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I N J E K C I Ó
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T A B L E T T A

A Xavin mint haemokinatcr, a szív teljesítményének növelésével és a 

peripheriás ellenállás csökkentésével fokozza a  peripheriás és az  agyi 

vérkeringést, növeli a  perctérfogatot. Csökkenti az emelkedett fibri- 

nogenszintet azáltal, hogy serkenti a fibrinolysist. Szabályozza a cho- 

lesterinszintet, javítja a  collateralis keringést, a szöveti anyagcserét 

és a haemokinetikus hatást.

ÖSSZETÉTEL: Ampullánként (2 ml) 300 mg és tablettánként 150 mg Xantinolum nicotinicum 
(7-(2-hydroxy-3-(N-methyl-/?-hydroxyaethylamino)-propyl>-theophyllinum nicotinicum) ható 
anyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Artériás és vénás peripheriás, valamint agyi vérkeringési zavarok. Endangiitis 
obliterans, peripheriás angiosclerosis, claudicatio intermittens, angiopathia,  retinopathia és 
gangraena diabetica. Raynaud-kór, thrombosisok, embóliák. Sudeck-syndroma, ulcus cruris 
és egyéb trophikus zavarok, thrombophlebitis, acrocyanosis, erythema induratum Bazin. 
Cerebrosclerosis, cervicalis syndroma, arteriitis temporalis, Meniére-syndroma.
Agyi vascularis történések esetén csak szakorvosi javaslat alapján.

ELLEN JAVALLATOK: Ulcus ventriculi és duodeni, haemorrhagiás diathesis. Mitralstenosis 
fenyegető vagy kialakult jobbszív-elégtelenséggel. Labilis eredetű hypertonia ese tében  az 
injekció alkalmazásától tartózkodjunk, mert collapsushoz vezethet.
Más vérnyomáscsökkentők, különösen ganglionblokkolók és sympatholyticumok ad a g o lá sá t  a 
kezelés megkezdése előtt abba  kell hagyni, hogy a készítmény vérkeringést szabályozó ha 
tá sá t ne gátolják.
Ellenjavallt minden olyan gyógyszeres kombináció, amely a perfúziós nyomás csökkenésére 
vezetne.

ADAGOLAS: Átlagos kezdeti a d a g ja  felnőtteknek naponta 2—3-szor 1 tabletta, amelyet 
kevés folyadékkal egészben kell lenyelni. Szükség esetén az átlagos ad ag  naponta 3-szor 
2—4 tablettára is növelhető, a  beteg állapotának gondos ellenőrzésével. Későbbiek során 
a klinikai ál lapot  javulásával, elégséges, ha a kezelést az egyénenként megállapított — na 
ponta 2-3-szor 1 tabletta -  fenntartó adaggal folytatjuk.
Heveny vérellátási zavarok esetén az injekciós kezelést részesítjük előnyben. A kívánt hatás 
szükségességének megfelelően felnőtteknek naponta 1-3-szor 2 ml intramusculárisan, azon 
nali hatás elérésére intravénáson 1—2-szer, 2 ml igen lassú befecskendezéssel, lehetőleg 
fekvő nelyzetben, majd naponta 1-3-szor 2 ml intramuscularisan.
Az injekciós kezeléssel elért eredményt az egyénenként megállapított fenntartó adagokkal 
(napi 2-3-szor 1 tabl.) hosszabb ideig biztosíthatjuk.
Az injekciós kezelés hatásának fokozására egyidejűleg naponta 3-szor 2 tablettát is a d a 
golhatunk.
A tabletták bevétele vagy az injekciók befecskendezése után egyes esetekben az arcon, 
esetleg más testrészeken, a készítmény rövid ideig tartó, égő érzéssel járó  kipirulást okozhat.
Súlyos esetek klinikai kezelésére előnyösen alkalmazható a tartós cseppinfúzió, amikor 5-ször 
2 ml-es ampulla tartalmát (1500 mg) 500 ml infúziós oldathoz elegyítjük. Az infúziós oldatot 
olyan percenkénti cseppszámmal infundáljuk, hogy legalább 3-4  órán á t tartson. Az oldat 
elkészítésénél az  aseptikus körülményekre szigorúan ügyeljünk.

CSOMAGOLÁS:
50 db á 0,15 g tabletta 

200 db á 0,15 g tabletta 
1 0 X 2  ml á 0,3 g ampulla 

1 0 0 X 2  ml á 0,3 g ampulla

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.
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Dr .  S z o n t á g h  F e r e n c  
( 1 9 1 9 - 1 9 7 5 )

A Szegedi Orvostudom ányi Egyetemet megrendítő csapás, súlyos gyász érte. Váratlanul meg 
halt 1975. április 15-én, életének 56. évében szeretve tisztelt és nagyrabecsült rektorunk, Dr. Szontágh 
Ferenc egyetemi tanár, az orvostudom ányok doktora, a Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika igaz
gatója.

Budapesten nagynevű család sarjaként 1919. augusztus 18-án született. O rvosi oklevelét a Pécsi 
Tudományegyetemen szerezte meg, 1943-ban summa cum  laude avatták orvosdoktorrá. 1938-tól 
1939-ig a Pécsi Tudományegyetem Anatómiai Intézetének demonstrátora, 1939-től 1946-ig a Gyógy 
szertani és Kórélettani In tézet gyakornoka, majd tanársegéde volt. 1946-tól pedig a pécsi Szülészeti 
és Nőgyógyászati Klinikán dolgozott gyakornok, tanársegéd, adjunktus, majd 1956-tól docensként. 
A Szegedi Orvostudom ányi Egyetemre 1960. júbus 24-én nevezték ki a Szülészeti és Nőgyógyászati 
Klinika tanszékvezető tanárává. 1965-től 3 éven át egyetemünk Általános O rvosi Karának dékánja, 
majd 1970-től 1972-ig klinikai rektorhelyettes volt. 1972. szeptember 1-től haláláig egyetemünk 
rektori tisztét töltötte be. A  Magyar N őorvos Társaság elnöke, az Egészségügyi Világszervezet 
Klinikai K utatóközpontjának igazgatója, a M O TESZ vezetőségi tagja, a M agyar Endocrinológiai 
és Anyagcseretársaság elnökségi tagja, az Egészségügyi Tudom ányos Tanács Plénumának tagja, az 
Akademie der Naturforscher Leopoldina rendes tagja, a Féderation International de Gynécologie 
et d’O bstétrique, a Medical Committee o f  the International Planned Parenthood Federation, az 
International Society for Research in the Biology of Reproduction, az European Congress O rgani 
sation, a W orld  Association for Gynecological Cancer P revention és még számos hazai és külföldi 
társaság tagja volt.

Sokoldalú, értékes munkásságának elismerését bizonyítja számos kitüntetése és díszes tisztsége. 
1966-ban „K iváló O rvos” , 1967-ben „K iváló  Feltaláló” kitüntetést kapott, majd 1974-ben meg 
kapta a „M unka Érdem rend” arany fokozatát. Tudományos munkájának fő területét a reprodukciós 
és nőgyógyászati endokrinológia, továbbá a terhesség élettani és kórtani kérdései képezték. Közel 
200 tudom ányos dolgozata jelent meg, több  könyvet és könyvrészletet írt.

A tanári és a kutató pályára kiváló tehetséget, nagy és kitartó szorgalmat hozott. Szerencsés 
módon egyesült benne a munkabírás a m unka lelkes szeretetével, a széles látókör, a nagy m űvelt 
ség, a messzemenő tájékozottság a kedves és nemes tapintattal. Betegei ügyeskezű, áldott szívű 
orvosnak ismerték, tanítványai a kitűnő, m indig és m indenben segíteni kész mesterként és atyai 
barátként tisztelték, akik pedig egyébként ismerték szelídlelkű, melegszívű hűséges barátjuknak 
érezték. A  barátságot Ő is nagyon nagyra becsülte. Sokszor m ondta : „a barátság nagy és talán egyik 
legszebb do log  az életben” .

Az em beri élet egyik legnehezebb állomása a búcsú, az a pillanat, amikor az érzelmek forgataga 
feszíti a kebleket és tudjuk, hogy az elválás örökre szól. Ilyenkor az idő rohanó  szekere néhány 
rövid percre megáll, a fö ld i vándor körülnéz és visszatekint az emlékezés borongó mélységeibe, 
ahonnan számtalan emberi m otívum  kiált mementót.

Nehéz elhinni, hogy m ár nincs közöttünk. Nem nézhetünk mindig m osolygó, vidám szemébe, 
amelyből a jóságos bölcsesség, a megértő szeretet és egy kedves, varázsos hum orral átitatott derű 
sugárzott. N em  hallhatjuk hangját, amelyben sohasem volt szónoki pátosz, érzelmi hév, szárnyaló, 
vagy ünnepélyes lendület, de m indig kedvesen csengett, amelyen bárkinek m indig bármit meg tu d o tt 
mondani anélkül, hogy bán tó , sértő vagy lenéző lett volna.

Fájdalom tól dobban m eg a szív, mert látjuk, hogy derékba tö rt egy élet, megszűnt alkotni egy 
gondolatokban gazdag fáradhatatlan szellem, befejeződött egy életmű. Az életm ű legnagyobb telje 
sítménye, az örök ember igazi kincse azonban a másokban megmaradt szeretet emléke. N em  élt 
hiába, élte kincsei nemes fényben ragyognak hosszú időre, ha valaki a szeretet emlékét hagyta maga 
után. E  szemlélet tükrében D r. Szontágh Ferenc nem élt hiába. Nagyvonalú személyiségének varázsa 
széles körben és sokak szívében szeretetet v ív o tt ki, amelynek felejthetetlenül kedves emléke sokáig 
élni fog és világít a most felnövő nemzedékeknek is. Szontágh Ferenc professzor, emlékedet kegye
lettel megőrizzük!

D r .  Bereitest György



Országos Haematológiai és Vértranszfúziós Intézet, 

Budapest

H o m o r e a k t á n s  f a k t o r o k  
e l ő f o r d u l á s a  é s  a z  I g G  
s z i n t é z i s é r e  g y a k o r o l t  
b e f o l y á s á n a k  v i z s g á l a t a
Puskás Éva dr„ Medgyesi György dr. 
és Gergely János dr.

Az em beri serum ban physiologiás és pathologiás 
kö rü lm ények  között eg y arán t e lő fo rdu lnak  olyan 
ellenanyagok, am elyek az em beri IgG -vel specifi 
k u san  reagálnak. Az IgG  szerkezetének  feltárása  
lehetővé te tte  az IgG—anti-IgG  kapcsolódás alapo 
sabb  vizsgálatát, to v áb b á  azoknak a determ ináns 
csoportoknak  a jellem zését, am elyek ebben a köl
csönhatásban  részt vesznek aszerin t, hogy az IgG 
m olekula m ely részeihez kö tődnek  ellenanyagok, 
ezeknek  az au to an tites tek n ek  különböző típusai 
v á ltak  ism ertté.

Az anti-IgG  ellenanyagok egy része az IgG 
m olekula ún. a llo típ u s  d e term inánsaival reagál. Az 
allo típus az im m unglobulinok gene tika i polym or- 
ph izm usával összefüggő sajátság , am ely  abban 
n y ilvánu l meg, hogy a különböző egyének azonos 
osztályba tartozó im m unglobulin  m olekulái, az 
egyénre jellem ző determ ináns csoportokat hordoz 
nak . Ilyenek az IgG  m olekulák  nehéz láncain  ta 
lá lh a tó  Gm és k önnyű  láncain  helyetfoglaló Inv  
csoportok. A nti-G m  és an ti-In v  specificitással ren 
delkező ellenanyagok főkén t po ly transfundált 
vagy  gam m a-globulin  kezelésben részesü lt betegek 
savó jában  képződnek.

A k lin ikai gyakorla tbó l leg jobban  ism ert an ti- 
IgG  specificitású ellenanyag  a r h e u m a  fa k to r . Ez 
a — leggyakrabban  IgM  osztályba tartozó  — ellen 
anyag  in  vivo kom plexet képezhet a beteg IgG 
m olekuláival. In  v itro  n a tiv  IgG -vel nem , csak hő 
kezeléssel m egváltozta to tt té rszerkeze tű  IgG m o 
leku lákka l reagál. E szerin t azok a determ ináns cso
portok, am elyekhez a rheum a fa k to r  kapcsolódik, 
a n a tiv  IgG m olekulán  re jte tt  helyzetben  vannak.

Egészséges egyének véréb en  m eglehetősen 
n agy  gyakorisággal m u ta th a tó k  k i o lyan ellenanya 
gok, am elyek n a tiv  IgG  m oleku lákkal nem  reagál 
nak , csak olyan determ ináns csoportokhoz kapcso 
lódnak, am elyek az IgG m olekula enzim atikus h a 
sítása  alkalm ával, addig re jte tt  helyzetükből a 
m olekula felszínére kerü lnek . Jó l ism ert, hogy az 
IgG  m olekula fehérjebon tó  enzim ek segítségével 
jellegzetes frag m en tu m o k ra  hasad . Ez a hasítás a 
m olekula nehéz lánca it összekötő diszulfid h idak  
környékén  jön  lé tre  (ún. kapocs-régió). Az ilyen
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hasítások  a lk a lm áv a l keletkező egyik jellegzetes 
fragm entum  a F ab -n ak  nevezett m olekularész. Az 
egyes enzim ek tám adáspon tja  —  bár közel van  
egym áshoz — m ás és más h e ly én  van a kapocs 
régiónak, így a kele tkezett F ab  fragm en tum ok  — 
h a  kis m értékben  is, de — szerkezetileg  e lté rn ek  
egym ástól. M egkülönböztetésül a  papain h a s ítá s 
sal nyerhető  F ab  fragm en tum tó l F a b ’-nek nevezik  
a pepsines és tF a b -n ek  a try p sin es  hasításko r k e 
letkező Fab fragm entum ot.

A hasítás k övetkezm ényekén t egym ástól e lté rő  
m olekularészek (determ inánsok) kerü lnek  fe lsz ín 
re . Azokat az an ti-IgG  ellenanyagokat, am elyek  a 
n a tiv  IgG m oleku lával nem reagálnak , de kap cso 
lódásuk  az enzim  kezeléskor fe lszínre k erü lő  de 
term inánsokhoz k im uta tha tó , nevezzük ,,serum  
ag g lu tinato r”-o k n ak  vagy „hom oreak táns” fa k to 
roknak .

Nem te ljesen  tisztázott: m ily en  tényezők já t 
szanak  szerepet az anti-IgG  ak tiv itá sú , különböző  
specificitású ellenanyagok képződésében. N em  tisz 
tázo tt az sem, hogy a „physiologiás” au to an tite s- 
tek rő l van-e szó, am elyek m egváltozo tt szerkezetű  
m olekulák „e ltak a rítá sáb an ” vesznek rész t (1— 
10/a).

V izsgálatainkban  olyan physiologiás k ö rü lm é 
nyek  között előforduló an ti-Ig G  ellenanyagokkal 
foglalkozunk, am elyek az IgG  papainos, pepsines 
vagy  trypsines hasításakor szabaddá váló d e te rm i 
n áns csoportokkal reagálnak. E zeket az e llen an y a 
gokat an ti-F ab , an ti-F ab ’ és an ti-tF ab  h o m o reak 
tá n s  fak to ro k n ak  nevezzük. V izsgálataink ezen  el 
lenanyagok előfordulásának  gyakoriságára , pla- 
cen táris passage-ára , továbbá az IgG szin tézisre 
gyakorolt esetleges h atásá ra  vonatkoznak.

A n y a g o k  és m ó d sze re k

1. A h om oreaktáns fak to ro k  v izsgála táh oz hasz 
n á lt vérm in ták

V éradásra a lk a lm a s egészség es , külön böző k orú  és 
n em ű  d onoroktól, anyáktól és  ú jszü lö tte ik tő l, v a la m in t  
1— 6 éves k orú  egészséges g y erm ek ek tő l n y ert v é r m in 
tá k  seru m ait —  álta láb an  —  a v ér v é te l n a p já n  v iz s 
gáltuk . H a er re  n em  v o lt le h e tő sé g , úgy a seru m ok at 
a v iz sg á la tig  — 30 °C alá h ű tv e  tároltuk .

2. In com plet an ti-R hn(D) IgG : az in co m p le t an ti- 
Rhn(D) IgG  p rep ará lása  B au m stark  által le ír t  D E A E — 
S ep h ad ex  b a tch  tech n ik áva l (12), az an ti-R h n(D) IgG -t 
m agas tite rb en  ( >  1000) ta rta lm a zó  donor seru m áb ól 
történt.

3. A z a n ti-R h n(D) IgG en zim a tiku s em észtése  (pa
pa in , pep sin , tryp sin ) k orábbi v izsg á la ta in k b a n  a lk a l 
m azott m ó d szerek k e l történ t (13— 15).

4. H om oreaktáns ellenanyagok v izsgála ta  in direkt 
haem agglu tinatióval:  a fr issen  v e t t  N aC l-d a l h árom 
szor m osott o R t/R9 Rh pos. v ö rö sv ér te ste k e t a z  en zim 
m el k eze lt  in co m p le t  anti-R h,,(D ) e llen an yag  a k tiv itá sú  
IgG  m o lek u lá k k a l szen zitizá ltu k . A szen zitizá lá sh o z  
h aszn ált feh ér jeo ld a to k  k o n cen trá c ió ja  100 m g /m l volt.
A  szen z itizá lt  vörösvértestek  1 :10  arányú su sp en sió -  
ján ak  egy  c sep p jé t  a v iz sg á lt  seru m  egy  csep p jév e l, 
tárgy lem ezen  elk evertü k  és  az esetleges a g g lu tin á c ió t  
10 perc m ú lv a  ellen őriztük . K on tro llk én t em é sztetlen  
anti-R h„(D ) Ig G -v e l fed ett s e jte k e t  v iz sg á ltu n k .

5. A z IgG  m ennyiségi m eghatározása: F ahey  és 
M cK elvey  á lta l m ódosított M a n c in i-fé le  r a d iá lis  im 
m u n d iffú z ió s  m ódszerrel tö r té n t  (16).

6. össze fü g g és  v izsgá la tok :  ad ata in k at k étosztá -
lyos q u a lita tiv  változók  ö ssz e fü g g é s  v iz sg á la tá v a l érté- . 
k eltük , P  =  5% -os v a ló sz ín ű ség i szinten . 1
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1. 1000 egészséges egyén serum ában  v izsgáltuk  
m eg az an ti-F ab , an ti-F (ab ’) 2  és an ti-F ab  hom o- 
reak táns fa k to ro k  előfordulását. V izsgálataink sze
r in t  az egészséges populáció 77% -ában s ik e rü lt  a 
re jte tt  helyzetben  levő an tig én -d e te rm in án s cso
portokkal reagáló  an ti-F ab  ellenanyagokat k im u 
ta tn i. Ezek k özü l 31% csak egy, 28% kettő  és 18% 
m ind  a három  enzim m el n y e r t  F ab-fragm entum - 
m al reagált. Az egy d e te rm in án s csoporttal agg lu 
tináló  savók 11,4% -a an ti-F ab , 11,2%-a a n ti-F (a b ’)2 

és 8,6%-a an ti- tF a b  h om oreak táns ak tiv itá sú n ak  
bizonyult (1. táblázat).

'  1. táblázat
A z  e g y  d e te rm in á n s c s o p o r tta l  reagáló  
h o m o rea k tá n s fa k to ro k  m e g o s z lá sa

A n ti-F ab  hom oreaktáns 11,4%
A n ti-F /ab ’ / 2  liom oreaktáns H ,2 %
A n ti- tF ab  hom oreaktáns 8,6%

2. 432 anya és újszülött p á r  serum ából v égeztünk  
a r ra  vonatkozóan vizsgálatokat, hogy a különböző 
proteolyticus enzim ek által fe lszabad íto tt an tig én  
determ ináns csoportokkal reag á ló  hom oreak táns 
ellenanyagok á tju tn a k -e  az an y áb ó l a m agzatba. 
Az anyák seru m án ak  95%-a an ti-F ab , 73% -a a n ti-  
F (ab ’)2  és 70% -a an ti-tF ab  hom oreaktáns e llen 
anyagot ta rta lm azo tt, míg az ú jszü lö ttekben  43%  
vo lt az an ti-F ab , 30% az a n ti-F (a b ’)2 és 15°/o az 
an ti-tF ab  hom oreak táns ellenanyagok a rán y a  (2. 
táblázat). Az an y a i serum ok egy  csoportját, am ik o r

2 . táb láza t

H o m o rea k tá n s  fa k to ro k  a r á n y a  
a n y á k  és ú jszü lö ttek  s e ru m a ib a n

H R  tA nyák ú j-
szü lö ttek

A n ti-F ab 95% 43%
A n ti-F /a b ’/a 73% 30%
A n ti- tF a b 70% 15%

az újszülöttek  vérében  specifikus hom oreaktáns 
ellenanyagot ta lá ltu n k , G—200 Sephadex  oszlopon 
gélszűréssel frakcionáltuk . Az egyes gélszűréses 
frakciókban  passiv  haem agglutinációgátlásos m ó d 
sze rre l vizsgáltuk a különböző hom oreak táns fa k 
to ro k  jelen létét és az t tap asz ta ltu k , hogy azok k ü 
lönböző im m unglobulin  osztályba tartoznak. A z 
an ti-F (ab ’)2 és an ti- tF a b  fak to rok  többsége az IgM , 
az an ti-F ab  fak to ro k é  pedig IgG  típ u sú  im m unglo 
b u lin n ak  bizonyult. Tekintve, h o g y  az anyai im 
m unglobulinok közü l csak az IgG  ju t  át a m ag 
za tb a  az ép p lacen tán , az ú jszü lö tte k  serum ában  
k im u ta th a tó  hom oreak táns fa k to ro k  IgG osztályba 
tartozóknak  tek in th e tő k .

3. A nnak tisz tázására , hogy a hom oreak táns e l 
lenanyagok m egjelenésére m ilyen  idős korban  le 
h e t  szám ítani, m egvizsgáltuk az ú jszülöttek  és 
egészséges 1—6 éves korú  g y erm ekek  egy-egy cso 

p o rtjá t. A vizsgált 432 ú jszülött közül 253-ban és 
108 egészséges gyerm ek  közül 91-ben tu d tu k  k im u 
ta tn i  a hom oreaktáns fak torok  je len lé té t. Az elő 
fo rd u lás  gyakoriságát a  két tap asz ta la ti gyakorisá 
gi eloszlás s ta tisztika i analízisével vizsgálva azt ta 
lá ltu k , hogy a hom oreak táns fak to ro k  a vizsgált 
egészséges gyerm ekek  csoportjában nem  m u ta ttak  
szign ifikáns e ltérést az egészséges fe lnő ttek  cso
p o rtjáh o z  viszonyítva, m íg az ú jszü lö ttek  csoport 
jáb an  szignifikánsan kevesebb hom oreak táns fak 
to rt m u ta ttu n k  ki (3. táblázat).

H R  f a k to r  e lő fordu lásán ak  g y a k o r isá g a  3. tá b lá za t

Szám H R
pos.

H R
t 3 p

neg.

Egészséges felnőttek 1000 770 230
A nyák  ..................... 432 400 32 48 028 0,1 > p
Ú js z ü lö t t e k ............ 432 253 179 ,4 9  348; 0,1 > p
Egészséges gyerme- V
k é k ........................ 108 91 17 2 507 3 0 > p > 1 0

i

A n n ak  eldöntésére, hogy vajon  a hom oreak 
táns fak to rok  befolyásolják-e az IgG  képzést, ösz- 
szehasonlíto ttuk  az ú jszü lö ttek  és az egészséges 
gyerm ekek  azon csoportja inak  serum  IgG szintjét, 
m elyekben  a hom oreak táns fa k to r k im uta tha tó  
volt, ill. ahol azokat nem  tud tuk  k im u ta tn i (4. táb 
lázat). A zt tapasz ta ltuk , hogy m in d k ét csoportban 
az IgG  szint az ad o tt korcsoportnak megfelelő,

Ig G  s z in t  v iz sg á la to k 4 . tá b lá za

—
IgG  átlag

lng%

H R  1IR
pos I neg

p

Ú jszü lö ttek 970 743 0,2)p)0 ,l

Egészséges gyerm ekek 
1— 6 évig

998 847 0,2)p)0,l

norm ális ha táron  belül volt. A k é t csoport között 
csupán az t a figyelm en k ívü l nem  h agyha tó  elté 
rést ta lá ltu n k , hogy a hom oreak táns pozitív  cso
po rtokban  az IgG é rté k  valam ivel m agasabb  volt.

M e g b e szé lé s

A nti-IgG  specificitású ellenanyagok physiolo- 
giás és kóros körü lm ények  között eg y a rán t k im u 
ta thatók . Ezeknek az an tites tek n ek  egy része allo- 
typus specifikus, azaz az IgG m olekulák allotypu- 
sát m eghatározó  d e term ináns csoportokkal reagál 
nak (17, 18). A nti-IgG  ak tiv itá sú ak  a rh eu m a fak 
torok is, am elyek az IgG  Fc szakaszán levő, a mo
lekula konform áció jának  m egváltozásakor a fel 
színre k e rü lő  determ ináns csoportokkal lépnek  re 
akcióba (19). A serum  ag g lu tin á to ro k k én t vagy ho- 
m oreak tánsokkén t ism ert an titestek  nem  lépnek



kölcsönhatásba a n a tiv  IgG m olekulákkal, képző 
désük  a nativ  m olekula F ab  részén helyet foglaló, 
r e j te t t  helyzetben levő csoportokkal hozható össze- 
szefüggésbe. Ezek a re jte tt  de term ináns csoportok 
az IgG  enzim atikus hasításko r képződő Fab frag 
m en tum okon  szabaddá válnak, így az ellenanyagok 
a fragm entum ok  segítségével k im u ta th a tó k , k a rak - 
terizá lhatók . V izsgálatainkban  azoknak  az an ti-  
IgG  an tites teknek  az előfordulását és az IgG kép 
zésre  gyakorolt esetleges h a tásá t tanulm ányoztuk , 
am elyek  papainnal, pepsinnel vagy  trypsinnel 
n y erh e tő  fragm en tum okkal reagálnak . Ezeket az 
an tite s tek e t a képződő fragm entum ok  alap ján  an ti-  
Fab, an ti-F (ab ’)2 , ille tve an ti-F ab  hom oreaktáns 
fa k to ro k n a k ' neveztük.

1000 egészséges donor v izsgálata azt m u ta tta , 
hogy  a vizsgált hom oreak táns fak to ro k  physiolo- 
giás körü lm ények  k özö tt is igen m agas százalékban 
fo rd u ln ak  elő (77%). Tekintve, hogy az e llenanya 
gok egy része IgG  osztályba ta rto z ik , sikerü lt azok 
p lacen táris  passage-át igazolnunk: ú jszü lö ttek  sa 
v ó jáb an  58% -ban ta lá ltu n k  ilyen an titesteket. Ho
m oreak táns fak to ro k  1—6 éves gyerm ekek  savó 
já b a n  is ugyanolyan  gyakorisággal fo rdu lnak  elő, 
m in t fe lnőtt, egészséges egyénekben. M indez a r ra  
m u ta t, hogy a hom oreak táns fak to ro k  term elődését 
k iv á ltó  an tigén determ ináns csoportok m egjelenése 
egybeesik a physiologiás IgG -term elés m egindulá 
sáva l.

E lm életi és g yakorla ti szem pontból egyarán t 
je len tő s  kérdés, hogy  a hom oreak táns anti-IgG  el 
lenanyagok  je len lé te  befolyásolja-e az IgG -szinté- 
zist. A kérdés e lm életi je lentősége elsősorban az 
e llenanyag-term elést reguláló feed  back m echaniz 
m ussal áll összefüggésben. Jó l ism ert ugyanis, hogy 
specifikus ellenanyagok jelen léte  gáto lja  a m egfe 
lelő  an tigén  elleni an tites t term elést. G yakorlati 
szem pontból pedig  fon tos tudni, hogy ilyen ellen 
anyagok jelen léte  összefüggésbe hozható-e az ese t 
leges hum orális im m undeficiencia lé tre jö ttével. E r 
re  vonatkozó v izsgála ta ink  eredm ényei azt igazol
ják , hogy a hom oreak táns fak to ro k  az IgG szin té 
z isre  nem  gyakoro lnak  gátló  h a tá s t (4. táblázat). 
M indez érthető , h a  figyelem be vesszük, hogy az 
e llenanyagokkal k iv á lth a tó  feed  back m echaniz 
m u s  csak olyan determ ináns csoportokkal való kö l 
csönha tás esetében  várható , am elyek  a na tiv  m o 
leku lákon  is „hozzáférhető” helyzetben  vannak . 
H om oreaktáns fa k to ro k  a n a tív  m olekulákkal v i 
szont nem  tu d n ak  kapcsolódni.

Am i ezeknek az an ti-F ab  an tites tek n ek  a bio 
lóg iai jelentőségét illeti, fe lté te lezik , hogy az endo 
g én  IgG globulinok katabolizm usában , az an tig én 
a n tite s t kom plexek  elim ináció jában  vesznek rész t 
(20, 21), m íg m ások  egy k isegítő  im m unm echaniz 
m u st, vagyis a specifikus im m unan tites tek  fizioló 
g iás po tenciá jának  hely reállítá sá t tu la jd o n ítják  n e 
k ik  (8, 19).

Az a körü lm ény, hogy vizsgálataink  szerin t a 
hom oreaktáns fak to ro k  m ár az első életévtől kez 
dődően, gyakorla tilag  a fe ln ő tt ko rnak  m egfelelő 
gyakorisággal k im u ta th a tó k , az előző feltevés h e 
lyességére enged következtetn i. E szerin t m agunk is 
feltételezzük, hogy  a hom oreak táns fak to rok  bio 

lógiai je len tőségét az IgG katabolizm ussal össze 
függésben k e ll keresni. Ism eretes, hogy az im m u n 
globulin m oleku lák  térszerkezete  az an tig én n e l v a 
ló kapcsolódás következtében  m egváltozik (22, 23), 
következésképpen addig re jte t t  helyzetben levő  de 
term ináns csoportok k e rü lh e tn ek  a m olekula fe l 
színére. H asonló következm énnyel já rh a t az IgG 
m olekulák in  vivo bekövetkező enzim atikus h así 
tása  is. M indez érth e tő v é  teszi, hogy physiologiásan 
m űködő im m u n ap p ará tu s  m e lle tt állandó jelleggel 
képződnek m egváltozo tt szerkezetű , és ezért im 
m unogénné váló  ellenanyag m olekulák. Ez a  fo lya 
m at pathologiás körü lm ények  között fokozo ttabb  
m értékben  jelen tkezik . Ezt tám asz tja  a lá  W a lle r  
és  m ts a in á k  m egfigyelése, m iszerin t súlyos, e lh ú 
zódó in fekc iókat követően az an ti-F ab  an tite s tek  
tite re  igen m agas szin tet é rh e t el (17). M indezek 
alap ján  a hom oreak táns fa k to ro k a t olyan an tite s 
teknek  te k in tjü k , am elyek physiologiás „seprege- 
tő ” funkció t tö ltenek  be, e lőseg ítik  a m egváltozo tt 
szerkezetű an tite s tek  elim ináció ját, de nem  befo 
lyásolják az IgG -képzést.

Ö ssze fo g la lá s .  A szerzők 1000 egészséges donor 
savóját papa inna l, pepsinnel, trypsinnel keze lt an- 
ti-R h o(D ) ak tiv itá sú  IgG m oleku lákkal fe d e tt  R h  
pozitív vörösvérsejteken  vizsgálva tanu lm ányozták  
a  re jte tt  IgG  d eterm inánsokat agglutináló  ellen 
anyagok előfordulását. A n n ak  a kérdésnek  az el
döntésére, hogy  a h om oreak táns e llenanyagok be- 
fo lyásolják-e az IgG -képzést újszülöttek , kü lönbö 
ző korú  egészséges csecsem ők és gyerm ekek  seru- 
m ában az im m unglobulinok q u an tita tiv  é r té k e ire  és 
an ti-F ab  an tite s tek  e lő fo rdu lására  vonatkozó vizs 
gála tokat végeztek. A vizsgála tok  eredm ényei nem 
bizonyítják, hogy a hom oreak táns ellenanyagok 
befolyásolnák az IgG -képzést, ezek szerepe inkább  
az IgG katabolizm usában , ille tve  az an tig én -an ti 
test kom plexek  elim ináció jában  van.
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L e u k o c y t a  m i g r a t i ó s  
v i z s g á l a t o k
a g y s z ö v e t - a n t i g é n e k k e l  
L a n d r y - G u i l l a i n - B a r r é -  
s y n d r o m á b a n  
é s  e n c e p h a l o m y e l i t i s  
d i s s e m i n a t a  a c u t á b a n
Nyerges Gábor dr., Nyerges Gáborné dr., 
Molnár Lajos dr. és Kovács Ferenc dr.

Az acut gyulladásos idegrendszeri kórképek p a - 
thogenesise nem  egységes és sok tek in te tben  m ég 
hom ályos. K ülönösen kevéssé tisz tázo tt az acu t de- 
m yelin isatiós kórképeknek , így  pl. az acut d isse- 
m in á lt encephalom yelitisnek (ADE), a L an d ry — 
G uilla in—B arré-syndrom ának  (LGBS) a k ó rszá r 
m azása. E betegségek  ism ert (m orbilli, rubeola, v a 
rio la, varicella, vaccinia, herpes, m um psz, in flu en 
za) vagy ism eretlen  v írusin fec tiók  a la tt vagy u tá n  
tám ad h a tn ak  (p a ra - , ill. p o s tin fe c tio s u s  e n c e p h a -  
l i t i s e k ,  n e u r itis e k ) , de lé tre jö h e tn ek  élettelen  te s t 
idegen  anyagot, így  elölt kórokozót, toxoidot, á lla ti 
szövetet vagy serum ot ta rta lm azó  oltóanyagok 
beadása  u tán  is (p o s tv a c c in a tió s , ille tve se ro g e n e -  
t ic u s  e n c e p h a litis , n eu r itis ) . E betegségekben a 
szövettan i és a k lin ik a i kép hasonlósága a k ü lö n 
böző aetiologia e llenére  hasonló pathogenesist se j 
te te tt .  Az allergiás kórszárm azás gondolatát G la n z -  
m a n n  (29), F in la y  (15), v a n  B o g á é r t  (13) és P e t te  
(51) m ár több évtizeddel ezelőtt fe lvetette .

Az allergiás pathogenesis te ó riá já t a lá tám asz 
ta n i  lá tszo ttak  az á lla tok  e x p e r im e n tá lis  a lle rg iá s  
e n c e p h a lo m y e lit is é b e n  (EAE), ill. n e u r itis é b e n  
(EAN) te tt  m egfigyelések (2, 47). Homolog v ag y  
hetero log  agyszövettel, illetve p e rifé riás  idegszö 
v e tte l o lto tt á lla tokon  1—3 h é tte l az oltás u tá n  az 
em beri ADE-hez, ille tve LG B S-hez klin ikailag  és
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1. táb láza t
L a n d r y — G u illa in — B a rré -syn d ro m á b a n  és a cu t d is se m in á lt  
en c ep h a litisb en  lip o id m e n te s  a g yszö vet su sp e n s ió v a l ( A S )  és 
b á z ik u s  m y e lin  p ro te in n e l p á rh u z a m o s a n  v ég ze tt 8 0  leukocyta  

m ig r a tió s  v iz sg á la t e red m én yein ek  ö sszeh a so n lítá sa

A  vizsgálatok eredm énye
A  vizsgálatok 

szám a
AS B M P

antigénnel

+ + 30
— — 28
+ — 7

+ 15

Je lm a g y a rá z a t: +  =  m ig ra tió s index -= 0,8 
—  — m ig ra tió s index 0,8

szövettan ilag  hasonló encephalom yelitis, illetve 
n eu ritis  fe jlődik  ki. T öbb ku ta tócsoportnak  sike 
rü lt az idegszövetből az t a fac to rt isolálni, amely 
a m y elin -f ehérj ék közül a legerősebb encephalito- 
gen h a tássa l rendelkezik. Ez a b á z ik u s  m y e l in  p ro 
te in  (BMP), am ely lipo idm en tesíte tt agyszövetből 
savi közegben vonható  k i (16, 34, 35, 36, 37, 42).

K ülönböző irán y ú  vizsgálatok az t is tisztáz 
ták, hogy  e k ísérleti au to im m un betegségek  pa- 
thogenesisében a m yelin  pro teinnel szem ben ki 
alakuló, se jt-k ö zv e títe tte  késői ty p u sú  tú lérzé 
kenység a döntő tényező (5, 14, 27, 32, 49, 50). bár 
a keringő  an titestek  bizonyos pathogeneticai sze
repe sem  vonható kétségbe (3, 14).

A k ísérle ti v izsgála tok  eredm ényei alapos 
okot szo lgálta ttak  an n ak  feltételezésére, hogy az 
em beri acu t dem yelin isatiós betegségek is au to- 
im m unisatiós fo lyam at eredm ényei. E teó riá t az 
utóbbi években  több összefoglaló m u n k a  tárgya l 
ta (4, 9, 15, 22. 30, 41, 50, 52). M agyar nyelven  leg 
u tóbb P á lf f y  (48), m ajd  S zo b o r  (57) fog la lta  e té 
m át össze. E teória sze rin t a kó rfo lyam at elindí
tó ja valam ilyen  ism ert (infectio, védőoltás) vagy 
ism eretlen  noxa, am ely m ég nem tisz tázo tt m echa- 
n ism usok ú tjá n  a v é r-liq u o r b arrié re  perm eab ili- 
tásának  m egváltozásához vezet és a m y elin t auto- 
an tigen  tu lajdonságú  term ékké a lak ítja . Ezen 
au toan tigének re  ado tt im m unválasz hum oralis  és 
cellularis factorai az E A E -ben észlelt m echanism u-

2 . táb láza t
L a n d ry — G u il la in —B a rré -syn d ro m á b a n  és a cu t d isse m in á lt  
e n cep h a litisek b en  b á zik u s m y e l in  p ro te in n e l v ég ze tt leu kocyta  

m ig r a tio  g á tlá s i v iz sg á la to k  összesíte tt e re d m én ye i

K órkép
V izsgált
esetek
szám a

Pozitív*
esetek
szám a

L andry— G uillain— B arré-syndrom a . 20 13
Morbilli encephalitis  ............................ 19 15
R ubeola e n c e p h a l i t i s ............................ 11 6
Varicella encephalitis  .......................... 2 0
H erpes sim plex  e n c e p h a litis ............... 2 1
Ism eretlen  aetio logiájú  encephalitis  . 7 5

Ö sszesen ......................................... 61 40

* m igratiós in d ex  legalább egy alkalom m al 0,8



3. táblázatLeukocyta migratio gátlási vizsgálatok bázikus myelin proteinnel Landry—Guillain — Barre-syndroma eseteiben

Sor 
szám

N é v
K o r,

é v
A e tio -
ló g ia

1. K . J . 25 ?

2. N . I. 15 ?

3. G. J . 24 ?

4. M . N . 1 ?

5. Z. G y. 26 ?

6. F . J . 67 9

7. W . I. 2 9

8. S . J . 2 9

9. S . I. 21 ?

10. L . J . 35 9

11. E . J . 52 9

12. M . I. 34 9

13. N . L . 55 ?

14. M . J . 27
9

15. F . J . 15 ?

16. S z. F . 28 ?

17. Sz. I. 12 ?

18. E . É . 7 m o r b lili

19. B . I. 21 S L E

20. G. I. 45 9

M ig r a tió s  in d e x  a z  id e g r e n d sz e r i tü n e te k  m e g je le n é sé tő l
s z á m íto t t . . .  n ap on

1— 7 8— 14 1 5 — 21 22— 28 2 9 — 60 > 6 0

1,0 0 ,7 5 0,25 1 ,13

0 ,48
0 ,86

0 ,5 1

0 ,8 3

1 ,05

+

0,75

0 ,69 +
0 ,56

0 ,9 3

0 ,87

0 ,68 0,57 I
0 ,8 9  |

0 ,83 0,71 1
0 ,85

0 ,88
0 ,9 1  | X

0 ,6 7
0 ,7 6 1

0 ,7 6 0 ,7 7 0 ,8 0

0,48 0 ,5 7 1 ° ’80

( 1 ,0 )* * 0 ,69 1
1 L 0 6

0 ,9 0 ,4 8
1,1

J e lm a g y a r á z a t : k lin ik a i tü n e t e k  id ő sza k a  + :  m e g h a lt
* a g y sz ö v e t  su sp e n s ió v a l v iz s g á lv a  
S L E : s y s te m á s  lu p u s e r y th e m a to d e s

sok ú tjá n  vezetnének  azután a jellegzetes p a th o - 
logiai elváltozásokhoz.

Több szerzőnek sikerü lt is LG B S-ben az ideg 
szöveti an tigénnel szemben hum o ra lis  és cellu laris 
im m unválaszt k im u ta tn i (6, 7, 10, 17, 19, 20, 21, 23, 
24, 38, 44, 45, 53, 60, 62), az ADE viszont ilyen  
szem pontból csak kevéssé tanu lm ányozo tt be teg 
ség (8, 31, 43). V izsgálataink alapvető  célja ezért 
az volt, hogy nagyobb  anyagon tisztázzuk, k im u 
ta th a tó -e  az LG B S-ben észleltekhez hasonló au to - 
im m un-válasz az A D E-ben is. M ivel az á lla tok  
EA E-jében úgy  látszik , hogy a döntő  pathogeneti- 
cai tényező a T -lym phocyták  közve títe tte  késői 
ty pusú  tú lérzékenység  az agyszöveti an tigénnel 
szem ben, v izsgála ta ink  e késői typusú  tú lé rzé 
kenység k im u ta tá sá ra  irán y u ltak . A lkalm as m ód 
szernek  íg érkezett S o b o rg  és B e n d ix e n  (11, 56) 
leukocyta  m igra tiós (LM) m ódszere, am elyet a k é 
sői typusú  tú lérzékenység  k im u ta tá sá ra  széles 
k ö rben  használnak .

B e te g e k  és m ó d sze re k

ö ssz e se n  61 b e te g e t  v iz sg á ltu n k , ak ikn ek  d ia g n o 
s is  szerin ti m eg o sz lá sa  a  k ö v etk ező  vo lt: L G B S: 20; 
m orb illi e n ce p h a lit is :  19; ru b eola  en cep h a litis:  11; v a 
r ic e lla  en ce p h a lit is :  2; herp es s im p le x  en cep h a litis: 2; 
ism eretlen  a etio ló g iá jú  A D E: 7.

K o n tro llk én t 10 egészséges é s  21 acut en ter itisb en  
sz en v ed ő  eg y én  szo lg á lt.

A z L G BS e g y  esetb en  m o rb illi u tán , egy  ese tb e n  
é v e k  óta  sy stem á s lu p u s ery th em atod esb en  sz en v ed ő  
b eteg e n  je le n tk e ze tt , m íg  a  töb b i 18-ban az a e t io ló -  
g iára  von atk ozóan  csup án  an n yi a d a to t n yertünk , h ogy  
az id egren d szeri tü n etek et tö b b n y ire  ism eretlen  lá z a s  
b eteg sé g  e lőzte  m eg .

A  m orb illi, ru b eo la  és v a r ic e lla  en cep h a litisek  k i 

véte l n é lk ü l a  b etegség  a cu t szakáb an , a  k iü té s  m eg 
je len ése  u tá n  1— 4 napp al je le n tk e ztek . A  h erp es  s im 
p lex  v ír u s  a etio ló g ia i sz er ep ét eg y ik  esetb en  a  liq u or-  
ból, m á sik  esetb en  a se c tio  során  az a g y b ó l történ t 
iso lá lá sa  b izon y íto tta .

A n tigén ek . A z a n tig é n e k e t n em  id eg ren d szer i b e 
teg ség b en  e lh a lt  eg y én ek n ek  a h a lá l u tán  6 óra  m ú l 
v a  k ie m e lt  a g yáb ó l á llíto ttu k  elő . A z agyat a  h ártyák 
tó l és  er ek tő l m eg tisz títo ttu k , h om o g en isá ltu k , m ajd  
ly o p h ilez tü k . A  ly o p h ilez e tt p orb ól k é tfé le  an tig én t 
á llíto ttu n k  elő . A z eg y ik  lip o id m e n tes  a g y sz ö v et-su s-  
p en sio  (A S) v o lt , a m ely e t ú g y  n yertü nk , h o g y  a  ly o 
p h ileze tt a gyp ort k loroform — m eth an o l 2 :1  arányú  
k ev er ék év e l k étszer  k ivon tu k . A  m arad ék ot m eg szá r í 
tottuk, m a jd  1 g -n y i m e n n y isé g é t  10 m l fiz io ló g iá s  
k o n y h a só o ld a tta l e ld örzsö ltü k  é s  szűrőpap íron  á tszű r 
tük . A  v iz sg á la to k h o z  e  szű r le tb ő l TC 199 tá p fo ly a d ék 
kal k é sz íte ttü n k  1 :10  h íg ítá st.

A  m á s ik  an tigén  a K ies  (34) eljárása  szer in t e lő 
á llíto tt B M P  vo lt. A  fen ti m ódon  lip o id m e n tes íte tt  
a g y sz ö v et-su sp en sió t pH  3,5— 2,5 között k iv o n tu k ; a 
k iv o n a to t te lí te t t  am m ó n iu m su lfá tta l k icsap tu k , m ajd  
a p ra ec ip ita tu m o t 0,01 n  só sa v b a n  fe lo ld o ttu k , d ia ly -  
sáltuk, a m p u llá z tu k  és ly o p h ilez tü k . A  v iz sg á la th o z  az 
an tigén t a táp fo lyad ék b an  fr issen  o ld ottu k  ú gy, hogy  
co n cen tra tió ja  100 « g /m l le g y en . A  tisz t íto tt  B M P  en - 
cep h a lito g en  h a tásá t ten g er im a la c  k ísér le tb en  igazo l 
tuk; O K I ten y ész tésű  350— 400 g -o s  ten g er im a la co k a t  
in tracu tan  b eo lto ttu n k  0,1 m l com p let F reu n d -a d ju -  
van s é s  0,1 m l d esz tillá lt  v íz b e n  o ld ott B M P  k ev er ék 
kel. 10 p g  B M P -v e l o lto tt  7 ten g er im a la c  k ö zü l 5 b e 
teg ed ett m e g  az o ltá s u tá n i 2— 3. h éten  b én u lá so s  tü 
n etek k el, 3 k özü lü k  e lp u sztu lt. 3 ug B M P -v e l o lto tt  6 
á lla t k ö zü l 4 -b en  je le n tk e z te k  b én u lásos tü n etek . A  
b eteg  á lla to k  k özponti id egren d szerén ek  szö vettan i 
v izsg á la ta  az EA E je lle g z e te s  k ép ét m u tatta .

A z L M  vizsgá la to t Soborg  é s  B endixen  m ódszere  
(11, 56) sz e r in t  végeztü k . A  m ód szer  lé n y e g e  a  k ö v et 
kező; k o n z erv á ló sze r  m en te s  h ep arin t ta rta lm a zó  csö 
v ek b e v é n á s  v ér t vettü n k . 1 órás 37 °C -on  történő  
ü lep íté s  u tá n  a  fe lü lú szó t le sz ív tu k  s a  b en n e  lev ő  
feh ér v érse jte k e t  h árom szor H an k s-o ld a tta l m ostu k . A  
m osott fe h ér v érse jt-su sp e n sió t  cap illar is  c sö v ek b e  sz ív -
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tűk , eg y ik  v ég ü k et le fo rra sz tv a  cen tr ifu g á ltu k . E zu tán  
a ca p illár isok at a  fe h é r v é r se jt-r é te g  é s  a  fo ly a d ék  h a 
tárán  élesen  le v á g tu k , m ajd ten y ész tő k a m rá k b a  h e 
ly e z tü k  s le fo rra sz to tt v égü k et a  k a m ra  fen ek éh ez  ra 
gaszto ttu k . A  k a m r á k a t ezután  m eg o sz tv a  a n tig é n t  
tarta lm azó , il le tv e  a n tig é n  n é lk ü li 10% ló sa v ó t ta r ta l 
m azó  TC 199 tá p fo ly a d ék k a l tö ltö ttü k  fel. A z a n tig é n t  
tarta lm azó  és a k o n tr o ll k am rák b ól 3— 3 p ara lle lt  á l 
l íto ttu n k  be. A c a p illá r is  csőb ől k iv á n d o rló  fe h é r v é r 
s e jte k  a  cső v é g e  k ö rü l m eg k ö ze lítő en  kör a lak ú  t e 
rü le te n  e llep ik  a k a m r a  fen ek ét.

A  m igratiós ter ü le te k e t  a b e á llítá s  u tán  16— 18 
óra  m ú lv a  m értü k  m eg  úgy, h o g y  a k am rák  k ép ét  
fén y k é p é sze ti n a g y ító v a l papírra v etíte ttü k , a m ig ra 
t ió s  terü le t h atárát k irajzo ltu k , a  p ap írb ó l k iv á g tu k  é s  
a k iv á g o tt  papír s ú ly á t  a n a litik a i m ér leg e n  lem értü k . 
A  p a ra lle l k am rák b an  fe jlőd ött m ig ra tió s  ter ü le te k  
sú ly á b ó l átlagot szám íto ttu n k . A  g á tlá s  va g y  se r k e n 
té s  m érték ét a sz o k á so s  m igratiós in d e x sze l (MI) j e l 
lem eztü k :

m igratiós te r ü le t  á tlag  (a n tig én n el) _____
1 m igratiós te r ü le t  á tlag  (a n tig én  n élk ü l)

A z átlagok  k é tm in tá s  t-p ró b á v a l történ ő  ö ssz eh a 
so n lítá sá v a l m eg á lla p íto ttu k , h ogy  a 0 ,8-nál k iseb b  és 
az 1 ,2 -n él. nagyobb  M I m inden  e se tb e n  s ig n ifica n s  k ü 
lö n b sé g e t  jelzett.

A  kontroll e g y é n e k e t  csak  eg y  ízb en  v iz sg á ltu k , 
m íg  az id egren d szer i b eteg e k e t eg y sz e r  vagy  le h e tő sé g  
sz e r in t  többször. Á lta lá b a n  m in d k é t an tig én n el p á r 
h u zam osan  tesz te ltü n k , az e setek  k iseb b  részéb en  a 
ren d elk ezésre  á lló  k iseb b  v ér m en n y isé g  v a g y  egyéb  
te c h n ik a i okok m ia tt  csak  eggyel.

E re d m é n y e k

Az 1. á b rá n  összes v izsgála ta ink  eredm ényét 
tü n te ttü k  fel.

A S-antigénnel 21 kontroll egyén 1— 1 v érm in 
tá já t  vizsgáltuk. 3 esetben  k a p tu n k  0,8 a la tti M l-t, 
m íg  3 esetben az an tig én  je len tősen  serk en te tte  a 
LM -t. 52 idegrendszeri beteg tő l összesen 86 LM 
v izsgála to t végeztünk  A S-antigénnel. 39 vizsgálat 
b an  (45,3%) volt a  MI 0,8 a la tt, m íg se rk en tést 
egye tlen  esetben sem  észleltünk.

B M P-vel 30 k o n tro ll egyén egyszeri v é rm in 
tá ja  közül L M -gátlást egyetlen ese tben  sem k a p 
tu n k , 2 egyén L M -já t az an tig én  serken te tte . 
(M egjegyezzük, ho g y  e 2 egyén esetében  az A S- 
an tigénnel is s tim u la tió t fig y e lh e ttü n k  meg.)

Hl
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1. ábra.
Landry-Guillain-Barré-syndromás, acu t disseminált e n 
cephalitises és kontroll egyének leukocyta migratiós inde 
xei (Ml) lipoidmentes agyszövet-suspensióval és bázikus 
myelin proteinnel vizsgálva

B M P-vel 61 idegrendszeri beteg L M -ját összesen 
99 alkalom m al vizsgáltuk. A  99 vizsgálat közül ö l 
ben (51,5%) észleltünk 0,8-nél kisebb M l-t. S tim u 
l a t e  egye tlen  esetben sem  volt.

Az 1. tá b lá za tb a n  összehasonlíto ttuk az A S- és 
a B M P-antigénnel végzett párhuzam os vizsgála 
tok eredm ényeit. 80 ilyen  vizsgálatot végeztünk, 
ezek közül 58 esetben (72,5%) k ap tu n k  egyező 
eredm ényt. 7 esetben csak AS, viszont 15 esetben 
csak a BM P gátolt.

A  2. tá b lá za tb a n  azt tü n te ttü k  fel, hogy az 
egyes kórképekben  h ány  beteg  esetében k ap tu n k  
BM P-vel legalább egy v izsgála tban  LM gátlást. Az 
A S -an tigénnel végzett v izsgálatok eredm ényeit 
nem  tü n te t tü k  fel, tek in tv e , hogy — m in t az elő 
zőkből k id e rü lt — a BM P egyrészt specifikusabb, 
m ásrészt érzékenyebb an tig én n ek  bizonyult. K i
v é te lt csak o tt te ttü n k , aho l csak A S -antigénnel 
tö rtén t a  vizsgálat. 61 beteg  közül összesen 40 LM- 
já t  g á to lta  legalább egy alkalom m al az idegszöveti 
antigén. Az egyes kó rkép ek b en  k apo tt pozitiv itás 
gyakoriságában  nem  látsz ik  lényeges különbség.

Az M l-k  és a betegség időbeli lefolyásának 
összefüggéseire vonatkozó m egfigyeléseinket a 3. 
és 4. tá b lá z a to n  összegeztük. A LG B S-csoportban 
m indössze három  alkalom m al tu d tu n k  vizsgálatot 
végezni az idegrendszeri betegség első hetében , 
ezek eredm énye negatív  volt. 11 olyan beteg  kö 
zül, ak ik e t ism ételten  v izsgáltunk , 9-ben k ap tu n k  
legalább egyszer LM g átlást, m íg az egyszer vizs
gált 9 ese t közül csak 4-ben. K ét súlyos, halálos 
végű ese tben  k ife jezett LM  gátlást fig y e lh e ttü n k  
meg. A k lin ika i tü n e tek  m egszűnése u tá n  6 bete 
get v izsgáltunk , közülük egyben k ap tu n k  m érsé 
kelt gátlást.

Az encephalitis csoportban  29 esetben  végez 
tü n k  v izsgála to t az idegrendszeri tünetek  m egjele 
nését követő  első héten , tö b b n y ire  az első három  
napon. 16 esetben  ész le ltünk  LM gátlást. H árom  
olyan b e teg e t ta lá ltu n k  (5., 14., 19. sz.), ak iknek  
az első h é te n  negatív  vo lt az LM reactió ja , s ké 
sőbb pozitívvá vált. A k lin ik a i gyógyulás u tá n  21 
beteget v izsgáltunk, ak ik  közül 7 vo lt pozitív. 
Meg k ív á n ju k  jegyezni, hog y  m ind  a 7 pozitív  be 
tegnek m ég EEG elváltozásai voltak az LM  vizs
gálat időpon tjában , m íg a 14 negatív  ese t közül 
csak 3-ban észleltünk EEG altera tió t. Az EEG  el
változások e periódusban  m á r  á lta lában  enyhék  
voltak : a  physiologiás h á tté rtev ék en y ség e t epizo 
d ikus m eglassulások to rz íto ttá k  diffúz m egjelenés 
ben, esetleg  convexitási tú lsú llyal.

M e g b e szé lé s

V izsgálataink  alap ján  m eg állap íth a tju k , hogy 
az LGBS és az ADE lefo lyása  során S o b o rg  és 
B e n d ix e n  (11, 56) LM m ódszerével a b e tegek  m in t 
egy k é th a rm ad áb an  az agyszöveti an tigénekkel 
szemben cellu laris reactiv itás m u ta tható  ki.

K étféle  an tigén t a lkalm aztunk . Az encephali- 
togen BM P m ellett a  lipo idm en tesíte tt te ljes  A S-t 
azért á llíto ttu k  be, m ert fe lté te leztük , hogy  a 
BM P-n k ív ü l egyéb agyszöveti an tigénekkel (35, 
59) szem ben is k ia lak u lh a t cellularis reactiv itás. 
V izsgálataink 72,5% -ában az AS-sal és a BM P-



Leukocyta migratio gállási vizsgálatok bázikus myelin proteinnel encephalitis disseminata acuta eseteiben 4. táblázat

Sor 
szám N év

K or,
év

A etiologia

1— 7

M igratiós index az idegrendszeri tü n e te k  
m egjelenésétől sz á m íto tt . .. n ap o n

8— 14 | 15— 21 | 22— 28 29— 60 > 6 0

í . K . E . 10 m orbilli 0,68 0,60 (0,96)*
2. I. M. 7 m orb ilü 0,71
3. K . G. 9 m orbilli 0,79**
4. F . Gy. 13 m orbilli 0,64 0,67 I 0,82
5. N y. J . 12 m orbilli 0,82 0,45 | 0,91**
0. IN. hí. 17 m orbilli

1
7. D. I. 10 m orbilli 0,66 0,89** |
8. M. T. 6 m orbilli (0,60)*
9. K . S. 12 m orbilli 0,39 0,77**

10. Cs. A. 7 m orb illi 1,01
11. T. L. 6 m orb illi 0,83
12. H . Z. 13 m orbilli 0,86 I 1,0
13. T . F. 7 m orbilli 1,12
14. T . M. 20 m orbilli 1,05 0,74**
15. B. J . 10 m orbilli 0,86 0,70 0,80 “ 1
16. F . N . 12 m orbilli 0,70 I
17. Sz. M. 10 m orbilli 0,66 0,82** ;
18. F . K. 10 m orbilli 0,58 0,96
19. V. R. 12 m orbilli 1,07 |  0,68**
20. T. G. 6 rub eo la 0,55** 0,67** 0,68**
21. T . M. 8 rubeo la 0,87
22. K . I. 5 rub eo la 0,71
23. K . I. 9 rubeo la 0,78 0,66**
24. P. L. 4 rubeo la 0,72 0,82
25. T. J . 6 rub eo la 0,65
26. F . L. 6 rubeo la 0,86
27. B. Z. 4 rub eo la 0,90
28. V. E . 15 rubeo la 0,93 1
29. T . Zs. 9 rub eo la 0,93 0,95**
30. R . M. 14 rub eo la 0,69 0,65 1,02
31. M. M. 4 varicella 0,89 1
32. G. Zs. 5 v aricella 1,08
33. Á. Gy. 17 herpes s. 0,76 + 1
34. P. A. 44 herpes s. 0,92 0,93
35. P . S. 6 9 0,84 0,83
36. A. V. 9 9 (0,72)* 0,89 |
37. K . M. 9 9

1,01
38. T . L. 12 9 0,54 0,92

39. B. E . 13 9 * 0,76 1
40. B. J . 12 9 0,68

41. B . S. 7 9 0,66 .. 1
0 ,75**

Je lm ag y a ráza t: a k lin ik a i tü n e tek  időszaka  +  : m eghalt
* agyszövet suspensióval vizsgálva 

* * E E G -elváltozás m ég k im u ta th a tó  
herpes s . : herpes sim plex

vei azonos eredm ényeket k ap tunk , v iszont a v á r t 
ta l e llen té tben  a B M P-vel többször észleltünk g á t 
lá s t idegrendszeri betegségekben, m in t az AS-sal. 
U gyanakkor az A S an tigén  n éhány  egészséges és 
nem  idegrendszeri betegségben szenvedő egyén 
L M -jét is m érsékelten  gátolta. A BM P teh á t speci
fikusabb  és u g yanakkor érzékenyebb  an tigénnek  
bizonyult, m in t a  te ljes AS. E nnek  az im m unoló 
g iában  szokatlan  jelenségnek a m agyaráza ta  ta lán  
abb an  re jlik , hogy az AS, am elyet m inden  vizs 
g á la t a lkalm ával frissen  kész íte ttünk  a lipoidm en- 
te s íte tt  és szá ríto tt agyszövetből, jóval kevésbé 
vo lt s tandard , m in t a pontosan m érhe tő , de jól ol
dódó BMP. F eltehető , hogy az o ldo tt és suspen- 
d á lt anyag m ennyisége, a suspendált részecskék 
nagysága m in tá n k én t változott, s valószínűleg ez

a m agyaráza ta  annak, hogy  bár az AS biztosan 
tarta lm az B M P-t, a t is z títo tt an tigénnel gy ak rab 
ban k ap tu n k  pozitív reac tió t, m int a nyersse l.

B etegeink  egyik csoportjába  az LGBS esetek 
tartoznak, am elyeknek m in tegy  k é th arm ad áb an  
(20-ból 13-ban) észleltünk BM P-vel legalább  egy 
alkalom m al LM  gátlást. V izsgálatainkból az is ki
tűnik , hogy ez az a rány  valószínűleg nagyobb  lett 
volna, h a  valam ennyi b e teg e t többször tesz te ltünk  
volna a betegség  folyam án. LGBS-ben az idegszö 
veti an tig én n e l szem beni cellularis reac tiv itá st 
több szerző vizsgálta. A r n a s o n  és m tsa i  (6) LGBS 
betegek lym phocy táinak  perifériás idegszövetre 
gyakorolt „ in  v itro ” cy to tox ikus ha tásá ró l számol
tak  be. K n o w le s  és m ts a i  (38) perifériás idegszö 
veti an tig én n e l LGBS b e teg ek  lym phocytáin  bias-
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tos tran sfo rm atió t tu d tak  előidézni. B eh a n  és  
m ts a i  (10) v iszont perifériás és centrális idegszö 
v e ti an tigénnel egy arán t b lasto s  tran sfo rm atió t 
észleltek. R o ck lin  é s  m tsa i (53) LGBS betegei egy 
részének  lym phocy tái p erifériás  idegszöveti a n ti 
gén  jelen létében  tenyésztve m igratio -gátló  fa c to r t 
(MIF) term eltek , m íg  a B M P-nek ilyen hatása  nem  
volt. C a sta ig n e  é s  m ts a i  (17), S e b o r g  és B e n d ix e n  
m ódszerének alkalm azásával p e rifé riá s  idegszöveti 
an tigénnel az LG B S betegek je len tő s  százalékában 
LM gátlást tu d ta k  k im uta tn i. A  m i v izsgálataink  
eredm ényei te h á t m egegyeznek a korábbi a d a to k 
k a l abban, hogy a LGBS-ben az  idegszöveti a n ti 
génnel szemben cellu laris reac tiv itá s  m utatkozik , 
R o c k lin  és m ts a i  m egfigyeléseitő l különböznek ab 
ban , hogy m i a közpon ti idegrendszerből e lő á llíto tt 
B M P-vel szem ben is ta lá ltu n k  sensib ilitást e  p e r i 
fé riás  neu ro p a th iáb an . Lehetséges, hogy az e lté rés  
a BM P p rep ará tu m o k  közötti m inőségi v ag y  a 
BM P concentratio  kü lönbségéből adód ik : R o c k lin  
é s  m ts a i  10 ,«g/ml, m i 100 «g /m l BM P-vel tesz te l 
tü n k .

B etegeink m ás ik  csoportjának  nagyobb része 
ism ert v írusbetegséghez társu ló , kisebb része is 
m ere tlen  ae tio log iájú  ADE-ből á llo tt. E betegség- 
csoport hasonló esetszám ú im m unológiai v izsgála 
tá ró l nem  ta lá ltu n k  közlést. E csoportba tartozó  41 
b e teg  közül 27 ese tb en  ész le ltünk  a BM P-vel leg 
a lább  egy a lkalom m al LM g á tlá s t a betegség fo 
lyam án.

A neuroallerg iás pathogenesisűnek  ta r to t t  
LG B S-ben és A D E -ben  szenvedő betegek je len tős  
részében  ki lehet te h á t  m u ta tn i a  m yelin p ro te in 
n el szembeni ce llu laris  érzékenységet. Ez a m eg fi 
gyelés azonban n em  ad választ a r ra  az a lapve tő  
kérdésre , hogy v an -e  ennek a cellu laris sensitiv i- 
tá sn ak  pathogeneticai szerepe, vagyis, hogy a de- 
m yelin isatio  a sensib ilisa lt im m unocy ták  h a tá sá ra  
jön -e  lé tre  ugyanúgy , m int az á lla to k  EA E-jében. 
F eltehető  ugyanis, hogy e sensibilisatio  csak k ö 
vetkezm énye az idegszövet in fec tio  okozta d es tru c - 
tió jának , am elynek során fe lszab ad u l az im m u n 
ap p a rá tu s  szám ára addig  hozzáférhetetlen  idegszö 
v e ti antigén, de en n ek  a patho log ia i tö rtén ések  
szem pontjából n incsen  jelentősége. Ez utóbbi fe l-  
té te lezést látszik igazolni az a m egfigyelés, hog y  
biztosan  nem  a lle rg iás  pathogenesisű  betegségek 
ben  pl. cerebrovascularis fo lyam atokban  is k im u 
ta th a tó  a m yelinnel szembeni sensibilisatio  (53).

A pathogeneticai szerepre elsősorban a m ye- 
lin-sensibilisatio  d in am ik á ján ak  az  ism erete d e r ít 
h e tn e  fényt. N agym értékben  valószínűsíthetné az 
au to im m un-válasz pathogeneticai jelentőségét, h a  
azt m ár az idegrendszeri tü n e tek  m egjelenése e lő tt 
k i lehetne  m u ta tn i. Sajnos ily en  vizsgálatra alig  
van  lehetőség. T ek in te tb e  véve azonban  a sensib i- 
lisatióhoz szükséges időt, értékes ad a to t szo lgáltat 
h a t közvetlenül az idegrendszeri tü n e tek  m egjele 
nése u tá n  végzett im m unológiai v izsgálat e red m é 
n ye  is. H a ugyanis a  sensibilisatio  az idegrendszeri 
elváltozásoknak csu p án  következm énye, úgy va ló 
színű tlen , hogy az a betegség első napjaiban  m á r  
dem onstrálható  legyen . LG B S-ban a betegség első 
h e téb en  csak háro m  beteget v izsgálha ttunk , n eg a 
t ív  eredm énnyel: v iszont közü lük  az egyikben a

3. h é ten  LM  gátlást észleltünk. C a s ta ig n e  és m tsa i  
(17) LG B S-s betegek je len tős  részében m á r az első 
10 n apon  LM gátlást tu d ta k  k im u ta tn i perifériás 
idegszöveti antigénnel. B eh a n  és m ts a i  (10) b last- 
tran sfo rm atió s  m ódszerrel a sensibilitás m axim u 
m át a 30. napon észlelték . M indkét szerzőcsoport 
azt ta lá l ta  viszont, hog y  a sensibilitás az idegrend 
szeri tü n e te k  m egszűntével eltűnik, de fennm arad , 
ha m ég tü n e tek  v an n ak . A kérdés te h á t további 
v izsgálato t igényel.

E ncephalitis ese tében  végzett ism éte lt vizsgá 
la ta ink  szám a ahhoz ugyan  nem  elegendő, hogy 
azokból az  agyszöveti an tigénnel szem beni sensi
b ilisatio d in am ikájá t m egism erhessük, néhány  
m egfigyelésünket m égis fontosnak ta r tju k . 1. A 
B M P-vel szem beni ce llu laris  reactiv itás a vizsgált 
ADE ese tek  több m in t fe lében  közvetlenül az ideg- 
rendszeri tünetek  m egjelenése u tá n i napokban  
m ár k im u ta th a tó . 2. E gyes esetekben a  cellularis 
reactiv itás csak később dem onstrálható . 3. A gyó
gyulás u tá n  ez a reac tiv itá s  többnyire e ltűn ik , vagy 
legalábbis tech n ik án k k al nem  m u ta th a tó  ki. Ezzel 
kapcso la tban  fon tosnak  ta r t ju k  azt a m egfigyelé 
sünket is, hogy a k lin ik a ilag  m ár tü netm en tes  
szakban bizonyos összefüggés van az LM reactio 
és az E EG  pozitivitás között.

Az a tény, hogy n em  m inden A D E esetben 
sikerü lt az agyszöveti an tigénnel szem ben cellula 
ris sensib ilitás t k im u ta tn i, igazolni lá tsz ik  azokat 
a szerzőket, akik a parainfectiosus idegrendszeri 
fo lyam atok  pathogeneticai egységét kétségbe von 
ják  (22, 58). Az egységes pathogenesis ellen fel 
hozható, hogy a parain fectiosus elváltozásoknak 
csak egy részében ta lá lh a tó  meg a dem yelin isatio  
s a re ac tiv  m icroglia szaporulat, m ás részében az 
elváltozások elő terében az agy-oedem a és a neu- 
ron-destructio  áll (1, 12, 18, 25, 40, 61). K ülönösen 
a rubeo la  encephalitisben  hiányzik g y ak ran  a de 
m yelin isatio  (28, 46, 54, 55). V annak, ak ik  e fo r 
m át e n c e p h a lo p a th ia  n év en  különítik  e l és okát a 
vírus á lta l károsíto tt agy i capillárisok áteresztő- 
képességének a fokozódásában, haem odinam ikai 
zavarok következtében  létre jövő agyi anoxiában  
lá tják  (23). K lin ikailag  azonban e fo rm ák  elkülö 
nítése az AD E-től á lta lá b a n  nem lehetséges (39), 
így fe ltehető , hogy az LM  gátlási p róbával negatív  
esetek e fo rm ák  közül k e rü lte k  ki.

V izsgálataink  te h á t  azt m u ta tták , hogy az 
LGBS és az ADE ese tek  jelentős részében az agy 
szöveti an tigénnel szem ben cellularis reactiv itás 
észlelhető. A sensibilisalódás d in am ik á já ra  vonat 
kozó a d a ta in k  arra  u ta ln a k , hogy e sensibilisatió- 
nak a „para in fectio sus” idegrendszeri fo lyam atok 
egy részében  pathogeneticai szerepe lehet, ezt 
azonban tovább i v izsgála tok  h iv a to ttak  bizonyí
tani.

ö s s z e fo g la lá s .  A szerzők 20 L andry— G uillain 
—B arré-syndrom ás, 41 acu t dissem inalt encepha 
litises és 31 kontroll egyén  leukocytá inak  m igra- 
tió já t v izsgálták  h um an  agyszöveti an tigének  je 
lenlétében.

M egállap íto tták , ho g y  a bázikus m yelin  p ro 
tein  specificusabb és érzékenyebb  an tigen , m in t a 
lipo idm entes agyszövet-suspensio, ezért csak az 
előbbivel végzett v izsgála tokat értékelték .



M e g á lla p íto t tá k ,  h o g y  a  b á z ik u s  m y e l in  p r o 
t e in  s p e c if ic u s a b b  é s  é r z é k e n y e b b  a n tig e n , m in t  a 
l ip o id m e n t e s  a g y s z ö v e t - s u s p e n s io ,  e z é r t  c s a k  az  
e lő b b iv e l  v é g z e t t  v iz s g á la to k a t  é r té k e lté k .

M íg  a  k o n t r o l l  c s o p o r tb a n  a b á z ik u s  m y e lin  
p r o te in  e g y e t le n  e s e tb e n  s e m  g á to lta  a  le u k o c y t a  
m ig r a t ió t ,  m in d k é t  id e g r e n d s z e r i  b e te g c s o p o r tn a k  
e g y a r á n t  k é th a r m a d á b a n  é s z le l t e k  m ig r a t io -g á t lá s t .  
A z  e n c e p h a lit is  e s e te k  f e lé b e n  m á r  a b e t e g s é g  e ls ő  
n a p ja ib a n  k im u ta th a tó  v o lt  a  b á z ik u s  m y e l in  p r o 
t e in n e l  s z e m b e n i  c e llu la r is  r e a c t iv itá s ,  a g y ó g y u lá s  
u tá n  v is z o n t  e z  tö b b n y ir e  e l tű n t .
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Az u re te rokele  az u re te r  in tram u ra lis  szakaszának 
a h ó ly ag n y á lk ah árty a  és az izom zat között k ia la 
k u lt cysticus tág u la ta , am ely rendellenesen  szűk 
u re te r-szá jad ék k a l j á r  együtt. Ez u tó b b it az u re 
te ro k e le  k ialakulási o kának  ta rtják . A  m egnöveke 
d e tt hyd rosta tika i n yom ás következ tében  az u re te r  
in travesicalis, subu ro thelia lis  szakasza k itágul. A 
tá g u la t elsősorban ab b a n  az irá n y b a n  növekszik, 
am erre  kisebb az ellenállás, te h á t a  hólyag ű rte re  
felé (itt csak az u ro th e liu m  és v ék o n y  subm ucosa 
fedi az urétert). L eh e t congenitalis vagy  szerzett, 
v a lam in t egyszerű (orthotopiás) és ectopiás. Az ec 
top iás u reterokele szá jadéka a belső  húgycsőnyí
láson v ag y  attól d ista lisan , de a m uscu lus sph incter 
ex te rn u s  u re th rae tő l p roxim alisan  helyezkedik  el. 
A m egkülönböztetés nem csak azért fontos, m ert az 
ec topiás u reterokele egy  k ite rjed t fe jlődési rendel 
lenesség része, h an em  azért is, m e rt többny ire  n a 
gyobbak , m int az egyszerű  u re te ro k e lék , a lap juk  
szélesebb, b e te rjed h e tn ek  az u re th rá b a  és gyakrab 
ban  okoznak u re th ra -  vagy u re te r-e lzáró d ást (1. 
á b ra ). Az ectopiás u re te ro k e lé t E riccso n  ír ta  le elő 
ször 1954-ben (2). A zó ta  több közlem ény je len t 
m eg az ectopiás u re te ro k e le  osztályozásáról, k lin i- 
k u m áró l és gyógykezeléséről (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
11). A  hazai irodalom ban  1969-ben elsőnek ism er 
te t tü k  a  kórképet eg y  ese t kapcsán (4). Az ectopiás 
fo rm á t általában csecsem ő- és gyerm ekkorban  
diagnosztizálták, m íg  az egyszerű u re te ro k e le  fel 
n ő ttk o rb an  gyakoribb (5). Nőkben g y ak rab b an  fo r 
dul elő (L ich ten a u er  sze rin t az a rá n y  2:1, W illia m s  
68 ese tébő l viszont 59 vo lt leánygyerm ek) (5, 10). 
Az előfordulás a rá n y a  m indkét o ldalon  nagyjából 
m egegyezik.

M in t fejlődési rendellenesség  g y ak ran  m ás uro- 
poeticus anom áliákkal társu l. L eggyakrabban  azo
nos o ldali kettős vesével együtt fo rd u l elő, de lehet 
ellenoldali kettős vese is. Az elváltozás o ldalán  vagy 
az ellenkező oldalon congenitalis hydronephrosis,

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 22. szám

1 . ábra
Ectopiás ureterokele rajza (Williams és Woodard után)

cystás vese vagy  parenchyrnás dysplasia tá rs u lh a t 
n ak  hozzá.

A rendellenesen  szűk u re te r-szá jad ék  k ö v e t 
keztében az u re terokeléhez ta rto zó  ü reg rendszer 
ben  tágu lat, vese-parenchym a pusztu lás jön  lé tre . 
A  tágu lt ü regrendszerben  pangó  vizelet fe rtőződ 
het, s a tá rsu ló  gyulladás to v áb b  pusztítja  a  vese 
állom ányt.

Nagyobb ectopiás u re te ro k e le  vizelési n ehéz 
séget, sőt v ize le t-re ten tió t okozhat, am i a m ásik  
oldali vese m űködését is k á ro s íth a tja . N őkben elő 
fo rdu lhat, hogy ex trém  nagy  u re te rokele  a h ú g y - 
csövön k eresz tü l prolabál. Ectopiás u re te ro k e le  
m elle tt ke ttő s  u re te rszá jad ék  ese tén  gyakori a  ve- 
sico-ureteralis re flu x  az alsó rendszerben. L ehe tsé 
ges az ectopiás u ré te rh ez  ta rto zó  u re te rokelén  k e 
resztü l is re flux . E lőfordulhat, hogy az ectopiás u re -  
terokelében kő képződik vagy  m agasabb  szakaszon 
keletkezett kő lecsúszva az u re te rokelében  elakad . 
A kő következtében  a vizeletelfolyás még nehezebb  
lesz. A kő okozta irrita tio , h e ly i gyulladás m ia tt  az 
u re terokele  fa la  hegesen zsugorodhat, „ rásü l” a 
kőre, am i tovább  fokozza az u re te r  elzáródását. Ez 
a helyi gyu lladás állandó hó ly ag h u ru to t ta r th a t  
fenn. Az előzőknél sokkal súlyosabb  helyzetet te 
rem the t, h a  a lezá rt ü regrendszerben , gyorsan a 
vese-parenchym ára  terjedő, a c u t gyulladás za jlik  
le, am ely szepszissel já r  és az é le te t veszélyeztető 
shockhoz vezethet.

A következőkben  öt fe ln ő ttk o ri ectopiás u re 
terokele ese te t ism erte tünk , am elyekben a  fe jlő 
dési rendellenesség a k ia lak u lt szövődm ények m ia tt  
k e rü lt felism erésre.



2. ábra.
Kiválasztásos urographia: tágultabb jobb oldali alsó 
ureter-szakasz, ureterokelével és benne  kővel

E s e tis m e r te té s

1. J. M., 48 é v e s  nőbeteg . 1969-b en  m eg je len t k ö z 
lem én yü k b en  m ár rész le tesen  ism ertettü k . Itt c sa k  a 
b a l o ld a li u retero k ele  ectop icum , k ettő s  rend szer (m e 
ly e k  k özü l a  fe lső  erősen  tá g u lt  vo lt)  és az u retero -  
k e lé b e n  e lh e ly ez k e d ő  szám os k is  k ő  m ia tt e m lítjü k  
m eg. A  b etegen  h em in ep h recto m iá t, u reterectom iát, az  
u reterok ele  tr a n sv e s ic a lis  e x c is ió já t  é s  az a lsó  r e n d 
sz er  u réterén ek  n e o im p la n ta tió já t  végeztü k , azóta  tü 
n e t-  é s  p an aszm en tes .

2. S. J .-n é , 32 é v e s  n őb eteg . E gy év v e l f e lv é te le  
e lő tt  m akroszk ópos h aem a tu riá ja  v o lt , am ely  n em  i s 
m étlőd ött. E gy h ó n a p ja  jobb o ld a li  vesetá ji fá jd a lo m  
je len tk eze tt, d y su r iá s  p an aszok k a l, term in á lis  o lig -  
u riáva l.

F elvéte li urol. sta tusából:  v e s é k  n em  tap in th atók , 
n e m  érzék en yek . V iz e le tü led ék b en  6— 8 vv t., 2— 3 fv s .,  
b a k t .- te n y é sz té s : E. co li. Üres ve se  rtg: v esék  ren d es  
h e ly e n , j. o. a  v e s e á m y é k  m é r sék e lten  nagyobb, b. o. 
re n d es  nagyságú . A  h ó lyag  v e tü le té b e n  j. o. k b . s z i lv a -  
m agnyd m eszes  á rn y ék  lá th ató . K ivá lasztásos u rogra 
ph ia: j. o. k e ttő s  v esem ed en ce  é s  u reter. A  fe lső  re n d 
sz er n e k  m e g fe le lő e n  jó  k iv á la sz tá s , eg y en letesen  tá 
g u lt  ü regren dszer, e lhú zód ó  ü rü lés . C audal f e lé  az  
u reter  tágabb, s a  h ó lyagb an  u rete ro k elé n e k  m e g fe le lő  
é le s  szélű , tá g u lt  b ed om b orod ás, eb b en  az ü res v e s e  
fe lv é te le n  le ír t  k ő á rn y ék  lá th a tó . A  k éső i fe lv é te le k e n  
k p. m en n y iségű  resid uu m . A z  a lsó  rend szerben  k p . 
er ő s  k ivá lasztás, ép n ek  lá tszó  p y e lo n -  és  k e h e ly te lő -  
d és, v a la m in t sz a b á ly o s u re te r -te lő d é s  fig y e lh e tő  m eg .
B. o. n orm ális  fu n ctio n a lis  és  r tg .-an atóm ia i v is z o 
n yok . H ólyagk ép  z sem ly e  alak ú , ép  kontúrú, az u r e te -  
rok elé tő l e lte k in tv e  hom ogén  te lő d é sű  (2. ábra).

C hrom ocystoscopia: 200 m l k ap. D iffú zán  en y h én  
lo b o s  h ó lyagn yá lk ah ártya , kp. tá g  erezettség . A  tr ig o -  
n u m  j. fe le  kb. m ogyorón y i n a g y sá g b a n  b ed om b oríto tt, 
fe le t te  a n y á lk a h á rty a  ép. A  b ed om b orod ás a  h ó ly a g 
n yak ra  is  rá terjed , azt d efo rm á lja . B . o. ép  u .-sz á j , 
j. o. a  b ed om b orod ás m ögött ép  u .-száj lá th a tó , az 
u retero k elén ek  m e g fe le lő  sz á ja d ék  n em  lá th a tó . ív .

indigó: m in d k é t o. 6 p ercre kp. in ten z íven , jó  sugár 
ban m e g je le n ik  a  szájad ék ok b ól.

Dg.: u reterokele  ec top icum  l. d. Calculus in  ure 
terokele. P ye lon  et u reter d u p lex  l. d.

M űtét: tra n sv esica lis  ú to n  fe ltárva , az e c to p iá s  ure- 
terok elét m eg n y itju k , a k ö v e t  k iem eljü k , m a jd  az ure 
terok ele  fa lá n a k  b a b ér lev é l a la k ú  resectió ja  u tá n  az 
u reterbe v e z e te tt  6 C h-s u reterca th eter  f e le t t  a  seb 
szé lek et eg y e s ítjü k , úgy h o g y  az újonnan  k é p z e tt  ure- 
ter -szá jad ék  p ro x im a lisa b b a n  h e ly ezk ed jen  e l. A  m ű 
té t u tán i 8. napon  e ltá v o líto ttu k  az u reterca th etert. 
K ontroll cy s to sc o p ia  során az ú jon nan  k ép ze tt  ureter- 
szájadék  za v a rta la n u l m ű k öd ött. A beteg  p a n a szm en 
tessé  vá lt. A  h at hónap m ú lv a  e lvég zett k iv á la sz tá so s  
u rographia re flu x m en tes  m ű k ö d é st és ép v iszo n y o k a t  
m utatott.

3. Zs. I.-n é , 66 év e s  n ő b eteg . N égy h ón ap  ó ta  fen n 
á lló  gyak ori v iz e lé s i in g erek , term in á lis  h aem atu ria  
m iatt k erü lt  fe lv é te lre . F elv é te li urol. sta tu sábó l:  vesék  
nem  tap in th atók , j. v e se  m érs. n yom ásérzék en y . V ize 
le tü led ék : töm . fvs. K éto ld a li üres vese fe lv é te l:  vesék  
rendes h e ly e n , j. o. m ér sék e lten  nagyobb, b. o. norm ál 
nagyságú  v ese . A  h ó lyag v e tü le té b e n  j. o. kb. d iónyi 
eg y en etlen  fe lsz ín ű  m eszes  árn yék  lá th a tó . Infúziós 
urographia: b. o. kp. erős k ivá lasztás, é p n e k  látszó  
ü regren dszer, szab ályos ü rü lés  látható. J. o. k e ttő s  v e 
sem ed en ce, m ely e k  k özü l a  f e ls ő  erősen tá g u lt, a  k ivá 
la sz tás h a lvá n y a b b , a  h ozzá tartozó  ureter is  erősen  tá 
gult, le fe lé  k ö v e tv e  a  k ism ed en céb en  a  le ír t  k őárn yék ot  
k örü lveszi é s  a h ó lyag  v e tü le té b e n  u reterok ele  szerűen  
bed om b orod ik . A  j. o. a lsó  ren d szer  kp. fo k ú  k iv á la sz 
tást és  sz a b á ly o s ü regren d szeri te lőd ést m u ta t. A z  ure 
ter n o rm á lis  tágasságú, ü r ü lé s  szabályos, a  k ism ed en 
cében  a fe ls ő  rend szer u r é te r é t  k eresztezi (3. ábra).

3. ábra.
Infúziós urographia: jobb oldalon kettős üregrendszer. A 
kismedencében erősen tágult  ureter látható, mely követ 
tartalmazó ureterokelében végződik
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4. ábra.
Eltávolított ureter és hozzátartozó veserész, valamint az 
ectopiás ureterokeléből kivett kő

4. D. F .-né, 40 é v e s  nőbeteg. E g y  é v e  id őnk én t v i 
z e lé s i panaszai v o lta k . F elvételi u rol. statusából: v e 
s é k  n em  tap in th atók , n em  érzék en yek . V ize le tü l.: töm . 
fv s . K éto lda li üres v e se  rtg: m in d k ét v e s e  rend es h e ly 
zetű , n agyságú, a la k ú , kőárnyék  a fe lv é te le n  n em  lá t 
h a tó .

Infúziós urographia: j. o. n o r m á lis  fu n ctio n a lis  é s  
rtg .-an atóm ia i v isz o n y o k . B. o. k e ttő s  rendszer. A  fe lső  
ü regren d szer  erősen  tágu lt, b u n k ó s k eh ely v ég ek , a 
p a ren ch y m a  elv ék o n y o d o tt, a h ozzá ta r to zó  ureter v é g ig  
tágab b , kb. 2 u jjn y i vastagságú, e n n e k  fo ly ta tásáb an  
a  h ó lyagk ép re v e tü lő e n , kb. d ió n y i u retero k elén ek  
m e g fe le lő  á rn y ék k iesés  lá tható. A z  a lsó  ü regren d szer 
b e n  kp. erős k iv á la sz tá s , e lm osód ott k eh e ly v ég ek , a to -  
n iá s  üregrendszer, a z  ü rü lés ak a d á ly ta la n .

C hrom ocystoscopia: 300 m l k ap . D iffú zán  lob os, 
fe lla z u lt  n yá lk ah ártya . S ü llyed t h ó ly a g a la p , a tr ig o -  
m o n  cy s tit is  cystica . J. u reter-szá ja d ék  ép, m ű k öd ése  
ren d es. A  trigonum  b. fe lén  kb. fé ld ió n y i bed om b oro-  
d ás, m e ly  m ögött k is s é  la terá l f e lé  ép  u reter-szá ja d ék  
lá th a tó . A  b ed om b orod ás egész a  n y a k ig  k öveth ető , 
ra jta  n y ílá s  b iztosan  n e m  fig y e lh e tő  m eg . ív . in d ig ó :  
j. o. u reter-szá jad ók b ó l 5 p ercre k p . in ten z íven , jó  
su gárb an , a b. u reter-szá jad ék b ó l 8 p er c r e  h alván yab b , 
g y en g éb b  sugárban je le n ik  meg.

D g.: ureterokele ectopicum  l. s. P yelon  et u re te r  
d u p lex  l. s. H ydrou re ter e t h ydron eph rosis system ae  
sup. renis l. s. P ye lon eph ritis  ehr. 1. s.

M ű tét:  fe ltá rá sk o r  lá th a tó  v o lt , h o g y  az egész v e -  
se -p a ren ch y m a  elvék o n y o d o tt, az a lsó  p ó lu son  is  tö b b 
szörös b ehúzódások  v o lta k  láthatók , íg y  n ep h rectom iát, 
u reterec to m iá t és tra n sv esica lisa n  az  u reterok ele  fa lá 
n a k  ex c is ió já t  v ég e z tü k . A  szövettan i v iz sg á la t  ch ro n i 
c u s  p y e lon ep h ritist m u ta to tt. K o n tr o ll v iz sgá la tok n á l 
p a n a sz -  é s  tü n etm e n tes  volt.

C hrom ocystoscopia: kap. 130 m l. D iffú zán  b e lö 
v e l l t  n yá lkah ártya , tá g u lt  erezettség . B a l u reter-szá ja 
d ék  ép, m űködése re n d es . A  tr ig o n u m  j. fe le  erő sen  
b ed om b oríto tt, f e le t te  a n yá lk a h á rty a  m érsék elten  
o ed em ás. A  b ed om b orod ás m ögött n o rm á lis  u reter-  
sz á ja d ék  látszik . A z  u reterok eléh ez  ta r to zó  u reter-szá -  
ja d é k o t n em  sik erü lt lá tó té rb e  hozn i. ív .  ind igó: m in d 
k é t  o ld a lo n  m eg je le n ik  6 percre, kp. in te n z ív e n  a lá t 
h a tó  u reter-szá jad ék ok b ó l.

D g.: ureterokele ectopicum  l. d . Calculus in u re 
te rokele . Pyelon e t u re te r  duplex l. d . H ydroureter e t 
hydronephrosis sy s tem a e  sup. renis l. d.

M ű tét:  h em in ep h recto m ia  1. d., u reterectom ia  és  
tr a n sv e s ic a lis  ú ton  re se cá lju k  az u r e te r o k e le  fa lát, v a 
la m in t  e ltávo lítju k  a  k b . k isd iónyi n a gyságú , szed er 
h ez  h ason lóan  b a rá zd á lt fe lsz ín ű  k ö v e t  (4. ábra). P a 
n a szm en te sen  távozott. A  kontroll v iz sgá la tok - jól m ű 
k ödő, ép  rendszert m u ta ttak .

5. T. J .-né, 85 é v e s  nőbeteg. A n a m n e sisé b e n  n é 
h á n y  h ónap  óta fe n n á lló  v ize lési p a n a sz o k  szerep eltek . 
F elv é te li urol. sta tu sábó l:  m ind két v e s e  alsó p ó lu sa  
ta p in th a tó , nem  ér zé k e n y . V ize le tü led ék : 30—40 fvs.

Ü res vese rtg: m in d k é t  v ese  sü lly e d t , vesék  a la k 
ja  m eg n y ú lt, n o rm á lisn á l nagyobbak. A  b. v ese  fe lső  
p ó lu sá n a k  m eg fe le lő en  k b . borsónyi k ő á m y é k , a h ó ly a g  
v e tü le té b e n  j. o. kb. n agyb ab n y i k ő á rn y ék .

K ivá la sz tá so s urographiánál: kp. erős k ivá lasztás. 
M indkét o ld a lo n  k ettős v esem ed en ce , a to n iá s  ü reg 
rendszer. J. o. m ind két v esem ed en ce  k ü lö n  u réterb en  
fo ly ta tód ik , m e ly e k  közü l a  fe ls ő  a p e lv ic a lis  szakaszon  
k eresztezi a z  a lsó  v esem ed en cé b ő l ered ő  u rétert. A  
fe lső  ren d szerb ő l eredő u re te r  tágabb, k b . n agy  m o 
gyorónyi u reterok eléb en  ér  vég e t, ahol a  k on traszt-  
anyag a n agyb a b n y i k ö v et fed i. A z u re te ro k e lé t h a l 
vány, k on tra sz th iá n y o s te r ü le t  veszi körül. B . o. a két 
n orm álisn ak  lá tszó  v esem ed en cé b ő l eredő u reter  a p e l 
v ica lis  sz a k a szo n  egyesü l. A  le ír t  borsónyi k ő á rn y ék  az 
egyik  fe lső  k eh ely v ég b en  h e ly ezk ed ik  el. H ólyagk ép : 
sim a k on tú rú , az u rete ro k elé re  je llem ző  „ k íg y ó fe j”-  
szerű á r n y é k tó l e ltek in tv e  h o m ogén  te lő d ésű  (5. ábra).

C hrom ocystoscopia: 150 m l kap. E n y h én  d iffú zán  
lob os n yá lk a h á rty a , tágabb  erezettség . A  tr ig o n u m  te 
rü letén  j. o. kb. fé ld ió n y i, k issé  eg y e n e tlen  felsz ín ű  
b ed om b orod ás látható , m e ly  a  h ó ly agn yak ig  terjed. 
E fölött é s  la ter á l fe lé  fé lh o ld  alakú u reter-szá ja d ék  
van. A  b ed om b orod ás h ó ly a g n y a k ra  ter je d ő  részén  
pontszerű  u reter-szá ja d ék  lá th a tó . B. o. e g y  résszerű, 
n orm ális u reter-szá ja d ék  f ig y e lh e tő  m eg. ív .  in d igó : a 
j. o. fé lh o ld  a lak ú  és  b. o. u reter-szá ja d ék b ó l 6 percre 
kp. in te n z itá ssa l, jó su gárb an  m egjelen ik . A z  uretero 
k elén ek  m e g fe le lő  szájad ék b ó l 8 percre, g y en g éb b  su 
gárban, kp. in te n z ív e n  lá th a tó  in d igók ivá lasztás.

Dg.: sy s tem a  duplex  l. u. U reterfissus p e lv ic . I. s. 
U reterokele ectopicum  l. d. Calc. in ureterokele. Calc. 
calycis sup. ren is l. s. P ye lon eph ritis  ehr. 1. u.

T e k in te tte l a  b eteg  m a g a s  életkorára, n agyfok ú  
cerebro- é s  coron ariasclerosisára , m űtéti m ego ld ást  
nem  v ég eztü n k .

M e g b e szé lé s

I s m e r te t e t t  5 e s e tü n k  5 4 ,2  é v e s  á t la g k o r ú  f e l 
n ő tt  b e t e g  v o lt .  A z  e c t o p iá s  u r e te r o k e le  m in d e n  
e s e tb e n  a z o n o s  o ld a li, e g y n é l  p e d ig  e l le n k e z ő  o ld a li 
k e t tő s  r e n d s z e r r e l  is  tá r s u lt .  H á ro m  e s e t b e n  jo b b ,

5. ábra.
Kiválasztásos urographia: mindkét oldalon kettős rendszer, 
jobb oldalon köves ectopiás ureterokelével



k e ttő b en  bal o ldali volt. A betegeknek  nem  v o lt 
jellegzetes panaszuk . A tü n e tek  egy évnél rövidebb 
id ő ta rtam ú ak  v o ltak : m inden ese tben  vizelési p a 
nasz, ke ttőnél fá jdalom , k e ttő n é l haem aturia . A 
hosszú tü n e tm en tesség  volt valószínűleg az oka a n 
n ak , hogy csak fe lnő ttko rban  k e rü lte k  kórism é- 
zésre. Ez a rra  u ta l, hogy szövődm ények nélküli fe j 
lődési rendellenesség  évtizedeken keresztü l tü n e t 
m en tes  m arad h at. Az irodalom ban eddig ism erte 
t e t t  esetek  gyerm ekeken  kórism éze tt elváltozások 
voltak . Ö t fe ln ő tt esetünkből négyben  az u re te ro - 
ke lében  elhelyezkedő kő, egyben pedig  a következ 
m ényes pyelonephritis  okozta a beteg  panaszait. 
V alam ennyi e se tü n k  jellegzetes volt. A kórism e 
felállításához a system aticusan  elvégzett vizsgála 
to k  so rán  ju to ttu n k  el. C ystoscopiánál lá tható  vo lt 
az  u re te rokele  okozta bedom borodás, fö lö tte a k e t 
tős vese alsó ü reg rendszerének  viszonylag ép u re -  
te r-szá jadéka helyezkedett el. Az ectopiás u re te ro 
k e le  szá jadékát csak egy ese tben  leh e te tt lá tn i. A 
kő okozta következm ényes gyulladás, a n y á lk ah á r 
ty a  egyenetlenségei m ia tt a tű szú rásn y ira  szűkü lt 
szájadékot re n d k ív ü l nehéz m egtaláln i. H ozzájárul 
ehhez az is, hogy  a szájadék localisálását segítő in 
d igókiválasztás —  a  kő okozta vizeletelfolyási zav ar 
és a vese func tiona lis  károsodása m ia tt — nem  v á r 
ható . K iválasztásos u rog raph ián  (csökkent vese- 
functio  m ia tt n ag y  m ennyiségű kon trasz tanyaggal 
k e lle tt elvégezni) a  megfelelő o ldalon kettős ü re g 
rendszer lá tszo tt, m elyek  közül a felső tág u lt volt. 
H árom  esetben  a  tág u la t igen je len tős volt és a 
vese-parenchym a is erősen elvékonyodott. A  felső 
rendszerhez ta rto zó  tágu lt u re te r  u re te rokelére  je l 
legzetes „k ígyófe j” alakban  végződött a cystogram -
m on. Az u re te ro k e léb en  elhelyezkedő kövek pozi 
t ív  rö n tg en á rn y ék o t adtak. Egy esetben a k e ttő s  
u re te r  a jux tavesica lis  szakaszon közlekedett.

Á lta lában  elfogadott, hogy  m inden ectopiás 
u re te rokele  m ű té ti  m egoldást igényel (1). M ég in 
k ább  vonatkozik  ez a szövődm ényes esetekre. A 
m ű té te t m indig  egyénenként k e ll m egválasztani. Az 
indikáció fe lá llításak o r figyelem be kell venn i az 
é r in te tt vese m űködését, az ü reg rendszer tág u la tá t, 
a vese-parenchym a m ennyiségét, az ellenoldali v e 
se m űködését, u re te rdup lica tio  fennállását vagy  
h iányát, a  szövődm ények je llegét és súlyosságát, 
va lam in t a k ísérő  betegségeket, k o rt stb. C supán az 
u re terokele  bem etszése h ib án ak  szám ít a k ö v e t 
kezm ényes re f lu x  m iatt. M egfelelőbb, ha az u re te 
rokele fa lá t transvesicalisan  kim etsszük  és szá ja - 
dékp lasz tiká t végzünk, m ert így  a re flu x  tö b b n y ire

elkerü lhető . S ikeres u re te r-szá jad ék  p la sz tik á t ál
ta lában  k iseb b  vagy közepes nagyságú u re te ro k e- 
lék m ia tt végeztek. A leg tö b b  esetben azonban a 
következm ényes tágulat és pyelonephritis m ia tt az 
u re te rokele  transvesicalis excisiója m e lle tt az ure 
te r  és a  hozzátartozó veserész e ltávo lítása  is szük 
séges egy v agy  két ü lésben . S zervm egtartó  m ű té t 
esetén az ure terokele  fa lá n a k  resectió ja refluxot 
okozhat az u re te r-szá jadék  m egváltozott helyzete, 
ill. a lá tám asztása  m iatt. E n n ek  elkerü lésére  az ure 
te r  neo im plan ta tió ja  a lk a lm as m ű té ti megoldás. 
R o y le  és G o o d w in  szerin t a  reflux csak ak k o r je 
lentkezik, h a  a hó lyagnyakon v izele tü rítési akadály 
is van (7).

N égy esetben v ég ez tü n k  m űtétet. K é t alka 
lom mal hem inephrectom iát, u re te rec to m iá t és az 
u re te rokele  transvesicalis excisióját, ezek  közül egy 
esetben m ég  u re te r neo im plan ta tió t is végeztünk. 
Egy ese tb en  alkalm aztunk  u re te r-szá jad ék  plaszti
kát, egyben  pedig n ep h ro -u re te rec to m iá t és trans 
vesicalis u re terokele  resectió t. A m ű té te k e t egy 
ülésben végeztük. A p ostopera tiv  szak h á ro m  bete 
gen z a v a rta la n  volt, egyben  pleuritis z a jlo tt  le. Az 
operált b e tegek  a k o n tro ll vizsgálatok alkalm ával 
panasz- és  tün e tm en tesek n ek  bizonyultak . Az el
lenőrző kiválasztásos u rog raph iákon  a  szervm eg 
tartó  m ű té te k  u tán  az o p erá lt oldalon is  jó l m ű 
ködő re n d sze r látszott, refluxo t k im u ta tn i nem 
lehetett.

ö ss z e fo g la lá s .  A szerzők öt fe ln ő tt nő kővel, 
ill. pyelonephritisszel szövődött ectopiás u re tero 
kele e se té t ism ertetik . E n n ek  kapcsán tá rg y a lják  a 
fejlődési rendellenesség klin ikum át, k iem elve a  
szövődm ények je lentőségét. H angsúlyozzák a m ű 
téti m egoldás szükségességét, mely m egfelelően al
kalm azva te ljes gyógyulást eredm ényez.

IR O D A L O M : 1. A m ar, A. D., Hutch, J. A .: A no 
m alies o f  th e  ureter. In  M alform ation s. E n cyc lop ed ia  
of U ro logy . V II/1 . S p r in ger  V erlag , B erlin . 1968. 131. —
2. Ericcson, N. O.: A cta  ch ir . Scand. S u p p l. 1954. 194. 
— 3. K je llb erg , S. R., E riccson, N. O., R u dhe, U .: T h e  
low er u r in a ry  tract in  ch ild h ood . C hicago. T h e Y ear 
book P u b lish e r s  Inc. 1957. —  4. Kondás J., G yarm athy
F.: Orv. H etil. 1969, 110, 1026. — 5. L ichtenauer, P., 
Röhl, L .:  D e r  U rologe. 1965, 5, 238. — 6. Paquin, A. J.: 
Surg. G y n ec . Obstet. 1964, 118, 75. — 7. R oyle , M. G., 
G oodw in, W. E.: J. U rol. 1971, 106, 42. —  8. Stephens,
D. F., A u st, N. Z.: Surg. 1958, 27, 288. —  9. Uson, A. C., 
L attim er, J. K ., M elicow , M. M.: P ed ia tr ic s . 1961, 27, 
971. —  10. W illiam s, D. I.: P roc. R oyal S oc. M ed. 1958, 
51, 783. —  11. W illiam s, D. I., W oodard, J. R.: J. U rol. 
1964, 92, 635.
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A p u b ertás  so rán  jelentkező, g y ak ran  igen bő v é r 
zéssel já ró  rendellenesség, az ún . „m etropath ia  ju 
venilis” súlyos, néha életveszélyes állapotot te re m t 
het. M inden ese tben  sürgős és határozo tt b eáv a t- 
kozást igényel. E nnek  ellenére nagyon gyak ran  ta 
lá lkozunk tanácstalansággal, sőt nem  egyszer h e ly 
te len  kezeléssel p ubertásko ri vérzészavar esetén. 
E nnek okát egyrészt a k ó re red e t tisz tázatlan  volta, 
m ásrészt a th e rap iás  lehetőségek igen szűk k e re te  
ad ta  és ad ja  je lenleg is.

A közelm últban  jelentős változásnak  leh e ttü n k  
tan ú i m ind aetio logiai ism erete inkben , m ind th e ra 
piás lehetőségeinkben. K orább i közlem ényünkben 
(5) m etro p a th ia  juven ilis m ia tt k ivizsgált betegeink  
ad a ta it elem eztük  és m egállap íto ttuk , hogy a rég i 
theoria , am ely szerin t a rendellenesség  h á tte réb en  
hyperoestrogenism us áll és ehhez hyperp lasia  g lan 
du laris cystica endom etrii szövettan i képe tá rsu ln a , 
csak az ese tek  je len ték te len  hányad áb an  igaz és 
álta lánosságban  nem  állja  m eg a helyét. A h y p e r 
oestrogenism us elm életének sok híve akad t (3, 9, 
23, 25, 26, 30, 34). Gondos szövettan i vizsgálatok, 
horm oncytologiai és h o rm o n ü rítési eredm ények  
azt b izonyítják , hogy hyperoestrogen ism usra csak 
az esetek k isebb  hányad áb an  szám íthatunk  (5, 6, 
13, 16, 19, 24, 29, 31). H u ffm a n  (13) 31 juven ilis  
m etro p a th iás  betegen  végzett szövettani v izsgála to t 
és csak 2 ese tben  ta lá lt g lan d u laris  cystikus h y p er- 
p lasiá t az endom etrium ban . S u th e r la n d  (27) an y a 
gában  is csak az esetek  15,5% -ában fo rd u lt elő ez 
a lelet. M c A r th u r  (16) csak pro liferatiós és a tro - 
phiás endom etrium ot talált.

Az u tóbb i években m ódosult a th e ra p iá ró l a l 
k o to tt több évtizedes elképzelés is. Régen az ab ra - 
sio, súlyosabb esetben a m éheltávo lítás je len te tte

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 22. szám

a m egoldást. Az ab rasió t m a m ár csak  elvétve, 
igen súlyos, esetleg m alig n itá sra  gyanús vérzés ese
tén  végezzük. A m éheltávo lítást vagy az ovariu- 
mok sugárkezelését p ed ig  hibás m egoldásnak  te 
k in th e tjü k .

K özlem ényünkben th e ra p iá s  m ódszerünkrő l és 
tapasztala ta inkró l, v a lam in t a betegek gondozásá 
ról szám olunk  be.

B e te g a n y a g  és m ó d s z e r

1968. ja n u á r  1. és 1972. d ecem ber 31. k ö z ö tt  k lin i 
kánkon 85 b eteg e t k ez e ltü n k  ju v en ilis  m etrop ath ia  
m iatt. A  leg fia ta la b b  11, a  leg idősebb  18 é v e s  volt. 
N agyobb részü k  a G y erm ek n őgyógyásza ti szak ren d e 
lésü n k rő l k e r ü lt  fe lv é te lr e . A z  u tók ezelést é s  a  gondo 
zást p ed ig  m in d en  ese tb e n  ez  a sza k ren d e lés  végezte. 
K lin ik a i k ez e lé sr e  csak  sú ly o s  esetek b en , k ife jezett  
an aem ia e s e té n  kerü lt sor.

A  v iz sg á la to k  k özü l az anaem ia sú ly o ssá g á n a k  
tisztázása  é s  az organ ik u s ered et k izárása  m elle tt  a 
h orm on cyto log ia i v iz sg á la t  n yú jto tta  a legh aszn osab b  
ad atokat a  kezeléshez. E n n e k  ér ték elését gy o rs cyto- 
log ia i m ó d szerre l v é g e z tü k  (11). A  h orm on cyto loga i 
v izsgá la t v ér zé s  esetén  is  e lvégezh ető . A  v izsgá la t 
alap ján  40 b eteget a  h yp ooestrogen  (P ic n o sis  index  
<  15%), 28 b eteg e t a n o r m á lis  oestrogen (P i 15—40%), 
17 b e teg e t  p ed ig  a h yp ero estro g en  csop ortb a  soroltunk  
(Pi > 4 0 % ). A  k eze lést a  csoportoknak  m e g fe le lő  sé 
m a szer in t végeztü k . A z  a n aem ia  fo k á t az e lv eszte tt  
v ér m en n y isé g re  utaló anam neszti'kus a d a to k  é s  a hae- 
m ostatu s a la p já n  h a tá ro ztu k  m eg. K r itik u sn a k  tartjuk  
a 9 g%  a la tt i h aem og lob in  értéket. T ize n e g y  b etegünk  
k apott e n n é l a lacson yab b  érték , v a la m in t a k lin ikai 
kép á lta l is  je lze tt  sú ly o s  an aem ia  m ia tt v ér -tra n sfu -  
siót. A  k e z e lé s t  m ind en  e se tb e n  k ie g é sz íte ttü k  v a s- és 
v ita m in ta rta lm ú  k ész ítm é n y e k  adásával, e n y h e  seda- 
t iv u m o k k a l é s  te ljes n y u g a lo m b a  h e ly e zé sse l.

K oráb b i tap a sz ta la ta in k  alapján a h o rm o n á lis  k e 
ze lésre o ly a n  egységes th era p iá s  e ljá rá st d olgoztunk  
ki, a m ely  eg y ség e s  e lv e k  a lk a lm azását te t te  leh etővé. 
Ezt a  sé m á t az ábra  sz em lé lte ti .

.A z  a c u t  szakban a le g fő b b  felad at az, h ogy  a bő 
vérzést a le h e tő  leg rö v id eb b  idő a la tt m egszü n tessü k . 
Erre a  c é lr a  a leg a lk a lm a sa b b  k ész ítm én y  n ap ja in k 
ban a m eth y lo e stre n o lo n  (O rga-Steron, O rganon). A  
vérzés m eg szű n ése  u tán  leg a lá b b  48 óráig  k e ll  adni. így  
összesen  á lta láb an  5—6 n a p ig  történ ik  e z z e l a k észít 
m én n yel a  kezelés. M e n n y isé g é t  és az o estr o g en  k é 
sz ítm én n y el történő k ie g é sz íté s  m ódját a z  ábráról le 
o lvash atju k . ö n m a g á b a n  csa k  a h y p eroestrogen  cso 
portban ad h ató , a m á sik  k é t  csoportban  oestrogen n el 
k ell k ieg é sz íte n i. Erre a  c é lr a  b evá lt k é sz ítm é n y  az 
a eth in y lo estra d io l (M ik rofo llin , K. G y.). E k ezelés  
után 2— 3 n ap p a l m eg v o n á so s vérzés je le n tk e z ik . En 
nek a g y ó g y szerm eg v o n á so s vérzésn ek  az  ö töd ik  nap 
jától v é g e z z ü k  a k iin d u lá s i oestrogen é r té k n e k  m eg-
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fe le lő  u tók ezelést, a  sé m a  szerint. T erm észetesen  k ö z 
b en  szü k ség  esetén  vérp ótló , e n y h éb b  esetben  ro b o 
rá ló  k eze lé st végzü n k . A z  u tó k ez e lé sre  n ap jaink b an  a 
ly n e s tr e n o lt  tarta lm a zó  O rgam etrilt (O rganon) ta lá l 
tu k  a  leg a lk a lm a sa b b n a k . A m in t a z  a  sém áról le o l 
v a sh a tó , a  h y p eroestrogen  csop ortb an  oestrogen  n é l 
k ü l, a  m ásik  k ét c so p o rtb a n  eg y id e jű  oestrogen  a d á sá 
v a l  (M ikrofollin) v é g e z z ü k  a k e z e lé s t. A z u tó k eze lé s  
m á so d ik  és h a rm a d ik  h ón ap jáb an  m á r m ind három  
csop ortb an  oestrogen t is  adtunk  a g es to g e n n e l egy  id ő 
b en . A  harm adik k e z e lé s i  cik lu s u tá n  gyógyszerm en 
te s  id őszak  k öv etk ez ik . Ekkor b asa ltem p eratu ra  m é 
ré sse l, h orm on cyto log ia i v iz sg á la to k k a l ellen őrizh ető  
az ovariu m ok  m ű k öd ése .

E re d m é n y e k

I. H y p e ro e s tro g e n  csoport. A z em líte tt sém a 
sze rin t az ide ta rto zó  17 beteg k ö zü l 14-et kezel 
tü n k . M inden ese tb en  a vérzés gyo rs  m egszűnését 
tapasz ta ltuk . A m egvonásos vérzés ötödik n ap ján , 
a  tovább i kezelés m egkezdésével eg y  időben a b e te 
g ek e t hazabocsáto ttuk  a k lin ikáró l, a további k e 
ze lést pedig a G yerm eknőgyógyászati szakrendelé 
sü n k ö n  végeztük.

II. N orm ális o e s tr o g e n  c so p o r t. Az ide tartozó  
28 beteg  közül 19 részesü lt a  le ír t  kezelésben. Az 
eredm ények  az első csoporthoz hason lóan  jó k 'v o l 
tak .

III. H y p o o e s tro g e n  b e te g c so p o r t. A csoportba 
ta rto zó  40 beteg k ö zü l 32 részesült a  séma szerin ti 
kezelésben, m inden ese tben  eredm ényesen.

A különböző csoportokból összesen 20 beteg  
nem  a séma szerin ti kezelésben részesü lt, m ivel 12 
ese tben  a közlem ényünkben e lem zett időperiódus 
kezde tén  abrasiót végez tü n k  th e ra p iá s  célból. E zek 
b en  az esetekben csak  az u tókezelést tud tuk  a sé 
m án ak  megfelelően végezni. A fennm aradó  nyolc 
ese tben  pedig k ip ró b á ltu k  az oestrad io l-succinato t 
(S typanon, Organon, 20 mg). A kész ítm ény t 6 ó rá n 
k é n t ad tu k  in trav én ásán  és k iegész íte ttük  a keze 
lést nap i 10 mg m eth y lo estren o lo n n al (O rga-Ste- 
ron , Organon). Ezzel a  m ódszerrel is igen gyors 
vérzéscsillapító h a tá s  érhető  el. M égis a korábban  
ism erte te tt, csak o ra lis  gyógyszeradást részesítjük  
előnyben , az egyszerűbb  adagolás m ia tt. A szakren 
delések  igényeinek is ez felel m eg jobban.

A kezelések so rá n  a horm oncytologiai képben  
a gestogen hatásra  jellegzetes elváltozásokat fi 
g y e ltü n k  meg. S zaporodo tt az in te rm ed ie r se jtek  
szám a, gyakorivá v á lt  a cytolysis. M egfelelő m eny- 
ny iségű  gestogen e se té n  a kép lu tea lis  phasis-kép- 
hez válik  hasonlóvá (14, 33).

A horm oncytologiai vizsgálat a  gondozás so rán  
is é rté k es  segítséget je len t. O vulatio  esetén nincs 
recid iva. Alkalmas az  ovulatio igazolására az éb - 
redési hőm érséklet m érése is. A  betegek  h am ar 
e lsa já títják  ezt az egyszerű  m ódszert. Rövidebb- 
hosszabb ideig m é rik  is a hőm érsék le tet, m ivel 
azonban  panaszm entesek, ab b ah ag y ják  a m érést. 
É vekig  tartó  rendszeres ébredési hőm érsék le tm é 
ré s re  így nemigen szám íthatunk .

A recidiva elég gyakori. A n yagunkban  25,8% - 
b an  fo rd u lt elő. A 22 beteg  közül 7 ism ételten  m ég 
egy alkalom m al, 9 b e teg  m ég 2 alkalom m al, 6 b e 
teg  pedig  még három  alkalom m al k e rü lt  fe lvételre 
k lin ik án k ra . R ecidiva ese tén  is az ism erte te tt sém a 
sze rin t végeztük a kezelést, kivéve a legutóbbi k é t

évet, am ió ta  a betegek egy  részében ovu latio  in 
dukáló k ezelést végzünk a  m egvonásos vérzés le 
zajlása u tán .

M e g b e szé lé s

Az irodalom ban  a m etro p a th ia  ju v en ilis  keze 
lésére gonado trop  horm on készítm ényeket (22, 23), 
p rogesteron vagy  gestogen készítm ényeket (1, 4, 7, 
8, 13, 14, 16, 17, 18, 21, 26, 29, 31, 32) a ján lanak . 
A ndrogenek adása az ism ert m ellékhatások  m iatt 
m a m ár n em  jön szóba. T alá lunk  olyan közlem é 
nyeket is, am elyek szerin t csak transfusiók  adásá 
val (3), csak abrasióval (30) vagy epsilonam inocap- 
ronsavval önm agában is jó  eredm ények  érhetők  
el (15).

K lin ikánkon  a bő vérzés időszakában adott 
O rga-S teron therap iával azt k íván tuk  elérn i, hogy 
a pro lifera tio  különböző stád ium ában  levő  vagy 
éppen a tro p h iás, de soha sem  secretiós, he lyenkén t 
m ár le lökődö tt, esetleg m á r  gyulladásos je lek e t is 
m utató  endom etrium ot a lehető leggyorsabban  
transfo rrná ljuk  secretióssá, m ajd  a m egvonásos 
vérzés leza jlá sa  u tán  az ú j endom etrium  k ia lak u 
lását b iztosítsuk . S as  (20) ad a ta i szerin t ez az á t 
alakulás te lje s  m értékben  bekövetkezik  O rga-S te- 
ron adása esetén . T apaszta la ta ink  szerin t a  gyógy 
szer a k ív á n t h a tást csak abb an  az ese tben  éri el, 
ha m egfelelő m ennyiségű endogen vagy  exogen 
oestrogen h a tá sa  a la tt az endom etrium  pro lifera- 
tiós á llap o tb an  van (16, 18, 29). Az a troph iás  endo- 
m etrium nak  azonban te lje sen  hiányzik a proge- 
steron-kötő  képessége (12). íg y  ilyen ese tekben  a 
gestogénektől önm agukban nem  várható  m egfelelő 
therap iás eredm ény. A tap asz ta la t azt m u ta tja , 
hogy a hyperoestrogen  ese tek e t kivéve a m egvo 
násos vérzés előidézéséhez is célszerű oestrogent 
adagolni.

Az utókezelés során az O rgam etrilt sokkal elő 
nyösebben h asználhatjuk , m in t az O rga-S teron t. 
Lényegesen lassabban  végzi el az endom etrium  á t 
a lak ításá t és ez a tu la jdonsága kifejezetten  előnyös. 
Nem rendelkezik  virilizáló hatással. M ellékhatásai 
elenyészőek és gyakorla tilag  nincs contra ind icatió - 
ja  az adásnak . Míg a haza i ae th iny loestrad io l a 
kezelés so rán  jól fe lhasználható , az O rga-S teron t 
és az O rg am etrilt hazai kész ítm énnyel nem  tu d tu k  
helyettesíten i. Sajnos, az O rgam etrilt nem  m inden  
esetben leh e t zökkenőm entesen beszerezni. V idéki 
betegek csak B udapesten  k ap h a tjá k  m eg a gyógy 
szert, így u tazá sra  vagy levelezésre kényszerülnek. 
Előfordult, hogy  a késedelm es gyógyszerbeszerzés 
volt a recid iva közvetlen k iv á ltó  oka. H elyes lenne, 
h a  legalább a megyei városok  kijelö lt gyógyszer- 
tá ra iban  k a p h a tó  lenne az O rgam etril.

M etro p a th ia  juvenilis ese tén  a kezelés fontos 
része a b e teg ek  nyugalom ba helyezése (2). M inden 
juvenilis v érzés t első fokon in tézetben  kell kezelni, 
ahol a m egfelelő  szintű v izsgálatok  elvégezhetők, 
a szükséges th e ra p ia  e lkezdhető , a kezelő orvos így 
az intézet jav as la tán ak  m egfelelően végezheti az 
otthoni kezelést.

A következő  időszak fon tos fe ladata  a recidiva 
megelőzése. A ltc h e k  (1) a d a ta i szerint gyakorisága 
az 50%-ot is eléri. A nyagunkban  ezt 25,8% -os gya-



koriságúnak  ta lá ltu k  (5). A betegség k iú ju lásáb an  
g y ak ran  a betegek h e ly te len  m agatartása , az ellen 
őrzés e lm ulasztása já tszo tt szerepet. O ptim álisnak 
ta r tju k , h a  a beteg az első kezelési időszak u tán  
legalább 3 havonként je len tkezik  ellenőrzésen. Eb 
ben az ese tben  a cyclus m ásodik fe lében  végzett 
horm oncytologiai v izsgála tta l választ k ap h a tu n k  a 
zav arta lan  petefészekm űködésre.

P e te r  és V e se ly  (17) a helyes g o n d o zá s  első 
szám ú segítő  eszközének tek in ti a „m en sesn ap tárt”. 
Feljegyzések nélkül a vérzésekről szo lgálta to tt ada 
tok  te ljesen  m egbízhatatlanok . A je len leg  alkalm a 
zo tt „k á rty a lap ” n a p tá r  csak a dátum ok  reg isztrá 
lására  alkalm as. Szakrendelésünkön az u tó b b i idő 
ben  o lyan  m ensesnap tár használa tá t v eze ttü k  be, 
am elyet m inden  m enarche  u tán  levő leánynak  á t 
adunk . Ez alkalm as a legfontosabb ad a to k  rögzí
tésére, ú tm u ta táso k  bejegyzésére, b asa ltem p era tu ra  
reg isz trá lására . Igazán jó  m egoldás az lenne, ha a 
m enarche  kapcsán m in d en  lány  m egk ap n á  az is 
ko laorvostól ezt a n a p tá r t  és ú tm u ta tá s t is a hasz 
nálatához. Pontos vezetés esetén re n d k ív ü l nagy 
segítséget je len tene a kezelő orvosnak. U gyanak 
k o r a lán y o k at is a gynaecologiai esem ények  helyes 
értékelésére , önm agukkal való tö rődésre  nevelné.

A m etro p a th ia  juvenilises betegek  gondozása 
során  a rendellenes vérzés ú jra je len tk ezésé t igyek 
szünk m egakadályozni. H a m égis fe llép  ú jabb  vér 
zés, a kezelés időben tö rtén ő  elkezdését biztosítjuk. 
E gyidejűleg  a központi szabályozó m echanism usra 
is h a tá s t k ívánunk  gyakorolni, ezzel a  késői kö 
vetkezm ényeket p ró b á lju k  kivédeni (10, 28).

A nyagunk  lezárása ó ta  teljesen ú j kezelési el 
já rá s  k ip róbálásá t is m egkezdtük. M ivel bizonyí
to tt, hogy m etro p a th ia  juvenilis ese tén  nincs ovu- 
latio , a  m egvonásos vérzés lezajlása u tá n  váloga 
to tt  ese tekben  ovu latió t indukálunk  clom iphennel. 
Ezzel a kezelési m óddal m ég további v izsgálatokat 
k ív án u n k  végezni.

ö ssze fo g la lá s . A  szerzők elem zik a m etropa 
th ia  juven ilis  kezelésével és gondozásával szerzett 
tap asz ta la ta ik a t. M egállap ítják , hogy az első vizs
g á la t so rán  ta lá lt horm oncytologiai k ép  alapján 
d iffe ren c iá lt kezelést leh e t végezni. A  gyors vér 
zéscsillap ításra legm egfelelőbbnek a m ethyloestre-

n o lo n t ,  o e s tr o g e n n e l  v a g y  o e s tr o g e n  n é lk ü l ,  a z  u tó 
g o n d o z á s  so r á n  p e d ig  a  ly n e s t r e n o l t  ta lá ltá k  a l e g 
a lk a lm a sa b b n a k . K ie g é s z ítő  o e s tr o g e n  th e r a p iá r a  
jó n a k  ta r t já k  a h a z a i  a e th in y lo e s tr a d io lt .  J e le n tő s 
n e k  ta r t já k  a g o n d o z á s t  r é s z b e n  a  r e c id iv a  m e g e lő 
z é s é b e n , r é s z b e n  p e d ig  a  k é s ő i k ö v e tk e z m é n y e k  k i 
v é d é s é b e n . F e lh ív j á k  a f ig y e lm e t  a  „ m e n s e s n a p tá r ” 
j e le n tő s é g é r e ,  v a la m in t  ú j t y p u s ú  k e z e lé s i  l e h e t ő 
s é g e k  k id o lg o z á sá r a .
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RITK A K Ó R K É P E K

Szegedi Orvostudományi Egyetem,
I. Sebészeti Klinika (igazgató: Petri Gábor dr.) 
Mellkassebészeti Osztály

K i z á r ó d o t t  M o r g a g n i - s é r v
Gergely Mihály dr. és Imre József dr.

A sérvkizáródás az esetek  túlnyom ó többségében 
heveny életveszélyes á llapo to t je len t; a he lyze t sú 
lyossága term észetesen nagym értékben  függ  attól, 
m ilyen hasi szerv vagy szervrészlet záródo tt ki. Az 
incarceratio  felism erése k ü lső  k izáródásnál á lta lá 
ban  nem  nehéz, m íg az ún. belső k izáródásra  csu 
pán a következm ényes ileus k ialaku lása u ta l. S érv 
képződés helye lehet nem csak a hasfal v agy  a m e
dencefenék, hanem  a rekeszizom  is: ily en k o r a 
hasi szerv vagy szervek a rekesz különböző jelleg 
zetesen gyengébb te rü le te in  (1. ábra) tü rem k ed n ek  
a m ellüregbe, h a sh á rty a  b o ríték k a l (valódi sérv) 
vagy anélkül (álsérv, trau m á s  vagy congenitalis 
eredetű). A rekeszsérvek közül — gyakoriságát és 
jelentőségét figyelem be véve — kim agaslik  m int 
legfontosabb alcsoport a h ia tu s  hern ia ; lényegesen 
ritk áb b an  ta lálkozik  a sebész a rendszerin t vele 
szü lete tt B ochdalek-sérvvel, valam in t a trigonum  
sternocostale h ern iá jáv a l (bal oldalon L arrey-, jobb 
oldalon M orgagni-sérv). E legutóbb em líte tt re 
keszsérv k izáródása különösen  ritka. E gyik  idős 
betegünkben  a M orgagni típ u sú  sérvtöm lőbe kizá 
ródo tt gyom or- és colon-részlet a m egtévesztésig 
u tánozta  a k izáródott h ia tu s  hern ia  jellegzetes 
rön tgenképét; az eset egyben jó példa a r ra  is, hogy 
egy ak u t életveszélyes k ó rfo rm a rossz á llapo tban  
levő, koros, elesett betegen is kezelhető eredm é 
nyesen az e ltú lzo ttan  nagy  beavatkozásnak  ta r to tt  
thoraco-laparo tom ia segítségével, helyes u tókeze 
léssel m inden  szövődm ény nélkü l.

E s e tism e r te té s

özv. D. M .-né, 76 é v e s  n ő b e te g e t  1972. IX . 4-én  
v ettü k  át eg y ik  szom széd os v á ro s  k órh ázán ak  b e lg y ó 
gyászati osztá lyáró l, ah ova  k é t  napp al e lőbb  k örzeti 
orvosa  k ü ld te  be h ir te len  fe llé p e tt , igen  erős h a si és 
m ellk a si fá jd a lo m  és  k ö ze l k é t  h e te  ész le lt  c s illa p ít 
h a tatlan , é tk ez ést k öv ető  h á n y á s m iatt. K iv iz sg á lá sa  
során fe lv é te le  n ap ján  (!) a h a rán t-co lon  re k eszsérv b e  
v a ló  k izáród ását igazo lták  és e n n e k  m egold ására  k ü ld 
té k  in tézetü n k b e.

A  b eteg  k lin ik a i fe lv é te le k o r  ren d k ívü l e lese tt, 
sú ly o s á llap otb an  vo lt, k ife je z e tt  deh ydratió ja  e l le n é 
re is  serum  K ér ték e csup án  2,6 m aeq/1 volt. A  b e te g 
g e l k ü ld ött rön tgen felvéte lek  (2. ábra a, b) k izáród ott  
h ia tu s h ern ia  (ún. up sid e d o w n  gyom or) je lle g z e te s

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 22. sióm

k é p é t  m utatták , a  típ u so s  k ettős fo ly a d ék n ív ó v a l. E k 
k or e lk erü lte  f ig y e lm ü n k et, hogy az o ld a lfe lv é te le n  a 
m ellk a sb a  tü rem k ed ő  hern iazsák  fo ly a d ék sz in tje  az 
e lü lső  m ellk asfa lh oz sim u l, és n em  k ö zv etlen ü l a g e 
r in c e lő tt  h e ly ezk ed ik  el, az e m líte tt  h ia tu s-sérv  k iz á 
ró d á sn a k  m eg fele lő en .

B etegü n k et p ár órás e lő k észítés —  fo lyad ék - é s  
K -p ó tlá s  — után operá ltu k  meg: b a l o ld a li thoracoto- 
m ia  a VI. b ord aközben  — a h ia tu s oeso p h a g eu s-t f e l 
k ere sv e , m eg lep etésü n k re  azt te lje sen  ép n ek  ta lá ltu k . 
E k k or ism éte lten  á tn é z v e  a rö n tg en fe lv é te lek e t  (lásd  
2. ábra)  ism ertük  fe l a  hern ia  m eg tév e sz tő  e lh e ly e z 
k ed ésé t. A  m etszést th oraco lap aro tom iává  k iterjesztv e  
a zo n n a l m egta lá ltu k  a  jobb o ld a li tr igon u m  stern o 
c o s ta le  típu sú  (azaz M orgagni-) sérv b e  k izáródott h a -  
rá n t-co lo n t, v a la m in t a  gyom or d is ta lis  fe lé t. E sz er 
v e k e t  v iszon y lag  k ö n n y en  v issza h e ly e z tü k  a h a sü reg 
be, m íg  a sérv tö m lő b e  k inőtt c sep leszrész le te t r e ze -  
k á ltu k . A  repon ált szerv ek  fa la  n em  m u tatott sú ly o 
sab b  k erin gési zavart, így  csupán a jók ora  sérv k a p u 
ját k e lle t t  b evarrnu n k . M ellk asi drain  b eh ely ezése  u tán  
a se b e t  rétegesen  zártuk .

A  b eavatk ozást a b eteg  igen  jó l tű r te ; m űtét u tán  
2 n a p p a l elhagyta  az á g y a t és m in d en  szövőd m én y n é l 
k ü l g y ógyu lt. A  m ű té t  u tán  9 napp al p p  gyógyu lt se b 
b e l h e ly e ztü k  v issza  a  b ek üld ő  osztá lyra .

M e g b e szé lé s

A kérdéscsoport részletes és alapos tárgyalása 
nem  leh e t egy kazu isz tika fe ladata, ezért az a láb 
b iak b an  csupán n éh á n y  fontosabb szem pontot em e 
lü n k  ki.

A r e k e s z s é r v e k  jellegzetes elhelyezkedését töb- 
bé-kevésbé gyakorisági sorrendben  az 1. á b rá n  
fog la ltuk  össze. A sérvképződés oka m ég m a sem 
tisz tázo tt, viszont az ú jszü lö ttkori és rendszerin t a 
B ochdalek-nyíláson á t bekövetkező, olykor a k á r  
m ellkasi even teratio  képében je len tkező  sérvkép 
ződés vele született jellege egyértelm ű. E sérv k izá 
ródása  bekövetkezhet fe lnő ttkorban  is, sőt a v i 
szonylag gyakoribb bal oldali elhelyezkedéssel 
szem ben akár a jobb  oldalon (2). E gy  ilyen esetet 
a közelm últban  m ag u n k  is észleltünk, illetve ope 
rá ltu n k .

A legnagyobb je lentősége — gyakoriságánál 
és következm ényeinél fogva — kétségk ívü l a h ia 
tu s  h e rm á n a k  van, m elynek két fő  típusát (csu- 
szam lásos, illetve paraoesophageális sérv), vala-

1. ábra .
A rekesz sérvképződésre predisponált gyenge pontjai: a) 
hiatus oesophageus; b) traumás rekeszsérv gyakori helye; 
c) Bochdalek-nyílás; d) Morgagni-rés; e) Larrey-rés



R o b S b i
g y o g y t a p s z e n  5 0 0 g

A  R O BÉBI „ A ”  t á p s z e r  a z  a n y a te j  t e l j e s  

h iá n y a  e s e t é n  a n n a k  p ó tlá sá ra , i l l e t v e  

c s ö k k e n t  te je lv á la s z tá s  e s e t é n  az  a n y a 

t e j  k ie g é s z í t é s é r e  a d h a tó  az  e l s ő  3 é l e t 

h ó n a p b a n , i l l e t v e  a 4 ,5  kg (m a x im u m  

5 k g ) t e s t s ú ly  e l é r é s ig .

A  tá p s z e r  j e l l e m z ő j e  a fia ta l c s e c s e m ő  

f e h é r je s z ü k s é g le t é n e k  m e g fe le lő  f e h é r 

j e k o n c e n tr á c ió ,  a m e ly  —  1 5 0  m l/k g  

R O BÉ BI „ A ” tá p s z e r o ld a t - fo g y a s z tá s t  

f e l t é t e l e z v e  —  3 g /k g  f e h é r je e l lá tá s t  

b iz to s ít .

K a ló r ia é r té k e  lé n y e g i le g  a z o n o s  a z  a n y a 

t e j é v e l .  (71 k a ló r ia /1 0 0  m l).

T á r s a d a lo m b iz to s ítá s  t e r h é r e  t ö r t é n ő  

r e n d e lh e t ő s é g e  t e k in t e t é b e n  a g y ó g y -  

t á p s z e r e k r e  v o n a t k o z ó  á lta lá n o s  r e n d e l 

k e z é s e k  a z  ir á n y a d ó k .

Á R A : 3 0 ,9 0  FT

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R  

B U D A P E S T
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g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A  ROBÉBI , ,B ” tá p s z e r  a m e s t e r s é g e s e n  

tá p lá lt , 4 ,5 — 5 k ilo g r a m m n á l n a g y o b b  

t e s t s ú ly ú  c s e c s e m ő k  ta r t ó s  tá p lá lá sá ra  

a lk a lm as t e j p o r k é s z í tm é n y .  F e h é r je ta r 

ta lm a  (1 0 0  m l tá p s z e r o ld a t  1 , 7 0 g - o t  ta r 

ta lm a z ) k is e b b , m in t  a R O BÉBI , ,A ” -n ak , 

m iv e l az id ő s e b b  c s e c s e m ő  f e h é r je s z ü k 

s é g le t e  m ár c s e k é ly e b b ,  e z z e l  sz e m b e n  

a ROBÉBI , ,B ” n a g y o b b  z s ír ta r ta lm a  m e g 

f e le l az id ő s e b b  c s e c s e m ő k  z s ír ig é n y é 

n e k  (k a ló r ia é r t é k e  7 4 ,6 /1 0 0  m l).

T á r s a d a lo m b iz to s ítá s  t e r h é r e  t ö r t é n ő  

r e n d e lh e t ő s é g e  t e k in t e t é b e n  a g y ó g y -  

t á p s z e r e k r e  v o n a tk o z ó  á lta lá n o s  r e n 

d e lk e z é s e k  a z  ir á n y a d ó k .

Á R A : 3 3 ,—  FT,



2j a .  ábra.
A betegünkről készített antero-posterior (a), illetve oldal 
irányú (b) röntgenfelvételek; az első kép kettős folyadék
nívója és gyomorléghólyagja megtévesztésig utánozza a 
kizáródott paraoesophagealis hiatus herniát — a kórisme 
szempontjából döntő az oldalirányú kép

2/b. ábra.

m int a paraoesophaegalis alcsoport e x tre m  m eg 
ny ilv án u lásá t (az ún. „up  side dow n” gyom or) a
3. á b ra  m u ta t ja  be. A csuszam lásos sé rv  fő veszé
lye a ca rd ia  funkcionális záróm űködésének  m eg 
szűnése és az így lé tre jö v ő  gastro-oesophagealis 
reflux, a n n a k  m inden lehetséges következm ényé 
vel: nyelőcsőlob, kifekélyesedés, fibrosis, m a jd  m int 
m eg fo rd íth a ta tlan  végállapo t a pepticus szűkület. 
A paraoesophagealis sé rv  esetében a ca rd ia  elhe 
lyezkedésének és funkc ió jának  m egváltozása nél
kül fe jlő d h e t a sérv tek in té ly es nagyságúvá. Az 
ilyen sérv  hajlam os a k izáródásra , ami é le te t fenye 

gető (8) és te rm észetesen  azonnali beavatkozást 
igénylő szövődm ény. H a a paraoesophagealis sérv 
töm lő a gyom or a n tru m á t és nagygörbü le ti szélét 
m in teg y  felcsapódva fog lalja  m agában , a  gyom or 
o rganoaxiális vo lv u lu sán ak  szerencsére ritka , de 
jellegzetes alakja, a z  ún . up  side dow n gyom or k é 
pe a lak u l k i (3. á b ra , b 1), am inek tü n e tta n á v a l és 
d iagnosztikájával m ég  a későbbiekben röv iden  fog 
lalkozunk.

A  tra u m á s  s é r v  rendszerin t á th a to ló  m ellkasi 
sérü lés közvetlen v ag y  késői következm énye, de 
k ia lak u lh a t m ellkasi d ra in  okozta rekeszelhalás 
vagy  rekesz a la tti tá lyog  áttö rése következtében  
is. K izáródásra  ugyancsak  hajlam os.

A r e tr o s te r n a lis  s é r v  — ahogy d ’A b r e u  nevezi 
(1) — viszont nem csak  ritka, hanem  szinte soha 
nem  záród ik  k i; m ag u n k  legalábbis e rrő l szóló köz 
lem én y t nem  ta lá ltu n k , és az e m líte tt és igen ala 
pos gyakorla ti kéz ikönyv  (1) sem em líti ennek le 
hetőségét. Ez a sé rv  inkább  jobb o ldali: M orgagni- 
sérv, m elyet ille tően  egy angol (9), ille tve  egy h a 
zai publikáció ra  (3) u ta lu n k . Az u tó b b i összesen 11 
o p erá lt eset tan u lság a it elemzi, ezek között sem  
volt azonban k izá ró d o tt eset. N e m e s  és  m ts a i  be 
teg anyagában  m eglepően  nagyszám ú —  29 — M or
gagni típ u sú  rekeszsérv  fo rdu lt elő, e sé rv fa jta  k i 
zá ró d ásá t ők sem  észle lték  (7).

A  rekeszsérv k izá ró d á sá n a k  tü n e te i t  nagym ér 
ték b en  befolyásolja term észetesen a  sérvkapu  he 
lye, a  sérv  nagysága és ta rta lm a; á lta láb a n  obiigát 
tü n e te k  az erős h asi és m ellkasi fá jda lom , hányás, 
nehéz légzés, rossz perifériás keringés, hideg, ned 
ves bőr. H a a sé rv b e  a gyom or-bél csatorna vala 
m ely  része záródo tt ki, nyálkahártyavérzés okozta 
m elaena erősítheti m eg  az észlelő g y an ú já t (4). A  
te ljes  gyom or-vo lvu lus fo rm ájában  k izáródo tt p a 
raoesophagealis h ia tu s  hern iá ra  jellem ző az ún. 
B orchard t-triász : ep igastria lis fá jda lom , erős h án y 
in g e r a hányási képesség h iányával és a gyom or- 
szonda elakadása a nyelőcső végszakaszán (cit. 8). 
M íg a  k izáródott rekeszsérv  k ó r is m é zé sé b e n  a m ell 
k asrö n tg en  kórjelző, a  paraoesophagealis gyom or- 
vo lvu lus rön tg en k ép e  különösen jellem ző: kettős 
gyom orléghólyag és folyadéknívó ta lá lható , a re 
kesz a la tt  és fö lö tt, a középvonal k é t oldalán. Ol
d a lfe lvételen  o lyko r a két gyom orrész egym ásra 
v e tü l és a  szív m ö g ö tt ún. gyém án tárnyéko t ad (a 
k é t gyom orrész nagyságkülönbsége m ia tt a fo lya 
d ékn ívó  fölött k e ttő s , egym ástól e lté rő  tran sp a ren - 
tiá jú  levegősapka van). A beteg ren d szerin t shock-

3. ábra .
A hiatus hernia fő megjelenési formái: a) csuszamlásos; 
b) paraoesophagealis sérv. A b1 jelzésű vázlat a  p a ra 
oesophagealis forma extrem változatát ábrázolja, amely 
nek lényege tulajdonképpen a gyomor organoaxiális vol- 
vulusa (ún. „up side down” gyomor)

4

%
1 2 8 3



á llap o tb an  van, b é lh an g ja i nincsenek, fo lyadék- és 
elek tro ly tegyensúlya h am ar felborul. A  m űté tte l 
való késlekedés ily e n k o r fatális lehet.

76 éves b e tegünk  kétnapos in téze ti m egfigye 
lés u tá n  érkezett, h o lo tt m ár fe lv é te le  estéjén a 
rön tgenorvos észlelte irrigoscopia k apcsán  a vas 
tag b é l kizáródását a  felfedezett rekeszsérvben. 
M agunk  viszont d iagnosztikus h ib á t  véte ttünk , 
am enny iben  az u tó la g  kü ldö tt rön tgen fe lvéte leke t 
h e ly te len ü l é r ték e ltü k ; m íg ugyanis az a-p  felvétel 
te ljesen  jellemző v o lt az ún. up side dow n gyomor 
rön tgenképére  (2. á b r a , a), e lkerü lte  figyelm ünket, 
hogy az o ldalfelvételen  (2. ábra , b) a  fo lyadéknívót 
ta rta lm azó  és valóban  a gyomor d is ta lis  részének 
k izáródása okozta á rn y é k  nem a gerincoszlop előtt 
helyezkedik  el, h an em  közvetlenül az elülső m ell 
k asfalhoz simul. E tév ed és  azonban nem  befolyá 
solta a  m egoldást, m e r t  a bal oldali m ellkasm et
szést tho raco laparo tom iává hosszabb íto ttuk  meg és 
ebből a  feltárásból kényelm esen  és biztonságosan 
volt reponálható  a sé rv ta rta lo m  és zá rh a tó  a sérv 
kapu. M íg a h ia tu s tá j m egközelítésére a bal oldali 
tho raco tom ia indokolt, a M orgagni-sérv fe ltá rására  
a jo b b  oldali m ellkasm egnyitás lá tsz ik  a legelő 
nyösebbnek  (3), a n n a k  ellenére, hogy  sokan csu
pán  a hasm etszést a já n ljá k  ilyenkor. B etegünk si
m a gyógyulása ö n m ag áb an  is b izony ítan i látszik,

hogy a m ellkas m egnyitása m ég  idős, rossz á lla 
p o tú  betegen (high risk p a tien t) sem jelent szük 
ségszerűen szövődm ényt.

Ö ssze fo g la lá s . A  szerzők egy 76 éves nő b e teg ü k  
k o rtö rtén e té t ism erte tik , ak in ek  M orgagni típ u sú  
rekeszsérvébe a harán t-co lon  egy része és gyo m rá 
n ak  an trum a zá ró d o tt ki. A  m ellkas rö n tgenképe 
a m egtévesztésig m egfelelt a  k izáró d o tt h ia tu s  h e r 
n ia  ún. „up s ide dow n” gyom or form ájának . Az 
igen  rossz á lta lános állapo tban  levő beteget b a l ol
dali thoraco laparo tom iás fe ltá rásb ó l o p erá lták  
m eg; az em líte tt szervek rep o sitió já t és a sé rv k ap u  
zá rásá t esem énytelen  kórlefolyás követte. Az ese t 
kapcsán röv iden  tárg y a lják  a rekeszsérvek k izá 
ródásának  főbb jellegzetességeit.

IR ODALOM : 1. d ’Abreu, A . L .: A  P ra c tice  of 
T h oracic  Surgery . 2nd ed., E. A rn o ld  Ltd., L on d on , 
1958, 581. —  2. Boán, J. L., Th. C. M oore: J. Thor. C ar- 
d iovasc. Surg. 1973, 66, 969. — 3. B eszn yák  I. és m tsa i:  
O rv. H etil. 1971, 112, 1696. — 4. C arter, J., L. A . B re 
w er:  A nn. Thor. S urg. 1971, 12, 281. —  5. G ergely M .: 
D iagn osztik a i n eh ézség e k e t okozó k izáród ott re k e sz sér 
v ek rő l. (E lőadás.) SZO TE Tud. S zak csop ort ü lés, S z e 
g ed , 1973. jan. 23. —  6. Nelson, W . E.: T extb ook  o f  
P ed iatrics. 8th ed . W . B. S au n d ers Co., P h ila d e lp h ia —  
L ondon . 1964, 749. —  7. N em es A . és m tsai: Orv. H e til. 
1974, 115, 2723. —  8. Ö zdem ir, I. E., W. A. B urke, P.
M. Ikins: A nn. T h or. Surg. 1973, 16, 547. — 9. Thom as, 
T. V .: J. Thor. C ard iovasc . Surg. 1972, 63, 279.
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B U D A P E S T
Krónikus polyarthritisben, arthrosisban, spondylosisban, ischiasban, Bechterew- 

kórban szenvedő betegek ezrei veszik igénybe a budapesti termálfürdőket: a 

Gellert, Lukács, Széchenyi, Rudas, Rácz, Király és a most megnyílt Újpesti 

Gyógyfürdőt.

M  i é r t ?
Mert olyan gyógyszer nincsen még birtokunkban, amely kigyógyítaná az elter 

jed t népbetegséget, a reumát. Antirheumaticumok a  salicylatoktól a cortison- 

származékokig csak a fájdalmat enyhítik, a  gyulladást csökkentik, amíg a d a 

goljuk őket.

Kontrakturák csak a termálfürdőkben, iszappakolásban oldódnak. Mozgáské 

pességé t a beteg csak a termálmedencékben járva, tornászva, úszva nyeri 

vissza.

A sorvadt kontrakturás izomzat regenerációját csak masszázs és torna útján 

érjük el.

A beteg munkaképességét tehát csak balneo-physikotherapia állítja végül 

helyre.

F Ü R D Ö I G A Z G A T Ó S Á G



KAZUf SZUKA
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Juhász József dr. és Rauth János dr.

Ism eretes, hogy az acu t haem orrhag iás pancrea 
t itis  (továbbiakban  ahp) vese-functio  zavarral tá r 
su lhat, m elynek k ia laku lásában  shock, exsiccosis, 
necro ticus szövetekből felszabaduló enzym ek, v a 
lam in t toxicosis já tsz h a t szerepet.

Az ah p -t bevezető  oedemás p ancrea titis  re la 
tív e  jó prognosisú, m orta litása  3%  (1), azonban az 
ese tek  20—2 5% -ában  ahp-sé a lakul, m elyekben a 
m o rta litás  m ár 30— 60%  (3). K ülönösen  kedvezőt 
len  az ahp  kim enetele , h a  az alapfo lyam athoz prog- 
red iá ló  vesekárosodás, u raem ia tá rsu l. E lőfordulási 
gyakorisága G o rd o n  (1) szerint 15%. A korszerű  
th erap iás  lehetőségek (haem o- v agy  peritonealis 
dialysis) alkalm azása ellenére a vesekárosodással 
szövődött p an crea titis  halálozása e lé ri a  80—100 
százalékot (3, 5, 6, 10, 11, 13, 19, 20).

A pancreatitises betegeket bac te ria lis  fertőzé 
sek, sepsis m egelőzésére széles sp ek tru m ú  an tib io- 
ticus kezelésben részesítik , és fertőzésre , sepsisre 
u ta ló  tü n e tek  je len tkezésekor a th e ra p iá t a kó r 
okozó re s is ten tiá ján ak  m egfelelően m ódosítják. 
Ésszerűnek tű n ik  az a  feltételezés, hogy az ahp-es 
betegek  vese-functió jának  az alapbetegségből kö 
vetkező veszélyeztetettségére való tek in te tte l az 
o lyan an tib io ticum ok, m elyek nephro toxicus h a 
tá ssa l b írnak , kedvezőtlenül h a th a tn a k  az ahp  
m ia tt  egyébként is k áro síto tt vese-functióra .

K özlem ényünkben két ahp-es beteg  kórlefo 
ly ásá t ism erte tjü k , ak iken  az egyéb antibioticus 
kezelésekre resistens septicus tü n e te k  m ia tt neo 
m ycin  kezelést követően  súlyos vesekárosodás, acu t 
tu b u la ris  n ep h ro p a th ia  lépett fel. M egfigyelésünk 
ezért fe lveti azt a gondolatot, hogy  az ahp-es be 
tegek  neom ycin kezelése veszélyeket re jt  m agában  
és így alkalm azását ilyen kö rü lm ények  között k e - 
rü lendőnek  ta rtju k .

* J e len leg i m u n k a h ely : P écsi O TE Id egsebészet. 
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M inthogy az általunk  hozzáférhető  irodalom 
b an  hasonló m egfigyelésről n incs tudom ásunk, in 
dokoltnak ta r t ju k  két b e teg ü n k  kórlefo lyásának  és 
a belőle levonható  következtetéseknek  ism erte tésé t.

E s e tis m e r te té s

1. sz. b e teg :  Sz. S .-né, 59 é v e s  nőbeteg 1971. X II.
11-én  k erü lt f e lv é te lr e  a M e g y e i Kórház b e lg y ó g y á 
sza ti osztá lyára , elm on dása  s z e r in t  előző n a p o n  zsíros  
é te l fo g y a sztá sá t k övetően  h e v e s , görcsös g y o m o rtá ji 
fá jd a lm ai je le n tk e z tek . A  k lin ik a i kép ty p u so s  acut 
p an crea titisn ek  fe le lt  m eg. A  lab oratórium i le le te k  
k özü l az a lá b b ia k a t tartju k  k iem elen d ő n ek : fvs.: 
13 600, sü lly e d é s:  22/80, SG O T: 160 E, SG PT: 76 E, se. 
d iastase: 32 E , v iz e le t  d ia stase: 4096 WE. S e. e lek tr o -  
ly te k  n orm ális  ér ték ek et m u ta tta k , CN: 12 m g% . V i 
z e le t  fs.: 1022, e g y é b  n egatív , ü l.:  2— 3 g en n y se jt, 1— 1 
szem csés cy lin d er .

A  sú ly o s á llap otb an  le v ő  b e te g e n  a f iz ik á lis  v iz s 
gá la tok  é s  a  v iz e le t  d iastase é r té k  alapján a c u t  p an -  
crea titist á lla p íto ttu n k  m eg. S p a sm oly ticu s, a n a lg e tic u s  
k e ze lé s  m e lle tt  atrop in , C h lorocid , T rasylol th e ra p iá t  
fo ly ta ttu n k , fo ly a m a to s  io n - é s  fo ly a d é k p ó tlá ssa l e g y 
id ejű leg . A  se b é sz e ti co n siliu m  con servativ  k eze lé s  
m elle tt  fo g la lt  á llá st.

A z a lk a lm a zo tt  k eze lés m e lle t t  a b eteg  á llap ota  
stagnált, m ajd  lá zá n a k  e m e lk e d é se  (38,9 °C) é s  a  sü ly -  
ly ed és fo k o zó d á sa  (40/90) m ia tt  X II. 17-én T etrá n n a l 
fo ly ta ttu k  a k e z e lé s t  3 n ap ig . T ek in tve, h o g y  a  lá z 
m en et n em  v á lto zo tt, és a  v iz e le t le o ltá s  során  E. coli 
ten y észett k i, az  a n tib io g ra m m n a k  m eg fe le lő e n  X II. 
20-án  n eo m y cin  (M y cerin su lfa te  2 X 125 m g /d ie , im.) 
k eze lé st v e z e ttü n k  be. A  b e te g  á llap ota  ja v u lt , láza, 
sü lly ed ése  csö k k en t, le u k o cy ta szá m a  és v iz e le t  d ias 
ta se  érték e n orm alizá lód ott. H a sa  szabaddá v á lt , az 
ep igastriu m  jo b b  oldalán  fér fiö k ö ln y i, ru g a lm a s ta- 
p in tatú  r e s is te n t ia  a lak ult k i.

A  n eo m y cin , strep to m y c in  k eze lés 3. n a p já n  a 
k erin gésileg  eg y en sú ly b a n  le v ő  b e te g  o lig u r iá ssá  m ajd  
anuriássá  v á lt . E k kor a  v iz e le t  fs .:  1010, f.:  op a lesca l, 
1 nappal k éső b b  túrós csa p a d ék , g: póz., ü l.:  15— 20 
gen n ysejt, 4— 5 v v t., 1—2 sz e m c sé s  cy linder. V iz e le t 
leo ltá s: E. c o li, n eom ycin , strep to m y c in , n itro fu ra n to in  
érzékeny.

T ek in tve, h o g y  a b eteg  d iu r es ise  m a n n it te s t  e l 
v égzésére  se m  em elk ed ett, á lla p o ta  rom lott, fo k o z a to 
san  u raem isa lód ott, X II. 31-én  a  P écsi OTE U ro lóg ia i 
K lin ik a  m ű v e se  osztá lyára  h e ly e z tü k  át.

A  b eteg  fe lv é te lé t  k ö v ető  f iz ik á lis  v iz sg á la t  során  
a hasban d if fu s e  n yom ásérzék en y ség e t ta lá ltu n k . A  
jobb  h yp och on d riu m b an  b izo n y ta la n , ru ga lm as resis 
ten tia . R R .: 150/110 H gm m , P . : 80/m in, h ő m érsék le t:
37,7 °C. N a tív  fe lv é te l:  m in d k é t o ld a lt n o rm á lis  n agy 
ságú  és h e ly z e tű  vesék . U re th erk ath eteres v iz sg á la tta l 
ak adályt e g y ik  o ld a lo n  sem  ész le ltü n k . A  fü lé s z e t i  con 
s iliu m  le le te :  „K éto ld a li n e r v u s  coch learis —  fe lte h e 
tően  n eo m y cin  ok ozta  — h y p a e sth e s ia ” (P u pp  dr.).

A  b eteg  d iu r es ise  m an n it, m a jd  furosem id  adására  
sem  e m e lk e d e tt  10 m l/óra fö lé , uraem iája  fok ozód ott,
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2. ábra.
Ép glomerulus, a  tubulus epithel duzzadt, lelökődött, a 
Cytoplasma granularis. Mallory-festés, 40-szeres nagyítás

m e ly  m ia tt S cr ib n er -sh u n t b e ü lte té s  u tán  1973. I. 3 -á n  
é s  6-án  a r te r io -v en o su s h a em o d ia ly s is t  végeztü nk . É sz 
le lé s ü n k  a la tt a  b e te g  C N -jén ak  csök k en ése  e l le n é r e  
á lla p o ta  fokoza tosan  rom lott é s  a  to v á b b ra  is  fe n n á lló  
a n u r ia  m elle tt  I. 8 -á n  sz ív - é s  k er in g é s i e lé g te le n sé g  
tü n e te i között m eg h a lt. A b e te g  fontosabb  k lin ik a i  
a d a ta it  az 1. ábra  szem lé lte ti.

B o n cle le t:  (P aá l d r .) : a p a n c rea s-fe jb e n  ö k ö ln y i, 
v é r z é se se n  sz é tese tt szö vetek k el k itö ltö tt, ún. p se u d o -  
c y s tá t  ta lá ltu n k , a  p an creas fark i részéb en , a p a n c rea s  
k ö rn yezetéb en , a  csep leszek en , m esen ter iu m o n  é s  r e t-  
rop eriton eu m on  k ite r jed t z s ír -n ecro sist .

A  v esék  sú ly a  300 g, tok ju k  k ö n n y en  le v o n h a tó , 
fe lsz ín ü k  sim a, r e n d k ív ü l h a lv á n y , m etszlap on  a  k é 
r eg á llo m á n y  k iszé le sed ett, m in teg y  8 m m  vasta g sá g ú , 
d uzzad t, e lm osód ott szerkezetű , h a lv á n y , a v e lő á llo 
m á n y  duzzadt, fé n y lő , k issé  sárgás, h a lv á n y  sz ín ű . A  
v e sem ed en cé k  és  u reterek  n y á lk a h á rty á ja  vérbő, lu 
m e n ü k  szabad.

A  pancreas- é s  v e se e lv á lto z á so k  m ellett a  tü d ő k  
v é r b ő sé g é t  és  o ed em á já t, sep ticu s lé p e t , a m yocard iu m  
é s  m áj ad iposop aren ch ym atosu s d eg en era tió já t t a lá l 
tuk .

K órszövettan i v iz sg á la t: a p a n c rea s  m etsze te ib en  
k ite r je d t n ecrosist, a  k örn yező  szö v e tá llo m á n y b a n  
n a g y fo k ú  zs ír -n ecrosist, az in te rstitiu m b a n  sú ly o s lo -  
b o s b eszű rőd ést é s  v iz e n y ő t ta lá ltu n k . A  v ese  m e ts z e 
te ib e n  a  g lo m eru lu so k  épek, az. e lső ren d ű  k a n y a r u la -  
to s  csatornák  h á m se jtje i duzzadtak , a  cytop lasm a e r ő 
s e n  fén ytörő  je lleg ű , granularis, m a g fe s té s  nem  é s z le l 
h ető , a  csatornák  lu m en éb en  p er jó d sa v — S ch iff p o z it i-  
v itá s t  m utató  gra n u la r is  anyag lá th a tó , m ásutt p e r jó d 
sa v — S ch iff  p ozitív  cy lin d erék  ta lá lh a tó k . A  d is ta lis  
csa to rn á k  hám ja le la p u lt , a lu m e n e k  k isfokb an  tá g u l 
tak . A z in terstitiu m  v izen y ő sen  fe lla z u lt , gócosan c h r o 
n ic u s  lo b o s b eszű rőd ést, ille tv e  v é r b ő s é g e t  é s  b ev ér zé s  
j e le it  lá ttu k . A z e r ek  fa la  m eg sz o k o tt  vastagságú . A

3. ábra.

m é sz -r ea c tio  n egativ . A  v e sé b e n  lá th a tó  sz ö v e tta n i e l 
v á lto zá st a  2. ábra  sz em lé lte ti .

D g .: p seu d ocysta  p an crea tis . P a n c r e a titis  acuta, 
k örn yező  zs ír-n ecrosissa l. A cu t tu b u laris n ep hropath ia .

2. sz . b eteg : J. J .-n é , 52 é v e s  n ő b e te g e t  1973. VII.
19-én v id é k i kórház se b é sz e ti o sztá lyáró l v ettü k  fe l 
k lin ik án k ra .

A  b e te g  1973. VI. 1— 28. k özött b e lg y ó g y á sz a ti osz 
tá lyon  á l l t  k eze lé s  a la tt a cu t p a n crea titis  m iatt. K on 
zerv a tív  k eze lé sre  se r u m  d iastaseja  n orm alizá lód ott, 
azon b an  d ia b etes a la k u lt  k i, m ely 200 g  szénhydrát 
tarta lm ú  d ié ta  és 20 E  k ristá lyos In su lin  adásával 
eg y e n sú ly b a n  tartható. A  b e teg e t  — az ep igastriu m ot  
k itö ltő  re s is te n tia  m ia tt —  pancreas cy s ta  gyan ú jáva l 
seb észeti osztá lyra  h e ly e z té k  át. E kkor a  v iz e le t  fs.: 
1017, e g y é b  neg., se. d ia sta se :  425 E, vércu k o r: 93 mg%, 
SGOT: 28 E, SG PT: 24 E, fv s .:  4000, R N : 29 mg%.

A  b e te g e n  1973. V II. 2 -á n  la p aro tom iá t végeztek , 
m ely so r á n  ch o lecy stec to m ia , va lam in t p an crea s-fa ro k  
cysta m ia tt  Ju ra sz -m ű tét (a p seu d ocystán ak  a gyom or 
ba tö r té n ő  m arsu p ia lisa tió ja ) történt. P o sto p e ra tiv e  5 
napig S trep to m y cin  a d á sb a n  részesü lt. A z  5. napon  
sep ticu s lá z m e n e t a la k u lt  k i, ezért C h lorocid  adást 
kezdtek . V II. 9-én  fv s.: 9800, RN: 23 m g% , v iz e le t-  
m en n y iség : 1300 m l/d ie , h ő m érsék le t: 39,2 °C. A  C hlo 
rocid k e z e lé s  m ellett v á lto za tla n u l fe n n á lló  septicus 
állap ot m ia tt  VIII. 11-én , a  m ű tét u tán i 9. n ap on , n e o 
m ycin  (M ycerin  su lfa te  3 X  250 m g/d ie) adagolását 
k ezd ték  e l .  E zt k ö v ető en  2 nap m ú lva  a n u r ia  alakult 
ki, a  k e r in g é s ile g  eg y e n sú ly b a n  levő  b e teg e n . A  neo- 
m ycin t 4 n ap on  át adták , m a jd  a v á lto za tla n u l fen n álló  
anuriára v a ló  tek in tette l (d iu resis: 50, 60, 80, 60 m l/d ie, 
f s .: 1010) a  n eom ycin  a d a g o lá st m eg szü n te tték  és a 
továb b iak b an  Tetrán, v a la m in t  P ro m p tc illin  therap iá- 
ban r é sz e sü lt  a  beteg. V II. 17-én  a n e o m y c in  m ellék 
hatás g y a n ú ja  m iatt e lv é g z e t t  fü lészeti co n siliu m  per-  
cep tiós h a llá sc sö k k en ést ta lá lt . K o n zerv a tív  k eze lésre  
(m annit, F urantral) a  b e te g  d iuresise  n e m  in d u lt  m eg, 
ezért V II. 19-én  k lin ik á n k  m ű vese  o sz tá ly á r a  h e ly ez 
ték  át.

F e lv é te lk o r  ad iposus, k p . fe jle tt  n ő b e te g e t  ész le l 
tünk, te s tsz e r te  n agyfok ú  oed em ával. R ek e sz e k  fe le tt  
ten yérn y i tom p uiat, m e ly  fö lö tt  gy en g ü lt lé g z é s  h a ll 
ható. A  sz ív to m p u la t a  m ellkasi fo ly a d é k g y ü le m  
m iatt n e m  íté lh e tő  m eg. A  hasüregb en  szab ad  fo ly a 
dék ta lá lh a tó . V esetá jak  szabadok, n em  érzékenyek . 
RR.: 140/80 H gm m , P .: 116/m in , h ő m érsék le t:  38,5 °C, 
fvs.: 23 000, sü llyed és: 65/86, vércukor: 200 mg% , se. 
diastase: 115 E, se. ö ssz fe h é r je :  4,9 g, v é r g á z -a n a ly s is : 
pH: 7,4, p C 0 2: 25,5 H gm m , BB: 38,9 m aeq/1, stand, 
bicarb.: 18,2 maeq/1, B E : — 7,6 maeq/1, a c t. bicarb.:
15,2 m aeq/1, to ta l C 0 2: 16 maeq/1. V iz e le t:  f s . : 1006, 
pH: 5, f . : tejszerű , g.: p óz., ü l.: lá tó tere t fed ő  gen n y 
sejtek, 3—4  h ám sejt. Se. N a : 128, K: 3,7, C l: 82 maeq/1, 
RN: 84 m g% , se. c r e a t .: 4,1 mg% .

A  b e te g  az é sz le lé s  4 n a p ja  alatt m in d v é g ig  o lig -  
uriás. R N -je  90 mg%  a la tt  m aradt, m elyre- v a ló  tek in 
tette l m ű v e s e  k eze léstő l e ltek in tettü n k . K on zervatív  
k eze lést v ég e z tü n k  (m ellk ascsap alás, in fu s io , cardiacu-

4. ábra.
A tubulus epithel necrosisa mellett a  lumenben szemcsés 
cylinderek. Mallory-festés, 40-szeres nagyítás



m ok), m e ly r e  u raem iás á lla p o ta  stagn ált, a zo n b a n  car- 
d ia lis  á lla p o ta  fokozatosan  r o m lo tt és VII. 23-án  m eg 
h alt. A  b e te g  fontosabb  k lin ik a i ad ata it a  3. ábra 
d em onstrálja .

B o n c le le t  (Szilágyi d r .) : a z  egész p a n c rea s-á llo -  
m ány v é r z é se s  n ecrosisá t ta lá ltu k , a  k ö rn y ező  sz ö v e 
tek  k iterjed t zs írn ecrosisáva l. A  v e sé k  sú ly a  400 g, tok 
ju k  k ö n n y en  levon h ató , fe lsz ín ü k  sim a, h a lván y , 
m etszlap on  a  k éregá llom án y  m in teg y  10 m m -r e  k iszé 
le sed ett, d u zzad t, e lm osód ott szerkezetű , h a lv á n y , a 
v elő á llo m á n y  fén y lő , h a lv á n y . A  v e se m e d e n c é k  és  
u reterek  n yá lk a h á rty á ja  v érb ő , lu m en ü k  szab ad . A  
p an creas- é s  v esee lv á lto zá s  m e lle tt  a  sz er v ek  á lta lá 
n os an aem iá ja , a  sz ív izom zat é s  m áj ad ip osop aren ch y-  
m atosu s d eg en era tió ja  v o lt  m eg fig y e lh e tő . A  v ék o n y 
b elek b en  a cu t d uod en alis ero sió k b ó l szárm azó m ela e -  
n ás b e n n é k e t ta lá ltun k .

K ó rszö v etta n i v iz sg á la t: a  v esék  m etsze te ib en  a 
g lo m eru lu so k  ép n ek  b izon yu ltak , az e lsőren d ű  k an ya- 
ru la tos csa to rn á k  h ám sejtje i duzzadtak , a c id o p h il fe s -  
tődésűök , részb en  le lök őd tek , p la sm áju k  gran u laris  
szerkezetű , in ten z ív eb b  p erjó d sa v — S ch iff  p o z i ti v itá st  
n em  m u tattak , m a g festés a lig  v o lt  lá tható . A  csatorn ák  
lu m e n é t h e ly e n k é n t  a c id op h il tö rm elék en y  a n y a g  tö lti 
ki, eg y e s  c sa to rn a á tm etsze tek b en  g en n y sejte s  é s  szem 
csés  cy lin d er ek  láthatók . A  d is ta lis  csa torn ák  ép ek , az 
in terstitiu m  ch ron icu s lo b o s é s  gócosan  a cu t b eszű rő- 
d ések et m u ta t. A z  erek  ép ek . M ész-reactio  n eg a tív . A 
v esee lv á lto zá so k a t a 4. ábra  szem lélte ti.

D g.: p a n crea titis  a cu ta  h aem orrhagica . P seu d o-  
cysta  p a n c rea tis  (op.). A cu t tu b u la r is  n ep h rop ath ia .

M e g b e s z é l é s

A  b e te g e in k e n  é s z le l t  v e s e e lé g te le n s é g  lé t r e 
j ö t té n e k  m a g y a r á z a tá r a  a  k ó r le fo ly á s  g o n d o s  e le m 
zése  u tá n  a  k ö v e tk e z ő  le h e tő s é g e k  m e r ü ln e k  fe l:

1. N e o m y c in  k e z e lé s  n e p h ro to x ic u s  h a tá s a ,
2. p a n c re a t i t i s h e z  t á r s u ló  v e s e e lé g te le n s é g ,
3. p a n c r e a t i t i s  é s  n e o m y c in  k e z e lé s  e g y ü tte s  

v e s e k á ro s í tó  h a tá s a .

A  n e o m y c in  n e p h ro to x ic u s ,  e s e te n k é n t  a n u r iá -  
h o z  v e z e tő , tu b u la r i s  n e c ro s is t  okozó  h a t á s a  jó l  is 
m e r t  a z  iro d a lo m b a n  (7, 8, 9, 14, 18, 21). A  n e o m y 
c in  a  s t r e p to m y c in  r o k o n v e g y ü le te i  k ö z é  ta r to z ó  
b á z ik u s , s o k  a m in o c s o p o r to t  ta r ta lm a z ó  a n t ib io t i -  
c u m . M e l lé k h a tá s a i  k ö z ü l  a z  o to to x ic u s  é s  n e p h ro 
to x ic u s  tü n e t e k  je le n tő s e k . A  n e p h r o to x ic i tá s  k l in i 
k a i  je le i  le g tö b b s z ö r  p r o te in u r i a ,  R N , se . c r e a t in in  
sz in t  e m e lk e d é s e , a  G F R  és  a z  R P F -n e k  a  n e o m y 
c in  d o s is á tó l  fü g g ő  l in e a r i s  c sö k k e n é se  (16), cy- 
l in d r u r i a  (21). M o rp h o lo g ia ila g  a z  e lső  r e n d ű  k a -  
n y a r u la to s  c s a to rn a  h á m s e j t je in e k  m a g -p y k n o s is a , 
a  c y to p la s m a  a c id o p h il iá ja  (5), m a jd  a  h á m s e j te k  
te l je s  n e c ro s is a  a la k u lh a t  k i  (8, 14, 21). A  v e se k á 
ro s ító  h a t á s  ré sz b e n  h a e m o d y n a m ik a i  v á l to z á s o k 
k a l ,  r é s z b e n  d ire c t  c y to to x ic u s  h a tá s s a l  m a g y a rá z 
h a tó .

E s e te in k  m o rp h o ló g ia i  e le m z é se  s o r á n  az  ész 
le l t  v e s e e lv á l to z á s  m e g fe le l t  a z  i r o d a lo m b a n  ism e r 
t e t e t t ,  n e o m y c in  á l ta l  o k o z o tt  v e s e k á ro s o d á s n a k . 
E n n e k  e l le n é r e  a  b e te g e in k e n  é sz le lt  v e s e e lé g te le n 
s é g e t n e m  t e k in t jü k  c s u p á n  a  n e o m y c in  m e l lé k h a 
tá s á n a k ,  m e r t  az a lk a lm a z o t t  a d a g o k  n a g y s á g a  (1. 
sz. e s e t :  a z  a n u r iá ig  750 m g , a z a z  9,36 m g /k g ;  2. sz. 
e s e t :  1500 m g , azaz  17,64 m g /k g )  és a  k e z e lé s i  idő  
ta r t a m a  is  jó v a l  a l a t t a  m a r a d t  a  to x ic i t á s t  okozó 
d o s isn a k . A z  iro d a lm i a d a to k  (14, 21) a  to x ic i tá s t  
30— 40 m g /k g  d o sis  f e l e t t  je lö lik  m eg , d e  b e s z ű k ü lt  
v e s e fu n c t io  e se té b e n  k is e b b  a d a g o k  is  k iv á l th a t já k .  
M e g e m líte n d ő  az  a m in d e n n a p o s  k l in ik a i  m e g f ig y e 

lé s , h o g y  b e s z ű k ü l t  v e s e fu n c t io  m e l le t t ,  k ö r ü l t e 
k in tő  in d ic a tió v a l, c s ö k k e n te t t  m e n n y is é g b e n  a l 
k a lm a z o t t  n e o m y c in  a  szo k áso s  l a b o r a tó r iu m i  p a r a 
m é te r e k k e l  k im u ta th a tó a n  n e m  o k o z  v e s e k á ro s o 
d á s t .

A c u t  h a e m o r r h a g iá s  p a n c r e a t i t i s  k a p c s á n  f e l 
lé p ő  v e s e e lé g te le n s é g , a m in t  a  b e v e z e tő b e n  m á r  
e m l í te t tü k ,  jó l i s m e r t  a z  iro d a lo m b a n . A  v e s e e lv á l 
to z á s o k  m a g y a r á z a tá r a  szám o s té n y e z ő  s z o lg á lh a t , 
íg y  a  sh o ck , a l le rg iá s  té n y e z ő k , n a g y  m e n n y is é g ű , 
k e r in g é s b e  j u to t t  p ro te o ly t ic u s  e n z y m , in t r a v a s c u -  
l a r i s  c o a g u la tio , z s íre m b o lia .

A  k ís é r le te s  p a n c r e a t i t i s  m e l l e t t  k i a l a k u l t  v e 
s e e lv á l to z á s o k n a k  is  k i t e r j e d t  i r o d a lm a  v a n . E z e k  
s o r á n  a  tu b u la r i s  e p i th e l  n e c ro s is á t ,  i n te r s t i t i a l i s  
c o n g e s tió t ,  az  e m e lk e d e t t  t r y p s in  s z in t , i l le tv e  a  k e 
r in g é s b e  ju to t t  e n z y m e k  ro v á s á r a  í r já k .  A  H e n le -  
k a c s  s z á ra ib a n  in t r a c e l lu la r i s a n  é s  in t r a lu m in a l i s a n  
t a l á l t  z s ír t  l ip a se  h a t á s n a k  t a r t j á k  (15).

A z  a n u r iá h o z  v e z e tő  p a n c r e a t i t i s  e s e té n  a  v e 
s e e lé g te le n s é g e t  m e g e lő z i a  k e r in g é s  ö ssz e o m lá sa , 
b á r  i s m e r te k  fo k o z a to s a n , h e v e n y  tü n e te k  n é lk ü l  
v e s e e lé g te le n s é g re  v e z e tő  fo rm á k  is  (6), m e ly e k  k i 
a l a k u lá s a  a z o n b a n  tö b b  n a p , e s e t le g  c s a k  h e te k  
a l a t t ,  la te n s  R ió d o n  k ö v e tk e z ik  b e . E s e te in k b e n  a z  
a n u r i a  k ia la k u lá s a  k e r in g é s i le g  e g y e n s ú ly b a n  le v ő  
b e te g e k e n  g y o rs a n , 2, i l le tv e  3 n a p  a la t t  k ö v e tk e 
z e t t  b e .

P a n c r e a t i t i s  é s  n e o m y c in  k e z e lé s  e g y ü t te s  v e 
s e k á ro s í tó  h a tá s á t ,  a  re n d e lk e z é s re  á lló  i ro d a lo m  
á t ta n u lm á n y o z á s a  a la p já n ,  ez  id e ig  n e m  v e te t t é k  
fe l. E g y e d ü l  L i n d n e r  k ö z le m é n y é b e n  (17) t a l á l tu n k  
u t a l á s t  e r r e  a  le h e tő s é g re .  H a t ,  m á j- c i r r h o s is b a n  
s z e n v e d ő  b e te g e n  s te r o id  k e z e lé s  k a p c s á n  k ia la k u l t  
p a n c r e a t i t i s t  é s z le lt ,  u g y a n a k k o r  b e te g e i  e g y  k iv é 
t e lé v e l  n a g y  d o s isú  o ra l is  n e o m y c in  k e z e lé s b e n  r é 
s z e s ü lte k . A  se c tio  5 e s e tb e n  a c u t  tu b u la r i s  n e p h r o -  
p a th i á t ,  i l le tv e  c h o la e m iá s  n e p h r o s i s t  á l la p í to t t  
m e g . M iv e l o rá l is  a d a g o lá s  m e l le t t  is  l e í r t a k  n e o 
m y c in  á l ta l  e lő id é z e t t  v e s e k á ro s o d á s t ,  e z e k b e n  a z  
e s e te k b e n  is  f e lm e r ü l  u tó la g  a  p a n c r e a t i t i s  é s  n e o 
m y c in  e g y ü tte s  h a tá s á n a k  sz e re p e .

B e te g e in k  k l in ik a i  a d a ta ib ó l  m e g á l la p í th a tó ,  
h o g y  a  v e se  fu n c t io n a l i s  á l la p o ta  a  n e o m y c in  k e 
z e lé s  m e g k e z d é se  u t á n  ro h a m o s a n  ro m lo t t .  F e l té 
t e le z h e tő  e z é r t,  h o g y  a  p a n c r e a t i t i s  a  sz o k á so s  k l i 
n ik a i  m ó d s z e re k k e l  n e m  n y o m o n  k ö v e th e tő  v e se -  
h a e m o d y n a m ik a i  v á l to z á s t  h o z  l é t r e  (22) é s  íg y  a 
n e o m y c in  a  s z o k á s o s n á l k is e b b  a d a g b a n  é s  rö v i-  
d e b b  id e ig  a lk a lm a z v a  is  a c u t  v e s e e lé g te le n s é g , 
a c u t  tu b u la r is  n e p h r o p a th ia  k ia la k u lá s á h o z  v e z e t 
h e t .

T e k in tv e , h o g y  a  p a n c r e a t i t i s  k a p c s á n  k ia la 
k u ló  s e p tic u s  á l la p o to t  G ra m  n e g a t ív  (k le b s ie lla , 
co li, p ro te u s ,  p y o c y a n e u s )  k ó ro k o z ó k  id é z ik  e lő , 
e z e k b e n  az  e s e te k b e n  n e o m y c in  h e ly e t t  v e s e k á ro 
s í tó  h a tá s s a l  n e m  b író , h a s o n ló  h a tá s - s p e c t r u m ú  
A m p ic i l l in  v a g y  M ic ro c illin  a d á s a  tű n ik  c é ls z e rű 
n e k .

ö s s z e f o g l a l á s .  A  sz e rz ő k  k é t  a c u t  h a e m o r r h a 
g iá s  p a n c re a t i t i s e s  b e te g  k ó r le f o ly á s á t  i s m e r te t ik ,  
a k ik e n  a  k ö r ü l te k in tő  in d ic a t ió v a l  a lk a lm a z o t t  n e o 
m y c in  le ta l is  k im e n e te lű  v e s e k á ro s o d á s ,  s e c tió v a l 
ig a z o l t  a c u t t u b u la r i s  n e p h r o p a th ia  k ia la k u lá s á h o z
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v e z e te t t .  A  v e s e e lv á l to z á s  l é t r e jö t t é t  a  p a n c r e a t i t i s  
é s  n e o m y c in  k e z e lé s  e g y ü t te s  v e s e k á ro s í tó  h a t á s á 
v a l  m a g y a rá z z á k . E lm é le t i  m e g g o n d o lá s o k  a la p já n  
a  p a n c re a t i t i s e s  b e te g e k e n  a  n e p h r o to x ic u s  h a tá s ú  
a n t ib io t ic u m o k  m e l lő z é s é t  ja v a s o l já k .
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szemkenőcs Antibioticum

ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (3,0 g) 30 000 NE (30 mg) klórtetraciklinbázist tartalm az szem kenőcs 
alapanyagban.

HATÁS: A Streptom yces aureofaciens által termelt antibiotikum spektruma megegyezik a 
tetraciklinekével.

A N,N’-dibenzil-etiléndiam innal alkotott komplexből a hatóanyag fokozatosan szabadul fel, 
így a készítmény retardált hatású.

JAVALLATOK: Trachoma, tetraciklinekre érzékeny kórokozók által kiváltott conjunctivitis, 
blepharitis, keratitis, folliculitis palpebrarum. Ulcus corneae.

ADAGOLÁS: Akut gyulladás esetén  naponta egyszer, egyébként m ásodnaponta egyszer 
borsónyi m ennyiséget felkenünk a felső  szemhéj a lá , majd a csukott szem héjat könnyedén 
masszírozva, egyenletesen  eloszlatjuk. Trachomában a kezelés időtartama 2—5 hónap.

MELLÉKHATÁS: Igen ritkán dermatitis jelentkezhet. Tartós adagolás esetén  allergiás con 
junctivitis léphet fel.

MEGJEGYZÉS: Társadalom biztosítás te rhére szabadon rendelhető.

CSOMAGOLÁS: 1 tubus (3,0 g) ára: 9,90 Ft.

Forgalomba hozza: GYÓGYÉRT.

E X P O R T Á L J A : V /O  „ M E D E X P O R T " , M O S Z K V A
Információ: V/O  „Medexport” Tudományos Ismertető Iroda 
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H O R U S

O R V O S T U D O M Á N Y I  
D O K U M E N T Á C I Ó S  
SZOLGÁLAT

Szerkeszti
az O rszágos Orvostudományt 
Könyvtár igazgatója  
11. szám

A  t ü d ő t b c
f e r t ő z ó k é p e s s é g é n e k  
v á l t a k o z ó  m e g í t é l é s e  
a  X I X .  s z á z a d b a n

A z e lő a d á s b a n  f e lv e te t t  t é m a  k ö rv o n a la z á s á h o z  
id é z n i k e ll  a  tü d ő tb c  eg y ik - a ty a m e s te r é n e k ,  a  r ö 
v id d e l  e z e lő tt  e lh u n y t  z ü r ic h i  b e lg y ó g y á sz  L. W . 
L öfflernek  a z  1 9 5 8 -b a n  —  v a ló s z ín ű le g  u to l j á r a  —  
m e g je le n t  H a n d b u c h  d e r  T u b e rk u lo s e  I. k ö te té n e k  
b e v e z e té sé b ő l. A  b e v e z e té s  e lső  fe je z e té b e n , a m e ly  
a  tb c  so k  e z e r  é v e s  tö r té n e té v e l  fo g la lk o z ik , a  tb c  
k o n ta g io z i tá s á v a l  k a p c s o la tb a n  a  k ö v e tk e z ő k e t  í r 
j a :  „A néphit ősidők óta m a jd n em  m in denü tt a tbc  
kontagiozitása m e lle tt ta rto tt ki, ezzel szem ben az 
orvosi felfogás az évszázadok fo lyam án többször  
vá ltozo tt”.

M á r A riszto telész  (i. e. 384— 322) f e l t e t t e  a 
k é r d é s t :  m ié r t  b e te g s z e n e k  m e g  tü d ő v é s z b e n  a z o k , 
a k ik  e g y  a z z a l t e r h e l t t e l  k o n ta k tu s b a n  v o l ta k ?  F e 
le le te  íg y  h a n g z o t t :  m e r t  a  tü d ő v é s z e s e k  ro s sz  é s  
d ö g le te s  p á r á t  le h e ln e k  k i. H ippokratész  (i. e. 460—• 
377) a z t  a  n é z e te t  v a l lo t ta ,  h o g y  a  tb c  ö rö k le te s  
b e te g sé g , m in th o g y  eg y  c s a lá d n a k  tö b b  t a g já n  is 
fe llé p . E zze l s z e m b e n  G. Fracastoro  ú g y  v é l te ,  
h o g y  a k ó ro k o z ó  k ív ü lrő l  j u t  a  sz e rv e z e tb e .

Girolamo Cardano (1501— 1576) a c s a lá d i f e r 
tő z é se k re  k ív á n ta  a  f ig y e lm e t  f e lh ív n i ,  d e  e z t  H ip 
pokratész  n é z e te in e k  h ív e i  a  tb c  ö rö k le te s sé g e  m e l 
l e t t  szó ló  b iz o n y í té k n a k  t e k in t e t t é k .  G. B. M or
gagni (1682— 1771) p á d u a i  k ó rb o n c n o k  s z e r in t  a 
tb c  fe r tő z ő . S ő t, fe l té te le z te ,  h o g y  a tb c  b o n c o lá s 
k o r  in o k u lá lh a tó  é s  h a n g o z ta t t a :  , ,P h tis ic o ru m  
c a d a v e ra  fu g i  a d o le sc e n s , fu g o  e t ia m  s e n e x ” .

A  X V III . s z á z a d b a n  a  m e d i t e r r á n  o rs z á g o k b a n  
b e v e z e t té k  a  b e je le n té s i  k ö te le z e t ts é g e t .  N á p o ly 
b a n  é s  S p a n y o lo r s z á g b a n  a  b e je le n té s i  k ö te le z e t t 
s é g e t  e lm u la s z tó  o rv o s t  b ü n te té s ,  ső t —  is m é t lő 
d é s  e s e té n  —  g á ly a ra b s á g  f e n y e g e t te .  E z e k  m e l le t t  
a  sz ig o rú  e lő í r á s o k  m e l le t t  s e m  s ik e r ü l t  a  tb c - t  
v is s z a s z o r íta n i  é s  e z é r t  ú g y  tű n t ,  h o g y  a z  a n t ik o n -  
ta g io n is tá k n a k  v a n  ig a z u k  é s  íg y  az  ig e n  s z e ré n y

A  X X IV .  N em zetk özi O rvostörtén elm i K on gresz-  
szu son  e lh a n g zo tt előadás n yom án .

p r o f i la k t ik u s  in té z k e d é s e k e t ,  a m e ly e k  m á s  fe r tő -  
zéses b e te g s é g  e se té n  k ö te le z ő e k  v o l ta k  é s  á l ta lá 
b a n  a lk a lm a z tá k  is, t e l j e s e n  e lh a g y tá k .

E g y  n e v e s  f r a n c ia  o rv o s , A. P ortai (1760— 
1811), a  B o u rb o n o k  u d v a r i  o rv o sa , s z in té n  e lv e te tte  
az  in f e k c io z i tá s  le h e tő s é g é t.

A z  e u ró p a i  i r o d a lo m b a n  g y a k o r la t i la g  n em  
e m lí t ik  J .  W alton  n e v é t  ( p ro te s tá n s  le lk é s z  é s  a u to 
d id a k ta  o rv o s te o re t ik u s  N e w  E n g la n d b e n ) ,  v a la 
m in t  Jo h n  Crawford  (1746— 1813) b a l t im o r e - i  o r 
v o s  n e v é t ,  a k ik  a  X V III . s z á z a d  v é g é n  h a n g o z ta t 
t á k  a z  U S A -b a n , h o g y  a  t b c - t  eg y  c o n ta g iu m  v i-  
v u m  o k o z z a .

A  tb c - s  fe r tő z é s  t i s z tá z á s á b a n  a la p v e tő e k  egy 
f r a n c ia  k a to n a o rv o s :  Jean Antoine V illem in  (1827 
— 1892) k ís é r le te i .  E g y  tb c - b e n  e lh a l t  e g y é n  b o n co 
lá s a k o r  s z ö v e td a ra b o k a t  im p la n tá l t  n y ú lb a .  4— 5 
n a p  e l t e l t é v e l  h e ly i  tu b e r c u lu m  f e j lő d ö t t  k i, k é 
ső b b  a  n y iro k c s o m ó k  is  m e g b e te g e d te k  é s  a z u tá n  
e g y  e r u p t io  k e le tk e z e t t  a  v is c e ra lis  s z e r v e k b e n : 
tü d ő , m á j  v e se  és lé p b e n . A  p a re n c h im á s  sz e rv e k  
m e g b e te g e d é s e  k b . 15 n a p  e lm ú l tá v a l  m a n if e s z tá 
ló d o tt. Ö  m e g k ís é re l te  a  tb c - s  sz ö v e t b e v i te lé t  a 
sz e ró z u s  ü r e g e k b e  is (p le u ra ,  p e r i to n e u m ) . A  v é rb e  
is  f e c s k e n d e z e t t  fe r tő z ő  a n y a g o t .

J .  C ohnheim  (1839— 1889), a  k é s ő b b i  b re s la u i 
p a to ló g u s  m e g k ís é re l te  a  tb c - s  sz ö v e te t  a  n y ú l  sze 
m é n e k  m e lls ő  k a m r á já b a  im p la n tá ln i  é s  íg y  k ö 
v e tn i  a  tb c  k i f e j lő d é s é t :  te l je s  s ik e r r e l .  Villem in  
a z t is  m e g k ís é re l te ,  h o g y  a  m e g fo g a n t  tb c - s  szöve 
t e t  e g y ik  á l la t ró l  a  m á s ik r a  im p la n tá l ja ,  sz in té n  
s ik e re s e n , ö s s z e s e n  22 n y u la t  (!) h a s z n á l t  f e l  k í 
s é r le te ih e z  é s  e b b ő l 20 á l l a tb a n  v o lt s ik e r e s  az  im - 
p la n tá lá s .

A  tb c  á to l th a tó s á g a  v a g y  —  a h o g y a n  Villem in  
n e v e z te  —  a  t r a n s m is s ib i l i t á s a  b e b iz o n y o so d o tt .

V illem in n ék  is  v o l ta k  a n te c e d e n t iá i .  Predöhl 
a tb c  t ö r t é n e té r ő l  í r o t t  m u n k á já b a n  10 n e v e t  soro l 
fe l, a k ik  s z in té n  k ü lö n b ö z ő  k ís é r le t i  k ö rü lm é n y e k  
k ö z ö tt  p r ó b á l tá k  a  t b c - t  á to l ta n i ,  tö b b -k e v e s e b b  
s ik e r r e l .  E h e ly ü t t  c s a k  Francois H ébréard  n e v é t 
e m lí t jü k ,  a k i  d o k to r i  t é z i s e i t  a  k ö v e tk e z ő  c ím en  
a d ta  k i :  „ E s sa i s u r  le s  tu m e u r s  T u b e r c u le u x ” . E b 
b e n  a  m u n k á já b a n  ő is  e m l í té s t  te sz  á to l t á s i  k ís é r 
le te k rő l .

Jacob Henle (1809— 1895) k ö n y v é b e n ,  am e ly  
1 8 4 0 -b en  j e le n t  m e g  („ V o n  d e n  M ia s m e n  u n d  K o n - 
ta g ie n ” ) ig e n  ta lá ló a n  í r t a  le  a  tb c  r á t e r j e d é s é t  a  
tü d ő b ő l  a  b é l r e  és s z e m b e sz á llv a  a z  a k k o r  u ra lk o d ó  
d y s k ra s ia  e lm é le tte l ,  a r r ó l  í r t ,  h o g y  „ itt egy fertő 
zésről, in fekcióról van szó, am ely e g y ik  szervről 
ráterjed egy m ásikra”. V é g k ö v e tk e z te té s e : „itt egy 
C ontagium  anim atum  va n  jelen, a m e ly  az állat
vagy növényvilágból szárm azik s am ely képes arra, 
hogy a gazdaszervezetben elszaporodjék, bár ez az 
anyag m ég jelenleg ism eretlen”. Id é z  e  m ű v é b e n  
e g y  M alin  n e v ű  s z e rz ő t (C a sp e rs  W o c h e n s c h r if t  
1839, N r .  14.), a k i  a  p h th i s i s  k o n ta g io z i tá s á t  azzal 
ig y e k e z e t t  b iz o n y íta n i , h o g y  k é t  k u ty a ,  a m e ly  a 
tb c -s  g e n n y e t  f e ln y a l ta ,  h e k t ik u s  lá z b a n  p u s z tu lt  
el. H enle  is  m e g f ig y e lte  e g y é b k é n t ,  h o g y  e g y  m acs 
k a , a m e ly n e k  g a z d á ja  tb c - b e n  s z e n v e d e t t ,  sz in té n  
tb c -b e n  m ú l t  k i.

P hilipp  K lencke  (1813— 1881) h a n n o v e r i  k a to 
n a o rv o s  1 8 4 6 -b an  L ip c s é b e n  n y i lv á n o s s á g ra  h o z o tt
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e g y  m u n k á t  a  k ö v e tk e z ő  c ím m e l :  „ Ü b e r  A n 

s t e c k u n g  u n d  V e r b r e i t u n g  d e r  S c r o p h e i l k r a n k h e i t  

b e i m  M e n s c h e n  d u r c h  d e n  G e n u s s  d e r  K u h m i l c h  

E b b e n  e m líté s t  te s z  a r r ó l  is, h o g y  tö b b  íz b e n  s ik e 
r ü l t  g y ö n g y k ó ro s  te h e n e k b ő l  n y e r t  s z ö v e te k k e l a 
g y ö n g y k ó r t  m ás  á l l a t b a  á to lta n i . E  s ik e re s  k í s é r 
l e t e k  e lle n é re  f e l té te le z i ,  h o g y  a  t b c  r á k o s  e re d e tű .

V i l l e m i n  f e lf e d e z é s e  e g y b e e s e t t  a  k o n ta g io -  
n i s t a  e lm é le t  m é ly p o n t já v a l  —  l e h e t n e  a z t is  m o n 
d a n i ,  h o g y  n u l lp o n t j á v a l  —  t e h á t  szö g es  e l le n té t 
b e n  á l lo t t  az u r a lk o d ó  fe lfo g á ssa l. M u n k á já t  1865. 
X I I .  5 -é n  a d ta  e lő  a  p á r iz s i  tu d o m á n y o s  a k a d é m ia  
ü lé s é n ,  d e  csak  h á r o m  é v  m ú lv a  j e l e n t  m e g  n y o m 
t a t á s b a n  az ö ssz e fo g la ló  k ö z le m é n y . (E tu d e s  s u r  la  
tu b e r c u lo s e :  P r e u v e s  ra t io n e l le s  e t  e x p é r im e n ta le s  
d e  s a  sp e c ific ité  e t  in o c u la b il i té .)

V i l l e m i n  k í s é r l e t é t  ig e n  so k  h e ly e n  m e g ism é 
t e l t é k  a le g k ü lö n b ö z ő b b  s z e rv e s  é s  s z e rv e tle n  
a n y a g o k k a l  és v a ló b a n  s ik e rü l t  a z  á l la to k b a n  g ö - 
b ö c s k é k e t  e lő id é z n iü k . (M ai s z e m m e l  n é z v e  i d e 
g e n te s t  g r a n u lo m á k ró l  v o lt szó.)

E lő sz ö r  f r a n c ia  s z e rz ő k , m a jd  a  n a g y  f iz io ló -  
g u s :  P . P a n u m  (1 8 2 0 — 1886) a d o t t  b e  f r is s  v é r a l -  
v a d é k o t  n y u la k  v é n á j á b a  és m e g f ig y e l te ,  h o g y  a 
tü d ő b e n  a tu b e rc u lu m o k h o z  h a s o n ló  c so m ó c sk á k  
k e le tk e z te k .  M u n k á já b a n  e m lí té s t  t e s z  a r ró l, h o g y  
e g y e s  sze rző k  i ly e n  b e fe c s k e n d e z é s e k  u tá n  a  t ü 
d ő k b e n  lo b u la r is  f o ly a m a to k  m e l l e t t  m iliá r is  g ü -  
m ő k e t  is  m e g f ig y e l te k  (V irch . A r c h .  B d . 25.). (M a 
m á r  h o z z á te h e tn é n k :  a  k í s é r le te k e t  v égző  sz o lg a  
t b c 7m e n te s sé g é t s e n k i  se m  v iz s g á l ta ! )

L e b e r t  H . (1813— 1867) e g y  f r a n c i a  f o ly ó ir a t 
b a n  fo g la l t  á llá s t a  k é rd é s b e n  (G a z . m ed . 1867, 
127.). S z e r in te  a  t b c  g y u lla d á so s  b e te g s é g , a m e ly e t  
e g y  le g y ö n g ü lt  s z e rv e z e tb e n  a s z ö v e ts z é te sé s  k a p 
c s á n  k e le tk e z ő  a n y a g c s e r e te r m é k e k  fe lsz ív ó d á sa  
id é z  e lő . ( ő  az  o k o t  é s  o k o z a to t c s e r é l te  össze.) D e  
L e b e r t  k ís é r le te ib e n  i s  e lő fo rd u lt ,  h o g y  tb c - re  g y a 
n ú s  a n y a g o k  b e fe c s k e n d e z é s e  u t á n  s o k  e s e tb e n  a z  
á l l a to k  tb c -ssé  v á l t a k .

L o u i s  W a l d e n b u r g  (1837— 1881), a  b e r l in i  
C h a r i t é  b e lg y ó g y á sz a  (B éri. K iin . W sc h r . 1867. N r . 
51, 52.) is az t a k a r t a  b e b iz o n y íta n i ,  h o g y  a  tb c  
n e m  fe r tő z ő  m e g b e te g e d é s ,  e n n e k  e lle n é re  e l i s 
m e r t e ,  h o g y  m a g a  i s  é sz le lte  t b c - s  e lv á lto z á so k  
k e le tk e z é s é t  á l la to k b a n  tb c -s  s z ö v e te k  b e fe c s k e n 
d e z é s e  u tá n ,  de  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  s a j to s  m a s s z á k  
b e fe c sk e n d e z é se  u t á n  is  h a so n ló  e lv á lto z á s o k  k e 
l e tk e z n e k ,  v ag y is  n e m  v o lt t i s z t á b a n  azzal, h o g y  a 
s a j to s o d á s  —  s z in te  k iz á ró la g  —  a  tb c - s  tö r té n é s  
v e le já r ó ja .  (Azt is  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  h a so n ló  e l 
v á l to z á s o k  k e le tk e z n e k  eg y  b e o l t o t t ,  á l la tn a k  az  
a b s c e s s u s á b ó l v e t t  g e n n y e l  e g y  m á s ik  á l la tb a n .  
V a g y is  m e g is m é te lte  V i l l e m i n  p a s s a g e -k ís é r le té t . )

E g y  f ia ta l  d o k to r a n d u s  1 8 7 9 -b e n  í r o t t  d o k to r i  
t é z is é b e n  m a g y a rá z ta  m e g  e z e k e t a  lá tsz ó la g o s  f é l 
r e é r t é s e k e t  (H . M a r t i n :  T h ése  in a u g u r a te .  P á r iz s ,  
1879. R e c h e rc h e s  a n a to m o - p a th o lo g iq u e s  e t  e x p e 
r im e n ta le s  su r  la  tu b e r c le ) .  Ő  u g y a n i s  a z  id e g e n 
t e s t e k k e l  e lő id é z e tt g ö b ö k e t  p s e u d o tu b e r k u lo t ik u s -  
n a k  n y i lv á n í to t ta  é s  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  id e g e n te s 
t e k  b e fe c s k e n d e z é s é v e l so h a se m  l e h e t  g e n e ra l iz á 
ló d ó  e lv á lto z á s o k a t e lő id é z n i. K í s é r l e t e i  v é g k ö v e t 
k e z te t é s e i t  m ás c ím e n  e g y  f r a n c ia  f o ly ó ir a tb a n  is  
p u b l ik á l t a :  T u b e rc le  d e s  s é re u se s  e t  d u  p o u m o n

p s e u d o tu b e rc u le u x  e x p e r im e n ta l  (A rc h , d u  p h y 
sio l. 1880, 7, 131.).

A z e ls ő k  k ö z ö tt, a k ik  V i l l e m i n  m u n k á já n a k  
je le n tő s é g é t  fe l is m e r té k , k e l l  m e g e m lí te n ü n k  az  
a k k o r ib a n  B e rn b e n  m ű k ö d ő  k ó rb o n c n o k o t:  E d w i n  

K l e b s e t  (1834— 1913), a k i  1 8 6 8 -b a n  m e g je le n t  m u n 
k á já b a n  a r r ó l  sz á m o lt b e , h o g y  ő is  fo ly a m a tb a  
t e t t  k í s é r l e t e k e t  és az  a lá b b i  v é g k ö v e tk e z te té s r e  
ju to t t  (V irc h . A rc h . 1868, 4 4 ,  242.):

1. A  tb c  e m b e r rő l  á l l a t r a  á tv ih e tő .
2. N e m  tb c -s  s z ö v e ts z é te sé s  t e r m é k e i  — . 

u g y a n ú g y ,  m in t  a  f in o m sz e m c sé s  a n o r g a n i 
k u s  a n y a g o k  —  a  s z e rv e z e tb e  j u t t a t v a ,  b i 
z o n y o s  e lő fe l té te le k  b e ta r t á s a  m e l l e t t  m a k 
r o s z k ó p o s á n  a tb c - h e z  h a so n ló  s z ö v e te lv á l 
to z á s o k a t  h o z h a tn a k  lé t r e ,  a m e ly e k  a z o n b a n  
m in d  a n a tó m ia i  f e lé p í té s ü k b e n ,  m in d  to 
v á b b i  v is e lk e d é s ü k b e n  az  e m b e r i  tb c - tő l  
a la p v e tő e n  k ü lö n b ö z n e k .

3. T b c  a n y a g o k n a k  á l la to k b a  o l tá s á v a l  o ly a n  
n y iro k c s o m ó -e lv á l to z á s o k  jö h e tn e k  lé tr e ,  
a m e ly e k  az  e m b e r b e n  je le n tk e z ő  s c ro p h u -  
lo s u s  e lv á lto z á s o k k a l  a z o n o sa k .

K l e b s  k é ts é g b e  v o n ta ,  h o g y  fo g y a té k o s  te s t i  
f e j le t ts é g  v a g y  a  m e llk a s  c so n tv á z  fe jle t le n s é g e  
tb c - t  id é z h e tn e  elő . A z t is  h a n g o z ta t ta ,  h o g y  a 
sc ro p h u lo s is  n e m  e g y  o b l ig a to r ik u s  e lő s tá d iu m a  a 
tb c -n e k , tb c  fe llé p h e t  e lő z e te s  s c ro p h u lo s is  n é lk ü l 
is. K Je b sn e k  s ik e r ü l t  1 8 7 0 -b e n  o ltá so k  se g íts é g é v e l 
te h e n e k b e n  g y ö n g y k ó r t  e lő id é z n ie .

A z  o rv o s tu d o m á n y  e g y ik  h a lh a ta t l a n ja ,  az 
a u s z k u ltá c ió  fe lfe d e z ő je :  R .  T h .  H . L a e n n e c ,  b á r  
a z t a  n é z e te t  h a n g o z ta t ta ,  h o g y  a  p h th is is  e g y  e g y 
ség es  b e te g s é g , a z o n b a n  m é g is  k ü lö n b s é g e t  t e t t  az 
in f i l t r a t iv  é s  g ra n u lá c ió s  f o r m á k  k ö z ö tt.

K l e b s  a z o n  a n é z e te n  v o l t ,  h o g y  m in d k é t  fo 
ly a m a t  a z o n o s . Ö  m á r  a z t  is  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  
lé te z n ie  k e l l  e g y  g o m b á n a k , v a g y  m á s  é lő sd in e k , 
a m e ly  a  tb c - s  fe r tő z é s  h o rd o z ó ja . K é s ő b b  a r ró l  
sz á m o lt b e , h o g y  a  tb c  k ó ro k o z ó ja  m á s  fe r tő z ő  
b e te g s é g e k h e z  h a so n ló a n , e g y  b izo n y o s , a  s z e r v e 

z e t e n  k ív ü l  te n y é s z th e tő  o rg a n iz m u s b a n  k e r e s e n 
dő. A  tb c - s  fe r tő z é s  s u b s t r a tu m á t  e g y  m ik ro k o k -  
k u s z b a n  k e r e s te  és a z t  M o n a s  tu b e rc u lo s u m n a k  
n e v e z te  el.

D e  a  K o c h o t  m e g e lő z ő  id ő k  e g y ik  p e rd ö n tő  
k ö z le m é n y é n e k  a  k ö v e tk e z ő t  t e k in t jü k :

E g y  m ü h lh e im i  g y a k o r ló  o rv o s , H . R e ic h  

(B éri. K iin . W sch r. 1878, 1 5 , 552.) a r r a  a z  á llá s 
p o n tr a  j u t o t t ,  h o g y  a  t b c  f e r t ő z ő  b e t e g s é g .  Ö  

u g y a n is  le í r t a ,  h o g y  e g y  tb c - b e n  s z e n v e d ő  b á b a  
szám o s g y e r m e k e t  m e g f e r tő z ö t t  é s p e d ig  d ir e k t ,  
s z á jró l  s z á j r a .  A  k ö z re m ű k ö d é s é v e l  v i lá g r a  jö t t  
c se c se m ő k  k ö z ü l  a  s z ü le té s  u t á n  9 c se c se m ő  h a l t  
m e g  m e n in g i t i s  tu b e rc u lo s á b a n .

S záz  é v  m ú l tá n  e lo lv a s v a  is  m e g rá z ó  e r e jű  a 
k é to ld a la s  k ö z le m é n y . U g y a n is  ez  az  e lső  m u n k a , 
a m e ly  a  tb c  te r je d é s é t  k l in ik a i  b iz to n s á g g a l  á lla 
p í t j a  m e g , a z o n fe lü l  k é ts é g te le n ,  h o g y  a  fe r tő z ő  
góc k ö r ü l  k o s z o rú s z e rű e n  h e ly e z k e d n e k  e l  a  m e g 
b e te g e d e t te k .

A k k o r ib a n  je le n t  m e g  Z i e m s e n  p a to ló g ia i  k é 
z ik ö n y v e . E b b e n  m á r  t é n y k é n t  fo g a d já k  e l, h o g y  
k ís é r le te s  m ó d o n , o l tá s s a l  v a g y  in h a lá c ió  ú t já n  
tb c - t  t e h e t  á l la tk í s é r le tb e n  e lő id é z n i. A  tb c  f e je z e t



í r ó ja  h a n g o z ta t ta ,  h o g y  e g é sz e n  rö v id  id ő  te lh e t  
m á r  c sa k  e l, a m íg  b e ig a z o ló d ik , h o g y  a  tb c  u g y a n 
o ly a n  k ív ü l r ő l  a  s z e rv e z e tb e  j u t t a t o t t  fe r tő z é s , 
m in t  a z  m á r  a  p u e rp e ra ls e p s is  e s e té b e n  b e ig a z o ló 
d o tt .

P . B a u m g a r t e n  (1848— 1928) e x t r a o r d in a r iu s  
K ö n ig s b e rg b e n  (m a K a lin y in g rá d )  (B é ri. K iin . 
W sc h r . 1880, 1 7 , 697.) le s z ö g e z i: a  g y ö n g y k ó r  szö 
v e te ib e n  je le n  v a n  e g y  á to l th a tó ,  f e r tő z é s e s  t e r 
m é k , v a g y is  lé te z ik  a  g y ö n g y k ó rn a k  e g y  á to l th a tó  
v íru s a  é s  ez  azo n o s  az  e m b e r i  tb c  v í r u s á v a l ,  v a g y is  
e g y  s p e c if ik u s  n o x a .

H a n g s ú ly o z n i  k e ll  a z o n b a n , h o g y  V i l l e m i n  fe l 
fe d e z é se , v a la m in t  a  to v á b b ia k b a n  i s m e r te te t t  
m e g f ig y e lé s e k  é s  m e g á l la p í tá s o k  e lle n é re  a z  o rv o si 
k ö z v é le m é n y  k i t a r t o t t  a z  a n t ik o n ta g io z i tá s  e lm é 
le te  m e l le t t .  A  B r i t  O rv o s sz ö v e ts é g  m e g k é rd e z te  
1000 t a g j á t ,  h o g y  f e r tő z ő  b e te g s é g n e k  t a r t j a - e  a 
tu b e rk u ló z is t .  A  k é r d é s r e  a  m e g k é rd e z e t te k n e k  
m in d ö s sz e  2 6 % -a  f e le l t  ig e n n e l.

S  v é g ü l  n e m  sz a b a d  e lf e le d k e z n ü n k  a  K o c h o t  

m e g e lő z ő  k u ta tó k k a l  k a p c s o la tb a n  A u f r e c h t  m a g -  
d e b u rg i  p a to ló g u s ró l  se m . E g y  a lig -a lig  i s m e r t  p a 
to ló g ia i f o ly ó ir a tb a n  (P a th o lo g is c h e  M it te i lu n g e n , 
M a g d e b u rg , H e f t  1.) l e í r j a ,  h o g y  m in d  a  k í s é r le te 
s e n  e lő id é z e t t  k ö le s g ü m ő k ó rb a n , m in d  a  g y ö n g y 
k ó ro s  a n y a g b a n  a c so m ó c sk á k  a  g y u l l a d á s k e l t ő k  

k ö r ü l  k é p z ő d n e k . E n n e k  a  m e g f ig y e lé s n e k  a la p já n  
a  tb c  b a c i lu s  f e l f e d e z é s é n e k  p r io r i t á s á t  k éső b b  
m a g á n a k  v in d ik á l ta .

B á r  n e m  v i ta th a tó ,  h o g y  te l je s e n  h e ly tá l ló  az 
a  m e g á l la p í tá s a ,  h o g y  a  tü d ő tb c -b e n , v a la m in t  a 
g y ö n g y k ó rb a n  je le n  le v ő  m ik ro o rg a n iz m u s o k  á l la t 
b a n  m i l iá r i s  tb c - t  id é z h e tn e k  elő , a z o n b a n  a z t  is 
az  o b je k t iv i tá s  k ö v e te l i  m e g , h o g y  m e g e m lí ts ü k , 
f e n t i  n é z e te k  is m e re té b e n  is  e r r e  a  v é g k ö v e tk e z 
t e té s r e  j u t o t t :  „ a l e g c s e k é l y e b b  j o g u n k  s i n c s  a r r a ,  

h o g y  t b c - b e n  a z  ö r ö k l e t e s  d i s z p o z í c i ó t  k é t s é g b e  

v o n j u k ” .

1882. m á rc iu s  24. A z  o rv o s tö r té n e le m  é s  a  tb c  
e p id e m io ló g ia  e g y  tö r t é n e lm i  d á tu m a :  K o c h  R ó 

b e r t  e lő a d á s a  a  b e r l in i  f iz io ló g ia i  tá r s a s á g b a n .  (A 
k ö v e tk e z ő k b e n  a je le n e t  l e í r á s á t  p r o f .  P a u l  S t e i n -  

b r ü c k n é k ,  a  b e r l in i ,  k o r á b b a n  tb c , je le n le g  tü d ő -  
g y ó g y á s z a ti  k u ta tó in té z e t  v e z e tő jé n e k  e g y , a  k ö 
z e lm ú l tb a n  m e g je le n t  k ö n y v é b ő l  id é z z ü k .)

A z  é l e t t a n i  in té z e t  n e m  tú l  n a g y  k ö n y v tá r -  
t e r m e  e z e n  a z  e s té n  z s ú fo l t .  K b . 80 o rv o s  v a n  je 
len . F o k o z ó d ó  fe s z ü l ts é g g e l  h a l lg a t já k  a  b e r l in i  
é le t ta n i  tá r s a s á g  t a g ja i  a z t  az  e lő a d á s t , a m e ly e t 
K o c h  R ó b e r t ,  a  c sá sz á r i E g é sz sé g ü g y i I n t é z e t  e g y ik  
jó n e v ű  m u n k a tá r s a  i ly e n  s e m m itm o n d ó  c ím m e l 
je l e n te t t  b e :  „ Ü b e r  T u b e r k u lo s e ” . A  n a g y o n  sze 
r é n y e n  h a n g z ó  c ím  e l le n é re  a b e r l in i  tu d o m á n y o s  
é le t  o ly a n  k i tű n ő s é g e i  v e t t e k  az  ü lé s e n  r é s z t  m in t  
H e l m h o l t z ,  E r n s t  v o n  L e y d e n  (a k in e k  1 8 9 4 -b en  a 
b u d a p e s t i  n e m z e tk ö z i o rv o s k o n g re s s z u s o n  e lh a n g 
z o t t  e lő a d á s a  k a ta l iz á l ta  a  m a g y a ro r s z á g i  tb c -e l le -  
n e s  k ü z d e le m  f e l le g v á rá n a k ,  a  K o rá n y i  [m e g n y i 
t á s a k o r  E rz sé b e t]  s z a n a tó r iu m n a k  m e g é p íté s é t) ,  
v a la m in t  a z  e le k tro f iz io ló g ia  e g y ik  ú t tö r ő je ,  d u  

B o is  R e y m o n d .  V a la m e n n y iü k  e lő t t  jó  c se n g é sű  
n é v  a  K o c h  R ó b e r t é ,  a k i  1 8 7 6 -b an  l e í r t a  a  lé p fe n e  
k ó ro k o z ó já t  é s  ezze l a  m o d e rn ,  e ls ő s o rb a n  a  n é m e t 
b a k te r io ló g ia  m e g a la p í tó ja k é n t  t a r t j á k  sz á m o n .

E z e n  az  e s té n  f e j t e t t e  k i  a z  a l ig  k é t  é v e  B e r 
l i n b e n  m ű k ö d ő  k o rm á n y ta n á c s o s  f e lfo g á s á t  a  tb c  
a e t io ló g iá já ró l ,  a m e ly  —  m in t  l á t t u k  —  a k k o r  m é g  
h e v e s  v i tá k  t á r g y a  v o lt .  K éz z e l í r o t t  je g y z e te i  a la p 
j á n  la s s a n , k ic s i t  a k a d o z v a  b e s z é l  ez  e lő t t  a  n a 
g y o n  is k r i t ik u s n a k  is m e r t  h a l lg a tó s á g  e l ő t t . . .  D e  
a m i t  e lő ad , o ly a n  le n y ű g ö z ő e n  lo g ik u s , a n n y i r a  
m e g g y ő z ő  a  d o k u m e n tá c ió ,  a n n y i r a  a lá  v a n  t á 
m a s z tv a  k i tű n ő  m ik ro s z k ó p o s  k é s z í tm é n y e k k e l ,  
h o g y  a  szk ep sz is , a m e lly e l  a  h a l lg a tó k  te k in té ly e s  
r é s z e  az  e lő a d á s r a  jö t t ,  f o k o z a to s a n  e ltű n ik .  A z 
e lő a d á s  v é g é re  a  h a l lg a tó k  e g y ö n te tű e n  m e g  v a n 
n a k  a r r ó l  g y ő z ő d v e , h o g y  e g y  ig e n  e m lé k e z e te s  
ü lé s e n  v e t te k  r é s z t ,  a m ik o r  K o c h  tá rg y ila g o s , s z á 
r a z ,  rö v id  m o n d a to k b a n  ö s sz e fo g la lja  v é g k ö v e tk e z 
t e t é s e i t  :

„ S z á m o s  m e g f i g y e l é s e m  e r e d m é n y e k é p p e n  b i 

z o n y í t o t t n a k  l á t o m ,  h o g y  v a l a m e n n y i  t b c - s  a f f e k -  

c i ó b a n ,  e m b e r b e n  é s  á l l a t b a n  e g y a r á n t  r e n d s z e r e 

s e n  j e l e n  v a n n a k  a z  á l t a l a m  t u b e r k u l ó z i s  b a c i lu s -  

n a k  n e v e z e t t  é s  j e l l e g z e t e s  t u l a j d o n s á g a i k  á l ta l  v a 

l a m e n n y i  m á s  m i k r o o r g a n i z m u s t ó l  e l t é r ő  b a k t é 

r i u m o k .

V i z s g á l a t a i m  e r e d m é n y e ,  h o g y  a  t b c - s  e l v á l t o 

z á s t  m u t a t ó  s z ö v e t e k b e n  t a l á l h a t ó  b a c i l u s o k  e l t á 

v o z h a t n a k  a  s z e r v e z e t b ő l  é s  s z í n t e n y é s z e t b e n  s o 

k á i g  m e g ő r i z h e t ő e k .

A z  is  b e i g a z o l á s t  n y e r t ,  h o g y  a z  i z o l á l t  b a c i -  

l u s o k k a l  a  l e g k ü l ö n b ö z ő b b  m ó d o n  f e r t ő z ö t t  á l l a t o k  

t b c - s s é  v á l t a k .

M á s  s z ó v a l  k i f e j e z v e ,  a  t b c  k ó r o k o z ó i  a  t b c  

b a c i l u s o k  é s  e z  a  b e t e g s é g  a  p a r a z i t á s  b e t e g s é g e k  

c s o p o r t j á b a  s o r o l h a t ó ” .

N é h á n y  h é t  m ú lv a  a z  I. w ie s b a d e n i  b e lg y ó 
g y á s z  k o n g re s s z u s o n  K o c h  i s m é t  e lő a d ja  f e lf e d e 
z é s e i  e re d m é n y e it  é s  a  h a l lg a tó s á g  to m b o ló  le lk e 
s e d é s s e l  fo g a d ja . K ü lö n ö s e n  a z  e m l í t e t t  K l e b s  é s  
A u f r e c h t  h a n g s ú ly o z z á k  a  f e lf e d e z é s  je le n tő s é g é t .

A  h a l lo t ta k  e l le n é r e  E . S e i t z  g ie s se n i k ó rb o n c 
n o k  k in y i lv á n í t ja ,  h o g y  a  tb c  ö rö k lő d é s é t  s e n k i  
s e m  v o n h a t ja  k é ts é g b e . A  h a b i tu s  p h th is ic u s  m e l 
l e t t  g y o rs a n  m a n if e s z tá ló d ik  a  p h th is i s  é s  e r r e  a 
k ö r ü lm é n y r e  a z  e lő a d á s  n e m  u ta l t .  A z  a  k ö r ü l 
m é n y ,  h o g y  d ia b e te s e s  b e te g e k b e n  a  tb c  k ü lö n ö s e n  
g y a k r a n  é s  k ü lö n ö s e n  sú ly o s  f o r m á k b a n  je le n tk e 
z ik , u g y a n c s a k  n e m  t is z tá z o t t  é s  a r r a  u ta l ,  h o g y  
v a n n a k  b iz o n y o s  t e s t i  a d o t ts á g o k , a m e ly e k  a  f e r 
tő z ő  a n y a g  f e j lő d é s é t  e lő se g ítik . S z e re tn é  h a l la n i ,  
h o g y  e z e k k e l a  p o n to k k a l  k a p c s o la tb a n  m i a  v é le 
m é n y ü k  a  f e r tő z é s e s  e lm é le t  f e l t é t l e n  h ív e in e k . 
(E z t a  k é rd é s t  n a p j a in k b a n  is  f e l  l e h e tn e  te n n i.)

N e m  v itá s , h o g y  az  e lm ú l t  é v tiz e d e k  s o rá n  
K o c h  f e lfe d e z é s é t  a z  o rv o s i k ö z v é le m é n y  te l je s  
m é r té k b e n  e l is m e r te ,  m é g is  a  k u r ió z u m  k e d v é é r t  
n e m  á r t ,  h a  n é h á n y  k r i t iz á lg a tó  u tó z ö n g é t  m é g  
m e g e m lí tü n k . K ü lö n ö s e n  a z  e g y ik  b é c s i o rv o s i h e 
t i l a p  (a m e ly n e k  s z e rk e s z tő je  a  N a g y k a n iz s á ró l  e l 
s z á rm a z o t t  g ég ész , S c h n i t z l e r  v o lt)  t á m a d ta  h e v e 
s e n  K o c h  t a n a i t .  N e m  m a r a d t  e l  m ö g ö tte  a  b u d a 
p e s t i  G y ó g y á sz a t se m . K ü lö n ö s e n  a z  u g y a n c s a k  
m a g y a r  s z á rm a z á s ú  S t r i c k e r  k í s é r le te s  k ó r ta n i  in 
t é z e té b e n  m ű k ö d ő  S p i r a  n e v ű  t a n á r s e g é d ,  k é s ő b b  
k ó rb o n c n o k  a z  ú jo n n a n  m e g n y í l t  p r á g a i  c se h  o r 
v o s i  f a k u l tá s o n , v e z e t te  a  p o lé m iá t .  E g y e se k  ú g y  
is  n e v e z té k  e z t a  s a j tó p o lé m iá t :  „ B écs  k o n t r a  B é r -
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l i n ” , a m ib e n  b iz o n y á ra  v o l t  is s z e m e rn y i  ig azság . 
B écs h e g e m ó n iá já t  m in d in k á b b  k e z d té k  a  n é m e t-  
o rsz á g i o rv o s i  f a k u l tá s o k  m e g in g a tn i ,  t a l á n  a  le g 
jo b b a n  a  b e r lin i.

N e m  sz a b a d  a z o n b a n  e lh a l lg a tn i ,  h o g y  a  n é 
m e t  o rv o s o k  sem  f o g la l t a k  á l lá s t  e g y é r te lm ű e n  
Koch  t a n a i  m e lle tt . Í g y  p l. R udolf V irchow , a k i 
m é g  a  n y o lc v a n a s  é v e k b e n  az  o r v o s tu d o m á n y  p á 
p á já n a k  s z á m íto tt ,  a n n a k  e lle n é re , h o g y  s a já t  sze 
m é v e l is  l á t t a  a  f e s t e t t  k é s z í tm é n y e k e t ,  m é g  so 
k á ig  a z  „ ú g y n e v e z e t t”  t b c  b a c i lu s o k ró l  b e sz é lt.

A m ik o r  Koch f e l f e d e z é s é n e k  m a g y a ro r s z á g i  
v i s s z h a n g já t  é r in t jü k ,  f u tó la g  k i k e l l  e m e ln ü n k  a 
ro m á n  s z á rm a z á s ú , a k k o r t á j t  m é g  B u d a p e s te n  m ű 
k ö d ő  V ik to r  Babes te v é k e n y s é g é t .  (K é s ő b b  b u k a 
r e s t i  e g y e te m i  t a n á r  l e t t  é s  m in d  a  r o m á n  tu d o m á 
n y o s , m i n d  a  h a la d ó  m o z g a lo m b a n  n a g y  sz e re p e t 
já ts z o t t . )  Ö  a z o n n a l f e l i s m e r te  K och  f e lfe d e z é s é 
n e k  je le n tő s é g é t  és a  s a j á t  k ís é r le te s  m u n k á s s á g á 
v a l  is  h o z z á já r u l t  a  tb c - s  fe r tő z é s  t e r j e d é s i  fo rm á i 
n a k  t is z tá z á s á h o z , a m e ly e k  m ég  m a  s e m  v e s z te t 
té k  e l a k tu a l i tá s u k a t .  A  fe s té s i  e l já r á s o n  is  m ó d o 
s í to tt .  U ro g e n ita l is  tb c - b e n  sz e n v e d ő  b e te g e k  v iz e 
le té b e n  e ls ő k é n t  v a g y  a z  e lső k  k ö z ö t t  k im u ta t t a  a  
tb c  b a c i lu s t  é s  e g y  m a g y a r  n y e lv ű  e lő a d á s á b a n  
e n n e k  je le n tő s é g é rő l  e lő a d á s t  is t a r t o t t .  E lm u la sz 
t o t t a  a z o n b a n  e n n e k  e g y id e jű  p u b l ik á lá s á t  e g y  
n y u g a t i  s z a k la p b a n  é s  íg y  e fe lf e d e z é s  d ic ső ség e  
e g y  p á r i z s i  o rvos, B alzer  n e v é h e z  fű z ő d ik . V isz o n t 
to v á b b i  n a g y  fo n to s s á g ú  —  prof. C ornill a l  e g y ü t t  
v é g z e t t  —  v iz s g á la ta iró l , a m e ly e k  s o r á n  k im u ta t 
t á k  a  b a c i lu s t  p e r in e a l is  u lc e r a t ió k b a n ,  a  v a g in a  és 
a  l a b iu m o k  tb c -s  m e g b e te g e d é s é b e n , m á r  P á r iz s 
b a n  s z á m o l t  be.

U tó s z ó k é n t  h a d d  e m l í t s ü k  m e g , h o g y  a  tb c  
b a c ilu s  fe lfe d e z é s é n e k  e p id e m io ló g ia i  k o n z e k v e n 
c iá i t  e g y  s k ó t  o rvos, R o b ert W illiam P hilip  (1857—  
1939) f e d e z te  fe l é s  ő  á l l í to t ta  c s a ta s o r b a  a  tb c  
g o n d o z ó  in té z e te k e t  a  tb c -e l le n e s  k ü z d e le m  e lő re 
to l t  b á s ty á ik é n t .

A z  e lm ú l t  90 és e g y n é h á n y  é v  K och  f e lf e d e 
zése  ó ta  a  tb c  f e ls z á m o lá s á t  —  d iv a to s  k ife je z é s se l  
e r a d ik a t ió j á t  —  m e g fo g h a tó  k ö z e ls é g b e  h o z ta  a 
f e j l e t t  o rs z á g o k b a n . E n n e k  e lle n é re  tú lz á s n a k  l á t 
sz ik  a  t b c  tö r té n e té t  a b b a n  a  f o r m á b a n  m e g írn i , 
a h o g y a n  a  k ö z e lm ú l tb a n  e g y  a n g o l  m ű  te t te ,  
a m e ly n e k  a lc ím e : „ R e q u ie m  e g y  n a g y  g y i lk o s n a k ” 
(R e q u ie m  f o r  a  g r e a t  K ille r ) .  A  „ N a g y  G y ilk o s” 
m ég  n e m  h a l t  m eg, s ő t , m é g  n e m  is  a g o n iz á l ;  m il 
l ió s z á m ra  szed i á ld o z a ta i t  a  fe j lő d ő  o rs z á g o k b a n .

K en éz János dr.

Ajtai K. Sándor 
1 8 4 5 - 1 9 1 7

N é h a i prof. A jta i K ovács Sándorét a  tö rv é n y s z é k i  
o rv o s ta n o n  e g y  tö b b  é v t iz e d e s  h o s sz ú  é s  e g y  rö v id  
h e ly e t te s i  ta n s z é k b e tö l té s  e lő z te  m e g . A  R upp Já 
nos Ja ka b é  h a r m in c h a t ,  B elky Jánosé  m in d ö ssz e  
e g y  t a n é v r e .  Ajtai, a  k o lo z s v á r i  t a n á r s á g á t  h o z z á 
s z á m ítv a , n e g y v e n e g y  e s z te n d e jé v e l  a  tö rv é n y s z é k i  
o r v o s tö r té n e tü n k  d o y e n je .

K o lo z sv á r t  s z ü le te t t ,  a p ja  s z e g é n y s o rú  k ö n y v 
k ö tő m e s te r  v o lt. H é t  e s z te n d ő v e l k o ro s a b b  A lb ert  
n e v ű  b á ty ja  a  c s a lá d i  m e s te rs é g  fo ly ta tó ja ,  k é s ő b b  
k o r r e k to r ,  n y o m d a tu la jd o n o s , m e lle s le g  Verne  és  
O ffenbach  (szö v eg ) e g y ik  e lső  f o r d í tó ja .  Sándor  
n e m  k ö n n y ű  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  v é g e z te  k ö z é p is 
k o lá i t .  A p ja  a l ig  t u d t a  s e g íte n i, b á ty j a  a  p á r iz s i  
in a s é v e ib ő l  m é g  ú g y s e , s z e re n c s é re  a  ta n u lá s  m e l 
l e t t  k iv á ló  a d o t t s á g a  v o lt  a  p e n g é s  s p o r t f e g y v e re k 
h e z . P e s te n  m e d ik u s i  é v e ib e n  (1863— 1868) v ív ó 
le c k é k b ő l  t a r t o t t a  e l m a g á t. O rv o s i  o k le v e lé n e k  
k é z h e z  v é te le  u t á n  a  k l in ik a i  k ó r b o n c ta n r a  k e r ü l t  
A rá n yi Lajosnak  a b b a n  az  a rc h e o ló g u s  k o r s z a k á 
b a n , m id ő n  V a jd a h u n y a d v á r a  r e s te u r á lá s a  t e r v é n  
r o m a n t ik u s  le lk e s e d é s s e l  és k ó r s z ö v e t ta n i  a la p o s 
s á g g a l  d o lg o z o tt.

A jta i  tu la jd o n k é p p e n  G enersich Antal u tó d a  
le t t ,  a k i  e k k o r  i n d u l t  n y u g a t i  t a n u lm á n y ú t r a .  A rá 
n y it  a  ré g é s z k e d é s  a n n y ir a  l e k ö tö t te ,  h o g y  a  f i a t a l  
p a to ló g u s  A jta ira  h á r u l t  a  p r o s z e k to r i  f e la d a t  le g 
n a g y o b b  ré sz e . U g y a n a k k o r  a  g y e r m e k k ó r h á z b a n  
é s  a  tö rv é n y s z é k in  is  ré s z á l lá s t  v á l la l t .  A  t a n u l 
m á n y ú to n  k ö v e tv e  Genersich A n ta lt,  az 1871-es 
é v e t  m e g o sz tv a  L ip c s é b e n  Ludw ig  é s  Wagner, B e r 
l in b e n  Virchow  m e l le t t  tö l tö t te .  N o h a  a la p já b a n  
v é v e  p a to ló g u s  v o l t ,  a  f iz io ló g u s  Ludwig  h a tá s a  
á tm e n e t i le g  e r ő s e b b n e k  b iz o n y u lt .  M ie lő tt  L udw ig  
L ip c s é b e n  W eber  u tó d a  le t t  v o ln a , b é c s i é v e irő l  a  
k u t a tó i  k iv á ló s á g á n  k ív ü l  Jendrassik , L ip c sé b ő l 
G enersich  h o z o t t  a  sz e m é ly é re  v o n a tk o z ó  jó  h í r e 
k e t .  E t tő l  s z á m ítv a  a  m a g y a ro k  k ö te le z ő  z a r á n d o k -  
h e ly n e k  t e k in t e t t é k  in té z e té t .  A jta i  „ V iz sg á la to k  
az  íz ü le t i  b e lh á r ty a  s z ö v e t ta n á n a k  k ö ré b ő l” és „ A z  
íz lé s sz e rv e k  s z ö v e t ta n á h o z ” c. d o lg o z a ta i t  1 8 7 2 -b e n  
a z  O rv o s i  H e t i la p  le k ö z ö lte , ez  u tó b b i t  p a ra l le l  n é 
m e tü l  a  s t r a s s b u r g i  A rc h iv , f. m ik r .  A n a to m ie . A  
f iz io ló g ia i és p a to ló g ia i  in té z e te k b e n  t e t t  t a n u l -  
m á n y ú t j á r ó l  h a z a té r v e  az  á l ta lá n o s  k ó r -  é s  g y ó g y -  
t a n  tá r g y k ö r é b ő l  m a g á n ta n á r r á  h a b i l i t á l tá k .

A
M í f f l f f i .

ß t f n y e m . BudqoesfJf. fc4/<xy-«. <S.



A  k o lo z sv á r i  o rv o s se b é sz e ti  in té z e t  1 8 7 2 -b en  
k a p o t t  e g y e te m i r a n g o t .  M iv e l a  b e tö l té s re  s z á n t  
t iz e n e g y  ta n s z é k  k ö z ü l  h á r o m r a  n e m  v o lt  m e g fe 
le lő  h e ly b e l i  e s é ly e s , P e s t rő l  Fodor Józsefnek  a z  
á l la m o rv o s ta n i ,  Plósz  P á ln a k  p e d ig  a  k ó r v e g y ta n r a  
t ö r t é n t  k in e v e z é s é n  k ív ü l  a z  á l ta lá n o s  k ó r -  é s  
g y ó g y s z e r ta n t  r k .  t a n á r i  c ím m e l a z  a lig  h u s z o n h é t  
é v e s  A jta i K. Sándor  k a p ta  m e g . E g y  é v  m ú lv a  a  
r k .  k in e v e z é s t  r e n d e s  t a n á r i r a  m ó d o s í to t tá k , d e  
ő b e n n e  la s s a n  f e lü lk e r e k e d e t t  a  k r im in a l is z t ik a  
i r á n t  fo k o z ó d ó  é rd e k lő d é s t  t a n ú s í tó  p a to m o r fo ló -  
g u s . 1874 n y a r á n  is m é t  k ü lfö ld i  t a n u lm á n y ú t r a  
m e n t ,  K o lo z s v á r ra  v is s z a té rv e  a  tö rv é n y s z é k i  o r 
v o s ta n  é s  az  o rv o s i  r e n d é s z e t  é lé r e  n y e r t  k in e v e 
z é s t.

A z  á l la m o rv o s ta n  ta n u lá s á r ó l  é s  t a n í tá s á r ó l  
1 8 7 7 -b e n  t a r t o t t  í r á s b a n  is  m e g je le n t  e g y e te m i b e 
s z é d e t. A  b ű n ü g y i  b e s z á m íth a tó s á g g a l  fo g la lk o z ó  
k a z u is z t ik a i  k á z u s a i t  az  O rv o s -T e rm é s z e t tu d o m á 
n y i  É r te s í tő  l a p ja in  je l e n te t t e  m e g . A z  1882-es r e k 
t o r i  s z é k fo g la ló já b a n  a  k o lo z s v á r i  o rv o s k a r  e lső  
d e c e n n iu m á n a k  t ö r t é n e t é t  f o g la l ta  össze.

A z  e lk ö v e tk e z ő  1882/83-as t a n é v r e  a  f ia ta l  h e 
l y e t te s  R u p p -u tó d  B elky  János és  A jta i K. Sándor  
t a n s z é k e t  c s e ré lte k . A  p e s ti  ú j  ig a z g a tó n a k  a  t ö r 
v é n y s z é k i  in té z e th e z  k a p c s o l t  á l la m re n d ő r s é g i  b o n 
c o ló  o rv o s  és tö r v é n y s z é k i  s z a k é r tő  f e la d a to k a t  is  
e l  k e l le t t  lá tn i .  A z  Ú jv i lá g  u tc a i  a n a tó m ia i  i n t é 
z e tb e n  e g y  s z o b á v a l r e n d e lk e z ő  tö rv é n y s z é k i  t a n 
s z é k e t  1 885-ben  a z  Ü llő i ú t r a  t e l e p í te t té k .  A z  e lő 
a d ó te r e m b e n  a  k é ts z á z  b e i r a tk o z o t t  h a l lg a tó  h e 
l y e t t  c sa k  n y o lc v a n n a k  v o lt  f é rő h e ly ,  az  is  a n y -  
n y i r a  sö té t ,  h o g y  s z in te  á l la n d ó a n  k e l le t t  a  g á z 
l á m p á k n a k  é g n i. E z é r t  A jta i in s t r u k c ió i  és H ausz- 
m ann  te rv e i  a l a p já n  189 0 -b en  a  tö rv é n y s z é k i  o r 
v o s ta n  ú j  é p ü le te t  k a p o t t ,  a m e ly n e k  e lő a d ó te rm e  
m á r  k é ts z á z ö tv e n  sz e m é ly  b e fo g a d á s á ra  v o lt  a l 
k a lm a s .

A  k o lo z sv á r i  é v e i  se m  v o l ta k  s z a k iro d a lm ila g  
v a la m i  te r m é k e n y e k ,  P e s te n  v is z o n t  az  in té z e t  á t 
te le p í té s e  k ö rü l i  t e e n d ő k ,  a  s o k i r á n y ú  s z a k é r tő i  é s  
e g y é b  id ő ig é n y e s  f e la d a to k  m e l le t t  m á r  n e m ig e n  
tö r e k e d h e te t t  rá .  E lő a d á s a i  a l a p já n  a  „ T ö rv é n y 
s z é k i-o rv o s i  j e g y z e te k ” k ő n y o m a to s  k ia d á s á t  t a 
n í tv á n y a i  á l l í to t tá k  ö ssze . B elky  János 1880-as é s  
az  1895-ös, Genersich A n ta l á l ta l  k ib ő v í t e t t  p o s z tu 
m u s z  ta n k ö n y v e  k ö z ö t t  a  m e d ik u s o k  ta n u lá s i  fő  
fo r r á s a .  K ü lö n ö s e n  a  s z a k é r tő i  m ű k ö d é s  tá r g y a lá 
s á n a k  k ö re , az  a b o r tu s z  f e je z e t  é s  a  lő fe g y v e re k  
o k o z ta  s é rü lé s e k k e l  fo g la lk o z ó  r é s z  r e n d k ív ü l  a l a 
p o s  é s  b ő ség es. M e g tu d h a tó  b e lő le , h o g y  a m íg  a  
tö r v é n y  a  h o m o s z e x u a l i tá s t  az  á l la to k k a l  v a ló  f a j 
t a la n k o d á s  sz ig o rú  s z in t jé n  b ü n te t t e ,  a d d ig  a  le s z -  
b o sz i sz e re le m , a z  ú g y n e v e z e t t  le s b ia - t r ib a d ia  (L e s- 
b ő s  sz ig e té n  a  t r ib a d e s e k  v é g e z té k )  a  h o n i p a r a g 
r a f u s o k  e lő t t  i s m e r e t le n  v o lt.

A jta i K. Sándor  a z  1896/97-es ta n é v  d é k á n ja ,  
1 9 0 6 /0 7 -b en  r e k to r a .  E g y e te m tö r té n e t i  sz é k fo g la ló 
j a  1 9 0 7 -b en  je le n t  m e g . A z 1909-es k ia d á s ú , Grósz 
Em il s z e rk e s z te t te  „ L a s  F a c u l té s  d e  M é d e c in e  d e s  
U n iv e r s i té s  R o y a le s  H o n g ro is e s  d e  B u d a p e s t  e t  d e  
K o lo z s v á r” c ím ű , a  X V I. n e m z e tk ö z i  o rv o s k o n g 
r e s s z u s  t is z te le té r e  k ia d o t t  v a sk o s  k ö te té b e n  A jta i  
tö rv é n y s z é k i  ta n s z é k tö r té n e te  f r a n c iá u l  j e le n t  m e g . 
L e g k ö z e le b b i m u n k a tá r s a  M innich K ároly  m a g á n 

ta n á r  v o lt .  A  s z á z a d fo rd u ló n  a  tö r v é n y s z é k i  in té 
z e tb e n  l a k o t t  e g y  m a r k á n s  d e b re c e n i m e d ik u s ,  a k i 
m in d e n  id e j é t  a  h u l lá k  r a jz o lá s á r a  f o r d í to t t a .  „A 
halottak ta n íto tta k  m eg rá, hogy nem  a gyógyítás 
a hivatásom ” —  ír t a  M edgyessy Ferenc, a  k é ső b b i 
n a g y  m a g y a r  szo b rász , A jta i  é s  M innich  e g y k o ri 
h a llg a tó ja .

A jta i Kovács Sándor  1 9 1 5 -b en , h e tv e n  é v e se n  
v o n u lt  n y u g a lo m b a , 1 9 1 7 -b e n  h a l t  m e g . K o r tá r s a i  
s z e r in t  f é le lm e te s  d e b a t t e r  v o l t ,  a  v i t á k b a n  v e rh e 
te t le n  v ív ó m e s te r .

T a n s z é k tö r té n e t i  h e ly é t  h o ssz ú  t a n á r s á g a  h a 
tá ro z z a  m e g .

Szállási Árpád

E l m é l e t i  i r á n y z a t o k  h a t á s a  
a  b e l g y ó g y á s z a t r a  
a  X I X .  s z á z a d b a n

M in t i s m e re te s ,  a  m ú lt  s z á z a d  e lső  h a r m a d á b a n  az 
o rv o s tu d o m á n y  e g y ik  le g te r m é k e n y e b b  ir á n y z a ta  
a  kórbonctani kutatás  v o l t .  A  k u ta tó k  —  tö b b s é 
g e  e g y b e n  t a p a s z ta l t  k l in ik u s  —  e g y  s o r  a d d ig  
e lé g te le n ü l  m e g h a tá ro z o t t  k ó r f o r m á t  í r t a k  le  a  b e 
te g sé g  je l le m z ő  k ó rb o n c ta n i  je g y e in e k  fe lis m e ré s e  
n y o m á n . Í g y  k e r ü l t  s o r  a  h a s t í f u s z ,  a  d i f t é r i a  p a 
to ló g ia i lé n y e g é n e k  m e g r a g a d á s á r a  (Bretonneau), 
Laennec f o n to s  tü d ő b e te g s é g e k e t  k ü lö n í t e t t  e l és 
le í r ta  a  m á j- c i r rh o s is t ,  a  k la s s z ik u s  s z ív d ia g n o sz 
t ik a  k im u n k á ló i  k ö z ü l H ope  és Corrigan  n e v é t 
e m e lh e t jü k  k i.

A  n o s o ló g ia i  e g y sé g e k  p o n to s  ö s sz e fo g la lá sa  
m in d e n  a d d ig  k ia la k u l t  tu d o m á n y o s  r e n d s z e r  tö 
re k v é se  v o l t .  A  p a th o a n a tó m ia i  is k o lá n a k  is  ez  v o lt 
a  cé lja . M íg  a z o n b a n  a z e lő t t  a z  eg y ség  tú ln y o m ó -  
ré sz t  h a tá r o z a t la n ,  e ln a g y o l t  té n y e z ő k ö n  (h ő h a tá 
sok , id ő já r á s i  k ö rü lm é n y e k , tá p lá lk o z á s  s tb .)  v a g y  
tö b b é -k e v é s b é  je lle m z ő  tü n e t e k e n  a la p u l t ,  a d d ig  
m o s t a  lo k a l iz á l t  sz e rv i e lv á lto z á s o k b ó l in d u l ta k  
k i. A  m ú l t  s z á z a d  n e g y v e n e s  é v e itő l  k e z d ő d ő e n  az 
ó ta  is e z e n  ú j  p a to ló g ia i  o sz tá ly o z á s  s z e lle m é b e n  
í r já k  a  b e lg y ó g y á s z a t i  ta n k ö n y v e k e t .

E  le í r á s o k b a n ,  é r th e tő e n ,  a  sz e m b e ö tlő  k ó r 
b o n c ta n i je le n s é g e k e n  v o l t  a  h a n g s ú ly  a k k o r  is, h a  
k lin ik a i  f o n to s s á g u k  e s e t le g  n e m  á l l t  is  ezzel 
a r á n y b a n , m i n t  p é ld á u l  a z  e p e h ó ly a g  v a g y  a  tü d ő  
a t r o p h iá ja  e s e té b e n . B ő s é g e s e n  r é s z le te z té k  a z  a o r 
t a  a n e u r y s m á k  fo rm á i t  é s  lo k a liz á c ió it . A la p o s a n  
ta n u lm á n y o z tá k  a  p e r ic a r d i t i s e k  k ia la k u lá s á t ,  n y o 
m a té k o s a n  f ig y e lm e z te tv e  a  k ö v e tk e z m é n y e s  ösz- 
s z e n ö v é se k re . Duchek  1 8 6 2 -b e n  ez t a  b e te g s é g e t
15-ször g y a k o r ib b n a k  t a l á l t a  a n y a g á b a n  a  m y o c a r -  
d itisn é l. F e l f ig y e l te k  a r r a ,  h o g y  a  jo b b  é s  b a l  sz ív 
fé l  m e g b e te g e d é s e i  n e m  p á rh u z a m o s  fo ly a m a to k  
é s  k e z d té k  m e g é r te n i  a  k i s -  é s  n a g y v é r k ö r  e l té rő  
p a to ló g iá já t .  V é g k é p p  e lk ü lö n í te t té k  a  tü d ő  és 
m e l lh á r ty a  b e te g sé g e it .

A  X X IV . N em zetk özi O rvostörtén elm i K on gresz-  
szuson e lh a n g z o tt  előadás.
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A  k ó rb o n c ta n i  is k o la  e m e l le t t  a z o n b a n  k e z 
d e t t ő l  fo g v a  k ie g é s z í te t te  a  s z e r v i  e lv á lto z á so k  
r e n d s z e r é t  a  h u m o rá l is ,  lé n y e g é b e n  a  v é r  v e g y i é s  
m o r fo ló g ia i  e lv á l to z á s a in a k  ta n á v a l .  „A  h u m o r a l -  
p a th o lo g ia  a  jó z a n  é sz  p o s tu lá tu m a ” m o n d o tta  R o 
k ita n sky , a k i  ez e n  ú g y n e v e z e t t  d y s k r a s ia  e lm é le 
t e t  v é g ső  f o r m á já b a n  k id o lg o z ta .

E n n e k  é r te lm é b e n  s z in te  v a la m e n n y i  f o n to 
s a b b  b e te g s é g  b e k ö v e tk e z te  az  a lk a t i la g  d e te r m i 
n á l t  v a g y  k ü lső  h a tá s o k r a  k ia l a k u l t ,  fő k é n t  h u m o -  
r á l i s a n  k é p v is e lt  h a j la m o n  m ú lik .  A  k iv á ltó , k ö z 
v e t l e n  k ó ro k  je le n tő s é g e  e m e g h a tá ro z ó  a la p h o z  
k é p e s t  c s e k é ly n e k  tű n t .  V o n a tk o z o t t  ez  te rm é s z e 
t e s e n  a  m ik ro s z k o p iz á lá s o k  a lk a lm á v a l  m in d  t ö b b 
s z ö r  é s z le lt  m ik ro o rg a n iz m u s o k ra  is . Virchow  s e j t 
p a to ló g iá ja ,  a m e ly  a  d y s k r a s ia - t a n t  v é g ü l is  k is z o 
r í t o t t a ,  s z in té n  a  s e j te k b e n ,  s z ö v e te k b e n  re jlő  a l a p 
v e tő  k ó ro k i  té n y e z ő k  je le n tő s é g é t  t a r t o t t a  e ls ő d 
le g e s n e k .

A  d y s k r a s ia - ta n  m ű v e lő i  a z o n b a n  a  k ö sz v é n y , 
c u k o r b a j ,  re u m a , sz e p sz is  és m á s  b e te g sé g e k  j e l 
le g z e te s  v é rö s s z e té te lé n e k  k e r e s é s e k o r  sok  é r t é k e s  
a d a th o z  ju to t ta k .  É s z le lté k  g y u l la d á s o k  e s e te ib e n  
a  g y o r s u l t  v ö rö s v é r s e j t - s ü l ly e d é s t  é s  f ib r in f e ls z a -  
p o r o d á s t ,  d i f f e r e n c iá l tá k  a  v é r  f e h é r je f é le s é g e i t  
(B eneke, A. Becquerell). S z á m s z e rű e n  m e g h a tá 
r o z tá k  az  a n a e m ia  f o k á t ,  e s e te n k é n t  m e g á l la p í to t 
t á k  a  f e h é r v é r s e j te k  s o k a s o d á s á t  (Andral). K im u 
t a t t á k  a  c u k o r , a  h ú g y s a v s z in t  in g a d o z á s á t .  K é s ő b b  
a  te js a v ,  k o le s z te r in ,  k o n y h a s ó  v é r b e n  le v ő  k o n 
c e n t r á c ió já t  ta n u lm á n y o z tá k .  M in d e z e k  s z á m o t 
t e v ő e n  g y a r a p í to t tá k  a  k l in ik a i  i s m e r e te k e t  é s  s e 
g í t e t t é k  eg y es  k ó r k é p e k  m e g a la p o z o tta b b  e lk ü lö 
n í té s é t .

A  kórvegytani irányzat to v á b b i  te r m é k e n y  
k u t a tó t e r ü l e t e  az  é lő  s z e rv e z e t  e n e r g ia f o r g a lm á n a k  
v iz s g á la ta  s o rá n  n y í l t  m e g . M e g is m e r té k  az  é le th e z  
s z ü k s é g e s  a la p v e tő  k a ló r ia f o r r á s o k a t ,  a  k ü lö n b ö z ő  
k ö rn y e z e th a tá s o k r a  je le n tk e z ő  f iz ik o k é m ia i  r e g u 
lá c ió t .  A z  e lső  a n y a g c s e re -v iz s g á ló  k é s z ü lé k e t P et-  
ten ko fe r  és  V olt k é s z í te t te .  Í g y  m e r ü l t  fe l e lő s z ö r  
tu d o m á n y o s  s z ín v o n a lo n  a z  a n y a g c s e re -b e te g s é g e k  
fo n to s  té m a k ö re .

A  k ó rv e g y ta n i  i r á n y z a t  t e h á t  m in t  a  k la s s z ik u s  
k ó r b o n c ta n i  d o k t r ín a  t a r to z é k a  é s  k is z o lg á ló ja  
t ű n t  f e l  és n é h á n y  k é p v is e lő je  m é g  so k á ig  k ö v e t t e  
a z  e r e d e t i  a lk a t ta n i  c é lk i tű z é s e k e t .  A m id ő n  a  s z á 
z a d f o r d u ló r a  k ü lö n b ö z ő , k é s ő b b  m é g  is m e r te te n d ő  
o k o k b ó l a  d iszp o z íc ió  k u ta tá s a  i s m é t  e lő té rb e  k e 
r ü l t ,  a k k o r  a  m o d e m  k é m ia  p a r a m é te r e iv e l  t á 
m a s z t já k  m a jd  a lá  a z  a k k o r r a  k id o lg o z o tt  d i a th e -  
s is e k e t .  S z á m o s i ly e n  a d a t  t a l á lh a tó  a  Charcot—  
Bouchard-fé le  „ T r a i té  d e  m é d e c in e ”-b e n  (1890).

A  k ó rb o n c ta n i  isk o la  n o s o ló g ia i  e g y s é g e in e k  
é le s  k ö rv o n a la i t  a  b o n c o lá s i l e l e t  o b je k t ív  e lv á l to 
z á s a i  ig a z o ltá k . S z á m o s  e s e tb e n  a z o n b a n  h iá n y o z 
t a k  i ly e n  e lv á lto z á so k . A  k ó r le fo ly á s o k  d in a m iz 
m u s á t  k ö v e tő  és a z  e s e te k  e g y e d is é g é n e k  n e h é z s é 
g e i t  s ű r ű n  ta p a s z ta ló  k l in ik u s o k  e g y  ré sz e  a  b e 
t e g s é g e k  m é ly e b b , f u n k c io n á l is  e le m z é sé re  t ö r e k e 
d e t t .  P é ld a k é n t  a  k ís é r le t i  é l e t t a n i  k u ta tá s ,  a  n a g y 
s z e r ű  e r e d m é n y e k e t  e lé r t  Johannes Müller, Bell, 
M agendie  és m á s o k  m u n k á s s á g a  k ín á lk o z o tt .

A z  ú g y n e v e z e t t  élettani orvosi iskola v e z é r 
a la k ja i  W underlich  és  Roser 1 8 4 1 -b e n  i s m e r te t t é k

p r o g r a m ju k a t ,  a m e ly b e n  a  b e lg y ó g y á sz a t  é s  á l ta 
lá b a n  a  m e d ic in a  tu d o m á n y o s  s z ín v o n a lr a  e m e lé 
s é t tű z v e  k i  cé lu l, a  k ö v e tk e z ő  a la p k é rd é s e k b e n  
fo g la l ta k  k a te g o r ik u s a n  á l l á s t :

E lv e te t t é k  m in d e n e k e lő t t  az  o n to lo g ik u s  b e 
te g s é g fe lfo g á s t , a m e ly  s z e r in t  a  b e te g s é g  a  sz e r 
v e z e tre  m in te g y  rá te le p e d ő ,  ö n tö rv é n y ű  fo ly a m a t. 
E h e ly e t t  a  b e te g s é g e k e t  s z á m o s  k is ik lo t t  é le t ta n i  
fo ly a m a t  ö s sz e g e z ő d é se k é n t fo g tá k  fe l. E n n e k  m e g 
fe le lő e n  é le s e n  k r i t i z á l tá k  a  s p e c if ik u s n a k  t a r t o t t  
k ó rk é p e k e t ,  k ö v e tk e z é s k é p p e n  a s p e c i f ik u s n a k  t a r 
t o t t  t e r á p i á t  is, a m e ly n e k  n a g y  ré sz e  v a ló b a n  in 
d o k o la t la n u l  s z á m íto tt  a n n a k .  C sak  a lu e s  h ig a n y 
k e z e lé se  é s  a  k in in  a lk a lm a z á s a  v á ltó lá z  e s e té n  é lte  
tú l  jo g g a l  a  s z á z a d o k a t. A z  é le t ta n i  i s k o la  e lv b e n  
csak  a  k ís é r le t i l e g  k ip r ó b á l t ,  e le k tív  h a t á s á b a n  k i 
is m e r t  g y ó g y s z e re k e t  f o g a d ta  el. E  k r i t é r iu m o k a t  
a  v a ló s á g b a n  m a r a d é k ta la n u l  so h a se m  é r v é n y e s í t 
h e t té k .

L á s s u k  e z e k u tá n  e z e n  i r á n y z a t  b e f o ly á s á t  a  
k l in ik u m r a .

A  k ó r b o n c ta n i  e lv á l to z á s s a l  n e m  e g y ü t t já r ó  
k ó r k é p e k e t  a d d ig  is z ö m m e l v a la m e ly  id e g p á ly a  
n e u r a lg iá já v a l  v a g y  „ n e u ró z is á v a l” m a g y a rá z tá k .  
L é n y e g é b e n  re f le x m e c h a n iz m u s t  t é t e l e z te k  fe l, 
am i v a la m e ly  sz e rv  v a g y  id e g  iz g a tá s á ra  in d u l  m eg  
k ü lö n b ö z ő  é r e l lá tá s i  é s  v e g e ta t ív  z a v a r o k a t  okoz 
va. I ly e n  b e te g s é g n e k  s z á m í to t t  so k á ig  a  te ta n u s z , 
a  c h o re a , a  B a se d o w -k ó r , a  h is z té r ia  é p p ú g y , m in t 
a  p a r o x y s m a l is  ta c h y c a r d ia  v a g y  az  a n g in a  p e c to 
ris , a n n a k  e lle n é re , h o g y  a z  u tó b b i  b o n c le le té b e n  
jó  n é h á n y s z o r  é sz le lté k  a  k o sz o rú é r -e lm e s z e se d é s t .

A z  é l e t t a n i  isk o la  h a t á s á r a  b o n ta k o z o t t  k i  a  
60-as é v e k tő l  k e z d v e  a  g a s t ro e n te ro ló g ia i  k ís é r le t i 
k l in ik a i  k u ta tá s .  E n n e k  s o r á n  fé n y  d e r ü l t  a  b o n y o 
lu l t  p a to ló g ia i  v i s z o n y o k r a : a  k ó ro s  m o t i l i t á s ,  szek 
réc ió  é s  a  h isz to ló g ia i e lv á lto z á s o k h o z  v e z e tő  g y u l 
la d á so s  fo ly a m a to k  k ö lc s ö n h a tá s a i r a .  F e lv e tő d ö t t  
a  s o k a t  v i t a t o t t  d is z p e p s z ia  fo g a lm a . F e lf ig y e l te k  
e g y ú t ta l  —  e b b e n  a  v o n a tk o z á s b a n  e lő s z ö r  — a  
v e g e ta t ív  é s  c o r tic a lis  m ű k ö d é s e k  ö s sz e fü g g é se ire , 
tú l j u tv a  e z á l ta l  a  r é g e b b i  e g y o ld a lú  lo k á l is  n e u ro 
ló g ia i s z e m lé le te n .

A  s z á z a d  u to lsó  h a r m a d á b a n  e g y re  tö b b e t  fo g 
la lk o z n a k  a  v é rn y o m á s  m é ré sé v e l. B asch  1901-ben  
m á r  100 000 v iz sg á la t  ta p a s z ta la ta i  a l a p j á n  ism e r 
t e t i  a  k a p i l lá r i s  e l le n á l lá s  d in a m iz m u s á t .  E z  fo n 
to s a b b  le s z , m in t  a  b a ls z ív - h y p e r t r o p h ia ,  a  „ z s ír 
sz ív ” é s  a z  a th e ro s c le ro s is  m e g á l la p í tá s a .  A z  e re k  
k ó ro s  m ű k ö d é s é n e k  é s  a n a tó m ia i  á l l a p o tá n a k  k ö 
v e tk e z m é n y e k é n t  f o g já k  f e l  a  t r o f ik u s  z a v a ro k a t  
és a  s z ö v e te lh a lá s t .

A  sz ív p a to ló g ia  k ö z p o n t i  k é rd é s e  im m á r  n e m  
a b i l le n ty ű h ib á k  p o n to s  m e g h a tá ro z á s a ,  h a n e m  a  
te l je s í tő k é p e s s é g  és a  t a r t a l é k e r ő  le sz .

A z  e m l í t e t t  m u n k á k a t  m á s  h a s o n ló k k a l  e g y ü tt  
á l ta lá b a n  e lem ző  r é s z ta n u lm á n y o k b a n  k ö z ö lté k . A  
60-as é v e k tő l  k e z d v e  f o n to s  m o n o g rá f iá k  je le n te k  
m eg  (Frerichs, Botkin, Traube  és m á s o k ) .  E g y -e g y  
sz e rv  v a g y  s z e rv re n d s z e r  p a to f iz io ló g iá já n a k  és 
k l in ik u m á n a k  s z e r te á g a z ó  ö s sz e fü g g é se it  e le m z ik  
tö b b n y i r e  n é h á n y  g o n d o s a n  f e ld o lg o z o tt  e s e t k a p 
csán . E z  a z t  is j e l e n te t t e ,  h o g y  n a g y o b b  h a n g s ú ly t  
k a p o t t  a  b e te g  e g y é n is é g é n e k  m e g is m e ré s e , az  a n -  
a m n é z is fe lv é te l  és á l t a l á b a n  az  é sz le lé s  m ű v é sz e te .



A z o b je k t ív  m é r é s e k r e  tö re k e d v e  á l ta lá n o s a n  
e l t e r j e d t  a  m á r  k ö ze l 200 é v e  is m e r t , d e  a l ig  a lk a l 
m a z o tt  lá z m é ré s ,  f ő k é n t  W underlich  n a g y  h a tá s ú  
t e r m o m e tr ia i  ta n u lm á n y a  n y o m á n .

A z é le t t a n i  is k o lá b ó l n ö v e k e d e t t  m a jd  ö n á lló 
s o d o tt  kísérleti kórtani irányzat is a  p a th o m e c h a -  
n iz m u s  ta n u lm á n y o z á s á v a l  fo g la lk o z o tt .  K lin ik a i  
je le n tő s é g ű  e re d m é n y e i  k ö z ü l  id ő r e n d b e n  e lső k é n t 
Virchow  e m b o l ia k ís é r le te i t  e m lí th e t jü k .  E z t  k ö v e 
tő e n  é r t e t t é k  m e g  és  a  h a tv a n a s  é v e k tő l  k e z d v e  
h a lm o z o t ta n  é sz le lté k  is  a  tü d ő -  é s  a g y e m b o lia  
e s e te it .  É v t iz e d e k b e  t e l l e t t ,  a m íg  a  m o d e r n  k é m ia i 
is m e re te k  é s  a  h e ly e s e n  e x p o n á l t  k ó r é le t ta n i - k l i 
n ik a i  k í s é r le te k  és m e g f ig y e lé s e k  g y ü m ö lc s e k é n t  
o ly a n  k o m p le x  té m a k ö r  t is z tá z á s á r a  k e r ü lh e te t t  
so r  m in t  a  sz ív -v e se  e lé g te le n s é g  p a to ló g iá ja .  E 
n a g y v o n a lú  m u n k a  v e z é re g y é n is é g e , K orányi Sán 
dor a  9 0 -es  éV ek k ö z e p é tő l  p u b l ik á l ta  e re d m é n y e it .

J ó v a l  e z e lő tt ,  a  h e tv e n e s  é v e k  k e z d e té tő l ,  a 
m ik ro o rg a n iz m u s o k  p a to g é n  s z e re p é n e k  t is z tá z á sa  
a  fe r tő z ő  b e te g s é g e k b e n  tu d o m á n y u n k  le g v i ta to t 
t a b b  k é rd é s e .  A  k ü lö n b ö z ő  é r té k ű  m e g f ig y e lé s e k  
é s  b iz o n y ítá s o k  (Hallier, Pasteur, K lebs  és  m ég  
so k a n )  e r e d m é n y e k é n t  a  b a k té r iu m o k a t  s z in te  v a 
l a m e n n y i  b e te g s é g b e n , tö b b e k  k ö z ö tt  a  c u k o rb a j 
é s  a  d a g a n a to s  m e g b e te g e d é s e k  e s e té b e n  is  o b iig á t 
k ó ro k o z ó k é n t  s z e re p e l te t ik .  A z  a d d ig  á l ta lá n o s a n  
e lfo g a d o tt  e tio ló g ia i t é n y e z ő k e t  so k a n  e lv e t ik  v ag y  
je le n tő s é g ü k e t  le fo k o z z á k . A  bakteriológiai kor
szak  k e z d e té n  a  k ó r h a t á s t  tö b b n y ir e  n y e r s  k ó r 
v e g y ta n i  é r te lm e z é s b e n , a z  e r je d é s e s  fo ly a m a to k  
a n a ló g iá já r a  fo g tá k  fe l.

A z  e lk e r ü lh e te t le n  v u lg a r iz á lá s  m e l l e t t  azo n 
b a n , e ls ő s o rb a n  Koch  é r d e m e k é n t ,  s i k e r ü l t  v a ló b a n  
s p e c if ik u s  h a tá s ú  k ó ro k o z ó k a t  iz o lá l ta n  is  te n y é sz 
te n i ,  a m i  a  b a k te r io ló g ia  tu d o m á n y á t  v é g k é p p  
m e g s z i lá rd í to t ta .  E n n e k  n y o m á n  p e d ig  a  k l in ik u 
s o k  e ld ö n th e t té k  p é ld á u l  a  p h t is is  v a g y  a  s c ro p h u -  
lo s is  tb c -h e z  v a ló  v is z o n y á n a k  a d d ig  le z á r a t la n  
k é rd é s e i t .  V é g re  s ik e r ü l t  e tio ló g ia i s z e m p o n tb ó l 
o s z tá ly o z n i a  fe r tő z ő  b e te g s é g e k  n a g y  ré s z é t .

A  s p e c if ik u s  k ó ro k o z ó k  fe l f e d e z é s é t  m in d 
a m e l le t t  m é g  so k á ig  n e m  k ö v e t te  a  m e g fe le lő  sp e 
c i f ik u s  g y ó g y m ó d  fe lfe d e z é s e . A  d e z in f ic ie n s e k  lo 
k á l is  v a g y  p a r e n te r á l i s  a lk a lm a z á s a , a  b e lg y ó g y á 
s z a ti  l is te r iz m u s , n e m  v á l t  b e . 1 8 9 0 -b en  a z  ó riá s i 
v á r a k o z á s s a l  fo g a d o tt  K o c h - fé le  tu b e rc u l in k e z e lé s  
k u d a r c a  is  m é ly sé g e s  c s a ló d á s t  o k o z o tt. P e d ig  a k 
k o r  m á r  t ú l  v o l ta k  a  v e s z e t ts é g  e lle n i o l tá s o k  első 
s ik e r e in  é s  n e m  k é s e t t  m á r  so k á ig  a  r o p p a n t  g y a 
k o r la t i  je le n tő s é g ű  te t a n u s z  és d i f té r ia  s z é ru m k e 
z e lé s  b e v e z e té s e .

E h h e z  a z o n b a n  az  e g y o ld a lú  e x o g é n  e tio ló g ia i 
i r á n y z a t  k i  k e l le t t  e g é s z ü l jö n  a  m e g b e te g e d é s  ese 
m é n y é t  u g y a n c s a k  e ld ö n tő  b e lső  f a k to r o k  m e g fe 
le lő  é r té k e lé s é v e l .  A  b a k te r io ló g ia  b e le  k e l l e t t  to r 
k o ll jo n  a  sz e rv e z e t im m u n re a k c ió in a k  t a n u lm á n y o 
z á sá b a . E lő b b  a s e j te s  im m u n o ló g iá t  k u ta t t á k  
fM ecsnyikov ), u tó b b  in k á b b  a h u m o r á l is  v é d e k e 
zési f o ly a m a to k r a  ö s s z p o n to s u l t  a  f ig y e le m  (Ehr
lich, Behring, R oux  é s  s o k a n  m á so k ) . A z  u tó b b i 
m u n k á k b ó l  k ö v e tk e z ő  sz e ro ló g ia , a l le rg o ló g ia ,  v é r 
c s o p o r t- fe lfe d e z é s  k l in ik a i  k ih a tá s a i t  k ü lö n  d o lgo 
z a tb a n  le h e tn e  e le m e z n i.

A  s z á z a d fo rd u ló ra  á l ta lá n o s a n  e l f o g a d o t t  m a 

g a s a b b  s z in tű  p o lie t io ló g iá s  s z e m lé le t  e g y é b k é n t  is  
s z ü k s é g k é p p e n  k ö v e tk e z e t t  a  tu d o m á n y o s  i s m e r e 
t e k  fe lg y o rsu ló  s o k a so d á sá b ó l. A  f e n te b b  m á r  e m 
l í t e t t  a d a to k o n  k ív ü l  f e l s o r o lh a t ju k  a  h a e m a to ló -  
g ia i  f e lfe d e z é s e k e t,  a  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la to k  t ö k é 
le te s e d é s é t ,  r é s z b e n  ezze l ö s sz e fü g g é sb e n  a  v e g e ta 
t í v  é s  k ö z p o n ti  id e g re n d s z e r i  m ű k ö d é s e k  jo b b  
m e g é r té s é t .  E g y re  tö b b  v o n a tk o z á s b a n  b iz o n y o so 
d o t t  b e  a  p s z ic h o s z o m a tik u s  e g y s é g  té n y e . N a g y  
h a t á s ú  b io ló g ia i a n y a g o k a t  s ik e r ü l t  iz o lá ln i. A z  
a d r e n a l in  s z e rk e z e t i  k é p le té t  1 9 0 1 -b en  fe d e z té k  
fe l .  E jkm ann  b e r i - b e r i  t a n u lm á n y a  a  h iá n y b e te g 
s é g  a d d ig  i s m e r e t le n  m o d e ll jé t  m u t a t t a  be . O r g a -  
n o te r á p ia  m á r  sz é le s  k ö rb e n  fo ly t ,  az  e n d o k r in o 
ló g ia  k ia la k u lá s á t  c sa k  a  k é m ia i  m e g h a tá ro z á s o k  
n e h é z s é g e  k é s le l t e t t e .  M in t m á r  szó  e s e t t  ró la ,  ú j  
l e n d ü le t te l  l á t t a k  h o z z á  a  s z e rv e z e t  b e te g s é g d is z 
p o z íc ió já n a k  ( a lk a t ,  d ia té z ise k , ö rö k lé s i  és k ö r n y e 
z e t i  té n y e z ő k )  k u ta tá s á h o z .

T u d o m á n y tö r té n e tü n k n e k  e  f o r d u la tá r ó l  H erx-  
heim er  1 9 1 4 -b en  íg y  e m lé k e z e t t  m e g : „Egyre ál
talánosabb az a vélem ény, hogy a legkülönbözőbb  
együ ttha tók  összm üködésére ke ll figyelem m el len 
n ü n k . íg y  e korszak kezdetére elválasztják eg y 
m ástó l az o kok  és fe lté te lek  fogalm i körét. És 
m in d eze ke t: az o koka t és fe lté te lek e t foglalta ösz- 
sze Tendolo az ő konstellációs patológiájában”.

I ly e n fo rm á n  a  k o r  k l in ik u s a i r a  e g y ré sz t  a  s p e 
c iá l is  d is z c ip lín á k  fe jle s z té s é n e k , m á s ré s z t  az  e g y 
s é g e s  b e lg y ó g y á s z a t  m e g ta r tá s á n a k  e g y re  n e h e 
z e b b  f e la d a ta  h á r u l t .  A k k o r  é s  a z ó ta  is ig e n  s o k a t  
b e s z é l te k  a r ró l ,  h o g y  m e n n y ire  s z ü k sé g e s  é s  m i 
k é n t  le h e ts é g e s  tu d o m á n y u n k  in te g r á c ió já t  ú j r a  
m e g  ú j r a  m e g te r e m te n i .  A  s z á z a d fo rd u ló n  j e l e n t 
k e z ő  ro p p a n t  p r o b lé m a  m e g o ld á s a  a  k o r tá r s a k  s z á 
m á r a  m é g  n e m  t ű n t  .r e m é n y te le n n e k .

Birtálan Győző dr.

S o h a  t ö b b é  h i m l ő t !
A z  id e i  V ilá g e g é sz sé g ü g y i N a p  t á r g y á t  —  h o g y  
s o h a  tö b b é  n e  f o r d u l jo n  elő  a  h im lő  —  az  E g é sz 
s é g ü g y i  V ilá g s z e rv e z e t  a z é r t  v á la s z to t ta ,  m e r t  a  
h im lő  e lle n i k ü z d e le m  te lje s  g ő z z e l fo ly ik . 1975 j a 
n u á r j á b a n  az  e g é sz  v ilá g o n  m in d ö s s z e  2240 h im lő 
e s e te t  j e le n te t te k ,  a m i c sa k n e m  9 0 % -o s  c s ö k k e n é s t  
j e l e n t  az  1974. j a n u á r i  12 000 b e je le n te t t  e s e t te l  
s z e m b e n . M a m á r  k i lá tá s b a n  v a n  a  h im lő  g lo b á lis , 
a z  eg ész  v i lá g o t  á tfo g ó  le k ü z d é s e , m e r t  az  u to ls ó  
n é h á n y  száz e s e t  m á r  c sak  B a n g la d e s ,  E t ió p ia  é s  
I n d ia  b izo n y o s  t e r ü le te i r e  k o n c e n trá ló d ik .

M ég is ez  a  n é h á n y  száz e s e t  je lz i  a  k ü lö n b s é 
g e t  e g y  te l je s e n  h im lő m e n te s  v i lá g  és e g y  o ly a n  
v i lá g  k ö z ö tt, a m e ly b e n  m é g  a  b e h u rc o l t  e s e te k  
m i a t t  id ő n k é n t  v is s z a  k e l le t t  á l l í t a n i  a  r i a d ó k é 
s z ü lts é g e t, m in t  a h o g y a n  az  E u r ó p á b a n  t ö r t é n t  a  
k ö z e lm ú ltb a n .

H á ro m  i ly e n  h im lő fe l lo b b a n á s  é rd e m e l e m l í 
t é s t .  1961-ben  é s  1 962-ben  az  A n g liá b a  b e h u r c o l t  
h im lő  62 m e g b e te g e d é s t  o k o z o tt  é s  3,6 m illió  d o l 
l á r b a  k e rü l t .  A  h e ly i  e g é sz sé g ü g y i sz e m é ly z e t id e 
j é n e k  e  c é lra  t ö r t é n ő  f e lh a s z n á lá s a  a lk o t ta  a  k ö l t 
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sé g e k  tö b b  m in t  8 0 % -á t .  196 3 -b an  27 s z e m é ly n é l 
á l l a p í to t t a k  m e g  h im lő t  S v é d o rs z á g b a n , k b . to v á b 
b i 2500 e m b e r t  k e l le t t  e lk ü lö n í te n i ,  k b . 200 e g y é n  
o ltá s i r e a k c ió i  o ly an  s ú ly o s a k  v o lta k , h o g y  k ó rh á z i  
á p o lá s ra  s z o ru lta k . E n n e k  a z  „ in c id e n s n e k ” p é n z 
ü g y i k ö l ts é g e i  750 000 d o l l á r r a  r ú g ta k .  J u g o s z lá 
v iá b a n  a  h im lő  1 9 7 2 -b e n  e g y e tle n  m u z u lm á n  za 
r á n d o k  m i a t t  t ö r t  k i,  a k i  a  b e te g s é g e t  I r a k b a n  
k a p ta  m e g . 175 m e g b e te g e d é s  tö r té n t ,  h a rm in c ö té n  
h a l ta k  m e g . H á ro m  h é t  a l a t t  a  21 m il l ió s  össz 
la k o s s á g b ó l  18 m illió  e m b e r t  k e l le t t  b e o l ta n i ,  a m i 
v a ló d i h ő s t e t t  m in d e n  e g é sz sé g ü g y i s z o lg á la t  r é 
szérő l.

M e r r e  h a la d u n k ?  F in n o rs z á g , N o rv é g ia  és 
A n g lia  k iv é te lé v e l  E u r ó p a  v a la m e n n y i  o r s z á g á b a n  
k ö te le z ő  a  h im lő o ltá s . E n n e k  k ö lts é g e i a  b e c s lé se k  
s z e r in t  s z e m é ly e n k é n t  25 é s  40 c e n t k ö z ö t t  v á l ta 
k o z ik . M á s  szóval, a z  e u r ó p a i  ré g ió  29 o rs z á g á b a n  
180 é s  280 m illió  d o l lá r  k ö z ö tt i  ö sszeg  m e g y  v e 
s z e n d ő b e  r é sz b e n  az  o l tó a n y a g r a ,  ré s z b e n  a z  o ltá s 
s a l m e g b íz o t t  s z e m é ly z e t f iz e té s é re  és a r r a ,  h o g y  a  
b e o l to t t  s z e m é ly e k  id ő t  v e s z te n e k . A z  u tó b b i  szám  
az E g é sz sé g ü g y i V ilá g s z e rv e z e t  év i k ö l ts é g v e té s é 
n e k  tö b b  m in t  a  k é ts z e re s e .

T e k in te t t e l  e z e k re  a  h a ta lm a s  k ö l t s é g e k r e ,  h e 
ly es  le n n e ,  h a  az  e u r ó p a i  ré g ió  o rs z á g a i fo k o z n á k  
e rő fe s z í té s e ik e t ,  h o g y  m e g v a ló s í ts á k  a  h im lő  fe l 
s z á m o lá sá t . E z  az  E V S Z  m ú l t  j a n u á r i  m e g á l la p í 
tá s a  s z e r in t  m in d ö ssz e  k b .  1,5 m illió  d o l lá r b a  k e 
rü ln e ,  d e  e r r e  az  ö s sz e g re  m o s t  le n n e  s ü r g ő s  sz ü k 
ség . A  k o rm á n y o k , a  tá r s a d a lm i  s z e rv e z e te k  és a  
n a g y k ö z ö n s é g  is m é te l te n  k im u ta t t á k  n a g y le lk ű s é 
g ü k e t. A  h im lő  le k ü z d é s e  B a n g la d e s b e n , E t ió p iá 
b a n  é s  I n d iá b a n  v i lá g o s a n  b iz o n y ít ja , h o g y  a  g y a 
k o r la tb a n  is  k e re s z tü l  v is s z ü k , a m it  a n n y i r a  h a n 
g o z ta tu n k  : a  g a z d a g  n e m z e te k  e g y ü t té r z é s é t  és 
k ö te le z e t ts é g é t  a  h a r m a d ik  v ilá g  i r á n t .  D e  m é g  h a  
e n n e k  in k á b b  az ö n é rd e k  is  le n n e  a r u g ó ja ,  a  h im 
lő  g lo b á lis  le k ü z d é s é n e k  a k k o r  is m e g v a n  a  fo n to s 
sá g a , m iv e l  n y ilv á n v a ló , h o g y  E u ró p a  jó m ó d ú  o r 
s z á g a i is  e n n e k  k ö z v e t le n  h a s z o n é lv e z ő i k ö z ö tt  
le sz n e k .

Leo A .  K a p r i o  d r . ,  

a z  E V S Z  E u r ó p a i  R e g i o n á l i s  

I r o d á j á n a k  i g a z g a t ó j a

Elhalálozások

A kács István dr. (szü l. 1929) a F ővárosi V II. (M a
dách téri) R en d e lő in téze t se b é sz  szak főorvosa  1975. ja 
nuár 9 -én ;

Bakos An ta l dr. (szü l. 1909) körzeti o r v o s  Sajó- 
szöged en  1975. február 2 7 -é n ;

Bata K áro ly  dr. (szü l. 1919) járási fő o r v o s  D aba- 
son 1975. feb ru á r 23-án;

B eliczay István dr. (szü l. 1895) n y u g d íja s  városi 
főorvos C songrádon  1975. feb ru á r  22-én;

Bott l ik  Gyula dr.  (szül. 1940) az e g r i M egyei K ó r 
h áz  szü lész  a lorvosa  1975. január 18-án ;

D ávid  Elemér dr.  (szül. 1925) a k ecsk em éti M eg y ei 
K Ö JÁ L  állam i k özeg észség ü g y i fe lü g y e lő je  1975. ja 
n u á r  27-én;

Fieszl István dr.  (szü l. 1896) n y u g d íja s  körzeti o r 
v o s  N ógrád verőcén  1975. január 2 -án ;

Fir iczky Pál dr.  (szül. 1907) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro s i X IV . kér. R en d e lő in téze t re u m a  szak főorvo 
sa 1975. január 7 -én ;

Gartn er  Pál dr.  (szül. 1900) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro s i K orányi K ó r h á z  osz tá ly v eze tő  főorvosa  1975. 
m árciu sb an ;

G ats  Rezső dr.  (szü l. 1903) az O R FI sz ü lé sze ti 
n őg y ó g y á sza ti o sz tá ly á n a k  ad ju n k tu sa  1975. feb ru ár  
1 -én ;

G áspárdy  Géza dr.  (szül. 1901) n y u g d íja s  orvos, az 
O R FI reum a o sz tá ly á n a k  osz tá ly v eze tő  főorvosa 1975. 
ja n u á r  30-án;

Jakab Mihály dr.  (szül. 1900) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro si B alassa  K ó rh á z  lab ora tóriu m i főorvosa 1975. 
m á rc iu s  5-én;

Joó Béla dr. (szü l. 1903) n y u g d íja s  orvos, a sz e n 
te s i V árosi K órház id eg o sz tá ly á n a k  osz tá ly v eze tő  fő 
o rv o sa  1975. január 30-án ;

Juhász Pál dr. (szü l. 1899) n y u g d íja s  orvos, a s z o l 
n o k i M egyei R en d e lő in té ze t  röntgen  szakorvosa  1975. 
feb ru á r  13-án;

K ovácsay  István dr. (szül. 1890) n yu gd íjas k ö r 
z e ti o rv o s  B u d ap esten  1975. január 18-án ;

K ö v é r  János dr. (szü l. 1901) n y u g d íja s  körzeti o r 
v o s  In k én  1975. ja n u árb an ;

K u ti  László dr. (szü l. 1904) n y u g d íja s  orvos, a F ő 
v á ro s i V II. kér. (P é te r fy  S. utcai) R en d e lő in téze t o n 
k o ló g u s  szakfőorvosa  1975. február 8 -á n ;

László  Dániel dr.  (szül. 1899) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro si VII. kér. (M adách  téri) R en d e lő in téze t re u 
m a  szak főorvosa  1975. feb ru ár 28-án;

M ihály i Aranka Mária dr. (szül. 1943) a szo ln ok i 
M en tő á llo m á s v ez e tő  fő o rv o sa  1975. ja n u á r  30-án;

Czartorysky Jenő dr.  (szül. 1896) n yu gd íjas ü zem i 
orv o s B u dap esten  1975. január 11-én;

Sch lam m adinger  József dr. (szül. 1898) n y u g d íja s  
orvos, a  szolnok i M e g y e i K órház b őrg y ó g y á sz  fő o rv o 
sa  1975. január 3 -án ;

Schultheisz Lajos dr. (szül. 1911) n yu gd íjas orvos  
B u d a p esten  1975. ja n u á r  29-én;

Seiner Margit dr. (szül. 1892) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro s i VII. kér. (M adách  téri) R en d e lő in téze t n ő 
g y ó g y á sz  főorvosa  1975. január 18-án;

S tokk  Angela dr.  (szül. 1891) n y u g d íja s  orvos, a  
F ő v á ro s i II. kér. R en d e lő in téze t re u m a  szakorvosa  
1975. jan u ár 25-én;

Szomolányi E rzsébe t  dr. (szül. 1920) B u dap esten  
1975. jan u ár 18-án;

Szen teh István dr.  (szül. 1901) n y u g d íja s  orvos, a 
F ő v á ro s i II. kér. R en d e lő in té ze t terh esgon d ozó  sz a k 
orv o sa  1975. m árciu s 2 -án ;

Szuchovszky S ándor dr. (szül. 1899) n y u g d íja s  
k ö rze ti orvos B u d a p esten  1975. jan u ár 2 -án ;

T em pfli  Ferenc dr. (szül. 1903) n y u g d íja s  k örzeti 
o rv o s D eszken  1975. feb ru á r  13-án;

Tóth  Att ila  dr. (szü l. 1934) a F ő v á ro s i G yerm ek - 
fo g á sza ti K özpont csop o rtv eze tő  fő o rv o sa  1975. jan u á r  
23-án;

Tóth  József dr. (szü l. 1913) a F ő v á ro s i X IX . k ér . 
R en d e lő in té ze t reu m a szakorvosa  1975. január 18-án;

Z ádor György dr. (szül. 1909) a F ő v á ro si VII. k ér. 
(P é te r fy  S. utcai) R en d e lő in téze t g é g é sz  szakorvosa  
1975. jan u ár 11-én és

Zágon András dr.  (szül. 1899) n y u g d íja s  orvos, a 
F ő v á ro s i VIII. kér. T b c G on dozó in tézet szakfőorvosa  
1975. feb ru ár 3-án  e lh u n y t.
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M ikrob io lóg ia  

és fe rtőző  betegségek

M en in gococcu s m en in g itis  Sao  
P auloban , B razíliáb an . Szerfcesizitő- 
ség i cikk : In fectio n  1974, 2, 171.

A  8 m illió  lak osú  v á ro sb a n  n a 
p on ta  150— 250 m en in g o co ccu s fe r 
tőzésb en  sz en v ed ő  beteg  k e r ü lt  k ór 
h ázb a  a já r v á n y  során. N em  le h e t  a 
szó  igaz i ér te lm éb en  já rv á n y ró l b e 
szé ln i, m ert az 1970 ó ta  je le n tk e ző  
esetek  e m e lk e d ő  szám a in k áb b  
p rogred iá ló  en d em ia , m in t  ep id é 
m ia  sa já to ssá g a iv a l ren d elk ezik .

Több ö ssz e te v ő je  van  e n n e k  a 
p rogred iá ló  en d em ián ak . N e m  iz o 
lá lta k  o ly a n  m en in g o co ccu s (me.) 
törzset, a m e ly  p e n ic il l in -G -v e l  
szem b en  re z isz ten s le tt  v o ln a . A z  
orvo sh iá n y  m in d  d ia g n o sz tik u s t é 
ren, m in d  a  továb b i k e z e lé s  terén  
je le n tő s  tén y ez ő n e k  tek in th e tő . A z  
ese tek  a k ü lvárosok b an  h a lm o zó d 
tak, a  tö m eg szá llá so n  é lő  g y e r m e 
k ek  b e teg e d tek  m eg n a gyszám b an . 
A  p rop agatiób an  szerep e v a n  a 
k o rlá tla n u l áru síto tt a n tib io tik u 
m oknak, a m ely e k n ek  sza k szerű tlen  
a lk a lm a zá sa  tü n etszegén y , f e l  n em  
fed ez e tt in fectióra , tü n e tm e n te s  
b ak tériu m h ord ozásra  v e z e th e te tt .

A n n ak  e llen ér e , h ogy a b ra z ília i 
orvosok  n y ílta n  á llá st fo g la lta k  a 
p e n ic illin -G  m elle tt  a m e. fer tő zés  
k eze lé séb en , eg y es  eu róp ai g y ó g y 
szergyárak  az orálisán  is  a lk a lm a z 
h a tó  a m p ic illin t , m int a lk a lm a s a n 
t ib io tik u m o t h ird ették . A z  A  és  C 
typ u sú  tö rz sek  okozták  a já rván yt, 
—  az u tób b i a  m align u s, sep tik u s  
esetek  k órok ozójak én t je llem ze tt . 
M ü n ch en b en  az A  és  B  typu s  
eg y en lő  m érték b en  k im u ta th a tó  
kórokozó. A  m orb id itás a z  e lső  két  
é le tév b en  a legm agasab b . A  f ia ta l 
korú fe ln ő tte k  m orb id itási arán y 
szám a e m e lk e d ik  az ö ssz es  m eg b e 
teged és em elk ed ésén  b e lü l. (1973- 
ban 100 000 lak osra  25 m e g b e te g e 
dés esett, 1974-re en n ek  a k é tsze 
rese várh ató ).

M iv e l a  csecsem ők  re sid u u m m e n -  
tes  g y ó g y u lá sa  igen  k é tség e s , a 
p ro p h y la x is  k érd ése  k e r ü lt  a  g y ú j 
tópontba. A z  u to lsó  5 é v b e n  a k tív  
im m u n izá lá ssa l ig y ek ezték  m e g fé 
k ezn i a  m e. járván y  ter je d é sé t . A  
k ülön b öző  typ u so k  k ere sz ta n tig en i-  
tásán ak  h iá n y a  m iatt k ü lö n  k e ll e l 
v ég ezn i az  eg y e s  ty p u so k k a l a z  o l 
tást. A  m illió n á l is több  v e s z é ly e z 
te te tt  e g y é n  o ltására eg y  fran cia , 
eg y  am er ik a i é s  egy  sv á jc i cég  in 
gyen  b o csá to tta  ren d e lk e zé sre  az 
o ltóan yagot. S ajnos, a C -ty p u st  tar 
ta lm azó  o ltóan yagb ó l m ég  n e m  ter 
m eln ek  e le g e t , de rem élh ető , h ogy  
az e lk ö v e tk ez ő  évek b en  á to ltjá k  a 
lak osságot. A z o ltási im m u n itá s  
id ő tartam át kb. 2 év re  b ecsü lik . A  
g a m m a g lo b u lin  a lk a lm azásán ak

n in cs érte lm e, m iv e l n em  várható, 
h ogy  a z  európai k é sz ítm é n y  a C 
ty p u ssa l szem ben  p r o te k tiv  e l le n 
a n y a g o t tarta lm azzon . A  ch em o 
p ro p h y la x is  is  k étes  ér ték ű n ek  b i 
zon yu lt.

A z  en d em ia  le k ü zd ésé re  n em zet 
k özi, jó l szervezett seg ítp ak ción ak  
a m u n k á ja  len n e  cé lra v ezető . Or
v o s i se g ítség r e  le n n e  szü k ség , m i 
v e l  a  b razília i o rv o s lé tsz á m  e lég te 
len . E z a kérd és a n n á l is  in kább  
n agy  h ord erejű  és  n em ze tk ö z i je 
le n tő ség ű , m ert e lh a n g z o tt  a  III. 
N em zetk ö z i G y erm ek o rv o s-k o n g 
re sszu so n  (B uenos A ires , 1974) 
W ehrle  f ig y e lm e zte tése :  a m e. 
ok ozta  m eg b eteg ed ések  szám án ak  
em e lk e d é se  v ilá g sze r te  várh ató , az 
E g y e sü lt  Á llam ok  d é li  terü le tén  
m ár m eg á lla p íth a tó  a  m e. okozta  
m eg b eteg ed ések  e m e lk e d ő  görbéje.

Farkas Éva dr.

H aem op h ilu s in flu e n z a e  m en in 
g it is  fe ln ő tt  korban. S. J. Eykyn, 
R. D . T hom as, I. P h illip s  (St. T h o 
m a s’ H osp ita l M ed ica l S ch ool, L on 
don S E I 7E H ): B rit. M ed . J. 1974, 
2, 463.

A z  e lm ú lt  30 év  során  a  H aem o 
p h ilu s  in flu e n z a e  (H. I.) ok ozta  fe l 
n ő ttk o r i m en in g itisek  szá m a  je le n 
tő sen  em elk ed ett, k ü lö n ö sen  Észak- 
A m erik á b a n  és  N agy -B rita n n iá b a n , 
jó lle h e t  a H. I. m e n in g it is  gyer 
m ek k orb an  n em  szok atlan .

A  szerzők  saját 4 e s e tü k e t  ism er 
te tik , m ajd  er ed m én y e ik e t az iro 
d a lm i ad atok kal v e t ik  össze. M eg 
á lla p ítjá k , hogy 1933-ból szárm azó  
ad at szer in t a H. I. m e n in g itis  le g 
gyak rab b an  2 h ón ap os é s  3 év es  
k or k ö zö tt je len tk ez ik . E n n él id ő 
seb b  k orb an  m ár H . I. e lle n e s  an 
t ite s te k  (at.) m u ta th a tó k  k i a b e 
teg e k  véréb en . N orden  és mtsai
1970-ben  egy  H. I. fe ln ő ttk o r i m e- 
n in g it is t  ism ertettek , a h o l n em  s i 
k erü lt  a  b eteg  v ér éb en  H. I. e l le 
n i a t .-e t  k im u tatn i. U g y a n csa k  nem  
s ik er ü lt  H. I. a t .-e t  k im u ta tn i 29 
eg é sz sé g e s  fe ln ő tt v é r é b ő l sem . 
F e lv e t ik , hogy en n ek  az an tib io ti-  
cu m o k  tú l gyakori a lk a lm a zá sa  az 
oka. Feigin  1971-ben 30 ú jszü lö tt 
v é r é b ő l 9 esetben  n e m  ta lá lt  H. I. 
at.-et.

A  fe n tie k  és m á s  irod a lm i ad a 
to k  ú g y  érték elh etők , h o g y  a H. I. 
m e n in g itise k  k o re lo sz lá sa  m egvá l 
tozott. Több szerző p raed isp on áló  
té n y e z ő k  le h e tő sé g é t  v e t i  fe l, de  
i ly e n e k e t  m ás ered etű  m en in g iti-  
sek b en  is  k i le h e t  m u ta tn i. A  c ik k 
b en  szerep lő  4 e se t  k ö z ü l egy  e se t 
b en  sp len ectom ia , 1 ese tb en  arc 
m ű té te t  k övető  rh in o rrh o ea  szere 
p e lt. F e ln ő tt k orb an  a b etegség  
p ro g n o sisa  jobb. A  m en in g itisek  
g y a k ra n  járnak  e g y ü tt  b acteri-

a em iá v a l, 4 e se tb ő l 3 -b an  sik erü lt  
a  vérb ő l is  k im u ta tn i a  H. I.-t.

A  liq u or d ir e c t  k en etéb en  a
H. I .-t  neh éz fe lism e r n i, m ert g y a k 
ran  m u tat G ram  va r ia b ilitá st és  
co c cu s  form ájú  le h e t, ezért m en in -  
g o coccu ssa l té v e sz th e tő  össze.

A  b etegség  th era p iá já b a n  a ch lo -  
rocid  és  a n agy  d ó zisú  a m p ic illin  
h a tá sa  lá tsz ik  a legk ed v ező b b n ek , 
d e  a ch lorocid  th e ra p ia  tec h n ik a i 
la g  egyszerű bb  é s  a  c so n tv e lő t k e 
v é s b é  károsítja . A  k é t  gyógyszer  
eg y ü tte s  ad ásak or b izon yos an ta -  
g o n izm u s f ig y e lh e tő  m eg.

T é m á k  Gábor dr.

A  k özponti id eg ren d szer i m um ps  
fe r tő z é s  k lin ik u m a , k eze lése  és  
p rogn ózisa . K u n ze, E. és m tsa i (69 
J en a , K ochstr. 2., U n iv . K in d erk li 
n ik ) : K in d erärztl. P rax . 1974, 42, 
97— 106.

A  k özp on ti id eg ren d szer  m um ps  
v ír u s  á lta l e lő id é z e tt  gyu llad ásos  
m eg b eteg ed ését k ü lön b özők ép p en  
íté l ik  m eg. E d d ig  á lta láb an  jó in 
d u la tú  b eteg ség n ek  tartották , d e  az 
u tób b i időben  k ite r je d t  k a tam n esz-  
t ik u s  v iz sg á la to k  a la p já n  ezt k é t 
sé g b e  vonták.

1966— 70 k ö zö tt 131, 1— 12 év e s  
gy erm ek et k e z e lte k  m u m p s-m en in -  
g itis , ille tv e  m u m p s-m en in g o e n c e -  
p h a lit is  m iatt. E b b en  az id őszak 
b a n  az in téze th ez  tartozó  terü le t 
rő l 1831 m u m p s m eg b eteg e d é st j e 
le n te ttek . A  n é g y é v e s  p eriódu sban  
te h á t az id eg ren d szer i szövőd m é 
n y e k  gyak orisága  7,2% volt. F e ltű 
n ő  a  fiú k  p rev a len c iá ja .

A z  id egren d szer i tü n etek  69 b e 
teg e n  a  p aro tis  d u zzan atta l egy  
id őb en , 6 e se tb e n  előb b , 45 e se t 
b en  7—8 n ap p a l k éső b b  és  11 g y er 
m ek en  d uzzan at n é lk ü l je le n tk e z 
tek . U tób b iak b an  a  m um ps fe r tő 
z é st  szero lóg ia i m ó d szerek k el ig a 
zo lták . A z id eg ren d szer i tü n etek 
h ez  m ind en  e se tb e n  m agas láz , az  
e se te k  fe lé b e n  h á n y á s  és k éth a r 
m ad áb an  n a g y fo k ú  fe jfá já s  c sa tla 
k ozott. E n ce p h a lit ise s  tü n etek et 26 
gyerm ek b en  é sz le lte k . A  liq u orb an  
sejtszám em el'k ed és v o lt  ta lá lh a tó  
(110/3— 2200/3 k ö zö tt), m elyb en  a 
lym p h ocyták  d o m in á lta k . A  fe h é r 
j e  u gyan csak  em elk ed ett.

108 esetb en  a sz o k á so s tü n eti k e 
z e lé s  m elle tt  14 n a p ig  ch loram p h e-  
n ico lt  és  81 e se tb e n  u gyan csak  14 
n ap ig  1— 2 m g /k g /d ie  adagban  
p red n ison t is  a lk a lm aztak .

A z acut fá z isb a n  62 a lk a lom m al 
k ész ü lt EEG, eb b ő l 28 v o lt  p a th o -  
lo g iá s  és  csak  19 v o lt  egyérte lm ű en  
n orm ális. A  p a th o lo g iá s  EEG gör 
b e, a  liq u o r-e lv á lto z á so k  és  a  k l i 
n ik a i á lla p o t k ö z ö tt  ö sszefü ggést  
n em  ta lá ltak . K oráb b i cereb ra lis  
k árosod ások  n em  sú ly osb íto tták  a 
k lin ik a i tü n etek et.

A  131 b e teg e t  IV 2— 4 é v  m ú lv a  
ellen őrizték . 28 g yerm ek b en  (21%) 
ford u ltak  e lő  o ly a n  je lek , m e ly e 
k e t  a szü lők  a le z a j lo tt  b eteg ség re  
v ez e ttek  v issza : fe j fá já s , id egesség , 
a k on cen trá ló  k é sz sé g  gyen gü lése , 
a z  isk o la i er e d m é n y e k  rom lása. 56
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e se tb e n  tö rtén t k on tro ll EE G , eb 
bő l 25 v o lt  p ath o lb g iásn ak  tek in t 
hető.

A  k ü lö n b ö ző  k e ze lé s i e ljárások  
(a n a lgeticu m ok , a n tib io tieu m o k , 
steroid ) az  acut stád iu m  le fo ly á sá t  
lé n y e g é b e n  nem  b e fo ly á so ltá k . A z 
a cu t id ő szak b an  a p r e d n iso n  csök 
k en ti a  szu b jek tív  p a n a sz o k a t (fej 
fá jás, h á n y á s) és m e g r ö v id íti a lá 
za s p er ió d u st, de n in cs h a tá sa  a li 
q uor é s  a z  EEG elv á lto zá so k ra . 
A zon b an  a  k a ta m n esztik u s és a 
k o n tro ll EE G  v izsg á la to k  adatait 
ö ssz e h a so n lítv a  m e g fig y e lh e tő  a 
p red n iso n  kedvező h a tá sa  a  k ésőb 
bi e lv á lto z á so k  m e g e lő z é se  szem 
p on tjá b ó l. Ezért, v a la m in t  az acut 
sza k b a n  észle lh ető  jó  h a tá s  a lap 
ján a k ö zp o n ti id eg ren d szer t érin 
tő m u m p s v írus fer tő z ésb en  a ste 
roid th e ra p ia  a lk a lm a zá sá t in d o 
k o ltn a k  tartják . Kisg p , ter  dr_
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A  ru b e o la  szeroep id em io lóg iá ja . 
A sz e r o ló g ia i státus é s  a  m ú ltb eli 
e lő fo rd u lá so k  egym ástól fü g g etlen  
e lem zé se  szerológiai fe lm ér ése k  
a lap ján  S p an yolországb an . E. N a 
jera, R. N ajera , F. P er ez  G allardo: 
B u ll. W ld . Health Org. 1973, 49,
25— 30.

A  r u b eo la  vírus ter je d é sén ek  
já r v á n y ta n i szem p on tja it ta n u lm á 
n y o ztá k  S p an yolországb an , M adrid  
v á rosáb an , N avarra fő v á r o sá b a n  és 
fa lv a ib a n , továbbá T e m e l  izo lá lt 
fa lv a ib a n , 1969 és 1971 k ö z ö tt  b e 
g y ű jtö tt  1132 vérsavó haem iagglu- 
t in á c ió g á t lá s i titere a la p já n .

A z e lem zé sb e n  a ta lá lt  h aem ag-  
glutdnáció gátló  t ite re k n ek  k ü lön 
böző já rv á n y ta n i j e le n tő s é g e t  tu 
la jd o n íto tta k : az 1 : 8  a la ttia k a t  
n eg a tív n a k , a  gyenge (1 : 8— 1 :32) 
t ite r e k e t rég i fertőződés, a  k özep es  
t ite r e k e t (1 : 64—1 :512) 1 évn él
régeb b i szo lid  véd ettség , a  m agas 
tite r e k e t (1 : 1024 va g y  tö b b ) friss 
fer tő z ő d é s jelének  te k in te tté k .

M iv e l S p an yolországb an  a ru 
b eo la  n e m  tartozik  a  b e je le n té sr e  
k ö te le z e tt  m egb eteg ed ések  közé, 
ezzel a  m ódszerrel á lla p íto ttá k  
m eg azt, h ogy  a fe r tő z é s  fő le g  az 
isk o lá s  gyerm ek ek  k ö zö tt ter jed  és 
je le n tő s  m értékben  fo ly ta tó d ik  a 
la k o ssá g  köréb en  eg é sz en  a  30 éves

Molnár E rzséb e t  dr.

G e n ta m ic in  terápia m o n ito ro z á 
sán ak  ta p a szta la ta i —  s ú ly o s  Gram - 
n eg a tív  se p s is  k eze lések or. N oone, 
P. é s  m tsa i (Dept, o f M e d ic a l M ic 
rob io logy , R oyal F ree  H osp ita l. 
L on d on  W C  1 X  3L F ): B r it . m ed. J. 
1974, 1, 477.

A  g en ta m ic in  a v á la sz ta n d ó  
g y ó g y sz e r  G ram -n egativ  sep sisek  
k eze lé sér e . A  serum  sz in t  k ö v etése  
fo n to s, ré szb en  a m e g fe le lő  terá 
p iá s er e d m é n y  b iztosítása , részben  
a to x ic itá s  elkerü lése c é ljá b ó l, k ü 
lö n ö sen  b eszűkült v e se fu n k c ió jú  
b eteg ek en .

A  sz e r z ő k  a szokásos m ik r o b io ló 
g ia i m ó d szerek en  k ívü l a  g y o r s  ure 

a se  m etód u st h a szn á ltá k  (Noone, 
L a n cet. 1972, 2, 1194.) vérsz in t m eg 
h atározásra . Á lta lá b a n  k e llő  sz é 
ru m szin tn e k  az 5 m c g /m l-t  tek in 
t ik  sú ly o s  G r a m -n e g a tív  sep sisek -  
b en  és  en n ek  e lé r é sé r e  a  8 órán 
k é n t e lo sztv a  ad ott 1 m g /k g -o s  n a 
p i ad agot tartják  e leg en d ő n ek , fü g 
g e t le n ü l a széru m  U N  értékétő l. 
E n n e k  e llen ére  a b e te g e k  30% -ában  
a sz in t  3 m cg /m l a la tt  m arad  e dozí- 
ro z á s  m ellett. E zért m in d en k i szá 
m á ra  eg y en lő  ad agok  a lk a lm azását 
a  szerző k  n em  ta lá ljá k  k ie lé g ítő 
n ek , h an em  csak  az e lső  napon  ad 
já k  egy form án  (1 m g /k g ), m ajd  a 
to v á b b ia k b a n  a  sz ér u m  sz in t m eg 
h a tá ro zá s ér ték e ih ez  igazodn ak . A  
te r á p ia  m eg k ezd ések o r  a  b etegek  
sú ly o s  á llap ota  m ia tt  audio logia i, 
ill . v estib u la r is  v iz sg á la to t  nem  v é 
g ez h e tte k , egy  részü k ö n  a  fe lg y ó 
g y u lá s  u tán  e lv ég e zték .

Ö sszesen  68 sz ep tik u s  b eteget k e 
z e lte k  g en ta m ic in n e l (húgyúti fer 
tő zé s , m ű tét u tá n i sebfertőzés, 
p n e u m o n ia  és se p tica e m ia ; v a la 
m e n n y i esetb en  G r a m -n e g a tív  k ór 
ok ozó  : p seu d om on as, k leb sie lla , 
p roteu s, coli). A  b e te g e k  65% -a 60 
é v e n  fe lü li  vo lt; sú ly o s  á llap otuk ra  
j e lem ző , hogy 38% a lap b etegsége  
m a lig n u s  tum or, 73%  p ed ig  sú lyos  
m ű té te n  esett k ere sz tü l, 72% gyó 
g y u lt, 28% halt m eg . A  szerzők a 
v é r sz in t  m eg h atározások  alapján  
o sz tá ly o z zá k  a k e z e lé s t:  adaequat - 
n a k  tek in tik , h a  a  széru m  szin tek  
c s ú c sa  e lér te  v a g y  m eg h a la d ta  az 
5 m c g /m l-t  sep tica em iá b a n , h ú gy 
ú ti fer tőzésb en  és seb fer tő zésb en ; a 
8 m c g /m l-t  p ed ig  p n eu m on iáb an . 
(A  m eg k ü lö n b ö ztetés  ok a  az, hogy a 
tü d ő szö v etb en  e lér en d ő  m eg fe le lő  
te r á p iá s  sz in t csa k  m agasab b  sz é 
ru m  k o n cen trá c ió v a l b iztosítható .) 
Íg y  csop ortosítva  a b eteg ek et, 81% 
k e z e lé se  vo lt ad aeq u at, 19% -é nem . 
A  k eze lé s  ered m én y ét tek in tv e  az  
adaequatan  kezeltek  közü l gyógyult  
84°/0, m íg  a nem  megfe le lően  kezel 
t e k  közü l m indössze  23%.

K ét esetb en  lé p e tt  f e l  ak u t v e se 
e lé g te le n sé g : m in d k é t b eteg  ce fa -  
lo r id in n e l k o m b in á lv a  k a p ta  a g en -  
ta m ic in t:  k ét to v á b b i e se tb e n  á tm e 
n e ti U N  em elk ed ést ész le ltek .

A z  a u d io log ia ilag  e llen ő rz ö tt b e 
t e g e k e n  h a llá sro m lá st n em  találtak .

A  m eg b eszé lé sb en  szerző k  le szö 
g ez ik , h ogy súlyos G ram -negatív  
sepsisek, különösen ped ig  a pneu-  
m on iák  legerősebb predisponáló té 
n yező je  az előrem ent szé les spek t 
ru m ú  an tibiot ikum profilaxis,  am it 
„ á lta lá n o s” v éd e lem k é n t, nagyobb  
se b é sz e ti b eavatk ozások , sz ív b eteg 
ség , lég ző szerv i árta lm a k , rad iote-  
rá p ia  stb. m ia tt a lk a lm aztak . A z  
a sp e c ifik u s  p rev en tio  h aszn a  k e v e 
seb b , m in t k étség e s; a  G ram -n ega 
t ív  p n eu m on iák  p l. so k k a l jobban  
e lk erü lh e tő k , ha a  sz ü k ség te len  a n 
tib io tik u m a d á st m ellő z ik .

A z  ad aeq uat k e z e lé sh e z , ebben  a 
szér iáb an , m agasab b  adagokra  
k én y szerü ltek , m in t az a já n lo tt 1 
m g /k g /n a p . F e ln ő tt rész ére  m in im á 
l is a n  5 m g /k g /n a p -o t a já n la n a k  k ez 
dő ad agnak , h árom szorra  elosztva , 
te k in te t  n élk ü l a  v esefu n k cióra .

E zután  a  v é r sz in t  a la k u lásán ak  
m eg fe le lő e n  k e ll  az ad agolást v á l 
tozta tn i. Jó, v a g y  beszűkült, d e  
sta b il v e se fu n k c ió  m ellett h a m a r  
b e á ll az eg y e n sú ly ;  az akutan  k i 
fe jlő d ő  v e s e e lé g te le n sé g  szoros e l 
len ő rzést ig é n y e l. A  szerzők szer in t  
a b eteg ek  e g y é n i reagá lása  m ia tt l e 
h e te tlen , f ix  sé m á t adni az U N , 
szérum  k rea tin in , va g y  c lea ra n ce  
ér ték ek  a lap ján , az egy e tlen  h e ly e s  
m ód szer  a  v é r sz in t  e llen őrzése  a 
ter á p ia  e lső  n ap ja ib an .

S em m i e lő n y t  n em  lá ttak  akkor, 
h a  a g en ta m ic in t  m á s an tib io tik u m 
m a l k o m b in á lták , és k ife je ze tten  
h átrán yosn ak  ta r tjá k  eg y ü tte s  
ad ásá t a  n e fr o to x ik u s  ce fa lo r id in -  
n el.

N agyobb  ad agok ra  csak  ak k or  
v a n  szük ség , h a  ez t az a lacson y  v é r 
sz in t in d ok o lja : ilyen k or v isz o n t  
n em  k e ll to x ic itá s tó l tartani. A  
beteg  gyógyulásá t a kielégítő v é r 
sz in t b iztosí tja: a túl alacsony a 
mortalitás n övekedését,  a túl magas  
a toxicitás fokozódásá t je len ti.  
E zért n y o m a ték o sa n  a ján lják  g e n 
ta m ic in  k eze lé s  k ezd etén  a  v ér sz in t  
ren d szeres m on itorozását.

G räber  Hedvig dr.

A  sta p h y lococcu sok  m e tic illin  
reziszten ciá ja . Z ech ovsk y , N. (H ö- 
p ita l B ich at, P a r is ) : N ouv. P resse  
M éd. 1974, 3, 433— 437.

A  fé lsz in te tik u s  p en ic illin ek  e lő 
á llítá sa  u tán  ú g y  látszott, h ogy  a 
sta p h y lococcu sok  rez iszten ciá ján ak  
n eh éz  p ro b lém á ja  m egold ódott. 
E gy  év v e l a  m e tic i llin  th era p iá s  
b ev ez e tése  u tá n  előbb  N y u g a t-  
Európában, m a jd  v ilá g szerte  é s z 
le lté k  rez isz ten s törzsek  m e g je le 
n ését. E zek  a rá n y a  országon k én t  
változik , F ran ciaországb an  (1973-as 
adat) 22%, m íg  az U S A -b an  2,7%  
(1971).

A  re z iszten cia  h eterogén , m ert az 
ad ott b acter iu m  p opu la tión ak  csa k  
e g y  része re z isz ten s, ezek  eg y b en  
a cep h a losp orin n a l szem ben  is  re -  
ziszten sek . A  re z isz ten c ia  m e g je le 
n é sé t  több  té n y e z ő  b efo ly á so lja  
(inoculum , tá p ta la j-ö ssze té te l, in -  
k ub á lás h ő m érsék le te).

A  b iok ém ia i ok a  tisztázatlan , ú g y  
lá tszik , n em  fü g g  ö ssze  a re z isz 
te n s  törzsek  en zim p ro d u k ció já v a l 
(pen ic illin áz , b éta -la k ta m á z). S z e 
rep e le h e t a b a cter iu m  fa lán ak  is. 
A  gen etik u s m egh atározo ttság  fo n 
to sn ak  lá tsz ik  (p lasm id ok , ill. ch ro -  
m osom ák ), azo n b a n  az edd igi a d a 
to k  n em  e leg e n d ő k  v ég leg e s  k ö v e t 
k ezte té s  k ia la k ítá sá h o z . A  „ h ete 
rogén  rez iszten s” törzsek  igen  sú 
ly o s  k ó rk ép ek et ok ozn ak . A z „ ér 
z é k e n y ” törzsek  okozta  se p tic 
aem iáb an  22% -ban , a h eterogén  
rez isz ten c iá t m u ta tó k  esetéb en  58 
száza lék b an  v o lt  s ik er te len  a  k e z e 
lé s . E gyes sero - é s  lysotip u sok  k ö 
zö tt a  re z isz ten c ia  gyakoribb. A  
rez isz ten c ia  k im u ta tá sá b a n  ig e n  
fo n to s  a m e g fe le lő  tech n ik a  a lk a l 

m azása. Balogh Péter  dr.



g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A ROBOLACT a k oraszü löttek , ille tve  

a 3 kilogram m nál kisebb testsú lyú , eg y 

k ét életh ón ap os csecsem ők  m estersé 

ges, ille tve k evert táplálására alkalmas 

tejp ork észítm én y .

H asználható á tm en eti táp lá lék ként dys 

pepsia, ille tve en te r itis  d iétás k eze lé sé 

re is.

Nagy fehérje- (100 ml tápszeroldatban

2 ,60  g) és c se k é ly  zsírtartalm a a kora 

szü lö ttek  sajátos táp an yagszü kségleté 

rvek felel m eg. K alóriaértéke 63 ,9 /100  

ml.

T ársadalom biztosítás terh ére  tö r té n ő  

ren d elh etősége  te k in te téb en  a gyógy- 

táp szerek re von atk ozó  általános ren d el 

k ezések  az irányadók.

ÁRA: 30,50 FT

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R  

B U D A P E S T



U n olacK
A LINOLAC hum anizált te jp o rk ész ít-  

m ény, vagyis a kazein és a tejsavófeh érje  

aránya is ugyanolyan, mint az anyatejé.

A z anyatej ö ssz e té te lé v e l lén yeg ileg  

m egegyező  szénhidrát-, z s ír -é s  ásványi- 

anyag-tartalm a m e lle tt vasat és ném i D 2- 

v itam in t(100 ml tápszeroldatban  52  NE-t) 

is tartalm az.

Indikációja azonos a ROBÉBI „ A ” táp sze 

rével.

T ársadalom biztosítás terh ére 6 hónapos 

korig szabadon ren d elh ető .

ÁRA : 38,60 FT



El Tor k o lera járván y  N áp olyb an ,
1973-ban. de L oren zo, F. és m tsa i 
(„D. C otugno” H osp ita l for In fe c 
t io u s  D iseases, N a p les  80131, Ita ly ):  
T h e L ancet. 1974, I, 669— 670.

1910-ben, a n áp o ly i k o lera já r 
ván yb an  229-en  b eteged tek  m eg, 
k özü lü k  111 m egh a lt. A z E l T or  
p and em ia  1961-ben kezdődött C e-  
leb esen  és 1970— 71-ben érte e l a 
m ed iterrán  m ed en cé t (T örökorszá 
got, ille tv e  É szak -A frik át). 1973 
n yarán ak  v é g é n  a v ib rio  T u n éz iá 
b ó l k erü lt át N áp o lyb a  és a k ö r 
n yező  35 ten gerp arti k isvárosb a . 
S tatisztik a i ad atok  b izon yítják , 
h ogy  a v ib rio  e lte rjed ésé t ( fe lte h e 
tően  fertőzött) n yers k agy lók  fo 
gyasztása  se g íte tte  elő. 47 nap a la tt  
911 g a stroen ter itisb en  szen v ed ő  
egyén  között 128 b ak ter io lóg ia ilag  
p o zitív  e se te t ta lá ltak . C sak rossz  
sz o c iá lis -h y g ié n é s  v iszon yok  k ö zö tt 
élők  b eteg ed tek  m eg, 1 év es k ortó l 
a sém iim ig . 12-en  h a ltak  m eg: m in d  
ö tv en  év en  fe lü li  vo lt. E zeknek  v a 
la m ily en  e lő ző  m eg b eteg ed éséh ez  
társu lt a k o lera .

A  k lin ik a i k ép  a b etegek  fe lé n  
v o lt  k la ssz ik u s: a fo ly a d ék v esztés  
n api 14 liter ig  terjed t. A  többi e s e t 
b en  a tü n etek  atipu sosak  vo ltak .

Petrás Győző dr.

M. szu lga i —  egy  ú j k órokozó. 
S ero log ia i id en tifik á lá s  és b esz á m o 
ló  5 ú j esetrő l. S ch aefer , W. B . és  
m tsa i (N ation a l J ew ish  H o sp ita l 
and R esearch  C enter, D en ver, C o 
lorado, th e  M etrop olitan  G en era l 
H osp ita l, C leve lan d , O hio and th e  
T u b ercu losis R efer en ce  L aboratory, 
C ardiff, CF4 4X W , U nited  K in g 
dom ) : A m erica n  R ev ie w  of R e sp i 
ratory  D isease. 1973, 108, 1320—  
1326.

Jenkins és m tsa i  1972-ben a n ti 
g én tu la jd o n sá g a i a lap ján  v é k o n y 
réteg  ch rom atograp h iáva l M. sz u l 
ga i n év en  eg y  új sco toch rom ogen  
törzset k ü lö n íte tte k  el. 10 ily e n  
törzs m icrob io log ia i v iz sg á la tá v a l 
m eg á llap íto tták , h ogy a M. szu lg a i 
te le p e i sim ák  v a g y  rögösek, sc o to -  
ch rom ogenek , erősen  cata las p o z i 
t ívok , eth ion am id , eth am b utol, r if-  
am p icin  érzék en yek , em b erben  az  
id ü lt tü d ő tb c-h ez  h ason ló  e lv á lto 
zá st okoznak. 5 b etegü k  k ó rle írá sá t  
k özlik . A  b e teg e k  k özép k orú ak  
voltak . T ü d ejü k b en  vék on y  fa lú  
ü reges e lv á lto z á st  ta lá ltak , am i 
k om b in ált a n titu b ercu lo tik u s k e z e 
lé sr e  fe ltű n ő en  gyorsan  javu lt.

Pongor Ferenc dr.

B acilu s cereu s á lla l okozott s e p t i 
caem ia. G ou lett, Ph., P ép in , H. 
(Sérv. M icrobio l. C entre H osp it. 
B eaujon , C lich y , P a r is ): L an cet. 
1974, 1, 761— 762.

A z aerob sp órás baci'llusokat a
B. an th racis k iv é te lé v e l sa p ro p h i-  
tán ak  tartják , bár elő ford u lh atn ak  
fe lté te le s  k órok ozók  közöttük. K ü 
lön ösen  le g y e n g ü lt  b eteg ek b en  
ok ozh atn ak  a sp órások  b eteg ség et.

R égen a kórokozó fa jt B . su b tilis-  
n ek  n ev ez ték , m a m ár ism eretes , 
hogy a sp órások  közül csa k  a B. 
cereu s ren d elk ez ik  fe lté te le s  k ór 
okozó k ép esség g e l. E fa j erős, bár 
h am ar h a tásta lan n á  v á ló  to x in t  
term el, a m e ly  a  tü n etek ért fe le lő s.

E gy 57 é v e s  asszony k ö z le k e d é si 
b aleset m ia tt k erü lt a „ B ea u jo n ” 
K órházba. A z  arcán seb  v o lt , n ya 
kán j. o ld a lo n  v érö m len y , j. o. 
p n eu m o th o ra x a  volt, s job b  lábán  
több törés. A  shookos á lla p o to t  
tran sfu sio  seg ítség év e l k ü zd ötték  
le , a v é r ö m le n y  seb észi m ego ld ása  
sik erü lt. M ásnap  in te rm ittá ló  lá z  
k ezd őd ött, am ely  h osszab b  id őn  át 
tartott. A  vérb ő l B. cereu s n ő tt ki 
sz ín ten y észe tb en , a m ik rob a  re- 
ziszten s v o lt  p en ic illin n e l, a m p ic il-  
lin n el, cep h a lo th in n el, p o ly m ix in -  
E -vel szem b en  (a k eze lés ed d ig  am - 
p ic illin n e l és p o ly m ix in -E -v e l tör 
tén t), a m ik rob a  v iszo n t é r zé k e n y 
nek  m u ta tk o zo tt strep tom ycin n el, 
te tra cy c lin n e l, ch loram p h en ico lla l, 
ery th rom ycin n el, k ü lö n ö sen  ped ig  
g en ta m y c in n el, p r istin a m y c in n e l és 
r ifa m p ic in n e l szem ben. A  fer tőzés  
forrását (köpet, punktátu m , g en n y 
v izsgá la tok ) n em  sik erü lt fe ld e r íte 
ni, a k e z e lé s t  g e n ta m y c in n e l és  
p ristin a m y c in n e l fo ly ta ttá k . A  láz  
m ár m ásn ap  leesett, 6 n ap  m ú lva  
a v ér  s te r il le tt  s 3 h ét m ú lv a  a 
b eteg  g y ó g y u lta n  távozott. Ö ssze 
sen 16 h aem ok u ltú ra  v o lt  B . cereu s  
p ozitív . A z  ered m én yek b ő l é s  a 
cé lzott k e z e lé s  ered m én yéb ő l m eg 
á lla p íth a tó , hogy a sep tica em ia  
oka B. cereu s vo lt. A  k órok ozó  fe l 
teh ető leg  va la m ely ik  sé rü lt  v é n á 
ból ju to tt  a k eringésbe, s a sh ock  
m iatt le g y e n g ü lt  sz er v eze tb en  e l 
szaporodott.

Nikodem usz Is tván  dr.

T yp h u s M exikóban . P ér ez  M ira- 
vete, A. (M inist. Salud P u b l. C iu 
dad, M e x ic o ) : R ev. Lat. am er. M ic 
robiol. 1973, 15, 61— 68.

1972-ben M exik óban  ty p h u s jár 
v án y  v o lt , am ely  a fő városb an  k ez 
dődött e l. s  az ország k ö zép ső -d é li 
részén  V era  C ruz-tól A ca p u lcó ig  
(M ex ik ó i-öb ö l partjátó l a C sen d es 
óceánig) terjedt. E lőször feb ru ár  
fo lyam án  ész le lték  a b eteg sé g e t , az 
egyik  fő v á ro si isk o láb an  225 egyén  
(tanuló és  feln őtt) b e teg e d e tt  m eg. 
F elte h e tő le g  az egy ik  k o n y h a i a l 
k a lm azott, aki b acilu sgazd a  volt, 
ter je sz te tte  e l a fertőzést. M agán ak  
a já rv á n y n a k  k ét m a x im u m a  vo lt, 
m árciu sb an , ill. a nvári h ón a p o k 
ban. 13 848 v o lt  a f e l ie s v z e t t  b e 
tegek  szám a, fe lte h e tő le g  jóval 
több b e te g  vo lt. de a m a g á n o r v o 
sok v isz o n y la g  k ev és (a tin u sosl b e 
teget je le n te tte k  be. A  k órok ozót  
m agas arán yb an  izo lá lták  a v iz s 
gálatra k ü ld ö tt a n yagok b ó l ívér. 
szék let, cson tvelő ). A  k ite n v é sz te tt  
S a lm o n ella  typ h i az „A ” p h a e ti-  
nushoz tartozott, a törzsek  eg y ö n 
tetűen  rezisz ten sek  v o lta k  ch lor-  
a m o h e n ic o lla l szem ben, s gyakran  
a m n ic illin n e l szem ben is. A z egyik  
fővárosi k órházban  fe lje g y z e tt  52

h a lá le s e t  kórokozói k ö zü l 31 ch lor 
am p h en ico lla l, 12 a m p ic ill in n e l s 9 
m in d k é t gyógyszerrel szem b en  e l 
le n á lló  volt.

A  m eg fig y e lt  re z isz ten c ia  nem  
e lső d le g e s  volt, h a n e m  e z  a ch lor 
a m p h en ico l régeb bi o k  n é lk ü li k i 
te r je d t h aszn á la tán ak  tu la jd on ít 
h a tó : e llen á lló k  le tte k  a törzsek; 
b ár a járván y  törzsek  e ltértek  az 
u g y a n ak k or sp orad ik u san  k ite 
n y é sz te tt  S. typ h i törzsek tő l. A  jár 
v á n y tö r zse k  v ir u le n c iá ja  változó  
v o lt , d e  a  h alá lozás, a  szövőd m é 
n y e s  e se tek  aránya m in d en ü tt azo 
n o sn a k  m utatkozott. B élá tfú ród ást  
v isz o n y la g  gyak ran  le h e te tt  m egfi 
g y e ln i. A  járván y  9 sz ö v etség es  á l 
la m o t  sú jtott a fő v á ro so n  k ívül, 
m árciu sb an  fő leg  5— 14 évesek , 
n yáron  fő k én t a 30— 34 év e se k  b e 
te g e d te k  m eg. A  te r je d é s i m ód  
k o m p le x  vo lt, v isz o n y la g  ritkán  
te r je d te k  a fer tő z ése k  ivóv ízzel, 
fő le g  ván doráru sok  á lta l árusított 
gyü m ölcsök , fa g y la lto k , n yers tej 
és te jte rm ék ek  k ö z v e t íte tté k  a fer 
tőzést.

A  já rv á n y  során 15 000 000 véd - 
o ltá st  végeztek , A ca p u lcó b a n  pl. a 
la k o ssá g  50% -át b eo lto ttá k .

E d d ig  M exik ób an  a z  „E— l ”-es  
p h a g típ u s  v o lt  a leggyak orib b , a 
fe n t  em líte tt  „A ” p h a g típ u s csak  
sp orad ik u san  ford u lt e lő .

N ik odem usz István dr.

A lta m ir á i h a em orrh ag iás syndro-
m a. P in h eiro , F. P. é s  m tsa i (Insti 
tu te  E vandro C hagas, B e lém , B ra 
z ília ) : L ancet. 1974, I, 639.

1972. janu ár óta eg y  új haem or 
rh a g iá s  syn drom át é s z le lte k  B razí
l iá b a n  A ltam ira  v id é k é n  az ú jon 
nan  le te lep ed tek  k özö tt, ak ik  A lta 
m ira  v á rosá tó l n em  m e ssz e  te lep ü l 
te k  le  eg y  erdős v id é k e t  átszelő  új 
fő ú tv o n a l m en tén . A  h aem orrha 
g iá s  syn drom ára je lle m z ő k  a  loca- 
l is á lt  v a g y  d isse m in á lt  bőrvérzé 
sek , é s  az esetek  egyh arm ad ában  
n y á lk a h á rty a v érzések  is. A  throm - 
b ocytaszám  alacsony . M eg fig y e lh e 
tő v o lt  a  b etegség  c sa lá d o n  belü li 
h a lm ozód ása , és a gyak orib b  e lő 
fo rd u lá s  gyerek ek  k özött.

K ite r je d t v iz sg á la to k  történtek  
az új h aem orrh agiás syndrom a  

a etio log iá ján ak  tisztázására . 
G yó g y szer - é s  veg y szerá rta lo m  k i 
zá rh ató  vo lt. T e n y é sz té sse l és á lla t 
o ltá ssa l n em  s ik e r ü lt  kórokozót 
k im u ta tn i. H aem orrh ag iás d iath e- 
s is t ok ozó több ism er t kórok ozóval 
(lep tosp ira , r ick etts ia , arbovirus) 
szem b en  e lv ég zett sero lo g ia i v izs 
gá la to k  sz in tén  n e g a t ív  ered m én y 
n y e l zárultak .

A lta m irá b a  a b ev á n d o r lá s  1971 
jú liu sá b a n  k ezdődött, az e lső  h a e 
m o rrh ag iás syn drom a ese tek  1972. 
jan u árb an  je len tek  m eg . E zen a te 
rü le ten  az esős év sza k  d ecem b er 
b en  k ezdődik , és  ek k or a sim u liid ae  
csa lá d b a  tartozó S im u liu m  (egy 
szu n yogfa jta ) igen  e lszap orod ik  és 
fa lá n k u l csíp . A  k ö v e tk e z ő  évben  
ism ét m in d en  eset az e ső s  id őszak 
ra esett, és a h a em o rrh a g iá s syn-
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d ro m á k  csökkenése, i l l .  e ltű n ése  
e g y  h ó n ap p a l k ö v ette  a  száraz idő 
sz a k  b eá lltá t, a  sz ú n y o g o k  e ltű n é 
sé t. A  h e ly i lak osság  A ltam iráb an , 
a v á ro sb a n  lakik , a h o l a  S im u liu m  
e lő fo r d u lá sa  sokkal r itk á b b , azo 
k on  n e m  ford ult e lő  e z  a  h aem or- 
r h a g iá s  syndrom a.

A  h aem orrhagiás sy n d r o m á s b e 
te g e k  seru m a 2— 3 p rec ip ita tió s  
ív e t  ad o tt a s im u liid a ev a l szem ben. 
E zen  ad atok  a lap ján  fe lté te lez té k , 
h o g y  a haem orrhagiás syn d rom át a 
S im u liu m  csípése o k o zza  vagy  d i 
r e k t to x ik u s  hatás, v a g y  tú lérzé 
k e n y sé g i reakció rév én .

A  b eteg sé g  steroidra  jó l reagált, 
a th rom b ocyta -szám  n éh á n y  nap  
a la tt  n orm alizá lódott. A  b etegséget  
a lta m ira i h aem orrh agiás syndro- 
m á n a k  n evezték  el.

M ód Anna dr.
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C h iléb en  izolált „E ” csoporthoz  
ta rto zó  Salm on ellák . C ordano, A.
M., V irg ilio , R., E scob ed o , M. E. 
(Inst. N áción . H ig ién é, S an tiago  de 
C h ile ) : R év. Lat. am er. M icrobiol. 
1973, 15, 1— 4.

A  szerzők  egy  S a n tia g o  de C hilé 
b en  le za jlo tt  nyári h a sm e n é s  jár 
v á n y r ó l em lékezn ek  m eg , s ism er 
te t ik  364, 2 éven  a lu li  gyerm ek, 
v a la m in t  243 eg észség es  é le lm iszer 
k ere sk ed ő  szék le tv iz sg á la tá n a k  
ered m én y eit. A  k ó rh á zb a n  fekvő  
g y e r m e k e k  sz ék le tm in tá ib ó l 29 fa j 
ta  sa lm o n e lla  törzset ten y ész te ttek  
ki, 8 törzset a  M ap och o fo ly ó  v iz é 
b ő l é s  7 -e t h ú sk ész ítm én y ek b ő l izo 
lá lta k . A  sa lm o n e lla -g y a n ú s  te le 
p e k e t  rész letes b io k é m ia i an a lízis 
n e k  v e te tté k  a lá  s m egh atározták  
az érzék en ységü k et ch lo ra m p h en i-  
c o lla l, tetracyclin n el, n eom ycin n el, 
n a lid ix sa v v a l, a m p ic ill in n e l, fura- 
zo lid o n n a l és g e n ta m y c in n e l szem 
b en  agard iffú ziós m ód szerre l.

A  364 gyerm ek é s  243 feln őtt 
sz é k le té b ő l 87 sa lm o n e lla  törzset 
te n y é sz te tte k  ki. E zek  k ö zü l 59 az 
„E” csoporthoz ta r to z o tt  (45 S. 
n e w in g to n  és 12 S. a n a tu m ). 40 S. 
n e w in g to n  gyerm ek ek tő l, 5 fe ln ő t 
te k tő l szárm azott, a  S. a n a tu m  tör 
z se k  k özü l 6 szárm azott gyerm e 
k ek tő l, 3 é le lm iszerá ru so k tó l és 3 
h ú sk ész ítm én yek b ő l. 10 S. anatum - 
b ó l 5, a  41 S. n ew in g to n b ó l 11 nem  
e r je sz te tte  a xy loset. M in d  az 51 
e m líte tt  törzs érzék en y  v o lt  gen ta- 
m y c in n e í és fu ra zo lid o n n a l szem 
ben . 24 S. n ew in gton  r e z isz ten s  vo lt  
a tö b b i a n tib io tik u m m al, 12 n eo 
m y c in n e l szem ben v o lt  érzékeny, a 
tö b b iv e l nem , 8 S. a n a tu m  m inden  
g y ó g y sz er re l szem b en  érzék en yn ek  
m u tatk ozo tt.

A  S a lm on ella  n e w in g to n  1971—
7 2 -b en  gyakran e lő fo r d u lt  C hilé 
b en , fe lteh ető leg  h a llis z tte l terjedt 
(több  h a llisz tm in tá b a n  m egta lá l 
ták ). Ü jab b  adatok sz e r in t  e típus 
D él-A m erik á b a n  e lé g g é  gyakori.

E m líté st  érdem el m ég , h ogy 2 S. 
ty p h i törzset és 6 S. p aratyp h i B  
tö rz se t  k ite n y é sz te ttek  m ég  a jár 
v á n y  során.

N ikodem usz István dr.

S a lm on ella  sep tica em iá k  k ü lön ös  
tek in te tte l a S .- ty p h i m urium  á lta l 
ok ozott b eteg ség ek re . L abegorre, J., 
T h ev en a u  J., C lu zet E. (Inst. P a s 
t e u r  G abon, L ib r e v il le ) : M éd. T rop. 
1973, 33, 463— 469.

E gy  év  a la tt L ib r ev ille -b e n  (G a 
b o n  á llam  fő városa ) 60 esetb en  é s z 
le lt e k  olyan, S a lm o n e llá k  á lta l o k o 
zo tt, m egb eteg ed ések et, m ik or a 
kórok ozót k i le h e te t t  a  vérb ől m u 
ta tn i (S a lm on ella  b acteriaem ia). A  
60 b eteg  k özü l 49 gyerek  v o lt  s 11 
fe ln ő tt. A  k ite n y é sz te tt  törzsek  k ö 
z ü l 48 S a lm o n e lla  typ h i m u riu m -  
n ak , 5 S. m o n tev id eó n a k , 4. S. ty -  
p h in ek  és  3 S. en ter itid isn e k  b iz o 
n y u lt. E 60 m eg b eteg e d é s  9 h a lá l 
e s e te t  von t m a g a  u tá n ; ezek  k ö zü l 
8 esetb en  S. ty p h i m urium , 1 e s e t 
b en  S. m o n tev id eo  v o lt  a  kórokozó. 
A  b etegek  k ö zü l 4 -n e k  v o lt  a g y -  
velő g y u lla d á sa , e g y n ek  agy h á rty a 
g y u llad ása  m in t  a  b a cter iaem ia  
k om p lik áció ja .

A  S. typh i m u riu m , S. m o n te 
v id e o  és S. e n te r it id is  törzsek  tö b b 
s é g e  érzék en y  v o lt  gen ta m y c in n el, 
k a n a m y cin n e l é s  co lis tin n e í s z e m 
b en , m ás a n tib io tik u m o k k a l s z e m 
b en  a lig  é s z le lte k  érzék en y ség et. 
In  v iv o  é s  in  v itr o  reziszten sek  
v o lta k  a sa lm o n e llá k  ch loram p h e- 
ndcollal, a m p ic ill in n e l és c o -tr i-  
m o x a zo íla l szem b en .

E gyéb b e te g sé g e k k e l ö ssz ev e tv e  
m eg á llap íto tták , h ogy  a b e teg e k  
k ö zü l 10 sa r ló se jte s  a n aem iáb an  
szen v ed ett, ez  azon b an  n em  v o lt  
a  b etegség  k im e n e te lé r e  h a tássa l. 
25 b eteg  sc h is to so m a  fertőzésb en  
is  szen ved ett, e z ek  k özü l 4 -en  h a l 
ta k  m eg, a tö b b i jó l tűrte a s a l 
m o n e lla  fer tő z és  k ez e lé se  m e lle tt  
a z a n tih e lm in tik u s k eze lést.

N ikodem usz  István dr.

B la te lla  g erm a n ica  (csótán y), 
m in t P seu d om on as aeruginosa  k ó r 
h ázon  b elü li ter je sztő je . F em a n d ez , 
J. H., Lem bke, P . C. (H osp. In fa n til, 
V ald iv ia , C h ile ) : B ol. Inst. B act. 
C h ile , 1973, 15, 21— 23.

A  szerzők  a v a ld iv ia i G yerm ek -  
k órh ázb an  k ü lö n b ö ző  h e ly ek rő l 
ö sszeg y ű jtö tt 120 sváb b ogarat (B la 
te l la  germ anica , csótán y) v iz sg á l 
ta k  m eg P seu d o m o n a s aeru g in osa  
(Ps. pyocyan ea) je len lé tére . M eg 
á llap íto tták , h o g y  a k érd éses m ik 
roba 22 rovar (18,3%) fe lü le té rő l és  
b e lső  szerveib ő l k iten yészth ető . A z  
iz o lá lt  p seu d o m o n a s tö rzsek k e l 
p y o cin  tip izá lá st végeztek . A  v iz s 
g á la to k  se g ítsé g é v e l m eg á lla p íto t 
ták , hogy 9 ism e r t  típ u s van  je le n , 
3 törzset n em  s ik er ü lt  tip izá ln i. A  
leggyak rab b an  a k ö vetk ező  típ u so k  
ford u ltak  elő: 3 -a s  (hat törzs), ld  és  
8 -a s  típu s (h árom -h árom  törzs), 
ak árcsak  a C h iléb en  leggyak rab b an  
elő ford u ló  típ u sok .

A  B la te lla  fa jo k  a leggyak orib b  
é le lm isz er -k á ro so d á st okozó ro v a 
ro k  a trópuson , p seu d om on as h o r 
d ozásu k  új je le n tő sé g ü k re  h ív ja  fe l  
a  fig y e lm et a z  é le lm isz er ek  b a k te 
r io ló g ia i ro m lá sá t okozó m ik rob ák  
terjesztéséb en .

(Ref.: A  Pseudomonas aerugino 
sa egyik leggyakor ibb kórházi f e r 
tőzést okozó m ik roba , a lekü zdésé 
ben a fen t ie k  alapján tek in te tbe  
kell venni az  ízeltlábúak k ö z v e t í 
tésével tör ténő  terjedést.)

N ikodem usz  Is tván  dr.

A  k ísé r le te s  v írus h e p a tit is  pa- 
th o gen esise . I— II. S. M. S a b esin , 
R. S. K o ff (D iv . of G astroen tero 
logy, D ep t. M ed. U niv . o f T e n 
nessee, C o lle g e  of M e d ic in e ): N ew  
Engl. J. M ed. 1974, 290, 944— 950. 
és  996— 1002.

A szerzők  referátu m u k b an  e lső 
sorban a k ísé r le te s  á lla ti v ír u sh e 
p a titisek  tan u lm á n y o zá sá b ó l l e 
von ható  k ö v etk e z te tése k e t fo g la l 
ják  össze.

In fek c ió  u tá n  a  v íru sok  részb en  
a k er in g ésb en  le v ő  se jtek h ez  a sszo -  
ciá lódnak , íg y  e lk erü lve  a  m áj 
szű rőren d szerét, k ü lön böző szer 
vek b en  ju tn a k  át a k ap illá r iso k o n  
és  k árosod ást id ézn ek  elő . A  v ír u 
sok  m ás ré sz e  a k erin g ésen  b e lü l 
szabadon  m arad . E zek  ú tjá b a n  a 
m áj s ezen  b é lü l a K u p ffer -se jtek  
k ép ezik  a  fő  akadályt. A z u tó b b ia k  
fa g ocitózis  r é v é n  e lp u sztíth a tjá k  a 
víru sok at ( in flu en za v ír u s); f e lv e 
h etik  a v íru sok at, azok  azon b an  
gyorsan  to v á b b ju th a tn a k  a m á j-  
sejtek b e, a h o l a  rep lik ác ió  v ég b e  
m egy (R ift  V a lle y  F ev er  v íru s);  
fe lv e h e tik  a  v íru sok at é s  azo k  csak  
rep lik áció , m ajd  a K u p ffer -se jtek  
p u sztu lása  u tá n  ju th atn ak  a  m á j 
se jtek b e (sárga láz v írus). A  m á so 
d ik  ese tb e n  a fertőzés u tán  rö v id 
d e l k ia la k u ln a k  a tü n etek , ezze l 
szem ben  a h arm ad ik  esetb en  csak  
hosszabb  la te n s  periódus u tán . A  
K u p ffer -se jtek  károsítása, e lő z e te s  
b lock olása  a  la te n s  szak aszt le r ö 
v id íti, g y o rs  m áj-p a ren ch y m a  k á 
rosodást id éz  elő . H um an v ír u sh e 
p a titisek b en  is  k im u ta th a tó  a 
K u p ffer -se jtek  szerepe.

A K u p ffer - , ille tv e  a m á jse jte k 
b e  b e k e r ü lt  v íru sok  ly so so m a lis  
en zim ek  fe lsza b a d u lá sá t id éz ik  elő. 
E zen e n z im e k  részben a v íru so k  
p rotein b u rk án ak  e lb o n tásáva l m eg 
terem tik  a  rep lik áció  fe lté te lé t ,  
részben a  g a zd a se jtet k árosítják .

Az á lla t i v íru sh ep a titisek  e g y  ré 
szében  a  fog ék o n y sá g o t d o m in á n s  
gén  h a tá ro zza  m eg, m e ly  a  K u p f 
fer -se jtek  su scep tib ilitá sá t ir á n y ít 
ja. A  re s is te n s  sejtek b en  n em  m egy  
v égb e a  v írusrep lik áció . H u m an  
v íru sh ep a titisb en  ezen  fa k to r  sz e 
repe m ég  n e m  b izon yított.

A v ír u s in fek c ió  le k ü zd éséb en  
szerep et já tsz ó  im m u n  lim fo cy tá k  
is v a ló sz ín ű e n  a m akrofágok  a k ti 
v izá lá sán  k eresz tü l fe jtik  k i h a tá 
sukat. A z  á lla tk ísér le te k  szer in t a 
k ortik osztero id ok  csök k en tik  a  re 
z iszten ciá t, fok ozzák  a m ájn ek ró -  
zis sú ly o ssá g á t és a m orta litá st. 
Ezt részb en  k ö zv etlen ü l a K u p ffer -  
sejtek re  h a tv a  (lysosom a é s  se jt 
m em brán  h a tá s  stb.), részb en  k ö z 
v e tv e  —  az im m un lim fo c itá k o n  
k eresztü l —  id éz ik  elő.

Bálint András  dr.



A -típ u sú  (H 2N 2) in flu e n z a  F in n 
országb an: az  e llen a n y a g  h e lyzet  
v á ltozása  1968— 72 k özött. P yh ä lä , 
R., K leem o la , M. (N ation . Inst. 
H ygiene, H e ls in k i) : Scand. J. In 
fect. D is. 1973, 5, 273— 276.

F in n országb an  m int E uróp ában  
m ásu tt is, az in flu en za  A  v íru s  
H2N2 törzse  1968— 69, 1969— 70 és
1971— 72 te lé n  okozott já rván yok at, 
eg yed ü l az 1970— 71 te le  v o lt  jár 
vá n y m en tes . A  szerzők  k ö v etté k  
ezen  já rv á n y o k  hatását a  la k o ssá g  
a n titesttitere ire , m ind en  é v  szep 
tem ber— ok tób eréb en  v iz sg á la tra  
b ek ü ld ött vérsavók b an  in flu e n z a -  
e llen es  an titestek e t k eresve . 
A z 1971— 7 2-es járván y  h a tásá t  
e lő tte  é s  u tá n a  v iz sg á ltá k  terh es  
n őktő l R h  a n tite s t  m egh atározás  
cé lja ira  b ek ü ld ö tt savóp árok ból.

A z a n tite s te t  nem  tarta lm azó  
(1 : 12-es h íg ítá s  alatt) sa v ó k  ará 
n ya  1968-ban 93% volt, ez  az arány  
1970 ő sz ér e  24% -ra csök k en t, f e l 
n ő ttek  és  g y erm ek ek  sa v ó ib a n  e g y 
aránt, je le z v e , h ogy a fer tő z és  a n ti-  
testtiter  e m e lk e d é st  id éz e tt  elő . A  
szerzők  e n n e k  tu la jd on ítják , hogy  
1970 te lé n  n em  lé p e tt  f e l  járván y . 
A  k ö v etk ező  (1971) őszén  a  n eg a 
t ív  sa v ó k  a rán ya  elérte  a z  50% -ot 
s ez v o lt  e g y ik  oka az 1971— 72-es  
járván y  k irob ban ásán ak . E zen  jár 
ván y  u tán  137 savó k özü l 28,5% - 
ban m e g je le n te k  az a n tite s te k , e l 
sősorban  o lyan ok éb an , a k ik  a jár 
v án y  e lő tt  1 : 1 ,  1 : 2 -es h íg ítá sb an  
adtak reak ció t.

N ikodem usz  Is tván  dr.

A u stra lia -a n tig en  je le n lé te  B razí 
lia  A m a zo n a s á llam án ak  b e lse jé b e n  
élő  la k o ssá g  k özött. B en sab áth , G., 
B osh ell, J. (Inst. M ed. T rop. Sao  
P a o lo ): R evta . In st.; M ed. Trop. S. 
Paolo. 1973, 15, 284— 288.

B razília  A m azon as á lla m á n a k  
b else jéb en  é lő  n ép törzsek  k özö tt (a 
P urus fo ly ó  m en tén) 506 v ér m in tá t  
v izsg á lta k  m eg  A u stra lia  an tigen  
je le n lé tér e . A  próbák ered m én y eit  
aszer in t csop ortosíto tták , h ogy  a 
lak ók n ak  v o lt -e  a v iz sg á la t  id ő 
p on tjáb an  h ep atitise , ill . a  k ór 
e lő zm én y éb en  v o lt -e  sárgaság  vagy
sem . A  sárgaságb an  szen v ed ő , ill. a 
k óre lő zm én y b en  sárgaságga l ren 
d elk ező  e g y é n e k  csop ortjáb an  
17,9% -ban az  A u str a lia -a n tig en  k i 
m u ta th ató  v o lt , a m ásik  csop ort sa 
vó in ak  5,1% -ában v o lt  a  h ep a titis  
B a n tig en  csa k  jelen .

N ikodem usz  István dr.

V u lva  am oeb iasis. 4 h ónap os  
gyerm ek  esetén ek  ism ertetése . G on 
za les H ern a n d ez  J. M., O liv a  B ar- 
reiro, M. J., B lanco C astro M. 
(Hosp. In fa n til. M atanzas, K u b a ): 
R ev. C uban. M ed. 1974, 46, 99— 106.

A szerzők  eg y  feh ér  4 h ónap os  
gyerm ek  e s e té t  m u tatják  b e, ak i fa 
lu s i k ö rn y eze tb en  é lt  s k órh ázi f e l 
v é te lek o r  a  szem érem rés gran u lo-  
m ás la e s ió it  m utatta , a m ely h ez  v é 
re s-n y á lk á s fo ly á s társu lt. M ikrosz 

k óp os v iz sg á la tta l E n taem oeb a  h is 
to ly tica  je le n lé té t  (n agy  szám ban) 
m u ta ttá k  k i. A  fer tő z és  forrását 
sz ék le tv iz sg á la tta l n e m  sik erü lt 
fe ld er íten i. A  k e ze lé s  la ssú  fe lsz í-  
v ó d á sú  p en ic illin n e l, te tra cy c lin n e l 
á lta lá n o sa n , tovább á  h e ly ile g  ch lo - 
ro q u in n a l és  e m e tin n e l történt, en 
n ek  h atására  a  g y ó g y u lá s  ham ar 
b ek övetk ezett.

A z E n tam oeba h is to ly tic a  n égy 
fé le k é p p en  ok ozh atja  a  kültakaró  
g y u lla d á sa it:  1. m á jtá ly o g  drainage  
ú tjá n ; 2. v a k b é lm ű tét u tán; 3. a 
v é g b é ln y ílá sró l a  sz ö v e tek  közé 
ter je d v e  és 4. b első  szerv ek  m eg 
b e teg e d é sé tő l fü g g e tle n ü l. A nem  
k e z e lt  b ő r-a m o eb ia s is  e se tek  prog 
n ó zisa  rossz. K u báb an  az am oeb ia 
s is  a  n yu gati ter ü le te k e n  jobban  
e lterjed t, m in t az o rszág  k e le ti (leg 
e lm aradottabb ) részén . H avan n á 
b an  a sz ék le tv iz sg á la to k  során 2.46 
száza lék b an , az o rszág  fa lu si kör 
z e te ib en  5,05% -ban ta lá lta k  E n t 
am oeb a  h isto ly ticu m ot.

N ikodem usz István dr.

B o lív ia i h aem orrh agiás exan tem a. 
H egy lak ók  szokatlan  h aem orrhagiás  
m eg b eteg ed ése  a  ten gerszin ten .
N ob le, J. és m tsa i (Dept. M ed. 
N orth  C arolina U n iv . Chape'll H ill, 
N. C., U S A ): A m er. J. E p idem iol. 
1974, 99, 123— 131.

1967. IV . 5-én  208 ú jo n c  b o lív ia i 
k ato n a  L a  P azb ól (3810— 4572 m) 
R ib era ltá b a  m en t gyak orla tra  re 
p ü lő g é p p el (183 m ). H a th etes  o tt- 
tartózk od ás a latt so k a t szen ved tek  
rovarok  m iatt, sok an  panaszkod tak  
b őrgyu llad ásró l s 75 -ö t k eze ln i k e l 
le tt  p yod erm iáva l. IV . 16-án  je le n t 
k eze tt a z  első  b o lív ia i haem orrha 
g iá s ex a n th em á b a n  (BHE) szen v e 
dő b eteg , V. 8— 14. k ö zö tt 43 BH E  
b e te g  n yert fe lv é te lt  a  k aton akór 
h ázb a  R ib eraltáb an , u tán a  a friss  
m eg b eteg ed ések  szá m a  csökkent, a 
60. b e te g  VI. 19-én je len tk ezett.

A  b etegség  tü n ete i fejfá jás, rosz- 
sz u llé t, é tv á g y ta la n sá g  vo ltak , 2— 3 
nap m ú lv a  p etech iák , p apulák  je 
le n te k  m eg  a bőrön, fő leg  az a r 
con  é s  végtagok on , ezek  7— 10 nap  
m ú lv a  vesicu lá k k á  a la k u lta k  át s 
21 b eteg en  szab á lyos h aem orrha-  
g iá k  fe jlő d te k  ki, 16 nap a latt k ö 
v e tk e z e tt  be a g y ó gyu lás. S ú lyo 
sab b  esetb en  v é r z é se k  vo ltak  a 
g y o m o r-b é l trak tu sb an , ész le ltek  
h aem atu riá t, o torrh agiát, a testh ő 
m ér sék le t  38— 39 °C között volt. 
S o h a se m  fordult e lő  icterus, h ep a- 
to sp len om ega lia , m en in g ism u s  
v a g y  en cep h a litis . 12 m egb eteged és  
v o lt  az á tlagn á l sú lyosab b , e  p á 
c ie n se k e t  La P a zb a  szállították . 
E zek en  n orm och rom  an aem ia lé 
p e tt  fe l, n orm ális leu k ocy taszám  
m elle tt. A  v ér se jtsü lly ed és  fok ozó 
dott, a vérzési, a lv a d á si és pro 
th rom b in  idők n o rm á lisa k  voltak . 
A  k e ze lé s  fo ly a d é k b ev ite lle l, s te-  
ro id ok k al. p en ic illin n e l történt. A  
b eteg e k  2—3 h ét u tá n  gyógyu ltak  
m eg.

F e ltű n ő  volt, h o g y  csak  azok  
k a p tá k  m eg  a b eteg sé g e t , ak ik  a

m agasla tró l ér k e z tek  az a lfö ld re. 2 
t isz t  csa lád ostó l é s  74 sorkatona  7 
h ón a p ja  R ib era lta  k örn yék én  é lt, 
ez en k ív ü l a táb o rh o z  k özel la k o tt  
7 csa lád  és  o tt  tartózk od ott 250 i s 
k o lá s  gyerm ek , e z ek  közü l sen k i 
n em  b eteged ett m eg. A  BH E az  
e lő ző  évek b en  R ib era lta  v id ék én  
sp orad iku san  e lő ford u lt, 1959-ben  
6 e se te t  é sz le ltek , ezek  k özü l 3 h a 
lá lo s  végű  vo lt. K ét esetb en  v é g e z 
t e k  boncolást, ily e n k o r  az agy és  
m á s szervek  (lép , m áj) h aem orrh a 
g iá s  b eszű rőd ését le h e te tt  m e g fi 
g y e ln i.

A  12 b eteg  v iz sg á la ti a n y a g a i 
b ó l (vér, v iz e le t, p u n k c ió s  v á la d ék  
stb .) rész letes v ír u s -  é s  m ás m ik -  
rób a izo lá lá si v iz sg á la to k a t v é g e z 
tek . E lek tron m ik roszk óp os fe lv é te l 
le l  n em  sik erü lt k im u ta tn i sem  e le 
m i testek et, se m  zárványok at, a 
v ír u sten y észtési v iz sg á la t  k e lte te tt  
to jáson , sz ö v ette n y é sze tb en , szop ós  
egéren , ten g er im a la co n  n em  v o lt  
ered m én yes. A  b e teg e k  sa v ó in a k  
v izsg á la ta  n em  m u ta to tt az ed d ig  
ism er t v íru sok k a l (kü lön  k ie m e le n 
d ők  az A rb ov íru sok k a l v ég z e tt  
k om p lem en tk ö tési é s  h a em a g g lu ti-  
n á e ió s  gátlási p rób ák ), r ick etts iá k -  
k a l és lep to sp irá k k a l szem b en  
fe n n á lló  a n titeste k e t.

K ét zász ló a ljh o z  tartozó k aton ák  
b eteged tek  tu la jd o n k ép p en  m eg, az 
ex p o n á lta k  m o rb id itá sa  a k ét e g y 
ség b en  31%, ill . 13,8% vo lt; a  k ü 
lö n b ség n ek  n e m  d erü lt k i az oka. 
A  tavasz fo ly a m á n  a k ö rn yék en  
so k  patk ány v o lt , ez en k ív ü l r e n 
g e te g  rovar (S im u lid ae, T ab an i-  
d ae), k ü lö n ö sen  a fek e te  lé g y  
(„B lack  f ly ” S im u lid a e) ford u lt e lő  
n agy  sű rű ségb en . M eg k ísérelték  
kórokozók  k im u ta tá sá t az ö ssz e 
g y ű jtö tt rovarok  d örzsö léséb ő l, v a 
la m in t ö ssz eg y ű jtö tt p a tk án yok  
(O ryzom yces legá tu s) láp éb ól és  
m ájáb ól, ez  se m  járt ered m én n yel.

A  szerzők a b e teg sé g e t  az e r e d 
m én yte len  m ik ro b io ló g ia i v iz sg á la 
to k  alapján, v a la m in t tü n etta n i 
alap on  (a lacson y  le ta litá s , k isfo k ú  
lá z , id egren d szer i szö vőd m én yek  
h iánya) a llerg iá s  árta lom n ak  ta r t 
ják . Csak o ly a n o k  kapták  m eg, 
a k ik  n em régen  k erü ltek  az e n d é 
m iá s  v id ék re, h a t  hónap a la tt a f e 
k e te  légy  szú rá sá h o z hozzá le h e t  
szokni. A fő  tü n e t  egyéb k én t az 
a llerg iás érg y u lla d á s s en n ek  k ö 
v e tk ezm én yei.

(Rej.: Hasonló m egbetegedéseke t  
—  tú lérzékenységi árta lm akat  —  ír t  
le Z iprkow sk i az  izraeli hadsereg 
ben, Steiner a jugosz láv hadsereg 
ben, továbbá Szabó J. B. M agyar-  
országon sportolókon a Simulidae  
családba ta rtozó rovarok szúrása

miatt.) N ik odem usz István dr.

K atasztró fa-m ed ic ina

F öld rengés ok ozta  k atasztrófa  N i 
caraguában. W h ittak er, R. és m tsa i 
(G orgas k órh áz v ég ta g seb észe ti c s o 
port, P an a m a -csa to rn a  ö v e z e te ) : J. 
T raum a 1974, 14, 37— 43.
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1972. X II. 23-án N ica r a g u a  fő v á 
rosában, M anaguában  a fö ld ren g és  
sú lyos rom b olást ok ozott. A  h a lo t 
tak  szá m a  3— 6000 k örü l v o lt . A  sé 
rü ltek  e llá tására  F lo r id á b ó l é s  a  v á 
ros k öze léb ő l, a P a n a m a -csa to rn a  
ö v ez e téb ő l irán yíto ttak  erők et és 
eszk ö zö k et a fö ld r en g éstő l sú jtott 
városba. (A szerzők u tó b b i csoport 
tagja i v o lta k ). A k ét o sz ta g  a k a 
ta sztró fa  u tán  10 ó ráva l érk eze tt a 
h e ly sz ín re  és azonnal k ó rh á za t te 
le p íte tt  sátrakban.

M egérkezésük k or a városban  
k áosz u ralkodott. A  v á r o s i kórház  
h a szn a v eh etetlen n é  v á lt , az é letb en  
m aradt b eteg ek et a k ó rh á z  m ellett, 
a szabad  ég  alatt h e ly e z té k  el. Ide 
te le p íte tté k  a szü k ségk órh ázat, s 
m in t k itű n t, ez az e lh a tá ro z á s  h e 
ly es  v o lt , m iv e l a sé r ü lte k  az ép n ek  
h itt sta b il kórházat k eresték .

A  csop ort az o sz tá lyozást, a  sür 
gős b eavatk ozások  e lv é g z é s é t  és a 
k iü r ítést tek in tette  fe la d a tá n a k . A 
sú lyos sérü ltek et a k ö rn y ező  kór 
h ázak b a  ü rítették  g é p k o c s iv a l és 
h elik op terrel. Az u tak  já rh a tó k  v o l 
tak, rep ü lő tér  volt a k ö ze lb e n . H ír 
adó ö sszek ö tte tés v isz o n t csa k  n a 
pok m ú lv a  á llt  ren d elk ezésre . Ez a 
k iü r ítés irányán ak  m eg h a tá r o zá sá 
ban n eh ézség e t okozott, s  ezért jó- 
n éh án y  sérü lte t fe le s le g e se n  hosz- 
szú ú ton  szállítottak .

K e letk ezé sü k  oka sz e r in t  n égy 
fé le  sé rü lés  (betegség) t íp u s  ford u lt 
elő  a kórh ázak ban : fö ld r e n g é s  k öz 
v e tle n  hatása , m ásod lagos sérü lé 
sek, a  k á o sz  k ö v etk eztéb en  e lő fo r 
d u lt b a le se te k  és v ég ü l a  k a ta sz tró 
fa  id őp on tjáb an  k órh ázb an  fek vő  
betegek .

A  k ó rh á z 5 napos m ű k ö d é se  so 
rán 800 sérü lte t lá to tt e l. A  sérü lt 
áram lás a  m ásodik  n a p o n  v o lt  a 
leg n a g y o b b  (300 fő). A  sé r ü lte k  b e 
é r k ezésén ek  elhú zód ásáb an  a b ete-  
m ette tés  m elle tt  zű rza v a r  is  közre 
játszott. A  sérü lések  zö m e  cru sh -tí-  
p usú  v o lt , a végtagok  h o ssz ú  időn  
át n yom ás a lá  kerü ltek . A  vég ta g o k  
k erin g ése  ép  volt, a m o to ro s és ér 
ző id egm ű k öd és h iá n y á v a l. A  bő 
rön tro p h ik u s h ó lyagok  je le n tek  
m eg, töb b  esetben  a b őr e lh a lt . A  
lá g y részek  sérü léséh ez k é p e s t  a tö 
rések  v iszo n y la g  k iseb b  je le n tő sé 
gű n ek  b izon yultak .

F ek vő  b etegek  áp o lá sá ra  a terv e 
ze ttn é l (24 fő) nagyobb  m érték b en  
k én y szerü lt a kórház, e lő ford u lt, 
hogy 100 b eteg e t is á p o lta k  e g y id e 
jű leg.

A  sé rü lte k  m in d vég ig  egyazon  
h ord ágyon  feküdtek . íg y  tö r tén t a 
r tg -fe lv é te l, az ellá tás é s  csereh o rd -  
ágyak  a lk a lm azásáva l a k iü r íté s  is.

A  szerzők  tap aszta la ta  sz er in t  az 
alsó  v ég ta g o k  id e ig len es sín ezése  
n em  v á lt  be. A p roced u ra  fá jd a l 
m as, a sé rü lte k  ezért n em  coop erá l-  
tak, e m e lle t t  az időrab ló  h u zavon a  
az e llá tá s  fo ly a m a to ssá g á t ak adá 
lyozta . A  hordágyon  fe k v ő  sérü ltek  
n em  p an aszk od tak  fá jd a lo m ró l. A  
fe lső  v é g ta g  id eig len es rö gz ítése  
b evált. J ó  tap aszta la tok at szereztek  
a Polaroid  rö n tg en film ek k el, ezek  
k eze lé séh ez  nem  sz ü k sé g e s  sö té t 
kam ra. M in th ogy  azon b an  rövid  a

le já r a ti idő, az u tá n p ó tlá s  sok gon 
d o t okozott.

A z  e llá tá s  zöm e m orp hiu m  +  
d ia ze p a m  a n a lg esiá b a n  történt. 
L eggyak rab b an  h e ly i-  é s  vezetéses  
ér zé ste le n íté st  a lk a lm a zta k , n ém ely 
k or tok -b lok ád ot. A lta tá sh o z  a k e -  
ta m in  jó l b evált. In h a la tió s  nark ó 
z isra  a  k ö rü lm én yek  fo ly tá n  ritkán  
k e r ü lt  sor. A z a lta tá s  e lő tti 5— 6 
órai éh ez és t m ég a k órh ázb an  fek vő  
sé rü lte k n é l sem  le h e te tt  b iztosra  
v e n n i. U gyan csak  k e v é s  esetben  
v o lt  szü k ség  v ér  tran sfu sió jára , 
k r istá ly o s  o ldat a leg töb b ször k i 
e lé g ítő  v o lu m en p ó tló szern ek  b izo 
n yu lt.

A  tö ré sek et zö m m el zártan  repo- 
n á ltá k , m ajd  g ip szk ö tést h elyeztek  
fe l. S o k  esetb en  v é g e z te k  percutan  
szö g ezést. A  szerzők  m egá llap ítják , 
h o g y  —  h ibásan  —  körk örös g ip sz 
k ö té se k e t is  k ész íte tte k , célszerűbb  
le t t  v o ln a  csak  s ín e k k e l végezn i a 
rö gz ítést. N o v á k  János dr.

Onkológia

E p ste in — B a rr-v íru s sp ecifiku s
IgM  an titestek  a cu t lym ph oblast 
le u k ea m iá s  gyerm ek ek  első fok ú  ro 
k o n a ib a n  (E lőzetes k özlem én y . H. 
Z orb a la -M allio s , R. N . P. Sutton: 
(D ep artm en t of M ed ica l M icrobio 
lo g y , K in g ’s C o llege  H osp ita l M e 
d ica l Sdhool, L on d on  SE5 8 R X ): 
T h e L an cet, 1974, 1, N o. 7848, 119—
120.

A zok  a k ö z lem én y ek , m elyek b en  
m o n o n u c leo s ist  k ö v ető  leu k aem iá -  
ró l szá m o ln a k  be, fe lk e lte tté k  az 
érd ek lő d ést e k é t  b e te g sé g  össze 
fü g g é sé n e k  v iz sg á la tá ra . A  szerzők  
m e g fig y e lé se  szer in t a cu t lym ph o 
b la st leu k a em iá s g y erm ek ek  an y 
jáb an  sz ig n ifik á n sa n  m agasabb  
v o lt  az IgM  sz in t —  ép p ú g y  m int a 
m o n o n u c leo s iso s  b e teg ek b en  —  
ezért E p stein — B arr (a továb b iak 
ban  EB) v ír u s  in fe c tiő k  u tán  k utat 
tak  acu t ly m p h o b la st leu k aem iás  
g y erm ek ek  rok on ainá l. EB vírus  
sp e c if ik u s  IgM  a n tite s te k e t  ta lá ltak  
16 a cu t ly m p h ob last le u k a em iá s  (a 
továb b iak b an  A L L ) gy erm ek  an y 
ja k ö z ü l 12-ben, a le u k a em iá s gy e 
rek ek  4 testv ére  k ö zü l 3-ban  é s  8 
m o n o n u c leo s iso s  b e teg  k ö zü l 6-ban. 
6 eg é sz ség e s  k on tro ll n őben  é s  4 
m á s v íru sb eteg ség b en  szen ved ő  
k o n tr o ll b etegb en  n e m  ta lá ltak  
ily e n  an titestek e t. A z  IgG  fractió- 
ban  k ü lö n b ség et n em  észle ltek .

S p e c if ik u s  IgM  a n tite s te k  je len 
lé te  m in d ig  le za jlo tt  v a g y  aktív  
a n tig é n  stim u la tióra  u ta l. Ezért 
n em  m eg lep ő , h ogy m o n o n u c leo s i 
so s  b eteg ek b en  EB v ír u s  e llen es  
IgM  m u tath ató  k i, m íg  ,más‘ v íru s 
b e teg sé g  esetén  ily e n  a n titest n em  
ta lá lh a tó . A z A L L -s  gyerm ek ek  
rok on a ib an  ta lá lt  EB v íru s e llen es  
IgM , E B  v íru s s t im u la tió r a  utal. 
A zt i s  tudjuk, h o g y  az újonnan  
d ia g n o sz tizá lt  A L L -s  gyerm ék ek -  
b en  sok szor m agas az EB vírus  
c o m p lem en t f ix á ló  a n titest, m ely  
(m iu tán  tudjuk, h ogy  a z  in íectio

u tán  csak  la ssa n  jelen ik  m eg) a 
leu k aem ia  m e g je le n é se  e lő tti E B  v í 
ru s  fer tőzésre  u ta l. A k tív  m o n o 
n u c leosis  u tán  'az IgM  szin t m e g 
em elk ed ik , íg y  érth ető  az a n y á k 
ban ta lá lt m a g a s  IgM  szint.

M iután  az E B  v ír u s  fer tő z és  j e 
le n tő s  im m u n p ath o log ia i v á lto z á 
sok at okoz, b e le é r tv e  a c e llu la r is  
im m u n itás csö k k en ésé t, le h e tsé g e s , 
h ogy  o lyan  in g er t k ép v ise l, m e ly  az 
egyéb k én t a se jtb e n  a lvó  leu 'kaem o- 
g én  R N S v íru s gen om ot a k tiv á lja . 
Ezt b izo n y íta n á  az em beri le u k 
aem iás se jtek b e n  ta lá lt, a R au sch er  
leu k aem ia  v ír u ssa l h om olog n u k -  
le in sa v , az A L L  s e j t  és a R a u sch er  
v íru ssa l fer tő zö tt se jt  an tigén  ro 
konsága  és az, h ogy  ver tik á lisa n  
tran sm ittá lt R N A  tum or v íru st e x o -  
g én  tum or v ír u ssa l ak tivá ln i le h e -

Sinkovics Is tván  dr.

Em beri fib ro b la st-tra n sfo rm a tio , 
em b eri rh ab d o m y o sa rco m a -se jtte -  
n yészetb ő l n y ert D N S h atására .
K arpas, A ., T u ck erm an , E. (D ep art 
m en t of M ed icin e , U n iv ers ity  of 
C am bridge): L an cet. 1974, I, 1138—  
1141.

A  k ísér le tes d agan atk u ta tás a d a 
ta i egyre szap orod n ak  a C ty p u sú  
R N S  v írusok  o n k o g en  effek tu sára  
von atk ozóan , k ü lön b öző  á lla ti le u k -  
a em iák  és sa rco m á k  k e le tk ez ésé 
ben . L egtöb b et v iz sg á lt  k ép v ise lő i 
ezen  v íru scsop ortn ak  a R ou s-sarco -  
m a  vírus (R. S. V .) és a m u rin  
sarcom a v íru s (M. S. V.). A z R N S  
v íru so k  g en etik u s in form áció já t az 
R N S -fü ggő  D N S -p o ly m era se  írja  
á t a tran sform ált se jtek  D N S -éb e , 
m in e k  k ö v etk eztéb en  le h e tő v é  v á 
l ik  a rep likáció . A  tran sform ált  
se jtek  m in d a zo n á lta l nem  m in d ig  
v á ln a k  v íru sp rod u k álóvá , d e  sz á 
m o s  adat ism e r e te s  arra n ézv e , 
h ogy  a b elő lü k  n y e r t  D N S -p rep ará -  
tu m ok  se g ítség é v e l norm ális se jt-  
p opu la tiók  p ro lo n g á lt kultúrákban  
u gyan csak  tran sform álh atók . E bből 
az k övetk ezik , h o g y  tran sform atio  
in d u k á lh ató  a v ír u s  á lta l k ó d o lt  
D N S  útján, b io ló g ia ila g  k im u ta t 
h a tó  v íru s tá v o llé té b e n  is.

A  szerzők eg y  ren d k ívü l p le o 
m orp h  hum an rh ab d om yosarcom a  
ten y ész e te t  v á la sz to tta k  k ísér le tü k  
k iin d u lóp on tjáu l, m ely n ek  se jt je i 
b en  v írusszerű  részecsk ék  is k im u 
ta th a tó k  v o ltak  e lek tro n m ik ro szk ó 
p o s  v izsgá la t során, v a la m in t  
a m ely b en  b io k é m ia i m ód szerrel 
R N S -fü ggő  D N S -p o ly m era se  v o lt  
je le n , u gyan csak  R N S  v íru sin fo r 
m á c ió  je le n lé tér e  u ta lóan . A te n y é 
sze tb ő l ex tr a h á lt D N S -se l h um an  
em b ryon a lis  f ib r o b la s t-tény é sze te t  
in cu b áltak , m ajd  k eze le tlen , ill. in -  
d iffer en s k o n tro llo k  m ellett tö b b 
szörösen  p ro lon gá lt su bk ultú rák ban  
k ísér ték  f ig y e le m m e l a v á lto zá so 
kat. A  4. hónap u tá n  tűnt f e l  e lő 
ször, h ogy a k e z e lt  ten y ész e tek  
se jt je i gyorsabb an  n őn ek , a te n y é 
s z e t  töb b rétegű vé v á lik  á  n ö v ek e 
d és  ü tem e egyre gyorsu lt, m íg  a  6. 
h ó n a p tó l k ezd őd ően  a  k ontroli te 
n y ész e tek  se jt je i d egen erá lód n i



k ezd tek  és  n ö v ek ed ésü k  ü te m e  
la ssu lt . A  8. h ó n a p tó l kezdődően  a 
k o n tro llok  b esz ü n te tték  a n ö v ek e 
d ést, a k eze lt k u ltú rá k  pedig m ég  
14 hónap on  tú l is  ak tív a k  vo ltak , 
vask os, örvén y es rend eződésű  t e 
n y ész e tek et  h ozva  lé tre . A k aryo-  
ty p u s-a n a ly s is  ig e n  k ife je ze tt ch ro -  
m o so m a lis  e lv á lto zá so k a t m u tatott 
a  n orm ális  k ary o ty p u sú  k o n tro l-  
lo k k a l szem ben , h a so n ló a n  a D N S -  
forrást képző rhab dom yosarcom a  
se jtek  ab n orm ális  k aryotypu sához. 
A z  R N S  v íru sok  se jttran sform áló  
h atásán ak  m ech a n ism u sá ra  v o n a t 
k ozó  ad atok ból k itű n ik , hogy az 
á tírá st végző  R N S -fü g g ő  D N S -  
p o lym erase  co m p let vagy  in com p -  
l e t  v íru s-k ó d o lt in form áció t v isz  
á t a tra n sío rm á lt se jtb e , és e n n e k  
m eg fe le lő e n  v á lik  a  tran síorm ált  
se jt  v íru s-p ro d u k á ló v á , vagy  n em  
m u ta t ily e n  je le n sé g e t . Ezen sa já t 
sá g tó l fü g g etlen  le h e t  a  tran sfor-  
m á lt se jt m a lig n itá sa , ill. m e g f i 
g y e lt  tén y  az is, h o g y  a v íru sp ro 
d u k á ló  tu la jd o n sá g o t e lv esz te tt  s e j 
t e k  jó v a l m a lig n u sa b b  v ise lk ed é-  
sű ek , m in t azok, a m ely ek b en  v ír u s 
p rod u k ció  is  fo ly ik . Ez im m u n oló 
g ia i m agyaráza tta l b írhat o ly a n  
érte lem b en , h ogy  a te lje s  v ír u s-g e -  
n o m o t hordozó se jte k  erősebb a n -  
t ig en in g er t k ép e z n e k  az accep tor  
im m u n m ech an izm u sára , m in t az 
in co m p le t in fo rm á c ió jú  sejtek. E n 
n ek  k ö v etk eztéb en  előb b iek  e l is  
p u sztu lh atn ak , m íg  u tób biak  k ö n y -  
n y eb b en  tú lé ln ek , és  igen  k ife je ze tt  
m a lig n u s a k tiv itá st fe jth etn ek  k i. 
E z le h e t  a  m agy a rá za ta  annak  is, 
h o g y  em b eri leu k aem iák b an , sa rco -  
m ák b an  tú ln y o m ó a n  n em  m u ta th a 
tó  k i b im bózó C ty p u sú  vírus, m iv e l  
a v íru sp rod u k áló  se jte k  m ár a m a 
l ig n u s  fo lyam at k lin ik a i je le n tk e 
z é se  e lő tt  e lp u sztu ln ak .

A  szerzők  sa já t k ísér le tü k et é r 
té k e lv e  —  bár m eg fig y e lé se ik e t  
eg y e lő r e  e lő ze te sn e k  tek in tik  —  
ú g y  vé lik , h ogy  a  fib rob last te n y é 
szetb en  b ek ö v etk e ze tt  n övek ed ési, 
m orp h o log ia i é s  ch rom osom alis  
v á ltozások  a m a lig n u s  d agan atsejt-  
D N S  tran sform áló  h atásán ak  tu la j 
d on íth atók , é s  to v á b b i k ísér le tek  
során  e se tleg  le h e tő v é  v á lik  e m 
b eri sarcom a é s  leu k a em ia  a e t io -  
lo g ia i á g en sén ek  iz o lá lá sa  is.

(Ref.: A  k ö z lem én y  inform atív  
fontosságá t hangsúlyozza, hogy  
vé lh ető leg  az első, m e ly  em beri  
erede tű  malignus tu m or  vonatk o 
zásában  szolgáltat adato t az on ko 
gen faktor á tv ihetőségére RNS v í -  
rus-genom  útján, ugyancsak e m b e 
ri, nem  tum oros sejt-popülat ióra.  
A z  Orvosi Hetilap  1974. 19. szá m á 
ban m egje len t igen alapos össze 
foglaló tanulm ány (Lapis és  
Schaff) hasonló ada to t  még nem  
em lí t,  csupán S tew a r t  eredm ényét  
közli, m iszerint  em ber i  rhabdo 
m yosarcom a te nyésze tben  C r é 
s zecské t  s ikerü lt kimutatni,  va la 
m in t  M cAllister és mtsai k ísérle 
té t ,  ak iknek  em ber i  sarcoma-sej-  
tek k e l  m acska-em bryókban  s ik e 
r ü l t  human karyo typu sú  sarcomá-  
k a t  létrehozni.) Roh onyi Béla  d r .

A z E p ste in — B arr-v íru s o n k o g e-  
nitása. S zerk esz tő ség i k öz lem én y :  
T he L an cet, 1974, 1, Ni. 7848, 123—  
124.

N em régen  m ég  az E p ste in — B arr 
(a to v á b b ia k b a n  EB) v íru s o n k o g e -  
n itásán ak  c sa k  in direkt b iz o n y íté 
ka i vo ltak . I ly e n  vo lt a  B u rk itt-  
lym p h om a sero log iá ján ak  v iz s g á la 
ta  és a  le u k o c y tá k  in  v itro  tranS- 
form atió ja  E B -v íru ssa l. H a e z e k e t  a 
tra n síorm ált se jtek e t fo g ék o n y  á l 
la tb a  ü lte tik , gyorsan  p ro life rá ln a k  
és  nem  k ü lö n íth e tő k  e l a  ly m p h o id  
tum oroktól.

Ü jab ban  tö b b  csoport ír ta  l e  E B - 
víru ssa l v a ló  k ísér le te it, m e ly e k  so 
rán ú jv ilá g i m ajm ok at E B -v ír u ssa l 
tra n sío rm á lt h om olog ly m p h o c y -  
tákkal in o cu lá lta k . E B -v íru s e l le n e s  
a n titestek  m eg je le n é se  e l le n é r e  d a 
gan at n em  fe jlő d ö tt ki. A  Y a le  
eg yetem en  v é g z e t t  k ísér let so rá n  8 
ú jv ilá g i m a jo m n a k  au to lóg  E B -v í 
rus tra n sío rm á lt se jtek et, i l le tv e  
E B -v íru st ad tak , u gyan ak k or n ég y et  
közü lük  im m u n su p p ress iv  sz e r e k 
k e l k eze ltek .

Egy á lla tb a n , m elyet E B -v ír u s  
tra n síorm ált se jtek k e l k e z e lte k  és 
nem  ré sz esü lt im m u n su p p ressiób an , 
222 nap m ú lv a  a  m esen ter iu m b a n  
tum oros c so m ó k  je len tek  m eg , a  4 
E B -v íru ssa l k e z e lt  á lla tb a n  p ed ig  
30—50 n ap  m ú lv a  m a lig n u s  h asi 
lym p h om a fe jlő d ö tt  ki. A z im m u n -  
su pp ressio  g y o rs íto tta  e n n e k  k ife j 
lőd ését. E B -v ír u s  e llen es a n tite s te k  
k im u ta th atók  vo ltak , és a  tu m o r-  
setjek b en  m eg ta lá ltá k  az E B -v ir u s  
capsid  a n tig én t.

A  k ö v etk e ztetése k k el ó v a to sn a k  
k e ll len n i, u g y a n is  a v iz sg á la to k  
szám a k icsi é s  spontán  ly m p h o m á k  
is  e lő fo rd u ln a k  ú jv ilág i m a jm ok on . 
L eh etséges, h o g y  az E B -v íru s o lyan  
tu la jd o n sá g o k k a l ren d elk ezik , m e ly  
p oten c iá lja  az on k ogen itást —  n e v e 
ze tesen  im m u n osu p p ressiv . Ü g y  tű 
n ik , h ogy az  E B -v íru s d ire k t o n k o -  
gen itása  h am arosan  b izo n y íto tt lesz.

Sinkovics I s tvá n  dr.

Em lő a m p u ta tio  vagy e x s tir p a tio .
A  card iffi em lő v izsg á la t e lő z e te s  
k özlem én ye. M . M auren R o b e r ts  és 
m tsai (D ept, o f Surgery, W elsh  
N ation al S ch o o l o f M ed ic in e  and  
D ep artm en t o f  R adioth erapy, V e-  
lin d re  H osp ita l, Cardiff. D ep t, of 
Surgery an d  R adioth erapy , St. 
M ary’s H o sp ita l, London W  2):

A  szerzők  1967 és 1972 k özö tt  
a T. N- M. b eo sz tá s szer in t a z  I. 
és  II. csop ortb a  tartozó b e te g e k  ta 
lá lom ra v á la sz to tt  fe lé t  eg y szerű  
m a stecto m iá v a l, m ásik  f e lé t  p ed ig  
oly  m űtéti e ljá r á ssa l k eze lték , m ely  
m agában fo g la lja  a h ón a ljá ro k  k i 
takarítását is .

M inden e se tb e n  b iopsiá t k é sz í 
te ttek  a p ec to r a lis  vagy  a lsó  a x i l 
la r is  n y irok csom ók b ól. H a e z  tu 
m ort n em  ig a zo lt, úgy n em  a lk a l 
m aztak  b esu g á rzá st egyik  c so p o r t 
ban  sem . H a  a b iop sia  c c .-t  ig a zo lt , 
ú gy  az eg y szerű  m astecto m iá s cso 
portban c o b a lt  sugárforrásbó l 4000

r-o t a d ta k  3 h etes id ő b en  10 rész 
le tb en  az a x illa r is  tá jék ra .

R a d ic a lis  m űtét e s e té n  pozitív  
b io p siá s  le le t  m e lle tt  a  m ellkasfall- 
ra 4000 r -e t, a su p ra c la v icu la r is  és 
a m a m m a ria  int. rég ió já ra  3500 
r-et, v a la m in t az a x illa r is  tájékra  
4000 r b esu gárzást eszk özö ltek .

A  szerző k  szerint m ég  k ora i v o l 
n a  n y ila tk o z n i a  m a ste c to m ia  vagy  
r a d ic a lis  seb észi b ea v a tk o zá s utáni 
5 é v e s  tú lé lések rő l, m é g is  az ed 
d ig i v iz sg á la to k  szer in t a  csupán  
m a stecto m iá ra  szorítk ozó  m űtét 
er ed m én y éb en  n em  m arad  e l a szo 
k ásos exstirpatióvail szem b en . A 
m a ste cto m ia  előn ye, h o g y  utána  
lé n y e g e se n  ritkábban  fo rd u l elő  
m ozgásk orlá tozás v a g y  oedem a.

Clemens Marcell dr.

A z  em lőrák  an tio estro g en ek k el 
való  k e z e lé se :  a n a fo x id in  érték e 
lé se  52 e lőreh alad ott esetb en . H.
J. G. B loom , E. B o esen : B rit. Med.
J. 1974, 2, 7— 10.

A  n a fo d ix in  eg y  syn th etik u s, 
n em  stero id  a n tioestrogen  (U pjohn  
Ltd.). 52 e lő reh a lad ott em lőrákos  
b eteg e n  p rób álták  k i h a tásá t, m i
u tán  a  szerzők  Szíriái hörcsögre  
tra n sp la n tá lt  oestro g en -in d u k á lt  
vesetu m o ro k b a n  m ár jó  ered m én yt  
ész le ltek . A  b etegek  é le tk o r a  31— 
73 é v  k ö zö tt volt, az á tla g o s  é le t 
kor 56 é v  vo lt. Egy b e teg  k iv é te lé 
v e l m in d n y á ja n  m en op au sáb an  
v o lta k  a z  életk or v a g y  a  p etefész 
kek  e ltá v o lítá sa  m iatt. 45 b eteg  (85 
száza lék ) előzőleg  m ár h orm on k e 
z e lé sb e n  részesü lt, 9 cy tosta tik u s  
g y ó g y sz er ek et is  k ap ott. 38 betegen  
tá v o li m eta sta s is  is  k im u ta th ató  
vo lt, 14 esetb en  a d a g a n a t h ely ileg  
(m e llk a sfa l, n y irok csom ók ) m uta 
to tt  k ite r je d t p rogressiót. N égy  b e 
teg  a  k eze lé s  4 h e te s  periódusa  
ala tt m eg h a lt, ezek et a  sta tisztik a i 
ér ték e lé sb ő l törölték. A  fen n m ara 
dó 48 esetb en  — le g a lá b b  4 hetes 
k eze lé sre  —  37% -ban lá t ta k  ob jek 
t ív  ( te lje s  vagy  rész leg es  regressio) 
ja v u lá st. A  lágy részek b en  le v ő  da 
g a n a tá tté te k  á lta láb an  jobb an  ja 
v u lta k  a k ezelésre , m in t  a  cson t 
á tté tek . A zokon  a b e teg e k e n , ak i 
k en  a  h o rm on k ezelés is  jó  ered 
m én y t ad ott, a n a fo x id in  h atása  a 
ered m én y eseb b  vo lt. A  m ellék h a 
tások  (bőrszárazság, hajh u llás, 
fén y érzék en y ség ) c s e k é ly e k  voltak  
és a g y ó g y sz er  c sö k k en té sér e  azon 
nal en y h ü ltek . Egy e s e tb e n  h á lyog 
k ép ző d ést is  ész le ltek , m in t k om p 
lik áció t. Takáts  László dr.

A zb esz t  és gégerák . S te ll, P. M., 
M cG ill, T. (L iverpool Ear, N ose  
and T h ro a t In fir m a r y ): Lancet. 
1973, 2, 416— 417.

L iv erp o o lb a n  a F ü l-O rr-G ége  
G on d ozó  In tézet 100 g ég erá k o s b e 
teg  a d a ta it  h aso n líto tta  ö ssze  100 
m ás b e te g é v e l, k ik é rd ez v e  ők et az 
b eszt e x p o z íc ió  és d o h á n y zá s  szem 
p on tjáb ól.

A  b e te g e k  közül 31 v o lt  azb eszt-
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n e k  exp on álva , a  k o n tro ll cso 
p o r tb ó l 3. A z első  e x p o z íc ió  és a 
b e te g sé g  között e l te lt  id ő  1—54 év  
v o lt , á tlagban  30 év . A z  exp ozíció  
á tla g id e je  m in tegy  27 é v  volt. A z  
azb eszth atásn ak  k ite tt  egyén ek  k ö 
z ü l az 51— 60 é v e se k  le tte k  rákos 
b eteg e k , m íg a n em  e x p o n á lt  eg y é 
n e k  k özü l a gégerák  a 61— 70 év es  
k orcsoportb an  fo rd u lt e lő . A z az 
b e sz tn e k  k itett e g y é n e k  és  a nem  
v eszé ly ez te te ttek  k ö z ö tt  dohányzás  
szem p on tjáb ó l lé n y e g e s  különbség  
n e m  vo lt;  m in d k ét csoportban  
a k a d ta k  nem  d o h á n y zó k  és erős 
d oh án yosok . A szerzők  m egk ísérel 
t é k  v o ln a  a rá k szövetb en  (excind a- 
tu m ) azbeszt k im u ta tá sá t, de a m ű 
té t i  m egold ást a lig  vá la sz to ttá k , a 
le g tö b b  beteget b esu g á rzá ssa l k e 
z e lté k . A  k ö zlem én y  kapcsolatot 
té te le z  f e l az azb esztá rta lo m  és a 
g é g e r á k  között. A  sz er ző k  m egerő 
s ít ik  N ew h ouse é s  B e rr y  adatait, 
d e  a gégerák  v isz o n y la g  ritka b e 
teg sé g , s em iatt töb b  ad atra  len n e  
szü k ség . N ikodem usz István dr.

A  p ajzsm irigyrák  ch em oth erap iá -  
ja  A d riom ycin n el. G o ttlieb , J. A. és  
m ts a i: N ew  Engl. Jo u rn . Med. 1974, 
290, 193.

A z  A driom ycin  re m é n y t k eltő  
g y ó gyszern ek  lá tsz ik  p ajzsm irigy -  
ca rc in o m a  k eze lé séb en . A  D auno- 
r u b ic in  14 h y d ro x y lá lt  szárm azéka, 
fe r m e n ta tiv  úton á ll í t já k  elő. A z 
u tó b b i ö t évben sz á m o s  rosszindu 
la tú  vérképzési b e te g sé g b e n  szen 
v e d ő n e k  és solid  tu m o ro sn a k  adták  
h a tá ro zo tt hatással.

A  szerzők 30 e lő reh a la d o tt, re -  
fra c ta er , m etastasist m u ta tó  pajzs- 
m irig y -ca rc in o m á s b e te g n e k  adták, 
45— 75 m g-ot te s tfe lü le t-n é g y z e tm é 
ter en k é n t, h á ro m h eten k én t 1— 1 in -  
je c t ió t  in travénásán . A  b etegek  á t 
la g o s  életkora 60 é v  v o lt , közülük  
16 fér fi. 37% -ban v o lt  m egá llap ít 
h a tó  részbeni r e m iss io , 11 beteg  
m etastasisán ak  n a g y sá g a  legalább  
a fe lé r e  csökkent. L eg in k á b b  a p u l-  
m o n a lis  m etastasis ja v u lt , u tána a 
cson t-m eta sta sis , a m á jé  nem . A  
su b je c tiv  javu lás k ü lön ösen  a 
cso n tfá jd a lo m  csö k k en éséb en  n y il 
v á n u lt  m eg. 11 b e teg  á lla p o ta  nem  
v á lto z o tt , de a k e z e lé s  e lő tt  prog- 
r e ss ió b a n  voltak. 11 b e te g  a k eze 
l é s  e llen ér e  is  p ro g red iá lt , és k ö 
zü lü k  5 m eghalt. A  g y ó g y szerre  re 
a g á ló k  tú lé lé se  sz ig n ifik á n sa n  hosz- 
sza b b  vo lt, m int a  n e m  reagálóké, 
n o h a  a kezelés m eg k ez d é sé ig  a 
p ro g ressio  a két cso p o rtb a n  egyfor 
m a  vo lt. Szöveti sz e r k e z e t  szerint 
leg k ed v ező b b en  a m ed u lla r is  car 
c in o m a  reagált, a zu tá n  a H ü rth le- 
fé le ,  m ajd  a p a p illa r is— follicu laris  
típ u s , legk evésb é jó l az  orsó- és 
ó r iá sse jte s  form a. M ellék h a tá sk én t  
a leu k o p en ia  sz in te  rend szeres. A  
le u k o p e n iá t  nem  m u ta tó k  nem  is 
r e a g á lta k  jól a k e z e lé sr e . A leu k o 
p e n ia  különben  k é t  h é t  a latt gyors 
re g re ss ió t  m utatott, ú g y  hogy le 
h e tő v é  v á lt  a h a rm a d ik  h éten  e se 
d é k e s  adag beadása. G yak ori (77%) 
az a lop ec ia , de re v e r s ib ilis . H ány 

in ger , h án yás az e se tek  fe lé b e n  j e 
len tk eze tt, de c sa k  a beadás n a p 
já n . T h rom b op en iá t 13% -ban f i 
g y e lte k  m eg. S to m a titis  é s  a  b e 
a d á s h elyén  p h le b it is  ritkán m u 
tatk ozott. F ig y e le m r e  m éltó , h ogy  
h árom  esetü k b en  az A d riom ycin  
card iom yop ath iá t okozott, m ie lő tt  
fe lism erték  a m a x im á lisa n  ad h a tó  
cu m u la tiv  d o sist  (550 m g/m 2).

Gyulai Ernő dr.

M orfológia i je lleg ze tessé g ek  k í 
sé r le tileg  lé tr eh o zo tt  tü d őtu m orok 
n á l és p recu rsora ik n ál h örcsögök 
ben . F. S ten b ä ck  (E ppley In stitu te  
fo r  R esearch  in  C ancer, U n iv ers ity  
o f  N ebraska M ed ica l, C enter, O m a 
h a  N eb rask a 68 105, U S A ): A cta  C y- 
to log ica , 1973, 17, 476— 486

60—60 sz ír ia i aran yh örcsögöt 15 
h éten  át h e te n k é n t  k étszer k e z e l 
te k  in tra th eca lisa n  3 m g B P  (3-4- 
ben zop yren e) é s  3 m g F e20 :l só s  o l 
d atb an  k ész íte tt  szu szp en zió jáva l.

50 h éten  á t m in d k é t nem ű h ö r 
csögb ől e g y e t-e g y e t  leö ltek  és  tü 
d ejü k et, h örgőren d szerü k et ta n u l 
m ányozták .

A z  első  18 h e te s  időszakban  r e 
a k t ív  e lvá ltozásokat  (c il io -c y to -  
p htoriát, m eta p la s iá t, b a sa lse jt  h y -  
p erp lasiát) é sz le lte k , 18 h ét u tá n  
a z á lta lu k  prem alignusnak  n e v e 
z e tt  fázisb an  ad en om át, p a p illo m á t  
é s  carcinom a in  sítú ra  em lék eztető  
elvá ltozások at. A z  első  m a lig n u s  
tu m ort 26 h é t  e l te lt e  u tán  é s z le l 
ték : a carcinoma in situ szerű e l 
vá ltozásokból va g y  adenocc. v a g y  
elszarusodó cc. fe j lődö tt  ki. C sak  
n ém ely  e setb en  é s  m ég k ésőb b i 
id ő b en  ész le lté k  n a g y sejte s  cc. k i 
a lak u lását, m íg  az ún. za b sz em 
s e jte s  cc. k ia la k u lá sá t  egy  e se tb e n  
se m  látták.

Ü gy  vé lik , h o g y  a tüd őtu m orok  
k ia la k u lá si fo ly a m a ta  em b erb en  
h a son líth a t a  sz ír ia i hörcsögökön  
észle ltek h ez.

M ala tin szky István dr.

P ercu tan  tü d ő p u n ctió v a l n y er t  
an yag  cy to lo g ia i v iz sg á la ta  és  d ia 
gn osztik u s ér ték e  k isse jtes p e r ifé 
r iá s  tüd őcarcin om áb an . Y o sh ih iro  
H ayata  és m tsa i (Tokyo M ed ica l 
C o lleg e  H osp ita l, T o k y o ): A cta  C y-  
to log ica . 1973, 17, 469— 475.

M ód szerük kel a  p erifériás tu m o 
rok n á l 86,7% -ban kaptak  p o z it ív  
ered m én yt, m íg  h örg ő k efév e l n y e r t  
an yagok b ól c sa k  61,5% -ban, b ro n -  
ch o fib eroscb p iáva l 61% -ban. M ég  2 
c m -n é l k iseb b  k erek árn yék ok  e s e 
té n  is  75% -os b izton ságga l m u ta t 
ta k  k i tum ort. C yto log ia i le le tü k e t  
ö sszeh a so n líto ttá k  a köpet c y to lo 
g ia i le le tév e l, e lsősorb an  la p h á m -  
rák  esetén  é s z le lte k  lén yeges m o r 
fo ló g ia i k ü lö n b ség et. S zövőd m én yt  
a lig  észle ltek , 7,60/0-b a n  v o lt  e n y h e  
le fo ly á sú  p tx . v a g y  haem optoe. A  
csek é ly  szám ú sz ö v ő d m én y t é s  a  jó  
ered m én y ek et m ód o síto tt te c h n ik á 
ju k n ak  is  k ö szö n ik , 1 m m  á tm é rő 
jű  tű t h aszn á ltak , 0,8 m m  á tm érőjű

belső tű v e l. A  belső tű  v é g e  érdes 
v o lt és  íg y  k ü lön ösen  a lk a lm a s  vo lt  
a se jtek  rá  tapadására. H a lá lozásu k  
nem  vo lt, e g y e t le n  esetb en  se m  ész 
le ltek  tu m ork ép ződ ést a  szú rcsa-  
tornában.

M ód szerü k et p erifériás tü d ő -ca r-  
cinom a e s e té n  előn yb en  részesítik  
és a já n ljá k  m ás m ó d szerek k el 
szem ben, ö r e g  egyén ek en  a  m ó d 
szer e lő n y e i k ü lön ösen  je len tő sek .

M alatinszky Is tván  dr.

1
M u ltip lex  prim er b ron ch u scarc i-  

nom a. R oh w ed d er , J. J., W eath er-  
bee, L. (V eteran s A d m in istra tion  
H osp ita l a n d  th e  P u lm o n a ry  D iv i 
sion  o f th e  D ep artm ent o f  P a th o 
logy, U n iv e r s ity  of M ich igan , A nn  
Arbor, M ich ig a n , U S A ): A m er. R ev. 
Resp. D is. 1974, 109, 435.

A  m u lt ip le x  m align om ák  s im u l 
tan v a g y  id ő e lto ló d á ssa l lé p n e k  fel 
egy b e teg  azon os vagy  k ü lön b öző  
szerveib en . E lő fordu lásu k  arán y 
lag  g y a k o ri s  leg ink áb b  a  bőrben, 
szá j-gara tű rb en , gyom orb an , co lo n -  
ban, o v a r iu m b a n  és em lő k b e n  le l 
h etők  fe l. E  m u ltip lic itá s ritkább  
b ron ch ogen  rák ok  esetén , b á r  W at 
son és m tsa i (1964) ö ssz e á llítá su k 
ban fe l tu d ta k  m utatn i 76 i ly e n  e se 
tet.

A sz er ző k  saját in té ze tü k  1959—  
69-ig  ter je d ő  b etegan yagát d o lgoz 
ták  fe l e b b ő l a  szem p on tb ól. Ezen  
idő a la tt ö ssz ese n  926 b ro n ch u scar-  
cin om ást k eze ltek , ak ik n ek  81,5u/o-a  
a v iz sg á lt  id őszak ban  m eg h a lt. K ö 
zü lük  5 b e te g n e k  v o lt  b o n co lá ssa l 
igazo lt k e t tő s  prim er b ron ch ogen  
ca rcin o m á ja  s ez 0,5% -os g y a k o ri 
ságot je le n t . B etegeik  é le tk o r a  57— 
86 év  k ö z ö tt i vo lt; a  k ét e lső d le g e s  
daganat 4 e se tb e n  eg y id e jű le g , eg y 
ben p ed ig  4 é v  id ő e lto ló d á ssa l k e 
le tk ezett. M in d en  beteg  er ő s  d oh á 
nyos v o lt . A  k é t  d a g a n a tfé le ség  so 
hasem  v o lt  azon os old ali. A z  eg y ik  
tum or 4 e s e tb e n  laphám rák , egyb en  
n agysejtű  cc . vo lt, m íg  a  m á s ik  2— 2 
a lk a lom m al za b szem sejtes rák , i l 
le tv e  ad en ocarc in om a s eg y  esetb en  
n a g y sejtű  cc.

R ész le te sen  ism ertetik  e g y ik  b e te 
gü k  k ó r le fo ly á sá t, aki —  szer in 
tü k  ir o d a lm i unicum . E  b e teg n ek  
u gyan is jo b b o ld a li d iffer en c iá la tla n  
n a gysejtű  carcin om ája  é s  b a lo ld a li 
za b sz em sejtes  rákja vo lt, v e n a  cava  
su perior syn d rom áva l, fő le g  b a lo l 
dali p le u r a lis  fo ly a d ék g y ü lem m el 
és m a ssz ív  vérk öp éssel. E rélyes  
cyc lo p h o sp h a m id  k eze lé sre  a  beteg  
állap ota  ja v u lt , a  p leu ra lis  fo ly a d ék  
fe lsz ív ó d o tt, a  ven a  ca v a  su perior  
tü n etcsop ort v issza fejlő d ö tt, a b a l 
tüdőben  le v ő  árnyék regred iá lt. 
U gya n a k k o r a  jobb tü d ő b e n  lev ő  
hom ály  e  k e z e lé s  fo lyam án  p rogre 
d iált, t e k in te t te l arra, h o g y  az ezt 
okozó d iffer en c iá la tla n  n a g y se jtű  
rákra a  cytosta ticu m  h a tá sta la n  
volt.

S aját a n y a g u k  ism ertetése  u tá n  a 
szerzők  á tte k in t ik  az ad d ig i irod a l 
m i ad atok at. Így  összesen  155 m u lti 
p lex  p r im e r  b ron ch usrákot tu d tak  
fe lk u ta tn i, m ely ek n ek  % -o s ará-



n ya  0,2— 1,8 közötti v o lt  s aránylag  
k e v é ssé  tér t e l az egyéb  szerv ek  da 
gan ata i k özött fe llé p ő  2— 4% -os 
m u ltip lic itá s i aránytól. A z  összes 
töb b szörös tü d őd agan at 57% -a lap - 
h ám rák  v o lt  s a tum oros com b in a- 
tiók  47% -ában  e d a g a n a tfé leség  
za b sz em sejte s  rákkal v a ló  társu lása  
állt fen n . M ásodik ként fe llé p p ő  pri
m er h ö rgőrák  m iatt 46 b e teg e n  tör 
tén t tü d ő-reop era tio ; k ö zü lü k  csak  
23% é l t  2 év e n  tú l. A z erő s d oh án y 
zás ( =  cigarettázás) a e tio lo g ia i sze 
rep e a  m u ltip lex  p r im er  broncho- 
gen  carcin om ások  iro d a lm i ad atai 
n ak  ö sszev e téséb ő l is egyérte lm ű en
k id erü lt. M ajor László  dr.

A  m éh n y a k  re ticu lu m se jtes  sar- 
com áján ak  cyto log ia i d iagnózisa.
Isao K atayam a és  m tsa i (Boston  
U n iv ers ity  School o f M edicine, 
B oston , M assach u setts, U S A ) : A c 
ta  C yto log ica . 1973, 17, 498— 501.

A  46 é v e s  n őbeteg  reticu losarco -  
m ája  e lő szö r  a jobb to n s illá n  je 
le n tk e ze tt. K ésőbb v a g in a lis  vér 
zés, i l le tv e  h yd ron ep h rosis  m iatt 
v ég z e tt  cy to lo g ia i v iz sg á la tta l m ind  
a v a g in a lis  ken etből, m in d  a v ize 
le tb ő l reticu lu m sarcom ára  je lleg 
ze tes  s e jte k e t  m u tattak  k i. A  m ű 
té ti a n y a g b ó l h isto lo g ia i v iz sg á la t 
történ t, a z  így  v iz sgá lt tu m o r se jt 
je i a  cy to lo g ia i ú ton  k im u tatott 
se jtek k e l m egegyezést m utattak .

A z e s e t  tárgyalása  során  m egem 
lítik , h o g y  a re ticu losarcom a ex t-  
ra n o d a lis  k ezd ete gyak ori, az ese 
tek  24— 64% -ban fo rd u lt  e lő , leg 
gyak rab b an  a gyom orb an , W alde- 
yer -g y ű rű b en  és a vék o n y b é lb en . 
V a ló sz ín ű n ek  tartják, h o g y  a h a 
son ló  e s e t  n em  is o lyan  ritk a , m int 
á lta láb an  v é lik , ezért leh e tő ség ére  
g on d o ln i k ell.

R ész le te sen  leírják  a b e teg  h a lá 
lá ig  1 é v e n  át történ t m ű téti és 
ch em o th era p iá s g y ó g y eljárása ik a t

M alatinszky Is tván  dr.

A  n o rm á l e x fo liá lt  c e r v ix  lap 
h á m sejt scan n in g  e lek tro n m ik ro sz 
k ópos v izsgá la ta . A. T. L la n e s  és 
m tsai (P resbyterian  H o sp ita l, N ew  
Y ork C ity, N ew  Y o rk ): A c ta  C yto 
log ica . 1973, 17, 507— 509.

J e le n tő sé g e t  tu la jd o n íta n a k  a fe 
lü le te s  se jte k  sim a, se k é ly  h íd ja i 
nak, és  az in term ed ia lis , p arabasa- 
l is  é s  b a sa lis  sejtek  fo k o z ó d ó  b o ly 
h osságán ak , m iv e l ezek  a k ü lön b 
ség ek  e se tle g  szerep et já tszh atn ak  
a tu m orok  k ia lak u lási fo ly a m a tá -

'oan' Malatinszky István dr.

A  v a g in a  v ilá g o s s e jte s  (m eso- 
n ep h rik u s) ad en ocarcin om ája . L. A.
R osati é s  m tsai (N a tio n a l N aval 
M ed ica l C enter, B e th esd a , M ary 
land  20014. U SA ): A cta  C ytologica. 
1973, 17, 493— 497.

A  v a g in a  prim aer c c .- je  kb. 2 
sz á za lék a  a női g e n ita lis  szervek  
ca rcin o m á in a k  és á lta lá b a n  50 éves 
kor u tán  észle lh ető . Á lta lá b a n  lap -

h ám rák , az ad en ocarc in om a ritka. 
Ü ja b b a n  egyesek  arra  fig y e ltek  fe l, 
h o g y  v ilágos se jtes , ún. m eson ep h - 
r ik u s  typusa em e lk e d ő b en  van  azon  
serd ü lő  lán yokon , ak ik n ek  an yja  a 
ter h e sség e  a la tt d ia e th y ls tilb o e st-  
ro lt  kapott. E setü k et is  ezért ta rt 
já k  fig y e lem re  m éltó n a k , nem  a n y -  
n y ir a  cyto log ia i je lleg ze tessé g e i 
m ia tt:  a  15 é v e s  k au k ázu si lá n y  
v a g in á lis  v ér zé sek k el je len tk eze tt  
a  k lin ik án . E lső  m e n se se  11 é v e s  
k oráb an  volt, a zó ta  e lég g é  ren d -  
szer te len . A  b e teg  a n y ja  a  ter h e s 
sé g  e lső  tr im esteréb en  15 m g D E S -t  
k a p o tt  naponta, a  m á sod ik  tr im es-  
terb en  az ad agot fokozatosan  40 
m g -r a  em elték  é s  a  terh esség  v é 
g é ig  adták. F iz ik á lis  v iz sg á la tta l a 
v a g in a  alsó egyh arm ad áb an  n eo -  
p la sm á t talá ltak , v a g in á lis  k en etet  
k ész íte tte k  é s  b io p s iá t  is  végeztek . 
M in d k ét ú ton  s ik e r ü lt  a v ilá g o s  
se jte s  carcinom ára je lle g z e te s  s e j 
te k e t , ille tv e  s z ö v e te t  k im u tatn i.

Ism ertetik  a  h is to g en ez isre  v o 
n a tk o zó  k ü lön b öző  á llásp on tok at. 
F ig y e lem re  m éltó n a k  tartják , h ogy  
az a n y a  a ter h e sség e  id ején  oestro 
g e n  k eze lésb en  részesü lt, de m e g 
em lítik , h ogy m á so k  o lyan  esetek et  
is  le írtak , m ely e k b en  oestrogén  sz e 
d ésr e  von atk ozó a d a t n em  volt.

M ala tin szky István dr.

M ájcirrhosis és  m ájrák  egy p ro- 
sectu ra  10 é v e s  an yagáb an . B. U .
S ie v e r s : A cta -H ep a to -G a stro en te-  
ro l. 1973, 20, 483— 490.

A  W HO 1969-ben k özzétett s ta 
t isz t ik á ja  szerin t v ilá g sze r te  szap o 
ro d n a k  a ch ron ik u s m ájb etegségek , 
k ü lö n ö sen  a  m á jc irrh o sis  és a m á j-  
rák . A  m ájc irrh osis  é s  m ájrák  g y a 
k orib b  e lő fo rd u lá sá n a k  m agyará 
z a ta  k om p lex  k érd és , m ert tö b b fé le  
e tio ló g ia i m o m en tu m  já tsz ik  sz er e 
p e t:  v íru s in fectio , tá p lá lk ozási á r 
ta lom , va la m in t e x o g e n  in to x ica -  
tió k , am elyek  k ö zö tt k ü lön ös je le n 
tő sé g e  van  az a lk o h o l-a b u su sn a k  és  
a gyóg y szer fo g y a sz tá s  n ö v ek ed ésé 
n ek .

A z irodalom b an  k ö zzé tett  adatok  
n a g y o n  eltérőek , a  v iz sg á ló k  k r ité 
r iu m a i és a fö ld ra jz i m egosz lá s sz e 
r in t.

A  szerző azért ta rto tta  an yagát  
k ö z lé sre  érd em esn ek , m ert D él-N é-' 
m eto rszá g  k örü lírt terü le tén , ö ssz e 
s e n  10 kórházból (városi és k erü le ti 
k órh ázak ) v á lo g a tta  eseteit. A z  
1961— 1970. k özött e l te lt  id őszak ban  
4411 b oncolást v é g z e tt , külön böző  
osztá lyok ró l. E zen  id ő  a latt 276 
(6,25% ) m ájc irrh osis , 47 (1.06%) 
m á jr á k  ford u lt e lő . A  cirrhosisos  
e se te k  7,2% -a sz ö v ő d ö tt m ájrákk al.

A  cirrhosisok  m o rfo ló g ia i fe lo sz 
tá sa  a lap ján  e se te ib e n  71% portalis, 
11,2%  p osth ep a titises , 11,2% p ost-  
n ecro tik u s, 6,6% b ilia r is  c irrhosist 
ta lá lt . F érfi-n ő  a rá n y : 5,6:1,0. A  b e 
t e g e k  kora az 5. és  7. év tized  k özött 
v o lt . E tio lóg ia i fa k to ro k  k özü l az  
e s e te k  46,8% -ában a lk o h o l abusus, 
18,1% -ában h ep a tit is , 10,1% -ában  
d ia b etes , 8 ,6% -ában ch o le lith ia sis  
é s  5,0% -ában d ystrop h ia  fo r 

ra lt  elő. (Ref.: a szerző nem  d e f i 
niálja, hogy m i t  ér t „dys troph ia ” 
fogalma alatt).

A  47 m ájrák  e se tb ő l 20 szö v ő d ö tt  
cirrhosissa l, 27 cirrh osis n é lk ü l fo r 
d u lt elő. S zö v etta n i kép  szer in t 36 
h ep a to cellu la r is , 11 ch o la n g io ce llu -  
lar is ca rcin om a vo lt, k evert ty p u st  
n em  észle lt. A  d agan atos e se tek b e n  
a fér fi—nő ará n y : 3,3:1,0. K oruk  á t 
la g a  a  7. év tiz ed b e n  volt. A  szerző  
a m ájrákos e se te k  etio ló g ia i fa k 
tora it v iz sg á lv a  11 esetb en  h e p a ti 
tist, 9 ese tb e n  a lk oh ol ab u su st, 8 
esetb en  c h o le lith ia s is t , 4 ese tb en  
d ystroph iát é s  2 esetb en  d ia b e te st

t a la lt  Balázs Márta dr.

M áj- és epeútbetegségek

H ep atitis B  an tig én  elő fo rd u lá sa  
v íru s h ep a titisb en , London n y u g a ti 
részéb en . L. J. F errow  é s  m tsa i:  
B rit. M ed. Jou rn a l. 1974, 3, 83— 86.

A n gol s ta tisz tik á k  szerin t v íru s  
h ep atitisb en  a  h ep a titis  B  a n tig én  
(A u -antigén ) e lő ford u lása  4— 40% 
között v á lta k o z ik . A  n agy  e lté r é s  
m ia tt a  szerző k  elh atározták , h ogy  
L ondon n y u g a ti részéb en  elő fo rd u ló  
h ep atitises e s e te k e t  3 év en  á t fo ly a 
m atosan  v iz sg á ln i fogják , h ogy  m i 
ly e n  gyak ori a z  A u -a n tig é n  e lő fo r 
du lása. A  v iz sg á la tb a n  k ét k órh ázon  
k ív ü l a  k e r ü le t  k örzeti orv o sa i is  
részt v eszn ek , íg y  n em csak  a  k ó r 
házakba k erü lő  e setek et d o lgozzák  
fe l. A  szerzők  az első  é v  a n y a g á t  
m u tatják  be.

E zen  id ő  a la tt  215 v íru s h ep a tit is  
ford u lt elő , az A u -a n tig én  p o z it iv i-  
tá s 15% vo lt. N e m  v o lt  lé n y e g e s  k ü 
lön b ség  az o tth o n  (146 b eteg , 12%  
pozitiv itás) v a g y  a k órházban  (69 
b eteg, 20% p o zitiv itá s) k eze lt  b e te 
g ek  között. A u -a n tig é n  p o z it ív  e s e 
te t  a  15 é v  a la tti k orcsoportb an  
n em  ész le ltek . A  p o z itív  e se tek  d ö n 
tő töb b sége a  20— 39 é v  k özö tti fé r 
f ia k  k özött fo rd u lt e lő  (31% ). A z  
ered m én yt n em  b efo lyáso lta , h ogy  
a v iz sg á la t a z  e lső  4 h éten  b e lü l m i 
kor történt. N em  ész le ltek  p o z it iv i-  
tá st azon b e te g e k  között, ak ik n ek  
az a n a m n esiséb en  ep id em io ló g ia i 
adat szerep e lt (41 beteg). A k ik e n  a 
p aren tera lis fer tő z és  le h e tő sé g e  f e l 
m erü lt (81 b eteg ) a p o z itiv itá s  22%  
gyak oriságú  v o lt , h ason lóan  a zo k 
hoz, ak ik en  m in d k é t fer tőzés le h e t 
séges v o lt  (23 b eteg b ő l 17%.). A k ik 
n é l p ed ig  az a n a m n esisb ő l az a e tio -  
log iára  n em  le h e te tt  k ö v etk e ztetn i 
(70 b eteg), 14% -os p o z itiv itá st ta lá l 
tak.

A z A u -a n tig é n  p ozitív  csop ort 
ban  az ic te ru s  tartam a h osszab b  
v o lt a n eg a tív o k n á l. A  n eg a tív o k n á l 
a b etegség  leg tö b b szö r  ő ssze l é s  ta 
vassza l je le n tk e ze tt.

Dundler Józse f dr.

C hronikus m á jb eteg ség  é s  h ep a ti-  
t is -B  an tigen . V an  W aes, L. é s  m tsa i 
(Depart. M ed icin e , St. A n d r e w ’s 
H ospital, T ie lt , and A cad em ic H o s 
p ita l of th e  U n iv ers ity  o f G h en t,

%
1 3 0 7



%
1 3 0 8

B e lg iu m ): B r itish  M ed ica l Jou rn a l 
1974, 3, 444— 446.

A  h ep a tit is -B  an tigen  (H B A g), 
sz in o n im á ja  az A u sz trá lia -a n tig e n  
v a g y  h ep a titish ez  társu ló  an tigen , 
so k  ch ron ik u s m ájb etegb en  m e g ta 
lá lh a tó , u gyan ak k or a k tív  szerep e  
a  b etegség  fen n tartásáb an  n em  b i 
zon yított.

A  szerzők  86 beteget á tla g o sa n  38 
hónap on  á t  f ig y e lte k : 41 c irr h o sis-  
ban (C), 45 ch ron ik u s h e p a tit isb e n  
(CH) —  29 ch ron ik u s p ers istá ló  h e 

p a titisb en  (C PH ), 16 ch ron ik u s a ctiv  
h ep a titisb en  (CAH) —  sz en v ed ett.

A  m e g fig y e lé s  k ezd etén  a CH cso 
portban  45 b etegb ő l 19 (42,2%) v o lt  
H B A g -p o zitív , a m eg fig y e lé s  v ég é n  
36-ból 13 (36,1%). 24 ese tb e n  a k ór 
le fo ly á sb a n  vá lto za tla n  á lla p o to t, 12 
esetb en  p rogressz ió t é sz le ltek , 
am elyb ő l 9 (6 CAH, 3 C PH ) cirrh o-  
s isb a  m en t át. A u to a n tite s te t 34 CH  
b etegb en  k ere stek  és 14-ben  ta lá l 
tak. 7 ese t ezek b ő l H B A g -p o z it ív  
vo lt. A  C csoportb an  a m e g fig y e lé s  
k ezd etén  42 b etegb ő l 20 (48,8%) vo lt  
H B A g -p o zitív . A  m eg fig y e lé s  v ég én  
50 b etegb ől 18 (36%). 22 b e teg  á lla 
p o ta  nem  vá ltozo tt. 12 e se tb e n  p rog 
ressz ió t ész le ltek , 9 b eteg  h a lt  m eg. 
A u to a n tite s te t a  C csop ortb an  35 
b etegb ő l 16-b an  ta lá ltak , eb b ő l 4 
H B A g -p o z it ív  volt.

A  v iz sg á lt  k é t  csoportb ól 55 b eteg  
ren d elk eze tt acu t h ep a titise s  a n a m -  
n ézisse l, ezek b ő l 24 ré sz esü lt co r ti 
costeroid  k eze lé sb en  az acu t sza k 
ban.

M iután  a szerzők  ru tin szerű en  
n em  k ere sték  az acut h ep a tit ise s  
b etegek b en  az an tigén t, n e m  fo g 
la ln a k  á llá s t  az im m u n su p p ress io  
H B A g -p o zitiv itá st fen n ta rtó  é s  e n 
n ek  e se tle g e s  ch ron ik us m á jb e te g 
ség  k ife jlő d é sé t  e lő seg ítő  h a tása  
tek in tetéb en .

A zt v isz o n t ta p aszta lták  —  h a so n 
lóan  m á sok h oz —, h ogy  ch ron ik u s  
m ájb eteg b en  az an tigen  m e g ta lá l 
h a tó  h ón ap ok ig , évek ig , d e  e l is 
tű n h et. B izo n y o s esetek b en  n in cs  
v á ltozás a  b etegség  le fo ly á sá b a n , 
m ásk or p ed ig  a  m á jfu n k c ió s  ered 
m én y ek  n o rm alizá lód ásá t le h e t  ta 
p aszta ln i a  H B A g -n eg a tív v á  v á lá s  
után.

A  CH és  C csoportb ól 4— 4 b e te 
g ü k  v á lt  H B A g -n eg a tív v á  8— 106 
h ón ap p al a  b eteg ség  k ezd ete  u tán . A  
4 CH közü l, 2 m ájb iop siás er e d m é 
n y e  n orm ális  le tt , a H B A g -n e g a tiv i-  
tá s után , u gyan ak k or a  m á s ik  2 á l 
la p o ta  v á lto za tla n  m aradt. A  4 C 
k lin ik a i k ó r le fo ly á sa  n em  v á lto zo tt. 
E zen  ered m én y  eg y ez ik  Thom as  
(1973) fe lfo g á sá v a l, ak i a z t tartja , 
h ogy  a z  a n tig e n  e ltű n é sé n e k  csak  
re v er sib ilis  m ájk árosod ás e setén  
van  p rogn osztik a i je le n tő sé g e , c ir-  
rh osisban  m á r  n incs.

A  c ik k írók  összefü g g ést k e r e sv e  a  
H B A g -p o z itiv itá s  és n eg a tiv itá s , v a 
la m in t a  CH  és  C k ó r le fo ly á sa  és 
ezen  b e teg ek b en  k im u ta th a tó  au to -  
a n tite s t  j e le n lé te  között, a z t ta p a sz 
ta lták , h ogy  n in cs  sz ig n ifik á n s  k ü 
lön b ség  a  H B A g -p o zitív  é s  n e g a tív  
b eteg ek  k ö zö tt sem  a k ó r le fo ly á s

sem  az a u to a n tite stek  e lő fo rd u lá sa  
szem p on tjáb ó l.

Ü g y  gon d olják , h ogy az an tigen  
n em  já tsz ik  szerep et a  ch r. m á jb e 
teg ség  fen ntartásáb an .

N em  ta lá lta k  ö ssz e fü g g é st  a 
H B A g t ite r  és a m ájk árosod ás  
sú ly o ssá g a  között sem . A z an tigen  
á tm e n e ti e ltű n é se  é s  ú jb ó li m e g je 
le n é se  a b etegség  ex a cerb a tió ja  
szem p o n tjá b ó l n em  p ath ogn om ik u s.

M ály i Imre dr.

A  h e p a tit is -B  an tig en  ü r ítők  sz e 
repe a h ep a titis  B -v íru s n on -p a ren -  
tera lis  á tv ite lé b e n . J. H e a th co te  és 
m tsa i (D ept, o f Med. R o y a l Free  
H osp., L o n d o n ): L an cet, 1974, II, 
370.

A  B -ty p u sú  v ír u sh e p a titise k  egy  
része H B A g ü rtítők tő l szárm azik  
n o n -p a ren tera lis  ter je d é s  útján. 
N em  tu d ju k , hogy az ily e n  v íru sü r í 
tők  m en n y ir e  fer tő ző k ép esek  csa 
lád ju k b an , é s  k ik  a  le g in k á b b  v e 
sz é ly e z te te ttek , Ezt a k érd ést tették  
v iz sg á la t  tárgyává . A z er ed m én y e 
k et k ét táb láza ton  tü n te tik  fe l. F on 
tosabb  ad atok :

11 egészséges HBAg ürítőnek  19 
csa lá d i con tact ja  vo lt (11 vérrokon, 
8 se x u a lis  partner). E g y  se m  vo lt  
H B A g p o z itív , egy  v éréb ő l m u ta ttak  
ki a n ti-H B A g -t.

18 m á jbe teg  HBAg ürítőn ek  (12 
m á jcirrh osisb an  sz en v ed ett, 6-ban  
e m e lk e d e tt v o lt  a se. tran sa m in a ze  
szint) 35 csa lá d i co n ta ctja  v o lt  (15 
vérrok on , 14 se x u a lis  p artn er, 6 m ás 
egyén  a  k örn yezetb en ). E z ek  közül 
3 v o lt  H B A g  p ozitív , 13 v é r é b ő l m u 
ta tta k  k i a n ti-H B A g-t.

29 con tro ll  egyénnek  61 csa lád i 
co n ta c tja  v o lt  (33 vérrok on , 22 se 
x u a lis  partner, 6 m ás eg y é n ). Egy 
sem  v o lt  H B A g-p ozitív , e g y  véréb en  
ta lá lta k  a n ti-H B A g-t.

A H B A g ürítő con tactokbó l:  26 
v o lt  v érrok on  (egy H B A g p o z itív , 5 
a n ti-H B A g  p ozitív), 22 v o lt  sex u a lis  
p artn er  (2 H B A g p o z itív , 8 an ti-  
H B A g p o z itív ), 6 m ás eg y é n  (0  
H B A g p o z itív , egy  a n ti-H B A g  póz.)

A z er ed m én y ek  szer in t az eg é sz 
ség es  v a g y  m ájb eteg  H B A g  ürítők  
csa lád i co n ta ctja i in káb b  k i van n ak  
tév e  az ex p o sitió n a k , m in t a  —  k or 
b an  és  n em b en  h ason ló  —  con tro ll 
csoport con tactja i. A  tra n sm issio  
n o n -p a r en te ra lis  ú ton  történ t. A z 
in fe c t io  leg tö b b szö r  la ten s , é s  ic te 
rus n é lk ü l za jlik  le. A z  a cu t B -v í-  
ru sh ep a titis  u tán  az a n tite s t  t iter  
alacson y . A  m ájb eteg  a n tig e n  ü rí 
tők  v eszé ly ese b b ek ; fe lté te lez ik , 
h ogy v érü k b en  több, n ag y , B -v íru st  
ta rta lm a zó  D a n e -p a rtic u la  k erin g  
— b ár m eg jegyz ik , h o g y  A lm eid a  
elek tron m ik roszk óp os v iz sg á la ta i 
ezt n em  tá m a sz to ttá k  a lá . L eg job 
ban  a se x u a lis  p artn erek  v e sz é ly e z 
te te tte k  a n tig e n  e x p o sitió b a n  az in 
t im  co n ta ctu s révén . H a so n ló  ered 
m én y re  ju to tta k  a v ese -d ia ly s isb e n  
részesü lő , H B A g p o z it ív  b eteg ek -  
(és az eg y ség  stáb ja  — ) se x u a lis

con tact] a in a k  v izsgá la tak or .
Barna Kornél dr.

B u k ta tók  a h e p a tit is  „A ” ta n u l 
m án yozásáb an . J. D . A lm eid a  és 
m tsa i (W ellcom e R esea rch  L abora 
to r ie s , L an gley  C ourt, B eck en ham , 
K e n t BR3 3 B S ): L a n cet, 1974, II, 
748.

A  szerzők  12 h ep a tit is  in fectiosá-  
b an  szen v ed ő  b eteg  szék le téb ő l k é 
s z íte t te k  ex tractu m ot é s  reagá lta t- 
tá k  a  b etegség  k o ra i szakaszából 
szárm azó  szérum m al, m ajd  egy, a 
b e te g sé g  későbbi sza k aszáb ó l szár 
m azó  vérm in táva l. V izsgá la ta ik h oz  
k e ttő s  agar-ge l d iffu s ió t  és  im m u n 
e lek tron m ik roszk óp os v izsgá la tot  
a lk a lm aztak . K o n tr o ll csoportként 
k ü lön b öző  eredetű , fő le g  obstructiós 
ic teru sb a n  szen v ed ő  b eteg e t v iz s 
g á lta k  m eg. A z im m u n -e lek tr o n 
m ikroszk óp os v iz sg á la tta l azt 
ta lá ltá k , hogy a szék le tex tra c tu -  
m ok  tek in té ly es  m en n y iség ű  k ü lön 
b öző  a lak ú  tö rm elék et tartalm aztak. 
A  b eteg sé g  korai é s  k éső i szakaszai 
b ó l szárm azó széru m o k  reagáltak  
e z e k k e l a p articu lák k a l, de nem  
v o lt  eg y e tlen  o ly a n  m orp hologia i 
sa já tsá g o k k a l re n d elk e ző  p articu la  
sem , a m i d om in án san  le tt  vo ln a  je 
le n  a  szék le tk ivon atok b an . T öbb 
n y ir e  b acteriop h agok h oz, togavíru - 
so k h oz , vagy  k ü lön b öző  nagyságú  
sp h er ik u s k ép letek h ez  vo ltak  h a 
son lók .

Im m u n d iffu sió v a l v iz sg á lv a  m eg 
á lla p íto ttá k , hogy a 12 v iz sg á lt szék -  
le te x tr a c tu m  több ese tb e n  egy for 
m a  d en sitá sú  p rec ip itá c ió s  csíkot 
a d o tt az  akut és  a  co n v a le sce n s  szé 
ru m m in tá v a l is. 7 e se tb e n  serocon-  
v e r s ió t  fig y e ltek  m eg . H ason ló  sero- 
co n v er s ió t  é sz le ltek  a  k on tro li-cso 
p ortb a n  és  akkor is, a m ik or a szék -  
le tex tra ctu m o k a t h u m a n  glob u lin - 
n a l reagáltatták .

M á s szerzők v iz sg á la t i ered m é 
n y ei, ak ik  k ü lön b öző  v íru sok  (pl. 
ad en o , parvo stb.) e l le n i an titestek  
m e g je le n é sé t  é sz le lté k  „A ” típu sú  
h ep a titisb en , v a la m in t  sa já t e lle n t 
m o n d á so s ered m én y eik  arra en ged 
n e k  k ö v etk eztetn i, h o g y  m áj b eteg 
sé g e k b e n  k ü lön b öző  an titestek  
szap orod n ak  m eg, a m e ly e k  k özü l 
e g y ik  ta lán  sp ec ifik u s  le h e t  az „A ” 
t íp u sú  hep atitisre. A  b e teg  m áj, fe l-  
té te le z é se ik  szerint, n em  tu d ja  e li-  
m in á ln i a bélb ől od a k erü lő  a n tig é 
n e k e t  é s  ezek k el szem b en  a szerve 
z e t e llen a n y a g o t te r m e l. Így lehet, 
h o g y  ob structiós ic teru sb a n  is h a 
so n ló  ered m én yek et k aptak .

T é m á k  Gábor dr.

E p eh ó lyag  em p h y sem a . C am pbell,
E. W ., R ogers, C. L. (D epartm ent of 
M ed icin e , M ich igan  S ta te  U n iv ers i 
ty  a n d  D ep artm en t o f  R adiology, 
S a cre d  H eart H osp ita l, C um ber 
lan d , M., U SA ): JA M A  1974, 227, 
790.

A  seb ész i és ra d io ló g ia i irodalom  
so k a t fog la lk ozott m á r  az ep eh ólyag  
lu m e n é b e n  és fa lá b a n  e lh e lyezk ed ő  
gá zg y ü lem m el. E n n e k  k lin ik a i l e 
ír á sá t  először K irch m a yr  (1925), ra 
d io ló g ia i ism ertetésé t Hegner  (1931) 
p u b lik á lta . U tób bi szerző  fig y e lte  
m eg  a zt is, h ogy a k órk ép  k ia lak u -



lá sá t  ren d szer in t h ev en y  ch o le cy sti 
t is  e lő z i m eg  s gyakran  m u ta th atók  
k i im p a c tá lt  k övek  az ep eh ó lyag  
a m p u llá já b a n  vagy  a  d u ctu s cysti- 
cu sb an . McCorkle  és Fong  szer in t a 
gáz a  h ev en y  c h o le cy stitis  kezd ete  
u tán  csa k  1— 2 n app al k éső b b  m u 
ta th a tó  k i, e lőször a  lu m en b en , 
m ajd  u tá n a  az ep eh ó lyag  fa lá b a n  is. 
I ly e n k o r  a  szerv  en orm isan  m egn a 
gyob bod ik .

A  szerzők  saját é sz le lé sü k  során  
26 h a so n ló  eset k órrajzát is  fe ld o l 
gozzák, ö sszeh ason lítá sk ép p en .

45 é v e s  fér fib eteg ü k  k ó relő zm é 
n y éb en  m ár 2 év e  fe lle lh e tő  p o ly 
d ip sia , -u r ia  és -p h agia . A  fe lv é te le  
e lő tt i n ap on  igen  so k  n eh ezen  
em é szth e tő  é te lt  és sört fogyaszto tt. 
F e lv é te le  reggelén  —  k á v éfo g y a sz 
tá s u tá n  —  tű rh ete tlen  ep ig a str ia lis  
fá jd a lm a t érzett. B eszá llítá sa k o r  
b őre száraz és csök k en t turgorú , hő 
m ér sé k le te  37,7 °C, é r v e r é se  96/m in. 
F on tosab b  lab oratóriu m i le le te i:  fe -  
h érv érsejtszá m : 9500, v ize le téb en  
cu k or k özep esen , aceton  erősen  po 
z itív , vércu k ra  381 m g/100  m l, Na: 
138, K : 2,5 m E q/lit. K e ze lé s:  in su lin , 
in fu sio , m ajd  kálium . A z  ápolás 
id e je  3. n ap ján  ism ét fe lső h a s i fá j 
d a lm ak , m e ly e k  m ost m á r  jobbra  
su gározn ak  k i s a 10. n a p ra  te ljesen  
jobb  b o rd a ív  a la ttivá  v á ln a k . Ekkor 
h ő m é rsé k le te  39,6 °C s e lő szö r  az 
ep e h ó ly a g  lu m en éb en , m ajd  egy  
n ap  m ú lv a  a fa láb an  is  gázgyü lem  
m u tath ató  k i a r ö n tg e n -fe lv é te le 
k en . K e ze lé s: te tra c y c lin  +  gen ta 
m ic in . A  15. napra a gá z  e ltű n t s a 
b eteg  á lla p o ta  javu lt, azon b an  a 18. 
n ap ra  ism ét tű rh ete tlen  fá jd a lom  
lé p e tt  fe l, ezért a  19. n a p o n  ch o le- 
cy stecto m ia : az em p yem ás, m egn a 
gyob b od ott ep eh ó lyag  n ek ro tisá lt  és 
sp on tán  rupturálfc A  ten y ész tés  
ered m én y e: E. coli.

M íg  á lta láb an  a c h o le c y stit is  a 
n ő k  b eteg ség e , az ep eh ó ly a g -em -  
p h y se m á so k  között az a rá n y  22:5 a 
fé r fia k  javára. E k ó rk ép et le írták  
u g y a n  a  3. év tized et tap osók on  is, 
m ég is  a  leggyak orib b  a 6. és  7. é v ti 
zed b en . A  b eteg ek n ek  k b. y 4-e  d ia 
b e te se s  s f/7- e  m egsárgu l. A z  esetek  
f e lé n e k  k óre lő zm én y éb en  ep eh ó 
ly a g g y u lla d á s  fe lle lh e tő . A  m egn a 
gyob b od ott ep eh ó lyag  á lta lá b a n  jól 
ta p in th ató . T alá ló  W ilson  m eg á lla 
p ítá sa : „a  b eteg  sok k al tox ik u sab b  
és  e lese tteb b , m int a h o g y a n  azt a 
f iz ik a i v iz sg á la t a lap ján  v á m ó k .”

A  k ó r ism e  a rö n tg e n -fe lv é te le k  
a la p já n  á lta láb an  k ö n n y en  m egá l 
la p íth a tó . b ár k izáran d ó  az ep e- 
u ta k b a  m á s m ódon b ek erü lh ető  gáz 
(ep ek ő ileu s, en tero b ilia r is  sipoly).

A z a etio lo g ia  p on tosan  n em  ism e 
retes, de b iztosan  sz er ep et játszik  
b e n n e  a d u ctu s cy sticu s elzáródása, 
m e ly  a  lo c a lis  isc h a e m iá v a l együtt 
an aerob  fe lté te le k e t  terem t. Ezért 
g y ak ori ek k or a Cl. w e lc h ii  és az
E. co li;  u gyan ak k or a s ta p h y lo - és 
strep tococcu sok  ritk áb b an  ford u l
n a k  elő .

A  k ó rjó sla t m in d ig  k om oly . K e 
z e lé s  : an tib io tik u m  s az esetek  
tö b b ség éb en  —  le h e tő leg  n em  a h e 
v e n y  szakb an  —  m űtét.

M ajor László dr.

A z ep eh ólyag  u ltr a h a n g -v izsg á la 
ta  B -típ u ssa l. B. D . D oust, N. F. 
M ak iad  (W ayne C ou n try  G en era l 
H osp ita l, E loise, M ic h ig a n ): R a d io 
lo g y  1974, 110, 643— 647.

Ism éte lten  fe lm e r ü lt  m ár a g o n 
d o la t, hogy a ch o lecy sto g ra p h iá n á l 
n e m  telőd ő  ep e h ó ly a g  v izsgá la tára  
a lk a lm azn i le h e tn e  az u ltrah an g-  
v iz sg á la to t B t íp u sú  d etectá lá ssa l. 
A z ez ze l k ap cso la tos ed d ig i k ö z lé sek  
azon b an  nem  fo g la lk o z ta k  m e g fe 
le lő  a lap osságga l e  v izsg á ló m ó d szer  
tech n ik á já v a l é s  te lje s ítő k é p e ssé g é 
n e k  e lem zésév e l. A  szerzők ezér t  
ch o lecy sto g ra p h iá s  an yagu k b ól k i 
v á la sz to tta k  50 o ly a n  beteget, k ik 
n ek  ep eh ólyagja  jó l ér ték elh etően  
te lő d ö tt, a lakja, n a g y sá g a  és h e ly 
z e te  p ed ig  k ü lö n fé le  vo lt, teh át l e 
h e tő le g  k ép v ise lte  az elő ford u ló  
n o rm á lis  vá lto za to k a t. Ezeken v é 
g e z té k  el az u ltr a h a n g -v izsg á la to t. 
A  d etectort e lő szö r  a  köldök m a 
gasságáb an  h a r á n tu l v ezették , 
m eg k eresv e  íg y  a z  ep eh ó ly a g n a k  
m e g fe le lő  kerek , ech o m en tes  te r ü 
le te t. A z ep eh ó ly a g  v etü le té t  a h a s  
b ő rén  k örü lrajzo lták , m ajd d e te c -  
tá lá s t  végeztek  h o ssza n ti ten g e ly e  
irán yáb an  is. 33 e s e tb e n  m inden  n e 
h é z sé g  n élk ü l s ik e r ü lt  az ep eh ó lyag  
k im u tatása . 13 e s e tb e n  ez csak  n e 
h eze n  v o lt  k iv eh ető , 4 esetben  p ed ig  
e g y á lta lá n  n em  s ik er ü lt. A  s ik er te 
le n sé g  oka leh e t, h o g y  az ep eh ó lyag  
k icsi, vagy  sok  ap ró  k övet ta r ta l 
m az. 28 ep ek őb ől a z  u ltra h a n g v izs 
g á la tta l 21 v o lt  eg y érte lm ű en  k im u 
ta th a tó . U gya n a k k o r a 22 kő n é lk ü li 
b e te g  u ltr a h a n g -v izsg á la ta  4 ízb en  
k ő re  u ta lt, ezek et ér ték e lik  á lp o z i-  
tív n a k . A z á lp o z it iv itá s  vagy eg y é b  
m ód o n  er ed m én y te len  v izsgá la t o k a  
a  tech n ik a i té n y e z ő k  — u ltrahan g, 
d etec tá lá s  — h e ly te le n  m eg v á la sz 
tá sa  is  lehet, erre  p é ld á t is m u ta t 
n ak . K övet u tá n zó  k ép  k e le tk ezh et  
a k k o r  is, ha a  b e te g  v izsgá la t k ö z 
b en  n em  tartja  v is s z a  lé legzetét. A  
v iz sg á la t  e lő tt c é lsz e r ű  a b e teg e t  
k op la lta tn i.

H a  az ep eh ó ly a g  á llap ota  c h o le -  
cysto g ra p h iá v a l n e m  tisztázható , é r 
d e m e s  teh át m e g k ísé r e ln i az u ltr a 
h a n g -v izsg á la to t, m e ly tő l kb. 80%  
p o n tosságga l v á r h a tó  epekő k im u 

ta tása . L a cza y  András dr.

E pekő és oestro g en ek . S zerk esztő 
sé g i k özlem én y: N e w  Engl. J. M ed . 
1974, 290, 51.

A  boston i m u n k acsop ort az u tó b 
b i é v e k  adatai a la p já n  elem ezte  a z  
ep ek őb etegség  é s  az oestrogen ek  
k ap cso la tán ak  k érd ését. K iin d u ló  
a d a tu l szolgált, h o g y  az oralis c o n t-  
racep tivu m ot szed ő  n őkben  k étszer , 
a m en op au sa lis  p an aszok  m ia tt  
o estrogen n el k ez e ite k b e n  pedig k é t  
é s  fé lszer  n a g y o b b  a k őb eteg ség  
k ock ázata , m in t a  k on tro li-c so p o rt 
b an .

A  fe lm érés ter m é sze te sen  n e h é z  
ily e n  esetek b en : k ategorizá ln i k e ll  
a  b etegséget, b iz to s íta n i k ell a g o n 
d os an am n esist é s  a  gyógyszer a d á st  
é s  m eg fe le lő  k on tro li-c so p o rto t k e ll

b eá llítan i. A z  an am n esis j e le n tő s é 
gére utal, h o g y  a  p ozitív  e s e te k  65 
száza lék áb an  szerep elt m á r k ő b e 
tegségre u ta ló  ad at a k ó re lő zm én y 
ben.

A z ö ssz e fü g g é s  term észe tesen  
m ég n em  „ o k sá g ”. A z ö ssz e fü g g é s  
k eresés r e á lis  v o ltá ra  eg y é b k én t h á 
rom  adat u ta l m é g : gyakori a  k ő b e 
tegség a  p im a  in d ián ok n ál, ak ár 
csak p u b ertá s  u tán  is  gyak orib b , v a 
lam in t a te r h e ssé g  és az o estrogen  
tarta lm ú  co n tra cep tiv u m o k  is  k li-  
n ika ilag  és  la b o ra tóriu m ilag  m a n i-  
feszt c h o le s ta s is t  k ép esek  lé tr e h o z 
ni.

A p ro b lém a k ö r nyolc sza k értő jé t  
k érd ezték  m eg , a k ö z lem én y  három  
v élem én y t tá rg y a l.

K ö v e tk ez te té s :  az o estro g en ek
n övelik  a  m á jb a n  az e p e sa v  k o n 
centrációt, ez  v e z e t  az e p e sa v  sy n 
thesis, p oo l é s  a  k ivá lasztás c sö k k e 
n éséhez. A  k érd és eg y érte lm ű en  
n incs le zá r v a , tovább i v iz sg á la to k  
szük ségesek . M ind add ig  a  f e n t i  ösz- 
szegező v é le m é n y t  is  csu p án  sp ek u 
lác ión ak  k e ll  tartani.

Gógl Á r p á d  dr.

A  ch ron ik u s h ep atitis  k lin ik a i k é 
pe. M ald on ad o , O. F., N a varro , R. 
L.: R e v is ta  C ub ana de M ed icin a , 
1974, 13, 291— 293.

A  szerzők  100, la p a ro sc o p iá v a l és 
b iop siáva l d ia g n o stizá lt  h ep a titis  
chron ica  e se tr ő l szám oln ak  b e. Az 
első  p an asz , a m ely  m iatt a  ch ro n i 
kus h e p a tit isb e n  szen ved ő b e te g  or 
vosh oz fo rd u lt, igen  v á lto z a to s  és 
nem  sp e c ifik u s:  összesen  18 k ü lö n 
böző p a n a sz t jeg y eztek  fe l. E b b ől a 
3 le g g y a k o r ib b : a sth en ia  (36%), 
icterus (26% ), és  jobb b o r d a ív  táji 
fá jd a lm ak  (11% ). A  su b je c tiv  p an a 
szok  és az ic te r u s  m érték e a z  activ  
és n yu ga lm i p eriód u sok k al p a ra lle l 
változott. A  leggyak orib b  ob jectiv , 
p h ysica lis  e lté r é s  a m ér sék e lt  fokú, 
sim a fe lsz ín ű , é le s  szélű , k em én y  
tap in tatú  m egn a g y o b b o d o tt máj 
(24%).

Ezen a d a to k  a lapján  a  szerzők  
fe lh ív já k  a  fig y e lm e t arra, h ogy  a 
ch ron ik us h ep a tit is  d ia g n o sz tik á já 
ban a su b je c t iv  panaszok  é s  p h y si 
ca lis e lté r é se k  n em  já tsza n a k  döntő  
szerepet. László G erg e ly  dr.

140 ch ro n ik u s m ájb eteg  se .-en -  
zym jein ek  é s  m eta b o litja in a k  a la 
kulása s ta n d a rd  járásterh elésk or. D.
M üting és  m tsa i (S p ez ia lk lin ik  
für L eb erk ran k h ., V erd a u u n g s 
und S tr o ffw ec h se lle id e n , B a d -K is-  
s in g e n -H a u se n ): M ünch. Med.
W schr. 1974, 116, 1873.

M ég m a  is  n agy  a v é le m é n y k ü 
lönbség  az ágyn yu ga lom  érték érő l, 
ill. a m o b ilisa tio  rizik ójáró l a  m á j 
b etegek  th erap iá jáb an . A  k o rea i h á 
ború ta p a sz ta la ta i a lap ján  a z  an g o l 
szász o rszágok b an  h a jla n a k  arra, 
hogy az a c u t  v ír u sh ep a titis t  (vh) 
á g y n yu ga lom  n élk ü l k e z e ljé k ; K ö- 
zép -E u róp áb an  v iszon t e g y s é g e s  az 
a nézet, h o g y  az acut v h -b e n  szén -  
védő b e te g e t  leh e tő leg  n e  c s a k  izo- 1 3 0 9
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lá tják , h a n em  leg a lá b b  4 h eti á g y -  
n y u g a lm a t is  b iz to sítsa n a k  részére . 
E zzel szem b en  v ita  tárgya m ég  m a  
is, h ogy  a  ch ron ik u s h ep a titis , a 
cirrh osis  m ely  stád iu m a ig é n y e l  
ágyn yu ga lm at, és  m ily en  m é r té k 
ben . A z  ergom etria  n em  fe le l m eg  a  
m á jb eteg ek  g yak orla ti é le té b e n  
adódó, k özép erős m eg terh e lési fo r 
m án ak , ezért a  szerzők  a n ap i é le t 
re  szab ott egyszerű  v iz sg á ló m ó d 
szert vá laszto ttak .

A  b e teg e k  1 óra a la tt 6 k m -t g y a 
lo g o lta k  s ík  terep en  (45 w /m in ). 
M egelőző , tá jék ozód ó  járásp rób a  és  
ergom etriá s (75— 125/w /m in , 10
p ercig) v iz sg á la t u tán  m e g á lla p íto t 
ták, h ogy  1 ó ráva l a  m eg ter h e lés  
u tán  a  járásp rób a  ok ozo tt k ife je z e t 
teb b  en zy m em elk ed ést. C élju k  az  
vo lt, h ogy  ch ron ik u s m á jb eteg e k e n  
m eg v iz sg á ljá k  az 1 órai te sti m e g 
te r h e lé s  h atását, a  gy u lla d á so s a k 
t iv itá st, a  m áj m éreg te len ítő  fu n c -  
t ió já t  é s  az izo m a n yagcserét v is s z a 
tük röző en zym -p aram éterek et.

A  b etegan yag: le za jló  h ep a titis , 
h ep a tit is  u tán i m arad ván y  á lla p o t  
22, ch ron ik u s p ers istá ló  h ep a tit is  28, 
ch ron ik u s a g g ressiv  h ep a titis  (c se 
k é ly  g y u lla d á so s a k tiv itá ssa l) 18, 
ch ron ik u s a g g re ssiv  h ep a titis  (k ife 
jezett gy u lla d á so s a k tiv itá ssa l) 14, 
m ájcirrh osis  (csek é ly  g y u lla d á so s  
ak tiv itá ssa l)  27, zsírm áj I— II.: 21, 
egyéb  haem och rom , b iliar is  cirrh.) 
10, ö sszesen  140 beteg .

A  v iz sg á lt  en zym ek : SDH , G L D H , 
GOT, G PT, CPK . A  m eta b o lito k :  
glycose, lacta t, tr ig lycerid , p la sm a , 
am m ón ia  (serum  p h en ol). A  v iz s g á 
la t a ter h e lés  e lő tt  (de k iadós r e g 
g e li u tán ), m ajd  a terh e lés  u tán  1 é s  
24 óráva l történ t.

A z  egyszeri, fiz ik a i m eg ter h e lést  
a  ch ron ik u s m á jb eteg ek  á lta lá b a n  
jó l to lerá lták . A z en zy m sz in t e m e l 
k ed ése  a  ter h e lés  u tán  an n ál k ife je 
zetteb b  vo lt, m in é l m agasabb  v o lt  a 
n yu ga lm i, k iin d u lá si ér ték  —  h a 
son ló  v o lt  az am m ón ia  ér ték e is. A  
la c ta t em e lk e d é s m esszem en ő en  a 
v iz sg á lt  eg y én  tr a in in g -á lla p o tá tó l 
fü ggött, ezért n em  v o lt  csod á la tos, 
h ogy  a leg n a g y o b b  em elk ed és a  k i 
fe je z e tt  a k tiv itá sú  c irrh osisb an  és  
ch ron ik u s a g g re ssiv  h ep a titisb en , 
v a la m in t a  zsírm ájb an  szen v ed ő  
eg y én ek b en  ford u lt elő.

A z izom zattó l fü ggő  C P K - és  
la c ta t n em  m u ta tta k  p árh u zam os  
ö sszefü ggést. A  m ájérzék en y  e n z y 
m ek  k özü l a SD H , G L D H  és G P T  
m esszem en ő en  egyérte lm ű en  r e a 
gá ltak , a  GOT eltérő en  v ise lk ed ett. 
V a ló jáb an  a G L D H  és a p la sm a  a m 
m ó n ia  v iz sg á la tá t ja v a so ljá k  a f iz i 
k a i m eg terh e lés  p aram éterén ek .

É rdekes ered m én y t ta p a sz ta lta k  
az a k tiv itá ssa l járó cirrh osisb an  és  
ch ron ik u s a g g ressiv  h ep atitisb en . 14 
b eteg b ő l 5 -b en  fe ltű n ő e n  k ev és á l 
ta lá n o s p an a sz  fo rd u lt e lő  a G L D H  
és  GOT em e lk e d é s e llen ére , a m e ly  

- m ég  24 ó ráva l a  ter h e lés  u tán  is  a  
k iin d u lá si ér ték  fe le tt  vo lt, é s  n a 
p ok ig  tartott. Erre n em  szá m íto tta k  
u g yan  —  a k iin d u lá si ér ték  a la p 
já n  —  de jó l eg y e ze tt  a  h is to lo g ia i 
k ép  gy u lla d á so s a k tiv itá sá v a l. A

b etegek  su b jec tiv  p a n a sz a ib a n  a 
fárad ék on yság , e le se ttsé g  é s  tartós 
iz o m fá jd a lo m  szerep elt.

A z en zy m e m e lk e d é s f iz ik a i m un 
k ával já ró  ok airól n in c s  m é g  tiszta  
képünk. L egtöb b en  a se jtm em b rán  
fokozott p erm ea b ilitá sá t té te le z ik  
fel. G o n d o ln i k ell a m áj v érá tá ra m -  
lá sán ak  eg y e n e tlen ség é re . E zen  az 
e lk é p z e lé sen  alap ul a k o ráb b an  pro 
pagált h osszad a lm as á g y n y u g a lo m  
ja v a sla ta  a  chron ikus h ep a titisb en . 
A zt is  m eg á lla p íto ttá k , h o g y  sub- 
m a x im á lis  terh e lésk or (kerékpár  
ergom eter) a  m á já tá ra m lá s % -dal 
csökken , a  p ortá lis erek  é s  a  v .-h e-  
patica  k ö z ö tti n yo m á sg ra d ien s 2—3- 
szorosára  fokozódik . E n n e k  okaként  
a s in u so id o k  b eszű k ü lésé t té te le z ik  
fe l a h ep a to c y tá k  fok ozo tt v íz ta r ta l 
m a és  ozm olar itá sa  k ö v etk eztéb en . 
Ez n em  azo n o s a m á jse jte k  h ypo- 
x iá já v a l. A  h yp oxia  a k k o r  jö n  létre, 
ha a szerv a zo n o s co m p en sa tió s  m e 
ch an izm u sok , m int p l. a z  erősebb  
o x y g en ex tra ctio , vagy  az  artériás  
k erin gés fokozódása , k im erü ln ek .

A  se jtm em b rá n  h y p o x ia  okozta  
in sta b ilitá s  fokozott en zy m k iá ra m -  
lássa l jár, m ájcirrh osisb an . A  m eg 
vá lto zo tt in trah ep atik u s h a em od i-  
n am ik a e lk ép zelh ető . A  fokozott 
izo m tev é k e n y ség  ok ozta  n agyobb  
m értékű  m etab o lit k iá r a m lá s  a 
m á ja n y a g csere  fok o zó d á sá v a l is jár, 
fokozott en zy m p ro d u ctió v a l é s  fo 
kozott se jtm em b rán  p erm e a b ilitá s -  
sal. V é g le g e s  b izo n y íték k a l csa k  az 
á lla tk ísér le te k  szo lg á ln a k  m ajd, 
b iok ém ia i, elek tron m ik roszk óp os, 
en zy m h isto k ém ia i k o n tro lla l. A  
m eg terh e lés  utáni e g y é r te lm ű  és 
részben sz ig n ifik á n s p la z m a -a m m ó 
n ia  em e lk e d é s  a m ér eg te le n ítő  
fu n ctio  á tm e n e ti c sö k k e n é sé v e l 
k ap cso la tos a  K reb s-cy c lu sb a n . Az 
utóbbi é v e k b e n  sokan h a n g sú ly o z 
tá k  a  tra in in g á lla p o t h a tá sá t  az en 
zy m e m e lk e d é s nagyságára.

A szerző k  m ódszere g y a k o rla tila g  
jól a lk a lm a zh a tó  a ch ro n ik u s m á j 
beteg  f iz ik a i m eg terh e lést k övető  
reactiók  e llen ő rzéséb en , fe lté te le z 
ve, h ogy  a  b etegek: 1. n e m  v o ltak  
hosszú id e je  im m ob ilisak , 2. a  6 órás 
napi fe n t ié te t  k ü lön ös fárad tság  
nélk ül tű r ték , 3. b e teg sé g ü k b e n  
n incs a cu t n ep h rotik u s sh u b . Tha- 
ler-rél  eg y e tér tv e , 50 IE fe le tt i 
tran sa m in a ze  érték kel b író k b a n  ne 
végezzü k  a  terhelést.

A  szerző k  m egá llap ítják , h ogy  a 
m ód szerü k et a zsírm áj, a  leza jló  
h ep atitis, a  CPH, a C A H  é s  a  m áj 
cirrhosis —  k is  ak tiv itá sa  —  esetén  
a b etegek  su b jec tiv e  és o b je c t iv e  jól 
to lerálták . A  p aram éterek  k iin d u lá 
si érték e 24 óra  m ú lva  g y a k ra n  a 
n orm ális a la tt  m aradt. A  k is  a k ti 
v itású  C A H -b an  a G L D H  a járás 
terh e lés u tá n  1 órával sz ig n if ik á n 
san csö k k en t, a CAH és a  cirrh osis  
k ife jeze tt a k tiv itá sú  e s e te ib e n  ezzel 
szem ben  a  m áj érzékeny G L D H  és a 
GPT sz ig n ifik á n sa n  e m e lk e d e tt . A  
fo lyam atb an  lev ő  v iz sg á la ta ik b ó l 
úgy látják , h o g y  m esszem en ő  p árh u 
zam  v o lt  a  m áj g y u lla d á so s  a k ti 
v itása é s  a  járásterh e lés ered m é 
n yein ek  ja v u ló  ten d en c iá ja  között.

Barna K o rn é l  dr.

O rvosi psychologia

A z urographiás kontrasztanyag 
reakciók  és a fé le lem . A. F. L a lii
(C lev e la n d  C lin ic , C leveland, 
O h io ): R adiology. 1974, 112, 267—  
271.

A z  urographia k ö zb en  előfordu 
ló  k o n tra sz ta n y a g -rea k ció k  le h e tsé 
g e s  o k a iv a l sok an  fog la lk oztak , k e 
r e sv e  a  sz ö v ő d m én y ek  lé trejö ttéb en  
s z e r e p e t  játszó m ech an izm u sok at. 
A  szerző  fe lf ig y e lt  arra, hogy azon  
b e te g e k  között, afciik ily e n  szö v ő d 
m é n y e k r ő l h a llv a  fé ln e k  a v iz sg á 
la t tó l, gyakrabban  ford u ln ak  elő  
k on trasztan yag  o k o zta  k e lle m etlen 
s é g e k . Ezért v á lo g a tá s  n élk ü l n ég y  
cso p o rtra  osztott b e teg e k e n  d iaze 
p am , tin ctu ra  b e lla d o n n a e , atrop in  
é s  h yp n otik u s su g g e s t io  hatását 
v iz sg á lta  az u rograp h iás szövőd 
m é n y e k  gyak oriságára. M indegyik  
v iz sg á la t i csoportban  200 körü li b e 
te g  szerep elt, é s  m in d eg y ik b en  n agy  
sz á m ú  kontroll és p la c e b o  a lk a lm a 
z á s á v a l végzett v iz sg á la t  is  történt.

D ia ze p a m  h atásb an  m ellék h atást 
—  u rticaria , o ed em a , hányinger, 
h á n y á s  —  19,6°/o-ban lá ttak . A z  id e 
ta r to zó  k on tro li-c so p o rtb a n  hasonló  
k e lle m e tle n sé g  8,25% -ban, a  p la 
ceb o  csoportban 14% -b a n  ford ult  
elő . B ellad on n a  h a tá sb a n  a reak 
c ió k  gyak orisága 16,8%  vo lt, k o n 
tr o ll 6,8%, p laceb o  10,4%. A tropin  
a d á sa  u tán i g y a k o risá g  12% vo lt, 
k o n tr o ll 7%, p la ceb o  17%.

A  h ypn otik u s su g g e s t io  lén y eg e  
az v o lt , hogy a  b e te g  v izsgá la t  
e lő tt  20 percig e g y  m agn ósza lagra  
f e lv e t t  szöveget h a llg a to tt , m e ly  az  
e lv é g z e n d ő  v iz sg á la tta l fog la lk o 
zott, é s  a beteget t e lj e s  re laxatióra  
b íz ta tta . Ebben a csop ortb an  csak  
1,4% -ban  fordult e lő  k ontraszt 
a n y a g -rea k ció  h á n y in g er -h á n y á s  
form ájáb an .

P sy o h é s  tén yezők  sz e r e p e  k ü lö n 
böző  b eteg ség fo rm á k b a n  jó l ism ert. 
E b b en  a v o n atk ozásb an  azonban  
ez e k r e  n em  f ig y e lte k  m ég  fel. A  
k o n tra sz ta n y a g -szö v ő d m én y ek n ek  
csak  külön böző o rg a n ik u s  von atk o 
zá sa it  k utatták . A  fe n t i  v izsgá la tok  
azt m u tatják , h o g y  ezek n é l ta lán  
fo n to sa b b  szerep e v a n  a psyohés  
m otívu m ok n ak , p on to sa b b a n  a  b e 
te g  v iz sg á la ttó l i l l e t v e  an nak  sz ö 
v ő d m é n y e itő l v a ló  fé le lm én ek . A  
f é le le m  jelen tős s z e r e p e t  játszhat 
n em csa k  az em líte tt  en y h e , hanem  
a s ú ly o s  szö v ő d m én y ek  k ia lak u lá 
sáb an . U tóbbiak szer en csé re  rit 
kák, em ia tt a v iz sg á la to k a t ilyen  
v o n atk ozásb an  é r té k e ln i nem  lehet. 
E zért lén y eg es u ro g ra p h ia  e lő tt  a 
b eteg  m egn yu gta tása , fe lk ész íté se  a
v iz sg á la tra . r . , , ,

L a cza y  András dr.

Ideg - ás elm egyógyászat

Pszichiátriái m egbetegedések az 
orvosok körében. M. M urray  
(M au d sley  H osp ita l, L ondon  SE5 
8 A Z ): Lancet, 1974, 1, Ni. 7868, 
1211— 1213.



A z utóbbi é v e k b e n  egyre több  
a d a t gyű lt ö ssze  arról, hogy az o r 
v o so k  között n agyob b  a p sz ic h iá t 
r ia i m orbiditás, m in t  ö sszeh a so n lít 
ható  á tlagp op u lációb an . N em csa k  
szak m ai k örök ben  fig y e lte k  fe l erre, 
a p szich iá tr ia i szem p on tb ó l b e teg  
orvosok  á lta l e lk ö v e te tt  m űh ibák  és  
m ás feltű n ő  ese m é n y e k  a k ö z v é le 
m én y t is  fog la lk o zta tjá k . A n g liáb an  
p l. n agy p u b lic itá s t  k apott az a s a j 
n á la tos esem én y , h o g y  1972-ben eg y  
sch izoph rén  orv o s m egölt h árom  
k isgyerm ek et e g y  b lack p ooli k ó r 
házban. E n n ek  n yo m á n  szám os h i 
v a ta lo s orvosi fó ru m  is  fog la lk ozo tt  
az orvosak  m erutálhigiénjének k é r 
d ése ivel. A já n lá s  sz ü le te tt  az o rv o s-  
eg y etem ek  fe lé  is , h ogy azok  n a 
gyobb  gon dd al v iz sg á ljá k  fe lü l az 
o rv ostan h a llga tók  m en tá lh ig ié n é s  
állap otá t és  b izo n y ítv á n y b a n  te g y e 
n ek  n y ila tk o za to t arról, h ogy  a 
hallgató  a lk a lm a s-e  ilyen  s z e m 
p on tb ó l az orv o s i gyakorlatra.

A  szerző sz er in t  e k érd ések  e l 
d ö n tését n eh ez íti, h ogy  az orv o s i 
h atóságok  n em  v e s z ik  k ellően  s z á 
m ításb a  a p sz ic h iá tr iá i szem p on tb ól 
b eteg  orvosokró l fe lh a lm o zó d o tt e d 
d ig i v izsgá la ti ad atok at. A  szerző  á t 
tek in ti ezen  a d a to k  sorát. T öbb  
v izsg á la t pl. so k k a l gyak orib b n ak  
ta lá lta  az o rvosok  k özött a g y ó g y 
szer  d ep en d en ciá t, ill. n ark om án iát, 
tovább á  az a lk oh o lizm u st, m in t m ás  
p rofessz ion á lis  csoportokban . S ok  
m eg fig y e lés  szó l arról, hogy az e l 
m eb eteg ség ek  is  gyakrabban  fo r 
d u ln ak  elő. N a g y o b b  az ö n g y ilk o s 
ság gyak orisága  körükben. A z o r 
vosok  ö n g y ilk o ssá g i v e sz é ly e z te 
te ttsé g e  kb. k é tsze re se  az —  ö ssz e 
h a son lítá si a la p n a k  veh ető  —  á t 
lagoknak . K ü lö n ö sen  az o rvosn ők  
ön gy ilk osság i v eszé ly ez te ttsé g e  
nagy. A  k ü lön b öző  orvosi sza k á g a k 
ban a v esz é ly e z te te ttsé g  ad ata i e l 
térőek , a leg n a g y o b b  a p sz ic h iá te 
rek  körében.

A  szerző h an gsú lyozza , h ogy  az 
adatok  k özött szá m o s e llen tm o n d á s  
van. n éh án y  v iz sg á la t  m ó d szertan i 
lag  v ita th ató . A  leg töb b  e lle n tm o n 
dás azonban  a  ta lá lt  sza b á ly szerű 
ségek  ér te lm ezéséb en  rejlik . T ö b 
ben  fe lté te lez té k , hogy az orv o s i 
p á ly a  stressze i ok ozzák  a n agyob b  
fokú  m en tá lh ig ié n é s  k árosod ást. 
G ondos, k on tro li-c so p o rto k k a l d o l 
gozó v iz sg á la to k  azonban  m e g á lla 
p ították , h ogy  a v eszé ly ez te te tt , ill. 
m eg b eteg ed ett orvosok  m ár a  p á 
lyára  lép és e lő tt  is  in stab ilab b ak  
voltak , m in t a  töb b i orvos. A  s z e 
m é ly iség fe jlő d és  zavara i azu tán  az 
orvosi p á lyán  csa k  sú lyosb odtak .

Szám os m e g fig y e lé s  van  arról, 
h ogy az orv o so k  h ázastársai is  ro sz-  
szabb  m en tá lh ig ié n é s  h e ly z e tb e n  
vannak , ill . töb b  k özöttü k  a p sz i 
ch iátria i m eg b eteg ed és, m in t a z  á t 
lagban. A z o rv o so k  m en tá lh ig ién és  
á llap otáb an  lé n y e g e s  tén y ez ő n e k  
tű n ik  a g y ó g y szerek h ez  és k á b ító 
szerek hez v a ló  fo k o zo tt h o zzá fé rh e 
tőség. E zzel m agyarázható , h o g y  az 
am erikai o rv o so k  55% -a sz u ic id á l 
gyógyszerrel v a g y  veg y szerre l, 
szem ben  az össz lak osság  21% -os 
ilyen  arán yáva l. A  h ozzá férh etőség

szerep ére m u ta t, hogy az ö n g y il 
kosság —  é s  k ü lön ösen  a g y ó g y sz e r 
rel vagy k é m ia i an yagokk al e lk ö v e 
tett ö n g y ilk o ssá g  — az orv o so k  g y a 
koriságáh oz h ason ló  a rá n y ú  a 
g y ógyszerészek , az áp o lónők  é s  m ás 
szak k ép zett egészségü gy i d o lgozó  
rétegek  k özö tt.

A  szerző  szer in t az o rvosok  p sz i 
ch iátria i m eg b eteg e d é se iv e l fo g la l 
kozni k e lle n e  tu d om án yosan , é s  is 
m eretek et k e lle n e  g y ű jten i a z  or 
v o s-b e teg ek  p rogn ózisáról, ill . k eze 
lé sén ek  le fo ly á sá r ó l (a szerző  u ta l 
azokra az  adatokra, a m e ly e k  sz e 
rint az o rv o so k  neh ezebb  b etegek , 
ham arabb m eg sza k ítjá k  a k e z e lé se 
ket, és rosszab b u l k oop erá ln ak , 
m int az á tla g o s  ér te lm iség i b e te 
gek). A z o r v o so k  m en tá lh ig ié n é s  v i 
szon ya in ak  m eg ism erését n eh ez íti, 
hogy a p sz ich iá tr ia ila g  m e g b e te g e 
dett orv o so k  je le n tő s  része n e m  k e 
rül h iv a ta lo s  n y ilván tartások b a , é s  
ilyen  m ód o n  n em  von h ató  b e  e p i 
d em io lóg ia i, ill . sta tisztik a i v iz sg á 
latok  h a tók öréb e .

[Ref.: A  röv id  cikk tanulságos, 
de csupán fe lv e t i  a bonyo lu lt  és 
szerteágazó problémát.  A  szerző  fő 
leg az angol adatokra he lyez te  a 
hangsúlyt. A  kérdésnek óriási a m e 
rikai iroda lm a van, ennek  alapján  
kétség telennek  tűnik a lényegesen  
nagyobb pszichiátria i m orb id itá s  az 
orvosok körében  — beleértve  az al 
koholizmust, narkomániát és ön- 
gyi lkosságokat is —, és az  is v i lá 
gos, hogy n e m  a pálya az ókd. A z  
adatok arra  mutatnak, hogy  az  or 
vosi pá lyára  (és annak egyes  spe 
cialitásaira) több  instabil s z e m é ly i 
ség lép, m in t  m ás in tel lek tuális p á 
lyákra. A z  orvosi  pálya vá lasz tá sá 
nak m o tivác ió ja  sok esetben  éppen  
a m eglevő  szem ély iségzavar  kom 
pen zá lásának  szándéka, te h á t  va la 
miféle ön tudatlan  „öngyógyí tási” 
késztetés. Ugyanakkor  a pályán  
összegyűlő em berek  körében  szá 
mos képesség,  tehetség is sokkal  
nagyobb gyakorisággal v a n  jelen, 
mint m ás  p á lyá k  képvise lő i között.

A  c ikk olvasása  fe lh ív ja  arra is a 
figyelm et,  hogy az orvosok m e n tá l 
higiénés helyze téve l,  ill. p sz ich iá t 
riai m orb id itásáva l kapcsolatban  
jóformán se m m i hazai ad a t ta l  nem  
rendelkezünk,  legalábbis szakiro 
dalmi köz lem ények  form ájában

nem -l Buda Béla dr.

Haematológia

H o d gk in -k ór: 124 eset k lin ik a i és 
h a em a to lo g ia i le lete i. V. H ofm an n ,
H. B erch to ld , G. M artz (H a em ato lo -  
g isc h -o n k o lo g isch e  S ta tio n  der 
U n iv ers itä t Z ü r ich ): S ch w e iz , m ed. 
W schr. 1974, 104, 204— 208.

124 H o d gk in -k óros b e teg ü k  retro- 
sp ec tiv  a n a ly s isé t  ism ertetik . B e te 
g e ik  tú ln y o m ó  töb b sége a  20— 40 
év e s  k o ro sz tá ly b a  tartozott. A  prog 
nosis n ő k n é l k ed vezőb b  v o lt , m int 
fér fiak n á l. A  leggyak orib b  prim er  
lo k a lizá c ió  a  nyaki ad en o p a th ia  
volt. A  b e te g sé g  k ezd etek o r  a le g 

g yak orib b  panaszok  a k övetk ezők  
v o lta k : á lta lá n o s rossz k özérzet, láz, 
fá jd a lm a k , v iszk etés, é tv á g y ta la n 
ság, é jsz a k a i izzadás, r itk án  a lk o 
h o l iv á sr a  jelen tk ező  fá jd a lom .

A  k e z e le t le n  esetek b en  leu k o cy to 
sis, b a lrato lód ás, m o n o cy to sis  és 
ly m p h o p e n ia  vo lt a  leggyakoribb . 
M o n o cytop en ia  és lym p h o cy to sis  
v iz sg á la ta ik  szerint a  H od gk in -k órt  
m a jd n e m  b iztosan  k izárja . A  v ér 
kép  a  k órk ép  e lő reh a la d á sá v a l v á l 
tozik . S z ig n ifik á n s ö ssz e fü g g é st az 
eg y e s  v iz sg á la ti ad atok  é s  a  progn o 
sis  k ö zö tt  n em  le h e te tt  k im u tatn i.

Borbola József dr.

A  H od gk in -k ór k eze lé sén ek  kor 
tan áh oz. E. G rundm ann, R. Frdtz- 
sche. (P a th o log isch es In stitu t der 
U n iv e r s itä t  M ü n ster): D tsch . m ed. 
W schr. 1974, 99, 269— 273.

1955— 1964-ig és 1965— 1973-ig 43, 
ill. 57 H od gk in -k óros te h á t  összesen  
100 e se t . sectiós a d a ta it  d olgozták  
fe l. A z  e lső  id őszak b an  a b etegek  
m on oth erap iáb an  részesü ltek , a 
m á so d ik  időszakban  a k om b in ált  
ch em oth eráp ia , a  M O P P  program  
é r v é n y e s ü lt  (M u stargen -C h lorm e- 
th in , O n co v in -V in cr istin , Procar- 
b a sin -N a tu la n  és P red n ison ).

A  d ia gn osistó l a h a lá lig  e lte lt  
id ő  á tla g o sa n  az e lső  csoportb an  22 
h ón ap , a  m ásod ik  csop ortb an  42 h ó 
h ón ap  v o lt . A  b e teg e k  87% -a a IV. 
stá d iu m b a n  ex tra ly m p h a tik u s g ó 
co k a t k ép ző, h is to lo g ia ila g  reticu 
lar is, ly m p h o cy ta -sze g én y , sarcom a  
t íp u sú  e lv á lto zá sb a n  h a lt  m eg. A z  
e s e te k  fe lé b e n  eg y e d ü l a  ly m p h o 
gra n u lo m a to sis  vo lt a  ter m in á lis  b e 
teg sé g . A z  esetek  tö b b  m in t eg y -  
h a rm ad áb an  a th e rá p ia  k öv etk ez 
m é n y e k é n t fe llép ő  szövőd m én yek , 
fő le g  p a n m y elo p a th ia  é s  d iffu s  tü -  
d ő fib ro s is  lép e tt fe l. A  m ásodik  
csop ortb an  8 e sete t p a th o lo g ia ila g  
és  a n a tó m ia ila g  g y ó g y u ltn a k  le h e 
te t t  tek in ten i. A z e lső  csoport 
b an  i ly e n  eset n em  fo rd u lt elő. H is 
to lo g ia ila g  leggyak orib b  v o lt  a r e 
t icu la r is , ly m p h o cy ta -sze g én y  t í 
pus. G yak oriságáb an  k ü lön b séget  
ta lá lta k  a  b iopsiás é s  a  sectió s  e s e 
te k  k özött. Ilyen  H od gk in -sarcom a  
b io p siá n á l az e se te k  3% -ánál, a 
se c t ió s  e se tek  30% -ában ford u lt elő. 
S a rco m é b a  való  á tm e n e te t  újabban  
gyak rab b an  ész le ln ek , 30% felett. 
C sup án  eg y  esetb en  fo rd u lt e lő  m á 
so d la g o s tum or (fib rosarcom a).

Borbola  József dr.

Acut hepatitis után keletkező 
csontvelő aplasia, melyet csontvelő 
transplantatióval kezeltek. R oyal 
M arsd en  H osp ita l B o n e  M arrow  
T ra n sp la n t Team , L on don . Brit, 
m ed . J. 1974, 1, 363.

A  szerzők  7 é v e s  f iú  e se té t  ism er 
te tik , a k it  acut h e p a tit ise  m ia tt  
k órh á zb a n  ápoltak . A  b eteg ség  k ez 
d e te  u tá n  kb. hat h é t te l (a recon va-  
le sc e n t ia  szakában) v á ra tla n u l p an 
cy to p e n ia  a lak ult k i;  a cso n tvelő  
se jtsze g én y , zsírd ús v o lt . A  p a n cy 
to p e n ia  m ia tt a  b e teg  6 h éten  át
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tra n sfú sió k a t, o x y m eth a lo n t é s  
p r ed n iso lo n t kapott, ered m én y  n é l 
k ü l. E k k or h a tá ro ztá k  e l a  cso n t 
v e lő  á tü ltetést. A  d o n o r  a  beteg 13 
é v e s  n ő v ére  vo lt; v ö rö sv ér test és  
H L -A  p h en otyp u sok : B eteg: „A ” ; 
H L -A  9, 18, 2, 13, 4b, 4a. D onor: 
„0” ; H L -A  9, 18, 2, 13, 4b, 4a.

Á  M LC  teszt er e d m é n y e  m egerő 
s ít e t te  a  H L -A  a n tig é n e k r e  v o n a t 
k o zó  g en etik u s id e n titá s t . (Szervát 
ü l te té se k  alka lm áva l a legkedve 
ző b b  eredm ények  a k k o r  nyerhetők, 
ha a donor és a rec ip iens  ABO és 
H L -A  antigénjei identikusak . A  
transp lanta tio  szükség  esetén e lvé 
g ezh e tő  az  ABO an tigén ek  compati-  
bil i tá sakor is; a „0” vércsoportú  
egyén  a transfusio szabályaihoz  
hasonlóan általános „adó”-nak te 
kin th ető .  —  Ref.) A  tran sp la n ta tió -  
ra  a  cso n tv e lő t  a stern u m b ó l, a cs í 
p ő cso n tb ó l és a sa cru m b ó l nyerték. 
A  160 m l cson tvelő t, a m e ly  összesen  
9 X  109 se jte t tarta lm a zo tt, szűrőn  
k e r e sz tü l k ö zv etle n ü l tran sfu n d á l-  
tá k  a  recip iensbe. A  d o n o r  a  csont 
v e lő  asp ira tió ja  u tá n  sa já t  vért és  
p la sm á t kapott, m e ly e t  6 n appal a 
m ű té t  e lő tt  v ettek  é s  b ea d á sig  kon 
zerv á lta k . A  b eteg  c so n tv e le je  8 
n a p p a l a  tra n sp la n ta tio  u tán  k evés  
m y e lo c y tá t  és  n o rm o b la sto t tarta l 
m a zo tt. G ran u locyták  a 12. napon  
j e le n te k  m eg  a p er ip h er iá s  vérben. 
A  18. n ap on  a c so n tv e lő  a regen e- 
ra tio  j e le it  m utatta . A  b eteg  az á t 
ü lte té s  u tá n  fé l é v v e l p an aszm en tes .

A z  á tü lte té s  elő tt n e m  lá ttak  osz 
ló  s e jte k e t  a  b eteg  c so n tv e le jéb en . 
K b. h at h é tte l az á tü lte té s  után 24 
o sz ló  s e jte t  ész le ltek : ch rom osom a  
a n a ly s isü k  alapján  21 n ő i, 3 férfi 
ty p u sú n a k  b izon yult: e g y  h ónappal 
k éső b b  m ár csak  n ő i ty p u sú  se jte 
k e t  é sz le lte k . A z á tü lte té s  előtt a 
b eteg  „A ” v ércsop ortú  volt; a 
tra n sp la n ta tio  u tán  5 h ónap pal a 
b e te g  v ö rö sv ér se jtje ib e n  80—90% -át 
„0” ty p u sú n a k  ta lá lták . A  6. hónap 
b an  ,,A ” typu sú  v ö rö sv ér te ste t m ár 
n em  lá ttak .

A c u t  h ep atitis  u tá n  a csontvelő  
a p la s ia  ritk a . Irodalm i ad a to k  alap 
já n  ö ssz eá llíto tt  s ta tisz t ik a  szerint 
m o r ta litá sa  tra n sp la n ta tio  nélkül 
90% k ö rü l van. D óbiás G yörgy dr
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In tenzív  betegellátás

T e lje s  p aren tera lis  táp lá lássa l 
ö ssz e fü g g ő  fertőzés korlátozása.
(H o sp ita l In fection , A tla n ta  and  
B o sto n  C ity  H osp ita l, Boston): 
G o ld m a n n , D. A., M ak i, D . G., JA 
M A , 1973, 223, 1360— 1363.

A z  u tó b b i évek  fo ly a m á n  a te ljes  
p a ren ter á lis  táp lá lá s (T PT ) egyre 
n a g y o b b  te r e t  h ód íto tt a  norm ális  
n itr o g én  eg y en sú ly t fen n tartan i 
k é p te le n  sú ly o s b e te g e k  k eze lé sé 
ben . H am arosan  a zon b an  n y ilv á n 
v a ló v á  v á lt , hogy sz á m o s előn ye  
m e lle t t  v e sz é ly e s  szö v ő d m én y e iv e l 
is sz á m o ln i k ell: leggyak rab b an  
fungalis  septicaemia  f e n y e g e ti a 
b eteg  é le té t . E k é rd ésse l 1969—72 
k ö zö tt fo g la lk o zó  t iz e n k é t  szerző

an yagában  a sep tica em ia  6— 27%  
k özött v á ltozo tt, u gyanak kor a C an -  
d id aem ia  3— 25%  között m ozgott. A  
C andida a lb ica n sn a k  a se p t ic a e -  
m iák b an  m eg le p ő e n  m agas r é s z v é 
te lé n e k  okát v iz sg á lv a  a szerző k  
h an gsú lyozzák , h ogy  T P T -h ez h a sz 
n á lt  ex trem  m ód on  h yp erton iás és  
sa v a s old at k iv á ló  táptalaj a  g o m 
b ák  szám ára, a bacterium ok  sz a p o 
rod ását v isz o n t k ife jeze tten  g á to l 
ja.

A  T P T -v e l - ö sszefü ggő  fer tő z és  
k orlá tozására  a  K órházi F er tő z ése k  
B izo ttságán ak  K özp on tja  az a láb b i 
v ezér fo n a la t d o lg o zta  ki:

1. K ö rü ltek in tő en  m ér leg e ln i k e ll  
—  k ü lön ösen  a fer tőzésre  h a jla m o s  
esetek b en  —  a T P T  in d ica tió já t. 2. 
A  T P T -v e l k a p cso la to s  te e n d ő k e t e 
téren  sz a k é r te le m m el és g y a k o r la t 
ta l b író o rv osb ó l, n ővérb ől é s  fa r 
m ako lógu sb ó l á lló  team n ek  k e ll  ir á 
n y íta n ia  é s  ok ta tn ia . 3. E g y ség es  
irá n y e lv ek et k e ll  k idolgozn i az in -  
fu s ió s  fo ly a d é k  k ész ítésére, a  k a té 
ter ek  h elyére , az  in fu sió s re n d sz e 
rek re  és a  fo ly a d é k  k eze lé sére  v o 
natk ozóan . 4. A  T P T -v e l ö sszefü g g ő  
tén y k e d é st sz igorú an  a se p tik u s  
tec h n ik á v a l sz ü k ség e s v ég reh a jta n i, 
é s  a  + 4  °C -on  tarto tt o ld a to t in 
d o k o lt szo b ah őm érsék leten  v a ló  á l 
lá s  n élk ü l le h e tő le g  azon n al f e l 
h a szn á ln i. 5. A  cen trá lis  v én á s c a 
th e te r  fe lv e z e té sé t  a sebészi b e a v a t 
k ozás sza b á ly a i szer in t le h e tő le g  
m ű tőb en  k e ll  végreh ajtan i. 6. A  
ca th eterek  te r v e z e tt  b ev ez e tésén ek  
h e ly é t  b oro tvá ln i, ill. d ep ilá ln i, jó -  
d os a lk oh o lla l d e s in fic iá ln i és s te r il 
k en d ők k el iz o lá ln i szük séges. 7. A  
ca th etert m eg b ízh a tó a n  rö g z íten i 
k e ll  a  bőrhöz, n eh o g y  id e-o d a  m o z 
g á sá v a l a  b őr fló rá já t  a sy stem á s  
k erin g ésb e  sod orja . E zen k ívü l a 
b ő r-ca th e ter  ér in tk ez és i h e ly é t  jó d 

ta rta lm ú  a n tib a c ter ia lis -a n tifu n g a lis  
k en ő ccse l k e ll e llá tn i és ster il k ö 
té s se l fed n i. 8. A  cath eter h e ly é t  
id ő n k én t e llen ő r izn i és k örn y ék ét 
ism éte lte n  d e s in fic iá ln i szü k séges.
9. M eg k e ll sz a k íta n i az in fu n d á -  
lá st, ha g y u lla d á s je le i, fer tőzés, 
th rom b osis v a g y  a fo lyad ék  e x tr a -  
v a sa tió ja  f ig y e lh e tő  m eg. 10. E g y e s  
szerzők  a fen ti tü n e te k  n élk ü l is  30 
n ap  után  k ic se r é lik  a cen trá lis  v é 
n á s  cath etert. 11. A  fertőzés e lk e 
rü lé se  érd ek éb en  n em  a já n la tos a  
ca th eter t T P T -n é l centrális n y o 
m á s m érésére, v a g y  v ér v é te lre  
ig én y b ev en n i. 12. E lm életi m e g g o n 
d o lások  a lap ján  n agyob b  f ig y e lm e t  
k e ll  ford ítan i a  0,45— 0,22 w-os m ic -  
rop oru sos filter ek re , am elyek  m e g 
f e le lő  h ely re  a p p lik á lv a  az e x tr in 
s ic  va g y  in tr in s ic  m ódon fe r tő 
zö tt  in fu s ió s  fo ly a d é k  m icro b a  
m en te s íté sé re  a lk a lm asn ak  b i 
zon yu ln án ak . 13. M ivel fe h é r je  
h y d ro lysá tu m ot tarta lm azó  fo ly a 
d ék b an  a gom b ák  jó l szaporodnak, 
a z in fu sió s  o ld a to t k ész íté se  u tá n  12 
ó rá n  b elü l c é lsz e r ű  fe lh a szn á ln i. 
S zin té tik u s a m in o sa v  tarta lm ú  o l 
d a to k  24 óráig h aszn álh atók . H a  z a 
varo ssá g  va g y  p raec ip ita tu m ok  f i 
g y e lh e tő k  m eg  a z  o ldatban, azt fe r 
tő zö ttn ek  k e ll tek in ten i. 14. L áz  
ese tén  a láz ok o zó ja k én t a T P T -t is

szá m ítá sb a  k e ll ven n i. I ly e n k o r  a 
p a lack b ó l e lv á la sz to tt in fu s ió s  
ren d szerb ől k ü lön -k ü lön  fo ly a d ék o t  
k ell n y ern i m icrob io lóg ia i v iz sg á 
la tok  v ég z éséh ez . C a n d id aem iá t n é 
ha v é r k e n e tte l vagy  se ro lo g ia i v iz s 
gá la tta l le h e t  igazolni. A m e n n y ib en  
n in cs m á s  n y ilv á n v a ló  fer tő z ő  for 
rás, a v é n á s  cath etert e l k e ll  távo-

^ tan *' Vutskits Zsolt  dr.

P erina ta lis  kérdések

A tü d ő érés  fokozásának  le h e tsé 
ges p h arm aco log ia i m ech an izm u sa .
C ow an, M. J. és m tsa i (E lkridge, 
M aryland, U S A ): A m erican  R ev ie w  
of R esp ira tory  D isease. 1974. 110, 
329— 332.

A z ú jsz ü lö tt  resp iratiós d istress  
syn d rom ájára  (RDS) d iffu s  a te le -  
ctasia  je le m z ő  a m ég n em  elég g é  
érett tü d ő b en , am it v a ló sz ín ű le g  a 
tü d ő -fe lü le tfe szü ltség i a n y a g  h iá 
n ya  v a g y  csö k k en t m e n n y isé g e  okoz. 
A  37. te r h e ssé g i h ét e lő tt  s z ü le te t 
tek b en  g y a k o r i és az ú jsz ü lö tt  pár  
napon b e lü l vagy  m eg h a l, vagy  
m eggyógyu l. A z E gyesü lt Á lla m o k 
ban kb. 100 000 az R D S -es ú jsz ü lö t 
tek  szám a s közü lük  kb. 11 000 hal 
m eg. 1974 e le jén  az ú jsz ü lö tte k  tü 
d ő b e te g ség é v e l fog la lk ozó  sz a k e m 
b erek  m unkaér tekez le te t  tarto ttak ,  
am elyen  az  R D S  k ez e lé sé v e l, a  tü 
d ő -fe lü le tfe szü ltség i an y a g  b io sy n -  
th e sisé v e l, k iáram lásáva l, m e g e lő 
zésével, a  tü d ő  érését e lő seg ítő  
g y ó g y k eze lé sse l fog la lk oztak . E ddigi 
v izsg á la to k  szer in t erre a  c é lr a  a 
g lu co co rtico id o k  a lk a lm asak .

A  ter h e sség  25. h eté tő l k e z d v e  a  
testsú ly h o z m érten  a m a g za tn a k  is 
re la tív e  u g y a n o ly a n  n a g y sá g ú  lé g 
ző fe lü le tre  v a n  szü k sége a  g á z c se 
re leb o n yo lítá sára , m in t a  fe ln ő t 
teknek. F e lü le tfe sz ü ltsé g i an yag  
m ár a 20 h e te s  em beri m a g z a t tü 
dejéből k iv o n h a tó , érett tü d ő r e  je l 
lem ző m en n y iség b en  a zo n b a n  a  
h örgőm osó-, ill . a z  a m n io n -fo ly a -  
dékból csa k  a  terh esség  30. h ete  
után ta lá lh a tó . Ez a  h a tá r v o n a l 
élettan i é s  b iooh em ia i szem p o n tb ó l 
lén yeges, m e r t  a  fe lü le tfe sz ü ltsé g i  
anyag b iz to s ítja  a  szabad  lé g u ta k a t.

Á lta lán os fe lfo g á s  szer in t a  fe lü 
le tfe szü ltség i an yagot a  II. typ u su  
a lv eo la ris  ep ith e l-se jte k  term elik . 
Ezt az e lm é le te t  a lá tá m a sztja  ez é k -  
nefc a s e jte k n e k  a m agzat tü d e jé 
ben  v a ló  m eg je le n é se , v a la m in t  
cy to p lasm áju k b an  az o sm io p h il zá 
ra d ék testek n ek  a m egszaporodása . 
M ivel a tü d ő ér és  szem p o n tjá b ó l a 
fe lü le tfe sz ü ltsé g i anyag k e r ü lt  az 
érdek lődés k özp on tjáb a , a z  ily e n  
értelem b en  szó b a  jöhető e g y é b  té 
n yezők et: a  tü d ő  ca p illa r is -á g y , az 
e p ith e liu m -se jte k  és a c a p illa r iso k -  
ban a s im a iz o m  in n e rv a tio  j e le n 
tőségét f ig y e lm e n  k ívü l h a g y tá k .

A  tüdő fe lü le tfe sz ü ltsé g i a n y a g  
sy n th esise  k é t  m ódon: c h o lin  in 
c o r p o r a te  é s  p h osp h atid y l e th a n o -  
lam in  m e th y la t io  útján  le h e tsé g e s . 
D om inán s é s  jobb an  ism ert a z  első  
m ech an izm u s. S ajnos, n em  m in d en



d ip a lm ity lle l te líte tt  lec ith in b ő l le sz  
fe lü le tfe sz ü ltsé g i an yag  és en n ek  a 
m ech a n izm u sn a k  az eg y es fázisa it 
n em  is  ism erjük . A z  erre irányuló  
k ísér le te k  p ed ig  tá v o lró l sem  abban  
a k örn yezetb en  történ n ek , am iben  
in  s itu  a m agzat tü d e je  van. íg y  
ezek  a k ísér le tek  k ö z e l sem  o lyan  
szeren csések , a m ely e k e t pl. a máj-, 
ja l végezn ek . M égis, ta m áj k ísér le 
tek  ered m én yei n ém ile g  érvén yesek  
a  tü d őre is. íg y  p l. n éh án y  m á j-  
en zy m  a ter h e sség n ek  csupán  e g y 
k ét sp ec ifik u s  n a p ján  reagál corti- 
costeroidokra. M ás m á j-en zy m ék  
v isz o n t cortisonra n em , th yrox in ra  
v isz o n t reagáln ak . E gyes m á j-en zy -  
m ek  p ed ig  a  terh esség  k ései szak a 
száb an  csak  g lu ca g o n  je len lé téb en  
reagá ln ak  cortisonra.

K lin ik a i és k ísé r le ti m e g fig y e lé 
se k  szer in t k a p c so la t van  az en d o 
g en  é s  ex ogen  g lu cocortico id ok , v a 
la m in t a  sterolidok, a tü d őérés és az 
R D S között. A  cortison  k ö ld ök zsi-  
n ó rv ér  sz in tje  azok b an  az ú jszü lö t 
tek b en , ak ik b en  m a jd  légú tzavar  
syn d rom a k e le tk ez ik , rend szerin t 
alacson yab b  azofcénál a csecsem ő 
k én é l, ak ik  n em  le szn ek  betegek . 
H ü v ely e n  át történ ő  sz ü lé s  esetén , 
h a a m agzatb an  n em  k ele tk ez ik  
RD S, az a n ya  co r tiso n -sz in tje  m a 
gasra  kezd  em e lk e d n i a sz ü lé s  m e g 
in du lásak or. K lin ik a i adatok s z e 
r in t p ozitív  ö sszefü g g és van  a s z ü 
lé s  e lő tti steroid -sz im t és a k ock á 
za tn ak  k ite tt  csecsem ő k b en  az R D S  
m e g e lő zé se  k özött.

Á lla tk ísér le tek  sz er in t  a sz ü lé s  
e lő tt  adott stero id o k  ja v ítjá k  az ú j 
sz ü lö ttek  tú lé lé sé t  és gyorsítják  a 
tü d ő  érését. A  tü d ő -fe lü le tfe szü lt-  
ség i an yag a stero id  b ead ása  u tán  
48 óra m ú lv a  em e lk e d n i kezd. Ez a 
h a tá s függ  a terh esség  korától, 
ezért n agyop  fon tos, hogy sz ü lé s  
e lő tt  a  terh esség  k o rá t é s  a m agzat  
érettség é t m egálllapítsuk. A m agzati 
tüd ő érésére h a tásos gyógyszer a c -  
t iv itá sa  arányos a m agzati v é r k e 
r in gésb e kerü lt g y ó g yszer  tö m én y 
sé g év e l. Ezt a tén y ez ő t b e fo ly á so l 
h a tja  a g y ó g yszer  a lk a lm azásán ak  
a m ódja, a le p é n y -tr a n sfe r  m é r té 
k e , a  v ér  fe h é r jé ih e z  va ló  kötődés, 
a tü d őb en  a recep torok  h ely es s z á 
m a, v a la m in t az  in 'activatio  és a k i 

ü rü lés aránya és m ódja . M in d ezek 
ről m a m ég  k e v e s e t  tudunk. A  
m agzat k er in g éséb en  levő  te r m é 
sz e tes  stero id ok  sz in tjé t az a n y a  
v éréb ő l p on tosan  m eg  leh et h a tá 
rozni. A z an yáb a  ad ott n yo m je lzett  
cortison  24—48 óra  m ú lv a  e ltű n ik  a  
m agzatból is. L eh etséges, h o g y  a 
terh esség  k ése i szak áb an  a m a g za t  
m ellék v esé je  en d o g e n  cortiso n -ter -  
m elésre  k ép es. A  m agzat tü d e jé 
b en  m ár a ter h e sség  e lején  k im u ta t 
h atók  stero id -reoep torok . J e le n lé 
tü k  igazo lja  azt a k ísér leti ad atot, 
h ogy a g lu cocortico id ok  e lő se g ítik  
a tüdő érését. M ég is úgy gon d o lják , 
h ogy a recep torok  csök k en ése n em  
k ed v ez  az R D S k ele tk ezésén ek .

B árm ilyen  g y ó g y szer  m eg z a v a r 
h atja  a m agzat szerv e in ek  a f e j lő 
dését. Ezért a g y ó g yszer  káros m e l 
lék h a tá sa it e g y sze rre  több sz e r v e n  
aján latos fig y e ln i. A  szü le tés e lő tt  
alacson y  ad agb an  rövid  id eig  a d o tt  
stero id ók n ak  k á ro s m ellék h a tá sá t  
n em  észle lték . A  m agzat id eg r en d 
szerén  ész le lt  k óros e lv á lto zá so k a t  
b izonyára a ta rtó sa n , nagy a d a g 
ban  a lk a lm azott steroidok  ok ozták . 
A  k is  á lla tok on  é sz le lt  e lv á lto z á so 
k at egyéb k én t —  m á r csak a  t e r 
h esség i idő e lté rő  v o lta  m iatt i s  —  
n eh éz em b erre von atk oztatn i. A  
tartósan  ad ott cortison  to x ik u s  
hatását ed d ig  se m  em beri, se m  á l 
la ti m agzaton  n e m  ta n u lm á n y o z 
ták. A  tartósan  stero id ok k al k e z e lt  
system ás lu p u s ery th em atosu sos é s  
asth m ás an yák  gyerm ek ein  ed d ig  
k áros m ellék h a tá st nem  ta lá ltak .

A  g lu cocortico id ok on  és  az 
A C T H -n k ív ü l b efo ly á so lh a tja  m é g  
a m agzat tü d ején ek  az érését és  a  
fe lü le tfe sz ü ltsé g i anyag ter m e lésé t  
a thyrox in , a cy c lik u s  ad en o sin m o -  
n op h osph at é s  m in d en  olyan g y ó g y 
szer , a m ely ik  a cyc lik u s a d a n o sin -  
m onop hosp h at-ren d szeren  át fe j t i  
ki a ctiv itá sá t. B e fo ly á so lja  m iég a 
m agzati tüd ő fe j lő d é sé t  a p a ra sy m -  
pathiikus id egren d szer , a  h ő m é rsé k 
le t  és a stress, továb b á  az a n y a  h y -  
pertondája, id ü lt  terh esség i t o x a e 
m ia, id ü lt le p é n y le v á lá s  is.

Több országb an  fo ly ta tn ak  k o n 
tro licsop ortos v iz sg á la to t a n te n a ta -  
l ís  stero id ok k a l az R D S g y a k o r isá 
gának  csö k k en té se  céljából. E zek

ered m én y érő l adat sz er ezh ető  b e  az 
E gészségü gy i V ilá g szerv ezettő i 
■ 1.211 G e n e v a  27, Svájc).

Pongor Ferenc dr.

Vér lymphocyta változások az új
szülöttkorban. A ndersen , V ., A n 
dersen, E. (K oppenhága, D á n ia ): 
A cta P ed ia tr ic a  S ca n d in a v ic a  1974, 
63, 266— 270.

6 eg é sz sé g e s  ú jszü lö ttön  az e lső  2 
h étben  v iz sg á ltá k  a vér  ly m p h o cy -  
ták  (ly) vá ltozása it. S z ü le té s  után  
az első  3 n ap  a nagy ly - k  szám a  
csökk en t, u tá n a  újra e m e lk e d e tt . A  
k is ly -k  szá m a  á llan d óan  n őtt a 
m eg fig y e lé s i idő alatt. 3H -th y m id in  
b eép ítés se g ítség é v e l v iz sg á ltá k  a 
D N A -sz in tetiz á ló  se jtek et. S z ü le té s 
kor a  D N A -term elő  s e j te k  á tlag 
k o n cen trá c ió ja  4/ju.l, 3 n a p  m ú lva  
szám u k  8/x ,j-re csökkent, m a jd  újra  
em elk ed n i kezd ett, a m a x im u m o t 6 
napos k o rb a n  érte el: 16/y\ .  Ezt a 
fo ly a m a to t m ind en  e s e tb e n  ész le l 
ték. A  D N A -sz in téz isb en  résztvevő  
sejtek  n a g y  se jtek  v o lta :  (kenet 
ben 14— 20 Mm) m agju k  n a g y , v e se 
a lakú, je lleg ez tese n  a s e j t  e g y ik  o l 
dalán  fo g la l  h elyet, p la zm á ju k  en y 
hén  b a so p h il, gyakran szü rk ésk ék  
árn yalatú . E zeket a s e jte k e t  Yoffey  
és mtsai  transitüonalis s e jté k n e k  n e 
vezték .

Az R N A  m etab olik u s a k tiv itá sá t  
3H -cy tid in  b eép ítésse l h a tározták  
m eg. A  fe ln ő tt  típusú  k is  ly -k  la s 
sú  c y tid in  fe lv é te lt  m u ta tta k , m ely  
az első  4 nap em e lk e d e tt, u tána  
csökk en t.

B a k ter iá lis  in fek ció  h a tá sá r a  fo 
kozott cy tid in  fe lv é te lt  ész le ltek . 
B a cter ia lis  fer tő zések b en  előző  
v izsg á la to k b a n  k im u ta ttá k  a D N A - 
sz in téz isb en  résztvevő  n a g y  ly -k  
szám án ak  em elk ed ését (eg é sze n  350/ 
ttl-ig.)

E d dig  n em  ta n u lm á n y o ztá k  a 
szü le tés  u tá n  a D N A -term e lésb en  
rész tv ev ő  se jtek  v á lto zá sa it. F e lté 
te lez ik , h o g y  ezek  a v á lto z á so k  im 
m u n o ló g ia i term észetű ek , m elyek  
esetleg  a  m asszív  a n tig é n  ex p o z í 
c ió tó l fü g g e n e k  (pl. a g a stro in test i-  
n alis tractu sb an ).

Vásárhelyi K a ta lin  dr.

FELHÍVÁS SZERZŐ-MUNKATÁRSAINKHOZ!
A z u tób b i időben  m in d  gyakrabban  tap aszta lju k , h o g y  szerző -m u n k a tá rsa in k  közül 
sok an  a k e fe le v o n a to k  ja v ítá sá t p o n ta tla n u l végzik  el. A  szerzők  fe lü le te s  korrektori 
m u n k ája  m iatt az u tób b i időben  m in d  több  és több h ib a  k erü lt az im prim atú ráb a. 
P ed ig  a  h a sá b lev o n a to k  p ontos és g o n d os korrekciója  e lsősorb an  a szerző k  érdeke és  
fe la d a ta . A szerkesztőség és a nyomda a leggondosabb korrektúrát kéri munktársaitól. 
A  gon d osság  fe lté te le z i a d o lgozat fe j lé c é n e k , c ím én ek , ábráinak, tá b lá za ta in a k  stb. 
lega lap osab b  e llen ő rzésé t, továbbá, ez u tób b iak  sz ö v eg  k özötti e lh e ly e z é sé n e k  m eg 
je lö lé sé t. N y o m aték osan  fe lh ív ju k  a f ig y e lm e t  az áb rá k  szám ozásán ak  gon d os e lle n 
őrzésére . K érjük  to v á b b á  szerző-m u n k atársa in k at, h o g y  a  k ija v íto tt k efe levon ato t  
sz ív esk ed jen ek  a lá ír n i és  u gyan ott k e lte z é sse l is e llá tn i.

S zerkesztőség

%

1 3 1 3
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ELEKTRÓDOK 

ÉS ÁTALAKÍTÓK
A korszerű elektromedikai készülékek 
segítségével sokoldalú kapcsolat épít 
hető ki az é lő  szervezettel. A külön
böző berendezések újabb fiziológiai 
paraméterek mérését, illetve a hagyo 
mányos m érési metodikák pontosabbá  
tételét szolgálják.
A funkciós jelenségek vizsgálatakor 
fontos szerep et játszik a b iológiai ob 
jektummal közvetlen kapcsolatban álló 
érzékelő, annak tulajdonságai a rend
szer egészét alapvetően befolyásolják.

A Medicor álta l kifejlesztett elektródok 
és átalakítók tulajdonságai:

-  zavarmentes:
-  alakhű átvitel;
-  stabil m űködés:
-  veszélytelen.

Az elektródok és átalakítók csatlakoz 
tathatók a  M edicor készülékekhez, de 
adaptálhatók a szóban forgó területe 
ken használatos berendezésekhez is.

A Medicor Müvek által gyártott elekt
ródok és átalakítók:

-  EKG elektródgarnitúra többszöri tar
tós m egfigyelésre;

-  Egyszer használatos EKG elektród  
tartós m egfigyelésre;

-  Magzati EKG elektród;
-  EEG elektródok többszöri tartós 

m egfigyelésre;
-  Termisztoros légzésszám -érzékelő;
-  Kontakt légzésszám -átalakító;
-  Miográfiás tűelektródok;
-  Oximéter érzékelő.

Gyártja és exportálja:
M E D I C O R  M Ü V E K ,

B U D A P E S T

V_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ J



A D D T á rta lm ain ak  k érd éséh ez .

T. Szerkesz tő ség! N agy ér d e k lő 
d ésse l o lv a sta m  K enéz János dr. 
tárgy ilagos k ö z lem én y ét (O rvosi 
H etilap, 1974, 115. év f. 20. szám  
1177— 1181), am ely  a D D T m e g íté lé 
sével, e g y  szakm ai tév e d é sse l, 
an nak  k e le tk e z é sé v e l és k ö v e tk e z 
m én y e iv e l fog la lk ozik . E k ö z le 
m én yre szü k ség  volt, sz er en csé s  
m egold ás, h o g y  a leg in k áb b  o lv a 
sott orv o s i szak fo lyó ira tb an  je le n t  
m eg, d e  —  m á r m ost e lő re b o c sá 
tom  —  az ism er te te tt  a d a tok n ak  n a 
gyobb n y ilv á n o ssá g o t k e ll ad n i.

A  k ísé r le te s  m u n kák ban  te r m é 
szetesen  szá m o s tév ed és tö rtén h et, 
van  n é h a  ú n . „szándékos té v e d é s ”, s 
nem  m in d ig  k ön n yű  a h a tá r t a  té 
ved és é s  a  csa lá s  között m eg v o n n i.

Egy ily e n  tév e d é s  á ld ozata  a  D D T  
volt, a m e ly e t  in d o k o la tla n u l á rta l 
m asn ak  n y ilv á n íto tta k . M i v o lt  az 
ok? A z e g y ik  m in d en esetre  R a ch el 
Carson: „ S ilen t S pring” c. k ö n y v e . 
N em  o lv a sta m  e m űvet, azt a zo n 
ban m eg  le h e t  á llap ítan i, h o g y  az 
írónő m u n k á ja  k ív á n n i v a ló t  h agy  
m aga u tán . A  legn agyob b  h ib a  az, 
hogy ő b io ló g u s  lé té re  á trá n d u lt az 
orvostan  é s  á lla torvostan  terü le tére . 
E m iatt —  tu la jd on k ép p en  h e ly e s  
k iin d u lásb ó l, m iszerin t h e ly te le n  
az, h a  n em  k özöm bös h a tá sú  n ö 
v én y v éd ő szerek h ez  bárki h o zzá ju t 
hat — m esszem en ő , m eg e n g e d h ete t 
len ü l m erész  k ö v etk e z te tése k e t von t  
le. A z e g y e s  „szen zációs” fe je z e tc í 
m ek  arra  en g ed n ek  k ö v etk eztetn i, 
hogy n em  eg y e d ü l az írón ő  a f e le 
lős, bár a  fe le lő ssé g e  k é tség te len . A  
kiadó te v é k e n y sé g e  lá tsz ik  a  c í 
m eken , a  b iztos sik er r e m é n y é 
ben. (H iva tk ozom  P au l du  C h aillu  
fran cia  fe lfed ez ő re , aki a go r illá ró l 
ren d k ívü l ije sz tő  le írást ad ott. A z 
ok: a  k ia d ó  k étszer  ad ta  v is s z a  a

k ézira to t, m ert nem  ta lá lta  eléggé  
izg a lm a sn a k . A  k ö v etk ezm én y  
E d gar A lla n  P oe: G y ilk o ssá g  a  T e 
tem n é ző  u tcáb an  c. n o v e llá ja , ez 
m ég  csa k  kasszasiker, a n n á l sa jn á 
la to sab b , h ogy  töb b ek  em ia tt  ir to t 
tá k  ez t az em berre v e sz é ly te le n  s 
g a zd a sá g ila g  a lig  k áros á lla tfa jt  a 
„ c iv iliz á c ió ” e lőreh a la d á sá n á l lé 
n y e g e se n  nagyobb  m érték b en .)

L e h e te tt  azonban m á s szem pont 
is a k ö n y v  m eg je le n é séb en  pl. a 
D D T -t e lő á llító  g yárak k a l e llen tétes  
ér d e k e ltség ű  tők e cé lja . (A  cyk la- 
m á to k  rá k k eltőn ek  tö r té n t  n y ilv á 
n ítá sá b a n  je len tő ség e  v o lt  am erikai 
cu k orgyárak  érd ek ein ek .) A  le írtak 
b ó l m in d en esetre  lá th a tó  m en n yire  
h e ly te le n , ha k ellő  a lap  n é lk ü l von 
n a k  le  k ö v etk e z te tése k e t s v eszé 
ly es , h a  a  h e ly te len  n é z e te k e t  szak 
k ö zeg e k  b írá la t n é lk ü l elfogad ják .

K é tsé g te le n , hogy a D D T  túlzott 
a lk a lm a zá sa  — m in t m in d en  tú lzás 
—  k á ro s k ö v etk ezm én y ek k e l jár, 
m é r le g e ln i k ell, m ily e n  m értékben  
le h e t  a lk a lm azn i s m i a  nagyobb  
kár.

A  v eg y sze r  fe lh a lm o zó d á sá v a l 
k ap cso la tb a n  röv id en  D e m o le  két 
k ö z le m é n y é re  u ta lok . M ind kettőt 
referá lta m . (O rvosi H etila p , 1974,
45. szá m b a n  és  1975. 10. szám ban), 
ezért c sa k  an nyit e m líte k , h ogy a 
sz er v eze t  b izonyos h a tá ro n  b elü l 
n em  h a lm o zza  fe l a  D D T -t a szöve 
tek b en , h an em  részb en  le b o n tja  k e 
v e seb b  C l-tarta lm ú  v eszé ly te le n e b b  
v eg y ü le te k k é , részben  k iü r íti. O lyan  
b eteg sé g et, am ely  a D D T  fe lh a lm o 
z ó d á sá v a l k ap cso la tb a  h ozh ató  len 
n e  —  h árom  év tized es a lk a lm a zá sá 
n ak  e lle n é r e  — m in d  m á ig  nem  ír 
ta k  le .

A  ta la jb a n  v ég b em e n ő  D D T h a 
tá sró l ú jab b an  van n a k  adatok. K ét 
sé g te len , h ogy e  v eg y sze r  a  m ikro-

f ló r a  eg y en sú ly á t m eg v á lto z ta th a t 
ja , d e  k ia la k u lta k  részb en  a rezisz-  
ten s, részben  a D D T -t leb on tó  m ik 
robák.

A  tú lzott, ill . f e le lő t le n  fe lh a szn á 
lá sá v a l k a p cso la tb an  van n ak  ad a 
tok . A  szerző em líti, h ogy  p erm ete 
z é s  h atására  csö k k en t a  m adár-, 
m ó k u s-, ill. h a lá llo m á n y . E hhez h oz 
zá te n n ém  azt, h o g y  R om án iáb an  
m eg fig y e lté k , a m ik or D D T m arad é 
k o t  k g -o s  m en n y iség b en  egy  p a ta k 
b a  beledob tak , a  h a la k  e lp u sztu l 
tak . M ind ezek  a zon b an  n em  jo g o sí 
ta n a k  fe l  arra a  té v e s  n ézetre, h ogy  
az 1965-ös b a la to n i h a lp u sztu lás a  
D D T -p erm etezésre  v ez e th e tő  v issza . 
E zt azért k ív á n o m  k iem eln i, m ert  
n ap ja in k b an  is  h a n g o zta tjá k  (T ü 
kör, T v-h írad ó), h o g y  n ö v én y v éd ő 
szerek  ok ozták  a h a la k  tö m eg es  
p u sz tu lá sá t a  B a la ton b an . (Itt n em  
a  cik k író  va g y  a  rip orter a fe le lő s , 
h a n e m  azok, a k ik  a  tá jék ozta tást  
adják .)

A  d agan atk e ltő  h a tá s  ism er te té 
sé h e z  an n yit te n n é k  hozzá, h ogy  a 
lab oratóriu m i á lla to k o n  m eg fig y e lt  
je le n sé g e k  é r ték e lé sek o r  n em  h a g y 
h a tó  f ig y e lm e n  k ív ü l egy  m á sik  t é 
n yező . Ez p ed ig  az, h ogy  a rá gcsá 
ló k  tak arm án yáh oz k ev er t D D T a 
tak arm án y  fló rá já t  m eg v á lto z ta t 
h a tja . N in cs k izá rv a , h ogy a  v i 
szo n y la g  érzék en y eb b  b ak tériu m ok  
rovására  o lyan  gom b ák  k erü ln ek  
tú lsú ly r a  (A sp erg illu s  flavu s, P e n i-  
c illiu m  isla n d icu m ), a m elyek  a fla -  
to x in t  term eln ek . A z  a fla to x in  d a 
ga n a tk e ltő  h a tá sa  m a  m ár b izo n y í 
to tt.

A z  e lm on d ottak  a lap ján  ja v a so l 
n á m  a  c ik k b en  le ír ta k  ism ertetésé t  
a z ed d ig in é l sz é le seb b  körben. In 
d ítván yozom , h o g y  a  szerző ír jo n  
e g y  c ik k et az „E gészségü gyi F e lv i 
lá g o s ítá s” szám ára , ezen k ív ü l jó  
le n n e  n ép szerű  tu d o m á n y o s la p o k 
b a n  is  k özzéten n i a  tén y ek et. M in d 
ez  h ozzájáru ln a  ah h oz, h ogy a c sa k 
n em  k öztu d om ásra  ju to tt tév e s  n é 
z e te k  cá fo la to t k ap jan ak .

N ikodem usz István dr.

M E G R E N D E L H E T I

külföldre bárhová, forintbefizetés mellett

a z  O R V O S I H É T IL A P -o t
Posta Központi Hírlapiroda, Budapest, V., József nádor tér. Tol. 180-850
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G ise la  A m m on (h rsg .): P sy ch o 
a n a ly tisch e  P ädagogik . 1973. H off 
m ann  u n d  Cam pe, H am b u rg , 309 
old.

A  p sz ich o a n a líz is  ig e n  k orán  k ez 
d ett h a tá s t  gyak oroln i a  p ed a g ó g iá 
ra, é s  m á r  a h ú szas é v e k  e lején  
igen  sóik gyak orlati k ezd em é n y e zés  
is  tö rtén t arra, h ogy  p sz ic h o a n a lit i 
k us e lv é k e t  a lk a lm a zza n a k  a p ed a 
góg iáb an . E z nem  csod a , h iszen  a  
le g u tó b b i időkig  —  a  k orszerű  fe j 
lő d és lé le k ta n  és ta n u lá se lm é le te k  
m eg je le n é sé ig  — a p sz ich o a n a líz is  
v o lt  az e g y e tle n  d iszc ip lín a , am ely 
n ek  lé n y e g e s  m o n d a n iv a ló ja  v o lt  a  
szem ély iség fejlő d ésrő l, a n n ak  fá z i 
sa iról, é s  a z  azt b e fo ly á so ló  —  e s e t 
le g  m eg za v a ró  —  k ö r n y e z e ti h a 
tásokról.

A  k ora i p sz ich o a n a líz is  azonban  
tú lz o tta n  a  gyerm ek i p sz ic h é  fe j lő 
d ésén ek  en d ogén  fo ly a m a ta ir a  és  
fá z isa ira  fig y e lt, és —  a z  Ö dipusz- 
k o m p lex u s  e se m é n y e in e k  k iv é te lé 
v e l k e v é s s é  m élta tta  a  c sa lá d i kör 
n y eze t h a tása it. T alán  ezér t történt, 
h ogy az u tób b i é v tiz ed ek re  a  p sz i 
c h o a n a litik u s  p ed agóg ia  fejlő d ése  
m egrek ed n i látszott, é s  h a tá sa  a p e 
d agóg ia  külön böző áram lata ira  
k orlá tozo ttab b  lett.

Ú ja b b a n  azonban a  p sz ich o a n a 
líz is  e g é sz é n e k  fe j lő d é sé v e l p árh u 
zam osan , a  társas k a p c so la to k  je 
le n tő ség é n e k  fokozott m eg ism erése  
és m é lta tá sa  nyom án  a  p sz ich o a n a 
lit ik u s  p ed agóg ia  i s  je le n tő s  fe j lő 
d ésn ek  in d u lt. N em  v é le t le n , hogy  
a  fe j lő d é s  eg y ik  je le n tő s  centrum a  
a G ü n ter  A m m on á lta l a lap íto tt  
b erlin i p sz ic h o a n a litik u s  iskola, 
am ely  a  sz o c iá lp sz ich o ló g ia i és csa -  
lá d p a th o ló g ia i ism er etek  p sz ich o 
a n a líz isb e  v a ló  in te g rá lá sá t is  le g 
inkáb b  szorgalm azza, é s  am ely  a 
p sz ich o a n a litik u s csoportp szácho- 
th eráp ia  e g y ik  bázisa  is . A  G ünter  
A m m on  á lta l v ezete tt  b e r lin i in té 
zetben  m á r csaknem  e g y  év tized e  
p sz ich o a n a litik u s e lv e k  sz er in t  v e 
ze te tt ó v o d a  m űködik , A m m o n  fe 
le sége , G ise la  A m m on  ir á n y ítá sá 
val, é s  it t  e lm é ly ü lt  k u ta tó m u n k a  
is fo ly ik  a p sz ich o a n a litik u s p ed a 
gógia k ü lön b öző  k é r d é se iv e l k a p 
cso latb an .

L é n y e g éb en  a b erlin i p sz ich oan a 
lit ik u s ó v o d a  v ez e tő in ek  sz e m lé le 
tét tü k rözi e z  a k ötet is, a m ely  G i 
se la  A m m o n  sz erk esztéséb en  je len t  
m eg. E k ö te t  a m odern  p sz ich o a n a 
litik u s p ed agóg ia  leg fo n to sa b b  
m u n k á ib ó l ad sz em elv é n y e k e t. S za 
k ít a zza l a h agyom án n ya l, am i a 
h ason ló  sz a k k ö n y v ek b en  m in d en ü tt 
m eg v a ló su l, hogy a p sz ic h o a n a lit i 
k u s  p ed a g ó g ia  m ú ltjá t  is  á ttek in tse. 
A z  é lő  é s  fe jlő d ő  je le n r e  k o n c en t 
rál, é s  a  tárgyk ör o ly a n  szak értő it  
sz ó la lta tja  m eg, m in t A n n a  Freud, 
R u d olf E k stein , W in n ieo tt, B u x -

b aum , stb. A  leg tö b b  szem elv én y  
1970 u tán i k ö z lem én y ek b ő l való . A  
k ö te t  fe lé p íté se  n ag y o n  jó, először  
a m o d e rn  társad alom  é s  a p szich o 
a n a lit ik u s  p ed agóg ia  k ap cso la ta it 
tá rg y a ló  sz em elv é n y e k e t o lv a sh a 
tu n k , m ajd  szób a  k erü ln ek  a fe j lő 
d ési fá z iso k  és  a zo k  zavarai, de a 
k ö te t  legn agyob b  részéb en  ezután  a 
g y erm ek  és a k ö rn y eze t k özötti k ö l 
c sö n h atásró l van  szó . A  k ö n y v  k é t 
s é g te le n ü l leg érd ek eseb b  része az a 
k é t zárófejezet, a m ely e t  G isela  A m 
m on  m a g a  irt, a  b er lin i óvod a  ta 
p a szta la ta i a lap ján . Igen  m eggyőző  
a z a sz em lé le t, a m e ly  G ise la  A m 
m o n  írása ib ó l árad. A  gyerm ek  s a 
já t  ak tiv itá sá n  ig e n  n a g y  h an gsú ly  
v a n , a  g y erm ek k e l v a ló  kapcsolat 
g on d osan  szab á lyozo tt, G ise la  A m 
m o n  e lle n z i a „ la is se z -fa ir e ” stílu st, 
m in t ah ogyan  az au to k ra tik u s n e 
v e lé s t  is. A  gyerm ek et ön á lló  s z e 
m é ly isé g n e k  k eze lik , k rea tív  k é 
p e s sé g e it  korán fe j le s z t ik  a  b erlin i 
óvod áb an . Igen  érd ek es az a m ód, 
a h o g y a n  G isela  A m m o n  a m esé k e t  
ér te lm ez i és fe lh a sz n á lja  a  n e v e lé s 
ben .

A  k ö tete t n agy 'b ib liográfia  zárja. 
A  fe je z e te k  n a g y o n  jó  stílu sb a n  
író d ta k  (ez az an go l— am erik a i írá 
so k  ese téb en  a  fo rd ító k  érdem e), é s  
tö b b ség ü k  m eg érth ető  o lyan ok  szá 
m á ra  is, ak ik  a  p sz ich o a n a líz is  e l 
m é le té b e n  n em  m é ly e d te k  el. S ze 
re n c sé sen  ö tvöződ n ek  az eg y e s  sze 
m e lv é n y e k b e n  az e lm é le t i fe jte g e 
té se k  a  tetszetős é s  illu sz tr a tív  e se t-  
ism ertetések k el.

A  k ö te t  ism ét b iz o n y íté k a  annak  
a z  é r ték es  é s  a lk o tó  m unkának, 
a m e ly  a  b erlin i in té z e tb e n  fo ly ik . 
A  p ed agóg ia  é s  a sz em ély iség z a 
v a r o k  gyerm ek k ori tén y ez ő i irán t 
érd ek lő d ő  orvosok n ak  (a p szich o 
a n a lit ik u s  érd ek lőd ésű  p sz ich iá te 
r e k  é s  gyerm ek orvosok  szűk eb b  tá 
b orán  túl) a k ö n y v  a já n la to s  o lv a s 
m án y . Buda Béla dr.

F od or—V edres: K ö zegészség tan i-  
já rv á n y ta n i g y a k orla tok  és b em u 
ta tá so k . (M edicina K önyvkiadó, 
B u d a p est, 1974, 225 o ld . 48 ábra).

A z  eg y e tem i ta n k ö n y v  harm adik  
k ia d á sa . A  10 szerző  á lta l írt k ö n y v  
a F od or— V edres: K özegészségtan  
és já rv á n y ta n  c. ta n k ö n y v  szerves  
r é sz e  a z  á lta lá n o s orvosok , gyógy 
s z er ész ek  é s  fo g o rv o so k  szám ára  
sz ü k sé g e s  k ö zeg észség ta n i-já rv á n y -  
ta n i gyak orla ti ism er e tek et fog la lja  
össze. A z eg y es fe jez e tek n e k  az  
a la p sze m lé le te  a  gy a k o rla ti é let o l 
d a lá ró l is  az, h ogy  a szerv eze t és  
a k ö rn yezet e g y sé g e s  és  állandó  
k ö lcsö n h a tá sb a n  v a n  egym ássa l.

A  k ö n y v  b eosztása  k ö v eti a k öz 
eg észség ta n  és já rv á n y ta n  fő  szak 
á g a it  : te lep ü léseg észség ü g y , é le l-

m ezésegészeégü gy , m u n k a e g ész ség 
ü gy , gyerm ek - é s  if jú sá g e g é sz sé g 
ü gy , já rván yü gy , ezen  b e lü l a  f e r 
tő tlen ítés, ro v a r -  é s  rágcsá ló irtás, 
egészségü gy i in tézm én y ek  h ig ié n é je  
és  végü l ö ssz e fo g la lja  a k ö z e g é sz 
sé g ü g y i-já r v á n y ü g y i szerv ek  é s  in 
tézm én yek  fe lé p íté sé t  és fe la d a tá t.

A  h elysz ín i szem lék , h e ly sz ín i 
v izsgá la tok , k ém ia i, b a k ter io lóg ia i 
é s  b io lóg ia i v iz sg á la to k  ö ssz ek a p 
csolása, v a la m in t a m eg en ged h ető  
h atárérték ek  a la p já n  a v iz sg á la ti 
ered m én yek  h e ly e s  ér té k e lé se  
k o m p lex  e g y s é g e t  k ép v ise l az  
e g y e s  fe je z e te k b e n  é s  az ö ssz e fü g 
g ések  k ere sé sér e  é s  m egértésére  
n ev e li a h a llga tók at.

A  jó l fe lé p íte tt  h e ly sz ín i s z e m lé k  
v izsg á la ti p o n tja i a lapján  a  la b o ra 
tóriu m i h á ttérre l —  rövid  időn  b e 
lü l — nem  ren d elk ező  k örzeti o r v o 
sok  is  gyorsan  tá jék ozód h atn ak  eg y  
ellen őrzen d ő  eg y ség  (objektum ) 
k ö zeg észség ü g y i-já rm á n y ü g y i h e ly 
zetéről, és  m e g íté lh e tik  a la b o r a tó 
r iu m i v iz sg á la to k  sz ü k ség esség ét és  
e lv ég ezh etik  a  h e ly e s  m in ta v éte lt.

K ülönösen  n a g y  érdem e a  k ö n y v 
n ek , hogy m in d e g y ik  fejezet v é g é n  
fe lso ro lja  a  le g ú ja b b  érv én y es r e n -  
d ele tök et és a z  e g y e s  szak ágak  k é 
z ik ön yveit, fo n to sa b b  k ö z le m é n y e 
k e t , am elyek  a la p já n  a k érd ésb en  
e lm é ly ü ln i szán d ék o zó  h a llg a tó  é s  
szak em b er a leg szü k ség eseb b  ir o 
d a lm at k ön n yen  elérheti.

A z  ábrák, tá b lá z a to k  jó l s z e m lé l 
te t ik  és k ie g é sz ít ik  a  szöveges részt, 
gyors tá jék ozód ásra  ad nak  le h e tő 
séget. T alán  a z  e g y e s  fe jez e tek b e n  
a  lab oratóriu m i e ljárások  ará n y la g  
ré sz letes le írá sa  hosszú nak  tű n ik , 
d e ez n em  ron t a jó fe lé p íté sű  
k ö n y v  szakm ai érték én . M eg k e ll  
d icsérn ü n k  a K o ssu th  N yom da sz ép  
k iá llítá sú  m u n k á já t.

A  gyak orlati k ö n y v  a la p já n  az  
álta lán os orvosok , gyógyszerészek , 
fogorvosok  jó l e lsa já títh a tjá k  a  
m u n k áju k h oz sz ü k ség e s  k ö zeg é sz 
ség ü g y i-já rv á n y ü g y i ism eretek et é s  
m u n k áb a  á llá su k  után , m in t k é z i 
könyvnek- ott k e ll  len n ie  m u n k a 
aszta lu k on , h o g y  bárm ikor s e g ít s é 
g e t  kapjanak  b e lő le  a h ig ién és t e 
vék en ységü k h öz . R ajtu k  k ív ü l a  
k özeg észség ü g y i-já rv á n y ü g y i sz a k 
em b erek  is  sok  h aszn os tan ácso t é s  
ism er etet katpnak gyak orlati m u n 

kájukhoz. Bíró Zsigmond dr.

Em m rich, R ., L em bcke, W .: 
S ch o ck  und S ch ock b eh an d lu n g . 3.
A u flage . T h iem e, L eipzig , 1974. 170 
old al, 33 ábra, ára  9,60 M.

A  k önyv  e ls ő  k iad ásá t az O rvosi 
H etilap  1972. é v i  12. szám áb an  
rész letesen  ism er te ttü k . A  v á lto z a t 
la n  m ásod ik  u tá n  m o st a  b ő v íte tt  3. 
k iad ásb an  je le n t  m eg  a kis sh o c k -  
m onográfia . A  lé n y e g e s  rész v á lto 
za tlan  m aradt, ezért recen zión k b an  
a  k ieg é sz íté sek et  tek in tjü k  át.

A  sh ock  k lin ik u m a  és  p a th o p h y -  
s io lo g iá ja  c ím ű  e lső  nagy fe je z e t  
é r ték es  új része  a  therap ia  á lta lá 
n o s  ir á n y e lv e in e k  tízo ld a las á t te 
k in tése , am it az e lső  k iad ásb an  h iá 



n yoltunk . D id a k tik u s cso p o rto sítá s 
ban, sü rg ő sség i sorrend ben  fo g la l 
ják  össze a teen d ők et: az é le tm e n tő  
sürgős b eavatk ozások , sp e c iá lis  
tech n ik a i-th era p iá s  ten n iv a ló k , v ér -  
volu m en p ótlá s, az acid osis k o rr ig á 
lása, a v ér a lv a d á si zavarok  re n d e 
zése  és a  m icrocircu la tio  ja v ítá sa , 
az ox ig én th era p ia  és  resp irator  ̂ ke
zelés, a v ér n y o m á s n o rm a lizá lá sa  
k övetk ezik  sorjáb an . N éh ány új á b 
ráva l is  b ő v ü lt  ez  a rész: a v e n a  
su b c la v ia  p u n ctio , a sürgős e s e te k  
sza k terü le tek  szer in ti m egosz lá sa  és 
két th erap iás v á z la t  k erü lt b e. A  
therap ia  ö sszefo g la lá sa  ig e n  k o r 
szerű, d e  a v a so a c tiv  g y ó g y szerek 
k e l k ap cso la tos á llá sfo g la lá s  az  új 
kiadásb an  se m  te lje se n  egyértel,m ű.

A  seb ész i sh ook  fe jez e téb en  a

sep tik u s sh o ck  k eze lé se  b ő v ü lt a z  
elm ú lt é v e k  újabb ered m én y ei 
alap ján . A  b e lg yógyásza t ter ü le té b e  
sorolt S h ock -fa jták  k eze lé sér ő l szó 
ló  rész  is  k iegészü lt: m e g e m lítik  a 
card iogen  shock, a s z ív  pum pa-  
e lég te le n sé g é n e k  k e z e lé sé r e  sz o lg á 
ló  —  m é g  k ezd eti szak b an  le v ő  — 
in tn aaortik us b a llo n -p u lzá c ió t, és 
táb lázatb an  tek in tik  át a  card iogen  
shock  k orszerű  k o n zerv a tív  k e ze lé 
sé t is. N éh á n y  régi e llen tm on d ás, 
itt is  az  érszű k ítők  a lk a lm a zá sá v a l 
k ap cso la tb an , a z  új k ia d á sb a n  is 
m egm arad t. A  shock  v e s e  fe je z e t  c í 
m éb e a  sh ock tü d ő  is b e le k e rü lt, és 
k apott e g y  o ld a lt a  sz ö v eg b en  is.

A  fü g g e lé k b e n  le v ő  á tszám ítási 
és a z  in fu s ió s  oldatok  ö ssz e té te lé t  
m u tató  táb láza tok  m e lle t t  új a

sh o ck  k eze léséb en  gyak ran  h asz 
n á lt  gyógyszerek  sy n o n y m a -, ada 
g o lá s i és  m ellék h a tá so k a t fe ltü n tető  
tá b lá za ta . A  h árom  fe je z e t  v égén  
le v ő  iro d a lo m jeg y zék ek  m in tegy  30 
új té te lle l,  1970— 1972-ben  m egje 
le n t  m on ográfiák  é s  k ö z lem én y ek  
fe lso r o lá sá v a l b ővü ltek .

A  k ö n y v  sz e m lé le te  a bővebb  
th e ra p iá s  fe jezetek  rév én  valóban  
gya k o rla ti, je le n tő sé g e  p ed ig  in ter-  
d isc ip lin á r is , h isz e n  a m ed icin a  
m in d e n  terü letén  e lő fo r d u ló  k órk é 
p e k e t tárgyal, és  ig e n  jól, röviden  
fo g la lja  össze e rok on -syn d rom ák  
k ö zö s  é s  sp ec iá lis  v o n á sa it . M inden  
k lin ik u s  szám ára h a szn o s o lvas-

m;"ln,v' Ciacin to  Miklós dr.

M h r o f l u o r -

kenőcs
Antirheumaticum

Ö S S ZET É TEL : 1 tu b u s  (2 5  g )  0 ,0 2 5  g  n á tr iu m  f lu o ra tu m o t ta r ta lm a z  h yd ro p h y l kenőcs a la p a n y a g b a n .

J A V A L L A T O K : D e g e n e ra t ív  íz ü le ti e lv á lto zá s o k , spondylos isok , a rth ro s is h o z  tá rs u ló  a rth r itis e k  -  

g y u lla d á s o s  íz ü le ti kó rfo rm á k , p o s ttra u m á s  a rth r it is e k  - ,  v a la m in t m y a lg iá k  e se té b en  

th e ra p iá s  k ie g é s z íté s k é n t.

A D A G O L Ä S :  N a p o n ta  e g y  v a g y  tö b b  ( 2 - 3 )  a lk a lo m m a l a  fá jd a lm a s  testrészt ( íz ü le t )  és körn yékét 

v é k o n y a n  b e k e n n i é s  a  ken őcsö t b e d ö rzs ö ln i.

A  keze lé s  le g a lá b b  e g y  h é te n  á t  fo ly ta ta n d ó .

F IG Y E L M E Z T E T É S : K enőcsös kézze l a  sze m h e z  n y ú ln i n e m  s z a b a d !

M E G J E G Y Z É S : f f '  T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  te rh é re  s z a b a d o n  re n d e lh e tő . 

C S O M A G O L Á S :  l  tu b u s  (2 5  g )  6 ,7 0  Ft

Biogal
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A  T M B  K linikai O rv o si S zak bi
zo ttsá g a  1975. jú n iu s 6 -á n , du. 2 
órára tű z te  ki Oroján Iván  dr.: 
„Ü jabb lehetőségek a méhenbelüli  
fogam zásgátlók  hatásának fokozá 
sára” c. kandidátusi ér tek ezé sén ek  
n y ilv á n o s  v itá já t az M T A  N agyter 
m éb en .

A z  ér tek ezé s  o p p o n en se i:  Aszódi 
Imre dr., az orvostu d om án yok  
k a n d id á tu sa , Csömör S ándor  dr., az 
orvostu d om án yok  k an d id átu sa .

A  T M B  K lin ikai O rv o si S zak b i
zo ttsá g a  1975. jún ius 11 -én , du. 2 
órára tű z te  ki Fülöp É va  dr.: „Cu- 
tan vascu li ti sek  v izsgála ta  imm un-  
his tochemiai m ód szerek k e l” c. 
k a n d id á tu si ér tek ezésén ek  n y ilv á 
nos v itá já t  az MTA K isterm éb en .

A z. ér tek ezé s  o p p o n en se i:  Beregi 
Edit dr., az orvostu d om án yok  dok 
tora, P astin szky  István dr., az or 
vo stu d o m á n y o k  doktora.

A  T M B  K linikai O rv o si S zak bi
zo ttsága  1975. jún ius 1 2 -én , du. 2 
órára tű z te  ki Lipcsey A t t i la  dr.: 
„Enzym-vizsgá la tok és kísérletes  
bio kém ia i vizsgálatok eg y e s  neuro- 
psych iá tr ia i betegségekkel kapcso
la tban” c. kandidátusi ér tek ezé sé 
n ek  n y ilv á n o s  v itá já t  a z  MTA 
N agyterm éb en .

A z  ér te k e z é s  o p p o n en se i:  Somo 
gyi János dr., az orvostu d om án yok  
doktora , Szobor A lbert dr., az or 
v o stu d o m á n y o k  k an d id átu sa .

A  F ertőzőb etegségek  O rvosainak  
T ársa sá g a  é s  a M agyar H ig ién ik u 
sok T ársa sá g a  1975. jú n iu s  6 -án , 9.15 
órakor, az  Országos K ö z eg észség -  
ügyi In té z e t  nagy előa d ó term éb en  
(IX., N agyvárad  tér 2.) tudom ányos  
ülést ren d ez .

P rogram :

Förster dr. (K linik  fü r  In fe k tio n s 
k ra n k h e iten  am  B ezirk sk ran k en 
haus S t. G eorg, L e ip z ig ) : Trópusi 
fertő  b e teg sé g ek  k lin ik a i d em on st 
rá c ió ja  d iap ozitiv ik en .

Prof. O ck li tz  dr. (K lin ik  fü r  In 
fek tio n sk ra n k h eiten  d es  K in d esa l 
ters, B e r lin -B u c h ): A  m u m p sz -m e -  
n in g itis  k lin iku m a.

Prof. Schneeweiss  dr.  (K in d erk li 
n ik  im  S täd tisch en  K ran k en h au s  
F ried r ich sh a in , B e r lin ): A  gyer 
m ek k ori a n tib io ticu m -k ez e lé s  egyes 
k érd ései.

M enze l dr. (In fek tio n sk lin ik  des 
B ezirk sk ran k en h au ses, D essa u ): 
K ö rn y eze ti v izsgálatok  v ír u s-h e p a 
t itis  e se té b e n .

D ittm a n n  dr. (M in ister iu m  für 
G e su n d h eitsw esen  d er D D R , B er 
lin ) : K a n y a ró  oltási sz ö v ő d m én y ek  
a N é m e t  D em okratiku s K öztársa 
ságb an  (k lin ikum ).

A z e lő a d á so k  n ém et n yelvű ek . 
H o zzászó lók  szám ára sz ü k sé g  esetén  
to lm á c so lá s t  b iztosítunk.

A z  I. N em zetk özi F ü l-O rr-G ége  
D u n a  S ym p osiu m  m egren d ezésére  
1975. jún ius 8 — 1 1-ig  B u d ap esten  
k er ü l sor.

A  k ongresszus fő v éd n ö k e: Schul-  
th e is z  Emil dr. eg észség ü g y i m in isz 
ter .

A  k ongresszus v éd n ök ei: A czél  
G yö rg y  dr. m in isz terh e ly ettes , A n 
ton i Ferenc dr. rektor, Farádi 
László  dr. rektor, Berencsi G yörgy  
dr.  rek torh elyettes, Szabó Gábor dr. 
rek tor , Tigyi Józse f dr. rektor, Z o l 
tán  Imre dr., a M O TESZ elnöke.

A  k ongresszus e ln ök e: Surján  
László  dr., fő titk ár: Ribári Ottó dr.

A  tud om án yos ü lé se k  h elye, a  
M a gyar K eresk ed e lm i K am ara I.,
III., V I. em eleti h e ly isé g e i (V., K o s 
su th  L ajos tér 6 .).

A  k ongresszusi iro d a  jún ius 8 -án , 
d u . 2 órakor n y it. R észvéte li d íj:  
M O TESZ tagok n ak  300,— Ft, k ís é 
rő k n ek  200,— Ft.

Megnyitó  ü n n ep ség : 1975. jú n iu s  
8 -á n , du. V2 6  órak or, a  M agyar T u 
d om á n y o s A k a d ém ia  d íszterm éb en  
(V., R oosevelt té r  9).

A  kongresszus h iv a ta lo s  n y e lv e :  
a n go l, ném et.

A  referátu m ok  20 p ercesek , az 
e lő a d á so k  1 0  p ercesek .

Tudományos program :
Június 9-én  de. 8.30 órakor az I. 

p le n á r is  ü lés: Fül-orr-gégészet  ha 
tá r terü le t i problémái.

Referens:

1. Burian K. (W ie n ): A  fü l-o rr -g é -  
g é s z e t  h atárterü lete i.

2. Portmann M. (B o rd eu x ): A  b e l 
ső  h a lló járat se b é sze te .

D e. 11.30— 13 ó r á ig  az A, B é s  C 
se c tio b a n  tu d o m á n y o s előadások.

D u. 15—18.30 órá ig  A , B, C sectio  
ü lé se , tu d om án yos előadások .

Június 10-én, de. 8.30 — II. p le 
n á r is  ü lés: A  fül-orr-gégészeti  tu 
m o ro k  sugaras és gyógyszeres  k eze 
lé sén ek  a javítása.

1. Vosteen K. H., Nitze  H. R., 
G anzer  U. (Frank furt, B erlin , N e u 
k ö lln )  : A  fü l-o rr -g ég észe ti tum orok  
su g a ra s és g y ó g y sz er es  k eze lé sén ek  
a  jav ítá sa , a se jto sztó d á s sz in k ro-  
n izác ió jáva l.

2. Eckhardt S. (B u d a p est): A  fü l-  
o rr -g ég észeti ro ssz in d u la tú  d agan a 
to k  ch em otherap iája .

3. Elő J. (B u d a p est): M alignus tu 
m o ro k  sz in k ron izációs th eráp iájá-  
n a k  a leh etőségei é s  p rob lém ái.

10.15— 13 óráig  A , B , C sectiob an  
előad ások .

15— 17.40 óráig A , B , C sectiob an  
előad ások .

Június 11-én
8.30— 13 óráig B  és  C sectiob an  

e lő a d á s , du. 13— 8.30-ig  A  sectio :  
F ilm ek , B és C se c tio b a n  e lő a d á 
sok .

T ársad alm i p rogram :
8 -á n  7 ? 6  órakor m eg n y itó  ü n n ep 

ség, este  8  órak or fogadás a  H otel 
In tercon tin en ta lb an .

Június 10-én  e s te  7 órakor op era-  
előadás az Á lla m i O peraházban  —  
(Szokolay S án d or: Sám son).

Június 11-én  e s te  9 órakor b a n 
kett, a H otel B u d ap est étterm éb en .

Hölgyek részére  jún ius 9 -én  v á 
rosnézés, jú n iu s  1 0 -én  k irá n d u lá s  
V ácrátótra é s  G algam ácsára , jú n iu s
11-én S zép m ű v észe ti M úzeum .

A k on greszu s u tán  3 n apos k irá n 
dulás: Eger, M isk o lc, Tokaj, H orto 
bágy, D eb recen .

A  H eves m eg y e i T anács K órház  
T udom ányos B izottsága  1975. jú n iu s  
9-én, 19 órak or, Egerben, a  K órház  
díszterm éb en  ..k erék aszta l’’-m e g b e -  
szélést tart a  Diabetes mellitus  id ő 
szerű kérdéseiről.

A  tém a e lő a d ó i: B u kovinszky  
László dr. (szü lészet), Czirner Jó 
zsef dr. (b elgyógyásza t), G om bkötő  
Béla dr. (seb észet). Haraszti Anta l  
dr. (pathologia). Könyves  Kolonics  
László dr. (id eggyógyászat) és  V a r 
ga Béla dr. (szem észet).

V ita  v ezető : Czirner József dr.

A M agyar A llcrgo lóg ia i T ársaság
1975. szep tem b er  25— 26— 27— 28-án  
—  a K ék este tő i Á llam i G y ó g y in 
tézet fen n á llá sá n a k  25. é v e s  ju b i 
leu m a a lk a lm á b ó l —  nem zetközi  
részvé te lű  kongresszust  rendez.

T árgyköre: A z  allergológia és k li 
nikai im m unológia aktuális k é r d é 
sei.

H elye: Á lla m i G yógyin tézet,
K ékestető.

H ivatalos n y e lv e :  m agyar, an go l, 
ném et.

1 0  p erces e lő ad ások  b e je le n tés i 
h atárideje: jú n ius  15. C ím : W iltn er  
Willibald,  3221 K ékestető .

A  rész tv ev ő k  e lh e ly ez ésé t  é s  e l 
lá tá sá t a  m á tra h á z i SZOT ü d ü lő k 
ben  k ed v ező  fe lté te le k k e l b iz to s ít 
ják. R észv éte li d íj: 100 Ft. A z e l lá 
tás (szállás, é tk ez és , h ely i szá llítá s , 
stb.) 680,—  F t, ez t  a  k ikü ld ő szerv re  
h árítható fo rm á b a n  szám lázzák .

A z eg y -eg y  n ap ra  fe llá to g a tó k  é t 
k ezését is m ego ld ják .

Érdeklődés, m eg h ív ó  ig é n y lé s : 
Á llam i G y ó g y in téz e t  Igazgatósága , 
3221 K ék estető .

A z E gészség ü g y i M in isztériu m
10.140/75. szám ú  átiratában  jó v á 
hagyta a M a gyar Id eg- és E lm eo r 
vosok  T ársasága  csatlak ozási k é r e l 
m ét a  S zo c ia lista  O rszágok P sz ic h o 
teráp iás M u n kacsoportjához. E z a 
M unkacsoport, am ely  a sz o c ia lis ta  
országok p szich oth aráp iás tá rsa sá 
ga it és m u n k acsop ortja it in teg rá lja , 
1973 m árciu sa  ó ta  m űködik , j e le n 
le g  a titk árság  szék h e ly e  P rága,



Nem specifikus védekező képesség  

fokozása immunterápiával
Immunológiai ismereteink rohamos fejlődése, az antibiotikum, illetve szteroid terápia koc 
kázatai és gyakori eredménytelensége a klinikusok érdeklődését a nem specifikus immun
kezelésére irányította.

A Gram negatív baktériumok elölt szuszpenzióinak vagy antigén kivonatainak parenteráíis 
alkalmazása a nem specifikus védekezőképesség néhány hétig tartó fokozódását váltja ki. 
A nem specifikus immunitás nemcsak a  Gram negatív, hanem a Gram pozitív baktériu 
mokkal, sőt a vírusokkal és a gombákkal szemben is nő. A vakcinákban levő Gram negatív 
baktériumok endotoxinjai (lipopolysaccharidok) fokozzák a nem specifikus védekezőmecha 
nizmusok és a B lymphocyták aktivitását, fagocitózist serkentő mediátorok szabadulnak fel, 
nő a properdin rendszer aktivitása, mely a késői komplementfaktorokkal gyorsítja az idegen 
antigének lebontását és interferon képződést vált ki.

MANNOZYM

A Saccharomyces cerevisiae zymosan antigénje a  properdin-komplement rendszer nem 
specifikus aktivitásán keresztül fokozza a fagocitózist, a  pinocitózist, a  baktericidiát és a 
bakteriolízist.

Csom agolás
1 X  1 ml am pulla  
3 X  1 ml am pulla  

1 0 X 1  ml am pulla  
50 X  1 ml am pulla  
i .
NEUROLYSIN (I, II, III)

A Staphylococcus aureus A protein antigénje kapcsolódni képes az immunglobulinok Fc 
fragmentumával és ezáltal nem specifikus immunfolyamatok elindítója lehet.

Csom agolás

I és II: 6 X 1  ml ampulla 
III: 1 0 X 1  ml ampulla

POLYSAN

Lysozimmel kivont Sarcina lutea szuszpenziójából készült antigénkivonat, mely fertőző b e teg 
ségek (kanyaró, vörheny, tífusz stb.) kezdeti és szubakut szakában a  specifikus kezelés 
mellett, valamint különböző gyulladásos és lázas megbetegedések (angina, furunkulózis, 
otitis stb.) esetén a  nem specifikus védekezőképességet fokozza.

PYRAGO (0,05, I és II)

Elölt E. coli, Streptococcus faecalis, Saccharomyces cerevisiae és Lactobacillus acidophylus
szuszpenziója, mely idült gonorrhoea szövődmények, arthritisek, rheuma, metalueses m eg 
betegedések, ta b es  dorsalis, paralysis progressiva esetén  alkalmazható.

Csom agolás
6 X  1 ml ampullában

H U M A N  O L T Ó A N Y A G T E R M E L Ű  
É S  K U T A T Ó  I N T É Z E T
É rté k e s íté s i O s z tá ly

2101 Gödöllő, Táncsics Mihály u. 82.

m



E L  Ő A D A S  O K — Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1975.
jú n iu s  6. 
p é n te k

S em m elw eis  O T E  
Ig a z sá g ü g y i O rv o s ta n i  
I n té z e t  ta n te rm e  
I X . ,  Ü llő i ú t  93 .

d é lu tá n  
2 ó ra

M a g y a r  Ig a zs á g ü g y i  
Orvosok T á rsa sá g a

A z o rv o s  t i t o k ta r tá s i  és  je l e n té s i  k ö te le z e ttsé g e  a  g é p já rm ű v e z e té s i  a lk a lm a s 
s á g o t  b e fo ly á s o ló  b e teg ség ek  e s e té n .  A z a lk a lm a ssá g i v i z s g á la to t  v égző  o rv o s  
fele lő sség e .

1975.
jú n iu s  6. 
p é n te k

Debrecen
O T E  E lm é le ti  T ö m b

d é lu tá n  
4  ó ra

D ebreceni O rvostudo 
m á n y i E g y e te m

1. P ro f. V a rg a  E m il , Gesztelyi I s tv á n ,  D ankó M ik ló s  : A n y a g c se re  fo ly a m a to k  
sz e re p e  a  m e m b rá n -p o te n c iá l  s z a b á ly o z á s á b a n  (30 p e rc ) . 2 . D oz. Dr. m ed. hab il 
H . G ü n th e r  ( F ra u e n k l in ik  M ed. A k a d .  M ag d eb u rg ): A  k r y o th e r a p ia  az  o rv o s- 
tu d o m á n y b a n  (20 p erc). 3. T ó th  Á r p á d  : A  G R F  s z ö v e t i  r a g a s z tó v a l  s z e rz e tt  
t a p a s z ta l a to k  (10  perc).

1975. 
jú n iu s  7. 
szom bat

S em m elw eis  O T E  
I .  S eb észe ti K l in ik a  
t a n te rm e
V I I I . ,  Ü llő i ú t  78.

d é le lő t t  
9  ó ra

A  M O T E S Z  T ü d ő -
g yó g yá sz  és Sebész  
Társaság  M e llk a s 
sebész S za k o sz tá ly a

K e r e k a s z ta l  k o n fe re n c ia . T é m a :  B ro n c h u s  p lasztika  és a n a sto m o sis .  M o d e rá to r :  
IJn g á r  Im r e .  R é sz tv e v ő k  : Csorba L a jo s , Fere'nczi S á n d o r , K ertes  Is tv á n , K eszler  
P ál, K ó n y a  L á sz ló , K u lka  F r ig ye s .

1975. »
jú n iu s  10. 
kedd

O rsz . K ö zeg észség ü g y i 
In té z e t  n a g y ta n te rm e  
I X . ,  G y á li ú t  2— 6. 
„ A ”  é p ü le t

d é lu tá n  
2 ó ra

Országos K özegészség-  
ü g y i In téze t

S a jg ó  M ih á ly n é  : N it ro z a m in o k  é s  a  te rm é sz e tb e n  e lő fo rd u ló  n i t r á t -  és n i t r i t -  
v e g y i i le te k  k ö zeg észség ü g y i je le n tő s é g e  ( to v á b b k é p z ő  e lő a d á s ) .

1975.
jú n iu s  12. 
csü törtök

H e im  P á l  G y e rm e k -  
k ó rh á z  k ö n y v tá r te r m e
V I I I . ,  Ü llő i ú t  86 .

d é le lő t t  
8 ó ra

X I X .  kér. R endelő -  
intézetek

D é l-P e s t  t e r ü l e t  g y e rm e k o rv o sa i ré s z é re  to v á b b k é p z ő  e lő a d á s .  Balogh L ászló  
1 Ú j s z ü lö t tk o r i  in fe c tio k .

1

R övid  h a t á r id ő v e l ,  o lc s ó n , s z a k s z e rű e n  v á l la l ju k

a  R O V A R O K  é s  R Á G C S Á L Ó K  i r t á s á t

S z e rz ő d é s  e s e té n  á r e n g e d m é n y !

„AGROTAP” önálló  Közös Vállakózás. (R o v a r ir tó  r é s z le g )

B u d a p e s t  X IV . ,  L u m u m b a  u. 2 0 9 .

T e le f o n : 6 3 0 - 9 8 5 .

K iadja az Ifjú ság i L ap k iad ó  Vállalat. 1374 B udapest VI., R év ay  u. 16. M egjelenik  15 000 példányban  
A k iad ásé rt fe le l D r. P e tru s  G y ö rg y  igazgató 

T e le fo n : 116—660

MNB eg y szám laszám : 69.915.272—46 
T erjesz ti a M agyar P o s ta . E lőfizethető  b á rm e ly  postah iv a ta ln ál, 

a  P o s ta  h írlap ü zle te ib en  és a  P osta  K ö zp o n ti H írlap  Iro d án á l 
(B u d ap est, V., József n á d o r  té r  1„ P o s ta c ím : 1900 B udapest) 

közvetlenü l, vagy á tu ta lá s i p o stau ta lv án y o n , v a lam in t á tu ta lá ssa l a  P K H I MNB 215-96162 pénzforgalm i je lző szám ra  

Szerkesztőség: 1363 B u d ap est, V., M ünnich  F e ren c  u. 32. I. T e le fo n : 121—804, h a  n em  felel: 122—765 
E lőfizetési díj egy évre  216,— F t, negyedévre  54,—  F t, egyes szám á ra  4,50 F t

75.1460 A thenaeum  N yom da, B u d ap est — ív es m agasnyom ás — F elelős vezető: S o p ro n i Béla vezérigazgató

IN D E X : 25 674



T E N D O R ® A n t i h y p e r t e n s i v u m

t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL

Tablettánként 20 mg Debrisoquinum sulfuricum (1,2,3,4-tetrahydroisochinolin- 
2-carboxamidinum sulfuricum) hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK

A hypertensio valamennyi szakának kezelése, ideértve a malignus szakot is. 

ADAGOLÁS

Egyéni megítélést igényel. Az adago lá s  beállítása lehetőleg intézetben tör 
ténjék.

Fekvő betegek átlagos  kezelési ad ag ja  felnőtteknek naponta  2-szer 1 tabletta 
(40 mg). A beteg tűrőképességének figyelembevételével ez az adag 3 napi 
időközökkel napi 2-szer V2 tablettával (20 mg) növelhető az optimális hatás  
eléréséig.

Járó betegek átlagos kezdeti a d a g ja  felnőtteknek naponta legfeljebb 2-szer 
V2 tabletta (20 mg), majd 3 napi időközökkel ez az a d a g  napi 2-szer V2 t a b 
lettával (20 mg) reggel -  délben növelhető -  az optimális hatás eléréséig. 
Későbbiekben a fenntartó adag naponta  2-3-szor V2 tabletta.

A napi maximális a d a g  150 mg-ot nem haladhatja meg!

Több hónapos fo lyam atos kezelés után a hatás fokozására th iazid  típusú d i- 

ureticum m al és szükség szerint más vérnyomáscsökkentővel együtt is a d a 

go lható .

MELLÉKHATÁSOK

Alkalmazása során — főleg túladagolás következtében — nemkívánatos mel 
lékhatások (szédülés, fejfájás, fáradtság, gyengeség, hasmenés, szájszárazság, 
látászavar, hányinger, orthostatikus collapsus, potentia-zavar, esetleg gyakori 
vizelés, illetve nycturia) átmenetileg előfordulhatnak, de az adagok csökken 
tésével a minimumra mérsékelhetők, illetve megszüntethetők.

FIGYELMEZTETÉS

Veseelégtelenség esetén csak fokozott óvatossággal adagolható.  Meleg idő 
ben a készítmény hatása fokozottabb, ezért az ad a g o t  megfelelően csökken 
teni kell.

E gyógyszer alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igényel, ezért főleg já r 
művezetők, m agasban  vagy veszélyes gépen dolgozók csak az  orvos által — az 
egyéni érzékenységnek megfelelően — előírt adagban  szedhetik!

CSOMAGOLÁS: 50 db á 0,02 g tab let ta 17,40 Ft
500 db á 0,02 g tab le tta 142,— Ft

MEGJEGYZÉS: társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.
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HISTAMIN- ÉS SEROTONIN-ANTAGON1STA. 

é t v á g y j a v í t ó  ÉS SÚLYGYARAPÍTÓ HATÁSÚ.

ÖSSZETÉTEL

1 tab le tta 4 mg cyproheptadinum hydrochloricum hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLAT

Urticaria, serum-betegség, rhinitis vasomotorica, gyógyszer-exanthema, 
pruritus, ekzema, ekzematoid dermatitis, contact-dermatitis, neurodermatitis, 
angioneurotikus oedema, rovarcsípés.

Vascularis típusú fejfájások (migraine, histamin-cephalalgia).

Étvágytalanság (ideges és idiopathiás anorexia).

Leromlott állapot.

ELLENJAVALLAT

Glaucoma, oedema-készség és vizelet-retentio, továbbá terhesség.

ADAGOLÁS

Felnőttek szokásos a d a g ja  naponta 3 X 1  tabletta. Chronikus urticarai esetén 3 X  V2 

tabletta elegendő.

Gyermekeknek 2-6 éves korig a kezdő a d a g  napi 3 X  V2 tabletta.

MELLÉKHATÁSOK

Átmeneti jellegű álmosság. Ritkábban szájszárazság, mentalis confusio, ataxia, 
visualis hallucinatio, szédülés, nausea, bőrkiütés, nyugtalanság.

FIGYELMEZTETÉS

Járművezetők, magasban vagy veszélyes gépen  dolgozók csak az orvos által, az egyéni 
érzékenységnek megfelelően előírt a d a g b an  szedhetik.

A fájdalomcsillapítók és a l ta tók  hatását potenciálja.

A kúra a la t t  szeszes italt fogyasztani tilos!

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető. 

20 tab letta  12,30 Ft 200 tabletta 71,50 Ft

G Y O G Y S Z E R V E G Y E S Z E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T

G Y
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ELOBROMOL...
50 mg és 250 mg

CYTOSTATICUM

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 50 mg és 250 mg Mitolactolum (1,6-dibrom-1,6,-didesoxy-dulcit) 
hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Alkalmazása elsősorban laphám eredetű, főleg felsőlégúti és szájüregi car- 
cinomák kezelésében indokolt. Kedvező tapasztalatok alap ján  megkísérelhető hörgő- és 
méhnyak-carcinomák bizonyos eseteiben, valamint az emlők carcinomájának bőrre localisált 
formáiban is. Mivel az Elobromol a gránulopoesist fajlagosan gátolja, alkalmazásával a 
krónikus myeloid leukaemiában és polycythaemia Verában klinikai és haematológiai re- 
misszió érhető el.

ELLENJAVALLATOK: Csontvelő-elégtelenségi állapotokban, valamint vese- és májműködési 
elégtelenségben az Elobromol adagolásá t nem szabad megkezdeni.
Sugárkezeléssel egyidejűleg csak akkor adha tó ,  ha a beteg gyógyintézetben fekszik és az 
ellenőrzés minden lehetősége biztosítva van.

ADAGOLÁS: Az adago t a teljes vérkép és a  beteg klinikai ál lapotának gondos ellen 
őrzésével úgy kell megállapítani, hogy a legkedvezőbb terápiás hatás  minimális toxicitással 
legyen eférhető. Az adago lá s  kétféle módon történhet: folyamatos és lökéskezelés formá
jában.
Folyamatos kezelésben a javasolt napi a d a g  testsúlykilogrammonként 3-5  mg, ennek meg
felelően a  maximális napi a d a g  50 kg-os testsúlyra számítva 150-250 mg.
Ezt az a d a g o t  addig adjuk, amíg a leukocyták száma 4000 felett és a thrombocyták száma 
100 000 felett van.
Ha a leukocyták száma 4000 alá,  illetve a thrombocyták száma 100 000 alá csökken, az 
adagolás t azonnal beszüntetjük.
Újabb kezelés csak akkor kezdhető, ha a leukocyták és a tnrombocyták száma legalább 
10 napon á t  elfogadható.
Egy kezelési sorozatban, megfelelő vérkép esetén, legalább 5000 mg Elobromolt a d a 
goljunk.
Krónikus myeloid leukaemiás betegeknél, ha a  leukocyták száma 20 000 alá csökken, az 
adagolást szakítsuk meg, mert a  csökkenés a gyógyszer kihagyása után is tovább folyta
tódik.
Újabb ad ag o lá s  csak akkor kezdhető, ha a  leukocyták száma ismét 20 000 fölé emelkedik. 
Lökéskezelésben a javasolt a d a g  5 naponként és testsúlykilogrammonként 8-10 mg. Egy 
kezelési sorozatban legfeljebb 5000-6000 mg (5—6 g) adha tó  ab b a n  az esetben, ha a  beteg 
jó erőbeni ál lapotban van és semmiféle vérképzőszervi eltérést nem mutat.
Az Elobromol adagolása  megfelelő vérkép esetén, 4-6  hét szünet közbeiktatásával többször 
ismételhető.

MELLÉKHATÁSOK: Alkalmazása során, leginkább túladagolás következtében előforduló 
jelentősebb vérképzőszervi mellékhatások, leukopenia, illetve thrombocytopenia, ezek azon 
ban a gyógyszer elhagyása után legtöbbször 5 -7  nap után megszűnnek, de súlyos esetek 
ben anaem ia  is kialakulhat.
Tartós és kifejezett leukopenia (2000 alatti leukocytaszám) vagy thrombopeniás vérzés ész 
lelésekor intézeti elhelyezés és antibioticumok védelmében transfusiók adása  szükséges. 
Ritka kivételként bőrtünetekben (urticaria) megnyilvánuló allergiás jelenség előfordulása 
esetén az  adagolást  azonnal felfüggesztjük! Egyébként antihistaminok és prednisolon a 
tüneteket jól befolyásolják. Étvágytalanság, hányinger csak nagyon ritkán és enyhe alakban 
mutatkoznak. Ilyen esetekben az  adagolás megszakítása nem indokolt.

CSOMAGOLÁS:

50 db á  0,05 g tabletta 
500 db á 0,05 g tabletta 

20 db á 0,25 g tabletta 
200 db á 0,25 g tabletta

Ára: 105,- Ft
Ára: 1030,- Ft
Ára: 200,- Ft
Ára: 1960,- Ft

MEGJEGYZÉS: 4* •i-'Társadalombiztosítás terhére szakrendelések rendelhetik, illetőleg csak 
szakrendelés vagy fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhető. Csak az esetben alkal 
mazható, ha a használati utasításban ismertetett ellenőrző vizsgálatok elvégzésének lenető- 
sége biztosított. (

CHINOIN BUDAPEST
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Ö S S Z E T É T E L : T a b le t t á n k é n t  2 5 0  

m g  p y r id in o lc a r b a m a to t  t a r t a l 

m a z .

H A T Á S :  N a p j a i n k  a n g io ló g ia i  

k l in ik u m á b a n  é s  t h e r á p iá j á b a n  

a la p v e t ő e n  új a  p y r id in o lc a r b a -  

m a t  m e g je le n é s e . U g y a n is  a  P ro -  

d e c t in  fe l te h e tő e n  v é d i a z  a r t é 

r iá k  f a l á t  az  a th e r o m a k é p z ő d é s -  

tő l .  K e d v e z ő e n  b e fo ly á s o lh a t ja  a z  

e x p e r im e n tá l is  a th e r o m a t o s is  k i 

a l a k u l á s á t  a  k o r a i  s tá d iu m b a n .  

F a r m a k o ló g ia i  v iz s g á la to k  s z e r in t  

k ö z v e t le n ü l a z  é r f a l r a  h a t ,  g á 

t o l j a  a z  e n d o th e l iu m  o e d e m á s  

in f i l t r a t ió já t  és íg y  a k a d á ly o z z a  

a z  a th e r o m a  k é p z ő d é s é t .  A  v é r  

c h o le s te r in s z in t jé t ,  é s  a  v é rn y o 

m á s t  n e m  b e fo ly á s o l ja .  A  th r o m -  

b o c y ta  a d h a e s iv i t á s t  k e d v e z ő e n  

b e f o ly á s o l ja .  N in c s  s e m  l ip o t r o p  

a k t iv i t á s a ,  sem  d i r e k t  é r t á g í tó  

h a t á s a .

A  jó  tű r h e tő s é g e  é s  a  p e r  os a l 

k a lm a z á s  h a té k o n y s á g a  le h e tő v é  

te s z ik  ta r tó s  a d a g o l á s á t  a  s c le ro -  

t ik u s  é r b e te g s é g e k  v a la m e n n y i  

m e g n y ilv á n u lá s a  e s e t é b e n .

P R O D E C T I N
ta b le t ta

JAVALLATOK: Arteriosclerosis, illetve — a  vena centralis retinae- thrombosisa. 
mindazon obliterativ verőérbetegségek- A Prodectin-kezelés eredményesen a l 
ben, amelyek az érlumen szűkülésével, kalmazható obliterativ coronaria meg- 
elzáródásával, vagy érfalkárosodással betegedésekben is, illetve infarctus- 
járhatnok együtt: így: utáni kezelésre.

-  arteriosclerosis obliterans
-  thrombangiitis obliterans (Buerger- 

kór)
— angiopa th ia  diabetica
-  aortaív syndrome
-  subclavian steal syndroma
Cerebrovascularis keringészavar:
— cerebralsclerosis
-  intermittáló vertebralis syndroma
— vertebro-basilaris syndroma
obliterativ szemészeti ang iopathiák :
— arteriosclerotikus és d iabeteses 

retinopathia
— a retina és az üvegtest 

haemorrhagiája

MELLÉKHATÁS: Kivételesen gastroin- 
testinalis panaszokat, palpitatiót, tachy- 
ca rd iá t okozhat. C tünetek az adag  
csökkentésével megszűnnek.

ELLENJAVALLAT: Nem ismeretes.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGOLÁS: Kúra
szerű. A kezdő a d a g  naponta 3 X 1  
tablet ta,  majd a kezelés napi 3 X 2  
tablettával folytatható a tüneti kép ja 
vulásáig. A fenntartó a d a g  napi 3 X 1  
tabletta . A Prodectin-kezelés több hó 
napon á t  folytatandó. A készítmény 
kombinációs kezelésre is alkalmas.

CSOMAGOLÁS: 50 tabletta. 250,- Ft. 
Társadalombiztosítás terhére arterio 
sclerosis obliterans, thrombangiitis obli 
terans (Buerger-kór), angiopathia d ia 
betica, aortaív syndroma, subclavian 
steal syndroma, intermittáló vertebralis 
syndroma, vertebro-basilxris syndromo, 
arteriosclerotikus és diabeteses retino 
pathia, a retina és az üvegtest haemor 
rhagiája, a vena centralis retinae throm- 
bozisa esetében, első ízben csakis fek
vőbeteg-gyógyintézet javaslatára, leg 
feljebb 3 hónapon á t  történő gyógyke
zeléshez rendelhető.
Amennyiben indokolt, fekvőbeteg-gyógy
intézet vagy az illetékes szakrendelés 3 
hónaponként történő felülvizsgálata és 
javaslata alapján  tovább rendelhető.
A vényt két példányban (,,másolot"-tal) 
kell kiállítani.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r  B u d a p e s t



Péterfy Sándor utcai Kórház,
Kórbonctani Osztály
(osztályvezető főorvos: Bartók István dr.)

H e p a t i t i s  B a n t i g é n  
m á j c i r r h o s i s b a n  
é s  h e p a t o c e l l u l a r i s  
c a r c in o m á b a n
Bartók István dr. és Decastello Alice dr.

R égóta  fe lté te le z ik , h o g y  d u rv a  göb ös (p o stn ecro -  
ticus) c irrh o sis  k e le tk e z é sé b e n  a v ír u sh e p a tit is  sze 
rep et já tsz h a t (5), az o k i k a p cso la t a zo n b a n  r itk án  
vo lt m e g g y ő z ő e n  a lá tá m a sz tv a  (34, 35), s  tisz tá z a t 
lan  v o lt , h o g y  a h e p a tit isv ír u s  a c irrh o sis  k ia la 
k u lá sá ig  m in d v é g ig  je le n  v a n -e  (34). A  h e p a t it is  B  
v íru s a n tig é n jé n e k  (to v á b b ia k b a n : H B -A g )  f e lfe 
d ezése  é s  k im u ta tá sa  (8) e  k érd ések  k u ta tá sá h o z  
ed d ig  n e m  lé tező  le h e tő sé g e t  ad ott é s  az  é v e k ig  
e lő térb en  á lló  im m u n o ló g ia i v izsg á la to k  u tá n  m eg 
ú ju lt  érd ek lő d ést k e lte t t  a  h e p a tit isv ír u s  é s  ism e 
re tlen  ok ú  id ü lt m á jb e te g sé g e k  k a p cso la tá n a k  ta 
n u lm á n y o zá sa  iránt. B e b izo n y o so d o tt, h o g y  id ü lt 
a g ress iv  h ep a tit isb en  (to v á b b ia k b a n : I A H ) ,  durva  
g ö b ö s cirrh osisb an  (3, 4, 16, 20, 23, 24, 25, 29, 37, 
41, 46, 48), ső t h e p a to ce llu la r is  rák b an  szen v ed ő k  
(3, 18, 19, 27, 36, 37, 42, 45, 46, 47, 49) je len tő s  
részéb en  a h ep a tit is  B  (to v á b b ia k b a n : H B )  v íru s  
ta r tó sa n  je le n  van , g y a k o r isá g a  a zo n b a n  fö ld ré 
szen k én t, ső t o rszá g o n k én t v a g y  a k á r  országré 
sz e n k é n t vá lto z ik . H a a H B  v íru s p e r s is tá lá sa  —  
m in t fe lte h e tő  —  o k i k a p cso la tb a n  á ll e  b e te g sé 
g e k k e l (9, 23, 29, 33, 41, 50, 51), a k k o r  k e le tk e z é 
sü k b e n  já tszo tt szerep e  fö ld ra jz i h e ly e n k é n t  k ü 
lö n b ö zik .

M agyarországon  a H B -A g  v éra d ó k  0,52— 1,89 
szá za lék á b a n  (6, 22, 30, 31, 32) és a z  ed d ig i v iz s 
g á la to k  szer in t IA H -b a n  szen v ed ő k  20— 96% -ában  
(10, 11, 13) c irrh o ticu s b e teg ek  0— 4 0% -áb an  (10, 
11, 13, 14, 43) m u ta th a tó  ki, a c irrh o sis  fa jtá ja  
azon b an  tö b b n y ire  n e m  ism ert. A  h ep a to c e llu la r is  
r á k  és  a H B -A g  k a p cso la tá ra  v o n a tk o z ó  m a g y a r-  
orszá g i ad at a lig  v a n  (10).

1973. jan u ár 1. ó ta  m in d azok  b o n co lá sa k o r  e l 
v ég e z z ü k  a H B -A g  v iz sg á la tá t, ak ik  k órh á zu n k b a n  
c irrh o sisb a n  v a g y  p r im a e r  m á jrá k b a n  h a ln a k  m eg. 
E z a b e te g e k  é le té b e n  ed d ig  n em  tö r té n t  m eg. A zt  
rem éltü k , a h a lá l u tá n  v ég ze tt  v iz sg á la t  is  tá jé 
k o z ta tá st adhat arról, h o g y  B u d a p e st e g y ik  sű rű n  
la k o tt  k erü le téb en  m ily e n  g y a k o r i a  H B -A g  m á j-  
c irrh o sis  k ü lö n b ö ző  típ u sa ib a n  és h e p a to c e llu la r is  
rák b an . Ü g y  v é ltü k , ez á lta l az ism e r e t le n  okú  c ir -  
rh o siso k  szám a is  c sö k k e n th e tő  le sz . T a n u lm á n y o z 
n i k ív á n tu k  to v á b b á , ta lá lh a tó k -e  a c irrh oticu s
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m á jb a n  a HB v íru s je le n lé té v e l ö ssz e fü g g ő  sajá tos  
m o rp h o ló g ia i e lv á lto zá so k .

A n y a g  és  m ó d s z e r e k

1973. ja n u á r  1— d e c e m b e r  31. k ö z ö t t  43 h a lo tt  b o n 
c o lá s a k o r  ta lá ltu n k  c ir r h o s is t , a m e ly  18 e s e tb e n  p r i 
m a e r  m á jr á k k a l —  k iz á r ó la g  h e p a to c e l lu la r is  c a r c i-  
n ö m á v a l —  sz ö v ő d ö tt . P r im a e r  m á jr á k o t  c ir r h o s is  
n é lk ü l  n e m  é sz le ltü n k . A  b o n c o lá s  á lta lá b a n  a  h a lá l  
u tá n  24 ó r á v a l tö r té n t . A  h o lt te s te k  a  b o n c o lá s ig  0 °C 
h ő m é r s é k le tű  h ű tő b e n  v o lta k  e lh e ly e z v e .  V a la m e n n y i  
e s e tb e n  v é r t  v e t tü n k  a  v e n a  fe m o r a lis b ó l  v a g y  a  s z ív 
b ő l H B -A g  é s  a n t i H B -A g  k im u ta tá s á r a . K o n tr o llk é n t  
1 2 0  m á s  h a lo tt  v é r é b ő l  tö r té n t  a z o n o s  k ö r ü lm é n y e k  
k ö z t  H B -A g  é s  a n t i  H B -A g  v iz s g á la t .  A z  a la p b á n ta -  
lo m  85 e se tb e n  a  k e r in g é s i s z e r v e k  b e te g s é g e , k é t  
e s e tb e n  id ü lt  n y o m b é lfe k é ly , 1 e s e t b e n  e lz á r ó d á so s  
sá r g a s á g o t  o k o zó  d u c tu s  c h o le d o c h u s  k ő , 32 e s e tb e n  
n e m  m á jb ó l k i in d u ló  r á k  v o lt . A  r á k b a n  m e g h a lta k  
k ö z ü l 1 2 -b en  v o lt  m á já t té t , 9 -b e n  e lz á r ó d á so s  sá r g a 
sá g . 16 h a lo ttb a n  fo r d u lt  e lő  z s ír m á j;  k ö z ü lü k  1 2 -b e n  
a  k e r in g é s i  s z e r v e k  b e te g s é g e i d o m in á lta k , d e  d ia b e -  
t e s ü k  i s  v o lt , v a g y  a lk o h o lis tá k  v o lta k , 4 m á s ik  r á k b a n  
s z e n v e d e t t .  C sa k n e m  v a la m e n n y i c ir r h o t ic u s  é s  k o n t 
r o ll b e te g  —  fő le g  é le t e  u to lsó  é v e ib e n  —  tö b b  a lk a 
lo m m a l á llt  k ó r h á z i k e z e lé s  a la tt.

A  H B -A g  é s  a n t i  H B -A g  v iz s g á la ta  e l le n e le k tr o -  
p h o r e s is s e l  tö r té n t  N o v a k  és m ts a i  (32) m ó d sz e r e  s z e 
r in t , a z  Ó V SZ  P é t e r f y  S á n d o r  u tc a i  in té z e té b e n . A z  
a n t i H B -A g  e l le n a n y a g ta r ta lm ú  é s  a  H B -A g  ta r ta lm ú  
t e s t s a v ó t  az Ó V S Z  K ö z p o n ti I n t é z e te  b o c sá to tta  r e n 
d e lk e z é s r e .

A  c ir r h o s iso k  o sz tá ly o z á sá n a k  a la p já t  a  m á j e l 
v á lto z á s  m o r p h o ló g ia i. fő k é n t  s z ö v e t ta n i sa já tsá g a i k é 
p e z té k . H árom  c so p o r to t  k ü lö n b ö z te t tü n k  m eg : 1. m a c -  
ro n o d u la r is  c ir rh o s is :  a n o d u lu so k  le g a lá b b  f e l e  3— 4 
tö b b é -k e v é s b é  in t a k t  m á j le b e n y k é t  ta r ta lm a z o tt  é s  a 
m á jb a n  3— 4 p o r ta l is  m e z ő t ö s s z e o lv a s z tó  n a g y  k ö tő -  
s z ö v e te s  h e g e k  v o lta k . H a a k ö tő s z ö v e te t  n a g y sz á m ú  
g ö m b s e j t  sz ű r te  b e , s  e zek  m o ly r á g ta  („ p ie c e m a le ”) 
n e c r o s is  k ís é r e té b e n  a m á js e j te k  k ö z é  is  b e h a to lta k ,  
a z  e lv á lto z á s t  I A H  c ir r h o t ic u s  fá z is á n a k  ta r to t tu k  és  
a k t í v  m a c r o n o d u la r is  c ir r h o s isn a k  n e v e z tü k  (1. á b 
r a ); h a  a k ö tő s z ö v e t  n em  ta r ta lm a z o t t  s z á m o tte v ő  
g ö m b s e jte t  é s  a  m á is z ö v e t tő l é le s e n  e lh a tá r o ló d o tt , az 
e lv á lto z á s t  i n a k t í v  m a c r o n o d u la r is  c ir r h o s isn a k  
je lö ltü k . 2 . M icro n o d u la ris  c irrh o s is :  a n o d u lu s o k  
s z e r te  a m á jb a n  k ic s in y e k  v o lta k ,-  a m á j le b e n y k é k  
e g y e n le te s  fe ld a r a b o ló d á sá b ó l sz á r m a z ta k  s  e n n e k  j e 
le k é n t  tö b b n y ir e  s e m  p o r ta lis  m e z ő t , se m  v e n a  c e n tr a 
l i s t  n e m  ta r ta lm a z ta k . E  c so p o r tb a  so r o lt e s e t e in k e t  a 
k lin ik a i  a d a to k  é s  a sz ö v e t i k é p  e g y ü tte s  é r té k e lé s e  
a la p já n  a e t io ló g ia ila g  is  o sz tá ly o z n i le h e te tt . A  c ir 
r h o s is t  a l k o h o l o s  e r e d e tű n e k  ta r to ttu k , h a  a k ó r -

1. ábra.
Aktív macronodularis cirrhosis: az élénk gömbsejtes be- 
szűrődés mélyen beterjed a  májsejtek közé. H.-E., 250 X
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2. ábra .
Micronodularis cirrhosis a májsejtek nagy részének zsíros 
átalakulásával. H.-E., 100 X

tö r té n e t  s z e r in t  a  b e te g  id ü l t  a lk o h o lis ta  v o lt ,  a  m á j 
b a n  p e d ig  a k ö v e tk e z ő  e lv á lto z á s o k  k ö z ü l le g a lá b b  
k e ttő t  é s z le ltü n k :  m ic r o n o d u la r is  c ir r h o s is , a  m á j s e j 
t e k  n a g y  r é sz é n e k  z s ír o s  á ta la k u lá s a  (2. áb ra ) ,  a lk o 
h o lo s  h y a lin , a lk o h o lo s  h e p a t i t is  (3. ábra).  S e c u n -  
d a e r  b i l i a r i s  c ir r h o s is t  á l la p íto t tu n k  m e g , h a  
a k ó r e lő z m é n y b e n  é v e k  ó ta  tö b b  a lk a lo m m a l e lő fo r 
d u lt  a z  e p e u ta k  e p e k ö v e s  e lz á r ó d á sa , b o n c o lá s k o r  a z  
e p e ú tk ö v e s s é g  k im u ta th a tó  v o lt , s z ö v e t ta n ila g  p e d ig  
s c le r o t is a lo  c h o la n g it is  é s  p e r i-  v a g y  in tr a d u c ta lis  
g e n n y s e j te s  b e sz ű r ő d é s  m u ta tk o z o tt . 3. A  c ir r h o s is t  
o sz tá ly o z h a ta t la n n a k  ta r to ttu k , h a  a  le ír t  s z ö v e t i  sa 
já tsá g o k  a la p já n  e g y ik  c so p o r tb a  s e m  v o lt  e g y é r te l 
m ű e n  b e so r o lh a tó .

A  H B -A g  p o z it ív  é s  n e g a t ív  e s e t e k  ö s s z e h a s o n 
l í tá sá h o z  v iz s g á lt  s z ö v e t ta n i j e l le m z ő k  a  k ö v e tk e z ő k  
v o lta k :  a  k ö tő s z ö v e t  é s  a  p a r e n c h y m a -n o d u lu so k  
g ö m b s e j te s  b e s z ű r ő d é s é n e k  m é r té k e , m o ly r á g ta  n e c r o 
s is , a  K u p f fe r - s e j te k  h y p e r p la s iá ja , a  m á j s e j te k  d u z 
z a d á sa , a c id o p h il t e s te k  j e le n lé t e  é s  m á j s e j t -d y s p la s ia
(3), a z a z  n a g y o b b  m á jse j tc s o p o r to k b a n  a  m á j s e j te k  é s  
se j tm a g o k  m e g n a g y o b b o d á sa , m a g -p le o m o r p h ism u s ,  
g y a k o r i k é tm a g v ú  m á jse j te k , e s e t le g  m ito s is o k  (4. 
ábra).

E r e d m é n y e k

A  43 cirrh osis m e g o sz lá sá t az 1. tá b lá z a t  tar 
ta lm azza . 25 m a cron od u laris c irrh o sis  fo r d u lt  elő , 
14 a k tív , 11 in a k t ív  v o lt . 14 c irrh osis b iz o n y u lt  
m icro n o d u la r isn a k , 13 a lk o h o lo s  ered etű , 1 se c u n -

A  cirrhosis típusa és nemek szerinti megoszlása ; 1. táblázat
hepatitis B  antigen előfordulása cirrhosis különböző típusaiban

F érfi N ő F érfi +  nő

Cirrhosis tip u sa
szám' HB-Ag

+
HB-Ag

0
HB-Ag

+
HB-Ag

0
HB-Ag

+
HB-Ag

0

M acronodularis
ak tív 14 2 5 í 6 3 í i

M acronodularis
in a k tív 11 1 8 í 1 2 9

M icronodularis
alkoholos 13 1 1 0 2 1 12

M icronodularis 
sec. biliaris 1 1 1

O sztá lyozh ata t-
lan 4 __ 2 __ 2 __ 4

ö ss z e s 43 4 25 2 12 6 37

3. ábra .
Alkoholos cirrhosis. Több májsejtben alkoholos hyalin (leg 
szembetűnőbb bal oldalt fent), körülöttük polymorph mag- 
vú neutrophil granulocyták. H.-E., 640 X

d a er  b ilia r is  c irrh o sis  vo lt. N é g y  c irrh o sis  v o lt  o sz -  
tá ly o z h a ta tla n , e g y ik  ered etét se m  le h e te tt  t is z 
tá z n i;  e g y  e se tb e n  a  cirrh osish oz tá rsu lt  p r im a er  
m á jrá k  n a g y  k ite r je d é se  m ia tt n e m  v o lt  e le g e n d ő  
m á jsz ö v e t, a m e ly  a  m o rp h o ló g ia i b eso ro lá st le h e 
tő v é  te t te  v o ln a , a m á sik  h árom  m á j fő k é n t k is  
n o d u lu so k a t és d u r v a  h eg ek et ta r ta lm a zo tt, zs íro s  
á ta la k u lá s  n élk ü l.

A z  á tlagos é le tk o r  m a cro n od u laris c irrh o sis-  
b an  68 év , a lk o h o lo s c irrh osisb an  61 év , o sz tá ly o z -  
h a ta tla n  c irrh osisb an  60 é v  vo lt, a  secu n d a er  b ilia 
r is  c irrh osisb an  m e g h a lt  n ő b eteg  49 é v e s  v o lt. A  
n e m e k  (1. tá b lá z a t )  a k t ív  m a cro n o d u la r is  és o sz tá -  
ly o z h a ta tla n  c irrh o sisb a n  e g y e n lő e n  o sz lo tta k  m e g ;  
in a k t ív  m a cro n o d u la r is  és a lk o h o lo s c irrh osisb an  a 
fé r f ia k  arán ya jó v a l n a g y o b b  v o lt , m in t  a nőké.

H a t ese tb en  ta lá ltu n k  H B -A g -t, a m e ly  3 a k 
t ív , 2 in a k tív  m a cro n od u laris é s  1 a lk o h o lo s c ir 
rh o sish o z  társu lt. A  b e te g e k  é le tk o r a  64— 73 é v  
k ö zt v á lto z o tt , 4 fé r f i, 2 nő v o lt (1 . tá b lá z a t ) .  A  18 
h ep a to c e llu la r is  rák  k ö z ü l 5 a k tív , 7 in a k tív  m ic 
ro n o d u la r is  c irrh o sisb a n , 2 a lk o h o lo s, 3 o sz tá ly o z -  
h a ta tla n  és  1 se c u n d a e r  b iliaris c irrh o sisb a n  fo r 
d u lt e lő . H B -A g -t e g y  m ájrákos b e te g b e n  ta lá l 
tu n k , a k in e k  a k tív  m a cro n o d u la r is  c irrh osisa  v o lt  
(2. tá b lá z a t ) .  A n ti H B -A g  e g y  e s e tb e n  sem  v o lt  
k im u ta th a tó .

2. táblázat
Hepatocellularis carcinoma megoszlása cirrhosis különböző 
típusaiban ; hepatitis B  antigen előfordulása hepatocellularis 
carcinomában

Cirrhosis típusa

H ep atocellu l. cc. 

H B -A g H B -A g

+  | 0

M acronodularis ak tív  (1 4 )* . . . 1 4
M acronodularis in ak tív  (11) . . — 7
M icronodularis alkoholos (13) . — 2

M icronodularis sec. biliaris ( l ) — 1
O sztá lyozh atatlan  (4) ............. — 3

Összes (43) ................................ 1 17

* =  zárójelben  a cirrhosis szám a



Az aktív m acronodularis cirrhosis csoportjában a 
3 H B -A g pozitív  beteg közül egyik  9 évvel a halál 
e lő tt heveny vírushepatitisen  esett át, am ely pleuritis  
m iatti kórházi kezelés után lépett fe l. Egy m ásik b e 
teg halála  előtt 4 év v e l transfusiót kapott, de m áj- 
cirrhosisa akkor m ár ism eretes volt. A  HB-Ag nega 
t ív  betegek közül egyiknek halála e lő tt 15 évvel post- 
operativ hepatitise, m ásik  kettőnek haláluk előtt 44 
és 19 évvel heveny ictericus m ájbetegsége volt; egy  
beteg 9 évvel halá la  előtt transfusiót kapott. K ét b e 
teg  alkoholista volt; egyik  m ájában sem  észleltünk  
alkoholos károsodást.

A z inaktív m acronodularis cirrhosis csoportjában  
a H B -A g pozitív betegek  kórelőzm ényében acut h ep a 
t it is  vagy transfusio nem  szerepelt. A  H B-Ag n egatív  
betegek közül kettő kapott évekkel korábban trans 
fusiót, am ely után az egyikben h even y hepatitis, m ajd  
ezután 2 évvel m áj-cirrhosis fejlődött ki.

A z alkoholos cirrhosis csoportjában a HB-Ag po 
z itív  beteg halála e lő tt 2 hónappal nagy m ennyiségű  
transfusiót kapott. A  HB-Ag n egatív  betegek közül 
egynek halála e lő tt 35 évvel h even y hepatitise volt.

A  n em  o sz tá ly o zh a tó  c irrh o sis  csop ortjáb an  1 
k ó re lő zm én y b en  szerep e l h e v e n y  h e p a titis  (45 é v 
v e l  a  h a lá l e lő tt) . A  secu n d a er  b ilia r is  c irrh o sis-  
b an  m eg h a lt  b e te g n e k  ism é te lte n  v o lt  lázza l já ró  
ch o la n g itise .

A  vizsgált szövettani jellem zők  közül a kötőszö 
v e t élénk göm bsejtes infiltratiója, m olyrágta necrosis, 
elszórt gócos intranodularis lym phocytás beszűrődés 
és a K upffer-sejtek  gócos hyperplasiája valam ennyi 
aktív m acronodularis cirrhosisban előfordult, fü g g et 
lenül a H B-Ag jelenlététől. M olyrágta necrosis —  
m érsékelt göm bsejtes beszűrődés kíséretében — ezen 
k ívül csupán egy osztályozhatatlan cirrhosisban lá t 
szott és kism értékű volt. A secundaer biliaris cirrho 
sisban és egy m ásik  osztályozhatatlan cirrhosisban a 
kötőszövetes septum ok erős, 5 alkoholos cirrhosisban  
enyhe göm bsejtes beszűrődése m utatkozott; m ind a 8 
eset H B-Ag n egatív  volt.

A c id o p h il te s te k e t  ta lá ltu n k  k é t  in a k tív  é s  4 
a k tív  m a cro n o d u la r is  c irrh o sisb a n , az u tó b b ia k  k ö 
zü l k e ttő  H B -A g  p o z itív  v o lt . H árom  a k tív  m a cro 
n o d u la r is  c irrh o sisb a n  fo r d u lt  e lő  a m á jse jtek  g ó 
cos duzzadása , k e ttő b e n  a c id o p h il te s te k k e l e g y ü tt ,  
e zek  k ö zü l az e g y ik  H B -A g  p o z it ív  v o lt. D y sp la -  
s iá t é sz le ltü n k  v a la m e n n y i H B -A g  p o z itív  c irrh o 
s isb a n , to v á b b á  a H B -A g  n e g a t ív  e se tek  k ö z ü l 5 
a k tív  és 5 in a k t ív  m a cro n o d u la r is  c irrh osisb an .

A  k o n tr o llk é n t v iz sg á lta k  n a g y  tö b b sé g é n e k

Mójsejt-dysplasia; változó nagyságú sejtmaqok, kétmaqvú 
májsejtek. H.-E., 350 X

k ora 60— 80 é v  közt v o lt . E g y  seru m á b a n  ta lá l 
tu n k  H B -A g -t ;  a la p b e te g sé g e  sú lyos a r ter io sc lero 
sis, a h a lá l o k a  p n eu m o n ia  v o lt . E gy  m á s ik  k o n t 
ro ll seru m  tarta lm a zo tt a n t i  H B -A g -t, e  b e te g  as- 
p iratiós p n eu m o n iá b a n  h a lt  m eg, k ó r e lő z m é n y é 
b en  ch o lecy stec to m ia , g y o m o r -r e se ctio  é s  gégerák  
m iatt la r y n g e c to m ia  sz e r e p e lt . E gyik  m á já b a n  sem  
lá tszo tt é r d e m le g e s  e lv á lto z á s .

M e g b e s z é lé s

43 c irrh o sisb a n  m e g h a lt  b e teg  k ö z ü l 6 seru m á 
ban (13 ,9% ), 120 m ás b á n ta lo m b a n  m e g h a lt , azo 
nos k o rú  b e te g  közü l e g y  seru m áb an  (0,8% ) ta 
lá ltu n k  H B -A g -t  e lle n -e le c tr o p h o re s isse l. E z  össz 
h an gb an  v a n  azokkal az  ad atok k al, a m e ly e k  sze 
rint a H B -A g  c irrh oticu s b e te g e k  k ö zt so k k a l g ya 
koribb, m in t  az á tla g n é p e ssé g b e n  v a g y  v érad ók 
ban (3, 10, 11, 13, 20, 21, 23, 24, 37, 40 , 43, 46).

N e m  v a ló sz ín ű , h o g y  m a g a  a c ir r h o s is  okozna  
fo k o zo tt fo g é k o n y sá g o t a  H B  vírus ir á n t. A lk oh o 
lo s c irrh o sisb a n , h a e m o c h r o m a to sisb a n , W ilson- 
kórban, p r im a er  és se c u n d a e r  b iliar is  c irrhosisban  
a H B -A g  je le n lé te  r itk a  (3, 15, 21, 23, 24, 28, 29, 
37, 46, 51) s  fe lte h e tő e n  c o in c id en ta lis  fe r tő z é s  kö 
v e tk e z m é n y e  (28). E z z e l szem ben  IA H -b en  és 
m a cro n o d u la r is  c irrh o sisb a n  s z e n v e d ő k  je len tős  
részéb en  m u ta th a tó  k i H B -A g  (3, 4, 10, 21, 23, 37, 
41, 46, 48), fő k én t h a  a  b e te g sé g e t v ír u sh e p a tit is  
e lő zte  m e g  (23, 46, 51). T öb b en  é sz le lté k  H B vírus  
h e p a tit is  á tm en ete ié t  IA H -b e , m ajd  a k t ív  m acro 
n o d u la r is  cirrhosisba, m ik ö zb en  a H B -A g  á llan 
dóan je le n  v o lt  (9, 23, 29 , 40, 51, 52). M in d e z  am el
le tt  sz ó l, h o g y  ism e r e tle n  ok ú  m a cro n o d u lá r is  cir 
r h o sisb a n  a HB v íru s  je le n lé te  o k i k ap cso la tb a n  
á llh at a  b e teg ség g e l. A  H B -A g p o z it ív  ese te in k  
k ö zü l a z  a lk oh o los c irrh o sisb a n  és e g y  a k tív  m ac 
ro n o d u la r is  c irrh osisb an  tra n sfu sio  ú t já n  tö rtén t 
c o in c id e n ta lis  fer tő zés  le h e tő sé g e  á l l  fen n . N ég y  
m a cro n o d u la r is  c irrh o sisb a n  h a so n ló  leh e tő ség re  
n in cs tá m p o n t. E g y  e s e tb e n  a ta rtó s v ír u sfe r tő z é st  
m in d e n  b izo n n y a l in o c u la tió s  h e p a t it is  id ézte  e lő , 
3 m á s ik b a n  a fer tő zés  m ó d ja  ism e r e tle n , ta lán  su b -  
c lin ic u s  le fo ly á sú  v ír u sh e p a tit is  v o lt  (39, 41, 50). 
E zt n e m  zárja k i, h o g y  p a ren tera lis  b eh ato lási 
m ó d ra  n e m  vo lt a d a t;  a  HB v ír u s  o ra lis  ú ton  is  
fe r tő z  (39, 41). A  H B  v ír u s  p ers is tá lá sá n a k  szerep e  
a c ir r h o s is  e lő id é z é sé b e n  25 m a cro n o d u la r is  c ir 
rh o sis  k ö zü l 4 -ben  (16% ) le h e tsé g e s , 18 m ás típ u sú  
c ir r h o sis  k özü l e g y b e n  sem  té te le z h e tő  fe l.

IA H -ben és in a k tív  m acronodularis (cryptogen) 
cirrhosisban — hasonló  módszerrel —  nálunk gyak 
rabban találtak H B -A g -t az N SZ K -ban (23), A uszt 
riában (4, 24), O laszországban (46), hozzánk hasonló  
arányban az U SA -ban (15, 21, 41) é s  Svájcban (48), 
ritkábban — akár érzékenyebb m ódszerrel is — A ng 
liában  (16, 37, 50) és A usztráliában (29).

Hazánkban F e k e te  é s  m ts a i  (14) 5 cirrhoticus 
beteg közül egyben sem , B ü k i  é s  m t s a i  (10) e llen -  
electrophoresissel 15 IA H  közül 3-ban, 9 cryptogen  
cirrhosis közül 2-ben, F e h é r  és m t s a i  (13) com ple- 
m en tfixatióval IA H -es betegek 32% -ában, „aktív cir- 
rhoticusok” 6,6% -ában találtak H B -A g-t. S z é c s e y  é s  
m ts a i  (43), továbbá D ó b iá s  és m t s a i  (11) érzékeny  
m ódszerrel nálunk lényegesen  gyakrabban; nem k lasz-  
sz ifik á lt cirrhotikus betegek  40, il le tv e  35°/0-ában és 
csaknem  valam ennyi IAH-es b etegb en  kim utattak  
H B -A g-t. E nagy kü lönbség oka a m ódszer érzékeny 
sége m ellett az is  leh et, hogy v izsg á la ti anyagukat
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h e p a t i t is  o sz tá ly  b e t e g e i  k é p e z té k ; a  m i e se te in k  v á lo 
g a tá s  n é lk ü li c ir r h o t ic u s a k  v o lta k .

F e lv e tő d h e t  a  k é r d é s , h o g y  a  h a lá l  e lő t t  v a g y  
u tá n  n e m  c s ö k k e n -e  a  H B -A g  m e n n y is é g e  a  t e s t n e d 
v e k b e n . T elegdi  é s  H o l ló s  (44) fu lm in a n s  h e p a t it is b e n  
a  H B -A g  tite r  c s ö k k e n é s é t  v a g y  e l t ű n é s é t  é s z le lt é k  a  
h a lá l t  m e g e lő z ő e n . E z  a zo n b a n  m in d e n  b iz o n n y a l a  
h e p a t i t is  fu lm in a n s  v o ltá v a l ,  n e m  p e d ig  a  h a lá l  b e 
k ö v e tk e z té v e l  fü g g  ö s s z e . A  H B -A g  u g y a n is  r e n d s z e 
r in t  a  fu lm in a n s  h e p a t i t i s t  tú lé lő k  v é r é b ő l  is  e l t ű n ik ,  
a m it  m a g y a rá zh a t, h o g y  a z  in t e n z ív  v ír u s fe r tő z é s  a  
n o r m á l is  im m u n r e n d sz e r  ig e n  é lé n k  r e a k c ió já t  v á l t j a  
k i (12). A  H B -A g  p e r s is tá lá s á v a l k ís é r t  id ü lt  m á j b e 
t e g s é g e k b e n  e z z e l s z e m b e n  a z  im m u n r e n d s z e r  m ű k ö 
d é s e  fe lte h e tő e n  e lé g t e le n  (12). K r a w c z y n s k i  és m t s a i  
(25) h a lo t ta k  p e r ic a r d ia l i s  fo ly a d é k á b ó l m in d a zo n  e s e 
t e k b e n  k im u ta tta k  H B -A g - t ,  a m e ly e k b e n  a  v ér  a  h a 
l á l  e lő t t  az a n t ig é n t  ta r ta lm a z ta .

A fr ik a i o r sz á g o k b a n  (3, 27, 36 , 49), Jap án b an
(20), az  U S A -b a n  (19), D é l-A m e r ik á b a n  (47) é s  
e g y e s  európai o rszá g o k b a n  (18, 4 5 , 46) eg y a rá n t  
m e g fig y e lté k  a H B -A g  gyakori tá r su lá sá t  h e p a to -  
c e llu la r is  ca rc in o m á v a l. H ason ló  k a p cso la to t m á s  
sz e r v e k  rákjával s e m  m ások  (2, 4 9 ), sem  m a g u n k  
n e m  ta lá ltu n k . L e h e tsé g e sn e k  ta r tjá k , h o g y  a H B  
v ír u s  szerepet já ts z ik  h e p a to c e llu la r is  carcinom a  
k e le tk e z é sé b e n  is , a k á r  k ö zv etv e  a z á lta l, h ogy  c ir -  
r h o s is t  id éz  elő , a k á r  k ö zv etlen  o n k o g e n  hatás r é 
v é n  (27, 36, 37, 39, 4 9 ). A z u tó b b i le h e tő sé g  m e l 
le t t  szó l, h ogy  a H B -A g  p ozitív  m á jr á k  több e se t 
b en  n e m  cirrh oticu s m á jb a n  jö tt  lé tr e  (19, 36, 37, 
45). V izsg á la ti a n y a g u n k b a n  m in d  a  18 p rim aer  
m á jr á k  c irrh osisáh oz tá rsu lt. H B -A g  csa k  eg y  e se t 
b e n  v o lt  k im u ta th a tó , n em  lá tsz ik  te h á t  szám ot 
te v ő  ö sszefü g g és a H B  v íru s p e r s is tá lá sa  és a  da 
g a n a t  k ia lak u lása  k ö z t . Ü g y  tű n ik , e se te in k b en  a  
h ep a to ce llu la r is  rák  k e le tk e z é sé b e n  in k á b b  a m á j-  
c ir r h o sisn a k  vo lt e ls ő d le g e s  je le n tő sé g e .

A  43 cirrhosis sz ö v e tta n i v iz sg á la ta k o r  —  
a k á r c sa k  R e e d  é s  m t s a i  (37) —  n e m  ta lá ltu n k  
o ly a n  sz ö v e ti e lv á lto z á so k a t, a m e ly e k e t  a H B -A g  
je le n lé té v e l  sajá tos k a p cso la tb a  h o zh a tn á n k . A  
g ö m b se jte s  b eszű rő d és m érték e, a  m o ly r á g ta  n ec 
rosis, a  gócos in tr a n o d u la r is  m e se n c h y m a lis  reak 
ció  a  c irrh o sis  — f ő k é n t  a  m a cro n o d u la r is  —  a k ti 
v itá s á v a l állt ö ssz e fü g g é sb e n . T ö b b e n  ész le lték  
H B -A g  p o z itív  IA H  é s  cirrhosis e g y e s  esete ib en  
h e v e n y  v ír u sh ep a titis  sz ö v e ti j e le in e k  su p erp osi- 
t ió já t (1, 3, 17, 40). A n t h o n y  é s  m t s a i  (3) je lleg ze 
te sn e k  ta lá ltá k  m á jse jt-d y sp la s ia  é s  H B -A g  társu 
lá sá t. A c id o p h il te s te k  é s  a m á jse jte k  duzzadása  
h e v e n y  v ír u sh e p a titis  s z ö v e t i  e lv á lto z á sa in a k  rész 
j e le n s é g e i (7), bár ö n m a g u k b a n  n e m  sp ecificu sak . 
I ly e n  e lv á lto zá so k a t 7 m a cro n o d u la r is  c irrh osisb an  
ta lá ltu n k , k ettő  v o lt  H B -A g  p o z itív . M á jse jt-d y s-  
p la s iá t v a la m en n y i H B -A g  p ozitív  c irrh o sisb a n , de  
a H B -A g  n eg a tív  m a cro n o d u la r is  c ir r h o siso k  fe lé 

b en  is  ész le ltü n k .
M e g fig y e lé se in k  a H B -A g  se r o ló g ia i k im u ta 

tá sá n  a la p u ln a k . A  H B -A g  m e n n y isé g e  azon b an  a 
te s tn e d v e k b e n  és a m á jb a n  k ü lö n b ö z h e t (25). H a  
íg y  v a n , a  H B -A g in  s i tu  v izsg á la ta  a  c irrh oticu s  
m á jb a n  jo b b a n  m e g v ilá g íth a tn á  a c ir r h o s is , a h e 
p a to c e llu la r is  rák és  b iz o n y o s  sz ö v e ti je len ség ek  
k a p c so la tá t  a H B v ír u s  je le n lé té v e l.

ö s s z e f o g la lá s .  S z e r z ő k  1973. ja n u á r  1— decem 
b er 31. k ö z t  43 h o ltte st  b o n co lásak or ta lá lta k  m áj-

cirrh osist, a m ely  18 e s e tb e n  h e p a to ce llu la r is  car 
c in o m á v a l szövőd ött. E z e k , v a la m in t 120 m á s ha 
lo tt v é r é b ő l h ep a titis  B  a n tig e n  (H B -A g ) é s  a n ti 
test (a n ti H B -A g) v iz sg á la ta  tö rtén t e lle n -e le c tr o -  
p h o resisse l. A  k o n tro llo k  n a g y  tö b b ség e  a  k er in g é 
si sz e r v e k  b e te g sé g e ib e n , 32 ped ig  n e m  m á jb ó l k i 
indu ló  r á k b a n  szen v ed ett. H u szon öt m a cro n o d u la 
ris c irrh o sis  k özü l 5, 18 m á s  típ u sú  c ir r h o sis  közü l 
eg y  a lk o h o lo s  cirrhosis tá r su lt  H B -A g -n e l. A z  alko 
holos é s  e g y  m a cro n o d u la r is  c irrh osisb an  a H B  v í 
rus fe r tő z é s  co in c id en ta lis  leh e te tt . A  m ájrák b an  
szen v ed ő k  k ö z t eg y  v o lt  H B -A g  p o z itív . E g y  k on t 
ro ll v é r b e n  ford u lt e lő  H B -A g  és e g y  m á sik b a n  
anti H B -A g . N em  lá tszo tt ö ssz e fü g g é s  a H B -A g  je 
len lé te  é s  a  c irrhoticus m á jb a n  ész le lt  s z ö v e t i  e l 
v á ltozások  k ö zt.

K ö s z ö n e tn y i lv á n í tá s .  Á  H B -A g  é s  a n t i  H B -A g  
v iz s g á la to k  e lv é g z é s é é r t  k ö s z ö n e tü n k e t  f e j e z z ü k  k i 
D á v id  J ó z s e f  dr.  fő o r v o sn a k , d r .  M o lito r is z  K á lm á n n á  
v e z e tő  a s s z is z t e n s n e k , G a z s ik  É v a  é s  C sic s k á r  Zsu zsa  
a ssz is z te n se k n e k .
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A t ü d ő  e l e m i  
r ö n t g e n a n a t ó m i á j á h o z
Csákány György dr. és Csobály Sándor dr.

A  tü d ő  r ö n tg e n k é p e  ig en  g a z d a g  fo r m a v ilá g o t m u 
ta t. A  n o rm á lis  su m m a tió s r ö n tg e n fe lv é te le n  az  
é r á r n y é k o k  v o n a la s ,  t íp u so s le fu tá sú  és o sz lá sú  
m o rp h o ló g ia i stru k tú rá ja  u r a lja  a k ép et. A  h ilu s -  
tó l a p er ip h er ia  f e lé  egyre  k e sk e n y e d ő  v o n a la s  ér 
á rn y ék o k  k ö z ö tt  fe ltű n ik  n é h á n y  te n g e ly ir á n y ú  su 
gárra l ta lá lt , szem b efu tó  é r  p o n ts z e r ű  k e r e k  ár 
n y ék a  is  (o r th o rö n tg en o g ra d  ta lá lt  ér). E n n é l sok 
k a l r itk á b b a n  a  h ilu s k ö z e lé b e n  lá tu n k  e g y -e g y  
apró, n é h á n y  m illim é te r es  á tm érő jű , v é k o n y  fa lú  
g y ű r ű á r n y é k o t ,  a m e ly  e g y -e g y  szem b en  ta lá lt  b ro n -  
c h u st ábrázol. N em  ritk á n  lá th a tó  ép  v isz o n y o k  
k ö zö tt is, a  k isr é s  p le u r a -le m e z e i a lk otta  v íz sz in te s  
h a js z á lv o n a l .  E zek en  k ív ü l, e g y e d ile g , m á s  rö n t-  
g en m o r p h o ló g ia ila g  m eg h a tá r o z o tt k é p e le m  n em  
a zo n o síth a tó  a tü d ő  n o r m á lis  rö n tg en k ép én .

A z e lm o n d o tta k  szerin t a  t ü d ő  „ n a t iv ” m a k r o s z 

k ó p o s  r ö n tg e n s t r u k tu r á já t  v o n a la s  é s  p o n t s z e r ű  é r 

á r n y é k o k  d o m in á l já k .  A  r e n d k ív ü l v á lto z a to sn a k  
tű n ő  fo r m a v ilá g  b en y o m á sá t a  s u m m á id d á ,  v o n a la s  
é r á r n y é k - s t r u k tú r a  a ra b eszk je  é s  az a f á t y o l f in o m  

h á t té r r a jz o la t  k e lt i, a m ely  az e g y e d ile g  m á r  n em  
d iffe r e n c iá lh a tó  erek  (a rter io lá k , ca p illa r iso k , v e -  
n u lák ), b ro n ch u sfa la k  és  e g y é b  in te r s t it ia lis  e le 
m e k  (n y irö k p á ly á k , k ö tő sz ö v e ti sep ta lis  e le m e k , a l- 
v e o lu s -fa la k  stb .) p rod u k tu m a.

A  r ö n tg en a n a tó m ia  é s  a  k lin ik a i r ö n tg e n p a th o -  
ló g ia  m a  m á r  b iz to n sá g g a l tá jék o zó d ik  a tü d ő  rö n t 
g e n k é p é n e k  d u rváb b  —  ú g y  is  m o n d h a tn ó k  m a k ro -  
m orp h o ló g iá já b a n , m ak ro stru k tú rá já b a n . E z  a b iz 
to n ság  a  se g m e n tu m , su b se g m e n tu m  sz in t ig  terjed . 
S o k k a l k e v é sb é  szilárd  a ta la j é s  a tu d a to s  o r ie n tá 
c iós k é sz sé g  az e ttő l p er ip h er iá sa n  e lh e ly e z k e d ő  
tü d ő  é p ítő e le m e k  r ö n tg en m o rp h o ló g iá já b a n . A  tü 

d ő  r ö n tg e n k é p  f in o m a b b  e l e m e z é s é n e k  i g é n y e  e g y 

r e  jo b b a n  e lő té r b e  h e ly e z i  a  tü d ő  e le m i  s tr u k tú r á 
ján ak  a n a tó m iá já t és p a th o ló g iá já t.

A z  u tó b b i id őb en  e  tá rg y k ö rb en  m e g je le n ő  és 
szaporodó k ö z le m é n y e k  a zo n b a n  a k é r d é st in k áb b  
a lé g u ta k  a „bron ch u s f a ” o ld a lá ró l k ö z e líte t té k . 
A  m i v iz sg á ló d á sa in k  az a r té r ia  p u lm o n a lis  „ter 
m in á lis” sza k a szá n a k  rö n tg e n m o r p h o ló g ia i e le m z é -
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sére  ö ssz p o n to síto tta k  m in te g y  a lé g ú t i  m eg k ö ze 
líté s  k ie g é sz íté se  é s  e l le n ő r z é se  cé ljá b ó l.

A  tü d ő  r ö n tg e n a n a tó m ia i— f u n c t io n a l i s  a la p 

e g y s é g e  a z  a c in u s. E n n e k  á tm érője  6— 10 m m  (át 
la g o sa n  7,4 m m ) ( G a m s u  é s  m ts a i) .  E z  a z t je len ti, 
h o g y  a rö n tg e n k é p e n  e lő n y ö s  su g á r fiz ik a i k ö rü lm é 
n y e k  k ö z ö tt  m ég á b rá zo lh a tó . A z a c in u s  a  term in á 
lis  b ro n ch io lu stó l p er ip h er iá sa n  e lh e ly e z k e d ő  o lyan  
tü d ő  é p ítő e le m , a m e ly  a tü d őre  je lle m z ő  v a la m en y -  
n y i s tr u k tú r á t (b ro n ch u s, a lv eo lu s, a r té r ia , cap illa - 
ris, v é n a , n y ir o k p á ly á k  stb .) m a g á b a  fo g la lja  s 
a m e ly  fu n c t io n a li s a n  b e t ö l t i  v a l a m e n n y i  lé n y e g e s  

l é g z ő s z e r v i  f e la d a to t .  M in t a h o g y  lé g ú t i  ren d szer 
n ek  is  v a n  e g y  c su p á n  v e z e tő  s z a k a s z a ,  a m ely  a le 
v e g ő  b e -  é s  k iá ra m lá sá n a k  o p tim á lis  le h e tő sé g e it  
b iz to s ítja  és e g y  d i f f u s ió s  s z a k a s z a ,  a m ely b en  a 
le v e g ő  áram lása  m e lle t t  a g á z c s e r e  is  leza jlik , ú g y  
az a c in u s  tisztán  v e z e t ő  s z a k a s z a  a b r o n ch io lu s  ter 
m in á lis , am elyh ez , m in t  szárhoz a b o g y ó , v a g y  ta 
lán  in k á b b  ághoz a r ü g y , a d if fu s ió s  s z a k a s z  c sa t 
la k o z ik : e lső -, m á so d - é s  h a rm ad ren d ű  resp iratiós  
b ro n ch io lu so k , a m e ly e k n e k  a fa lá b ó l m á r  a lv eo lu -  
sok  n y íln a k ;  a lv e o la r is  v e z e t é k  (d u ctu s  a lveo laris), 
a m e ly  az  a lv e o la r is  z s á k o k h o z  (sa ccu li a lveo laris)  
és a z  e rek  fa lá t k é p e z ő  a lv e o lu s o k h o z  vezet (1. 
ábra).

1. áb ra .
Az acinusnak megfelelő légúti szakasz sémája . BT: bron
chiolus terminális; BR 1, 2, 3: első, másod- és Harmad
rendű respiratiós bronchiolusok; DA: ductulus alveolaris; 
SA: sacculus alveolaris

M a lp ig h i  1 6 6 1 -b en  m ár b eszá m o l a  bron ch u s  
fa  te r m in á lis  e le m e in e k  v es ic u la r is  szerk ezetérő l. 
R in d f le i s c h  v e z e ti b e  1872-ben  a „ p u lm o n a lis  a c i 
n u s” fo g a lm á t. A s c h o f f  1924-ben e lső n e k  h aszn á lja  
rö n tg en m o rp h o ló g ia i ö ssz e fü g g é sb e n  e z t a fo g a l 
m at. A z  e x su d a tiv  tu b ercu lo s iso s  tü d ő -la e s ió k  e g y ik  
fa j tá já t  „ a c in o n o d u so s” form án ak  n e v e z te  e l s e z 
a la tt  a z t értette , h o g y  e g y  a cin u s lé g te r é t  k itö ltő  
e x s u d a t iv  fo ly a m a tr ó l s ezá lta l r ö n tg e n á r n y é k o t  
ad ó  a c in u sr ó l v a n  szó . Z is k in d  (1963) a p ath o ló g ia i 
k é sz ítm é n y e k  és  r ö n tg e n k é p ü k  ö ssz e v e té se  ú tjá n  
ju to t t  arra az á llá sp o n tra , h o g y  a k itö ltö t t  a lv e o 
la r is  lé g te r e k  a c in a r is  k iter jed és  e s e té n  ro setta  a la 
k ú  a p ró  á rn y ék fo lt k é p é b e n  lá th a tó k  a rö n tg en fe l 
v é te le n , s  ezek  á tm é r ő je  6 m m  k ö r ü l ingadozott*.

A z  acinus k o n c e p c ió  a p a th o ló g u so k  k ö zö tt v é 
g ü l is  n em  b iz o n y u lt id ő tá lló n a k , i l le tő le g  nem  v á lt  
á lta lá n o sa n  e lfo g a d o ttá , ta lá n  a zért, m ert h is to ló -  
g ia ila g  n em  a zo n o s íth a tó k  k e llő  p o n to ssá g g a l 
( K r a h l ,  1915). A  r ö n tg e n g y a k o r la tb a n  p ed ig  e g y e 
b ek  k ö z t  azért tu d o tt  csak  k e v é ssé  m eg g y ö k e r e se d 
n i, m e r t  a  le g u tó b b i id ő k ig  n em  s ik e r ü lt  m e g n y u g 
ta tó a n  ábrázoln i e g y e t le n  e g y  te r m in á lis  b ro n ch io -

%
1 3 2 7



%
1 3 2 8

lu sh o z  tartozó  p e r ip h e r iá s  tü d ő str u k tú r á t m in t e g y 
s é g e t  a  rö n tg en k ép en . E zt a fe la d a to t  G a m s u  é s  
m ts a i  v é g e z té k  e l  1971-b en . E g y  sp e c iá lis , ta n tá l 
ta r ta lm ú  su sp e n z ió v a l d o lgoztak  é s  fo k ozatosan  
tö ltö t té k  fe l  e g y  n o rm á lis  tü d ő k é sz ítm é n y  k é t  
se g m e n tu m á t b e é k e lt  (w ed g elt) k a th e te r e n  k eresz 
tü l. A  lé g u ta k  jó l é s  fo ly to n o sa n  fe lte lő d te k  s ig e n  
é le se n  áb rázolód tak  a  r ö n tg e n fe lv é te le n . M eg fe le lő  
n a g y ítá s sa l a  te r m in á lis  b ro n ch io lu so k  é s  a h ozzá 
ju k  ta r to zó  acin u so k  i s  e g y e d ile g  d iffe r e n c iá lh a to k , 
r ö n tg e n m o r p h o ló g ia ila g  a zo n o síth a tó k  é s  v iz sg á l 
h a tó k  le tte k . K itű n t, h o g y  a t isz tá n  v e z e tő  fe la d a 
to t  e l lá tó  légu tak  a  te r m in á lis  b r o n c h io lu s ig  b ezá 
ró la g  s im a  falú , é le s e n  rajzo lt tu b u la r is  k ép le tek . 
A  te r m in á lis  b ro n ch io lu sb ó l e lá g a zó  lé g u ta k  (e lső 
r en d ű  resp ira tiós b ro n ch io lu so k ) fa lá n  m ár fin o m  
e g y e n e t le n sé g  lá th a tó . E zek  a r e sp ir a tió s  bron ch io - 
lu s  fa lá b a n  ülő a lv e o lu so k n a k  fe le ln e k  m eg . A  f e l-  
te lő d ö tt  ac in u s ö ssz b e n y o m á sa  p e d ig  m e g fe le lt  a  
k la ssz ik u s  rosetta  a la k n a k . 25 a c in u s m é r e te i a la p 
já n  a zo k  á tm érője 6— 10 m m  k ö z ö tt in g a d o zo tt é s  

á tla g o sa n  7,4 m m -n e k  fe le lt  m eg.

S a já t  v iz sg á la ta in k  és  e r e d m é n y e in k  ism erte 
té se  e lő t t  röv id en  é r in tjü k  m ég  R e id  é s  S im o n  
(1968) n é h á n y  f ig y e le m r e  m éltó  m e g á lla p ítá sá t. Ő k  
is  a  b ro n ch u s fa  p e r ip h e r iá s  s z a k a s z á t  v izsg á ltá k . 
P e r ip h e r iá n  a lé g u ta k  azon  sz a k a sz á t  ér te tték , 
a m e ly  a  cen tru m  (fő -b ro n ch u s) é s  a z  a t tó l  le g tá v o 
la b b  e ső  a lv eo lu so k  k ö z ö tt i tá v o lsá g  fe le z ő p o n tjá tó l 
p er ip h e r iá sa n  esik . E z  a tá v o lsá g  m in te g y  10 cm , 
h a a tü d ő k ö p e n y b e n  e lh e ly e z k e d ő  p e r ip h er iá s  sza 
k a sz t v izsg á ljá k . M e g  k e ll  it t  je g y e z n i, h o g y  fe n ti  
é r te le m b e n  v e tt  p e r ip h e r iá s  sza k a szo k  n em csak  a 
tü d ő k ö p e n y b e n  —  a z a z  a tü d ő  sz é li zó n á ib a n  — , 
h a n e m  a  tü d ő m a g b a n  —  a tü d ő  h ilu s  k ö z e li zón á i 
b a n  —  is  vannak. E z e k  azon b an  a b o n y o lu lt  ö sz-  
s z e v e tü lé s i  v iszo n y o k  m ia tt so k k a l n eh ezeb b en  
v iz sg á lh a tó k . L e g lé n y e g e se b b  m e g f ig y e lé sü k  az  
v o lt , h o g y  a p er ip h er iá s  szak asz c e n tr á lis  n é g y ö tö -

2. ábra.
A bronchialis és bronchiolaris elágazások jellegzetességei:
A: a jobb tüdő Iégutainak ábrázolása a tracheától az aci- 
nusokig. B: kinagyított rész a  basalis lateralis segmentum- 
ból. A felső nyilak a „centiméter-milliméter tünet"-et mu
tatják — az  elágazások centiméterese nagyságrendben kö
vetik egym ást -  az alsó nyilak a terminális szakaszon a 
„milliméter tünet”-et ábrázolják

3. ábra.

4. ábra.
Normális angiopulmonogram. Késő artériás fázis. A kö 
rülhatárolt részt a 4. ábrán eredeti nagyságban látjuk. Az 
eredésnél nyíllal megjelölt segmentum ág (basalis la te ra 
lis) oszlásai jól követhetők a praeacinus szintig

d é n  az e lá g a z á so k  1— 0,5 c m -e s  in te r v a llu m o k b a n  
k ö v e t ik  e g y m á st. A  leg p er ip h er iá sa b b  1— 2 c m -e s  
szak aszon , a h o l az elágazások  á tm érő je  1 m m  k ö 
r ü l  va n , h ir te le n  2— 3 m m -re c sö k k en t, az e lá g a z á 
so k  in te r v a llu m a  és  h osszu k  n e m  h a lad ta  m e g  a 
2 m m -t. E z a z  a  s z a k a s z ,  a h o l a  d u c ta l i s  l é g u t a k  a 
r e s p ir a t ió s  s z ö v e t b e  m e n n e k  á t .  A  je le n sé g e t „ c e n 
t im é te r — m illim é te r ” tü n etn ek  n e v e z té k  el. A  „ m il 
l im é te r ” sza k a sz  e lá g a zá sa i a te r m in á lis  b r o n c h io -  
lu so k n a k  fe le ln e k  m e g  (2. ábra).

M ó d s z e r

A  p o s t  m o r t e m  p u lm o n a lis  a r t e r io g r a m m o k a t  

a z a láb b i m ó d o n  k ész íte ttü k : a p a th o ló g u s ép  p le u -  
r a lis  fe lsz ín ű  tü d ő t  tá v o lít e l, h o sszú  a rtér ia  p u l 
m o n a lis  és tr a c h e a  csonkkal. M eg m éri a th o r a x



le g n a g y o b b  sa g itta lis  á tm érő jét. A  rö n tg e n o sz tá 
ly o n  a tra ch eá b a  32 C h a rr iére-es  v é g b é lc sö v e t  v e 
z e tü n k  be. C erclage , D e c h a m p s-a l szoros b e k ö té s . 
A  tü d ő t g r a v ita tió s  fú v ó p a la ck  ren d szerb ő l (H eron) 
a p a th o ló g u s á lta l m eg a d o tt, le g n a g y o b b  sa g itta lis  
á tm érő re  fe lfú jju k . A z a r tér ia  p u lm o n a lis  k a n ü lá -  
lá sa  le b e n y e n k é n t tö r tén ik  1 0 -es  C o u rn a d -k a th e-  
terre l, a m e ly e t  g u m im a n d z se ttá v a l lá ttu n k  e l. 
C erclage, b ek ö tés . A z  artéria  p u lm o n a lis t  k é z i er ő 
v e l  J o d a m id e  380 é s  b ariu m  su lp h u r icu m  pro u so  
r ec ta le  ana p a rtes  k e v e r é k é v e l tö ltjü k  fe l. A  k e v e 
rék  a lk a lm a zá sá n a k  e lm é le ti in d o k a , h o g y  a f lo c c u -  
lá ló d ó  b a r iu m su lp h a t szem csék  e ltö m ik  a c a p illa r is  
á g a k a t, é s  íg y  a J o d a m id e  c sa k  d iffu s io  ú tjá n  ju t 
h a t továb b . F e n t ie k  k ö v e tk e z té b e n  m in d ig  csak  az  
artér iá s ren d szer  te lő d ik , a  k o n tr a sz ta n y a g o t a  v é 
n á s  o ld alra  n em  le h e t  á tn y o m n i. A  k é sz ítm é n y r ő l  
50 k V  és 3 m A -e s  e x p o s it ió s  é r té k e k k e l n a t iv  é s  
fe ltö ltö tt  fe lv é te le k  k é sz ü ln e k  d o rso -v en tra lis , cra -  
n io -ca u d a lis  é s  az  o p tim á lis  k ite r íté s t  n y ú jtó  fe r d e  
su g á r irá n y b a n  (7., 8., 9., 10. ábrák).

A n g io p u lm o n o g r a m m o k o n  (n a g y  fo rm á tu m ) is  
e lle n ő r iz tü k  a k é sz ítm é n y e k e n  szerzett ta p a sz ta la 
to k a t. L eg jo b b a n  a b asa lis  se g m e n tu m o k b a n  a r e 
k e sz  é s  a sz ív  v e tü le té b e n  ta n u lm á n y o z h a tó  a p e r i-  
p h eriá s a rtér ia  p u lm o n a lis  sza k a sz  r ö n tg e n m o r p h o -  
ló g iá ja  (3., 4. ábra). Itt a  lá g y r é sz  h á tté r b e n  é le se b 
b e n  ra jzo lód n ak  k i az 1 m m  k a lib erű  e rek  is. D e  
a csú csi se g m e n tu m o k  p er ip h er iá s  szak asza  is  jó l  
e le m e z h e tő  a jó  m in ő ség ű  a n g io p u lm o n o g ra m m o n , 
m ert a leg p er ip h er iá sa b b  sza k a szo k  e zó n á b a n  is  
m e n te se k  a za v a ró  su m m a tió s  ö ssz e v e tü lé se k tő l. 
M eg k e ll je g y e z n ü n k , h o g y  m in d  a k é sz ítm é n y e k , 
m in d  az A . P . G .-o k  jó l m u ta tjá k , h o g y  p er ip h e r iá s  
e lá g a zá so k  n em csa k  a tü d ő k ö p en y , h a n em  a tü d ő -

5. ábra.
Az artéria pulmonalis osztási szintjei a főágtól az acinus

6. ábra.
Az áb rán  kinagyítva a negyedrendű elágazástól az 

acinus ágig (kilencedrendű ág)

7. ábra.
Tüdőkészítmény feltöltött peripheriás szakasza. Korai arté 
riás fázisnak megfelelő képen a subsegmentum szinttől (4) 
az acinus ágakig (a) jól követhető az artéria pulmonalis 
segmentum ágának  terminális szakasza

m a g  te r ü le té n  is  v a n n a k . E zek  az o sz lá so k  a tü d ő  
cen trá lis  zó n ájáb an  e lh e ly e z k e d ő  p e r ip h e r iá s  ép ítő 
e le m e k b e n  is  h a so n ló a n  v ise lk e d n e k  é s  je len n ek  
m eg  m in t  a  tü d ő le b e n y e k  su b p leu ra lis , sz é li zóná 
jában. T a n u lm á n y o zá su k  azon b an  az e lk e r ü lh e te t 
len  su m m á ló d ó  á tfe d é se k  m ia tt  so k k a l neh ezeb b  
és m eg b ízh a ta tla n a b b . K ü lö n ö sen  á ll e z  az A. P.
G .-ra.

E r e d m é n y e k

V iz sg á la ta in k  során  a z  alábbi fő b b  m eg á lla p í 
tá so k a t te ttü k :

a ) A  tü d ő -a rter iá k , a m e ly e k  a lé g u ta k k a l sz i 
gorú an  p árh u zam os r e n d szer t a lk o tn a k , a tüdő  
é p ítő e g y sé g e it  (e lem eit), a  n a g y o b b tó l a  k iseb b  fe lé  
h a la d v a , e g y -e g y  sza k a szu k k a l, e g y é r te lm ű e n  m eg 
h a tá ro zzá k . J ó l t isz tá z o tt  e zen  osz lási ren d szer  pro- 
x im a lis  r é sze  (5. ábra).
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1. artéria p u lm o n a lis  főág  ( f é l tü d ő )
2. le b e n y  ág
3. s e g m e n tu m  á g
4. s u b s e g m e n tu m  ág
A  su b se g m e n tu m  artér iá tó l a  p erip h eria  f e lé  

to v á b b h a la d v a  s a já t  v iz sg á la ta in k  so rá n  az a lá b b i 
o sz lá s i sz in tek et k ü lö n íte t tü k  e l  (6. é s  7. ábra).

5. n a g y  lo b u lu s  á g :  e llá tási t e r ü le te  2— 5 X 1 — 3 
c m -e s  area (n a g y  lo b u lu s ) ;  k a lib e r e  1,5— 2,5 m m ;  
h o ssz a  3— 5 cm.

6. k is  lo b u lu s  á g :  e llá tá si a rea  —  a k is lo b u lu s  
—  1— 2 X  1,5 cm ; k a lib e r e  1,2— 1,8 m m ; hossza  1—  
2 cm .

7. s u b lo b u lu s  á g :  e g y  k is lo b u lu s  á g  k ét-h á ro m , 
r é sz b e n  d erék szö g b en  hajló, s u b lo b u lu s  ágra o sz 
l ik ;  a  s u b lo b u lu s  a r e a  m in teg y  0,8 X  1,5 cm ; a z  á g  
k a lib e r e  0,5— 1,0 m m ; hossza  0,4— 1,0 cm.

8. p r a e a c in u s  á g :  a su b lo b u lu s  h á ro m -n ég y , 
r é sz b e n  d erék szö g b en  hajló  ága , a m e ly  m e g h a tá 
ro zza  a p r a e a c in u s  0 ,3 — 1,0 c m -e s  a r e á já t;  k a lib ere  
0 ,3 — 0,6 m m , h o ssza  0 ,3 — 0,6 cm .

9. a c in u s  ág  a p ra ea c in u s á g r a  m erő leg esen  
v a g y  an n ak  e c se tsz e r ű  v é g o sz lá sa k é n t ered; e llá 
tá s i  te r ü le te  —  az a c in u s  —  0,2— 0,3  X  0,6 cm ; k a 
l ib e r e  0,1— 0,3 m m ; h o ssza  1— 2 m m  (8. ábra).

8. ábra .
A centiméter-milliméter tünet az artéria pulmonalis peri
pheries szakaszain. A háromszorosra nagyított képen a 
legfinomabb acinus á g a k  is jól láthatók

a rea /cm  k a lib er /m m h o ssz /cm
N L
n a g y  lo b u lu s  ág 2— 5 X  1— 5 1,5— 2,5  

K L

3— 5

k is  lo b u lu s  ág  

S L

1— 2 X  1,5— 2,51 ,2— 1,8 1— 2

su b lo b u lu s  ág  

P A

0,8 X  1,5 0 ,5— 1,0 0,4— 1,0

p r a e a c in u s  ág  

A

0,3 X  1,0 0 ,3— 0,6

co©1coo
'

a c in u s  ág 0,2— 0,4  X  0,6 0 ,1— 0,3 0 I—
1 1 © Is

D

b ) A  c e n t im é te r — m il l im é te r  t ü n e t e t  az artéria  
p u lm o n a lis  p e r ip h er iá s  szak aszán  i s  m eg ta lá ltu k . 
A  ce n tim é te re s  o sz lá s tá v o lsá g o k  a lo b u la r is  sz in tig  
k ö v e th e tő k , a m illim é te r e s  o sz lá stá v o lsá g o k  a s u b -

10. ábra.
A nagy lobulusok elhatárolódása. A 7. ábrán látott tüdő 
készítményen, a  késői artériás fázisban, a nagy lobulusok 
közötti elhatárolódás jól látható ( -*■)

lo b u lu s -p r a e a c in u s  sz in ten , a resp ir a tió s-te r m in a lis  
szak aszon  lá th a tó k  (8. ábra).

c) A  r ö n t g e n a n a tó m ia i la g  le g jo b b a n  d e f in iá l t  
k é t  k is  é p í t ő e l e m  a  tü d ő b e n  a  n a g y  lo b u lu s  é s  a z  

a cin u s.

1. a  n a g y  lo b u lu s o k  e g y m á stó l é le s e n  e lk ü lö 
n ü ln ek , jó l  d e fin iá lt  h a tá r s á v ju k  va n , a m e ly b e n  
artériás á tfe d é se k  a szo m széd o s  k is lo b u lu so k  ar 
tér iá i k ö z ö tt  —  m e g fe le lő  su g á r irá n y t f e lté te le z v e  
—  n in c se n e k  (9., 10. ábra);

2. az  a c in u st  ter m in á lis  e lh e ly e z k e d é se  é s  a 
m illim é te r es  osz lá s  in te r v a llu m  je llem zi h a tá r o z o t 
tan  (8. ábra).

M e g b e s z é lé s

M e g á lla p ítá sa in k  J u n g h a n s s  1957-b en  k ö zö lt  
oszlási s é m á já t  a la p v ető en  m ó d o sítjá k  a su b lo b u lu s  
és a p r a e a c in u s  szin t fe ltá r á sá v a l. A  J u n g h a n ss -  
sém a sz e r in t  a term in á lis  a c in u s  ágak  a lo b u lu s  
ágak b ól k ö z v e t le n ü l ered n ek . A  J u n g h a n ss -sém á -  
ban  a lo b u lu s  ág  a m i k is  lo b u lu s sz in tü n k n e k  
fe le l m eg  (a n a g y  lo b u lu s á g a t ő p ra e lo b u lu s  a r té 
r iának  n e v e z i) . E zen  a s z in te n  —  a J u n g h a n ss -fé le  
lob u lu s á g a k o n  —  acin u s e lá g a zá so k a t se h o l sem



12. ábra.
Klinikai eset. 31 éves férfibeteg. Bronchiectasiák a jobb 
basalis posterior segmentumban. Az angiopulmonogramm 
subtilis elemzése jól mutatja, hogy a kóros segmentumban 
az artéria pulmonalis terminális szakasza már nem diffe
renciálható. A 12. ábra a  jobb és bal basalis posterior 
segmentum telődési viszonyait mutatja eredeti méretben

eg y sé g n e k  a n a g y  lo b u lu s t  ta lá ltu k , a m e ly n e k  tö b -  
b é -k e v é sb é  f e j le t t  k ö tő sz ö v e ti határa, v á la sz tó fa la  
is  leh et. E z a z  e g y sé g  az, a m e ly  a k isv é r k ö r i v é n á s  
n y o m á se m e lk e d é s  m agas fo k a  ese tén  az  in te r s t i-  
t ia lis  tü n e te k  k ia la k u lá sá n a k  b asisa  (K e r le y -fé le  
se p tu m -v o n a la k ).

A  m iá lta lu n k  n a g y  lo b u lu s n a k  n e v e z e tt  tü d ő 
eg y sé g  m e g fe le l  a  M ille r -fé le  m á s o d r e n d ű  lo b u lu s 

n a k  (seco n d a ry  lob u l). (A  M ille r -fé le  e lső  ren d ű  
lob u lu s e g y  d u c tu lu s  a lv e o la r ish o z  tartozó  te r m in á 
lis  a n a tó m ia i tü d ő e g y sé g , a m e ly  m ik ro szk ó p o s m é 
retű , az a c in u sn á l k isebb.

A  jó  m in ő sé g ű  a n g io p u lm o n o g ra m m o n , a  k é 
ső i artér iás fá z isb a n , a te r m in á lis  szak asz  a p r a e -  
a c in u s  á g a k ig  á lta lá b a n  jó l  d iffe r e n c iá lh a tó , a  re 
k esz -, m á j-  v a g y  a  sz ív á r n y é k  v e tü le té b e n , á lta lá 
ban  a tü d ő k ö p e n y b e n  (3., 4. ábra). A z a c in u s  ágak  
azonban  csa k  e lv é tv e  je le n n e k  m eg. A z  e m líte t t  
tü d ő érsza k a szo k  fin o m  e le m z é se  le h e tő v é  te sz i, 
h o g y  a z  a n g io p u lm o n o g r a m m  p er ip h er iá s p e r fu -  
sió s  v isz o n y a it  a z  e d d ig in é l b eh a tó b b a n  v iz sg á lh a s 
su k  és é r té k e lh e ssü k . H a a sy m m etr icu s  e lle n o ld a li  
tü d ő zó n á k b a n  a  term in á lis  sza k a sz  e lá g a z á si ren d 
szere  sz e g é n y e se b b  —  te h á t  m agasab b  sz in te n  v é sz  
e l s v á lik  k ö v e th e te t le n n é  — , ú g y  ab b ól jo g g a l k ö 
v e tk e z te th e tü n k  csö k k en t p er fu sió ra . E zze l a  m ó d 
szerrel le h e tő v é  v á lik  a k e v é s s é  k ife je z e tt , k iseb b  
fo k ú  p e r fu s ió s  k ü lö n b sé g e k  r ö n tg en á b rá zo lá sa  is. 
A  fe n tie k b e n  ism e r te te tt  ú j rö n tg e n a n a tó m ia i m e g 
á llap ítások , a m e ly e k  a tü d ő  r ö n tg e n k é p é n e k  su b ti 
l is  e le m z é séh ez  n a g y  s e g íts é g e t  n y ú jta n a k  é s  to 
v á b b i p e r sp e k tív á k a t n y itn a k , a  m é r sé k e lt  p e r fu -  
s io -c sö k k e n é se k  k im u ta tá sá n a k  le h e tő v é  té te lé v e l  
m áris k o n k r é t  k lin ik a i, g y a k o r la ti e r e d m é n y e k r e  
v e z e ttek  (11., 12. ábra).

ö s s z e f o g la lá s .  P o st m o r te m  p u lm o n a lis  a rte -  
r io g ra p h iá v a l v iz sg á ltá k  a z  a rtér ia  p u lm o n a lis  ter 

m in á lis  sza k a szá n a k  o sz lá s i v iszo n y a it. J u n g h a n s s  

1957-ben k ö z ö lt  é s  m in d m á ig  e lfo g a d o tt n é z e te iv e l  
szem b en  k im u ta tjá k , h o g y  a z  artéria  p u lm o n a lis  
J u n g h a n s s  s z e r in t  h e te d r e n d ű  v ég á g a  2— 3 to v á b b i  
oszlási sz in t k ö z b e ik ta tá sá v a l m e g y  csak  á t  az  aci 
n u s ágak b a . M e g á lla p íto ttá k , h o g y  a b r o n c h u s  e l 

ágazások  p er ip h e r iá s  sza k a szá n  le ír t  „ c e n tim é te r —  
m illim éter  tü n e te t” a te r m in á lis  tü d ő é r p á ly a  is 
prod u k álja . A  p o st m o r te m  fe ltö lté se s  p u lm o n a lis  
a rter io g ra m m o k o n  sz e r z e tt  ta p a szta la to k  az  élő  
em b erről k é sz ü lt  a n g io p u lm o n o g ra m m o k  k lin ik a i  
ér ték e lését, a  tü d ő -p er ip h er ia  p er fu sió já n a k  rön t 
g e n v iz sg á la tá t  is  g a zd a g ítja .

tu d tu n k  k im u ta tn i. A  J u n g h a n ss -sém a  7 lép cső s  
o sz lá s i r e n d sz e r é v e l szem b en  (1 fő á g , 2  le b e n y  ág , 
3  se g m e n tu m  ág, 4 su b se g m e n tu m  ág , 5 p ra e lo b u -  
lu s  ág, 6 lo b u lu s  ág, 7 ter m in á lis  ág) a  m i v iz sg á 
la ta in k  szer in t le g a lá b b  9 o sz lá s i s z in t  lé te z ik  az  
e m b er i tü d ő b en , d e  e g y e s  sza k a szo k o n  10 o sz lá s i 
sz in te t  is  d iffe r e n c iá ln i tu d tu n k .

A  m á sik  lé n y e g i e ltérés , h o g y  a J u n g h a n ss -  
f é le  lo b u lu ssa l szem b en , a m i n á lu n k  a  k is  lo b u lu s 
n a k  fe le l  m eg , a r ö n tg e n m o r p h o ló g ia i, k lin ik a i 
sz e m p o n tb ó l le g jo b b a n  m e g k ö z e líth e tő  k is  tü d ő 
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KLINIKAI TANULMÁNYOK

XX. kér. Szakorvosi Rendelőintézet,
Ideggyógyászat (főorvos: Kómár József dr.)

A v á l l f á j d a l o m  p e r i p h e r i á s  
n e u r o l ó g i a i  v o n a t k o z á s a :  
i n c i s u r a  s c a p u l a e  s y n d r o m a
Kómár József dr.

A  v á llfá jd a lo m  o k á n a k  fe ld e r íté se  sokszor o k o z  
g o n d o t az o rv o sn a k . S e  szeri se  szám a a zo k n a k  a 
k ö z le m é n y e k n e k , a m e ly e k  a fá jd a lo m  h á tte r é b e n  
m eg h ú zó d ó  o k o t ig y e k e z n e k  fe ltá r n i és a le g k ü lö n 
fé lé b b  g y ó g y m ó d o k a t a já n ljá k  a b e teg ség  k e z e lé 
sére . A  k ü lö n b ö ző  fe lfo g á so k  ism e r te tése  n e m  c é 
lu n k . D o lg o za tu n k b a n  arra k ív á n u h k  r á m u ta tn i, 
h o g y  a v á l l f á jd a lo m  o k a  n e m  r i t k á n  e g y e t le n  p e r i 

p h e r iá s  id e g ,  a  n . s u p r a s c a p u la r i s  m e g b e te g e d é s e .  

A  b e te g sé g  m e g je lö lé sé r e  19 7 0 -b en  az in c is u r a  
s c a p u la e  s y n d r o m a  e ln e v e z é s t  a já n lo tta m  (3).

A n a tó m ia i  v i s z o n y o k

A  n. su p ra sc a p u la r is  a  C4- 5 -6  g y ö k b ő l á g a z ik  l e  a 
s c a le n u s  h a sa d é k  m a g a s sá g á b a n , m a jd  a  m . tr a p e z iu s  
á l t a l  f e d v e  h ú z ó d ik  a z  in c isu ra  sc a p u la e  fe lé . A z  in -  
c is u r á t  fe lü lr ő l  a  lig . sc a p u la e  tra n sv e rsu m  ív e l i  á t  é s  
z á r ja  l e  a la g ú ttá . A z  id e g  á th a la d  e z e n  az a la g ú to n , 
m a jd  a z t  e lh a g y v a  é le s  sz ö g b e n  m e g tö r ik  é s  a  fo ssa  
su p ra -, i l l . in fra sp in a ta b a  ju tv a , a  m . su pra -  é s  in fr a -  
sp in a tu s t  m o z g a tó  r o s to k k a l lá t j a  e l . L e fu tá sa  k ö z b e n  
s z á m o s  v é k o n y  é r z ő  á g a t  ad  a  v á l l íz ü le t e t  a lk o tó  k é p 
le te k h e z .

A  v á ll íz ü le t  r e n d k ív ü l k o m p l ik á l t  m o z g á s so r o z a 
tá b a n  a z  id e g  á lta l  in n e r v á lt  k é t  iz o m  i s  r é sz t  v e s z .  
M ű k ö d é sü k  é s  s z e r e p ü k  c su p á n  a  fu n c t io n a lis  a n a tó 
m ia i  is m e r e te k  b ir to k á b a n  é r th e tő k  m eg .

A  fe lk a r  m o z g á s á n a k  m e g v a ló s ítá s á b a n  k é t  íz ü le t  
v e s z  részt:

1 . g le n o h u m e r a lis  íz ü le t;
2 . s c a p u lo - th o r a c a l is  íz ü le t  ( le ír ó  a n a tó m ia i s z e m 

p o n tb ó l a  la p o c k a  é s  a  m e l lk a s fa l  k ö z ö t t  n in c s  íz ü le t ,  
a z o n b a n  a  k e ttő  k ö z ö tt  le v ő  v ir t u á l i s  r é s  fu n c t io n a li s  
sz e m p o n tb ó l íz ü le tn e k  te k in te n d ő ) .

A  k é t  íz ü le t  s e g í t s é g é v e l  a  f e lk a r  m o z g á sa i 3 t e n 
g e ly  m e n té n  v a ló s u ln a k  m e g :

1 . h o r iz o n tá lis  t e n g e ly :  a n te -  é s  r e tr o f le x io ;
2 . s a g it ta l is  t e n g e ly :  a d -  é s  a b d u c t io ;
3. v e r t ik á lis  t e n g e ly :  r o ta tio .

A  g le n o h u m e r a lis  íz ü le t  m ű k ö d é s é b e n  k é t  iz o m 
c so p o r t  v e s z  r é sz t:  a  m . d e lto id e u s  é s  az ú n . r o ta to r  
k ö p en y . E z u tó b b i a  m . su p ra -  é s  in fra sp in a tu sb ó l, a  
m . su b sca p u la r isb ó l é s  a  m . te r e s  m in o rb ó l á ll . A  r o 
t a to r  k ö p e n y  k ö z v e t le n ü l  b e b u r k o lja  a  v á ll íz ü le te t .  A

v á ll  m o z g á s a k o r  a k ö p e n y  ta g ja i k ö z ü l a  le g jo b b a n  
ig é n y b e  v e t t  iz o m  a  m . su p ra sp in a tu s.

A  f e lk a r  e m e lé se k o r  a  r o ta to r  k ö p e n y  iz m a i m e g 
fe s z ü ln e k . F e la d a tu k  a z , h o g y  e z á lta l a  h u m e r u s  f e j é t  
r ö g z ítsé k  a  fossa  g le n o id á lisb a n  és  i ly  m ó d o n  a  h u m e 
ru s f e j e  sz á m á r a  e g y  f i x  fo r g ó p o n t a la k u lh a s s o n  k i. 
E n n ek  h iá n y á b a n  u g y a n is  a  m . d e lto id e u s  n e m  tu d n a  
e m e lő  h a t á s t  k ife j te n i a  fe lk a r r a , m e r t a  h u m e r u s  f e j e  
e lh a g y n á  a z  íz v á p á t. A  f e lk a r  90°-os e m e lk e d é s e  u tá n  
a  g le n o h u m e r a lis  íz ü le t  n e m  v e sz  r é sz t  tö b b é  a  m o z 
g á s  fo ly a m a tá b a n , m in th o g y  a  h u m e r u s  tu b e rc u lu m  
m aiu sa  a  lig . co ra co a c ro m ia leh o z  ü tk ö z ik . A z  íz ü le t  
i ly e n  h e ly z e t b e n  te l j e s e n  r ö g z íte t t  é s  a  f e lk a r  to v á b b i  
e m e lé s e  m á r  a  s c a p u lo - th o r a c a l is  íz ü le t  m o z g á s á v a l  
tö r té n ik : a  la p o c k a  a  m e l lk a s f a l  m e n té n  k ö r ív s z e r ű e n  
la te r a lis  ir á n y b a  m o z d u l e l. A  la p o c k a  e lm o z d u lá sa  a
n. su p ra sca p u la r is  k is e b b -n a g y o b b  m e g fe s z ü lé s é t  v o n 
ja  m a g a  u tá n , m in th o g y  a z  id e g  k é t  r ö g z íté s i  p o n tja  
k ö zö tti t á v o ls á g  m e g n ő  (1. ábra).

1. ábra.
Az ábrán a  keresztezett adductiós tünet mechanismusa 
látható: a  lapocka elmozdulása következtében a n. supra 
scapularis megfeszül

A e t io lo g ia

1. K ö z v e t l e n  tr a u m a .  H a a v á llíz ü le t , az íz ü le 
te t a lk o tó  cson tok  v a g y  a szom széd os lá g y r é sz e k  
sérü lése  k ö v e tk e z té b e n  a  lap ock a  o ly  m é r té k b e n  
elm ozd u l, h o g y  az id e g  m e g fe sz ü lé sé t  okozza , az  
in c isu rá b a n  az id eg  n y o m á s  a lá  k erü l. A  m á so d la 
gosan  k ia la k u ló  fá jd a lo m  a com p ressió t á lla n d ó sít 
ja  (1. m á so d la g o s  okok).

2. K ö z v e t e t t  t r a u m a .  A k k o r  fo r d u l e lő , h a  k e 
zün k re e sü n k  és k ezü n k , v a la m in t a lk a ru n k  e x te n 

dált h e ly z e tb e n  van. A  te h e te t le n sé g  fo ly tá n  az ü t 

k ö zésk o r a  te s t  e lő rem o zo g , a  la p o ck a  v isz o n t e l 

em e lk ed ik  a m e llk a sfa ltó l, azaz az id e g  m e g fe sz ü l. 
I ly en k o r  a  v á llíz ü le t szo m széd sá g á b a n  le v ő  lá g y 

részek  is  sérü lh e tn ek , a m i erős fá jd a lo m m a l jár. 
E lőford u l, h o g y  a ro ta to r  k ö p e n y  o ly a n  e r ő v e l p ré -  
selőd ik  a l ig .  c o r a c o a c r o m ia le h o z ,  h o g y  trau m ás  
te n d o sy n o v it is  a lak u l k i. A  fe llép ő  fá jd a lo m  ta rtó 

s íth a tja  a z  id e g  co m p ressió já t.

3. M e c h a n ik u s  i r r i t a t i o .  B izo n y o s g y a k r a n  is 

m étlő d ő  m o zgások , v a g y  h u zam osab b an  ta rtó  ta r 

tá si r e n d e lle n e ssé g e k  a la p ock a  e lm o zd u lá sá t, azaz  
az id e g  m e g fe sz ü lé sé t  v o n já k  m agu k  u tá n . A  f e l Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 23. szám



kar m a x im á lis  e le v a t ió já t  ig é n y lő  fo g la lk o zá so k  
(v illa n y szere lő , festő , szá llító m u n k á s) v a g y  a v á ll 
erős e lő r e h ú z á sá t ig é n y lő  sp ortok  (ten isz , boksz) 
e lő se g ítik  a sy n d rom a k ia la k u lá sá t. Ig e n  so k a n  al
sza n a k  e le v a tió b a n  le v ő  n y ú jto t t  k arral, a m i szin 
tén  a la p o ck a  n a g y fo k ú  é s  h u zam os e lm o zd u lá sá 
v a l jár.

4. S z ű k  in c is u r a  s c a p u la e .  A z id e g  é s  az in c i-  
su ra  k ö z ö tti téra r á n y ta la n sá g  m ia tt m á r  a lapocka  
k iseb b  m é r v ű  e lm o zd u lá sa  is  az id e g  m e g fe sz ü lé -  
séh ez , com p ressió já h o z  v e z e t .

5. M á s o d la g o s  o k o k .  M in t a 2. á b r á n  lá th ató , 
b á rm ely  o ly a n  fo ly a m a t, a m e ly  a v á llíz ü le t  terü le 
té n  fá jd a lo m h o z  v ezet, v a g y  m o zg á sk o rlá to zo ttsá 
go t, izo m -a tro p h iá t okoz, m e g in d ítja  a  c ircu lu s  v i-  
t io su st, a m e ly  a sy n d ro m a  k ia la k u lá sá h o z  é s  fe n n 
ta rtá sá h o z  v e z e t . Íg y  te n d o v a g in it is  b ic ip ita lis , ro 
ta to r  k ö p e n y  ruptura , c la v ic u la  fic a m , b árm ely  
o k b ó l lé tr e jö v ő  h e m ip le g ia  stb . k ö v e tk e z té b e n  in 
c isu ra  sc a p u la e  sy n d rom a jö h e t  létre.

2. ábra.
Az incisura scapulae syndroma pathomechanizmusában 
szerepet játszó tényezők, a  circulus vitiosus kialakulása

A  d ia g n o s is t  b iz to s í tó  tü n e te k .  ( T ü n e t ta n )

A  p a n a s z o k  k ö zü l a le g je lle m ző b b  a  v á ll  fá j 
d a lm a. T ö b b n y ire  n em  lo k a lizá lh a tó  p on tosan , 
r en d szer in t a v á ll h á tu lsó , k ü lső  te r ü le té r e  v etü l, 
n a g y já b ó l a  m . t r a p e z iu s  m e n té n . J e lle g e  m é ly e n  
ü lő , tom p a. A z  éjszak a i ó rá k b a n  fo k o z ó d h a t a  fá j 
da lom . L eg n a g y o b b  in te n z itá sá t  o ly a n  m o zd u la to k 
n á l éri e l, a m e ly e k  n a g y o b b  fo k ú  e le v a t ió v a l, ro ta -  
t ió v a l v a g y  a d d u ctió v a l já r n a k : fé sü lk ö d é s , fo g m o 
sás, b o ro tv á lk o zá s, zakó, in g  fe lh ú zá sa . E lő fo rd u l, 
h o g y  a v á ll  fá jd a lm a  a n . r a d iá l is  m e n té n  a karba  
su gárzik . E n n e k  oka az, h o g y  a n. s u p r a s c a p u la r i s  

m e g fe sz ü lé se  k özb en  az a z o n o s  g y ö k b ő l ered ő  n. 
ra d iá lis ra ,  is  á tte v ő d ik  a v o n g á lá s  (4).

A  m . t r a p e z iu s  k ü lső  h arm ad áb an , az  in cisu ra  
sca p u la e  f e le t t  erős n y o m á sé r z é k e n y sé g  é sz le lh e tő . 
M aga az íz ü le t , v a g y  a p le x u s  b ra ch ia lis  n e m  n y o 
m á sérzék en y .

A  fe lk a r  a k t ív  és p a s sz ív  m ozgása i k ö z ü l csu 
p á n  azok  v e z e tn e k  fá jd a lo m h o z , m e ly e k  a la p ock a  
e lm o zd u lá sá t, az id eg  m e g fe sz ü lé sé t  o k o zzá k : fő 
k é n t  az e le v a t io  és ro ta tio .

A  k e r e sz te z e tt  a d d u ctió s  tü n e t („ c r o s s  b o d y  
a c t io n ”) p o z it ív  (4). E n n e k  v iz sg á la ta  o ly  m ódon  
tö r tén ik , h o g y  az ér in te tt  o ld a li k ezet az e g é sz sé g e s  
v á llr a  h e ly e z z ü k , m ajd  a v iz sg á ló  a b e te g  v íz sz in 
te s  s ík b a n  le v ő  k ö n y ö k é t az e g észség es  v á ll  fe lé  
h ú zza : h a  az  id e g  k o m p rim á ló d o tt, a k k o r  az erős  
fe sz ü lé s  h a tá sá r a  é les  fá jd a lo m  tám ad. E z a próba

3

v o lta k é p p e n  a k ö z ism e r t L a sé g u e -tü n e t  an a ló g iá ja  
(1 . á b ra ) .

M otoros tü n e tk é n t  a m . s u p r a -  é s  in f r a s p in a tu s  
p a r e s ise  é sz le lh e tő , a m e ly  a fe lk a r  a b d u ctió s  é s  k i 
f e lé  ro ta tió s  e r e jé n e k  c sö k k en éséb en  n y ilv á n u l  
m eg .

E lő reh a la d o tta b b  e se te k b e n  u g y a n e z e n  izm o k  
a tro p h iá ja  a fe ltű n ő . A z  atrop h ia  k ia la k u lá sá h o z
3— 4 h ón ap  sz ü k sé g e s  a fá jd a lo m  m e g je le n é sé tő l  
sz á m ítv a . E zen  iz m o k  fu n c tio -k ie sé se  n e m  v á lt  k i  
a fe lk a r  m o zg á sá b a n  é sz le lh e tő  z a v a r t a  v á llö v  
e g y é b  izm ain ak  k o m p en zá ló  m ű k ö d é se  m ia tt. 
I ly e n k o r  k ü lö n ö sen  a m . te r e s  m in o r  szo k o tt h y p e r -  
tro p h izá ln i, a m e ly  jó l  lá th a tó  (2).

A  b e teg  o ld a lo n  az acro m io c la v icu la r is  íz ü le t  
f e le t t  a v ib ra tió s  érzés csö k k en t v a g y  k ie se tt . A  
tö b b i érz é s-q u a lita s  m e g ta r to tt  (3).

A  lid oca in  p ró b a  p o z itív . E z a b b a n  áll, h o g y  az  
in c isu r a  terü le tére  p er in eu ra lisa n  1 m l 1% -os lid o -  
c a in t  fe c sk e n d e z ü n k . H atására  a fá jd a lo m  é s  az 
e se t le g e s  re fle k to r ik u s  m o zg á sk o r lá to zo ttsá g  á tm e 
n e t i le g  csök k en  v a g y  m egszű n ik .

A z  EM G  a t o . s u p r a -  é s  in f r a s p in a tu s  terü le 
té n  p er ip h er iá s n e u r o g e n  la es io  j e le it  m u ta tja . 
H a n g sú ly o zn u n k  k e ll, h o g y  n e g a tív  E M G  n em  zárja  
k i a la g ú t sy n d ro m a  le h e tő sé g é t.

A z  E M G -n él so k k a l érzék en y eb b  m ód szer  a 
p e r ip h e r iá s  id e g b á n ta lm a k  k im u ta tá sá ra  a v e z e té s i 
se b e ssé g  m érése . In c isu ra  sca p u la e  sy n d ro m á b a n  ez  
te c h n ik a ila g  n e h e z e n  o ld h a tó  m eg , m iv e l az id e g  
m é ly e n  fek szik .

R ö n tg e n v iz sg á la tta l k im u ta th a tó  a szűk  in c i 
su ra  scap u lae , tr a u m á s e lv á lto zá so k  (törés, ficam ).

E lk ü lö n ítő  k ó r i s m e

1. R o ta to r  k ö p e n y  r u p tu r a .  F á jd a lo m  fő k é n t a 
k a r  a k tív , a h o r iz o n tá lis  s ík b an  tö r té n ő  e m e lé se 
k o r  tám ad , le g k ife je z e tte b b e n  70 é s  110° k ö zö tt  
( „ p a in f u l  a rc  s y n d r o m e ”). S ú ly o s  e se tb e n  az a k tív  
a b d u c tio  a k a d á ly o zo tt, p a ssz ív e  a zo n b a n  m eg o ld 
h a tó  ( p s e u d o p a r a ly s is ) .  A  k e r e sz te ze tt  ad d u ctió s  tü 
n e t, lid o c a in  próba n e g a tív . A rth ro g ra p h iá v a l k o m 
m u n ik á c ió  m u ta th a tó  k i a su b a cro m io d e lto id a lis  és  
az íz ü le t i  rés k ö zö tt. E M G  n eg a tív .

2. T e n d o v a g in i t i s  b ic ip i ta l is .  A  sp o n tá n  fá jd a 
lo m  a v á llíz ü le t  e lü ls ő  fe lsz ín é n  tám ad . A  kar h o 
r iz o n tá lis  e m e lé sé v e l, a  k ö n y ö k  a k t ív  h a jlítá sá v a l 
v a g y  a k tív  su p in a tió v a l fá jd a lo m  v á lth a tó  k i 
( „ p a lm - u p  s ig n ”). A  su lcu s in ter tu b ercu la r isb a n  
n y o m á sé r z é k e n y sé g  v a n . A z  in c isu ra  sca p u la e  f e 
le t t  n y o m á sé r z é k e n y sé g  n em  é sz le lh e tő . K eresz te 
z e t t  a d d u ctió s  tü n e t , lid o ca in  próba, E M G  n eg a tív .

3. F á jd a lm a s  v á l l i z o m  a tr o p h ia  (P a r s o n a g e —  
T u r n e r - s y n d r o m a ) .  A  k ó rk ép  a v á lliz m o k  terü le 
té n  tá m a d ó  h e v e s , é le s  fá jd a lo m m a l k ezd őd ik , 
a m e ly  1— 2 h é te n  b e lü l en y h ü l, m a jd  fo k o za to sa n  
e lm ú lik . U g y a n e k k o r  a zon b an  izom  a tro p h ia  je le 
n ik  m e g , a m ely  n e m  szo r ítk o z ik  c su p á n  a m . s u p 

r a -  é s  in f r a s p in a tu s  te rü le tére , h a n e m  a t o . d e l to -  
id e u s  é s  a m . l a t i s s im u s  d o r s i  is  b e v o n ó d ik  a fo ly a 
m a tb a . G yak ran  e o s in o p h ilia  é sz le lh e tő .

4. S c a p u lo c o s tá l is  s y n d r o m a . A  fá jd a lo m  a la 
p o c k a  te r ü le té r e  v e tü l, a k é ső  d é lu tá n i é s  e s t i órák 
b a n  é r i e l  te tő fo k á t. A trop h ia , érzésza v a r  n in cs.
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K e r e sz te z e tt  a d d u ctiós tü n e t , lid o ca in  p rób a, EM G  
n e g a tív .

5. P o ly r a d ic u l i t i s .  A  fá jd a lo m  ég ő , szaggató  
je lle g ű , ren d szer in t k é to ld a li és a k a ro k b a  sugárzik . 
R a d icu la r is  typ u sú  érzésza v a r  é sz le lh e tő , h y p o -  
v a g y  a r e f le x ia  van . A z  id eg tö rzsek  n y o m á sé r z é k e 
n y ek . A z  E M G -n é s z le lh e tő  e lv á lto z á so k  n em  lo k a 
liz á ló d n a k  k izárólag  a m . s u p r a -  é s  n . in f r a s p in a tu s  

te r ü le té r e . A  liq u o rb a n  se jt-fe h é r je  d isso c ia tio  van .

G y ó g y k e z e lé s

4— 5 n ap o n k én t ö ssz e se n  5 a lk a lo m m a l 5— 5 m g  
h y d ro co rtiso n t fe c sk e n d e z ü n k  p er in e u r a lisa n  az in -  
cisu ra  scap u laeb a . A m e n n y ib e n  erre  a k eze lésre  
k e llő  m é r v ű  ja v u lá s n e m  k ö v e tk e z ik  b e , ak k or m ű 
té t i m eg o ld á sh o z  fo ly a m o d u n k . E z a b b a n  áll, h o g y  
a lig . s c a p u la e  t r a n s v e r s u m o t  á tm e tssz ü k , az id e 
g e t  k ö r n y e z e té b ő l fe lsz a b a d ítju k  (d eco m p ressio  +  
n e u r o ly s is  extern a).

M ű té t i in d ica tio : 1. izo m -a tro p h ia , 2. k o n zer 
v a t ív  k e z e lé sse l n em  b e fo ly á so lh a tó  fá jd a lo m .

E s e te k

1969 é s  1974 k ö z ö t t  124 e se tb e n  d ia g n o s z t iz á ltu n k  
in c isu r a  sc a p u la e  sy n d r o m á t. B e te g e in k  k ö z ö tt  c su p á n

4 0 -
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3. ábra.
Az ordinátán a betegek száma, az abszcisszán a betegek 
életkora látható. Az üres oszlopok a nőket, a fekete osz
lopok a férfiakat jelölik

4. ábra . Az ordinátán a  betegek száma, 
az abszcisszán az év hónapjai  láthatók

o ly a n o k  s z e r e p e ln e k  a k ik  a  s z o k á s o s  r h e u m a to ló g ia i  
g y ó g y sz e r e s  k e z e lé s r e  é s  p h y s io th e r a p iá r a  n e m  ja v u l 
ta k .

A  b e te g e k  k o r  é s  n e m  s z e r in t i  m e g o s z lá sá t  a  3. 
á b ra  m u ta tja  b e . A  b e te g sé g  je le n tk e z é s é n e k  é v s z a 
k o n k é n ti m e g o s z lá s a  a  4. á brán  lá th a tó .

A  k lin ik a i t ü n e t e k  sz e r in ti m e g o s z lá s  a  k ö v e tk e z ő
v o lt :

A tro p h ia  a  m . s u p r a -  é s  in f r a sp in a tu s  te r ü le té n  21
E le v a t ió s , r o ta t ió s  m o zg á sk o r lá to zo ttsá g  81
K e r e s z te z e t t  a d d u c tió s  tü n e t  p o z it iv i tá s  98
V ib ra tió s  é r zé s  c s ö k k e n é s  8 6

L id o ca in  p ró b a  p o z it iv i tá s  124

9 b e te g e n  E M G  v iz s g á la to t  v é g e z tü n k  a n n a k  b iz o 
n y ítá sá r a , h o g y  a  tü n e te k  h á tte r é b e n  p e r ip h e r iá s  n e u 
r o g e n  la e s io  á ll .  A z  E M G -v e l v iz s g á lt  s z e m é ly e k e n  
iz o m -a tr o p h ia  n e m  v o lt . M in d  a  9 b e te g e n  p e r ip h e r iá s  
n e u r o g e n  la e s ió r a  je l le m z ő  g ö r b é t k a p tu n k .

48 e s e tb e n  a  fá jd a lm a s  v á l lr ó l  r ö n tg e n fe lv é te l t  
k é sz íte ttü n k . E z e k e n  lé n y e g e s  r a d io ló g ia i e lv á l to z á s  
n e m  v o lt . 2  b e te g e n  a z  in c isu r a  s c a p u la e  fe l tű n ő e n  
s z ű k  v o lt .

A  m e g b e te g e d é s e k  a e t io lo g ia  s z e r in t i  m e g o s z lá sa  
a  k ö v e tk e z ő  v o lt :

sz ű k  in c is u r a  s c a p u la e 2
tra u m a 8

h e ly te le n  te s t ta r tá s 1 2

h e m ip le g ia , h e m ip a r e s is 8

d ia b e te s 3
is m e r e t le n  o k 91

K o n z e r v a t ív  k e z e lé s s e l  75 e s e tb e n  te lje s  ja v u lá s t ,
25 e se tb e n  lé n y e g e s  ja v u lá s t  é r tü n k  e l. A  ja v u lá s  m é r 
t é k é t  r é sz in t a  fá j d a lo m  c s ö k k e n é s é n e k  m é r v é v e l , r é 
s z in t  p e d ig  a z  e le v a t ió s  é s  r o ta t ió s  sz ö g  v á lto z á s á v a l  
m ér tü k . 24 e s e tb e n  r e c id iv a  k ö v e tk e z e t t  b e  a z  a lá b b i  
id ő r e n d i m e g o s z lá sb a n :

a  k e z e lé s t  k ö v e tő  2— 4 h ó n a p  k ö z ö tt  2 e s e tb e n
a  k e z e lé s t  k ö v e tő  4— 6  h ó n a p  k ö z ö tt  7 e se tb e n
a  k e z e lé s t  k ö v e tő  6 — 12 h ó n a p  k ö z ö t t  15 e s e tb e n

M ű té te t  19 e s e tb e n  v é g e z te t tü n k . H a  a  m ű té t  e lő t t  
m o z g á s k o r lá to z o t tsá g  v o lt , a z  o p e r á c ió  u tá n  ó v a to s  a k 
t ív -p a s s z ív  m o z g a tá s t  a lk a lm a z tu n k . A  m ű té te t  k ö v e tő  
2  h ó n a p o n  b e lü l  m in d e g y ik  b e te g  p a n a sz m e n te s  v o lt .  
R e c id iv a  n e m  fo r d u lt  e lő .

M e g b e s z é lé s

A  n. s u p r a s c a p u la r  is  iz o lá lt  trau m ás sé r ü lé se  
m ár régóta  ism e r t, noh a az id e g  v é d e tt  h e ly z e te  
m ia tt  e lő fo r d u lá sa  ritk a . F o e r s te r  2907 h áb orú s s é 
rü lés  k ap csán  csu p á n  16 e se tb e n  ész le lte .

A z  id eg  iz o lá lt , m ech a n ik u s er e d e tű  sé r ü lé sé r e  
v o n a tk o zó  k ö z le m é n y e k  szá m a  is  csek é ly , m in d 
ö ssze  15 e se t ism e r te té sé r ő l v a n  tu d o m á su n k  (1, 2 , 

4, 5, 6, 7).
S a já t a n y a g u n k  n y ilv á n v a ló v á  teszi, h o g y  a 

b e te g sé g  e lő fo r d u lá sa  jó v a l g y a k o r ib b , m in t e d d ig  
h itté k . Ü g y  v é ljü k , h o g y  n e k ü n k  azért s ik erü lt  v i 
szo n y la g  r ö v id  id ő  a la tt ily e n  n a g y  b e te g a n y a g o t  
ö sszeg y ű jten i, m e r t  e lle n té tb e n  az  ed d ig i szerző k 
k e l, m i n em  n e u r o ló g ia i sz e m p o n tb ó l k ö z e líte ttü k  
m e g  a b e te g sé g e t , h an em  e g y  csa k n em  n é p b e te g 
sé g n e k  szá m ító  rh eu m á s m e g b e te g e d é s t  te t tü n k  
v iz sg á la t tá r g y á v á . V iz sg á la ta in k  é s  e red m én y e in k  
a lap ján  m e g á lla p íth a tju k , h o g y  az  ism eretlen  a e t io -  
lo g iá jú  v á llfá jd a lo m  h á tteréb en  n e m  eg y szer  ö n á lló  
a la g ú t sy n d ro m a , az in c isu ra  sca p u la e  sy n d ro m a  
h ú zó d ik  m eg . E zen  ö n á lló  sy n d r o m a  e lk ü lö n íté sé r e  
v a ló  tö rek v és  so k  ese tb e n  le h e tő v é  tesz i a gyo rsa b b , 
és h a tá sosab b  g y ó g y k e z e lé s t .



ö s s z e f o g la lá s .  S zerző  124 sa já t e se té n e k  e le m 
zése  k a p csá n  m eg á lla p ítja , h o g y  az ism e r e tle n  
a etio lo g iá jú  v á llfá jd a lo m  h á tte r é b e n  g y a k r a n  a n. 

s u p r a s c a p u la r is  izo lá lt m e c h a n ik u s  sé r ü lé se  áll, 
a m ely n ek  e ln e v e z é sé re  a z  in c is u r a  s c a p u la e  s y n -  

d r o m a  m e g je lö lé s t  a já n lja . R ész le te sen  le ír ja  ezen  
a lagú t sy n d ro m a  a e tio lo g iá já t , tü n e tta n á t, a  d iag 
n o sztik a i le h e tő sé g e k e t , a d iffe r e n c iá ld ia g n o s is t  és 
a g y ó g y k e z e lé s t .
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U n fa l lh e i lk .  1962, 65, 461. —  2. Esslen, E., F lach sm ann,
H ., B isch o ff, A., R eg l i ,  F., R ick l in ,  P .:  N e r v e n a r z t. 
1967, 38, 311. —  3. K o m a r  J.: A  n . su p r a sc a p u la r is  
c o m p r e s s ió já n a k  s z e r e p e  a  v á ll fá jd a lo m  a e t io ló g iá já -  
b a n . M a g y . I d e g -E lm e o r v . T árs. 1970. IX . 24. —  4. K o -  
pell , H. P., T h o m p so n ,  W . A. L.:  S u r g . G y n e c . O b st. 
1959, 10, 92. —  5. M u m e n th a le r ,  M., S ch lia ck ,  H.: L ä 
s io n e n  p e r ip h e r e r  N e r v e n . S tu ttg a r t, G . T h ie m e , 1965. 
—  6 . P ico t , Cl.: R h e u m a to lo g ie . 1969, 21, 367. —  7. 
Sch il f,  E.:  N e r v e n a r z t. 1952, 23, 306.

S a n d o s t e n — C a l c i u m

pezsgőtabletta

antihistam inicum , antiallergieum

liiiiiiiiiiiiiiii

HATÁS:

Erős permeabilitásgátló, viszketéscsillapító, anticholinerg és serotonin-antagonista 
hatása m ellett gyulladáscsökkentő és exsudatiogátló.

ÖSSZETÉTEL:

Thenalidinum tartaricum 0,025 g
calcium lacticogluconicum 1,373 g pezsgőtablettánként.

JAVALLATOK:

Akut allergiás folyamatok (urticaria, Quincke-oedema, szénanátha, gyógyszer- 
exanthema, asthma bronchiale), ekzema, rovarcsípés, allergiás, essentialis és symp- 
tomaticus pruritus.

ADAGOLÁS:

Akut esetben felnőtteknek naponta 3—11x1—2 tabletta. Gyermekeknek 1—3 éves 
korig 4x1 /2 tabletta, 3—6 éves korig 6 X1 /2, i11. 5X1 /2 tabletta, 6—10 éves korig 2x1, 
súlyosabb akut esetben 3x1 tabletta, 10 éven felül 3—6x1 tabletta, teában vagy víz
ben feloldva.
Krónikus esetben kúraszerű adagolásnál felnőtteknél 3x1 —1 1 /2 tabletta adása cél
szerű. Gyermekeknek 1 —6 éves korig 2x1/2 tabletta, 6 éves kor felett 3—6x1 /2 tab
letta, 10—16 éves korban a felnőtt adag, teában vagy vízben feloldva.

MELLÉKHATÁSOK:

Az akut esetben alkalmazott magasabb dózisok mellett múló fáradtságérzés, ritkán 
álmosság léphet fel.

FIGYELMEZTETÉS:

A gyógyszer alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igényel, ezért járművezetők, 
magasban vagy veszélyes gépen dolgozók csak az orvos által — az egyéni érzékeny
ségnek megfelelően — előírt adagban szedhetik. Altatókkal lehetőleg ne szedjék 
együtt. Alkalmazásának időtartama alatt tilos szeszes italt fogyasztani!

MEGJEGYZÉS:

Társadalombiztosítás terhére kizárólag 3 éven aluli gyermekek részére rendelhető.

CSOMAGOLÁS:

10 db pezsgőtabletta — 28,60 Ft ii;iii;iiiiiiiii! iii! iii i ii i i i i! iií i i ii l i ii i i i ii i i ii i i i ii i i i ii i i ii i i! iiii i i
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SYNDRO M tK

Semmelweis Orvostudományi Egyetem,
ill. sz. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Gráf Ferenc dr.)
és II. sz. Kórbonctani Intézet (igazgató: Jelűnek Harry dr.)

A M o r q u io - s y n d r o m á r ó l
Jakab Lajos dr., Pozsonyi Teréz dr., 
Konyár Éva dr. és Szénási Pál dr.

A lig  k é t  év tized e  a n n a k , h o g y  e lő szö r  s ik e r ü lt  f e l 
ism e r n i a  m ájban fe lsz a p o r o d ó  a n y a g  term észeté t  
g a rg o y lism u sb a n  (4). A z  e z t k ö v ető  id ő sza k b a n  lé 
p ésrő l lé p é sr e  t isz tá z ó d o tt  ezen  k ó r k é p  k lin ik u m a , 
p a th o lo g iá ja , b io ch em iá ja . K id erü lt, h o g y  v a ló já 
b an  k lin ik a ila g  is, b io c h e m ia ila g  is  tö b b é -k e v é sb é  
jó l e lk ü lö n íth e tő  k ó r k é p e k r ő l v a n  szó . A  lén y eg e  
e zen  fo ly a m a to k n a k , h o g y  a sz ö v e te k b e n  k ü lön 
b öző  m u co p o ly sa cch a r id o k  (M PS), az  ú ja b b  m eg 
je lö lé s  szer in t g ly co sa m in o g ly ca n o k  (G G ) szaporod 
n a k  f e l  é s  ezek az e s e te k  tö b b sé g é b e n  a v ize le tb en  
k ó ros m e n n y isé g b e n  é s  ö ssz e té te lb e n  je le n n e k  m eg. 
In n e n  a z  ezen  k ó r k é p e k  k ö zö s m e g je lö lé sé r e  h asz 
n á la to s  m u co p o ly sa cch a rid o sis  (M P S -s) fogalom , 
bár az e ln ev ezés  a d a e q u a t v o lta  a f e n t ie k  m ia tt is  
v ita th a tó . E gzaktabb  m e g je lö lé sr e  p illa n a tn y ila g  
csak  h o ssza b b , n e h é z k e s  n ó m en cla tu ra  le n n e  aján l 
h a tó , e z é r t  m i is a le g e lte r je d te b b  m e g je lö lé s t  hasz 
n á lju k  a  k órk ép ek  je lz é sé r e .

M e lc h io r  é s  m ts a i  (22) fe lo sz tá sá b a n  m ég  csak  
n é h á n y  k órform a v a n  fe lso r o lv a  a M P S -so k  között. 
F e lo sz tá su k  2. cso p o rtjá b a  azon k ó r k é p e k  k erü ltek , 
a m e ly e k b e n  a GG a n y a g c se r e  zavara  v a ló sz ín ű s ít 
h e tő , a  3. csoportba a z o k , a m ely ek b en  a G G  ü rítés  
fo k o z ó d á sa  secu n d aer je le n sé g k é n t é r té k e lh e tő  (7). 
M c K u s ic k  (21) fe lo sz tá sá b a n  m ár h é t  k ü lön á lló  
k ó r fo r m á t sorakoztat f e l ,  am ely ek  m in d e g y ik é b e n  
a  G G  an ya g csere  g e n e t ic u s  zavara ism e r h e tő  fe l. 
A z e g y e s  M P S-s t íp u so k  ab b an  k ü lö n b ö z n e k , h o g y  
k ü lö n b ö z ő  G G -ok, íg y  d erm atan-SO /„ heparan-SC h, 
k e r a ta n -S O í táro lód n ak  a  sz ö v e te k b e n  é s  ürü ln ek  
g y a k r a n  kóros m e n n y isé g b e n  a v iz e le tb e n . A  le g 
ism e r te b b  ezen  k ó r k é p e k  k ö zö tt az I. t íp u sb a  sorolt 
H u rler-sy n d ro m a . A  IV . t íp u s  a  M o rq u io — B rails- 
fo rd — U llr ich -sy n d ro m a , v a g y  r ö v id e n  M orquio- 
sy n d r o m a  (24). K o r á b b a n  k ü lö n b sé g e t  te ttek  a 
M o rq u io — U llr ich - é s  a  M orquio— B r a ils fo r d -sy n -  
d rom a k ö z ö tt  (22). A  k ó r k é p  típ u so s  tü n e te i:  tör- 
p e sé g , c so n td efo rm itá so k  (csigo lya , v é g ta g , m ellkas, 
fo g ), la s sa n  p rogred iá ló  corn ea  h o m á ly , e g y e s  e se 
te k b e n  a o rta  r e g u r g ita tio , h a llá sro m lá s , h ep a to -

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 23. szám

sp len o m eg a lia . O ly k o r  k im u ta th a tó  a le u k o c y tá k -  
b a n  fin o m  g ra n u la tio . A z in te llig e n c ia  r en d szer in t  
m e g ta r to tt  (5, 21, 40). A  v iz e le tb e n  keratan-SO /, 
ü rü l, a m ely  g a la c to se  és g lu c o sa m in  d isa cch a r id o k -  
b ó l fe lép ü lő  p o ly m e r  (40). A  G G -o k  k özött az e g y e 
d ü li v e g y ü le t, a m e ly  h e x u r o n sa v a t n em  ta rta lm az. 
S z u lfá t  g y ö k  ta r ta lm a  v á lto zó , á lta lá b a n  d isa cch a -  
r id ö k k én t ta r ta lm a z  eg y  SO< g y ö k ö t (18). P o r c 
szö v etb ő l, n u c le u s  p u lp o sü sb ó l é s  corn eáb ól m u 
ta ttá k  ki.

E zen k ó r k é p e k  e lő fo r d u lá sa  ig en  r itk á n a k  
m on d h ató , e g y ik -m á s ik  a la k  e lő fo rd u lá sa  k ü lö n ö 
sen , bár S z a b ó  sz e r in t a  M P S -so k  a leg g y a k o r ib b  
en zy m o p a th iá n  a la p u ló  a n y a g csereza v a ro k  é s  g y e r 
m ek k o rb a n  g y a k o r ib b a k , m in t  a  d ia b etes  m e llitu s
(31). E zért, v a la m in t  az ism e r t e se te k  k ü lö n b ö ző 
ség e , az é sz le lt  b io ch em ia i e lv á lto z á so k  in h o m o g e 
n itá sa  m ia tt m e g íté lé sü n k  sz e r in t  e g y ed i e s e te k  
k ö z lé se  is  in d o k o lt . A  fe ld o lg o z á s  e lő r e v ih e t e zen  
é r d ek es  k ó r k é p e k  to v á b b i m e g ism e r é séb en , a  G G  
a n y a g csere  m e g é r téséb en  is.

E s e t i s m e r te té s

A . K ., n ő , s z ü le t e t t  1953. III . 9. E lső  íz b e n  k e r ü lt  
f e lv é t e lr e  a  k l in ik á r a  1973. X I . 2 0 -á n . B e u ta lá s i d g .:  
c o r  p ú im . d e c o m p . A  b e te g  s z ü le i  e g é sz s é g e se k . A z  a p a  
m á so d fo k ú  u n o k a te s tv é r e  a la c s o n y , g ib b u sa  v a n . A  
b e te g n e k  e g y  ö c c s e  v a n , m a g a s sá g a  178 c m ; e g é s z s é 
g e s . G y e r m e k k o r i b e te g s é g e k :  m o r b ill i ,  v a r ic e lla , p e r 
tu s s is , p a r o tit is  e p id . F e j lő d é s i z a v a r a  m ia tt  s z ü le i e ls ő  
íz b e n  1956-b an  fo r d u lta k  o r v o sh o z , a  dg . c h o n d r o d y s -  
tr o p h ia  (M. M o r q u io ) , ra c h it is , p e d e s  p la n o  —  v a lg i  e t  
tr a n sv e r so p la n i, g e n u a  v a lg a  v o lt .  1 9 57-b en  é s  1958- 
b a n  is m é te lte n  fe k ü d t  se b é s z e t i  k lin ik á n . D g .: g e n u  
v a lg u m  1. u ., su p r a c o n d y le r  o s t e o to m ia  1. s. e t  1. d. 
1 9 5 8 -b a n  o r th o p a e d ia i o sz tá ly o n  lá t tá k  g e n u  v a lg u m
1. s ., o s te o to m ia  t ib ia e  1. s. m ia tt . 19 5 9 -b en  s e b é s z e t i  
k lin ik á n  e l le n ő r iz té k , m a jd  i s m é te l t e n  to n s il l i t is  f o l l ic . ,  
o t i t is  m e d ia  z a j lo t t  le . P a r a c e n te s is  i s  tö r té n t. 1 9 6 3 -b a n  
g y e r m e k g y ó g y á s z a t i o sz tá ly o n  v iz s g á ltá k  c h o n d r o d y s -  
tr o p h ia ?  H u r le r — P fa u n d le r -k ó r ?  k ó r je lz é s se l . 1965 ó ta  
id ő n k é n t  sz a p o r a  s z ív v e r é s e k e t  é s z le lt .  1966-b an  ú jb ó l  
g y e r m e k o s z tá ly o n  lá t já k . D g .: l ip o c h o n d r o d y s tr o p h ia  
(P fa u n d le r — H u r le r -b e te g sé g ) . 1 9 6 9 -b e n  k é t  íz b e n  f e 
k ü d t  k ó r h á z b a n  n a n o so m ia  c h o n d r o d y s tr o p h ic a , cor . 
p ú im . d eco m p ., g r ip p e  m ia tt. 1 9 7 2 -b e n  ú jb ó l k ó r h á z b a n  
á p o ltá k  n a n o so m ia  c h o n d r o d y s tr o p h ic a , k y p h o sc o lio s is , 
c o r  p ú im . ch r. d g .- s á l .  1972 t e lé n  tö b b sz ö r  v o lt  lé g ú t i  
h u r u tja  d y sp n o e  k ís é r e té b e n . M o s ta n i k lin ik a i f e l v é 
t e l  e lő t t  3— 4 h é t t e l ,  sza p o ra  s z ív v e r é s ,  fo k o z ó d ó  d y s 
p n o e  je le n tk e z e tt . M e n str u a tió ja  15 é v e s  k o r á tó l s z a 
b á ly o s .

F izikál is s ta tu s :  m é r s é k e lt  a ja k -c y a n o s is .  A  r e k e sz  
k ité r . A  tü d ő k  f e l e t t  é r d e s  s z ín e z e tű , n orm , a la p lé g z é s , 
k is s é  m e g n y ú lt  k ilé g z é s ,  n é h á n y  sz á r a z  h ö rg i z ö r e j . A  
s z ív  b a l h a tá r a  a l ig  é r  tú l a  m e d . c la v . v o n a lo n . T o m 
p á b b , r h y th m u so s  s z ív h a n g o k , a  p ú im . II. h a n g ja  é k e lt .  
H a s  e lő d o m b o r o d ó , u jjb e g y n y i, r e p o n a b il is  h e r n ia  u m 
b il ic a l is .  A  h e p a r  k b . 2 c m -r e l a  j. b o r d a ív , a  l ie n  k b . 
3 c m -r e l  a  b . b o r d a ív  a la t t  ta p in th a tó . P u lsu s :  7 8 /m in , 
R R .: 120/80 H g m m . T e s tm a g a ssá g :  107 cm . T e s ts ú ly :
22,5 kg . K ö r fo g a to k :  fe j 55, m e l lk a s  in sp ir iu m b a n  71, 
e x sp ir iu m b a n  70, h a s  69 cm . H o s sz m é r e te k :  fe lk a r  19, 
a lk a r  11, k é z  13, c o m b  26, lá b s z á r  24, lá b  16,5 cm . A  
k é z u jja k  f e s z tá v o ls á g a  102 cm . K is s é  d e fo r m á lt, n a g y  
f e j  (ca p u t q u a d r a  tu m ). A  h a jz a t  k is s é  d u r v a  sz á lú . A z  
o r r  sz é le s , az o r r g y ö k  la p o s , a z  o r r n y ílá so k  tá to n g o k . 
H y p e r te lo r ism u s . A  c o r n e á n  d if fu s ,  h a lv á n y  h o m á ly . 
K e z d ő d ő  g e r o n to x o n . E rős m a x i l la  é s  m a n d ib u la . M a c -  
r o g lo s s ia . A  fo g a z a t  ja v íto tt . D ia s th e m a . R ö v id  n y a k . 
D e fo r m á lt  m e l lk a s :  th o r a c o lu m b a lis  k y p h o s is , p e c tu s  
c a r in a tu m , H a r r iso n -b a r á z d a . A z  a lk a r o k  v a r u s  á l lá s 
b a n , a  k é z u jja k  r a d iá l is  d e v ia t ió b a n . A z  e p ip h y s is e k  
d u z z a d ta k , d e fo r m á lta k . A z  u j j a k  h y p e r f le x ib i l is e k .



G en u a  v a lg a ,  p e d e s  e q u in o -v a r i .  S z é le s , d e fo r m á lt  láb . 
H y p o tr o p h iá s  izo m za t. R é s z le g e s  s y n d a c ty lia .  Org. 
id e g r e n d s z e r i e lv á lto z á s  n e m  é sz le lh e tő  (1., 2. ábra).

V i z s g á la t i  e r e d m é n y e k

V iz e le t  fs .:  1026, p r o t . : h . op., V D R L : n e g . V v s.-  
sü lly .:  5 m m /ó . V érk ép : h t k . : 38% , h g b .: 12,3 g /100  m l, 
fv s .:  5600. T h r o m b o c y ta sz á m , q u al. v é r k é p  n o rm . A  
g r a n u lo c y tá k b a n  P A S -s a l, to lu id in k é k k e l f e s th e tő  gra- 
n u la t io  n in c s .  A lv . id ő , v é r z . id ő , th y m o l p r ., a ra n y -  
sol, s e r u m  b ilir u b in , B S P  p r ., p r o th r o m b in  a c t .,  SG O T, 
S G P T , L D H , se . a lk . é s  a c id , p h osp h ., se . N a , K , Ca, 
P , h ú g y sa v , c a r b a m id -N , v é r c u k o r ;  s e r u m  ö ssz fe h é r je , 
se r u m  fe h é r j e  e lfő :  n o r m . S e r u m  fe h é r je  im m u n e lfo :  
IgM  c s ö k k e n t . E n d o g en  k r e a t .  c le a r a n c e : 60 m l/m in . 
Se. k r e a t in in :  1,03 m g /1 0 0  m l. A  p a jz s m ir ig y  131J  v iz s 
g á la ta : jó d  a v id ita sr a  u ta ló  tá ro lá s i g ö r b e . S c in t i-  
g ra m m : n o r m . P B J  10,4 « g/100  m l. A la p a n y a g c s e r e  
(d ia p h e r o m e te r )  — 15%. S e . l ip id  a n a ly s is :  C h o lesterin , 
tr ig ly c e r id , P - l ip o id , s z a b a d  z s ír sa v , o ssz . l ip id ,  /? -L P : 
a  n orm , f e l s ő  h a tá rá n . 1 7 -k e to ste r o id : 2 ,4  m g/24  ó. 
S z é k le t  W e b e r -r .:  n eg . L é g z é s - fu n c t io  v iz s g .  (sp iro- 
m e tr ia ):  v i t á l i s  cap .: 0 ,8 (50% ), to ta lis  c a p .:  2,2, resid . 
v o l.:  1,4 1 (6 6 % ). V é r g á z -a n a ly s is :  é le t t a n i  ér ték ek . 
G ly c o p r o te id  é s  g ly c o s a m in o g ly c a n  v iz s g á la to k  (m e-  
th o d ic a : 2, 6 , 19, 29, 30, 38, 39): se . Ig A : 6 , Ig G : 112, 
IgM : 52, C o eru lo p la sm in : 4 5 , c ^ -m a c r o g lo b u lin : 155, ß -  
1 -C -g lo b u lin :  79, t r a n s fe r r in :  236 m g/100  m l. A  se. 
f e h é r jé h e z  k ö tö t t  h e x o s e , h e x o sa m in , s ia l in s a v  con e, a 
norm , a ls ó  h a tá r á n , a  s e r o m u c o id  co n c . c sö k k e n t . V i-

1 . táb láza t
A  v ize le t D iF e r r a n le  és R ic h  s z e r in t  iso lá lt f r a c l ió já n a k  
g lyc o p ro te id -szén h yd rá t és g lyco sa m in o g lyc a n -h ex u ro n sa v  
ta r ta lm a  (m g /2 4  óra)

hexose
h ex o s-

am in
sialin 

sav
sero 

m u co id
hexu-
ronsav

1. mérés 1,89 5,31 6,9 6,67 3,81
2. mérés 15,69 6 ,80 3,54 4 ,84 4,72
Á tlag 8,78 6 ,05 5,22 5,75 4,26
Controll +  + +  + +  + +  + 10,0

A z urom ucoid  ürítéstI25 m g/24  órának te k in tv e , 
az érték ek  a controll zó n a  legfelső  szélén v a n n a k .

z e ie tb e n i é r té k e k :  1. 1. tá b lá za t .  E K G : s in u s  r h y th -  
m u s, a la c s o n y  fő k i le n g é s e k , a sp ec . ST , T  e lv á lto z á so k . 
M e llk a s  r tg :  b a lra  k is fo k b a n  m a iu s  c o r , e g y é b k é n t  
n eg . A  h á t i  g e r in c e n  jo b b r a  c o n v e x  s c o l io s is ,  k y p h o sis . 
A  c s o n to k o n  e n c h o n d r a lis  d y so s to s isn a k  m e g f e le lő  e l 
v á lto z á so k . O ld a lir á n y ú  k o p o n y a fe lv é t e l : a  v a rra to k  
m e n té n  c o n d e n sa t io . A  s e l la  tu rc ica  é p . O ld a lir á n y ú  
th o r a c o - lu m b . g e r in c fe lv é t e l:  a  c s ig o ly á k  e r ő s e n  le la 
p u lta k , e g y e s  c s ig o ly á k  é k  a la k ú a k , a z  é k  h e g y e  v e n -  
tr a lisa n  v a n . A  p o r c r é se k  sz é le se k . F e lv é t e l  a  fe lk a r o k  
d is ta lis  k é th a r m a d á r ó l, a z  a lk a r r ó l, k é z r ő l:  a  fe lk a r  é s  
a lk a r  c s o n t ja i  m e g r ö v id ü lte k , v a sk o sa k , a z  a lk a r c so n 
to k  t e n g e ly e  v a r u s  ir á n y b a n  e lh a j lo tt . A z  e p ip h y s is e k  
sz a b á ly ta la n  a la k ú a k , a z  íz ü le t i  f e ls z ín e k  e g y e n e t le 
n ek . K é z u j jc s o n to k  r ö v id e k , v a sk o sa k , b. o .- o n  a II—  
III. u jj e g y m á s h o z  k ö z e le d e t t  (sy n d a c ty lia ? ) . F e lv é te l  
a  c o m b c s o n to k  d is ta lis  f e lé r ő l ,  a  lá b s z á r c s o n to k r ó l: a 
c so n to k  d ia p h y s is e  n o rm , v a sta g sá g ú , r ö v id e b b , a  m é 
ta -  é s  e p ip h y s is e k  v a s k o s a k , s tr u c tu r á ju k  r e n d e z e t le n . 
A  j. f e m u r  e p ip h y s is e  k i s s é  tö r e d e z e tt, a z  íz ü le t i  f e l 
s z ín e k  e g y e n e t le n e k . K is fo k ú  g en u  v a lg u m . A z  e lv á l 
to z á so k  j e l le g e ,  sy m m e tr ic u s  v o lta  p o ly to p  e n c h o n d r a 
l i s  d y s o s to s is r a  u ta l.

N ő g y ó g y . v iz sg .:  v ir g o . K is  u te r u s . S z e m é sz e t:  
s z e m ü v e g  n é lk ü l  n y o m ta to t t  sz ö v e g e t  o lv a s . A  c o r n e a -  
á tm érő  n o r m . P d : 62 m m . M k. o. fü s t s z e r ű  sza ru h o 
m á ly . A z  ir i s  b arn a, é p . A  le n c se , ü v e g t e s t  tisz ta . A  
fu n d u so n  é r té k e lh e tő  k ó r o s  n in c s . A  v is u s  r o m lá sá t a 
c o r n e a -h o m á ly  m a g y a r á z h a tja . F ü l-o r r - g é g e  v izsg .:  
m k. o. p e r c e p t ió s  je l le g ű  h a llá sr o m lá s . A z  a ls ó  k a g y ló k

%
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3. ábra .

A bőr mikroszkópos képe. A hám alatt mononuclearis sejt, 
a  dermisben megvastagodott rostok megszaporodása lát 
ható. Van Gieson-festés, 240 X

d u z z a d ta b b a k , p ö rk ö s  le p e d é k k e l f e d e t t e k .  S t. p. to n -  
s i l l e c t .  A  g a r a t m e g r ö v id ü lt . A z  e p ig lo t t i s  la r y n g e a lis  
f e l s z ín é n  a  k ö z é p ső  h a r m a d b a n  é s  a  p e t io lu so n  e g y -  
e g y , f é l  b o rsó n y i, é p  n y á lk a h á r ty á v a l f e d e t t  c so m ó  
lá t s z ik . A z  a ls ó  e lv á l to z á s  a  j. á lh a n g s z a la g , ill. s in u s  
M o r g a g n i f e lé  fo ly ta tó d n i lá tsz ik . A  g é g e  b a lra  d y s lo -  
c a lt . A  h a n g r é s  sz ű k e b b , a  lé g z é s  s tr id o r o s u s  j e l le g ű . 
A z  e p ig lo t t i s  la r y n g e a l is  fe ls z ín é n  l e í r t  b o r só n y i c s o 
m ó k  M P S -s  h e ly i j e l e n s é g e i  le h e tn e k . P sy c h o lo g ia i 
v iz s g .:  W e c h s le r -te s t  s z e r in t  az IQ  87 (a la c so n y  in t e l 
l i g e n c ia  ö v e z e t) . V e r b á lis  Q  90, p e r fo r m a t ió s  Q 76. A  
V Q  é s  P Q  k ö zö tti 2 3 -s  é r té k k ü lö n b ö z e t  k óros. H is to -  
lo g ia  (h a sb ő r): a z  e p id e r m is  k is sé  e ilv ék o n y o d o tt. A  
tü s k é s  r é te g b e n  e n y h e  v a c u o lisa t io , a  b a s a l is  m e m b r á n  
a la t t  n é h á n y  m o n o n u c le a r is  k e r e k se j t , a  k is z é le s e d e t t  
d e r m is b e n  o v á lis , e ln y ú l t  s e j te k  lá th a tó k . A z  u tó b b ia k 
b a n  v a c u o lisa t io , to lu id in k é k k e l m e ta c h r o m a s iá sa n  
fe s tő d ő  g r a n u lu m o k  v a n n a k . A z  e ln y ú l t  s e j te k  in k á b b  
f ib r o c y tá k  m in t  h íz ó s e j te k . A  d e r m is b e n  d u rv a  c o l la 
g e n  r o s to k b ó l á lló  k ö tő s z ö v e t  s z a p o r o d o tt  m eg , a m e ly  
k if e j e z e t t  a lc ia n o p h y liá t  m u ta t  (3. á b ra ) .  A z  e la s t ic u s  
r o s to k  m e g v a s ta g o d á sa  é s  f r a g m e n ta t ió ja  is  k im u ta t 
h a tó . A  le ír t  e lv á lto z á s o k  M P S -s  s z ö v e t i  k é p é b e  b e i l 
le s z th e tő k .

M á j-b io p s iá s  e x c in d a t u m  v iz s g á la ta :  a  m á jse jte k  
m in im á l is  p u ffa d tsá g a  k im u ta th a tó . S p e c iá l i s  fe s té s s e l  
tá r o lá s  j e le i  n e m  lá th a tó k . E le c tr o n m ic r o s c o p o s  v iz s g .:  
g lu ta r a ld e h y d  f ix á lá s . A  m á jse jte k  m a g j a i  s z a b á ly o 
sa k , a  c y to p la sm á b a n  sz á m o s , sza b a d , n e u tr á l is  l ip id -  
c se p p  v a n . A  m ito c h o n d r iu m o k  m á tr ix a  k if e je z e t t  d e n -  
s i ta s t  m u ta t. T öbb  m á j s e j tb e n  k ü lö n b ö z ő  fo k ú  m ito -  
c h o n d r iu m  d e g e n e r a t ió r a  u ta ló  je l  f ig y e lh e t ő  m eg . A  
c y to p la s m á b a n  sz á m o s  s z a b a d  r ib o s o m a  é s  g ly c o g e n  
s z e m c s e  v a n . P e r ib ilia r isa n  tö b b  v e s ic u la l t  d en s  t e s 
t e c s k e  é s  sz á m o s  n a g y  m u lt iv e s ic u la r is  te s t  lá th a tó . 
S z á m o s  K u p f fe r -s e j tb e n  e g y sz e r ű  m e m b r á n n a l h a tá 
r o lt , 0 ,5— 0,7 /u n a g y sá g ú  v a c u o lá k  t ű n n e k  fe l, m e ly e k  
tö b b n y ir e  ü r e se k  v a g y  k e v é s  kp. d e n s  a m o r p h  a n y a g o t  
ta r ta lm a z n a k . M iller  é s  P á la d é - f é le  (23) sa v a n y ú  p h o s 
p h a ta s e  r e a c tio  k if e j e z e t t  a c t iv itá s t  m u t a t  a  v a c u o lá k -  
b a n , a  m á jse jte k b e n  lá t o t t  d e n s  é s  m u lt iv e s ic u la r is  
t e s t e k b e n  eg y a rá n t. H a r d in  é s  S p ice r  (11) sz e r in t v é g 

4. ábra.
Kupffer-sejt részletének elektronmikroszkópos képe. Hale- 
reactio. A cytoplasma nagyszámú 0,5—0,7 p. nagyságú va- 
cuolát tartalmaz. A sejtmembrán, a vacuolák membránja 
és tartalma pozitivitást mutat. JEM 100B, 39 000 X

z e tt  e le c tr o n m ic r o sc o p o s  H a le -r e a c t ió v a l  a  ly s o s o m a lis  
v a c u o lá k b a n , a z o k  b e lső  f e l s z ín é n  é s  a  se j tm e m b r á n o n  
k ife je z e tt  p o s i t iv i tá s  é s z le lh e tő  (4. ábra).

A  k l in ik a i  tü n e te k , a  b ő r  s z ö v e t ta n i k é p e , a z  e le c 
t r o n m ic r o sc o p o s  le le t , a  h is to c h e m ia i  v iz s g á la to k  a la p 
já n  tá ro lá s i b e te g s é g r ő l, M P S -r ó l  v a n  szó.

M á so d sz o r  1974 m á ju sá b a n , h a r m a d sz o r  1974 
s z e p te m b e r é b e n  lá ttu k . C a r d ia lis  k e r in g é s i e lé g t e le n 
sé g r e  u ta ló  p a n a sz o k r ó l é s  id ő n k é n t i  e n y h e  v é g ta g f á j 
d a lo m ró l t e t t  e m líté s t . F iz ik á l i s  s ta tu sá b a n , a  v iz s g á 
la t i  e r e d m é n y e k b e n  a k o r á b b ia k h o z  k é p e s t  é r té k e lh e tő  
v á lto z á s  n e m  v o lt .

G ly c o sa m in o g ly c a n  v iz s g á la to k  (2. tá b lá z a t ) :  24 
ó r a  a la t t  ü r ü lt  360 m l v iz e le t b ő l  180 m l - t  l io p h i l is á l -  
tu n k , a  sz á r a z  a n y a g o t  35 m l d e st . v íz b e n  o ld o t tu k . 1 
m l 10% -os c e ty l-p ir id in iu m -b r o m id  (C PB) h o z z á a d á sa  
u tá n  16 ó r á n  á t  h a g y tu k  4 °C -o n . A  c sa p a d é k o t  2 -s z e r  
m o stu k  35— 35 m l dest. v íz b e n , a m e ly  1— 1 m l C P B  o l 
d a to t  ta r ta lm a z o t t . E zu tá n  m o s á s  10% -os N a -a c e tá to t  
ta r ta lm a zó , 9 5 % -o s  a lc o h o lla l . A  c sa p a d é k o t o ld o t tu k  
5 m l dest. v íz b e n ,  c e n tr ifu g á ltu k , m ajd  a  s e d im e n tu m  
m é g  o ld ó d ó  r é s z é t  fe lo ld o t tu k  5 m l d est. v íz b e n . A  k é t  
o ld a t  e g y e s í t é s e  u tá n  c h r o m a to g r a p h ia  k ö v e tk e z e t t  
C l-  c ik lu sú  D o w e x  2 X 8  g y a n tá n . E lu á lá s  1,25— 1,5—  
2,0; v a la m in t  3,0 M  N aC l o ld a t ta l .  A z  a n a m n e s is , a f i 
z ik á lis  s ta tu s , a  v iz sg á la t i e r e d m é n y e k  a la p já n  a  k ó r 
k é p e t  M o r q u io -sy n d r o m á n a k  ta r tju k .

M e g b e s z é lé s

M orq u io -sy n d ro m á b a n  a  v iz e le tb e n  a k e r a ta n -
SO.{ ü rü lés á lta lá b a n  kóros, b á r  le írtak  fo k o z o tt  GG  
k ivá lasztás n é lk ü li  e se te k e t is  (1, 6, 13). T ö b b  szer 
ző  szerin t a  b e te g sé g b e n  o ly a n  GG ürül, a m ely b en  
a k eratan -S C >4 és a chondroitin-SC ü, u g y a n a zo n  
m o lecu lán ak  a része (5, 16). D e a n  és  m ts a i  szer in t  
a GG m o le c u lá n  b elü l a  keratan-SO ,; : c h o n d r o itin -  
SO/, arán y 1 : 3 ,  am ely  m e g fe le l  a h u m á n  p orcb an  
k im u ta th a tó  p r o te in -p o ly sa cch a r id  ö ssz e té te lé n e k

Glycosaminoglycan ürítés (Carbazol-hexuronsav tartalom alapján) 2. táblázat

heparan-S0 4
ch on d ro itin -4 -S 0 4
d erm atan -S 0 4

k eratan -S 0 4

(1,25 M NaCl) 
(1,5 M NaCl) 
(2,0 M NaCl) 
(3,0 M N aCl)

482 u g /2 4 h  
498 u g /2 4 h  
536 u g /2 4 h  
392 u g /2 4 h

1,34 mg/1 
1,38 mg/1 
1,49 mg/1 
1 ,1 0  m g /1

25,2%
26,1%
28,0%
20,5%

controll
28,2%
54,0%
19,1%

nyom .%

Összesen 1908 u g /24h 5,31 mg/1 99,8% 101,3%
338



is  (5). Ism eretes , h o g y  a g a la c to se  n em csa k  a k e r a -  
tan -S C >4 m o lecu la  része , h a n em  r é sz t v e sz  a ch o n -  
d roitin -SO /,— p r o te in  k a p cso lód ásb an  is  a x y lo se v a l  
e g y ü tt . A  p r o te in -p o ly sa cch a r id  m o lecu lá b a n  a 
k a p cso ló d á si rég ió b a n  az a m in o sa v a k  k ö z ü l a th r e o -  
n in , ser in , v a la m in t az asp arag in  fo r d u l e lő  (16, 26). 
A  m áj e lectro n m icro sco p o s k ép ére  je lle m z ő  a K u p f-  
fe r -s e jte k b e n  ly so so m a lis  in c lu s ió k  m e g je le n é se , 
a m e ly e k  sa v a n y ú  p h o sp h a ta se  a c t iv itá s t  m u ta tn a k  
(8, 37). A z  in c lu s ió k b a n  e lectro n m icro sco p o s H a le -  
r e a c tió v a l s ik e r ü lt  G G -o k  sa v a n y ú  cso p ortja ira  je l 
le m z ő  p o s it iv  r e a c tió t k im u ta tn i.

A  M P S -ok  a etio lo g iá já t, p a th o g e n e s isé t  k u ta t 
v a  k ü lö n b ö ző  le h e tő sé g e k e t  k e lle t t  szám b a v en n i. 
F e lm e r ü lt  a G G  sy n th e s is  z a v a rá n a k  le h e tő sé g e . 
F ő k é n t  a p r o te in — p oly sa cch a rid  k a p cso ló d á s r e n d 
e l le n e s sé g é v e l k e lle t t  szám oln i. F e lv e te t té k  a s e j t 
b ő l tö rtén ő  tra n sp o rt-za v a r , v a la m in t a  d eg rad atio  
k á ro so d á sá n a k  le h e tő sé g é t  is (5, 13, 36). A z u tó b b i 
id ő b e n  e g y re  in k á b b  a d eg rad atio  za v a ra  k erü l e lő 
té r b e . E z a sz e m lé le t  szü lte  a  ly so so m a lis  b e te g sé g  
e ln e v e z é s t  (36). A  c y to p la sm a ticu s  ly so so m á k  ta r 
ta lm a zzá k  ui. a G G -ok  d eg ra d a tió já b a n  is  a la p v ető  
fo n to ssá g g a l b író  h y d ro ly ticu s  e n z y m e k e t. A  f ib r o -  
b la sto k b a n  é s  m á s se jtek b en  m u ta th a tó k  k i k ü lö n 
b ö ző  M P S -o k b a n  tá ro lá s je le i (9, 17, 33). E zen  m e g 
f ig y e lé s e k  v a ló b a n  a G G -ok  le b o n tá sá n a k  za v a rá t  
je le z h e tik , bár fe lm e r ü lt  az a g o n d o la t  is, h o g y  a 
ly so so m a lis  e lv á lto z á so k  n em  e lső d le g e se k . M a m á r  
ism e r e te s , h o g y  e g y e s  M P S -so k b a n  k o n k réta n  m e g 
je lö lh e tő  e n z y m d e fe c tu s  fe le lő s  a  sz ö v e ti G G -o k  
fe lsza p o ro d á sá ér t (5, 9, 10, 17, 25). M P S -s  I .-b en  a -  

L -id u ro n id a se  h iá n y  b izo n y íth a tó  (8, 17). M o rq u io -  
b e te g sé g b e n  a d e fe c tu s  e g y é r te lm ű e n  m ég  n em  
t isz tá z o tt . A z  e n z y m d e fe c tu s  v iz sg á la ta  d ia g n o sti-  
cusa-n is fe lh a sz n á lh a tó , b e ta -g lu c u r o n id a se  k im u 
ta tá sá t  seru m b a n  v a g y  p la sm á b a n  szű rő v izsg á la tra  
is  a já n ljá k  (10).

A  M P S -so k  m in d  a u to so m a lis  r e c e ss iv  ö r ö k lé s -  
m e n e te t  m u ta tn a k . K iv é te l a  M P S -s  II., a m ely b en  
az örök lőd és X  ch rom osom áh oz k ö tö tt  (21). A z  
ú ja b b  fe lism e r é se k  a M P S -sok  th era p iá já b a n  e g y 
ú t ta l  a sik er  r e m é n y é t is  fe lv illa n tjá k  a ste r o id  
k e z e lé s  k iá b rá n d ító  e red m én y e i u tá n . A z e n z y m -  
fu n c tio  k ie sés  u g y a n is  e lv ile g  r e n d e z h e tő  a k é r d é 
se s  en zy m n ek  a szerv ezetb e  v a ló  ju tta tá sá v a l. N -  
a c e ty l-a -D -g lu c o sa m in id a se  fo rrá so k  a te lje s  v ér , 
fr is s  seru m , a le u k o c y tá k  (9). F ib ro b la sto k b a n  k i 
m u ta th a tó  G G  tá ro lá s cu ltu rá b a n  m e g sz ü n te th e tő  
b o v in  seru m , t is z t íto tt  b o v in  v a g y  h u m a n  g lu cu ro 
n id a se  h o zzá a d á sá v a l (10).

S a já t e se tü n k e t  ér té k e lv e  e lm o n d h a tó , h o g y  
k lin ik a ila g , r a d io ló g ia ila g  je lle m z ő  m e g je le n é s i fo r 
m á ró l v a n  szó. A z  e lv á lto zá so k  g y a k o r la tila g  a 
cso n tren d szerre  é s  a corneára lo ca lisa ló d n a k . A  b e 
t e g  h y p a cu siá s, in te llig e n tia  sz in tje  e lfo g a d h a tó . 
A n a m n e s isé b e n  ism é te lt  in fe c tio  szerep e l, a  seru m  
Ig G  sz in tje  k ó ro sa n  a lacson y , az  u tó b b i é v e k b e n  
c a rd ia lis  k e r in g é s i e lé g te le n sé g re  u ta ló  p a n a sza i 
v a n n a k . A  h a s fa li bőr é s  m áj sz ö v e tta n i v iz sg á la ta  
M P S  táro lásra  u ta l. A  v iz e le tb e n  a h e x u r o n sa v  ü r í 
té s  n em  k óros (1, 3, 22). A  k eratan -S O /, ü r ítés  m in 
d en k é p p e n  k ó ro s, e g észség es  em b erb en  u g y a n is  
le g fe lje b b  n y o m o k b a n  m u ta th a tó  k i a v iz e le tb e n  
(1). A  h e x o se  ü r íté s  a k eratan-SO /, ü r íté sse l ö ssz e 

fü g g . A  G G  ü r íté s  fo k o zó d á sa  h iá n y á n a k  tö b b  oka  
leh et. B e te g ü n k  20 év es. Ism eretes , h o g y  g y e r e k 
kori e se te k b e n  fo k o zo tt a  G G  ü rítés (1, 20, 28). A  
GG ü rítés  a zo n o s  b eteg en  is  vá ltoz ik . A z  ü r ü lő  GG  
m e n n y isé g é n e k  m eg h a tá ro zá sá b a n  nem  e lh a n y a g o l 
h a tó  a  p o ly m e r isa tio  fo k a . A  leg fő b b  o k  a b b a n  k e 
resendő, h o g y  a keratan -S O /, h e x u r o n sa v a t nem  
ta rta lm a zv á n , an n ak  ü r ü lé sé t  n em  fo k o z h a tja . A  
h e x o se  ü r ü lé s  aránya k is s é  fok ozott. A  k e r a ta n -  
SO/, fractio  h e x u r o n sa v  ta r ta lm á t m a g y a r á z n i csak  
ú g y  le h e t, h o g y  ese tü n k b e n  is  k era ta n -S O í +  ch on -  
droitin-SO /, ta rta lm ú , „ h ib r id ” p r o te in -p o ly sa cch a 
rid  ü r íté sse l á llu n k  szem b en . A  p a th o g e n e s is t  ille 
tő en  m a g u n k  azokhoz c sa tla k o zu n k , a k ik  n e m  a 
GG sy n th e s is  p rim aer fo k o z ó d á sá t ta r tjá k  d ö n tő 
nek. V iz sg á la ta in k  szer in t u g y a n is  a h a sb ő r  35SO/, 
in co rp o ra tió ja  n em  fo k o z o tt  a co n tro llh oz  k ép est. 
(3. táb lázat.)
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In c u b a t ió s  idő
3h 6h

cp m cp m

A . K . (b e te g , h a s f a l ) ............................ 85 74
S . F . (c o n tr o ll , l á b s z á r ) ..................... 185 203
L . P . (c o n tr o ll , h a s f a l ) ........................ 58 59
K . A . (c o n tr o ll , h a s f a l ) ........................ 35 80
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M P S -so s  e se te k e t e lső so rb a n  g y e r m e k g y ó g y á 
szok  k ö zö ln ek . A  m ag y a r  irod a lom b an  is  tö b b  eset  
k ö z lésév e l, fe ld o lg o z á sá v a l ta lá lk o zu n k  (12, 14, 15, 
27, 34, 35) S z a b ó  a S z e g e d i G y er m e k k lin ik á r ó l 84 
eset a lap os, so k ré tű  fe ld o lg o z á sá r ó l sz á m o l b e. E se 
te i k ö zö tt M o rq u io -sy n d ro m á s b eteg ek  is  szerep e l 
n ek  (31). A z  ő m u n k á ssá g a  a d ia g n o sztik a  terü le 
tén  is  k ie m e le n d ő  (32, 33).

ö s s z e f o g la lá s .  A  sz e r z ő k  M o rq u io -syn d rom a  
e g y  e se té r ő l szám oln ak  b e . A  20 é v e s  n ő b e te g  k li 
n ik a ila g  a k la ssz ik u s tü n e te g y ü tte s t  m u ta tta . K i
ter jed t g ly c o p r o te id  é s  g ly c o sa m in o g ly c a n , va la 
m in t h is to ló g ia i v iz sg á la to k a t vég eztek . A  v ize le t  
g ly co sa m in o g ly ca n o k  a n a ly s is e  a la p já n  k era ta n -  
S O í +  ch on d roitin -S O /, ta r ta lm ú  „ h ib r id ” p rotein  
— p o ly sa cch a r id  ü r íté st té te le z ik  fe l. A  b ő rb en  a 
g ly c o sa m in o g ly c a n  s y n th e s is  nem  v o lt  fok ozott. 
Ö ssze fo g la ljá k  a sy n d ro m a  m od ern  b io c h e m ia i h át 
terét.

A  v iz e l e t  G G -o k  s z e p a r á lá s á é r t  ő sz in te  k ö sz ö n e té t  
m o n d u n k  H r a b á k  A n d rá s  d r .  e g y e te m i ta n á r s e g é d n e k .
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A ritka természeti adottságok alapján  keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 
felhasználásának g á ta t  vet a  helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly módon, hogy a gyógy- 
iszapot kompresszekbe csomagolva a beteg otthonába visszük.

A már jól ismert hévízi rádiumos iszapkompressz mellett a  gyógyszertárakban kapható:

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az Országos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai a la p já n  a marosi gyógyiszapkompressz 
forgalomba hozatalát az  Egészségügyi Minisztérium engedélyezte. A vizsgálatok igazolták, 
hogy a  marosi Iszap ha tásában  azonos a hévízi iszapéval.

A peloidok indikációs területe elsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi folyamatok 
esetében van. Indikációs területe széles. Iszapkezeléseket alkalmazhatunk: arthrosisok, kró 
nikus izom- és perifériás idegbetegségek, arthralgiák, krónikus arthropathiák, M. Bechterew, 
fibrositisek, arthritis urica rohammentes időszakában, tendovaginitisek, posttraumás állapot, 
baleseti sérülések utókezelésére.

Acut folyamatokban alkalmazásuk kontraindikált, mivel az intenzív m eleghatás aktiválólag 
ha t a  folyamatokra. Kontraindikált ezenkívül cardialis decompensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fertőző betegségek esetén.

Társadalombiztositás terhére a szakrendelések minden megkötöttség nélkül rendelhetik.

A marosi iszapkompressz ötféle a lakban  van forgalomban, így számozás szerint az alábbi 
testrészekre applikálható:

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell
II. sz. derék -  végtag

III. sz. lábfej -  boka (csizma)
IV. sz. kézfej -  csukló
V. sz. has (főleg gynekológiai területen)



C O N T I N U U M



C O N T I  N U  I N
t a b l e t t a

Ö SSZ E T É T E L : Tablettánként 0,5 

mg etinodioldiacetatot tartalmaz.

H A T Á S : Folyamatos, megszakítás 

nélküli szedése az ovu latiót általá

ban nem gátolja. A fogamzásgátló 

hatás, amely a szedés megkezdése 

után 5—7 nap múlva kezdődik, 

főként azon alapul, hogy a cervicalis 

nyák fizikokémiai tulajdonságainak 

megváltozása miatt a spermiumok 

átjutása a nyakcsatornán akadályo

zott. A készítmény oestrogen t nem 

tartalmaz, így mentes azoktól a 

mellékhatásoktól, am elyek a kom

binált sequentialis fogamzásgátlók 

adagolása esetén az oestrogen  kom

ponens jelenlétének tulajdoníthatók  

(thrombo-emboliás szövődmény,

mellfeszülés, ém elygés, testsúlygya 

rapodás).

A Continuin szoptató nőkön nem 

csökkenti a tejelválasztást, így lac- 

ta tio  alatt is adagolható.

JA V A LL A T : Oralis fogamzásgátlás

E L L E N JA V A L L A T O K :T erhesség,

pubertás, májműködési zavarok, Du- 

bin—Johnson-syndroma, Rotor-synd- 

roma, anamnesisben szereplő idio- 

pathikus terhességi icterus

A D A G O L Á S : Az első tabletta  

bevételének időpontja a menstruatiós 

cyclus első napja. A továbbiakban 

napi 1 tablettát kell szedni folyama

tosan (m enstruatiók idején is) azo 

nos napszakban mindaddig, amíg a 

fogamzásgátlás biztosítása kívánatos.

M E L L É K H A T Á SO K : A nők több 

ségénél a Continuin szedése panaszt 

nem okoz. Egyeseknél mellékhatás

ként közti vérzések következhetnek  

be. Ezek többnyire csak átm eneti 

jellegűek és nem indokolják a kúra 

megszakítását.

MEGJEGYZÉS: Kizárólag orvosi 

utasításra és rendszeres orvosi ellen 

őrzés m ellett alkalmazható. Rendel- 

hetőségét egészségügyi miniszteri 

utasítás szabályozza

C S O M A G O L Á S :

42 tabletta 13,— Ft

G Y Á R T J A :  K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T



i h e r ä p i ä s  k ö z l e m é n y e k

Fővárosi László Kórház,
Hepatológiai Osztály (főorvos: László Barnabás dr.)

P h e n o b a r b i t a l
é s  c h o l e s t y r a m i n  r e c u r r á ló
i n t r a h e p a t i c u s
c h o l e s t a s i s b a n
László Barnabás dr. és Méhesfalvi Erzsébet dr.

A  b en ig n u s recu rrá ló  in tr a h e p a tic u s  ch o lesta sis  
(to v á b b ia k b a n  b. eh .) tü n e te g y ü tte sé t  S u m m e r s k i l l  
és W a ls h e  (29) ír ta  le  1959-ben, a zó ta  k ö ze l 40 e se t  
sz e r e p e l az irod a lom b an .

A  b. eh. f ia ta lo k  b e teg ség e , fé r f ia k o n  g y a k o 
r ibb . A  ch o lesta s iso s  je lle g ű , h o ssza b b -rö v id eb b  
id ő k ö zö k b en  ism étlő d ő , in te n s iv  sá rg a sá g o t k ín zó  
v isz k e té s , á lm a tla n sá g , é tv á g y ta la n sá g , te te m e s fo 
g y á s  v e z e ti be. A  p ru r itu s az ic te r u s  o ld ód ásáig  
m eg m a ra d . A  m áj leg tö b b szö r  m eg n a g y o b b o d ik . A  
seru m  e p e fe s té k sz in tje  m a g a s (d irect fractio ), nő  az 
e p e sa v a k  v érb e li co n cen tra tió ja , az a lk a lik u s  p h o s 
p h a ta se  a ctiv itá s. A  tra n sa m in a se  a c tiv itá s  n orm á 
lis  v a g y  csak  k is sé  e m e lk e d e tt. A  m esen ch y m  (se -  
se r u m - és k o llo id la b ilitá s i)  p rób ák  n eg a tív o k , az  
e lec tro p h o res is  n o rm á lis . A  m áj b io p s iá s  v izsg á la ta  
cen tro lo b u la r is  c h o le s ta s is t  és e n y h e  p erip orta lis  
se jt in filtr a tió t  m u ta t. A z  ic teru s m e g sz ű n é se  u tá n  
a k ó ro s  b io ch em ia i é s  sz ö v e ti e lv á lto z á so k  egyarán t 
v issza fe jlő d n ek .

A z  icteru so s fe llá n g o lá so k  id ő ta r ta m a  á lta lá 
b an  2— 3 hón ap , d e  e n n é l jó v a l h o ssza b b  is  leh e t. 
Ism e r e te sek  o ly a n  b e te g e k , a k ik n ek  sá rg asága  e g y 
fo ly tá b a n  2 é v ig  ta r to tt  (26, 30). A  fe llá n g o lá so k  
k ö z ö tt i in terv a llu m  á tla g o sa n  1— 6 h ó n a p , de több  
é v  is  le h e t  (4, 8, 11).

A  g lu c o c o r t ic o id o k k a l  v é g z e tt  th era p iá s  pró 
b á lk o zá so k  n é h á n y  e se tb e n  n ém i ja v u lá s t  ok oztak  
(18, 25, 34), de le g tö b b e n  e r e d m é n y te le n n e k  íté lté k  
a k e z e lé s t  (6, 7, 11, 13, 19, 26, 29, 31). M i sem  ész 
le ltü n k  ja v u lá st 4 b e te g ü n k  p red n iso lo n , d ex a m e-  
th a so n , ill. A C TH  k e z e lé se  a lk a lm á v a l. A  c h o le -  
s t y r a m i n t  n é h á n y  e se tb e n  h a té k o n y n a k  ta lá ltá k  
u g y a n  (8, 18, 25), d e  m ások  csu p á n  b iz o n y ta la n 
n ak  (30) v a g y  m é r sé k e ltn e k  m in ő s íte t té k  (22, 34), 
az ered m én y t, a m e ly  a seru m  e p e sa v -  é s  e p e fe s té k -  
sz in tjé n e k  c sö k k e n é sé b e n  és  a v is z k e té s  m érsék lő 
d é sé b e n  n y ilv á n u lt  m eg . M a g y a r  é s  L a k a to s  (13)
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b eteg e  k e d v e z ő e n  reagá lt im m u n s u p p r e s s i v  k eze 
lésre. M i e g y ik  b etegü n k  k é t  ic teru sos fe llá n g o lá sa  
a lk a lm á v a l k ísé r e ltü n k  m e g  aza th io p r in t a d n i e g y 
szer  e g y e d ü l, m ásod szor d e x a m e th a so n n a l k o m b i 
ná lva , e r e d m é n y  n é lk ü l (1. a  táb lá za to t). P h e n o b a r 

b i ta l  th era p ia  n éh á n y  e s e tb e n  a serum  e p e s a v -  és 
e p e fe s té k -c o n c en tr a tió já n a k  to v á b b á  az a lk a lik u s  
p h o sp h a ta se  a c tiv itá sá n a k  csö k k en ésé t e r e d m é 
n y e z te  (14, 27, 28), de a g y ó g y sz e r  m e g v o n á sa  u tán  
a tü n etek  v issza tér tek .

A  b. eh . th erap iá ja  t e h á t  n em  lá tsz ik  m e g o l 
dottnak . E zt a z  is  b iz o n y ítja , h o g y  tö b b  e se tb e n  
la p a ro to m iá t k e lle t t  v é g e z n i a z  e p e le v e z e té s  b iz to 
sítására, az ic te r u s  m e g sz ü n te té se  é r d e k é b e n  (6, 
18, 25, 29). A z  irod a lom b ól ism e r t th era p iá s k ísé r 
le te k r e  é s  e x p e r im e n tá lis  ad a to k ra , to v á b b á  saját 
m e g fig y e lé se in k r e  tá m a szk o d v a  k ísére ltü k  m e g  b. 
eh .-b an  a p h en o b a rb ita l é s  a  c h o lesty ra m in  e g y ü t 
te s  a lk a lm a zá sá t k ét b e te g ü n k  h e v e n y  ic te r u so s  
fe llá n g o lá sá b a n .

E s e t i s m e r t e t é s

1. e se t :  23 é v e s  fé r fi. 1 9 6 8 -b a n  k é tsz e r , 1 9 6 9 -b en  
é s  1970-b en  e g y - e g y  a lk a lo m m a l v o lt  tö b b  h ó n a p ig  
ta r tó  sá r g a sá g a . K ü lö n b ö z ő  k ó r h á z i o s z tá ly o k o n  f e 
k ü d t, e g y sz e r  e x p lo r a t iv  la p a r o to m iá t  is  v é g e z te k ,  de  
a z  e p e u ta k b a n  n e m  ta lá lta k  m e c h a n ik u s  a k a d á ly t .
1972-b en , a z  ö tö d ik  ic te r u so s  fe l lá n g o lá s  a lk a lm á v a l  
k e r ü lt  o sz tá ly u n k r a , k ín z ó  v is z k e té s s e l  k ís é r t , 3 h e te  
ta r tó  in t e n z ív  sá r g a sá g a  m ia t t .  A  f e lv é t e lk o r  ta lá lt  
f iz ik á l is  s ta tu s :  é lé n k  sá r g a sá g , a  b ő rö n  e x c o r ia t ió k . A  
m á j 2  h .-u j ja l  é r  a  b o r d a ív  a lá , p u h a , s im a  f e ls z ín ű ,  
le k e r e k íte t t  s z é lű ;  a  lép  n e m  ta p in th a tó . A c h o liá s ,  k é 
ső b b  h y p o c h o liá s  sz é k le t, b il ir u b in u r ia . S e . b il ir u b in  
10 m g% , d ir e c t , a lk . p h o sp h a ta s e  13 B . E. S e . C h o le s te 
r in  230 m g% . A  m e se n c h y m  p r ó b á k  n e g a tív o k , a z  e le c 
tr o p h o r e s is  n o r m á lis  m e g o s z lá s ú  f e h é r je - fr a c t ió k a t  
m u ta t. A  m á j -b io p s ia  (c e n tr a lis  c h o le s ta s is , e n y h e  p o r -  
ta l is  s e j t - in f i l t r a t io )  a lá tá m a s z to t ta  a  b. eh . d ia g n o -  
s isá t.

30 n a p ja  ta r tó  v á lto z a t la n  á lla p o t  u tá n  p . o . p h e 
n o b a r b ita l k e z e lé s t  k e z d tü n k  (n a p i 135 m g). A  th e r a 
p ia  k e z d e tb e n  e r e d m é n y e s n e k  m u ta tk o z o tt , a  se . b i l i 
r u b in  6,5 m g % -r a  c sö k k e n t , d e  to v á b b i j a v u lá s t  n e m  
ta p a sz ta ltu n k , s ő t  30 n a p o s g y ó g y sz e r s z e d é s  u tá n  az 
ic te r u s  fo k o z ó d o tt . E zér t a  p h e n o b a r b ita l k e z e lé s t  f e l 
fü g g e sz te ttü k . E z t  k ö v e tő e n  a  s e . b ilir u b in  12, m a jd
22,5 m g % -ra  e m e lk e d e t t . E k k o r  c h o le s ty r a m in t  k e z d 
tü n k  a d n i (n a p i 12 g -o t , e lo s z tv a ) .  A  v is z k e té s  v a la 
m e ly e s t  e n y h ü lt  u g y a n , d e  a  se . e p e fe s té k s z in t  a lig  
v á lto z o t t  (20 m g % ) 15 n a p  a la t t ,  ső t  az a lk . p h o s p h a 
ta s e  a c t iv itá s  fo k o z ó d o tt , 20 B . E .- ig . A  sá r g a s á g  90. 
n a p já n  a  c h o le s ty r a m in  m e d ic a t io  é r in te t le n ü l h a g y á 
s á v a l  is m é t  e lk e z d tü k  a p h e n o b a r b ita l a d a g o lá sá t , 135

1. ábra.
23 éves férfibeteg b. eh.-áriak lefolyása a heveny icterusos 
fellángolás idején. A phenobarbital, majd a phenobarbital 
-+- cholestyramin együttes hatása a se. bilirubin szintre és 
az alk. phospha tase activitásra

%
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m g -o s  n a p i d o s isb a n . E z t k ö v e tő e n  n é h á n y  n a p  a la t t  
d r á m a i v á lto z á s  k ö v e tk e z e t t  b e . A  v is z k e té s  m e g s z ű n t ,  
a  s z é k le t  n o r m o c h o liá s s á  v á lt , a  k e z e lé s  1 0 . n a p já n  a 
se . b ilir u b in  16 m g % -r a  e se tt , c s ö k k e n t  az a lk . p h o s 
p h a ta s e  a c t iv itá s  is . A  r o h a m o s  ja v u lá s  e r e d m é n y e 
k é n t  a  k o m b in á lt  k e z e lé s  k e z d e te  u tá n  25 n a p p a l  a  
b e te g  p a n a sz -  é s  tü n e tm e n te s  (1. áb ra ) .

A  b e te g  k ib o c s á tá s a  ó ta  fo ly a m a to s  e lle n ő r z é s ü n k  
a la t t  á ll , p a n a sz a  n in c s ,  la b o r a tó r iu m i le le te i  n e g a t í 
v o k .

2. e se t :  17 é v e s  f iú . B . e h .- a  fa m iliá r is  j e l le g ű ,  
e g y ik  le á n y t e s tv é r e  u g y a n e b b e n  a  b e te g s é g b e n  s z e n 
v e d . A  b e te g  e ls ő  a lk a lo m m a l 1969 sz e p te m b e r é b e n  
k e r ü lt  o sz tá ly u n k r a , ic te r u s a  a k k o r  137 n a p ig  ta r to t t . 
E z t  k ö v e tő e n  m é g  4 a lk a lo m m a l á l lo t t  é s z le lé s ü n k  
a la t t  a c u t  ic t e r u s o s  f e l lá n g o lá s  m ia t t .  A  b e te g s é g  e g y e s  
h e v e n y  e p iz ó d ja it  tá b lá z a tb a n  á l l í t o t tu k  ö ssze , f e l t ü n 
t e t v e  a zo n  a z  ic t e r u s  k e z d e té t , a n n a k  ta r ta m á t, a  m a x .  
se . b il ir u b in  s z in te t  é s  a z  e s e t e n k é n t  a lk a lm a z o tt  t h e -  
r a p iá t . A z  e lső , m in te g y  4 7 2 h ó n a p o s  ic te r u s t  k ö v e tő  
f e l lá n g o lá s o k  id ő ta r ta m a  r ö v id e b b  v o lt , á t la g o s a n  2  
h ó n a p . A  la b o r a tó r iu m i v iz s g á la to k  m in d e n  a lk a lo m 
m a l n a g y já b ó l a z o n o s  e r e d m é n n y e l  zá ru lta k . A z  a lk . 
p h o sp h a ta se  e g y e t le n  a lk a lo m m a l s e m  h a la d ta  m e g  a 
n o r m á lis  a c t iv i tá s  f e l s ő  h a tá r á t . A  b io p s iá s  v iz s g á la t  
is  a  m e g sz o k o tt  k é p e t  m u ta tta . A  tá b lá za tb ó l  k it ű n ik ,  
h o g y  a z  e ls ő  n é g y  f e l lá n g o lá s  a lk a lm á v a l a  k ü lö n b ö z ő  
th e r a p iá s  p r ó b á lk o z á s o k  h a tá s ta la n o k  v o lta k .

T á b lá z a t

A z  a c u t  ic te ru so s  
fe llá n g o lá s k e z 

d e te

M a x im á lis  
se . b i l i 

ru b in  

(m g % )

T h e r a p ia

I c te r u s
ta r ta m a

(n a p )

1. 1969. I X . 23. 16 ,0 P r e d n iso lo n ,
A C T H

137

2 . 1970. V . 28. 24 ,0 d u ód . szo n d á zá s , 
a n tih is ta m in ic a

6 5

3. 1970. X I .  19. 19 ,0 a z a th io p r in 58
4 . 1971. V I I .  17. 19 ,8 d e x a m e th a so n  -f- 

a z a th io p r in
67

5. 1972. V I I I .  17. 18 ,6 p h e n o b a r b ita l +  
c h o le s ty r a m in

29

1972. a u g u sz tu s  1 7 -é n  ú ja b b , im m á r o n  a z  ö tö d ik  
ic te r u so s  fe l lá n g o lá s -  m ia t t  k e r ü lt  fe lv é te lr e .  E z t  m e g 
e lő z ő e n  k b . 2  h é t t e l  k e z d e tt  v is z k e tn i ,  m e g s ö té te d e t t  a  
v iz e le te ,  s z é k le te  h y p o c h o liá s sá  v á lt .  F e lv é te lk o r  in 
t e n z ív  sá r g a sá g a  v a n , a  se . b i l ir u b in  sz in t  18,6 m g % . 
M á ja  2 h a r á n tu j ja l é r  a  b o r d a ív  a lá , s im a  fe l s z ín ű ,  
p u h a  ta p in ta tú , le k e r e k íte t t  s z é lű , lé p e  n e m  n a g y o b 
b o d o tt  m eg . N o r m . a lk . p h o s p h a ta s e  é s  t r a n s a m in a s e  
a c t iv itá s ,  n e g a t ív  m e s e n c h y m  p r ó b á k , n o r m á lis  e l e c 
tr o p h o r e s is . S e . c h o le s te r in  260 m g % . A  s z o k á s o s  la 
b o r a tó r iu m i é s  r a d io ló g ia i v iz s g á la to k  e lv é g z é s e  u tá n , 
b e n n fe k v é s e  ö tö d ik  n a p já n  n a p i 1 0 0  m g  p h e n o b a r b ita l  
é s  12 g  c h o le s ty r a m in  e g y ü tte s  a d á s á t  k e z d tü k  e l .  A  
g y o r s  é s  n a g y m é r té k ű  ja v u lá s t , ö s s z e h a s o n lí tv a  a z  e lő 
z ő  ic te r u so s  id ő s z a k o k  le f o ly á s á v a l ,  a  2 . á b ra  s z e m 
lé l te t i .

A  v is z k e té s  a  k e z e lé s  m e g k e z d é s e  u tá n  p é h á n y  
n a p p a l m e g sz ű n t , a  s z é k le t  n o r m o c h o liá s s á  v á l t ,  s  5 
n a p  a la t t  18,6 m g % -r ó l 14 m g % -r a  e s e t t  a  s e . e p e f e s -  
té k s z in tje , to v á b b i 5 n a p  m ú lv a  e z  m á r  c sa k  5 m g %  
v o lt . A  b e te g  a  k o m b in á lt  th e r a p ia  m e g k e z d é s e  u tá n  
24 n a p p a l, á p o lá s a  29. n a p já n  t ü n e t -  é s  p a n a s z m e n te s  
á lla p o tb a n  tá v o z o t t  o sz tá ly u n k r ó l. Ö t is  f o ly a m a to s  e l 
le n ő r z é sü n k  a la t t  ta r tju k , a z ó ta  v á lto z a t la n u l p a n a s z -  
m e n te s .

M e g b e s z é lé s

C h o lesta sisb a n  a v isz k e té s  é s  a  serum  e p e sa v  
co n cen tratio  k ö z ö tt  p árh u zam  v a n . A z e p e sa v a s  sók  
ily e n k o r  a b ő rb en  is  m e g je le n n e k , s a b ő rb en  le v ő

tö m é n y sé g  arányos a v isz k e té s  sú ly o ssá g á v a l (21). 
N o rm á lis  k ö rü lm én y ek  k ö z ö tt  az e p e sa v  sy n th esis  
m e g le h e tő se n  a lacson y , n a p i 0 ,5— 0,6 g  k ö r ü l van , 
s n a g y já b ó l en n y i a  n a p i ü r ítés  is. A z  em ész tésh ez  
sz ü k sé g e s  fh en n y iség e t a  m in te g y  3,5 g -o s  ep esa v -  
k ész le t  b iz to s ítja  (12), a m e ly  e n te r o h e p a tic u s  cir- 
cu la tio  fo ly tá n  csa k n em  tízszer  fo rd u l m e g  n ap on ta  
(2). C h o lesta s isb a n  a z  e p e fe s té k  é s  a z  ep esavak  
e g y a r á n t re tin eá ló d n a k .

A  c h o le s ty r a m in ,  a m e ly  nem  sz ív ó d ik  fe l  a b é l-  
tractu sb ól,' m eg k ö ti é s  e z z e l k ik a p cso lja  az en tero 
h e p a tic u s  k örfo rg á sb ó l az  ion izá lt e p e sa v a k a t, íg y  
azok m e n n y isé g e  a k e r in g é sb e n  fo k o z a to sa n  csök 
ken. A  c h o lesty ra m in  h a té k o n y  g y ó g y sz e r e  a v isz 
k e té sn e k  k ü lön b öző  e r e d e tű  ch o lesta s isb a n  (3, 9, 
23, 33). V á ltak ozó  s ik e r r e l a lk a lm a ztá k  b. ch .-ban  
is (8, 18, 22, 25, 34). C h o le sta s isb a n  a ch o lesty ra m in  
n em csa k  az  ep esavak , h a n e m  az e p e fe s té k  concen- 
tra tió já t i s  csö k k en ti (8, 18, 25, 34).

A  p h e n o b a r b i ta l  s e r k e n ti az e p e fe s té k  m icro- 
so m a lis  a n y a g c se r é jé t (4, 16). E tu la jd o n sá g a  m iatt 
h a tá so s a  k ü lön b öző  e n zy m o p a th iá s  ic teru so k b a n  
(5, 24, 35). Ü g y  lá tsz ik , a  p h en o b a rb ita l nem csak  
a m ic r o so m a lis  a n y a g c se r é r e  hat, h a n e m  e ttő l fü g 
g e t le n ü l e lő m o zd ítja  a  co n ju g á lt b ilir u b in  ex cre-  
t ió já t (10, 17), sőt az  e p e sa v a k é t is (1, 27).

K é t  b e te g  e r e d m é n y e sn e k  lá tsz ó  g y ó g y k e z e 
lé sé b ő l m esszem en ő  k ö v e tk e z te té se k e t  le v o n n i nem  
leh e t. T o v á b b i m e g f ig y e lé se k r e  a k ó r k é p  r itk asága  
m ia tt v is z o n t  n em  n y ílo t t  a lkalom . íg y  a k é t  ábrán  
é r z é k e lte te tt  gyors r e g r e ss io  n em  b iz o n y ítja  a 
k o m b in á lt  p h en o b a rb ita l +  ch o le sty r a m in  k eze lés  
h a té k o n y sá g á t, m é g is  a z  a b en y o m á s a la k u lt k i 
b en n ü n k , h o g y  a k é t  g y ó g y sz e r  e g y ü tt  a lk a lm azva  
h a té k o n y a b b  b. ch .-b a n , m in t b á r m e ly ik  k ü lö n -k ü -  
lön. L e h e tsé g e s , h o g y  e b b e n  a v o n a tk o zá sb a n  a k ét 
szer k ö z ö tt  S yn erg ism u s van . A  p h en o b a rb ita ln a k  
az e p e sa v a k  e x c r e tió já t  serk en tő  h a tá sa  csak  ak 
kor e r e d m é n y e s , h a  a z  új r a fe lsz ív ó d á st m eg  leh et  
g á to ln i. E rre szo lg á ln a  a ch o lesty ra m in , a m ely  a 
b é lb en  a z  ep esa v a k a t m eg k ö ti. F e lté te le z ik , h ogy  
az e p e sa v a s  só k n ak , k o n k réteb b en  az ep esa v -  
a n y a g c se r e  za varán ak  a etio ló g ia i sz e r e p e  v a n  b.

2. ábra .
17 éves, b. ch.-ban szenvedő fiú. Az egyes icterusos fe l 
lángolások időtartam a a se. b ilirub in  szint a laku lása sze
rint. Az V. fe llángolás a lka lm áva l (vastagabb görbe) a 
phe nobarb ita l +  cholestyram in kezelés hatására az exa- 
cerbatio  időtartam a lényegesen m egrövidült (I. a táb láza 
to t is)



ch .-b a n  (25). íg y  e lk é p z e lh e tő , h o g y  a k é t g y ó g y 
szer  e g y ü tt  k e d v e z ő e n  h a t a k ö r fo ly a m a tra . A z ic 
te r u s  c sö k k en éséb en  is  a  p h en o b a rb ita l ex cr e tió t  
se r k e n tő  h a tá sa  já tsz a n á  az e lső d le g e s  szerep et. 
M iv e l a b iliru b in  e x c r e tió já t  a k a d á ly o z ó  e p e sa v -  
to r ló d á s a k é t g y ó g y sz e r  h a tá sá ra  fo k ozatosan  
m eg szű n ik , az e p e fe s té k  k iü rü lése  é s  e zze l a sá rg a 
sá g  c sö k k e n é se  fo ly a m a to ssá  vá lik .

ö s s z e f o g la lá s .  B e n ig n u s  recu rrá ló  in tr a h e p a ti-  
cu s ch o lesta s isb a n  az  a cu t ic teru so s  fe llá n g o lá so k  
b efo ly á so lá sá ra  g lu co co r tico id o k k a l, im m u n su p -  
p r e ss iv  szerek k el, ch o lesty ra m in n a l, to v á b b á  p h e -  
n o b a r b ita lla l tö r té n te k  k ísér le tek . E z e k  a g y ó g y 
szerek  e g y e s  e se te k b e n  n ém i e n y h ü lé s t  ok ozn ak , 
d e az ic teru s  ta rta m á ra  é s  in te n z itá sá r a  csak  m ér 
s é k e lt  h a tá st  g y a k o ro ln a k . A  sz e r z ő k  k é t  b e te g ü 
k ön  c h o lesty ra m in  é s  p h en o b a rb ita l e g y ü tte s  ad a 
g o lá sá v a l az ic teru s é s  a töb b i tü n e t  g y o rs v issza 
fe j lő d é sé t  ér ték  el. F e lté te le z ik , h o g y  a k é t g y ó g y 
szer  k ö zö tt S yn erg ism u s van .
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J r t h r o f l u o r -

k e n ő c s

A n t i r h e u m a t i c u m
ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (25 g) 0,025 g natrium fluoratumot tartalmaz hydrophyl kenőcs alapanyagban.

JAVALLATOK: Degeneratív ízületi elváltozások, spondylosisok, arthrosishoz társuló arthritisek -  

gyulladásos ízületi kórformák, posttraumás arthritisek - ,  valamint myalgiák esetében  
therapiás kiegészítésként.

ADAGOLÁS: Naponta egy  vagy több (2- 3) alkalommal a fájdalmas testrészt (ízület) és környékét 
vékonyan bekenni és a kenőcsöt bedörzsölni.

A kezelés legalább egy héten át folytatandó.

FIGYELMEZTETÉS: Kenőcsös kézzel a szemhez nyúlni nem szabad!

MEGJEGYZÉS: f f  Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető. 

CSOMAGOLÁS: 1. tubus (25 g) 6,70 Ft

4*

B i o g a l



®  O N J i U C C I l O ,  

T A B L E T T A

Spasmolyticum +  parasym pathicoiyticum -j- 
tranquillans

Halidor +  Gastrixon -f- benactyzin

Injekció 50 mg 0,5 mg -

Tabletta 150 mg 1,0 mg 1 mg

JAVALLAT: az ulcus-betegség különböző, főként 
hyperaciditassal járó formái, ennek heveny és 
idült szakaszai: hypermotilitással járó gastroin- 
testinalis megbetegedések, pl. colitis spastica, 
enterocolitis, cholecystopathia; húgyúti simaizom- 
spasmusok, ill. köves rohamok.

ELLENJAVALLAT: glaucoma, myasthenia gravis, 
hypotonia, prostatahypertrophia.

ADAGOLÁS: acut kezelés esetén a szokásos napi 
ad ag  3 X 1 - 2  tabletta, közvetlenül étkezés után.

Prompt hatás céljából vagy ha az  oralis alkal 
mazást hányinger, hányás stb. akadályozza, napi 
1—2-szer 1/2-1  ampulla adha tó im., iv., a beadás  
helyét váltogatva, mert localis érzékenységet, 
esetleg szövetkárosodást (iv. thrombophlebitist) 
okozhat. A keringés és légzés súlyos zavarában, 
collapsus-hajlam esetén a oarenteralis adás óva 
tosságot igényel.

Chronikus kezeléskor az első napokban  3 X 1 - 2  
tabletta a szokásos adag, közvetlenül étkezés 
után, majd — szájszárazság jelentkezésekor -  a 
gyógyszer addigi mennyiségét felére, harmadára 
kell csökkenteni. Ilyenkor á l ta lában  napi 2-3-szor 
V2 tabletta is elegendő.

NEM KÍVÁNT HATAS: száj- és to-rokszárazság, 
mydriasis; ri tkábban: tensio-csökkenés, álmatlan 
ság, accommodatiós zavar, mérsékelt tachycardia 
és palpitatio cordis; kivételesen: hólyag-tenes- 
mus, obstipatio, erythema és nausea .

FIGYELMEZTETÉS: Gapona kezelés során az a l 
koholfogyasztást kerülni kell. M agasban  dolgo 
zók és gépjárművet vezetők a G ap o n a  tablettát 
kizárólag orvosi ellenőrzés mellett, az egyéni ér 
zékenység figyelembevételével megállapított 
ad agban ,  óvatosan szedhetik.
A terhesség első harmadában a  készítmény a l 
kalmazása nem ajánlatos.
Társadalombiztosítás terhére szabadon  rendel 
hető.

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R



RITKA KÓRKÉPEK

Megyei Kórház, Nyíregyháza,
Kórbonctani és Kórszövettani Osztály 
(főorvos: L Gerlei Ferenc dr.)

A z  i n t r a p e r i c a r d i a l i s  
t e r a t o m á r ó l ,  
e s e t ü n k  k a p c s á n
Megyeri József dr.

T e ra to m a  (t.) a l a t t  o ly a n  v a ló d i  d a g a n a to t  é r tü n k , 
a m e ly  a  h á r o m  c s íra le m e z  s o k fa jta  s z ö v e te le m é t  
ta r ta lm a z z a .  E z e k  id e g e n e k  a t tó l  a  k ö rn y e z e t tő l ,  
a h o l e lő fo rd u ln a k .  E lh a tá ro la n d ó a k  a  f e j lő d é s i  za 
v a ro k tó l . E m b ry o n á l is  é s  a d u i t  fo rm á i k ö z ü l  á l ta 
l á b a n  az  e lő b b ie k  m a l ig n u s a k ,  az  u tó b b ia k  b e n ig -  
n u sa k . L e g tö b b s z ö r  o v a r iá l i s  és t e s t ic u lá r i s  e se te t 
í r t a k  le , d e  m e g je le n h e t  a  m e d ia s t in u m b a n  is, e x -  
t r a p e r ic a r d ia l i s a n  (ep.) v a g y  m ég  r i t k á b b a n  in t r a -  
p e r ic a r d ia l i s a n  (ip.) A  m e d ia s t in a l is  t . - k  g y a k o r i 
s á g a  A ssim  (3) a n y a g á b a n  2 0 % , m íg  B lades-n é l  (9) 
7 5%  v o lt.

Ip . t . - r ó l  e lső k é n t Joel (13) tu d ó s í to t t  1890-ben . 
A z ó ta  m é g  56 e s e te t  í r t a k  le  (1. t á b lá z a t ) ,  k ö z ü lü k  
b o n c o lá s  s o r á n  d e rü l t  k i  32, m ű té t  s o r á n  20, a  tö b 
b irő l  b iz to s a t  n e m  tu d u n k  (2. tá b lá z a t) .

A z ip . t .  e s e te k  4 0 % -a  1 é v e n  a lu l i  b e te g e k b e n , 
2 3 % -a  e g y  é v  és h ú s z é v e s  k o r  k ö z ö tt, 2 8 % -a  fe l 
n ő t te k b e n  f o r d u l t  elő, c s a k n e m  9 % -b a n  a z  é le tk o r t  
n e m  k ö z ö l té k  (3. tá b lá z a t ) .  A z  ep. t . - k  9 0 % -á t  ta 
lá l tá k  f e ln ő t te k b e n  (23, 25).

C laireaux  (10), R eynolds  (23), T ie tze  (28) ik e r 
p á rb a n  é s z le l t  ip . t .- t .  M é h e n  b e lü l e l h a l t n á l  m ég  
n e m  k ö z ö lté k .

A z  ip . t . - k  kb . e g y n e g y e d e  a sz ív  b a l  o ld a lá n , 
a  tö b b i jo b b  o ld a lo n  h e ly e z k e d e t t  el. H á r o m  tu m o r  
e ls ő d le g e se n  h o z z á ta p a d t  a  b a l p i tv a r h o z ,  a  b a l 
k a m rá h o z  v a g y  a  jo b b  fő h ö rg ő  fa lá h o z  (23).

A z  ip . t . a la k ja  á l t a l á b a n  g ö m b ö ly d e d . V é 
k o n y , r ö v id  k o c sá n y o n  fü g g , am i a  n a g y e r e k  a d -  
v e n t i t i á já b ó l  e re d . M e ts z é s la p ja  so k tö m lő s , ü re g e c s -  
k é i  n y á lk á v a l  k i tö l tö t te k  (30).

K ó r s z ö v e t ta n i  s z e rk e z e te  v á lto z a to s . B ro n c h o -  
g e n  c y s ta  m e g je lö lé s t  h a s z n á l ta k  16 le í r á s b a n ,  d e r -

A  szerző  jelenlegi m unkahelye  és c ím e:  Joseph  
M egyeri, M. D . C on su ltan t o f P a th o logy  an d  Legal 
M edicin e to  A1 G om h ou riyeh  H ospital, K horm aksar, 
A d en /Y em en , P . D. R. A sia .

1 . tá b lá z a t

Ö s s z e á l l í t v a  W i l l i s  tá b lá z a ta  a la p já n ,  a s z e r z ő  á l ta l  k ie g é s z í tv e

1. Joel, J ...................  1890
2. Mouat, T. B. . . .  1909
3. Bacigalupo, J. . . 1918
4. M a th ia s ..............  1923
5. Noussen, R .......... 1925
6. Grimm, H ............  1927
7. Lenkeit, W .......... 1928
8. Gordon, 1.................1930
9. Minne, J. és m tsa 1935

10. Somolinos, G. . . .  1936
11. Jelien, H. és m tsa 1936
12. Bayer, J ................  1940
13. Taccone, G. és

m t s a ....................  1940
14. Meitzer, J ................ 1941
15. Beck, C. S................ 1942
16. Gebauer, P. W. . 1943
17. Z ingg,A ...................1943
18. Laipply, T. C. . . 1945
19. Rusby, N. és m tsa 1945
20. Willis, R. A..........  1946
21. Maier, H. C.......... 1948
22. Baar, H.S. és m tsa 1949
23. Bednar, B. _____  1950
24. Solomon, R. D. . . 1951
25. Claireaux, A. E . . 1951
26. Beirne, M. F. és

m tsa i....................  1954
27. Fontaine, S. és

m tsa i..................... 1954
28. M isc a ll................. 1955
29. Basora—Defillo,

J. és mtsa ...........  1956
30. Dabbs, C. H. és

m tsa i..................... 1957
31. Dabbs, C. H. és

m tsa i....................  1957

32. Robertson, R. . . . 1957
33. W a t t in g ly ..........  1957
34. Manion ..............  1957
35. Richards, G. és

m ts a ..................... 1958
36. Richards, G. és

m t s a ..................... 1958
37. W itusinszky és

m t s a ..................... 1959
38. Adler, R. és mtsai 1960
39. W ilson, J. és mtsai 1961
40. Kalter, Y. E. . . .  1961
4L Berg, E .................  1962
42. Arean, V . M.........  1963
43. Legnam i, F. A. és

m t s a ..................... 1963
44. T ietze, K. W. . . .  1963
45. McConaghie, R. és

m t s a ..................... 1965
46. A pitz, J. és mtsai 1965
47. Kleiziene, J. és

m tsa i..................... 1965
48. Leagus és m tsa . . 1966
49. Pernot és m tsai . 1968
50. Pernot és mtsai . 1968
51. Monteiro, D. és

m t s a ..................... 1968
52. Chalnot, P . és

m tsa i..................... 1968
53. Chalnot, P. és

m tsa i..................... 1968
54. R eynolds, J. és

m tsa i....................  1969
55. R eynolds, J. és

m tsa i....................  1969
56. Kulkarni, F .........  1969
57. Manelis, S. G. . . .  1969

m o id  c y s tá t  3 -b a n , t . k if e je z é s t  3 7 -b e n . E g y  e s e t 
b e n  n e m  k ö z ö lté k  a  d ia g n o s is t. Á l ta lá b a n  jó in d u 
l a t ú n k  s z ö v e tta n ila g . Bednar (7) k ö z ö l t  m e s o th e lio -  
m a s z e rű , s a rc o m a to s u s  tu m o r t ,  Solom on  (26) í r t  le  
m a l ig n u s  t .- t ,  M onteiro  (20) é s z le lt  m a lig n u s a n  á t 
a la k u ló , so lid  t . - t .  A  h á ro m  r o s s z in d u la tú  e s e t  5 
s z á z a lé k o t  te sz  k i  (4. tá b lá z a t) .

K é t  előző ip . t .  e s e te t  a z  a n y a  te rh e s s é g e  id e 
j é n  h y d ra m n io n  k í s é r t e  (4, 10).

E  d a g a n a to k  z ö m é h e z  n e m  t á r s u l t  s z e rv i sz ív 
h ib a ,  de  2 p é ld a  e r r e  is  v an . M in d k e t tő b e n  ip . t .  é s  
t r u n c u s  a r te r io s u s  p e r s is te n s  f o r d u l t  e lő , s e z e k h e z  
j á r u l t  m ég  az  e g y ik b e n  c o a rc ta t io  a o r ta e ,  a  m á s ik 
b a n  k a m ra k ö z t i  s ö v é n y h iá n y  (23). K alter  (14) e g y 
id e jű le g  f e n n á lló  e p . é s  ip . t . - r ó l  s z á m o lt  be.

2 . tá b lá z a t
E lv é g z e t t  m ű té te k n e k ,  m ű t é t i  tú lé lé s n e k , b o n c o lá s o k n a k  s z á m a

Eset Ossz.

M űtét
történt 
nem  történt 
bizonytalan

20 
27 

j 10 57

M űtétet tú lélte
m eghalt

17
3 20

történt 32
Boncolás nem  történt 18

bizonytalan
! 7

57
Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 23. szám



1. ábra.
Mellkasi szervek: bal oldalon a  teratoma, jobb oldalon a 
szív látható

H á ro m é v e s  k o r  a l a t t  h e v e n y  ip . f o ly a d é k g y ü -  
le m  lé p h e t  fe l, a m i s z ív fo j tá s h o z  ( ta m p o n a d e )  v e 
z e th e t .  H á ro m é v e s  k o ro n  f e lü l  ez  id ü l t  v a g y  tü n e t 
s z e g é n y  f o rm á b a n  je le n tk e z ik .  Ú js z ü lö t te k b e n  és 
c s e c s e m ő k b e n  a  h y d r o p e r ic a r d iu m  le g g y a k o r ib b  
o k a  é p p e n  a z  ip . tu m o r  (15, 23).

A  b e te g s é g  f e l is m e ré s e  s e g é d e sz k ö z ö k  n é lk ü l 
n e h é z . S e g í t  a  m e llk a s  r tg -v iz s g á la ta .  N é h á n y  fe l 
n ő t tb e n  a  d a g a n a t  m é s z á rn y é k o t  a d o t t  (7, 15, 20, 
23, 25, 27). A  sz ív  á r n y é k a  szé le seb b , a  sz ív  im m o -  
b ilis  a  tu m o r — sz ív  h a t á r o n .  P n e u m o p e r ic a rd iu m -  
m a l t i s z tá z h a tó  a d a g a n a t  é s  a  sz ív  e g y m á s h o z  v a ló  
v isz o n y a . A n g io g ra p h iá v a l  é s  s c in t ig r a p h iá v a l  m e g 
á l l a p í th a tó  a  s z ív ü re g e k  h e ly z e te , d e f o r m á l t  v o lta  
és az  e lv á l to z á s  á rn y é k a . P u n c t ió v a l  n y e r t  fo ly a d é k  
s z a lm a s á rg a  sz ín ű , a la c s o n y  f e h é r j e t a r t a lm ú ,  k e v é s  
m e s o th e l ia l i s  s e j te t  t a r t a lm a z ,  m a lig n u s  tu m o r b a n  
a ty p iá v a l .  P e r ic a rd io c e n te s is  u tá n  —  ro s s z in d u la tú  
d a g a n a t  m e l le t t  m in d ig , jó in d u la tú n á l  k b .  5 0 % -b a n  
—  e n y h é n  v é re s  v a g y  c s o k o lá d é b a rn a  fo ly a d é k o t  
n y e r te k .  E g y e t le n  e s e tb e n  a  p u n c ta tu m  g e n n y e s  
v o lt (23).

K l in ik a i la g  e l k e ll  h a t á r o ln i  m á s  e r e d e tű  h y d -  
ro p e r ic a rd iu m tó l ,  e g y é b  s z ív d a g a n a t tó l  m in t  a  
g y e r m e k k o r i  r h a b d o m y o m á tó l ,  f e ln ő t tk o r i  ú n . 
m y x o m a to s u s  s z ív tu m o r tó l .  R i tk a s á g k é n t  lip o m a , 
a n g io m a , b ro n c h o g e n  c y s ta ,  th y m o m a , já ru lé k o s  
tü d ő  s tb . e m lí th e tő  m eg . G o n d o ln i  le h e t  id io p a th iá s  
s z ív tú l te n g é s r e ,  a  c s e c se m ő m ir ig y  tú l te n g é s é r e .  

Y  U tó b b ia k b a n  h iá n y z ik  a  fo ly a d é k g y ü le m , d e  je le n  
^ 1  le h e t  a r r h y th m ia .  É r té k e s í th e tő e k  tü n e t i l e g  a  lé g -
:------  u ta k r a ,  n y e lő c ső re , e r e k r e ,  id e g e k re  a  d a g a n a t  á l-
148 t á l  k i f e j t e t t  n y o m á s  m e g n y ilv á n u lá s a i ,  p l.  d y sp n o e ,

a s p h y x ia ,  d y s p h a g ia ,  v. c a v a  s u p e r io r  s y n d ro m a , 
k id ü l le d t  s te r n u m  s tb . (2, 5, 10, 11, 14, 15, 18, 20. 
22, 23, 24, 26).

A  b e te g sé g  m e g o ld á s a  se b é sz i. A  f o ly a d é k g y ü 
le m  r e c u r r á lh a t .  B e c k  (6) 1 9 3 8 -b a n  tá v o l í to t t  e l  e l 
s ő k é n t  ip . tu m o r t .  Á llító la g  ez  v o l t  a z  e lső  e r e d m é 
n y e s  p ró b á lk o z á s  s z ív d a g a n a t  k i i r t á s á r a .  O p e rá c ió t  
2*0 e s e tb e n  v é g e z te k , 1 7 -n ek  s ik e r é r ő l  tu d u n k ,  2 -  
b e n  a  d a g a n a t  n e m  v o lt  jó l m e g k ö z e lí th e tő , h o z z á 
f é r h e tő ,  1 p e d ig  m a lig n u s  r e s id u u m  m ia t t  r e c id i -  
v á l t .  T ö b b sz ö r  c s i l l a p í th a ta t l a n n a k  lá tszó  v é r z é s t  
k a p t a k  az  a o r ta  v é le t le n  m e g n y i tá s a ,  e se tle g  a  t u 
m o r  n y e lé b e n  f u tó  a p ró  e re k  le k ö té s é n e k  n e h é z s é 
g e i  k ö v e tk e z té b e n . S z á m o ln i k e l l e t t  a  h e ly s z ű k é v e l  
is. Id e á l is  e lh e ly e z k e d é s ű , id e jé b e n  fe l is m e r t  t u m o r  
s e b é s z i  e l tá v o l í tá s a  8 5 % -o s tú lé l é s t  e r e d m é n y e z e t t  
(3. tá b lá z a t) .

A  h a z a i o rv o s i  s z a k iro d a lo m b a n  tu d o m á s o m  
s z e r in t  e d d ig  n e m  k ö z ö lte k  ip . e lh e ly e z k e d é s ű  t . - t ,  
e z é r t  h a s z n o s n a k  v é le m  ily e n  e s e tü n k  is m e r te té s é t .

E s e t i s m e r t e t é s

B. J.-né, 29 é v e s , m ásodszor te r h e s  anya g r a v id i-  
tá sa  a la tt fertőző  b eteg ség b en  n em  szen ved ett, tr a n s-  
fu sió t, su g á rk eze lé st n em  kapott. G ondozása során  
h yd ram n ion t ism er tek  fe l. S zü lésk or p ersistá ló  b u ro k  
m ia tt  b u rok rep esztés történ t, 4 1 t isz ta  m agzatvíz ü rü lt. 
A  sz ü lé s  sp ontán  z a jlo tt  le. A z ú jsz ü lö tt  fiú, sú ly a  
1400 g, hossza  49 cm , fejk örfogata  29 cm . S zü letés u tá n  
a zo n n a l felsírt. K b. 20 p erccel k ésőb b  h irte len  k é k ü ln i

2. ábra .
A teratoma homloksíkú metszéslapjának közeli felvétele. 
Solid és cysticus areák, üregecskék láthatók



É le tk o r n a k ,  e se te k  s z á m á n a k ,  n e m e k n e k  3 . tá b lá z a t

é s  e lv é g z e tt  m ű té te k n e k  ö s s z e fü g g é s e i

Életkor Eset 0//o Férfi Nő ?nem Műtve Meg
halt

0—1 hét 5 8,8 0 2 3 1 1
1— 4 hét 5 8,8 2 3 0 2 0
1—6 hó 12 21,0 4 6 2 6 0
7— 12 hó 1 1,8 0 1 0 0 0
1— 5 év 7 12,3 1 4 2 3 1
6—10 év 0 0,0 0 0 0 0 0

11—20 év 6 10,5 1 5 0 4 1
21— 30 év 6 10,5 4 1 1 3 0
31— 40 év 2 3,5 0 1 1 0 0
41— 50 év 3 5,2 1 1 1 1 0
51— 60 év 5 8,8 1 2 2 0 0
N em  közi. 5 8,8 1 0 4 0

Összesen 57 100,0 15 26 16 20
3

k ezd ett, a sp h y x iá s  le tt , v ér k e r in g é se  e lé g te le n n é  v á lt , 
s m e g fe le lő  k e z e lé s  e llen ére , sz ü le té se  u tán  55 p erc ce l 
m egh a lt.

B on co lásk or a  bőr szed erjes v o lt . A  sz ív b u ro k b ó l 
k e v é s  sza lm asárga  fo ly a d ék  táv o zo tt. A  sz ív b e n  sz er 
k e z e ti e lté ré s  n em  m utatk ozott. A  sz ív  jobb o ld a lán , 
u gy a n csa k  a sz ívb u rok  ü regéb en , a  sz ív h e z  h a so n ló  
alak ú , de a n n á l v a la m iv e l n agyobb , 40 m m  h osszú , 30 
m m  széles, 100 m m  k örfogatú , m o b ilis  sz ö v etk ép ző d 
m én y  fo g la lt  h e ly e t. F e lsz ín e  fén y lő , tükröző, fé lg ö m b -  
sz e r ű e n  elődom borodó, á ttű n ő  a reá k tó l eg y e n e tlen , b ő 
v e n  erezett, b a rn ásvörös sz ín ű  v o lt . R öv id  n y é le n  fü g 
gö tt, am i az ao rta  a scen d en s a d v en tit iá já v a l é s  a  v . c. 
su p e r io r t fed ő  p ericard iu m  le m e z z e l á llo tt  k a p c so la t 
b a n  (1. ábra). A  n y é l á tm etszete  o v á lis , az ö ssz e fü g g é s  
a la p ja  18 X 10 m m  terü le tű . A  tu m or h o m lo k sík ú  
m etszésla p já n  v ilá g o s , k ocson yás, n y á lk á s ta rta lo m m a l 
k itö ltö tt, v á lto za to s  nagyságú , sim a , fé n y e s  b é lé sű  ü r e -  
g ec sk ék et lá th a ttu n k , k özöttü k  k esk en y , szü rk ésfeh ér  
p a ren ch y m a -sö v é n y e k k e l (2. ábra).

A d agan atos m eg je len ésű  e lv á lto zá s  a sz ív  jobb  
p itv a rá t, a  job b  kam ráját, a  v. c a v a  su perior é s  in f e 
r io r  szá jad ék át é s  a  jobb tü d őt k ö zv e tle n ü l n y o m ta . 
A  sz ív  balra k iszo ru lt h elyérő l, íg y  n yom ás a lá  k erü lt  
a  b a l tüdő is. C om p ressiós a te le c ta s ia  m in d k ét tü d ő 
ben , a b első  szervek b en  h ev en y  v én á s  b ővérű ség , a 
sa v ó s  h ártyák on  p ontszerű  v ér zé sek  ö tlö tte k  szem b e.

K ó rszö v etta n ila g  csak  a tum orn ak  eg y ik  fe lé t  d o l 
goztam  fel, m á sik  fe lé b ő l m ú zeu m i k ész ítm én y  le tt . 
A lk otásáb an  so k fé le  sz ö v e t  v e t t  részt. G lia szö v e te t, 
m ese n c h y m a lis  je lleg ű  k ö tő szö v etet, porcot, s im a iz 
m ot, vérerek et stb . tarta lm azott. K ö zöttü k  szám os v á l 
to z a to s  tágasságú , lu m en es k é p le te t  lá ttam , ezek  e g y -

A  h is to lo g ia i  v i z s g á la to k  e r e d m é n y e i  4 .  tá b lá za t

Szerkezet Be- Ma- Ossz. 0//onignus lignus

Bronchogen cysta  .................. 16 __ 16 28,0
Dermoid cysta  ........................ 3 — 3 5,3
T eratom a................................... 34 3 37 65,0
Bizonytalan ............................. 1 — 1 1,7

Összesen ...................................  54 (94,7%), 3 (5,3% ),
57 100,0

rétegű  k öb ös v a g y  több soros, n éh o l cs illó sz ő rö s  h en ge 
res h á m m a l fed ett, m ir ig y e s  szö v e te le m e k n ek  b izo 
n yultak . F a lu k b a n  sza b á ly o s v a g y  sza b á ly ta la n  fe lé p í 
tésű  n yá lk a h á rty á t, sim aizom rostok b ó l á lló  tunica  
m u scu larist, p orcszigete t ism e r te m  fel. M em b ra n a  ba- 
sa lis  it t-o tt  előfordu lt, ö s s z e fü g g ő  vagy sz étszó r t, a la 
k ilag  é s  sz er k e zetileg  m á jh o z , p ancreashoz h ason lító  
p a ren ch y m a -sz ig e tek  ta rk íto ttá k  a képet, k iv e z e tő  já 
ratokkal. L a n g er h a n s-sz ig e te t  is  sikerült f e l le ln i .  N eph- 
rob lastom ára  em lék eztető  tu b u la r is  fo rm á c ió k  tették  
vá lto za to sa b b á  a képet. A  v á za t b őséges reticu laris  
hálózat, k e v é s  ruga lm asrost, k o llagén  k ö tő sz ö v e t  adta. 
C sak egy  h e ly e n  je len t m e g  e l nem  sza ru sod ó , több 
rétegű, d e  sza b á ly ta la n u l ré tegződ ő  lap h ám . N e m  for 
d u lt e lő  h a rá n tcsík o lt iz o m ro st, csontszövet, h e r e -  vagy  
p etefész ek szö v e t, p a jzsm ir ig y szö v et stb. M align itás  
szövetileg  n e m  n y ilv á n u lt m e g  a fe ld o lg o zo tt daganat 
fé lb en  (3. áb ra).

A  m a c ro sc o p o s  és m ic ro sc o p o s  v iz s g á la t  a la p já n  
az  e lv á l to z á s  ip ., jo b b  o ld a l i  e lh e ly e z k e d é s ű , c y s ti-  
c u s  s z e rk e z e tű ,  b e n ig n u s  t . - n a k  b iz o n y u l t ,  b e n n e  
m in d h á ro m  c s íra le m e z  r e p r e z e n tá n s a i t  fe l le l te m .

M egbeszélés

A z ú js z ü lö t t  h a lá lá n a k  o k a  ip . t. v o l t .  A  fa tá lis  
k im e n e te l t  a  g á to r ű r  s z ű k í té s é v e l  m a g y a r á z h a t ju k .  
A  tü n e te k  h e v e n y  lé g z é s i é s  k e r in g é s i e lé g te le n s é g 
n é l  tö b b e t  n e m  á r u l t a k  e l. Ip. t. le h e tő s é g é n e k  
g o n d o la ta  n e m  m e r ü l t  fe l .  J e le n lé té t  c s a k  a  b o n co 
lá s  s o rá n  á l l a p í th a t tu k  m e g ,  m ik é n t  a z  a  k o rá b b i 
e s e te k  tö b b s é g é b e n  (5 6 % -b a n )  tö r té n t .

A z  a n y á b a n  te rh e s s é g e  id e jé n  h y d r a m n io n  a la 
k u l t  k i ,  s  e z  a  f e n te b b  m á r  id é z e tt  k é t  e lő z ő  e se t 
u tá n  a  h a r m a d ik  e g y ü t te s  e lő fo rd u lá s a  h y d ra m -  
n io n n a k  é s  ip . t .-n a k .

3. ábra .
Szövettani fe lvé te l a teratom a szerkezetéről. Tömlős képletek, mesenchymalis kötőszövet, porcszövet, vérerek lá t 
ha tók . Jobbra a lu l m ájsziget széle (nyílla l je lö lve). H .-E ..2 0 0 X

%
1 3 4 9



S z e rv i  s z ív h ib á t  n e m  é s z le l tü n k . C h ro m o so m a -  
s z á m lá lá s t  — f e l t é t e l e k  h iá n y á b a n  —  n e m  v é g e z 
t ü n k .  A z  e d d ig  k ö z z é te t t  ip . t. tu d ó s í tá s o k b a n  m á 
s o k  s e m  e m lé k e z te k  m e g  e rrő l. E g y é b  m e d ia s t in a -  
lis , d e  ep . t .-b a n  ú j a b b a n  v iz s g á l tá k  a  c h ro m o so m á k  
s z á m b e li  és a la k i  e l té r é s e i t .

E s e tü n k  k ó r b o n c ta n i la g  —  m in d  m a c ro sc o p o -  
s a n , m in d  m ik c ro so c o p o sa n  —  a z  ip .  t. á l ta lá n o s  
je l le m v o n á s a iv a l  r e n d e lk e z e t t ,  h is to ló g ia i la g  b e n ig -  
n u s  k é p e t  n y ú j to t t .  W i l l i s  (30) u t a l t  a r r a ,  h o g y  so 
k a n  c s a k  a  tu m o r  f e l é t  d o lg o z tá k  f e l ,  s e z é r t n e m  
l e h e tü n k  b iz to sa k  a b b a n ,  m i r e j l e t t  a  m ú z e u m i c é l 
r a  f é l r e t e t t  a n y a g b a n .  M e n tsé g ü l sz o lg á ljo n , h o g y  
e lh a l t  b e te g  e s e té b e n  a z  ily e n  k o c k á z a tn a k  c s u p á n  
e lm é le t i  je le n tő s é g e  v a n .

M ű té t r e  n e m  k e r ü lh e t e t t  so r , h i s z e n  n e m  v e r i -  
f i c á l tá k .  E d d ig  c s a k  e g y  ú j s z ü lö t tb e n  v é g e z té k  e l  
a z  ip . t . k i i r tá s  m ű té t é t ,  d e  ez is  m e g h a l t .  A  k i l á 
t á s  t e h á t  ily e n  f i a t a l  k o rb a n  ro s s z a b b , m in t  a  k é 
s ő b b ie k b e n  (3. tá b lá z a t ) .

E s e tü n k  s z a k m a i é r té k é t  a  r i t k a s á g  a d ja .
A z  ip . t. a e t io lo g iá ja  m ég  m e g le h e tő s e n  t i s z t á 

z a t la n .  E m b ry o n á lis  m u lt ip o te n s  s e j t e k  m e g z a v a r t ,  
tö b b  i r á n y ú  m e g s z a p o ro d á s á ró l  í r n a k ,  de  ez t s o k 
f é le k é p p  fo g a lm a z tá k  m eg . A  t . - k  n e m  fo e tifo rm o k , 
e d d ig  e g y e tle n  o ly a n  e s e te t  sem  k ö z ö lte k , a h o l g e 
r in c ,  v a g y  a n n a k  a  te r ü le tn e k  s o m a t ic u s  fe lo s z tá s a  
le n n e  je le n . A z e d d ig i  fe lfo g á so k  m é g  in k á b b  c s a k  
m e g f ig y e lé s e k , t a p a s z ta la to k  a d a t a i r a  tá m a s z k o d 
n a k ,  v ég leg es , l e z á r t  összegezés n é lk ü l .  N i c h o l s o n

(21) sz e lle m e s  id é z e té v e l  fe je z e m  b e , a k i  a  t . - t  a  
k ö v e tk e z ő k é p p  d e f in iá l t a :  „ F o e tu s  e m b e r i  f o r m a  
n é lk ü l ,  te s t  re g ió k  n é lk ü l ,  sz e rv e k  s y s te m a , a la k  é s  
a r á n y o k  n é lk ü l ;  v a la m in e k  e lk é p z e lh e te t le n  j e l e n 
lé te ,  m á s o k n a k  n e m  te rm é s z e te s  m e g so k sz o ro z ó 
d á s a ;  rö v id e n  fé n y , a m e ly  n e m  v i l á g í t ” .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  sze rző  i s m e r te t i  a z  i n t r a p e r i -  
c a r d ia l is  te r a to m a  k l in ik a i  és p a th o lo g ia i  i r o d a l 

m át. L e ír ja  a lig  e g y  ó r á t  é l t  f iú  k o r a s z ü lö t t  b o n c o 
lá sa  s o r á n  é s z le lt  e s e t é t ,  m e ly  in tr a p e r ic a r d ia lis ,  
c y stic u s , b e n ig n u s  te r a to m á n a k  b iz o n y u lt .  E z  a  v i 
lá g ir o d a lo m b a n  az 58., a  h a z a i ir o d a lo m b a n  a z  e ls ő  
ily e n  k ö z lé s .

Köszönetny ilvánítá s

A k lin ik a i adatok ren d elk ezésre  b o csá tá sá ér t k ö 
szönetét m o n d o k  Hatala Is tván  dr. és Hajdú K áro ly  dr. 
főorvos k o llégák n ak .
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MEGRENDELHETI

k ü l f ö l d r e  b á r h o v á ,  f o r i n t b e f i z e t é s  m e l l e t t

az ORVOSI HETiLAP-ot
P o s t a  K ö z p o n t i  H í r l a p i r o d a ,  B u d a p e s t ,  V . ,  J ó z s e f  n á d o r  t é r .  T e l .  1 8 0 - 8 5 0



T Á JÉ K O Z T A T Ó

Az Országos Röntgen és Sugórfizikoi Intézet tájékoztatója

A  t e r h e s s é g m e g s z a k í t á s  
i n d i k á c i ó j á n a k  
r a d i o l ó g i a i  v o n a t k o z á s a i r ó l

A z O rszágos R ö n tg en  és S u g á rfiz ik a i In tézet az 
E gészség ü g y i M in isztér iu m  M u n k ak özössége álta l szer 
k e sz te tt  „Ü tm utató  a ter h esség m eg sza k ítá s  en g ed ély e 
z é sé t  e lb írá ló  b izo ttságok  m u n k ájáh oz” cím ű  ir á n y e lv 
g y ű jtem én y b e n  fo g la lta k k a l eg y e tértésb en , je len  tá jé 
k ozta tá sb a n  a lá  k ív á n ja  húzn i, h ogy  a rad io lóg ia i k li 

n ikai b ea v atk ozások  k özü l csakis  a terhesség alatt a 
kism edencére adott therapiás sugárkezelést tek in ti a 
terhességmegszakítás indikációjának.  (Lásd f e n t  e m líte tt  
irá n ye lvek  „Ű tm u tatás a  ter h e sség m eg sza k ítá s  orvosi 
java lla t a la p já n  történő e n g ed é ly ez ésé h e z” c ím ű  fe jezet  
20, pontja. M egjelen t K o v á c s  A. dr.: N ő v é d e le m  — 
a n y a v éd elem  —  csa lá d terv ezés  Gy. O. K . M edicin a  
K ön yvk iad ó  1973, B u dap est 226. oldal).

A szokásos jellegű és m é r té k ű  röntgendiagnosz ti 
kai vagy izo top-d iagnosz t ika i beavatkozások  n em  ké 
pezhetik  a terhesség megszakításának indikációs 
alapját.

A  ren d e lk e zé sre  álló  ir o d a lm i adatok eg y b eh a n g 
zóan b izo n y ítjá k , hogy a sz o k á so s  rön tgen d iagn osztik a i 
és  izo tóp d iagn osztik a i b ea v a tk o zá so k  során  e lsz e n v e 
d ett fo e ta lis  su gárterh e lés k á ro s ító  h a tásán ak  k ock ázata  
távo lró l se m  k ö ze líti m eg az ab ra sio  prim er k ock ázatá t  
é s  a v e le já ró  k áros u tók ö v etk ezm én y ek  k ock á za tá t. Ez 
m agyarázza a z t a tényt, h o g y  tu d om ásu n k  szerint 
egyetlen  o rszá g  terh esség i in d ik á c ió i között se m  szere 
p e l a r ö n tg en - é s  izo tóp d iagn osztik a i b eavatk ozás.

M in th ogy  a ren d elk ezések  á lta lá n o ssá g b a n  tarta l 
m azzák a ter h e sség m eg sza k ítá s  orvosi in d ik á c ió já t  m in 
d en  o lyan  esetb en , am ik or a z  an ya v a g y  a  m agzat 
eg észség é t sú ly o sa n  v e s z é ly e z te tő  tén yezők  forogn ak  
fen n , en n ek  k eretéb en  e g y é n ile g  dönthet a z  orv o s i b i 
zottság  a zo k b a n  a  rendk ívü li esetekben,  a m ik o r  va la 
m ilyen  o k b ó l a  terhesség  a la t t  halmozottan  k er ü l sor 
k özvetlen  fo e ta lis  su g á rter h e lésse l járó su g a ra s  d ia 
gn osztik ai b eavatkozásokra.

S T U G E R O N  tabletta

ÖSSZETÉTEL
T a b le ttá n k é n t 25 m g c in n arlz in u m o t ta rta lm az .

HATAS
A S tu g e ro n  k ife jeze tten  g á to lja  a  k ü lö n b ö ző  vasoak tiv  a n y ag o k  (adrenalin , 
n o ra d re n a lin , dopam in , ang io tensin , v a so p ressin , h istam in , se ro to n in , b rady- 
kinin, n ico tin) h a tásá t. E zen  an y ag o k  ism étlő d ő  érszűk itő  a k tiv itá sá n a k  fontos 
sz e rep e t tu la jd o n íta n ak  az a th e ro sc le ro sis  k ia lak u lásáb an .
A S tu g ero n  ezen fe lü l fo k o zza  az e rek e n  á tá ram ló  v é r m en n y iség é t, jav ítja  
a  szö v etek  v é re llá tásá t, sp asm o ly tik u s  h a tá s t  fe jt  ki az é rfa l s im aizom zatára. 
A v é rn y o m á st g y ak o rla tilag  nem  b efo ly áso lja . C sökkenti a  la b y rin th u s  in g e r 
lék en y ség ét.

JAVALLATOK
A c e re b rá lis  keringés z av a ra i: a rte rio sc le ro sis  cerebri, ap o p le x ia  és cerebro - 
c ran iá lis  sé rü lések  u tó k ezeléséb en , eg y en sú ly zav aro k , m ig ra in e . A p erifé riás 
e re k  m egbetegedéseiben  (B uerger-kór, R ay n au d -sy n d ro m a , d iab e tes, acrocya 
nosis) a  C laudicatio in te rm itten s , p a res th e s ia , tro p h ieu s  z av a ro k  kezelésére.

ELLENJAVALLAT
Ez id e ig  n em  ism ere tes.

ADAGOLAS
N a p o n ta  3 X 1 , vagy 3 X 2  tab le tta  h ó n ap o k o n  keresztü l, ren d sze re sen . É rzé 
k e n y  b e teg ek n é l a já n la to s  a  k ú rá t  n a p i 3 X 1  tab le ttáv a l k e zd e n i és fokozato 
san  em eln i az adagot.

MELLÉKHATÁS
Az á tlag o sn á l nagyobb ad ag o k  a lk a lm azásak o r e lő fo rd u lh a tn a k : en y h e  som no 
le n tia  v ag y  g astro in te s tin a lis  zavarok , a m e ly ek  az adag c sö k k e n té sé re  n éh án y  
n ap  m ú lv a  sp o n tán  m eg szű n n ek .

MEGJEGYZÉS
t  T ársad a lo m b iz to sítás  te rh é re  a rte rio sc le ro sis  cereb ri, a p o p lex ia  és eerebrocra- 
n iá lis  sé rü lések  u tó k eze lésé re  fekvőbeteg-gyógy in tézetek  ja v a s la tá ra  ren d el 
h e tő . E gyéb  ag y ér-m egbetegedésben  és a  p e rifé riá s  e rek  m egbetegedésében  
szak ren d e lé sek  ren d elh e tik , ille tő leg ja v a s la tu k ra  rendelhető .

CSOMAGOLÁS
50 ta b le tta  26,90 Ft.

200 ta b le tta  98,70 Ft.

K ő b á n y a i G y ó g y sz e rá ru g y á r , B u d a p e s t  X 1351



S ub lin gualis  ta b le t ta

ÖSSZETÉTEL:

1 tabletta 15 mg aethisteronum-ot tartalmaz.

JAVALLAT:

Hypermenorrhoea, terhességi, gyermekágyi és climax időszakában 
jelentkező (ciklikusan fellépő, de erős, elhúzódó) vérzések. Habi- 
tualis és imminens abortus. Hyperplasia gland, cystica endo- 
metrii.

ADAGOLÁS:

Az esetek súlyossága szerint naponta 1—2—3—4 sublingualis tab
letta kúraszerű adagolásban. Pl. habitualis vetélés esetén 2-3X 1  
tabletta naponta legalább négy hónapon át. A menstruációnak 
megfelelő időben több is. Glandular-cystikus hyperplasia esetén 
naponta 2 -3  tabletta 6 napon át -  a várható terminus előtti héten.

MEGJEGYZÉS:

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.

CSOMAGOLÁS:

20 tabletta 16,70 Ft.
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A  V II. K ard io lóg ia i V ilá g k o n g 
resszusról. (B u en o s  A ires, 1974. 
szept. 1— 7.)

A  N em zetk ö z i K ard io lóg ia i T ár 
sa ság , az 1970-b en  L ondonban  ta r 
to tt V I. k o n g r essz u s után, a  V II. 
K ard io lóg ia i V ilá g k o n g resszu st A r 
g en tín a  fő v á ro sá b a n  ren d ezte  m eg. 
63 országb ól 4484 k a rd io lógu s és  
1287 k ísérő  c sa lá d ta g  gyű lt össze. 
M agyarországró l a  k on gresszu son  
h iv a ta lo s k ik ü ld ö tt  G ábor G yörgy  
dr. é s  Á rvay  A tt ila  dr., a  k o n g r esz -  
szu s m e g h ív o tt  v en d ég e  é s  eg y ik  
referá ló  e lő a d ó ja  Papp G y u la  dr. 
vo lt. A  k o n g resszu s m agyar ré sz t 
v e v ő je  v o lt  m é g  L am m  G yörgy  dr, 
S zá m  István  dr., Török E szter  dr. 
és  V ajd a  G y ö rg y  dr. A z e lő a d á so k  
é s  ü lések  27 ter em b e n  fo ly ta k . A z  
e lfo g a d o tt 723 sza b a d elő a d á s 6 fő 
tém áh oz (isch a em iá s sz ív b e te g sé 
gek , h yp erton ia , card iom yop ath iák , 
co n g en itá lis  sz ív b e te g sé g ek , n o n - in -  
v a s iv  d ia g n o sz tik a i eljárások, s z ív 
érren d szeri p h a rm ak oth eráp ia  és  
seb észe t), v a la m in t  29 k erek a szta l-  
k o n feren ciá h o z  csatlak ozott és  a  10 
em lé k e lő a d á ssa l együ tt a k a rd io ló 
g ia  m in d en  á g á t fe lö le lte .

A  V I. V ilá g k o n g resszu s ó ta  e lér t  
tu d om án yos er ed m én y ek  k ö zü l k i 
em elk ed ő  je le n tő sé g ű e k  azok, a m e 
ly e k  az isc h a e m iá s  sz ív b e te g sé g e k 
re  von atk ozn ak . E tém akörben  ta r 
to tt e lő a d á st D o n a to  (O laszország) 
és C hazov (S zovjetu n ió) a co ro n a 
r ia -b eteg ek rő l, va la m in t O liv er  
(A nglia) „E red m én yek  és  k u d a r 
cok  az isc h a e m iá s  sz ív b e te g sé g ek  
k ez e lé sé b e n ” c ím m el. A z e lm ú lt  
év e k  le g je le n tő se b b  ered m én y ein ek  
tarto tták  a  co r o n a r ia -seb észet té r 
h ód ítását, a  b eta -b lo ck o ló k  sz é le s  
körű a lk a lm a zá sá t, a k iterjed t e p i 
d em io lóg ia i v iz sg á la to k  során  az 
isch aem iás sz ív b e te g sé g ek  p ro g n ó 
z isá n a k  a la p o sa b b  m eg ism e résé t  
v a la m in t a  coronarograp hiának , 
m in t új v iz sg á ló  m ódszernek  e lte r 
jed ésé t, a m e lly e l n em csak  a  k o 
szorú ér sz ű k ü le t  pontosabb  d ia 
gn ózisa , h a n e m  ezen  e lv á lto zá s  
p rogn ózisán ak  m eg á lla p ítá sa  é s  a 
co ro n a r ia -seb észe t p osto p era tiv  
er ed m én y ein ek  m e g íté lé se  is  le h e t 
séges. A  k u d a rco k  k ö zé  ta rto z ik  a 
f ia ta l k orcsop ortb an  a m o rta litá s  
u grásszerű  em e lk e d é se  isc h a e m iá s  
sz ív b e te g sé g ek  k ö v etk eztéb en  (1955 
óta  a f ia ta l fé r f ia k  m orta litása  kb. 
100% -kal n ö v e k e d e tt!) , az a r te r io 
s c ler o s is  és a  ca rd iogen  sh o ck  b e l 
gyógyászati k e z e lé se . A  k u ta tá so k  
elő teréb en  á lló  fe lad atok : a  h ir te 
len  sz ív h a lá l e l le n i k ü zd elem , az 
isch aem iás m y o ca rd iu m  a n y a g cse 
ré jén ek  jobb m eg ism e rése , a re h a 
b ilitá c ió  p ro b lém á i, az in s ta b il is  
an g in a  é s  a sz ív iz o m  in farctu s p ro- 
d rom alis tü n e te in e k  korai f e l is m e 
rése, v ég ü l az a n g in á v a l n e m  járó

isch aem iás sz ív b eteg ség ek  seb észe ti 
k e z e lé sé n e k  kérd ése. N e m  e ld ö n 
tö tt ér ték ű  é s  ezért to v á b b i v iz s 
gá la tok ra  szoru l a p r e v e n tív  m ed i- 
catio  (pl. c lo fib ra t a lk a lm azása ), a 
„m obil” á p o lási egység  á lta lá n o s  
b ev ez e tése , tovább á  az se m , h ogy  a 
bal k a m ra  m ű k öd ésén ek  m e g íté lé 
séb en  a „ n o n -in v a s iv ” („ v ér te len ”) 
m ód szerek  m en n y ire  tu d já k  h e ly e t 
te s íte n i az  „ in v a siv ” e ljá r á so k a t  
(sz ív k a téterezés  stb.).

R om an o (A rgen tína  —  a k on g 
resszus e ln ök e) a k a rd io lóg ia  terén , 
a V I. V ilá gk on greszu s ó ta  e lé r t  le g 
n agyobb  ered m én yn ek  azt tartja, 
h ogy  a coron aria  se b é sz e t  te lje s  
p o lg á rjo g o t n y ert az isc h a e m iá s  
sz ív b e te g sé g e k  k eze lé séb en . —  Cor- 
day (U SA ) a  k o szo rú ér-seb észet  
m ai h e ly z e té t  a  b e lg y ó g y á sz  sz e m 
szögéb ő l ér ték e lte . M e g em líte tte , 
h ogy 1974-ig  kb. 50 000 coron aria  
m ű tét tö r tén t, s  a  m o rta litá s  1974- 
ben 0,1— 2%. A nyagáb an  a  v e n a  sa -  
p h en áb ó l k ész íte tt  aorta -co ro n a r ia  
bypass, v a g y  az artéria  m a m m a ria  
in tern a  és  a  coronariák  b y p a ss  m ű 
té té  az e se te k  70% -ában a z  an g in ás  
fá jd a lo m  m eg szű n éséh ez  é s  u g y a n 
csak  70% -ban  a te r h e lé se s  to ler a n 
cia  ja v u lá sá h o z  v ezetett. A z  u tó- 
v iz sg á la to k  szer in t a  h a em o d y n a -  
m ik ai p a ram éterek  is  k ed v ező  
irán yb a  v á ltoztak : a b a l kam rai 
v ég d ia sto lé s  v o lu m en  é s  n y o m á s  
csök k en t, s  az ejectió s fra k c ió  m e g 
nőtt. E jó  ered m én y ek et csak  
akkor s ik e r ü lt  elérni, h a  tö b b  ágra  
k iterjed ő  k oszorú ér sz ű k ü le t  e se tén , 
m in d en  sz ű k ü lt  ágon e lv é g e z té k  a 
m ű tétet (2— 3, ún. „ m u ltip lex  
graft”). M ű téti in d ik ác ión ak  tek in ti 
a g y ó g y szerek k e l (n itro g ly cerin  +  
b eta -b lock o ló ) k e llő en  n e m  b e fo 
ly á so lh a tó  s ta b ilis  an g in á t, v a la 
m int a z  in s ta b ilis  an ginát. (A z eg y 
re gyak orib b  an ginás roh am ot, 
a m ely  n em  fü g g  össze szorosan  a 
te r h e lésse l é s  am elyb en  a n itr o g ly -  
cerin re a d o tt vá lasz  is  v á lto z ó , ill. 
a fr iss  k e le tű , sú lyos „ e ffo r t” a n 
ginát.) B y p a ss  után  a v e n a  sa p h e n a  
„graft” 75— 95% -ban, az artéria  
m am m aria  in tern a  „ g ra ft” 95% - 
ban m arad t n y itva . A  m ű té te t  k ö 
v etően  acu t in farctu s a b e te g e k  5—  
20% -ában fo rd u lt elő, ezek  az e se te k  
en yh éb b  le fo ly á sú a k  vo lta k , m in t a 
„sp ontán ” in farctu s. —  F a v a lo ro  
(A rgen tína) é s  C h ean vech ai (USA) 
a v ez e tő  sz ív seb észe ti cen tru m o k  
ered m én y eirő l b eszám olva  ism er 
tették , h o g y  a co ro n a r ia -szű k ü le 
tet m eg o ld ó  v a lam en n y i r e v a se u la -  
risatiós m ű té ti esetben , a tö b b szö 
rös „gra ft” b ev ez etése  m in d  a k o 
rai, m in d  a k éső i m yocard iu m  in 
farctu s e lő fo rd u lá sá t csö k k en te tte , 
m íg a m ű té ti m orta litá st lé n y e g e 
sen  n em  v á lto z ta tta  m eg. A n y a g u k 
ban k ora i in fa rctu s 4% -ban , k éső i 
2— 3% -ban  ford u lt elő , é s  a  több

é v e s  n yo m o n k ö v etés  so rá n , a post- 
o p era tiv  coron arograp h ia  ered m é 
n y e i a la p já n , a m u lt ip le x  „graft”- 
ok a  b eteg ek  80% -ában  n y itv a  m a 
rad tak . A  m ű tétet k ö v e tő e n  a co 
ro n aria  sc lerosis tá v o la b b i prognó 
z isá n a k  m eg íté lé sé h e z  hosszabb  
idő é s  több  ta p a sz ta la t szükséges.

F a v a lo ro  (A rgen tín a) beszám olt 
fe n y e g e tő  in faretu sb an  v ég z e tt m ű 
té te k  ered m én yeirő l is . B razil sz ív 
se b é sz e k  (Zerbini, N esr a lla )  adatai
v a l m eg eg y ező en  azt ta lá lta , hogy a 
k ora i m ű téti m o rta litá s  7—8%, a 
k éső i m orta litá s 2— 3% . M ű tét n é l 
k ü l a  fen y eg e tő  in fa r c tu s  m orta li 
tá sa , a  v izsgá lók  sz e r in t , lén yegesen  
m agasab b . N éh á n y a n  n em csak  a 
p rein fa rc tu so s á lla p o t, hanem  a  
sz ív in fa r c tu s  acut sz a k á n a k  k eze 
lé sé r e  is  a ján lják  a  m ű té te t , azon 
ban  a z  in d ik áció  p o n to sa b b  k örü lha 
tá r o lá sa  m ég  várat m agára .

M u n d th  (USA) a c u t  sz ív in farc-  
tuslhoz szövőd ő  card io g en  shockban, 
in tra a o rta lis  b a llon  pum pával 
fe n n ta r to tt  k er in g ést k ö v ető en , in - 
fa re te c to m iá t é s  rev a scu la r isa tió s  
m ű té te t  végzett. A n y a g á b a n  a m or 
ta litá s  43%  v o l t . . (G yógyszeres k e 
z e lé s  e se tén  ez az  é r té k  je len leg  is 
85— 90% !) H a n gsú lyozta , h ogy ez a 
k o m b in á lt  m ű téti b e a v a tk o z á s  csak  
ak k or jö h e t szóba, h a  a  coronaria- 
b y p a ss  tech n ik a i f e lt é te le i  adottak, 
s a s z ű k ü lt  coronaria  ág a k o n  a  ven a  
sa p h e n a  b yp ass k iv ite le zh ető . A 
ca rd iogen  shock  k ritér iu m á n a k  a 2 
lite r /m 2-n é l k iseb b  p erctérfogatot, 
60 H g m m -n é l a la cso n y a b b  artériás 
k ö zép n y o m á st, a 20 m l-n é l k ev e 
seb b  órán k én ti v iz e le t-m en n y iség e t  
és a  20 H g m m -n él m ag a sa b b  arté 
ria p u lm o n a lis  k ö zép n y o m á st te 
k in ti.

S o n e s  (USA) em lék előad ásb an  
sz á m o lt b e  a k oszorú ér b etegségek  
cin ea n g io g ra p h iá s  v izsgá la táró l. 
1958 ó ta  kb . 43 000 coronarograp hiát 
v é g z e tt  m u n k a tá rsa iv a l, 0,08% m or 
ta litá ssa l. A  v iz sg á la to k  a lap ján  kb. 
6000 b ypass m ű tét tö r té n t  é s  kb. 
3000 e se tb e n  p o sto p era tiv , se lec tiv  
coronarograp hiára  is  so r  kerü lt. A  
„graft” az esetek  80% -áb an  itt is 
n y itv a  v o lt  é s  v ez e te tt .

A  k o szo r ú é r-seb ész et igen  fe j 
le tt  A rgen tín áb an . A  kongresszust 
k ö v ető  h éten  G ábor dr. é s  Á rvay  
dr. rész le teseb b en  tá jék ozód h ato tt  
az a rg e n tin  k a rd io ló g ia  ered m é 
n yeirő l. G ábor dr. tö b b  centrum  
m u n k á já v a l is  m eg ism erk ed h ete tt, 
a m e ly e k  k özü l az o la sz  k órh áz O li- 
ver i dr. b elgyógyász  é s  L io tta  dr. 
sz ív se b é sz  v e z e té sé v e l k iem elk ed ő  
m u n k á t végez. L io tta  dr., am ellett, 
h ogy  ren d szeresen  v é g e z  sz ív m ű té 
tek et, n em rég ib en  e lv á lla lta  az a r 
g en tin  k orm án yb an  az egészségü gy i 
m in isz ter i tisz tség et is. Á rv a y  dr. a 
ren d e lk e zé sér e  á lló  rö v id  id őt Fa 
v a loro  sz ív seb ész  in té z e té b e n  tö l 
tö tte , a h o l n em csak  a  k oszorúér 
m ű té te k  tech n ik ájá t, h a n e m  a  m ű 
té t i in d ik á c ió k  r é sz le te it  és  a post- 
o p era tív  k eze lé s  p r o b lé m á it  is  ta 
n u lm á n y o zta .

A z isch aem iás sz ív b e te g sé g ek  
p h arm a k o th era p iá já v a l k ap cso la t 
ban, a z  an tian g in ás sz e r e k e t tár-
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g y a ló  k ere k a sz ta l-k o h fe re n c ia  nem  
h o zott so k  újat, lé n y e g é b e n  össze 
fo g la lta  az eddigi, k o n tr o llá lt  v izs 
g á la to k  eredm ényét. A  külön böző  
orszá g o k b ó l szárm azó 51 v izsgá la t-  
soroza t k ö zü l 48-ban a  k e ttő s  vak  
v iz sg á la t  is  azt m u tatta , h o g y  a b e 
ta -b lo c k o ló  szerek  v a ló b a n  lén ye 
g esen  fe lü lm ú ljá k  a p la c e b o  hatá 
sát é s  —  a n itrog lycerin  m e lle tt  —  
je le n le g  is  az első  h e ly e t  fog la lják  
e l az an g in a  p ector is  gyógyszeres  
k e z e lé sé b e n  (F itzgerald , Canada). 
P r e v e n c ió  céljára tö b b e n  'kedvező 
h a tá sú n a k  találták  az am iod aron -t 
(C ordaron) is  (Rivier, S v á jc ) . — E l
m é le ti  szem pon tb ól f ig y e lm e t  érde 
m el a n n a k  b izon yítása , h o g y  'kísér
le ti á lla to k o n  a tartós b eta -b lo ck o ló  
(propranolo l, p racto lo l) k ezelés  
n e m c sa k  a sz ívm u n k át, h a n e m  ez 
z e l e g y ü tt  a k a m ra izom zat töm egét 
is  csö k k en ti (V aughan  W illiam s, 
A n g lia ). E nnek a la p já n  beta-folo- 
ck o ló k  hatására  az a n g in a  pectoris 
eg y ik  rizik ó-factora , a  sz ív izo m h y -  
p ertro p h ia  is  m ér sék lő d h et, s ezá l 
ta l  a  s z ív  tö m egéve l i s  a lk a lm az 
k o d h a t a  csökkent v ér e llá tá sh o z .

T öb b  előadás tá r g y a lta  azt a kér 
d ést, h o g y  leh et-e  a c u t  sz ív in farc-  
tu sb a n  a  n ecrotikus z ó n a  k iterjed é 
s é t  gyógyszerek k el csök k en ten i. 
N o h a  v ég leg e s  v á la sz t c s a k  a jövő 
b en  várh atu n k , n é h á n y  adat m ár 
m o st i s  arra utal, h o g y  a c u t  sz ív in - 
fa rc tu sb a n  a card iogen  sh o c k  k ia la 
k u lá sá n a k  veszé lye  e z e n  az  úton is 
csö k k en th ető . B r a u n w a ld  (USA) és 
W en d e  (NSZK) a co ro n a r ia -o cc lu -  
s ió t k ö v e tő  órákban az  in fa rctu s k i 
te r je d é sé t  á lla tk ísér le tb en  epicar- 
d iá lis  E K G  és sz ö v e tta n i v izsgálat, 
em b er b e n  35 p reco rd iá lis  EKG e l 
v e z e té s  alapján  té r k é p e z té k  fe l k e 
z e le t le n  és  gyógyszerrel k eze lt  ese 
tek b e n . A  b eta -b lo ck o ló k o n  (practo
lo l, p ropranolol) k ív ü l e lsősorb an  a 
v e r a p a m il (0,1 m g /k g /5  m in . ív.) és 
a  h y a lu ron id ase  (500 E /k g  iv.) b izo 
n y u lt  h atásosn ak  k ís é r le t i  á llaton  és 
in fa r c tu so s  b etegek en  egyaránt. A  
v e r a p a m il — a b eta -b lo ck o ló k h o z  
h a so n ló a n  — az in fa r c e r á lt  zónát a 
s z ív  0 2-igén yén ek  m é r sé k lé s e  révén  
csö k k en ti, m íg a h y a lu r o n id a se  b e 
fo ly á s a  a la tt az 0 2 é s  tápan yagok  
d iffu n d á ln a k  k ö n n y eb b e n  az isch-  
a e m iá s  sejtekhez. A  sz ü k sé g e s  h ya 
lu r o n id a se  adag em b er b e n  je 
le n tő s  to x ik u s h a tá so k a t nem  fejt 
ki (D avid son  és m t, U S A ).

Isch a em iá s és eg y é b  ered etű  sz ív -  
b eteg ség ek b en  a b a l k a m r a  m űkö 
d é sé n e k  m eg íté lé sé re  használt 
„ n o n -in v a s iv ” m ó d sz er ek et kerek- 
a sz ta l-k o n feren c iá n  v ita ttá k  m eg. 
A z a vé lem én y  a la k u lt  k i, hogy az 
e ljá r á so k  óriási fe j lő d é s e  és  k étség 
te le n  e lő n y e i m ellett, a  p ontos d ia 
g n ó z is , a  m űtéti er e d m é n y e k  és a 
p ro g n ó zis  m eg á lla p ítá sa  szám os 
e s e tb e n  továbbra is  sz ü k ség e ssé  te 
sz i a  sz ív k atéterezés a lk a lm azását  
is . A z  ú jab b  e r ed m én y ek et ism er 
te tő , csatlakozó szab ad előad ások  
k ö zü l 6 fog la lk ozott ech ocard iogra-  
p h iá v a l. Gábor és m t. (B udapest) e 
m ó d szerre l azt ta lá ltá k , hogy angi- 
n á s roh am  alatt a b a l k am ra hátsó

fa lá n a k  m ozgása , sy sto lé s  és d ia -  
s to lé s  k itérése csö k k en .

A z  arrh yth m iák  gyógyszeres és  
e lek trom os k e z e lé sé v e l több k ere k -  
a sz ta l-k o n fer en c ia  és  előadás fo g 
la lk ozo tt. A z an tia rrh y th m iá s sz e 
r e k  h a tá sm ech a n izm u sá t Papp (S ze 
ged ) referálta , s tö b b ek  között rá 
m u ta to tt a sz ív iz o m  k o n trak tilitá sá t 
n övelő  a n tiarrh yth m iás szerek  k i-  
fe j le sz tésé n e k  le h e tő ség ére . R osen  
(U SA ) b izon y íték ot szo lgá lta to tt a r 
ra, hogy —  k o rá b b i adatokkal e l 
le n té tb e n  —  a lid o ca in  th erá p iá s  
k on cen trációk b an  is csökk en ti a 
P u r k in je  rostok  d ep olarizációs s e 
b ességét, s  ily  m ó d o n  a k la ssz ik u s  
an tiarrh yth m iás sz erek h ez  h a so n 
ló a n  fejti k i h a tá sá t. É lén k  v ita  k í 
s é r te  F itzgerald  (U S A ) v é lem én y ét, 
a m e ly  szerin t a  p rop ran olo l a n ti 
arrh yth m iás k o n cen trá c ió in a k  h a 
tá sa  em b erben  c sa k  a b eta -recep -  
torok  sp ec ifik u s g á tlá sáva l fü g g  
össze, s a sz e r  n em -sp ec if ik u s  
(„ch in id in -szerű ”, m em b rán stab i 
lizá ló ) a k tiv itá sa  csak  to x ik u s  
vérsz in tek  e se té n  érv én y esü ln e . 
F itzgera ld  b izo n y íték a i e g é s z 
s é g e s  m u n k aizom zaton , in  v itro  
n y e r t  adatokon a lap u ln ak . V ég ü l is  
az a vélem én y  a la k u lt  ki, h ogy k á 
rosodott m y ocard iu m b an  és az a r 
rh y th m iák  sz em p o n tjá b ó l k ü lö n ö 
se n  jelentős sp e c if ik u s  in gerk ép ző  
é s  in gervezető  ren d szeren  a p rop ra 
n o lo l d irekt sz ív e lek tr o fiz io ló g ia i 
h a tása i m ár th e r á p iá s  k on cen trá 
c ió k  a lk a lm azásak or is  k ia la k u ln a k  
é s  h ozzájáru ln ak  a szer a n tia r -  
rh y lh m iás a k tiv itá sá h o z . — T h erá 
p iá s  v o n atk ozásb an  a W P W -b en  
fe llé p ő  su p ra v en tr icu la r is  tach y ca r 
d ia  m eg e lő zésére  H alpern  és m t. 
(A rgentína) n a g y o n  h atásosn ak  ta 
lá ltá k  az a m io d aron -t, C ou m el 
(Franciaország) a z  am iodaron  é s  a  
d ig ita lis  k om b in á c ió já t. A  k am rai 
tach ycard ia  k e z e lé sé b e n  a theráp iás' 
sorrend  k é r d é sé v e l L ow n  (U SA ) é s  
B ru sca  (O laszország) fog la lk ozo tt. 
E zen  a téren  v á lto z a tla n u l e lső  h e 
ly en  á ll a l id o c a in  és a p ro ca in -  
am id  a lk a lm azása , ill . az e le k tr o 
m o s card ioversio . C sak rez iszten s  
kam rai ta ch y ca rd iá b a n  h a szn á ln a k  
eg y éb  gy ó g y szeres  (bretylium , d i-  
p h en y lh id a n to in , b eta -b lock o ló ), 
v a g y  elek trom os („overdrive”) k e 
ze lé st. E g y éb k én t a kongresszuson  
az egyik  le g n a g y o b b  fe ltű n ést k e ltő  
k érd és a k a m r a i fib r illa tió t f e l i s 
m erő  és azt m eg szü n te tő , au tom ata , 
jobb -k am rai k a té te r -d e fib r illa to r  
a lk a lm azása  v o lt , am ely  v á lo g a to tt  
b etegan yagon  a k lin ik u m b an  is  íg é 
re te s  leh et a k a m ra fib r illa tio  a z o n 
n a li m eg szü n te téséb en .

A  k on gresszu s fog la lk ozo tt a  h y -  
p erto n ia -k u ta tá s  é s  theráp ia  ú jab b  
p rob lém áiva l is. A  k órélettan i e lő 
ad ások  k özött k ü lön ös f ig y e lm e t  
k elte ttek  R och a  e  S ilv a  (B razília) 
adatai, aki b izo n y íték o k  a lap ján  is 
m ét fe lv e te tte , h o g y  szám os h y p e r 
to n ia  h á tteréb en  a b rad ykin in  k é p 
ződ ésén ek  za v a ra , v a g y  m ég in k á b b  
gyors in a k tiv á ló d á sa  állna, a m ely  
v ég ső  soron az  ér tá g ító  h atású  b ra -  
d yk in in  és az érszű k ítő  an g io ten s in  
II. sz in tjén ek  e g y e n sú ly -e lto ló d á sá 

hoz vezet. —  A z  újabb ered m én y ek  
alapján  e g y é b k én t leh e tő v é  v á lik  —  
az ed d ig i se m a tik u s  k eze lés h e ly e tt  
— a h y p e rto n ia  in d iv id u á lis  th e rá -  
piája, a m e ly n e k  során a h a em o d y -  
nam ik ai v isz o n y o k  és a p la sm a  re 
n in  a k tiv itá sa  fig y e lem b e v e h e 
tők. A grest (A rgentina) 6 k ü lön b öző  
a n tih y p e r ten s iv  szer-csoport a lk a l 
m azásáva l „ ex  ju van tib u s” d ia g n ó 
zis fe lá llítá sá r a  törekszik , s a  th e -  
ráp iát en n ek  ered m én ye a la p já n  
fo ly ta tja . (P l. Ha beta j-recep to r  
blokkoló h a t: fő k én t sz ív iz o m -k o n -  
trak tilitás, ill . p erctérfogat fo k o z ó 
dásról v a n  szó; h a  beta5-b lo k k o ló  
h atásos: in k á b b  a p lasm a re n in  a k 
t iv itá sa  fo k o z o tt;  ha S pironolacton  
hat: a ld o stero n -m ech a n izm u s sz e 
repel, stb .). —  A  b eta -b lo ck o ló k  
m érsék elt h yp erton iáb an  é s z le lt  
th eráp iás h a tá sá ró l több en  b esz á 
m oltak . A  p in d o lo l (V isken) a n ti 
h y p erten siv  sa já tsá g a it T örök  (B u 
dapest) é s  G yn te lb erg  é s  m t. (D á 
nia) ism ertette . Jó hatást ta p a sz ta l 
tak  m ég  e g y é b  b eta -b lock o lók , így  
a tim o lo l (P yörälä , F in nország) és  
a ten orm in  R  (A m ery és m t., B e l 
gium ) e se té b e n  is. — E p id em io lóg ia i 
fe lm ér ése k  (V eteran s A d m in istra -  

. tion, F ram in gh am ) ered m én y ei 
alapján  J u lia n u s  (USA) az en y h e  
(100 H gm m  a la tti d iasto lés n y o m á s 
sa l járó) h y p erto n iá k  korai k e z e lé 
sét is in d o k o ltn a k  tartja, h a  v e s z é 
ly eztető  té n y e z ő k  (pozitív  csa lá d i 
an am n esis, b a lkam ra  h yp ertrop h ia , 
m agasabb  vércu k or, v a g y  seru m  
Cholesterin, stb .) k im u tath atók . 90 
H gm m  fe le tt i  d iasto lés n y o m á sn á l 
lega láb b  ren d szeres  m e g fig y e lé s t  és  
gon dozást a ján l. Á llá sp o n tja  é r th e 
tő: az U S A -b a n  a h yp erton ia  a  k ar 
d io lógu sok  á lta l leggyak rab b an  é sz 
le lt  k óros á lla p o t, s a v a ló já b a n  
th eráp iára  szoru lók  szám a kb. 12 
m illió .

A  card iop u lm on a lis  p a th o ló g ia  
k eretéb en  szám os előadás h an gzott  
el. S zám  (B udapest) azt ta lá lta , 
hogy a  tü d ő ö d ém a  „ tiszta” jobb  
kam ra e lég te le n ség b en  is  fe llé p h e t  
a h y p o x ia  ok ozta  cap illaris p erm e -  
a b ilitá s fo k ozód ás, p u lm o n a lis  ca- 
p illár is  n y o m á sem elk ed és, h y p er-  
kapn ia  é s  h yp eram m ón iaem ia  
m iatt.

A  sz ív seb észe tb en  —  a m ár is 
m ertete tt coro n a r ia -seb észet m e l 
le tt  —  a m ű b ille n ty ű  p ó tlá s  terén  
átütő új e r ed m én y  n em  sz ü le te tt . 
S ta tisz tik a i ad atok  a lap ján  tö b b en  
(K irklin  é s  V lad , U SA ) h a n g sú ly o z 
ták a c o n g e n ita lis  v itiu m o k  k o ra i — 
csecsem ők ori, ill. az első  3 é le té v e n  
b elü li —  m ű téti, le h e tő leg  nern- 
p a llia tiv  m ego ld ásán ak  fo n to ssá 
gát, s  ez ze l a p u lm on á lis  é r e lv á lto 
zások  k ia la k u lá sá n a k  m eg e lő zését.

A sz ív a n y a g c se r é v e l fo g la lk o zó  
előad ások  zö m e az isc h a e m iá s m y o 
card ium ban  lé trejövő  b io k ém ia i 
v á ltozások ró l szólt. G u db jarnason  
(Izland) tö b b e k  között igazo lta , 
hogy acu t sz ív in farctu sb an  a n em -  
in fa rceá lt  m yocard iu m b an  is 
csökk en  a n a g y en erg iá jú  fo sz fá t 
észterek  sz in tje , am ely  azon b an
6— 8 h ét m ú ltá n  h elyreá ll. B ern e  
(USA) rá m u ta to tt arra, h o g y  isc h -



aem iáb an  az a d en in  n u cleo tid ok  
(A T P. AM P) fo k o zo tt b ontása é s  a 
coronaria  tá g ító  h atású  ad en osin  
felszap orod ása  m e lle tt , k om p en zá ló  
m ech an izm u sok  is m ű k öd ésb e lé p 
n ek . s az ad en in  n ucleotid ok  re-  
sy n th es ise  is  m eggyorsu l, fők én t re-  
fo szforilá lód ás ú tján . E bben a 
b eta -recep torok  á lta l k ö zv etíte tt  
m ech an izm u sok  is  szerep elh etn ek , 
s  részben  ö sszefü g g h etn ek  a b e ta -  
b lock olók  h a ték o n y sá g á v a l isc h -  
a em iá s  sz ív b eteg ség ek b en  (G er- 
laoh , N SZ K ). —  E gyéb e lőad ások  
k ö zü l érd ek lő d ést k e ltett W o lle n -  
b erger é s  m t. (N D K ) m egá llap ítá sa , 
a m ely  szer in t a  sz ív c ik lu s során  a 
sy s to le  az in tr a ce llu lá r is  c y c lic u s -  
A M P -szin t n ö v ek ed ésé v e l és a  c y -

c licu s-G M P -sz in t csö k k en ésé v e l jár 
együtt, m íg  d iasto léb an  e z en  a n y a 
gok sz in tje  a kontroll ér ték re  á ll 
vissza. E zek  a flu k tációk  h a so n ló a k  
az ad ren erg  izga lom  c y c lic u s -A M P -  
szint e m e lő  és  a ch o lin erg  izg a lo m  
cy c licu s-G M P -sz in t n ö v e lő  h a tá 
sához, a  sz ív c ik lu s  b iok ém ia i re g u 
lác ió jáb an  a lap vető  je len tő ség ű ek .

Az em líte tte k e n  k ív ü l m ég  sz á 
m os tém a  k erü lt m eg v ita tá sra : így  
pl. n eu ro p h y sio ló g ia i m ec h a n izm u 
sok  k a rd io ló g ia i szerep e, a z  im m u 
n ológia i fak torok  je le n tő sé g e , az 
ű rm ed icin a  k ard io lóg ia i v o n a tk o 
zásai, a  n ő v é r  szerep e az é le v e sz é -  
lyes sz ív b e te g sé g e k  k eze lé séb en , az  
ep id em io ló g ia i v izsgá la tok  é s  a  re 
h a b ilitác ió  jelen tősége.

A  k on gresszu s sz e r v ezé s i ú jításai 
(pl. a szak m a k iv á ló sá g a iv a l szer 
v ezett, k itű n ően  s ik er ü lt  d éli é s  e s 
ti b eszé lg e tések , a je le n tő se b b  e lő 
a d á so k  te lev íz ió s f e lv é te le  é s  a 
k o n g resszu si p rogram tól fü g g et 
len  m eg ték in tésén ek , ill . le h a llg a tá 
sá n a k  le h e tő ség e  a  te le v íz ió s  szo 
b ák b an  stb .) ta n u lsá g o sa k  leh ettek  
az 1978-ban T ok yoban  sorrak erü lő
V III. V ilágk on gresszu s rendezői
szám ára , bár a jap án ok , ak ik  igen  
n agy  szám ban v e tte k  részt a 
B u en o s  A ires-i k on gresszu son , a lig 
ha szo ru ln ak  sok  tan ácsra .

Török Eszter dr.
P app  Gyula dr.

C L I I M I U M  T A B L E T T A
ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 60 mg lidoflazinumot tartalmaz.
HATÁS: A Clinium tartós orális adago lása  -  a coronaria resistentia 
csökkentésével javítja a collateralis keringést és a myocardium re- 
vascularisatióját is elősegíti.
JAVALLATOK: Coronariasclerosis következtében fellépő angina pec 
toris. Myocardialis infarctus, illetve recidiva profilaxisa. 
ELLENJAVALLATOK: A szív ingerképzési és ingerületvezetési zavarai. 
Myocardialis infarctus acut szakasza. Terhesség.
ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: A Clinium optimális therapiás h a tá 
sának kialakulásához általában 6 hónapos kezelési időtartam szük
séges.
A Clinium átlagos napi adag ja  3 X 1  tabletta, azonban célszerű eh 
hez az adaghoz fokozatosan eljutni: a kezelés első hetében naponta 
1 tabletta; a második héten naponta  2 X 1  tab le t ta ; a harmadik 
héttől kezdve naponta 3 X 1  tab letta  a kúra befejezéséig. 
MEGJEGYZÉS: A Clinium és szív-glycosidok, diureticumok, ill. mel 
lékhatásként ritmuszavart okozó készítmények együttes rendelése csak 
különösen körültekintő ellenőrzés mellett ajánlatos.
MELLÉKHATÁS: Az ellenjavallatok kizárása és megfelelő adagolás 
mellett mellékhatások alig alakulnak ki. Ritkán előfordulhat fejfájás, 
szédülés, fülzúgás, esetleg átmeneti emésztési zavar. 
FIGYELMEZTETÉS: Ha az EKG görbén a Q-T szakasz megnyúlása 
látható, vagy ha kamrai extrasystolék lépnek fel, akkor az adagot 
csökkenteni kell.
CSOMAGOLÁS: 50 tabletta 118,- Ft.
MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás terhére fekvőbeteg-gyógyin
tézet belgyógyászati osztályának vezetője vagy cardiológiai szakta 
nácsadással megbízott főorvos kórházi gyógykezelés, illetve kivizsgá
lá s  után  re n d e lh e ti vagy  ja v a so lh a tja . A  ja v a s la t  a lap ján  a b eteg  
k eze lőorovsa  (körzeti, üzem i orvosa) is ren d elh e ti.
A vényen a kórismét, valamint a javaslatot adó  fekvőbeteg-gyógyin
tézetet és a javaslat keltét fel kell tüntetni. A vényt 2 példányban 
(másolattal) kell kiállítani.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r ,  B u d a p e s t  X . %
1 3 5 5



D l  PI D O  L O R

%

Ö s sz e t é te l :  2 ml-es ampullánként 
15 mg piritramidumot tartalmaz.

H a t á s :  Erős hatású  analgeticum. 
Hatástartama át lagosan 6 óra. Lég- 
zés-depressiót csupán túladagolás 
kor vagy hypersensibilis betegeknél 
okozhat. Therapiás indexe igen ked 
vező.

Ja v a ll a to k :  Fájdalomcsillapítás, kü 
lönösen postoperativ fájdalmak.

E llenjava lla t :  A morfin és a morfin
származékok ismert ellenjavallata. 

A d a g o l á s :  A beteg életkorának, á l 
ta lános ál lapotának és a fájdalom 
intenzitásának figyelembevételével a 
következő átlagos adagok  adha tók : 

F e ln ő ttek n ek :  15 mg im. Leromlott 
vagy idős betegeknek 10 mg im.

Szükség esetén egy alkalommal is
mételten ad ha tó  10—15 mg intra- 
muscularisan.

F ig y e lm ez te té s :  Intravénáson ne al 
kalmazzuk, mert az intravénás inji- 
ciálás légzési depressiót okoz!

M e l lé k h a tá s :  Hypersensibilis b e te 
geknél — 10-15 mg Nalorphinnal 
azonnal megszüntethető — csekély 
légzési depressiót okozhat.

C s o m a g o lá s :

5 X 2  ml-es ampullák 23,80 Ft

M e g je g y z é s :  A Dipidolor injekció a 
kábítószerek csoportjába tartozik. 
Alkalmazására a kábítószertörvény
ben foglalt rendszabályok érvénye 
sek.

Kőbányai Gyógyszerárugyár, Budapest X.
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P e r in a ta lis  k érd ések

G y a k o rla ti-  k lin ik a i szem pontok  
az ú jsz ü lö ttek  p rim aer rean im áció-  
jában . D iók , W és m tsa i (D ept. für 
A n a esth . d es Z entru m s fü r  O pera 
t iv e  M ed izin  der U n iv . U lm ): D er 
A n a e sth e sist . 1973, 22, 534— 541.

A  szerzők  k ö z lem én y ü k b en  össze 
fo g la ljá k  a csecsem ő  rean im áció  
a la p e lv e it . (A k érd és gyakorlati 
fo n to ssá g a  in d ok o lja  a  terjed e lm es  
ism er tetést. —  Ref.)

I. Diagnosztika.  A z ú jszü lö tt k li 
n ik a i á lla p o tá t k ö z v e tle n ü l a szü lés  
u tán  a z  A pgar-sém a  sz er in t  íté lik  
m eg. A z  ér ték ek  1, 5 é s  10 perc után  
történ ő  reg isz trá lá sa  k ie lé g ítő e n  in 
fo rm á l az a cu t rea n im á c ió  ered m é 
n y esség érő l, és m eg m u ta tja  a  cse 
csem ő  á lla p o tá n a k  n orm alizá lód ási 
te n d e n c iá já t  is. A z  A p gar-sém a  
a la p já n  m eg íté lt  á lta lá n o s  állap ot 
szab ja  m eg  a th era p iá s  lép ések et. 
A p g a r 0— 3: ezek  az ú jsz ü lö ttek  sú 
ly o sa n  a sp h yx iások , a zo n n a li in ten 
z ív  k e z e lé sr e  van szü k ségü k . A pgar
4— 7: e  gy erm ek ek  m ér sék elten  as 
p h y x iá so k , v itá lis  fu n k c ió ik  je len tő 
sen  b eszű k ü ltek , u g y a n c sa k  k örü lte 
k in té s t  ig én y e ln ek . G yak ran  e lég sé 
g es a zon b an  az orr- és  garatü reg  le 
sz ív á sa  és  a  m aszk on  á t történ ő  lé 
le g ez te té s , o x ig én  ad ása , az acidosis  
k o rr ig á lá sa  az ered m én y es rean i- 
m ációh oz. A p gar 8— 10: ezek  é le t 
erős ú jszü lö ttek , tö b b ség ü k n ek  sem 
m ifé le  rean im áció  se m  szük séges.

H a  a z  á lta lán os k lin ik a i képben  
a za v a rt tü d őm ű k öd és á ll előtérben , 
ak k or a  S ilv er m a n -sém á t a lk a lm az 
zák  (fe lső  és a lsó  m e llk a s ié i, pro 
c e ssu s x y p h o id eu s-tá j behúzódása, 
orrszárn yi légzés, k ilé g z é s i „brum - 
m o g á s” pontozása). N u llá s  érték  
ese tén  se m m ifé le  a sh y x iá s  tün et 
n em  ész le lh ető , 10-es ö sszér ték  m a 
x im á lis  lé g zé s i zavarra  u tal.

II. Reanimációs tennivalók.  A z  
ú jr a é le sz tés  k eretéb en  a fő  törekvés  
a k ét v itá lis  fu n k ció , a  lé g zé s  és a 
k er in g é s  fen n tartására , v a la m in t az 
ex o g é n  h ővesztés e lk e rü lésére  irá 
n yu l. A  m egzavart v itá lis  fu n k 
c iók  m ásod lagos k ih a tá sa i (pl. e lek 
tro lit  e lto lód ások , a  sav-b ázis  
eg y e n sú ly  d ysregu lác ió i, a lvadási 
zavarok ) csak  m ásod sorb an  k eze 
len d ők . A  rea n im á c ió s  felad atok at 
6 lé p é sr e  oszto tták  a  szerzők :

1. Hőkonzerválás.  A z  ú jszü lö tt 
h ő v esz té sén ek  m egak ad á lyozása  
d ön tő  p rogn osztik a i je len tőségű . A  
d öntő  h ő m é rsé k le tesé s  a  szü letés  
u tá n i e lső  3 p ercben  k ö v etk e z ik  be, 
teh á t ép p en  akkor, am ik o r  az első  
rea n im á c ió s  ten n iv a ló k a t végzik . 
Ez m eg ak ad á lyozh ató , h a  az ú jszü 
lö tte t  a zon n a l m e le g ít ik  va g y  a h ő 
v e sz té s t  gáto lják . E x o g én  hőfor 
rá sk é n t hősugárzó v a g y  fű th ető  lap  
(égési sérü lés  v e s z é ly e  m ia tt csak

m eleg ítő p á rn a  —  Ref.) szo lgálh at. 
A  h ő lead ás fé m fó liá v a l csök k en t 
h ető , am ib e b etek er jü k  az ú jszü lö t 
te t  (m in d két o ld a lá n  vék on y  a lu m í 
n iu m  réteggel b e v o n t  p o liészter  fó 
l ia ) . (A n á lu n k  k ap h a tó  h áztartási 
a lu fó lia  is ig en  a lk a lm as erre a  
cé lra . —  Ref.) E z ze l kb. 40 p ercen  
á t e lk erü lh ető  a  m a g h őm érsék let  
je le n tő s  esése.

2. Szabad légutak  biztosítása. 
K ö z v etlen ü l a s z ü lé s  u tán  a szü lész  
a z o n n a l le sz ív ja  az ú jszü lö tt sz á j-  
é s  garatü regét. A z  ezu tá n  rean im áló  
o rv o s b eava tk o zá sa it  szin tén  a lapos, 
ú jb ó li le sz ív á ssa l k ezd i, előbb a g a 
ra to t, m ajd  az orro t és ep ip h aryn -  
x o t  sz ív ja  le. F o n to s  ez a sorrend, 
m er t az ep ip h a ry n x  izgatása  m ély  
in sp ira tió t v á lt  k i, s n em  k ie lé g ítő  
to ro k -to ile tte  e s e té n  b ek övetk ezh et  
a szá jü reg  ta r ta lm á n a k  asp iratiója . 
(M eg k e ll e m líte n i a  le sz ív á s k özb en  
g yak ran  fe llép ő  bradycard iát, am i 
e lsősorb an  v a g u sizg a lo m  k ö v etk ez 
m én y e . N em  m ellő zh ető  soh asem  a  
n y e lő c ső  szon d ázása  és  a gyom or- 
ta rta lo m  le sz ív á sa  a  n y előcsőa tresia  
k ora i d ia g n o sz tizá lá sa  és a  gyom or- 
ta rta lo m  a sp ira tió ján ak  m egak ad á 
ly o z á sa  érdekében .) H a a trach ea lis  
le sz ív á s  nem  k erü lh e tő  el, ú gy  azt  
szem ellen ő rzés  m e lle t t  laryngoscop  
se g ítsé g é v e l v ég z ik .

3. Lélegeztetés.  A  fe ln ő tt 22,5 
1/m in  in sp iratiós á ram lásáva l sz em 
b en  ú jszü lö ttb en  u gyan ez az ér ték  
m in d ö ssze  1,9 1 /m in  (M ushin), am i 
se jte t i, hogy e g é sz e n  m ás lé le g e z te 
tés! tech n ik át k e ll  a lk a lm azn i ú j 
szü lö ttön , m in t fe ln ő ttö n . A  lé le g e z 
t e té s t  m ind en  e se tb e n  B ab y A m b u -  
b a llo n n a l k ezd ik  a  m in im ális  h o lt 
ter ű  R en d eli— B a k er-m aszk on  k e 
re sz tü l. E gyedü l a  fe j Jackson s z e 
r in t i rek lin á c ió ja  n em  elegen d ő  a  
lé g u ta k  szabad on  tartására  (e lle n 
té tb en  a fe ln ő tte k k e l) . A z e lh e ly ez és  
k ö n n y en  k o rr ig á lh a tó  a fe jré sz  
m e g fe le lő  a lá p á m á z á sá v a l v a g y  
m ég  jobban  e g y  sp ec iá lisa n  ú jsz ü 
lö t t  rean im ációh oz k ia lak íto tt a lá 
t é t te l  (a h á tn á l 4— 5 cm -re l m a g a 
sab b  lap  a fej részére , közep én  g ö 
d ö rre l a  tarkótáj b e illeszk ed ése  c é l 
jáb ó l). H a n e h é z sé g e k  adódnak a  l é 
leg ez te tésk o r , v a g y  h a  nem  ja v u l az  
ú jsz ü lö tt k lin ik a i állap ota , in tu b á l-  
n i k e ll. In tu b á lá sh o z  is  a k orrigá lt  
Jack so n -p o z íc ió  a  leg m eg fe le lő b b . 
M in th ogy  m in d ig  sürgős in tu b á lá s-  
ró l v a n  szó, az o ra lis  b ev ezetést k e ll  
v á la sz ta n i. A  fe ln ő tté tő l eltérő a n a 
tó m ia i h e ly zet —  azon os b ron ch u s  
b em en eti szögek ! —  fo ly tán  m é ly  
tu b u sá llá sb an  ak á rm ely ik  tü d ő fé l 
in tu b á lh a tó  (gon d os h a llga tózás, 
k orrek ció  szü k ség es). M ilyen  lé le -  
g ez te tés i n y o m á so k a t k e ll a lk a lm a z 
n i ú jszü lö tt lé leg e z te téséh ez?  E g y 
r é szrő l az a te le c ta tik u s  tü d őrészek  
m a g a s n y itó -n y o m á st ig én y e ln ek , 
m ásrészrő l a zon b an  ezek  a n a g y

n yom ások  a  n orm álisan  sz e llő zö tt, 
norm ális co m p lia n ce -ú  tü d ő a lv e o -  
lu sok  ru p tu rá ján ak  v e s z é ly é v e l já r 
nak. A  szerző k  k étfázisú  lé le g e z te 
té s t  v ég ezn ek . A  lé leg e z te tés t  m in t 
egy  5— 10 m ásod p ercig  tartó, 30— 35 
vizem  n y o m á sú , a te lecta sia  n y itó  
in su fla tió v a l kezd ik . A  lé le g e z te té s  
m ásodik  fá z isá b a n  rövid, p o z it ív  
n yom ású  lö k ésszerű  lé le g e z te té s t  
vég ezn ek  4 0 /m in  frek v en c iá v a l, m a 
x im á lisa n  20 v izem  n y om ássa l. H a  
szük séges, id ő n k én t m e g ism é tlik  az  
ate lecta siá t robbantó 'hófúvásokat.

A  tú lé lé s i e sé ly e k  sz em p o n tjá b ó l 
lé n y e g esn ek  ta rtják  a  b e lé le g e z te te tt  
lev egőh öz o x ig é n  h ozzá k ev erését. 
V érgázan a líz is  h iányáb an  az o x ig é n  
ad agolása  a  k lin ik a i k ép h ez ig a z o 
dik. H a v a n n a k  vérgáz ér ték ek ,  
40—60 H g m m  p a 0 2-ér ték  b iz to s ítá 
sa  a m érvad ó  az első  é le tóráb an . A z  
artériás v é r  o x ig é n  te líte tt sé g e  n e  
csök k en jen  59% alá, m ert ez a  k r it i 
kus érték  a z  an aerob  an ya g csere  k e z 
d ete  szem p o n tjá b ó l! N e a lk a lm a z 
zunk 100% o x ig é n t a r e a n im á c ió  
acut sza k aszáb an  sem , m ert az  a l-  
v eo lu sok b ó l történ ő  gyors d if fu s io  
m iatt a  h y p o v e n tilá lt  te r ü le te k  m á 
sod lagosan  a te lecta siá sa k k á  v á lh a t 
nak!

4. V o lu m en -  és fo lyadékpó tlás.  A  
v o lu m e n d efic ite t  k övető  p er fu s ió s  
zavarok  h y p o x iá h o z  v ez e tn ek . Ú j 
szü lö ttb en  k ü lö n ö sen  sú ly o s k ö v e t 
k ezm é n y e k k e l jár  a p u lm o n a lis  h y -  
poperfusio . A z  érett ú jszü lö tt te lje s  
v ér m en n y isé g e  is csak  m in d ö ssz e  
300—350 m l, íg y  m ár csak  c se k é ly  
v esztesé g ek  is  je len tős p erfu sió s  za 
varhoz v ez e th e tn e k . A m íg  v é r  n em  
áll ren d elk ezésre , addig h u m an  
plazm a v a g y  k o llo id á lis  p la z m a p ó t 
szer ad h ató  a  k lin ik a i k ép tő l fü g g ő  
m en n y iség b en  (a vérn y o m á s csak  
erős fen n ta r tá ssa l ér ték e lh ető !). V o 
lu m en p ó tszerk én t a 6% -os D ex tra n  
60-at (n á lu n k  h ason ló  h o zzá fé rh ető  
szer a  P la sm o d e x , P o ly g lu k lin . —  
Ref.) és az  5% -os hum an  a lb u m in t  
h aszn álják . A z  a lacsony m o le k u la 
sú lyú  10% -os D extran  40 (n á lu n k :  
R h eom acrod ex , F lu id ex . —  Ref.)  a 
tü d ő a lv eo lu so k b a  és az in te r s t i-  
tium b a v á n d o ro l, é s  ott h y p e ro n co -  
tiku s h a tá sa  k övetk eztéb en  o ed em á t  
okoz. (E gyszeri 2— 5 m l-e s  in je k c ió 
ban  azon b an  m ég is ad nak  D ex tra n  
40-et a  s lu d g e-k ép ző d és m e g a k a d á 
lyozására.) S ú lyos, h a em o rrh a g iá s  
shockban  term észe tesen  n em  k e r ü l 
hető  e l a  tra n sfu sio . A  fo ly a d é k -  és  
e lek tr o litszü k ség le te t izo to n iá s , 
5% -os g lu k ó zo ld a tta l és fé liz o to n iá s  
e le k tr o lito ld a tta l p óto lják  1:1 a r á n y 
ban. Ez a  k om b in á c ió  e leg e n d ő  sz a 
bad v iz e t  é s  a  h om eostasis  fe n n ta r 
tásához sz ü k ség e s  e lek tro lito t b iz to 
s ít  (jó v esem ű k ö d é s  esetén ). (T iszta  
g lu k ózo ld a t ad ása  n em  cé lszerű , 
m ivel s tress-á lla p o tb a n  c u k o r fe l 
h aszn á lási za v a r  is van . S e m m ifé le  
h yp erton iás o ld a to t sem  a d n a k  az 
érfa lk árosod ás, m ájlaesio  é s  in tr a -  
cereb ra lis v ér zé sek  v e sz é ly e  m iatt.)

5. G yógyszeres  kezelés. A z  a c id o 
sis  k orrigá lásáb an  a lé le g e z te té s  
m ellett az  a lk a lik u s an ya g o k k a l tö r 
tén ő  g y ó g y sz er es  k eze lés is  d öntő  
je len tőségű . P u ffera n y a g k én t n á t-



riu m h id rok arb on át és T H A M  (Tris) 
á ll ren d elk ezésre . N em  m u ta th a tó  
ki b iztosan  k lin ik a i h a tá sk ü lö n b ség  
a k ét szer  k özött, k ü lö n b ség  van  
azonban  h a tá sm ech a n izm u su k  k ö 
zött (a T H A M  n em  ion izá lt, e le k tr o 
m osan  n eu tr á lis  , ezért be tu d  h a 
to ln i a  s e jte k  b e lse jéb e; h á trán ya , 
h ogy  h y p o g ly ca em iá t és h y p o k a li-  
aem iá t o k o zh a t —  az a lk a lizá ló d á s  
k ön n yen  v e z e t  k á liu m b eáram lásh oz  
a  se jtek b e, ez á lta l h y p o k a lia em ia  
jön  létre — ; a  n átr iu m h id rok arb o-  
nát ex tr a ce llu lá r isa n  hat, k ev ésb é  
d rasztik u san  h a t a p H -érték re , ezért  
k iseb b  a  re flek tó r ik u s lég ző k ö zp o n t 
d ep ressio  v e sz é ly e , azonban  —  bár  
ez  in kább  csa k  e lm é leti je le n tő sé g ű
— h yp ern atraem iáh oz v ez e th e t). M a  
á lta láb an  a  n átr iu m h id rok arb on áto t 
részesítik  e lő n y b en  az ú jsz ü lö tt re -  
su scita tiób an . A z a lk a lizá ló  k eze lé s  
m in d en  e se tb e n  jó v e n tila t ió t  is  f e l 
té te lez , m iv e l a reakciób an  k e le tk e 
ző  szén sa v a t k i k ell lé leg e z te tn i. L o 
ca lis  érk árosod ások  m eg e lő zésére  —  
fő le g  k ö ld ö k v én á n  át —  m in d k é t  
szert ó v a to sa n  k e ll ad ni: m ó lo s  o l 
d a to t 1 :2 a rán yb an  h íg ítv a  iz o tó n iá s  
glu kózza l. A d ago lás: b á z ish iá n y  X  
testsú ly k g  X  0,4 m va l =  m l m ólos  
oldat. S ú ly o s a sp h y x ia  e se té n  v a k  
p uffero lás: 2— 3 m val/k g . M orp h in -  
szárm azék ok  ok ozta  lé g zésd ep ress io  
m eg sz ü n te té sé re  L ev a llo rp h a n t (n á 
lu n k : N alorp h in . — R e/.) h a sz n á l 
nak, n em  a lk a lm a zzá k  v isz o n t  a 
v a so a c tiv  C om p lam in t (n á lu n k : X a -  
v in . —  R e/.), m er t az a g y v ér zé sek et  
okozhat.

6. A  s z ív  újraélesztése.  C ard ia lis  
resu scita tio  szü k ség es m in d en  o ly a n  
esetb en , a m ik o r  szü lés u tán  60 /m in  
a la tti p u lsu s é sz le lh e tő  b ő séges v e n -  
t ila tio  és o x ig é n e llá tá s  m e lle t t  is. 
A z első  lé p é s  az ex tr a th o ra c a lis  
sz ívm asszázs, leg k ev eseb b  100/m in  
frek v en c iá v a l. (A  n yom ások  h e ly e
—  a fe ln ő tté tő l e ltérően  a  stern u m  
k özép ső  harm ada.) A d ju v a n s  
gy ó g y szerk én t ad ren alin t, A lu p e n -  
tet, ca lc iu m  ch lora tu m ot a lk a lm a z 
n ak  (hatásos szerk én t a lk a lm a zh a tó  
isop ro teren o l —  Isu prel —  is . —  
R e/.).

III. Parentera lis  fo lyadékbev ite l i  
lehetőségek. A z acut rea n im ációh oz  
a  k ö ld ö k v én á k  a lega lk a lm asab b ak . 
A z első  in je k c ió k a t a  k ö ld ö k v én á b a  
v e z e te tt  tű n  k eresztü l, h a  n in c s  rö 
v id  időn b e lü l javu lás, a  to váb b i 
g y ó g yszerek et a  k ö ld ök vén áb a  7— 9 
cm  h osszú ságb an  b ev ez e te tt  k a th e -  
teren  á t ad ják . A  v en a  c a v a  in fe -  
riorb a  fe lto lt  k a th eter  h e ly z e té t  
m in d ig  e llen ő rz ik  rön tgen n el. K ö l-  
d ökarteriát th rom b osis v e sz é ly é tő l  
ta rtv a  n em  k an ü lá ln ak .

ÍV. S zervezési in tézkedések.  A  
gyak orla t m egm u ta tta , h ogy  az e lső  
orvosi se g é ly  sik ere  töb b ek  k özött  
az ú jra é le sztés i tén y k ed ések  sz er 
v ez é sé v e l és az  e lső  seg é ly  id ő p o n t 
jáva l is  szorosan  összefügg. E n n ek  
e lő fe lté te le  e g y fe lő l az ism er e tek  és  
tap aszta la tok , m á sfe lő l p ed ig  a  n em  
tú l  k ö ltséges fe lsz er e lé s  b iztosítá sa , 
am in ek  te c h n ik a i m ű k ö d tetése  
k ön n yen  e lsa já títh a tó . S a já to s  jó  
h ely zetb en  v a n  szü lőszob áju k : itt  
m in d ig  e lé r h e tő  an aesth esio lo g ia i

szo lg á la t (orvos é s  a ssz isz ten sn ő)  
van. In té z e te n  k ívü li s z ü lé se k  ese 
tére ro h a m k o csi és h e lik o p te r  á ll 
ren d elk ezésü k re . A  roh am k ocsin  
csecsem ő  rean im ációb an  já r ta s  or 
v o s  is  d o lgozik . A  k ocsi sp ec iá lis  
fe lsz e r e lé sé h e z  transzport in k u b á 
tor, a  m ó d o síto tt Jack so n -p o z íc ió t  
b iztosító , h őtároló  a lá té tla p  és  h ő 
táro ló  a lu m ín iu m  fó liá k  is  tartoz 
nak. (A  sz er v ezé si k é r d ések et rész 
le te sen  tá rg y a lja  u g y a n e b b ő l a 
m u n k acsop ortb ó l A h n efe ld  k ö z le 
m én ye. -  Ref.) p m e fo r t  L á s z l . dr

Űjszülöttkori légzési és keringési 
zavarok kórélettana. R ein ek e , H. és 
m tsai (D ep t. fü r  A naesth . d es  Z en t 
rum s fü r  O p erative M ed iz in  der 
U niv. U lm ) : D er A n a esth esist . 
1973, 22, 522— 526.

A  sz er ző k  á ttek in tik  az ú jsz ü lö tt 
kori lé g z é s  és  k eringés é le t ta n á t  és 
k ó ré le tta n á t. R ám u tatn ak  a két 
szerv ren d szer  k ap cso la ta ira , és 
e lem zik  az  eg y es fu n k c ió k  zavara  
esetén  lé tr e jö v ő  p a th o g en etik u s  
lá n co la to t. A  k özlem én y  e ls ő  része 
a légzés é let tanával és kóré le t taná 
val  fo g la lk o z ik . A z é le t e ls ő  2 per 
cében  tö r té n ik  a  p la cen taris  g á zc se 
réről a  p u lm o n a lis  gá zcserére  való  
átállás. H árom , szoros k orrelációb an  
lev ő  fo ly a m a t  já tsz ik  fo n to s  szere 
pet e b b en  a z  időszakban. 1. A  szü lő 
csa torn án  történ ő  á th a lad ás u tá n  is 
m ét k itá g u l a m ellk as ru g a lm a ssá 
gán ál fo g v a  korábbi m éretére , és  a 
k ip rése lt  fo ly a d é k  h e ly é re  lev eg ő  
áram lik  (aeratio). 2. A z a e r a tió t  az 
a lv e o la r is  v en tila tio  k ö v eti, am i 
m ár a k t ív  m e llk a s  m o zgások  révén  
m egy v é g b e . A z a lv eo la r is  v e n t ila 
t io  m essz em en ő en  függ  a  tü d ő  tá 
g u ló k ép esség étő l, ez —  a  co m p lia n ce  
— p ed ig  a z  a lveo lu sok b an  u ra lk odó  
fe lü le ti fe szü ltség tő l. A z a lv e o lu so k  
k ö zép p o n tja  fe lé  m utató  re trak ciós  
n yom ás e g y e n e se n  arán yos a  fe lü le ti 
fe sz ü ltsé g g e l és ford ítottan  arán yos  
az a lv e o lu s  su garával. A  fe lü le t i  f e 
szü ltség et csökk en tő  su rfa cta n t  
k ész le t d ö n tő  teh át a sz ü le té s  u tán i 
tü d ő fu n k ció  szem p on tjáb ól. B e fo 
ly á so lja  a  je le n le v ő  su rfa cta n t tar 
ta lék o t az ú jszü lö tt ér e ttség i foka, 
az a lv e o la r is  se jtek  sz in te tiz á ló  k é 
p essége, v a la m in t az e lim in á c ió  
gyorsasága  (m esterséges lé le g e z te 
tés e se té n  fokozott). 3. A z in tra a l-  
v eo laris  fo ly a d é k  e lv e z e té sé n e k  le g 
fon tosab b  e lő fe lté te le  a  k ie lé g ítő  
tü d őp erfu sio .

L ég zési za v a r  a lak u lh at k i, h a  1. 
elm arad  a z  a lveo lu sok  p r im er  aera- 
tió ja  (pl. császárm etszésk or), 2. 
cen trá lis  k árosod ás vagy  g y ó g y szér -  
hatás, h iá n y o s  su rfactant u tá n p ó tlá s  
(e lső d le g ese n  se jtéretlen ség , m á so d 
lagosan  h yp op erfu sio , h y p o x ia  vagy  
acid osis m ia tt) , v a g y  su r fa c ta n t in 
a k tiv á ló d á s (pl. m agzatv íz  é s  g y o 
m orn ed v  asp iratio  k ö v etk eztéb en )  
a k ad á lyozza  az e lég ség es a lv e o la r is  
v en tila t ió t , 3. p u lm on alis h y p o p er 
fu sio  a k a d á ly o zza  az a lv e o la r is  fo 
lyad ék  e lv e z e té sé t  (rontva ez z e l a 
d iffú z ió s  te ljes ítm én y t).

A  c ik k  m ásod ik  része a cardio-

vascu laris rendszer extrauter in  á t-  
állí tódásának é le t taná t  és kóros j e 
lenségeit  tek in ti át. F og la lk ozik  a 
m a g za ti v érk erin gésse l, m ajd  an nak  
s z ü le té s  u tán i v á lto zá sa iv a l, a m ik 
n e k  ered m én yek én t a  p u lm on a lis  
v érá tá ra m lá s fo ly a m a to sa n  em e lk e 
d ik  a  sz ív  p erctérfoga tán ak  10— 
15% -ára a  m agzati időszakban, 
m a jd  a  szü letés u tá n  id ő v e l v ég ü l 
az e g é sz  volu m en  p erfu n d á lja  a  tü 
dőt. U ta l arra, h ogy  a m agzati k e 
r in g é s i u tak  (foram en  ova le , d uctu s  
a rterio su s, tü d őb eli anastom osisok ) 
n e m  azon n ali o rg a n ik u s záródása  
sz e r e p e t játszik  az ú jsz ü lö tt a lk a l 
m a zk o d á si zavara ib an . A  fo eta lis  
id ő szak b an  (h ason lóan  az ex tra u te-  
rin  a lk a lm azk od ásh oz) h yp oxia , a c i 
d o s is  é s  h ypercap n ia  h atására  v á l 
to z ik  a  véreloszlás. A z  em líte tt  t é 
n y e z ő k  fokozódása e se té n  re flek to -  
r ik u sa n  nő a p la cen ta  perfu sió ja , s 
e z t  p u lm on a lis  va so co n str ic tio  k ísé 
ri. M íg  ez az ad ap táció  az in tra u te 
r in  é le tb e n  h aszn os é s  é lettan i f o 
ly a m a t, addig ú jsz ü lö ttb e n  az ily e n  
v á lto z á s  circu lu s v itio su sh o z  vezet. 
V ita to tt, hogy a vaso co n str ic tio  k öz 
v e t le n  vá laszreak ció , h yperad re- 
n e r g iá s  reakció v a g y  a lv e o lo v a sc u -  
la r is  r e f le x  e r ed m én y e-e  (szóba jön  
a  k is  erek  fa láb an  le v ő  h istam in t  
te r m e lő  se jtek  e se t le g e s  szerepe is).

A  k özlem én y  h a rm a d ik  része a 
ven t i la t io  és a tüdőperfusio  patho-  
gen et ika i  kapcsola tát  tárgyalja . 
N o rm á lis  p erfu siós k örü lm én yek  
csa k  k ie lég ítő  lé g zé s  e se tén  le h e t 
n ek . Id eá lis  e lo sz lá s e se té n  a  v e n t i 
la t io  é s  a  perfu sio  ú g y  k ap cso lód ik  
eg y m á sh o z , h ogy n in c s  n yom ásk ü 
lö n b sé g  az a lv eo la r is  tér  és az ar- 
te r ia liz á lt  v é r  g á zta r ta lm a  között. 
F in o m a b b  v iz sg á la to k  azonban  k i 
m u ta ttá k , hogy m ég  eg észség es  ú j 
sz ü lö ttb e n  is  —  so k k a l k ife je ze tteb 
b en , m in t fe ln ő ttb en  —  je len tő s  k ü 
lö n b sé g e k  van n ak  a m eg fe le lő  g á 
zo k  p arc iá lis  n y o m á sa i k özött a  k ét 
tér ség b en . M ás-m ás tü d őrészek b en  
le sz  jó  perfu sio  é s  jó  ven tila tio . 
E x tr é m  esetben  e lő fo r d u lh a t egyes  
te r ü le te k e n  je len tős p erfu sio  v e n t i 
la t io  n é lk ü l (ate lectasia ) va g y  je le n 
tő s  v e n tila t io  p erfu sio  n élk ü l (a l 
v e o la r is  holttér). A  p r im er  hypo-  
ve n t i la t io  h yp ox ián  é s  h yp ercap - 
n iá n  k eresztü l a c id osish oz , ez  a sz ív  
ca te ch o la m in o k  irán ti érzék en y sé 
g é n e k  fokozása  ú tján  a p erctérfogat 
csö k k en éséh ez , m ajd  e n n e k  k ö v et 
k e z té b e n  p u lm on alis h yp op erfu sió -  
h o z  v ez e t. Ezt az artér ia  p u lm on alis  
és  a  p u lm o n a lis  a rter io lá k  szű k ü lete  
k ö v e ti, am i tovább  csö k k en ti a  tüdő  
p erfu sió já t. Primer per fusiós  zavar  
e s e té n  károsodik  az a lv e o la r is  s e j 
t e k  an yagcseréje , c sö k k en  a su rfac 
ta n t term elés, ezt h y p o v o la em ia  és  
e b b ő l eredő m ik ro c ircu la tió s zava 
rok  k ö v etik , am ik  s ta g n á ló  h yp o 
x iá n  k eresztü l v a scu la r is , p erivas 
c u la r is  és  a lveo laris  oed em áh oz v e 
ze tn e k . A  kórosan fo k o zó d ó  fe lü le ti 
fe sz ü ltsé g  az oed em a to v á b b i gyors 
szap orod ását, a te le c ta s iá k  k ia lak u 
lá sá t  é s  v ég ü l a  lé g zé s i m ech an ik a  
k lin ik a ila g  m eg fig y e lh e tő  zavarát 
ok ozza . A  m ik rocircu la tió s zavarok  
d iffú z  in travascu lar is  coagu latióh oz





I S E C U R I N
t a b l e t t a
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hányinger, mellfeszülés, testsúlynö 

vekedés, bélpanaszok a kúra kezde

tén előfordulhatnak s a későbbi 

cyclusokban többnyire megszűnnek.

MEGJEGYZÉS: R endelhetőségét 

külön utasítás szabályozza.

FORGALOMBA KERÜL:

21 tabletta 24,— Ft
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vezetn ek , d isse m in á lt  m icroth rom - 
b u so k  jö n n ek  lé tr e , ezá lta l rom lik  
a p erfu sio , m egn ő  a h o lttér  v e n tila -  
t io  és  az in tra p u lm o n a lis  sh u n t-v o -  
lu m en . A  con su m p tiós coagu lop a- 
th ia  h aem orrh agiás d ia th es ish ez  v e 
z e t ; a  h y p ercoagu lab ilitá sn ak  szere 
p e  van  a p u lm o n a lis  h y a lin  m em 
b rán ok  k ele tk ezéséb en .

A z it t  v á zo lta k b ó l k itű n ik , hogy  
m ily e n  fin om  fu n k c io n á lis  ö sszefü g 
g és  van  a p erfu sio  é s  a  v en tila tio  
k özött, de az is  lá th a tó , h ogy  m ilyen  
k ö n n y en  lé p h etn e k  b e zavaró fa k 
torok , és ezek  g lo b á lis  zavar v e sz é 
ly é t  id ézh etik  elő . Ü jraélesztésk or  
m in d k ét ér ték et a n n y ir a  k e ll n or- 
m a lizá ln i, h ogy  e g y ik  se b e fo ly á so l 
h a ssa  e lő n y te len ü l a  m ásikat.

Praefort  László dr.

Az újszülöttek bacterialis exposi- 
tiójának kérdése. K. R osan elli 
(U n iv .-F ra u en k lin ik  G r a z): M on ats 
sc h r ift  fü r  K in d erh eilk u n d e  1974, 
122, 475—477

A  term észe t b ö lcsen  v éd i a m ag 
za to t akkor, a m ik or burokba zárja  
a  m éh en  b e lü li é le tb e n , s ezá lta l 
tá v o l tartja  a  k ü lö n fé le  fertőző  c s í 
rák tó l. E lőfordu l u g yan  o ly k o r-o ly 
k o r  in trau terin  m agzati in fectio  is 
—  a m ely  v a g y  a p la cen tá n  lép  át, 
v a g y  ascen d áló  je lle g ű  —  va lójáb an  
azon b an  ez m ég isc sa k  ritk a  k lin ik a i 
esem én y . M ás a h e ly zet, h a  a  burok  
m egrep ed t és a  m agzat k özvetlen  
ér in tk ezésb e k erü l a sz ü lő u ta k k a l; 
íg y  a  fertőzés le h e tő sé g e  adott. A  
v izsg á la to k  ép p en  ezt a  k ritik us  
id őszak ot, a  sz ü le té s  a la tti b acter ia 
l is  ex p o sitio  k érd ése it  elem zik .

A  szervezet á lta lá n o s  b acter ia lis  
in v á z ió ja  a ttó l a  p erctő l v esz i k ez 
d etét, am elyb en  a  szü lés  — a  b u 
rok rep ed ést k ö v ető en  —  m egin du l. 
E z az ér in tk ezés a  k ö rn yezeti fló rá 
v a l e lk erü lh e tetlen , de va ló sz ín ű leg  
szü k ség es is, m iv e l ez  a  k ap cso la t 
in d ítja  e l a  sz er v eze t  sa já tos v é d e 
k ezésé t. A  b a cter iu m  fló ra  időről 
id ő re  és h e ly r ő l-h e ly r e  vá ltozik . N é 
h á n y  é v v e l ez e lő tt  p é ld á u l a s ta 
p h y lo co ccu s fer tő z és  fen y eg e té se  
m ia tt  a ján lották , h ogy  m in d en  ú j 
sz ü lö tte t v éd jü n k  h ex a ch lo ro p h en -  
n el. Erre m a —  eb b en  a form ában  — 
b iztosan  n in cs szü k ség .

A  szerzők  110 v a g in a lis  k en etet, 
502 ú jszü lö tt bőr é s  to ro k  v á la d é 
k át, orvosok, n ő v ére k  és  gon dozó 
n ő k  k ezérő l v e tt  to v á b b i 500 m in tá t  
o lto tta k  le. A z a n ya i v a g in a lis  k en et  
53% -ban, a bőr é s  torok  v á lad ék
4— 8% -ban, m íg  a k é z -le o ltá s  31% - 
b an  igazo lt p a th o g en  csírát. M esz- 
szem en ő en  a G r a m -n e g a tív  flóra  
u ra lta  a  k ép et: E. co li, A erobacter, 
E n terococcu s é s  P yo cy a n eu s. A  h ü 
v e ly i v á la d ék  ez e n k ív ü l 24% -ban  
fer tő z ö tt  v o lt  C and id a a lb ica n s-sa l 
is.

A  k ézrő l v e tt  k e n e te k  je le n ték en y  
szám b an  fer tő zö ttek  v o lta k  —  
a m en n y ib en  az in te n z ív  n ap i m u n 
k a  k özb en  o lto tták  le  —  fü g g etlen ü l 
attó l, h ogy az ille tő  gyak ran  és sza 

b á ly o sa n  fe r tő tle n íte tte  a k ezé t m o 
d ern  szerek kel. T a lán  m eglepő,

h ogy  az o rvosok  k eze  13,4% -kal fe r -  
tőzöttebb  v o lt , m in t a n ő v é r e k é  
(8,7%). A  le g k ed v ező tlen eb b  e r e d 
m én yt a  k ö z v e tle n  g o n d ozássa l 
fog la lk ozó  szak d olgozók  k eze  a d ta  
(24%).

A  fer tő zö ttség  szem p on tjáb ó l a 
k ö ld ök cson k n ak  k iem elt j e le n tő s é 
g e  van . S ok atm on d ó, hogy sz ü le té s  
u tán  6 ó ráva l a  v iz sg á lta k  20% -a  
m ár n em  v o lt  ster il. K ö z v etlen ü l 
p ost p artum  csa k  G r a m -n eg a tív o -  
k a t ta lá ltak , m in teg y  6 nap u tá n  
azonban  a G ra m -n eg a tív a k  és  p o z i 
t ív a k  m egosz lo ttak , ép p en  úgy, m in t  
á lta láb an  a b a n á lis  in fectió k b a n . 
M ivel a  ter h e sség  v é g e  fe lé  a  h ü v e 
ly i k en et n a g y  száza lék b an  ta r ta l 
m azza  a C an d id a  törzset, ér th e tő , 
h ogy  az ú jsz ü lö ttek  csak n em  m in 
d ig  ezze l fer tő z ö tten  jönn ek  v ilá g ra . 
M in d azon álta l a  sú ly o s k im e n e te lű  
ú jszü löttk ori fertőzések b en  n em  
a n n y ira  m aga  a  fertőződés t é n y e  —  
teh á t az e x p o sit io  —  játssza  a  v e 
ze tő  szerep et, m in t inkább az ú j 
szü lö tt e llen á llá sa , véd ek ező  k é p e s 
sége, teh á t a  d isp ositio ; m in d a z , 
am i az ú jsz ü lö tt véd ek ezését m e g 
zavarja, v a g y  leron tja . É rth ető  
ezért, h ogy az ily e n  ú jszü lö ttek et —  
elsősorb an  k oraszü löttek rő l v a n  
szó  —  in te n z ív  m eg fig y e lés  a la tt  
k e ll tartani.

K iss  Szabó A n ta l dr.

A koraszülés veszélyének multi- 
factorialis tanulmányozása a ter 
hesség 32. hetében. Harminc faktor 
gyakoriságának vizsgálata. P a p ie r -  
n ik , E., K am in sk i, M.: Jou rn al o f  
P er in a ta l M ed ic in e  1974, 2, 30— 36.

A  szerzők  sz ü k ség esn ek  ta r tjá k  a 
k oraszü lés —  p rev en tio  m e g v á lto z 
ta tását. A  c é l szer in tü k  az le n n e , 
h o g y  m eg jó so ljá k  a k oraszü lés v e 
s z é ly é t  m ég  jó v a l an nak  b e k ö v e t 
k ez te  előtt. H arm in c faktor je le n lé 
té t , ill. gyak o risá g á t v iz sg á ltá k  r e 
tro sp ek tive  b e te g e ik  között: 149 k o 
ra szü lö tte t v ilá g r a  hozó és 216 k o n t 
ro ll an ya  ese téb en . A  32. h éten  e l 
v ég z e tt  v iz sg á la t  ad ata it d o lg o ztá k  
fe l. A zért v á la sz to ttá k  a 32. h e te t , 
m ert az ezt k ö v ető  2— 3 h éten  f e lt ű 
n ő en  e m e lk e d ik  a  k oraszü lések  sz á 
m a, a  35. h é t  u tá n i k oraszü lés p ed ig  
n em  je le n t a n n y ir a  acu t v eszé ly t. A  
fak torok  a  k ö v etk ező k :

Általános és szociális fak torok:  
az an ya  sú lya , m agassága, kora , 
szo c iá lis  h e ly z e te , leányan yaság .

K edvező tlen  szülészet i vagy  nő-  
gyógyászati előzm ények:  U teru s  
fe j lő d é s i ren d ellen esség ek , m e g e lő 
ző  abortusok , m eg e lő ző  k o ra sz ü lé 
sek, rövidebb  c e rv ix , b első  m éh szá j  
m erevsége, az u teru s fokozott c o n t-  
ractib ilitása .

A  vizsgá la tnál észle lt  kóros tü n e 
tek :  m etrorrh agia  a terh esség  során , 
ik erterh esség , h ydram n ion , t o x a e 
m ia , erős h ízás, fo gyás, k is sú ly g y a 
rapodás.

A z  anya tú lterhelésére  utaló f a k 
torok:  N eh éz f iz ik a i m unka, n a 
p on ta  ism étlő d ő  h osszú  u tazások, 3. 
em e le tn é l m agasab b  lak ás l if t  n é l 
k ü l stb.

B e teg a n y a g u k a t o sz tá ly o z tá k  egy 
részt a  g esta tió s  kor, m á sré sz t  az 
ú jsz ü lö tt szü le tési sú ly a  szerint. 
E zek  a la p já n  nagyjáb ól 3 csoport 
k ü lö n b ö zte th e tő  m e g : é r e ttek , kora 
sz ü lö ttek  é s  d ysm atu ru sok  anyjai.

A z e g y e s  faktorok g y a k o risá g á t a  
k ü lön b öző  csoportokban  5 tá b lá za t 
ban szem lé lte tik . E red m én y e ik  
alap ján  m egá llap íth a tó , h ogy a 
gesta tió s  k or m eg rö v id ü lését, teh át 
k o raszü lést okoznak a k ed v ező tlen  
szü lésze ti v a g y  n ő g y ó g y á sza ti e lőz 
m én yek  csoportjába ta r to zó  fak to 
rok, a  p a th o lo g iá s  c e rv ix  v a g y  isth 
m us, v a la m in t  a fe n y e g e tő  v e té lé s  
jele i.

A  to x a e m ia  in trau ter in  sú ly re-  
ta rd a tió t (dysm aturitast) ok oz. Az 
a la cso n y  ( <  1,50 m) é s  a  sován y  
( <  45 k g) an y á k  is  e lső so rb a n  d ys- 
m a tu ru so k a t szülnek, d e  e z  a  k ét  
fak tor k ora szü lést is o k ozh at.

A z 5 k g -n á l k isebb sú ly g y a ra p o 
dás a  32. h é tig  és az a n y a  tú lter 
h e lé se  a  terh esség  a la tt  egyarán t  
v ez e th e t  k oraszü lésh ez é s  in tr a u te 
rin retard atióh oz. Tótft p é (e r  d),

Első eredmények és tapasztalatok 
Koraszülött- Dysmaturus Prevenció 
programunkban (PDP-program).
G iffei, J . M., Saling, E.: J o u rn a l of 
P erin at. M ed . 1974, 2, 45— 53.

A  p e r in a ta lis  h a lá lozás továb b i 
csö k k en té se  csak  a k o ra sz ü lé sek  és  
a d y sm atu ru sok  szám án ak  tovább i 
csö k k e n té sé v e l érhető e l. E n n e k  ér 
d ek éb en  h o ztá k  lé tre  a  szerzők
1971-ben K oraszü lött- D ysm a tu ru s  
P re v en tio  program juk at (PDP  
program ). A z  első  év  ta p a sz ta la ta i 
ról sz á m o ln a k  be. A z e lső  é v  v é g é 
re egy  ú n . P D P  listá t fe j le s z te tte k  
ki, m e ly e n  36 rizikó fa k to r  szere 
pel. A  fa k to ro k a t két n a g y  csop ort 
ra o sz to ttá k : Nem  kezelh ető  vagy  
perzisz tá ló  faktorok,  m in t  p l. az 
an ya k ora , m agassága, testsú ly a , 
p aritás stb ., é s  kezelhető v a g y  eli- 
minálható  faktorokra, m in t  pl. a 
d oh án yzás, toxaem ia , m éh szá j e lég 
te len ség , k örn yezeti fa k to ro k  stb. 
A z e g y e s  fak torok  után  1— 4 n agy 
ságren dű  szám ok  van n ak  fe ltü n te t 
v e  k ét o sz lop b an : az eg y ik  osz lop  a 
p raem atu ritá s, a m ásik  a  d y sm a -  
turitás k ise b b  v. nagyobb  r iz ik ó já 
nak  m e g fe le lő  k isebb v . n agyob b  
szám . A  v iz sg á lt  ter h e sn é l ese tleg  
je le n lev ő  faktorn ak  v. fa k torok n ak  
m e g fe le lő  szám ok at ö ssz ea d tá k  és 
az A p g a r  sém áh oz h a so n ló a n  egy  
össz -p o n tszá m o t kaptak. (A  PD P  
lis tá t t e lj e s  egészéb en  b em u ta tjá k  
egy  á b r á n ).

H a az ö ssz -p on tszám  6 -n á l m aga 
sabb v o lt , a k á r  a p raem atu ru s, akár 
a d y sm a tu ru s oszlopban, a  terh est 
sp ec iá lis  gon d ozásb a  v e tté k . A  k o 
ra szü lések  95% -át sz ű r té k  így  
ki a  P D P  lis ta  se g ítség é v e l. D ys- 
m a tu ru sok n ak  csak 75% -át tud ták  
előre m eg jó so ln i. A  k ettő t ö ssz e s ítv e  
teh át a  te r h e se k  40% -ában v o lt  az 
ö ssz -p o n tszá m  6-nál m agasab b .

A  P D P  program ban k e z e lt  ter h e 
sek n ek  a  d ysm atu riás é s  a  kora-

%
1 3 6 1



1 3 6 2

s z ü lé s  freq u en tiá ja  tö b b  m int 35% - 
k a l csök k en t!

A  P D P  lista  se g íts é g é v e l k iem elt  
t e r h e se k  sp eciá lis gon d ozásb an  r é 
sz e sü lte k , m ely n ek  eszk ö ze it  rész 
le te s e n  ism ertetik  a  szerzők .

(Ref .: Rendkívü l f igye lem re  m él 
tó az  a felismerés, hogy  a perinata-  
lis halálozás je len tő s  csökkenését  
elsősorban  a szü lé sze t i  preventio  
ér h e t i  el. A gyerm ekgyógyászok  
erőfesz ítése i a je len  koraszülés-fre-  
qu en t ia  melle tt  csak  szerényebb  
ered m é n y ek k e l  já rh atn ak. A szer 
z ő k  álta l k idolgozott „pontrend 
s z e r ” (PD P lista) a koraszülés v e 
s z é lyé n e k  ob je k tív  m egíté lésére  a l 
ka lm as .  Ennek b eveze té se  hazánk 
ban  bizonyé  i fokozná a teshesgon- 
d ozás  hatéi lyságát.

Tóth  Péter dr.

A gyermek sorsa fenyegető vetélés 
után. W allner, H. J.: J o u rn a l of Pe
r in a ta l M edicine 1974, 2, 54—60.

O ly a n  asszonyok  a d a ta it  dolgozza  
f e l a  szerző, a k ik e t fen y eg ető  v e 
t é lé s  m ia tt k ezelt, d e  terh ességü k et  
te r m in u s ig  v ise lték . H árom  csoport 
b a n  ö sszesen  615 e s e tr ő l szám ol b e. 
K o n tr o llk én t 10 000 vá lo g a tá s  n é l 
k ü li  terh esség  sz o lg á lt . A  le h e tő sé 
g e k h e z  k ép est k éső b b  v izsgá lták  a 
fe n y e g e tő  v e té lé s  m ia tt  k eze lt te r 
h e ssé g e k b ő l szárm azó  gyerm ek ek et  
is.

S zülésze ti  e redm ények:  A  k ora 
s z ü lé s e k  freq u en tiá ja  a  k eze lt f e 
n y e g e tő  v e té lé sn é l d u rv á n  2*/2-sz e -  
r e s e  a  norm ál gyak oriságn ak . (A  
h á ro m  csoportb an  egyéb k én t: 
17,8% ; 18,7%; 19,4% ; a  n orm ál: 
7,23% ). A  p er in a ta lis  h alá lozás a 
k e z e lt  csoportban  7% -ra  em elk e 
d e tt . A  fejlőd ési re n d e llen esség e k  
g y a k o r isá g a  az e g y ik  k e z e lt  csoport 
b a n  5,1% v o lt  (231 e s e tb ő l 12).

A  gyerm ekek  utánvizsgála tának  
eredm ényei:  M in d ö ssze  98 g y er 
m e k  ad ata it d o lg o ztá k  fe l. A  c s e 
c sem ő h a lá lo zá s 6%  v o lt . R etard ált 
so m a tik u s  fe jlő d é st 60 gyerm ek en  
ta lá lta k . 74 g y erm ek en  v izsgá lták  a 
k éztő cso n to k  fe j le t t s é g é t  rtg -n el. 
1 3 -b a n  k ésle lte te tt  cson tosod ás v o lt  
k im u ta th a tó .

S zem észe ti v iz sg á la t  63 gyerm e 
k e n  történ t, 24 e s e tb e n  p a th o log iás  
le le t e t  kaptak. E g y -e g y  esetb en  
tö b b szö rö s e ltérés v o lt . R é sz le te z v e : 
8 k an csa lság , 7 lá tó té r  b eszű k ü lés, 
10 csö k k en t lá tá sé le ssé g , 1— 1 n y s 
ta g m u s, refractiós h ib a  es h yp er-  
m etrop ia .

A z  in te lle k tu á lis  fe j lő d é s  v iz sg á 
la tá n á l a  98 e se tb ő l 29 gyerm ek  a  
n o rm á l m en ta lis  fe j lő d é s  alsó h a tá 
r á t  é r te  el. 11 b esz éd h ib á s vo lt, 1 
s p e c iá lis  isk oláb a járt, 2 gyerek en  
a p h a s iá s  tü n etek et ész le ltek . EEG  
v iz sg á la tta l 5 e se tb e n  ta lá lta k  k é t 
s é g te le n ü l p a th o lo g iá s  je lek e t és ez  
a z ö sszes  esetn ek  tö b b  m in t 5% -át 
je le n t i.

Tóth Péter dr.

Kutacs nagyság és epiphysis 
csontosodás dysmaturus újszülöttek
ben. A lista ir  G. S. P h ilip . (H o 

n o lu lu , H a w a ii) :  T he J o u rn a l 
o f P ed iatrics 1974, 84, 204— 207.

H u szon négy, term in u sra  sz ü le te tt , 
2500 g -n á l k ise b b  sú lyú  d y sm a tu ru s  
n a g y k u ta csá n a k  n agyságát és  e p i 
p h y sis  c so n to so d á sá t v iz sg á lta  a 
szerző. A  fo n ta n e lla  m érése a  k ö 
v e tk ező k ép p en  történ t: p u h a  p a p ír t  
h ely eztek  a  k u ta csra  és a  k u ta c s  
szé le it  ér in tő  eg y en esek et h ú zta k . 
A z így  k a p o tt  rom busz á tm é rő it  
m érték  m eg  é s  a  két átm érő sz o r 
zatán ak  f e lé t  v é v e  k iszá m íto ttá k  a 
k utacs n a g y sá g á t cm 2-ben. (A  sz á 
m ítás h e ly e ssé g é n e k  geom etria i b i 
zon y ítá sá t sz ép  ábrán sz em lé lte ti.)  
A z ep ip h ysis  csontosodás v iz sg á la ta  
rön tgen n el tö rtén t. A jobb tér d r ő l 
r tg -fe lv é te lt  k ész íte tte k  és a  fe m u r  
dista lis, v a la m in t  a tib ia  p r o x im a -  
l is  ep ip h y sisé n e k  legn agyob b  á t 
m érőjét m érték .

A  k utacs n a g y sá g  norm ál é r té k é t  
4 cm 2-b en  a d ja  m eg a szerző . 
F iú k n ál a  k u ta c s  átlagos n a g y sá g a
4,3 cm 2 (szé lső  értékek: 0,7— 7,6 
cm 2, lá n y o k n á l 4,0 cm 2 (szélső  é r té 
k ek : 1,1— 16,3 c m 2) volt. 4 c m 2-n é l  
nagyobb  n a g y k u ta c so t 11 d y sm a tu -  
ru sn ál ta lá lt , eb b ő l 10 g y erm ek en  az 
ep ip h ysis cso n to so d á s is re ta rd á lt  
volt. F e lté te le z i, hogy ezek en  a z  ú j 
szü lö ttek en  ch ron ik u san  h ató  fa k to r  
okozta  az in tra u ter in  n ö v e k e d é s i 
retardatiót.

E red m én yei a lap ján  n agyon  v a ló 
sz ín ű n ek  ta r tja , hogy a d y sm a tu r u -  
sokon  m in d  a z  en ch on dralis, m in d  a 
m em b ran osu s o ssifica tio  re tard á lt.

Tóth P é te r  dr.

A respiratiós distress syndroma 
prenatalis diagnosztikája az am- 
nialis folyadék vizsgálatával. T u rn -  
bull, A. C. (D ep artm en t of O b ste t 
r ics and G y n eco lo g y , W elsh  N a tio 
n a l S ch ool o f  M edicine, C a r d if f ) : 
Proc. roy. S o c . M ed., 1974, 67, 243— 
245.

A  sz ü lé sze ti gyak orlatban  n a g y  
haladást je le n te t t  az u tób bi é v e k 
ben  a re sp ira tió s  d istress sy n d ro m a  
(továb b iak b an  R D S) p ren ata lis  k ó r-  
ism ézése a z  a m n ia lis  fo ly a d ék  v iz s 
gá la táva l. A  tü d ő  b iok ém ia i é r e t t 
ségét b iz to s ító  surfactant ( il le tv e  
an nak  e g y e s  k om p on en sei) az  a m -  
n iá lis  fo ly a d é k b ó l k im u ta th atók . A  
gyak orla tb an  3 m ódszer te r je d t  e l  
le g jo b b a n : a z  a m n ia lis  fo ly a d é k  l e 
c ith in  ta r ta lm á n a k  m érése, a  le c i-  
th in /sp h y n g o m y e lin  h án yad os (L/S) 
m eg h atározása  é s  az eg y szerű en  e l 
végezh ető  ú n . buborék s ta b ilitá s i  
tesz t („shake te s t”). A  szerzők  m ás  
m u n k acsop ortok  ta p a sz ta la ta it  sa 
já t ta p a sz ta la ta ik k a l e g y b e v e tv e  
m eg á lla p ítjá k , h ogy  m in d h á ro m  
próba se g íts é g é v e l a sz ü le té s  e lő tt  
48 órával b iz to sa n  k izárható  a  R D S ;  
azaz ha a  le c ith in  =  3,5 m g/100  m l, 
L /S  =  2 v a g y  h a  a shake te s t  p o s i 
t iv , az ú jsz ü lö tt  b iztosan  n e m  le sz  
d istress syn d ro m á s.

Sajnos a  „ n eg a tív ” e r ed m én y ek  
között kb. 20%  téves: azaz e z e k b e n  
az esetek b en  az előreje lzés e l le n é r e  
sem  fog R D S  k ifejlőd n i, íg y  e s e t le g

a s z ü lé s t  fe le s le g ese n  p rób álják  
k ésle lten i.

E g y szerű ség én é l fo g v a  a buborék  
sta b ilitá s i próba m in d en ü tt m eg v a 
ló s íth a tó . A m en n y ib en  e le k t ív  csá 
szá rm etszés  elő tt az ered m én y  m eg 
fe le lő  su rfa cta n t je le n lé té r e  u ta l, a 
tüdő ér e tt, a  császárm etszés n y u 
god tan  e lvég ezh ető . H a a b uborék  
sta b ilitá s  h ián yos kb. 80%  b izton 
sá g g a l szá m íth a tu n k  R D S -re , ezért 
h acsak  le h e tsé g es  a  csá szá rm etszés 
se l v á r n i k ell. K ív á n a to s azonban  
ily e n k o r  a  kapott ered m én y  m eg 
b ízh a tó sá g á n a k  p on tosab b  v iz sg á 
la tta l v a ló  ellen őrzése .

(Ref.: A  shake test  rendk ívü l  egy 
szerű: 1 ml, 0,75, 0,50, 0,25 és 0,20 
ml am n ia lis  folyadékot 1 m l- ig  f i 
z iológiás sóval kell k iegészí ten i és 1 
ml 95% -os etilalkohollal 15 m ásod 
percig erőteljesen  rázni. Pozit ív , az 
ered m é n y  kedvező, ha az  első há 
rom  csőben  egybefüggő buborék  
gyűrű v a n  a meniscuson. Negatív,  
ha ez e g y  csőben sem  észlelhető. 
Ilyen egyszerű  próba birtokában  
joggal e l  lehet várni, hogy elek tiv  
császárm etszések esetén  minden  
esetben  ilyen  úton m eggyőződ jünk  
a m a g za t  érettségi fokáról. Elektív  
császárm etszés csak akkor tör tén 
jék, ha a shake test pozit ív!)

Hencz P éter  dr.

Gregory-box alkalmazása respira
tiós distress syndromában. D unn, P.
M. (D ep artm en t o f C hild . H ealth , 
U n iv e r s ity  o f B risto l, S outhm ead  
H osp ita l, B ristol, B  S  105 N  B ) : 
Proc. roy . Soc. M ed., 1974, 67, 245— 
247.

A  R D S  k ortanán ak  e g y ik  lé n y e 
ges té n y e z ő je  a su rfa cta n t h iány  
k ö v etk e z téb en  k ia lak u ló  a te le cta -  
siák  é s  k ö v etk ezm én y es h y p o x a e-  
m ia. G regory  (1971) m u n k á ja  n y o 
m án  a  R D S  k eze lésére  tú ln yom ásos, 
a fe jé t  m agáb a  fo g la ló  k am ra  th e -  
rap iá t v e z e tté k  be. A z ered eti m ód 
szertő l e ltérő en  a k am ráb an  k isebb  
(6— 8 H gm m -es) n y o m á st a lk a lm a z 
tak, v a la m in t  korábban  e lk e zd té k  a 
k eze lé st, a  k örfo lyam at k ezd eti stá 
d iu m á b a n . Ezen k e z e lé s  ered m é 
n y ek ép p e n  a R D S m o rta litá sa  osz 
tá ly u k o n  33% -ról 14,9% -ra csök 
k en t. F ig y e lem re  m éltó , h ogy  az 
u tób b i n y o lc  hónap ban  csu p án  egy  
ú jsz ü lö tte t  v esz íte ttek  e l R D S  m iatt.

H encz Péter  dr.

Az agy érése és károsodása a 
postnatalis periódusban chronikus 
tüdőelégtelenségben elhalt újszülöt
tekben. F. R.. S m ith  és  m tsa i (D e 
partments of M orbid A n a to m y  and  
P ed ia tr ic s , L o n d o n ): A rc h iv e s  of 
D ise a se  in  C hildhood, 1974, 49, 
359— 366.

A  je le n le g i m odern  th era p iá v a l 
le h e tő sé g  n y ílt  é le tb e n  tartan i sok  
o ly a n  a la cso n y  sz ü le té s i sú ly ú  ú j 
szü lö tte t, ak ik  k oráb b an  m eg h a l 
tak  v o ln a . A legtöb b  k ö zü lü k  é lv e  
m arad  é s  n orm álisan  fe j lő d ik , n eu 
ro lóg ia i eltérés, v a g y  m en ta lis  re-



tard atio  n élk ü l, a n n a k  e llen ére, 
h o g y  a p raem atu ritás R D S  és apnoe  
k o ck á za tá v a l jár. A zo n b a n  n éh ány  
h a lá lo s  esetb en  a tü d ő  és  az agy  
la e s ió i k om b in álód n ak . U tób biak  
k ö zü l leg florid ab b ak  a z  in tra v en t-  
ricu la r is  és  m ás a g y i h aem orrha- 
g iá k  k özt k ö v etk e ze te sen  a  su b ep en -  
d y m a lis  lem ez  ru p tu rái, d e  je len tő 
s e k  az agytörzs h y p o x iá s , isch a e-  
m iá s károsodásai is.

A  c ik k b en  az agyb an  történ t e lv á l 
to zá so k a t írták  le  11 ú jszü lö ttön , 
a k ik  29 n ap tó l 13 h ón ap os korig é l 
te k  é s  ch ron ik us tü d ő e lé g te le n sé g 
b en  szen v ed tek  é le tü k  fo lyam án . A z 
a g y  érése, m ely e t a  m y e lin isa tió v a l 
és  a  g y ru s-fo rm a tió v a l b ecsü ltek  
fe l, n orm ál h atárok on  b e lü l volt.

Ó t ú jszü lö ttb en  az a gy  sú lya  k o 
ráh oz v isz o n y ítv a  k ic s i vo lt, de n a 
gyob b , h a  ezt testsú ly u k h o z  v isz o 
n y íto tták . A  t iz e n e g y  ú jszü lö tt 
ch ron ik u s p u lm o n a lis  in su ff ic ien -  
tiá v a l a 24— 36. g es ta tió s  h étben  
sz ü le te tt  (átlagosan  a 29. h éten ), sú 
ly u k  750—2000 g (á tlag  1347 g). A  
g ra v id itá s  n em  sz ig n ifik á n s  k o m p li 
k á c ió i:  n ég y  sú ly o s p ra e-ec la m p -  
s iá s  to x a em ia ; sú ly o s R h -iso im m u -  
n isa tio : re jte tt a cc id en ta lis  h ae-  
m orrh agia  és p lacen ta -ru p tu ra , car- 

d ia lis  g y en geségge l. A z ered m én yek  
azt m utatták , h ogy  az agy érése  
n o rm álisan  fo ly ta tó d ik  a  stress sú 
ly o ssá g a  ellen ére , lo c a lis  laesio  j e 
le n lé té b e n  is.

N ég y  ú jszü lö ttön  a m ech an ik u s  
v e n tila t io  in d ica tió ja  R D S volt, a 
töb b in  p ed ig  az é r e tle n sé g  m ia tt 
b ek ö v etk ező  apnoe. A  lé leg ezte tés  
id ő tartam a  1— 12 h é t  v o lt  (átlag 5 
h ét), s m in d egy ik  ú jszü lö ttön  k li-  
n ik a ila g  b izon y íto tt sú ly o s tü d ők á 
rosod ás fejlő d ö tt ki. H y p ox iás e p i 
zó d o k  a v en tila tio  a la tt  vagy  után  
9 ú jszü lö ttön  fo rd u lta k  elő , k ettőn  
az artériás 0 2-te n s io  30 H gm m  alá  
esett. A  vércu k o rsz in tet több a lk a 
lo m m a l m érték , d e  c sa k  1 ered m én y  
v o lt  25 m g % a la tt. A  k ontroll ú j 
sz ü lö tt  sú ly a  a 37. gest. h éten  3120 g 
v o lt, ő t m u ltip le x  in te s t in a lis  a tre 
s ia  m ia tt op erálták , d e  végü l is 
K le b s ie lla  se p tica e m ia  m ia tt a  27. 
n a p on  m egh a lt. N á la  so h a  nem  é sz 
le lte k  h y p o x iá t v a g y  n eu ro lóg ia i e l 
térést.

Ö sszegezve v iz sg á la ta ik  ered m é 
n y e it , a  k ö v etk ező  lo k a liz á lt  v a g y  
g en er a liz á lt  a g y -la es ió k a t ta lá lták: 
h y p o x iá s  isch a em iá s károsodások, 
p eriv en tr icu la r is  leu k om alacia , 
su b ep en d y m a lis  vérzések , cystik u s  
en cep h a lo m a la c ia  v ér zé sek k el va g y  
a n élk ü l, p er iv en tr icu la r is  h aem or-  
rh agia , h yd rocep h alu s, cereb ellaris  
haem orrhagia .

A  m érsék elt fok ú  h y p o x iá s  v a g y  
isc h a e m iá s k árosod ás é s  p er iv en tr i 
cu la r is  leu k o m a la c ia  h osszú lejáratú  
k lin ik a i k ö v etk e zm én y ét je len leg  
m ég  n em  tu d ják  fe lb ec sü ln i.

M agyar Mária dr.

A köldökvérben mért haemoglo
bin alacsony születési súlyú újszü
löttekben. D. B u rm án , A . F. M orris 
(U n iv ersity  of B r is to l) : A rch ives of  
D ise a se  in  C hildh ood , 1974, 49, 
382— 385.

A  k ö ld ök vérb en  a  h a em og lob in  
sz in tet 349 a la c so n y  szü letési sú ly ú  
ú jszü löttb en  m ér té k  m eg k ö z v e t le 
n ü l szü le tésü k  u tá n , tartósan  a  28- 
tó l a  41-ik  h é tig  bezárólag.

82 ú jszü lö tt d ysm atu ru s v o lt  a  36. 
g esta tió s h é t  u tá n  szü le te tt; a z  ő 
h aem oglob in ju k , n em ü k  és a te r 
h esség  id ő tartam a  közt n em  ta lá l 
ta k  összefü ggést, azonban a H b  
n eg a tív  k orre lác iób an  á llt a p la c e n 
ta  sú ly á v a l é s  a  p la c e n ta -sú ly /sz ü -  
le té s i sú ly  a rá n y á v a l. A  Hb k ö z é p 
ér ték e a  d ysm atu ru sok b an  m a g a 
sab b  vo lt (17,09 +  2,11 g/100 m l), 
m in t a norm ál ú jszü lö ttek b en  (16,24 
±  2,26 g/100 m l).

A  gesta tió s k oru k n ak  m e g fe le lő  
sú lly a l szü le te tt  le á n y ú jszü lö ttek en  
lin ea r is  ö ssz efü g g é s van  a  H b -sz in t  
és  a terh esség  id őtartam a közt m e g 
k özelítően , le r ö v id ítv e :  K ö ld ö k vé r - 
Hb (g/100 ml) =  7 +  gestatiós kor 
holdhónapokban.  A  lán yok  H b -  
sz in t p la tó ja  16,22 g/100 m l v o lt , 
a m it a  32-ik  h é te n  értek  el.

K ife jezett k o rre lá c ió  v o lt  a  g e s 
ta tió s kor é s  a sú ly  között a  d y sm a 
tu ru s és a n o rm á l ú jszü lö ttek b en  
egyaránt. Ú g y  ta lá ltá k , hogy a g e s 
ta tió s  kor a  le g jo b b  p aram eter b á r 
m ely ik  m ért ad ath oz, az é r e ttsé g  
p rim er m érték e.

A  m agas H b -sz in t  ezek ben  a z  ú j 
szü lö ttek b en  m eg e rő síti azok k o rá b 
b i m eg fig y e lése it , ak ik  fe lv e te tté k  
az ö sszefü ggést a  H b -szin t és a n e o -  
n a ta lis  a n o x ia  fo k a  közt. A  p o ly -  
cy th aem ia  k é tsze r  gyakoribb  az e l 
m aradt sú lyú  ú jszü lö ttek b en , m in t  
a norm ál sz ü le té s i sú lyú , v a g y  az  
éretlen  a la c so n y  sú ly ú  béb ikben .

Ez a  fo k o zo tt H b -szin t tu la jd o 
n íth a tó  a c so n tv e lő  fokozott v v t -  
term elésén ek  is, m ások  a h a e m o -  
con cen tratio  k ö v etk e zm én y én ek  
tartják , m e ly  a  p er in a ta lis  a sp h y x ia  
k ö v etk eztéb en  jö n  lé tre  (ez e r e d m é 
n y ez i u gyan is a  v é r  fok ozo tt á t-  
áram lásá t in  u te ro  a  p la cen tá b ó l a 
foetusb a). Magyar Mária dr.

Lymphocyta veszély a magzat 
számára. S zerk esz tő ség i k ö z le m é n y : 
L an cet 1974, 1, 718— 719.

A  „graft v e r su s  h o st” (GVH) re -  
actio  ritk a  é s  fe lteh e tő le g  e lk e r ü l 
h ető  co m p lica tio  a  h a em o ly tik u s  
b eteg ség ek n ek  in trau ter in  tr a n sfu -  
s ió v a l történ ő k eze lések or. A  b e te g 
ség et v a ló sz ín ű le g  a  donor v é r é n e k  
ly m p h ocytá i é s  a  recip ien s h is to -  
com p atib ilis  a n tig é n je i k özötti k ö l 
c sön h atás ered m én y ez i. A  r e a c tió é r t  
fe le lő s  ly m p h o cy tá k  „ th y m u s-d e-  
p en d en sek ”, k o n z e r v  vérben  3 h é t ig  
is  é letb en  m arad n ak , r tg -b esu g á r-  
zá ssa l szám u k  csök k en th ető . A  b e 
teg ség  fő  tü n e te i:  h irte len  fe llé p ő  
v ér es  d iarrhoea, sp len om ega lia , 
am ely  a tra n sfu s io  u tán  2 h é tte l j e 
le n ik  m eg. A  k im e n e te l le ta lis.

A  GVH b e te g sé g  igen  ritk a , ez  
arra utal, h ogy  a m agzat im m u n v é 
d ek ezése  igen  fe j le t t . Im m u n d efe c-  
tu s á llap otáb an  a  b etegség  irá n ti f o 
gék on yság  m egn ő . A  terh esség  a la tt  
az an ya is  id eg e n  ly m p h o cy ta -fo r -  
rásk én t sz erep e l a  m agzat s z e m 

pontjáb ól. K a r y o -ty p izá lá s i m ód 
szerrel azo n b a n  n em  s ik e r ü lt  an yai 
ly m h p o cy tá k a t k im u tatn i a z  e g é sz 
ség es  m a g za t véréb ől. A  s t im u lá lt  
m agzati ly m p h o cy tá k  u g y a n is  e l 
p usztítják  a z  an yaiakat. Im m u n 
h ián yos csec sem ő k  v ér éb en  m á r  k i 
m u tattak  a n y a i ly m p h ocytá t, d e  ez 
nem  m in d ig  társu l G V H  b e te g sé g 
gel.

GHV b e te g sé g  le fo ly á sá t  é sz le lték  
egy o ly a n  gyerm ek en , ak i in tr a u te 
rin tra n sfu s io  u tán  jö tt a  v ilágra , 
m ajd 7 h e te s  korában m eg h a lt. K ét 
m ásik  e se tr ő l is  b eszám oln ak , ahol 
a g y erm ek ek  szü le tés u tá n  v é r c se 
rén is  á te stek , ez  a  k ét g y er m ek  is 
m eghalt. N orm ális  k ö rü lm én y ek  
között a  tran sfu n d á lt é s  a  sa já t  
lym p h o cy tá k  k ö lcsön h atása  a  b e v it 
tek  e lim in a tió já t  ered m én yezi.

Parkm ann  é s  m tsa i sz e r in t  a 
GVH b e te g sé g  esetén  az in tra u ter in  
tran sfu sio  a  foetu sb an  a  d onor- 
ly m p h o cy tá k k a l szem b en i to ler a n 
cia  k ia la k u lá sá t  seg íti e lő , a  ly m 
p h ocyták  a recip ien s fo etu sb an  
fen n m arad n ak , sőt u ra lk o d n i pró 
b á ln ak  f e le t t e  o lyan n y ira , hogy  
csök k en és m e g y  v égb e a  s a já t  ly m 
p h ocyták  szám áb an , e z á lta l n em 
sp ec ifik u s im m u n d ep ressio  jö n  lé t 
re. Egy 6 h ón ap os csecsem ő b en , aki 
in trau terin  tran sfu sió t k a p o tt, a  se 
rum  IgA  é s  IgM  szin t c sö k k en ésé t  
talá lták . A  r itk a  GVH re a c tio  e lk e 
rü lhető, h a  a  tra n sfu n d á la n d ó  vért 
3000 rád d o s is sa l b esu garazzák .

M icskey Éva dr.

A terhesség előtt szedett hormo
nális fogamzásgátlók és a szülés so
rán alkalmazott oxytocinos infusio 
hatása az újszülöttkori sárgaság 
előfordulására. Gould, S. R . é s  m tsai 
(Q ueen M a ry ’s H osp ital, R o eh a m p -  
ton, L on don , S. W. 15): B r it ish  M e 
d ica l Jou rn a l, 1974, 3, 228— 230.

A  b ev ez e tő b en  id ézett szerzők  
adatai sz e r in t  az ú jszü lö ttk o r i sár 
gaság g y a k rab b an  ford u l e lő  azok 
ban az e se tek b e n , am ik or a z  an yák  
a  teh er b e esé s  e lő tt h o rm o n á lis  fo 
gam zá sg á tlá st a lk a lm aztak . A  szü 
lés során a lk a lm azott o x ito c in o s  in - 
fu sió t sz in té n  fe le lő ssé  te t té k  a  sár 
gaság gyak orib b  elő ford u lásáért. 
M ások a szop ta tást va g y  a  m e ste r 
séges tá p lá lá s t  g y an ú síto tták . T a 
lá lh a tó k  u gyan ak k or a f e n t ie k e t  cá 
fo ló  ad atok  is,

A  szerzők  a  fe lv e te tt  k érd ések  
tisztázására  181 anya é s  ú jszü lö tt  
ad atait tan u lm án yozták . V izsg á ltá k  
hogyan a la k u l az an yai és  ú jszü lö tt  
serum  b ilir u b in  sz in t a ttó l fü ggően , 
hogy az a n y a  an a m n esiséb en  szere 
p e lt-e  h o rm o n á lis  co n tra cep tio , a 
szü lés során  a lk a lm a zta k -e  o x y to c i 
nos in fu sió t, az első  é le tn a p o k b a n  
az ú jsz ü lö tte t  m esterség esen  tá p lá l 
ták  v a g y  szo p ta to tt az an ya .

V izsg á la ta ik b ó l k izárták  a  b eteg, 
ill. R h in co m p a tib ilitá sra  v is s z a v e 
zeth ető  h a em o ly tik u s m eg b e te g e d é 
sekb en  sz en v ed ő  ú jsz ü lö ttek e t. A z 
ú jszü lö ttek  seru m  b ilir u b in  ér té 
k e it sz ü le té sk o r  és h a tn ap os korban
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h atározták  m eg, az a n y a it  k ö zv e tle 
n ü l szü lés  után.

A z  érték elés során  n em  ta lá lta k  
k ü lö n b ség et a seru m  b ilirub in  é r té 
k ek b e n  a  fo g a m z á sg á tló t szedő és  
n em  szedő an yák  ú jszü lö ttje i k ö 
zö tt, sem  egy, sem  a hatn apos k o r 
ban . N em  ta lá ltak  k ü lö n b séget az 
e ltérő en  táplált ú jsz ü lö tte k  csop ort 
ja i k özött sem . H a so n ló  serum  b il i 
ru b in  érték ek et k a p ta k  abban az  
ese tb e n  is, ha a ta b le tta  szed ést az  
a n y a  több, m int h á ro m  hónap pal a 
teh erb eesés  elő tt ab b ah agyta , m in t  
h a  m ég  nem  te lt  e l  h árom  hónap  a  
ta b le tta  szedés és  a  fogam zás k ö 
zött.

A  szü lés során a lk a lm a zo tt o x y 
to c in  sem  b efo ly á so lta  a  serum  b il i 
ru b in  érték ek et. A z  ep id u ra lis a n 
a e s th e s ia  sem  v á lto z ta tta  m eg az  
érték ek et.

U gyan ak k or azt ta lá lták , h o g y  
átla g o sa n  250 g ra m m a l vo ltak  sú 
ly o sa b b a k  azok az ú jszü lö ttek , a k i 
k e t  a z  an ya szo p ta to tt, é s  an a m n e- 
s is é b e n  an tico n c ip ien s tab letta  s z e 
d é se  szerepelt.

E zek  az adatok c á fo ljá k  m ás sz e r 
ző k  vélem én yét, m isz e r in t  a f e ls o 
ro lt  tén yezők  m eg v á lto zta tn á k  az  
ú jszü lö ttk or i sá r g a sá g  e lő ford u lá 
sá n a k  gyakoriságát.

Borsos Antal dr.

A  női genitalis traktus természe
tes rubeola fertőzése. Seppälä, M ., 
V ah eri, A. (Dept. II. O bst. G yn ecol.,
U n iv . C entn  H asp., a n d  Dep. V iro 
lo g y , U niv . H e ls in k i):  Lancet, 1974, 
I, 46— 47.

A z á lta lán os fe lfo g á s  szerint in t 
ra u ter in  rubeola fer tő z ésk o r  a  v ír u s  
az an ya i v iraem ia  é s  a  p lacen taris  
fer tő z és  útján  k erü l a  foetusb a, a h o l 
k ró n ik u s fertőzést ok oz. A  szerzők  
n em  terh es em beri m éh n y a k ró l iz o 
lá lta k  rubeola  v ír u st , am i arra  
u ta l, h ogy  a fer tő zés  m á s  úton  —  a  
n ő i gen ita liák on  k e r e sz tü l is  e l ju t 
h a t  az em brióba. V izsg á la ta ik a t h á 
ro m  o lyan  nőn v é g e z té k , ak ik n ek  
k iü té se ik  és egyéb  tü n e te ik  is ak u t  
ru b eo lára  u taltak , é s  ezt k ésőb b  
m eg erő síte tte  a sp e c ifik u s  e l le n 
a n y a g  tite r  em e lk e d é se  is  m in d h á 
ro m  esetben . V íru s iz o lá lá st  a  c e r 
v ix  vá lad ék ok b ól 13 a lk a lom m al 
v é g e z te k  a k iü tések  m e g je le n é sé tő l 
szá m íto tt 2 és 66 n a p  k özött. A  c e r 
v ix  vá lad ék ot n y ú l-  é s  m a jo m v ese  
szövetk u ltú rák ra  h e ly e z té k , és a  v í 
ru s  je le n lé té t  az e lő z ő  ten y észeten  
a  d irek t cy top ath ogen  h atás a la p 
ján , u tób bin  p ed ig  a  v es icu la r  s to 
m a tit is  v íru ssa l v a ló  in terferen c ia  
a la p já n  á llap íto tták  m eg . A z id e n 
t if ik á lá sh o z  ru b eola  v ír u s  e llen i h y 
p er im m u n  savók at a lk a lm aztak .

A  három  v izsg á lt  e s e t  közül k e t 
tő b en  a m éh n yak ró l a  k iü tések  
m eg je le n é se  u tán  2— 6 nappal ru 
b e o la  v íru st te n y é sz te tte k  ki, és  
m in d k é t esetben  é s z le lte k  a v ír u s  
e lle n  keringő e llen a n y a g o k a t is ;  a  
m éh n y a k b a n  a v ír u s- in v á z ió  és az  
a n tite s t  t iter  em e lk e d é s  teh át e g y 
id e jű le g  á llt  fen n. É s bár csak  h á 
ro m  b eteget v iz sg á lta k , az ered m é 

n yek  m ég is arra  u ta ln ak , h o g y  a 
term észetes ru b eo la  fer tő zés  k a p 
csolatban  le h e t  a nem  terh es n ő i g e 
n ita lis  tra k tu s v íru s e x c re tió já v a l. 
M ás v iz sg á la to k  szerin t az é lő , a t- 
ten u á lt r u b eo la  v írus, a m e ly e t  v a c -  
cin á lás c é ljá r a  h aszn álnak , k ép es  
bejutn i a  p la cen tá b a , a fo e tu sb a  és 
a terhes m éh n y a k b a . A  c e rv ica lis  
fertőzés p a th o g en etik a i fo n to ssá g á t  
m ég n em  le h e t  felm érn i, d e  a  ru 
beola  v íru s je le n lé te  a  n em  terh es  
m éh n yak  v á la d ék b a n  arra  m u tat, 
hogy a c e r v ix  is  leh et fo rrá sa  az 
em b rion á lis  fer tőzésn ek . E g y éb k én t  
egy  m ásik  ter a to g é n  v íru st —  a cy to -  
m ega lia  v ír u s t  is  izo lá lták  m á r m éh 
n yak  v á la d ék b ó l. E zen a d a to k  arra  
m utatnak, h o g y  a cerv ix  v ir o ló g iá 
jára is  é r d e m es  f ig y e lm e t fo rd íta n i!

A  szerzők  ered m én y ei sz er in t  a 
k iü tések  m e g je le n é se  és a  v ír u s  k i-  
ten y ész th ető ség e  között a  le g h o sz -  
szabb id ő sza k  6 nap volt. A  ru b eo la  
v a cc in á v a l o lto ttak on  v isz o n t  az 
atten u á lt v ír u s t  a  cerv ix  v á la d ék b ó l 
a fertőzés u tá n  25 n ap p al is  s ik e 
rü lt izo lá ln i. A z  a m eg fig y e lés , h ogy  
ru b eola  v ír u sfer tő zés  e lő fo rd u lh a t  
a női g e n ita lis  trak tu sban  a k k o r  is, 
am ikor a  k er in g ő  e lle n a n y a g -tite r  
m agas —  ig e n  fon tos k ö v e tk e z m é 
n yek k el b írh a t. A  v ira em ia  u g y a n is , 
am elyet az in tra u ter in  fer tő z és  e lő 
fe lté te lén ek  tek in te n e k  —  m e g sz ű 
n ik , am ik or a z  e llen a n y a g o k  m e g je 
lenn ek . A z  e z e n  idő u tán  a  m éh 
nyakról iz o lá lt  v írus arra  u ta l, 
hogy a lo k á lis  v íru sfer tő zés  h o sz-  
szabb id e ig  v e s z é ly t  je le n th e t  a  f ia 
ta l hum án em b rióra , te h á t ta n á 
csos a  te h e r b e e sé s  k erü lése, i l le tv e  
hatásos fo g a m zá sg á tló k  a lk a lm a 
zása. A  je le n  v iz sg á la to k  in d o k o lttá  
teszn ek  k ite r jed teb b  m e g fig y e lé se 
k e t an n ak  a  m eg á lla p ítá sá ra , h ogy  
a gen itá lis  tra k tu sb ó l a ru b eo la  á t 
v é sze lése  u tá n  m ily en  h o sszú  id e ig  
történ ik  v ír u s  k iv á la sz tó d á s?  A z  a 
tény, h ogy  v a cc in á lá s  u tá n  3— 4 
h ónappal m é g  ru b eola  v ír u s t  iz o 
lá ltak  a sy n o v ia lis  fo lyad ék b ó l, arra 
utal, h ogy  ru b eo la  fer tő zés  után  
hosszabb id e ig  á llh a t fe n n  v ír u s 
ürítés. E zért, a m íg  továb b i ad atok  
ren d elk ezésre  n em  álln ak , a já n la 
tos, hogy fr iss  ru b eo la  fer tő z és  u tán , 
va lam in t a  fer tő zésn ek  k ite tt  sero-  
n eg a tív  n ők , k é t  hónap ig  a  fer tő z és  
u tán  k erü ljék  e l a  teh er b e esé st  a 
m agzat érd ek éb en .

Kulcsár G ize lla  dr.

A köldökvéna-katéterezés problé
mája. V on F. E rfurth , H .-U . G ü lzow , 
R. K elln er: K in d erä rztlich e  P ra x is  
1974, 42, 120— 128.

Diemond  a lk a lm azta  e lő szö r  
1946-ban a  p o ly e t ile n  k a té te r t  cse -  
retran sfu sióra . A zóta  igen  e lte rjed t, 
azonban a k ö ld ö k v én a k a téterezés  
k o m p lik áció ira  csak  az  u tób bi 
évek b en  f ig y e lte k  fe l. A  fe n t i szer 
zők  cé lja  az v o lt , h ogy ism er tessé k  
a  h elyes é s  h e ly te le n  k a té te r p o z í 
ciókat.

V izsg á la ta ik  80 érett és k o ra szü 
lö tt gyerm ek re  terjed tek  k i, m e ly 
b ő l 30-on a  h a lá l u tán  v é g e z té k  el

a  k ö ld ök k atéterezést. S ú ly  szer in ti 
m eg o sz lá s: 1000 g a la ttt i:  3, 1001—  
1500 g: 14, 1501— 2000 g: 20, 2001—  
2500: 28, 2501 g fe le tt i:  15 gyerm ek  
volt.

A  80 gyerm ek  k özü l 3-on  csere-  
tra n sz fú z ió  v o lt  az in d ik á c ió , 77-en  
p ed ig  tartós csep p in fú z ió  adása. 
K a téterezésre  PVC k a té te r t  hasz 
tak, a  k a té terezést tö b b n y ir e  a  ko 
ra-, é s  ú jszü lö tt o sz tá ly  orvosa i v é 
g ez ték  e l, a  k atéter h e ly é t  r tg -k o n t-  
ro lla l h atározták  m eg.

E r e d m é n y e ik : 24 gyerm ek en
(30%) h a la d t át a k a té te r  a  ductus  
v e n o su s  A ran tii-n  é s  eb b ő l csa k  
15-ön le h e te tt  az o p tim á lis  h elyen  a  
v en a  c a v a  in feriorb an  reg isz trá ln i. 
55 e s e tb e n  a  k atéter  a portarend 
szerb en  m aradt —  (a m in ek  az a  
v e sz é ly e , h ogy így  c sa k  k is  terü le 
te t  terh e lü n k ) — ezen  b e lü l 29 e set 
b en  a  v e n a  portae sin u sb a n , 21 eset 
b en  a  v e n a  u m b ilica lisb a n  vo lt, 4 
g y er m ek en  ped ig eg é sz en  a  p eri 
fér iá s  p o rta  ágig ju to tt  a  katéter. 
E gy h a lá lo s  k im en ete lű  k om p lik á 
ció v o lt , am ikor cseretran szfú z ió  
k özb en  p erforá lt a v e n a  u m b ilica lis . 
A  k a té te r  h egyén ek  a le g o p tim á li 
sabb h e ly r e , a  v en a  c a v a  in ferior-  
ba v a ló  e lju tásá t a k ad á lyozza  a 
d u ctu s v en o su s A ra n tii passzázsa. 
E z en k ív ü l a szö v ő d m én y ek  e lk erü 
lé se  szem p on tjáb ó l n a g y o n  fon tos  
a gyak orlo ttság , a k a té te r  m in ősége  
és a  k a té te rn ek  m in é l rövidebb  
id eig  tö r tén ő  b en tlé te  a  k ö ld ö k v é 
nában. B ú rom  Éva dr.

Asphyxias újszülöttek neonatalis 
hypocalcaemiája. Tsang, R. és  mtosai 
T h e J o u rn a l of P ed ia tr ic s  1974, 84, 
428— 433.

A  n eo n a ta lis  h y p o ca lca em iá t  
g y ak rab b an  ész le lik  k o ra szü lö ttek 
ben , d ia b e te se s  a n y á k  ú jsz ü lö tte i 
ben , p er in a ta lisa n  k á rosod ott és as- 
p h y x iá s  ú jszü lö ttek b en . A z asp h y-  
x iá s  ú jsz ü lö ttek  h y p o ca lca em iá já -  
v a l fo g la lk o zó  k oráb b i tan u lm á 
n yok b a n  n em  tettek  k ü lö n b ség e t  az 
a sp h y x ia  é s  k oraszü lö ttség  hatása  
k özött, p ed ig  az ú jszü lö ttk or i serum  
c a lc iu m  érték ek  ö ssz e fü g g e n e k  a  
g esta tió s  id ő v e l és k oraszü löttek b en  
gyak orib b  az a sp h yx ia . A  szerzők  
je le n  tan u lm á n y b a n  te r v b e  v ették  
az a sp h y x ia  h atásán ak  e lk ü lö n íté sé t  
a k ora szü lö ttség é tő l n eo n a ta lis  h y- 
p o ca lc a em ia  esetén .

42 a sp h y x iá s  ú jsz ü lö tte t v iz sg á l 
tak  (A p g a r  érték ük  6 v a g y  6 a latt  
volt.) K on tro llk én t 42 egészséges  
ú jsz ü lö tte t  á llíto tta k  (egy  perces  
A p gar ér ték ü k  7 va g y  7 fe le tt) . A z  
ú jsz ü lö tte k  gesta tiós id e je  29 és 43 
h ét k ö z ö tt  volt. V a la m en n y i v iz s 
gá lt ú jsz ü lö tt  szü le tési sú ly a  m eg 
f e le lt  g e s ta tió s  id ején ek . A z asp hy 
x iá s  ú jsz ü lö ttek  lab ora tóriu m i érté 
k e it  ö sszeh a so n líto ttá k  az azonos 
n em ű  é s  gesta tió s id e jű  egészséges  
ú jszü lö ttek k e l. A z a sp h y x iá s  ú jszü 
lö tte k  seru m  ca lc iu m  sz in tje  a la 
cso n y a b b  vo lt, m in t az a sp h yx ia  
n é lk ü l szü le te ttek é . A  24 órás serum  
ca lc iu m  ér ték  a  b e teg e k b en  7,51 +  
0,25 m g% , m íg  a k o n tro ll csoport-



b a n  8 ,1 3 + 0 ,2 3  mg% . M ind  az e g é sz 
séges, m in d  az a sp h y x iá s  ú jsz ü lö t 

t e k  seru m  ca lc iu m  sz in tje  sz ig n if i 
k áns k orre lác iób an  v o lt  a g esta tió s  
id ővel. A z a sp h y x iá s  ú jsz ü lö ttek  vér  
pH  ér ték e  12 órás koru kb an  7,31 +  
0,016, m íg  a  k on tro ll csop orté  7,35 
+  0,01. 24 órás korban k ü lö n b ség et  
m ár n em  észle ltek . A  n a tr iu m  b i-  
carbon at th erap iáb an  ré sz esü lt a s 
p h y x iá s  ú jszü lö ttek  seru m  ca lc iu m  
sz in tje  24 órás korban  6,48 +  0,36 
mg%  v o lt, az a sp h yx iás d e  n atr iu m  
b icarb on at k eze lésb en  n em  r é sz e 
sü lt ú jsz ü lö ttek é  8,1 +  0,28 m g% .

A z a sp h y x iá s  ú jszü lö ttek  á tlagos  
seru m  m a g n esiu m  con cen tra tió ja  
a lacson yab b  vo lt, m in t az eg é sz ség e s  
ú jszü lö ttek é . A h y p o m agn esaem iás  
a sp h y x iá s  ú jszü lö ttek  seru m  c a l 
cium  sz in tje  12 és 72 órás k or k ö 
zött a lacson yab b , vér  pH  ér ték ü k  
p ed ig  csök k en teb b  volt, m in t a  n or- 
m om agn esaem iások é. 24 órás k or 
ban az á tla g o s seru m  p hosp h or  
sz in t sz ig n ifik á n sa n  m agasab b  vo lt, 
7 ,7 + 0 ,2  m g%  az a sp h yx iások b an , 
m in t a  k o n tro ll csoportb an  (7,08 +  
0,19 mg°/o). A  k ét csoport k özött 
nem  v o lt  sz ig n ifik á n s k ü lö n b ség  a 

v iz e le t te l  ü r íte tt  ca lciu m , m a g n e 
siu m  és  p hosp h or m en n y iség éb en  és 
a  p h o sp h o r  tub ularis reab sorp tió -  
jában.

A z a sp h y x iá s  ú jszü lö ttek  eg y ik  
cso p o rtjá n a k  p ara th yreo id ea  k iv o 
n atot ad tak , ezt k övetően  12 óráva l 
seru m  ca lc iu m  sz in tjü k  m e g e m e l 
kedett. A  k on tro llk én t b eá llíto tt  
a sp h y x iá s  ú jszü lö ttek b en  a seru m  
ca lc iu m  con cen tra tio  fok oza tosan  
esett. A  seru m  m a gn esiu m  ér ték ek  
a h orm on  h atására  n em  v á lto z ta k  
sz ig n ifik á n sa n . A  p h osp h or k iv á 
la sz tá s  az é le t  e lső  n ap ja  u tá n  fo k o 
zód ott a  h orm on n al k e z e lt  é s  n em  
k eze lt  ú jszü lö ttek b en  egyarán t. Ez 
a  p h osp h or tu b u laris rea b so rp tió já - 
nak  csö k k en ésé v e l m agyarázh ató . 
S z ig n if ik á n s  d ifferen c iá t n em  ész 
le ltek  a  ca lc iu m , p h osp h or és  m a g 
n esiu m  ex cre tió b a n  a k e z e lt  és  
n em  k e z e lt  csoport k özött.

A  szerző k  m egá llap ítják , h ogy  a 
g esta tió s  k orn ak  és az a sp h y x iá n a k  
n agy  sz erep e  van  az ú jsz ü lö ttek  
ca lc iu m  h om eostasisáb an . A  n eo n a -  
ta lis  h y p o ca lca em ia  oka a sp h y x iá s  
ú jszü lö ttek b en  fu n ctio n a lis  h yp o-  
p arath yreo id ism u s leh et. A  szerzők  
a sp h y x iá s  k oraszü lö ttek b en  v ég z e tt  
korábbi v iz sg á la ta ik b a n  ez t m á r b i 
zon y íto tták . C itrátta l e lő id é z e tt  h y 
p o ca lc a em ia  e setén  a seru m  p ara 
th y reo id ea  h orm on sz in t em e lk e d é 
sé n e k  m ér té k e  sz ig n ifik á n sa n  ö ssze 
fü ggött az 1 p erces A p gar érték k el. 
A kk or n em  tisztázták , h ogy  a  c sö k 
k en t h orm onp rod uctio  az a sp h y x iá -  
v a l v a g y  a  p raem atu ritá ssa l v a n -e  
összefü g g ésb en . A  h y p o x ia  g y e n g ít 
h eti a  p ara th yreo id eák  fu n c t io -k é -  
p ességét. E n n ek  b izon y ítá sa  to v á b b i 
v iz sg á la to k a t ig é n y e l a sp h y x iá s  és 
eg é sz ség e s  ú jszü lö ttek b en , f ig y e 
le m b e  v é v e  a  gesta tiós kort. A  h y 
p o ca lca em ia  m ásik  ok ak én t a  m eg 
n ö v ek ed ett p hosp hat te r h e lé s t  t e 
k in tik . E zt a  h y p o x ia  és a  m e g n ö v e 
k ed ett g lu co g en  és p ro te in leb o n tá s  
okozná. A  serum  p h osp h or sz in t

em elk ed ik , v iszo n t a  p h o sp h o r  k iv á 
la sz tá s  n em  fokozód ik . F e lté te lez ik , 
h ogy  a z  em elk ed ett p h o sp h o r  szint 
fo k o zza  a  ca lc iu m  d ep ositió t a  
cson tok b an , csök k en ti a  p arath y 
reo id ea  horm on h a tá sá t és  n öveli a  
c a lc ito n in  hatást.

O k a  le h e t  a  h yp o ca lca em iá n a k  az 
a c id o sis  n atr ium  b ica rb o n a t th era- 
p iá ja , m e ly  a  cson tok  ca lc ifica tió já t  
e lő seg íti.

A  ca lc iu m  és m a g n e siu m  renalis  
k iv á la sz tá sá n a k  fok ozód ása , az ora 
l is  ca lc iu m  b ev ite l csök k en ése , a 
D -v ita m in  h iány  és  a  fok o zo tt c a l 
c ito n in  h atás a  n eo n a ta lis  h yp oca l 
ca em ia  k e le tk ez ésé b e n  n e m  b iz o 

n y íto tt. R é vh e ly i  Mária dr.

Persistens pulmonalis vascularis 
obstructio újszülöttben: röntgen-el
változások. C. R. B au er, D. T sipuras,
B. D. F le tch er  (M cG ill U n iv ers ity  
an d  T h e  M ontreal C h ild ren ’s H os 
p ita l, M ontreal, C a n a d a ): T h e A m e 
r ican  Jou rn a l o f R o en tg en o lo g y  R a 
d iu m  T h erap y  and N u c le a r  M edi
c in e  1974, 120, 285— 290.

A  card iovascu lar is  ren d szer  fo e -  
ta lis  á llap otáb ól az ú jszü lö ttk ori 
v iszo n y o k ra  va ló  á tá llá sá b a n  egyik  
d ön tő  tén y ező  a p u lm o n a lis  v ascu 
la r is  re siste n tia  c sö k k en ése  é s  a  tü 
dő v ér k er in g ésén ek  je le n tő s  m eg 
n ö v ek ed ése . E zek  a v á lto zá so k  n em  
e g y ik  p illan atró l a  m á sik ra  za j 
la n a k  le , ezért az é le t  e lső  h eteib en  
a p u lm o n a lis  artériás vérn yom ás  
m agasab b , m int id ő seb b  g yerm e 
k ek b en . A z ú jszü lö tt p ersisten s  
p u lm o n a lis  h y p erten sió ja  á lta láb an  
sz ív -n a g y ér fe jlő d é s i ren d e llen esség  
rész je le n sé g e , n ém ely k o r  azonban  
tartósan  fen nm arad  a fo e ta lis  k e 
r in g ésd in a m ik a  k im u ta th a tó  cardio 
v a sc u la r is  vagy  p u lm o n a lis  anom á 
lia  n é lk ü l is. A z ily e n  ú jszü lö ttek  
cyan otik u sak . C y a n o sisu k  ox ig én -  
b e lé le g e z te té s  h a tá sá ra  n em  vagy  
a lig  rend eződ ik . R ö n tg e n fe lv é te lü 
k ön  e n y h e  sz ív n agyob b od ás lá th ató  
csö k k en t p u lm on a lis  érrajzolatta l, 
n a g y  th ym u ssa l. A  m e llk a s  exp an -  
s ió já ra  u ta ló  e lv á lto zá s n em  m u tat 
h a tó  k i. S z ív k a té te re zé sse l k im u tat 
h a tó  az artéria  p u lm o n a lisb a n  u ral 
k odó m agas v érn yom ás é s  a  jobbról 
b a lra  irán yu ló  sh u n t a  foram en  
o v a le n  é s  a  ductus arterio su son  k e 
resztü l. Á lla tk ísér le tes  ad atok  sze 
r in t in trau ter in  h y p o x ia  a p u lm o 
n a lis  erek  m éd iá já n a k  m eg v a sta g o -  
d á sá t ok ozh atja  fo k o zo tt v a scu lar is  
resisten tiá v a l.

A  szerzők  n égy  ily e n  e se te t  ész 
le ltek . R ész le te sen  ism er te tik  kor 
tö rtén etü k et, b em u ta tjá k  rön tgen - 
fe lv é te le ik e t . A z e g y ik  ú jszü lö tt 36 
órás k oráb an  m eg h a lt. B on colása  
során  k iterjed t h y p o x iá s  e lv á lto zá 
so k a t ta lá ltak , fő k é n t a  központi 
id egren d szerb en . S z ív  fejlőd ési 
r e n d e llen esség e t  b on co lá sk o r  sem  
ta lá lta k . A  többi h árom  k lin ik a i á l 
la p o ta  n éh án y  nap a la tt  javu ln i 
k ezd ett, k ésőb bi e llen ő rz ő  v iz sg á la 
tu k  eg észség esn ek  ta lá lta  őket.

L aczay  András dr.

Levegő-oesophagogram. Csökkent 
légzési kitérés jele újszülöttben. T.
E. K eats, T. H. S m ith  (U n iver 
s ity  of V irg in ia  S d h oo l o f M ed icin e , 
C h arlo ttesv ille , V ir g in ia ) : T he A m e 
r ica n  Journal o f R oen tg en o lo g y  R a 
d iu m  T herapy an d  N u clear  M ed i 
c in e  1974, 120, 300— 304.

F elnőttk orb an  a n a tív  m e llk a sfe l 
v é te le n  le v e g ő v e l k itö ltv e  áb rázo ló 
d ó  n yelőcső  ism e r t je le  oesop h agu s  
fa lá t  m erevvé te v ő , co llap su sá t a k a 
d á lyozó  e x tr in s ic  v a g y  in tr in s ic  
k örfo lyam atn ak . M in t ex tr in sic  ok  
elsősorb an  a m ed ia stin u m , tüd ő és  
p leu ra  h eg esed ésse l járó  fo ly a m a ta i 
jö n n ek  szóba, az in tr in sic  ok ok  k ö 
zü l leg ism erteb b  a scleroderm a. A  
szerzők  5 e setb en  lá tta k  ily e n  le v e -  
g ő -o esop h agogram m ot ú jszü lö ttek  
m ellk a sfe lv é te lé n . E z term észe tesen  
az o ld a lirán yú  fe lv é te le n  tű n ik  fe l  
leg job b an . N ég y  esetb en  az ú jsz ü 
lö tte k  resp iratiós d istress syn d rom a  
m ia tt k erü ltek  v izsgá la tra . E n n ek  
o k a  k ettőb en  h y a lin -m em b r á n  b e 
tegség , egyb en  „ w e t lu n g  d isea se”, 
eg y b en  p ed ig  W ilso n — M ik ity -sy n -  
d rom a volt. Ö töd ik  b etegü k  c y a n o -  
sissa l, csökk en t lég ző m o zg á so k k a l 
k e r ü lt  v iz sg á la tra  m eg sz ü le tése  
u tán . Á llap ota  fok o za to sa n  re n d ez ő 
d ött, oka az a n y á n a k  a  szü lés a la tt  
tú lad ago lt a n a lg e tik u m  volt.

A  fe ln ő ttek tő l e lté rő e n  ú jsz ü lö tt 
b en  a  lev eg ő -k o n tr a sz tta l k ira jzo 
ló d ó  oesop h agu s n e m  fa lá n a k  m e 
rev ség év el, h a n e m  a m ellk a s c sö k 
k en t légzési k ité r é sé v e l m a gyaráz 
ható . A szerzők  á lta l ism ertete tt  
esetek b en  ez v o lt  a  közös m otívu m . 
A  n yelőcső  k iü r ü lése  csecsem ők b en  
a légzőm ozgások  fü gg v én y e . E zen  
m agyarázat h e ly e s sé g é t  igazo lja , 
h o g y  a légzési k ité r é se k  és  az á lta 
lá n o s  á llap ot ja v u lá sa  egyb en  a  l e 
v eg ő -o eso p h a g o g ra m  e ltű n é séh ez  is  
v ezet. A sp ira tió v a l v a g y  egyéb  ú j 
szü lö ttk ori p n e u m o n itisse l k a p c so 
la tb a n  nem  ész le lté k . A  csecsem ő  
fe lb ö fö g é se  k ö zb en  ex p o n á lt f e lv é 
te le n  is lá th a tó  gá z  a  n yelőcsőb en , 
ez  n em  tév e sz ten d ő  ö ssze  a  b e n n e  
sta gn á ló  le v eg ő  ok ozta  k éppel.

L a cza y  An drás dr.

Űjszülöttkori szűk bal colon syn
droma. W. S. D a v is  é s  m tsa i (D en 
v e r  C hildren ’s H osp ita l, D en ver , 
C olorado): T h e A m erica n  Jou rn a l 
o f  R oen tgen o logy  R adium  T h erap y  
an d  N u clear  M e d ic in e  1974, 120,
322— 329.

H a  az ú jsz ü lö tt n em  ü rít s z é k le 
tet, hány, h asa  p u ffa d , e lső  tá jé k o z 
ta tá s t  az e se tleg e s  b élob stru ctio  m a 
gasságáró l a  n a t ív  r ö n tg e n -fe lv é te l  
ad. H a ez a  co lo n  szak aszán  le v ő  
ak ad ályra  u ta l, ak k or ú jszü lö ttb en  
elsősorb an  m eco n iu m -e lzá ró d á s, 
H irsch sp ru n g-b etegség , a tresia  v a g y  
sten o sis  m ér leg e len d ő . A  szerző k  
tap aszta la ta  szer in t n em  ritk a  a zo n 
b an  a bal co lo n fé lre  k orlátozód ó  
szű k ü le t sem . 20 ily e n  e sete t é s z le l 
tek . 19 esetb en  az é le t  e lső  n ap ja ib an  
co lon -ob stru ctio  k lin ik a i tü n ete i j e 
len tk eztek , eg y  b e te g  p ed ig  r e sp i 
ra tió s d istress sy n d ro m a  tü n e te iv e l 1365



m eg h a lt. A z  irrigoscop ia  m in d egy ik  
ese tb e n  je lleg ze tes  k é p e t m u tatott: 
a p ro x im á lisa n  n o rm á lis  co lon  a  f le -  
xu ra  l ie n a lis  táján  h ir te le n  é le s  á t 
m e n e tte l beszűk ült, é s  a  d ista lis  
co lon  k esk en y , csőre  em lék eztető  
k é p le tk é n t rajzo lód ott k i. K ét e s e t 
b en  té v e se n  H irsch sp ru n g -b eteg sé -  
g e t  k órism éztek , és m ű té te t  h a jto t 
ta k  vég re . S zö v etta n i v iz sg á la t a 
b é lfa lb a n  m egtartott ga n g lio n sej te 
k é t  ta lá lt , így  a H irsch sp ru n g-k ór  
k izá rh a tó  vo lt. E zzel szem b en  szűk  
b a l co lo n  syn drom a esetek b en  a  
p le x u s  m y en tericu s g a n g lio n se jtje i 
k ö zött k isse jtes h y p e rce llu la r itá s t  
lá ttak , a m it éretlen ség  je le k é n t ér 
ték e ltek .

A  20 ú jszü lö tt k ö zü l 8 -n a k  an yja  
d ia b e te se s  volt. A  sz er ző k  ezért 11 
d ia b e te ses  anya tü n e tm e n te s  ú jszü 
lö ttjé n  is  irrigoscop iát vég eztek , és  
5 e se tb e n  szűk  b a l c o lo n t  ta lá ltak . 
E zzel b izo n y íto ttn a k  tek in th e tő  a  
d ia b e te s  p raed isp on á ló  szerep e. S a 
já t  sta tisz tik a i ad a ta ik  szer in t 855 
sz ü le té sr e  es ik  eg y  sz ű k  bal colon  
syn d rom a, és gya k o risá g a  d ia b ete 
se s  a n y á k  ú jszü lö ttje i k ö zö tt h a t 
százszorosára  teh ető  a n em  d ia b ete 
se s  csoporténak .

A  sz ű k ü le t  m eco n iu m o t is  ta rta l 
m azh at, ez  azonban m ásod lagos. A  
k órk ép  h e ly e s  fe lism e r é se  lén yeges, 
k e z e lé se  u gyan is k o n zerv a tív . A  b e 
ö n tés  m ego ld ja  a  p a ssagezavart, és 
a k éső b b i k ontroll irr ig o sco p ia  m ár  
n o rm á lis  v iszon yok at m u ta th at. H i 
b a  az ily e n  ú jszü lö tte t pl. H irsch - 
sp ru n g -b eteg ség  k ó r ism é jé v e l m eg 
op erá ln i. L aczay  András dr.

M áj- é s  e p e ú tb e te g s é g e k

Chronikus agressiv hepatitis — 
felismerhető-e mindig? Hilt, G.
(B a y erw a ld  S anatoriu m , W in d isch - 
b er g e r d o r f): D tsch . m ed . W schr. 
1974, 99, 1313— 1315.

A z in té z e t  10 é v e s  (1963— 1972) 
b etegan yagáb an  a  k ó r la p o k  a lap 
ján , 528, b iop siás v iz sg á la tta l chro 
n ik u s h ep a titise sn ek  b izo n y u lt b e 
teg  k lin ik a i ad atait d o lg o zta  fe l a 
szerző. A  b etegek  m eg o sz lá sa : 403 
h e p a tit is  chr. p ersisten s, 125 h ep a 
t it is  chr. agressiva . A  h ep a tit is  chr. 
p ers is ten ses  b etegek  37% -ában, a  
chr. a g ressiv  h ep a tit ise sek  43,2% -á- 
b an  n em  v o lt  az a n a m n esisb en  sár 
ga sá g  v a g y  fe lism ert h ep a titis . E p i- 
g a str ia lis  n y o m á sérzék en y ség  a  b e 
teg e k  egyh arm ad áb an , fára d ék o n y 
ság  15— 20% -ában sz e r e p e lt  csupán  
a p an a szo k  között. E g y éb  em lítésre  
m éltó  p an a sz  a  b e te g e k  a lig  10% -á- 
b an  fo rd u lt elő. A  m á jfu n c tió s  pró 
b ák  a  chr. ag ressiv  h ep a tit ise sek  
18,4% -ában nem  v o lta k  p a th o log iá -  
sak , ső t 7,2% -ban a m á jm eg n a g y o b 
b odás is  h iányzott. 2 c m -n y i vagy  
azt m eg h a la d ó  m á jd u zza n a t a  b e te 
g ek  75,4, ill . 80,8% -ában v o lt  csak  
k im u ta th ató .

E zek  a  tü n etm en tes , ill . tü n et 
sz eg é n y  esetek  n agy  f ig y e lm e t  ér 
d em eln ek , m ert a  n e m  ép p en  je l-  

1366 le g z e te s  á lta lán os p an aszok , to v á b 

bá g a stro in testin a lis  é s /v a g y  abdo 
m in a lis  sym p tom ák  rend szerin t 
e lé g te le n e k  a h e ly e s  d iagn osis k i 
a lak ítá sáh oz . A  c é lz o tt  therap ia  és 
a reh a b ilitá c ió s  tö re k v é sek  v iszont 
b izto s  k órism ét ig é n y e ln e k . E nnek  
érd ek éb en , b á rm ily en  gyan ú  ese 
tén , m ég  akkor is , h a  az évekre  
v issza m en ő  a n a m n esz tik u s adatok, 
á lta lá n o s  va g y  h a si panaszok , p a- 
th o lo g iá s  m á jfu n ctió s  próbák, to 
vá b b á  a lé p - és  m ájd u zzan at h iá 
n yozn ak , a „vak ” v a g y  „célzott” 
m á jp u n ctió t s a  m á j h isto log ia i 
v iz sg á la tá t  f e lté t le n ü l e l k ell v é -  

gezm . László  Barnabás dr.

A fulminans májelégtelenség ke
zelése activ szénen végzett haemo-
perfusióval. G azzard, B . G. é s  m tsai 
(L iver  U n it, K in g’s C o lleg e  H osp ita l 
and M ed ica l S ch oo l L on don  SE5): 
T h e L a n cet 1974, I, 1301— 1307.

A  m áj e lég te le n ség  m orta litá sa  szo 
rosan  fü g g  az en k ep h a lo p a th ia  fok á 
tó l. A  m áj n agy  reg en erációs k é 
p e ssé g e  m iatt az a cu t szakaszon  
k e ll á tseg íten i a b e teg e t, az erre 
szo lg á ló  ed d ig i m ó d szerek  (csere- 
tra n sfu sio , sertésm á j-p er fu sio , k e 
r e sz te ze tt  k erin gés h u m an  ön k én 
tesse l)  v ég leg e s  g y ó g y u lá st  csak n é 
h á n y  b eteg  szám ára te t te k  leh etővé. 
E zért o ly a n  m ester ség e s  ren d szere 
k et k e lle t t  lé treh ozn i, a m elyek  se 
g íts é g é v e l e ltá v o líth a tó k  a m áj 
e lé g te le n sé g b e n  fe lh a lm o zó d o tt to 
x ik u s  an yagok . (A sy n th e s is  zavara  
m ia tti a n y a g h iá n y o k a t in fu sióva l 
k e ll k orrigá ln i). E rre h aszn álhatók  
a m ű g y a n tá k  és  az a c t iv  szén . E zek  
a zon b an  sú ly o s th rom b op en iát 
ok ozn ak , m ert a b sorb eá lják  a 
th rom b ocyták at. E zt a  szövőd m én yt 
v é k o n y  p o lym er m em b rá n n a l b e 
v o n t a c tiv -sz én  h a szn á la tá v a l csök 
k e n te n i leh et.

A  szerzők  22 co m a  h ep aticu m  IV. 
std .-b a n  le v ő  b e te g e t  k ezeltek . A  
szo k á so s therap ia  m e lle t t  a  haem o- 
p e r fu s ió t  akkor k ez d té k  el, h a  a 
b eteg  lega láb b  12 órá ja  IV . fokú  co- 
m áb an  vo lt;  n ap o n ta  4 órán át v é 
g ezték , m íg  az ö n tu d a t v isszatért.

T ech n ik a : a -v  sh u n t k észítése  
u tán  3000— 5000 E h ep a r in  iv., m ajd  
to v á b b i adagok, h o g y  a L ee—W hite  
a lv a d á si id eje  10— 12 p erc  között le 
gyen . A z  artériás v é r  —  150— 300 
m l/m in  —  forgó p u m p a  seg ítség év e l 
ju t a  p erfu sió s  o sz lop ra , m ely  sp e 
c iá lis  a cry l-h y d ro g e l ré teg g e l b e 
v o n t a c t iv  szen et tarta lm az. A  per 
fu s io  v é g é n  5% -os d ex tro ses  á t 
m o sá ssa l a  k ész ü lé k b en  lev ő  v ér  is 
v issz a ju t a  b etegb e. N ap on ta  e llen 
ő r iz ték  a  m á jfu n ctió s  próbákat, a  
p roth rom b in -id ő t, a b e -  é s  k iáram ló  
v érb ő l a  th r-szám ot, az alvad ási 
factorok at, a p la sm aam in osavak at, 
szab ad  trytop h an t és  az artériás vér  
a m m ó n ia -sz in tjé t. N a p o n ta  reg iszt 
rá ltá k  az EE G -t. M á jb io p siá t v ég e z 
tek , h a  a p ro trom b in -id ő  n orm ali 
zá lód ott, ill. k ö z v e t le n ü l a  h a lá l 
u tán .

E red m én yek : a  22 b e teg e n  78 p er- 
fu s ió t  v égeztek . 11 b e te g  tud ata  1—  
7 n a p on  b elü l fe lt isz tu lt , ezek  közül

3 v isszaesett, 2 ú jab b  p erfu sióva l, 1 
a n élk ü l ism é t ja v u lt. E gy b eteg  
púim . a b scessu s és sep tica em ia  
m ia tt h a lt m eg  3 h é tte l a k ezd eti ja 
v u lá s  után. 4 b e teg e n  a tu d a t f e l 
t isz tu lá sa  u tá n  n éh á n y  h étig  tartó  
ch o lostasis  lé p e t t  fel.

A  m ájb iop sia  k iterjed t n ecro sis  és  
a c t iv  reg en era tio  je le it  m u ta tta  
m in d en  b eteg en . Egy esetb en  (A. 
p h a llo id e s-in to x ) 5 hónap m ú lv a  
v ég z e tt k o n tro ll b iop sia  során sza 
b á ly ta lan  h e g esed és  m ellett a  lo b u -  
la r is  szerk ezet h e ly reá llá sá t lá ttá k  
cirrhosis je le i n é lk ü l. K ét to váb b i 
b eteg  esetéb en  a  k é t  hónap u tán  
v ég z e tt m á j-sc in tig r a p h ia  k iterjed t  
regen era tió t igazo lt.

A  11 k eze lé sre  n em  ja v u ló  b e te 
g en  3—9 p er fu s ió t  végeztek . A  fő  
h a lá lo k  3 e se tb e n  v érzés vo lt, 6 -ban  
agyoed em a, 2 ese tb e n  a k ettő  e g y ü t 
te sen . 5 ese tb e n  a  m áj a  n o rm á lis 
n á l je len tő sen  k iseb b  vo lt, 9 esetb en  
a h isto lo g ia ila g  ép  h ep atocyták  sz á 
m a  nagyon  k e v é s  volt.

V ér -a m m ó n iá t 9 b etegen  m értek  
a k ezd eti ér té k  309 +  100 wm o l/l 
v o lt  (norm .: 100 ^ m ol/l). A  b e- és  
k ifo ly ó  v ér  a m m ó n ia -sz in tje  k özö tt  
sz ig n ifik á n s k ü lö n b ség e t n em  ta lá l 
tak , de az 5 tú lé lő  k özü l 4 -b en  a ja 
v u lá s  id őszak áb an  a k ezd etin é l a la 
cson yab b ak  v o lta k  az érték ek . A  4 
e lh a lt  közü l k ettő b en  csökk en t, d e  
a  h a lá l id ő p o n tjá b a n  m ind a  4 -b en  
m agas volt.

A z  am in o sa v a k  k özü l az a rtériá s  
v é r  p h en y la la n in , tyrosin  és m eth io -  
n in  sz in tje  sz ig n ifik á n sa n , a  több i 
am in o sa v  sz in tje  n em  sz ig n ifik á n s  
m érték b en  csö k k en t. A  k eze lé sre  
n em  javu ló  e se tek b e n  p ra eterm in a-  
lisa n  a k ezd eti sz in tre em e lk e d e tt  
az a m in osavak  con cen tratió ja . A  
p la sm a -e lec tro ly to k , a pH, P C 0 2, 
é s  az artériás PO> n em  vá ltozo tt.

3 b etegb en  m egh atározták  a p la s 
m a  II., V., IX . X . coagu latiós fa c to -  
ra it, ezek  n em  vá ltoztak . 22 b e teg  
42 p erfu sió ja  a la tt  35 esetb en  30% - 
n á l k isebb, eg y  b eteg  2 p er fu sió ja  
a la tt és öt b e teg  1— 1 p erfu sió ja  
a la tt 30— 60% -os th r .-csö k k en ést ta 
lá ltak . H árom  e lh a lt  b etegen  a k i 
ter jed t n y á lk a h á rty a -v érzés  a  p er 
fu s io  a la tt k ezd őd ött, ezt a  to v á b b i 
b eavatk ozások  ron tották .

S zén -em b o liá t a  b on co lások  során  
n em  ta lá ltak .

A  com a h ep a tic u m  oka n em  t is z 
tázott, fe lte h e tő e n  m u ltifa cto ria lis . 
A  h aem op erfu sio  során csök k en t a 
p la sm a -a m m o n ia  szint, de h árom  
b eteg  e szm éle tre  tért m ár 250 wm o l/ 
1 am m ó n ia -sz in t m e lle tt  is. A  cere -  
b ra lis  d o p a m in -sy n th es isse l é s  d e -  
grad atióva l szo ro s k ap cso la tb an  á lló  
tyrosin , p h e n y la la n in , m eth ion in  je 
len tő sen  csö k k en t. A  b e -  és  k i 
áram ló  v é r  szab ad  tryp top h an -  
sz in tje  k özött n em  v o lt k ü lön b ség , 
d e a p lasm a te lj e s  tryp top h an -tar-  
ta lm a  je le n tő se n  csök k en t (a lb u - 
m in -k ö tésb ő l fe lsza b a d u lt try p to 
p h an  p ó to lta  a  szén h ez k ö tő d ö tt  
szabad  tryp top h an t? ).

A tudat fe lt isz tu lá sa  u tán  k ia la 
k u lt  ch o lo sta sis  a  m ájárta lom  s ú 
ly o sságát je lz i é s  egyéb  m ódszerrel 
k eze lt  b eteg en  is  k ia lak u l.



M ód szerü k k el az ed d ig in é l m aga 
sabb  tú lé lé s i arányt ér tek  el. S aját 
o sztá lyu k on  az u to lsó  4 év b en  92
III— IV. fo k ú  en k ep h a lop ath iás b e 
teg  k özü l csak  10 m arad t é letb en . A  
m ód szer ér ték ét továb b i n agy  ser iá 
kon, ra n d om -k on tro ll m ódszerrel 
sz erzett tap a sz ta la to k k a l k e ll  ig a 
zo ln i.

(A d d e n d u m : T ováb bi 9 k eze lt  b e 
teg  k ö zü l 4 gyógyu lt, íg y  a  tú lé lé s i 
arán y  48% -os.) K am i, dj.

Heveny alkoholos és heveny in- 
fectiós (vírus) hepatitis elkülönítése.
Fung, W . P. és m tsai (U n iv ersity  of 
S in g a p o r e ): A m er. J. G astroent. 
1973, 59, 221— 226.

A  h e v e n y  a lk oh olos h ep a titis  lé 
n y eg esen  rosszabb  p rogn osisú , m int 
a h e v e n y  in fe c tió s  (vírus) h ep atitis, 
fe lté t le n ü l k ív án atos teh á t a  két 
h ep a titis  form a p ontos e lk ü lö n íté se . 
A  szerzők  p rosp ectiv  tan u lm án yb an  
v iz sg á ltá k  50 h ev en y  a lk o h o lo s és 
75 h e v e n y  in fectió s  h ep a titise s  b eteg  
ad ata it, és arra k ere stek  választ, 
h ogy  a  tü n etek , k ó rle fo ly á s, lab ora 
tór iu m i ered m én y ek  a la p já n  leh e t-  
sé g e s -e  a  k é t  b eteg ség  e ld iffer en -  
ciá lása .

K lin ik a i tü n etek : a lk o h o lo s  tre 
m or, h ep atarg iás com a, anasarca, 
d elir iu m  trem en s és  gastro in testi-  
n a lis  v érzés  h ián ya  in fe c tió s  h ep a 
titis  irá n y á b a  tere li a  figyelm et. 
A scites, c s illa g  n aevu sok , p alm aris  
er y th e m a  é s  sp len o m eg a lia  m eg le 
h e tő sen  r itk a  tü n et h e v e n y  in fectió s  
h ep a titisb en .

A z  an a m n esis  n em  m ond  sokat. 
A lk o h o lizá lá s  az an am n esisb en  nem  
je le n ti szü k ségszerű en , h ogy  az ic 
teru s a lk o h o l k öv etk ezm én y e , a lk o 
h o los b etegen  is  e lő ford u lh at 
u g y a n is  h e v e n y  in fe c t ió s  h ep atitis.

A lk o h o lo s  h ep a titisre  u ta l a p o ly -  
m o rp h on u clear is  feh érv érsejtek  
em e lk e d é se , th rom b ocytop en ia  és 
an aem ia . A  hbg., fv s . é s  throm b o- 
cy ták  szá m a  n orm ális in fe c tió s  h e 
p a titisb en , kóros a lk o h o lo s  h ep a ti 
t isb en .

A  m á jfu n k c ió s  p rób ák b an  sz ign i 
f ik á n s  k ü lö n b ség  n em  m utatk ozik , 
ig e n  m a g a s SG PT  ér ték  azonban  
h e v e n y  in fe c tió s  h ep a tit is t  v a ló sz í 
n ű sít, m eg jegyzen d ő  azon b an , hogy  
n o rm á lis  SG PT  ér ték  n em  zárja  k i 
h e v e n y  a lk oh o los h ep a tit is  le h e tő sé 
gét, n o h a  az esetek  d ön tő  töb b ségé 
b en  az a lk oh o los h ep a tit is  a lacsony  
tra n sa m in a se  érték k e l jár.

D e f in it iv  d iagn osis  csa k  m ájb iop - 
s iá v a l leh e tség es , sz ig n ifik á n s e lté 
rés v a n  azonban  a seru m  feh ér je  
fractiók b an . A z a lk o h o lo s h ep atitist 
h y p a lb u m in a em ia  és  h yp ergam m a-  
g lo b u lin a e m ia  je llem zi. A  szerzők  
ezt ta rtjá k  a  legér ték eseb b , le g in 
kább  ér ték e lh ető  ad atn ak .

D óm ján  Lajos dr.

Az icterus és hyperbilirubinaemia 
megszűnése és tartós hiánya am
pulla Vateri carcinomában. O liai, A., 
K o ff, R . S. (H ep ato logy  U nit, B os 

to n  V eteran s A d m . H osp ita l and  
D ep t, o f M edicin e, B oston  U n iv er 
s ity  S ch oo l of M e d ic in e ) : A m er. J. 
G astroen t. 1973, 59, 518.

A z  am pu lla  V a ter i carcinom a k a 
ra k ter isztik u s tü n e te  p ersistá ló , 
p rogred iá ló , e se te n k é n t  vá ltozó  
m ér té k ű  ob stru ctiós icterus, a m ely 
n e k  á tm en eti o ld ó d á sa  is  ren d k ívü l 
r itk a ; m ég ritk áb b  a  h yp erb iliru 
b in a e m ia  m egszű n ése . A  szerzők  á l 
t a l  é sz le lt  75 é v e s  fér fib e teg  sárga 
sá g a  sp ontán  o ld ó d o tt és m in tegy  5 
h ón a p o n  k eresztü l a  fa tá lis  k im en e 
t e l  é s  k iterjed t m eta sta s iso k  e lle n é 
re  se m  em elk ed ett a  serum  b iliru 
b in  0,7 m g%  fö lé .

F elv éte lk o r: ö ssz -b iliru b in  11,9 
m g% , d irekt b ilir u b in  6,4 m g% , 
SG O T  180, SG PT  73 E, szék let W e 
b er  p o z itív  vo lt. L én y eg esen  m eg 
nagyobb odott, tö m ö r h ep ar a la tt 10 
cm  átm érőjű  c h o le cy sta  v o lt  ta p in t 
h ató . A scen d áló  ch o la n g it is  g yan ú ja  
m ia tt  a m p ic illin  k e z e lé s t  k ezdtek , 
a  b e teg  fo k o za tosan  d esic ter izá ló -  
d ott. C h o lecystograp h ia  — lé n y e g e 
se n  tágabb  ch o led och u s, tágu lt e p e 
h ó ly a g , k on trasztan yag  n em  ju to tt 
a d uod en u m b a —  az am p u lla  V ateri 
carcin om ájá t ig azo lta .

B e te g ü k  a g y ó g y szeres  k eze lé sre  
fo k o za tosan  ja v u lt , k lin ik a i tü n ete i, 
b e le é r tv e  az é tv á g y ta la n sá g o t is  
m egszű n tek , d esic ter izá lód ott, a se. 
b i. a  n o n n á lis  ér ték re  csökkent. 6 
k g -o t  h ízott. A z  ep eh ó ly a g  ta p in t-  
h a tó sá g a  m egszű n t. 5 hónapos te l 
je s  p an a szm en tesség  u tán  fo g y n i 
k ezd ett, an a em iá ssá  v á lt , roh am o 
sa n  cach ek tizá lód ott. M asszív  h a e -  
m a tem esis  a la k u lt  k i, m eghalt. A  
seru m  b ilirub in  v é g ig  0,5— 0,7 m g %  
k ö zö tt m ozgott, az alk . p hosp h atase  
azon b an  950 N E -re  em elk ed ett.

A  b oncolás m eg e rő síte tte  a k lin i 
k a i d iagnosist. A z  am p u lla  V aterit  
k itö ltő , a d u od en u m  su b m u cosájáb a  
ter je d ő  p a p illa r is  ad en ocarcin om át 
ta lá lta k . A  d u c tu s ch oledochu s, a  
d u ctu s cysticu s m agasságáb an  5 cm  
átm érőjű  vo lt. T á g u lt  v o lt  a p a n 
crea s vezeték  is , a  p an creas m aga  
a zon b an  in ta c t v o lt . M etastasisok  
v o lta k  a m á jb a n , csontokb an  és  
m ellék v esék b en .

A  b eteg  k ó r le fo ly á sa  igen  ér d e 
k es . A z ic teru s old ódását, i l le tv e  
te lje s  m eg szű n ésé t ep ek övek  eg y ü t 
te s  e lő ford u lása  esetén  é sz le lték  
u gy a n , de c sa k  rövid , á tm en eti 
id ő re ; a b eteg n ek  azon b an  n em  v o lt  
ep ek ö v e . In term ittá ló  sárgaság e lő 
fo rd u l az e se te k  10— 27% -ában, s a  
tu m orb an  b ek ö v etk e ze tt  n ecr o s is -  
sa l m agyarázh ató . A  n ecrotizá lt t e 
rü le t  k ilök őd ése  u g y a n is  csök k en ti 
az ob structio  m érték ét. Je len  e s e t 
b e n  a  sárgaság m egszű n ése , a  k o 
ráb b an  jól ta p in th a tó  ep eh ó ly a g  
m eg k iseb b ed ése  sz in tén  h a son ló  
m ech a n izm u ssa l m agyarázható . A  
fo ly a m a t e ttő l fü g g e tle n ü l p ro g re -  
d iá lt  és ez arra  u ta l, h ogy a tu m o r  
lo c a lis  és á lta lá n o s  m align itá si k é 
p e ssé g e  k özött n em  m in d ig  ta lá lh a 
tó  eg y en es a rá n y ú  összefüggés.

Dómján  Lajos dr.

Májbetegek serumának Austra- 
lia-antigen vizsgálata. (A r a d io im -  
m u n olog ia i és az ellen áram láso is- 
e lek trop h oresis  m ódszer ö ssz e h a 
son lító  v iz sg á la ta ). I. S ch lich t, é s  
m tsa i (M ed. K iin . u. P o lik lin ik  d. 
F reien  U n iv . B er lin  im  K lin ik u m  
W estend, u n sw .):  D eu tsch e M ed. 
W schr. 1974, 99, 671.

A z A u str a lia -a n tig en  (A u .-a .) é s  
a hosszú  la p p a n g á si id ejű  v ír u sh e 
p atitis  k ö zö tti szoros ö ssz e fü g g é s  
m a m ár b izo n y íto ttn a k  v eh ető . A z  
A u.-a . k im u ta tá sá n a k  ez ér t fo n to s  
d iagn osztik a i és  p rogn osztik a i j e 
len tő ség e  v a n . A  so k fé le  v iz sg á ló  
eljárásb ó l m a  m ind in káb b  a  ra d io 
im m u n o a ssa y  (RIA) m ód szer  n a g y  
érzék en y ség ére  h ív já k  fe l a  f ig y e l 
m et. E lte r jed ésé t  gáto lja  a  k ö lts é 
ges tech n ik a . A  szerzők  g y á r ila g  
előá llíto tt, r e la t iv e  egyszerű  R IA -  
v a l (A usR IA -125, V ertrieb: D e u t 
sc h e  A b b ott, In gelh eim /R h ) e l le n 
őrizték  az  A u .-a  je le n lé té n e k  g y a 
koriságát m á jb eteg e k  seru m áb an , 
egyú tta l ö sszeh a so n líto ttá k  a  R IA -  
és  az e llen á ra m lá so s  e lek tro p h o re -  
sis (Ü b erw a n d eru n gselek trop h orese  
=  ÜE) érzék en y ség ét.

308 b e teg  seru m áb ól 705 v iz s g á 
la to t végeztek ' (eközben m e g le h e tő 
sen  so k fé le  m á jfu n ctió s p ró b á t is  
k on tro llá ltak , p l . : v éra lvad ási v is z o 
nyokat, se . va sa t, se. rezet, v é r a m 
m ón ia  sz in te t , stb. — az ism er t  
m ájp rób ák  m elle tt) .

A  m á jb e te g e k  I. csop ortjáb an  
m ájb iop sia  és /v a g y  lap aroscop ia , 
egyes e se te k b e n  la p a ro to m ia  é s  
au top sia  is  a lá tám aszto tta  a  k ó r is 
m ét. R é sz le te se n  o lv a sh a tju k  a fe n 
t i  m eth od u sok at. T áb lázaton  d e 
m o n strá lják  az ered m én yek et. F o n 
tosabb ö ssz e fü g g é sek  a k ö v etk ező k .

I. csoport. M ájbe tegek  (acu t chr. 
h ep atitis, m ájrdcchosis, zs írm áj I—
III. stád iu m , egyéb  h ep a to p h a tiá k ): 
190 fő. A u .-a . p ozitív: 73 (38% ). Ö sz- 
szesen  A u .-a . póz. serum  220 (100% ). 
Csak R IA -p o z itív  32%, csa k  Ü E -p o -  
z itív  4%.

A cu t v ír u sh ep a titis  73 fő , csak  
R IA -poz. 33 fő , csak  Ü E -p oz. 3 fő. 
Chr. h e p a tit is  49 fő, csak  R IA -p oz. 
12 fő, c sa k  Ü E -p oz. 3 fő . M á jc irrh o -  
sis 28 fő , c sa k  R IA -poz. 24 fő , csa k  
Ü E-poz. 0 fő .

II. csoport. Időnként A u .-a  p oz i 
t ív  véradók  és nem  m ájbe teg  nar-  
comániások: 18 fő. A u .-a . p o z it ív  15 
fő, csak  R IA -p o z . 1 fő, csa k  Ü E -poz. 
3 fő.

III. csoport . Nem  m á jb e teg -b e l-  
gyógyászati esetek:  100 fő. A u .-a . 
p ozitív  2 fő , csak  R IA -p oz. 2 fő , 
csak  Ü E -p oz . 0.

V égü l is  a z  összes v iz sg á la tb ó l az 
derül k i, h o g y  a 308 b eteg  k ö zü l 90 
(29%) se r u m a  tarta lm azott A u .-a .-t. 
A  236 A u .-a . p o z itív  se ru m v iz sg á la t-  
ból R IA -v a l 95% v o lt p o z itív , Ü E - 
v e l 71% v o lt  pozitív . A  c s a k  R IA -  
p ozitív  a rá n y  31%, a csak  Ü E -p o z i-  
t ív  a rán y  4% . A  R IA  és  Ü E  arány  
együ tt 65% .

A z a d a to k  a lap ján  a  R IA  m ód 
szer h a tá sfo k a  az Ű E -ét k ife je z e tte n  
tú lszárn ya lta . A  v iz sg á la to k  e g y  ré 



sz é t  n eu tra lisa tió s  te sz tte l is  k o n t 
ro llá lták . A  R IA  sp e c ific itá sá t  az  
A u .-a . k im u ta tásáb an  ez  is  ig a -

z 0 'ta ' Barna K orné l  dr.

%
1 3 6 8

Az „e” determináns előfordulása 
és jelentősége a HBAg pozitív, acut 
és chronikus májbetegekben. J. O.
N ie lsen  és  m tsa i (U n iv . C lin , for  
In f. D is., B leg d a m  H osp. etc., C o 
p en h agen , D en m ark ): L an cet. 1974, 
II, 913.

A  H B A g h etero g en itá sa  régó ta  
ism eretes . A  három  gyak ori su b ty -  
pus, a D (adw ), az Y  (ayw ) é s  az 
R  (adr) k lin ik a i, v a la m in t já r v á n y 
ü gy i je le n tő sé g év e l is  fo g la lk o zta k .
1972-ben a H B A g p o z it ív  seru m -  
b an  új, p rec ip itá lh a tó  a n y a g o k a t  
ír ta k  le. A z  eg y ik e t  „e”-v e l  j e lö l 
ték . A z „e”-a n tig e n  k ü lö n b ö zö tt az 
e lő ző  d eterm in á n so k tó l és  n em  
v o lt  azon os rea ctió ja  a  H B A g -n e l
sem . A z „e”-a n tig en  sz á m o s H B A g  
p o zitív  eg y én  seru m áb an  —  tö b b 
n y ire  a h aem o d ia ly sá lta k b a n  —  
m eg ta lá lh a tó  és a n tite s tje it  is  k i 
m u ta tták  eg észség es  H B A g -ü rítő k  
seru m áb an .

A  szerzők  három  rész le tes  tá b 
lá z a to n  d em on strá lják  b e teg a n y a 
gu kat, az ad atok  k ü lön b öző  ö ssz e 
fü g g ése it . T a n u lm án yu k  fo n tosab b  
té te le i a k övetk ezők : az .^ ’’-a n t i 
g én t k izáró lag  a H B A g -n e l eg y ü tt  
m u tatták  ki, m á j-b io p siá v a l is  v e 
r if ik á lt  acu t v íru sh ep a titisb en , 
ch ron ik u s h ep a titisb en  és  c irrh o -  
sisb an .

A z „e”-a n tig e n t so h asem  é s z le l 
t é k  H B A g n eg a tív  seru m b an . A  H B -  
a n tig e n a e m iá s eg y é n e k  k özü l az 
„ e”-a n tig en  sz ig n ifik á n sa n  g y a k o 
r ib b  v o lt  a ch ron ik u s h e p a tit ise k 
b en  (58%), a m á j-c irrh osisok b an  
(31% ), m in t az acu t h ep a titisb en  
(10% ). A z „ e”-a n tig en  ig e n  ér ték es  
p rogn osztik a i fa ctorn ak  b izo n y u lt  
az acu t v íru sh ep a titisb en , n e v e z e 
te se n  19 „e”-a n tig en  p o z itív  b eteg  
k ö zü l 11-ben  k e le tk ez e tt  —  h isto -  
lo g ia ila g  v e r if ik á lt  —  ch ron ik u s  
h ep a tit is  v a g y  cirrhosis. A z  „ e”- 
an tig en  p ozitív , a cu t v ír u sh ep a titis  
h e v e n y  stád iu m a sz ig n ifik á n sa n  
k ü lön b özött az „e”-a n tig en  n e g a 
t ív  (H BA g p ozitív ) b eteg ek étő l. E zt 
a z a lacson yab b  se. b iliru b in  k o n 
cen tráció  és az a lacson yab b  se. a s-  
p a rta t tran sam in aze a k tiv itá s  j e l 
lem ezte .

A  m áj h isto lo g iá ja  a h a tá r lem ez-  
k ék  gyak orib b  d estru ctió já t é s  a 
K u p ffer -se jtek  k ife jeze tteb b  p ro li-  
fer a tió já t  m utatta .

[Rej.: A figye lem re m éltó  ész le 
lés nyom án  érdem es tovább  e le 
m ezn i a (H BAg pozi t ív )  „ e” an ti 
gen pozit ív  és az „e” antigen n e 
ga t ív  (HBAg pozitív)  acut v í ru s 
hepatit isek közö tt  klinikai, b ioké 
m ia i és histologiai sajátosságokat.  
Figye lm ünk eddig tú lnyomóan  a 
HB Ag pozit ív  és a HBAg negatív  
kórform ák között i különbségekre  

irányult.]  Barna Kornél dr.

Az epekövesség pathogenesise és 
therapiája. Kaess, H. (E gyetem i 
B e lk lin ik a , H eidelb erg , N S Z K ): 
M ed. W elt  1973, 24, 1994.

Langenbuch  1882-ben a  k övet 
k ező k et írta : „Ha az e p ek ő  fe lo l 
d ása  th e ra p iá s  illú z ió  is , m é g is  b i 
zo n y o s d ia etá s  k e z e lé s se l talán  
m eg le h e t  k ön n y íten i a  k ő  e ltá v o 
zását s  íg y  csök k en ten i a  k ők ép ző 
d ést.” E lith o ly tik u s th e ra p iá ra  sok  
er ed m én y te len  k ísér le t u tá n  ma 
m ár v a n  rem én y , m e ly  ö ssz e fü g g  az 
ep ek ők ép ződ és sza k a sza iv a l k ap cso 
la to s  le g ú ja b b  ism erete in k k e l:

a) a  v íz b e n  oldódó an yagok k al 
(b iliru b in , Cholesterin) v a ló  tú lte lő -  
dés az ep éb en  m ik ro k r istá ly o k  k i 
a la k u lá sá h o z  vezet, b) a  m ik ro k r is 
tá ly o k  ag g lo m era tió ja  azo k  p raeci- 
p ita tió já t id éz i elő, c) a  m ak rosz 
k ópos k ő  organ ik us m a tr ix  körül 
a la k u l k i (abnorm is m u cop rote in ek  
e se tle g e s  szerep e is  fe lv e tő d ik ).

A  k ők ép ző d és p ro b lém á ja  tehát 
szorosan  k ap cso lód ik  az e lső  fá z is 
hoz. A  m á jb a n  u gyan is a  b iliru b in  
és a  ch o le ste r in  v ízb en  o ld ó d ó  for 
m áb an  v a n , s az ep év e l k iv á la sz tv a  
előb b i g lu cu ro n sa v v a l co n ju gá lód va  
b iliru b in -g lu cu ron id d á  a la k u l, m íg  
a ch o le ste r in  u gyan csak  es te r ific á -  
ló d v a  secern á lód ik .

A  fe n tie k b ő l k ö v etk e zn ek  a  kő 
k ép ző d ésh ez  v ezető  zavarok : 1. a b i 
liru b in  d eco n ju gá lód ása  /3-glucuro- 
nidase á lta l (m elyet e g y e s  coli 
b a k tér iu m o k  tarta lm azn ak ). 2. az 
epe ch o lester in o ld ó  k ép essé g én ek  
m eg v á lto zá sa .

A d  1.: a  b ilir u b in -k ö v ek  gyakran  
a  d u ctu s ch o led och u sra  lo c a lisá -  
lód n a k  —  elsősorb an  a  fe j lő d ő  or 
szágok b an  (paraziták, b ak tér iu m ok  
k órokozó sz e r e p e ; h a em o ly tik u s an 
aem ia , ch ro n ik u s h ep atop ath ia ).

A d 2.: a  ch o le ste r in -k ö v e k  fő leg  
az ep eh ó ly a g b a n  ta lá lh a tó k : e lső 
sorban c iv iliz á c ió s  á r ta lo m k é n t fog 
h atók  fe l. (Japánban  p l. fő le g  v á 
roslak ók on  le lh e tő k  fe l) . A  ch o le 
sterin  zavarta lan  tra n sp o rt ja
u g y a n is  c o n ju g á lt e p esa v a k  é s  le c i 
th in  je le n lé té h e z  kötött. A z  ep esa 
vak n ak  eg y a rá n t van  h y d r o p h il és 
h yd rop h ob  csoportja; b izo n y o s  tö 
m én y ség en  fe lü l h a jla m o sa k  m ice l-  
la -k é p z ő d é sre  s ekkor a  h y d rop h il 
csop ortok  k ife lé , a h ydroph ob  (zsír 
oldó) r é sz e k  p ed ig  b e fe lé  ir á n y u l 
nak. L e c ith in  hozzáad ására  a  m ice l 
lák  zs íro ld ó  k ép essége  je le n tő se n  fo 
kozód ik . H a  v iszon t c h o le s te r in -te -  
líte ttsé g ü k  e lér i a 70— 90% -ot, 
akkor m á r  k e v é s  v á ltozás —  ér th e 
tően  —  ch o le ste r in -k r is tá ly  k ép 
ződ ésh ez v ezet.

A z e p e  e p esa v -, ch o lester in  és  le -  
cith in co n cen tra tió ja  n a g y  szórást 
m utat. A  lith o g en  epe n em  a  h ó 
lyagb an  k e le tk ez ik , h a n em  p rim e 
ren a  m á jb ó l jön, s h á tter éb en  v a 
ló sz ín ű leg  tö b b le t ch o le ste r in k iv á -  
la sztás v a g y  csökk en t e p e s a v  +  
p h osp h o lip id  excretio  á ll. E m elle tt  
szól az is, h ogy  a m á j- és  h ó ly a g 
ep e  ö ssz e té te le  ch o lester in k ö v esek -  
ben n e m  n a g y o n  k ü lön b özik .

A z e p e sa v a k  v íz -  és e lek tr o ly tre -  
sorptio  g á tlá su k  m ia tt e n y h é n  la - 
xan s h a tá sú a k  is. Ha a sz é k le t te l túl

so k  az ep e sa v -v e sz te sé g  (m. C rohn, 
ileu m -resec tio ), a k k o r  a m áj n e in  
tu d  e lég  e p esa v a t sy n th e t isá ln i: 
c sö k k en  az e p e sa v -p o o l ( =  az e n te -  
ro h ep atik u s c ircu la tió b a n  résztvevő  
e p e sa v a k  m e n n y is é g e : á lta láb an  
2— 4 g.), tovább á  a  le c ith in -k iv á 
la sz tá s  —  s ez ek k e l egy id ejű én  a  
ch o lester in o ld ó  k ép essé g  — s az 
e r e d m é n y : ch o lester in k ő  k ia lak u 
lá sa .

Kezelés.  A  ch o lester in k ö v ek  la s 
san  o ld ód n ak  e p e sa v  +  lec ith in  m i-  
c e lla r is  o ld atáb an  (1 cm -n y i á tm é 
rő jű  kő in  vitro kb. 1 é v  alatt). K li 
n ik a i ész le lés , h ogy  a z  en d ogen  ep e -  
sa v -sy n th e s is  ex o g e n  ep esa v  a d ásá 
ra  csökk en . G yak orla ti je len tő ség 
g e l  bír, hogy ch en o d eso x y c h o lsa v  
b e v ite lé r e  a p o te n tía lisa n  to x ik u s  
lith o c h o lsa v  —  h a  n in c s  b é lm eg b e 
te g e d é s  —  csak  n y o m o k b a n  m u ta t 
h a tó  k i. A  ch en o d eso x y c h o lsa v  
e m e lle t t  a m ice lla r is -o ld ó k ép essé -  
g e t je len tő sen  n ö v e li  (ugyanakkor  
a  c h o lsa v  és a  c lo fib r a t — m ely  
g á to lja  a ch o le ste r in -sy n th es is t  —  
csö k k en ti az ep e  m ice lla r is  o ld ók é 
p esség ét).

A  M a y o-k lin ik án  h osszab b  th erá -  
p iá s  k ísér le te t v é g e z te k  ch en od eso-  
x y c h o lsa v v a l. 6— 9 h ón ap on  át napi 
1 g -o t  ad agolva  a ch o lester in k ö v ek  
sz ig n ifik á n s  csö k k en ésé t  ész le lték  s 
ez t k ésőb b  n agyob b  b etegan yagon  
is  m egerősítették . M ájkárosodást, 
tra n sa m in a se -sz in t em e lk e d é st eg y  
e s e tb e n  sem  tap a sz ta lta k ; az eg y e t 
le n  m ellék h a tá st id ő le g e s  h asm en és  
k ép ezte , m ely e t a  b eju tta to tt ep e 
s a v  la x a n s  h atása  m agyaráz. (Ref.: 
A z  aránylag nem  hosszú cikket  
a zé r t  referáltuk részletesebben,  
m e r t  arra utal, hogy  talán már a 
köze ljövőben  m egér jü k  az eddig  
„sebész i” epekőbetegség  „belgyó 
g yá s za t iv á ” válását, legalábbis az 
ese tek  többségében.)

M ajo r  László dr.
K o n cz  Jakab dr.

Cholecystokinin cholecystogra- 
phia. F. H. D unn és m tsa i (U niv. of 
T e x a s  S o u th w estern  M edical 
S ch o o l, D allas): JA M A . 1974, 228, 
997— 1003.

A z e lm ú lt  év ek b en  szám os k öz 
le m é n y  u ta lt arra, h o g y  a ch o le 
c y s to k in in  ch o lecystograp h ia  h asz 
n o s  e ljá r á s  a  kő n é lk ü li ep eh ólyag  
b e te g sé g e k  d iagn osztik ájáb an . Lé
n y e g e , h ogy  ha n e g a t ív  p er os ch o 
le cy sto g ra p h ia  m e lle tt  típ u sos ep e-  
k ó lik á ra  u ta ló  fá jd a lm a k  vannak, 
s ez  ch o lecy sto k in in n el k iv á lth a 
tó , u gyan ak k or a ch o le cy sta  ü rü lé- 
se  elh ú zód ó , ezt ú gy  ér ték e lik , m in t  
az ep eh ó ly a g  és az ep ev e ze té k e k  kő 
n é lk ü li m egb eteged ését. A  ch o le 
c y s to k in in  ch o lecystograp h ia  ezért 
fo n to s  m ódszer le h e t  a  va ló sz ín ű 
le g  k ő  n élk ü li ep eh ó ly a g o k  d iag 
n osztik á jáb an , i l le tv e  a  teszt h asz 
n os a n n a k  eld ön tésére , h ogy  m e 
ly ik  b eteg en  k e ll ch o lecy stec to m iá t  
v ég e zn i.

E  c ik k  célja , h ogy  le ír jo n  egy  
o ly a n  con tro llá lt ch o lecy sto k in in  
ch o lecy sto g ra p h iá s  v iz sg á la tso ro za 
tot, m ely b en  a rö n tg en k ép ek et az



a n a m n esis  ism er e te  n é lk ü l ér ték e l 
te  eg y m á stó l fü g g etlen ü l h árom  ra 
d iológus.

A  szerzők  v iz sg á la ta ik a t »olyan  
b eteg ek en  v égezték , a k ik n ek  a  per 
os eh o lecystograp h iá ju k  n egatív  
v o lt, d e  k eze lő  orvosa ik  e n n ek  e l 
le n é re  fe lté te le z té k  a  fá jd a lm a k  
ep eh ó ly a g  ered etét. A  b etegek  
sp ontán  roh am aik ró l g ra fik o n t k é 
sz íte ttek . E n n ek  se g ítsé g é v e l re 
g isz trá ltá k  a fá jd a lo m  k ezd etét, 
csö k k en ésé t, á llan d óságát, szü n ete 
lé sé t, v a la m in t  id őtartam át.

R ö n tg en v izsg á la ta ik a t a  k ö v et 
k ezők ép p en  végezték : a  v iz sg á la t  
e lő tti napon , zs írtarta lm ú  vacsora  
e lfo g y a sz tá sa  után , a  v iz sg á lt  sze 
m ély  12 ta b le tta  Oragrafint  (ipo- 
d a te  n á tr iu m ot) kapott. A  v iz sg á 
la t  a lk a lm á v a l először á tv ilá g ítá s  
alatt, á lló  h elyzetű  sp o t f e lv é te le 
k et k ész íte tte k  az ep eh ó ly a g ró l k ü 
lön böző vetü le tek b en . A  to v á b b ia k 
ban csak  azok at a b e te g e k e t vették  
b e a  v iz sg á la ti an yaguk ba, ak ik n ek  
az ep eh ó ly a g ja  jó l á b rázo lód ott és  
n o rm á lisn a k  látszott. A  v iz sg á lt  
sz em ély  —  in travén ásán  45 m ásod 
p erc a la tt  —  10 m l fiz io ló g iá s  só 
o ld a tta l eg y  am pu lla  ch o le cy sto k i-  
n in t k ap ott. F e lv é te le k  a b ead ást 
k ö v ető en  1, 2, 3, 5, 7, 10 é s  15 perc  
m ú lv a  k észü ltek . H a fá jd a lo m  je 
le n tk e ze tt, azt grafik onon  áb rázol 
ták. A  co n tro ll sz em ély ek et, ak ik  
n ővérek , tech n ik u sok , orvostan 
h a llg a tó k  k özü l k erü ltek  k i és 
ak ik n ek  sem m ifé le  b etegségü k , 
term észe tesen  ep eszerű  p anaszaik  
sem  v o lta k , u gyan így  v iz sg á ltá k .

A  b etegcsop ortb a  65 n ő  é s  9 fér fi 
tartozott, á tla g életk oru k  39 év  volt. 
A  co n tro ll csoportban  37 nő és 7 
fé r fi v o lt , s  á tla g életk oru k  34 év.

A  v iz sg á la t  b e fe je z é se  u tán  a 
rö n tg en k ép ek et három  rad io lógu s  
ú gy  ér ték e lte , h ogy a  ch o le cy sto k i-  
n in re  a d o tt szu b jek tív  v á laszok at  
n em  ism erték . É rték e lték  az ep e 
h ó ly a g  a lak vá ltozása it, a  fundus, 
corpus v a g y  a co llu m  sp asm u sát, a 
d u ctu s cy sticu s sp a sm u sá t vagy  
sten o sisá t, a közös e p ev e ze té k  d i 
la tá c ió já t, v a la m in t az ab n orm ális  
ürülést. A z  esetek et n é g y  csoport 
ba soro lták , ú gym in t normál, va 
lószínűleg normál, va lósz ínűleg  ab-  
normál  é s  kife jeze tten  abnormál.

A z ér ték e lé sn é l a  h árom  rad io 
ló g u s eg y e n k én t 36,14, i l le tv e  34%- 
ban ta lá lta  azt, h ogy a 44 controll 
sz em ély  k özü l ch o lecy sto k in in re  
ab n orm ális  v a g y  v a ló sz ín ű le g  ab 
n o rm á lis  ep eh ó ly a g v á la sz  k ö v etk e 
ze tt be. A  „v a ló sz ín ű leg  ep ek ó li-  
k ás” csop ortb an  p ed ig  szerin tük  
u gy a n ez 32,26, il le tv e  36% -ban k ö 
v e tk e z e tt  be. A  d ysp ep siá s  csoport 
ban  ezek  az érték ek  48,40 és  40%  
vo ltak . A z  esetek  28% -ában  a ra 
d io ló g u so k  ér ték elése  n agyfok b an  
k ü lön b özött.

A  v iz sg á la tk o r  ep eh ó lyagszerű  
fá jd a lo m  v a g y  d iscom fort tü n etek  
lép tek  fe l az eg észség es  con tro llok  
27% -ában , a  va ló sz ín ű  ep ek ó lik á -  
sok  65% -ában és -a  d ysp ep siások  
44% -ában.

29 b e teg e n  v ég e ztek  ch o lecy stec -  
to m iá t sú ly o s és recu rren s hasi

fá jd a lo m  m iatt. A  m ű té t  u tán  a 
b e te g e k  80% -a g y ó g y u ltn a k  m ond 
ta  m a g á t, tek in tet n é lk ü l a  ch o le -  
cy s to k in in  ch o lecystograp h ia  prae- 
o p era tiv  ered m én yére . C holecyst-  
ec to m iá n á l v á lto za to s  ered m én ye 
k e t  k ap tak : norm ál ep eh ó ly a g o t 4, 
ch o le ste ro lo s is t  9, ad en om yom ato -  
s is t  5, k őm en tes ch o le c y stit is t  16 
és  n em  gyan íto tt ep eh ó ly a g  k ö v e 
k et 2 esetb en  ta lá lta k .

E red m én yeik  a la p já n  az a v é le 
m én y ü k , hogy a ch o lecy sto k in in  
ch o lecystograp h ia , a h o g y  je len leg  
v ég z ik , k is  je le n tő sé g ű  v a g y  érték 
te le n  eljárás a  „ v a ló sz ín ű leg  k ő 
m e n te s” ep eren d szer m egb etege 
d ése k  d iagn osztik ájáb an . E nnek  —  
v é le m é n y ü k  szer in t —  n égy  oka le 
h e t:  1. az „ab n orm ális” ep eh ó lyag 
k on tra k ció k  a rá n yszám a norm ál 
eg y é n e k e n  m agas (14— 36%). 2. A  
ch o lecy sto k in in  ch o lecy sto g ra p h ia  
n em  je lz i előre, h o g y  az ep eh ó lyag  
b eteg sé g re  gyan ú s tü n etű  b etegek  
k ö zü l m ely ik  fo g  m eg g y ó g y u ln i a 
ch o le cy stec to m ia  u tá n . 3. A  ch o le 
c y s to k in in  ch o lecystograp h ia  n em  
je le n t  se g ítség e t az ep eh ólyagb an  
le v ő  h isto lóg ia i e lv á lto z á so k  e lőre 
je lz ésé b e n . 4. A  rö n tg en k ép  ér ték e 
lé sé b e n  a v iz sg á ló k  v é lem én y e  
n a g y fo k b a n  eltérő .

A  c h o le cy stec to m iz á lt  b etegeik  
80% -a gyógyu lt v a g y  jelen tősen  
ja v u lt . A  m ű tét u tá n i ered m én y 
n e k  k ét oka le h e t:  1. va lób an  az 
ep eh ó ly a g  v o lt  b eteg , s e ltá v o lítá 
sa  h o zta  m eg a gyó g y u lá st. 2. A re 
a k c ió  a  m űtétre, tö b b n y ire  p lace-  
b o -h a tá sú  leh e te tt . F e lté te lezetten  
k ő n é lk ü li ch o lecy sto p a th iá s  b ete 
g e ik  60% -a g y ó g y u lt  vagy  ja v u lt  
se b é sz i b eavatk ozás n é lk ü l is  a 6—  
34 h ónap  m ú lv a  v é g z e tt  e llen ő r 
zésk or. H an gsú lyozzák  azt az is 
m er t tén yt, m isze r in t egy  per os  
ch o lecystograp h ia  n em  zárja ki az 
ep ek ő  je len létét. Balogh M n  dr

A chronikus agresszív hepatitis 
kezelése d-penicillinaminnal. H.
G ros, K. Z w irn er (M edizin isch e  
K lin ik  der S tä d tisch en  K ran k en an 
s ta lte n  W in terb erg -S aarb rü ck en .): 
M ed iz in isch e  K lin ik  1974, 69, 333—  
337.

A z  e lm ú lt 3— 4 é v  irod alm i ad atai 
sz e r in t  a  d -p e n ic illin a m in  leg g y a k o 
r ib b  a lk a lm azási ter ü le te : a chr. 
a g g re ssz ív  h ep a titis , az icteru s n eo 
n a to ru m  és m ár rég eb b en  k ip rób á l 
tá k  chr. p o lyarth r itisb en . Chr. a g 
g r e ssz ív  h ep a titisb en  és chr. p o ly -  
a rth ritisek b en  k o m b in á lta n  is  a d 
já k  im m u n o su p p ressz ív  szerek kel.

A  szerzők  1970 ó ta  a lk a lm azzák  
ch r. agressz ív  h e p a tit ise s  b e teg e i 
k en . E ddig m ár tö b b  k özlem én yü k  
je le n t  m eg ez ze l k ap cso la tb an . E 
k ö zlem én y ü k b en  52 betegről van  
szó. T íz su b acu t-su b ch ron ik u s h e 
p a titise s . E bben a form áb an  v é le m é 
n y ü k  szerin t k e d v e z ő  h atású  a p e n i 
c illin a m in , bár e z ek b e n  az esetek b en  
a  th erá p iá s  e r ed m én y ek  m eg íté lé se  
k ü lö n ö sen  n eh éz. M ájcirrhosisban  
n em  in d ok o lt a  sz er  adása, ily e n  b e 
te g ü k  k ilen c v o lt . A  továb b i 33 b e 

te g  közü l 10-en , a  m á jsz ö v et  fib r o ti-  
k u s á tép ü lése  n é lk ü li chr. a g g resz-  
sz ív  h ep atitis  á llt  fen n . E bben a 
csoportban  v o lta k  leg job b ak  az  
ered m én yek . S z ö v etta n ila g  csak  k ét  
esetb en  k ö v e tk e z e tt  b e  rosszab b o 
dás, a  többi b e te g  ja v u lt v a g y  v á l 
toza tlan  m arad t. A  töb b i 23 k ö tő -  
szö v etes  á té p ü lé sse l járó chr. h ep a 
t it ise s  b eteg  k ö zü l szö v etta n ila g  14 
rosszab bod ott, eb b ő l 6 esetb en  m á j-  
cirrhosis a la k u lt  k i.

A  szö v etta n i k on tro llok on  k ív ü l 
m ég  a tra n sa m in a z ek  és a  ga m m a -  
g lo b u lin ok  a la k u lá sá t  f ig y e lté k  m eg  
a  therap ia  a la tt. A  szövettan i á t 
ép ü lésse l n em  járó  esetek b en  a  
tra n sam in azek  e g y  k iv é te lév e l, a 
g a m m a -g lo b u lin o k  te lje sen  n orm a 
lizá lód tak . A z  á tép ü lé sse l járó m á 
s ik  csoportban, a tran sa m in a zek  
csak  fe le  arán yb an , a  g a m m a -g lo 
b u lin ok  m eg le p ő  m ódon  4 k iv é te lé 
v e l  javu ltak . Itt  m egjegyz ik , h ogy  
m in t a  sz ö v e tta n  is  b izon yíto tta , 
eb b ől p ro g n o sztik a i k ö v etk eztetést  
n em  szabad le v o n n i.

M e llé k tü n e te k e t 33% -ban é s z le l 
tek . E zek  k ö zü l leg sú ly o sa b b a k  v o l 
ta k  a  v eseered etű ek , am elyek  m ia tt  
a d -p en ic illin a m in  therap iát m eg  is  
k e lle t t  sza k íta n i. A  szer e lh a g y á sa  
u tán  több h ó n a p  m ú lv a  szű n tek  
csak  m eg a tü n etek , a m elyek  re v e r 
z ib ilisn ek  b izon yu ltak . A  b ő rtü n e 
tek  a llerg iás er ed etű ek  voltak , a n ti-  
h istam in ok ra  és  cortico id ok ra  m e g 
szűn tek . A z e n y h e  gyom orp an aszo 

k at, an tac id ok k a l, a  fo g ín y g y u lla d á st  
B 0-v ita m in n a l, a  h a jh u llá st és  az íz 
érzés c sö k k en ésé t  rézk ész ítm én y  
ad ásáva l sz ü n te tték  m eg, u g y a n is  
ezen  m ellék h a tá so k a t az e m líte tt  
gyógyszerek  h iá n y á v a l m a g yaráz 
ták.

A  d -p e n ic illin a m in  th erap ia  ta r ta 
m a m ég  n in cs  e ld ö n tv e . N em  szabad  
csod aszern ek  tek in ten i, a  le g h e ly e 
sebb  a lk a lm a zá si terü le te  a  chr. a g 
g ressz ív  h e p a tit is  á tép ü lés n é lk ü li  
form ája  és chr. p ersistá ló  h ep a titis . 
A z in d ik ác ió  fe lá llítá sá n a k  k ó rh á z 
ban k e ll tö rtén n ie . m g y  M ária dr

Pseudo-sebészi acut has m ájcir
rhosisban. P ed re ira , J. D., és 
m tsa i (C iudad S a n itaria  de la  S ecu -  
ridad S ocia l, U n iv ers id a d  A u to n o -  
m a  de B a r c e lo n a ): M ü n ch en er M e 
d iz in isch e W och en sch r ift  1974, 116, 
1253—1256.

M ájcirrh osisos b etegen  szám ta lan  
ok a le h e t  az  a cu t h as fe llép ésé n e k . 
F ő o k a i: gastro d u o d en a lis  u lcu sp e r -  
foratio, a cu t p a n crea titis , a p p en d i 
c itis, m e se n te r ia lis  isch aem ia , ile u s . 
F ellép h et a cu t h a s az a sc ites in fe c -  
t ió ja  u tán . S o k  esetb en  fe le s le g e se n  
v ég ezn ek  ily e n k o r  p rób alap aroto-  
m iát.

A  szerzők  n y o lc  b etegü k rő l sz á 
m o ln ak  b e, a k ik en  acu t h a si k ép  
a lak u lt k i. 39 és  60 é v  k özötti b e te 
g ek  vo ltak . M in d en  b etegü k  a lk o h o 
lis ta  vo lt, m ájc irrh o sisb a n  sz e n v e d 
tek ; 4 e se tb e n  a  d g .-t  b on co lás ig a 
zolta, 2 e se tb e n  m ájb iop sia , 1 e s e t 
b en  lap arotom ia , e g y  b e teg n é l a  k l i 
n ik a i k ép re a la p o ztá k  a k órism ét.
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A  v ilá g iro d a lo m b a n  ed d ig  le k ö 
zö lt  86 b eteg en , ak ik  k ö zü l 78-n ak  
v o lt  m ájc irrh osisa , acu t, n e m  tu -  
b ercu lo tik u s ered etű  p e r ito n it is t  ta 
lá ltak , 62 esetb en  acu t h a sk é n t  za j 
lo tt  le . G arn ier  és P ig n o t  ír tá k  le  
e lő szö r  1911-ben ezt a le fo ly á s i for 
m át. A z  e se te k  70% -ában fér fia k o n  
fo rd u lt e lő . É letkor 40— 70 év . G ya 
kori k is -g ö b ö s  m ájc irrh osisb an . L e 
ír ták  b ilia r is  c irrhosisban  is.

A  tü n e te k  h irte len  lé p n e k  fe l. A  
h ő m é rsé k le t em elk ed ik , h e v e s  h asi 
fá jd a lm ak , hányás, h a sm e n é s. A  
h a sfa l fe sz e s , érzékeny, b é lh a n g o k  
a lig  h a llh a tó k , gyakran  p a ra ly tik u s  
ileu s  fe j lő d ik  ki. T öb b n y ire  le u k o 
cy tosis fo r d u l elő , le u k o p e n iá v a l 
is  ta lá lk o zu n k . A z a sc ite s  zavaros, 
e lő fo r d u lh a t tran ssu d atu m  1,014-es 
fa jsú lly a l, k iv é te le s  e se tb e n  e x su -  
datu m . S zá m o s p o ly n u clea r is  le u k o -  
cytát ta lá lu n k  benne. A sc ite sb ő l és  
v érk u ltú rá b ó l ki le h e t  m u ta tn i a 
kórok ozót, ez  m eg k ö n n y íti a  k ó r is 
m e fe lá llítá sá t. A z iro d a lo m b a n  k ö 
zö lt  e s e te k  92% -ában p o z it ív  v o lt  
az a sc ite s  kultúrája. K ü lön b öző  
k órok ozók at m u tattak  k i. R en d sz e 
r in t e g y  törzset, de e se te n k é n t  e lő 
fo rd u lh a t 2— 3 k órok ozófa jta  is. A  
szerzők  e se te in e k  50% -ában  E. C oli 
ford u lt e lő , 20% -ban P n e u m o co c cu -  
sok , 11% -ban  S trep tococcu sok . A  
v ér k u ltú r a  k evésb é g y a k ra n  (42%) 
v o lt  p o z it ív . P n eu m ococcu sok at 
gyerm ek k o r i vagy  f ia ta lk o r i t íp u s 
ban  iso lá lta k . A  b eteg ek  tö b b ség én  
a  le fo ly á s  gyors és h a lá lo s . A z  ösz-  
szes  e se te k  60% -ában a  h a lá lo k  h e-  
p atik u s en cep h a lop ath ia , a  tö b b i b e 
teg  g a stro in testin a lis  v ér zé s , v e s e 
e lé g te le n sé g  v a g y  se p tik u s  sh ock  
m ia tt h a l m eg . A  k ed v ező  le fo ly á s  
m a jd n em  m in d ig  h e ly i v a g y  sy s te -  
m atik u s an tib io tik u s k ez e lé sh e z  
csa tlak ozik , m e ly  a k órok ozó  ér zé 
k e n y sé g é n e k  m eg fe le lő en  történ ik .

A  b e te g sé g  p a th o g en esise  n em  
te lje sen  v ilá g o s . L eh etség es , h ogy  
az a sc ite s  fer tő zö ttség é t a  b é lfa lo n  
áth ato ló  k órok ozók  id éz ik  e lő , v a g y  
h a em a to g en  ú ton  jön  lé tr e  a  m á j-  
RES k árosod ottsága  k ö v etk e z téb en , 
a lk o h o listá k b a n  p ed ig  a  p o ly n u k -  
leáris  s e jte k  ch em otak tik u s a c t iv i-  
tá sa  m egzavart. Ez m a g y a rá zn á  a 
b etegek  n agyob b  ér zé k e n y ség ét b ac-  
ter iá lis  in fe c tió k k a l szem b en . A  b e 
teg ség  gyak orisága  n ö vek szik .

A  k e z e lé s  során an tib io tik u m o k a t  
(sy stem atik u san  és h e ly ileg )  a lk a l 
m aznak, a sc ite sp u n k c ió t v ég e zn ek , 
az in fe c tió t  k eze lik , ill. a  ch ron ik u s  
m á jb eteg ség et. S ep tik u s sh ock  
p rogn osisa  k ed vező tlen . E n ce p h a lo 
path ia , v érzés , v e se e lé g te le n sé g  e s e 
tén  a  v ér n y o m á se sést re n d k ív ü l n e 
h éz e lh á r íta n i.

Ism er te te tt  8 b etegü k  k ö zü l 6 
esetb en  a z  a cu t hasi tö r té n é s  első  
k o m p lik á c ió ja  v o lt  a  cirrh osisn ak . 
A sc ite s-p u n c tio  eg y e tlen  esetb en  
sem  v o lt  az  acu t hasi k ép  k ia la k u 
lá sa  előtt.

A z irod a lom b an  k ö zö lt e se tek  
5% -ában s ik eresen  k e ze lték  a  p e r i 
ton itist. A  szerzők  8 b e te g é b ő l 3- 
n ak  s ik er ü lt é le té t  m eg m en ten i.

Csóka József  dr.

Máj-coma cirrhosisban. 100 con- 
secutiv coma-cpizód lefolyása és 
prognosisa. P rytz, H ., S lo th , N.: 
S ca n d in a v . Jou rn al o f G astroen te 
ro logy . 1973, 8, 229— 233.

A  cirrh osis  ered etű  m áj-com a  
p ro g n o sisa  rossz. Sherlock  közölte, 
h o g y  1945-től 1963-ig  141 m ájcirrho- 
s iso s  h ep atik u s co m áb an  szen ved ő  
b e te g  e setén  csak  10% -ban  v o lt  1 
é v  a  tú lé lé s i idő.

A  k ö z lem én y  a m á j-c o m a  le fo ly á 
sá v a l és  p ro g n o sisá v a l fog la lk ozik . 
A  v iz sg á la t  K o p p en h ágáb an  k é 
szü lt , n e m  vá lo g a to tt b etegan yagon . 
A  szerző k  1966-tól 1970-ig  terjedő  
id ő szak b an  197 m á jc irrh o siso s  beteg  
a d a ta it  d o lgozták  fe l. 61 h ep atik u s  
co m á t d ia g n o sz tizá lta k  (40 férfi, 21 
nő), a z  á tla géletk or 62 é v  v o l t  A  
c irrh o sis  d iagn osisá t a  k lin ik a i kép  
és  a  b io k é m ia i e r ed m én y ek  alapján, 
59 e se tb e n  szö v etta n n a l a lá tá m a szt 
v a  á llíto ttá k  fe l. A  h ep a tik u s  com a  
d ia g n o sisá t  a  k lin ik a i é s  n eu rop sy- 
ch ia tr ia i k ép  a lkotta. A  k lin ik a i — 
és  la b o r  ered m én y ek et az e lső  24 
óráb an  jeg y e z ték  fe l. E red m én y e i 
k e t  tá b lá za tb a n  fo g la ltá k  össze.

P o z it ív  k orreláció t ta lá lta k  a se 
ru m  a sp arta te  tra n sa m in a se  és  a  b i 
liru b in , n eg a tív a t a  b ilir u b in  és  a 
p roth rom b in  k özött. R esp ira tor ik u s  
a lk a lo s is t  az e setek  6% -ában , aci- 
d o sis t a z  e setek  20% -ában  talá ltak . 
48% -ban  v o lt  e m e lk e d e tt  a  serum  
k rea tin in . A  seru m  k r e a t in in  p ozi 
t ív  k o rre lá c ió t m u ta to tt a  b iliru b in 
n a l, a z  asp artate tra n sa m in a sev a l 
és  a  seru m  k áliu m m al, n e g a t ív  kor 
r e lá c ió t a  seru m  n á tr iu m m a l, se. 
stan d ard  b icarb on atta l, a  sy sto lés  
v ér n y o m á ssa l, a re c ta lis  h ő m érsék 
le tte l.

íg y  a  term in á lis  k ép et a  csökk en t 
ren a lis  fu n ctio , h yp o n a tra em ia , h y- 
p o ten sio , h yp oth erm ia  je le z te .

94% -ban  v o lt  em e lk e d e tt  a  serum  
am m ón ia , ez  n eg a tív  k orre lác ió t  
m u ta to tt  a  serum  k á liu m m a l. A  fa 
tá lis  co m a  le za jlá sá n a k  á tla g id ő ta r 
ta m a  10 nap, h a tárérték  1— 81 nap.

A z  e lső  com a u tán i e lső  hónap ban  
a  b e te g e k  55% -a, e g y  é v  után  
20% -a, 4 é v  u tán  10% -a v o lt  é le t 
ben .

A  m á jin su ffic ie n tia  m ér té k é t az 
é letk or , társb etegségek , g a stro in tes 
t in a lis  v ér zé sek  n a g y m érték b en  b e 
fo ly á so ltá k . N ém eth  Gyula dr

A hepatitis „B” vírus transpla- 
centalis transmissiója tünetmentes 
antigénhordozó anyákban. G. Pa-
p a ev a n g e lo u  és m tsa i (D ep artm en t  
of H y g ie n e  and E p id em io lo g y , U n i 
v e r s ity  of A th en s M ed ica l School, 
A th en s, G r e e c e ): L an cet. 1974, II, 
746.

T öbb  k ö z lem én y  fo g la lk o zo tt  m ár 
a h e p a tit is  „B” fe lü le t i  (surface) 
a n tig én  (H B s Ag) m e g je le n é sé v e l 
o lyan  ú jszü lö ttek  k ö ld ö k v éréb en , 
a k ik n ek  a n yja  a te r h e ssé g  k ésői 
szak aszáb an  h ep a titisb en  b e teg e 
d ett  m eg.

A  szerző k  12 H B s A g h ord ozó  ter 
h es  a n yát, ill. ezek  15 ú jsz ü lö ttjé 
n ek  k ö ld ö k v érét v iz sg á ltá k . A  H B S

A g  k im u tatására  cou n ter e lec tro -  
p h o resis t  (CEP) é s  rad io im m u n o- 
a ssa y -t  (RIA) a lk a lm aztak . A z  
a n y á k a t és g y er m ek e ik e t  a sz ü lé st  
k ö v ető  h arm adik  é s  h atod ik  h ó 
n ap b an  ism éte lte n  m egv izsgá lták . 
M áj-b io p siá t n em  végeztek .

A  15 ú jszü lö tt k ö zü l három  k ö l 
d ö k v ére  ta rta lm a zo tt H BsA g -t , 
m e ly  2 esetb en  csu p án  R IA -v a l 
v o lt  k im u tath ató . M indhárom  ú j 
sz ü lö tt  véréb ő l e ltű n t  a H BsA g  a 
sz ü lé s t  k övető  h a rm a d ik  hónapra. 
A  hatod ik  h ó n ap b an  1 ú jszü lö tt  
v é r e  tarta lm azott ig e n  a lacson y  t i-  
ter b e n  H B s A g -t. E b ben  az ú jsz ü 
lö ttb en  sem  a szü lésk or, sem  a h a r 
m a d ik  h ónapban  n e m  tudtak  H B S 
A g -t  k im u tatn i. H e p a tit is  B s a n ti 
t e s te t  egyetlen  e se tb e n  sem  ta lá l 
tak . H ep atitis  B e  (core) a n titeste t  
a z an yák  v a la m e n n y i seru m m in tá - 
já b a n  és m ind  a 15 gyerm ek  k ö l 
d ök véréb en  ki tu d ta k  m utatn i sz ü 
le té sk o r . E n nek  a  je le n lé te  a z  ú j 
sz ü lö ttek  esetéb en  n em  v o lt ö ssz e 
fü g g é sb e n  a  H B  A g  je le n lé tév e l. A  
h ep a tit is  B e a n tite s te t  az ú jsz ü lö t 
t e k  k on tro ll v iz sg á la ta k o r  m ár n em  
tu d tá k  k im u tatn i, k iv é v e  1 esetet, 
a h o l 6 hónap m ú lv a  a lacsony t i-  
terb en  ism ét m eg je le n t.

M egállap ítják , h o g y  a H B .A g  
á tm e g y  a p lacen tán , am ikor an n ak  
á teresz tő  k ép essé g e  fokozódik , am i 
gyak ran  történ ik  ter h e sség  alatt. A  
H B « A g  m eg je le n é se  az ú jszü lö tt 
b en  6 hónapos k orb an  in kább  a 
sz ü lé s t  k övető  in fe c t ió r a  u ta l, m in t  
a sz ü lé s  id ején  tö r tén t fertőzésre.

T öbb  k ö z lem én y  szám ol b e  arról, 
h o g y  acu t h ep a titisb en  m eg b eteg e 
d e tt  an yák  g y er m ek ei, ill. ú jsz ü 
lö t t j e i  gyak rab ban  k a p já k  m eg  a 
h ep a titist , m in t az an tigén h ord ozó  
an y á k é . A  szerzők  ered m én yei is  
erre  u talnak. A  je le n sé g  m agyará 
za tá ra  fe lté te lez ik , h o g y  a HB s A g  
h ord ozók  v éréb en  a H B sA g ú n. 
n e m  in fe c tió s  fo rm á b a n  van  je le n , 
b ár a  p o sttra n sfu sió s h ep a titisek  
k ia la k u lá sa  ezt cá fo lja . B izon yos  
,,B ” typ u sú  h e p a tit ise k  azonban  
fer tőzőb b n ek  b izo n y u ln a k , m in t  
m á s esetek . M ásodsorban  ú gy g o n 
d o lják , h ogy az a n tig é n n e k  ún. in 
f e c t ió t  nem  ok ozó részei ju tn ak  
csa k  á t a p lacen tán , v a g y  az ú jsz ü 
lö t t  b izon yos a n tiv ir á lis  a ctiv itá s-  
sa l rend elkezik . A  H B c an titest j e 
le n lé te  az ú jszü lö ttek b en  és an nak  
gy o rs e ltű n ése  arra u ta l, hogy az  
m a te rn á lis  ered etű . A k u t m eg b ete 
g ed és  esetén  csak  k b. 3 hónap m ú l 
v a  fe j lő d ik  k i a H B c an titest és  a 
hord ozók ban  m agas titerb en  m a 
rad  fen n . V alószín ű , h o g y  ez az a n 
t ite s t  önm agában  n em  tu d ja  e lim i-  
n á ln i a v íru st és a H B A g  átju tását 
az ú jszü lö ttbe . T ern ák  Gábor dr.

Aetiologiai tényezők a chronikus 
hepatitisben: acut hepatitis, táplál
kozási-, alkoholfogyasztási-, és toxi
kus tényezők. M ald on ad o , O. F., N a 
varro , R. L .: R e v is ta  C ubana de  
M ed icin a . 1974, 13, 287— 290.

A  szerzők  töb b ség e  a  ch ron ik us  
h e p a tit is  fő  a etio lo g ia i tén y ező jé -



n e k  az acut v ír u so s h ep a titist  ta r t 
ja . F e lté te lez ik  tov á b b á  tá p lá lk o 
zá s i, gyógyszer és  to x ik u s  té n y e 
zők , v a la m in t az a lk o h o l szerep ét  
is.

A  szerzők  100 sa já t h ep a tit is  
ch ron ica  e se tü k  e lem zésérő l sz á 
m o ln a k  b e  (v a la m e n n y i la p arosco -  
p iá v a l és b io p siá v a l d ia g n o sz tizá lt 
ese t). 100-ból 57-b en  szerep el az  
a n a m n esisb en  „acu t v íru sos h e p a 
t it is ”. E zek et azon b an  csak  a sz o 
k ásos lab ora tóriu m i ered m én yek  
a la p já n  d iagn osztizá lták , b io p sia  
n élk ü l. T e k in te tte l arra, h ogy  az  
ep id em io ló g ia i a n a m n esis  (csa lád i, 
b aráti con tactus) csa k  5 ese tb e n  
v o lt  p ozitív , fe lm e r ü l a  gyan ú , 
h o g y  az a cu t v ír u so s  h ep a titis  k l i 
n ik a i k ép e  m ár a ch ron ik u s h ep a 
t it is  első  m a n ife s ta tió ja  vo lt. E rre  
c sa k  a m áj m a k ro - é s  m ik roszk ó 
p os m orp h olog ia i v iz sg á la ta  a d h a t  
vá la sz t. A z acu t k ép  leza jlá sa  é s  a 
ch ron ik u s h e p a tit is  d iagn osis  f e l 
á llítá sa  k özö tt e lte lt  id ő  az 57 e se t  
k özü l 31-ben  3— 11 hónap , 15-ben  
1— 5 év, 11-b en  5 é v n é l h osszab b  
volt.

E zek  a la p já n  a szerzők  a já n ljá k  
az acut h ep a titisr e  je llem ző  k ó r k é 
p ek ben  a d iffer en c iá ld ia g n o sz tik u s  
érték ű  lap a ro sco p ia  é s  m á j-b io p sia  
elv ég zésé t, v a la m in t  a  m á j-fu n c -  
tió s  próbák  fo k o zo tt e llen ő rzésé t  
az acu t szak  gyóg y u lá sa  u tá n i 5 
évben .

A m i az eg y é b  a etio lo g ia i t é n y e 
zők et ille t i, a 100 ch ron ik us h e p a 
titis  esetb ő l csa k  5 -b en  fo rd u lt e lő  
m in őség i v a g y  m en n y iség i tá p lá l 
k ozási e lé g te le n sé g ; csak  2 iv o tt  
ren d szeresen  a lk o h o lt, és csak  h a 
tan  szed tek  gyóg y szer t (A n d ax in , 
S even a l, S ed u x e n ). E zen  tén y ez ő k  
fon tossága  a  szerzők  szerin t e lh a 
n yago lható . László G erge ly  dr.

(Szerk. m eg jegyzés:  A  la p a ro -  
scop ián ak  és  m á j-b io p siá n a k  ily e n  
szé le s  k ere tb e n  v a ló  a lk a lm a zá sá t  
d ifferen c iá ld ia g n o sz tik a i p o ly p ra g -  
m asiának, ill . in d o k o la tla n n a k  
tartjuk.)

A májelégtelenség kezelése. S z e r 
k esztőség i k ö z le m é n y : B rit. M ed. J. 
1973, 2, 126.

A z ak u t m áj e lé g te le n sé g  m o r ta li 
tá sa  je le n le g  is  n agy, a k eze lé s  e l le 
n ére m in d en  10 b e teg  k özü l 9 m e g 
hal. N a g y -B rita n n iá b a n  é v e n te  
több száz em b er  h a l m eg  v ír u s  h e 
patitist, p a ra ce ta m o l tú la d a g o lá st, 
vagy  h a lo th a n  n ark ózist k ö v ető  
m á je lég te len ség b en . P ed ig  h a  a  n é 
h ány n ap os k r it ik u s  p eriód u st a  b e 
teg ek  á tv ész e lik , a  g y ógyu lás k ilá 
tásai jók , a  m áj ren d k ív ü li r e g e n e 
ra tív  k é p e ssé g e  k ö v etk eztéb en . 
Több m in t 10 é v e  fo ly n a k  a z  e r ő fe 
sz ítések  o ly a n  „m esterség es  m á j” 
k ia lak ítására , a m ely  a m áj e x c r e to -  
ros fu n k c ió já t p ó to lva , id ő t n y ú jta 
na a  reg en era tio  szám ára. A z  ed d ig i 
p rób álk ozások  (sertés, v a g y  h um an  
cad aver m áj p erfu sio , te lje s  v é r 
csere stb .) a  gyak orla tb an  c sa ló 
dást k e lte ttek .

A n g liáb an  m ost egy  eg y szerű b b

h aem op erfu sió s rendszert fe j le s z 
te ttek  k i : a  v é r t  a k tív  fa szé n e n  p er-  
fu n d á ljá k  á t a  v ízo ld ék on y  to x in o k , 
ill. io n cse ré lő  oszlopon  p ed ig  a  f e 
h érjék h ez k ö tö tt com p o n en sek  e l 
tá v o lítá sa  cé ljáb ó l. A  h a em o p e rfu 
siós te c h n ik á t su b stitu tió s th e ra p iá -  
va l e g é sz ítik  k i, pl. fe h é r je -c o n c e n t-  
ratum ok in tr a v én á s  ad á sá v a l p ó to l 
ják  a  m áj fe h é r je  sz in te tiz á ló  k é 
p ességét.

K ét b e te g e t  k eze ltek  ed d ig  ez z e l a 
m ódszerrel, m in d k ét ese tb en  ered 
m én yesen . A z  esetszám  k e v é s , de 
m in d en k ép p en  b iztató.

Tárnok Ferenc dr.

M ik rob io lóg ia  

é s  fe r tő z ő  b e te g s é g e k

B-typusú botulizmus Alaszkában.
S zerk esztőség i közi. M orbid. M or 
tal. (W HO) 1974, 23, 1— 2.

1973 v é g é n  egy  eszk im ó fa lu b a n  
a B eh r in g -ten g er h e z  k ö ze l e g y  k i 
len c  fő t  ér in tő  b o tu lizm u s m e g b e 
teg ed éssoroza to t észle ltek . A  tü n e 
tek  en y h ék  vo ltak , n em  v o lt  h a lá 
lo s  v ég ű  m eg b eteg ed és s  B  típ u sú  
a n tito x in  b ev ite lé r e  k ö v e tk e z e tt  be  
a g y ó g y u lá s . A  b etegség  ter je sz tő 
je  ún. fe h é r  h a l h úsa  v o lt , am ely e t  
tárolás e lő tt  n em  szá r íto tta k  m eg  
k ellően , b á r  to x in t  a  m a ra d ék  h a l 
ban é s  m á s  é le lm iszerb en  n e m  ta 
lá ltak .

Ez az e lső  B  típu sú  b o tu lizm u s  
m eg b eteg e d é s vo lt, am it A la sz k á 
ban ész le lte k , az edd ig m e g fig y e lt  
esetek , a m e ly e k  során a k órok ozót  
vagy  to x in j á t k i tud ták  m u tatn i, 
m ind E típ u sú  m egb eteg ed ések  
voltak . E z érthető , h isze n  a táp lá 
lék  te k in té ly e s  része ten g er i ere 
detű. A  C lostrid iu m  b o tu lin u m  typ. 
E ed d ig  elsősorb an  a  C sen d es 
óceán  m e lle tt i országok ban  ford ult

e^°' N ikodem usz  Is tván  dr.

Emberi botulizmus Kanadában.
D olm an, C. E. (D ept. M icrobiol. 
U niv . B r itish  C olum bia, V an cou 
ver): C anad . M ed. A ss. J. 1974, 110, 
191— 200.

1919 ó ta  K an adáb an  62 h ite les  
b o tu lizm u s e se t  ford u lt e lő , am ely  
181 m eg b eteg e d é st o k o zo tt 83 h a 
lá le se tte l, teh á t a le ta litá s  46% -nak  
fo gad h ató  el. 41 e se te t  tá m a sz to t 
tak a lá  b a k ter io lóg ia i v iz sg á la tta l, 
ezek  k ö zü l 31-e t  e g y e t le n  lab ora 
tóriu m . 6 e se te t  a C lostr id iu m  bo 
tu lin u m  typ. A , 4 -e t a  Cl. b o tu li 
n u m  typ . B , 1 -et a k é t  t íp u s  együ t 
tesen  s 30-at az E t íp u sú  Cl. b otu 
lin u m  ok ozott. A z e setek , m egb e 
teg ed ések , h a lá le se tek  m in te g y  k ét 
h arm ad a az eszk im ók  é s  a  C sen 
d es-ó ce á n  p artján  élő  in d iá n o k  kö 
zött k ö v etk e ze tt  be, a k ik  nyers 
ten g er i em lősök b ől k é sz ü lt  term é 
k ek et é s  la za c  ik rák at fo g y a szto t 
tak. K a n ad a  m ás ré sz e in  7 eset 
vo lt, a m e ly e t  k ü lön b öző  egyéb  — 
n em  ten g er i ered etű  —  é le lm isz e 

rek  k ö zv etíte ttek , e z e k  k özü l 3 
esetér t a  B  típus v o lt  fe le lő s .

1961. jan u ár óta 38 e s e te t  ész le l 
tek , 94 m egb eteg ed ésse l é s  38 ha 
lá le se tte l. E zek  k özü l 18 (51 beteg, 
24 h a lá le se t)  az e sz k im ó k  között 
fo rd u lt  e lő  L abrador fé lsz ig e ten , 
D él-B a ffin -fö ld ö n , É szak -Q u eb ec  
é s  M a ck en z ie  tartom án yb an . A  
C sen d es-ó ceá n  parti in d iá n o k  k ö 
zö tt ro m lo tt lazacik ra  fogyasztása  
15 e s e t  k apcsán  35 m eg b eteged ést  
6 h a lá le s e tte l okozott. A z  újabban  
m e g fig y e lt , az ed d ig in é l a lacso 
n y a b b  h a lá lozás azza l h ozh ató  ösz- 
sz e fü g g é sb e , hogy 1961 ó ta  a k eze 
lé sb e n  b ev ezették  az E típ u sú  anti- 
to x in t  is, am it ed d ig  n e m  a lk a l 
m aztak .

A z  E  típ u s v e sz é ly e ssé g e  — ed 
d ig i ad atok  a lapján  —  az A  és B 
t íp u so k  k özött van .

N ikodem usz  István dr.

Cytophagia cytomegalovírussal 
fertőzött sejttenyészetekben. D iósi 
P., B ab u sceac, L. G h erm an n , D. 
(K özeg . Int. T e m e sv á r ): J. in f. D is. 
1972, 125, 669— 673.

A  szerzők  kutya, m ó k u s és em 
b er i f ib rob last te n y é sz e te k e t  fer 
tő z te k  cy to m eg a lo v íru ssa l s e  te 
n y ész e tek b e n  p h a g o c y to sist  f ig y e l 
te k  m eg . A  p h a g o cy to sis  aránya és  
m e n n y is é g e  sz ig n ifik á n s  v o lt  a gaz 
d a se jte k b en  s az e ln y e lt  sejtekben  
in tra n u clea r is  se jtzá rv á n y o k  vo ltak  
m eg fig y e lh e tő k , o ly a n o k , am ik  a 
C M V -ra  jellem zők . A z  em észtett 
se jte k  gyakran  tú lé lte k  a phagocy- 
tá k  b else jéb en ; b ár fo rm á ju k  m eg 
v á lto zo tt , a  so k m a g v ú  struktúra  
m eg tarto tta  em észtő  k ép ességét. 
E zen  „in  v itro” k a p o tt le le te k  m eg 
e r ő s ít ik  az ed d ig i tapaszta latot, 
h o g y  a CMV a p h agocyták b an  
m egm arad  s a p h a g o cy tá k  így  a 
v ír u so k  e lterjesztő i leszn ek . A z  
e g y e s  v íru störzsek  p h agocytosist  
e lő id é z ő  k ép esség e  a  gazd asejt 
„m acrop h ag  d ep en d e n s” reakciójá 
tó l fü gg . N ikodem usz István dr.

A gyermekbénulással szemben 
veszélyeztetett csoportok a Ruhr- 
vidék egyik nagyvárosában. T hraer-
h art, O., B oh lm an n , H . G., K unért, 
E. (K in derk lin ik , E s s e n ) : Zbl. B akt. 
I. O rig. S erie  B . 1973, 157, 287—  
290.

A  szerzők  E ssen b en  (R uhrvidék, 
N SZ K ) g y er m ek b é n u lá s  ellen i im 
m u n izá lá si te v é k e n y sé g ü k  e lő tt a n 
t ite s t-m eg h a tá ro zá so k a t v ég e ztek  
a z  o ltá sra  k erü lő  k orcsop ortok  im 
m u n izá lá s  e lő tt v e t t  vérsa v ó m in -  
tá iv a l. A  v iz sg á la to k a t m indhárom  
v ír u stíp u ssa l sz e m b e n  e lv ég ezték  
H e L a  sz ö v ette n y é sze tb en  v ég z e tt  
n eu tra lizá c ió s  p ró b á k  seg ítségével. 
A  v izsgá la tok  er ed m én y e i a lap ján  
m eg á lla p ítá st n y ert, hogy e g y e s  
k orcsop ortok  v é r é b e n  e llen a n y a 
g o k  n in csen ek , a za z  e  csoportok  
p o lio m y e litis  já r v á n y  esetén  fo k o 
z o tta n  v e sz é ly e z te te tte k  len n én ek . 
I ly e n  v esz é ly e z te te tt  csoportok  e l 
sősorban  a 4 é v  a la tti gyerm ek ek



k ö z ö tt  vannak , s z o c iá l is  okok k ö 
v e tk e z té b e n  a m unkásgyerm ekeík , 
o ly a n o k  gyerm ekei, a k ik  leb on tás 
ra  í t é l t  negyed ek  l a k ó i ; részben  
sz o c iá lis , részben k o m m u n á lh y g ié -  
n é s  o k o k  m iatt s k ü lö n ö se n  v eszé 
ly e z te te t te k  —  eh h ez  sz in tén  nem  
k e ll k om m en tár —  a  R u h r  v id ék en  
tö m e g e se n  dolgozó eu ró p a i v en 
d ég m u n k á so k  (török, o lasz , spa 
n yo l) gyerm ekei.

A  szerző k  v é le m é n y e  a lap ján  a 
f e ld e r íte t t  im m u n b io ló g ia i v iszo 
n y o k  n agyon  h aso n ló a k  azon  h ely 
ze th e z , am i fé l é v v e l a z  é sz le lt  I-es  
típ u sú  p o lio m y elitis  já r v á n y  e lő tt  
v o lt  E ssen b en  és G e lse n k irc h e n -  
b en , 1968 folyam án. M in d en k ép 
p en  in d ok oltn ak  lá t s z ik  a  töm e 
g es  v éd o ltá so k  e lv é g z é se .

N ikodem usz  István dr.

Az első diphteria megbetegedések 
Arubában. Gan, K . H . é s  m tsai 
(San P ed ro  Hosp. A ru b a , H olland  
N y u g a t-In d ia ) : J. H yg . E pid . M ic 
rob io l. Im m un. 1974, 18, 124—126.

A r u b a  H olland N y u g a t-In d ia  
e g y ik  sz ig e te , am ely  a  ven ezu ela i 
p a rto k tó l m integy 18 m érfö ld re  s 
az E g y e n lítő tő l 12°-ra v a n . 61125  
la k o sa  v a n , a betegségeik  között a 
d y se n te r ia  m ondható elterjedtetek. 
A z e lső  d iphtheria  m e g b e te g e d é se 
k e t 1971 jú liu s—au g u sz tu sá b a n  f i 
g y e lté k  m eg , 11 m eg b eteg e d é st  ész 
le lte k , e z e k  két c sa lá d b ó l szárm az 
tak.

A  m eg b eteg ed ésso ro za t kapcsán  
b a k ter io ló g ia i v iz sg á la to k a t végez 
tek  a l l  b e teg  an yaga ib ó l, m egv izs 
g á lta k  25 kontaktot, 15 gyereket, 
ak ik  u g y a n csa k  a k ó rh á zb a n  fe 
k ü d tek , 34 ápolónőt, 21 fe ln ő tt  b e 
te g e t  a  k órházban  s 665 egészséges  
isk o lá s  gyerm ek et. A  ten y ész té sek  
L ö ffler -tá p ta la jo n  tö r té n te k , a  k i 
te n y é sz te tt  b ak tér iu m ok k a l a  tox i-  
citá s m egh atározására  e lv ég e zték  
az E lfek-próbát, v a la m in t  ten ger i 
m a la co t o ltottak . A 11 b e te g  közül 
(5— 12 é v e se k ) 4, a 25 k o n ta k t  kö 
zü l 1 v o l t  C oryn eb acteriu m  diph- 
th e r ia e  p o z itív , m ás n e m  ü rítette  
a k ó ro k o zó t; a 665 isk o lá s  gyerm ek  
k özü l 2 -n e k  a torkából C. p seu do- 
d ip h th er ia e  ten yészett k i.

A  b e te g e k  k ezelése a n tito x in n a l, 
v a la m in t p en ic illin n e l történ t, 1 
eset v é g z ő d ö tt  h a lá losan , en n é l az 
á lh ártya  a  garaton é s  a  m a n d u lá 
kon h e ly e zk ed ett  el, a h a lá l oka, 
ah ogy er rő l k órb on ctan ilag  is  m eg 
g yőződ tek , sz ív iz o m -e lfa ju lá s  volt.

V a la m e n n y i törzs eg y fo r m a  erős 
séggel a d ta  az E lek -p rób át. Ebből, 
v a la m in t a  robbanásszerű  k ezd et 
ből a sz er ző k  arra k ö v etk e z te tn e k ,

h o g y  a fer tő z ése k  közös forrásra  
v ez e th e tő k  v is sz a . E z fe lte h e tő le g  
a z egyik  c sa lá d a n y a  volt, aki n e m 
rég en  járt C olu m b iában , ah o l a 
d ip h th er ia  m eg le h e tő sen  gyak ori 
b etegség , bár b ak ter io ló g ia ila g  n em  
v o lt  pozitív , jviícodem w sz István dr.

Mycoplasmák izolálása szövette
nyészetekből. F ed o see v , A. P., D u r-
ru ty , C., M as L ago , P. (Inst. N á 
c ió n , H ig ién é, H avan n a , K u b a ): 
B io l. Hig. E p id em io l. 1974, 12, 77—  
85.

1956 óta ism er e tes , hogy a m y co 
p la sm á k  fer tő z ik  a  szö v e tte n y é sze 
te k e t , b efo ly á so ljá k  a z  an yagcserét, 
a  se jtek  n ö v ek ed ésé t, m eg v á lto zta t 
já k  a ch rom osom ák  szám át, a sz ö 
v e te k  an tig én -sa já tsá g a it. A  sz ö 
v e tte n y é sz e tb e n  m agáb an  cy to p a -  
th o g e n  h atássa l rend elk ezn ek , s z á 
m o s  tu la jd on ságu k  h ason ló  a  v ír u 
so k éh oz, á th a to ln a k  a b ak tér iu m 
szűrőkön , é te rre l szem b en  ér zé k e 
n y e k , adják  a  h a em a g g lu tin á c ió s  
é s  a  h a em ad sorb tió s próbákat, s 
e lle n á lln a k  az an tib io tik u m ok n ak . 
S zö v etten y ész e tek b e n  néha ép p en  
a  m ycop lasm ák  je le n lé te  ak ad á 
ly o z z a  m eg a v íru sten y észtést. J e 
le n lé tü k e t  k i le h e t  m utatn i k ö z 
v e t le n ü l és k ö z v e tv e . A  k ö zv etlen  
m ó d szer  su b k u ltu rá k  k ész íté se  
m ester ség e s  é le t te le n  táptalajon , a 
k ö z v e te tt  m ó d szerek  b ioch em ia i, 
h isto ch em ia i é s  im m u n ológ ia i (ra 
d io a k tív  izo tó p p a l je lzett e l le n 
a n y a g ) prób ákb ól á llan ak . S u b k u l 
tu r á k  k ész ítésére  lega lk a lm asab b  a 
P P L O -a g a r  és a P P L O -b ou illon  (10 
sz á z a lé k  friss é lesz tő k iv o n a t, 20%  
ló s a v ó  és 1000 E /m l p en ic illin ta r 
ta lm ú  közegek).

A  szerzők 15 sz ö v etten y észe te t  
v iz sg á lta k  m eg m yco p la sm á k  je le n 
lé té r e , ezek  k ö zü l 13 v o lt  M yco 
p la sm a  p n eu m on iae , pozitív . (Az 
é r d e k e ssé g  k e d v é é r t  em lítem  m eg, 
h o g y  4 ten y észet —  3 p ozitív  — , 
H e la . törzs, m a jo m v ese , e lsőd leges  
g ég erá k , ajakrák, B u dap estről k e 
r ü lt  H avan náb a  —  Ref.)

M eg v izsg á lta k  e z e n k ív ü l 35 szö 
v e tten y ész e tb e n  fen n ta rto tt v ír u s 
tö rz se t, ezek  k özü l 31 v o lt  M. p n eu -  
m o n ia e -v e l fer tőzö tt. A  m y cop las 
m á k  e lő ford u lása  az  e lső d leg es  szö 
v e tte n y é sz e te k b e n  r itk a ; 9 em b 
r ió v e se , 3 ep id erm is, va lam in t 4 
cs irk eem b rió  fib r o b la st-ten y ész e t  
k ö z ü l csak  1 em b er i em brió e p i 
d e r m is  ten y észetéb en  ta lá ltak  m y-  
co p la sm á t.

A  n em zetk özi irod alom b an  h a 
so n ló  ered m én yek  van n ak . K agan  
és  R ak ovszk aja  (L en ingrad) 184

b elfö ld i és  k ü lfö ld rő l szárm azó  szö 
v e tte n y é sz e t  94% -ában ta lá lta k  
m ycop lasm a  fertőzést.

Nikodem usz Is tván  dr.

Nem cholera vibriók előfordulása 
Svédországban. Bäck, E., L u n ggren , 
A., S m ith , H. (N ation. In st. B akt. 
Labor. S to c k h o lm ); L an cet. 1974, I, 
723—725.

A  szerző k  n égy  esetrő l sz á m o l 
nak b e  S véd országb an , a m e ly e k 
ben k ü lö n fé le  b etegségek  k ó ro k o 
zó jak én t o ly a n  v ib riók at te n y é sz 
te ttek  k i, a m e ly e k  n em  v o lta k  azo 
n osak  a ch o lera  k óro k o zó já v a l 
(V ibrio com m a). A  k özös fa k to r  
az volt, h o g y  m ind a n ég y  b eteg  
k ap cso la tb a  k erü lt ten g erv ízze l, 
k ö zv etlen ü l v a g y  k özvetve . A  m e g 
b eteged ések  jó in d u la tú ak  v o lta k  s 
a kórok ozót csak  ré sz le te s  b a k te 
rio lógia i v iz sg á la tta l s ik er ü lt  k i 
m utatni.

A z e lső  m eg b eteg ed és g a stro e n 
ter itis v o lt , am i h ering  fo g y a sz tá 
sa  u tán  k ö v etk e ze tt  be. A  b e te g  
szék letéb ő l 166-os típ u sú  v ib r io  
nőtt ki, e  t íp u s  Irakban m e g le h e 
tősen  gyak ori, de m eg ta lá ltá k  B u l 
gáriában  szen n y v izek b en  is. A  m á 
sodik  eset k ö zép fü lg y u lla d á s v o lt ,  
ebből 107-es típu sú  v ib r io  t e n y é 
szett ki, a m e ly  K e let-Á zsiá b a n  g y a 
kori, de m eg ta lá ltá k  m ár az U S A -  
ban is. A  h arm ad ik  lá b szá rsérü lés  
volt, a g en n y b ő l 22-es típ u sú  v ib r io  
v o lt k im u ta th a tó , ezen k ív ü l a zo n 
ban  S ta p h y lo co ccu s és A ero m o n a s  
v o lt  a g en n y b e n  ta lá lh ató . E  k ét  
eset ten g erp a rti tartózk odás, ill. 
fürdés u tá n  k ö v etk eze tt be. A  n e 
gyed ik  m eg b eteg ed és h a sm e n é s  
volt, am ely  hosszabb  id e ig  tartó  
sétah ajózás u tá n  lép e tt fe l.

Ezeken az ad atok on  k ív ü l sz ü k 
ség  v o lt  S véd országb an  v ib r ió k  
v izsgá la tára , 1973-ban. A k k or 710, 
T uniszban  já rt turista  sz é k le té t  
v izsg á ltá k  m eg . E tu r isták  v a g y  
h a sm en éses p an aszok k al érk eztek  
vissza , va g y , am in t későb b  k id e 
rü lt, egy  o ly a n  szá llób an  k a p tak  e l 
h elyezést, a h o l k ét ch o lera  m e g b e 
teged és e lő fo rd u lt. E 710 eg y é n  
szék lete  k ö zü l 10-ből V ib rio  ch o -  
lerae  E l Tor ten y észett ki, e z e n k í 
v ü l 19 m in tá b ó l m ás v ib riók . ezek  
5 szerotíp u sh oz tartoztak.

A  szerzők  h an gsú lyozzák , h ogy  a 
svédországi szárm azású  törzsek  ún. 
N A G  v ib riók  vo lta k , ezek  n agy  r é 
s z e  a V ib r io  p arah aem oly ticu s, 
am ely  é le lm isz er ek k e l ter jed ő  ár 
ta lm ak at okoz.

N ikodem usz István dr.
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Az orvosok nyelvismeretének 
problémájáról.

T. Szerkesztőség!  A z O rvosi H e ti 
lap  1974. 51. szám ában, a  3083. o l 
d alon  m e g je le n t  le v é l (Juvancz Iré- 
neusz dr.: K ö te lező -e  a n y e lv is m e 
ret?) és  a h ozzáfű zött szerk esztő i 
m eg jegyzés to lla t  ragadtat v e lem . 
L ehet, h ogy  Ju van cz dr. n é m ik é p 
p en  tú loz, m é g is  az ő le v e lé n e k  sz e l 
le m é v e l ér tek  egyet. Igenis, m in den  
orvosnak , h e ly e seb b e n  erre a  p á ly á 
ra k észü lő n ek  erk ö lcsi k ö te le ssé g e  a 
n y elv tan u lás. U to lsó  e lő tti b e k e z d é 
séből azt értem , hogy az a  k órh ázi 
vagy  k lin ik a i orvos, ak i n em  tud, 
vagy n em  ak ar id egen  n y e lv e t  t is z 
te sséges fo k o n  m egtan u ln i, n e  fo g 
la lja  e l a  h e ly e t  a törek vőb b  elő l, 
teh át m e n je n  el. M enjen  e l k örzeti 
orvosnak , v a g y  m ás, sa jn o s  n em  
te ljes  ér ték ű n ek  tek in tett p á lyára?  
Ez v e sz e d e lm e s  k ije len tés . L ehet, 
h ogy m ég  tú lzób b n ak  lá tszo m  m ajd  
á llítá so m m a l, d e  a ter ü le te n  e g y e 
d ü l m ű k öd ő  orvosnak  n agyobb , 
k ö zv etlen  fe le lő ssé g e  m ia tt m ég  n a 
gyobb sz ü k ség e  van  az á lla n d ó  ön 
m ű v e lésre , k ö v etk ezésk ép p en  id e 
gen  n y e lv  ism eretére. J u v a n c z  dr. 
le v e lé n e k  u to lsó  m ondata is  ez t su 
ga llja , te h á t m ég iscsak  eg yetértü n k .

Sok h a szn o s p rób álkozás, sőt 
m ego ld ás ta p a szta lh a tó  a  n y e lv ta 
n ítá s m eg o ld á sá ra  országszerte , de  
in té zm én y esen  k e llen e  a  ro ssz  h e ly 
ze ten  le n d íten i. A  szerk esztő i m eg 
jeg y zés  sz er in tem  tú lsá g o sa n  rózsa 
sz ín ű n e k  á llít ja  be m a g y a r  orvosi 
iro d a lm u n k n ak  a k ü lfö ld ih e z  v i 
szo n y íto tt egyk orú ságát. A  szer 
k esz tő ség i m eg jeg y zésn ek  p ersze  
igaza  v a n  akkor, am ik or a n n a k  a 
jám b or ó h a jn a k  ad h a n g o t, bár 
m in d en  m a g y a r  orvos ren d szeresen  
k ö v etn é  az ő szak m áján ak  m ű v e lé 
séh ez  sz ü k ség e s  m agyar o rv o s i iro 
d a lm at. E zen  a téren  m eg le h e tő sen  
e lk e ser ítő  a  h elyzet.

A  n y e lv ta n u lá s  erk ö lcsi k ö te le s 
ségün k , d e  sa jn os p én zü g y i v o n a t 
kozásai is  van nak . N y e lv e t  ta n u ln i 
n em  o lcsó  m ulatság , k ezd ő  orvosi 
fiz e té se in k e t fig y e lem b e  v é v e  eg y e 
n esen  fén y ű z ésn ek  tű n ik . H a m ég  
azt is  f ig y e le m b e  v esszü k , h ogy  a 
teh e tség e seb b je  ép p en  azok b an  a  
városok b an  k íván  m e g te le p e d n i jó 
k ép zése  cé ljá b ó l, a m e ly n e k  tan ácsa  
a „dr.” láttáin azon n a l e lzá rk ó z ik  a  
f ia ta l o rv o s la k á sk é rd ésén ek  m eg 
o ld ásátó l, m ég  sö téteb b  h e ly z e tte l 
k ell szem b en ézn ü n k . S o h a se m  ér 
te ttem , h o g y  m ás, n em  is  egészen  
t isz ta  k ere se tk ieg é szü lé sek  fe le tt  
sz em et h ú n y  a m agyar egészségü gy , 
d e  a n y a g ila g  h iv a ta lo sa n  n em  sar 
k a ll a  n y e lv tu d á s m egszerzésére . 
R em élem , n em  é r ték e le m  tú l a 
szerk esztő ség i m eg jeg y z és  utolsó  
m on d atát, am ely  szer in t n em  tak a 
rék osk od h atu n k  az ösztön zéssel, 
a m ely  a  n y e lv ism eret m egszerzését  
és fe j le s z té sé t  célozza. É n u gyanis

úgy ér te lm ez em  ezt a  m ondatot, 
h ogy n e m  k isebb  te k in té ly ű  testü 
let, m in t  O rvosi H e tila p u n k  szer 
k esz tő sé g e  b efo ly á sá t az ille té 
k esek  e lő tt  la tba  fo g ja  v e tn i, hogy  
a rég ó ta  m ego ld a tlan  kérd ésnek  
an yag i o ld a lá t is m eg o ld já k . Izga 
lo m m a l várju k  teh á t a  te ttek e t.

T isz tá b a n  vagyok  a zza l, h ogy  a jó  
gyak orló  orvost n em  elsősorban  a 
n y e lv tu d á s  teszi, d e  én  is  azt h i 
szem , h o g y  a v ilá g n y e lv e k e n  való  
o lv a sá s e len g ed h e te tlen  fe lté te le  a 
gyors ism eretb ő v íté sn ek , am elyre  
m in d a n n y iu n k n a k  n a g y  szüksége 
van, az  ak ad ém ik u s orvostu d óstó l a 
leg e ld u g o tta b b  h e ly e n  őrtá lló  á lta 
lán os orvosig . A  m in ő sé g e t  pedig  
m eg  k e lle n e  fizetn i.

C holn oky Péter dr.

T. Szerkesztőség!  N a g y  öröm m el 
o lv a sta m  lap ju k  d ec. 2 2 -i szám ában  
Juvancz Iréneusz dr.  le v e lé t  a 
n y elv tu d á sró l. Ü g y  érzem , régóta  
itt az id e je , hogy a zo k a t —  a kom 
m en tá rb a n  tú lzón ak  m in ő s íte tt  — 
ig é n y e k e t, m ely ek et J u v a n c z  dr. tá 
m a szt szakm ánk  k ép v ise lő iv e l 
szem b en , végre n e  k ív á n a to s  á lom 
nak, h a n em  reá lis k ö v ete lm én y ek 
n ek  tek in tsü k . O ly a n  k ö v ete lm é 
n y ek rő l van  u g y a n is  szó, m elyek  
n em  ig é n y e ln e k  k ü lö n le g e s  k ép essé 
g ek e t;  o lyan okról, m e ly e k e t  az, aki 
k ép es v o lt  egyetem i sz igorla ta it, á l 
la m v iz sg á it  s ik errel le te n n i, fe lté t 
le n ü l te lje s íte n i tud , ha akar. A ki 
p ed ig  n em  akar, a z  —  egyet k e ll 
é r te n e m  a le v é lír ó v a l —  nem  leh et  
a lk a lm a s az orvosi h iva tásra , n em 
csa k  a  k ö v etk e zm én y es szakm ai le 
m arad ás, hanem  p u sz tá n  a nem  
akarás etikailag elfogadhatatlan  ál 
láspon tja  miat t sem.

Á lla m u n k  sz in te  tá lc á n  n yújtja  a 
n y e lv ta n u lá s  leg k ü lön b özőb b  le h e 
tő ség e it , ezek k el n e m  é ln i sz in te  
ö n m agáb an  is v é tsé g . E m ellett 
a zon b an  szükség  v o ln a  a n y e lv ta 
n ítá s  k ib ő v íté sére  m á r  az eg y e te 
m en  b elü l. É r te lm etlen n ek  látom  
azt, h o g y  a k é té v e s  eg y e tem i orosz 
n y e lv o k ta tá s  á lla m v iz sg á v a l zárul 
u g y a n , d e  az n em  eg yen érték ű  az 
á lla m i n y e lv v iz sg á v a l;  aki azt m eg  
k ív á n ja  szerezn i, ú jr a  tan u ln ia  és  
ú jr a  v izsgázn ia  k e ll. N em  vo ln a  
egy szerű b b  az e g y e te m i k eretet f e l 
h a sz n á lv a  az o k ta tá st  k ib őv íten i 
m o n d ju k  3—4 év r e , és  a ha llgató  
e z u tá n  rögtön  az á lla m i n y e lv v iz s 
g á t szerezn é m eg?

S zü k ség esn ek  ta r ta n á m  az eg y e 
te m e n  második n y e lv  ok tatását is, 
szab ad on  v á la sz tv a  angol, ném et, 
fr a n c ia  stb. közül. T ú lterh e lés?  L e 
g y e n  szabad  sa já t p é ld ám at id éz 
n em : érettség i k ö rü l csupán  an go 
lu l é s  oroszu l tu d ta m  ú g y -a h o g y ; az 
e g y e te m i évek  a la tt  tan u ltam  m eg  
p u sz tá n  k ed v te lé sb ő l —  ha ú gy  
te tsz ik , hobb yból —  n yolc id egen

n y e lv e t , k öztük  a sv é d e t és a ja 
p á n t. V olt rá id őm , p ed ig  kom olyan  
v e t te m  ta n u lm á n y a im a t (cum  lau d e  
d ip lom áztam ), tu d om án yos a m b í 
c ió im  vo ltak  (rek tori p á lyázatot  
n y ertem , egy  k ö z le m é n y e m  azóta  
la p ju k b a n  is  m eg je le n t), u g yan 
a k k o r  m aradt id ő m  film ek re, sz ín 
darabokra, társaságra , v id ám  é le t 
re  is.

E zek k el a k ív á n a lm a k k a l szöges 
e llen té tb e n  á ll az a  fe lfogás, h ogy a 
gyak orla tb an  d o lgozó  orvosokn ak  
n e m  jár n y e lv p ó tlék ! (N em  is m e 
re m  a von atk ozó  jogszab ályok at, d e  
n y e lv v iz sg á im  le té te le  u tán  m u n k a 
h e ly e m  ezzel u ta s íto tt  el). N em  fo 
gad h ató  el az a  k ifogás, h ogy m u n 
k á n k h o z  a n y e lv tu d á s  n em  szü k sé 
g e s !  H iszen  ép p en  erről írt Ju van cz  
dr. lev eléb en . E zen  a gyak orlaton  
sü rgősen  v á lto z ta tn i k ellen e.

E lszom orítón ak  tartom  azt a r e 
z ig n á lt  k ije le n tést , h ogy  örü ln ün k  
k e lle n e , ha o rv o sa in k  lega láb b  a 
m a gyar n y e lv ű  szak irod alm at f i 
g y e lem m e l k ísérn ék . Ü gy érzem , ez  
eg y részt le g a lá b b is  fia ta lab b  k o lle 
g á in k  nem  te lje s e n  in dok olt a lu l 
ér ték elése , m á srészt h a  va lób an  j e l 
le m z ő  orvosa in k  több ségére, in d o 
k o lttá  ten n é  időszakos szakm ai  
vizsgák  köte lezővé tételét.  Ü gy  tu 
d om , n ém ely  országb an  van o ly a n  
gyak orlat, h ogy  a z  orvosok  b izon yos  
id ők özön k én t (három  va g y  öt é v e n 
k én t) k ö te lesek  szakm áju k  a la p 
an yagából, v a la m in t  az id ők özb en  
m eg je le n t új g y a k o rla ti és e lm é le ti 
ism eretek b ő l v iz sg á t  ten n i; ha e z en  
n em  fe le ln ek  m eg , m agasabb  b e o sz 
tá sb a  nem  k erü lh etn e k , sőt k ö te le 
ző  to v á b b k ép zésre  u tasítják  őket.

Tudom , h o g y  ily e n  ja v a sla t n á 
lu n k  sokak h e v e s  e llen zésére  ta lá l 
na, m égis ér d e m es  elgon d o lk od n i 
azon, hogy é p p en  a m i h iv a tá su n k 
b an  m eg sz a b a d -e  engedni, h ogy  a 
korszerű  sza k m a i fe lk észü ltség , a 
ráterm ettség , a szak irod alm i tá jé k o 
zo ttság  (és a  n y e lv tu d á s) h e ly e tt  —  
a m in t az m a  je lle m z ő  —  elsősorb an  
a k ortén yező  é s  a  h iva ta li je lle g ű  
e lő m en ete l d ö n tse  el, k i k erü l e g y  
kórház, ren d elő in tézet, stb. fe le lő s  
vezető i p ozíc ió ib a , és határozza m eg  
az in tézet g y ó g y ító -k u ta tó  t e v é 
k en ységét?

Ü gy  érzem , J u v a n cz  dr. le v e le  —  
an nak  is sz á n ta  —  k itűnő v ita in 
d ító  cikk; ez t  a  v itá t  érd em es le n 
n e  széleseb b  körre k iterjeszten i, 
m eg h a llg a tv a  szak m án k  és  tu d o 
m án yos é le tü n k  je leseb b  k é p v ise 
lő in ek  v é le m é n y é t  is.

Bánki Csaba dr.

T. Szerkesztőség!  É rdekes és  g o n 
d o la téb resztő  o lv a sm á n y  v o lt  Ju 
vancz  dr. l e v e le  és az arra ad ott  
szerk esztőség i v á la sz  az Orv. H etil. 
1974. év i 51. szám áb an . É ppen a k ö 
ze lm ú ltb an  a k ad t a k ezem b e eg y  
id ézet a n a g y  OsZer-től (N ew  E ng 
lan d  J. M ed. 1974, 290, 1472.), a m ely  
ér te lem szer in ti ford ításban  íg y  
hangzik: M egdöb b en tő , h ogy  m i 
ly e n  k ev és o lv a sá s  e lég  ahhoz, h o g y  
eg y  d oktor o rv o s i gyak orla tot f o ly 
tasson, d e  az eg y á lta lá n  n em  m e g 
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lepő ha így, igen rosszul teljesíti a 
feladatát. — De a vita nem is akö
rül folyt, hogy fcell-e szakirodalmat 
olvasni, hanem, hogy milyen nyel
ven? Osler jelenlegi kollégái csak 
saját anyanyelvükön olvasnak, ami 
abból is látszik, hogy közleményeik 
irodalmi hivatkozásai között csak 
véletlenül fordul elő olyan, amit 
más nyelven írtak. Helyzetük sze
rencsés: nagyszámú anyanyelvükön 
írt publikációból válogathatják ki a 
legfrissebb ismereteket az orvostu
domány szinte valamennyi rész- és 
határterületéről. Kiadványaik vo
lumenével a magyar könyv- és fo
lyóiratkiadás az eddiginél lényege
sen nagyobb támogatás esetén sem 
versenyezhetne. Ennek ellenére 
csaknem minden elolvasható ma
gyar nyelven is, de a kisebb publi
kációs volumen (kisebb lehetősé
gek) m iatt több-kevesebb időbeli 
eltolódással, késéssel.

De vajon mit érne az az oktatás, 
továbbképzés, amely csak arra szo
rítkozna, amit magyarul bárki el
olvashat. Pénz és időpocsékolás vol
na olyan kutatást folytatni, amit 
külföldön már régen elvégeztek, sőt 
eredményeit többszörösen megerő
sítették. A tudományos eredmények 
újszerűségének elbírálásánál sem 
csupán a hazai szakirodalmat ve
szik figyelembe. Az Orv. Hetil. ta 
lán az egyetlen folyóiratunk, amely 
a közlés mellett szóló nyomós érv
nek tekinti, ha a kérdéses téma
körben magyar nyelvű közlés még 
nincsen. De vajon belenyugodna-e 
a lektor akárcsak egy kazuisztika 
megjelenésébe is a megfelelő (világ- 
irodalmi) hivatkozás nélkül?

Könnyű előírni, hogy milyen 
ranghoz hány csillag viselése köte
lező. Nyelvtudás kérdésében a 
helyzet nem ily egyszerű. Melyik 
legyen az a 2—3 nyelv? Amit so
kan beszélnek és értenek? Kínai, 
arab, hindi, szuahéli? Az európai 
nyelvek közül a spanyolt is kb. 200 
millióan beszélik, egy orvos még
sem menne vele sokra! Egyébként a 
docensnek két nyelvismeretre eddig 
is szüksége volt, mert tudományos 

' fokozattal kell rendelkeznie, és 
ennek elnyeréséhez két nyelvből 
vizsgát kell tenni. Sőt egyik orvos- 
egyetemünk szabályzatában (vagy 
csak tervezetében?) az adjunktusi 
állás betöltésének feltételei között 
szerepel a külföldön, külföldi nyel
ven tartott előadás is. Egy idegen 
nyelvnek vitaképes szintű ismere
te, külföldi utazás szükségessége és 
ráadásul egy olyan téma amiből 
előadást el is fogadnak — ez együtt 
olyan akadályt képez, amit nem 
mindenki tud leküzdeni, még némi 
segítséggel sem. Ez a maximaliz- 
mus hibás (negatív) szelekciót ered
ményezhet.

De a maximalista és negatív sze
lekciós hatások másként is megje
lenhetnek. Pl. egy fiatal orvosnak 
lehetősége nyílt néhány hónapot 
ösztöndíjjal, vagy szerződéssel ba
ráti országban eltölteni. Gondolta: 
látókörének bővítésén kívül jó lesz 
ez a csökevényes nyelvtudásának 
fejlesztésére is. A nyelvvizsgán ter 

mészetesen elvágták azzal, hogy a 
nyelvet idehaza kell (itt lehet csak 
igazán jól? Vö. A veréb is madár 
c. filmmel!) megtanulni. Vagy az új 
szakvizsga-rendelet tervezetében 
szereplő követelmény a szakiroda- 
lom kellő ismerete. Az oktató-ku
tató, tudományos karrierre töreke- 
dő-klinikus számára ez nyilvánva
lóan a külföldi irodalmat jelenti. 
De mi legyen a havonta 10—12-szer 
is ügyeletező, a távollevők miatt 
gyakran két ember munkáját vég
ző kórházi orvossal? örülünk an
nak, ha legalább a magyar szak- 
irodalmat elolvassa! De vajon 
egyenértékű szakorvos lesz-e belő
le? Csak magyarul értvén, a gya
korlatban (és a kórházak feladatai 
közé tartozó oktatásban) mindig 
bizonyos időbeni elmaradottsággal 
fog tevékenykedni. Kialakul majd 
a klinikai elmélet és az ettől évek
kel, évtizedekkel elmaradó kórházi 
gyakorlat? Ezt nem lehet pusztán 
szervezéssel, vagy egyedül az orvo
sok (némileg) érdekeltebbé tételé
vel megoldani, csökkenteni kell a 
kórházak jóval alacsonyabb orvosi 
létszámából adandó hátrányos 
helyzetét is.

Ha egyetértünk abban, hogy a 
szakirodalom (külföldi nyelvű is) 
olvasása az orvosi ön- és tovább
képzés nagyon fontos, szakmai ve
zetők számára szinte nélkülözhetet
len eszköze, akkor indokolt minden 
lehető eszközzel támogatni, sőt elő
segíteni, ösztönözni, hogy az orvo
sok az ehhez szükséges nyelvisme
retet megszerezzék és a közösség 
javára fordítsák. A segítés módja 
ne merev, bürokratikus intézkedés 
legyen, hanem a munkahelyhez és 
szükségletekhez alkalmazkodó, he
lyileg szabályozott. Viszont orszá
gosan volna jó előírni és ellenőriz
ni, hogy az intézményi szabályza
tok ténylegesen is segítsék az orvo
sok nyelvismeretének megszerzését.

Szabó  Rezső dr.

T. Szerkesztőség! Örömmel olvas
tam Ju v a n cz  Ireneusz dr. fejtege
téseit az orvosok nyelvismeretével 
kapcsolatban, mivel egy általam 
már régen szorgalmazott ajánlást 
elevenít fel. Ez, amit írásban és 
szóban már régóta ajánlottam, az, 
hogy a szakvizsga sikeres letéte
lét kössék egy olyan feltételhez, 
hogy a vizsgához hozzátartozzék 
egy a szaktárgyhoz tartozó idegen
nyelvű szakcikk lefordítása, vagy 
kivonatolása írásban. A szakvizsga 
előtti kötelező időben, aránylag 
még fiatal korban fogékonyan le
het az orvosi szaknyelvben jártas
ságot szerezni. A nyelv megválasz
tását a jelöltre bíznám.

Orvosaink nyelvismeretére vo
natkozóan adatokat igyekeztem 
szerezni Bács-Kiskun megyében. 
1974 nyarán, a megyében dolgozó 
807 aktív orvos közül 800-nak 
küldtem ki kérdőívet, melyben 
arra kértem őket, hogy nevük 
megjelölése nélkül, csak szakkép
zettségüket, beosztásukat és dip
lomájuk keltét jelezve válaszolja

nak arra, hogy írnak, beszélnek, 
vagy szakirodalmat olvasnak-e 
idegen nyelven. Megjelöltem az 
orosz, az angol, a francia és a né
met nyelvet, egyéb nyelv megjelölé
sére is volt mód a kérdőíven. Azt 
is kértem, hogy a nemleges vála 
szokat is jelezzék a kollégák.

Az eredmény a következő volt. A 
kiküldött 800 kérdőívből visszaér
kezett 241 (30,1%). A nem válaszo
lók között lehettek olyanok, akik 
csupán nemtörődömségből nem 
feleltek, de olyanok is, akik nega
tív válaszokat nem akartak 
küldeni. A visszaérkezett 241 kér
dőíven 27 (11,2%) kollega jelezte, 
hogy magyaron kívül nem beszél, 
nem ír és nem olvas más nyel
ven. Ehhez a 27-hez társult még 
43 fő, akik írtak és beszéltek 
ugyan más nyelven, de szakirodal
mat idegen nyelven nem olvas
tak. így tehát 70 olyan választ re 
gisztrálhattam a 241 beérkezett 
közül, akik szakirodalmat idegen 
nyelven nem olvastak. Ez a beér
kezett válaszok 29%-a. A 171 po
zitív válasz közül oroszul 41 
(29,3%) angolul 85 (49,7%), fran 
ciául 33 (19,3%), németül 128
(74,9%) olvasott szakirodalmat. 
Egynél több idegen nyelven 84 
(49,1%) kollega olvas. A 171 pozi
tív válasz — egyéb — a felsorolt 
nyelveken kívül — még 27 (15,7%) 
kollega jelzett más idegen nyel
ven való szakirodalom olvasást. A 
környező szocialista országok 
nyelvéből szlovákul ketten, romá
nul öten, szerb-horvátul öten ol
vastak szakirodalmat. Olaszul tí 
zen, spanyolul egy kollega olvas.

A visszaérkezett adatlapokból 
kiderült, hogy két magasabb veze
tő állásban levő kollega magyaron 
kívül nem ismer idegen nyelvet, 
köztük egy magát igazgatónak jel 
ző kollega, valamint egy sebész 
anaesthesiológus adjunktusi állás
ban levő kollega is.

A többi negatív válaszból 20 
kollega jelzett szakorvosi képesítést, 
ez a 70 negatív válasz (28,6%-a). 
A fennmaradó ötven (71,4%) általá 
nos körzeti orvos vagy szakképesítés 
nélküli orvos volt javarészt friss dip 
lomával. Ez az adat aláhúzza Ju 
vancz dr. következtetését, hogy a 
vezetőknek kell törődniük be
osztott orvosaik nyelvművelésével. 
Másrészt alátámasztja a szerkesz
tőség ama megjegyzését, hogy a 
gyógyító körzeti munkához nincs 
különösebb szükség nyelvi isme
retre, ezt a követelményt elsősor
ban a kutató m unkára szűkíteném 
le.

A 171 pozitív válaszból a kolle
gák közül 80 írta alá a kérdőívre 
a főorvos vagy vezető megjelölést, 
ez a 171-nek 46,8%-a. Így bontva 
a statisztikát ez a vezető állásúak
ra  nézve kedvezőbb képet ad, 
mintha a negatív válaszokat ele
meznénk, sőt a fennmaradó 91 
(53,2%) nem vezető beosztásban 
dolgozó kollega is olvas valami
lyen nyelven szakirodalmat. Ide 
kívánkozik az a megjegyzés is, 
hogy 3 vezető állásban levő kolle



gán ak  v a n  n y e lv v iz sg á ja  v a la m i 
ly e n  n y e lv b ő l, an nak  e lle n é r e , 
h ogy  ez se m m ifa jta  n y e lv p ó tlé k 
k a l az orv o s i m u n kak örb en  d o lg o 
zók n ak  n e m  jár.

A  m agam  részérő l egyrészt c sa t 
lak ozom  a  J u v a n c z  dr. á lta l k ér t  
k ö v ete lm én y h ez , m ely  a  sz a k o r 
v o si c ím h ez  szak szöveg  fo rd ítá sá t  
írná  elő , d e  v isz o n t igazat k e ll  ad 
nom  a szerk esztőségn ek  ab b an , 
h ogy a m a g y a r  n y e lv ű  sz a k k ö n y 
vek  egyre  n ö v ek v ő  szám a é s  sz ín 
v o n a lasab b  v o lta  az orvosi a la p -  
m ű v e ltség  é s  a  g y ó gy ítá sb an  v a ló  
jártasság  m eg szerzéséh ez e leg en d ő , 
k utató  és  v e z e tő i m u n k ak örh öz v i 
szont az id e g e n  n y e lv ű  sza k iro d a -  
lom  n y o m o n k ö v e té se  e le n g e d h e te t 
len . Benedict János dr.

T. Szerkesztőség!  K öszönöm  v a la 
m en n y i h ozzászó lón ak , íg y  a  S zer 
k esz tő ség n ek  is  írásaik at. A z  
en y ém m el ö ssz ese n  h at v é le m é n y 
b ő l v ilá g o sa n  k iderü l, h ogy  fo k o zn i 
k e ll a  n y e lv tu d á st, csa k  a  k e llő  
m érték én ek  m eg á lla p ítá sá b a n  és  
en n ek  e lé r é sé b e n  van  k ü lö n b ség  
köztünk. V a la m en n y i k o ro sz tá ly  
v a llja  ez t;  m egtu d tam  u g y a n is , 
h ogy a  h o zzá szó ló k  k ö zö tt akad  
h arm incon  a lu li is  és k özel h e tv e n e s  
is. A  m e d ik u s  k ép zésb en  n ö v e lté k  
az id eg en  n y e lv e k e t, m o st  m á r  a 
tov á b b k ép zésb en  is  k ell. A  sz a k o r 
v o sk ép zésb en  a főorvosok  m e lle tt  
az id őseb b  m ásod orvosok n ak  is  
döntő sz e r e p e  van . É p p en  ezért  
m erem  á llíta n i, h ogy  a m á so d o r 

v o so k  n y e lv ta n u lá sa  k u lc sfo n to ssá 
gú. D e  azért is  k u lcsfon tosságú , 
m ert —  m in t írtam  —  ő k  a jöven 
dő ren d elő in tézeti é s  k ö rze ti orvo 
sok . A  főorvosok n ak  k e l l  tehát 
m in d e n t  e lk ö v etn iü k , h o g y  m ind  
az id őseb b , m in d  a  f ia ta la b b  orvo 
sa in k  ta n u lja n a k  n y e lv e k e t. Ezek  
u tán  m á r  csak  azon le h e t  v ita tk o z 
n u n k , h ogy  m it je le n tse n  a  „m in 
d en ” ; p l. ak i n em  tan u l, n e m  va ló  
k ik ép ző  in tézetb e. T ováb b á , hogy  
m ik é p p en  le h e t  le g e r e d m é n y e se b 
ben  e lő m o zd íta n i a z  e le n g e d h e te t 
le n  n y e lv ta n u lá st.

Juvancz Iréneusz  dr.

A  szerk esztőség  v á la sz a :  A  közölt 
le ve lek  egyöntetűen  a nyelv tu dás  
fontosságát, elengedhete tlenségét  
hangsúlyozzák , és hajlanak Juvancz  
dr. álláspontjára, a m e ly  szerin t az 
idegen n ye lvek  tu dásá t az  orvosok  
szám ára  köte lezővé  kel l tenni. Ettől 
eltér  Benedict dr. hozzászólása,  
am ely  a szerkesztőség  vé lem én yéve l  
a legnagyobb  összhangban van. A  
sze rkesztőségnek to vá b b ra  is az a 
vé le m én ye ,  hogy a n ye lv tu dás  —  
bár m in den  orvos szám ára  hasz 
nos és kívánatos  —  elsősorban a 
kutatással, tudományos m unkával  
fogla lkozók  számára n é lk ü lö zhete t 
len, tehát, ha a köte lezővé té te l egy 
á lta lában  szóba kerül, a z  orvosi ku 
ta tók  szám ára lehetne ajánlható,  
ő k  v iszon t n ye lv tu dás  nélkül 
a m ú gy  sem  tudnak lé tezni, m ár ma  
is kén yte lenek  m egtanuln i legalább  
egy nye lve t ,  az angolt. Ism erve az

angol nye lv  döntő je len tőségét a z  
orvos i  szakirodalomban, nem ér 
tü n k  egyet  to vábbra  se m  Juvancz  
dr.-ra l abban, hogy a főorvosoknak  
két , a professzoroknak legalább há 
ro m  idegen  n ye lv  ism ere te  lenne 
szükséges. Helyesen  v e t i  fel a kér 
d é s t  Szabó Rezső dr., hogy m ely ik  
legyen  az a k é t -h á ro m  nye lv .  
S zerin tü k  egy -ké t  idegen  nyelv  i s 
m ere téve l ,  ha abban  benne van  az  
angol is, kiváló pro fesszor  lehet v a 
lak i, te rm észetesen  akkor, ha a 
n yelv tu dáson  k ívü l  megvannak a 
fe l té t lenü l szükséges vezetői, g y ó 
gyí tó i,  oktatói és ku ta tó i  kvalitásai. 
A  gyakorló, gyógyító  orvos, a tu d o 
m án yos  ambíc iókra  n em  vá g yó  
szakorvos  — k ita r tu n k  vé le m é 
n yü n k  m elle t t  — a m agyar n ye lvű  
szakirodalom alapján  kel lőképpen  
képezh eti  és to vábbképezh e ti  m a 
gát. A  nem ze tközi  szakirodalom ban  
m egje lenő ú j ism ere tek ,  módszerek,  
hatóanyagok e g y -k é t  éven belü l  
m egism erhetők  a hazai szakiroda-  
lom ból is, ez a késés  a gyógyító g y a 
korla t számára n e m  olyan  lényeges, 
esetenként még e lőnyös is lehet, h i 
szen  letisz tu lnak az  álláspontok, a z  
ism ere t,  a m ódszer , a hatóanyag  
ér téke  (és esetleges ártalm a) v i lá go 
sabban  körvonalazódik . A  n em ze t 
köz i szakirodalom m al való  lépés tar 
tá s  a gyakorló orvosok  többsége s zá 
m ára  sajnos alig elérhető,  még ha 
va lak i  rendelkezik  is  a m egfele lő  
nyelv tudással,  az  i ly en  fokú sza k -  
irodalm i ism eret m é g  egy v iszo n y 
lag szűk prob lé m akörben  dolgozó  
ku tató tó l is szép te ljesí tm ény .

F E N T A N Y L
in jek c ió

ÖSSZETÉTEL: 1 üveg (10 ml) 0,5 mg
fentanylumot tartalmaz 10 ml vizes ol
datban.
JAVALLATOK: Műtéti előkészítés, va
lamint különböző típusú narcosisok 
praemedicatiójaként Droperidol injek
cióval kombinálva. A neuroleptanalge- 
siában műtéti fájdalomcsillapításra: a 
hasi és mellkasi, az ideg- és érsebészet
ben, nőgyógyászati, orthopaediai stb. 
műtéteknél. A neuroleptanalgesiában 
Droperidol inj.-val együtt alkalmazható.
ELLEN JAVALLAT: Sectio caesarea a 
magzati légzőközpont nagyfokú depres- 
siója miatt.
ADAGOLÁS: Felnőtteknek: Műtéti elő
készítésre: 0,05—0,1 mg (1—2 ml) Fenta
nyl 2,5—5 mg (1—2 ml) Droperidollal 
együtt adagolandó intravénásán 10—15 
perccel, vagy intramuscularisan 15—45 
perccel a műtéti beavatkozás megkez
dése előtt. Műtéti érzéstelenítésre: 0,4— 
0,6 mg (8—12 ml) Fentanyl adagolandó 
intravénásán.
Műtéti érzéstelenítés fenntartására:

0,05—0,2 mg (1—4 ml) intravénásán. Ez 
az adag szükség esetén általában 20—30 
percenként ismételhető.
Gyermekeknek: Műtéti előkészítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,002 mg Fen
tanyl testsúlykilogrammonként 0,1 mg 
Droperidollal együtt adagolandó, a mű
téti beavatkozás megkezdése előtt, intra
muscularisan. Műtéti érzéstelenítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,010—0,015 mg 
Fentanyl adagolandó intravénásán vagy 
0,015—0,025 mg intramuscularisan. Mű
téti érzéstelenítés fenntartására: test
súlykilogrammonként 0 ,0 0 1 —0 , 0 0 2  mg 
adagolandó intravénásán vagy 0,002 mg 
intramuscularisan.
MELLÉKHATÁSOK: Nagyobb dózisok 
alkalmazásakor kifejezett légzés-depres- 
sio alakul ki. A készítmény vagus-to- 
nust fokozó hatásának következtében 
bradycardia jelentkezhet. Ritkán bron- 
chospasmus, izom-rigiditas léphet fel. A 
mellékhatások nalorphinnal, atropinnal, 
illetve izomrelaxánsokkal és lélegezte
téssel megszüntethetők. Megfelelő an- 
aesthesiologial felkészültség hiányában 
a készítmény alkalmazása rendkívül 
kockázatos.
MEGJEGYZÉS: Kizárólag fekvőbe
teg-gyógyintézeti felhasználás céljára. 
Lejárati idő: 2 év.
CSOMAGOLÁS: 5 X  10 ml 48,80 Ft,

50 X  10 ml 470,— Ft.
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P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(945/c)
Nógrád megyei Tanács V. B. Balas

sagyarmat Járási Hivatal Eü. osztályá
nak vezetője egyetértésben a Szügyi 
Községi Tanács elnökével pályázatot 
hirdet az áthelyezés folytán megürese
dett Szügy körzetorvosi állásra. Csa
tolt község Csesztve. Illetmény a 18/ 
1971. EüM—MüM sz. együttes utasítás 
szerint. Az álláshoz 3 szobás összkom
fortos központi fűtéssel ellátott modern 
lakás, garázs, kert tartozik.

Érdeklődni szóban v. írásban a Köz
ségi Közös Tanács elnökénél: 2699 
Szügy, Rákóczi út 28. Tanácsháza.

Rados József 
tanácselnök

(946/c)
Mosonmagyaróvári Járási Hivatal 

Eü. Osztályának vezetője Jánossomor- 
ja Nagyközségi Tanács V. B.-vel 
egyetértésben pályázatot hirdet János- 
somorja I. sz. körzeti orvosi állásra, 
mely elhalálozás folytán üresedett meg.

Illetmény a 18/EüM—MüM sz. együt
tes utasítás előírásainak megfelelően, 
gyakorlati idő, esetleges szakképesítés 
figyelembevételével. Ügyeleti díj 500,— 
Ft.' Fuvarátalány, saját gépkocsi hasz
nálat esetén 2,— Ft/km. mely 7—800 — 
Ft összegben kerül megállapításra. Pá
lyázó részére a községi tanács 3 szo
bás összkomfortos, garázsos. kertes 
szolgálati lakást biztosít, mely az állás 
elnyerésével egyidejűleg beköltözhető. 
Hétvégi ügyeleti szolgálatot ia két fel
nőtt betegellátást végző orvos felvált
va látja el, kéthetenként szabadszom
bat biztosítva van. Gyermekek ellátá
sát külön gyermekorvos végzi.

Községben körzeti fogászat, bölcsőde, 
gyógyszertár működik. Rendelő a la
kástól külön, közelmúltban épült, kor
szerű 5 munkahelyes, jól felszerelt. 
EKG és kis laboratóriumi felszereléssel 
ellátott rendelőben történik. Orvosfele
ség részére a tanács megfelelő foglal
kozást tud biztosítani.

Vidéken első alkalommal körzeti or
vosi munkát vállaló orvos részére 3— 
10 000,— Ft-ig terjedhető, vissza nem 
térítendő letelepedési hozzájárulást 
adunk.

Pályázatot a Nagyközségi Tanácshoz, 
szolgálati úton kell benyújtani.

Kiss Károly dr. 
tanácselnök

%
1 3 7 7

(952/a)
Sarkad Nagyközségi Tanács elnöke 

(Sarkad. Kossuth u. 27. Telefon: 36) 
pályázatot hirdet ez évben szervezett 
járási gyermekkörzeti orvosi állásra 
Sarkad székhellyel.

Az állás megegyezés szerinti időpont
ban tölthető be. Illetmény a 18/1971. 
EüM—MüM sz. együttes utasítás alap
ján. Szolgálati lakás a község köz
pontjában biztosított. Rendelés a kö
zelmúltban épített Központi Orvosi 
Rendelőben történik.

Szegedi Lajos
tanácselnök

(965/a)
Mátészalkai Városi Tanács Kórháza 

igazgató-főorvosa (4701 Mátészalka) pá
lyázatot hirdet 1 fő bőrgyógyász, 1 fő 
fül-orr-gégész orvosi állásra. Illetmény 
ksz. szerint. Lakás, tanácsi bérlakás
sal lehetséges.

Csiszár Gusztáv dr.
igazgató-főorvos

(966)
Sárvár Városi Tanács V. B. (Sárvár, 

Várkerület 2./Pf. 43.) pályázatot hirdet 1 
fő E 103 ksz. belgyógyász osztályvezető 
főorvosi állásra, mely 1975. június 30-án 
üresedik meg.

Háromszobás összkomfortos lakás biz
tosítva. Orvosházaspár előnyben, mert a 
kórház röntgen diagnosztikai osztályán 
másodorvosi állás betöltetlen, továbbá 1

fő főfoglalkozású üzemi orvosi állás és 1 
fő városi körzeti orvosi állás, valamint 1 
fő városi gyermeíkkörzeti orvosi állás is 
betöltésre vár.

A pályázati határidő a hirdetés meg
jelenésétől számított 1 hónap.

Horváth Boldizsár dr.
igazgató-főorvos

(967)
Budapest Főváros Tanácsa V. B. 

Egészségügyi Főosztály vezetője (1840 
Budapest, Városház u. 9—*11.) pályázatot 
hirdet a Péterfy Sándor u. Kórház—Ren
delőintézet ,,B” belgyógyászati osztályán 
nyugdíjazás folytán megüresedő E 103 
ksz. belgyógyász főorvosi állásra.

Képesítés és bérezés a 18/1971. EüM— 
MüM sz. együttes utasításban foglaltak 
szerint. A pályázati kérelmet a 6/1970. 
EüM sz. utasításban meghatározott fel
tételekkel kérjük benyújtani.

Bartha Ferenc dr. 
főváros vezető főorvosa

(968)
A VHI. kér. Tanács Ganz-MÁVAG 

Üzemi Szakrendelőintézet igazgatója pá
lyázatot hirdet nőgyógyász szakfőorvosi 
állásra. A szabályszerű pályázatokat a 
Rendelőintézet igazgatóságára (VHI., 
Vajda Péter u. 12.) kell benyújtani.

Regős János dr. 
egy. docens 

rend. int. igazgató

(969)
Budapest Főváros Tanácsa V. B. István 

Területvezető Kórház főigazgató-főorvo
sa (Budapest IX., Nagyvárad tér 1.) pá
lyázatot hirdet a kórház gyógyszertárá
ban elhalálozás folytán megüresedett E 
125. ksz. gyógyszerészi státusra.

Gyakorlattal rendelkezők előnyben ré
szesülnek.

Az illetmény a ksz.-nak megfelelően. 
Az állás azonnal elfoglalható.

Katona István dr. 
főigazgató-főorvos

(970)
Budapest Fővárosi Tanács V. B. 

Egészségügyi Főosztály vezetője (1840 
Budapest. Városház u. 9—11.) pályáza
tot hirdet a most megnyílt Fővárosi 
Szociális Otthon (1173 Budapest, Pesti 
út 117.) E 104 főorvosi állására.

Képesítés és bérezés a 18/1971. EüM— 
MüM sz. együttes utasításban foglaltak 
szerint, valamint munkaköri pótlék. A 
pályázati kérelmeket a 6/1970. EüM 
sz. utasításban meghatározott feltéte
lekkel kérjük benyújtani.

Bartha Ferenc dr. 
fővárosi vezető főorvos

(971)
A MIOK Szeretetkórháza és Betegott

hona (Budapest, XIV., Amerikai út 53.) 
mb. igazgató-főorvosa pályázatot hir
det 1 fő E 107 ksz. belgyógyász alor- 
vosi és 1 fő E 108 ksz. belgyógyász se
gédorvosi állásra. Illetmény a ksz.-nak 
megfelelően.

A pályázatokat a megjelenéstől szá
mított nyolc napon belül a kórház mb. 
igazgató-főorvosánál kell benyújtani.

Szilágyi Ferenc dr. 
mb. igazgató-főorvos

(972)
A VIII. kér. Tanács V. B. Egészség- 

ügyi Osztály vezető főorvosa pályáza
tot hirdet áthelyezés következtében 
megüresedett állami közegészségügyi
járványügyi felügyelő I. főorvosi állás
ra. Illetmény szolgálati időtől függően 
a 18/1971. EüM—MüM sz. együttes utasí
tásban foglaltak alapján.

Pályázatokat a szolgálati- út betartá
sával kérjük beküldeni B p .  v n i . ,  Ba
ross u. 65—67. I. 110. Egészségügyi Osz
tály.

Vidéki István dr.
kér. vez. főorvosa

(973)
A VHI. kér. Tanács V. B. Egészség- 

ügyi Osztály vezető főorvosa pályáza
tot hirdet elhalálozás következtében 
megüresedett labor-osztályvezető főor
vos állásra a Balassa János Kórház
ban. Illetmény szolgálati időtől füg
gően a 18/1971. EüM—MüM sz. együttes 
utasításban foglaltak alapján.

Pályázatokat a szolgálati út betartá
sával kérjük beküldeni Bp. VHI., Ba
ross u. 65—67. I. 110. Egészségügyi Osz
tályhoz.

Vidéki István dr.
kér. vez. főorvos

(974)
A XX. kér. Gyermekkórház (1203 Bu

dapest XX., Vas Gereben u. 19—21.) 
mb. igazgató-főorvosa pályázatot hir
det nyugdíjazás miatt megüresedett 
napi 3 órás rtg szakorvosi állásra. Bé
rezés megegyezés szerint.

Kápolnási József dr. 
mb. igazgató-főorvos

(975)
Budapest IV. kér. Tanács V. B. „Új

pesti Kórházá”-nak igazgató-főorvosa 
(Budapest IV., Nyár u. 99.) pályázatot 
hirdet a Kórház Urológiai osztályán 
megüresedett urológus szakorvosi ál
lásra.

A kinevezés szolgálati időtől függően 
aiorvosi vagy adjunktusi beosztásba 
történik. Illetmény a 18/1971. EüM— 
MüM sz. együttes utasítása szerint.

Lazarits Jenő dr. 
kórházigazgató-főorvos, 

az orvostudományok kandidátusa

(976)
Röntgen-készülék dönthető, modem, 

érintésbiztos, sugárvédett, komplett el
adó. Földessy Zsigmond dr., 9024 Győr, 
Bartók u. 54.

(977)
Az Egészségügyi Minisztérium Szerve

zési, Tervezési és Információs Központ
ja (Budapest IX., Könyves K. krt. 28.) 
pályázatot hirdet a 1205 ksz. egészség- 
ügyi szervezési osztályvezetői állásra. Az 
állásra egészségügyi szervezési szakvizs
gával rendelkezők jelentkezhetnek, a 
szolgálati út betartásával 15 napon belül 
az ESZTIK igazgatójához címzett és 
szabályszerűen felszerelt pályázattal. Il
letmény a 1205 ksz. szerint. Az állás 
azonnal elfoglalható.

Mányi Géza dr.
igazgató

(978)
Karcag Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa (Karcag, 
Lenin u. 48.) pályázatot hirdet Karcag 
város területén levő egy üres körzeti or
vosi állás betöltésére. A városban nyolc 
körzeti orvosi szolgálat központi ügye
lettel működik, a központi ügyelethez 
terepjáró gépkocsi van biztosítva. Fize
tés gyakorlati időnek megfelelő ksz. 
alapján, plusz ügyeleti díj az ügyeletek 
számától függően.

Az álláshoz azonnal beköltözhető 2 
szobás összkomfortos tanácsi kiutalású 
lakást biztosítunk.

Mikola Zoltán dr.
igazgató-főorvos

(979)
Budapest XHI. kér. Gyöngyösi úti. 

Szakorvosi Rendelőintézet (1131 Bp. 
XHI., Gyöngyösi u. 39.) igazgató-főor
vosa pályázatot hirdet — áthelyezés 
folytán — megüresedett körzeti orvosi 
állás betöltésére. Az állás elnyeréséhez 
belgyógygyász szakképesítés szükséges. 
Illetmény ksz. szerint, szolgálati időtől 
függően.

Kádár Tiborné dr.
igazgató-főorvos

(980)
Cegléd Város Tanács V. B. Városi-Já

rási Egészségügyi Osztályának vezetője 
(2700 Cegléd, Kossuth tér 1.) pályázatot 
hirdet az üresen levő Állami Közegész
ségügyi-Felügyelői állásra. Illetmény 
kulcsszámnak megfelelően. Lakás meg
beszélés szerint.

A pályázati kérelmet a 6/1970. (Eü. K. 
4.) EüM számú utasításban meghatáro
zott okmányokkal felszerelve a szolgálati 
út megtartásával — a pályázatot meghir
dető szervhez kell benyújtani.

(981)
Kisbér Nagyközségi Közös Tanács el

nöke pályázatot hirdet betöltetlen IV. 
körzeti orvosi állásra, azonnali belé
pésre. A körzethez egy kapcsolt község 
tartozik. Illetmény ksz. szerint, 330,— Ft



ütiátalány, továbbá 10 000,— Ft-ig terjedő 
hűségjutalom.

Az álláshoz lalkást biztosítunk.
Riez Elek 

tanácselnök

(982)
Nagykanizsa Városi Tanács V. B. 

Egészségügyi Osztály vezetője pályáza
tot hirdet az áthelyezés folytán megüre
sedett E 103/c ksz. állami közegészség
ügyi-járványügyi felügyelői állásra. Az 
állás azonnal elfoglalható. Illetmény ksz. 
szerint, valamint munkahelyi pótlék.

Nemesvári Márta dr.
osztályvezető

(983)
Tata Város tanácselnöke pályázatot 

hirdet városi főorvosi állás betöltésére. 
Fizetés a 15/1973. MüM sz. rendelet alap
ján, plusz 1200 Ft munkahelyi pótlék. La
kást biztosítunk. A pályázatokat kérjük 
megküldeni a Városi Tanács elnökének.

Varga Gyula dr. 
tanácselnök

Üjszerű állapotban levő Siemens rtg- 
készülék, ami hálózati árammal műkö
dik, valamint Siemens rövidhullámú ké
szülék kifogástalan állapotban eladók, 
vagy kis gépkocsiért elcserélhetők. Tóth 
dr., Tamási, Építők útja 13.

(985)
Budapest XXII. kér. Tanács V. B. 

Szakorvosi Rendelőintézet igazgató-főor
vosa (XXII. kér. Káldor A. u. 5—9.) pá
lyázatot hirdet: 1  fő körzeti orvosi, i  fő 
gyermekkörzeti orvosi, l  fő nőgyógyász 
szakorvosi, 1  fő röntgen szakfőorvosi ál
lásra (plusz három óra vállalása lehetsé
ges).

Illetmény szolgálati időtől függően, a 
18/1971. EüM—MMüM sz. együttes utasí
tásban foglaltak szerint.

Farkas Vendel dr.
ig az g ató-f őorv o s

(986)
Karcag Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa (Karcag, 
Lenin u. 48.) pályázatot hirdet Karcag 
város területén levő 1 üres körzeti or
vosi állás betöltésére.

A városban nyolc körzeti orvosi szol
gálat központi ügyelettel működik, a 
központi ügyelethez terepjáró gépkocsi 
van biztosítva.

Fizetés gyakorlati időnek megfelelő 
ksz. alapján, plusz ügyeleti díj az ügye- 
letek számától függően.

Az álláshoz azonnal beköltözhető 2 
szobás összkomfortos tanácsi kiutalású 
lakást biztosítunk.

Mikola Zoltán dr.
igazgató-főorvos

(987)
Gyula Város Tanácsa V. B. Egészség- 

ügyi Osztályának vezetője (Gyula, Pe
tőfi tér 3.) pályázatot hirdet egy fő 
gyermekkörzeti orvosi állásra. Az állás 
azonnal elfoglalható. Besorolás, illet
mény az eltöltött szolgálati évek alap
ján. Lakást biztosítunk.

Horváth Éva dr.
városi főorvos

(988)
Kórház keres: gyógyszertári asszisz

tenst, labor asszisztenst, röntgen asz-

szisztenst, diétás nővért, általános ápoló
nőt, takarítónőt (8 órás, 4 órás, nyugdí
jast is). Jelentkezés a kórházvezető fő 
nővérnél, Budapest, XIII., Róbert Károly 
körút 84. Telefon: 200—165.

(989)
A Parádfürdői SZOT Szanatórium pá

lyázatot hirdet, zömmel gastroenterolo- 
giai osztályán, orvosi állásra. Besorolás 
E kulcsszám szerint, szakmai gyakorlat
tól függően. Szolgálati lakást, az alkal
maztatás idejére való jogosultsággal biz
tosítunk.

Goreczky Miklós dr.
igazgató-főorvos

(990)
A XX. kér. Szakorvosi Rendelőintézet 

igazgató-főorvosa pályázatot hirdet a 
Szakorvosi Rendelőintézetnél áthelyezés 
folytán megüresedett E 104 ksz. röntgen 
osztályvezető szakfőorvosi állásra.

Az állás elnyeréséhez rtg orvosi szak- 
képesítés szükséges. Az állás javadal
mazása ksz. szerinti alapbér, 30%-os ve
szélyességi pótlék, valamint 1209,— Ft 
munkaköri pótlék. 3 órás részállás vál
lalására ugyancsak lehetőség nyílik. Az 
állás 1975. június 1-től elfoglalható.

Stojanov Iván dr.
rend. int. ig.-főorvos

(991)
Alap Község Tanácsa pályázatot hirdet 

a megüresedettt Alap II. körzeti orvosi 
állásra, azonnali belépéssel. A körzethez 
egy kapcsolt község tartozik, illetmény 
E 112. ksz. szerint. Ezen felül havonta 
450,— Ft ügyeleti díj és 600,— Ft úti
átalány.

Az álláshoz a rendelővel egybeépített 3 
szobás fcomforos lakás tartozik, mellék- 
helyiségekkel és garázzsal.

Szummer György dr.
vb-titkár

(992)
Budapest Főváros Tanácsa V. B. 

Egészségügyi Főosztályának vezetője 
(1840 Bp. Városház u. 9/11.) pályázatot 
hirdet a Budai Gyermekkórházban elha
lálozás következtében megürült E 101/C 
kulcsszámú igazgató-főorvosi állásra. Az 
állás elnyeréséhez gyermekszakorvosi 
képesítés és legalább 10 éves szakmai 
gyakorlat szükséges.

A pályázati kérelmet a 6/1970. EüM 
számú utasításban meghatározott felté
telekkel kérjük benyújtani.

Bartha Ferenc dr. 
fővárosi vezető főorvos

(993)
Az Országos Munka- és Uzemegész- 

ségügyi Intézet igazgatója (Bp., IX., 
Nagyvárad tér 2.) pályázatot hirdet az 
alábbi állásokra:

— tudományos főmunkatársi munka
körbe orvos gyakorlattal rendelkező 
munkahygienikust,

— két tudományos munkatársi állást: 
egy belgyógyász szakorvosi képesítéssel 
üzemorvosi gyakorlattal rendelkezőt és 
egy tudományos munkatársi orvoshygie- 
nikusi állást, továbbá

— egy tudományos munkatársi állást 
az Intézet bőrgyógyászati részlegéhez. 
(Jelentkezhetnek szakképesítés nélküli 
orvosok is).

Tímár Miklós dr.
intézeti igazgató

(994)
Semmelweis Orvostudományi Egyetem 

Általános Karának dékánja pályázatot 
hirdet a n . sz. Sebészeti Klinikán meg
üresedett 913. ksz. tudományos munka
társi állásra.

A pályázat feltétele laboratóriumi 
szakorvosi képesítés, vegyészi vagy 
gyógyszerészi diploma.

A pályázók közül előnyben részesül
nek azok, akiknek enzymkémiai terüle
ten gyakorlatuk van.

A pályázó munkaköri feladatába en
zymkémiai munkák végzése, irányítá
sa és metodikák beállítása tartozik a 
Klinika általános és kísérleti laborató
riumában.

Bérezés ksz. és megegyezés sztrint.
A pályázat benyújtásának határideje: 

a megjelenéstől számított 15 napon belül.
Antoni Ferenc dr.

rektor

(995)
Soproni Állami Szanatórium főigaz

gatófőorvosa (9401 Sopron, Várisi út 2.) 
pályázatot hirdet az intézet gyermekosz
tályára 1 fő E 108 ksz. szakképzetlen 
segédorvosi állásra. Jelenleg határozott 
időre szóló munkaszerződéssel tud az 
intézet munkaviszonyt létesíteni, szülé
si, ill. gyermekgondozási szabadságon 
levő orvosnő helyetteseként és legké
sőbb ennek megszűnte után megtörténik 
a határozott időre szóló kinevezés. Az 
állás azonnal elfoglalható. Illetmény a 
18/1971. (Eü. K. jún. rk.) EüM—MüM sz. 
együttes utasításban foglaltak szerint.

Nagy László dr. 
igazgató-főorvos

(996)
Pályázatot hirdetek a Péterfy S. utcai 

Kórház—Rendelőintézet rendelőintézeti 
fül-orr-gége osztályán megüresedett E 
107 ksz. poliklinikus szakorvosi állásra. 
Illetmény ksz. szerint.

Forgács József dr.
főigazgató-főorvos

(997)
Érintésbiztos autó progress rtg-gép el

adó. Fabó dr.-né Pétervására, Tisztisor 
38. Telefon: 43.

(998)
A Nógrád Megyei Tanács Madzsar Jó

zsef Kórház—Rendelőintézete (3100 Sal
gótarján, Vöröshadsereg út 64. sz.) 
igazgató-főorvosa pályázatot hirdet a 
Gyermeksebészeten 1 fő E 109 ksz. ál
lásra 2400,— Ft bérrel. Az állás betöltése 
esetén férőhelyet biztosítunk.

Fancsik János dr. 
igazgató-főorvos

(999)
A Nógrád megyei Tanács Madzsar Jó

zsef Kórház—Rendelőintézete — 3100 Sal
gótarján, Vöröshadsereg út 64. — igaz
gató-főorvosa pályázatot hirdet 1 fő 
röntgen szakfőorvosi állás betöltésére. A 
nyugdíjazás folytán megüresedő E 104 
ksz. állás 1975. augusztus 1-gyél foglal
ható el. Bérezés a 18/1971. EüM—MüM sz. 
utasítás szerint, megegyezés alapján.

Lakást biztosítunk.
Fancsik János dr. 

igazgató-főorvos

F E L H ÍV Á S A Z  O R V O SI H E T IL A P C IK K fR Ó IH O Z!

A z O rvosi H etila p  4 p éld án y  ö ssz e fo g la lá st kér, a m e ly e k  közül 3 p é ld á n y  az id egen  
n y e lv ű  ford ítások  c é ljá t  szo lgálja . E zek  terjed e lm e le h e tő le g  n e  le g y en  tú l hosszú. A  k ü l 
fö ld i o lvasó  n em  ism er i a  cikket, eb b ő l k övetkezik , h o g y  az ö sszefo g la lá s  röv id ítést n em  
tarta lm azh at! %
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A  TMB Klinikai Orvosi Szakbi
zottsága Í975. jú n iu s  16-án du. 2 
órára  tűzte k i B enczú r Miklós dr.: 
„A  diffúziós kam ra  módszer  v i z s 
gá la ta  és alka lm azásának lehe tő 
sége  az immunológiai és onkológiai 
kutatásokban” c. k a n d id á tu si é r te 
k ezé sé n e k  n y ilv á n o s  v itá já t az  
M T A  N agyterm éb en .

A z  értekezés o p p o n e n se i:  Csorba  
Sándor dr., a z  o rv ostu d om án yok  
k an d id átu sa , Szegedi  Gyula dr., az 
orvostu dom ányok  k an d id átu sa .

A  TMB Klinikai Orvosi Szakbi
zottsága 1975. jú n iu s  18-án du. 2 
órá ra  tű zte  ki C sorba Lajos dr.: 
„ A z  »axillaris rácsm etszés« a lkal 
m azása  a m ellkassebésze tben” c. 
k a n d id á tu si ér te k e z é sé n e k  n y ilv á 
n o s  v itá já t az M T A  K isterm éb en .

A z  értek ezés o p p o n e n s e i: Schnitz 
le r József dr., az orvostu d om án yok  
k an d id átu sa , Pintér Endre dr., az  
orvostu dom ányok  k an d id átu sa .

%
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Váci Orvosi Napok 1975. jú n iu s
19— 20— 21-én a V á c i Z en eisk o lá 
b a n  (K onstantin  té r  8.).

1975. jún. 19., csütörtök, 9—12 óráig

Ü lése ln ö k : Kollár L a jos  dr.
T itk ár: Tóth János dr.
1. Prof. Keszler Pál:  B u llo su s tü -  

d ő em p h y sem a  se b é sze te .
2. Kollár Lajos dr.:  A  seb észeti 

m u n k a  fejlőd ése  , k órh ázu n k b an  
1970. m árciu s 25. ó ta .

3. Kovács  Bertalan dr.: Lapara- 
to m ia  é s  th o r a co to m ia ; e lő íté le tek  
é s  rea litás.

4. Branyiczky László  dr.: A  v a s 
a n y a g csere  d ia g n o sticu s je len tő 
s é g e  n em  h a em a to ló g ia i k órk ép ek 
b en .

5. Faragó László dr., Varga Sza 
bo lc s dr.: B eszám oló  a n y a k i ter i-  
m en agyob b od ás m ia tt  o p erá lt ese 
te in k rő l.

6. Kovács  Tibor dr.:  A  vacuum  
e x tr a c t io  szerep e o sz tá ly u n k  g ya 
k orla tá b a n .

7. Korona Árpád dr.:  A z idegosz 
tá ly  id egseb észeti 'b eteganyagáról.

8. N agy Endre dr.: S y ste m á s fer 
tő z é se k  antim icrobás th eráp iá ja .

16—18 óráig
Ü lése ln ö k : Faragó L á sz ló  dr.

T itk ár: Szőnyi M ih á ly  dr.
1. Iván  Éva dr., K o ro n a  Árpád  

dr.: G y ó g y szerh aték on yság i v iz s 
g á la to k  ered m én yei k órh ázu n k b an .

2. Tóbiás István dr., Á fra  Tamás 
dr., Barta Györgyi dr. , Kreiner  
L en k e  dr.: K ísérlet 3 vá ro s i k ör 
z e t szocio lóg iá i fe lm é r é sé r e  az 
eg é sz sé g ü g y i sta tisz tik a  m ódszeré 
v e l.

3. Iván  Éva dr., N a g y  Endre dr.: 
P y e lo n e p h r itise s  b e te g e k  gondozá 
s i t e r v e  a V ác V árosi T a n á c s  K ór 
h á zá n a k  területén .

4. Tóth János dr., Kiss Terézia  
dr., Karácsony Antal:  A  k örze tek  
cardio logia i b eteg k én t gon d ozottak  
u tán v izsgá la ta  során  sz er ze tt ta 
paszta lata ink .

5. Takács Margit  dr.: Id őskori 
anaem iák  g y a k orisága  és je le n tő sé 
ge.

6. Kiss Terézia  dr., Tóth János dr., 
Tóbiás Is tván  dr., Karácsony A n 
tal: Á lta lá n o s b e lgyógyásza ti o sz 
tá ly  ö téves b etegan yagán ak  gép i 
érték elése, k ü lö n ö s te k in te tte l a 
card iovascu lar is  m egb eteged ések re .

7. Szőnyi M ih ály  dr.: T h y reo to -  
x icu s cr isis  és  d iab eteses com a  
együ ttes elő ford u lása .

8. K elem en  P é ter  dr., Varga S za 
bolcs dr.: K é to ld a li artéria ren a lis  
em b olisatio .

1975. jún. 20., pén tek,  8.30—12 óráig

.Ü léselnök: N a g y  Endre dr.
Titkár: V á cy  Káro ly
1. M EDIC OR é lő  k a ta lógu sa . 

F ilm vetítés.
2. Kollár  L a jo s  dr.: A k ó rh á z  é s  

fe lv e v ő  te r ü le te  k özötti k a p c so la t  
alakulása  4 é v  tapaszta la ta i a la p 
ján.

3. Pottornyay Gyula dr.: É r d e 
k ességek  V ác város eg észség ü g y i 
történ elm éb ől.

4. Iván Éva dr., Nagy Endre dr., 
Kollár Lajos dr.: K lin ik a i e r e d m é 
n y esség  é s  a n tib io ticu s szö v eti co n -  
centratio  p a ra le litá sa .

5. Iván Éva dr., Nagy Endre dr., 
Kovács T ibor dr., Csatáry Klára :  
D iap lacen taris  á th a la d á si v iz sg á la 
tok.

6. Gecseg G yu la  dr., Iván Éva  
dr.: Egy új an tirh eu m ás szer; a  
P rolixan — 300 k lin ik a i v izsgá la ta .

7. Giegler Zo ltán  dr., Faragó  
László dr., B ea  János dr.: B e sz á 
m oló  az o sz tá ly  5 é v e s  b e teg a n y a 
gáról. k ü lö n ö s tek in te tte l a fü l-o r r -  
gég e-n y a k i lo c a iisa tio jú  d a g a n a 
tokra.

8. Herpai Zsuzsanna dr., Faragó  
László dr., Bea János dr., G iegler  
Zoltán dr.: É rd ek es esetek  a S zőn y i 
T ibor K órház fü l-o rr -g ég e  o sz tá 
lyá n a k  5 é v e s  b étegan yagáb ól.

9. Faragó László  dr., Ferenczy  
Iván  dr.: S in o b ro n ch itise s  g y e r m e 
k ek  e llá tá sá b a n  sz erzett ta p a sz ta 
la ta in k .

10. Vajta G ábor dr.: A  k er in g é s-  
sz er v i b etegek  ter ü le ti gon dozása.

11. Gyu rkovics  Ferenc dr.: A z  
on k ológ ia i szű rő v izsgá la tok  f e j lő 
d é se  terü le tü n k ön .

12. Vajta G ábor  dr.: A  f e k v ő b e 
te g  gondozás.

13. Ném eth  L a jo s  dr.: Ifjú ságu n k  
se x u a lis  k u ltú rá ltsá g á n a k  h e ly z e te .

14. Kiss N ándor dr., Kovács T i 
bor dr.: H ü v e ly k e n e t és fu g a tu m  
összeh ason lító  v iz sg á la ta  o n k o ló 
g ia i szűrésekn él.

17— 18 óráig

Ü léseln ök : K o v á c s  Bertalan
Titkár: B érczy  Szabolcs dr.
1. Cselikovics Franciska dr.: 

S u b a ra ch n o id ea lis  vérzések  5 é v e s  
b etegan yagu n k b an .

2. Csatáry Klára ., Nagy Endre

dr., Dudás  Mária: K órházun kb an  
k ite n y é sz te tt  b ak tér iu m törzsek  an- 
tib iogram m ján ak  a la k u lá sa  az 
u tóbbi 3 é v  során.

3. V á c y  Károly, Nagy Endre dr., 
Horváth  Ágnes  dr., L iszka i  Anna  
dr.: G yom orn ed v  se c r e tio  m ér ésé 
nek  m ó d sz er e i és  ta p a szta la ta in k  a 
pentagas'trinnal.

4. V á c y  Károly, L iszkai Anna dr., 
Nagy Endre dr., Szőnyi M ihály dr: 
In d ocyan zö ld  k ivá lasztás v izsgá la ta  
m ájb etegek en .

1975. jún. 21., szom bat,

8.30—12 óráig

Ü lése ln ö k : Branyiczky László dr.
T itk ár: Mensch Henrik dr.
1. Varga Szabolcs dr.: P an crea ti-  

tisék  e m b er i és k ísér le te s  von atk o 
zásai.

2. F eren czy  Iván dr.: A  csecse 
m őkori v a sh iá n y o s  an a em ia  je le n 
tősége.

3. P éter  Judit dr.: A  gyerm ek k o 
ri görcsö s  h a si fá jd a lm ak  d iagn osz 
tikája-

4. K a m p ó s  Katalin dr., Újhely i  
László dr.: A  csecsem ő és  gyerm ek - 
ep ilep s ia  gon dozás m e g sz er v ezé sé 
n ek  ta p a sz ta la ta i.

5. Sellyé i  Ferenc dr.: A z egyik  
artéria  u m b ilic a lis  h iá n y á n a k  je 
len tősége .

6. K o n d ér  Gyula dr.: M éh szá jzá 
ró m ű té te in k  java lla ta i és ered m é 
nyei.

7. Bea János dr., Faragó László 
dr., G iegler  Zoltán: A  fü l-o r r -g é g é 
szeti lo c a iisa tio jú  p ra ecan cerosi-  
sókról a z  5 é v  a latt v ég z e tt  fü l-o rr -  
gégészeti rák szű résein k  a lap ján .

8. Mensch Henrik dr., Illés Ist 
ván dr.: C h o r ion ep ith eliom ás ese 
te in k  ism ertetése .

A  M O T E SZ  Magyar Ideg- és El
meorvosok Társasága Pszichoterá
piás Munkacsoportja és a Borsod 
A.-Z.-megye Tanács Vezető Kórhá
za II. Ideg-Elmeosztálya 1975. jú 
n ius 13— 15 k özött M isk o lc -T a p o l 
cán m e g r en d e z i a n e g y e d ik  Pszi 
choterápiás Hétvégét.

A  tu d o m á n y o s  program  jún ius  
13-án p é n te k e n  15 órakor k ezd őd ik  
és 15-én  va sá rn a p  14 órá ig  tart. A  
p rogram ban autogén  trén in g , h ip 
nózis, sza b a d in tera k ció s é s  p sz ich o 
terápiás esetm eg b eszé lő  k iscso p o r 
tokat szerv ezü n k . A  ren d ezv én y  
k eretéb en  h á ro m  n agycsop ort ü lést 
és  egy  zá ró  k iérték e lő  m e g b e sz é 
lé st ta rtu n k . A  n ag y cso p o rtü lése 
k en  tu d o m á n y o s  m eg fig y e lé s  és  re 
g isztrá lás tö rtén ik , a m ely n ek  ered 
m én y eit va sá rn a p  d é le lő tt a ren 
d ezvén y  rész tv e v ő in e k  v is sz a tá p 
lá lju k  (feed  back).

Fő tém a  e z  a lk a lom m al a z  e d d i 
g i P sz ich o terá p iá s  H é tv é g ék  ta 
p aszta la ta i é s  e lm é leti a lap ja i. E n 
nek  k er e té b e n  k erek a szta l-m eg b e-  
szélést ta rtu n k . M oderátor: Perto-  
rini Rezső  dr., résztvevő i az  ed d ig i 
P szich oteráp iás H étvégék  rend ezői.

További előadások:



T ass  G yu la  dr.:  P sz ic h o te r á p iá s  
m ó d s z e r e k  a  s z u ic id  u tó g o n d o z á s 
b a n .

H id a s  G y ö rg y  dr.:  A  P sz ic h o te 
r á p iá s  H é tv é g e  m ó d sz e r ta n i k é r d é 
s e i .

G a ra i  Lász ló  dr., K e le t i  J u d i t :  
K a te g ó r iz á c ió s  fo ly a m a to k  m e g f i 
g y e lé s i  m ó d sz e r e i n a g y c so p o r tb a n .

S ző n y i  G á b o r  dr.:  A  P sz ic h o te r á 
p iá s  H é tv é g é k  k é r d ő ív e s  v iz s g á la 
t á n a k  e r e d m é n y e i.

H a r m a t ta  János  dr.: A  P s z ic h o 
t e r á p iá s  H é tv é g é k  n a g y c so p o r t ja i 
n a k  d in a m ik á ja  k o m p le x  r e g is z tr á 
lá s i  e ljá r á s  tü k r é b e n .

A  r é s z v é te l e lő z e t e s  j e le n tk e z é s  
a la p já n  le h e t s é g e s  csa k .

C ím : M O T E S Z  M a g y a r  Id e g -  é s  
E lm e o r v o so k  T á r sa sá g a  P s z ic h o te 
r á p iá s  M u n k a c so p o r t, 1387 B u d a 
p e s t , P f. 44.

A  M a g y a r  S e b é s z  T á r sa sá g  D é l 
m a g y a r o r sz á g i S z a k c so p o r tja  é s  a z  
O r o sh á z i V á r o s i T a n á c s  K ó r h á z
1975. jú n iu s  1 4 -é n  d e . 10 ó ra k o r  
S z a r v a so n , a z  A g r á r tu d o m á n y i F ő 
is k o la  E lő a d ó  te r m é b e n  T u d o m á 
n yo s  ü lés t  r en d ez .

F ő té m a : A  p a n c re a t i t i s  s e b é s z i  
vona tk o zá sa i .

Ü lé se ln ö k :  K u lk a  Frigyes  dr.

R e fe r á tu m :

H o r vá th  M ih á ly  dr.  (K a lo c sa , 
K ó r h á z ) : S z e m p o n to k  é s  le h e t ő s é 
g e k  a  p a n c r e a t it is  s e b é s z i k e z e lé 
s é b e n  (20 p erc ).
C o re ferá tu im o k :

P a p p  M iklós  dr .  (B u d a p est , 
K O K I ): A  p a n c r e a t i t is  p a th o g e n e -  
s i s e  (15 p erc).

S za rva s  F erenc  dr.  (S zeg ed , I. 
B e l. K l in ik a ) : A  p a n c r e a t it is e k  
b e lg y ó g y á s z a t i k e z e lé s e  (15 p e r c ) .

P a p p  János dr .  (B u d a p est , I. B e l.  
K lin ik a ) : M o d e r n  le h e tő s é g e k
(p a n c r e a to g r a fia )  a  p a n c r e a t it is  
d ia g n o sz t ik á já b a n .

S z ü n e t

E lőadások:

1. N a g y  A t t i l a  dr.,  K ecsk és  L á s z 
ló  dr.,  K a p ro s  K á r o ly  dr.  (S z e g e d , 
I. S eb . K I .) : P a n c r e a t it is b e n  m e g 
h a lt  b e te g e k  k lin ik o -p a th o lo g ia i  é r 
t é k e lé s e  (10 p erc ).

2. V isz t  J ó zs e f  dr.,  Szűcs I s tv á n  
dr., V i ta s zek  L á sz ló  dr.  (B é k é sc s a 
b a , K ó r h á z ) : A  p a n c r e a t it is  k e z e lé 
s é v e l  sz e r z e t t  ta p a s z ta la ta in k  (10  
p erc).

3. D ö m ö tö r  G y ö r g y  dr., M a r á z  
Ferenc., S z e n tm ik ló s i  L ász ló  dr.  
(K isk u n h a la s , S e m m e lw e is  K ó r 
h áz) : A tip u s o s  p a n c r e a t it is e s  e s e 
te in k  (10 p erc ).

4. K e n y e r e s  I s tv á n  dr., M o ld v a i  
Sándor  dr., V ö rö s  János dr.  (H ó d 

m e z ő v á s á r h e ly , K ó r h á z ) : B e s z á m o 
ló  o sz tá ly u n k  10 é v e s  p a n c r e a t it is e s  
a n y a g á r ó l (10 p e r c ) .

5. C serén y i  L á sz ló  dr., V a sa s  
S án dor  dr.  (K e c sk e m é t , M e g y e i  
K ó r h á z ): P a n c r e a t i t is  a b s c e d e n s  
g y ó g y u lt  e s e t e  (5 p erc).

6. Szü ts  I s tv á n  dr., V a jd a  Á g n e s  
dr.  (B é k é sc sa b a , K ó r h á z ) : A  p a n 
c r e a s  p se u d o e y s tá k r ó l (5 p erc ).

7. L eh o ta  G y ö r g y  dr., T ó th  D aru  
P é te r  dr., H o f fm a n n  János dr.  (S z e 
g e d  II. S eb . K I .) : G y o m o r b a  p e -  
n e tr á lt  p a n c r e a s  p se u d o c y s ta  (5 
p erc).

8. B a b a rc zy  I s tv á n  dr., H a la sy  
K á lm á n  dr., S a h in -T ó th  I s tv á n  dr.  
(K a lo csa , K ó r h á z ) : N e c r o t is a ló  
p a n c r e a t it is !  k ö v e tő  s e q u e s tr e c to -  
m ia  (5 p erc .)

9. Csáti S á n d o r  dr., B akó  G é z a  
dr., H o r vá th  M ih á ly  dr.  (K a lo c sa , 
K ó r h á z ): P a n c r e a t ie o - je ju n o s to m ia  
p a n c r e a to lith ia s is  m ia tt  (5 p e r c ) .

10. M arsa i János dr., M isu rd a  
M ih á ly  dr.  (O ro sh á za , K ó r h á z ) : 
O p erá lt p a n c r e a t i t is e s  e s e t e k  (5 
p e r c ) .

11. H o r v á th  L ász ló  dr.  (K is k u n 
h a la s  S e m m e lw e is  K ó r h á z ) : ö b l í 
t ő - s z ív ó  d r a in a g e  é s  p e r ito n e a lis  
d ia ly s is  a lk a lm a z á sa  p a n c r e a t i t is 
b e n  (10 p erc ).

V ita .

A  C seh  é s  S z lo v á k  P s z ic h iá tr ia i  
T á r sa sá g  P sz ic h o te r á p iá s  S z e k c ió ja , 
a  C seh  P s z ic h iá tr ia i  T á r sa sá g  H ip 
n ó z is  é s  A u to g é n  tr é n in g  B iz o t t s á 
g a  é s  a  C se h sz lo v á k  é s  S z lo v á k  
P sz ic h o ló g ia i T á r sa sá g  K lin ik a i  
P sz ic h o ló g ia i S z e k c ió ja  1975. n o 
v e m b e r  9— 1 2 -é n  L u h a c o v ic e  F ü r 
d ő n  X . P sz ich o te rá p iá s  K o n f e r e n 
ciá t  r en d ez .

F ő  té m á i:  a  s z o c ia lis ta  o r sz á g o k  
e g y ü ttm ű k ö d é s e  a  p sz ic h o te r á p ia  
te r é n , a u to g é n  tr é n in g  é s  h ip n ó z is , 
a p r e g r a d u á lis  é s  p o sz tg r a d u á lis  
p sz ic h o te r á p iá s  k é p z é s  g y a k o r la t i  
m o d e llje i .

M in d e n  r é s z tv e v ő  1— 4 s z im p ó 
z iu m o n  é s  g y a k o r ló  c so p o r to k b a n  
v e h e t  r é sz t  a  k ö v e tk e z ő  te m a t ik á 
v a l:  p sz ic h o d r á m a , s z e r e p já té k ,
p sz ic h o te r á p iá s  ta r ta lm ú  tá r s a s já 
ték , p sz ic h o g im n a s z t ik a , p sz ic h o -  
p a n to m im , z e n e te r á p ia , m ű v é s z e t 
terá p ia , c sa lá d te r á p ia , b e h a v io r -  
te r á p ia , e n c o u n te r -g r o u p  (B e g e g 
n u n g sg r u p p e ) , e s e tm e g b e s z é lé s ,  
c so p o rt p sz ic h o te r á p iá s  m o d e lle k ,  
k ü lö n b ö z ő  p sz ic h o te r á p iá s  t e m a t i 
k á jú  b e s z é lg e tő  cso p o rt, t e r á p iá s  
k ö z ö ssé g , p sz ic h o te r á p ia  n a p p a l i  é s  
é j j e l i  s z a n a tó r iu m o k b a n , p s z ic h o 
te r á p ia  n ő v é r e k  é s  s z o c iá l i s  g o n 
d o zó n ő k  r é sz é r e .

A  s z o c ia l i s ta  o r sz á g b ó l é r k e z ő  
r é s z tv e v ő k n e k  sa já t  a n y a n y e lv ű  
cso p o r to k a t sz e r v e z n e k .

A  s z o c ia l i s ta  o r sz á g o k b ó l j e le n t 
k e z ő k n e k  a  k o n g r e ssz u s i d íja t  e l 
e n g e d ik , c s u p á n  a  s z á l lá s  é s  a z  é t 
k e z é s  k ö l t s é g e it  k e ll  t é r íte n iü k .

J e le n t k e z é s i  h a tá r id ő : 1975. jú 
n iu s  15. C ím : M udr. M ila n  H a u s 
ner, P s y c h ia tr iö k é  o d d e lé n i fa k u lt-  
ni n e m o c n ic e  28912 S a d sk á , C SSR .

M e g a la k u lt  a  D o h á n y z á s t  E llen 
őrzők  T á rsasága .  C é lja  a  d o h á n y 
zás e g é sz s é g k á r o s ító  h a tá s á r a  v o 
n a tk o z ó  a d a to k  g y ű jté se , e g é s z s é g -  
n e v e lé s , a  n e m  d o h á n y z ó k  v é d e lm e . 
I r á n y ítá sá b a n  á lla m i, tá r sa d a lm i, 
sz a k m a i s z e r v e k  k é p v is e lő i  v e sz n é k  
részt. A  T á r sa sá g  t e v é k e n y s é g é n e k  
fo n to s  e le m e  a z  e g é s z s é g ü g y i d o l 
g o zó k  p é ld a m u ta tá s a . É r d e k lő d é s  
a z  e ln ö k n é l  (P á k o zd i L a jo s  dr., 
ig a z g a tó h e ly . fő o rv o s , 3221 K é k e s 
te tő , Á l la m i  G y ó g y in té z e t )  v a g y  a 
fő t itk á r n á l (V értes  L á s z ló  dr., 1014 
B p. Ű r i u . 44— 46.).

A  T á r sa sá g  v e z e tő s é g e :

E ln ö k : P á k o zd i  L a jo s  dr.,  ig a z g a 
tóin  f  ő o r v o s  (K é k e s te tő ) : A le ln ö -  
k ö k : G o n d a  G yö rg y  dr. ,  ig a zg a tó  
(Eü. M in . E F K , B p .), F ü s t i  Molnár  
Sándor  dr.,  s z a k ta n á c s a d ó  (Eü. 
M in. E F K , B p .); F ő t itk á r :  V ér tes  
Lász ló  dr.,  b e lg y ó g y . sz a k o r v o s  
(B p.).

V e z e tő s é g i  ta gok : A n g e l i  Istv á n  
dr. f ő o r v o s  (K a p o sv á r), B e n e  K á 
ro ly  g im n . ig a zg a tó  (D u n a ú jv á r o s) , 
P ro f. B e r e n c s i  G y ö r g y  rek torh . 
(S z e g e d ) , B o ttá  Á d á m n é  (B u d aörs), 
B u g a  L á s z ló  dr. fő o r v o s  (B p .), C za- 
k ó  E r z s é b e t  m ű v . ü g y i  fe lü g y e lő  
(B u d a ö r s) , C ser  F r ig y e s  dr. fő o rv o s  
(K a p o sv á r ), F ara g ó  P é t e r  dr. fő o r 
v o s  (B p .), G y e tv a i G y u la  dr. ig a z 
g a tó  fő o r v o s  (K é k e s te tő ) , J u h á sz  
L a jo s  d r . fő o r v o s  (N y ír e g y h á z a ) , 
K a to n a  L á sz ló  dr. fő o r v o s  (Eü. 
M in ., E F K , B p .), M á k k a i L á sz ló  fő 
o r v o s  (B p .), M á ty á s  L á sz ló  m ű v . 
h á z  ig a z g a tó  (B u d a ö r s) , - N y erg es  
P á l g im n . ta n á r  (B p .), O sz v a ld  E r 
n ő  p á r t t itk á r  (B u d a ö r s) , P ászto r  
P á l M Á V  ig a zg a tó  (M isk o lc ) , S z é 
k á c s  S á n d o r  k ö z e g .- já r v . ü g y i f e l 
ü g y e lő  (N a g y k a n iz sa ), T a h y  Á d á m  
dr. b e lg y ó g y . s z a k o r v o s  (B p .), W il 
h e lm  E r v in  dr. fő o r v o s  (B p .), W ilt-  
n e r  W il lib a ld  dr. f ő o r v o s  (K ék es 
tető),, Z a jk á s  G á b o r  dr. fő o rv o s  
(B p).

A  M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  k ia d á 
s á b a n  1975. á p r il is b a n  a z  a lá b b i 
e g é s z s é g ü g y i s z a k k ö n y v e k  je le n te k  
m e g .

K a r ls o n :  B io k é m ia  2. k ia d á s  
A z  o r v o s tu d o m á n y  a k tu á l is  p ro b 

lé m á i 21. szá m , 1975/1 . k ö te t  (S zer 
k e s z t i:  F isc h e r  A n ta l)

S z e n tá g o th a i J á n o s : F u n c tio n á -  
l i s  a n a tó m ia  I— III. k ö te t ,  2. k ia d á s .



E L  Ő A D Á S  O K - Ü L É S E K

Dátum Hely Időpont Rendező T á r g y

1975. 
jún. 13.
péntek

Korányi Frigyes 
és Sándor Kórház 
lanácsterme, 
Alsóerdősor 7.

du.
14 óra

Korányi Frigyes 
és Sándor Kórház 
Tudományos Köre

1. Szilágyi László, Czoma Antal, Hermányi István: Az 1974—75 évi influenzajárl- 
vány alatt kórházunkba beutalt beteganyag klinikai értékelése. 2. Temes Judit: 
Az 1974—75. évi influenzajárvány során szerzett pnthológiai tapasztalatok

1975. 
jún. 17. 
kedd

Országos
Közegészségügyi Intézet 
nagy tan terme, IX., 
Gyáli u. 2—6., „A” ép.

du. 
14 óra

Országos
Közegészségügyi Intézet

(1975. május 20-án elmaradt előadás.) 1. Schiefner Kálmán, Andrik Péter, Vuko- 
vich Ferenc, Kuncsik Katalin: Ismételt vízvizsgálatok a Mályi tavon. 2. Schiefner 
Kálmán: Szervezett tanulmányúton az NDK-ban

1975. 
jún. 19. 
csütörtök

János Kórház tanterme, 
XII. Diósárok u. 1.

de.
11 óra

János Kórház 
Tudományos Bizottsága

1. Hammer Sarolta, Miczbán Izabella, Zsoldos Istvánná: A Központi Laboratórium 
bakteriológiai részlege 7 éves vegyes bakteriológiai anyagának áttekintése, külö
nös tekintettel a vizsgálati anyagok baktérium flórájának, valamint az egyes 
baktérium-törzsek előfordulásának alakulásáru (15 pere). 2. Wagner Etelka: Egyes 
laboratóriumi paraméterek alakulása időskorban különböző életformák mellett 
(10 perc). 3. Kovách Gergely: Percutan vesebiopsia (10 perc). 4. Loczka Béla: 
Ideiglenes pacemaker kezelés (vetítés). 5. Csillag Antal, Loczka. Béla: Pacemaker 
védelemben végzett műtéti eseteink (vetítés). 6. Kovách Gergely, Koncz István, 
Kautzky László, Loczka Béla: Peritonealis dialysis (vetítés)

1975. 
jún. 20. 
péntek

Kalocsa, Városi Kórház 
előadóterme

de.
93.0 óra

Kalocsai Városi Kórház 
Tudományos Tanácsa

Szám László emlékülés.
1. Kanyó János: A gerontológiai problémák ugrásszerű szaporodása a szakrendelés 
betegellátásában. 2. Bakó Géza: Az intraoperativ cholangiographia értékelhetősége 
eseteink kapcsán. 3. Beálló Erzsébet, Náray Judit, Brányi Géza: Mellkasi folyadék- 
gyülemek. 4. Abonyi Iván: Új módszer abdominalis aortografia alkalmazása kap
csán (filmvetítéssel). 5. Horváth Mihály, Angyal Ferenc: A chronicus pancreatitis 
időszerű kérdései. 6. Körmendy László: A praeoperatív sugárkezelés elvi álláspont
jai. 7. Halasy Kálmán, Sahin-Tóth István: Adatok az echinococcus májtályog 
sebészi kezeléséhez. Hozzászólások, vita. Pharmacia cég: Microcirculatio, Colitis 
ulcerosa (filmvetítés). Délelőtt fél 9 órakor Dr. Szám László sírjának koszorúzása 
a kalocsai temetőben

F E L H ÍV Á S  S Z E R Z Ő -M U N K A T Á R S A IN K H O Z !

A z u tó b b i  id ő b en  m in d  g y a k r a b b a n  ta p a s z ta lju k , h o g y  s z e r z ő -m u n k a tá r sa in k  k ö zü l 
so k a n  a  k e fe le v o n a to k  ja v í tá s á t  p o n ta t la n u l v é g z ik  e l. A  sz e r z ő k  f e lü le t e s  k o rrek to r i 
m u n k á ja  m ia t t  az u tó b b i  id ő b en  m in d  tö b b  és tö b b  h ib a  k e r ü lt  a z  im p r im a tú r á b a . 
P e d ig  a  h a s á b le v o n a to k  p o n to s  és g o n d o s  k o r r e k c ió ja  e ls ő so r b a n  a  s z e r z ő k  é r d e k e  és  
fe la d a ta . A  s z e r k e s z tő sé g  é s  a  n y o m d a  a  le g g o n d o sa b b  k o r r e k tú r á t  k é r i m u n k tá r sa itó l. 
A  g o n d o s s á g  f e l t é te le z i  a  d o lg o z a t f e j lé c é n e k ,  c ím é n e k , á b r á in a k , tá b lá z a ta in a k  stb. 
le g a la p o s a b b  e l le n ő r z é s é t ,  to v á b b á , e z  u tó b b ia k  s z ö v e g  k ö z ö tt i  e lh e ly e z é s é n e k  m e g 
je lö lé s é t .  N y o m a té k o sa n  fe lh ív ju k  a  f ig y e lm e t  az á b r á k  sz á m o z á sá n a k  g o n d o s  e l le n 
ő r z é sé r e . K é r jü k  to v á b b á  sz e r z ő -m u n k a tá r sa in k a t , h o g y  a  k ija v íto t t  k e fe le v o n a to t  
s z ív e s k e d je n e k  a lá ír n i é s  u g y a n o tt  k e l t e z é s s e l  is  e llá tn i .

S z e r k e sz tő sé g

K iad ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á lla la t, 1374 B u d a p e s t  V I., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  15 600 p é ld á n y b a n  
A  k ia d á sé r t  f e le l  D r . P e tr u s  G y ö r g y  Ig a z g a tó  

T e le fo n :  116—660
M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.015.272— 46 

T e r jesz ti a  M a g y a r  P o sta . E lő f iz e th e tő  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l, 
a  P o s ta  h ír la p ü z le te ib e n  é s  a  P o s t a  K ö z p o n ti H ír la p  Ir o d á n á l 

(B u d a p e st , V., József n á d o r  tér 1., Postacím: 1900 Budapest) 
közvetlenül v a g y  á t u t a lá s i  p o s ta u ta lv á n y o n , v a la m in t  á t u t a lá s s a l  a P K H I M N B  215-96162 pénzforgalmi jelzőszámára. 

Szerkesztőség: 1363 B u d a p e s t , V., M ü n n icb  F e r e n c  u . 32. I. T e le fo n :  121—804, ha n e m  f e l e l :  122—765 
E lő f iz e t é s i  dij e g y  é v r e  216,— F t, n e g y e d é v r e  54,— F t, e g y e s  sz á m  á ra  4,50 F t

75.1597 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  — Ív e s  m a g a s n y o m á s  — F e le lő s  v e z e t ő :  S o p ro n i B é la  v e z é r ig a z g a tó

IN D E X : 25 674

T



C D  A  t a b l e t t a  
C T  m % 3 M T J rk  é s  i n j e k c i ó

ÖSSZETÉTEL: T a b le t t á n k é n t  és a m p u l lá n k é n t  0 ,0 4  g  N o - s p a  

( 6 ,7 ,3 ’ ,4 ' - t e t r a e t h o x y - 1 - b e n z o l - 1 ,2 ,- 3 ,4 - t e t r a h y d r o is o c h in o l in .  h y d -  

r o c h lo r . )  h a t ó a n y a g o t  t a r t a lm a z .

JAVALLATOK: A  s im a iz o m z a t  g ö rc s e  á l t a l  o k o z o tt  m ű k ö d é s i z a v a 

ro k  és  f á j d a l m a k  m e g s z ü n te té s e , i l le tv e  a z o k  m e g e lő z é s e .

E p e - és  v e s e k ő k ó l ik á k ,  c h o le c y s to p a th iá v a l  k a p c s o la to s  g ö rc s ö k , 

c h o le l i th ia s is ,  c h o le c y s t it is ,  n e p h r o l i th ia s is ,  p y e lit is , to v á b b á  a  

m ű s z e re s  v iz s g á ló  e l j á r á s o k k a l  k a p c s o la to s  s im a iz o m g ö r c s ö k  s tb . 

A  g y o m o r -b é lh u z a m  g ö r c s ö s  á l l a p o t a i :  u lc u s  v e n tr ic u l i  és  d u o d e -  

n i, c a r d ia  és  p y lo ro s p a s m u s , o b s t ip a t io  s p a s t ic a , p r o c it is , t e n e s 

m u s . H y p e r to n iá s o k  a c u t  v é r n y o m á s in g a d o z á s a i -  a  s zo k á s o s  

e g y é b  v é rn y o m á s c s ö k k e n tő v e l e g y ü t t  a d a g o lv a .  A n g in a  p e c to r is , 

c o r o n a r ia -g ö r c s ,  t o v á b b á  d y s m e n o r r h o e a , a  te r h e s  m é h  in g e r lé 

k e n y s é g é n e k  c s ö k k e n té s e , s zü lé s  a la t t i  m é h s z á jg ö rc s , e lh ú z ó d ó  

t á g u lá s ,  u tó fá já s o k , f e n y e g e t ő  v e té lé s  s tb ., v a la m in t  m ű té t  u tá n i  

s z é lk ó lik a  e s e té b e n .

A D A G O L Á S: Á t la g o s  a d a g j a  fe ln ő t t e k n e k  n a p o n ta  3 X 1 - 2  t a b 

le t ta ,  i l le tv e  n a p o n ta  1 - 3  X  2 - 4  m l s u b c u tá n , in t r a m u s c u lá r is a n ,  

v a g y  h e v e n y  k ő r o h a m o k  m e g s z ü n te té s é r e  2 —4  m l s z o k á s o s  m ó d o n  

la s s a n , in t r a v é n á s o n  b e fe c s k e n d e z v e . P e r ip h e r iá s  é r s z ű k ü le t  e s e 

té n  in t r a a r t e r iá l is a n  is a d h a t ó .  G y e r m e k e k  a z  é le t k o r n a k  és  te s t 

s ú ly n a k  m e g fe le lő e n  a r á n y o s a n  k e v e s e b b  a d a g o t  k a p n a k .  

F e k é ly b e te g e k n e k  c é ls z e r ű  a t r o p in n a l  v a g y  a t r o p in - h a t á s ú  g y ó g y 

s z e re k k e l e g y ü t te s e n  a d a g o l n i .

C SO M A G O L Á S:

2 0  d b  á  0 ,0 4  g  t a b l e t t a  5 ,6 0  Ft 

1 0 0  d b  á  0 ,0 4  g  t a b l e t t a  2 8 , -  F t 

5 X 2  m l á  0 ,0 4  g  a m p u l l a  6 ,8 0  F t 

5 0 X 2  m l á  0 ,0 4  g  a m p u l l a  6 8 , -  F t

MEGJEGYZÉS: T á r s a d a lo m b iz to s í tá s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l 

h e tő k .

C H I N O I N  BUDAPEST



C Y

p l a s z t i k u s  s e b f e d ő  s p r a y

A  b e p e r m e te z e t t  f e lü le te n  r u g a lm a s , á t lá t s z ó ,  v íz -  és  v e g y s z e r á l ló  

film  k é p z ő d ik .

A lk a lm a z á s a

-  z á r t  m ű té t i  s e b e k  fe d é s e

-  v á la d é k o z ó  s ip o ly o k , s e b e k  k ö rn y é k é n  a  b ő r  v é d e lm e

-  e ls ő fo k ú  é g é s i s é r ü lé s e k  b e fe d é s e

-  fe lü le te s  h á m h o r z s o lá s o k , fr is s e n  b e h á m o s o d o t t  s e b e k  v é d e lm e

-  n e h e z e n  k ö th e tő  t e r ü le t e k  s e b v é d e lm e

-  n e m  n e d v e z ő  e k z e m á k , d e r m a t i t is e k  fe d é s e  (n e m  z s íro s , f e ls z í 

v ó d ó  k e n ő c s ö k  a lk a lm a z á s a  u tá n  is ! )

-  a z  é p  k ö r n y e z e t v é d e lm e  m a r ó  h a tá s ú  e c s e te lő k  a lk a lm a z á s a k o r

-  é r z é k e n y  b ő r  v é d e lm e  i r r i t á ló  a n y a g o k k a l  s z e m b e n

N e m  a lk a lm a z h a t ó

-  a n a e r o b  k ó ro k o z ó k k a l f e r tő z ö t t  s e b r e ,  v a la m in t  m é ly , ta s a k o s  

s e b re , b ő v e n  v á la d é k o z ó  s e b e k r e , I I I .  fo k ú  é g é s i s é r ü lé s e k r e ,  t o 

v á b b á  n y o m á s n a k  k ite t t  te s t ré s z e k re

-  a  n y íl t  s e b fe ls z ín e n  m ú ló  f á jd a lm a t ,  a z  é r z é k e n y  b ő r ö n  p ír t  

o k o z h a t

C h e m o t h e r a p e u t ic u m o t ,  a n t ib io t ic u m o t ,  d e s in f ic ie n s t  

n e m  t a r t a lm a z !

N e m  a  tá r s a d a lo m b iz t o s í t á s  te r h é r e ,  h a n e m  a  p ro  a m b u la n t ia  s z e 

re k re  m e g h a t á r o z o t t  m ó d o n  s z e re z h e tő  b e .

1 6 0  g  ö s s z ta r ta lm ú  s z e le p e s  f é m p a la c k  3 5 , -  F t

a w G Y Ó G Y  S Z E R V  E G Y  E S Z E T !  G Y Á R ,  B U D A P E S T
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FUROSEMID
T A B L E T T A  S A L U R E T I C U M

Ö sszetétel: Tablettánként 40 mg Furosemid (acid. 4-chlor-N-(2-furylmethyl)-5-sulfamoyl-anthra- 

nilic.) hatóanyagot tartalmaz.

Javallatok: Cardialis, renalis és peripheriás eredetű oedem ák minden formája.

Szívelégtelenség, máj-cirrhosis, vagy mechanikus lezáródás következtében kialakult 

ascites.

Terhességi oed em a a hatodik hónap után. Tüdő- és agyoedem a. Barbiturát mérgezés. 

Eclampsia. Hypertonia enyhe és középsúlyos form ája.

Ellenjavallatok: Akut veseelégtelenséggel járó anuria. Coma hepaticum. Elektrolyt-hiányállapotok.
A terhesség korai stádiumai. Furosemid túlérzékenység. Vizelési zavaroknál csak kellő 

óvatossággal adagolható.

A d a g o lá s:  Átlagos a d a g ja  felnőtteknek naponta 1 tabletta, lenetőleg a reggeli órákban. Szük

ség esetén a  napi adag 2 -3 -szor  1 tablettára is növelhető, m egfelelő  elosztásban. 

A fenntartó a d a g  általában m ásodnaponként 1 tab letta . Gyermekek ad agja az é let 

kornak m egfelelően  arányosan kevesebb, naponta testsúlykilogrammonként 1 -3  mg 

peroralisan különösen indokolt esetben.

M ellékhatások: Alkalmazása során nemkívánatos mellékhatások (émelygés, hányás, hasmenés, bőr
pír, viszketés, paraesthesia, homályos látás, hypotensio) előfordulhatnak.
A fokozott hatású diuresist néha szédülés, levertség, izom gyengeség, szomjúság és 

gyakori vizelési inger is követheti.

Hosszabb időn át történő a d ago lás során, az erőteljes saluretikus hatás és az eset 

legesen egyidejű  digitalis kezelés miatt — a hypokalaem ia (izom gyengeség, idegrend 

szeri tünetek, jellegzetes EKG) m egelőzésére -  szükséges az electrolytürítés, így e lső 

sorban a vér káliumszint laboratóriumi ellenőrzése. Elhúzódó kezelés esetén  fontos a 

bőséges káliumbevitel (gyümölcs, főzelék, csokoládé stb.) mellett esetleg  naponta 

1 -5  g kálium chloratum, ill. a jobb ízű kálium citricum adagolása.

Hypertonia kezelésében fokozhatja az egyidejűleg adott más vérnyomáscsökkentők 

hatását, cukorbetegek kezelésénél néha vércukoremelkedést okozhat.

C som agolás: 20 db á 0,04 g tabletta 23,60 Ft 100 db á 0,04 g tabletta 110,- Ft

M egjegyzés: Társadalombiztosítás terhére szakrendelések szabadon rendelhetik. Körzeti, üzemi or

vosok csak szakrendelés (fekvőbeteg-gyógyintézet) javaslatára rendelhetik, a javas 

latban m eghatározott időtartam, de legfeljebb a javaslat keltétől számított két hó 

napon belül történő gyógykezelés céljából. A javaslatot adó szakrendelést (osztályt) 

és a javaslat keltét a vényen fel kell tüntetni.

C H I N O I N  B U D A P E S T
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ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 250 
mg pyridinolcarbamatot tartal
maz.

HATÁS: Napjaink angiológiai 
klinikumában és therápiájában 
alapvetően új a pyridinolcarba- 
mat megjelenése. Ugyanis a Pro- 
dectin feltehetően védi az arté
riák falát az atheromaképződés- 
től. Kedvezően befolyásolhatja az 
experimentális atheromatosis ki
alakulását a korai stádiumban. 
Farmakológiai vizsgálatok szerint 
közvetlenül az érfalra hat, g á 
tolja az endothelium oedemás 
infiltratióját és így akadályozza 
az atheroma képződését. A vér 
cholesterinszintjét, és a vérnyo
mást nem befolyásolja. A throm- 
bocyta adhaesivitást kedvezően 
befolyásolja. Nincs sem lipotrop 
aktivitása, sem direkt értágító 
hatása.

A jó tűrhetősége és a per os a l 
kalmazás hatékonysága lehetővé 
teszik tartós adagolását a sclero- 
tikus érbetegségek valamennyi 
megnyilvánulása esetében.

PRODECTIN
tab le tta

JAVALLATOK: Arteriosclerosis, Illetve -  a vena centralis retinae thrombosisa 
m indazon obliterativ verőérbetegségele- A Prodectin-kezelés eredm ényesen a l 
ben, am elyek az érlumen szűkülésével, kalmazható obliterativ coronaria meg- 
elzáródáséval, vagy érfalkárosodással betegedésekben is, illetve infarctus 
járhatnak együtt: így: utáni kezelésre.

— arteriosclerosis obliterans
— thrombangiitis obliterans (Buerger- 

kór)
— angiopathia diabetica
— ao ita lv  syndroma
— subclavian steal syndroma
Cerebrovascularis keringészavar:
— cerebralsclerosls
— intermittáló vertebralis syndroma
— vertebro-basilaris syndroma
obliterativ szemészeti angiopathiák:
— arteriosclerotikus é s  d iabeteses  

retinopathia
— a retina és az üveg test 

haem orrhagiája

MELLÉKHATÁS: Kivételesen gastroin- 
testinalis panaszokat, palpitatiot.tachy- 
cardiát okozhat. E tünetek az c d a g  
csökkentésével megszűnnek.

ELLENJAVALLAT: Nem ismeretes.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGO LÁS: Kúra
szerű. A kezdő a d a g  naponta 3 X 1  
tabletta, majd a kezelés i.api 3 X 2  
tablettával folytatható a tüneti kép ja 
vulásáig. A fenntartó a d a g  napi 3 X  1 
tabletta. A Prodectin kezelés több hó 
napon át folytatandó. A készítmény 
kombinációs kezelésre is alkalmas.

CSOM AGOLÁS: 50 tabletta. 2 5 0 , -  Ft. 
T ársadalom biztosítás terhére arterio- 
solerosis obliterans, thrombangiitis ob li 
terans (Buerger-kór), angiopathia d ia 
betica, aortaív yndroma, subclavian  
steal syndroma, .ntermittáló vertebralis 
syndroma, vertebro-basilaris syndroma, 
arteriosclerotikus és d iabeteses retino 
pathia, a retina és az üvegtest haem or 
rhagiája, a vena centralis retinae throm- 
bozisc esetében , első  ízben csakis fek 
vőbeteggyógyintézet javaslatára, le g 
feljebb 3 hónapon át történő gyógyke- 
zeleshez rendelhető.
Amennyiben indokolt, fekvőbeteg-gyógy 
intézet vagy az illetékes szakrendelés 3 
hónaponként történő felülvizsgálata és 
javaslata alapján tovább rendelhető.
A vényt két példányban (,,m ásolat”-tal) 
kell kiállítani.

K ő b á n y a i  G y ó g y  s z e r  á r u g y á r  B u d a p e s t



O rszágos Kardiológiai Intézet 
(igazgató: Gábor György dr.),
Sebészeti Osztály
(tudományos osztályvezető: Árvay Attila dr.)

A  f o e t a l i s  k e r i n g é s  
h a e m o d y n a m ik a i  s z e r e p e  
a  v e l e  s z ü l e t e t t  
s z í v b e t e g s é g e k  
k i a l a k u l á s á b a n
Lozsádi Károly dr.

A z e lm ú lt h á ro m  é v tiz e d  során  szá m o s o ly a n  m e g 
f ig y e lé s  sz ü le te tt , a m ely ek  tö b b sé g e  k ö ze leb b  v it t  
a v e le  sz ü le te tt  sz ív h ib á k  o k a in a k  m eg ism e r é sé 
h ez . C o c k a y n e  (11) 1938-ban m é g  csak  örö k lő d ési 
té n y e z ő k e t te t t  fe le lő s sé  a  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  
e tio ló g iá já ér t. N é h á n y  é v v e l k éső b b , G r e g g  (19) és  
S w a n  (41) fe lism e r te  a  r u b eo la v íru s  k á rosító  h a tá 
sá t  az o r g a n o g en ez is  fo ly a m a tá ra , am i je le n tő s  
fo r d u la to t h o z o tt a v e le  s z ü le te tt  sz ív h ib á k  k ia la 
k u lá sá ró l a lk o to tt  fe lfo g á su n k b a n . E gyre  v ilá g o 
sa b b  k ép et k a p tu n k  a k ro m o szó m a a b n o rm a litá so k  
te r a to g é n  h a tá sá r ó l (9, 10), k ü lö n b ö z ő  d ie te tik a i, 
f iz ik a i és k ém ia i á g en sek  —  su g á rzá so k  (7, 16, 37, 
45), g y ó g y szerek  (12, 24, 42), h y p o x ia  (21, 22, 23) —  
szerep érő l. M eg ism ertü n k  n é h á n y  o ly a n  sy n d r o -  
m á t is, a m e ly e k  r é szek én t je le n ik  m e g  a v e le  sz ü 
l e t e t t  sz ív h ib a  á lta lá b a n  u g y a n a z o n  fa jtá ja  (D o w n -  
sy n d ro m á b a n  en d o ca rd ia lis  p á rn a d efec tu so k , T u r -  
n er-sy n d ro m á b a n  coarctatio  a o rta e , M a r fa n -sy n -  
d rom áb an  a orta  an eu ry sm a  stb .). A z  e m líte tt  p a 
th o g e n  té n y e z ő k  k ö zü l tö b b n ek  e g y id e jű  fe llé p é se  
p e d ig  k o m p le x  co n g en ita lis  v it iu m o k a t  o k o zh a t  
(29, 31).

A  v e le  s z ü le te t t  sz ív h ib á k  k ia la k u lá sá ér t t e 
h á t  e lső so rb a n  v ír u s in fe k c ió k a t, k ro m o szó m a -  
ab errációk at, v a la m in t g e n e tik a i té n y e z ő k e t o k o l 
n a k , azaz csíra -, k ro m o szó m a - v a g y  g én k á ro so d á s  
lé tr e jö tté t  té te le z ik  fe l. M eg lep ő n ek  tű n h e t e z e k -  
u tá n  az a fe lté te le z é s , h o g y  a  f o e ta l i s  k e r in g é s  
s a já t s á g a in a k  k ó r o s  m e g v á l to z á s a  u g y a n csa k  v e l e  

s z ü l e t e t t  s z í v b e t e g s é g e k  k ia la k u lá s á h o z  v e z e t h e t .

Íg y  a  b a l p itv a r b a  sa tu r á lt  v é r  ö m lik , a m i in n e n  a 
b a l k a m r á b a , i l l e t v e  az a o r ta  a sc e n d e n s b e  ju t  a  c o r o 
n a r iá k  é s  a  f e l s ő  te s tfé l e llá tá s á r a ;  eg y  r é sz e  a z  a o r 
ta  is th m u so n  á t  to v á b b  k e r ü l a z  a o r ta  d e s c e n d e n s b e  
(ú n . aort icus keringés) .

A  c a v a  su p e r io r b ó l j ö v ő  d e sa tu r á lt  v é r á r a m o t  a 
trabecu la  L o w e r i  (cr ista  in t e r v e n ie n s )  a  jo b b  p itv a r o n  
b e lü l e lő r e  é s  b a lr a  te r e li a  t r ic u sp ld a lis  b i l le n t y ű ,  i l 
l e t v e  a  jo b b  k a m r a  f e lé  (a  s in u s  c o r o n a r iu s  v é r e  
u g y a n c sa k  a  jo b b  k a m rá b a  fo ly ik ) .  A  jo b b  k a m r a  v é 
re  a  p u lm o n a lis  tö rzsb e , m a jd  in n e n  k ise b b  r é s z b e n  a 
jo b b  é s  b a l p u lm o n a lis  a r té r iá b a , n a g y o b b r é sz t  a z o n 
b a n  a  d u c tu s  a r te r io su so n  á t  a z  aorta  d e sc e n d e n s b e , 
i l le t v e  a  p la c e n t a  fe lé , a z  e m b r io n á lis  o x ig e n á t o r  és  
d ia liz á to r  f e l é  ir á n y u l (ú n . d u c ta l i s  ker ingés .  1. á b ra ).

P l a c e n t a

1. ábra.

A foetalis keringés modellje (G egesi Kiss-Szutrély: Szív- és 
vérkeringési b etegségek  csecsem ő- és gyermekkorban, 
Akadémiai Kiadó, Budapest, 1960.)

A  f o e ta l i s  k e r in g é s  n o r m á l is  h a e m o d y n a m i-

k á ja

A p la c e n tá b ó l a v é n a  u m b i l ic a l i s  a r té r iá s  v é r e  
r é sz b e n  a m á jo n  á t. r é szb en  k ö z v e t le n ü l a d u c tu s  v e -  
n o su so n  k e r e sz tü l ju t  a c a v a  in fe r io r b a , a h o v á  a z  a ls ó  
te s t fé l  é s  a g a s tr o in te s t in a l is  (p o r ta lis )  tr a k tu s  v é n á i  
i s  ö m le n e k . A  p itv a r i sö v é n y  jo b b  o ld a lá n  a fo r a m e n  
o v a le  fe lső  p e r e m e  o ly  m ó d o n  h e ly e z k e d ik  e l. h o g v  a 
c a v a  in fe r io r  b e sz á ja d z á sa  f e le t t  lo v a g o l (cr is ta  d i v i 
d e r s ) .  A  c r is ta  a  c a v a  in fe r io r  v é r á r a m á t  —  a m i e lö l  
é s  jo b b  o ld a lo n  é r k e z ik  a jo b b  p itv a r b a  —  h á tr a  é s  
b a lr a  te r e li a fo r a m e n  o v a le n  á t  a  b a l p itv a r  fe lé .

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam , 24. szám

H o g y a n  o s z l ik  m e g  a  k é t  k a m r a  k ö z ö s  p e r c 

t é r fo g a ta  a z  a o r tic u s  é s  a  d u c ta l i s  k e r in g é s  k ö z ö t t  
n o r m á lis  f o e tu s b a n ?

A m in t  a z t  D a w e s  (15 ), A ssa l i  (4), v a la m in t  R u 
d o lp h  é s  H e y m a n n  (34) v iz s g á la ta i  k im u ta t tá k , a  sz ív  
t e l j e s  p e r c té r fo g a tá n a k  k b . 5 0 % -a  fo ly ik  át a  p u lm o 
n a lis  tö r z s ö n ;  k b . 8% a tü d ő k b e , 42%  a d u c tu s o n  át 
a z  a o r ta  d e sc e n d e n s b e  ju t . A z  aorta  a s c e n d e n s b e  a 
t e l j e s  p e r c té r fo g a t  m á s ik  5 0 % -a  k erü l a  b a l  k a m r á 
b ó l; 4%  a  c o r o n a r iá k , 21%  a  b r a c h ic e p h a lic u s  e llá tá s t  
b iz to s ít ja . A z  a o r tic u s  k e r in g é s  to v á b b i 2 5 % -a  á tfo ly ik  
a z  is th m u s o n , s  íg y  a z  a o r ta  d e sc e n d e n s  —  a  d u c ta lis  
k e r in g é s  ú t já n  o d a fo ly ó  4 2 % -k a l e g y ü tt  —  a  s z ív  t e l 
j e s  p e r c té r fo g a tá n a k  6 7 % -á t k a p ja  (2. á b r a ).

%

1 3 8 3



A  k ét a r té r iá s  (aorticus é s  d u cta lis) r e n d sz e r  
az aorta is th m u s  ú tjá n  szé les  ö ssz e k ö tte té sb e n  áll 
eg y m á ssa l; a k é t  ren d szerb en  a z o n o s  n y o m á s u r a l 
k o d ik . K é z e n fe k v ő  az a f e lt é te le z é s  teh á t, h o g y  
m in d  a z  a o r t ic u s ,  m in d  a d u c ta l i s  r e n d s z e r  s z a k a 

s z a in  á th a la d ó  v é r m e n n y i s é g n e k  a r á n y o s a n  k e l l  
tü k r ö z ő d n ie  a z  e g y e s  s z a k a s z o k  á tm é r ő in e k  n a g y 

s á g á b a n  (35).

2 1

2. ábra.
A foetalis keringés közös perctérfogatának százalékos 
m egoszlása az aorticus és a ductalis rendszerben (Rudolph 
és  mtsai után, 35)

N o r m á lis  m a g z a tb a n  a  d u c tu s  a r te r io su s , a z  a o r 
t a  a sc e n d e n s  é s  d e s c e n d e n s  k b . a z o n o s  á tm é r ő jű ;  a z  
is th m u s  á tm é r ő je  2 0 — 25% -k al k is e b b , m in t a z  e lő b 
b ie k é  (28, 33, 36, 3 9 ). E z e k  az a r á n y o k  a  s z ü le té s  u tá n i  
e ls ő  h ó n a p b a n  ú g y  v á lto z n a k , h o g y  a  d u c tu s  a r te r io 
s u s  z á ró d á sa  u tá n  a z  is th m u s  á tm é r ő je  e lér i a  d e s 
c e n d e n s  m é r e te it .

%

1 3 8 4

N y ilv á n v a ló , h o g y  a z  i s t h m u s  á tm é r ő jé n e k  

p o s tn a tá l i s  m e g n a g y o b b o d á s a  a  r a j t a  á t f o ly ó  v é r 

m e n n y is é g  n ö v e k e d é s é v e l  fü g g  ö s s z e .

A  ductus a r te r io su s  zá ró d á sa  k ö v e tk e z té b e n  
a p ra en a ta lis  d u c ta lis  k er in g és m e g sz ű n ik ; a jo b b  
k a m ra  p erc tér fo g a tá n a k  n a g y  r é sz e  —  am i e d d ig  
az aorta  d escen d en s, ille tv e  az u m b ilic a lis  a rtér iá k  
f e lé  fo ly t  e l —  m o s t  a  p u lm o n a lis  k e r in g é sb e n  
v e sz  részt. A  k é t  k am ra  p erc tér fo g a tá n a k  a rá n y a  
tu la jd o n k ép p en  a sz ü le té s  u tá n  is  u g y a n a z  (1 : 1); 
a m íg  azonban m a g z a tb a n  a k ö z ö s  p erc tér fo g a t a 
k é t  vérk ö r  k ö z ö tt  fe le - fe le  a r á n y b a n  m eg o sz lik , a 
d u c tu s  artériosu s, i l le tv e  a fo r a m e n  ovale  zá ró d á 
sa  u tá n  m in d  a k is - ,  m in d  a n a g y v é r k ö r ö n  a t e lje s  
p erc tér fo g a t á th a la d .

M in d eb b ől k ö v e tk e z ik  az is , h o g y  a z  a o r ta  

i s t h m u s  á tm é r ő je  a z  a o r tic u s  é s  á  d u c ta l is  k e r i n 

g é s  p e r c té r f o g a tá n a k  a r á n y á tó l  f ü g g ;  azaz, h a  v a 
la m ily e n  ok n á l fo g v a  —  p é ld á u l v a lv u la r is  a o r ta  
s te n o s is  e se tén  —  a fo e ta lis  a o r ticu s  k e r in g é s  
c sö k k e n t, az is th m u s  á tm érő je  a z  em b ry o n á lis  
n a g y sá g o t sem  é r i e l.

M iu tá n  a z  a o r ta  s te n o s is  m ia t t  a  b a l s z ív fé l t e lő -  
d é s i  e l le n á llá s a  e m e lk e d e t t ,  a  jo b b  p itv a r  n a g y o b b 

r é sz t  a  k is e b b  e l le n á llá s ú  jo b b  k a m r a  f e l é  fo g  ü r íte 
n i. Í g y  a  d u c ta lis  p e r c té r fo g a t  nő , d e  e z z e l  a rá n y o sa n  
c s ö k k e n n ie  k e ll  az a o r t ic u s  p e r c té r fo g a tn a k . E n n ek  
k ö v e tk e z té b e n  az is th m u s o n  á tá r a m ló  v é r m e n n y is é g  
is  c s ö k k e n , azaz, a z  is th m u s  á tm é r ő je  h y p o p la s iá s  
m arad .

P é ld á n k b a n , a c o n g e n ita lis  a o r ta  s t e n o s is  ú js z ü 
lö t tk o r b a n  —  a m a g z a t i jo b b  s z ív fé l te r h e lé s  k ö v e tk e z 
té b e n  —  jo b b  s z ív fé l-h y p e r tr o p h iá v a l já r  (26). A  f e n 
t ie k  a la p já n  m a g y a r á z h a tó  m e g  a z  is , h o g y  c o n g e n i 
ta l is  a o r ta  s te n o s ish o z  a z  e se te k  8 5 % -á b a n  co a r c ta t io  
a o rta e  tá r s u l  (18).

M in d e z e n  h a em o d y n a m ik a i sa já tsá g o k , am e 
ly e k e t a  fo e ta lis  k e r in g é s  k e ttő s  a r tér iá s  ren d sze 
re h a tá r o z  m eg, f e lv e t ik  azt a to v á b b i k érd ést, 
h o g y  a co arcta tio  k ü lö n b ö z ő  fo rm á in a k  k ia la k u lá 
sáért v a la m ily e n  te r a to g é n  fak to r  a fe le lő s -e , v a g y  
p ed ig  —  az e lő b b iek  a la p já n  —  a z  a o r ta  i s th m u s  

s z ű k ü l e té n e k  l é t r e j ö t t e  c s u p á n  a f o e ta l i s  k e r in g é s  
k ó r o s  h a e m o d y n a m ik a i  v i s z o n y a in a k  a k ö v e t k e z 
m é n y e ?

A  k é r d é s  m e g v á la sz o lá s á h o z  c é ls z e r ű n e k  lá tsz o tt
1. ö s s z e g e z n i a zo k a t a z  is m e r e te k e t , a m e ly e k  a z  aorta  
is th m u s  n o r m á lis  fe j lő d é s é r e , i l le t v e  2. k ó r o s  f e j lő d é s 
ta n á ra  v o n a tk o z n a k ;  3. m e g h a tá r o z n i a z  is th m u s  s te -  
n o s iso k  k ü lö n b ö z ő  t íp u s a it ;  4. m e g v iz sg á ln i , h o g y  az  
is th m u s -sz ű k ü le te k h e z  m i ly e n  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  
tá r su ln a k  le g g y a k r a b b a n ;  v é g ü l  5. a n a liz á ln i  a  k a p o tt  
e r e d m é n y e k e t , h o g y  a z o k b ó l m ily e n  k ö v e tk e z te té s e k  
v o n h a tó k  l e  a z  a o r ta  is th m u s  s z e r e p é t i l le tő e n , v a la 
m in t 6. a z  is th m u s -s z ű k ü le t  k ia la k u lá s á é r t  m ily e n  té 
n y e z ő k  t e h e t ő k  fe le lő s s é .

A z  i s t h m u s  a o r ta e  k ia la k u lá s a

A z a o r ta  és á g ren d szerén ek  k ia la k u lá sá t ille 
tően  c sa k n e m  m in d en  szerző  C o n g d o n  (13) v iz sg á 
la ta ira  h iv a tk o z ik .

A z a r té r iá k  fe j lő d é s é b e n  e le in te  a  b ila te r á lis  
sz im m e tr ia  e lv e  é r v é n y e s ü l;  a  k é ső b b i f e j lő d é s  —  e g y e s  
á g a k  e ls o r v a d á s a  —  k ö v e tk e z té b e n  a z o n b a n  a z  a r té 
r iá s r e n d s z e r  v é g ü l is  a s z im m e tr iá s s á  v á l ik  (44).

A z  i s th m u s  a  d o r sa lis  a o r tá n  a 4. é s  6. p r im it ív  
a o r ta ív  e r e d é s e  k ö z ö tt a la k u l  k i. Á tm é r ő je  —  m in t  
e m líte ttü k  —  em b r y ó b a n  k is e b b , m in t  a z  a o r ta  d e s-  
c e n d e n sé . V é g le g e s  a r á n y a it  a  s z ü le té s  u tá n i e ls ő  h ó 
n ap  v é g é n  é r i e l.

A  is th m u s  . h a em o d y n a m ik a i é s  p a th o ló g ia i 
fo n to ssá g a  e llen ére , fe j lő d é sé r ő l és a m a g z a ti v ér 
k e r in g ésb en  b e tö ltö tt fe la d a tá r ó l ism e r e te in k  en 
n él a lig  b ő v eb b ek . P e d ig  h a  csak  a zt v e ssz ü k  f i 
g y e lem b e , h o g y  a z  i s t h m u s  a z  a o r t ic u s  é s  a  d u c ta 

l is  k e r in g é s  h a tá r á n  á la k u l  k i,  v a la m in t, h o g y  
u g y a n o ly a n  ö s s z e k ö t t e t é s t  a lk o t  a  k é t  a r té r iá s  

r e n d s z e r  k ö z ö t t ,  m in t a  d u ctu s  arter io su s, n y ilv á n 
való , h o g y  fo e ta lis  je le n tő sé g e  to v á b b i v iz sg á la to t  
érdem el. A  szü letés u tá n  u g y a n is  a d u ctu s  arte 
r iosus fu n k c ió já t  az a o r ta  is th m u s v e sz i á t abban  
az é r te le m b en , h o g y  a z  k a p cso lja  v é g le g e se n  ösz- 
sze a fe ls ő  é s  alsó t e s t fé l  a rtér iás k e r in g é sé t.

A z  i s t h m u s  s te n o s is  k ia la k u lá s a

A z  a v é le m é n y , h o g y  az isth m u s s te n o s is  —  a 
töb b i c o n g e n ita lis  v it iu m h o z  h a so n ló a n  —  csíra 
árta lom  k ö v e tk e z té b e n  a la k u l ki, n em  ta lá lt  k ö v e 
tőkre. U g y a n c sa k  e ls z ig e te lt  m arad t az a h y p o 
th esis , a m e ly ik  az is th m u s  szű k ü let k e le tk e z é sé t



a b a l 4. és 6. p r im itív  a o r ta ív  ö sszeo lv a d á sá n a k  
z a v a rá v a l m ag y a rá zta .

A  le g in k á b b  e lfo g a d o tt, é s  m á ig  is a le g tö b b e t  
id é z e tt  th eo r ia  C r a ig ie  (14) n e v é h e z  fű z ő d ik ; m i 
u tá n  azon b an  S k o d a  (40) ö tv e n  é v v e l  k éső b b i k öz 
le m é n y e  r é v é n  te r je d t el, az iro d a lo m b a n  az  u tó b 
b i n é v e n  ism ert. E  fe lfo g á sn a k  lé n y e g e  az, h o g y  a 
co a rcta tio  a  s z ü le té s  u tá n  a la k u l k i az a o rtá b a  te r 
je d ő  c o n tra c tilis  d u c tu s-sz ö v e t k ö v e tk e z té b e n . 
U g y a n a z  a fo ly a m a t, am i p o stn a ta lisa n  a d u ctu s  
arter io su s e lzá ró d á sá t okozza , az  isth m u s fa lá b a  
p en etrá ló  d u c ta lis  szövet c o n str ic tió já t, é s  íg y  az 
is th m u s á tm érő jén ek  c sö k k e n é sé t  is  e lő id éz i.

C ra ig ie  f e l t é t e le z é s é t  a z  e l s ő k  k ö zö tt E d w a r d s  
(17) b ír á lta ;  é r v e lé s e in e k  a z o n b a n  B ro m  (8) e l le n t  
m o n d o tt. S z ö v e t ta n i e r e d m é n y e i ú js z ü lö ttk o r i is th m u s  
o b str u c tió k b a n  a z t  b iz o n y íto ttá k , h o g y  a d u c tu s  m u s -  
c u la r is  s tr u k tú r á ja  é le s e n  e lk ü lö n ü l  a p u lm o n a lis  é s  
a z  a o r ta  d e s c e n d e n s  e la s t ic u s  s z e r k e z e té tő l;  u g y a n a k 
k o r  a  d u c ta l is  iz o m sz ö v e t  r á te r je d  a z  is th m u s  e la s t i 
c u s  fa lá r a , fü g g e t le n ü l  a ttó l, h o g y  a  d u c tu s  n y itv a  
m a ra d , a v a g y  e lz á r ó d ik . H a s o n ló  e r e d m é n y e k r e  ju 
to tt W e ile m g a  é s  D a n k m a ie r  (46) is .

V é g ü l e m l ít j ü k  R u d o lp h  é s  H e y m a n n  (35, 36) 
k o n c e p c ió it , a k ik  az ú n . in f a n t i l is  t íp u sú  c o a r c ta t io  
k ia la k u lá s á é r t  m á r  h a e m o d y n a m ik a i t é n y e z ő k e t  t e s z 
n e k  fe le lő s s é .  A z  a o r ta  k ö r ü lír t  s z ű k ü le té n e k  k é t  fo r 
m á já t  k ü lö n ít ik  e l :  az e g y ik  a z  is th m u s  h e ly é n  k ia la 
k u lt  c o a r c ta t io  (v a g y  in te r r u p tio ) , a m ih e z  e g y é b  c o n -  
g e n it a li s  v i t iu m  i s  tá rsu l. A  m á s ik  a z  a o r ta  lo k a l iz á l t  
sz ű k ü le te , a h o l a z  is th m u s  m a g a  n o r m á lis  tá g a s sá g ú ,  
a  c o a r c ta t io  a z  is th m u s  a la t t , ju x ta d u c ta lis a n  h e ly e z 
k e d ik  el.

A z  i s t h m u s  s te n o s is  t íp u s a in a k  f e lo s z tá s a

B o n n e t  (6) 1903-ban az is th m u s  s te n o s iso k  k é t  
t íp u sá t k ü lö n íte t te  e l. A ttó l fü g g ő e n , h o g y  a co 
arcta tio  a d u ctu s  a r ter io su stó l p r o x im á lisa n  v a g y  
a ttó l d ista lisa n  h e ly e z k e d ik  e l, m e g k ü lö n b ö z te te tt  
e g y  ún. in f a n t i l i s  (p ra ed u cta lis) é s  eg y  ú n . f e l n ő t t  

(p ara- v a g y  p o std u cta lis) t íp u s t . A z e lő b b it  az aor 
ta  p ra ed u cta lis  szak aszán ak  d iffú z  sz ű k ü le te k é n t, 
m íg  az u tó b b it  m in t az is th m u s  k örü lírt o b stru c-  
t ió já t írta  le .

A n n a k  e lle n é r e , h o g y  B o n n e t  f e lo s z tá s á t  A b b o t t  
(2, 3) m á r  k ö z e l  ö tv e n  é v v e l  e z e lő t t  se m  ta r to t ta  k i 
e lé g ítő n e k , m a  is  á lta lá n o sa n  h a sz n á ljá k . A b b o t t  m e g 
á lla p íto tta , h o g y  az ú n . in f a n t i l i s  t íp u sú  c o a r c ta t io  az  
e s e t e k  tö b b  m in t  6 0 % -á b a n  s ú ly o s  k e r in g é s i  e lé g t e 
le n s é g h e z , i l l e t v e  e x itu sh o z  v e z e t  a k o ra i c s e c s e m ő 
k o r b a n , a m in e k  o k á t  n e m  a z  a o r ta  h y p o p la s iá v a l ,  h a 
n e m  a  m in d ig  tá r su ló  d u c tu s  a r te r io su s  p e r s is te n s s e l  
h o z ta  ö s s z e fü g g é sb e . U g y a n a k k o r  r á m u ta to tt  arra, 
h o g y  a z  ú n . f e ln ő t t  t íp u sú  is th m u s  s te n o s is  c s a k  a  p u 
b e r tá s  u tá n  o k o z  k e r in g é s i e lé g te le n s é g e t .

B o n n e t  f e lo s z tá s á t  tö b b e k  k ö z ö tt  E d w a r d s  (17) is  
b ír á lta . S z e r in te  n e m  a c o a r c ta t io  e lh e ly e z k e d é s e  a 
d ö n tő , h a n e m  a z, h o g y  a  d u c tu s  a r te r io su s  n y ito t t - e  
v a g y  zárt.

B o n n e t  é s  A b b o t t  m e g á l la p ítá s a iv a l  s z e m b e n  R u 
d o lp h  és m t s a i  (36) h a n g sú ly o z tá k , h o g y  a z  ú n . f e ln ő t t  
t íp u sú  c o a r c ta t io  is  v e z e th e t  k e r in g é s i e lé g te le n s é g h e z  
a  k o ra i c se c se m ő k o r b a n ;  a z  e r e d e t i  f e lo s z tá s t  e g y e b e k  
m e lle t t  e z é r t  s e m  ta r to ttá k  h e ly e s n e k .

A  c o a r c ta t io  e x tr é m  fo r m á já r a , a z  a o r t a  in te r 
r u p t s  j á t a  A b b o t t  (1) 1 9 2 7 -b e n  h ív ta  f e l  a  f ig y e lm e t ;  
C eloria  é s  P a t to n  (10/a) —  m in t  k ü lö n  k ó r k é p e t  —  
k é ső b b  ír ta  le .

A z  i s t h m u s  s te n o s is h o z  tá r s u ló  c o n g e n ita l is  

v i t iu m o k

A z is th m u s e m b ry o n á lis  je le n tő sé g é t  —  R u 

d o lp h  é s  H e y m a n n  n y o m á n  —  cé lszerű n ek  lá tszo tt  
a te r m é sz e t  á lta l p ro d u k á lt  fe jlő d é s i za v a ro k  e lem 
zése  a la p já n  továb b  v iz sg á ln i. E z a m ó d szer  annál 
is in k á b b  ere d m é n y e sn e k  íg érk eze tt, m iu tá n  a co 
arcta tio  k ü lö n b ö ző  t íp u sá h o z  n a g y  szá za lék b a n  
tá rsu ln a k  c o n g e n ita lis  v itiu m o k . E  k ö r ü lm é n y  
m e g e r ő s íte n i lá tsz o tt  a z t a fe lte v é s t , h o g y  az ún. 
in fa n t i l i s  t íp u s ú  c o a r c ta t io  k ia la k u lá s á t  a  v e l e  s z ü 

l e t e t t  s z í v - a n o m á l iá k  b e f o ly á s o l já k .

S z á m o s  k ö z le m é n y b e n  —  a m e ly e k  a  c o a r c ta t ió v a l  
fo g la lk o z n a k  —  ta lá lu n k  e m líté s t  a z  is th m u s  s te n o -  
s is sa l e g y ü t t  e lő fo r d u ló  c o n g e n ita lis  v it iu m o k r ó l .  A b 
b o t t  (2, 3 ), m a jd  P a r k e r  é s  D r y  (32) h ív t á k  f e l  a  f i 
g y e lm e t  a  b ic u s p id a lis  a o r ta b ille n ty ű , i l l e t v e  a z  íg y  
lé tr e jö tt  a o r ta  s te n o s is  g y a k o r i tá r s u lá sá r a  co a r c ta t io  
e se tén . A b e r d e e n  és m u n k a c s o p o r t já n a k  (43) 333 o p e 
r á lt  c o a r c ta t ió s  e se té b ő l 7 5 % -b a n  tá r s u lt  e g y é b  c o n g e 
n ita l is  v i t iu m ;  F a l lo t - te tr a ló g iá h o z  tá r s u lt  c o a r c ta t ió t  
a z o n b a n  e g y  e se tb e n  s e m  ta lá lta k . E d w a r d s  és m tsa i  
(5) 100 c o a r c ta t ió s  s e c t ió já b ó l 8 7 % -b an  fo r d u lt  e lő  e g y  
v a g y  tö b b s z ö r ö s  v it iu m :  49 e se tb e n  a z  a o r ta ív  tu b u la -  
r is  h y p o p la s iá ja , 49 e s e tb e n  k a m r a i s ö v é n y h iá n y  é s  
n y ito tt  d u c tu s  a r te r io su s , 46 e s e tb e n  b ic u s p id a l is  a o r 
t a b i l le n ty ű , 37 e se tb e n  b a l k iá r a m lá s i p á ly a - ,  26 e s e t 
b en  b e á r a m lá s i  p á ly a -o b s tr u c t io , 13 e s e tb e n  p o s it io n a -  
l i s  n a g y é r -a n o m a lia  tá r s u lt .

H u tch in s  (20) n a g y  s e c t ió s  a n y a g á b a n  253 co a rc 
ta t ió t ,  t a lá l t ;  e b b ő l 182 e s e th e z  tá r s u lt  o ly a n  v it iu m , 
a m e ly b ő l k ö v e tk e z te tn i le h e t  a  fo e ta lis a n  c sö k k e n t  
a o r t ic u s  k e r in g é sr e . E z z e l  s z e m b e n  501 e s e tb e n , a h o l 
p u lm o n a lis  s te n o s is  v a g y  a tr e s ia  á llo t t  f e n n , c o a r c ta 
t io  e g y e t le n  e g y sz e r  s e m  fo r d u lt  e lő .

S a j á t  v i z s g á la to k  é s  e r e d m é n y e k

H a tv a n k é t, c o n g e n ita lis  v it iu m  m ia t t  eg y h ó 
n ap os k o r  a la tt e x itá lt  csecsem ő  k lin ik a i, h a em o 
d y n a m ik a i, a n g io ca rd io g ra p h ia i é s  k ó rb on ctan i 
a d a ta it d o lg o ztu k  fe l.

A  v iz sg á la to k  k ite r je d te k : 1. a  k ó rb o n cta n i 
d ia g n ó z isra ; 2. az is th m u s  ste n o s is  je le n lé té n e k  
v a g y  h iá n y á n a k  m eg á lla p ítá sá ra ; 3. az  aorta  a s-  
cen d en s, az isth m u s, a  d u ctu s a r ter io su s, az aorta  
d e scen d en s, v a la m in t a  p u lm o n a lis  a r tér ia  törzs  
á tm é r ő jé n e k  m eg h a tá ro zá sá ra , i l le tv e  az á tm érők  
n a g y sá g á n a k  összeh a so n lítá sá ra .

A z  e se te k e t  k é t  csop ortra  o sz to ttu k :

1 . tá b lá za t

E se t 
szám

T ársvitiu m ok *
A lapdiagnózis

P D A Á SD V SD Coarc
tatio

P rim um  defectus ......... 2 2 2 2
A -v  ca n a lis  com m . . . . 1 1 1 1 1
V S D ................................... 6 6 2 6 6
Cong. m itr. s ten ............. 4 4 4 — 4
Sten . v a lv . a o r ta e .........
K ettő s  kiáram lást!

5 5 1 1 5

job b  k a m r a ............... 3 3 1 1 3
T runcus art. com m. 2 2 — 2 1
1 -tra n sp o sitio ................. 4 3 2 3 2
d -tra n sp o sitio ................. 13 10 3 2 2

Ö sszesen  ............... 40 36 14 16 26
%

1 3 8 5
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2. táblázat

E s e t 
szám

T á r sv it iu m o k *

A lap d ia g n ó z is
P D A Á S D Y S D

C oarc 
ta t io

T r ic u sp . a t r e s ia .............. 3 2 3 2 __

S te n . p ú im . v a lv .............. 1 — — — —
P ú im . a tresia  ................. 7 6 2 5 —
T r ic u sp . +  púim .

a tr e s ia  ......................... 5 5 3 1 _

M itr a lis  -j- aorta
a tr e s ia  ......................... 6 6 2 1 —

Ö sszesen  ................ 22 19 10 9 0

* P D A  =  d u ctu s a r te r io su s  p ersisten s  
Á S D  =  p itv a r i s ö v é n y h iá n y  
Y S D  =  k am rai s ö v é n y h iá n y

A - c s o p o r t : 40 csecsem ő , a k ik b e n  az a la p -v i-  
t iu m  típ u sh o z  c o a r c ta tio  is tá rsu lt  (1 . tá b lá z a t ) ;

B -c s o p o r t:  22 csecsem ő , a k ik n e k  az a la p -v i-  
t iu m  típ u sáb an  co a r c ta tio  n em  fo r d u lt  e lő  (2. t á b 

lá z a t ) .
S zá m ítá sa in k a t a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  v é g e z tü k :

M iután a két k am ra teljes perctérfogata az aorta  
ascendens és a p u lm onalis törzs útján hagyja el a sz í 
vet, az utóbbi két n agyér  átm érőjének összegét 100%- 
nak vettük. A  további átmérők nagyságát az előbbi 
100% -os érték alapján viszonyítottuk egym áshoz. Egy 
példában:

2 /a  tá b lá z a t

N a g y é rsza k a sz
Á tm é r ő
h o ssz a

% -os n a g y sá g

A o r ta  a s c e n d e n s ............................ 10 m m 48%
A . p ú im . t ö r z s ................................. 11 m m 52%

Ö s s z e s e n ................................. 21 m m 100%

I s t h m u s ............................................ 6 m m 28 ,5%
D u c t u s  a r t e r io s u s .......................... 3 m m 14,5%
A o r ta  d e s c e n d e n s .......................... 9 m m 43%

M iután mind az aorticus, mind a ductalis rend 
szerben azonos nyom ás uralkodik, az átm érők nagy 
ságából következtethettünk az egyes érszakaszokon á t 
fo lyó  vérvolum en re la tív  m ennyiségére, illetve arra, 
hogy ez a vérm ennyiség a teljes perctérfogat hány  
százalékának felel m eg.

A  3. és 4. t á b lá z a tb a n  fo g la ltu k  ö ssz e  a k ü lö n 
b öző  a la p -v itiu m  t íp u so k b a n  m ért n a g y érsza k a szo k  
á tm é r ő in e k  á tlagos ér té k é t. A  3. tá b lá z a t  az A -  
cso p o rtb a , a 4. a B -c so p o r tb a  so ro lt a la p -v itiu m o k  
é r té k e it  adja. A  z á r ó je lb e n  fo g la lt  szá m o k  azt je 
le n tik , h o g y  az il le tő  n a g y érsza k a sz  n e m  k ö z v e tle 
n ü l a s z ív  fe lő l, h a n e m  retrograd e, a d u ctu s a rte 
r io su s ú tjá n  te lőd ik .

V iz s g á la t i  e r e d m é n y e in k  é r té k e lé s e

A  m agzati p e r c té r fo g a t e lo sz lá sá n a k  m e g fe le 
lő en  (2 . á b ra ) , P a t t e n  (33), M c N a m a r a  (28), S in h a  
(39), v a la m in t R u d o lp h  és H e y m a n n  (35) v iz sg á 
la ta i ig a zo ltá k , h o g y  e g y  b izon yos érsza k a szo n  á t-

3. táblázat

A la p d ia g n ó z is

N eig y ér sz a k a szo k  á tm érőj 
% -osan

e

A o.
asc . p ú im . Isth . D u c tu s

A o .
d esc .

P rim u m  d e fe c tu s  ......... 35 65 12 20 30
A —v  c a n a lis  c o m m . . . . 29 71 14 22 25
V S D ..................................... 36 64 12 26 3 6
Cong. m itr . s te n ............... 30 70 8 37 50
S ten . v a lv . a o r t a e ......... 40 6 0 16 21 37
K e ttő s  k iá r a m lá sú

jo b b  k a m r a ................... 41 59 17 27 3 6
T ru n cu s art. c o m m .

(I . típ u s)
c o a rc ta tio  e s e té n  . . . 40 60 18 40 4 6
c o a rc ta tio  n é lk ü l . . . 57 43 39 8 3 9

1 -tr a n sp o s it io
co a rc ta tio  e s e té n  . . . 41 59 16 34 4 6
c o a rc ta tio  n é lk ü l . . . 47 53 30 — 30

d -tr a n s p o s it io
c o a rc ta tio  e se té n  . . . 29 71 11 18 29
co a rc ta tio  n é lk ü l . .  . 52 48 33 10 33

4 . tá b lá z a t

A la p d ia g n ó z is

N eig y ér sz a k a szo k  á tm ér ő je  
% -osan

A o.
asc.

A .
p ú im . Isth . D u ctu s

A o .
d esc .

T ricu sp . a t r e s i a .............. 70 30 50 12 5 0
S te n . p ú im . v a lv .............. 68 32 45 11 4 8
P ú im . a tresia  .................
T r icu sp . +  p ú im .

100 (3 6 ) 73 41 4 3

a tresia  ..........................
M itra lis +  a orta

100 (3 4 ) 82 37 51

a tresia  .......................... (25) 100 32 83 5 6

áram ló v é r m e n n y isé g  n a g y sá g a  határozza  m e g  a z  
a d ott artér ia  á tm érő jén ek  n a g y sá g á t. E zen  e r e d 
m én y ek  a la p já n  m o n d h a tju k , h o g y  e g y  a r t é r i a 

s z a k a s z  á tm é r ő je  e g y e n e s  a r á n y b a n  á ll  a  r a j t a  á t 

f o ly ó  v é r m e n n y i s é g g e l .
Ha sa já t v it iu m o s  a n y a g u n k  e red m én y e it  n é z 

zü k  a fe n ti tö r v é n y sz e r ű sé g e k  tü k réb en , k o n z e k 
v en s  ö ssz e fü g g é se k r e  ta lá lu n k  az isth m u s n o r m á 
lis , il le tv e  k ó ro s k ia la k u lá sá t ille tő e n . A m in t a z  a 
3. tá b lá z a tr ó l  leo lv a sh a tó , az is th m u s s te n o s is sa l  
e g y ü tt  e lő fo r d u ló  v itiu m  t íp u so k  (A -csop ort) k ö 

z ö s  j e l l e m z ő je  a  f o e ta l is  a o r t i c u s  k e r in g é s  c s ö k k e 

n é se .  U g y a n a k k o r , a d u c ta l i s  á r a m lá s  a  f e n t i  e s e 

t e k  m in d e g y ik é b e n  s z ü k s é g k é p p  m e g n ő ,  a m it a z  
a la p -v itiu m  t íp u s tó l fü g g ő e n , k ü lön b öző  h a e m o -  
d y n a m ik a i k ö r ü lm é n y e k  ered m én y ezn ek .

E n d o c a r d ia l is  p á r n a -d e fe c tu s b a n ,  a m itr a lis  
b ille n ty ű  e lé g te le n sé g e  m ia tt  b a l k am ra— b a l/jo b b  
p itv a r i sh u n t á ll fen n . A  k a m r á k  és a p itv a r o k  
k ö zö tti n a g y  n y o m á sk ü lö n b ség r e  v a ló  te k in te t te l  
a m itra lis  r e g u r g ita tio  m e n n y isé g é t  —  a b a l k a m 
ra i— b al/job b  p itv a r i n y o m á s-g r a d ie n s  m e lle t t  —  
elsősorb an  a b ille n ty ű h a sa d é k  n a g y sá g a  h a tá ro zza  
m e g  („ o b lig a to ry  sh u n t”, 3. á b r a ) .

M ás m ech a n izm u st k e ll fe lté te le z n ü n k  k a m r a i  

s ö v é n y h iá n y  e se té n . Ha e lfo g a d ju k  a n orm ális  fo e 
tu s  k er in g ési p a ra m étere it  —  v a g y is  azt á ll ít ju k ,



3. ábra.
Canalis atrioventricularis communishoz társuló praenatalis 
(infantilis) isthmus stenosis, persistáló ductus arteriosussal. 
Oldalirányú angiocardiogram m

h o g y  a k ét k am ra sy sto le s  n y o m á sa  azonos — , 
k a m r a i sö v é n y h iá n y  e se té n  a k a m r a i szin tű  b a l 
jo b b  sh u n t fe n n á llá sa  n eh ezen  m a g y a rá zh a tó . A z  
a k ö r ü lm é n y  azon b an , h o g y  a co a rc ta tio  m e llé  k ö 
z e l 50% -ban  tá r su lh a t k am rai sö v é n y h iá n y  (5), 
m é g is  a lap os g y a n ú já t  k e lti a k é t  v it iu m  p a th o -  
g e n e t ik a i k ö lcsö n h a tá sá n a k .

M iu tá n  a k a m r a i sö v é n y  n o r m á lis a n  a m á so d ik  
fo e t a l i s  h ó n a p  v é g é n  z á r ó d ik  e l, e n n e k  e lm a r a d á sa  b e 
f o ly á s t  k e ll  g y a k o r o ljo n  a z  e m b r y o n á lis  k e r in g é s  to 
v á b b i a la k u lá sá r a . H a  fe lté te le z z ü k , h o g y  az ún . in 
f a n t i l i s  t íp u sú  c o a r c ta t io  a  c sö k k e n t a o r t ic u s  k e r in g é s  
k ö v e tk e z m é n y e , e g y é r te lm ű , h o g y  a  k a m r a i s ö v é n y 
h iá n n y a l k a p c so la to s  k ia la k u lá s a  c s a k  b a l- jo b b  sh u n t  
e s e t é n  k é p z e lh e tő  e l ;  e z  a zo n b a n  c s a k  ú g y  jö h e t l é t 
r e , h o g y  a  jo b b  k a m r á n a k  k is e b b  r e z is z te n c ia  e l le n  
k e l l  ü r íte n ie , m in t  a  b a ln a k .

A  k é r d é sse l k a p c so la tb a  h o z h a tó k  R u d o lp h  és  
m ts a in a k  (34) m e g f ig y e lé s e i .  H u m á n  e m b r y ó k o n  v é g 
z e t t  v iz s g á la to k  a la p já n  m e g á lla p íto t tá k , h o g y  a  p u l-  
m o n a l is  r e z is z te n c ia  a  tü d ő a r té r iá k  P a Ó 2 ta r ta lm á v a l  
fo r d íto t t  ir á n y b a n  v á lto z ik . M iu tá n  a  b a l k a m ra i v é r  
o x ig é n te n z ió ja  n o r m á lis  m a g z a tb a n  is  m a g a sa b b , m in t  
a  jo b b é , e lk é p z e lh e tő , h o g y  k a m r a i sö v é n y h iá n y  e s e 
t é n  c sö k k e n  az e g y é b k é n t  m a g a s  p u lm o n a lis  r e z is z 
t e n c ia  é s  fe l lé p h e t  a  b a l- jo b b  sh u n t . U g y a n é  sz e r z ő k  
k ö z ö lté k , h o g y  a z  u m b ilic a lis  a r té r iá k  P a Ő 2, i l le t v e  p H  
c s ö k k e n é s e  e m e li a z  u te r o p la c e n ta r is  v a sc u la r is  e l l e n 
á l lá s t  é s  n ö v e li  a  m a g z a t  fe ls ő  t e s t f e lé n e k  (a g y n a k !)  
p e r c té r fo g a t  a r á n y á t  ( le h e tsé g e s , h o g y  a z  u m b ilic a lis  
a r té r iá k  m a g a sa b b  P a 0 2 ta r ta lm a  —  b a l-jo b b  sh u n t!  
—  c sö k k e n t i a  p la c e n ta lis  r e z is z te n c iá t? ) .

T r u n c u s  a r te r io s u s  p e r s i s te n s b e n ,  k e t tő s  k i -  
á r a m lá s ú  jo b b  k a m r a ,  il le tv e  n a g y é r - t r a n s p o s i t io  

e se té n  —  ha ez e k h e z  coarcta tio  tá rsu l —  h a so n ló  
m ech a n izm u sró l le h e t  szó.

Ism ét m ás h a e m o d y n a m ik a i k ö r ü lm é n y e k e t  
k e ll  f ig y e le m b e  v e n n i azokban  az  e setek b en , a m i 
k o r  a co a rcta tió t m it r a l i s  v a g y  a o r ta  s te n o s is ,  e s e t 
le g  m in d k ettő  e g y ü tte se n  k ísé r i. E zek b en  az e s e 

tek b en  a b a l sz ív fé l te lő d é s i e llen á llá sa  m e g n ő ;  
m itra lis  s te n o s isb a n  a b a l p itv a r i, aorta s te n o s is -  
b an  k ö z v e tle n ü l a bal k a m r a i d iasto les n y o m á s  
e m elk ed ik  m e g . E n n ek  k ö v e tk e z té b e n  a jo b b  p it 
v a r  n a g y o b b r é sz t a k iseb b  e lle n á llá sú  jo b b  k am ra  
fe lé  ü rít; íg y  a d u cta lis p e r c té r fo g a t —  az a o rticu s  
rovására  —  em elk ed ik , azaz , az is th m u so n  át- 
áram ló v é r m e n n y isé g  a n o r m á lis  alá c sö k k e n  (4. 
á b ra ) .
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4. ábra.
A foetalis keringés közös perctérfogatának százalékos 
m egoszlása valvulatis aorta stenosisban, azt az esetet fel
tételezve, ahol az aorticus keringés csak a coronariák és 
a brachiocephalicus vérellátást biztosítja

5. ábra.
A foetalis keringés közös perctérfogatának százalékos 
m egoszlása pulmonalis billentyű atresia esetén ; a teljes 
perctérfogat az aorticus rendszerbe ürül. Az isthmuson -  a 
normális arányokhoz képest — háromszoros vérmennyiség 
halad át; a pulmonalis artériák retrograde telődnek a 
ductus arteriosus felől

A z ú n . in fa n tilis  t íp u sú  coarctatio  lé tr e jö tté 
nek á ra m lá sta n i okait —  b ár csak in d ir e k t  m ódon  
— e g y é r te lm ű e n  m a g y a rá zzá k  azok a v itiu m o k ,

%

1 3 8 7
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6. ábra.
Tricuspidalis és pulm onalis billentyű atresia pitvari és  
kamrai sövényhiánnyal, persistáló ductus arteriosussal (a- 
p irányú angiogram m, széles aorta ascendenssel és a d u c 
tus arteriosus felől te lőd ő  pulmonalis artériákkal)

a m e ly e k k e l co a rc ta tio  e g y á lta lá n  n em  fo rd u l e lő  
(B -csop ort), n e m c sa k  a sa já t (2 . tá b lá z a t ) ,  d e a z  
á tn é z e tt  n a g y sz á m ú  irod a lm i a d a t  a lapján  sem . 
A m in t  a 4. t á b l á z a t  d em o n strá lja , ezek b en  az e s e 
te k b e n  m in d  o ly a n  sz ív h ib á k ró l v a n  szó, a h o l a 
v it iu m  je lleg e  k ö v e tk e z té b e n  a d u cta lis  á ra m lá s  
z a v a r t az ao rticu s k er in g és  ja v á r a . E nnek  m e g fe 
le lő e n  a z  is th m u s o n  a  n o r m á l is n á l  m in d ig  tö b b  v é r  

f o l y i k  á t,  k ö v e tk e z é sk é p p e n  a z  a  n o r m á lis n á l  m i n 

d ig  tá g a b b  leisz.

T r ic u s p id a lis ,  i l le tv e  p u lm o n a l is  a tr e s iá b a n  —  
é p  k am rai sö v é n y  e se té n  —  a jo b b  kam ra percté;.- 
fo g a tá t  te r m é sz e tsz e r ű e n  a b a l sz ív fé ln e k  k e ll t o 
v á b b íta n ia , azaz a te lje s  p e r c té r fo g a t az aorta  a s -  
c e n d en sen  h a lad  á t.

Miután a brachiocephalicus k erin gés biztosítására  
a m agzati perctérfogat 25%-a szükséges, tricuspidalis, 
ille tv e  pulm onalis a tresia  esetén —  a norm ális 25% - 
kal szem ben — a perctérfogat 75% -a fo ly ik  át az is th 
m uson, amiből retrograde kb. 8— 10% a ductuson át a 
tüdőket látja el (5., 6. ábra). A z aorta isthm us teh á t 
dilatál, hiszen a norm álishoz k ép est háromszor annyi 
vérm ennyiség halad át rajta; a ductus ezzel szem ben  
hypoplasiás marad, m ert a norm ális volum ennek csak  
egynegyedét engedi át.

E n n ek  e g y é r te lm ű e n  m e g fe le l  a z  a ta p a sz ta 
la t i  m e g fig y e lé s , h o g y  c s ö k k e n t  tü d ő k e r in g é s s e l  

j á r ó  c o n g e n ita l is  v i t iu m o k h o z  —  íg y  pl. F a llo t-  
te tra lo g iá h o z  —  c o a r c ta t io  n e m  tá r s u l .

S a já to s h a e m o d y n a m ik a i k ö v e tk e z m é n y e k k e l  
já r  a m itr a l is  é s /v a g y  a o r ta  b i l l e n t y ű  a tr e s ia ,  a m e 
ly e k tő l  az első  m e g k ö z e líté sr e  —  m in t  bal szív f é l  
v it iu m o k  —  azt v á r n á n k , h o g y  g y a k ra n  k ísé r je  
co a rcta tio . M a g á tó l a d ód ó  o k o k b ó l azonban, e zen  
u tó b b i v it iu m o k  —  ép  k am rai s ö v é n y  ese tén  —  
n e m  tá r s u ln a k  i s t h m u s  s te n o s is s a l .  E zek b en  az  
e se te k b e n  u g y a n is  a  sz ív  te lje s  p erc tér fo g a tá t a 
d u c ta lis  ren d szeren  k eresztü l to v á b b ítja ;  en n e k

kb. e g y t iz e d e  a tü d ő k  fe lé ,  90% -a p e d ig  a d u ctu s  
a rter io su s  ú tján  az a o r tá b a  jut. M in t em líte ttü k , a 
coron aria  és b ra ch io cep h a licu s e llá tá sra  a p erctér 
fo g a t k b . 25% -a sz o lg á l;  e n n e k  a  v é r m e n n y i s é g 

n e k  t e h á t  —  a d u ctu s  arter iosu s f e lő l  —  r e t r o 

g r a d e  k e l l  á t f o ly n ia  a z  is th m u s o n  a z  a o r ta ív  f e lé ,

7. ábra.
A foetalis keringés közös perctérfogatának százalékos 
m egoszlása aorta billentyű atresia esetén; a teljes perc
térfogat a  ductalis rendszeren ürül. Az aorta ívrendszere 
retrograde a ductus arteriosus felől telődik; az isthmuson 
a normálisnak m egfelelő vérmennyiség halad át

8. ábra.
Mitralis billentyű atresiához és aorta billentyű stenosishoz 
társuló praenatalis (infantilis) isthmus stenosis, pitvari és 
kamrai sövényhiánnyal, persistáló ductus arteriosussal (ol
dalirányú angiogram m  nagy kamrai sövényhiányt és szé 
lesen nyitott ductus arteriosust, hypoplasiás aortaív-rend- 
szert és isthmust mutat)



k ü lö n b en  azon  é le t fo n to s  sz e r v e k , m in t a sz ív  é s  
'az a g y , m e g fe le lő  n u tr it iv  e llá tá su k  h iá n y á b a n , a 
m a g za t é le tk é p te le n sé g é h e z  v e z e tn é n e k . H a p e d ig  
a z  i s th m u s  a p e r c té r fo g a t 25 % -á t á ten ged i, n a g y 
sága  e lér i a n o r m á lis  m a g z a ti arán yok at, te h á t  
n e m  le s z  s t e n o t i c u s ;  az a o rta  fe lsz á lló  és ív r e n d 
szere  te r m é sz e tsz e r ű e n  h y p o p la s iá s  m arad (7 ., 8. 

á b ra ) .

A  m itr a lis , i l l e t v e  a o r ta  a tr e s ia  fe le lő s  a z o k é r t  a  
h a e m o d y n a m ik a i v á lto z á so k é r t , a m e ly e k  az ú n . h y p o 
p la s iá s  bal s z ív f é l  s y n d r o m a  (25, 30, 38) k ia la k u lá s á h o z  
v e z e tn e k . A m in t  a z t  a  n o r m á lis  fo e ta lis  k e r in g é s  tá r 
g y a lá s a k o r  lá t tu k , a  fo r a m en  o v a le  fo n to s  fu n k c ió t  
tö l t  b e  a b b a n  a z  é r te le m b e n , h o g y  a  b a l s z ív fé l  c sa k  
a zo n  k e r e sz tü l t e lő d h e t .  A  m itr a lis  a tr e s ia  —  ép  k a m 
ra i sö v é n y  m e l le t t  —  az a o r ta  a tr e s ia  v a g y  a  k e ttő  
e g y ü tte s  e lő fo r d u lá s a  e se té n  a  b a l  s z ív f é l  t e lő d é s i n y o 
m á sa  m e g e m e lk e d ik  (v a g y  t e lő d é s é r e  e g y á lta lá n  n in c s  
m ó d ) I a  m a g a s  b a l p itv a r i n y o m á s  a z o n b a n  a  fo r a m e n  
o v a le  b il le n ty ű jé t  b e c su k ja . E n n e k  k ö v e tk e z m é n y e k é n t  
a  s z ív  t e l j e s  p e r c té r fo g a ta  a  jo b b  k a m r a , i l le t v e  a  d u c -  
ta l is  r e n d sz e r  ú t já n  k e r ü l a z  a o r tá b a . A  b a l s z ív f é l  
te h á t  lé n y e g é b e n  n e m  v e sz  r é s z t  a  k e r in g é s b e n  é s  íg y  
h y p o p la s iá s  m a r a d , d e  te r m é sz e tsz e r ű e n  h y p o p la s iá s  
m a ra d  a z  a o r ta  a s c e n d e n s  é s  a o r ta ív  is .

K ö v e t k e z t e t é s e k  a z  a o r ta  i s th m u s  k ia la k u lá 

s á t ,  f u n k c ió já t ,  v a l a m in t  f e j l ő d é s i  z a v a r a in a k  p a -  

th o g e n e s i s é t  i l l e tő e n

C o a rcta tió v a l e g y ü tt  e lő fo r d u ló  co n g e n ita lis  
v itiu m o k  v iz sg á la ta  a lap ján  arra a k ö v e tk e z te té s 
re  ju to ttu n k , h o g y  a z  a o r ta  i s th m u s  n o rm á lis  é s  
k óros f e j l ő d é s é t ,  v a la m in t f u n k c ió j á t  a z  e m b r y o -  
n á lis  k e r in g é s  n o rm á lis  s a já to s s á g a in a k ,  i l le tv e  
h a em o d y n a m ik a i za v a ra in a k  i s m e r e té b e n  é r t h e t 

j ü k  m e g :

1. a fo e ta lis  k er in g és  a r tér iá s  ren d szerét k é t  
e g y sé g  a lk o tja ; a z  e g y ik e t  n e v e z h e tjü k  d u c ta l i s  
r e n d s z e r n e k ,  a m e ly ik  e lső so rb a n  a cava su p er io r  
jo b b  p itv a rb a  ö m lő  d esa tú rá it  v é r é t  to v á b b ítja  a 
p la cen ta  fe lé , a  jo b b  k am ra , p u lm o n a lis  a r tér iá s  
törzs, d u ctu s a r ter io su s, i l le tv e  a d escen d en s a o rta  
ú tjá n ; a  m á sik , a m e ly ik e t  a o r t ic u s  r e n d s z e r n e k  
m o n d h a tu n k , a  v é n a  u m b ilic a lisb ó l a jobb p itv a r 
ba, il le tv e  a fo r a m e n  o v a lé n  át a bal s z ív fé lb e , 
m a jd  az aorta  a scen d en sb e  k e r ü lő  sa tu rá lt v é r t  
c ir k u lá lta tja ;

2. a k é t  a r té r iá s  ren d szer  az aorta is th m u s ú t 
já n  k a p cso ló d ik  eg y m á sh o z;

3. m iu tá n  a fo ra m en  o v a le  a jobb és b a l p it 
v a rb ó l fu n k c io n á lisa n  k ö zös p itv a r t  a lkot, a  job b  
p itv a r  ü r ü lé s i ir á n y á n a k  te n d e n c iá já t  a k é t  k a m 
ra te lő d é si e lle n á llá sa  h a tá ro zza  m eg;

4. m iu tá n  az e m b ry o n á lis  job b  és b a l k a m ra  
te lő d é s i n y o m á sa  azonos, n o r m á lis  e se tb en  a k é t  
artér iás —  az a o rticu s é s  a  d u cta lis  —  ren d szer  
p erc tér fo g a ta  is  azon os le sz ;

5. a k é t a r tér iá s  ren d szerb en  azonos n y o m á s  
u ra lk o d ik ; e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  az eg y es  a r tér iá s  
szak aszok  á tm é r ő jé n e k  n a g y sá g a  arán yosan  tü k 
rözi a ra jta  á tfo ly ó  v é r m e n n y isé g e t;

6. h a  az e g y ik  sz ív fé l te lő d é s i e lle n á llá sa  —  
v a la m ily e n  c o n g e n ita lis  v it iu m  m ia tt  —  m e g e m e l 
k ed ik , az é r in te tt  sz ív fé l p erc tér fo g a ta  c sö k k e n , 
m iu tá n  a jo b b  p itv a r i ü r ü lé s  a k iseb b  e lle n á llá sú  
sz ív fé l fe lé  te n d á l;  k ö v e tk e z é sk é p p , az utóbb'i 
sz ív fé l p erc té r fo g a ta  a rá n y o sa n  n ő;

7. a z o k  a v itiu m o k  te h á t , a m ely ek  az  em bryo 
nális fe j lő d é s  során c sö k k e n t  bal s z ív fé l  k er in g és 
sel já rn a k , azt er e d m é n y e z ik , h ogy  az  a o rta  isth -  
m uson  is  k e v e se b b  v é r  f o ly ik  át, m in t n o rm álisan ;

8. e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  az aorta is th m u s  h y 
p o p lasiás m a ra d ; ille tv e , h a  a bal s z ív fé l  csak  an y- 
n yi v é r t  to v á b b ít, a m e n n y i a  coron ariás é s  a bra- 
c h io cep h a licu s  k er in g és  b iz to s ítá sá h o z  szü k séges, 
az is th m u s e l is zá ró d h a t (27);

9. ao rta , ille tv e  m itr a lis  atresia (é s  ép  kam rai 
sövén y) e se té n , am ik or a b a l sz ív fé lb e n  kerin gés  
g y a k o r la tila g  n incs, az a o rta  ív r e n d sz e r e  retro 
grade, a d u ctu s  a r ter io su s  fe lő l te lő d ik ;  ily e n  ese 
tek b en  coa rcta tio  n em  a la k u l ki, m ert a z  —  a co 
ronariás é s  b ra ch io cep h a licu s  v é r e llá tá s  e lé g te le n 
ség éh ez  v e z e tn e ;

10. a  job b  sz ív fé l c sö k k e n t k e r in g é sé t  ered 
m én y ező  c o n g en ita lis  v it iu m o k h o z  —  a z  e lőb b iek 
ből é r th e tő  ok ok  m ia tt  —  in fa n tilis  t íp u s ú  coarc 
ta tio  n e m  társu l.

ö s s z e f o g la lá s .  A  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  kiala 
k u lá sá ért —  ed d ig i ism e r e te in k  a la p já n  —  krom o 
szóm a-, g é n -  v a g y  cs íra k á ro so d á s te h e tő  fe le lő ssé ;  
k ev és  f ig y e lm e t  fo r d íto ttu n k  a fo e ta l is  k erin gés  
h a em o d y n a m ik a i sa já tsá g a ira , a m ely ek  k óros m eg 
v á lto zá sa  u g y a n csa k  v e le  szü le te tt  sz ív b e te g sé g e k  
lé tr e jö tté n e k  oka le h e t .

S zerző  h a tv a n k ét, e g y h ó n a p o s  k o r  a la tti cse 
csem ő k lin ik a i, h a em o d y n a m ik a i, v a la m in t  sectiós  
a n y a g á t v iz sg á lv a  arra a k ö v e tk e z te té sr e  ju tott, 
h o g y  a co a rcta tio  a o r ta e  ú n . in fa n t ilis  form áját a 
m in d ig  tá rsu ló  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  o k o zta  kóros 
h a em o d y n a m ik a i k ö r ü lm é n y e k  h o zzá k  létre. M i
u tán  m a g za tb a n  a k é t  p itv a r  fu n k c io n á lisa n  közös 
ü reg et a lk o t, a jobb, i l l e t v e  a bal k a m r a  p erctérfo 
gatá t a zo k  te lő d ési (v é g -d ia sto le s )  n y o m á sa  hatá 
rozza m e g . H a a p r im a er  v itiu m  c sö k k e n t  aorticus 
k e r in g é sse l jár, az a o r ta  isth m u so n  k e v e se b b  vér  
halad  á t;  en n ek  k ö v e tk e z té b e n  az h y p o p la s iá s  m a 
rad. E z z e l szem ben , c sö k k e n t  jobb  s z ív fé l  kerin 
gés e s e té n  a m agzati p erc tér fo g a t n a g y o b b  része  
az a o r ta  ascen d en s ú t já n  ü rü l; íg y  a z  isth m u son  
a n o r m á lisn á l több  v é r  fo ly ik  át. E n n e k  érte lm é 
ben c sö k k e n t jobb s z ív fé l  k e r in g é sse l já ró  conge 
n ita lis  v it iu m o k h o z  co a rcta tio  n e m  társu l. A z  
e r e d m é n y e k  a m elle tt szó ln a k , h o g y  a z  ún . in fan 
tilis  t íp u sú  coarctatio  p ra en a ta lisa n , a z  ú n . fe ln ő tt  
t íp u sú  coa rcta tio  p e d ig  p o stn a ta lisa n  a la k u l ki.

E  k ö v e tk e z te té se k  to v á b b i s e g ít s é g e t  n y ú jta 
nak  a k o m p le x  c o n g e n ita lis  v it iu m o k  d iagn oszti 
k á jáh oz.
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S a n d o s t e n ®  d r a z s é
a n t i h i s t a m i n i c u m

a n t i a l l e r g i c u m

T h e n a l i d i n u m  t a r t a r i c u m  2 5  m g  d r a z s é n k é n t .

H a t á s

Erős permeabilitásgátló, viszketéscsillapító, anticholi- 
nerg és serotonin-antagonista hatású antihistaminicum. 
Egyértelműen javítja az allergiás folyamatoknál meg
lévő, néha tűrhetetlen fokú viszketést.

Csökkenti az erek permeabilitását, ezzel az oedemaképződést 
megszünteti.
Az eddig ismert és alkalmazott antihistaminokkal szemben 
csekély centrális hatása van. allergizáló hatása nincs. 
Toxicitása csekély.

I n d i c a t i o

W  Akut allergiás folyamatok: urticaria, Quincke-oedema, 
szénanátha, gyógyszertúlérzékenység, allergiás eredetű 
asthma bronchiale.

9  Ekzema 
9  Rovarcsípés
9  Allergiás, essentialis és symptomaticus pruritus.

A feltüntetett indikációs területeken a tüneteket nagyrészt a 
felszabaduló histamin vagy a szervezetbe jutó histamin-szerű 
anyagok okozzák. Ennek eredménye capilláris permeabilitás 
fokozódás, a respiratoricus és digestiv tractus simaizmainak 
görcse, a bőrön fájdalmas duzzanat és erős viszketés.

A d a g o l á s

Átlagos adagja felnőtteknek — tartós kezelés 
esetén is — naponta 3x1-2 drazsé. Súlyos 
esetekben napi 4 x2  drazsé.

Mellékhatás: Súlyosabb esetekben alkalmazott magasabb
dózisoknál múló fáradtságérzés léphet fel.

Figyelmeztetés: Fenntartó kezelés a beteg egyéni érzékenysége 
szerint történjék. Járművezetők, gépeken, 
magas munkahelyeken dolgozók ne használ
ják. Altatókkal lehetőleg ne kombináljuk.

M e g j e g y z é s

+  SZTK terhére szabadon rendelhető.

Csomagolás: 20 drazsé 16, — Ft Lejárat: 5 év

Alkaloida Vegyészeti Gyár ▲

X  Sandoz A. G. licenc alapján sandoz



EREDETI KÖZLEMÉNYEK

„HUMAN" Oltóanyagterm elő és Kutató Intézet 
(igazgató: Vető Iván dr.),
Balassa János J<órház,
I. Belgyógyászati Osztály (főorvos: Masszi Ferenc dr.), 
Nyíregyházai Kórház,
Gyermekosztály (főorvos: Szombathy Gábor dr.), 
Debreceni Orvostudományi Egyetem,
Gyermekklinika (igazgató: Kövér Béla dr.),
Heim Pál Gyermekkórház,
II. Gyermekosztály (főorvos: Szamosi József dr.)

A  c e l l u l á r i s  im m u n 
v é d e k e z é s  in  v iv o  
v i z s g á l a t a  i n t r a c u t a n  
b ő r p r ó b á k k a l
Németh Csilla dr., Csizér Zoltán dr., 
Horák Tibor dr., Princzinger Ágota dr., 
Vattai Anna dr., Szövetes Margit dr. 
és Balogh Éva dr.

A z e lm ú lt é v e k  k u ta tá sa i a z  im m u n o ló g iá b a n  szem 
lé le ti á ta la k u lá st ere d m é n y e z te k . A  k la ssz ik u s , e l 
le n a n y a g o k  á lta l k é p v ise lt  v é d ek ezés  m e lle t t  is 
m er tté  v á lt  a  ce llu lá r is  im m u n  v éd ek ezés , m e ly n e k  
je le n tő sé g e  a sze r v e z e t v é d e lm i fu n k c ió ib a n  a lap 
vető . M od ern  im m u n o ló g ia i v iz sg á la to k r ó l csa k  ab 
ban  az e se tb e n  le h e t  b esz é ln i, h a  a v é d e k e z é s  ce l 
lu lár is é s  h u m o rá lis  k o m p o n e n se it  e g y id e jű le g , k ö l 
c sö n h a tá sa ik b a n  v iz sg á lju k  (13, 31, 32, 42, 45, 46, 
47, 48, 49).

A z 1. tá b lá n  az im m u n  v éd e k e z é s  m ec h a n iz m u 
sát, v a la m in t azok at az im m u n o ló g ia i m ó d szerek et  
tü n te ttü k  fe l , m e ly e k  s e g íts é g é v e l az im m u n  v é d e 
k ezés h u m o r á lis  é s  c e llu lá r is  ö ssz e te v ő it  ta n u lm á 
n yozn i le h e t  (8, 14, 15, 17, 19, 31, 32, 33, 34. 35, 40, 
45, 46, 47, 48, 49) (1. tá b lá z a t ) .

A  ce llu lá r is  im m u n m ű k ö d é s  v iz sg á la tá ra  a lk a l 
m as in  v itr o  m ód szerek :

a  r o se t ta  je le n s é g , ly m p h o c y ta  b la s to s  tr a n s fo r m a tio , 
m ig r á c ió  g á t lá s i  é s  c y to to x ic i tá s i  te s z te k  (3, 8, 32, 35, 
42) m e l le t t  n a g y  je le n tő s é g ű  a  c e llu lá r is  im m u n v é d e 
k e z é s  in  v iv o  v iz sg á la ta .

A  se jth e z  k ö tö tt im m u n fu n k c ió k  in  v iv o  v iz s 
gá lata  o ly a n  a n tig é n e k k e l v é g e z h e tő , a m e ly  a n ti 
gén ek  a k ö rn y eze tb en  g y a k o r ia k , á lta lá n o sa k  (pl.

Orvosi H etila p  1975. 116. évfolyam , 24. szám

u b iq u ite r  b acter iu m o k , gom b ák ) és a m e ly e k  je lle g 
z e te se n  k é ső i —  ly m p h o id  se jtek  á lta l k ö z v e títe tt  
— , tu b e r c u lin  t íp u sú  b ő r r e a k tiv itá st v á lta n a k  k i 
(14, 33, 45, 46, 47, 49). A  k éső i t íp u sú  b őrreak ciók  
v iz sg á la ta  az in  v itr o  m e th o d ik á k k a l k ö z e l e g y e n 
é r té k ű  in fo rm á c ió t sz o lg á lta t a c e llu lá r is  im m u n -  
fu n k c ió k ró l:  az in  v itr o  m ó d szerek et n em csa k  k i 
e g é sz ít i, d e  szü k ség  e se té n  h e ly e t te s íth e t i  is  (4, 18, 
21, 33, 42, 43, 45, 46, 47, 49). N a g y  e lő n y e  u g y a n is  
az in  v iv o  m ó d szern ek  —  szem b en  az e g y é b  ce llu 
lár is  im m u n o ló g ia i m e th o d ik á k k a l — , h o g y  akár  
jó l fe lsz e r e lt  la b o ra tó r iu m  h iá n y a  e se té n , k ö zv e t 
len  a b e te g á g y  m e lle t t  m in d en  g y a k o r ló  orvos á lta l 
k iv ite le z h e tő , v isz o n y la g  eg y szerű  v iz sg á la t.

A  k é s ő i  t íp u sú  in tr a c u ta n  ( to v á b b ia k b a n  ic.) b ő r 
p r ó b á k  a lk a lm a z á sa  h a z a i é s  n e m z e tk ö z i v is z o n y la t 
b a n  e g y a r á n t  e lte r je d t . A  m ó d sz e r r e l im m u n d e f ic ite s , 
d a g a n a to s , a u to im m u n , im m u n sz u p p r e s sz ív  k e z e lé sb e n  
r é s z e s ü lő  stb . b e te g e k  c e l lu lá r is  im m u n v é d e k e z é s é t  
k ö z v e t le n ü l a  k lin ik u m b a n  le h e t  v iz s g á ln i  (1, 2, 4, 9, 
14, 16, 21, 22, 26, 27, 28, 29, 30, 33, 36, 37, 38, 39, 43, 
44, 45, 46, 47, 49). E z e k  a  k ó r k é p e k  j e l le g z e t e s e n  k o r 
h o z  é s  r é sz b e n  n e m h e z  k ö tö t te k  (23, 24, 25). A  k ó ro s  
á lla p o t  fe l is m e r é s e  c s a k  a z  e se tb e n  le h e t s é g e s ,  ha jó l 
k ö r ü lh a tá r o lt , s z á m sz e r ű  a d a ta in k  v a n n a k  m in d e n  k o r 
c so p o r tr a  v o n a tk o z ó a n  a z  in tr a c u ta n  r e a k t iv itá s  n o r 
m á l is  é r té k é r ő l.

V iz sg á la ta in k b a n  ezér t m eg  k ív á n tu k  h atároz 
n i e g y r é sz t , h o g y  m e ly  u b iq u iter  k ö r n y e z e ti a n ti 
g é n e k k e l cé lszerű  a s e jte s  im m u n  v é d e k e z é st in  
v iv o  v iz sg á ln i, m á sr é sz t, h o g y  m ily e n  százalék b an  
k a p u n k  p o z itív  rea k c ió k a t, ha m eg h a tá r o z o tt ö sz -  
sz e té te lű  a n tig é n so r o z a to t a lk a lm a zu n k  k ü lön b öző  
é le tk o r ú , n orm ális  (k on tro ll) e g y é n e k b e n .

A  E g é sz sé g ü g y i V ilá g sz e r v e z e t a  ce llu lá r is  im 
m u n  v é d e k e z é s  v iz sg á la tá r a  a t is z t íto t t  tu b ercu lin , 
c a n d id in , tr ich o p h y tin , strep to co ccu s é s  m u m p s bőr  
te sz t a n tig é n e k e t ja v a so lja  (46, 47). H azán k b an  a 
n e m z e tk ö z ile g  e lfo g a d o tt  é s  h a szn á lt  ic. a n tig én ek  
k ö z ü l a tisz títo tt  tu b e r c u lin , ca n d id in  é s  tr ich o p h y 
t in  v a n  fo rg a lo m b a n . E zek  m e lle tt  a  H u m an  in té 

ze t b a cter iu m  a lle r g é n  sorozatot k é sz íte tt , a m ely  
k ü lö n b ö ző  u b iq u ite r  b a cter iu m o k  k e v e r é k é t  ta r ta l 

m a zza  (5).

V i z s g á la t i  a n y a g  é s  m ó d s z e r e k

184 k o n tr o ll e g y é n  v iz s g á la tá r a  k e r ü lt  sor, a  v iz s 
g á lta k  5 8 % -a  n ő , 4 2 % -a  fé r f i  v o lt . A  k o n tr o llo k  b e l- ,  
g y e r m e k g y ó g y á s z a t i é s  s e b é s z e t i  o s z tá ly o k r ó l k e r ü lte k  
k i, e g y  r é sz ü k  e g é s z s é g ü g y i d o lg o z ó  v o lt .  A  k ó r h á z b a n  
f e k v ő  —  im m u n o ló g ia i v o n a tk o z á s b a n  k o n tr o lln a k  t e 
k in th e tő  —  b e te g e k  v iz s g á la tá r a  a  k ó r h á z i f e lv é t e l t  
k ö v e tő  e ls ő  n a p o k b a n  k e r ü lt  sor. B iz o n y o s  b e te g s é g e k 
b e n  s z e n v e d ő k e t , v a la m in t  b iz o n y o s  p o p u la t ió k a t  t e r 
m é s z e ts z e r ű le g  k iz á r tu n k  a z  im m u n o ló g ia i k o n tr o llo k  
c so p o r t já b ó l ( in fe c t ió k , im m u n p a th o ló g ia i m e g b e te g e 
d é se k , im m u n d e f ic ie n c ia  b á r m e ly  j e l é t  m u ta tó  e g y é 
n e k , d a g a n to s  b e te g e k , á lla m i g o n d o z o tta k  stb .).

V iz s g á la ta in k b a n  a  H u m a n  O ltó a n y a g te r m e lő  é s  
K u ta tó  In té z e t  á l t a l  e lő á llíto t t , a lá b b a ik b a n  fe lso r o lt  
a n t ig é n e k e t  a lk a lm a z tu k  in tr a c u ta n :

P P D  T u b e r c u lin  (5 TE  0,1 m l - b e n ) : C a n d id a  a lb i 
c a n s  v a k c in a  (a  t í z s z e r e s  h íg ítá sb ó l 0,02, il l .  0,1 m l) ;  
T r ic h o sa n  (az ö tv e n s z e r e s  h íg ítá sb ó l 0,1 m l) , v a la m in t  
a  b a k té r iu m  a lle r g é n  so r o z a t  n y o lc  k ü lö n b ö z ő  c so p o r t 
ja  (0,1 m l).

%
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Az immun védekezés vizsgálatára alkalmas módszerek 1. táblázat

H U M O R Á L IS  IM M U N  V É D E K E Z É S :  V É R B E N  K E R IN G Ő  E L L E N A N Y A G O K  Ú T J Á N

B  t í p u s ú  l y m p h o id  se jt  => p la sm o b la s t  =» p la sm a s e jt  => h u m o rá lis  e lle n a n y a g  te r m e lé s , 
(b u rsa  im m u n g lo b in  sz in téz is
d e p e n d e n s  ly .  se jtek ) |

i  B a k té r iu m o k  e llen i v é d e k e z é s

A n tig é n  — >- L ym p h o id  se j t

R O S E T T A
je le n s é g

Y
1 T  t í p u s ú  l y m p h o id  s e j t  

( th y m u s  d e p en d en s  
ly m p h o id  se jtek )

L Y M P H O C Y T A  B L A S T O S  T R A N S F O R M Á C IÓ

------------  —  ------ — >- A k t iv á lt  ly m p h o b la s t

2

Y
S o lu b i l i s  f a k to r o k  te r m e lé s e  

a )  M acrop h ágok ra  h a tó  fa k to ro k  
M acrop h ág  a k t iv á ló  é s aggregá ló  
fa k to r , e h e m o ta c t ik u s  fa k to r , 
m acrop h ág  m ig r á c ió t  g á tló  fa k to r

M IG R Á C IÓ  G Á T L Á S I T E S Z T

3

b)  N e u tr o p h ile k r e , e o sin o p h ilek re , 
ly m p h o c itá k r a  h a tó  e h e m o ta c t ik u s  
fak tor

c )  B őr  r e a k t ív  fa k to r

Y
C y to to x ic u s  h a tá s  a z  a n t ig é n r e  

C Y T O T O X IC IT Á S I T E S Z T

A  c y to to x ic u s  h a tá s  ir á n y u lh a t:
a )  v íru so k  e lle n
b )  g o m b á k  e lle n
c )  á t ü lte te t t  sz ö v e te k  e llen
d )  id e g en  a n tig e n itá sú  

tu m o r  se j te k  e llen
e )  sa já t s z ö v e te k  e llen  

k óros á lla p o to k b a n  
(a u to im m u n itá s )  stb .

K É S Ő I T Í P U S Ú  R E A K T I V IT Á S T  
M U T A T Ó
IN T R A C U T Á N  B Ő R -P R Ó B Á K

4

(T u b ercu lin  t íp u s ú  b őrpróbák  
48 órás le o lv a sá s sa l)

d )  T ran sfer  fa k to r
e )  In ter fero n

f )  C y to to x ic u s  h a tá s ú  so lu b ilis  fa k to r
g )  M itogén , b la s to g é n  fak tor
h )  N ö v e k e d é s t  é s  p ro liferá c ió t g á t ló  

fa k to ro k  s tb .

C E L L U L Á R IS  IM M U N  V É D E K E Z É S :  S Z E N Z IB IL IZ Á L T  L Y M P H O ID  S E J T E K K E L

A  b a k té r iu m  a l le r g é n  so r o z a t n y o lc  c so p o r t ja  ö sz -  
s z e t é te lé b e n  m e g fe le l a  B e n c a r d  F t— F 5 a n tig é n e k n e k , 
s  a z  a lá b b i b a c té r iu m o k a t  ta r ta lm a z z a :

%
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A  S ta p h y lo c o c c u s  a u reu s
B  S ta p h y lo c o c c u s  a lb u s

M ic r o c o c c u s  lu t e u s  
C S tr e p to c o c c u s  h a e m o ly t ic u s

L a n e e f ie ld  A , C, G  c so p o r t  
D  S tr e p to c o c c u s  v ir id a n s

S tr e p to c o c c u s  p n e u m o n ia e  
S tr e p to c o c c u s  fa e c a l is  

L a n e e f ie ld  D  cso p o rt  
E N e is se r ia  c a ta r r h a l is

K le b s ie lla  p n e u m o n ia e  
H a e m o p h ilu s  in f lu e n z a e  

F  B o r d a te lla  p e r tu s s is
B o r d a te lla  p a r a p e r tu s s is  
B o r d a te lla  b r o n c h is e p t ic a  

G  E sc h e r ic h ia  c o l i
P se u d o m o n a s  a e r u g in o sa  
P ro teu s , P r o v id e n c ia  

H  B r u c e lla  a b o r tu s
K  K o n tr o ll ( iz o tó n iá s  n á tr iu m k lo r id  o ld a l)

B á r  a  k o r a i t íp u sú  b ő r r e a k c ió k a t  i s  r e g is z tr á ltu k , 
k é ső i t íp u s ú  —  k ö z v e t le n ü l  ly m p h o id  s e j t e k  á lta l k i 

a la k íto t t  —  in tr a c u ta n  r e a k c ió n a k  c s a k  a  48 ó r á ra  l e 
o lv a s h a tó  b ő r je le n s é g e k e t  t e k in te t tü k . N y o lc  m i l l im é 
t e r  á tm é r ő jű  v a g y  a n n á l n a g y o b b  p a p u la  k ia la k u lá s a  
e s e t é n  b e s z é ltü n k  p o z it ív  k é ső i t íp u s ú  b ő r r e a k c ió r ó l. 
M iv e l a  b a c te r iu m  a lle r g é n  s o r o z a t  H  c so p o r t já v a l  
(B r u c e lla  a b o rtu s) r itk á n  h y p e r e r g iá s  r e a k c ió  e lő fo r 
d u lh a t , e z t  a z  a n t ig é n t  a  so r o z a tb ó l e lh a g y tu k  s  íg y  
ö s s z e s e n  (a  tu b e r c u l in  é s  g o m b a  a n t ig é n e k k e l e g y ü tt )  
t íz  a n t ig é n  in tr a c u ta n  a lk a lm a z á sá r a  k e r ü lt  sor.

E r e d m é n y e k  é s  m e g b e s z é lé s

184 k o n tro ll v iz sg á la tá t v é g e z tü k  el. A  p o z itív  
in tra cu tá n  r e a k c ió k  szá za lék os a rá n y á t k ü lö n b ö ző  
k o rcsop ortok b an  —  az e g y e s  a n tig é n e k r e  v o n a t 
k o z ta tv a  —  a 2. tá b lá z a t  s z e m lé lte ti.

T izen n ég y  é v  f e le t t  s ta b ila n  p o z it ív  cu tán  re 
a k t iv itá s t  ta lá ltu n k  a b a cter iu m  a llerg én so ro za t C 
é s  G  cso p o rtjá v a l, P P D  tu b e r c u lin n a l é s  C an d id a  
a lb ica n s v a k c in á v a l. (A z ö sszes v iz sg á lt  e s e t  le g 
a láb b  60% -a r e a k tív n a k  b iz o n y u lt  ezen  a n tig é n e k 
k e l  szem ben .) E g y é b  a n tig én ek  a lk a lm a zá sa  e se té n , 
v a la m in t a g y erm ek k o rb a n  a p o z it ív  reak ciók  szá 
za lé k o s  arán ya  k e v e se b b .



Pozitív intracután reakciók százalékos aránya különböző korcsoportokban (normál egyének) * 2. táblázat

A n tig é n e k
b e tű je lzé se

A  cso p o r tb a  ta r to z ó  b a c tér iu m o k , i l l .  gom b á k
3— 10 é v  
(29  e s e t )

10— 14 év  
(43  e set)

14— 45 é v  
(3 5  e se t)

45— 70 é v  
(41 e se t)

7 0 — 85 é v  
(3 6  e se t)

G ram  -f-
b a c té -
r iu m ok

A
B
C

D

S ta p h y lo c o c c u s  a u reu s  
S ta p h y lo c o c c u s  a lb u s  M icrococcu s lu te u s  
S tr e p to c o c c u s  h a e m o ly t ic u s  

L a n c e fie ld  A , C, G  csop ort  
S tr e p to co c c u s  v ir id a n s , S tr e p to co c c u s  
p n e u m o n ia e , S tr e p to c o c c u s  fa e c a lis  

L a n c e fie ld  D  cso p o r t

12,5% __ 10% __

— — —
6 0 % 60% 7 5 % 80% 7 0 %

2 5 1 % 10% 3 0 % 15% —

G ra m —
b ao té -
r iu m ok

E N e isse r ia  c a ta rr h a lis , K le b s ie lla  p n e u m o n ia e , 
H a e m o p h ilu s  in f lu e n z a e  
B o r d a te lla  p e r tu ss is , B o r d a te lla  p a r a 
p e r tu ss is , B o r d a te lla  b r o n c h ise p tic a  
E sc h e r ic h ia  c o li, P se u d o m o n a s a e ru g in o sa , 
P r o te u s , P ro v id e n c ia

3 5 % 45% 3 0 % 50% 5 5 %

F 2 0 % 20% 3 0 % 25% 2 5 %

G 3 0 % 45% 7 5 % 85% 7 0 %

V v

P P D  tu b er c u lin 4 0 % 72,5% 1 0 0 % 95% 8 0 %

G o m b á k
C an d id a  a lb ica n s  
T r ic h o p h y to n

3 5 % 65%

15%

6 0 %
2 2 ,5 %

75%
20%

6 5 %
2 0 %

* A z  ö ssze s  v iz s g á lt  e g y é n e k  szá m a : 184 (5 8 %  n ő , 42%  férfi),, 
—  =  p o z it ív  in tr a c u tá n  r ea k c ió k  a r á n y a  1 0 %  a la t t

A z é le tk o r  v o n a tk o zá sá b a n  a 10— 14. é le té v  
k ife je z e tt  v á lto z á st ered m én y ez . E k k o r n ö v ek sz ik  
je le n tő se n  a p o z it ív  cu ta n  rea k ció k  szám a tu b er 
cu lin , Candida, tr ic h o p h y to n  a n tig é n e k k e l szem b en , 
a b é lb a c tér iu m o k k a l (b acter iu m  a llerg én so ro za t G  
csop ort) k a p o tt p o z it ív  rea k ció k  szám a u g y a n csa k  
je le n tő se n  em elk ed ik . A  fe lso r o lt  a n tig é n e k  a k ö r 
n y e z e tb e n  á lta lá n o sa k . B C G  o ltá sb a n  10 é v  a la tt i  
g y e r m e k e k  ism é te lte n  r é szesü ln ek , C andida a lb i 
can s fe r tő z ésen  a c secsem ő k  tö b b sé g e  fe lte h e tő e n  
m ár az ú jsz ü lö tto sz tá ly o n  á tesik . E n n e k  e lle n é r e  a 
cu ta n  p rób ák  az e se te k  n a g y o b b  részéb en  m é g is  
csak  a 10. é le té v  u tá n  v á ln a k  p o z it ív v á . K o m b in á lt  
h u m o rá lis— ce llu lá r is  im m u n o ló g ia i v iz sg á la to k  
a la p já n  fe lté te le z h e tő , h o g y  a cu ta n  prób ák  tö m e 
g e se b b  p o z it ív v á  v á lá sa  a T  se jt  fu n k c ió k  —  é le t 
k orra l ö ssz e fü g g ő  —  „ é r é sé v e l” k a p cso la tos. (A  
tu b ercu lin , v a la m in t g o m b a  a n tig é n e k r ő l ism ere tes , 
h o g y  je lle g z e te se n  th y m u s  d e p e n d e n s —  T se jt m ű 
k ö d é sse l ö ssze fü g g ő  —  a n tig én ek .)  (41)

A z  im m u n v é d e k e z é s  é le tk o r r a l é s  n e m m e l ö s s z e 
fü g g ő  f iz io ló g iá s  v á lto z á s a in a k  ta n u lm á n y o z á sa  a  g y a 
k o r la t i  je le n tő s é g  m e l le t t  (n o rm á l é r té k e k  r ö g z íté se  
k ü lö n b ö z ő  k o r c so p o r to k b a n , a  k é t  n e m b e n )  e lm é le t i  
j e le n tő s é g g e l  i s  b ír :  a z  im m u n v á la s z a d á s i k é p e s s é g  
f iz io ló g iá já n a k  m e g is m e r é s é t  s e g í t i  e lő . S z a p o r o d ik  
a z o k n a k  a z  ir o d a lm i a d a to k n a k  a  sz á m a , m e ly e k  s z e 
r in t  a  h u m o r á lis  é s  c e l lu lá r is  im m u n v é d e k e z é s  f u n k 
c ió ja  a z  é le tk o r  (é s  a  n e m ) fü g g v é n y é b e n  sa já to sa n  
v á lt o z ik  (6, 7, 10, 11, 12, 20, 23, 24, 25, 45).

A z  é le tk o r  e lő r e h a la d tá v a l k ü lö n b ö z ő  te n d e n c iá k  
f ig y e lh e tő k  m e g  a z  im m u n o ló g ia i j e l le m z ő k  a la k u lá s á 
b a n . Id ő se b b  e g y é n e k b e n  e m e lk e d ik  a z  Ig A  é s  Ig G  
s z in t je ,  v is z o n y la g  g y a k r a n  m u ta th a tó k  k i a u to a n t ite s -  
te k  a  sa v ó b a n  m a n ife s z t  a u to im m u n  m e g b e te g e d é s  
n é lk ü l .  (E g y es  a d a to k  s z e r in t  60 é v  f e le t t i  e g é s z s é g e s  
e g y é n e k b e n  a z  e s e t e k  tö b b  m in t  5 0 % -á b a n  e g y  v a g y  
tö b b  a u to a n t ite s t  k im u ta th a tó .)  (11, 45) E z z e l s z e m b e n  
a z  50. é le t é v  u tá n  a z  ú n . t e r m é s z e te s  e lle n a n y a g o k  
t i t e r e  fo k o z a to sa n  c sö k k e n . Id ő s  k o r b a n  a  fo k o z o tt  in -  
f e c t ió s  h a j la m , v a la m in t  a  fe r tő z é s e k  k e d v e z ő t le n  k i 

m e n e te le  k ö z is m e r t  (23, 24, 25). A b n o r m á lis  se r u m  
g lo b u lin o k , M  p r o te in e k  j e le n n e k  m e g  a  s a v ó b a n  a n é l 
k ü l, h o g y  p la sm o c y to r n a  v a g y . W a id e n s tr ö m -m a c r o g lo -  
b u lin a e m ia  ig a z o lh a tó  le h e t n e  (11). A z  id ő s  k o r b a n  
é sz le lt  im m u n o ló g ia i  sa já to s s á g o k  eg y  r é s z é t  e g y e se k  
a z  ún. s u p p r e s s o r  T  se j t  a k t iv i t á s  c s ö k k e n é s é v e l  h o z 
z á k  k a p c s o la tb a  (12). Á lla tk ís é r le t e k  a r r a  u ta ln a k , 
h o g y  az id ő s  sz e r v e z e t  im m u n o ló g ia i  v é d e k e z é s e  több  
v o n a tk o z á sb a n  a z  ú js z ü lö t té r e  e m lé k e z te t . M íg  a z o n 
b a n  az ú js z ü lö t tk o r i  im m u n e lé g te le n s é g  e ls ő s o r b a n  az 
im m u n c o m p e te n s  se jte k  h iá n y á v a l  le h e t  k a p c so la to s , 
id ő s  k o rb a n  fő k é n t  az im m u n c o m p e te n s  s e j t e k  k o o p e 
rá c ió ja , p r o li f e r á c ió s  é s  d if fe r e n c iá ló d á s i k é p e s s é g e  
csö k k en  (10, 11).

N e m m e l ö ssz e fü g g ő  im m u n o ló g ia i sa já to s s á g o k  
u g y a n c sa k  is m e r e te s e k . N ő k b e n  —  e ls ő so r b a n  a  fo -  
g a m z ó k é p e s  é le té v e k b e n  —  m a g a sa b b  im m u n g lo b u lin ,  
c o m p le m e n t 3. fa k to r  é s  te r m é s z e te s  e lle n a n y a g s z in te k  
ta lá lh a tó k , j e l le g z e t e s  k ü lö n b s é g e k  is m e r e te s e k  a z  im -  
m u n p a th o ló g ia i m o r b id itá s b a n  i s  n e m e k  s z e r in t  (6, 20, 
23, 24, 25). A  c e l lu lá r is  im m u n  v é d  ek e z é s  k o r r a l é s  n e m 
m e l ö s s z e fü g g ő  f iz io ló g iá s  v á lt o z á s a i  m é g  t o v á b b i  v iz s 
g á la to k  tá r g y á t  k é p e z ik . I d ő s  k o rb a n  —  k if e j e z e t t e b 
b e n  a  fé r f i  n e m b e n  —  a  p h y to h a e m a g g lu t in in  á lt a l  k i 
v á lto tt  b la s t  tr a n s fo r m a tio  c sö k k e n , s  e m e lk e d ik  a  B 
ly m p h o c y ta  p o p u lá c ió  a r á n y a  (7).

A  tíz  a n tig é n  a lk a lm a z á sa  során n y e r t  ered 
m én y ek  ö s sz e s íte t t  é r té k e lé s e  az á lta lu n k  ce llu lá r is  
in tra cu tá n  r e a k tiv itá s i in d e x n e k  n e v e z e tt  h á n y a d o s  
k isz á m ítá sá v a l történt. A z  in d e x  m eg a d ja , h o g y  a 
v izsg á lt e g y é n b e n  — a fe lso r o lt  tíz  a n t ig é n t  a lk al 
m azva  —  a z  összes a lk a lm a z o tt próba h á n y  száza 
lék a  b iz o n y u lt  p ozitívn ak .

K é p d e tsz e r ű e n  k i f e j e z v e :
C e llu lá r is  in tr a c u tá n  p o z i t ív  ic . p ró b á k  sz á m a  x , 
r e a k tiv itá s i in d e x  ~  ö s s z e s  a lk a lm a z o tt  X 100 
(r ö v id ítv e :  C IR I) ic . p r ó b á k  sz á m a

v a g y is  10 a n t ig é n  a lk a lm a z á s a  e se té n
C IR I (% -b a n ) =  p o z it ív  ic . p ró b á k  s z á m a  X  10

A  3. tá b lá z a t  a c e llu lá r is  in tr a c u tá n  reak 
t iv itá si in d e x  á tla g é r té k é t  (va lam in t a  szórást)

%

1 3 9 3
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%
1 3 9 4

3 . tá b lá za t

A  c e l lu lá r is  i n t r a c u tá n  r e a k t i v i tá s i  in d e x  ( C I R I )

n o r m á l  é r té k e  k ü lö n b ö z ő  k o r c s o p o r to k b a n
(A z i. c. a lk a lm a zo tt antigének  szám a: tíz* )

É letkor

C IR I m ate 
m atikai á tlag 
érték  % -ban

Szórás % -ban  
[SD]

3— 10 év 25,5 ±1 1 ,2
10— 14 év 30,9 + 11,6'
14— 45 év 41,6 ±1 1 ,8
45— 70 év 46,5 ±1 4 ,6
70— 85 é v 40,8 ±1 8 ,6

* A  celluláris in tra cu tá n  rea k tiv itá s i in d ex  értékelésekor  
a sorozatból a B r u c e l l a  a b o r tu s  (b actér iu m  allergének H  cso 
p ortja ) an tigén t az esetleges hypererg iás reakciók m ia tt  k i 
h a gytu k . (A  B rucella  abortus a n tig én n e l 3— 85 é v  k ö z ö tt  
—  közel egyen letesen  m inden  korcsop ortb an  —  a v iz sg á lta k  
15— 20% -ában k a p tu n k  p o z it ív  in tra cu tá n  reakciót).

sz e m lé lte ti k ü lö n b ö z ő  k orcsop ortok b an , n o r m á l 
e g y é n e k b e n .

A  c u ta n  in d e x  é r té k é t  e lv i le g  s z á m o s  té n y e z ő  b e 
fo ly á s o lh a t ja :  a  c u ta n  p ró b á k h o z  h a sz n á lt  a n t ig é n e k  
m in ő sé g e , t isz ta s á g a , a  v iz s g á lt  p o p u la t io ,  fo g la lk o z á s ,  
fö ld r a jz i h e ly z e t  s tb . A n n a k  e l l e n é r e ,  h o g y  v iz s g á la 
t a in k  tö b b sé g b e n  b u d a p e s t i  la k o s o k r a  v o n a tk o z n a k ,  
e r e d m é n y e in k  ö s s z h a n g b a n  v a n n a k  P a ta k fa lv i  f e ln ő t t  
k o n tr o lia k o n  v é g z e t t  v iz s g á la ta iv a l  (29, 30). L u p u s  
e r y th e m a to d e s -b a n  v é g z e t t  cu ta n  p r ó b a  v iz s g á la ta in k  
p e d ig  S zeg ed i  és m t s a i  h a so n ló  m é r é s e iv e l  m u ta tn a k  
p á r h u z a m o t (43, 44). A  h a sz n á lt  a n t ig é n  so ro za t m in d 
h á r o m  v iz s g á la t i  s z é r iá b a n  a z o n o s  v o lt .

A  cellu lá r is  in tra cu tá n  r e a k t iv itá s i in d e x  m a 
te m a tik a i á t la g é r té k e  (és a  szó rá s) te r m é sz e te se n  
c sa k  m e g k ö z e lítő le g  tá jék o zta t arról, h o g y  e g y  
a d o tt e g y é n  c e llu lá r is  im m u n  v é d e k e z é se  m e n n y i 
b e n  te k in th e tő  n orm á lisn a k . C sö k k e n t (e se tleg  m a 
g a sa b b ) in d e x  é r té k e k  esetén  c é lsz e r ű  len n e a  c e l 
lu lá r is  im m u n fu n k c ió k  v iz sg á la ta  eg y éb  in  v itr o  
m ó d sz e r e k k e l is. A  sp on tán  ro se tta -k é p z é s , ly m -  
p h o c y ta  b la sto s tra n sfo rm a tio , m ig r á c ió g á tlá s i é s  
e g y é b  in  v itro  te sz te k  é r ték e lése  a  gy erm ek  é s  id ő s  
k o rcso p o rto k b a n  azo n b a n  e g y e lő r e  m é g  n em  e g y 
é r te lm ű . F o ly a m a tb a n  v a n n ak  o ly a n  v iz sg á la to k , 
m e ly e k  az in  v itr o  m ód szerek re  v o n a tk o zó  n o r m á 
l is  é r té k e k e t r ö g z íte n i k ív á n já k  a f ia ta l  és id ő s k o r 
cso p o rto k b a n  (7).

A z in d e x  v iz sg á la ta  —  első  m e g k ö z e líté sk é n t —  
a g y a k o rla tb a n  m é g is  jó l h a szn á lh a tó n a k  lá tsz ik . 
K ü lö n ö se n  k ife je z ő e k  az e r e d m é n y e k , ha b iz o n y o s  
b e te g sé g b e n  sz e n v e d ő k  á tlagos ( in d e x ) é r té k é t  a 
k o n tr o ll é r té k e k k e l v e tjü k  ö ssze . S a já t v iz sg á la 
ta in k b a n  m in d  ju v e n ilis , m in d  fe ln ő ttk o r i s z is z té 
m á s  au to im m u n  k ó rk ép ek b en  s z e n v e d ő  b e teg ek  in 
d e x  é r ték ét —  a k o n tro llo k h o z  v isz o n y ítv a  —  sz ig 
n if ik á n sa n  c sö k k e n tn e k  ta lá ltu k . (J u v en ilis  e s e te k :  
p <  0,02; fe ln ő ttk o r i sz isz tém á s lu p u s  e r y th e m a to 
d e s  é s  rh eu m a to id  arth ritis: p  <  0,001.) (26, 27) 
F e ln ő ttk o r i sz isz tém á s lu p u s e r y th e m a to d e sb e n  _ c u 
ta n  p rób ák k al, v a la m in t  in  v itr o  v iz sg á la to k k a l 
S z e g e d i  é s  m ts a i  u g y a n c sa k  a c e llu lá r is  im m u n  v é 
d e k e z é s  e lé g te le n sé g é r ő l szá m o lta k  b e  (42, 43, 44).

T ováb b i v iz sg á la to k  tá rgyát k é p e z i, m e ly  a n t i 
g é n e k  ic. a lk a lm a zá sa  célszerű  a 0 — 3 éves k o r c so 
p o rto k b a n , v a la m in t an n ak  fe lm é r é s e , va n -e  s z ig 
n if ik á n s  k ü lö n b sé g  n em ek  sz e r in t  a  cutan  in d e x  
n o rm á lis  ér ték éb en  k ü lön b öző  k o rcso p ortok b an .

K ö s z ö n e tn y i l v á n í tá s :  E zú to n  m o n d u n k  k ö sz ö n e 
té t  Z s id a i  József  d r . -n a k  (H u m á n  O ltó a n y a g te r m e lő  é s  
K u ta tó  In té z e t )  a m a te m a t ik a i  s z á m ítá s o k  k iv i te le z é 
séért.

Ö s s z e fo g la lá s .  S z e r z ő k  a ce llu lá r is  im m u n  v é 
d ek ezést egyszerű , k ö z v e t le n  a b e te g á g y  m elle tt  
k iv ite le z h e tő  in v iv ő  m ó d szerre l v iz sg á ltá k . O lyan  
u b iq u ite r  bacteriu m , i l le tv e  gom ba a n tig é n e k e t  al 
k a lm a zta k  in tracu tán  p ró b a  fo rm á já b a n , m ely ek  
késő i —  ly m p h o id  s e j te k  á lta l k ö z v e t íte t t  —  tu b er 
cu lin  t íp u s ú  b ő rrea k ció k a t k iv á lta n a k . A  k éső i t í 
pusú  b ő rp ró b á k  a lk a lm a zá sa  n e m z e tk ö z ile g  és h a 
zán k b an  i s  e lter jed t m ó d ja  a ce llu lá r is  im m u n  v é 
d ek ezés fu n k c io n á lis  v iz sg á la tá n a k . A z  ér té k e lé s  
során a p o z it ív  re a k c ió k a t az összes a lk a lm a zo tt ic. 
próba szá za lék á b a n  f e je z té k  k i, s az íg y  n y e r t h á 
n y a d o st ce llu lá r is  in tr a c u tá n  r e a k tiv itá s i in d e x n e k  
n ev ez ték . A z  in d ex  n o r m á l érték ét r ö g z ít ik  az  egyes  
k orcso p o rto k b a n  184 k ü lö n b ö z ő  k o rú  k o n tr o ll v izs 
gá lata  so r á n : 3— 14 é v e s  g y e r m e k e k b e n  2 5 —30% , 
14— 85 é v e s  fe ln ő tte k b e n  40— 46% -os in d e x  érté 
kek ről szá m o ln a k  be. A  n o rm á lis  é r té k e k  szám szerű  
rö g z ítése  a  prim aer é s  secu n d aer im m u n d e fic ie n s  
á llap otok  fe lism e r é sét, v a la m in t az im m u n su p p res-  
s iv  th e r a p ia  e llen ő rzésé t seg íth e ti e lő . A  m ódszer  
g y a k o r la ti je le n tő sé g é t  sz isz tém á s a u to im m u n  kór 
k ép ek b en  szen v ed ő  b e te g e k  cutan p rób a  v izsg á la 

ta iv a l is  b izo n y ítjá k .
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J r t h r o f l u o r -

kenőcs
Antirheumaticum

Ö S S Z E T É T E L : 1 tu b u s  (2 5  g )  0 ,0 2 5  g  n a tr iu m  flu o ra tu m o t ta r ta lm a z  hydrophyl k e n ő c s  a la p a n y a g b a n .

J A V A L L A T O K ; D e g e n e ra t ív  íz ü le ti e lv á lto z á s o k , sp on d y lo s isok , a rth ro s ish o z tá rs u ló  a r th r it is e k  — 

g y u lla d á s o s  íz ü le ti k ó rfo rm ák , p o s ttra u m á s  a r th r it is e k  - ,  v a la m in t m y a lg iá k  e s e té b e n  

th e ra p iá s  k ie g é s z íté s k é n t.

A D A G O L Á S :  N a p o n ta  e g y  v a g y  tö b b  ( 2 - 3 )  a lk a lo m m a l a  fá jd a lm a s  te s tré szt ( íz ü le t)  és k ö rn y é k é t  

véko n yan  b e k e n n i és  a  k e n ő c s ö t b ed ö rzsö ln i.

A  keze lés  le g a lá b b  eg y  h é te n  á t  fo ly ta ta n d ó .

F IG Y E L M E Z T E T É S : K enőcsös k é z z e l a  s zem h ez n y ú ln i nem  s z a b a d !

M E G J E G Y Z É S : j~ f  T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  te r h é r e  s za b a d o n  re n d e lh e tő ,

C S O M A G O L Á S :  % tu b u s  (2 5  g )  6 ,7 0  Ft
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Sem melweis Orvostudományi Egyetem,
II. Gyermekklinika (igazgató: Kerpel-Fronius Ö dön dr.)

A z  ú j s z ü l ö t t k o r i  v é r c s e r e  
o k o z t a  h y p o g l y c a e m i á r ó l
Hervei Sarolta dr.

1957-b en  D ia m o n d  (1) k ö z li először, h o g y  ú jsz ü lö tt 
kori v é r c se r é k  k a p csá n  tisz tá z a tla n  e r e d e tű , h ir te -  

«. len  h a lá le se te k  fo r d u ln a k  elő . T ö b b en  v é g e z te k  
v iz sg á la to k a t ezen  e se te k  tisztá zá sá ra , a d atok at 
g y ű jtö tte k  a sa v -b a sis  k é p , az  e le k tr o ly te k  sz in tjé 
n ek , a  se r u m  citrá t sz in t, a  p y ru v a t é s  g lu c o se  sz in t  
v á lto zá sá ra  v o n a tk o zó la g  (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8). E zek  
a k ö z lé se k  fő le g  azza l fo g la lk o z ta k , m ily e n  v á lto 
zások  tö r té n n e k  a v é r c se r e  k özben . A  v ércsere  
u tá n i  h y p o g ly c a e m iá t e lső  ízb en  H a z á l t in e  (9), 
m ajd  B a r r e t t  (10) é sz le lte , s  m in d k e tte n  a  v ércseré 
v e l  k e z e lt  b e te g  a la p b a já n a k , az e r y th r o b la sto s is -  
b an  ism e r t (11, 12) é s  a  v é r c se r év e l p r o v o k á lt  h y -  
p e r in su lin ism u sn a k  tu la jd o n íto ttá k .

S c h i f f  é s  m ts a i  (13) ö ssz e h a so n líto ttá k  h ep ari-  
n os é s  c itr á to s  v érre l tö r té n t  vércserék  u tá n  a b e 
teg ek  v ércu k rá n a k  a la k u lá sá t  é s  a  c itrá to s , eg y b en  
te r m é sz e te se n  d ex tro se  ta r ta lm ú  v érre l k e z e ite k é t , 
1 é s  2 ó r á v a l a  v ércsere  u tá n  s ig n if ic a n sa n  a lacso 
n y a b b n a k  ta lá lták .

A  k é r d é s  to v á b b i v iz sg á la tá ra  30 b e teg ü n k
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v é r c u k o r  g ö r b é jé n e k  a la k u lá sá t k ö v e ttü k  a v é r 
c se r e  után.

M ó d s z e r

30 b e te g  v é r c u k o r  s z in ti é t  h a tá r o z tu k  m eg  o - t o lu i -  
d in  m ó d sz e r r e l, A C D  (a c id u m  c it r ic u m  d e x tr o se )  v ér 
r e l  v é g z e t t  v é r c s e r e  e lő t t , u tá n , 1 é s  2 ó ra  m ú lv a . 8 
b e t e g  v o lt  R h  is o .- im m u n is a lt  é s  22  b e te g  ic te r u s á t  
ABO r e n d sz e r b e li in k o m p a t ib ilitá sr a , i l l .  c e p h a lh a e m a -  
to m á r a  v a g y  k is f ö k ú  é r e t le n sé g r e  k e l l e t t  v is s z a v e z e tn i .  
A  b e te g e k  m in d e g y ik e  200 m l/k g  v é r t  k a p o tt. 3 k iv é 
t e l é v e l  m in d e g y ik  1 ó r á v a l a  v é r c s e r e  u tá n  50 g  10 
s z á z a lé k o s  cu k ro s  t e á t  k ap ott.

A z  R h  is o - im m u n is a lt  c so p o r tb a n  2, az ABO in 
k o m p a t ib il is  c so p o r tb a n  6 v o lt, k is  sú ly ú , 2500 é s  2000 g  
k ö z ö tt i .  A  b e te g e k  k ö z ö t t  e g y  s e m  s z e r e p e lt  o ly a n , a k i 
n e k  h g b . é r té k e  m e g s z ü le té s e k o r  10,0 g%  a la t t  le t t  
v o ln a ,  s  csu p á n  e g y , a k ié  13 g%  a la t t  v o lt . íg y  a z  ir o 
d a lo m b a n  „ s ú ly o s n a k ” n e v e z e tt  e r y th r o b la s to s is b a n  
n e m  sz e n v e d e t t  e g y ik  b e te g ü n k  s e m  (14, 15).

E r e d m é n y e k

A z  1. á b r á n  lá th a tó , h o g y  a v é r c se r e  u tá n  m ért  
h a ta lm a s  v ércu k o r  érték ek  1 óra  a la tt  csa k n em  a 
k iin d u lá s i ér ték re  té r n e k  v issza , é s  cukor a d ása  
u tá n  se m  e m e lk e d n e k  lé n y e g e se n  2 óra  m ú lv a  sem .

A z  R h iso -im m u n isá lt  és az ABO in co m p a tib ilis  
c so p o r t v ércu k o rg ö rb éje  h ason ló  le fu tá sú .

A  2. á b r á n  lá th a tó  annak  a 3 b e te g n e k  a v é r 
c u k o rg ö rb éje  (2 R h  iso -im m u n isa lt , 1 ABO in c o m 
p a tib ilis ) , ak ik  c sa k  2 óráva l a  v é r c se r e  u tán  k a p 
ta k  cu k rot. K e ttő b e n  a v ércu k or ig e n  v eszed e lm es, 
20 m g %  alatti é r té k e t  ért el.

A  3. á b rá n  a  b e te g e k  v ércu k o rg ö rb é i lá th a tó k , 
é le tk o r  szerin t 3 cso p o rtb a  osztva . A  görb ék  le fu tá 
sá b a n  s ig n ifica n s k ü lö n b sé g  n in csen .

M e g b e s z é lé s

A z  R h és ABO in co m p a tib ilis  cso p o rt v ércu k o r 
g ö r b é je  k özött k ü lö n b sé g  n in csen , e z  azzal m a g y a -



rá zh ató , h o g y  a v iz s g á lt  csop ortb an  szerep lő  bete-" 
g e k  e g y ik é n e k  sem  v o lt  sú ly o s h a e m o ly s ise . R ai-, 
v io  39 ery th r o b la sto s iso s  b e te g  seru m  in su lin  sz in t 
jé t  v iz sg á lta , s azt ta lá lta , h o g y  a k ö ld ö k zsin ó r  
h g b .-ja  é s  a  seru m  in su íin sz in tje  k ö z ö tt  fo r d íto tt  
a rá n y o ssá g  va n , s  to v á b b i 190 b e te g  v ércu k o r  v iz s 
g á la ta k o r , v ércsere  tr a n sfu s io  e lő tt , c su p á n  a 10 
g %  a la tti h gb . é r té k k e l sz ü le te tte k  k ö z ö tt  ta lá lt  20 
m g%  a la tt i v ércu k o r  é r té k e t  (14). S c h i f f  é s  m ts a i  
az ery th ro b la sto s iso s  ú jsz ü lö tte k  24 ó rá ig  g y ű jtö tt  
v iz e le té b ő l h a tá ro z tá k  m e g  az in su lin -ü r íté s t , ők  
13 g°/o h g b .-t  v e t te k  h a tá rér ték n ek  a  „ sú ly o s” cso 
p ortb a  v a ló  so ro lá sh o z , é s  eb b en  a cso p o rtb a n  az 
ü r íte tt  in su lin  m e n n y isé g e  h é tsz e r e se  v o lt  a n em  
sú ly o s  c so p o rtén a k  (15).

A  2. á b r a  ig e n  a la c so n y  v ércu k o r  ér ték e i, ö sz -  
sz e v e tv e  az 1. á b r á v a l ,  v a la m in t a z  irod a lom b an  
S c h i f f  a d a ta iv a l is , a z t b izo n y ítjá k , h o g y  a v ércse 
r én  á te se tt  ú jsz ü lö tt  n é h á n y  ó rá ig  ig e n  v e sz e d e l 
m es h e ly z e tb e n  v a n . H a  le g k é ső b b  1 óra m ú lv a  
n em  k a p  m e g fe le lő  m e n n y isé g ű  cu k ro t —  v e sz é ly e s  
m é r e tű  h y p o g ly c a e m ia  a la k u lh a t k i.

A  sú ly o s  h a e m o ly s isb e n  sz e n v e d ő  b e te g e k e t  
k izá r tu k  a p o sttr a n sfu s ió s  h y p o g ly c a e m ia  v iz sg á 
la tá b ó l, ez e k n é l u i. m in d e n  e se tb e n  a zo n n a l a  f e l 
v é te l  u tá n  Vs p h y s . k o n y h a só — 10%  d e x tr o sé v a l 
c se p p in fu s ió t  á llítu n k  be. Ism eretes  u g y a n is , h o g y  
h y p e r in su lin ism u s  e s e té n  á h y p o g ly c a e m iá t p er  os 
cu k o r  ad á sá v a l n e m  le h e t  ren d ezn i, m e r t a g y o 
m o rb a  a d o tt cu k or jo b b  in su lin  s tim u lu s , m in t az 
iv . a d o tt (16).

A  b e teg ek  i ly e n  m ód on  v a ló  m eg v á la sz tá sa  

vdR C U K O R

4 ^ v iz sg á la ta in k a t a lk a lm a ssá  te t t é k  an n ak  m e g á lla -  
l^ p ítá s á r a ,  h o g y  az  A C D  v érre l v é g z e t t  v ércsere  u tá -  
f  n i h y p o g ly c a e m ia , n em  a sú ly o s  h a e m o ly tic u s  b e 

te g sé g e t  k ísé r ő  h y p e r in su lin ism u s  k ö v e tk e z m é n y e , 
h a n em  a h y p e r in su lin ism u sb a n  v a ló sz ín ű le g  n e m  
szen v ed ő  b e te g n é l, csu p án  a v é r c se r e  r e a c tió ja k é n t  
jö n  létre. E b b ő l k ö v e tk e z ik , h o g y  n em  iso - im m u n i-  
sá lt  b e te g e k e n  tö r té n t  v ércsere  e se té n  is  sz á m o ln i  
k e ll  h y p o g ly c a e m iá v a l.

A  v ércu k o rg ö rb ék  kor sz e r in ti fe lo sz tá sá r a  
azért k erü lt so r , m ert k o r a sz ü lö tte k n é l e lő szö r  
C o r n b la th  (17), m a jd  ére tt ú jsz ü lö tte k n é l P e d e r 

s e n ,  S p e l la c y ,  m a jd  B o w ie  é s  m ts a i  m e g á lla p íto t 
tá k , h o g y  az é le t  e lső  n ap ján , il l . e lső  3 n a p já n  az 
in su lin -e lv á la sz tá s  ig e n  la ssú  é s  a  te r h e lé se s  v é r -  
cu k orgörb e a f e ln ő t t  d ia b e te se s  b e te g é h e z  h a so n lít  
(18, 19, 20). A  3 . á b r á n  azo n b a n  lé n y e g e s  k ü lö n b sé g  
n e m  lá th a tó  a  v ér c u k o r g ö r b é k e n  a ttó l fü g g ő e n , 
h o g y  m ily en  é le tk o r b a n  tö r té n t a  vércsere. B a r r e t t  

és S c h if f  is  f e lv e t ik  a g o n d o la to t, h o g y  az ú jsz ü lö t 
te k n é l le ír t  la s sú  in su lin -te r m e lé s  és az é sz le lt  r e -  
a c tiv  h y p o g ly c a e m iá k  k ö zö tt e llen tm o n d á s v a n  (10, 
13). A z e lle n tm o n d á s  m a g y a r á z a tá t v a ló sz ín ű le g  
B o w ie  é s  m ts a in á k  k ö z lése  a d ja , akik  m e g á lla p í 
to ttá k , h o g y  az  é le t  e lső  2 n a p já n  ész le lt d ia b e te se s  
v ércu k o rg ö rb e  m ó d o su l, job b  c u k o r fe lh a sz n á lá s  á l 
la p íth a tó  m eg , h a  k e ttő s  te r h e lé s t  végez . A  v é r c se r e  
tra n sfu sio  a la tt  h u zam osab b  id e ig  terh e ljü k  cu k o r 
ra l a b e te g e t  s íg y  jö h et lé tr e  a  fe ln ő tte k r e  je lle m z ő  
rea c tiv  h y p o g ly c a e m ia  (20).

S c h if f  é s  m ts a i  m e g f ig y e lé se ik  a la p já n  azt 
aján lják , h o g y  m in d e n  v é r c se r én  á tesett b e te g  k a p 
jo n  5— 10% -os d e x tr o sé t iv ., a m íg  a v ércu k o r  sz in t 
je  n em  sta b iliz á ló d o tt (13).

M agunk a z t  ta p a szta ltu k , h o g y  ha a b e te g  jól 
ita th a tó , a k k o r  p e r  os b e v ite l is  e legen d ő .

ö s s z e f o g la lá s .  31 v ércsere  tra n sfu sio  k ö z b e n  és 
u tá n  f ig y e lté k  a  v ércu k o rsz in t a lak u lásá t. A  v é r 
cu k or a v é r c se r e  v é g é n  m in d e n  esetb en  200 m g%  
és e  fe le t t i  é r té k e k e t  ért e l, a m i 1 óra a la tt  a  k i 
in d u lá s i é r té k r e  e sett. H a ily e n k o r  n em  k e z d ő d ö tt  
e l a  b e teg  c u k o rra l va ló  e llá tá sa , akkor v e sz e d e l 
m es m ére tű  h y p o g ly c a e m ia  a la k u lt  ki. A  h y p o g ly c 
aem ia  ez e k b e n  az  ese tek b en  a h a e m o ly tic u s  b e te g 
s é g  k ö v e tk e z m é n y e .
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A t k a k i v o n a t  f e l h a s z n á l á s a  
a s t h m a  b r o n c h i a l e s  
g y e r m e k e k
h y p o s e n s i b i l i z á l á s á b a n
Osváth Pál dr, és Endre László dr.

V o o r h o r s t  é s  S p ie k s m a  ír ta  le  e lső k é n t (1 9 6 4 -b en  
12, 17), h o g y  a h á z ip o r  le g je le n tő se b b  a lle r g iz á ló  
k o m p o n en se  e g y  a tk a , a D e r m a to p h a g o id e s  p te r o -  
n y ss in u s  a n tig é n je . A z  a tk ák  je le n tő sé g é t  az a s th 
m a  k óro k ta n á b a n  azóta  szá m o s v iz sg á la t m e g e r ő 
s íte tte . E zek  az íze lt lá b ú a k  m u ta th a tó k  k i n a g y  
szá m b a n  a la k á sp o rb a n , k á r p ito z o tt  b ú to ro k b a n  
(15), a b e lő lü k  k é sz ü lt  k iv o n a t d irek t b ő rp ró b á já 
n a k  ered m én y e  a h ázip or a lle r g é n n e l k o rre lá c ió t  
m u ta t (8). B ro n ch u s p ro v o k á c ió b a n  az a tk a k iv o n a t  
rea k ció t ad (14); az  a tk a -r e a g in e k  p a ssz ív a n  á tv ih e 
tő k  m ajom b őrre  (1), le u k o c y tá k r a  (2) és az a n t it e s 
te k e t  a h á z ip o rra l v a ló  in c u b a tio  részb en  n e u tr a li-  
zá ln i k ép es. Ú ja b b a n  a h á z ip o r-a llerg iá s  b e te g e k  
sa v ó já b a n  az a tk a  a n tig é n jé v e l rea g á ló  sp e c if ik u s  
IgE -t is  k i tu d ta k  m u ta tn i (7, 13).

A  m i b e te g a n y a g u n k o n  is  ú g y  ta lá ltu k , h o g y  
p o z it ív  correla tio  v o lt  é sz le lh e tő  a  házipor é s  a tk a 
k iv o n a to k ra  a d o tt b ő rreak ciók  k ö z ö tt, ez a zo n b a n  
e lle n té tb e n  m ás o rszágok b an  v é g z e t t  v iz sg á la to k  
során  ész le lt szo ro sa b b  ö ssz e fü g g é sse l, n á lu n k  csak  
50% -os v o lt. A z  a lá b b ia k b a n  ism e r te tésre  k e r ü lő  
m e g fig y e lé se k e t  a h ázip orra  é s  a tk ára  e g y a r á n t  
ér z é k e n y  b e te g e k e n  v ég ez tü k , a n n a k  e ld ö n tése  c é l 
jáb ó l, h o g y  a h á z ip o r -a lle r g ia  e lle n  h y p o se n s ib ili-  
zá ló  o ltó a n y a g  k ie g é sz íté se  a tk a k iv o n a tta l, e r e d 
m é n y e s-e . K o n tr o llk é n t az e lő z ő  v iz sg á la ti so r o z a 
tu n k b a n  szerep lő , c sa k  h á z ip o rk iv o n a to t k a p ó  b e 
teg cso p o rt sz e r e p e lt  (3) (A llp y r a l h á z ip o rk iv o n a t).

1971 -tő l k e z d v e  4 é v e n  k e r e s z tü l  3— 18 é v e s , a s t h -  
m á s  b e te g e in k  b ő r p r ó b a  v iz s g á la tá t  r u tin sz e r ű e n  a tk a 
k iv o n a t ta l  i s  e lv é g e z tü k . A l le r g e n k é n t  a  D o m e -c é g  
H o u s e  d u st  m ite  e x tr a c t  (D e r m a to p h a g o id e s  fa r in a e )  
k é s z ítm é n y é t  h a sz n á ltu k . A zo n  b e te g e k e n , a k ik  m in d  
a  h á z ip o r - , m in d  a  D e r m a to p h a g o id e s  k iv o n a tr a  p o z i 
t í v  r e a c t ió t  a d ta k , a z  „ A llp y r a l H o u s e  E x tr a c t re in -' 
fo r c e d  w ith  M ite s” (D o m e  L ab .) t e h á t  a tk a  a n t ig é n t  is  
ta r ta lm a z ó  k é s z í tm é n n y e l  h y p o s e n s ib il iz á ló  k e z e lé s t  1

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam , 24. szám

k e z d tü n k , fe lté v e , h o g y  n e m  v o lta k  e g y é b  a n y a g o k r a  
(p o lle n , g o m b a ) is  é r z é k e n y e k . K o n tr o llk é n t  a z  e lő z ő  
m u n k á in k b a n  is m e r te t e t t  (3, 9, 10) a tk a k iv o n a t  n é lk ü li  
A llp y r a l ,  i l le tv e  v iz e s  a n t ig é n k iv o n a tta l  k e z e lt  h á z i 
p o r -a l le r g iá s  a s th m á s  g y e r m e k e k  s z o lg á lta k . 39 g y e r 
m e k  r é s z e s ü lt  a k o m b in á lt  k e z e lé sb e n , a  k o n tr o ll  v iz s 
g á la t r ó l  e g y  s e m  m a r a d t  e l. 16 g y e r m e k  k a p o tt  e lő z ő 
le g  m á r  e g y é b  a tk a k iv o n a to t  n e m  ta r ta lm a z ó  k é s z ít 
m é n n y e l  h y p o s e n s ib il iz á ló  k e z e lé s t , e s e tü n k b e n  a  k i 
n e m  e lé g í tő  e r e d m é n y  é s  a z  a tk a k iv o n a tr a  a d o tt  p o z i 
t ív  b ő r -r e a c t io  m ia t t  t é r tü n k  á t  a  k o m b in á lt  k e z e lé s  
e r e d m é n y é n e k  e lle n ő r z é s é r e  5 k ü lö n b ö z ő  sz e m p o n t  
a la p já n  é r té k e ltü k  a z  a s th m á n a k  m in t  b e te g s é g n e k  a 
s ú ly o s s á g á t  k e z d e te k o r  é s  a  k o n tr o ll a lk a lm á v a l.

A z  é r té k e lé s  m ó d ja :  1. é v e n k é n t  h á n y sz o r  fo r d u lt  
e lő  f é l  ó r á n á l h o ssz a b b  a s th m á s  fu l la d á s  (h a  a  k e z e lé s i  
p e r ió d u s  m é g  1 é v n é l  r ö v id e b b  v o lt , ú g y  a  fu lla d á so k  
s z á m á t  e n n e k  m e g f e le lő e n  szo ro z tu k ).

2. H o g y a n  v á lt o z o t t  a  b e te g s é g  sú ly o s s á g a :  ro sz -  
sz a b b o d o tt , ja v u lt , n e m  v á lto z o tt , i l l e t v e  tü n e tm e n te s s é  
v á lt  a  b e te g .

3. M i v o lt  a  s z ü lő  s z u b je k t ív  v é le m é n y e  a  k e z e lé s  
e r e d m é n y e s sé g é r ő l ?

4. E g y  k o r á b b a n  is m e r te te tt  p o n tr e n d sz e r ü n k  
a la p já n  é r té k e ltü k  a z  e lé r t  e r e d m é n y t . E n n e k  so rá n  a 
r o h a m o k  g y a k o r isá g a , sú ly o s s á g i fo k a , ta r ta lm a , é s  az  
e g y é v i  b e te g s é g i n a p o k  sz á m a  sz o lg á l a z  é r té k e lé s  
a la p já u l. A  le g s ú ly o sa b b  e s e tb e n  a  p o n ts z á m  20.

E r e d m é n y e k

A z  a tk a k iv o n a tta l k ie g é sz íte tt  h á z ip o r  a ller 
g é n n e l v a ló  h y p o se n s ib iliz a tió t k ö v e tő e n  a fu lla d á 
sok  é v i  szám a je le n tő se n  csök k en t: a  b e te g e k  f e 
lé n e k  n e m  is  v o lt f é l  ó rán á l h o sszab b  id e ig  tartó  
d y sp n o é ja , v iszo n t a  3 9 -b ő l 7 g y e r m e k n e k  továb b ra  
is é v i  1 0 -n é l tö b b szö r  v o lt  fu llad ása . E z az e red 
m é n y  jo b b , m in t az a tk a  n é lk ü li h á z ip o r k iv o n a tta l 
k a p o tt ja v u lá s  (1. á b r a ) .

A  b e te g sé g  te n d e n c iá ja  a k e z e lé s  m e g k e z 
d ések o r  az e se tek  tö b b sé g é b e n  ro m ló  v o lt, ezért 
h o ztá k  a g y e r m e k e t k iv iz sg á lá sra , i l le tv e  ezért k e l 
le tt  az a tk á v a l k o m b in á lt  o ltó a n y a g ra  á ttérn i. A  39 
k eze lt  b e te g  k özü l c sa k  e g y n e k  az á lla p o ta  ro m lo tt
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a  k e ze lé s  m e g k e z d é se  u tán , a  tö b b i m in d  v a la m i 
ly e n  fo k ú  ja v u lá sr ó l szám olt b e , h o z z á v e tő le g  a zo 
n o s  arán yb an , m in t  az a tk a  n é lk ü l, csak  h áz ip o rra l 
k e z e lte k  (3) (2 . á b r a ) .  F e ltű n ő , h o g y  azon 10 g y e r 
m e k  k özü l, a k ik n e k  a ja v u lá sa  m érsék e lt  fo k ú  
v o lt  9 azok  k ö z ü l k erü lt k i, a k ik  m ár e lő z ő le g  
k a p ta k  a tk á t n e m  ta rta lm azó  h y p o se n s ib iliz á ló  k e 
z e lé s t . íg y  fe lté te le z h e tő , h o g y  e z ek b en  a k ív á n t  
m é r té k ű  ja v u lá s  azért m arad t e l, m ert n em , v a g y  
k e v é ssé  k é p e se k  b lok k o ló  e lle n a n y a g o t te r m e ln i. 
H a te h á t csak  az e le v e  h á z ip o r a tk a -k iv o n a to t ta r -
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ta lm azó  a n y a g g a l k e z e lt  e se te k e t  v e s sz ü k  f ig y e 
lem b e, az  e red m én y ek  e n n é l  k ed v ező b b  h a tá st  je 
le zn én ek . A  szü lők  s z u b je k t ív  é r té k e lé se  h ason ló  
e r e d m é n y t m u ta to tt. 2 k iv é te lé v e l csak  azo k  szá 
m o ltak  b e  m érsék e lt, v a g y is  k é tes  ja v u lá sr ó l, akik  
m ár e lő z ő le g  m ár m á s k e ze lé sb en  r é sz e sü lte k  (3. 

á b ra ) .  A  p o n tren d szer  a la p já n  tö r tén t é r té k e lé s  (4. 
á b ra )  is  lé n y e g e se n  jo b b  e red m én y t m u ta t  az atka  
a lle r g é n n e l h y p o se n s ib iliz á lt  b e te g e k  ese téb en , 
m in t az  e g y sz e r ű  h á z ip o r  A llp y ra l k e z e ite k b e n . A  
k eze lé s  u tá n  m ajd n em  m in d e n  g y e r m e k n e k  10 alá  
csö k k en t a b e teg ség  sú ly o ssá g á t je lző  p on tszám a, 
de csak  a k k o r , ha  a h y p o se n s ib iliz á lá s  m in d já r t a t 
k a k iv o n a tta l k o m b in á lt  házipor k é sz ítm é n n y e l 
k ezd tü k . I ly e n  fo k ú  ja v u lá s  csak  az e s e te k  fe lé b e n  
v o lt e lé r h e tő , h a  a b e te g  a tk a  n é lk ü li h á z ip o r  a l 
le r g é n n e l v a ló  h y p o se n sib iliz á c ió s  k e z e lé sr e  rezisz- 
ten s v o lt . A  b őrpróbák  a lk a lm á v a l k a p o tt  reakciók  
ö sszeh a so n lítá sa  során  a z t  ta lá ltu k , h o g y  e se te in k -
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b e n  a k lin ik a i ja v u lá s  e llen ére  a z  a tk a k iv o n a tra  
v á lto z a tla n u l p o z it ív  m arad t a rea k c ió . U g y a n a k 
k o r  a h á z ip o rk iv o n a tra  v a ló  b ő r -r e a c tio  p o z it iv itá s i 
fo k a  szám os e se tb e n  n a g y m é r té k b e n  c s ö k k e n t . (5 . 

á b r a ) .

M e g b e s z é lé s

A  h y p o se n s ib iliz á lá s  célja, h o g y  im m u n o ló g ia i 
ú to n  csö k k en tsü k  a b e te g  r e a k tiv itá sá t  v a la m ily e n  
a lle r g iz á ló  a n y a g g a l szem b en . E z g o m b á k  és p o lle 
n e k  e se téb en  le g tö b b sz ö r  sik erü l. M iv e l azon b an  a 
h á z ip o r  ig en  k o m p le x  an tigén , e z é r t  rég eb b en  is  
fe lm e r ü lt  az az a g g á ly , h o g y  n e m  m in d ig  a m e g 
f e le lő  a n tig én n e l v é g e z z ü k  a b e te g  h y p o se n s ib ih -  
z á lá sá t. M iután  k id e r ü lt , h ogy  a le g je le n tő se b b  a l-  
le r g é n  a h á z ip o rb a n  atk a  e red etű , jogosn ak  lá t 
s z o tt , h o g y  a h y p o se n s ib iliz á ló  o ltó a n y a g o t D erm a -  
to p h a g o id e s  k iv o n a tta l  eg é sz ítsü k  k i. V o o r h o r s t ,  

v a la m in t  S m ith  e lső  v iz sg á la ta ik b a n  (11, 12) a  v i 
z e s  a tk a k iv o n a t h a tá sá t  n em  ta lá ltá k  k lin ik a ila g  
lé n y e g e se n  jo b b n a k  a  h a g y o m á n y o s  h á z ip o rk iv o -  
n a tta l  v a ló  h y p o se n s ib ilisa tió h o z  k é p e s t , bár e g y e s  
e se te ik b e n  a b ő rrea c tio  p o z itiv itá sa  c sö k k en t. A  m i  
m e g fig y e lé se in k  s z e r in t  az a lu m ín iu m h y d r o x y d h o z  
a b szo rb eá lt a tk a k iv o n a t  hatása  a z  a s th m a  k e z e lé 
s é b e n  k ed vező , h a  a  k e z e lé s t  o ly a n  ese te k b e n  a l 
k a lm a zzu k , a m e ly e k  a tk a k iv o n a tra  is  p o z itív  b ő r -  
r e a c tió t  adnak. A  h y p o se n s ib iliz á lá s  e r e d m é n y e ssé 
g é t  a  rea g in t b lo k k o ló  a n tite stek  t ite r é n e k  e m e l 
k e d é sé n e k  v iz sg á la ta  p on tosan  je le z h e t te  v o ln a . 
T o v á b b i' le h e tő sé g  a b ron ch u s r e a c t iv itá s  csö k k e 
n é s e  a  sp ecificu s a n tig é n n e l v é g z e t t  p rovok ációs  
v iz sg á la tb a n . H á z ip o rra l v é g e z te k  i ly e n  m e g fig y e 
lé s t , d e  a tk áb ól n e m  á llt  e lé g  a n y a g  ren d e lk ezé 
sü n k r e  (H a jó s , 4, 5, 6).

A d o tt  k ö r ü lm é n y e k  k ö zö tt a z  é r té k e lé s t  5 k ü 
lö n b ö z ő  szem p on t a la p já n , k lin ik a i m ó d szerek k e l 
k ö z e líte t tü k  m eg. I sm e r v e  en n ek  h ib a fo rrá sa it, e l 
k e r ü ltü k  az iro d a lo m b a n  e lter jed t „ jó ”, m érsék e lt, 
r o ssz  m eg íté lé sű  m ó d o t, e h e ly e tt , a  h a tá so ssá g o t  
tö b b  irá n y ú  é r té k e lé s se l  e llen ő r iz tü k . 4 p aram éter  
lé n y e g e s  ja v u lá st m u ta to tt . A  sz ü lő k  sz u b jek tív  
v é le m é n y e  a lap ján  k a p o tt  k ed v ező  h a tá s  ér té k e l 
h e tő s é g é t  n öveli, h o g y  a  szü lők  n e m  tu d tá k , h o g y  
ú j fa j ta  o ltó a n y a g o t k a p n a k  a g y e r m e k e ik , k iv é v e  
*azt a  16 esetet, k ik n e k  g y erm ek e i e lő z ő le g  a tk a  
n é lk ü li  házipor h y p o se n s ib iliz á lá st  k a p ta k , ép p en  
az u tó b b ia k  je le z té k  a  ja v u lá st k e v é s b é  k ie lé g ítő 
n ek . A  k ó r le fo ly á s a la p já n  k a p o tt k e d v e z ő  ered 
m é n y e k k e l e lle n té tb e n  a bőrp rób ák  p o z itiv itá sa  
a tk a k iv o n a tr a  n em  v á lto z o tt . L eh et, h o g y  ez an n ak

a k ö v e tk e z m é n y e , h o g y  a m e g f ig y e lé s i id ő  m é g  rö 
v id  vo lt. K lin ik a ila g  a  th e r a p iá s  e r e d m é n y  gyor 
sabb é s  jo b b , m in t azt a z  a tk át n em  ta rta lm a zó  
k eze lés  so rá n  (3) ta p a sz ta ltu k .

ö s s z e f o g l a l á s .  A  szerző k  55 h ázip or é s  a tk a  a l- 
lergén re  e g y a r á n t p o z it ív  b őr-rea ctió jú  a sth m á s  
g y erm ek et k e z e lte k  D erm a to p h a g o id es  a tk a  k iv o 
n a tta l k ie g é sz íte t t  A llp y r a l h á z ip o rk iv o n a tta l. A  
k lin ik a i ja v u lá s t  4 k ü lö n b ö ző  p a ram éter  a d a ta in a k  
fe ld o lg o z á sá v a l ér ték e ltü k . A z  55 b e teg  k ö z ü l 36 a 
k eze lés  id e je  a la tt  tü n e tm e n te ssé  vá lt. 10 lé n y e g e 
sen  ja v u lt. 9 g y erm ek  á lla p o tá n a k  ja v u lá sa  m érsé 
k e lt, n em  é r té k e lh e tő . E z e k  az esetek  a zo k  k özü l 
k erü ltek  k i, a k ik  e lő z ő le g  a tk a k iv o n a to t n e m  tar 
ta lm azó  h á z ip o r  a lle r g é n n e l d e sen sib ilizá ló  k eze 
lé sb en  r é sz e sü lte k , é s  ez  a  k e z e lé s  n em  v o lt  e lé g g é  
hatásos. A z  a tk a k iv o n a tra  a d o tt b ő r-rea ctio  nem  
vá lto zo tt a  k e z e lé s  során, u g y a n a k k o r  a h áz ip o rra l 
v a ló  b ő ré r z é k e n y sé g  az e s e te k  tö b b sé g é b e n  m eg 
szűnt.

M e g je g y z é s  a k o rrek tú rá n á l .  A z  e lt e lt  id ő s z a k b a n  
to v á b b i 16 b e te g r e  v o n a tk o z ó a n  s z e r e z tü n k  é r té k e lh e tő  
ta p a sz ta la to k a t.

E zek  k ö z ü l 10 tü n e tm e n te s ,  3 -n a k  c sa k  j e le n té k 
te le n e k  a  tü n e t e i .

K e ttő n  m é r s é k e lt  a  j a v u lá s ,  te h á t  sú ly o s  fu lla d á s  
i s  e lő fo r d u l, e g y n e k  n e m  v á lt o z o t t  a z  á lla p o ta .

A z  e lő z ő le g  d e m o n s tr á lt  39  b e te g  k ö z ü l e g y  m é r 
s é k e lte n  ja v u l to n  sú ly o s  r e c id iv a  fo r d u lt  e lő  a  k é s ő b 
b ie k b e n . '

ö s s z e g e z v e  te h á t , 55 b e t e g  k ö z ü l 4 6 -n a k  ja v u l t  
é r té k e lh e tő e n  a z  á lla p o ta .
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1, 13.

%

1400



R o b ö b i A)
g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A  R O B É B I „ A ”  tá p s z e  r  a z  a n y a te j t e l je s  

h iá n y a  e s e té n  a n n a k  p ó tlá s á ra , i l le t v e  

c s ö k k e n t  te je lv á la s z tá s  e s e té n  az a n y a 

t e j  k ie g é s z íté s é re  a d h a tó  a z  e ls ő  3 é le t 

h ó n a p b a n , i l le tv e  a 4 ,5  kg (m a x im u m  

5  k g ) te s ts ú ly  e lé r é s ig .

A  tá p s z e r  je l le m z ő je  a f ia ta l c s e c s e m ő  

fe h é r je s z ü k s é g le té n e k  m e g fe le lő  f e h é r 

je k o n c e n t r á c ió ,  a m e ly  —  1 5 0  m l /k g  

R O B É B I „ A ”  tá p s z e ro ld a t- fo g y a s z tá s t  

f e l t é t e le z v e  —  3 g /k g  fe h é r je e l lá tá s t  

b iz to s í t .

K a ló r ia é r t é k e  lé n y e g ile g  a zo n o s  a z  a n y a 

t e jé v e l .  (71 k a ló r ia /1 0 0  m l).

T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  te r h é r e  t ö r t é n ő  

r e n d e lh e tő s é g e  te k in t e t é b e n  a g y ó g y -  

tá p s z e r e k r e  v o n a t k o z ó  á lta lá n o s  r e n d e l 

k e z é s e k  az  ir á n y a d ó k .

Á R A :  3 0 ,9 0  F T

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  GYÁR  

B U D A P E S T



g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A  R O B É B I , ,B ”  tá p s z e r  a m e s te rs é g e s e n  

tá p lá l t ,  4 ,5 — 5 k ilo g r a m m n á l n a g y o b b  

te s ts ú ly ú  c s e c s e m ő k  ta r tó s  tá p lá lá s á ra  

a lk a lm a s  t e jp o r k é s z í tm é n y .  F e h é r je ta r 

ta lm a  (1 0 0  m l tá p s z e r o ld a t  1 , 7 0 g - o t  t a r 

ta lm a z ) k is e b b , m in t  a R O B É B I , , A ” -n a k , 

m iv e l az id ő s e b b  csecsem ő  fe h é r je s z ü k 

s é g le te  m á r  c s e k é ly e b b , e z z e l s z e m b e n  

a R O B É B I „ B ”  n a g y o b b  z s ír ta r t a lm a  m e g 

fe le l az id ő s e b b  csec s e m ő k  z s ír ig é n y é 

n e k  (k a ló r ia é r t é k e  7 4 ,6 /1 0 0  m l) .

T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  t e r h é r e  tö r t é n ő  

r e n d e lh e tő s é g e  te k in t e té b e n  a g y ó g y -  

tá p s z e r e k r e  v o n a tk o z ó  á lta lá n o s  r e n 

d e lk e z é s e k  a z  ir á n y a d ó k .

Á R A :  3 3 ,—  F T ,



GONDOZÁS KÉRDÉSEI

Debreceni Orvostudományi Egyetem,

Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
(igazgató: Lampé László dr.)

A z  U R IC U L T R t e s z t  
a l k a l m a z á s a  a  t e r h e s s é g i  
h ú g y ú t i  f e r t ő z é s e k  
d i a g n o s i s á b a n
Berbik István dr,,* Lampé László dr. 
és  Orosz Tóth Miklós dr.

A  m a i n a p ig  n in cs o ly a n  m eg b ízh a tó , p o n to s , gyors  
d ia g n o sz tik u s  m ódszer, a m e ly  ö n m a g á b a n  n a g y  
b iz to n sá g g a l fe lv ilá g o s ítá s t  a d n a  a v iz e le t  fe r tő z ö tt-  
sé g é n e k  fo k á r ó l. A  b e lg y ó g y á sz a t  é s  a z  u ro lóg ia  
m e lle tt  a te r h e s-p a th o lo g ia i o sztá ly  ig é n y li  fo k o 
zo tta n  a g y o r s  é s  p on tos v iz e le tv iz sg á la to t. M in d  a 
tü n e tm e n te s , sz ig n ifik á n s  b acter iu r ia  ( > 1 0 5/m l csí-  
raszám ), m in d  a p y e lo n e p h r it is  g y a k o r i k órk ép  
m á sá lla p o tb a n . A  v iz e le t  fe r tő z ö ttsé g e  a terh esség  
k im e n e te lé r e  is  h a tá ssa l v a n . K a s s  (6) im m á r  k lasz- 
sz ik u s m e g f ig y e lé se it  jó  n é h á n y a n  ig a z o ltá k : a tü 
n e tm e n te s  b a cter iu riás a n y á k  ú jsz ü lö tte in e k  szü le 
té s i sú ly a  k iseb b , töb b  a k oraszü lö tt, n a g y o b b  a 
p e r in a ta lis  m orta litás. M a g u n k  is m e g fig y e ltü k , 
h o g y  a p y e lo n e p h r itis  g r a v id a ru m  az a n y a  tartós 
eg észség k á ro so d á sá n a k  v e s z é ly é t  je le n t i a m elle tt, 
h o g y  a sz ü le te t t  m a g za to k  k iseb b  sú ly ú a k , é r e tle 
n eb b ek  az  á tla g o sn á l (1).

A  m in d e n  szem p o n tb ó l jó  m ódszer h iá n y á b a n  
töb b  p ró b á t k e ll eg y sz e r r e  e lv ég ezn i. O ly a n  d iag 
n o sz tik u s „ s t ílu s t” k e ll k ia la k íta n i, a m e ly  b iz to sít 
ja  azt, h o g y  k ü lö n ö seb b  p ra ep aratió t n e m  ig én y lő , 
r e g g e li v iz e le te t  v iz sg á lv a  k ik ü sz ö b ö lh e tő k  le g y e 
n e k  a z  e g y e s  m ó d szerek  e lté r ő  e r e d m é n y é t okozó  
té n y e z ő k , a m ely ek  az a n y a g v é te l k ü lö n b ö z ő sé g é 
ből, a  d iu r e s is  fo k á b ó l é s  a  v iz sg á la to k a t v égzők  
sz u b je k tiv itá sá b ó l ered n ek . J e len  k ö z le m é n y b e n  a 
h a g y o m á n y o s  m ó d szerek  m e llé  ú ja b b a n  fe lv e tt  
URIC ULT® gyorsteszt h a szn á la tá n a k  ta p a sz ta la ta i 
k a p csán  fo g la lu n k  á llá s t  a  terh esség i b acter iu ria  
k ó r ism é z é sé n e k  n é h á n y  k érd ésérő l.

* J e le n le g i  m u n k a h e ly e :  S e m m e lw e is  O r v o s tu d o 
m á n y i E g y e te m , I. sz . N ő i K lin ik a , B u d a p e s t .

Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 24. szám

A n y a g o k  é s  m ó d s z e r e k

K lin ik á n k o n  p y e lo n e p h r it is  g r a v id a r u m  m ia tt  k e 
z e l t  b e te g e k tő l  a  k ó r is m e  é s  a  th e r a p ia  so r á n , a  b e te g 
s é g  k ü lö n b ö z ő  s z a k a s z a ib a n  n y e r t  100 v iz e le tm in tá t  
v iz s g á ltu k . A  s t e r i l  e d é n y b e  g y ű jtö t t  „ k ö z é p su g á r ” 
v a g y  c a th e te r e s , r e g g e l i  e ls ő  v iz e le t e t  n é h á n y  ó r á n  b e 
lü l  fe ld o lg o z tu k . M in d e n  m in tá b ó l e lv é g e z tü k  a  r u tin  
la b o r a tó r iu m i v iz s g á la to k a t  (e z e k  k ö z ü l a  D o n n é -p r ó -  
b a  e r e d m é n y é t , v a la m in t  a  v iz e le tü le d é k  n a t iv  é s  f e s 
t e t t  k é s z ítm é n y é n e k  m ik r o sz k ó p o s  l e l e t é t  h a sz n á ltu k  
f e l  j e l e n  é r té k e lé sü n k b e n )  é s  a  C so k o n a y -p r ó b á t  (2, 7 ). 
U g y a n a k k o r  U R IC U L T R le m e z r e  o lto t tu n k  é s  c s ír a -  
sz á m -m e g h a tá r o z á s t  k é r tü n k  a  te n y é s z té s  é s  a n t ib io t i 
k u m é r z é k e n y s é g  v iz s g á la t  m e l le t t  (8). M in d e n  te s z te t  
m á s , d e  m in d e n  e s e tb e n  a z o n o s  s z e m é ly  é r té k e lt .*

A  D o n n é -p r ó b á t  h a g y o m á n y o s a n , 2 0 % -o s  K O H  
o ld a t ta l  v é g e z tü k . C sa k  n e g a t ív  v a g y  p o z it ív  e r e d m é n y t  
k ü lö n b ö z te ttü n k  m e g , m iv e l  m e g íté lé s ü n k  sz e r in t  a  
d iu r e t ik u s  v is z o n y o k  e s e t e n k é n t i  v á lto z á s a  m ia t t  a  p o -  
z it iv i t á s i  fo k o k  k ö z ö tt i  d if f e r e n c iá lá s  p o n ta t la n  k ö v e t 
k e z te t é s e k r e  ad  a lk a lm a t .

A  v iz e le te t  3 0 0 0 /m in  fo r d u la tsz á m o n  5 p e r c ig  
c e n tr ifu g á lv a  n y e r tü k  a z t  a z  ü le d é k e t ,  a m ib ő l n a t ív  
f e d ő le m e z  k é s z ítm é n y b e n  2 0 0 -szo ro s  n a g y ít á s  m e l le t t  
lá tó te r e n k é n t  h a to t  m e g h a la d ó  sz á m ú  f e h é r v é r s e j t  e s e 
té n  le u k o c y tu r iá t  á l la p íto t tu n k  m eg . A z  ü le d é k  m e t i-  
lé n k é k k e l  fe s te t t  k e n e t é t  9 0 0 -szo ro s  n a g y ítá s s a l  n é z v e , 
a  b a c te r iu m o k  m e n n y is é g é t  v iz s g á ltu k . A  m u n k a ig é 
n y e s  c s ír a sz á m lá lá sr a  n e m  tö r e k e d v e , c s a k  lá tó te r e n 
k é n t  „ k e v é s ”, „ k ö z e p e s” é s  „ d ú s” f ló r á r ó l b e sz é ltü n k . 
A  k é t  u tó b b it  t e k in te t t ü k  a  v iz e le t  fe r tő z ö t ts é g é r e  
u ta ló  le le tn e k .

A  C so k o n a y -p r ó b a  e lv é g z é s e k o r  a  r ó z sa s z ín  v a g y  
p ir o s  sz ín e z ő d é s  u ta l t  s z ig n if ik á n s  b a c te r iu r iá r a .

A z  U R IC U L T R d ia g n o s z t ik u s  tu b u s  M cC o n k ey  é s  
C L E D  a g a r le m e z k é k k e l e l lá to t t  v á lt o z a tá t  h a sz n á l 
tu k ,* *  a m i a  c s ír a sz á m  m e g h a tá r o z á sa  m e l le t t  b iz o n y o s  
b a c te r iu m -d if fe r e n c iá lá s r a  i s  le h e t ő s é g e t  n y ú jt . A  c s í 
r a s z á m o t  a  g y á r  á l t a l  m e g a d o t t  m in ta  s z e r in t  á l la p í 
t o t tu k  m e g  24 órás, 37 °C -o n  tö r té n ő  in c u b á lá s  u tá n .

E r e d m é n y e k

A  p y e lo n ep h r itis  gra v id a ru m , i l le tv e  a v iz e le t -  
fe r tő z ö ttsé g  v a la m ik o r i fe n n á llta  szem p o n tjá b ó l 
h o m o g é n  ered etű , d e  a k e z e lé s  m ia t t  m á r  v e g y e s

1. ábra.
Azonos vizeletmintából elvégzett 4 laboratóriumi vizsgálat 
(Donné, Csokonay, vizeletüledék, fehérvérsejt és bacterium  
tartalom) együttes pozitív és negatív diagnosztikus bizton
sága , a tenyésztés eredm ényét abszolút értékűnek tekintve

* K ö sz ö n e tte l ta r to z u n k  a  D e b r e c e n i OTE S z ü lé 
s z e t i  é s  N ő g y ó g y á sz a t i K lin ik a  la b o r a tó r iu m á b a n  é s  a  
D e b r e c e n i OTE, M ik r o b io ló g ia i I n t é z e t  D ia g n o sz t ik a i  
L a b o r a tó r iu m á b a n  d o lg o z ó k n a k  g o n d o s  te c h n ik a i m u n 
k á ju k é r t .

** A  k é t a g a r le m e z k é t  ta r ta lm a z ó  s te r i l  m ű a n y a g  
tu b u s  g y á r tó ja  a  f in n  O R IO N -c é g , m a g y a r o r sz á g i f o r 
g a lm a z ó ja  a  R E A N A L .
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la b o ra tó r iu m i le le te k e t  adó 100 v iz e le tm in tá b ó l a 
D o n n é-p ró b a  54 e s e tb e n  je lz e tt  p y u r iá t , az ü led ék  
k é p e  a la p já n  50 le u k o c y tu r iá t  é s  43 je len tő seb b  
b a c te r iu r iá t  d ia g n o sztizá ltu n k . A  C so k o n a y -rea g en s  
23 a lk a lo m m a l s z ín e z ő d ö tt  el. A z U R IC U L T R le m e 
z e k e n  46 sz ig n ifik á n s  ( lOVml),  18 n e m  sz ig n ifi 
k á n s  ( = s l0 4/m l) b a c te r iu r ia  k é p é t  lá ttu k , m íg  36 
e se tb e n  az  a g a r lem ezek  ster ilek  m a ra d ta k . A  m ik 
r o b io ló g ia i c síra szá m lá lá s e r e d m é n y e i m in d ö ssze  
k e t tő v e l  k ev eseb b  (44) sz ig n ifik á n s , 20 n em  sz ig n i 
f ik á n s  bacteriuria  é s  36 ster il v iz e le t  le le té t  ad ták .

A  47 „ k ö zép su g á r” v iz e le tm in ta  k ö z ü l 21, m íg  
az 53 ca th eteres k ö z ü l 15 v iz e le t  v o lt  ster il. A  k é t  
a d a t eg y m á stó l je lle m z ő e n  n em  k ü lö n b ö z ik  (p >  
0,05), je lezv én , h o g y  a  k é tfé le  m in ta v é te l  ered m é 
n y e in k e t  nem  b e fo ly á so lja .

A z  1. tá b lá z a t  ism e r te ti, h o g y  a v iz e le t  fe r tő -  
z ö tts é g é n e k  k im u ta tá sá ra  h a szn á lt 6 m ód szer  k ö 
zü l k e ttő -k e ttő tő l h á n y  szá za lék b a n  v á r h a tu n k  azo 
nos, a k á r  pozitív , a k á r  n e g a tív  e r e d m é n y t:  eg y m á s 
h o z  v isz o n y ítv a  m e n n y ir e  b ízh a tu n k  m e g  a le le 
te k b e n .

1 . t á b lá z a t
A  v i z e le t  fe r tö z ö tts é g é t  v i z s g á l ó  e l já r á s o k  e g y m á s h o z  v i s z o n y í to t t  

m e g b íz h a tó s á g a

V iz s g á la t D o n n é

V iz e le tü le d é k

C sok o 
n a y

U R I 
CU LTR
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C so k o n a y 59% 57% 66%

U R IC U L T R 79% 72% 77% 73%

t e n y é s z té s 14% 74% 81% 7 3 % 98%

E lfo g a d o tt, h o g y  a  v iz e le t  fe r tő z ö tts é g i fo k á t  
leg p o n to sa b b a n  a b a c te r io ló g ia i c s íra szá m lá lá s  ad 
ja  m e g . T ovábbi ö ssz e h a so n lítá so k a t teh e tü n k  
o ly a n  szem p o n tb ó l is , h o g y  a la b o r a tó r iu m i v iz s 
g á la to k  é s  az U R IC U L T R le le te  m e n n y ib e n  fe le l  
m e g  a v iz e le t te n y é s z té s  b iztosn ak  v e t t  e r e d m é n y é 
n ek ; m e n n y i az e g y e s  v iz sg á la to k  d ia g n o sz tik u s  
b iz to n sá g a  (2. tá b lá z a t ) .  M eg a d h a tju k  a z  „á lta lá 
n o s” d ia g n o sz tik u s b iz to n sá g  fo k á t, a m i n em  tesz  
k ü lö n b sé g e t  a te n y é sz té s  p o z itív  n a g y  n e g a t ív  ered 
m é n y e  k ö z ö tt. A  m ik r o b io ló g ia i m ó d sz e r r e l sz ig n i 
f ik á n s  b acter iu r iá t je lz ő  e se te k e t e le m e z v e  k iszá 
m íth a tó  a  „p ozitív” d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g , ille tv e  
a n e m  sz ig n ifik á n s  b a c te r iu r iá t v a g y  s te r il  v iz e le 
te t  b iz o n y ító  le le te k h e z  v isz o n y ítv a  a  „ n e g a tív ” 
d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g .

M e g b e s z é lé s

'4 ^ 1  A  v iz e le t  fe r tő z ö ttsé g é n e k  m eg á lla p ítá sá r a  ter-
---------  h e ssé g b e n  rendszeres v iz sg á la to k a t k e l l  v ég ezn i. A
1 4 0 4  r e n d e lk e z é sr e  álló  m ó d s z e r e k : g y o r s  e red m én y t

2 . tá b lá z a t
A  v i z s g á la to k  e g y e n k é n t i  d ia g n o s z t i k u s  b iz to n s á g a , a  te n y é s z té s  

e r e d m é n y é t  a b sz o lú t é r t é k ű n e k  t e k in t v e

A  te n y é sz té s  sz e r in t

A z  összes  
ese t  

(100)
sz ig n if ik á n s  
b a c te r iu r ia  

(4 4  e se t)

n e m  s z ig n if i 
k á n s b a c te r i 

u r ia  v a g y  
ster il v iz e le t  

(56  e s e t)

á lta lá n o s p o z it ív n e g a t ív

D ia g n o s z t ik u s  b iz to n sá g

V iz sg á la t sz á m 0 //o sz á m o/
/o szám 0 /

/o

D o n n é 7 4 74 36 81,81 38 6 7 ,8 6
v iz e le t  ü le d é k
fv s . ta r ta lo m 7 4 74 34 77 ,27 40 7 1 ,4 3

iz é ié t  ü le d é k
b a c t . ta r ta lo m 81 81 34 77 ,27 47 8 3 ,9 3
C sok on ay 73 73 20 4 5 ,4 5 53 9 4 ,6 4

U R IC U L T R 98 98 44 100 ,00 54 9 6 ,4 3

adó, d e  k o r lá to z o tt  érték ű  la b o ra tó r iu m i szű rő v izs 
g á la to k  é s  a  p o n to s , de la ssú  m ik ro b io ló g ia i t e 
n y ész tés . A  le g u tó b b i é v e k ig  h iá n y z o tt  e g y  o ly a n  
szű rőm ód szer, a m e ly  g yorsan  m e g b íz h a tó  tá jé k o z 
ta tá st ad a b a c te r iu r ia  fo k áró l. E rre k ezd etb en  a 
k é m ia i te sz te k e t  ta r to ttá k  a lk a lm a sn a k , d e  ú g y  t ű 
n ik , h o g y  az U R IC U L T R és a h a so n ló  g y o r ste n y é sz -  
té se s  e ljá rá so k  job b ak .

A z 1. tá b lá z a tb a n  fe ltű n ő , h o g y  a próbák e r e d 
m é n y e  a te n y é sz té s  é s  az U R IC U L T R le le te it  k iv é v e  
n e m  fe d i e g y m á st  m e g n y u g ta tó a n , je lezv e , h o g y  a 
lab o ra tó r iu m i p ró b á k  k özü l c sa k  e g y e t-e g y e t  e lv é 
g e z v e  m ég  szű rő  tá jék ozód ás ig é n y é v e l  sem  k a p u n k  
m eg b ízh a tó  in fo r m á c ió t a v iz e le t  fe r tö z ö ttsé g é t  i l 
le tő en .

E zt a lá tá m a sz tjá k  a 2. t á b l á z a t  ad ata i is , a t e 
n y é sz té s  e r e d m é n y é h e z  r e tr o sp e c tiv e  v isz o n y íto tt  
á lta lá n o s d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g  csak  az U R I-  
C U L T R e se té n  m eg n y u g ta tó . A  te n y é sz té sse l ig a 
zo lt, s: 105/m l c s írá t tarta lm azó  v iz e le t  v isz o n y la g  
g y a k ra n  (81,81% ) D o n n é  szer in t „ g e n n y e s” is, m íg  
a  sz ig n ifik á n sa n  n e m  fer tő zö tt v a g y  ster il v iz e le t  
e se té n  a próba csa k  67,86% -ban n e g a tív . A  k é t a d a t  
k ö z ö tt i k ü lö n b sé g  s ta tisz tik a ila g  n em  je lle m z ő  
(p >  0,05), íg y  a  n e g a t í v  v a g y  p o z i t í v  D o n n é -p r ó b a  
ö n á lló a n  e g y a r á n t  c s a k  k ö z e p e s  é r t é k ű  f e lv i lá g o s í 

t á s t  n y ú j t .

STERIL EDÉNYBE VETT VIZELET

2. ábra.
Diagnosztikus schem a asymptomatikus bacteriuria 
kiszűrésére



S z ig n if ik á n s  b acter iu r ia  e se té n  77,27% -ban  ta 
lá lu n k  leu k o cy tu r iá t, m íg  105/'ml csíraszám  a la tt  
v a g y  ste r il v iz e le t  e se té n  csak  71 ,43% -b an  n e g a tív  
az ü le d é k  k ép e. A  k ü lö n b sé g  s ta tisz tik a ila g  it t  sem  
je lle m z ő  (p >  0,05), íg y  a  le u k o c y tu r ia  ü le d é k b ő l  

t ö r t é n ő  m ik r o s z k ó p o s  v i z s g á la ta  s z in té n  c s a k  k ö z e 

p e s  é r té k ű  a  v i z e l e t  f e r tő z ö t t s é g é n e k  d ia g n o s is á -  
b a n ,  h a n g sú ly o z v a  azt, h o g y  b a cter iu r ia  n é lk ü li 
le u k o c y tu r ia  is  ism ert, de en n ek  tá rg y a lá sa  k e r e 
t e in k e t  m e g h a la d ja  (4).

S z ig n if ik á n s  b acter iu r ia  e se té n  77,27% -ban  
szó ltu n k  a v iz e le tü le d é k  fe s te tt  k e n e té b e n  „ k öze 
p e s” v a g y  „d ú s” b acter iu m fló rá ró l, m íg  eg y é b k é n t  
83,93% -ban  fe d te  a  te n y é sz té s  k e d v e z ő  e r ed m é 
n y é t  a  m ik ro szk ó p o s k ép . A  k ü lö n b sé g  sta tisz tik a i 
la g  n em  je llem ző  (p >  0,05), íg y  a b a c te r iu r ia  m i k 

r o s z k ó p o s  m e g í té lé s é n e k  p o z i t í v  é s  n e g a t ív  d ia g 

n o s z t ik u s  b iz to n s á g a  e g y a r á n t  k ö z e p e s  é r té k ű .

A  b a cter iu r ia  szű résére  k ite r je d te n  a lk a lm a 
z o tt  n itr it  k im u ta tá so n  a lap u ló  k é m ia i m ó d szere 
k e t  e g y e d ü li m e th o d u sk é n t h a szn á lv a , S z e p e s v á r i  
és Z a lá n y i  (11) v é le m é n y é v e l e g y e té r tv e , n em  ta r t 
ju k  m e g n y u g ta tó  e red m én y t ad ón ak , annak  e l le 
n ére , h o g y  tö b b fé le  job b  v a g y  k e v é sb é  jó e ljá rá s  
ism ert. A  C so k o n a y -p ró b a  á lta lá n o s d ia g n o sz tik u s  
b iz to n sá g a  73% . E n n é l tö b b e t m o n d , h o g y  p o z itív  
d ia g n o sz tik u s b iz to n sá g a  m in d ö ssze  45,45% , a  m a 
g as, 94,64% -os n e g a t ív  d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g  
m e lle tt . A  k ü lö n b sé g  s ta tisz tik a ila g  ig en  erő sen  
sz ig n ifik á n s  (p <  0,001), m ag y a rá n  a  p ir o s  e l s z ín e 

z ő d é s  v a ló b a n  n a g y o n  b iz to s a n  j e l z i  a  s z ig n if ik á n s  
b a c te r iu r iá t ,  a z  e r e d m é n y  h ih e tő ,  d e  a  n e g a t ív  l e le t  

k o r á n ts e m  je l z i  a z t ,  h o g y  n e m  té v e d ü n k .  K r it i 
k á n k  az, h o g y  a m ó d szer  a n a tiv , r e g g e li v iz e le tb ő l

3. ábra.
A vizelet fertőzöttség diagnosisa acut pyelonephritis 
gravidarium klinikai tünetei esetén

a m in ta v é te l u tá n  ham ar e lv é g e z v e  nem  e lé g g é  ér 
zék en y . In k u b á lá sn a k  p e d ig  n e m  lá tju k  é r te lm é t, 
an n ak  az a la p sza b á ly n a k  m e g sz e g é se  m ia tt, m isz e 
r in t a v iz e le tm in tá t  a le v é te l t  k ö v ető en  r ö v id e se n  
fe l  k e ll d o lg o zn i (9).

A z ú jo n n a n  a lk a lm a zo tt U R IC U L T R d ia g n o sz 
t ik u s c sö v e k k e l, m ás sz e r z ő k h ö z  h a so n ló a n  (3, 5, 
10) igen  k e d v e z ő  ta p a sz ta la to k a t szerez tü n k , 98 
százalék os á lta lá n o s  d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g ú n a k  
ta lá ltu k . P o z it ív  d ia g n o sz tik u s  b izton sága  100% -os, 
a m ik ro b io ló g ia i m ód szer  e r e d m é n y é v e l m in d e n  
ese tb en  e g y e z ő e n  jelz i a  sz ig n if ik á n s  b a c ter iu r iá t. 
N e g a tív  d ia g n o sz tik u s  b iz to n sá g a  is ig e n  m a g a s  
(96,43% ). A  k é t  ér ték  k ö z ö tt  je llem ző  s ta tisz t ik a i  
e lté r é s  n in cs  (p > 0 ,0 5 ). K i v á l ó  é r té k ű  v i z s g á la tn a k  
ta r t ju k .

F elm erü l a  k érdés, h o g y  v a n -e  ér te lm e  a  m e g 
k ö ze lítő leg  e g y fo r m á n  k ö z e p e s  érték ű  D o n n é -p r ó -  
b a és v iz e le tü le d é k  v iz sg á la t, i l le tv e  a n e m  e lé g g é  
érzék en y  C so k o n a y -p ró b a  a lk a lm a zá sá n a k . S z ü k sé 
g e s -e  m in d et e lv é g e z n i a  b a c ter iu r ia  d ia g n o s isa  ér 
d ekében?

A m e lle tt , h o g y  a C so k o n a y -p ró b á v a l a  v iz e le t  
fe h é r je ta r ta lm a  is  v iz sg á lh a tó , ille tv e  a v iz e le t  ü le 
d ék e  a b a c ter iu r iá n  k ív ü l m é g  egyéb  p a th o lo g iá s  
fo ly a m a to k r ó l is  érték es a d a to k a t sz o lg á lta t, úgy  
lá tju k , h o g y  a zo n o s  v iz e le tm in tá t  m in d  a  n ég y  
la b o ra tó r iu m i m ód szerrel ér d e m e s te sz te ln i (1 . á b 

ra ). M in él tö b b  v izsg á la t e r e d m é n y e  p o z it ív , annál 
b iztosab b ra  te h e tő  a m ik r o b io ló g ia i csíra szá m lá lá s  
sz ig n ifik á n s  b a cter iu r iá t je lz ő  le le te . A  n e g a t ív  le 
le tek b en  m á r  k e v é sb é  b íz h a tu n k  m eg, h a  e g y  pró 
ba e r ed m én y e  sem  u ta l sz ig n ifik á n s  b acter iu r iá ra , 
a te n y é sz té s  m é g  m in d ig  k im u ta th a tja  azt. T erm é 
sze tesen  e z  n e m  je len ti, h o g y  m in d en  e s e tb e n  m ik 
rob io lóg ia i v iz sg á la to t  k é r jü n k , de u ta l arra , h ogy  
a le le te k e t  e g y b e  k e ll v e tn i  a k lin ik a i k é p p e l, s ha 
szü k séges, a  v iz sg á la to k a t m e g  k e ll ism é te ln i.

A  d ia g n o sz tik u s  m ó d sz e r e k  m eg b ízh a tó sá g á ró l 
v a ló  m e g g y ő z ő d é s  u tán  le h e tő s é g  k ín á lk o z ik  o lyan  
m u n k a m en et k ia la k ítá sá ra , a m e ly  az id ő fa k to r t  és 
a g a zd a sá g o ssá g i té n y e z ő k e t  is  f ig y e le m b e  v év e  
b iztosítja  a  b a cter iu ria  k ó r ism é jé n e k  g y o r s  é s  m eg 
b ízható  fe lá ll ítá sá t  v a g y  k iz á r á sá t (2., 3. é s  4. á b 

ra ). E zt k ie g é s z ítv e  az a d o tt  esetb en  sz ü k sé g e ssé  
vá ló  eg y éb  e ljá rá so k k a l (u re ter  occlu sio  k izárása), 
a leh ető  leg g y o r sa b b a n  m e g k e z d h e tjü k  a g y ó g y k e 
zelést.

STERIL EDÉNYBE VETT VIZELET

4. ábra. "
Diagnosztikus schema asymptomatikus bacteriuria kezelési 
eredményének lemérésére vagy a therapia hatékonyságá 
nak ellenőrzésére pyelonephritis gravidarium esetén
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ö s s z e f o g la lá s .  A  te r h e ssé g i b a cter iu ria  f e l i s 
m e r é se  a h a g y o m á n y o s  la b o ra tó r iu m i m ó d sz e r e k 
k e l  in su ff ic ie n s . A  m ik r o b io ló g ia i te n y é sz té s  n é l 
k ü lö z h e te tle n  p rec iz itá sá n a k  so k sz o r  é r té k é t  c sö k 
k e n t i  az e ljárás id ő ig é n y e s  v o lta . E zért szerző k  ta 
n á cso ljá k  a m eg b ízh a tó , e g y  n a p  m ú lv a  e r e d m é n y t  
a d ó  U R IC U L T R v a g y  h a so n ló  g y o r s te n y é sz tő  k é 
sz ítm é n y e k  a lk a lm a zá sá t. H a a  k ö zep esen  m e g b íz 
h a tó  la b o ra tó r iu m i m ó d szerek et k o m b in á lju k  az  
URIC ULT® te sz tte l, é s  szü k ség  s z e r in t  k ie g é sz ít jü k  
a b a cter io ló g ia i v iz sg á la to k k a l, ú g y  az a sy m p to m a -  
t ik u s  b a cter iu ria  k iszű résére , a  p y e lo n e p h r it is  g r a 
v id a r u m  d ia g n o sisá n a k  a lá tá m a sztá sá ra , i l le tv e  k e 
z e lé s i e r e d m é n y é n e k  e lle n ő r z é sé re  o lyan  m u n k a 
m e n e t  d o lgozh ató  k i, a m ely  m in d e n  v iz sg á la t e lő 
n y é t  fe lh a szn á lv a , g a zd a sá g o sa n  é s  gyorsan  k ie lé 
g í tő  tá jé k o z ta tá st szo lg á lta t.

IR O D A L O M : 1. B e r b i k  I., L a m p é  L., O ro sz  Tóth
M., D i t r ó i  F.: A z  u r e te r  o c c lu s io  d ia g n o s is a  te r h e s s é g 
b en  iz o tó p  r e n o g r a p h iá v a l. E lő a d á s a z  I. M a g y a r  N u k 
le á r is  O r v o s tu d o m á n y i K o n g r e s sz u so n , B u d a p e s t , 1974. 
n o v . 26— 27. —  2. C s o k o n a y  L., K ir c h k n o p f  M.:  O rv. 
H etil. 1963, 104, 1943. —  3. Davies , J. M., G ib son ,  G. 
L., L i t t l e w o o d ,  J. M., M e a d o w ,  S. R.:  L a n c e t . 1974, II,
7. —  4. F air ley , K. F.: D r u g s . 1973, 6, 417. —  5. H u t-  
tunen, N . P., R en k o n en ,  O . V .: D u o d e c im . 1970, 86, 

285. —  6. K ass ,  E. H .:  A r c h . In tern . M e d . 1960, 105, 
194. —  7. M o r v á i  J., V i s k i  S., B aksa  L., S z o n tá g h  F.: 

O rv. H e t ik  1967, 108, 546. —  8. R o zg o n y i  F., M olnár  
Gy., K o c s i s  I., K a p e l m a y e r  J., Jakó J.:  O rv . H etik  

1968, 109, 1084. —  9. S im o n ,  C., S tille,  W ., M ü n n ich  D.: 

K o r sz e r ű  a n tib io t ik u s  k e z e lé s .  M e d ic in a , B u d a p e st, 
1974. 224. —  10. S te iner ,  P .  O., G erb er,  A .,  S igr is t,  W .: 

S c h w e iz , m e d . W sch r. 1974, 104, 1091. —  11. S z e g e s - 

vá r i  E., Z a lá n y i  S.: O rv . H e t ik  1972, 113, 2111.

CARL ZEISS, MLW, PACKARD, 
OLYMPUS és PZ0 gyártmányú

kórházi laboratóriumi műszerek esetenkénti 
és garancián túli javítása.
Rendszeres féléves karbantartásra szerződés köthető. 
SPEKOL, V SU -1, V SU -2, SPECORD UV-VIS 
fotométerek.
Régi és új típusú (FLAPHO 4) lángfotom éterek. 
Elektroforézis futtatókamrák és  ERI—10, ERI—65 
kiértékelők.
Mikroszkópok, polariméterek stb.
OLYMPUS gyártm ányú gasztroendoszkópiai vizsgáló  
műszerek garanciális és garancián  túli javítása, 
karbantartása.
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R h e o m a c r o d e x  1 0 %
5 % - o s  g l u k ó z  o l d a t b a n

ÖSSZETÉTEL

D ex tra n  RMI (á t la g  m ólsú ly  kb. 40 000 ) 50 ,0  g
G lu co su m  pro inf. 25 ,0  g
A q u a  d e s t illa ta  pro inj. ' a d  5 00 ,0  ml
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c sö k k e n te tt  k ap illá ris  k e r in g és e s e té n . T hrom bosis, th r o m b o p h leb itis , u lcu s cru 
ris. R ayn au d -k ór  a lk a lm á v a l, nem  m e g fe le lő  artér iá s  é s  v é n á s  k er in g és e s e 
té n . A  th rom b osis  p rop h y la x is  c é ljá b ó l a  p o s to p e ra tiv  s z a k b a n . A  lo ca lis  k er in 
g é s  ja v ítá sá r a  é s  a  tr a n sz p la n tá tu m b a n  a  th r o m b o s is -v eszé ly  c sö k k e n té sé r e  a z  
ér- é s  p lasztik a i s e b é s z e t i  e se te k b e n . A  p erfú z iós fo ly a d é k o k  a lk o tó r é sz e k é n t  
ex trak orp orá lis  k e r in g e té s s e l  v é g z e tt  m ű té te k  e se té n .

ADAGOLÁS

A z a d a g o lá s  a z  e s e t  te rm é sz e té tő l é s  k lin ikai le fo ly á sá tó l fü g g .

MELLÉKHATÁSOK

A  R h eo m a c ro d ex  10%  a lk a lm a z á s a  so r á n  a  sz e r v e z e tb e n  a n tite st  nem  k é p z ő 
dik . S p o n tá n  tú lé r z é k e n y sé g  e lő fo r d u lh a t, j e le  pl. bőrpír, urticaria  stb . M ű té t  
a la t t  v a g y  k ö zv etlen ü l a  p o sto p era tiv  s z a k b a n  a d o tt  R h eo m a c ro d ex  10%  in fú 
z ió  nyom án a n a p h y la x iá s  reak ciók  ig e n  ritkán lép n e k  fe l.  H a a lle r g iá s  r e a k 
c ió t  ész le lü n k , a z  in fú z ió  a d á s á t  leá llítju k  é s  a n t ia l le r g iá s  k ez e lé s t  k ezd ü n k .

ÓVATOSSÁGI RENDSZABÁLYOK

A  R h eo m a c ro d ex  10%  h yp eronk otik us o ld a t , ezért m in d e n  o lyan  e s e tb e n  ó v a 
to s a n  kell a lk a lm a z n i, a m e ly b e n  v a ló sz ín ű s íth e tő  a  d e k o m p e n z á lt  s z ív g y e n g e 
s é g ,  v e s e e lé g t e le n s é g  é s  p o ly c y th a e m ia . A  te lje s  a d a g  é s  a z  infúzió g y o r s a 
s á g a  a  b e te g  k lin ikai á lla p o ta  é s  a z  a r tér iá s , v a la m in t a  v é n á s  n y o m á s é r té 
k e in ek  f ig y e le m b e v é te lé v e l  íté lh e tő  m e g . A  R h e o m a c r o d e x  10%  in fú z ió v a l 
e g y ü tt  e g y é b  kriszta llo id  in fúziós o ld a to k  o lyan  m é rté k b e n  a d h a tó k , h o g y  
a z o k  a  fo ly a d é k - é s  e le k tr o lite g y en sú ly t h e ly reá llítsá k  é s  fenntartsák .

ELLENJAVALLATOK

V é rz é k e n y sé g r e  v a ló  h a jla m , pl. th r o m b o c y to p e n ia  e s e t é n .  Sú lyos d e k o m p e n -  
z á c ió . A n uriával járó  v e s e e lé g t e le n s é g .

CSOMAGOLÁS

5 0 0  m l-en k én t in fú z ió s p a la c k o k b a n .

TÁROLÁS

A  D extran  RMI h ő m é r sé k le t in g a d o z á s , ille tv e  sz o b a h ő m é r sé k le tn é l m a g a s a b b  
h ő m é r sék le te n  v a ló  tá r o lá s  e s e té n  k r istá ly o so d á sra  h a j la m o s . F e lh a s z n á lá s ig  
á lla n d ó , 25  °C -o t m e g  nem  h a la d ó  h ő m é r sék le te n  kell táro ln i.

H U M A N  O l t ó a n y a g t e r m e l ő  é s  K u t a t ó  I n t é z e t
GÖDÖLLŐ, Táncsics M ihály u. 82.



K A Z U IS Z T IK A

S c h ö p f-M e r e i Á g o s t K órh áz é s  A n y a v éd e lm i K özpont, 

II. S z ü lé sz e ti O sztá ly  (fő o rv o s: Szőnyi G yörgy  dr.)

T e r h e s s é g  s z ö v ö d é s e  
h e v e n y  p a n c r e a t i t i s s z e l
Csáki G á b o r  dr. é s  V illán yi Pál dr.

T e r h e ssé g g e l s z ö v ő d ö tt  e x tr a g e n ita lis  b e te g sé g e k  
k ó r ism é z é se  n éh a  n e h é z  fe la d a t. K ü lö n ö se n  az, h a  
a te r h e ssé g  id e jé n  a c u t h asi k a ta sz tr ó fá t  lá tu n k , 
a m in e k  h á tteréb en  h e v e n y  p a n c r e a tit is  áll. A  p a n 
c r e a t it is  fő le g  fé r f ia k  b e te g sé g e  M a g y a r  (6). N ő k ö n  
v isz o n y la g  ritk án  fo r d u l elő , in k á b b  a te r h e ssé g  
h a r m a d ik  tr im e ste ré b e n  és a  g y er m e k á g y b a n  lá t 
h a tó . A z  első  e se tr ő l L a w r e n c e  (5) sz á m o lt b e  1831- 
b en . B e r n a b e o  (1) k ö z e l k étezer  p a n c r e a s  n ecro sist  
d o lg o z o tt  fe l. K ö z ü lü k  14%  sz ö v ő d ö tt  terh esség g e l. 
G ü l z o v  (3) 444 a cu t é s  ch ron ik u s p a n c r e a tit is  e s e te  
a la p já n  a g r a v id itá st a etio lo g ia i fa k to r n a k  te k in ti, 
m á so k  ezt tagad ják .

H azán k b an  S o ó s  (10), S z ig e t i  (9) é s  T o r n ó c z k y

(11) ism e r te tte  te r h e s sé g g e l sz ö v ő d ö tt  ese te it. M i 
v e l  a  h a za i ta p a sz ta la t v iszo n y la g  k e v é s , a k lin ik a i 
k é p  drám ai, a d ia g n ó z is  b izo n y ta la n , a k ó r jó s la t  
p e d ig  k ed v ező tlen , e z é r t  szere tn én k  a z  e se tü n k k e l 
sz e r z e tt  ta p a sz ta la ta in k a t ism ertetn i.

B e te g is m e r te t é s

K . K .-n é , 22 é v e s  g r a v id á t  (fisz . 23 .V I./1970 .) 1970.
V I. 2 -á n  fe n y e g e tő  k o r a s z ü lé s  tü n e te i m ia t t  s z á llít já k  
a m e n tő k  o sz tá ly u n k r a . A  sá p a d t, k is s é  e le s e t t  b e te g  
e lm o n d ja , h o g y  a  f e l v é t e l  n a p já n a k  r e g g e le  ó ta  e r ő s  
h a s i g ö r c se i v a n n a k . T ö b b sz ö r  h á n y in g e r e  v o lt  é s  
h á n y t . E lő sz ö r  te r h e s , u to ls ó  r e n d e s  v é r z é s e  1969. X .
2 0 -á n  v o lt ,  e n n e k  a la p já n  te r h e s sé g e  32 h e te s . J e le n 
le g i  t e r h e s s é g e  id e jé n  m á s  o sz tá ly o n  k e z e lt é k  fe n y e g e tő  
v e t é l é s  tü n e te i  m ia tt. E lő z ő  b e te g s é g r ő l v a g y  m ű té tr ő l  
n e m  te s z  e m líté s t . N e m  d o h á n y z ik , s z e s z e s  ita lt  n e m  
fo g y a s z t .

C sa lá d i a n a m n e s is e  n e g a t ív . F e lv é t e lk o r  te s tsú ly a  
47 k g , m a g a ssá g a  145 c m , h ő m é r s é k le te  36,3 °C, p u lsu sa  
8 0 /m in , v é r n y o m á sa  90 /7 0  H g m m , v iz e l e t e  n e g a tív . 
V iz s g á la tk o r  a h as d i f f u s e  n y o m á s é r z é k e n y , a m é h  
fu n d u s a  k ö ld ö k  fe le t t  3 h a r á n tu jja l h e ly e z k e d ik  el. A  
m e d e n c e b e m e n e t  f e le t t  b a llo tá lh a tó  a  k o p o n y a . J ó  
m a g z a t i s z ív h a n g o k  h a l lh a tó k  a k ö ld ö k  a la t t  jo b b  o l 
d a lo n . R itk a  c o n tr a c t ió k . B első  v iz s g á la ti  le le t:  m e g 
ta r to tt  p o r tio , zárt m é h s z á j ,  á lló  b u ro k .

A  d if fu s  h asi é r z é k e n y s é g  m ia tt  s e b é s z e ti  k o n z í 
l iu m o t  k é r ü n k , e s z e r in t  a  h a s  p u h a , j ó l  á tta p in th a tó , 
iz o m v é d e k e z é s  n in cs . N y o m á s é r z é k e n y s é g  n e m  lo k a l i 
z á lh a tó . A  se b é sz  m e g je g y z i ,  h o g y  a  s z e g é n y e s  ta p in 
tá s i le l e t h e z  k é p e st  a  fá j d a lo m  v is z o n y la g  in te n z ív .

Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 24. szám

K é ső b b  a  b e lg yó g yá sz  ko n z iliá r iu s  e x s ic c a t ió t  é s  
te ta n iá s  á l la p o to t  k ó r ism é z , a m i R in g er-o 'ld a t, k á lc iu m ,  
k á liu m  é s  in tr a v é n á s  d e x tr o s e  h a tá sá r a  r e n d e z ő d ik . A  
b e te g e t in t e n s iv  m e g f ig y e lé s  c é ljá b ó l é j j e l  a  s z ü lő s z o 
b á n  ta r tju k . T íz - t iz e n ö t  p e r c e n k é n t  m é h -c o n tr a c t ió k a t  
é sz le lü n k . R e g g e l  a  v a jú d ó  lá z tá la n , a  m é h sz á j  á l la 
p o ta  c s a k n e m  v á lto z a t la n , a  m a g z a t i s z jv h a n g o k  n em  
h a llh a tó k . M iv e l  a b e te g  á lta lá n o s  á lla p o ta  r o ssz a b b o 
d ott, ú ja b b  s e b é sze ti k o n z í l iu m :  a  h a s  fe s z e s , d if fu s e  —  
n a g y fo k b a n  —  n y o m á s é r z é k e n y , a  n y e lv  sz á r a z . Iso -  
d e x  in f u s ió t  é s  250 m g  T e tr a n t  a d u n k  v é n á s a n . Ü r e s  
h a si á tv i lá g í tá s t  k érü n k . A  r ö n tg e n le le t  s z e r in t  a z  u te 
rus fu n d u sa  f e le t t  e g y  v é k o n y b é lk a c s  g á z á r n y é k a  lá t 
h a tó , d e  le v e g ő  v a n  a  jo b b  c o lo n f le x u r á b a n  é s  v é g ig  a 
co lo n  tr a n sv e r su m b a n . A z  e p e h ó ly a g  v e tü le té b e n  á r 
n y é k  n e m  lá th a tó .

L a b o r a tó r iu m i le le te ib ő l  e m líté sr e  m é ltó  a  h a e -  
m o k o n c e n tr á c ió , h g b .: 17,0 g% , a  sa v ó  e r ő se n  l ip -  
a em iá s , v é r c u k o r :  146 m g /1 0 0  m l, th y m o l:  15 E , se r u m  
d ia s ta se : 8 W E . B e lg y ó g y á s za ti v iz sg á la tk o r  a  b e te g  e l 
e se tt, a h a s  e lő d o m b o r o d ó , ig e n  é r z é k e n y , a  m á j to m -  
p u la t m e g k ise b b e d e tt , a  h a s  f e l s ő  h a r m a d á b a n  ty m p a -  
n ic u s  k o p o g ta tá s i h a n g , p u ls u s  120 /m in , f i l i fo r m is .  R R .: 
70/40 H g m m . V é le m é n y :  p e r ito n e a lis  iz g a lo m  je le i , 
sh o c k -á lla p o t .

T e k in te t te l  arra, h o g y  a  b e te g  á lla p o ta  a  k o n z e r 
v a t ív  k e z e lé s  e l le n é r e  r o m lo tt , a  p e r ito n e a lis  tü n e te k  
fo k o z o tta n  e lő t é r b e  k e r ü lte k , la p a r o to m ia  e lv é g z é s é t  
ta r tju k  s z ü k s é g e sn e k .

A lsó  m e d ia n  b e h a to lá sk o r  a  h a sü r e g b ő l n a g y  
m e n n y isé g ű , z a v a r o s , h ú s lé s z e r ű , f ib r in e s  fo ly a d é k  
ü rü l. A  s e b é s z  a  m e tsz é s t  a  p r o c e ssu s  x y p h o id e u s ig  
m e g h o ssz a b b ít ja . E k k or tá r u l e lé n k  a  fa l i  é s  z s ig e r i 
h a sh á r ty a  d if fu s ,  s e r o su s  g y u lla d á sa . A  v á la d é k  l e s z í 
v á sa  u tá n  lá t ju k , h o g y  a  m á j a lsó  fe ls z ín é n , a  n y o m 
b é l le h á g ó  sz á r á n  é s  a  c s e p le sz e n , g o m b o s tű fe jn y i , 
le n c s é n y i —  f ib r in n e l  é s  sz a p p a n s z e r ű  v á la d é k k a l f e 
d e tt  —  te r ü le t e k  v a n n a k . F e ltá r v a  a  g y o m o r  m ö g ö tt i  
reg ió t , a  m e g n a g y o b b o d o tt  p a n c r e a s - fe j  tű n ik  e lő , a 
m ir ig y  n a g y  r é s z e  szü rk és , n e c r o t ic u s  c o n g lo m e r a tu m o t  
k ép ez . A  to v á b b i fe ltá r á s i k ís é r le tk o r  k ite r je d t  v é r z é s  
k e le tk e z ik , a m it  F ib r o s ta n n a l s ik e r ü l c s i l la p íta n i .  A  
W in s lo w -n y ílá s  ir á n y á b a  d r a in -c s ö v e t  h e ly e z ü n k . I z o 
lá lá s  u tá n  c o r p o r a lis  h o s s z a n t i m e tsz é sb ő l k ie m e ljü k  
a z  1900 g - o s  h a lo t t  f iú m a g z a to t . A  d if fu s  p e r ito n it is  
m ia tt, su p r a v a g in a lisa n  a m p u tá lju k  az u te r u s t . M ű té t  
a la t t  c so p o r ta z o n o s  v é r t , O r a d e x o n t , R in g e r -o ld a to t , 
T r a sy lo lt  é s  s z ív r e  h a tó  s z e r e k e t  ad tu n k .

A  p o s to p e r a t iv  id ő sz a k b a n  a  b e te g  m é g  n a p o k ig  
ig e n  sú ly o s  á lla p o tb a n  v o lt . F o ly a m a to s  in fu s ió s  k e z e 
lé s , a  g y o m o r  r e n d sz e r e s  le s z ív á s a  m e l le t t  10 n a p ig , 
n a p o n ta  100 000 E T r a sy lo lt , 500 m g  T e tr a n t, S tr o -  
p h a n tin t, a tr o p in t , v ita m in o k a t  k a p o tt.

M ű té t u tá n  a z  5. n a p o n  e ltá v o lí to t tu k  a  d r a in -  
csö v e t , a b é lm o z g a tá s  s ik e r e s  v o lt . A  b e te g  á lla p o ta  
fo k o z a to sa n  ja v u l t .  M ű té t u tá n  a  h e te d ik  n a p o n  a  se . 
d ia s ta se :  8 W E , v é r c u k o r : 88 m g /1 0 0  m l, v iz e le t :  n e 
g a tív . A  n y o lc a d ik  n a p tó l o r a lis  tá p lá lá s t  k e z d tü n k . A  
h a sse b  p e r  p r ím á m  g y ó g y u lt . M ű té t  u tá n  a  13. n a p o n  
h a z a b o c sá to ttu k . H a t h é t  m ú lv a  a  te r h e s -p a th o lo g ia i 
b e lg y ó g y á s z a t i o sz tá ly r a  f e lv e t tü k  v iz sg á la tr a . A  v iz s 
g á la to k  k ö z ü l e m líté s r e  m é ltó  h y p e r lip a e m iá ja  (se. 
ö ssz lip o id , fo s z fo r s a v -v a n i l in e s  m e g h a tá r o z á ssa l 2700  
m g/100  m l) é s  a  je le n tő s e n  m e g n a g y o b b o d o tt  lé p e .  
A  b e te g  p a n a sz m e n te s . D ié tá s  u ta s ítá s o k k a l h a z a b o -  
csá tju k .

T öb b  m in t  3 é v v e l  a  m ű té t  u tá n  a b e te g  á lta lá n o s  
á lla p o ta  jó . K o n d íc ió ja  k ifo g á s ta la n , e m é s z té s i p a n a 
sz a  n in cs , g y ó g y s z e r t  n em  sz e d . A  sz o k á so sn á l k is e b b  
m e n n y isé g b e n , d e  r e n d sz e r e se n  m e n str u a l. L a b o r a tó 
r iu m i le le te i  n o r m á lisa k , k iv é v e  a  se. lip o id o k a t  (2800  
m g/100  m l), a m i a z  é le t ta n i é r té k  tö b b szö rö se .

A z acu t p a n crea titis  ig e n  sú lyos, n em  te r h e s  
állap otb an  is  g y a k ra n  és r ö v id  idő a la tt h a lá lla l  
vég ző d ik . A  te r h e ssé g  m in t  p ra ed isp o n á ló  té n y e z ő  
szerep e  v ita th a tó , d e  b izo n y o s  az, h o g y  te r h e ssé g 
g e l  szö v ő d v e  fo k o zó d ik  a z  a n a g y  d ia g n o sz tik a i 
b izo n y ta la n sá g , a m i a h e v e n y  p an crea sn ecro sis  k ó r 



h atá ro zá sá b a n  e g y é b k é n t is  m e g m u ta tk o z ik  (8). A  
h ir te le n  k ezd őd ő, m ajd  á lla n d ó su ló  fe lső  h a si fá j 
d a lm a k h o z  h a m a ro sa n  shook, p a r a lit ik u s  ileu s, m ajd  
to x ic u s  p e r ito n it is  csatlak ozik . A  g y o rsa n  k ia la k u ló  
e n d o g e n  a u to in to x ic a tio  az a la p b a jt a n n y ira  e lfe d 
h e ti, h o g y  csak  a lab o ra tó r iu m i é s  r tg -v iz sg á la t  
a d h a t n ém i tá m p o n to t az e lk ü lö n ítő  d ia gn ózish oz. 
A z  e lk ü lö n íté sb e n  id ő  e lő tt i le p é n y le v á lá s , m é h r e -  
p ed és  (h eg szé tv á lá s), p e te fé sz e k  c y sta  torsió ja , h a si 
sz e r v e k  acu t g y u lla d á sa , p er fo ra tió ja  jön  szóba. 
G ly k o su riá t, h y p erk ly k a em iá t, lip a em iá t, a fe r -  
m e n tk is ik lá s  m ia tt  m a g a s széru m  és v iz e le t  d ia sta se  
é r té k e k e t  lá tu n k , bár a leg sú ly o sa b b  le fo ly á sú  a cu t 
p a n crea tit isb en  ak á r e l  is  m a ra d h a t az en z im a c ti-  
v itá s  m e g n ö v e k e d é se  (P . N é m e th ,  11). E se tü n k b en  
a sú ly o s  k ép , fe lte h e tő e n  á lta lá n o s  z s íra n y a g csere 
za v a r  k e r e té b e n  fen n á lló  h y p e r lip a e m ia  ta la já n  
a la k u lt  k i (H a r a n g h y ,  4), am it a z  é v e k  m ú lv a  is  
k im u ta th a tó  h y p er lip a em ia  tá m a sz t alá.

A  th era p ia  e lv ile g  k o n z e r v a tív , d e  a p a n crea s-  
d rám a fo u d ro y a n s le fo ly á sa , a d ia g n o sz tik a  k o m o ly  
n e h é z sé g e i m ia tt , fő le g  e lő r e h a la d o tt terh esség b en ,

a  k o r a i  la p a r o t o m ia  is  s z ó b a  jö n . V i s z o n y l a g  k is  
m ű t é t i  t r a u m a  á r á n  v i l á g r a  h o z z u k  a z  é l e t k é p e s  

m a g z a t o t ,  u g y a n a k k o r  d ia g n ó z i s u n k a t  b iz t o s í t v a ,  
m e g f e le lő  k e z e l é s t  a d h a t u n k  a z  é l e t v e s z é l y e s  á l la 

p o tb a n  l e v ő  a n y á n a k .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  s z e r z ő k  a c u t  p a n c r e a t i t i s s e l  

s z ö v ő d ö t t  t e r h e s s é g  e s e t é t  i s m e r t e t ik .  Á t t e k i n t i k  a 
s ú ly o s ,  d e  r i t k a  s z ö v ő d m é n y  p a t h o g e n e t ik a i ,  d ia g 

n o s z t ik a i  é s  t h e r a p iá s  p r o b lé m á i t .
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G eb u rtsh . u .  F r a u e n h e ilk . 1 9 4 2 ,  4, 4 5 . —  3 . G ü lzo v ,  
M .: In te r n is t . (B ér i.) 1 9 6 1 , 2 ,  3 4 7 .  —  4 . H a r a n g h y  L.: 
Á lta lá n o s  k ó r b o n e ta n . M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó , B u d a 
p e s t , 1 9 5 9 . —  5 . L a w re n ce , W .:  M e d ic io -C h ir . T r a n s 
a c tio n s . 1 8 3 1 ,  16, 3 6 7 . —  6 .  M a g y a r  I.— P e tr á n y i  G y.: 
A  b e lg y ó g y á s z a t  a la p v o n a la i ( 2 ) .  M e d ic in a  K ö n y v k i 
ad ó , B u d a p e s t , 1 9 6 9 . —  7 . P. N é m e th  É.: O r v . H etil. 
1 9 7 4 , 115, 2 2 8 7 .  —  8. P etz , A .:  A  h a si k a ta s z tr ó fá k  és  
a z o k  k ó r h a tá r o z á sa . M ű v e lt  N é p  K ia d ó , B u d a p e s t , 1 9 5 5 . 
—  9. S z ig e ti  L .— A rg a y  I .— J u h á s z  T .:  M a g y . N ő o r v . L. 
1 9 7 2 , 35, 2 6 7 .  —  10 . Soós I. S z ., S ch re in e r  L . :  M agy . 
N ő o rv . L . 1 9 6 6 ,  29,  2 9 1 . —  1 1 .  T o rn ó c zk y  J .:  Z b l. G yn . 
1 9 7 1 , 20,  6 9 3 .

A ritka te r m é sz e ti a d o tts á g o k  a la p já n  k e le tk ez e tt  g y ó g yforrások , g y ó g y isz a p o k  sz é le s  körű  
fe lh a s z n á lá s á n a k  g á t a t  vet a  h e ly h e z  k ö tö ttség . E zen se g ítü n k  oly m ó d o n , h ogy  a  g y ó g y -  
isz a p o t k o m p re ssze k b e  c so m a g o lv a  a  b e t e g  o tth o n á b a  visszük.

A  m ár jó l ism ert hévízi rád iu m os isz a p k o m p re ssz  m e lle tt  a  g y ó g y sz e r tá r a k b a n  k a p h a tó :

„MAROSI RÁDIUMOS ISZAPKOMPRESSZ"
A z O r sz á g o s  K ö z e g é s z s é g ü g y i In tézet v iz s g á la ta i a la p já n  a  m arosi g y ó g y isz a p k o m p r e ssz  
fo r g a lo m b a  h o z a ta lá t  a z  E g é sz sé g ü g y i M in isztérium  e n g e d é ly e z te .  A v iz s g á la to k  ig a z o ltá k ,  
h o g y  a  m arosi is z a p  h a tá s á b a n  a z o n o s  a  hévízi isz a p é v a l.

A p e lo id o k  in d ik á c ió s  te rü le te  e ls ő so r b a n  a  s u b a c u t  é s  krónikus m o z g á ssz er v i fo ly a m a to k  
e s e té b e n  v a n . In d ik á c ió s te r ü le te  s z é le s .  I s z a p k e z e lé s e k e t  a lk a lm a zh a tu n k : arthrosisok , kró 
n ikus izom - é s  p e r ifér iá s  id e g b e t e g s é g e k ,  a r th ra lg iá k , krónikus a r th r o p a th iá k , M. B ech terew , 
fib rositisek , arthritis urica r o h a m m en tes  id ő sz a k á b a n , te n d o v a g in it ise k , p o s ttra u m á s á l la p o t ,  
b a le se t i  s é r ü lé s e k  u tó k e z e lé sé r e .

A cu t fo ly a m a to k b a n  a lk a lm a z á su k  k on tra in d ik á lt, m ivel a z  intenzív  m e le g h a t á s  a k tiv á ló la g  
h a t a  fo ly a m a to k r a . K ontra in d iká lt ezen k ívü l c a r d ia lis  d e c o m p e n s a t io ,  h yp erton ia , sú ly o s  
b ő r b e te g s é g e k , nyílt sé r ü lés , r o ssz in d u la tú  tum or, lá z , fer tő z ő  b e t e g s é g e k  e s e té n .

T ársadalom biztosítás terhére a  szak ren d elések  m inden m egk ötöttség  nélkül rendelhetik.

A  m arosi isz a p k o m p re ssz  ö t fé le  a la k b a n  van fo r g a lo m b a n , így s z á m o z á s  szerint a z  a lá b b i  
te strészek re  a p p lik á lh a tó :

I. sz. hát — váll, felkar -  mell

II. sz. derék -  v é g ta g

III. sz. láb fej -  boka (csizm a)

IV. sz. kézfej — csukló

V. sz. has (fő le g  gynekológiai terü leten ) %
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M Y C 0  S 0  LÓN

HATÁS JAVALLATOK

A  M y c o so lo n  k e n ő c s  e g y e s ít i  m a g á b a n  a m ic o n a -  

z o l a n tim y co tik u s  é s  a n t ib a c te r ia l is  a c t iv itá sá t , 

v a la m in t  a  d e p e r s o lo n  g lu c o c o r t ic o id  g y u lla d á s -  

c s ö k k e n tő , a n t ia l le r g iá s ,  v isz k e té sc s il la p ító  h a 

t á s á t .

D e r m a to p h y tá k  vag y  m á s  g o m b á k  á lta l k ivá lto tt, 

k ife jezett g y u l la d á s s a l ,  ill. irr itá c ió v a l k ísért b ő r - é s  

k ö r ö m fe r tő z ése k : e k z é m á k , in tertr igo , in te r d ig ita -  

lis m y c o siso k , köröm  m y c o s iso k , g y u lla d á s o s  e k z é 

m ák é s  m y c o s iso k , h a lló já r a t  m y co siso k .

ADAGO LAS ÉS ALKALMAZÁS

B ő r in fec tió k  e s e té b e n :  n a p o n ta  1 - 2  

a lk a lo m m a l kenjük b e  a  k e z e le n d ő  

b ő r fe lü le te t  M ycoso lon  k e n ő c c s e l.  

K öröm -in fectiók  e s e t é b e n :  a  m e g 

b e t e g e d e t t  köröm részek e ltá v o lítá sa  

u tá n  o c c lu s iv  kötés fo r m á já b a n  a l 

k a lm a zzu k  a  k észítm én yt. A  k ez e lé s t  

m e g s z a k ítá s  nélkül fo ly ta tju k  a  kö 

röm t e lj e s  r e g e n e r á ló d á s á ig .  

F ü lin fe c tió  e se té n :  n a p o n ta  két 

s z e r  v ezessü n k  fe l  a  külső h a l ló já 

r a tb a  a k é sz ítm én n y e l á t ita to tt  

g a z e -c s ík o t  a  t e l j e s  g y ó g y u lá s ig .

MELLÉKHATÁSOK

Ez id e ig  mem ism e r e te se k .

ELLENJAVALLATOK

B őr-tu b ercu lo s is , h erp e s-s im p le x , 

h im lő , b á rán yh im lő .

CSOMAGOLÁS

15  g - o s  tu b u so k b a n  26  Ft.

MEGJEGYZÉS

A M y c o so lo n  k en őcs lo c a lis  tű r h e tő 

s é g e  ig e n  jó . A  k ész ítm én y  n e m  

h agy  fo lto t  a  bőrön, a  ru h a n em ű k b ő l 

p e d ig  k im o sh a tó .

T á r sa d a lo m b iz to s ítá s  terh ére  c sa k  

a b b a n  a z  e s e tb e n  r e n d e lh e tő , ha a 

b e te g  g y ó g y k e z e lé s é t  m á s — s z a b a 

d on  r e n d e lh e tő  -  g y ó g y sz e r  m e g fe 

le lő en  n em  b iz tosítan á .

Kőbányai  Gyógy szer  árugyár Budapest



HORUS
O R V O S T U D O M Á N Y I
D O K U M E N T Á C I Ó S

S Z O L G Á L A T

Szerkeszti

a z  O r s z á g o s  O r v o s tu d o m á n y i  
K önyvtár ig a z g a tó ja

12. szám

A z  o r v o s o k  s z e r e p e  
a  M a g y a r  O r v o s o k  
é s  T e r m é s z e t v i z s g á l ó k  
V á n d o r g y ű l é s e i n  
1 8 4 1 - 1 8 4 8  k ö z ö t t

A  19. szá za d  e lső  fe le  M agyarországon  a reform ok  
k orszak a  v o lt , á tm en et a feu d á lis  tá rsa d a lo m b ó l a 
p olgári, k a p ita lis ta  tá rsa d a lm i rend  fe lé . E  reform 
k orszak  n em csa k  a p o lit ik a i re fo rm o k ró l k a p ta  n e 
v é t, h a n e m  a m a g y a r  m ű v e lő d é s , a m a g y a ro rszá g i 
tu d o m á n y o s  é le t  fe j lő d é sé é r t, r e fo r m ja iér t is. A  
k e z d e ti k a p ita lizá ló d á s  érd ek e  a te r m e lé s  h atára i 
n ak  k itá g ítá sa , s e  cé lra  szo lgá la táb a  á llít ja  s épp  
ezért fe j le s z t i  is a tu d o m á n y o k a t. M in t a  v ilágon  
m in d e n ü tt, M a g y a rországon  is  e g y ü tt  já r  a pol 
gá rsá g  k ia la k u lá sa  a tu d o m á n y o k  ir á n t i érd ek lő 
dés m e g é lé n k ü lé sé v e l. B á r  M agya ro rszá g  sajátos 
h e ly z e té b e n  a p o lg á rsá g  szerep e k o r á n tse m  akko 
ra, m in t  a  fe j le tte b b  n y u g a t i  o rszágok b an , h e ly e tte  
a k ö z ü g y e k  irán t érd ek lő d ő  s íg y  a tu d o m á n y o k  
irán t is  fo g é k o n y  k ö z n e m e ssé g  és e g y -k é t  E urópát 
is  b e já r t a r isztok rata  fő ú r  szerep e a d ö n tő . A  n em 
ze ti é r d ek ek ér t r e fo r m o k a t sü rgető  k ö zn em esség  
fe lism e r v e  a tu d o m á n y , a m ű v e lő d és  fe jlő d é sé n e k  
h a szn á t, tá m o g a tta  a tu d o m á n y o s é le t  m in d en  
m eg m o zd u lá sá t. M in t b á r ó  E ö tv ö s  J ó z s e f ,  a 19. 
század  n a g y  k ö zé le ti s z e m é ly isé g e  a z  e g y ik  v á n 
d o r g y ű lé se n  m o n d o tta : „ m ű v e l t s é g ü n k  g y a r a p í tá 

sa  a n n á l i s  f o n to s a b b ,  m e r t  n e m z e t i s é g ü n k  f e n n 

ta r tá s a  is  c s a k  e z ú to n  le h e ts é g e s ” . T u d om án yos  
é le tü n k  fe lle n d ü lé sé r e  a fe j le tteb b  k ü lfö ld  hatása  
is  ó r iá s i v o lt , m iv e l a  te r m é sz e ttu d o m á n y o k  fe j lő 
d ése  a század  30— 4 0 -e s  év e ib en  E u ró p a -szerte  
m e g e r ő sö d ö tt, s  M agya ro rszá g  tá m a szk o d h a to tt  az 
é len já ró  n em zetek  tu d o m á n y o s  ta p a szta la ta ira .

E  tu d o m á n y o s  ta p a sz ta la to k a t a b é c s i eg y e te 
m en  k e r e sz tü l fő le g  a n ém eto rszá g i, d e  azon tú l 
m e n ő e n  az  an g o l é s  fra n c ia  tu d o m á n y o s  é le tb ő l 
sz ív ta  m a g á b a  a m a g y a r  k u ltú ra . E z id ő b e n  szü let 
te k  m e g  M a g y a rországon  a korszak  á tfo g ó  tu d o -

A 24. Nem zetközi Orvostörténelm i K ongresszu 
son elhangzott előadás.

m á n y o s  és k u ltu r á lis  in té z m é n y e i (M agyar T u d o 
m á n y o s  A k a d ém ia ), ek k or n y ílt  m e g  az  e lső  m a g y a r  
á lla n d ó  színház, s  k u ltú rá n k  to lm á cso ló ja  k ü lfö l 
d ö n  n em  k iseb b  sz e m é ly  v o lt , m in t  L is z t  F e r e n c .

A z o r v o stu d o m á n y  a te r m é sz e ttu d o m á n y o k  
fe j lő d é sé v e l p á rh u za m o sa n  h a la d t. A z o rv o slá s  
n e m  h a tá ro ló d o tt e l  é lesen  a te r m é sz e ttu d o m á n y  
tö b b i ágától: a  n a g y  o rv o sta n á ro k  ren d szer in t b o 
ta n ik á t, zo o ló g iá t, te r m é sz e tf ilo z ó fiá t  is  ta n íto tta k , 
d e  é r te ttek  az ő s lé n y ta n h o z  é s  a n tro p o ló g iá h o z  is . 
A  k u ta tó  te r m é sz e ttu d ó so k  n a g y  része  p ed ig  or 
v o s i  k ép zésb en  részesü lt . B ár a 30-as, 40-es é v e k 
b e n  ez  a h e ly z e t  m á r  v á lto zo tt , m é g  ek k or is  te r 
m é sz e te s  v o lt a  so k o ld a lú  k é p z é s . A  k ib o n ta k o zó  
ú j te r m é sz e ttu d o m á n y o s  s z e m lé le tb ő l sok at p r o fi 
tá lt  az e lm é le t i é s  g y a k o rla ti o rv o stu d o m á n y . A  
p u sz ta  le írás h e ly e t t  m ár a k a u z á lis  k u ta tá s  fo ly t ,  
s az eh h ez e le n g e d h e te t le n  e szk ö zö k  —  m in t  a 
b o n ck és, a sz te to szk ó p , ill. a m ik ro szk ó p  —  m in 
d en n a p o s h a sz n á la tb a  k erü ltek . A  b u d a p esti or 
v o se g y e te m  sz ín v o n a la  is e g y r e  k ö z e le d e tt  a b é c s i 
é s  m ás h íreseb b  eu róp a i e g y e te m  n ív ójáh oz. E k 
k o r  v o lt  az o r v o sk a r  ig a zg a tó ja  é s  M a g yarország  
p ro to m ed ik u sa  B e n e  F e ren c , a k i E u róp áb an  s z in te  
e lső k é n t v e tte  á t é s  a lk a lm a zta  J e n n e r  fe lfe d e z é s e  
n y o m á n  a h im lő o ltá st .

A  30-as é v e k b e n  óriási h iá n y t  p ó to lv a  in d í 
to t ta  m eg a n e v e s  n y e lv ú jító  o rv o sta n á r  B u g á t  
P á l  az e lső  m a g y a r  n y e lv ű  o r v o s i fo ly ó ir a to t:  az  
„O rvosi T ár”-t . E d d ig  a k u ta tó o r v o so k  és  te r m é 
sze ttu d ó so k  fő le g  bécsi, ill. n é m e to r sz á g i fo ly ó ir a 
to k b a n  p u b lik á lta k , a m ely ek  a h a za i o rv o so k h o z  
n e m  ju to tta k  e l. A z  „O rvosi T á r ” le h e tő v é  te t te  a 
g y a k o r ló  és fő le g  v id é k i o rv o so k  szám ára is, h o g y  
m eg ism erjék  a h a z a i és —  tu d ó s ítá so k  r é v é n  —  a 
k ü lfö ld i tu d o m á n y o s  e r e d m é n y e k e t é s  é le te t .

A  tu d o m á n y o s  é le t  fe l le n d ü lé sé n e k  k ö v e tk e z 
m é n y e  le tt  a  tu d o m á n y o s  e g y e sü le te k  é s  tá r sa sá 
g o k  m e g a la k u lá sa . E zen e g y e sü le te k  m e g a la k ítá 
sá ra  azért is  v o lt  ig én y , m ert a  T u d o m á n y o s A k a 
d ém ia  a la p ítá sá n a k  első  é v e ib e n  k e v e se b b  g o n d o t  
fo r d íto tt  a te r m é sz e ttu d o m á n y o k  m ű v e lé sé r e  —  
fő le g  iro d a lo m m a l é s  m ű v é sz e te k k e l fo g la lk o z o tt. 
A z  e lső  tu d o m á n y o s  e g y e sü le t  az  A k a d ém ia  u tá n  
a B u d a p esti K ir á ly i O r v o se g y e sü le t v o lt  (1837), s  
e  p é ld a  n y o m á n  a la k u lta k  m e g  a n a g y o b b  v á r o 
so k b a n  a h e ly i  o rv o so k  tá r sa sá g a i (pl. a T e m e sv á r i 
O rvosok  T á rsa sá g a  1839-ben, a  m isk o lc i 1840-b en  
a la k u lt). E zek  a tá rsa sá g o k  e g y m á ssa l n em  ta r to t 
tá k  a k a p cso la to t, íg y  e lsz ig e te lte n  m ű k ö d tek . N e m  
jö tt  lé tre  a k u ta tó o r v o so k  é s  a  g y a k o r ló  o rv o so k  
k ö z ti szü k ség es  k a p cso la t se m ; az o r v o stu d o m á n y  
fe j lő d é se  e lle n é r e  az e g y e te m e k r ő l k ik e r ü lt  o r v o 
so k  to v á b b k é p z é se  m eg o ld a tla n  v o lt.

E n n ek  a h iá n y n a k  a m e g sz ü n te té sé r e  é s  a 
k ü lfö ld i p é ld a  h a tására  k e le tk e z e t t  az az in té z 
m én y , a m ely  az  e lk ö v e tk e z ő  é v e k  tu d o m á n y o s  é le 
té n e k  eg y ik  k ö z p o n tja  le t t . E z az in té z m é n y  a 
M agyar O rv o so k  és T erm észe tv iz sg á ló k  v á n d o r -  
g y ű lé se  v o lt , a m e ly e t  a L o r e n z  O k e n  á lta l lé tr e 
h o z o tt  N é m e t O rv o so k  és T e r m é sz e tv iz sg á ló k  v á n 
d o rg y ű lése i m in tá já r a  a la k íto tta k  k i. A  k e z d e m é 
n y e z é s  B e n e  F e r e n c  és B u g á t  P á l  n e v é h e z  fű ző d ik . 
B e n e  az o r v o sk a r  g y ű lé sé n  t e t t  ja v a sla to t 1840- 
b e n  a v á n d o r g y ű lé se k  m e g sz e r v ez é sé r e , a m e ly n e k
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cé lja  az  orvosok  és  te r m é sz e tv iz sg á ló k  k ö lcsö n ö s  
e sz m e c se ré je  az é v e n k é n t  eg y szer  m e g r e n d e z e tt  
g y ű lé se k e n  —  n em  r e k e sz tv e  k i a la ik u s  érd ek 
lő d ő k e t sem . E zek az  e szm ecserék  a k ö lc sö n ö s  ta 
n u lá s  é s  ta n ítá s je g y é b e n  e lő m o zd ítjá k  a sza k em 
b erek  to v á b b k ép zésé t, a m ű v e ltsé g  sz ín v o n a lá t  
em e lik , a  k ü lön b öző  v id é k e k  h e ly i p r o b lé m á it fe l 
tárják  é s  seg ítik  m e g o ld a n i azo k a t, s e g ítsé g e t  
n y ú jta n a k  a tu d o m á n y o k  h aszn os a lk a lm azására . 
B u g á t  az á lta la  lé tr e h o z o tt  é s  sz e r k e sz te tt  O rvosi 
T árt h a sz n á lta  fe l a v á n d o r g y ű lé s  m eg h ir d e té sé r e . 
A z e lső  (p esti) v á n d o r g y ű lé sse l e g y  id ő b e n  m e g 
a la p íto tta  a M agyar T e r m é sz e ttu d o m á n y i T ársasá 
g o t, a m e ly  a v á n d o r g y ű lé se k  á llan d ó  tá rsa  le tt .

A z  1841-tő l 1933-ig  m ű k ö d ő  v á n d o r g y ű lé se k  
tö r té n e té b e n  az 1841— 48 k ö z ö tti id ő sz a k o t lezárt 
sza k a szn a k  te k in th e tjü k  k é t  o k b ó l is. A z  e lső  ok: 
az 1848-as szab ad ságh arc  le v e r é sé v e l le z á r u lt  M a 
g y a ro rszá g o n  e g y  p o lit ik a i korszak , u g y a n a k k o r  a 
v á n d o r g y ű lé se k  sem  m ű k ö d h e tte k  e g é sz e n  1863-ig. 
A  m á sik  o k  a v á n d o r g y ű lé se k  sz e r v e z e té b e n  k ere 
sen d ő : az  1848-ig ta r tó  v á n d o r g y ű lé se k e t  é v e n te  
ú jr a v á la sz to tt  tisz tik a r  irá n y íto tta , n e m  v o lt  á l 
la n d ó  k ö z p o n ti b izo ttsá g , a m e ly  k o o rd in á lta  vo ln a  
a m u n k á já t. E gy  i ly e n  á lla n d ó  szerv  c sa k  1863 
u tá n  jö tt  lé tre , a m e ly  a v á n d o r g y ű lé se k  á llan d ó  
k ö zp o n ti szerv ező je  é s  ir á n y ító ja  le tt .

A z  1841— 48 k ö z ti id ő sza k b a n  az  é v e n k é n t  
m á s-m á s városb an  ta r to tt  g y ű lé se k e n  m in d e n  é v 
b en  ú jra v á la sz to ttá k  a sz e r v e z ő b iz o ttsá g o t, a m ely  
e ln ö k b ő l, a le ln ö k b ő l é s  k é t  t itk á rb ó l á llt. A z  e ln ö k  
le g tö b b sz ö r  az ország n e v e s  k ö zé le ti sz e m é ly isé g e  
v o lt, a k i p á rto lta  a tu d o m á n y o k a t, s azo n  a v id é 
k e n  é lt , a h o l a v á n d o r g y ű lé s t ta rto tták . A z  a le ln ö k  
sza k em b er; h íres te r m é sz e ttu d ó s  v a g y  te k in té ly e s  
orv o s v o lt . A  titk árok  a g y a k o r la ti sza k em b erek  
k é p v ise lő i —  ezek  k ö z ü l az e g y ik  b u d a p e sti, a 
m á sik  p e d ig  a ren d ező  v á r o s  v a g y  m e g y e  la k ó ja  
v o lt. A  sz erv ezést v é g e r e d m é n y b e n  h á ro m  em b er  
v é g e z te , s  em e lle tt  az ő  m u n k á ju k h o z  ta r to z o tt  a 
2. v á n d o r g y ű lé s tő l k e z d v e  a m e g je le n ő  k ia d v á n y , 
a „ M agyar O rvosok é s  T e r m é sz e tv iz sg á ló k  V á n 
d o r g y ű lé se in e k  M u n k á la ta i” szerk esz tése  é s  p én z 
ü g y e i, a v á n d o r g y ű lé se k  á lta l k ia d o tt p á ly á za to k  
e lb írá lá sa  é s  o d a íté lése  k ö r ü li gondok .

A  v á n d o rg y ű lések  r é sz tv e v ő i ig en  h e te r o g é n  
tá rsa sá g o t a lk ottak . A  v ilá g h ír ű  fiz ik u s , J e d l ik  
Á n y o s  m e lle t t  részt v e t te k  a v á n d o r g y ű lé se k e n  
la ik u s  érd ek lő d ő k  is, d e  a tö b b ség e t azo k  a szak 
em b erek  k é p v ise lté k  (o rv o so k , tan árok , m érn ö 
kök), a k ik  ig en  so k a t p r o fitá lh a tta k  e z e k b ő l az 
ö ssz e jö v e te lek b ő l. A  v á n d o r g y ű lé se k  s ta tisz t ik á já 
b ó l e g y é r te lm ű e n  k itű n ik , h o g y  a le g n a g y o b b  sze 
rep ü k  r é sz v é te li  szám u k  sz e r in t is  az o rv o so k n a k  
v o lt. E z szü k ség szerű en  m a g á v a l h ozta  azt a té n y t  
is, h o g y  az o rvosok  n e m c sa k  eg y szerű  r é sz t v e v ő k  
v o lta k , h a n e m  ez in té z m é n y  m o zg a tó i is. A z  1841. 
m áju s v é g é n  ö sszeh ív o tt  a la k u ló  g y ű lé se n  a m e g 
je le n te k  4 3% -a  v o lt o rv o s, s  a k ö v e tk e z ő  g y ű lé s e 
k en  is m in d ig  az o rv o so k  k é p v ise lte t té k  m a g u k a t  
a le g n a g y o b b  szám m al. í g y  a 2. v á n d o r g y ű lé se n  
1841 szep tem b eréb en  71% , B esz terceb á n y á n  1842- 
b en  53% , T em esv á ro n  1843-b an  58% , K o lo z sv á r o tt  
1844-ben  39% , P écsett 1 8 4 5 -b en  27% , K a ssa -E p er-  
je sen  1846-b an  39% , S o p ro n b a n  1847-ben 21%  v o lt

az o rv o so k  arán ya . A h o l v isz o n y la g  k iseb b n ek  tű 
n ik  az arányuk , m in t  pl. S op ro n b a n  és P écsett, az 
a r é sz tv e v ő k  lé tsz á m á n a k  m eg u g rá sa  m ia tt va n .

Á lta lá b a n  á lla n d ó n a k  m o n d h a tó  a m e g je le n t  
o r v o so k  szám a, a m e ly  120 és 150 k ö zö tt v á lta k o 
zo tt, s eb b ől 60— 70 orvos e g y  á lla n d ó  m a g n a k  
sz á m íto tt , ak ik  m in d e n  eg y es  g y ű lé s e n  je len  v o l 
tak , t isz tsé g e k e t v is e lte k  (ö n k én tes  a lapon, v a g y  
n é m i tisz te le td íjé r t)  é s  v á lla lta k , s a szervezés é s  
ren d e z é s  leg n a g y o b b  részét ők  v é g e z té k . A z o r v o 
sok  n em csa k  az o r v o s i sza k o sz tá ly b a n  m ű k ö d tek , 
h a n e m  m ás te r m é sz e ttu d o m á n y ib a n  is  je le n tő s  
sz e r e p e t  já tszo tta k : e lő a d á so k a t ta r to tta k , p ro b lé 
m a k ö rö k h ö z  h o zzá szó lta k , s t is z ts é g e k e t  v á lla lta k . 
A z a k k o r i tu d o m á n y o s  sz ín v o n a ln a k  m e g fe le lő en  
m e g y é jü k n e k  és v á ro su k n a k  n e m c sa k  m ed ic in á já t, 
de te r m é sz e ttu d o m á n y á t is k é p v ise lté k .

A z  a lak u ló  v á n d o r g y ű lé sse l e g y  id ő b en  a g y ű 
lé se k  h a tására  jö tt  lé tr e  a M agyar T erm észe ttu d o 
m á n y i T ársaság, a m e ly e t  n a g y  tö b b sé g é b e n  sz in 
té n  o rv o so k  h o zta k  lé tr e  B u g á t P á l  v e z e té sév e l, 
a k in e k  sze r v e z ő k é szség e  a leg n a g y o b b  m agyar or 
v o so k  sorába e m e lte  n ev é t. B ár a v á n d o r g y ű lé se k  
m e g sz e r v ez é sé n e k  v a ló r a  v á ltó ja  e g y e te m i ta n á r  
v o lt, a  m e g in d ítá so n  és  szerv ezésb en  m u n k á lk o d ó  
o r v o so k  n a g y  ré sz e  n em  az e g y e te m i k a ted rák  
k é p v ise lő i vo ltak , h a n e m  azok a g y a k o r ló  orvosok , 
a k ik  h a  n em  b ír ta k  is  országos h ír n é v v e l, m in d en 
k é p p e n  h a lad n i a k a r ta k  a tu d o m á n y  fe jlő d é sé v e l.

A z  1841— 48 k ö z ö tt i id ő sza k b a n  a g y ű lé se k  
t itk á r a i ezek  k ö zü l az orvosok  k ö z ü l k erü ltek  k i. 
E titk á r o k  sz e m é ly e s  k ap cso la tb a n  á llta k  a v á n 
d o r g y ű lé se k  k é t p a tr ó n u s e g y e sü le té v e l, a B u d a 
p e s t i K ir á ly i O r v o se g y e sü le tte l é s  a  T erm észe ttu 
d o m á n y i T á rsaságga l, v a la m in t az O rvosi T ár  
sz e r k e sz tő sé g év e l, s  s e g ítsé g ü k k e l b o n y o líto ttá k  le  
a v á n d o r g y ű lé se k  m e g n y itá sá ig  a sz ü k sé g e s  te n n i 
v a ló k a t.

A z  e g y ik  titk á r  —  a ren d ező  v á r o s  lak ója  —  
a g y ű lé s  sz ín h e ly én  v e t t e  fö l a k a p c so la to t a v á ro si 
e lö ljá ró sá g g a l, a r é sz tv e v ő k n e k  sz á llá sh e ly e t, a 
g y ű lé se k n e k  e lő a d ó te r m e k e t b iz to s íto tt , ö s s z e á ll í 
to tta  a  g y ű lé se k  p ro g ra m já t, s e  p rogram ok n ak , 
v a la m in t a g y ű lé se k  u tá n  m e g je le n t  „M unkála 
t o k é n a k  a k in y o m a tta tá sá t  is ők v é g e z té k .

A  b u d a p esti t itk á r  az e g y e sü le te k k e l és tár 
sa sá g o k k a l ta rto tta  a k ö z v e tle n  é r in tk e z é st, a g y ű 
lé se k  á lta l  m e g h ir d e te tt  tu d o m á n y o s  p á lyázatok  
e lb írá lá sá b a n  és o d a íté lé sé b e n  e z e k  v e tte k  részt.

E z e k  az o rv o so k  városu k b an , ill. m e g y é jü k 
b en  e lism e r t és e r e d m é n y e s  g y ó g y ító  m u n k á t v é 
g ez tek , s  titk á ri m u n k á ju k a t is ig e n  le lk iism e r e te 
se n  g y a k o ro ltá k . í g y  a b e sz terceb á n y a i vá n d o r-  
g y ű lé s  e g y ik  t itk á r -sz e r v ez ő je  S c h o e p f -M e r e i  

Á g o s to n  v o lt, ak i a  m a g y a ro rszá g i g y e r m e k g y ó 
g y á sz a t a la p ja it ra k ta  le . A  p écsi H ö lb l in g  M ik s a  

—  a p é c s i gy ű lés  t itk á r a  —  az e lső k  k ö zö tt v o lt , 
ak i o r v o s i to p o g rá fiá t k é sz íte tt  M agyarországon .

A z  orv o so k  le lk e se d é sé r e , r é sz v é te lü k  k o m o ly 
ságára  p é ld a , h o g y  a v á n d o r g y ű lé se k  sza k o sztá ly a i 
k ö zü l a  leg n ép eseb b  m in d ig  az o r v o si v o lt. R ész 
v é te lü k  te r m é k e n y sé g é t  e lőad ása ik  n a g y  szám a  
b iz o n y ítja . E zek az e lő a d á so k  —  h a n é m e ly ik e  n em  
is tu d o m á n y o s  sz in tű  —  az o rv o stö r té n é sz  szám ára  
is  ig e n  je len tő sek . K é p e t  adnak a rró l, h o g y  m i-



ly e n  v o lt  a század  m a g y a r  o rv osán ak  g o n d o la t-  
v ilága , m i v o lt  a le g fo n to sa b b  p rob lém ak öre.

A  k é t  leg fo n to sa b b  tém a k ö r , a m ely  sz in te  
m in d eg y ik  g y ű lé se n  s z e r e p e lt : a m a g y a ro rszá g i 
k ö z e g é sz sé g ü g y  ren d ezése , v a la m in t a já r v á n y o k  
m e g fé k e z ése , lek ü zd ése . E k é t  országos p ro b lém a 
körön  k ív ü l az a d ott m e g y é k  és  v árosok  e g é sz sé g -  
ü g y i sa já to ssá g a i k erü ltek  n a p iren d re, m a jd  k ü 
lö n leg es  k ó r e se te k  ism e r te tésér e  k erü lt sor.

A  k ö z e g é sz sé g ü g y  ja v ítá sá r a  az a lak u ló  g y ű 
lé s tő l k e z d v e  h a n g zo tta k  e l  ja v a sla to k . M ár B e n e  
F e re n c  k ije le n te tte  m e g n y itó  b eszéd éb en : „ K ö z -  

e g é s z s é g ü g y ü n k  jo b b  k a r b a  h e ly e z é s e  n é lk ü l  n é 

p ü n k  n a g y o b b  m é r v ű  h a la d á s a  n e m  is  k é p z e lh e tő  

e l” . B u g á t  P á l  a  p écsi g y ű lé s e n  k o n k rét ja v a s la to 
k a t te t t  e g y  új e g é sz sé g ü g y i tö r v é n y  h ozására  —  
csak jó v a l h a lá la  u tán , 1876-b an  ad ták  k i —  
a m ely b en  az o rvosok  e g y e te m i é s  e g y e te m  u tá n i  
k ép zése , a v á ro si, m eg y e i, já rá s i o rvosok  h e ly z e té 
nek  ja v ítá sa , k órh ázak  fö lá llítá sa , eg y éb  e g é sz sé g -  
ü g y i ta n in té z e te k  lé treh o zá sa  is  szerep elt.

F r a n k i G y u la  k assa i o rv o s az 1846-os v á n d o r -  
g y ű lé se n  k ifo g á so lta  az o r v o so k  h e ly te le n  m e g 
oszlását. M in t m on d o tta : a v á ro so k  és fő le g  a fő 
város o rv o so k k a l zsú fo lt, m íg  a m eg y ék , já rá so k  
k ev és  o r v o ssa l ren d e lk ezn ek . E zért ig e n  n a g y  
p roblém a a k u ru zsló k  és  o la jk á ro k  k áros t e v é 
k en y ség e . H a lá s z  G é za  p e s t i k órh á zi orvos é s  P o 

z s o n y i  J á n o s  S zab o lcs m e g y e i fő o rv o s sz in té n  a 
k ö z e g é sz sé g ü g y  ren d ezése  m e lle t t  szá llt s ík ra , és  
sü rg e tte  a m e g y e i és já rá si k ó rh ázak  fe lá llítá sá t .

A  század  k ö zep én  M agya ro rszá g o n  m é g  ig en  
g y a k ra n  p u sz títo tt  a h im lő , a  k o lera  és e g y é b  jár 
v á n y , ezért az orvosok  ö ssz e jö v e te le ik e n  k ic se r é l 
ték  ta p a sz ta la ta ik a t, e lő a d á so k a t ta rto tta k  s ik e r e s  
v éd ő o ltá so k ró l, p á ly á za to t h ir d e tte k  e g y -e g y  jár 
v á n y  le k ü z d é sé n e k  k id o lg o zá sá ra , ja v a sla to k a t  
te tte k  a já r v á n y o k  m eg e lő zésére .

S ie s s  K á r o l y  k a to n a o rv o s a tem esv á r i g y ű lé 
sen  az e lső  m a g y a r  n y e lv ű  é r te k e z ést  ta r to tta  az 
in flu e n z a já r v á n y r ó l, a m e ly b e n  s ik e r e s  g y ó g y ítá sr ó l 
szám ol be. T o r m á s s y  L a jo s  B é k é s  m eg y e i fő o r v o s  
az á lta la  v e z e te tt  m e n tő h im lő o ltá s  e r e d m é n y e it  
ism e r te tte  az 1846-os v á n d o r g y ű lé se n . S o k a n  fo g 
la lk o zta k  a v á ltó lá z  g y ó g y ítá sá v a l, ez  a k ór  a m o 
csaras v id é k e k e n  szed te á ld o za ta it. íg y  G r o s s  F r i 

g y e s  n a g y v á r a d i orvos az 1843-as g y ű lé se n  ism e r 
te t te  a tü n e te k e t . B i t tn e r  I m r e  A rad  m e g y e i fő o r 
vos az e lső  p á ly a d íja t n y e r te  e l  a v á n d o r g y ű lé se k  
tö r té n e té b e n  a „B ánsági M a lá r ia ” cím ű  é r te k e z é 
sév e l.

A z o r v o si sza k o sztá ly  m in d ig  v issza térő  té m á 
ja v o lt  a b a ln eo ló g ia . M a g y a ro rszá g  a 19. szá za d 
ban ig en  g a zd a g  v o lt  g y ó g y v iz ű  források b an , m é g 
sem  a la k u lt k i ig a z i fü rd ő k u ltú ra , n em  a k n á ztá k  
k i a le h e tő sé g e k e t . P ed ig  a k o r  o rv o stu d o m á n y a  
sok at fo g la lk o z o tt  e g y ó g y v iz e k  h a tá sá v a l, s k ü l 
fö ld ö n  m ár ig e n  n ép szerű ek  v o lta k  a g y ó g y v iz ű  
fü rd ő h e ly ek . N á lu n k  is v o lta k  k ié p ü lt  fü r d ő k ö z 
pontok , csak  ig e n  e lh a n y a g o lt  á llap otb an . A  v á n 
d o rg y ű lések  ig e n  h aszn os m u n k á ja  vo lt, h o g y  fö l 
k aro lta  é s  tá m o g a tta  g y ó g y v iz e in k  h a szn o sítá sá t. 
A  r é sz tv e v ő k  szám ára k ir á n d u lá so k a t sz e r v e z te k  
a g y ű lé se k  sz ín h e ly éh ez  k ö z e l e ső  g y ó g y fü rd ő k h ö z .

G y ó g y szerészek , ill. k é m ik u so k  ism e r te tté k  a v i 
zek  k é m ia i ö ssz e té te lé t . A z  o rvosok  e lő a d á so k a t 
ta r to tta k  a v íz  g y ó g y ító  hatásáról, m e g n e v e z v e  
azok at a  b e te g sé g e k e t, a m elyek  ta p a szta la tu k  
a la p já n  a fü rd ő  v a g y  iv ó k ú r a  h a tá sá ra  en y h ü ltek , 
ill. m e g sz ű n te k .

N e m  u to lsó so rb a n  k ö szö n h ető  a M agyar Or
v osok  é s  T erm é sz e tv iz sg á ló k  v á n d o r g y ű lé se in e k , 
h o g y  M agyarország  a szá za d  v ég ére  ig e n  h íres le tt  
fü rd ő k u ltú rá já ró l. A zo k  a z  orvosok , a k ik  fü rd őin k  
jó p ro p a g a n d á já t v é g e z té k , n a g y rész t ism ere tle 
n ek  v o lta k  a k ö z v é le m é n y  előtt, de a z  u tó k o r  h á 
lás a m u n k á ju k ért. Z o m b o r c s e v ic  V in c e ,  Szabadka  
város o rv o sa  m ár az a la k u ló  g y ű lé se n  m eg ism er 
te tte  a  r é sz tv e v ő k k e l a  S zab ad k áh oz k ö z e l eső  P a - 
lics fü r d ő  v izén ek  g y ó g y h a tá sá t. M a r o s s i  I s tv á n  

erd é ly i o rv o s a te m e sv á r i g y ű lésen  E r d é ly  eg y ik  
n a g y  h a tá sú  g y ó g y v iz é r ő l, az e lő p a ta k i sa v a n y ú 
v ízrő l ta r to tt  e lőad ást. P a tk o v ic s  J ó z s e f  p écsi fő 
orvos H a r k á n y  v izét, H o r v á th  A n ta l  b á r tfa i főor 
vos a b á r tfa i fü rd őt e le m e z te . E n é h á n y  em líte tt  
o rv o so n  k ív ü l is m ég  so k a n  fo g la lk o z ta k  g y ó g y v i 
ze in k  b em u ta tá sá v a l.

A  v á n d o r g y ű lé se k  ig e n  érték es h a g y o m á n y á v á  
v á lt  a r en d ező  városok , ill. m eg y ék  o r v o s i és egyéb  
to p o g rá fiá já n a k  fe ld o lg o z á sa . O rv o sa in k  é len  jár 
tak  e m u n k a  terén  is ;  a zo n  m eg y ék , a m e ly e k  ren 
d ez ték  a v á n d o r g y ű lé se k e t , a m a i h e ly tö r tén ész  
k ezéb e  m o st érték es fo r r á st  a d h atn ak . A  top ográ 
fiá k  sze r z ő i sok  e se tb e n  az ille tő  m e g y é k , ill. váro 
sok  e g é sz sé g ü g y i h e ly z e té n e k  e le m z é se  m elle tt  
fö ld ra jz i, gazd asági, n é p r a jz i és e g y é b  le írások at  
is ad ta k . E to p o g rá fiá k  sz ü k sé g e ssé g é r ő l E c k s te in  
F r ig y e s  e g y e te m i ta n á r  m e lle tt  a m á r  em líte tt  
sza b a d k a i Z o m b o r c s e v ic s  V in c e  is  k ife j te t te  á llá s 
p o n tjá t az első  v á n d o r g y ű lé se n , s  n yom u k b an  
sorb an  je le n te k  m eg  a k ö v etk ező  g y ű lé se k e n  az 
orv o so k  á lta l k é sz íte t t  le írások : B a u e r  J ó z s e f  

b esz te r c eb á n y a i fő o r v o s tó l „ B esz terceb á n y a  orvosi 
to p o g r á fiá ja ” (1842); D e u ts c h  J ó z s e f tő l  „A  bánsági 
fö ld  s n é p  v isz o n y a in a k  v á z la ta ” (1843); P a tk o v ic s  

J ó z s e f  p é c s i fő o r v o stó l „P écs v á r o sá n a k  orvos 
s ta t isz t ik a i to p o g r á fiá ja ” (1845); H ö lb l in g  M ik s a  

B a ra n y a  m eg y e  fő o r v o sá tó l „B aran ya  várm egye  
o rv o si to p o g r á fiá ja ” (1845); W e itz e n b r e ie r  F r ig y e s  
k a ssa i o r v o stó l „K assa  o r v o si és n é p r a jz i tek in te t 
b e n ” (1846); S á n d o r f f y  J á n o s  S op ron  m e g y e i fő 
o rv o stó l „Sop ron  m e g y e  le ír á sa ” (1847). E zekben  a 
fe ld o lg o zá so k b a n  ig e n  é r té k e s  a d a to k a t közöln ek  
a sz e r z ő k  m eg y éjü k , ill. városu k  e g é sz sé g ü g y i 
h e ly z e té r ő l, a nép  sz o k á sa ir ó l és é le tm ó d já ró l.

E n é h á n y  péld a  is  a zt ig y e k e z e tt  b izon y ítan i, 
h o g y  a v á n d o r g y ű lé se k  a m a g y a ro rszá g i orvosok  
szá m á ra  o ly a n  sze llem i fö lle n d ü lé s t  in d íto tta k  m eg, 
a m e ly  e g y ik  a lapja le t t  a  későb b  k ia la k u lt  h íres  
p esti isk o lá n a k . Ez a sz e lle m i p e z sg é s  terem tette  
m eg  a z o k a t a fe lté te le k e t , a m ely ek  h atására  a 
m a g y a r  o rv o stu d o m á n y  e lső k én t fo g a d ta  be S e m 

m e lw e i s  ta n ítá sá t so k  eu ró p a i n e v e s  o rv o s tám a 
dása e lle n é r e  is. S  ez  a  fo ly a m a t in d íto t ta  útra a 
század  u to lsó  h a rm a d á b a n  m ű k öd ő F o d o r  J ó z s e fe t , 
K o r á n y i  F r ig y e s t , H ő g y e s  E n d r é t ,  B ó k á i  J á n o s t  

stb ., a k ik  M a g yarország  o r v o stu d o m á n y á t európai 
sz ín v o n a lr a  em elték .

S z e m k e ő  E n d re
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A z  e g é s z s é g ü g y i
f o g l a i k o z á s ú a k
g a z d a s á g i
é s  t á r s a d a l m i  h e l y z e t é r ő l  
Z a l a  m e g y é b e n  
a  X I X .  s z á z a d  e l s ő  f e l é b e n

A  m a g y a r  o r v o s tö r té n e ti k u ta tók  é rd ek lő d ése  az 
e lm ú lt  év ek b en  új s z e m lé le tű  é r té k e lé s s e l  fo rd u lt  
az e g é sz sé g ü g y i fo g la lk o z á sú a k  g a z d a sá g i és tá rsa 
d a lm i h e ly ze tén ek  v iz sg á la ta  fe lé . B á r  az adatok  
g a z d a g  tárháza á ll r e n d e lk ezésre , m é g is  a h aza i 
o r v o stö r té n e le m n ek  v a n n a k  o lyan  k o r sz a k a i és t e 
r ü le te i , a m elyek et e d d ig  nem  v iz sg á ltu n k  és ér té 
k e ltü n k  k ellően . E z e k  k özött v a n  Z ala  m eg y e  
e g é sz sé g ü g y -tö r té n e te  is .

A z  eg észség ü g y i fo g la lk o z á sú a k  gazd a sá g i és  
tá r sa d a lm i h e ly z e té n e k  v izsg á la ta  a  X IX . század  
e lső  fe lé b e n  M agya ro rszá g o n  töb b  szem p o n tb ó l is  
je le n tő s . H azánkban  e b b e n  a k o r sz a k b a n  in d u lt  
m e g  a p olgári á ta la k u lá sé r t  v ív o tt  tá r sa d a lm i m oz 
g a lo m . M íg a X V III. század  fo ly a m á n  a feu d á lis  
tá r sa d a lm i ren d b en  c s a k  igen  la s sa n  fe jlő d ö tt a 
p o lg á ro so d á s , ez a X I X . század e lső  fe lé b e n  m eg 
g y o r s u lt  é s  az 1 9 4 8 -a s  polgári fo rra d a lo m b a n  a 
tá r sa d a lm i rend o ly a n  m e g v á lto z á sá t ered m én y ez 
te , a m it  az utána k ö v e tk e z ő  o sztrák  a b szo lu tizm u s  
se m  tu d o tt  v issz a c s in á ln i. A  ter m é sz ettu d o m á n y o k  
t e r ü le té n  is n agy  v á lto z á so k  tan ú i le h e tü n k  e kor 
sza k b a n .

Z a la  m eg y e d ö n tő e n  m ező g a z d a sá g i terü le t  
v o lt . K ü lö n  je le n tő sé g e  v a n  an n a k , h o g y  városa i 
csa k  a  X V III. szá za d  fo ly a m á n  in d u lta k  fe jlő d és 
n e k  m e z ő v á r o s ia s o d á s  form ájáb an , a m i a k eresk e 
d e lm i v o n zá sk ö rze tek  é s  a k ö z ig a z g a tá s  fe jlő d é sé 
v e l  h o z h a tó  ö ssz e fü g g é sb e .

A  feu d á lis  tá r sa d a lm i rend ta g o z ó d á sá n  b e lü l  
e lső so r b a n  a m e ző v á ro s , k ö ze leb b rő l a  m eg y eszék 
h e ly , Z a laegerszeg  tá rsa d a lm á t v iz s g á lju k  a tár 
g y a lt  korszakban.

A  m e g y e i t is z ts é g v is e lő k  a b ir to k o s  n em esi 
o sz tá ly b ó l k erü ltek  k i. 1848 e lő tt  a  v á r o s i tan ács  
ta g ja in a k  eg yh arm ad  r é sz e  vo lt n e m e s i  szárm azá 
sú , g a z d a sá g i h e ly z e tü k  is  a la cso n y a b b  sz ín v o n a la t 
k é p v is e l  a b irtokos n e m e ssé g é n é l, m e r t  a leg tö b b 
jü k  k ézm ű v es , k e r e sk e d ő .

A  váro s m ező g a z d a sá g i je l le g é b ő l adódóan  a 
le g sz é le se b b  a fö ld m ű v e lő  gazdák  r é te g e . L eg lé 
n y e g e se b b  e lle n tm o n d á s társad alm i h e ly ze tü k b en  
az, h o g y  o sz tá ly je lle g ü k  k ettős. B á r  ú r b é r e s  job b á 
g y o k , v á ro si fö ld je ik e t  m ég is  sza b a d o n  ad hatták , 
v e h e tté k . Íg y  m in te g y  á tm en eti r é t e g e t  k ép eztek  
a sz a b a d  k irá ly i v á r o s i p o lgár  és a  fa lu s i  job b ágy  
tá r sa d a lm i h e ly zete  k ö z ö tt .

A z  érte lm iség  tá r sa d a lm i szerep e  a  X IX . szá -

A  24. N e m z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i K o n g r e s sz u so n  
e lh a n g z o t t  előad ás.

zad  első  f e lé b e n  n ö v e k v ő b e n  v a n , de az orv o so k , 
ü g y v éd ek , ír n o k o k  szám a k e v é s . A la p v e tő  je le n tő 
ség ű  az, h o g y  n e m e si v a g y  n e m  n em esi szá rm a zá 
su k  a tá r sa d a lm i h e ly z e tü k e t  n em  b efo ly á so lja . A  
leg tö b b szö r  n e m e s i jog o k a t é lv e z te k .

A  m e z ő v á r o s  le g je le n tő se b b  réteg e  a k e r e s 
k ed ő , k e z d v e  a sza tócstó l a n a g y k e r e sk e d ő ig . K e 
zü k b en  v a n  a pénz, a m e ly  társa d a lm i m e g b e c sü 
lé s t , e lő r e ju tá st  ered m én yez. A  p én z te k in té ly t  ad 
é s  e tá rsa d a lo m b a n  a ren d i ta g o zó d á so n  b e lü l e g y 
re  ink áb b  e sz e r in t  ra n g so ro ln a k . R ólu k  ír ja  P . 

C h a u n u : a  k e r e s k e d e le m  r é v é n ,  a m e ly  k ö z -

m e g b e c s ü lé s t  é s  t e k i n t é l y t  b i z t o s í t  s z á m u k r a ,  a 
v á r o s o k b a n  n a g y  h a ta lm u k  v a n ;  . . .  u g y a n  í g y  a 

g y ó g y s z e r é s z e k n e k ,  ö t v ö s ö k n e k ,  é k s z e r é s z e k 
n e k  . .

A  k é z m ű v e s  ipart ű zők  r é te g e  a v iz sg á lt  k or 
szak b an  m á r  k e v é sb é  je le n tő s , m in th o g y  a vá ro s  
tá rsa d a lm á b a n  m ár csu p á n  szo lg á lta tó  szerep et  
tö lten ek  be.

A  m e z ő v á r o s  tá rsa d a lm á n a k  ezt k ö v e tő  tá rsa 
d a lm i r é te g e  a v á rosi p le b e ju s , a n ap szá m o so k , 
szo lgák , c se lé d e k , k o ld u so k . E  tá rsad a lom  le g 
e le se tteb b , le g k iz sá k m á n y o lta b b , le g n in c ste le n e b b  
réteg e .

E bben az  á lta lá n o s k é p b e n  k e ll m eg k eresn ü n k  
az e g é sz sé g ü g y i fo g la lk o zá sú a k , orvosok , g y ó g y sz e 
részek , k ir u r g u so k , bábák g a z d a sá g i és tá rsa d a lm i 
h e ly zeté t.

V iz sg á la ta in k a t le v é ltá r i a d a to k  a la p já n  v é 
g ez tü k , n e m  a m e g y e  te lje s  sz e m é ly z e ti sp e k tr u 
m áb an , h a n e m  e g y ed i v iz sg á la to k  a lap ján . Ig y e 
k eztü n k  a z o n b a n  a v iz sg á lt  sze m é ly e k  szá rm a zá 
sára , v é g z e ttsé g é r e , jö v e d e lm i é s  v a g y o n i, v a la 
m in t  tá r sa d a lm i h e ly z e té r e  v o n a tk o zó  a d a to k a t  
fe ltá rn i. E  h e ly e n  csupán  az  a d a to k  á lta lá n o síth a tó  
ered m é n y e it  ism erte tjü k .

A  m e g y e  e g é sz sé g ü g y i e llá to ttsá g á r ó l a  X IX . 
század  e lső  fe lé b ő l n in c se n e k  p on tos a d a ta in k , 
m in th o g y  i ly e n  össze írás e b b e n  az id őb en  n e m  tör 
té n t. A  m e g y e  la k o ssá g á n a k  szám a 1848-ban  333 
ezer  vo lt. E b b e n  a k o rsza k b a n  a m eg y e  te r ü le té n  
m ű k öd ő  d ip lo m á s  orvosok  szá m a  15— 20 fő r e  te 
h e tő . A  d ip lo m á s  g y ó g y sz e r é sz ek  szám a 15, g y ó g y 
szerészseg éd  4. D ip lo m á s k ir u r g u s  20— 25, a  b áb ák  
szám áról m e g k ö z e lítő  a d a ta in k  sin csen ek . N é h á n y  
járásb an  id ő sz a k o n k é n t d ip lo m á s bába m ű k ö d ö tt, 
d e  igazo lt té n y , h o g y  ra jtu k  k ív ü l  szám os fe le s k ü 
d ö tt  bába m ű k ö d ö tt  a m e g y é b e n ,-ő k  azon b an  csak  
em p iriás ism e r e te k k e l re n d e lk e z h e tte k . M in d ezen  
a d atok  ig e n  jó l  je llem zik  a v iz sg á lt  k orszak  e lé g 
t e le n  e g é sz sé g ü g y i e llá tá sá t m eg y én k b en , d e  íg y  
v o lt  o rszá g o sa n  is.

H a a m e g y é b e n  m ű k ö d ő  e g é sz sé g ü g y i fo g la l 
k ozású ak  szá rm a zá sá t v iz sg á lju k , m e g á lla p íth a t 
ju k , h o g y  az  orv o so k , g y ó g y sz e r é sz ek , k iru rg u so k  
n a g y  tö b b sé g e  p olgári szá rm a zá sú  v o lt. E g y -k é t  
n e m e si szá rm a zá sú  is a k a d t k ö zö ttü k , ez  te lje se n  
m e g fe le l a k o r  á lta lán os ten d en c iá já n a k . S zá rm a 
zá s a lap ján  k ü lö n b sé g  g a z d a sá g i és tá rsa d a lm i 
h e ly z e tü k b e n  n e m  á lla p íth a tó  m e g , m in th o g y  ezek  
a fo g la lk o zá so k  szabadok, íg y  adózás a ló l m e n te 
s e k  vo ltak .

A  m e g y e  e g é s z s é g ü g y i  s z e r v e z e t e  é l é n  a m e 

g y e i  v e z e t ő  f ő o r v o s  ( f iz ic u s  O r d in a r iu s  p r im a r iu s )



á llt, ak i fe la d a tá t  m e g o sz tv a  lá tta  e l  a m á so d -fő o r 
v o ssa l (f iz ic u s  Ordinarius secu n d ariu s). A lá r e n d e lt 
s é g é b e  ta r to z ta k  a járási k iru rg u so k  (p ro cessu a lis  
ch iru rgu s), szá m u k  az 1830-as é v e k tő l já rá so n k én t  
eg y r ő l k e ttő r e  e m elk ed ett. M in d ezek n ek  —  m e g y e i 
a lk a lm a zo tta k  lé v é n  —  k in e v e z é sü k  és  é v i  ren d es  
já ra n d ó sá g u k  v o lt. A  m e g y e i  v eze tő  fő o r v o s  év i 
f iz e té se  600 F t, a járási k iru rg u so k é  100— 300 F t 
v o lt . E zt k ö ltsé g m e g té r íté se k , szo lg á la ti la k á s , fu 
vard íj é s  e g y e b e k  e g é sz íte t té k  ki. T erm észe tesen  
h iv a ta li m u n k á ju k  m e lle t t  szab ad  o rv o si, ill. k i-  
ru rgu si g y a k o r la to t  is fo ly ta tta k .

A  m e g y e  a lk a lm a zá sá b a n  n em  á lló  o r v o so k  és 
k iru rgu sok  szab ad  g y a k o r la tu k  jö v e d e lm é t é lv e z 
ték , a m e ly n e k  m é r té k é b e n  te r m é sz e te se n  n agy  
sz erep e  v o lt  a  sz e m é ly isé g n e k . A zt k e ll  azonban  
m eg á lla p íta n u n k , h o g y  a  n é p tö m eg ek  k izsá k m á -  
n y o ltsá g a  m ia tt  ez csu p á n  a tá rsad a lm i ra n g ju k 
n ak  m e g fe le lő  m e g é lh e té s t  b iz to síto tta . O rv o so k n á l 
ez  a v á ro si é r te lm isé g n e k  m e g fe le lő , a k ir u r g u so k 
n á l a k é z m ű v e s  és k ö zép  k eresk ed ő  r é te g  é le tsz ín 
v o n a lá n a k  fe le lt  m eg. M egga zd a g o d á sró l, v a g y o n 
szerzésrő l c sa k  akkor é r te sü ltü n k , h a  az o rv o s  te 
le k -  v a g y  h á ze la d á so k k a l é s  eg y éb  p o lg á r i ü z le 
te k k e l is  fo g la lk o zo tt. A d a ta in k  e g y é r te lm ű e n  azt 
b izo n y ítjá k , h o g y  a m e g y e  o rv osa i g a z d a sá g i h e ly 
z e tü k  r é v é n  v á ro sa in k  v e z e tő  é r te lm isé g i r é te g é 
h ez  ta r to z ta k . A  váro s é le té b e n  v e z e tő  szerep et  
azon b an  csa k  abban  a z  e se tb e n  v itte k , h a  m ár a 
v a g y o n o s  p o lg á r i r é te g h e z  tartoztak : íg y  le ttek  
ta g ja i a v á r o s i ta n á csn a k , a k é p v ise lő te s tü le tn e k  
és eg y éb  szerv ek n ek .

A  k iru rg u so k  sz e r e p e  m in d  g a zd a sá g i, m ind  
társa d a lm i té r e n  a X IX . szá za d  e lső  fe lé b e n  lassú  
v is sz a fe j lő d é s t  m utat. M íg  a század e le jé n  szere 
p ü k  a k ö z e g é sz sé g ü g y b e n  je len tő s , a szá za d  m áso 
d ik  fe lé r e  te lje se n  e lso r v a d , m egszű n ik .

A  g y ó g y sz e r é sz ek  e se té b e n  m ás a k é p . M in t 
h o g y  a g y ó g y sz e r é sz e t  a  X IX . század e lső  fe léb en  
k ö z e g é sz sé g ü g y i cé lú  ip a r -, k e r e sk e d e lm i je lleg ű  
fo g la lk o z á s  v o lt , k ü lö n  v iz sg á la tu n k  tá r g y á t k é 
p ezte , h o g y  m en n y ib e n  é r v é n y e sü lt  a g y ó g y sz e r é sz  
k v a lif ik á lt  ér te lm isé g i v é g z e ttsé g e  g a z d a sá g i és 
tá rsa d a lm i h e ly z e té b e n . A  g y ó g y szer tá r  tu la jd o n a , 
d e b é r le m é n y jö v e d e lm e  is  jó  m e g é lh e té s t  é s  b iz 
to s , bár la ssú  g a z d a g o d á st e r e d m é n y e z e tt . A  
g y ó g y sz e r é sz  tá rsa d a lm i h e ly z e té t  a la p v e tő e n  a 
g y ó g y szer tá rb a n  (m in t k e r esk ed e lm i form áb an ) 
k ép ző d ő  p é n z tő k e  h a tá r o z ta  m eg, g a z d a sá g i h e ly 
z e té v e l p árh u zam osan . A z  e g y e te m e t  v ég ze tt  
g y ó g y sz e r é sz  te r m é sz e te se n  a város v e z e tő  érte l 
m isé g é h e z  ta rtozón ak  ta r to tta  m agát, n e m  csupán  
k e r e sk e d ő n e k . T á rsa d a lm i k a p cso la ta it is  ez  je lle 
m ezte . T u la jd o n k ép p en  od a  is  ta r to zo tt. V ezető , 
h a n g a d ó  te k in té ly é t , a m e ly e t  a vá ro s v e z e té sé b e n  
leg tö b b  e se tb e n  b e tö ltö tt , m é g is  in k á b b  a gazdag  
k e r e sk e d ő  tá rsad a lm i sú ly a  és je le n tő sé g e  ad ta . Ez 
az e lle n tm o n d á s  a szá za d  m ásod ik  fe lé b e n  m ég  
to v á b b  é le se d e tt . T á rsa d a lm i h e ly z e té t  te k in tv e  te 
h á t a g y ó g y sz e r é sz  á tm e n e te t  m u ta t a g a zd a g  k e 
resk ed ő  é s  a v eze tő  é r te lm isé g i ré teg  k ö z ö tt .

A  b á b á k ró l m e g á lla p íto ttu k , h o g y  gazd asági, 
tá rsa d a lm i h e ly z e tü k  n e m  fü g g ö tt  az e g é sz sé g ü g y 
b e n  b e tö ltö tt  szerep ü k tő l, a zt k izá ró la g  szem ély es  
v isz o n y a ik  h atá ro ztá k  m eg .

A  Z ala m e g y e i ad atok  a la p já n  á lta lá n o sa n  
m e g á lla p íth a tju k , h o g y  a k éső i fe u d a liz m u s  b o n y o 
lu lt  ta g o zo ttsá g ú  tá rsa d a lm á b a n  az o rvosok  és  
g y ó g y sz e r é sz ek  g a z d a sá g i é s  tá r sa d a lm i h e ly z e té t  
a X IX . század e lső  fe lé n e k  tá rsa d a lm i á ta la k u lá sá 
n a k  ten d en ciá i, a  k a p ita lizá ló d á s  h atá ro zta  m eg .

B l á z y  Á r p á d  d r .

B á l i n t  N a g y  I s t v á n
A  m eg e m lé k e ző  ig y e k e z e t  k e d v e li a  k iszem elt n é 
h a i n e v e  elé  az „ e lfe le j te t t” je lz ő t, o ly k o r  n a g y o b b  
n y o m a té k k a i a „ m é lta tla n u l e lf e le j t e t t” m é lta tla n 
k o d á s t  oda i lle sz te n i, h o g y  a fe le d é k e n y sé g  é s  a 
f e lfe d e z é s  e g y szerre  h a n g sú ly o zó d jék . N éh a  ta lm i 
fé n y tö r é s se l  és g y a n ú s  arán yú  n a g y ítá ssa l, ezért  
le h e t  a lk a lm a sin t o ly  h ite l n é lk ü li. P ed ig  B á l in t  
N a g y  I s tv á n  „ m é lta tla n u l e lf e le j t e t t” n e v é h e z  sem  
tu d u n k  a lk a lm a sa b b  sza v a k a t ta lá ln i. G yan ú osz 
la tó  tá m aszu n k  J a k i  G y u la  p ro fesszo rn a k  a B á l in t  
N a g y  m u n k á ssá g á ró li m e g k ü lö n b ö z te te tt  v é le m é 
n y e  leg y en .

A  h é tg y e r m e k e s  m ak ói sza b ó m e ste r  fia  1893. 
ja n u á r  1-én s z ü le te tt . A  jó  ta n u ló  d iá k n ak  n a g y 
sz e r ű  tan árai v o lta k , p é ld á u l a  term észetra jzo s  
G y ő r j j y  I s tv á n ,  a  k é ső b b i n e v e s  b ry o ló g u s (m o 
h á sz ) e g y e tem i ta n á r , ak i m a d á r ta n n a l is  fo g la l 
k o z o tt . M akón ta n íto t t  eb b en  az id ő b en  a T isza—  
M aros h á rom szög  szo m o rú  sze r e lm es  p oétá ja , J u 

h á s z  G y u la  is. A  d iá k  B á lin t  N a g y  I s t v á n  irod a lm i 
h a jla m á t az if jú s á g i „ S z ö v é tn e k ” é s  a h e ly i lap  
„ H o lló sy  K o rn élia  S z ín h á z ” a lk a lm i tu d ó sító ja k é n t  
k a m a to zta tta . 1 9 1 2 -b en  é r e ttsé g iz e tt , m ajd  b e ira t 
k o z o tt  a B u d a p e sti T u d o m á n y e g y e te m  O rvosi F a 
k u ltá sá ra . T a n u lm á n y a i fe d e z é sé r e  k a to n a o rv o si 
ö sz tö n d íja t p á ly á z o tt  m eg, a m it  a  v ilá g h á b o rú  k i-
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tö r é sé v e l ham ar tö r le sz te n ie  k e lle tt . A  szeg ed i 46. 
g y a lo g e z r e d  e g é sz sé g ü g y i k a to n á ja k é n t a  D u k la -  
szoros v éd e lm ére  v e z é n y e lté k , a h o n n a n  az „orosz  
g ő z h e n g e r ” a ló l k o le r a g y a n ú sk é n t m e n e k ü lt  k aran 
tén b a .

L áb ad ozn i h a m a r o sa n  a szeg ed i h a d ik órh ázb a  
k e r ü lt . A  jó m a n u a litá sú  m ed ik u s h a m a ro sa n  m ű 
tő o r v o s i m u n k át v é g z e t t  S zeg ed en , m a jd  a h áború  
v é g é ig  a csep eli h a d ik ó rh á zb a n . A  n a g y  k ata sztró fa  
u tá n  K r e p u s k a  G é z a  b e o sz to ttja  v o lt  a  R ó k u s fü l-  
o r r -g é g e  osztályán . U to lsó  sz igorla ta  e lő t t  m eg p á 
ly á z ta  a m ak ói k ó rh á z  e g y ik  a lo rv o si á llá sá t, m ajd  
d ip lo m a szerzés u tá n  m e g sz e r v ez te  az o to ló g ia i osz 
tá ly t , a m ely n ek  fő o r v o sa  le tt. K in e v e z é sé n e k  jo 
g o ssá g á t b izo n y íta n d ó , k ezd etb en  sza k d o lg o za to k 
k a l ig y e k e z e tt  m a g á n a k  n e v e t  szerezn i. A z  O rvosi 
H e tila p b a n  lek ö zö lte  a  „ M a n d u la k ő  e s e t e ” , m ajd  
1 9 2 7 -b en  „ T a p a s z ta la to k  a  n y e lő c s ő  lú g m é r g e z é s  
o k o z ta  s z ű k ü le te in e k  k o r a i  és  k é s e i  k e z e lé s é r ő l”  c. 
d o lg o za ta it. A z 1922— 26 k ö zö tti 71 lú g m é r g e z e tt 
jé rő l (a szu icid iu m  e  tip ik u sa n  fa lu s i é s  b orza lm a 
san  b a rb á r  m ódjáról) sz á m o lt be. A  B u d a p e sti Or
v o si Ű jsá g  ped ig  „ A  m a n d u lá k  e l tá v o l í tá s a  m a n d u 

la k ö r ü l i  tá ly o g  e s e té n ”  c. ta n u lm á n y á t h o z ta  le.
M in d en n a p i m u n k á ja  é s  m a g á n r e n d e lé se  m e l 

le t t  e g y r e  gyak rab b an  b e já r t a C san ád  m e g y e i L e 
v é ltá r b a , egyre  in k á b b  é r d e k lő d ö tt a n é p i g y ó g y á 
sza t irá n t. E lső je le n tő se b b  o r v o stö r té n e ti írásá t a 
G y ó g y á sz a t 1927. é v i  2 5 — 26. szám a k ö z ö lte . C ím e: 
„ T ü r k  V i lm o s  d o k to r i  d i s s e r ta t ió ja  a z  in f lu e n z á r ó l  
1 8 4 7 -b ő l” . K o lera já rv á n y  tö r tén eti ta n u lm á n y á h o z  
M a g y a r y - K o s s a  G y u la  ír t  m e leg en  a já n ló  előszót. 
A z O rv o si H etilap  „ A  b o s z o r k á n y o k  g y ó g y í tó  és  
r o n tó  k u r u z s lá s a ir ó l” , v a la m in t a  „ B o s z o r k á n y ü l 

d ö z é s  M a g y a r o r s z á g o n  a  X V I .  s z á z a d b a n ” c., tö b b 
n y ire  le v é ltá r i a d a tok ra  tám a szk o d ó  ír á sa it  k özö lte , 
m in te g y  v á la szu l M a y e r  F e re n c  K o lo s  o rv o stö r té 
n ész  p o lém ik u s h a n g ú  m e g je g y z ése ir e . A  h a g y m a  
szerep ét a m agyar n é p ie s  g y ó g y á sz a tb a n  eg y rész t  
a lo k á lp a tr ió ta , m á sr é sz t  a  n é m e t o r v o stö r té n e ti 
k ö z le m é n y e k b e n  a h a g y m a  „ fe lfe d e z é se ” íra tta  m eg  
v éle .

B á l in t  N a g y  I s t v á n  a z  1928/29-es ta n é v b e n  a 
B écsi C o lleg iu m  H u n g a r ic u m  C sanád  m e g y e i ösz 
tö n d íja sa  v o lt. K ik ü ld e té sé n e k  —  a m in t az L á b á n  
A n ta l  ig a z g a tó  je le n té sé b ő l k itű n ik  —  e g y ik  célja: 
p r o f .  H a je k  g ég észe ti k lin ik á já n  ö n á lló  b eo sz tá s 
b an  az o eso p h a g o -b ro n ch o -tra ch eo sco p iá v a l, a g é -  
g e -tb c  lo k á lis  k e z e lé sé v e l, a k ö n n y tö m lő  m ű té tek  
e n d o n a sa lis  te c h n ik á já v a l, v a la m in t a szá jseb észe t  
b a k te r io ló g ia i v o n a tk o z á sa iv a l fo g la lk o z n i. D o lg o 
zata: „ A  s z á js e b z é s e k  e l lá tá s a ,  t e k i n t e t t e l  a  s z á j  
b a k té r iu m f ló r á já r a ” az  O rvosi H e tila p , u g y a n a z  
n é m e tü l a  b écsi fü l-o r r -g é g é sz e ti M o n a tsc h r ift  h a 

sá b ja in  is  m eg je len t. M á sik  fo n to s  fe la d a ta  v o lt  a 
b écsi le v é ltá r a k  o r v o s tö r té n e ti a n y a g á n a k  ta n u l 

m á n y o zá sa . L egjobb d o lg o z a tá t  S á m b o k y  J á n o s  or 
v o s i m ű k ö d ésérő l, b é c s i ta rtó zk o d á sá ró l é s  k ö n y v 

táráró l ír ta . V e r e s s  E n d r e  é s  M ü n s te r  L á s z ló  ada 

ta ira  tá m a szk o d v a  c á fo lja , h o g y  S á m b o k y  B o lo g n á 

ban  ta n á r  le tt  vo ln a . M eg h a tó  v isz o n t a z  a n a iv  
ig y e k e z e te , a m ivel B é c sb e n  a S á m b o k y -k ö n y v tá -  
rat M agyarországn ak  a k a rja  v issz a p e r e ln i. S á m 

b o k y  J á n o s r ó l  eg y  n é m e t  n y e lv ű  írá sa  a S u d h o f f s

A r c h iv  f ü r  G e s c h ic h te  d e r  M e d iz in  lap ja in  is  m e g 
je le n t.

F o g la lk o zo tt m ég  a tü d ő p ró b a  p rio r itá sá n a k  
k é r d é sé v e l, P u r k ir c h e r  G y ö r g y  p o z so n y i o r v o sb o ta 
n ik u s  é le té v e l, h a z a té r v e  p ed ig  a rég i v ita p a rtn er , 
M a y e r  F e re n c  K o lo s sá l m é r té k  össze  a to lla ik a t  
az A rad  v á r m e g y e i K é r y  ( B i t t n e r )  Im r e  m ú ltsz á 
z a d b e li k o lera b eszá m o ló já n a k  az ü rü gyén . B á l in t  

N a g y  a  töb b i le v é ltá r i a d a tta l szem b esíti K é r y  

( B i t tn e r )  n a p ló já t, m íg  M a y e r  t e lje s e n  a b eszá m o ló  
sz a v a h ih e tő sé g é r e  tám aszk od ik , íg y  az e llen té t k ö z 
tü k  továb b ra  is  n y ílt  m aradt.

A  B écsb en  n e v e t  szerzett B á l in t  N a g y  I s t v á n t  

G y ő r y  T ib o r  m u n k a tá rsá n a k  fo g a d ta . P a u l d e  

K r u i f  n a g y  s ik e r ű , D e tr e  L á s z ló  fo r d íto tta  „ B a c il-  

lu s v a d á s z o k ”  c. k ö n y v é h e z  a m a g y a r  b a c illu sv a d á -  
szo k a t k e tte n  ír tá k . I lle tv e  G y ő r y  S e m m e lw e is  I g 

n á c o t ,  a tö b b ie k e t  (P a te r s o n  H a in  J á n o s , H ő g y e s  
E n d r e ,  L ő te  J ó z s e f ,  F o d o r  J ó z s e f ,  L ie b e r m a n n  L e ó ,  

J a n c s ó  M ik ló s )  B á l in t  N a g y  I s t v á n .  A  m ak ói k ö z 
k ó r h á z i fő o rv o s S z e g e d e n  1931. m á ju s  7-én  az or 
v o s tö r té n e t  tá r g y k ö r é b ő l „ A z  o r v o s tu d o m á n y  r e -  

n a is s a n c e á n a k  b e f o ly á s a  a  m a g y a r  o r v o s i  v i s z o 

n y o k r a ” c ím m el p ró b a elő a d á st ta r to tt . E g y é n ile g  
fő k é n t  S á m b o k y ,  K o lo z s v á r i  J o r d á n ,  J e s z e n s z k y ,  a 
k é ső b b ie k  k ö z ü l a m agyar H ip p o k ra tész , M ö lle r  

K á r o l y  O ttó ,  B a l s a r á t i  V i tu s  J á n o s  és a fü v é sz e k  
te v é k e n y sé g é t  m é lta tta . A  m a g á n ta n á r i cím  e ln y e 
r é sé n e k  csak  f é l  é v ig  ö rü lh e te tt . E g y  g é g e r á k o s  
id ő s  em b er  o p erá lá sa  közben  az e g y ik  u jja  m e g sé 
rü lt , a  sz ö v ő d m é n y e s  szep sz isse l a  szerv ezete  é s  az  
a n tib io tik u m  éra  e lő tt i teráp ia  n e m  tu d o tt m e g 
b irk ó zn i. A  sz e g e d i seb észeti k lin ik á n  h a lt m e g  
1931. decem b er 2 -á n .

É rd ek es k e t tő s sé g ű  e g y é n isé g é b e n  m e g fé r t az  
e lm é ly e d ő -v issz a h ú z ó d ó  k u ta tó  a v id á m  m u la tó s  
k e d v ű  v ilá g fiv a l.

K ora i k id ő lté v e l e g y  n a g y o n  so k a t  ígérő  p á ly a  
tö r t  derékba. A  m eg v a ló su lt  k e z d e t i sza k a szá t  
G y ő r y  T ib o r ,  a  sz e g e d i e g y e te m  é s  u tó lag  J a k i  

G y u la  p ro fesszor  íté lté k  ig e n -ig e n  fig y e le m r e  m é l 
tó n a k .

B á l in t  N a g y  I s t v á n  a  „m i le t t  vo ln a , h a  . . . ” 
fá jd a lm a sa n  jo g o s -  k érd ése  n é lk ü l is  m arad an d ó  
é r té k ű  le v é ltá r i o rv o stö r tén ész  k u ta tó .

S z á llá s i  Á r p á d

G y ó g y k a r p e r e c  m a  
é s  7 5  é v v e l  e z e l ő t t

A z u tó b b i id ő b en  m á r  a n a p isa jtó  is  fo g la lk o zo tt  
azzal, h o g y  m in d  tö b b e n  h a szn á ljá k  a —  fő le g  ja 
p á n  é s  c seh sz lo v á k  im p ortb ó l szá rm a zó  —  m á g n e 
ses  „ g y ó g y k a r p e r e c e t”. E nnek  a b e lk e r e sk e d e le m 
b e n  h iv a ta lo sa n  b eszerezh ető  „ g y ó g y á sz a ti s e g é d 
e sz k ö z n e k ” a té n y le g e s  h a tá sá ró l erő sen  m e g o sz 
la n a k  a v é le m é n y e k ; en n ek  e lle n é r e  tén y , h o g y  a 
tö b b  száz  fo r in to s  árú  karp erec v is e le te  szap oro 
d ik .

E n n ek  k a p csán  érd em es fe lid é z n i eg y  75 é v  
e lő tt i b e lü g y m in isz te r i ren d e le te t. A z  O rszá g o s



K ö z e g é sz sé g i T anács 1899. é v i  m ű k ö d ésérő l szóló  
b eszám oló  X III. része  a z  a lá b b ia k a t ta rta lm a zza :  
,,M á ju s  1 -é n  43.738. s z . a l a t t  a  ta n á c s h o z  á t t é t e t i k  
a z  o s z t r á k  cs. k ir . b e l ü g y m in is z te r  ú r n a k  á t ir a ta ,  

m e ly b e n  a  m a g y a r  k o r m á n y  h o z z á já r u lá s á t  k é r i  a  

g a lv á n á r a m o t  f e j l e s z t ő  g y ó g y e s z k ö z ö k  k i t i l tá s á h o z .

A  ta n á c s  e g y e t é r t v e  a z  o s z t r á k  O b e r s t e r  S a n i 

t ä t s r a t  h a tá r o z a tá v a l ,  m e l y  s z e r in t  a z  ú g y n e v e z e t t  

g a lv á n á r a m o t  f e j l e s z t ő  k é s z ü lé k e k ,  g a lv á n o s  k e 

r e s z te k ,  g y ű r ű k ,  lá n c o k , d e r é k ö v e k ,  t a l p b e t é t e k  

t i t k o s  s z e r e k  g y a n á n t  t e k in t e n d ő ,  m e l y e k n e k  s e m 

m if é le  g y ó g y h a t á s ú k  n in c s ,  s ő t  m in t  e g y e s  é s z le 

lé s e k  t a n ú s í t já k ,  a z  e g é s z s é g r e  a  b ő r  i z g a tá s a  á l ta l  

k á r o s a k  i s  l e h e tn e k ,  a  f e n t  e m l í t e t t  g a lv á n o s  k é 

s z ü lé k e k e t  M a g y a r o r s z á g  te r ü l e té r ő l  is  k i t i l t a n d ó k -  

n a k  é s  í g y  a z  o s z t r á k  cs . k ir .  b e l ü g y m in is z te r  ú r 

n a k  k é r é s é t  t e l j e s í t e n d ő n e k  v é l i ” .

A z  O K T  á llá sfo g la lá sa  a lap ján  ad ta  k i a B e l 
ü g y m in isz té r iu m  1899. é v i  133.721. sz. k ö r r e n d e le 
té t, a m e ly b e n  h a tá ro zo tta n  b e tilto tta  e c ik k e k  áru 
sítását. A  t ila lo m n a k  a zo n b a n  nem  v o lt  so k  fo g a 
natja . L eg a lá b b is  ezt b iz o n y ítja  a G y ó g y szerészeti 
K özlöíny 190 0 -a s é v fo ly a m á n a k  252. o ld a lá n  o lv a s 
ható  h ír, m e ly b e n  e sza k la p  „ S zéd elg és e le k tr o -  
m a g n e tik u s  k e r e sz tte l” c ím m e l a fő v á r o sb a n  m eg 
je len ő  N e m z e t i Ü jság  á p r ilis  16-i szá m á n a k  eg y  
h ird etésé t id é z i:

„ L e g jo b b  s z e r  in f lu e n z a  e llen . A z  in f lu e n z a  
j á r v á n y  m o s t a n i  e l t e r j e d t s é g e  m e l le t t ,  h e ly é n  v a ló  

e g y  o ly  b i z to s  é s  e g y s z e r ű  s z e r r e  r á  m u ta tn i ,  a m e ly  

m in d e n  i l y  e s e tb e n  h a s z n o s  é s  m in t  c s a lh a ta t la n  
ó v ó s z e r  e z  e l le n  a  te r h e s  é s  s o k  e s e tb e n  v e s z é ly e s s é  

is  v á lh a tó  b e te g s é g  e l le n  t ö b b  o ld a lú la g  k i  v a n  
p r ó b á lv a .  E z  a  s z e r  M ü lle r  A .  (B u d a p e s t  V . ,  K á l 

m á n  u tc z a  1 9 /H .)  e l e k tr o - m a g n e t ik u s  k e r e s z t j e .  E z  

a k é s z ü lé k ,  a m e ly  c s a k  3 f o r in tb a  k e r ü l ,  m á r  s z á 

m o s  e m b e r t  m e n t e t t  m e g  e t t ő l  a  b e te g s é g tő l ,  a m in t  

a z t  a  s z á m o s  e l is m e r é s i  n y i la t k o z a t  i s  b i z o n y í t ja ,  
a m e ly e k  n a p o n ta  c s o m ó s z á m r a  é r k e z n e k  M ü lle r  
ú r h o z ” .

A  G y ó g y sz e r é sz eti K ö z lö n y  k o m m en tá to ra  k e 
serű en  á lla p íto tta  m eg, h o g y  m in d ez n é g y  h ó n a p 
pal azu tán  tö rtén ik , m iu tá n  a b e lü g y m in isz te r  az 
e ffé le  k e r e sz te k , lán cok , ö v é k  stb. á r u s ítá sá t  ren 
d e le tile g  a leg h a tá ro zo tta b b a n  b e tilto tta . E g y ú tta l 
le  is v o n ja  a  ta n u lsá g o t: n e m  e lé g  m a g á t az áru sí 
tá st b e tilta n i, h a n em  sz ig o r ú a n  m eg k e ll t i lta n i és 
b ü n te tn i k e ll  a tilto tt  c ik k e k n e k  az ú jsá g b a n  tör 
tén ő  rek lá m o zá sá t is. A  la p  eg y b en  fe lh ív ja  a B u 
d a p esti G y ó g y szerész  T e s tü le te t , h o g y  te g y e n  fe l 
je le n té s t M ü lle r  úr e llen .
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TOKYO JAPAN

Aimante Magnetic Health Band

I ly e n  e lő z m é n y e k  u tá n  a n n á l f ig y e le m r e  m é l 
tó b b  a n a p ja in k b a n  a b e lk e r e sk e d e lm i fo rg a lo m 
b a n  n em  áru síto tt e g y ik  m á g n eses  k a rk ö tő  a n g o l 
n y e lv ű  ism erte tése . A  m á r  20 o rszá g b a n  szab ad al 
m a z ta to tt , ill. v é d je g y z e tt  eszköz ism e r te tő je  —  m a 
g y a r r a  fo rd ítv a  —  a zt k özli, h o g y  az  A IM A N T É  
m á g n e se s  k arp erec  az  e g y e tle n  m á g n e se s  g y ó g y á 
sz a ti seg éd eszk öz, a m e ly e t  a J a p á n  E g é sz sé g ü g y i 
M in isz tér iu m  jó v á h a g y á sa  a lap ján  á ll ít  e lő  „k ivá ló  
m in ő sé g b e n ” g y á r tó ja :  az A IM A N T É  T R A D IN G  
CO ., L T D . —  T o v á b b ia k b a n  arró l ér te sü lü n k , h ogy  
e z t a  „ m ágn eses e g é sz sé g -k a r p e r e c e t” k lin ik a i pró 
b á k  u tá n  a lk a lm a sn a k  ta lá ltá k  a le g sz é le se b b  k örű  
f iz ik a i r e n d e lle n e ssé g e k  m in t az e r e k  rossz  m ű k ö 
d é se , id eg ren d szer i za v a ro k , reu m a , szék rek ed és, 
k im e r ü ltsé g , á lm a tla n sá g , m agas v é r n y o m á s  stb . 
g y ó g y ítá sá r a . M eg tu d ju k , h o g y  e te r m é k  h osszú  
é v e k  n e h é z  és fá r a d sá g o s  k u ta tó m u n k á já n a k  ered 
m é n y e , több  ja p á n  é s  te n g e r e n tú li k u ta tó cso p o rt  
m u n k á ja  te s te sü l m e g  b en n e.

A  n a g yob b  h ite le s s é g  k e d v é é r t ja p á n  és an go l 
n y e lv e n  k özli a J a p á n  E g é sz sé g ü g y i é s  N ép jó lé ti 
m in isz te r :  E iic h i N is h im u r a  b iz o n y ítv á n y á t. E gy  
e n g e d é ly r ő l v a n  szó, a m e ly  az A IM A N T É  eg észség 
sz a la g  g y ó g y á sza tb a n  v a ló  a lk a lm a zá s céljára  tör 
té n ő  g y á rtá sá h o z  h o zzá já ru l. A  k ö z ö lt  szö v eg  azt 
ta rta lm a zza , h o g y  e z e n  e n g e d é ly  a la p já n  k erü lt 
jó v á h a g y á sr a  1961. jú liu s  25-én  a k a r k ö tő  g y ó g y á 
sz a ti célok ra  v a ló  g y á r tá sa , é s  e g y id e jű le g  szaba 
d a lm a z ta to tt  a g y ó g y sz e r é sz e ti tö r v é n y  I. c ik k e ly é 
n e k  14. p a ragrafu sa  a la p já n  (e tö r v é n y  szám a 145/
I960 .). A  b iz o n y ítv á n y  k e lte :  1963. jú n iu s  18.

K e m p l e r  K u r t  d r .

(N in c s  új a  N a p  a la t t . A  le t ű n t  id ő k  b a b o n á s  
g y ó g y m ó d ja i id ő n k é n t  ú jr a  fe lb u k k a n n a k . K ö z é jü k  
ta r to z n a k  a  g y ó g y h a tá s ú n a k  v é lt  a m u le t te k , n y a k lá n 
c o k , k a r p e r e c e k , g y ű r ű k . A  „ g y ó g y k a r p e r e c ” is  u g y a n 
o ly a n  h a tá s ta la n  m a , m in t  75 é v v e l  e z e lő t t . —  A .  
s ze rk .)

A TMB hírei

A  T u d o m á n y o s  M in ő s ítő  B iz o ttsá g  K is s  T ib o r t  „A  h a 
r á n tc s ík o lt  iz o m  o x ig é n s z in t  v á lto z á s á n a k  k ís é r le te s  é s  
k lin ik a i  é r té k e lé s e ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  
o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to r á v á ;

K o v á c s  A n d r á s t „ A  h a té k o n y  te r h e s g o n d o z á s  ú j 
ir á n y e lv e ir e  é s  m ó d s z e r e ir e  v o n a tk o z ó  v iz s g á la to k ” c í 
m ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  az o r v o s tu d o m á n y o k  d o k 
to r á v á  ;

P in té r  J ó z s e fe t  „ C h ro n ik u s v e s e e lé g te le n s é g  
g y ó g y k e z e lé s é n e k  e g y e s  id ő sz e r ű  k é r d é s e i” c ím ű  d is z -  
s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to rá v á ;

S . R ó zsa  K a ta lin t  „ E le m i é s  k o m p le x  m e c h a n iz 
m u s o k  a  s z ív m ű k ö d é s  s z a b á ly o z á sá b a n  g e r in c te le n  á l 
l a t o k o n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  b io ló g ia i tu d o 
m á n y o k  d o k to r á v á ;

S za b a d y  E g o n t  „ T e r m é k e n y sé g i v á lto z á s o k  h a tá 
sa  a  n é p e s s é g fe j lő d é s r e ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  
d e m o g r á f ia i tu d o m á n y o k  d o k to r á v á ;

T e le g d y  G y u lá t  „ A  r e p r o d u k c ió v a l k a p c so la to s  
s te r o id h o r m o n o k  s z e k r é c ió já n a k  é s  s z in té z is é n e k  sa 
j á to s s á g a i k ü lö n b ö z ő  e n d o k r in  s z e r v e k b e n ” c ím ű  d is z -  
s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to rá v á ;

A p o r  P é te r t  „ A d a to k  a z  e m b e r  a e r o b  é s  a n a ero b  
te lj e s í tő k é p e s s é g é r ő l” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  az  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;
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B á n k i  F eren ce t  „ A  m e th a e m a lb u m in , v a la m in t  a z  
a lfa 2 m o t il i tá s ú  h a e m ta r ta lm ú  fe h é r je k o m p le x e k  j e 
le n t ő s é g e  a z  a cu t h a s i k ó r k é p e k b e n ” c ím ű  d is sz e r tá 
c ió ja  a la p já n  az o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

B a r a n k a y  A n d r á s t  „ A  sz ív m ű té te k  a n a e s th e s iá -  
já n a k  n é h á n y  k é r d é se ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  az  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

B u r is  L á sz ló t  „ V iz s g á la to k  v it á l i s  é s  p o s tm o r ta lis  
s é r ü lé s e k b e n  é s  a  s e b g y ó g y u lá s  k o ra i s z a k á b a n ” c ím ű  
d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á 
tu s á v á  ;

D a u d a  G yö rg yö t  „ F u n k c io n á l is  é s  m o r p h o lo g ia i  
v iz s g á la to k  a  v e se  r e n in te r m e lé s é r e  é s  - le a d á s á r a  v o 
n a tk o z ó a n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o stu d o 
m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

G e llé n  Já n o st „ A d a to k  a h u m a n  e m b r y o  és a  
c h o r io n  p h y s io lo g iá já h o z , te r a to lo g ia i v o n a tk o z á s o k 
k a l” c ím ű  d is sz e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sá v á ;

J á k ó  J á n o s t  „ F e h é r je a n y a g c se r e  v iz s g á la to k  m á j 
b e te g s é g e k b e n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p j á n  az o r v o s-  
tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

K e n e d i  P é ter t  „ In tr a v e n tr ic u la r is  v e z e té s i  z a v a 
ro k  v e k to r k a r d io g r a p h iá s  v iz s g á la ta  é s  s z á m ító g é p e s  
s z im u lá c ió ja ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o stu 
d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

K o v á c s  Ir é n t  „ K ís é r le t e s  th r o m b o s is  lé tr e h o z á sa , 
a  fo ly a m a to t  fo k o zó  é s  g á t ló  té n y e z ő k  ta n u lm á n y o z á 
s a ” c ím ű  d is sz e r tá c ió ja  a la p já n  az o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu s á v á ;

K o v á c s  M a rg ito t  „ C y to g e n e t ik a i v iz s g á la to k  az  
ig a z s á g ü g y i o r v o s ta n b a n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  
a z  o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

K ö r m e n d y  B é lá t  „ A  b r u c e lla  b a k té r iu m o k  b io t í 
p u sa i, s z e r e p ü k  a  h á z iá l la t o k  b r u c e lló z is á n a k  k ó r je l 
z é s é b e n  é s  a  b r u c e lla m e n te s ít é s  g y a k o r la tá b a n ” c ím ű  
d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  á l la to r v o s tu d o m á n y o k  k a n 
d id á tu s á v á  ;

K r a s z n a i I s tv á n t  „ K é tc sa to r n á s  é s  k e t tő s  iz o tó p -  
j e lz é s e s  s z c in tig r á f ia  m é r é s te c h n ik a i k é r d é s e i” c ím ű  
d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  b io ló g ia i tu d o m á n y o k  k a n d i 
d á tu s á v á ;

L á n y i F e r e n c e t  „ G ép i v a r r a to k  a lk a lm a z á sa  a  
g y o m o r -b é lh u z a m  s e b é s z e té b e n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  
a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

L is z k a  G y ö r g y ö t  „ J ó in d u la tú  e m lő b e te g s é g e k  r ö n t 
g e n d ia g n o s z t ik á ja ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r 
v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

M u n d i B é lá t  „ S te r o id o k  j e le n tő s é g e  a h y p e r th y -  
r e o s is  s e b é s z e té b e n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

P a p p M á ty á s t  „ In tr a c e r e b r á lis  a n y a g m o z g á s  v i z s 
g á la ta  p r o te k t iv  e n z y m g á t lá s  in  v iv o  a lk a lm a z á s á v a l” 
c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  k a n 
d id á tu sá v á ;

Do T ru n g  P h a n t  „ C h r o n ik u s  ly m p h o id  le u k é m iá 
h o z  tá r su ló  a n t ig é n  sa já tsá g a in a k  v iz s g á la ta ” c ím ű  
d is sz e r tá c ió ja  a la p já n  az o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á 
tu s á v á ;

P in té r  A n d r á s t  „A  m ű té ti t r a u m a  a n y a g c se r e h a 
tá s a i  ú js z ü lö t tb e n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r 
v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

P in té r  S á n d o r t  „ A  k é ső i k ö ld ö k e l lá tá s  é s  a  s z ü 
l e t é s  u tá n i l e h ű lé s  k iv é d é s é n e k  e lő n y e i  az ú js z ü lö t t e k  
e llá tá s á b a n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  az o r v o s tu d o 
m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

S á lla i S á n d o r t  „A  sz e m  lú g s é r ü lé s e in e k  p a th o h is -  
to lo g iá ja  é s  k lin ik u m a ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

S u ly o k  E n d r é t  „ A z  ú js z ü lö t t  h ő sz a b á ly o z á sá n a k  
d ir e k t  k a lo r im e tr iá s  v iz s g á la ta ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  
a la p já n  az o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

S zabó  P é te r t  „ d -T u b o c u r a r in c h lo r id  h a tá sa  a  s z e r 
v e z e t  s z é n h id r á t , c a lc iu m -  é s  f o s z fá ta n y a g c s e r é jé n e k  
n é h á n y  p a r a m é te r é r e ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  
b io ló g ia i tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sá v á ;

S zü le  P é te r t  „ P le u r o sc o p ia  a  k lin ik a i  g y a k o r la t 
b a n ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sá v á  é s

Z a rá n d  P á lt  „ K e v e r t  n e u tr o n -g a m m a  su g á r z á s i  
té r b e n  v é g z e t t  b io ló g ia i  k ís é r le te k  n e u tr o n d o z im e tr iá 
j a ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  b io ló g ia i tu d o m á 
n y o k  k a n d id á tu sá v á  n y ilv á n íto tta .
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R övid  h a t á r i d ő v e l ,  o l c s ó n ,  s z a k s z e r ű e n  v á l la l j u k

a ROVAROK és RÁGCSÁLÓK irtását
S z e r z ő d é s  e s e t é n  á r e n g e d m é n y !

„AGROTAP” öná lló  Közös Vállakózás. (R o v a r ir t ó  r é s z l e g )

B u d a p e s t  X IV ., L u m u m b a  u . 2 0 9 .

T e le f o n :  6 3 0 - 9 8 5 .



R o b o la c t
g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A  R O B O L A C T  a k o r a s z ü l ö t t e k ,  i l l e t v e  

a 3 k i lo g r a m m n á l  k is e b b  t e s t s ú l y ú ,  e g y 

k é t  é l e t h ó n a p o s  c s e c s e m ő k  m e s t e r s é 

g e s ,  i l l e t v e  k e v e r t  tá p lá lá s á r a  a lk a lm a s  

t e j p o r k é s z í t m é n y .

H a s z n á lh a t ó  á t m e n e t i  t á p l á lé k k é n t  d y s 

p e p s ia ,  i l l e t v e  e n t e r i t i s  d ié t á s  k e z e l é s é 

r e  is .

N a g y  f e h é r j e -  ( 1 0 0  m l t á p s z e r o ld a t b a n

2 ,6 0  g )  é s  c s e k é l y  z s ír t a r t a lm a  a  k o r a 

s z ü l ö t t e k  s a j á to s  t á p a n y a g s z ü k s é g le t é 

n e k  f e l e l  m e g .  K a ló r ia é r t é k e  6 3 ,9 / 1 0 0  

m l.

T á r s a d a lo m b iz t o s í t á s  t e r h é r e  t ö r t é n ő  

r e n d e í h e t ő s é g e  t e k i n t e t é b e n  a  g y ó g y -  

t á p s z e r e k r e  v o n a t k o z ó  á lta lá n o s  r e n d e l 

k e z é s e k  a z  ir á n y a d ó k .

Á R A :  3 0 ,5 0  FT

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  GYÁR  

B U D A P E S T

m

*



Linolatí
®  g y ó g y

5 0 0 g

A  L I N O L A C  h u m a n iz á lt  t e j p o r k é s z í t 

m é n y ,  v a g y is  a k a z e in  é s  a  t e j s a v ó f e h é r j e  

a r á n y a  is  u g y a n o ly a n , m in t  a z  a n y a t e j é .

A z  a n y a te j  ö s s z e t é t e l é v e l  l é n y e g i l e g  

m e g e g y e z ő  s z é n h id r á t - ,  z s í r - é s  á s v á n y i-  

a n y a g - t a r t a lm a  m e l l e t t  v a s a t  é s  n é m i D 2- 

v i t a m in t  ( 1 0 0  m l t á p s z e r o ld a t  b a n  5 2  N  E -t)  

is t a r t a lm a z .

In d ik á c ió ja  a z o n o s  a R O B É B I „ A ”  t á p s z e 

r é v e l .

T á r s a d a lo m b iz t o s í t á s  t e r h é r e  6  h ó n a p o s  

k o r ig  s z a b a d o n  r e n d e lh e t ő .

Á R A :  3 8 ,6 0  FT

L I D A N O  ( D á n ia ,  K a lu n d b o r g )  l i c e n c

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I

U D A P E S T

GYÁR



Klinikai farmakológia

P e n ic i l l in e k  é s  c e fa lo sp o r in o k .
G a rro d , L . P .:  B r it. m e d . J. 1974, 
3, 96.

1944 n o v e m b e r é b e n  —  n o h a  
L o n d o n  o r v o s tá r sa d a lm a  e r ő se n  
m e g té p á z o tt  v o lt  é s  a  k o m m u n i 
k á c ió  s e m  v o lt  z a v a r ta la n  —  a 
R o y a l S o c ie ty b e n  ta r to tt  tu d o m á 
n y o s  ü lé s  n a g y o b b  h a llg a tó sá g  
e lő t t  z a j lo t t  le , m in t  b á r m e ly ik  
a z e lő t t . F l e m i n g  é s  F l o r e y  is m e r 
te t té k  a  p e n ic i l l in n e l  e lé r t  e r e d 
m é n y e k e t . F l o r e y  e g y ik  m o n d a ta :  
„ e g y  n a p o n  a  v e g y é s z e k  k é p e se k  
le s z n e k  rá, h o g y  m o le k u la v á lto z 
ta tá s sa l n ö v e lj é k  a p e n ic i l l in  h a 
tá s á t” —  o ly a n  p r ó fé c ia  v o lt , a m e ly  
15 é v  m ú lv a  v á lt  v a ló r a . A z ó ta  a 
6 -a m in o p e n ic i l l in s a v  é s  a  7 -a m in o -  
c e fa lo sp o r a n sa v  s z á m o s  d e r iv á tu -  
m á t á ll í t o t tá k  e lő ;  a  c ik k  c é lja , 
h o g y  e z t  a f e j lő d é s t  ö s s z e fo g la lja  
é s  a z  e g y e s  sz á r m a z é k o k r ó l tá j é 
k o z ta tá s t  a d jo n .

S a v á l l ó ,  f e n o x i - p e n i c i l l i n e k .  A z  
e r e d e t i b e n z il -p e n ic i l l in  (p e n ic il 
l in  G) sa v é r z é k e n y , e z é r t  s z á jo n  át 
n e m  a d h a tó . A z  e ls ő  s a v á l ló  sz á r 
m a z é k  a  t e r m é sz e te s  p e n ic i l l in e k  
so r á b a  ta r to z ik , m á r  1 9 4 8 -b a n  l e 
ír tá k , c sa k  n e m  is m e r té k  f e l  e lő 
n y e it .  Ú jr a fe l fe d e z é s e  19 5 3 -b a n  
tö r té n t , e g y  k is  t ir o li  p e n ic i l l in 
ü z e m b e n , a h o l a  f ig y e lm e s  v e z e tő  
é r th e te t le n n e k  ta lá lta  a  sz o k á so s  
sa v a s  e x tr a k c ió  u tá n i a k t iv itá s 
c s ö k k e n é s  e lm a r a d á sá t. E z  a  sz á r 
m a z é k  a  f e n o x im e t i l - p e n ic i l l in ,  V -  
p e n ic i l l in ,  a m i jó  n é h á n y  é v v e l  a 
f é ls z in te t ik u s o k  e lő t t  k e r ü lt  k l in i 
k a i fe lh a sz n á lá s r a . F e ls z ív ó d á s a  
m e g b íz h a tó , c sa k  so k k a l k ise b b  
m é r v ű , m in t  a z  im . in j e k c ió é . B á r  
a  k é ső b b i, f é ls z in te t ik u s  sa v á lló  
p e n ic i l l in e k  ( fe n e t ic i l l in ,  p r o p ic i l 
l in ,  fe n b e n ic il l in )  fe ls z ív ó d á s a  
jo b b , a z o n b a n  s e r u m -f  e h é r j  é k h e z  
k ö tő d é s ü k  n a g y o b b  —  é s  e z é r t  k l i 
n ik a i c é lr a  to v á b b r a  i s  a  p e n ic i l 
l in  V  a  le g a lk a lm a s a b b :  a  s e r u m -  
b a n  a  le g k e d v e z ő b b  sz a b a d  a n t i 
b io t ik u m s z in te t  n y ú jt ja . A  sa v á lló  
p e n ic i l l in e k  a z o n b a n  n e m c s a k  fa r -  
m a k o k in e t ik á ju k  m ia t t  k is e b b  h a 
tá s ú a k  a  b e n z ilp e n ic i l l in n é l ;  a n t i-  
b a k te r iá lis  a k t iv itá s b a n  i s  m ö g ö t 
te  m a r a d n a k , k ü lö n ö s e n  a  G ra m  
n e g a t ív  b a k té r iu m o k k a l sz e m b e n . 
S tr e p to c o c c u s  é s  p n e u m o c o c c u s  
f e r tő z é s e k b e n  a z o n b a n  to v á b b r a  is  
m e g b íz h a tó  sz e r ü n k  (k e llő  a d a g 
b a n ! —  R e f . ) .

P e n i c i l l i n a z e - s t a b i l  p e n i c i l l i n e k .  
A  s ta p h y lo c o c c u so k  á lta l  te r m e lt  
p e n ic i l l in a z é r a  s ta b il  k é s z ítm é n y e k  
e lő á l l í tá s a  v o lt  a  k ö v e tk e z ő  f e l 
a d a t. E z e k  so r á b a n  e ls ő  a  m e t ic i l-  
l in  (sa v é r z é k e n y , c s a k  in je k c ió b a n  
a lk a lm a z h a tó , f e h é r jé k h e z  k e v é s s é  
k ö tő d ik ) , te h á t  p e r  o s  a d h a tó , f e 

h é r jé h e z  k ö tő d é s e  a z o n b a n  k e d 
v e z ő t le n e b b  a  m e t ic i l l in n é l .  I ly e 
n e k : o x a c il l in ,  c lo x a c i l l in ,  d ic lo x a -  
c il l in ,  f lu c lo x a c i l l in .  E z  u tó b b i fa r -  
m a k o k in e t ik a i tu la jd o n s á g a i a  l e g 
k e d v e z ő b b e k :  f e ls z ív ó d á s a  a  le g 
jo b b , fe h é r je k ö tő d é s e  a  le g a la c s o 
n y a b b .

A  s z é l e s  s p e k t r u m ú  p e n i c i l l i n e k  
j e le n tő s  G ra m  n e g a t ív  e lle n i a k t i 
v it á s s a l  is  r e n d e lk e z n e k .

A m p i c i l l i n .  A  le g e lte r j e d te b b e n  
h a s z n á ljá k  v a la m e n n y i s z e m isz in -  
te t ik u s  sz á r m a z é k  k ö z ö tt . H a tá so s  
a  G ra m  p o z it ív  b a k té r iu m o k r a  
( s ta p h y lo c o c c u s o n  k ív ü l)  é s  s z á 
m o s  G ra m  n e g a t ív r a  is :  h a e m o p h i-  
lu s o k , E. co li, P r . m ir a b il is , s a lm o -  
n e llá k , sh ig e llá k . L é g ú t i é s  h ú g y 
ú t i fe r tő z é se k r e  a lk a lm a z z á k  e ls ő 
so r b a n , r itk á b b a n  b é lfe r tő z é se k  é s  
m e n in g it is  e lle n . B á r  a d h a tó  s z á 
jo n  á t, fe ls z ív ó d á s a  n e m  te lje s :  s ú 
ly o s  fe r tő z é se k b e n  p a r e n te r a lis  
a d á sa  a  k ív á n a to s , s ő t  sz ü k sé g e s .

P i v a m p i c i l l i n .  A z  a m p ic il l in n e k  
a z  e r e d e t i m o le k u lá n á l so k k a l jo b 
b a n  fe ls z ív ó d ó  é sz te r e , a m e ly b ő l  
f e ls z ív ó d á s  u tá n  sz a b a d u l f e l  m a 
g a  a z  a m p ic il l in . A z  íg y  e lé r h e tő  
v é r s z in te k  a z  e r e d e t ih e z  k é p e s t  
k é ts z e r e se k .

A m o x y c i l l i n .  U g y a n c s a k  k é ts z e r  
o ly a n  jó l s z ív ó d ik  fe l ,  m in t  az a m 
p ic i l l in ,  d e  a  v á lto z ta to t t  m o le k u la  
m a g a  h a tá so s , a  s z e r v e z e tb e n  n é m  
v á lto z ik , a n t ib a k te r iá l is  a k t iv itá s a  
e g y e z ik  az a m p ic il l in é v a l .

C a r b e n i c i l l i n .  A  P s . a e r u g in o sa  
e l le n  is  a k tív , n o h a  ig e n  m a g a s  
( >  50 ß g / m \ )  a d a g b a n . E. co li, p r o -  
te u s o k  lé n y e g e s e n  é r z é k e n y e b b e k . 
P se u d o ifto n a s  s e p s is b e n  az a d a g ja  
n a p i 20— 30 g.

M á s  s z á r m a z é k o k

T i c a r c i l l i n  (B R L 2 2 8 8 ): k é ts z e r  
o ly a n  h a tá so s  a  P s . a e r u g in o sa  e l 
le n , m in t  a  c a r b e n ic i ll in .

I n d a n y l  c a r b e n i c i l l i n :  sz á jo n  á t  
a d h a tó  c a r b e n ic i ll in -é sz te r . E ls ő 
s o r b a n  p se u d o m o n a s  o k o zta  h ú g y 
ú t i  fe r tő z é se k  k e z e lé s é r e  h a s z n á l 
já k , r itk á b b a n  p r o te u s  e lle n  is .

C e f a l o s p o r i n o k .  T ö r té n e tü k  h o s z -  
s z ú  é s  k ü lö n ö s . A  C e p h a lo sp o r iu m  
a c r e m o n iu m o t B r o t z u  f e d e z te  fe l' 
1 9 4 5 -b en  S z a r d ín iá n :  n y e r s  e x -  
tr a c tu m á t t í fu s z  é s  b r u c e lló z is  k e 
z e lé s é r e  h a sz n á lta . F l o r e y  194 8 -  
b a n  O x fo r d b a n  v iz s g á lta  a tö r z s e t  
é s  a z t  ta lá lta , h o g y  tö b b  a n t ib io 
t ik u m o t  is  te r m e l:  a  c e fa lo sp o r in  
N  p e n ic i l l in f é le s é g ,  a  c e fa lo sp o r in  
P  ste r o id , a m i a  k é ső b b i fu z id in -  
sa v h o z  h a so n ló . C sa k  1 9 53-b an  iz o 
lá l tá k  a  C e fa lo s p o r in  C -t, a  j e l e n 
l e g i  c so p o r t ő sé t . A  p e n ic i l l in n e l  
e g y e n é r té k ű  a G r a m  p o z it ív a k k a l  
sz e m b e n ;  a  G r a m  n e g a t ív a k  n a g y  
r é sz é r e  h a t:  p e n ic i l l in a z e - s ta b i l;

p e n ic i l l in a l le r g iá s  b e te g e k n e k  is  
ad h a tó . (A  s z in te t ik u s  s z á r m a z é 
k o k  e lt e r je d é s e  c sa k  m in te g y  h ú sz  
é v v e l  a z  e r e d e t i  f e l f e d e z é s e  u tá n  
k ö v e tk e z e t t  b e !)

C e f a l o t i n  é s  c e f a l o r i d i n .  A z  e ls ő  
k é t  k lin ik a i la g  a lk a lm a z o tt  s z á r 
m a zék . A  c e fa lo r id in  m a g a s a b b  é s  
ta rtó sa b b  sz é r u m sz in te t  n y ú j t ,  
m in t a  ■ c e fa lo t in , k e v é sb é  k ö tő d ik  
a fe h é r jé k h e z ;  m a g a s  a d a g b a n  n e f -  
r o to x ik u s, k ü lö n ö s e n  m á r  e r e d e t i 
le g  is  k á r o so d o t t  v e sé jű  b e te g b e n .

C e f a l o g l i c i n  é s  c e f a l e x i n :  m in d 
k e ttő  s z á jo n  á t  ad h a tó . E lső s o r b a n  
e n te r o b a c te r iu m o k  o k o zta  h ú g y ú t i  
fe r tő z é se k b e n  a lk a lm a z z á k  m in d 
k ettő t. A  c e f a le x in  a  le g jo b b a n  
fe ls z ív ó d ó  v a la m e n n y i p. o . a n t i 
b io t ik u m  k ö z ö tt , 90% -a m e g j e le 
n ik  a  v iz e le tb e n ,  f e h é r jé h e z  a l ig  
k ö tő d ik , v i s z o n t  a n t ib a k te r iá l is  a k 
t iv itá s a  k is e b b  a  p a r e n te r a lis  c e fa -  
lo s p o r in o k é n á l, k ü lö n ö se n  á l l  e z
H . in f lu e n z á é r a .

M á s  c e f a l o s p o r i n o k .  M e g h ö k k e n 
tő  so k a sá g b a n  k e le tk e z n e k :  c e fa z o -  
lin , c e fa m a n d o l, c e fa c e tr il ,  c e f o x i 
t in , c e fa p ir in , c e fr a d in  a z  is m e r 
teb b ek . A z  e ls ő  k ö z lé se k  s z e r in t  
n e fr o to x ic i tá s u k  k iseb b , i l l .  n in c s ;  
E. co li, H . in f lu e n z a e , p r o te u s o k , 
i l l . k le b s ie l lá r a  v a ló  h a tá s u k  n a 
gyob b .

K o n k l ú z i ó k .  S e n k i s e m  á l lh a t  a  
fe j lő d é s  ú t já b a :  e z é r t h a  ú j , a z  e d 
d ig ie k n é l v a la m ib e n  is  h a tá s o sa b b  
a n tib io t ik u m o t fe d e z n e k  f e l ,  a z t  
e lé r h e tő v é  k e l l  te n n i. D e  h a  e z  a 
h a tá s  c sa k  v a la m i r itk a  é s  n e m  
tú l fo n to s  fe r tő z é s  e lle n  é r v é n y e 
sü l, a k k o r  a  sz e r  k e r e s k e d e lm i  
h a szn a  n e m  v á r h a tó . S z é le s  e lt e r 
je d é sr e  a k k o r  v a n  r e m é n y , h a  a  
lé g ú t i é s  h ú g y ú t i  fe r tő z é s e k b e n  (a 
k é t  le g n a g y o b b  a lk a lm a z á s i t e r ü 
le te n ) r e n d e lk e z ik  v a la m i e lő n y 
n y e l. A z  ú jd o n s á g  v o n z e r e je  —  
m e g fe le lő  p r o p a g a n d á v a l a lá tá 
m a sz tv a  —  n a g y ;  de n e m  m in d ig  
a  le g ú ja b b  a  leg jo b b . H a  e l l e n 
ő r iz n é k  a  p . o . c e fa lo sp o r in o k  a l 
k a lm a z á sá t, so k sz o r  a z  a m p ic il l in  
u g y a n o ly a n n a k  v a g y  jo b b n a k  b i 
z o n y u ln a ; é s  a z  a m p ic il l in -v é n y e k  
k o n tr o llá lá sa k o r  szá m o s e s e t  a k a d 
na , a m e ly ik  u g y a n o ly a n  j ó l  r e a g á lt  
v o ln a  p e n ic i l l in r e .  A  h ú g y ú t i  fe r 
tő z é se k b e n  ig e n  g y a k ra n  n in c s  is  
a n tib io t ik u m o k r a  sz ü k ség , s o k  tö 
k é le te se n  m e g fe le lő  s z in te t ik u s  
sz e r r e l r e n d e lk e z ü n k .

A  v á la s z tá s  a z  e lő ír ó  o r v o s  jo 
g a ; é s  h a  m e g fe le lő  ta p a s z ta la tr a  
tá m a sz k o d ik , a k k o r  ez  h e ly e s .  A  
ta p a s z ta la t s z e r z é s t  e lő m o z d ítja , h a  
a g y a k o r ló  o r v o s  m ö g ö tt m e g fe le lő  
b a k te r io ló g u s  á ll ,’ ak i a  k ó r o k o z ó t  
é s  a n t ib io t ik u m  é r z é k e n y s é g é t  m e g 
ad ja . A  p r o b lé m a  a  G r a m  p o z it í 
v o k n á l e g y s z e r ű :  b á r m e ly ik  p e n i 
c il lin r e , i l l .  c e fa lo sp o r in r a  é r z é k e 
n y e k  (s ta p h y lo c o c c u s  az u tó b b ia k 
ra, il l .  i s o x a z o l  p e n ic i ll in e k r e ) . A z  
e n te r o b a c te r iu m o k  jó  r é s z e  é r z é 
k e n y  a m p ic il l in r e , e g y e s  r e z is z te n s  
E. c o lik  é s  p r o te u so k  e s e t é b e n  c e 
fa lo sp o r in  in d o k o lt . H a e m o p h ilu s  
e lle n  v is z o n t  in k á b b  a z  a m p ic il l in  
h a tá so s . H a  a  g y a k o r ló  o r v o s  és 
b a k te r io ló g u s  m in d erre  g o n d o l, a k -
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k o r  a z  a n t ib io t ik u s  te r á p ia  m e g 
a la p o z o tt  é s  s ik e r e s  le sz .

(R e f.:  A  sze rző  n e m  b eszé l a f i 
n a n c iá lis  o ld a lró l:  a s z e m is z in te t i -  
k u s  v e g y ü le te k  ig e n  d rá g á k . M íg  1 
M E  p e n ic il l in  G  40 F t, a d d ig  1 g 
ca rb en ic illin  322 F t, 1 g c e fa lo t in  
220 F t. B á r  te r m é s z e te s e n  a te r á 
p iá s  h a tá s  m ér leg e lé se  a z  első , 
a zé r t e z e k e t  a z  a d a to k a t s e m  á r t  

ism ern i.)  G rä b er  H e d v ig  dr.

A n a b o lik u s  s te r o id o k  th e r a p iá s  
a lk a lm a z á sa . L ittm a n n , K . P . (M e 
d iz in is c h e  U n iv e r s itä ts k lin ik , M a r 
b u rg  a. d. L a h n ):  In te r n is t . 1973, 
14, 621— 630.

A z  a n d r o g e n  s te r o id o k  f e h é r j e -  
a n y a g c s e r e -h a tá s á t  —  p o z it ív  N -  
e g y e n sú ly , m y o tr o p  h a tá s  s tb . —  
m á r  a  m ú lt  sz á z a d  v é g é n  le ír tá k .  
K é ső b b , k ü lö n b ö z ő  s t r u c tu r a -v á l-  
to z ta tá so k k a l ig y e k e z te k  az a n a b o 
l ik u s  h a tá s t  iz o lá ln i  az a n d r o g e n  
h a tá s k o m p o n e n s tő l . E z  m á ig  s e m  
s ik e r ü lt  t e l j e s e n  é s  n e m  is  s ik e r ü l 
h e te t t , h is z e n  a z  a n d r o g e n itá s  l é 
n y e g e  is  a z  a n a b o lik u s  h a tá s  é r v é 
n y e s ü lé s e  b iz o n y o s  s p e c iá lis  e f f e c -  
to r -s e jte k b e n .

A z  a n a b o lik u s  k é s z ítm é n y e k  h a 
tá s á n a k  f e l t é t e le  e le c tr o ly to k  é s  
e n e r g iá t  s z o lg á lta tó  a n y a g o k  e l e 
g e n d ő  m e n n y is é g b e n  v a ló  f e lv é t e 
le . K ü lö n ö se n  a  m e g fe le lő  f e h é r j e -  
b e v it e l  fo n to s , a  f e h é r j e b e v ite l  t e t 
s z ő le g e s  e m e lé s é v e l  n e m  fo k o z h a tó  
h a so n ló  m é r té k b e n  a z  a n a b o lik u s  
th e r a p ia  e f f e c t iv i tá s a . A  m y o tr o p  
h a tá s  fü g g  a  n e m tő l, é le tk o r tó l , a z  
a lk a lm a z o tt  s te r o id  d o s is tó l, d e  
e m e l le t t  a z  iz o m tr é n in g tő l is . A  
k r e a t in in -e x c r e t io  m é r té k e  n e m  
h a sz n á lh a tó  a z  e g y e s  k é s z ítm é n y e k  
m y o tr o p  h a tá s á n a k  in d ik á to r a 
k é n t. A z  a n a b o lik u s  s te r o id o k  e lő 
s e g ít ik  a  c so n t  m á tr ix á n a k  ú jr a 
k é p z ő d é sé t , a  c s o n t  é s  a  p o rc  m u -  
c o p o ly s a c c h a r id á in a k  s t im u lá lá s a  
r é v é n . E k é s z ítm é n y e k  a lk a lm a 
z á s t  n y e r n e k  k ü lö n b ö z ő  n ö v e k e d é 
s i  é s  é r é s i z a v a r o k b a n . G y e r m e k - ,  
se r d ü lő -  é s  if jú k o r b a n  a d v a  t e k in 
t e t t e l  k e ll  le n n i a z  a n d r o g é n  h a 
tá s k o m p o n e n s  m e l le t t  a  c s o n té r é s t  
fo k o z ó , a z  e p ip h y s is - fu g á k  z á r ó 
d á sá t  s ie tte tő  h a tá sr a  is. A z  e g y e s  
k é s z ítm é n y e k  m in ő s ít é s e  s z e m 
p o n tjá b ó l fo n to s  a  c so n té r é s t  f o 
k o z ó  és a  n ö v e k e d é s t  s e r k e n tő  h a 
tá s  r e la t ió ja . K o n s t itu c io n á l is  f e j 
lő d é s i  z a v a r o k b a n , a h o l a h o s s z -  
n ö v e k e d é s , a  c s o n t fe j lő d é s  é s  a  n e 
m i é r é s  e g y a r á n t  k é s ik , a  m e g f e 
le lő  é r é s i id ő p o n t  v e s z é ly  n é lk ü l  
e lő b b r e  h o z h a tó . H y p o p h y s a e r  n a -  
n o so m ’á b a n  a  v á la s z ta n d ó  th e r a 
p ia  in k á b b  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  
a d á sa , m e ly n é l  a  c s o n té r é s /h o s s z -  
n ö v e k e d é s  q u o t ie n s  so k k a l k e d v e 
z ő b b e n  a la k u l. C h o n d r o d y s tr o p h iá -  
b a n  é s  g o n a d a lis  d y sg e n e s isb e n  
(T u r n e r -sy n d r o m a ) a  h a tá s  k e d v e 
z ő t le n . K o n tr a in d ik á lt  a z  a n a b o li 
k u s  s te r o id  th e r a p ia  k o n s t itu c io 
n á lis , fa m iliá r is  tö r p e s é g b e n  é s  
p r im o r d iá lis  tö r p e n ö v é s  e s e té n .  
I ly e n k o r  a  k é s z ítm é n y e k  c s o n té r é s t

s ie t te tő  h a tá s a  d o m in á l. A  v á r h a 
tó n á l n a g y o b b  m é r v ű  h o s s z n ö v e 
k e d é s  a n a b o lik u s  s t e r o id o k k a l n em  
é r h e tő  e l .

A z  a n a b o lik u s  s te r o id o k n a k  sz á 
m o s h a e m a to ló g ia i h a tá s a  van . 
T e s to s te r o n  s z á r m a z é k o k k a l v a ló  
ta rtó s k e z e lé s r e  nő a  h a e m a to k r it , 
a k e r in g ő  v v s .-v o lu m e n , v a la m in t  
a z  iz o tó p  v a s  b e é p ü lé s e  e r y th r o c y -  
tá k b a , fo k o z ó d ik  a p la s m á b a n  az 
e r y th r o p o e t in  a k t iv itá s  s  a  c so n t 
v e lő  is  é lé n k e b b e n  r e a g á l e r y th r o -  
p o e tin r e . A  k lin ik a i ta p a s z ta la to k  
é r té k e lé s e  e lé g  n eh éz . A z  a n a b o li 
k u s  s t e r o id o t  u g y a n is  tö b b n y ir e  
g ly c o c o r t ic o id d a l e g y ü tt  a d já k , a 
v iz s g á lt  b e te g c s o p o r to k  s z á m a  v i 
s z o n y la g  k ic s i  é s  a k ó r k é p  je l le g é t ,  
s ú ly o s sá g á t , s tá d iu m á t il le tő e n  
e lé g g é  h e te r o g é n e k .

A z  a n a b o lik u s  s te r o id o k  fő  h a 
tá sá n a k  m e g fe le lő e n  a  f e h é r j e h iá 
n y o s  á l la p o to k  az a n a b o lik u s  s t e 
ro id  k e z e lé s  e g y ik  l é n y e g e s  te r ü 
le t é t  k é p e z ik . E g é sz sé g e s  e m b e r e n  
v á lto z a t la n  ö s s z fe h é r je  m e l le t t  k is 
s é  c sö k k e n  a z  a lb u m in , a z  a2-, ß - ,  
y -g lo b u lin o k  ro v á sá ra . K ó r o s  e s e 
te k b e n  v is z o n t  a  n o r m a liz á ló d á s  
ir á n y á b a  m u ta tó  t e n d e n c iá t  írn a k  
le . K é r d é s  a z o n b a n , h o g y  e z  m e n y 
n y ib e n  a n a b o lik u s  s te r o id  h a tá s  és  
m e n n y ib e n  a z  a la p b e te g sé g  ja v u lá 
sá n a k  k ö v e tk e z m é n y e . A lk a lm a z 
zá k  a z  a n a b o lik u s  th e r a p iá t  e s s e n -  
t ia lis , k o n s t itu c io n á lis  s o v á n y s á g ,  
a n o r e x ia  n e r v o sa , ö r e g k o r i a lim e n -  
ta r is  f e h é r j e d e f ic i t  e s e t é n ,  v a la 
m in t  a d ju v á n s k é n t  tu m o r  é s  ch ro -  
n ik u s  in f e c t io  m ia tt  le r o m lo t t  b e 
te g e k e n . K ó r o s  s e r u m -fe h é r je k é p  
ö n m a g á b a n  n e m  k é p e z i a n a b o li 
k u s  s te r o id  k e z e lé s  in d ic a t ió já t .

K ü lö n le g e s  je le n tő sé g ű  a z  a n a 
b o lik u s  s te r o id o k  a d á sa  m a m m a -  
c a r c in o m á b a n . A  h a tá s m e c h a n iz 
m u s r é s z b e n  a  g o n a d o tr o p  h o r 
m o n te r m e lé s  v is s z a sz o r ítá sa , r é sz 
b en  d ir e c t  a n t io e s tr o g e n  h a tá s  a 
sz ö v e te k b e n .

A d n a k  a n a b o lik u s  s t e r o id o k a t  a 
k ö tő s z ö v e t  é s  tá m a sz tó sz ö v e t  b e 
te g s é g e ib e n  is . A z o s te o p o r o s is o k  
k ö zü l le g jo b b a k  az e r e d m é n y e k  
s e n ilis  o s te o p o r o s isb a n , d e  a  f ia ta l 
k o r i id io p a th iá s  e se te k  k iv é t e lé v e l  
a d ju v á n s k é n t  á lta lá b a n  m in d e n  
fo r m á n á l a já n ljá k .

A c u t é s  c h r o n ik u s  v e s e b a j o k 
b a n , v a la m in t  a  m á jb e te g sé g e k b e n  
le g f e lj e b b  a d ju v á n s k é n t  jö h e tn e k  
szó b a  az a n a b o lik u s  k é s z ítm é n y e k ,  
m e ly e k  k ö z ü l k ü lö n ö se n  a  1 7 a -a l-  
k ile z e t t  s t e r o id o k  h e p a to to x ic itá s á -  
v a l is  f e l t é t l e n ü l  sz á m o ln i k e ll !

S o k  é ls p o r to ló  szed  a n a b o lik u s  
s te r o id o t. E z e k  a  sz e r e k  a  n e m z e t 
k ö z i m e g e g y e z é s  sz e r in t  j e le n le g  
n e m  ta r to z n a k  a  d o p p in g  s z e r e k  
k ö zé . M e g fe le lő  tr é n in g  m e l le t t  nő  
az iz o m e r ő , ré sz b e n  iz o lá l t  iz o m 
c so p o r to k b a n  is . T e k in te t te l  a z o n 
b a n  arra , h o g y  it t  f ia ta l, e g é s z s é 
g e s  e m b e r e k r ő l v a n  sz ó , a  m e l 
lé k h a tá so k  v e s z é ly e  fo k o z o t ta n  
m é r le g e le n d ő .

(R e f.:  A  c i k k  m eg írása  ó ta  s zá 
m o s sp o r tá g  v e r se n y e in  k i te r je s z 
t e t té k  a d o p p in g e lle n ő rzé s t az  
a n a b o lik u s  s te ro id o k ra  is.)

A z  a n a b o lik u s  s te r o id  th e r a p ia  
m e llé k h a tá s a i h á r o m  c so p o r tb a  
o s z th a tó k :  1. in to le r a n t ia  —  n y e lv 
é g é s ,  é tv á g y ta la n sá g , h á n y in g e r , 
h a s i  p a n a sz o k  —  c s a k  p e r  o s a d a 
g o lá s  e s e té n  fo r d u ln a k  e lő . 2. H e -  
p a to to x ik u s  h a tá s u k  fő le g  a  17a- 
a lk i le z e t t  sz á r m a z é k o k n a k  v a n . A  
k ia la k u ló  k ó rk ép  c h o lo s ta s is , ú n . 
„ s te r o id  ic te r u s” . 3. A z  e n d o c r in  
h a tá s k o m p o n e n s  k ö v e tk e z m é n y e 
k é n t  g y e r m e k e k e n  é s  n ő k ö n  v ir i -  
l i s a t ió s  je le k , n ő k ö n  c y c lu s -z a v a -  
ro k , fé r f ia k o n  a  t e s t is e k  m e g k ise b -  
b e d é s e , a  s p e r m io g e n e s is  á tm e n e ti 
z a v a r a i  j e le n tk e z h e tn e k . E x p e r i 
m e n tá lis á n  ig a z o lh a tó  a  m e l lé k v e 
s e k é r e g  e lv é k o n y o d á s a , c sö k k e n t  
A C T H -e ffe c tu s , a  p la s m a  P B J  
c s ö k k e n é s e , a  g o n a d o tr o p sz in t  
c s ö k k e n é s e , to v á b b á  e m b r y ó n  a s e -  
x u a l i s  d if fe r e n c iá ló d á s  z a v a r a  
(p s e u d o h e r m a p h r o d it ism u s  f e m in i-  
n u s  k é p e ) . M in d e n  a n a b o lik u s  s t e -  
r o id n a k  e m e lle t t  s ó -  é s  v íz r e t in e á -  
ló  h a tá s a  v a n , a m iv e l  c a r d ia lis  
d e c o m p e n s a t io , m á j -c ir r h o s is , v e 
s e b a jo k  e se té n  s z in té n  k o m o ly a n  
s z á m o ln i k e ll. K é t  a b sz o lú t  k o n tr a 
in d ik á c ió  v a n : a  p r o s ta ta  c a r c in o 
m a  é s  a  te r h e ssé g .

P é te r i  M ik ló s  dr.

D ig ito x in  k e z e lé s  s e r u m  d ig ito x in  
s z in t  e lle n ő r z é s  m e l le t t .  P e te r s , U .,
H a u s a m e n , T. U ., G r o s se -B r o c k -  
h o f f ,  F . (I. M ed . U n iv e r s itä ts k lin ik  
A . D ü sse ld o r f):  D tsc h . m ed . W sch r. 
1974, 99, 1701.

A  sz e r z ő k  r a d io im m u n o lo g ia i s e 
r u m  d ig ito x in  s z in t  m e g h a tá r o z á 
s o k a t  v é g e z te k  21 e g é s z s é g e s  ö n 
k é n t  je le n tk e z ő n , 34 s z ív e lé g t e le n 
s é g b e n ,  31 v e s e e lé g te le n s é g b e n , 4 
n e p h r o s is  sy n d r o m á b a n  é s  12 d ig i 
t a l i s  in to x ic a t ió b a n  s z e n v e d ő  b e te 
g e n .

A  m e to d ik á t  r é s z le te s e n  k ö z lik , 
a  m e g h a tá r o z á s  a  fe lh a sz n á lá s r a  
k é sz  te s z tc so m a g o lá s  r é v é n  v é le 
m é n y ü k  sz e r in t s z é le s  k ö r b e n  e l 
t e r j e d h e t .  K ö z é p g y o r s  t e l ítő  a d a 
g o k  u tá n  az e g é s z s é g e s e k e n  10 
n a p , a  b e te g e k e n  4 h é t  m ú lv a  v é 
g e z te k  d ig ito x in  s z in t  m e g h a tá r o 
z á so k a t .

E g é sz sé g e s e k e n  a  d ig ito x in  fe n n 
ta r tó  a d a g /te s ts ú ly -k g  é s  a  se r u m -  
k o n c e n tr á c ió  k ö z t l in e á r is  ö s s z e 
f ü g g é s t  ta lá lta k . S z ív e lé g te le n s é g  
e s e t é b e n  e z  n e m  v o l t  é sz le lh e tő , 
v is z o n t  k o r r e lá c ió  v o l t  a  fe n n ta r tó  
a d a g /t e s t s ú ly -k g  m e l le t t  a  se r u m  
d ig i t o x in  sz in t é s  a  s e r u m  a lb u 
m in  k o n c e n tr á c ió  k ö z ö tt . S z ív - , v a 
la m in t  v e s e e lé g te le n s é g  e se té b e n  a 
d ig i to x in  Szin t h e t i  1 m g -o s  fe n n 
ta r tó  a d a g g a l s z ig n if ik á n s a n  m a 
g a s a b b  v o lt  m in d k é t  c so p o rtb a n , 
m in t  h a  c sa k  h e t i  0 ,7  m g -o t  k a p 
ta k . A  le g a la c so n y a b b  s z in t  a  n e p h 
r o s is  sy n d r o m á so k b a n  v o lt .

S z ig n if ik á n s a n  m a g a s a b b  se r u m  
d ig i to x in  é r té k e t ta lá lta k , h a  a d i 
g i t a l i s  in to x ic a t ió r a  je l le m z ő  k l i 
n ik a i  tü n e te k  és E K G  je le k  é s z le l 
h e tő k  v o lta k . A  s z e r z ő k  a  n o r m á l 
é r té k  te r ü le té t  (15— 40 n g /m l)  m a 
g a s a b b n a k  ta lá ltá k , m in t  m á s  v iz s -



g á ló k . 45 n g /m l f e le t t  á lta lá b a n  
m á r  d ig i ta l is  tú la d a g o lá s  j e le n t k e 
ze tt.

T a p a sz ta la ta ik  a la p já n  a  d ig i 
to x in  d o z ir o z á s  b iz o n y o s  m ó d o s ítá 
sá t ja v a s o ltá k . K ö z é p g y o r s  te l ítő  
a d a g k é n t  2,0 m g  tú llé p i a  th e r a p iá s  
h a tá r t, e z é r t  ig e n  g y a k o r ia k  a  d i 
g it á l is  m e llé k h a tá s o k . Ö k  1,2— 1,5 
m g -o t  ta r ta n a k  m e g fe le lő  a d a g n a k . 
T o v á b b m e n ő e n  fe n n ta r tó  k e z e lé s 
re  e lé g n e k  v é lt é k  á  h e t i  0,7 m g -o t. 
V iz s g á la ta ik  sz e r in t  v e s e e lé g t e le n 
sé g  é s  c a r d ia lis  d e c o m p e n s a t io  
m in d k é t  c so p o r tjá b a n  a  th e r a p iá s  
e lv e k  a z o n o sa k . m u  K á r o l y  d r

V iz sg á la to k  a z  a g y ö d é m a  n a g y  
d o s isú  fu r o s e m id d e l v é g z e t t  k e z e lé 
s é v e l  k a p c so la tb a n . T h il lm a n n , J.
Z e u m e r , H . (A b te ilu n g  N e u r o lo g ie  
d er  M e d iz in is c h e n  F a k u ltä t  der  
R h e in is c h -W e s t fä lis c h e n  T e c h n i 
s c h e n  H o c h sc h u le , A a c h e n , 
N S Z K ): D tsc h . m ed . W sc h r . 1974, 
99, 932— 935.

A z  a g y ö d é m a  k e z e lé s é r e  m a  a l 
t e r n a t ív a k é n t  a z  o sm o th e r a p e u ti-  
c u m o k , s te r o id o k , a  S p ir o n o la c to n  
é s  a  sa lu r e t ic u m o k  k ín á lk o z n a k . A  
sz e r z ő k  a  fu r o se m id  h a tá s á t  v iz s 
g á ltá k  a z  e d d ig i sz o k á s o k h o z  v i 
s z o n y ítv a  ig e n  n a g y  a d a g :  250 m g  
b e a d á sa  u tá n  (500 m l R in g e r -o l-  
d a tb a n  60 p e r c  a la t t  in fu n d á lv a ) .

A z  o s m o t h e r á p i á n a k  tö b b  h á tr á 
n y a  v a n :  a  reb o u n d  h a tá s  v e s z é 
ly e ,  a  v is z o n y la g  r ö v id  h a tá s ta r 
ta m , v a la m in t  az, h o g y  a g y v é r z é s 
k o r  n e m  a lk a lm a z h a tó . E zze l 
sz e m b e n  fu r o se m id  k e z e lé s  u tá n  
m é g  24  ó r á v a l k é ső b b  i s  k im u ta t 
h a tó  a  h a tá s , m e ly  c s a k n e m  a z o n 
n a l f e l lé p ,  a m in t  a  fo k o z o t t  d iu r e 
s is  m e g in d u l. A  fo k o z o t t  d iu r e s is  
e g y é b k é n t  m e g k ö z e lítő e n  7 órán  
á t ta r t , é s  m a x im u m á t  a z  e ls ő  k é t  
ó r á b a n  é r i e l. A  d iu r e s is  fo k o z ó 
d á sá v a l e g y ü tt  m e g f ig y e lh e tő  v o lt  
a b e te g e k  á lta lá n o s  á lla p o tá n a k  
ja v u lá sa .

E g y  é v  a la t t  35 b e te g e t  k e z e lte k  
i ly e n  m ó d o n . E zek  n a g y  r é s z e  a g y 
tu m o r o s  v o lt . 17 b e te g e n  tu d tá k  a 
fu r o s e m id  h a tá s t  m e g n y u g ta tó  m ó 
d o n  e l le n ő r iz n i . A z  á lt a lá n o s  á lla 
p o t  g o n d o s  é sz le lé s é n  k ív ü l  v iz s 
g á ltá k  a  b e te g e k  r e a k c ió - id e jé n e k  
v á lto z á s á t ,  a z  E E G  a la p te v é k e n y 
s é g  a la k u lá sá t , a d iu r e s is  m é r té 
k é t , a z  e le k tr o ly to k , ö s s z fe h é r je ,  
h ú g y s a v  é s  v é r k é p  a la k u lá sá t .

A  17 b e te g  k ö z ü l 16 á lta lá n o s  
á lla p o ta  fe ltű n ő e n  ja v u l t .  C sa k 
n e m  m in d e n  b e te g e n  r ö v id ü lt  a 
r e a k c ió - id ő  é s  g y o r su lt  a z  EEG  
a la p te v é k e n y s é g . A  m e g e lő z ő e n  
m á r  so r b it ta l é s  sp ir o n o la c to n n a l  
k e z e lt  b e te g e k e n  is  to v á b b i ja v u lá s  
v o lt  e lé r h e tő  e z z e l a  k e z e lé s i  m ó d 
d a l. A  g lu c o c o r t ic o id o k  é s  a  Spiro 
n o la c to n  a lk a lm a z á s i t e r ü le té t  j e 
le n tő s e n  b e sz ű k íti a  v o n ta to tta n  
f e l lé p ő  h a tá s . íg y  e  k é s z ítm é n y e k  
sz ü k s é g á lla p o to k  b e fo ly á so lá s á r a  
n e m  a lk a lm a sa k . A z  a g y ö d é m a  h u 
z a m o sa b b  k e z e lé sé r e  v is z o n t  fu ro 
s e m id  e lő z e te s  a lk a lm a z á sa  m e lle t t  
jó l  a lk a lm a z h a tó k .

H o g y  a z  o p tim á lis  h a tá s  v a ló b a n  
250 m g -m a l é r h e tő -e  e l , n e m  f e l 
t é t le n ü l  b iztos. D e l i  L á s z l ó  d r .

A  C lin d a m y c in  p h a r m a k o k in e t i-  
k á ja  id ü lt  v e s e b e te g e k b e n . E a st-  
w o o d , J . B . é s  m ts a i  (D ept, o f  
M e d ., C h a rin g  C ro ss  M e d ic a l S c h a 
H a m m e r sm ith , L o n d o n ) : P o stg ra d . 
M e d . J . 1974, 50, 710— 712

A  7 -c h lo r o -7 -d e s o x y lin c o m y c in  
(C lin d a m y c in ) h a tá s o s  a n t ib io t i 
k u m n a k  b iz o n y u lt  a  G r a m  p o z it ív  
m ic r o o r g a n ism u so k , e lső so r b a n  a  
s ta p h y lo c o c c u so k  e l le n .  M iv e l e  
k ó r o k o z ó k  g y a k o r i o k a i a c h r o n i-  
k u s a n  h a e m o d ia ly s á lt  b e te g e k  
s h u n t -s e p s is e in e k , C i m i n o  é s  T i e r -  
n e  m á r  1969-b en  a já n lo t tá k  a lk a l 
m a z á s á t  id ü lt  v e s e e lé g te le n s é g b e n  
sz e n v e d ő k n e k . A  s z e r z ő k  9 h a e m o -  
d ia ly s is e k k e l  r e n d s z e r e s e n  k e z e lt  
id ü l t  u r a e m iá s  b e te g e n  é s  4 e g é s z 
s é g e s  k o n tro ll e g y é n e n  v é g e z te k  
v é r s z in t  m e g h a tá r o z á so k a t  a  C lin 
d a m y c in  fe le z é s i id e j é n e k , ill. a  
k u m u lá c ió  v e s z é ly é n e k  m e g á lla p í 
tá s á r a . A  h a e m o d ia ly s is  e lő t t  150 
m g  C lin d a m y c in t  a d ta k  p er  o s. 
M a x im á lis  v é r s z in te t  45 p erc  m ú l 
v a  é s z le lt e k , m a jd  fo k o z a to s  c sö k 
k e n é s  u tá n  a  6. ó r á b a n  c sö k k e n t  
n u llá r a  a v é r  C lin d a m y c in  ta r ta l 
m a . A  chr. u r a e m iá so k b a n  h a e 
m o d ia ly s is  a la t t  m é r t  fe le z é s i id ő  
1,85 ó ra  v o lt . E z a z  é r té k  c sa k n e m  
a z o n o s  a  d ia ly s is e k  k ö z ö tt i in t e r 
v a llu m o k b a n  m é r h e tő  1,58 órás é r 
t é k k e l .  N o r m á lis  e g y é n e k e n  a f e l e 
z é s i  id ő  h o ssz a b b : 2,15 óra. M iv e l  
a  C lin d a m y c in t  a  m á j  v á la sz tja  k i ,  
v e s e e lé g te le n s é g b e n  s e m  k e ll a sz e r  
k u m u lá c ió já tó l ta r ta n i.  A  d ia ly s is  
u g y a n a k k o r  a th e r a p iá s  v é r sz in te t  
n e m  c sö k k e n ti, m iv e l  a  szer  6 0 % -a  
s e r u m  fe h é r jé k h e z  k ö tő d ik  é s  íg y  
n e m  d ia ly sa b ilis . V iz sg á la ta ik  s z e 
r in t  a C lin d a m y c in  c h r o n ik u s  u r 
a e m iá s  b e te g e k n e k  —  h a e m o d ia -  
ly s is e k k e l  e g y  id ő b e n  is  —  a s z o 
k á s o s  n o r m á lis  d o s is b a n  (n a p o n ta  
4 X  150— 300 m g) a d a g o lh a tó .

B e r k e s s y  S á n d o r  d r .

A  g y ó g y sz e r m e llé k h a tá so k  r e 
g is z tr á lá s a . E. C. H u sík isson , J . A . 
W o jtu le w sk i:  B r it i s h  M e d ic a l J o u r 
n a l .  1974, 2, 698— 699.

A  sz e r z ő k  a  g y ó g y s z e r m e llé k 
h a tá s o k  v iz s g á la t i  le h e tő sé g e ir ő l  
sz á m o ln a k  be. K é t ,  m á r  jó l is m e r t  
g y ó g y sz e r t , a z  a s p ir in t  é s  a  f e n -  
p r o fe n t  v á lá s z to t tá k . A z  e ls ő  
b e te g c s o p o r t  o ly a n  k é r d ő ív e t  k a 
p o tt , m e ly  21 l e h e t s é g e s  m e l lé k h a 
t á s t  ta r ta lm a z o tt . A  m á so d ik  c s o 
p o r t  k é r d ő ív é n  c s a k  eg y  k é r d é s  
á llo t t :  é s z le lt -e  o ly a n  tü n e te t, m e ly  
k a p c so la tb a n  le h e t  a  k e z e lé s se l?

A  b e é r k e z e tt  v á la s z o k a t  é r t é k e l 
v e  a  szerző k  a k ö v e tk e z ő  m e g á l la 
p ítá s r a  ju to tta k : a  le g g y a k o r ib b  
m e llé k h a tá s o k , m in t  fü lz ú g á s , h a l 
lá s c sö k k e n é s , g a s tr o in te s t in a l is  z a 
v a r o k  jo b b a n  „ k iu g r o tta k ” a  m á 
s o d ik  c so p o rtb a n . U g y a n is  a  k e z e 
l é s t ő l  ré sz b e n  fü g g e t le n  k is e b b

p a n a sz o k a t a  r é sz le te s  k é r d ő ív  
b ir to k á b a n  tö b b e n  ta r to ttá k  m e l 
lé k h a tá sn a k , m in t  a  m á so d ik  c s o 
p o r t ta g ja i. E z  k ü lö n ö se n  a  g a s 
tr o in te s t in a lis  z a v a r o k r a  v o n a tk o 
zo tt. S ok  b e te g  —  k ü lö n ö s e n  a 
r h e u m a to id  a r th r it is b e n  s z e n v e 
d ő k  —  a  b e te g s é g h e z  tá r s u ló  
e m é sz tő r e n d sz e r i z a v a r o k a t is  a  
g y ó g y sz e r -m e llé k h a tá so k n a k  tu 
la jd o n íto ttá k . T e h á t  a  sz e r z ő k  s z a 
v a iv a l  é lv e , a  „ h á tté r ”-z a v a r o k  
fe lso r o lá sa  j e le n tő s e n  c s ö k k e n te t te  
a  té n y le g e s  é s  a  té v e s e n  a n n a k  ta r 
to tt m e l lé k h a tá s o k  k ö z ti k ü lö n b s é 
g e t  az e lső  c s o p o r t  b e te g e i k ö z ö tt . 
U g y a n a k k o r  a  v á r a t la n  m e l lé k h a 
tá so k a t tö b b e n  r e g is z tr á ltá k  a  m á 
so d ik  c so p o r tb a n .

M iu tá n  a  s z e r z ő k  ta p a s z ta la ta i  
a la p já n  a  l e h e t s é g e s  m e l lé k h a tá s o 
k a t  ta r ta lm a z ó  k é r d ő ív  j e le n tő s e n  
fo k o z ta  az e g y e s  tü n e te k  m e l lé k 
h a tá sk é n t v a ló  é r té k e lé sé t , n e m  
ja v a so ljá k  a  m ó d sz e r  h a sz n á la tá t .

L u d w i g  E n d r e  d r .

K lin ik a i ta p a s z ta la to k  P r o  D ia -  
b a n -n a l d ia b e t e s  m e l l i tu s b a n .
G ross, W . (M ed . P o lik lin ik  d er  
U n iv . W ü r z b u r g ):  M ü n ch , m e d . 
W sch r. 1974, 1 16 ,  1509.

A z  N S Z K -b a n  a  la k o s sá g  3 % -a  
m a n ife sz t  c u k o r b e te g  é s  e z e n k ív ü l  
kb. 15— 1 7 % -a  su b k lin ik u s  s z é n -  
h id r á ta n y a g c se r e -z a v a r b a n  s z e n 
v ed . A  d ia b e t e s  m á r  e  s u b k l in ik u s  
s tá d iu m b a n  is  d ia g n o s z t ik u s  é s  
th e r a p iá s  p r o b lé m á t  k ép ez .

A  th e r a p iá b a n  a  r e la t ív  in s u l in -  
h iá n y  m e l le t t ,  fő le g  e lh íz á s b a n  az  
in s u lin -é r z é k e n y s é g  c s ö k k e n é s é t  is  
sz á m ítá sb a  k e l l  v e n n i. A  d ia b e te s  
le g g y a k o r ib b  fo r m á ja  p e d ig  m a  az  
ére ttk o rú , a d ip o s itá s s a l k o m b in á lt  
cu k o rb a j, a m e ly n e k  k e z e lé s é b e n  a 
d ié ta  á ll  e lő té r b e n . A m íg  a  b é ta 
se j te k  m é g  e le g e n d ő  in s u l in t  k é 
p e se k  p r o d u k á ln i , e n n e k  e lé g t e le n 
s é g e  e s e té n  a  su lfo n y lu r e á k  m é g  
h a tá so sa k . J o g o s a n  m e r ü l f e l  a z o n 
b a n  az a  k é r d é s , h o g y  e z e k  k ö z ü l  
is  m ié r t  v a n  s z ü k s é g  m in d ig  ú ja b b  
k é sz ítm é n y e k r e ?  E z z e l tu la jd o n 
k é p p e n  a  h a tá s o s  d o s is  c s ö k k e n t é 
sé r e  é s  a  n e m k ív á n a to s  m e l lé k h a 
tá so k  k ik ü s z ö b ö lé s é r e  tö r e k s z e n e k .

N é h á n y  é v v e l  e z e lő tt  a  P r o  D ia -  
b a n t (g l is o x e p id )  b o c s á to t tá k  a 
szerző  r e n d e lk e z é sé r e , é s  ezt' 4 h e 
t e s  k o n tr o ll m e l le t t  50 c u k o r b e te 
g e n  p r ó b á ltá k  k i. T ö k é le te s e n  
a zo n b a n  c s a k  15 b e te g  e r e d m é 
n y é t  tu d tá k  é r té k e ln i, é s  e z e k  a 
d ié tá t  is  p o n to s a n  b e ta r to ttá k . A  
6 fé r f i-  é s  9 n ő b e te g  k ö z ü l 1 0 -e t  
m á r 3 é v e  f ig y e ln e k  r e n d sz e r e s e n .
1 1 -n ek  a  s ú ly a  n e m  v á lto z o t t ,  3 - 
n a k  tö b b  m in t  1 k g -m a l c sö k k e n t .  
A  v iz s g á lta k  e lő z ő le g  m á r  a  s z o 
k á so s g y ó g y s z e r e k  m in d e g y ik é t  
k ap ták . 3 h y p e r to n iá s  c u k o r b e te g  
k özü l 2 -b e n  a  v é r n y o m á s é r té k e k  
je le n tő s  c s ö k k e n é s é t  is  é s z le l t é k  é s  
a k e z e lé s t  a n t ih y p e r te n s iv  g y ó g y 
sz e r e k k e l k o m b in á lv a  h y p o k a l-  
a e m iá t é s  a n y a g c se r e r o m lá s t  se m  
é sz le lte k . N a p i d o s isn a k  4— 8 m g  a
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le g tö b b  e s e tb e n  e lé g s é g e s n e k  b iz o 
n y u lt  é s  a  h y p o k a la e m ia  j e l é t  E K G  
v iz s g á la t ta l e g y  e se tb e n  s e m  lá t 
ták . R e n d sz e r e se n  v iz s g á ltá k  a 
z s ír a n y a g c se r e  p a r a m é te r e it  is . A  
C h o lester in  é r té k e k  170— 330 m g% , 
a n e u tr á l is  z s ir a d é k  é r té k e i  170—  
260 m g %  k ö z ö tt  v o lt a k  é s  az  
a n y a g c se r e  ja v u lá s á v a l a z  u tó b 
b ia k  i s  c sö k k e n te k . H y p o g ly k -  
a e m iá t  e  k e z e lé s r e  n e m  lá t ta k  é s  a 
m á r f e n n á l ló  é r b á n ta lm a k  p r o g -  
r e s s ió já t  s e m  é sz le lté k . A  k ö n y -  
n y e n  k e r e s z tü lv ih e tő  g y ó g y k e z e 
lé s t  a  b e te g e k  jó l tű r té k . A  k é 
s z í tm é n y t  a  to lb u ta m id  é s  g l ib e n -  
c la m id  k ö z é  le h e t  so r o ln i, a  h a tá s  
e r ő ssé g e  a z o n b a n  a g l ib e n c la m id -  
h o z  á ll  k ö z e le b b .

A n g e l i  I s t v á n  d r .

Radiológia

A z  a k u t h a s  d ia g n o s z t ik á ja  f e l 
n ő ttk o r b a n  —  ú j  k lin ik o -r ö n tg e n o -  
lo g ia i f e l fo g á s . B . S w a r t, G . M e y e r  
(S tr a h le n in s t itu t  u n d  R a d io lo g is c h e  
K lin ik  d e r  K r a n k e n a n s ta lte n  
N e u ss , L u k a s k r a n k e n h a u s ) : D e r  
R a d io lo g e . 1974, 14, 1— 57.
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E zt a k ö z le m é n y t  a  s z o k á s o s  m ó 
d o n  r e fe r á tu m b a n  is m e r te tn i l e h e 
t e t le n . T e r je d e lm e  é s  a  b e n n e  fo g 
la l t  r e n d k ív ü l n a g y  is m e r e ta n y a g  
c sa k  sz ű k r e s z a b o tt  r e c e n z ió s z e r ű  
is m e r te t é s é t  te s z i le h e tő v é . T u la j 
d o n k é p p e n  n e m  is  k ö z le m é n y  ez , 
h a n e m  a z  a m ú g y  is  n a g y  a la k ú  
fo ly ó ir a t  e g y  te l j e s  sz á m á t k itö ltő  
m o n o g r a p h ia . S z e r z ő i so k  é v e n  á t 
fo g la lk o z ta k  a z  a k u t h a s  d ia g n o s z 
t ik á já v a l,  é s  n a g y  ta p a s z ta la tu k  
a la p já n  m in d e n r e  k i t e r j e d ő - f ig y e 
le m m e l r e n d sz e r e z ik  a  k l in ik a i  é s  
r ö n tg e n o ló g ia i tü n e te k e t.

R ö v id  b e v e z e tő  f e j e z e t  u tá n  az  
i l e u s  p a th o p h y s io lo g iá já v a l f o g la l 
k o z n a k . E z e n  b e lü l  k ü lö n  a lf e j e z e t  
tá r g y a lja  a  b é lg á z o k  k é p z ő d é s é t  
é s  so r sá t a  sz e r v e z e tb e n , v a la m in t  
a  b é ln e d v e k  k o r ta n á v a l k a p c s o la 
t o s  tu d n iv a ló k a t . A  m u n k a  fő  r é 
s z e  a k lin ik a i  é s  r ö n tg e n o ló g ia i  
d ia g n o s z t ik a  r é s z le te s  c o r r e la t ió já -  
v a l  fo g la lk o z ik . A  h a s i fá jd a lo m  
e le m z é sé t , a  h a s fa l ta p in tá s i l e l e 
t é n e k  é s  a  h a s i  a u sc u lta t io  j e le n 
tő s é g é n e k  is m e r te té s é t  k ö v e t i  a 
r ö n tg e n o ló g ia i k r ité r iu m o k  r e n d 
k ív ü l  a la p o s  r é sz le te z é se . F e lv é t e l 
t e c h n ik a i é s  tö r té n e t i v o n a tk o z á 
s o k  u tá n  a  k ö v e tk e z ő  a lf e j e z e t e k e t  
ta lá lju k :  n ív ó k é p z ő d é s  a  v é k o n y -  
é s  v a s ta g b é lb e n , sza b a d  g á z  a  h a s 
ü r e g b e n , e x tr a p e r ito n e a l is  g á z  a 
h a sü r e g b e n , g á z  a  r e tr o p e r ito -  
n e u m b a n , a  g á z o sá n  f e l fú v ó d o t t  
v é k o n y b é lk a c s o k  e ltá v o lo d á sa  e g y 
m á s tó l, k ö r ü lír t  é s  d if fú z  b é l f a l i  
e lv á lto z á s o k  a  v é k o n y -  é s  v a s t a g 
b é lb e n , a  d u o d e n u m  fe lfú v ó d á s a ,  
a  n ív ó  n é lk ü l i  g á z o s  c o lo n , iz o lá lt  
v é k o n y b é l- fe lf ú v ó d á s  n ív ó k k a l .  
M in d e z e k k e l k a p c so la tb a n  v a la 
m e n n y i sz ó b a  jö h e tő  k ó r k é p r e  k i 
t é r n e k , e le m z ik  a  k lin ik a i é s  r ö n t 
g e n tü n e te k e t . R é sz le te s , jó l  á t t e 
k in th e tő  tá b lá z a to k b a  fo g la ljá k  a z

e lk ü lö n ítő  k ó r ism é t  l e h e t ő v é  te v ő  
ö s s z e fü g g é s e k e t ,  m in d ig  m e g e m 
l í tv e , h o g y  a  n a g y sz á m ú  le h e tő sé g  
k ö z ü l m e ly e k  e ls ő so r b a n  g y a k o r 
la t i  fo n to ssá g ú a k .

A  m u n k a  u to lsó  r é s z é b e n  a  tá r 
g y a lt  ism e r e ta n y a g o t  f ig y e le m b e  
v é v e  n a g y o n  é r d e k e s  m ó d o n  e lőb b  
k lin ik a i ,  m a jd  r ö n tg e n o ló g ia i  
sz e m p o n tb ó l k ö z e lít ik  m e g  a z  ak u t 
h a s  k ó r is m é jé t . E lő sz ö r  a  k lin ik a i 
tü n e te k  a la p já n  k ö z e l í t ik  m e g  a 
d ia g n ó z is t , é s  e z t  t e s z ik  te l j e s s é  a 
r ö n tg e n a d a to k  b e é p ít é s é v e l .  E z 
u tá n  —  é s  a  r a d io ló g u s  sz e m p o n t 
já b ó l e z  k ü lö n ö se n  é r d e k e s  —  a 
k lin ik a i r é sz le te k  is m e r e te  e lő t t  a 
r ö n tg e n k é p i e lv á lto z á s o k  a la p já n  
k ö z e lí t ik  m e g  a  k ó r is m é t , é s  a  f e l 
v e tő d ő  le h e tő s é g e k  k ö z ö t t  a  k lin i 
k a i v iz s g á la t  a d a ta it  f ig y e le m b e  
v é v e  d ö n te n e k . A z  e g y e s  r ö n tg e n 
e lv á lto z á s o k a t  é s  a  v e lü k  k a p c so 
la tb a n  f e lm e r ü lő  d if fe r e n c iá ld ia g 
n o s z t ik u s  le h e tő s é g e k e t ,  a z  ir á n y 
ad ó  k lin ik a i  tü n e te k e t  n a g y sz á m ú  
sé m á s  á b r a  é s  • tá b lá z a t  fo g la lja  
ö ssze . A  g o n d o la tm e n e t  k is s é  a 
sz á m ító g é p  lo g ik á já r a  e m lé k e z te t  
(ta lá n  a  m u n k a  e g y b e n  e lő k é s z í 
t é s e  e g y  c o m p u te r -p r o g r a m n a k ?  —  
R e /.) .

A  k itű n ő  m u n k á t 55 r ö n tg e n fe l 
v é te l  i l lu s z tr á lja . E z e k  te c h n ik a i 
la g  tö k é le t e s  r e p r o d u k c ió k , k ö z tü k  
a  m in d e n n a p i g y a k o r la t  e s e t e i tő l  a 
r á n tá s o k ig  so k  m in d e n  ta lá lh a tó .

( R e f . :  A  m u n k a  o l v a s á s a  k ö z b e n  
r á  k e l l  d ö b b e n n ü n k ,  h o g y  a z  e l t e r 
j e d t  g y a k o r l a t b a n  m i l y e n  t ö k é l e t 
l e n ü l  é s  e l é g t e l e n ü l  h a s z n á l j u k  k i  
e z e n  a  k é n y e s  é s  n e h é z  t e r ü l e t e n  
a  k l i n i k o - r a d i o l o g i a i  e g y ü t t m ű k ö 
d é s  g a z d a g  l e h e t ő s é g e i t .  E z t  a  t a 
n u l m á n y t  n e m c s a k  a  r a d i o l ó g u s 
n a k ,  h a n e m  a  s e b é s z n e k ,  b e l g y ó 
g y á s z n a k ,  g y a k o r l ó  o r v o s n a k  is  
o l v a s n i a  k e l l e n e . )

L a c z a y  A n d r á s  d r .

S z e r k e s z t ő s é g i  k o m m e n t á r .  T e r 
m é s z e te s e n  m in d e n b e n  e g y e té r 
tü n k  a  c ik k  ta r ta lm á v a l é s  a  re 
f e r e n s  k o m m e n tá r já v a l. E  n é h á n y  
so r  m e g ír á sá r a  c su p á n  m e g je g y z é 
s é n e k  a m a  k it é te le  k é s z t e t e t t  b e n 
n ü n k e t, a m e ly b e n  m e g d ö b b e n é s é 
n e k  a d  k if e je z é s t ,  h o g y  a  m in d e n 
n a p i k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  m e n y 
n y ir e  „ tö k é le t le n ü l é s  e lé g t e le n ü l  
h a sz n á lju k  k i . . .  a  k lin ik o - r a d io 
lo g ia i  e g y ü ttm ű k ö d é s  g a z d a g  le h e 
t ő s é g e it” . E z  a  v a ló sá g  —  é s  a n n á l 
is  in k á b b  ro ssz , m e r t a  v é g  n é lk ü l  
s p e c ia liz á ló d ó  m o d e m  o r v o s ta n 
b a n  a  ta g o z ó d á sb ó l fa k a d ó  h á tr á 
n y o k  fe lo ld á s a  (m e g sz ü n te té s e )  
c sa k  a  te a m -m u n k á b a n  k if e je z é s r e  
ju tó  e g y ü ttm ű k ö d é s tő l v á r h a tó . 
E g y é b k é n t  e z  a  s z e l le m  h a t j a  á t  
F  o r r a i  J e n ő  d r .  „ R ö n t g e n k o n z i -  
l i u m ”  c . k i s  k ö n y v é t .

A z  E M I sc a n n e r r e l v é g z e t t  e lső  
650 b e te g v iz s g á la t  rö v id  á t t e k in té s e .
R . P a x to n , J . A m b r o se  (A tk in so n  
M o r le y ’s  H o sp ita l, L o n d o n ) : T h e  
B r it ish  J o u r n a l o f  R a d io lo g y . 1974, 
47,  530— 565.

A z  E M I s c a n n e r  a  k o p o n y a  k ü 
lö n b ö z ő  s ík ja ib a n  tö b b  ir á n y b a n  
á te s ő  k e sk e n y  r ö n tg e n s u g á r -n y a lá b  
p h o to n ja it  r e g is z tr á lja , é s  a  n y e r t  
a d a to k a t  s z á m ító g é p  s e g íts é g é v e l ,  
m e g f e le lő  m a te m a t ik a i  te c h n ik a  
f e lh a s z n á lá s á v a l k é p p é  a la k ítja . E z  
a  k é p  P o laro id  k a m e r á v a l r ö g z ít 
h e tő .  A  m ó d szer  é r z é k e lh e tő v é  te s z  
o ly a n  k is  s u g á r e ln y e lé s i  k ü lö n b sé 
g e k e t  a  lá g y r é s z e k b e n , m e ly e k  a  
h a g y o m á n y o s  r ö n tg e n fe lv é te l i
t e c h n ik á v a l n e m  m u ta th a tó k  k i.

A  szerző k  a  t e c h n ik á t  m á r  k o 
r á b b a n  ism e r te t té k . J e le n  m u n k á 
j u k b a n  m ár a  r e n d s z e r e s  k lin ik a i  
a lk a lm a z á s  e r e d m é n y e ir ő l  sz á m o l 
n a k  b e. E d d ig  650 b e te g  v iz s g á la ta  
á l l  r e n d e lk e z é sü n k r e . E b b ő l tu m o r  
232 , a g y v é r z é s  66 —  e b b ő l 10 a n 
g io m a , n em  r u p tu r á lt  a n g io m a  4, 
a n e u r y s m a  2, c r a n io c e r e b r a lis  
t r a u m a  99, o c c lu s iv  c e r e b r o v a sc u -  
la r i s  k ó rk ép  55, a g y tá ly o g  8, e n c e 
p h a l i t i s  3, m e n in g it is  2, a q u a e d u c -  
t u s - s t e n o s is  7, h y d r o c e p h a lu s  c o m -  
m u n ic a n s  4, t i s z tá z a t la n  ok ú  o l-  
d a lk a m r a -tá g u la t  13, s c le r o s is  m u l 
t i p l e x  1, le u k o e n c e p h a lo p a th ia  1, 
a g y i  a tro p h ia  41, k o p o n y a c so n t  
e o s in o p h il  g r a n u lo m a  2, k ó r o s  
c r a n io c e r e b r a lis  e l t é r é s  n é lk ü l 84, 
é s  te c h n ik a i h ib a  m ia t t  e r e d m é n y 
t e l e n  v iz s g á la t  26.

A  k ü lö n b ö z ő  k ó r o s  e lv á lto z á so k  
v a g y  fo k o zo tt s u g á r e ln y e lé sű e k ,  
i ly e n k o r  a  P o la r o id  k é p e n  „ fe h é r ” 
t e r ü le tk é n t  j e le n tk e z n e k , v a g y  in 
k á b b  á teresz tő k , e z e k  a  sö té t te r ü 
le t e k .  H a  a k ó r o s  k é p le t  su g á r e l 
n y e lé s e  te lje se n  m e g e g y e z ik  k ö r 
n y e z e té v e l ,  n e m  m u ta th a tó  k i —• 
le g f e l j e b b  a m á s o d la g o s  e lv á lto z á 
so k . A  te r je d e lm e s  k ö z le m é n y  k ü 
lö n  fe je z e tb e n  fo g la lk o z ik  az e g y e s  
k ó r fo r m á k k a l, n a g y s z á m ú  P o laro id  
k é p p e l  il lu sz tr á lv a . E z e k  n é m e ly  
e s e t b e n  e lső  lá tá sr a  ta lá n  n e h e z e n  
é r té k e lh e tő k , le g tö b b  e se tb e n  a z o n 
b a n  m e g le p ő  e g y é r te lm ű s é g g e l  m u 
t a t n a k  o ly a n  k ó r o s  e lv á lto z á so k a t ,  
m e ly e k  e g y é b k é n t  c s a k  k o n tr a sz -  
t o s  v iz s g á la to k k a l é sz le lh e tő k . 
N a p ja in k b a n  k ü lö n ö s e n  n a g y  g y a 
k o r la t i  é r té k e  l e h e t  a z  e ljá r á sn a k  
a tr a u m a to ló g ia i d ia g n o sz tik á b a n . 
A  k o p o n y a ű r i és  in tr a c e r e b r a lis  
v é r z é s e k  a v é r ö m le n y  v is z o n y la g  
fo k o z o t t  su g á r e ln y e lé s e  r é v é n  k i 
tű n ő e n  é r z é k e lh e tő k . A  sz e r z ő k  
e le m z ik  a  té v e d é s i le h e tő s é g e k e t  és  
e lő fo r d u lh a tó  t e c h n ik a i  h ib á k a t is  
a z  é r té k e lé sb e n . A z  e ljá r á s  k é ts é g 
k ív ü l  n a g y  je le n tő s é g ű , eg y szerű  
é s  v e s z é ly te le n .

L a c z a y  A n d r á s  d r .

A  p a n c r e a s  te s t  é s  fa r o k  m e g 
n a g y o b b o d á sá n a k  r ö n tg e n o ló g ia i k i 
m u t a tá s a  h á t f e k v é s b e n  k é sz ü lt  
t r a n s la te r a l is  f e lv é t e l le l .  W . B . S e a 
m a n , P . A . S o r a b e lla , W . L. C a m p 
b e l l  (C o lu m b ia  P r e s b y te r ia n  M e 
d ic a l  C en ter . N e w  Y o r k ) : R a d io 
lo g y . 1974, 111, 529— 533.

A  p a n c r e a s  f e j i  r é s z é n e k  m e g 
n a g y o b b o d á sa  a  d u o d e n u m -p a tk ó n  
o k o z o tt  k is e b b -n a g y o b b  d e fo r m itá s  
r é v é n  e g y sz e r ű  b a r iu m o s  g y o m o r 



v iz s g á la t ta l  v a g y  h y p o to n iá s  d u o- 
d e n o g r a p h iá v a l k im u ta th a tó . H a  
a z o n b a n  a  p a n c r e a s  t e s t e  v a g y  fa r 
k i r é sz e  é r in te tt , e z e k  a  v iz s g á la 
to k  te l j e s e n  n o r m á lis  k é p e t  m u ta t 
h a tn a k . A  b a r iu m m a l k itö ltö t t 
g y o m o r  é s  v é k o n y b e le k  m e lle t t  
h á t f e k v é s b e n  k é sz íte t t  tr a n s la te r a -  
l is  f e lv é te le n  a g e r m c o s z lo p  eiort 
h á r o m sz ö g  a la k ú  té r  r a jz o ló d ik  ki. 
E b b en  a  té r b e n  h e ly e z k e d ik  e l  a 
h a sn y á lm ir ig y , te s te  é s  részb en  
fa r k i r é sz e . K ó ro s  m e g n a g y o b b o 
d á sa  e  h á r o m sz ö g ű  t e r ü le t  m e g 
n ö v e k e d é s e  é s  d e fo r m itá s a  a la p já n  
f e l is m e r h e tő . A  sz e r z ő k  tö b b  é v e n  
á t a lk a lm a z tá k  e z t a  t e c h n ik á t , é s  
tö b b  m in t  100 e se t  a la p já n  h a sz 
n o sn a k  ta lá ltá k  p a n c r e a s -b e te g sé g  
g y a n ú ja  e se té n . E lső s o r b a n  p a n -  
c r e a t i t is e k  v iz s g á la tá b a n  v a n  j e 
le n tő s é g e , m e r t  a p a n c r e a s  d if fú z  
m e g n a g y o b b o d á s a  in k á b b  d e fo r 
m á lja  a  k é p e n  lá th a tó  h á r o m sz ö g ű  
p e r ip a n c r e a t ik u s  te r e t , m in t  az in 
k á b b  lo c a l iz á lt ,  k is e b b  k ite r je d é 
sű  tu m o r o k .

A  f e lv é t e le k e n  n é h a  n e m  lá th a 
t ó  a z  e m l ít e t t  h á r o m sz ö g ű  terü le t. 
A  p a n c r e a s  fa r k i r é s z e  u g y a n is  
n e m  e g y e n e s e n , h a n e m  f e l f e l é  h ú 
z ó d ik  b a lr a , é s  k ü lö n ö s e n  m e r e d e k  
le fu tá s a  e s e t é n  a g y o m o r  te s te  t e l 
j e s e n  f e d h e t i  az a lk a lm a z o t t  v e tü -  
le tb e n . A  T r e itz -s z a la g  a z o n o s ítá 
sa  is  p r o b le m a tik u s  le h e t ,  h a  a  
d u o d e n u m  szá ra i f e d ik  e g y m á st. 
E z e n  h á tr á n y o k  k ik ü s z ö b ö lh e tő k  a  
p r o je c t io  c é ls z e r ű  m ó d o s ítá s á v a l.

[R e f.:  A z  is m e r te te t t  v izsg á ló e l 
já rá s t tö b b  m in t  5 é v e  sa já t ö tle 
t ü n k  a la p já n  h a s z n á l ju k  a ko m ló i  
k ó r h á z  rö n tg e n o sz tá ly á n . T a p a sz 
ta la ta in k  k e d v e ző e k , és a m ó d szer  
g y a k o r la ti  é r té k é rő l m á r  rég eb b en  
m e g g y ő z ő d tü n k . E r e d m é n y e in k e t  
—  m iv e l  haza i s z a k fo ly ó ir a ta in k  
n e m  m é l ta t tá k  f ig y e le m r e  —  k ü l 
fö ld ö n  k ö z ö ltü k  (D as n o rm a le  u n d  
p a th o lo g isc h e  P a n kre a s-M e so ko lo n  
D re ieck . R ö n tg e n b lä tte r . 1973, 26, 
499 ) 1

J L a c za y  A n d rá s  dr.

A z  a x ia l i s  p a n c r e a s -p r o je c t io :  ú j  
le h e tő s é g  a  p a n c r e a s  t e s t  é s  farok  
m e g n a g y o b b o d á s á n a k  fe l ism e r é sé r e .
P . A . S o r a b e lla , W . L . C a m p b ell, 
W . B . S e a m a n  (C o lu m b ia -P r e sb y -  
te r ia n  M e d ic a l C e n te r , N e w  Y ork ): 
R a d io lo g y . 1974, 111, 535— 542.

I s m e r e te s , h o g y  a  b a r iu m m a l k i 
t ö l tö t t  g y o m o r  é s  f e l s ő  v é k o n y b e 
le k  h á t f e k v é s b e n  h o r iz o n tá lis  su 
g á r ir á n n y a l k é sz ü lt  r ö n tg e n fe lv é 
t e le n  a  g e r in c  e lő t t  h á ro m szö g ű  
t e r ü le te t  r a jz o ln a k  k ö r ü l. E b b en  
h e ly e z k e d ik  e l a  p a n c r e a s  te s t i é s  
r é sz b e n  fa r k i r é sz e . E  n a g y já b ó l 
h á r o m s z ö g ű  té r  m e g n a g y o b b o d á sa  
a p a n c r e a s  k ó ro s t é r fo g a tn ö v e k e 
d é s é n e k  in d ir e k t  r ö n tg e n  je le . A  
s z e r z ő k  a n a tó m ia i m e g fo n to lá s o k  
é s  c a d a v e r -v iz s g á la to k  a la p já n  e  
f e lv é t e l t íp u s  m ó d o s ítá s á t  ja v a s o l 
já k . A  p a n c r e a s  u g y a n is  jo b b ró l 
b a lr a  n e m  e g y e n e s e n  h ú z ó d ik , h a 
n e m  a  g e r in c  b a l o ld a lá n  k is sé  
f e l f e l é  é s  d o rsa l f e l é  ir á n y u l. E zért 
n y ilv á n v a ló ,  h o g y  a  h á tfe k v é sb e n

a  t e s t  h o s s z te n g e ly é r e  m e r ő le g e s  
h o r iz o n tá lis  su g á r r a l k é sz ü lt  f e lv é 
t e l e n  d ö n tő e n  a  g e r in c  e lő t t i ré sz  
á b r á z o ló d ik , é s  a  fa r k i gyak-ag? 
n a g y r é s z t  fe d e t t  l e h e t . E z a  h á t -  
r á n y ^ r ls z b e h  k ik ü s z ö b ö lh e tő , h a  a  
h á to n  fe k v ő  b e le g  c a u d a iis  tp stfp -  
te t  a  k a z e ttá tó l tá v o la b b  h e ly e z^ 
Zu k , ú g y  h o g y  t e s t é n e k  h o ssz te n 
g e ly e  a z z a l kb . 25 fu k o s  szo a e t zá ir  
bfe. U g y ä n ek k u r  a  k a z e ttá h o z  k ö z e -  
f e S b  le v ő  b a l o ld a lá t  kb . 20 fo k 
k a l d ö n tv e  m e g e m e ljü k . Íg y  a l e g 
g y a k o r ib b  a n a tó m ia i h e ly z e te t  f i 
g y e le m b e  v é v e  a  su g á r n y a lá b  a 
p a n c r e a s  te s té n e k  é s ’ fa r k á n a k  t e n 
g e ly é v e l  p á r h u z a m o sa n  h a la d . Ä  
n y e r t  ú n . a x ia l is  p a h c r e a s fe lv é te -  
le n  a  T r e itz -s z a la g n a k  m e g fe le lő  
a th a j lá s  az o ld a l ir á n y ú v a l s z e m 
b e n  b iz to sa b b a n  e lk ü lö n íth e tő , é s  
a  g y o m o r  b á r iu m m a l tö ltö tt  c o r -  
p u s a  k e v é sb é  f e d i  a  fa r k i t e r ü le 
te t . E z e k e n  a  k é p e k e n  b iz to sa b 
b a n  k im u ta th a tó k  a  h á tsó fa li k is  
im p r e s s ió k  é s  a  p a n c r e a t ik u s  té r  
m e g n a g y o b b o d á s a , m in t  a z  e g y s z e 
r ű e n  h á tfe k v é s b e n  k é sz íte t t  o ld a l 
f e lv é t e le n .

,A z  a n a tó m ia i m e g g o n d o lá so k o n  
tú lm e n ő e n  a  s z e r z ő k  to v á b b  f o g 
la lk o z n a k  e  f e lv é t e l t íp u s  g y a k o r 
la t i  é r té k é n e k  s ta t is z t ik u s  ta n u l 
m á n y o z á s á v a l, f ig y e le m m e l k ís é r 
v e  e x tr a p a n c r e a t ik u s  fo ly a m a to k  
e s e t le g e s  h a tá sá t is  a  k é p e n  k im u 
ta th a tó  p a n c r e a t ik u s  tér  a la k u lá -

s a r a ' L a c z a y  A n d rá s  dr.

A  h a s i s z e r v e k  v é r e l lá tá s a  e g y e t 
l e n  é r e n , a  tr u n c u s  c o e lia c o -m e s e n -  
te r ic o -m e s e n te r ia l is o n  k e r e sz tü l, a  
h a s i  a o r ta  h y p o p la s iá já v a l k o m b i 
n á lv a . J. S ta n á czek , S . S tr e lc z y k , J. 
S z k a n d e r a  (R a d io lo g is c h e  K lin ik  
F o r tsc h r . R tg str . 1974, 120, 546—  
549.

H y p e r to n ia , k ü lö n b ö z ő  v é r n y o 
m á s é r té k  a  f e l s ő  é s  a lsó  v é g ta g o 
k o n , zö rej a  h a s i  a o r ta  fe le tt , a  l á 
b a k  fá r a d é k o n y s á g a  é s  fe j fá já s  t ü 
n e te g y ü t te s e  k l in ik a i la g  a  h a s i  
a o r ta  s z ű k ü le té n e k  g y a n ú já t v e t i  
f e l .  A  szerző k  i ly e n  p a n a sz o k  m ia t t  
35 é v e s  k o v á c s  k iv iz sg á lá sa  so r á n  
v é g z e t t  a n g io g r a p h ia  le le té t  is m e r 
t e t ik .  A  k e sk e n y , m in te g y  1,3 c m  
s z é le s  h a si a o r tá b ó l szű k  v e s e - a r -  
t e r iá k  h ú z ó d ta k  a  k is  v e sé k h e z . A z  
a r té r ia  c o e lia c a , m e se n te r ic a  s u p e 
r io r  é s  in fe r io r  c sö k e v é n y e s  f o r 
m á b a n  se m  v o l t  k im u ta th a tó . H e 
ly e t t ü k  a m á s o d ik  lu m b a lis  c s ig o 
ly a  m a g a s sá g á b a n  a z  a o r tá b ó l k i 
in d u ló , s z e s z é ly e s e n  k a n y a r g ó s  l e 
fu tá s ú , u jjn y i v a s ta g  r e n d e lle n e s  
a r té r ia -tö r z s  lá t t a  e l  a  h a sű r i s z e r 
v e k e t  v é rre l. K é s ő b b i m ű té t  so r á n  
k id e r ü lt  m ég , h o g y  a z  e p e h ó ly a g  
é s  a  b a l m á j le b e n y  h iá n y z ik , é s  a  
m á ja t  tá g  n y ir o k é r r e n d sz e r  s z ö v i  
á t. A  szerző k  fe j lő d é s ta n i ö s s z e h a 
s o n l ítá s  a la p já n  fe lte sz ik , h o g y  a  
r e n d e lle n e s  é r  a z  a r tér ia  o m p h a lo -  
m e s e n te r ic á n a k  f e le lh e t  m e g , é s  
j e lö lé s é r e  a  tr u n c u s  c o e lia c o -m e -  
s e n te r ic o -m e s e n te r ia l is  n e v e t  j a v a 

s o ljá k . L a c za y  A n d rá s  d r .

A  d y sp h a g ia  a o r t ic a  r ö n tg e n je le i .
J . C. B ir n h o lz , J . T. F e r r u c c i, S . 
M . W y m a n  (H a rv a rd  M e d ic a l  
S c h o o l a n d  M a ss a c h u se tts  G e n e 
r a l H o sp ita l, B o s to n , M a s s .) : R a 
d io lo g y . 1974, 111, 93— 96.

A z  a o r ta  o k o z ta  n y e lé s i  p a n a 
sz o k n a k  h á r o m  típ u sa  is m e r e te s .  
A z  ív  é s  á g a in a k  fe j lő d é s i a n o m á 
l iá ja  o k o z z a  a  d y sp h a g ia  lu s o r ia  
n é v e n  is m e r t  k ó r k é p e t. N y e lé s i  z a 
v a ro k h o z  v e z e t h e t  az a rcu s  a n e u -  
r y sm á ja  á lt a l  o k o z o tt  o e s o p h a g u s -  
co m p r e ss io . L e g k e v é s b é  is m e r t  a 
h a r m a d ik  t íp u s , m e ly b e n  a  s e n i l i s ,  
sc le r o tik u s , tá g u l t  ao rta  d e s c e n -  
d e n s  n y o m ja  ö s s z e  a  n y e lő c s ő  a ls ó  
th o r a c a lis  s z a k a s z á t . E z z e l k a p c s o 
la tb a n  c s a k  15 k ö z lé s t  t a lá lta k  a 
szerző k  a z  ir o d a lo m b a n , é s  a  k é z i 
k ö n y v e k  s e m  fo g la lk o z n a k  v e le .  A  
sz e r z ő k  in té z e tü k b e n  30 e s e tb e n  
é sz le lt e k  d y s p h a g iá t  o k o zó  a o r ta -  
c o m p r e s s ió t  a z  a lsó  n y e lő c s ő s z a k a 
szo n , te h á t  a  k ó r k é p  so k k a l g y a k o 
r ib b , m in t  e d d ig  g o n d o ltá k . E g y ik  
b e te g  s e m  tu d o t t  sz ilá rd  é t e l t  l e 
n y e ln i, m é g is  ö tn e k  p a n a sz a i k ö 
z ö tt  a d y s p h a g ia  n e m  sz e r e p e lt ,  
m e r t m á r  k o r á b b a n  á tá l lta k  a  f o 
ly é k o n y -p é p e s  tá p lá lk o z á sr a .

M in d e g y ik  b e te g  so k a t fo g y o t t .  
Á tla g é le tk o r u k  70 é v  fe le t t  v o lt .  A z  
e g y e t le n  v is z o n y la g  f ia ta l  —  58 
é v e s  —  b e te g  s c le r o d e r m á b a n  s z e n 
v e d e tt . 18 b e te g n e k  h á ti k y p h o s is a  
k ó ro sa n  f o k o z o t t  v o lt .

V a la m e n n y i e se tb e n  k im u ta th a 
tó  v o lt  r ö n tg e n v iz s g á la t ta l  a  l e 
s z á lló  a o r ta  tá g u la ta . A  n y e lő c s ő  
b a r iu m o s v iz s g á la ta  a  d is ta l i s  h a r 
m a d  r é sz le g e s , k ü lö n b ö z ő  m é r té k ű  
c o m p r e s s ió s  j e l le g ű  e lz á r ó d á s á t  
m u ta tta . A z  e s e te k  tö b b  m in t  f e 
lé b e n  d u r v a  m o t ili tá s i  r e n d e l l e 
n e ss é g e k  m u ta tk o z ta k  a z  o e s o p h a 
g u s  p r o x im a lis  sza k a szá n . N é m e ly  
e se tb e n  a  s z ű k ü le t  f e le t t  f o ly a d é k  
é s  é te lm a r a d é k  i s  lá tsz o tt . Á t v i lá 
g ítá sk o r  a  s z ű k ü le t  k o n tú r ja i  a z  
a o r tá v a l sy n c h r o n  lü k te t te k ,  2 
e se tb e n  a z  ü r ü lé s  is  az a o r ta  d ia s -  
to lé já v a l e g y id e jű le g , s z a k a s z o sa n  
tö rtén t.

A  k ó r k é p  is m e r e te  a  t e n n iv a ló k  
h e ly e s  m e g v á la s z tá s a  m ia t t  l é n y e 
ges. A z  e s e t le g  m e g k ísé r e lt  n y e lő 
c ső tá g ítá s  sú ly o s  s z ö v ő d m é n y t  
o k o zh a t. A  b e te g e k  id ő s  k o r á r a  t e 
k in te tte l le g h e ly e s e b b  m e g f e le lő  
p é p e s - fo ly é k o n y  é tr e n d  a lk a lm a 
zása . R itk a  e se tb e n  s e b é s z i  b e 
a v a tk o z á s  is  sz ó b a  jö h et.

L a cza y  A n d r á s  dr.

A r te r ia lis  p h a r m a c o -p o r to g r a p h ia  
p orta lií, h y p e r te n s ió b a n . I. B g r á n e k , 
A . B é lá n , J . V o sm ik  (I n s t i tu t  fü r  
k lin is c h e  u n d  e x p e r im e n te l le  M e 
d iz in , P r á g a ) : F o r tsc h r it te  a u f  
d em  G e b ie te  d er  R ö n tg e n s tr a h le n  
u n d  d e r  N u k le a r m e d iz in . 1974, 120, 
673— 680.

A  r é g e b b e n  p o r ta lis  h y p e r te n s io  
v iz s g á la tá r a  h a sz n á lt  d ir e k t  s p le -  
n o p o r to g r a p h iá n a k  k o m o ly  v e s z é 
ly e  a  v é r z é s .  V é r z é k e n y  s é g i  á l la p o 
to k b a n  e l l e n  ja v a llt , s p le n e c to m ia
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u tá n  n e m  v é g e z h e tő . E z é r t  a z  a n -  
g io g r a p h iá s  te c h n ik a  f e j lő d é s é v e l  
p á r h u z a m o sa n  e g y r e  in k á b b  e lő 
té r b e  k e r ü lt  a z  in d ir e k t , a r te r ia lis  
p o r to g r a p h ia . A z  a. l i e n a l i s  é s  a. 
m e s e n te r ic a  su p e r io r  k o n tr a s z t -  
a n y a g g a l v a ló  f e l tö lt é s e  a  v iz s g á la t  
v é n á s  fá z is á b a n  tö b b é -k e v é s b é  é r 
té k e lh e tő  m ó d o n  lá th a tó v á  te s z i  a 
p o r ta lis  v é n á k a t  is . S p le n e c to m ia  
u tá n  te r m é s z e te s e n  c sa k  a z  a. m e 
s e n te r ic a  su p e r io r  k a té t e r e z é s e  j ö 
h e t  sz ó b a . O p t im á lis  a n g io g r a p h iá s  
t e c h n ik á v a l a z  e d d ig i ir o d a lm i  
a d a to k  s z e r in t  m in te g y  8 0 % -b a n  
l e h e t  íg y  d ia g n o s z t ik u s  é r té k ű  
r ö n tg e n fe lv é te le k e t  k é s z í te n i  a 
p o r ta lis  v é n a r e n d sz e r r ő l.

A  s z e r z ő k  a z  a. m e s e n te r ic a  s u 
p e r io r  tö l t é s é v e l  v é g z e t t  p o r to -  
m e s e n te r ic o g r a p h iá t  k e t tő s  g y ó g y 
s z e r h a tá sb a n  so k k a l e lő n y ö s e b b 
n e k  ta lá ltá k  a z  e d d ig i m ó d s z e r n é l.  
A z  a. l ie n a l i s b a  a d r e n a lin t  f e c s 
k e n d e z n e k . E n n e k  h a tá sá r a  a  lé p  
k e r in g é s e  c sö k k e n , é s  a  lé p v é n á -  
b ó l k e v e s e b b  v é r  fo ly ik  a  v e n a  
p o rtá éb a ,- t e h á t  a b b a n  a  k o n tr a s z t -  
a n y a g  k e v é s b é  h íg u l fe l .  U g y a n a k 
k o r  a z  a . m e s e n te r ic a  su p e r io r b a  
a c e ty le h o lin t  a d n a k . E zt k ö v e tő e n  
in j ic iá ljá k  a  k o n tr a s z ta n y a g o t ,  
m e ly  a  tá g u lt  m e s e n te r ic a -r e n d -  
sz e r e n  á t  s o k k a l in te n z ív e b b e n  r a j 
z o lja  k i a  m e s e n te r ic o -p o r ta lis  v é 
n á k a t. 49 e s e tb e n  v é g e z té k  e l  íg y  a  
v iz s g á la to t , é s  m in d e n  e s e tb e n  é r 
t é k e lh e tő  p o r to v e n o g r a m m o t k a p 
ta k . 35 b e te g ü k  m ű té tr e  k e r ü lt , é s  
a  m ű té t i  l e l e t  ig a z o lta  a z  a n g io -  
g r a p h ia  le le t é t .

H a  s p le n e c to m ia  n e m  tö r té n t , a  
v iz s g á la to t  a  lé p a r te r ia  t ö l t é s é v e l  
k e z d ik . E z t  k ö v e t i a z  is m e r te t e t t  
m ó d o n  az a . m e s e n te r ic a  su p e r io r  
tö lté se , m a jd  a z  a. h e p a t ic a  s e le c -  
t i v  a n g io g r a p h iá ja . E zt a  m á j s a 
j á t  a r té r iá s  k e r in g é s é n e k  t i s z tá z á 
sa  v é g e t t  m in d ig  e lv é g z e n d ő n e k  
ta r tjá k . A z  íg y  v é g z e t t  a r te r iá l is  
p o r to g r a p h ia  d ia g n o s z t ik u s  t e l j e s í 
tő k é p e s s é g é t  1 0 0 % -o sn a k  ta lá ltá k . 
V e s z é ly t e le n e b b  v o lta  é s  a  n y e r 
h e tő  tö b b le t in fo r m á c ió k  m ia t t  v á r 
h a tó , h o g y  e z  a  v iz s g á ló e ljá r á s  a  
d ir e k t  s p le n o p o r to g r a p h iá t  t e l j e 
s e n  h á tté r b e  fo g ja  sz o r íta n i.

L a c z a y  A n d r á s  d r .

K o r a i v e s e v é n a - t e lő d é s  s e le c t iv  
r e n a lis  a n g io g r a p h iá n á l. C .-H . 
M en g . J. A d le r , M . E lk in  (A lb e r t  
E in s te in  C o lle g e  o f  M e d ic in e ,  
B r o n x  M u n ic ip ia l H o sp ita l C e n te r , 
N e w  Y o r k ):  R a d io lo g y . 1974, 112 ,  
61— 67.

A  v e s e v é n á k  k o ra i t e lő d é s é r ő l  
a k k o r  b e s z é ln e k , h a  a z  a r té r ia  r e -  
n a lis b a  fe c s k e n d e z e t t  k o n tr a s z t -  
a n y a g  6 m á s o d p e r c n é l r ö v id e b b  id ő  
a la t t  m e g j e le n ik  a v é n á k b a n . E z  
e lő fo r d u lh a t  k ü lö n fé le  sh u n tö k b e n ,  
íg y  a r te r io v e n o s u s  f is tu la , v a s c u la 
r is  tu m o r , g y u lla d á s , a r te fa c tu m  
k ö v e tk e z té b e n , v a la m in t  m a g y a 

r á z h a tó  T r u e ta - j e le n s é g k é n t  
sh o c k b a n , id ü l t  p y e lo n e p h r it isb e n .  
S o k  e s e tb e n  a z o n b a n  a lá t s z ó la g o s  

1 4 2 6  sh u n t -h a tá s  n e h e z e n  é r te lm e z h e tő .

A  sz e r z ő k  a n g io g r a p h ia s  a n y a 
g u k b a n  14 o ly a n  k o r a i v e s e v é n a  
te lő d é s t  lá t ta k , m e ly  f is tu lá v a l  
v a g y  tu m o r -s h u n tte l n e m  v o lt  ö sz-  
s z e fü g g é s b e  h o zh a tó . E z e k  e le m z é 
s e  a la p já n  m e g á lla p ít já k , h o g y  a 
v e s e v é n á k  te lő d é sé n e k  id e j e  n o r 
m á lis  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  i s  fü g g  
az a lk a lm a z o tt  k o n tr a sz ta n y a g  
m e n n y is é g é n e k  és a  p e r fu n d á lt  v e 
s e t é r fo g a tn a k  a  v is z o n y á tó l ,  v a la 
m in t  a  b e fe c s k e n d e z é s  m ó d já tó l. 
A z is m e r te t e t t  e s e te k b e n  so h a se m  
lá t tá k  a , v é n á k  k o ra i t e lő d é s é t  aor- 
to g r a p h ia  so rá n , m in d ig  c sa k  s e 
le c t iv  r e n a l i s  a r te r io g r a p h iá n á l. 
M in d e g y ik  e se tb e n  k im u ta th a tó  
v o lt  a  fő  v a g y  já r u lé k o s  v e s e a r te -  
r ia  s z ű k  v o lt a  —  a m it  b iz o n y o s  
m é r té k ig  fo k o z o tt  a k a té t e r  —  s  a 
v e s e -p a r e n c h y m a  c s ö k k e n t  té r fo 
ga ta . E z e n k ív ü l m in d ig  e g y id e jű 
le g  r a jz o ló d o tt  k i az a r té r ia , a  v e 
s e k é r e g  é s  a  k o rá n  te lő d ő  v e n a .

N a g y  k o n tr a s z ta n y a g -m e n n y isé g  
la s sú  b e fe c s k e n d e z é s é v e l  e g é s z s é 
g e s  v e s é b e n  is  eg y  id ő b e n  e lé r h e tő  
az a r té r ia , c o r te x  é s v e n a  k ir a jz o 
ló d á sa . A  c sö k k e n t  t é r fo g a tú  v e se -  
p a r e n c h y m a , szű k  a r té r ia  m e lle t t  
v é g z e t t  s e le c t iv  a r te r io g r a p h ia  lé 
n y e g é b e n  h a so n ló  v is z o n y o k a t  t e 
r em t: a z  á tá r a m lá s  la s sú , a  k o n t 
r a s z tm e n n y is é g  v is z o n y la g  n a g y . A  
sz e r z ő k  a  k o r a i v é n á s  t e lő d é s t  e s e 
t e ik b e n  e z z e l  m a g y a r á z z á k , a  j e 
le n s é g e t  t e h á t  a r te f ic ia l is n a k  te 
k in t ik . A  T r u e ta - j e le n s é g e t  m a 
g y a r á z a tk é n t  n e m  fo g a d já k  e l, h i 
szen  e l l e n e  s z ó l az e g y  id ő b e n  lá t 
h a tó  in t e n z ív  c o r t ic a lis  n e p h r o -  

g ra m m . L a c z a y  A n d r á s  d r .

E ls ő d le g e s  n ő g y ó g y á sz a t i tu m o r o k  
a r te r io g r a p h iá s  v iz s g á la tá n a k  in -  
fo n n a t ió s  é r té k e . H. P la tz b e c k e r , K. 
K ö h le r  (R a d io lo g isc h e  K l in ik  der  
M e d iz in is c h e n  A k a d e m ie  „C arl 
G u sta v  C a m s ”, D r e s d e n ) : R a d io 
ló g ia  D ia g n o s t ic a . 1974, 15,  121—  
131.

A z  a n g io g r a p h ia  a  k ü lö n b ö z ő  
sz e r v e k , íg y  k ü lö n ö se n  a z  a g y  é s  a 
v e s é k  v iz s g á la tá b a n  k o m o ly  e r e d 
m é n y e k e t  h o z o tt , é s  a  g y a k o r la t 
b a n  s z é le s  k ö rb en  e lt e r je d t . 
U g y a n a k k o r  n e m  tu d o tt  m e g h o n o 
so d n i m in t  r u t in  m e to d ik a  a  n ő 
g y ó g y á sz a tb a n , h o lo tt  b iz ta tó  e r e d 
m é n y e k r ő l e z e n  a  té r e n  is  j e le n te k  
m eg  b e s z á m o ló k  m á r  a z  ö tv e n e s  
é v e k b e n . A  sz e r z ő k  206 e s e t b e n  v é 
g e z te k  n ő g y ó g y á sz a t i tu m o r  v iz s 
g á la tá r a  a n g io g r a p h iá t. A n y a g u k 
b a n  15 u te r u sm y o m a , 15 o v a r ia l is  
c y sta , 94 p o r t io  rák , 25 c o r p u s  rák , 
42 o v a r iu m  m a lig n o m a , 9 h ü v e ly -  
é s  v u lv a -r á k , 5 sa rco m a  é s  1 tr o -  
p h o b la s t  tu m o r  sz e r e p e l. A  v e s e -  
a r te r iá k  le á g a z á s a  fö lé  v e z e t e t t  k a 
t é te r e n  á t  g lo b á lis  m e d e n c e -a r te -  
r io g r a p h iá t v é g e z te k . A  k a té t e r  e 
m a g a s sá g b a  v a ló  f e lv e z e té s é r e  
a zér t v a n  sz ü k sé g , h o g y  a z  a . o v a -  
r ic a  r e n d sz e r e  is  k ir a jz o ló d jo n .

A  v iz s g á la t  te l j e s í tő k é p e s s é g é t  
az e g y e s  tu m o r fé le s é g e k  s z e r in t i  
c so p o r to s ítá sb a n  k r it ik u sa n  e le m 
z ik . A z  e s e t e k  n a g y  r é s z é b e n  az

a n g io g r a p h ia  n e m  m o n d  tö b b e t a  
k lin ik a i la g  is  e g y é r te lm ű  „ té r fo g 
l a ló  fo ly a m a t” k ó r is m é n é l.  P o r t io -  
r á k  s tá d iu m b e o s z tá sá h o z  tö b b le t -  
in fo r m a t ió t  a  k l in ik a i  a d a to k k a l 
s z e m b e n  c sa k  r itk á n  n y ú jto tt . 18
I. é s  II. s tá d iu m b a n  le v ő  c o r p u s-  
c a r c in o m a  k ö zü l c s a k  7 e se tb e n  s i 
k e r ü lt  a  tu m o rt a n g io g r a p h iá v a l  
b iz to s a n  k im u ta tn i. 40 m a lig n u s  
o v a r iu m  tu m o r  k ö z ü l c sa k  26 e s e t 
b e n  v o lt  e g y é r te lm ű  a z  a n g io g r a 
p h iá s  le le t . J e l le g z e te s  a r te r io g r a 
p h iá s  k é p e t m u ta tn a k  v is z o n t  a  
tr o p h o b la s t  tu m o ro k . J ó l k im u ta t 
h a tó  v a sc u la r iz á lt  m a lig n o m á k  su 
g á r k e z e lé s é t  k ö v e tő e n  a  k ó ros é r 
s z e r k e z e t  n o r m a liz á ló d á sa . S z ö v e t 
t a n i  d ia g n ó z is  az a n g io g r a p h iá tó l  
a  n ő g y ó g y á sz a t i tu m o r o k  te r é n  
n e m  v á rh a tó .

A  n ő g y ó g y á sz a t i tu m o r o k  a n g io 
g r a p h iá s  v iz s g á la tá v a l  k a p c so la t 
b a n  k o rá b b a n  h a n g o z ta to t t  o p t i 
m is ta  r e m é n y e k  t e h á t  n e m  e g é 
s z e n  in d o k o lta k . H a  a z o n b a n  is 
m e r j ü k  a  m ó d szer  r e á l i s  é r té k é t , 
m e g f e le lő  e se te k b e n  e z e n  a  té r e n  
i s  s e g í th e t  p r o b le m a tik u s  k ó r k é 
p e k  t isz tá z á sá b a n .

L a c z a y  A n d r á s  d r .

P e r c u ta n  tr a n s h e p a tik u s  c h o la n -  
g io g r a p h ia  a z  e p e u ta k o n  v é g z e n d ő  
r e o p e r a t io  e lő tt. W . R is t ig , H . F . 
S c h ir m e r , R. S te c k e n m e s s e r  (Z en 
tr u m  fü r  R a d io lo g ie  d e r  J u stu s-  
L ie b ig -U n iv e r s itä t ,  G ie s s e n ) : F o r t 
s c h r i t t e  a u f  d em  G e b ie t e  d er  R ö n t 
g e n s t r a h le n  u n d  d e r  N u k le a r m e d i 
z in . 1974, 120, 536— 541.

A z  e p e h ó ly a g  é s  e p e u ta k  m ű té 
t é i  u tá n  fe n n m a r a d ó  v a g y  ú jra  j e 
le n t k e z ő  p a n a szo k  o k á n a k  t is z tá 
z á sá r a  a  k lin ik a i, la b o r a tó r iu m i é s  
a „ h a g y o m á n y o s” r ö n tg e n v iz s g á la 
to k  g y a k r a n  e lé g te le n e k . A z ily e n  
p a n a s z o k  h á tte r é b e n  le h e t  k ő , 
s p h in c te r -s c le r o s is , e p e ú ts z ű k ü le t ,  
tu m o r  h e g e se d é s . I ly e n  e se te k b e n  
a  k é t s é g te le n ü l  in d o k o lt  r e o p e r a tio  
m e g o ld h a tja  a  p r o b lé m á t. T e lje 
s e n  h a s o n ló  k lin ik a i k é p e t  m u ta t 
h a t  a z o n b a n  in tr a h e p a tik u s  c h o 
l e s t a s i s  is , é s  az i ly e n  á lla p o tb a n  
v é g z e t t  la p a r o to m ia  a  b e te g n e k  
t e r m é s z e te s e n  e g y á lta lá n  n e m  h a sz 
n á l.

A  s z e r z ő k  431 e s e tb e n  v é g e z te k  
s ik e r r e l  p ercu ta n  tr a n s h e p a tik u s  
c h o la n g fo g r a p h iá t. E z e k  k ö z ö tt 133 
b e te g  v iz s g á la ta  m ű té t  u tá n i r e c i-  
d iv  p a n a sz o k  t isz tá z á s a  v é g e t t  tö r 
t é n t  a  t e r v e z e t t  m á s o d ik  v a g y  h a r 
m a d ik  e p e ú ti m ű té t  e lő t t .  A  v iz s 
g á la t  k ö v e k e t  m u ta to tt  k i  32 e s e t 
b en . B il io d ig e s t iv  a n a s to m o s iso k  
b e n ig n u s  s te n o s isa  20, sp h in c te r -  
s c le r o s is  29, c ső szerű  c h o le d o c h u s -  
s z ű k ü le t  4, e p e ú ti v a g y  p a n c r e a s-  
tu m o r  16, m ű té ti e p e ú ts é r ü lé s  12 
a lk a lo m m a l v o lt  ig a z o lh a tó . 11 
e s e t b e n  a  v iz sg á la t  sz a b a d o n  á tjá r 
h a tó  e p e u ta k a t  ta lá lt . E z e k b e n  az 
e lv é g z e t t  m á j-b io p s ia  in tr a h e p a t i 
k u s  c h o le s ta s is t  ig a z o lt , é s  m ű té tr e  
n e m  k e r ü lte k . 9 e s e tb e n  n e m  s i 
k e r ü lt  a  p u n ctio . E z e k  a  b e te g e k  
m ű té tr e  k er ü lte k . H a tn a k  e p e ú tja i



sz a b a d o k  v o lta k , h á r o m n a k  sp h in c -  
t e r - s c le r o s is a  v o lt .

M e g fe le lő  t e c h n ik á v a l,  v e z e tő 
d r ó to s  p o ly a e th y le n  c ső  a lk a lm a z á 
s á v a l  a  v iz s g á la t  v e s z é ly te le n . C é l 
s z e r ű  e lv é g e z n i m in d e n  e p e ú ti r e -  
o p e r a t io  e lő tt , m e r t  e g y r é sz t  a z  
e s e t le g e s  e p e le f o ly á s i  a k a d á ly  j e l 
ie g é n e k  é s  lo c a l is a t ió já n a k  is m e 
r e te  c é lz o tt  m ű t é t i ’ b e a v a tk o z á s t  
t e s z  le h e tő v é , m á s r é sz t  —  in tr a h e -  
p a t ik u s  c h o le s ta s is  e se te k b e n  —  e l 
k e r ü lh e tő k  a  f e le s le g e s  la p a r o to -  
m iá k .

A  d o lg o z a to t h é t  je l le g z e te s  
r ö n tg e n fe lv é te l  il lu s z tr á lja .

L a c z a y  A n d r á s  á r .

A  m á jk a p u  h e ly é n e k  m e g h a tá r o 
z á sa  u lt r a h a n g -v iz s g á la t ta l p e r c u -  
ta n  tr a n s h e p a t ik u s  p o r to g r a p h ia  
e lő t t .  F . B u r c h a r th , S . N . R a sm u s 
s e n  (G e n to fte  H o s p ita l , U n iv e r s ity  
o f  C o p e n h a g e n , D K — 2900 H e l le -  
ru p , C o p e n h a g e n ): T h e  B r it ish  
J o u r n a l o f  R a d io lo g y . 1974, 47 ,  598  
— 602.

A  p o r ta lis  k e r in g é s  a n g io g r a -  
p h iá s  v iz s g á la tá n a k  e g y ik  k o r á b 
b a n  le ír t  é s  a lk a lm a z o tt  le h e t ő s é 
g e  a  m á jk a p u b a n  fu tó  é r tö rzs  d i 
r e k t  p e r c u ta n  p u n c tió ja . N o r m á l  
a n a tó m ia i v is z o n y o k  e se té n  a  b e 
s z ú r á s  c é ls z e r ű  h e ly e  a 9. b o r d a 
k ö z  a  jo b b  k ö z é p ső  h ó n a ljv o n a l 
b a n . K ó ro s  v is z o n y o k  k ö zö tt, k ü lö 
n ö se n  c ir r h o t ik u s  b e te g e k b e n  a 
m á j a n a tó m iá ja  é s  v e le  e g y ü tt  a  
m á jk a p u  h e ly z e t e  is  n a g y m é r té k 
b e n  m e g v á lto z h a t , a m i a  b e a v a tk o 
z á s t  n e h e z ít i  v a g y  le h e te t le n n é  t e 
sz i.

A  sz e r z ő k  e z é r t  B  t íp u sú  u ltr a -  
h a n g -s c a n  s e g í t s é g é v e l  lo c a l is á ljá k  
a  p e r c u ta n  tr a n s h e p a tik u s  p o r to 
g r a p h ia  e lő t t  a  m á jk a p u t é s  a 
p u n c tió t  e n n e k  a la p já n  c é lz o t ta n  
v é g z ik . E  c é lr a  a c é lm a n d r in n a l e l 
lá to t t  p o ly e th y le n  k a té te r t  h a s z 
n á ln a k , é s  a  k a té te r e n  k e r e sz tü l  
f e c s k e n d e z ik  b e  a  k o n tr a s z ta n y a 
g o t.

8 b e te g  tr a n s h e p a tik u s  p o r to g r a -  
p h iá já t  u ltr a h a n g  v iz s g á la t  n é lk ü l  
v é g e z té k . E z e k  k ö z ü l 3 e s e tb e n  a 
v iz s g á la t  s ik e r te le n ü l v é g z ő d ö tt .  
A z  5 m á s ik  v iz s g á la t  is  c sa k  tö b b 
sz ö r  is m é te lt  b e sz ú r á s  u tá n  s ik e 
rü lt . 31 b e te g  u ltr a h a n g  v iz s g á la t  
u tá n  m e g k ís é r e lt  p o r to g r a p h iá ja  
30 e se tb e n  e r e d m é n y e s  v o lt , c sa k  
e g y  e s e tb e n  n e m  s ik e r ü lt  a p o r ta 
tö r z s  p u n c t ió ja . A  p u n c tio  is m é t 
lé s é r e  so k k a l r itk á b b a n  v o lt  s z ü k 
sé g , m in t u ltr a h a n g  sc a n  n é lk ü l.

A  m e g e lő z ő  u ltr a h a n g  v iz s g á la t  
e lő s e g íth e t i  a  p e r c u ta n  tr a n s h e p a 
t ik u s  p o r to g r a p h ia  r u tin sz e r ű  a l 
k a lm a z á sá t  s p e c i á l i s  k l i n i k á k o n .

( R e f . :  A  s z e r z ő k  n e m  r é s z l e t e 
z i k  a  v i z s g á l a t  i n d i c a t i o n ,  h y i l -  
v á n v a l ó  v e s z é l y e i t ,  a  s z ö v ő d m é 
n y e k e t ,  g y a k o r l a t i  é r t é k é t .  A z  
i j e s z t ő  d i a g n o s z t i k u s  b e a v a t k o z á s  
t a l á n  a k k o r  l e h e t  i n d o k o l t  —  m e g 
f e l e l ő  i n t é z e t b e n !  — , h a  s h u n t -  
m ű t é t  e l ő t t  f e l t é t l e n ü l  s z ü k s é g e s  a  
p o r t a l i s  k e r i n g é s  t i s z t á z á s a ,  é s  a z  
e g y s z e r ű b b  m ó d o n  —  l é p  h i á n y á 

b a n  p l .  i n d i r e k t  p o r t o g r a p h i á v a l  —  
n e m  v é g e z h e t ő  e l .  T a lá n ,  h i s z e n  
i l y e n k o r  m á r  b i z t o n s á g o s a b b  a z  
o p e r a t í v  p o r t o g r a p h i a . )

L a c z a y  A n d r á s  d r .

N e p h r o g e n  h e p a t ik u s  d y s fu n c t io  
a n g io g r a p h iá ja . E. M e n a  é s  m ts a i  
(U n iv e r s ity  o f  M ic h ig a n  M e d ic a l  
C en ter , A n n  A r b o r , M ic h .) : R a d io 
lo g y . 1974, 111 ,  65— 68.

. H y p e r n e p h r o m á s  b e te g e k b e n  
n e m  r itk á n  a la k u l k i h e p a to m e g a -  
l ia  é s  m á j - fu n c t ió s  za v a r  m á j b e li  
m e ta s ta s is  n é lk ü l .  O ka n e m  t i s z 
tá zo tt. F e lte h e tő e n  a  v e s e tu m o r b ó l  
a k e r in g é s b e  k e r ü lő  to x ik u s  a n y a 
g o k  o k o z ta  m á jk á r o so d á sr ó l v a n  
szó , e z t a z o n b a n  b iz o n y íta n i n e m  
s ik erü lt. A  h y p e r n e p h r o m á v a l v a 
ló  ok i ö s s z e fü g g é s  k é t s é g te le n ,  
m ert a tu m o r  m ű té t i  e l t á v o l í tá s a  
u tá n  a  m á j e lv á lto z á s o k  v is s z a f e j 
lő d n ek . A  k ó r k é p  is m e r e te  k é t  
sz e m p o n tb ó l i s  fo n to s . H a  h ep a.- 
to m e g a lia  é s  m á j - fu n c t ió s  z a v a r  
é sz le lh e tő , a k k o r  a z  e g y é b  o k o k  
m e lle t t  h y p e r n e p h r o m á r a  is  g o n 
d o lh a tu n k . M á sr é sz t  h y p e r n e p h r o 
m á s b e te g  h e p a to m e g a liá já t  n e m  
sza b a d  m in d e n  to v á b b i n é lk ü l  m e -  
ta s ta t isa t io  b iz o n y íté k á n a k  t e k in 
te n i. I r o d a lm i a d a to k  s z e r in t  h y 
p e r n e p h r o m á s  b e te g e k  1 0 % -á b a n  
sz á m o lh a tu n k  h e p a tik u s  d y s f u n c 
t io  sy n d r o m á v a l.

E zt a  s z e r z ő k  é s z le lé s e  i s  a lá t á 
m a sz tja . 25 v e s e -c a r c in o m a  e s e tü k  
r e v is ió ja  so r á n  3 o ly a n t ta lá lta k ,  
a m e ly  k im e r ít i  a  n e p h r o g e n  h e p a 
t ik u s  d y s fu n c t io  k r ité r iu m a it . A  
k lin ik a i tü n e te k  e lő te r é b e n  lá z , 
rossz  k ö z é r z e t , fo g y á s  á llo tt . A  m á j  
m e g n a g y o b b o d o tt . A  se r u m  a lk a l i -  
k u s  p h o s p h a ta s e  sz in tje  e m e lk e 
d ett, a s e r u m  a lb u m in  c sö k k e n t ,  
k é t  e se tb e n  a z  a lfa  2 g lo b u lin  
e m e lk e d e tt . M in d e g y ik  b e te g  a n -  
a e m iá s  v o lt .  A  h e p a t ic a -a r te r io g r a -  
p h ia  m in d e g y ik  e se tb e n  d if fú z  h y -  
p e r v a s c u la r is a t ió t  m u ta to tt  a  m e g 
n a g y o b b o d o tt  m á jb a n  m e t a s ta s is -  
ra u ta ló  k ie s é s  v a g y  p a th o lo g iá s  
erek  n é lk ü l .  22 o ly a n  h y p e r n e p h 
ro m á s b e te g  m á j -a n g io g r a p h iá ja , 
k ik n e k  h e p a t ik u s  d y s fu n c t io  s y n -  
d ro m á ja  n e m  v o lt , h a so n ló  e lv á l 
to zá st n e m  m u ta to tt .

K é t e s e tb e n  n e p h r e c to m ia  u tá n  
a sy n d r o m a  k lin ik a i tü n e te i  v is z -  
s z a fe j lő d te k , a  m á j - fu n c t io  r e n d e 
ződ ött. H a r m a d ik  b e te g ü k  m e ta -  
s ta t isa t io  m ia t t  c sa k  c h e m o th e r a -  
p iá s  k e z e lé s b e n  r é sz e sü lt . B io p s ia  
és s e c t io  u tá n i sz ö v e t ta n i v iz s g á la t  
id ü lt, n e m  sp e c if ik u s  p e r ip o r ta lis  
in f la m m a tió t  ta lá lt .

L a c z a y  A n d r á s  d r .

A  b e n ig n u s  in tr a lu m in a lis  o e s o 
p h a g u s - s te n o s is .  D . K o is c h w itz  é s  
m tsa i (R a d io lo g isc h e  K l in ik  u n d  
M e d iz in is c h e  P o lik lin ik  d e r  U n i 
v e r s itä t , B o n n ) : F o r tsc h r it te  a u f  
d em  G e b ie te  d e r  R ö n tg e n s tr a h le n  
und d e r  N u k le a r m e d iz in . 1974, 121, 
161— 175.

A  n y e lé s i  p a n a sz o k k a l é s  r e tr o -  
s t e r n a lis  fá jd a lo m m a l je le n tk e z ő  
b e te g n e k  o r g a n ik u s  v a g y  fu n c t io -  
n a lis  n y e lő c s ő - s z ű k ü le te  le h e t .  A z  
o r g a n ik u s  sz ű k ü le te k  k ö z ö t t  le g 
g y a k o r ib b  é s  le g je le n tő s e b b  a  rák, 
m in te g y  60% . A z  e g y é b , b e n ig n u s  
szerv i s z ű k ü le te k  e lk ü lö n ít é s e  fo n 
to s  d ia g n o s z t ik a i fe la d a t , m e ly b e n  
d ön tő  s z e r e p e  v a n  a  r ö n tg e n v iz s 
g á la tn a k  é s  az e n d o sc o p iá n a k . A  
sz e r z ő k  a z  is m e r t  jó in d u la tú  n y e 
lő c s ő - s z ű k ü le te k e t  az a lá b b i c so 
p o r to s ítá s b a n  tá r g y a ljá k .

1. V e le  s z ü le te t t  o k b ó l k ia la k u lt  
s te n o s is o k . I ly e n  a  c o n g e n ita lis  
n y e lő c s ő sz ű k ü le t . E z t r é s z b e n  a 
fo e ta lis  k o r b a n  a n o r m á lis  r e c a n a -  
l i s a t io  e lm a r a d á sá v a l, r é s z b e n  p e 
d ig  in t r a u te r in  le z a j lo t t  r e f lu x -  
o e s o p h a g it is s e l  m a g y a r á z z á k . Ide  
ta r to z ik  m é g  a  b r a c h y o e so p h a g u s  
é s  az e n d o b r a c h y o e so p h a g u s  ta la 
já n  k if e j lő d ő  B a r r e tt- sy n d r o m a .  
U tó b b i a  g y o m o r n y á lk a h á r ty á v a l  
b é le lt  n y e lő c s ő  p e p tik u s  u lc e r a t ió -  
já b ó l k iin d u ló  s ten o sis .

2. A  s z e r z e t t  n y e lő c s ő s z ű k ü le t e k  
k ö z é  ta r to z ik  a  r e f lu x -o e s o p h a g i-  
t is  é s  m a r ó  a n y a g o k  n y e lé s e  k ö 
v e tk e z té b e n  fe l lé p ő  s t e n o s is ,  v a la 
m in t a  sy s te m á s  b e te g s é g e k e t  k í 
sérő  h a s o n ló  e lv á lto z á s o k , íg y  
sc le r o d e r m ia , S jö g r e n -sy n d r o m a , 
P lu m m e r — V in so n -sy n d r o m a .

3. B e n ig n u s  je l le g ű e k  a  n y e lő c ső  
fu n c t io n a li s  s z ű k ü le te i. E z e k  d if 
fú z  fo r m á ja  a  d u g ó h ú z ó sz e r ű  p res-  
b y o e so p h a g u s , lo c a l is á lt  fo rm á ja  
p e d ig  a  c a r d ia -a c h a la s ia .

4. A  le g r itk á b b a n  e lő fo r d u ló  
c so p o r to t  a  b e n ig n u s  n y e lő c s ő tu 
m o r o k  k é p e z ik . A  n y e lő c s ő  tu m o 
r a in a k  c su p á n  1— 2 % -a  jó in d u la 
tú.

A  f e l s o r o lt  k ó r k é p e k  e lk ü lö n ít é 
s é r e  g y a k r a n  e le g e n d ő  a  k lin ik a i 
a d a to k  is m e r e té b e n  v é g z e t t  rö n t 
g e n v iz s g á la t ,  n é m e ly  e s e tb e n  a zo n 
b a n  c s a k  o e so p h a g o s c o p ia  é s  c é l 
z o tt b io p s ia  tisz tá z z a  m e g n y u g ta tó  
m ó d o n  a k ó r ism ét. A  k é t  e ljá rá s  
c é ls z e r ű e n  e g é sz ít i k i e g y m á s t . A  
r ö n tg e n v iz s g á la t  a la p já n  b iz o n y ta 
la n  k ó r is m é t  a b io p s iá s  p r ó b a -e x -  
c is io  t is z tá z h a t ja , m á s  e se tb e n  az  
e n d o s c o p p a l á t n e m  te k in th e tő  
n y e lő c s ő s z ű k ü le te t  a  r ö n tg e n v iz s 
g á la t  r a jz o lja  ki.

A z  e g y e s  k ó r k é p e k e t  a  szerzők  
a n y a g á b ó l szá rm a zó  e s e t e k  le ír á sa  
és r ö n tg e n k é p e  il lu s z tr á lja . A  k ö z 
le m é n y h e z  te r je d e lm e s  ir o d a lo m 
j e g y z é k e t  csa to lta k .

L a c z a y  A n d r á s  d r .

A  c s ú c s i  p le u r a -sa p k a . R . R. R en 
n e r  é s  m tsa i (U p s ta te  M ed ica l 
C e n te r , S ta te  U n iv e r s ity  o f  N e w  
Y o r k , S y r a c u se , N . Y . ) : R a d io lo g y . 
1974, 110 ,  569— 573.

A  tü d ő c sú c so k o n  r ö n tg e n fe lv é te 
le n  lá th a tó  p le u r a -m e g v a s ta g o d á s ,  
az ú n . „ sa p k a ” a z  o r v o s i  k ö z tu 
d a tb a n  é s  ir o d a lo m b a n  m in t  a tu 
b e r c u lo s is  e g y ik  m a n ife s ta t ió ja  
r ö g z ü lt , b á r  e n n e k  e lle n tm o n d ó  
a d a to k  r é g ó ta  is m e r e te s e k . A  sz e r 
z ő k  123 e se tb e n  ö s s z e h a so n líto t tá k
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a  k ó r b o n c ta n i l e l e t e t  é s  a  m e l lk a s 
r ó l  k é sz ü lt  r ö n tg e n fe lv é te le k e t .  A  
b a l  tü d ő  c sú c sá n  a z  e s e t e k  4 0 % -á -  
b a n  ta lá lta k  a  b o n c o lá s  so rán  h e -  
g e s  p le u r a -m e g v a s ta g o d á s t . E z  
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t t a l  tö b b n y ir e  
h y a l in o s  h e g e s e d é s n e k  f e le lt  m e g , 
r itk á b b a n  ly m p h o c y ta -a g g r e g a tu -  
m o k k a í  v a g y  d y s t r o p h iá s  m e s z e se -  
d é s s e l .  K é t  e s e t b e n  a  fa l i  p le u r a  
i s  d u r v a  e lv á lto z á s t  m u ta to tt , e g y ik  
in f i l t r á ló  m u c in o s u s  c a r c in o m á -  
n a k , a  m á s ik  s z e r v ü lő  e x su d a tu m -  
n a k  b iz o n y u lt . T u b e r c u lo s is r a  u ta 
l ó  e lv á lto z á s t  e g y ik  e se tb e n  s e m  
ta lá l t a k  m ik r o sz k ó p i v iz s g á la t ta l  
s e m . F ia ta l k o r b a n  c sú c s i p le u r a -  
s a p k a  r itk á n  fo r d u l '  e lő , az id ő 
s e b b  k o r c so p o r tb a n  e g y r e  g y a k o 
r ib b . R ö n tg e n fe lv é te le n  a  45 é v  
a la t t i  k o r c so p o r tb a n  ll° /o -b a n , 45  
é v  f e le t t  36 ,3 % -b a n  tu d tá k  k im u 
t a t n i .  L é n y e g é b e n  t e h á t  a sp e c if i-  
k u s  h e g e s  e lv á lto z á s r ó l  v a n  szó , é s  
n e m  tu b e r c u lo s is  k ö v e tk e z m é n y é 
r ő l. M iv e l g y a k r a n  n e m  k é to ld a li , 
h a n e m  csa k  az e g y ik  c sú c sb a n  is  
e lő fo r d u l,  fo n to s  P a n c o a s t - tu m o r  
k o r a i s tá d iu m á tó l v a ló  e lk ü lö n íté 
s e .  E z  k o rá b b a n  k é s z ü l t  f e lv é t e 
l e k k e l  v a ló  ö s s z e h a s o n lí tá s  a la p já n  
l e h e t s é g e s ,  e zek  h iá n y á b a n  p ed ig  a  
k o n tr o l l  f e lv é t e le k e n  k im u ta th a tó  
e s e t le g e s  p r o g r e ss io  d ö n t i  e l a k é r -
f i  p o f

L a c z a y  A n d r á s  d r .
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A  g e r in c o sz lo p  a ls ó  sz a k a sz á n a k  
r ö n tg e n v iz s g á la ta  m u n k á b a á llítá s  
e lő t t .  A . J. P r e s e n t  (U n iv e r s ity  o f  
A r iz o n a  C o lle g e  o f  M e d ic in e , T u c 
s o n , A r iz .):  R a d io lo g y . 1974, 112,  
229— 230.

R ö n tg e n v iz s g á la to t  á lta lá b a n  v a 
l a m e ly  b e te g sé g r e  u ta ló  k lin ik a i  
t ü n e t e k  a la p já n , a z o k  t isz tá z á sá r a  
v é g e z n e k . M u n k a e g é sz s é g ü g y i  
sz e m p o n to k  a z o n b a n  sz ü k sé g e ssé  
t e h e t ik  ily e n  v iz s g á la to k  e lv é g z é 
s é t  p a n a sz m e n te s , e g é s z s é g e s  e g y é 
n e k  e s e té b e n  is. I l y e n  p l. a  sz é n 
á s  k ő z e tb á n y á s z o k  id ő n k é n t i  m e l l-  
k a s - r t g  sz ű r ő v iz sg á la ta . E n n e k  jo 
g o s u l t s á g a  n e m  v ita th a tó .  S o k  ip a r 
á g b a n  fe lm e r ü l a z o n b a n  az ig é n y , 
h o g y  a  d o lg o zó k  m u n k á b a  á llítá sa  
e lő t t  f e lv é t e l  k é s z ü ljö n  a  lu m b a lis  
g e r in c s z a k a sz r ó l e s e t le g e s  r e jte tt  
v a g y  t i tk o lt  r e n d e lle n e s s é g  k im u 
t a t á s a  v é g e tt . E z  a z o n b a n  k ö lt 
s é g e s ,  d e  —  é s  e z  a  fo n to sa b b  —  
e l l e n e  s z ó ln á k  g e n e t ik a i  su g á r v é 
d e lm i  m e g fo n to lá s o k  is .

E  k é r d é se k  m e g v ita tá s á r a  a N a 
t io n a l  In s t itu te  fo r  O c c u p a tio n a l  
S a f e t y  a n d  H e a lth  é s  a z  A m e r ic a n  
C o lle g e  o f  R a d io lo g y  1 9 7 2 -b e n  k o n 
f e r e n c iá t  r e n d e z e tt , a h o l  r a d io ló 
g u s o k , ü z e m o r v o so k , o r th o p a e d e k  
é s  e g y é b  s z a k e m b e r e k  ig y e k e z te k  
e lfo g a d h a tó  k ö zö s á l lá s p o n tr a  ju t 
n i. E z  n e m  e g é sz e n  s ik e r ü lt .  E lfo 
g a d ta k  a zo n b a n  b iz o n y o s  a la p e lv e 
k e t:

1. A  lu m b a lis  g e r in c  r ö n tg e n -  
v iz s g á la t a  in d o k o lt  k ö r ü lm é n y e k  
k ö z ö t t  e lv é g e z h e tő  m u n k á b a á llítá s  
e lő t t ,  d e  n e m  m in t  s z ű r ő v iz sg á la t ,  
h a n e m  c sa k  m in t a  m e g f e le lő  e lő 

z e te s  o r v o s i v iz s g á la t  e s e t e n k é n t  
sz ü k sé g e s  k ie g é s z íté se .

2. A  f e lv é t e le k t ő l  c sa k  a z  a d o tt  
s ta tu s  r ö g z ít é s e  v á r h a tó  p r o s p e c -  
t iv  j e le n tő s é g  n é lk ü l. T u d o m á 
n y o s  m e g a la p o z o tts á g g a l n e m  
m o n d h a tó  m e g  e lő re , m ily e n  m é r 
té k b e n  v á r h a tó k  k ó ro s e lv á l t o z á 
so k  az e s e d é k e s  te r h e lé s  k ö v e t k e z 
téb en .

3. A  r ö n tg e n v iz s g á la tn a k  ö n m a 
g á b a n  n in c s  n a g y o b b  j e le n tő s é g e ,  
m in t a s z a k s z e r ű  f iz ik á l is  o r v o s i  
v iz s g á la tn a k .

4. H a  a  f e n t ie k  f ig y e le m b e v é te 
lé v e l  in d o k o lt ,  a  f e lv é t e le k e t  r a 
d io ló g u s  ir á n y ítá s á v a l,  m e g f e le lő  
g o n á d v é d e le m m e l le g a lá b b  k é t  
ir á n y b a n  k e l l  e lk é s z íte n i , é s  s z ü k 
s é g  sz e r in t e g y é b  p r o je c t ió k k a l k i 
e g é sz íte n i. L a c z a y  A n d r á s  d r .

Ív  a la k b a n  h a tá r o lt  p a r a c a r d ia lis  
á r n y é k o k . J . W eb er , G. S c h o e fe r  
(T h o r a x c h ir u r g isc h e  A b te ilu n g ,  
F a c h k r a n k e n h a u s  V o g e ls a n g -G o m 
m ern ) : R a d io ló g ia  D ia g n o s t ic a . 
1974, 15, 433— 441.

A  s z ív -r e k e s z  sz ö g le tb e n  p a r a -  
c a r d ia lisa n  e lh e ly e z k e d ő , r ö n tg e n -  
fe lv é te le n  k im u ta th a tó  k ó r o s  á r 
n y é k o k  r itk a  le le te k . E zek  k ö z ü l  is  
r itk á n  lá t h a tó k  a  m in d e n n a p i g y a 
k o r la tb a n  o ly a n o k , m e ly e k  a  tü d ő  
f e lé  ív e lt , k e r e k  k o n tú r r a l h a tá r o 
ló d n a k  e l. A  sz e r z ő k  a z  ir o d a lo m 
b ó l é s  s a já t  a n y a g u k b ó l 536 i ly e n  
é lő b e n  k im u ta to t t  e lv á lto z á s t  g y ű j 
tö t te k  ö ssz e . T á b lá z a to s  ö s s z e fo g 
la ló ju k  jó l é r z é k e lte t i ,  h o g y  m i 
ly e n  s o k fé le  k ö r fo ly a m a t m u t a t 
k o z h a t a  s z ív - r e k e s z  sz ö g le tb e n  e l 
h e ly e z k e d ő  í v e l t  h a tá rú  á r n y é k  
k é p é b e n . L e g g y a k o r ib b  a p a r a c a r 
d ia l is  c y sta , p a r a s te r n a lis  h e r n ia ,  
lip o m a , m a jd  csö k k e n ő  g y a k o r i 
sá g b a n  a s z ív b u r o k -d iv e r t ic u lu m ,  
th y m o m a , r é s z le g e s  r e k e s z - r e la x a -  
t io ,  r e k e sz tu m o r , tera to id  tu m o r , 
n e u r o g e n  tu m o r , ly m p h a n g io m a , 
b a sa lis  f o ly a d é k , e c h in o c o c c u s ,  
h a e m a n g io m a , ch o n d ro m a , p s e u d o 
m y x o m a , ly m p h o m a , m e ta s ta s iso k ,  
b r o n c h u s-r á k , v é g ü l  n é h á n y  t i s z 
tá z a t la n  le le t .

S a já t  a n y a g u k b a n  1 1 1 0 0  m e l l 
k a s f e lv é te l  á tn é z é s e  k ö z b e n  75 
e se tb e n  ta lá lta k  ív e l t  h a tá r ú  p a r a 
c a r d ia lis  á r n y é k o t ,  ez  0,68% . A z  e l 
v á lto z á s  60 e s e t b e n  job b , 15 e s e t 
b e n  b a l o ld a lo n  h e ly e z k e d e t t  e l .  70 
b e te g  m ű té tr e  k e r ü lt , íg y  c s a k  5 
e s e tb e n  n e m  v o l t  m ó d  a z  e lv á l t o 
z á s  m e g n y u g ta tó  tisz tá z á sá r a . L e g 
g y a k o r ib b  a  p a r a s te r n a lis  h e m ia  
v o l t  —  22 e s e t .  10 e lv á lto z á s  p a r a 
c a r d ia lis  c y s tá n a k  b iz o n y u lt. 7 b e 
te g b e n  ta lá lta k  b r o n c h u sc a r c in o -  
m á t. K ise b b  s z á m b a n  fo r d u lt  e lő  
e g y é b  r e k e s z s é r v , lip o m a , e g y é b  
b e n ig n u s  é s  m a l ig n u s  tu m o r, c y s ta ,  
tá ly o g  stb . B e m u ta t já k  M o r g a g n i-  
s é r v , s z ív b u r o k -c y s ta , s z ív b u r o k -  
d iv e r t ic u lu m , s z ív -p s e u d o m y x o m a ,  
m y x o sa r c o m a  m e ta s ta s is , ly m p h o 
m a  é s  c h o n d r o m a  e se tü k  r ö n tg e n -  
f e lv é te lé t .  E le m z ik  a  r ö n tg e n d ia g 
n o sz t ik a i k r ité r iu m o k a t . T a n u ls á g 
k é n t  h a n g sú ly o z z á k , h o g y  a  k ü 

lö n b ö z ő  r ö n tg e n v iz sg á la to k  —  
b r o n c h o g r a p h ia , p n e u m o m e d ia s t i 
n u m , p n e u m o p e r ito n e u m , g y o m o r 
b é l p a s s a g e  —  u g y a n  n é m e ly  e s e t 
b e n  s e g í t e n e k  a k é p  t isz tá z á sá b a n ,  
de a  le g m e g fe le lő b b  e s z k ö z  err e  a 
th o r a c o sc o p ia , v é g ső  so r o n  p ed ig  
az a m ú g y  is  tö b b n y ir e  s z ü k s é g e s 
sé  v á ló  m ű té t i  b e a v a tk o z á s .

L a c z a y  A n d r á s  d r .

R ö n tg e n le le te k  p r im e r  h y p e r p a -  
r a th y r e o d ism u sb a n . F . H e u c k , H.
v o n  B a b o  (Z e n tr a l-R ö n tg e n in s t itu t  
d e s  K a th e r in e n h o s p ita ls , S tu t t 
gart) : D e r  R a d io lo g e . 1974, 14,  206 
— 224.

A  p r im e r  h y p e r p a r a th y r e o id is -
m u s o k a  a z  e se te k  9 0 % -á b a n  so li-  
ter  m e llé k p a jz s m ir ig y -a d e n o m a .  
A m u lt ip le x  a d e n o m á k  é s  c a r c i 
n o m a  v is z o n y la g  r itk a . A  b e te g s é g  
p r o g n o s isa  rossz, m e r t a  tö b b n y ir e  
k é ső n  fe l is m e r t  k ó r k é p  m á r  sú 
ly o s  v e s e k á r o s o d á s t  o k o z o tt  a  le g 
töb b  e s e tb e n . E z  c sa k  k o r a i f e l i s 
m e r é s t  k ö v e tő  k o ra i m ű t é t te l  e lő z 
h e tő  m e g :  a z  a d e n o m a  id ő b e n  tö r 
tén ő  e l t á v o l í tá s a  m e g e lő z h e t i  a  sú 
ly o s  m á s o d la g o s  sz e r v k á r o so d á so k  
k ia la k u lá s á t . E zér t lé t fo n to s s á g ú  a 
b e te g s é g r e  u ta ló  tü n e te k  is m e r e te .  
A  s z e r z ő k  e z e k  á t t e k in té s é t  a z  a d e 
n o m a  k im u ta tá s á r a  s z o lg á ló  e l j á 
r á so k k a l k e z d ik . I ly e n  a  p n e u m o 
m e d ia s t in u m , a n g io g r a p h ia , sc in -  
t ig r a p h ia . A  p a r a th o r m o n  tú lp r o -  
d u k c ió  m á so d la g o s  e lv á lto z á s a it  
k im u ta th a t ja  a r ö n tg e n v iz s g á la t  a 
c so n tr e n d sz e r b e n , v e s é b e n  és  
h ú g y u ta k b a n , a  g y o m o r -b é l r e n d 
s z e r b e n  é s  a  lá g y r é sz e k b e n .

A  c so n tr e n d sz e r b e n  a z  e lv á l to 
zá so k  a  h o r m o n á lis  d y s r e g u la t ió -  
n a k  m e g f e le lő e n  g e n e r a liz á lta k .  
M e g je le n é s i fo rm á i á  k ö v e tk e z ő k  
le h e tn e k :  a  c so n tá té p ü lé s  d if fú z  
za v a ra  a  sz e r k e z e t  f e l la z u lá s á v a l  
v a g y  r itk á b b a n  tö m ö r ü lé s é v e l ,  a 
c s o n ts z ö v e t  m é s z te le n e d é s e  su b -  
p e r io s te a lis  v a g y  e n d o s te a lis  r e -  
so r p t ió v a l, v a la m in t  a  k la s sz ik u s  
R e c k lin g h a u s e n - fé le  o s te o d y s tr o 
p h ia  f ib r o s a  c y s t ic a  g e n e r a lisa ta . 
U tó b b i fo r m á n a k  e g y e s  m a n ife s ta -  
tió i e lk ü lö n ít e n d ő k  e g y é b  c y s t ik u s  
k é p e t m u ta tó  c so n ttu m o r o k tó l. A z  
a d e n o m a  s ik e r e s  e ltá v o lí tá s a  u tá n  
a  c so n tr e n d sz e r i e lv á lto z á s o k  tö b -  
b é -k e v é s b é  n o r m a liz á ló d h a tn a k , de  
a  d u r v a  p s e u d o c y s tá k  t e l j e s  r e 
k o n s tr u k c ió já r a  n e m  s z á m íth a 
tunk.

A  lá g y r é s z e k b e n  k ite r je d t  m e s z e -  
se d é se k  a la k u lh a tn a k  k i, fő k é n t  
p e r ia r t ic u la r isa n . E z e k  te l j e s e n  
v is s z a fe j lő d h e tn e k  m ű té t  u tá n .

A  h ú g y s z e r v i  e lv á lto z á so k  k ö zü l 
a v é s e -p a r e n c h y m a  e lm e s z e s e d é s é -  
v e l a z  e s e t e k  70— 8 0 % -á b a n , v e s e 
k ö v e k k e l i s  m in te g y  6 0 % -b a n  k e ll  
sz á m o ln i. E z  v e z e t  a  to v á b b i sú 
ly o s  s z ö v ő d m é n y h e z , a  h y p e r te n -  
sióh oz.

K ise b b  je le n tő s é g ű  a  h y p e r p a r a -  
th y r e o s ish o z  g y a k ra n  tá r s u ló  c h o 
le l ith ia s is ,  u lc u s  v e n tr ic u li  v a g y  
d u o d en i, p a n c r e a s -k ő .

L a c z a y  A n d r á s  d r .



A  p e r ic a r d iu m  a  g y e r m e k k o r b a n .
J . L . S to lz , P . B o rn s, J . S c h w a d e  
(H o sp ita l o f  th e  U n iv e r s i ty  o f  
P e n n s y lv a n ia  a n d  C h ild r e n ’s H o s 
p ita l o f  P h ila d e lp h ia , P a . ) : R a d io 
lo g y . 1974, 112, 159— 165.

A  s z e r z ő k  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  
b e te g a n y a g b a n  15 é v  so r á n  é sz le lt  
p e r ic a r d iu m -k ó r fo ly a m a to k a t  e le 
m e z n e k . 48 e se tü k b e n  á l lo t t  fe n n  
a z  a lá b b i k r ité r iu m o k b ó l le g a lá b b  
e g y : b o n c o lá s , m ű té t , p e r ic a r d io 
c e n te s is ,  d o k u m e n tá lt  p e r ic a r d ia lis  
d ö r z sz ö r e j , p e r ic a r d iu m -b e te g sé g  
e g y é r te lm ű  e g y é b  k lin ik a i  v a g y  r a 
d io ló g ia i  b iz o n y íté k a . F e j lő d é s i 
e r e d e tű  s z ív b u r o k -r e n d e lle n e s s é g  3 
v o lt :  a  p e r ic a r d iu m  v e le  s z ü le te tt  
h iá n y a , a  m á j h e m iá ló d á s a  a  Re- 
r ic a r d iu m b a , a  v e n a  c o ro n a r ia  
a n o m a lia  p e r ic a r d ia lis  fo ly a d é k -  
g y ü le m m e l. 3 e se tü k b e n  fo r d u lt  e lő  
tu m o r : b e n ig n u s  c y s t ik u s  te r a to 
m a , n e u r o b la s to m a , ly m p h o s a r c o 
m a . 36 b e te g ü k n e k  v o l t  p e r ic a r d i-  
t is e , „ id io p a th iá s”, r h e u m á s , c o n -  
s tr ic t iv ,  in fe c t io s u s  é s  e g y é b  e r e 
d e tű . P e r ic a r d ie c to m ia  é s  e g y éb  
m ű té t i b e a v a tk o z á s  u tá n  4 e se tb e n  
é s z le l t e k  sz ív b u r o k -fo ly a m a to t . 2 
id e g e n t e s t  o k o z ta  p e r ic a r d it is t  lá t 
ta k . E g y ik n e k  o k a  m ű té t  k ö zb en  
b e k e r ü lt  ta lc u m  v o lt  a  b o n c o lá s  
ta n ú s á g a  sz e r in t. M á s ik  e se tü k b e n  
s z ív k a té te r e z é s  u tá n  a la k u lt  k i 
sz ív b u r k i fo ly a d é k g y ü le m . M ű té t 
k o r  v é r e s - s a v ó s  g y ü le m e t  ta lá lta k  
a p e r ic a r d iu m -ü r e g b e n  a p o ly -  
e th y le n  k a té te r  k is  d a r a b já v a l.

34 e s e tü k b e n  á llo t t  fe n n  p e r ic a r 
d ia l is  fo ly a d é k g y ü le m . E z e k  a la p 
já n  e le m z ik  a r ö n tg e n je le k  e lő fo r 
d u lá s i g y a k o r isá g á t  é s  d ia g n o s z t i 
k u s  é r té k é t , é s  a z  e r e d m é n y e k e t  
jó l á tte k in th e tő , s z e m lé le te s  d ia 
g r a m m b a n  á b r á z o ljá k . A z  e se te k  
c sa k n e m  80% -á b a n  k im u ta th a tó  
v o lt  a  s z ív  á r n y é k á n a k  m e g n a 
g y o b b o d á sa  és a b a l s z ív k o n tú r  k i 
e g y e n e s e d é s e . 5 5 % -b a n  já r u lé k o s  
p le u r a l is  fo ly a d é k g y ü le m e t  lá tta k . 
A z  e s e te k  e g y h a r m a d á b a n  fe ltű n t  
a v e n a  c a v a  su p e r io r  k is z é le s e d é 
se , ö tö d é b e n  a p u lm o n a lis  v a sc u la -  
r is a t io  fo k o z o tt  v o lta . 14% -ban  
v o l t  k im u ta th a tó  a „ z s ír p á r n a ”-tü -  
n e t  (fa t  p a d  s ig n ). E n n e k  lé n y e g e , 
h o g y  a  sz ív b u r o k b a n  f e lg y ű lő  fo 
ly a d é k  e lv á la sz tja  a z  e p ic a r d ia lis  
z s ír r é te g e t  az e lü lső  m e d ia s t in a lis  
z s ír r é te g tő l , é s  a z  o ld a lfe lv é te le n  
r e tr o s te r n a lisa n  k im u ta th a tó . H a  
ez  a j e l  m e g v a n , a  le g m e g b íz h a 
tó b b  r ö n tg e n d ia g n o sz t ik a i k r ité -

n u m ' L a c z a y  A n d r á s  d r .

latrogen ártalmak

M e til-D O P A  o k o z ta  m á jk á r o so -  
d á s . T o g h il l ,  P . J. é s  m ts a i  (G en era l 
H o s p ita l , N o t t in g h a m ): B r it . M ed. 
J. 1974, 3, 545— 548.

A  m e t il-D O P A  m á jk á r o s ító  h a tá 
s a  r é g ó ta  ism e r t. A  c ik k  sze r z ő i 
h ú sz  e s e t e t  is m e r te tn e k , a h o l a  
m á já r ta lm a t  d ir e k t  ö s s z e fü g g é sb e  
l e h e t e t t  h o z n i a  g y ó g y s z e r  sz e d é s é 
v e l.

A  m e t il-D O P A  le g tö b b sz ö r  h e p a 
t i t i s  s z e r ű  tü n e te g y ü t te s t  okoz, m e 
l y e t  n e h é z  e lk ü lö n ít e n i  a  v ír u s -h e 
p a t i t is tő l .  A  p a n a sz o k , é tv á g y ta la n 
s á g , r o ssz  k ö z é r z e t , h a sm e n é s , Láz á l 
t a lá b a n  3— 16 h é t t e l  a  k e z e lé s  m e g 
k e z d é s e  u tá n  je le n tk e z n e k , m a jd  
n é h á n y  n a p  m ú lv a  ic t e r u s  a la k u l k i. 
S p le n o m e g a lia , ly m p h a d e n o p a th ia , 
a r th r o p a th ia , u r t ic a r ia  a  sz e r z ő k  
a n y a g á b a n  e g y  e s e t b e n  se m  v o lt . A  
la b o r a tó r iu m i é r té k e k  á lta lá b a n  p a -  
r e n c h y m á s  m á jk á r o so d á sr a  u ta ln a k , 
a  s z e r z ő k  csa k  k é t  e s e tb e n  é sz le lt é k  
a  c h o le s ta s is  k l in ik a i  é s  la b o r a tó 
r iu m i je le it . A z  ic t e r u s  a  g y ó g y sz e r  
e lh a g y á s a  u tá n  a le g tö b b  e se tb e n  3 
h é te n  b e lü l sp o n tá n  e lm ú lik , a  p a 
n a s z o k  m e g s z ű n n e k , a  la b o r a tó r iu 
m i é r té k e k  n o r m a liz á ló d n a k .

A  m e t il-D O P A  m á so d sz o r i a d á 
s a k o r  n é g y  e s e t b e n  a z  ic te r u s  r ö v i-  
d e b b  id ő n  b e lü l k ia la k u lt ,  m in t a z t  
a z  e ls ő  k ú ra  a la t t  é s z le lt é k . K é t  h a 
lá l e s e t  i s  b e k ö v e tk e z e t t ,  az e g y ik  
sp on /tán  r e tr o p e r ito n e a lis  v é r z é s , a  
m á s ik  fu lm in a n s  m á je lé g te le n s é g  
m ia t t .  A z  e ls ő  e s e tb e n  a  k e z e lé s  
e lő t t  n e m  d ia g n o s z t iz á lt  c ir r h o s is  
á l l t  fe n n . H is to lo g ia i la g  a  m e t i l-  
D O P A  o k o z ta  e lv á lto z á s o k  h á r o m  
fő  c so p o r tb a  s o r o lh a tó k :  h e p a tit is , 
c h r o n ik u s  a g r e s s iv  h e p a tit is , m á j -  
s e j t -n e c r o s is .  A  s z e r z ő k  tu d o m á sa  
s z e r in t  ő k  s z á m o lta k  b e  e lő sz ö r  m e 
t i l -D O P A  á lta l k iv á l to t t  d o m in á ló a n  
c h o le s ta s is o s  h e p a t it is r ő l, m íg  a 
m e t il-D O P A -s z e d ő k ö n  e lő fo r d u ló  
c h r o n ik u s  a g r e s s iv  h e p a tit is  m á r  
s z e r e p e lt  a z  ir o d a lo m b a n . V a ló s z í 
n ű n e k  ta r tjá k , h o g y  a  chr. a g r e s s iv  
h e p a t i t is  is  im m u n -fo ly a m a t  e r e d 
m é n y e , a k á r c sa k  a  m e t il-D O P A  
o k o z ta  h a e m o ly t ik u s  a n a em ia .

M e g f ig y e lé s e ik  a la p já n  a  sz e r z ő k  
b iz o n y íto t tn a k  ta r t já k  a  m e t il-D O -  
P A  h e p a to to x ik u s  h a tá sá t. B á r  a  
k o in c id e n tá l is  v ír u s -h e p a t i t is t  n e m  
tu d tá k  e g y é r te lm ű e n  k izá rn i, a  k e 
z e lé s  k e z d e te  é s  a z  ic te r u s  m e g j e le 
n é s e  k ö z ö tt i s z o r o s  id ő b e li  ö s s z e fü g 
g é s , v a la m in t  a  sá r g a s á g  ú jr a  j e 
le n tk e z é s e  a  sz e r  m á s o d ik  a d á sa k o r , 
b iz o n y íté k  a  m e t il-D O P A  a e t io lo -  
g ia i  szerep ére .

A  h e p a to to x ik u s  h a tá s  is m e r e té 
b e n  fo n to sn a k  ta r t já k  a  m á j fu n k 
c ió k  e l le n ő r z é s é t  a  k e z e lé s  m e g k e z 
d é s e  e lő t t  a  n y ilv á n v a ló a n  m á jb e te 
g e k  k is z ű r é se  v é g e t t .  N e m  lá t já k  é r 
t e lm é t  a  m á j fu n k c ió  e lle n ő r z é sé n e k  
a  k e z e lé s  e ls ő  h e te ib e n , m iv e l c s e 
k é ly  e lt é r é s  i ly e n k o r  g y a k o ri, é s  e n 
n e k  a la p já n  n e m  le h e t  m e g e lő z n i a 
k o m o ly a b b  k ö v e tk e z m é n y e k e t .  
R e n d k ív ü l v e s z é ly e s n e k  ta r t já k  a  
g y ó g y s z e r  is m é te l t  a d á sá t a z o k n a k , 
a k ik n e k  az e ls ő  s z e d é s k o r  ic te r u su k  
v o lt ,  m e r t i ly e n k o r  a k u t m á j e lé g te 
l e n s é g  k ö v e tk e z h e t  be.

B a n a i  J á n o s  d r .

M e til-D O P A  á l t a l  o k o zo tt c h o le 
s ta s is o s  sá r g a sá g . H o ffb ra n d , B . X. é s  
m tsa i (W itt in g to n  H o sp ita l, L o n 
d o n ) : B rit. M ed . J . 1974, 3, 559.

A  c ik k  sz e r z ő i c h o le s ta s iso s  i c t e 
r u s  m ia tt  o p e r á lt  b e te g ü k  e s e t é t  i s 
m e r te t ik . A  b e te g  é v e k  ó ta  is m e r t

h y p e r to n ia  m ia t t  m á so d íz b e n  k a 
p o t t  m e t i l-D O P A -t .  K é th ó n a p o s  
sz e d é s  u tá n  p r u r itu s , ic te r u s  a la k u lt  
k i, a  v iz e le t  s ö t é t té ,  a  s z é k le t  a c h o -  
l iá s sá  v á lt , a  la b o r a tó r iu m i v iz s g á 
la to k  is  e lz á r ó d á s r a  u ta lta k . M iv e l  a 
g y ó g y sz e r  s z e d é s é n e k  a b b a h a g y á sa  
u tá n  a  sá r g a s á g  m é g  fo k o z ó d o tt , é s  
a  sz e r z ő k  a z  ir o d a lo m b a n  n e m  t a 
lá l ta k  a d a to t  a rra  v o n a tk o z ó a n , 
h o g y  a  m e t i l- D O P A  t is z tá n  c h o le 
s ta s iso s  ic t e r u s t  is  o k o zh a t, la p a r o -  
to m iá t  v é g e z te k . A z  e x tr a h e p a t ik u s  
e p e u ta k  s z a b a d a k  v o lta k , m a c r o s c o -  
p o sa n  a  m á j n e m  m u ta to tt  e l t é r é s t .  
A  b io p s iá v a l n y e r t  s z ö v e t  h is to lo -  
g ia i  v iz s g á la tá v a l  c h o le s ta s is t  m u 
ta t ta k  k i. E s e m é n y te le n  p o s to p e r a -  
t i v  sza k  u tá n  a z  ic te r u s  s p o n tá n  
m e g sz ű n t.

T a p a sz ta la tu k  a la p já n  a  s z e r z ő k  
le s z ö g e z ik , h o g y  a  m e t il-D O P A  —  
v a ló s z ín ű le g  im m u n -m e c h a n iz m u s 
s a l —  c h o le s ta s is o s  ic te r u s t  o k o z h a t . 
E n n e k  is m e r e té b e n  a  la p a r o to m ia  
e lk e r ü lh e tő . B a n a i J á n Q s

P o s t ir r a d ia t ió s  a r té r ia  c o r o n a r ia  
m e g b e te g e d é s . T ra cy , G. P . é s  m ts a i  
(S e c t io n s  o f  C a r d io lo g y  a n d  H e m a 
to lo g y , t h e  D e p a r tm e n t  o f  M e d ic in e ,  
S U N Y  U p s ta te  M e d ic a l C e n te r , S y 
ra cu se , N Y ., U S A ):  J A M A  1974, 
228 ,  1660.

A  n a g y d o s is ú  r a d io th e r a p ia  e g y r e  
sz é le se b b  k ö r b e n  v a ló  a lk a lm a z á s a  
k a p c sá n  k ö z is m e r te k  a  n e m k ív á n a 
to s  m e l lé k h a tá s o k  is. U g y a n a k k o r  
ig e n  k e v é s  k ö z le m é n y  t á r g y a l ja  a 
co r o n a r iá k  i ly e n  a la p o n  lé t r e jö v ő  
k á r o so d á sá t, s  e z é r t  i s m e r te t ik  a  
szerző k  s a j á t  é s z le lé s ü k e t .

A  35 é v e s  n ő b e te g  1971 m á ju s á ig  
jó  e g é s z s é g n e k  ö r v e n d e tt . E k k o r  k e 
r ü lt e lő s z ö r  in té z e tb e  e lü l s ő - f e l s ő  
m e d ia s t in a lis  á r n y é k  m ia tt , m e ly  
m e d ia s t in o s c o p o s  k im e ts z é s s e l  
H o d g k in -k ó r n a k  b iz o n y u lt . F iz ik a i  
v iz s g á la t ta l s e m  n y ir o k c s o m ó n a 
g y o b b o d á st , s e m  h e p a to s p le n o m e g a -  
l iá t  n e m  le h e t e t t  k im u ta tn i . Így  
m in t I /A  s tá d iu m b a n  le v ő  ly m p h o -  
g r a n u lo m a to s isb a n  s z e n v e d ő t , jú l iu s  
k ö z e p é tő l 5 h é t  a la t t  c o b a lt -6 0  k e 
z e lé sb e n  r é s z e s ít e t té k :  ö s s z e s e n  5075 
r a d -o t k a p o t t  s e z  a  th e r a p ia  r a d io -  
lo g ia ila g  i s  e r e d m é n y e s n e k  lá t s z o tt .

1973 m á r c iu s á tó l  j e l e n tk e z te k  m á s  
je l le g ű  p a n a s z a i ,  m e ly e k  m u n k a 
v é g z é s  u tá n  lé p te k  f e l  s e lé g g é  j e l 
le g z e te s  a n g in á s  a tta c k o k n a k  b iz o 
n y u lta k , e z é r t  a  b e te g  n itr o g ly c e r in t  
és n ö v e k v ő  a d a g ú  p r o p r a n o lo l-k e z e -  
lé s t  k a p o tt . E n n e k  e l le n é r e  a n g in á s  
r o h a m a i sű r ű sö d te k . M e g je g y z e n d ő  
m ég, h o g y  a  b e te g  n a p i 1— 2 c so m a g  
c ig a r e ttá t  s z ív o t t  é s  c u k o r te r h e lé se s  
g ö r b é je  d ia b e te s e s  j e l le g ű n e k  m u 
ta tk o z o tt. U g y a n a k k o r  a  ly m p h o -  
g r a n u lo m a to s iso s  fo ly a m a t k iú j u lá -  
sá ra  u ta ló  tü n e te  e g y á lta lá n  n e m  
v o lt . In té z e tü k b e n  s e le c t iv  c o r o n a -  
r o g r a p h iá t  v é g e z v e , a z t  ta lá ltá k , 
h o g y  a  b a l  a r té r ia  c o r o n a r ia  e lü lső  
le s z á lló  á g á b a n  egy , a  r a m u s  c ir -  
c u m f le x u s b a n  p e d ig  k é t  h e ly e n  is  
kb. 9 0 % -o s  s z ű k ü le t  h e ly e z k e d ik  el. 
A  b e te g  j e l e n le g  n ap i 240 m g  p r o 
p r a n o lo l (In d e r a l)  m e l le t t  a r á n y -
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la g  e lfo g a d h a tó  á lla p o tb a n  v a n : 
m in d ö ssz e  h e te n te  k é ts z e r  v a n  e n y 
h e fo k ú  a n g in á s  a tta c k ja .

A  sz e r z ő k  r á m u ta tn a k  arra, h o g y  
a  p o s t ir r a d ia t ió s  c o r o n a r ia -á r ta lo m  
e lé g g é  ú jk e le tű , m e r t r é g e b b e n  jó 
fo r m á n  c sa k  p e r ic a r d ia lis  k ö v e tk e z 
m é n y e k  m u ta tk o z ta k . K ia la k u lá s á 
é r t  e ls ő so r b a n  a  —  s z ü k s é g s z e 
r ű e n  —  le a d o t t  n a g y d o s isú  s u g á r -  
m en in y iség  te h e tő  fe le lő s s é ,  d e  u t a l 
n i k e l l  K i r k p a t r i c k  (1967) á l la t k í 
s é r le t i  e r e d m é n y e ir e  is , a k i e  k á r o 
s í tó  h a tá s t  e g y id e jű  a th e r o g e n  d ié 
t á v a l  e r ő se n  fo k o z n i tu d ta . A  s z e r 
z ő k  b e te g é b e n  —  b á r  35 é v e s  n ő  
v o lt  —  e z  a  s ú ly o sb ító  e f f e c tu s  is  
é r v é n y e s ü lh e te t t  a z  er ő s  d o h á n y z á s  
é s  a  b iz o n y íto t t  d ia b e te se s  a n y a g 
c s e r e z a v a r  k ö v e tk e z té b e n .

M a j o r  L á s z l ó  d r .
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F o g a m z á sg á t ló k  é s  a z  e x o c r in  
p a n c r e a s . N iz z e , H . (In s titu t  fü r  
A lig .  u n d  S p e z ie l le  P a th o lo g ie  d e r  
U n iv . R o s to c k ) : Z sch r . in n . M ed . 
1974, 29,  672.

A  h o r m o n á lis  fo g a m z á sg á t ló k a t  
sz e d ő  n ő k  p a n c r e a s  p a n a sz a ir ó l 1970  
ó ta  ír n a k , b á r  e  m e llé k h a tá s o k  p a -  
th o g e n e s is e  m é g  tá v o lr ó l s e m  t i s z 
tá z o t t . A z  a lá b b i tü n e tc so p o r to t  f i 
g y e lt é k  m e g : t is z tá z a t la n  chr. e p i-  
g a s tr ia l is  fá jd a lm a k , a  p a n c r e a s  t á 
j é k á n a k  n y o m á s é r z é k e n y sé g e , a z  a -  
a m y la s e  é s /v a g y  m á s  p a n c r e a s - s p e -  
c if ik u s  l ip a s e  a k t iv itá s  e m e lk e d é s .

B a u e r - H a c k  150 fo g a m z á sg á t ló t  
sz e d ő  n ő  k ö z ü l 25 e s e tb e n  lá to t t  ö s z -  
s z e fü g g é s t  a  p a n c r e a s  e r e d e tű  z a v a 
r o k  é s  a  fo g a m z á sg á t ló  k e z e lé s  k ö 
zö tt . R i e d e r e r  e s e t e ib e n  m ég  m é r s é 
k e l t  le u k o c y to s is t  is  ta lá lt . A  v á z o lt  
b e te g e k  e s e t é b e n  a  v e s é k  b e te g s é 
g e i, a  g y o m o r -b é l r e n d sz e r  é s  a z  
e p e b e te g s é g e k  k iz á r h a tó k  v o lta k . 
N é h á n y  e s e tb e n  a z o n b a n  d ia b e te s  
m e ll i tu s t  is  ta lá lta k , v a g y  a z  i l l e 
t ő t  e lő z ő le g  c h o le c y s te c to m iz á ltá k .  
A  h o r m o n k e z e lé s  e lh a g y á s á r a  a  
p a n c r e o p a th ia  ja v u lá s á t  é s z le lté k .

C l a v a d e t s c h e r  é s  W eb er  s e r u m -  
a n a ly s is s e l  520 fo g a m z á sg á t ló k a t  
sz e d ő  n ő  k ö z ö tt  7 ,3 % -b a n  é s z le l t  
e m e lk e d e t t  s p e c if ik u s  p a n c r e a s  l i 
p a s e  é r té k e k e t . E m e lle t t  B a u e r —  
H a c k  e s e t e ib e n  r e n d sz e r in t  m é g  
e n y h e fo k ú  h y p o c a lc a e m iá t  is  ta lá lt .  
A  h o r m o n á lis  fo g a m z á sg á t ló  k e z e 
l é s s e l  k a p c so la to s  a -a m y la s e  a k t iv i 
tá s  e m e lk e d é s t  v ita t já k .

M o r p h o lo g ia i e lv á lto z á s o k a t  e  k e 
z e lé s  k a p c sá n  e d d ig  e m b e r e n  m é g  
n e m  k ö z ö lte k . A z  N D K -b a n  h a s z 
n á la to s  3 h o r m o n á lis  fo g a m z á sg á t 
ló t  21 n a p ig  a d tá k  p a tk á n y o k n a k ,  
1 d r a g é e t  a d v a  á lla to n k é n t  n a p o n ta , 
d is tr o p h ia  s z e m p o n tjá b ó l s z á m ítá s 
b a  jö v ő  k á r o so d á s t , v a g y  e lv á lto z á s t  
a z o n b a n  a  p a n c r e a s  a c in u s  s e j t j e i 
b e n  n e m  é s z le lt e k . A  s e c r e t io  m é r 
t é k e  v is z o n t  a  v iz s g á la t  1— 7. n a p ja  
k ö z ö tt  c sö k k e n t , a  17— 21. n a p o n  
p e d ig  k is e b b -n a g y o b b  fo k o z ó d á sá t  
é s z le lt é k . A  s z e r z ő  e z t  b ip h a s iso s  
a d a p ta t ió r a  v e z e t i  v is sz a , a m e n n y i 
b e n  a  s e c r e t io  in it ia l is  c sö k k e n é s é t  
a  tú lp r o d u c tio  fá z is a  k ö v e ti.

A  p a n c r e a s  á r ta lo m  sz e m p o n tjá 

b ó l n e g a t ív  á l la tk ís é r le t e k  a la p já n  
fe lm e r ü l a  fo g a m z á sg á t ló -p a n c r e o -  
p a th iá t  k iv á l tó  k ig é s z ítő  fa k to r o k  
j e le n lé t e  is . A  g e s ta t ió b a n  lá to tt  
p a n c r e a t i t is t  a z  a u to n o m  v e g e ta t ív  
id e g r e n d s z e r  h y p e r r e a k c ió ja  m e lle t t  
a  fo k o z o t ta b b  h a si v é r á tá r a m lá sr a , a 
t e r h e s s é g i h y p e r lip id a e m iá r a  é s  to -  
x ic o s is r a , v a la m in t  a z  i ly e n k o r  g y a 
k o r ib b  c h o le l ith ia s is r a  v e z e t ik  v is z -  
sza . A  c ik lu s h o z  k ö tö tt, lö k é s s z e 
rű en  je le n tk e z ő  p a n c r e a t i t is e k e t  a 
p r a e m e n tsr u á lis  id ő s z a k b a n  é s  a 
v é r z é s  1. n a p já n  f ig y e l t é k  m eg . 
O e str o g e n  th e r á p iá r a  je le n tk e z ő  
p a n c r e a t i t is t  a d d ig  la t e n s  V . t íp u sú  
fa m iliá r is  h y p e r lip o p r o te in a e m iá -  
b a n  ír ta k  le . H y p e r lip a e m iá s  p a n 
c r e a t it is t  a d d ig  la te n s  h y p e r tr ig ly -  
c e r id a e m iá b a n  o rá lis  a n t ic o n c ip ie n -  
se k r e  s z in té n  k ö zö ltek .

A  fo g a m z á s g á t ló  ta b le t tá k  á lta l 
o k o z o tt  p a n c r e o p a th ia  v a ló s z ín ű le g  
a z s ír a n y a g c s e r e  z a v a r b a n  sz e n v e d ő  
m á j-  é s  e p e b e te g , v a la m in t  a  p a n 
c r e a s  m e g b e te g e d é s e k e n  á t e s e t t  n ő 
k ö n  fo r d u l e lő  le g in k á b b . E g é s z s é g e s  
n ő k ö n  a  h o r m o n á lis  f o g a m z á s g á t 
ló k  a p a n c r e o p a th ia  r iz ik ó já t  a lig  
fo k o zzá k .

A z  e lm o n d o tta k b ó l k ö v e tk e z ik , 
h o g y  c h o le l ith ia s is b a n  é s  d ia b e te s e s  
z s ír m á jb a n , a m e n n y ib e n  p a n c r e a s  
e lv á lto z á s r a  u ta ló  z a v a r o k  á lla n a k  
fe n n , v a la m in t  le z a j lo t t  p a n c r e a s  
m e g b e te g e d é s e k  é s  h y p e r lip o p r o -  
te in a e m ia  e s e t é b e n  h o r m o n á lis  a n t i-  
c o n c ip ie n s e k e t  n e  a d ju n k . _____

A n g e l i  I s t v á n  d r .

N itr o fu r a z o n  é s  m ifu r p r a z in  k o n 
ta k t a lle r g ia . B le u m in k , E . é s  m tsa i 
(D e r m a to lo g is c h e  K lin ik , U n i v e r s i 
ta t ,G r o s s in g e n )  : 1974, 25, 403.

A  n itr o fu r a n -c s o p o r t  s z é le s  s p e c t -  
ru m ú  C h e m o th e r a p e u tik u m . K iv á ló  
a z  u r o ló g ia i m e g b e te g e d é s e k  k e z e 
lé s é b e n . L o k á lisa n  is  h a s z n á ljá k  
fe r tő z ö tt  s e b e k , fe k é ly e k  k e z e lé s é r e .  
P o ly a e th y le n g ly k o l a la p a n y a g b a n  
0,2%  n itr o fu r a lu m  van .

H e ly i k e z e lé s  m e lle t t  a z  e l s ő  tú l 
é r z é k e n y s é g i r e a k c ió t  B r a u n  é s  
S c h ü t z  ír ta  le  1968-ban. A  sz e r z ő k  
14 u lc u s  c r u r is o s  b e te g e t  v iz s g á lta k  
p a tc h  te s z t t e l .  A  b e te g e k e t  e lő z ő le g  
fu r a c in  k e n ő c c s e l  k e z e lté k . V iz s g á 
la ta ik a t  a z  IC D R G  e lő ír á s a in a k  
m e g fe le lő e n  v é g e z té k . K ü lö n b ö z ő  
n itr o fu r a n  sz á r m a z é k o k  m e l le t t  
v iz s g á ltá k  a  k e n ő c s  a la p a n y a g  e s e t 
l e g e s  s e n s ib i l iz á ló  tu la jd o n s á g á t  is. 
11 e se tb e n  k a p ta k  p o z it ív  b ő r p r ó -  
b át. A z  a la p a n y a g  ir r ita t iv  r e a k c ió t  
a d o tt, d e  c s a k  a z  a la c s o n y  m o le 
k u lá jú  k é sz ítm é n y e k . E zér t in k á b b  
a  C a r b o w a  1000 é s  4000 h a s z n á la ta

ja v a so lt . H a m a r  M a t i l d  d r .

Perinatalis kérdések

C sö k k e n t i-e  a  k o ra i r e s u s c ita t io  a 
k o r a sz ü lö tte k  h y a lin  m e m b r á n  b e 
te g s é g b ő l e r e d ő  m o r ta litá sá t?  M . I.
A . O m er, E . R o b so n , G. A . N e l i -  
g a n  (T h e P r in c e s s  M ary M a te r n ity  
H o sp ita l, N e w c a s t le  u p o n  T y n e ) :

A r c h iv e s  o f D ise a s e  in  C h ild h o o d . 
1974, 49, 219— 221.

J ó l l e h e t  a h y a lin  m e m b r á n  b e 
t e g s é g  (h. m . b.) b iz o n y o s  ö s s z e fü g 
g é s t  m u ta t az ú j s z ü lö t t  g e s ta t ió s  
k o r á v a l, a sz ü le té s  id e j é v e l ,  e g y é b  
t é n y e z ő k  v iz s g á la ta  i s  in d o k o ltn a k  
lá t s z ik . A zo n o s h e ly z e tb e n  u g y a n 
i s  a z  e g y ik  ú js z ü lö tt  m e g b e te g sz ik , 
m íg  a  m á s ik  —  v a la m ily e n  o k n á l 
fo g v a  —  e g é sz s é g e s  m a ra d . A  p e 
r in a t a li s  a sp h y x ia  le h e t n e  az e g y ik  
t é n y e z ő , e n n e k  s z e r e p é r e  u ta ln a k  
a z o k  a z  ik erp á ro k , a k ik  k ö zü l a z  
e g y ik  —  ad o tt e s e tb e n  —  á ld o z a 
tá u l e s ik  a  b e te g s é g n e k ;  ta p a sz ta 
la t  s z e r in t  ez  c s a k n e m  m in d ig  a 
m á s o d ik  sz ü lö tt  le sz .

A z  e g é sz  g o n d o la tso r t  e g y  é r d e 
k e s  je le n s é g  m e g f ig y e lé s e  in d íto t 
ta  e l : a m ik o r  u g y a n is  a  szerző k  
k ó r h á z i r é sz le g é t  fe lú j íto t tá k , s 
e m ia t t  a sz ü lé sz e t i é s  a z  in te n z ív  
ú js z ü lö t t  r é sz le g  á tm e n e t i le g  —  
t é r b e n  —  tá v o la b b  k e r ü lt  e g y m á s 
tó l , a  k is  sú ly ú  ú js z ü lö t t e k  ig e n  
r o ssz  á lta lá n o s  á lla p o tb a n  érk eztek  
m e g , s e z z e l e g y  id ő b e n  a  h. m . b .- 
b e n  e lh a lta k  s z á m a  is  h ir te le n  
m e g e m e lk e d e t t . E k k o r  e lh a tá r o z 
tá k , h o g y  a  tö r té n te k e t  k ö z e le b b r ő l 
i s  m e g v iz sg á ljá k .

1960— 67 k ö zé  e s e t t  a z  első  m e g 
f ig y e lé s i  periódu s. E b b e n  az id ő 
b e n  —  az ú js z ü lö t te k  e llá tá sá b a n
—  m é g  a  k la s sz ik u s n a k  te k in th e tő  
e ljá r á s o k a t  k ö v e tté k . 8 é v  a la t t  465 
c s e c s e m ő t  so ro lta k  a z  1000— 2000 
g r a m m o sa k  k ö z ü l —  a  fe lv é t e l i  á l 
ta lá n o s  á lla p o t s z e r in t  —  a „ p i 
r o s” , i l le t v e  a „ k é k ” b ő r sz ín ű e k  
c so p o r t já b a . A  „ p ir o s a k ” 6,8% -a  
h a lt  m e g  h. m . b. k ö v e tk e z té b e n ,  
a „ k é k e k ” k ö zü l 28,9% . A  k ü lö n b 
s é g  m a g a sa n  s z ig n if ik á n s . A  k ö z e 
le b b i e le m z é s  k id e r íte t te ,  h o g y  a  

„ k ék ek "  cso p o rtjá b ó l 32 c se c se m ő t  
n e m  in tu b á lta k , m iv e l  a  m e g sz ü 
le t é s  u tá n i á lta lá n o s  á lla p o tu k a t  
k ie lé g ít ő n e k  ta lá ltá k . A  sz ü le té s t  
k ö v e tő e n  a zo n b a n  e z e k  c sa k  a  14,8. 
p e r c b e n  ju to tta k  e l a  „ p ir o s” b ő r 
s z ín  á lla p o tá b a ;  a tö b b i 51 c se c s e 
m ő t a z o n n a l in tu b á ltá k , d e  ezek  
m é g  íg y  is  c sa k  a  s z ü le t é s  u tá n i
12. p e r c b e n  le t te k  „ p ir o s a k ”. M ire  
a z  ú jsz ü lö ttr é sz le g r e  érk ez tek , 
m in d k é t  c so p o rt á lta lá n o s  á lla p o ta  
r o ssz a b b o d o tt  é s  „ k é k e k ” le tte k  
v a la m e n n y ie n . A  „ p iro s a k ” cso 
p o r tjá n a k  a fe lé t  in tu b á ltá k ;  ezek
6,3 p e r c c e l  a s z ü le té s  u tá n  m á r  a 
„ p ir o s” b ő r sz ín  á l la p o tá b a n  vo ltak;- 
a c s o p o r t  m á s ik  fe le  s z ü le té s  u tá n
3,2 p e r c c e l  le t t  „ p ir o s” b ő rsz ín ű .

E z e k  a  m e g f ig y e lé s e k  a rra  h ív 
já k  f e l  a  f ig y e lm e t , h o g y  —  a h .  
m . b. k ia la k u lá s á n a k  v e s z é ly e  m ia tt
—  ja v í t a n i  sz ü k sé g e s  m in d  a k o 
ra i é le s z té s t ,  m in d  a s z á l l í tá s  k ö 
r ü lm é n y e it  e g é sz e n  a d d ig , a m íg  az 
ú js z ü lö t t  a  s z ü lé sz e t i  r é sz leg rő l 
m e g é r k e z ik  az in t e n z ív  ú jsz ü lö tt  
e g y sé g b e .

A  m á so d ik  v iz sg á la ti  s za k b a n  a 
m ó d o s íto t t  k ora i e l lá tá s t  a lk a lm a z 
tá k , 1971— 72 -b en . E b b e n  a k ö v e t 
k e z ő k e t  ta r to ttá k  sz e m  e lő t t :

a) e l  k e l l  érn i azt, h o g y  a  m e g 
s z ü le t e t t  c se c se m ő  2— 3 p e r c  a la tt



a  „ p iro s” k ü l le m  á lla p o tá b a  k e r ü l 
jö n  e n d o tr a c h e a lis  tu b u so n  á t v é g 
z e tt  1 00% -os 0 2 lé le g e z te t é s é v e l ,  
a m e n n y ib e n  s z ü le té s  u tá n  a  lé g z é s  
—  e se t le g  —  n e m  v á lto z ik  l é n y e 
g e se n , m e g f e le lő  a  fe jb ú r a  v a g y  az 
orr-szá j m a s z k  is ;

b )  m in d e n  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  
m e g  k e ll  ta r ta n i az ú js z ü lö tt  á l t a 
lá n o s  jó  á lla p o tá t  sz á llítá s  a la tt , 
a k á r  az e n d o tr a c h e a l is  tu b u s  b e n t-  
h a g y á sá v a l is , m á s fe lő l a  g y e r m e k -  
o rv o s  s z e m é ly e s e n  k ö te le s  m e g g y ő 
ző d n i a rró l, h o g y  a  sz á llító  in c u 
b a to r  b e ls ő  m i l ie u - j e  m in d e n  t e 
k in te tb e n  m e g f e le l  a  k ö v e te lm é 
n y ek n ek .

A z íg y  e l lá to t ta k  c so p o r tjá b a n  
a z o n n a l j e le n tk e z e t t  a v á lto z á s :  a 
„ k é k e k ” s z á z a lé k o s  fr e q u e n t iá ja  l e 
c sö k k en t. A m íg  az e lő z ő  p e r ió d u s 
b a n  e z e k  r é s z v é t e le  17,9%  v o lt ,  
e b b en  c s a k  5,4% ; a k ü lö n b s é g  
sz ig n if ik á n s . A  h. m . b .-b e n  e lh a l 
ta k  r é sz e s e d é se  is  c sö k k e n t  a z  e lő 
ző  c so p o r to s ítá s  10 ,8% -áról, az  
u tó b b i 6 ,5 % -á ra .

H a n g s ú ly o z z á k  a szerző k , h o g y  a 
jó  e r e d m é n y e k  n e m  m a g y a r á z h a 
tó k  a h. m . b . v a la m ifé le  ú j, h a tá 
so s  g y ó g y k e z e lé s é v e l ,  h a n e m  k iz á 
ró la g  a  k o r a i e llá tá s  g o n d o s  m e g 
s z e r v e z é s é v e l.  A z  o p tim á lis  o x ig e -  
n iz á c ió s  k ö r ü lm é n y e k  m in é l  k o 
ra ib b  m e g te r e m té s e  k ü lö n ö s e n  a 
k o r a sz ü lö tt  c so p o r tb a n  n a g y o n  l é 
n y e g e s . A z  id ő r e  sz ü le te t te k  e n n e k  
e lm u la s z tá s á v a l se m  k e r ü ln e k  a 
h. m . b. k ö z v e t le n  fe n y e g e té s é b e .

K i s s  S z a b ó  A n t a l  d r .

A z a p a i c ig a r e ttá z á s  h a tá s a  a 
p e r in a ta lis  h a lá lo z á sr a  é s  a f e j l ő 
d é s i r e n d e lle n e s s é g e k  g y a k o r is á g á 
ra . M a u , G „ N e tte r , P .: D e u tsc h e  
M ed. W o c h e n sc h r ift . 1974, 99,  1113  
— 1118.

A  sz e r z ő k  20 n é m e t n ő i é s  g y e r 
m e k k lin ik a  a d a ta it  d o lg o z tá k  fe l ,  
ö ssz e se n  5200 k ih o r d o tt  te r h e s s é g  
v o lt  p r o s p e k t iv  v iz s g á la tu k  tá r g y a . 
A z e n y h é n  d o h á n y z ó  a p á k  (n a p i 
1— 10 c ig a r e tta )  a z  ö ssz e s  a n y a g  
20 ,9% -át k é p v is e lt é k , az e r ő se n  d o 
h á n y z ó k  (n a p i 10 c ig a r e ttá n á l tö b b )  
a rá n y a  29,4%  v o lt .

A  p e r i n a t a l i s  h a l á l o z á s  n e m  c i 
g a r e ttá z ó  a p á k  k ö z ö tt 3% , e n y h é n  
d o h á n y z ó k  k ö z ö tt  2,5% , e r ő se n  d o 
h á n y z ó k  k ö z ö tt  4,5%  v o lt . A  k ü 
lö n b sé g  s z ig n if ik á n s . A z  a n y a i d o 
h á n y z á s  h a tá s á n a k  k ik ü s z ö b ö lé se  
c é ljá b ó l m e g v iz s g á ltá k  a c ig a r e t 
tá zó  a p á k  é s  n e m  d o h á n y z ó  a n y á k  
g y e r m e k e in e k  p e r in a ta lis  h a lá lo 
zá sá t is :  n e m  d o h á n y z ó  a p á k  k ö z ü l 
3,1% , e n y h é n  d o h á n y z ó k  k ö z ü l 2.2 
sz á z a lé k , e r ő se n  d o h á n y z ó k  k ö z ü l  
4,8% . A  k ü lö n b s é g  íg y  is  s z ig n i f i 
k án s.

V iz sg á ltá k  e g y é b  fa k to r o k  h a tá 
sá t  is  a z  a p a i d o h á n y z á s  é s  a p e 
r in a ta lis  h a lá lo z á s  ö s s z e fü g g é s é r e  
(a  sz ü lő k  k o r a , tá p lá lts á g i á l la p o 
ta , s z o c iá lis  h e ly z e te , a  t e r h e s s é 
g ek , h a lv a  s z ü le té s e k  é s  a b o r tu so k  
szá m a ), d e  a z t  ta lá ltá k , h o g y  a  f e n 
t i  ö s s z e fü g g é s  fü g g e t le n  a  fe ls o r o lt  
fa k to r o k tó l.

A z  e r ő s e n  d o h á n y zó  a p á k  g y e r 
m e k e in é l a  s z ü le té s i s ú ly  k is sé  
c sö k k e n , a  g e s ta t ió s  k o r  m e g r ö v i 
d ü l, d e  a  k ü lö n b sé g  e g y ik  e se tb e n  
se m  s z ig n if ik á n s . A  d y sm a tu r u so k  
sz á m a  k is s é  m a g a sa b b , d e  a z  e m e l 
k e d é s  n e m  je le n tő s .

A  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k  
g y a k o r is á g a  a  n e m  c ig a r e ttá z ó  
a p á k  g y e r m e k e i k ö z ö tt  0 ,8% , az  
e n y h é n  d o h á n y z ó k  g y e r m e k e i k ö 
z ö tt 1 ,4% , m íg  a z  e r ő se n  d o h á n y 
z ó k  g y e r m e k e i k ö z ö tt 2 ,1%  v o lt . A z  
a n y a i d o h á n y z á s  v iz s g á la ta k o r  e z  a 
je le n tő s  e m e lk e d é s  a s ú ly o s  m a l-  
fo r m a t ió k  g y a k o r isá g á b a n  n e m  jö tt  
k i. A z  a p a i d o h á n y z á s  é s  a  f e j lő 
d é s i r e n d e lle n e s s é g e k  k ö z ö tt i  ö sz -  
sz e fü g g é s  fü g g e t le n  v o lt  a  sz ü lő k  
k o r á tó l é s  sz o c iá lis  h e ly z e té tő l .

K ü lö n -k ü lö n  v iz s g á lv a  fe l tű n ő e n  
g y a k o r in a k  ta lá ltá k  a  c h e ilo g n a to -  
p a la to s c h is is  é s  a m u lt ip le x  f e j lő 
d é s i r e n d e lle n e s s é g e k  e lő fo r d u lá 
sát. A  d o h á n y z ó  a p á k  fe le s é g e i  k ö 
z ö tt  a z  a b o r tu so k  sz á m a  s z ig n if i 
k á n sa n  m a g a sa b b  v o lt .

A z  e r e d m é n y e k e t  m é l ta tv a  m e g 
á lla p ít já k , h o g y  a  p a s s z ív  d o h á n y 
z á sn a k  n in c s  sz e rep e . A z  a n y a i d o 
h á n y z á s n á l e g y é r te lm ű e n  a  sú ly -  
c sö k k e n é s  á l l  e lő té r b e n  (a  d y s m a 
tu r u so k  sz á m a  e m e lk e d ik ) , a  p e r i 
n a ta lis  h a lá lo z á s  e m e lk e d é s e  n em  
sz á m o tte v ő , az a p a i d o h á n y z á sn á l  
v is z o n t  e n y h e  s ú ly c s ö k k e n é s s e l  
sz e m b e n  a  p e r in a ta lis  h a lá lo z á s  
f e l tű n ő e n  e m e lk e d ik . A  d o h á n y z ó  
a n y á k b a n  fo k o z o tt  m é s z le r a k ó d á s t  
f ig y e lt e k  m e g  a p la c e n tá b a n , n em  
d o h á n y z ó k b a n  v is z o n t, a h o l a fé r 
j e k  d o h á n y o z n a k , ez  n e m  é s z le lh e 
tő. A  k á r o so d á s  m e c h a n iz m u sá n a k  
e z e k  s z e r in t  k ü lö n b ö z ő n e k  k e ll 
le n n ie  a z  e r ő se n  d o h á n y z ó  a p á k  
g y e r m e k e i k ö z ö tt  a fo k o z o t t  p e r i 
n a ta lis  h a lá lo z á s  é s  a  d u r v á n  k é t 
sz e r  o ly a n  g y a k ra n  e lő fo r d u ló  f e j 
lő d é s i r e n d e lle n e s s é g e k  o k á t  az 
a p á b a n  k e l l  k e r e sn i. A z  o k  m é r le 
g e lé s e k o r  ir o d a lm i a d a to k a t  c itá l 
—  V ic z iá n  s z e m é ly é b e n  m a g y a r  
sz e r z ő r e  is  h iv a tk o z ik  — , m e ly  
a d a to k  s z e r in t  az e r ő s  a p a i d o 
h á n y z á s  a  s p e r m io g e n e s is r e  h at. 
D o h á n y z ó  fé r f ia k b a n  te r a to id , ill. 
p a th o lo g iá s  sp e r m iu m o k  ta lá lh a 
tó k , e n n e k  ok a  v a ló s z ín ű le g  a c i 
g a r e t ta fü s tb e n  k im u ta th a tó  m u ta -  
g é n  a n y a g o k , m in t p l. a  b e n z p ir é n .

T ó t h  P é t e r  d r .

Ű js z ü lö t tk o r i tr ic h o m o n a s  v a g i 
n a lis :  h á r o m  e se t  é s  a z  ir o d a lo m  is 
m e r te té s e .  A l-S a lih i , F . L ., C u rran , 
J. P ., W a n g , J. S. (N e w  J e r se y  
K ó r h á z ) : P e d ia tr ic s . 1974, 53,  196— 
200.

1 9 3 1 -b en  C o r n e l l  é s  m t s a i  e g y  3 
é v e s  b e te g ü k ö n , T r u s s e l l  é s  m t s a i  
1 9 4 2 -b e n  ú jsz ü lö ttö n  é s z le l t e k  tr i 
c h o m o n a s  (t.) fe r tő z é st . A  k e z d e ti  
m e g f ig y e lé s e k  ó ta  te r j e d e lm e s  ir o 
d a lo m  g y ű lt  ö ssz e  a fe ln ő ttk o r b a n  
le v ő  n ő k  t. fe r tő z é se ir ő l. Ü g y  lá t 
s z ik , m e n a r c h e  e lő t t  é s  a  k lim a x 
b a n  a  t. fe r tő z é s  r itk a , m iv e l  a 
h y p o e s tr o g e n  v a g in a  r e z is z te n s  a 
f e r tő z é s s e l  sz e m b e n  é s  v é d  a  m a 

g a s  p H  é s  a r e la t ív  g ly c o g e n -h iá n y  
is . A z  a n y a i o e s tr o g e n  h a tá sá r a  a 
le á n y  ú js z ü lö tt  v a g in a l is  n y á lk a 
h á r ty á ja  b ő sé g e s  g ly c o g e n  ta r ta lm ú  
v a s ta g  e p ith e liu m , h a s o n ló  a f e l 
n ő t té h e z . A  4. n a p o n  a  D ö d e r le in -  
b a c i l lu s  n ö v e k e d é s é v e l  a  p H  4,8 
le s z ,  é s  ez  az e ls ő  2 h é t  a la t t  v á lto 
z a t la n  m a ra d , u tá n a  fo k o z a to sa n  
c sö k k e n . 3— 6 h e te s  k o r b a n  m á r  
n o r m á lis a n  n e u tr á lis  v a g y  e n y h é n  
a lk a l ik u s  a  v a g in á l is  p H . A z  a n y a i 
o e s tr o g e n  h a tá s id e jé n  a z  ú jsz ü lö tt  
s o k k a l fo g é k o n y a b b  a  t. fe r tő z é s 
re , m in t  a p u b e r tá s  e lő t t  b á r m e ly  
id ő p o n tb a n . A  t. f e r t ő z é s  fo rrá sa  a 
le g tö b b  e se tb e n  a  f e r tő z ö t t  an ya .

H á r o m  p o z it ív  e s e t ü k e t  r é sz le te 
s e n  is m e r te t ik :  a z  e ls ő  e se tb e n  
(3890 g  szü l. sú ly ) a  40. é le tó r á b a n  
t e n y é s z e t t  k i a  t. A  v iz s g á la t  6—  
14— 28. n a p o n  i s m é t e lv e  n e g a t ív  
v o lt .  M á so d ik  e s e tü k b e n  (2900 g -o s  
n é g e r )  sz ü lé s  u tá n  a z  56. ó rá b a n  
d ir e k t  te n y é s z té s  é s  v iz s g á la t  is  k i 
m u ta t ta  a  t.-t. F e h é r fo ly á s a  v o lt . 
M iu tá n  a 14. n a p o n  is m é t  k im u ta t 
h a tó  v o lt  a  t. é s  s z á jp e n é s z t  is  é s z 
le l t e k ,  N y s ta t in  k e z e lé s t  k ezd tek , 
3, i l l .  7,5 h e te s  k o r b a n  a  c se c se m ő  
b ő r é n  p e le n k a k iü té s  je le n tk e z e t t ,  
a  s á r g á s  flu o r b a n  t . - t  m u ta tta k  k i. 
E z é r t  m e tr o n id a z o l a d á sr a  té r te k  
á t:  8,5 é s  9,5 h e te s  k o r r a  n e g a t ív  
le t t .  A  h a r m a d ik  b e te g ü k e t  (3750 
g - o s  n é g e r ) 12 n a p o s  k o r á b a n  sz á l 
l í t o t t á k  o sz tá ly u k r a . V iz e le té b e n  t. 
v o lt .  F e lv é te le  u tá n  a  7. n a p o n  z a 
v a r o s  v a g in á lis  fo ly á s t ,  p e le n k a k i 
ü té s t  é s  so o r  o r is t é s z le lt e k . N y s ta 
t in  a d á sa  u tá n  a 19. n a p o n  is  k i 
m u ta th a tó  v o lt  a t. A  m e tr o n id a 
z o l k e z e lé s  m e g k e z d é s é tő l s z á m í 
to t t  24 óra  m ú lv a  t . - t  m á r  n em  l e 
h e t e t t  k im u ta tn i, k é t  h é t  m ú lv a  a 
k o n tr o l l  v iz s g á la t  is  n e g a t ív  v o lt . 
E g y ik  b e te g ü k  é d e s a n y já b a n  se m  
l e h e t e t t  k im u ta tn i s e m  sz ü lé s  e lő tt , 
s e m  u tá n a  t. fe r tő z é s t .

O sz tá ly u k o n  984 ú js z ü lö t te t  v iz s 
g á lta k . A  v e s t ib u lu m  v a g in á é b ó l  
v e t t  k e n e t  d ir e k t v iz s g á la ta  0,1% - 
b a n  p o z it ív  v o lt , 333 ú jsz ü lö ttb ő l  
t e n y é s z t é s t  i s  v é g e z te k , 0 ,6% -b an  
p o z it ív  e r e d m é n n y e l a  k é t f é le  
m ó d s z e r  s e g ít s é g é v e l .

A  t. fe r tő z é s t  k ís é r h e t i  m o n ilia 
s i s  i s  (m in t a  2. é s  3. e s e tü k b e n ). 
A  m o n ilia  fe r tő z é s , a m íg  a t. je le n  
v a n , d a c o l a k e z e lé s s e l .

C r o t h e r  e r e d m é n y e s e n  k e z e lte  a
t. fe r tő z é s t  m e tr o n id a z o lla l (8 
ó r á n k é n t  50 m g  p. o. 5 n a p ig ). A z  
ú js z ü lö t te k  is  jó l to le r á ltá k .

V é le m é n y ü k  s z e r in t  a  t. fe r tő z é s t  
k e z e ln i  k e ll , h a  1. a  k ó ro k o zó  v i 
r u le n s , 2. a  c s e c s e m ő  3 h e te s  v a g y  
id ő s e b b , 3. p y u r ia  v a n  je le n , 4. k e 
z e lé s s e l  d a c o ló  m o n i l ia s is  e se té n ,
5. e g y é b  b e te g s é g tü n e t  (láz, f lu o r )  
fe l lé p é se k o r .

V á s á r h e l y i  K a t a l i n  d r .  1431
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A  D e r m a fo r in  se b h in tő p o r  k o c 
k á z a tá r ó l.

T . S ze rk e s z tő sé g !  P e r in a ta lis  v iz s 
g á la to k k a l f o g la lk o z ó  m u n k a k ö z ö s 
s é g ü n k  D e r m a fo r in  se b h in tő p o r r a l  
k e z e lt  ú j s z ü lö t t e k  b ő r é n  i s m é te l t e n  
é s z le l t  k ö ld ö k  a la t t i ,  n e m  fe r tő z é s e s  
e r e d e tű  g y u lla d á s t ,  fő le g  a z o n  a z  
o ld a lo n , a m e ly r e  a  p ó ly á z o tt  ú j s z ü 
lö t te t  fe k te t té k ;  a  se b h in tő p o r  i ly  
m ó d o n  k e v e r e d h e te t t  az ú j s z ü lö t t  
v iz e le té v e l .  U tó b b i M ilté n y i  s z e r in t  
a z  e ls ő  n a p o k b a n  fo k o z o tta b b a n  s a 
v a n y ú , k é th e t e s  k o r  u tá n  4 ,6— 4,8  
k ö z ö tt  v a n  a  v iz e le t  p H -ja . A r r a  
g o n d o ltu n k , h o g y  a  D e r m a fo r in  
se b h in tő p o r  s a v a n y ú  v iz e le tb e n  e l 
v e s z t i  s ta b il i tá s á t  é s  á r ta lm a s s á  
v á lh a t .  A g g o d a lm u n k k a l a  B p . F ő v . 
T a n . K özp . K ó r h á z e llá tó  L a b o r a tó 
r iu m  s z a k e m b e r e ih e z , ár. L e n g y e l  
J ú lia  k a n d id á tu sh o z  é s C zeh lá r  F e -  
re n c n é  g y ó g y sz e r é s z h e z  fo r d u ltu n k .  
V iz s g á la ta ik  e r e d m é n y é t  a z  a lá b 
b ia k b a n  is m e r te t jü k .

„ A  D e r m a fo r in  s e b h in tő p o r  v i z s 
g á la ta k o r  m e g á lla p íto t tu k , h o g y  
s e m le g e s  k ö z e g b e n  (pH  6,5— 7,5) a  
h in tő p o r b a n  le v ő  h ig a n y  é s  b iz m u t  
v e g y ü le t e k  n e m  b o m la n a k . p H  6 - 
n á l,  v a la m in t  e n n é l  sa v a n y ú b b  a c e -  
tá t  p u ffe r o s , v a g y  la e ta t  p u f f e r o s  
s z u s z p e n z ió s  r á z a d é k  t isz ta  s z ü r e -  
d é k e  p o z it ív  h ig a n y  é s  b iz m u t  r e 
a k c ió t  ad. A  sz ü r e d é k b e n  ta lá lh a tó  
h ig a n y  io n o k  a  sa v a n y ú  k ö z e g b e n  
o ld ó d ó  h ig a n y o x id  o ld ó d á sa  k ö z 
b e n  k e le tk e z n e k ;  10 g  D e r m a 
fo r in  e se té n  c g - o s  n a g y sá g r e n d ű  az  
o ld ó d ó  h ig a n y v e g y ü le t  h ig a n y ta r 
ta lm a . A z  ú js z ü lö t t e k e t  k e z e lő  o r 
v o s o k  a g g á ly a it  a  D e r m a fo r in  h in 
tő p o r r a  v o n a tk o z ó a n  in d o k o ltn a k  
ta r t ju k .”

É r te sü lé sü n k  s z e r in t  a g y á r  a  s e b 
h in tő p o r  tö r z s k ö n y v i tö r lé se  ir á n t  
in té z k e d e tt . F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t  
a rra , h o g y  a  D e r m a fo r in  s e b h in tő 
p o r  m in d e n  s a v a n y ú  k ö z e g b e n  ( te 
h á t  n e m c s a k  ú js z ü lö t t e k  e se té n !  v e 
s z é ly e s s é  v á lh a t ,  e z é r t  m e l lő z é s é t  
ja v a s o lju k .

Ü js z ü lö t te k e n  s z e r z e t t  tö b b , m in t  
e g y é v e s  ta p a s z ta la tu n k  a la p já n  ú g y  
lá t ju k , h o g y  a  D e r m a fo r in  s e b h in 
tő p o r  jó l h e ly e t t e s í th e tő  a  R e s e p ty l -  
U r e a  s e b h in tő p o r r a l.

A z  A p á th y  I s tv á n  G y e r m e k k ó r h á z  
m u n k a k ö z ö s s é g e : 

B alló  T ib o r  dr. 
C sabai L á sz ló  dr. 
G orácz G y u la  dr.

H a rg ita y  E rn ő  dr.

A z  o n k o s to m a to lo g ia i g o n d o z á s  
g o n d ja i.

T . S z e r k e s z tő s é g ! A z  e g é s z s é g ü g y i  
e l lá tá s  m in d e n  te r ü le té n  a z  u tó b b i  
20, d e  k ü lö n ö s e n  10 é v b e n  n a g y 
m é r té k ű  f e j lő d é s  é sz le lh e tő . E z t  a  
f e j lő d é s t  tü k r ö z i a z  1972. é v i  tö r 
v é n y  a z  e g é sz s é g ü g y r ő l. E n n e k  a

tö r v é n y n e k  „ E lső  r é sz ” „ B e v e z e tő  
r e n d e lk e z é s e k ” 2. § -a  s ú ly á n a k  és  
j e le n tő s é g é n e k  m e g fe le lő e n , m in t  
f e la d a to t  a  g y ó g y ító -m e g e lő z ő  e l lá 
tá s t m á s o d ik  h e ly e n  s o r o l ja  fe l. 
K é ts é g te le n  a z o n b a n  a z  is ,  h o g y  a 
fe ls o r o lá s  n e m  je le n th e t  e g y b e n  
m in d e n  k ö r ü lm é n y  k ö z ö tt  b e ta r ta n 
dó  fo n t o s s á g i  so rren d et, m e r t  m in 
d en  f e la d a t  fo n to s , e g y ik  s e m  h a 
n y a g o lh a tó  e l . A  M a g y a r  N é p k ö z -  
tá r s a sá g b a n  a z  e g é s z s é g ü g y  á lla m i  
fe la d a t . A z  á lla m  a  s z o c ia lis ta  
e g é s z s é g ü g y  e lv e iv e l  ö s s z h a n g b a n  
b iz to s ít ja  a  la k o s sá g  e g é s z s é g ü g y i  
e llá tá s á n a k  fe lté te le it .  A z  e g é s z s é g 
ü g y  ir á n y í tá s á t  a  M in is z te r ta 
n á cs  a z  e g é s z s é g ü g y i m in is z t e r  ú t 
já n  lá t j a  e l .

E n n e k  a z  á lta lá n o s  é s  ig e n  fo n to s  
e lv n e k  a  g y a k o r la t i  m e g v a ló s ítá s á t  
k ív á n ja  e lő s e g íte n i  a z  E ü M  30 567/
1973. (E ü . K . 8.) s z .r e n d e le te , a m e ly  
a  s to m a to ló g ia i  é s  az o n k o ló g ia i  h á 
ló z a t e g y ü t tm ű k ö d é s é n e k  to v á b b 
f e j le s z t é s é r ő l  in té z k e d ik . E z  a  tá jé 
k o z ta tó  a z  o r sz á g  la k o s s á g á t  h é t  
k ö r z e tr e  o sz t ja . E n n e k  m e g f e le lő e n  
B á c s -K is k u n , B é k é s  é s  C so n g rá d  
m e g y e  la k o s a i  a  S z e g e d i F o g á sz a t i  
és S z á j s e b é s z e t i  K lin ik á h o z  ta r to z 
n ak . A z  1970. é v i  C so n g r á d  m e g y e i  
s ta t is z t ik a i  é v k ö n y v  a d a ta i s z e r in t  e  
h á r o m  m e g y e  la k o s s á g s z á m a  
1 463 200  fő . A  tá jé k o z ta tá s h o z  c sa t 
la k o z ó  i r á n y e lv  sz e r in t e b b ő l  a  h á 
r o m  m e g y é b ő l ,  m in d e n  fo g o r v o s  —  
a k ik n e k  f e la d a ta  a  r e n d e lé s e n  m e g 
j e le n ő  v a la m e n n y i b e te g  o n k o ló g ia i  
sz ű r ő v iz s g á la ta  —  a  tu m o r o s  v a g y  
p r a e b la s to m á s  b e te g e t  k ö te le s  a 
s to m a to ló g u s  fő o r v o sh o z , v a g y  h a  
e z t  m e g í t é l é s e  sz e r in t s z ü k s é g e s n e k  
ta r t ja  s z á j s e b é s z e t i  o s z tá ly r a  u ta l 
n i.

T e lje s e n  e g y e té r te k  a  tá j é k o z ta 
tá sb a n  é s  ir á n y e lv e k b e n  le f e k te t e t t  
sz e m p o n to k k a l. C sak  e z e n  a z  ú to n  
le h e t  é r d e m le g e s  m u n k á t  v é g e z n i.  
M i m é g  e g y  k is s é  to v á b b  i s  m e n 
tü n k . - S z e g e d  ip a r i ü z e m e ib e n  
1 9 7 0 -b en  m e g k e z d tü k  a  m u n k á s o k  
—  m á s  v iz s g á la to k  m e l le t t  —  r e n d 
sz e r e s  o n k o ló g ia i  s z ű r é s é t  is . A  ta 
lá l t  o n k o ló g ia i  e s e te k  a r á n y a  n em  
n a g y , e d d ig  m in d ö ssz e  4 ,85% , és  
e b b ő l i s  c s a k  k e ttő  b iz o n y u lt  c a r c i 
n o m a  in  s i tu -n a k . A  b e k ü ld ö t t  és  
e lle n ő r z é s  a la t t  ta r to tt  a m b u lá n s  
b e te g e k  s z á m a  a z o n b a n  u g r á s s z e 
rű en  e m e lk e d e t t .  M íg  1 9 7 0 -b e n  csa k  
51, 1 9 7 1 -b e n  89, 1 9 7 2 -b en  m á r  807, 
é s  a m ik o r  a z  ir á n y e lv  m e g je le n t ,
1 9 7 3 -b a n  2330, v é g ü l 1 9 7 4 -b e n  2217 
b e te g e t  ta r to t tu n k  n y i lv á n  a  k l in i 
k á n . E z e k  a  b e te g e k  s z e r e n c s é r e  
n e m  m in d  r o ss z in d u la tú  b e te g s é g 
b e n  s z e n v e d ő k , d e  m in d e g y ik  g o n 
d o z á s t  ig é n y e l .  E zek  k ö z ü l 1 9 7 0 -b en  
4 0 -et, 1 9 7 1 -b e n  9 0 -e t , 19 7 2 -b en
6 8-a t, 1 9 7 3 -b a n  2 0 0-a t é s  1 9 7 4 -b en  
2 4 6 -o t k e l l e t t  a  s z á j s e b é s z e t i  o sz 
tá ly r a  f e lv e n n i .  A z  o s z t á ly r a  f e l 
v e t t  b e t e g e k  k ö z ü l a z  e lő b b i  é v e s

so r r e n d b e n  m ű té te t  k e l l e t t  v é g e z n i 
33, 62, 47, 136 é s  140 e se tb e n . A  
k l in ik a  e n n e k  a  s z a k m a i fe la d a tn a k  
a z  e lv é g z é s é r e  m á r  t í z  é v  ó ta  k é 
s z ü l . E lő r e  lá th a tó  v o l t ,  h o g y  e lő b b  
v a g y  u tó b b  a s to m a to -o n k o ló g ia i  
g o n d o z á s  e lő té r b e  k e r ü l.  A  sza k m a i 
f e lk é s z ü lé s  n é lk ü lö z h e te t le n  ré sz e  
a  f e la d a t  e lv é g z é s é n e k . D e  ö n m a g á 
b a n  n e m  e le g e n d ő , m é g  a k k or sem , 
h a  e  m u n k á t  az M T A  é s  a z  E g é sz 
s é g ü g y i  M in isz té r iu m  O n k o ló g u s  
B iz o t t s á g a  m in t k e z d e m é n y e z é s t  f i 
g y e le m r e  m é ltó n a k  ta r t ja , é s  m e g 
á l la p ít ja ,  h o g y  a  k ü lf ö ld ö n  m á r  e l 
f o g a d o t t ,  b e lfö ld ö n  m o s t  in d u ló  
i r á n y z a t o t  k ö v eti.

A z  e lő r e  n em  lá t o t t  g o n d  é s  n e 
h é z s é g  m o s t  k ezd  je le n tk e z n i.  E n n y i 
já r ó b e te g  n y ilv á n ta r tá s á h o z , v is z -  
sz a r e n d e lé sé h e z , e lle n ő r z é sé h e z , 
g o n d o z á sá h o z  n in c s  s z e m é ly z e t  (or 
v o s , a s sz isz te n s , o r v o s ír n o k ) . E zt a  
h e ly z e t e t  m é g  n e h e z í t i  az, h o g y  a  
s z e g e d i  F o g á sz a ti é s  S z á js e b é sz e t i  
K lin ik á n  m in d ö ssz e  15 fe k v ő b e te g  
á g y  v a n . E zen  a  15 á g y o n  k e ll  k e 
z e ln i  a  fo g e r e d e tű  g y u lla d á so s , a  
tr a u m á t  sz e n v e d e t t , v a la m ily e n  o k 
b ó l v é r z é k e n y  é s  a  le g k ü lö n b ö z ő b b  
n e m  fo g e r e d e tű  á llc s o n t ,  i l le tv e  
lá g y r é s z  b e te g s é g b e n  s z e n v e d ő  b e 

t e g e t ,  to v á b b á  a z o k a t  a  b e te g e 
k e t  is , a k ik e t  a  tá r s k l in ik á k  á tu ta l 
n a k  é s  a k ik n e k  e g y  r é sz e  já r ó b e 
t e g k é n t  is  k e z e lh e tő  le n n e , h a  
e g y é b  b e te g sé g  n e m  k ö tn é  ő k e t  
á g y h o z . A  sü rg ő s  e s e t e k  (trau m a, 
g y u lla d á s , v é r z é se k ) a  b e te g fe lv é 
t e lb e n  te r m é sz e te se n  m in d ig  e lő n y 
b e n  r é sz e sü ln e k , é s  e z é r t  a  d a g a n a 
t o s  b e te g e k  f e lv é t e l i  v á r a k o z á s i 
id e j e  m in d jo b b a n  m e g n y ú lik , a m i 
a p r o g n o s is  s z e m p o n tjá b ó l is  k e d 
v e z ő t le n .  T e h á t n e m c s a k  a  já r ó b e 
t e g e k  g o n d o zá sa  j e l e n t  la s sa n k é n t  
m e g o ld h a ta t la n  f e la d a to t ,  h a n e m  a  
15 á g y  is  k ev és . E z  u tó b b it  e g y é b 
k é n t  a z  E g é sz sé g ü g y i M in isz té 
r iu m n a k  C son grád  m e g y é b e n  v é g 
z e t t  f e lü lv iz s g á la ta , v a la m in t  a z  
M T A  é s  h z  E g é s z s é g ü g y i M in isz té 
r iu m  O n k o ló g u s  B iz o t t sá g á n a k  b e 
s z á m o ló ja  is  m e g á l la p íto t ta . T a lá n  
n e m  é r d e k te le n  m e g e m lí t e n i  a z t  
se m , h o g y  a f e k v ő b e t e g  o sz tá ly o n  
m á r  é v e k  ó ta  c s a k  a  b é r a la p ta r ta 
l é k  te r h é r e  tu d u n k  -m ű tő s-seg éd et  
é s  b e te g h o r d ó t  a lk a lm a z n i.

Ü g y  h isz e m , h o g y  e n n e k  a  h e ly 
z e t n e k  a  fe ltá r á sa  é s  m e g o ld á sa  
k ö z é r d e k . N em  a z  a  m e g g o n d o lá s  
v e z e t e t t  le v e le m  m e g ír á sá b a n , h o g y  
b e m u ta s s a m  m ily e n  m u n k a  fo ly ik  a  

k l in ik á n . E zt s z a k m a i k ö z le m é 
n y e in k  tü k rö z ik . A z  a  c é l  v e z e te t t , 
h o g y  r á m u ta ssa k  a r r a , m isz e r in t  n a 
g y o n  i s  h e ly e s  ir á n y e lv e k  a  g y a k o r 
la t b a n  m ily e n  g y o r sa n , m ily e n  n a g y  
g o n d o t  o k o z h a tn a k , d e  u g y a n a k k o r  
m e g o ld á s u k  m á r  n e m  ily e n  e g y sz e 
rű . P e d ig  a  m e g o ld á s  n e m  k é sh e t  
s o k á ig , m e r t a  k e z e lé s n e k  a  b e te g e k  

v a l l j á k  k árát. T ó th  K á ro ly  dr. 1 4 3 3



S T U G E R O N

ÖSSZETÉTEL
T a b le ttá n k é n t  25 m g c in n a r iz in u m o t ta r ta lm a z .

HATÁS

A S tu g e r o n  k ife jezetten  g á t o l j a  a  k ü lö n b ö z ő  vasoak tiv  
a n y a g o k  (a d ren a lin , n o r a d r e n a lin , d o p a m in , a n g io te n 
sin , v a so p r e ss in , h ista m in , sero to n in , b r ad yk in in , nicotin) 
h a t á s á t .  Ezen a n y a g o k  ism é tlő d ő  é rszű k ítő  a k tiv itá sá 
nak fo n to s  sz erep et tu la jd o n íta n a k  a z  a th e r o sc le r o s is  
k ia la k u lá s á b a n .
A S tu g e r o n  ezen  fe lü l fo k o z z a  az  e re k e n  á tá r a m ló  vér 
m e n n y is é g é t ,  javítja a  sz ö v e te k  v é r e llá tá s á t ,  sp a sm o -  
lytikus h a tá s t  fejt ki a z  é r fa l  s im a iz o m z a tá r a . A  vérnyo 
m á st g y a k o r la tila g  n em  b e fo ly á so lja . C sö k k e n ti a  laby- 
rin th u s in g e r lé k e n y sé g é t .

JAVALLATOK

A c e r e b r á lis  k erin gés z a v a r a i:  a r te r io sc le r o s is  cerebri, 
a p o p le x ia  é s  c e r e b r o -c r a n ia lis  sérü lések  u tó k e z e lé sé b e n ,  
e g y en sú ly z a v a ro k , m ig r a in e . A  perifériás e r e k  m e g b e te 
g e d é s e ib e n  (B uerger-kór, R a y n a u d -sy n d ro m a , d ia b e te s , 
a c r o c y a n o s is )  a C la u d ic a t io  in term itten s, p a r e sth e s ia , 
tr o p h ic u s  zavarok  k e z e lé s é r e .

ELLENJAVALLAT

Ez id e ig  nem  ism eretes .

ADAGOLAS

N a p o n ta  3 X 1  v a g y  3 X 2  t a b le t t a  h ó n a p o k o n  k e r e s z 
tül, r e n d sz e r e se n . Érzékeny b e t e g e k n é l  a já n la to s  a  kúrát 
n ap i 3 X 1  ta b le t tá v a l k ezd en i é s  fo k o z a to sa n  e m e ln i  
az  a d a g o t .

MELLÉKHATÁS

Az á t la g o s n á l  n a g y o b b  a d a g o k  a lk a lm a z á sa k o r  e lő fo r 
d u lh a tn ak : e n y h e  so m n o le n tia  v a g y  g a s tr o in te s t in a lis  
zavarok, a m e ly e k  az  a d a g  c sö k k e n té s é r e  n é h á n y  n a p  
m úlva sp o n tá n  m egszű n n ek .

MEGJEGYZÉS

T á r sa d a lo m b iz to s ítá s  terh ére  a r ter io sc le ro s is  c e r e b r i, 
a p o p lex ia  é s  cer eb ro c ra n ia lis  sé r ü lé se k  u tó k e z e lé s é r e  
fe k v ő b e te g -g y ó g y in té z e te k  j a v a s la tá r a  r en d e lh e tő . E g y é b  
a g y é r -m e g b e te g e d é s b e n  é s  a  p e r ifé r iá s  erek  m e g b e t e 
g e d é s é b e n  sz a k r e n d e lé se k  r e n d e lh e t ik , i lle tő le g  j a v a s 
latukra r e n d e lh e tő .

CSOMAGOLÁS

50 ta b le tta  2 6 ,9 0  Ft 
200  ta b le tta  9 8 ,7 0  Ft

Kőbányai G yógyszerárugyár, Budapest X



A k tu e lle  P r o b le m e  d er  N e u r o 
p a th o lo g ie . (A  n e u r o p a th o lo g ia  a k 
t u á l i s  p r o b lé m á i) . E d. J e ll in g e r , K. 
F a c u lta s  V e r l. W ie n . 1973. 241. o.

A  k ö te t  lé n y e g é b e n  e lő a d á so k  
g y ű j t e m é n y e , a m e ly  a z  e g y e s  fő 
t é m á k n a k  m e g fe le lő  c so p o r to s ítá s 
b a n  ta r ta lm a z z a  a z  1973. m á ju s  3—
5 k ö z ö tt  B é c sb e n  m e g ta r to tt  4. 
N e u r o p a th o lo g ia i D u r .a -S y m p e -  
s iu m  v á lo g a to t t  a n y a g á t. A  37 e lő 
a d á s  s z ö v e g é t  á b rá k , tá b lá z a to k , 
s z ö v e t ta n i m e ts z e te k  fo tó k ó p iá i  
e g é s z í t ik  k i. T a r ta lm a z z a  e m e lle t t  
a k ia d v á n y  a  sz e r z ő k  n é v je g y z é 
k é t . A z  e lő a d á s o k n a k  c su p á n  sz e r 
z ő  é s  c ím  s z e r in t i  fe lso r o lá s a  is  
k im e r ít i  a  r e c e n s io  k e r e te it , e z é r t  
c é ls z e r ű b b n e k  tű n ik  a  k ö te t  ö s s z e 
f o g la ló  is m e r te té se , a  m a g y a r  
r é s z tv e v ő k  k ie m e lé s é v e l .

J e ll in g e r  p r o fe s sz o r  e lő sz a v á b a n  
ír ja , h o g y  a z  1969 ó ta  r e n d sz e r e se n  
m e g ta r to t t  N e u r o p a th o lo g ia i D u n a  
S y m p o s iu m o k  a  k o r á b b i é v e k b e n  
a N e u r o ló g ia i é s  G y e r m e k n e u r o ló -  
g a i S y m p o s iu m o k k a l e g y  id ő b e n  és  
e g y  h e ly ü t t  k e r ü lte k  m e g r e n d e z é s 
re . 19 7 3 -b a n  a z o n b a n  a té m a  és  
j e l le g  ö n á lló  N e u r o p a th o lo g ia i  
S y m p o s iu m  r e n d e z é sé t  in d o k o lta . 
A  s z é le s  k ö rű  é r d e k lő d é s t  b iz o 
n y ít ja ,  h o g y  a z  ü lé s so r o z a to n  a 
v e n d é g lá tó  o sz tr á k  k o llé g á k o n  k í 
v ü l  a z  E g y e sü lt  Á lla m o k , L e n g y e l-  
o r sz á g , M a g y a r o r sz á g , a z  N D K , 
N S Z K , R o m á n ia , S v á jc  n e u r o p a -  
th o ló g u s a i k é p v is e lt e t té k  m a g u k a t.

A  S y m p o s iu m  5 fő  té m á v a l fo g 
la lk o z o t t :  1. a z  id e g r e n d s z e r  f e j lő 
d é s i z a v a r a i;  2. g y u lla d á so k , v ír u s  
m e g b e te g e d é s e k ;  3. tu m o r o k  é s  
a z o k  k ís é r le te s  r e p r o d u c t ió ja ;  4. a 
g y o m o r -b é l  tr a c tu s  id e g i v e z é r lé 
s é n e k  z a v a r a i;  5. sz a b a d o n  v á la s z 
t o t t  e lő a d á so k  m in t  p l. a  k ö z p o n ti  
id e g r e n d s z e r  é r e r e d e tű  m e g b e te g e 
d é se i , á lta lá n o s  b e te g s é g e k h e z  tá r 
s u ló  a g y i e lv á lto z á so k , iz o m b e te g 
s é g e k .

A  b é c s i F a c u lta s  K ia d ó  s e g ít s é 
g é v e l  a z  e lső  h á r o m  fő  té m á h o z  
c sa t la k o z ó  e lő a d á so k  k ia d á sá r a  
n y í l t  le h e tő sé g .

I. A z  id e g re n d sz e r  fe jlő d é s i za 
v a r a iv a l  fo g la lk o z ó  18 e lő a d á s t  is 
m e r te t  a  k ia d v á n y . E b b en  a  té m a 
k ö r b e n  m a g y a r  r é sz r ő l P o h l és 
m u n k a tá r sa in a k :  A z  A m o ld  C h ia r i 
b e te g s é g  h is to p a th o lo g iá ja , Ö v á ry  
é s  m u n k a tá r sa in a k :  A  k a m r a r e n d 
s z e r  f e j lő d é s i  z a v a r a i, G a rzu ly  é s  
m u n k a tá r sa in a k :  N e u r o n a lis  m ig -  
r a t ió s  z a v a r o k  c e r e b r o -h e p a to -r e -  
n a li s  sy r n d o m á b a n  é s  B a lta v á r y  és 
m u n k a tá r sa in a k :  V e le s z ü le te t t  k is -

a g y i a tr o p h ia  c ím ű  e lő a d á so k  h a n g 
z o t ta k  el.

I I .  A  k ö z p o n ti  id e g ren d sze r  g y u l 
la d á sa i, v íru s b e te g s é g e k  c ím ű  f ő 
t é m á b ó l 6 e lő a d á s t  ta r ta lm a z  a  k i 
a d v á n y . A  m a g y a r  e lő a d á so k  k ö z ü l  
e b b e n  a  c so p o r tb a n  h a n g z o tt  e l :  
M á zló  é s  m u n k a tá r sa i:  A  k a n y a r ó  
v ír u s r a  v o n a tk o z ó  v iz s g á la to k  a g y 
s e j te k b e n  é s  fe r tő z ö t t  s z ö v e t -k u ltú 
r á b a n , v a la m in t  G u seo :  J ó in d u la tú  
ly m p h o c y ta e r  m e n in g it is e k  e le c t -  
r o n m ic r o sc o p o s  le le t e i  c ím ű  e lő 
a d á sa .

I I I .  A  k ö z p o n ti  id e g ren d sze r  t u 
m o ra i  t é m á b ó l 13 e lő a d á s  k e r ü lt  
k ö z lé s r e . H a z a i sz e r z ő k  k ö zü l L e e l -  
ö s s y  és T ö rö k :  C o n g e n ita lis  a g y  d a 
g a n a to k  é s  G a szn e r :  A  m e la n o m a  
m a lig n u m  a g y i m e ta s ta s isa i c ím ű  
e lő a d á s a  ta lá lh a tó  e  té m a k ö r b e n .

A  k ia d v á n y  k iv á ló  p a p íro n , s z é p  
n y o m ta tá s s a l k é sz ü lt . A z  á b r á k , 
tá b lá z a to k , f e k e t e - f e h é r  fo tó k ó 
p iá k  á t t e k in th e tő k , v ilá g o sa k . A  k ö 
t e t  tö b b e t  n y ú jt , m in t  a  4. N e u r o p a 
th o lo g ia i  D u n a -S y m p o s iu m  v á lo g a 
to t t  a n y a g á n a k  g y ű jte m é n y é t . A z  
e lő a d á s o k a t  k ie g é s z ítő  i l lu s z tr á c ió k 
k a l, ir o d a lo m je g y z é k e k k e l e g y ü t t  a  
n e u r o p a th o lo g ia  je le n tő s , a k tu á l is  
k é r d é s e ib e  n y ú j t  b e te k in té s t .

F ra te r  R ó zsa  d r .

L á sz ló  P . P e llé r d y :  C o cc id ia  a n d  
C o c c id io s is . M á so d ik , á td o lg o z o tt  
k ia d á s . A k a d é m ia  K ia d ó , B u d a p e s t  
é s  P a u l P a r e y  V e r la g , B e r lin —  
H a m b u r g . 1974. 959 o ld a l, 224 á b r a . 
Á r a  550,—  F t.

A  k ö n y v  e ls ő  k ia d á s a  a z  A k a d é 
m ia i K ia d ó  g o n d o z á sá b a n  1 9 6 5 -b e n  
j e le n t  m e g  657 o ld a lo n , s  v i lá g s z e r 
te  e l is m e r é s t  k e lt e t t .  A z  a z ó ta  e l 
t e l t  v is z o n y la g  r ö v id  id ő  a la t t  a 
k é s z le t  m a jd n e m  te l j e s e n  e lfo g y o tt ,  
e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  a m á s o d ik  
b ő v ít e t t  k ia d á s  sz ü k s é g e s sé  v á lt .

A  m á s o d ik  k ia d á s  ta r ta lm á b a n , 
fe lé p íté s é b e n , s t í lu s á b a n  k ö v e t i  a z  
e ls ő t ,  a z z a l a  k ü lö n b s é g g e l,  h o g y  a  
sz e r z ő  a z  e lő z ő  k ia d á s  44 o ld a lt  k i 
t e v ő  —  e g y é b k é n t  sz ü k s é g e s  —  á l 
ta lá n o s  r é sz é t  t e l j e s e n  e lh a g y ta . A  
k ö n y v  a  z o o ló g iá i  r e n d sz e r ta n n a k  
m e g fe le lő e n  a z  a lsó b b r e n d ű  á l la 
to k tó l  f e l f e lé  a  le g m a g a sa b b  r e n -  
d ű e k ig  is m e r te t i  a z  e g y e s  á l la t f a 
jo k b a n  e lő fo r d u ló  E im e r iid e a  s u b -  
o r d o  v a la m e n n y i k é p v is e lő jé t . J e 
le n le g  e z  a z  e g y e t le n  o ly a n  k é z i 
k ö n y v , a m e ly  v a la m e n n y i e d d ig  l e 
ír t  c o c c id iu m -fa j t  ism e r te t . A z  i s 
m e r te té s  a  b ő s é g e s  m o r p h o lo g ia i l e 
ír á s  m e l le t t  k it e r je d  a c o c c id iu m o k

fe j lő d é s ta n i v is z o n y a ir a , a z  á lta lu k  
e lő id é z e t t  b á n ia k n a k  p a th o g e n e s i-  
sére , a  k ó r ta n i e lv á lto z á s o k r a , a 
k lin ik a i tü n e te k r e , a  th e r á p iá s  e ljá 
rá so k ra  é s  a  v é d e k e z é s i r e n d s z a b á 
ly o k r a  is . A z  e g y e s  fa j o k  n o m e n 
k la tú r á ja  te k in te té b e n  a  s z e r z ő  az
1961. é v i  lo n d o n i In te r n a t io n a l  
C od e o f  Z o o lo g ic a l N o m e n c la tu r e  
e lő ír á s a it  a lk a lm a z z a .

A z  e g y e s  f e j e z e te k  t e r j e d e lm é n e k  
k ia la k ítá s a  e g y r é sz t a  g a z d a á lla t  
n é p g a z d a sá g i je le n tő s é g é n e k , m á s 
ré sz t a  k ó r o k o z ó  k ó r ta n i j e le n tő s é 
g é n e k  a r á n y á b a n  tö r té n t . E n n ek  
m e g fe le lő e n  k e r ü l r é s z le t e s  is m e r 
t e té sr e  a  g a z d a sá g i s z e m p o n tb ó l  
ig en  f o n t o s  b a r o m fi-c o c c id io s is , 
sz a r v a s m a r h a -c o c c id io s is  é s  n y ú l-  
c o c c id io s is . A z  e m b e r  c o c c id iu m a i-  
n a k  é s  c o c c id io s isá n a k  v is z o n y la g  
igen  r ö v id  ism e r te té se  a  k ö n y v  k ö 
zep ére , a  P r im a te s  o rd o  v é g é r e  é s  
az E d e n ta ta  ordo e lé  k e r ü lt .  S a jn á 
la to s, h o g y  e b b e n  a  fe j e z e tb e n  
h iá n y z ik  a  sa r c o s p o r id io s is r a  v o 
n a tk o z ó  le g ú ja b b  k u ta tá s i e r e d m é 
n y e k  is m e r te té s e ,  a m e ly e k  sz e r in t  
a sa r c o s p o r id iu m o k  s z in té n  a  c o c c i-  
d iu m ö k h o z , é sp e d ig  a z  I s o s p o r a - fa -  
jo k h o z  ta r to z n a k . A  fe r t ő z é s i  k í 
s é r le te k  e r e d m é n y e i s z e r in t  v a ló 
s z ín ű le g  a z  e m b e r  a v é g s ő  g a z d á ja  
a S a rc o c y s tis  fu s i fo r m is -n a k  é s  a 
S a rc o cy s tis  m ie s c h e r ia n a -n a k . Ü g y 
s z in té n  ig e n  rö v id e n  é s  k ü lö n ö s  
m ó d o n  a  C a n is  g e n u sn á l (é s  n e m  a 
F e lis  g e n u s n á l)  ism e r te t i a  s z e r z ő  a 
to x o p la s m o s is  p r o b lé m á já t. J e le n 
le g i is m e r e te in k  sz e r in t  u g y a n is  a 
T o x o p la sm a  gond ii v é g le g e s  g a z 
d á ja  a  m a c s k a ;  m e s te r s é g e s  fe r tő 
z é s  u tá n  a  m a c sk á b ó l o o c y s tá k  
ü r ü ln e k , a m e ly e k  n a g y o n  h a s o n 
ló a k  a z  e d d ig  Isospora  b ig e m in a -  
nak  is m e r t  c o c c id iu m -o o c y s tá k h o z . 
A z e m b e r i fe r tő z é s  fo n to s  fo r r á sa  
a z  o o c y s tá k a t  ü r ítő  m a c s k a  é s  a  to -  
x o p la s m á k a t  ta r ta lm a z ó  n y e r s  v a g y  
g y e n g é n  h ő k e z e lt  s e r té s h ú s  is . V a 
ló s z ín ű , h o g y  a  szerző  a z é r t  n e m  tér  
ki k ö n y v é b e n  e z e k r e  a z  ú ja b b  e r e d 
m é n y e k r e , m e r t  a  k é z ir a t  b e n y ú j 
tá sa k o r  m é g  n e m  v o lta k  is m e r e t e 
sek .

A  k ö n y v  122 o ld a lo n  ig e n  g a z d a g  
ir o d a lm i g y ű jte m é n y t  ta r ta lm a z . A z  
e lső  k ia d á s b a n  h iá n y zó  tá r g y in d e x  
a m á s o d ik  k ia d á sb a n  m á r  m e g t a 
lá lh a tó  é s  s e g ít s é g é v e l  a z  e g y e s  fa 
jo k  k ö z ö tt  k ö n n y e n  e l  l e h e t  ig a z o d 
n i. A  k ö n y v  n a g y o n  sz é p  fo t ó k a t  és  
r a jz o k a t k ö z ö l. S a jn á la to s , h o g y  a 
tő le m  s z á r m a z ó  172. k é p  a lá ír á sa  
té v e s , u g y a n is  a  k é p e n  Iso sp o ra  fe 
lis  é s  n e m  Isospora  ca n is  o o c y s tá k  
lá th a tó k .

A  k if o g á s ta la n  k iá l l í t á s ú  k é z i 
k ö n y v e t  a  p a r a z ito ló g ia i in t é z m é 
n y e k  d o lg o z ó i  é s  e ls ő s o r b a n  a  p ro -  
to z o o lo g u so k  n a g y  h a s z o n n a l fo r 
g a th a tjá k , e z é r t  n em  h iá n y o z h a t  a 
tu d o m á n y o s  in té z m é n y e k  k ö n y v tá -

N e m esé r i L á s z ló  dr.
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A  T M B  E lm é le t i  O r v o s i S z a k b i 
z o t t sá g a  1975. jú n iu s  2 3 -á n , du. 2 
ó r á r a  tű z te  k i F e k e t e  A g n e s  d r . :  
„ E x p e r i m e n t á l i s  r e n a l i s  h y p e r t o 
n i a ”  c. d o k to r i é r te k e z é s é n e k  n y i l 
v á n o s  v itá já t  a z  M T A  K is te r m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  E n d e s  
P o n g r á c  d r . ,  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
d o k to r a , P e t r á n y i  G y u l a  d r .  a k a d é 
m ik u s , P a p p  M i k l ó s  d r .  a z  o r v o s tu 
d o m á n y o k  d o k to ra .

A  T M B  K lin ik a i O r v o s i S z a k b i 
z o t t s á g a  1975. jú n iu s  2 5 -én , du . 2 
ó r á r a  tű z te  k i Z á b o r s z k y  B é l a  d r . :  
„ A  s z í v  p o s i t i o n a l i s  a n o m á l i á i n a k  
d i a n g o s z t i k u s  k é r d é s e i  g y e r m e k k o r 
b a n ”  c . k a n d id á tu s i é r te k e z é s é n e k  
n y ilv á n o s  v itá já t  a z  M T A  K is te r 
m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  B o d r o g i  
G y ö r g y  d r . ,  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
d o k to r a , V i l á g i  G y u l a  d r . ,  az o r v o s -  
tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sa .

A z  O rszá g o s K ö z e g é sz sé g ü g y i I n 
t é z e t  1975. jú n iu s  2 4 -é n  (kedd) d é l 
u tá n  14 órak or, a z  I n té z e t  n a g y te r 
m é b e n  (IX ., G y á li  u . 2— 6., „A ” ép .) 
t u d o m á n y o s  ü l é s t  ta r t .

P i n t é r  A l á n ,  B ö r z s ö n y i  M á t y á s ,  
C s i k  M á r t a :  In  v iv o  k e le tk e z e t t  N -  
n it r o s ó v e g y ü le t e k k e l  in d u k á lt  t h y 
m u s  tu m o r o k  m o r p h o g e n e s is e .

A  W e il E m il K ó r h á z  T u d o m á n y o s  
K ö r e  1975. jú n iu s  2 0 -á n  (p é n te k ), 
d é lu tá n  13.30 ó r a k o r  a  K ó rh á z  K u l 
tú r te r m é b e n  (X IV ., U z so k i u. 29.) 
t u d o m á n y o s  ü l é s t  ta r t .

1. J a n c s ó  A g n e s ,  V i n c z e  Z s u z s a :  
G lu ta m a t-D e h y d r o g e n a s e  (G L D H ) 
v iz s g á la to k  j e le n tő s é g e .

2. B á n  K á r o l y n é  (v e g y é s z m é r 
n ö k ) , S k a r u p i n s z k y  N á n d o r :  M u c o 
v is c id o s is  m e g h a tá r o z á s  m ó d o s íto tt  
g y o r s te sz tje .

3. H u l m a n  E r z s é b e t ,  B á n  K á r o l y 
n é :  C o e r u lo p la sm in  m e g h a tá r o z á s  
ú j  m ó d szere .

4. S k a r u p i n s z k y  N á n d o r :  L a b o r a 
tó r iu m o k b a n  v é g z e t t  ra d io  iz o tó p  
v iz s g á la to k r ó l (T— 3, T — 4, In z u lin ) .

%
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A  F ő v á r o si T a n á c s  T é té n y i ú t i  
K ó r h á z  é s R e n d e lő in té z e t  (X I., T é 
t é n y i  ú t  14— 16.) —  m ű k ö d é s é n e k
25. é v fo r d u ló ja  a lk a lm á b ó l —  j ú 
n iu s  2 3 -á n  é s  2 4 -é n  t u d o m á n y o s  
ü l é s t  tart.

P r o g r a m :

J ú n i u s  23. ,  14 .30  ó r a :

Ig a z g a tó  m e g n y itó ja .
S z é k e l y  Á r p á d :  A z  e m é s z tő sz e r 

v i  e n d o sc o p ia  ú j ú t j a i  (20 p erc).
S c h m i d t  J á n o s  é s  K u l c s á r  M a 

r i a n n a :  P o s te r o b a s a 'is  s z ív in fa r c -  
t u s  E K G -d ia g n o s is á v a l k a p c so la 
t o s  m e g f ig y e lé s e k  (10 perc).

H e g y i  L a j o s  é s  S z a b ó  Z o l t á n :  A z  
id e ig le n e s  p a c e m a k e r -k e z e lé s  (10  
p e r c ).

K o v á c s - M e g g y e s i  A n d r á s :  F e 

k é ly b e te g e k  s z e m é ly is é g -v iz s g á la ta  
L ü sc h e r - é s  P F T -te sz te k k e l (10 
perc).

E r d ő s  J á n o s :  A  r h e u m a to lo g ia i  
g o n d o zá s  k e z d e t i  ta p a s z ta la ta i  
r e n d e lő in té z e tü n k b e n  (10 p e r c ) .

M á r t o n  I s t v á n :  T o fb u ta m id -te sz t  
d ia b e te sr e  g y a n ú s  e s e té k b e n  (10 
perc).

P a d o s  G y u l a ,  K u s z t o s  D é n e s :  
H y p e r lip o p r o te in a e m iá k  t ip iz á lá s a  
(10 perc).

B a r n a  J á n o s ,  N é m e d i  L á s z l ó :  V i-  
z e le th a jtó k  s z e r e p e  a s z ü lé s z e t i -n ő 
g y ó g y á sz a t i b e te g s é g e k  k e z e lé s é b e n  
(10 perc).

A b l o n c z y  D a l m a ,  E r d ő s  J á n o s :  
N e u r a lg iá h o z  tá r su ló  p e r if é r iá s  é r 
e lv á lto z á s o k  (10 p erc).

J ú n i u s  24., 14.30 ó r a

O s z v a l d  P é t e r ,  C s i f f á r y  D e z s ő ,  
H e g y i  L a j o s :  A z  e x tr a c o r p o r a lis  
s z e r v p e r fu s io  a lk a lm a z á sá n a k  le h e 
tő sé g e i a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  (20 
perc).

G á l  I m r e :  A  n a g y  im itá jtor: a 
b r o n c h u s -c a r c in o m a  (10 p erc ).

N a g y  A t t i l a :  A  d ró t v a r r a t ta l  
k o m b in á lt  d ia f ix a t io  a  m a n d ib u la -  
tö r é se k  k e z e lé s é b e n  (10 p e r c ) .

Z á d o r  L á s z l ó :  A  p r o s ta ta -c a r c i-  
n o m á ró l (10 p erc).

T ö r ö k  G é z a ,  S é t a  M á r i a :  A s b e s -  
to s is  e s e t e in k  (10 p erc).

D u r a i  A l a d á r ,  S a r k a d i  L á s z l ó :  
A z  id ő s k o r i b e ls ő fü l-b e te g s é g e k  
je lle m z ő i (10 p erc ).

C s e h  J á n o s ,  S z e d ő  F e r e n c :  V a s 
ta g b é ltu m o r o k  o k ozta  c o e c u m -  
p e r fo r a t ió r ó l (10 perc).

K e s z t h e l y i  P é t e r ,  K o l t a i  P á l :  
V ég ta g i e m b o ld e c to m iá k k a l s z e r z e t t  
ta p a s z ta la ta in k  (10 perc).

G y a r m a t i  J ó z s e f n é :  I n f u s ió s  o l 
d a t h a tá s a  a z  a m m ó n ia -m e ta b o lis -  
m u sra  (10 p e r c ) .

A  M a g y a r  A n g io ló g ia i T á r sa sá g
1975. o k tó b e r  24— 25— 2 6 -á n , a  P é 
c s i O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m  II. 
S e b é sz e t i K l in ik á ja  r e n d e z é s é b e n  
v á n d o r g y ű lé s t  tart, a m e ly n e k  t é 
m á ja  „ A z  i d ü l t  v e r ő é r b e t e g s é g e k  
k e z e l é s é n e k  l e h e t ő s é g e i ”, —  ö s s z e 
fo g la ló  r e fe r á tu m o k k a l, c s a t la k o z ó  
e lő a d á so k k a l é s  k e r e k a s z ta l-k o n fe -  
r e n c iá v a l.

A  r e fe r á tu m o k  id ő ta r ta m a  20 
perc, a  h o z z á  c sa t la k o z ó  e lő a d á 
so k  id ő ta r ta m a  10 perc.

T é m a k ö r ö k :

1. T h a n  Z o l t á n  d r . :  R ö n tg e n -d ia 
g n o sz tik a .

2. S o l t i  F e r e n c  d r . :  I z o tó p o s  v iz s 
g á ló  e ljá r á so k .

3. F a r k a s  P é t e r  d r .  é s  K á l i  A n d 
r á s  d r . ;  N o n  in v a s iv  d ia g n o s z t ik a i  
m ó d szerek .

4. U r a i  L á s z l ó  d r . :  K o n z e r v a t ív  
k e z e lé s  e lv e i .

5. S o l t é s z  L a j o s  d r . :  S e b é s z i  k e 
z e lé s  e lv i  r é sz e .

6. L a k n e r  G é z a  d r . :  C e r e b r o v a s -  
cu la r is  e r e k  se b é sz e te .

7. K i s s  T i b o r  d r . :  A  z s ig e r i  e r e k  
se b é sz e te .

8. S t e f a n i e s  J á n o s  d r . :  A  v é g t a g 
e rek  s e b é s z e te .

9. P a p p  S á n d o r  d r . :  A n e u r y s m a -  
s e b é s z e t .

10. O k o s  G i z e l l a  d r . :  V e r ő é r b e 
t e g s é g b e n  sz e n v e d ő k  r e h a b il it á 
c ió ja .

11. B o r s a y  J á n o s  d r . :  A m p u tá l 
ta k  r e h a b il itá c ió ja .

A  k e r e k a s z ta l-k o n fe r e n c ia  té m á 
ja : A z  i d ü l t  v e r ő é r b e t e g s é g e k b e n  
m e d d i g  k o n z e r v a t í v ,  m e d d i g  é s  m i 
k o r  s e b é s z i  a  k e z e l é s .

A  c s a t l a k o z ó  e l ő a d á s o k  b e j e l e n 
t é s i  h a t á r i d e j e :  1975. j ú n i u s  30.

A z  ö s s z e f o g l a l ó k  t e l j e s  s z ö v e g é 
n e k  b e a d á s i  h a t á r i d e j e .  1975 . a u g .  31.

J e le n t k e z é s  é s  e lő a d á s o k  b e k ü l 
d é se :  U r a i  L á s z l ó  d r .  fő t itk á r  c í 
m é r e  (1450 B u d a p est, P f . 88.).

A z  A n g io ló g ia i N a p o k  r e n d e z ő s é 
g e :  K i s s  T i b o r  d r .  e g y e te m i ta n á r  
P é c s i  O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m  II. 
S e b é s z e t i  K lin ik a  7621 P é c s , B e m
u. 1. T e l.:  11-785.

A  r é s z v é te l i  d íj é s  a z  e lh e ly e z é s 
s e l  k a p c s o la to s  to v á b b i f e lv i lá g o s í 
t á s o k a t  a  k é ső b b ie k b e n  a  r é sz le te s  
p r o g r a m m a l e g y ü tt  k ö z ö ljü k .

A  M a g y a r  E n d o k r in o ló g ia i é s  
A n y a g c s e r e  T á r sa sá g  1975. jú n iu s
26— 2 7 — 2 8 -á n  ta r tja  V I I .  K o n g r e s z -  
s z u s á t  D e b r e c e n b e n  (O r v o s tu d o m á 
n y i E g y e te m  E lm é le t i  T ö m b  é s  N ő i  
K lin ik a )  é s  H a jd ú sz o b o sz ló n  (B é k e  
S Z O T  G y ó g y ü d ü lő ).

1 9 7 5 .  j ú n i u s  26. ( c s ü t ö r t ö k )

10.00 ó r a : A  k o n g r e s s z u s  m e g n y i 
tá sa .

I.  A  v á l t o z á s o k  k o r á n a k  e n d o k r i 
n o l ó g i á j a .

10.30 ó r a : R e f e r á t u m o k  „ A ” s z e k 
c ió .

Ü lé s e ln ö k ö k :  F l e r k ó  B .  (P écs) é s  
K y a n k ,  H .  (R ostock ).

T itk á r :  S m i d  I.

1. T a k á c s  I .:  C lim a c te r iu m  fe m i-  
n in u m .

2. S z a r v a s  F .:  C lim a c te r iu m  m a s -  
c u lin u m .

3. B e n e d e k - J a s z m a n n ,  L .  J . ,  A a k -  
s t e r ,  C .  W . :  A  k ö z é p k o r ú  n ő k  e p id e 
m io ló g iá ja  (an go l).

12.30 ó r a : E b é d s z ü n e t .

14.30 ó ra : A z  I. f ő t é m á h o z  c s a t l a 
k o z ó  e l ő a d á s o k  ( „ A ” s z e k c i ó ) .

Ü lé s e ln ö k ö k :  G y ő r y  G y .  (B u d a 
p e s t)  é s  H a s p e l s ,  A .  A .  (U tr e c h t) .

T itk á r :  B a l o g h  A .

4. G ö r e t z l e h n e r ,  G . :  A  M e str a n o l  
h a tá s a  a  sz é n h y d r á t a n y a g c s e r é r e  é s  
a  N E F A  v é r sz in te k r e  p o s tm e n o p a u -  
sá b a n  (a n g o l).

5. S m i d  I., B o r s o s  A . ,  B a l o g h  A . ,  
T a k á c s  I . :  A  c l im a c te r iu m  p r a e c o x  
k l in ik a i  fo rm á i.

6. O r a v e c ,  D .,  R e z n i c k o v a ,  M . ,  
B a b o r ,  L . ,  M o r a v e c ,  R . :  M a lig n u s  
e x o p h ta lm u s , m in t a  h y p o p h y s is  
d y s r e g u la t io  c lim a c te r iu m b a n  f e l l é 
p ő  r i t k a  sz ö v ő d m é n y e .

7. G ö r c s  J . ,  B r e i l a  I., F a l u h e l y i  
Z s . :  K o lp o c y to lo g ia i v iz s g á la to k  j e 
l e n t ő s é g e  a  v á lto z á s  k o r á b a n .

8. V á r a d i  I., S c h o l z  M . :  A  v á lt ó 



z á s  k o r á n a k  h is to p a th o lo g ia i v o n a t 
k o z á sa i.

9. M a k a i  F .,  T a k á c s  L ,  B o r s o s  A .,  

S m i d  I . ,  B a l o g h  A . :  A z  e n d o m e 
tr iu m  á lla p o ta  c l im a c te r ik u s  v é r 
z é s z a v a r o k  e se té n .

10. L a m p é  L .,  B o r s o s  A . ,  H e r n á d i  
Z . :  P e te f é s z e k  e ltá v o lí tá s  c l im a c te -  
r iu m b a n .

11. G y ö n g y ö s s y  A . ,  S z á l ó c z y  P .,  
P a r a k o n y i  E .:  T o v á b b i ta p a s z ta la 
ta in k  a z  o v a r iu m  v is s z a h a g y á sá r ó l  
jó in d u la tú  e lv á lto z á so k  m ű té té k o r .

12. H a s p e l s ,  A .  A . ,  C o e l i n g h - B e n -  
n i n k ,  H .  J .  T . ,  v a n  K e e p ,  P .  A . ,  
S c h r e u r s ,  W . H .  P.: O e s tr o g e n e k  és  
a B 6- v i ta m in  (a n g o l).

V i t a

Ü lé s e ln ö k ö k :  I l l e y  G y .  (S z o m b a t 
h e ly )  é s  B e n e d e k - J a s z m a n n ,  L .  J.  
(B e n n e k o m ).

T itk á r : H e r n á d i  Z .

13. G y ő r y  G y . ,  K i s s  C s . :  A  c l im a c 
t e r iu m  h o r m o n á lis  g y ó g y ítá sa .

14. B a l o g h  A . ,  L a m p é  L . ,  D i t r ó i  
F .; W a l p o l e ,  A .  L . :  „ T a m o x ife n ” k e 
z e lé s  h a tá s a  a  d y s fu n c t io n a l is  v é r 
z é s e k r e  c lim a c te r iu m b a n .

15. G i m e s  R . ,  N é m e t  J . :  G e s ta g e -  
n e k k e l e lé r t  e r e d m é n y e in k  a  c l im a -  
x o s  p a n a sz o k  g y ó g y k e z e lé s e  so r á n .

16. V i c z i á n  M . ,  N e m e s  J . ,  Z i l a h i  
Z . :  A  k é s ő i  p o s tm e n o p a u sa  s y n d r o -  
m a  6— 10 é v ig  ta r tó  fo ly a m a to s  k e 
z e lé s e  o e s tr o g e n e k k e l.

17. D o m á n  V . ,  B a g d á n y  S . :  U j l e 
h e tő s é g  a  c l im a x  g y ó g y k e z e lé s é r e  a 
k ö r z e t io r v o s  g y a k o r la tá b a n .

18. B a g d á n y  S .,  K i s s  C s . ,  D o m á n
V . :  A  c l im a x  k e z e lé s é b e n  a lk a lm a 
z o tt  S y g e th in  h a tá sa  a z  u te r u s  e n -  
z y m -r e n d sz e r e ir e .

19. V á g ó  J . ,  f  S i m á r s z k y  J . ,  C s a 
n á d i  L . :  M e n o -m e tr o r r h a g ia  O rg a -  
S te r o n  k e z e lé s é v e l  s z e r z e t t  ta p a s z 
ta la ta in k .

20. B a l o g h  A . ,  B o r s o s  A . ,  S m i d  I., 
T a k á c s  I . :  Ia tr o g e n  á r ta lm a k  a  c l i 
m a c te r iu m b a n  v é g z e t t  h o r m o n k e z e 
lé s e k  so r á n .

V i t a

14.30 ó r a : „ A  p u b e r t á s k o r  e n d o k 
r i n o l ó g i á j a ” é s  a  „ R e n i n - a n g i o t e n -  
s i n - a l d o s t e r o n  r e n d s z e r ” t é m á k h o z  
( n e m  f e l k é r é s r e )  b e j e l e n t e t t  e l ő a d á 
s o k .  „ B ”  s z e k c i ó .

Ü lé s e ln ö k ö k :  S a s  M .  (S z e g e d ) é s  
H o r e j s i ,  J .  (P rá g a ).

T itk á r : M a k a i  F .

21. B o g a  K . ,  L i s z k a i  P . ,  S z a b ó  L . :  
A z a c c e le r a t io  j e le n s é g é v e l  k a p c s o 
la to s  v iz s g á la to k .

22. H o r e j s i ,  J . ,  P r e s l ,  J . :  A z  o e s t -  
r o g e n e k  é s  a  h y p o p h y s is  g o n a d o tr o -  
p in o k  k ö z ö tt i  k a p c so la t  (a n g o l) .

23. H o r e j s i ,  J . ,  B o r s o s  A . :  A s p i-  
r a tió s  m ó d s z e r r e l s z e r z e t t  é r e d m é -  
n y e k  j u v e n i l i s  m e tr o p a th iá b a n  (a n 
g o l) .

24. B o r s o s  A . :  E n d o k r in  v á lt o z á 
so k  p h y s io lo g iá s  p u b e r tá s  so r á n .

25. H o r k o v i c ,  G . ,  V a l á s e k o v a ,  M . ,  
S o j k a ,  J . ,  R e z n i c k o v a ,  M . ,  O r a v e c ,  
D., K l a c a n s k y ,  T . :  A  p u b e r tá sb a n  
é s  a d o le s c e n t ia  k o r á b a n  e lő fo r d u ló  
h y p a g o n a d o tr o p ism u s  p s y c h o s e x u a -  
lis  v o n a tk o z á s a i.

26. K o v á c s  L . ,  B e s e n y ő  T .,  S e r e 
g é l y  G y . :  N é h á n y  s e r u m  fe h é r je  
m e n n y is é g é n e k  v á lt o z á s a  se r d ü lő 
k o r i s id e r o p e n ia  k a p c sá n .

27. A s z ó d i  1.: A  p u b e r tá sk o r  e n 
d o k r in o ló g iá já n a k  e g y e s  g y a k o r la t i 
(c s a lá d te r v e z é s i)  v o n a tk o z á sa i.

28. K o c s i s  I. , E r d e i  E .,  V a r g a  A . :  
H e r e r e te n t io  m ia t t ,  p u b e r tá sk o r  
e lő t t  h o r m o n k e z e lte k  fe r t il itá s  v iz s 
g á la ta .

29. H o r v á t h  L . :  A  s p e r m a to g e n e 
s is  r itm u sa .

V i t a

Ü lé s e ln ö k ö k :  S t a r k  E .  (B u d a p est)  
é s  S y m o n d s ,  E . M .  (N o ttin g h a m ).

T itk á r :  S z ű c s  G .

30. N a g y  E.,  L á s z l ó  F .:  N u c le u s  
s u p r a o p t ic u s  d e a f fe r e n ta t ió já n a k  
h a tá s a  a  d iu r e s isr e  p a tk á n y b a n .

31. G a á l  K . ,  F o r g á c s  1.: A d e n o s in e  
sz á r m a z é k o k  (A T P , c A M P ) h a tá sa  a  
r e n in  fe ls z a b a d u lá s r a  in  v iv o  é s  in  
v itr o .

32. K o e v ,  D.: A  r e n in -a n g io te n -  
s in -a ld o s te r o n  r e n d s z e r  th y r e o to x i-  
c o s is b a n  (an g o l).

33. H u b l ,  W . :  P la s m a  a ld o s te r o n  
r a d io im m u n n o a s sa y  c h r o m a to g r a -  
p h ia  n é lk ü l  (a n g o l).

34. F a r e d i n  L ,  T ó t h  L ,  S o n k o d i  S . :  
R a d io im m u n o a ss a y  e ljá r á su n k  a  s e 
r u m  é s  v iz e le t  a ld o s te r o n -ta r ta lm á -  
n a k  m e g h a tá r o z á sá r a .

35. R a d ó  ] . .  S a w i n s k y  I., J u h o s  E .,  
T a k ó  J . ,  N a g y  O . :  A n tia ld o s te r o n -  
s z e r ű  (a n t ik a lu r e t ik u s )  v e g y ü le te k  
ú j tá m a d á sp o n tja .

36. M a r o s i  J . ,  R a d ó  J . ,  S z e n d e  L . ,  
B o r b é l y  L .,  T a k ó  J . ,  F i s c h e r  J. ,  K i s s  
N ., N a g y  O . :  A  D D A V P  (1 -d ea m in o -  
8 -D -a r g in in  v a so p r e s s in )  d o s is -h a -  
tá s  ö s s z e fü g g é s é n e k  v iz s g á la ta  d ia 
b e t e s  in s ip id u sb a n .

37. J u h o s  E.,  R a d ó  J . ,  E p s t e i n  O . :  
A n t id iu r e t ik u s  g y ó g y s z e r e k  (C arb a- 
m e z e p in , C lo fib ra t, D D A V P ) h a tá sa  
h y p o p h y s is  h á ts ó le b e n y t  r o n c so ló  
d a g a n a t  o k o z ta  d ia b e t e s  in s ip id u s 
b a n .

38. C z a k ó  L .,  N a g y  E . ,  L á s z l ó  F . :  
C h lo r p r o p a m id , C lo f ib r a t  és  C arb a -  
m e z e p in  k e z e lé s  h a tá s a  a  p la sm a  
A D H -s z in tr e  d ia b e te s  in s ip id u sb a n .

V i t a

14.30 ó ra : „ N e u r o t r a n s m i t t e r e k  é s  
a d e n o h y p o p h y s i s ” t é m a k ö r b ő l  ( n e m  
f e l k é r é s r e ) b e j e l e n t e t t  e l ő a d á s o k  
„ C ”  s z e k c i ó .

Ü lé s e ln ö k ö k :  M e s s  B .  (P écs) é s  
K l a c a n s k y ,  T .  (B r a t is la v a ) .

T itk á r :  B a l o g h  B .

39. B o d o k y  M . ,  R é t h e l y i  M . :  
Ü ja b b  a d a to k  a  n u c le u s  a rcu a tu s  
h y p o th a la m i e f f e r e n s  k a p c so la ta i 
h o z .

40. F a z e k a s  L ,  R a p p a y  G y . ,  B u -  

k u l y a  B . ,  G á c s  G . :  H u m a n  m a g z a t i 
h y p o p h y s is  s e j tk u ltú r á k  p lo r ife r a -  
t ió s  k é p e s s é g e , f in o m sz e r k e z e te  é s  
S T H  te r m e lé se .

41. N e m e s k é r y  A ., N é m e t h  A . ,  S é 
t á l ó  G y . ,  V i g h  S .,  B l a t z n i t z k y  L . :  
A  p a tk á n y  h y p o p h y s is  sz ö v e t i d if 
f e r e n c iá ló d á sá n a k  e le c tr o m ic r o s -  
c o p o s  é s  im m u n h is to k é m ia i v iz s g á 
la ta .

42. N a g y  1., A n d a  E., T ó t h  1., 
S a s h e g y i  J . ,  B a r  a n y  i  P . ,  K u r c z  M . :  
A  la c ta td e h y d r o g e n a se  (L D H ) a k t i 
v itá sá n a k , v a la m in t  a  t e j s a v  é s  p i -  
r o sz ő lő sa v  m e n n y is é g é n e k  ta n u l 
m á n y o z á sa  p a tk á n y  a d e n o h y p o p h y -  
s isb en .

43. S é t á l ó  G y . ,  V i g h  S .,  S c h a l l y ,  
A .  V . ,  A r i m u r a ,  A . ,  F l e r k ó  B . :  L H -  
R H  sy n th e t iz á ló  id e g e le m e k  im -  
m u n h is to lo g ia i v iz s g á la ta  p a tk á n y 
b an .

44. V i g h  S . ,  S é t á l ó  G y . ,  S c h a l l y ,  
A .  V . ,  A r i m u r a ,  A . ,  F l e r k ó  B :  G H -  
R IH  (so m a to s ta tin )  ta r ta lm ú  id e g 
e le m e k  im m u n h is to lo g ia i lo c a l iz á -  
lá s a  p a tk á n y  h y p o th a la m u sb a n .

45. W e n g e r  T . :  U ltr a s tr u c tu r a lis  
v á lto z á so k  iv a r é r e t t  p a tk á n y  o r g a 
n o n  v a s c u lo s u m  la m in a e  t e r m in á 
lisá b a n  o v a r ie c to m ia  u tá n .

46. G e r e n d á i  I . ,  R á c z  K . :  H e m ig o -  
n a d e c to m iá t k ö v e tő  v á lto z á s o k  a 
h y p o th a la m u s  n u c le u s  a r c u a tu s á -  
n a k  R N S - é s  f e h é r j e  sy n th e s is é b e n .

U lé se ln ö k ö k :  T e l e g d y  G y .  (P é c s)  
é s  O r a v e c ,  D .  (B r a tis la v a ) .

T itk á r: K a r d o s  Z .

47. L e n g v á r y  1., L i p o s i t s  Z s . :  K ü 
lö n b ö z ő  a g y te r ü le te k  e n d o g e n  c o r -  
tic o ste r o n  ta r ta lm á n a k  n a p sz a k o s  
in g a d o z á sa  p a tk á n y b a n .

48. L i p o s i t s  Z s . ,  L e n g v á r i  I . :  P la s 
m a  c o r t ic o s te r o n  n a p i r itm u s  v is z -  
sz a té r é se  a  m e d ia l i s  b a sa lis  h y p o 
th a la m u s  e lü l s ő  d e a f f e r e n ta t ió ja  
u tá n . '

49. B u k u l y a  B . ,  G y é v a i  A . ,  S t a r k  
E., M a r t o n  J . :  A z  A C T H  te r m e lő  
s e j te k  d if fe r e n c iá ló d á s á n a k  t a n u l 
m á n y o z á sa  h u m a n  em b r y ó k  h y p o -  
p h y s isé b e n .

50. M a k a r a  G .  B . ,  S t a r k  E . :  K o -  
l in e r g  n e u r o tr a n s m is s io  é s  A C T H  
e lv á la sz tá s .

51. K o v á c s  G . ,  T e l e g d y  G . ,  L i s s á k
K .  : C o r tic o s te r o id o k  b ifá z iso s  h a t á 
s a  a z  a g y  s e r o to n in  ta r ta lm á r a .

52. M a r t o n  I . ,  E n d r ő c z i  E . :  In tr a  -  
h y p o th a la m ik u s  n o r a d r e n a lin  é s  
d o p a m in  b e v it e l  h a tá sa  az F S H  s e c -  
r e t ió já r a  p a tk á n y o n .

53. N y a k a s  C s . ,  E n d r ő c z i  E . :  Ü j -  
szü lö ttk o r b a n  a d o tt  c o r t ic o s te r o n  
h a tá sa  a  h ip p o c a m p u s  je lz e t t  c o r t i 
c o s te r o n  f e lv é t e lr e  fe ln ő tt  p a tk á 
n y o n .

54. D á v i d  K . ,  N y a k a s  C s. ,  H a l m i
L .  : A  p a tk á n y  a g y  n o r a d r e n a lin  
a n y a g c s e r é jé n e k  v iz s g á la ta  h y p o -  
th a la m ik u s  e lh íz á sb a n .

55. H e r m a n n  I . ,  B o r v e n d é g  J . :  
O v u la tio  in d u c t io  s y n th e t ik u s  
L H R H -v a l in f a n t i l i s  p a tk á n y o k b a n .

V i t a

1975. j ú n i u s  27. ( p é n t e k )

II .  G e n e t i k a  a  k l i n i k a i  e n d o k r i 
n o l ó g i á b a n .

8.30 óra: R e f e r á t u m o k .  „ A "  s z e k 
c i ó .

Ü lé se ln ö k ö k :  Z o l t á n  I. (B u d a p e st)  
é s  C e r v e n k a  J .  (P rá g a ).

T itk á r: S k a p i n y e c z  J.

56. L á s z l ó  J . :  A  g o n a d fe j lő d é s  z a 
v a r a i é s  a  n ő i h y p o g o n a d is m u s .

57. P a p p  Z . :  F é r f i p s e u d o h e r -  
m a p h r o d itism u s .
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9.30 ó ra : A  I I .  f ő t é m á h o z  c s a t l a 
k o z ó  e l ő a d á s o k  „ A ” s z e k c i ó .

U lé s e ln ö k ö k :  M o s o n y i  L .  (B u d a 
p e st) é s  K ö r n e r ,  H .  (B e r lin ) .

T itk á r : C s e c s e i  K .

58. S á r k á n y  J . ,  G o r á c z  G y . ,  Á g o s 
t o n  J . ,  C z e i z e l  E . :  A z  1970 ó ta  fo ly ó  
fő v á r o s i ik e r -v iz s g á la to k  ta p a s z ta 
la ta i, k ü lö n ö s  te k in te t t e l  a z  o r a lis  
a n t ic o n c ip ie n s e k  te r je d é sé r e .

59. C e r v e n k a ,  J., K a p r a s ,  J . ,  K o 
v á n k ,  J . ,  B r á z a ,  J . :  A  p e te f é s z e k  
h o r m o n á lis  m ű k ö d é s é n e k  z a v a r a i  
é s  p o ly g e n  fe j lő d é s i  r e n d e lle n e s s é g  
(a n g o l).

60. S k a p i n y e c z  J. ,  P a p p  Z . :  G e 
n e t ik a i t é n y e z ő k  d ia b e te s  m e l l i tu s -  
b an .

61. S e l l y é i  M . ,  V a s s  L .,  K r a u s z  T . :  
Y -c h r o m a t in h o z  h a so n ló  k é p le t e k  
é p  é s  a d e n o m á s  p a jz s m ir ig y e k  s e j t -  
m a g v a ib a n .

62. T a r k ó  M . ,  F e k e t e  T .,  Z e l t n e r  
G y . ,  G n o d y  M . :  S e x  c h r o m a t in  fr e -  
q u e n t ia  h o r m o n á lis  é s  a n y a g c s e r e  
ö ss z e fü g g é se i .

63. S z o k o l  M . ,  K o n d r a i  G . ,  S z a b ó
L .,  P a p p  Z . :  M a lig n u s  g o n a d e lfa ju -  
lá s  h e r m a p h r o d it ism u s  v e r u sb a n .

64. J u l e s z  J . ,  F l e i s c h m a n n  T .,  
L á s z l ó  F . A . :  C y to g e n e t ik a i v iz s g á 
la to k  je le n tő s é g e  10 é v e s  e n d o k r in  
b e te g a n y a g u n k b a n .

65. V á c z i  L . ,  S á n d o r  G y . ,  M a r t o n
I.  , L á s z l ó  J . :  P r im a e r  a m e n o r r h o e á s  
b e te g e in k  k lin ik a i é s  g e n e t ik a i  
e le m z é se .

66. H e r p a y  G . ,  S m i d  I . ,  M a k a i  F.,  
P a p p  Z . :  E g y é v e s  p r im a e r  a m e n o r 
r h o e á s  b e te g a n y a g u n k  c y to g e n e t i 
k a i v iz s g á la ta .

67. K ö r n e r ,  H .,  A g r i c o l a ,  H .: C y 
to g e n e t ik a i v iz s g á la to k  in f e r t i l i t á s -  
b a n  (a n g o l) .

68. W e i s e ,  W . ,  B e r n o t h ,  E . :  C h ro -  
m o so m a  l e l e t  é s  v iz e le t t e l  tö r té n ő  
s te r o id  h o r m o n  k iv á la s z tá s  ö s s z e 
fü g g é s e  s te r ili tá s b a n  (a n g o l) .

69. G a r d ó  S., P a p p  Z . :  Ia tr o g e n  
p se u d o h e r m a p h r o d it ism u s .

70. R e g ö l y - M é r e i  A . ,  B a r t a  L . :  
P s e u d o h e r m a p h r o d it is m u s  k ó r k é p e  
a  g y e r m e k k o r b a n .

71. C s é c s e i  K . .  K r a j c z á r  G . ,  P a p p  
Z . :  N e m -s p e c if ik u s  p s e u d o h e r m a 
p h r o d it ism u s  fe m in in u s .

72. S z o l l á r  J . ,  G o t t w a l d  G . :  R itk a  
s e x  c h r o m o s o m a  m o s a ic is m u s  g o n a d  
d y s g e n e s is  e s e té n .

73. S á n d o r  G y . ,  E i b e n  O ., L á s z l ó
J .  : A  „ so m a to g r a m m ” é r té k e lé s e  
T u m e r -s y n d r o m á b a n  é s  te s t ic u la r is  
f e m in is a t ió b a n .

74. J u h á s z  G y . ,  S z i l á g y i  K . ,  P a p p  

Z . :  D e r m a to g lv n h a  v iz s g á la to k  T u r-  
n e r -sy n d r o m á b a n .

75. K o v á c s  K . ,  G a á l  M „  L á s z l ó  J., 
V a j d a  R .:  T u r n e r  p h a e n o ty p u s  
46,X X  k a r y o ty p u s sa l. K é t  e s e t  i s 
m e r te té se .

76. K r a j c z á r  G .,  D v o r á c s e k  fi., 
N a g y  G y . .  P a p p  Z .:  T u r n e r -sy n d r o -  
m a ú jsz ü lö ttk o r b a n .

77. P o l g á r  M „  P a u l i n  F . :  G e n e t i 
k a i ta n á c s a d á s  so rá n  s z e r z e t t  t a 
p a sz ta la ta in k .

78. S z e n d e  L ..  R a d ó  J . .  M a r o s i  J„  
S z o l l á r  J . ,  T a k ó  J „  K e l e m e n  L .:  
G e n e t ik a i v iz s g á la to k  tö r p e n ö v é s 
b e n  n e p h r o g e n  d ia b e te s  in s ip id u s ,

p o ly c y s tá s  v e s e  é s  r e n a lis  tu b u la r is  
a c id o s is  fa m iliá r is  e lő fo r d u lá s a  e se 
tén .

V i t a

12.00 ó r a : E b é d s z ü n e t

I I I .  S z a b a d o n  v á l a s z t o t t  t é m á k

9.30 ó r a :  P r o s t a g l a n d i n o k  é s  a n t i 
c o n c i p i e n s e k  e n d o k r i n  v o n a t k o z á 
s a i .  „ B ” s z e k c i ó .

Ü lé s e ln ö k ö k :  L a m p é  L .  (D eb re 
cen ) é s  A n d e r s o n ,  A .  B .  M .  (O xford ).

T itk á r :  B o r s o s  A .

79. S z o n t á g h  F . :  E n d o g e n
PGF2a a m a g z a tv íz b e n  in tr a -  
a m n ia li s  N a C l b e fe c s k e n d e z é s  u tán .

80. M o c s á r y  P .,  C s a p ó ,  A .  I .:  
P r o s ta g la n d in n a l in d u k á lt  v e t é lé 
s e k  e n d o c r in  h á ttere .

81. F e l k a y  G y . ,  S z a b ó  E.,  S z o n 
t á g h  F . :  A  se r u m  o x y to c in a s e  és  
h ő s ta b il  a lk a lik u s  p h o s p h a ta s e  ac-  
t iv itá s -v á lt o z á s a  k ü lö n b ö z ő  m ó d 
s z e r r e l m e g s z a k íto t t  II . tr im e s te r -  
b e li  t e r h e s sé g e k b e n .

82. M o r v a y  J . ,  B á r t f a i  G y . ,  S z o n 
t á g h  F . :  A  H C S  s z in t  v á lto z á s a  a 
se r u m b a n  P G F 2 é s  15 M E - 
P G F 2 a a  - v a l  v é g z e t t  te r h e s s é g 
m e g s z a k ítá s o k  a la tt.

83. S z a b ó  E.,  F a l k a y  G y . ,  S z o n 
t á g h  F . :  A z  in t r a a m n ia l is  s ó fe l tö l 
té s  u te r o to n ik u s  h a tá s a i.

V i t a

Ü lé s e ln ö k ö k :  C s ö m ö r  S .  (B u d a 
p e s t) é s  C h a l m e r s ,  T. J . (W o rcester).

T itk á r :  B a t á r  I.

84. C h a l m e r s ,  J .  A . ,  S h e r v i n g t o n ,  
P .  C . :  A z  e n d o m e tr io s is  e n d o cr in  
k e z e lé s e  ú ja b b  k é s z ítm é n n y e l  (an 
g o l) .

85. A n n u s  J . ,  T h o m a s ,  M . ,  O r o j á n  
Ij, S z o n t á g h  F . :  Ü ja b b  le h e tő s é g e k  
a z  in tr a u te r in  fo g a m z á sg á t lá sb a n  
é s  a  g y a k o r la t i  e r e d m é n y e k  s z á m í 
t ó g é p e s  é r té k e lé se .

86. F ö l d e s  J. ,  G e s z t e s i  E .,  T a k á c s
I.:  A n t ic o n c ip ie n s e k  h a tá s a  a  h y p o 
p h y s is  p a jz s m ir ig y  r e n d sz e r r e .

87. F o l l m a n n  P .,  V a r g a  K . :  D ie n -  
c e p h a lo s is r a  je l le m z ő  s z e m tü n e te k  
a n t ic o n c ip ie n s  s z e d é s e  k ö z b e n .

88. B a l o g h  A., B a t á r  I . ,  D i t r ó i  F .:  
H o ssz a n  ta r tó  h o r m o n á lis  fo g a m z á s-  
g á t lá s  h a tá s a  a  p e te f é s z e k  m ű k ö 
d ésre .

89. R á k ó c z i  I., G a r a d n a y  B. ,  S z i -  
g e t v á r y  I. ,  H a d n a g y  J . ,  G á t i  I .:  
C o n tr a c e p t iv  s te r o id o k  é s  a z  a n ti-  
th r o m b in  III. a k t iv itá s .

90. B e s e n y ő  T .,  K o v á c s  L . :  E ry th -  
r o c y to m e tr iá s  é s  ly m p h o c y to m e t -  
r iá s  g ö r b é k  v á lto z á sa i k ü lö n b ö z ő  
ö s s z e té te lű  o r a lis  a n t ic o n c ip ie n se k  
s z e d é s e  so rá n .

91. B a l o g h  T .,  K o v á c s  L . ,  B e s e 
n y ő  T., G a i g n e  M .: K ü lö n b ö z ő  ö sz -  
s z e t é t e lű  o r a lis  a n t ic o n c ip ie n s e k e t  
sz e d ő  n ő k  h a e m a to lo g ia i s ta tu sá n a k  
v á lto z á s a i .

92. T ó t h  M . ,  C s ö m ö r  S . :  K ü lö n 
b ö z ő  ty p u s ú  fo g a m z á sg á t ló k a t  szed ő  
n ő k  s e r u m -fe h é r jé in e k  v iz sg á la ta  
r a d io im m u n  m ó d sz e r r e l.

93. K u l c s á r  A . ,  G e r g e l y  J . :  D y s-  
h o r m o n o s is  é s  m á j fu n c t io .

94. G e r g e l y  J. ,  K u l c s á r  A . ,  G o m b a

S z . :  H o r m o n á lis  d is p o s it ió s  f a c t o -  
r o k  v iz s g á la ta  m á j la e s io b a n .

V i t a

12.00 óra: E b é d s z ü n e t

I I I .  S z a b a d o n  v á l a s z t o t t  t é m á k

9.30  óra: P a j z s m i r i g y  —  m e l l é k 
p a j z s m i r i g y .  „ C ”  s z e k c i ó .

U lé se ln ö k ö k :  F ö l d e s  J .  (B u d a 
p e s t )  é s  Tasca, C .  (B u k a r e st) .

T itk á r :  N a g y  G y .

95. T a s c a ,  C . :  A  p a jz s m ir ig y  c y -  
to e n z y m a tik u s  a k t iv itá s a  „ in  v it r o ” .

96. P e t l c ó  M . ,  R i g ó  G y . ,  V a r g a  Z s . :  
A  p a tk á n y  p a jz s m ir ig y  C -s e j t je in e k  
q u a n t ita t iv  v iz s g á la ta .

97. M ö d l i n g e r  G . :  H íz ó se jte k  n a p 
s z a k o s  r itm u sa  a  p a jz s m ir ig y b e n .

98. E r d e i  I .:  A  h y p e r th y r e o s is  
d ia g n o s z t ik á já n a k  n é h á n y  p r o b lé 
m á ja .

99. I r s y  G . ,  K o c s á n y i  Z s . ,  V i t t a y  
P . ,  M o s o n y i  L . :  D ia g n o sz t ik u s  c é l 
b ó l  a d o tt  3 m g  T 4 ta r tó s  k lin ik a i  
k ö v e tk e z m é n y e i .

100. G ó t h  M . ,  O ó  M . ,  C z i r á k i  L . ,  
G ö n c z i  J . :  T h y r e o id it is e s  b e te g e in k  
é r té k e lé s e .

101. P i r o s k a  E. ,  F ö l d e s  J . :  T h y r o -  
x in - tr ij o d - th y r o n in  v is z o n y  a la k u 
lá s a  a  se r u m b a n  d ia b e te s  m e l l i tu s -  
b a n .

V i t a

Ü lé se ln ö k ö k :  S z i l á g y i  G .  (B u d a 
p e s t )  é s  K o e v ,  D .  (V á rn a ).

T itk á r : O r o s z  T ó t h  M .

102. F a z a k a s  S . ,  K i s s  B . ,  E r d e i  I . ,  
P e t r á n y i  G y . :  H y p o th y r e o s is  a  G r a 
v e s — B a s e d o w -k ó r  Í31J  k e z e lé s  u tá n .

103. T o r g y á n  S . ,  A d y  E., W a g n e r  
L . ,  N e u m a n n  T . ,  P a l á s t y  E .:  A  s e 
r u m  th y r e o g lo b u lin  h o r m o n ta r ta l 
m á n a k  v á lto z á s a  a  h y p e r th y r e o s is  
th e r a p iá ja  a la tt.

104. M o s o n y i  L . ,  I r s y  G . ,  T ó t h  B . :  
H y p o c a lc a e m iá b a n  é s z le lt  O d d i-  
S p h in c te r  sp a sm u s .

105. S z i l á g y i  G . :  A  p a r a th y r e o id -  
e c to m ia  r itk a  b e lg y ó g y á s z a t i s z ö 
v ő d m é n y e i .

106. G ó t h  M . ,  S z i l á g y i  G . :  A  c a l 
c iu m  te r h e lé s  é r té k e lh e tő s é g e  h y -  
p e r p a r a th y r e o s is b a n ,  é s  f ib r o su s  
d y sp la s iá b a n  (A lb r ig h t-s y n d r o m a ).

V i t a

12.00 óra: E b é d s z ü n e t

14.50 óra: A  p u b e r t á s k o r  e n d o k r i 
n o l ó g i á j a .

I . K e r e k a s z ta l-k o n fe r e n c ia .

H a jd ú sz o b o sz ló  (B ék e  S Z O T  
G y ó g y ü d ü lő , s z ín h á z te r e m ) .

M o d erá to r: P é te r  F. (B u d a p e st) .

107. E ib en  O .: A  p u b e r tá sk o r  a n t 
r o p o ló g ia i p r o b lé m á i.

108. B o r s o s  A . :  E n d o k r in  v á lt o z á 
s o k  p h y s io lo g iá s  p u b e r tá s  so r á n .

109. ö r l e y  J . :  A  p u b e r tá s  m e g í t é 
lé s é n e k  le h e tő s é g e  a  s z a k r e n d e lő i  
g y a k o r la tb a n .

110. S a s  M . :  A  p u b e r tá s  r e n d e l l e 
n e s s é g e i  lá n y o k n á l.

111. F e h é r  G .  K . ,  F e h é r  T . :  A  
s e r d ü lő  f iú k  s te r o id  a n y a g c s e r é jé 
n e k  v á lto z á sa i.



112. P é te r  F .: A  p u b e r tá s  e g y e s  
k lin ik a i e n d o k r in o ló g ia i p r o b lé m á i.

V i t a

14.50 ó r a : R e n in -a n g io te n s in -a l-  
d o stero n  re n d sze r .

II. K e r e k a s z ta l-k o n fe r e n c ia .

H a jd ú sz o b o sz ló  (B ék e  S Z O T  
G y ó g y ü d ü lő , e sz p e r e ssz ó ).

M o d e r á to r : E n des P. (D e b r e c e n ).

113. G ross, F.: A  r e n in -a n g io te n -  
s in  r e n d sz e r  p a th o g e n e t ik a i j e le n tő 
s é g e  h y p e r te n s ió b a n  (a n g o l) .

114. F orgács I., G aál K .:  A z  a d r e -  
n o c e p to r o k  h a tá s a  a  r e n in - s e c r e -  
t ió r a  n o r m o -  é s  h y p o te n s ió b a n .

115. T é n y i I., N ém e th  M .: A z  a d -  
ren e r g  r e c e p to r o k  s z e r e p e  a  r e n in -  
se c r e t ió b a n .

116. D a u d a  G y .:  A  v e s e  r e n in  te r 
m e lé sé r e  é s  le a d á sá r a  v o n a tk o z ó  
m o r p h o lo g ia i é s  fu n c t io n a lis  a d a 
tok .

117. N é m e th  M ., T én y i I.: P r o s ta 
g la n d in  E 2 h a tá s a  a r e n in  s e c r e t ió r a  
k ü lö n b ö z ő  k ís é r le t i  k ö r ü lm é n y e k  
k özött.

118. S p ä t A ., F e jes  T ó th  G .: P r o s -  
ta g la n d in o k  sz e r e p e  a  só - , v íz - h á z 
ta r tá s  sz a b á ly o z á sá b a n .

119. S o n k o d i S., R ác O .: A  s p la n -  
c h n ik u s  te r ü le t  r e n in -a n g io te n s in  
r e n d sz e r e  p a tk á n y b a n  (A  v é k o n y b é l  
m in t a n g io te n s in -k é p z ő  e n z y m fo r -  
rás).

120. G o m b a  Sz., B. S o lté s z  M., 
S zabó  J., N e m e s  Z., E n des P .: A  r e 
n in  ly s o s o m a lis  e n z y m ?

121. G lá z  E., F odor E., F ö ld v á r i  
A ., K is s  R ., P é te r i M., S á sk a  A .:  
R e n in -a ld o s te r o n  sy s te m a  a  m e l lé k 
v e se k é r e g  e r e d e tű  h y p e r to n ia  b e 
te g s é g  d ia g n o sz t ik á já b a n .

122. S za la y  K ., B ácsy  E.: V a n -e  
sz e r e p e  a  z ó n a  g lo m e r u lo sa  k á liu m  
ta r ta lm á n a k  a z  a ld o s te r o n  te r m e lé s  
sz a b á ly o z á sá b a n .

123. S ó ly o m  J.: A z a ld o s te r o n  
se c r e t io  fá z is o s  é s  tó n u so s  s z a b á ly o 
zása .

124. S y m o n d s , E. M .: A  m a g z a t i  
é s  a n y a i r e n in -a n g io te n s in -r e n d s z e r  
v á lto z á sa i te r h e s s é g i h y p e r te n s io -  
b a n  (a n g o l) .

14.50 ó ra : N e u ro tr a n sm itte re k  és 
a d e n o h y p o p h y sis .

III. K e r e k a s z ta l-k o n fe r e n c ia .

H a jd ú sz o b o sz ló  (O K IS Z  Ü d ü lő , 
tá r sa lg ó ).

M o d e r á to r : H alász B. (B u d a p e s t) .

125. F e k e te  M .: A  h y p o p h y s is  
m e llső  le b e n y  h o r m o n o k  e lv á la s z t á 
sá t  b e fo ly á s o ló  n e u r o tr a n s m it te r e k  
sy n th e s is e , fe ls z a b a d u lá s a , e z e n  fo 
ly a m a to k r a  h a tó  a n y a g o k .

126. P a lk o v i ts  M .: A  c a te c h o la -  
m in e r g  é s  in d o la m in e r g  k ö z p o n ti  
id e g r e n d s z e r i s tr u k tú r á k  m o r p h o ló -  
g iá ja .

127. M ess B .: A  g o n a d o tr o p h  h o r 
m o n o k  e lv á la s z tá s á n a k  sz a b á ly o z á 
s á b a n  s z e r e p e t  já tsz ó  n e u r o tr a n s 
m itte r e k .

128. T e le g d y  G y.: A z  a d r e n o c o r -  
t ic o tr o p  h o r m o n -se c r e t io  r e g u la t ió -  
já b a n  r é s z tv e v ő  n e u r o tr a n s m it te 
rek .

V i t a

1975. jú n iu s  28. ( s zo m b a t)

I II . S za b a d o n  v á la s z to t t  té m á k

8.30 ó ra : A  te rh e ssé g  e n d o k r in  
vo n a tk o zá sa i. „ A ” sze k c ió .

Ü lé s e ln ö k ö k :  G á th i I. (P écs) és  
P u lk k in e n ,  M . O. (T u rk u ).

T itk á r : D e m é n y i M .

129. E d e lm a n , D.: A  P r e g n o s t ic o n  
D r i-D o t  t e s t  é r té k e lé s e  a  te r h e s sé g  
k o ra i d ia g n o s isá b a n  (a n g o l) .

130. P u la i T ., C sö m ö r S .:  Ü j h y 
p o th e s is  a  te r h e s sé g  e n d o k r in o ló 
g ia i é s  im m u n o ló g ia i je le n s é g e in e k  
m a g y a r á z a tá r a .

131. D o szp o d  J., H a d n a g y  J., 
E g yed  J„ C seh  I., G á ti  I.:  A n y a i 
se r u m  H C S -s z in t  v á lt o z á s a  R h eo -  
m a c r o d e x  in fu s io  h a tá s á r a  n o rm a l 
és p a th o lo g iá s  te r h e s sé g e k b e n .

132. K y a n k ,  H., K u n k e l ,  S ., H erre, 
H .- D .: A  T B G  th y r o x in -k ö tő  k a p a 
c itá sá n a k , a  to ta l th y r o x in n a k , sz a 
b a d  th y r o x in  in d e x n e k  é s  th y r e o -  
tr o p in  s z in te k n e k  v is e lk e d é s e  n o r 
m a l te r h e s s é g b e n  é s  m o la  h y d a tid o -  
sa  e s e t é n  (an g o l).

133. A s z ta lo s  M., T a k á c s  I., B azsá-  
né, K a s sa i Z s.:  A H P L  é s  a  s z é n h id 
r á t -a n y a g c s e r e  za v a r  k a p c so la ta .

134. A n d e rs o n , A . B . M .: A  sz ü lé s  
e n d o k r in  s z a b á ly o z á sa  (a n g o l) .

135. P o h á n k a  ö . ,  C sapó , A . I., 
K a ih o la ,  H .-L .:  K o r a s z ü lé s  —  ste -  
r o id -p r o f ilv á lto z á so k .

V i t a

Ü lé s e ln ö k ö k :  Z so ln a i B . (B u d a 
p e s t) é s  L a a kso , L . (V a a sa ) .

T itk á r :  T ó th  Z.

136. T a p o lca i A ., K u r c z  M ., V irág
S., K is s  Cs., N a g y I., S z e j t l i  J., G yő-  
r y  G y .:  A  N a tr iu m -s a l ic y lic u m  ter 
h e s s é g  v é d ő  h a tá s á n a k  k ís é r le te s  
v iz s g á la ta .

137. S z ig e th y  A ., S z a b ó  E., S zo n -  
tá g h  F .:  U te r o to n ik u m o k  é s  b e ta -  
m im e t ik u m o k , v a la m in t  b e ta -b lo -  
c k o ló k  k ö lc s ö n h a tá sá r ó l ( in  v iv o  és  
in  v i t r o  m e g f ig y e lé s e k ) .

138. V e s z e lo v s z k y  I., F a red in  I., 
T ó th  I., B ó d i F., B ó d is  L ., S zo n tá g h
F.: A n y a i -  é s  ú js z ü lö t t  v é r  h y d ro -  
c o r t iso n  s z in t  a la k u lá sa  a n te n a ta li-  
sa n  a d o t t  d e x a m e th a s o n  u tá n .

139. P u lk k in e n , M . O., L a a kso , L., 
P yö rä lä , T ., W illm a n , K .:  G yors  
D H A -S  te r h e lé s e s  te s t  k é s ő i  te r h e s 
s é g b e n  (a n g o l).

140. T a rró  S., S za b ó  G ., T ó th  M .: 
M a g z a ti f e j lő d é s i r e n d e lle n e s s é g e k  
m é h e n  b e lü l i  fe l is m e r é s e  u ltr a h a n g  
v iz s g á la t ta l .

141. J a k u b e c z  S., T ib a  J., L ő r in -  
c zy  É.: A  H C S  test, a  h ü v e ly i  é s  e n -  
d o m e tr ia lis  c y to lo g ia  ö s s z e h a so n lító  
v iz s g á la tá n a k  e r e d m é n y e i  p ro g ra 
m o z o tt  s z ü lé se k n é l.

142. B e d e  K ., V e s z e lo v s z k y  I., 
T e rn a i A ., B ód is L .:  A c r o m e g a liá s  
s z ü lő n ő n é l  c sá s z á r m e tsz é s  k ö zb en  
k ia la k u lt  v e n a  c a v a  sy n d r o m a .

V i t a

III .  S za b a d o n  v á la s z to t t  té m á k
8.30 ó r a : H o rm o n m e g h a tá ro zá so k  

—  m e llé k v e s e k é r e g . N ő g y ó g yá sza ti  
h o rm o n th e ra p ia . ,,B ’’ s ze k c ió .

Ü lé se ln ö k ö k :  L e ö v e y  A . (D eb re 
c e n )  é s  G ö re tz leh n er , G . (R o sto ck ).

T itk á r : D v o rá cse k  É.
143. T óth  I., F a red in  I.: A n d r o -  

g e n s te r o id o k  s z im u lt á n  m e g h a tá r o 
z á s a  b io ló g ia i a n y a g o k b ó l p r o te in  
b in d in g  m ó d sz e r r e l.

144. S za rva s F., T ó th  I., F ared in
I.: A n d r o g e n -s te r o id o k  v iz s g á la ta  
m á j-c ir r h o s iso s  f é r f ib e te g e k  s e r u -  
m á b a n .

145. L ászló  F., F a red in  I., T ó th  I., 
J u le s z  J.: L a b o r a tó r iu m i v iz s g á la 
to k  a g o n a d ism u sb a n .

146. K e csk és  L ., T é n y i I., N ém eth
M ., J u ricsk a yn é , D á v id  Zs.: 17- 
h y d r o x y -p r e g n e n o lo n  je le n tő sé g e  
c o n g e n ita lis  m e l lé k v e s e  h y p e r p la s ia  
d ia g n o s z t ik á já b a n .

147. F aredin  I., T ó th  I.: S e x -d i f -  
f e r e n t ia  a z  e m b e r i b ő r  a n d r o g e n -  
s te r o id  m e ta b o lis m u sá b a n .

148. G yőré  A ., F ren k l R., T rin h  
H u n g  Than, S m o d is  I., P a v lik  G .: 
M a x im a lis  in t e n z itá s ú  f iz ik a i te r 
h e lé s  h a tá sa  a  p la s m a  stero id  é s  
z s ír s a v  sz in tr e  a t lé tá k n á l.

149. A lá n t O., D a rv a s  K ., F orgács  
A ., P u la y  I., M e l lé k v e s e  e r e d e tű  tu 
m o r o k  se b é sz i k e z e lé s é n e k  e g y e s  
k é r d é s e i .

150. D eák B á rd o s  G ., B e n ed ec zk y
I., S zé p la k i F.: P h a e o c h r o m o c y to 
rna, s o l ie t  n e u r o m a  é s  k ite r je d t  l i 
p o m a to s is .

151. S zép la k i F., S za tló c zk y  E., 
S za b a d in  L., T ím á r  J., L ap is K .:  
A d a to k  a z  e c to p iá s  A C T H  —  c a r 
c in o id  sy n d r o m a  k lin ik u m á h o z  é s  
u ltr a s tr u c tu r á já h o z .

V i t a

U lé se ln ö k ö k :  T a k á c s  I. (D eb re 
c e n )  é s  lla r io n o v , J. (S zó fia ).

T itk á r : B edő  T.

152. K a la sn y ik o v a -P a p ita sv ili ,  B a 
ju s z  S .: A  s a v a n y ú  p h o sp h a ta se  j e 
le n t ő s é g e  s te r ili tá sb a n .

153. K in cses  L ., S a s  M .: F o k o z o tt  
a n d r o g e n -h a tá s  t ü n e t e iv e l  járó  a n o -  
v u la t ió s  e s e te k  C lo m ip h e n  k e z e lé s é 
rő l.

154. G im es R ., C sö m ö r S.: G o n a 
d o tr o p h  r e le a s in g  h o r m o n  a d á sa  
s o r á n  sz e r z e tt  n é h á n y  ta p a sz ta la t .

155. V erő  T.: O e s tr o g e n  tú lsú ly o s  
n ő b e te g e k  c y c lu s -z a v a r a in a k  k e z e 
l é s e  D -N o r g e s tr e le l le l .

156. B o rven d é g  J., A m b ru s  G ., 
H erm a n n  I.: A z  1 -a l fa  n o r e tis te r o n  
b io ló g ia i  h a tá s á n a k  v iz sg á la ta .

157. T allián  F., Ü jv á r o s s y  J.: N ő -  
g y ó g y á sz a t i e n d o k r in  b e te g e k  c e n t 
r á l i s  g a lv á n k e z e lé s é n e k  e r e d m é 
n y e i .

V i t a

III. S zabadon  v á la s z to t t  té m á k
8.30 óra: D ia b e te s , a n ya g csere  

v á lto zá so k ;  n e m  c so p o r to s íth a tó  
e lő a d á so k . „C" s z e k c ió .

Ü lé se ln ö k ö k :  G ó th  E. (B u d a p est)  
é s  K u ro sa w a , T.  (Y o k o h a m a ).

T itk á r :  H erp a y  G .

158. T u lok  I.: C itr á tk ö r  in te r m e 
d ie r e k  h a tá sa  a z  o x y g e n fe lv é te lr e  
a l lo x a n  d ia b e te sb e n .

159. G óth  E., F ö v é n y i J., H egedű s  
A.: Sem iquantitativ  m ódszer a v i 

%
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z e le t te l  ü r ü lő  z s ír m o b il iz á ló  a n y a g  
k im u ta tá s á r a .

160. B a lá z s i I., V a rsá n y i N a g y  M., 
S z y  D .:  I z o lá lt  e m b e r i z s ír se j te k  
b a sa lis  é s  in s u lin n a l s e r k e n t e t t  g lu 
c o se  a n y a g c se r é je .

161. S tu k a  K., B o r v e n d é g  J., G rá f 
L .: A  h u m a n  n ö v e k e d é s i h o r m o n  és  
fr a g m e n s e in e k  s z é n h id r á t  a n y a g 
c s e r é t  b e fo ly á s o ló  h a tá sa .

162. A m b r ó  I., K ir il in a , S z .,  J e -  
z e r n ic z k y  J., I ly  és L :  K ü lö n b ö z ő  
g lu c o s e - te r h e lé s e k  m e g b íz h a tó s á g a  
in s u lin  v á la s z r e a c t io  tü k r é b e n .

163. B o d a  Z., O rosz L ., M is z  M., 
S za b ó  G ., G erg e ly  P., K u lc s á r  A .: 
C u k o r b e te g sé g h e z  tá r s u lt  A d d iso n -  
kór.

164. C ser  A ., M iln e r , R . D .:  G lu 
c o se  to le r a n t ia  é s  in s u l in  se c r e t io  
k o r a - é s  ú js z ü lö t t  c s e c s e m ő k b e n .

165. S z i ta  M ., G ó th  E., F ö v é n y i  J.: 
M a x im á lis a n  sz é n h y d r á t  sz e g é n y

é tr e n d , m in t  a  k é s ő i  sz ö v ő d m é n y e k  
m e g e lő z é s é n e k  e g y ik  e sz k ö z e  e lh í 
z o t t a k  cu k o r b a já b a n .

166. G ó th  E.: F e ln ő t tk o r i h y p o -  
g e n ita lis m u s s a l  já r ó  e lm a r a d t  n ö 
v e k e d é s  k e z e lé se .

167. Sza b o lcs  1., S z ilá g y i G y.: 
„ I d io p a th ik u s ” é s  d a g a n a to s  te l je s  
h y p o p h y s is  m e llső  le b e n y  k ie sé se k .

168. H a lm y  L., N y a k a s  Cs.: A n d 
r o g e n  h o r m o n k e z e lé s  h a tá s a  h y p o -  
th a la m ik u s  e lh íz á sb a n  p a tk á n y o n .

V i t a

Ü lé se ln ö k ö k :  E n d r ő c z y  E. (B u d a 
p e s t )  é s  Sa ito , S . (Y o k o h a m a ).

T itk á r :  S z e v e r é n y i  P .

169. Pia, M ., F a c h e t J., Z á k á n y  
J .:  A  c o r tiso n  h a tá s o k  a  H 2 sy s té m a  
á l t a l  b e fo ly á so lt  n y ir o k s z e r v e k r e  
e g é r b e n  (an go l).

170. K e serű  G., E b n e r  L., F órizs
G .:  I v a r i c y c lu s  h a tá s a  c e llu la r is

im m u n v á la s z r a  n ő s té n y  p a tk á n y o k 
b a n .

171. Sa ito , S ., K u ro sa w a , T ., 
H ayash i, M .: O e s tr o g e n e k  h a tá s a  a 
n y ú l p e te  v e z e tő r e  (an g o l).

172. I la r io n o v , J., P eneva , M ., B a -  
n ico va , S t., B o sh ic o va , M .: A  n y á l 
m ir ig y  h o r m o n  h a tá sa  n é h á n y  
a n y a g c se r e  m u ta tó r a  (an gol).

173. T a rso ly  E .:  T e sto s te r o n  a d a 
g o lá s  h a tá sa  h y p o p h y se c to m iz á lt  
p a tk á n y o k  e p ip h y s is  p orcára .

174. M á n d i B ., G ia n t T., S z e g e d i  
G y.:  T h y m o s in :  b io ló g ia ila g  a c t iv  
th y m u s  h o r m o n .

175. S z e n te s i  I .:  S u b m o le c u la r is  
b io ló g ia  v é d e lm é b e n .

176. S zabó  G ., M a r to n  I., E n d rő c z i  
E .:  A d a to k  a z  u te r u s  o e s tr a d io l f e l 
v é te lé n e k  m e c h a n iz m u sá h o z , k ü lö 
n ö s  te k in te t t e l  a  r e c e p to r  k o r a i  
p o s tn a ta lis  m e g je le n é s é r e .

V i t a

M E G R E N D E L H E T I
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tab letta  CYTOSTATICUM
50 mg és 250 mg

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 50 mg és 250 mg Mitolactolum (1,6-dibrom-1,6,-didesoxy-dulcit) 
hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Alkalmazása elsősorban laphám eredetű, főleg felsőlégúti és szájüregi car- 
cinomák kezelésében indokolt. Kedvező tapasztalatok alapján megkísérelhető hörgő- és 
méhnyak-carcinomák bizonyos eseteiben, valamint az emlők carcinom ájának bőrre localisált 
formáiban is. Mivel az Elobromol a granulopoesist fajlagosan gátolja, alkalm azásával a 
krónikus myeloid leukaem iábnn és polycythaemia Verában klinikai és haem atológiai re- 
misszió érhető el.

ELLENJAVALLATOK: C sontvelő-elégtelenségi állapotokban, valamint vese- és májműködési 
elégtelenségb en  az Elobromol adagolását nem szabad m egkezdeni.
Sugárkezeléssel egyidejűleg csak akkor adható, ha a beteg gyógyintézetben fekszik és az 
ellenőrzés minden lehetősége biztosítva van.

ADAGOLÁS: Az adagot a teljes vérkép és a beteg klinikai állapotának gon dos ellen 
őrzésével úgy kell m egállapítani, hogy a legkedvezőbb terápiás hatás minimális toxiciíással 
legyen elérhető. Az ad agolás kétféle módon történhet: folyam atos és lökéskezelés formá
jában.
Folyamatos kezelésben a javasolt napi ad ag testsúlykilogrammonként 3—5 mg, ennek m eg 
felelően a maximális napi a d ag  50 kg-os testsúlyra számítva 150—250 mg.
Ezt az ad a g o t addig adjuk, am íg a leukocyták száma 4000 felett és a thrombocyták száma 
100 000 felett van.
Ha a leukocyták száma 4000 a lá , illetve a thrombocyták szám a 100 000 alá csökken, az 
adagolást azonnal beszüntetjük.
Újabb kezelés csak akkor kezdhető, ha a leukocyták és a thrombocyták száma legalább  
10 napon át elfogadható.
Egy kezelési sorozatban, m egfelelő  vérkép esetén , legalább 5000 mg Elobromolt ad a 
goljunk.
Krónikus myeloid leukaem iás betegeknél, ha a leukocyták szám a 20 000 alá  csökken, az 
adagolást szakítsuk meg, mert a csökkenés a gyógyszer kihagyása után is tovább folyta
tódik.
Újabb ad a g o lá s  csak akkor kezdhető, ha a  leukocyták száma ismét 20 000 fölé emelkedik. 
Lökéskezelésben a javasolt ad ag  5 naponként és testsúlykilogrammonként 8 -1 0  mg. Egy 
kezelési sorozatban legfeljebb  5000—6000 rng (5—6 g) adható ab ban  az esetben, ha a beteg 
jó erőbeni állapotban van és semmiféle vérképzőszervi eltérést nem mutat.
Az Elobromol adagolása  m egfelelő  vérkép esetén , 4 -6  hét szünet közbeiktatásával többször 
ism ételhető.

MELLÉKHATÁSOK: Alkalmazása során, leginkább túladagolás következtében előforduló 
jelentősebb vérképzőszervi mellékhatások, leukopenia, illetve thrombocytopenia, ezek azon
ban a gyógyszer elhagyása után legtöbbször 5—7 nap után megszűnnek, de súlyos esetek 
ben anaem ia is kialakulhat.
Tartós és kifejezett leukopenia (2000 alatti leukocytaszám) vagy thrombopeniás vérzés ész 
lelésekor intézeti elhelyezés és antibioticumok védelm ében transfusiók adása szükséges. 
Ritka kivételként bőrtünetekben (urticaria) megnyilvánuló allergiás jelenség előfordulása 
esetén az adagolást azonnal felfüggesztjük! Egyébként antihistaminok és prednisolon a 
tüneteket jól befolyásolják. Étvágytalanság, hányinger csak nagyon ritkán és enyhe alakban 
mutatkoznak. Ilyen esetekben az adagolás m egszakítása nem indokolt.

CSOMAGOLÁS:

50 db á 0,05 g tabletta Ára: 1 0 5 ,- Ft
500 db á 0,05 g tabletta Ára: 1030 ,- Ft

20 db á 0,25 g tabletta Ára: 2 0 0 ,- Ft
200 db á 0,25 g tabletta Ára: 1960 ,- Ft

MEGJEGYZÉS:* *  Társadalombiztosítás terhére szakrendelések rendelhetik, illetőleg csak 
szakrendelés vagy fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhető. Csak az esetb en  alkal
mazható, ha a használati utasításban ismertetett ellenőrző vizsgálatok elvégzésének lehető
sége biztosított.

CHINOIN BUDAPEST
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FOMAREX spray
dimethylpolysiloxan 

külsőleges használatra

A szilikon film befedi é s  v éd i a  bőrt a víz, a  különböző testnedvek és anyagcsereter 
mékek (veríték, genny, vizelet, széklet), valam int a külvilág szilárd és cseppfolyós 
halm azállapotú anyagainak kontakt-irritativ és sensibilizáló hatásától. A szilikon film 
lég- é s  vízpára-áteresztő, így alatta sem nedvességpangás, sem a bőr kiszáradása 
nem következik be. Enyhén lúgos oldatokkal szemben kisebb elhárító hatású; ásvány 
olaj-tartalm ú anyagokkal és  savas oldatokkal szemben azonban védelmet nem nyújt. 
Fertőzést gátló  hatása nincs, s nem gátolja a baktériumok szaporodását.

JAVALLATOK

-  decubitus prevenciója és kiegészítő kezelése;
-  nedvező, gennyező terület környezetének védelm e;
-  irritatív, kontakt-dermatitis és ekzema profilaxisa; ,
-  a gipszm inta vételének megkönnyítése a fogorvosi gyakorlatban;
-  csonkellátásban a gipszpólya alá fújva m eggátolja a dermatitis kialakulását, csök 

kenti a  viszketést, megkönnyíti a gipszlevételt;
-  gyerm ekgyógyászatban az ún. „pelenka-dermatitis" kezelése, illetve rendszeres 

használatával ennek m egelőzése. Alkalm azása esetén olaj, kenőcs, hintőpor hasz 
nálata általában felesleges.

ELLENJAVALLAT

Nyílt seb  befúvása.

ADAGOLÁS

A palackot ajánlatos fü g g ő le g es  helyzetben, a befúvandó felü lettől 15-20 cm távol 
ságban tartani. Az expositio időtartama álta lában  2 -4  m ásodperc legyen, és a k eze 
lés á lta lában  napi 1-2  alkalom m al történjék.
A film a bőrről géz vagy vászon segítségével könnyen letörölhető.

MEGJEGYZÉS

A steril aeroso l véletlen b e lé g zé se  nem ártalm as.
Vigyázni kell arra, hogy a perm et szembe ne kerüljön!
A Fomarex spray nem tartalm az chemotherapeuticumot, antibioticumot, desinficienst, 
ezért befúvás előtt -  szükség esetén -  gondoskodni kell az aseptikus és antiseptikus 
ellátásról.

FIGYELMEZTETÉS

Az üres palackot tűzbe dobni, felnyitni nem szabad!
A palack legfeljebb 30 °C hőmérsékletű helyen tárolható!

Társadalombiztosítás terhére kizárólag gyógyítás céljából szabadon rendelhető.
Ipari és eg y éb  jellegű preventív célból társadalom biztosítás terhére nem rendelhető.

Fémpalack (160 g) 59,70 Ft.

G Y O G Y S Z E R V  E G Y  E S Z  E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T
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GY



A Z  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I

D O L G O Z Ó K

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K

T U D O M Á N Y O S

F O L Y Ó I R A T A

O R V O S I
H E T I L A P

1 1 6 .  É V F O L Y A M  2 5 .  S Z Á M  1 4 4 1 — 1 5 0 0  O L D A L  

B U D A P E S T .  1 9 7 5 .  J Ú N I U S  2 2 .

E L Ő F I Z E T É S I  Á R A  1 É V R E  2 1 6 , —  F T  

E G Y E S  P É L D Á N Y  Á R A  4 , 5 0  F T



A Glyvenol h a tó a n y a g a  szám ot o lyan  p h arm aco lóg ia i hatással rendelkezik, am elyek a 
vénák m eg b e te g e d é sé n e k  p a th o ló g iá s  folyam atait (m agukban a vén ák b an  és a p aravén ás  
szövetekben e g y a r á n t) kedvezően befolyásolják . Sp ecifik u s hatásával csökkenti a c a p illá -  
risok p erm eab ílltásá t é s  kifejezett g y u lla d á sg á tió  h a tá ssa l bír.

S zám os olyan e n d o g e n  a n y a g g a l szem b en  a n ta g o n ista  hatású, am elyek  a  gyu llad ásos fo 
lyam at m ediatoralként szerepelnek é s  fontos szerepük  van a  fájd alom  k eletk ezéséb en  is. 
H a tá sk ép esség é t m ég  an tla llerg iás é s  an tlan ap h ylax iás, valam int a v éd e k e z ő  m echanizm u 
sokat fokozó h a tá sá v a l egészíti ki.

g l y v e n o i .

d r a z s é

ÖSSZETÉTEL: D razsén k én t 200 mg Tribenosidum (A ethyi 3,5 ,6-tri-O -benzyl-D -glucofuranosi- 
dum ) h atóanyagot tartalm az.

JAVALLATOK: V é n á s  k e r i n g é s i  z a v a r o k :  a  különböző vén ás m e g b e te g e d é se k  kí
sérő  je len ség ek én t előforduló fe szü lés érzése  a v ég ta g o k b a n , a vénás visszaáram lást la ssító  
tartós ülő és á llá  fo g la lk o zá s e se té n  m utatkozó tünetek  csökkentésére, illetve javítására.

V a r i c o s l t a s  s y n d r o m a :  a  visszértágulat ok ozta  vénás dysfunctio következtében  
fe llé p e tt  panaszok.

H a e m o r r h o l d a l l s  p a n a s z o k .

Mint p h l e b o d y n a m i c u m  e lő se g ít i a perip h leb itises oed em a és a  fá jd a lom  gyorsabb  
csök k en ését, sa já to s  h atásával k ép es a  kórosan m egváltozott vénás k erin gés következm é 
nyeit jelentősen b efo lyáso ln i. Phlebothrom bosisok és th rom bophlebitlsek  e se té n  csupán a 
szo k á so s therapla k iegész íté sére  a lk a lm azh ató .

Az an ticoagu lan sok  h a tá sá t nem h elyettesíti I

ADAGO LÁS: Á tla g o s  a d a g ja  feln őttek n ek  kúraszerűen n ap on to  3-szor 1 d razsé  (600 m g). 
A d razsét a fő étk ezések  alatt vagy u tán  m egrágás nélkül, eg észb en  kell lenyeln i. A kúra- 
szerű (több héten á t  tartó) a d a g o lá s  m ég  a  panaszok gyors javulása e se té b e n  Is szükséges  
leh et.

A kúraszerű a d a g o lá s  szükség e se té n  m eg ism ételh ető  pl. az alsó vég ta g o k  foglalkozásból 
e r e d ő  állandó m egterh elések or, k ü lön ösen  a m eleg évszak b an .

MELLÉKHATÁSOK: A d a g o lá sa  során nem  kívánatos m ellékhatások (gyom or-bél panaszok, 
e s e t le g  a  bőr k ip lru lása, Ili. bőrkiütés) előfordulhatnak.

CSOMAGOLÁS: 20 d b  á  0.2 g d razsé  6 4 ,-  Ft
100 d b  á  0,2 g drazsé  3 1 4 ,-  Ft

MEGJEGYZGSt T ársadalom biztosítás terhére szakrendelések  szabadon rendelhetik . Körzeti, 
üzem i stb. orvosok c sa k  szakrendelés (fek v őb eteg -gyógy in tézet) javaslatára rendelhetik, a 
ja v a s la tb a n  m egh atározott Időtartamú gyógykezelésre.

(R) =  CIBA-GEIGY AG. -  BASEL bejegyzett védjegye.

CHINOIN—BUDAPEST
( C I B A - G E I G Y  A G .  -  B A S E L  l i c e n c i a )
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N y e rg e s  G áborn é  dr. é s  E rdős L ászló  d r .:

A  h im lő o ltá s  je le n le g i  g y a k o r la tá n a k  
k ia la k u lá s a  M a g y a r o r sz á g o n  ............................. 1443

E R E D E T I K Ö Z L E M É N Y E K

O sv á th  P á l dr. é s  E n d re  L á szló  dr.:

A  ly m p h o b la s t  t r a n s fo r m a t ió  je le n tő s é g e  
a c s e c s e m ő -  é s  k is d e d k o r i t e h é n te j -a l le r g iá s  
k ó r k é p e k  d ia g n o s z t ik á já b a n  ............................. 1449

iA T R O G E N  Á r t a l m a k
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H A T Á S

A  M y c o s o lo n  k e n ő c s  e g y e s ít i m a g á b a n  a  m ic o n a -  

z o l a n t im y c o t ik u s  é s  a n t ib a c t e r ia l is  a c t iv i tá s á t ,  

v a la m in t  a  d e p e r s o lo n  g lu c o c o r t ic o id  g y u l la d á s -  

c s ö k k e n tő , a n t ia i le r g i á s ,  v is z k e té s c s ii la p itó  h a 

t á s á t .

JAVALLATOK

D e r m e to p h y tá k  v a g y  m á s  g o m b á k  á l t a l  k iv á lto t t ,  

k i fe je z e t te n  g y u l la d á s s a l ,  i l l .  i r r i t á c ió v a l k ís é r t  

b ő r -  és  k ö r ö m fe r tő z é s e k :  e k z é m á k , in te r t r ig o ,  in -  

t e r d ig i t a l is  m y c o s is o k , k ö rö m  m y c o s is o k , g y u l la 

d á s o s  e k z é m á k  és  m y c o s is o k , h a l l ó j á r a t  m y c o s i 

sok.

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS

Bőrinfectiók esetéb en : naponta 1—2 

alkalommal kenjük be a  kezelendő 

bőrfelületet Mycosolon kenőccsel. 

Köröm-infectiók e se téb en : a m eg 

betegedett körömrészek eltávolítása 

után occlusiv kötés form ájában a l 

kalmazzuk a készítményt. A kezelést 

m egszakítás nélkül folytatjuk a kö

röm teljes regenerálódásáig. 

Fül-infectió esetén: naponta két

szer vezessünk fel a külső h allójá 
ratba a készítménnyel átitatott 
gaze-csíkot a  teljes gyógyulásig.

MELLÉKHATÁSOK

Ez ideig nem ismeretesek.

ELLENJAVALLATOK

Bőr-tuberculosis, herpes-simplex, 
himlő, bárányhimtö.

CSOMAGOLÁS

15 g-os tubunokban 26 Ft.

MEGJEGYZÉS

A Mycosolon kenőcs localis tűrhető

ség e  igen  jó. A készítmény nem 

hagy foltot a bőrön, a ruhaneműkből 

pedig kimosható.

Társadalombiztosítás terhére csak 

abban az esetben rendelhető, ha a 

beteg gyógykezelését más — szaba 

don rendelhető — gyógyszer m egfe 

lelően nem biztosítaná.

K ő b á n y a i  G y ó g y  s z e r  á r  ú g y  á r  B u d a p e s t



O rszágos Közegészségügyi Intézet 
(főigazgató: Tóth Béla dr.)

A h i m l ő o l t á s  
j e l e n l e g i  g y a k o r l a t á n a k  
k i a l a k u l á s a  
M a g y a r o r s z á g o n
N yerges Góborné dr. és Erdős László dr.

i

K öztu d o m á sú , h o g y  a h im lő o ltá s  n em  k ö zö m b ö s  
b ea v a tk o zá s. M ég is , am ikor a h im lő v e sz é ly  m ég  
á llan d ó , k ö z e li r e a litá s  vo lt, a b e te g sé g tő l v a ló  f é 
le le m  m ia tt az o ltá ssa l járó k e lle m e tle n sé g e k , sőt 
v e sz é ly e k  n e m c sa k  az orvosok , d e  a k ö zö n ség  sze 
m éb en  is je le n té k te le n n e k  tű n te k  fe l. A  la ik u so k  
k ö réb en  m é g  m a  is  sokszor ta lá lk o zu n k  e z z e l a 
sz e m lé le tte l. N e m  e g y  szülő, a k i a d i-p er -te  o ltá st  
k ö v e tő  m ú ló  h e ly i  fá jd a lm a t v a g y  h ő e m e lk e d é st  
k isz ín ezv e , s z in te  az orv o sn a k  szem reh á n y v a  ad ja  
e lő  v a g y  a S a b in -o lto tt  c se c se m ő jén ek  b á r m ily e n  
in tercu rren s b e te g sé g é t  g o n d o lk o d á s  n é lk ü l az o l 
tá sn a k  tu la jd o n ítja , a h im lő o ltá s  k e lle m e tle n sé 
g e ire  n y u g o d ta n  fe lk észü l, ső t  n em eg y szer  c so d á l 
k o z ik  is, ha  a zo k  elm arad n ak . A  sza k em b erek  n é 
zőp on tja  te r m é sz e te se n  m e g v á lto z o tt . S zá za d u n k  
m ásod ik  fe lé n e k  orvosa h o zzá szo k o tt a  m o d ern  
v a cc in á k k a l sz e m b e n i k ö v e te lm é n y e k h e z , s ezért  
m éltá n  k ifo g á so lta  az o ly a n  v éd ő o ltá st, a m e ly n e k  
„n o rm á lis” á lta lá n o s  rea k ció i fe lé r te k  e g y  k ö z é p 
sú ly o s  —  b á r  jó in d u la tú  —  a cu t fertőző  b e te g s é 
g é v e l, s a m e ly n e k  a n n y ifé le  szö v ő d m én y e  v o lt  le 
h e tsé g e s , h o g y  azoknak  le ír á sa  k é z ik ö n y v e k b e n  
leg a lá b b  3— 4 o ld a lt  te tt  k i. E zek  az ö n m a g u k b a n  
is in d o k o lt k ifo g á so k  p ed ig  m é g  é le se b b n e k  tű n 
tek , am ik or az  o ltá s v e sz é ly e it  sz e m b e á llíto ttá k  a 
m e g b e te g e d é s  k o ck á za tá v a l, pl. azzal a té n n y e l, 
h o g y  M agya ro rszá g o n  é v t iz e d e k  óta n em  fo rd u lt  
e lő  h im lő  já r v á n y .

E zek a p ro b lém á k  v a la m e n n y i h im lő m e n te s  
országb an  sz in te  e g y  id ő b en , az 1960-as é v ek re  
értek  m eg , s  é r th e tő en  u g y a n c sa k  k ö ze l e g y  id ő 
b en , ro b b a n á sszerű en  á ra sz to ttá k  e l a sz a k iro d a l 
m a t a ja v ítá s  le h e tő sé g e iv e l fo g la lk o zó  k ö z le m é 
n yek . L ab o ra tó r iu m i v iz sg á la to k b a n  k im u ta ttá k , 
h o g y  a k ü lö n b ö z ő  o rszá g o k b a n  az o ltó a n y a g -te r 
m e lésre  h a sz n á lt  törzsek  rea c to g en itá sa  n e m  e g y 
form a (10), m a jd  jó l k o n tr o llá lt  terü le ti m e g f ig y e 
lé sek  során  m e g á lla p íto ttá k , h o g y  h a so n ló  k ü lö n b 
ség  v a n  a tö rzsek  em b e r -p a th o g e n itá sá b a n  i s : a 
va cc in á k  k ü lö n b ö z ő  sú ly o s sá g é  „o ltási b e te g s é g ”-e t  
o k ozn ak  (19). M eg in d u lta k  a tö r e k v é se k  az  o ltási 
sz ö v ő d m é n y e k  p rev en ció já ra  is. N a n n in g  (12) v i 
lá g h írű  k ísé r le té b e n  b e b iz o n y íto tta , h o g y  a le g fé 
le lm e te se b b  szö v ő d m én y , a p o stv a c c in a tió s  en ce 
p h a litis  sp e c if ic u s  a n tiv a cc in ia  im m u n g lo b u lin n a l

1 tá b lá za t.

„ E ls tr e e ”  é s  „ B u d a p e s t”  tö r z s e k b ő l  k é s z ü l t ,  a z o n o s  
v í r u s ta r ta lm ú  h im lő v a k c in á k  r e a k t i v i tá s a  e m b e r e n

V ak cin a  tö r z s
O ltás

A  m e g fig y e lte k A  3 8  C ot m eg 
h a la d ó  hőé-

je lleg e
k o r a szám a

m e lk ed és
g y a k o r isá g a

E lstree
e lső  o ltá s 1 é v e s

48 47 ,9

B u d a p e st 59 57,6

E lstree
e lső  o ltá s 12 é v e s

161 23 ,6

B u d a p e st 155 57 ,4

E lstree
e lső  o ltá s 12 é v e s

92 17,3

B u d a p e st 84 29,7

E lstree
ú  jraoltás 2 0 - 6 0  é v

152 11,2

B u d a p e st 134 29,1

E lstree első- és g y e r m e 
k e k  és

453 20,7

B u d a p e st ú jrao lt ás fe ln ő t t e k 432 43,3

m e g e lő z h e tő . N e f f  é s  m ts a i  (13) p e d ig  m eg g y ő ző  
a d a to k k a l b iz o n y íto ttá k , h o g y  a szö v ő d m é n y e k  
tú ln y o m ó  tö b b ség e  e lk e r ü lh e tő  len n e , h a  az o ltási 
e lle n ja v a lla to k a t az o rv o so k  g o n d o sa n  m ér leg e l 
nék.

U g y a n e b b e n  a z  id ő s z a k b a n  fé lr e é r th e te t le n ü l t is z 
tá z ó d ta k  a  h im lő o ltá s  h a tá s o s sá g a  k ö r ü li  b iz o n y ta la n 
sá g o k  is . A  t isz tá z á s  m in d e n k é p p e n , d e  a  h a tv a n a s  
é v e k b e n  k ü lö n ö se n  f o n t o s  v o lt , h isz e n  1 9 6 7 -b e n  k e z 
d ő d ö tt  a  W H O  in te n z ív  h im lő -e r a d ik á c ió s  k a m p á n y a , 
a m e ly n e k  s ik e r é t  e ls ő s o r b a n  a b iz to sa n  h a tá s o s  tö m e 
g e s  o ltá s o k  g a r a n tá lh a ttá k . E g y é r te lm ű e n  m e g á lla p í 
to t tá k , h o g y  c sa k  a  p u s tu la -r e a k c ió t  k iv á l t ó  o ltá s tó l 
v á r h a tu n k  b iz to sa n  v é d e t t s é g e t ,  s  h o g y  e b b e n  a  v o n a t 
k o z á sb a n  n in c s  k ü lö n b s é g  a  p r im o - é s  a  r e v a c c in a t io  
k ö z ö tt (21). M iv e l p e d ig  a  p u s tu la -r e a c t io  v a ló s z ín ű 
s é g e  a z  o ltó a n y a g  v ír u s k o n c e n tr á c ió já tó l fü g g  (18), 
m e g s z ü le t t e k  az ig e n  n a g y  v ír u s ta r ta lm ú , m il l i l i t e r e n 
k é n t le g a lá b b  100 m i l l ió  v ír u s r é sz e c sk é t  ta r ta lm a zó  
v a c c in á k , s íg y  fö lö s le g e s s é  v á lta k  a z  e lm ú lt  id ő k  so k 
szo r  ig e n  d u rv a , c s ú n y a  h e g e t  h a g y ó  o lt á s i  te c h n ik á i. 
A  l io f i l i z á l t  o ltó a n y a g  b e v e z e té s e  (2) p e d ig  m e g sz ü n 
te t te  a  g ly c e r in e s  o ltó a n y a g  h ő la b i l i tá s a  m ia tt i b i 
z o n y ta la n sá g o t . A z  o lt á s i  v é d e tts é g  k ü lö n f é le  k é r d é 
s e in e k  v iz s g á la tá b a n  n a g y  s e g íts é g e t  n y ú j to t ta k  a  s e -  
r o ló g ia i m ó d szerek . Á lta lá n o s a n  e lfo g a d tá k , h o g y  a  
v é r s a v ó  v ír u s k ö z ö m b ö s ítő  e lle n a n y a g  ta r ta lm a  a v é 
d e t t s é g  m e g b íz h a tó  in d ik á to r a  (7, 9), t e h á t  n e m  k e ll

2 . tá b lá z a t

„ E l s t r e e "  és „ B u d a p e s t "  tö r z s b ő l k é s z ü l t  v a k c i n á v a l  s ik e r e s e n  
o l to t ta k  n e u tr a li z á ló  e l le n a n y a g - v á la s z a

V  a k c in a -tö r z s O ltás je lle g e V izsgá ltak
szám a

T ite r e k  geom . á t la g a

o lt á s  o ltá s  u tá n  
e lő t t  3 h é t te l

E ls tr e e E lső -o ltá s
.

27 15,8
B u d a p e s t (1 é v e s

g y e r m e k e k ) 28 9 ,2

E ls tr e e ú jr a o ltá s 10 8 ,0  128 ,0
B u d a p e s t (fe ln ő tte k ) 8 5 ,6  38.1

%
1 4 4 3Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 25. sióm  
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L á z a s  r e a k c ió k  g y a k o r i s á g a  a  s ik e r e s e n  o l to t t  3 . tá b lá z a t
g y e r m e k e k  kö zö tt

O ltá s  típ u sa
O ltá s i h e ly e k  

s z á m a
M eg fig y e ltek

szám a

3 8  oC, v a g y  a n n á l  
m a g a sa b b  h ő m é r 

sé k le tű  g y e r m e 
k e k  szá za lék a

P r im o - i 75 22,7
v a k c in á c ió 2 74 29,7
R e v a k c i- 1 105 3,8
n á c ió 2 95 8,4

f e l t é t l e n ü l  a h o s s z a d a lm a s  é s  so k sz o r  v é g ü l  is  k ié r t é -  
k e lh e t e t le n  e p id e m io ló g ia i  f e lm é r é s e k h e z  fo ly a m o d n i. 
S e r o ló g ia i  v iz s g á la to k k a l d e r íte tté k  k i  tö b b e k  k ö z ö tt , 
h o g y  a  v a c c in ia  v ír u s  tö r z se k n e k  n e m c s a k  a  m e g b e te -  
g ítő , d e  a z  im m u n iz á ló  k é p e ssé g e  s e m  e g y fo r m a  (11).

B á r  az o ltá s  h a tá s o s sá g á r a  v o n a tk o z ó  is m e r e te k  
e ls ő so r b a n  az e r a d ic a t ió s  k a m p á n y  s ik e r é t  s z o lg á ltá k , 
fo n to s s á g u k  a  h im lő m e n t e s  o r sz á g o k b a n  se m  le b e c s ü 
le n d ő . A  leg tö b b  i l y e n  o r szá g b a n  m a  i s  r e n d sz e r e se n  
o lt já k  h im lő  e lle n  a  c s e c s e m ő k e t , s  b á r  tö k é le te s  v é 
d e t t s é g r e  csa k  az o l t á s t  k ö v e tő  3— 5 é v e n  b e lü l  s z á m ít 
h a tu n k , a  v a c c in a t io  p r e v e n t ív  h a tá s a  m é g  10— 15 é v 
v e l  a z  o ltá s  u tá n  i s  é sz r e v e h e tő , h a  p e d ig  v a la h a  is  
o lto t t  e m b e r  m e g b e te g s z ik  h im lő b e n , a  le t a l i tá s  lé n y e 
g e s e n  k ise b b , m in t  a z  o lta t la n o k é  (3). V ilá g o s  te h á t ,  
h o g y  a  r e a c tió k  c s ö k k e n t é s é t  és a  s z ö v ő d m é n y e k  m e g 
e lő z é s é t  ú g y  k e lle t t  m e g o ld a n i, h o g y  a z  o ltá s i v é d e t t 
s é g  n e  sz e n v e d je n  k á r t .

A  h im lő o ltá s  „ r e n e s z á n s z á é n a k  ir o d a lm a  a n n y ir a  
ö s s z e fü g g ő , az e g y m á s  u tá n  k ö v e tk e z ő  é v e k  e r e d m é 
n y e i  a n n y ir a  e g y m á s b ó l k ö v e tk e z n e k , h o g y  az ir o d a l 
m a t  ta n u lm á n y o z ó n a k  ú g y  tű n ik , m in th a  e g y  e lő r e , 
r é s z le te ib e n  is  k id o lg o z o t t  k o lla b o r á c ió  te r m é k e it  o l 
v a sn á . A  W H O  sz a k é r tő  b iz o ttsá g a  u g y a n  id ő rő l id ő r e  
v a ló b a n  ö ssz e g e z te  a  le g fo n to sa b b  e r e d m é n y e k e t , m e g 
fo g a lm a z ta  a fe la d a to k a t ,  é s  t e r m é s z e te s e n  n em  e g y  
k o lla b o r á c ió s  m u n k a  i s  tö r tén t, a  j e le n le g i  h e ly z e t  
m é g is  e lső so r b a n  a z  a z o n o s  ér d e k e k  d ik tá lta  iz o lá lt  
k e z d e m é n y e z é s e k b ő l a la k u l t  ki. E h h e z  a  „ lá th a ta tla n  
t e a m ”-h e z  c sa t la k o z o tt  M a g y a ro rszá g  is , s  a  k ü lfö ld i  
k ö z lé s e k  é s  sa já t ta p a s z ta la to k  a la p já n  a  h im lő o ltá s i  
g y a k o r la tu n k b a n  n é h á n y  a la p v e tő  v á lto z ta tá s r a  k e 
r ü lt  so r .

E lső k é n t a zok at a  v iz sg á la to k a t ism ertetjü k , 
a m e ly e k  célja az o l tá s i  b eteg ség  e n y h íté s e  v o lt, s 
a m e ly n e k  e r e d m é n y e k é n t so r  k e r ü l t  a  m a g y a r  

h im lő - v a c c in a  t e r m e lő  t ö r z s  m e g v á l to z ta tá s á r a .

K ü lfö ld i k ö z lé se k b ő l ism ertté  v á lt , h o g y  az

an gol v a cc in a -term elő , ú n . E lstree  (L ister) törzs 
k ísér le ti á lla tr a  k e v é sb é  v ir u le n s  (10), em b erb en  
p ed ig  k e v é sb é  lá zk e ltő  (19), m in t n éh á n y  m á s or 
szág v a cc in ia  törzse. A  szá m szerű  a d a to k b ó l arra 
le h e te tt  k ö v e tk e z te tn i, h o g y  az E lstree a m a g y a r -  
országi h im lő -v a c c in a  tö r z sn é l is  k e v e se b b  lázas  
reak ciót o k o z , ezért ö ssz e h a so n líto ttu k  a h azai 
törzsb ől k é sz ü lt  v a cc in á v a l. (M agyarországon  1927 
óta  G ins b e r lin i tö rzséb ő l k é sz ü lt  az o ltó a n y a g . A z 
év ek en  át ta r tó  p a ssa g e -o k  során  a törzs rea c to -  
g en itása  —  a z ered etih ez  v isz o n y ítv a  —  v a la m e 
ly e s t  csö k k en t, ezért 1960 ó ta  „ B u d ap est”-tö r z sn e k  
nevezzük .)

L ab o ra tó r iu m i te sz te k b e n  m e g á lla p íto ttu k , 
h o g y  a B u d a p e st  törzs cs irk e -em b ry ó ra  h a tá r o z o t 
tan  v ir u le n se b b , m in t az E ls tr e e  (14), v á r h a tó  v o lt 
teh át, h o g y  a k ü lö n b ség  e m b e r e k e n  is k ife je z ő d ik . 
A z e m b erek en  te tt  m e g f ig y e lé se k  m e g fe le lte k  a 
várak ozásn ak . N é g y  a lk a lo m m a l h a so n líto ttu k  ösz- 
sze az azo n o s v íru sta r ta lm ú  B u d a p est é s  E lstree  
v a cc in á k k a l (cseh , szo v jet E M 63, am erik a i é s  b o l-  
g y a k o risá g á t (1 . tá b lá z a t) .  A z  E lstree  v a cc in a  m in 
d en  v iz sg á la tb a n  e lő n y ö se b b n e k  b izon yu lt, ö s s z e 
sen  432 B u d a p e st  és 453 E ls tr e e  v a cc in á v a l o lto tt  
ad ata i szer in t a  k ü lö n b ség  g y a k o r la tila g  k é tsz e r e s , 
teh á t ig en  je le n tő s  (4). A z  E ls tr e e  v a cc in á t e g y é b , 
a k ü lfö ld i k ö z lé se k  szer in t ig e n  k ev éssé  rea c to g e n  
v a ccin ák k a l (cseh , szo v jet E M 6, am erik ai é s  b o l 
gár) is ö sszeh a so n líto ttu k , s e z e k b e n  a v iz sg á la to k 
ban  is a le g k e d v e z ő b b n e k  ta lá ltu k  (4, 5).

E zek u tán  m e g v iz sg á ltu k , h o g y  a fe ltű n ő e n  
e n y h e  rea c tió k a t k iv á ltó  E ls tr e e  v a cc in á n a k  m i 
ly e n  az im m u n iz á ló  ér ték e  a reacto g én eb b  B u d a 
p est o ltó a n y a g h o z  v isz o n y ítv a . A z  o ltási v é d e t ts é g  
fe lté te le  a v a c c in a tio  m e g e r e d é se . K id erü lt, h o g y  
az a v isz o n y la g  a lacso n y a b b  v íru sta rta lo m , a m e ly  
a B u d ap est v a c c in á v a l o lto tta k o n  b iztosítja  a m e g -  
ered ést (p u stu la -rea ctio ), az E ls tr e e  e se téb en  e lé g 
te len . M illilite r e n k é n t le g a lá b b  100 m illió  v ír u sr é 
szecsk ét ta r ta lm a zó  E lstree  v a c c in á v a l v isz o n t az 
o ltá s az e se te k  95% -áb an  s ik e r e s . (Ez a v ír u s ta r ta 
lo m  e g y é b k é n t a h im lő -v a c c in á v a l szem b en  tá 
m a szto tt n e m z e tk ö z i k ö v e te lm é n y  is (20). A  2. t á b 

lá z a to n  p ed ig  a z t d em o n strá lju k , h o g y  az E ls tr e e -

%
1 4 4 4

S ik e r e s e n  o lto tt g y e r m e k e k  n e u tr a liz á c ió s  t i t e r e in e k  m e g o s z lá s a  4 . tá b lá z a t

O ltá s
típ u s a

O ltá s i
h e ly e k
szá m a

V é r v é te l  id ő p o n tja V iz sg á lta k
szám a

T iter ek  m e g o sz lá sa A  t ite r e k  
g e o m etr ia i 

á tla g a< 4 4 16 6 4 256 1 0 2 4 4096

P r im o - i 4  h é tte l 26 1 8 17 _ 37,5
v a k c in á - 2 a z  o ltá s  u tá n 26 ____ ____ 4 17 4 1 — 70 ,8
c ió

ú jr a o ltá s  e lő tt  . . . 30 14 13 3 — — — — 3,3
1 3 h é tte l

ú jr a o ltá s  u tá n  . . . 30 — — 8 13 9 — — 66 ,7
16  h ón ap p al
ú jr a o ltá s  u tá n  . . . 30 1 6 16 7 — — — 15,7

R e v a k - ú jr a o ltá s  e lő t t  . . . 29 13 13 2 1 3 ,6
c in á c ió 2 3 h é tte l

ú jr a o ltá s  u tá n  . . . 31 — — — 10 14 6 1 ?33 ,8
16  h ón ap p a l
ú jr a o ltá s  u tá n  . . . 29 1 6 5 12 5 32 ,0



5 . tá b lá za t

A n t i v a c c i n i a  im m u n g lo b u l i n  h a tá s a  a  m eg ere -  
d é s i  a r á n y r a .  O lto t ta k  k o r a :  12 é v

H A V I G
N E /k g

Y izsg .
szá m a

A  h im lő  o ltá s  
e r e d m é n y e  % -b an

p o z i t ív
k é te s  v a g y  

n e g a tív

45 9 5 ,6 4,4
7,5 42 9 2 ,9 7,1

15 48 8 9 ,6 10,4
30 45 9 1 ,1 8,9

v a c c in á v a l o lto tta k  e lle n a n y a g v á la sz a  s e m m iv e l  
se m  m arad  e l  a  ,.B u d a p e st”- t e l  o lto tta k étó l, ső t  
a zo k én á l job b . H árom  h é t te l  a  s ik eres o ltá s  u tá n  
az E lstree  c so p o rt á t la g tite r e  sz ig n ifik á n sa n  n a 
g y o b b  a B u d a p e st  cso p o rtén á l (16).

A z E lstree  tö rzs  b e v e z e té se  te h á t a h a z a i o ltó 
a n y a g -te r m e lé sb e n  fe lté t le n ü l in d o k o lt  v o lt, h is z e n  
az o lto tta k  v é d e tts é g e  le g a lá b b is  n em  ro ssza b b , 
o ltá si b e te g sé g ü k  v iszo n t k ife je z e tte n  e n y h é b b , 
m in t a „ B u d a p e st”- te l  o lto tta k é . S z a th m á r y ,  m a jd  
K o l le r  m u n k á já n a k  e r e d m é n y e k é n t a H u m a n  In 
té z e t a  k ís é r le t i szér iák  u tá n  fo k o za to sa n  á tté r t  
e lőször  a g ly c e r in e s , m a jd  a  lio f iliz á lt  E ls tr e e  
vaccin a  te r m e lésér e . A  lio f i l iz á lá s  b iz to sítja  a z  o l 
tá s  m e g e r e d é sé h e z  sz ü k sé g e s  s ta b il, m a g a s v ír u s 
k o n cen trá c ió t. A  g ly c e r in b e n  resu sp en d á lt v a c c in a  
a  jé g sz e k r é n y  m é ly h ű tő  te r é b e n  leg a lá b b  2 h ó n a 
p ig  táro lh a tó  (6).

1968 ta v a sz á tó l k e z d v e  v a la m e n n y i p r im o v a c -  
c in a tio  E ls tr e e  v a c c in á v a l tö r té n ik , 1972 ó ta  p e d ig  
B u d a p e st tö r z sb ő l k észü lt o ltó a n y a g  rev a cc in a tió ra  
sem  k e r ü l fo rg a lo m b a .

M e g v iz sg á ltu k  azt is , h o g y  az o ltá s i h e ly e k  
szá m a  b e fo ly á so lja -e  az o ltá s i  b e teg ség  sú ly o s sá 
gát. E lter jed t n é z e t  u g y a n is , h o g y  a lázas r e a c tió k  
h e v e s sé g e  a z  o ltá s i h e ly e k  szá m á v a l a r á n y o sa n  
n ö v e k e d ik . O b je k tív  fe lm é r é s e k  azonban  n e m  á ll 
ta k  ren d e lk ezésü n k re , e z é r t  ö ssz e h a so n líto ttu k  a 
lá za s rea c tió k  g y a k o r isá g á t 1 é s  2 o ltá ssa l o lto tt  
g y erm ek cso p o rto k b a n  (3 . tá b lá z a t ) .  L áth ató , h o g y  
e g y  h e ly r e  o lto tta k  k ö z ö tt v a ló b a n  r itk á b b a n  je 
le n tk e z e tt  38 °C fö lö tt i lá z . V á ra tla n  v o lt, h o g y  a 
k ü lö n b sé g  az  ú jr a o lto tta k  cso p ortjáb an  v o lt  f e l 
tű n ő , az e lső  ízb en  o lto tt  c secsem ő k  k ö z ö tt  n em  
je le n tő s . M e g v iz sg á ltu k  se r o ló g ia i m ó d szerre l az  1 
é s  2 h e ly e n  o lto tta k  v ír u sk ö m b ö sítő  e lle n a n y a g -  
t ite r é t  is  (4 . tá b lá z a t ) .  N é g y  h é tte l  az e lső  o ltá s  
u tá n  a 2 o ltá so s  csop ort á lta g o s  t itere  c sa k n em  
k é tsz e r e se  a z  1 o ltásos c so p o rtén a k , az ú jr a o ltá s  
u tá n  3 h é t te l  v e t t  v é r m in tá k b a n  p ed ig  tö b b  m in t  
h á ro m szo ro s a k ü lö n b sé g  (233,8  a 6 6 ,7 -d el szem 
ben), d e  m é g  tö b b  m in t 1 é v  m ú lv a  is  k é tsz e r e s  
d iffe r e n c iá t  ta lá ltu n k  a 2 h e ly e n  o lto tta k  ja v á ra . 
M eg á lla p íth a tó  teh á t, h o g y  az  o ltások  szá m á n a k  
c sö k k e n té se  n e m  k ív á n a to s  m ód szer  az o ltá s i  b e 
te g sé g  e n y h íté sé r e , m iv e l n e m c sa k  a lázas rea c tió k , 
d e a v é d e t ts é g  is  csö k k en . A z  a k ö r ü lm é n y  p ed ig , 
h o g y  a 2 h e ly r e  o lto tta k n a k  m é g  1 é v v e l k é ső b b  is  
tö b b  e lle n a n y a g a  van , m in t  az  1 h e ly re  o lto tta k 
n ak , arra m u ta t , h o g y  u tó b b ia k  v é d e ttsé g e  h a m a 

rabb is  a lsz ik  ki, s  e z  k ü lö n ö sen  e l le n e  szól az 
o ltási h e ly e k  r e d u k á lá sá n a k  (17).

A  k ö v e tk e z ő k b e n  a zo k ra  a v iz sg á la to k r a  té 
rünk á t, a m ely ek n ek  c é lja  a h im lő o ltá s  leg sú ly o 
sabb sz ö v ő d m é n y é n e k , a  p o s tv a c c in a t ió s  e n c e p h a -  
l i t i s n e k  (P V E )  m e g e lő z é s e  vo lt.

A  P V E  M a g y a ro rszá g o n  é p p ú g y  m in t  m ás or 
szá g o k b a n , e lsősorb an  a z  idősebb , ú n . tú lk o ro s p ri-  
m o v a cc in á lta k a t f e n y e g e tő  szö v ő d m én y . Ezt iga 
zo lták  az  1962-es f e lm é r é s  adatai, m e ly e k  m ég ter 
m é sz e te se n  a B u d a p e st v a cc in á v a l o lto tta k r a  v o 
n a tk o zta k . E zek sz e r in t  a  12 év es k o r b a n  prim o- 
v a c c in á lta k  k özött tö b b  m in t k ile n c sz e r  gyakoribb  
v o lt a  P V E , m in t a 3 é v e n  alu li k orcso p o rto k b a n  
(1 : 35 8 0 0 -za l szem b en  1 : 3850) (4/a). A  gyak orla t 
ban a tú lk o ro so k  tö b b s é g e  az ú jr a o ltá s  id ején , te 
hát 12 é v e s  k orban  k e r ü l  szem  e lé . L én yegéb en  
teh á t ő k  a lk otják  a P V E  á lta l le g jo b b a n  fe n y e g e 
te tt  c so p o rto t.

N a n n in g  adatai s z e r in t  a P V E  g y a k o r isá g a  a 
p r im o v a cc in a tió v a l e g y  id őb en  a d o tt  an tivaccin ia  
im m u n g lo b u lin n a l je le n tő se n , 7 7 % -k a l csök k en t 
h ető  (12). A z a n tiv a c c in ia  im m u n g lo b u lin  fo ly a m a 
tos b iz to s ítá sa  a fr is s e n  vaccin á lt d o n o r o k  b eszer 
v e z é sé n e k  n eh ézség e i m ia tt , n em  k ö n n y ű  felad at. 
M ég is e z t  a  m ó d szert v á la sz to ttu k , m iv e l  a P V E  
p r o f ila x is  m á sik  a já n lo t t  m ódját, a  H err lich -fé le  
p r e v a c c in a tió t —  r é s z in t  saját v iz sg á la ta in k , ré 
sz in t k ü lfö ld i k ö z lé se k  a lap ján  (22) —  n em  lá ttu k  
e lé g g é  h a tá so s b ea v a tk o zá sn a k . A z  a n tivaccin ia  
im m u n g lo b u lin  p r o f ila x is  sik erét d ö n tő e n  a h e ly es  
a d a g o lá s  szabja m eg . A  sz ö v ő d m é n y  m eg e lő zésé 
n ek  é r d e k é b e n  te r m é sz e te se n  a le h e tő  leg töb b  e l 
le n a n y a g o t  szere tn én k  b e ju tta tn i a szerv ezetb e . A z  
ad ag e m e lé sé n e k  v is z o n t  határt sz a b  az  a k ö rü l 
m é n y , h o g y  tú lsá g o sa n  so k  e lle n a n y a g  m egak ad á 
ly o zza  a  h im lő o ltá s m e g e r e d é sé t  is , s  íg y  az eg ész  
b e a v a tk o z á s  é r te lm e tle n n é  vá lik  (3 /a , 4/a).

A  h a za i a n tiv a c c in ia  im m u n g lo b u lin  (H AVIG ) 
k iv iz sg á lá sá n a k  cé lja  ily e n fo r m á n  az  o p tim á lis  ad a 
g o lá s  m e g á lla p ítá sa  v o lt .  Egy, m a jd  6 é v e s  g y e r 
m ek cso p o rto k o n  tö r té n t  tá jék o zó d ó  v izsgá la tok  
u tá n  k e r ü lt  sor 12 é v e s  g y erm ek ek  v izsg á la tá ra  (5. 
t á b lá z a t ) ,  k z .  o ltá ssa l e g y  időben  —  cso p orton k én t 
—  7,5— 15,0— 30,0 N E /k g *  H A V IG -o t fecsk en d ez 
tü n k  b e. A  h a so n ló  lé tszá m ú  k o n tr o ll csoport 
H A V IG -o t n em  k a p o tt . A  k o n tro ll csop orth oz v i 
s z o n y ítv a  v a la m e n n y i csop ortb an  k is sé  a lacso 
n y a b b  v o lt  a m e g e r e d é s i arány, az  e lté r é sn e k  azon 
b an  p r a k tik u sa n  a lig  v a n  je le n tő sé g e . E zen  tap asz 
ta la to k  a lapján  a  k ö v e tk e z ő  v iz sg á la to k b a n  a 
H A V IG  ad agját to v á b b  em eltü k . Ö tv e n , ille tv e  100 
N E /k g  H A V IG -ga l e g y id e jű le g  o lto tta k tó l és a 
k o n tr o ll c so p o r tb e lie k tő l az o ltás u tá n  3 h é tte l v e t t  
v é r m in ta  v iz sg á la tá n a k  ered m én y ét a  6. tá b lá z a to n  

m u ta tju k  be. M eg á lla p íth a tó , h o g y  a p ro tec tiv  
n e u tr a liz á ló  e lle n a n y a g o k  te r m e lő d é sé t  50 N E /k g  
H A V IG  n em  b e fo ly á so lja  (a k o n tr o ll csoport 13.9  
és a z  50 N E /k g  H A V IG -g a l k e z e lte k  19,4 t ite r e  
p r a k tik u sa n  e g y fo r m á n a k  te k in th e tő ) . 100 N E /k g  
H A V IG -g a l sz im u ltá n  o lto tta k b a n  a zo n b a n  a n e u t-

* nem zetközi egység/kg 1 4 4 5

2



A n t i v a c c i n i a  i m m u n g l o b u l i n  b e fo ly á s a  a  s i k e r e s  p r im o v a k c in á c ió t  k ís é r ő  
s z e r o ló g ia i  v á la s z r a  ( 1 2 f i v e s  g y e r m e k e k )  6 . tá b lá z a t

V iz s g á l 
t a k  sz á m a

Im m u n 
g lo b u lin

d ózis
(N E /k g )

P o stv a k c in á c ió s  sa v ó k  t ite r  s z e r in t i  
m e g o sz lá sa

A  sz e r o p o z i-  
t ív  sa v ó k  t i t e -  
rén ek  g e o m .  

á t la g a

N e u tr .- t ite r e k

«= 4 4 16 64 256

10 __ 2 í 5 — 1 3 ,9
9 50 2 1 4 2 — 1 9 ,4
9 100 3 Ij. 4 9 ,9

H A G -t ite r e k

< 4 4 8 16 32 6 4

11 - 3
I

7 1 2 7 ,8
9 50 1 1 l 4 1 2 — 1 4 ,6
9 100 1 1 t 3 ’ 9 ,5

ra liz á ló  ellen a n y a g  te r m e lő d é se  m á r  n ém ileg  g á 
to lt . A  táb lázaton  s z e r e p e l  a v a c c in ia  h a em a g g lu ti-  
n a tio -g á t ló  (HÁG) e llen a n y a g o k  m e n n y isé g é n e k  
a la k u lá sa  is. A  H Á G  e llen a n y a g  n e m  p rotectiv , a 
H A G -tite r  nem  a v é d e t t s é g  sz in tjé r ő l, hanem  az 
o ltó v ír u s  szap oro d á sá n a k  in te n z itá sá r ó l n yú jt k é 
p e t (8, 15). L átható, h o g y  a H A V IG -g a l k eze lt cso 
p o r to k  H A G  titere  a  k o n tro ll c so p o r té n á l alacso 
n y a b b . A  H ÁG  e lle n a n y a g -te r m e lé sé n e k  ez a d e 
p ressz ió ja  lé n y e g é b e n  a  H A V IG  h a tá sm ech a n iz 
m u sá n a k  lén y eg ére  m u ta t  rá, h o g y  t i. az o ltóv íru s  
sza p o ro d á sá t gátolja .

A  terü le ti és la b o ra tó r iu m i m e g f ig y e lé se k e t  
e g y b e v e tv e  a H A V IG  d ó zisá t 12 é v e s  gyerm ek ek  
szá m á ra  25 N E /k g -b a n  á lla p íto ttu k  m e g . A  v izsgá 
la to k  ered m é n y e k é n t h a zá n k b a n  1968 ó ta  a tú lk o 
ros 12 é v e s  g y e r m e k e k e t  H A V IG  p r o fila x is  ár
n y é k b a n  p r im o v a cc in á ljá k .

A  7. tá b lá z a to n  a z t  k ív á n ju k  b e m u ta tn i, h ogy  
a je le n le g i  o ltási g y a k o r la tb a n  a P V E  v e sz é ly e  je 
le n tő se n  csökkent. 1 9 6 2 -tő l 1974 szep tem b eré ig  
b e je le n te t t  PVE e s e te k  szerep eln ek  a  táb lázaton , 
2 é v e n k é n t i  c so p o rto sítá sb a n . A z 1962 . é s  1963. 
é v e k e t  azért v á la sz to ttu k  külön, m e r t  1962-ben a 
h im lő b eh u rco lá s  fo k o z o tt  veszé ly e  m ia t t  nagyobb  
szá m b a n  részesü ltek  tú lk o ro so k  p r im o v a c c in a tió -  
b an , 1 9 63-b an  p ed ig  e g y  h im lő g y a n ú s  e se t m iatt

%
1 4 4 6

7 . tá b lá z a t
A  P V E  g y a k o r i s á g a  M a g y a r o r s z á g o n

É v
E ls ő o ltá s

Ú jr a o ltá s
<  o e v e s >  3 éves

1 9 6 2
1 9 6 3

2
3

(2 )

9

(5 )
1 9 6 4 — 65 1 2 —

1 9 6 6 — 67 1 4

(1)

—

1 9 6 8 — 69 1

(1 )

2 3

(1 )
1 9 7 0 — 71 — i —
1 9 7 2 — 74.
sz e p t .

(  )  =  halá los

k iv é te le se n  n a g y sz á m ú  ú jr a o ltá s  tö rtén t —  csak  
B u d a p esten  tö b b  m in t 400 000 szem ély t o lto tta k  
b e. A z 5, rev a c c in a tió b ó l szá rm a zó  PV E  k ö zü lü k  
k e r ü lt  k i (4 /a ).

1968-tól k e z d v e  p r im o v a cc in á lju k  a tú lk o r o s  
g y e r m e k e k e t H A V IG -á rn y ék b a n . E zt m e g e lő z ő  6 
é v  a latt (1962— 67) 15 P V E  fo r d u lt  e lő . 19 6 8 -tó l

1974. sz e p te m b e r é ig  (több m in t  6 év  alatt) p e d ig  3. 
A  3 eset k ö z ü l k ettő b en  H A V IG  p r o fila x is  n em  
történ t.

A  tá b lá za t azonban  n e m c sa k  a H A V IG  p r o fi 
la x is  sik erét d em o n strá lja . L á th a tó  ui., h o g y  a P V E  
gy a k o risá g a  a  3 é v n é l f ia ta la b b  p r im o v a cc in á lta k  
k ö z ö tt is c sö k k e n t , noha e z e k  a  g y erm ek ek  H A V IG  
k e z e lé s t  n e m  k a p n a k . M eg á lla p íth a tó , h o g y  1962- 
tő l  1967-ig 6, 1 9 6 8 -tó l p ed ig  n a p ja in k ig  1 P V E  fo r 

d u lt  elő. Ig a z  u g y a n , h o g y  a  PV E  e lő fo r d u lá sa  
m in d e n  tu d a to s  b ea v a tk o zá s n é lk ü l is  in g a d o z ik  
é v r ő l évre, a  h o ssz ú  m e g f ig y e lé s i  idő  azo n b a n  k é t 

s é g te le n n é  te s z i , h o g y  a k e d v e z ő  v á lto zá s é s  az 
E lstree  v a c c in á n a k  1968-ban tö r tén t b e v e z e té se  
k ö z ö tt  k a p c so la t van . H a so n ló  m e g fig y e lé sr ő l szá 

m o lt  be B e r g e r  is  (1).

A  8. t á b lá z a to n  ö ssz e fo g la lju k  a je le n le g i h im -

8 .  tá b lá z a t
A  h a z a i  h im lő o l tá s  j e l e n l e g i  g y a k o r la ta

O l t ó a n y a g : E ls tr e e  tö r zsb ő l k é s z í t e t t ,  108 P F U /m l v ír u s 
k o n c e n tr á c ió jú , l io f i l iz á l t  o l tó a n y a g . R e su sp e n d á lá s  u tá n  
2  h ó n a p ig  tá r o lh a tó .

O lta n d ó k  k ö r e  :

1 . 1 é v es  g y e r m e k e k  (p r im o v a k c in á c ió )
2 . 12 é v es  g y e r m e k e k  (r ev a k cin á c ió )
2 /a  12 év es tú lk o r o s  gy erm ek ek  (p r im o v a k c in á c ió  

25  N E /k g  H A V I G  e g y id e jű  b e fe c sk e n d e z é sé v e l)
3 . Ú jo n co k  (r e v a k c in á c ió )
4 . F o g la lk o z á su k  m ia t t  fo k o z o tta n  v e s z é ly e z t e t e t t  

sz em ély ek  (r e v a k c in á c ió  3 é v e n k é n t )

O ltá s  m ó d ja  : 2 o l t á s o s  sk a r ifik á lá s. P r im o v a k c in á c ió r a  
3  m m -e s  k a r c o lá s , r e v a k c in á c ió ra  r á c s o s  sk a r ifik á lá s. 
E r e d m é n y  le o lv a s á s a  7— 14 n a p p a l az  o l t á s  u tá n . A  s ik e r te le n  
o lt á s  m e g ism é tle n d ő .



lő o ltá s i r en d szerü n k  le g fo n to sa b b  a d a ta it. Ü g y  v é l 
jü k , h o g y  ez a ren d sz e r  m ár m e g fe le l  a m od ern  
v é d ő o ltá s  n o rm á in a k . S ik erü lt o ly a n  o ltá s i g y a k o r 
la to t  k ia la k íta n u n k , am ely b en  a v a cc in a tió s  v é 
d e tts é g  b iz to s ítá sa  m e lle t t  az o ltá s i b e teg ség  sú 
ly o ssá g a  és  a v e sz é ly e s  id eg ren d szer i szö v ő d m én y , 
a P V E  g y a k o r isá g a  az e lm ú lt id ő k h ö z  k ép est j e 
le n tő se n  csö k k en t.

V ég ü l, a z  e lm o n d o tta k  k ie g é sz íté se k é n t  n é 
h á n y  o ly a n  g y a k o r la ti k érd ésse l szere tn én k  fo g la l 
k o zn i, m e ly  az u tó b b i év ek b en  —  ta p a szta la ta in k  
a la p já n  —  g y a k r a n  fe lm erü l.

1. A  l io f iliz á lt  va cc in a  fe lh a sz n á lá sa .
A já n la to s  a v a c c in á t k ü lö n  ta r to tt , m ás cé lra

n e m  h a szn á lt fe c sk e n d ő b e n  r e su sp e n d á ln i. E lő fo r 
d u lt  u i., h o g y  a  resu sp en d á lá s u tá n  u g y a n a zza l a 
fe c sk e n d ő v e l —  e lő z e te s  s te r iliz á lá s  n é lk ü l —  v a 
la m ily e n  in je c tió s  k é sz ítm é n y t, p l. D -v ita m in t, 
fe c sk e n d e z te k  b e , s ezzel e g y ü tt  a fecsk en d ő b en  
m a ra d t n a g y  m e n n y isé g ű  v a c c in ia  v ír u st  is. E lső 
so rb a n  ezek  m ia t t  ú g y  v é ljü k , h o g y  a lio f iliz á lt  
v a c c in a  fe lo ld á sa  o r v o si fe la d a t.

A z  a m p u llá n  fe ltü n te te tt  a d a g szá m o t ü g y  á l 
la p ítjá k  m eg, h o g y  b á rm ely ik  szér iá t h a szn á lju k  
is, 10 ad agot 0,1 m l-b e n  r e su sp e n d á lv a  1— 3 X  108/  
m l ér ték ű  g ly c e r in e s  h im lő n y ir k o t k ap ju n k . E z a 
v ír u sk o n c e n tr á c ió  —  m in t azt k ife j te t tü k  —  sz ü k 
sé g e s  ahh oz, h o g y  az o ltás b iz to sa n  m eg ered jen . 
N e m  h e ly e s  te h á t  a  m e llé k e lt  o ld ó sz e r  te lje s  m e n y -  
n y isé g é t  fe lh a sz n á ln i, sem  p e d ig  a fe lo ld o tt o ltó 
a n y a g o t —  a r e a c tió k  e n y h íté sé n e k  rem én y éb en , 
rég i id ő k  sz o k á sa  szer in t —  m a g a sa b b  h ő m é r sé k 
le te n  ta r to g a tn i. E lé g te le n  v ír u sta r ta lm ú  v a c c in á -  
v a l az o ltá s  s ik e r é t  k o ck á zta tju k . H a v isz o n t az  
o ltá s  m eg ered , a  lá z  k e v é ssé  fü g g  a ttó l, h o g y  az  
o ltó a n y a g  m e n n y i v íru st ta r ta lm a zo tt.

2. A z  o ltá s i tech n ik a .
A  tá b lá z a to n  m eg a d o tt te c h n ik á tó l so k  o rv o s  

e ltér . M ás o ltá s i m ód szer  a lk a lm a z á sa  ö n m a g á b a n  
n e m  k ifo g á so lh a tó , tu d n i k e ll  azon b an , h o g y  az  
o ltó a n y a g  v ír u sta r ta lm a  ú g y  v a n  m eg á lla p ítv a , 
h o g y  az o ltá s a z  e lő ír t  te c h n ik á v a l b iztosan  s ik e r e s  
le g y e n , d e  az á t la g o sn á l fe ltű n ő e n  n agyob b  h e ly i  
rea c tió t n e  ok o zzo n . A m e n n y ib e n  m ás te c h n ik á v a l 
o ltu n k , n e  a lk a lm a zzu n k  —  k ü lö n ö se n  p r im o v a cc i-  
n a tio  a lk a lm á v a l —  d u rva  o ltá s i m ó d szerek et. 
H a n g sú ly o z tu k , h o g y  a l io f i l iz á lt  v a cc in á k  v ír u s 
ta r ta lm a  szér iá r ó l szériára  a lig  in g a d o zik . H a te h á t  
e g y  fr isse n  b o n to tt  v a c c in á v a l a v á r tn á l so k k a l 
k ise b b  m e g e r e d é s i arán yt tu d u n k  csak  e lérn i, e lső 
sorb an  arra k e l l  go n d o ln i, h o g y  az am p u lla  sé r ü lt  
v o lt . I ly en k o r  a já n la to s  ú j a m p u llá t b o n tan i, n em  
p ed ig  az o ltá s i te c h n ik á t v á lto z ta tn i. D u rva , k ite r 
je d t sk a r if ik á lá ssa l u g y a n  a b ő rb e  b e v itt  v ír u s  
m e n n y isé g e  n ö v e lh e tő , de az i ly e n  o ltá s u tá n  r e n d 
sz e r in t c sú n y a , n a g y  h e g e t  h á tra h a g y ó  h e ly i  r e -  
a ctio  fe jlő d ik . O ly a n  e se tb e n  azon b an , a m ik o r  a 
p r im o v a cc in a tio  ism é te lte n  n e m  ered  m eg  v a g y  h a  
id ő seb b  g y e r m e k e t  (v a g y  fe ln ő tte t)  k e ll p r im o -  
v a cc in á ln i, a já n la to s  az ú jr a o ltá sr a  e lő ír t e n e r g i-  
k u sa b b  m ó d sz e r r e l o ltan i.

3. N o r m á l (k eresk ed ésb e li) g a m m a -g lo b u lin , 
H A V IG , o ltá s i e lle n ja v a lla to k .

A  n o rm á l g a m m a -g lo b u lin b a n  kb. 50— 100- 
szor  k e v e se b b  a n tiv a cc in ia  e lle n a n y a g  van , m in t  a

H A V IG -b an , te h á t H A V IG  h e ly e t t  n em  h a sz n á l 
ható . A  H A V IG -e llá tá s  b iz to s ítá sa  n a g y  e r ő fe sz í 
té sek b e  k e r ü l, ezért m ás p r e v e n t ív  célra  —  m in t  a 
tú lk orosok  P V E -jé n e k  m e g e lő z é se  —  n e m  h asz 
n á lh a tó  fe l. K iv é te le se n  —  sú ly o s  o ltá s i sz ö v ő d 
m én y , m in t  az eccem a v a c c in a tu m  —  th era p iá já ra  
a lk a lm a zh a tó .

S ok  e s e tb e n  k értek  H A V IG -o t a k isd e d e k  pri
m o v a c c in a tió já h o z  azért, h o g y  az o ltá si lá z t  m eg 
e lőzzék . A  H A V IG  a zo n b a n  a p r im o v a cc in a tio  
ok ozta  lá z a t  sem  m eg  n e m  e lő z i, sem  n e m  e n y h ít i. 
M ás e se te k b e n  H A V IG -á rn y ék b a n  k ív á n n a k  pri- 
m o v a cc in á ln i o ly a n o k a t, a k ik n e k  az o ltá sa  v a la 
m ily en  o k b ó l k o n tra in d ik á lt . M eg k e ll je g y e z n ü n k , 
h o g y  n a g y  em b era n y a g o n , h ite lt  é r d e m lő  m ód on  
csu p án  a z t s ik e r ü lt  b iz o n y íta n i, h o g y  a  H A V IG  a 
tú lk oros, e g é sz sé g e s  s z e m é ly e k  PV E  v e sz é ly e z te 
te ttsé g é t  c sö k k e n ti. N em  r en d e lk ezü n k  te h á t  o lyan  
ad a to k k a l, a m e ly e k b ő l m e g m o n d h a tn á n k , h o g y  a 
le g k ü lö n b ö z ő b b  a la p b e te g sé g e k b e n  s z e n v e d ő k  ol
tásán ak  v e sz é ly e s sé g é t  a  H A V IG  h o g y a n  b e fo ly á 
solja . T e r m é sz e te se n  h im lő v e sz é ly  id e jé n  a k o n tra -  
in d ica tio  m ia t t  o lta tla n o k  p r im o v a cc in a tió j á t —  
a m e n n y ib e n  e leg en d ő  H A V IG  á ll r e n d e lk e z é sü n k 
re —  ja v a so ln á n k  H A V IG -á rn y ék b a n  e lv é g e z n i. 
H a a zo n b a n  a cu t h im lő v e sz é ly  n in cs, a  k o n tr a in 
d ik á lta k  o ltá sá t  n em  k e ll e r ő lte tn i.

A  h im lő o ltá s  k o n tr a in d ik á c ió in a k  k é r d é s e  nem  
h a so n líth a tó  össze  m ás (p o lio , d i-p er -te , k an yaró) 
o ltá so k év a l. U tó b b ia k a t a  fo ly a m a to sa n  fen n á lló  
v e sz é ly e z te té s  m ia tt  e g y é n i é s  k ö zö sség i érd ek b ő l 
eg y a rá n t, le h e tő le g  az e lő ír t  id ő p o n tb a n  e l  k e ll  vé 
gezn i, a la p o sa n  m é r le g e lv e , h o g y  e g y  b izo n y ta la n  
e llen  ja v a lla t  m ia tt  v é d te le n ü l h a g y ju k -e  a gyer 
m ek et. A  h im lő o ltá st a zo n b a n  —  id ő le g e s  e llen 
ja v a lla t e s e té n  —  n em  h e ly e s  s ie tte tn i. M iv e l  azon 
ban  a P V E  v e sz é ly e  az  é le tk o r r a l nő, h a  az  oltás  
m ár e lv é g e z h e tő , n em  h e ly e s  to v á b b  h a la szta n i 
sem .

A  p r im o v a cc in a tio  P V E  v e sz é ly e  3 é v e s  korig  
b iz to sa n  n e m  n agyob b , m in t  az e lő ír t 1 é v e s  korban. 
Ig y e k e z n i k e ll  ezért, h o g y  az e lső  o ltá s le g k é ső b b  3 
év es  k o r ig  m eg tö r tén jen .

V é g e z e tü l egy , ta p a sz ta la ta in k  sz e r in t  nem  
e lé g g é  f ig y e le m r e  m é lta to tt  e llen  ja v a lla tr a  szeret 
n én k  fe lh ív n i  a  f ig y e lm e t. A  sok  e se tb e n  ig e n  sú 
lyos sz ö v ő d m é n y , az  e c c e m a  v a cc in a tu m  m ia tt  szi 
gorú an  k o n tr a in d ik á lt  a z  eccem ás b e te g e k  oltása, 
to v á b b á  n e m  szab ad  o lta n i ak k or sem , h a  az  o ltan - 
d ó v a l szo ro s k o n ta k tu sb a n  eccem ás b e te g  él, és  
n in cs m ó d  arra, h o g y  a rea c tio  le z a jlá sá n a k  id ejére  
a b e te g e t  a k ö r n y e z e tb ő l e ltá v o lítsá k . N e f f  (13) 
n a g y  a n y a g o n  b iz o n y íto tta , h o g y  a h im lő o ltá s  a 
k ö r n y e z e tb e n  é lő  e ccem á s b eteg re  r e n d k ív ü l v e 
sz é ly e s; h a so n ló  ta p a sz ta la to k k a l m a g u n k  is  ren 
d e lk ezü n k .

ö s s z e f o g la lá s .  S zerző k  ism e r te tik  a zok at a 
v iz sg á la to k a t, a m ely ek  lé n y e g e s  v á lto z ta tá so k a t  
e r e d m é n y e z te k  a h a za i h im lő o ltá s i g y a k o rla tb a n .
A  v iz sg á la to k  célja  az  v o lt , h o g y  a v a c c in a tió s  v é 
d e ttsé g  g y e n g íté se  n é lk ü l en y h ítsé k  a z  o ltá ssa l járó  
k e lle m e tle n sé g e k e t  é s  c sö k k en tsék  a n eu ro ló g ia i 
sz ö v ő d m é n y e k  szám át. 1 4 4 7
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ö ssz e h a so n líto ttá k  a h a g y o m á n y o s  „ B u d a p e st” 
é s  a z  an go l „ E ls tr e e ” tö rzsb ő l k é sz ü lt  v a cc in a  v i -  
r u le n c iá já t c s irk e-em b ry ó ra , v a la m in t  lá zk e ltő  h a 
tá su k a t  és v ír u sk ö z ö m b ö sítő  e lle n a n y a g -te r m e lé s t  
in d u k á ló  k é p e s sé g ü k e t  g y e r m e k e k e n . A z E ls tr e e  
v a c c in a  m in d h á ro m  tu la jd o n sá g  te k in te té b e n  e lő 
n y ö se b b n e k  b iz o n y u lt , ezért 1967 ó ta  p r im o v a cc i-  
n a tió ra , 1972 ó ta  p ed ig  r e v a c c in a tió r a  is E ls tr e e  
tö r z sb ő l k észü lt o ltó a n y a g o t h a szn á ln a k .

M eg á lla p íto ttá k , h o g y  az o ltá s i  h e ly ek  sz á m á 
n a k  2 -rő l 1-re re d u k á lá sa  a lá z r e a k c ió k  g y a k o r isá 
g á t  v a la m ely est c sö k k e n ti, d e  e z z e l  eg y ü tt g y e n 
g é b b  az eg y  h e ly e n  o lto tta k  e lle n a n y a g v á la sz a  is .

A  tú lkoros p r im o v a c c in á la n d ó k  PV E sz ö v ő d 
m é n y é n e k  m e g e lő z é sé r e  1 9 6 7-b en  b e v e z e tték  a h u 
m a n  a n tiv a cc in ia  im m u n g lo b u lin  p ro p h y la x ist . 
M eg á lla p íto ttá k , h o g y  te s tsú ly k ilo g r a m m o n k é n t 25 
N E  im m u n g lo b u lin  a z  o ltás e r e d m é n y e ssé g é t  é s  a 
n eu tr a liz á ló  e lle n a n y a g v á la sz t  n e m  rontja.

A  v a c c in a -te r m elő  törzs m e g v á lto z ta tá sa  é s  az  
im m u n g lo b u lin  p r o p h y la x is  b e v e z e té s e  óta a P V E  
e lő fo r d u lá sa  je le n tő s e n  csö k k en t.

R ész le tesen  ism e r te t ik  a j e le n le g i  h im lő o ltá s i  
g y a k o r la to t. Ü tm u ta tá s t  adnak a z  o ltó a n y a g  h e ly e s  
fe lh a szn á lá sá ra , ism e r te t ik  az a n tiv a c c in ia  im m u n 
g lo b u lin  adásának  in d ik á c ió it  é s  fe lh ív já k  a f i 
g y e lm e t  az o ltás e lle n ja v a lla ta in a k  k orszerű  m é r 
le g e lé sé r e .
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S T U G E R O N  t a b l e t t a

Ö SS Z E T É T E L
T a b le t t á n k é n t  25 m g  c in n a r iz in u m o t  ta r ta lm a z .

H A T  A S
A  S tu g e r o n  k ife je z e t te n  g á to lja  a  k ü lö n b ö z ő  v a so a k tiv  a n y a g o k  (a d r e n a lin , 
n o r a d r e n a lin , d o p a m in , a n g io te n s in , v a s o p r e s s in ,  h is ta m in , s e r o to n in , b r a d y -  
k in in , n lc o t in )  h a tá sá t . E z e n  a n y a g o k  is m é t lő d ő  é r s z ű k ítő  a k tiv itá s á n a k  f o n t o s  
s z e r e p e t  tu la jd o n íta n a k  a z  a th e r o s c le r o s is  k ia la k u lá s á b a n .
A  S tu g e r o n  ezen  f e lü l  f o k o z z a  az  e r e k e n  á tá ra m ló  v é r  m e n n y is é g é t ,  ja v ít ja  
a  s z ö v e te k  v é r e llá tá sá t , s p a s m o ly t ik u s  h a t á s t  fe j t  k i a z  é r f a l  s im a iz o m z a tá r a . 

A  v é r n y o m á s t  g y a k o r la t i la g  n e m  b e f o ly á s o l j a .  C sö k k e n ti a  la b y r in th u s  in g e r 
l é k e n y s é g é t .

JA V A L L A T O K
A  c e r e b r á lis  k e r in g é s  z a v a r a i:  a r t e r io s c le r o s is  cereb r i, a p o p le x ia  é s  c e r e b r o -  
c r a n iá l i s  s é r ü lé se k  u tó k e z e lé s é b e n , e g y e n s ú ly z a v a r o k , m ig r a in e . A  p e r ifé r iá s  
e r e k  m e g b e te g e d é s e ib e n  (B u e r g e r -k ó r , R a y n a u d -s y n d r o m a , d ia b e te s , a c r o c y a 
n o s is )  a  C laudicatio  in te r m it te n s , p a r e s th e s ia , tr o p h ic u s  z a v a r o k  k e z e lé s é r e .

E L L E N JA V A L L A T
E z  id e ig  n e m  ism e r e te s .

A D A G O L Á S
N a p o n ta  3 X 1 ,  v a g y  3 X 2  ta b le tta  h ó n a p o k o n  k e r e sz tü l, r e n d s z e r e s e n . É rzé 
k e n y  b e te g e k n é l a já n la to s  a  k ú rá t n a p i  3 X 1  ta b le ttá v a l k e z d e n i  é s  fo k o z a to 
s a n  e m e ln i  az  a d agot.

M E L L É K H A T Á S
A z  á t la g o s n á l  n a g y o b b  a d a g o k  a lk a lm a z á s a k o r  e lő fo r d u lh a tn a k :  e n y h e  s o m n o 
l e n t ia  v a g y  g a s tr o in te s t in a l is  za v a ro k , a m e ly e k  az ad ag  c s ö k k e n t é s é r e  n é h á n y  
n a p  m ú lv a  sp o n tá n  m e g s z ű n n e k .

M E G JE G Y Z É S
t  T á rs a d a lo m b iz to s í tá s  t e r h é r e  a r te r io s c le ro s is  c e te b r i, a p o p le x ia  é s  c e r e b ro c ra -  
n iá l i s  s é rü lé s e k  u tó k e z e lé s é r e  fe k v ő b e te g -g y ó g y in té z e te k  j a v a s l a t á r a  re n d e lh e tő . 
E g y é b  a g y é r -m e g b e te g e d é s b e n  és a  p e r i f é r iá s  e r e k  m e g b e te g e d é s é b e n  sz a k re n d e 
l é s e k  r e n d e lh e tik , i l le tő le g  j a v a s la tu k ra  r e n d e lh e tő .

C SO M A G O L Á S
50 t a b le t t a  26,90 Ft.

200 t a b le t t a  98,70 Ft.

1 4 4 8 K ő b á n y a i G y ó g y sz e rá ru g y á r , B u d a p e s t  X



E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K
a llerg ia  o b je k t ív  la b o ra tó r iu m i m ó d szerén ek  k id o l 
gozá sá v a l: m a  is  csak  a te j  adásra ism é te lte n  pro 
v o k á lód ó  k lin ik a i tü n e te k e t  fog a d já k  e l  d ia g n o sis  
k r ité r iu m a k é n t (6, 8).

E zért érd em esn ek  ta lá ltu k  a ly m p h o b la s t-  
tra n sfo rm a tió s  e ljárás d ia g n o sz tik u s  é r té k é t  m eg 
v izsg á ln i.

S zegedi Orvostudományi Egyetem,
Gyermekklinika (igazgató: Boda Domokos dr.)

A  l y m p h o b l a s t  
t r a n s z f o r m a t i ó  j e l e n t ő s é g e  
a  c s e c s e m ő -  é s  k i s d e d k o r i  
t e h é n t e j - a l l e r g i á s  k ó r k é p e k  
d i a g n o s z t i k á j á b a n
Osváth Pál dr.* és Endre László dr.

A  te h é n te j-a lle r g ia  te r ü le tü n k ö n  e g y ik e  azon  le g 
g y a k o r ib b  k ó ro k o zó  té n y e z ő k n e k , a m e ly e k  id ü lt  
k ó r k é p e t m in t  a s th m á s b ro n ch itis t , ek zem á t, e n te -  
r it is t  ok ozn ak . E z részb en  a n n a k  le h e t  a k ö v e tk e z 
m é n y e , h o g y  az u tó b b i é v tiz e d e k b e n  a cscsem ő k et  
e g y r e  k e v e se b b  a n y a , eg y re  r ö v id e b b  id e ig  sz o p ta t 
ja  (6). E lim in a tió s  é s  p ro v o ca tió s  p róbák  a la p já n  
m á r a h a tv a n a s  é v e k  e le je  ó ta  ism ert, h o g y  a t e 
h é n te jb e n  le v ő  h ő érzék en y  b o v in  seru m  a lb u m in  
(to v á b b ia k b a n  B S A ) é s  a h ő -r e s is te n s  a -  é s  /?-lac- 
to g lo b u lin  er ő se n  a llerg izá ló  a n tig é n e k  (4, 7, 8), m íg  
a  te jfe h é r jé k  tö b b sé g é t  k ite v ő  k a z e in  k e v é sb é . Im 
m u n o ló g ia i m ó d szer  fe lh a sz n á lá sá v a l e lső k é n t  
G y ö r g y  m u ta tta  k i 1931-ben  (9), h o g y  a c secsem ő k  
v é r sa v ó já b a n  k o m p le m e n te t  k ö tő  te h é n te j-a n t ite s 
t e k  van n ak , e z e k  azon b an  a co n tr o ll sa v ó b a n  is  je 
le n  vo lta k . B u c k l e y  é s  D e e s  (3) v iz sg á la ta i sz e r in t  
Ig A  h iá n y o s  á lla p o tb a n  v isz o n y la g  gy a k ra n  ta lá l 
h a tó k  te h é n te je t  p ra ec ip itá ló  a n t ite s te k  a  b e te g  sa 
v ó já b a n . A  te ja lle r g iá s  g y e r m e k e k  tö b b sé g é n e k  v i 
s z o n t n o rm á lis  a  v é r  IgA  sz in tje , jó lle h e t  e zek  Ig A  
im m u n g lo b u lin  secretió ja  c sö k k e n t v a g y  h iá n y z ik  
(21). U g y a n a k k o r  a v érsa v ó b a n  a te j fe h é r jé k k e l  
szem b en  a h a e m a g g lu tin in  t ite r ü k  e m e lk e d e tt  (15). 
T a y lo r  é s  m t s a i  (23) szer in t a se r u m  IgA  sz in t  á t 
m e n e t ile g  a sen s ib ilisa tio  p e r ió d u sá b a n  c sö k k en  a 
k é ső b b  tej a lle r g iá ssá  vá ló  c se c se m ő k  e se té b e n , v é 
le m é n y e  sz e r in t e z t  az á tm e n e ti Ig A  h iá n y t a  szer 
v e z e t  lo ca lis  IgE  te r m e lésse l k o m p e n z á lja  é s  é p p e n  
e z  a k ö r ü lm é n y  v e z e t  a te j je l  szem b en i tú lé r z é 
k e n y sé g h e z . A  p a th o m ech a n izm u s tisz tá zá sá t e lő 
s e g ítő  szám os m u n k a  azon b an  a d ó s m arad t a  te j -

* J e len le g i m u n k a h e ly :  B u d a i T e r ü le t i  G y e r m e k -  
k ó r h á z , B u d a p e s t , II. C ser je  u . 11.

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam , 25. szám

B e te g a n y a g  é s  m ó d s z e r e k

T iz e n e g y  le á n y o n  é s  14 f iú n , ö ssz e se n ' 25 g y e r m e 
k e n  v é g e z tü n k  s p e c if ik u s  a n t ig é n n é l  b la s t  tr a n s fo r m a -  
t ió s  v iz s g á la to t .  K ö z ü lü k  17 e se tb e n  v o l t  t e ja l le r g ia  
ig a z o lh a tó . A  k lin ik a i d ia g n o s is t  t e ja l le r g ia  g y a n ú ja  
e se té n  a  tü n e te k n e k  te j tá p lá lá s r a  v a ló  m e g je le n é s é v e l ,  
p r o v o c a tió s  v iz s g á la t ta l  ig a z o ltu k . E n n e k  s o r á n  a  tej 
a d á sa  e lő t t  é s  u tá n a  ó r á n k é n t  e l le n ő r iz tü k  a  v é r  e o s i 
n o p h il é s  th r o m b o c y ta -s z á m  v á lto z á sá t , 1 0 0 % -n á l n a 
g y o b b  e o s in o p h ils z á m -n ö v e k e d é s t ,  i l le t v e  3 5 % -o t  m e g 
h a la d ó  th r o m b o c y ta s z á m -c s ö k k e n é s t  p o s it iv  j e lk é n t  ér 
t é k e ltü n k  (18). A  t e j a lle r g iá s  b e te g e k  tö b b s é g e  id ü lt  
r e sp ir a to r ic u s  tü n e te k e t  m u ta to t t  (1. ábra). H a t  g y e r -

R E T E S E K  
SZA'M A

2 5  -

20 -

1 5  -

1C -

5  -

1. ábra.
A vizsgálatban szereplő betegek  diagnózis szerinti 
megoszlása

m e k n e k  b ő r tü n e te i  v o lta k , 1 b e te g  te j á l t a l  k iv á lto t t  
S c h ö n le in — H e n o c h -p u r p u r á b a n , e g y  m á s ik  f a t á l i s  k i 
m e n e te lű , b é lv é r z é s s e l  já r ó  d e r m a t it is  b il l ió s á b a n , a 
tö b b i g y e r m e k  e k z e m á b a n  v a g y  u r t ic a r iá b a n  s z e n v e 
d e tt . A  8 te j  a lle r g iá tó l m e n t e s  b e te g  k ö z ü l 2 o ly a n  
a sth m á s  v o l t ,  a k i h á z ip o r r a , i l le t v e  g o m b á r a  v o l t  a l 
le r g iá s . K é t  m á s ik n a k  a z  a n a m n e s is é b e n  s z e r e p e l t  t e j 
a lle r g ia , d e  a  v iz s g á la tk o r  te j fo g y a sz tá s r a  c s a k  th r o m -  
b o p e n ia  v o l t  é s z le lh e tő  k l in ik a i  tü n e t  n é lk ü l .  N é g y  
g y e r m e k  e g é s z s é g e s  v o l t  v a g y  e g y é b , n e m  a lle r g iá s  
k ó r k é p b e n  sz e n v e d e t t .

A  ly m p h o b la s t  tr a n s fo r m a t ió t  H o lp e r n  s z e r in t  (10), 
m ó d o s ítá s sa l (13), m o r p h o ló g ia i m ó d sz e r r e l é r té k e ltü k . 
A z ü le p í t é s s e l  n y e r t  le u k o c y tá k a t  a  sz ö v e tk u ltú r á b a n  
400 y /m l  c o n c e n tr a t ió jú  b o v in  p r o te in n e l é s  a z o n o s  k ö 
r ü lm é n y e k  k ö z ö t t  a n t ig é n  n é lk ü l is  in c u b á ltu k . A z  
e r e d m é n y t  v a k o n , e zer  s e j t  le o lv a s á s a  a la p já n , u g y a n 
c sa k  H o lp e r n  á lta l m e g a d o t t  k r ité r iu m o k  s z e r in t  é r té 
k e ltü k . A s p e c if ik u s  m ito g e n k é n t  B a c to -P h y to h a e m a g -  
g lu t in in  M - e t  ( to v á b b ia k b a n  P H A ) s p e c i f ic u s  a n t ig é n 
k é n t  b o v in  s e r u m  a lb u m in t  (to v á b b ia k b a n  B S A )  ß -la c -  
to g lo b u lin t  ( to v á b b ia k b a n  B L G ) (C a lb io c h e m ) é s  S tan -  
w o rth  m ó d s z e r e  sz e r in t  (22) á lta lu n k  e lő á l l í t o t t  m a r h a -  
s z ő r k iv o n a to t  h a sz n á ltu n k .
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Táblázat

No.

L y m p h ob last
transphorm atio
lym p h ob lastok

° /00-ben D iagnózis

N
a

ti
v

P
H

A <

ffl B
L

G N
C/3

o
43
cö 1. 15 23 120 100 B ron ch itis  spastica

I! co 2. 20 — 80 150 — B ron ch itis  spastica
<-w 3. 0 430 45 0 40 A sth m a  bronchiale
3aj 4. 10 314 3 70 50 A sth m a  bronchiale
S 5. 6 25 105 — A sth m a  bronchiale
CO

© © 6. 10 430 80 120 72 B ro n ch itis  spastica

:s  -a 7. 16 422 88 100 76 B ron ch itis  spastica
bD O u +-> 8. 13 359 62 49 33 B ro n ch itis  spastica

9. 11 460 50 990 30 A sth m a  bronchiale
« ‘EL 

•c? f 10. 20 300 24 — — A sth m a  bronchiale

C ’ Ä
§
+->
© o 11. 20 — 110 140 — U rticaria

12. 14 472 182 17 7 14 S ch ö n le in — H enoch

© £ purpura
N tH 13. 6 490 36 60 40 E k z e m a

*  s 14. 22 480 60 48 40 E k z e m a

i s 15. 16 114 65 92 29 D erm a titis  bullosa +
d H ein er— H olland sy .

i +■> 16. 20 — 19 20 — E k zem a
; u 17. 20 — 30 120 E n tero co litis

1 18. 15 20 15 B ro n ch itis  spastica
19. __ 16 0 0 A sth m a  bronchiale

á  I S 20. 4 _ 5 — 6 A sth m a  bronchiale

cP s .2 21. 20 162 2 2 0 B ro n ch itis  spastica

S3 V  2 22. 40 — 60 — — A sth m a  bronchiale
a

•s? d 23. 20 — 25 20 10 L a c to se  intolerantia
^  ^  o 24. 100 160 90 — 52 A croderm atitis
d» bD^ ebnterop ath ica

£  " 25. 80 120 70 R eticu lo s is  m aligna

P H A  =  P h ytoh aem agg lu tin in  M 
B S A  =  B ovin  serum  album in  
B L G  =  B eta lactog lo b u lin  
M Sz =  M arhaszőrkivonat

E r e d m é n y e k

A  10 lég ú ti m a n ife s ta tió jú  te ja lle r g iá s  g y e r m e k  
k ö z ü l 9 -nek  a ly m p h o c y ta c u ltu r á j  áb an  v a g y  az  
e g y ik  v a g y  m in d k é t  b o v in  fe h é r je  a n tig én  k if e j e 
z e t t  b lastos tr a n sfo r m a tió t in d u k á lt . A  m a rh a sző r 
k iv o n a t  v a la m e n n y i te ja llerg iá s  e se tb e n  p o s itiv  r e -  
a c t ió t  adott. A  P H A  stim u la tió ra  a d o tt  v á la sz  m in 
d e n  esetb en  a n o rm á lisn a k  m e g fe le lő  v o lt  ( t á b 

lá z a t ) .

A  6 d erm a to ló g ia i k ó rk ép b en  szen v ed ő  b e te g  
k ö z ü l 5 -ben  v o lt  B S A -r a  é s  B L G -re , 3-ban m a r h a -  
sző rk iv o n a tra  is  p o s it iv  a tra n sfo rm a tio . A  8 n e m  
te ja lle r g iá s  g y e r m e k  ly m p h o c y tá i c sa k  e g y  e se tb e n  
m u ta tta k  eg y ed ü l B L G  h atására  tra n sfo rm a tió t. E z  
a g y e r m e k  u g y a n e r r e  az a n tig én re  p o s it iv  b ő rrea k 
c ió t  is  adott, p er  o s  te jb e v ite lr e  th ro m b o p en iá s  le t t , 
d e n e m  lép ett f e l  k lin ik a i tü n et. A z  e g y ik  r é g e b b e n  
e k z e m á s  b eteg  a v iz sg á la t id ő p o n tjá b a n  t e j je l  
sz e m b e n  m ár n e m  m u ta to tt  a lle r g iá s  tü n e te k e t , 
u g y a n a k k o r  a zo n b a n  ly m p h o c y tá in a k  m ito g en  n é l 
k ü li  spontán  b la st-k é p z ő d é se  az  á tla g h o z  k é p e s t  
k ife je z e tte n  fo k o z o tt  v o lt. V a ló sz ín ű  ez  ta r tó sa n  
s tim u lá lt , de h u m o r á lis  a n t ite s te k k e l m ár c o m p e n -  
sá lt  cellu láris im m u n rea ctio  k ö v e tk e z m é n y e  (14).

M a r h a sző rk iv o n a tta l 16 e se tb en  v é g e z tü n k  
ly m p h o b la st tra n sfo rm a tió s  v izsg á la to t. A  v izsg á lt  
esetek  k ö z ü l 11 v o lt tej a llerg iá s. E 11 g y e r m e k  k ö 
zö tt 9 e s e tb e n  k a p tu n k  p o s it iv  ere d m é n y t. A  cor- 
relatio  a  m a rh a sző r  é s  a B S A  á lta l k iv á lto tt  b lastos  
tra n sfo rm a tio  m é r té k e  k ö z ö tt  s ig n ific a n s , m íg  a 
m a rh a sző rk iv o n a t és a B L G  k özött is  lá tsz ik  b izo 
n y o s ö ssz e fü g g é s , d e  ez  s ta tisz t ik a ila g  n em  v o lt  ig a 
zo lh ató  (2 . á b ra ) .

— I— I— I— 1— I— 1— I— r
50  IOO y.„

s i s  a 'l t a l  k i v a 'l t o t t

L YB LTR . ° /o a - B £ N  ,

LYBLTR = LYMPHOBLAST TRANSFORMATIO 
BSA -  BOVIN SERUM ALBUMIN 
BLG - B ETA LACTOGLOBULIN

2. ábra.
A marhaszőrkivonat és az egyéb  bovin proteinek által 
kiváltott lymphoblastos átalakulás mértéke közötti össze 
függés

M e g b e s z é lé s

V iz sg á la ta in k  sz e r in t te h é n te j-a lle r g iá s  g y er 
m ek ek b en  v a la m e ly ik  b o v in  feh ér je  h a tá sá r a  a 
ly m p h o cy  ta  b la st tra n sfo rm a tio  ja  m in d e n  ese tb e n  
lé trejö n . A z  iro d a lo m b a n  D e s p e r s  é s  m t s a i  (5), 
A m a c h e  é s  m ts a i  (1), F r e ie r  é s  m ts a i  (7) ír ta k  le  
h ason ló , d e  k iseb b  szá m ú  m e g fig y e lé s t . K é t  o lyan , 
b iztosan  te j  a llerg iá s  e s e tü n k  is  v o lt, m e ly e k  e g y ik e  
S c h ö n le in — H en o ch -p u rp u rá b a n , a m á sik  r ec id iv á ló  
p n eu m o n iá b a n , m a n ife s t  é s  occu lt b é lv é r z é sse l járó  
k ó rk ép b en  szen v ed ett. A z  u tó b b i e se t k lin ik a ila g  
m e g fe le l a H e in e r  (2, 11) é s  H o lla n d  (12) á lta l le ír t  
sy n d ro m á n a k , m e ly  a tü d ő -  é s  b é lk a p illá r iso k , tejre  
adott A r th u s-r e a c tio  p a th o m e c h a n ism u sa  szer in t 
lé trejö v ő , h a em o rrh a g iá s  g y u lla d á sa  v o ln a . A z  eset  
b last tra n sfo rm a tió s  v iz sg á la ta  során  fe ltű n ő  v o lt, 
h o g y  a  ly m p h o c y tá k  fo k o z o tt  sp ec ificu s  s tim u lá l-  
h ató sá g a  m e lle t t  P H A -ra  c sö k k en t v o lt  a  r e a c tiv i-  
tás. U g y a n a k k o r  a k la ssz ik u s  a top iás b e te g e k  ly m 
p h o cy tá i a sp e c ifik u s  m ito g é n  stim u la tió ra  n o rm á lis  
arán yú  b la s t  tr a n sfo r m a tió t m u ta tta k . E zt a  k ü lö n 
leg es  r e a c tio -t íp u s t  te h á t a z  okozná, h o g y  a tej a n ti 
g én re a d o tt fo k o z o tt B  ly m p h o c y ta  a n tite s t  v á lasza  
T sejt d e fe c tu s sa l társu l. E z  a T se jt d e fe c tu s  le h e t  
e lső d leg es, d e  le h e t  se c u n d a e r  is. M ilto n  é s  M w b r a y  
m a rh a -seru m  a -g ly c o p r o te in n e l a P H A  b la s t  stim u -  
la tio  te lje s  g á tlá sá t  tu d tá k  e lé r n i (16).

A  te jr e  n e m  a llerg iá s  csop ortb ó l k ü lö n  e m lí 
té sre  m é ltó  e g y  a cro d erm a titis  en tero p a th icá b a n  
sz e n v e d e tt g y erm ek , a k in e k  sz o k a tla n u l m agas  
v o lt  a sp o n tá n  b la sto so d á si aránya, am i e se t le g  a 
k órk ép  a u to im m u n  e r e d e té r e  u ta lh at, u g y a n a k k o r  
a b e te g  ly m p h o c y tá i se m  P H A -v a l, sem  b o v in  a n ti 
g é n n e l n e m  v o lta k  s tim u lá lh a to k . Ez a m e g f ig y e lé s  
a fe n ti k ó r k é p b e n  a c e llu lá r is  im m u n rea ctio  z a v a 
rára u ta l.



A  fe lso r o lt  k a z u isz t ik a i é r d e k e ssé g e k  és  a  B S A , 
B L G  stim u la tió v a l tej a llerg iá so k b a n  in  v itro  k i 
m u ta th a tó  p o s it iv  ly m p h o b la st tra n sfo rm a tio  c e llu -  
la r is  sz in ten  is  ig a z o lja  a tej a lle r g iá so k  b o v in  f e 
h é r jé k r e  v a ló  rea o tio -k é sz sé g ét. U g y a n a k k o r  a  
B S A -r a  é s  m a rh a sző rk iv o n a tra  k a p o tt  b last tr a n s 
fo r m a tio  c o r re la tió ja  ö ssze fü g g  a zza l a  m e g f ig y e 
lé sü n k k e l, h o g y  a m arh aszőr  —  e z  az in h a la tiv  
ú to n  h a lad ó  a lle r g é n  —  e g y ik  fő  co m p o n en se  a t e j 
j e l  k er e sz tr ea c tió t ad (17, 19, 20). T a p a szta la ta in k  
sz e r in t  a k ü lö n b ö ző  a n tig é n e k r e  a d o tt  ly m p h o c y ta -  
tra n sfo rm a tio  é s  a  T se jte k e t  a sp e c ific u sa n  s t im u 
lá ló  m ito g é n r e  (P H A -ra) a d o tt rea c tio  e g y ü tte s  
v iz sg á la ta  a c se c se m ő - é s  k isd ed k o r i id ü lt  b ro n ch i 
t is  sp a stica  tü n etcso p o rtjá n a k  és  d erm a to ló g ia i k ó r 
k é p e in e k  d ia g n o sisá b a n  is  h a szn o síth a tó .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  szerzők  17 te ja lle r g iá s  é s  8 
te j  a llerg iá tó l m e n te s  b e te g  g y e r m e k  in  v i t r o  ly m -  
p h o c y ta  s tim u la tió já t  v é g e z té k  e l  /5 -la ctog lob u lin -  
n a l, b o v in  se r u m  a lb u m in n a l (B S A ), m a rh a sző rk i-  
v o n a tta l é s  p h y to h a e m a g g lu tin in n e l (PH A ). T iz e n ö t  
te j  a llerg iá s e se tb e n  a  b e te g  ly m p h o c y ta -te n y é sz e -  
té b e n  leg a lá b b  az e g y ik  te ja n t ig e n  b la st tr a n sfo r -  
m a tió t  v á lto tt  k i, m íg  a tej a lle r g iá tó l m en tesek  k ö 
z ü l csak  eg y b en . K é t A rth u s t íp u sú  tej a llerg iá n a k  
m e g fe le lő  k ó rk ép b en  (S ch ö n le in — H en o ch -p u rp u ra  
é s  H e in e r -fé le  p n eu m o n itis )  a ly m p h o c y tá k  m a g a s  
a rá n y ú  sp e c if ic u s  blasters tr a n sfo r m a tió ja  m e lle t t  
k ó ro sa n  csö k k en t v o lt  a  P H A -ra  a d o tt ce llu lá r is

reactio. A  B S A  és a m a rh a sző rk iv o n a tra  a d o tt  blast 
tra n sfo rm a tio  fo k a  k ö z ö tt s ig n ific a n s  c o r r e la tio  volt 
k im u ta th a tó .
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O R A P t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL

1 tabletta 1, ill. 4  mg pimosid-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK

Olyan tartós hatású  neurolepticum, amely elő 
zetes neurolepticus kezelés után a korábban 
téveseszmékkel, hallucinációval, b e te g e s  fan 
táziával küzdő betegek  fenntartó kezelésére 
alkalmas, anélkül, hogy hypnosedativ hatást 
okozna.

ELLENJAVALLATOK

Extrapyramidalis kórképek, depressiv állapotok 
minden formája.

ADAGOLÁS

Naponta egyszer, 1 -8  mg, individuálisan, szak
orvos utasítása szerint.

MEGJEGYZÉS

Társadalombiztosítás terhére id egb eteg-gon 
dozó intézetek, ideggyógyászati szakrendelések  
szabadon rendelhetik, illetőleg csak  a javas
latukra (fekvőbeteg-gyógyintézeti, elm e-, ideg 
osztály javaslatára) rendelhető. E lm ebetegsé 
gekből, id egb etegségek ből szakorvosi képesí
téssel rendelkező körzeti, üzemi stb. orvosok is 
szabadon rendelhetik az ellátásukba tartozó 
betegek részére.

CSOMAGOLÁS

50 tabletta 1 mg 13 ,- Ft
20 tabletta 4 mg 15,60 Ft

Kőbányai Gyógyszerárugyár 
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IATROGÉN ÁRTALMAK

Sem m elw eis Orvostudományi Egyetem,
Urológiai Klinika (igazgató: Balogh Ferenc dr.)

A z u r o l ó g i a i  i a t r o g e n  
á r t a l m a k  é s  e l h á r í t á s u k
Balogh Ferenc dr„ Corradi Gyula dr. 
és Kelemen Zsolt dr.

A  g y ó g y ítá sn a k  b iz o n y o s  szá za lék b a n  k ed v ező tlen , 
ső t  árta lm as m e llé k h a tá sa i v a n n a k . E zek et a  b e 
t e g sé g e k e t  ia tro g en  á rta lm ak n ak  n ev e z z ü k  (ia tr o 
g e n  =  g y ó g y ítá sb ó l eredő). M u n k á n k b a n  az u r o 
ló g ia i  ia tr o g e n ia  n é h á n y  á lta lá n o s é s  sp eciá lis  k é r 
d é sé t  tárgya lju k .

I. Á l ta lá n o s  r é s z

A ) A z  u r o ló g ia i  h o s p i ta l i s a t ió s  á r ta lm a k :  100  
— 150 é v v e l eze lő tt a  h o sp ita lisa tio  v e sz é ly e in e k  j e 
le n tő s  v o lta  m ia tt e lk e r ü lé sü k r e  c sa k  eg y e tlen  m ó d  
k ín á lk o z o tt , az ú n . „ Ir ish m a n -e lv ” , azaz ak i t e 
h e tte , e lk erü lte  a  k ó r h á z a t (18, 20).

A  ch em o th era p eu ticu m o k  és  az  a n tib io tic u m o k  
m e g je le n é se k o r  a ia tr o g e n  in fe c t io  p ro b lém á já t 
m e g o ld o ttn a k  v é lté k . N e m  so k k a l k é ső b b  azon b an  
m á r  e g y e s  o sz tá ly o k o n  je le n tk e z te k  a p o ly res is ten s  
s ta p h y lo co ccu s  já r v á n y o k  (24), m a jd  a z  u tóbbi é v e k  
p o ly r e s is te n s  G ram  n e g a t ív  k ó r o k o z ó i. U tó b b ia k  
m in ő sé g ile g  is ú j v e sz é ly e k e t  je le n te n e k ;  m íg  a 
s ta p h y lo co ccu s  já r v á n y o k  k izáró lag  h u m á n  fo r r á s 
b ó l (orr-torok , fe r tő z ö tt  seb) sz á r m a z ta k  (36), u tó b 
b ia k  fo rrása  h u m á n  e r e d e t  m e lle tt  a z  u ro lóg ia i o sz 
t á ly  b eren d ezési tá r g y a  is  leh e t, p l. fer tő zö tt v íz 
c sep p , fer tő zö tt v iz e lő e d é n y e k  stb . (25). A  G ram  
n e g a t ív  kórokozók  je le n tő sé g é t  m u ta tjá k  az a lá b b i 
a d a to k .

A  P é c s i U ro ló g ia i K lin ik á n  13,5 é v  a la tt (1958—  
1971) v é g z e tt  1162 tr a n sv e s ic a lis  p ro sta tec to m ia  
u tá n  24 esetb en  (2% ) fo rd u lt e lő  h e v e n y  p o sto p e 
r a t iv  v e se g e n n y e d é s , k ö zü lü k  6 (0 ,5% ) v ég ző d ö tt  
h a lá lla l  (7). A  s e p s is t  okozó b a k té r iu m o k  k iv é te l  
n é lk ü l G ram  n e g a t ív  k órok ozók  v o lta k  (E. coli, B . 
p r o te u s , k leb sie lla  é s  P s. a eru g in o sa ). A  v iz sg á lt  
id ő sz a k  e lső  fe lé b e n  1% -ban, m á so d ik  p eriód u sá 
b a n  5 ,6% -ban  é sz le ltü n k  p o sto p e r a tiv  acut p y e lo -  
n e p h r it is t !  T ehát a  p o sto p era tiv  p y e lo n e p h r it ise k  
g y a k o r isá g a  em e lk e d e tt.

A  h o sp ita lisa tio  p sy ch és  á r ta lm a k a t is o k o z 
h a t. K ö zü lü k  csu p án  a  p sy ch és t é n y e z ő k  és a p o s t-
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op era tiv  g a s tr o in te s t in a lis  vérzések  k a p cso la tá ra  
szere tn én k  fe lh ív n i a f ig y e lm e t . A  P é c s i U ro ló g ia i 
K lin ik á n  5 é v  a latt 4576  b e teg e t o p e r á ltu n k . 0,45 
szá za lék b a n  je le n tk e z e tt  p o sto p era tiv  g a str o in te s t i 
na lis  v é r z é s  (46). E zek  k ö z ü l  14 e se tb e n  stress  u l 
cus, ill. M a llo r y — W eiss-sy n d ro m a  v e z e te t t  vérzés 
hez. K ö z ism e r t, h o g y  e z e n  v é r z é stíp u so k  k e le tk e 
zéséb en  je le n tő s  szerep e  v a n  az id eg ren d szern ek , 
ezért a  g a s tr o in te s t in a lis  v érzések  e lk e r ü lé se  cél 
jából fo n to s  a k ellő  p ra em ed ica tio  é s  a b eteg ek  
p sych és e lő k é sz íté se  is. A  m ű té t u tá n i fá jd a lo m -  
csilla p ítá s, a  kóros h á n y á s i r e f le x  k ik a p cso lá sa  
sz in tén  fo n to s  felad at.

B) A z  u r o g e n ita l i s  r e n d s z e r  ia tr o g e n  in fe c t ió i:  

a ia tro g en  in fe c tió k  le g g y a k o r ib b  fa jtá ja  a k ath e-  
terezést k ö v e tő  u ro ló g ia i in fe c tio  (23). E n n e k  je len 
tő ség e  m e g n y ilv á n u l a b b a n  is, h o g y  az  egyszeri 
k a th e te r e z é s t  kb. 2— 4 % -b a n , m íg  az  á lla n d ó  k a- 
th eter  h u za m o sa b b  id e ig  v a ló  b e n n ta r tá sá t  90—  
100% -ban k ö v e th e t i h ú g y ú t i  in fec tio  (6).

A  h ú g y ú t i  in fec tió k  n a g y  része sp o n tá n  va g y  
eg yszerű  k e z e lé sr e  g y ó g y u l. N em csak  a fer tő zések  
szám a, d e  azok  sú ly o ssá g a  is  f ig y e le m r e  m éltó  
(15, 31).

Ism e r e te s , h ogy  en d o ca rd itis , p y e lo n e p h r it is  
a p o sth a em a to sa , sep ticu s b acter ia lis  e r e d e tű  shock, 
anuria le h e t  a fer tőzés k ö v e tk e z m é n y e  (41).

N e m c sa k  az acut, d e  a ch ron icu s h ú g y szerv i 
in fectio  k ia la k u lá sá b a n  is  szerep e v a n  a ia trogen  
árta lm a k n a k  (29). A z e sz k ö z ö s  b ea v a tk o zá s  okozta  
fertőzés id ü lt té  vá lva  b iz o n y o s  szá za lék b a n  gó c  k i 
a la k u lá sá h o z  vezeth et. E z é r t  fon tos, h o g y  a fertő 
zések et m é g  a h ev en y  sz a k b a n  m e g g y ó g y ítsu k  (8).

A z  in f e c t io  fo r r á s a .  A  n ő i és f é r f i  h ú g y cső  
norm ális k ö rü lm én y ek  k ö z ö tt  is  ta r ta lm a z  b acte-  
riu m ok at (13, 19). A  v iz sg á la to k  azt m u ta ttá k , h ogy  
B. p ro teu s, E . coli, S ta p h y lo co ccu s  a u reu s . S trep 
tococcus fa e c a lis , k le b s ie lla  egyarán t m e g ta lá lh a tó  
és k a th e te r e z ésk o r  fe n n á ll an n ak  a v e sz é ly e , h ogy  
ezek et a b a c ter iu m o k a t b e v issz ü k  a h ú g y h ó ly a g b a  
(24). A  k ó ro k o zó k  m ásik  r é sz e  azonban a  b e te g  kör 
n y eze téb ő l szárm azik , h isz e n  a Ps. a e r u g in o sa  k e 
vésb é  ta r to z ik  a h ú gycső , il l . a  b él b a c te r iu m fló r á -  
jához, p y o c y a n e u s  in fe c tio  p e d ig  k izá ró la g  ia trogen  
ered etű  le h e t  (25). E g y es szerző k  m o d e llk ísé r le te k 
k e l ig a z o ltá k , h o g y  b iz o n y o s  m ű a n y a g o k  é s  g u m i
áruk tá p ta la jk é n t  sz o lg á ln a k  a b a cter iu m o k  szapo 
rodásához, e z e k  az a n y a g o k  sz in te  b e v e z e t ik  a k ü l 
v ilá g b ó l a  fe r tő z é s t, bár s te r i l  á lla p o tb a n  k erü ln ek  
a b eteg b e  (17).

A z o p e r á lt , á llandó k a th e te r e n  le v ő  b e teg ek  
k ü lö n ö sen  e x p o n á lta k  a ia tr o g e n  in fe c tió r a , 1162 
p ro sta tec to m ia  kapcsán b eszá m o ltu n k  a rró l, h o g y  
a m ű tét u tá n  fe llép ő  h e v e n y  v e se g e n n y e d é se k  szá 
m a az u tó b b i időben e m e lk e d ő  te n d e n c iá t  m u ta 
to tt. E n n ek  o k a it  v iz sg á lv a  m e g á lla p íto ttu k , h ogy  
több  e g y é b  té n y e z ő  m e lle t t  a  ia trogen  á r ta lm a k n a k  
is  n agy  sz e r e p ü k  vo lt: p l. az  egyszer  h a szn á la to s  
k a th eterek , zárt v iz e le te lv e z e tő  ren d sz e r  h iá 
n ya  (9).

A  p o s to p e r a tiv  c o a g u lu m o s vérzés m e g e lő z é se  
a ia trogen  in fe c tió k  e l le n i  k ü zd elem  e g y ik  le g 
fon tosab b  té n y e z ő je  a p r o s ta ta  és a  h ó ly a g  seb é 
szetében . A  coagu lu m  e v a c u á lá sa  m in d e n  esetb en  
újab b  ia tr o g e n  in fectio  fo rrá sa  le h e t . A  m ű té t



a la tti g o n d o s  v érzéscs illa p ítá s , a te n s io -in g a d o z á -  
so k  e lk e r ü lé se , az in d ic á lta n  ad ott a n tif ib r in o ly ti-  
cu m ok , k e llő  fo ly a d é k b e v ite l m e lle tt  a lk a lm a zo tt 
d iu re ticu m o k  se g íts é g é v e l e lk erü lh e tő k  a  co a gu lu - 
m os v é r z é se k  és ez  n a g y m é r té k b e n  e lő se g ít i  a ia t-  
ro g en  in fe c t io  m eg e lő z é sét.

K a th e te r e s  v iz sg á la to t  csak  in d o k o lt  esetb en  
v ég zü n k . A  resid u a lis  v iz e le t  m eg h a tá ro zá sa  cél 
jáb ó l h a szn á lju k  az iv . p y e lo g ra p h iá t v a g y  az iso - 
top os m ó d szer t, m e ly  10— 20 m l-e s  p o n to ssá g g a l 
le h e tő v é  te sz i a re s id u u m  m érésé t (42).

F e l k e ll  h a szn á ln i a  m od ern  te c h n ik a  leh e tő 
s é g e it  (e g y sz e r  h a szn á la to s  seg éd eszk ö zö k ) (32).

C) A z  e s z k ö z ö s  v i z s g á la to k  ia tr o g e n  á r ta lm a i:  

az eszk ö zö s v iz sg á la to k  k ö zp o n ti h e ly e t  fo g la ln a k  
e l az u r o ló g ia i d ia g n o sz tik á b a n  és th erap iáb an . 
F o n to sn a k  ta rtju k  a n n a k  h a n g sú ly o zá sá t, hogy  
eszk ö zö s v iz sg á la to t c sa k  m e g fe le lő  fe lt é te le k  m el 
le tt , g y a k o r lo tt  sz a k e m b e r  v ég ezh et. R etrograd  
p y e lo g r a p h ia  ja v a lla tá t a  m ű té ti in d ic a tio  sú ly á v a l 
m érjü k , é s  csak  ak k or in d ik á lju k , h a  e g y é b  v iz s 
g á ló m ó d szere in k et m ár te lje s  e g észéb en  k im e r íte t 
tük . A  retrograd  p y e lo g r a p h iá k  v e sz é ly e it  d em on 
strá ljá k  a z  a láb b i e s e te k  (3, 28).

D . Z s., 44 é v e s  n ő b e te g e t  j. o ld . a lh a s i  fá jd a lm a k , 
a z  a lh a s b a n  ta p in to tt  r e s is te n t ia  t is z tá z á s a  c é ljá b ó l  
v e t t é k  f e l  b e lo sz tá ly r a . í v .  u r o g r a p h iá v a l k ő g y a n ú s  e l 
v á lto z á s t  ta lá lta k  a  jo b b  v e sé b e n , e z é r t  j . o ld . r e tr o 
g ra d  p y e lo g r a p h iá t  k é s z íte t t e k . K lin ik á n k r a  a n u riá s , 
u r a e m iá s , se p t ic u s  á l la p o tb a n  k erü lt , h a e m o d ia ly s is e k  
e l le n é r e  e x it á l t .  A  s e c t io  m in d k é t  v e s é b e n  sú ly o s  h e 
v e n y  p y e lo n e p h r it is t  m u ta to tt .

I. H ., 62 é v e s  n ő b e te g . J o b b  o ld a li m á j tá j i  f á j 
d a lm a k , h á n y á s , lá z a s  á l la p o t  m ia tt  k e r ü lt  se b é sz e ti 
o sz tá ly r a . V iz e le té b e n  g e n n y e t  ta lá lta k , e n n e k  t is z tá 
z á sá r a  k é to ld a li  re tro g ra d  p y e lo g r a p h ia  tö r té n t . A  b e 
t e g  a  v iz s g á la t  u tá n  a n u r iá s s á  v á lt , e z é r t  k e r ü lt  m ű 
v e s e  o sz tá ly r a  (R N : 194% ). D ia ly s is e k  e l l e n é r e  e x itá lt .  
A  b o n c o lá s  m in d k é t v e s é b e n  sú ly o s  h e v e n y  g y u lla d á s  
k é p é t  a d ta .

K é t ism e r te te tt  b e te g ü n k  retrograd  p y e logra- 
p h iá s  k é p e in  e g y é r te lm ű e n  fe lism e r h e tő k  vo ltak  
a  p y e lo -r e n a lis  r e f lu x  je le i. K lin ik á n k  an yagáb an  
(5) p y e lo -r e n a lis  r e f lu x  47 e se te  k ö z ü l 7 b eteg b en  
lé p e tt  f e l  a v iz sg á la to t k ö v e tő e n  lázas á llap ot, v e 
s e tá j i  fá jd a lo m m a l, v a la m e n n y i e se tb e n  fertő zö tt  
v iz e le t  m e lle t t  (1. á b r a ) .  A  p y e lo ren a lis  r e f lu x  m eg 
e lő z é se  a p y e lo n e p h r itis  m e g e lő z é sé t je le n t i , en n ek  
tu d a tá b a n  c sö k k en ten i k e ll  a  re tro g ra d  p y e lo g ra 
p h iá k  szá m á t. I llu sz trá lá sá u l csupán  e g y  adat: a 
P écsi U r o ló g ia i K lin ik á n  1963 m á rc iu sá b a n  m ég  84 
retro g ra d  p y elo g ra p h ia  tö r tén t, 1967 m árciu sáb an  
c su p á n  4 e se tb en  v é g e z tü k !  H a n em  k e rü lh e tjü k  
e l  a retro g ra d  p y e lo g r a p h iá t, akkor a k ö v e tk e z ő 
k e t  ta r tju k  szem  e lő tt:  s te r il  fe lté te le k , h íg íto tt  iv . 
k o n tr a sz ta n y a g , sz ü k sé g  e se té n  sz é le s  sp ectru m ú  
a n tib io tic u m  adása. A  k o n tr a sz ta n y a g o t k ím é le te 
s e n  ju tta tju k  be é s  s o h a s e m  v é g z ü n k  e g y s z e r r e  
k é t o l d a l i  t ö l t é s t  (5).

A  T Ú R  (tra n su reth ra lis  p ro sta ta -resectio ) e l 
t e r je d é s é v e l új sz ö v ő d m é n y e k  is  je le n tk e z te k  (30), 
íg y  a z  ú n . T Ú R  s y n d r o m a  (11). K ia la k u lá sá n a k  
o k a  a k e r in g é sb e  ju to tt  n a g y  m e n n y isé g ű  h íg  m o 
só fo ly a d é k . S ú ly o s e se tb e n  shock és  o lig u r ia  lép h et 
fe l. E lk e r ü lé se  érd e k é b e n  fo n to s a r e se c tió s  id ő  
m e g r ö v id íté se  (30— 60 p erc) és a  m e g fe le lő  m o só -

1. ábra.
Kombinált reflux retrograd pyelographia kapcsán

fo ly a d é k  m eg v á la sz tá sa . Ia tro g én  árta lo m k én t b a c-  
ter ia em ia , h ó ly a g -p e r fo r a tio , a  k é ső i szö v ő d m én y ek  
k ö z ü l p ed ig  a str ic tu ra  is  e lő fo rd u lh a t.

M ás u r o ló g ia i v iz sg á ló m ó d szerek  (cysto g ra -  
p h ia , u reth ro g ra p h ia , ca v ern o so g ra p h ia ) v a g y  
e g y é b  eszk özös b ea v a tk o zá so k  (h ú g y cső tá g ítá s), 
lé n y e g ile g  m in d a n n y ia n  az e d d ig  fe lso ro lt  ia tro 
g e n  á rta lm ak at h o zh a tjá k  lé tr e , ezér t in d ica tió ik  
é s  k iv ite le z é sü k  m in d ig  a m ű té te k é h e z  h a so n ló  
p o n to ssá g o t ig é n y e l.

F e lh ív ju k  a f ig y e lm e t  az e sz k ö z ö s  b ea v a tk o zá 
so k a t k ö v ető  se p t ik u s  sh ock  je le n tő sé g é r e . M a g a s  

lá z ,  h id e g r á z á s  u tá n  j e le n tk e z ő  h y p o to n ia ,  s e p t ic u s  

s h o c k  k ia la k u lá s á t  je lz i .

Ily en k o r e le n g e d h e te tle n  a se p tic u s  sh o c k -e lle -  
n e s  k ezelés m e g k e z d é se . S a jn o s  a ia tro g en  u r o ló 
g ia i  sep sisek  m o rta litá sa  m é g  a le g in te n z ív e b b  k e 
z e lé s  m e lle tt  is  m a g a s  (1).

D) I a tr o g e n  su g á r z á s , g y ó g y s z e r á r ta lm a k :  az  
io n isa tió s  su g a ra k  so m aticu s é s  g e n e tic u s  (37, 47) 
k áro so d á so k a t ok ozn ak . K ü lö n ö se n  az osztód ó  s e j 
te k  su g á rérzék en y ek , íg y  e lső so r b a n  a csírah ám  
(14, 47).

K isg y e r m e k e k e n , n ők ön  (a g e n e r a tió s  k orb an ) 
csa k  in d o k o lt e se tb e n  v é g e z z ü n k  r tg -v iz sg á la to k a t, 
a terh esség  e lső  15 h e téb en  csa k  v itá lis  in d ica tio  
a lap ján  (16, 37). G en eratiós k o rb a n  fé r fia k  e s e té 
b e n  a h erék  su g á r v é d e lm e  in d o k o lt .

M eg fe le lő  e se te k b e n  in k á b b  az iso to p -v iz sg á -  
la to k a t a lk a lm a zzu k . E g y  iso to p  ren og ra p h ia  szá z 
szo r  k iseb b  su g á r te r h e lé s t  je le n t , m in t e g y  e g y 
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szerű  v e se fe lv é te l. C h ro n icu s  b e te g e k  ren d szeres  
e lle n ő r z é sé re  ezért k ü lö n ö se n  a já n lh a tó  (42).

A z  u ro ló g iá b a n  h a sz n á la to s  g y ó g y sz e r e k  tö b 
b ek  k ö z ö tt  v ese -, h a llá s - , m á j-  é s  c so n tv e lő -k á r o 
so d á so k a t o k o zh atn ak  (4, 12).

A  n e p h r o to x ic u s  h a tá s  (2) az e n y h e  p ro te in -  
u riá tó l a  h e v e n y  v e se e lé g te le n s é g ig  te r je d h e t  (35), 
le h e t  a lle r g iá s  (pl. e g y e s  a n tid ia b eticu m o k ) v a g y  
d irect n ep h ro to x icu s  je l le g ű  (pl. g e n ta m y c in , po 
ly m y x in , k a n a m y c in  stb .).

H a a  v e se fu n c tió k  g y e n g ü lte k , k ü lö n ö sen  
ü g y e ln i k e ll  az o to to x i c u s  h a tá s r a ,  ren d szeres  
a u d io lo g ia i e llen ő rzés sz ü k sé g e s  v a g y  le h e tő sé g  
szer in t a z  o to to x icu s g y ó g y sz e r  e lh a g y á sa . A  P écsi 
U r o ló g ia i K lin ik á n  11 b esz ű k ü lt v e se m ű k ö d é sű  
b e te g e n  é sz le ltü n k  h a llá sk á ro so d á st, sú ly o s  se p ti-  
cus á lla p o tu k  m ia tt v itá lis  in d ica tio  a la p já n  k eze l 
tü k  ő k e t  cé lzo tta n  N e o m y c in n e l, S tr e p to m y c in n e l 
(21, 44).

M á jk á r o s o d á s  (a n titu b e r c u lo tic u s  gá tló szerek , 
n itro fu ra n to in , C h lortetracyclin , cy to sta tic u m o k  
stb .) é s  c s o n tv e lő - k á r o s o d á s  (T h io -T ep a , e g y é b  cy 
to sta tic u m o k , a n tib io ticu m o k ) e lk e r ü lé sé r e  a v e 
s z é ly e z te te tt  b e te g e k n é l ren d szeres m á j-fu n c tio  és 
v érk é p e lle n ő r z és  sz ü k ség es .

I sm e r e te s  az u ro g ra p h iá k  cé ljá b ó l a lk a lm a zo tt  
jó d ta r ta lm ú  c o n tr a s t - a n y a g o k k á l  sz e m b e n i érzé 
k e n y sé g . H alá los k im e n e te lű  e se t sa já t a n y a g u n k 
b an  n e m  fo rd u lt e lő , n é h á n y  ese tb e n  sú lyosab b , 
de m a ra d ék ta la n u l sa n á lh a tó  a n a p h y la x iá s  sh ock ot 
k e lle t t  lek ü zd en ü n k .

A  n a g y  dosisú  in fu s ió s  u ro g ra p h iá k  (45) se g ít 
s é g é v e l e g y r é sz t az e sz k ö z ö s  v iz sg á la to t  (retrogr. 
p yelo g r .) k e rü lh e tjü k  e l, m á srész t k ise b b  a su gár-  
terh e lés .

II. S p e c iá l i s  r é s z

A ) l a t r o g e n  v e s e - u r e t e r  s é r ü lé s e k :  az  eszk özös  
v izsg á la to k k a l k a p cso la to s  v e se sé r ü lé se k e t  k ü lön  
tá rg y a ltu k . A  p ercu tan  v e se -b io p s iá v a l k a p cso la to 
san  m e g e m lítjü k  k é t b e te g ü n k e t  (34, 38, 26). E g y ik  
b e te g ü n k b e n  a vérzés k o n z e r v a tív  k e z e lé sr e  m eg 
szű n t (a b e te g  v iz e le te  fe lt is z tu lt , a p e r ir e n a lis  ér 
z é k e n y sé g  fo k o za to sa n  o ld ó d o tt) , m á sik  b e te g ü n k e t  
a b io p sia  u tá n  töb b  h é t t e l  k e lle t t  op erá ln u n k , 
u g y a n is  a  b iop sia  k a p csá n  v e se k o c sá n y -sé r ü lé s  k e 
le tk e z e tt , p er iren a lis  h a e m a to m a  k é p z ő d ö tt, m e ly  
k éső b b  in fic iá ló d o tt, se p tic u s  lá za t é s  v issza térő  
h a e m a tu r iá t  okozott. M e g je g y e zz ü k , h o g y  eg y ik  
e se tb en  se m  h a szn á ltak  a b io p siá t v é g z ő  in té z e te k 
b en  k ép erő sítő t.

V é g ü l m e g e m lítjü k  a z t a b e te g e t, a k in  hasi 
tu m o r g y a n ú ja  m ia tt  m ű té t  tö rtén t, é s  a  re tro p er i-  
to n eu m b a n  ta p in th a tó  „ tu m o r t” (d y sto p iá s  v esét) 
e ltá v o líto ttá k . A  m ű té te t  k ö v e tő e n  a b e te g  an u riás  
le tt , u g y a n is  a m á sik  o ld a lo n  v e se -a p la s iá ja  vo lt. 
A  m á sik  o ld a li v e se  á lla p o tá n a k  t isz tá z á sa  n élk ü l 
n em  sza b a d  n ep h rec to m iá t v ég ezn i.

A z  u r e te r -sé rü lése k  tö b b sé g e  ia tr o g e n  ered etű  
(33). A  sérü lések  k ö v e tk e z m é n y e  h e v e n y  v a g y  
id ü lt je l le g ű  sz ö v ő d m é n y  le h e t  (re tro p erito n ea lis  
v iz e le t-p h le g m o n e , a cu t p e r ito n itis , a v e s e  ü reg 
r en d szerén ek  tá g u lá sa , e s e t le g  h y d ro n ep h ro ticu s  
p u sztu lá sa ).

A  sérü lés  s e b é sz e ti, u ro lóg ia i, n ő g y ó g y á sza ti 
b e a v a tk o z á s  k ö v e tk e z té b e n  tö r tén h et. A  h asi se b é 
sz e k  a p p en d ecto m ia , rectu m  a m p u ta tio , ly m p h -  
a d en ecto m ia , c o lo n -m ű té te k  k a p csá n  k erü lh e tn ek  
az u r é te r r e l c o lle s ió b a  (27, 43).

A z  u ro ló g iá b a n  az  eszközös b ea v a tk o zá so k  
o k o zn a k  a leg g y a k r a b b a n  u re te r -sé rü lése k e t. E zek  
a sé r ü lé se k  az a k a d á ly  h e ly é n  v a g y  a ttó l (kő, s tr ic -  
tu ra ) d ista lisa n  jö n n e k  létre. A z  u r e te r k a th e te r  
v a g y  a kő  ex tr a c tió já ra  h aszn á lt e sz k ö z  p erforá l 
h a tja  a g y u lla d á sb a n  le v ő , tö r é k e n y  fa lú  u rétert. 
I sm e r e te se k  a D o rm ia  kosárral tö r té n t  k ő -e x tr a c -  
t ió k  sz ö v ő d m én y e i.

S . K ., 25 é v e s  fé r f ib e te g ü n k b e n  a  b a l u r e te r  j u x -  
ta v e s ic a l i s  s z a k a sz á b a n  ta lá ltu n k  r iz s s z e m n y i ,  p o s i t iv  
k ő á r n y é k o t  ad ó  k ö v e t . D o r m ia  k o sá r r a l a  k ö v e t  m e g 
fo g tu k  (2. ábra), a z o n b a n  le h ú z n i n e m  s ik e r ü lt , e z é r t  
ta r tó s  e x te n s ió t  v é g e z tü n k . E g y  n a p  u tá n  a  D o r m ia  
k o s a r a t  e ltá v o líto t tu k , a  k ő  a z o n b a n  h e ly b e n  m a ra d t, 
v é g ü l  u r e te r o to m ia  s e g í t s é g é v e l  v e t tü k  k i, m e ly  u tá n  
p y e lo n e p h r it is ,  u r e te r - s ip o ly , a  k é s ő b b ie k b e n  p e d ig  
u r e te r - s z ű k ü le t  a la k u lt  k i. Ü ja b b  m ű té tr e  k é n y sz e r ü l 
tü n k , m e ly n e k  so r á n  a  sz ű k ü le t  1 c m - e s  sz a k a sz á t  
r e s e c a ltu k  és e n d  to  e n d  u r e te r a n a s to m o s is t  k é s z íte t 
t ü n k  (3., 4. ábra).

A  ia trogen  e r e d e tű  u r e te r -sé rü lése k  k ö zö tt  
v e z e tő  h e ly e n  á lln a k  a n ő g y ó g y á sz a ti m ű té te k k e l 
k a p c so la to s  sé r ü lé se k  (40, 33). A z u r é te r n e k  ren d 
sz e r in t  az alsó, h ó ly a g k ö z e li sza k a sza  sérü l, m ű té 
te k  so rá n  á lta lá b a n  az  artéria u te r in a  le k ö té se  
k ö z b e n  (22). V a g in a lis  m ű té tek  e s e té n  az u re te r  
la e s io  v e sz é ly e  a k k o r  á ll fen n , ha  v é r z é s  m ia tt a  
m ű té t i  terü le t n em  te k in th e tő  jó l á t, v a g y  az u r e -

2. ábra.
Dormia kosárban az ureter-kő, eltávolítása csak műtéttel 
sikerült



3. ábra.
A sérült ureterszakaszban strictura és secundaer kő 
keletkezett (Dormia-kísérlet és ureterotomia után)

té r  a lsó  szak aszán ak  le fu tá sa  a ty p u so s  (p ro lap su s, 
k ite r je d t d escen su s, rák os v a g y  g y u lla d á so s  b e sz ű -  
rődés).

A  n ő g y ó g y á sz a ti m ű té te k  a la tt  b e k ö v e tk e z ő  
u re te r -sé rü lése k  m e g e lő z é sér ő l is  érd em es n é h á n y  
szó t szó ln i. S o k  le h e tő sé g e t  ism e r ü n k , m é g se m  á ll 
ren d e lk ezésü n k re  o ly a n  e ljárás, m e ly n e k  s e g íts é 
g é v e l b iz to sa n  e lk e r ü lh e tn é n k  az u r e te r -sé r ü lé se -  
k et. C su p án  a fe lv e z e te t t  u r e te r k a th e te r  ad b iz to s  
tá jé k o z ta tá st az u re ter  le fu tá sá ró l. A z  iro d a lo m b ó l 
ism e r e te sek  o ly a n  e ljá rá so k , m e ly e k e t  a sé r ü lé se k  
m e g e lő z é sér e  d o lg o zta k  ki, pl. u r e te r k a th e te r  v é 
g é r e  szere ltek  lá m p á t v a g y  iz o tó p p a l „ h a n g o s” 
u r e te r k a th e te r t sz e rk esz te ttek  (10).

A m e n n y ib e n  a sé r ü lé s  m ű té t a la tt  fe lism e r é sr e  
k erü l, ú g y  d e lig a tio , en d  to en d  a n a sto m o sis  v a g y  
u r e te r o -n e o cy s to sto m ia  v ég ezh ető .

A z  u r e te r -le k ö té s t  ille tő e n  a szerzők  n a g y  ré 
sze  a k orai fe ltá rá s  h ív e . M i is  a n a p ok on  b e lü li  
lig a tu ra  fe lsz a b a d ítá s  h ív e i v a g y u n k  —  ha a b e te g  
á lla p o ta  m eg en g ed i. H a a s ip o ly  m á r  k ia la k u lt , 3 
h ó n a p  e lő tt  á lta lá b a n  n em  o p erá lu n k , 4 h ó n a p n á l 
to v á b b  n em  v á ru n k , m ert m íg  a k o r a i m ű té t e r e d 
m é n y e  k é tes , a d d ig  a hosszas v á ra k o zá s v e sz é ly e  
a h e ly r e h o z h a ta tla n  v e se e lv á lto z á s  —  m ég  fe lsz á lló  
fe r tő z és  n é lk ü l is . A  fis tu la  u r e te r o v a g in a lis t  tö b b 
fé le k é p p e n  o ld ju k  m e g . L eg g y a k ra b b a n  v é g e z z ü k  
az u ré tern ek  h ó ly a g b a  va ló  b e ü lte té sé t . N a g y o b b  
h iá n y o k  B o a r i-m ű té tte l p ó tlan d ók .

K . I., 55 é v e s  b e te g ü n k b e n  u teru s m y o m a  m ia tt  
v a g in a lis  t o t a l  e x s t ir p a t ió t  v é g e z te k , k ö z b e n  jo b b  o l 
d a li u r e te r la e s io  tö r té n t  é s  u r e te r o -v a g in a l is  fis tu la  
a la k u lt k i. A  k ite r je d t a ls ó  sza k a sz  u r e te r la e s io  m ia tt  
B o a r i-c s ő v e l  p ó to ltu k  a z  u r é te r t  (5. ábra).

R ö v id  szakaszon  s é r ü lt  u reterek  g y ó g y ítá sá 
ban u r e te r  resectio  é s  e n d  to  end a n a sto m o sis  v é 
gezhető .

B. I., 16 é v e s  b e te g ü n k b e n  b a l o ld a l i  o v a r ia lis  
d erm o id  c y s t a  m ia tt a b d o m in a lis  e x s t ir p a t io  történ t, 
e n n e k  s o r á n  m a g a s u r e te r  lig a tu r a . A  b a l  u r e te r  re -  
se c t ió já t  é s  e n d  to  en d  a n a s to m o s isá t  v é g e z t ü k  (6., 7. 
ábra).

A  P é c s i  U rológ ia i K lin ik á n  n ő g y ó g y á sz a ti m ű 
té tek k e l k a p cso la to s u r e te r -sé rü lése k  m ia t t  a k ö 
vetk ező  szerv m eg ta rtó  m ű té te k e t  v é g e z tü k :

u r e te r  n e o im p la n ta tio 13
B o a r i-p la stica 3
e n d  to  end a n a sto m o sis 2
u re tero ly s is 4
lig a tu r a  o ldás 8
u r e te r o c u ta n e o sto m ia 1

összesen 31

B) A  h ú g y h ó ly a g  é s  h ú g y c s ő  ia t r o g e n  s é rü lé 

s e i:  a h ú g y h ó ly a g  ia tr o g e n  sérü lése i 1. en d oscop os  
b ea v a tk o zá so k , 2. m ű té te k , 3. su g á r te r h e lé s  révén  
jö h etn ek  lé tr e  (40).

A d  1. A  k ü lön b öző  u ro lóg ia i e n d o sco p o s  be-

End to end anastomosis után szabad p assage 1 4 5 !
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5. ábra.
Műtét előtt halvány kiválasztás, p angás a  juxtavesicalis 
ureter-szakasz sérülése miatt. A Boari-plastica után készült 
felvételen  jó kiválasztás, szabad p assage

6. ábra.
Bal oldalon 12 cm-re ureter ligatura

avatk ozások , íg y  e lső so rb a n  a tra n su reth ra lis  re -  
sectiók  (11) h ó ly a g sé r ü lé s t  okozh atn ak . A  h ó ly a g -  
p erforatio  lé tr e jö h e t  a z o n n a l (m élyre te r je d ő  v á 
gás) v a g y  k é ső b b  az á ram  o k ozta  n ecro sis  k ö v e t 
keztéb en . E lh á r ítá su k  le g b iz to sa b b  eszk ö ze  a szak 
értelem . U g y a n e z t  m o n d h a tju k  az e g y é b  eszk özös  
b ea v a tk o zá st (szondázás, k ő zú zá s) k ö v e tő  u ro ló g ia i 
h ó ly a g sérü lések re . T e r m é sz e te se n  a le g jo b b  sza k 
em ber k e z é b e n  is e lő fo r d u lh a t h ó ly a g sérü lés . E l 
h á r ítá su k n á l lén y e g e s  az azo n n a li d ia g n o s is  és a 
sürgős m ű té t i  b eavatk ozás.

A d 2. N ő g y ó g y á sz a ti é s  szü lészeti m ű té te k e t  
k ö v ető en  ö ssz e se n  18 e s e tb e n  ész le ltü n k  fis tu la  
v e s ic o -v a g in a lis t , 15 a lk a lo m m a l n ő g y ó g y á sz a ti, 3 
esetb en  sz ü lé sz e t i b e a v a tk o z á s  után . 12 b e te g b e n  
vag in a lis , 6 b e teg b en  a b d o m in a lis  to ta l e x stir p a tio  
szerep elt (10). H a a h ó ly a g sé r ü lé s t  m ű té t u tá n  ész 
revesszü k , a zo n n a l zárju k . A  később  k ia la k u lt  f is 
tu la  v es ic o -v a g in a liso k  3 — 4 hónap  m ú lv a  záran -  
dók.

A d 3. H ó ly a g s ip o ly h o z  v e z e th e t a  th era p iá sa n  
a lk a lm azott R a -tű zd elés  v a g y  egyéb  su g á rk eze lé s .

Cs. J ., 75 é v e s  b e te g e n  p o r tio  c a r c in o m a  m ia tt  
u g y a n c sa k  a b d o m in a lis  t o t a l  e x s t ir p a t io  tö r té n t . L o c a 
l i s  r e c id iv a  m ia t t  k a p o tt R a -  é s  r tg -b e su g á r z á s t , m e 
ly e t  f is tu la  v e s ic o -v a g in a l is  é s  a  job b  v e s e  p u sz tu lá sa  
k ö v e te tt. B a l  o ld a li  u r e te r o s ig m o id e o s to m iá t  é s  jo b b  
o ld a li n e p h r e c to m iá t  v é g e z tü n k  e g y  ü lé sb e n .

R tg k e z e lé s  k ö v e tk e z té b e n  k ia la k u lt h ó ly a g 
h ü v e ly  s ip o ly o k  ese te ib en , íg y  a fe n t  ism e r te te tt  
esetb en  is  C o ffe y -m ű té t  is  szó b a  jöhet.

7. ábra.
End to end anastom osis után ép  viszonyok



A z u ro ló g ia i eszk özös b ea v a tk o zá so k  so rán  
g y a k r a n  k e le tk e z n e k  h ú g y cső sérü lések . A  n y á lk a -  
h á r ty a -e r o s ió tó l a  h ú g y c ső p e r fo r á lá s ig  ter jed ő en  
e zek  k ü lön b öző  sú ly o ssá g ú a k  le h e tn e k . A  sérü lések  
k ö v e tk e z m é n y e i e g y r é sz t a cu t (vérzés, in fe c tio , 
u r in in filtr a tio ), m á sr é sz t ch ro n icu s (strictura, góc) 
je lle g ű e k . A  fé r f i  h ú g y c ső  ily e n  ir á n y ú  sérü lése i az  
u ro ló g u so k  m in d e n n a p o s g y a k o r la tá b a n  ism ertek .

E g y re  n a g y o b b  je le n tő sé g e  v a n  a k éső i p o s t -  
o p e r a tiv  str ic tu rá k n a k , szám u k  a T Ú R  k ite r je sz té 
s é v e l  szap orod ott (11), d e  tr a n sv e s ic a lis  p r o sta t-  
ec to m ia  u tá n  k ia la k u lt  sz ű k ü le tte l is  többször ta 
lá lk o zu n k . E zen  sz ű k ü le te k  g y ó g y ítá sá b a n  az u tó b 
b i id ő b en  ép p en  a T U R -t a lk a lm a z tu k  sik eresen .

C) A  h e r é k  ia t r o g e n  s é r ü lé s e i :  a herére  h a tó  
ia tr o g e n  b eh a tá so k  e lsősorb an  a csírah ám ot é r in 
t ik , a  se r m a to g e n e z is t  zavarják  m eg . Ism eretes , 
h o g y  a ch in in  é s  a  k á b ító szerek  h u zam osab b  sz e 
d é se  az o n d ó se jtk ép zésre  k áros, su lfo n a m id  szá r 
m a zék o k , fu r a d a n tin  tú la d a g o lá sa  is  k o m o ly  la e -  
s ió k a t id ézh et e lő . M érsék e lten  to x ic u s  a n eo m y c in  
is. K iv é te l n é lk ü l sú ly o s  á r ta lm a k a t je le n te n e k  a 
cy  to s ta tic u m o k ; azoosp erm ia  is  k ia la k u lh a t, d e  
g e n m u ta tió k  r é v é n  az u tód on  is  lé te s íth e tn e k  a n o 
m á liá k a t. T ú la d a g o lt  te sto stero n  k ú rá k  a fe e d  b a ck  
m ech a n ism u s ú tjá n  reb ou n d  je le n sé g e t  lé te s íte n e k  
a h eréb en , a zo o sp erm iá k ig  te r je d ő  kóros sp erm a 
k é p e k e t  ered m én y ezh etn ek .

O rch id o p ex ia  u tá n  is sú ly o s  k árosod ás é r h e ti  
a h eré t. A  h e ly te le n ü l v é g z e tt  m ű té t  k ö v e tk e z té 
b en  a h erék  d e g en erá ló d n a k  é s  a fe ln ő tté  se r d ü lt  
f iú  n em csak  in fe r t i l is  m arad, h a n e m  eu n u ch h á  fo r 
m á ló d ik . E zt ta p a sz ta ltu k

V . M ., 20 é v e s  b e te g ü n k ö n , a k in  1 é v e s  k o r á b a n  
k é to ld a li ,  h e ly t e le n ü l  v é g z e t t  o r c h id o p e x ia  m ia tt  a  h e 
r é k  a tr o p h iá ja  a la k u lt  k i. A  k é to ld a lo n  b e ü lte te t t  p o -  
l iu r e th a n  h a b s z iv a c s  p r o th e s is  +  h o r m o n  su b s t itu t io  
a  p o te n t ia -z a v a r t  m e g sz ü n te tte .

H a son ló  h e ly z e t  a la k u lh a t k i g y erm ek k o rb a n  
v é g z e tt  h ern io to m iá k  után . A  tú l szorosan e lh e 
ly e z e t t  B a ss in i-ö lté se k  a h e r e k o c sá n y  co m p ress ió -  
já t  okozzák.

L . L ., 18 é v e s  b e te g e n  k é to ld a li  h e r n io to m ia  tö r 
t é n t , k b . 6 é v e s  k o r á b a n . J e le n tk e z é s e k o r  e g y ik  h e r e  
se m  v o lt  f e l le lh e tő . A z  e lő b b  e m l ít e t t  th e r a p iá v a l a  
b e te g  p r o b lé m á ja  (k o z m e tik a i is )  m e g o ld ó d o tt .

A  k lin ik a i o r v o stu d o m á n y  k e v é s  sza k á g á b a n  
fo r d u l e lő  ily e n  so k fé le  és so k r é tű  ia tro g en  á r ta 
lom , m in t az u ro ló g iá b a n . E n n e k  fő  oka az. u r o ló 
g ia i seb é sz e ti d ia g n o sz tik a  é s  g y ó g y ítá s  e sz k ö z ig é 
n y e s  v o lta . íg y  ér th e tő , h o g y  csa k  v á z la to sa n  v o lt  
a lk a lm u n k  ism e r te tn i a  szak m a ia tro g en  á r ta lm a it  
és azok n ak  e lh á r ítá sá t.

Ö s s z e fo g la lá s .  S zerzők  a z  u ro ló g ia i ia tr o g e n  
á rta lm a k k a l fo g la lk o zn a k . A  k lin ik a i o r v o stu d o 
m á n y  k e v é s  sza k á g á b a n  fo rd u l e lő  ily e n  so k fé le  é s  
so k ré tű  ia tro g en  ártalom , m in t  az u ro ló g iá b a n . 
E n n ek  fő  oka az  u ro ló g ia i se b é sz e t i d ia g n o sz tik a  
és g y ó g y ítá s  e sz k ö z ig é n y e s  v o lta .

S zerző k  e g y  á lta lá n o s é s  e g y  sp e c iá lis  részben  
ism erte tik  a  leg g y a k o rib b  ia tro g en  á r ta lm a k a t. A z  
á lta lán os r é szb en  az u r o ló g ia i h o sp ita lisa tio  v eszé 
ly e ire  h ív já k  fe l  a f ig y e lm e t , fo g la lk o zn a k  az uro- 
g en ita lis  ren d szer  ia tr o g e n  in fe c tió iv a l, a z  eszközös  
v izsg á la to k  ia tro g en  á r ta lm a iv a l, az ia tr o g e n  su 
gár- é s  g y ó g y sz e r á r ta lm a k k a l. A  sp e c iá lis  részben  
a k lin ik a i gya k o rla tb a n  le g g y a k ra b b a n  e lő fo rd u ló  
ia trogen  v e s e - , u reter-, h ú g y h ó ly a g -, h ú g y c ső -  és 
h e r e sé r ü lé se k e t  tá rg y a ljá k  és  fo g la lk o z n a k  azok 
e lh á r ítá sá v a l.
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GONDOZÁS K ÉRDÉSEI

O rszágos Korányi Tbc é s  Pulmonológiai Intézet 
(igazgató: Hutás Imre dr.)
é s  a  Pest megyei Tanács V. B. egészségü gyi osztálya 
(osztályvezető: Tengelyi Vilmos dr.)

A d a t o k  a  f e l n ő t t k o r i  a s t h m a  
b r o n c h i a l e  e l ő f o r d u l á s á n a k  
( p r e v a i e n t i a )  
m e g h a t á r o z á s á h o z
Levendel László dr., Pávai Erzsébet dr.,
Suba Ilona dr. és Tengelyi Vilmos dr.

A  h ö r g i asthm ás b e te g e k  fe lk u ta tá sa , k iv izsg á lá sa , 
g y ó g y k e z e lé se  és sz e r v e z e tt  g o n d o z á sa  —  az e g é sz 
s é g ü g y i  a la p e llá tá ssa l e g y ü ttm ű k ö d v e  —  a tü d ő -  
g y ó g y á sz a t i h á ló za t fe la d a ta  le tt.

A h h o z , h o g y  e  fe la d a t m e n n y is é g i és m in ő 
s é g i  té n y e z ő it  fe lm é r h e ssü k , h o g y  a p ro b lém a m eg 
o ld á s  fe lté te le it  m e g te r em tsü k , s z ü k sé g e s  a b e te g 
s é g  h a za i e lő fo rd u lá sá n a k  (p r e v a ie n tia ) ism ere te , 
i l le tv e  a b eteg ek re  vo n a tk o zó , a  g o n d o zá s sz e m 
p o n tjá b ó l le g lé n y e g e se b b  in fo r m á c ió k  m eg szer 
z é se .

A z  asth m a b r o n c h ia le  e lő fo r d u lá sá r ó l —  az  
u tó b b i 20 év  n e m z e tk ö z i sz a k ir o d a lm á t ta n u lm á 
n y o z v a  —  csak tá jé k o z ta tó  je lle g ű  a d a to k a t n y e r 
h e tü n k . A  szerzők je le n tő s  része  b e c sü lt  ad a to k a t  
k ö zö l. O b tu v o v o ic z  L en g y e lo r sz á g b a n  0,5— 3,5% -ra  
b e c sü li az asth m a e lő fo r d u lá sá t a z  á tla g la k o ssá g  
k ö r é b e n . R o h a n  é s  M a to la  C seh sz lo v á k iá b a n  a 13 
m illió  lak osra  142 000  asth m ást (tö b b  m int 1% ) 
szá m o l. F in d e is e n  s z e r in t  a 30 000 g y erm ek k o r i 
a s th m á t le szá m ítv a  150 000 a sth m á s v a n  az N D K -  
b a n  (kb. 0,8% ).

N y u g a t-N é m e to r szá g b a n  A n d e r s  0,7% -ra, az  
U S A -b a n  A r h e s m a n  0 ,5% -ra b e c sü li az asth m á so k  
a rá n y á t.

H e r m a n n ,  a  n e m z e tk ö z i a d a to k a t f ig y e le m b e  
v é v e , az asthm a m o r b id itá st 100 000 lakosra 50—  
100-ra, a m o rta litá st 25— 40-re b e c sü li. A z  ér té k e n  
b e lü li  n a g y  szórást (p l. az a sth m a  m orta litá s  D á 
n iá b a n  11, S p a n y o lo rszá g b a n  108, a 100 000 la k o s 
ra), az  asth m a d e fin íc ió b e li b izo n y ta la n sá g á ra , ill. 
a d iffe r e n c iá ld ia g n o sz tik a i n e h é z sé g e k r e  v e z e ti  
v is sz a . A  szerzők m á s  része  m ár r e p r e z e n ta tív  f e l 
m é r é se k r e , eg y es  p o p u lá c ió k  k iv iz sg á lá sá ra , k ó r 
h á z fo r g a lm i ad atok ra , b e te g b iz to s ító  adatokra tá 
m a sz k o d v a  k ö ze lít ik  m e g  a k é r d é st. A lb r e c h t  és

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 25. szám

D iw e r s te g  662 211 d é l-h e s se n i la k o sb ó l 0,54% -oti, 
W illia m s  n a g y -b r ita n n ia i á tla g la k o ssá g b ó l 36 889-et 
á tv iz sg á lv a  0,85% -ot, G u t m a n n  10 443 iz r a e li la 
kosból 1 ,3% -ot, O rie  40 000 é sza k -h o lla n d  lak osb ó l 
0,59% -ot, S c h n y d e r  8246 z ü r ic h i la k o sb ó l 1,77% -ot 
ta lá lt a sth m á sn a k . S e r a f in i  é s  N a rd o  s z e r in t  O lasz 
országban  3 364 419 ipari m u n k á sb ó l 0 ,43% , 528 862

k e r e sk e d e le m b e n  fo g la lk o z ta to ttb ó l 0 ,30% ;
1 972 272 m ező g a zd a sá g i d o lg o zó b ó l 0 ,24%  a z asth 
m ások a r á n y a . G r a n t  a  w a le s - i  eg y e tem  4571 h a ll 
ga tójáb ól 3 ,3% -b an  ta lá lt  a sth m á ra  u ta ló  an a m n é-  
zist és 1 ,9 % -n a k  a k tív  a s th m á ja  volt. Q u a r le s  v a n  
U ffo rd  171 737 h ollan d  ú jo n c b ó l 0 ,93% -b an  ta lá lt  
asthm át. V o n  K n o r r e  a m a g d e b u r g i k ö r z e t  asthm a  
k a ta szterén  dolgozva , 3 e g y m á st k ö v e tő  é v b e n  a 
kórházba fe lv e t t  b e teg ek  k iv iz sg á lá sá ra  tám asz 
kodva, c sa k  0 ,05% -nak ta lá lta  az a sth m á so k  ará 
nyát.

R a n d o m izá lt  cso p o rto k o n  is több szerző  v é g 
zett e p id e m io ló g ia i v iz sg á la to t . V is w a n a th a n  é s  
m ts a i  In d iá b a n  városi p o p u lá c ió b ó l a v é le t le n  a lap 
ján  k iv á la sz to tt  15 805 sz e m é lly e l  fo ly ta tta k  in ter 
jút. E zek  k ö z ü l 199 (1,76% ) sz e n v e d e tt a sth m á b a n  
(férfi 1 ,94% , n ő  1,54% ). A  szerző k  e g y  r é sz e  a sth 
m a, ill. b r o n c h itis  chron. e lő fo rd u lá s i a r á n y á t —  
n y ilv á n  a k la ssz ifik á c ió s  n e h é z sé g e k  m ia tt  —  
e g y ü ttesen  v iz sg á lta . B r o d e r  é s  m ts a i  a  M ich igan  
állam ban v é g e z te k  sz é le s  k ö rű  fe lm é r és t, d e az 
asth m át k ite r je d te n  é r te lm e z ik  és a C N S L D  m in 
den n e h é z lé g z é sse l járó fo r m á já t  k ie m e lv e  4,1% -os 
p rev a len c iá t ad n ak  m eg. J u l in  és W ilh e ls e n  S v é d 
országban ra n d om izá lt f é r f i  csoporton  1,1% , nő  
csoportban  2 ,8% -osn ak  (e g y ü tte se n  2,0 +  0,7% ) ta 
lá lták  az a s th m a  és chron . b ro n ch itis  a rá n y á t. ír 
nél! és K i v i l o o g  u g y a n csa k  S v éd o rszá g b a n  35 114 
eg yén t v iz sg á lta k  k é r d ő ív v e l, m ajd a  v é le t le n  
alapján  571 k ie m e lte t k iv iz sg á lv a  az a s th m a  és 
chron. b r o n c h it is  e lő fo r d u lá sá t  2 ,3% -osn ak  ta lá l 
ták  30 é s  64 é v  közt, to v á b b i 0,8% -ban m e g n y u g o 
dott a s th m á t. A la n k o ,  n y u g a t-f in n o r sz á g i v id ék i 
p op u láción  v iz sg á lv a  az a s th m a  p rev a len c iá t, 5287 
10— 59 é v e s  la k o sra  v o n a tk o z ta tv a , azt 1 ,4% -osn ak  
ta lá lta  ( fé r f i 1,2% , nő 1,6% ). A d ó  és B o g o v a  SZ U  
3 k ü lö n fé le  te r ü le ti k lim a tik u s  z ó n á já b ó l k özöl 
asthm a m o r b id itá s i a d a tok at.

E zek a z  a d atok  3 m o sz k v a i, 2 rigai é s  3 le n in -  
akani p o lik lin ik a  fe lm é r é sé b ő l szárm aznak , ö s s z e 
h a so n lítá su l k ü lfö ld i m o r b id itá s i a d atok at is  közöl 
az 1966— 6 8 -a s  évek b ő l. E sz e r in t  1000 la k o sr a  M e
x ik ób an  17 ,2; A n g liá b a n  8 ,5 ; S v éd o rszá g b a n  7,1; 
D án iáb an  6 ,9 ; N y u g a t-N ém eto rszá g b a n  5 ,5; F ran 
c iaországb an  5; M oszk váb an  2 ,5— 2,7; R ig á b a n  6,5; 
L en in a k a n b a n  1,1 asth m ás b e te g  jut.

K n o r r e  é s  L a n g e  35 0 0 0 -e s  p o p u lá c ió b a n  v iz s 
gá lva  a v a ló d i asth m ás b e te g e k  arán yát az  N D K -  
ban, azt 0 ,204% -osn ak  ta lá ltá k . Ez 28 000 fe ln ő tt  
asthm ás b e te g e t  je le n te n e  a z  N D K -b an , te h á t  lé 
n y eg esen  k e v e se b b e t, m in t F in d e is e n  b ec s lé se .

F ig y e le m b e  v é v e  a k ü lfö ld i ep id e m io ló g ia i 
adatokat, az  e ltérések et —  m ely ek  n e m e g y sz e r  
n a g y sá g r e n d ile g  k ü lö n b ö zn ek  —  n em  m a g y a rá z 
h atju k  a h e ly i  a d o ttsá g o k k a l, csak  az e g y e s  p o p u 
lációk  m o r b id itá s i k ü lö n b sé g e iv e l. D ö n tő e n  n o so -  
log ia i, k la ssz ifik á c ió s , m ó d sz e r ta n i k ü lö n b ö z ő sé g e k -



rő l v a n  szó, am i k é te s sé  tesz i az a d a to k  összeh a 
so n líth a tó sá g á t és azt, h o g y  e z e k e t  h aza i v iszo 
n y a in k r a  v o n a tk o zta ssu k . A  h a za i a sth m a -ep id e -  
m io ló g ia i irod a lom  —  bár sz e g é n y e se b b  —  h ason 
ló  m eg g o n d o lá so k ra  k é sz te t, M é s z á r o s  é s  m ts a i  

sz e r in t , B r a n y ic z k y ,  b ecs lé s  a la p já n , 100 000 a sth -  
m á s b e te g g e l szám ol. B r a n y ic z k y  azo n b a n  n em  h a 
tá r o lja  e l az a sth m á so k a t a  tö b b i o b str u c tiv  b e te g 
tő l. H a jó s  M . 60 000-re tesz i a m a g y a ro rszá g i a s th -  
m á so k  szám át. E zzel szem b en  a tü d ő g y ó g y á sza ti 
h á ló z a t  1974. dec. 3 1 -én  m ég  csak  4106 (39 a 100 000 
la k o sb ó l) a sth m á s b e te g e t  ta r to tt  n y ilv á n . S zű c s  

a b u d a p e sti tü d ő g o n d o zó k b a n  1974. jú n . 30-án  593 
n y ilv á n ta r to tt  (k órlap os) a sth m á s b e te g  fo n to sa b b  
a d a ta it  ism erteti. E z a fe lk u ta to ttsá g  az országos 
n á l v a la m iv e l jobb  a rá n y t je lez . N é m e th  é s  S c h w e i 

g e r  c sa k n em  a fé l  orszá g o t ér in tő  (4 609 000 lak os)  
a d a tszo lg á lta tá sá b ó l k id e r ü l a  C N S L B  108,9 száz 
e z r e lé k e s  p rev a len c iá ja . E z azon b an  m é g  n in cs le 
b o n tv a  az a sth m a —  ch ron icu s b r o n c h itis  —  em 
p h y se m a  v o n a tk o zá sá b a n  —  ép p en  a d iffe r e n c iá l 
d ia g n o sz tik u s  n e h é z sé g e k  m ia tt. A  h a za i a sth m a  
p r e v a le n tia  a d a to k  sz em p o n tjá b ó l ig e n  ér ték esek  
M é s z á r o s  é s  m ts a i  z a la eg erszeg i já rá s  94 881 la k o s 
sá g á ra  v o n a tk o zó  ad ata i. B e te g k ö v e té se s  („ fo l 
lo w  u p ”, „ ca n v a sa s”) m ód szerre l 6 é v e n  át (1965—  
71) közt) r eg isz trá lta k  a ter ü le ti b e te g e llá tá s t  v é g 
ző  o sztá ly u k ra  k e r ü lt  b e teg ek et.

A d a ta ik  a la p já n  a  20 é v e n  fe lü li la k o ssá g  
a s th m a  m o r b id itá s i in d e x é t  0 ,18%  (124 n y ilv á n 
ta r to tt  a sth m a  b ro n ch ia le s  b e teg ) h atározzák  m eg .

A  k ü lfö ld i é s  h a za i iro d a lo m  á ttek in tése , a z  
a d a to k  e llen tm o n d á so ssá g a , v a la m in t  a  b e v e z e tő 
b e n  e m líte tt  c é lk itű z é se k  in d o k o ljá k  a m a g y a ro r 
sz á g i a sth m a p re v a le n c ia  m eg h a tá ro zá sá t. E z v i 
s z o n t n em  eg y sz e r ű  fe la d a t, m ert fü g g  a fe lk u ta tó  
m u n k a  in te n z itá sá tó l, s z e r v e z e ttsé g é tő l, a d ia g n o sz 
t ik a i k r itér iu m o k tó l, ill. a k ó r ism é z é sh e z  szü k ség es  
tá r g y i és sz e m é ly i fe lk é sz ü ltsé g tő l, a m it h á ló za tu n k  
c sa k  fo k o za to sa n  tu d  m ajd  o rszá g o sa n  b iz to síta n i. 
E z v iszo n t sz ü k sé g e ssé  tesz i a r e p r e z e n ta tív  ig é n y ű  
m in ta v é te lt , m e ly  e g y  m eg h a tá ro zo tt terü le t te lje s  
la k o ssá g á t á tfo g ja . I ly e n  m in tá ra  a lk a lm a sn a k  v é l 
tü k  a P est m e g y e i szen ten d re i já rá st, m e ly n e k  te l 
j e s  p u lm o n o lő g ia i e llá tá sá t é v e k  ó ta  o sz tá ly u n k  
v é g z i szoros e g y ü ttm ű k ö d é sb e n  a járási go n d o zó 
v a l. S zerv ezeti a d o ttsá g a in k a t ja v íto tta  az a k ö rü l 
m é n y , h o g y  ép p en  a n em  sp e c if ik u s  lég z ő sz e r v i  
b e te g e k  fe lk u ta tá sa  rév én  sz e m é ly e s  és sz e r v e z e tt  
k a p cso la t a la k u lt  k i az u tó b b i k é t  év b en  a já rá s  
k ö r z e ti orv o sa i é s  a  gon d ozó , ill. a  te r ü le ti e llá tá s t  
v é g z ő  o sz tá ly u n k  tü d ő g y ó g y á sz  sza k orvosa i k özt.

F e lk u ta tá s i  m ó d s z e r ü n k

A z  asth m a b ro n ch ia le  is  az  o ly a n  n em  sp e c if i 
k u s  lég ző szerv i k ó rfo rm á k h o z  ta rto z ik , ah ol f e l 
k u ta tó  m u n k á n k b a n  n em  tá m a szk o d h a tu n k  e r n y ő 
k é p  szo lg á la tu n k ra , m ert szű résre  a lk alm as r ö n t 
g e n á r n y é k o t n e m  ad n ak , ill. a  r tg -n e l k im u ta th a tó  
e lv á lto z á so k  tö b b n y ir e  k éső i, m á so d la g o s  je lle g ű e k , 
in k á b b  a k ia la k u lt  em p h y sem á ra  u ta ln ak . E zért az  
a sth m á s b e te g e k  sa já to s k o m b in á lt  (a k tív -p a ssz ív )  
fe lk u ta tá s i  m ó d já h o z  fo ly a m o d tu n k . A sth m á s je l 

le g ű  n e h é z lé g z é se s  pan aszok  m ia t t  a  k örzeti o r v o s 
n á l je le n tk e z e tt  (p asszív  fe lk u ta tá s )  b e teg ek  te r v 
szerű  k iv iz sg á lá sá t  szerv eztü k  m e g  az a k tív  f e lk u 
ta tá sk o r  m e g sz o k o tt  m ódon. A  k ö rzeti o rv o si r e n 
d e lő b en  e g y e n k é n t  k o n z u ltá lv a  a z  asth m ás p a n a 
szo k k a l n y ilv á n ta r to tt  b e te g e k e t , listára v e t tü k  
azok at, a k ik n é l az asth m a d ia g n ó z isa  v a g y  an n a k  
g y a n ú ja  fe n n á llt . A  lis tá n  sz e r e p lő k e t a g o n d o z ó  
b e h ív ta  sz a k o r v o s i v iz sg á la tra , é s  en n ek  a la p já n  
d ö n tö tt az in té z e t i  k iv iz sg á lá s , ill. g y ó g y k e z e lé s  
szü k ség esség érő l.

A  47 700 la k o sú  sz e n te n d r e i járás 22 k ö r z e té 
b en  1974 m á rc iu sá b a n  145 b e te g  v o lt  a k ö r z e t i or 
v o s  a la p d o k u m en tá c ió já t k é p e z ő  karton on  a sth m a  
b ron ch ia le  d ia g n ó z isá v a l v a g y  an n ak  g y a n ú já v a l.

A z e m líte t t  d ifferen c iá ld ia g n o sz tik a i n e h é z sé 
g e k  m ia tt arra  tö rek ed tü n k , h o g y  az a sth m a  b ron 
ch ia le  d ia g n ó z isá t já rá su n k b a n  in téze ti k iv iz sg á lá s  
erő sítse  m e g . S ik e r ü lt  is  e lé r n ü n k , h ogy  1974. d e 
cem b er 3 1 -én  a szen ten d re i já rá sb a n  n y ilv á n ta r to tt  
83 asth m ás b e te g  d ia g n ó zisá t e g y  k iv é te lé v e l in té 
z e ti z á r ó je le n té sse l tu d ja  a g o n d o z ó  a lá tá m a szta n i. 
A z in téze ti k iv iz sg á lá s  54 e s e tb e n  a te r ü le t ile g  i lle 
ték es o sz tá ly u n k o n  történ t, 29 e se tb en  fo g a d tu k  e l 
o ly a n  o sz tá ly o k  (O RFI a lle r g io ló g ia i o sz tá ly , K é 
k es , Ján os K ó rh á z  tü d ő o sz tá ly a i)  d ia g n ó zisá t, m e 
ly e k  az a s th m á s  b eteg ek  k iv iz sg á lá sá b a n  é s  g y ó g y 
k eze lé séb en  n a g y  ta p a sz ta la ta i ren d elk ezn ek .

A  s z e n te n d r e i  já r á s b a n  f e l k u t a t o t t  83 h ö r g i a s th m á s  

b e te g  f o n to s a b b  a d a ta i
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A z o sz tá ly u n k o n  k iv iz sg á lt  54 b e te g n é l to v á b 
b i a d a to k k a l ren d elk ezü n k , m e ly ek  d ia g n o sz tik u s  
b iz to n sá g u n k a t a lá tá m a szto ttá k .

Íg y  44  e se tb en  B e n c a r d -te s tte l v é g z e t t  cutan  
próba, m in d e n  ese tb en  te s t-p le th y sm o g r a p h ia  —  52 
esetb en  p h a rm a co d y n a m iá s  v iz sg á la tta l —  történ t.
A  la b o ra tó r iu m i v iz sg á la to k a t te k in tv e  a vérk ép  
54 e se tb ő l 3 7 -b en  m u ta to tt  e o s in o p h iliá t, 50 e se tb en  
tu d tu n k  k ö p e te t  n y e r n i cy to lo g ia i v izsg á la tra , 
m ely b ő l 45 e se tb en  sok  e o s in o p h ilt  j e lz e t t  a  le let.
18 e se tb e n  P h a d eb a s-m ó d szerre l IgE m e g h a tá r o 
zás (14 e m e lk e d e tt  ér ték ) é s  21 e se tb e n  a i-a n ti-  
try p sin  m eg h a tá ro zá s  tö r té n t , 45 e se tb en  v é g e z tü n k  
rész le tes  p sz ic h o d ia g n o sz tik a i v iz sg á la to t. A  b eteg  
átlagos á p o lá s i id eje  34,6  n a p  vo lt. A  b e te g  pana 
szait, tü n e te it  e lem ezv e  v a la m e n n y i b e te g  an am - 1 4 5 9



n éziséb en  v o lt  p a rox izm u s, 34  e se tb en  m a g u n k  is  
ész le ltü k  fe lv é te lk o r . T á v o zá sk o r  31 b e te g ü n k ö n  
n em  je le n tk e z te k  a roh am ok , 19 esetb en  e n y h é b b  
form áb an  v a g y  r itk áb b an , 3 e se tb e n  v á lto z a tla n u l  
m egm arad tak . 20 b eteg en  k ik é r d e z é sse l m e g á lla 
p íth a tó  v o lt  a  p a ro x ism u st jó s ló  aura. B e jö v e te l 
k or  36 b e te g n e k  v o lt  k ö h ö g é se , k ö p etü r íté se , tá v o 
zásk or 33 b e te g ü n k  ily en  sz e m p o n tb ó l tü n e tm e n te s  
v o lt , 20-on  e n y h é b b  tü n etek  je le n tk e z te k .

26 b e te g  m eg e lő z ő e n  ta r tó s  corticoid , 11 p e d ig  
vacc in a tió s , h y p o se n s ib ilisa tió s  k eze lésb en  r é sz e 
sü lt. A z  a n a m n esz tik u s  a d a to k , a  la b o ra tó r iu m i 
v izsg á la to k  és  k lin ik a i é s z le lé sü n k  alapján  28 e s e t 
b e n  (50% ) k o ra i, 24 esetb en  (47% ) késői, 2 e se tb e n  
(3% ) b izo n y ta la n  je lleg ű n ek  ta r tju k  a m e g b e te g e 
dést.

M e g b e s z é lé s ,  k ö v e t k e z t e t é s e k

A z a sth m a b ro n ch ia le  e lő fo rd u lá sá ra  v o n a t 
k o zó  n em zetk ö z i irod a lm i a d a to k  e lle n tm o n d á so 
sak , k ü lö n ö sen  n a g y  k ü lö n b sé g  a  b ecslésen , il l . a 
k o n k rét v iz sg á la to k o n  a la p u ló  p rev a len c ia  a d a to k  
k özt.

F e lk u ta tá s i m ó d szerü n k k e l, az  a la p e llá tá s  —  
tü d ő g o n d o zó  —  te r ü le t i tü d ő o sz tá ly  e g y ü ttm ű k ö 
d ésév e l, e g y  a d o tt  terü le t fe ln ő ttk o r i a sth m a p r e -  
v a le n tiá ja  k é t é v  a la tt  m e g fe le lő  d ia g n o sz tik u s  b iz 
to n sá g g a l t isz tá z h a tó  vo lt. A  já r á sb a n  145 a s th m á s-  
n a k  v é lt  b e te g  h e ly e t t  az in té z e t i  k iv iz sg á lá s  c sa k  
83 ese tb en  e r ő s íte t te  m eg  a  d ia g n ó z ist .

A d a ta in k  a la p já n  100 000 la k o sra  174 fe ln ő t t  
k o r i asth m ás b e te g  ju t (0,174% ). E z  lé n y e g e se n  k i 
se b b  a k ü lfö ld i é s  h a za i b ecsü lt  ad atok n á l, v is z o n t  
k ö z e l á ll azon szerző k  (pl. K n o r r e  és L a n g e , M é 

s z á r o s  é s  m ts a i )  ad ata ih oz , a k ik  a  fe lk u ta tó  m u n 
k á t  rész le tes  in té z e t i  k iv iz sg á lá ssa l p á ro síto ttá k  és  
a v a ló b a n  a sth m a  b ro n ch ia le t e lk ü lö n íte tté k  az  
e g y é b  o b stru ctiv  lé g z é s i b e te g sé g e k tő l, e lső so rb a n  
a ch ron icu s b r o n ch itis tő l.

A z  a sth m ás b e te g e k  n em  sz e r in t i m e g o sz lá sá t  
te k in tv e  v a la m iv e l tö b b  a f é r f ib e te g . A  b e te g e k  
88% -a  60 év en , 4 6 % -a  40 é v e n  a lu li, teh át a  b e 
te g s é g  a p ro d u k tív  é le tk o rú a k a t é r in ti leg in k á b b . 
A  b e te g sé g  id ő ta r ta m a  is  jelzi, h o g y  ig en  e lh ú zó d ó , 
j e le n le g  sok  in té z e t i ápolást ig é n y lő  k ró n ik u s b e 
te g sé g r ő l van  szó.

A  b e teg ség  m e g b íz h a tó  k ó r ism é z é se  so k irá n y ú  
v iz sg á la t i le h e tő sé g e t  k íván . E z e k k e l a f e lté te le k 
k e l  a m e g y e i tü d ő g y ó g y in té z e te k  ren d elk ezn ek .

Járási p r e v a le n c ia  a d ata in k  a la p já n  h a zá n k 
b a n  leg a lá b b  17— 18 000 fe ln ő ttk o r i a sth m ás b e te g  
e llá tá sá v a l, s z e r v e z e tt  gon d o zá sb a  v é te lé v e l k e l l  
szá m o ln u n k . E z h a tsz o r  annyi b e te g , m in t a m e n y -  
n y i  je le n le g  tü d ő g o n d o zó in k  n y ilv á n ta r tá sá b a n  
szerep e l.

I ly en  tö m eg ű  k ró n ik u s  b e te g  k o rszerű  e llá tá sa , 
g o n d o zá sa  csak  a z  e g é sz sé g ü g y i in teg rá c ió  n y ú j 
t o t ta  leh e tő ség ek , a z  a lap ellá tás, gon d ozó , f e k v ő 
b e te g - in té z e t  szoros e g y ü ttm ű k ö d é sé v e l b iz to s ít 
h a tó .

K ö s z ö n e tn y ilv á n ítá s

K ö s z ö n e té t  m o n d u n k : D ikó  Is tv á n  d r .  já r á s i e g é sz 
s é g ü g y i o sz tá ly v e z e tő n e k , K a to n a  G yu la  d r ., G aál S án 
d o r  d r ., B reza n ó czy  J á n o s  dr. ü g y v . k ö r z e t i  o r v o so k 
n a k , T ü ze s  L a jo s  dr., H o ffm a n n  Ján os d r ., H a v a s  Im 
re  d r ., R eg iu s F eren c  dr ., Tárcsái Im re  dr., B éres  
G y ö r g y  dr., T ó th  Irén  dr ., T r ib ek  L á sz ló  dr., G yerk ó  
J án os d r ., O láh A n d o r  dr., L ázár S á n d o r  dr., K iss  
L á sz ló  d r ., Ju h ár J á n o s d r ., P e tró c zy  L a jo s  dr., S zé 
k e ly  S á n d o r  dr. k ö r z e t i  o r v o so k n a k , a k ik  m u n k á n k a t  
s e g íte t t é k .

ö s s z e f o g la lá s .  A  h ö r g i asthm a e lő fo rd u lá sá v a l 
fo g la lk o z ó  k ü lfö ld i é s  h a z a i iro d a lm a t e lem zik  és  
k r it ik a ila g  érték elik .

A  47 700 la k o sú  sz en ten d re i já rá sb a n  az a lap 
e llá tá s , tü d őgon d ozó , te r ü le t i tü d ő o sz tá ly  e g y ü tt 
m ű k ö d é sé v e l tisz tá z tá k  a terü let fe ln ő ttk o r i a sth 
m a  p r e v a le n c iá já t é s  a z t 100 000 la k o sr a  174-nek  
ta lá ltá k . M a g y arországon  17— 18 000 fe ln ő ttk o r i 
a sth m á s  b e teg  e llá tá sá v a l, szerv ezett g o n d o zá sá v a l 
k e ll szá m o ln i. E fe la d a t  a tü d ő g y ó g y á sz a ti hálózat 
és az  a la p e llá tá s  e g y ü ttm ű k ö d é sé n e k  fe j le sz té sé v e l  
m e g o ld h a tó n a k  lá tsz ik .
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C L I N I U M
t a b l e t t a

Ö SSZ E TÉ T EL :

T a b le t tá n k é n t  60 m g lid o f la z in u m o t ta r ta lm a z . 

H A T Á S :

A  C lln iu m  ta rtó s  o rá lis  adagolása a c o ro n a r ia  res is te n tia  

csö kke n té s é v e l ja v ítja  a co lla te ra lis  k e r in g é s t és a m y o 

c a rd iu m  re v a s c u la ris a tió já t is e lő seg íti.

JA V A LL A T O K :

C o ro n a ria s c le ro s is  k ö v e tk e z té b e n  fe llé p ő  angina  p ec 

to r is . M yo card ia lis  infarc tus , il le tv e  rec id iva  p ro fila x is a .

ELLEN JA V A LL A T O K :

A  szív in g e rk é p zé s i és in g e rü le tv e z e té s i zavara i. M y o 

card ialis in fa rc tu s  acu t szakasza. Terhesség.

A D A G O L Á S  ÉS A L K A L M A Z Á S :

C lin iu m  o p tim á lis  th e rá p iá s  hatásának k ia la ku lásáh oz á lta lá b an  6 hónapos k e ze lé s i idő 

ta r ta m  szükséges. A  C lin iu m  átlagos napi adagja 3 x 1  ta b le t ta , azonban c é ls ze rű  ehhez  

az ad ag h o z  fokozato san e l ju tn i:

—  a keze lés  első h e té b e n  n apo n ta  1 ta b le t ta

—  a m ásodik  h é te n  n ap o n ta  2 x 1  ta b le t ta ,

—  a h a rm a d ik  h é t tő l kezd ve  n ap o n ta  3 x 1  ta b le tta  a k ú ra  befejezéséig.

MEGJEGYZÉS:

A  C lin iu m  és s z ív -g ly c o s id o k , d iu re tic u m o k , III. m e llé k 

h a tá s k é n t r itm u s z a v a rt o ko zó  k é s z ítm é n y e k  e g yü ttes  

re n d e lé s e  csak k ü lö n ö s e n  k ö rü lte k in tő  e llen ő rzés  m e l 

l e t t  a jánlatos.

M ELLÉK H A TÁ S:

A z  e lle n ja v a lla to k  k izá rása  és m e g fe le lő  adagolás m e l 

le t t  m e llé kh a tá so k  a lig  a laku ln ak  k i. R itk á n  e lő fo rd u lh a t  

fe jfá jás , szédülés, fü lzú g ás , esetleg á tm e n e t i em észtés i 

za v a r.

FIGYELM EZTETÉS:

H a  az EK G  görbén  a Q — T  szakasz m egnyúlása lá th a tó , 

vag y  ha kam rai e x tra s y s to lé k  lé p n ek  fe l, a k k o r  az ad ago t 

c s ö k k e n te n i ke ll.

MEGJEGYZÉS:

T ársad a lo m b iz to s ítá s  te r h é r e  fe k v ő b e te g  g y ó g y in té z e t  

belgyógyászati osztá lyának v e z e tő je  vagy c a rd io ló g ia i 

szaktanácsadással m e g b ízo tt fő o rv o s  kó rh ázi g y ó g y k e z e 

lés, ill. k ivizsgálás a la p já n  re n d e lh e t i vagy javaso lh a tja . 

A  javaslat a lap ján  a beteg k e ze lő o rv o s a  (k ö r z e t i ,  ü ze m i 

orvosa) is re n d e lh e t .

A  vényen a k ó r is m é t, v a la m in t a javas la to t ad ó  fe k v ő 

b eteg  g y ó g y in té z e te t és a ja v a s la t k e lté t  fel k e ll tü n te tn i .  

A  v én y t 2  p é ld án yban  (m á s o la tta l) kell k iá llíta n i.

C som ago lás: 5 0  ta b le tta  1 1 8 ,— Ft.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T  X.



K A ZU ISZIIK A

Dunaújvárosi Városi Kórház,
Szülészeti-N őgyógyászati Osztály (főorvos: Kiss Dezső dr.), 
Kórbonctani-Kórszövettani Osztály 
(főorvos: Rajkovits Károly dr.)

A p e t e v e z e t ő  le im y o m á j a
Bálint Sándor dr.* és Kiss Iván dr.**

A  m éh b en  o ly  g y a k o r i m y o m a  a tu b á b a n  csak  e l 
v é tv e  fo rd u l e lő , jó lle h e t  m in d k é t szerv  e g y a r á n t  
a  M ü ller-cső b ő l szárm azik  (1, 3, 5, 11). R o b e r ts  (10) 
a  v ilá g ir o d a lo m b ó l 54 e se te t g y ű jtö t t  össze. W o o d 

r u f f  és P a u e r s te in  (11) 1969-ben  m o n o g rá fiá ju k b a n  
60 sz a v a h ih e tő  k ó r e se te t  d o lg o zta k  fe l. Ezen u tó b b i 
a d a tra  h iv a tk o z n a k  J a n o v s k i  é s  P a r a m a n a n d h a n

(4) 1973-ban p u b lik á lt  ö ssze fo g la ló  m u n k á ju k b a n . 
S a já t  e se tü n k  k a p csá n  a m a g y a r  irod a lm at á t t e 
k in tv e , a k ü rt e z e n  d a g a n a tá ró l k ö z lé st  n em  ta 
lá ltu n k .

E s e t i s m e r te té s

B . I .-n é  (k .sz .: 2 9 6 /1972 /X II.) 32 é v e s  b e te g e t  1972  
d e c e m b e r é b e n  v e t t ü k  f e l  o sz tá ly u n k r a . A n a m n é z is :  
e ls ő  m e n s tr u a tió ja  16 é v e s  k o r á b a n  je le n tk e z e t t , c ik 
lu s a  28 n a p o s, v é r z é s e  7 n a p ig  ta r t , k ö z e p e s  m e n n y i 
s é g ű . U to lsó  r e n d e s  m e n s tr u a t ió ja  1972. d e c e m b e r  1 -é n  
k e z d ő d ö tt . K é t  s z ö v ő d m é n y m e n te s  te r h e s sé g e  é s  s z ü 
lé s e ,  v a la m in t  k é t  t e r h e s s é g m e g s z a k ítá s a  v o lt . E lő z ő 
l e g  k o m o ly a b b  b e te g s é g r ő l n e m  tu d , m ű té te n  n e m  
e s e t t  á t. J e le n le g i  p a n a sz a : k b . 2— 3 h ó n a p ja  to m p a  
a lh a s i  fá jd a lm a k a t  érez . F e lv é te lk o r  a  v iz s g á la t i  l e l e t :  

- k ö z e p e se n  tá g  h ü v e ly . A  p o rtio  ép . A  r e n d e s  n a g y  m é h  
a n te f le x io  v e r s ió b a n  h e ly e z k e d ik  é l. J o b b  o ld a li k ö r 
n y e z e t  sza b a d , b a l o ld a lt  jó k o r a  to já sn y i, r u g a lm a s ,  
m o b ilis , n e m  fá jd a lm a s  k é p le t  ta p in th a tó . D ia g n o s is :  
c y s ta  o v a r ii la t e r is  s in is tr i. A z  e lv é g z e t t  v iz s g á la to k  
( t e lj e s  v é r k é p , v iz e le t ,  s ü lly e d é s , v é r z é s i  é s  a lv a d á s i  
id ő , m e llk a s  á tv i lá g ítá s ,  E K G ) é s  a  b e lg y ó g y á s z a t i e l 
l e n ő r z é s  k ó ro s  e l t é r é s t  n e m  ta lá lt .

A  m ű té tk o r  (op . B á lin t  S á n d o r  dr.) a  p e r ito n e u m  
m e g n y itá s a  u tá n  a  b a l o ld a li p e t e f é s z e k  m e lle t t  lú d -  
to já s n y i, k ö n n y e n  m o b ilisá lh a tó  k é p le t e t  ta lá ltu n k ,  
m e ly  tu b o o v a r ia lis  c y s tá n a k  im p o n á lt . A  b a l tu b a  g ö -  
b ö s  ta p in ta tú  é s  k is u j jn y ir a  m e g v a s ta g o d o tt . A  n o r m á 
l i s  n a g y sá g ú  u te r u s  fu n d u sá n  e g y  m o g y o r ó  n a g y s á g ú  
m y o m a g ö b ö t  is  lá t tu n k . M in d k é t  k é p le t e t  é s  a  b a l  o l 
d a li  p e te v e z e tő t  e ltá v o líto t tu k . A  b e te g  a  8. n a p o n  p a 
n a s z m e n te s e n  tá v o z o t t . H a t h é t  m ú lv a  per p r im a m  
g y ó g y u lt  h a s s e b e t  é s  n o r m á lis  g e n it á l i s  le le te t  t a lá l 
tu n k .

S z ö v e tta n i v iz s g á la t  (R a jk o v its  K á r o ly  d r .) : a  tu -

* J e le n le g i m u n k a h e ly :  B u d a p e s t , X X II . k e r ü le t i  
T a n á c s , S z ü lő k ó r h á z .

** J e len leg i m u n k a h e ly :  O T K I II. szá m ú  S e b é 
s z e t i  T a n szék .

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam , 25. szám

1. ábra.

b a fa lb ó l t ö r t é n t  k im e ts z é s e k b e n  a p e te v e z e tő  red ő i 
le la p u lta k , s z á m b a n  m e g fo g y a tk o z ta k , a  lu m e n  r e n d 
k ív ü l ö ss z e sz ű k ü lt . A  tu b a  k e r e s z tm e ts z e t é n e k  tú ln y o 
m ó  részé t , k b . 1 cm  á tm é r ő jű , se j td ú s  d a g a n a ts z ö v e t  
tö ltö tte  k i, m e ly  m ik r o sz k ó p o sá n  m o n o m o r p h  v o lt .  A  
tu m o r t a  r u t in  h a e m a to x y lin — e o s in  fe s té s  m e l le t t  s p e 
c iá l is  e ljá r á s o k k a l (van  G ie so n , r á c sr o s t im p r e g n a tio )  is  
m e g v iz sg á ltu k  s  e z e k  a la p já n  s e j td ú s , d e  v é g ig  k ié r e t t  
j e l le g ű  le io m y o m á n a k  ta r t ju k . M a lig n itá s  j e l e i t  n em  
lá ttu k . A  tu b o o v a r ia lis  c y s t á b ó l  v e t t  k im e ts z é s e k b e n  
e g y r é te g ű , s ö t é tr e  fe s tő d ő  la p h á m b é lé s t  lá t tu n k . A  
m é h b ő l s z á r m a z ó  m o g y o r ó n y i m y o m á s  göb  s z ö v e t ta n i 
la g  t íp u so s  s im a iz o m -d a g a n a tn a k  b iz o n y u lt . A  f e n t ie k  
a la p já n  a  h is to lo g ia i  d ia g n o s is  a  k ö v e tk e z ő :  le io m y o 
m a  tu b á é  la t e r a l i s  s in is tr i. C y s to m a  se r o su m  o v a r ii  la 
t e r is  s in is tr i. L e io m y o m a  s ü b s e r o su m  u ter i (1. ábra ).

M e g b e s z é lé s

A  p e te v e z e tő  m y o m á ja  m á r  a m ú lt szá zad b an  
ism ert v o lt  (2). A  m éh  h a so n ló  d a g a n a tá v a l szem 
b en i r itk a  e lő fo rd u lá sa  fe lte h e tő le g  a tu b a  izo m za -  
tán ak  e g y r é sz t  a k ü lö n b ö ző  h orm on ális  h a tá so k ra  
v a ló  c sö k k e n t é r z é k e n y sé g e  (4), v a la m in t k iseb b  
ig é n y b e v é te le  (7) a lapján  m agy a rá zh a tó . E  d agan at  
b á rm ely  é le tk o r b a n  e lő fo r d u l, s m in t e se tü n k b e n  
is, á lta lá b a n  so lita er  és b a l o ld a lt h e ly e z k e d ik  el. 
T ö b b n y ire  a  p e tev eze tő  in te r st it ia lis  r é sz é b e n  ül, 
de a tu b a  m á s  része ib en  is  m e g ta lá ltá k  (1, 7, 8, 9). 
B ete g ü n k b e n  a daganat n a g y sá g a  1 cm  v o lt , ez 
m e g fe le l az irod a lm i á tla g n a k , m ely  sz e r in t  á lta 
lában  n em  n ő  2 cm -n él n a g y o b b ra  (4); b á r  le ír ta k  
em b e r fe jn y i tu m o rt is  (5, 11). N éh a a tu m o r o n  b e 
lü l d e g e n e r a tív  je le n sé g e k  m u ta tk o zn a k : töm lős, 
m y x o su s , h y a lin o s  e lfa ju lá s , v a la m in t g e n n y e se d é s , 
ezek  u g y a n o ly a n  g y a k o r ia k , m in t a m é h  m y ó m é i 
ban  (8, 11). E se tü n k b en  h a so n ló t n em  é sz le ltü n k . 
S z ö v e tta n ila g  k ö teg es s im a iz o m e le m e k e t lá tu n k  —• 
k ev és  k ö tő sz ö v e tte l. H a a k ö tő sz ö v e t fe lsza p o ro d ik , 
f ib ro m y o m á ró l b eszélü n k .

A z ir o d a lm i ad atok  z ö m é v e l e g y e z ő e n , b e te 
g ü n k ö n  a d a g a n a t tü n e te k e t  nem  o k o zo tt, pana 
szait az e g y id e jű le g  fe n n á lló  ovaria lis c y s ta  in d o 
k o lta . A  k é t  tu m o r e g y ü tte s  e lő fo rd u lá sá ra  adatot 
n em  ta lá ltu n k . V iszo n y la g  g y a k o ri a m é h  eg y id e jű  
sim a izo m -d a g a n a ta  (8). E z t saját e se tü n k b e n  is 
m e g fig y e ltü k .

A  d a g a n a t sz ö v ő d m é n y e k é n t le ír ta k  a tum or  
c e n tr ifu g á lis  n ö v e k e d é se  r é v é n  k o csá n y csa v a ro -  
dást (5), tu m o r  e lh a lá st, v a la m in t s tr a n g u la tió s  
ile u st é s  p e r ito n it is t  is (11). H a a d a g a n a t a  tuba  
lu m en ét e lzá rja , ez s te r ilitá sh o z , ec to p iá s  terh es-
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sé g h e z  v e z e th e t  (4, 11), v a la m in t id ü lt  sa lp y n g it is t  
ta r th a t fen n  (5). R o b e r t s  é s  M a r s h a l l  (10) az e se te k  
e g y  részéb en  tu b e r c u lo s is t  é sz le lt . F e lm e r ü lt  b e n 
n ü k , n em  tö b b -e  ez, m in t v é le t le n  e g y b eesés . A z  
ö ssz e fü g g é st a zo n b a n  b iz o n y íta n i n e m  tu d ták .

K lin ik a ila g  a  p ra eo p era tiv  d ia g n o sis  n e m  le 
h e tsé g e s  (11). A  d a g a n a t a d n e x tu m o r k é n t, v a g y  
m in t  b e teg ü n k  e se té n , m e llé k le le tk é n t  k erü l f e l is 
m erésre . A z e lv á lto z á s  m a k ro szk ó p o sá n  sa lp y n g it is  
is th m ica  n o d o sá t, a d en o m y o m á t, a d en o id  tu m o r t  
(1, 8, 10), v a la m in t a szé les m é h sz a la g b ó l k iin d u ló  
le io m y o m á t u tá n o zh a t. A  v é g le g e s  d ia g n o sis  c sa k  a 
h is to lo g ia i v iz sg á la t  rév én  á llíth a tó  fe l (4).

A  th era p ia  a d agan atos tu b a  e ltá v o lítá sa . A  
p ro g n o sis  jó, a  tu b a  le io m y o m á já n a k  ro ssz in d u la tú  

e lfa ju lá sá t n em  ír tá k  le.

ö s s z e f o g la lá s .  S zerző k  b eszá m o ln a k  e g y  32 
é v e s  betegrő l, a k in  b a l o ld a li p e te fé sz e k  c y sta  g y a 
n ú ja  m ia tt la p a r o to m iá t v é g e z te k . A  m ű té t a lk a l 
m á v a l az e m líte tt  e lv á lto zá s  m e lle t t  m e llé k le le tk é n t

jó in d u la tú  tu b a d a g a n a to t ta lá ltak , m e ly  sz ö v e tta n i 
lag  le io m y o m á n a k  b iz o n y u lt . A z  e se t k ö z lé sé t  an 
nak  r itk a sá g a  in d o k o lta .
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l ia m s  a n d  W ilk in s . B a lt im o r e , 1969. 247. —  3. G o m p el, 
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A ritka természeti adottságok alapján  keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 
felhasználásának gá ta t vet a helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly m ódon, hogy a gyógy- 
iszapot kompresszekbe csom agolva a  beteg otthonába visszük.

A már jól ismert hévízi rádiumos iszapkompressz m ellett a gyógyszertárakban kapható:

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az Országos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai a lap ján  a marosi gyógyiszapkom pressz 
forgalom ba hozatalát az Egészségügyi Minisztérium engedélyezte. A vizsgálatok igazolták, 
hogy a marosi iszap hatásában azonos a hévízi iszapéval.

A peloidok indikációs területe elsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi folyamatok 
esetében  van. Indikációs területe széles. Iszapkezeléseket alkalmazhatunk: arthrosisok, kró
nikus izom- és perifériás idegb etegségek , arthralgiák, krónikus arthropathiák, M. Bechterew, 
fibrositisek, arthritis urica rohammentes időszakában, tendovaginitisek, posttraumás állapot, 
baleseti sérülések utókezelésére.

Acut folyamatokban alkalmazásuk kontraindikált, mivel az intenzív m eleghatás aktiválólag 
hat a folyamatokra. Kontraindikált ezenkívül cardialis decom pensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fertőző b etegségek  esetén.

T ársadalom biztosítás terhére a  szak ren d elések  m inden m egk ötö ttség  nélkül rendelhetik.

A marosi iszapkom pressz ötféle alakban van forgalom ban, így szám ozás szerint az alábbi 
testrészekre applikálható:

I. sz. hát -  vá ll, felkar -  mell

II. sz. derék -  v é g ta g

III. sz. lábfej -  b ok a  (csizm a)

IV. sz. kézfej -  csukló

V. sz. has (fő le g  gyn ek ológ ia i terü leten )



SZERKESZTŐSÉGI KÖZLEMÉNYEK

P e r i n a t a l i s  h a l á l o z á s ,  
p e r i n a t a l i s  m e d i c i n a

O rv o si g o n d o lk o d á su n k b a n  e g y r e  in k á b b  tért h ó 
d ít  a n n a k  fe lism e r é se , h o g y  az  e g y é n  é le té n e k  
r e n k ív ü l je len tő s, n e m  eg y szer  so rsd ö n tő  része  z a j 
l ik  le  a m e g sz ü le té s  e lő tt . A z a n te n a ta lis  é le t k ü 
lö n b ö z ő  sza k a sza in a k  a v e sz é ly e ssé g i fo k a  azon b an  
m á s é s  m ás. K ö z ism ert, h o g y  m in d  a te r h e ssé g  
m eg sza k a d á sa , m in d  a n orm ális  szerv fe jlő d és  (or 
g a n o g en esis)  sze m p o n tjá b ó l a  m e g te r m é k e n y íté s t  
k ö v e tő  8— 10 h é tn e k  v a n  k ü lö n ö s  je len tő ség e , d e  
sű rű sö d n ek  a p ro b lém á k  a 24. h é t  u tán  is. A z  
E V S Z  m eg h a tá ro zá sa  szerin t a 28. m agzati h é t  é s  
az e x tr a u te r in  é le t  7. n ap ja  k ö z ö tt i 13 h ét a p e r i 
n a ta lis  icfőszak. A  v e sz é ly e k  e b b e n  a p er iód u sb an  
jó v a l n agyob b ak , m in t  azt m e g e lő z ő e n , k ü lö n ö sen  
n a g y o k  a m e g sz ü le té s t  k ö z v e tle n ü l m eg elő ző  é s  a z t  
k ö v e tő  nap ok b an , v a la m in t a sz ü lé s  ak tu sa  a la tt . 
A z  u tó b b i é v tiz e d e k b e n  lá tv á n y o s  m érték b en  c sö k 
k en  a  7. n ap on  tú l i  h a lá lozás m in d  a c secsem ő -, 
m in d  a g y erm ek k o rb a n . H a zá n k b a n  a 7— 364 n a p  
k ö z ö tt i h a lá lozás 1 938-b an  102,1 e z re lék  vo lt, 1973- 
b an  p e d ig  m ár csu p á n  9,2 ez r e lék  é s  h ason ló  d in a 
m ik á t áru l e l az 1— 4 és 5— 9 é v e s  g y erm ek ek  m o r 
ta litá sa  is. M eg á lla p íth a tó , h o g y  3 é s  fé l é v t iz e d  
le fo r g á sa  a la tt e z  u tó b b i k o rcso p o rt h a lá lo zá sá t  
tö b b  m in t 9 0 % -k a l tu d tu k  csö k k e n te n i. N em  íg y  
a p e r in a ta lis  id ő sz a k é t, m e ly  1 938-b an  57,1 e z r e lé k  
v o lt , 1973-ban  p e d ig  m ég  m in d ig  n em  k e v e se b b , 
m in t  33,6 ezre lék , a n n a k  e lle n é r e , h o g y  a k é ső i  
m a g z a ti h a lá lo zá s  u g y a n e z e n  id ő  a la tt je le n tő s  
m érték b en , 27,8 ezr e lék rő l 9,0 e z r e lék re  c sö k k e n t. 
H a n g sú ly o zn u n k  k e ll ,  h o g y  so h a  sem  szab ad  k ö 
v e tk e z te té se in k e t  a  m o rta litá s  szá m a d a ta in a k  b ű 
v ö le té b e n  le v o n n i. A rra  a zo n b a n  m ég is  a lk a lm a 
sa k  a m u ta tó szá m o k , h o g y  f ig y e lm ü n k e t  r á ir á n y ít 
sák  a fe jlő d és  fo n to s  sa já to ssá g a ira  é s  a k ia la k u ló 
b an  le v ő  v á lto zá so k ra , le h e tő sé g e t  a d v a  arra, h o g y  
h e ly e se n  íté ljü n k  m e g  m in d e n  é sz le lt  je le n sé g e t , 
az azok  k özö tt k im u ta th a tó  b e lső  ö ssz e fü g g é se k e t, 
a m eg h a tá ro zó  e r ő k  irá n y á t é s  n ag y sá g á t.

D e  m ég  e n n é l i s  n agy o b b  je le n tő sé g e t  k e ll  tu 
la jd o n íta n u n k  a p e r in a ta lis  m o r ta litá s  so k o ld a lú  
ta n u lm á n y o zá sá n a k . A zon  a te r ü le te n  és a b b a n  a 
k a teg ó r iá b a n , a h o l ez  a m u ta tó szá m  m agas, o tt  m a 
g a s a m e g sz ü le té sse l k a p cso la to s irrev ers ib ilis  (jo b 
bára  id eg ren d szer i) k áro so d á so k  a rá n y a  is. E  v u l-  
n era b ilis  k a te g ó r iá k  in tra - é s  p o st partum  h a lá lo 
zá sa  akár 40— 6 0 -szo r  m a g a sa b b  le h e t, m in t n a 
g y o b b  to le r a n c iá v a l ren d e lk ező , ér e tt  tá rsa ik é . A  
n a g y  e r ő fe sz íté se k k e l é le tb en  ta r to tt  im m a tu ru so k
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között n e m c sa k  az e x tr a u te r in  é leth ez  v a ló  b io ló 
g ia i a d a p tá c ió  m érve k o r lá to z o tt , h a n em  so m a to -  
psychés, m o to r o s  és in te lle k tu á lis  fe j lő d é sü k  is, 
éppúgy, m in t  b e ille sz k e d é sü k  a k oru k n ak  m e g fe 
le lő  k o lle k tív á k b a , fe ln ő tt  k oru k b an  p e d ig  fiz ik a i 
és sze llem i te lje s ítő k é p e ssé g ü k  is. A z é r e t le n  m a g 
zatok  e llá tá sá n a k  le g ú ja b b  m ó d szere iv e l n em csa k  
azok m o r ta litá sá t  s ik erü lt r ed u k á ln i, h a n e m  n ő tt  a 
rem én y  a z  irrev ers ib ilis  k árosod ások  a rá n y á n a k  
csö k k en tésére  is. M in d a zo n á lta l v á lto z a tla n u l ér 
v én y b en  v a n  azon rég i té te l , m e ly  s z e r in t  az ú j 
szü lö ttk or  m e g b e te g e d é se it  é s  k á ro so d á sa it n em  
elsősorb an  g y ó g y íta n i, h a n e m  m eg elő zn i k e ll, am it 
a leg e r e d m é n y e seb b e n  a m e g sz ü le té s  k ö r ü lm é n y e i 
nek  o p tim a liz á lá sá v a l le h e t . E zek  k ö z ü l k i k e ll 
em eln ü n k  az  ad aeq u at é s  zavarta lan  in tr a u te r in  
táp lálás é s  fe jlő d é s , az e z e k e n  a lap u ló  b io ló g ia i 
érési fo ly a m a to k  p erd ö n tő  je le n tő sé g é t, a  m agzat  
b árm ily en  je lle g ű  v e sz é ly e z te te ttsé g é n e k  k o r a i fe l 
ism erését é s  h a ték o n y  k e z e lé sé t , v a la m in t a  szü lési 
ak tu sn ak  a m ag za to t k á r o s ító  k ü lö n fé le  h a tá sa in a k  
m in él tö k é le te se b b  e lim in á lá sá t.

H a ig a z , h o g y  az é r in te t t  k érd ésk o m p lex u m  
v ilá g p ro b lém a , akkor ez  a  m eg á lla p ítá s a  m i szá 
m unkra a p e r i-  és p o stn a ta lis  h alá lozás, a  k is  sú ly -  
ly a l sz ü le té s , ill. k o ra szü lés  sajátos m a g y a ro rszá g i 
a lak u lása  m ia tt  k é tsz e r e se n  érvén yes. E z é r t  szán  
az O rvosi H e tila p  m ár é v e k  ó ta  k ü lön  r o v a to t  en 
nek a té m á n a k  és ezér t fo g la lk o z ik  je le n  szám a  
m e g k ü lö n b ö z te te tt  f ig y e le m m e l a p e r in a ta lis  m e 
d icina a k tu á lis  k é rd ése iv e l. E n n ek  h a za i je le n tő sé 
géről jó  20 é v v e l e ze lő tt m e g in d u lt  a v ita  é s  annak  
so k fé le  g y ö k e r é r e  m ár a 6 0 -as évek  e le jé n  ráirá 
n yu lt a  f ig y e le m . N e h e z e b b  azonban a je le n sé g e k  
h ely es in terp re tá lá sa , m in t  azo k  le írása  é s  m é g  n e 
hezebb  e n n e k  a k o m p le x  b io ló g ia i, g a z d a sá g i, szo 
ciális, c sa lá d i, lé lek ta n i é s  o r v o s-e g é sz sé g ü g y i fa k 
torok á lta l  m eg h a tá ro zo tt fo ly a m a tn a k  a z  ered m é 
nyes b e fo ly á so lá sa . M in d e z e k e t  f ig y e le m b e  v é v e  
te ljesen  e lh ib á z o tt  d o lo g  le n n e  a m e g o ld á s  egész  
terhét é s  fe le lő ssé g é t  a z  o r v o s -e g é sz sé g ü g y i do lgo 
zók v á llá r a  rakni. A  b o n y o lu lt  p rob lém a i ly e n  m ó 
don v a ló  m e g k ö z e líté se  —  am ire  e g y é b k é n t  bőven  
akad p é ld a  —  e le v e  k u d a rcra  van  íté lv e . A  m ag 
zat so rsa  leg tö b b szö r  a n te  p artum  v a g y  ép p en  az 
a n te n a ta lis  é le t  korai sza k á b a n , ha n e m  a n te  con- 
cep tio n em  d ő l e l —  n e m e g y sz e r  az é le t  o ly a n  terü 
letén , m e ly  k ív ü l e sik  m in d e n fa jta  o r v o s i té n y k e 
dés h a tó k ö r é n . A  tá rsa d a lm i, lé lek ta n i s tb . prob lé 
m ák m eg o ld á sá b a n  a z  o r v o s  ink áb b  csa k  tan ács 
a d ó -n e v e lő  szerep et tö lth e t  b e  és te v é k e n y sé g é n e k  
h a tá sfo k a  tö b b ek  k ö z ö tt a ttó l is fü g g , h o g y  m ek 
kora sz a v á n a k  sú ly a  é s  m i szem ély én ek  h e ly e  és 
rangja  a  tá rsad a lm on  b e lü l. A z o rv o si ta p a sz ta la 

tok, k ü lö n ö se n  a tá rsa d a lo m -o rv o sta n  é s  - lé le k ta n  
tö r v é n y sz e r ű sé g e in e k  s z é le s  körű fe lism e r é se  és 
h a szn o sítá sa  an n á l tö b b  e red m én y t fo g  h o zn i szo 

c ia lista  tá rsa d a lm u n k  to v á b b fe jlő d é sé b e n , m in él 
ink áb b  tu d o m á n y o s  a la p r a  ép ü l g y a k o r la tu n k  ezen  
a te r ü le te n  és m in é l sz ilá rd a b b  a k ö lc sö n ö s  b iza 

lom , m in é l b en ső ség eseb b  az összh an g a m ed ic in a , 
szo c io ló g ia , p sy ch o ló g ia , p ed a g ó g ia  sz a k e m b e r e i és 
a g a z d a sá g i-p o lit ik a i é le t  v e z e tő i k ö zö tt.

5 .  J. d r .
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Emberi szérumfehérjék elleni 
fluorescein izotiocianaftal jelzett 
immunglobulinok

Az FITC-vel jelzett im m unglobulin  frakciókat am m ónium szulfátos k icsap ássa l é s  

ion cserélő  krom atográfiás e ljá rá ssa l nyerjük. Az im m unglobulinokhoz nem kötődött 

fluorokrom átot gé lszű résse l távolítjuk el. Az 1970. évi stocholm i konferencián rögzí 

tett irányelvek alapján  az a lá b b i konjugátum okat állítjuk e lő .

NORMAL HUMAN IgC e llen i FITC-vel je lzett im m unglobulin  (birkából vagy  

kecskéből)

NORMAL HUM AN IgA e lle n i FITC-vel je lzett im m unglobulin (birkából)

NORMAL HUM AN IgM e llen i FITC-vel je lze tt im m unglobulin  (birkából vagy  

kecskéből)

A KÉSZÍTMÉNYRE VONATKOZÓ ADATOK:

TISZTASÁG (im m unglobulin  tartalom  az összfeh érje  szá za lék á b a n )

SPECIFICITÁS (könnyűlán c-ellen an yagtarta lom ra vonatkozó m egjegyzés)  

ABSZORBCIÓ (történt-e vagy  sem )

ÉRZÉKENYSÉGRE VONATKOZÓ ADATOK:

F mg/ml (FITC)

P mg/ml (k on ju gált protein)

At mg/ml (a n titest protein)

F/P g /g  (ill. mol.)

At/P g /g  (ill. mol.)

At/F g /g  (a za z  mól.)

ALKALMAZÁS:

Az FITC-vel je lzett készítm ények a laboratórium i gyakorlat le h e tő sé g e it  sok szoroz 

zák m eg. Egyaránt alkalm as d ir e k t , illetve in d ir e k t  m ódszer h asználatára a z  a u to - 

im m unológia, a  b acter io ló g ia , virológia, p a rasito lóg ia , se r o ló g ia  stb. terü letén . 

A vizsgálatok  m e g b ízh a tó sá g á t a készítm ények nagyfokú t isz ta sá g a  garan tá lja !

CSO M AG O LÁS:

1 ml liofilezett im m unglobulin fiolánként

TÁROLÁS:

Á ltalános ta p a szta la t szerint leforrasztott fio lá b a n  2 -1 0  °C -on tárolva töb b  évig  

eltartható.

H U M A N
m m *

ELŐÁLLÍTJA ÉS FORGALOMBA HOZZA:

H U M A N  O l t ó a n y a g t e r m e l ő  é s  K u ta tó  I n t é z e t
2001 G öd öllő , T áncsics M ihály út 82.



B E S Z Á M O L Ó K ,  J E G Y Z Ő K Ö N Y V E K

A  P er in a ta lis  O rvoslás IV . E uró 
p a i K ongresszu sáró l. (Prága, 1974. 
a u g u sz tu s  28— 31.)

A z  1968 ó ta  k é tév e n k én t m egtar 
to tt  p er in a ta lis  k on gresszu sok  sorá 
ban  a z  1974. é v i v o lt  az e lső , ahol a 
m a g y a r  ré sz v é te l m in d  a  m eg je le n 
tek  szá m a  (kb. 70 g y erm ek o rv o s és 
szü lész), m in d  a m egta rto tt e lőad á 
sok  (15 e lő a d á s és 1 f ilm e v e títé s , to 
v á b b i e lő a d á so k  c ím ü k b en  e lfo g a d 
va) szem p o n tjá b ó l m e g fe le lt  hazánk  
h e ly z e té n e k  e  tu d om án yágon  b e 
lü l. (A z e lső  három  p er in a ta lis  
k o n g resszu son  vagy  k é p v ise le t  n é l 
k ü l v o ltu n k  vagy  m in d ö ssz e  n ég y 
h at k o lle g á v a l k ép v ise lte ttü k  m a 
gunkat.)

A  cseh sz lo v á k  p er in a ta lis  m ed ic i 
n á t n em  v é le t le n ü l ér te  a  k ongresz- 
szu s m eg szerv ezésén ek  m eg tisz te lő  
fe la d a ta  é s  az E urópai P er in a ta lis  
T ársaság  ezze l járó tisz tsé g e i. K öz 
ism ert é s  a  k on gresszu son  is  ism é 
te lte n  k ie m e lt  m eg á lla p ítá s , h ogy  az 
a n ya  é s  a  csec sem ő v éd e le m  szerv e 
ze te , e z en  b elü l a p er in a ta lis  k uta 
tá s és  gyóg y á sza t h e ly z e te  C seh szlo 
v á k iá b a n  k iem elk ed ő  é s  e z  többek  
k özött tükröződik  az a lacsony, 
20%o a la tti, p erin a ta lis  h a lá lozásb an  
is. P rá g á b a n  1951 óta m ű k ö d ik  az 
A n y a - é s  G yerm ek v éd elm i Intézet, 
a h o l k orszerű  szü lészeti és  n eon ato-  
lo g ia i e llá tá s  terén  ú ttörő  te v é k e n y 
sé g e t  fo ly ta tn a k . N éh á n y  é v e  pedig  
ép ü l é s  részb en  m ű k öd ik  a  M oldva  
job b  p artján  a „M oto l” k órh áz 
k o m p lex u m , ah o l a  v ilá g o n  egye 
d ü lá lló a n  a  gyerm ek ek  é s  fe ln ő ttek  
k ö zö tt 50— 50% -ban o sz la n a k  m eg  
az ágyak , a  lab ora tóriu m ok  és a 
ren d elések .

S te m b er a  d ocen s a k on gresszu s  
e ln ök e, K . P o lacek  d o cen s a  főtitk ár  
és  S a b a ta  d ocen s a szer v ező  titkár  
m in d h árm an  a P o d o lib a n  dolgoz 
n ak . N a gyrészt az ő k iv á ló  szervező  
m u n k á ju k n a k  k öszön h ető  a  m á sfé l 
e z er  ré sz tv e v ő v e l (28 országb ól) le 
za jló  k on gresszu s sik ere , a n n ak  e l 
len ére , h o g y  a m eg n y itá s  e lő tt i e le 
m i csa p á s  (a v ih ar m eg ro n g á lta  a 
k o n g resszu s ered eti sz ín h ely ét) sok  
n e h é z sé g e t  okozott. A  m a g y a r  or
v o so k k a l szem b en  k ü lö n  is  m eg 
n y ilv á n u ló  v en d ég sz er e te t é s  az 
a n y a g i p rob lém ák  m eg é r tő  k eze lé 
se, a  m agyar szerv ek  (MOTESZ, 
M T A , E ü  M in isztérium ) n a g yvon a 
lú  tám o g a tá sá v a l e g y ü tt, sokban  
h o zzá já ru lt a m agyar résztvevők  
e r ed m én y es  k özrem ű k öd éséh ez.

A  k on gresszu s tu d o m á n y o s prog 
ra m ja  h árom  fő  tém a  k ö ré  csopor 
to su lt, ezek n ek  p len á r is  ü lé s t  (ke 
rék a szta lt)  és  se c tio ü lése k e t szen te l 
tek :

I. A  v eszé ly ez te te tt  m a g za t kór- 
ism é z é se  a terh esség  k éső i szaká 
b an  é s  a szü lés alatt.

II. A  k oraszü lés é s  a  k oraszülött 
(m eg elő zés  és k eze lé s).

III. A  p er in a ta lis  szövőd m én yek  
k ora i és késői k ö v etk ezm én y ei.

S zim p ozion n ak  n e v e z e tt  e lőad ás-  
so roza tok  h an gzottak  e l az ú jszü 
lö ttk o r i sárgaság é s  im m u n ológ ia , a  
p la cen ta , a foetu s é s  az an ya m eta -  
b o lizm u sa  és á lla tk ísér le te s  m u n 
k á k  tárgyk öréből.

A  k on gresszu s n eg y ed ik , záró 
n a p já n  a három  p le n á r is  ü lés m o 
d erá tora  ö sszefo g la ló t tartott, k ét  
k iem elk e d ő  sza k em b er K otasek  p rá 
g a i szü lészp ro fesszor  é s  B u tler  b r is 
to li  gyerm ek orvos p ro fesszor  m eg 
h ív o tt  d ísze lőad ók én t egyórás e lő 
a d á st (m ain  lec tu re) tartott.

T ap aszta la ta im at tém á k  szerin t 
r e n d ez v e  a k ö v etk ező k b en  fog la lom  
ö ssze:

I. In trauterin  d iagnosztika.
A z am n ion folyadék  v izsgá la táb an  

a leg in k áb b  b e v á lta k  az o sm olari- 
tá s  v izsgá la ta , az o es tr io l tarta lom  
(job b an  h aszn á lh a tó  m in t a v iz e le t 
b en  v a ló  ürítés?) é s  a  sp h yn gom ye-  
lin /le c ith in  arán y m eg á lla p ítá sa  (a 
tü d ő  érettsége , a lé g z é s i d istress v a 
ló sz ín ű ség e). A  v iz e le t  oestr io l ü r í 
té s  csök k en és az in tra u ter in  h yp o-  
tro p h ia  k ór ism ézéséb en  b evált, a 
d ia b e te ses  és az iso im m u n izá ció s  
árta lo m  fe lfe d é sé b e n  kevésbé. A z  
u ltrah ang tech n ikák  k özött a  k e -  
p h a lo m etr ia  le g in k á b b  a 15— 30. 
g esta tió s  h étb en  ad  m egb ízh ató  é r 
t é k e t  a  testsú lyra , d e  ism éte lt  v é g 
z é se  u tán  is  csa k  58% -át m u ta tja  
k i a  retard áltak nak . A  th o ra x á tm é-  
r ő v e l eg yü tt +  180 g -o s  h atárok  k ö 
zö tt k öveth ető  a sú ly fe jlő d és. Ü jab b  
eljá rá so k  a p e lv im e tr ia  és a L eib es 
u m fa n g  (H ollander) m egh atározá 
sa. A  card io -tokom etria  m egb ízh a 
tó sá g a  korlá tozott: B a ird  szerint a 
k óros le le te k  77% -ában  a m eg szü le 
te t t  m agzat p H -ja  7,25 fö lött, a n or 
m á lis  régiób an  v o lt . H am m acher  
sz er in t  v iszon t a  C T G -score és az 
A p g a r  score k ö zö tt sz ign ifik án s  
p árh u zam  van. A  fo e ta lis  sz ív h a n 
g o k  reg isz trá lásáb an  com p utert is  
fe lh a szn á ln a k , S u rea u  v é lem én y e  
szer in t az eljárást n e m  a régi t íp u sú  
fe la d a to k  m eg o ld ására  (acceleratio  
és  d ece lera tio  reg isztrá lása) k e ll  
h a szn á ln i, h an em  a d ip  area szá m í 
tá sr a  és a  sz ív fr eq u e n c iá k  eg y ed i 
k ü lö n b ség e in ek  a n a líz isére , ö s s z e 
fog la lva  az a m n io c en te s is  és az 
u ltra h a n g  v iz sg á la to k  a terh esség  
k éső i szakában, az am n ioscop ia  é s  
k a rd io -tok om etr ia  a  szü lés  a latt ad 
n a k  érték es se g ítség e t. A  le c ith in / 
sp h y n g o m y e lin  a rá n y  h e ly e tt b e v e 
z e te tt  rázópróba érzék en y ség e v i 
sz o n t csak  szű rő v izsg á la ti fe lh a sz 
n á lá s t  tesz  le h e tő v é .

II. K oraszülés, koraszü lött.
M in d vég ig  e lk ü lö n íte tté k  és e lk ü 

lö n íth e tő  a kis sú llya l  (2500 g a latt) 
é s  az idő elő tt (37 b e tö ltö tt  gesta tió s

h étn é l k eveseb b ) történ ő  sz ü le té st. 
R övidebb  te r h e ssé g i időre h a jla m o 
s ít  pl. az ik e r  m iv o lt, a ffi. n em , a 
fejlő d ési re n d e llen esség e k . K is  
sú lly a l sz ü le té sr e :  az an ya a la cso n y  
term ete, az a n y a  d oh án yzása , az  
an ya  sz ív én ek  c sek é ly  n ö v e k e d é se  a 
terh esség  a la tt  (R äiha), az a n y a  h y 
p erten siv  b e teg sé g e i, az e x tr e m  
éh ezés (ostrom lott L en in grad , h á 
borús H o llan d ia , stb.). A  c e r v ix  
in co m p eten c ia  é s  az an ya a la c so n y  
term ete m in d  a  k is  sú lyra , m in d  
a rövid  te r h e ssé g i id őre h a jla m o sít. 
A  k oraszü lést m egelőző g yó g y sze 
res kezelések  k ö zü l a p ro g esteron  
é s  p ap a v er in  k ész ítm é n y e k  u tán  
a b éta -sz im p a tik o m im etik u m o k  
k erü ltek  az e lő té rb e , a v é le m é n y e k  
erősen  m eg o sz ló a k . H a so n ló a n  
m egosz lan ak  a  v é le m é n y e k  a  m a g 
za t en erg ia  ta rta lék a in a k  é s  az  
an yának  n y ú jto tt  g lu k óz (ese tleg  
fruktóz) in fu s ió v a l történ ő  b e fo 
lyáso lásáró l. E b b en  a  tém a k ö rb en  
a leg in k áb b  le szű rt és h a szn os  
összefo g la lá st (egyb en  K arlb erg  
h ián yzását is  p óto lva) J. Scopes  
adta a kora szü lö tt  és á lta lá b a n  a 
v e szé ly ez te te tt  ú jszü lö tt korai k eze 
léséről. H a n g sú ly o zta  az in tu b a tio  
szü k ségét 3 v a g y  az a la tti A p gar  
érték nél, a  le h ű lé s  e llen i v é d e lm e t, 
a n a lorp h in  k iv é te lé v e l a  g y ó g y 
szerek  m e llő z é s é t  a sp h y x iá b a n . 
TJjabb e ljá r á so k k én t a  C P A P  t í 
p usú  m e ste r sé g e s  lé le g e z te té s t  és  
az ex ch a n g e  tran sfu sió t h y p ero s-  
m olaris á lla p o to k b a n . A z in fe k c ió  
e llen i k ü z d e lem b e n  a k ézm o sá s  
a lap vető  fo n to ssá g á t e m e lte  k i, 
szem b en  a m a szk  és sa p k a v ise lé s  
csek ély  va g y  se m m i ér ték év e l. H a 
son lóképp  a la p v ető  é s  p ro g ressiv  
v o lt R ooth  k on tr ib u tió ja  e z e n  a  p a 
n e len  az 0 2 ten sio  transcutan, vé r-  
te len  m eghatározásáról, m e ly n e k  
e lterjed ése  so k  k ock ázattó l (i. um b. 
art. v érv éte l)  m e n t m eg  é s  s e g ít  a 
resp iratiós th era p ia  m ér té k le te s  
h aszn álatában .

V égü l eb b en  a  tém ak örb en  k i 
em elen d ő  P. D unn  m od erator ö ssz e 
fog la lója , ak i a  k erék aszta lon  e l 
hangzottak  ism é tlé se  h e ly e tt  önálló  
előadást tarto tt, ahol az R D S m eg 
előzése és k ezelése  terén  e lé r t k i 
vá ló  eredm én yekrő l szám olt b e: az 
előbb ib en  a  g lu co co rtico id o k  ad a 
go lása  24 ó rá v a l a szü lés e lő tt , a d e-  
p resszív  sz er ek  k erü lése  a s z ü lé s 
n él, az u tó b b ib a n  a p la ce n tá v a l 
együ tti m eg szü le tés , a p o ly cy th a e -  
m ia  m eg e lő zé s  (tehát m in d  a  tú l 
nagy, m in d  a  tú l k is  v ér v o lu m e n  
kerü lése) é s  a  G regory b o x  h a szn á 
la ta  em líten d ő .

III. K éső i szövődm én yek , u tó v iz s 
gálatok.

A  k ere k a szta lt  és ö ssz efo g la ló já t
H. F. R. P r e c h tl v ilágh írű  fe j lő d é s 
tan ász és n eu ro ló g u s filo z o fik u s  és 
szk ep tic izm u sra  h ajló  e g y é n isé g e  
d eterm in álta . A  p rob lém a so k ré tű 
sége m ind  az  aetio log ia , m in d  a 
vizsgá la ti m ó d szerek  tek in te té b e n  
azonban e lism er te n  h o zzá járu l a 
fen n tartások h oz. A  p an el r é sz tv e 
vő in ek  tö b b ség e  az idegren dszeri 
károsodásokhoz veze tő  kockáza ti 
(risk) fak to ro k  m eghatározásával
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és je len tőségü k  fe lism eréséve l fo g 
la lk ozott. E zen  k órtén yezők  csop or 
to s ítá sá v a l ú n . risk  sco re -o k a t k ísé 
re ltek  m eg  ö ssz eá llíta n i é s  azok at 
kis, de ig e n  in te n z ív e n  fe ld o lg o zo tt  
vagy  n agyob b  b etegan yagon  ig a z o l 
n i. A z e lő b b ire  P rech tl m u n k a tá r 
sa i to x a em iá s  b etegan yaga , az u tó b 
b ira  az N D K -b e li S e id en sch n u r  és  a  
cseh  v en d ég lá tó k  (S tem bera, V lach  
és  m tsaik) b etegan yaga  v o lt  a p é l 
da. A z e lő b b i an yagban  az id őre  és  
k oraszü lö ttek  azonos k o ck á za ta  és  
az oestrogen  e x c re tio  je le n tő sé g e  
v o lt  az érd ek es, az u tó b b ib a n  a  „B ” 
ik rek  ig en  m agas k ock áza ta . A  
cseh  a n y agb an  je len tős v o lt  to v á b 
bá, hogy a  p sych om otoros retard a- 
tio  és a d e f in it iv  id egren d szer i m a 
ra d v á n y tü n etek  fe llé p é se  é s  ta r tó s 
sá g a  k özött n em  v o lt  p árh u zam , e l 
len k ező leg  a m eg fig y e lé s i é v e k  fo 
ly a m á n  s z in te  reciprok  m ó d o n  a la 
k u lt gyak oriságu k .

E bben a  tém ak örb en  h a n g zo tt e l 
sa já t e lő a d á so m  is. M u n k atársa im 
m a l (B ék efi, M akói, P op p er, S z in e-  
tár, Szabó, S zegő , S zen d rői é s  R ib á- 
ri) k o m p lex  m ód szerrel isk o lá sk o r 
ban  v iz sg á ltu n k  ú jszü lö ttk or i sú lyos  
sárgaságon  á tese tt gyerm ek ek et. 
Több to váb b i érd ek es e lő a d á s közü l 
k iem eln ém  B rand t és m tsa i (N yu - 
g a t-N ém etország ) i. u. é s  k ésőb b i 
k ep h a lo m etr ia i v iz sg á la ta it , a m e ly 
b en  azt b izon y íto tták , h o g y  e le c tiv  
csá szárm etszés révén  m e g  le h e t  
előzn i az in tra u ter in  h yp o tro p h iá t 
és  k ü lö n ö sen  an nak  az id eg r en d 
szer  fe j lő d é sé r e  von a tk o zó  k áros  
k ö v etk ezm én y eit. F el k e lle t t  f ig y e l 
n i egy  am er ik a i előad ásra  is, a m ely 
b en  az a n y a i h ero in izm u s k ö v e tk e z 
m én yeirő l szám oltak  be. H aza i v i 
szon y la tb an  az EEG és  szem észeti 
v izsg á la to k  d iffer en c iá lta b b  h asz 
n á la tára  u ta ló  ta p a szta la tok  is ta 
n u lságosak  leh etn ek .

A z ú jszü lö ttkori ic teru s k eze lé sé 
v e l  fo g la lk o zó  ü lésszak on  az in d u k 
c ió s th erap iák  közü l a  b a rb itu rá t-  
N ik eth am id  (C ored io l)-n á l k ed vező , 
az a g a r-k ez e lé sn é l b izo n y ta la n  
ered m én y ek et m u tattak  be. V issz 
h an got k e lte t t  L ak atos és  K övér  
prof. (D ebrecen ) előad ása  a  D -pen i-  
cillam in  therapiáról, a m e ly  k eze lé s  
v er o s im ilite r  n em csak  h y p e rb ilir u -  
b in aem iáb an , d e  R h -iso im m u n iz á -  
ció  egyes esete ib en  is  h atásos. 
U gy a n csa k  te tsz é sse l fo g a d tá k  B oda  
p rof és m tsa i (M urányi, E ck  é s  S z i 
lágy i) co n trib u tió já t a P50 m eg h a 
tározás je len tőségérő l.

R osta  János dr.

A  IV. E u róp ai K ötőszöveti K o n g 
resszusról. (Pádua, 1974. IX . 8— 12.)

A z E urópai K ötőszöveti K lu b ok  
szerv ezéséb en  a  IV. E u róp ai K ö 
tő szöveti K on gresszu s a z  ú j P á- 
duai E g y etem en  k erü lt m eg r en d e 
zésre. A  k oráb b i gy a k o rla ttó l e l t é 
rően  a ren d ezőség  n ap o n ta  1— 2 
n agy  e lőad ást, egy id őb en  le b o n y o lí 
to tt 5— 6 k erek a szta l-k o n feren c iá t, 
ill. az ö ssz es  e lőad ások  p o ster  (p la 
kát) form áb an  va ló  b em u ta tá sá t  
szervezte. A  résztvevők  tá jé k o z a t 

la n u l ér k e z tek  a K on gresszu sra , a 
p rogram ok  és k iad ott ö sszefo g la 
ló k  a  m eg e lő ző  sz tr á jk o k  m iatt 
u g y a n is  c s a k  k ésv e  k é sz ü lte k  el.

A z  e la s t in  szerk ezetére  von atk o 
zóan k iem elk e d ő  v o lt  L. Sandberg  
(USA) e lő a d á sa  a  tro p o e la stin  f e l 
ép ítésérő l, ism ertetv e  a  tetra , p en -  
ta  é s  h ex a -p e p tid  kom ponenseiket. 
Ezt jó l k ie g é sz íte tte  D. W . U rry (Bir 
m in gh am , U SA ) ism ertetése , ő 
u gyan is a z  em líte tt  k o m p o n e n se k 
bő l a  trop oelastin t, ill . azt utánzó  
70 000 M  sú ly ú  k o m p o n en st in  vitro  
fe lé p íte tte . A z e la stin  ru g a lm a ssá 
gára v o n a tk o zó  v é le m é n y e k  e lté 
rőek  v o lta k . A z em líte tt  szerzők  az 
ela stin b a n  e g y  k e re sz tk ö té ses  a la- 
n in -, l is in -b e n  gazdag é s  egy  k e 
r e sz tk ö té sse l n em  r en d elk ező  glycin , 
p ro lin -, é s  va lin b an  g a zd a g  kom po 
n en st k ü lö n íte tte k  e l é s  a  ru ga lm as 
sá g o t ez u tób b i k o m p o n e n sse l m a 
gyarázzák . A  pro teoglycan ok sectio- 
jában  e lső sorb an  te c h n ik a i m eth o- 
d ik a i , e lő a d á so k  h a n g zo tta k  el. Ér
d ek lő d é st k e lte tt  R. A . Fransson  
(U ppsala) e lőad ása  a  b őr a lap á llo 
m án y  fe lé p íté sér ő l. S z e r in te  h ya lu- 
ron sav  lá n ch o z  k ö tő d v e  h a rá n t h e 
ly e zk ed n e k  e l a fő leg  d erm atan su l-  
p h ato t tarta lm azó  p roteog lycan  
m aorom olek u lák . E zek  k ö zö tt m u 
ta th a tó k  k i  a leg k iseb b  m olek u la -  
sú ly ú  ú n. lin k -p ro te in ek . M agam  
m u n k a tá rsa im m a l a g ly co sa m in o -  
g ly c a n o k  szerk ezetérő l (helica- 
lis, n e m  h e lica lis ), sa já tsá g a iró l és  
a sz er k e ze t fu n ctio n á lis  je le n tő sé 
géről b esz é ltem . A  b e m u ta to tt ada 
tok  ér d e k lő d é st k e lte ttek . H. G rei 
lin g  (A ach en ) a z  ízü le ti b án ta lm ak -  
n á l lo c a lisa n  h aszn á lt, tú lsu lp h a -  
ta lt  ch on d ro itin  k én sa v n a k , taz A r- 
tep a ro n -n a k  h a tá sm ech a n izm u sá t a  
ly so s im a lis  en zym ek  b én ítá sá v a l 
m agy a rá za ta  I. L oren zen  (K oppen 
hága) az a th ero sc lero sisra  érzékeny  
á lla to k n á l a  g lycosam in og lycan ok  
turn  o v er  id e jé t  m egh osszab b od ott 
n ak  ta lá lta . M u n k atársa iva l k ih an g 
sú lyozta , h o g y  a z  a th erosc lerosis  
e lv á lto zá so k  h y p o x em ia  m ia tt  fe l 
lép ő  reg en erá c ió s  e lv á lto z á so k  és 
az ér fa li ö ssz e té te l v á lto z á s  a ch on 
droitin  k é n sa v  4 -su lp h a t, derm a- 
ta n su lp h a t é s  h y d ro x y p ro lin  tarta 
lom  em e lk e d é s , v a la m in t a  hyalu- 
ron sav  é s  h ep aritin  su lp h a t tarta 
lom  csö k k en és  u ta l erre. U . L ind ahl 
(U ppsala) é s  m tsai iz o lá ltá k  a m as 
tocy tom a m icro so m a lis  fractió jáb an  
az N  é s  O su lp h o -tr a n sfer a se  enzy- 
m et, m e ly e t  u gyanazon  en zy m  két 
k ülön  csop ortján ak  tu la jd on ítják . 
B ih ari V a rg a  M agd oln a (B udapest) 
a k ísé r le t i arthrosis p roteog lycan  
e lv á lto zá sa iv a l, M od is é s  m tsai 
(D ebrecen ) a  p o rc-á llo m á n y  topo- 
k ém ia i rea k c ió iv a l fo g la lk o z ta k  és 
elő a d á sa ik a t élén k  d iscu ssio  k ísérte .

A  fib r o b la st  sectiob an  C. I. Le- 
v e n e  (C am bridge) a c o lla g e n  feh ér 
je  b io sz in téz isé n é l k ih a n g sú ly o zta  
a p ro to co lla g en  p ro lin  h yd ro x ila se  
en zym  je len tő ség ét, sz e r in te  a hyp 
o x ia  e r r e  h a t  és  a  C -v ita m in  h a 
tá sm ech a n izm u sa  is  ezen  k eresztü l 
érv én y esü l. E. B u d d eck e  és H. 
K resse  (M ünster) az a o r ta -fa l k o 
rábban k ö z ö lt  hybrid  ch on d ro itin  
k én sa v  4 -su lp h a t és d erm atan  su l-

p h a to t  tarta lm azó p ro teo g ly ca n ja i-  
n a k  k ét fractió já t izo lá lták , a  k i 
se b b  fractio  (m in teg y  5% -nyi rész) 
t íz sz e r  nagyobb a k tiv itá s t  m utatott, 
m in t a  nagyobb rész.

A  co llagen  se c tió b a n  több e lő 
a d á sb a n  fo g la lk o zo tt K. I. K iv irik k o  
(O ulu) és m u n k acsop ortja  a k ü lö n 
b ö ző  h y d roxy lasek  és  tran síerasek  
sa já tsá g a iv a l, k ih an gsú lyozták , 
h o g y  k ísérleti m áj la esió t k övető  
k ö tő szö v et sz a p o r u la tn á l legikife- 

jez e tte b b  enzym  a k tiv itá s  n ö v ek e 
d é s t  a  ly s il-h y d ro x y la se n á l ta lá lta k  
a 4. h éten . Ez u tó b b i en zym  p ontos  
tá m a d á sp o n tjá t is  le ír tá k , m e ly  a  
p o ly p ep tid  lá n c  X -ly s in -g ly c in  so r 
re n d ű  am in ósav  seq u en tiá n á l m u 
ta th a tó  ki. F in n  szerző k  közölték , 
h o g y  a vázizom zat p ro ly l-h y d ro x y -  
la s e  ak tiv itá sa  tr é n in g r e  em e lk e 
d ik . C. H. M. L a p ie re  (Liege) az á l 
la to k n á l le írt p ro co lla g en  p ep tid ase  
h iá n y  k övetk eztéb en  fe llép ő  ún. 
d erm atosp aratic  b eteg ség rő l szá 
m o lt  b e  és ism er te tte  az ilyen  á lla 
to k b ó l izo lá lh ató  p reco llagen  t íp u 
sú  co llagen  sa já to ssá g a it. Több  
sz e r z ő  fo g la lk ozo tt az a le g y ség e k 
b en  külön böző t íp u sú  I.: [alfaj (I)l2 
a lfa 2, II.: [alfaj (II)].,, III.: [alfaj
(III)]3 co llagen ek  elő fo rd u lá sá v a l. 
H. M u ir  és m tsa i sz e r in t  a porcban  
k izá r ó la g  a II. t íp u s, az in terver-  
te b r a lis  d iscusban  az I. és II. típ u s  
fo r d u l elő, u g y a n ak k or m ások  az 
a o rtá b ó l a III. t íp u st  izo lá lták , d e  
e z  m utath ató  k i M arfan -syn d ro-  
m á n á l és o steo g e n e s is  im p erfectá -  
n á l. S. B asin  (P árizs) és A. J. 
B a ie ly  (Bristol) sz er in t  a granula- 
t ió s  szövetben , h a so n ló a n  az em -  
b ry o n á lis  szöveth ez , k ezd etb en  k i 
m u ta to tt  stabil a rg in in -k ö tés  a h e g 
sz ö v e tb e n  k ésőb b  k e v é s b é  stab illá  
v á lik  és  ez m u ta th a tó  k i a k ésői 
h e g e k  szöveti ré sz én ek  k étharm ad  
részéb en .

A  g lycop rotein  sectiób an  több  
e lő a d á s  fo g la lk o zo tt a  g lom erularis  
b asa lm em b rán  sz erk ezetév e l, á lta 
lá b a n  69 000 M  sú ly ú  k om p on en st  
izo lá lta k , k ism érté k b en  azonban  
e ttő l e ltérő  n a g y ságren d ű  m akrom o 
le k u lá t  is  k im u ta ttak . E. M óczár és 
E. R obert (Párizs) a  M asugi-  
n ep h r itis  an tigén  g lycop rote in  sa 
já tsá g á ra  h ív tá k  fe l  a figyelm et.

A  p ro teo lysis  sectió b a n  e lső so r 
b an  a p roco lla g en a se  activ itá ssa l 
fo g la lk o zta k  a rh eu m a to id  sy n o v ia 
l i s  co lla g en a se -v a l, 'il l. a csontból, 
u te ru sb ó l és g ra n u locy ták b ó l k im u 
ta th a tó  co lla g en a se -v a l, v a la m in t a  
se r u m  in h ib itor a n yaga iva l. F. S. 
S te v e n  (M anchester) az enzym  
v iz sg á la th o z  su b stra tu m ’k én t collá  - 
g e n r e  k ötött rh od am in  izocyan atot  
a já n lo tt. K. K u ettn er  (Chicago) a 
p orcb an  levő  in h ib ito rn a k  je le n tő 
s é g e t  tu la jd on ít a p orc  vascul& risa- 
tio , á tép ü lés, m esz ese d é s , stb. regu- 
lá lá sá b a n .

A  m in era lisa tio  sectió b a n  a szer 
zők  á lta láb an  k ih a n gsú lyozták , 
h o g y  a co llagen  fe h é r je  m ellett m ás 
a n y a g o k  is  k ép ezh etik  az e lm eszese-  
d és  m átr ixá t. Így  B . d e  B em a rd  
(T riest) a porcból iz o lá lt  g lycop ro 
te in  C a kötésérő l a d o tt elő , k ih a n g 
sú ly o zv a , hogy e z en  glycoprotein



p h osp h atase  a k tiv itá ssa l is  bír. A z
ú jab b an  le ír t  p ro teo g ly ca n  aggre- 
gáló  facto r  az e lm eszesed ésb en  
a zért je len tős, m ert az aggregált 
p ro teog lycan ok  az e lm eszesed ést  
gáto lják , szem b en  a b o m lá sterm é 
k ek k el. K. K u ettn er  sz e r in t  a  sz a 
b á lyozó  m ech a n izm u st a  ly sozim  
ta rtja  fen n , az a g gregátu m ok  le 
b on tásáva l. M ás m a tr ix  an yaggal 
m agyarázza  U rry és S an d b erg  az  
ér fa li e lm eszesed ést. S zer in tü k  az  
e la stin b ó l izo lá lh a tó  h y d ro fó b  h e-  
xa p ep tid  a leg y ség ek  a p o z it ív  Ca 
io n ok at m eg k ö tik  é s  a z  i ly  m ódon  
k e le tk ez e tt  tr ia n g u la r is  k o m p lex ek  
h e x a g o n a lis  sz er k e ze te t a lk o tn a k  és  
b en n ü k  a C a te lje sen  h a so n ló  h e ly 
z e te t  v esz  f e l  a  h y d r o x i ap ad tb an  
e lfo g la ltta l, továb b á , h ogy  ez Ca 
p h o sp h a t k ö tés  fe lv é te lr e  is  a lk a l 
m as. A z ily  m ód on  k ia la k u ló  e lm e-  
sz e se d é s  e lv á la sz th a ta tla n u l ö ssze 
fü g g  az e la stin  f ib r illá r is  stru ctu - 
rájával.

A  m olek u lá r is  p a th o lo g ia  tá rg y 
k öréb en  k e v é s  e lő a d á s h a n g zo tt el.
R. A sk en a si (B rüsszel) sz er in t  a  th y -

reotox icosisb an  je llem ző  tü n et a 
k ö tőszövet k a tab o lizm u sára  u ta ló  
fok ozott g lu co sy l-g a la c to sy l-h y d r-  
o x ily s in , g a la c to sy l-h y d r o x ily s in  
ü r íté s  a v iz e le tb e n , m ely  e g y é r te l 
m ű en  v á ltozik  a  se ru m  T4 s z in t jé 
v e l. P. K ern  (Párizs) 400 egyén  c o n 
ju n ctiv a  b io p siá s  an yagát e le m e z 
v e  k ih a n g sú ly o zta , h ogy a c a p illa -  
ris b asa l m em b rá n  k ora i k isz é le se 
d ése  és  co lla g en  fib r illár is  e lem ek  
m eg je len ése  m ár a p ra e-d ia b eticu s  
stád ium ban  k im u ta th a tó  é s  m in d ig  
együ ttjár  a d ia b e te ses  á llap otta l. B. 
N u sg en s (L iege) a  k óros e lm e sze se -  
d ések n él a sz ö v e t i e lm eszesed ést  
gátló  g ly cop rote in  h iá n y á t ism e r 
te tte .

A  k on gresszu s rész tv ev ő i m e g te 
k in te tték  a  m ár m ú lt század  óta  
m úzeu m n ak  n y ilv á n íto tt  régi e g y e 
tem et, G a lile i e lő a d ó  term ével, az 
e lső  anatóm us, M orgagni b o n ca szta 
láva l. S a já to sn a k  m ondható , h o g y  
az egyetem  a n a tó m u s p ro fesszo ra i 
n ak  a k o p o n y á i az e lőad óterem b en  
k erü ltek  k iá llítá sr a . A  n ag y érték ű  
m ú zeu m ot fo k o z o tt  b izton ság i in 

téz k e d é sek k e l őrzik  egy k o rá b b i in 
c id en s m ia tt. A  k on g resszu s id eje  
ala tt m e g te k in th e tő  vo lt a  „G iotto- 
tó l M a n teg n a ”-ig  cím ű g a zd a g  k i 
á llítás, a v o l t  B az ilik a , j e le n le g i v á 
sárcsarnok ban .

A  k o n g r essz u st  az eg y e tem  a n a tó 
m us p ro fesszo ra  L. G otte ren d ezte . 
A  m agyar rész tv ev ő k  sz á m á r a  e lő 
n y ö s k o llé g iu m i e lszá llá so lá st  és 
étk ezési le h e tő sé g e t  b iz to síto tt . A  
k on gresszu st eg y  v e le n c e i társas-  
utazás k ö v e tte .

A  re n d ező ség  a  k o n gresszu s le b o 
n y o lítá sá v a l e lég ed ett v o lt  é s  a  jö 
vőre n é z v e  a  k erek a szta l-k o n feren -  
ciák  m e lle tt  a  p oster (p lak át) b e 
m u tatást h e ly e z ik  e lőn yb e. A z  in 
form ációk  k ö z v e tle n sé g e  íg y  n a 
gyon h a szn o s m ind en ki szám ára . A  
k ö zgyű lés a  fe lm erü lt v á ro so k  k ö 
zü l sz ó tö b b sé g g e l k ö v etk e ző  k o n g 
resszusi h e ly k é n t  L ap iere  p ro fesz -  
szor a já n la tá ra , L ieg e -t fo g a d ta  el, 
o tt k erü l m eg ren d ezésre  a z  V . K ö 
tőszöveti K on gresszu s 1976-ban .

N ém eth-C sóka M ih á ly  dr.

ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (25 g) 0,025 g nátrium fiuoratumot tartalmaz hydrophyl kenőcs alapanyagban.

JAVALLATOK: Degeneratív ízületi elváltozások, spondylosisok, arthrosishoz társuló arthritisek -  
gyulladásos ízületi kórformák, posttraumás arthritisek - , valamint myalgiák esetében 
therapiás kiegészítésként.

ADAGOLÁS: Naponta egy vagy több (2-3) alkalommal a fájdalmas testrészt (ízület) és környékét 
vékonyan bekenni és a kenőcsöt bedörzsölni.
A kezelés legalább egy héten át folytatandó.

Biogal %
1 4 6 9

FIGYELMEZTETÉS: Kenőcsös kézzel a szemhez nyúlni nem szabad!

MEGJEGYZÉS: + t  Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető. 

CSOMAGOLÁS: 1. tubus (25 g) 6,70 Ft



U R E G Y T
TABLETTA

sa lu re ticum

A th iaz id  csoport több  ta g já t fe lü lm ú ló  salureticum. H a tá sá t a proxim alis 
tubu lusban és a Henle-kacs fe lszá lló  ágában fe jti ki a N a-transport 
gá tlásáva l, azaz a N a-ürités fokozásával.

Tab le ttánkén t 50 mg acidum  etacryn icum  hatóanyagot tarta lm az.

Különböző (ca rd ia lis , nephrogen, po rta lis , postthrom botikus stb.) eredetű 
oedem ás á llapo tokban . Egyéb d iu re ticum m al szemben resistens oedemák 
esetében is eredményes. D iabetogen hatása fe ltehetően nincs.

A nu riá ba n  e lle n ja va llt!

Terheseknek és kisgyermekeknek csak igen kivételes esetben, m áj-c irrho- 
sisban szenvedőknek óvatosan, m etabo likus alkalosis esetén csak az ion 
háztartás rendezése után és csak ellenőrzés m elle tt adh a tó .

A  kezdő adag á lta lá b a n  50 m g/die , mely fokozatosan növelhető a szük
séges — m axim álisan 200 mg/die (4 ta b le tta ) — m ennyiségig. Hatása 8— 
10 óra a la tt leza jlik , ezért célszerű az egész napi a d a g o t reggel, köz
ve tlenü l étkezés után bevenni. Más d iure ticum okka l eredményesen kom 
b iná lh a tó .

Az etakrinsav nagyfokú saluretikus ak tiv itása  m iatt hypochlo raem iát, hy- 
poka laem iá t, hypovolaem iá t és m etabo likus alka losist okozhat. Továbbá 
á tm ene ti hallászavar jöh e t létre, mely a szer kihagyására rendeződik.

G astro in testina lis  tüne teke t is okozhat (dysphagia, nausea, vomitus, d ia r 
rhoea). Súlyos, nagy vízveszteséggel já ró  d iarrhoea esetén a gyógyszer 
a d ag o lá sá t abba kell hagyni.

M e g fe le lő  (in te rm ittá ló ) adagolással és substitutiós the rap iá va l a fen ti 
tüne tek elkerü lhetők vagy megszüntethetők. A fo lyam atban  levő an tihy 
pertensiv th e ra p iá t po tenc iá lha tja , am i orthostatikus collapsushoz vezet
het. A  d ig ita lis  in tox ica tio  lehetőségét fokozza.

A já n la to s  a serum -e lectro lytok gyakori ellenőrzése.

Társadalom biztosítás terhére szakrendelések szabadon rendelhetik. Kör
zeti, üzemi stb. orvosok csak szakrendelés (fekvőbeteg-gyógyin tézetek) 
ja vas la tá ra  rendelhetik, a javas la tban  m eghatározott idő tartam on be lü l 
tö rté n ő  gyógykezelés cé ljábó l. A  ja va s la to t adó szakrendelést (osztályt) 
és a javas la t ke lté t a vényen fel kell tün te tn i.

20 ta b le tta  15,20 Ft

200 ta b le tta  127,60 Ft GYÓGYSZERVEGYÉSZETI GYÁR



Perinatalis kérdések

A  k oraszü lés és k oraszü lött. P . M.
D un n  (B risto l, S ou th m ead  K ó r h á z ) : 
P er in a ta lis  M ed icin a  N eg y e d ik  
E urópai K o n g resszu sa  P rága, 1974. 
au gu sztu s 28— 31.

B árm ely  s ta tisz tik a  szám szerű  
ad atai a la p já n  á llíth a tju k , h ogy  a 
perinata lis időszak  a le g ve szé lye 
sebb periódus az em ber é le tében . A  
15 év e s  é le tk o r  e lő tt  e lh a lt  g y e r m e 
k ek  fe le  az e lső  é le th é te n  h a l m eg. 
E zen  é letk o ro n  b e lü l p ed ig , az e lső  
nap  v e sz é ly e z te té se  80-szor n a 
gyobb, m in t  a  h eted ik  é le tn a p é .

M i ezen  m agas korai h a lá lo zá s  
oka? A  szerző  sa já t adatai sz er in t  
ezek n ek  csa k  egyh arm ad a fe j lő d é s i 
ren d ellen esség , de az ily e n  b e teg e k  
n agyrésze  is  k oraszü lött.

A  fe j lő d é s i r e n d e llen esség tő l 
m en tes töb b i e lh a lt  tú ln yom ó tö b b 
ség én ek  h a lá lo k a  eg y ed ü l a  k ora -  
szü lö ttség . A z eg ész  csoport á tla g o s  
szü le tési sú ly a  1500 g.

A z u tób bi id ők b en  n y u g ta la n ító  
je le n sé g k é n t f ig y e lté k  m eg  o sz tá 
lyu k on  az 1 k g  szü le tési sú ly  a la tti 
egész  k ic s in y  ú jszü lö ttek  szá m á n a k  
em elk ed ését. F élő , de igen  v a ló sz í 
nű, h ogy a z  ily e n  e setek  sz á m á n a k  
u grásszerű  em e lk e d é se  az ab ortu s  
ren d elk ezésn ek  1967-ben (A n g liá 
ban  —  R ef.) b ek ö v etk e ze tt lib e r a li 
zá lódása  k ö v etk ezm én y e . F e lm e rü l 
a kérdés, m a  a m ik or a v ilá g  tú ln é 
p esed ése  ok oz prob lém át, in d o 
k o lt-e , h ogy  ily e n  esen d ő  k isg y e r 
m ek ek  é le tb e n ta r tá sa  érd ek éb en  
ek k ora er ő fesz íté sek et  te g y ü n k ?  O r
v o si szem p o n tb ó l a v á la sz  csa k  
„igen ” le h e t. D e h ozzá  k e ll ten n i, 
h ogy  az e r ő fe sz íté se k  cé lja  eg y b en  
a k ésőb b i m e n ta lis  és f iz ik a i k á ro 
sod ás m eg e lő zése . A  leg ú ja b b  v iz s 
gá la to k  iga zo ltá k , h ogy  a v e s z é ly e z 
te te tt  ú jsz ü lö ttek  in te n z ív  á p o lá sa  
n em csak  a h a lá lo zá s t  csö k k en te tte , 
d e d rám ai ja v u lá s t  h ozo tt a  k éső i 
k árosod ások  k iv éd ésé b e n  is . G on 
d o lju k  m eg , h ogy  eg y e tlen  m a g a te 
h e te tlen  50 é v e n  k eresz tü li e lta r tá sa  
300 000 fo n to t  is  k itesz. Ez több  
m in t a m a g a sa n  sp ec ia lizá lt  b r isto li 
ú jszü lö tt o sz tá ly  eg y  é v i te lj e s  k i 
adása.

A z igazán  h a ték o n y  m egoldás i t t  
is a m egelőzés. A h h oz, h ogy  a k o ra 
szü lés m eg e lő zé sér ő l b esz é ln i le h e s 
sen , lá tn u n k  k e ll  an n ak  o k a it. E 
tén y ező k  k é t  fő o k  szer in t cso p o rto 
s íth atók ; e z ek  az u teru s n ya k  in -  
com petencia  és a foetu st érő stress  
hatás.

S ok old a lú an  b izon yíto tt, h o g y  az 
ism é te lt  ter h e sség m eg sza k ítá s  k ö 
v e tk ez m é n y e  a  n yak csa torn a  e lé g 
te len ség e . A  sza k em b erek  á lta lá b a n  
eg y e térten ek  abban , h ogy m ég a 
therápiás abortu s is, h a  c sa k  egy  
m ód van  rá, kerülendő. D e h a  e lh á 

r íth a ta tla n , akkor is a  12. h e ti ter 
h esség i id ő  e lő tt  végzen d ő , eb b en  az 
esetb en  a  m in im á lis  c e r v ic á lis  tág í-  
sal, leg e lő n y ö seb b en  asp iratiós  
m ódszerrel.

N incs sürgősebb közegészségügyi, 
sociooeconom iai kérdés, m in t a nem  
k ívá n t terhességek  m egelőzése.

H a p ed ig  m eg á lla p íto ttu k  a  n yak 
c sa torn a  e lég te len ség e t, m in d en t 
m eg k e ll  ten n i az idő e lő tt i  szü lés  
m egak ad ályozására , S h iro d k a r  var 
rat, á g y  n yu ga lom  ú tján , ső t az e l 
k ezd ő d ö tt fá já so k  g y ó g y szeres  f e l 
fü g g e sz té se  útján.

A zo n  az alapon, h ogy  80 -b ó l egy  
az ik er terh esség , azt gon d oln án k , 
en n ek  n in c s  n agy  je le n tő sé g e  a  h a 
lá lozásb an . D e  a szerző ad a ta i sze 
rint m in d en  h atod ik  e lh a lt  ú jszü lö tt 
ik er terh esség b ő l szü le te tt, teh á t a 
h a lá lo zá sb a n  va ló  r é sz v é te lü k  je 
len tős. A  többszörös te r h e ssé g e t  m i
n é l e lő b b  k i k e ll d eríten i, h ogy  jó 
va l a  32. terh esség i h é t  e lő tt  b izto 
s íth a tó  le g y e n  az a n te n a ta lis  gon 
d oskod ás.

A m i a  fo e ta lis  stresst i lle t i,  n y il 
v á n v a ló , h ogy  az ily e n  h a tá so k  fo 
k ozzák  a k oraszü lési hajlam ot. 
Több m in t  2000 é v v e l e z e lő tt  H ip 
p ocra tes ú g y  gondolta , h o g y  a m ag 
zat v ilá g r a jö v e te lé t  az a  k örü lm én y  
v á ltja  k i, h ogy  az in tra u ter in  v iszo 
n yok, e z en  b e lü l az en erg ia fo rrá s 
k én t sz o lg á ló  táp an yagok  e lé g te le n 
n é  v á ln a k . E zt a m od ern  v iz sg á la 
tok  sok o ld a lú a n  ig a zo ltá k  is. Ezért 
a foeta lis  stress m inden  leh ető  m ó 
don elhárítandó.

B izo n y o s, h ogy a te r h e ssé g e t  v e 
s z é ly e z te tő  tén yezők , m in t : e lső  ter 
h esség , tú l sok adik  ter h e sség , m a 
gas a n y a i kor, h ián yos terh esség i 
an a m n esis , fen y eg e tő  v e té lé s , vér 
zés, m a g a s  vérnyom ás, h o g y  csak  a 
le g fo n to sa b b a k a t em lítsü k , m ind  
v e sz é ly e z te tik  a m agzato t is . E nnek  
m e g fe le lő  szá m b avéte le  é s  k e llő  f i 
g y e lem re  m élta tása  c sö k k en ti a fo e 
ta lis  d is tresst  is.

M in dez az egész te rh es popu 
láció á tfogó sze rve ze tt gondozását 
igényli, ezen  b elü l a h e ly e s  tan ács 
ad ást d ohán yzásra , n a p k ö zb en  b iz 
to s íto tt  ágyn yu galom ra , a  m agzat 
fe j lő d é sé re , a  p la cen tá ris  fun ctióra  
v o n a tk o zó  gyakori e llen ő rz ésse l.

A  n y a k csa torn a  e lé g te le n s é g  és a 
fo e ta lis  d istress e lk ü lö n íté se  azért 
is  fo n to s , m ert az e lő b b i e se tb en  a 
cél a  ter h e sség  korai b e fe jez ő d é sé 
n ek  m in d en  leh e tő  m ód o n  való  
m egak ad á lyozása , u tó b b ib a n  ped ig  
ép p en  az e le k tív  korai b e fe jez és .

R en d k ívü l fontos  azon b an , hogy  
az e le k tív  korai terhesség  befejezés  
esetén  előzetesen  m eggyőződjünk, 
h ogy  té n y le g  fo eta lis  d is tress  á llap o 
ta  á ll  fen n , tovább á  m eg íté ljü k , 
hogy a m agza t nem  an nyira  ére t 
len-e, hogy a s ie tte tés  kockázata  
n agyobb, m in t a v á rak ozásé!

M iv e l a  koraszü lö tte t fen yegető  
legnagyobb veszé ly  a resp ira torikus  
d is tress  syndrom a (RDS), m in d ez  
a n n y it  je len t, h o g y  elsősorb an  a 
m a g z a t ily e n  irá n y ú  v e sz é ly e z te te tt 
s é g é t  k e ll  m eg íté ln i.

E g y ik  m ódja, h o g y  a terhesség  
id e jén ek  m inél pon tosabb  m eghatá 
rozására  törekszünk.

A z  érettség  és a z  R D S  v eszé ly  
m e g íté lé sé n e k  n a g y je len tő ség ű  új 
m ó d szere  az am nialis fo lyadékba  
b ek erü lő  m agzati tü dő-surfactan t 
je len lé té re  von atkozó  v izsgála t. 
H a szn o síth a tó  az egyszerű  b u b o 
r é k  sta b ilitá si prób a is , azonban  a  
le g ig én y eseb b  m ód szerek  is  e lv é 
g ezh ető k , ha cen tru m ok b an  törté 
n ik  a z  am n ia lis  fo ly a d é k  v izsgá la ta . 
B r isto lb a n  a p a lm itin sa v  gáz-Iiq u id  
ch rom atográ fiá s m ó d szerét v ég z ik , 
cen tra lizá ltan , a  b ek ü ld ő  in té ze t  
m á r  h árom  óra m ú lv a  ered m én yt  
k ap . A z  ered m én yek  szer in t a v iz s 
g á la t  b iztos tá m p on to t nyújt.

H a  p ed ig  a le le t  R D S  v eszé ly t  je 
le z  é s  a  terh esség  b e fe jez ése  n em  
h a laszth a tó , a  k o ck á za t akkor is  
csö k k en th ető  a  su r fa e ta n t-k é p z és  
g y o rs  m eg in d ítá sá v a l, am ih ez m ár  
24 óra  is  e legen d ő . E n n ek  le g e g y 
szerű b b  m ódja, h o g y  a szü lésse l a 
bu rokrepesztés u tán  24 óráig v á 
ru n k  azon  b izo n y íto tt ad at a lap ján , 
h o g y  az ily e n  sz ü lé sb ő l v ilá g ra seg í-  
te t t  k oraszü löttek  k ö zö tt jóva l r it 
k á b b  az RDS.

K ö v etk ező  le h e tő sé g  a  L igg in sék  
á lta l aján lott, az an y á n a k  ad ott 
g lu cocortico id , b eta m eth a so n e  a l 
k a lm azása .

A  szerző  v é le m é n y e  szerin t eg y ik  
to v á b b i leg fo n to sa b b  faktor az  
an yán ak  fá jd a lom  cs illa p ítá s  c é l 
já r a  ado tt gyógyszer m agzatra va ló  
árta lm án ak  elkerü lése.

S a já t m eggyőző  ad ata i a lap ján  
á llítja , h ogy m ás eg y é b  n y ilv á n v a 
ló n a k  lá tszó  h a lá lo k o k  m elle tt  az i s  
szab á lyszerű , h ogy  az  an ya  in te n 
z ív  sed á lásb an  részesü lt. N em  sza 
b ad  szem  e lő l té v e sz te n i, hogy az a 
g y ó g y sz er  és  adag, a m i érett m a g 
za t szü le tése  e s e té n  b iztonságos, 
ig e n  kock ázatos le h e t  k oraszü lés 
b en , és  m égin k áb b  h a  m agzati d i 
s tre ss  á ll fönn. Id éz i N. S m ith -t, 
a k i szer in t az a  jog , h ogy  az a n y á 
n a k  m en tá lis  k á ro sod ástó l m en te s  
g y er m ek e  szü lessen , fe ljeb b  v a ló  
m in d e n  fá jd a lo m csilla p ítá sn á l, a n 
n á l, h o g y  az orvos n e m  ér  rá, vagy , 
h o g y  m ed d ig  tart a  szü lés.

S a já t adatai m eg g y ő ző  ered m é 
n y e i a lap ján  is  to v á b b i cé l a csá 
szá rm etszés lehetőség  szerin ti e l 
kerü lése akkor, ha tudjuk, hogy  
koraszü lö ttre  szám íth atun k.

M iv e l a  császá rm etszés  a  m agza 
to t  ab ban  hozza n eh éz  h elyzetb e, 
h o g y  a  tüd őből é s  lég ú tak b ó l n em  
p rése lő d ik  k i a  fo e ta lis  é letre j e l 
le m z ő  töb b let fo ly a d ék , a  császár- 
m e tsz é s  alatt, m ég  a  k ö ld ök  e lz á 
rá s  e lő tt  az ú jszü lö tt tü d ején ek  e x -  
p a n s ió já t  k e ll b iz to síta n i, akár k í 
m é le te s  le v eg ő  b e fú v á s  ú tján  is, 
m er t i ly  m ódon a la k u l k i a m agzat  
é s  a  p la cen ta  k ö zö tti op tim ális v é r 
e lo sz lá s . P ersze k ö zb en  gon dosk od 
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n i k e ll, h o g y  ne h ű ljön  le  a z  ú jszü 
lö tt.

A  továb b iak b an  a sz er ző  em lé 
k ezte t m á r  régebben a já n lo t t  m ód 
szerére , a m e ly  szerint h a  m é g is  ko 
ra szü lö tt esetéb en  v a n  szü k ség  a 
császárm etszésre , ak k or a  teen d ő  a 
c se c se m ő n e k  a p la c e n tá v a l együtt 
történ ő  v ilá g ra h o za ta la  é s  a  resus- 
c ita t ió n a k  m ég a k ö ld ö k  elzárása  
e lő tt i v é g z é se , am i az ú jsz ü lö tte k 
n ek  e b b e n  a  csoportjában  n eg y ed é 
re c s ö k k e n te tte  a h a lá lo zá s t.

A  s z ü lé s i  esem én yek  to v á b b i fázi 
sá n a k  k u lcsp on ti té n y e z ő je  az ú j 
s zü lö ttek  lehűléssel s ze m b en i vé 
delm e. A  b em utatott m e g g y ő z ő  do 
k u m en tu m o k  alapján á llíth a tja  a 
szerző: m in d n yáju n k  e lső r e n d ű  és 
k ü lö n ö sen  n agy fe le lő ssé g e , h ogy  az 
ú jsz ü lö tte t  m elegen  ta r tsu k  az élet  
e lső  n a p ja ib a n  (az e lső  p ercek b en  
is! —  R ef.). E nnek m ó d ja i:  a  resu s- 
c ita tió s  b eren d ezés fö lö tt  hősugárzó, 
jó l m eg sz er v eze tt  sz á llítá s  m elegen  
k é sz e n lé tb e n  á lló  tra n sp o r t in cu b á- 
to ro k k a l, incu bátorb an  v a ló  ápolás, 
b ő rér zé k e lő  útján  a  h ő m érsék le t  
fo ly a m a to s  m on itorizá lása . P rak ti 
k us m eg o ld á s, de csak  íg y  hatásos  
a le h ű lé s  e llen i v éd e lem : a  csecse 
m ő é s  a z  incubator h ő g ö rb éjén ek  
g ra fik u s  vezetése .

A  k ö v etk e ző  az in fe c tio  elleni 
k ü zd e lem  n em  p ro fila k tik u s  an ti 
b io tik u m m a l, hanem  sz á m o s  egyéb  
m e lle t t  fer tő tlen ítő s k ézm osássa l, 
v a la h á n y sz o r  csak h o zzá n y ú ln á n k  
az ú jszü lö tth ö z .

A z  ú jsz ü lö tt  id eg ren d szer i káro 
so d á sa  m eg e lő zéséb en  a  „n égy  H ” 
t é n y e z ő v e l k ell a továb b iak b an  
m eg k ü zd en ü n k . H y p o x ia , H ypo- 
g ly c a e m ia , H aem orrh agia , H yp erb i- 
lir u b in a em ia . Ezek r é sz le te z é se  n é l 
kü l c s a k  an nyit: va la m en n y i m eg 
e lő zh ető  és elhárítható.

E lég  a d a t á ll ren d e lk e zé sre  annak  
k ije le n té sé r e , hogy az ú jszü lö ttek  
in te n z ív  ápolása  n e m c sa k  életet  
m en t, h a n e m  az id eg r en d sz er i ár 
ta lm a k  csök k en tésére  is  ig e n  h atá 
sos. M e g in t  csak  a r e ta r d á lta k  e llá 
tá sá n a k  k ö ltség e iv e l v e s s é k  ezt 
ö ssze  azo k , akik  so k a lljá k  az egyes  
o sz tá ly o k  fe lsz er e lé sé n e k  k ö ltség e it.

M in d ezen  tényezők m aradék ta lan  
a lka lm azásáva l a sze rző k  egyedü l 
állóan k ed v ező  e red m én yek e t értek  
e l a  v e sz é ly e z te te tt  ú jsz ü lö tte k  ha 
lá lo z á sa  csök k en téséb en . Ebben  
m ég e g y  theráp iás g y a k o rla tn a k , a 
tartós tú lnyom ásos lé leg e z te té s  á l 
ta lu k  a lk a lm a zo tt m ó d sz er e  b ev ez e 
té sé n e k  v o lt  nagy je le n tő sé g e .

N a g y  h ib a  ha m in d e z e k  m ellett  
e g y e d ü l a  fiz ik a i s z ü k sé g le te k  op ti 
m á lis  b iz tosítá sá t ta r t ju k  szem  
előtt. T u d n u n k  kell, h o g y  a gyer 
m ek szem élyiségén ek  k ia laku lásá 
ra, a z  eg ész  életre k ih a t az, h ogy  az 
an ya m ie lő b b  karjaiba fo g h a ssa  ú j 
s z ü lö ttjé t. B risto lban  ig e n  a m b ic io 
n á lják , h o g y  az anya m ie lő b b  jö j 
jön, le g a lá b b  nézze c se c se m ő jé t, de 
a m in t le h e t  ringassa é s  m a g a  e tes 
se. A z  a n y á k  szám ára b iztosíto tt  
szá llá s  n ag y o n  h a tásosn ak  b izon yu lt  
a sz o p ta tá s  e lő seg íté séb en . E m ellett  
n ő i-te j  g y ű jtő  közp ontot is  szervez 
tek.

A  cé l e léréséb en  a szü lész és a 
g yerm ek o rvo s szerves, élő eg yü tt 
m ű ködése  szükséges. A  szerző in 
téz m é n y é b e n  jó l b e v á lt  az a m ód 
szer , h ogy  a n eo n a to lo g u s gyerm ek -  
o r v o s  é s  a szü lész  h eten k in t egyszer  
k ö lcsö n ö se n  részt v esz n e k  egym ás  
o sz tá ly a in a k  v iz itjé n  és k ö lcsön ösen  
ré sz t  v eszn ek  eg y m á s szakm ai m eg 
b e sz é lé se in .

(R ef.: A  re ferá tu m  nem  érzék e l 
te th e ti  kellően a szám os adattal, 45 
d ia p o z itív va l illu sz trá lt, színesen, 
n a g y  e lokvenciáva l elm ondott e lő 
adást. A z  előadás c ik k  form ájában  
m ég  n em  je len t m eg.)

B oda Domokos dr.

M agzati légzés. G. S. B oddy, G. S. 
D a w e s  (The N u ff ie ld  In stitu te  for  
M e d ic a l R esearch  U n iv ers ity  o f O x 
ford ) : Brit. M ed. B u ll. 1975, 31, 
3— 7.

A  m éh en b e lü li m agzati lég zés  
iro d a lm á n a k  ism e r te té se  u tán  a 
sz er ző k  b eszám oln ak  új k lin ik a i 
eljá rá su k ró l, m e ly n e k  se g ítség é v e l 
a z  em b eri m a g za t légzőm ozgása i 
m e g fig y e lh e tő k  é s  fo lyam atosan  
rög z íth e tő k . V ék o n y  u ltrah an g  su 
g á r  se g ítsé g é v e l e lő szö r  a  m agzati 
sz ív , m ajd  a m a g za ti m ellk a sfa l 
„ e c h o ”-já t  azon o síto ttá k  és a B o d 
d y  é s  R obinson  á lta l 1971-ben (L an 
ce t, 2, 1231— 1233) á lta l le írt e le k 
tr o n ik u s  „kapu” se g ítsé g é v e l r e 
g isz tr á ltá k  a m e llk a sfa l m ozgásait. 
A z  500 szü lés e lő tt i é s  200 szü lés  
a la t t i  e se t  v iz sg á la tá n a k  részered 
m é n y e ir ő l e lő zetes k ö z lem én yek b en  
sz á m o lta k  be. J e le n  m u n k áju k  
m in te g y  ö ssz efo g la lá sa  ed d ig i v iz s 
g á la ta ik n a k .

A d a ta ik  szer in t m éh en b e lü li 
lé g ző m o zg á s leg k oráb b an  a terh es 
s é g  11. h etéb en  m u ta th a tó  ki, a  20. 
h é t ig  n yert görb e szab á ly ta lan  és  
ren d szer te len . A  m a gzatok  töb b sé 
g é n é l a  terh esség  36. h etén ek  b e tö l 
t é s e  u tá n  szab ályos, szakaszos lé g 
ző m o z g á so k  ész le lh ető k . A  lé g z ő 
m o zg á so k  a n a p sza k tó l függően  e l 
té r é s t  m utatnak. M agzati h yp ox ia , 
h y p o g ly c a em ia  v a g y  fertőzés m e g 
v á lto z ta tja  a lég ző m o zg á so k  je lleg ét.

A  szerzők  m e g fig y e lé se i szerin t a  
te r h e ssé g  a la tt id ő sza k o s légzőm oz 
g á so k  fig y e lh e tő k  m eg , m e ly e k  a 
m e g sz ü le té s  után fo ly a m a to ssá  v á l 
n a k . A  légzés m e g fig y e lé se  jó  f e l 
v ilá g o s ítá s t  ad —  eg y é b  p aram éte 
r e k  f ig y e le m b e v é te le  m e lle tt  —  a 
m a g z a t  m éh en b e lü li á llap otáról. A z  
e ljá r á s  a lk a lm asn ak  lá tsz ik  az in 
t e n z ív  ész le lés  j e le n le g i feg y v e r tá 
rá n a k  b őv ítésére. A  légzőm ozgások  
csö k k en ése , a „gasp ” je lleg ű  m ozgá 
so k  m eg je le n é se  a  m agzat v e sz é 
ly e z te te t t  v o ltá t je lz ik . A  k ü lö n fé le  
g y ó g y sz er ek  m agzatra  k ife jte tt  h a 
tá sa  m in d  em b eren , m in d  á lla tk í 
sé r le tb e n  ezúton  v izsgá lh a tó .

S zered a y  Zoltán dr.

A  m agzati tüd ő érése  gyógyszeres  
m eg g y o rsítá sá n a k  leh e tő ség e i. A v e 
ry , M. E. (D ept, o f P ed iatrics, 
M c G ill U niversity , M ontreal, C a 

nada) : B r it ish  M edical B u lle tin  
1975, 31, 13— 17.

A  k ö z lem én y  irodalm i á tte k in tés  
a m agzati tü d ő  érésén ek  g y ó g y sz e 
res b efo ly á so lá sá ró l, m in teg y  50 
p u b lik áció  a lap ján . A z id ézett k ö z 
lem é n y e k  z ö m e  á lla tk ísér le te k k e l 
fog la lk ozik , d e  k iseb b  szám b an  e m 
beri ter h e sség b en  v égzett v iz sg á la 
tokról é s  m e g fig y e lé se k r ő l is  v a n 
n a k  adatok. A z t az 1968-ban k ö zö lt  
fe lté te lez ést, h o g y  a  g lu co co rtico i-  
dok, m ás m a g za ti szervek éh ez h a 
son lóan, a  tü d ő  a lv eo lu s se jte k  d if 
feren c iá ló d á sá t is  m eggyorsíth atják , 
Liggins eg y  é v v e l később p u b lik á lt  
ad ata i ig a zo ltá k . A  terh esség  a la tt  
g lu co co rtico id o k k a l k eze lt k o ra szü 
lö tt  b árán yok  é le tk é p e sn e k  b iz o 
nyu ltak , m íg  a  k eze lés n é lk ü l b iz 
to san  e lp u sz tu lta k  resp iratiós e lé g 
te len ségb en . D eLem os és m tsa i 
m eg á lla p íto ttá k , h ogy  b árán y  ik 
rek  közü l a p ren a ta lisa n  h yd ro co rti-  
son n al k eze lt  á lla t  tü d eje éretteb b  
vo lt, m in t a  k e ze le tle n  ik erp árjáé . 
M ások  n y ú lo n  é s  m ajm on  te tte k  h a 
son ló  m eg fig y e lé st . A  tüdő é r e t tsé 
g én ek  a  m a g za ti m e llé k v e sé v e l v a ló  
összefü g g ését ig a z o lta  az is, h o g y  a  
h y p o p h y sis -m ellék v ese  k a p cso la t  
m egszak ítása  —  a k ísér le ti á lla to k  
m éh en  b e lü li d eca p ita tió ja  —  a  tü 
dő érésén ek  v isszam arad ásá t e r e d 
m én yezte . In  v itro  k ísér le tek b en , 
a lveo laris  s e jt  ten yészetb en , a  h y d -  
rocortison  d ir e k t hatását le h e te tt  
b izon yítan i a  p a lm itá t le c ith in b e  
b eép ü lésén ek  fokozására . A z a lv e o -  
lu ssejtek b en  h y d r o co rtiso n -sp e c ifi-  
k u s recep torok  is  k im u ta th atók  v o l 
tak. G lycocortico id  k eze lés fo k o zza  
a  m agzati tü d ő b e n  a  ch o lin p h o s-  
p h o tran sferase  ak tiv itá st, ez  a z  e n -  
zym  d ön tően  k a ta lizá lja  a  c h o lin  
b eép ü lését a  le c ith in  m olek u láb a .

A  m agzati tü d ő  érettsége é s  az 
end ogen  co rticostero id  te r m e lé s  
m érték e k ö zö tt szoros ö ssz efü g g é s  
á ll fen n . M agzati stress á lla p o to k  —  
pl. k ísér le te s  in tra u ter in  in fe c t io  —  
a tüdő érési fo ly a m a tá t m eg g y o r s ít 
ják. E m beri terh esség b en  h a so n ló  
k ö v etk e z te tésr e  ad tak  le h e tő sé g e t  a 
B rit P er in a ta lis  H alá lozás T a n u l 
m án y  adatai, m e ly  szerin t je le n tő 
sen  m agasab b  v o lt  az ú jsz ü lö tte k  
h yalin  m em b rán  b etegség  g y a k o r i 
sága  o lyan  csá szá rm etszések  u tá n , 
m ely ek et m eg e lő ző  m éh te v ék en y ség  
n élk ü l v ég e z tek , m in t a szü lés  k ö z 
b en  v ég zett csá szá rm etszésse l, v a g y  
h ü v e ly i s z ü lé sse l v ilágra jö tt ú jsz ü 
lö tte k  között. A zt is  k im u ta tták , 
h ogy  az e lő b b i csoportban  az ú jsz ü 
lö ttek  seru m  corticostero id  sz in tje  
lén y eg esen  a la cson yab b  az u tó b 
b iakénál. U g y a n c sa k  k iderü lt, h o g y  
az idő e lő tt i b u rok rep ed ést k ö v e 
tően  sz ü le te tt  ú jszü lö ttek  seru m  
corticoid  sz in t je  m agasabb , r e sp i 
ra tiós d istress  gyak orisága  a la c so 
nyabb  az á tla g o sn á l.

H um an k o ra szü lö ttek  resp ira tió s  
d istress syn d ro m á já n a k  m e g e lő z é 
sére  először L igg in s és H ow ie  a l 
k a lm azott co r tico stero id  k eze lé st. A  
szü lés e lő tti e g y  és  h ét nap  k ö zö tt  
a terh esek  b etam eth ason  k e z e lé s é 
v e l je le n tő se n  csök k en ten i tu d tá k



az ú jsz ü lö ttek  resp iratiós e lé g te 
le n sé g é t  (21,8% g yak oriság  a  k e 
zelt, 63,2% a  k on tro li-csop ortb an ). 
Más h u m a n  therap iás a d a to t a k öz 
lem én y  n e m  idéz.

N éh á n y  m á s an yagról is  k iderü lt, 
hogy a  terh esség  a la tti szed ésü k  
után r itk áb b  az ú jszü lö ttek b en  a 
resp ira tió s d istress syn d rom a. I ly e 
n ek  a  h ero in , p ilocarp in , betare- 
ceptor izgatószerek , pl. isoxu p rin , 
és a th y r o x in .

C orticosteroid ok  ter h e sség  alatti 
a lk a lm a zá sa  több á lla tfa jb a n  is 
m agzati károsod ásokat ok ozott, em 
beri terh esség b en  m agzati árta lom 
ról m ég  n em  szám oltak  be.

A  k ö z le m é n y  az ed d ig i ism er e te 
ket ab ban  összegezi, h o g y  a  g lu co- 
cortico id ok  je len tő s  sz er ep et já tsza 
nak a p u lm o n a lis  su rfa cta n t k ép 
zésben , ill . hatásu kra a fe lü le ta k tív  
an yag a p h y sio lo g iá s  ér és i id őnél 
h am arabb  is  term előd h et jelen tős  
m en n y iség b en . Ezt a je le n sé g e t  a 
k o raszü lö ttek  resp iratiós d istress  
sy n d rom áján ak  m eg e lő zésére  leh et  
fe lh a szn á ln i. B ár e  téren  szám os k ö 
rü lm én y  m ég  nem  tisz tá z o tt  Tpl. 
esetleg es  később  m eg n y ilv á n u ló  
m agzati árta lm ak), a je le n  ism ere 
tek  a la p já n  ú gy  tűn ik , h o g y  a k eze 
lés e lő n y e i n agyobb ak  a  k ock áza-

K ovács L ászló  dr.

A  gázok  p lacentáris tran sferje.
C om line, R. S., S ilv er , M arian  
(C am bridge! E gyetem  É le tta n i In 
tézete): B r itish  Med. B u ll. 1975, 31, 
25.

A  p la ce n tá n  k eresztü li gáztrans- 
port a  p la ce n ta  egy ik  a la p v e tő  b io 
lóg ia i fu n k c ió ja . Á lta lá n o s  szabály, 
hogy m in d  a C 0 2, m ind  az  0 2 d iffú 
z iója  ak ad á ly ta lan . D e  a  p lacen tán  
k eresz tü li gázcserét d ön tő en  az 
azon b e lü li véráram lás m ér té k e  h a 
tározza  m eg.

A  k érd és  kísérle ti v iz sg á la tá t  n e 
h ezíti a  v iz sg á la tra  h a sz n á lt  k ísér 
le ti á lla t  sp ec iesek  p la c e n ta  típ u sá 
nak  n a g y fo k ú  v a r ia b ilitá sa . A  v iz s 
g á la t cé ljá ra  nem  id e á lis  a k öldök  
in tra u ter in  v a ló  k rón ik u s k a n ü lá lá - 
sa sem . A z  ily e n  m ódon  k e z e lt  á lla 
tok  ui. á lta lá b a n  k oráb b an  v ilágra  
jönn ek , m in t egyéb k én t, teh á t a  b e 
a v a tk ozás term észe tesen  za v a rja  a 
m agzat in trau ter in  é le tv iszo n y a it. 
A  n e h é z sé g e k  e llen ére  u gyan ak k or  
a k ü lön b öző  m ó d szerek k e l és 
k ü lön b öző  á lla tfa jok on  (bárány, 
k ecske, szarvasm arh a, ló) a  p la cen 
tán b e lü li véráram lást é s  a gázcse 
rét m eg le p ő e n  h aso n ló n a k  talá lták , 
ha a k a p o tt ad atokat a  m a g za t test- 
sú ly k g -já ra  von atk ozta tták . A  p la 
cen tán  k eresztü l tö rtén ő  gázcsere  
in tra u ter in  b őségesen  b iztosíto tt, a 
m ag za tn a k  m ég ta rta lék a i is  v a n 
nak. A  fok ozo tt g á zc se re  elsősor 
ban a  m éh  v ér e llá tá sá n a k  foko 
zása  ú tjá n  leh e tség es . H y p o x ia  e se 
tén  a m a g za t ezt a fo k o z o tt gázcse 
rét é s  az i ly  m ódon le h e tsé g e s  tar 
ta lék o k a t igén yb e is v esz i. A  v iz s 
gá la to k  azt is eg y érte lm ű en  tisztá z 
ták, h o g y  az an ya o x y g e n  b elégzé-  
sére a m éh  ereinek  0 2 te n s ió ja  (vé 

n á s  k evered és v á lto z á sa  k ö v etk ezté 
ben) n em  fok ozód ik  é s  az u terin a lis  
erek b en  és  a v e n a  u m b ilica lisb an  
le v ő  v é r  közötti 20 H gm m  P 0 2 d if 
fe r e n c ia  v á lto za tla n u l m egm arad  
o x y g e n  b e lé le g e z te té s  a la tt is.

A  terh esség  során  v á lto zó  v é r e llá 
tá s i ig é n y t h o rm o n á lis  m ech an iz 
m us, m égp ed ig  o estro g en  és pro- 
g este ro n  hatás szab á lyozza . A  h ir te 
le n  tám ad t fo k o z o tt v érellá tási 
ig é n y t  ped ig  v a so m otor-an yagok :  
k atech o lam in ok , b rad yk in in  hatása  
b izto sítja .

R ég en  ism eretes , h ogy  a foetu s  
v é r e  fok ozottab b an  k ö ti az oxygen t, 
az 0 2 d isszociác ió s g örb e foeta lisan  
b a lra  to lt. Ez a je le n sé g  a későbbi 
é le tk o rb a n  is  b ek ö v etk ezh et, azon 
b an  en n ek  e ffe k tu sa  eg yed ü l a fo e -  
ta lis  é le tb en  e lő n y ö s, m iv e l a m ag 
za t ez á lta l m agasab b  0 2 szatu rációjú  
v é r t  tu d  a  p la ce n tá b ó l elszá llítan i, 
m in t a m ilyen  a p la c e n ta  in terv illo -  
su s ű réib en  k er in g ő  an yai vér  0 2- 
sza tu ráció ja . A  k ü lön b öző  sp ec ie 
se k  fo etu sa in a k  v é r é b e n  az (^ -a f f i 
n itá s  fokozódás ig e n  v á ltozó  m érté 
k ű . K id erü lt, h ogy  ez  az egyes á l 
la to k  p la cen tá ja  szerk ezetén ek  s a 
já to ssá g a iv a l já r  e g y ü tt. A z o lyan  
k ísé r le t i á lla tb an , am elyb en  az 
a n y a i é s  m agzati v é r t  igen  vék on y  
h á rty a  vá lasztja  el, a  v é r  0 2-a ff i-  
n itá sa  a foetuában  k ev ésb é  tér  e l  
az anyáétó l.

A m i a  szü lés a la tti v ér -e llá tá s  
m en n y iség é t  i l le t i ,  m in d en  adat 
a m e lle tt  szól, h ogy  n orm ális  szü lési 
fo ly a m a t esetén  a z  u teru s v é r e llá 
tá sa  k ie lé g íti a m a g za ti gázcserét is. 
E rős fá já sk e ltő k  a zon b an  a m éh  v é r 
e l lá tá sá t  erősen  ak ad á ly o zh a tjá k  és  
ily  m ód on  a m a g za t g á zc se re -e llá tá 
sa  is  zavart szen v ed h et.

[R ef.: Saját izo tó p o s m ódszerrel 
v é g z e tt  v izsgá la ta in k  szerin t (O rv. 
H etil. 1970, 111, 2708.) k ísérle ti á lla 
tokon  a hypoxia hatására b ek ö ve t 
k ező  m agzati vé re llá tá s  változása az 
ex tra u terin  é le tb en  is b ekövetkezik  
az ú jszü lö ttben . A  placen taris v é r 
e llá tá s és gázcsere kérdését részle 
te sen  ism erte tő  fe n ti referátum  nem  
em líti, hogy —  ha a szü lés te rm é 
s ze te s  lefolyását n em  zavarják  m eg  
—  a m agzat m egszü le tése  után a 
p lacen ta  egy ideig  m ég  nem  vá lik  le 
és a m ég pu lzá ló  köldökzsinóron  
k eresz tü l az ú jszü lö tt akár te lje s  
gázcseré je  p lacen tarisan  is lebonyo 
lódh at perceken  á t. U gyancsak sa já t 
v izsgá la ta in k  ig a zo ltá k  (Orv. H etil. 
1968, 109, 2473.), h ogy ilyen  m ódon  
a placentán  k eresz tü l szám ottevő  
an yagkicserélődés is  történhet, m ég  
a szü lés p lacen táris időszakában is. 
Ez a m echanizm us jelen tős se g ít 
ség  lehet kü lönböző hypoxia  esetén  
a m agza t szám ára.]

B oda Domokos dr.

A  szén hid rát an yagcsere  k o n t 
r o llja  foetu sb an  és  ú jszü lö ttben .
S h e lle y , H. J. B a sse tt, J. M., M ilner, 
R. D. G. (N u ffie ld  In stitu te  for M e 
d ic a l R esearch  U n iv ers ity  of O x 
ford , D ep artm en t o f  Child  H ea lth  
U n iv e r s ity  o f M a n ch este r ): B rit. 
M ed. B u ll. 1975, 31, 37— 43.

A z an yai é s  fo e ta lis  p lasm a g lu 
co se  k özötti szoros kapcsolat, az ú j 
szü lö ttb en  v a ló  h yp o- és h y p e rg ly -  
ca em ia  gyak ori e lő ford u lása , a  g lu 
co se  terh e lés  k ap csán  va ló  r e la t ív e  
la ssú  leb o n tá s a  szén h id rát a n y a g 
csere p er in a ta lis  szakban  v a ló  h iá 
n yos fe j lő d é sé re  u ta l. Ü g y  tű n ik , a 
fo eta lis  p la sm a  g lu cose  a  m a te m a -  
l is  en d ocrin  ren d szeren  b e lü l sz a -  
b ályozód ik  é s  az ú jszü lö ttn ek  át 
k e ll á lln ia  sa já t  k on tro ll m e c h a n iz 
m usára.

1. Foetus és ú jszü lö tt b iokém ia i 
tanulm ányozása. A  fo etu sn a k  az  
an yátó l v a ló  fo ly a m a to s g lu co se  e l 
lá tá sa  m eg sza k a d  a szü le tésk or. 
N a g y m en n y iség ű  g lycogen  ra k tá ro 
zód ik  a  fo e ta lis  m ájb an  a g es ta tió s  
id ő  végén , e z en  fo ly a m a t n em  tö r 
tén ik  m eg g ly co cortoco id ok  h iá n y á 
ban  és fok o zh a tó  cortiso l (hyd ro- 
cortison) ad á sá v a l. A  g lycogen  sz ü 
le té s  u tán  k ö zv e tle n ü l u tilizá ló d ik  
és az ú jsz ü lö ttek n e k  m ás g lu co se  
forrást k e ll ta lá ln iu k . A  tej sz é n 
h idrátban  r e la t ív e  szegény , íg y  az  
ú jszü lö ttek n ek  a g lu coset m ás cu k 
rokból (ga lactose) és  n em  sz é n h id 
rát p raecursorokb ól (am in osavak  és  
glycerin ) k e ll  sy n th etizá ln ia .

A  g ly c o n e o g en es is  a lap vető  e n -  
zy m ein ek  (g lu c o se -6 -P -a se  és p h o s-  
p h o en o lp y ru v a t (P E P )-ca rb o x y k i-  
nase) sy n th esiséb en  a p o stn a ta lis  
szakban  em e lk e d é s  ész le lh ető , m ajd  
később  az a m in o tra n sfera sek  sy n 
th esise  fok ozód ik , m ely e k  az a m i-  
n osavd egrad átióh oz és az u rea  sy n -  
th esish ez  szü k ségesek . E zen  e n z y -  
m ek  n é m e ly ik e  in d u k á lh ató  a f o e 
ta lis  m ájb an  th y ro x in , c a te ch o la m i-  
n ok  és g lu ca g o n  adásával.

2. A z en docrin  functio fe jlő d ése  
(in v itro  tanulm ányok). A  fo e ta lis  
p an creasb an  in su lin  m ár a k ora i 
gesta tió s k o rtó l m egta lá lh a tó . A  f e l 
n ő tt p a n crea sb ó l történ ő in su lin  
fe lsza b a d u lá s  in  v itro  p o te n c iá lis  
stim u lu sa  a  g lu cose . U. i. fo e ta lis  
p atk án y  és  n y ú l p ancreas in c u b a -  
tió s v iz sg á la to k  jelz ik , h ogy  a g lu 
cose p er in a ta lisa n  k ev ésb é  h a tá so s  
stim ulu s. B á r  a  fo e ta lis  p a tk á n y  
sz igetek  cy k lik u s  A M P tarta lm a  és  
p h osp h od iesterase  ak tiv itá sa  h a so n 
ló , m in t fe ln ő ttb en , az a d en y la t  
cyk lase  a k tiv itá s  n em  m érhető .

A  m e llé k v e sé k  g lu cocortico id ok at  
e lv á lasztó  k é p essé g e  is  k ife jlő d ik  
m ár a k ora i g esta tió s  szakban. F e l 
n őttben  a  corticostero id  se cr e tio  
m érték ét a  h y p o th a la m o -h y p o p h y -  
sea lis  ren d szer  szabályozza.

3. A  foetu s és az ú jszü lö tt p h y -  
siologiai tanulm ányozása. A  p la 
cen ta  im p e rm ea b ilisn a k  tű n ik  p ro 
te in re és p o ly p ep tid  h orm on ok ra  
p h ysio log iás con cen tratiób an , é s  
bár g lyco co r tico id o k  á tm e n n ek  a 
p lacen tán  szá m o s fajb an , a  b á rá n y  
p lacen ta  r e la t ív e  im p erm eab ilis  v a 
la m en n y i horm onra.

a) A  fo e ta lis  plasm a horm on  c o n 
centration . B á r  a fo e ta lis  p la sm a  
glu cose  a z  a n y a i con cen tra tio  a la tt  
van  v a la m e n n y i fajban, tov á b b  
csökk en  a z  a n y a i v ér  re str ic tió ja  
alatt va g y  fo e ta lis  in su lin  k eze lésre . 
Jó l o x y g e n iz á lt  fo e ta lis  b á rá n y o k 
b an  a p la sm a  im m u n o rea k tív  g lu -
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cagon  (p an creatik u s és in te s t in a lis  
glu cagon , en terog lu cagon ) az an yai 
co n cen tra tio  a la tt van , és  fü g g e tle n  
a g lu co se  con cen tra tió tó l, bár a 
co n cen tra tio  em elk ed ik  h y p o x iá s  
foetu sok b an .

A  p la sm a  cortiso l sz in tén  fo k o zó 
d ik  a term in u sh oz k ö ze li fo e ta lis  
b árán yok b an  és h y p o x ia  alatt, 
am ely  a  fo e ta lis  p la sm á b a n  k ife je 
z e tt  A C T H  fok ozód ást ered m én y ez, 
d e n in cs  vá lto zá s h y p o - v a g y  h y -  
p erg ly ca e m ia  alatt.

A  p la sm a  STH is e x tr é m  m agas  
fo e ta lis  bárán yokb an , e m e lk e d é s i 
ten d e n c ia  h yp ox ia  v a g y  h y p o g ly -  
caem ia  e s e té n  ész le lh ető , csö k k en és  
h y p e rg ly c a em ia  esetéb en .

b) S zü le tés  utáni vá lto zások . A  
p la sm a  g lu cagon  e m e lk e d ik  és  a 
p lasm a  in su lin  csök k en  ú jszü lö tt  
p atk án yok b an , ezt k ö v eti k a tech o -  
la m in  fe lszab ad u lás. A  sz ü lé st  k ö 
v e tő e n  a  p lasm a  g ly co co r tico id  és  
STH  h orm on  csökken. T á p lá lá s  fo 
kozott p la sm a  STH h orm on  co n 
cen tratio  vá lto zá st ok oz a h y p er-  
g ly c a em iá s fá z is  a latt, ezen  je le n 
ség  so h a sem  lá th ató  fe ln ő tt  eg y é 
nekben.

c) H orm onok hatása. F o eta lis  
p a tk án yok b an  n orad ren alin  in je c -  
tio  a p la sm a  g lu cagon  em e lk e d é sé t  
és a  p la sm a  in su lin  csö k k en ésé t  
okozza, a z  A C TH  m in d k ét horm on  
e m e lk e d é sé t  ered m én yezi é s  g lu c a 
gon in je c tio  a term in u s k ö rü l p la s 
m a  g lu co se  em elk ed ést ered m én y ez  
p atk á n y o k b a n  és m ajm ok b an .

d) A  p lasm a  glucose concentratio  
d irek t hatása. C hroniku san  k a th e-  
ter isa lt  fo e ta lis  b árán yok on  újabb  
v iz sg á la to k  m eg á llap íto tták , h ogy  
ha a  p la sm a  glu cose 40 m g%  fö lé  
em elk ed ik , k is  fokozódás é sz le lh e tő  
a p la sm a  lacta tb an , am i soh asem  
ész le lh e tő  fe ln ő ttb en  g lu c o se  in fu -  
sio  után . A  p lasm a  g lu co se  csö k k e 
n és  éh gyom orra  va g y  fo e ta lis  in su 
lin  k eze lé sre , m ely e t p la sm a  la c ta t  
csö k k en és k övet, je lz i a  p la sm a  
g lu cose  co n cen tra tio  d irek t h a tásá t  
olyan  szö vetek re , m in t az a gy  v a g y  
m áj, ah o l a  g lu cose  f e lv é te l  in su lin  
révén  n e m  b efo lyáso lt, azaz n em  
érzék en y . N in cs b izo n y íték  rá, hogy  
a h y p erg ly ca em ia  v e sz é ly e s  jó l o x y -  
gen isá lt  b árányokra. D e  az en y h én  
h y p o x iá s  fo etu sb an  rap id  co n ce n 
tratio  n ö v ek ed és  k ö v etk e ze tt  b e  a 
p lasm a la c ta tb a n  és a pH  csö k k en t 
a h yp erg ly ca em iá s p eriód u s e l le 
nére.

4. H um an ú jszü lött. A  h u m án  ú j 
szü lö tt ér té k e i p árh u zam osak  az á l 
la tk ísér le tek k e l. In su lin  és  g lu ca 
gon  a h u m a n  pancreas sz ig etek b en  
a 9. g es ta tió s  h éttő l v a n  je le n . 12— 
24 g esta tió s  h etes foetu s p a n crea sá -  
ból in  v itr o  g lu cosera  v a ló  v á la sz 
k én t in su lin  csak  p h o sp h o d ie ste -  
raese in h ib ito ro k  je le n lé té b e n  sza 
b adu l fe l, m íg  g lu cagon  és  cy k lik u s  
A M P  h a tá so sa k  voltak . É lén k  b ifá -  
zisos v á la sz  fig y e lh e tő  m e g  g lu cose  
in fu sió ra  k oraszü lö ttb en  é s  eg y  n a 
pos érett ú jszü lö ttb en .

S zü letés  u tán  kb. 1 h é tte l az in 
su lin  v á la sz  m on op h asisossá  vá lik . 
Jó az in su lin  vá lasz  o ra lis  g lu c o se 
ra. A  h u m á n  fo eta lis  v é r  tarta lm az

p a n crea tik u s és in te s t in a lis  g lu ca- 
gon t a  k ora i g esta tió s id ő tő l. A  ter 
m in u s k ö ze li ú jszü lö ttb en  a  p lasm a  
p a n crea tik u s g lu cagon  m agasabb  
h y p o x iá s  ú jszü löttben , m in t jó  f e l 
t é te le k  között. A  m agas p lasm a  
ST H  co n cen tra tio  je llem ző  a foe-  
tu sra  a  g esta tio  korai szak áb an  és 
csö k k en  a szü le tés u tán , d e  ism ét  
e m e lk e d ik  m in d  h yp o- m in d  h yper- 
g ly c a em iá b a n  a n eo n a ta lis  p erió 
dusb an . C ortiso lt secern á l a m e llé k 
v e s e  k ora i gesta tiób an , a  p lasm a  
co n cen tra tio  em elk ed ik  a  term in u s  
k örü l é s  es ik  a  sz ü le té s  u tán . A  
p la sm a  th y ro x in  és trijód th yron in  
fo k o z a to sa n  em elk ed ik  a  terh esség  
id ején . D iab eteses an yák  ú jsz ü lö t 
te ib en  a z  a lacson y  p o stn a ta lis  p la s 
m a  sza b a d  zs írsa v  é s  g lu c o se  con 
c en tra tio  n em csak  h y p er in su lin a e -  
m iára  v ez e th e tő  v issza , h a n e m  a 
n o ra d ren a lin  v a g y  g lu ca g o n  fe lsza 
b a d u lás zavarára is.

5. M egbeszélés. N y ilv á n v a ló , hogy  
a k éső i g esta tió s  idő és  a  szü le tés  
u tá n i p la sm a  horm on con cen tra tio  
fe le lő s  le h e t  a  p er in a ta lis  szak  en - 
z y m a tik u s  vá ltozása iért. A  m agas  
co n cen tra tió jú  p lasm a  cortisol 
k ed v ez  az új en zym  m o lek u lá k  
sy n th es isén ek , és  stim u lá lh a tja  
a p ra en a ta lis  é s  positnatalis p las 
m a g lu ca g o n  n ö v ek ed ést és a 
p o stn a ta lis  th yreo id ea  horm onok  
em e lk e d é sé t. A  m agas p la sm a  hor 
m on  co n cen tra tió k  h y p o x iá s  bárá 
n y o k b a n  le h e tn ek  acu t é s  ch ron i-  
k u s h a tású ak . A  m á jg ly c o g en  h y 
p o x ia  a la tt  m ob ilizá lód ott a  term i
n u sh o z k özel, v a ló sz ín ű leg  a  p lasm a  
g lu ca g o n  és  ca teeh o la m in a k  fok o 
zód ása  m iatt.

A  h y p o th a la m u s h y p o - v a g y  h y - . 
p erg ly ca em iá ra  va ló  v á la sz k é sz 
sé g e  m e g je le n h e t a fe j lő d é s  későbbi 
szak aszáb an . A  szü le tés  u tá n i h y- 
p o g ly ca e m ia  a b e ta -se jte k  an yag 
c sere  v á lto zá sá v a l k a p cso la to s. A z 
ú jsz ü lö tt p atk ányok  p an creasán ak  
g lu co se  érzék en ysége fokozott, 
d eca p ita lt  fo eta lis  n y u la k b ó l is 
k im u ta th a tó  ezen  hatás, a m e ly  e ltö 
rö lh ető  A C T H  k eze lé sse l. Ez jelzi, 
h ogy  a corticostero id ok  szü k ség esek  
az érés i vá ltozások h oz.

B ár a  p lasm a  a m in o sa v  co n cen 
tra tio  n em  m agas a fo e ta lis  é letb en  
és ú jszü lö ttek b en , p h y sio lo g iá s  
m en n y iség ű  am in osavak , m ely ek  
eg y e d ü l n em  hatn ak  a p la sm a  in su -  
lin ra , jórészt p o ten c iá lják  a g lu co 
sera  v a ló  választ.

E zze l k ap cso la tos, h o g y  a z  in su 
lin  n em csa k  szabályozza  a g lu cose  
fe lv é te lt  é s  a  lip id ek  sy n th esisé t, de 
az a m in o sa v fe lv é te lt  is  m in d  fe l 
n őtt, m in d  fo e ta lis  szöv etek b en .

A z  in su lin  receptorok  új d em o n 
strá lá sa  h u m án  és á lla t i p la ce n tá -  
b an  je lz i, h ogy  az in su lin  h a th a t a 
fo e ta lis  n övek ed ésre, n em csa k  a 
fo etu sra  v a ló  d irekt h a tá sa  révén , 
d e in d ir e k te  a p la cen tá ris  an y a g 
c serére  v a ló  hatása  rév én  is.

László A ran ka  dr.

A z ú jszü lö ttek  n eu trá lis  k ö rn y e 
ze ti h ő m érsék le te . H ey, E. (H osp ita l

fo r  S ick  C hildren , L o n d o n ): B r it. 
M ed. B ull. 1975, 31, 69.

A  k örn yezeti h ő m é rsé k le t é s  az  
ú jsz ü lö tt  h ő te rm elé se  o ly  m ódon  
fü g g  össze, hogy 32,5 °C a latt a k ü l 
ső  h ő m érsék le t c sö k k en ésé v e l fo k o 
zó d ik  az ú jszü lö tt h ő term elése , és a 
32,5— 36,5 °C -ig ter je d ő  k örn yezeti 
h ő m érsék le ten  a leg a la cso n y a b b  a 
h őterm elés . M iv e l azonban az 
eg y e n sú ly t  33,5 °C fö lö tt  a szerv eze t  
c sa k  izzad ással tu d ja  fen n tartan i, 
n e u tr á lis  h ő m érsék le tn ek  a 32,5—
33,5 °C k özötti z ó n a  tek in th ető . 
V isz o n t az a k ö rn yezet, am ely  n eu t 
rá lis  az egy ik  sp ec ie sr e , e lv ise lh e 
t e t le n ü l h ideg le h e t  e g y  m ásik  szá 
m ára , ille tv e  a fe ln ő tte k r e  vo n a tk o 
zó  h őm érsék le t e g y e n e se n  le ta lis  l e 
h e t  a  véd telen , p ár n ap os ú jszü lö tt  
szám ára . A  h ő m é rsé k le t je len tő ség e  
a m orta litásb an  is  tükröződik , é s  
k ü lö n ö sen  nagy a je le n tő sé g e  a b e 
te g  és  koraszü lött csec sem ő k  e llá tá 
sáb an .

N em zetk özileg  e lfo g a d o tt  m eg h a 
táro zá s szerint term on eu trá lis  zóna  
„az a  körn yezeti h ő m érsék le ti tar 
to m á n y , m elyen  b e lü l az an ya g cse 
re  m in im á lis  és a h ő regu la tio  csu 
p á n  párologtatás n é lk ü l (non-eva- 
p orativ ) fizikai fo ly a m a to k  ú tján  
tö r té n ik ”. A z alsó k ritik u s hőm ér 
s é k le t  ped ig „az a k örn yezeti h ő 
m ér sék le t, am ely  a la tt  a  n yu ga lom 
b an  le v ő  szervezet a  h ő eg y en sú ly á t  
a m etab o lik u s h ő te rm elé s  fok ozásá 
v a l  ta rtja  fen n ”. A  d efin íc iók b an  
sz er ep lő  an yagcsere n em  az a la p 
a n y a g cseré t je le n ti —  ez u gyan is  
tá p lá lk ozás, n ö v ek ed és, feh ér jesz in 
té z is  kapcsán  m in d ig  m agasabb  —  
h a n e m  az ún. m in im á lis  an yagcse 
rét. A z  előbb e m líte tt  n on -ev a p o ra -  
t ív  f iz ik a i fo ly a m a to k  (perifériás  
v a so con str ictio , p ilo -er ec tio , h e ly 
ze tvá ltozta tás) m eg v á lto zta tjá k  a 
sz e r v e z e t  h ő v esztését. M ivel ezek  a 
m ech a n izm u so k  e lé g  sz é le s  k örn ye 
z e t i  h őm érsék leti zó n á b a n  m űk öd 
n ek , a  term on eu trá lis  zón a  e se te n 
k é n t  ig e n  szűk  le h e t.

A  felső  kritikus h őm érsék le t „az 
a h őm érsék le t, a m e ly  fö lö tt az e v a -  
p o ra tio  lép  m ű k ö d ésb e”. P ontos ér 
te lm e z é s  szerint a  term on eu trá lis  
zó n a  az alsó és fe ls ő  kritik us h ő 
m é r sé k le t  között h e ly e zk ed ik  el, é s  
it t  m in d  a  h őterm elés, m in d  az ev a -  
p o ra tio  m in im ális. E z ze l nem  te 
k in th e tő  azonosnak  a m inim ális hő 
te rm e lé s  zónája, m e ly b e n  a m in i 
m á lis  h ő term elést az  evap oratio  b e 
lé p é s e  b iztosítja . A  foga lom zavart  
az ok ozza , hogy e g y e se k  a m in im á 
l is  h ő term elés z ó n á já n a k  fe lső  h a 
tá rá t  tek in tik  a  f e ls ő  k ritik us h ő 
m érsék letn ek .

S e m  a term on eu trá lis , sem  a m i 
n im á lis  h őterm elés zón ája  n em  
m in d ig  optim ális. S zá m o s v izsgá la t  
b izo n y ítja , hogy k is  sú ly ú  k oraszü 
lö t te k  ú jszü lö ttkori m o rta litá sa  n a 
g y o b b  akkor is, h a  a  h őm érsék let  
36 °C alatti, és ak k or is  ha az 37,8 
°C f e le t t  van , jó lle h e t  ezen  a la 
c so n y , ill. m agas h ő m érsék le ten  m i 
n im á lis  m arad a h ő term elés , ill. v e 
r íté k e z é s  sem  ta p a sz ta lh a tó , teh á t a 
v isz o n y o k  ha n eu tr á lisa k  is, nem  
m in d ig  op tim álisak!



A  term o n eu tra litá st b iztosító  k ör 
n y e z e t i tén y ező k  je le n tő sé g e  k ü lö n 
böző. Ü g y  lá tsz ik , h ogy  a m érsék e lt  
p á ratarta lom  az o p tim ális , de á lta 
lá n o ssá g b a n  en n ek  csek é ly  h a tá sa  
v a n  a  h ő term elésre , h őveszteségre . 
A  su gárzó  és v e z e te tt  hő egyarán t  
h ő eg y en sú ly t b iz to sít . A  testh ő m ér 
s é k le tte l servo -m ech a n izm u sb a n  
m ű k öd ő  sugárzó m ele g ítő k  a lk a l 
m a zá sá v a l je le n tő se n  csök k en t m o r 
ta litá st  tap aszta ltak . A  forga lom b an  
le v ő  in cu b atorok  v isz o n t a le v e g ő  
h ő m érsék le te t re g u lá iv á  olyan  m é r 
ték ű  flu k tu á c ió t id ézh etn ek  elő , 
a m e ly n e k  k ap csán  gyakori ap n oék  
é s  m eg n ö v ek ed ett m orta litás v o lt  
ész le lh e tő . B ár k e v é s  az id ev o n a t 
kozó  v izsgá la t, d e  ö sszefo g la ló a n  
m eg á llap íth a tó , h o g y  azonos m e le 
g e t  b iztosító  f iz ik a i k örn yezet se m  
szü k ségk ép p en  u g y a n a zt a f iz io ló 
g ia i h a tá st fe j t i  k i a szervezetre.

A  v é le m é n y e k  m eg eg y ezn ek  a b 
ban, h ogy a k o raszü lö ttek  a n y a g 
c se r é je  te stfe lsz ín re  von a tk o zta tv a  
a la cso n y , és  a  n y u g a lm i an yagcsere  
a z e lső  é le th e te k  fo ly a m á n  fo k o zó 
d ik . A  p árolgás ú tjá n  va ló  h ő v e sz 
te sé g  á lta láb an  ará n y o s a  n y u g a lm i 
a n y a g cserév e l, v isz o n t a h ő izo lá lá s  
a  te s t  n a g y sá g á v a l n övek szik .

E zek  a lap ján  m eg á lla p íth a tó  az a  
k ö rn y eze ti h őm érsék le t, am ely  te r 
m o n eu tra litá st b iz to s ít  (1,0; 1,5; 2,0;
2,5 k g  fe le tt i sz ü le té s i sú lyú ak  e s e 
téb en , 35, 34, 33, ill . 32 °C), és ez n é 
h á n y  nap, ill. h é t  u tá n  fok oza tosan  
csö k k en ten d ő  32 °C -ig  m ezte len  c s e 
csem ő k  esetén .

A  szám íto tt ér ték ek  nem  é r v é 
n y esek , h a  a n y u g a lm i an yagcsere  
ab n orm ális. A  g e s ta tió s  id őhöz k é 
p est a lacson y  sz ü le té s i sú lyú  (in tra 
u ter in  sorvadt) csecsem ő k  n y u g a lm i 
a n y a g cseré je  p o stn a ta lisa n  n a g y o n  
la ssú  n ö v ek ed ést m utat, de c sa k  
akkor, h a  n em  k a p n a k  a sz ü le té s  
u tán  k ö zv etle n ü l m agas k a ló r ia -  
ta rta lm ú  táp lá lá st. S ú lyos h y p o x iá -  
b an  és  k o p la lás e se té n  csökken , d e -  
com p en zá lt cong. v itiu m b an  é s  lá z  
e se té n  n ö v ek sz ik  a n y u g a lm i 
anyagcsere . U g y a n csa k  n ö v ek ed ést  
ész le lte k  az arcra, v a g y  a lé g u ta k  - 
ba ju tó  h id eg  le v e g ő  hatására.

A zon os k a ló r ia b ev ite l m e lle t t  
term o n eu trá lis  k örn yezetb en  k e d v e 
zőbb  a csecsem ő k  gyarapodása. F o 
lyam atosan  n eu tr á lis  k örn yezetb en  
áp oltak b an  azon b an  n em  fe jlő d ik  k i 
h id eg  h a tá ssa l szem b en  e lle n á llá s . 
Ú jszü lö tt á lla to k  h id e g  tű rő k ép essé 
g e  a  b arn a  zs ír sz ö v e t te r m o g e n e ti-  
k u s p o ten c iá ljára  vezeth ető  v issza . 
É rd ek es m ódon  ú g y  lá tszik , h o g y  
k iseb b  h id eg  b eh a tá so k  (a fe lö ltö z 
te te tt  csecsem ő k  táp lá lá sa , t isz tá b a  
té te le )  fo k o zh a tjá k  az ú jsz ü lö ttek  
h id e g g e l szem b en i e lle n á lló k é p e ssé 
gét.

A  m eg szü le tésk o r  az ú jszü lö tt h i-  
d eg -stressn ek  v a n  k itév e . A z o x ig é n  
szü k ség le t c sö k k en tésére  h y p o ter -  
m iá t javaso ltak , en n ek  érték e a zo n 
b an  k étségb e von h a tó ; a  le h ű lé s  
m eg e lő zésére  k e ll  törekedn i. Ö tle te s  
p la sz tik  p ó ly á k a t a lk a lm azn ak  erre  
a célra. Így  fő le g  az evap o ra tió s  
v esz tesé g  csök k en , a  sugárzás és  h ő 

vezetés m eg g á tlá sá ra  a sz o k á so s  
öltözék  u g y a n a n n y it  ér.

S ú lyos a sp h y x ia  a sz ü le té sk o r  
csökk en ti a  m etab o lik u s v á la sz t  h i-  
d eg-stressre . A  csecsem ők  íg y  n a 
pokon át h yp o term iá sa k  le h e tn e k  é s  
rossz a p rogn osisu k . N eh éz a zon b an  
eldön ten i, h o g y  a h yp oterm ia  n em  
k ö v etk e zm én y e-e  a  h yp ox ián ak , a s-  
p h yxián ak , a g y i k árosod ásnak . A  
resp iratiós d istress  syn drom a k é t 
szer gyak orib b  a testh őn ek  34,5 °C 
alá  va ló  c sö k k en ése  e setén  m in th a  
az ú jszü lö tt n em  h ű l le  35,5° C alá . 
A z is ism ert, h ogy  a szü le tés  u tá n i 
leh ű lés  a la c so n y  artériás o x ig é n  
ten sió t és  g yak ran  m etab o lik u s a c i-  
dosist, sőt k ö v etk ezm én y es a g y i k á 
rosodást ok ozh at. M indez a lá h ú z za  
an nak  a fon to ssá g á t, hogy az é le t  e l 
ső  óráiban  a  h id eg  stresst e lk e r ü l 
jük, term o n eu trá lis  k ö rn y ezetet k e ll 
b iztosítan i. E lég  neh éz a te r m o n e u t 
ra litást ú jszü lö ttk orb an  d e fin iá ln i, 
m iv el a sz ü le té sk o r  a k o ra szü lö ttek  
n em  v a ló d i h om oioterm ek . A  n e u t 
rá lis k ö rn y eze t n em  szü k ség k ép p en  
n eu trá lis  a  h atás, és  n em  m in d ig  
op tim ális a  tú lé lé s  szem p on tjáb ó l.

V árkonyi Á gn es dr.

G yógyszerh atások  és a  m agzat.
V an P etten , G. R. (Faculty  o f  M e d i 
c in e  U n iv e r s ity  of C algary, C an a 
da) : B rit. M ed. B ull. 1975, 31, 75.

A  gyóg y szerh a tá so k  a m a g za tb a n  
szám os á tté te le n  át ér v én y esü ln ek :  
a terh es a n y a i szervezetb en  a f e l 
sz ívódási, e lo sz lá si, leb on tási, e l im i-  
nációs tén y ez ő k ö n  k ívü l a  p la c e n -  
tán va ló  á tju tá s , a  m agzati k er in g é s  
révén  az e lo sz lá s  (pl. az o x ig é n h e z  
hasonlóan , a  m agzati a g y h o z  m a 
gasabb k ezd eti k on cen trációb an  ju t 
e l a g y ó gyszer , m int az e g y é b  sz er 
vek h ez), a  p la zm a  feh ér je  k ö té se , a 
m agzati szervren d szerek  b io ló g ia i 
érettség i fo k a , m in d  m eg h a tá ro zó i a 
g y ógyszerek  hatásának.

F ontos gyak orla ti sz em p o n to k  
serk en tik  u gyan ak k or a  k lin ik a i 
farm a k o ló g ia  e  legújabb  te r ü le té 
n ek  k u ta tá sá t: a  terh es a n y á k  
g yógyszeres k eze lése , az ú jab b  
ered m én y ek  az ú jszü lö ttk ori resp i-  
rátiós d is tress  syndrom a m e g e lő z é 
sében  a sz ü lé s  e lő tt az a n y á n a k  
adott corticostero id d al, v a la m in t  a 
terh esség  során  fe lism ert v e le  sz ü 
le te tt  m a g za ti a n y a g cse re b e te g sé 
gek  szü lés  e lő tt i k eze lé sén ek  le h e 
tősége. A  k ö z v e tle n  m érési e r e d m é 
n yek  itt  se m  n élk ü lözh etők , m er t a 
leg job b an  k idolgozott e lm é le te k  
(példáu l p la cen ta r is  tran sfer) szá 
m ítása it a lk a lm azó  k u ta tó k a t  
m eg le p e té sek  sorozata ér i a  g y a 
k orlatban . A  n é lk ü lö zh ete tlen  k i 
n etikai, e lo sz lá si, e lim in á c ió s  h u 
m án v iz sg á la to k  elsősorb an  etik a i 
a k a d á lyok b a  ütköznek , m ásrészt  
tech n ik a i p rob lém ák at is  m e g  k eli 
oldani, m iv e l  a b eava tk o zá so k  a 
p h y sio lo g iá s  eg y en sú ly  m e g b o m lá 
sát ok ozzák . J e len tős er ed m én y n e k  
k e ll te h á t tartan u n k  egy, az em b eri 
p h y sio lo g iá h o z  k özel á lló  á lla tm o -  
d ell k id o lgozásá t, m elyen  a  m in ta 
v evő  ca th e ter ek  és e lek tró d á k  tar 

tósan  im p lan tá lh a tók , az á tm e n e ti 
leg  m eg b o m lo tt eg y e n sú ly  h e ly r e á l 
líth a tó , é s  a  terh esség  fo n to s  szaka 
száb an  a m agzati sz er v eze t  reak ció 
ja  az a n y á é v a l eg y id ő b en  v iz sg á l 
ható. A  terh es bárány b izo n y u lt  a l 
k a lm a sn a k  e  célra m e ly b e n  a ter 
h esség  105— 110. n a p já tó l a n n a k  v é 
g éig  (145— 150. nap) e lv ég e zh ető k  
farm a k o ló g ia i v iz sg á la to k  a b eü lte 
te tt e szk ö zö k  révén  é b e r  á lla p o t 
ban.

A  te r h e s  bárán yokon  v ég ezh ető  
k ísér le te k r e  és azok k iszá m íth a ta t 
lan  ered m én y eire  jó  p é ld a  a b éta- 
ad ren orecep torok k al v é g z e t t  v iz s 
gá lat. E  szerek  h a tása  v iz sg á lh a tó  
k ö zv etle n ü l, va lam in t az agon isták  
á lta l e lő id é z e tt  ta ch y ca rd ia  é s  h ypo- 
ten s io  k iv éd ésé n e k  m érték éb en . P l. 
a p ro p ran o lo l gyorsan á tju t  a  m ag 
zatb a, te lje s  gátló  h a tá s t  fe jt  ki, 
m ik ö zb en  vérsz in tje  az  an ya in ak  
csu p án  5% -a, h a tá sta rta m a  en n ek  
e lle n é r e  sok k al elh ú zó d ó b b  a m ag 
zatb an . T ováb bi 7 b lo k k o ló  szer  h a 
tá sá t e lem ez v e  m eg á lla p íto ttá k , 
h ogy  a zo k  átju tása  és  h atástartam a' 
a m a g za tb a n  —  az a n y á v a l összeh a 
so n lítv a  egészen  k ü lön b öző  a n agy 
fo k ú  szerk ezeti rok on ság  e llen ére. 
A  tr a n sfe r  összefügg u g y a n  a zsíro l- 
d ék o n y sá g g a l, de a  h a tá sta rta m  v á l 
tozó arán y á n a k  oka ism er etle n , és 
ezért a  szerkezet ism er e téb en  nem  
sz á m íth a tó  ki a  m agzatra  k ife jte tt  
hatás.

A  b éta -recep to r  stim u lá ló k k a l 
sz em b e n  ren d k ívü l é r z é k e n y  a  m ag 
zat s z ív e . G yakorlati szem p on tb ó l 
lé n y e g e s  adata a k ö z lem én y n ek , 
h ogy  ro k on vegyü letű  vérn y o m á s-  
csö k k en tő  és értágító  sz er ek  anyai 
th e rá p iá s  adagban m a g za ti tach y-  
ca rd iá t és  d y srh y th m iá t okoznak  
(Iso x su p r in  és B u p n en in ). A  B em a- 
th en  csa k  k ö zv etlen ü l a  m agzatra  
hat, a  p lacen tán  ro sszu l p asszá ló -  
dik. E  h atások ból k izá rh a tó  a  gáz- 
te n z ió k  és  h yp oxia  szerep e .

A  k ö z le m é n y  szerző je  v é g ü l így  
ö ssz eg e z i a  fo eta lis  fa rm ak o lóg ia  
p ro b lém á it: 1. A  p la ce n ta r is  át ju 
tá sra  von atk ozó  v é r sz in t  adatok  
n em  e leg e n d ő  in fo r m á c ió k  a m ag 
za ti h a tá sra  von atk ozóan  (lásd  pro 
p ran o lo l).

2. A z  an ya i és m a g za ti szervezet 
v á la sz a  k özötti m e n n y isé g i k ü lön b 
ség  m eg íté lé se  n em  egyértelm ű . 
M ás p l. az é lettan i a la p -sz ív r itm u s  
a k é t  szervezetb en , b ár a  szer  á lta l 
k iv á lto tt  m a x im á lis  freq u en tiá k  
azon osak . A  m agzati k e r in g é s  is  b e 
fo ly á so lja  a  sz ívh ez ju tó  szer  k on 
c e n trá c ió já t. Bár ism ert, h ogy a  
m a g za t autonom  recep to r-fu n k c ió i 
h a m a r  k ife jlőd n ek , é s  in  v itro  v ég 
z e tt  m érések  ad atai sz e r in t  n in cs  
lé n y e g e s  k ü lön b ség  a  fe ln ő tt  és  
m a g za t reak tiv itás k ö zö tt, az id é 
z e t t  a d a to k  szerin t m é g is  v a ló sz í 
n ű b b  a  m agzat b éta -recep to ro k k a l 
sz em b e n i fokozott érzék en y ség e .

3. M in őség i k ü lö n b ség  is  leh et a 
k é t sz er v eze t között a  gyógyszer 
h a tá s  tek in tetéb en , e z ér t  n em  le h e t  
azt eg y szerű en  m e n n y isé g i a lapon  
e x tr a p o lá ln i. (Pl. I so x su p r in  m ag 
za ti d ysrh yth m iá t ok oz m á r o lyan  
k is  ad agban , m ely  az a n y á b a n  en yh e
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ta ch y ca rd iá t v á lt  k i é s  m ég  jóva l k i 
se b b  a m a x im á lis  m a g z a ti tach ycar- 
d iá t  okozó d ózisnál.)

4. A z  an yának  ism é te lte n  adott 
sz er  h a tá sa  a m a g za tb a n  vá ltozó  le 
h e t  szeren ként, a m i a  p lacen taris  
á tju tá s  külön böző m é r té k é v e l m a 
gyarázh ató , e lőre m e g  n em  m ond 
h a tó , teh á t m in d ez az  eg y es szerek  
a lk a lm azására  v o n a tk o zó a n  rész le 
t e s  v izsgá la tok ra  é s  ó v a to sságra  k ö 
te le z .

H iá n y o s ism er e te in k  fo ly tán  csak  
a  fo e ta lis  fa rm a k o k in etik a i és —  
d y n a m ik a i in te n z ív  h u m á n  és e x p e 
r im e n tá lis  k u ta tá so k  ered m én yei 
a la p já n  csö k k en th ető  a  m a m ég  
so k szo r  k iszá m íth a ta tla n  veszély .

(R ef.: A  közlem én y fogla lkozik  a 
beta -recep to r agon isták  vizsgá la tá 
va l, és az i t t  közölt eredm én yek  je 
len tőségé t fokozza a zo k  klin ikai a l 
ka lm azása  a koraszü lések  prolongá 
lá sakor a fá já s tevék en ység  felfüg 
g esztésére . Ez lén yeges a distress  
syn drom a  prevenció jában , m ásrészt 
pon tosabban  tisz tá za n d ó k  a specifi 
ku s  —  cardialis —  m agza ti reak -

ci°k .) M u rán y i László dr.

A la cso n y  sz ü le té s i sú ly ú  csecse 
m ő k n é l előfordu ló  k ö v etk ezm én y ek  
é s  a  k ésőb bi in te llig e n c ia . P. A.
D a v ies , A. L. S te w a r t (M edical R e 
s e a rc h  C ouncil H u m a n  B ioch em i
c a l G en etics  U nit, a n d  D ep artm ent 
o f P aed ia tr ics U n iv e r s ity  C ollege  
H o sp ita l, L o n d o n ): B r itish  Med. 
B u lle t in , 1975, 31, 85.

A  szerzők  az a la c so n y  szü le tési 
sú ly ú  csecsem ő -p o p u lá c ió  (ASCS) 
je lle m z ő it , a v á lto zó  é letb en m a ra -  
d á si arányt, a  n eu ro ló g ia i, érzék 
s z e r v i és m en ta lis  károsod ásokat, 
v a la m in t  az ered m én y ek et b efo ly á 
so ló  tén yezők et e lem zik .

K oráb b i v iz sg á la to k  m eg á lla p í 
to ttá k , hogy a n eu ro so m a ticu s é s  a z  
in te lle k tu á lis  re ta rd a tio  ford ított 
a rá n y b a n  van  a  sz ü lé s i sú lly a l é s  a 
g e s ta t ió s  idővel. A  tú lé lé s  javu lása  
csa k  ak kor k ív á n a to s, h a  a  tú lé lő k  
m in ő sé g e  is  javul.

1. A z  alacsony s ú ly ú  csecsem ők  
a rá n y a  legm agasab b  a  legrosszabb  
sz o c iá lis  h elyzetű  osztá lyok b an . A z  
a n y a  gyerm ek k orán ak  n u tritiv  
fa k to ra i lén yegesek . A  v ilá g  sz eg é 
n y e b b  részén  a rán yu k  5-ször n a 
gyo b b , m in t a  gazd a g  állam ok ban . 
S z e r e p e  v a n  az a n y a i életkornak , 
d oh án yzásn ak , e g y e d ü llé tn e k , a  
te r h e ssé g  alatti szö v ő d m én y ek n ek  
é s  gon d atlan ságn ak , k oráb b i s ik er 
t e le n  terh esség n ek  is . A z  eg y én i 
ú jszü lö ttk o r i m eg b eteg e d é s i arány  
le g in k á b b  a g es ta tió s  k ortó l függ, 
a m u lt ip le x  k o m p lik á c ió k  le g n a 
g y o b b  v a ló sz ín ű ség e  a  leg ér e tle 
n eb b  csecsem ők n él v a n .

2. A  28 napos tú lé lé s  különösen  
a z 1500 gram m  a la tti sú lycsop ort 
n á l ja v u lt. A z 1000 g ra m m  alattiak  
m e g íté lé sé n e k  b izo n y ta la n sá g a  n e 
h e z íti a  sta tisz tik a i ö sszeh ason lí 
tá st. A  sp ec iá lis  cen tru m ok b an  
e z e k  tú lé lé s i arán ya  is  n övek ed ett. 
A  h e ly e n k én ti 75% -ot nagyszerű

1476 ered m én y n ek  tartják .

3. N eurológiai köve tkezm én yek .

A) C erebral pa lsy:  S p asticu s d i 
p leg ia  te tte  k i a z  esetek  h á ro m n e 
gyed ét. A z e g y ik  csoportban ez t  
n e m  k íséri sú ly o s  fokú  m e n ta lis  
retardatio , f it , d e  gyakori a s z e m -  
izom tün et. A  m á sik  csoport: co n -  
v u lsiók , m e n ta lis  retardatio, a th e -  
toid , a ta x iá s m ozgások . U tób bi c s o 
portban  a z  a sp h y x ia , az ér e tle n sé g  
és  a  h y p o th erm ia  fontos oki fak tor . 
In ten z ív  p e r in a ta lis  e llá tá ssa l a 
sp a sticu s d ip le g ia  é s  ataxia  a rán ya  
k b. 50% -kal csök k en th ető . E c s o 
port en y h éb b  e se te ib ő l le sz  k éső b b  
a  n eu ro lóg ia i tü n eték et n em  m u 
ta tó , de „ e s e t le n ” gyerm ek. G y a k o 
ri a térb e li lá tá s  defectu sa . A  n u t 
r it iv  té n y e z ő k  szerep ére m u ta t, 
h ogy a lu ltá p lá lá s  révén  á lla to k n á l 
a z u tód okb an  ü g y etlen ség e t le h e t  
lé treh ozn i. EE G  elvá ltozás v á lto zó  
gyak oriságú  (27— 66%).

B) V izuális és hallási károsodás: 
ö ssz e fü g g  a h y p o x iá v a l é s  a n a 
g yon  rövid  g e s ta t ió s  korral.

4. In tellek tus, tanulási n eh ézsé 
gek, m agatartási zavarok: A  v iz s 
gá la tok  b iz o n y ítjá k  az a la c so n y  
sú lly a l s z ü le te t t  gyerm ek ek  a la 
csonyab b  IQ -já t. P l. közü lük  fe le  
an n y i se m  n y e r t  k özép isk o la i f e l 
v é te lt, m in t a  k o n tro ll csop ortb ó l. 
A z adatok  a zo n b a n  n em  é r té k e lh e 
tő k  a  szü lők  sz eg én y eb b  é le tk ö r ü l 
m én y eitő l, a  s z ü lő i érd ek lőd és h iá 
n yá tó l, a  c se k é ly  anyai gon d o sk o 
d ástó l fü g g e tle n ü l. A z  1500 gram m  
a la tti csec sem ő k n ek  csupán  e g y -  
h arm ada v o lt  á tla g o s  vagy  m a g a 
sab b  k ép esség ű , egyh arm ad a ig é 
n y e lt  sp e c iá lis  n e v e lé s i e ljá rások at  
n orm ál isk o lá b a n , az egyh arm ad a  
n e m  v o lt b e isk o lázh ató . E zek  a z  
ad atok  a  k o rsz er ű  therap ia  e lő ttr e  
von atk ozn ak . G yak ori a v e r b á lis  
tú lsú ly  az in te llig e n tia  tesztek b en . 
A z  IQ -jú  g y erm ek ek n ek  is  le h e t 
n e k  finom ab b  organ ik u s k árosod ás  
m ia tt  sz á m o tte v ő  tanu lási n e h é z s é 
gei. A  te lje s  IQ -n á l érzék en yeb b  
m u tató  az a b stra ct v erb á lis  g o n 
d o lkod ás é s  a  m otoros in tegrác ió .

A z ered m én yt befolyásoló té n y e 
zők:

A) H ypoxia. A  sp asticu s d ip le g ia  
sz ig n ifik á n sa n  összefü g g  a re sp ira -  
t ió s  d istresse l é s  az elhúzódó a p -  
n o és  szakkal.

B) N u tritiv  factorok  és h yp o 
therm ia: A z  1940— 50-es év ek b en  a 
v ilá g  n agy  ré sz én  az a lacsony s ú 
ly ú  csecsem ő k  re la tív  éh ez ésn e k  
v o lta k  k ité v e . E  gyerm ek ek  k ö zö tt  
az első  n a p o k b a n  gyakori v o lt  a 
h y p e rb ilir u b in a em ia  és a h y p o g ly -  
k aem ia . K ö rn y eze ti h ő m érsék le ten  
tartásu k  h id e g -s tr e sst  okozott (a 
te sth ő m ér sé k le t fen ntartására  a 
h ő term elésh ez  k a ló r ia  von ód ik  e l a 
n ö v ek ed éstő l) . M agas protein  ta r 
ta lm ú  te jje l tö r tén ő  vagy iv . tá p 
lá lá s  a  fe jlő d ő  ag y a t k árosíth atja .

C) H ypoglykaem ia:  A z a la cso n y  
sz ü le té s i sú ly ú  csecsem ők n él j e 
le n tő s  fokú  h y p o g ly k a em iá n a k  k i 
m u ta th ató  ö ssz e fü g g é se  van  a k é 
sőb b i retard atióva l.

D) H yperbilirubinaem ia:  A z e x -
ch a n g e-v ér cse re  g yak orla tilag

m eg sz ü n te tte  a  m a g -ic te r u st; a th e- 
toid  b én u lá so k , sensoros k á rosod á 
sok  és  a  fe lfe lé  tek in tés k iv ih e te t 
le n sé g e  ritk a . A z agy k árosod ása  
inkább co rre lá l a sa tu ra tió s in d e x 
szel, m in t  a  m ax im ális  b iliru b in  
con cen tra tió v a l. Ebben a g y erm ek -  
csoportb an  is  m a ritk áb b ak  a dur 
va  e lté ré sek , m int a  co g n it iv  fu n c-  
tiók  zavara i.

K ö v e tk ez te té sek :  A z e lm ú lt  év ti 
zedben  sz ü le te tt  csecsem ők  é le t-  
b en m arad ási esélyei a 20 é v v e l k o 
rábban sz ü le te tte k k e l ö sszeh a so n 
lítv a  je le n tő se n  javu ltak . A  törő 
dés fő le g  a nagyon  a la c so n y  szü 
le té s i sú ly ú a k ra  összp on tosu l. A  
javu lás a  legnagyob b  az e  g y erm e 
kek  e llá tá sá r a  sp ec ia lizá lt  cen tru 
m okban. K ü lön ösen  k ed v ező en  
a lak u ltak  a sta tisztik a i ad atok  a 
gesta tio -d ep en d en s ab n orm itások at  
ille tően . A  k óros fak torok  sp e c if i-  
citását n e h é z  m egh atározn i, e z  a lól 
csupán a z  ox igén  sz in t é s  a h y p er 
b ilir u b in a em ia  k ivétel.

A n e m z e ti sa já to ssá g o k n á l lé 
n y eg eseb b e k  a  szü le tés k ö rü li ese 
m én y ek  é s  a  szociá lis k ü lö n b ség ek .

U g y a n a k k o r  a te ljes  k é p h e z  az is  
h ozzátartozik , hogy az a la c so n y  sú 
lyú  c sec sem ő k  átlagos IQ -ja  ja 
v u lt u g y a n , d e  m ég m a is  jó v a l a 
norm ál p op u lációk  érték ei a lá  esik . 
K özülü k  n o rm á l IQ -t m u ta tó  g yer 
m ek ek  k ö z ö tt  is  gyakori a tan u lási 
n eh ézség . E z  utóbbi e lső so rb a n  a 
szo c io -ö k o n o m ia i á lla p o tta l corre 
lá l, in k á b b  m in t a sz ü le té s i sú ly -  
lya l, a  g e s ta tió s  korral é s  a z  in te n 
z ív  e llá tá sb a n  tö ltö tt id ő v e l. A  f i 
n om abb k árosod ások  e lő fo r d u lá si 
aránya m in d en ese tre  m ég  m a  is e l 
fo g a d h a ta tla n u l nagy, n o h a  a z  a la 
csony sú ly ú a k  á lta lán os p rogn osi-  
sa  sok k a l b iztatób b á vá lt.

Szilárd János dr.

K oraszü lö ttek  resp ira torik u s d i 
stress syn d rom áján ak  m eg e lő zése .
P. F rag ier, é s  m tsai: N ou v . P resse  
M ed ica le  1974, 3, 1595— 1597.

1972. ok tób eréb en  L iggins és 
m tsai sz á m o lta k  be e lő szö r  arról, 
hogy a z  an y á n a k  ad ott cortison  
szárm azékok , k oraszü lés esetén  
n agy m érték b en  csök k en tik  a  R D S  
syn drom a elő ford u lását (25,8% -ról 
4,4% -ra).

H ason ló  jó  ered m én yek rő l szá 
m olnak  b e  a  cikk  szerzői:

24 ó r á n k én t eg y -eg y  12 m g -o s  b e 
ta m eth a so n e  phosp hate in je c t ió t  ad 
tak o ly a n  anyáknak, ak ik n él a 37. 
gesta tiós h é t  e lő tt  v a la m ily e n  n ő-  
gyógyásza ti ok ból m eg  k e lle t t  in d í 
tani a sz ü lé st , é s  o lyan ok n ak , akik  
a 36. g e s ta t ió s  h ét e lő tt fe n y e g e tő  
k oraszü lés m ia tt  k erü ltek  a z  o sz 
tályra. U tób b iak on  sa lb u ta m o lla l 
á llíto tták  le  a  m éh összeh ú zód áso -  
kat, m eg r ep ed t burok e se té n  csak  
24 órára.

K ét k o n tr o ll csoportot is  v iz sg á l 
tak. E g y ik  fen yegető  k o ra szü lés  
m iatt h a so n ló  fe lté te lek  szer in t  
csak sa lb u ta m o lt  kapott, b e th a m e-  
thason t n em . Ezzel azt k ív á n tá k  
m eg v iz sg á ln i n in cs-e  a  sa lb u ta -



m ó ln a k  is  d irek t h a tá sa  a fo e ta lis  
tü d ő  érésére. A  m á sik  k on tro ll c so 
p ort sem  b eth am eth ason t, sem  sa l-  
b u tam olt n em  k ap ott.

L igg in s ered m én y eih ez  h ason 
lóan , m íg  a  k o n tro ll csoportban  
20%  az R D S sy n d rom a elő ford u lása , 
a b eta m eth ason t k ap ott csoportban  
4,4% . A  csak  sa lb u tam olt k apott 
csoportb an  12%, ez  a k ü lön b ség  
n em  sz ign ifik án s. E n n ek  m e g fe le 
lő e n  a  m orta litá s is  sz ign ifik án san  
csök k en t. A zok b an  a k oraszü lö ttek 
b en , ak ik  az e lső  b etam eth ason  in j. 
u tá n  24 órán b e lü l szü lettek , v á l 
to za tla n u l m agas v o lt  a  R D S sy n 
d rom a gyak orisága . A  szerzők  ered 
m én y e i szer in t v isz o n t k ö zv etlen ü l 
a  2. in jectio  u tán , te h á t 24 óra e lte l 
t é v e l sz ü le te tte k b en  m ár n agyon  k i 
c s i a  R D S sy n d rom a előfordu lása .

L igg in sh ez h a so n ló a n  a  b eth a m e-  
th a so n n a k  se m m ifé le  kóros m e llé k 
h a tá sá t n em  ész le lték .

A  g lu cocortico id ok  h a tásm ód já 
ró l eg y e lő re  csa k  h y p o th esisek  v a n 
n a k ; vagy  a  p n eu m ocyták b an  rak 
tározo tt fe lü le ta k tív  an yag  fe ls z a 
b a d u lásá t te n n é k  leh e tő v é , v a g y  a  
fe lü le ta k tív  a n y a g  sy n th esisén ek  
en zy m in d u k á to ra i.

M eggyessy V eronika dr.

Id ü lt a lk o h o lista  nők g y erm ek ei 
n ek  sorsa. Jon es, K . L. é s  m tsa i 
(D ysm orp h ology  U n it., D ept. P e 
d iatr ics, U n iv . W ash in gton  S ch oo l 
o f M edicin e, S ea ttle , W ash in gton ): 
L an cet, 1974, I, 1076— 1078.

1973-ban ism e r té k  fe l  (Sm ith, D. 
W . m u n k acsop ortja ), h ogy  a  ch ro n i-  
k u s a lk o h o lista  n ő k  ú jszü lö ttje ib en  
je llem ző  tü n e t-e g y ü tte s  ism erh ető  
fe l, a m ely e t „m agzati a lk oh ol sy n -  
d rom á”-n a k  n e v e z te k  el. M ost 23 
ily e n  ú jszü lö tt sorsá t k ö v ették  n y o 
m on. K özü lü k  4 é le te  első  h etéb en  
m egh alt. E z a  17% -os p er in a ta lis  
m orta litá s szá m o ttev ő en  m agasabb  
a  k on tro ll csop ort 2% -os érték én él. 
A  m arad ék  19 c sec sem ő  k özü l h a to t  
szem  e lő l té v e sz te tte k  és  így  csak  
13-at tu d tak  fo ly a m a to sa n  nyom on  
k övetn i. 44% -uk  en y h én  ér te lm ifo 
g ya ték os v o lt  a  7 é v e s  koru kb an  e l 
v ég z e tt W e c h s le r -fé le  IQ v iz sg á la t  
szerin t. (É rdekes, h ogy  a szü lők  á l 
ta l n e v e lt  g y er m ek ek  érte lm i sz in t 
jé t  a la cson yab b n ak  ta lá lták , m in t  
az in téze tb en  v a g y  rok on okn ál n e 
v e lt  gyerm ek ek ét. 6 gyerm ek en  
(32%) som atik u s re n d ellen esség e k e t  
k órism éztek  (n öv ek ed és v issza m a 
radás, szem tü n etek , ízü le ti re n d e l 
len ességek , stb .). A z  a lk o h o lista  
an y á k  g y er m ek e in ek  43% -ában t e 
h át sú lyos fe j lő d é s i zavar (p erin ata 
l is  m orta litá s +  som atik u s fe jlő d é s i 
ren d ellen esség ) ta lá lh a tó . Ez a  m a 
gas gyak oriság  fe lv e ti  az a lk o h o lis 
ta  nők  ese téb en  v ég zen d ő  ter h e s 
ség m eg sza k ítá s a ján lását.

C zeizel Endre dr.

A  co n g en ita lis  h yp oth yreosis  s i 
k eres lab ora tóriu m i k iszű rése.
K le in , A . H., A g u stin , A . V., F o ley ,
T. P . (D epart. P ed ia tr ic s , U niv . P it t 
sb urgh  S ch o o l o f  M edicin e, 125

D eSoto S tree t, P ittsb u rgh , P e n n s y l 
va n ia  15 213, U S A ): L ancet, 1974, II.
77—179.

A  k ö ld ök zsin órb ó l n yert sz é r u m 
ban  a T S H -t h atározták  m eg  3577 
ú jszü lö ttb en  é s  en n ek  révén  s ik er ü lt  
k iszű rn iü k  eg y  su b k lin ik u s c o n g e 
n ita lis  h yp o th y reo tik u s ú jsz ü lö tte t. 
A  co n g en ita lis  h yp oth yreosis  h o z 
zá v ető leg  m in d en  8500 ú jszü lö ttb en  
ford ul elő . (T eh át gyakoribb  m in t  a 
fe n ilk e to n u r ia !) A  szü le tésk ori k ó r 
ism e és az é le t  e lső  három  h etéb en  
m eg k ezd ett szu b sztitu ciós k e z e lé s  
igen  je le n tő se n  csök k en ten é a  k e z e 
le tlen  e se tek b e n  fe llép ő  ir re v er s ib i-  
l is  érte lm i fogyaték osságot. A  s z ü le 
tésk or v a g y  az é le t  e lső  h árom  n a p 
jában  a z  50 a U /m l fe le tti T S H  é r 
ték ű  ú jsz ü lö ttek  fe lism erése  e g y 
szerű  és p o n to s m ódszert je le n t  a 
con g en ita lis  h yp oth yreosisok  k isz ű 

résére. C zeizel E ndre dr.

A  p er ifé r iá s  v é r  B  ly m p h o cy tá i a 
csecsem ő- é s  gyerm ek korban . U g a -  
zio, A. G. é s  m tsa i: A cta  P a e d ia tr i-  
ca  S ca n d in av ica . 1974, 63, 205—
208.

Ü j e lm é le t i  és k ísér le ti ér d e k e s-  
ségű  az a jó l ism ert tény, h o g y  az  
im m u n fu n k ció k  m ind  a g y er m ek -, 
m ind a fe ln ő ttk orb an  a k ortó l fü g 
genek. A z  im m u n glob u lin  sz in t 
ben , isoh a em a g g lu tin in  t iterb en , 
an tigén  v á laszb an , b őrreak ciób an  
a ly m p h o id  rend szer stru k tú rá já 
ban  le v ő  k ortó l függő k ü lö n b sé 
gek, m in t k u lc so k  a p a th o lo g ia  (pl. 
neop lazm ák, au to im m u n b eteg sé-  
gek) jobb  m egértéséh ez v e z e th e t 
nek . Jó l ism er t h aem ato log ia i le le t  
gyerm ek k orb an  a p er ifér iá s  v ér  
ly m p h o cy tá in a k  (ly) drám ai v á lto 
zása. M egp rób á lták  új m ó d sz er ek 
k e l a ly -k  k ü lön b öző  m ű k öd ési o sz 
tá ly a it  m egh atározn i. Im m u n flu o -  
rescen tiá v a l m em bránhoz k ö tö tt  
im m u n g lo b u lin t (lg) le h e te tt  k im u 
tatn i a B  ly -k b a n  m ind  á lla to k b a n , 
m ind em b erek b en . A  le g tö b b  B 
se jt recep to r  k om p lem en t. A  T  ly -k  
a b irka v ö rö sv érsejtek k el ro se ttá -  
k at k ép eztek .

63 eg é sz ség e s , 7 napos— 12 év e s  
g y erm ek et é s  12 fe ln ő tte t v iz sg á l 
tak. M ár az é le t  e lső  n a p ja itó l j e 
len  v a n n a k  a k eringő v ér b e n  a B 
ly -k . A  v é r  ly - ib a n  lev ő  jó l ism ert, 
kortól fü g g ő  m en n y iség i v á lto z á 
sok  e lle n é r e  n em  ta lá ltak  s z ig n if i 
k áns v á lto z á s t  a száza lék os B  se jt 
ben. Ez h o m eoszta tik u s m e c h a n iz 
m u s je le n lé té r e  m utat. A  B  se jte k  
a  k erin gő  ly -k  ö ssz -szá m á n a k  á l 
landó részei. H a a fe ln ő tt k o n tro l 
io k k a l h a so n líto ttá k  össze a  k ü lö n 
böző k orcsoportok at, sz ig n ifik á n s  
k ü lö n b ség et ta lá lta k  a 7— 12 év e s  
csoportot k iv é v e , m in d egy ik b en . 
L egn agyob b  érték ek et az e lső  é le t 
évb en  ta lá lta k . Ez az u tób b i ered 
m én y m u ta tja , hogy a seru m  Ig-  
sz in t n em  k ö zv etlen ü l a k erin gő  
B  ly -tó l fü gg . A  2—6 h ón ap os cso 
portban je lle g z e te s  az a la c so n y  se. 
Ig -sz in t n agyszám ú  k erin gű  B  ly  
je le n lé téb en . E nnek le h e tsé g e s

m a g yaráza ta  lenn e, h o g y  szabályo 
zó fa k to ro k  k ellen ek  az  Ig-hordozó  
B ly -k  ér e tt Ig -t sz ek re tá ló  p laz 
m a se jte k k é  való  d ifferen c iá ló d á 

sához. V ásárhelyi K a ta lin  dr.

latrogen ártalmak

R ese rp in  és az em lőrák . A  Bos 
ton  C o llab ora tive  D rug S u rv e illa n ce  
P rogram  k özlem én ye (B oston  U ni
v e r s ity  M ed ica l C e n te r ): Lancet, 
1974, 2, N». 7882, 669.

E gy  á lla n d ó  je lleg ű  k u tatócsop ort 
(B. C. D . S. P.) 1972. é v  e lső  10 hó 
n a p já b a n  k ü lön leges fe la d a to t  v ég 
zett : B o sto n  és k ö rn y ék én ek  24 kór 
h á záb an  v izsgá lták  a  különböző  
g y ó g y sz er ek  szed ése  é s  esetleges  
m ás b e teg sé g ek  e lő fo rd u lá sá n a k  le 
h e tő sé g é t  és  ezek  le h e tsé g e s  össze 
fü g g ését. H u szon ötezer k ibocsátott 
b eteg e t  k érd eztek  ki, m ily e n  gyógy 
szert sz ed ett  az e lm ú lt  három  hó 
n ap b an , 26 különböző in d ik á c ió t (pl. 
á lm a tla n sá g , m a g a s-vérn yom ás, an- 
tic o n c ip ie n s  stb.) ta r tv a  szem  előtt. 
A  v iz sg á la to k b ó l k id erü lt, hogy a 
h árom  h ón ap  a latt k ó rism ézett, te 
h á t fr is se n  fe lfe d e z e tt  em lőrákos  
n ők  k ö z ö tt  a  reserp in t szed ő k  szig 
n ifik á n sa n  (3,5-szer) tö b b e n  voltak, 
m in t a  reserp in t n em  szedők. A  
k orra l e g y ü tt  az em lő r á k o s m egb e 
te g e d é s  is  je len tős e m e lk e d é st  m u 
ta to tt a  reserp int sz ed ő k  javára. A  
re se rp in t va g y  re se rp in t is  tartal 
m azó  k o m b in á lt g y ó g y sz er t  a  b ete 
g ek  k iv é te l  n élk ü l m a g a s-v é rn y o 
m ás m ia tt  szedték, az e s e te k  72% -á- 
b an  tö b b  m in t 3 éve . K o n tro li-cso 
p o rtn a k  azokat v á la sz to ttá k , akik  
va g y  m á sfa jta  vérnyom áscsök k en tő t  
sz e d te k  v a g y  eg y á lta lá n  n em  szed 
tek  v érn y o m á scsö k k en tő  gyógy-

s z e r t  T aká ts  László dr.

A n g o l n őkön  v ég z e tt retrosp ek tiv  
ta n u lm á n y  a ra u w o lfia  szárm azékok  
sz ed ése  é s  az em lőrák  k apcso la tá 
ról. A rm stron g , B., S te v e n s , N., D oll,
R. (D ep artm en t of th e  R eg iu s P ro 
fe sso r  o f  M ed icin e an d  th e  D. H. S.
S. C a n c er  E p id em io logy  and C lin i
ca l T r ia ls  U nit, O xford  U n iv e r s ity ): 
L an cet, 1974, 2, N<> 7882, 672.

A  b o sto n i v iz sg á la to k  ered m én yei 
a la p já n  a z  oxford i e g y e te m  kutató- 
cso p o rtja  708 em lőrák os asszonyon  
r e tro sp ek tiv  v iz sg á la to t v égzett a 
r a u w o lf ia  szárm azékok  é s  em lőrák  
v isz o n y á r ó l. A  b eteg ek  90% -ában ki 
le h e te tt  m u tatn i a k e ttő  k özötti ösz- 
sz e fü g g é st. K izárták  v isz o n t, hogy  
m a g á b a n  a  m agas v ér n y o m á s és az 
em lő r á k  k özött b á r m ifé le  összefüg 
g és  v o ln a , továbbá, h o g y  m ásfajta  
v ér n y o m á sc sö k k en tő n e k  cancerogen  
h a tá sa  vo ln a . N em  s ik e r ü lt  m egál 
la p íta n i, m ely ik  r a u w o lf ia  szárm a 
zé k n a k  v a n  a le g k ife je ze tteb b  can 
ce ro g e n  hatása. Ü g y  v é lik , hogy a 
r a u w o lf ia  szárm azék ok  inkább a 
m ár m eg le v ő , ok ku lt em lő r á k  n öve 
k e d é sé t  gyorsítják  m e g  é s  tu lajd on 
k ép p e n  n em  va lód i rák k ép zők .

T aká ts  László dr.
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A  reserp in  h a szn á la tá n a k  v iszo 
n y a  az  em lőrákhoz. H e in o n en , O. P. 
é s  m tsa i (Boston C o lla b o ra tiv e  D rug  
S u r v e illa n c e  P rogram , S econ d  Sur 
g ic a l  C lin ic , U n iv ers ity  o f  H elsin 
k i) : L an cet, 1974, 2, N». 7882, 675.

A  h e ls in k i seb észe ti k lin ik án  a 
k ó r la p o k a t 12 év r e  (1960— 1972) 
v issza m en ő en  ta n u lm á n y o z tá k  és  
e n n e k  a lap ján  ú gy ta lá ltá k , hogy  
F in n országb an  is je le n tő se n  több az 
em lő r á k o s  n őbeteg a  re se rp in t sze 
d ő k  között, m int az e g y é b  sebészi 
b eteg e k b ő l vett k o n tro li-c so p o rt 
b an . V izsgá la ta ik  a lá tá m a sz tjá k  azt 
a  b o sto n i m eg fig y e lést, h ogy  ez az 
ö ssz e fü g g é s  nem  o ly a n  sz ign ifik án s  
az 50 é v e n  a lu li n ő k ö n , m in t az 
e fe le t t !  korcsoportban. N em  tudtak  
b iz to s  ö sszefü ggést ta lá ln i  a  reser 
p in  sz ed ésén ek  id ő ta r ta m a  és a car 
c in o g e n e s is  között, d e  határozott 
g y a n ú ju k a t  fe jez ik  k i, h o g y  va ló sz í 
n ű le g  hosszabb la te n t ia  idő k ell 
a h h o z , h ogy  a reserp in  sz ed ése  car- 
c in o g e n e s ish e z  v ez essen .

T a k á ts  László dr.

R a u w o lfia  szárm azék ok  és a rák.
S zer k e sz tő sé g i k ö z le m é n y : Lancet, 
1974, 2, N° 7882. 701.

H árom  k özlem én y  sz á m o lt  be ar 
ró l a  gyanúról, h ogy  a  rau w olfia  
th e r a p ia  é s  az em lő r á k  k özö tt v a 
la m ily e n  összefü ggés le h e t . A z orvo 
so k  é s  az  eg észségü gy i szervek  en 
n e k  k ö v etk eztéb en  n e h é z  elhatáro 
zá s  e lő tt  állnak. A  r a u w o lf ia  a lk a 
lo id á k a t  a  k lin ik a i p ra x isb a n  az 
5 0 -es  é v e k  közep én  k e z d té k  a lk a l 
m a zn i a  p sych osis é s  fő le g  a  h yper 
to n ia  k ezelésére. A z  a lk a lo id á t a 
R a u w o lf ia  serp en tin a  gyök ereib ő l 
k ész ítik . A  je len leg i prep arátu m ok  
a  t e lj e s  gyök érk ivon ato t, izo lá lt a l 
k a lo id á t  (pl. reserp in  é s  rescinam in )  
é s  e g y  syn th etik u s reserp in -iso m ert  
a  m eth o serp id in t tarta lm azzák . A  
p sy ch o sisb a n  va ló  h a sz n á la ta  a phe- 
n o th ia z in o k  b ev ez etése  ó ta  háttérbe  
sz o ru lt, d e  a  m agas vérn yom ásb an  
sz e n v e d ő k  g y ó g y k eze lé séb en  m a is 
s z é le s  körben  k e d v e lt  jó  hatású  
g y ó g y sz er , k ü lön ösen  a  h yp erton iák  
jó in d u la tú , en yh éb b  form áib an .

A  r a u w o lfia  th e rá p ia  é s  az em 
lő r á k  k özötti ö ssz e fü g g é sre  nem  
is  gyan ak od tak , a m íg  a  b oston i k u 
ta tó c so p o r t a  f ig y e lm e t f e l  nem  h ív 
ta  arra, h ogy a r a u w o lf ia  d erivatu - 
m o k a t szedő nők e m lő r á k  rizikója  
3— 4 -sz e r  nagyobb, m in t  a  gyógy 
sz er t n em  szedőké. A z  oxford i és 
h e ls in k i adatok  ezt m eg erő sítik . A z  
b izo n y o sn a k  látszik , h o g y  a m agas 
v é r n y o m á s m agában  n e m  tek in th e 
tő  r iz ik ó  faktornak, m e r t  a  nem  k e 
z e lt  v a g y  m ás g y ó g y sz er re l k ezelt 
h y p e r to n ia  esetek b en  e z  az ö ssze 
fü g g é s  nem  vo lt k im u ta th a tó . A  
f in n o r sz á g i k u tatások  ú g y  v é lik  — a  
b o sto n i k u tatócsop ort tan u lm án ya  
a la p já n  is  —  hogy ez  a z  ö sszefü ggés  
50 é v  a la tt  nem  je le n tő s , ez  azt je 
le n te n é , h ogy  a p raem en op au sáb an  
az em lő r á k  és a r a u w o lf ia  k ész ít 
m é n y  szed ésén ek  k a p cso la tá b a n  az 
ö ssz e fü g g é s  nem  te lj e s  értékű. A  
r iz ik ó  fak tor  ö ssz e fü g g ő n ek  lá tszik

a  gyógyszer a d ago lásán ak  n a g y sá 
g á v a l és id ő tartam áva l, de f ig y e 
le m r e  m éltó , h o g y  pl. az e g y ik  ta 
n u lm án yozott b etegszér iáb an  a  b e 
te g e k  60% -a az em lőrák  fe lfe d e z é 
se k o r  10 év n é l röv id eb b  id eje  s z e d te  
a  rau w olfia  k ész ítm én y t.

M ég v ita to tta b b  kérdés, m i o k o z 
h a tja  ezt az ö sszefü g g ést?  A  b o sto n i 
k u ta tó k  a p ro la c tin n a k  tu la jd o n ít 
já k  ezt, m ert a  p ro lactin  á lla to k o n  
é s  em beren eg y a r á n t az e m lő r á k  
stim u lá torán ak  b izon yult, v isz o n t a  
reserp in rő l ism er t, hogy a p ro la c tin  
sz in te t  n öveli. M ás k özlem én yek  v i 
sz o n t éppen azt á llítjá k , hogy a  m a 
g a s  prolactin  sz in t  á llatok on  az e m 
lő r á k  k ife jlő d é sén ek  k és le lte té sé t, 
ső t  regressió já t h ozh atja  lé tr e  és  
fe lteh ető , h ogy  e z  em b eren  is  lé tr e 
jöh et.

A  bostoni e lle n ő r z ő  m e g fig y e lé se k  
arra  is  u ta ln ak , h ogy  a r a u w o lfia  a  
ritk áb b  rákok  (agy, m éh, o v ariu m , 
p ancreas, bőr, v e se )  esetéb en  is  r i 
z ik ó  faktorrá v á lh a t. íg y  teh á t n e m 
c s a k  nőkre, d e  fér fia k ra  is  j e le n t 
h e t  veszélyt. A  m eg fig y e lé se k  a z o n 
b a n  ez irá n y b a n  m ég  k isszám ú ak . 
D e  m ég ha a  ra u w o lfia  rák k ép ző  
h a tá sa  á lta lá n o s is, sem m ik ép p en  
se m  teljes, u g y a n is  a  tüdő és b é lr á 
k ok b an  nem  é s z le lte k  ilyen  h a tá st, 
jó lle h e t  az i ly e n  tum orokban  s z e n 
v ed ők n ek  n agy  szá m a  á llt  r e n d e lk e 
zésre.

E zek  u tán  fe lv e tő d ik  a  k érd és, 
h o g y  a fen ti m e g fig y e lé se k  b ir to k á 
b a n  m i le g y en  a  rau w olfia  k é s z ít 
m én y ek  h a szn á la tá v a l?  A z á lta la  
n y e r t  th eráp iás h aszon  n a gyob b -e , 
m in t a rizikó, h o g y  a beteg  rá k o t  
k ap h at?  A  je le n le g i  vá lasz csa k  ta 
g ad ó  lehet, a zaz  az e lk ö v etk ezen d ő  
id ő b en  az o rv o so k n a k  te k in te tb e  
k e ll  venni, a  le h e tő sé g h e z  m érten , 
m á s gyógy ítás eszk öze it, i l le tv e  a  
ra u w o lfia  k é sz ítm é n y e k  k iik ta tá sá t. 
E g y e s  esetek b en  k étség te len ü l e lő 
ford u lh at, h o g y  csak  a ra u w o lfia  
szárm azék ok k al sik erü lt cé lt  é r 
n ü n k , ez e se tb e n  a  b eteg  é le té t jo b 
b a n  v eszé ly ez te tn é  egy  s ik er te le n ü l 
k e z e lt  vagy n e m  k eze lt  h yp erton ia , 
m in t  az, hogy k éső b b  fe llé p -e  a  r á k 
k ép ző  h atás k ö v etk eztéb en  rák , 
v a g y  sem .

A  ra u w olfiá t k b . 20 év  óta  h a sz 
n á lju k  gyógyszerk én t. M ás v é r n y o 
m áscsök k en tő  gyóg y szerek et kb . 10 
é v e  haszn álun k , s ezek n ek  p r o la c -  
t in t  b efo lyáso ló  h a tá sa  sokban  h a 
so n ló  a  ra u w o lfiá h o z . Jó le sz  erre  
is  fe lfig y e ln i, v a jo n  n in cs-e  h a so n ló  
k ap cso la tu k  a rá k k ép zésse l ép p ú gy , 
m in t a ra u w olfián ak .

Takáts László dr.

A k u t v e se e lé g te le n sé g  R ifam p icin  
u tán . H. J. G erm an n  és m tsa i (M e 
d iz in . U n iv ers itä tsk lin ik  F reib u rg  i. 
B r .) : D eu tsch e M ed. W och en schr. 
1974, 99, 1454— 1457.

A  R ifam p icin  az  utóbbi é v e k b e n  
sz é le s  körben e lte r je d t a tbc k e z e lé 
sé b e n . K om oly  a llerg iá s  re a c tió k -  
r ó l ritkán sz á m o lta k  be. A  s z e r 
ző k  fe lté te le z h e tő e n  a lle rg iá s  
a cu t v e se e lé g te le n sé g  esetét ism e r 

tetik. A  régi tb c -s  b e teg  téli 
m eg h ű lé sre  v e tt  be, tü d ő fo ly a m a 
tának  k iú ju lá sá tó l tartva , sa já t  k ez 
d em én y ez ésé re  és n em  elő ször , 600 
m g R ifa m p ic in t. H eves á lta lá n o s  tü 
n etek  k ísér e téb en  n éh á n y  órán  b e 
lü l k ife jlő d ö tt  a v esee lég te len ség . A  
le fo ly á s  —  az anuria, a  p o ly u r ia  és 
a v e se fu n c tio  gyors n o rm a lizá ló d á 
sának  sza k a sza iv a l — m e g fe le lt  az 
acut v e se e lé g te le n sé g  k la ssz ik u s  k é 
pének. A z  e lsőd leges g lo m eru laris  
k árosod ást később  m á so d la g o s tu - 
bularis z a v a r  vá lto tta  fe l. A  R ifa m 
p icin  é s  a  b etegség  k özti ö ssz e fü g 
gést k e z d e ttő l fe lté te lez ték , m a g a  a 
beteg is  se jte tte , így  a k órh ázi k e z e 
lés során  a lap osan  k iv iz sg á ltá k  a 
beteg im m u n o ló g ia i sta tu sát.

M ivel a  b eteg  k orábban  jó l to le 
rálta a  R ifam p icin t, a  d ire k t to x i 
kus h a tá s t  k izárhatták . A  sero log ia i 
g y ó g y szer -tesz t R ifa m p ic in -sp ec ifi-  
kus a n tite s te k e t  m u tatott k i a  b eteg  
seru m áb an , m elyek  in  v itro  h a em o -  
ly sá ltá k  vörö sv ér testje it. A z  in  v iv o  
h a em o ly s is  m égsem  v a ló s z ín ű : eg y 
részt se m m i sem  u ta lt  rá, m ásrészt  
a h a em o ly tik u s  crisis ön m agáb an  
nem  o k o zh a to tt v esee lég te len ség e t. 
Egy já ru lék o s  shock  —  m e ly r e  v o l 
tak  je le k  az an am n esisb en  —  lé t 
reh ozh atta  vo ln a . D e e n n ek  e lle n t 
m ond a z  e lső d leg es  g lo m eru laris  
k árosod ásra  u taló  v iz e le tfe h é r je  
an alysis, az ex traren a lis  v e s e e lé g te 
len ség  p ed ig  e lsőd leges tu b u lar is  
k árosod ást okoz. A  leg v a ló sz ín ű b b  
leh etőség : n ep h ritis  á lta lá n o s a lle r 
g iás v a sc u lit is  részek én t. E n n ek  b i 
zo n y íték a i : a  b etegség  k ö z v e tle n ü l a 
R ifam p icin  b ev éte le  u tán  k ezd őd ött, 
a k órk ép  an a p h y la x iá s  reactión ak  
fe le lt  m eg , az anuriás fá z is  e lő tt  f e 
hérjét é s  vörö sv ér testek e t ta lá lta k  
a v iz e le tb e n , az első  n a p o k b a n  h y 
p erton ia  á llt  fenn. A z im m u n -h a e-  
m a to log ia i v iz sg á la to k  is  k er in g ő  R i- 
fa m p ic in -e lle n e s  a n titestek  je le n lé 
tét b izon y íto tták .

N em  v é le t le n , h ogy az a llerg iás  
reactio  in term ittá ló  g y ó g y sz er sze 
désre lé p e t t  fe l. F o lyam atos k e z e lé s 
kor az e s e t le g  k e le tk ezett a n tite s 
tek  a n tig é n e k h ez  k ötöttek , in te r 
m ittá ló  ad ago lásk or v isz o n t az a n ti 
te s t-tú lsú ly  m elle tt  k e le tk ez ő  a n ti 
g é n -a n tite st  k o m p lex ek  (egy  a n ti 
gén—tö b b  an titest) töb b ek  k ö zö tt  a  
v ese -er ek  b asa lm em b rá n já h o z  k ö 
tődve, m á so d la g o s im m u n fa c to ro - 
kat (am in ok , leu k ocyták ) a k tiv á l 
v a  a p erm ea b ilitá s  n ö v ek ed ésé t  
ok ozh atják . A  szerzők  az e s e t  k ap 
csán  fe lh ív já k  a f ig y e lm e t a R ifa m 
p icin  k e z e lé s  kapcsán  fe llé p ő , az 
é le te t is  v eszé ly ez te th e tő  m e llé k h a 
tásokra é s  a z  ön gyógy ítá s v e s z é 
lyeire. H arm at P ál dr.

H aem o ly tik u s crisis ak u t v e se -  
e lég te le n ség g e l R ifa m p ic in -k eze lés  
alatt. K . M öh ring  é s  m tsa i (H eid e l 
berg) : D e u tsc h e  M ed. W och en sch r. 
1974, 99, 1458— 1462.

A z u tó b b i k ét évb en  szap orod n ak  
a k ü lö n ö sen  in term ittá ló  R ifa m p i 
c in -k e z e lé s  a la tt fe llép ő  m e llé k h a 
tásokról szó ló  k özlések : lázról,
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a n a l g e t i c u m

Ö S S Z E T É T E L :

2 m l-es am p u llá n k é n t 15 mg p ir i tr a m id u m o t ta rta lm a z .

H A T Á S :

Erős hatású  an a lg e tic u m . H a tá s ta r ta m a  átlagosan  6 ó ra . L ég zésd ep ressió t csupán  

tú la d ag o lásk o r vagy hy p ersen sib ilis  b e teg e k n é l o k o z h a t.  T herap iás in d e x e  igen k e d 

vező.

J A V A L L A T O K :

Fájdalom csillap ítás, k ü lö n ö sen  p o s to p e ra tiv  fájdalm ak.

E L L E N J A V A L L A T :

A m orfin  és a m o rfin szá rm az ék o k  ism e r t ellen javalla ta .

A D A G O L Á S :

A b e teg  é le tk o rá n a k , á lta lán o s á llap o tán a k  és a fájdalom  in te n z itá sá n ak  figyelem - 

b ev é te lév e l a k ö v e tk e z ő  átlagos ad ag o k  ad h a tó k :

F e ln ő tte k n e k :

15 mg im. L e ro m lo tt vagy idős b e te g e k n e k  10 mg im . Szükség e s e té n  egy alkalom m al 

ism é te lte n  ad h a tó  10— 15 mg in tram u scu la risan .

F IG Y E L M E Z T E T É S :

In travénásán  ne alkalm azzuk , m e r t  az  in trav én ás in jiciá lás légzési d e p re s s ió t  okoz !

M E L L É K H A T Á S :

H ypersensib ilis  b e te g e k n é l —  10— 15 mg N a lo rp h in n a l azonnal m e g sz ü n te th e tő  —  

csekély  légzési d e p re s s ió t  o k o zh a t.

C so m ag o lás:

5 x 2  m l-es am p u llák  23 ,80  Ft 

M E G J E G Y Z É S :

A D ip id o lo r in jek ció  a k á b ító sz e re k  c so p o rtjá b a  ta r to z ik .  A lkalm azására a k á b ító sz e r 

tö rv é n y b e n  foglalt ren d szab á ly o k  é rv é n y ese k .
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ex a n th em á ró l, a  gyom or-b é ltractu s  
és a  légzőap p arátu s reactióiról, 
th rom b ocytop en iák ró l, á tm eneti 
m ájk árosod ásról, fo k o zo tt vörösvér- 
test-leb o m lá sró l, ez ze l k om b in á lt  
va g y  izo lá ltan  fe llé p ő  ak ut v e s e 
e lég te le n ség r ő l szá m o ln a k  be. A  
szerző k  esetéb en  v e s e - tb c -s  b etegen  
17 h ón ap os fo lyam atos, m ajd  6 h ét 
re m egszak íto tt R ifam p icin -k ú ra  
ú jrak ezd ések or k ö v e tk e z e tt  be a  re- 
v e r s ib ilisn e k  b izon yu lt, h a em oly ti-  
k u s cr is isse l k o m b in á lt acut v e s e 
e lég te len ség ,

A  tu b ercu losta tik u s k eze lé st  a cr i 
s is  k ezed etén  le á llíto ttá k , d e  im -  
m u n -h a em a to lo g ia i v izsgá la tok at  
csa k  több  h ónap pal az esem én yek  
u tá n  végeztek . E zek  egyértelm ű en  
p a th o lo g iá so k  vo lta k . A  gyógyszer 
te sz t  p h a rm a co -a llerg iá s  h a em oly -  
t ic u s  cr isist b izon y íto tt, am elyn ek  
p ath o g en esise : a gyógyszerb ő l, m int 
a n tig é n b ő l és a gyóg y szersp ec ifik u s  
a n tite s tb ő l á lló  k o m p lex  a  vörös- 
v ér testek h e z  k ö tőd ött, eom p lem en t-  
f ix a t ió t  indu kált, a m ely re  b ek ö v et 
k eze tt  a  h aem olysis . A  gyógyszer 
sp ec ifik u s  a n tite s te k  term elése  a 
g yógyszerszed és ab b ah agyása  u tán  
is  fo ly ik , bár a lacson yab b  titer  
m elle tt. A  szerzők  azon b an  fe lh ív 
já k  a  fig y e lm et, h ogy  a gyógyszer- 
gyóg y szersp ec ifik u s a n tite s t k om p 
le x  k ötőd ése  a  v ö rö svértestek h ez , 
co m p lem en t-f ix a tió v a l, h aem olysis  
n é lk ü l is  vég b em eh et. A z ak ut in t-  
ra v a sa lis  h a em o ly sis  lé trejö ttéh ez  
sz ü k ség e s m ég eg y  k ieg é sz ítő  té n y e 
ző, m e ly n ek  ter m é sze té rő l a  szerzők  
n em  n y ila tk ozn ak . A  stock holm i 
R ifa m p ic in -sy m p o sio n o n  m ég  v ita t 
tá k  a  R ifa m p ic in -e lle n e s  a n titestek  
lé té t;  a  szerzők  ta p a sz ta la ta ik  a lap 
já n  k é tség b ev o n h a ta tla n n a k  tartják  
ezt.

(Ref.: A z  eg yéb k én t jó l dokum en 
tá lt  közlem ény hiányossága nem  az, 
hogy csak hónapokkal a crisis u tán  
v é g ez ték  el az im m un -h aem ato ló -  
giai g yó g yszer-tesz te t  —  hiszen íg y  
is p o z it ív  ered m én yt kap tak  — , ha 
n em  hogy a h aem oly tiku s crisissel 
eg yü tt fellépő  a k u t veseelég te len 
séggel, ennek esetleges összefüggé 
s é ve l a h aem olysissel egyáltalán  
n em  foglalkoznak.) H arm at p&l d r

P h en azon e h y p e rse n sitiv ita s  ok oz 
ta  ism étlőd ő  acu t v esee lég te len ség .
O rtuno, J., B o tte la , J., (C lin ica  
P u erto  de H ierro, M adrid-35, S p a in ) : 
L an cet. 1973, II, 1473— 1476.

A  szerzők  35 é v e s  b etegü k ön  k ét  
é v  a la tt három  a lk a lo m m a l é sz le l 
t e k  sú lyos acu t an u riás ep izódot, 
am i ism éte lten  h a em o d ia ly sist  te t t  
in d ok olttá . K étszer  v ég e ztek  v e s e -  
b iop siás v iz sgá la to t, ezze l tu b u lar is  
n ecrosisn ak  m e g fe le lő  szö vettan i e l 
té r ése k e t ész le ltek . A z  aetio log iára  
e g y  n egyed ik , az e lő ző ek n él e n y 
h éb b  le fo lyású , d e  tü n etta n ila g  h a 
so n ló  a ttack n á l az  a n am n esis  g o n 
dos fe lv é te le  d er íte tt  fén yt. A  p h e -  
n a zo n e  oki sz er ep ét a llerg iás b őr 
p rób ával, p a ss iv  tra n sfer  rea ctió -  
v a l és  lab oratóriu m i v iz sg á la to k k a l 
is  igazolták .

A  sú lyos v e se e lé g te le n sé g  és v i 
szon y lag  m érsék e lteb b  vesep u n ctió s  
le le t  a lapján  a szerzők  gyógyszer  
h y p ersen siv ita s  ta la já n  k ia la k u lt  
fu n ctio n a lis  va so m o to r n ep h rop a-  
th ia  le h e tő sé g é t té te le z ik  fe l. F e l 
h ív já k  a f ig y e lm e t  a  g y ógyszerek  
ok i je le n tő sé g ére  az acut v e s e e lé g 
te le n sé g  k ia lak u lásáb an .

(Ref.: a ph en azone azonos az 
azophenum -m al.)

F ekete Sándor dr.

A z in tra v én á sá n  b evezetett k a té 
terek  k lin ik a i és  b ak ter io lóg ia i m e g 
f ig y e lé se i. K o n o id  P . és m tsai (C hi
ru rgisch e K lin ik  und  H y g ien e  In 
s t itu t der U n iv ers itä t, T ü b in g e n ): 
D tsch . m ed. W schr. 1974, 99, 1009—  
1013.

A z iv. k a té te re k k e l k ap cso la tb an  
k o m p lik á ció k  je len tk ezn ek , m in t p i. 
k a té terem b óliák , am elyek  sz er en 
c sére  ritk ák  é s  a  k a téter  m e g e rő s í 
té sé v e l a  k aron  és  a m ell e lü lső  fa 
lán , ez  m egak ad á lyozh ató . H ea m a -  
top n eu m oth orax , h ydrothorax, a  k a 
téter rossz fe k v é se , a v en a  ca v a  
th rom b osisa  fo rd u lh a t elő. Sok  k ö z 
lé s  szó l se p tik u s  th rom b op h eb itis-  
ről, a m ely e k e t G ra m -n egatív  m ik 
roorgan izm u sok  ok oztak  és e z e k  a 
p la sz tik -k a n ü lö k tő l és p la sz tik -k a 
té terek tő l in d u lta k  ki. T hoburn és 
m tsa  közűik, h ogy  az iv . k a té terek  
a kórházi fe r tő z é se k  10% -át o k o z 
zák . S m its  é s  Freem an  a  se p tica e -  
m iák  10% -át az  iv . k a téterek  h a sz 
n á la tára  v e z e t ik  v issza .

A  szerzők  a  T ü b in gen i E g y etem  
S eb észeti K lin ik á já n  2,5 é v e n  át 
vég eztek  b a k ter io ló g ia i v iz sg á la to 
kat. K é tfé le  k a té te rt h aszn á ltak : 1. 
p la sztik -k a n ü lt (B raunüle), a m e 
ly e t  a k éz v a g y  az a lk ar v én á já b a  
h elyeztek , é s  2. p la sztik -k a téter t  
(Intracath), a m e ly e t  vagy  eg y  k ö -  
n yök -eren  á t  a ven a  a x illa r isb a , 
va g y  a v e n a  su b c la v ia n  á t a  v e n a  
c a v a  su p eriorb a  h elyeztek . A  k a té 
terek et v a g y  a z  in fú ziós k eze lé s  b e 
fe jez té v e l tá v o líto ttá k  e l, v a g y  h a  a 
beszúrás h e ly é n  bőrm'r vagy d u zza 
nat, vagy  h a  a  karon  th rom b op h le 
b itis  je le n tk e ze tt . A  k a té terek et a  
k lin ik a  k ü lö n b ö z ő  orvosa i v e z e tté k  
a b etegek b e, a  szerzők  k ö zü l a z o n 
ban  k e tte n  m in d ig  n agyon  gon d osan  
fer tő tle n íte tté k  a  beszúrás h e ly é n  a 
bőrt M erfen -o ld a tta l. A  k iv e tt  k a té 
ter  h eg y ét azu tá n  a b etegszob áb an  
asep tik u s k ö rü lm én y ek  k özt le v á g 
ták  és te n y é sz e te k e t  h oztak  lé tre .

ö s s z e s e n  256 k a téterrel d o lgoztak  
(163 p la sztik -k a n ü l, 93 p la sz tik -k a 
téter), 120 n ő, 136 fér fi b eteg  v é n á 
jában  v o lt . A  k a téterek n ek  a  sz e r 
v ezetb en  v a ló  á tlagos id eje: p la sz -  
tik -k a n ü lö k : 2,9 nap, a  p la sz tik -k a 
té terek  a v e n a  ca v a  su p eriorb an :
9,2 nap, a  v e n a  a x illa r isb a n : 6,7 
nap.

A  p la sz tik -k a té ter re l k eze lt  b e te 
g ek en  a k a té te r  e ltá v o lítá sa  id ő 
p on tjáb an  31% -ban ta lá ltak  th r o m -  
b o p h leb itist  bőrp írral és d u zza d á s 
sa l a lá g y részek en , továb b á  a  v é 
n án  ta p in th a tó , zsinórszerű  m e g k e -  
m én yed ést. A  k a téterek  28% -a v o lt

steril, 18% -a p ath ogen  és  54% -a  
ap ath ogen  m ik roorgan izm u s ta r ta l 
m ú. A  b eszú rá si h elyen  b őrp írt, k e 
m én y ed és t  é s  duzzan atot 43% -ban  
fig y e lte k  m eg  azokon a b e teg ek en , 
ak ikb en  a  k a té te r  a v e n a  c a v a  su 
periorban  v o lt . E k a té terek  37% - 
ban s te r ile k  m aradtak, 18% -ból 
path ogen , 45% -ból ap ath ogen  m ik 
roorgan izm u sok  ten y ész te k  k i.

A  p er ip h er iá s  vén ák b an  e lh e ly e 
zett ö sszes  p la sz tik -k a té ter t a m e g 
in du ló  th ro m b o p h leb itis  m ia tt  e l 
k e lle tt  tá v o líta n i. E k a té terek  
64,3% -a s te r il  vo lt, 9,7% -ból p a th o 
gen, 26% -ból ap ath ogen  b a k tér iu 
m ok  te n y é sz te k  ki. J e len tő s  szám ú  
aseptik us th ro m b o p h leb itist  le h e te tt  
azokon a  b etegek en  m eg fig y e ln i, 
ak ik  n a g y o n  töm én y  o ld atok at, a n 
t ib io tik u m ok at, p ro tea se -in h ib ito r t  
kaptak. —  A z összes 256 m e g v iz s 
gá lt k a té te rv é g b ő l 42,2% m arad t 
ster il, 37,2% -ból ap ath ogen , 20,6% - 
ból p a th o g en  b aktérium ok  fe j lő d te k  
ki. S zig n ifik á n sa n  n agy sz á m ú  p a 
thogen  b a k tér iu m  (30,7%) a  v . cava  
su p eriorb an  e lh e ly e z e tt  k a té te re k e n  
volt. E zze l szem b en  a  k ar k ü lső  ré 
szén  e lh e ly e z e tt  p la sz tik -k a té ter e 
ken  c sa k  9,7%. F eltű n ő  a  p la sz tik -  
k an ü lök  n a g y  b ak tér iu m tarta lm a  
(48,4%), a m ely e k  azon b an  a p ath o-  
g en ek n ek  b izon yultak .

A  sz er v eze tb en  tartás id őtartam a  
és a k a té te ré k e n  ta lá lt  b ak tér iu m ok  
m e n n y isé g e  k özött ö ssz efü g g é s nem  
volt. A z  in te n z ív  gyógy ító  o sztá lyon  
b ak tér iu m ok k a l sz en n y e ze tt k a té tert  
20% -ban ta lá lta k , szem b en  az á l 
ta lán os o sz tá ly o n  ta lá lt  24% -kal. 
A  ster ile n  m arad t k a té te re k  szám a  
az in te n z ív  osztá lyon  70% , v a g y is  
jó va l töb b , m in t a  több i o sz tá ly o 
kon.

53 b e te g  k özü l 7 b e teg  (2,7%), 
ak ik et iv . k a téterrel k e z e lte k  és  
ezek en  p ath ogen  b ak tér iu m ok at  
ta lá ltak , sep tik u s lá za t k a p o tt  ez a 
k a téter  e ltá v o lítá sa  u tán  m egszű n t. 
A  lá z  k e le tk ez ésé n e k  eg y éb  ok át k i 
zárták.

F eltű n ő , h ogy  egy  b e te g e n  aerob  
sp órak ép ző  é s  egy  m á sik o n  S arci- 
nák n a g y  v a ló sz ín ű ség  sz e r in t  pa- 
th o lo g iá s  reak ció t v á lto tta k  k i. Ezt 
ig a z o lja  az  a  m eg fig y e lés , h ogy  az 
ed d ig  a p a th o g en n ek  tű n ő  m ik roor 
ga n izm u so k  a b a k tér iu m flórán ak  
m a ssz ív  a n tib io tik u m  k e z e lé s  k ö 
v e tk ez té b e n  b eá lló  m egvá ltozására , 
m int fa k u lta tiv  p ath ogen  b a k tér iu 
m ok  je le n n e k  m eg. U g y a n íg y  az 
á lta lá b a n  ap ath ogen n ek  ism e r t bak 
tér iu m o k  a  legtöbb  sú ly o s  b eteg  
szerv eze tb en  fa k u lta tív  p a th o g en ek -  
k é  v á lh a tn a k . A zt a m eg fig y e lé st, 
h ogy  a z  in te n z ív  o sz tá ly o n  n agyobb  
m en n y iség ű  G ra m -n eg a tiv  b ak té 
r iu m ot ta lá lta k , v a ló sz ín ű e n  azzal 
le h e t  m agyarázn i, h ogy  o tt több  
fa jta , n em  célzottan  ad ott an tib io ti 
k u m ot h a szn á lta k  fe l é s  ez  egyes  
b a k tér iu m o k  k isze lek tá ló d á sá t  
okozta.

A z iv . k a té terek  a lk a lm a zá sa  n é l 
k ü lö z h e te tlen , de ezek  p o ten c iá lis  
in fek c ió források k á  v á lh a tn a k .

(Ref.: H iányoljuk a baktériu m ok  
pathogen itásának m egállapításá t. A  
tá p ta la jo k  és a G ram -festés  nem
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d ö n ti el, hogy va la m e ly  bak tériu m  
pathogén-e.

M ég inkább kifogásolható, hogy a 
k a té terek  végérő l a bak tériu m ok k i-  
te n yész tésé t a sze rző k  37 C°-os te r 
m osztá tban  vég ez ték . Ez a m ű ve le t  
lényegileg : s te r ilitá s i v izsgá la t.
M in thogy az apathogén  b a k tériu 
m o k  közt sok o lyan  species van , 
a m e lye k  37 °C-on nem , csak 30—32 
°C-on szaporodnak, ezér t m ár 1953- 
ban elhangzott o lyan  javasla t, hogy  
a  sterilitá si v izsgá la tban  az u tó b b i 
h őm érsék le te t k e ll használni: M. 
P ittm an : Labor. K iin . M ed., 42, 273. 
(1953). — Transfusióra szánt v é r  37 
°C-on történ t inkubálássa l ste riln ek  
bizon yu lt, de abban  élő P seudom o 
n as aeruginosa v o l t  és az beadás  
u tá n  a beteg ha lá lá t okozta. A zó ta  
a z  egyes á llam ok h iva ta los G yó g y 
szerk ö n yve i egym ásu tán  á tté r tek  a 
30— 32 °C-os inkubálásra. A  M agy. 
G yógysz. kön yv VI. kiadása is 1967

° ta 'l V ité z  István  dr.

C av a k a th eterek h ez társu ló  th ro m -  
b o siso k  g y ó g y szeres k eze lése . A .
F a sso lt , O. S ch a efler , U . B raun (R e 
g io n a le  A naesthesieab teilu n ig  d er  
S tä d tisch en  K ran k en h a u ses  B ad en  
u n d  Z en tra lin stitu t fü r  A n a e sth e -  
s io lo g ie  der U n iv e r s itä t  T ü b in g e n ): 
A n a esth esist , 1973, 22, 324— 326.

A  cava  k a th e ter ek h e z  tá rsu ló  
th rom b osisok  g y a k o risá g a  a k a th e -  
t e r  b ev ezetés i h e ly é tő l fü ggően  
0,6%  (su b clav ia -k a th eter), 8% (v. 
b a s ilic a  k ath eter), 18,5%  (v. fe m o 
r a lis  k ath eter), á tla g o sa n  3%. S zö 
v ő d m é n y k én t v e n a  ob literatio , a 
a  th rom b u s fer tő z ő d é se  és  em b o li-  
s a t io  jöh et létre. A  ca v a  k a th eterek  
th ro m b o sisá n a k  h ep a rin n a l történ ő  
m e g e lő zé se  e g y e s  szerző k  szer in t  
e r ed m én y es  le h e t, m á so k  e  szer a l 
k a lm a zá sá tó l n em  lá tta k  k ed vező  
ered m én y t. A  szerzők  D extran  70-e l 
é s  S in trom -m al (acenocoum arolu m ) 
k e z e lte k  85 egyén t. B e te g e ik  m a jd 
n e m  k izáró lag  g y o m o r- és ep em ű 
té te n  á tese tt eg y é n e k  vo ltak . D e x t 
ran  70-ből p reo p er a tiv e  500 m l-t, 
m a jd  m ind en  p o sto p er a tiv  napon  
250 m l- t  adtak. M egállap íto tták , 
h o g y  a  fen ti k ét sz er  a lk a lm azásá 
v a l  a  cava  k a th e ter ek  szövőd m é 
n y e s  throm b osisa  m in te g y  40— 60% - 
k a l csök k en th ető  v o lt .

B eszn yá k  István dr.
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P a ren tera lis  tá p lá lá s  során j e 
le n tk e z ő  su p ra v en tr icu la r is  ar 
rh y th m ia . S ch u lze, V . E. (St. Joh n ’s 
H o sp ita l, San A n g e lo , T exas, U S A ): 
J A M A  1974, 228, 431.

P a re n ter a lis  tá p lá lá sra  akkor k e 
rü l sor, ha a  b eteg  v a la m ily e n  ok  
m ia tt  k ép te len  tá p lá lk o zn i. A z u tób 
b i év e k b e n  szám os o ly a n  k özlem én y  
lá to t t  n ap világot, m e ly  drám ai ja 
v u lá sr ó l szám ol b e  cu k o r  és am in o- 
savakait tarta lm azó  o ld a t iv . a lk a l 
m a zá sá tó l. A z e ljá r á sn a k  szám os  
sz ö v ő d m én y ét ír ták  le :  h yp erg lyk - 
a e m ia , osm osisos d iuresis,, e lek tro -  
ly t-e g y en sú ly za v a r , a  v én á s  ca th e 

ter  ok ozta  th rom b op h leb itis , v a la 
m in t e  k e z e lé s i m ód  m eg sza k ítá sa  
után fe llé p ő  h y p og lyk aem ia . A  sz e r 
ző a lá b b iak b an  ism erteten d ő  é s z le 
lé se  eg y  ed d ig  n em  k ö zö lt co m p li-  
catióról sz á m o l be.

B e te g e  r é g i u lcu sos k ó re lő zm én y -  
n y e l b író  68 é v e s  nő, a k in  em ia tt  
g y o m o rresectió t +  G E A -t vég eztek . 
F elv é te le  3 h e te  fen n á lló  h á n y á so s  
állap ota  +  sú ly v esz tése  m ia tt  v á lt  
szü k ségessé . A  rad io lóg ia i v iz sg á la t  
a GEA e ffe r e n s  k acsán ak  csa tla k o 
zása  m e lle t t  m arg in á lis  u lc u st  tu 
dott k im u ta tn i, m ely e t a  s to m a  k i 
fe jezett v iz e n y ő je  k ísért, o ly a n n y i 
ra, h ogy e m ia tt  a  szájad ék  csa k n em  
te lje sen  e lzáród ott. K eze lés: tartós  
le sz ív á s +  a  v en a  cava  su p eriorb a  
b evezetett  p o ly a eth y len  ca th eteren  
á t p a ren tera lis  táp lá lás: az e lső  n a 
pon 1000 m l feh ér je -h y d r o ly sa tu m o t  
ju tta ttak  b e, m ajd  a m áso d ik o n  
2000 m l-t. M iu tán  erre a  b e te g  o s 
m osisos d iu r es isse l vá la szo lt , a z  ad 
d igi k e z e lé st  n ap i 1000 m l R in g er-  
la c ta t o ld a tta l eg é sz íte tték  k i. Egy  
n appal k éső b b  a b etegen  p itv a r i 
ex tr a sy sto lék  lép tek  fe l, ez  p itv a r -  
fib r illa tió b a  m en t át, 90— 100-as 
freq u en tiá jú  k a m r a m ű k ö d ésse l; k é 
sőbb p ed ig  e z t  180/m in. szap oraságú  
su p ra v en tr icu la r is  p a ro x y sm a lis  ta 
ch ycard ia  v á lto tta  fe l. A  v ér n y o m á s  
40/0 H g m m -re, az ad d ig i 50— 100 
m l/órás v iz e le tk iv á la sz tá s  15 m l/ 
órára esett. M iu tán  a gyors d ig ita li 
zá lás (1 m g  d ig o x in  iv.) és  a  v a g u s-  
in ger lés e r ed m én y te len n e k  b iz o 
n y u lt e  szö v ő d m én y  m e g sz ü n te té 
sére, a  p a ren ter a lis  tá p lá lá st le á l l í 
to tták  s h e ly e tte  2 p a lack  p la sm á t  
adtak. B á r  e  k eze lé sre  a  k lin ik a i  
kép lé n y e g e se n  ja v u lt —  m in d  a 
vérn y o m á sesés , m ind  az o lig u r ia  
ren d eződ ött —  a su p ra ven tr icu lar is  
p a ro x y sm a lis  tach ycard ia  to v á b b ra  
is  fen n á llt. E zért 1 m l h íg íto tt p h e -  
n ylep h rin t k a p o tt a  b eteg , ezu tán  
v issza á llt  a  s in u s  rh ythm us. E le k -  
tro ly t-e lto ló d á st  ekkor sem  le h e te tt  
k im u tatn i. 12 óra  m ú lv a  a  b e te g  i s 
m ét k apott 1000 m l p ro te in -h y d ro -  
lysatu m ot, m e ly  u tán  ú jb ó l p itv a r i 
ex tra sy sto liá k , m ajd  p itv a r -f ib r illa -  
tio  és n em  so k k a l k ésőb b en  su p r a 
v en tr icu la r is  p a roxysm alis  ta c h y 
card ia  lé p e tt  fe l. Ezért a  p a ren ter a 
l is  tá p lá lá st  v é g le g  b eszü n tették . 
E zután  n em  lé p e tt  fe l r h y th m u s-  
zavar s  a  b e te g  á llap ota  a  m a r g in á 
l is  u lcu s se b é sz i m egold ása  u tá n  
v ég leg  rend eződött.

A  szerző sz er in t  e  ritk a  sz ö v ő d 
m én y t a b e ju tta to tt  feh ér je -h y d r o -  
ly sa tu m n a k  a  sin u s-cso m ó ra  k ife j 
te t t  irr ita tiv  h a tá sa  m agyarázza  és  
ez ze l a  jö v ő b e n  ca rd iovascu lar is  
b etegségb en  szen v ed ő k  p a ren tera lis  
táp lá lá sa  k a p c sá n  szám oln u n k  k e ll.

M ajor L ászló  dr.

H ep atitis B  in fectio . A z  U S A  15 
h a em od ia lysá ló  centru m áb an  v é g 
zett, g y a k oriságo t k im u tató  v iz sg á 
latok . Szm um ess, W. é s  m tsa i 
(B lood C en ter  N e w  Y ork): JA M A  
1974, 227, 901.

A  h a em o d ia ly sá ló  cen tru m ok b an  
é sz le lt  v ír u sh ep a titis  e se tek  n agy

v e s z é ly t  je le n ten ek  m in d  a cen tru 
m ok  b etege i, m in d  a  szem élyzet  
szám ára . Erről ta n ú sk o d n a k  az ed 
d ig  m e g je le n t  és id é z e tt  k ö z lem é 
n y e k  is. B ár az egyes fe lm é r é se k  e l 
térő  ad atok at k özöln ek , d e  h a  f ig y e 
le m b e  v esszü k  a d ia ly sá lt  b etegek  
sz á m á t (az U S A -b an  1972-ben  7500 
b eteg e t  d ia lysáltak ) é s  a  v e sz é ly e z 
te te tt  a lk a lm azottak at (orvosok , n ő 
vérek , tech n ik u sok , k ise g ítő  sze 
m ély z et), egyértelm ű , h o g y  a  d ia ly -  
s is se l k ap cso la tos h ep a tit is  kom oly  
á lta lá n o s  egészségü gy i p rob lém a. 
E zt b izo n y ítjá k  a szerzők  v iz sg á la 
ta in a k  ered m én yei is. A z  U S A  6 á l 
la m á n a k  15 h a em o d ia ly sá ló  cen tru 
m áb an  v ég e z ték  fe lm ér ésü k et:  583 
b e te g e t  (akik  több m in t  e g y  hete  
á llta k  d ia ly sá ló  k eze lé s  a la tt)  és a 
sz e m é ly z e t  451 ta g já t (több m in t 3 
h ó n a p ja  a lk a lm azták  ők et) szűrték  
1972— 1973-ban. M egh atározták  ér 
zék en y  m ód szerrel (agárgé ld iffu sio  
é s  rad io im m u n oassay) a  h ep a tit is  B  
a n tite s te t  (H B Ab) (p a ss iv  h ae- 
m a g g lu t in a tio ); p o z it ív  esetben  
m in d k e ttő t a  m ú ltb an  h e p a tit is  B 
v ír u sn a k  k ite tt  ex p o sit io  sp ec ifik u s  
je le k é n t  érték elték . V izsgá la ta ik a t  
k ite r jesz te tté k  a  csa lád i con tactok  
eg y  ré sz ére  is  (68 b eteg  156 csa 
lád i co n ta c t  ja). 107 H B  A g  n eg a tív  
d onor v o lt  a  kontroll.

H B  A g - t  a  b etegek  16,8% -ában, a 
sz e m é ly z e t  2,4% -ában m u ta tta k  ki, 
H B A b -t  34,0% -ban, i l le tv e  31,3% - 
ban ta lá lta k . (R észletes er ed m én y e i 
ket jó l á ttek in th ető  táb láza tok b an  
illu sztrá lják .) A z ö ssz es íte tt  a rá n y o 
k at f ig y e le m b e  v é v e  a  b e teg ek  fele  
és  a  sze m é ly ze t egyharm ada  vagy  
á te se tt  m á r v ír u sh ep a titisen  (HB 
A b p o zitív a k ), vagy  a  fe lm é r é s  id e 
jén  fer tő z ö tt  v o lt  (HB A g  p o z ití 
vak ). A  b eteg ek  k özött m agasabb  
v o lt a  H B  A g  aránya, a  sz e m é ly z e t 
ben  p ed ig  sz ig n ifik á n sa n  m agasabb  
H B A b  tite r e k e t ta lá ltak . A  H B A g  
és a  H B  A b  együ ttes e lő fo r d u lá sa  a 
b etegek  k özött v o lt  gyakoribb. 
A z é le tk o r  és a  n em  sz er in ti m eg 
o sz lá sb an  n em  ész le ltek  lé n y e g e s  e l 
térést, d e  a fa ji k ü lö n b ség ek  m eg 
m u ta tk o zta k  a  le le te k b e n : a  norm ál 
p o p u la tióh oz (pl. véradók ) h a so n 
lóan  a sz em ély zetb en  is  lé n y e g ese n  
m agasab b  v o lt  a  n em  fe h é r e k  k ö 
zött m in d  a  H B Ag, m in d  a  H B  Ab  
arány a  n em  feh ér  d ia ly sá lt  b e te 
gek  n a g y o b b  százalékb an  m u ta ttak  
HB A b p o z itiv itá st, és a lacson yab b  
arán yb an  H B A g p o z it iv itá st . A  
n em  fe h é r  b etegek  k ö zö tti p ost-  
tra n sfu sió s  h ep atitis  a la cso n y a b b  
e lő fo rd u lá sá t m ások  is  k ö zö lték . —  
A zon  cen tru m ok b an , a h o l a  h ep a 
t it ise s  b e teg e k  részére sep ará lt  
d ia ly sá ló  leh e tő ség et tu d tak  
b iztosítan i, az ered m én y ek  n é 
m ileg  a la cson yab b  h e p a tit is  B 
fer tő zést b izon yíto ttak . N e m  ész 
le lte k  sz ig n ifik á n s k ü lö n b sé g e t  a 
tra n sfu sió b a n  részesü lt és  tra n sfu -  
siób an  n e m  részesü lt b e te g e k  ered 
m én y ei k özött. A  tra n sfu sió t k ap ott  
b eteg ek  k ö zö tti H B A g  é s  H B  Ab  
gyak oriság  a  tra n sfu n d á lt vér  
m e n n y isé g é v e l é s  a k eze lé s  id e jé v e l 
p árh u zam osan  em elk ed ett, m ég is  
szorosabb  ö sszefü ggés m u ta tk o zo tt



a  k eze lé s  id őtartam ával, m in t a 
tra n sfu sió k  szám ával.

M eg lep ően  m agas m á so d la g o s in - 
fec tió s  le h e tő sé g e t  b izo n y íto tt a  fa 
m iliáris con tactok  v iz sg á la ta . A  HB  
A g  p o z it ív  b eteg ek  csa lá d ta g ja i k ö 
zü l 60,8% -ban szám oltak  b e  a  d ia ly 
sis k ezd ete  ó ta  v ír u sh ep a titise s  k li 
n ik a i tü n etrő l, vagy  b izo n y u lta k  HB  
A g, ill. H B  A b  p ozitívn ak . Ez az 
arány 5 ,5-ször m agasabb , m int 
a m en n y it a  H B  A g n e g a t ív  b etegek  
csa lá d ta g ja ib a n  ész le ltek , és 7,5- 
szer m agasabb , m in t am it a  k on t 
ro llk é n t v iz sg á lt  H B A g  n eg a tív  
véradók  csa lá d i co n tacja i m u ta t 
tak.

E red m én y e ik et ö sszeh a so n líto ttá k  
a  je len  fe lm érésb en  n em  szereplő, 
ú jon n an  fe lv e tt , egy  h é tn é l röv i-  
debb id e ig  d ia ly sá lt  354 b eteg , é s  a 
3 h ón ap n á l rövidebb  id e je  dolgozó  
247 új a lk a lm a zo tt le le te iv e l. Ezen  
ad atok b ól arra le h e t k ö v etk eztetn i, 
hogy az á lta lu k  v iz sg á lt  H B  A g po 
z it ív  b e teg e k  és  a lk a lm a zo tta k  nagy  
töb b ség e  és  a  HB A b p o z itív a k  te 
k in té ly es  része  a k eze lé s  a la tt, i l le t 
v e  fo g la lk o zá s közben  fer tő ző d ö tt a 
h a em o d ia ly sá ló  centrum ban .

A  ch ron ik u s v e see lég te len ség b en  
szen v ed ő  b e teg e k  k özö tti nagyobb  
arányú  ch ron ik u s an tigen h ord ozást 
és  a lacson yab b  H B A b t ite r t  a  szer 
zők  —  m ások h oz h aso n ló a n  —  a b e 
teg sé g h e z  társu ló  im m u n o ló g ia i de- 
f ic ie n c iá v a l h ozzák  ö sszefü ggésb e.

A  h e p a tit is  B v íru s á tv ite lé n e k  
m ech a n izm u sa  nem  tisztázo tt. M ind  
a b etegek , m in d  a sz em ély z e t  k özöt 
ti fer tő zésb en  a p a ren tera lis  ter je 
d ési m ód  (transfusiók , v é le t le n  in o- 
cu la tió s leh e tő ség ek , sérü lések , stb.) 
m e lle tt  a n o n p a ren tera lis  terjed ési 
m ódot is  k om olyan  sz á m ítá sb a  k ell 
ven n i. Erre u ta l a  c sa lá d o n  b elü li 
fer tő zések  m agas a rán ya  is. 2 cen t 
rum ban a  fe lm osóru h ák  21% -a, i l 
le tv e  11% -a vo lt H B A g  p o z it ív  ra 
d io im m u n oassay  m ó d szerre l v iz s 
gá lva . M ás szerzők  k esz ty ű rő l, a j 
tók ilin csrő l, csip eszrő l, d ia lysá ló  
k észü lék ek  k im en eti része irő l vett  
m in tá k b ó l tu d tak  k im u ta tn i h ep a ti 
t is  B  an tigén t.

A  fe lm ér és  eg y é r te lm ű en  b izo 
n y ítja , h ogy  a H B A g -t  hordozó  
d ia ly sá lt  b etegek  in fe c tio -fo r rá s-  
k én t sz er ep e lh e tn e k  a  tö b b i b eteg , a 
sz em ély z e t  és  a c sa lá d ta g o k  szám á 
ra egyarán t. E red m én y e ik b ő l azt a 
k ö v etk e z te tést v o n já k  le , h ogy a 
d ia ly s ish e z  társu lt h ep a tit is  n a 
gyobb  p rob lém a, m in t ah o g y  eddig  
a k lin ik a ila g  n y ilv á n v a ló  h ep atitis 
esetek b ő l erre k ö v etk e z te tn i le h e -  
tett F enyvesi Éva dr.

A n tico n v u lsa n s szerek  h atása  a 
D -v ita m in  ak tiv itá sra  p atk ányok on  
és k u tyák on . B alázs, T. é s  m tsai: 
T o x ico lo g y  and A p p lied  P h arm aco 
logy  1974, 29, 47— 52.

Több szerző  an go lk órt v a g y  osteo- 
m a la c iá t é sz le lt  p h en ob arb ita lla l 
vagy  d ip h en y lh y d a n to in n a l k ezelt 
ep ile p sz iá s  b etegek en . E zt a  gyógy 
szerek  m ellék h a tá sá n a k  tu la jd o n í 
to tták , azá lta l, h ogy  a  D -v ita m in

h a tá sá t csökentik . 2 5 -h yd roxych o le- 
ca lc ifer o l a  D3-v ita m in  legnagyob b  
k erin gő  an yagcsere  term ék e , am ely  
a m á jb a n  k ele tk ez ik , a  veséb en  á t 
a lak u l, a  leg a k tív a b b  1,25-dihydr- 
o x y ch o le ca lc ifer o llá . E zt a máj m ic-  
ro so m a lis  en zym jei azu tán  in aktiv  
a n yagok k á  a la k ítjá k  át. E gyes bar- 
b itu rá tok  a m ájb an  m icrosom alis 
e n z y m e k  sz in téz isé t é lén k ítik . A  D - 
v ita m in  m ájb an  le v ő  fokozott 
a n y a g cse ré je  a  v ita m in  hatását 
csö k k en ti. H a a  tá p lá lék b a n  k ev és  
a  D -v ita m in  vagy . a z  em bert k ev és  
n a p sü té s  ér i és m é g  a D -v itam in  
le b o n tá sa  is  fo k o z ó d ik  —  pl. a m ic 
ro som alis  en zy m ek  fok ozo tt m űk ö 
d ése  á lta l —  ter m é sze te sen  k lin ik a i 
k ö v etk e zm én y ek  várh atók .

A  szerzők  3 és  4 é v e s  k utyáknak  
b ő ség e s  D -v ita m in  e llá tá s  m ellett  
N a p h en ob arb ita lt adtak, n or 
m á l d iétáb a  k e v e r v e  20 hónapon át 
35 m g /k g  napi ad agb an . A nnak e l 
len ére , h ogy a m ájb an  m icrosom alis  
en z y m e k  in d u k c ió ja  in d u lt m eg  
sem  osteo m a la c ia  se m  calcium  
a n y a g csere -za v a r  m á s  je le  nem  lé 
p e tt  fe l. Egy m á s ik  k ísérletb en , 
h ogy  a  N a  p h en o b a rb ita l és N a d i-  
p h en y lh y d a n to in  D -v ita m in  a k tiv i 
tá sra  va ló  h a tásá t v izsgá lják , a n 
g o lk óros p a tk á n y o k n a k  9— 10 n apig  
a fe n t i g y ó g y szerek b ő l naponta a 
m a x im á lisa n  e lv ise lh e tő  adagot ad 
tá k  é s  eza la tt k é tsz e r  D 3-v itam in t 
is  ad agoltak . E p a tk á n y o k  rach itisé-  
n ek  gyógyu lásá t ö sszeh ason líto tták  
a zo k év a l, a m ely e k  csak  v itam in t  
k ap tak . K ü lön b séget n em  találtak.

A z  ered m én yek  sz er in t  a D -v ita 
m in  b io lóg ia i a k tiv itá sá t  a k ísér le t  
fe lté te le i m e lle tt  e z e k  a gyógysze 
rek  n em  h átrá lta tták .

R e /.:  Ezek az adatok , jó lleh et 
n em  á llap íto tták  m eg  az em líte tt 
gyógyszerek  á lta l e lő id éze tt csont 
m egbetegedés pathom echan izm u-  
sát, m egengedik  a z t a k ö ve tk ezte 
té st, hogy norm ális D3-vitam in  e llá 
tá s m elle tt e gyó g yszerek  adagolá 
sa vitam in h ián y k lin ik a i k ö ve tk ez 
m én yeire  nem  veze t.)

B ruszt Pál dr.

Iatrogén  h yp erca lca em ia  okozta  
a cu t p an creatitis. Ma-neon, R. R. 
(C arle Found. H o sp ita l U rb a n a ): 
A rch . Surgery. 1974, 108, 213—215.

H yp erp arath yreo id ism u s és a cu t  
p a n crea titis  e g y ü tte s  e lő ford u lását 
1934-ben M cM ann  é sz le lte  elsők én t, 
m a jd  Cope é s  m á so k  ism ertették  
1957-ben e tü n e te g y ü tte s  iatrogén  
form ájá t, fő k é n t a  D -v itam in  tú l 
ad ago lás, ill. o steo p o ro sis  n agyd osi-  
sú  C a-m al tö rtén ő  k eze lése  során. 
In tra v én á s h yp era lim en ta tio  ok ozta  
h y p erca lca em iá s a cu t p an crea titist  
ez  id e ig  m ég n em  közöltek . A  sz e r 
zők  49 év es n ő b e te g én ek  p an creas  
fu n k c ió s  zavara i n em  voltak; e n te -  
ro -cu ta n  p o sto p er a tiv  fistu la  m ia tt  
v é g e z te k  n á la  iv . h yp era lim en ta tió t. 
A  th eráp iásan  a lk a lm a zo tt in fu s ió s  
k ész ítm én y  n ap i ad a g ja  90 m g (4,5 
mEq/1) C a-g ly co n icu m o t ta rta lm a 
zo tt. Kb. 6 h ó n a p i rendszeres k e 
z e lé s  u tán  a b e te g  seru m -C a ér ték e

a norm ális f e lé  em elk ed ett. Ú jab b  
k é t hónap m ú lv a  leth arg iás le tt , 
gyakran h á n y t, p u ffad t és su b ile u -  
sos tü n etek  a la k u lta k  ki. E k k or a 
serum -C a é r té k  16 mg%  v o lt, a  s e 
rum  am y la se  ér ték  560 E -t ér t el. 
E xp lorativ  la p a ro tom ián á l a  p a n c -  
reast tö m ö tteb b n ek  ta lá lták  é s  b e n 
n e  zs írn ecrosisos gócokat ész le ltek . 
T ovábbi m e g fig y e lé s  során —  a  Ca 
theráp iát fe lfü g g e sz tv e  — a b e teg  
állap ota  ja v u lt , serum -C a é r té k e  
n orm alizá lód ott, p an creasfu n k ció ja  
javult.

A z eset k a p c sá n  m egem lítik , h ogy  
a  g lo m eru laris  filtrá tu m b a  n a p o n ta  
kb. 10 000 m g  C a kerül, de a  v iz e le t 
te l csak  100 m g  ürü l ki. C a -ter h e lé s  
során a n a p i ü r íte tt  C a -m en n y iség  
n em  vá ltozik . 16 mg%  körü li é r té k 
n é l n eu ro ló g ia i tü n etek  je le n tk e z 
nek . M ixter  sz e r in t  h y p erca lca em iá -  
ban p a n creask ő  képződés tö r tén ik  
és  az o b stru ctio  v ezet p a n c rea s la e -  
sióhoz. H aven back  v é lem én y e  az. 
h ogy a h y p erca lca em ia  a k tiv á lja  a 
tr ip sin ogén t, s ez  okozza a  tü n e te 
ket. Az a k tiv á ló d á sh o z  csak  eg é sz en  
m in im ális  tr ip s in n e k  k ell je le n  le n 
n ie, de ez sz á m o s ok m iatt k e le tk e z 
het. A  k érd és  p ontos m agyaráza ta  
m a m ég a k ü lön b öző  h y p o th e sise k  
ellen ére  h iá n y o s , azonban v á rh ató , 
hogy ia tro g é n  h y p erca lca em iá s  
p a n crea titisek e t egyre tö b b en  fo g 
n ak  fe lism ern i.

B erkessy Sándor dr.

C alcium  in fú z ió  (terh eléses p ró 
ba) k ö v etk e z téb en  k ia la k u lt acu t 
p an creatitis d ia lyzá lt b etegb en .
H och geleren t, E. L., D avid , D. S.
(St. L u k e’s  H osp ita l. N ew  Y o r k ):
Arch. S u rgery . 1974, 108, 218— 219.

A  szerzők  58 év es fér fib e teg ü k et  
chron ikus v e se e lé g te le n sé g  v é g s tá 
d ium ában ren d szeres h a em o d ia ly -  
sisekkel, G iord an o  d ié tá v a l é s .a lu -  
m ín iu m h y d ro x id d a l k eze lték  .A  k e 
ze lés során  sú lyosb od ó  r e n a lis  o s 
teod ystrop h ia  m ia tt d ia g n o sz tik u s  
célból 15 m g /k g  e lem i C a-n ak  
m eg fe le lő  C a-glyconatta'l 3 órás 
in fú zió t v é g e z te k . A z in fú z ió  v ég é n  
a beteg se ru m -C a  érték e 14,2 m g% -  
ra em e lk e d e tt . M ár a 2. óráb an  
h ányin gert, h á n y á st  je lzett, m a jd  a 
vizsgá la t b e fe je z é se  u tán  4 óráva l 
hasi fá jd a lm a  jelen tk ezett, s  e z  24 
óra m ú lv a  is  fen n állo tt. E k k or csak  
igen  r e n y h e  b élm ozgások at ta lá lta k , 
ep igastr iu m a fájdalm as, fe sz e s  vo lt, 
serum  a m y la se  érték e 700 E /100 m l, 
serum -C a é r té k e  9,8 m g%  v o lt . N a -  
sogastriku s d ren ázst és in fú z ió s  k e 
ze lést v é g e z te k , m elyre az a m y la se  
érték  288 E /100 m l-re  csö k k en t.

Az e s e t  k ap csán  fe lh ív já k  a  f i 
gyelm et arra , h ogy p an crea titis  e lő 
ford u lását p r im er  h yp erp arath yreo-  
sisban m á s  szerzők 7— 12% -ban  
észlelték , s e n n e k  k e le tk ez ésé t  e g y e 
sek  p a n crea sk ő  k ép ződ ésb en  lá tjá k  
(M ixter), m á so k  a p an creas d iffu s  
c a lc if ik á c ió já t  ész le lték  (Turchi,
Hueper). E z  id e ig  tu d om ásu k  sz e 
rint ia tro g é n  h yp erca lca em iá v a l 
összefü ggő  acu t p a n crea titist  nem  
ism ertettek . (Egy m ásik  e se t  u g y a n - 1 4 8 3
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ezen  fo lyó ira tb an , e  szám b an  k erü lt  
ism ertetésre). A  k rón ik u s u ra em iá s  
b etegek  seru m -C a  sz in tje  a lacson y , 
s m érsék e lt  fok ú  seru m  a m y la se -  
sz in t em e lk e d é st is  é sz le ln i le h e t , 
m ely  u tób b in ak  az az oka, h ogy  
csökk en  az a m y la se  ren a lis  e x c r e -  
tió ja . A  C a -in fú z ió s  te sz te t m in d  
gyak rab ban  v é g z ik  chr. u ra em iá s  
b etegek en  a  ren a lis  o steod ystrop h ia  
d iagn osztizá lá sára , ezér t az e m líte tt  
k o m p lik á ció  várh atóan  gyak rab b an  
k erü l m ajd  fe lism erésre . A la c so 
n yabb  C a -sz in t lé tr eh o zá sá t ja v a 
so lják , s sz ü k ség esn ek  tartják , 
h ogy  a  C a -in fú z ió t m ég  a  g a stro in -  
te st in a lis  tü n e te k  je le n tk e zé sek o r  
fü g g esszék  fel.

(Ref.: Chronikus h aem odialysis  
során acut p a n crea titis t évek k e l e z 
e lő tt m agunk is észleltün k, a m e ly  
—  re tro sp ek tive  —  a fen ti k o m p li 
kációnak fe le lt meg. A  v íz lá g y ító  b e 
rendezés h ibája  m ia tt a d ia lysá ló  
oldat C a-tarta lm a a m egen gedettn él 
m agasabbra szökö tt, és em ia tt a b e 
teg  serum -C a ér téke a d ia lysis v é 
gén 13 mg°/0 fö lé  em elkedett. A  b e 
teg  panaszai je lleg ze te sek  vo lta k  és 
serum  d iastase ér téke is a lá tám asz 
to tta  a p an crea titis  d iagnózisát. A  
dia lysá ló  o lda t m inőségének m e g ja 
v ítá sá va l ia trogen  h ypercalcaem ia  
és így pan crea titises epizód sem  j e 
len tk eze tt többé, a beteg  pan asz-  
m entessé vá lt.)

B erkessy  Sándor dr.

M áj h am artom ák  o ra lis  a n tico n -  
cep tió t a lk a lm azó  n őkb en . O’S u ll i 
van , J. P., W ild in g , R. P . (St. G eor 
g e ’s H osp ita l L on don  S. W. 1): B rit. 
M ed. J., 1974, 3, 7— 10.

Baum  1973-ban 7 o ly a n  b en ig n u s  
m áj ad en om áb an  szen v ed ő  b e teg e t  
ism ertetett, a k ik  fo g a m zá sg á tló  
ta b le ttá t szed tek  h u zam osab b  id eig . 
A zó ta  4 h a son ló  k azu isztik á t ism er 
te ttek . M ost p ed ig  3 továb b i e se te t  
k ö zö ltek  a  szerzők . E k ife je z e tte n  
va scu la r is  k o m p o n en sek b ő l ö ssz e te 
vőd ő  tu m o r-szerű  k ép ződ m én y  v é 
le m é n y ü k  szer in t h am artom a, 
a m ely  tartós o ra lis  con tracep tio  
u tán  je le n tk e ze tt  és  h aem o p erito -  
n eu m ot, v a la m in t sh ock ot okozhat.

D om ány Zoltán  dr.

C arb en ic illin  ok ozta  v éra lv a d á si 
zavar. C larence, H. é s  m tsa i: N e w  
E ngl. J. M ed. 1974, 291, 265.

A  carben icillin  (C) fé lsz in te tik u s  
p en ic illin , a m ely e t  G ra m -n eg a tív  
in fek c ió k b a n  h aszn á ln ak . Több k li 
n ik a i m e g fig y e lé s  szá m o lt b e  C k e 
z e lé s  a la tt lé tr e jö v ő  v érzéses  szö 
v ő d m én yek rő l. E g y e sek  en n ek  ok át 
ab ban  k eresik , h ogy  a C in te r fer á l-  
n a  a fib r in  k ép ző d ésse l, m ások  a 
th rom b ocyta  fu n k c ió k  k árosod ását  
v e t ik  fel.

A  szerzők  a C h a tá sá t 20 eg é sz sé 
g e s  ön k én tesen  és  5 b etegen  v iz s 
g á ltá k  m eg, —  300— 600 m g/k g /n ap  
d osisb an  ad ott C -t 12— 24 n apon  át 
ad ták  fo lyam atosan . R ész le te sen  
v iz sg á ltá k  a te lje s  a lv a d á s-sta tu st

(p roth rom bin  idő, th r o m b in  idő, 
FD P, P T T , fibrinogen) é s  a  throm 
b ocy ta  fu n k ciók at (v ér zés i idő, 
throm b in , A D P -, és co lla g en -in d u -  
k á lt aggregatio , th ro m b o cy ta  3. fak 
tor, re tractio ). In v itro  k ísér le tb en  
th ro m b o cy ta  dús p la sm á h o z  1000 
ug /m l con cen tra tió jú  C -t  a d tak  és 
k ö v etté k  a  th rom b ocyta  fu n k ciók  
vá ltozásá t.

E redm ények:  az egészségesekben  
a v ér a lv a d á si m utatók , a  th rom b o 
cyta  3. fa k to r  és a th rom b ocyta  
szám  n o rm á lis  m aradt. A  400 m g/kg  
és e fe le t t i  d o sist  kapó ö n k é n tese k 
ben  a  v é r z é s i idő m eg n y ú lt , le g in 
kább a  k e ze lé s  3. és 4. n a p ján . A 
th ro m b o cy ta  aggregatio  m inden  
v iz sg á lt  ese tb en  kóros v o lt , a  be 
adás u tá n  24 óra e lte lté v e l k ezd ő 
dően. A z  aggregatio  g á tlá s  é s  a  vér 
zési id ő  m eg n yú lása  k ö zö tt n em  volt 
d irek t összefü ggés. A  C vérsz in tje  
és a v é r z é s i idő között se m  v o lt  cor- 
relatio . A  betegek  k özött k é t  ese t 
b en  é s z le lte k  n em -várt v é r z é s t , orr-, 
ill. g a stro in testin a lis  +  h ú g y ú ti vér 
zést. A  v é r z é s i időt n em  v izsg á ltá k , 
a th ro m b o cy ta  aggregatio  k ó ro s volt. 
K étn ap os k eze lé s  u tán  a  C adását 
fe lfü g g e sz te tték , a v érzés m egszű n t, 
a th ro m b o cy ta  aggregatio  10 nap  
m ú lv a  n orm alizá lód ott. A  m á s ik  b e 
teg  o p erá lt terü le tb ő l v ér ze tt, a  vér 
zési id ő  15 p ercen  tú l v o lt  é s  kóros 
v o lt  az aggregatio .

A  C o k o zta  v éra la v a d á si zavar  
úgy lá tsz ik , h ogy  csak  a th r o m b o cy 
ta  ren d szer t érin ti —  a g y ó g yszer  
szed ése  u tá n  12— 24 óráva l k ezd őd ik  
a hatás, é s  a  C e lh a g y á sa  u tá n  is 
tart m é g  10— 12 napig. E z  u tóbbi 
k örü lm én y  arra  utal, h ogy  n em csa k  
th rom b ocyta , hanem  m eg a k a ry o cy -  
ta  k árosod ás is  van , és  a z  ú jon n an  
k ép ződ ött throm b ocyták  se m  eg é sz 
ségesek . F e lteh e tő en  a  th ro m b o cy -  
tákb ól v a ló  A D P  fe lsz a b a d u lá s  gát- 
lód ik , erre  u ta l a  2. fáz is  e lm a r a d á 
sa. L eh et, h ogy  a C b lo k k o lja  a 
th rom b ocyta  fe lsz ín i re ce p to ra it  bár 
e lle n e  szó l, h ogy  a th ro m b o cy ta  dús 
p lasm áh oz ad ott C nem  b efo ly á so lja  
az aggregatió t. A z is  e lk é p z e lh e tő , 
h ogy n em  m a g a  a  gyógyszer, h an em  
an nak  e g y  m etab o litja  g á to lja  az 
aggregatió t. hosonczy H ajn a  dr.

M ájtum orok  és steroid  h orm on ok .
S zerk esz tő ség i k özlem én y: L an cet. 
1973, 2, 1481.

A z a n a b o lik u s és co n tra c ep tiv  
stero id ok  k ü lön b öző  e lv á lto zá so k a t  
h ozh atn ak  lé tr e  az em beri é s  az  á l 
la ti m á jszö v etb en . Szám os a n abo li 
kus s te ro id  k ép es in te r fe r á ln i a 
m á jse jt se cr e tió s  fu n k c ió já v a l, 
elek tron m ik roszk óp n ál az e p e c a n a -  
licu sok  ab n orm alitá sá t is  k im u ta t 
ták, m á so k  norethandrolonm al és 
m eth y lte sto stera n n a l k eze lt  b e te g e k 
ben  c h o le sta s iso s  sárgaság k ife j lő 
d ését é sz le lté k . Ez esetek b en  fé n y -  
m ik roszk óp osan  a m áj ch o le s ta s is t  
m utatott, je len tő seb b  g y u lla d á s  
vagy  m á jse jt  károsodás n é lk ü l.

H ason ló  la e s ió t  ok ozh atn ak  b izo 
n yos oralis con tracep tivu m ok is, 
v iszo n y la g  n a g y  szám ú e s e t e t  k ö 

z ö lte k  C hiléből é s  S k an d in á v iá b ó l. 
A  m áj in d irek t m ód on  ér in te tt  
a k k o r  is, am ikor a z  oralis con tra-  
cep tiv u m o k ra  v issza v ez e th e tő  v é n á s  
th rom b osis g á to lja  a  h ep atik u s v é 
n á k  áram lását é s  ez  B u dd — C h iari-  
sy n d ro m á t ered m én yez.

Ű j abban a c o n tra c ep tiv  szerek rő l 
a zt is  fe ltéte lez ik , h o g y  a p eriporta- 
l is  sin uso idok  sz o k a tla n  és k ife je 
z e t t  d ila ta tió já t ok ozzák , am i e m lé 
k e z te t  ugyan a p e lio s iso s  e lv á lto zá 
so k ra , de sem m ik ép p en  sem  azo n o s  
a zok k a l. E gyéb k én t p e lio s is  is  k ö 
v e th e t i  különböző an ab o lik u s s te 
r o id o k  adását. O ra lis  co n tra cep tiv u 
m o k  okozta e lek tron m ik roszk óp os  
e lv á lto zá so k a t e g é sz sé g e s  nők m á j 
sz ö v e téb en  is m eg fig y e lte k , m á j-  
b eteg sé g re  u ta ló  tü n e te k  és fé n y 
m ik roszk óp os e lté r é se k  n élk ü l is. A  
s im a fe lsz ín ű  en d o p la sm a tik u s r e ti 
c u lu m  m en n y isége  m eg n ö v ek ed ett, 
ó r iá s  m itoch on d riu m ok  é s  m i-  
to ch o n d ria lis  zá r v á n y o k  gyak oriak  
e z  esetek b en . E zek  a  m itoch on d ria-  
l i s  e lvá ltozások  ter h e sség b en  is e lő 
fo rd u ln a k , és  n em  lá tsza n a k  v e sz é 
ly e sn e k .

A z  anabolikus é s  con tracep tiv  
s te r o id  horm onok k ü lön b öző  m á j 
h a tá sa it  m ost a d a g a n a t is  k ie g é 
s z íti:  Bernstein és m tsa i  1971-ben  
p e lio s is t  és jól d iffe r e n c iá lt  m á jse jt  
tu m o r t  írtak  le  o x y m eth o lo n n a l k e 
z e lt  F an co n i-sy n d ro m á s b etegb en . 
Johnson  és m tsai n é g y  tovább i b e 
t e g e t  észle ltek , a k ik e t  ap lastik u s  
a n a e m ia  m iatt ta rtó sa n  androgen  
a n a b o lik u s  stero id d a l k eze ltek , é s  
a k ik b e n  h isto lo g ia ila g  p rim er m á j-  
sejtcarcin om ára  em lé k e z te tő  m á jtu 
m o r  fejlőd ött k i. E g y ik ü k  m ája  
m eg k iseb b ed ett, a m ik o r  az o x y m e-  
th o lo n t  elhagyták. E g y  esetb en  sem  
é s z le lte k  m etastasist.

A  szerzők  fe lv e te tté k  azt a  le h e 
tő sé g e t, hogy az e lv á lto z á so k  a s te 
r o id o k  sp ecifik u s h a tá sá t  k ép v ise 
l ik . A  steroid  k eze lé s  é s  a  tum orok  
k ö zti k apcsolatot m eg erő síth eti az  
a m e g fig y e lé s  is, h o g y  a m á jse jt  
ca r c in o m a  e lő n y b en  részesíti az 
„an d ro g en  k ö rn y eze tet” —  em b er 
b en  e z  a  tum or fő le g  férfiak ban  
g y a k o r i. M ájsejt ca rc in o m á t k özö l 
t e k  B au m  és m tsai 7 o ra lis  con tra- 
ce p tiv u m o t szed ő n őb en . M osonyi 
h o rm o n  term elő o v a r iu m  tum orban  
lá tsz ó la g  b en ignu s m á jtu m o rt é sz 
le lt ,  h ason ló t ír t le  Contostavlos  
o r á lis  con tra cep tiv u m o t szedőkben  
is. B á r  ezt a 9 tu m ort h isto lo g ia ila g  
b en ig n u sn a k  tek in te tték , az ilyen  
m e llé k h a tá s  sú lyos v e s z é ly t  je le n t 
h e t  a  b eteg  szám ára.

B á r  a  tum or és s tero id o k  k özötti 
k a p c so la to t  nem  le h e t  b izon y íto tt 
n a k  tek in ten i, a  m e g fig y e lé se k  m in 
d en k é p p en  arra ösztön özn ek , hogy  
g o n d o sa n  k utassu nk  d agan atos m á j-  
g ö b ö k  u tán  b o n co lásk or é s  in  v iv o  
is  —  é s  k ritik ailag  é r ték e ljü n k  bár 
m ily e n  társu lást a z  ily e n  tum orok  
és s ter o id  horm onok k özött.

A  N em zetk özi R á k társaság  m ost 
p r ó b á lja  m egh atározn i, h ogy  vajon  
a b e n ig n u s  m ájsejt d a g a n a t á lta 
lá n o s  m eg n ö v ek ed ése  é sz le lh e tő -e  
a v ilá g  különböző h e ly e in .

P á r A lajos dr.



A  fib ero p tik á s bron ch oscop ia  szö 
v ő d m én y e i. C redle, W. F. é s  m tsa i 
(P u lm on ary  D ise a se  B ran ch , In te r 
n a l M ed ic in e  S erv ice , N a v a l H o sp i 
ta l, N a tio n a l N a v a l M ed ica l C enter, 
B ethesda, M arylan d  20 014): A m e r i 
can  R e v ie w  o f R esp iratory  D isea se  
1974, 109, 67— 72.

A fib e ro p tik á s b ron ch oscop ia  szö 
v ő d m én y e  csek é ly . K érd ő ív ek  a la p 
ján  m egá lla p íto ttá k , h ogy  24 521 
v izsg á la t során  nagyobb  sz ö v ő d 
m én y (légú t, szívzavar, tü d ő g y u lla 
dás) 0,08% -ban, h a lá lozás (sz ív 
m egá llás) p ed ig  0,01% -ban ford u lt 
elő. K erü ln i k e ll  a  lé g ú t-d ep re ss ió t  
okozó sz er ek  ad ását és ü g y e ln i k ell 
a m eg fe le lő  h e ly i érzéste len íté sre .

Pongor F erenc dr.

K o n tra sztan yag-m ellék h atások  
d ifferen c iá lt v iz sg á la tá n a k  er ed m é 
nyei. R. B ark e , M. B o lck  (R ad io lo 
g isch e K lin ik  d es B ere ich es M edizin  
der K a r l-M a rx -U n iv er s itä t  L e ip 
zig) : R a d io ló g ia  D ia g n o stica  1974, 
15, 351— 366.

A  k o n tra sz ta n y a g -m ellék h a tá so k  
sta tisz tik u s ér ték ű  tan u lm á n y o zá sa  
csak  n agy  b eteg a n y a g o n  le h e tsé g es . 
A z ily e n  g y ű jtő sta tisz tik á k  érték ét  
azonban  csö k k en ti az an y a g  h etero 
g en  vo lta . A  szerzők sa já t  b e teg 
an yagu k at d o lgozták  fe l, m e ly  m ind  
a v iz sg á la ti tech n ik a , m in d  p ed ig  a 
sz ö v ő d m én y ek  ér ték elése  sz em p o n t 
jáb ó l h o m o g é n n ek  tek in th e tő . A z 
ér ték e lé s  2527 in travén ás, 517 in fu -  
s ió s u rograp h iára , 869 in tra v én á s  
é s  132 in fu s ió s  ch o legrap h iára  ter 
jed  ki. A z  in travén ás u rograp h iát
20—40 m l 75% -os V iso tra stta l, az 
in fu sió st 100 m l-r e l v ég e z ték . C ho 
legrap h iára  in travén ásán  20 m l, in -  
fu siób an  40 m l 50% -os A d ip iod on t  
h aszn á ltak . A  v iz sg á la tok ró l ren d 
szeresen  reg isz tert v ezettek . A  m e l 
lék h a tá so k a t n ég y  csop ortb a  soro l 
ták : b ő r-n y á lk a h á rty a tü n etek , car- 
d io v a scu la r is , id egren d szer i és

egyéb  szövőd m én yek . H a ezek  
eg y ü tte sen  ford u ltak  e lő , akkor az 
elő térb en  á lló  tü n etek n ek  m e g fe le 
lő  cso p o rtb a  sorolták  az esetet. A z 
eg y es v iz sg á la ti m ód szerek  k ü lön 
fé le  sz ö v ő d m én y ein ek  gyak oriságát  
tá b láza tok b an  ö ssz e fo g la lv a  szem 
lé lte tik .

In tr a v én á s urograp h ia  3,37, in fu 
siós u rograp h ia  5,61% -ban járt m el 
lék h a tá ssa l. In travén ás ch olegra- 
p h iá n á l 5,75, in fu sió sn á l 18,18% szö 
v ő d m é n y t lá ttak . M iv e l a z  a lk a lm a 
zott n a g yságren d b en  a reak ciók  a 
b ea d o tt k on trasztan yag  nagyobb  
m e n n y isé g é v e l á lta lá b a n  n em  m a 
gyarázh atók , v a ló sz ín ű le g  annak  
van  sz e r e p e  az in fu s ió s  eljárássa l 
lá to tt rosszabb  ered m én yek b en , 
h ogy  e le v e  a  p rob lem atik u sab b  ese 
tek  k e r ü ln e k  ilyen  m ód on  v iz sg á la t 
ra. Íg y  is  fe ltű n ő  az e l le n té t  az ed d i 
g i iro d a lm i adatokkal, m e ly e k  eg y 
b eh a n g zó a n  k eveseb b  k e lle m e tle n 
ségrő l szá m o lta k  be in fu s ió s  k o n t 
ra sz tb e v ite l után.

A  sú ly o s , h a lá los szövőd m én yek  
ér té k e lé sé h e z  ilyen  k is  b etegan yag  
ter m é sze te sen  e lég te le n , ehhez  
k o o rd in á lt ta n u lm á n y o k  szü k sége 
sek. F ig y e lem b e  k e ll v e n n i en n ek  
során  a z t is, hogy a  rö n tg en -k o n t 
ra sztan yagok ra  is é r v é n y e s  a  c iv ili 
zá lt em b er iség b en  é sz le lh e tő  fok o 
zódó gyógy szerérzék en y ség , m ely  a 
k éső b b ie k b en  a v iz sg á la t i szövőd 
m én y ek  gyak orib bá v á lá sá v a l f é 

n y é i t .  L aczay A ndrás dr.

P e lio s is  h ep atis ta rtó s  o x y m eth o-  
lon  a d á s  után. C alin , A . é s  m tsai: 
L an cet, 1974, 1, 874.

A z  an ab olik u s stero id o k , contra- 
ce p tiv u m o k  hosszas sz e d é se  h ep ato- 
m áh oz vezeth et. A  h ep a to m a  p elio -  
s is sa l szövőd h et, d e  p e lio s is  h ep atis  
e lő fo rd u lh a t h ep atom a n élk ü l 
is. Ü ja b b a n  h ep atom a n é lk ü li p elio -  
s is t is  le ír ta k  androgén , n oreth an d -

ro lon , flu o x y m este ro n  és con tracep -  
t iv  szerek  szed ése  u tán .

A  szerzők  eg y  33 é v e s  n őbeteg  
e s e té t  ism ertetik , ak i a p lastik u s a n 
a e m ia  m iatt sp len ec to m iá n  esett át. 
E zt k ö v ető en  részesü lt' e g y  é v e n  át 
o x y m éth o lo n  k eze lé sb e n . E gy év e s  
stero id k eze lés  u tán  a la k u lt k i e lső  
íz b e n  h ep atitis  B -a n tig é n -n e g a tív  
h ep a titise . M á jfu n ctió i a  gyógyszer  
m eg v o n á sá ra  6 h ét a la tt  n orm alizá 
lód tak . R övid d el ezu tá n  ism eretlen  
e r ed etű  g a stro in testin á lis  vérzés  
m ia tt  lap arotom iát vég eztek , m ely  
d e f in it iv  v érzésforrást n em  igazolt, 
d e  k ék es-v ö rö sen  e lsz ín ező d ö tt m á 
ja t  lá tta k  m ű tétn é l. A  p ostop era tiv  
sza k b a n  ism éte lt  stero id k ú rát v e 
z e t te k  be, m ire a m áj fok ozatosan  
m egn agyob b od ott és  ism ét h ep a titi 
se s  k ép  a lak u lt k i. A z  ú jab b  la p a -  
ro to m ia  a  m áj k ék es-v ö rö s  e lsz ín e 
ződ ését, su b cap su lar is  b ev érzések et  
m u tato tt, h ep a to m a  n élk ü l. A  
g y ó g y sz er  m eg v o n á sá ra  ism ét t e l 
j e s  regressz ió  k ö v e tk e z e tt  be a  k ó 
ros m ájfu n ctiók b an  a k lin ik a i ja v u 
lá s s a l egyidőb en . A lfa -l- fe to p r o te in ,  
h e p a tit is -B -a n tig é n  v iz sg á la t  tö r 
t é n t  a m ásod ik  e se tb e n  is  n eg a tív  
ered m én n yel. A  k é t  stero id  k eze lé si 
p eriódu sban  a n ap i gyógyszerad ag  
150— 500 m g k ö zö tt vá ltozo tt.

A  p e lio s is  h e p a tis t  androgén  h a 
tá sn a k  tu la jd on ítják . A  m ech a n iz 
m u sr a  je le n leg  b iz to s  m agyarázat 
m é g  n incs. A  g es ta g é n e k  androgén  
e ffe c tu sá t  te sz ik  fe le lő ssé  con tra-  
c e p t iv  steroidok  ok o zta  p e lio s is  e s e 
tén .

K lin ik a ila g  d iffer en c iá ld ia g n o sz 
t ik a i szem p on tb ól je le n tő s  e kórkép  
lé te zé se . L én yeges, h ogy  a  p e lio s is  
h ep a to m á v a l sz ö v ő d ik -e , vagy  e g y e 
d ü l fe le lő s  ad ott ese tb en  a m áj 
m egb eteg ed éséért. A  stero id  okozta  
esetek b en  a  la e s io  reversib ilis , 
ily e n k o r  a k e z e lé s:  a fe le lő s  g y ó g y 
sz er  m egvon ása .

H orváth  Tünde dr.
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Á tfo g ó  egységes a k c ió  szü k séges 
sége a  p er in a ta lis  á r ta lm a k  csök 
k en tésére .

T. S zerk esztő ség ! A  n eo n a to lo g ia i 
h a lá lo zá s  csök k en tése  v ilá g szerte  
e g y ik e  a  m odern o rv o stu d om án y  
m ost fe lism e r t  fő  fe la d a ta in a k . M ég  
in k áb b  íg y  van  ez h a zá n k b a n , ahol 
n em ze tk ö z i ö sszeh a so n lítá sb a n  is 
igen  jó  k é ső i csecsem őh a lá lozásu n k  
m elle tt, ép p en  e té n y e z ő  m iatt, az 
ö ssz -c sec se m ő  h a lá lo zá s t tek in tve , 
E u róp áb an  sajnos az u to ls ó k  között 
va g y u n k . A  h ely zet m e g v á lto z ta tá 
sára  ir á n y u ló  igen  je le n tő s  in tézk e 
d ések , e g y é n i k ezd em én y ezések , h e 
ly i a k c ió k  e llen ére  se m  sik erü lt 
sz á m o tte v ő  javu lást e lé r n i. Dunn 
b risto li p rofesszorn ak  la p u n k  je le n 
le g i szá m á b a n  re ferá lt k itű n ő  e lő 
adása a  b izon yíték a , h o g y  az or 
vo s tu dom án y legújabb eredm én yei 
m ár m o s t lehetővé ten n ék , hogy e 
téren  gyökeres fordula t k ö ve tk ezzék  
be. E g észségü gyü n k  á lta lá n o s  sz ín 
v o n a la  é s  k iép íte ttség e  a la p já n  sem  
törőd h etü n k  b ele a j e le n le g i  h e ly 
zetbe. A  referá lt e lő a d á s is  b izo n y ít 
ja, a h o g y  az ú jsz ü lö tt-h a lá lo z á s  
csö k k en té se  igen  k o m p le x  felad at, 
je le n tő s  ja vu lás csak  va lam en n yi 
tén yező  együ ttes érvén yesü lése  ese 
tén  k ö ve tk e zh e t be.

V éle m én y em  szer in t n eo n a to lo 
g ia i h a lá lo zá su n k  terén  v a ló  e lm a 
ra d á su n k  oka, h ogy a m á r  m ost 
ren d elk ezésü n k re  á lló  tö b b  irányú  
le h e tő sé g e t  n em  e lég g é  h a szn á lju k  
ki, to v á b b á  nem  h a szn o sítju k  m in 
d en ü tt eg y id e jű le g  m e g fe le lő  m ér 
ték b en  a  szocia lista  eg észség ü g y ü n k  
eg y sé g é b ő l adódó e lő n y ö k et. Szám os 
olyan  p é ld á t  is  le h e t e m líte n i, am i
kor a  te n n iv a ló  tá v o lró l se m  egyén i 
fe lfo g á s  k érd ése, a  t e lj e s íté s  sem  
szü k ség k ép p en  k ü lö n le g es  fe lsz e r e 
lé sen  m ú lik , m égis a  gyak orla tb an  
az e s e te k  töb b ségéb en  m a  sem  tör 
tén ik  m eg .

P l. A  h yp oth erm ia  p rogn osztik a i 
je le n tő sé g én ek  fe lism e r é se  u tán  a 
k oraszü lö ttek , p a th o log iás ú jszü lö t 
tek  k ö zö tt  n em  szabad  le h ű lé sn e k  
elő fo rd u ln ia , egyetlen  e se tb e n  sem .

T u dju k , h ogy  m ily e n  so rsd ön tő  a 
k o ra szü lö ttek  szem p o n tjá b ó l a  kor 
szerű  sz á llítá s . M iért n e m  történ ik  
ez m ég  m in d ig  m eg fe le lő e n  a z  egész  
ország ter ü le té n ?  S im on ovits  k özlé 

sé b ő l (T ransfusio  1974, 8, 81.) tu d 
ju k , h ogy  az an ti-D  p ro p h y lax is az 
in d o k o lt  e se tek n ek  csa k  töred ék é 
b en  történ ik  m eg, akkor, am ikor a 
k e z e lé s  érték e v ita th a ta tla n  és az 
u g y a n  in gyen es, d e  n a g y  k ö ltséggel 
é s  fárad ságga l e lő á llíto tt  o ltóanyag  
re n d elk ezésre  á lln a .

A m ió ta  tud juk, h o g y  a  m agzati 
ér ettség , resp iratiós d istress  syndro- 
m a  (RDS) v e szé ly ez te te ttsé g , am - 
n iá lis fo ly a d ék  v iz sg á la tta l m eg íté l 
h e tő , n em  szab ad n a  e g y e tlen  kora 
s z ü lö ttn e k  e le k tív  csá szá rm etszésse l 
v ilá g r a  jönn ie, le g a lá b b  a m in d e 
n ü tt  e lv ég e zh ető  b u b orék  sta b ilitá 
s i p rób a  e lő ze tes  e lv é g z é se  nélk ü l. 
A n n a k  is  a ligh a  v o ln a  e lh á r íth a ta t 
la n  ak adálya , h ogy  a b r isto li p éld á 
h o z  h ason lóan  az ig é n y e seb b  v iz sg á 
la to k  eg y ik é t cen tra lizá lta n  v ég e z 
zü k , d e  eb b en  az e se tb e n  azután  
100% -os te lje s íté sse l.

A z  A stru p  v iz sg á la to k  d iagn osz 
t ik u s  és  th erap iás ér ték e  sem  v ita t 
h a tó . S ajn os n em  k iv é te le s  az az 
ese t , h ogy  az in té ze te k b en  á lta lá 
b a n  m ár ren d elk ezésre  á lló  m űszer  
n e m  hozzáférh ető , azt a lig  vagy  
eg y á lta lá n  n em  h aszn á lják .

M agam  is m eg  v a g y o k  győződ ve  
az R D S m eg e lő zh ető  voltáról. 
U gya n a k k o r erősen  k é tle m  annak  
v a ló d isá g á t, h ogy  e g y e s  k oraszü lött 
k özp on tok b an  n e le n n e  RD S. A lig 
h a  á llu n k  m ár ily e n  jó l. H a  p ed ig  ez  
m é g is  igaz, ak kor k i k e ll  d eríten i, 
h o g y  ez m in ek  k öszön h ető . A  R D S  
k e z e lé s  k o rszerű síté séb en  erről a 
p o n tró l k e ll e lin d u ln u n k .

A z  ily e n  je lleg ű , m áris v ég reh a jt 
h a tó  fe la d a to k  terén  so k  k iak n á 
z a tla n  leh e fő ség  van . Dunn  p rofesz- 
szo r  e lőad ási a n yaga  a lk a lm a s le 
h e t  a  teen d ő k  szá m b a v éte léh ez . H a 
so n ló a n  nem  k ev és az á p o lás és b e 
te g e llá tá s  fe lté te le in e k  továb b i ja 
v ítá s a  érd ek éb en  szü k ség es ten n i 
va ló .

A  m i társad alm i v isz o n y a in k  k ö 
zö tt  azon b an  m ég  e n n é l több  le h e 
tő sé g  adódik . N em  sza n k ció k  és fe -  
le lő ssé g re -v o n á s , h a n e m  a b első  in 
d íté k o k  fe lk e lté se , a z  érdekelt  
eg é sz ség ü g y i d olgozók , ső t az egész  
tá rsa d a lo m  ö sszefo g á sa  ú tján .

E z az ú t k ín á lk o z ik  a  prob lém a  
gyö k erén ek : a m agas koraszülési 
frekven cián ak  csökken tése érdeké 

ben. T udjuk, h o g y  ez az ér ték  h a 
zán k ban  ez id ő  szer in t ex trém  m a 
gas. M ind ezt u gyan ak k or m ost m é g  
in káb b  m en tsé g k é n t szokás e m le 
g etn i az e se tleg  k ed v ező tlen  c s e c se 
m őh a lá lozás m agyarázatáb an . V a ló 
ságb an  azon b an , lé v én , h ogy  a  k o 
raszü lés — n em  k ön n yen  bár, d e  
m égis —  m eg e lő zh ető , ill. g y a k o r i 
sága  csök k en th ető , adott te r ü le te n  
a k oraszü lések  tú l m agas a rá n y a  
sz in tén  m agyaráza tra  szorul. M in d 
eb b ől k övetk ezik , h ogy  az egyes t e 
rü leteken  belül fo lyó  a n yavédelm i 
m unka eredm ényein ek , h a tékon ysá 
gának egyik  —  v é lem én y em  sz e r in t  
ta lá n  leg fo n to sa b b  —  m uta tószám á 
vá  kell tenni a koraszü lések g y a k o 
riságának adatá t. E h elyzet te r ü le t 
eg y ség en k én ti ér ték e lését, e le m z é 
sé t u gyan o lyan  m ód o n  lá tn ám  sz ü k 
ség esn ek  v ég ezn i, ah ogy  az á lta lá 
b an  a csecsem őh a lá lozási ér té k e lé s  
során  g y ak orla ttá  v á lt . M eg íté lé sem  
szer in t ui. tá rsa d a lm i és k ö rn y eze ti 
tén y ező k  m e lle tt  a  csecsem ő h a lá lo 
zá s csök k en ése  az  értek ez le ten  f e l 
tárt okok tu d atosítá sán ak , az ér d e 
k e ltek n ek  az ok ok  e lh árítására  v a ló  
m ozgósítá sán ak  v o lt  k öszön h ető . 
V árható, h ogy  az egyes te r ü le te k  
a n yavéd elm i m u n k á já ér t fe le lő s  v e 
ze tő k  u gya n o ly a n  am b íció t fo g n a k  a  
k oraszü lés c sö k k en téséért k ife jte n i. 
E gyéb k én t is ille té k e se k  lévén , n y il 
v á n  szám on is  fo g já k  kérni, h o g y  
en n ek  érd ek éb en  m in d en  le h e tsé g e s  
m egtörtén jék . Ö k tu d ják  a le g jo b 
b an , h ogy az ad o tt terü le ten  m i a 
leg fon tosab b . A  rossz  h ely i szo k á so k  
e llen i k üzdelem , a  táp lá lk ozás ja v í 
tá sa  vagy  a h ú g y ú ti in fectió k  e l i 
m in á lása , a  ter h e sség m eg sza k ítá 
so k  redu k álása , k o n zerv a tív a b b  
v a g y  ép p en  a k tív a b b  sz ü lé sv ez e tés , 
ill . ezek  m in d eg y ik e , stb.

A  m ásik  h a so n ló  k ezd em é n y e zés 
k én t javaslom  a z ú jszü lö tt-, ill. k o 
ra szü lö tt-h a lá lo zá sn a k  a k éső i c s e 
csem ő h a lá lo zá stó l e lk ü lön íte tt, de  
ah h oz h ason ló  r é sz le te s  e lem zését. 
M agam  a k ö ze lm ú ltb a n  tettem  erre  
k ísér le te t (N épeü. 1973, 54, 286.). Ez  
a m ódszer tá v o lró l sem  v ég leg es , a 
v e le  szerzett ta p a sz ta la t is  m ég  k e 
v és . A n n y i azon b an  bizonyos, h ogy  
az ily e n  e lem zé s  a lk a lm as arra, 
h ogy  az ú jsz ü lö ttek  h e ly zeté t m e g 
h atározó  p eriód u sok  (terh es-gon d o 
zás, szü lésv ezetés , k o ra sz ü lö tt-in 
tézm én y  tev é k e n y sé g e , n eo n a to lo 
g ia i in te n z ív  e llá tá s , stb.) a la tti 
m u n k a  k ö rü lm é n y e it fe ltárja  é s  a 
fe lm er ü lt fe la d a to k  m ego ld ására  
ösztönözzön. B od a  Dom okos dr
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K loos, K., V ogel, M.: P ath o log ie  
der P er in a ta lp er iod e (G rundlage, 
M eth o d ik  und er ste  E rgeb nisse  
e in e r  K y e m a to p a th o lo g ie ): G eorg  
T h ie m e  V erlag  S tu ttgart (1974), 382 
o ld a l, 163 ábra, 54 táb láza t. Á ra: 
DM . 130,— .

A  k éső i csecsem ő -m o rta litá s  
n a g ym érték ű  csö k k en ése  v ilá g szer 
te  „ran gra” em elte  a  p er in a ta lis  h a 
lá lo zá st, sőt a  k lin ik a i ex p er im en tá 
l is  k u ta tó  és  v iz sg á ló  e lm é k n ek  v a 
ló sá g o s in g er év é  v á lt  sta tisztik a i 
m ozd u la tla n sá g á v a l, m i több  em e l 
k ed ésé v e l. N em  v é le t le n ü l é ljü k  — 
ép p en  ezért —  n a p ja in k b an  a p eri-  
n a to lo g ia  „v irágk orát”. E zekben  az 
é v e k b en  a szü lészek  és gyerm ek or 
v o so k  fig y e lm é b e n  o ly a n  fo g a lm a k 
ra irá n y u l a k u tató  fóku sz, m in t a 
p er in a ta lis  p ath o log ia , a p rogram o 
zo tt szü lés, a ter h e s-  é s  ú jszü lö tte l 
lá tá s  tu d om án yos szerv ezése . E nnek  
a sa já to s  á ram la tn ak  je lleg ze tes  
term ék e  K loos és V ogel k önyve:  
A  p er in a ta lis  id őszak  p ath ologiája . 
T íp u sosán  szak m ak özi k ön y v ; rész 
le te se n  fe lö le li m in d  a szü lész  és 
gyerm ek orvos, m in d  a p rosector ér 
d ek lő d ési körét, d e  egyarán t h aszon 
n a l forgath atja  az em b ryologu s, az 
an trop ologu s és a  h u m an  gen etik u s  
is.

5 fe jez e tre  o sz lik : 1. az em b ryo- 
p a th o lo g ia  a lap jai, 2. a  p raen ata lis  
id őszak  em b ryop ath o log iá ja , 3. szü 
lé s  a la tti „ v iszon y”-p a th o log ia , 4. az 
ú jszü lö tt h orm on á lis  ad aptatió ján ak  
k órtana, 5. az ú jszü lö tt p eriódu s p a 
th o log iá ja .

1. A z  e lső  o ld a la k  az em b ryop a-  
th o lo g ia  a lap ja it é s  cé lk itű z ése it  is 
m er te tik ; ezek en  a sorokon  v a ló sz í 
n ű le g  a leg töb b  o lv a só  gyorsan  tú l 
te sz i m agát, a m iv e l v a ló jáb an  nem  
is  v e s z ít  sokat. A  továb b i rész is 
k izáró lag  m u n k aszervezés és b on 
co lá s  tech n ik a . E g y eb ek  k özött b e 
m u ta t egy  p la ce n ta  le le t-la p ó t, 
a m ely  arra h iva to tt, h ogy  a p ath o- 
lo g u s a  le g cse k é ly eb b  e lv á lto zá st is 
p on tosan  reg isz trá lh assa . N em  v a ló 
sz ín ű , h ogy szé le s  k örb en  elterjed  
m ajd , ép p en  ap ró lék o ssá g a  m iatt; 
p ed ig  k íván atos le n n e , h a  n em  tar 
ta n á n k  attól, h ogy  az ad m in isztrá 
c ió  tú lten g  a b o n ca szta l m e lle tt  is. 
M in d en esetre  o lyan  b on co ló  orvos 
f ig y e lm é b e  m ele g en  a ján lh ató  a 
k ö n y v  em líte tt  b ev ez e tő  n éh án y  o l 
da la , ak it k ö zeleb b rő l is  fo g la lk o z 
ta t  a  p la cen ta  és  az ú jszü lö tt.

2. A  p raen ata lis  p eriód u s em b ryo 
p a th o log iá ja  te lje s  eg észéb en  a p la 
c e n ta  p a th om orp h o log iá ja  és é le t 
tan a . A  p la ce n ta -k er in g és  fo e ta lis  
o ld a lá t ré sz le te ib e n  tag la lja , k ü lö 
n ö sen  a reg u láció  m ech an izm u sát, 
a m ely e t  m ég  k e v é s sé  ism erün k .

3. A  szü le tés id e jé n e k  em b ryop a 
th o lo g iá ja  k ét részre  o sz lik : eg y ik  a 
p lacen ta , a m á sik  az ú jszü lö tt „v i-  
sz o n y ”-p ath o log ia . A z előb b i rész 

b en  k ü lön ösen  k idom borodik  a p la 
c e n ta  q u otien s k érd ése: a lep én y  
sú lya , va la m in t a  m agzat sú lya  k ö 
zö tt b izon yos k a p c so la t van. A z in t 
rau terin  n ö v ek ed ést sok  tek in tetb en  
m eg szab ja  a p la ce n ta  stru ktúrá 
ja, m orp h o log iá ja  és  fu n k cion á lis  
érettsége . M int ok i tén yezőn ek  sz e 
re p e  le h e t  a k o ra sz ü lö ttség b en ; egy  
ré sz é t a p la cen ta  tr ia s határozza  
m eg: a  k is  sú ly , a  korai b o h o ly -  
érés, az id ő e lő tti p lacen ta  lev á lá s . 
A  k o raszü lések  m in te g y  k étharm a 
d ában  á lta láb an  véráram lási zav a r  
ész le lh e tő  a le p é n y b en , k ü lön ösen  
gyak ori a ch ron ik u s in farctus.

A  m agzati „ v isz o n y ”-p ath o log ia  
fe je z e t  a fo e tu s és  a p lacenta  k a p 
c so la tá t az ú jsz ü lö tt  o ldaláról tá r 
gya lja . A z in tra u ter in  a sp h y x ia  
an atóm ia i je le it  a  h a lo tt m agzatban  
té te lszerű en  fe lso r o lja . M egem lít  
o lyan  „corre la tió s” p ath ológia i k ó r 
k ép ek et is, a m ely e k b en  az a e tio lo -  
g ia i h á ttér  d iszk ré t k lin ik a i m e g je 
le n é s i form ák h oz vezet: fo e ta lis  
d ystroph ia , fo e ta lis  h ypotrop hia , 
fo e ta lis  d ysm atu ritá s, foeta lis  h y -  
pertrophia.

4. A  b első  e lv á la sz tá sú  m ir ig y ek  
a d ap ta tió ján ak  p a th o log iá ja  a m e l 
lé k v e sé v e l, a  th y m u ssza l, a p a n c 
rea s sz ig et-ap p arátu sáva l, v é g ü l  
m in teg y  fe jez e t  lezá ró  k érd éssel: az  
em b ryo  h orm on p rod u k ciójáva l, i l 
le tv e  reg u la tiv  en d o crin op ath iá já - 
v a l fog la lk ozik . Á ttek in ti a  m e llé k 
v e se-ren d szer  fe jlő d ésé t, a n a tó 
m iá já t, fu n k c io n á lis  k apcso la tá t a  
p la cen tá v a l, a  fo e ta lis  zóna in v o lu -  
c ió ján ak  k ü lö n fé le  vá ltozata it: acu t, 
protrah ált, h iá n y z ó  vagy  elh ú zó d ó  
in vo lu ció , b ev érzés . R észletezi a 
m ellé k v e se  fe j lő d é s i re n d e llen essé 
g e it:  h yp op lasiás. h yp erp lasiás v á l 
tozatok . A  th y m u st is  — e lső so r 
ban  — az ad ap ta tio  szem p on tja it f i 
g y e lem b e v é v e  tá rgya lja  a k ö n y v :  
fejlő d ésé t, szö v etta n á t, m orp h ok i-  
n etik u s reak ció já t. A z im m u n o ló 
g ia i k érd ések  ir á n t érd ek lőd ők n ek  
k ü lön ösen  f ig y e lm é b e  aján lh ató  a  
„th ym u s és a  ly m p h a tik u s ren d szer” 
cím ű  fe jezet. V a la m iv e l rö v id eb b  
szak asz a p a n crea s b e lső e lv á la sz tá -  
sú  rend szere. E b b ő l a fe jezetb ő l az  
o lv a só  f ig y e lm é b e  a ján lh ató  a  „ sz i 
g et-a p p a rá tu s p a th o log ia i le le te  p e 
r in a ta lis  e lh a lá sb a n ”, v a la m in t a 
„p lacen ta tio  zav a ra  és a s z ig e t-a p 
p arátu s fe j lő d é se ” cím ű  ta n u lm á n y .

5. A  k ö n y v  legn a g y o b b  fe je z e te  az  
u to lsó : az ú jszü lö tt-p er ió d u s p a th o 
log iá ja . A  sz ö v e g e s  résznek  c s a k 
n em  a fe lé t  te sz i k i ter jed e lem b en , 
n oh a  m in d ö ssze  n éh á n y  ö sszefo g la ló  
k órk ép et ér in t. A  légzési zav a r  i s 
m ert p u lm o n a lis  é s  ex tra p u lm o n a -  
l is  ok a it sorra  v e sz i:  a h y a lin m e m -  
b rán tó l a  coa g u lo p a th iá ig  és  a te -  
lec ta siá ig . E zek  az o lvasm án yos r é 
szek  a n eo n a to lo g u s vagy  a g y e r 
m ek orvos szem szö g éb ő l igen  ta n u l 

ságosak. A  m á s ik  ö sszefog la ló  f e j e 
zet a m agza tv íz -a sp ira tio  é s  p e r i 
n ata lis p n eu m o n ia . T ag la lja  a z  a s-  
piratio  p a th o g en esisé t, e lő fo r d u lá 
sát és a k ü lö n b ö ző  sú lycsop ortú  ú j 
szü löttek  k ö z ö tt  a k ö v etk e zm én y es  
tú lélést. A  n em  sp ec ifik u s ú jsz ü 
löttkori p n e u m o n ia  fe je z e tb e n  a 
m acroscop os é s  m icroscopos je l le m 
zők  m e lle tt  m eg em lít  n é h á n y  r á n 
tást is, m in t  a  b ron ch io litis o b lite 
rans con n ata , va lam in t az a b a c te -  
ria lis d e sq u a m a tiv  p n eu m o n ia . A  
harm adik  rész : az ú jszü lö ttk o r i á l 
ta lán os in fe c t io  p ath o log ia i v o n a t 
kozásai. I tt  rég i, de új k ö n tö sb e  ö l 
töztetett k ó rk ép ek rő l van  szó , m in t  
a sepsis, to x o p lasm osis, l is te r io s is , 
syp hilis, c y to m eg a lia  in fa n tu m .

N éh án y  o ld a l m arad az ú jsz ü lö tt  
m orta litá sb an  szerepet já tsz ó  k ór 
képek  k ro n o ló g ia i vá lto zá sa ira : a 
h a lv a szü le té s  okai között a  sz ü lé s i 
sérü lés je le n té k e n y e n  c sö k k e n t a 
m odern sz ü lé sv ez e tés i e lv e k  a lk a l 
m azása k ö v etk e ztéb en ; a  le g g y a k o 
ribb té n y e z ő v é  a  p lacen ta  in su ff i-  
cien tia  lé p e t t  e lő , s ebben  is  az acu t  
form a; lé n y e g é b e n  a h a lv a sz ü le té s  
csökkenő ten d en c iá t m u ta t; a  post 
partalis m o rta litá s  — ez z e l sz em 
ben —  e m e lk e d ik  és eb b en  a z  an 
ox ia—h y p o x ia  v ette  át a  v e z e tő  sze 
repet; h a so n ló k ép p en  m e g n ö v e k e 
dett az ú jszü lö ttk o r i se p s is  is  m in t  
halá lok; csö k k en t e llen b en  a  m asz-  
sz ív  m ag za tv íz -a sp ira tio , m íg  a z  ú j 
szülött p n e u m o n ia  a s ta tisz tik á b a n  
lé n y e g ese n  n em  változott.

K loos é s  V o g e l k ön yve n e m  k ö n y -  
nyű o lv a sm á n y . A z ad a to k  é s  s ta 
tisztik a i r é sz le tek  o lyan  tö m e g ét  
hozza o ld a lr ó l oldalra, h o g y  azok 
nak  a g o n d o la ti fe ld o lg o zá sa  é s  v i 
szon y ítá sa , ad aptá lása  a  m in d e n k o 
ri irod a lm i stand ard okh oz, k ü lön  
in ten z ív  o d a fig y e lé st  k ív á n . E g y ik 
m ásik  fe je z e tb e n  n eh ez íti a z  ér té 
k elést, h o g y  a  sta tisztik a i v isz o n y -  
sz in tek et sa já t, re la tíve n e m  n agy  
szám ú k lin ik a i ese t-szá m b ó l k ö v e t 
k ezteti; e z e k b e n  nem  érző d ik  a 
döntő b izo n y íték  ereje. N a g y  e lő 
n y e  v is z o n t  a  k ön yvn ek , h o g y  a 
p erin a ta lis  p a th o log ia  irá n t érd ek 
lődő m in d e n  szak m ab eli m eg 
ta lá lja  b e n n e  az őt érd ek lő  k érd ést,

, hogy e g y  v iszon y lag  szű k  é le t -p e 
riódus é s  k lin ik a i fá z is  tö m ö r  és 
szinte m arad ék ta lan  te lje sség e , 
hogy c sa k n e m  m ásfé l ez er re  rúg a 
b ib liograp h iá ja , végü l, h o g y  k é tség 
te len ü l te tsz e tő s  és szép  a  k iá llítá sa .

K iss Szabó A n ta l ár.

P er in a ta le  M edizin  (B an d  V .). A
p er in a ta lis  m ed icin a  6. n é m e t  k ong 
re ssz u sá n a k  (Berlin, 1973. X I . 28.—  
X II. 2.) a n y a g á t tarta lm azza . M int a
IV. k ö te t, a  je len  V. k ö te t  is , J. W. 
D udenhausen és E. Saling  szerk esz 
téséb en  a  G eorg T h iem e k ia d ó  gon 
d ozásáb an  je le n t m eg. (1974, S tu tt 
gart.) A ra : DM. 94,— .

A  366 o ld a las k ön y v  268 ábrát, 
117 tá b lá z a to t  tartalm az, a m it  X IV  
o ld a lb an  az  előadók  n é v so r a  és a 
ta r ta lo m je g y zék  eg ész ít  k i, végü l 
pedig a  gon d osan  sz er k e sz te tt  szak 
reg iszter.
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A  szerk esztés az e lő ző  k ö te tek  h a 
g y o m á n y a it k ö v eti. B e v ez e tő je  a  
k on gresszu si m eg n y itó  (prof. D r. H . 
E w erb eck ), b e fe je z ő je  a  k o n g resz -  
sz u s i zárszó (prof. Dr. E. S á lin g ). A  
k ettő  között az e lő a d á so k  gazd ag  
soroza ta  k ap cso lód ik  a  gon d osan  
m eg v á la sz to tt —  m agas sz in ten , 
ésszerű  sorren d b en  szerv eze tt 13 
k ere k a szta l-k o n fe re n c ia  —  ( ille tő 
le g  m un k ak özösség) v itá jáh oz, v a 
la m in t a 7 sp ec iá lis  re ferátu m h oz. 
E zek  k özü l 4 k erek a szta l és 2 r e fe 
rá tu m  fo g la lk o zik  p o stn a ta lis  k é r 
d ések k el. A  h a n g sú ly  a  p ra en a ta lis  
tém ak örön  van , n em csa k  id ő ren d 
b en , h an em  fo n to ssá g b a n  is, m ert a  
sz ü le té sr e  és a sz ü le té s  u tán i id ő 
szak ra  n ézv e  d ön tő  k ö v etk e zm én y e i 
v a n n a k  a m agzat i. u. á llap otán ak .

A z e lső  245 o ld a l a  m a gzatv íz  a n a -  
ly s is se l, p la ce n ta -fu n c tió s  v iz sg á la 
tok k a l, a  fo e ta lis  fu n ctió k  r e g isz t 
rá lá sá n a k  k ü lön b öző  le h e tő sé g e iv e l, 
a z a n y a  m egh atározo tt p ara m éte 
r e in e k  e llen ő rz ésé v e l é s  a  p rogra 
m ozott szü lés in d ica tió já v a l fo g la l 
k ozik . A z ism er te te tt  m eth od ik ák  a  
legkorszerű b b ek , az e lő ad ások  
p ra esen ta tió ja  is a  legm od ern eb b , 
röv id , d e  ren d k ív ü l sz em lé lte tő  m ó 
d o n  történ ik .

A  246. o ld a lla l k ezd őd ik  a k ö n y v  
azo n  része, a m ely  a  p er in a ta lis  m e 
d ic in á b a n  ta lá lk o zó  k ét szakm a —  
sz ü lé sze t  és n eo n a ta ló g ia  —  szoros  
ö sszeta rto zá sá t tü k röz i a  m orb u s  
h a em o ly ticu s n eon atoru m b an . E b 
b en  a  tárgyk örb en  n em csa k  ö ssz e 
tartozik , h an em  e lv á la sz th a ta tla n  
e g y m á stó l a  k ét d isc ip lin a , a f e l 
ad a tok  egym ásb a  fo ly n a k . A  tém á t  
a  vércsop ort in co m p a tib ilitá ssa l 
fo g la lk o zó  k erek a szta l v ezeti be. 
(M oderátor: Prof. Dr. J. Sch neider.) 
E h h ez sp ec iá lis  re ferá tu m  és  13 
szab ad  e lőadás k ap cso lód ik .

A  továb b iak b an  a g esta tió s id ő  
m egh atározásáva l, m ajd  az ú jsz ü 
lö ttk o r i ad aptatio  k ü lön b öző  k érd é 
s e iv e l , v ég ü l a  v e sz é ly e z te te tt  („ri 
z ik ó ”) ú jszü lö ttek k e l, szá llítá su k  
p rob lém ájáva l, és  az  in te n z ív  e l lá 
tá ssa l fog la lk ozó  érd ek es e lő a d á so 
kat, v itá t  és v é g ü l m in d ez ek  ö ssz e 
fo g la lá sá t  o lvash atju k .

M aga  a csop ortosítás is  h a n g sú ly t  
ad an nak , hogy a g es ta tió s  idő m eg 
h a tározása  lé n y e g éb en  m ég  k özös  
p ro b lém á ja  a sz ü lé sze tn e k  és n e o -  
n a to lóg ián ak . A z  ad ap ta tió s z a v a 
rok  k ép v ise lik  az á tm e n e te t: az  1. u . 
fe j lő d é s  m érték év el, a  gesta tió s  id ő 
v e l  é s  a  szü lés le fo ly á sá v a l szoro 
sa n  összefü ggő , d e  m ár n em  sz ü lé 
s z e t i, h an em  n eo n a to ló g ia i k érd é 
sek .

A  gyorsan  p ergő e lőad ások at o l 
v a sv a , á té ljü k  a k on gresszu st, m e ly 
n e k  k itű n ő  ren d ezését tük rözi a p é l 
d á sa n  szerk esztett k ön yv . E n n ek  
k öszön h ető , h ogy u to lsó  tém a k én t a  
k ó rh á z— p o lik lin ik a -terü le ti m u n k a  
é s  a  terh esv éd elem  szoros e g y ü tt 
m ű k öd ésén ek , v a la m in t a  szü k séges  
fe lsz er e lé sn ek , e llá to ttsá g n a k  m e g 
v ita tá sá t  tű zték  ki. E zze l a  gyak or 
la t i je lleg ű  b efejező  ré ssz e l k ap ják  
m eg  igaz i ér ték ü k et —  és  eg y ú tta l 
h e ly ü k e t a m in d en n a p i é le tb en  —  
az e lh a n g zo tt e lőad ások , a  m eg v ita 

tott tu d o m á n y o s  ered m én yek . Igen  
sz er en csé sen  dom borodik  k i m in d 
ebből a  jó l  coordinált e g y ü ttm ű k ö 
dés n é lk ü lö zh ete tlen  v o lta . A  k on g 
resszus a n y a g a  ezzel a  b efe jező  
ü lésse l le s z  é lő v é , a k ö n y v  p e d ig  ez 
zel a  sz a k a ssz a l v á lik  a  tárgyk ört  
te ljesen  á tfo g ó  k erek  eg é ssz é .

A  k lin ik a i orvostu d om án y újabb  
ered m én y ei irán t érd ek lőd ő  orvos  
bizon yára  sz ív ese n  és h a sz o n n a l la 
pozza á t  a  rem ek  áb rák k a l ta rk í 
to tt k ö n y v e t. A  p erin ata lis m ed ic in a  
terü le tén  tén ykedő k o lleg á k  
szám ára a zon b an  nem  csu p á n  é lv e 
zetes, d e  re n d k ív ü l h a szn os o lv a s 
m ány, a m e ly  sok  se g ítsé g e t  n yújt 
m u n k áju k h oz.

W ohlm uth G ertru d  dr.

Frank K á lm á n : A k ö rze ti orvos 
g y erm ek gyógyásza ti tee n d ő i. A
G yakorló O rvos K önyvtára. M áso 
dik, á td o lg o z o tt  és b ő v íte tt  k i 
adás. M ed ic in a , B u dap est, 1974. 
322. old.

A  k ö n y v  a lap vető  ism er e tek et  
n yújt á t fa lu s i é s  városi k örzeti 
orvosokn ak  a csecsem ő- é s  g y er 
m ek g y ó g y á sza t tárgyköréből. S zer 
zője tu d ja , h ogy  o lvasó táb orá t sem  
e lm életek  tö m eg e , sem  e g y e s  ta n 
k önyvek, tan u lm án yok  b u rján zó  
„szerzői n é v ” d öm pingje n e m  v o n -  
zaná; it t  v ilá g o s  h a n g v éte l, e g y 
szerűség a z  elsőrend ű  ig én y . E m el 
le tt szá m o t v e t  azzal is, h o g y  n é 
hány „ fe ln ő tt” orvos szám ára  m ég  
m a is  „ m u m u s” a beteg v a g y  akár  
az eg é sz sé g e s  c sec sem ő ; b á r  a 
gyerm ek eg észség ü g y  fo k o za to sa n  
fe lm en tést ad  a teend ők  je le n tő s  
részének  á tv é te lé v e l b izo n y o s rész 
letes stú d iu m o k  alól, m égis so k  idő 
k ell ah hoz, h ogy  a k örzeti o rv o s 
nak e g y á lta lá n  ne legyen  d o lg a  c se 
csem ők k el é s  gyerm ek ek k el.

A  m u n k a  „Á lta lán os” és  „ R ész 
le te s” részre , va lam in t a „ F ü g g e 
l é k é r e  ta g o ló d ik . A z első  ré sz  a 
p reven tív  tev ék en y ség h ez  ad  — 
fe le s leg es  rész letek b en  e l n e m  k a 
landozó —  tanácsokat. N y ito tt  k ér 
déseket, a ltern a tív á k a t n em  h agy  
hátra, e z e k e t  á ten ged i a k é z ik ö n y 
veknek , m on ográfiák n ak . A  k ö r 
zeti orvos ily e sm it  úgy is  „ k iv e tn e  
m agából” n a p i tén yk ed ése  során. 
A z első r é sz b e  a szervezés k é r d é 
se i m ellé  o ly a n  ism eretek  k erü ltek , 
m int a h e ly e s  csecsem ő tá p lá lá s , a 
véd őo ltá sok  ren d je és m ó d ja , a 
körzeti o r v o s  bölcsődei, ó v o d a i és 
isk ola i te e n d ő i és m ég sok  eg yéb .

A  m ásod ik , gyógyító  m u n k á v a l 
fogla lk ozó  ré sz  rövid  ö s sz e fo g la lá 
sa a c se c se m ő -, g y er m ek g y ó g y á 
szat és k ü lö n  a fertőző b e teg sé g ek  
korszerű ism erete in ek . D ic sé r e te s  
szem lélet h a tja  át az ek zem a, se b -  
orrhoea, L e in er -k ó r  és a  n ő i te je s  
d yspepsia  le írá sá t: c sec sem ő - és 
gyerm ek g y ó g y á sza t nem  k é p z e l 
hető e l az a n y a  é le tk ö r ü lm é n y e i 
nek, táp lá lk o zá sá n a k , id e g á lla p o 
tának f ig y e le m b e  v éte le  n é lk ü l. 
H atározott u ta lá s  jelzi m in d en ü tt, 
m ikor le h e t  sik er rem én y éb en  
m eg k íséreln i az otthoni k e z e lé s t  és

m ik o r  h elyeseb b  a gy erm ek  kór 
h á zi e lh e ly ezésé t k érn i. K ét észre 
v é te lt  tennék. 1. Ü g y  gondolom , 
h o g y  a körzeti o rvosok  sz ívesen  
o lv a sn á n a k  a k ö n y v  ú jab b  k iad á 
sá b a n  a v esze ttség g e l k apcso la tos  
tu d n iv a ló k ró l: a v eszé ly ez te te ttek  
n em  csek ély  h á n y a d a  gyerm ek. 
M in t ism eretes, 1971— 72 te lén  or 
szá g o s k iterjed ésű  á lla t i  ly ssa -já r-  
v á n y  zajlo tt le, s b ár 5 év  a latt 
(1967— 71) m ind össze 1 em b er b e 
te g e d e tt  m eg v esze ttség b en , 8400- 
an k a p ta k  véd őoltást, s k özü lü k  200 
sz e m é ly t  vesze tt á lla t  harapott 
m eg. E z a tém a m ég  ak k or is  ide 
k ív á n k o zik , ha m a m ár a nagyobb  
h e ly e k e n  gyerm ek orvos, sebész, 
t isz t io r v o s  és á lla to rv o s is  osztozik  
a gon d on . 2. Je lzést érd em eln e, m e 
ly e k  a n eh ezebb en  b eszerezh ető  
gyógy szerek . P l. a lá z -  és fá jd a 
lo m csilla p ítá sra  (töb b ek  között) 
a já n lo tt  d iton a l-m ite  k ú p  (274. o.) 
e lég  k e v é s sé  e lterjed t é s  leg fe ljeb b  
m ag istra lisa n  ren d elh ető . O x a c il 
lin , m eth ic illin  (stap h ylococcu s  
fer tő z ése k , 149. o.) eg y e lő r e  nem  
h ozzá férh ető k  a „ te r ü le ti” gyógyá 
sza t szám ára.

A  „ F ü g g e lé k é b e n  th era p iá s  ú t 
m u ta tó  ta lá lható , a  12. fe je z e t  h asz 
nos d ie te tik a i ta n á c sa it  m ég a 
g y erm ek gyógyásza ti tan k ön yvek  
eg y  részéb en  is h iáb a  k eresn én k . 
Jó szo lg á la to t tesz  az  „É lettani 
a la p ér té k e k ” c. rész é s  v ég ü l, az 
u to lsó  20 oldalon , az a n ya- és 
g y erm ek v éd elem  v ív m á n y a in a k  és 
a n ép esed ésp o litik a i in té zk ed ése k 
n ek  az  ism ertetése is.

F ra n k  professzor é r ték es  k ön yve  
a h a za i szak irodalom b an  eg y ed ü l 
á lló  m ód on  karolja  fe l  a  m od em  
g y erm ek gyógyásza ti ism eretek et  
ig é n y lő  körzeti orvosok at. N em  
v o ln a  m élta tlan  szám u k ra , ha ezt 
a k ö n y v e t  „k ötelező o lv a sm á n y ”- 
nak  tek in ten ék . F orrai G yörgy  dr

G. P a in ter: „T an ítsu k  a k isb a 
b át” m a gyar n yelvű  k ia d á sa ; M e
d ic in a  1974, 211 old . (A z eredeti: 
„ T each  you r b ab y” ; S im on  and  
S ch u ster , 1971.) P op p er P é te r  dr. írt 
b ev ez e tő t, a rajzokat P a p  K lára  k é 
s z íte tte .

A  szerző  abból in d u l k i, h ogy az 
első  é le té v e k  igen  je le n tő se k  a k é 
sőb b i ér te lm i fe jlő d é s  szem p o n tjá 
ból. M ód szerein ek  eg y ik  cé lja : cse 
c s e m ő - é s  k isgyerek  k orb an  se g ítsé 
g e t a d n i ahhoz, h ogy „ ig en  szeg én y ” 
csa lá d o k  gyerek ei i s  isk o la é re tté  
v á lja n a k  isk olásk oru k  e lérések or.

A  ta n ítá s i program ot 30 —  e c é l 
bó l k isz e m e lt  — 8—24 h ó n ap  közötti 
eg é sz sé g e s  csecsem ő k ö zü l v é le t le n 
szerű en  k ivá laszto tt t iz e n ö tn é l pró 
b á ltá k  k i (a m ásik  15 v o lt  a  k on t 
roll). A  gyerek ek  I. Q .-ja  (In te lli 
g e n c ia  Q uotiens) in d u lá sk o r  100 k ö 
rü l v o lt . A  k ísér le ti cso p o rt gy ere 
k e it  e g y  év ig  n ap on ta  fe lk er esték  
o tth o n u k b a n  és 1— 1 órán  á t fo g la l 
k o zta k  v e lü k . E zek I. Q .-ja  10 p ont 
ta l e m e lk e d e tt  ez é v  a la tt, a  k on t 
ro li-c so p o rt gyerek eié  n em  em e lk e 
dett. E z t k övetően  5— 24 hónapos



g y er ek ek  a n y á it ta n íto ttá k  be e  
m ódszerre . M ű k öd ésü k et e g y  oktató  
ren d szeresen  e llen ő r iz te . A  gy ere 
k e k  I. Q .-ja  16 p o n tta l e m e lk e d e tt  
1 é v  a la tt. A  fia ta la b b  k orosztá lyra  
v o n a tk ozóan  eg y  I ll in o is  á lla m b eli 
k u tatócsop ort d o lgozta  k i é s  p rób ál 
ta  k i a  k ö n yvb en  sz er ep lő  eljárást. 
(K öze leb b i ad at n incs.)

A rró l, h ogy  a  ta n ítá s t  k övető  
é v e k b en  a g y er ek ek  h o g y a n  fe j 
lő d tek , n in cs adat.

A  szerző  a z  első  58 o ld a lo n  az 
U S A -b a n  n agyjáb ó l sz o k á so s n e v e 
lé s i  e lk é p z e lé sek et és  e lv á r t  fe j lő 
d ési m en ete t  vázo lja . M eghatározza  
a fo g la lk o zá so k  id ő ta r ta m á t is; ú j 
szü lö ttk orb an  n a p o n ta  több ször  
n éh á n y  p erces , m ajd  15— 30 perces, 
k ésőb b  1 órás m ajd  2 X I  órás fo g 
la lk o zá st javaso l. A z t tan ácso lja , 
h o g y  ú jszü lö ttk orb an  a z  ágyban  
fe k v ő  csecsem ő v el, a m in t  le h e t  k i 
ü lte tv e , a szta l m e lle tt  fo g la lk o zz a 
nak. A z  e lő ír t ta n ítá si id ő  a la tt k ü 
lö n fé le  fe lad atok at a d n a k  a  gyerek 
n ek . A m it n em  tud v a g y  n em  akar  
e lv ég e zn i, a zt p a ssz ív a n  m eg c s in á l 
ta tjá k  v e le , já ték os fo rm áb an .

A z á lta lá n o s u ta s ítá so k  között 
szerep e l m ég, h ogy „ terv szerű en  k e ll 
v ég reh a jta n i a  n ap i le c k é k e t” és 
m in d ig  új an yagot is  k e ll  adni, „n e 
h ogy  tú lzo tta n  k ö tő d jé k ” a  gyerek  
ahhoz, am i m ár ism erős. E bben az  
á lta lá n o s részb en  a z t is  leszögezi, 
h ogy  „n e h agyju k , h o g y  a  gyerek  
le g y e n  a  h e ly z e t  ura, h o g y  ő d öntse  
el, m ily en  já ték k a l sz e r e tn e  já tsza 
n i”. „N e fo ly ta ssu n k  v a la m it  csu 
p á n  azért, m ert k ér i” .

L eb o n tja  életk orra  é s  napi ja v a 
so lt  p rogram ra is  a  ten n iv a ló k a t, 
az érzék szervek , k éső b b  az u tán zás 
k észség , az eg y e n sú ly é rz ék , a  tér 
érzék  fejlesz tésére .

A  k övetk ezők b en  e g y e s  je lle g z e 
tes , szám u n k ra  szo k a tla n , javaso lt 
ten n iva ló k a t em eln ék ki, a m elyek  
je lle m z ő k  e  k ö n y v  sz em lé le tére .

E gyhónapos koráig  —  teh á t ú j 
szü lö ttk orb an  —  azt tan ácso lja , 
h o g y  vá lto g a ssu k  a  c se c se m ő  h e ly 
z e té t  és  h e ly é t  á g y á b a n  és  az á gy  
h e ly é t  is  a  szobáb an , m ik özb en  az  
ú jsz ü lö tt a lsz ik . H a éb re n  van, rá -  
zo gassu n k  e lő tte  já ték o k a t, b otra  
er ő s íte tt  a lu m ín iu m -fó liá t , stb., 
szó ljon  a rádió, d e  n e m  állan d óan , 
fo rg a ssu n k  le  h a n g lem ezt.

1—3 hónap k ö zö tt e g y -e g y  h a 
ran gocsk át k össü n k  a  g y e r e k  p ap u 
csára, n yom ju n k  c sö rg ő t a  gyerek  
k ezéb e . Id őn k én t k a p c so lju k  be a  
rád iót, te lev íz ió t, m etron óm ot. A  
szo b a  k ü lön böző h e ly e ir ő l ad ju nk  
j e lt  haranggal. A zt is  javaso lja , 
h o g y  h o l jobb, h o l b a l o ld a lró l e te s 
sü k  a csecsem őt, és  id ő n k é n t n y o m 
k o d ju k  gyen gén  a  ta lp á t.

4— 5 hónapos korban  d örzsö lges-  
sü k  eg y es te stré sze it  f in o m  se ly em 
m e l, to lla l, érdes sz ö v e tte l. K össü n k  
lég g ö m b ö t zs in órra l a  csuk lójára . 
A d ju n k  leh e tő ség et, h o g y  nagyobb  
g y erek ek  k ö ze léb en  já tszh asson ;  
„ sírn i fog, h a  ott h a g y já k , d e  ez  n e  
zavarjon  b en n ü n k et” . . .

6— 8 hónap k özö tt h e ly e zz ü k  ü lő 
h e ly zetb e : „esetleg  fe lb o ru l, de íg y  
gya k o ro lja  az e g y e n sú ly o z á st”. T á 

m ogassu k  a h á tr ó l hasra fo rd u lá st  
cé lzó  k ísér le te it. T ap in tson  té g lá t , 
járdát, fü vet, fa le v e le k e t . H agyju k , 
h ogy  m ások  is  e te ssék . T artsuk  f e j 
j e l  le fe lé  n éh á n y  p illan atig , h o g y  a  
v ilá g o t ily e n  h e ly z e tb e n  is lássa .

N em  v ilá g o s szám unkra, h o g y  a  
szerző  m ily en  a la p o n  fe lté te lez i azt, 
h ogy  a ja vaso lt, m esterség esen  e lő 

id ézett tö m é n te len , in k oh eren s, 
fo ly to n  v á ltozó  b eh a tá s fe j le sz te n é  
a csecsem ő in te llig en c iá já t, é r z é 
k e in ek  m ű k ö d ését é le te  első  3/4 é v é 
ben.

A  tovább i k or ta n ítá s i an yagáb an  
egy re  k iem elk ed ő b b en  sz erep e l a  
m eg fe le lő  k o ro sz tá ly  fe j le t t sé g i  
sz in tjé t k o n tro llá ló  egyes te sz tk é r 
d ések re ad ott h e ly e s  vá lasz b e g y a -  
k oro lta tása  1 ó rás fog la lk ozások on .

K öztu dom ású , h ogy  a te sz te k e t  
m eg fe le lő  szám ú , á tlagos csa lá d b a n  
n ev elk ed ő  ép  g y e r e k  te lje s ítm é n y é 
n ek  a lap ján  ap p rob á lják  m in d e n  
cé lzo tt e lő zetes rá h a tá s n élk ü l. N e m  
ér tjü k  m iért k e lle n e  fárad tságosán  
m egtan ítan i a  g y er ek et arra, a m it  
ö n á lló  te v é k e n y sé g  kapcsán  —  m e g 
fe le lő  m iliő b en  —  an élk ü l is  m e g ta 
n u l. A  m iliő t a  k ö n y v  szerzője is  f e l 
té te lez i, pl. k ü lö n  gyerek szobát, e lé g  
és  m eg fe le lő  já ték szert, ér te lm es , 
ráérő g y erek szere tő  m am át.

A z e ljárás a z  I. Q. ér ték e lé st is  
k érd ésessé  tesz i, h isz  a cé ltu d a to sa n  
b etan íto tt te sz t-te lje s ítm é n y  a la p 
já n  m eg e m e lk e d e tt I. Q. m á r n em  
m u tatója  az in te llig e n c ia  á lta lá n o s  
sz in tjén ek .

M egd öb b en tett, h ogy  a c se c se m ő  
sírását m ily e n  b iza lm a tla n sá g g a l 
fogad ja  a szerző . A  m ű több  h e ly é n  
is  szerepel, h o g y  n e  hagyjuk, h o g y  a 
csecsem ő s ír á ssa l terrorizá lja  a  f e l 
n őtteket. M i ú g y  gondoljuk , a  s ír á s  
m in d ig  fá jd a lm a t, fé le lm et v a g y  
rossz k özérzetet, stb . jelez. A z, h o g y  
a  gyerek  n e  c sa k  akkor é r ez ze  jó l 
m agát, h a  a  f e ln ő tt  fo g la lk o zik  v e le , 
ez n evelés, szok ta tás , de n em  sírn i 
h agyás k érd ése.

A  szerző k o n k rét u tasítá sa ib a n  
álta láb an  csa k  kb. k étéves k o rtó l 
vesz i f ig y e le m b e  a  gyerek  k ív á n s á 
g a it  is. Á lta lá b a n  p asszívan  b e il 
le sz ti az á lta la  jó n a k  tartott é le t -  és  
tan ítási ren d b e, m egk övete li, h ogy  
jók ed vű en  c s in á lja  azt, a k k o r  és  
úgy, am it, a m ik o r  és ah ogy a  f e l 
n ő tt e lő írja . H a  n em  k ép es rá, a 
fe ln ő tt  m e g c s in á lja  h elyette . M in d 
ezek  u tán  b efe jez ésé b e n  A d ler t  id é 
zi: „C sak a k i bátor, a k in e k  ö n 
b iza lm a van , az é letb en  o tth on  van , 
csak  az k ép es az é le t  n eh ézség e ib ő l 
és le h e tő sé g e ib ő l h asznot h ú zn i, so 
sem  ijed  m eg , tu d ja , h ogy v a n n a k  
n eh ézségek , d e  azt is tud ja , h ogy  
k ép es le k ü zd en i ő k et”. — A  k ö n y v  
konkrét ta n á c sa i azonban —  tö b b 
ségük ben  —  ép p en  nem  erre n e v e l 
nek .

Pap K lára  ra jza i nagyon  szép ek . 
N em  az a n g o l k ö n y v  ra jza it  v e sz i 
át, h an em  u gyan azok k a l a  szép  
g y er ek -k é p e k k e l illu sz tr á lja  a 
k ön yvet, a m e ly e k k e l a  h a zá n k b a n  
ism ert gyerm ek gon d ozási k ö n y v e 
k et is  illu sz tr á lta . Ez fé lreveze tő !

P ikier E m m i dr.

Farm an, J . V .: A n a e sth e s ia  and  
the E. M. O. S ystem . E n g lish  U n i 
v ersitie s P re ss , London, 1973. 184 
oldal, 87 áb ra , ára 1 font.

E p stein  é s  M acin tosh  O xford b an
1956-ban k o n stru á lta  a  h á r o m  n év  
k ezd ő b etű iv e l je lö lt  k ism ére tű  hor 
dozható a lta tó k észü lék  ren d szer  e l 
ső  tagját, a  k a lib rá lt a e th e r  ̂ páro
logtatót. A z  E . M. O .-c sa lá d  azóta  
sok  u tó d d a l gyarap od ott, m e ly e k  
v a la m en n y ien  örök ölték  a z  ő s m e g 
határozó fo n to ssá g ú  tu la jd o n sá g a it:
1. az a lk a lm a zo tt  n a rk o tik u m -g ő z  
ism ert k o n cen trációb an  ad ago lh a tó ,
2. a  fo ly é k o n y  a lta tószer  e lp á r o lo g 
ta tósa  p a la ck b a n  táro lt g á zo k  h e 
ly e tt  le v e g ő v e l történ ik , 3. sp o n tá n  
légzés és m ű v i lé le g e z te té s  eg y a rá n t  
leh e tség es , 4. a  fe lsz e r e lé s  k icsi, 
könnyű, p o rta b ilis , é s  e le m e i szá 
m os v a r iá c ió b a n  é p ítő k o c k a -sz é 
rűén  k om b in á lh a tó k .

A z E. M . O .-ren dszer n e m  a  m o 
dern m ű tő k b en  m egszok ott, m e g le 
h etősen  b o n y o lu lt , k ö zp o n ti g á z e l 
lá tásh oz csa tla k o zó  v a g y  n a g y  o x i 
g én  és d in itro g én o x id  g á zp a la ck o k 
k a l ü zem e lő , gyakran  e lek tr o m o s  
m eg h a jtá sú  lé leg e z te tő  k é sz ü lé k k e l 
fe lszerelt, h agyom án yos ren d szerű  
a lta tó k észü lék ek  k iszo r ítá sá ra  sz o l 
gál. C é lja  az, h ogy  a m od ern  a n a es 
th esia  le g fő b b  k ö v e te lm é n y e it  m i 
n im á lis  fe lsz e r e lé sse l, eg y sze rű  esz 
k özök k el b iz to sítsa  n e h é z , b on yo 
lu lt, sp e c iá lis  k ö rü lm én y ek  között 
is. Sok i ly e n  h e ly zet van : k is  fa lu 
si k órh ázak , e g y ik é t  o rv o ssa l, ez 
rével m ű k ö d n ek  m a  is  v ilá g sze r te , 
k ülön ösen  a  fejlőd ő  országok b an ; 
ex p ed íc ió k b a n  és  h a jók  fedélzetién  
is  iz o lá lta n  dolgozik  a z  orvos; a 
gázp alack  u tán p ótlás m egszak ad  
term észe ti katasztrófa , tö m e g sz e 
r e n c sé tle n ség  vagy  h áb orú  k ö v et 
k eztéb en . I ly e n  k ö rü lm én y ek  között 
ren d szer in t h ián yz ik  a  gyak orlo tt  
an aesith esio logus is, az a n a e s th e s ia  
v iszo n t a  se b é sz i m u n k á h o z  n é lk ü 
lö zh ete tlen .

A z erre a lk a lm as e szk ö zö k et és 
h a szn á la tu k a t fo g la lja  ö ssz e  a  k is  
k önyv, m e ly n e k  sz er ző je  évek et  
tö ltö tt a n a esth e s io lo g u sk én t N ig é 
riában, íg y  jó l tudja, m ily e n  tu d n i 
va lók ra  v a n  legn agyob b  szü k ség e  
az iz o lá lt  h e ly zetb en  d o lg o zó  orvos 
n ak  és  seg ítő társa in ak . E zért az 
E. M. O .-a lta tó k észü lék  c sa lá d  a la 
p os ism e r te té sé n  és jó  v o n a la s  áb 
rákkal v a ló  b em u ta tásán  k ív ü l egy- 
egy rö v id  fe jezetb en  a  fiz io lóg ia , 
fa rm ak o lóg ia , a  lé g zé s  é s  lé le g e z te 
tés v a la m in t  a  m ű téti e lő k ész íté s  
terü le térő l is  ö ssz efo g la lja  a  ta 
p a szta la ta  szerin t le g lén y eg e seb b  
tu d n iv a ló t. R ész le te seb b en  tá rg y a l 
ja a z  á lta lá n o s  a n a e s th e s ia  tec h n i 
káját: a  n a rk ózis b ev ez e tésé t , fen n 
tartásá t é s  b efejezését, k ü lö n  fe je 
zetben  a  gyerm ek ek  a lta tá sá t. A  
re g io n á lis  a n a lg esia  a lig h a n e m  a  
te lje sség  k ed v éér t k e r ü lt  be, a m i 
n im á lisn á l is  rövidebb  te r je d e le m 
ben.

A z  E. M . O .-sz isz tém át szám os  
h ad sereg  egészség ü g y i szo lgá la ta  
h a szn á lja  a  v ilágon . J ó l b evá lik  
azon b an  b ék éb en  is  m á so d ik  vagy
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tarta lék készü lék iként, h a  a m b u la n 
ciák ra , s p a v ilo n -ren d szerű  k ó rh á 
zak b an  ép ü letek  k ö zö tt  k e ll s z á ll í 
tan i az a lta tó k észü lék et, v a g y  a k 
k or, ha k e v é s  p én z  á ll r e n d e lk e zé s 
r e  a  fe lszere lésh ez . E zek  az  e se te k  
a  k a ta sz tró fa -sz itu á c ió k o n  k ív ü l is  
e lő fo rd u ln a k  u g y a n c sa k  v ilá g sz e r 
te . A  fo to -lito g rá fiá v a l k észü lt k is  
k ö n y v  m in d en k in e k  se g ítsé g e t  
n y ú jt, aki ily e n  k ö rü lm é n y e k  k ö 
zö tt dolgozik , v a g y  ese tleg  d o lg o z-

G iacin to  M iklós dr.

W . L eyd h eck er: G laukom  in  d er  
P rax is. Springer, B erlin , 1973, 178, 
old al, 43 ábra, 6 táblázat. Á ra:  
12,80 DM.

A  „ K lin ik a i z seb k ö n y v ek ” soro 
zatban m eg je le n t, több n y e lv r e  le 
ford ított k ö n y v  m ásod ik  k iad ásá t  
a szerző az 1962 óta elért; e  tém a 
körbe ta rto zó  ered m én y ek  f ig y e 
le m b e v é te lé v e l újraírta. K é z ik ö n y 
vén ek  a n y a g á b ó l k itű n ő  érzék k el 
v á la sz to tta  k i a gyak orla t szám ára  
leg szü k ség eseb b  tu d n iv a ló k a t, s 
azokat jó l á ttek in th e tő  fe lo sz tá s 
ban, egy szerű , k ön n yen  érth ető  
fo g a lm azásb an  tárgyalja.

A  23 rö v id  fe jez e t a  g la u k o m a  
kórform áinak , az a lk a lm a zh a tó  
v izsgá lóm ód szerek n ek  és  e szk ö 
zöknek, a  g y ó g y szeres é s  m ű téti 
k eze lé sm ó d o k n a k  á ttek in tésé t, k r i 
tikai é r té k e lé sé t  tarta lm azza . A z

e g y e s  kórform ákb an  a szerző sa 
já t tap aszta la ta i a la p já n  tárgyalja  
a p a th o g en esis  és a  therap ia, a 
m ű té te k  ism ertetések or az in d ica -  
tio  é s  con tra in d ica tio  le g lé n y e g e 
sebb  k érd éseit. K ité r  a  leggyak 
rab b an  e lk ö vetett d ia g n o sz tik u s és 
th e ra p iá s  téved ések re , a z  orvos h e 
ly e s  m agatartására  és  a  b eteg  é le t 
m ód jára  egyaránt. Irod alm i ada 
tok at a  k ön yv  n em  tarta lm az, k i 
záró lag  a gyak orlat szám ára k é 
szü lt. O rvostan h a llga tók , érdek lő 
dők  eg y a r á n t h a szo n n a l o lvash at 
ják, k itű n ő  zseb k ön yv  g lau kom a- 
g o n d o zá st végzők  szám ára .

B rooser Gábor dr

C a l c i u m - S a n d o z
p e z s g ő t a b l e t t a  5 0 0  m g

C alc iu m  c a rb o n icu m  0,30 g
c a lc iu m  lac tico -g lu co n icu m  2,94 g
(500 m g összes c a lc iu m ) p e z s g ő ta b le ttá n k é n t.

o r a l i s  c a l c i u m t h e r a p i a

JA V A L L A T O K :

E LL EN JA V A LLA T:

A D A G O L Á S :

FIG Y E LM EZ T ET ES:

M EG JEG Y ZÉS:

A  m ag as d o z iro z ású , o ra lis , k ú ra s z e rű  c a lc iu m th e ra p ia  in d ik á c ió i: o s te o p o ro s is , 
c a lc iu m -an y a g cse re za v a ro k  ( te ta n ia , ra c h i tis ,  sp a sm o p h y lia ) , ex su d a tiv  g y u llad áso s  
fo ly a m a to k b a n  a d ju v a n sk é n t.

V esee lég te len ség .

S z o k á so s  ad ag ja  fe ln ő t te k n e k  n a p o n ta  2—3 x 1  ta b le t t a ;  g y e rm e k ek n e k  n a p o n ta  
1 t a b le t t a ,  1 p o h á r  v íz b e n  fe lo ldva.
O s te o p o ro s is  e s e té b e n  fe ln ő tte k n e k  n a p o n ta  3 x 2  ta b le t t a ,  1 hónapon  á t.  
F e n n ta r tó  k eze lés  e s e té n  n a p o n ta  2 x 1  t a b le t t a .

A  p e z s g ő ta b le t tá k a t  1 p o h á r  v izben  (2 d l)  fe lo ldva  kell b e v en n i!

H a  a  C a lc iu m -S an d o z  500 m g-os p e z s g ő ta b le t tá t  n a p o n ta  tö b b , m in t 1000 N E  
D -v itam in n a l e g y ü tt  ad ag o lják , a  C a lc iu m -S an d o z  500 m g-os p e z s g ő ta b le tta  d ó z is á t  
n a p i 2 t a b le t t á r a  kell c sö k k e n te n i, és a  v iz e le t te l  ü r í t e t t  c a lc iu m  m en n y iség e t e lle n 
ő r iz n i  kell.

T á rs a d a lo m b iz to s í tá s  t e r h é r e  o s te o p o ro s is  p a th o ló g iás e s e té b e n  csak fe k v ö b e teg -  
g y ó g y in té z e t ja v a s la tá r a  re n d e lh e tő . A jav a lla to k b a n  f e l t ü n t e t e t t  egyéb e se te k b e n  
sz a k re n d e lé se k  re n d e lh e t ik .
K ö rz e t i ,  üzem i, s tb . o rv o so k  o s te o p o ro s is  e se téb en  csak  fe k v ő b e teg -g y ó g y in téz e t 
ja v a s la tá ra ,  a  ja v a lla to k b a n  f e l tü n te t e t t  eg y éb  e se te k b en  sz a k re n d e lé s  ( fek v ő b e teg - 
g y ó g y in té z e t)  ja v a s la tá r a  re n d e lh e tik .

C S O M A G O L Á S : 20 d b  p e z s g ő ta b le tta  — 54,30 Ft
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H A L O P E R I D O L

t a b l e t t a ,  
i n j e k c i ó  
é s  c s e p p

ÖSSZETÉTEL

1 am pulla  (1 ml) 5 mg 4-(p-chlorphenyl)-1-(3 '-p-fluor- 
benzoyl-propyl)-piperidin-4-ol-t,
1 tab le t ta  1,5 mg 4-(p-chIorphenyl)-1-(3‘-p-fluorben- 
zoyl-propyl)-piperidin-4-ol-t,
az  o lda t  (10 ml) üvegenkén t 20 mg (10 c s e p p  =  1 mg)

4-(p-chIorphenyl)-1-(3‘-p-fluorbenzoyl-propyl)- 
piperidin-4-ol-t tarta lmaz.

JAVALLATOK

Minden olyan kórkép, mely motoros és  psychés agi- 
tatióval jár , mánia, paran o id h a l lu c in a t ió s  kórképek, 
ag itá l t  depress io , e reth ikus  oligophrenia  é s  epilepti- 
formis psychosisok, delirium tremens. C s il lap ítha ta t 
lan hányás .

ELLENJAVALLATOK

Pyramidalis vagy extrapyram idalis tü ne tcsoport ta l  j á 
ró kórképek. Hysteria.

A D A G O LÁ S ÉS ALKALMAZÁS

Az injekció a lka lm azása  á l ta lá b a n  akkor javallt, am i 
kor az  oralis a d a g o lá s  valamilyen okból lehetetlen 
(pl. nagyfokú agitatio). A d a g ja  ilyenkor 1 am pulla  (5 
mg) in tram uscula risan . Az á t lagos  oralis  napi a d a g  
2 - 4  mg. Az egyéni tű rőképesség  és szükségle t figye 
lembevételével a zo n b an  a  nap i  a d a g  1 ,5 -1 0  mg kö
zött váltakozha t, egyenlő  részekre elosztva. Gyerme 
kek nap i dózisa  5 éves korig a  felnőtt dózis negyede, 
6 -1 5  éves korig a felnőtt dózis fele. Krónikus hányás 
b an  á l t a l á b a n  2 X 1 0  c s e p p e t  (2 mg) a d n a k  naponta .

MELLÉKHATÁSOK

H u zam o sab b  ideig tö r tén ő  kezelés u tán  a  betegek 
nagy  részében  akinesia , tremor, izom-hypertonia, v. 
egyéb  parkinson-szerű tü n e tek  léphe tnek  fel. Ezek a 
tü ne tek  az  a d a g  csökken tésére  vagy a  kezelés á tm e 
neti a b b a h a g y á s a  u tán  spon tán  m egszűnnek, illetve 
an tipark insonos  szerekkel kupírozhatók.

TÁRSADALOM BIZTOSÍTÁS te rhére  id eg szak ren d e lé 
sek, id eggondozók  s z a b a d o n  rendelhetik . Körzeti, 
üzemi orvosok csak id egszak rendelés  ( ideggondozó,  
fekvőbeteggyógyintézeti elme-idegosztály) javasla tá ra  
rendelhetik .

FO R G A LO M BA  KERÜL

5 X 1  ml-es am pulla  14,70 Ft
50 X  1 ml-es tab le t ta  123,90 Ft
50 ta b le t ta  13,70 Ft

250 ta b le t ta  58,30 Ft
1 X  10 ml-es üveg solu tio  17,20 Ft

Gyártja:

Kőbányai Gyógyszerárugyár 
Budapest X.



A z  E gészség ü g y i M in isztér iu m  
tá jék o zta tó ja  a  m árciu s h a v i já rv á n y ü g y i h e ly z e tr ő l

M árciu sb an  a sa lm o n e llo s is  és d y sen ter ia  m eg b eteg e 
d ések  szá m a  m agasabb  v o lt  az eg y  é v v e l koráb bin ál. 
3 d ip h th er ia  m eg b eteg ed ést je le n te tte k  be.

Salm onellosis. A  b e je le n te tt  m eg b eteg e d é sek  szá 
m a 30% -kal m agasabb  v o lt  a m ed iá n n á l é s  a  tava ly  
m á rc iu sin á l. A  sz o m b a th e ly i h ú sü zem  ter m é k e in e k  fo 
gy a sz tó i k özött szám os m eg b eteg ed és történ t. A  hónap  
fo ly a m á n  V as m eg y éb ő l több  m in t 100 e s e te t  je le n te t 
tek , a m eg b eteg ed ések  n agy  részét S a lm o n e lla  derby  
okozta. S. derbyt te n y é sz te tte k  k i a sz o m b a th e ly i h ú s 
ü zem b ől szárm azó n y ers  h úsok ból é s  a h ú stá ro ló  ed é 
n y ek b ő l is . A  k ap osvár i kórház k ora szü lö tt-o sz tá ly á n
S. in fa n t is  á lta l ok ozott, m ár feb ru ár v é g é n  kezdődő  
já rv á n y  a lak u lt ki, m e ly n e k  során  több  tü n etm e n tes  
ü rítő t is  k iszűrtek . A  b eh u rco lt fer tő z és  k o n ta k t úton  
terjedt.

D ysenteria . A  b a la to n v ilá g o s i á lt. isk o lá b a n  iv ó v íz  
ú tján  ter jed ő  d y sen teria  járván y  rob b ant k i. A  k ór 
okozó S h ig e lla  S on n ei v o lt . C saládi és  eg y éb  k on tak t 
fer tő z ése k e t is ész le ltek . A  k iterjed t já rv á n y ü g y i in 
téz k e d é sek  során sz ü k ség e ssé  v á lt  az isk o la i v íz v e z e 
ték ren d szer  rek on stru k ció ján ak  e lren d elése . A  B orsod  
m eg y e i K u rityán b an  a k ise g ítő  isk o la  és n ev e lő o tth o n  
n ö v en d é k e i között Sh. f le x n e r i ok ozta  já rv á n y  za jlo tt  
le , a m ely n ek  során je le n tő s  szám ú  tü n e tm e n te s  ü rítőt 
is  fe ld er íte ttek . A  fe r tő z é s  itt  k o n tak t ú ton  ter jed t. A  
k a p osvár i Z ója n e v e lő in té z e t  ó vod ása i és  isk o lá sa i k ö 
zö tt u g y a n csa k  Sh. f le x n e r i á lta l ok ozott já rv á n y  a la 
k u lt  ki, a  fertőzés k o n ta k t ú ton  terjed t. T öb b  olyan  
járván y , a m ely  m ég feb ru árb an  k ezd őd ött, á th ú zód ott  
m árciusra  is: B ács m eg y é b e n  D u n a v ecsén  isk o lások , 
F oktőn  óvod ások , ill. csa lá d ta g ja ik  k özött, a m isk o lc i 
S e m m e lw e is  K órházban p ed ig  az e lm e o sz tá ly o n  fo ly 
ta tód ott a  járvány.

D yspepsia  coli. A  S za b o lcs  m eg y e i feh érg y a rm a ti 
k órház k o ra szü lö ttrész leg én  járván y  a la k u lt k i, több  
esetb en  ig e n  sú lyos le fo ly á sú  m eg b eteg e d é sek k e l. A  
kórok ozó p o ly m y x in re  re z isz ten s E. co li 0 111 vo lt. A  
fer tőzés k on tak t úton terjed t. A  já rv á n y  összefü g g ö tt  
a m á tésza lk a i kórház ú jsz ü lö tto sztá ly á n  je le n tk e z e tt  
E. co li 0 111 fertőzések k el.

A  h ep a titis  in fectiosa  m eg b eteg ed ések  szá m a  a la 
cson yab b  v o lt , m int a m éd iá n  és  az eg y  é v v e l korábbi 
esetek  szám a. N éh án y  k ise b b  k o llek tív á i h a lm ozód ás  
a la k u lt k i a  hónap fo ly a m á n , v a g y  h ú zód ott á t  m ár 
ciusra  az e lőző  h ón ap ró l: a B aran ya  m eg y e i E gyh á-  
zaskozáron  az isk oláb an, a  P est m eg y e i F oton  a g y er 
m ek v á ro s óvod ájáb an, a  S zab o lcs m eg y e i V a sm eg y e-  
ren  az óvod áb an  és m a g á b a n  a k özség b en  h a lm o zó d 
tak  a m egb eteged ések .

D iph theria . P est m e g y é b ő l 3 m eg b eteg e d é st  je le n 
te tte k  be. A  m ár en d ém iá sn a k  tek in th ető  N agyk átán  
a g im n á z iu m  k o llég iu m áb an  két, azon os o sz tá ly b a  járó  
17 é v e s  le á n y  b eteg ed ett m eg. A  d ia g n ó z ist az igen  
m agas a n tito x in  titer  é s  az  eg y ik  b e teg n é l é sz le lt , 
d ip h th er iára  jellem ző  rep o larizációs zavarok  f ig y e le m -  
b e v é te lé v e l á llap íto tták  m eg  a L ászló  K órh ázb an . A  
b eteg ek n ek  csak  isk o lás k ori d ip h th er ia  e lle n i v éd ő 
o ltá sa i v o lta k  d ok u m en tá lh atók . S o lym áron  eg y  4 éves, 
k orán ak  m eg fe le lő en  o lto tt  gyerm ek  b e teg e d e tt  m eg, 
k lin ik a ila g  é s  lab ora tóriu m ilag  egyarán t d ia g n o sz tizá lt  
d ip h th eriáb an .

A  scarla tin a  m eg b eteg ed ések  leg n a g y o b b  szám b an  
m árciu sb an  is  Vas m eg y é b e n  je len tk eztek , a h o l K ő 
szegen , k ü lön b öző  g y erm ek k o llek tív á k b a n , fo ly ta tó d o tt  
a járván y . A  m orbilli m eg b eteg e d é sek  szám a a ta v a ly i 
járv á n y o s é v  m árciusáb an  b e je le n te tt  e se tek én ek  k e 
v eseb b  m in t 1% -a v o lt . A  rubeola  m eg b eteg e d é sek  
szám a a járv á n y o s 1974. é v  m árciu sáb an  ész le lte k é n e k  
csak  e g y tiz e d e  volt. A  le g tö b b  m eg b eteg ed ést B é k é s  és  
S zoln ok  m eg y éb ő l je le n te tté k . A  paro titis  ep idem ica  
v á lto za tla n u l nagyobb szá m b a n  fo rd u lt elő , m in t ta 
v a ly , az e se te k  szám a az  1974. é v i m á rc iu sin ak  k é tsz e 
re sé t adta. A z  összes m eg b eteg e d é s n egyed  részét  
B u d ap estrő l je len tették , v id ék en  p ed ig  K o m á ro m  és  
P e st  m eg y éb en  fordult e lő  a  leg töb b  eset.

1 4 9 2

Staphylococcosis. A z  ózdi k órh áz szü lészeti o sz tá 
ly á n  é s  annak fe lv e v ő  terü letén  fo ly ta tó d o tt  a m a s tit is  
já rv á n y , a m ely n ek  során  em lő -a b scessu so k  is  k ia la 
k u ltak . E zekkel az e setek k e l ö sszefü g g h etett, h ogy  a  
m isk o lc i V asgyári K órh áz szü lésze ti o sztá lyán  is  h a l 
m o zo tta n  je le n tk e z te k  em lő tá lyogos esetek .

Tularem ia. A z  e lő ző  h ón ap ok b an  k ia lak u lt já r 
v á n y , am ely  e lső so rb a n  a n y u g a t-d u n á n tú li term észeti 
góc terü le tén  je le n tk e z e tt , csökk en ő e r ő v e l m árciusb an  
is  fo ly ta tód ott. S o m o g y  m egyéb ől is  je len tettek  eg y  
m egb eteged ést, o ly a n  területről, a m e ly e n  a k oráb b iak 
b an  em b eri tu la r em ia  n em  ford ult e lő .

B e j e l e n t e t t  f e r t ő z ő  m e g b e te g e d é s e k  M a g y a r o r s z á g o n  

1 9 7 5 . m á rc iu s  h ó

M á r c iu s  h ó J a n u á r i— M á rciu s  3 1 .

B e te g sé g
1 9 7 5  + 1 9 7 4  +

M ed iá n
1 9 6 9 -

73
1 9 7 5  + 1 9 7 4  +

M e d iá n
1 9 6 9 - 7 3

T y p h u s  a b d o m in a lis 4 6 10 9 2 0 41
P a r a t y p h u s 1 2 — 1 3 3
S a lm o n e l lo s is 3 1 3 2 1 5 195 6 3 2 549 4 9 8
D y s e n t e r ia 6 2 7 4 2 2 7 5 5 1 4 4 5 1347 1801
D y s p e p s ia  c o li 1 1 5 75 164 3 4 8 2 4 4 4 7 1
H e p a t i t i s  in f . 5 4 3 69 1 7 3 5 1 7 6 4 2431 2 3 0 3
P o l io m y e l i t is — — 1 1 1 1
D ip h t h e r ia 3 1 — 4 —

S c a r la t in a 1 2 7 9 1 9 3 5 1255 3 3 3 7 5692 3 2 7 9
M o r b ill i 10 3 11  5 5 4 7 7 9 3 0 8 29  872 2 8 1
R u b e o la 3 1 6 6 2 1  6 8 3 6 9 9 0 37  885
P a r o t it is  e p . 4 0 0 9 2 6 8 7 11  0 3 2 7237
P e r tu s s is 3 5 6 8 11 15
M e n in g it is  ep . 5 5 5 15 14 21
M e n in g it is  ser. 4 4 12 20 9 3 42 4 2
E n c e p h a li t i s 6 1 7 2 1 10 18
M o n o n u c l. 4 5 55 37 1 1 3 133 100
K e r a t o c o n j .  ep id . * 4 7 8 15 10
M a la r ia — — — — 1 *
T y p h u s  e x a n t h . — — — — — —

S t a p h y lo c o c c o s is 4 7 23 46 9 3 53 102

T e t a n u s 3 6 3 13 10 9
A n th r a x — — — — — —

B r u c e l lo s is 18 16 9 3 3 24 25
L e p to s p ir o s is 5 2 1 8 6 7
T u la r e m ia  
L y s s a  fe r tő z é sr e

17 — 2 6 3 4

g y a n ú s  sé rü lé s 1 8 2 1 6 5 188 4 7 8 4 1 5 5 1 8

+  E lő z e te s ,  r é sz b e n  t i s z t í t o t t  a d a t o k  
* I m p o r t á l t  e s e te k

B e j e l e n t e t t  f e r t ő z ő  m e g b e t e g e d é s e k  M a g y a r o r s z á g o n  

1 9 7 4 . o k t ó b e r — 19 7 5 . m á rc iu s  h ó +

B e t e g s é g
1 9 7 4 1975

O k t. N o v . D e c . J a n . F eb r . M árc.

T y p h u s  a b d o m in a lis 7 8 33 14 2 3 4
P a r a t y p h u s — 1 — — — 1
S a lm o n e l lo s is 4 4 2 3 3 3 289 1 4 3 176 3 1 3
D y s e n t e r ia 8 7 9 6 3 3 4 3 9 4 0 6 4 1 2 6 2 7
D y s p e p s ia  c o li 1 5 0 10 4 89 1 4 3 90 115
H e p a t i t i s  in f . 7 6 8 7 5 7 645 6 8 0 541 5 4 3
P o l io m y e l i t is — — — — —
D ip h t h e r ia — 2 4 — 1 3
S c a r la t in a 1 0 2 4 1 3 5 3 1278 9 7 4 1084 1 2 7 9
M o r b illi 1 3 6 1 1 8 83 9 6 109 10 3
R u b e o la 8 0 2 1 3 4 9 1776 1 7 1 7 2 1 0 7 3 1 6 6
P a r o t it is  e p id . 2 1 8 5 4 1 0 0 3363 3 3 3 2 3691 4 0 0 9
P e r tu s s is 1 3 1 2 3 3
M e n in g it is  e p id . 9 5 6 5 5 5
M e n in g it is  ser. 60 3 4 25 2 0 29 4 4
E n c e p h a li t i s  in f . 18 7 13 8 7 6

M o n o n u c l .  in f . 62 3 6 34 2 3 45 4 5
M a la ria — 1 * — — — —

T y p h u s  e x a n t h . — — — — — —

S t a p h y lo c o c c o s is 84 7 6 49 11 35 4 7
T e ta n u s 4 6 — 5 5 3
A n th r a x 1 — — — — —

B r u c e l lo s is 8 12 18 5 10 18
L e p to s p ir o s is 7 1 0 3 2 i 5
O r n ith o s is 2 1 — 1 — —

T u la r e m ia 4 2 0 49 2 4 22 17
L y s s a -fe r tő z é sr e  

g y a n ú s  s é r ü lé s 109 1 0 6 90 1 4 4 u . 182
K e r a to c o n j . e p id 7 5 2 3 1 4

+  E lő z e te s ,  r é sz b e n  t i s z t í t o t t  a d a t o k .  
* I m p o r t á l t  e s e te k .



M E G J E L E N T

ORVOSKÉPZÉS 
1975. 1. szám

Petri Gábor dr.: A magyar sebészet 
helyzetéről és jövő feladatairól.

Tanos Béla dr.: Tévedések és hibák 
sebészeti betegek laboratóriumi lele
teinek értékelésében.

Radó Zoltán dr., Tari Gábor dr.. Hulin 
István dr.: Vérhiány és célzott vér
pótlás.

Kaiser Gabriella dr., Gál György dr.. 
Kovács Gábor dr.: A transfusiós 
HL-A immunisatio kialakulása és 
jelentősége nagy mennyiségű vérát
ömlesztésben részesült sebészeti bete
geken.

Felkai Béla dr.: Megjegyzések a „mű
téti teherbíróképesség” előrejelzésé
nek kérdéséhez — sebészeknek és 
konz ültá n s b elg y óg y á s z o kn ak.

Barankay András dr.: A tracheosto- 
mia és az endotrachealis intubatio 
indikációja, anaesthesiája és techni
kája.

Boros Mihály dr.: Az izomrelaxansok 
mellékhatásai, alkalmazásuk veszé
lyei.

Novák János dr.: Üjabb módszerek az 
égés kezelésében, s ezek alkalmazá
sának lehetősége tömeges sérültellá
tás esetén.

Kulka Frigyes dr.: Javallatok és ellen- 
javallatok a tüdőrák sebészetében.

Gergely Mihály dr., Imre József dr.: 
Lehetőségek a dysphagia és nyelés- 
képtelenség sebészi gyógyításában.

EGÉSZSÉGÜGYI FELVILÁGOSÍTÁS 
1975. 1. szám

Prof. Tényi Jenő dr.—Métneki János 
dr.—Horváth Erzsébet dr.: Az orvos
képzés reformja és az egészségne
velés.

Bágyoni Attila dr.: Gondolatok a ne
mi erkölcsről.

Bonta János dr: Ionizáló sugárforrá
sok békés felhasználásának néhány 
egészségvédelmi kérdése.

Szél Éva dr.: A terhes nők szociális
kulturális helyzete és a védőnői 
munka.

Pálinkás Lajos dr.: A környezetvéde
lem Magyarországon és az egészség- 
védelmi tevékenység.

Makk a i László dr.: Az egészségnevelés 
lehetőségei az alapellátásban.

Sotmosi György dr.—Lelkes Miklós dr.: 
Egészségnevelési lehetőségek és fel
adatok az üzemi balesetek megelőzé
sében.

Vértes László dr.: Adalékok a szabatos 
és helyes közlés módszertanához.

Réti Endre dr.: Egy régi professzorunk 
1817. évi értekezése az egészségneve
lésről.

NÉPEGÉSZSÉGÜGY 
1975. 1. szám

Vidovszky Kálmán dr.: Évfordulóra 
készülve.

Paál György dr.: A munkások egész
ségügye.

Iliéi György dr.: Aktuális problémák 
a nő- és anyavédelem területén.

Frank Kálmán dr.: A gyermek- és if
júság- egészségvédelem helyzete né
pesedéspolitikánk gyakorlatában.

Buda József dr., Csete Béla dr., Remé
nyi Jenő dr., Tényi Jenő dr.: Szerve
zési és ellátási kérdések vizsgálata a 
Mohácsi Kórház—Rendelőintézet egy
ségében.

Szentpétery József dr., Kellermann 
Márton dr., Czeizel Endre dr.: Üjabb 
vizsgálat a vele született csípőficam 
gyakoriságának megállapítására.

Ballagi Farkas dr.. Krekő Imre dr.. 
f.Szodoray Mariann dr.: Tüdőszűrés
sel egybekötött diabetes-szűrés Csor
na város lakosainak körében.

Kovács Lajos dr.: A gyermeknőgyó
gyászati szakrendelések szervezeti 
felépítése.

•Temovszky Éva dr.. Turczer György 
dr., Ottó Elemérné: Kerületi, házi,

szociális gondozóhálózat: segítség az 
idős betegek rehabilitációjában.

Bakacsi Gyula dr., Benedek Judit dr.: 
A szegedi gyermeklakosság mentő
igénybevétele.

Az EVSZ munkacsoportjának jelentése 
az orvosok alap- és továbbképzése 
során a vizsgáztatásról és minősítés
ről.

Gál Lászlóné dr., Madár János dr., Ke
lemen Erzsébet dr., Tarczynski Káz- 
mérné dr., Pázmányi Sándorné: A 
Budapest főváros vonzásába eső terü
let. az ún. fővárosi agglomeráció 
helyzetének és további alakulásának 
közegészségügyi-járványügyi vonat
kozásai.

Mód Anna dr.: Referátum az Orvos
képzés 1974. 5. számáról.

Gonda György dr.: Üj szempontok 
Kanada egészségügyében.

b ő r g y ó g y á s z a t i
ÉS VENEROLOGIAI SZEMLE 

1975. 1. szám
Kogoj, Fr.: Therapie — warum und wie? 

(Terápia miért és hogyan?)
Korossy Sándor dr: A prostaglanidinok 

szerepe a bőrben.
Nagy Gyula dr., Varga Gyula dr., Thur- 

zó Tamás dr., és Szilágyi Mária dr.: 
Hydroarsenicismus chronicus regioná
lis endemicus eseteink.

Berki Judit: Néhány psycitológiai szem
pont a venerológiai „kontaktus-kuta
tás” gyakorlatához.

Temesvári Erzsébet dr. és Török Ibolya 
dr.: Jododerma tuberosum ritka for
mája.

Vánkos József dr.: A POR 8 vasocon
strictor bőrgyógyászati alkalmazása.

BELORVOSI ARCHÍVUM 
1975. 1. szám

Tornóczky János dr.. Zsemlye László 
dr., Maros Éva dr., Kovács Sándor dr., 
Regős Péter dr., Tóth Antal dr., Sudár 
Géza dr.: Az amylolysis vizsgálata 
chronikus pancreas-betegségekben.

Rusznák Miklós dr., Kiss Endre dr.: In- 
termittáló trifascularis block.

Széplaki Sándor dr., Kiss Endre dr.: A 
vagotoniás. subendocardialis szív- 
anyagcsere-zavarai diagnostikai és the- 
rápiás problémái.

Nádas Iván dr., Kékes Ede dr., Horányi 
Péter dr., Veres József dr., Világi 
Gyula dr.: A bal és a jobb kamrai car
diogram, valamint az indirekt artéria 
pulmonalis pulsusgörbe ábrázolható- 
ságának jelentősége a mitralis commis- 
surotemia eredményeinek megállapítá
sában.

Varga István dr., Beregi Edit dr., Nagy 
Zoltán dr., Böszörményi Ernő dr.. Ke
néz Béla dr.: Klinikai és histopatho- 
lógiai vizsgálatok tünetszegény per- 
sistens glomerulonephritisben.

TUBERKULÓZIS 
ÉS TÜDŐBETEGSÉGEK

1975. 3. szám
Pongor Ferenc: Hatvanéves a Debreceni 

Tüdőgyógyászati Klinika.
Mándi László: Az extrapulmonalis sar- 

coidosisról.
Schnitzler József, Juhász István, Kiss I. 

Sándor, Homolay Péter: A szűrővizs
gálat hatékonyságának vizsgálata 
mellkassebészeti gyakorlatunkban.

Szilágyi János, Tuczkányuk Katalin, 
Kelemen Sándor, Szegedy Gusztáv, 
Tamási László: Gardionespiratorikus 
functiós diagnostica és obstructiv lég
úti megbetegedések felkutatásának 
szolgálatában.

Mlatus László, Medgyesi Ferenc, Nagy 
Béla, Dóka Katalin: Az I. borda töré
séről.

Nagy Mária, Mészáros György, Kormos 
Miklós: A kombinált bronchologiai 
vizsgálat jelentősége a „bronchus-syn- 
droma” megítélésében és differenciál - 
diagnosticájában.

Fábián Erzsébet, Molnár Éva, Faragó 
Eszter, Juhász István: Intraoperativ 
cytodiagnosticával szerzett tapasztala
taink

Bacsa Sándor: Hörgő^idegentest mint 
anaesthesiológiai szövődmény.

Kiss János, Faragó Eszter, Juhász Ist
ván, Bacsa Sándor, Fábián Erzsébet: A 
rifampicin serum- és tüdőszövetszint- 
jének vizsgálata emberben.

Szentkereszty Béla, Szilágyi János, Bor
nemisza György, Furka István, Mikó 
Irén, Nosztray Klára: Kísérletes extra- 
corporalis tüdő készítmény mint kise
gítő oxygenator.

Pintér Jenő, Fábián Erzsébet, Faragó 
Eszter, Homolay Péter, Kiss Sándor: 
A laboratórium iránti igény alakulása 
az utóbbi öt évben klinikánkon.

Fábián Erzsébet, Kormos Miklós, Matus
László: Biopsiás módszerek a tüdőgyó

gyászatban, tüdő és mediastinalis biop- 
siák cytologiája.

ORVOS ÉS TECHNIKA 
1975. 2. szám

Srajber Benedek dr.: Számítógépes 
rendszerek és technikai módszerek al
kalmazási lehetőségei az orvostudo
mányban.

Tarján Jenő dr., —Papp István—Oletics 
Károlyné: A 4M típusú szovjet vektor- 
elektrokardioszkóp.

Varró József dr.—Győr Sándor—-Feny
vesi József: Radioizotóp vezérléses be
rendezés alsóvégtag angiographiás 
vizsgálatok végzésére asztallap lépte
téssel és automatikus kilovolt-csök
kentéssel.

Csernay László dr.—Szekeres László—
Gyulai Ferenc: Nukleáris analóg mérési 

adatok digitalizálása és számítógépes 
adatfeldolgozásra alkalmas rögzítése.

Köves Sándor dr.—Tóth Imre dr.—Ba
logh Ferenc dr.: Automatikus vezér
léssel végzett infúziós izotóp clearance 
eljárás.

Molnár Lajos dr.: Néhány egyszerhasz- 
nálatos eszköz alkalmazása a szemé
szetben.

Tekeres Miklós dr.,—Horváth Attila dr.—
Varró József dr.: Trachealis nyáktransz

port sebességénök mérése izotóp tech
nikával.

i d e g g y ó g y á s z a t i  s z e m l e

1975. 2. szám
Mechler Ferenc, Szabó Gábor, Molnár 

László: Az izomműködés p oly gr a- 
phiás tanulmányozásáról.

Sirnkó Alfréd dr.: Az endogenitás-fo- 
galom jelentésének alakulása a de- 
pressiok klinikumában.

Nagypál Tibor, Tomka Imre dr., Bodó 
Mihály dr.: Alakfelismerő és anali
záló rendszer az epüepsiás tüske- és 
háttéraktivitás összefüggéseinek a 
vizsgálatára.

Pethő Bertalan dr.: Fsychopharmako- 
nok klinikai alkalmazásáról, különös 
tekintettel a nosologia és a rehabi
litáció kérdéseire.

Pethő Bertalan dr.: Psychopharmako- 
nok klinikai alkalmazásáról különös 
tekintettel a nosológia és a rehabili
táció kérdéseire II.

ORVOSKÉPZÉS 
1975. 2. szám

Baradnay Gyula dr.: Emlőrák és ste- 
roid-hormon-vizsgálatok.

Kiss Attila dr.: A retroperitoneum tho- 
racoabdominalis feltárása.

Kováts Tibor dr.: A Gram-negatív no- 
scomialis fertőzés epidemiológiája és 
összefüggése az antibioticumok alkal
mazásával.

Ágoston Éva dr., Balogh Eleonóra dr., 
Simon László dr., Farkas Gyula dr., 
Kiss Attila dr.: A vizeletbaktériumok 
resistentiája és az antibioticum-the- 
rapia.

Hulin István dr., Tari Gábor dr., Bodó 
Zoltán dr.: Koponyasérülések komplex 
ellátása különös tekintettel a koponya- 
csonthiányok rekonstrukciój ára.

Prónay Gábor dr., Nagy György dr., 
Ujszászy László dr., Minik Károly dr.: 
A colitis uloerosáról.

Stefanies János dr.. Kocsis László dr., 
Kiss Lajos dr., Jámbor Gyula dr.: A 
Crohn-betegség és a colitis ulcerosa 
sebészi kezelése.

Jakab Ferenc dr., Ihász Mihály dr., P. 
Németh Éva dr., Regős János dr.: A 
gastrointestinalis tractus sarcoméiról.

Lelkes Kornél dr., Inovay János dr.: 
Adatok a processus styloideus-syn- 
dromához.

Magasi Péter dr., Brasch János dr.: Me- 
tastasisokból felderített hypernephro- 
mák.
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K ÍS É R L E T E S  o r v o s t u d o m á n y

1975. 2. szám
Sólyom János, Regöly-Mérei János: Ká

lium-ion in vivo és in vitro hatása az 
aldosteron bioszintézisre patkányban.

Sólyom János: Hypophysis-homogeni- 
zátum és szintetikus ACTH in vitro 
hatása a zóna glomerulosa steroid ter

melésére patkányban.
Maráz Albert, Szontágh Ferenc: Human 

choriongonadotropin hatása bőr-allo- 
graft túlélésére.

Nagy Péter, Kecskés Lajos: Adenosin-5- 
phosphatök (ATP, ADP, AMP) kon
centrációjának vizsgálata koraterhes- 
©égből származó emberi lepényben.

Kecskés Lajos, Nagy Péter: Adenosin- 
5-phosphatok (ATP, ADP, AMP) kon
centrációjának vizsgálata ki viselt ter
hességből származó emberi lepényben.

Sebestyén Katalin, Fenyvesi Tamás, 
Hadházy Pál: A GYKI 41 099 és pro
pranolol összehasonlító vizsgálata al
tatott kutyán.

Orosz Antal, Falus András, Madarász 
Emília, Gergely János, Adám György: 
Szervspecifikus vízoldékony antigének 
kimutatása macska agykérgi homoge- 
nisatumo kb an.

Ungváry György, Varga Bertalan, Folly 
Gábor: Catecholaminok hatása a szö
veti véráramlásra regenerálódó pat
kánymájban.

Knasznai Attila, Dokién Anna: Throm- 
bopoesis alakulása kísérletes hyper- 
spleniában.

Faredin Imre, Tóth István: A 4—14 C 
testosteron in vitro metabolismusa 
egészséges emberi hasbőrben.

Kákosy Tibor, Szepesi László: Az expo
zíció hatásának vizsgálata a motorfű
részkezelők vibrációs eredetű Raynaud 
phaenomenjének lokalizációjára klini
kai és rezgésmérési adatok alapján.

Mester Endre, Ketskeméty István, Dok
ién Anna, Kozma László, Ondrejka 
Pál, Pintér Ferenc: Adatok a laser-su- 
gár biológiai hatásmechanizmusához.

Bános Zsuzsanna, Andrelik Piroska, 
Szeri Ilona: Bordetella pertussis vac
cina és dianhydrodulcit kombinált al
kalmazásának hatása a lymphocytás 
choriomeningitis vírusfertőzés lefolyá
sára egerekben.

Szabó Dénes, Than Gábor, Csaba Imre, 
Karg Norbert: Terhességi alfa-2-glo- 
bulin úil  ,,pregnancy protein” izolá

lása preparatív polyacrylamid elektro- 
forézissel.

Komáromy Ibolya, Moore Roland: Kis 
állatok oxigénfogyasztásának mérésé
re használt készülék.

Galgóczy József, Pólyák Katalin: Adatok 
a dermatophyton gombák polymor- 
phismusának és pleomorphismusának 
néhány kérdéséhez.

Fodor Tamás, Kelenffy Szilveszter: A 
Resistest eljáráshoz használt kontroll 
törzsek fenntartásának a módja.

Sólyom János, Siklós Pál, Németh Ma
rianna: Vérlebocsátás módszere és né
hány akut hatásának vizsgálata pat
kányban.

Fűzi Miklós, Veres Borbála: Pasteurella 
pneumotropica előfordulása kísérleti 
egerekben.

Sági István, Döbrönte Zoltán, Csemay 
László, Varró Vince: A teljes gyomron 
és a gyomornyálkahártyán nyugalom
ban átáramló vérmennyiség meghatá
rozása kutyában.

Tasiné Tóth Etelka, Beniczkyné Augusz- 
tin Magdolna: Egyszerű vékonyréteg
kromatográfiás (VK) oestriol (OE) 
meghatározás.
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RHEUM ATOLOG IA, 
BALNEOLÓGIA, 
ALLERGOLOGIA

1975. 2. szám
Riesz Ede dr., Vass Mátyás dr., Szabó 

István dr., Stipkovics László dr., Varga 
Győzőné dr., Bory Éva dr.: Mycoplas
ma pneumonniae által okozott idős 
korban fellépő polyarthritis.

Bart Marietta dr., Forgács Péter dr.: A 
hypoparahtyreoid „spondylarthritis”- 
ről.

Nagy* Erzsébet dr., Németh Julianna dr.: 
Arthritis psoriatica.

Varga Margit dr: Polyarthritis ehr. p. és 
Vogt—Koyonagi—Harada-syndroma 
együttes előfordulása.

Gál Domonkos dr., Richter András dr., 
Simon Lajos dr.: Porckorongsérv syn-

droma miatt operált hernatio nélküli 
esetek.

Marth Sándor dr.: Kiterjedt myositis os
sificans hemiplegia után.

Szántó Dezső dr.: Adatok a fibrosis- 
syndroma tünet- és kortanához.

Szántó László dr., Ungár Péter dr.: Te
rápiás eredményeink thyreocalcitonin- 
nal kezelt Paget-kórban.

Barabás Klára dr., Piszker Anna dr., 
Saád Judit dr.: Diadynamic kezeléssel 
szerzett tapasztalatok mozgásszervi re
habilitációs osztályon.

Lakatos László dr., Soós Tibor dr.: ízü
leti megbetegedések localis Hydrocor
tison kezelése.

Takács Béla dr., Bene Éva dr.: Subsep- 
sis allergica (Wissler—Franconi-syn- 
droma) ismert aetiológiájú esete.

GYERM EKGYÓGYÁSZÁT

1975. 1. szám
G égési Kiss Pál dr.: Előszó — 1950;—1975 

Huszonöt éves a „Gyermekgyógyá
szat”.

Barta Lajos dr.: A gyermekkori diabe- 
tessel kapcsolatos in problémák.

Boda Domokos dr.: Újabb módszerek a 
gyermekgyógyászat gyakorlati oktatá
sában.

Budai József dr.: A vírus-fertőzések ke- 
motherápiája.

Cholnoky Péter dr.: A gestatiós kor fi
gyelembevételével készült súly fejlődési 
táblázatok.

Csorba Sándor dr.: Üj adatok a gliadin 
fizik ok ómiai és immunológiai sajátos
ságaihoz, valamint a coeliakia aetiopa- 
thogenensisében játszott szerepéhez.

Dobszay László dr.: Adatok a termé
szetes táplálás fiziológiájához.

Dudás Pál dr.: Gyakorlati megfigyelések 
a csecsemőkori és kisdedkori fertőző 
hasmenésekkel kapcsolatban.

Erdős Zoltán dr.: A gyermekkori daga
natok epidemiológiájáról.

Fényes István dr.: A gyermekkori epi- 
emiékei, a jelen gondjai.

Farkas Éva dr.: Coli-dyspepsia — a múlt 
lepsia korszerű kérdéseiről.

Flesch István dr.: Adatok a tuberculin- 
diagnosztikához.

Frank Kálmán dr.: Az anyatej jelentő
sége az újabb kutatások megvilágítá
sában.

Gegesi Kiss Pál dr.: A periodizáció je
lentősége a családi nevelés eredmé
nyességének tényezői között.

Gerlóczy Ferenc dr.: A vitaminológia 
újabb eredményei.

Glauber Anna, Popper Péter dr., Blu
menfeld Gyuláné: Az értelmi fejlődés 
akcelerációjának vizsgálata.

Ivády Gyula dr., Baranyai Pál dr. és 
Torma Hona dr.: Kliniko-farmakoló- 
dibenzylaethylendiaminnal (benzathin- 
penicillin V) kapcsolatban.

Kamarás János dr.: Coarctatio aortae az 
új szülöttkorban.

Karmazsin László dr. és Makay Anikó 
dr.: Leukocyta-migratio szervspecifi
kus gátlása vesebetegeknél.

Kassai Stefánia dr., Szegő Lívia dr.: 
„Akicelerációs” folyamatok komplex 
vizsgálata 13—14 éves gyermekekben.

Kemény Pál dr., Fogarassy Ibolya dr., 
Szokolai Vera dr. és Marczell Mihály 
dr.: Az androgen-kezelés tapasztalatai 
néhány gyermekkori haematológiai 
kórképben.

Kerpel-Fronius Ödön dr.: A prognózist 
befolyásoló tényezők és a közvetlen 
halálokok sorvadásban.

Korányi György dr., Krausz Judit dr.: 
Üj szülöttkori heveny vérveszés.

Kövér Béla dr.: Az aplastikus anaemia 
néhány problémájáról.

Kulin László dr.: Szemelvények a cse
csemőkori sorvadás terén elért ered
ményeinkből és az ezekre vonatkozó 
külföldi reflexiókból.

Lukács V. Ferenc dr., Balázs Márta dr., 
Dénes János dr.: Az újszülöttkor! 
obsructiv icterus pathomorphológiai 
jellegzetességeiről.

Méhes Károly dr.: A kalcium- és fosz
for-anyagcsere öröklődő zavarai.

Mestyán Gyula dr.: Az újszülöttkori in
fekció klinikai megnyivánulásai.

Murányi László dr.: A lógutakra ható 
szerek klinikai farmakológiai kutatá
saiban elért eredményeink.

Nyerges Gábor d.r: Az immun-válasz 
szerepe egyes vírusbetegségek patho- 
genesisében.

Péter Ferenc dr.: A gél-filtráció jelen
tősége a gyermekgyógyászati diagnosz
tika fejlődésében.

Rosta János dr., Makói Zita dr., Békeíi 
Dezső dr. és Várady Erzsébet dr.: 
Időre született újszülöttek rövid idejű 
fény kezelése.

Sárkány Jenő dr.: Élveszületési mozga
lom és újszülött-halálozás. Az újszü
löttpopuláció mennyiségi és minőségi 
alakulása közötti kapcsolatról.

Schuler Dezső dr., Koós Rozália dr.„ 
Révész Tamás dr., Virág István dr. és 
Gálfi Ilona dr.: Az l-Asparaginase-te- 
rápia alkalmazása és mellékhatásai 
acut lymphoid leukaemiában és gene
ralizált lymphosarcomában.

Simon György dr., Szerdahelyi Éva dr., 
Kelemen László dr., Szatmári György 
dr., Szabó Piroska dr., Szócska Miklós 
dr., Rumpler Jolán dr., Kiss András 
dr.: A szívfejlődési rendellenességek 
műtét utáni rehabilitációja.

Székely Áron dr.: A cellularis immun
védekezés változása Staphylo coccus- 
fertőzésben.

Szénásy József dr. és Paraicz Ervin dr.. 
Gyermekkori agydaganat.

Szórády István dr.: Üj irányzatok a 
gyermekgyógyászati farmakológiában.

Török János dr. és Kiss József dr.: Az 
intrauterin dystrophiás újszülöttek „fi
ziológiás” sárgasága.

Varga Ferenc dr. és Sulyok Endre dr.: 
A perspinatio insensibilis és a légzési 
vízvesztés jelentősége az újszülöttek 
hő- és vízházartásában.

Várbíró Béla dr.: Integrációs törekvések 
érvényesülése Pécs területi gyermek
egészségügyi ellátásában.

Végihelyi Péter dr.: Mucoviscidosis: 
újabb megismerések.

Velkey László dr.: A praenatalis és prae- 
conceptionalis gyermekvédelemről.

IDEGGYÓGYÁSZATI SZEMLE 
1975. 4. szám

Tomka Imre, Paraicz Ervin, Bodó Mi
hály, Vajda János: Alvásfázisok és ko
ponyaűri nyomásváltozások összefüg
gése teljes éjszakai regisztrátumokban 
intracranialis hypertensióval járó fo
lyamatokban csecsemő- és kisdedkor
ban.

Kerényi László, Hegedűs Katalin dr., 
Pálffy György dr.: A liquor cerebro
spinalis gamma-glabulin szubfrakciói 
sclerosis multiplexben.

Füzéki Bálint dr.: Elmebeteg-gondozás 
— mentálhigiene — gondozási meto
dika.

Tomka Imre: Temporális epilepszia in- 
tericfcalis és roham jelenségei a külön
böző alvásfázisokban.

MAGYAR SEBÉSZET
1975. 2. szám

Petri Gábor dr.: Littmann Imre profesz- 
szor köszöntése.

Barda László dr., Pintér György dr., 
Kiss János dr., Vörös Attila dr., Györ
ki János dr.: Iatrogén epeútsérülések 
reconstr uctiój a.

Berentef Ernő dr., Molnár Ferenc dr.: 
Parathfreoidea-adenoma localisatiója 
superselectiv angiographiával.

Bodnár Endre dr.: Sikeres műtét az ar
téria coronián.

Lakner Géza dr.: A carotis „kinking” 
sebészi megoldása.

Kertész Tibor dr., Hollós Sándor dr., 
Szekeres Lajos dr.: Halmozott szív- 
megállás.

Világi Gyula dr., Sömjén György dr., 
Györki János dr.: A jobb kamra korai 
depolarizálódásának lehetőségei a szív 
endocardinalis stimulálása esetén.

Mátyus Lajos dr.: A varrógépek helye a 
sebészetben.

Böröcz Lajos dr.: Üj szülött- és csecse
mőkori szívsebészet.

Löblovics Iván dr., Kádas László dr., 
Széli Kálmán dr., Németh László dr.: 
A gyomor sósav-necrosisáról.

Keszler Pál dr.: Műanyagok a mellkas- 
sebészetben.

Pálos Lásló dr.: Systemás candida-my- 
cosis, az intenzív gyógyítás újabb ne
hézsége.

Mercz László dr.: A vesegörcs csillapí
tása segmentalis fájdalom-, illetve 
hideginger segítségével.

Hazay Lajos dr., Csontai Ágoston dr., 
Corradi Gyula dr.: Nephrectomia után 
a solitaer vesében kialakult, szövetta
nilag igazolt, papilla-necrosis gyógyult 
esete.

Tóth József dr., Balogh Ferenc dr., Kis- 
benedek László dr., Juhász József dr.: 
A transurethralis resectio technikai 
problémái. (II).



S u b l i n g u a l i s  t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL:

1 tabletta 15 mg aethisteronum-ot tartalmaz.

JAVALLAT:

Hypermenorrhoea, terhességi, gyermekágyi és climax időszakában 

jelentkező (ciklikusan fellépő, de erős, elhúzódó) vérzések. Habi- 

tualis és imminens abortus. Hyperplasia gland, cystica endo- 

metrii.

ADAGOLAS:

Az esetek súlyossága szerint naponta 1—2 -3 -4  sublingualis ta b 

letta kúraszerű adagolásban. Pl. habitualis vetélés esetén 2—3X1 

tabletta naponta legalább négy hónapon át. A menstruációnak 

megfelelő időben több is. Glandular-cystikus hyperplasia esetén 

naponta 2 -3  tabletta 6 napon á t -  a várható terminus előtti héten.

MEGJEGYZÉS:

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.

CSOMAGOLÁS:

20 tabletta 16,70 Ft.

B u d a p e s t  X .
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P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(952/b)
Sarkad Nagyközségi Tanács elnöke 

(Sarkad, Kossuth u. 27. Telefon: 36) pá
lyázatot hirdet ez évben szervezett járá
si gyermekkörzeti orvosi állásra Sarkiad 
székhellyel. Az állás megegyezés szerinti 
időpontban tölthető be. Illetmény a 18/ 
1971. EüM—MüM sz. együttes utasítás 
alapján. Szolgálati lakás a község köz
pontjában biztosított. Rendelés a közel
múltban épített Központi Orvosi Rende
lőben történik.

Szegedi Lajos
tanácselnök

(976/a)
Röntgen-készülék dönthető, modern, 

érintésbiztos, sugárvédett, komplett el
adó. Földessy Zsigmond dr., 9024 Győr. 
Bartók u. 54.

(981/a)
Kisbér Nagyközségi Közös Tanács el

nöke pályázatot hirdet betöltetlen IV. 
körzeti orvosi állásra, azonnali belépés
re. A körzethez egy kapcsolt község 
tartozik. Illetmény ksz. szerint, 330,— Ft 
útiátalány, továbbá 10 000 Ft-ig terjedő 
hűségjutalom.

Az álláshoz lakást biztosítunk.
Riez Elek

, tanácselnök

(984/a)
Üj szerű állapotban levő Siemens rtg- 

készülék, ami hálózati árammal műkö
dik, valamint Siemens rövidhullámú ké
szülék kifogástalan állapotban eladók, 
Tóth dr. Tamási, Építők útja 13.

(991/a)
Alap Község Tanácsa pályázatot hirdet 

a megüresedett Alap II. körzeti orvosi 
állásra, azonnali belépéssel. A körzethez 
egy kapcsolt község tartozik. Illetmény 
112 ksz. szerint. Ezen felül havonta 450,— 
Ft ügyeleti, díj és 600,— Ft útiátalány.

Az álláshoz a rendelővel egybeépített 3 
szobás komfortos lakás tartozik, mellék
helyiségekkel és garázzsal.

Szummer György dr.
vb-titkár

(997/a)
Érintésbiztos autó progress rtg-gép el

adó. Fabó dr.-né Pétervására, Tisztisor 
38. Telefon: 43.

(998/a)
A Nógrád megyei Tanács Madzsar Jó

zsef Kórház—Rendelőintézete (3100 Sal
gótarján, Vöröshadsereg út 64. sz.) igaz
gató-főorvosa pályázatot hirdet a Gyer
meksebészeten 1 fő E 109 ksz. állásra 
2400,— Ft bérrel. Az állás betöltése ese
tén férőhelyet biztosítunk.

Fancsik János dr. 
igazgató-főorvos

(999/a)
A Nógrád megyei Tanács Madzsar Jó

zsef Kórház—Rendelőintézete — 3100 Sal
gótarján, Vöröshadsereg út 64. — igaz
gató-főorvosa pályázatot hirdet 1 fő 
röntgen szakfőorvosi állás betöltésére. A 
nyugdíjazás folytán megüresedő E 104 
ksz. állás 1975. augusztus 1-gyel foglal
ható el. Bérezés a 18/1971. EüM—MüM 
sz. utasítás szerint, megegyezés alapján.

Lakást biztosítunk.
Fancsik János dr.

igazgató-főorvos

(101)
Az Ajka Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa pályázatot 
hirdet 1 fő újonnan szervezett gyermek
körzeti orvosi állásra, Ajka város terü
letén.

Az állást gyermekszakorvosi képesí
téssel lehet betölteni, 1975. szeptember 
1-i hatállyal .

Az álláshoz lakást és iparvidéki pótlé
kot biztosítunk.

Masszi József dr.
kórházig, h. főorvos

Dunai Vasmű Nagyüzemi Szolgálat 
főorvosa (Dunaújváros) pályázatot hir
det a Dunai Vasmű területén l fő E 104 
ksz. laboratóriumi szakorvosi állásra, 
valamint 1 fő röntgen szak orv ősi állásra. 
Alapfizetés ksz.-nak megfelelően, vala
mint 1100,— Ft munkahelyi pótlék, 30% 
veszélyességi pótlék. Üzemi nyereségré
szesedés biztosítva, mellékállás lehetsé
ges. Lakást megbeszélés szerint az üzem 
biztosít.

Fenyőházi Jenő dr.
igazgató-főorvos

(103)
Dunaújvárosi Városi Tanács Rendelő- 

intézetének igazgató-főorvosa Dunaújvá
ros, Vasmű 10.) pályázatot hirdet 1 fő 
megüresedett körzeti orvosi állásra. Bel
gyógyász szakorvosok előnyben része
sülnek, a körzeti orvosi állásoknál éven
te egyszer 5—10 000.— Ft jutalom lehet
séges. Lakás megbeszélés tárgyát képezi.

Schábel Ferenc dr. 
rend. int. igazgató-főorvos

(104)
Hajdúszoboszlói SZOT Gyógyüdülő 

vezető főorvosa (Hajdúszoboszló, Lenin 
u. 1 2 .) pályázatot hirdet áthelyezés foly
tán megüresedett E 103 ksz. osztályve
zető főorvosi állásra. Az állás betöltésé
hez rheumatológus vagy belgyógyász 
szakképesítés szükséges. Orvosházaspár 
jelentkezése esetén előnyben részesül. 
Kétszobás összkomfortos intézeti elhe
lyezés biztosított.

Szalay Károly dr.
intézetvezető főorvos

(102)

, 0105)
Nógrád Megyei Tanács V. B. Balassa

gyarmati Járási Hivatal Eü. osztályának 
vezetője egyetértésben a Szügyi Községi 
Tanács elnökével pályázatot hirdet az 
áthelyezés folytán megüresedett Szügy 
körzeti orvosi állásra. Csatolt község 
Csesztve. Illetmény a 18/1971. EüM—MüM 
sz. együttes utasítás szerint. Az álláshoz 
3 szobás összkomfortos központi fűtés
sel ellátott modern lakás, garázs, kert 
tartozik.

Érdeklődni szóban v. írásban a Közsé
gi Közös Tanács elnökénél: 2699 Szügy, 
Rákóczi út 28. Tanácsháza.

Rados József
tanácselnök

(106)
Borsod-Aba új-Zemplén megyei Vezető 

Tüdőgyógyintézet (Miskolc, Csabai kapu 
42.) igazgató-főorvosa pályázatot hirdet 
a mellkassebészeti osztályon megürese
dett kettő másodorvosi állásra. Sebész, 
tüdősebész vagy anaesthesiologiai szak- 
képesítéssel, ill. gyakorlattal rendelke
zők előnyben részesülnek. Képesítéstől 
és gyakorlattól függő előnyös besorolást 
biztosítunk. Az alapbérhez 30% veszé
lyességi pótdíj jár. Fürdőszobás szolgá
lati lakást biztosítunk.

Sárady Kornél dr. 
igazgató-főorvos

(107)
A Nógrád megyei Tanács Pásztói Já

rási Hivatalának Eü. Csoportja egyetér
tésben Pásztói Nagyközségi Tanáccsal 
pályázatot hirdet a Pásztón megürese
dő I. körzeti orvosi állásra. Illetmény 
ksz. szerint, lakást biztosítunk. Csatolt 
község nincs, hétvégi központi ügyeleti 
szolgálat megszervezve.

Kovács Bertalan dr. 
kórházigazgató 
járási főorvos

(108)
Letenye Nagyközség Közös Tanácsa 

elnöke (8868 Letenye, nagykanizsai j.) 
pályázatot hirdet a községben június 
30-án megüresedő I. sz. körzeti orvosi 
állás betöltésére. Háromszobás komfor
tos lakást garázssal a rendelőintézet 
mellett biztosítunk.

Első ízben falura kerülő részére 
10 000,— Ft letelepedési segélyt nyújtunk. 
Gyermekszakorvos' házastárs részére ál
lás van.

Árnyék János
a tanács elnöke

(109)
Pusztamogyoród Községi Közös Tanács 

elnöke (8895 Pusztamogyoród) pályázatot 
hirdet a megüresedett E Hl ksz. körzeti

orvosi állásra Pusztamogyoród község
ben. A körzethez 2 társközség tartozik 
(Szentliszló és Bucsuta). Illetmény a 
szolgálati idő és szakképesítéstől füg
gően, valamint ügyeleti díj és fuvaráta
lány. Az álláshoz 3 szobás komfortos 
gázfűtéses lakás és garázs tartozik. Az 
állás azonnal elfoglalható. A lakás be
költözhető. Falun első ízben letelepedő 
orvos részére 10 000,— Ft letelepedési se
gélyt fizetünk.

Pálfi Pál
tanácselnök

(110)
A Tolna megyei Tanács V. B. Tamási 

Járási Hivatalának Eü. oszt. vez. főor
vosa pályázatot hirdet a megüresedésben 
levő Tolna megyei Tanács V. B. Tamási 
Járási Kórház (Pincehely) belgyógyász 
osztályvezető főorvosi állására. Javadal
mazás ksz. szerint. Háromszobás kom
fortos liakás a kórház területén rendel
kezésre áll.

Dobrovich Mária dr.
járási főorvos

(Hl)
A Főv. Tétényi úti Tér. Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa (Bp. XI., 
Tétényi út 12—14.) pályázatot hirdet a 
Rendelőintézetben betölthető 1 fő rheu- 
ma szakorvosi és 1 fő urológus szakor
vosi állásra — ez utóbbi kórház—rendelő
intézeti egységben funkcionál.

Besorolások a 18/1971. EüM—MüM sz. 
együttes utasítás szerint. Az állások 
azonnal elfoglalhatok.

Németh Magda dr. 
rend. int. igazgató-főorvos

(112)
A VIH. kér. Tanács V. B. Eü. Osztály 

vezető főorvosa pályázatot hirdet a Kál
lai Éva Kórházban labor osztályvezető 
főorvosi állásra.

Illetmény a szolgálati időtől függően a 
18/1971. EüM—MüM sz. együttes utasítás
ban foglaltak alapján.

Pályázatokat a szolgálati út betartásá
val kérjük beküldeni a Bp. VIH., Ba
ross u. 65—67. I. 11. Egészségügyi Osz
tályhoz.

Vidéki István dr.
kér. vez. főorvos

(113)
A Szobi Szakorvosi Rendelőintézet 

igazgató-főorvosa (Szob) pályázatot hir
det a megüresedett röntgen szakorvosi 
állásra. Illetmény szolgálati időtől füg
gően. ksz. szerint munkahelyi pótlékkal. 
Mellékállás van. Az álláshoz Szob nagy
községben két és félszobás összkomfor
tos lakás kerttel, garázzsal beköltözhető
en rendelkezésre áll. Az állás azonnal el
foglalható.

Bády László dr.
igazgató főorvos

(H4)
Textilüzemi Területi Rendelőintézet 

igazgatója (9023 Győr, Fehérvári út 16. 
tel.: 14-262) pályázatot hirdet főfoglalko
zású sebész és szemész szakorvosi állá
sokra. Illetmény ksz.-nak és szolgálati 
időnek megfelelően. Mellékállás vállalá
sa lehetséges.

Szomolányi Károly dr.
üzemi főorvos 

rendelőintézeti igazgató

(115)
Kiskunhalas Városi Tanács Semmel

weis Kórházának igazgató-főorvosa (6401 
Kiskunhalas, Semmelweis tér) pályáza
tot hirdet 2 fő városi körzeti orvosi ál
lásra. Illetmény ksz. szerint, szolgálati 
időtől, szakképzettségtől függően, vala
mint fuvarátalány. 3 szobás komfortos 
lakás biztosított. Az állás azonnal elfog
lalható

Pályázatot hirdet továbbá gyermek
körzeti orvosi állás betöltésére. Az állás 
betöltéséhez szakorvosi képesítés szük
séges. Illetmény a 18/1971. EüM—MüM 
sz. együttes utasítás alapján.

Az állás azonnal elfoglalható. Orvos
házaspár jelentkezése esetén lakás bizto
sított. Egyedülálló orvos számára orvos
szállási elhelyezés biztosítható.

Makay László dr. 
kórházigazgató-főorvos

(116)
Bp. v t t t . kér. Tanács V. B. Kállai Éva 

Kórház igazgatóhelyettese (Bp. VHL, 
Kun u. 4.) pályázatot hirdet a központi



la b o ra tó r iu m b a n  m e g ü re s e d e tt :  1 fő ve- 
gyészi, 1 fő segédorvosi, valamint az 
égéssérülési osztályon l fő sebész szak
orvosi állásra.

(117)
T á p ió s z e n tm á r to n  N a g y k ö z sé g i T a n á c s  

e ln ö k e  (T á p ió s z e n tm á rto n )  p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  k ö z s é g b e n  ü r e s  I. körzeti orvosi 
á llá s ra ,  a m e ly  a z o n n a l  b e tö lth e tő . I l le t 
m é n y  m e g á lla p o d á s  s z e r in t .  Az á l lá s h o z  
3 s z o b á s  ö s s z k o m fo rto s  la k á s  b iz to s í tv a  
v a n .

T ó a lm á s  K ö z sé g i T a n á c s  e ln ö k e  (T ó 
a lm á s )  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  k ö z s é g b e n  
ü r e s  I. körzeti orvosi á llá s ra , m e ly  
a z o n n a l  b e tö l th e tő . I l le tm é n y  m e g á lla p o 
d á s  sz e rin t. A z á l lá s h o z  2 és f é ls z o b á s  
ö ss z k o m fo rto s  la k á s  b iz to s í tv a  van .

K ó k a  K ö zség i T a n á c s  e ln ö k e  (K óka) 
p á ly á z a to t  h i r d e t  a  k ö z sé g b e n  ü r e s  I. 
körzeti orvosi á llá s ra ,  m e ly  a z o n n a l b e 
tö l th e tő . I l le tm é n y  m e g á lla p o d á s  s z e r in t .  
A z á llá sh o z  2 s z o b á s  ö s s z k o m fo rto s  la 
k á s  b iz to s ítv a  v a n .

S z a k o rv o s i R e n d e lő in té z e t  ig a z g a tó - fő 
o rv o sa  (N a g y k á ta )  p á ly á z a to t  h i rd e t  Ú j 
s z ilv á s  k ö z s é g b e n  ü r e s  fogorvosi á llá s ra ,  
m e ly  a z o n n a l b e tö l th e tő . I l le tm é n y  m e g 
á l la p o d á s  z e r in t .  A z á llá sh o z  la k á s  b iz 
to s í th a tó , 1976-ban ú j la k á s  lesz.

Vámosi Erzsébet dr. 
j á r á s i  fő o rv o s

(118)
A  V III. k é r .  T a n á c s  V. B. E g é sz sé g ü g y i 

O sz tá ly  v e z e tő  fő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  1 fő  szervező g o n d o z ó n ő i á l lá s ra  a 
V U I. k é r . J ó z s e fv á ro s i  G o n d o z á s i K ö z 
p o n tb a . C sa k  a z o k  p á ly á z z a n a k , a k ik  
á p o ló n ő i s z a k k é p e s íté s s e l  re n d e lk e z n e k . 
I l le tm é n y  s z o lg á la t i  id ő tő l fü g g ő e n  a  16/ 
1971. E üM —M üM  sz . e g y ü tte s  u ta s í tá s b a n  
fo g la lta k  a la p já n .

A  p á ly á z a to k a t  k é r j ü k  a  V III. T a n á c s
V. B. E ü. O s z tá ly á n a k  m e g k ü ld e n i. B p . 
V III., B a ro s s  u . 65—67. I. 110.

Vidéki István dr.
k é r . vez. f ő o rv o s

(119)
A V III. k é r .  T a n á c s  V. B. E g é sz s é g ü g y i 

O sz tá ly  v e z e tő  fő o rv o sa  p á ly á z a to t  h i r 
d e t á th e ly e z é s  k ö v e tk e z té b e n  a  V III . k é r . 
S zociá lis  F o g la lk o z ta tó b a n  m e g ü r e s e d e tt  
műszaki-vezetői á l lá s ra  I l le tm é n y  sz o l 
g á la ti  id ő tő l  fü g g ő e n  a 18/1971. E üM — 
M üM  sz . e g y ü t te s  u ta s ítá s b a n  fo g la l ta k  
a la p já n .

P á ly á z a to k a t  k é r jü k  a  B p. V III ., B a 
ro ss  u. 65—67. V III. k é r . T a n á c s  V. B. 
E ü. O sz tá ly  v e z e tő jé n e k  b e k ü ld e n i .

Vidéki István dr. 
k é r . vez . f ő o rv o s

(120)
A V III. k é r .  T a n á c s  V. B. E g é sz s é g ü g y i 

O sztá ly  v e z e tő  fő o rv o sa  p á ly á z a to t  h i r 
d e t l  fő  s z e rz ő d é se s  körzeti gyermek- 
g y ó g y ász  s z a k o rv o s i  á llá s ra . E g y  k é s ő b 
b i id ő p o n tb a n  le h e tő v é  v á lik  a  k in e v e 
zés is. I l le tm é n y  sz o lg á la ti id ő tő l  fü g 
gően  a 18/1971. E üM —M üM  sz. e g y ü tte s  
u ta s ítá s b a n  fo g la l ta k  sz e rin t.

P á ly á z a to k a t  a  sz o lg á la ti ú t  b e t a r t á 
s á v a l k é r j ü k  b e k ü ld e n i:  B p . V III ., B a 
ro s s  u . 65—67. I. em . 110. E ü . O szt.

Vidéki István dr. 
kér. v e z . fő o rv o s

(121)
T á p ió sz e le  N a g y k ö z sé g i T a n á c s  e ln ö k e  

(T á p ió sze le )  p á ly á z a to t  h i rd e t  a  k ö z s é g 
b en  ü re s  védőnői á llá s ra , m e ly  a z o n n a l 

tö lth e tő . I l le tm é n y  m e g á lla p o d á s  sze 
r in t. Az á l lá s h o z  m á s fé lsz o b á s  ö s s z k o m 
fo rto s  lakáis b z to s ítv a  v an .

Ú jsz ilv á s  K ö z sé g i T a n á c s  e ln ö k e  (Ú j 
sz ilvás) p á ly á z a to t  h i rd e t  a  k ö z s é g b e n  
ü re s  védőnői á llá s ra , m e ly  a z o n n a l  b e 
tö lth e tő . I l le t  m e n y  m e g á lla p o d á s  sz e 
r in t. Az á l lá s h o z  la k á s  m e g o ld h a tó .

K ó k a  K ö z s é g i  T a n á c s  e ln ö k e  (K óka) 
p á ly á z a to t  h i r d e t  a  k ö z sé g b e n  ü r e s  k ö r 
ze ti ápolónői á l lá s ra , m e ly  a z o n n a l  b e 
tö lth e tő . I l le tm é n y  m e g á lla p o d á s  s z e r in t. 
Az á l lá s h o z  la k á s  m e g o ld h a tó .

Vámosi Erzsébet dr. 
j á r á s i  fő o rv o s

O rv o s i  r e n d e lő  b e r e n d e z é s  (b ú to rza t, 
m ű s z e re k )  és r tg  k é s z ü lé k  a  g y a k o r la t 
m e g s z ü n te té s e  m ia tt  e la d ó . G y ő rk e  I s t 
v á n  d r .,  S zeg h a lo m , B e n in  ú t  1. T e l.: 214.

(123)
T ö rö k s z e n tm ik ló s  V á ro s i  T a n á c sa  

E g y e s í te t t  G yó g y ító  K e z e lő  In té z e te  
ig a z g a tó ja  p á y lá z a to t  h i r d e t  az ú jo n n a n  
s z e rv e z e t t :  2 körzeti gyermekorvosi, 1 
belgyógyász csoportvezetői, 1  röntgen 
szakorvosi, 1 laboratóriumi szakorvosi, 
1 fogorvosi állásra, Törökszentmiklósi 
székhellyel, valamint 1  fogorvosi állásra 
Kengyel községben.

A  k in e v e z e n d ő  o rv o so k  b é re  sz a k k é p 
z e t ts é g ü k tő l  és m u n k a v is z o n y u k  id ő ta r 
t a m á tó l  fü g g ő e n  a  18/1971. E üM —M üM  
s z á m ú  e g y ü tte s  u ta s í tá s b a n  fo g la lta k  
s z e r in t  n y e r  m e g á lla p ítá s t.

A  la k á s p ro b lé m á k  m e g o ld á s a  m eg b e 
sz é lé s  a la p já n  le h e ts é g e s . A  p á ly á z a ti  
k é r e lm e k  a  c ím b e n i in té z m é n y  ig azg a tó 
já h o z  k ü ld e n d ő k . (T ö rö k sz e n tm ik ló s , 
K o s s u th  L . u . 126. sz.)

(124)
A  F ő v á ro s i  L ászló  K ó rh á z  ig azg a tó - 

f ő o rv o s a  (1097 B u d a p e s t  IX ., G yáli ú t  
5/7.) p á ly á z a to t  h i rd e t  az  I. sz. B e lgyó 
g y á s z a t i  O sz tá ly o n  k ü lf ö ld i  m u n k a v á lla 
lá s  m i a t t  megüresedett segédorvosi á l 
l á s r a .

A z á l lá s  a z o n n a l e lfo g la lh a tó . A m u n 
k a v is z o n y  e lő re lá th a tó la g  1976. sz e p te m 
b e r  h ó  30-ig ta r t .

E ls ő s o r b a n  b e lg y ó g y á s z a ti  g y a k o r la t 
t a l  r e n d e lk e z ő k  je le n tk e z z e n e k . I l le tm é n y  
a s z o lg á la t i  id ő tő l fü g g ő e n  az  egészség- 
ü g y i  b é r e z é s  s z e r in t  +  30% v eszé ly esség i 
p ó t lé k .

Kátay Aladár dr.
ig a  z g a t  ó-f ő o rv o  s

(125)
P á ly á z a to t  h ird e te k  a  P é te r fy  S. u. 

K ó r h á z —R e n d e lő in té z e t se b é sz e ti  sz ak - 
r e n d e lé s é n  ta r tó s  k ü lf ö ld i  tá v o lié t  m ia t t  
m e g ü r e s e d e t t  se b ész  s z a k o rv o s i  á llá s ra . 
A lk a lm a z á s  h e ly e t te s k é n t ,  ille tm é n y  a 
k s z .  s z e r in t .  Forgács József dr.

(122)

F E N T A N Y L

in jek c ió

ÖSSZETÉTEL: 1 üveg (10 ml) 0,5 mg
fentanylumot tartalmaz 10 ml vizes ol
datban.
JAVALLATOK: Műtéti előkészítés, va
lamint különböző típusú narcosisok 
praemedicatiójaként Droperidol injek
cióval kombinálva. A neuroleptanalge- 
siában műtéti fájdalomcsillapításra: a 
hasi és mellkasi, az ideg- és érsebészet
ben, nőgyógyászati, orthopaediai stb. 
műtéteknél. A neuroleptanalgesiában 
Droperidol inj.-val együtt alkalmazható.
ELLEN JAVALLAT: Sectio caesarea a 
magzati légzőközpont nagyfokú depres- 
siója miatt.
ADAGOLÁS: Felnőtteknek: Műtéti elő
készítésre: 0,05—0,1 mg (1—2 ml) Fenta
nyl 2,5—5 mg (1—2 ml) Droperidollal 
együtt adagolandó intravénásán 10—15 
perccel, vagy intramuscularisan 15—45 
perccel a műtéti beavatkozás megkez
dése előtt. Műtéti érzéstelenítésre: 0,4— 
0,6 mg (8—12 ml) Fentanyl adagolandó 
intravénásán.
Műtéti érzéstelenítés fenntartására:

0,05—0,2 mg (1—4 ml) intravénáson. Ez 
az adag szükség esetén általában 20—30 
percenként ismételhető.
Gyermekeknek: Műtéti előkészítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,002 mg Fen
tanyl testsúlykilogrammonként 0,1 mg 
Droperidollal együtt adagolandó, a mű
téti beavatkozás megkezdése előtt, Intra
muscularisan. Műtéti érzéstelenítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,010—0,015 mg 
Fentanyl adagolandó Intravénásán vagy 
0,015—0,025 mg Intramuscularisan. Mű
téti érzéstelenítés fenntartására: test
súlykilogrammonként 0,001—0 , 0 0 2  mg 
adagolandó intravénásán vagy 0 , 0 0 2  mg 
intramuscularisan.
MELLÉKHATÁSOK: Nagyobb dózisok 
alkalmazásakor kifejezett légzés-depres- 
sio alakul ki. A készítmény vagus-to- 
nust fokozó hatásának következtében 
bradycardia jelentkezhet. Ritkán bron- 
chospasmus, izom-riglditas léphet fel. A 
mellékhatások nalorphinnal, atropinnal, 
illetve izomrelaxánsokkal és lélegezte
téssel megszüntethetők. Megfelelő an- 
aesthesiologial felkészültség hiányában 
a készítmény alkalmazása rendkívül 
kockázatos.
MEGJEGYZÉS: Kizárólag fekvőbe
teg-gyógyintézeti felhasználás céljára. 
Lejárati idő: 2 év.
CSOMAGOLÁS: 5X10 ml 48,80 Ft,

50 X 10 ml 470,— Ft.
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ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 250 
mg pyridinolcarbamatot tartal
maz.

HATÁS: Napjaink angiológiai 
klinikumában és therápiájában 
alapvetően új a pyridinolcarba- 
mat megjelenése. Ugyanis a Pro- 
dectin feltehetően védi az arté
riák falát az atheromaképződés- 
től. Kedvezően befolyásolhatja az 
experimentális atheromatosis ki
alakulását a korai stádiumban. 
Farmakológiai vizsgálatok szerint 
közvetlenül az érfalra hat, g á 
tolja az endothelium oedemás 
infiltratióját és így akadályozza 
az atheroma képződését. A vér 
cholesterinszintjét, és a vérnyo
mást nem befolyásolja. A throm- 
bocyta adhaesivitást kedvezően 
befolyásolja. Nincs sem lipotrop 
aktivitása, sem direkt értágító 
hatása.

A jó tűrhetősége és a per os al
kalmazás hatékonysága lehetővé 
teszik tartós adagolását a sclero- 
tikus érbetegségek valamennyi 
megnyilvánulása esetében.

P R O D E C T I N
ta b le t ta

JAVALLATOK: Arteriosclerosis, illetve 
m indazon oblitera tiv verőérbetegségek 
ben, am elyek az érlum en szűkülésével, 
e lzáródásával, vagy érfalkárosodással 
já rh a tn a k  együtt: így:

-  arteriosclerosis ob lite rans
-  th rom bang iitis  ob lite ra ns  (Buerger-

kór)
-  a n g io p a th ia  d iabetica
-  ao rta ív  syndroma
-  subclavian  steal syndrom a 
Cerebrovascularis keringészavar:
-  cerebralsclerosis
-  in te rm ittá ló  vertebra lis  syndroma
-  vertebro-basila ris  syndrom a 
o b lite ra tiv  szemészeti a n g io p a th iá k :
-  a rterioscle rotikus és diabeteses 

re tinopa th ia
-  a re tina  és az üvegtest 

haem orrhagiá ja

— a vena centralis re tinae thrombosisa. 
A  Prodectin-kezelés eredményesen a l 
ka lm azható  ob lite ra tiv  coronaria m eg 
betegedésekben is, ille tve in farctus- 
u tá n i kezelésre.

MELLÉKHATÁS: Kivételesen gastro in - 
te s tina lis  panaszokat, pa lp ita tió t, tachy- 
c a rd iá t okozhat. C tünetek az adag  
csökkentésével megszűnnek.

ELLENJAVALLAT: Nem ismeretes.

ALKALMAZÁS ÉS ADAG O LÁS: K árá 
s zé n ! A  kezdő a d a g  naponta 3 X T  
ta b le tta , majd a kezelés napi 3 X 2  
ta b le ttá va l fo ly ta tha tó  a tüneti kép ja 
vu lásá ig . A fenn ta rtó  adag napi 3 X  1 
ta b le tta . A Prodectin-kezelés több  hó 
napon  á t fo ly ta tandó . A készítmény 
kom binációs kezelésre is alkalmas.

CSOMAGOLÁS: 50 tab le tta . 250,— Ft. 
Társadalom biztosítás terhére a rte r io 
sclerosis ob lite rans, th rom bang iitis  o b li 
terans (B uerger-kór), ang iopa th ia  d ia 
betica, aorta ív  syndroma, subclavian 
steal syndroma, in term ittá ló  ve rte b falis 
syndroma, vertebro-basil aris syndromo, 
arteriosclero tikus és diabeteses re tin o 
path ia , a re tina  és az üveglest haem or
rhagiá ja , a vena centralis  re tinae throm - 
bozisa e se tibe n , első ízben csakis fek 
vőbeteg-gyógyin tézet javas la tára , le g 
fe ljebb  3 hónapon á t történő gyógyke 
zeléshez rendelhető .

Amennyiben indoko lt, fekvőbeteg-gyógy 
intézet vagy az illetékes szakrendelés 3 
hónaponként tö rténő fe lü lv izsgá la ta  és 
javaslata a la p já n  tovább rendelhető .

A vényt két pé ldányban (,,m ásolot” -ta l) 
kell k iá llítan i.
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A  I M B  E lm életi O rvosi S zak b i
zo ttsága  1975. jú n iu s 25 -én , du. 2 
órára tű z te  k i D aróczy Ju d it dr.: 
„ E lektronm ikroszkópos u ltra s tru k -  
tu ra v izsg  á la tok a bőrgyógyászati 
ku ta tá sb a n  és k lin ika i d iagnoszti 
ká b a n ” c. k an d id átu si ér tek ezé sé 
n ek  n y ilv á n o s  v itá já t az M T A  F e l 
o lv a só  term ében .

A z é r tek ezé s  o p p o n en sei: Sugár 
János dr., az orvostu d om án yok  
doktora, S im o n  M iklós dr., az or 
vo stu d o m á n y o k  k an d id átu sa .

A z E u róp ai K lin ik a i L é g zé sé le t 
tan i T ársaság  (SE PC R ), a „K orá 
n y i F r ig y es” T ü d őgyógyász T ársa 
ság véd n ö k ség éb en  1975. jú n iu s 22 
26 k ö zö tt rendezi n e m ze tk ö z i kong 
resszusát B u d ap esten  (K eresk ed el 
m i K am ara, V., K ossu th  L. tér 8 .).

F őtém a: L égzéskárosodás bele 
ér tve  a m u n kaképességcsökkenés  
elbírálása.

M in d en  eérd ek lőd őt sz e r e tte i vár 
a R en d ezőség .

A  P e st  m egyei T a n á cs S em m el 
w e is  K órház T u d om án yos Köre
1975. jú n iu s  30-án, 14 órakor, a 
K órh áz tan ácsterm éb en , ünnepi 
ü lést tart.

H árdi Is tván  dr.: A z  em b er és 
a b e teg sé g e  (S em m elw e is  em lék e lő 
adás).

A  B a jcsy -Z silin sz k y  K órház Igaz 
ga tósága  és T u d om án yos B izottsága  
1975. jú liu s  3-án (csütörtök) d él 
u tán  2 órakor, a  K órh áz tan ácster 
m éb en  (X ., M aglódi u. 89.) —  S em 
m e lw e is  em lék ére —  ü n n ep élyes  
ü lést tart.

1. N agy K álm án  dr.:  P la sm a 
in su lin  ra d io im m u n oassay  p rae- 
és  la te n s  d iab etesb en  (25 perc).

2. R agály i G éza dr.:  F e lv é te l so 
roza tta l v égzett gyom orv izsgá la tok  
h atá sfo k á n a k  e lem zése .

(A z 1975. évi k ó rh á z i tud om á 
n y o s  p á lyázaton  I. h e ly e z é s t  elért 
p á lyam u n k ák ).

A  S om ogy  m eg y ei T an ács K ór 
háza  1975. szep tem b er  18— 19—  
20-án , S ió fok — B a la ton szép lak on
ta rtja  a

X V II I . Som ogyi O rvosnapokat.

I. F őtém a: M ellkasi behatolások.
S zep tem b er 18., csütörtök, 

délelő tt 9 óra
1. Csorba Lajos dr. (K aposvár): 

M ellk asi b eh ato lások  e lem zése  (20 
p erc ).

2. P in tér Endre dr. (János K ór 
h áz): A z id eá lis  th oracotom iáró l 
( 2 0  p erc).

3. R adeczky  G ábor dr. (Szolnoki 
T ü d ő g y ó g y in téz et): A  m ellk a si b e 
h a to lá sok k a l n y ert tap aszta la ta in k  
(15 p erc).

4. B eszn yá k  Is tv á n  dr., N em es  
A tti la  dr., M ogán Is tv á n  dr. (Bpest,
IV . S eb ész eti K lin ik a ) : M űtéti b e 
h a to lá s  k érd ése m ed ia stin a lis  k ör 
fo lyam atok n á l.

S z ü n e t

5. B au d rex l dr. (N D K ): A  b u llo -  
su s  tü d őem p h ysem a seb ész i k e z e lé 
s é v e l  szerzett ta p a szta la ta in k  (né 
m et).

6 . Sh ée fer  dr. (N D K ): L égcsőre-  
se c t io  é s  rek on stru ctio  (ném et).

Szabadon  vá la szto tt előadások I.

S zep tem b er 18., csütörtök, 
délu tán  16 óra

1. Prof. S ch n itz le r  József (D eb 
recen  II. S eb észeti K lin ik a ): K riti 
k u s  h e lyzetek  a  hörgőrák m ia tt  
v é g z e t t  m űtétek  a la tt  (2 0  perc).

2. Z avilla  N o rb ert dr. (R endőr 
o rv o s i H ivatal, K a p o sv á r ): A  K a 
p o sv á r i K órház M ellk asseb észeti 
O sztá lya  10 é v e s  m ű k öd ésén ek  k li-  
n ik o -p a th o lo g ia i e lem zése  (15 
p erc).

3. W enczl M iklós dr., G yőrvári 
S á ndor dr., H argita  M ária dr. (M e
g y e i K órház, S z o m b a th e ly ): D ee-  
g e— P o tter-syn d rom a (intrathonaca- 
l is  m esen ch in a lis  ó r iá s tum or ok oz 
ta  h yp o g ly ca em ia  ( 1 0  perc).

4. K iss Tam ás dr., A ngeli Is tvá n  
dr. (T üdőgondozó és  R en d e lő in té 
zet, K a p o sv á r): Á lta lá n o s szűrő-  
v iz sg á la ta in k  az ern y ő k ép szo lg á la t 
ra  é p ítv e  ( 1 0  p erc).

5. B ereti Is tv á n  dr. (Á llam i 
G yógyfü rd ők órh áz P arád fü rd ő): A z  
en d oscop os f i lm fe lv é te l je len tősége, 
k ü lö n ö s  te k in te tte l a  m ellk asi b e 
te g sé g e k  k ó r ism ézésére  ( 2 0  perc).

II. F őtém a: A  n y a k  sebészete.

S zep tem b er 19., pén tek , 
d éle lő tt 9 óra

1. Prof. K u lka  Frigyes  (Szeged I. 
S eb észeti K lin ik a ): T horacic eu tle t  
syn d rom a („szű k n yak ”) seb észeti 
k e z e lé se  ( 2 0  p erc).

2. Prof. K eszler  Pál (János K ór 
ház) : A  n yak  é s  a  m ed iastin u s s e 
b észetén ek  h a tá r terü le te i (2 0  perc).

3. Juhász Is tv á n  dr., prof. Ü ngár 
Im re  (O rszágos K orán yi TBC és  
P u lm o n o lo g ia i I n té z e t) : T rach ea  
com p ressió t é s  n eh éz lég zést okozó  
stru m ák  se b é sze ti k eze lé se  (15 
p erc).

4. D aubner K o rn é l dr. (O rszágos 
O n kológ ia i I n té z e t ) : A  strum a m a 
lig n a  k eze lé séb en  szerzett ta p a sz ta 
la ta in k  (1 0  p erc).

5. B ánhidi F erenc dr., V ám os  
Z o ltá n  dr. (O rszágos O n kológia i 
In té z e t) : A  m o n o b lo ck  e lv  je le n tő 
s é g e  a  n yaki tu m o r seb észetéb en  
( 1 0  perc).

6 . Fábián Sándor dr. (M egyei T ü 
d őgyógy in tézet, N y íre g y h á z a ):
P ajzsm ir ig y tő l fü g g e tle n  m eg b ete 
g ed ések  a n ya k o n  és  azok seb észe ti 
k e z e lé se  ( 1 0  p erc).

S z ü n e t

7. Kopa János dr. (K aposvár, K ó r 
ház) : A  n yak i g er in c  elü lső  sp in o -  
fu s io ja  ( 1 0  p erc).

8 . Ürrríös János dr. (Pécs S to m a -  
to log ia i K lin ik a ) : A datok  a su b -  
m andibilaris és  n yak i d aganatok  e l 
k ü lö n ítéséh ez  ( 1 0  perc).

9. M arton G yörgy dr., D éváid  
János dr., K aáli László dr., S zém a n  
Sándor dr. (M iskolc, T ü d ő k ó rh á z): 
T rachea sérü lések rő l és azok m ű téti 
ellátásáról, k ü lö n ö s te k in te tte l a 
rek on stru citora  ( 1 0  perc).

10. Tódor G ábor dr., L ukács Á k o s  
dr., Gordán F erenc dr. (K ap os 
vár, K ó r h á z ): N y ílt  trach ea  sé rü 
lé sek  ( 1 0  p erc).

11. L öké M iklós dr. (K aposvár, 
K ó rh áz): A  n y e lő cső  d iv e r tic u lu -  
m ok  m űtéti k e z e lé se  ( 1 0  perc).

Szabadon vá la sz to tt előadások II.

S ze p tem b e r  19., pén tek , 
d é lu tá n  16 óra

1. Csapiáros Zsuzsa  dr., H osszú  
László dr., B oda József dr. (R en 
d elő in tézet, K a p o sv á r ): A z a rticu a l-  
tio  tem p orom en d ib u lar is  d is fu n ctió -  
ján ak  n eu ro ló g ia i von atk ozása i ( 1 0  

perc).
2. F ranki Jó zse f dr., Zachariás  

Is tván  dr. (K aposvár, K ó r h á z ): 
A datok  a p aran eop lastik u s sy n d ro -  
m ához ( 1 0  p erc).

3. Szabados Rezső dr., Sü lle  C sa 
ba dr., M ih á lyka  Erzsébet dr., K e lle  
M ária dr., H uszár Zsuzsa dr. (K a 
posvár, K ó r h á z ): P ericard itis co n s-  
tic tiv a  e se te in k  tanu lságai ( 1 0  p erc).

4. B uzna E ndre dr. (János K ó r 
ház): A sz ív sérü lések rő l (10 p erc).

5. Sza lay Z o ltán  dr. (K aposvár, 
K órh áz): T ü dőtu m oros b e teg e k  sto -  
m atológia i v iz sg á la ta  (1 0  perc).

6 . V o jk o v its  Im re  dr., Borsos S á n 
dor dr., H orvá th  Ferenc dr. (M ar 
cali K ó r h á z ): Jó és rossz in d u la tú  
v ék on yb él e lv á lto zá so k  a se b é sze ti 
osztály  5 é v e s  an yagában  (10 p erc).

Szabadon vá la sz to tt előadások III.

S ze p tem b e r  20., szom bat, 
d éle lő tt 9 óra

1. P ataki L ászló  dr. (C sen g ő d ): A z  
álta lán os orvoslá s, országos in té z e 
tek  szer v ezé se i és m ód szertan i k é r 
d ései ( 1 0  p erc).

2. Fodor M iklós dr. (Som ogyh árs-  
á g y ): L ég ző szerv i m eg b eteg e d é sek  
d iagn osztik u s és theráp iás k érd ése i 
a k örzeti orv o s i gyak orla tb an  ( 1 0  
perc).

3. O rbán Is tv á n  dr., D ettre  G ábor 
dr. (K aposvár, K ó rh áz): M e ta sta -  
tizá ló  carcin o id  tum or ( 1 0  p erc).

4. K aszás T ibor dr., E lek  G ábor  
dr., S zé ke ly  E ndre dr. (S iófok , K ór 
ház, K órb on ctan i In té z e t) : S za b a d 
ságh egy i Á lla m i G y erm ek szan ató 
rium ) : D iffe re n c iá l d ia g n o sz tik a i 
p rob lém át ok ozó  con g en itá lis  b ron -  
ch om alacia  e se te  ( 1 0  perc).

S z ü n e t

5. L aka tos János dr., L ö ké  M iklós  
dr., D om ány Sándor dr. (K aposvár, 
K ó rh áz): S p irom etriás és  v ér g á z-  
v izsgá la tok  a szü lészeti g y a k o r la t 
ban ( 1 0  p erc).

6 . M ágel F erenc dr., K e lle  M ária  
dr., Szabó G yula dr. (K aposvár, 
K órh áz): K ard io lóg ia i d ia g n osztik a i

%
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p rob lém ák  szűk  m ellk a s e se tén  ( 1 0  

perc).
7. L u ká cs  Á kos dr., Tódor Gábor 

dr., G ordán Ferenc dr. (K aposvár, 
K ó rh á z): A  stern u m  tö ré se i (10 
perc).

8 . Éles Ju d it dr. (K aposvár, K ór 
ház) : A  p o ly g a n g lio ra d icu litisek rő l 
szerzett k lin ik a i tap a sz ta la ta in k  ( 1 0  

perc).

T á jékozta tó :
A z előadások helye: H otel In te r  - 

press N e m ze tk ö z i  Ú jság író  S zá lló ,

S ió fo k — B ala ton szép lak i e lő ad óter 
m e.

V e t í t é s : 5 X  5 d iap oz itív .

Elszállásolás: a H otel In terpress  
N em ze tk ö z i Ü jságíró  S zá llób an .

É tk ezés: a  szá llod a  étterm éb en .

R é szv é te li díj:  450,—  Ft.

A  r é sz v é te li díj m a g á b a n  fo g la l 
ja  a  szep tem b er 17, 18, 19-i szá llást 
és  a  3 n ap i te lje s  é tk ez ést, m ely  
sz ep te m b er  17-én v a c so rá v a l kez 
d őd ik  é s  2 0 -án  eb éd d el fe je z ő d ik  be.

A  részv éte li d íja t  a  K ap osvári 
M e g y e i K órház szá m lá já ra  b e fiz e 
t é s i  lap pal, va g y  p osta u ta lv á n n y a l 
le h e t  b efize tn i 1975. augusztus  
15-ig.

A z O rvosnapok  Irod ája  a H otel 
In terp ress  H alijáb an  (8609 S ió fo k—  
B ala ton szép lak , T e le fo n : 84 11-200, 
T e le x :  22-4025) 1975. szep tem ber
17-én  12 órától á ll ren d elk ezésre .

M eghívó  igénylés:  K órh ázigazga 
tóság , 7401 K ap osvár, M egyei Kór 
ház, B ajcsy-Z s. u. 35.

FE L H ÍV Á S S Z E R Z Ő -M U N K A T Á R S A IN K H O Z !

A z u tóbbi id őb en  m in d  gyak rab b an  tap aszta lju k , h ogy  szerző -m u n k atársa in k  k özü l 
sokan  a k e fe le v o n a to k  ja v ítá sá t p on ta tlan u l v é g z ik  el. A szerzők  fe lü le te s  korrektori 
m un kája  m ia tt az u tób bi id ő b en  m in d  több és töb b  h iba k erü lt az im prim atúrába. 
P ed ig  a h a sá b le v o n a to k  p on tos és  gon dos k orrek ció ja  elsősorban  a szerzők  érdeke és  
feladata . A  szerk esztő ség  és a n y o m d a  a leggon d osab b  korrektúrát k ér i m un ktársaitó l. 
A  gon dosság  fe lté te le z i a d o lg o za t fejlécén ek , c ím é n e k , ábráinak, tá b láza ta in ak  stb . 
lega lap osab b  e llen ő rzésé t, to v á b b á , ez u tób b iak  sz ö v eg  közötti e lh e ly ez ésé n e k  m e g 
je lö lését. N yom a ték o sa n  fe lh ív ju k  a  f ig y e lm et az áb rák  szám ozásán ak  gondos e l le n 
őrzésére. K érjü k  továb b á  szerző -m u n k atársa in k at, h ogy  a k ija v íto tt  k efe lev o n a to t  
sz ív esk ed jen ek  a lá írn i és u g y a n o tt k eltezésse l is  e llá tn i.

S zerk esztőség

K ia d ja  az  I f jú s á g i L a p k ia d ó  V á lla la t, 1374 B u d a p e s t  V I., Rérvay u . 16. M e g je le n ik  15 000 p é ld á n y b a n  
A  k ia d á sé r t  f e l e l  D r. P e tr u s  G y ö r g y  ig a z g a tó  

T e le fo n :  116—660

M N B  e g y s z á r a la s z á m : 69.915.272— 46 
T e r je s z t i  a M a g y a r  P o s t a . E lő f iz e th e tő  b á r m e ly  p o sta h iv a ta ln á l, 

a P o s t a  h ír la p ü z le te ib e n  é s  a P o s ta  K ö z p o n ti  H írlap  I r o d á n á l  
(B u d a p e s t , V ., J ó z s e f  n á d o r  té r  1., P o s t a c ím :  1900 B u d a p e s t)  

k ö z v e t le n ü l v a g y  á tu ta lá s i  p o s ta u ta lv á n y o n , v a la m in t  á tu ta lá ss a l a  P K H I M N B 215-96162 p é n z fo r g a lm i je lz ő s z á m á r a . 

S z e r k e s z tő s é g :  1363 B u d a p e s t , V ., M ü n n lc h  F e r e n c  u . 32. I. T e le fo n :  121—804, h a  n e m  fe le l:  122—765 
E lő f iz e té s i  d ij e g y  é v r e  216,— F t, n e g y e d é v r e  54,— F t, e g y e s  sz á m  á r a  4,50 Ft

75.1740 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  — Í v e s  m a g a s n y o m á s  —  F e le lő s  v e z e tő :  S o p r o n i  B é la  v e z é r ig a z g a tó

IN D E X : 25 674



ELOBROMOLE l i V I I I t V I V l V I l  ta b le t ta C Y T O S T A T I C U M
SO mg és 250 mg

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 50 mg és 250 mg Mitolactolum (1,6-dibrom-1,6,-didesoxy-dulcit) 
hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Alkalmazása elsősorban laphám eredetű, főleg felsőlégúti és szájüregi car- 
cinomák kezelésében indokolt. Kedvező tapasztalatok alapján megkísérelhető hörgő- és 
méhnyak-carcinomák bizonyos eseteiben, valamint az emlők carcinomájának bőrre localisált 
formáiban is. Mivel az Elobromol a granulopoesist fajlagosan gátolja, alkalmazásával a 
krónikus myeloid leukaemiábnn és polycythaemia verában klinikai és haematológiai re- 
misszió érhető el.

ELLENJAVALLATOK: Csontvelő-elégtelenségi állapotokban, valamint vese- és májműködési 
elégtelenségben az Elobromol adagolását nem szabad megkezdeni.
Sugárkezeléssel egyidejűleg csak akkor adható, ha a beteg gyógyintézetben fekszik és az 
ellenőrzés minden lehetősége biztosítva van.

ADAGOLAS: Az adagot a teljes vérkép és a beteg klinikai állapotának gondos ellen
őrzésével úgy kell megállapítani, hogy a legkedvezőbb terápiás hatás minimális toxiciíással 
legyen elérhető. Az adagolás kétféle módon történhet: folyamatos és lökéskezelés formá
jában.
Folyamatos kezelésben a javasolt napi adag testsúlykilogrammonként 3—5 mg, ennek meg
felelően a maximális napi adag 50 kg-os testsúlyra számítva 150-250 mg.
Ezt az adagot addig adjuk, amíg a leukocyták száma 4000 felett és a thrombocytók száma 
100 000 felett van.
Ha a leukocyták száma 4000 alá, illetve a thrombocytók száma 100 000 alá csökken, az 
adagolást azonnal beszüntetjük.
Üjabb kezelés csak akkor kezdhető, ha a leukocyták és a thrombocyták száma legalább 
10 napon át elfogadható.
Egy kezelési sorozatban, megfelelő vérkép esetén, legalább 5000 mg Elobromolt ada
goljunk.
Krónikus myeloid leukaemiás betegeknél, ha a leukocyták száma 20 000 aló csökken, az 
adagolást szakítsuk meg, mert a csökkenés a gyógyszer kihagyása után is tovább folyta
tódik.
Üjabb adagolás csak akkor kezdhető, ha a leukocyták száma ismét 20 000 fölé emelkedik. 
Lökéskezelésben a javasolt adag 5 naponként és testsúlykilogrammonként 8-10 mg. Egy 
kezelési sorozatban legfeljebb 5000—6000 mg (5—6 g) adható abban az esetben, ha a beteg 
jó erőbeni állapotban van és semmiféle vérképzőszervi eltérést nem mutat.
Az Elobromol adagolása megfelelő vérkép esetén, 4—6 hét szünet közbeiktatásával többször 
ismételhető.

MELLÉKHATÁSOK: Alkalmazása során, leginkább túladagolás következtében előforduló 
jelentősebb vérképzőszervi mellékhatások, leukopenia, illetve thrombocytopenia, ezek azon
ban a gyógyszer elhagyása után legtöbbször 5-7 nap után megszűnnek, de súlyos esetek
ben anaemia is kialakulhat.
Tartós és kifejezett leukopenia (2000 alatti leukocytaszám) vagy thrombopeniás vérzés ész
lelésekor intézeti elhelyezés és antibioticumok védelmében transfusiók adása szükséges. 
Ritka kivételként bőrtünetekben (urticaria) megnyilvánuló allergiás jelenség előfordulása 
esetén az adagolást azonnal felfüggesztjük! Egyébként antihistaminok és prednisolon a 
tüneteket jól befolyásolják. Étvágytalanság, hányinger csak nagyon ritkán és enyhe alakban 
mutatkoznak. Ilyen esetekben az adagolás megszakítása nem indokolt.

CSOMAGOLÁS:
50 db á 0,05 g tabletta 

500 db á 0,05 g tabletta 
20 db á 0,25 g tabletta 

200 db á 0,25 g tabletta

Ara: 105,- Ft
Ara: 1030- Ft
Ara: 200,- Ft
Ara: 1960,- Ft

MEGJEGYZÉSTársadalombiztosítás terhére szakrendelések rendelhetik, illetőleg csak 
szakrendelés vagy fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhető. Csak az esetben alkal
mazható, ha a használati utasításban ismertetett ellenőrző vizsgálatok elvégzésének lehető
sége biztosított.

CHIN0IN BUDAPEST



GASTRIXON
t a b l e t t a ,  i n j e k c i ó

parasympatholyticum

Tablettánként 2 mg, ampullánként (1 ml) 0,5 mg xantén-9-karbonsav-tropinészter-N 
metil-bromidot tartalmaz.

JAVALLAT: ulcus-betegség különböző, főként hyperaciditással járó formái és heveny 
szakai; gastrointestinalis megbetegedések (pl. colitis spastica, hasmenést okozó en
terocolitis stb.), cholecystopathia; fájdalomcsillapítóként húgyúti simaizom-spasmusok, 
ill. köves rohamok esetén.

Köves rohamok blokkolására (cholelithiasis, nephrolithiasis) a GASTRÍXON önmagá
ban csak az esetek 60—70 százalékában elegendő. Hatástalansága esetén opiátok 
adása szükséges.

ELLENJAVALLAT: glaucoma, myasthenia gravis, hypotonia, prostata-hypertrophia

ÁTLAGOS NAPI ADAGJA: 3-szor V2—1V2 tabletta étkezés után, vagy 2—3-szor 1 am 
pulla im.

MELLÉKHATÁS: száj- és torokszárazság, ritkábban mydriasis, mérsékelt tachycardia, 
palpitatio cordis, accommodatiós zavar, hólyag-tene'smus, ill. enyhe vérnyomásesés, 
kivételesen erythema. Mellékhatások jelentkezésekor rendszerint elegendő az adag 
csökkentése; a kezelés leállítására ritkán van szükség.

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető,

10 ampulla (1 ml) 
100 ampulla (1 ml)

20 tabletta 5,70 Ft 
200 tabletta 32,— Ft

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T



AZ ORVOS-EGESZSEGUGYI

DOLGOZÓK

SZAKSZERVEZETÉNEK

TUDOM ÁNYOS

FOLYÓIRATA

1 1 6 .  K V  r U L Y A M  2 6 .  5 Z  A M  1 5 0 1 — 1 5 6 0  O L D A L

B U D A P E S T ,  1 9 7 5 .  J U N I U S  2 9 .

E L Ő F I Z E T É S I  Á R A  1 É V R E  2 1 6 , —  F T  

E G Y E S  P É L D Á N Y  Á R A  4 , 5 0  F T



l | A  G H  A  t a b l e t t a
n  V * l 9 r A  ÉS INJEK CIÓ

ÖSSZETÉTEL: T a b le t t á n k é n t  és  a m p u l lá n k é n t  0 ,0 4  g  N o - s p a  

( 6 , 7 ,3 ' , 4 ' - t e t r a e t h o x y - 1 - b e n z a l - 1 ,2 , - 3 ,4 - t e t r a h y d r o is o c h in o l in .  h y d -  

r o c h lo r . )  h a t ó a n y a g o t  ta r ta lm a z .

JAVALLATOK: A  s im a iz o m z a t  g ö r c s e  á l t a l  o k o z o t t  m ű k ö d é s i z a v a 

ro k  é s  f á jd a lm a k  m e g s z ü n te té s e , i l le t v e  a z o k  m e g e lő z é s e .

E p e -  é s  v e s e k ő k ó l ik á k ,  c h o le c y s to p a th iá v a l k a p c s o la to s  g ö r c s ö k , 

c h o le l i th ia s is ,  c h o le c y s t it is ,  n e p h r o l i th ia s is ,  p y e l i t is ,  to v á b b á  a  

m ű s z e r e s  v iz s g á ló  e l já r á s o k k a l  k a p c s o la to s  s im a iz o m g ö r c s ö k  s tb . 

A  g y o m o r -b é lh u z a m  g ö rc s ö s  á l l a p o t a i :  u lc u s  v e n t r ic u l i  és d u o d e -  

n i, c a r d ia  és p y lo ro s p a s m u s , o b s t ip a t io  s p a s t ic a , p ro c it is , t e n e s 

m u s . H y p e r to n iá s o k  a c u t  v é r n y o m á s in g a d o z á s a i  — a  s z o k á s o s  

e g y é b  v é r n y o m á s c s ö k k e n tő v e l e g y ü t t  a d a g o lv a .  A n g in a  p e c to r is , 

c o r o n a r ia -g ö r c s ,  t o v á b b á  d y s m e n o r r h o e a , a  t e r h e s  m é h  in g e r lé 

k e n y s é g é n e k  c s ö k k e n té s e , s z ü lé s  a l a t t i  m é h s z á jg ö r c s ,  e lh ú z ó d ó  

t á g u lá s ,  u tó fá já s o k , fe n y e g e tő  v e té lé s  s tb ., v a la m in t  m ű té t  u tá n i  

s z é lk ó l ik a  e s e té b e n .

ADAGOLÁS: Á t la g o s  a d a g j a  fe ln ő t t e k n e k  n a p o n t a  3 X 1 - 2  t a b 

le t t a ,  i l le tv e  n a p o n ta  1 - 3 X 2 - 4  m l s u b c u tá n , in t r a m u s c u lá r is a n ,  

v a g y  h e v e n y  k ő r o h a m o k  m e g s z ü n te té s é r e  2 - 4  m l s z o k á s o s  m ó d o n  

la s s a n , in t r a v é n á s o n  b e fe c s k e n d e z v e . P e r ip h e r iá s  é r s z ű k ü le t  e s e 

té n  in t r a a r t e r iá l i s a n  is a d h a t ó .  G y e r m e k e k  a z  é le t k o r n a k  és  te s t 

s ú ly n a k  m e g fe le lő e n  a r á n y o s a n  k e v e s e b b  a d a g o t  k a p n a k .  

F e k é ly b e te g e k n e k  c é ls z e r ű  a t r o p in n a l  v a g y  a t r o p in - h a t á s ú  g y ó g y 

s z e r e k k e l e g y ü t te s e n  a d a g o ln i .

CSOMAGOLÁS:

2 0  d b  á  0 ,0 4  g  t a b le t t a  5 ,6 0  Ft 

1 0 0  d b  á  0 ,0 4  g  t a b le t t a  2 8 , -  F t 

5 X 2  m l á  0 ,0 4  g  a m p u l la  6 ,8 0  Ft 

5 0 X 2  m l á  0 ,0 4  g  a m p u l la  6 8 , -  F t

MEGJEGYZÉS: T á r s a d a lo m b iz t o s í tá s  te r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l 

h e tő k .

C H IN O IN  BUDAPEST
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H A T Á S J A V A L L A T O K

A Mycosolon kenőcs egyesíti magában a micona- 
zol antimycotikus és antibacterialis activitását, 
valamint a depersolon glucocorticoid gyulladás- 
csökkentő, antiallergiás, viszketéscsillapító ha
tását.

Dermatophyták vagy más gombák által kiváltott, 
kifejezett gyulladással, ill. irritációval kísért bőr- és 
körömfertőzések: ekzémák, intertrigo, interdigita- 
lis mycosisok, köröm mycosisok, gyulladásos ekzé
mák és mycosisok, hallójárat mycosisok.

ADAGOLAS ÉS ALKALMAZÁS

Bőrinfectiók esetében; naponta 1-2 
alkalommal kenjük be a kezelendő 
bőrfelületet Mycosolon kenőccsel. 
Köröm-infectiók esetében: a meg
betegedett körömrészek eltávolítása 
után occlusiv kötés formájában al
kalmazzuk a készítményt. A kezelést 
megszakítás nélkül folytatjuk a kö
röm teljes regenerálódásáig. 

Fülinfectió esetén: naponta két

szer vezessünk fel a külső hallójá
ratba a készítménnyel átitatott 
gaze-csíkot a teljes gyógyulásig.

MELLÉKHATÁSOK
Ez ideig inem ismeretesek.

ELLENJAVALLATOK
Bőr-tuberculosis, herpes-simplex, 
himlő, bárányhimlő.

CSOMAGOLÁS
15 g-os tubusokban 26 Ft.

MEGJEGYZÉS

A Mycosolon kenőcs localis tűrhető

sége igen jó. A készítmény nem 

hagy foltot a bőrön, a ruhaneműkből 

pedig kimosható.

Társadalombiztosítás terhére csak 

abban az esetben rendelhető, ha a 

beteg gyógykezelését más — szaba

don rendelhető — gyógyszer megfe

lelően nem biztosítaná.

K ő b á n y a i  G y ó g y  s z e r  á r u g y á r  B u d a p e s t



Semmelweis Orvostudományi Egyetem,
Mikrobiológiai Intézet (igazgató: Nász István dr.)

A z  a d e n o v i r u s  D N S
m o l e k u l á r b i o l ó g i a i
t u l a j d o n s á g a i
é s  d a g a n a t k e l t ő  k é p e s s é g e
Nász István dr. és Berencst György dr.

A z em b er i ro ssz in d u la tú  d ag a n a to k  fe lté te le z e tt  
ok ai k ö z ö tt e g y re  n a g y o b b  szám b an  é s  e lő k e lő  h e 
ly e n  fo rd u ln a k  e lő  é lő  v íru sok . A  r ib o n u k le in sa v  
(R N S) ta r ta lm ú  le u k a e m ia -  és sarco m a v íru so k , v a 
la m in t a d e z o x ir ib o n u k le in sa v  (D N S ) tarta lm ú  
a d en o -, h erp es-, p o ly o m a - é s  p o x v ir u s  csop ort ta g 
ja in a k  v a n n a k  tu m o r k e ltő  tu la jd o n sá g a i á lla tk í 
s é r le te k  ad a ta i a la p já n  (61). K ö z v e tle n  b iz o n y íté 
k o t azo n b a n  arra, h o g y  em b eri ro ssz in d u la tú  tu 
m o rt v ír u s  h o zo tt v o ln a  lé tre , m in d m á ig  n em  sik e 
r ü lt ta lá ln i. A z  á lla tv ilá g b a n  szám os le u k a e m ia - és  
d a g a n a tv íru s  te n y é sz té se  és la b o ra tó r iu m i v iz sg á 
la ta  já r t sik errel, ső t b izo n y o s  ro ssz in d u la tú  b e te g 
ség ek  e lle n  (M a rek -b eteg ség , m a csk a -leu k a em ia )  
m á r az a k tív  im m u n iz á lá s  le h e tő sé g é t  is  m eg te 
r e m te tté k  (29, 56, 61). E m b eri d a g a n a to k  se jtje i 
b en  a zo n b a n  csak  é r e t le n , n em  fe r tő z ő  v íru sré 
szecsk ék et, a  leu k a e m ia v ír u so k r a  je lle m z ő  R N S -  
fü g g ő  D N S  p o lim erá z  en z im et, v a la m in t a fe lso ro lt  
D N S -v ír u so k  n u k le in sa v á t  v a g y  a n t ig é n je ik  je le n 
lé té r e  u ta ló  je le k e t  ta lá lta k , de in  v i t r o  te n y é sz t 
h e tő  e m b er i d a g a n a tv ír u s  nem  ism e r e te s  (54, 61).

A  r en d e lk ezésre  á lló  er e d m é n y e k  ér té k e lé sé t  
az te sz i k ü lö n ö sen  n e h é z z é , h o g y  szá m o s v íru s  je len  
v a n  a le g tö b b  e g é sz sé g e s  em b erb en  is  a szerv ezet 
k ü lö n b ö ző  része ib en , n y u g v ó  á lla p o tb a n .

A z  a d en o v íru so k  n é h á n y  szem p o n tb ó l k ü lö n 
le g e s  b io ló g ia i tu la jd o n sá g ú a k :

1. R ágcsá lók b a  o ltv a  daganatot ok ozn ak , azonban  
a v ír u sa n tig én t hord ozó  tum orok ból á lla tb a n  sem  s i 
k erü lt soh a a k órok ozót m agát k im u ta tn i, va g y  v isz -  
sza n yern i (61). A k ísé r le ti rendszer teh á t sokkal jo b 
ban  h a so n lít  az em b er i v iszon yok h oz , m in t a többi 
v íru scsop ort esetéb en .

2. Jó l k ö rü lh a tá ro lt b io lóg ia i a lc so p o rtja ik  eltérő  
d aga n a tk e ltő  k ép essé g g e l rend elk ezn ek  és így  le h e tő 
ség  v a n  a b io lóg ia i tu la jd o n sá g o k  és  a d aganatkeltő  
k ép essé g  ö sszeh a so n lító  v izsgá la tára  á lla tk ísér le tb en  
é s  sz ö v e tte n y é sze te k e n  (3, 22, 23. 43, 61).

3. A z ad en ov iru s D N S -b e  k ísér le ti k örü lm ények  
k özött b eép ü l egy  m a jo m  ered etű  tu m orv íru s, a s i 
m ian  v íru s  40 (SV40), n u k le in sa v a  v a g y  annak egy  
része (27, 49, 53). A  k é t  n u k le in sa v  k ö lcsön h atásán ak  
v izsg á la ta  ezért ad a to k a t szo lgá lta th a t a v ír u s- és  se jt-  
D N S k özött le já tszó d ó  eg y es fo ly a m a to k k a l k ap cso 
la tban .

A  m o le k u lá r b io ló g ia i m ó d szerek  fe jlő d ése , és  
a cé ltu d a to s , ren d szeres  k u ta tó m u n k a  az u tób b i n é -
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h á n y  évb en  szá m o s új v iro ló g iá i ism e r e tte l g a zd a 
g íto tta  a tu d o m á n y t. A z a d e n o v ir u s  5-ös t íp u sá b ó l 
(A d -5) sik erü lt e g y  o lyan  „ d a g a n a tk e ltő ” g én t, az  
o n k o g é n t ,  k ö rü lh a tá ro ln i, a m e ly  ö n m agáb an  tu 
m o rszerű  n ö v e k e d é sr e  k é sz te t i (tran szform álja ) 
rá g csá ló k  s z ö v e tte n y é sz e tb e n  fe n n ta r to tt  s e j t je it  
(21). A  k u ta tá s le h e tő sé g e i e z ze l o ly  m é r té k b e n  k i 
tá g u lta k , h o g y  érd e m e sn e k  lá tsz ik  az a d e n o v ír u -  
so k r ó l ren d e lk e z é sr e  álló  m o lek u lá rb io ló g ia i ism e 
r e ta n y a g  és a d a g a n a tk e ltő  k é p e ssé g  fo n to sa b b  
ö ssz e fü g g é se in e k  ö sszefo g la lá sa .

A z  a d e n o v i r u s  D N S  „ a n a tó m iá ja ”

A z a d en o v íru so k  g e n e tik a i a n y a g a  d u p la lá n cú , 
lin e á r is  D N S , a m e ly n e k  m o le k u la sú ly a  a v iz sg á lt  
v ír u stíp u stó l fü g g ő e n  23— 30 X  106 d a lto n  (22, 61). 
A z  1. á b r á n  a  k e ttő s  n y íl e n n e k  e g y sé g n y i h o sz -  
szú sá g á t je lk é p e z i. A z  a d en o v iru s  D N S -b e n  a g u a -  
n y lsa v  (G) é s  c y t id y lsa v  (C) e g y ü tte s  m e n n y isé g e  
tö b b  m in t az e m lő sse jte k b e n  (43% ).

A z erősen  on k o g én  típu sok ban  (Ad-12, A d-18, A d -  
31) 48—49%, a g y en g én  on kogén  a lcsoportb an  (A d-3, 
A d -7 , Ad-11, A d -14 , A d-16 és  A d-21) 49— 52% és a 
rágcsálók ban  tu m o rt nem  ok ozó típu sok ban  (A d-1, 
A d -2 , A d-5 és  A d - 6 ) 57—59% (22, 61). A  G +  C m e g 
o sz lá sa  a m o lek u lá n  b elü l sem  egy form a (1/a. ábra).

E nnek  se g íts é g é v e l le h e t  k ü lö n b sé g e t  te n n i a 
m o lek u lá k  jo b b  és  b a l v é g e  k ö z ö tt  (32), é s  k ü lö n  
le h e t  v á la sz ta n i a d u p la lán cú  m o le k u la  k é t  fo n a lá t , 
a m ely ek  k ö z ü l a z  e g y ik  több  G -t tarta lm az, ezért  
n e h é z  lá n c n a k  (N) n ev ez ik , a m á sik  lán cot k ö n n y ű  
lá n c n a k  (K) (33).

A  d u p la lá n cú  D N S  k ét v é g e , a m o le k u lá k  
h osszán ak  1— 20% -a, te lje se n  azo n o s (17). E zt f o r 

d í t o t t  s z é ls ő  ( te r m in á l i s ) i s m é t lő d é s n e k  n e v e z ik , 
m e r t a k é t fo n a l k ü lö n v á la sz tá sa  u tán  az e g y e s  
szá lak  k ét v é g e  n em  azonos, h a n e m  eg y m á ssa l b á 
z isp árt tu d  k é p e z n i ( k o m p le m e n te r ) .  A z ism é tlő d ő  
szé lső  sorren d ek  te h á t tü k ö rk ép szerű en  h e ly e z k e d 
n e k  e l ( l f a  á b r a ) .

M inél h o sszab b  ez a szakasz eg y  v írusban, an nál 
k iseb b  annak  fertő ző k ép esség e  (52). Ezzel e llen té tb e n  
nagyobb  arán yb an  tran szform álja  a sejtek et. A  n em  
on kogén  A d-2  típ u sb an  a h ossza  csak  100— 140 b á z is 
pár, am i a m o lek u lá n a k  csak  0,3% -a (2).

A  v ir io n b a  b eép ü lő  D N S  k é t  v ég é t, v a ló sz ín ű 
le g  e g y  fe h é r je , g y ű r ű v é  zá rja  (51). A  te r m in á lis  
ism étlő d és  k ö tő d é s i h e ly k é n t szo lg á lh a t az e m lí 
t e t t  fe h é r je  szám ára, a m e n n y ib e n  az csak  b izo 
n y o s  n u k leo tid so rren d ek h ez  k é p e s  k ötőd n i.

A v ír u s-D N S  n eh éz lá n cá n  a jobb szélső  d e z o x i-  
ribóz h arm ad ik  szén atom jáh oz le h e tn e  újabb  n u k leo -  
tidot h ozzák ap cso ln i. A  p o ly n u k leo tid  lá n cn a k  e z t  a 
v é g é t  3’-vé g n ek  n evezik . A  lá n c  e llen té tes  v é g e  u g y a n 
ily en  m eg g o n d o lá s alapján  az 5’-vég. A d u p la lán cú  
m olek ulában  az  eg y ik  szál 3’-v é g é h e z  m in d ig  a m ásik  
szá l 5’-v é g e  k ap cso lód ik  a W atson — C rick -m od ell 
alap ján  (1. ábra). A z A d-2 D N S -b e n  a 3’-v é g  a  n eh éz  
lá n c jobb o ld a lá n  v a n  (48). A z  R N S -p o lym eráz e n z i 
m ek  csak  3’— 5’ irányb an  tu d já k  az R N S m áso la to t  
(m RNS) eg y  D N S  szálról e lk é sz íte n i, A  fo rd íto tt ter 
m in á lis  ism é tlő d é s  k övetk eztéb en  m ind a n eh éz, m in d  
a könnyű lá n c  3’-v é g e  azon os n u k leotid  sorren d d el 
kezdődik .
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E lk ép ze lh e tő  teh á t, h o g y  az ism é tlő d é s  teszi 
le h e tő v é  m in d k é t D N S -lá n c  á tírá sá t ( t r a n s z k r ip c ió 

j á t ) ,  b iz to s ítv a  az azo n o s k ö tő d é si h e ly e t  az  R N S - 
p o ly m erá z  szám ára a m o le k u la  m in d k é t v é g é n .

A z  a d e n o v i r u s  D N S  a s z im m e tr ik u s  r e p l i l iá -  

d ó j a  é s  t r a n s z k r ip c ió ja

v iz sg á la ta  m eg lep ő  e r e d m é n y e k e t a d o tt. A z azon os  
a lcso p o rtb a  tartozó  típ u so k  g é n je in e k  csak 2— 10 
szá za lék a  m u ta t je le n tő se b b  e lté r é se k e t . A z a lc so 
p o r to k  k özö tt v is z o n t  a g én ek n ek  50— 80% -a e l 
térő  (4, 16, 22). A  k ísé r le te k  so rá n  a lk a lm a zo tt 
m ó d szerek  e le m z é sé b ő l m eg  le h e t  á lla p íta n i, h o g y  
a z e lté r ő  g én ek  te r ü le té n  sem  m in d e n  e g y e s  szem -

A z  A d -2  é s  A d -5  v iz sg á la ta  so rán  k id erü lt , 
h o g y  az új D N S -lá n co k  fe lé p íté se  n em  e g y id e jű le g  
za jlik  le.

Első lép ésb en  az új n eh éz  lán c k észü l e l ( l fb.  áb 
ra), a m ely  csak  u tó lag  eg é sz ü l ki W atson— C rick -sp i-  
rá llá  a k ö n n y ű  lán c sza k aszos fe lé p íté se  ré v én  (12, 47, 
57, 58, 59). A  rep lik á lód ó  m o lek u lá k  ezért m in d ig  egy-  
szá lú  fü g g e lék ek et is  tarta lm azn ak , am i n a g y o n  r it 
k a  a term észetb en . A  n u k leo tid o k  b io k ém ia i ö ssze 
k ap cso lása  ezze l szem b en  u gyan ú gy  sza k aszosan  tör 
tén ik , m in t m á s ism ert ren d szerek b en  (69).

H a a v ír u s-D N S  sz in té z is  m ár m e g in d u lt , a 
feh ér jék  te r m e lésé t  g á tló  a n y a g o k  tö b b é  n e m  b e 
fo ly á so ljá k . I ly en  fe h é r je te r m e lé s tő l fü g g e t le n  
D N S -r e p lik á c ió  sem  ism e r e te s  m á s ren d szerek b en , 
b izon yos b a k ter iá lis  e p iso m á k tó l e lte k in tv e  (26).

A  v ír u s-D N S  r e p lik á c ió ja  a fer tő zés  u tá n  10—  
20 ó rá v a l (az ún . k o r a i  f á z i s  u tán ) k e zd ő d ik  el. A  
k orai sza k b a n  leza jlik  a n eh éz lá n c  á lta l k ó d o lt  v a 
la m e n n y i m R N S  te r m e lése , to v á b b á  a k ö n n y ű lá n c  
n é h á n y  (k orai) sza k a szá n a k  a tra n szk rip c ió ja . A  
D N S -r e p lik á c ió  m e g in d u lá sa  u tá n  m R N S  m á r csak  
a k ö n n y ű lá n cró l k észü l. A  se jte k  c y to p la sm á já b a n  
m é g is  c sa k n em  v a la m e n n y i v ír u sg é n n e k  m e g fe le 
lő  m R N S  je le n  van , te h á t  a koráb b an  ter m e lt  
m o lek u lá k  a sejtm a g b a n  táro lód n ak .

A  p olyrib oszóm ák b an  csa k  azokat az m R N S  m o 
lek u lá k a t s ik er ü lt k im u ta tn i, a m ely ek  az 1/c ábrán  
f e l  van n a k  tü n te tv e . A  n y ila k  az R N S -p o ly m erá z  h a 
la d á si irá n y á t jelz ik , és arra az o ld alra  v a n n a k  ra j 
zo lva , a m ely ik  D N S fon al az m R N S -t kódolja . A  szag 
ga to tt v o n a l azokat a sza k aszok at m utatja , a m ely ek  
m ár a korai fázisban  b eju tn a k  a cytop lazm áb a . A  
sejtm agb an  v a ló sz ín ű le g  m in d k é t D N S -szá l v é g ig  á t 
íród ik , és  a  v ég leg e s  m R N S  m olek u lák  a cy to p la z 
m ába  történ ő  á tlép és  során  a la k u ln a k  ki, m a m ég  is 
m eretlen  m ech a n izm u s se g ítség é v e l. T e k in te tte l arra, 
h ogy  a k ét k o m p lem en ter  D N S -fo n a l tran szk rip ció ja  
n em  egy  id ő b en  történ ik , ez  a  fo lyam at is  a sz im m e t 
r ik u s (48).

A z  a d e n o v i r u s  t íp u s o k  g e n e t ik a i  k ü lö n b s é g e i

A  v ír u s -D N S  W atson — C rick -sp irá ljá t sz é t le 
h e t  v á la sz ta n i eg y szá lú  m o lek u lá k ra . A z  e g y sz á lú  
m o le k u lá k a t m e g fe le lő  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt ú jb ó l 
ö sszeh o zv a , a  szem b ek erü lő  k o m p le m e n te r  n u k le o -  
tid so rren d ek  ú jb ó l k ia la k ítjá k  a k e ttő s  sp irá lt  
( h y b r id iz á ln á k ) .  H a k ü lö n b ö z ő  a d en o v iru s típ u so k  
sz é tv á la sz to tt  m o le k u lá it  k e v e r ik  össze, h e te r o -  

d u p le x e k  is  lé tre jö n n ek , a m e ly e k e t  az e g y ik  v iz s 
g á lt  típ u s k ö n n y ű lá n ca  é s  a m ásik  típ u s  n e h é z 
lán ca  a lk o t (2. á b ra ) . A  h e te r o d u p le x b e n  a zo k o n  a 
D N S -sza k a szo k o n , ah o l a k é t  v ír u stíp u s  g é n je i  e l 
térő ek , n e m  a la k u l k i a k e ttő s  sp irál, ezér t e le k t 
ro n m ik ro szk ó p p a l v iz sg á lv a  a k é t  D N S -fo n a l eze 
k e n  a h e ly e k e n  k ü lö n -k ü lö n  lá th a tó . M aga a W a t 
so n — C r ic k -h e lix  m in d ig  e g y e t le n  v o n a ln a k  lá tsz ik .

A  k ü lö n b ö ző  a d en o v iru s  a lcsop ortok  r é sz le te s
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1. ábra.
Az ismert adenovírus-DNS sorrendek elhelyezkedése a 
duplaláncú molekulában. A kettős nyíl hossza 14 /z-nak 
felel meg (4). a) A fordított szélső ismétlődés területén a 
DNS két fonala külön-külön ábrázolva. A pontokkal meg
jelölt fonalakon azonos a nukleotidsorrend (17, 52). b) Az 
aszimmetrikus replikáció. A nyíl az újonnan képződő 
DNS-fonalat mutatja. A molekulák 3' és 5’ vége azért 
nincs feltüntetve, mert ellentmondás van az irodalomban 
(12, 48, 57). c) Az adenovírus-DNS által kódolt mRNS mo
lekulák. A nyilak a transzkripció irányát jelzik (48). A 
szaggatott vonal a korai fázisban már működő szakaszo
kat mutatják, d) Adenovírus-DNS heteroduplexek. A szá
mok a kísérletben alkalmazott vírustípusokat jelölik. A 
sötét sávok területe a nukleotidsorrend 10—20%-os elté
rését mutatja a felső és 30—50%-os eltérését az alsó vo
nalon az azonos heteroduplexek két-két vonala közül (16, 
34). e) Az Ad-2 onkogén elhelyezkedése (15, 21, 48). f) 
Adenovírus-SV40 hibridekben a hiányzó adenovírus-sorren- 
dek elhelyezkedése és a helyükbe beépülő SV40 gének fel
nagyítva. A nyilak a nagyítás mértékét mutatják. A hib
ridek elnevezése a kinagyított részen fentről lefelé: 
Ad2+ND,; Ad2 + ND2; Ad2 ND,,; Ad7-E46; Ad2 ND2; 
Ad2+ND5. A T, TSTA és U jelzések a hibrid által kódolt 
SV40-specifikus fehérjéket mutatják, a transzkripció iránya 
balról jobbra mutat és a ,,TER" hely a szakaszok jobb szé
lén van (16, 30, 31, 34, 37, 46)



2. ábra.
Adenovirus 1. és 5. típus DNS-heteroduplexe elektronmik
roszkóp segítségével lefényképezve. Az eltérő nukleotid- 
sorrendeknek megfelelő helyeken a molekula két fonala 
külön-külön látható (Bartók K. és mtsai nyomán (4))

b e n á lló  b á z isp á r  k ü lö n b ö zik  a h e te r o d u p le x e k b e n  
(12, 16). A z  1 /d  á b r á n  ö ssz e fo g la ltu k  az a lc so p o r 
to k o n  b e lü l lá th a tó  g é n k ü lö n b sé g e k e t  (sö té t sá v o k ). 
A  k ísé r le ti k ö rü lm én y ek  f ig y e le m b e v é te lé v e l az 
á lla p íth a tó  m e g  (7, 12, 60), h o g y  a k é t-k é t  azo n o s  
h e te r o d u p le x  k ö z ü l a fe lső k b e n  a fe k e te  sá v o k  
o ly a n  g é n e lté r é s t  m u ta tn a k , a m e ly b e n  a sz e m b e n  
le v ő  bázisp árok ríak  csak 10— 2 0% -a  n em  k o m p le 
m en ter . A z  a lsó  v o n a la k k a l áb rá zo lt h e te r o d u p le 
x e k b e n  a f e k e te  zónák a zo k a t a  h e ly e k e t  je lz ik , 
a h o l a  b á z isp á ro k n a k  30— 50% -a  eltérő.

A z A d -1  é s  A d-2, ill. a z  A d -3  és A d -7  h e ter o -  
d u p lex e k  se g íts é g é v e l b em u ta to tt a lcsoportok on  b e 
lü l teh á t ig en  röv id  D N S -szak aszok  eltérőek. A z  erő 
s e n  on k ogén  A d -12  é s  A d-31 h etero d u p lex e i m á r n a 
gyob b  m érvű  e lté ré sek et m u ta tn a k , am elyek  m e g fe 
le ln e k  az a lcsop ortok  k özött lé tr eh o zo tt h e ter o d u p le -  
x e k  k ü lö n b ség e in e k  (nincs fe ltü n te tv e )  (16).

A z a d e n o v ir u s  D N S  m in te g y  30— 50 fe h é r je  
szám ára  e le g e n d ő  in fo rm á c ió t hordoz. A  v ir io n  
m a g a  10 fe h é r jé t  tarta lm az é s  a fer tő zö tt  se jtb e n  
ed d ig  22 v ir á lis  p o ly p e p tid e t sik erü lt k im u ta tn i  
(1). A zo n o s a lcsop ortb a  ta r to zó  típ u sok  k ö z ö tt  te 
h á t  le g fe lje b b  2— 4 fe h é r je m o lek u la  le h e t  je le n tő 
se b b e n  e lté r ő . M aga a v i r io n  leg a lá b b  k é t , t íp u s 
sp e c if ik u s  k o m p o n en sű  fe h é r jé t  tarta lm az, a  f ib e r t  
é s  a  h e x o n t  (45, 65). A  típ u ssp e c if ik u s  k o m p o n e n 
s e k  azo n b a n  a lc so p o r tsp e c ifik u s  a n tig é n k o m p o n e n 
s e k k e l e g y ü t t  fo rd u ln ak  e lő . A z  im m u n o ló g ia i 
v iz sg á la to k  te h á t  a lá tá m a sz tjá k  a D N S -h y b r id iz á -  
c ió v a l k a p o tt  ered m én y ek et. H a  az a lcso p o rto n  b e 
lü l  csak  2— 4 p ro te in  m u ta t je len tő seb b  e lté r é s t , és  
e b b ő l k e ttő t  m á r  m agáb an  a v ir io n b a n  id e n t if ik á l 
ta k , ér th e tő , h o g y  a tu m o r k e le tk e z é sb e n  szerep et  
já tszó  (és k ís é r le t i á lla to k b a n , v a la m in t tr a n sz fo r 
m á it  se j te k b e n  im m u n o ló g ia i m ó d szerrel k im u ta t 
h ató) v ír u sa n tig é n e k  a zo n o sn a k  b iz o n y u lta k  a l 
c so p o rto n  b e lü l (18, 28).

A z a lc so p o rto k  között D N S -h y b r id iz á c ió v a l k im u 
ta to tt  d iffer en c iá k a t azonban  sz in tén  óvatosan  k e ll  ér 
ték e ln i. A z  eg y e s a m in o sa v a k a t u gyan is á lta lá b a n  
n ég y  k ü lön b öző , h árom -h árom  n u k leo tid b ó l á lló , tr ip 
le t  k ód o lh a tja . A  trip let h a rm a d ik  n u k leo tid ja  a z  am i-
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n osavak  töb b ség éb en  b á rm ely ik  n u k leotid  leh et. L e 
h etséges teh á t, hogy a  D N S -h y b rid izá ció  o ly a n  k ü 
lö n b sé g ek et m utat, a m e ly e k e t  a  feh érjék  am in o sa v -  
sorrend je n e m  tükröz. A  n y ú l és kacsa h em o g lo b in 
n ak  a m R N S -e  p éld áu l h yb r id izá c ió v a l c sa k  10% ro 
k on ságot m u ta t (64), p ed ig  az am in osavak  sorrendje  
70% -ban m eg eg y ez ik  (10).

S zám os ad at u ta l arra, h ogy az a d en o v iru s  a l 
csoportok  k ö zö tt is  le h e tsé g e s  ily en  összefü g g és. A  he-  
xon  a n tig é n e k  m ég a lc so p o rto k  k özötti k eresz trea k 
ciókat is  a d n a k  im m u n o ló g ia i m ód szerek k el v izsgá lva  
(44). U ltra ib o ly a  fén n y e l in a k tiv á lt  v ir io n o k  k ép esek  
m ás a lcsop ortb a  tartozó, h ő v e l in a k tiv á lt  v ir io n o k  sza 
porod ását le h e tő v é  ten n i (5). E zen kívü l b izo n y o s  g é 
nek  k ö z e li rok on ságára u ta l az, hogy az er ő se n  onko 
gén  típ u so k , va la m in t az eg y á lta lá n  n em  on k o g én  a l 
csoport ta g ja i h em a g g lu tin á c ió  szem p on tjáb ó l közös 
a lcsop ortot a lkotnak.

V é g e r e d m é n y b e n  az  a k ö v e tk e z te té s  von h ató  
le, h o g y  v a ló sz ín ű le g  v a la m e n n y i e m b er i a d en o v i 
rus e g y  k ö zö s  ,,ő s-a d e n o v ír u sb ó l” a la k u lt  k i kü 
lön b öző  sze lek c ió s  h a tá so k ra . Arra, h o g y  a  v á lto 
zások  m ié r t  a D N S  b iz o n y o s  szak asza ira  k o n cen t 
rá lód tak , je le n le g  n in c s  e lfo g a d h a tó  m ag y a rá za t. 
A  v ír u s  ev o lú c ió já v a l k a p cso la tb a n  csa k  az  ism ert, 
h o g y  a  szom széd os n u k leo tid p á ro k  e lő fo rd u lá si 
g y a k o r isá g a  e ltér  az em lő sse jté tő l, a n n á l ősibb  
(a la cso n y a b b  rendű) g én sz e r k e z e tn ek  lá ts z ik  (41). 
A z em b e r i „ ő s-a d e n o v ír u s” le h e te tt  e s e t le g  e g y  ala 
cso n y a b b  ren d ű  é lő lé n y  ad en ov íru sa .

A z  a d e n o v ir u s  „ o n k o g é n ”

H a  fe lté te lez z ü k , h o g y  v a la m e n n y i em beri 
a d e n o v ir u s  e g y  k ö z ö s  „ ő s-a d en o v íru s” leszár 
m a zo ttja , fe lm e r ü l a k é r d é s , h o g y  a d a g a n a to s  át 
a la k u lá sé r t fe le lő s  g é n  n in c s-e  b en n e  v a la m en n y i 
v ír u stíp u sb a n . S z ö v e tte n y é sz e tb e n  fe n n ta r to tt  rág 
c sá ló se jte k  in  v i t r o  tra n sz fo rm á lh a tó a k  a „nem  
o n k o g é n ” a lcsop ortb a  ta r to zó  típ u so k k a l. A  transz 
fo rm á it se jte k e t  á lla to k b a  o ltv a  azo k  e g y  része  
d a g a n a to t h ozott lé tr e  (13, 27, 67). A z  o n k o g é n  

v a g y  b iz o n y o s  o n k o g é n  te h á t v a ló sz ín ű le g  v a la 
m e n n y i a d en o v iru s t íp u sb a n  je len  v a n , é s  az a lcso 
p ortok  k ü lö n b sé g e it  e lső so rb a n  m e n n y isé g i k ü lön b 
sé g e k e t  je len ten ek .

A  tra n szfo rm á ló  v a g y  d a g a n a to t létreh ozó  
a d e n o v ir u s  D N S -e  á lla n d ó a n  je len  v a n  az e lfa ju lt  
se jte k b e n . E lle n té tb e n  azo n b a n  a p o ly o m a - és h er 
p e sv ir u s  csop ortta l, a  t e lje s  v ír u s-D N S  so h a  nem  
ép ü l b e  a se j t -D N S -b e  (9, 40). A  v ír u s-D N S  a 
tra n sz fo rm á lt se jte k  D N S  m o lek u lá ib a  k ém ia i k ö 
té s s e l  é k e lő d ik  be, in te g r á ló d ik .  A  s e jtg é n e k  é s  az 
in te g r á ló d o tt  v ír u sg é n e k  e g y e tle n  fo ly a m a to s  D N S  
rész e it  k ép ez ik , e z é r t o ly a n  m R N S  m o le k u lá k  is 
te r m e lő d n e k  a tra n sz fo r m á lt se j te k  m agjáb an , 
a m e ly e k n e k  e g y ik  r é sz e  se jtsp e c ifik u s , m á sik  része  
v ír u ssp e c if ik u s  n u k le o tid so r r e n d e k b ő l á ll. A  cy to -  
p la zm á b a  a  k ü lö n b ö ző  n u k le o tid so r r e n d e k  m ár e l 
k ü lö n ü lv e  k erü ln ek  b e , é s  a v ír u ssp e c if ik u s  m R N S  
m e n n y isé g e  a b e é p ü lt  v íru sg én  m e n n y isé g é h e z  v i 
s z o n y ítv a  a rá n y ta la n u l n a g y  leh e t (14, 62, 66).

S z á m o s tra n sz fo r m á lt se jtv o n a l n u k le in sa v á -  
ban  s ik e r ü lt  az A d -2  D N S  v a la m e n n y i g én jén ek  
d a ra b ja it m eg ta lá ln i. E zek  k özü l a zo n b a n  csak e g y  
e g é sz e n  k is  fr a g m e n tu m , am ely  a m o le k u la  b a l 
v é g é n  (G  : C -gazdag) a  te lje s  v ír u s -D N S -n e k  k e 
v e se b b  m in t  14% -át te sz i k i, id e n tif ik á lh a tó  m in -
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d e n  e g y e s  se jtb e n  (15). Ez a d a ra b  v iszo n t s e j te n 
k é n t  6— 12 p é ld á n y b a n  van  je le n . E z  teh á t a  v ír u s  
„ o n k o g é n je ” , a m e ly e t  sik erü lt t is z t íto t t  D N S  fo r 
m á já b a n  is  a s e j te k b e  b e ju tta tn i, é s  a tra n sz fo r 
m á c ió t  e lő id ézn i (20 , 21). A z o n k o g é n  a v ír u s-D N S  
b a l o ld a li v é g é tő l 1%  táv o lsá g ra  k ezd ő d ik , é s  t e l 
j e s  h o ssza  a t e lj e s  m o le k u lá n a k  csa k  5% -a ( l / e  
á b r a ) .  A  tra n sz fo r m á lt sejtek  sa já t  D N S -éh ez  v i 
s z o n y ítv a  az o n k o g é n  en n ek  c sa k  eg y m illio m o d  
r é s z é t - te s z i  ki. ö s s z e s e n  2— 3 fe h é r jé h e z  sz ü k sé g e s  
in fo r m á c ió t ta r ta lm a z . K ettő t a  d a g a n a tse jte k b e n  
m e g je le n ő  v ír u ssp e c if ik u s  p ro te in e k  k ö zü l m ár k o 
rá b b a n  a zo n o síto tta k  im m u n o ló g ia i m ó d szerek k e l. 
E z e k n e k  —  a t u m o r  a n t ig é n n e k  (T -a t ig é n )  é s  a  
t u m o r  s p e c i f ik u s  t r a n s z p la n tá c ió s  a n t ig é n n e k  

(T S T A ) —  v a ló sz ín ű le g  fo ly a m a to sa n  term elő d 
n iü k  k e ll  a  d a g a n a to s  tu la jd o n sá g o k  fe n n ta r tá sá 
h o z  (13, 23, 49, 61, 63). M in d k e ttő  m e g je le n ik  
a z o n b a n  a p r o d u k t í v ,  v ír u s te r m e lé sse l járó, f e r tő 
z é s  so rán  is a  se j te k b e n , a v íru ssza p o ro d á s  k o ra i 
fá z isá b a n  is ( l / c  é s  1 /e  á b ra ).

In  v itro , p r o d u k tív  v íru sfer tő zés  során, tra n sz-  
fo r m á c ió t  nem  le h e t  m eg fig y e ln i, m e r t  a  fertőzött s e j 
t e k  e lp u sztu ln ak . E z ér t  h aszn álnak  rá g csá ló se jtek e t a  
k ísér le te k h ez , m ert e z ek b e n  az e m b e r i vírusok  csa k  
n a g y o n  rosszul k é p e se k  szaporodni. E m b eri s e jte k e t  
e lle n ő r z ö tt  ren d szerb en  hum án a d en o v íru ssa l e lő ször  
a t isz t íto tt  D N S -o n k o g én  se g ítség é v e l s ik er ü lt in  v i t r o  
tran szfo rm á ln i (2 1 ).

A z  em ber m e g fe r tő z ő d é se  so r á n  azonban  e g é 
sz e n  m á s a h e ly z e t. A  v ír u ste r m e lé s  során  a m e g 
f e r tő z ö t t  sejtek  k ö z ü l arán ylag  k e v é s  p u sztu l e l, 
a sz e r v e z e t  v é d e k e z ő  m e c h a n iz m u sa in a k  a k ö v e t 
k e z té b e n . Szám os o ly a n  se jt v a n  az  in fe k c ió  le z a j 
lá sa  u tá n  a sz e r v e z e tb e n , a m ely b e  b e ju to tt  a v ír u s 
r é sz e c sk e  és a s e j t  to v á b b  él, h o r d o z v a  a v ír u s -  
D N S -t . A  m a k ro o rg a n izm u sb a n  t e h á t  a d a g a n a t-  
k e ltő  h a tá s  k ife j té sé n e k  a  le h e tő sé g e  m in d en  fe r 
tő z é s  a lk a lm á v a l a d v a  van . K ü lö n ö se n  fo n to s e b 
b ő l a  szem p o n tb ó l a zo k n a k  a v íru sr é sz e c sk é k n e k  
a sz e r e p e , a m e ly e k b e n  h ib á s  a D N S  m o lek u la . A z  
i ly e n  d e f e k t i v  r é sz e c sk é k  új v íru st n e m  h o zh atn ak  
lé tr e , m e r t  eh h ez é p  D N S -r e  v a n  sz ü k sé g . A z o n -  

k o g é n jü k  v iszon t é p  le h e t , m ert e z  a  m o lek u la  
e g y h u sz a d  részét te s z i  csak  ki. In  v i t r o  b izo n y íto t 
tá k , h o g y  a d e fe k t iv  v ir io n o k n a k  fo k o z o tt  tra n sz -  
fo r m á ló  k ép esség ü k  v a n  (19, 55, 72).

A z  e lőzőek b en  e lm o n d o tta k  k é t  tén y ező re  h ív 
já k  f e l  a  f ig y e lm et. T e k in te tte l  arra, h o g y  a tra n sz-  
fo r m á c ió  o lyan  se j te k b e n  is  lé tr e jö h e t , a m ely ek b en  
n e m  k e le tk e z ik  ú j v ír u s -D N S , m a g á n a k  a fe r tő 
z é sh e z  h a szn á lt v ir io n n a k  n u k le in sa v a  b eép ü lh e t a  
se jt  ch rom osom áib a .

E z t  k ísér le tileg  ig a z o ltá k  o lyan  v íru sm u tá n so k 
k al, a m e ly e k  csak  31 °C -on  tudnak  D N S -t  term eln i, 
38 °C -on  nem . K ét o ly a n  m utáns ism e r e te s  ezek  közül, 
a m e ly e k  m ind két h ő m é rsé k le ten  eg y fo r m a  gyak ori 
sá g g a l tran szform álják  rágcsá lók  se jt je it , fü g g etlen ü l 
attó l, h o g y  te r m e lő d ik -e  ú j v íru s-D N S  v a g y  nem  (36, 
68).

A  m á sik  tén yező  is  fo n to s le h e t a  tran szform áció  
m e g é r té se  szem p on tjáb ól. V a lósz ín ű leg  u g y a n is  n em  
v é le t le n  az, hogy a  v ir á lis  D N S „on k ogén ” darabja k i 
zá ró la g  k o ra i g én e k e t h ord oz ( l / c  é s  1 /e  ábra). Ez a 
D N S  sz a k a sz  a v ír u s-D N S  rep likáció  h iá n y á b a n  is  k ó 
d o lh a t m R N S -t és ez f e lv e t i  azt a le h e tő sé g e t , h ogy

az on k ogén  á lta l kódolt m R N S  vagy  feh ér je  szü k ség es  
ahhoz, h o g y  az  in teg rá c ió s  lé p é s  m egtörtén jék . Erre 
a le h e tő sé g re  u ta l o lyan  v íru sm u tá n so k  lé te zé se , a m e 
ly e k  38 °C fe le t t i  h ő m érsék le ten  nem  k ép esek  szap o 
rodni, a  rá g csá ló se jtek e t m é g is  nagyobb  g yak oriságga l 
tran szform álják , m int a  m agasab b  h ő m érsék le t á lta l 
n em  b efo ly á so lh a tó  „vad” v ír u s  (6 8 ), p ed ig  az u tóbbi 
is  rosszul szap orod ik  rágcsá lósejtek b en .

A z  o n k o g é n  h e ly e  a  t r a n s z f o r m á l t  s e j t  

c h r o m o s o m á ib a n

B iz o n y íté k o k  v a n n a k  arra, h o g y  a le g tö b b  
a d en o v íru ssa l fe r tő z ö tt  se j tb e n  —  azok b an  is , am e 
ly ek  k éső b b  a fer tő zés  k ö v e tk e z té b e n  e lp u sz tu ln a k  
—  m e g tö r té n ik  a v ir á lis -  é s  a  se jt-D N S  k é m ia i 
ö sszek a p cso lá sa  (11). E n n e k  e llen ére  a se jtek  
tra n szfo rm á ció ja  n em  p r o d u k tív  fer tő zés  u tá n  ig en  
ritk a  je le n sé g .

M ég r á g c sá ló k  se jtje ib en  is  csak  m ind en  106— 107 

vir ion  k özü l e g y  okoz tran szform ációt. T isz títo tt  D N S- 
se l történ ő fer tőzésk or p ed ig  3 X  1010 v ír u s-D N S  m o 
lek u la  v a g y  a zo n o s szám ú o n k o g é n  szü k séges e g y e tlen  
tran szform ált s e jt  k ia la k ítá sá h o z  in  v i tr o  ren d szerek 
b en  (20, 21). E n n ek  a  je le n sé g n e k  az okai m a  m ég  
ism eretlen ek . C sök k en th eti a  h a tá sfo k o t n em  p rod u k 
t ív  ren d szerek k e l v égzett k ísér le te k b en  a  sp ec ifik u s  
sejtrecep torok  h ián ya , m ert k ev eseb b  h án yad a  ju t  be  
a fertőzésh ez  h a szn á lt v ir io n o k n a k  a se jtek b e  (8 , 39). 
D N S -sel v é g r e h a jto tt  fer tő zésk o r  a  se jt e n z im je i k á 
rosíth atják  a D N S  egy  részét, d e  a m illió szo ro s k ü 
lön b séget e g y ik  fak tor  sem  m agyarázza , m ert a sp ec i 
f ik u s recep torok k a l n em  ren d elk ező  se jtek b e  is  b eju t  
a fe lh a szn á lt v ir io n o k  10% -a (8 , 71).

A  je le n s é g  m a g y a rá za tá ra  je le n le g  k é t  f e l t é 
te lezést le h e t  szá m ítá sb a  v e n n i:

1. A z  a d en o v íru so k  g á to ljá k  a g a zd a se jt sa já t  
D N S  sz in té z isé t  (35).

Ez a g á t lá s  o lyan  se jtb en  is  lé trejöh et, a m e ly b e n  
n in csen  v ír u s-D N S  term elés, m e r t a  gátlás k ora i g é n 
fun kcióhoz k ö tö tt. L eh etséges teh á t, hogy a  tr a n sz fo r 
m áció m in d en  fer tő zö tt se jtb e n  lé trejön , d e  c sa k  azok  
tud nak  d ag a n a tra  je llem ző  m ó d o n  tovább  n ö v ek ed n i, 
am elyek b en  a  fertőzésk or b e ju to tt  v ir ion n ak  h ib á s  
v o lt  a g a zd a se jt D N S  sz in téz isé t  gátló  gén je, d e  ép  az  
on kogén je .

2. A  m á so d ik  le h e tő sé g  az, h o g y  az in te g r á ló 
d o tt o n k o g é n  e lh e ly e z k e d é se  a g a zd a sejt D N S -é b e n  

d ön tő  je le n tő sé g ű  a tra n szfő r ín á c ió  szem p o n tjá b ó l.

T ek in tette l arra, hogy az on k ogén  D N S a  g a zd a 
s e jt  saját D N S -é n e k  csak  eg y m illio m o d  részét tesz i 
ki, a  lo k a liz á c ió já t k özv etlen ü l m ég  nem  sik erü lt m e g 
v izsgá ln i. In d ir ek t ad atokat a  tran szform ált s e jte k  
m R N S -e in ek  v iz sg á la tá v a l n y e r te k  (11, 23, 48, 6 6 ). A z  
l / c  és 1/e áb rá k a t ö ssz ev e tv e  lá th a tó , hogy az o n k o g én  
tran szk rip ció ján ak  az irán ya  m eg  van  szab va . A  
tran szform ált se jtm a g b a n  ö ssz e fü g g ő  se jt-v íru s m R N S  
k eletk ezik . A z  R N S -p o ly m erá z en z im  ilyen  m o lek u lá t  
csak  akkor tu d  lé treh ozn i, h a  az  on kogén  eg y  p o ly -  
m eráz k ö tőd ési h e ly tő l jobbra in tegrá lód ik . A z en z im  
in n en  e lin d u lv a  elő ször  se jtsp ec ifik u s  g én ek et m áso l 
le , m ajd to v á b b h a la d v a , h o zzá ju k  k ap cso lh atja  a z  o n -  
k o gén ro i k é sz ü lt  R N S -m á so la to t is. H a az o n k o g én  
o ly a n  se jt-D N S  szakaszba  é p ü l b e , am ely  n y u g v ó  á l 
lap otb an  van  é s  n em  k ele tk ez ik  ró la  m R N S v a g y  n em  
m eg fe le lő  a k ö tő d és i h e ly ek  v isz o n y a  az o n k o g én h e zy 
elk ép zelh ető , h o g y  az in teg rá c ió  e llen ére  n em  tö r té 
n ik  daganatos e lfa ju lá s .



A z  S V 4 0 -D N S  b e é p ü lé s e  a z  a d e n o v í r u s o k  g é n 

j é b e

A z em b eri és m a jo m  a d en o v íru so k n a k  az a 
k ü lö n le g e s  tu la jd o n sá g a  v a n , h o g y  az  S V 40 m a jo m -  
d a g a n a t-v ír u s  egész  g e n o m já t v a g y  an n a k  darab 
ja it b e é p íth e tik  n é h á n y  ad en o v iru s g é n  h e ly é r e  (3, 
19, 43, 50, 61). A z e m b e r i a d en o v íru so k  szám ára a 
fe lv e t t  g é n  s e g íts é g é v e l n éh á n y  e se tb e n  le h e tő v é  
v á lik  a  szaporodás m a jo m v e se  se jte k b e n  is, m ert 
a b e é p ü lt  S V 4 0 -D N S  e g y  o lyan  se g é d fa k to r t  k ódol, 
a m e ly  n é lk ü l a m a jo m se jt  r ib o szó m á i k ép te len ek  
a „ k é ső i” a d en o v iru s m R N S -h e z  k ö tő d n i (24).

A z a denovírus-SV 40 h ibridek  is  tran szform álják  
a  rá g csá ló k  se jtje it  m in d  in  vivo, m in d  in  v itro  rend 
szerek b en . A  k e le tk ező  d aganatok  o ly k o r  ad en oviru s  
ok ozta  tum orra, n éh a  SV40 tum orra je llem ző  tu la j 
d on ságok at, va la m in t T  é s  TSTA  a n tig é n e k e t hordoz 
h atn ak , d e  k evert e s e te k  is  e lő fo rd u lh atn ak  (6 , 38). 
A  h ib r id ek  egy  része te h á t  va ló sz ín ű leg  m in d k ét v íru s  
o n ko g én jé t  tarta lm azza. M inden e g y e s  hibrid , a m e 
ly e t  ed d ig  m eg v izsg á lta k  (1/f ábra), tarta lm azza  az 
SV40 D N S -n ek  azt a  részét, ahol a v ír u s-D N S  rep li-  
k á ció ja  b efejeződ ik  (TÉR).

A  h ib r id  v íru s tran szk rip c ió ja  h a so n ló a n  zaj 
l ik  le , m in t az o n k o g é n  á tíród ása  a tran szform ált  
se jtb en . A z  R N S -p o ly m e r á z  a d en o v iru s  m R N S da 
rab ot k ész ít , m ajd  fo ly a m a to sa n  h o z z á k ö ti a k öz 
b e é k e lő d ö tt  SV 40 d arab ró l le m á so lt  sorren d ek et  
(37, 46). A z  SV 40 g é n  m á so lá sá n a k  az irán ya  a 
h ib r id b e n  is  azonos a zza l az irá n n y a l, m in t az ere 
d e ti S V 40  v íru sb a n  ( 1 /c  é s  1 /f  á b r a ) .  A z  in teg rá ló 
d o tt S V 40  gén ek  c sa k n e m  m in d en  ese tb en  o ly a n  
k o r a i  p ro te in ek et is  k ód o ln ak , a m e ly e k  m e g fe le l 
n e k  az  a d en o v iru s o n k o g é n n e k ,  k ó d o ljá k  u g y a n is  
az S V 4 0 -r e  je llem ző  T  és T ST A  a n tig é n e k e t  ( l / f  

á b r a ) ,  v a la m in t e g y  h a rm a d ik  a n t ig é n t  (U), a m ely 
n e k  a szerep e  n em  tisz tá z o tt  (25, 34, 70).

A z  ad en ovíru s-S V 40  h ibrid szap orod ását csak  
azok  az SV40 fra g m en tu m o k  tesz ik  le h e tő v é  m ajom 
v e se  se jtek b en , a m e ly e k  az U a n tig é n t is  kódolják. 
T e h á t az S V 40-ben  a T ST A  és  U  g é n e k  k özvetlen  
k ö ze léb en , vagy  az U  g én  terü letén  eg y  regulátor f e 
h é r je  m R N S  is  átíród ik . In dok oltak  te h á t  az o lyan  k í 
sé r le te k , am elyek  az ad en ov íru ssa l tran szform ált se j 
tek b e n  h ason ló  re g u lá to r  k im u ta tására  törekednek , 
m ert ez ze l m agyarázatot leh e tn e  k a p n i v a lam en n y i 
se jttra n szfo rm á ció v a l k ap cso la tos se jte lvá ltozásra .

M egv izsgá lták  az ad en ovíru s-S V 40  h ibrid ek ben  
azt is , h ogy  m ily en  a d en o v íru s-D N S  szakaszokat h e 
ly e tte s ít  az SV40 g é n  (16, 30, 31, 42). A z 1/d és 1/f 
ábra  ö sszeh ason lítá sa  a zt m utatja, h o g y  v a lam en n y i 
v iz sg á lt  h ibrid  D N S -b e n  o lyan  a d en o v iru s  fragm en t  
h iá n y z ik , am elyn ek  a z  a lcsoportok on  b e lü l legnagyob b  
a vá ltozék on ysága .

F elm e r ü l te h á t a n n a k  a le h e tő sé g e , h o g y  az  
a d e n o v ir u s  o n k o g é n  in teg rá c ió já n a k  a h e ly é t  h a 
so n ló  „ v á lto zék o n y  se jtg é n e k ” lé te z é se  szab á lyoz 
za , v a g y  tesz i le h e tő v é . A  tra n szfo rm á ció  a la cso n y  
g y a k o r isá g á v a l az is  ö ssz e fü g g é sb e n  leh e t, h o g y  
az o n k o g é n  lé tfo n to ssá g ú  v a g y  csa k  v á lto zék o n y , 
k e v é sb é  fo n to s s e j tg é n e k e t  h e ly e tte s ít .

A z  a d e n o v ír u s o k  é s  e m b e r i  m á l ig n u s  b e te g s é 
g e k  k a p c s o la ta

N é h á n y  em b eri d a g an atb an  s ik e r ü lt  k im u ta tn i 
a d en o v íru so k  k o ra i fe h é r jé it , és az  e lle n ü k  te r m e lt

e lle n a n y a g o k a t, a m ely ek  a tu m o r  e ltá v o lítá sa  u tá n  
e ltű n te k  a k e r in g é sb ő l (54). M e g ta lá ltá k  a v ír u sn a k  
a z  in  v i t r o  s e jttr a n sz fo r m á c ió ié r t fe le lő s  g é n jé t , és  
e m b er i se j te k e t  s ik erü lt a d e n o v ír u ssa l tr a n sz fo r 
m á ln i, am i le h e tő s é g e t  n y ú jt  az  em b eri d a g a n a t 
k e le tk e z é s  in  v i t r o  v izsg á la tá ra .

A h h oz a zo n b a n , h o g y  k ísé r le te k e t  le h e s se n  
k ezd en i az e m b e r i d agan atok  m e g e lő z é se  cé ljá b ó l, 
m é g  m a is  h iá n y z ik  a k ö z v e t le n  b izo n y íték  arra  
n é z v e , h o g y  e lé g sé g e s -e  b á r m ily e n  ad ott v ír u s  je 
le n lé te  em b eri ro ssz in d u la tú  fo ly a m a t lé tr e h o z á sá 
h oz . E lk ép ze lh e tő , h o g y  le u k a e m ia -  és D N S -tu m o r -  
v íru so k  e g y ü tte s  h atása  fe le lő s  az ir r e v e rz ib ilis  
e lv á lto zá so k ért.

Ism e r e tle n e k  a m ech a n izm u so k , a h o g y a n  az 
o n k o g é n  in te g r á ló d ik  a se jtb e , é s  ism e r e tle n e k  az 
o n k o g é n  á lta l k ó d o lt  fe h é r jé k  fu n k ció i. J e le n le g  
m é g  n agyon  k e v é s  o lyan  m ó d sz e r ü n k  va n , a m e ly -  
ly e l  a tra n szfo rm á ció  lé tr e jö tté t  b e fo ly á so ln i le h e t . 
A z  a d e n o v ír u so k k a l k a p cso la tb a n  m ég  az is  e lk é p 
z e lh e tő , h o g y  a  rágcsá lók b an  le g e r ő se b b e n  o n k o g é n  
a lcsop ort ta g ja i az em b erre n e m  je le n te n e k  v e 
sz é ly t, és az e m b er i tu m orok  k iv á ltá sa  sz e m p o n t 
já b ó l eg észen  m á s az e g y e s  a lcso p o rto k  ö ssz e té te le .

A z ö ssz e fo g la lt  ad atok  e g y ik  k érd ésre  sem  
ad n ak  v á la sz t, d e  m e g te r e m te tté k  a le h e tő sé g e t  
arra, h o g y  m o le k u lá r b io ló g ia i m ó d szerek k e l, c é l 
tu d a to s k u ta tá ssa l, v á la szt le h e s se n  k ap n i ez e k r e  
a k érd ések re . T erm észe tesen  m é g  sok  id ő t é s  m u n 
k á t fog  fe le m é sz te n i n e m z e tk ö z i sz in ten , a m íg  a 
g y a k o rla ti te e n d ő k e t  m eg h a tá ro zó  v á la szo k  m e g 
form álód n ak .

ö s s z e f o g la lá s .  A  k ö z e lm ú lt  m o lek u lá rb io ló g ia i 
k u ta tá sa i sz á m o s új ad atot szo lg á lta tta k  az  a d en o 
v íru so k  g e n e t ik a i tu la jd o n sá g a iró l. A z a d e n o v ir u s  
D N S  k ém ia i sz e rk eze tév e l, m ű k ö d é sé v e l é s  a k ü 
lö n b öző  t íp u so k  rok on ság i fo k á v a l k a p cso la to s  
ú jab b  e r e d m é n y e k  ö ssz e fo g la lá sa  le h e tő v é  te tte  
n éh á n y  k o rá b b a n  fe lism e r t je le n sé g  m o le k u lá r b io 
ló g ia i m a g y a rá za tá t. A  s e jte k  d agan atos á ta la k u 
lá sá ért fe le lő s  e g y ik  v ír u sg é n  k ém ia i e lk ü lö n íté se  
új szem p o n to k a t h e ly e z e tt  e lő té r b e  a d a g a n a tk u 
ta tásban , a m e ly e k  k özü l n é h á n y a t  rö v id en  ö ssze 
fo g la ltu n k .
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EREDETI KÖZLEMÉNYEK A z oesophago-gastro-duodenoscopos leletek kódjelei
1. táblázat

Szegedi Orvostudományi Egyetem,
I, sz. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Varró Vince dr.) 
és Központi Laboratórium Számítástechnikai Központ 
(vezető: Kása Péter dr.)

S z á m í t ó g é p e s  l e l e t e z é s
g a s t r o e n t e r o l ó g i a i
e n d o s c o p i á b a n
Döbrönte Zoltán dr., Benedek Szabolcs, 
Náfrádi József dr., Szarvas Ferenc dr. 
és Varró Vince dr.

01 Oesophago-gastro-bulboscopos lelet
02 Oesophagoscopos lelet
03 Oesophagogastroscopos lelet
04 Gastroscopos lelet
05 Gastroduodenoscopos lelet
06 Duodenoscopos lelet

le te t  ad h at, a t tó l  fü g g ő en , h o g y  m ily en  fá r a d t  (há 
n y ad ik  v iz sg á la tn á l ta rt a zn a p ) v a g y  m ily e n  az 
a k tu á lis  h a n g u la ta . A  v iz sg á la to t  kérő  o r v o s  d iag 
n o sztik u s, th e r a p iá s  d ö n té sé n e k  m eg h o za ta la k o r , il 
le tv e  a se b é sz  a m ű té t so rá n  a  l e í r t  in fo r m á c ió ta r 
ta lom ra, az  en d oscop os le le tr e  v a n  u ta lv a . A  fo g a l 
m a zásb eli e lté r é se k  az e n d o sco p iá b a n  e s e t le g  n em  
is  jártas o r v o s  szu b jek tu m á b a n  k ü lön b öző  k é p z e te 
k e t k e lth e tn e k . A z  in fo rm á c ió ta r ta lo m  to rzu lá sa  
csö k k en ti a z  en d oscop os v iz sg á la to k  d ia g n o sz tik u s  
te lje s ítő k é p e ssé g é t .

A zo n o s m in ő ség ű  k é p fe lism e r é sn e k  a  m e g fo 
ga lm a zá s so rá n  e se tle g  lé tr e jö v ő  in fo rm á c ió  torzu 
lá sá t jó r é sz t k ik ü szö b ö li az  en d oscop os k é p  le írá 
sára k id o lg o z o tt  k ó d je lek , i l le tv e  k ó d m o n d a to k  al
k a lm azása.

N a p ja in k b a n  a szá m ítá stech n ik a  ro h am os fe j lő d é 
sé n e k  é s  térh ó d ítá sá n a k  v a g y u n k  ta n ú i. A z  o r v o s -  
tu d o m á n y b a n  is  e g y r e  töb b  te r ü le te n  a lk a lm azzák  
és h a szn á ljá k  k i az e le k tr o n ik u s  szá m ító g ép ek  a d ta  
e lő n y ö k e t é s  le h e tő sé g e k e t  (1— 15).

K lin ik á n k o n  je le n le g  fo ly ik  a g a stro en tero ló 
g ia i b eteg -a d a td o k u m en tá c ió  szá m ító g ép es  ren d 
szerén ek  k id o lg o zá sa  (16). E n n e k  k e re téb en  e lő szö r  
az en d oscop os le le te k  k ó d o k k a l tö r tén ő  m e g fo g a l 
m a zá sá t é s  szá m ító g ép es  fe ld o lg o z á sr a  a lk a lm a ssá  
té te lé t  v a ló s íto ttu k  m eg . K e z d e ti ta p a sz ta la ta in k 
ró l a M agyar G a stro en tero ló g ia i T ársaság  1974. é v i  
n a g y g y ű lé sé n  rö v id e n  b eszá m o ltu n k  (17).

J e len  m u n k á n k b a n  az o e so p h a g o -g a str o -d u o 
d en oscop os, la p a ro sco p o s és recto sco p o s le le te k  
k ó d je lk é sz le té n e k  k id o lg o zá sá t, le le tfo g a lm a z ó  szá 
m ító g é p e s  p ro g ra m u n k a t, v a la m in t a le le te k  sz á m í 
tó g ép es  fo g a lm a z á sá v a l k a p cso la to s  k é r d é se k e t és  
le h e tő sé g e k e t  ism erte tjü k . A  k érd és  a k tu a litá sá t  
h a n g sú ly o zza , h o g y  az u tó b b i é v e k b e n  h a zá n k b a n  
is  ö rv en d etes  m ó d o n  eg y re  sza p o ro d ik  az e n d o 
scop os cen tru m o k  é s  ezze l p árh u za m o sa n  a v iz s 
g á la to k  szám a (18).

A z en d o sco p o s k é p  és az e lv á lto zá so k  fe lis m e 
rése  a lá to tt  k é p n e k  az a d d ig  sze r z e tt  k ép i é lm é n y 
a n y a g g a l v a ló  ö sszeh a so n lítá sa  r é v é n  tö r tén ik , t e 
h á t  szu b jek tív , n a g y b a n  fü g g  a v iz sg á ló  k é p z e ttsé 
g é tő l é s  ta p a sz ta ltsá g á tó l. A  h e ly e se n  fe lism e r t in 
fo rm á ció  is  to rzu lh a t azon b an  a n n a k  rö g z ítése , a 
le le t  m e g fo g a lm a z á sa  során. H a so n ló  ta p a sz ta la tta l 
ren d e lk ező  en d o sco p o s sza k em b erek  le le te i a  le le -  
tező  e g y é n isé g é tő l, fo g a lm a zó k észség é tő l, a le le te 
zésre  fo r d íth a tó  id ő tő l és e g y é b  té n y e z ő k tő l fü g 
g ő e n  a n n y ira  k ü lö n b ö z h e tn e k  e g y m á stó l, h o g y  azok  
az o b je k tív  ö ssz e h a so n lítá st  m eg n e h e z ítik . S ő t, m ég  
u g y a n a zo n  v iz sg á ló  is  m á sk én t m e g fo g a lm a z o tt le -

A  k ó d r e n d s z e r  i s m e r te t é s e

A  k ó d ren d szer  fe lé p íté sé n e k  e lve , h ogy a z  azonos 
b etű jelű  k ó d o k  k özös tu la jd o n sá g o t k ép v ise lő  log ik a i 
csoportot a lk o tn a k , m íg  a  sz á m je le k  tovább i ré sz le te k 
re  v ilá g íta n a k  rá. A  k ó d je le k h e z  tartozó in fo rm á c ió k  
több nyire m on d attöred ék ek , v a g y  rövid m on d atök , m e 
ly e k e t ú g y  d o lgoztu n k  k i, h o g y  a  b elő lü k  összeá lló  
le le t  m o n d a ta i ér te lm esek  é s  n y e lv ta n i szab á lyok n ak  
m eg fe le lő e k  leg y en ek . A z e g y e s  k ó d je lcsop ortok  sz isz 
tem atik u san  é s  log ik a i sorren d b en  k ö v etik  egy m á st.

A z  oesophago-gastro-duodenoscopiának  k ö z ö s  kód 
je lk ész le te  v a n  és  k ü lön  sz á m je le  van  az e g y e s  v iz s 
gá la tok n ak  aszerin t, h ogy  a fe lső  ga stro in testin a lis  
traktus m e ly  terü le té t v a g y  terü le te it  n é z tü k  á t (1. 
táblázat).

A  2. táb láza ton  m u ta tju k  b e  a  gyom or en d oscop os  
k ép én ek  le írá sá h o z  h a szn á lt k ó d je lk ész le tü n k et. A  3. 
és 4. táb láza ton  az első  k é t  k ódjélcsop orto t rész le tez 
zük.

A z e lv á lto zá so k  n a g y sá g á t m érték eg y ség ek b en  ad 
juk  m eg, a  b ecsü lt  ér ték ek et az en d oscop os v iz sg á la 
tok  során  —  a  b iop siás csa to rn á n  át b e v e z e te tt  cen ti 
m éter b eo sz tá sú  m űanyag m ér ce  seg ítség év e l v é g z e t t  — 
ö sszeh ason lító  m érésse l tu d ju k  p ontosabbá ten n i.

A z oesop h agu s, a card ia , a  duodenum  é s  a  resecá lt

A gyomor endoscopos képét leíró kódjelkészlet 2. táblázat

Betűjel A csoportosítás alapja

A  kód- 
monda

tok
száma

AA Localizálás hosszanti dimensióban 16
AB Localizálás haránt dimensióban 1 0
AC A  nyálkahártya színe és vérteltsége 15
AD A  nyálkahártya felszíne, felszíni képe 11
AE A  gyomorban látható elváltozások 36
A F-A J Az elváltozások tájékozódási pontoktól

való távolsága, nagysága, alakja 51
AK A  m otilitási viszonyok 11
AL A  redőkép jellem zése 6
AM -AP A  pylorus alaki és functionális

viszonyai 2 1
%
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A gyomorban történő hosszanti localizálás kódjai 3. táblázat 4. táblázat

%

1 5 1 0

AA 1. A gyom orban
AA 2 . Praepyloricusan
AA <3. Az antrumban
AA 4. Az átbajlás magasságában
AA 5. Az áthajtás alatt
AA 6. Az áthajlás felett
AA 7. A corpus területén
AA 8 . A corpus alsó harmadában
AA 9. A corpus középső harmadában
AA 1 0 . A corpus felső harmadában
A A 1 1 . A corpus alsó és középső harmadának határán
AA 1 2 . A corpus középső és felső harmadának határán
AA 13. A fom ixon
AA 14. A  cardia m ellett
AA 15. A gyom orban diffuse
AA 16. A  gyomor egyéb területein

g y o m o r  en d oscop os k ép én ek  le le te z é s é h e z  u g y a n a z o 
k a t  a  kódokat h a szn á lju k  fel, m íg  a  lok a lizá lá sra , to 
v á b b á  az o lyan  m o rp h ologia i v a g y  fu n ctio n a lis  tu la j 
d o n sá g  je llem zésére , m e ly  sp ec iá lisa n  a szóban fo rg ó  
a n a tó m ia i terü le tre  je llem ző , k ü lö n  k ó d k ész le te t á l l í 
to ttu n k  össze.

K ü lön  a gyom o r-secre tió s  é s  rön tg en v izsg á la t  
m on d atok  szo lg á ln a k  a b io p siá s-c y to lo g ia i m in ta v é te l, 
v a la m in t  a fén y k é p - é s  f i lm fe lv é te le k  d o k u m en tá lá sá 
ra, v é g ü l 82 k ó d m on d at az ö ssz e fo g la ló  v é lem én y  l e 
írására.

A  te lje s  oesop h ago -g a stro -d u o d en o sco p o s le le t f o 
g a lm a zó  sz isztém án k  je le n leg  ö ssz e se n  410 k ó d m o n d a 
to t  tarta lm az.

A  laparoscopos le le tek  m egfoga lm azásáh oz k id o l 
g o z o tt  rendszer 380 k ód m on d ato t fo g la l  m agába. K ó 
d o lju k  a b eh ato lás h e ly é t, m ajd a le v e g ő tö lté sse l é s  az  
e s e t le g e s  a sc ites le b o c sá tá ssa l k a p c so la to s  in fo r m á c ió 

ábra. A végrehajtó program elvi vázlata

kát. K ód táb lázatu n k on  ezu tán  a  v iz s g á la t  során sz o 
k á so s á ttek in tés so rren d jéb en  k ö v e tk e z n e k  az e g y e s  
szerv ek , ille tv e  k é p le te k  je llem zé sér e  ö sszeá llíto tt  k ó 
d ok  (5. táblázat).

A  gyomorban történő harántirányú localizálás kódjai

AB 1. A  kisgörbületen
AB 2. A  nagygörbületen
AB 3. A z elülső falon
AB 4. A  hátsó falon
AB 5. A z elülső fal kisgörbületi szomszédságában 
AB 6 . A z elülső fal nagygörbületi szomszédságában 
AB 7. A  hátsó fal kisgörbületi szomszédságában
AB 8 . A hátsó fal nagygörbületi szomszédságában
AB 9. Több helyen
AB 10. A  rtg. által jelzett helyen

A  m áj le írására  h a sz n á lt  125 kód sz isztem atik u s  
sorrend ben  a  máj n a g y sá g á t, sz ínét, sz é lé t, fe lsz ín ét, 
gócos e lv á lto z á sa it  le író , v é g ü l a  ta p in tó  szon d áva l 
b ecsü lt k o n z isz ten c iá já n a k  je llem zé sér e  ö sszeá llíto tt  
k ódokat fo g la lja  m agában .

A  rectoscopos le le tek  ö sszeá llítá sá ra  k id o lgozo tt  
rend szer —  a  rectum  eg y szerű b b  a n a tó m ia i-fu n ctio n á -  
l is  v isz o n y a in a k  m eg fe le lő e n  —  jó v a l k ev eseb b , ö ssze 
sen  140 k ód m on d ato t ö le l  fe l. A  d ig itá lis  v iz sg á la t, a 
rectoscop os fe lh a to lá s  m é ly sé g e  é s  a  rectu m b an  lá t 
ható en d o sco p o s kép le írá sá ra  k ü lön  k ó d je lk ész le t szo l 
gál.

A  szám ítógépes le letírás és program

R F T  te le x g ép en  ly u k sza la g ra  p erfo rá lt  adatok  
alapján  a z  e g y e s  v iz sg á la ti le le te k  ö ssz eá llítá sá t  é s  do 
k u m en tá lá sá t a S zeged i O rvostu d om án yi E gyetem  
K özponti L ab oratóriu m áb an  C II 10010 típ u sú  e lek tro 
n ikus sz á m ító g ép en  v ég ezzü k . A  ly u k sza lagra  a  b e teg 
azon osító  ad a to k  (a v iz sg á la t  sorszám a, id őp on tja , a 
beteg n e v e , életk ora , a  v iz sg á la to t  kérő o sz tá ly , b eteg -  
azon osító  sz á m ), a  v iz sg á la to t  v égző  orvos n e v e , v a la 
m int a v iz sg á la t  in d ik ác ió jára , az elők észítésre , az en -  
doscop t íp u sá r a  von atk ozó  ad atok  és  a  tu la jd o n k ép 
peni le le t  k ó d je le i k erü ln ek . A  ly u k sza la g o k a t R ead - 
m om  300 ly u k sz a la g o lv a só v a l o lv a sta tju k  a  g ép  k öz 
ponti m em óriá jáb a . D ata  p rod ucts 80 p o z íc ió s  sor 
nyom tatón  m eg je le n íte tt  le le t  a  h a gyom án yos le le t 
nek  m e g fe le lő  form átu m b an  2  p é ld án yb an  k e r ü l n y o m 
tatásra.

A  le le te k  e lő á llítá sá h o z  h aszn á lt k ód m on d atok at, 
ille tv e  a  fe ld o lg o z á s  során  szü k ség es lis tá k a t a  sz á m í 
tógép h á ttértáro ló ján  (800 k b y te  k ap acitású  d isc) h e 
lyeztük  el. A  h á ttértáro lóh oz ford u lás szám án ak , v a 
la m in t a  g ép i idő csö k k en tésén ek  érd ek éb en  ed d ig i

A  laparoscopos kódtáblázat vázlata 5. táblázat

Betűjel Kódj el-csoport
A kód- 
monda

tok száma

A A  behatolás helye 5
B A levegő mennyisége, ascites

lebocsátás 16
HA-H M Hepar 125
CA-CG Cholecysta, cholecystatáj 33
LA-LC Lien 7
PA -PG Peritoneum , zsigeri és kismedencei

szervek 73
SA-SB Arteficialis sérülések, szövődm ények
BA-BC Biopsiás és eszközös beatkozások 31
F A -F B F otódokum entáció
X A -X B Összefoglaló vélem ény 90

Összesen: 380



Negatív gastroscopos lelet kódjelekkel (a) 6. táblázat
és hagyományos módon (b)

a) N2 VVVV XA2
b) A gyomor nyálkahártyája ép hámborítású, normális színű, 

lumene jól tágul, a redőrajzolat normális. Inversiós vizs 
gálattal a fornix- és cardiatáj ép. Az antrumban a peris- 
taltica körkörösen végighalad. A pylorus kerek, normális 
tágasságú, szabályosan záródik és nyílik.
Vélemény: N egatív  gastroscopos kép.

ta p a szta la ta in k  a lap ján  k iszám oltu k  az eg y es k ódok  
elő fo rd u lá si gyak oriságát, s  an nak  m e g fe le lő  sorren d 
b en  ren d eztü k  á t a  k ód m ond atok at, i l le tv e  a lis tá t. A z  
íg y  tá ro lt  k ód m on d atok k a l je le n leg  e g y  le le t  e lk é sz íté 
sé h e z  a  v iz sg á la ttó l fü g g ő en  15— 70 se c  g ép i idő szü k 
séges. A z ún. „on l in e ” k a p cso la t m ég  n em  m egold ott  
a  k lin ik a  és a  S zá m ítá stech n ik a i K ö zp o n t között, a  j e 
le n le g i „off l in e ” ü zem m ód  m elle tt  is  b iz to síto tt  a zo n 
b an , h ogy  a v iz sg á la to t  kérő  o sz tá ly  a  le le te t  azn ap  
d é lu tá n ig  k ézh ez k apja .

C sirik  é s  C sernay  á lta l a  p a jz sm ir ig y -sc in tig r a -  
p h iá s  le le te k  szá m ító g ép es írásához k id o lgozta t p ro g 
ram  (19) a la p e lv e in e k  fe lh a szn á lá sá v a l 3 program ot 
k ész íte ttü n k  —  az oesop h ago-gastro -d u od en oscop os, a 
lap aroscopos, i l le tv e  a  rectoscop os le le te k  ö ssz eá llítá 
sáh oz. A  v ég r eh a jtó  program ok B A S IC  FO R T R A N  
program ozási n y e lv e n  íródtak. E lv i váz la tu k a t ábra  
szem lé lte ti.

A  program  m ód ot n y ú jt o lyan  in fo rm á c ió k  b e ik 
ta tá sá ra  is, a m e ly e k  ered etileg  n em  szerep eltek  a 
m on d atk ész le tb en . H a pl. egy  szok atlan  k ép et adó e l 
v á lto zá st  szeretn én k  le írn i, am i a  je le n le g  adott k ó d 
je le k k e l n em  ad h ató  v issza , le h e tő sé g  v a n  eg y én i fo 
g a lm a zá ssa l b eírn i a  m eg fe le lő  m on d atot, v a g y  m o n 
d atok at. E n n ek  e lv i je le n tő sé g e  a  ren d szer  m ég k ife j 
le sz té s  a la tt á lló  fázisáb an , h ogy  m á r ek k or is  b iz to 
s ít ja  an nak  é le tk é p e ssé g é t , u gyan ak k or az ily en  g y a k 
rab b an  v issza térő  m on d atok  k ésőb b  k ó d je le k e t  k a p h a t 
n ak , s a  ren d szer r é sz év é  vá lh a tn ak . A  gyak orla ti k i 
p rób á lás ta p a sz ta la ta i a lap ján  b izo n y o s szám ú le le t  
e lk é sz ü lte  u tán  a  m ég  szü k ségesn ek  b izo n y u lt k ó d o k 
k a l tö rtén t b ő v íté sen  k ív ü l a fo g a lm a z á st egyszerű sítő  
v á lto zta tá so k a t és  n éh á n y  log ik a i á tcsop ortosítá st e sz 
k özö ltü n k . K ód ren d szerü n k  többszöri rev íz ió ja  u tán  az 
e g y e s  le le tek  eg y re  nagyobb  szá za lék á t sik erü lt az 
a d o tt  k ó d k ész le tte l m egfoga lm azn i.

M e g b e s z é lé s

A  h a g y o m á n y o s  m ód on  k é sz ü lő  en d oscop os le 
l e t  k é tsé g k ív ü l m e sszem en ő en  p la sz tik u sa n  tu d ja  
á b rázo ln i a lá to tt  k ép et, a jó  en d o sco p o s le le t te l  
sz e m b e n  tá m a sz to tt  k ö v e te lm é n y e k n e k  azon b an  
á lta lá b a n  k e v é s sé  f e le l  m eg . A  jó  en d o sco p o s le le t  
k r ité r iu m a it a  k ö v e tk e z ő k b e n  lá tju k :

1. tá rg y ila g o s  le írás, m e ly  h ű e n  és  h e ly e se n  a d 
ja  v issza  a lá to tt  k ép et,

2. sz isz tem a tik u ssá g , azaz lo g ik a i sorren d b en  
k itér  m in d e n  je le n tő sé g g e l b író  a n a tó m ia i 
r é sz le tr e .é s  tu la jd on ságra ,

3. tö m ö rség ,
4. e g y é r te lm ű sé g , p o n to sa n  d e f in iá lt  k ife je z é 

sek  h a szn á la tá v a l,

5. e g y sé g e s  n ó m en k la tú ra  é s  szerk ezet, m e ly  
rév én  m á s  h a so n ló  v iz sg á la to k k a l ö sszeh a 
so n líth a tó v á  v á lik  és k ik ü sz ö b ö li a  v iz sg á ló k  
k ü lö n b ö z ő sé g é b ő l eredő  sz u b je k t ív  je g y e k e t .

T u d o m á su n k  szer in t k ó d ren d szeren  a la p u ló  
sz á m ító g é p e s  en d o sco p o s le le tír á sr ó l e d d ig  m é g  n em  
je le n t  m eg  k ö z le m é n y  a n em zetk ö z i é s  a h aza i ir o 
d a lom b an .

A z e g y s é g e s  orvosi n y e lv e z e t  m e g te r em té sé n e k  
sz ü k sé g e ssé g é t  m á r  r ég eb b en  fe lism erték , d e  é p p  a 
co m p u terek n ek  a m ed ic in á b a n  tö rtén ő  a lk a lm a zá sa  
a d ott k e llő  lö k é s t  az i ly e n  irá n y ú  k e z d e m é n y e z é 
sek n ek  (20).

K ü lö n ö se n  a m o rp h o lo g ia i le írások  te r ü le té n  
rég i h a g y o m á n y a i v a n n ak  a z  o b jek tív  ö ssz e h a so n 
lítá s t  n e h e z ítő  h aso n la to k  h a szn á la tá n a k  is  (p l. szá 
gó lép , szerecsen d ió m á j, s z ín e s  g o m b o stű fe j, g y er 
m ek ö k ö l, z ö ld d ió  stb.). A z  en d oscop os le le te z é sr e  
k id o lg o zo tt k ó d ren d szerb en  az  e lv á lto zá so k  n a g y 
ságát m é r té k e g y sé g e k b e n  a d ju k  m eg.

A  sz á m ító g é p e s  le le t ír ó  k ód ren d szer  k id o lg o 
zásán ak  e g y ik  k ö zp on ti p r o b lé m á ja  an n ak  a z  o p ti 
m á lis  k ó d je lszá m n a k  a m eg ta lá lá sa , a m e ly n e k  
h aszn á la ta  m e lle t t  a ren d sz e r  a v e le  s z e m b e n  tá 
m a szto tt k ö v e te lm é n y e k n e k  a leg job b  h a tá s fo k k a l  
tu d  m e g fe le ln i. T ú l k e v é s  k ó d je lle l  n em  le h e tsé g e s  
v a la m en n y i szó b a  jövő  en d o sc o p o s  k ép , i l le tv e  e l 
vá lto zá s h ű  v issza a d á sa , t ú l  so k  k ó d je l h a sz n á la ta  
v iszo n t a sz a b a d  fo g a lm a zá sú a k h o z  k ö z e lít i  a  k ó 
d o lt le le te k e t  a  töm örség , a z  o b jek tív  ö ssz e h a so n 
líth a tó sá g  é s  a  tu d o m á n y o s  cé lok ra  tö r té n ő  szá m í 
tó g ép es fe ld o lg o z á s  le h e tő sé g é n e k  kárára. ,

A  sz á m ító g é p e s  le le t ír á s sa l á lta láb an  csö k k en  
a le le tírá sra  fo rd íta n d ó  o r v o s i id ő  (6. t á b lá z a t ) ,  h i 
szen  a k ó d je le k  le írása  v a g y  d ik tá lása  —  k e llő  szá 
m ú  le le te n  tö r té n t  b e g y a k o r lá s  u tán  —  k e v e se b b  
id ő t ig é n y e l. E z t  a k ó d m o n d a to k  lo g ik a i é s  sz isz te 
m a tik u s so rren d b en  tö r té n t  c so p o rto sítá sa  seg íti 
elő.

A  sz á m ító g é p p e l tö r té n ő  en d oscop os le le tír á s  
e lő n y e it  é s  to v á b b i le h e tő s é g e it  a k ö v e tk e z ő k b e n  
lá t ju k :

1. J ó l l e h e t  a z  e l v á l t o z á s o k  h e ly e s  f e l i s m e r é s e  

to v á b b r a  i s  s z u b j e k t í v  m a r a d ,  a  k ö tö tt  fo rm u lá k  
b izto sítjá k  a z  en d oscop os k é p  in terp re tá lá sá n a k  
e g y sé g e se b b é  té te lé t  és a  jó  en d oscop os le le t  k r ité 
r iu m án ak  m e g fe le lő  tö m ö r  é s  sz isz te m a tik u s  le le 
te k  k é sz íté sé t .

2. A z  e g y sé g e s  fo r m a n y e lv  rév én  k ü lö n b ö ző  
v izsg á ló k  á lta l  le ír t  le le te k  e g y é r te lm ű en  é r té k e l-  
h ető k k é  é s  íg y  ö sszeh a so n líth a tó k k á  v á ln a k , ezzel 
e g y id e jű le g  a v iz sg á la to t k érő , en d o sco p iá b a n  já 
ra tlan  o rv o s  is  h a szn á lh a tó b b  in fo rm á c ió k a t kap, 
azokat to r z ítá sm e n te seb b e n  tu d ja  fe ld o lg o z n i.

3. A  szá m ító g ép b en  az  a d a to k  tá ro lh a tó k , a  k í 
v á n t k o m b in á c ió b a n  b á r m ik o r  m e g k a p h a to k  és  tu 
dom án yos c é lr a  a szá m ító g ép  se g ítsé g é v e l m in im á 
lis  id ő r á fo r d ítá ssa l fe ld o lg o zh a to k . S za b a d o n  fo g a l 
m azott le le te k n e k  g y a k ra n  m é g  u tó la g o s szá m ító -  
gép es a d a p tá c ió ja  is  m e g o ld h a ta tla n , m e r t a z  e g y 
sé g e ssé g  h iá n y á b a n  a k é r d é se s  adatról e s e t le g  nem  
tarta lm az in fo rm á ció t.

4. A  sz isz té m a  m o d e llk é n t szo lgá lh at e g y é b  en 
doscopos v iz sg á la to k  k ó d o lá sá h o z .

5. A  je le n le g  „off l in e ” m ód on  m ű k ö d ő  ren d 
szer r é sz é v é  v á lh a t e g y  „ o n  l in e ” ü zem m ó d ú  álta 
lá n o s b e te g d o k u m e n tá c ió s  ren d szern ek . E k k o r  az 
ed d ig iek  m e lle t t  m ég to v á b b i le h e tő sé g e k  n y íln a k  
m eg  —  az a rch iv á lt  k lin ik a i és eg y éb  a d a to k  bir 
to k áb an  —  a z  en d o sco p o s le le te k k e l tá r o lt  in fo r 
m áció  tu d o m á n y o s  fe ld o lg o zá sá ra .

6. E g y sé g e s  n ó m en k la tú rá jú  en d o sco p o s le le te k  
á lta lán os e lte r je d é se  e se té n  e g y  adott te r ü le t  vag y
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o r s z á g r é s z  le le t e i  e g y s é g e s e n  d o k u m e n tá lh a tó k ,  
e g y s é g e s e n  é r te lm e z h e tő k  é s  ö s s z e h a s o n l íth a tó k  
le n n é n e k , tá r o lá s u k r a  p e d ig  a  tu d o m á n y o s  f e ld o l 
g o z á s  sz á m á r a  t o v á b b i  le h e tő s é g e k e t  b iz to s ító  k ö z 
p o n t i  a d a tb a n k  le n n e  lé tr e h o z h a tó .

ö ssze fo g la lá s .  A  sz er ző k  v i lá g v is z o n y la t b a n  e l 
s ő k é n t  v a ló s í to t tá k  m e g  a s z á m ító g é p e s  e n d o s c o p o s  
l e le t e z é s t  e g y  k id o lg o z á s  a la tt  á l ló  g a s t r o e n te r o ló -  
g ia i  b e t e g -a d a td o k u m e n tá c ió s  r e n d s z e r  k e r e té b e n .  
A z  o e s o p h a g o -g a s tr o -d u o d e n o s c o p o s , a  la p a r o s c o -  
p o s  é s  a  r e c to s c o p o s  le le t e k  e g y s é g e s  d o k u m e n tá lá s  
s á r a  é s  s z á m ító g é p e s  fe ld o lg o z á s á r a  k ó d je lr e n d s z e r t  
é s  s z á m ító g é p e s  p r o g r a m o t  d o lg o z ta k  k i. A  v iz s g á 
l a t i  le le t e k  o b je k t ív e b b é  t é t e le  n ö v e l i  azo k  d ia g 
n o s z t ik u s  t e lj e s ítő k é p e s s é g é t  é s  a  s z á m ító g é p e s  l e 
l e t í r á s s a l  le h e tő s é g  n y í l ik  az e n d o s c o p o s  le le t e k b e n  
t á r o lt  in fo r m á c ió ta r ta lo m  c o m p u te r e s  tu d o m á n y o s  
f e ld o lg o z á s á r a . R ö v id e n  is m e r te t ik  m é g  az e g y s é g e s  
n ó m e n k la tú r á jú  l e l e t e k  á lta lá n o s  e l t e r j e d é s é n e k  
e lő n y e it .
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A ritka természeti adottságok alapján keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 
felhasználásának gátat vet a helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly módon, hogy a gyógy- 
iszapot kompresszekbe csomagolva a beteg otthonába visszük.

A már jól ismert hévízi rádiumos iszapkompressz mellett a gyógyszertárakban kapható:

„ M A R O S I  R Á D I U M O S  I S Z A P K O M P R E S S Z "
Az Országos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai alapján a marosi gyógyiszapkompressz 
forgalomba hozatalát az Egészségügyi Minisztérium engedélyezte. A vizsgálatok igazolták, 
hogy a marosi iszap hatásában azonos a hévízi iszapéval.
A peloidok indikációs területe elsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi folyamatok 
esetében van. Indikációs területe széles. Iszapkezeléseket alkalmazhatunk: arthrosisok, kró
nikus izom- és perifériás idegbetegségek, arthralgiák, krónikus arthropathiák, M. Bechterew, 
fibrositisek, arthritis urica rohammentes időszakában, tendovaginitisek, posttraumás állapot, 
baleseti sérülések utókezelésére.
Acut folyamatokban alkalmazásuk kontraindikált, mivel az intenzív meleghatás aktiválólag 
hat a folyamatokra. Kontraindikált ezenkívül cardialis decompensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fertőző betegségek esetén.
Társadalombiztosítás terhére a szakrendelések minden megkötöttség nélkül rendelhetik.

A marosi iszapkompressz ötféle alakban van forgalomban, így számozás szerint az alábbi 
testrészekre applikálható:

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell
II. sz. derék -  végtag

III. sz. lábfej -  boka (csizma)
IV. sz. kézfej — csukló
V. sz. has (főleg gynekológiai területen)
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E p i g l o t t i t i s  a c u t a
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A z e p ig lo tt it is  acu ta  (to v á b b ia k b a n  e. a .) e lső  le ír á 
sa  az 1940-es é v e k  e le jé r ő l szárm azik  (30). A zó ta , 
e lső so rb a n  te n g e r e n tú li b eszá m o ló k b ó l, a  k ó rk ép  
ism e r tté  v á lt:  h ir te len  k e z d ő d ő  lég zés i e lé g te le n 
sé g ; a te lje s  jó llé ttő l a p ro g red iá ló  h y p o x a e m iá n  
k eresztü l az e sz m é le tza v a r ig  é s  term in á lis  a sp h y -  
x iá ig  sok szor  c sa k  órák te ln e k  e l (1, 4, 5, 6, 9, 23, 
26). V ezető  tü n e te i  az in sp ir a to r ic u s  stridor, to ro k 
fá já s, n y e lé s i n e h e z íte ttsé g , n y á la d zá s  é s  lá z . L eg 
g y a k ra b b a n  k isd ed ek  és  ó v o d á s  korú  g y e r e k e k  
b e te g sé g e , d e  fe ln ő tte k  k ö z ö tt  is  e lő ford u l.

A  te r m in o ló g ia  n em  e g y sé g e s :  n ém et n y e lv te 
r ü le te n  h a szn á la to s  m ég  az  e p ig lo ttit is  p h le g m o 
nosa  o e d e m a tie n s  a cu tiss im a  (11, 12), m íg  É sza k -  
A m erik á b a n  —  é le sen  sz e m b e á llítv a  a te lje s e n  e l 
té rő  k e z e lé sű  la r y n g itis  su b g lo tt ic á v a l —  a c u t su p -  
ra g lo ttit is , a c u t su p ra g lo tticu s  la ry n g itis  az  e ln e 
v e z é se  (5).

A z e. a . k ó rk ép e  te h á t  jó l ism ert, a  ré g e b b i 
irod a lom  r é sz le te se n  tá r g y a lja . E nnek  e lle n é r e  a 
leg u tó b b i id ő k ig  a m in d e n n a p i g y a k o r la tb a n  a lig  
szá m o lta k  v e le . A z ú jab b  k ö z lé se k  azon b an  v a ló 
sá g g a l az ú jo n n a n  va ló  fe lf e d e z é s  je lle g g e l ism e r 
te t ik , p o n to sa n  k ije lö lik  a k órk ép  é le tv e sz é ly e s  
á lla p o to k  k ö z ö tt  v a ló  h e ly é t , h a n g sú ly o zzá k  a z  id ő 
b e n  tö r tén ő  fe lism e r é s  v itá lis  je len tő ség é t.

Itth o n  a k ó rk ép  k lin ik a i é s  ig a zsá g ü g y i o r v o s 
tan i je le n tő sé g é r e  P o to n d i  é s  R ib á r i  m ár 1968-b an  
fe lh ív ta  a f ig y e lm e t  (25), e z e n k ív ü l azon b an  e g y é b  
h a za i k ö z lé sr ő l n in cs tu d o m á su n k .

A  k ó rk ép  a k tu a litá sa , p a th o g e n e s isé n e k , tü 
n e tta n á n a k  és  th era p iá já n a k  m ód osu lása , v a la m in t  
sa já t e se te in k  ta n u lsá g a i k é sz te tte k  k ö z le m é n y ü n k  
m egírására .

B e te g i s m e r te t é s

1. M. E., m á sfé l éves le á n y  k isd ed  1973. IX . 25-én  
h a jn a li 4 órak or k erü lt fe lv é te lr e  az in te n z ív  th era -  
p iás osztá lyu n k ra . Előző n ap ok b an  eg é sz ség e s  vo lt. 
F e lv é te lé t  m eg e lő ző  este  22 órak or b elázasod ott: h ő 
m érsék lete  39,3 °C volt. É jfé l k ö rü l lég zése  n e h e z íte tté  
vá lt. N em  k öh ögött. O tth on áb ól k ö zvetlen ü l h o zzá k  a 
k lin ikán kra .

F e lv é te le k o r  sú lyos fe lső lé g ú ti sten osis  ok ozta  
lég zési e lég te le n ség  tü n ete i u ra lk od n ak : e lső so rb a n  a
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b e lé g z é s  n eh ezíte tt, k ife je z e tt  m ellk asi re tractiók  ész 
le lh e tő k . T üdők fe le tt  h a llg a tó d zv a  a lé g z é s i hangok  
tiszták . G aratk ép letek  p irosak . R e n d k ív ü l nyugtalan , 
le fe k te tv e  d obálja  m agát, n em  h ajlan d ó  fe k v e  m arad 
ni. V érg á z  érték ei a  k ö v etk ező k  v o lta k : pH  =  7,22, 
stan d ard  b icarbonat: 9,8 m aeq/1, pCOa: 21 Hgm m . 
N aH C O 3- 0 t, D i-A d reso n  F  aquosum ot, C a lc iu m -S an -  
d osten t, Tetrán,t é s  o x y g é n t  kap. A  k lin ik a i fe lv é te l 
u tán  e g y  óráva l á lla p o ta  roh am osan  rosszab b od ik , lé g 
zé se  k ih a g y ó  lesz, so m n o len ssé  vá lik . E k k o r az ü g y e 
le te s  g y erm ek gyógyász  az id egen test k izá r á sa  cé ljáb ó l 
d irek t la ry n goscop iá t v é g e z . A  lary n g o sco p o s kép h y- 
p era em iá s, ep erszerű en  d u zzad t e p ig lo ttis t  m u tat, m ely  
lé g z é s i ak ad ályt k ép ez é s  csup án  sz a lm a szá ln y i k e 
r e sz tm etsze tű  n y ílá st h a g y  szabadon. V iz sg á la t  közben  
a k isd e d  lég zése  és  sz ív m ű k ö d ése  h ir te le n  le á ll. A z  
a zon n a l elk ezd ett re su sc ita tio  során in tu b a tió ra  k én y 
szerü ltek , m iközben  k ü lső  sz ív -m a ssa g e -t  a lk alm aztak . 
A  re su sc ita tio  sik eres v o lt , azonban 2 óra  m ú lva  a 
k isd ed  görcsö l: S ed u x e n t kap és  d eh y d rá lju k . 4 n a 
p os g é p i lé leg e z te tés  u tá n  ex itá l.

A  torok vá lad ék b ó l S trep tococcu s ß  h aem oly ticu s  
te n y é sz e tt  k i, a  p er ifé r iá s  vérk ép b en  le u k o c y to s is  vo lt  
b a lra to ltságga l. A  se c tió s  le le te k  k özü l e m líté s t  érde 
m e l a  lary n g o tra ch eo b ro n ch itis  acuta.

2. P . G., 5 év e s  k is f iú t  fokozódó lé g z é s i e lég te 
le n sé g  m ia tt küld i a V á ro si K órház in te n z ív  osztá 
ly u n k ra  1974. X . 6 -án . O tth on ában  m in d en  előzm én y  
n é lk ü l é j je l  1 órakor fu lla d n i kezdett, m a jd  b elázaso 
d ott (38,7 °C) és  tork át fá jla lta . A  3 ó rás k órh ázi k eze 
lé s  során  steroidot és a n tih ista m in o k a t k ap ott.

F e lv é te lk o r  fe ltű n ő  a n agyfok b an  n e h e z íte tt  b e 
lé g z é s  a lk a lm á v a l é sz le lh e tő  hangos, h o rk o ló , sü vítő  
lé g v é t . In sp iriu m  k ezd eté n  száját sz é le sr e  tárva, v a 
ló sá g g a l „ n y e li” a le v e g ő t . H átán n e m  h ajlan d ó  f e 
k ü d n i, csup án  o ld a lfek v ésb en . Tüdő f e le t t  1— 2 v ez e 
te tt zörej h a llh ató , m íg  p h on en d oscop ot a g é g e  fö lé  h e 
ly e z v e  sz ű k  résen  á tsü v ítő  lev eg ő  é le s  h a n g ja  ész le l 
hető . A  fe lté te lez e tt  d ia g n o sis  e. a.; A m p ic illin t  kap. 
Á lla p o ta  roh am osan  p rogred iá l: a b eh ú zó d ó  sternum  
csa k n em  a  ger in cig  ér, eszm éle te  za v a r ttá  vá lik , eya- 
n o tic u s lesz . Ekkor tra ch eo tom ia  m e lle tt  d öntün k . T e 
k in te tte l a  rossz á lta lá n o s  á llapotra, a  m e g fe le lő  tra- 
ch eo to m iá s  fe lté te lek  b iz to sítá sa  érd ek éb en  in tu batió t 
terv ezü n k . A tropin  p ra em ed ica tio  u tá n  K e ta la rt kap, 
m ajd  S u c c in y lch o lin n a l re laxá lu n k . L aryngoscop os  
fe ltá r á s  u tán  fe ltű n ik  a  h ata lm as, vörö s , fö ld iep erre  
e m lé k e z te tő  ep ig lo ttis. N a g y  n eh ézség ek  árán  csupán  
a k o rn a k  m eg fe le lő  m é r e tn é l 3 szám m al k iseb b  tubust 
s ik er ü l a  tracheába b eju tta tn i. Ezt k ö v e tő e n  légzése  
m egk ön n yeb b ü l, a  d y sp n o e  m egszű n ik . H alo th an e— 
N 20 — 0 2 n arcosisb an  a trach eo tom iá t elvégezzü k  
(Szabó M ih á ly  dr.). A  b eteg sé g  to váb b i k lin ik a i le fo 
ly á sa  e sem én y te len ; a  8 . áp o lási n apon  a b eteget d e-  
ca n ü lá lju k  és  a 13. á p o lá s i napon h azab ocsátju k . A  
k éső b b i e llen őrzések  során  a  gyerm ek  te lje s e n  tü n et 
m en tes. A  to ro k vá lad ék  b a cter io lóg ia i v iz sg á la ta  nor 
m á lis  f ló rá t  m utatott, v ír u sten y ész tés i v iz sg á la to t  nem  
v ég eztü n k . A  p er ifér iá s  v érk ép  le u k o c y to s is t  m utatott 
b alrato ltságga l.

F e lv e tő d ik  a k é r d é s , h o g y  m in d  e z  id e ig , m íg  
a k ó r k é p  k lin ik a i je le n tő sé g é t  n em  ism ertü k , m i 
ly e n  b e te g sé g k é n t k ö n y v e ltü k  e l a z  e. a .-t?  M ivel 
a tü n e te k  sok b an  e m lé k e z te tn e k  la r y n g it is  su b - 
g lo tt ic á r a  é s  la ry n g o tr a c h e o b r o n c h itis  m align ára , 
fe lte h e tő , h o g y  a r é g e b b e n  n em  d ia g n o sz tiz á lt  e se 
t e k e t  e lső so rb a n  e zen  b e teg ség cso p o rto k b a n  k e ll 
k e r e sn i.

E zt szem  e lő tt  ta r tv a  á tte k in te ttü k  az e lm ú lt  
10 é v b e n  (1965— 74) lé g ú t i  in fe c tió k b a n  k lin ik á n 
k o n  e lh a lta k  k o r tö r té n e te it:  r e tr o sp e k tiv e , a je l 
le m z ő  tü n e te k  a la p já n  2 b e teg rő l fe lté te lez z ü k , 
h o g y  az  a la p b eteg ség  e. a. vo lt.

3. M. T., 2 é v e s  k isd e d e t 1 n ap os h u ru tos anam 
n e s is  u tá n  h irte len  k ezd őd ő  sú lyos fe lső lé g ú ti sten osis  
tü n e te iv e l v ették  fe l e g y ik  v id ék i k órh ázb a . M agas
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lá za t, croupos k öh ögés h iányát, n y á la d z á st  észle ltek . 
A  laryn goscop ia  a g a r a t és  a gége n yá lk a h á rty á já n a k  
v é r b ő sé g é t  és o ed em á já t m utatta. A  f e lv é te l  u tán i 9. 
ó ráb an  h irtelen  íu lla d á s o s  tün etek et ész le ltek , ezért  
a z o n n a li tracheotom iát végeztek , m a jd  k lin ik án k  in 
te n z ív  therap iás o sz tá ly á r a  küldték. A z  5 napos k li 
n ik a i tartózkodás so r á n  agyi h y p o x iá s  károsodásra  
u ta ló  tü n etek et é sz le ltü n k . A  sectio  a  h a lá l ok aként a 
fe lső  lé g u ta k  gen n yes é s  részben  á lh á r ty á s  légú ti g y u l 
la d á sá t  és  gócos p n e u m o n iá t  je lö lte  m eg .

4. K . Á., 5 é v e s  le á n y g y e rm ek et p ár óra a la tt  
ro h a m o sa n  sú lyosbodó in sp ira toricu s str id or és cy a 
n osis  m ia tt  vettek  fe l e g y  vid ék i k órh ázb a . A  gyerm ek  
n em  k öhögött, sírási h a n g ja  tiszta  v o lt , a m ellk a s 
rö n tg en  kóros e ltérést n e m  m utatott. P á r  óra e lte lté 
v e l a lé g zé s i e lé g te le n s é g  fokozódása m ia tt trach eo 
to m iá t végeztek , ez t k ö v ető en  a zo n b a n  resu scitá ln i 
k e lle t t . A z  egynapos k lin ik a i m e g fig y e lé s  során az agy  
h y p o x iá s  k árosod ottságára  utaló tü n e te k  jelen tk eztek . 
a " k órb on co lás a h a lá l ok ak én t m a lig n u s  laryn gotra-  
ch eo b ro n ch itist  és b ro n ch o p n eu m o n iá t je lö lt  meg.

A  m egh altak  s e c t ió já t  a S z e g e d i OTE K ór 
b o n c ta n i Intézete v é g e z te .  A z in te n z ív  th erap ia  (in -  
tu b á lá s , tartós g é p i lé le g e z te té s , ia tr o g e n  fer tő zé 
sek  stb .)  m eg n eh ez íti, s ő t  olykor le h e te t le n n é  te sz i  
b o n co lá sk o r  az e ls ő d le g e s  b e te g sé g  fe lism erését. 
Ez le h e te t t  a fő  o k a  an n ak , h o g y  e se te in k b e n  az 
e p ig lo t t it is  je le i a b o n ca sz ta lo n  m á r  n em  v o lta k  
a n n y ir a  k ife jezettek .

A z e. a. klinikuma

A z e. a. g yak ran  f e l  n em  ism e r t k órk ép , a m ely  
a z o n n a li és a d a eq u a t in ten z ív  th e r a p iá t  ig én y e l. 
Berenberg (6) 42 e s e té b e n  csak 1 b e te g n e k  v o lt  
h e ly e s  a  b eküldési d ia g n o s isa , Jones (16) 29 e se té 
b en  c sa k  a b o n ca sz ta lo n  derült k i a  p on tos k ó r 
ism e . A  sokszor j e l le g z e te s  k lin ik a i tü n e te k  a la p 
já n  a zo n b a n  az e. a. k ó r ism ézése  n e m  n eh éz , h a  a 
le h e tő s é g é t  m in d en  g y a n ú s  e se tb e n  m e g fe le lő en  
m é r le g e ljü k .

A  b e teg ség  á lta lá b a n  hirtelen k e z d ő d ik . A  k ór 
k é p r e  k ü lön b en  is je l le m z ő  a foudroyans lefolyás 
és a  t e l j e s  kiszámíthatatlanság (4, 15, 19). Ism ere 
te s  o ly a n  eset, m ik o r  a  tü n e tm e n te ssé g  és a te lje s  
lé g ú t i  e lzáródás k ö z ö tt  csu p án  fé l ó ra  (!) te lt  e l (4). 
Baxter 103 esetéb en  a z  e lő zm én y ek  á tla g o sa n  k e 
v e se b b  m in t 12 ó rára  n y ú lta k  v is sz a  (5). T alán  ez  
a m a g y a rá za ta , h o g y  r é g e b b e n  ezek  a z  e se tek  „hir 
te le n  é s  váratlan c secsem ő k o r i h a lá l”-k é n t le tte k  
e lk ö n y v e lv e .

A  b ev ezető  tü n e te k  az inspiratoricus stridor 
és torokfájás, m e ly e k h e z  nyelési nehezítettség és 
nyálcsorgás csa tla k o z ik . A  láz r e n d sz e r in t  magas. 
Ig en  je lle m z ő  ekkor a  beteg megjelenése:

ülő  testh e ly zetb en  tö r z sé t  e lőrehajtva , n y e lv é t  e lőre 
n y ú jtja , rém ült te k in te t te l va lóságga l n y e li  a levegőt. 
H a m egp rób álju k  le fe k te tn i,  azon n al o ld a lára  vagy  
h asára  fek szik . M in d ezen  tünetek  ok a  az, hogy a b e 
teg  a  le v e g ő  á th a la d á sá t a b eszű k ü lt su p rag lotticu s  
téren  k eresz tü l ily  m ó d o n  k önnyítse m eg .

A  belégzés m egnyúlt, végén stridor  hallh ató , 
a kilégzés ezzel s z e m b e n  rövid , a k a d á ly ta la n  és  
csendes. A z esetek  n a g y o b b  részéb en  a  sírási hang 
tiszta, n e m  rekedt, in k á b b  e lfo jto tt , m é ly  borízű  
to ro k h a n g ra  e m lé k e z te t . D iffe r e n tia ld ia g n o stic a i-  
la g  fo n to s , hogy az e s e t e k  m in teg y  k éth a rm a d á b a n  
hiányzik a „croupos” ugató köhögés (4, 21).

A  lé g z é s i e lé g te le n sé g  fo k o zó d á sá h o z  se p tic u s  
je le n sé g e k , sh o c k  és  e sz m é le tza v a r  társul. A  h a lá l 
ren d szer in t h ir te le n  k ö v e tk e z ik  be.

R itk á b b a n  a k ezd et n e m  a n n y ira  h e v e s , pár  
napos, e n y h e  fe lső lé g ú t i h u r u t szerep e lh e t az a n -  
a m n esisb en . I ly e n  ese tek b en  is  ren d szer in t h ir te 
le n  drám ai fo r d u la to t  v esz  a  b e te g sé g .

K órbonctan ilag  je llem ző  az ep ig lo ttis  h ev en y  
gyu llad ásos oed em ája . A  fo ly a m a tb a n  ren d szer in t  
részt v eszn ek  az á lh an gsza lagok  é s  az ary ep ig lo tticu s  
redők  is. A z  e lv á lto z á s  n em  ter jed  a  h an gsza lagok ra  
(laryn gitis su p rag lo ttica ). O lyk or a  légu tak  m á s sza 
k aszain ak  r é sz v é te le  sz ín ezh eti a  k örfo lyam atot.

A  teljes obstructio pathomechanismusa p o n 
to sa n  n em  tisz tá z o tt . A z e g y ik , le g k é z e n fe k v ő b b  
e lk ép ze lé s  s z e r in t  a  laza  és d u zza d t su p ra g lo tticu s  
k é p le te k  a k é tsé g b e e se tt  b e lé g z é s i k ísé r le te k  során  
e g y re  m é ly e b b r e  p rése lő d n ek  („collapsus vagy 
mobilis epiglottis elmélet”) (5). M ások r a d io ló g ia i 
v izsg á la to k k a l azt m u ta ttá k  k i, h o g y  a su p r a g lo tt i 
cu s k ép le tek  ily e n k o r  r id eg ek , h e ly z e tv á lto z ta tá sra  
k é p te le n e k : a  fe lsza p o ro d o tt n y á l  é s  v á la d ék  a su p 
ra g lo tticu s te r e t  b eszű k ítő  n y e lé s  során a ro sszu l 
záród ó g é g e fe d ő  m e lle tt  az a lsó b b  lég u tá k b a  k erü l 
(„aspiratiós elm élet”) (9).

A  b e te g sé g  e lsősorb an  a kisdedkor és óvodás
kor betegsége (4, 5, 21); m á so d ik  é s  h arm ad ik  é le t 
é v b e n  fo r d u l e lő  le g g y a k ra b b a n . C sök k en ő  fr e k 
v e n c iá v a l id ő se b b  g y e r e k e k e n  é s  felnőtteken  is  je 
le n tk e z h e t  (4, 14, 17, 25). Bass 1974-es a d a ta i sze 
r in t 83 e se tb ő l 8 id őseb b  v o lt  14 év n é l. A  le g f ia ta 
la b b  ed d ig  é sz le lt  e se t 8 n a p o s v o lt  (5).

A  le g tö b b e n  h a tározott nembeli eltérést n em  
ta lá lta k  (5, 7, 16).

A z  év bármely időszakában e lő fo rd u lh a t (16, 
34). M on trea l C h ild ren ’s H o sp ita l 15 év es  a n y a g á 
b a n  id ő sza k o sa n  az e se tek  fe lh a lm o zó d á sá t, i l le tv e  
r itk u lá sá t é s z le lté k  b izon yos k ö rze tek b en  (5).

Geraci és Bass az U S A -b a n  a g y e r m e k k lin ik á k  
b e te g a n y a g á b a n  kb. 1 e z r e lék re  b ecsü li az e. a. 
g y a k o r isá g á t (4, 13). A  g y u lla d á so s  fe lső lé g ú ti szű 
k ü le te k  m in te g y  5— 10% e. a., 90— 95%  la r y n g it is  
su b g lo ttica  (7).

A z e lső  b eszá m o ló k  m ajd  k izá ró la g o sa n  a Hae
mophilus influenzae B típusát te tté k  fe le lő s s é  a 
k ö rfo ly a m a t e lő id é z é sé b e n  (1, 30). K éső b b iek  so 
rán  s ik erü lt e g y é b  b a k tér iu m o k a t (S trep to co ccu s, 
S ta p h y lo co ccu s, N eisser ia , P n eu m o co ccu s  stb .) és  
v íru so k a t (p a ra in flu en za , r e sp ir a to r y  sy n c it ia l v i 
ru s stb.) iso lá ln i (4, 5, 8, 24). K é tsé g te le n , h o g y  
a le g g y a k o r ib b  k órok ozók  e g y ik e  m a  is a H a e m o 
p h ilu s  in flu e n z a e .

Diagnosis

A  m ár e m líte t t  k a r a k te r isz tik u s  tü n etek  m e l 
l e t t  m eg  k e ll e m líte n i a gégetájék nyomásérzé
kenységét. S a já t  ta p a sz ta la ta in k  szerin t a z  epi
glottis feletti auscultatio sz in té n  érték es in fo r m a -  
t ió t  adhat: a b esz ű k ü lt su p r a g lo ttic u s  téren  á to r é -  
se lő d ő  le v e g ő t  sz in te  a fü lü n k  k ö ze léb en  h a llju k  
e lsü v íte n i.

A  d ia g n o sis  fe lá llítá sá h o z  so k szo r  e lé g sé g e s  a z  
eg y szerű  torokvizsgálat: a n y e lv g y ö k  le n y o m á sé 



v a l a d u zzad t e p ig lo tt is  lá th a tó v á  v á lik . T öbbek  
v é le m é n y e  szerin t ez  a v izsg á la t i ly e n k o r  lé g z é s- és  
sz ív m e g á llá s  fo k o zo tta b b  v e sz é ly e  m ia tt  k ock áza 
tos (12, 13, 16, 20, 21).

D ir e k t laryngoscopiával az e. a. b izto sa n  d ia -  
g n o stizá lh a tó . Alföldy (2), Kallay és mtsai (18, 32) 
h a n g sú ly o zzá k  a g y erm ek k o rb a n  v é g z e tt  la ry n g o -  
sco p ia  fo n to ssá g á t, u g y a n a k k o r  v e s z é ly e it  is és a 
re su sc ita tió s  k é sz e n lé t sz ü k sé g e ssé g é t. E zen  e lv e k  
m ég  fo k o zo tta b b a n  é r v é n y e se k  e. a. ese tén .

Ig en  n a g y  se g íts é g e t  n y ú jth a t a  d ia g n o sis  fe l 
á llítá sá b a n  a nyak oldalirányú röntgenfelvétele, 
m e ly e t  e lőször  Dunbar (10) és Poole (24) írt le , 
szé le se b b  körű  a lk a lm a zá sa  Rapkin (28) érd em e. 
A  fe lv é te le n  az e p ig lo tt is  sz in tjé b e n  a h y p o p h a -  
r y n x o t v a ló sá g g a l sz é tfe sz ítő  tér im ét le h e t  ész le ln i.

Elkülönítő kórisme

É le tb ev á g ó a n  fo n to s  a laryngitis subglottica 
e lk ü lö n íté se  több o k b ó l is: a  la r y n g it is  su b g lo ttica  
lé n y e g e se n  gy a k o rib b , m in d en n a p o s p rob lém a, a 
k lin ik a i tü n e te k  h a so n ló k  le h e tn e k  és  a k eze lé s  
a la p v e tő e n  e ltér  a  k é t  b e teg ség b en . A z  e lk ü lö n í 
té sb e n  se g ítsé g e t  n y ú jth a t  az é le tk o r : b ár  m in d k ét  
k ó rk ép  az isk o lá sk o r  e lő tt  a le g g y a k o r ib b , a k e t 
tő t  ö sszeh a so n lítv a  a la r y n g itis  su b g lo ttic a  k isd ed 
k orb an , az e. a. az óvo d á sk o rb a n  fo r d u l e lő  g y a k 
rab b an . L efo ly á sá t te k in tv e  az e. a. so k k a l m a li-  
g n u sa b b , rapidabb. T orok fá jás, n y e lé s i  n eh ézség , 
n y á lfo ly á s , m agas lá z , rossz á lta lá n o s á lla p o t és az 
u g a tó  k ö h ö g és  h iá n y a  in k áb b  e. a. m e lle t t  szól (21).

C su p án  fe lso r o lju k  —  a te lje s sé g r e  va ló  tö 
r e k v é s  n é lk ü l —  a h a so n ló  tü n e te k e t  ok ozh ató  
k ó r k é p e k e t: idegentest aspiratio, allergiás eredetű 
gége-oedema, laryngotracheobronchitis maligna, 
retropharyngeális abscessus, fejlődési rendellenes
ségek, forró gázok belégzése és forró italok fo 
gyasztása okozta égési sérülések stb . (5, 26).

Kezelés

Az e. a. adaequat ellátása: azonnali tracheo- 
tomia (1, 4, 29). E zt azért k e ll k ü lö n  h a n g sú ly o zn i, 
m e r t az e se tek  e le n y é sz ő  h á n y a d á b a n  a szab ad  
lé g u ta k  b iz to sítá sa  n é lk ü l is, „ k o n z e r v a tív ” k e z e 
lé s  m e lle t t  a b e te g e k  m e g g y ó g y u lh a tn a k . E zt f i 
g y e le m b e  v év e , m a x im á lis  sz em ély i é s  tá rgy i f e l 
t é te le k  b iz to sítá sa  m e lle t t , eg y e se k  a tra ch eo to m iá t  
csak  a k k o r  v ég z ik  e l, am ik or az k lin ik a ila g  in d o 
k o lttá  v á lik  (31). S a já t e se te in k  és ir o d a lm i ad atok  
szer in t is  a h y p o x iá s  k árosod ás v e sz é ly e  íg y  is  
m e g v a n . Margolis 23 e se téb en  a tra ch eo to m ia  in -  
d ica tió ja  a fo k o zó d ó  lég z é s i d istress  v o lt:  a v e sz 
te sé g  2 v o lt. 15 e se tb e n  e le k t ív  tr a ch eo to m ia  tö r 
tén t, m in d e g y ik  b e te g  é le tb en  m a ra d t (22). A  k li 
n ik a i tü n e te k  a la p já n  in d ik á lt tra ch eo to m iá k  m o r 
ta litá sa  4— 100°/o. A  leg jo b b  e r e d m é n y t ed d ig  a 
r u tin  tra ch eo to m ia  e g y ik  h ív e  Baxter ér te  e l: 103 
e se tb ő l a v e sz te sé g  csu p á n  1 v o lt  (5).

A  tartós in tu b a tió n a k  je len tős k ép v ise lő i v o ltak  
és van n a k  (13. 21, 26. 33). E zen th era p iá s  e ljárás során  
f isy e le m b e  k ell v en n i n éh án y  szem p on to t: az in tu b a-  
tio  v ég reh ajtása  sok szor k om oly  n e h é z sé g e t  ok ozh at 
(ízo m -re la x a n s ad ását cö n tra in d icá ltn a k  tartják , tö b 

bek között azért is, mert apnoeban a hangrés v isu a li- 
satiója e. a. esetéb en  nehezebbé vá lik  (26); erről m a 
gunk is m eggyőződtünk (3, 27). Éppen ezért a  tra- 
cheotom iás k észen lét ilyenkor sem  nélkülözhető. Á l 
talában csak k isebb  méretű tubust sikerül behelyezni. 
A  tubus a gyulladásos folyam atot kedvezőtlenül b e 
folyásolhatja.

R esuscitatio  esetén term észetesen  az in tubatio  
létjogosultsága n em  vitatható. E lső esetünkben is az 
intubatio szükségszerű, életm entő beavatkozás volt. 
Súlyos, előrehaladott esetekben az átm eneti intubatio  
szintén szükségessé válhat.

A  szabad  lé g u ta k  b iz to s ítá sá n  k ív ü l lé n y e g e s  
a m eg fe le lő  a n t ib io t i c u m  a d á sa . A  kórok ozó  id e n 
t ifik á lá sa  és c é lz o tt  a n tib io tic u s  k eze lés  e lő tt  a m -  
p ic illin t v a g y  C h lorocid ot cé lsz e r ű  adni.

A  s t e r o id o k  é s  az a n t ih is ta m in o k  a lk a lm a z á 
sá n a k  h a tá so ssá g á r ó l a v é le m é n y e k  e lle n tm o n d ó a k  
(5, 21, 26).

A  m ic r o n e p h r in  s p r a y - v e i  szerzett k e v é s  ta 
p aszta la t n e g a t ív  ered m én y ű  v o lt  (4).

B e fe je z é sk é p p e n  m ég e g y sz e r  h a n g sú ly o zzu k :  
az e. a. d ia g n o sisá n a k  fe lá ll ítá s a  e g y e t je le n t  a 
tra ch eo to m ia  in d ica tió já v a l.

ö s s z e f o g la lá s .  A  szerző sa já t  b e teg e i ta n u lsá 
g a i és ir o d a lm i á ttek in tés  a la já n  ism erte ti az e p i 
g lo ttit is  acu ta  k lin ik u m á t é s  k ez e lé sé t. F e lh ív ja  a 
f ig y e lm e t a k ó r k é p  h azai e lő fo rd u lá sá n a k  le h e tő 
ségére . H a n g sú ly o zza , h o g y  m in d e n  h e v e n y e n  k e z 
dődő  lég zés i e lé g te le n sé g  e s e té n  e p ig lo ttit is  a c u tá -  
ra is k e ll g o n d o ln i. A  r ö n tg e n  v a g y  d irect la r y n -  
goscop ia  s e g ít s é g é v e l fe lá l l í to t t  korai d ia g n o sis  
d ön tő  fo n to ssá g ú . A z in te n z ív  k e ze lé sb en  a k o ra i 
tra ch eo to m iá t r észes ít i e lő n y b e n .
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SZERVEZÉS KÉRDÉSEI
c sö k k e n é se  m e lle tt  a k ie m e lt  b e teg ek  szá m a  abszo 
lú t é r té k b e n  év rő l é v r e  csö k k en  (17, 18).

M ed d ig  racion á lis  a  b eteg ség re  c é lz o tt  szűrés?  
a )  M íg  a c é lb e te g sé g  e lterjed t. H o g y a n , m ily en  

h a tá r ig  fo g a d ju k  e l  a  c é lb e te g sé g e k e t  e lte r jed t-  
nek , v a ló já b a n  m eg á lla p o d á s , e lh a tá ro zá s  k érd ése.

Országos Korányi Tbc és Pulmonológiai Intézet 
(igazgató: Hutás Imre dr.)

E r n y ő f é n y k é p  s z o l g á l a t h o z  
c s a t l a k o z ó  k o m p le x  s z ű r é s
Hutás Imre dr.

M in d  k ü lfö ld ö n , m in d  M a g y a ro rszá g o n  je le n tő s  
e r ő fe sz íté se k  tö r tén tek  k ü lö n b ö z ő  cé lzo tt é s  á lta lá 
n o s  szű rő v izsg á la ti r e n d szerek  k ié p íté sé r e , a k érd és  
azo n b a n  m á ig  sem  lezá r t (20, 25, 31, 34, 35, 36).

1973-ban R om án iáb an  n e m z e tk ö z i ta n á csk o zá s  
tá r g y a lta  a k ró n ik u s b e te g sé g e k  tö m eg es  szű rő -  
v iz sg á la tá n a k  je le n tő sé g é t, m ó d sz e r e it  (23).

M in t i t t  is  k id erü lt, k ü lö n b ö z ő  e lv ek , k ü lö n 
b öző  cé lk itű z é se k  és k ü lö n b ö z ő  m ó d szerek  a lk a l 
m a zá sa  n e h e z ít ik  a sz ű r ő v iz sg á la ti e ljá rá so k  je le n 
tő sé g é n e k  tá r g y ila g o s  le m é r é sé t .

A  le g fo n to sa b b  k é r d é se k e t  az a lá b b ia k b a n  
fo g la lh a tn á n k  össze:

1. M ely ek  le g y e n e k  azo k  a b e te g sé g e k , a m e ly e 
k e t  sz ű résse l f e l  k ív á n u n k  d e r íte n i?

A z e lső ren d ű  cél a  la k o ssá g  szé le s  r é te g é t é r in 
tő , n é p b e te g sé g  je lleg ű  és  k e d v e z ő e n  b e fo ly á so lh a 
tó  k ó rk ép ek  k iem elése . M in d en re , je le n té k te le n  
e se m é n y e k r e  is  k ite r je d ő  tö m e g e s  sz ű rő v izsg á la t  
o ly a n  m e n n y isé g ű  a d a to t é s  k ó rá lla p o to t tá r h a t  
f e l , a m e lly e l az á lta lá n o s e g é sz sé g ü g y i sz o lg á la t  
k é ső b b ie k b e n  sem  tu d  m eg b irk ó zn i. I ly en  je le n 
sé g r e  h azai ta p a sz ta la ta in k  is  m u ta tn a k .

2. M ire irá n y u ljo n  a szű rés?
a) b e te g sé g r e  cé lzo tt,
b )  szerv re  célzott,
c) tö b b fá z isú  (k o m p lex ),
d )  á lta lá n o s  e g é sz sé g ü g y i á lla p o t fe lm é r ése .
M in d en  szervre , i l le tv e  szerv ren d szerre  k ite r 

je d ő  r é sz le te s  v izsg á la t. E z m é g  a leg k o rszerű b b  
a d o ttsá g o k  m e lle t t  is  csak  k ie m e lt  k is  csop ort ré 
sz ére  v a ló s íth a tó  m eg.

A z  e r n y ő fé n y k é p sz o lg á la t (a to v á b b ia k b a n  EF) 
a m a g y a r  e g é sz sé g ü g y  le g jo b b a n  szerv ezett  szű rő  
eljá rá sa , a m e ly  a 14 é v e n  f e lü l i  la k o ssá g  tö b b  m in t  
9 0% -át é r in ti (26, 30, 37, 38).

A  fe j lő d é s  e lső  s tá d iu m á b a n  az E F b e te g sé g r e  
c é lz o tt  v o lt , fe la d a ta  a fr iss  tb c -s  b e teg ek  k o ra i 
k ie m e lé se , gon d ozásb a  v é te le . E zt a fe la d a tá t  az 
E F  szo lg á la t a v á ra k o zá sn a k  m e g fe le lő e n  te lj e s í 
te t te , év ek  ó ta  az új b e te g e k  m in te g y  60% -át E F  
fe d e z i fe l. A z  új m e g b e te g e d é se k  é v i 8— 12% -os

O rvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 26. szám

A z an golok  0 ,3% -os tb c -s  in c id en c iá ig  tartják  
in d o k o ltn a k  az E F-t, e n n e k  e lérése  u tá n  nem . H a 
zán k b an  en n ek  m in te g y  h étszeresén é l tartunk. Ez 
m esterség esen  m eg fo g a lm a zo tt küszöb, a m ely n ek  rea 
litá sá t n e m  tám asztják  a lá  m egfele lő  ad atok . A  W HO  
á lta lá b a n  n em  ja v a so lja  a  tbc e llen i k ü zd e lem b en  az 
EF szű rőv izsgá la tok at, c sa k  célzott, ú n . r izik ócsop or 
tokban  (39).

b )  é s  c) A la p v ető  fe lté te le k , h o g y  a cé lb e teg ség  
k ö n n y e n  é s  m e g b íz h a tó a n  le g y e n  k ó r ism ézh ető , tü -  
d ő g ü m ő k ó r  esetén  á lta lá b a n  k ie lé g íth e tő  k ö v e te l 
m én y ek .

d )  M en n y ire  te r h e li a szűrés a  p o p u lá c ió t?
A  m e g te r h e lés  e z e se tb e n  szé les  fo g a lo m k ö rt  

takar, m e ly  a su g á r te r h e lé s tő l a m u n k a id ő -k ie sé s ig  
terjed . A  jó l sze r v e z e tt  E F  m e g te r h e lése  m in im á lis  
a la k o ssá g  részére.

e )  S o k k a l b o n y o lu lta b b  az E F g a z d a sá g i h a té 
k o n y sá g á n a k  m eg á lla p ítá sa .

S z á m ítá so k a t v é g e z tü n k  az e lm ú lt  é v e k  fo ly a 
m án é s  m e g á lla p íto ttu k , h o g y  a m e n n y ib e n  e g y  er 
n y ő fé n y k é p  ára m in te g y  10 F t, a k k o r  e g y  tb c-s  
v a g y  tü d ő -ca rc in o m á s b e te g  k iszű rése  kb . 12 000 
Ft. ö t v e n  é v  fe le tt , a  tü d ő -ca rc in o m a  gyak rab b  
e lő fo r d u lá sa  m iatt az ö ssz e g  ötezerre  csö k k en . 35 
é v  a la tt  m eg h a la d ja  a 25 000 F t-o t. H a  m in d en  új 
tb c-s b e te g e t  szű résse l fed ezn én k  fe l, az  R  n eg a 
t ív  c so p o r tb ó l e g y  b e te g  k iem elése  40 000 F t, az R 
p o z itív  csop ortb an  2300 F t.

R  n e g a t ív  a la tt é r tjü k  azokat az e g y é n e k e t, 
a k ik n é l a z  előző E F -k é p e n  m ég  se m m ifé le  e lv á l 
tozás n e m  látszo tt. R  p o z itív n a k  ta r tju k  azokat, 
a k ik n é l az  előző k é p e n  v a la m ily en  in a c tiv , r e s i-  
d u a lisn a k  ta rto tt á r n y é k o t (m eszes c sú c s i góc, p r i-  
m aer k o m p le x u s  m a r a d v á n y  stb.) f ig y e lte k  m eg  
(17).

H a zá n k b a n  m in t a  tö b b i szo c ia lista  á llam ban, 
sz in te  é sz r e v e h e te t le n ü l á tlép tü n k  az E F  fe jlő d é 
sén ek  m á so d ik  fá z isá b a  —  tbc szű rések  h e ly e t t  tü 
dő, ső t m e llk a s i szű rést végzü n k . N e m  u to lsó so r 
ban e n n e k  k ö szö n h ető , h o g y  a r ö n tg en á rn y ék o t  
adó tü d ő b e te g sé g g e l n y ilv á n ta r to tta k  szá m a  (tüdő- 
fib ro sis , sarco id osis s tb .) az u tób b i 4  é v  a la tt h á 
rom szorosára  nőtt. E z z e l a tbc-re c é lz o tt  szűrési 
ren d szer , sze r v e  k ite r je d t szű réssé  a la k u lt  át, sőt a 
k ü lfö ld i p é ld á k  n y o m á n  m e g te tték  az e lső  bátor 
ta la n  lé p é se k e t , h o g y  a tü d őszű rés sz ív -tü d ő  szű 
réssé a la k u ljo n  át (1, 2, 5, 7, 9, 22, 27).

A  W H O  Isch a em iá s  sz ív b e te g sé g e k  m u n k a -  
cso p o rtja  m á r  1972-ben  a ján lo tta , h o g y  a chron i 
cus m e llk a s i b e te g sé g e k  és  a card ia lis  b e te g sé g e k  
r e g isz te ré t v o n ják  ö ssz e  (10, 11).,

A  so k irá n y ú , a n e m z e tk ö z i iro d a lo m b a n  m u l 
t ifá z isú , n á lu n k  k o m p le x n e k  n ev eze tt  sz ű r é s i rend 
szer n e m c sa k  m e n n y isé g é b e n , h an em  m in ő sé g é b e n  
is ú ja t  je le n t  az e d d ig i szervre  c é lz o tt  szű résse l 
szem b en . A z  am erik a i C o lle n  (3, 4) m u ltifá z isú  
ren d szere  20 v iz sg á la ti e ljá r á st fo g  ö ssze  és é v e n -



k é n t k ö z e l 40 000 e m b e r  sok irán yú  o b je k t ív  k iv iz s 
g á lá sá t  b izto sítja , e n n e k  a r e n d k ív ü l n a g y  m en n y i 
ség ű  in fo rm á ció n a k  e lem zése , tá r o lá sa  csak a u to 
m a tiz á lt  la b o ra tó r iu m m a l és sz á m ító g é p e s  a d a tfe l 
d o lg o zá ssa l le h e tsé g e s . A  m u lt ifá z isú  szűrés az  
e g y é n  r é s z é r e  b iz to s ítja  a k ó rá lla p o to k  korai f e l 
ism e r é sé t  (12, 15, 27, 28).

A  tá r s a d a lo m  r é s z é r e  m e g te r e m ti a  le h e tő sé 
g e t  az ed d ig in é l o b je k tív e b b  tu d o m á n y o s  ig é n y ű  
d ö n té se k  e lő k ész íté sére .

Ig e n  je len tő s  az  a töb b let, a m e ly e t  az o r v o s -  

tu d o m á n y n a k  n y ú jth a t. S e g íth e ti e g y e s  p raem or- 
b id  á lla p o to k  jobb  m e g ism e r é sé t, k ü lö n b ö ző  k ór 
k é p e k  d y n a m ik u s fe j lő d é sé t  k ísé r h e t i. A z ed d ig i, 
r e p r e z e n ta tív  és n e m  ritk án  s z u b je k t ív  v iz sg á la 
to k k a l szem b en  k o r r e k t m ódon t isz tá z h a tja  a k ö r 
n y e z e t i árta lm ak  és  e g y e s  h e v e n y  é s  id ü lt b e te g 
s é g e k  ö ssz e fü g g é sé t —  n a g y  n é p esség cso p o rto k b a n  
és so k o ld a lú a n  (8). A  célszerű en  sz e r v e z e tt  m u lti 
fá z isú  szű rés te h e r m e n te s íth e ti az  eg észség ü g y i 
a la p e llá tá st, ha e n n e k  m e g tö r té n te  e g y  évre, e s e t 
le g  k e ttő r e  is  sz ü k sé g te le n n é  te n n é  b á rm ily en  m á s  
szű rő v izsg á la to n  a m e g je le n é st . E z z e l az eg észség 
ü g y  je le n tő s  k a p a c itá st b ocsá th a tn a  a d ifferen c iá lt  
b e te g e llá tá s  ren d e lk ezésére .

S a já t m o d e llü n k  ö sszeá llítá sa k o r  o ly a n  k lin i 
k a i é s  la b o ra tó r iu m i p a ra m éterek re  szo r ítk o ztu n k , 
m e ly e k  m eg h a tá ro zá sa  egyszerű , k e v é s sé  id ő ig é 
n y es , m ű szer ig én y e  c sek é ly , n em  k ív á n  m eg h a tá 
ro zása  sp eciá lis  sza k ér te lm et —  u g y a n a k k o r  a 
v iz sg á lt  szem ély  e g é sz sé g i á llap otára , v á rh ató  é le t 
ta r ta m á ra  döntő  je le n tő sé g g e l b írh a t.

E zek  a k ö v e tk e z ő k  v o ltak :
1. t e s t s ú ly  é s  m a g a s s á g ,

2. m e llk a s  r ö n tg e n f e lv é te l  (ern y ő k ép ),
3. v é r n y o m á s  —  R iv a -R o cc i-m ó d szerre l.
A  tü n e tsz e g é n y  v a g y  tü n e tm e n te s  h y p erto n iá s  

b e te g e k  k orai k ie m e lé sé r e  a f ig y e le m  fő k én t az e l 
m ú lt  é v e k b e n  ir á n y u lt , k id erü lt, h o g y  35 éves k o r 
b a n  150/100 H gm m  vérn y o m á s m e lle t t  a v á rh a tó  
é le tta r ta m  16,5 é v v e l  csök k en . A z  a k t ív  fe lk u ta tá s  
sz ü k sé g é t  igazo lja , h o g y  a m a g a s v é r n y o m á st m u 
ta tó  b e te g  k e v e se b b  panaszt je le z h e t , m in t az  
e g é sz sé g e s  lak o ssá g  (13, 14).

4. v i z e l e tc u k o r

A  v izsg á la to t in d o k o lja , h o g y  a d ia b eteses  b e 
te g e k  f e le  ism ere tlen .

5. l é g z é s f u n k c ió s  v i z s g á la t

A  n é p b e te g sé g sz á m b a  m en ő  id ü lt  h ö rg h u ru to s  
b e te g e k  k ie m e lé sé h e z  szo lg á lta t o b je k t ív  ad atok at.

U g y a n csa k  e z t  szo lg á lja  a
6. B r i t i s h  M e d ic a l  C o u n c il k é r d ő ív e ,
7. f i z ik á l i s  v i z s g á l a t  —  d u rv á b b  sz ívh ib a , d e -  

c o m p en sa tió s  tü n e te k  fe lism erésére .
M ár a k ísé r le t  k e z d e té n  m e g  k e l l  h atározn i a  

v iz sg á la to k  so rren d jét, az a lk a lm a z o tt m ód szert, a 
je lö lé s  m ódját. E lk e r ü lh e te t le n , h o g y  a v iz sg á la to k  
so rá n  a m o d ellen  n e  le g y e n  sz ü k sé g e s  ép p en  a h a 
té k o n y sá g  fo k o zá sa  érd ek éb en  m ó d o s ítá s t a lk a l 
m a zn i, ez  azonban  n e m  le h e t  a la p v e tő  jellegű .

A  szű rő á llo m á s fo rg a lm á tó l fü g g ő e n , m in d e n  
14 és  60 év  k ö z ö tt i v a g y  ra n d o m iz á lv a  k ie m e lt  
sz e m é ly  k erü ljön  v izsg á la tra . A z  e lső  v iz sg á la tso 
ro zat a VII. kér. szű rő á llo m á so n  tö r té n t. A z E F  
e lk é sz ü lte  u tán  az e g y é n e k  a k ik érd ező k h ö z  k e 

rü ltek . K itö lté s  u tá n  k ö v e tk e z e tt  a tü d ő  é s  a sz ív  
fiz ik á lis  v iz sg á la ta . A  k é r d ő ív  k itö lté se k o r  m e g fo 
ga lm azott p a n a sz o k  a v iz sg á ló t  b izon yos m é r té k 
b en  ir á n y íto ttá k , ez azon b an  a v iz sg á la to k  o b je k 
t iv itá sá t n e m  c sö k k e n te tte  é s  é r z é k e n y sé g é t  fo k o z 
ta . U tán a k ö v e tk e z e tt  a  v érn y o m á sm érés , a m e ly e t  
a v iz sg á la to k  e g y  részéb en  a M edicor a u to m a ta  
v é r n y o m á sm é r ő jév e l v é g e z tü n k . E zután  a v iz sg á lt  
szem ély ek  a m e llé k h e ly isé g b e  m en tek , a h o n n a n  
v iz e le tm in tá v a l tér tek  v issza .

A v iz e le te t  g y o r s te s tte l cukorra v iz sg á ltu k  
m eg, a k ik n é l a  próba p o z it ív n a k  b izo n y u lt, v é r c u -  
k o rv izsg á la t e lv é g z é sé re  k a p ta k  ja v a sla to t.

E zután  k ö v e tk e z e tt  a  lé g z é sfu n k c ió s  próba, 
a m ely  a V C , F E V i, v a la m in t  a T iffe n e a u -p r ó b a  
m eg h a tá ro zá sá b ó l á llott.

A z e r ő lte te t t  k ilég zés a la t t  p rod u k ált á ra m lá s 
térfogat g ö r b é t  m á g n está ro ló n  rö g z íte ttü k , E zek  
v issza já tszá sá ra  és é r té k e lé sér e  csak  a k é ső b b i id ő 
pontban  k e r ü lt  sor. A  lé g z é s fu n k c ió s  v iz sg á la to t  a 
M edicor S p ir o sc r e e n  n e v ű  n y ílt  ren d szerű  sp iro -  
m éterév e l v é g e z tü k , m e ly e t  a  M edicor M ű v e k  k u 
ta tó cso p o rtja  in té z e tü n k b e n  fe j le sz te tt  k i (19). A  
k észü lék  d ig itá lis  k ije lz é st  b iz to sít, íg y  le h e tő v é  
v á lik  az e r e d m é n y  a zon n a li leo lv a sá sa . B á r  a v iz s 
gá la t e le jé n  m in d en  b e te g g e l k özö ltü k , h o g y  ez 
n em  k ö te le z ő , g y a k o r la tila g  e g y e tle n  b e te g  sem  
u ta síto tta  v is s z a e s ő t  ö r ö m m e l fo g a d tá k  a m e g sz o 
k o tt  r ö n tg e n v iz sg á la t k ie g é sz íté sé t . Id ő e le m z é sü n k  
azt m u ta tta , h o g y  a m u lt ifá z isú  szű rés á tla g o sa n  
15 perccel n y ú jto tta  m eg  a z  E F  szűrés e g y é b k é n t  
10 p erces id ő sz ü k sé g le té t. S z erv ezés i in té z k e d é s 
se l, p é ld á u l, h a  m e g h a tá r o z o tt n a p ok on  azon os  
nem ű b e te g e k  k erü ln ek  v iz sg á la tra , az  id ő ig é n y  
csö k k en th ető .

A  k ö v e tk e z ő  v iz sg á la tso ro za tu n k a t a z o n o s  sze 
m ély ek k el, a  B u d a p esten  a lk a lm a zo tt m ó d sz e r e k 
k e l és k é sz ü lé k k e l v é g e z tü k  G yulán .

Ha ö ssz e h a so n lítju k  az  E F  szűrés h a té k o n y sá 
g á t tü d ő g ü m ő k ó r  és tu m or, v a la m in t a m u ltifá z isú  
szűrés ta lá la t i  arányát C N S L B , d iab etes, h y p e r to 
n ia  és sz ív b e te g sé g  ir á n y á b a n , v ilá g o sa n  lá th a tó , 
h o g y  az E F  k ite r je sz tése  m á s  b e te g sé g e k  irá n y á b a  
je len tő sen  e m e li  a v iz sg á la t  in fo r m á c ió é r ték ét és 
íg y  az a d o tt  a n y a g i rá fo r d ítá ssa l a ren d sz e r  e f fe c -  
tusa  m e g n ö v e k sz ik  (24). E r e d m é n y e in k e t  r é sz le te 
sen  m ás h e ly e n  ism e r te tjü k  (32).

Ö ssze fo g la ló a n  m e g á lla p íth a tó , h o g y  az E F  
v izsg á la to k  ren d szere  k e v é s  a n y a g i é s  sz e m é ly i rá 
fo rd ítá ssa l a la p já v á  v á lh a t a  jö v ő b en  az e g é sz  la 
kosságra k ite r je d ő  tö b b fá z isú  v a g y  k o m p le x  szű rő- 
v izsg á la ti ren d szern ek . F e lté te le k  b iz to s ítá sa  ese 
tén  a la k o ssá g  E F k a ta sz te r é b ő l k ia la k u lh a t, k in ő 
h e t az e g é sz sé g ü g y i k a ta sz te r , am ely  cé lsz e r ű  a l 
ka lm azás e s e té n  n em csak  a lak osság  m o r b id itá s i 
v isz o n y a in a k  fig y e le m m e l k ís é r é sé t  te sz i le h e tő v é , 
h an em  az e g é sz sé g ü g y i a la p e llá tá s  b á z isd o k u m e n 
tá c ió jává  v á lh a t . D ön tő  a  m érések , k ik é r d e z é se k , 
m eg b ízh a tó  k iv ite le , m ert é p p e n  a v iz sg á la to k  tö 
m eges j e l le g e  m ia tt v a la m e ly  system á s —  p erso 
nalis v a g y  m ű szeres —  h ib a  k ö v e tk e z m é n y e  sú ly o 
sabb, m in t  a z  eg y ed i v iz sg á la to k n á l.

A  to v á b b ia k b a n  m e g v izsg á la n d ó , h o g y  m e ly e k  
azok az a la p v e tő  érzék szerv i (látás, h a llá s )  v iz sg á 
la tok , m e ly e k k e l a ren d szer  k ie g é sz íté se  a  le g c é l-
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szerű b b  le n n e , h o g y  a m u lt ifá z isú  szű résen  a r é sz 
v é te l  fe le s le g e ssé  te g y e n  e g y é b  a lk a lm a ssá g i v iz s 
gá la to t.

V é g e z e tü l h a n g sú ly o z n i k ív á n n á m , h o g y  e z e k  
m o d e llv iz sg á la to k , m e ly e k n e k  á lta lá n o sítá sa  é s  b e 
v e z e té se  tö b b  é v e s  e lő k é sz íté s t , fe lm é r és t  é s  á tg o n 
d o lt  te r v e z ést  ig é n y e ln e . Ó va in tü n k  azon b an  m in 
d en k it, h o g y  p o n to sa n  k ia la k íto tt  te r v  n é lk ü l, p o n 
ta t la n  m e th o d ik á k k a l és a  to v á b b i k iv iz sg á lá s i h á t 
té r  b iz to s ítá sa  n é lk ü l tö m e g e s  szű rő v izsg á la to t in 
d ítso n . E n n ek  k ö v e tk e z m é n y e  csa k  csa lód ás é s  az  
e ljá rá s  h ite lé n e k  e lv e sz té se  le h e t .

ö s s z e f o g la lá s .  A  szerző  a tö b b  irán yú  k o m p le x  
szű rés je le n tő sé g é t  tá r g y a lja  az  eg y én , a tá r sa d a 
lo m  és az o r v o stu d o m á n y  szem p o n tjá b ó l. C é lsz e r ű 
n ek  tartja , h o g y  a to v á b b i szű rő v izsg á la to k  a h a 
zá n k b a n  m é g  jo b b a n  m e g sz e r v e z e tt  e r n y ő fé n y k é p -  
szo lg á la th o z , a  tü d ő szű résh ez  k a p cso lód jon . I sm e r 
t e t i  az á lta lu k  k ia la k íto tt  m o d e llt , a m e ly b e n  a 
r ö n tg e n á r n y é k o t adó m e llk a s i b e te g sé g e k  m e lle t t , 
m a g a s v é rn y o m á s, d ia b etes , id ü lt  h örgh u ru t, a s th 
m a  és  ca rd ia lis  d e co m p en sa tio  irá n y á b a n  tö r té n te k  
a  v iz sg á la to k . E z a ren d szer , m e g fe le lő e n  k ie g é s z ít 
v e , a jö v ő b e n  a la p já v á  v á lh a t  a  la k o ssá g  á lta lá n o s  
e g é sz sé g ü g y i k a ta sz terén ek , e g y b e n  óva  in t  a  n e m  
k e llő e n  m eg a la p o zo tt tö m e g e s  szű rő v izsg á la to k tó l.
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RITKA KÓRKÉPEK
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B a r t t e r - s y n d r o m a  h a t  é v e  
é s z l e l t  e s e t e
Cholnoky Péter dr,* és Jászai Vera dr.

P r o n o v e ,  M a c C a r d le  é s  B a r t te r  (28) 1960-ban ír tá k  
le  5 é v e s  f iú b e te g ü k e t , sú ly o s id ü lt  h y p o k a la e m iá -  
v a l é s  an n ak  ö ssz e s  k ö v e tk e z m é n y é v e l (p o ly u ria , 
p o ly d ip sia , m e ta b o lik u s  a lk a lo sis , iz o m g y e n g e sé g , 
a la c so n y  term et). V érn y o m á sa  n o rm á lis  v o lt , az  
ig e n  m agas r e n in sz in t  é s  fo k o z o tt a ld o ste r o n -e lv á -  
la sz tá s  e llen ére . B a r t t e r  é s  m ts a i  (4) u g y a n e z e n  a 
b e te g e n  k im u ta ttá k , h o g y  a ju x ta g lo m e r u la r is  a p 
p a ra tu s  h y p erp la s iá s , a n g io te n s in  II in fu sió já ra  
p e d ig  n em  e m e lk e d ik  a v ér n y o m á s . A  n o rm á lis  
v érn y o m á ssa l, m a g a s  p lasm a r e n in n e l, id ü lt r e n a -  
l is  h y p o k a la e m iá v a l és a lk a lo s issa l járó  v e le  sz ü 
le te t t  k órk ép  a z ó ta  B a rtter -sy n d ro m a  n év en  sz ere 
p e l az iro d a lo m b a n , h o lo tt  b izo n y o s , h o g y  szám os, 
k oráb b an  m ás n é v e n  le ír t  e se t is  eb b en  a b e te g 
sé g b e n  s z e n v e d e tt , m in t p é ld á u l F a s h e n a  é s  M a r 

t i n  (17) 1950-b en  le ír t  ese te . M in te g y  h e tv e n  is 
m e r te te tt  e se tr ő l tu d u n k , le g n a g y o b b  részü k  g y e r 
m ek . H azán k b an  e lő szö r  G y ó d i  é s  m ts a i  (21) ír ta k  
le  ily e n  e se te t  1974-b en . S a já t e se tü n k e t  töb b  m in t  
h a t é v e  ta r tju k  k eze lé sü n k  é s  m e g fig y e lé sü n k  
a la tt , a th era p iá s  ered m én y  m ia tt  érd em el ism e r 
te té s t .

Előző betegségek:  a p ro p o situ s  n orm ális terh es 
ségb ől és sz ü le té s i sú llya l sz ü le te tt. F ejlő d ése  k ie lé 
g ítő  volt, b á r  m in d ig  h a jlo tt a  h ányásra  és  e lső  é le t 
év e  után  fe ltű n t , hogy n y á ro n  csak  g y ü m ö lcsö t h a j 
lan d ó  en n i, ig e n  nagy m en n y iség b en . S o k iv á sá t  és 
so k v ize lé sét n e m  v ették  észre.

Jelen  betegség:  k ét n a p p a l fe lv é te le  e lő tt  k ezd ett  
hányni, azó ta  sz in te  sz ü n te le n ü l é s  sokat h á n y . L á 
zát n em  m érték . H asm en ése  n e m  volt.

F elvéte li állapot: A lá á r k o lt  szem ű, sú ly o sa n  ex - 
siccált, te lje s e n  apath iás, tó n u sta la n  izom zatú  k isg y e r 
m ek. R e f le x e i n em  vá lh a to k  k i. H alk , tiszta  sz ív h a n 
gok, n em  ta p in th a tó  a  p u lsu sa . H as erősen  b esü p p ed t, 
jó l b etap in th ató . T estsú ly  11,2 kg, testh o ssz  92 cm, 
m ind kettő  e r ő se n  elm arad a n orm álistó l. E K G : sú lyos  
h yp ok a laem iára  u ta ló  je lek . R R .: n em  m érh ető . W es- 
tergreen: 8/21 m m ; hgb.: 16,4 g% , htk .: 51% , p lasm a  
N a: 128 m val/1 , K ; 1,9 m val/1 , C l: 80 m val/1; M N : 54 
m g% ; v ér  pH : 7,60. S zék le t:  kórokozót n e m  ta rta l 
m az. V ize le t:  ster il, ü led ék  n eg a tív .

L efo lyás:  a z  első  72 ó rá b a n  csak  p a ren ter a lis  k e 
ze lésb en  részesü lt. A z első  h é t  v izsgá la ti e r ed m én y e it  
é s  a k e z e lé st  a z  1. ábra  m u ta tja  be. L áth ató , h o g y  a 
p lasm a N a  n o rm á lis  sz in tre  em elk ed ett, a je le n té k e n y  
k á liu m b ev ite l e llen ér e  a la c so n y  m aradt a  p la sm a  K - 
szintje, a  m eta b o lik u s a lk a lo s is  is  fen n m arad t. A  v ér 
n yom ás n o rm á lissá  vá lt, a  h aem o co n cen tra tio  m eg 
szűnt, az a zo ta e m ia  é s  a  te tra p leg ia  u g y an csak . L é 
nyegesen  ja v u lta k  az E K G -n a k  h yp ok a laem iára  utaló  
jele i. A  v iz e le t te l  ürülő n a p i K -m en n y iség  k ö v e tk e 
zetesen  m eg h a la d ta  a 2 0  m v a l értéket, ezér t gyan ú n k  
a  tu b u laris k á liu m v e sz tés  irá n y á b a  fordult. A z  ald o- 
steron -ü r ítés külön böző n á tr iu m b ev ite l m e lle t t  hat 
a lk a lom m al 12 Hg/die a la tti ér ték et m utatott. A  p las 
m a ren in ta rta lm a  igen  m a g a sn a k  b izon yu lt: 3054 ng/ 
100 m l/3 óra , a  n orm ális é r té k  60— 120. K a p la n  (23) 
szerin t e lv é g e z tü k  az a n g io te n s in  II. in fu s ió s  tesztet. 
H yp erten sin  (Ciba) em elk ed ő  seb ességű  in fu s ió ja  alatt 
állan d óan  m ér tü k  a v ér n y o m á st és azt ta lá ltu k , hogy  
a n orm ális 5— 10 n g /k g /m in  seb esség  h e ly e tt  70 vo lt  
szü k séges ah h oz , hogy a d ia s to lé s  n yom ás 20 H gm m - 
rel em e lk e d jék , azaz c sö k k e n t az a rterio lák  angio-
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K. A., 3 és  fé l  é v e s  f iú  1968. n o v em b er  25-én  k e 
rü lt  fe lv é te lr e  a  P é c s i G yerm ek k lin ik án . C salád i a n 
a m n esis: a n y já n a k  1 0  gyerm ek e sz ü le te tt, m in d  fiú . 
E lső  8  f ia  szá rm a zo tt e lső  fér jé tő l, 2 f ia  m ásod ik  fé r 
jé tő l. A z e lső  h á za sságb ó l szárm azók  k özü l 3 h ir te le n  
h a lt  m eg, eg y  g en n y es  agyh ártyagyu llad ásb an , eg y  
k órh ázi áp o lást ig é n y lő  se b e sü lés  u tá n  a terv eze tt h a 
za m en ete l n a p já n  váratlan u l, e g y  h a th e tes  k oráb an  
h irte len , lá za sn a k  gon d olt b e teg ség b en . B eteg ü n k  az 
a n ya  9. gyerm ek e. A z an ya  ig e n  p rim itív , tö b b ször  
fek ü d t fővárosi in tézm én y ek b en  „ izo m b én u lá ssa l”, 
n em  tudja  m egm on d an i, hol é s  m ikor. G yakran  ösz -  
szeesik  a h ir te len  gyen geség tő l. A z  ap a  többször v o lt  
b örtönben . H ázasságu k b ól szárm azik  az anya 10. g y e r 
m ek e  is, sz ü le té sé tő l fogva  á lla m i gon dozásban  van .

* Jelenlegi m u n ka h e ly :  M ark u sovszk y  K órház, 
S zom b ath ely .

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam , 26. szám

Plasma Na

Plasma K 

Vvt K 

Vvt pH 

Vir pH
1. ábra.
Az első hét leletei és az elektrolitbevitel

%
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%
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te n s in  II érzék en y ség e . A  28 k r e a t in in  clearan ce m e g 
h a tározás m in d a n n y iszo r  n orm ális  érték et sz o lg á lta 
to t t  (átlagban 117 m l/m in /m 2 tf.).

A  n orm ális v ér n y o m á s és  a  m a g a s  p lasm a re n in  
eg y ü ttese , a csö k k en t a n g io ten sin  II  érzék en ység  é s  a 
re n á lis  k á liu m v e sz tés  ta la ján  fe n n á lló  h y p o k a la em ia  
a la p já n  a B a rtter-syn d rom a d ia g n o sisá t  á llíto ttu k  fe l. 
V ese -b io p sia  tö r tén t seb ész i úton . A  v iz sg á la ti a n y a g 
r ó l E n des P ongrác p rofesszor a k ö v e tk e z ő  v é le m é n y t  
ad ta : „M indkét k ép  g lo m eru lu st m u tat. A z e g y ik  
h osszan t, a m ásik  h a rá n t van m e ts z v e  és m in d k e ttő 
b en  lá th a tó  a  több  se jtso rb ó l á lló  h y p erp la siá s  és  h y -  
pertropih iás e p ith e lo id  sejtréteg . D g .: B a rtter-sy n d ro 
m a ”.

E zen fe lü l n é h á n y  sp ec iá lis  v iz sg á la to t  v é g e z tü n k  
e l.

1. K ülönböző n a g y sá g ú  k á liu m b e v ite l h a tá sa  a 
k á liu m eg y en sú ly ra . L áth ató , h ogy ig e n  m agas k á liu m -
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2. ábra.
Különböző káliumbevitel hatása

b e v ite l is  csak  m ér sék e lten  em elte  m e g  a p lasm a k á 
liu m sz in tjé t. A  v ö rö sv ér te st  k á liu m ta rta lm á n a k  h e ly 
re á llítá sá r a  m ár lé n y e g e se n  k ev eseb b  v o lt  szü k ség es. 
N e m  je le n te tt ér té k e lh e tő  k ü lö n b ség et, hogy m ily e n  
só  a lak jáb an  ad tu k  a  k á liu m o t (c itrát, foszfá t, k lo r id ).

2. A  tub ularis fo sz fá tv issza sz ív á s, a  g lu co se -k ü szö b  
é s  az a m in o sa v ü r íté s  több  ízben  n o rm álisn ak  b iz o 
n y u lt .

3. A  sa v -b á z is  eg y e n sú ly  v iz sg á la ta  sajátos k é p e t

W r  tCQ*

m m o l / t

P la s m a  K 
m a e q / t

V v t K 

m a e q /t

■1.NKCI '|| ~~|
100 maecy'die/m’-
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V iz e le t  pH

H *  ü rítés
__.  D t a

Pa“ * " n r a  nNH:

K  ü r í t é s  

m a e q /d ie *

3. ábra.
Savanyítás hatása

sz o lg á lta to tt:  az a lk a lo sis  e llen ér e  a te lje s  h yd rogen -  
ü rítés ig e n  m agas vo lt, a zaz  a tartós m eta b o lik u s  a l-  
k a losisb an  gyak ran  m e g fig y e lh e tő  ún. p a ra d o x  acid 
uria  á llo t t  fen n . A m m ón iu m k lorid  ad ago lása  fo lyam án  
k ü lön ös ered m én yek et k ap tu n k . Látható a  3. ábrán, 
hogy 100 m v a l/m 2/d ie  N H 4C1 hatására  az a lk a losis  
m egszű n ik , d e  a b ev itt  h y d ro g en -io n t a  v e s e  h am aro 
san te lj e s  egészéb en  k iü r ít i, jórészt a m m ó n iu m -io n  
form ájáb an , és az a lk a lo s is  a szer b e v ite lé n e k  m eg 
szü n te tése  u tán  n agyobb  fo k ú , m int a n n a k  e lő tte; a 
plasm a k á liu m tarta lm a  a ter h e lés  fo ly a m á n  vá lto za t 
lan , a  v ö rö sv ér te ste k  k á liu m ta rta lm a  a zon b an  erősen  
csökken , n y ilv á n v a ló a n  a  k á liu m ü rítés n a g y m é rv ű  fo 
kozód ása  m iatt.

A z am m ó n iu m ü rítés  v ise lk ed ésé t több  p eriód u s 
ban f ig y e ltü k . A z a m m o n iu m  (NH4+) ü r íté sé t  az am 
m ónia  (N H 3) tub ularis term elő d ésén  k ív ü l a v ize le t  
p H -ja  is  b efo lyáso lja , a z  id őegységre  eső  am m ó n iu m 
ü rítés log a r itm u sá n a k  é s  a  p H -n ak  a szo rza ta  m eg le 
h etősen  á lla n d ó  szám  n o rm á lisa n , a szorzat n agysága  
végső fo k o n  a tu b u lu s-se jt  am m ón ia term elő  a k tiv itá 
sáva l a rán yos. A  b eteg b en  e z  a szám érték  ig e n  m agas, 
az a m m ó n ia term elést c sa k  drasztikus a lk a lizá lá ssa l 
leh et n o r m á lis  szintre le szo r íta n i (4, ábra).

4. K ü lö n b ö ző  g y ó g y szerek n ek  a k á liu m ü ríté sre  és  
a k á liu m sz in tr e  gy a k o ro lt h atását is  v iz sg á ltu k . A  
S p iron o lacton  hatását az 5. ábra  m utatja  b e: a  szer  
csak á tm e n e ti p lasm a K  em elk ed ést ered m én y eze tt.

A  T r ia m teren e a d a g o lá sá n a k  első  n a p já n  olyan  
fokú  v ér n y o m á sc sö k k en ést ész le ltü n k , h ogy  a  k eze lést  
abba k e lle t t  hagyni. K éső b b  egyszeri k is  a d a g g a l újra  
k ísér le te t te ttü n k  (6. á b ra ) ,  ekkor is  b ek ö v etk e ze tt  a 
vérn y o m á s n agyfok ú  csö k k en ése , n y ilv á n  a  n á tr iu m 
ürítés fo k o zó d á sa  k ö v etk eztéb en , am it a p la sm a  n át 
rium  c sö k k en ése  is  b izo n y íto tt. A zon nali iv . k on yh asó  
adására az  an om alia  n y o m b a n  m egszűnt.

5. A  v e r e jté k  N a/K  a rá n y a  abnorm isan  a la c so n y 
nak  b iz o n y u lt  (jóval 1 ,0  a la tt) , ez  m inera locortico id ok  
tú lzott h a tá sá n a k  in d irek t j e le  (9).

6 . A z  in tra v én á s p y e lo g ra p h ia  en yh én  tá g u lt  uré 
terek et m u ta to tt  ki.

A  b e te g e t  több h ón ap os á p o lás és m e g fig y e lé s  után  
6  g K C l/d ie  szed ésén ek  ja v a sla tá v a l b o csá to ttu k  el. 
E lég ren d szeresen  jár e llen ő rzésre , a p la sm a  K -sz in t-  
je  3,0 m val/1  körül m ozog , azonban 3 íz b e n  sú lyos  
állap otban  k erü lt v issza , m in d  a  h árom szor ö n k é n y e 
sen a b b a h a g y ta  otthon a só  szed ését. J e le n le g  10 esz 
tendős, á llítá su k  szerin t n a p i 3 g k á liu m c itr á to t fo 
gyaszt.

A z a n y a  v izsgá la ta : az ő  an am n esiséb en  több szöri 
h irtelen  „ b én u lá s” szerep e lt . V érnyom ása ism éte lte n  
n orm ális v o lt . E lső io n ogram m ja: Na: 143 m val/1, Kr
3,4 m val/1, C l: 109 m val/1; pH : 7,39. H ón ap ok on  ke 
resztü l n a p i 3 g  k á liu m citrá to t szedett, e z a la tt  a p la s 
m a K  é r té k e  3,8 é s  4,1 k ö z ö tt  ingadozott. Id ü lt  h ú gy 
ú ti fer tő z ést m utattu nk  k i. P la sm a  ren in: 220 ng/100 
m l/3 óra, n orm ális .

A  b e te g  akkor 11 h ó n a p o s testvére n o rm á lis  f e j -  

15-i

VIZELET pH  - 

x 5-

Io9 u v nh ;

ALACSONY MAGAS c a w  * i q  a i  k  
K-BEV. K-BEV. • AL .

4. ábra.
A tubularis ammóniatermelés 
Alacsony K-bevitel: napi 40 mval KCI 
Magas K-bevitel: napi 160 mval KCI 
Sav.: napi 35 mval ammóniumklorid 
Aid.: napi 200 mg Spironolacton 
Alk.: 2 mval/kg/ó NaHCO3 iv.



Az eddig alkalm azott anorexigenicum okéval összeh ason 

lítva centrális izgató hatása minim ális, étvágycsökkentő  

hatása tartós.

JAVALLAT: adipositas.

ELLENJAVALLAT: kisvérköri hypertensio, cor pulm ona 
le, glaucoma, hyperthyreosis. Terhes, valamint szop ta tó  
anyáknak nem adható, továbbá M AO-gátlókkal v é g z e tt  ke 
zelésekkel egyidejűleg nem alkalm azható.

A D A G O LÁ S: naponta 2— 3 x 1  tabletta  étkezés e lő tt , ka
lóriaszegény d iéta  m ellett.

MELLÉKHATÁS: mydriasis, a szem belnyom ás fokozódása, 
szájszárazság, nausea, obstipatio, diarrhoea, hasi fájdalmak, 
nehézség a v izelés kezdetekor, fejfájás, urticaria, széd ü lés; 
kb. azonos arányban fordul e lő  álmatlanság, idegesség , va
lamint aluszékonyság és nyugtató hatás.

FIGYELMEZTETÉS: szív- és érrendszeri m egb eteged és, 
hypertonia esetén  csak óvatosan és állandó orvosi fe lü gye 
let m ellett alkalmazható.

A dekom penzált b e te g e k e t a kúra m egkezdése e lő tt  k o m , 

penzálni kell. Az érzelm ileg  labilis, gyógyszer-hozzászokás 

ra hajlamos egyének kezelése fo k o zo tt orvosi fe lü gyeletet 

igényel.

Társadalom biztosítás terh ére  szabadon rendelhető  

50 tabletta

á 25 mg chlorphenterm in hydrochloricum  16 ,40  Ft.

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T



injekció, tabletta
A D A G O LÁ S: Egyszeri adag 1— 2 tabletta per os, vagy 
szükség e se tén  1— 2 ampulla iv., ia., illetve 1 am p. im. 
Kúraszerú'en a napi adag: 3— 4-szer 1 ta b le tta ,2— 4 héten át.

ELLENJAVALLATA n in cs.'A  keringés és a légzés súlyos 
zavara, collapsus-hajlam  esetén  azonban a parenterális al
kalmazásnál óvatosság ajánlatos.

A ritkán e lőford u ló  szájszárazság, szédülés, nausea, fejfá
jás á tm enetinek  bizonyul. Parenterálisan csak acut esetben  
és óvatosan alkalm azható, a beadás helyét leh e tő leg  válto 
gatva, m ert localis érzék en ységet, esetleg szövetk ároso 
dást (iv. throm bophleb itist) okozhat.

20 tab letta  (á. 100 mg bencyclan) 14,50 Ft 

200 tab letta  121,80 Ft

ársadalom  biztosítás ter h é r e  szabadon ren d elh ető !  

10 ampulla (á. 50 mg bencyclan) 17,70 Ft 

100 ampulla 165,—  Ft

Q m j ’
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le ttsé g e t  és  tá p lá ltsá g o t m u ta to tt. Ism ételt v iz sg á la t 
ta l m in d ig  4,0 f e le t t i  p lasm a K -o t  észle ltü n k . K á liu m -  
szeg én y  d iétán  (0,4 m va l/k g /d ie) tartva  is  m eg ta rto tta  
k á liu m eg y en sú ly á t. A lk a lo sisa  n em  volt.

M e g b e s z é lé s

A  k ó rk ép  tü n e te i ig e n  je lle g z e te se k : a la cso n y  
term et, id ü lt  r e n a lis  k á liu m v e sz té s , p o ly u r ia  é s  p o 
ly d ip sia , n o rm á lis  v érn y o m á s az  ig en  m a g a s r e n in -  
sz in t e llen ére , az  a rter io lá k  csö k k en t a n g io te n s in  
II érz é k e n y sé g e . K e r p e l -F r o n iu s  és C s o r d á s  (24) 
m ár 1967-ben  fe lh ív tá k  a f ig y e lm e t  a k ó rk ép re . 
G y ó d i  é s  m ts a i  (21) ism e r te tté k  az első  h a za i e s e 
te t  é s  a b e te g sé g  k e le tk e z é sé n e k  m a le g v a ló sz í 
n ű b b n ek  lá tszó  m ech a n izm u sá t: C a n n o n  é s  m ts a i

(12) szer in t az  e lső d leg es  h ib a  a  tu b u lu s v a la m e ly  
szak aszán ak  fo g y a té k o s  n á tr iu m m eg ta r tó  k é p e s sé 
ge . A  k oráb b i fe lte v é se k e t  m a  m ár e lv e tjü k . B a r t -  

t e r  é s  m ts a i  (4) azon  e lg o n d o lá sa , m e ly  sz e r in t  az 
a rter io lá k  a n g io te n sin  II é r z é k e n y sé g é n e k  c sö k 
k e n t v o lta  az e lső d le g e s  e se m é n y , h a m isn a k  b izo 
n y u lt. B ia v a  é s  m ts a i  (5) tu b u la r is  sh u n tö t é sz le l 
tek  a p r o x im a lis  és a d is ta lis  tu b u lu s  k ö z ö tt;  ez t  
sem  e r ő s íte tték  m e g  k ésőb b . A  tu b u la r is  n á tr iu m -  
v issz a sz ív á si z a v a r  h e ly e  v a ló sz ín ű le g  a H e n le -k a c s  
fe lsz á lló  szára  (8), G a r d n e r  é s  m ts a i  (19), v a la m in t  
S ig s t r ö m  é s  m t s a i  (30) sz e r in t  a  v ö rö sv ér test , i l le 
tő le g  az iz o m se jt  m em b rá n já n a k  is  zavart az  e le k t 
ro lit-tra n szp o rtja . É rdekes, a  v v t.-m e m b r á n  z a v a 
rát G a r d n e r  é s  m ts a i  (19) a B a r tte r -sy n d r o m á so k -  
n ak  csak  e g y  részéb en  és k ise b b  fo k b a n  e zek  e lső 
fo k ú  h o zzá ta rto zó ib a n  ta lá ltá k  m eg , ezért f e lt é t e le 
z ik , h o g y  a k ó r k é p  n em  e g y sé g e s .

A  tü n e te g y ü tte s t  so k  e g y é b  tü n e t is  ta r k ít 
h a tja : g y a k o r i a  szérum  a la c so n y  C a -sz in tje  é s  az 
á lta la  lé tr e jö v ő  te ta n ia , n é h á n y  ese tb en  a la c so n y  
M g -sz in te t is  ta lá lta k  (3, 6, 20, 22, 33). F e ltű n ő  az 
in fe c tió k r a  v a ló  h ajlam , v a la m in t a v é r n y o m á s-  
csö k k e n é sse l é s  h y p o n a tr a é m iá v a l járó k r íz ise k  
gyak o risá g a . A z  e se tek  n a g y o b b  részéb en  p ó k h a 
sa t, u r e te r - é s  c o lo n -tá g u la to t le h e t  k im u ta tn i (13). 
N em  ritk a  a sze llem i v issza m a ra d á s  sem . É rd ek es  
é s  fe ltű n ő  tü n e t  le h e t  a só éh ség . S o k szo r  m a g a 
sabb  c h o le s te r o l-sz in te t ta lá ln i. A z  er y th r o p o e tin  
ren a lis  te r m e lé sé n e k  fo k o zó d á sá n  a lap u ló  e r y th r o -  
c y to s is t  e g y  e se tb e n  é sz le lté k  (14). Ú g y sz in té n  
e g y e t le n  e se tb e n  a ty p u so s B a rtter -sy n d ro m a  é v e k 
k e l k éső b b  a F a n c o n i-fé le  tö b b szö rö s tu b u lo p a th iá -  
v á  fe j lő d ö tt  (18). A  fa m ilia r ita s  k é tsé g te le n  (1, 3, 
7, 10, 11, 32, 33, 35, 36, 38), v a ló sz ín ű  az a u to so m a -  
l is  re c e ss iv  ö rök lésm ód . A z  U S A -b a n  ész le lt  e se te k  
k ö zö tt fe ltű n ő e n  sok  a n é g e r  (1).

n a p o k  0  K) 2 0  3 0  4 0

S p i r o n o l a c t o n  t I
2 0 0  m g / die

140-1

p la s m a  N a ]3Q 1 ♦ + ♦ ♦ ♦ * ♦
3 ,o l  ♦ + ♦ +

p la sm a  K 2 1 * * ♦_ _ _ _ _ _ _ * +
5. ábra.
Spironolacton hatása 
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S a já t  e se tü n k b e n  n e m  á llíth a tju k  h atá ro zo t 
tan  a fa m ilia r ita s t. A z a n y a  en y h e  h y p o k a la e m iá ja  
és az erre  u ta ló  a n a m n e sis  k é tsé g te le n  u g y a n , de 
az id ü lt  h ú g y ú ti fe r tő z és  k ö v e tk e z té b e n  fen n á lló  
v é le t le n  e g y b e e sé sn e k  ta r tju k . A z a n y a  n orm ális  
r e n in sz in tje  is  e m e lle tt  szó l.

K e z e l é s

A  b e te g sé g  k e z e lé sé r e  m ár so k fé le  p rób álk o 
zás ir á n y u lt . A  k r íz isek  id e jé n  k o n y h a só -in fu s io  é s  
ig en  n a g y  m e n n y isé g ű  KC1 a d a go lása  é le tm en tő . 
A  szo k á so s  k á liu m a d a g  (k b . 3 m v a l/k g /d ie )  több 
szörösét, a  p lasm a és  a v ö r ö sv é r te s te k  k á liu m  ér 
té k é n e k  é s  az E K G -n a k  állan d ó szem m elta rtá sa  
m e lle tt  ak á r 15— 20 m v a l/k g /d ie  m e n n y isé g e t  is  
be k e ll  a d n u n k . A  k r íz ise n  k ív ü li id ő b e n  is  n agy  
m e n n y isé g  b e v ite lé r e  sz o r u l a b eteg , h u zam osan , 
v a ló sz ín ű le g  eg ész  é le te  fo ly a m á n . Ig e n  m agas  
adagra  v a n  szü k ség , k á liu m k lo r id b ó l e s e t le g  napi 
15 g -n á l is  többre. A  k á liu m só  a n io n já n a k  term é 
szete  c sa k  k ism é r té k b e n  b e fo ly á so lja  a  szü k séges  
adag n a g y sá g á t:  e lm é le t i le g  k á liu m k lo r id  lá tsz ik  a 
leg jo b b n a k , azonban  sa já t  ta p a sz ta la ta in k  alapján  
se m le g e s  v a g y  en y h én  sa v a n y ító  K 2H P O 4— K H 0PO 4 

k e v e r é k  leg a lá b b  o ly a n  jó  h atású , m in t  a  KC1, sőt 
F a n c o n i é s  m ts a i  sz e r in t  job b  (16). K á liu m c itr á t-  
ta l is  é r te k  e l  e r e d m é n y t. A zon b an  m é g  extrém  
k á liu m b e v ite l sem  h o zza  h e ly r e  a k ib i l le n t  k á liu m 
e g y e n sú ly t:  leg tö b b szö r  c sa k  3,0 m val/1 k ö r ü li p las 
m a K  é r té k e k e t  le h e t  e lé r n i m in d  sa já t , m in d  m á 
sok ta p a sz ta la ta i a la p já n . K étség es, h o g y  az id ü lt
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k á liu m h iá n y  k ö v e tk e z m é n y e it  m e n n y ir e  leh et k o r 
r ig á ln i. N ehéz m e g íté ln i  ezt, m e r t  gy a k ra n  k é tsé g  
f é r  ahhoz, h ogy  a b e te g  otthon  is  le lk iism e r e te se n  
s z e d i-e  a n agy  m e n n y is é g ű  és k e lle m e t le n  ízű  só t. 
Ü g y  lá tsz ik , á v e se  k o n c e n tr á ló k é p e ssé g e  m ég ig e n  
m a g a s  és tartós k á liu m b e v ite l m e l le t t  is csak a lig  
v a g y  eg y á lta lá n  n e m  ja v u l. E m ia tt a  p o lyu ria  é s  a 
p o ly d ip s ia  e ltű n é sé r e  sem  sz á m íth a tu n k . A  b e te 
g e k  je llem ző  n ö v e k e d é sb e li e lm a r a d á sá t csak  r it 
k á n  le h e t  m e g a k a d á ly o zn i, bár F a n c o n i és  m ts a i  

sz e r in t  (16) m ég  b e h o z ó  n ö v e k e d é s  is e lérh ető . 
M a g u n k  és m ások  ta p a sz ta la ta  (29, 31) is m eg erő 
s í t i  ez t.

S o k k a l k ev ésb é  e g y ö n te tű  a v é le m é n y  a k o n y 
h a só b e v ite lle l k a p c so la tb a n . A  h iá n y o s  tu b u la r is  
N a -v issz a sz ív á st f e lté te le z v e , lo g ik u sn a k  lá tsza n ék  
a ta r tó s  és fo k o zo tt k o n y h a só b e v ite l. A  k r íz isek en  
k ív ü l i  id ők b en  a z o n b a n  a szerzők  n agy o b b  r é sze  
n e m  tartja  s z ü k sé g e sn e k  a k ü lö n  k o n y h a só b e v i 
te lt ,  a  legm ak acsab b  e se te k e t  k iv é v e  (11, 16).

M g -k ieg ész ítés  h a szn o sn a k  lá ts z ik  (26).
C sak  az a lk a lo s is  k eze lé sére  ir á n y u ló  sa v a n y í 

tó  k e z e lé s  szű k lá tó k ö rű  és k á ro s; m é g  fo k o zo tt  
k á liu m b e v ite lle l e g y ü t t  a lk a lm a zv a  se m  h aszn ál a 
b e te g n e k  (9). S a já t  e se tü n k b en  is  az derült k i, 
h o g y  a Cl- - te r h e lé s se l az a lk a lo s is  a lig  k o rrigá l 
h a tó , v iszo n t az ö ssz -H + -ü r íté s  é s  a  k a liu res is  f o 
k o z ó d ik , a Cl-  k e z e lé s  u tá n  sú ly o sa b b  az a lk a lo sis  
é s  a h y p o k a laem ia , m in t  előtte.

A z  a ld o stero n -a n ta g o n ista  a d á sá v a l a v á ra k o 
zá s  e lle n é r e  csak á tm e n e t i  ja v u lá s t  le h e t e lérn i;  
sa já t  e se tü n k  is ez t b izo n y ítja . A  k e z e lé s  fo ly a m á n  
m é g  rosszab b od ást is  f ig y e lte k  m e g  (2); h y p o n a tr-  
a e m ia  lé p  fe l i ly e n k o r . A  m e llé k v e se ir tá s  h a tá sta 
la n  (27, 34, 35). M a g a s  k á liu m b e v ite l é s  a k á liu m 
k ím é lő  d iu reticu m , a  T ria m teren e  k om b in á c ió já 
v a l  szá m o s esetb en  s ik e r ü lt  ja v u lá s t  e lérn i. S a já t  
e se tü n k b e n  a szer k é t s z e r  is h y p o n a tr a e m iá s  k r í 
z is t  v á lto tt  k i; ez  is  a m e lle tt  szó l, h o g y  a k órk ép  
n e m  eg y ség es.

A  b eteg ek  k ilá tá s a i m e g le h e tő se n  b izo n y ta la 
n o k . A  syndrom a le ír á s a  u tán i e lső  ö t  év b en  a b e 
t e g e k n e k  több m in t  a  fe le  m e g h a lt , leg tö b b szö r  
h ir te le n ü l (h y p o k a la em ia ? ). A z ig e n  erő te ljes  é s  
k o r a i k á liu m  k e z e lé s  lé n y e g e se n  ja v ít ja  a p ro g n o -  
s is t , azon b an  csak k iv é te le s  e se tb e n  s ik erü l te lje 
s e n  n o rm á lis  testi é s  sze lle m i fe j lő d é s t  e lérn i (16, 
37). É rd ek es, h o g y  te r h e s sé g  e lő fo r d u lh a t B a rtter -  
sy n d ro m á b a n , ső t a  g ra v id itá s  a la t t  a  b e teg ség  
sp o n tá n  rem ittá lt (25). N incs tu d o m á su n k  arról,

h o g y  B a rtter -sy n d ro m á s b e te g  v ég le g  m e g g y ó g y u lt  
volna.

ö ss z e fo g la lá s .  A  szerző k  v e le  s z ü le te tt  n o rm o -  
ten sió s  id ü lt  tu b u laris h y p o k a la e m iá b a n  (B a rtter -  
syn d rom áb an ) szen v ed ő  g y e r m e k  ese té t ism e r te tik . 
K iem elik , h o g y  tartós é s  m a g a s  k á liu m b e v ite lle l  
le h e t th e r a p iá s  e red m én y t e lé r n i, a n ö v e k e d é s i d e 
f ic it  b eh o zh a tó .

K öszönetny ilván ítá s. E helyen  m ondunk köszö 
netét E ndes Pongrác p ro fesszo rn a k  a vese szövettani 
képének átengedéséért és a vélem ényezésért, valam int 
T ényi Is tv á n  dr.-nak a p lasm a renin m eghatározáso 
kért.
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HORUS
O R V O S T U D O M Á N Y I  
D O K U M E N T Á C I Ó S  
SZOLGÁLAT

Szerkeszti
az Országos Orvostudományi 
Könyvtár igazgatója
13. szám

A lf r e d  E . M ir s k y  
( 1 9 0 1 - 1 9 7 4 )

A  b io ló g ia  le g je le n tő se b b  fe lfe d e z é sé n e k  m in d en  
b iz o n n y a l az ö rö k lő d ésér t fe le lő s  a n y a g , a D N S  
m e g ism e r é se  te k in th e tő . A  D N S -tö r té n e t  szám os  
n a g y  k u ta tó  m u n k á ssá g á t fo g la lja  m a g á b a n  M ie -  
sch er tő l, G r i f f i th - tő i, A v e r y  tő i  k e z d v e  K o s s e le n ,  

L e v in e  n , F e u lg e n e  n  á t C h a r g a f f ig ,  W a ts o n ig ,  

Ő r ie k ig  é s  W ilk in s ig .  D e  e  k u ta tá s i ir á n y  e g y ik  le g 
je le n tő se b b  sz e m é ly isé g e  A . E. M i r s k y  v o lt, ak i 
1974. jú n iu s  19-én  h a lt  m e g . N e v é h e z  fű ző d ik  a 
n u k le in sa v a k  b io k é m ia i é s  se jtta n i ism ere te in ek  
k ö zö s n e v e z ő r e  h ozása .

N e w  Y ork b an  sz ü le te tt . 1927-ben  le t t  a  R ock e 
f e l le r  In té z e t k u ta tó ja . U g y a n itt  k a p o tt  k a ted rát  
1954-b en . V izsg á la ti a la n y á t a vásárcsa rn o k b a n , a 
p o n ty  on d ójáb an  ta lá lta  m eg. A z  o n d ó se jtek n ek  
u g y a n is  k ö z ism erten  n a g y  m a g ju k  v a n . A  m ár te 
k in té ly e s  b io k ém ia i já r ta ssá g g a l r e n d e lk e z ő  M ir s k y  

sz e lle m e s  m ód szert d o lg o zo tt k i a  n u k le in sa v a k  
se jtm a g b ó l tö rtén ő  k iv o n á sá ra . A z  o n d ó se jtek e t  
m e g h a tá r o z o tt k o n cen trá c ió jú  só o ld a to k k a l k eze lte , 
e z ze l s ik e r ü lt  a se jtp la z m á t e ltá v o líta n i és a m a g 
b ó l v iszk ó zu s , sz ín te le n  o ld a to t n y e r n i. S  ez u tób b i 
m ik ro szk ó p o s  v iz sg á la ta k o r  r e n g e te g  m erész  v o 
n a lú  szá la csk a  h a lm a za  tű n t  e lő . S  a m ik or —  a 
b io k é m ik u so k  m in d ig  k e z e  ü g y é b e n  le v ő  —  ü v e g -  
r ú d já v a l a m e g sz o k á sn a k  e n g e d v e  m e g k e v e r te  az 
o ld a to t, m e g le p ő d v e  ta p a sz ta lta  a  szá la csk á k  e g y 
m á stó l v a ló  fü g g e t le n sé g é t  és m é g  in k á b b  h osszú 
sá g á t. N é m i ü g y e s sé g g e l az e g y e s  szá la csk á k  m é g  
k ie m e lh e tő k  is  v o lta k  az  o ld atb ól. H a m arosan  k i 
d erü lt, h o g y  ezek  v o lta k é p p e n  a cy to ló g u so k  á lta l 
jó l ism e r t k ro m a tin szá la k n a k  fe le ln e k  m eg. Íg y  
k itű n ő  le h e tő sé g  k ín á lk o z o tt  a k r o m a tin á llo m á n y  
b io k é m ia i v izsg á la tá ra , é s  M ir s k y é k  é lte k  is az a l 
k a lo m m a l. S ik e r ü lt  ig a zo ln iu k , h o g y  a se jtm a g  
h o sszú , b izarr le fu tá sú  szá lacsk á i lé n y e g é b e n  a 
n u k le in sa v  m o le k u lá n a k  fe le ln e k  m e g . E bből k ö 
v e tk e z ő e n  a k ro m a tin -k ro m o szó m a  á llo m á n y  le g 
lé n y e g e se b b  k o m p o n en sén ek  is  a  n u k le in sa v a k -  
n ak , p o n to sa b b a n  a d e zo x ir ib o n u k le in sa v n a k , a 
D N S -n e k  k e ll len n ie .

R e n g e te g  fa jb a n  és  fa jtáb an , v á lto za tb a n , e z e 
k e n  b e lü l szám os sz ö v e t  se jtje ib e n  v iz sg á ltá k  m e g  
a se jtm a g  n u k le in sa v a it  é s  e n n e k  során  szám os

fo n to s  sza b á ly szerű ség  fe lism e r é se  e lső so rb a n  
M ir s k y n e k  é s  m tsa in a k  k ö sz ö n h e tő .

Így:

1. A  n u k le in sa v a k  m in d e n  é lő lé n y  se jtm a g já 
b a n  m e g ta lá lh a tó a k .

2. A  k ü lö n b ö z ő  é lő lé n y e k b ő l és se jte k b ő l e lő 
á llíto tt  n u k le in sa v a k n a k  m e g le p ő e n  azon osak  a f i -  
z ik o -k ém ia i tu la jd o n sá g a i.

3. A  n u k le in sa v a k  a fe h é r jé k k e l szoros k a p 
cso la tb a n  á lln a k . E zek b en  a n u k le o p r o te id e k b e n  a 
n u k le in sa v  m in d ig  je llem ző  ö ssz e té te lű  b á z ik u s  
fe h é r jé k k e l (á lta lá b a n  h isz to n n a l)  k ap cso lód ik .

4. A z e g y e s  fa jo k  se jtm a g já n a k  n u k le in sa v  
m e n n y isé g e  e lté r ő .

5. A d o tt fa jo n  b e lü l v isz o n t  m in d en  e g y e s  se jt  
m eg lep ő en  a z o n o s  m e n n y isé g ű  n u k le in sa v a t ta r ta l 
m a z . ( íg y  e ls ő  v iz sg á la tu k b a n  a k ak as v ö r ö sv é r -  
se jtje in e k  D N S  ta rta lm át h a tá ro z tá k  m e g  é s  ezt
2,3 szá zm illio m o d  m illig r a m m n a k  ta lá ltá k  s e j te n 
k é n t. A  k a k a s  m in d e n  m ás v iz sg á la tr a  k e r ü lő  s e jt 
j é b e n  —  a k ö v e tk e z ő  p o n tb a n  e m líte tt  k iv é te ltő l  
e lte k in tv e  —  is  p o n tosan  e k k o r a  D N S  m e n n y isé g e t  
ta lá ltak .)

6. A z é r e tt  iv a r se jte k b e n  —  k iv é te le s  m ó d o n  —  
v isz o n t csak  a fa jr a  je llem ző  D N S  m e n n y isé g  fe lé t  
tu d tá k  k im u ta tn i. Ez jó l ö ssz h a n g b a n  v o lt  az  iv a r 
s e jte k  r e d u k c ió s  osztód ás m ia t t  fe lé r e  c sö k k e n t k ro 
m o szó m a szá m m a l.

7. B iz o n y o s  je llem ző  k r o m o sz ó m a -r e n d e lle n e s 
ség ek b en , p l. a m ik or ezek  szá m a  m e g d u p lá z ó d o tt  
v a g y  m eg so k szo ro zó d o tt, a  D N S  m e n n y isé g  u g y a n 
c sa k  e ltért a  fa jr a  je llem ző  é r té k tő l és m e g fe le lt  
a k rom oszóm ák  szám ának.

íg y  M i r s k y  le v o n ta  a k ö v e tk e z te té s t:
„M in d ezek  arra u ta ln a k , h o g y  a D N S  szo ro 

sa n  k a p cso ló d ik  a k ro m o szó m á k  ö rö k letes fa k to r a i 
v a l  és leg v a ló sz ín ű b b n e k  az  tű n ik , h o g y  a k ro m o 
szóm ák ö r ö k le te s  an y a g á n a k  le g lé n y e g e se b b  r é szé t  
k ép ez ik .” M ir s k y n e k  te h á t e lé v ü lh e te t le n  é rd em ei 
v a n n a k  a k ro m o szó m á k  le g fo n to sa b b  b io k é m ia i 
a lk o tó e le m é n e k , a  D N S -n e k  fe ltá rá sá b a n  é s  e z á lta l 
e lő se g íte tte  a  D N S  ö rö k lő d ésb en  já tszo tt m e g h a 
tározó sz e r e p é n e k  b izo n y ítá sá t.

C z e iz e l  E n d r e  d r .

W illia m  H e n r y  W e lc h  
( 1 8 5 0 - 1 9 3 4 )

W e lc h ro l,  a z  o r v o s tö r té n é s z r ő l  em lé k e z ü n k  m eg  
szü le té sé n e k  125. é v fo r d u ló já n . É le tm ű v ét é s  m ás  
irán yú  k ie m e lk e d ő  te v é k e n y sé g é t  B a ló  J ó z s e f  é s  
K e n é z  J á n o s  m á r  ism e r te tte  az  O rvosi H e tila p  h a 
sáb ja in  (1934, 78, 554.; 1964, 1 05 , 1522.).

E m lé k e z te tő ü l :  W e lc h  n e v e s  a m erik a i o r v o s-  
dinasztia  le szá rm a zo ttja . O r v o si ta n u lm á n y a i b e fe 
jezése  u tá n  k é t  ízb en  já rt h o ssza b b  e u ró p a i ta n u l 
m án yú ton . T a g a d h a ta tla n , h o g y  e g y é n i f e j lő d é s é 
b en , m ajd  k é ső b b i n a g y a r á n y ú  szervező  m u n k á já 
b an  n a g y  sz e r e p e t  k a p o tt az  akkori n é m e t  m e d i 
cina. A m ik o r  1885-ben m e g k e z d te  m ű k ö d é sé t  a 
b a ltim o re-i J o h n ’s H o p k in s E g y e te m  k ó rb o n cta n i
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in té z e té b e n , e g y ú tta l fe la d a tu l k ap ta  az a m e r ik a i 
o rv o sk ép zés  m eg re fo rm á lá sá t is. W e lc h  m in tá u l az 
á lta la  a k k o r  leg jo b b n a k  v é lt  eu róp a i m o d e llt  v á 
la sz to tta . C se lek v ő  fe le lő s sé g e t  érzett az irá n t, h o g y  
h a zá já b a n  a m od ern  o r v o stu d o m á n y  m in d e n  új 
v ív m á n y a  m eg h o n o so d jék . O sztozott m in d e n  o ly a n  
in té z m é n y , a la p ítv á n y  m u n k á já b a n , a m e ly n e k  esz 
m e i-a n y a g i se g ítsé g e  n é lk ü lö z h e te tle n  v o lt  c é lja i 
m e g v a ló s ítá sá h o z . A z  I. v ilá g h á b o r ú  u tá n  ő szer 
v e z te  m e g  és  é v e k ig  ig a z g a tta  e g y e te m é n  a k ö z 
e g é sz sé g ü g y i in téze te t. H a zá ja  k é p v ise le té b e n  fo n 
to s  fe la d a to k k a l m eg b ízv a  je lle g z e te s  a la k ja , d erű s  
arca sz in te  a v ilá g  m in d e n  részén  fe ltű n t. H a z á n k 
b an  is já rt 1927-ben, az O rszágos K ö z e g é sz sé g ü g y i  
In téze t m eg n y itá sá n .

Öt é v t iz e d e t  fe lö le lő  a lk o tó  te v é k e n y sé g  u tá n

Az orvostörténeti intézet a John’s Hopkins Egyetemen

m á r a v issz a v o n u lá s  g o n d o la tá v a l fo g la lk o zo tt, 
a m ik o r  v á la szú t e lé  k e r ü lt:  v á lla lh a tja -e  h e tv e n h a t  
é v e s e n  a z  E g y e sü lt  Á lla m o k  e lső  o rv o stö r tén eti 
ta n sz é k é n e k  v e z e té sé t  ?

A z  o r v o s tö r té n é s z  W e lc h

W e lc h  é le tp á ly á já n a k  é r té k e lé sek o r  az o rv o s 
tö r té n e le m  te r ü le té n  e lé r t  te lje s ítm é n y é t  csak m e l 

l é k e s e n  szok ták  e m líte n i, p ed ig  ő jó v a l a ta n szék  
fe la já n lá sa  e lő tt  m á r  s a já t  jo g á n  v o l t  k iem elk ed ő  
k é p e s sé g ű  tö rtén ész  é s  o rv o stö r tén ész . M ű k öd ése  
id e jé n  a lig  akadt v a la k i  hazájáb an  r a jta  k ív ü l, ak i 
az o r v o stu d o m á n y  le g ú ja b b  v ív m á n y a it  nála  jo b 
b a n  ism e r te  v o ln a , u g y a n a k k o r  n e v e lte té se , ta n u l 
m á n y a i é s  o lv a sm á n y a i rév én  n e m c sa k  n a g y  tö r té 
n e ti tu d á s t  szerzett, h a n e m  fe lism e r te , h o g y  a je 
le n  m e g é r téséh ez  a m ú lt  ism ere te  n é lk ü lö z h e te t 
len . S z eren csés  k ö r ü lm é n y e k  fo ly tá n  sz e m é ly e se »  
ism e r h e te tt  m eg  o ly a n  o r v o stö r té n e ti n a g y sá g o k a t  
m in t K o c h ,  V ir c h o w ,  L is te r .  H a llg a tta  H a e s e r  or 
v o s tö r té n e t i  e lő a d á sa it  B resla u b a n ; h a z a té r é se  id e 
jé n  m á r  jó l tá jé k o z ó d o tt az e g y e te m e s  orv o stö rté 
n e le m b e n  is.

A z  in té z e ti és sz e r v e z é s i m u n k a  k e z d e tb e n  m in 
d en  id e jé t  le fo g la lta . E n n ek  tu la jd o n íth a tó , h o g y  
bár v o lt  a  karon o r v o stö r té n e ti k u r z u s  —  ha rö v id  
id e ig  is  — , W e lc h  az  o rv o sk ép zés ú jjá sz e r v e z ése k o r  
ezt n e m  v e tte  f ig y e le m b e  é s  n em  v e t t e  fe l  az o k 
ta ta n d ó  tárgyak  k ö z é , h o lo tt s z e m é ly e s  m e g n y il 
v á n u lá sa ib a n  az o r v o stö r té n e le m  je le n tő sé g é t  m in 
d ig  h a n g sú ly o z ta . E g y e te m i ü n n e p i b eszéd e ib en  
tö b b szö r  szó v á  te t te , h o g y  A m e r ik á b a n  e lh a n y a 
g o ljá k  az  o r v o stö r té n e lm et; ér ték ét é s  az irán ta  
v a ló  érd ek lő d ést le b e c sü lik , p e d ig  „ s e m m i s e m  

o ly a n  le b i l in c s e lő  é s  n e v e lő  h a tá s ú  a z  o r v o s i  k u l 

tú r á b a n ,  m in t  a z  o r v o s tu d o m á n y  f e j l ő d é s é n e k  is 
m e r e t e ” .

A m ik o r  W ill ia m  O s le r  (1849— 1919) 1889-ben  
B a ltim o r e -b a n  o r v o stö r té n e ti k lu b o t a la p íto tt, az 
e lső  e ln ö k  W e lc h  le t t . A  k lu b  m u n k á já b a n  ren d 
sz e r e se n  részt v e t t  e g é sz e n  1918-ig; a z  u tán a  k ö 
v e tk e z ő  év ek b en  a k ö z e g é sz sé g ü g y i in té z e tb e li 
m u n k á ja  k issé  e lfo r d íto tta  az o rv o stö r tén e lem tő l. 
A  k lu b b e li h a llg a tó sá g á t n em csak  e g y é n isé g e , e lő 
a d á sm ó d ja  b ilin c se lte  le , h an em  a k ö n n y e d é n  k ö 
zö lt n a g y  ism e r e ta n y a g  is . E zek  a k lu b ta lá lk o z ó k  a 
ta n sz e m é ly z e tr e , b a r á ta ir a  is m é ly  é s  m aradandó  
h a tá ssa l vo lta k . W e lc h  e lő a d á sa ib a n  n e m  csupán a 
m ú lt ir á n ti te r m é sz e te s  k ív á n csisá g  k ie lé g íté sé r e  
tö r e k e d e tt , h an em  ta n u lsá g a it  fe lh a sz n á lta  a m o 
dern  o r v o s i p rob lém ák  m e g v ilá g ítá sá h o z  is. E lőször  
m in d ig  az  á lta lá n o s m ű v e lő d é s tö r té n e tb ő l in d u lt  
ki, íg y  k ö n n y íte tte  m e g  az o r v o stu d o m á n y  tö rté 
n e ti m e g k ö z e líté sé t. H a n g sú ly o z ta , h o g y  az orv o s-  
tu d o m á n y  tö r té n e té t n e m  leh e t iz o lá lta n  v izsgá ln i, 
csa k is a  töb b i tu d o m á n y á g  tö r té n e té b e  ágyazva. 
E lő a d á sa ib a n  a  tö r té n e le m  m in d ig  k a p cso la tb a  k e 
rü lt a  m á v a l, íg y  k ö n n y íte t te  m eg az  ú j je len ség ek  
m e g é r té sé t .

H e tv e n ö t  év es k o r á b a n  b e je le n te tte , h o g y  sze 
re tn e  v issz a v o n u ln i a k ö z e g é sz sé g ü g y i in té z e t  é lé 
ről. B a r á ta i, k o llég á i h a lla n i sem  a k a r ta k  erről, é s  
m iv e l tu d tá k , m e n n y ir e  k e d v e s  tu d o m á n y o s  terü le t  
v o lt szá m á ra  m in d ig  az o r v o stö r tén e lem , fe la já n -



lo t tá k  szám ára az ú jo n n a n  lé te s íte n d ő  o rv o stö r té 
n e t i ta n szék  v e z e té sé t . W e lc h  v o n a k o d o tt;  arra h i 
v a tk o z o tt, h o g y  az  ő k oráb an  ez  a fe la d a t  n em csa k  
m e r é sz  v á lla lk o zá s  v o ln a , h a n em  „ d ile tta n tizm u s  
le n n e ” , bár azza l is  tisz tá b a n  v o lt , h o g y  az a k k o ri 
A m erik á b a n  e n n e k  a tu d o m á n y á g n a k  a m ű v e lé se  
e lé g  a la cso n y  sz ín v o n a lo n  m o zg o tt. V é g ü l is k ö té l 
n ek  á llt, m iv e l se n k i m á ssa l n e m  v o lta k  h a jla n d ó k  
b e tö lte n i a ta n sz é k e t. A  sz e r v e z ésh ez  szü k ség es  
a n y a g ia k  b iz to s ítv a  v o lta k ; k ezd ő  lé p é sk é n t á ta d 
tá k  az o rv o si k ö n y v tá r t  a ta n szék  szám ára.

H e tv e n h a t é v e s e n  fo g o tt é le te  u to lsó  n a g y  v á l 
la lk o zá sá h o z . H a m a r á tlá tta , h o g y  a ta n szék et é s  a 
k ö n y v tá r t  m od ern  o r v o stö r té n e ti in té z e tté  k e ll  f e j 
le sz te n i. E h h ez ú jr a  eu róp ai ta n u lm á n y ú tra  v a n  
sz ü k sé g e  m in t ö tv e n  é v v e l e z e lő tt , am ik or o r v o s i 
tu d á sá t m en t tö k é le te s íte n i. K ö n y v v á sá r lá sra  sz á n t  
ö te z e r  d ollárra l a  zseb éb en  e lin d u lt  ta n u lm á n y ú t-  
jára , a m e ly e t c sa k n e m  n y o lcv a n  é v e s  korában  f e 
j e z e t t  be.

L on d on b an  n a g y  h a tá st te t t  rá  a W ellcom e O r 
v o s tö r té n e ti M ú zeu m  és az o rv o stö r té n e le m  o tta n i  
o k ta tá sm ó d ja . V é g ü l is  a lip c se i o r v o stö r té n e ti in 
t é z e te t  v á la sz to tta  k ö v e te n d ő  p é ld á u l. Itt K a r i  S u d -  

h o ff ,  az  in téze t ig a z g a tó ja  é s  h e ly e t te se , H e in r ic h  
E . S ig e r i s t  n a g y  v e n d é g sz e r e te tte l fo g a d tá k . Ö sz 
tö n ző  b e sz é lg e té se ik , a lé te s íte n d ő  ú j b erlin i in t é 
z e t  m od ern  te r v e in e k  m e g ism e r é se  fe lle lk e s íte t te  
ú j fe la d a ta  irán t. A z t  sem  titk o lta , h o g y  sz ív e se n  
fo g a d n a  m ajd  in té z e té b e n  e g y -k é t  eu róp ai o r v o s 
tö r té n é sz t. K ö zb en  in té z te  a k ö n y v v á sá r lá so k a t. S i 

g e r i s t  ta n á csa in a k  m e g fe le lő e n  in k á b b  a jó k ia d á 
sok , a la p v ető  k é z ik ö n y v e k  é r d e k e lté k , n em  az e lső  
k ia d á so k  v a g y  a k ö n y v é sz e ti r itk a sá g o k . N em  v o lt  
b ib lio f i l  m in t O s le r .  M u n k a k ö n y v tá r t a la k íto tt k i;  
e lső so rb a n  erre v o lt  szü k sége.

1928-ban té r t  v is sz a  h azájáb a . A  k ö v etk ező  é v  
fe b ru á rjá b a n  ta r to tta  m eg  ta n sz é k fo g la ló  e lő a d á 
sá t. F ő m u n k a tá rsa i le t te k  a k iv á ló  o rv o stö r tén ész  
h ír é b e n  á lló  a m e r ik a i F ie ld in g  H . G a r r is o n ,  a  k ü l 
fö ld ö n  m eg ism ert S te p h e n  D ’I r s a y  é s  k éső b b  J o h n  

R . O l iv e r .  A z  o r v o stö r té n e ti o sz tá ly  és k ö n y v tá r  
ü n n e p é ly e s  m e g n y itá sá r a  1929. o k tó b e r  18-án  k e 
r ü lt  sor, m ajd  1930 tavaszán , W e lc h  n y o lcv a n a d ik  
szü le tésn a p já n , a m ik o r  eg ész  A m e r ik a  ü n n e p e lte , 
h iv a ta lo sa n  in té z k e d te k  az in té z e t té  szerv ezés k é r 
d éséb en . Ő sszel m e g k e z d ő d ö tt az  o r v o stö r té n e le m  
o k ta tá sa , h e ly ile g  a k ö n y v tá r  fe ls ő  em eletén . N e m 
c sa k  k itű n ő  v e n d é g e lő a d ó k a t h ív ta k  m eg m in t  a 
lo n d o n i C h a r le s  S in g e r  v a g y  a N e w  Y ork -i E m a 

n u e l  L ib m a n ,  h a n e m  a te lje s  ta n sz é k i sz e m é ly z e t:  
W e lc h , G a r r is o n , D ’I r s a y  é s  O l iv e r  h ird e te tt e lő 
ad á so k a t. A zo n b a n  k ev és  h a llg a tó  ira tk o zo tt fe l, 
W e lc h  m eg  is  á lla p íto tta , h o g y  k ic s it  tú llő tte k  a 
célon .

W e lc h  e lé g e d e t le n  v o lt sa já t  o rv o stö r tén ész i 
fe lk é sz ü ltsé g é v e l. 1927-ben , a m ik o r  a le y d e n i o r 
v o stö r té n e lm i k o n g resszu so n  n a g y  o v á c ió v a l fo g a d 
tá k , e lh á r íto tta  az ü n n ep lést, m iv e l  ú g y  é r e z te , 
h o g y  eb b en  a m e z ő n y b e n  n in cs jo g a  a v érb e li sz a k 
tö r té n é sz  ra n g já h o z . E z a s z e r é n y sé g  e g y ik  je l le m 
ző  tu la jd o n sá g a  v o lt ;  sa já t m a g á t é s  te v é k e n y sé g é t  
n a g y o n  sz ig o rú a n  ít é lte  m eg, p e d ig  barátai, p á ly a 
tá rsa i erre a ta n sz é k r e  m ár é v tiz e d e k k e l e lő b b  is  
sz ív e se n  je lö lté k  v o ln a .

E lő a d á sa ib a n , írá sa ib a n  n em  tö r té n e lm i ep izó 
dokkal, fu rcsa sá g o k k a l fo g la lk o z o tt, h a n e m  e lső 
sorban a n a g y  tö r tén e lm i á ram latok k a l. V ilá g o sa n  
lá tta  az e g y e te m e s  tö r té n e le m  és az o r v o stö r té n e 
lem  szoros ö sszeta rto zá sá t, e llen té tb en  a zo k k a l az 
am erik ai o r v o stö r té n é sz ek k e l, ak ik  c s a k  o rv o stö r 
tén e lm et ír ta k , izo lá ltan  a történ eti, sz e lle m tö r té 
n e ti és sz o c io ló g ia i h á tté r tő l. A z o rv o stö r tén észek  
szám ára n é lk ü lö z h e te t le n n e k  tarto tta  az e g y e te m e s  
történ e lem , m ű v e lő d é s-  tu d o m á n y - és f ilo z ó fia tö r 
tén et ism e r e té t. G y ü m ö lcsö ző  k a p cso la to k a t ép íte tt  
k i az á lta lá n o s  tö r tén észek k e l. S z e m é ly e se n  részt 
v ett  az 1931. é v i m in n e a p o lis - i  tö rtén ész  k o n g r e sz -  
szuson: ta n u ln i, ok u ln i a k a r t  az itt  e lh a n g z o tta k 
ból, bár a tö r tén észek  r o v á sá r a  írta, h o g y  n a g y  ösz- 
szefo g la ló  m u n k á ik b a  n e m  é p ítik  b e  m e g fe le lő e n  
a tu d o m á n y tö r tén ete t.

W e lc h  jó  előadó v o lt  é s  k ö n n yed  s t ílu sb a n  írt. 
Á lta láb an  n e m  h iv a tk o z o tt e red eti forrá so k ra , nem  
k özölt ir o d a lm a t, nem  tű z d e lte  m eg  ír á sa it  h osszas  
id éze tek k e l. J ó l sz e r k e sz te tt  k é z ik ö n y v e k e t, á lta lá 
nos m ű v e k e t  haszn ált, a m e ly e k  a k ö n y v tá r b a n  
m in d ig  a k e z e  ü g y éb en  v o lta k . Á lta lá b a n  jó l ala 
pozott tu d á sr a  é s  m em ó r iá já ra  h a g y a tk o z o tt. A z  
ered eti fo r r á so k  fe lk u ta tá sá r a  n em  v o lt  id e je . Is 
m ert szo k á sa  v o lt, h o g y  g o n d o la ta it  a m in d ig  k éz 
n é l le v ő  céd u lá k ra  ír ta ; a  k e llő  a lk a lm a k k o r  ezek  
tarta lm ára  tá m a szk o d o tt. U ta zá s  k ö zb en , ak á r  h a 
jón, akár v o n a to n , m in d e n  seg éd eszk ö z  n é lk ü l tu 
dott é r té k e s  é s  ered eti k ö z le m é n y e k e t, e lő a d á so k a t  
írni.

M a rad an d ó  érték ű  ír á sa  a „ Y a le  k a p c s o la ta  a z  

o r v o s tu d o m á n n y a l” c. m u n k á ja . K itű n ő  tö r té n e ti 

tá rsad a lm i h á tté r  fe lv á z o lá sa  u tán  en c ik lo p é d ik u s  

tá jé k o z o ttsá g g a l fe jti k i tá r g y á t és sz o k á sá tó l e lté 

rően so k  h iv a tk o zá st, id é z e te t , g azd ag  irod a lm at 
közöl. M a is  id őálló  r é sz e  d o lg o za tá n a k  N a th a n  

S m ith  (1762— 1829) é r té k e lé se , ak i n e m c sa k  isk o la -  

alap ító  v o lt , h an em  m in t  az  an atóm ia , k é m ia , se 

bészet é s  g y a k o r la ti o r v o stu d o m á n y  p ro fesszora , 

saját m a g a  fe lé r t  e g y  fa k u ltá ssa l.

W e lc h  1931 n yarán  le m o n d o tt;  ú g y  ére z te , m ár  

nincs e lé g  en erg iá ja  az  in té z e t  g o n d ja in a k  v á lla 
lásához. H a r v e y  C u s h in g ,  m ajd  C h a r le s  S in g e r  

v á lto ttá k  f e l  röv id  id őre. 1932 ta v aszán  a z  e lő ző leg  

v e n d é g e lő a d ó k é n t m e g h ív o t t  ig en  s ik e r e s  orv o stö r 

ténész, H . E. S ig e r is t  k a p ta  m eg az ig a z g a tó i szé 

ket. E r e d m é n y e s  m ű k ö d é sé t  igazo lja , h o g y  1950- 

ben, W e lc h  100. sz ü le té sn a p já n  e lső k é n t ő  kapta  

m eg az e m lé k é r e  k ia d o tt  aran yérm et.

A  W e lc h  á lta l lé tr e h o z o tt  o r v o stö r té n e ti in té 

zet so k á ig  a z  e g y e tle n  i ly e n  je lleg ű  in té z m é n y e  

m aradt az  E g y esü lt Á lla m o k n a k . A z o r v o stö r té n e 

lem  fe lk a r o lá sá t  a H o p k in s  E g y e te m e n  á lta láb an  

O síernek  szo k tá k  tu la jd o n íta n i, p ed ig  m a g a s  szín 

vo n a lú  m ű v e lé se , in té z e t i  k ere te in ek  m e g te r e m té 

se  W e lc h  érd em e, ak i e h h e z  a m u n k á já h o z  ötven  

gazdag é v  ta p a sz ta la tá t, tu d á sá t adta . J o g g a l kér 

d ezh etjü k , m i le tt v o ln a , h a  m ég  h a m a ra b b  k ezd 
h et h ozzá , m o n d ju k  h a tv a n  év es  k o ráb an ?

R . H a r k ó  V io la  d r .

%
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T a u s z k  F e r e n c  
( 1 8 6 5 - 1 9 1 5 )

A  tu d o m á n y o s  m u n k á t ö sz tö n ző -ju ta lm a zó  le g e lső  
o r v o s i d íja t a  red a k to r  M a r k u s o v s z k y  a já n lo tta  f e l  
1860-ban , a  le g e lső  k itü n te te tt je  K o r á n y i  F r ig y e s .  
E  n em es, jó  p é ld á t t isz te s  s z e m é ly e k  ran gos d íj 
a la p ja i k ö v ették . S o rren d b en  k ile n c e d ik  a T a u s z k  
F e r e n c - a la p ítv á n y ; e lő sz ö r  1 9 2 1-b en  k erü lt k io sz 
tá sra . E lég  az illu sz tr is  ju ta lm a z o tta k b ó l fe lso ro ln i, 
h o g y  n ív ó sz in tje  m a g y a rá za t n é lk ü l is  szem b etű n ő  
le g y e n :  B á l in t  R e z s ő ,  K e le n  B é la , id .  J a n csó  M i k 

ló s ,  M a n s fe ld  G é z a ,  W in te r n i t z  A r n o ld ,  N e u b e r  
E d e ,  S z e n t - G y ö r g y i  A l b e r t ,  R u s z n y á k  I s tv á n ,  R a t -  

k ó c z y  N á n d o r .  E n é v so r  m a g á b a n  in d o k o lja  a n é v 
a d ó v a l v a ló  m eg ism erk ed ést.

T a u s z k  F e r e n c  B u d a p e ste n  s z ü le te t t  1865-b en , 
g y e r m e k k o r á t, le g fo g é k o n y a b b  é v e it  a  roh am osan  
fe j lő d ő  fő v á ro s  p ezsg ő  sze llem i lé g k ö r é b e n  é lte . A z  
o rv o sk a rra  1883-ban  ira tk o zo tt, d ip lo m á t a m a g y a r  
o r v o s tö r té n e t  le g e r e d m é n y e seb b  é v fo ly a m á n a k  ta g 
ja k é n t  szerzett. A z  1888 /89-b en  v é g z e tte k  le g k ü -  
lö n b je it  m in d ig  öröm  ú jra  id ézn i: S c h a f f e r  K á r o ly ,  

K o r á n y i  S á n d o r ,  T a n g l  F e re n c , K e n y e r e s  B a lá z s ,  

T ó th  I s tv á n ,  K o s s á  G y u la  é s  te r m é sz e te se n  T a u s z k  
F e r e n c .

E ren d k ív ü li k o n ste llá c ió b ó l sze r e n c sé s  v o lt  az  
in d u lá sa , m in d já rt a K o r á n y i  F r ig y e s  v eze tése  a la tt  
á lló  I. sz. B e lk lin ik á ra  k erü lt. A  M T A  III. o sz tá ly á 
n a k  1889. n o v em b er  18-i ü lé sé n  H ő g y e s  E n d re  r. 
ta g  k é t  a lig  v é g z e tt  orv o s: K o r á n y i  S á n d o r  é s  
T a u s z k  F e r e n c  „ K ísé r le ti a d atok  a . J a c k so n -fé le  
e p ile p sz iá r a  v o n a tk o z ó la g ” c. f ig y e le m r e  m éltó  e lő 
a d á sá t  je le n te tte  be. A  f ia ta l  szerző k  h á z in y u la k o n  
v é g z e t t  k ísé r le te ik b e n  v e g y i in g e r e k k e l é s  in d u k á lt  
á ra m m a l k eresték  az ú n . e p ile p to g é n  zón át, ill. v é l 
t é k  m e g ta lá ln i a tr ig e m in u s  te r ü le té n . A z e p ile p 
s z ia  m ech a n izm u sá b a n  a k ö z tia g y  sz e r e p é t  h a n g sú 
ly o z tá k . K o r á n y i  S á n d o r  ek k orra  m á r  m eg já rta  
C h a r c o t  é s  G o ltz ,  T a u s z k  B e r lin b e n  D u b o is  R e y -  
m o n d  in té z e té t , m in d k e ttő jü k  m ö g ö tt  „ te k in té ly e s” 
n e u r o fiz io ló g u s  m ú lt  á llo tt. A z  íg é r e te se n  in d u ló  
e g y ü ttm ű k ö d é s t  m eg za v a rta  e g y  szű k lá tó k ö rű  r e n 
d e le t , a m e ly  K o r á n y i  S á n d o r t  (p ro tek c ió s  e lő n y ö k 
t ő l  ta rtva) ap ja  in té z e té b ő l m á sh o v á  ta n ácso lta . 
T a u s z k  F e r e n c  új m u n k a tá r sa  V a s  B e r n á t .  A z O r 
v o s i  H etila p  1890-es é v fo ly a m á b a n  a ru b id iu m  a m -  
m ó n iu m b ro m id  a n tie p ile p tik u s  é s  a n a le p tik u s  h a 
tá sá t  k ö zö lték , az 1891. é v i  so ro za tb a n  az e g y e s  
ú ja b b  a n tip ir e tik u m o k  (A n tip y r in , p h en acetin ) 
sz ív r e  g y a k o ro lt  h a tá sá t v iz sg á ltá k . A  S ta n n iu s -fé -  
l e  b é k a sz ív  k ísé r le tte l n a g y o n  sz é p  card iogram m  
á b rá k o n  k o n sta tá ltá k  az  e m líte tt  g y ó g y sz e r e k n e k  
k ise b b  tö m én y ség b en  n a g y o b b  g ö r b é k e t adó, n a 
g y o b b  tö m é n y sé g b e n  b é n ító  h a tá sá t. A  fe n ti h a 
t á s t  szer in tü k  n e m  d ir e k t a  sz ív izo m ra , h a n em  
a  v e g e ta t ív  id eg ren d szeren  k e r e sz tü l fe j t ik  ki.

T a u s z k  a  k ile n c v e n e s  é v e k  e le jé n  m á r  az I. B e l 
k l in ik a  m á so d ik  ta n á rseg éd e . A  b e r lin i X . n e m z e t 
k ö z i o rv o sk o n g resszu s b e lg y ó g y á sz a ti ü lésszak áró l 
a z  O rvosi H etila p n a k  m á r  ő ír ta  a tu d ó sítá st. A  
m e g b íz a tá s  je le n tő sé g é r ő l fo g a lm a t ad h a t, h o g y  a 

528 fo g á sz a tr ó l I s z la y  J ó z s e f ,  a k ö z e g é sz sé g ü g y r ő l

S c h u s c h n y  H e n r ik  sz á m o lt be. A lig  h á ro m  é v e  or 
vos, a m ik o r  m eg b ízá st k a p  „A g y ó g y á sz a t  k éz i 
k ö n y v e ” c. k o m p en d iu m  ö sszeá llítá sá ra . A  tizen 
három  fe je z e tr e  oszto tt szá zh ú sz  o ld a la s k ö n y v  a 
b e te g sé g e k e t  a lfa b etik u s  sorren d b en  tá rg y a lja , 
arán y lag  b ő sé g e s  recep tu rá v a l. A  b e lg y ó g y á sz a ti 
részt m a g a  T a u s z k ,  a tö b b i fe je z e te t  k iv á ló  szerző 
társak  ír tá k . íg y  pl. az id e g g y ó g y á sz a to t  S c h a f fe r  

K á r o ly ,  a m érg ezés i, k o z m e tik a i és b a ln e o ló g iá i fe 
jeze te t a  m á s ik  vo lt é v fo ly a m tá r s , K o s s á  G y u la .

T a u s z k  ta n á rseg éd  1 8 9 4 -b en  újabb  n em zetk ö z i 
orvosk o n g resszu sró l, e z ú tta l  R óm ából k ü ld te  tudó 
s ítá sa it. E z e n  a la tin  p r o f ilú  b e lg y ó g y á sz  k o n g resz -  
szuson m a g y a r  részről J e n d r a s s ik  J e n ő  ta r to tt  e lő 
ad ást „A  r e f le x e k  á lta lá n o s  lo ca lisa tió já r ó l” . A  re 
f le x e k e t  h á r o m  csop ortb a  o sz to tta : I. A  m é ly r e f le 
x e k  (id e ta r to z n a k  a sp in a lis , a v a so m o to ro s  é s  pu 
p illa r e fle x e k ), II. A  b ő r r e fle x e k . III. A  k ü lö n  cen t 
rum m al b ír ó  r e fle x e k  (h á n y á s , k öh ö g és stb .). A  b e 
szám oló  s z e r in t  J e n d r a s s ik  e lőad ása  n a g y  fe ltű n é st  
k eltett.

A  sz o r g o s  to llú  T a u s z k o t  1895-ben é le s  tá m a 
dás érte . N é v te le n ü l a  „ S ic  itu r  ad a str a ? ” c. röp- 
iratban  s z a k m a i p la g iz á lá ssa l vád o lták . P on tró l 
pontra k im u ta tja  a v á la szá b a n , h ogy  n e m  p lag izá l, 
h an em  c itá l  R o s e n b a c h , S t r ü m p e l l  és a tö b b i k i 
vá ló sá g o k  m ű v e ib ő l, c sa k h o g y  a szöveg  k ö z ö tt , m ert 
a k o m p e n d iu m h o z  n em  sz o k á s  fo rrá sm u n k a  je g y 
zék et c sa to ln i.

1896-b an  a b e lg y ó g y á sz a t m a g á n ta n á ra  lett,
1897-től a  jo b b  parti sz e g é n y h á z  k ó rh á zá n a k  ren 
delő  o rv o sa , 1900-tó l a S a n  M arco h e r c e g n é  a lap í 
to tta  Irg a lo m -k ó rh á z  ig a z g a tó  főorvosa. A  n y u g a ti  
o rv o sk o n g resszu so k  u tá n  a  k ilen cszázas é v e k b e n  a 
B alk án ra  t e t t  ta n u lm á n y i k irán d u lást. K o n sta n ti 
n áp o ly  o r v o s i v iszo n y a iró l a z  1902. é v i H etila p b a n  
írt. A  K e m á l  A t a tü r k  e lő t t i  korszak m in d ig  izg a t 
ta  az e u r ó p a ia k  fa n tá z iá já t, am it a tö r ö k ö k  t ito k 
za tossága  m é g in k á b b  fo k o z o tt . T a u s z k n a k  szeren 
c séje  v o lt , B á l in t  I m r e  m a g y a r  k ö v e tsé g i m e g b í 
zo tt ö s sz e k ö tte té se i r é v é n  s ik e r ü lt  b e ju tn ia  a zárt 
kap u k  m ö g é , íg y  pl. a  n ő i k órh ázb a , a h o l le h a n g o ló  
e lh a g y a to ttsá g o t, k ö zép k o ri v iszo n y o k a t ta lá lt . E l 
len té tb en  a z  A ja  S zó fia  k ö z e lé b e n i, k iv á ló  n ém et  
orvosok  v e z e té s e  a la tt m ű k ö d ő  m o d em  k a to n a k ó r 
házzal. M e g lá to g a tta  az  ü v ö ltő  d erv isek  szek tá já t, 
ak ik  s z e r in te  sz in te  e lle n sú ly o z tá k  a k a r a n té n  jár 
v á n y g á tló  sz erep ét. B u k a r e stb e n  k ü lö n ö se n  B a b e s  

in téze te  t e t t  rá  m é ly  b e n y o m á st.
T a u s z k  é le té n e k  fő  f e je z e té t  a „Tíz é v  a tü d ő 

vész  e lle n i k ü z d e le m b ő l” c. k ö n y v  ta rta lm azza . 
M in t ism ert, a  tb c  e lle n i k ü z d e le m  első  sz e r v e z e te  
a „ S a n a to r iu m -E g y e sü le t” 1898-ban a la k u lt  m eg  
K o r á n y i  F r ig y e s  h e r v a d h a ta tla n  érd em éb ől. K o r á 

n y i  z se n iá lis  organ izációs k é p e ssé g é v e l t e t t e  azt az 
eg ész  m a g y a r  társad a lom  ü g y é v é . A  sz e r v e z e t  fe l 
k ért e ln ö k e  B a t th y á n y  L a jo s  gróf, az ig a z g a tó sá g i 
ta gok  k ö z ö tt  a  p én z e m b e r e k tő l k ezd ve ( L á n c z y  L eó ,  

K o r n f e ld  Z s ig m o n d ) a szo c iá lisa b b  g o n d o lk o d á sú  
fö ld esu ra k ig  ( A p p o n y i  S á n d o r  g ró f , T e l e k y  S á n d o r  
g ró f) ,  k iv á ló  o rvosok  ( M ü l le r  K á lm á n , K é t l y  K á 

r o ly ,  L ie b e r m a n n  L eó )  é s  a  n a g y  író, M ik s z á th  K á l 

m á n ,  fo g la lk o z ta k  vele . A z  eg é sz sé g ü g y i b iz o ttsá g  
tagja i: M ü lle r ,  K é t l y  é s  L ie b e r m a n n  m e lle t t  B ó k a y  

J á n o s , F o d o r  J ó z s e f ,  K o r á n y i  S á n d o r  é s  T a u f f e r
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V ilm o s .  E n n e k  az illu sz tr is  e g y e sü le tn e k  v o lt  e lső  
titk ára  1 9 0 3 -tó l T a u s z k  F e r e n c .

A  sza n a tó r iu m  b ő v íté sé r e  sz in te  az e g é s z  orszá 
g o t m e g m o zg a ttá k . J ó k a i  M ó r  szózatot in té z e tt  a 
„m agyar em b e r isé g h e z ” . T a u s z k  ism e r te tte  a  H eti 
lap b an  a K o c h -fé le  tu b e r k u lin t, m e g je le n t  „A  tü d ő 
v ész  é s  a  m a g y a r  tá rsa d a lo m ” c. írása. S za n a tó r iu 
m i b á lo k a t tarto tta k , so r s je g y e k e t  b o c sá to tta k  ki, 
sik e r e s  fe s tő k k e l m ű v e k e t a já n lta tta k  fe l, azokat 
gazd ag em b erek n ek  a d tá k  e l, íg y  k erü lt m e g v é te lr e  
B a lló  E d e  fe s tm é n y e  K o r á n y i  F r ig y e s r ő l ,  m ajd  
a já n d é k k é n t a sza n a tó r iu m  b irtok áb a. E r z s é b e t  k i 
rá ly n ő t m e g h ív tá k  n é v a d ó n a k . T a u s z k  s z e r k e sz te tte  
a sz e g é n y so r sú  tü d ő b e te g e k  e g y e sü le té n e k  é v k ö n y 
v e it  é s  a  „T u b erk u ló z is” c. szak lap ot. A z  o r v o sta n 
h a llg a tó k  és  g yak orló  o r v o so k  részére k é sz ü lt  „A  
b e lg y ó g y á sz a t  a la p v o n a la i” cím ű  k ö n y v e  e lőször
1895-ben , m á so d szo r  1901-b en , h a rm a d szo r  a la p o 
san  k ib ő v ítv e  1913-ban je le n t  m eg. A  m o d e r n  b ak 
te r io ló g ia i r é szé t D e tr e  L á s z ló  írta. T a u s z k  h a n g sú 
ly o zza  a n n a k  k o m p en d iu m  je lle g é t, k ieg ész ítő , 
gyo rs tá jé k o z ó d á si fu n k c ió já t , „ a m e ly n e k  l é t  jo g a  

c s a k  n a g y o b b  b e l g y ó g y á s z a t  m e l l e t t  v a n ” . U to lsó  
k ö z le m é n y é b e n  a tu b e r k u ló z is  a sztm ás fo rm á iró l 
írt, a m e ly  a „ Z eitsch r ift fü r  T u b e r k u lo se ” h a sá b 
ja in  is  m e g je le n t. M u n k a tá rsa  v o lt  P a lla s  N a g y  
L ex ik o n á n a k .

1915. o k tó b er  31 -én  h u n y t  el. V é g r e n d e le té b e n  
ju ta lo m  a la p ítv á n y t h a g y a té k o z o tt  az  é v e n k é n ti  
leg jo b b  tu d o m á n y o s  m u n k a  d íjazására, u g y a n a k k o r  
s e g é ly  a la p ítv á n y t az O r v o se g y e sü le t v a la m e ly ik

e g y k o r i ta g já n a k  b a jb a ju to tt  ö z v e g y e -á r v á ja  m e g 
s e g íté sé r e . A z e lső  k io sztá sra  a h á b o r ú  u tán  k e r ü l 
h e te t t  sor.

T a u s z k  F e r e n c ,  a  tb c  e lle n i k ü z d e le m  h ősk o rá 
b a n  K o r á n y i  F r ig y e s  eg y ik  le g k ö z e le b b i m u n k a 
tá r sa  v o lt , a n e v é v e l  je lz e tt  h a g y a té k á n a k  eg y  sz ű 
k ö s  k o r  k ö szö n h et so k a t. S zá U á s i Á r p M

A z a n g o l
g y e r m e k g y ó g y á s z a t  
ú t t ö r ő j e ,  G e o r g e  A r m s t r o n g

A r m s tr o n g  n e v é h e z  fű ző d ik  a v i lá g  első  g y e r 
m ek k ó rh á zá n a k  a la p ítá sa  A n g liá b a n  1769-ben; e z 
z e l m eg e lő z te  az  1787-ben  m e g n y ílt  bécsi és az  
18 0 2 -b en  lé tr e h o z o tt  p árizsi g y erm ek k ó rh á za t.

G e o r g e  A r m s t r o n g  1719-ben  sz ü le te tt  S k ó c iá 
b a n , az e d in b u r g h -i eg y e tem re  já r t  a  b á ty já v a l, 
J o h n n á l  eg y ü tt, a k i ta n u lm á n y a i e lv é g z é sé b e n  az  
ö c c sé t  a n y a g ila g  tá m o g a tta , de in k á b b  a k ö lté sz e t 
n e k  m in t  a m e d ic in á n a k  h ód olt. A z  e g y e te m et t u 
la jd o n k é p p e n  e g y ik ü k  sem  fe je z te  b e  a m agas ta n 
d íj m ia tt . G e o r g e  p ra k tizá lá si e n g e d é ly e  ezért c sa k  
a k ato n a sá g ra  é s  a  g y a rm a to k ra  szó lt, to v á b b á  
„ N a g y -B r ita n n ia  te r ü le té re  L o n d o n  és  E d in b u rg h  
k iv é te lé v e l”. E n n e k  e llen ére  ta n u lm á n y a in a k  b e fe 
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je z é se  u tá n  két é v v e l  L o n d o n b a  k ö ltö z ö tt  é s  ott tíz  
é v ig  p ra k tizá lt, m a jd  n ő sü lése  u tá n  1755-ben  
H a m p stea d b en , L o n d o n  e g y ik  e lő v á r o sá b a n  te le 
p e d e tt  le  m in t „ g y ó g y sz e r é sz -se b é sz ”. V alójáb an  
a zo n b a n  á lta lán os g y a k o r la to t  fo ly ta to tt .

A z  érd ek lőd ése  c sa k h a m a r  a g y e r m e k e k  b e 
t e g sé g e ir e  terelőd ött. T íz é v i g y a k o rla t u tá n  adta ki 
ta n u lm á n y á t, a m e ly b e n  e lsősorb an  a csecsem ők  
„ v é g z e te s” b e te g sé g e iv e l é s  a  g y erm ek g o n d o zá ssa l 
fo g la lk o z o tt . Bár e m u n k a  v e g y e s  h a tá s t  v á lto tt  ki, 
m ég is  h á ro m  k iad ást é r t  m eg , m ajd  k é ső b b  n ém et 
re é s  o la szra  is le fo r d íto ttá k . H ib áira  a k ortársak  
is f e lh ív tá k  a f ig y e lm e t . E rén y e  a z o n b a n  az, h ogy  
f e lf ig y e lt  a  g y erm ek ek  h e ly te le n  tá p lá lá sá r a  és az  
ak k ori lo n d o n i n y o m o r ta n y á k  rossz h ig ié n é s  körül 
m é n y e ir e . A  m ű b ől k itű n ik , h ogy  a k e z e lt  és a 
n em  k e z e lt  kis b e te g e k  m o rta litá sa  u g y a n a k k o ra  
v o lt! 1767— 1769 k ö z ö tt  a  k eresz te lő k  szám a kb. 
16 000, a  k é t  éven  a lu li  g y e r m e k e k  h a lá lo z á sa  pedig  
töb b  m in t  8000 v o lt L on d o n b a n .

1 7 6 9 -b en  L ondon n y o m o r n e g y e d é b e n  n y ito tta  
m eg  a sz e g é n y  g y e r m e k e k  kórházát. T íz  é v  a latt 
35 000 g y e r m e k e t k e z e lte k , m ély en  le s z á llítv a  a 
m o r ta litá s  arányát. A r m s t r o n g  a m a i szem m el 
n é z v e  o ly k o r  m oso lyra  k é sz te tő  g y ó g y e ljá r á sa i m e l 
le tt  jó l  lá t ta , h ogy  a k isg y e r m e k e k  m e g fe le lő  gon 
d ozása  m á r  fé l teráp ia .

M ik ö z b e n  az in té z e t  e g y re  több s z e g é n y  b ete 
g e t  lá to t t  e l  in gyen , e g y r e  csök k en t az  a n y a g i bá 
z isa . A r m s tr o n g  k ü lö n fé le  társad a lm i c ím e k  ado 
m á n y o z á sá v a l ig y e k e z e tt  a  gazdag  p o lg á r o k  ada 
kozó k e d v é t  fok ozn i —  n e m  sok e r e d m é n n y e l. A  
k órh áz m ecén ása i —  e lső so rb a n  a K ir á ly i Orvos 
T á rsa sá g  ta g ja i —  la s s a n k é n t  e lv e sz te t té k  az ér 
d e k lő d é sü k e t, m ások e lh a g y tá k  L o n d o n t, többen  
e l is  h u n y ta k . A  so rs fu r c sa  já ték a , h o g y  A r m 

s tr o n g  a  kórh áz m ia tt  e la d ó so d o tt é s  e z é r t  1780- 
b an  b ö r tö n b e  is k e r ü lt . V é g ü l 1781-b en  agyv érzés  
érte , k é n y te le n  vo lt o r v o s i  gy a k o rla tá t a b b a h a g y n i. 
A  k ó r h á z  v e z e té sé t m é g  n é h á n y  é v ig  a m u n k a tá rsa , 
A . W ü s o n  fo ly ta tta , m a jd  az in téze t m e g sz ű n t.

A r m s t r o n g  egy re  n y o m a sztó b b  a n y a g i gon d ok 
kal, a d ó ssá g o k k a l k ü z d ö tt , á llan d óan  p eresk ed ett. 
A  sz a k m a  é s  a tá r sa d a lo m  részérő l t e lj e s e n  e lfe 
le j tv e  h a lt  m eg  1 789-b en . K étszáz  é v  m ú lv a  írták  
róla: „H azájáb an  a le g fo n to sa b b  lé p é st  ő  t e t te  m eg  
a g y erm ek g o n d o zá s t e r é n ” . V adász G y ö r g y  d r

L u d w ig  R y d y g ie r

f t
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A  k r a k k ó i eg y etem en  a seb észk ép zés ó r iá s i u tat 
te tt  m e g  a 18. század v é g é tő l  a  szá za d fo rd u ló ig . A  
fe j lő d é s t  e r ő se n  b e fo ly á so ltá k  a le n g y e l tö r té n e le m  
tra g ik u s  e sem én y e i:  L e n g y e lo r sz á g  tö b b sz ö r i fe l 
o sztása , m a jd  a 19. s z á z a d  k ö zep étő l a  krakkói 
e g y e te m r e  n eh ezed ő  g er m a n iz á lá s i tö r e k v é se k . A
18. szá za d  v é g é n  a K ö z n e v e lé s i  B iz o ttsá g  e g y e te m i 
refo rm o t h a jto tt  v ég re  K ra k k ó b a n  (1778) é s  en n ek  
n y o m á n  R a f a e l  C z e r w ia k o w s k i  eu róp a i sz ín v o n a lú  
se b é sz k é p z é st  terem tett m e g  az e g y e te m i S eb é sz e ti  
In téze tb en . N em  u tó d a i te h e tsé g é n  ( R u s t ,  L e w k o -  

w ic z ,  B i e r k o w s k i ) m ú lo t t  a  k ép zés sz ín v o n a lá n a k

v issz a e sé se  é s  m á r  a 19. század  v é g é n  e r ő te lje s  r e 
fo rm ra  v o lt  sz ü k sé g  a k ra k k ó i se b é sz e ti k lin ik a  á t 
szerv ezésére , az  eu ró p a i sz ín v o n a lú  o k ta tás k ia la 
k ítására . E r e fo r m o t J a n  M ik u l i c z  d o lgozta  k i, d e  
—  távozása  m ia t t  —  ta n szék i u tó d a , L u d w ik  R y 

d y g i e r  fe je z te  b e.
L u d w ik  R y d y g i e r  1850. a u g u sz tu s  21 -én  sz ü 

le te t t  a  m o n a rch iá h o z  tartozó G a líc iá b a n . I fjú sá g á 
r ó l a lig  tu d u n k  v a la m it:  ap ja  —  n é m e t n y e lv ű , d e  
le n g y e l  érzésű  —  v id é k i t is z tv is e lő , ak i f ia it , k o 
m o ly  a n y a g i n e h é z sé g e k  m e lle t t , m in d  é r te lm isé g i 
p á ly á ra  n e v e lte . L u d w ik  R y d y g i e r  isk o lá it  C h e lm -  
b e n  v ég ezete , i t t  fe je z te  be k ö z é p isk o lá i ta n u lm á 
n y a it  is  a p ia r is ta  g im n á z iu m b a n . 1869 őszén  b e 
ira tk o z o tt a g r e ifsw a ld i e g y e te m  o rv o si karára, b ár  
h á ro m  esz ten d ő  m ú lv a  B e r lin b e n , m ajd  p ed ig  
S tra ssb u rg b a n  fo ly ta t ta  ta n u lm á n y a it . G r e ifsw a ld  
fo n to s  á llom ás é le té b e n :  v é g ü l is  i t t  szerezte  o r v o s 
d o k to r i o k le v e lé t  (1873. d ec e m b e r  1.) és 1874-b en  
sz ü lé sz -, s e b é sz -  é s  sze m é sz m este r i v iz sg á t te tt . 
O rv osd ok tori d isszer tá c ió já t „ E x p e r im e n te lle  B e i 
tr ä g e  zur L eh re  v o n  der W irk u n g  d er C a rb o lsä u re” 
c ím m e l írta  m e g  é s  a té m a v á la sz tá sa  e lső so rb a n  
m e ste r é n e k  t e k in te t t  K a r i  H u e te r  (1838— 1882) h a 
tá sá r a  történ t. H u e te r  L is te r  e lső  k ö v e tő in e k  e g y i 
k e  v o lt , ak i g r e ifsw a ld i s e b é sz e ti k lin ik á já n  m e g 
v a ló s íto tta  az a n tisz e p tik u s  e ljá r á st . K ü lö n b en  n e 
v é h e z  fű ző d ik  a z  e x p e r im e n tá lis  é s  m ik ro szk ó p o s  
te c h n ik a  a lk a lm a zá sa  a se b é sz e tb e n , a m ely  té m a 
k ö r b ő l R y d y g i e r  szám os k ö z le m é n y t  je le n te te tt  
m e g  len g y e l szak la p o k b a n .

O rvosd ok tori o k le v e lé n e k  m e g szerzése  u tá n  
R y d y g i e r  H u e te r  a ssz isz ten se  le t t , bár lá tsz ó la g  
o tth o n o sa n  é r e z te  m agát G re ifsw a ld b a n , m é g is  
1 8 7 7-b en  Jén á b a  tá v o zo tt, a h o l e g y  e szten d ő  m ú l 
v a  (1878. ja n u á r  8-án ) „E ine n e u e  M eth od e zu r  
B e h a n d lu n g  v o n  P se u d o a r th r o se n ” cím ű  k ö n y v e  
a la p já n  a jén a i e g y e te m  m a g á n ta n á ra i sorába fo 
g a d ta . R ie d  k lin ik á já n  d o lg o zo tt, d e  részt v e t t  az  
o k ta tá sb a n  is. J é n a i ta rtó zk o d á sa  n em  ta r to tt  so 
k á ig :  1878 ő szén  v issza tér t h a z á já b a  és  C h e lm b en  
m a g á n k ó rh á za t a la p íto tt .

M ár e g y e te m i h a llg a tó  k o rá b a n  k ó rh á zszerv e 
z é s i  k érd ések k e l fo g la lk o zo tt, p o n to s  fe lje g y z é s e 
k e t  k é sz íte tt  G r e ifsw a ld , B er lin  é s  S tra ssb u rg  se 
b é sz e t i  in té z m é n y e ir ő l, m ajd  h a z a té r é se  id e jén  h a 
so n ló  célla l k e r e s te  f e l  G d a n sk o t, V arsót, k é ső b b  
B é c se t  é s  B u d a p e ste t . É ppen b u d a p e sti ta r tó zk o 
d á sa  m ag y a r  sz e m p o n tb ó l lé n y e g e s :  1879 ta v a szá n  
m e g ism e r k e d e tt S e m m e lw e i s  ta n ítá sá n a k  lé n y e g é 
v e l , am ire e g y ik  k é ső b b i m u n k á já b a n  u ta lt is. S a j 
n o s  —  r en d k ív ü li e lfo g la ltsá g a  m ia t t  —  e z t n em  
f e j t e t te  k i r é sz le te s e n  sza k iro d a lm i te v é k e n y sé g e  
so rá n , csupán e m lít i  seb észe ti ta n k ö n y v é b e n .

C h elm b en  e g y  r é g i é p ü le te t v á sá ro lt  m eg  m a 
g á n k lin ik á ja  szá m á ra , am it a  b e te g g y ó g y ítá s  le g 
jo b b  fe lté te le in e k  m e g fe le lő e n  á té p ít te te tt . Itt szer 
v e z é s i  szem p o n tb ó l m e g v a ló s íto tta  m in d azt, a m it  
k o rszerű n ek  ta lá lt  a d d ig i ta n u lm á n y a i a latt. K ó r 
h á z a  m in d össze  h ú s z  b e te g á g g y a l r en d e lk eze tt , h a t  
k é tá g y a s  és n y o lc  eg y á g y a s  szo b á b a n . K ü lö n v á 
la s z to tta  a m ű tő t  é s  a k eze lő t, k órh á zá b a n  b iz to 
s í to t ta  a g y ó g y ítá s  é s  a  g y ó g y u lá s  m in d en  f e lt é te 
lé t . S a já t k ö ltsé g é n  k é t  sz a k o r v o st é s  h at b e te g 
á p o ló t  a lk a lm a zo tt. M agán k órh áza  1880-ban k e r ü lt



a sza k m a i érd ek lő d és k ö zép p o n tjá b a , a m ik o r  py 
loru s r e se c tió t  h a jto tt  v é g r e , három  h ó n a p p a l m eg 
e lő zv e  B i l l r o th  h a so n ló  m ű té tjé t . R y d y g i e r  részle 
te sen  le ír ta  m ű té ti te c h n ik á já t, bár b e te g e  csak  
n é h á n y  n a p p a l é lte  tú l  a  m ű té te t. A  k ö v e tk e z ő  év 
tized b en  sza k iro d a lm i s ík o n  h arcolt a z  e lső ség ért, 
h iszen  a p y lo ru s r e se c tió t  B il lr o th v ó l  n e v e z té k  el. 
B il lr o th  k éső b b  e rk ö lcs i e lism e r é sb e n  r é szes íte tte  
R y d y g i e r t :  n éh á n y  e sz te n d ő  m ú lva  ú g y  n y ila tk o 
zott, h o g y  m ű té té v e l R y d y g i e r  e ljá r á sá t tö k é le te 
s íte tte .

M in d ö ssze  32 e sz te n d ő s  vo lt, a m ik o r  1882-ben  
b e n y ú jto tta  p á ly á za tá t a  k ra k k ó i s e b é sz e t i tanszék  
e ln y erésére . A  p á ly á za to n  az e g y e te m  orvostan ári 
k ara R y d y g i e r t  a m á so d ik , M ik u lic z o t  a  harm ad ik  
h e ly re  te t te , de a ta n sz é k  é lére  M ik u l ic z o t  n evez 
ték  k i. A  k é t  n ev es  le n g y e l  seb ész k a p c so la ta  to 
váb b ra  is  k itű n ő  v o lt , b á r  a p y loru s r e se c tio  prio 
r itási v itá já b a n  M ik u l ic z  B il lr o th  m e lle t t  állt. A  
k é ső b b ie k b e n  M ik u lic z  g y a k ra n  ig é n y b e  v e tte  R y 

d y g i e r  s e g íts é g é t  sz e r v e z é s i és o k ta tá s i k érd ések 
ben , tö b b  a lk a lo m m a l fe lk e r e ste  a c h e lm i kórhá 
zat, tö b b  m ű té te t  is  v é g z e t t  ott. M ik u l ic z  1887-ben  
tö r té n t táv o zá sa k o r  az  e g y e te m  R y d y g i e r t  b ízta  
m eg  a k lin ik a  id e ig le n e s  v e z e té sév e l, m a jd  az  e lső  
h e ly e n  je lö lte  a  b écsi V a llá s  é s  K ö z o k ta tá sü g y i M i
n isz té r iu m n a k  is a k i ír t  p á ly á za t u tá n . H iv a ta lo sa n  
1887. o k tó b e r  1-én  n e v e z té k  k i a  ta n sz é k  élére, 
bár a d d ig  is  g y a k o r la tila g  m in d en t ő  irá n y íto tt .

K r a k k ó i p r o fesszo rk én t is m e g ta r to tta  ch elm i 
m a g á n k ó rh á zá t, ren d sz e r e se n  járt e lle n ő r iz n i és 
o p erá ln i szü lő v á ro sá b a . K rak k ób an  v is z o n t  b e fe 
jez te  M ik u l ic z  á tsz e r v e zé s i terv e it, ir á n y íto tta  az  
új se b é sz e t i k lin ik a  é p íté sé t . T öbb szem p o n tb ó l tö 
k é le te s íte t te  M ik u lic z  te r v e it  és e n n e k  érd ek éb en  
ism é t fe lk e r e s te  B é c se t , B erlin t, G r e ifsw a ld o t é s  
P á rizst, h o g y  a h e ly sz ín e n  ta n u lm á n y o zza  az o ttan i 
se b é sz e ti k lin ik á k  s z e r v e z e té t  és fe lsz e r e lé sé t .

A z  ú j le n g y e l se b é sz e t i k lin ik a  v a ló b a n  a kor  
m in d en  ig é n y é t  k ie lé g íte t te . A z ö tv e n  b eteg á g y ra  
te r v e z e tt  in té z e th e z  k é t  m ű tő , tö b b  k e z e lő , lab o 
ra tó r iu m , á lla tk ísé r le ti m ű tő  és sz á z ö tv e n  h a llg a tó t 
b e fo g a d ó  e lő a d ó terem  tartozott. A  k lin ik á n  b e lü l 
R y d y g i e r  k ü lön  á lta lá n o s  seb észe ti, u ro ló g ia i é s  
tr a u m a to ló g ia i r é sz le g e t  szerv ezett, b á r  az u tób b it 
te lje s  e g észéb en  a k a to n a o rv o si to v á b b k é p z é s  c é l 
ja ira  e n g e d te  át. S z ig o r ú  ren d ta r tá st d o lgozott k i  
k ü lö n  az  orvosok , k ü lö n  a b e te g á p o ló k  szám ára, 
a m e ly  m a g á b a n  fo g la lta  a b á n á sm ó d tó l a to v á b b 
k é p z é s ig  az összes fe lm e r ü lő  k é r d é st. A z  ok ta tás  
m e lle t t  a  seb észet m a jd n em  m in d e n  k érd ésév e l 
fo g la lk o z o tt , de e  k o r b ó l e lsősorb an  a gy o m o r- é s  
em ész tő ren d szer i m ű té té i  f ig y e le m r e  m éltó a k . T a n 
k ö n y v e t  ír t a h a llg a tó k n a k , ta n r e n d e t k ész íte tt  a 
k a to n a o r v o s i to v á b b k é p z é s  szám ára, d e  ja v a sla to t  
te r je sz te tt  e lő  a fe lc se r k é p z és  k o rszerű síté sére  is. 
A  szo ro sa n  v e tt  e g y e te m i m u n k án  k ív ü l  e lsősorb an  
az e g é sz sé g ü g y i fe lv ilá g o s ítá s  m eg sz e r v ez é sé n , a 
tu b e r k u ló z is  e lle n i k ü z d e le m  tá r sa d a lm i ö sszefo g á 
sá n a k  k é r d é se iv e l fo g la lk o zo tt. 1 8 9 0 -b en  B er lin b e  
u ta z o tt, h o g y  K o c h  in téze téb en  ta n u lm á n y o zza  a 
tu b e r c u lin t, a m e ly e t  K rak k ób an  a z  orvo stá rsa d a 
lo m  k ö réb en  n ép szerű síte tt .

S zerv ező  m u n k á já v a l k a p cso la to s, h o g y  1887-

b e n  m e g a la k íto tta  a L e n g y e l S eb ész tá rsa sá g o t, 
a m e ly  —  sz e m b e n  a h e ly i le n g y e l  o rv o stá rsa sá 
g o k k a l —  a z  id e g e n  m e g sz á llá s  a la tt  é lő  le n g y e l  
se b é sz e k e t v o lt  h iv a to t t  eg y  tu d o m á n y o s  e g y e sü le t 
b e n  összefo g n i. A  L en g y el S eb ész tá rsa sá g  e lső  
k o n g resszu sá t é p p e n  k rak k ói k lin ik á já n a k  fe la v a 
tá sá v a l (1889. o k tó b e r  16— 17.) k ö tö tte  össze, a m e ly 
n e k  e lő a d á ssorozatára  m e g h ív tá k  E urópa k ü lö n 
b ö ző  orszá g a ib a n  m ű k öd ő  le n g y e l  orv o so k a t. E  
k o n g resszu s le t t  a z  e lső  ö s sz - le n g y e l o rv o stu d o m á 
n y i  tan ácsk ozás, a m e ly  —  b á r  e g y  o rvosi sz a k te r ü 
le te n  —  ö ssz e fo g á sr a  és e g y ü ttm ű k ö d é sr e  sz ó líto tta  
f e l  n em zeti a la p o n  a le n g y e l orv o so k a t.

A  n é p sz e r ű sé g  és a m e g b e c sü lé s  csú csán , v á 
ra tla n u l k ö v e tk e z e tt  be K ra k k ó b ó l v a ló  tá v o zá sa :  
1896. n o v em b er  25 -én  a le m b e r g i e g y e te m  m e g 
h ív ta  a m e g ü r e se d e tt  se b é sz e t i k lin ik á ja  é lé r e , 
a m it e lfo g a d o tt. L em b erg i k in e v e z é se  k ö rü l a z  o k o 
z o tt  n eh ézség e t, h o g y  az e g y e te m  —  a p á ly á z a t  
f ig y e lm e n  k ív ü l  h a g y á sá v a l —  e g y e d ü l R y d y g i e r t  

ta r to tta  a lk a lm a sn a k  a ta n á r i á llá s  b e tö lté sére . A  
v á ra tla n  tá v o z á s  e llen ére  m a ra d a n d ó  n y o m o t h a 
g y o tt  m ű k ö d é se  a k rak k ói s e b é sz e t i k lin ik a  é le té 
b en : k rak k ó i ta n ítv á n y a i k ö z ü l k éső b b  tizen k 'etten  
n y e r te k  e l e g y e te m i k ated rát.

A  le m b e r g i e g y e te m  o r v o sta n á r i k a rá n a k  v á 
la sz tá sa  é s  R y d y g i e r  m e g h ív á sa  az o tta n i se b é sz e ti  
k lin ik a  á tsz e r v e zé sé n e k  sz á n d é k á t r e jte tte  m a g á 
ban . Erre m e g fe le lő b b  e g y é n is é g e t  n em  ta lá lta k  
v o ln a . R y d y g i e r  t isztáb an  v o lt  ú j fe la d a tk ö r é n e k  
m in d en  n e h é z sé g é v e l. L em b erg b en  so k k a l n e h e 
zeb b  k ö r ü lm é n y e k  k ö zö tt k e lle t t  k ia la k íta n i  
m in d azt, a m it  m á r  K rak k ó b a n  m e g v a ló s íto tt . E n 
n e k  e llen ére  v á lla lta  új fe la d a tá t  és n é g y  e sz te n d ő  
m ú lv a  fe la v a ttá k  ú jjá sz e r v e z e tt  lem b erg i k lin ik á 
já t. Ez a v á r o s  m arad t h a lá lá ig  m ű k ö d ési te r ü le te , 
bár 1903-ban P rá g á b a  h ív tá k , d e  g o n d o lk o d á s n é l 
k ü l e lu ta s íto tta . E kkor m á r  a h e ly i le n g y e l n e m 
z e t i m ozga lom  e g y ik  v e z e tő je  v o lt , s m in t ily e n t , 
p arlam en ti k é p v ise lő v é  v á la sz to ttá k . A  le n g y e l  
n em zeti m o z g a lo m m a l m á r  ifjú sá g á tó l szoros k a p 
cso latb an  á l lt  é s  m ég  18 7 0 -b en  G re ifsw a ld b a n  
m eg a la k íto tta  a P o lon ia  E g y e sü le te t  m in t a n é m e t  
városb an  ta n u ló  le n g y e l d iá k ö k  é r d e k v é d e lm i é s  
tu d o m á n y o s tá rsa sá g á t. A  le n g y e l  n em zeti m o z g a l 
m o n  b e lü l is  e lső so rb a n  k ö z e g é sz sé g ü g y i k é r d é se k 
k e l fo g la lk o zo tt, társad a lm i ö ssze fo g á st h ir d e te tt  a 
n é p b e te g sé g e k  lek ü zd ésére .

A  v ilá g h á b o r ú  k itö rése  u tá n  lem b erg i k lin ik á 
já t te ljes  e g é sz é b e n  k a to n a i cé lo k n a k  r e n d e lté k  
alá: a  g a líc ia i h a rctér  s e b e sü lt je it  á p o lták  itt , m a jd  
1916-ban e v a k u á ltá k  B rü n n b e , de it t  is  a  k a to n a i  
p ara n csn o k sá g  fe lü g y e le te  a la tt  állt. M in d v é g ig  
m egm arad t in té z e te  é lén , e lu ta s íto tt  m in d e n  o ly a n  
ja v asla to t, h o g y  n y u g o d ta b b  h e ly r e  n e v e z z é k  ki.

L en g y e lo rszá g  ú jjá sz ü le té se  u tá n  részt v á lla lt  
az új á lla m  e g é sz sé g ü g y é n e k  m eg sz e r v ez é sé b e n . 
S za k ta n á csa d ó k én t je len  v o lt  a p ozn an i le n g y e l  
eg y etem  m e g sz e r v ez é sé n é l, m a jd  p ed ig  a te n g e r 
m e llék  k ö z e g é sz sé g ü g y é n e k  k ia la k ítá sá n á l. K ö zb en  
ú jjá szerv ez te  L em b ergb e v is sz a h e ly e z e tt  k lin ik á 
já t é s  ta lá n  a  tú lfe sz íte tt  m u n k a  se g íte tte  e lő  v á 
ra tlan  h a lá lá t . S z ív ro h a m b a n , 1920. jú n iu s  25 -én  
L em b ergb en  h u n y t  el.

K a p r o n c z a y  K á r o l y  d r .

%
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E lh a lá lo zá so k

F a b ó  G á s p á r  d r .  (szü l. 1918) a  p é te r v á s á r a i T bc  
G o n d o z ó in té z e t  fő o r v o s a  1975. á p r il is  9 -é n ;

F ö l d e s i  J ó z s e f  d r .  ( s z ü l. 1903) n y u g d íja s  o r v o s , a 
m isk o lc i V a sg y á r i K ó r h á z  s e b é s z  fő o r v o s a  1975. á p r il is  
2 6 -á n ;

K á d á r  J ó z s e f  d r .  ( s z ü l. 1937) k ö r z e ti o r v o s  V a já n  
1975. ja n u á r  1 9 -én ;

K o p p á n y  G y ö r g y  d r .  (szü l. 1906) n y u g d íja s  k ö r 
z e t i  o r v o s  V e sz p r é m b e n  1975. m á r c iu s  1 3 -á n ;

K r i v á n  G y u l a  d r .  (szü l. 1903) n y u g d íja s  k ö r z e t i  
o r v o s  C sa n á d p a lo tá n  1975. fe b r u á r  1 6 -á n ;

M a r t o s  K a t a l i n  d r .  (szü l. 1905) a  F ő v á r o s i X X . kér. 
R e n d e lő in té z e t  b e lg y ó g y á s z  c so p o r tv e z e tő  fő o r v o s a  
1975. á p r il is  13-án  é s

M á r t o n  G y ö r g y  d r .  (szü l. 1912) n y u g d íja s  o rv o s , a  
m is k o lc i  v á r o s i K Ö J Á L  ig a z g a tó ja  1975. á p r ilis  7 -é n  
e lh u n y t .

K özlem ény

A  S e m m e l w e i s  O r v o s t u d o m á n y i  E g y e t e m  K ö z p o n t i  
K ö n y v t á r a

f o l y ó  é v  j ú l i u s  1 5 - t ő l  a u g u s z t u s  1 5 - i g  

n y á r i s z ü n e te t  tart. U g y a n e z e n  id ő  a la t t  sz ü n e te l a z  
O r sz á g o s  O r v o s tu d o m á n y i K ö n y v tá r  é s  D o k u m e n tá c ió s  
K ö z p o n t  k ö n y v tá r i s z o lg á la ta  (o lv a só sz o lg á la t , k ö lc s ö n 
z és , g y o r sm á so la t  s z o lg á lta tá s )  is.

CABL ZEISS, MLW, PACKABD, 
OLYMPUS és PZO gyártmányú

kórházi labo ra tó rium i műszerek esetenkénti 
és garancián tú li javítása.

Rendszeres féléves karbantartásra  szerződés köthető. 

SPEKOL, V S U -1 , V S U -2 , SPECORD U V -V IS  

fotométerek.

Régi és új típusú (FLAPHO 4) lángfotom éterek. 

Elektroforézis fu tta tókam rá k  és ERI—10, ERI-65 
kiértékelők.

Mikroszkópok, po la rim éte rek stb.

OLYMPUS gyártm ányú gasztroendoszkópia i vizsgáló 
műszerek ga ranc iá lis  és garancián tú li javítása, 
karbantartása.

1 1 1 1 1 1 ■ 1 11 ■ 1 1

F O T O
■ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

O P T I K A s z

Carl Zeiss szerviz
M egrendeléssel forduljon központunkhoz: 
1053 Budapest, V., Kossuth Lajos u. 17.
Tel.: 186-942



A r e s u s c i ta t io  k é rd é se i

A g y i k á r o so d á s é s  a g y i h a lá l.
(S z e r k e s z tő sé g i k ö z le m é n y ) : L a n 
c e t , 1974, 1, 341— 342.

H a  a  c a r d io r e sp ir a to r o s  a rrest  
o r v o s i b e a v a tk o z á s sa l k a p c so la tb a n  
k ö v e tk e z e t t  be, a  k ia la k u ló  c e r é b -  
r a lis  k á r o so d á s  m é r té k é n e k  é s  a 
p r o g n o s is  ó b je k t ív  m e g íté lé s é n e k  
m ó d s z e r e k é n t  á lta lá b a n  a z  E E G -t  
j e lö l t é k  m e g . P . P r io r -n a k  a k é r 
d é sr ő l a  k ö z e lm ú ltb a n  m e g je le n t  
m o n o g r á f iá ja  (P r io r , P . F .: T h e  
E E G  in  A c u te  C e r e b r a l A n o x ia .
—  A m ste r d a m , 1973) k o r á n tse m  
i ly e n  m e g g y ő z ő . A  m o n o g r á f ia  115 
c a r d io r e sp ir a to r o s  a r r e s t -e t  k ö v e tő  
a c u t  c e r e b r a lis  a n o x ia  E E G  r e g is z t-  
r á tu m á t  e le m z i. A  v iz s g á la to k  a z  
E E G  s z e r e p é t  p r ó b á ljá k  t isz tá z n i a 
t ú l é lé s  v á r h a tó  m e g í té lé s é b e n  ill. 
a h a lá l  e lő r e je lz é s é b e n .

A z  E E G  v iz s g á la t  e r e d m é n y e  
k e d v e z ő  fe l t é te le k  e s e t é n  is  c sa k  
ó v a to s s á g g a l é r té k e lh e tő . A  k ilá tá 
s o k  m e g íté lé s e  c su p á n  e n y h e  é s  
ig e n  sú ly o s  a n o x iá s  k á r o so d á so k  
e s e t é n  m e g b íz h a tó  E E G -v e l, a m i 
k o r  a z o n b a n  a  p r o g n ó z is  tö b b n y i 
r e  a  k lin ik a i á l la p o t  a la p já n  s e m  
h a g y  k é tsé g e k e t . P r o g n o sz t ik a i n e 
h é z s é g e k  e se té r e  a  m o n o g r á f ia  sz e r 
z ő je  36 a d a t a la p já n  k is z á m íth a tó  
in d e x e t  ( l in e á r is  d is c r im in a t iv  
sc o r e )  v a g y  13 a d a t  a la p já n  m e g á l 
la p íth a tó  in d e x e t  (a d a p t iv  d is c r i 
m in a t iv  sco re) a já n l .

A z  e se te k  e g y  r é s z é b e n  a z  E E G  
in d o k o la t la n u l o p t im is ta  k ilá tá so k  
k ö v e tk e z te té s é t  e n g e d i  m e g , p e d ig  
a  d ö n té s  sü r g e tő  le h e t ,  m e r t n e m  
c s e k é ly  a z o k n a k  a  k e d v e z ő t le n  k i 
m e n e t e lű  e s e t e k n e k  a  szá m a , a h o l  
a  v e g e ta t ív  fu n c t ió k  p u sz ta  f e n n 
ta r tá s a  i s  f e l e s le g e s  é s  tú lz o tt  e r ő 
f e s z ít é s e k k e l  jár . A z  e le v e  r e m é n y 
t e l e n  á lla p o tú  b e t e g e k  v e g e ta t ív  l é 
t é n e k  h u z a m o s  fe n n ta r tá s a  n e m 
c s a k  g a z d a sá g i s z e m p o n tb ó l j e le n t  
o k ta la n  p a z a r lá s t , d e  r o n tja  a z  
á p o ló -  é s  k e z e lő s z e m é ly z e t  m o r á l 
j á t  é s  a  h o z z á ta r to z ó k b a n  m e g a la 
p o z a t la n  r e m é n y e k e t  k e lt .

P . P r io r  40 e s e t e t  tá r g y a l r é s z le 
t e s e n ,  a k ik n e k  E E G  r e g is z tr á tu m a
—  a  v é g ü l  i s  ir r e v e r s ib i l is n e k  b i 
z o n y u lt  a g y i k á r o s o d á s  e l le n é r e  —  
k e d v e z ő  k ilá tá s o k r a  e n g e d e t t  k ö 
v e tk e z te tn i.  A h o l v is z o n t  a z  E E G  
h e ly e s e n  j e le z te  a  t é n y le g e s  k im e 
n e te t ,  o tt  a  p r o g n o s is  m e g je lö lé s é 
v e l  a  tu d a tsz in t  é s  m á s  k lin ik a i  
j e le k  v is e lk e d é s e  is  m e g b íz h a tó n a k  
m u ta tk o z o tt .

A  ta p a s z ta la to k  te h á t  arra u ta l 
n a k , h o g y  a c u t  c e r e b r a lis  k á r o so 
d á s t  k ö v e tő e n  a  k ilá tá s o k  e lő r e je l 
z é s é b e n  h e ly t e le n  k iz á r ó la g  v a g y  
tú ln y o m ó r é sz t  a z  E E G  v iz s g á la t  
e r e d m é n y é r e  tá m a sz k o d n i. A  H a r 
v a r d  ta n u lm á n y  rn ég  24 ó r á s  v á r a 

k o z á s i id ő t ír  e lő  a  c e r e b r a lis  h a 
l á l  m e g á l la p ítá s á h o z  k é t  is o e le k t -  
r o m o s  E E G  f e l v é t e l  k ö zö tt , a C o r 
n e l l  k ó r h á z c so p o r tb ó l sz á r m a z ó  t a 
n u lm á n y  m á r  m e g e lé g s z ik  e g y e t 
le n , eg y ó r á s  id ő ta r ta lm ú  is o e le k t -  
r o m o s  E E G -v e l (F . P lu m , J. P o s 
n er:  1972). A  m in n e s o ta i  e g y e te m e n  
a  k lin ik a i j e le n s é g e k r e , v iz s g á la t i  
le le t e k r e  a la p ít já k  a  p r o g n o sz t ik a i 
d ö n té s t  é s  le s z ö g e z ik , h o g y  a z  ir r e -  
v e r s ib il is  k á r o so d á s o k  m e g á l la p ítá 
s á b a n  a z  E E G  n e m c s a k  s z ü k s é g te 
le n , d e  f é lr e v e z e tő  is  le h e t . (A . M o 
h a n d a s és m ts a :  1971). E z e k r e  a z  
á llá s fo g la lá s o k r a  je l le m z ő , h o g y  
o ly a n  o r v o sc so p o r to k tó l s z á r m a z 
n a k , a m e ly e k  a z o n o s  in té z e tb e n ,  
a z o n o s  tu d o m á n y o s  é s  o r v o se t ik a i  
a tm o sz fé r á b a n  d o lg o z n a k . A l ig h a  
ju th a t  u g y a n is  i ly e n  k é r d é sb e n  
e g y k ö n n y e n  e g y e té r t é s r e  a z  a  b i 
zo ttsá g , a m e ly n e k  m e d ic o -s o c ia lis  
ö s s z e té te le  n a g y m é r té k b e n  e lté r ő  é s  
e t ik a i g y ö k e r e ik  i s  k ü lö n b ö z n e k . 
E z é r t v a ló s z ín ű t le n , h o g y  b á r m e 
ly ik  n e m z e tk ö z i t e s tü le t  e g y k ö n y -  
n y e n  k ö z ö s  m e g á lla p o d á s r a  ju s s o n  
a  c e r e b r a lis  h a lá l  e lfo g a d h a tó  k r i 
té r iu m a ib a n . Á llá s fo g la lá s a ik b a n  
u g y a n is  f e l t e h e tő le g  tú lsá g o sa n  k ö 
r ü lte k in tő e k  le s z n e k  a h h o z , h o g y  
e g y id e jű le g  h a sz n á lh a tó ik  is  l e g y e 
n e k . A z  u tó b b i é v e k b e n  a m im n e-  
so ta i é s  a  C o r n e ll  k r ité r iu m o k  t a 
p a sz ta la ta i n y o m á n  a z  e g y ik  a n 
g o l in té z e t  b e v e z e t t e  a z t  a  g y a 
k o r la to t , h o g y  ig a z o lh a tó  s t r u k tu 
r á lis  a g y i k á r o so d á s o k  e se té n , a h o l  
d e p r e ssa n s , s z e r e k  b e fo ly á sa  v a g y  
p r im e r  h y p o th e r m ia  k iz á r h a tó  v o lt ,  
le g a lá b b  2 a lk a lo m m a l é s  12 ó r á s  
id ő k ö z b e n  3— 3 p e r c r e  e lv á la s z t j á k  
a b e te g e t  a  r e sp ir a to r tó l. A  3 p e r 
c e s  id ő ta r ta m  id e j é n  a  b e te g e t  c s a k  
tr a c h e á lis  k a th e t e r e n  á t lá t já k  e l  
o x y g e n n e l. F e lt é t e le z v e ,  h o g y  a  b e 
t e g  a r té r iá s  P C 0 2- j e  a  k ik a p c s o lá s  
id ő p o n tjá b a n  p h y s io lo g iá s  v o lt  (36 
— 44 H gm rn), a  P C 0 2 a  3 p e r c  f o 
ly a m á n  e le g e n d ő  m é r té k b e n  f o g  
e m e lk e d n i, h o g y  a  lé g z ő k ö z p o n to t  
in g e r e lje , a m e n n y ib e n  a z  e g y á l t a 
lá b a n  m ű k ö d ő k é p e s . A  p ró b a  e r e d 
m é n y te le n s é g e  é s  a z  a g y tö r z s i r e 
f l e x e k  e g y id e jű  t e l j e s  h iá n y a  (m e 
r ev , r e a c t io k é p te le n  p u p illá k , a 
c o r n e a lis  é s  o c u lo v e s t ib u la r is  r e f l e 
x e k  h iá n y a , a  fo r a m e n  m a g n u m  
f e le t t  m in d e n n e m ű  m o to r o s  v á la s z  
m e g sz ű n é se )  e lé g s é g e s n e k  é s  m e g 
g y ő z ő n e k  lá t s z ik  a  c e r e b r a lis  h a lá l  
b iz o n y ítá sá h o z . A  c e r e b r a lis  h a lá l  
b e k ö v e tk e z té t  n e m  c á fo ljá k  a z  
e s e t le g e s  á tm e n e t i le g  m é g  m e g t a r 
to t t  sp in a lis  r e f le x e k .

A z  o r v o s  d ile m m á já t  fo k o z z a , h a  
a b e te g  e g y s z e r  re sp ir a to r r a  k e r ü l.  
H a  a s ú ly o s  a g y i  k á r o so d á s t  s z e n 
v e d e t t  b e te g e n  f e l lé p  a r e sp ir a to r o s  
e lé g te le n s é g  v a g y  a  c a r d io r e sp ir a 
to r o s  a r r e s t , m e g  k e l l  g o n d o ln u n k ,  
m ie lő t t  a  g é p i lé le g e z te t é s  ta r ta m á t

a  k ö z v e t le n  r e su s c ita t ió s  id ő n  tú l  
m e g n y ú jtju k . A  b e te g  é le t é n e k  
m e g g y ő z ő d é s  n é lk ü l  v a ló  p r o lo n g á 
lá s a  u g y a n is  a k á r c sa k  12 ó r á r a  —  é s  
a g y a k o r la tb a n  e z t  tö b b n y ir e  s o k 
k a l  to v á b b  sz o r g a lm a z z á k  —  n e m  
fo k o z z a  a z  o r v o s  ir á n ti b iz a lm a t , 
fő k é n t  h a  n y i lv á n v a ló v á  v á lik ,  
h o g y  e z z e l  c s a k  a  d ö n tést, a  v é g s ő  
á llá s fo g la lá s t  a k a r ja  k é s le l t e t n i .  —  
S zo m o rú  k o r s z a k  v ir r a d n a  r á n k , h a  
m in d e n  k ó r h á z b a  k e r ü lt  b e t e g  c sa k  
ú g y  h a lh a tn a  m e g , h o g y  a  m e d ic i 
n a  k ö te le z ő  é s  v é g ső  r ítu s a i k ö z ü l  
n e m  h iá n y o z n a  a  r esp ira to r .

W alsa  R ó b e r t  dr.

A  n e u r o ló g ia i  m e g f ig y e lé s e k  é r 
té k e  s z ív m e g á llá s t  k ö v e tő  á l la p o to k  
m e g íté lé s é b e n . J . C. W illo u g h b y , B. 
G. L e a c h  (D e p t . N eu ro l., R o y . A d e 
la id e  H o s p ita l ,  A d e la id e , S . A u s t 
r a lia ): B r it . M e d . J. 1974, 3, 437—  
439.

S z ív m e g á llá s t  k ö v e tő e n  a  b e te 
g e k  á lla p o ta  g y a k r a n  k ie lé g ítő e n  
ren d e z ő d ik . A  k e z e lé sr e  v o n a tk o 
zó  d ö n té s e k r e  a z o n b a n  tö b b n y ir e  
m é g  a  p o s ta n o x iá s  c o m a  ta r ta m a  
a la t t  k e r ü l so r , d e  h e ly e s ,  h a  a  
n e u r o ló g ia i r e n d e z ő d é s  v á r h a tó  
m é r té k é r ő l i s  e b b e n  az id ő s z a k b a n  
tá jé k o z ta t ju k  a  h o z z á ta r to z ó k a t. A  
p r o g n o s is  a z  a n o x ia  é s  a  p o s ta n o 
x iá s  c o m a  ta r ta m á b ó l, v a la m in t  a 
n e u r o ló g ia i v iz s g á la t  e r e d m é n y é 
b ő l n a g y  m e g k ö z e l ít é s s e l  m e g í t é l 
h e tő . H a  a z  a n o x ia  ta r ta m a  —  
a m in t a z t  a  ta p a s z ta la t  ig a z o l ja  —  
á lta lá b a n  n e m  is  a d h a tó  m e g  p o n 
to san , a  48 ó r á t m eg  n e m  h a la d ó  
p o s ta n o x iá s  c o m a  9 0 % -b a n  t e l j e s  
k lin ik a i r e n d e z ő d é s t  f e l t é t e le z .

A  p r o g n ó z is  m e g h a tá r o z á sá b a n  
az E E G  v iz s g á la t  e r e d m é n y e s , de  
jó  m in ő s é g ű  é s  é r té k e lh e tő  E E G  
f e lv é t e l  k é s z í t é s e  az in t e n z ív  o sz 
tá ly o n  g y a k r a n  n e m  s ik e r ü l.  
U g y a n a k k o r  a  n e u r o ló g ia i v iz s g á 
la tn a k  c s a k  a  le g r itk á b b  e se tb e n  
v a n  a k a d á ly a  é s  p r o g n o sz t ik a i é r 
té k e  i s  k im a g a s ló . A  s z e r z ő k  b e te 
g e ik e t  a  r e su s c ita t ió t  k ö v e tő e n  1, 
4, 24 é s  48 ó r á v a l n e u r o ló g ia i s z e m 
p o n tb ó l v iz s g á ltá k  é s  a  v iz s g á la t  
e r e d m é n y é t  g o n d o sa n  m e g t e r v e 
z e t t  v iz s g á la t i  sé m a  a lk a lm a z á s á 
v a l  t e t t é k  ö s s z e h a so n líth a tó v á .  
V iz sg á ltá k  é s  fe l j e g y e z té k  a  tu d a t-  
á lla p o to t, a  c o r tic a lis , a g y tö r z s i  é s  
m o to r o s  fu n c t ió k a t ,  a  ta r tá s i  r e n d 
e l le n e s s é g e k e t ,  a c o m á s  b e te g  r e 
f l e x e s  s z e m m o z g á sa it  (o c u lo c e p h a -  
lic u s , o c u lo v e s t ib u la r is  r e f le x e k e t )  
é s  a  lé g z é s t íp u s t  (P lu m  é s  P o sn e r  
szer in t, 1972). A  c a r d ia lis  a r r e s te t  
k ö v e tő e n  2 h é t t e l  v é g z e t t  e l le n ő r 
ző  v iz s g á la t  a lk a lm á v a l a  h o z z á ta r 
to zó k  v é le m é n y é t  is  k ik é r té k  a  b e 
teg  s z e m b e ö t lő  f iz ik á l is  é s  p s y c h é s  
á lla p o tv á lto z á s a ir a  v o n a tk o z ó a n .

A  sz e r z ő k  ö ssz e se n  48 b e te g r ő l , 
ill. 53 s z ív m e g á llá s t  k ö v e tő  á l la 
p o tró l g y ű j tö t té k  ö ssz e  m e g f ig y e 
lé s e ik e t . B e te g e ik  é le tk o r a  25 é s  80 
é v  k ö z ö tt  v o lt .  A  14. n a p o n  tú l is  
é lő  34 b e te g  k ö z ü l 2 5 -n e k  n e m  v o lt  
n e u r o ló g ia i e lté r é se , 8 b e te g e n  k ü 
lö n b ö z ő  f o k ú  d e m e n t ia  a la k u lt  k i.
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A  s z ív m e g á llá s t  k ö v e tő  1. ó r á b a n  
v é g z e t t  n e u r o ló g ia i v iz s g á la t  d ö n 
tő n e k  tű n t  a  k ilá tá s o k n a k  é s  a  
c a r d ia l is  a r r e s te t  k ö v e tő  á lla p o t  
k v a li tá s á n a k  m e g íté lé s é b e n  é s  2 
c so p o r t  e lk ü lö n ít é s é r e  n y ú j to t t  l e 
h e tő s é g e t .  A z  1. c so p o r t 18 b e te g e  
k ö z ü l —  a k ik  a z  1. ó r á b a n  fá j d a l 
m a s  in g e r e k r e  n e m , v a g y  c sa k  r e 
f l e x e s e n  r e a g á lta k  —  10 h a lt  m e g ,  
m íg  a  tö b b i 8 j e le n tő s  in t e l le k tu á 
l i s  d e f ic it t e l  r e n d e z ő d ö tt . A  2. c s o 
p o r t  30 b e te g e  k ö z ü l a z  1. ó ra  v é 
g é r e  2 5 -n e k  v o l t  t is z ta  a  tu d a ta , 3 
é b r e sz th e tő  v o lt ,  2 p e d ig  fá jd a lm a s  
in g e r e k r e  c é ls z e r ű e n  r e a g á lt . A  2. 
c so p o r tb ó l v é g ü l  is  25 b e te g  á l la 
p o ta  te l je s e n  r e n d e z ő d ö tt , 4  p e d ig  
m e g h a lt . A  k o r á b b ia k b a n  je lz e t t  
id ő k ö z ö k b e n  e g y m á s t  k ö v e tő  n e u 
r o ló g ia i v iz s g á la to k  so r á n  a  j a v u 
l á s  fo ly a m a to s  v o l t  é s  a  2. c so p o r t  
b e te g e i  k ö z ö tt  a z  1. ó r á b a n  e lő 
fo r d u ló  n e u r o ló g ia i tü n e te k  a  48. 
ó r á ig  fo k o z a to sa n  ja v u lta k  é s  a  k é 
ső b b ie k b e n  c sa k  r itk á n  m u ta tk o z 
ta k .

A z  a n o x iá s  k á r o so d á s  p a th o f iz io -  
ló g ia i  te r m é s z e té t  a  sz e r z ő k  in tr a -  
n e u r o n a lis  m e ta b o lik u s  d e fe c tu s -  
n a k  ta r t já k  é s  ú g y  v é lik , h o g y  e z  
a  k á r o so d á s  n a g y  te r ü le te n  e ls z ó r t  
se j tc so p o r to k a t  é r in t . A  fu n c t ió k  
g y o r s  r e n d e z ő d é sé t  p e d ig  a z z a l 
m a g y a r á z z á k , h o g y  a  r e s u s c ita t ió t  
k ö v e tő e n  az in tr a n e u r o n a lis  r e p a 
r a t iv  fo ly a m a to k  n y o m b a n  m e g 
in d u ln a k . A  t e l j e s  r e n d e z ő d é s  k i 
z á r ja  a  s tr u k tu r á lis  e lv á lto z á so k a t ,  
d e  a  tü n e te k  g y o r s  o ld ó d á s á n a k  
f ig y e le m b e v é te lé v e l  v a ló s z ín ű t le n 
n e k  ta r tjá k  a  v a s c u la r is  o c c lu s ió t  
é s  a  c e r e b r a lis  o e d e m á t  is . A  s z ív 
m e g á l lá s t  k ö v e tő  a n o x iá s  c e r e b r a 
l i s  tö r té n é se k  b e h a tó  m e g ism e r é s e  
t e h á t  a lig h a  n é lk ü lö z h e t  to v á b b i  
ta n u lm á n y o z á s t . W a lso  R ó b e r t  d r .
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id e g -  é s  e lm e g y ó g y á sz a t
A z elm ebetegek polgári jogai.

C a r o le  W a d e  O ff ir :  P s y c h o lo g y  
T o d a y , 1974, 8, N o . 5. 61— 72.

A z  u tó b b i é v t iz e d b e n  a z  a m e r i 
k a i  sa j tó  s o k a t  fo g la lk o z o t t  a z  e l 
m e b e te g e k  p o lg á r jo g a in a k  k é r d é 
s e iv e l .  S o k  sz ó  e s e t t  e r r ő l a  p s z i 
c h iá t r ia i  é s  a  p s z ic h o ló g ia i  s z a k la 
p o k b a n  is. S z á m o s  p sz ic h iá te r ,  
p s z ic h o ló g u s  é s  ü g y v é d  k ifo g á so lta , 
h o g y  ó v a t la n u l é s  le g tö b b sz ö r  jo g 
g a l  k o r lá to z z á k  a z  e lm e b e te g n e k  
m in ő s ít e t t  e m b e r e k e t  p o lg á r jo 
g a ik b a n . T ú l k ö n n y e n  v e s z ik  e l  p l. 
a  s z a b a d sá g u k a t  a  z á r to s z tá ly i b e 
u ta lá s s a l .  H a  e g y s z e r  v a la k i m in t  
b e te g  p sz ic h iá tr ia i in t é z m é n y  la k ó 
ja ,  n e m  v o n a tk o z n a k  rá  tö b b é  a  
m u n k a jo g  s z a b á ly a i,  a z  in té z m é n y  
m u n k á j á t  t e t s z é s e  s z e r in t  ig é n y b e  
v e h e t i .  A  p s z ic h iá tr ia i in t é z e te k  
n e m  a d n a k  m e g f e le lő  k e z e lé s t  a 
b e te g e k n e k , tú l  k e v é s  o r v o s  é s  m á s  
s z a k e m b e r  fo g la lk o z ik  v e lü k , a z  e l 
m e o s z tá ly o k  b e ls ő  k ö r n y e z e te  e lh a 
n y a g o lt ,  n e m  s z o lg á lja  a  g y ó g y u 
l á s t .  T ú l  k e v é s  a z  á tm e n e t i  in t é z 
m é n y ,  a m e ly  a  b e te g e k e t  f e lk é s z ít i  
a  v is s z a té r é s r e  a z  é le tb e .

N a g y já b ó l e z e k  a  p sz ic h iá tr ia i  
e llá tá s i  r e n d s z e r  a m e r ik a i k r it ik u 
s a in a k  fő  é r v e i .  E z e k e t a z  é r v e k e t  
so k  e s e t t e l  tá m a sz tjá k  a lá . A  s a j 
tó b a n  is  m e g je le n te k  o ly a n  e s e 
tek , a m ik o r  a  b e te g e t  jo g ta la n u l  
é v e k ig  ta r t o t tá k  á lla m i e lm e k ó r h á 
za k b a n . 1972-iben  p e d ig  a z  e g é sz  
U S A -b a n  h ír h e d t té  v á lt  A la b a m a  
fő v á r o sá n a k , T u s c a lo o s e -n e k  n é 
h á n y  e lm e k ó r h á z a , a m e ly b e n  k ö 
z é p k o r i á l la p o to k  u r a lk o d ta k  (5000 
b e te g r e  j u t o t t  e g y  e lm e g y ó g y á s z a t i  
k é p e s íté s ű  o r v o s , a  b e t e g e k e t  t e t t 
le g e s e n  b á n ta lm a z tá k , s o k a n  é v e 
k ig  k é n y sz e r z u b b o n y b a n , h á ló s  
á g y b a n  é l t e k ,  s tb .) .

M in d e z e k  a  sz a k m a i é s  a  la ik u s  
k ö z v é le m é n y  e g y  r é sz é b e n  m e g e r ő 
s í te t t é k  a z t  a  m e g g y ő z ő d é s t , h o g y  
a z  e lm e e g é s z s é g ü g y i e l lá tá s b a n  r e 
fo r m o k r a  v a n  sz ü k sé g . A  r e fo r m o k  
a  k ö z ö s s é g i p sz ic h iá tr ia  r e n d s z e r é 
n e k  m e g v a ló s ít á s a  f e lé  m u ta t ta k . 
E n n e k  lé n y e g e  az, h o g y  a z  e lm e -  
e g é s z s é g ü g y  f ő  sú ly p o n tjá t  n e m  a 
n a g y  k ó r h á z a k  fe n n ta r tá s á b a n  é s  a 
b e te g e k  k ó r h á z i  k e z e lé s é b e n  k e ll  
k ia la k íta n i, h a n e m  a z  a m b u lá n s  
e llá tá sb a n , a m e ly  a  b e te g e t  a  le h e 
t ő s é g  h a tá r á ig  a k ö z ö s s é g b e n  ta r t 
ja , m a jd  m in é l  e lő b b  o d a  v e z e t i  
v is sz a . A z  a m b u lá n s  e l lá tá s b a n  a 
p s z ic h iá te r e k e n  k ív ü l k ü lö n b ö z ő  
m á s  o r v o s o k  é s  s z a k e m b e r e k  is  
r é sz t  v e s z n e k , le g fő k é p p e n  s z o c iá 
l i s  g o n d o z ó k .

R é sz b e n  a  h a g y o m á n y o s  e l l á t á s 
s a l  s z e m b e n i k r it ik á k  n y o m á n  a  
k ö z ö ssé g i p s z ic h iá tr ia i e l lá t á s i  fo r 
m á k  k i i s  a la k u lta k  é s  a z  E g y e s ü lt  
Á lla m o k  s z á m o s  á lla m á b a n  e n n e k  
e r e d m é n y e k é p p e n  c sö k k e n t  a z  e l -  
m e o s z tá ly i f e lv é t e le k  sz á m a , g y o r 
s u l t  a  b e te g e k  e lb o c sá tá sa , é s  m in d  
tö b b  á l la m i e lm e k ó r h á z a t  b e  is  
zá rta k . A  fo ly a m a t  le g in k á b b  C a li-  
fo r n iá b a n  h a la d t  e lő re , a h o l —  m i 
u tá n  a z  á l la m i  k ó r h á z a k  n a g y o b b  
r é sz e  m e g s z ű n t  —  1974 R o n a ld  
R e a g a n  k o r m á n y z ó  p r o g r a m b a n  
h ir d e t te  m e g ,  h o g y  1 9 7 8 -b a n  m in 
d e n  e lm e b e te g e t ,  19 8 2 -b en  p e d ig  
m in d e n  é r t e lm i  fo g y a té k o s t  e l lá tó  
á lla m i e lm e k ó r h á z a t  b e z á r n a k .

A  h a g y o m á n y o s  p s z ic h iá tr ia i k e 
z e lé s i  r e n d s z e r n e k  a z o n b a n  v a n n a k  
v é d e lm e z ő i é s  so k a n  v ita t já k  a z  e l 
m e b e te g e k  p o lg á r i jo g a in a k  k é p v i 
s e le té t . A z  e lm e b e te g e k  p o lg á r i j o 
g a it  v é d e lm e z ő  m o z g a lm a k  h a tá s á 
ra  a  h a tó s á g o k  v o n a k o d n a k  e r ő s z a 
k o t  a lk a lm a z n i —  p l. k é n y s z e r b e u 
ta lá sh o z  fo ly a m o d n i —  a z  e lm e b e 
t e g  v is e lk e d é s  p u sz ta  é s z l e lé s e  
a la p já n , h a n e m  c sa k  a k k o r , h a  a  
b e te g  ö n m a g a  v a g y  a  k ö r n y e z e t  
sz á m á r a  v e s z é ly e s n e k  m u ta tk o z ik .  
T ö b b  e s e t  e lő fo r d u lt , h o g y  i ly e n  
b e te g e k  b ű n té n y e k e t  k ö v e t t e k  e l  
v a g y  ö n g y ilk o s o k  le t te k . E z e k  a z  
e s e t e k  a  s a j tó b a n  u g y a n c sa k  n a g y  
p u b lic itá s t  k a p ta k , és  az ú js á g ír ó k  
n e m  m u la s z to t tá k  e l  k o m m e n tá ln i ,  
h o g y  a z  ö n g y i lk o s  a „ p o lg á r jo g a i 
v a l  e g y ü tt” h a l t  m e g . S z á m o s  s z a k 
e m b e r  v é le m é n y e  az, h o g y  ö n -  é s  
k ö z w e sz é ly e s sé g g e l n e m  já r ó  e s e 
te k b e n  is  in h u m á n u s , h o g y  a  b e 
t e g  e m b e r  tö n k r e te g y e  s a já t  é s  c s a 
lá d ja  e g z is z te n c iá já t  (pl. a  m á n iá s

a  k ö l t e k e z é s s e l  é s  a  b o tr á n y d k o z á s -  
sa l) .

A  z á r to sz tá ly i b e u ta lá s  g o n d o 
s a b b  m é r le g e lé s é t  á lta lá b a n  m in 
d e n k i s z ü k s é g e sn e k  ta r t ja , a z o k  is , 
a k ik  a  p o lg á r i jo g o k  tú lz o t t  v é d e l-  
m e z é s é t  h e ly t e le n ít ik . S o k  a d a t  
m u t a t ja  p l., h o g y  a z  e lm e b e te g e k  
k ö z v e s z é ly e s s é g e  k is e b b , m in t  a  
n e m  b e te g e k é . S o k a k  s z e r in t  —  b á r  
e z  v i t a t o t t  — , a z  e lm e b e te g e k  ö n 
g y i lk o s s á g i  a r á n y sz á m a  s e m  n a 
g y o b b , m in t  a  v e lü k  ö ssz e m é r h e tő  
á t la g p o p u lá c ió é . A z  e s e t e k  n a g y  
h á n y a d á b a n  te h á t  a z  a d e k v á t  k e 
z e lé s n e k  n e m  fe l t é t e le  a  z á r to sz 
t á ly i  f e lv é te l .  E zt b iz o n y ít ja , h o g y  
a z o k b a n  a z  in té z m é n y e k b e n , a m e 
ly e k  f é l é  k ü lö n b ö z ő  b o tr á n y o k  
m ia t t  a  k ö z f ig y e le m  o d a fo r d u lt , a  
f e lv é t e l e k  sz á m a  á lta lá b a n  c sö k 
k e n t ,  n ő t t  a z  e lb o c s á to t t  b e te g e k  
a r á n y a  é s  ja v u lt  a  p sz ic h o ló g ia i  
e llá tá s .

A b b a n  is  e g y e té r te n e ik  a  v itá z ó k , 
h o g y  n a g y o b b  s z ü k s é g  v a n  á tm e 
n e t i  in té z m é n y e k r e  é s  k ö z ö ssé g i  
p s z ic h iá tr ia  c sa k  o t t  v a ló s u lh a t  
m e g , a h o l a z  a m b u lá n s  e l lá tá s  in 
fr a s tr u k tú r á ja  jó . E z  e g y e lő r e  csa k  
C a lifo r n ia  á lla m r ó l m o n d h a tó  el.

V ita  é s  e l le n té t  a z o n b a n  to v á b b 
ra  is  v a n . A z  e lm e b e te g e k  jo g a in a k  
v é d e lm e z ő i  k ü lö n  jo g i  v é d e lm e t , 
k é p v is e lő t  k ö v e te ln e k  a  b e te g e k  
sz á m á r a , a k i fü g g e t le n  a z  e llá tó  
in t é z m é n y tő l .  E lv i le g  h e ly t e le n í t ik ,  
h o g y  m íg  a  b ű n ö z ő k  c s a k  azért  
k a p n a k  b ü n te té s t , a m it  e lk ö v e tn e k ,  
a d d ig  a z  e lm e b e te g e k  a z é r t  r é sz e 
s ü ln e k  jo g fo sz tá sb a n , m e r t  b e te g e k . 
A  k ö z ö s s é g i  p s z ic h iá tr iá n a k  szá m o s  
o ly a n  e l le n z ő je  v a n , a k i t  n e m  e l 
v e k , h a n e m  é r d e k e k  v e z é r e ln e k .  
C sa k n e m  m in d e n  á lla m b a n  e l le n 
á l ln a k  a  n a g y  e lm e k ó r h á z a k  m e g 
s z ü n t e t é s é v e l  sz e m b e n  a z  a lk a lm a 
z o t ta k  s z a k s z e r v e z e te i, a k ik  a z  e l 
m e k ó r h á z a k  s z e m é ly z e té t  tö m ö r í 
t ik  m a g u k b a . A  s z e m é ly z e t  n e m  
ö rü l a z  e lm e k ó r h á z a k  m e g s z ü n te 
t é s é n e k , m e r t  m e g s z o k o tt , k é n y e l 
m e s , j ó l  f iz e te t t  m u n k a h e ly e k e t  
v e s z í t  e l .  S z á m o s  á lla m b a n  a  s z o 
c iá l is  g o n d o z ó k  s z e r v e z e te i  i s  t i l 
t a k o z n a k  a  k ö z ö ssé g i r e n d s z e r  e l 
le n , p a r a d o x  m ó d o n , h is z e n  e b b e n  
a z  e l lá t á s i  fo r m á b a n  ő k  k a p já k  a 
fő s z e r e p e t .  N a g y o b b a k  v is z o n t  a 
k ö v e te lm é n y e k  is  v e lü k  sz e m b e n , 
é s  n e m  e g y e d u r a lk o d ó k  tö b b é  a 
b e te g e k  u tó k e z e lé sé b e n , m in t  k o 
r á b b a n  v o lta k . V é g ü l e lm e b e te g e k  
h o z z á ta r to z ó i so k  h e ly e n  s z ö v e t s é 
g e k b e  tö m ö r ü ln e k , é s  k ö v e t e l ik  a 
r é g i e l lá t á s i  fo rm á t, a m e ly b e n  a 
b e te g g e l  n e k ik  n e m  v o l t  g o n d ju k , 
m e r t  a z t  a  k ó r h á z  e l lá t ta .

A z  e l l e n á l lá s  o ly a n  n a g y , h o g y  
p l. C a lifo r n iá b a n  R e a g a n  k o r 
m á n y z ó n a k  v is s z a  k e l l e t t  v o n n ia  
e m lít e t t  p ro g ra m já t, é s  v a ló sz ín ű ,  
h o g y  b iz o n y o s  e lm e k ó r h á z a k  to 
v á b b r a  is  fe n n m a r a d n a k . B iz o n y o s  
a z o n b a n , h o g y  az e lm e e g é s z s é g ü g y i  
e l lá tá s  á ta la k ítá s r a  s z o r u l  é s  a z  
e lm e b e te g e k  p o lg á r jo g a ié r t  fo ly ó  
m o z g a lm a t  h a sz n o sn a k , h a la d ó n a k  
k e ll  t e k in te n i.  E m líté s r e  m é ltó , 
h o g y  a z  á lla m i e lm e k ó r h á z a k  
r e n d s z e r e  é p p e n  h a s o n ló  r e fo r m 



m o z g a lm a k  'h a tá sá ra  jö t t  lé tr e . A  
m ű it  sz á z a d b a n  a z  e lm e b e te g e k  
e llá tá s a  s z e r v e z e t le n  é s  e lle n ő r iz e t 
l e n  v o lt , a  b e te g e k k e l  s z e m b e n i  
b á n á sm ó d  e m b e r te le n  v o lt , é s  e g y  
ig a z s á g ta la n u l b e te g n e k  m in ő s íte t t  
n ő , D o r o th e a  D ix  fe llé p é s ié r e  h a tá 
r o z tá k  e l  a z  á l la m i k ó r h á z a k  lé t e 
s í t é s é t ,  a m e ly  a  m a g a  k o r á b a n  h a 
la d ó  lé p é s  v o lt . M o st é p p e n  e z e k  
a  k ó r h á z a k  a  m o d e r n iz á lá s  le g fő b b  
a k a d á ly a i.

[R ef.: A  c ik k e t a zé r t é rd em es  
b ő v e b b e n  is m e r te tn i  a  szo k á so s 
n á l, m e r t e lő s e g íti a z  a m e r ik a i e l 
m e e g é szsé g ü g y i v is z o n y o k  m e g é r 
té s é t, a m e ly e t n a p ja in k b a n  o lya n  
so k  o ld a lró l tá m a d n a k , k e z d v e  a z  
ún. a n tip sz id h iá tr ia i ir á n y za ttó l  
e g é sz e n  a la ik u s  á llá sp o n to k ig , 
a m e ly e k n e k  e g y  v á l to z a tá t  a m a 
g y a r  o lva só  K e n  K e s e y  „S zá ll a 
k a k u k k  fé s z k é r e ” (E urópa, 1972) 
c ím ű  k ö n y v é b ő l is m e rh e tte  m eg. 
B á r a z  a m e r ik a i á lla m i e lm e k ó r 
h á za k h o z  h ason ló  in té z e te k  M a 

g ya ro rszá g o n  n in c sen e k , és a b e 
te g e k  jo g v é d e lm é t is  k ie lég ítő n e k  
ta r th a t ju k , sz á m o s  sze m p o n tb ó l  
„ m e g v á lto z o tt  n é v e n  ró lu n k  szó l a  
m e s e ”, n á lu n k  is  n a g y  p ro b lé m a  p l. 
a z  e llá tá s  k ö zö ssé g i sú ly p o n tjá n a k  
k ia la k ítá sa  a  k ó rh á zc e n tr ik u s  
re n d s z e r  h e ly e tt ,  n á lu n k  is  k é r d é 
ses, h ogy m e n n y ire  a d e k v á t a  k a 
p o t t  k e ze lé s , k ü lö n ö sen  az e g é sz 
ség e s  tá r sa d a lo m b a  v a ló  v is s z a v e 
z e té s  s z e m p o n tjá b ó l, és v a n n a k -e  
m eg fe le lő  á tm e n e ti in té zm é n y e k . 
A z z a l is s zá m o ln i k e ll ,  h ogy a z e m 
b e re k  ö n tu d a tá n a k , ö n é r té k e lé sé 
n ek  fo k o zó d á sa  —  a m e ly  é r z é k e l 
h e tő  tá r sa d a lm i fo ly a m a t  — , e lő b b -  
u tó b b  ig é n y e s e b b é  és k r itik u sa b b á  
te s z i  a k ö z v é le m é n y t a z e lm e e g é sz 
s é g ü g y i e llá tá s sa l sze m b e n . A  r e 
f e r á l t  c ik k  e  p r o b lé m á k  á tg o n d o lá 
sá h o z  a d a to k a t és tá m p o n to k a t ad .]

B u da  B éla  dr.

A  m ig r a in e  k ó r ta n a  é s  e lh a tá r o 
lá s a  m á s  é r e r e d e tű  fe j fá já so k tó l.
N ic k , J . : L a  N o u v e l le  P r e s se  M é d i-  
c a le  1974, 3, 1087— 1093.

P r a g m a tik u s  sz e m p o n tb ó l k e l l  
v iz s g á ln u n k  a  m ig r a in e  (m.) n o s o -  
lo g iá já t , m e r t  g y a k o r i b e te g sé g ,  
m e l ly e l  n a p o n ta  ta lá lk o z ik  a  n e m  
s p e c ia liz á lt  g y a k o r ló  o rv o s. A  m . 
d ia g n ó z is  a z t  j e le n t i ,  h o g y  e ls ő d le 
g e s , g y a k r a n  c s a lá d i je l le g ű , a u to 
n ó m  b e te g s é g r ő l v a n  szó , m e ly  i s 
m é t lő d ő  r o h a m o k b a n , se n so r o s  v a g y  
e m é s z tő s z e r v i k ís é r e t te l , i l l e t v e  
m e g e lő z ő  sz a k k a l, v a g y  a n é lk ü l j e 
l e n tk e z ik  é s  b á r m ily e n  k e lle m e t le n  
is , m in d ig  jó in d u la tú , s e m m ifé le  
m a r a d a n d ó  e lv á l to z á s t  n e m  h a g y  
m a g a  u tá n .

A ) B iz to sa n  a m .-h e z  ta r to zó  f e j -  
fá já so s  b e teg ség ek . 1. K ö zö n ség es  m . 
L ü k te tő  je l le g ű , p h o to -  és  p h o n o -  
p h o b iá v a l já r ó  fr o n to - te m p o r a lis  
h e m ic r a n ia , id ő ta r ta m a  3 ó r á tó l 2 
n a p ig  te r je d h e t . S z o k v á n y o s  a  k ís é 
r ő  e m é s z té s i z a v a r , h á n y in g e r , h á 
n y á s . K r íz is  a la t t  n in c s  o b je k t ív  je l . 
A z  e s e t e k  % -a  ily e n  je l le g ű . 2. 
O p h tá lm iá s  m . A z  a n g o lsz á sz o k

„ c la s s ic a l M .”- j e ;  a z  e lő b b it ő k  in -  
k o m p le t  fo r m á n a k  ta r tjá k . V iz u á lis  
p r o d r o m á lis  s z a k  (sz e m k á p r á z á s , 
sc o to m á k , h e m ia n o p s ia ) , iz g a lm i j e 
le n sé g e k . E z 20— 30 p. m ú lv a  m e g 
sz ű n ik , é s  k ö v e tk e z ik  a  h e m ic r a 
n ia , a z  a lg ia  s z a k a  (m in t f e n t ) .  A  
n e u r o ló g ia i v iz s g á la t  n e g a t ív  e r e d 
m é n n y e l z á r u l. E E G  e lv á l to z á s  
s in c s . E s e te in k  1 7 % -a  ily e n . 3. A t y -  
pu sos e se te k . N e m  a n n y ir a  lü k te tő ,  
in k á b b  n y o m ó  je l le g ű  fá já s , k e v é s 
b é  fé lo ld a li ,  d if fú z a b b . S o k sz o r  a z  
e m é s z té s i z a v a r  v a n  e lő té r b e n , m é g 
s e m  in d o k o lt  „ e m é sz tő sz e r v i m .”-r ő l  
(m . d ig e s t iv a )  b e sz é ln ü n k . E z t s z é 
d ü lé s  k ísé r i. —  U g y a n a k k o r  a  b e t e 
g e k e n  f e lv á l t v a  m in d h á r o m  v á l t o 
za t e lő fo r d u lh a t . A  m . g y a k r a n  s e r 
d ü lő k o r b a n  k e z d ő d ik , n é h a  m á r  
g y e r m e k k o r b a n ;  so k sz o r  m e n s tr u a -  
t io  id e jé n  je le n tk e z ik , t e r h e s s é g  
a la t t  é s  m e n o p a u s á b a n  m e g s z ű n ik .  
E lső d le g e s  b e te g s é g , h e ly i o k  n in c s .

B) N a g yo n  va ló sz ín ű en  a m . c s o 
p o r tb a  ta r to z ó  fe jfá já s -b e te g s é g e k .
l .  K ísérő  tü n e te g y ü tte s s e l já r ó  m . 
(„m . a c o m p a g n é e ”). a) A  p r e h e m i-  
c r a n iá s  s z a k a s z b a n  a  v is u a l i s -o p h -  
ta lm iá s  f á z is t  b) s e n s it iv  j e le n s é g e k  
k ö v e t ik :  f é lo ld a l i  k é z -  é s  s z á jk ö r ü li  
z s ib b a d á s. 20— 30 p e r c ig  ta rt. A  k é z  
h a sz n á lh a tó sá g a  za v a rt s z e n v e d ,  
a z o n b a n  e z  t e l j e s e n  e lm ú lik , c) 
H a r m a d ik  fá z i s  a  b e sz é d  z a v a r :  
sz ó fe le jté s , p a r a p h a s ia , ja r g o n a p h a -  
sia , m e g é r té s -z a v a r . L e h e t  s z im u l 
tá n , n e m  e g y m á s t  k ö v e tő  e z  a  h á 
rom  fá z is . 30— 45 p erc  a la t t  e lm ú 
l ik  ez  a  r ö v id  p r o d r o m á lis  sz a k . E z 
u tá n  k ö v e tk e z ik  a  fe j fá já s o s  s z a 
k a sz . E lő fo r d u lá s a  5— 33% . E s e 
te in k b e n  16% . A  tü n e t i k é p  g a z d a g 
sá g a  f e l iz g a t ja  a  b e te g e t , a  g y a k o r ló  
o r v o st i s  n y u g ta la n ít ja , g y a k r a n  
k ü ld i n e u r o ló g u s h o z  az i ly e n  b e t e 
g et. 2. M . e k v iv a le n s e k  M .-e s  b e t e 
g e n  k e p h a lg ia  n é lk ü l i  r o h a m o k  lé p 
h e tn e k  fe l :  s z é d ü lé s se l , v a g y  a n é l 
k ü l r o h a m s z e r ű  e m é s z tő sz e r v i j e 
le n s é g e k  a b d o m in a lis  k r íz is e k  („ d e -  
k a p itá lt  m .”). V iz u á lis , s e n s it iv  v a g y  
a p h a s iá s  a u r a  is  je le n tk e z h e t  f e j f á 
já s  n é lk ü l. E g y e s e k  tú lsá g o sa n  k i t á 
g ít já k  a  d e k a p itá lt  m . k ö r é t:  i d e s o 
r o ln a k  o ly a n  p sy c h ik u s  j e l e n s é g e 
k e t  is , m in t  r ö v id  h y p o m á n iá s  v a g y  
d e p r e ssz ív , d e lir á n s  ro h a m o k , m ú ló  
k ö d ö s tu d a t -á lla p o t .

C) N é h á n y  va scu la r is  p a r o x is m u -  
sos f e jfá já s  m . be teg ség  k ö r é b e  so -  
ro lh a tó sá g a  v ita to t t .  1. S lu d e r -fé le  
c ra n io -fa c ia lis  va scu la ris  a lg ia  
(B in g -sy n d r o m a , H o r to n -f. h is z ta -  
m in  fe j fá já s ,  n e u r a lg iá s  m .) . B iz o 
n y o s  k o r b a n  lé p  fe l , m in d ig  u a . r é 
g ió b a n , s z e m ü r e g  é s  s z e m ü r e g  a la t t i  
fá jd a lo m , m e ly e t  k ö n n y e z é s , s z e m 
v ö r ö ssé g , f é lo ld a l i  o r r fo ly á s , v a g y  
e ld u g u lá s  k ís é r . E m é sz té s i z a v a r  
n in c s . 3— 6 h é t ig  n a p o n ta  j e l e n t k e 
z ik , a z u tá n  e s e t le g  c sa k  é v e k  m ú l 
v a , v a g y  so h a s e m  (c lu s te r  h e a d 
a c h e ”). K e v é s b é  h a t rá  az a n y a r o z s  
k é sz ítm é n y , m in t  v a ló d i m .-r e . G y a 
k o r la t ila g  a  m .-h e z  so r o lh a tó , m e r t  
n in c s  r e s id u u m . 2. O p h ta lm o p le g iá s
m . 2— 3 n a p i in t e n z ív  f e j fá já s ,  m e 
ly e t  s z e m iz o m  b é n u lá s  k ö v e t .  N é 
h á n y  óra , n a p , v a g y  h é t a la t t  a  b é 
n u lá s  t e l j e s e n  m e g sz ű n ik , d e  v é g le 

g e s  is  le h e t .  L e g fe lje b b  a  m . b e te g 
sé g  h a tá r á n  v a n . 3. H e m ip le g iá s  m. 
A  h e m ip le g iá t  fe j fá já s  k ö v e t i ,  v a g y  
k ísér i. T u d a tv e sz té s , ső t  c o m a  is  
e lő fo r d u lh a t . A  b é n u lá s  b r a c h io - fa -  
c ia lis . R itk a . N e m  m . b e te g s é g !  
M in d ig  t e l j e s  a  g y ó g y u lá s . 4. B a sila -  
ris m . K é t o ld a l i  lá tá s -z a v a r , s z é d ü 
lé s , k ö d ö s s é g , p a r e s th e s ia . N é h á n y  
p e r c tő l f é l  ó r á ig  tart, m a jd  o c c ip ita 
lis  f e j fá já s ,  h á n y in g e r r e l, h á n y á ss a l. 
V e r te b r o -b a s ila r is  e r e d e tű  m . e z ?  5. 
A  m . b e te g s é g  k ö r é b e  so r o ln a k  
e g y e s e k  o ly a n  fo ly a m a to s  f e j fá já s o 
k a t is , m e ly e k  —  s z e r in tü k  —  a m .  
r o h a m o k  m e g h o ssz a b b o d á sa i. H o 
lo t t  e z  p s y c h ik u s  fe jfá já s .  N e m  v a -  
s o m o to r o s  ered etű .

N é h á n y  n osologiás k o n ce p c ió . A  
m. o k a  —  a  szerző  s z e r in t  —  to 
v á b b te r je d ő  „ v a so m o to r  v ih a r ”. A  
d if fú z ió  v á lto z ó  é s e le k t ív ,  g y a k ra n  
f é lo ld a l i ,  tö b b n y ir e  a  v e g e ta t ív  
fu n c t ió t  i s  é r in t i (pl. h á n y in g e r ) . 
G y a k o r i a z  o c c ip ita lis  c o r t e x  ré sz 
v é te le  (o p h tá lm iá s  m .) , so k sz o r  a  
p a r ie ta lis  é s  te m p o r a lis  c o r te x  is  
é r in te t t  (m . a c c o m p a g n é e ) . M in d ez  
az a r te r io lo -c a p illa r is  r e n d s z e r  b i 
z o n y o s  s z in t jé n  tö r té n ik , m e ly  k ü lö 
n ö se n  é r z é k e n y  a  k r it ik u s  Im m o rá 
lis  z a v a r a , é s  ez  a  h u m o r a l is  za v a r  
a  m . p a r o x is m u s  k iin d u ló p o n t ja . Ez 
a  v a s c u la r is  v ih a r  („ o ra g e  v a s c u la i-  
r e ”) t ú l lé p i  a z  a g y a t, á t t e r je d  a  d u 
ra  m a te r r e , a  fe j f e l s z ín i  a r té r iá ir a , 
a r e t in á r a  stb .

[R e f.:  N e m  h elyes, h o g y  m i, g y a 
korló  o rv o s o k  m ég  m in d ig  csak a 
ta n k ö n y v i „ k la sszik u s (k ö zö n ség es)  
m .”-b e n  go n d o lk o zu n k . F e lism erv e  
és s z á m o n  ta r tv a  a „ m . b e te g sé g ” 
fe n ti s z é le s  tü n e ti s k á lá já t  é s  noso- 
lo g ia i eg ység é t, so k  h om ályos, 
n y u g ta la n ító  e se tü n k  v á l ik  v ilá g o s 
sá é s  m eg n y u g o d h a tu n k  a n eg a tív  
o rg a n ik u s, n eu ro lóg ia i s tb .  le le tb en , 
a lo c a lis  e lv á lto zá s  h iá n y á b a n , bár 
m e n n y ir e  sú lyo sn a k  lá ts z ik  is  a 
(m ú ló!) k lin ik a i kép .]

O lá h  A n d o r  dr.

A  c s o p o r tp sz ic h o th e r a p e u ta  é s  a z  
ú j e lm e e g é s z s é g ü g y i d o lg o z ó k  k é p 
z é se . M i a z  ú j?  K e r m it  B . Nash: 
I n te r n a t io n a l J o u r n a l o f  G roup  
P s y c h o th e r a p y  1974, 24, 32— 41.

A  h a g y o m á n y o s , d id a k t ik u s , fo r 
m á l is  k é p z é s  é s  a g y a k o r la t i  m u n 
k á b a n  v a ló  b e v á lá s  k ö z ö t t i  e lv á r 
h a tó  k o r r e lá c ió  h iá n y a  a  k é p z é s i 
fo r m a  to v á b b fe j le s z té s é t  sü r g e t i. A  
ta p a s z ta la to k  arra  m u ta tn a k , h o g y  
s z á m o s  k é p e s s é g  (pl. e m p a th ia )  k i-  
f e j le s z t é s é r e  m a g a  a z  é le t ,  é le t ta 
p a s z t a la t  m é g  m in d ig  s o k k a l tö b 
b e t  j e le n t ,  m in t  a  h a g y o m á n y o s  o k 
ta tá s . A  c so p o rtp sz ic ih o th era p ia  
e z e n  a  té r e n  tu d  je le n tő s  s e g íts é g e t  
n y ú j ta n i.  E  k é p z é s  fo k o z z a  a r é sz t 
v e v ő k  ö n ism e r e té t , n ö v e l i  e m p a -  
th iá s  k é p e ssé g ü k e t , k o m m u n ik á 
c ió s  k é s z s é g ü k e t  f e j le s z t i ,  a th e r a -  
p iá s  h o z z á á llá s -v is e lk e d é s  g y a k o r 
la t i  e ls a já t í tá s á t  s e g ít i ,  é s  a m i k ü 
lö n ö s e n  je le n tő s , a  k is c so p o r tb a n  
v é g b e m e n ő  p sz io h o d in a m ik u s  fo 
ly a m a to k  job b  m e g é r té s é t ,  g y a k o r 
la t i  ta p a s z ta lá s á t  t e s z i  le h e tő v é .
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A  sz e r z ő  a z  e lm e e g é s z s é g ü g y  t e 
r ü le t é n  d o lg o z ó  k ü lö n b ö z ő  —  á lt a 
lá b a n  k ö z é p k á d e r -s z in tű  d o lg o z ó k 
k a l  v é g z e t t  —  c so p o r t ja ir ó l s z á m o l  
b e . A  c so p o rto k  a  sz a k m á b ó l a d ó d ó  
k é r d é s e k k e l s o k a t  fo g la lk o z ta k , a  
c so p o r td in a m ik a  e lső so r b a n  i ly e n  
té m á k o n  k e r e s z tü l b o n ta k o z o t t  k i.  
A  c so p o r tth e r a p ia  a  r é sz tv e v ő k  
b e ls ő  b iz to n sá g á t*  p sz ic h o d in a m i-  
k a i  p r o b lé m á k b a n  v a ló  já r ta ssá g á t  
n ö v e lt e .  A  c ik k  f ő l e g  a  th e r a p e u ta  
s z e r e p é n é k  o ld a lá r ó l  r é s z le te s e n  
k if e j t i  a  szerző  ta p a s z ta la ta it .

S ü lé  F erenc dr.

K linikai fa rm a k o ló g ia
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A  k lin ik a i k u ta tá s  k o r lá tá i.
(S z e r k e sz tő sé g i k o m m e n tá r ) : J . 
C lin . P h a r m a c o l. T h e r . 1974, 16, 
289.

A  k lin ik a i fa r m a k o ló g ia  m ű v e lő i  
(ö r v ö sö k , v a g y  m á s  s p e c iá lis  d is -  
c ip l in á k  k u ta tó i) a  g y ó g y sz e r e s  k e 
z e lé s  ja v ítá sá r a , tö k é le te s í té s é r e  
k ö te le z té k  e l m a g u k a t . É p p en  e z é r t  
j ó l  tu d já k , m e n n y ir e  n é lk ü lö z h e 
t e t le n  a  k lin ik a i k ís é r le t e k  sz e r e p e  
a  k u ta tá sb a n :  n e m  e lé g  e ltű r n i, 
m in d e n  e sz k ö z z e l e l ő  k e l l  s e g íte n i  
a  k u ta t á s  e  fo r m á já t . A  te r á p iá s  
h a la d á s  c sa k  h u m á n  k ís é r le te k  
e r e d m é n y e  le h e t .

„ M in d e n  k o c k á z a to t  tá v o lta r ta 
n i” e z  a  je lsz a v a  s z á m o s  jó sz á n d é 
k ú  em b e r n e k . M e g b o tr á n k o z n a k  
a z o n , h o g y  a z  e ls ő  p o lio -v a c c in á l-  
t a k  m e g b e te g e d te k  a z  o ltó a n y a g tó l  
—  é s  n e m  g o n d o ln a k  s a j á t  g y e r m e 
k e ik r e  é s  m ill ió  m á s  g y e r m e k r e , 
a k ik  m a  m á r  im m u n is a k  e z  e l le n  a  
r o k k a n ttá  te v ő , g y i lk o s  b e te g sé g  
e l le n .  T ilta k o z n a k  a  b ö r tö n ö k b e n  
fo ly ó  g y ó g y s z e r k ís é r le te k  e lle n . 
K ö v e t e l ik  a z  ú j , o lc s ó  é s  h a tá so s  
g y ó g y sz e r e k e t , d e  fo g a lm u k  s in c s  
r ó la , m i  a z  a  b io ló g ia i  h a sz n á lh a tó 
s á g  (b io a v a ila b il ity ) . U g y a n a k k o r  
a z  F D A  1973-b an  k ia d o t t  j e le n té 
s é b ő l  (F. K e lse y )  k id e r ü l ,  h o g y  a  
g y ó g y s z e r k ís é r le te k  á r ta lm a  a z  e l 
m ú l t  é v e k b e n  a  n u l lá v a l  v o lt  
e g y e n lő .

A k i  k o c k á z a t n é lk ü l  k ív á n  e lő r e 
h a la d n i ,  a z  le h e t e t l e n t  k ív á n . A z  
e lm ú lt  h a r m in c  é v  a  ter á p iá b a n  
n a g y o b b  fe j lő d é s t  h o z o t t , m in t  a z t  
m e g e lő z ő e n  a z  e m b e r is é g  e g é s z  tö r 
t é n e t e .  E lé g , h a  a z  a n t ib io t ik u m o 
k a t ,  a n t ih y p e r te n s iv  sz e r e k é t , d iu -  
r e t ik u m o k a t , p sy c h o p h a r m a k o n o -  
k a t , p o lio -  ill. k a n y a r ó  v a c c in á t  
e m lít j ü k .  A  m á s o d ik  v ilá g h á b o r ú  
b e f e j e z é s e  ó ta  a  h a tá s o s  ú j  sz e r e k  
e lt e r j e d é s é v e l  e g y id e j ű le g  c sö k k e n t  
a  h a tá s ta la n , o ly k o r  k á r o s  „ o rv o s 
s á g o k ” szá m a . E  h a la d á s  o k a  p e d ig  
a z  v o lt ,  h o g y  m in d  a z  a la p - , m in d  
a z  a lk a lm a z o tt  k u ta t á s  fo k o zó d o tt, 
a z  á lla m , a  g y ó g y sz e r ip a r , a z  e g y e 
t e m e k  é s  n e m  u to ls ó s o r b a n  a  k ö z 
v é le m é n y  n y o m á sá r a .

T e r m é sz e te se n  m a x im á li s  b iz 
t o n s á g o t  k e l l  n y ú j ta n i a  k lin ik a i 
k ís é r le te k h e z , a  H e ls in k i  C ode, é s  
a  N ü r n b e r g i C o d e  e lv e i  sz e r in t, 
a m e ly r e  a z  F D A  e lő ír á s a i  is  é p ü l 
n e k . H a  a z o n b a n  tö r v é n y  a k a d á 

ly o z z a  a  k lin ik a i  k ís é r le te k e t ,  a k 
k o r  a  m i  g e n e r á c ió n k  e lf o g a d ja  
u g y a n  a  m ú l t  h a rm in c  é v  e r e d m é 
n y e it , d e  m e g a k a d á ly o z z a  a  to v á b 
b i h a la d á s t , a m i a  jö v ő  e m b e r é n e k  
e g é sz s é g é t  s z o lg á lja .

[R ef.: A  szo k a tla n u l s z e n v e d é 
lye s  h a n g n e m b e n  ír t  k o m m e n tá r t  
(a m it e g y é b k é n t in  ex te n so  k ö zö l 
az Eur. J. C lin . P h arm . 1974, 7, 479 
is) a zé r t ta r to t ta m  h e ly e s n e k  r e f e 
r á tu m k é n t k ö zzé ten n i, m e r t  n á lu n k  
is  t is z tá z a t la n  a h um án fa r m a k o ló 
g iá i és k l in ik a i fa rm a k o ló g ia i k í 
s é r le te k  p ro b lé m á ja , a z e g é sz sé g e s  
ö n k é n te sek  ig é n y b e v é te lé n e k  m ó d 
ja , le h e tő ség e , s tb . T a lán  a z  O r 
v o s i H e tila p  h a sá b ja in  k ik r is tá ly o 
so d h a tn á n a k  a  v é le m é n y e k  —  és  a 

m egoldás.! G räber H e d v ig  dr.

A  g y ó g y sz e r e lle n ő r z é s  é r t é k e lé 
se . W H O  C h r o n ic le , 1974, 28, 283—  
287.

A  g y ó g y s z e r e k  é r té k e lé s é r e  é s  e l 
le n ő r z é sé r e  s z á m o s  o r sz á g b a n  s z e r 
v e z te k  b iz o t ts á g o k a t  az e lm ú lt  h ú sz  
é v  a la tt . A z  a z o n o s  g o n d o k  m e g v i 
ta tá sá r a  é s  m e g o ld á sá r a  a  W H O  
k é t  s y m p o s iu m o t  r e n d e z e tt  (1972 és  
1973, H e id e lb e r g ) . M e g á lla p íto ttá k , 
h o g y  a  f e j lő d ő  k lin ik a i fa r m a k o ló 
g ia  a la p v e tő  s z e r e p h e z  ju t  a  g y ó g y 
s z e r e k  tu d o m á n y o s  é r té k e lé s é b e n .  
M e g tá r g y a ltá k  a  g y ó g y sz e r e lle n ő r z ő  
b iz o t tsá g o k  fe le lő s s é g é t  é s  s z á m o s  
k ér d é sb e n  m e g á lla p o d ta k .

A  s y m p o s iu m  r é sz le te se n  f o g l a l 
k o z o tt  a  k l in ik a i  g y ó g y s z e r v iz s g á la 
to k  t e r v e z é s é v e l ,  a  p r e k lin ik a i  
a d a to k  fe lh a s z n á lá s á v a l,  a  k ís é r le t i  
a la n y o k  k iv á la s z tá s á n a k  k é r d é s é 
v e l ,  a  h a tá s m ó d  b iz o n y ítá sá n a k  
s z ü k s é g e s s é g é v e l ,  az ö s s z e h a so n lító  
é s  in te r a k c ió s  v iz s g á la to k  f o n t o s s á 
g á v a l, a  g y ó g y sz e r k o m b in á c ió  k é r 
d é sé v e l, a  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i 
g y ó g y s z e r v iz s g á la t  k é r d é s e iv e l,  v a 
la m in t  a z  ú j é s  rég i g y ó g y sz e r e k  
é r té k e lé s é n e k  k é r d é se iv e l.

M e g á lla p íto ttá k , h o g y  a  k l in ik a i  
g y ó g y sz e r v iz sg á la to k  h e ly e s  t e r v e 
z é sé h e z  a  p r e k lin ik a i  a d a to k  p o n to s  
ism e r e te  s z ü k s é g e s  é s  a  v iz s g á la t o 
k a t  ú g y  k e l l  te r v e z n i, h o g y  a z o k  
h a sz n o sa k , é s s z e r ű e k  le g y e n e k , é s  
fe le s le g e s , v a g y  k e llő e n  f e l  n e m  
b e c sü lt  k o c k á z a to t  n e  j e le n ts e n e k .

A  p r e k lin ik a i ad a to k , a z  in  v it r o  
k ísé r le te k , v a g y  sz ö v e tk u ltú r á k o n , 
v a g y  á lla to k o n  v é g z e t t  v iz s g á la to k  
a  sz o k á so s  to x ic o ló g ia i  e r e d m é 
n y e k e t  ta r ta lm a z z á k . S z e r k e z e t tő l,  
v a g y  fa r m a k o ló g ia i  tu la jd o n s á g tó l  
fü g g ő e n , s p e c iá l i s  v iz s g á la to k a t  i s  
e l  k e l l  v é g e z n i.  P o n to sa n  m e g  k e l l  
h a tá r o z n i a  s z e r  k é m ia i é s  f i z ik a i  
tu la jd o n sá g a it , v a la m in t  a  k l i n i -  
k u m b a n  a lk a lm a z h a tó  a d a g já t .

A  v iz s g á la t i  s z e m é ly e k e t  g o n d o 
s a n  k e ll  m e g v á la s z ta n i .  E lő sz ö r  n é 
h á n y , k e l lő e n  á tg o n d o lt  é s  e l l e n ő r 
z ö t t  v iz s g á la to t  k e l l  e lv é g e z n i.  A z  
e r e d m é n y e k b ő l k ö v e tk e z te tv e  a 
fa r m a k o k in e t ik á r a , a  x n e ta b o liz -  
m u sr a  a  v iz s g á la t i  s z á m  b iz t o n s á 
g o sa b b a n  n ö v e lh e tő .

A  h a tá s m ó d  v iz s g á la tá n á l t ö r e 
k e d n i k e ll  a z  a la p m e c h a n iz m u s , a

h a tá s  h e ly e  és  a f iz io ló g iá s  m e 
c h a n iz m u so k r a  v a ló  h a tá s  t isz tá z á 
sá r a .

O j g y ó g y sz e r tő l m e g f e le lő  th e r á -  
p iá s  h a tá s t  k e ll  m e g k ív á n n i  'és ez  
n e m  l e h e t  g y e n g é b b , m in t  a  h o zzá  
h a s o n ló  is m e r t  k é s z ítm é n y e k é , h a 
c sa k  e lő n y ö s  to x ic o ló g ia i  tu la jd o n 
s á g a i  e z t  n e m  in d o k o ljá k . E zér t  
f e l t é t l e n ü l  s z ü k s é g e s  a z  ö ssz e h a 
s o n l í tó  v iz s g á la to k  e lv é g z é s e .

A  s z e r k e z e t  é s  tu la jd o n s á g  a la p 
já n , a  v á r h a tó  a lk a lm a z á sr a , 
a  s z ó b a jö v ő  k o m b in á c ió k r a  v o n a t 
k o z ó a n  v iz s g á ln i k e l l  a z  in te r a k c ió s  
le h e tő s é g e k e t .

K o m b in á lt  k é s z ítm é n y  e lő á llítá s a  
sz ó b a  jö n , h a  e z z e l a  h a tá s  k ite r 
j e s z th e tő , m e g n y ú jth a tó , v a g y  a  r e 
z is z t e n c ia  k ia la k u lá s a  m e g g á to lh a 
tó . K ív á n a lo m , h o g y  a  k o m p o n e n 
s e k  m in d e g y ik e  já r u ljo n  h o z z á  a k í 
v á n t  h a tá s h o z , és  m e g f e le lő  d ó z isú  
le g y e n , ö s s z e h a s o n lí tó  v iz s g á la to 
k a t  k e l l  v é g e z n i a  fa r m a k o d in á m iá s  
é s  fa r m a k o k in e t ik u s  h a tá s r a , v a la 
m in t  a z  in te r a k c ió r a  v o n a tk o z ó a n .

G y e r m e k e k e n  —  f ő le g  ú js z ü lö t 
t e k e n  —  a  g y ó g y sz e r r e a k c ió k  e lt é r 
n e k  a  f e ln ő t t -v is z o n y o k tó l ,  e ls ő s o r 
b a n  m e g o s z lá s , m e ta b o liz m u s  és  
in te r a k c ió k  v o n a tk o z á s á b a n . E zért  
az it t  a lk a lm a z a n d ó  g y ó g y s z e r e k e t  
g y e r m e k e k e n  is  k e l l  v iz s g á ln i .  A  
te r v e z é s t  é s  k iv ite le z é s t  m é g  g o n d o 
s a b b a n  k e l l  v é g r e h a jta n i. B iz o n y o s  
k ö v e tk e z te té s e k  le v o n h a t ó k  a  f e l 
n ő t t e k e n  V ég zett v iz s g á la to k b ó l is , 
és a h o l le h e t ,  ez t k e l l  f e lh a s z n á ln i .

A  g y ó g y s z e r  h a sz n á lh a tó sá g á r ó l ,  
a th e r á p iá b a n  v a ló  h e ly é r ő l  é s  n é 
h á n y , e g y é b  fo n to s  k é r d é s r ő l  a 
h a s z n á la t  k it e r je s z t é s é v e l  k a p h a 
tu n k  m e g f e le lő  k é p e t. E z é r t  so k  o r 
s z á g b a n  b e v e z e t té k  a  „ m o n ito r ”-  
s z is z té m á t :  m e g h a tá r o z o tt  id ő sz a k  
a la t t  v i s s z a je le n té s i  k ö te le z e t t s é g e t  
ír n a k  e lő .

A z  is m e r e te k  b ő v ü lé s é v e l  s z ü k 
s é g e s s é  v á lh a t  a r é g i g y ó g y s z e r e k  
f e lü lv é le m é n y e z é s e . É v t iz e d e s  a l 
k a lm a z á s  so r á n  új a d a to k a t  k a p 
h a tu n k  a  m e llé k h a tá s o k r ó l é s  a 
to x ic itá s r ó l .  E m ia tt k ie g é s z ítő  k li 
n ik a i v iz s g á la to k  v á lh a t n a k  s z ü k 
s é g e s s é  é s  a z  e r e d m é n y e k  a la p já n  
a z  is m e r te tő k  m e g v á lto z ta tá sá r a ,  
v a g y  a  g y ó g y sz e r  k iv o n á s á r a  k e r ü l 
h e t  so r . R é g i g y ó g y sz e r  ú j  in d ik á 
c ió s  j a v a s la ta ,  k lin ik a i v a g y  e x p e 
r im e n tá lis  v iz s g á la to k  a la p já n  jön  
szóiba. A  jó v á h a g y o t t  ú j in d ik á c ió t  
az is m e r te tő b e  b e le  k e l l  fo g la ln i .

A  s z a b a d o n  v á sá r o lh a tó  g y ó g y s z e 
r e k k e l k a p c s o la to s  k ív á n a lo m , h o g y  
h a tá s o s sá g u k  m e g fe le lő  le g y e n ,  is 
m e r te té s ü k  tá r g y sz e r ű , jó l  é r th e 
tő  le g y e n ,  f ig y e le m b e v é v e , h o g y  a  
k ö z ö n s é g n e k  k ise b b  k é p e s s é g e  v a n  
a  tü n e te k  f  e lism e r é sé r e . A  n e m  k í 
v á n t h a tá s h o z , é s  m e g f e le lő  d ó z isú  
n é l i s  n a g y  je le n tő s é g g e l b ír .

A  g y ó g y sz e r e lle n ő r z ő  b iz o t ts á 
g o k n a k  g o n d o sk o d n i k e l l  a  g y ó g y 
s z e r e k  m e g f e le lő  is m e r te té s é r ő l.  A z  
is m e r te tő k n e k  ta r ta lm a z n ia  k e l l  a 
v iz s g á la to k  e r e d m é n y e  a la p já n  é s  a 
b iz o t tsá g o k  á lta l jó v á h a g y o t ta n  a 
g y ó g y sz e r  a d a ta it, r é s z le te s  j e l le m 
zését, a z  in d ik á c ió k a t  é s  k o n tr a in 
d ik á c ió k a t , a  d ó z is t, a  m e l lé k h a t á 



so k a t  é s  a z  in te r a k c ió s  le h e t ő s é g e k 
re  v o n a tk o z ó  f ig y e lm e z te té s t .

Á rr  M a g d o ln a  dr.

É le tta n

A z  e m b e r i  m . so le u s  e n z im a k t iv i 
tá s a  é s  r o s t t íp u s a  ö s s z e h a s o n lí tv a  
m á s lá b iz m o k k a l. G o lln ic k , P . D. és  
m tsa i. (T e s tn e v . F ő isk o la , S to c k 
h o lm ) : P f lü g e r s  A rch . 1974, 348, 247.

A  tű b io p s iá v a l , i l l e t v e  s e b é s z i  
m ű té te k  so r á n  a lta tá s b a n  k iv e t t  
m . s o le u s , g a s tr o c n e m iu s  é s  r e c tu s  
fe m o r is  iz o m m in tá k b a n  a  la ssú  
ro sto k  a r á n y a  (rniozin  A T P a z e  s z e 
r in t) 64— 100% , a  m á s ik  k é t  iz o m 
b a n  á t la g  57 (34— 82)% . A  g lu k o li-  
t ik u s  e n z im e k  a k t iv itá s a  a  la s sú  
r o s td o m in a n c iá jú  iz o m b a n  k iseb b , 
k iv é v e  a  h e x o k in á z t . E z  a z  e n z im 
e lo s z lá s  m e g f e le l  az a lf a  g lic e r o -  
fo s z fá t  d e h id r o g e n a z e  f e s t é s  so rá n  
k a p o tt  m in tá n a k . A  s u c c in á t  d e h id -  
r o g e n á z e  é s  k r e a tin  fo s z fo k in á z e  
a k t iv itá s  n e m  k o r r e lá lt  a  r o s t t íp u 
so k k a l. F e lte h e tő e n  tö b b  in fo r m á 
c ió t n y ú jta n a  a z  e g y e s  iz o m r o sto k

A  p r o s ta g la n d in  E i é s  E2 in te r a c -  
t ió ja  a  c A M P  é s  a z  e m b e r i  th r o m -  
b o c y ta  a g g r e g a tio  r e g u lá t ió  já b a n : 
k ö z ö s  p r o s ta g la n d in  r e c e p to r  b iz o 
n y íté k a . M c D o n a ld , J. W . S tu a rt, 
R . K . (D e p t. M ed . U n iv . o f  W estern  
O n ta r io , L o n d o n , O n ta r io , C a n a d a ):  
J. L a b . C lin . M ed . 1974, 84, 111—- 
122.

S o k  k ö z le m é n y  j e le n t  m e g  a 
p r o s ta g la n d in  Ex (P G E 4) th r o m b o -  
c y ta  a g g r e g a t ió t  g á tló  h a tá sá r ó l. Ez  
a  h a t á s  a  P G E [ —• a d e n y l- c y c la s e  
—  c A M P  m e c h a n iz m u so n  k e r e sz 
t ü l  é r v é n y e s ü l .  A  P G E 2 h a tá s á t  a 
th r o m b o c y ta  a g g r e g a tió r a  k e v é sb é  
v iz s g á ltá k . B iz o n y o s  a g g r e g a t ió s  
á g e n s e k  P G E 2 r e le a s e - t  o k o z n a k  a  
tfh ro m b a cy tá k b ó l. E g y e s  s z e r z ő k  l e 
ír já k  a  P G E 2 s t im u lá ló  h a tá s á t  az  
A D P  in d u k á lta  th r o m b o c y ta  a g g r e 
g a tió r a . A  m a g a sa b b  P G E 2 c o n -  
c e n tr a t ió n á l é s z le lt  c s ö k k e n t  e f fe c -  
t iv i t á s t  a  p r e p a r á tu m  P G E t c o n ta -  
m in a t ió já v a l  m a g y a r á z tá k . A z o n 
b a n  a  s y n th e t ik u s  P G E 2J v e l is  é sz 
l e l t é k  a  h a tá s c s ö k k e n é s  je le n sé g é t .  
F e lté te le z ik , h o g y  a  P G E , g á to lja  
a z  a g g r e g a tio  e lső  fá z is á t ,  d e  s t i 
m u lá lja  a  m á so d ik a t.

A  k ö z le m é n y  s z e r z ő i v iz s g á ltá k  a  
P G E 2 h a tá s á t  e m b e r i th r o m b o c y -  
tá k  c A M P -sz in t jé r e , a  th r o m b o c y ta  
s e r o t o n in  r e le a se -r a , a  throm lbo- 
c y ta  a g g r e g a tió r a  P G E ( je le n lé t é 
b e n  é s  n é lk ü le .

A  P G E [ k if e je z e t t e n , a  P G E 2 
g y e n g é b b e n  e m e li a  th r o m b o c y tá k  
c A M P -sz in t jé t . E g y ü tte s  a d á s  e s e 
t é n :  a la c s o n y  P G E , c o n c e n tr á t io  
m e l le t t  a  P G E 2 h a tá s a  a d d it ív  v o lt ;  
m a g a s  P G E t c o n c e n tr á t io  m e lle t t  
g á tló  h a tá sú  (a P G E , h a tá s á r a  a 
b e k ö v e tk e z ő  c A M P -s z in t  n ö v e k e 
d é s t  a  P G E , m é r sé k li! )

A  P G E t g á to lja  a z  A D P  in d u 

k á lt a  th r o m b o c y ta  a g g r e g a t io  e lső  
é s  m á s o d ik  fá z isá t . A  P G E 2 u g y a n 
a k k o r  a z  e lső  fá z is  g á t lá s a  m e lle t t  
a  m á s o d ik  fá z is t  e lő s e g ít i :  a z  A D P  
h a tá s á r a  b e k ö v e tk e z ő  se r o to n in  r e -  
l e a s e - t  a  P G E 2 fo k o z z a , m íg  a  PG Ej 
g á to lja .

R a d io a k tív  iz o tó p p a l j e lz e t t  P G E t 
s e g í t s é g é v e l  ig a z o ltá k  a  P G E 2 é s  
P G E 2 c o m p e t it ió já t  a  th r o m b o c y -  
tá k o n  v a ló  k ö tő d é s b e n . A  P G E  k ö 
t é s e  sp e c if ik u s , n a g y  a f f in itá sú  r e 
c e p to r o k o n  tö r té n ik  r e la t ív e  ir r e -  
v ersi'b ilisen .

A  P G E , é s  P G E 2 a  sz e r z ő k  v é le 
m é n y e  s z e r in t  p a r t ia l is  agon ista :  
u g y a n a zo n  r e c e p to rh o z  k ö tő d n ek  
c o m p e tit iv e ;  h a tá su k  q u a lita tiv e  
h ason ló ; a PG E 2 h a tá sa  q u a n tita 
t i v e  g yen g éb b , m in t  PGEy e ffe c -  
tu sa .

H a  n in c s  P G E ! j e le n  a  m é d iu m 
b a n , v a g y  a  c o n c e n tr a t ió ja  a la 
c so n y , a  P G E 2 k ö tő d h e t  a  „ sza b a d ” 
r e c e p to r o k h o z  a  P G E , k ö tő d é s é n e k  
z a v a r á sa  n é lk ü l. N e m  é sz le lt é k  a  
P G E 2 a d e n y lc y c la s e  g á t ló  h a tá sá t.

K a lm á r  L ászló  d r .

D ia g n o sz tik a i k é rd é s e k

P e r io d ik u s  lá z . R e im a n n , H . A ., 
M cC lo á k ey , R . V . (D e p a r tm e n ts  o f  
M e d ic in e , H a h n e m a n n  M e d ic a l  
C o lle g e  a n d  H o s p ita l , a n d  th e  A l 
b e r t  E in ste in  M e d ic a l C en ter , P h i 
la d e lp h ia , U S A ): J A M A . 1974, 228, 
1662.

A z  ism é tlő d ő  lá z z a l  já ró  m e g b e 
t e g e d é s e k  g y a k r a n  k ó r ism é z é s i 
p r o b lé m á t is  j e l e n t e n e k  s íg y  s z in 
t e  a  v iz s g á la to k  ö z ö n é t  e r e d m é n y e 
z ik . E m e lle t t  s o k  e s e tb e n  e x p lo r a -  
t iv  la p a r o to m ia , a p p e n d e c to m ia , 
sp le n e c to m ia , c h o le c y s te c to m ia ,  
to n s il le c to m ia  v a g y  a  fo g a z a t t e l j e s  
e ltá v o lí tá s a  i s  m e g tö r té n ik . E z e n  
tú lm e n ő e n  á lta lá b a n  a  le g k ü lö n b ö 
z ő b b  „ k e z e lé s i” e ljá r á so k n a k  v e 
t ik  a lá  a z  i ly e n  b e te g e t ,  e ls ő so r b a n  
a n tim ik r o b á s  é s  s te r o id  k é s z í tm é 
n y e k k e l,  t e r m é s z e te s e n , k ü lö n ö 
s e b b  d ia g n o s z t ik u s  v a g y  th e r a p iá s  
e r e d m é n y  n é lk ü l. M a g á tó l é r t e t ő 
d ik , h o g y  i ly e n k o r  p o n to s  d ia g n o 
s i s  m e g á l la p ítá s a  ig e n  n e h é z , h o s z -  
sz a d a k n a s , é s  e ls ő so r b a n  k iz á r á 
s o s  a la p o n  tö r té n h e t ,  m e ly b e n  n e m  
k is  n e h é z s é g e t  o k o z h a t  p l. in t e r -  
c u r r a n s  m e g b e t e g e d é s  f e l lé p te . E  
c so p o r tb a  s o r o lh a tó  a  p e r io d ik u s  
lá z , a  p e r io d ik u s  p e r ito n it is  (p o ly 
s e r o s it is )  é s  a  p e r io d ik u s  m y e lo 
d y sp la s ia  (n e u tr o p e n ia ) , h a  lá z z a l  
jár . M íg  e  k é t  u tó b b in a k  t ü n e 
t e i  é s  la b o r a tó r iu m i je le i  v a n n a k , a  
p e r io d ik u s  lá z  k ís é r ő  sy m p to m á k  
n é lk ü l  j e le n tk e z ik  —  m in d ö s s z e  
g y e n g e sé g r ő l é s  d is c o m fo r t -é r z é s -  
r ő l p a n a sz k o d ik  a z  i ly e n  b e te g . A  
ta p a s z ta la t  a z , h o g y  m iu tá n  a z  e l 
ső so r b a n  lá z z a l  já r ó  (fö n tö zéses) , 
i l le tv e , a  d a g a n a to s  b e te g s é g e k e t  
e lő b b -u tó b b  k iz á r já k , e lső so r b a n  3 
k ó r k é p e t  t é v e s z t e n e k  ö ssz e  a  p e r io 
d ik u s  lá z z a l:  a  m á r  e m líte t t  p e r io 
d ik u s  p era to n itis t , a  fa m iliá r is  m e 
d ite r r á n  lá z a t , v a la m in t  a z  e t io -  
o h o la n o lo n  o k o z ta  lá z a t .

A  sz e r z ő k  á lt a l  é s z le l t  44 é v e s  
o la s z  fé r f ib e te g  k á lv á r iá ja  1 9 6 5 -tő l
1 9 7 3 -ig  ta r to tt  s  e n n e k  ö s s z k ö lts é g e  
m a g y a r  p é n z b e n  k ö z e l e g y n e g y e d  
m ill ió  E t-o t  t e t t  k i. E lő sz ö r  1965 
m á ju sá b a n  é s z le l t é k  n é h á n y  n a p ig  
ta r tó  lá z a s  á lla p o tá t , m e ly  p e n ic i l 
l in r e  „ g y ó g y u lt” . H a so n ló  e p iz ó d ja i  
20— 23 n a p o n k é n t  to v á b b  i s m é t lő d 
te k . E m ia tt  s z e p te m b e r b e n  n é h á n y  
n a p ig  in t é z e tb e n  v o lt , d e  o n n a n  
k ó r is m e  n é lk ü l  tá v o z o tt . M a jd  k é t  
h ó n a p  s z ü n e t  u tá n  k b . 20 n a p o s  k i 
h a g y á so k k a l, to v á b b r a  is  p e r io d i 
k u sa n  je le n tk e z te k  lá z a s  n a p ja i .  
E k k o r  —  m in t  lá z á n a k  e s e t le g e s  
o k á t —  d r a in á ltá k  s in u s  m a x i l la r i -  
sá t. 1 9 66-b an  is m é t  in t é z e tb e n  v o lt ,  
a h o l m in d e n  l e l e t  n e g a t ív  v o lt ,  d e  
e lé r h e tő  l é p e  m ia t t  b e te g s é g é t  
H o d g k in -k ó r n a k  ta r to ttá k . E g y  
h a r m a d ik  k ó r h á z b a n  a u g u sz tu sb a n  
p o z it ív  tu b e r c u l in -p r ó b a  m ia t t  
ly m p h o m a , h a e m o ly t ik u s  a n a e m ia , 
h y p e r sp le n ia  é s  tb c  g y a n ú já t  v e t e t 
t é k  fe l ,  e z é r t  e x p lo r a t iv  la p a r o to -  
m iá t  v é g e z te k , s p le n e c to m iá v a l s  
sz ö v e t ta n i v iz s g á la tr a  k im e ts z e t te k  
a  h a s n y á lm ir ig y b ő l,  v a la m in t  e g y  
n y ir o k c s o m ó t i s  e ltá v o lí to t ta k , t e r 
m é s z e te s e n  k ó r o s  e r e d m é n y  n é lk ü l .  
A  m ű té t  u tá n  2 h ó n a p  m ú lv a  is m é t  
fo ly ta tó d ta k  lá z a s  p e r ió d u sa i, b á r  
n e m  e g é s z e n  a n n y ir a  s z a b á ly o s a n ,  
m in t  a z e lő t t . A  to v á b b ia k  f o ly a 
m á n  —  a z  e d d ig ie k k e l e g y ü t t  —  
ö ssz e se n  14 b e te g s é g  le h e t ő s é g e  
m e r ü lt  fe l .  E z e k  a  k ö v e tk e z ő k :  m e -  
n in g o c o c c a e m ia , g y ó g y sz e r lá z , d o 
h á n y a lle r g ia , c a r c in o m a , n e u tr o -  é s  
th r o m b o c y to p e n ia , b a k te r iá l is  v a g y  
v ír u s - in fe c t io ,  c o lla g e n -m e g b e te g e -  
d é s  é s  m a lá r ia . A  k ó r is m e  m e g á l la 
p ítá sa  é r d e k é b e n  s z á m ta la n  v iz s 
g á la to t  v é g e z te k . „ K e z e lé s” : a s p i 
r in , c h lo r p r o m a z in , s z á m o s  a n t i -  
b io ticu m , a n t ih is ta m in ic u m , IN H  
é s  a n t im a la r iá s  szer .

A m i a  lá z a s  e p iz ó d o k a t  i l le t i ,  
e z e k  e g y n a p o s  r o ssz  k ö z é r z e t  u tá n  
lé p te k  f e l ;  e k k o r  a  h ő m é r s é k le t  f o 
k o z a to sa n  38— 40 °C -ig  e m e lk e d e t t ,  
m a jd  le g k é s ő b b e n  a z  5. n a p o n  n o r 
m a liz á ló d o tt . J e lle m z ő , h o g y  a z  
é s z le lt  8 é v  fo ly a m á n  a  lá z ta la n  
sz a k o k b a n  a  b e te g  k ö z é r z e te , a k t i 
v itá sa  m in d ig  k itű n ő  v o lt  s  t e s t 
sú ly a  i s  m in d ig  a k ív á n a to s  f e le t t  
v o lt . M ig r a in e , e p ile p s ia  v a g y  p s y 
c h o n e u r o s is  a  c sa lá d b a n  s e m  f o r 
d u lt  e lő . A  p e r io d ic itá s  —  a z  id ő n 
k é n ti s z a b á ly ta la n s á g o k  e l l e n é r e  —  
v é g ig  m e g á l la p íth a tó  v o l t  („ p e r io 
d ik u s  m e g b e t e g e d é s ”). E n n e k  f e l 
is m e r é se  e g y a r á n t  fo n to s  d ia g n o s z -  
t ik a ila g  lés p ro g n o sz tifca ila g , v a la 
m in t  a z é r t  is ,  h o g y  n e  g y ö tö r jü k  a  
b e te g e t f e le s le g e s  „ th e r a p iá v a l” . A  
sz e r z ő k  e z  u tó b b i a ló l e g y e t le n  k i 
v é te l t  is m e r n e k  e l  a p e r io d ik u s  b e 
t e g s é g e k  te r é n :  e z  a  p e r io d ik u s  p e -  
r ito n it isb e n  h a tá s o s  c o lc b ic in - k e z e -  
lé s .

(R ef.: a  k ö ze lm ú ltb a n  a z  O rvo s i 
H etila p b a n  B a rta  I. to l lá b ó l  —  
1974. 115, 1863. —  o lv a s h a ttu n k  r e 
fe r á tu m o t a  p e r io d ik u s  b e te g s é g e k 
rő l; c sa tla k o zv a  a s z e r ző k  tö b b s é 
géh ez, in d o k o la tla n n a k  v é l i  • a zt, 
hogy e sy n d r o m á k b ó l jo g o s u lt le n 
ne k ü lö n  b e te g sé g -e g y sé g  k ép zé se .
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A  m á s v é le m é n y e n  le v ő k  k ö zé  ta r 
to z ik  R e im a n n o n  k ív ü l m é g  P rie s t 
és N ix o n  is.) M a jo r  L á szU  d r

la t ro g e n  á r ta lm a k
H a la d á s?  A z  a n t ib io t ik u m  h a s z 

n á la t  ir á n y a  é s  k ö v e tk e z m é n y e i  az  
E g y e sü lt  Á lla m o k b a n . S im m o n s , H . 
E., S to l le y , P . D . (D ep t, o f  H e a lth , 
W e lfa r e  a n d  E d u c a tio n , W a sh in g 
to n , D C .) : J A M A , 1974, 227, 1023.

A z  a n t ib io t ik u m o k  e l t e r j e d é s é 
n e k  ó r iá s i e r e d m é n y e i m e l le t t  e l  
k e l l  is m e r n ü n k , h o g y  e  s z e r e k  e g y 
b e n  a  le g s ú ly o s a b b  ia t r o g e n  á r ta l 
m a k  fo r r á s a i le h e tn e k . A  sz e r z ő k  
e le m z ik  a  s z é le s  k ö r ű  a lk a lm a z á s  
h a tá s á t  a  k ó r h á z i b a k té r iu m fló r á 
ra , a  k ó r h á z i fe r tő z é s e k  s ú ly o s s á 
g á r a  é s  a  p r a x is  k ö r ü lm é n y e ir e . 
A d a ta ik  r é s z b e n  t e r m e lé s i  m u ta 
tó k r a , r é s z b e n  a  v é n y e k r e  tá m a s z 
k o d n a k . A z  o ssz  a n t ib io t ik u m  é v e s  
te r m e lé s e  a z  U S A -b a n  1960— 1970- 
ig  9,6 m i l l ió  fo n tr ó l 16,9  m ill ió r a  
n ő tt , a z  a n t ib io t ik u m  v é n y e k  sz á 
m a  62 m il l ió r ó l  130 m i ll ió r a .  A  t e 
r ü le t i  g y a k o r la tb a n  a  v é n y e k  m in t 
e g y  2 0 % -á t k é p e z ik  a z  a n t ib io t ik u 
m o k :  é s  e z  g y a k r a n  in d o k o la t la n  
(„ te le fo n r e n d e lé s ”, n e m  m e g f e le lő  
p r o f i la k t ik u s  ad ás, f e l s ő lé g ú t i  v í 
r u s fe r tő z é se k , stb .) . K ó r h á z a k b a n  a  
b e te g e k  h a r m a d a -n e g y e d e  k a p  a n 
t ib io t ik u m o t , le g tö b b e n  a  g y e r m e k -  
é s  a  s e b é s z e t i  o sz tá ly o k o n ;  e z e k  30 
— 6 0 % -a  n e m  sz e n v e d  fe r tő z é sb e n ,  
„p ro fila fc tifcu sa n ” k a p ja  a  szert. 
S o k  h e ly e n  r u t in sz e r ű e n  a d já k  a z  
a n t ib io t ik u m  „ v é d e lm e t” s é r v m ű 
té te k n é l, to n s il le c to m iá n á l,  a d e n o -  
id e c to m iá n á l, v a s e c to m iá n á l ,  h y -  
s te r e o to m iá n á l.

G y a k r a n  h a sz n á ljá k  a  f i x  a n t i 
b io t ik u m  k o m b in á c ió k a t , m e g le p ő ,  
h o g y  a z  o r v o s o k  je le n tő s  r é s z e  n e m  
is m e r i a z  a lk a lm a z o tt  k o m b in á c ió  
ö ss z e te v ő it .

A  s z é le s  k ö r b e n  a lk a lm a z o t t  a n 
t ib io t ik u m  k e z e lé s  e r e d m é n y e , h o g y  
sz á m o s  b e te g s é g  m o r ta litá sa , i l l .  to 
t a l itá s a  lé n y e g e s e n  c sö k k e n t , m in t  
a  p n e u m o c o c c u s  p n e u m o n ia , m e 
n in g o c o c c u s  m e n in g it is , su b a c u t  
b a c te r ia lis  e n d o c a r d it is , r h e u m á s  
lá z , s y p h i l is .  K é ts é g te le n  a z o n b a n , 
h o g y  s a k k a l k is e b b  k o c k á z a t  á rá n  
é r h e tn é n k  e l  e z e k e t  a z  e r e d m é n y e 
k e t , h a  a z  a n t ib io t ik u m o k a t  o k o 
s a b b a n  h a sz n á ln á n k . A  k ó r h á z i  
G r a m  n e g a t ív  fe r tő z é se k  (b a c te -  
r ia e m ia !)  e g y e s  n a g y o b b  k ó r h á z i  
k ö z p o n to k b a n  1% -ra  i s  e m e lk e d 
n e k , é s  m o r ta litá su k  30— 50% - H a  
e z  a z  i j e s z tő  s z á m  á lta lá n o s s á  v á l 
n a , ú g y  a z  U S A  é v i  30 m i l l ió  k ó r 
h á z i b e u ta lá s a  m e l le t t  e z  300 000 
m e g b e te g e d é s t ,  tö b b  m in t  100 000 
h a lá lo s  e s e t e t  j e le n te n e !  F in lan d  
(J. In fe c t . D is . 1970, 122, 419) a  B o s 
t o n i V á r o s i K ó r h á z  a n y a g á b ó l  
m e g á lla p íto t ta , h o g y  a  s e p s is e k  h a 
lá lo z á sá b a n  d r á m a i c s ö k k e n é s  v o lt  
a  su lfo n a m id o k  b e v e z e té s e k o r ;  m á 
s ik , n e m  a n n y ir a  d rá m a i 1 9 4 7 -b e n , 
a  p e n ic i l l in  é s  s tr e p to m y c in  e l t e r 
je d é se k o r . E z u tá n  la ssú , d e  á l la n 
d ó  e m e lk e d é s  k ö v e tk e z e t t , ú g y 

h o g y  1 9 6 5 -b e n  is m é t  e lé r t e  a h a lá 
lo z á s  a  35% -ot, a z a z  a  p e n ic i ll in  
e lő t t i  é v e k é t .  F in lan d  e z t  a  k ó r o k o 
z ó  v á lt o z á s s a l  m a g y a r á z z a :  a  G ram  
p o z it ív  c o c c u so k  h e ly e t t  e lső so r b a n  
G r a m  n e g a t ív  p á lc á k  k e r ü lte k  e lő 
t é r b e  a z  in t e n z ív e n  a lk a lm a z o tt  
a n t ib io t ik u s  t e r á p ia  é s  p r o f i la x is  
k ö v e tk e z té b e n .

A  c h lo r a m p h e n ic o l k e z e lé s  r e t 
t e g e t t  s z ö v ő d m é n y e , a z  a p la sz t ik u s  
a n a e m ia , 60— 80 e z e r  e s e tb ő l  e g y 
s z e r  fo r d u l e lő  —  é s  á ld o z a ta i k ö 
z ö t t  s o k  a z  o ly a n , a k i in d o k o la t la 
n u l  k a p ta  az. a n t ib io t ik u m o t , v a g y  
m á s , k e v é s b é  to x ik u s  s z e r  is  cé lr a  
v e z e t e t t  v o ln a .

A  s z e r z ő k  m in d e z e k  a la p já n  ig e n  
g o n d o s  m é r le g e lé s t  ja v a s o ln a k  
m in d e n  a n t ib io t ik u m  r e n d e lé s  
e lő t t ,  k ü lö n ö s e n  ó v n a k  a z  in d o k o 
la t la n  p r o f i la x is tó l .  K ó r h á z i k ö 
r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  ja v a s o ljá k  a n t i 
b io t ik u m  b iz o t tsá g  lé tr e h o z á sá t , 
a m e ly  a z  a d o tt  k ó r h á z b a n  a z  a n t i 
b io t ik u m  a d a g o lá s  s z a b á ly a it  m e g 
h a tá r o z z a . A  b iz o t tsá g  é v e n t e  é r té 
k e l j e  a  k ó r h á z i a n t ib io t ik u s  k e z e 
lé s e k  e r e d m é n y e it  é s  h ib á it ,  é s  e  
j e le n té s r e  k é r jé k  k i k ü ls ő  k o n z u l 
t á n s  v é le m é n y é t .

F e lv e t ik  a  k é r d é s t :  v a jo n  n e m  
é r te - e  e l  m a  m á r  a z  a n tib io t ik u m  
k e z e lé s  k o c k á z a tá n a k  n a g y s á g a  a z  
e r e d m é n y e k é t  ?

A z  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s  m e l lé k 
h a tá s a i e lé r ik  a z  ö s s z e s  k e z e lte k  
5 % -á t; e z e k n e k  1 4% -a  sú ly o s , é le t -  
v e s z é ly e s !  I ly e n  m é r té k ű  k o c k á z a t  
n e m  e n g e d h e tő  m e g  —  n e m  i s  b e 
s z é lv e  a r r ó l, h o g y  m in d e z  ig e n  m a 
g a s  k ö lt s é g e k  m e l le t t  tö r té n ik !

A z  a n t ib io t ik u m o k  fö lö s le g e s  
h a s z n á la ta  a z o n  a la p u lt ,  h o g y  az  
o r v o so k  k is e b b n e k  ta r to t tá k  k o c 
k á z a tá t , m in t  a  b a k te r iá l i s  fe r tő 
z é se k é t . E  k ö z le m é n y  a d a ta i  e r ő se n  
e z  e l le n  s z ó ln a k  —  é s  é p p e n  a rra  
u ta ln a k , h o g y  b e te g e k  s z á z e z r e it  
t e s z i  k i  v e s z é ly n e k  a z  in d o k o la t la 
n a b b  a d a g o lá s .

(R e / .:  K is e b b  o rszá g  v a g y u n k ;  
s ta tis z t ik á n k  k ise b b  s z á m o k b ó l áll; 
—  d e  a  p ro b lé m a  n á lu n k  se m  k i 

seb b !) G rä b e r  H e d v ig  dr.

A m a n ta d in e  (S y m m e tr e l11) o k o z ta  
fé n y tú lé r z é k e n y s é g , v a n  K e te l,  W. 
G ., B . G . v a n -D ij k  (D e p a r tm e n t o f  
D e r m a to lo g y , F r e e  U n iv e r s i ty  H o s 
p ita l, A m s te r d a m ): D e r m a to lo g ic a  
1974, 148, 124— 126.

E g y  60 é v e s  n ő b e te g  P a r k in so n -  
k ó r  m ia t t  k e z d e tb e n  D is ip a lR (or- 
p h e n a d r in  H C l) -t , m a jd  e n n e k  n em  
k ie lé g ítő  th e r a p iá s  h a tá s a  m ia tt  
S y m m e tr e lR- t  (a m a n ta d in ) s z e d e t t  
é s  e z t  k é ső b b  k ie g é s z íte t té k  T r y p -  
t iz o lR (a m itr y p t ilin  HC1) th e r a p iá -  
v a l. A  S y m m e tr e l  k e z e lé s  a la t t  a  
n a p fé n y n e k  k it e t t  b ő r te r ü le te k e n  
(arc, n y a k , a lk a r , stb .) k ü lö n b ö z ő  
k ite r je d é s ű , é le s  s z é lű , e n y h é n  
o e d e m á s , v ö r ö s  s z ín ű  g ö b c s é k  m u 
ta tk o z ta k . A  S y m m e tr e l é s  T r y p -  
t iz o l  l e á l l í t á s a  u tá n  a  k e z e lé s t  D i-  
s ip a l - la l  fo ly ta t tá k . B e ls ő le g  e m e l 
l e t t  a n t ih is ta m in t ,  h e ly i le g  s te r o id o s  
k é s z í tm é n y t  k a p o tt  a  b e te g . A  b ő r 

t ü n e t e k  te l j e s e n  e lm ú lta k . A  S y m 
m e tr e l  k ó r o k i v o lt á t  a  sz e r z ő k  a  
p h o to p a tc h  t e s z t t e l  m u ta ttá k  k i 
e g y é r te lm ű e n .

A z  a m a n ta d in t  19 6 4 -b en  s y n t h e -  
t i s á l t á k  é s  a z  A 2 ty p u s ú  in f lu e n z a  
v ír u s  fe r tő z é s  m e g e lő z é sé r e , i l l .  
1969  ó ta  a  P a r k in s o n -k ó r  g y ó g y k e 
z e lé s é r e  h a s z n á ljá k . A  g y ó g y sz e r  
le g fo n to sa b b  m e l lé k h a t á s a i: lá tá s i  
r e n d e lle n e s s é g , v iz e lé s i  p a n a sz o k , 
g ö r c sö k , b o k a -o e d e m a , stb . D e r m a 
t i t i s ,  l iv e d o  r e t ic u la r is  fo r m á já b a n  
a  S y m m e tr e l h a s z n á la tá v a l  k a p c s o 
la tb a n  k ü lö n b ö z ő  b ő r tü n e te k e t  ír 
t a k  le ,  d e  fé n y tú lé r z é k e n y s é g i  r e a c -  
t ió t  a d d ig  n e m  k ö z ö lte k . A  s z e r z ő k  a  
k ö z le m é n y ü k k e l k ív á n t á k  fe lh ív n i a  
f ig y e lm e t  arra, h o g y  a  sz e r  h a s z n á 
l a t a  so rá n  p h o to -a lle r g iá s  r e a c t io  is  
k ia la k u lh a t .

[R e f.:  a h a zá n k b a n  fo rg a lo m b a n  
le v ő  a n tip a rk in so n icu m , a V ir e g y t-  
K  (E G Y T ) u g y a n csa k  a m a n ta d in u m  
H C L -t ta r ta lm a z .]

S c h n e id er  Im re  dr.

M e th y ld o p a  o k o z ta  lic h e n o id  b ő r 
k iü t é s .  H o lt, P . J . A ., A . N a v a r a t-  
n a m  (D e p a r tm e n t o f  D e r m a to lo g y , 
U n iv e r s i ty  H o s p ita l  o f  W a les , C a r 
d if f .)  : B r it ish  M e d ic a l J o u r n a l 
1974, 3, 234.

E g y  h a tv a n  é v e s  n ő b e te g  h y p e r to -  
n iá s  p a n a sz a i m ia t t  3 X 1  tb l. m e -  
th y ld o p a - t  (M.) s z e d e t t  é s  15 h ó n a p 
p a l  k é ső b b  k e z d e tb e n  a z  a lk a ro n , 
m a j d  a  tö rzsö n  é s  a ls ó  v é g ta g ja in  is  
e n y h é n  v is z k e tő  k iü t é s e k  je le n tk e z 
t e k . A  g y ó g y k e z e lé s t  fo ly ta tv a  a z  
e x a n th e m á k  a  tö r z s ö n  sza p o ro d ta k , 
d e  a  n y á lk a h á r ty á n  n e m  m u ta tk o z 
ta k . A  s z ö v e t ta n i k é p  a  lic h e n  r u -  
b e r -b e n  lá to t ta k n a k  f e le l t  m e g . A  
M . k ih a g y á s a  u tá n  a  k iü té s e k  h a l 
v á n y o d ta k  é s  e lm ú lta k . E g y  h ó n a p  
m ú lv a  is m é t  e lk e z d t e  sz e d n i a  b e 
t e g  a  M .-t  é s  a  k iü t é s e k  is m é t  m e g 
j e le n te k .  E zek  u tá n  a  k é sz ítm é n y t  
o x p r e n o lo l- la l  h e ly e t t e s í t e t t é k  é s  a  
l i c h e n r e  e m lé k e z te tő  k iü té s e k  e l 
m ú lta k .

A  lic h e n o id  j e l le g ű  g y ó g y sz e r -  
e x a n th e m a  k lin ik a i  k é p e  so k sz o r  
n e h e z e n  k ü lö n íth e tő  e l  a  l ic h e n  r u 
b e r  k lin ik a i k é p é tő l .  A z  a ty p u so s  
tü n e t e k :  k if e je z e t t  h á m lá s , e k z e m a -  
t i s a t io  é s  h e ly i p ig m e n ta t io  g y ó g y 
s z e r e s  e r e d e t m e l le t t  sz ó ln a k . A  M . 
s z e d é s e  é s  a  k iü t é s e k  m e g je le n é s e  
k ö z ö tt i  o k i ö s s z e fü g g é s r e  u ta l a  sz ö 
v e t i  k é p b e n  m e g f ia v e lh e tő  p e r iv a -  
s a l i s  e o s in o p h il s e j t e s  in f iltr a t io .

S c h n e id e r  Im re  dr.

G y ó g y  s z e r -k iv á lto t ta  ek zém a .
S te ig le d e r , G. K ., G o t tm a n n -L ü c k e -  
rat, I. (U n iv e r s itä t s -H a u tk lin ik ,  
K ö l n ) : Z . H au tk r . 1974, 49, 445.

A  g y ó g y sz e r e k  á lt a l  k iv á lto t t  e k 
z é m a  g y a k o r i, d e  n e m  e lé g g é  k ö z is 
m e r t . 197 2 -es a d a to k  s z e r in t  a z  e k -  
z é m á k  12— 2 6 % -á t g y ó g y sz e r e k  
o k o z z á k . L e g g y a k r a b b a n  a z  e x te r -  
n á k  h a tó a n y a g a i, d e  n e m  r itk á n  a 
k o n z e r v á ló s z e r e k , i l l e t v e  a  k e n ő c s  
a la p a n y a g o k .



S p a s m o l y t i c u m -T p r a s y m p a t h i c o l y t i c u m  -j- t r a n q u i l i a n s

H a l i d o r  +  G a s t r i x o n - I - b e n a c t y z i n

I n je k c ió 5 0  m g  0 ,5  m g  —

T a b l e t t a 1 5 0  m g  1 , 0  m g  1 m g

J A V A L L A T :  a z  u l c u s - b e t e g s é g  k ü l ö n b ö z ő ,  f ő k é n t  h y p e r -  

a c id i ta s s z a l  j á r ó  f o r m á i ,  e z e k  h e v e n y  és i d ü l t  s z a k a s z a i ;  

h y p e r m o t i l i t a s s z a l  j á r ó  g a s t r o i n t e s t i n a l i s  m e g b e t e g e d é s e k ,  

p l .  c o l i t i s  s p a s t i c a ,  e n t e r o c o l i t i s ,  c h o l e c y s t o p a t h i a ;  h ú g y ú t i  

s i m a i z o m - s p a s m u s o k ,  ill. k ö v e s  r o h a m o k .

i n j e k c i ó > t a b l e t t a

A D A G O L Á S :  a c u t  k e z e l é s  e s e t é n  a  s z o k á s o s  n a p i  a d a g  

3 x 1 — 2 t a b l e t t a ,  k ö z v e t l e n ü l  é t k e z é s  u t á n .

P r o m p t  h a tá s  c é l j á b ó l  v ag y  h a  a z  o r a l i s  a lk a l m a z á s t  h á n y 

i n g e r ,  h á n y á s  s t b .  a k a d á ly o z z a ,  n a p i  1 — 2 - s z e r  '/2— 1 a m 

p u l l a  a d h a t ó  im . ,  iv . ,  a  b e a d á s  h e l y é t  v á l t o g a t v a ,  m e r t  l o c a 

lis é r z é k e n y s é g e t ,  e s e t l e g  s z ö v e t k á r o s o d á s t  ( iv.  t h r o m b o -  

p h l e b i t i s t )  o k o z h a t .  A  k e r i n g é s  é s  l é g z é s  s ú ly o s  z a v a r á b a n ,  

c o l l a p s u s - h a j l a m  e s e t é n  a p a r e n t e r a l i s  a d á s  ó v a t o s s á g o t  

i g é n y e l .

N E M  K Í V Á N T  H A T Á S :  sz á j-  é s  t o r o k s z á r a z s á g ,  m y 

d r i a s i s ;  r i t k á b b a n :  t e n s i o - c s ö k k e n é s ,  á lm a t l a n s á g ,  a c c o m -  

m o d a t i ó s  z a v a r ,  m é r s é k e l t  t a c h y c a r d i a  é s  p a l p i t a t i o  c o r d i s ;  

k i v é t e l e s e n  : h ó l y a g - t e n e s m u s ,  o b s t i p a t i o ,  e r y t h e m a  é s  n a u 

s e a .

F I G Y E L M E Z T E T É S :  G a p o n a - k e z e l é s  s o r á n  az  a l k o h o l -  

f o g y a s z t á s t  k e r ü l n i  k e l l .  M a g a s b a n  d o l g o z ó k  és g é p j á r m ű 

v e t  v e z e t ő k  a  G a p o n a  t a b l e t t á t  k i z á r ó l a g  o r v o s i  e l l e n ő r z é s  

m e l l e t t ,  az  e g y é n i  é r z é k e n y s é g  f i g y e l e m b e v é t e l é v e l  m e g 

á l l a p í t o t t  a d a g b a n ,  ó v a t o s a n  s z e d h e t i k .

A  t e r h e s s é g  e l s ő  h a r m a d á b a n  a  k é s z í t m é n y  a l k a l m a z á s a  

n e m  a já n la to s .

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő .

1 0  a m p .  á  2  ml 

1 0 0  a m p .  á  2  m l 

2 0  d b  t a b l .

2 0 0  d b  t a b l .

E L L E N J A V A L L A T :  g l a u c o m a ,  m y a s t h e n i a  g r a v i s ,  h y p o 

t o n i a ,  p r o s t a t a - h y p e r t r o p h i a .

Chronikus kezeléskor az e l s ő  n a p o k b a n  3 x 1 — 2  t a b l e t 

t a  a  s z o k á s o s  a d a g ,  k ö z v e t l e n ü l  é t k e z é s  u t á n ,  m a jd  —  szá j-  

s z á r a z s á g  j e l e n t k e z é s e k o r  —  a g y ó g y s z e r  a d d ig i  m e n n y i s é 

g é t  f e l é r e ,  h a r m a d á r a  ke ll  c s ö k k e n t e n i .  I l y e n k o r  á l t a l á b a n  

n a p i  2 — 3 - s z o r  / 2 t a b l e t t a  is e l e g e n d ő .

1 1 , 5 0  Ft 

1 0 5 , 8 0  Ft 

1 7 , 9 0  Ft 

1 6 7 , 7 0  Ft

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R , B U D A P E S T



a n tih y p e rte n s iv u m

A D o p e g y t  a d a g o lá s a  o l y a n  k ö z é p s ú l y o s  

h y p e r t e n s i ó s  b e t e g e k n e k  jav a i  I t ,  a k i k n e k  a 

h y p e r t e n s i ó j a  m á r  h o s s z a b b  i d e j e  fen n á l l ,  

v ag y  la b i l is  h y p e r t e n s i ó j u k  s e d a t i v  t h e r a -  

p i á r a  n e m  r e a g á l .  A D o p e g y t  m i n d  álló,  

m in d  f e k v ő  h e l y z e t b e n  c s ö k k e n t i  a  v é r n y o 

m á s t ,  a  m u n k a  k ö z b e n ,  ill. r e g g e l i  f e lk e l é s 

k o r  é s z l e l h e t ő  v é r n y o m á s - i n g a d o z á s t  k i k ü 

s z ö b ö l i .  A  v e s e  m ű k ö d é s é t ,  a  g l o m e r u l u s -  

f i l t r a t i ó t  n e m  b e fo ly á so l ja ,  e z é r t  r en á l is  

h y p e r t o n i á b a n  is e l ő n y ö s e n  a l k a l m a z h a t ó

A D A G O L Á S :  1 — 8 t a b l e t t a ,  k é t n a p o n 

k é n t  e m e l k e d ő  d o z í r o z á s b a n ,  m a j d  f o k o z a 

t o s  c s ö k k e n t é s  a  nap i 2 — 3 t a b l e t t á s  f e n n 

t a r t ó  a d a g r a .  M á s  a n t i h y p e r t e n s i v  k é s z í t m é 

n y e k  b e v e z e t é s e  e s e t é n  f o k o z a t o s  á t t é r é s  

s z ü k s é g e s :  e g y é b  a n t i h y p e r t e n s i v u m m a l ,  

s a l u r e t i c u m m a l  k o m b in á l v a  a  h a t á s  a d d i t ív  

j e l l e g ű  lesz .

E L L E N J A V A L L A T :  p h a e o c h r o m o c y t o -  

m a ,  t o v á b b á  a k t í v  h e p a t i t i s ,  v e s e e l é g t e l e n 

s é g  é s  t e r h e s s é g .

M E L L É K H A T Á S O K :  á t m e n e t i  s e d a t iv  

h a t á s ,  az  o r t h o s t a t i k u s  h y p o t e n s i o  t ü n e t e  

r i t k á b b a k  é s  e n y h é b b e k ,  m i n t  a z  e g y é b  v é r 

n y o m á s c s ö k k e n t ő k  a lk a lm a z á s a  e s e t é n .  Az 

e s e t l e g e s  o e d e m a  t h i a z i d - s z á r m a z é k o k  al 

k a lm a z á s á v a l  k o m p e n z á l h a t ó .  Á t m e n e t i l e g  

e n y h e  d e p r e s s i o ,  h a l lu c in a t io ,  s z ó r v á n y o 

s a n  láz  e l ő f o r d u l h a t .  E ze k  a t ü n e t e k  a  g y ó g y 

s z e r  m e g v o n á s a  u t á n  r ö v i d e s e n  m e g s z ű n 

n e k .

F I G Y E L M E Z T E T É S :  t a r t ó s  D o p e g y t - k ú -  

r a  s o r á n  c é l s z e r ű  d i r e k t  C o o m b s - t e s z t -  

( D C T - )  v i z s g á l a t t a l  / 2— 1 é v e n k é n t  a z  e s e t 

l e g e s  a u t o i m m u n  h a e m o l y t i k u s  a n a e m i a  le 

h e t ő s é g é t  k i z á r n i .

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n 

d e l h e t ő

5 0 x 2 5 0  m g  a l f a - m e t h y l d o p a  t a b l e t t á n k é n t  

7 6 , —  Ft.

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R , B U D A P E S T



A  s e n s ib il is a t io  k ia la k u lá sá t  
n a g y b a n  e lő s e g ít i ,  h o g y  a  b e te g e k  
n e m c s a k  o r v o s i r e n d e lé s r e  ju tn a k  
e x te r n á h o z :  b iz to s ít ja  so k  e se tb e n  
a  sz o m sz é d , b a rá t, i l l e t v e  a  'házi
g y ó g y sz e r tá r  k é sz le te . A  sz e r z ő k  i s 
m e r te t ik  e g y ik  b e te g ü k  e se té t:  b a 
n á li s  im p e tig o s  e lv á lto z á s á t  a  k o 
r á b b a n  g y e r m e k e  h a s o n ló  m e g b e te 
g e d é s é r e  h a sz n á lt  k e n ő c c s e l  k e z e lte .  
S a jn o s  n e m  v e t t e  f ig y e le m b e  h ig a n y  
é r z é k e n y s é g é t  é s  s ú ly o s  e r y th r o -  
d e r m á v a l k e r ü lt  in t é z e tb e . E g y é b 
k é n t  a  sz e r z ő k  b e te g a n y a g á n a k  
4 0 % -á n  m u ta tta k  k i g y ó g y sz e r e k k e l  
s z e m b e n i k o n ta k t  é r z é k e n y sé g e t .

2920 b e te g  a n tib io t ik u m o k k a l —  
n e o m y c in , g e n ta m y c in , b a c itr a c in , 
k a n a m y c in  stb . —  v é g z e t t  e p ic u ta n  
p r ó b á ja  so rá n  447 e s e tb e n  k a p ta k  
p o z it ív  e r e d m é n y t . A z  u lc u s  c r u r is -  
h o z  tá r su lt  e k z é m á s  b e te g e ik  
67 ,6 % -á n , a  s z e m k ö r ü li e k z é m á so k  
69 ,2 % -á n , a z  e k z é m á s o k  2 1 ,lu/o -án .

O ly a n  a n t ib io t ik u m o t , a m i b e ls ő 
l e g  a d v a  is  v e s z é ly e s  le h e t ,  h e ly i le g  
n e m  sza b a d  a lk a lm a z n i. U ta ln a k  a 
c h lo r o m y c e t in r e . A n y a g u k b a n  c s u 
p á n  1%  é r z é k e n y sé g  ta lá lh a tó , m e l 
lő z ik  h a sz n á la tá t . A  n e o m y c in -é r -  
z é k e n y s é g  g y a k o r i, 10% , k ite r je d t  
h a sz n á la ta  m ia tt.

A lle r g e n  m e n te s , fő le g  p o te n s  
s e n s ib il iz á to r  m e n te s  h e ly i  k e z e lé s t  
ja v a s o ln a k , k ü lö n ö s e n  c h r o n ik u s  f o 
ly a m a to k  k e z e lé sé r e .

H a m a r M a tild  dr.

C y c lo p h o sp h a m id -o k o z ta  o v a r iu m  
e lé g te le n s é g . W a r n e , G . L. é s  m t s a i : 
N e w  E n g l. J. M ed . 1973, 289, 1159.

A  sz e r z ő k  22 n ő b e te g e t  k e z e lt e k  
1— 3 é v ig  n a p i 50— 100 m g  c y c lo -  
p h o sp h a m id d a l, p r o g r e s s iv  g lo m e 
r u lo n e p h r it is , i l l .  r h e u m a to id  a r th 
r it is  m ia tt . A  b e te g e k e n  m e n s tr u a -  
t ió s  z a v a r  lé p e t t  f e l ,  a m e ly n e k  h á t 
t e r é b e n  a  v iz e le t  o e s tr o g e n  és g o n a 
d o tr o p in  ta r ta lm a  a la p já n  o v a r iu m  
e lé g t e le n s é g e t  m u ta t ta k  k i. N é h á n y  
e s e tb e n  e g y é b  o k b ó l ( tu b a -le k ö té s )  
la p a r o to m ia  tö r té n t , e n n e k  k a p c sá n  
m ó d  n y ílo t t  rá , h o g y  a z  o v a r iu m -  
e lé g t e le n s é g e t  s z ö v e t ta n ila g  is  ig a 
z o lh a s sá k .

E g y  b e te g b e n  a  k e z e lé s  m e g s z ü n 
t e t é s e  u tá n  10 h ó n a p p a l az o v a -  
r iu m -te v é k e n y s é g  m in d  k lin ik a ila g ,  
m in d  b io k é m ia ila g  h e ly r e á l lt  —  j e 
le z v e , h o g y  a  c y c lo p h o s p h a m id  c s a k  
r e v e r s ib il is e n  fü g g e s z te t te  f e l  a  p e 
te fé s z e k -m ű k ö d é s t .

P a lk a  Is tv á n  d r .

H e v e n y  I N H -m é r g e z é s  az in t e r -  
m ittá ló  k e z e lé s  k e z d e té n . S k le n á r ,
V . (N e m o c n ic e  T b k . R esp . N e m .,  
B a b ic e  n a d  S v it ,  C S S R ): S tu d ia  
P n e u m o l. (P ra h a ) 1973, 33, 664—  
667.

E g y  28 é v e s  n ő b e te g  e se té t  ír ja  l e  
a  szerző . K a v e r n á s  fo ly a m a ta  m ia t t  
a  sz o k á so s  IN H -f -P A S + S M  k o m b i 
n á c ió t  k a p ta  3 h ó n a p o n  k e r e sz tü l,  
n a p o n ta , m in d e n  m e llé k tü n e t  n é l 
k ü l. A  fo ly a m a t  sz é p e n  g y ó g y u lt .  
E k k o r  e l  a k a r tá k  k e z d e n i az in t e r -  
m ittá ló  k e z e lé s t  a z  i ly e n k o r  s z o k á 

so s  n a g y o b b  IN H -a d a g g a l. A  b e te g  
r e g g e l 25 ta b l I N H - t  ( =  14 m g /k g ) ,  
1 2 ta b l. p y r id o x in t  é s  1 g  S M -t  k a 
p o tt . N a p k ö z b e n  jó l é r e z te  m a g á t , 
e s t e  f e j fá já s s a l  k e z d ő d ö tt  a  r o s s z u l-  
lé t e ,  m a jd  é j j e l  to n ik u s  g ö r c sö k ,  
o p is th o to n u s , la r y n g o s p a sm u s , v é r 
n y o m á s e m e lk e d é s , p u lsu s  a lt e r n a n s  
je le n tk e z e t t  m e g ta r to tt  ö n tu d a t  
m e lle t t . P h e n o b a r b ita l , p y r id o x in ,  
Ca. g lu c o n ic u m  é s  g lu c o se  a d a g o 
lá s r a  45 p e r c  m ú lv a  k e z d e tt  a z  á l la 
p o t  ja v u ln i, m a jd  re n d e z ő d ö tt .

4 n a p  m ú lv a  i s m é t  m e g k e z d té k  a  
g á tló sz e r e s  k e z e lé s t ,  de m o s t  m á r  
ú jr a  n a p o n ta  k is e b b  g y ó g y sz e r a d a 
g o k k a l (n a p i 6 ta b l. IN H , k é t  r é s z 
le tb e n ) . E z t a  b e te g  jó l tű r te  é s  2 
h é t  m ú lv a  a m b u lá n s  k e z e lé s b e  v o lt  
a d h a tó ; o tth o n  is  6 ta b l. I N H - t  k a 
p o tt  n a p o n ta .

F é l é v  m ú lv a  e lle n ő r iz té k , t e l j e s e n  
jó l  v o lt . A  la b o r a tó r iu m i v iz s g á la t  
la s sú  I N H - in a k t iv á lá s t  ig a z o lt  (350 
m g  b e a d á sa  u tá n  a  v é r s z in t  1 ó ra  
m ú lv a  8 g a m m a , 3 óra  m ú lv a  6,5 
g a m m a , 6 ó r a  m ú lv a  2,5 g a m m a /  
m l). E n n e k  m in d e n  b z io n n y a l s z e 
r e p e  v o lt  a  l e í r t  to x ik u s  t ü n e t e k  k i 
v á ltá sá b a n . p a u sz t lm r e  d r _

A  k r e a t in in p h o sp h o k in a se  v i s e l 
k e d é se  a n g io g r a p h ia  h a tá sá r a  k ü lö 
n ö s  te k in te t t e l  a z  e g y id e jű le g  a lk a l 
m a z o tt  n a r c o s is r a , H .-J . M a u r e r  é s  
m tsa i (R ö n tg e n a v d e lin g , S e n tr a ls y -  
k e h u s , In st. f . K l in is k  M e d is in , U n i-  
v e r s ite te t  i T r o m sö , N o r w e g e n ) : 
F o r tsc h r it te  a u f  d e m  G e b ie te  d e r  
R ö n tg e n s tr a h le n  u n d  d er  N u k le a r 
m e d iz in  1974, 120, 594— 602.

A  k r e a t in in p h o sp h o k in a se  (C P K ) 
a  s im a -, h a r á n tc s ík o lt -  é s  s z ív iz o m -  
za tb a n  fo r d u l e lő  e lső so r b a n . F o n to s  
sz e r e p e t j á t s z ik  a z  e n e r g ia h á z ta r 
tá sb a n , fő k é n t  a  fo s z fo r a n y a g c s e r é 
b en . A  p la s m á b a n  n o r m á lis  v i s z o 
n y o k  m e l le t t  s z in t je  a la c so n y , d e  az  
iz o m z a t b e te g s é g e i  v a g y  iz o m s z ö v e t  
p u sz tu lá sa  —  p l. s z ív in fa r c tu s  —  
k ö v e tk e z té b e n  á tm e n e t ile g  j e le n t ő 
se n  e m e lk e d ik . A  C P K  s z in t  n a g y 
m é r té k ű  e m e lk e d é s e  m a lig n u s  h y -  
p e r th e r m iá t  o k o z h a t. M iv e l g y a k r a n  
k e ll  a n g io g r a p h iá t  v é g e z n i o ly a n  á l 
la p o to k b a n , m e ly e k b e n  iz o m s z ö v e t  
k ite r je d te n  k á r o so d o tt  —  s z ív in fa r c 
tu s , tr a u m a , s tb . — , a  s z e r z ő k  a z t  
v iz sg á ltá k , o k o z h a t-e  a  k o n tr a s z t -  
anyag- é s  a  v iz s g á la t  so r á n  e s e t le g  
a lk a lm a z o tt  n a r c o s is  v e s z é ly e s  m é r 
té k ű  C P K  s z in t  n ö v e k e d é s t . 37 k ü 
lö n b ö z ő  é le tk o r ú  fé r f i-  é s  n ő b e te g  
a n g io g r a p h iá s  v iz s g á la ta  e lő t t  é s  
u tá n  k ü lö n b ö z ő  id ő p o n to k b a n  v é g 
z e t t  C P K  m e g h a tá r o z á s  é r té k e it  
tá b lá z a to k b a n  c so p o r to s ít já k  és  
e le m z ik . M e g le p ő  m ó d o n  15 
e se tb e n  m á r  a z  e ls ő  v iz s g á 
la t ta l m e g á l la p íto t t  k i in d u lá s i  
é r té k  is  je le n tő se n  m a g a s a b b  
v o lt  a  n o r m á lis n á l . A  k o n tr a s z t -  
a n y a g  b e a d á s á t  k ö v e tő e n  24  ó r á v a l 
a  s e r u m  C P K  é r té k  m in d k é t  c s o 
p o rtb a n  j e le n t ő s  m é r té k b e n  e m e lk e 
d ett. E z k ü lö n ö s e n  k if e j e z e t t  v o lt  
azo n  c so p o r tb a n , m e ly b e n  m á r  a  k i 
in d u lá s i é r t é k  is  m a g a s v o lt ,  d e  n em  
é r te  e l  a  m a lig n u s  h y p e r th e r m iá t

k iv á ltó  s z in te t .  A  n a r c o s is b a n  é s  
a n é lk ü l v é g z e t t  a n g io g r a p h iá k  ö sz -  
s z e h a s o n lítá s a  a z t  m u ta t ta , h o g y  a  
n a r c o s is  a  C P K  sz in t  e m e lk e d é s é t  
to v á b b  fo k o z z a .

A  C P K  s z in t  e m e lk e d é s é n e k  m e 
c h a n iz m u s a  n e m  t is z tá z o t t ,  o k a  f e l 
te h e tő e n  m e m b r a n -p e r m e a b ilitá s i  
z a v a r b a n  k e r e se n d ő . H a  m a g a s  
C P K  s z in t  m e l le t t  n a r c o s is t , a n g io 
g r a p h iá t  v é g z ü n k , e lő fo r d u lh a t , 
h o g y  a z  íg y  k iv á lto tt  to v á b b i  C P K -  
k iá r a m lá s  m a lig n u s  h y p e r th e r m iá t  
o k o z h a t  m in t  s z ö v ő d m é n y t . E zért 
pl. m y o p a th iá k  ese té n , f r i s s  s z ív in 
fa r c tu s  u tá n  stb . fo k o z o t t  ó v a to ssá g  

a já n la to s . L a cza y  A n d rá s  dr.

V a s ta g b é lp e r fo ratio  m in t  a z  irr i-  
g o sc o p ia  s z ö v ő d m é n y e . G . K em p -  
m a n n , U . K e m p g e n s  (I. M e d . K lin ik  
d er  F a k u ltä t  fü r  K l in is c h e  M e d i 
z in  M a n n h e im  d er  U n iv e r s i tä t  H e i 
d e lb e r g ) F o r tsc h r itte  a u f  d e m  G e 
b ie te  d e r  R ö n tg e n s tr a h le n  u n d  d er  
N u k le a r m e d iz in  1974, 121, 197— 201.

A z  ir r ig o sc o p ia  é r t é k e s  é s  v i 
s z o n y la g  eg y sz e r ű  r u t in v iz s g á la t ,  
s z ö v ő d m é n y e in e k  le h e t ő s é g é v e l  a 
g y a k o r la tb a n  a lig  s z á m o ln a k . E zek  
a  r itk á n  e lő fo r d u ló  s z ö v ő d m é n y e k  
p e d ig  s ú ly o s , é le t v e s z é ly e s  á lla p o t 
h o z  v e z e th e tn e k . A z  ir o d a lo m b a n  
is m e r t  b a r iu m  b e h a to lá s  a  b é lfa l 
b a , b a r iu m k ö v e k  k é p z ő d é s e , b őr- 
e m p h y s e m a  k ia la k u lá sa , b á r iu m n a k  
v a g y  g á z n a k  a  p o r ta lis  v é n á k b a  ju 
tá sa , h ü v e ly r u p tu r a , v é g ü l  le g g y a k 
r a b b a n  a  c o lo n  in tr a -  v a g y  r e tr o p e -  
r it o n e a l i s  p e r fo r a t ió ja . A  szerző k  
e g y  r e t r o -  é s  e g y  in tr a p e r ito n e a l is  
v a s ta g b é lr u p tu r a  e s e t e t  is m e r te t 
n ek , b e m u ta tv a  r ö n tg e n fe lv é te le ik e t  
is . A z  ir r ig o sc o p iá t  m in d k é t  e se tb e n  
b a llo n k a té te r r e l  v é g e z té k . A  v iz s g á 
la to t  n e m  e lő z te  m e g  r e c to sc o p ia .
E lső  e s e tü k b e n  a  d e s c e n d e n s -s ig m a  
h a tá r o n  le v ő  sz ű k ítő  c o lo n c a r c in o -  
m a  h o z z á já r u lh a to tt  a z  in tr a lu m i-  
n a lis  n y o m á s  o ly  m é r v ű  fo k o z ó d á 
sá h o z , h o g y  a  ru p tu ra  lé t r e jö t t .  M á 
s o d ik  e se tü k b e n  a  m a g a s r a  fe lv e z e 
t e t t  b a llo n k a té te r , n y o m á s a  k ö v e t 
k e z té b e n  a la k u lt  k i 10 c m  h o sszú  
sz a k a d á s  a  s ig m a  d is ta l i s  sza k a szá n .
M in d k é t  b e te g e t  m e g o p e r á ltá k , 
m in d k e t tő  m e g h a lt. A z  e ls ő n e k  h a 
lá lá b a n  a  r ec tu m  k ö r ü li  b a r iu m -in -  
f i l t r a t io  n e m  já tsz o tt  j e le n tő s  sz e 
r e p e t  : a  b e te g n e k  c o lo n c a r c in o m á ja  
m e l le t t  m itr a lis  v i t iu m a  é s  a sc ite s -  
s e l já r ó  m á jc ir r h o s isa  v o lt .  A  m á so 
d ik  b e t e g  h a lá lá t  a z o n b a n  le g a lá b b 
is  r é s z b e n  a  c o lo n r u p tu r a  k ö v e tk e z 
t é b e n  k ia la k u lt  b a r iu m -p e r ito n it is  
o k o z ta .

N e m  e g y sé g e s  a z  á l lá s p o n t  ab b an  
a  k é r d é s b e n , h o g y  e lv é g e z h e tő -e  
r e c to s c o p ia  u tá n  a  b e ö n té s e s  v a s 
ta g b é lv iz s g á la t .  A  r a d io ló g u so k  
tö b b s é g e  erre  n e m le g e s  v á la s z t  ad.
A  s z e r z ő k  m e g e n g e d h e tő n e k  ta r t 
já k , h a  n e m  tö r té n t  p r ó b a e x c is io  a  
r e c to s c o p ia  so rán . V e s z é ly e s n e k  
ta r t já k  a zo n b a n  b a llo n k a té te r  a l 
k a lm a z á s á t .  H a  e z  m in d e n k é p p e n
s z ü k s é g e s , fo k o z o tt  ó v a to s sá g o t _______

a já n la n a k . L a c z a y  A n d rá s dr. 1 5 4 1



%

1 5 4 2

G y e rm e k se b é sz e t

H a s i d is te n s io  a z  ú js z ü lö t t  s e b é 
s z e tb e n . Z. S h a p ir a , M . B era n t, E. T . 
J a c o b  (D ept, o f  S u r g e r y  an d  P e 
d ia tr ic s ,  H ille l  Y a f f e  G o v e r n m e n t  
H o s p ita l , H a d era , I s r a e l ) : In te r n a 
t io n a l  S u rg ery  1974, 59, 114— 115.

A  szerző k  e g y  3100  g r a m m o s ú j 
s z ü lö t t  e se té t  is m e r te t ik , a k in  a  
p r o g r e d iá ló  h á n y á so k  o k a  a  d u o d e 
n u m  III. s z a k a s z á n a k  o b str u c tió ja  
v o lt .  A  m ű té t  ( is o p e r is ta lt ik u s  d u o -  
d e n o -je ju n o s to m ia )  u tá n  a  p a r e n te -  
r a l i s  tá p lá lá s  a  v e n a  c a v a  in fe r io r o n  
k e r e s z tü l  tö r tén t. A  6. p o s to p e r a t iv  
n a p o n  h ir te le n  e p é s  h á n y á s o k  k ís é 
r e té b e n  n a g y fo k ú  h a sp u f fa d á s , p a -  
r a ly t ik u s  ile u s , d e h y d r a t io  é s  a n u r ia  
l é p e t t  fe l . A  r e o p e r a t io  e lő t t i  f e l t é 
t e l e z é s t  (a n a s to m o s is  e lé g te le n s é g ,  
p e r ito n it is )  a  m ű té t  n e m  ig a z o lta . 
H a s ü r e g i sz e r v  p e r fo r a t ió já t  n e m  
é s z le l t é k .  A  h a s ü r e g b e n  le v ő  k b . 
1000 m l sá rg á s f o ly a d é k  se m  ep é t, 
s e m  v é r t  n e m  ta r ta lm a z o t t , b a c te -  
r io lo g ia i la g  n e g a t ív  v o l t .  F e lté te le z 
v e ,  h o g y  a  h a sü r e g i f o ly a d é k  a  v e n a  
s a p h e n a  m a g n á n  k e r e s z tü l  a  v e n a  
c a v a  in fe r io r b a  v e z e t e t t  k a th e te r -  
b ő l e r e d , k o n tr a sz t  a n y a g o t  a d ta k  a  
k a n ü lb e , a  fo ly a d é k  a  sz a b a d  h a s 
ü r e g b e n  m e g je le n t. A  k a th e te r  e l t á 
v o l í t á s a  u tá n  a  g y ó g y u lá s  rap id  
v o lt .

A  re o p e r a tió h o z  v e z e t ő  fe n t i z a 
v a r ó  k lin ik a i k ép  o k a  a  h a sü r e g b e n  
f e lg y ü le m lő  h y p e r o so m o la r is  fo ly a 
d é k  v o lt . A  k a th e te r  e ltá v o lítá sa  
u tá n  h a sü r e g i v é r z é s  v a ló s z ín ű le g  
a z é r t  n e m  lé p e t t  f e l ,  m e r t  a  k a n ü l 
v é g e  la s sa n  a r r o d á lta  a  v e n a  c a v a  
in f e r io r  e lü lső  fa lá t ,  é s  a  p e r ito 
n e u m  v a la m in t  a  k é p z ő d ö t t  g r a n u -  
la t ió s  s z ö v e t  b iz to s íto t ta  a  p er fo r a -  
t ió s  n y ílá s  zárását.

[R e f .:  A  s z ö v ő d m é n y e k  r i tk á b b  
v o l ta  m ia tt  a z ú js z ü lö t t  se b é sze tb e n  
s o k k a l in k á b b  e lfo g a d o tt a ven a  ca 
v a  su p e r io r  ca n u lá lása  a  v e n a  ju g u -  
la r is  e x te rn á n  ( in te rn é n )  k eresztü l. 
U g y a n csa k  e lő n y ö se b b  a d u oden o-  
d u o d en o s to m ia  a d u o d e n o je ju n a lis  
a n a sto m o sis  h e ly e tt  a  p a tk ó b é l szű 
k ü le te i ,  ill. e lzá ró d á sa  e s e té n .]

S c h ä fe r  J ó zse f dr.

M y e lo m e n in g o c e le  m e g fo n to la t 
la n  k e z e lé s e :  e s e t is m e r te té s .  F r e e 
m a n , J. M . (D ep. o f  N e u r o lo g y  a n d  
P e d ia tr ic s ,  J o h n s  H o p k in s  U n iv ., 
B a lt im o r e ) :  P e d ia tr ic s , 1974, 53 ,311  
— 313.

A z  u tó b b i é v e k b e n , f ő le g  a n g o l  
s z e r z ő k  ja v a s la tá r a , a  m y e lo m e n in -  
g o c e le k  s z e le k c ió s  k e z e lé s e  lé p e t t  
e lő t é r b e , v a g y is  a  r e m é n y tk e ltő  
e s e t e k b e n  so k o ld a lú , a k t ív  k e z e lé s , 
a r e m é n y te le n n e k  lá t s z ó  e se te k b e n  
p e d ig  a  th e r á p iá s  e l j á r á s o k  m e llő 
z é s e . A  sz e r z ő  e g y  8 é v e s  m y e lo 
m e n in g o c e le s  g y e r m e k  tö r té n e té t  
is m e r te t i ,  a k i t e lje s  a ls ó  v é g ta g  b é 
n u lá s s a l  s z ü le te t t  é s  e z é r t  5 y 2 h ó 
n a p i k ó rh á zi „ á p o lá s o n ” k ív ü l 
e g y é b  k e z e lé sb e n  n e m  r é sz e s ü lt . 10 
h ó n a p o s  (!) k o r á b a n  p r o g r e ssz ív  
h y d r o c e p h a lu s  m ia t t  v e n tr ic u lo -

a tr ia lis  s h u n t  m ű té te t  és  a  h á t i  e l 
v á lto z á s  z á r á s á t  v é g e z té k  e l .  A  
p r o g r e ssz ív  h y d r o c e p h a lu s  k ö v e t 
k e z té b e n  a  g y e r m e k b e n  c o r t ic a l i s  
v a k sá g  f e j lő d ö t t  k i, é s  s z á m o s  o r -  
th o p a e d ia i m ű t é t i  b e a v a tk o z á s  e l 
le n é r e  is  t e l j e s e n  m o z g á s k é p te le n  
m arad t, s ő t  k if e j e z e t t  k y p h o s is a  
m ia tt  ü ln i i s  a l i g  tu d . 6 é v e s  k o r 
b a n  s ú ly o s  ih y d r o n e p h r o s isa  m ia t t  
v iz e le te lv e z e tő  m ű té te t  V é g e z te k , 
i le u m h ó ly a g  s e g ít s é g é v e l .  8 é v e s  
k o rá b a n  v a k  g y e r m e k e k  in t é z e t é 
b en  v a n , c s ö k k e n t  é r te lm i k é p e s s é 
g ű  é s  c sa k  h é tv é g e k r e  v is z ik  h a z a  
a sz ü le i. E k k o r  fo r d u lta k  to v á b b i  
se g ítsé g é r t  a  sz e r z ő h ö z , ak i a  „ B ir th  
D e fe c ts  T r e a tm e n t  C e n te r ” -b e n  
d o lg o z ik .

A  b e te g  t e h á t  e g y  ún. s z e le k t á l t  
g y e r m e k , a k it  sz ü le té se k o r  a b b a n  
a  r e m é n y b e n , h o g y  h a m a r o sa n  m e g  
fo g  h a ln i, k e z e lé s b e n  n e m  r é s z e s í 
te tte k . A  g y e r m e k  a zo n b a n  é le t b e n  
m a ra d t, d e  a  10 h ó n a p o s k o r b a n , 
k é ső n  e lv é g z e t t  s h u n t -m ű té t  m á r  
n e m  tu d ta  m e g a k a d á ly o z n i a  m e g -  
v a k u lá s t  é s  a  m e n ta lis  r e ta r d a t ió t .  
H a  ú jsz ü lö tt  k o r á b a n  a k t ív  k e z e 
lé s b e n  r é s z e s ü lt  v o ln a , a k k o r  i s  b é 
n u lt  le n n e , d e  v a ló s z ín ű le g  é r t e l 
m e s , lá tó k é p e s  é s  ta lá n  h y d r o n e -  
p h r o s isa  s e m  f e j lő d ö t t  v o ln a  k i .  M i 
le g y e n  te h á t  a  te n n iv a ló  h a s o n ló  
e se te k b e n ?  H a  k iv é t e l  n é lk ü l m in 
d e n  ily e n  ú js z ü lö t t e t  te lje s , k o m 
p le x  th e r á p iá b a n  r é sz e s íte n é n k , a 
tú lé lő  te s t i  é s  le lk i  n y o m o r é k o k  
sz á m á t k é t s é g te le n ü l  m e g n ö v e ljü k  
ó r iá s i tá r s a d a lm i é s  a n y a g i e r ő f e 
s z í té s e k  r é v é n . í g y  a  s z e le k c ió s  k e 
z e lé s  lá tsz ik  h e ly é n v a ló n a k , d e  h o g y  
e h h e z  h a so n ló  tr a g é d iá k a t  e lk e r ü l 
jü n k , a  „ m é g is” tú lé lő  e s e te k b e n  2 
— 3 h ó n a p o s  k o r b a n  m in d e n  s z ü k 
s é g e s  b e a v a tk o z á s t  e l k e ll v é g e z n i  
a  g y e r m e k  to v á b b i  é le té n e k  m e g 
k ö n n y íté sé r e .

[R ef.: A  P e d ia tr ic s  u g y a n e ze n  
szá m á b a n  J. L o rb e r , a s z e le k c ió s  
th erá p ia  ú ttö r ő je ,  s z e rk e sz tő sé g i  
c ik k b e n  k o m m e n tá lja  e z t a c a su is -  
tic a i k ö z le m é n y t, é s  e red e ti, „ ig en  
sz ig o rú ” s z e le k c ió s  k a u té lá in a k  
fe n n ta r tá s á v a l ő  is  arra a k ö v e t 
k e z te té sre  ju t ,  h o g y  hasonló, b á r  
sze r in te  igen  r i tk á n  e lő fordu ló  e s e 
te k b e n  6 h ó n a p o s  (?) k o rb a n  a z  
i ly e n  tú lé lő k e t a  szo kásos k e z e lé s 
b en  k e ll r é s z e s í te n i. M i F reem a n h o z  
h ason ló  k ö v e tk e z te té s r e  ju to t tu n k  
s a já t  ta p a s z ta la ta in k  a lap ján  é s  e z t  
k ö zö ltü k  is  a z  O r v o s i  H etilap  1974.
45. szá m á b a n  m e g je le n t k ö z le m é 
n yü n k b en , ti. a rra , hogy a s z e le k 
tá lt, tú lé lő  c se c se m ő k b e n  m in d e n  
szü k ség es b e a v a tk o z á s t  el k e ll  v é 
g ezn i, to v á b b i é le tü k  m e g k ö n n y e b 
b íté sére . A  tú lé lé s  tén y e  p e d ig  á l 
ta lá b a n  2— 3 h ó n a p o s  korban  n a g y 
já b ó l e ldő l.]

D én es Ján os d r .

A cu t a p p e n d ic it is  az e ls ő  k é t  
é le té v b e n . G r o s fe ld , J. L ., W e in 
b erg er , M ., C la tw o r th y , H . W . 
(G y e r m e k k ó r h á z , C o lu m b u s , O h io ) : 
J o u r n a l o f  P e d ia tr ic  S u rg ery , 1973, 
8, 285— 293.

A  c se c s e m ő k o r i a p p e n d ic it is t  á l 
ta lá b a n  je le n tő s  k é s é s s e l  k ó r is m é -

zik , le g tö b b n y ir e  p e r fo r á l , s  n a g y  
a m o r ta litá sa . K o r a i fe l is m e r é s e  
n e h é z . A  sz e r z ő k  32 k é t  é v n é l  f ia 
ta la b b  b e te g e t  k e z e lt e k  a p p e n d ic i-  
t is s e l  15 é v  a la tt:  21 f iú t ,  11 le á n y t . 
K o r u k  9 n a p tó l 24 h ó n a p ig  ter jed t, 
k ö z é p é r té k  a  17 h ó n a p o s  k o r  v o lt . 
N é g y  e s e t  fo r d u lt  e lő  a z  é le t  e ls ő  
é v é b e n , e b b ő l 3 ú j s z ü lö t t  v o lt .

M iv e l  a z  a p p e n d ic it is  e b b e n  az  
é le tk o r b a n  r itk a , a z  e ls ő  tü n e te k tő l  
a k ó r h á z b a  ju tá s ig  á t la g b a n  3,2 
n a p  t e l t  e l ,  s  e z t  a z  id ő t  a  k ó rh á z i 
k iv iz s g á lá s  m é g  á t la g  16 ó r á v a l t e 
t é z te  a  m ű té t ig .

A z  e s e t e k  50% -át a  c s a lá d  o r v o 
sa , v a g y  g y e r m e k o r v o s a  lá t ta  a  b e 
te g s é g  k o r a i  sz a k á b a n  é s  a  v iz s g á 
la t  u tá n  v is s z a k e r ü lt  o tth o n á b a . A  
k ó r h á z i f e lv é t e lr e  k e r ü lő k  33% -a  
g y e r m e k o s z tá ly r a  n y e r t  f e lv é te l t ,  
n e m  m e g f e le lő  k ó r is m é v e l.  A  s e b é 
s z e tr e  k e r ü lő k  fe lé b e n  v o l t  c sa k  az 
e lső  d ia g n o s is :  a p p e n d ic it is .

A  t ü n e t e k  k ö z ü l a  h á n y á s  é s  a  
lá z  v o lt a k  a  le g á lta lá n o sa b b a k . 
(R e c tá lis  te m p e r a tú r a  38— 39 C -fo k  
k ö zö tt.) F á jd a lo m  20, c o l ic a  9 e se t 
b e n  v o l t  lé sz le lh e tő , s  m in d e n  e s e t 
b en  je l le g z e t e s e n  fe lh ú z ta  a  lá b á t  a 
c se c se m ő . N y u g ta la n  v o l t  16, é t 
v á g y ta la n  13, a lu s z é k o n y  10 c s e c s e 
m ő. H a s m e n é s e  8 -n a k , s z é k r e k e d é 
s e  3 -n a k  v o lt .  2 g ö r c sö lt  é s  e g y n é l  
s c r o ta lis  d u z z a n a t  v o lt  ’é sz le lh e tő .  
H a si é r z é k e n y s é g e t  29 e s e tb e n  ta 
lá lta k . E z  16 e se tb e n  v o l t  d if fu s  és  
1 3 -b a n  a  jo b b  a lsó  q u ad ran slb an  
v o lt  é s z le lh e t ő .  6 b e te g b e n  ta lá lta k  
té r im é t:  4 -b e n  a  h a s  ta p in tá sa k o r ,  
2 -b en  r e c tá l is  v iz s g á la t ta l .  Job b  
r e c tá lis  f a l i  é r z é k e n y sé g e  v o lt  11 
b e te g n e k . B é lh a n g o k  h iá n y o z ta k  
12, c s ö k k e n te k  v o lta k  13, n o r m á li 
sa k  v o lt a k  7 e se tb en . L e u k o c y to s is  
c sa k  5 6 % -b a n  v o lt . A  c s e c s e m ő k  
tö b b s é g e  is o to n iá s  d e h y d r a t ió t  m u 
ta to tt. A  r tg -v iz s g á la t  s z a b a d  fo ly a 
d é k n ív ó k a t  a  b e le k  k ö z ö tt  12, e a lc i-  
f ic á lt  b é ls á r  k ö v e t  az a p p e n d ix b e n  
9 e s e tb e n  m u ta to tt .

31 b e te g  k e r ü lt  m ű té tr e . 28 p e r 
fo r á lt  v o lt .  18 já r t á lta lá n o s , 10 lo 
c a lis  p e r ito n it is s e i .  C sa k  3 a p p e n 
d ix  n e m  v o l t  p e r fo r á lv a !  E g y  ú j 
s z ü lö ttb e n , a k in e k  o e s o p h a g u s  a t-  
r e s iá ja  is  v o lt ,  b o n c le le tk é n t  ta lá l 
ta k  a p p e n d ic it is t .

A  f é r e g n y ú lv á n y  e lv á lto z á s a it  
m in d e n  e s e tb e n  k ó r sz ö v e t ta n ila g  
ig a z o ltá k . 15 e se tb e n  ta lá lt a k  o b -  
s tr u c t ió t  a  p e r fo r a t ió tó l p r o x im á -  
lisa n  (13 b é lsá r k ő , 1 m e c o n iu m -  
csa p , 1 b é lf é r e g ) .  A  p e r fo r a t io  o k a  
m é g  1— 1 e s e t b e n  id e g e n t e s t  (g o m 
b o stű ), i l l e t v e  e n te r it is  n e c r o t is a n s  
v o lt . 5 0 % -b a n  c o m p lie a t ió k  fo r d u l 
ta k  e lő , a d y n a m ik u s  i l e u s  6, p n e u 
m o n ia  3, k is m e d e n c e i  á b s c e s s u s  2, 
se b in fe c t io ,  m e c h a n ik u s  i le u s , o titis  
m e d ia  1— 1 e se tb e n . 3 h a lt  m e g  a  32 
b e te g b ő l (9 ,3% ). M in d h á r o m  ú js z ü 
lö t t  v o lt . A  29 tú lé lő  á t la g o s  k ó r 
h á z i á p o lá s i  id e j e  13,6 n a p  v o lt .

A  s z e r z ő k  m e g á lla p ít já k , h o g y  a  
g y e r m e k k o r i a p p e n d ic it is e s  e s e te k  
k e v e se b b  m in t  2% -a  e s ik  a z  e lső  
k é t  é le t é v r e .  H a so n ló  t ü n e t e k  m ö 
g ö tt e b b e n  a z  é le tk o r b a n  g y a k o r ib b  
a  g a s t r o e n te r it is  é s  a z  in tu s s u s c e p -  
tio . A  p e r fo r a t ió k  n a g y  % -o s  a rá -



n y a  (94% ), a  j e l le g z e te s  k ó r le f o 
ly á s  (50%  c o m p lic a tio )  é s  a  9 ,3% -  
o s  h a lá lo z á s  je lz i  a  p r o b lé m a k ö r  
fo n to ssá g á t. V in eze  JánQs d r _

O e so p h a g u s  a tr e s ia  tr a c h e o -o e s o -  
p h a g e á lis  f is tu lá v a l .  G w in n , L . J.
é s  m tsa i. A m e r ic a n  J o u r n a l o f  D i 
s e a se s  o f  C h ild r e n , 1973, 126, 621—  
622.

A  v ilá g ir o d a lm i a d a to k  a z  o e s o 
p h a g u s  a tr e s ia  s z á m o s  ty p u s á t  é s  
e lő fo r d u lá s i g y a k o r isá g á t ír tá k  le . 
Á lta lá b a n  e g y  e se t  ju t  1500— 4500  
sz ü lé sr e . E z e n  c se c se m ő k  3 0 % -á n  
ta lá lta k  e g y é b  fe j lő d é s i r e n d e l le n e s 
ség e t .

A  s z ü lé s  a la t t i  b ő sé g e s  a m n io n  
fo ly a d é k  a  h a so n ló k é p p e n  b ő sé g e s  
o r a lis  é s  p h a r y n g e a lis  s e c r e t ió v a l  
f ig y e lm e z te th e t  e g y  e s e t le g e s  o e s o 
p h a g u s  a tr e s ia  fe n n á llá sá r a .

A  d ia g n ó z is  f e lá l l í t á s á t  e g y  
p la sz t ik  c s ő  le v e z e té s e  te s z i  le h e t ő 
v é , a m e ly e n  k e r e sz tü l le s z ív o t t  
a sp ir á tu m  n e u tr á lis , lú g o s , v a g y  s a 
v á s  k é m h a tá s a  b iz o n y íth a tja  a z  
a tr e s ia  j e le n lé t é t .  (A  s a v a s  k é m h a 
tá s  a z t  k iz á r ja .)  A  r ö n tg e n  á lt a l  k i 
m u ta to tt  s z é le s ,  le v e g ő v e l  k itö ltö t t , 
d ila tá lt  f e l s ő  o e so p h a g u s  ta s a k  is  a  
d ia g n ó z is  tá m o g a tá sá r a  s z o lg á l.

A  b e te g s é g  g y ó g y sz e r e s  k e z e lé 
s e  c sa k  a  m ű té t i  e lő k é s z íté s b ő l á ll:  
fo ly a d é k -  é s  e le k tr o lit s z in t  b e á l l í 
tá sa , a  f e l s ő  o e so p h a g u s  sz a k a sz  
á lla n d ó  s z ív á s a , m e g f e le lő  h ő m é r 
s é k le t  b iz to s ítá sa . A  s e b é s z i  e l lá 
tá s  a f i s tu la  m e g s z ü n te té s é b ő l é s  
a n a s to m o s is  k é s z íté s é b ő l á l l  a  p ro -  
x im a lis  é s  d is tá lis  o e s o p h a g u s  rész  
k özött.

A  b e te g s é g g e l  k a p c so la tb a n  eg y  
á lta lu k  é s z le lt ,  2420 ig s ú ly ú  lá n y 
c s e c s e m ő r ő l s z á m o ln a k  b e , a k in  
e g y é b  fe j lő d é s i  r e n d e lle n e s s é g e t  
n e m  ta lá lta k . A  d ia g n ó z is  f e lá l l í t á 
sá b a n  a  f e n t i  m ó d o n  já r ta k  e l  é s  a 
24 ó r á n  b e lü l  v é g z e t t  s e b é s z i  b e 
a v a tk o z á s  e r e d m é n y e k é n t  a  c s e c s e 
m ő é le t b e n  m a r a d t é s  jó l  v a n .

H o rvá th  Z su zsa n n a  dr.

C y stic u s  h y g r o m a  g y e r m e k e k 
b en : 126 e s e t  k ö z lé se . N in h , T . N. 
— N in h , T . X . (D e p a r tm e n t o f  P e 
d ia tr ic  S u r g e r y , F a c u lty  o f  M e d ic i 
n e , U n iv e r s ity  o f  S a ig o n , V ie t n a m ) : 
J o u r n a l o f  P e d ia tr ic  S u r g e r y , 1974, 
9, 191— 195.

A  c y s t ic u s  h y g r o m a  v a g y  ly m 
p h a n g io m a  g y a k o r i a  g y e r m e k k o r 
ban . T íz  é v  a la t t  (1961— 1 9 7 1 -ig ) 126 
b e te g e t  o p e r á lta k . T ö b b  m in t  k é t 
h a r m a d á t a z  e se te k n e k  m á r  a  s z ü 
le té sk o r  é sz le lté k , v a g y  r ö v id d e l  
u tá n a . F iú — le á n y  a r á n y  4:3  v o lt . 
L e g g y a k r a b b a n  és a  le g n a g y o b b  k i 
t e r j e d é s ű e k e t  a n y a k o n  ta lá ltá k , de  
a tö r z sö n  é s  v é g ta g o k o n  s e m  r itk á k . 
A z e s e t e k  1 6% -áb an  g y u lla d á so s  
k o m p lik á c ió t  é sz le lte k . I sm é tlő d ő  
g y u lla d á s o k  u tá n  f ib r o s is t  é s  ly m -  
p h a d e n it is t  lá tta k . 1 2 ,6 % -b a n  a 
h y g r o m a  b e v é r z e tt . R é t  e s e tb e n  a 
m e d ia s t in u m b a  is  b e te r j e d t ,  de  
lé g z é s z a v a r t  n em  o k o z o tt .

H é t  e s e tb e n , m iv e l  a  szü lő ik  id e 
g e n k e d te k  a  m ű té ttő l, r a d io th e r á -  
p iá t  a lk a lm a z ta k , d e  e r e d m é n y  n é l 
k ü l. E g y b e n  a  k e z e lé s  k özb en  
ly m p h a n g it is  é s  ly m p h o e d e m a  a la 
k u lt  k i, m e ly  a  b e su g á r z á s  e lh a g y á 
s a  é s  a n t ib io t ik u m o k  n y ú j t á s a  u tá n  
v is s z a fe j lő d ö tt .  M in d  a  h é t  g y er 
m e k e t  k é ső b b  m e g  k e l l e t t  o p e r á ln i.

A  le g c é lr a v e z e tő b b  m e g o ld á s  az  
e lv á l to z á s  t e l j é s  k im e ts z é s e . Ez 
a z o n b a n  a n a tó m ia i o k o k b ó l n e m  
m in d ig  le h e tsé g e s . H á r o m  b eteg e t  
az e lv á l to z á s  n a g y s á g a  m ia t t  k ét 
lé p c s ő b e n  o p e r á lta k . (3— 8 n ap ot  
v á r ta k  a  k é t  b e a v a tk o z á s  között.) 
K ü lö n ö s e n  n a g y  n y a k i e lv á lto z á s o k  
e s e t é b e n  n e h é z  a  m ű té t .  Ig e n  so k  
tü r e lm e t  ig é n y e l a  n . f a c ia l i s  é s  a
n. la r y n g ic u s  su p e r io r  s é r ü lé sé n e k  
e lk e r ü lé s e  m ia tt. I d e ig le n e s  tra -  
c h e o to m iá t  c sa k  a  k ö z é p v o n a la t  
m e g h a la d ó  e lv á lto z á s o k  m ia tt  v é 
g e z n e k , p r o p h y la c t ik u sa n . A  k ite r 
j e d t  b e a v a tk o z á so k  u tá n  m in d en  
e s e tb e n  s z ív ó d r a in a g e - t  a lk a lm a z 
n a k , á t la g  2,5 n ap ig .

25 e s e tb e n  é s z le lt e k  m ű té t  u tán  
s e r o s u s  g y ü le m e k e t . 23  is m é te lt  le 
s z ív á s o k r a  m e g sz ű n t. K e t tő  in f ic iá -  
ló d o t t ,  e z e k  k é ső b b  g y ó g y u lta k  m i 
n im á l i s  r e s id u a lis  d u zza n a tta l.
R é s z le g e s  fa c ia lis  p a r e s is  k é t  b e te 
g e n  lé p e t t  fe l , e g y b e n  p e d ig  n. la 
r y n g ic u s  su p e r io r  s é r ü l t .  M in d h á 
r o m  e s e tb e n  a  tü n e t e k  k é ső b b  r e -  
g r e d iá lta k . N é g y  b e te g e t  v e sz te tte k  
e l. E g y  ig e n  n a g y  k ite r je d é s ű  l in -  
g u a lis - s u b lin g u a lis  lo c a lis a t ió jú t  
4 n a p o s  k o r á b a n  p o s to p e r a t iv
v é r z é s  m ia tt . K é t  b e te g e t  a  m ű té t  
u tá n  a  28. és  30. n a p o n  b r o n c h o -  
p n e u m o n iá b a n . E g y e t  p e d ig  irr e v e r -  
s ib i l i s  co m á b a n  az a n a e s th e s iá b ó l  
k ifo ly ó la g . A z  ö s s z m o r ta l itá s  r á tá 
ja :  3,1% .

K é t  e se tb e n  lá t ta k  sp o n ta n  r e -  
g r e s s ió t  a  n y ir ö k u ta k  m á so d la g o s  
z á r ó d á sa  ú tjá n . E lté r ő e n  a  ju v e n ilis  
h a e m a n g io m á k tó l , e z  a  reg r e ss io  
n e m  n y o m  n é lk ü l tö r té n ik , h a n em  
s z o k a t la n u l la z a  b ő r  v is s z a h a g y á sá -

v a l ' V in e z e  János dr.

A lp h a -fe to p r o te in  te s z t  h e p a to -  
m e g á liá s  g y e r m e k e k b e n . E e g -O lo f-
s s o n , O. é s  m tsa i. (G ö te b o r g i k l in i 
k a , S v é d o r s z á g ): Z e its c h r if t  fü r  
K in d e r c h ir u r g ie  u n d  G r e n z g e b ie te . 
1974, 14, 187— 190.

A z  a lfa - fe to p r o te in t  e lő sz ö r  B erg 
s tr a n d  és C zar  m u t a t ta  k i e m b er i 
fo e t u s  se r u m á b ó l. K é ső b b  m e g f i 
g y e lt é k ,  h o g y  a lp h a - fe to p r o te in  j e 
le n ik  m e g  m a g a s  c o n c e n tr a t ió b a n  
a z o k  se r u m á b a n , a k ik  a  m áj p r i-  
m é r  c a r c in o m á já b a n  sz e n v e d n e k . 
A z  a lp h a - fe to p r o te in - s z in t  m e g h a 
tá r o z á s a  h e p a to m e g á liá s  b e te g e k  
s e r u m á b a n  n a g y  s e g í t s é g e t  n y ú jt  a  
d if fe r e n t iá l  d ia g n o sz t ik á b a n . A  
p r im é r  m á jc a r c in o m a  m ia t t  o p e r á l 
ta k  e s e te ib e n  e z  a  t e s z t  h a sz n á lh a 
tó  a p o s to p e r a t iv  tö r té n é se k  (g y ó 
g y u lá s , v is s z a e s é s )  in d ik á to r a 
k é n t  is.

E g y  9 h ó n a p o s  f i ú  e se té t  is m e r 
t e t ik  r é sz le te se n , a k in e k  p r im e r  
m á jc a r c in o m a  m ia t t  jo b b  m á j le 

b e n y é t  e ltá v o líto t tá k . A  d ia g n o s is t  
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t t a l  ig a z o ltá k . 
M ű té t  e lő t t  a  ta p in th a tó  h a s i t é r i 
m é n  k ív ü l c sa k  a z  e m e lk e d e t t  a l 
p h a - f e to p r o te in - s z in t  u ta lt  a z  e l 
s ő d le g e s  m á jr á k r a . A  k ö z ö n sé g e s  
la b o r a tó r iu m i v iz s g á la to k  és a  r ö n t 
g e n -v iz s g á la to k  n e m  já r u lta k  d ö n 
tő e n  h o zzá  a  d ia g n o s is h o z . A  s z e r 
z ő k , e se tü k  k a p c sá n , c sa t la k o z n a k  
R o u s la h ti  é s  S e p p ä lä  é s z le lé s é h e z ,  
a k ik  a  p r im ér  m á jc a r c in o m á s  e s e 
t e k  72% -á b a n  é s z le l t é k  az a lp h a -  
fe to p r o te in - s z in t  e m e lk e d é s é t  a  n o r 
m á l  é r té k  fö lé . M iv e l  c sa k  a  g o n á -  
d o k  te r a to c a r c in o m á ja  é s  a  v e le  
s z ü le t e t t  ty r o s in o s is  m u ta t  h a so n ló  
s z in te m e lk e d é s t ,  a  v iz s g á la to t  s p e 
c if ik u s n a k  ta r t já k  é s  ja v a s o ljá k  e l 
v é g z é sé t . R é s z le t e s e n  ism e r te t ik  a  
la b o r a tó r iu m i m e th o d ik á t , é s  L a u -  
r e l l  te c h n ik á já t  a já n ljá k .

V in e ze  Ján os d r .

A  c o lo n iz o m z a t r e a k c ió ja  g y ó g y 
sz e r e k r e  : H ir sc h sp r u n g -b e te g sé g b e n  
v é g z e t t  in  v it r o  k ís é r le t .  H ir a m o to ,
Y ., K ie se w e tte r , W . B . (S u r g ic a l  
C lin ic  o f  th e  C h ild r e n ’s  H o s p ita l  
o f  P ittsb u r g h , D e p t , o f  S u r g e r y  
a n d  P h a r m a c o lo g y  U n iv . o f  P i t t s 
b u r g  S eh o o l o j M e d ic in e , P i t t s 
b u r g h ) : J o u r n a l o f  P e d ia tr ic  S u r 
g e r y , 1974, 9, 13— 20.

A  sz e r z ő k  v é g le g e s ,  á th ú z á s o s  
m e g a c o lo n -m ű té tk o r  e ltá v o lí to t t  
v a s ta g b e le t  v iz s g á lta k  in  v itr o :  h o 
g y a n  r e a g á l a  g a n g lio n a r is , a z  
a g a n g lio n a r is  b é ls z a k a sz , é s  m á s  
v a s ta g b é l-b e te g s é g b e n  e ltá v o lí to t t  
b é ld a r a b  a c e ty lc h o lin r a , p h y s o s t ig -  
m in r e , a d r e n a lin r a , r e g it in r e  é s  
p r o p r a n o lo lr a . T e lj e s  v a s ta g sá g ú , 
0,5 cm  h o ssz ú  é s  2 c m  á tm é r ő jű  
v a s ta g b é l-d a r a b k á k a t  (H ir sc h 
s p r u n g -b e te g s é g b e n  sz e n v e d ő k tő l 17 
g a n g lio n a r is , 14 a g a n g lio n a r is  é s  8 
k o n tr o ll)  t e s th ő m é r s é k le tű  K r e b s -  
o ld a tb a  h e ly e z te k , a m it  9 5 % -o s  
o x ig é n  é s  5 % -o s  CO> k e v e r é k é v e l  
á r a m o lta tta k  á t. A  v iz s g á la to k a t  a z  
e ltá v o lí tá s  u tá n  15 p e r c c e l k e z d 
ték .

A  b é l a u to n o m  b e id e g z é s é n e k  j e 
le n k o r i f e l fo g á s á b a  b e le i l l ik  a z , 
h o g y  a  p a r a sy m p a th ik u s  in tr a m u r a -  
l i s  g a n g lio n o k n a k  sy n a p t ik u s  k a p 
c so la tu k  v a n  a  p o s tg a n g lio n á r is  
S y m p a th ik u s  n e u r o n o k b ó l.

Ism e r t té n y , h o g y  a z  a g a n g lio n a 
r is  sz a k a sz b a n  a  c h o lin e s te r a s e  r e 
la t iv e  fe ls z a p o r o d o tt , u g y a n a k k o r  
B e n n e tt  é s  m t s a i ,  é s  T o u lo u k ia n  é s  
m tsa i v iz s g á la ta ib ó l  k id e r ü lt , h o g y  
a d r e n e r g  tú lt e r m e lé s  is  v a n  e z e n  
a  b é lsz a k a sz o n .

A  v iz s g á la to k b ó l e z e k e t  e m e lh e t 
jü k  k i:  1. A  n o r m á l is  é s  a z  a g a n g 
lio n a r is  c o lo n  sp o n tá n  a k t iv itá s a  
k ö z ö tt  n in c s  k ü lö n b s é g . 2. A z  a g a n 
g lio n a r is  b é l  k e v é s b é  é r z é k e n y  a z  
a c e ty lc h o lin r a , s  az é r z é k e n y s é g  
csö k k en  a  k l in ik a i  tü n e te k  s ú ly o s 
sá g á v a l. 3. A  p h y so s t ig m in  fo k o z z a  
a z  a k t iv itá s t  m in d  a  g a n g lio n a r is , 
m in d  az a g a n g lio n a r is  b é ls z a k a s z 
b a n  —  e n n e k  m e g fe le lő e n  a z  a e e -  
ty c h o l in -k ü s z ö b  is  c sö k k e n  —  h a 
tá so ssá g a  a z o n b a n  a  k lin ik a i tü n e -

%

1543



%

1 5 4 4

te k  sú ly o s s á g á v a l a r á n y o s a n  esik . 
Íg y  f e l t é te le z h e tő , h o g y  a  c h o lin 
e s te r a se  sz e r e p e t  já t s z ik  a z  a g a n g lio -  
n a r is  b é l  m ű k ö d é s z a v a r á b a n . 4. A z  
a d r e n a lin  c sö k k e n ti a z  a g a n g lio n a -  
r is  b é l a k t iv itá sá t . 5. A  r e g it in n e k  
n e m  v o l t  h a tá sa  a z  a g a n g lio n a r is  
b élre . 6. A  b é ta -a d r e n e r g -b lo k k o ló  
p r o p r a n o lo l u g y a n ú g y  s t im u lá l,  
m in t  n o r m á l b é lb en .

A  v iz s g á la to k b ó l k id e r ü lt ,  h o g y  
fe lb o r u lt a z  e g y e n sú ly  a z  a c e ty l-  
ch olin  fe ls za b a d ítá sa  és  ch o lin 
e s te ra se  á lta l tö r té n ő  h y d ro ly s ise  
k ö zö tt a z  organ izá ló  g a n g lio n se j-  
te k  h iá n y a  k ö v e tk e z té b e n .  K lin i-  
k a ila g  a z  o b str u c tio  k ü lö n b ö z ő  fo 
k á h o z  v e z e th e t  ez  a z  a r á n y ta la n sá g .  
A  k ís é r le te k  so rá n  a z t  i s  m e g á l la 
p íto ttá k , h o g y  a n y á lk a h á r ty á v a l  
e g y ü tt  f e l fü g g e s z t e t t  é s  a z  a ttó l 
m e g fo sz to tt  b é l a z o n o s a n  r e a g á l a  
g y ó g y sz e r e k r e . S z a b ó  m h á l y  d r

R o ssz in d u la tú  m á jd a g a n a to k  
g y e r m e k e k b e n . E in , S . H ., S te 
p h e n s, C. A . (H osp. fo r  S ic k  C h ild 
ren , T o r o n to ):  J. P e d ia t .  S u rg ., 
1974, 9, 491— 494.

1950 é s  1972  k ö z ö tt 30 g y e r m e k e t  
k e z e lte k  e ls ő d le g e s , r o s s z in d u la tú  
m á jd a g a n a t  m ia tt. 8 k ö z ü lü k  1 
é v e n  a lu l i  v o lt , (a  le g f ia ta la b b  10 
h e te s ) , 13 ö t  év en  a lu li ,  a  fe n n m a 
ra d ó  9 p e d ig  5 é v e n  f e lü l i .  A  tü 
n e te k  á lta lá b a n  3 h ó n a p p a l a  b e 
u ta lá s  e lő t t  k e z d ő d te k , v a la m e n n y i  
e se tb e n  a  h a s  fe lső  r é s z é b e n  tu m o r  
v o lt  ta p in th a tó . 4 e s e tb e n  v o lt  á t 
té t  a tü d ő b e n , e g y b e n  k ö z ü lü k  
m in d k é t fe lk a r c so n tb a n  is . U r o -  
g r a p h ia  é s  rö n tg e n  b é lp a s s a g e  v iz s 
g á la t  c s a k  e g y é b  tu m o r  k im u ta tá 
sá r a  v o lt  a lk a lm a s , az 5 e s e tb e n  e l 
v é g z e t t  s c in t ig r a m m -v iz s g á la t  se m  
v o lt  b iz to sa n  é r té k e lh e tő . A  le g n a 
g y o b b  s e g í t s é g e t  a k iv iz s g á lá s b a n  a  
9 e s e tb e n  e lv é g z e t t  a r te r io g r a p h ia  
n y ú jto tta . A  30 e se tb ő l 26 h e p a to -  
b la s to m á n a k , 4 h e p a to c e l lu la r is  
e a r c in o m á n a k  b iz o n y u lt .

A  k e z e lé s  3 le h e tő s é g e :  b e s u g á r 
zás, o h e m o th e r á p ia , m ű t é t i  r e se c t io  
k ö z ü l c sa k  e z  u tó b b i le h e t  e r e d m é 
n y e s  ta p a s z ta la ta ik  s z e r in t .  A  30 
o p e r á lt e s e tb ő l  1 9 -b en  c s a k  b io p s iá t  
v é g e z te k  a z  in o p e r a b i li tá s  é s  k i 
f e j e z e t t  á t t é t e k  m ia tt , e z e k b e n  a  
p a ll ia t iv  b e su g á r z á so s  é s  c h e m o -  
th e r á p iá s  k e z e lé s  c sa k  n é h á n y  h ó 
n a p i, 2 e s e t b e n  1 é v i t ú lé lé s t  e r e d 
m é n y e z e t t . A  11 r e se c á lt  e s e tb e n  7- 
b e n  a  tu m o r t  t e l j e s  e g é s z é b e n  e l l e 
h e te t t  tá v o l íta n i .  E zek  m in d  3 y 2 é v  
a la t t i  h e p a to b la s to m á k  v o lta k . 6 
k ö z ü lü k  é l ,  1— 13 é v v e l  a  m ű té t  

u tá n . A  h e te d ik  5 é v  u tá n  tü d ő m e -
ta s ta s isb a n  h a lt  m eg , a  b o n c o lá s 
k o r  a  h a sb a n  tu m o r  n e m  v o l t  t a 
lá lh a tó . A  t ú lé lő  6 g y e r m e k  a  m ű 
t é t e n  k ív ü l e g y é b , k ie g é s z ítő  k e z e 
lé s b e n  n e m  r é sz e sü lt . A z  e g y ik  
e se tb e n , a z  5 é v  u tá n  f e l lé p ő  m e -  
ta s ta s iso k  a z t  b iz o n y ítjá k , h o g y  a 
g y e r m e k e k  c s a k  5 é v i tü n e t m e n te s  
tú lé lé s  e s e t é n  ta r th a tó k  g y ó g y u l-
ta k n a k . D énes J á n o s  dr.

In te n z ív  b e te g e l lá tá s

A z  a cu t m y o c a r d ia lis  in fa r c tu s  
m o r ta litá s a  c o r o n a r ia  á p o lá s i e g y 
s é g  sz e r v e z é s e  e lő t t  é s  u tá n . K. A s t -  
v a d  é s  m tsa i:  B r it . m e d . J. 1974, 1, 
567— 569.

A  r e tr o s p e k tiv  v iz s g á la t  a  k ó r h á z
1962— 63 é s  1967— 70 p e r ió d u sa ir a  
v o n a tk o z ik . A z  e l s ő  id ő sz a k b a n  603, 
a m á s o d ik  id ő s z a k b a n  1108 a c u t  
m y o c a r d ia lis  in fa r c tu s o s  b e te g  a d a 
t a i t  d o lg o z tá k  f e l .  A  k ó rh á zb a n  
19 6 7 -b e n  22 á g y a s  k ö z p o n t i  f e lv é te l i  
r é s z le g e t  s z e r v e z te k , e b b ő l 8 á g y  
m o n ito r o z h a tó  v o l t  a z  in fa r c tu so s  
b e te g e k  sz á m á r a . A  b e te g e k e t  r é sz 
b e n  k ö z v e t le n ü l e z e k r e  a z  á g y a k ra  
v e t t é k  fe l ,  r é sz b e n  m á s  o sz tá ly o k 
r ó l v e t t é k  át. H a  n e m  v o lt  e lé g  ágy , 
a k k o r  a f e lv é t e l t  a  k o r , á lta lá n o s  
á l la p o t  é s  e g y é b  k ís é r ő  b e te g sé g e k  
a la p j á n  d ö n tö t té k  e l. M y o c a r d ia lis  
in f a r c tu s  d ia g n ó z isá t  e lfo g a d tá k , h a  
a z  a lá b b i 3 k r it é r iu m b ó l k e ttő t  t a 
lá l t a k :  1. t íp u so s  a n a m n é z is  é s  k l i 
n ik a i  k é p , 2. je l le m z ő  E K G  v á lto 
z á s , 3. S G O T  é s /v a g y  L D H  e m e lk e 
d é s .

A  603 és a z  1108 b e t e g  k o r m e g 
o s z lá s a  a zo n o s v o lt . M o r ta litá sb a n  
s e m  v o l t  k ü lö n b s é g  a  k é t  p e r ió d u s 
b a n :  1962— 6 3 -b a n  38,6% , 1 9 6 7 - 7 0 -  
b e n  41,4% - A  m o r ta lit á s  s z e m p o n t 
j á b ó l  s e m  a z  é le tk o r , s e m  a  h a lá lig  
e l t e l t  id ő  n e m  m u ta to t t  k ü lö n b sé g e t  
a z  in t e n z ív  á g y a k  f e lá l l í t á s a  e lő tt, 
il l .  u tá n  á p o lta k n á l.

A  s z e r z ő k  m a g u k  f e lv e t ik  a  k é t  
c so p o r t  ö ssz e h a so n líth a tó s á g á n a k  
k é r d é s é t  é s  e z z e l k a p c s o la tb a n  n é 
h á n y  p r o b lé m á t:  1. a z  1967— 70 -es  
id ő sza k ib a n  a zo n  ig y e k e z t e k ,  h o g y  a  
b e te g e k  a  r o h a m  u tá n  a  le g r ö v i 
d e b b  id ő n  b e lü l  k ó r h á z b a  k e r ü lje 
n e k , 2. e b b ő l k ö v e tk e z ik , h o g y  azo k  
a s ú ly o s  b e te g e k , a k ik  a z  e lő z ő  p e 
r ió d u s b a n  m e g h a lta k , m ie lő t t  k ó r 
h á z b a  k e r ü lt e k  v o ln a , m o s t  é lv e  b e 
é r k e z te k . E z t n e m  ig a z o l ja  v isz o n t  
a z  a  t é n y ,  h o g y  a  k o r a i  h a lá lo z á s 
b a n  s e m  ta lá ltá k  k ü lö n b s é g e t  a  k é t  
c so p o r tb a n . 3. E s e t le g  a  co ro n a ria  
ő r z ő  m u n k á ja  k ö v e tk e z té b e n  a  k ó r 
h á z i o sz tá ly o k  m á r  n e m  tö rő d tek  
a n n y it  a z  o n n a n  á th e ly e z e t t  b e te 
g e k k e l,  4. a  c o r o n a r ia  ő r z ő  tú lte r 
h e l t  v o lt ,  k e v é s  v o lt  a z  o tt  d o lg o 
z ó k  sz á m a , fe la d a tu k  p e d ig  a z  e g é sz  
f e lv é t e l i  r é sz le g  e l lá t á s a  v o lt :  4500 
— 5000 f e lv é t e l  é v e n te !  5. A  m o n i-  
to r o z o t t  á g y a k  sz á m a  k e v é s  v o lt , é s  
a z  e lő ir á n y z o t t  6 n a p o t  n e m  tu d tá k  
e z é r t  b e ta r ta n i, 6. a  f e l v e t t  b e te g e k  
n a g y  h á n y a d a  id ő s v o lt .

E r e d m é n y e ik  a la p já n  a  szerző k  
f e lv e t ik  m e g fe le lő e n  k o n tr o l lá l t  k l i 
n ik a i  v iz s g á la to k  s z ü k s é g e s s é g é t , 
m e ly  v á la s z t  a d n a  a r r a  a  k ér d é sr e , 
h o g y  a  c o r o n a r ia  ő r z ő k  m ű k ö d é se  
é s  e r e d m é n y e s s é g e  a r á n y b a n  v a n -e  
a r á fo r d íto t t  k ö lt s é g e k k e l.

(R e f.:  A z  ily e n  je l le g ű  ö sszeh a 
so n lító  v iz sg á la to k  —  h a g yo m á n yo s  
b e lo s z tá ly  és coron aria  ő r z ő k  k ö zö tt 
—  é r té k e lé s i  n eh é zség e ire  m á r  1967- 
b en  K i l l ip  is  fe lh ív ta  a  f ig y e lm e t:  
jó l te r v e z e t t ,  eg y  m e g a d o tt  te rü le t 
ö ssze s  la k o sa ira  k ite r je d ő , k o n tro l 
lá l t  p ro g r a m  szü k ség es , m e ly  az

in te n z ív  e l lá tá s  lé t jo g o s u ltsá g á t  
m eg b ízh a tó a n  ig a zo lja .)

Ö stör E rika  d r .

G a s tro e n te ro lo g ia

C ig a retta , a lk o h o l ,  k á v é  é s  p e p t i -  
k u s  fe k é ly . F r ie d m a n , G . D . é s  
m tsa i (D ept, o f  M e d ic a l M eth o d  R e 
se a r c h , K a ise r  P e r m a n e n te  M e d i 
c a l  C are P r o g r a m , O a k la n d . C a l., 
U S A ) : N e w  E n g l. J . M ed ., 1974, 290, 
469— 473.

M ár r é g e b b e n  k e r e s te k  ö s s z e fü g 
g é s e k e t  a  d o h á n y z á s  é s  a  p e p tik u s  
f e k é ly  k ö zö tt . S ik e r ü lt  k im u ta tn i ,  
h o g y  a  d o h á n y z á s  c sö k k e n ti a z  a n 
ta c id  th e r á p ia  e f fe k tu s á t , é s  l a s s í t 
j a  a  fe k é ly  g y ó g y u lá s á t . Ű ja b b  
a d a to k  a m e lle t t  sz ó ln a k , h o g y  a  d o 
h á n y z á s  —  a  p a n c r e a s  b ic a r b o n a t-  
se c r e t ió já n a k  g á t lá s á v a l —  a k a d á 
ly o z z a  a  g y o m o r  n e u tr a liz á c ió já t .

A  szerző k  n é g y é v e s  m u n k a  s o 
r á n , 36 656 s z e m é ly e n  (30— 59 é v e s  
é le tk o r ig )  v iz s g á ltá k  a  d o h á n y z á s  
é s  a  p e p tik u s  f e k é ly b e te g s é g  ö s s z e 
fü g g é s e it , f ig y e le m b e  v é v e  a z  a lk o 
h o l-  é s  k á v é fo g y a s z tá s t ,  v a la m in t  
a z  isk o la i v é g z e t t s é g e t  is . F é r f ia k o n  
p e p tik u s  f e k é ly  2 ,1 -sz e r  g y a k r a b 
b a n  (12,2, il l .  5 ,8% ) fe j lő d ö tt  k i d o 
h á n y z ó k , m in t  n e m -d o h á n y z ó k  k ö 
z ö tt , u g y a n e z  a z  a r á n y  n ő k ö n  1,6 
(6,3— 3,9% ) v o lt .  A  d o h á n y z ó k  k ö 
z ö t t  a z  a lk o h o l-  é s  k á v é fo g y a s z tá s  
j ó v a l  k if e je z e t t e b b  v o lt , a z o n b a n  
e z e k e t  a  f e k é ly b e te g s é g g e l  k ö z v e t 
l e n ü l  ö s s z e fü g g é s b e  h o z n i n e m  l e 
h e te t t ,  a n n a k  e l le n é r e ,  h o g y  m in d  a  
k á v é , m in d  a z  a lk o h o l g y o m o r s e c -  
r e t ió t  fo k o z ó  h a tá s á t  m á r  tö b b sz ö r  
k im u ta ttá k . A  s z e r z ő k  u g y a n íg y  
n e m  ta lá lta k  d ir e k t  ö s s z e fü g g é s e k e t  
a  fe k é ly b e te g s é g  é s  a  m ű v e lts é g i  
s z in t , ill. a  t e s t f e lé p ít é s  k özött.

(R ef.: a n a g y  a n y a g o t m e g g y ő 
ző e n  fe ld o lg o zó  s ta tis z t ik a i  ta n u l 
m á n y  sa jn á la to s  h á trá n ya , h ogy a 
s z e r z ő k  a fe ld o lg o zá s  során  n e m  
t e t t e k  k ü lö n b sé g e t a p ep tik u s  g y o 
m o r -  és n y o m b é lfe k é ly b e te g sé g  k ö -

z ö t t -) S im o n  L ászló  d r .

I n te n s iv  in t r a v é n á s  th e r á p iá s  k e 
z e lé s i  form a c o l i t i s  u lc e r o sa  sú ly o s  
a tta k ja ib a n . T r u e lo v e , S . C., D. P. 
J e w e l l  (N u ffie ld  D e p t, o f  C lin . 
M e d ., R a d c lif fe  I n f ir m a r y , O x fo rd , 
E n g la n d ) : L a n c e t, 1974, I, 1067—  
1070.

T r u e lo v e  é s  m tsa  19 5 5 -b en  31 c o 
l i t i s  u lc e r o s a -b a n  s z e n v e d ő  b e te g e n  
n a p i 100— 200 m g  c o r tiso n  p e r  o s  
a d á s á v a l 32 % -b a n  tu d o t t  le g a lá b b  6 
h e te s  r e m iss ió t  e lé r n i .  E z  a z  a r á n y  
a z ó ta  50%  k ö r ü li é r té k r e  e m e lk e 
d e t t  n a g y já b ó l, v a la m ily e n  s te r o id -  
k é s z ítm é n y  a lk a lm a z á sá v a l.

20 é v v e l  a  k e z d e t i  e r e d m é n y e k  
u tá n  a  szerző k  is m é t  b e sz á m o ln a k  
c o l i t i s  u lc e r o s a -b a n  s z e n v e d ő  b e te 
g e ik  sú ly o s  a t ta k já n a k  k o m b in á lt  
k e z e lé s é n e k  e r e d m é n y e ir ő l.

49  b e te g e n  az u tó b b i 5 é v b e n  a z o 
n o s  k e z e lé s i  s é m á t  a lk a lm a z ta k , e z  
lé n y e g é b e n  a p e r  o s  tá p lá lá s  5 n a 



p o n  á t  v a ló  s z ü n e te lte t é s é b ő l ( le g 
f e l je b b  n é h á n y  k orty  v íz ) ,  r e c ta l i-  
sa n  n a p o n ta  k é tsz e r  100 m g  h y d r o -  
c o r tiso n  b e ju t ta tá sá b ó l (120 m l 
p h y s . só o ld a tb a n )  á llt . E  th e r á p ia  
m e lle t t  k o m p le x  in tr a v é n á s  k e z e lé s t  
a lk a lm a z ta k :  le g a lá b b  n a p i 3 l i 
t e r  fo ly a d é k b a n  —  p h y s io lo g iá s  só 
o ld a t  —  g lu c o s e t , v ér t, A m in o s o l- t ,  
a lk o h o lt  v i t t e k  be, s  e h h e z  n a p i 60 
m g  p r e d n is o lo n t , k á liu m o t  s z ü k sé g  
s z e r in t ,  4  X  250 m g te t r a c y c lin t ,  v a 
la m in t  B -  é s  C -v ita m in t  a d ta k

A m in t  a  b e te g  á lta lá n o s  á lla p o ta  
m e g e n g e d te , á tté r te k  a  p e r  o s  k e z e 
lé s r e , s  a  b e te g  k ib o c s á tá sa k o r  4 X  
5 m g  p r e d n is o lo n t  é s  n a p i  2 g  s u l -  
p h a s a la z in t  é s  n a p i 1 p r e d n is o lo n o s  
b e ö n té s t  a d ta k . A  49 b e te g b ő l  36 
k e r ü lt  r e m iss ió b a , 4 ja v u l t ,  9 -en  
n em  v o l t  a  th e r á p ia  h a tá s o s  v a g y  a 
b e te g e k  á lla p o ta  r o m lo tt.

A  r e m is s ió b a  k e r ü lt  b e te g e k  3,3 
é v e n  á t  f ig y e lv e  4 7 % -b a n  m a r a d ta k  
jó  á lla p o tb a n , 9 b e te g e n  a  k e z e lé s t  
r e la p s u s  m ia t t  ú jb ó l m e g  k e l le t t  i s 
m é te ln i, 6 b e te g  m ű té tr e  k e r ü lt . A  
ja v u l tn a k  m in ő s ít e t t  4  b e te g e n  n e m  
l e h e t e t t  á t t é r n i p er  o s k e z e lé s r e , v a 
la m e n n y i b e te g  m ű té tr e  k e r ü lt .  A z  
in t r a v é n á s  k o m p le x  k e z e lé s r e  n em  
ja v u ló  9  b e te g  a  k e z e lé s  b e fe j e z t é v e l  
a z o n n a l m ű té tr e  k e r ü lt , a  sz e r z ő k  
h a n g sú ly o z z á k , h o g y  a  b e te g  fo k o 
z ó d ó  le r o m lá s a  m ia tt  a  m ű t é t  id ő 
p o n t já t  n e m  le h e t  h a lo g a tn i  ad o tt  
e se tb e n .

A z  in tr a v é n á s  k e z e lé s r e  b e k ö v e t 
k e z ő  r e m is s io  n e m  fü g g ö t t  a  k ó r 
e lő z m é n y  h o ss z ú sá g á tó l , d e  ta r tó -  
sa b b  v o l t  a z o k o n  a  b e te g e k e n , a k ik 
n e k  a z  e ls ő  a tta k ja  so r á n  a lk a lm a z 
tá k  e z t  a  k o m p le x  k e z e lé s t .  A  fo ly a 
m a t r a d io ló g ia ila g  k o n tr o l lá l t  k i 
t e r j e d é s e  é s  a  r e m is s io  k ö z ö tt  jó l 
j e l le m z e t t  ö s s z e fü g g é s  v o lt ,  a zo k  a 
b e te g e k  ja v u lta k  e ls ő so r b a n , a k ik 
n e k  n e m  te r je d t  k i g y u lla d á s o s  fo 
ly a m a tu k  a z  e g é sz  v a s t a g b é l  s z a 
k a szra .

A  k o m p le x  k e z e lé s  h a tá s o s sá g á t  
e ls ő so r b a n  a b b a n  l e h e t  le m é r n i, 
h o g y  a  s ú ly o s  á lla p o tb a n  le v ő  b e te 
g e n  a  fo ly a m a t  m e g n y u g v á s á v a l a  
sü r g ő s  s e b é s z i b e a v a tk o z á s  15—  
3 0 % -o s h a lá lo z á sá t  a z  e le c t iv  s e b é 
s z i  b e a v a tk o z á s  2— 4 % -r a  tu d ja  r e 
d u k á ln i ,  te h á t  az id ő fa c to r  szerep e  
r e n d k ív ü l k ife je z e tt .

I v á n y i Ján os dr.

A z  in tr a g a s tr a lis  t é r fo g a t  m é r é se  
r a d io iz o tó p  m ó d sz e r r e l, V o le m e tr o n  
f e lh a s z n á lá s á v a l.  H in d e r , R . A ., 
B r e m n e r , C. G. (D e p a r tm e n t o f  
S u r g e r y , U n iv e r s ity  o f  W itw a te r s -  
ra n d , a n d  J o h a n n e sb u r g  H o sp ita l, 
J o h a n n e sb u r g , S o u th  A f r ic a ) : G ut. 
1973, 14, 113— 115.

A  V o le m e tr o n  n e v ű  k é s z ü lé k e t  a  
g y a k o r la tb a n , is m e r t  r a d io a k t iv itá 
s ú  125R IH S A  a lk a lm a z á s á v a l, a  v é r 
té r fo g a t  m é r é sé r e  h a s z n á l já k  fe l . A  
s z e r z ő k  6 k u ty á n  s o r o z a to sa n  m é r 
t é k  a  g y o m o r té r fo g a t  v á lto z á s a it  tej 
é s  v íz  tá p lá lk o z á s t  k ö v e tő e n . A  k u 
t y á k a t  e lő z e te se n  s z o k ta t tá k  a  cső  
l e n y e lé s é r e .  A z  a lk a lm a z o t t  m ó d 
s z e r  h a s o n ló  v o lt  a  v é r té r fo g a t  m é 

r é s e k o r  sz o k á so sh o z . A  k a p o tt  g y o 
m o r té r fo g a t  v á lto z á s o k a t  az id ő  
fü g g v é n y é b e n  á b r á z o ltá k , t e j -  é s  
v íz i ta tá s t  k ö v e tő e n . A  v íz  k im u ta t 
h a tó a n  g y o r sa b b a n  ü r ü lt , m in t a  te j , 
e z  m á s  sz e r z ő k  é s z le lé s é v e l  m e g 
e g y e z ik . E p ét c sa k  a z  u to ls ó  e g y -k é t  
m in tá b a n , a  so r o z a t v é g é n  ta lá lta k . 
A  m ó d s z e r  e lő n y e , h o g y  g y o rs, p o n 
to s , k ö n n y e n  k iv ih e tő . E lk e r ü lh e tő  
a  m á s  m ó d s z e r e k n é l s z ü k s é g e s  f i l t -  
r a t io  é s  h o s s z a d a lm a s  sz á m o lá s . A z  
ü r ü lé s  te l je s  g ö r b é je  e g y  ü lé sb e n  
f e lv e h e tő .  H á trá n y , h o g y  csu p á n  fo 
ly é k o n y  tá p lá lé k  h a sz n á lh a tó .

K iss  Iván  dr.

A  g y o m o r fe k é ly  stá d iu m a in a k  
m e g f e le lő  g y o m o r sa v  se c r e t io  d in a 
m ik u s  sz e m lé le te  a  f e n o lv ö r ö s  m ó d 
s z e r  fe lh a s z n á lá s á v a l.  M isa k i, F ., 
K a w a i, K . (D ep t, o f  In te r n a l M e d i 
c in e , K y o to  P r e fe c tu r a l  U n iv e r s ity  
o f  M e d ic in e , K y o to  J a p a n ) : A c ta  
H e p a to -G a s tr o e n te r o lo g ic a  1973, 20, 
343— 351.

A  sz e r z ő k  a  g y o m o r fe k é ly  g y ó 
g y u lá s a  fo ly a m á n  is m é te l te n  v iz s 
g á l t á k  a  g y o m o r s a v se c r e t io  v á lto z á 
s a i t .  A  b e te g e k e n  e g y id e jű le g  e n -  
d o s c o p o s  v iz s g á la to t  v é g e z te k . T e t -  
r a g a s tr in  s t im u lá lá s  m e l le t t  a  f e 
n o lv ö r ö s  fe s té s i  e lj á r á s t  a lk a lm a z 
tá k . Ö s s z e h a s o n lítá s u l n y o m b é lfe -  
k é ly e s  é s  e g é sz s é g e s  e g y é n e k e t  v iz s 
g á lta k . M e g á lla p íto ttá k , h o g y  a  b a -  
s a l i s  a c id itá s  a z  a k t ív  sza k b a n  m a 
g a sa b b , m a jd  a  g y ó g y u lá s  fo ly a m á n  
fo k o z a to sa n  c sö k k e n . N é h á n y  e s e t 
b e n , m ik o r  a  f e k é ly  n e m  k is e b b e 
d é i t  m e g , a  b a s a l is  a c id itá s  fo k o z a 
to s a n  n ő tt . A  m a x im á lis  s a v e lv á 
la s z tá s  é s  a  g y o m o r fe k é ly  g y ó g y u 
lá s i  fo ly a m a ta  k ö z t  lé n y e g e s  ö s s z e 
f ü g g é s t  n em  lá t ta k . A  fe k é ly  g y ó 
g y u lá s i  t e n d e n c iá ja  é s  a  sa v s e c r e -  
t io  k ö z t  k a p c so la to t  n e m  ta lá lta k , 
ö s s z e fo g la lá s u l  m e g á lla p íto ttá k ,  
h o g y  a  g y o m o r s a v  n é m i b e fo ly á s sa l  
b ír  a  f e k é ly  g y ó g y u lá s á r a .

K iss  Iván  dr.

K r ó n ik u s  p a n c r e a t i t is b e n  m e g b e 
t e g e d e t te k  c n d o c r in  m ű k ö d é s i z a v a 
r á n a k  ig a z o lá sa . G ra b n er , W . é s  
m ts a i:  D tsch . m e d . W sch r . 1974, 99, 
445— 448.

A  sz e r z ő k  74 k r ó n ik u s  p a n c r e a t i 
t i s b e n  sz e n v e d ő , to v á b b á  20 e g é s z 
s é g e s  sz e m é ly e n  a z  in g e r e k  k o m b i 
n á c ió já v a l  s e r k e n te t té k  a  p a n c r e a s  
b é ta - s e j t j e it .  E z  a  se r k e n té s  a b b ó l 
á ll t ,  h o g y  100 g  o r a l i s  c u k o r te r h e lé s t  
k ö v e tő e n  iv . g lu k a g o n t  é s  0,5 g  t o l -  
b u ta m id o t  a d ta k . M e g h a tá r o z o tt  
id ő p o n to k b a n  v é r t  v e t te k  a v é r c u 
k o r  é s  a  v é r  in z u l in  m e n n y is é g é n e k  
a  m e g h a tá r o z á sá r a , k is z á m o ltá k  a  
P e r le y  é s  K ip n is  in d e x e t ,  a  S e ltz e r -  
f é l e  in z u lo g e n  in d e x e t ,  a  m a x im á lis  
in z u l in  k ü lö n b s é g e t . (A  P e r le y  é s  
K ip n is  in d e x  k o r r e lá c ió t  k e r e s  a z  
in z u l in  s z e k r é c ió  m é r té k e  é s  a  g lu 
k ó z  k o n c e n tr á c ió  k ö z ö tt , a  S e ltz e r -  
f é l e  in z u lo g e n  in d e x  v is z o n t  a  f e n t i  
a d a to k  é r té k e lé s e k o r  a m e lle t t  m é g  
sz á m ítá s b a  v e s z i  a  te r h e lé s  e lő t t i  
a la p  é r té k e k e t  is .)  M e g á lla p íth a t 

tá k , h o g y  a z  e g é s z s é g e s  é s  a  k r ó n i 
k u s  p a n c r e a t i t is b e n  s z e n v e d ő  b e t e 
g e k  k ö zö tt a  v iz s g á lt  p a r a m é te r e k  
lé n y e g e s e n  k ü lö n b ö z te k  e g y m á s tó l. 
A  b e te g e k  t e r h e lé s e  u tá n  u g y a n is  
lé n y e g e s e n  c s ö k k e n t  a z  in z u l in  
sz e k r é c ió , s  e z  a  m á r  fe n te b b  is m e r 
t e t e t t  in d e x e k b e n  is  m e g m u ta tk o 
z o tt . A  s z e r z ő k  m e g íté lé s e  s z e r in t  
a  p a r a m é te r e k  90— 100% -os b iz t o n 
s á g o t  j e le n te n e k  a  k r ó n ik u s  p a n 
c r e a t it is  f e l is m e r é s é b e n . A z  a d a to k  
m á r  n e m  c s u p á n  a  b e lső  s z e k r é c ió s  
z a v a r t  ig a z o ljá k , h a n e m  j e le n t ő s é 
g ü k  v a n  a  b e te g s é g  p r o g n ó z isa , l e 
fo ly á s a  é s  a  te r á p ia  m e g íté lé s é b e n

l s ' B á n yá sz  T ib o r  d r .

R e c ta lis  b io p s ia  é s  p r a e c a n c e r o -  
s i s  c o lit is  u lc e r o s á b a n . M y r v o ld , H. 
E . é s  m tsa i (D e p t , o f  S u r g e r y , S a h l-  
g r e n sk a  S ju k h u s e t ,  U n iv e r s i ty  o f  
G ö teb o rg , S w e d e n ) : G ut, 1974, 15, 
301— 304.

R é g ó ta  is m e r t  té n y , h o g y  a  c o li t is  
u lc e r o sá s  b e te g e k  k ö z ö tt a  v a s t a g -  
b é l-c a r c in o m a  e lő fo r d u lá s i g y a k o r i 
s á g a  jó v a l m a g a s a b b , m in t  a  n o r 
m á l p o p u la t ió b a n . U g y a n c sa k  s z á 
m o s  a d a t s z ó l  a m e lle t t , h o g y  a  r e c -  
tu m b io p s ia  s z ö v e t ta n i v iz s g á la ta  
je le n tő s  s e g í t s é g e t  n y ú jth a t  a  c o l i 
t i s  u lc e r o sá s  b e te g e k  r á k -p r e v e n -  
tió já b a n .

A  sz e r z ő k  47 b e te g e n , a k ik e n  az  
e g é sz  v a s ta g b é lr e  k ite r je d ő  c o l i t i s  
u lc e r o sa  m ia t t  e le k t ív  p r o c to -c o l-  
e c to m iá t  h a tá r o z ta k  e l, a  m ű té t  
e lő t t  tö b b sz ö r ö s  r e c tu m b io p s iá t  v é 
g ez tek . V iz s g á ltá k  a  p r a e c a n c e r o s is -  
n a k  te k in th e tő  s z ö v e t i  e lv á lto z á s o k  
j e le n lé t é t  (M o r so n  é s  P a n g , G u t, 
1967, 8, 423— 434.) a  b io p s iá s  m in 
tá k b a n , m a jd  u g y a n a z o n  b e te g e k  
m ű té ti k é s z ítm é n y é b e n .

H ét b e te g  b io p s iá s  m in tá já b a n  ta 
lá lta k  p r a e c a n c e r o s is r a  je l le m z ő  
la e s ió k a t, u g y a n e z e n  b e te g e k  r e s e c -  
t ió s  p r e p a r á tu m á n a k  v iz s g á la ta  s o 
rá n  a  v a s t a g b é l  tö b b i r é sz é n  i s  h a 
so n ló  j e l le g ű  e lv á lto z á s o k a t  tu d ta k  
k im u ta tn i. E z e k  k ö z ü l ö t  b e te g b e n  
k ife j lő d ö tt  v a s ta g b é lr á k o t  is  t a lá l 
tak , a m e ly e t  n é g y  e s e tb e n  a  m ű t é 
t e t  m e g e lő z ő  v iz s g á la to k  so r á n  n e m  
tu d ta k  f e l f e d e z n i .

A  sz e r z ő k  a d a ta ik k a l m e g e r ő s ít ik  
a  r e c tu m -b io p s ia  é r té k é t  c o l i t i s  u l 
c ero sá s  b e te g e k  k o ra i v a s t a g b é l 
r á k já n a k  fe l fe d e z é s é b e n .

S im on  L á sz ló  dr.

Orthopaedia
A  p o s to p e r a t iv  c so n t é s  c s o n t 

íz ü le t i fe r tő z é s e k  k e z e lé se . M a r o tte , 
J. H ., L o rd , G . (C e n tr e  d e  T r a u m a 
to lo g ie  d u  B a t im e n t  e t  d e s  T r a v a u x  
P u b lic s , A . P . A . S ., P a r i s ) : R e v . 
C hir. O r th o p . 1974, 60, 9— 24.

A  p r o p h y la c t ik u s  é s  a  le g d r á k ó ib b  
r e n d sz a b á ly o k  e l le n é r e  a  p o s to p e 
r a t iv  s z e p t ik u s  k o m p lik á c ió k  az  
o r th o p a e d iá b a n  kb. 2— 3 % -b a n  
fo r d u ln a k  e lő . A  sz e r z ő k  223 i ly e n  
e se t  e le m z é s é t  a d já k . 5 5 % -b a n  
s ta p h y lo c o c c u s , 2 0 % -b a n  p y o c y a -
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n e n u s , 250/ 0-b a n  m á s  G r a m -n e g a 
t iv  k ó r o k o z ó  te n y é s z e t t  k i. A  600 
e se tb e n  e lv é g z e t t  a n t ib io g r a m m  
ta n ú s á g a  s z e r in t  a  g e n ta m y c in  é s  
a  c e p h a lo t ín  b iz o n y u lt  m in d e n  e s e t 
b e n  h a tá so sn a k .

A  k o r a i p o s to p e r a t iv  in f e c t ió k  
e se té b e n  a  sz e r z ő k  a  J u d e t- f é le  „ k o 
ra i r e p r iz ” m ó d sz e r t  a lk a lm a z 
tá k . L e g tö b b sz ö r  im p la n ta tu m o k k a l  
k a p c so la tb a n  k e r ü l e r r e  sor . L é n y e 
g e , h o g y  a n t ib io t ic u m  v é d e le m  a la t t  
a g y u lla d á so s  g ó c o t fe ltá r já k , a  
g y u lla d á so s  n e c r o t ik u s  s z ö v e te t  e l 
t á v o l ít já k  é s  a  s e b e t  s z ív ó  d r a in a 
g e  b e n n h a g y á sa  m e l le t t  z á r já k . A  
n é lk ü lö z h e te t le n  fé m  é s  m á s  im -  
p la n ta tu m o k a t  b e n n h a g y já k  v a g y  
k ic s e r é lik . M e g la z u lt  p r o th e s is e k e t  
e ltá v o lí ta n a k  és a la p o s  h e ly i  m e g 
t is z t ítá s  u tá n  u j ja l h e ly e t te s í t e n e k .  

A  sz ilá r d a n  ta p a d ó  p r o th e s is e k e t  a 
h e ly ü k ö n  h a g y já k  é s  a  s e b e t  a z  in -  
f ic iá l t  lá g y r é s z e k  é s  in te r p o s itu m o k  
e x c is ió ja  u tá n  sz ív ó d r a in a g e  b e n n 
h a g y á sa  m e l le t t  z á r já k . J u d e t  m ó d 
s z e r é v e l 5 3 % -b a n  t e l j e s  g y ó g y u lá s t  
s ik e r ü lt  e lé r n i . A  s ik e r te le n s é g  v a 
ló s z ín ű  n a g y o n  v ir u le n s  fe r tő z é s 
b en , to v á b b á , h a  a  lo k á l is  f e r tő z é s  
j e le n tő s  k ite r je d é sű .

A  k r ó n ik u s  p o s to p e r a t iv  in f e k 
c ió k  7 8 % -á t s ik e r ü lt  e g y e t le n  s e b é 

s z e t i  b e a v a tk o z á s sa l g y ó g y íta n i, 
e z e k  k ö z ö tt  s z e r p e lte k  a  b e h e ly e z e t t  
c s a v a r o k  k ö rü li, v . c o r tic o m e -  
d u lla r is  g ó c o k  és p a n m e d u llit is e k . A  
g y ó g y u lá s t  a  m e g fe le lő  fe ltá r á s , k i 
ta k a r ítá s , b ip o lá r is  t r e p a n a t io , ö b lí 
té s , s z ív ó d r a in a g e  s e g í t s é g é v e l  é r 
t é k  e l.

A  le g n a g y o b b  p r o b lé m á t  a  su p -  
p u r á lt , s e q u e s tr a t ió v a l já r ó  á líz ü 
le t e k  je le n te t t é k . S ú ly o s  e se te k b e n  
J u d e t  s z e r in t  a  tu m o r o k n á l a lk a l 
m a z o t t  r e se c t ió h o z  h a s o n ló a n  tá v o -  
l í t j á k  e l  a  fe r tő z ö tt  r é s z le te t .  C sak  
a z  in f e c t io  g y ó g y u lá s a  u tá n  k erü l 
so r  a  h iá n y  p ó tlá sá t, i l l .  a  c o n so li-  
d a tió t  c é lz ó  c so n tá tü lte té sr e .

A  s z e r z ő k  jó  k ie g é s z ítő n e k  ta r t 
já k  a  k e z d e tb e n  á lta lá n o s , k éső b b  
lo k á l is  a n t ib io t ic u m  a d a g o lá s t , to 
v á b b á  h y p e r b a r ik u s  o x ig é n  a lk a l 

m a z á sá t. L én á r t G y ö r g y  dr.

T é r d d u z z a n a t . N ö h , E ., A k a iin , 
M . (O r th o p ä d isc h e  K lin ik  d e r  J u s 
tu s  L ia b ig -U n iv e r s i tä t  G ie sse n , 
D B R ): D e u tsc h , m ed . W sc h r . 1974, 
99, 1601— 1605.

A  k ö z le m é n y  a z  íz ü le t i  d u z z a n a 
to k  k ö z ü l a  le g g y a k o r ib b a l, a  té r d 
d u z z a n a tta l fo g la lk o z ik . T á r g y a lja  
f e l lé p é s é n e k  k ü lö n fé le  fo r m á it , a

té r d ö m le n y  é s  to k v a s ta g o d á s  (e l 
s ő s o r b a n  s y n o v ia )  f iz ik á l is  v iz s g á 
la t t a l  tö r té n ő  e lk ü lö n ít é s é t .  K ie m e 
l i ,  h o g y  a  r e c id iv á ló  té r d ö m le n y , 
m e ly  le g tö b b sz ö r  to k v a s ta g o d á ssa l  
já r , p r o g n o sz t ik a ila g  ro ssza b b , 
m in t  a  m ú ló  e g y s z e r i ,  m e r t id ő v e l  
s z a la g e lé g te le n s é g h e z  v e z e th e t.

A  té r d d u zza n a to k  fe lo sztá sa :  1. 
g y u lla d á so s :  r h e u m a to id , tb c ., a r 
th r i t is  u rica , é s  a c u t  g y u lla d á so k ;  2. 
iz g a lm i á lla p o to k :  s ta t ik a i h ib a  
(X -O  térd ), íz ü le t i ,  p o r c -  v a g y  to k 
e lv á l to z á s  (o s te o c h o n d r it is  d is s e c ., 
c h o n d r o m a to s is ) , a r th r o s is  m in d e n  
s tá d iu m a , s tb .;  3. v é r z é se k :  to k - , 
s z a la g -  é s  c s o n tsé r ü lé s , m ű té ti b e 
a v a tk o z á s , p u n c tio .

E z e n k ív ü l e g y é b  b e te g sé g e k  is  
já r h a tn a k  té r d d u z z a n a tta l:  pl. h a -  
b it u a l i s  v a g y  tr a u m á s  p a te l la  f ic a m , 
a sep t'ik u s  c so n tn e c r o s is , stb .

A  d ia g n o sz tik a i e ljá r á s o k  k ö zü l a 
p u n c t ió t  m in t th e r á p iá s  b e a v a tk o 
z á s t  i s  tá rg y a lja . A  p u n c t ió s  k a n ü l-  
l e l  tö r té n ő  p r ó b a e x c is ió t  n e m  ta r tja  
m in d ig  é r té k e lh e tő n e k . A z íz ü le t  
f e l tá r á s á v a l tö r té n ő  p r ó b a e x c ís ió  
m in d ig  e lv é g z e n d ő , h a  m á s  m ó d o n  
n e m  é r h e tő  e l e r e d m é n y , a m i a z  
í z ü le t  m e g te k in té s é n  k ív ü l th e r á 
p iá s  b e a v a tk o z á sr a  is  b iz to s ít  l e h e 

t ő s é g e t .  T a r já n y i József dr.
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d r t h r o f l u o f i

kenőcs
Antirheumaticum

ÖSSZETÉTEL:

JAVALLATOK:

ADAGOLÁS:

FIGYELMEZTETÉS:

MEGJEGYZÉS:

CSOM AGOLÁS:

1 tu b u s  (25 g ) 0 ,025 g  n a tr iu m  f lu o ra tu m o t ta r ta lm a z  h y d ro p h y l kenőcs a la p a n y a g b a n .

D e g e n e ra tív  ízü le ti e lvá lto zá so k , sp o n d y lo s iso k , a rth ro s is h o z  tá rs u ló  a r th r it is e k  — 

g y u lla d á s o s  ízü le ti k ó rfo rm á k , p o s ttra u m á s  a r th r it is e k  —, v a la m in t m y a lg iá k  ese tében  

th e rá p iá s  k ie g é sz íté ské n t.

N a p o n ta  eg y  va gy  tö b b  ( 2 - 3 )  a lk a lo m m a l a fá jd a lm a s  tes trész t ( íz ü le t)  és kö rnyéké t 

v é k o n ya n  b e k e n n i és a  ken ő csö t b e d ö rz s ö ln i.

A  keze lés  le g a lá b b  e g y  h é te n  á t fo ly ta ta n d ó .

K e n ő c s ö s  k é z z e l  a  s z e m h e z  n y ú ln i  n e m  s z a b a d !

t t  T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő .

1- tu b u s  (25 g ) 6 ,70  Ft

Biogal
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LEVELEK A SZERKESZTŐHÖZ

A  k ö r z e t i  o rv o s  fe la d a tk ö r e  é s  az  
o r v o sk é p z é s .

T. S ze rk esz tő sé g !  E lső so r b a n  is  
ő s z in te  t i s z te le t te l  é s  n a g y r a b e c sü 
l é s s e l  k e l l  é r té k e ln i a  P é c s i  O rv o s 
tu d o m á n y i E g y e te m  o k ta tó i k a r á 
n a k  á ld o z a to s  m u n k á já t , m e l ly e l  az  
o r v o sk é p z é s  ú j r e n d s z e r é t  k id o lg o z 
tá k  é s  a  g y a k o r la tb a n  m e g v a ló s íto t 
tá k .

T ig y i J ó z s e f  dr.: „ A z  o r v o sk é p z é s  
ú j r e n d sz e r e  a  P é c s i  O r v o s tu d o m á 
n y i  E g y e te m e n ” c. (O rv. H e til . 1974, 
115. é v f .)  é r te k e z é s é n e k  té z is e i  
a la p v e tő  je le n tő sé g ű e k . I ly e n  p l.:

1. „ A z  o r v o sk é p z é s  c é lja :  k o m 
m u n is ta  v ilá g n é z e tű , k iv á ló  sz a k 
m a i fe lk é s z ü lt s é g ű  á lta lá n o s  orvos  
k ép zése ."  A z  o r v o s tu d o m á n y  ó r iá s i 
m é r v ű  sz a k o so d á sa  é s  m in d  k iseb b  
r é sz te r ü le te k r e  b o m lá sa  m ia t t  e z t  
a  t é z is t  k ü lö n ö s e n  je le n tő s n e k  k e ll  
é r té k e ln ü n k . S zilá rd  á lta lá n o s  a la 
p o k  le fe k te té s e  és m e g sze rzé se  n é l 
k ü l n e m  le h e t  a  k é s ő b b ie k  fo ly a 
m á n  jó  s z a k o r v o s o k a t  s e m  k é p e z n i.

2. „ N e m  sza b a d  a  h a llg a tó k a t  
s o k s z o r  r é s z le te k b e  m e n ő , k e v é sb é  
j e le n tő s  is m e r e te k k e l t ú l t e r h e ln i . . .  
m e r t  a z  a la p v e tő  é s  lé n y e g e s  a d a to k  
s a jn á la to s  m ó d o n  h á tt é r b e  sz o r u l 
n a k . . . .  A  h a llg a tó k a t  m e g  k e ll  ta 
n ít s u k  a z  ö n á lló  to v á b b ta n u lá s i  
k é s z s é g  m e g s z e r z é sé r e .” E z e k  a  té z i 
s e k  a n n y ir a  ig a z a k  é s  o ly a n  ú j r e á 
l i s  s z e m lé le t e t  tü k r ö z n e k , h o g y  a z  
e d d ig i o r v o sk é p z é s  b ír á la tá n a k  is  
f e l fo g h a t ju k  ők et.

3. A la p v e tő e n  ú j é s  n a g y sz e r ű  
k o n c e p c ió  a  III. é v fo ly a m o n  a z  E l 
s ő s e g é ly n y ú jtá s — m e n tő sz o lg á la t , a
IV .— V . é v fo ly a m o n  p e d ig  a  T á rsa -  
d a lo m o r v o s ta n  é s  a  t e r ü le t i  p e r ió 
d u so k , k ö z tü k  a z eg yh ó n a p o s  te rü 
le t i  g y a k o r la t b e v e ze té se ,  jó  k ö r z e ti 
o r v o so k  m e lle t t . A z  a z  o rv o s , a k i 
n e m  is m e r i a z  e g é s z s é g ü g y i a la p e l 
lá t á s  p r o b lé m á it  é s  n e h é z s é g e it ,  k é 
ső b b  k ó r h á z i b e o s z to t t  v a g y  fő o r 
v o s k é n t  s e m  tu d ja  h e ly e s e n  m e g 
í t é ln i  a  k ö r z e ti o r v o s o k  te v é k e n y 
s é g é t . E b b ő l e r e d t  a z  a  sa jn á la to s  
d isz k r im in á c ió , m e ly  a z  u tó b b i é v e k  
fo ly a m á n  fo k o z a to sa n  e ltű n ő ié ib e n  
v a n .

E g y e t le n  h iá n y o s s á g á t  lá to m  a z  
ú j k é p z é s i  r e n d sz e r n e k . A  V I. é v 
f o ly a m  II. f é l é v é b e n  a  k ö te le z ő e n  
v á la s z th a tó  3 h ó n a p o s  g y a k o r la t  
v a r iá n s a i  k ö z t h iá n y o lo m  a re n 
d e lő in té z e ti  +  k ö r z e ti  g ya k o rla t 
v á la s z tá s i le h e tő ség én e k  e lm a ra d á 
sá t.

J o g o sa n  té t e le z h e t jü k  fe l , h o g y  a z  
1/1974. (II. 6.) E ü M . sz . r. a la p já n , 
m e ly  a z  „ á lta lá n o s  o r v o s ta n t” ö n 
á l ló  d is c ip lin á n a k  is m e r te  e l , a z  
ú jo n n a n  v é g z e t t  o r v o so k  k ö z ü l  
m in d  tö b b e n  fo g já k  ö n k é n t  é s  tu 
d a to s a n  v á la s z ta n i a  k ö r z e te t  é l e t 
h iv a tá su k n a k , m iv e l  e z e n  a  t e r ü le 
t e n  is  fe l tá r u lt  a  s z a k m a i p e r sp e k 
t ív a . A  r e n d e lő in té z e t i  é s  a z  ú ja b b

k ö r z e t i  g y a k o r la t  m á r  a lk a lm a ssá  
t e h e t i  a  f ia ta l  k o llé g á t  k ö zv e tle n ü l  
a d ip lo m a  m e g s ze rz é se  u tá n  k ö rze ti 
o r v o s i á llá s  b e tö lté s é r e . T e r m é sz e 
t e s e n  v ita th a tó , h o g y  e n n y i e lő k é p 
z é s  e le g e n d ő -e  e g y  k ö r z e t  m e g n y u g 
ta tó  e llá tá sá h o z , d e  a  je le n le g i g y a 
k o r la th o z  k é p e s t  e z  i s  je le n tő s  e lő 
r e h a la d á s t  j e le n te n e  é s  le g fő k é p p e n  
m e g v o ln a  a  jo g a la p  fr is s  d ip lo m á 
s o k  k ö r z e tb e n  tö r t é n ő  a lk a lm a z á sá 
h o z .

A  fe lv e t e t t  p r o b lé m a  m e g o ld á sa  
k ü lö n ö s e n  fo n to s n a k  lá tsz ik , m e r t  
a  b e tö lte t le n  á l lá s o k  a  k ö r z e ti e g é s z 
s é g ü g y i s z o lg á la t  te r ü le té n  j e le n t ik  
a le g n a g y o b b  p r o b lé m á t. A  h e ly e t 
t e s í t e t t  k ö r z e t  e l lá tá s a  n e m  te k in t 
h e tő  m e g o ld o ttn a k , a  h e ly e t te s í tő  
k o llé g á r a  p e d ig  o ly a n  te h e r  n e h e 
z e d ik , m e ly  k im e r ít i  te s t i  é s  s z e l le 
m i ta r ta lé k a it . E z é r t  a  h e ly e t te s í t é s  
s a j á t  k ö r z e te  la k o s s á g á t  is  h á tr á 
n y o s a n  é r in ti. E z é r t  ja v a s la to m a t  
m e g fo n to lá s r a  é r d e m e s n e k  ta r to m .

A  to v á b b ia k  m á r  n e m  é r in t ik  a z  
o r v o sk é p z é s  ú j r e n d sz e r é t , d e  a z z a l  
sz o r o s a n  ö s s z e fü g g e n e k . A  te r ü le t i  
g y a k o r la t  k ö r z e t i  o r v o so k  m e l le t t  
c s a k is  „ o k ta tó  k ö r z e te k b e n ” k é p z e l 
h e tő  e l. E z e k b e n  a  k ö r z e te k b e n  
e g y s é g e s  a d m in isz tr á c ió s , d o k u 
m e n tá c ió s , g o n d o z á s i é s  b e te g e l lá 
t á s i  g y a k o r la to t  k e l l  k ia la k íta n i é s  a  
k ö r z e t i  o r v o s i m u n k a  b e lső  s z e r v e 
z e t t s é g e  (eü . sz a k d o lg o z ó k  c é ls z e r ű  
fo g la lk o z ta to t ts á g a )  is  e g y sé g e s  k e l l  
le g y e n . A z  o k ta tó  k ö r z e te k  h á ló z a 
t á n a k  m e g s z e r v e z é se , a z  o k ta tó k  
fe lk é s z ít é s e  m e g h a la d ja  az e g y e te 
m e k  é s  az E ü M  le h e tő sé g e it . A z  ú j  
d is c ip l in á v a l f e lm e r ü l t  sz á m o s ú j  
f e la d a t  m e g o ld á sa , a z  e g é sz s é g ü g y i  
a la p e l lá tá s  fo k o z a to s  k o r sz e r ű s íté se , 
p r o b lé m á in a k  m e g o ld á sa  a k ö z e l 
j ö v ő  le g fo n to sa b b  fe la d a tá v á  t e s z i  
a z  Á lta lá n o s  O r v o s ta n  O rszá g o s I n 
t é z e t é n e k  m e g s z e r v e z é sé t .

A z t  h is z e m  a z  é r te k e z é s  ó r iá s i  
v is sz h a n g r a  t a lá l  m a jd  az o r sz á g  
e g é sz s é g ü g y i k ö z v é le m é n y é b e n  s  a  
b e é r k e z ő  v é le m é n y e k  é s  ja v a s la to k  
h e ly e s  é r té k e lé s e  n a g y m é r té k b e n  
e lő s e g íth e t i  a z  o r v o sk é p z é s  é s  a  k ö r 
z e t i  e g é s z s é g ü g y i s z o lg á la t  h a té 
k o n y a b b á  té t e lé t .

P a ta k y  L á szló  d r .

G o n d o la to k  a z  o r v o sk é p z é s  ú j  
r e n d sz e r é r ő l.

T . S ze r k e sz tő sé g !  T ig y i d r.:  A z  
o r v o sk é p z é s  ú j r e n d sz e r e  a  P é c s i  
O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m e n  c. ü n 
n e p i c ik k é h e z  (O rv . H etil. 1974/44.) 
a h o z z á sz ó lá s t  a n n a k  ír ó ja  is  in s p i 
r á lja , a m ik o r  íg y  ír :  „ . . .  m in d e n  
k o llé g a , d e  k ü lö n ö s e n  az á lta lá n o s  
o r v o s i g y a k o r la to t  fo ly ta tó k  v é l e 
m é n y é t  ö s s z e g y ű j tv e  to v á b b  j a v í t 
h a s s u k  m u n k á n k a t .”

F o n á k n a k  tű n h e t  e g y  g y a k o r ló  
o r v o sn a k  a z  o r v o sk é p z é s  ú j r e n d 

s z e r é h e z , e g y  h á r o m  é v e  fo ly ó  o k 
ta tá s i r e fo r m h o z  h o z z á sz ó ln i. A  d ip 
lo m a  u tá n  24  é v v e l  m i g o n d o m  is  
le h e t n e k e m  a  tő le m  ily e n  t á v o l i  
p r o b lé m á v a l. K ik n e k  m o n d o m  e l  
e z e k e t  a  g o n d o la to k a t?  A  p é c s i  v é g 
z ő s  o r v o so k  m é g  n em  f o g n a k  é r 
d e k lő d n i e  p r o b lé m á k  ir á n t , m a 
g u n k n a k  p e d ig  m á r n em  é r d e m e s  
a z  o r v o sk é p z é s r ő l m e d itá ln i . V é g s ő  
so ro n  ta lá n  o r v o s i  é s  s z ü lő i a g g ó 
d á st  f e j e z n e k  k i e z e k  a  s o r o k  az  
e g é sz s é g ü g y é r t  é s  g y e r m e k e in k é r t .

O lv a sg a tv a  a  T a n te r v  v á z la t o t  á l 
la n d ó a n  a r r a  k e l l  g o n d o ln o m , h o g y  
k e ll-e  e n n y i tu d á s  eh h ez a  m u n k á 
h o z a m it m i v é g zü n k ,  é s  a m it  m a jd  
ő k  fo g n a k  v é g e z n i  a  g y a k o r la tb a n ?  
A z t  h is z e m , h o g y  10— 15 é v  m ú lv a  
se m  k e ll  s o k k a l tö b b e t tu d n i e g y  
fa lu s i k ö r z e to r v o sn a k , m in t  m a , ha  
e ze k  a z eg é sz sé g ü g y i m e c h a n izm u 
so k  m a ra d n a k . V a la m i ú ja t  —  ú ja t?  
—  ta n u l m e g  a z  e m b e r  a z  é le t b e n ,  
m á st, a z t a m it  k ö v e te ln e k  tő le ,  é s  
a m i ig e n  m e s s z e  v a n  a z  e g y e te m e n  
ta n u lta k tó l . H o l le h e t  a  h ib a ?  A z  
o r v o sk é p z é s b e n , v a g y  a z  é le t b e n ?  
S ze r in te m  a k e ttő , és m é g  tö b b  t e 
rü le t m e ch a n izm u sá n a k  ö ss ze h a n 
g o la tla n sá g á b a n !  M in é l m o d e r n e b b  
le s z  a z  o r v o sk é p z é s , a  v é g z ő s  o r v o 
so k n a k  a n n á l  n a g y o b b , tö b b , é s  
e g y r e  tö b b  k ib é k íth e te t le n  d i le m 
m á v a l k e l l  m a jd  sz e m b e  á l ln ia  a z  
é le tb e n .

A z o n  i s  e lg o n d o lk o z ta m , h o g y  v a 
lóban  m in d e n  tu d á s  e la v u lt le s z -e  a 
jö v ő b e n  is?  A z t  h isz e m , h o g y  10—  
15 é v  m ú lv a  is  é p p e n  ú g y  m e g  k e ll  
v iz s g á ln i , k o p o g ta tn i, h a llg a tn i ,  
m e g n é z n i a  b e te g e t , m in t  m a . A  
M c B u r n e y  p o n t  n y o m á s é r z é k e n y s é 
g e  a  m e g f e le lő  h a s fe lü le t  d e fe n s e -á -  
v a l  m in d ig  k ó r je lz ő  m a r a d  a z  a p 
p e n d ic it is  fe l is m e r é s é b e n . N e m  
a v u ln a k  e l  a  v é r k é p , r tg , s tb . v iz s 
g á la to k  s e m , n e m c s a k  a  fa lv a k b a n ,  
d e  a  v á r o so k b a n  sem . A z  o rvo so k  
k in n t a  g y a k o r la tb a n  m e g ta n u ln a k  
va la m i s ta b il ,  a la p v e tő  d o lg o t, és 
e z t az á lla n d ó  tu d á s t a lk a lm a z zá k ,  
eb b ő l m a jd  jó l m e g  fo g n a k  é ln i  
sz a k m a ila g  é s  a n y a g ila g  e g y a r á n t . 
A z t k e l l  m e g ta n u ln i a  g y a k o r la t 
b an , h o g y  m i ly e n  e s e t e k e t  l e h e t  n e 
k e m  g y ó g y íta n i,  hol a z  én  s z a k m a i-  
em b e r i fe le lő s s é g e m  h a tá ra . M i 
ly e n  e s e t e k e t  le h e t  to v á b b k ü ld e n i,  
m ily e n  e s e t e k e t  tu d o k  v á l la ln i .  T e r 
m é s z e te s e n  a  g y a k o r la t  n e m  ily e n  
e g y sz e r ű . A z  e g y r e  sz a p o r o d ó  sz a k -  
o r v o s - fe lü lv iz s g á ló  o r v o s i f e l e t t e s e k  
e z t  a  k é p le t e t  ig e n  k o m p lik á ljá k .  
S z a k m a i é s  e g y é b  o k o k b ó l is . A z t  
ta p a s z ta ljá k  m a jd  ő k  is , h o g y  az  
a lá - fö lé  r e n d e lt s é g n e k , a z  e g é s z s é g -  
ü g y i h ie r a r c h iá n a k  v a n  e g y  h a tá r a , 
a m in  t ú l  m á r  a  sz a k m a i ö n á lló s á 
g u k a t lá t já k , érz ik , o ly k o r  le h e t , 
h o g y  c s a k  v é l ik  m e g c s o r b ítv a . A  
jó s z á n d é k ú  s z e r v e z é s  is  k iv á l th a t 
ja  a  g y ó g y ít á s  sz a b a d s á g á n a k  so k 
szo r  n e m  is  e g é sz e n  jo g o s  k ö v e te 
lé sé t.

H a  m á r  v a n  „ o r v o sk é p z é s  új 
r e n d sz e r e ”, h e ly e s  le n n e  a  to v á b b 
k é p z é s  ú j  r e n d sz e r é r ő l i s  b e s z é ln i. 
A  c ik k  e z t  m o n d ja : „ . . .  le h e t ő s é g e t  
ad arra , h o g y  a  h a llg a tó k a t  m e g ta 
n ít su k  a z  ön álló  to v á b b ta n u lá s i
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k é sz sé g  m e g s ze r z é sé re .” A  d ip lo m a  
u tá n  24 é v v e l  e le g e n d ő  le s z - e  n e k ik  
i s  a z  e g y e te m  a d o m á n y a ?  N e m  le s z  
e le g e n d ő . E z t a  to v á b b ia k b a n  á l 
la n d ó a n  ú jr a  k e ll  te r m e ln i  ö n m a 
g u n k b a n , f e n n  k e ll  ta r ta n i, o lv a s n i  
k e ll , k ö v e tn i  a z  ir o d a lm a t  fo ly ó ir a 
to k b a n , d e  e z  s e m  le s z  e le g e n d ő . 
Id ő n k én t ú jr a  k e ll ta n u ln i a s z a k 
m á t. É n  f e l f e d e z te m  m a g a m n a k  a z  
e g y e te m i je g y z e te k e t ,  m e r t  n e m  
e lé g  c sa k  a  r é sz t , a z  e g é sz  o r v o s tu 
d o m á n y t k e l l  á lla n d ó a n  to v á b b  ta 
n u ln i!  Ü jr a  k e lle n e  ta n u ln i  n e m 
c sa k  a k lin ik a i  ta n tá r g y a k a t , a z  
a la p o k a t is! A  s z ö v e t ta n t , a z  é le t 
ta n t , a  b io k é m iá t  stb . C sa k  e ze k r e  a 
m in d ig  ú j a la p o k ra  a la p o z v a  le h e t  
o lva sn i, k ö v e tn i a z ir o d a lm a t, h a 
la d n i a tu d o m á n n y a l.  Ig a z , h o g y  
e n n e k  is  so k  ö s s z e te v ő je  v a n . É r d e 
k e lt s é g , h o g y  é r te lm e  is  le g y e n  a  
tu d o m á n y  új is m e r e te in e k  a  m e g 
sz e r z é se . E g y  g y a k o r ló  o r v o s  á l la n 
d ó a n  a  h a szn á lh a tó  tu d á s t,  a  h a s z 
n o s íth a tó  is m e r e te k e t  k e r e s i  a z  e l 
m é le tb e n . A z  is m e r e te k  ö n c é lú  h a l 
m o z á sa , h a  a b b ó l n e m  le s z  g y a k o r 
la t , e lő b b -u tó b b  c sa k  c sö m ö r t  fo g  
k iv á lta n i b e lő lü n k .

F e l k e lle n e  m á r  a z t  i s  v e tn i  e g y 
s z e r , h o g y  k i a lk a lm a s  k ö r z e ti  o r 
v o s i m u n k á ra ?  N á lu n k  c sa k  a  k u 
ta tó i a lk a lm a ss á g r ó l b e s z é ln e k , de  
k ö rze tb e n  n á lu n k  m in d e n  o rv o s  jó !  
T e r m é sz e te se n  it t  n e m  e ls ő so r b a n  
sz a k m a i, h a n e m  a m b ic io n á lis , t e h á t  
e m b e r i a k a r á so k r a  g o n d o lo k . M i 
se m  k ö r z e ti o r v o so k n a k  k é sz ü ltü n k ,  
a z t  h isz e m , h o g y  a  m o s t  v é g z ő s ö k
se m . K ö r z e tb e  a z  e m b e r  —  kerü l. 
K lin ik u so k , k u ta tó k  a k a r tu n k  le n n i ,  
o p e r á ln i r e g g e ltő l  e s t ig , á lm a in k  é s  
v á g y a in k  k ö z ö tt  a  k ö r z e t i  o r v o s i  
m u n k a  f e l  s e m  v e tő d ö tt . A z t  h i 
s z e m , h o g y  a  m a i v é g z ő s  o r v o s o k 
b a n  se m  so k b a n  ez  a  c é l. N e  a z  a m 
b íc ió t  r e n d e ljü k  a lá  a  tá r s a d a lm i  
é r d e k n e k , h a n em  h o zzu n k  lé tre  
o ly a n  s z e r v e z e ti ,  e g y m á ssa l ö s s z e 
h a n g o lt e g é sz sé g ü g y i r e n d s ze r t ,  
a m ib e n  m in d e n  o rvo s i a m b íc ió  k i 
te l je s e d ik  és a k á rh o g y  is  te l je s e d ik  
k i, m in d e n k é p p e n  a  tá r sa d a lm a t  
szo lg á lja , és a z  e g y é n  é le té t  is  s z é p 
p é  te s z i!  A  d ip lo m a  u tá n  24 é v v e l ,  
h á n y  m a g a m k o r a b e lib e n  v a n  n o s z 
ta lg ia , a m it  m á r  m e g fo g a lm a z n i  
s e m  m e r  m á so k n a k , h o g y  v á g y a  t á 
m a d  e g y  fv s -s z á m lá lá s r a , h o g y  m i 
l y e n  r é g e n  n e m  n é z tü n k  m á r  m ik 
ro sz k ó p b a , h o g y  jó  v o ln a  v é g ig n é z 
n i  a  k ó r b o n c ta n i m e tsz e te k e t , m é g -  
e g y s z e r  v iz i t e ln i ,  b e m o sa k o d n i,  
o p e r á ln i. M e n n y i m e g k e s e r e d e t ts é g  
v a n  b e n n ü n k , so k u n k b a n ?  É s k u 
ta tn i.  H o g y  is  in d u ltu n k ?  A  r á k o t, 
c s a k  a  rá k o t a k a r tu k  m e g o ld a n i, 
e lő s z ö r . J ó  le n n e  m a i f e j j e l  v é g ig 
n é z n i e g y  la b o r a tó r iu m i k ís é r le te t  
is . M in d a n n y iu n k b ó l n e m  le t t  p r o 
f e s s z o r . N e v e ts é g e s  ez, v a g y  t e r m é 
s z e t e s ?  A z  o rv o s k é p zé s  ú j  r e n d s z e 
r é b e n  v é g ző  m a i p é c s i o rv o s o k  e z e 
k e t  a z  é r z é se k e t n e m  fo g já k  m á r  is 
m e r n i 15—20 é v v e l  a d ip lo m a  u tán ?  
Ő s z in té n  k ív á n o m  n e k ik , h o g y  n e  
is m e r jé k .

M iv e l  fo g n a k  ta lá lk o z n i a  m o s t  
v é g z e t t  o r v o so k  it t  é s  m a  n á lu n k ,

te h á t  a z  é le tb e n ?  O r v o s i h iv a tá s -  
tu d a tu k a t , d ip lo m á ju k  fe d e z e té t  
k e ll  m a jd  a d n iu k  d ia g n ó z is o k  fo r 
m á já b a n  n y ilv á n v a ló  v is s z a é lé 
se k h e z , e g y é n i h a sz o n sz e r z é se k h e z . 
H á n y sz o r  fo g n a k  m a jd  a r r a  a  m e g 
á l la p ítá s r a  ju tn i, h o g y  e z é r t  k á r  v o lt  
e n n y it ta n u ln i, és a k lin ik á k , k ó r 
h á za k  v ilá g á b a n  lá tjá k  c sa k  orvosi 
h iv a tá s tu d a tu k  é r te lm é t.  M it  te h e t  
m a jd  a z  é le tb e n  a m a g a  „ k o m m u 
n is ta  v i lá g n é z e tű , k iv á ló  sz a k m a i  
f e lk é s z ü lt s é g ű  á lta lá n o s  o r v o s ” itt  
e b b e n  a  m i tá r s a d a lm u n k b a n , a h o l 
ú g y  r e n d e lik  n á la  a  g y ó g y sz e r t ,  
m in t a  K Ö Z É R T -b e n  a z  á r u t?  E lő 
szö r  h á b o r o g , m a jd  f e l j e le n t ik  o ly 
k o r  a v a g y  tö b b szö r , s  h iv a ta lo s  
s z e r v e in k  is  o ly k o r  a  f e l j e le n té s e k  
a la p já n  m é r ik  é s  é r té k e l ik  m u n k á 
já t, e l f á s u l ,  fe lír ja , p o n to s a b b a n  
fe l ír ja  n e k i  a z  o r v o s ír n o k a , ő  c sa k  
a lá ír ja  a  r e c e p te k e t . É s h a  a  d ip 
lo m á t m a jd  c sa k  p é n z k e r e sé s n e k  
fo g ja  n é h á n y  te k in te n i, h a  n e m  is  
le h e t  m a jd  v e lü k  e g y e té r te n i, d e  k i 
c s it  m e g  le h e t ,  é s  m e g  is  k e l l  ő k et 
é r t e n i !

A  m i k ö te le ssé g ü n k , d e  m in d e n 
k ié, h o g y  e z  n e  fo rd u lh a sso n  elő! 
M ár m a  és  i t t  sem , d e  a  jö v ő b e n  
se m m i e s e tr e  sem !

M a g ya r p ro f .  íg y  ír  a z  O r v o s k é p 
z é s  1972/2 . sz á m á b a n : „ V ilá g o s  
a zo n b a n , h o g y  a  m in d e n n a p o s  b e 
t e g e l lá tá s b a n  m e g b íz h a tó , jó  á t la g 
o r v o so k  n a g y  sz á m á ra  is  s z ü k s é g  
v a n . J e le n le g i  o k ta tá su n k k a l e l l e n 
té tb e n , a  jö v ő  o k ta tá sá n a k  n e m  a 
k e v é s s é  a m b ic ió z u s , a z  o r v o s i  m ű 
k ö d é sb e n  e ls ő so r b a n  m e g é lh e té s t  és 
n e m  h iv a t á s t  k e r e ső , le g jo b b  e s e t 
b e n  is  c s a k  le lk iis m e r e te s  h iv a t a l 
n o k k é n t h a s z n á lh a tó  o r v o s t íp u s  k i 
a la k ítá sá n a k  k ö v e te lm é n y e ih e z  k e l 
l e n e  a lk a lm a z k o d n i, h a n e m  e n n é l  
m a g a sa b b r a  k e l le n e  v o n n i a  m é r 
c é t .” E g y  k é r d é se m  le n n e . A z  Eü. 
M in. 31 799/1970. sz. k ö z le m é n y é b e n  
e z  á ll:  „ A z  1968. é v b e n  a  s z á m ítá 
so k  s z e r in t  m in te g y  150— 200 m ill ió  
fo r in to t  t e t t  k i  a z  a  k ö lt s é g tö b b le t , 
a m e ly e t  in d o k o lt  té n y e z ő k  n e m  tá 
m a sz ta n a k  a lá .” H a  a z  o k ta tá s i  
m é r c é t m a g a s a b b r a  e m e ljü k , i l y e s 
m i n e m  fo g  tö b b é  e lő fo r d u ln i?  (A zt 
h isz e m , h o g y  e z  a  k ö lt s é g tö b b le t  
m á r  d u p lá ja  a z  1968. é v in e k .)

A m i p e d ig  a  „ le lk iis m e r e te s  h iv a 
ta ln o k o k a t” i l le t i ,  id e  k ív á n k o z ik  az 
a lá b b i id é z e t :  „ U to ljá r a  h a g y ta m , 
d e  ez  a z  e ls ő  s z á m ú  ta n á c so m , m e ly  
a tö b b ie k n e k  is  f e l té te le :  F o g a d já 
to k  e l a t i s z tv is e lő i  h e ly z e te t , és  ne  
r e n d e z z é te k  b e  k ü lön  p é n z e k r e  az 
é le te te k .” (N é m e th  L á sz ló :  L e v é l  
e g y  n e g y e d é v e s h e z . O rv . H e t il .
1965./39.) M o st  m e ly ik  s z e m lé le t  a 
h e ly e s ?  N a g y  B é la :  E g y  k ö r z e t i  o r 
v o s  tö p r e n g é s e i  c. ír á sá b a n , —  V a 
ló s á g  1975/1. sz . —  íg y  ír. „ A z  ú jo n 
n a n  v é g z e t t e k  k ö z ü l —  a z  u tó b b i  
é v e k  á t la g á b a n  —  kb . 160 (ez  m e g 
f e l e l  a  s z e g e d i ú j d ip lo m á so k  s z á 
m á n a k ), s a j n o s  n e m  o r v o s k é n t  h e 
ly e z k e d ik  e l, h a n e m  in k á b b  e l 
m e g y  ta x is o f fő r n e k , p in c é r n e k  stb . 
N é h á n y a n  k é s ő b b  v is s z a té r n e k  az  
o r v o s i p á ly á r a . A  je le n s é g  m é g is  
o ly a n  tö m e g m é r e tű , h o g y  n e m  le h e t  
e g y é r te lm ű e n  m e g m a g y a r á z n i a  h i 

v a tá s tu d a t  h iá n y á n a k  d e k la r á lá sá 
v a l. N é m e ly e k  a d m in is z tr a t ív  r e n d 
s z a b á ly o k  b e v e z e té s é t  sü r g e t ik , m á 
s o k  i ly e n e k k e l f e n y e g e tő z n e k , d e  
é r e z h e tő e n  m e g g y ő z ő d é s  n é lk ü l. 
H a s z n o s  le n n e , h a  v a la k i  sz o c io g r á 
f i á t  ír n a  az o ly a n  f ia ta l  k o llé g á k 
r ó l, a k ik  m á s p á ly á n , n e m  o r v o s 
k é n t  h e ly e z k e d te k  e l. S o k  in t im itá s 
r a  d e r ü lh e tn e  fé n y . E z e k  m in d  a  f e l -  
sz a b a d u lá s  u tá n  s z ü le t te k . M itő l k e 
s e r e d te k  m eg? H ih e te tle n n e k  lá t 
s z ik ,  h o g y  m in d a n n y ia n  im m o r á li 
sa k  len n én ek , a h h o z tú l sokan  is  
v a n n a k .” (K ie m e lé s  —  tő lem .) D e  h a  
n e m  m e r té k  v á lla ln i  a  ta x iso ffő r , 
p in c é r  p á ly á t , m i le t t  b e lő lü k  m in t  
o r v o so k b ó l?  ím e  a  v á la s z :  » A  sz a k 
m a i p e r sp e k t iv á t la n sá g , az „ é lv e  
e l t e m e te t t s é g ” é r z é s e  r e n d k ív ü l 
n y o m a s z tó a n  h a t a z  e g é sz s é g ü g y i  
a la p e l lá tá s  o r v o sa ir a , ta lá n  e ls ő so r 
b a n  a  k ö r z e tb e n  d o lg o z ó k r a . E g y  
m o s t  fe ld o lg o z á s  a la t t , i l l e t v e  k ö z lé s  
e lő t t  á l ló  fe lm é r é s  s z e r in t  a  k ö rze ti 
o r v o s o k  14— 16% -a k ö z ö n y ö se n , f á 
s u lta n , e l le n s z e n v v e l  lá t ja  e l  m u n 
k á já t  é s  27— 3 2% -a  h a g y n á  o tt a  
k ö r z e te t  m á s p á ly a  k e d v é é r t .«  Á b -  
ra h á m  d r.:  O rv. H e t il .  1973/14. M it 
l e h e t n e  te n n i?  U g y a n c s a k  Á b ra h á m  
dr., a  N é p e g é sz sé g ü g y  1974/6. s z á 
m á b a n  ja v a s la to t  t e s z  o k ta tó k ö r z e 
t e k , m in ta k ö r z e te k  lé t e s ít é s é r e . E z 
z e l  ő  a z  e g é sz s é g ü g y i a la p e llá tá s  
m e g e r ő s íté s é t  s z e r e tn é  e lé r n i.

H o g y a n  lá t ju k  m i, d e  h o g y a n  lá t 
j á k  m a jd  a  v é g z ő s  o r v o s o k  is  a  m a i 
tá r s a d a lm a t  o r v o s i s z e m m e l?  P a r t 
ta la n n a k  fo g já k  m a jd  m a g u k a t 
b en n e  érezn i. S o k sz o r  a z  le s z  m a jd  
a z  é r z é sü k , h o g y  n á lu n k  a z  e g é sz 
s é g ü g y  b iz o n y o s  fo k ig  g y ó g y ítá s  o r 
v o s o k  n é lk ü l. Ig en  so k a n  fo g la lk o z 
n a k  n á lu n k  a z  e g é s z s é g ü g g y e l.  A z  
ú js á g ír ó k , az á lla m i n e m  sz a k e m 
b e r e k , a  n e m  s z a k v o n a l h a tá s k ö r é 
b e  ta r to z ó  tö m e g s z e r v e z e te k  stb . Ez  
l e h e t  jó  is , m e g  r o ssz  is . A z  e g é s z 
s é g ü g y  h a g y o m á n y o s a n  a z  o r v o so k  
t e r ü le t e  v o lt , m a  s z in te  m in d e n k i é s  
m in d e n  sz e r v  s z e r v e z i a z  e g é sz s é g 
ü g y e t , ig a z , h o g y  o ly k o r  c sa k  az 
e g y e d i „ b e te g ”, é s  n e m  ö ssz tá r sa 
d a lm i ig é n y e k  sz e m p o n tjá b ó l. E g y 
r e  t ö b b  ú j k érd és  m e r ü l f e l  m a  n á 
lu n k  a z  e g é sz s é g ü g y b e n , é s  a z  e z e k 
r e  a d o t t  ú j v á la s z o k  v a la h o g y  m a  
n e m  k ie lé g ítő e k , n in c s e n e k  ö ssz 
h a n g b a n  a g ya k o r la tta l. J. U rban , a 
P o li ty k a  1974/31. sz á m á b a n  íg y  ír: 
„ Ő s z in té n  és m a x im a liz m u s tó l  
m e n t e s e n  a z t k e lle n e  m e g h a tá r o z 
n u n k , m i ly e n  k ö v e te lm é n y e k n e k  t e 
g y e n  e le g e t  a z  e g y e te m i ta n á r , a  
k ö r z e t i  o r v o s  . . . ”

M it  k e l l e n e  s z e r in te m  te n n i ,  h o g y  
a z  o r v o sk é p z é s  ú j r e n d s z e r e  v a ló 
b a n  a z  e g é sz s é g ü g y e t  s z o lg á lja  a  
g y a k o r la tb a n  m a g a sa b b  sz in te n  ? 
A z t ta p a s z ta lju k , é s  e z  a z  o b je k t ív  
tö r v é n y  te n d e n c iá ja , h o g y  m á r  m a  
is , d e  a  jö v ő b e n  m é g in k á b b , a  leg 
á tfo g ó b b  s z e rv e zé s i r e n d s z e r r e  k e ll 
tö r e k e d n i.  M in d en  ú j r e n d sz e r tő l, 
le g y e n  a z  a z  o r v o sk é p z é s  ú j r e n d 
s z e r e  is , m in t  k o n k r é t  e se tb e n , 
e r e d m é n y e s s é g e t  c sa k  a k k o r  v á r h a 
tu n k , h a  a z  b e il le s z k e d ik  a z  e g é s z 
be, a z a z  m á s r e n d s ze re k k e l te l je s e n  
ö sszh a n g b a n  m ű k ö d ik . H iá b a v a ló



tö r e k v é s  e g y  ú j r e n d sz e r  r é s z le t e t  
a d d ig  lé tr e h o z n i,  a m íg  a z  e g é sz  
p e r s p e k t ív á já t  n e m  lá t ju k . E g y  ú j  
re n d sze r  n e m  csin á l n y a ra t!  É s ez  
v o n a tk o z ik  Á b ra h á m  dr. o k ta tó k ö r 
z e te k r e  t e t t  ja v a s la tá r a  is . Ö n m a g á 
b a n  m in d e n  ú jo n n a n  lé tr e h o z o tt  
r e n d sz e r  jó n a k  tű n h e t , d e  v is z o n y 
la to k b a n , m á s  re n d s ze re k k e l v a ló  
e g y ü ttm ű k ö d é s b e n  m ár le h e t ro ssz, 
i l le t v e  n e m  h o z z a  a  tő le  v á r t  e r e d 
m é n y e k e t . M a  m á r  a  t e r m e lé s b e n  is  
a te r m e lé s i  r e n d sz e r e k  ö s s z h a n g já 
v a l  le h e t  e r e d m é n y e k e t  e lé r n i ,  az  
e g é s z s é g ü g y b e n  is  e z t a z  u ta t  k e ll  
já rn i. E h h e z  a z  eg észsé g ü g y  ú j, le g 
á tfo g ó b b  s z e r v e z e t i  m e c h a n izm u sá t  
k e lle n e  m e g a lk o tn i, k id o lg o zn i, 
és ig é n y b e  v en n i, h ogy a k o r  k ö v e 
te l te  s z ín v o n a lú  e lv á rá so k n a k  m i 
n é l h a té k o n y a b b a n  tu d jo n  m e g fe -

V eress  S á n d o r  dr.

T. S z e r k e s z tő s é g ! N a g y  ö r ö m m e l  
o lv a s ta m  T ig y i J ó zse f  a k a d é m ik u s  
h ite le s , tö m ö r , k r it ik u s  b e s z á m o ló 
já t  a  P é c s i  O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
te m  iz g a lm a s  o r v o sk é p z é s i k ís é r 
le té r ő l. (O rv . H e til., 1974. n o v e m b e r  
3 -i sz á m ). M in t  a z  é s s z e r ű t le n ü l tú l 
d if f e r e n c iá lt  o r v o sk é p z é s  (é s  e g é s z 
s é g ü g y i e l lá tá s )  e g y ik  e lm é le t i  o p 
p o n e n se  s  a  p é c s i k ís é r le t  e g y ik  
s z e r é n y  r é s z e s e  (e lő a d o k , h a  c sa k  2 
óra  e r e jé ig  is , a  p é c s i v e z e t é s  jó v o l 
tá b ó l a z  I. é v e s  „ B e v e z e té s  a  tá r sa -  
d a lo m o r v o s ta n b a ” c ím ű  s tú d iu m 
b a n ), r o k o n s z e n v v e l  k ö v e te m  e  sa 
já to s  k é p z é s i  k ís é r le te t , a m e ly n e k  
c é lja iv a l  m e s sz e m e n ő e n  e g y e té r te k .  
U g y a n a k k o r , a z  1974. é v  fo ly a m á n  
a lk a lm a m  v o lt  r é sz t  v e n n i  eg y k o r i 
A lm a -M a te r -e m  é s  o k ta tá s i  „ sz ín 
te r e m ”, a  S e m m e lw e is  E g y e te m  
m á s j e l le g ű ,  a  k o o r d in á c ió t , a  p e d a 
g ó g ia i m u n k a  in te n z if ik á lá s á t  sz e m  
e lő t t  ta r tó  r e fo r m m u n k á la ta ib a n  is, 
m in t a  F e lső o k ta tá s i P e d a g ó g ia i  
K u ta tó k ö z p o n t  „ k ö lc s ö n k é r t” sz a k 
é r tő je . E  k ís é r le t  s z ív ü g y e m , n o h a  
a k é p z é s i  r e fo r m u n k  m a i sz a k a s z á 
n a k  k ö z ö s  v o n á sa in  tú l  —  fő le g  
h e ly i , tr a d ic io n á lis , g a z d a s á g i é s  
n a g y sá g r e n d i o k o k b ó l —  e le v e  m á s  
r é s z c é lo k a t  h e ly e z e t t  e lő t é r b e  a 
n a g y  e g y ü t t e s  r e fo r m c é lk itű z é se n  
b e lü l, m in t  a  p é c s ie k . R ö v id e n :  
m in d k é t  ■ k ís é r le t  e r e d m é n y e ié r t  
s z u r k o lo k !

E  „ k e t tő s ” m in ő s é g e m b e n  za v a rt  
a t i s z t e l t  S z e r z ő  d o lg o z a tá n a k  azon  
b e k e z d é se , a m e ly b e n  „ m o n tá z s”-  
sz e r ű  j e le n s é g e t  v é lt e m  fe lfe d e z n i .  
H o g y  a  k é r d é s  v i lá g o s a b b á  v á ljo n  a 
to v á b b ia k b a n  a  k ö n n y e n  fe le d ő  o l 
v a s ó  s z á m á r a  is , a z  e m l í t e t t  b e k e z 
d é s t  t e l j e s  te r j e d e lm é b e n  c itá lo m .

T ig y i dr. e z t  ír ja : » A  h a z a i or 
v o s k é p z é s i  r e fo r m o k  m ú lt já b ó l k i 
v á ló  ö s s z e fo g la lá s  j e le n t  m e g  A n 
to n i F e r e n c  to l lá b ó l e  fo ly ó ir a t  h a 
sá b ja in  (1). A  m a g is te r i k é p e s íté s  
t e r v e z e t e  ig e n  f ig y e le m r e  m é ltó  é s  
f e l t é t l e n ü l  s e g íth e t i  a  n á lu n k  h iá n y 
zó  r e n d s z e r e s  o r v o sk u ta tó  k ép z é st , 
a z o n b a n  m in t  F a rá d i L á s z ló  é s  L u - 
k á ts  J e n ő  n a g y o n  a la p o s  e le m z é s  
e r e d m é n y e k é n t  k if e j t i  (2), „ csak  
o ly a n  o r v o s  tu d  a  m a  é s  a  jö v ő  k ö 
v e te lm é n y e in e k  e le g e t  te n n i,  ak i

k o r sz e r ű  é r te le m b e n  v e t t  á lta lá n o s  
o r v o s i k é p z e t t s é g g e l r e n d e lk e z ik . 
O r v o s e g y e te m e in k n e k  t e h á t  e lső so r 
b a n  a z  á lta lá n o s  o r v o s  k é p z é sé t  
k e l l  c é lu l  tű z n iü k . E z e n  e lső d le g e s  
c é l  m e g v a ló s ítá s a  m e l le t t  te r m é sz e 
te s , h o g y  m in d e n  e r ő v e l  tá m o g a t 
n iu k  k e l l  a z  arra  a lk a lm a s  o r v o sje -  
lö l t e k e t ,  h o g y  a z  o r v o s tu d o m á n y  
f e j le s z t é s é r e  k é p e s  k u ta tó k k á  v á l 
j a n a k ”. A  k u ta tó o r v o s -k é p z é s  —  é s  
e b b e n  te l j e s e n  e g y e té r t e k  A n to n i-  
v a l  —  e g y r e  é g e tő b b e n  m e g o ld a n d ó  
p r o b lé m á n k , d e  e n n e k  k ife jté s e  
m e s s z e  m e g h a la d ja  é r te k e z é s ü n k  
h a tá r a it .«

A z  id é z e t  ó h a ta t la n u l a z t  a  b e 
n y o m á s t  k e lt i  a z  o lv a s ó b a n , m in th a  
A n to n i m a g is te r i k é p e s í t é s i  te r v e  
a z  á lta lá n o s  o r v o s k é p z é s  m in is z te 
r iá l is  ir á n y v o n a lá v a l m in te g y  sz e m 
b e n  á lln a , a l t e r n a t ív á t  k é p e z n e . 
A lig h a  h isz e m , h o g y  e z  v o lt  T ig y i 
dr. s z á n d é k a , a m ik o r  e  b e k e z d é st  
le ír ta . E m e lle t t  a  b e k e z d é s  azt a  b e 
n y o m á s t  k e lt i,  v a ló s z ín ű le g  té v e d é s 
b ő l, h o g y  A n to n i dr. a  „ h a z a i o r v o s 
k é p z é s i  r e fo r m o k  m ú lt já r ó l” a d o tt  
v o ln a  ö s s z e fo g la lá s t  1974. m á rc iu s
3 1 -é n , a z  O rv o si H e t i la p b a n  m e g je 
l e n t  c ik k é b e n . E r r ő l v is z o n t  n in c s  
sz ó  a z  A n to n i c ik k b e n , le g a lá b b is , 
s a já t  e le m z é s e m  s z e r in t .

A z  a d o tt  b e k e z d é s b e n  te h á t  e g y  
n e m  sz á n d é k o s  s z e m b e á ll í tá s  é s  
e g y , v a ló s z ín ű le g  n e m  sz á n d é k o lt  
t é v e s  á l l í t á s  sz e r e p e l .

F e n t i  su m m á z á so m a t h a d d  ig a 
z o lj a m  a z  A n to n i- c ik k  s tr u k tú r á já 
n a k  r ö v id  le ír á s á v a l ,  i l l e t v e  n é h á n y  
id é z e t te l .

A  S e m m e lw e is  O r v o s tu d o m á n y i  
E g y e te m  r e k to r á n a k  d o lg o z a ta  
n a g y já b ó l 1 9 4 5 -tő l 1 9 5 1 -ig  k ö v e t i a  
r e fo r m m o z g a lm a k a t  (e lső so rb a n  a  
b u d a p e s t i  o r v o sk a r o n , m a jd  u tó d 
já n , a  B u d a p e s ti O r v o s e g y e te m e n ) . 
E z t  k ö v e tő e n  a  j e le n  á lta lá n o s  k ö z 
o k ta tá s i  p r o b le m a t ik á já r ó l é r te k e 
z ik  s  e z e n  b e lü l  r é s z le te s e n  sz ó l a  
tu d o m á n y o s - te c h n ik a i fo r r a d a lo m  
„ k ih ív á s á n a k ” k ö v e tk e z m é n y e ir ő l  
a z  o r v o sk é p z é s - to v á b b k é p z é s  e g é s z  
r e n d s z e r é t  f ig y e le m b e  v é v e , m a jd  
s z á m ítá s b a  v e s z i a  k é p z é s  k o r sz e r ű 
s í t é s é n e k  je le n le g i  á lta lá n o s  c é lja it ,  
a z  o k ta tá s  f e j le s z t é s é n e k  v á r h a tó  
ir á n y á t .  E zu tá n  á l lá s t  fo g la l  a  s z a 
b a d o n  v á la s z to t t  k ö te le z ő  s p e c iá l 
k o llé g iu m o k  r e n d s z e r e  m e lle t t , l e 
t e s z i  a z  o b u lu s t  a  k ö r z e t i  é s  s z a k 
a m b u lá n s  m u n k a  o k ta tá sa  m e l le t t  
a z  o r v o s e g y e te m e n . E z t k ö v e t i a  
m a g is te r i  k é p z é s  ja v a s la ta , a m e ly  
m e l le t t  3 in d o k o t  h o z  fe l .  A  h a r m a 
d ik  a  le g in k á b b  k if e j t e t t ,  é r d e m e s  
m e g e m líte n i  is :  a  m a g is te r -k é p z é s  
m e lle t t ,  m in t  A n to n i  ír ja  „ m e g 
g y o r s íth a tó  le n n e  a z  a  k ü lö n b e n  
ig e n  k ív á n a to s  fo ly a m a t , h o g y  k l i 
n ik a i  o k ta tó n a k  e ls ő so r b a n  m á r  t a 
p a sz ta lta b b  é s  e lm é ly ü lte b b  a la p 
k u ta tó i  m ú ltta l r e n d e lk e z ő  v é g z e t t  
o r v o s  k e r ü lh e s s e n  (a  je le n le g i g y a 
k o r la t  m e l le t t  a  v é g z e t t  o rv o s, h a  
a la p k u ta tó i ig é n n y e l  a k a r  a k l in i -  
k u m b a  b e k e r ü ln i , to v á b b i é v e k e t  
t ö l t  m é g  a z  e lm é le t i  in t é z e te k b e n )” . 
A z  id é z e tb ő l k itű n ik , h o g y  A n to n i a  
k lin ik a i o rv o s lá s  e lm é le t i  a la p o zá 
sá ra  szá n t id ő t a k a r ja  rö v id íte n i  s

e g y ik  fo n to s  c é l j a  e  k é p e s íté s s e l  a  
k lin ik a i  o r v o s lá s  s z a k m a i e r ő s íté se ,  
t e h á t  n e m  is  a  tu d ó sk é p z é s . M é g  
jo b b a n  a lá h ú z z a  e z t  a  r é sz le te s  t e r 
v e z e t ,  a h o l tö b b  o r v o s i h iá n y s z a k 
m a  (k ó rb o n cta n , o r v o s i r a d io ló g ia ,  
o r v o s i la b o r ism e r e t , k a to n a o r v o s -  
ta n ) p r o b lé m á it  a k a r ja  tá v la t i la g  
m e g o ld a n i a  m a g is te r i k é p z é s i  
r e n d sz e r r e l ( id é z e t t  c ik k  727., il l . 
728. o ld .) . T e h á t  A n to n i k o r á n ts e m  
a z  á lta lá n o s  o r v o sk é p z é s  c é lja i  e l 
le n , h a n e m  a n n a k  érd e k é b e n  g o n 
d o lk o d v a  h o z ta  a  m a g is te r i é s  a  
tö b b i ja v a s la tá t  (k ö r z e t i o r v o s i a m 
b u la n c iá k  é s  s z a k r e n d e lő k  b e v o n á 
s a  a z  e g y e te m i k é p z é sb e , a  d iá k o k  
m o t iv á c ió in a k  é r d e k é b e n  a  k r ó n i 
k u s  b e te g o tth o n o k , s z a k g o n d o z ó k  
k é p z é sb e  b e v o n á s a , az o r v o s— b e te g  
sz itu á c ió k  b e g y a k o r o lta tá sa  m in d 
e z e n  sa já to s  s z ín te r e k e n ) , e tc .

M in d e b b ő l k id e r ü l, h o g y  n e m  v a 
ló s  a z  e m l ít e t t  b e k e z d é s  á l l í t á s a ,  
h o g y  A n to n i d o lg o z a ta  a  h a z a i o r 
v o sk é p z é s i r e fo r m o k  m ú lt já r ó l s z ó l  
(c su p á n  a z o k  e g y ik  k o r sz a k á r ó l, 
m in te g y  7 é v é r ő l  é s  a  je le n r ő l)  é s  
t é v e s  e lk é p z e lé s e k e t  sz ü lh e t  a  m a 
g is te r i k é p z é s  t e r v e z e té n e k  „ c s u 
p á n ” o r v o s k u ta tó -k é p z é s k é n t  m e g 
ít é lé s e ,  i l l e t v e  e  ja v a s la t  k is z a k í 
tá s a  a z  A n to n i- ja v a s la to k  e g é s z é 
b ő l. V a ló já b a n :  a  m in is z té r iu m i e l 
k é p z e lé s e k  e le m z é s é r ő l  é s  to v á b b 
g o n d o lá sá r ó l v a n  i t t  szó , e z e n  ir á n y 
e lv e k  s z e l le m é b e n .

E m líte tte m , h o g y  a  k é t  t é v e d é s t  
„ m o n tá z s - je le n s é g n e k ” tu d o m  b e. 
K o r u n k  a g y o n h a js z o lt  v e z e tő  o k ta 
tó ja  r itk á n  v a n  a b b a n  a  h e ly z e tb e n ,  
h o g y  ir o d a lm i fo r r á sa i n a p r a k é sz e n  
f e l id é z h e tő k  le g y e n e k  e m lé k e z e té 
b e n . T a lá n  m é g  fe l j e g y z é s e ib e n  s e m  
tu d ja  e g y  á t fo g ó  d o lg o z a t  m in d e n  
m o c c a n á sá t  h ű e n  k ö v e tn i. A  „ m o n 
tá z s - je le n s é g ” te h á t  n a p ja in k  tu d o 
m á n y o s  é le t fo r m á já n a k  e lv e t é l t  
g y ü m ö lc se . V a ló s z ín ű le g  m in d n y á 
ju n k  m u n k á já b a n  tö b b é -k e v é s b é  
f e l le lh e tő . S z ó ln i  a z o n b a n  k e l l  r ó la , 
r é szb en , h o g y  tu d a to so d jo n  e  h ib a  
le h e tő sé g e  b e n n ü n k , r é sz b e n , h o g y  
jó  ü g y e k e t  n e  k o c k á z ta s so n  e g y  p i l 
la n a tn y i f é lr e é r té s ,  v a g y  f é lr e é r t e l 
m e zés . E z e n  v e s z é ly e k  é p p e n  e lé g 
s é g e s e k  a h h o z , h o g y  s z ó t  e j t s ü n k  r ó 
lu k . A  n e v e s  S z e r z ő , ta lá n  é p p e n  a  
fo n to s  ü g y  is m e r e té b e n  m e g b o c s á t -  
h a tó n a k  ta r t ja , h o g y  i ly  h o ss z a n  m e 
d itá lta m  id é z e t t  b e k e z d é sé r ő l, h i 
s zen  ü g y ü n k  k ö z ö s:  az o k ta tá s i  r e 
fo rm o k  s e g í t é s e  t e h e t sé g ü n k n e k , 
tá r sa d a lo m b a n  e lfo g la lt  h e ly ü n k 
n e k  m e g fe le lő e n . É s a  k ö z lé s e k  p o n 
to s sá g á n a k , v a lid itá s á n a k  n ö v e lé s e !

V örös L á sz ló  dr.

T. S ze r k e sz tő sé g !  M ú lt é v  n o v e m 
b e r  7 -e  a lk a lm á b ó l „ A z o rv o s k é p zé s  
ú j re n d s ze re  a  P écsi O rv o s tu d o m á 
n y i E g y e te m e n ” c ím ű  ír á s o m  r e f le 
x ió ja k é n t  le k ö z ö l t  f e n t i  3 m e g j e g y 
z é st , to v á b b á  a  h o z z á m  é r k e z e t t  
tö b b  s z ó b e l i  é s  ír á s b e li v é le m é n y -  
n y ilv á n ítá s t  e  h e ly e n  is  h á lá s a n  
m e g k ö sz ö n ö m . Ig e n  n a g y  e l i s m e r é s 
n e k  ta r to m , h o g y  tö b b  k o l lé g a  —  
so k sz o r  tú lte r h e lő  m u n k á ja  é s  e l 
fo g la lt s á g a  e l le n é r e  is  —  t o l la t  r a -  1549
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g a d o tt  é s  n e m  sa jn á lta  a  fá r a d s á 
g o t  a r r a , h o g y  g o n d o la ta it  p a p ír r a  
v e s s e . N e m  k é tsé g e s , h o g y  a z  ü g y  
ir á n t i jó in d u la tú  é r d e k lő d é s , a  m a 
g y a r  o r v o s tá r sa d a lo m  jö v ő j e  ir á n t  
é r z e t t  f e le lő s s é g  tü k r ö z ő d ik  m in d 
e g y ik  ír á s b ó l, m in d e g y ik  m e g n y i l 
v á n u lá s b ó l.

1. „ A  k ö r z e t i  o r v o s  fe la d a tk ö r e  
é s  a z  o r v o sk é p z é s” c ím m e l  P a ta k y  
L á szló  d r .  á lta l ír t  m e g je g y z é s r e  
v á la s z o lv a  k ü lö n  m e g k ö sz ö n ö m , 
h o g y  ú j r e n d sz e r ü n k  a la p v e tő  e l 
v e it , ú j v o n á s a it  o ly a n  ta c i tu s i  t ö 
m ö r s é g g e l ö s sz e fo g la lta . H iá n y o s 
s á g k é n t  v e t i  f e l  a V I. é v fo ly a m  II. 
f e lé b e n  v á la s z th a tó  3 h ó n a p o s  g y a 
k o r la t  v a r ie n s e i  k ö z ö tt  a  r e n d e lő 
in t é z e t i  +  k ö r z e t i  g y a k o r la t  v á la s z 
tá s i  le h e tő s é g e in e k  e lm a r a d á sá t . 
J a v a s la ta  a la p já n , to v á b b á  a la p v e tő  
c é lk itű z é s e in k k e l ö ss z h a n g b a n  f e l 
t é t le n ü l m e g s z ív le ljü k  k r it ik á já t  é s  
m e g k e r e s s ü k  a z t  a  s z e r v e z e t i  fo r m á t, 
m e ly b e n  a z  e m líte t t  m u n k a k ö r  v á 
la s z th a tó s á g á t  is  le h e t ő v é  te h e t jü k  
h a to d é v e s e in k  szá m á ra .

A  P a ta k y  d r . á lta l f e lv e t e t t  sz e r 
v e z e t i  p r o b lé m á k  a z  „ o k ta tó  k ö r -  
z e t”-r ő l, i l l .  a z  Á lta lá n o s  O r v o s ta n  
O rszá g o s  I n té z e té n e k  m e g a la k ítá s a , 
b á r  n a g y o n  fo n to s  k é r d é s e k , d e  a  
té m a  c o m p le x itá s a , v a la m in t  az  
e g y e te m  h a tá s k ö r é tő l v a ló  n a g y  tá 
v o lsá g a  m ia t t  n e m  k ív á n o k  r é s z le 
t e s  f e j t e g e té s b e  k e z d e n i.

2. V e re ss  S á n d o r d r .:  „ G o n d o la 
to k  az o r v o sk é p z é s  ú j r e n d sz e r é r ő l” 
c ím ű  ír á s á b a n  ő sz in te  m e d itá lá s , a  
g y a k o r ló  o r v o s  p r o b lé m á in a k  n é h a  
k is s é  p e s s z im iz m u sb a  h a j ló  e le m z é 
se , é le s  p r o b lé m a fe lv e té s ,  a  k é r d é s 
k o m p le x u m o t  f ig y e le m m e l k ísé r ő , 
fo r d u la to s  s t í lu s ú  ig e n  e lis m e r é s r e  
m é ltó  o k fe j t é s  ta lá lh a tó .

E n g e d je  m e g  n e k e m  V e r e s s  k o l 
lé g a , h o g y  a  h o z z á sz ó lá sá b a n  f e lv e 
t e t t  m in d e n  p r o b lé m á r a  n e  té r je k  
k i, m á r  c s a k  a zér t se , m e r t  n e m  
e g y r e  k ö z ü lü k  ír á sá b a n  m a g a  
i s  n a g y já b ó l v á la sz o l. H a d d  r a g a d 
ja m  k i a z o n  p r o b lé m á k a t, m e ly e k  
á lta lá n o sa b b a k , m á s  h e ly e n  is  tö b b 
sz ö r  fe lm e r ü lte k .

S o k sz o r  v e tő d ik  fe l  v i t á in k  k ö z 
b e n  az is m e r e te k  e la v u lá s á n a k  k é r 
d é se , m e ly e t  V e r e s s  k o l lé g a  íg y  v e t  
fe l :  „ A zo n  i s  e lg o n d o lk o z ta m , h o g y  
v a ló b a n  m in d e n  tu d á s  e la v u lt  
le s z - e  a  jö v ő b e n  is ” stb .

E n g e d je  m e g , h o g y  e m lé k e z e té b e  
id é z z e m  a z  e r r e  v o n a tk o z ó  m o n d a 
to t  c ik k e m b ő l (2587. o ld . ) : „ A r r ó l 
n e m  is  b e s z é lv e , h o g y  1— 2 é v t iz e d  
m ú lv a  a  j e le n le g  m e g ta n íto t t  k l in i 
k a i d ia g n o s z t ik a i é s  th e r á p iá s  e l j á 
r á so k  é s  le x ik á l i s  a d a to k  n a g y  r é 
s z e  m á r  tú lh a la d o tt , ső t  e l f e le j t e t t  
m ó d szerré , i l l .  a d a ttá  fo g  v á ln i”. 
K é tsé g te le n , h o g y  m in d e n  tu d o 
m á n y b a n  v a n  so k  o ly a n  a la p v e tő  
ism e r e t, a m e ly n e k  á tla g o s  é le t ta r 
ta m a  tö b b  s z á z  é v e t  is  k it e h e t ,  az  
is m e r e te k  n a g y  ré sz e  a z o n b a n  so k 
k a l r ö v id e b b , é v tiz e d e k b e n  v a g y . 
é v e k k e l m é r h e tő  é r v é n y e s s é g i é l e t 
ta r ta m m a l r e n d e lk e z ik , m é g  o ly a n  
a la p tu d o m á n y o k b a n  is , m in t  a  f i 
z ik a  v a g y  a  k é m ia . N a g y o n  s z e m b e 
tű n ő  ez, h a  p l. e g y  sz á z a d fo r d u ló n

ír t  o r v o s tu d o m á n y o s  k ö n y v e t ,  v a g y  
d o lg o z a to t  e lo lv a su n k , n e m  e g y 
sz e r  m o s o ly t  é b r e sz tő  „ té n y m e g á l 
la p ítá s o k k a l” ta lá lk o z u n k .

T e r m é sz e te se n  a  tu d o m á n y  m ó d 
s z e r e in e k  fe j lő d é s é v e l  e g y r e  tö b b  
h o ss z ú  é le t ű  is m e r e t  k e r ü l b ir to 
k u n k b a  a z  o r v o s tu d o m á n y  te r ü le té n  
is , a  jó  o k ta tó  fe ja d a ta  é p p e n  az, 
h o g y  a z  á t t e k in th e te t le n  a d a th a l 
m a z b ó l a z  ily e n e k e t  k iv á la s s z a  é s  
e z t  k ih a n g s ú ly o z v a  e g y  é le t r e  szó ló  
m a r a d a n d ó  k in c s k é n t  a d ja  h a llg a tó i 
n a k . E z  a z o n b a n  a  tu d o m á n y  je le n 
le g i  f e j lő d é s i  te m p ó ja  m e l le t t  ö n 
m a g á b a n  m é g  n e m  e le g e n d ő , ezen  
fe lü l  m é g  a d n ia  k e l l  a z  ö n á lló  to 
v á b b ta n u lá s i  k é sz s é g e t , m e ly  m e g 
f e le lő  a la p tu d á ssa l é s  k r it ik a i  k é sz 
s é g g e l  p á r o su lv a  a lk a lm a s s á  te sz i 
m é g  a  v id é k e n  d o lg o z ó  g y a k o r ló  
o r v o s t  i s  tu d á sá n a k  á lla n d ó  fr isse n  
ta r tá sá r a .

N a g y o n  f ig y e le m r e  m é ltó  é s  é r d e 
k e s  r é s z e  V e r e ss  S á n d o r  ír á sá n a k  
„a  g y ó g y s z e r t  m in t K Ö Z É R T -b e n  
a z  á r u t” sz o lg á lta tó  o r v o s  h e ly z e té 
n e k  e c s e t e lé s e .  Ő sz in té n  r e m é le m , 
h o g y  e g y r e  k e v e se b b  le s z  a z  ily e n  
k o lle g a  m é g  a  n e m  m o s t  —  a z  új 
r e fo r m  a la p já n  —  v é g z e t t e k  k ö z ö tt  
se m . D e  a r r ó l n e m  v a g y o k  m e g 
g y ő z ő d v e , h o g y  a  tá r s a d a lo m  o r v o s 
ta n  ta n ítá s á n a k  lé n y e g e s e n  m e g ú j í 
to t t  fo r m á ja  k e r e té b e n  a  p r e v e n tív  
s z e m lé le t  k ih a n g s ú ly o z á s á v a l,  a  b e 
te g  e m b e r t  a  tá r s a d a lm i k ö r n y e z e 
t é v e l  sz o r o s  ö s s z e fü g g é sb e n  v iz s 
g á ló , m e n ta litá sá b a n  k é p z e t t ,  P é c s 
rő l k ik e r ü lő  f ia ta l o r v o s o k  k ö z ö tt  
n a g y o n  k e v é s  e lfá s u lt  r e c e p t ír ó  o r 
v o s  fo g  k ik e r ü ln i.

T e lj e s  e g é sz é b e n  e g y e té r t e k  V e 
r e s s  k o l lé g á v a l  a b b a n , h o g y  „E gy új 
r e n d sz e r  n e m  c s in á l n y a r a t”. N em  
m e g f e le lő  á lta lá n o s  e g é sz s é g ü g y i  
s z e r v e z e t i  r e n d sz e r b e n  a  le g jo b b a n  
k é p z e t t  o r v o s  se m  k é p e s  t e l j e s  h a 
t é k o n y s á g g a l d o lg o z n i. V is z o n t  m e g 
fo r d ítv a  i s  ig a z , m e g fe le lő  v i lá g n é 
z e t i  é s  s z a k m a i f e lk é s z ü lt s é g ű  or 
v o s o k  n é lk ü l a  le g tö k é le te s e b b  
e g é s z s é g ü g y i s z e r v e z é s i r e n d sz e r  
s e m  fu n k c io n á lh a t  m e g f e le lő k é p 
p en . E g y e te m ü n k  fő  f e la d a ta  je le n  
tá r s a d a lm u n k  k ö v e te lm é n y e in e k  
m e g f e le ln i  k é p e s  o r v o so k  te r m e lé se , 
e z t  a  P é c s i  O r v o s e g y e te m  ig e n  k o 
m o ly a n  v e s z i  é s  e z é r t  n e m  k ím é li  
fá r a d o z á s á t  az is m e r te t e t t  r e fo rm  
m in é l tö k é le te s e b b  v é g r e h a jtá sá é r t .

3. V ö rö s  L á sz ló  dr. h o z z á sz ó lá sa  
a n a li t ik u s  b o n c k é s  a lá  v e s z i  c ik k e 
m e t  é s  e ls ő so r b a n  A n to n i F e r e n c  
b u d a p e s t i  r e k to r tá r sa m n a k  a z  O r 
v o s i H e t ila p b a n  k o r á b b a n  m e g je 
le n t  ír á s á v a l ö s s z e v e tv e  tá r g y a lja .  
V ö r ö s  k o l l é g a  lá tá sm ó d ja  s o k  s z e m 
p o n tb ó l sa já to s , n e m  is  m in d ig  tu d 
ta m  k ö v e tn i ,  m in d e n e se tr e  a z é r t  
h á lá s  v a g y o k  n e k i, m e r t  ír á sá n a k  
á to lv a s á s a  u tá n  k é n y te le n  v o lta m  
m in d  A n to n i k o llé g a , m in d  sa já t  
ír á s o m a t m é g e g y s z e r  á t fu tn i ,  a zért, 
h o g y  m e g á lla p íth a s sa m , h o g y  v a 
ló b a n  a d h a t - e  a la p o t  a  k é t  c ik k  
h a so n ló  k ö v e tk e z te té s r e , m in t  p l. a 
k ö v e tk e z ő  m e g á lla p ítá sa :  „ A z  id é 
z e t  ó h a ta t la n u l azt a  b e n y o m á s t  
k e lt i  a z  o lv a só b a n , m in th a  A n to n i  
m a g isz te r i k é p e s íté s e  t e r v e  a z  á lta 

lá n o s  o r v o sk é p z é s  m in is z te r iá l is  
ir á n y v o n a lá v a l s z e m b e n  á lln a , a l 
t e r n a t ív á t  k é p e z n e .”

A  d o lo g  lé n y e g é t  a b b a n  lá to m  —  
é s  V ö rö s  k o llé g a  ír á s a  e n n e k  e l l e n 
k e z ő jé r ő l n e m  tu d o t t  m e g g y ő z n i — , 
h o g y  a  p é c s i r e fo r m  m in d e n eg yes  
h a llg a tó  sz á m á r a  e ls ő d le g e s  o k ta tá 
s i  c é lk é n t  a zt tű z i  k i, h o g y  k o r sz e r ű  
á lta lá n o s  o r v o s i is m e r e te k e t  k a p 
jo n . A n to n i k o llé g a  m a g isz te r i k é p e 
s í t é s i  te r v e  a z  „ á tla g o sn á l m a g a 
s a b b  k ép esség ű ek  szá m á ra ” ja v a s o l  
s p e c iá lis  c u r r ic u lu m o t. M iv e l a  k é t  
ja v a s la t  m á s  p o p u lá c ió r a , m á s  c é l 
k i t ű z é s t  ism e r te t , lo g ik u sa n  n e m  l e 
h e tn e k  e lle n té tb e n  e g y m á ssa l.

M e n tsé g e m r e  h a d d  e m líts e m  m e g , 
h o g y  m a g a  A n to n i  r e k to r tá r sa m  
s e m  íg y  é r te lm e z te  írá so m a t.

N a g y o n  k ö sz ö n ö m  V ö r ö s  k o llé g á 
n a k , h o g y  „ s z u r k o l” k ís é r le tü n k  
e r e d m é n y e ié r t , é s  a z  o r v o sk é p z é s  
r e fo r m tö r e k v é s e it  i ly e n  é lé n k  f i 
g y e le m r e  m é lta tja .

T ig y i Jó zsef dr.

A  k ö r z e ti o r v o s  p e r sp e k t ív á já r ó l.

T. S ze r k e sz tő sé g ! V e r e ss  S á n d o r  
d r. „ M iért n in c sen  re n d e lő in té ze ti  
k ö rz e to rv o s i k u lc s s zá m  is? ” c ím m e l  
k ö z é te t t  le v e le  (1), v a la m in t  a z  e z 
z e l  k a p c so la to s  r e f l e x ió k  (2), a  k ö r 
z e to r v o s o k  é s  a z  e g é s z s é g ü g y i a la p 
e l lá tá s n a k  lé t fo n to s s á g ú  p r o b lé m á 
já r a  : a  k ö r z e to r v o so k  sz a k m a i p e r s -  
p e k tiv á t la n s á g á r a , to v á b b k é p z é s ü k  
e lé g t e le n  v o ltá r a , v a la m in t  a rra  a  
n a g y  n ív ó  k ü lö n b s é g r e  h ív tá k  f e l  
a  f ig y e lm e t , m e ly  a  k ö r z e t i  é s  a  k ó r 
h á z i  o r v o s i m u n k a  k ö z ö tt  f e n n á ll ,  
m e ly  té n y e z ő k  v é g s ő  so ro n  a  k ö r 
z e to r v o s o k  jó  r é s z é n e k  fr u sz tr á c ió 
já r a , v é g z e t t  m u n k á ju k  sa já t m a 
g u k  é s  a  tá r s a d a lo m  (b e le é r tv e  a z  
o r v o s tá r sa d a lm a t is )  r é sz é r ő l tö r té 
n ő  le é r té k e lé s é r e  v e z e t .  V e r e ss  dr. 
s z e r in t  (2) a m e g o ld á s , a  jö v ő  ú tja  a  
„ c ir k u lá c ió s  e g é s z s é g ü g y i e llá tá s ”, a  
„ fo r g ó r e n d sz e r ” b e v e z e té s e :  e g y  é v  
t e r ü le t ,  e g y  é v  b e ls z a k r e n d e lé s ,  e g y  
é v  k ó r h á z i b e lo s z tá ly o n  e ltö ltö t t  
m u n k a  le n n e .

N e m  m e g le p ő , h o g y  a  V e r e ss  dr. 
á lt a l  a já n lo t t  r e n d sz e r  b e v e z e té s e  é r 
d e k é b e n  —  n o h a  ja v a s la tá n a k  k ö z 
z é t é t e le  ó ta  m á r  e l t e l t  k é t  é v  —  
s e m m i se m  tö r té n t, h is z e n  az s z ö 
g e s  e l le n té tb e n  á ll  s z o c ia lis ta  e g é s z 
s é g ü g y ü n k  to v á b b  fe j le s z t é s é n e k  
a la p v e t ő  —  a  b e te g e l lá t á s  in te g r á 
lá s á t  c é lz ó  (3) —  tö r e k v é s é v e l .  N e m  
is  s z ó lv a  arró l, h o g y  a n n a k  b e v e z e 
t é s e  é r d e k é b e n  v is s z a  k e lle n e  á l l í 
t a n i a  tú lh a la d o tt , v a g y  t íz  é v v e l  e z 
e lő t t  m e g s z ü n te te t t  b e ls z a k r e n d e lé -  
se k e t ,  é s  a  k ö r z e to r v o s o k n a k  h á ro m  
é v e n k é n t  v is sz a  k e l l e n e  m e n n i a 
sz á m u k r a  u g y a n c s a k  tú lh a la d o tt  
se g é d o r v o s i  m u n k a k ö r b e , a  „ fo r g ó 
r e n d s z e r ” , az é v e n k é n t i  k ó rh á z—  
r e n d e lő in té z e t  é s  h á z io r v o s  c se r e 
b e r e  a  b e te g e llá tá s  o ly a n  za v a r á t  
o k o z h a tn á , a m ib e  v é g ü l  is  n e m c sa k  
a z  o r v o so k , d e  a  k ö r z e te k  b e te g e i is  
b e le s z é d ü ln é n e k .

T e h á t  a  p r o b lé m a  v á lto z a t la n u l  
f e n n á l l .  M i le h e t  a  m e g o ld á s  ú tja ?  
M e g g y ő z ő d é se m  s z e r in t :  a k ö rz e t 
k ó rh á z i b e lo s z tá ly  p o lik lin ik a ir e n d -



s z e r  fo ly a m a to s a n  —  k e z d e tb e n  
c sa k  a  v e le  já ró  p lu s z  m u n k á t  ö n 
k é n t  v á lla ló  o r v o so k  r é s z v é te lé 
v e l  —  tö r té n ő  b e v e z e té s e .

E  h it e m  sz ilá r d  é s  n e m  ú jk e le tű . 
E z k é s z t e te t t  arra , h o g y  a  M a g y a r  
B e lg y ó g y á s z  T á r sa sá g  1968. sz e p t . 
2 8 -á n  ta r to tt  a n k é t j é n , m e ly  a  b e l 
g y ó g y á sz o k  h e ly z e té t  v ita t ta  m e g , 
f e l s z ó la l ja k  (4). M iv e l  a k k o r  ad  h o c  
tö r t é n t  h o z z á sz ó lá so m b a n  n e m  tu d 
ta m  a z t r é s z le te s e n  k if e j te n i ,  v a la 
m in t  a zért, m e r t  m a  m á r  a  k é r d é s  
sü r g e tő e n  a k tu á lis  —  le g y e n  sza b a d  
e z ú t t a l  a  k ö r z e t  —  k ó r h á z i b e lo s z -  
tá ly  p o lik lin ik a i e g y s é g  b e v e z e té s é 
v e l ,  s z e r k e z e té v e l, fu n k c ió já v a l, a  
r e n d sz e r  to v á b b  f e j le s z t é s é v e l ,  v a 
la m in t  a n n a k  v á r h a tó  e lő n y e iv e l  
k a p c so la to s  e lg o n d o lá sa im a t  e x p o 
n á ln o m  :

M in d e n  fő v á r o s i k ö r z e to r v o s , 
v a g y  m á s , k ó r h á z i b e lo s z tá lly a l  
r e n d e lk e z ő  v á r o s  k örzeto rv .o sa  s z á 
m á r a  —  a k i a z t  ig é n y l i  — , b iz to s í 
t a n i  k e lle n e , h o g y  m u n k á já t , á l la n 
d ó  to v á b b k é p z é s é t , íg y  sz a k m a i e lő 
m e n e te lé t  le h e t ő v é  t e v ő  k ö r z e t-k ó r 
h á z i b e lo s z tá ly  p o lik lin ik a i  e g y s é g  
k e r e te i k ö z ö tt v é g e z h e s s e .

E n n e k  m e g v a ló s ítá s a  é r d e k é b e n  a  
s á v - b e lo s z t á ly  v e z e tő  fő o r v o sá n a k  
s z e r v e z n ie  k e l le n e  o ly a n  „ p o lik lin i 
k a i te a m ”-e t, v a g y  h a  le h e tő sé g  v a n  
rá  te a m -e k e t , m e ly  e g y e n k é n t  4 ö n 
k é n t  j e le n tk e z ő  k ö r z e to r v o sb ó l é s  1 
k ó r h á z i se g é d o r v o s b ó l á lla n a . E g y  
t e a m n e k  le n n e  12— 14 v e g y e s e n  
f é r f i  é s  n ő i b e te g á g y a , m e ly r e  a  k ö r 
z e to r v o s o k  m a g u k  u ta ln á k  b e  k i 
v iz s g á lá sr a , v a g y  k e z e lé s r e  a  b e t e 
g e ik e t . G o n d o sk o d n á n a k  a rró l, 
h o g y  v e lü k  e g y ü t t  a  k ö r z e ti k a r to n 
j a ik  is  a  k ó r h á z b a  k e r ü lje n e k . A  
b e te g e k  a la p e l lá tá s á t  (g y ó g y k e z e lé s , 
k ó r -  é s  lá z la p o k  v e z e té s e , a d m i 
n is z tr a t ív  m u n k á k  stb .) —  a m in t  a z  
m a  sz o k á so s  —  a  b e lo s z tá ly  s e g é d 
o r v o sa , a  v iz s g á la to k  é s  a  g y ó g y k e 
z e lé s  ir á n y ítá s á t  e ls ő  fo k o n  a  p o l i -  
k lin ik u s  k ö r z e to r v o s o k  v é g e z n é k .  
A z o k o n  a  n a p o k o n , a m ik o r  k ö r z e 
tü k b e n  du . r e n d e ln e k  (pl. h é tfő ,  
szerd a , p é n te k e n )  —  m iu tá n  r e g g e l  
f e k v ő  b e te g e ik e t  e llá t tá k  —  p o n to 
s a n  m e g a d o tt  id ő p o n tb a n , m o n d ju k  
11 ó ra k o r  a  t e a m  k ö zö s, k o n zu ltá 
c ió s v iz i t e t  k e z d e n e . A g y tó l-á g y ig  
m e n v e , h a  k e l l  m e g v iz s g á ln á  s a já t  
é s  e g y m á s  b e te g e it ,  é s  a  b e te g á g y  
m e lle t t ,  v a g y  a  k ó r te r m e n  k ív ü l  
m e g v ita tn á  a  f e lm e r ü lt  d ia g n o s z t i 
k u s  v a g y  te r á p iá s  p r o b lé m á k a t. A z  
o s z tá ly v e z e tő  fő o r v o s  id ő n k é n t  e l 
le n ő r z ő  k o n z u ltá c ió s  v iz i te t  ta r ta n a ,  
m e ly e n  a  p o lik lin ik u s  o r v o so k  r e f e 
r á ln á k  sa já t  b e te g e ik e t .

A m e n n y ib e n  a  p o lik lin ik u s  k ö r 
z e to r v o s o k  h e te n k é n t  3 X  1— 2 
ó r á t  a  k ó r h á z b a n  le n n é n e k , a  v iz i t  
u tá n i id ő t sa já t  b e te g e ik  m á s  s z a k 
á g a z a to k  (p l. r tg ) o r v o sa iv a l tö r té n ő  
k o n z u ltá lá sá v a l, m á s  o sz tá ly o k  b e l  
k o n z íl iá r iu s i t e e n d ő in e k  a z  e l lá t á s á 
v a l, a  k ó r h á z  k ö n y v tá r á b a n  f o ly ó 
ir a to k  o lv a s á s á v a l,  a z o k  n é m e ly  
c ik k e in e k  r e fe r á lá s  c é ljá b ó l tö r té n ő  
k iv o n a to lá s á v a l tö l th e tn é k  e l. I d ő n 
k é n t  az o s z tá ly  t e l j e s  o r v o s i k a r á 
n a k  a k t ív  r é s z v é t e le  m e l le t t  e s e t  
m e g b e s z é lé se k e t , fo ly ó ir a t  r e f e r á lá 

so k a t , v a g y  p l. a  r tg  o sz tá lly a l k ö 
z ö s  d e m o n s tr á c ió k a t  é s  k o n z u ltá c ió 
k a t  ta r th a tn á n a k . K ív á n a to s  le n n e ,  
h o g y  a  te a m  a  m e g h a lt  b e te g e ik  
sz e k c ió já n  r é s z t  v e g y e n . N a g y o b b  
k ó r h á z a k b a n , a h o l  tö b b  b e lo s z tá ly  
v a n , 2— 3 h ó n a p o n k é n t  b e lk l in ik ó -  
p a to ló g ia i k o n fe r e n c iá k a t  l e h e t n e  
sz e r v e z n i.

K é r d é s  :h o g y a n  le h e tn e  a  m á r  
m e g in d u lt  p o lik lin ik a i  r e n d s z e r t  
to v á b b fe j le s z te n i ,  ú j p o lik lin ik a i  
cso p o r to k a t s z e r v e z n i?

1. A  s z is z té m a  b e v e z e té s é n e k  é s  
jó  m ű k ö d é s é n e k  e g y ik  a la p f e lt é t e le  
m e g fe le lő  n a g y s á g ú  —  g o n d o lo m  
2200 ta g  s z á m o t  m e g  n e m  h a la d ó  —- 
p o lik lin ik a i k ö r z e te k  k ia la k ítá sa . A  
fő v á r o sb a n  1 9 6 8 -b a n  e g y  k ö r z e tr e  
á tla g  2658 f e ln ő t t  la k o s  ju to t t  (5). 
M iv e l so k  á t la g o n  fe lü li  (p l. a z  
e n y é m  3800 k ö r ü li)  é s  á t la g o n  a lu l i  
n a g y sá g ú  k ö r z e t  v a n , e lk é p z e lh e tő ,  
h o g y  a  k e z d e t i  ig é n y e k e t  c s u p á n  
s z e r v e z é s s e l —  a h a g y o m á n y o s  k ö r 
z e te k n e k  a  p o lik lin ik a i  k ö r z e te k  j a 
v á r a  tö r té n ő  „ a r á n y o s ítá sá v a l” —  k i 
le h e tn e  e lé g í t e n i ,  é s  c sa k  k é ső b b ,  
a h o g y a n  a  p o lik lin ik a i  r e n d sz e r  t o 
v á b b  fe j lő d n e , a k k o r  k e lle n e  ú j k ö r 
z e to r v o s i á l lá s o k a t  sz e r v e z n i.

2. A z o k a t a  k ö r z e to r v o so k a t, a k ik  
a  k ó rh á z  o ly a n  b e lo s z tá ly á h o z  ta r 
to zn a k , a h o l n e m  s ik e r ü lt  p o l ik l in i 
k a i c so p o r to t  ö ssz e h o z n i, v a g y  h a  
ig e n , d e  a z  v a la m ily e n  o k n á l fo g v a  
sz é te se tt , —  k ív á n s á g u k r a  c se r e  
a la p o n  e g y  fu n k c io n á ló  p o lik lin ik a i  
b e lo sz tá ly r a  le h e t n e  b e o sz ta n i.

3. J ö v ő b e n  a  k ó rh á z  te r ü le t é h e z  
ta r to zó  m e g ü r e s e d e t t  v a g y  ú jo n n a n  
s z e r v e z e t t  k ö r z e te k  m á r  p o lik lin ik a i  
k ö r z e te k  le h e tn é n e k , m e ly e k e t  m á r  
m e g k ö v e te lte n  p o lik lin ik a i o r v o s o k  
lá tn á n a k  e l. C é lir á n y o sn a k  lá t s z a 
n a , h o g y  e z e n  á llá so k  b e tö l t é s e  az  
i l le t é k e s  p o lik lin ik a i  b e lg y ó g y á s z  
fő o r v o s  ja v a s la tá n a k  m e s s z e m e n ő  
f ig y e le m b e v é te le  m e lle t t  tö r t é n jé k .

4. M iv e l a  v é g ső  c é l a  k ó r h á z  é s  
a  te r ü le t  g y ó g y ító -m e g e lő z ő  b e te g -  
e llá tá s  e g y e s í té s e ,  é s  a zér t, a m ié r t  
a n n a k  s z e r v e z ő j e  é s  ir á n y ító ja  n e m  
l e h e t  m á s , m in t  a  te r ü le t i le g  i l l e t é 
k e s  b e lp o í ik l in ik a i  fő o r v o s  —  k ív á 
n a to s  le n n e , h a  a z  n em  c s a k  h a l lo 
m á sb ó l, h a n e m  a  g y a k o r la tb ó l i s  i s 
m e r n é  a  t e r ü le t i  b e te g e llá tá s  p r o b 
lé m á it . E z é r t  jó  v o ln a  k i lá tá s b a  h e 
ly e z n i m a jd  e g y  o ly a n  r e n d e le t e t ,  
m e ly  s z e r in t  b e lá th a tó  id ő n  b e lü l  a 
m e g ü r e s e d ő  v a g y  ú jo n n a n  s z e r v e 
z é sr e  k e r ü lő  b e lp o í ik l in ik a i fő o r 
v o s i á l lá s o k  c sa k  o ly a n  o r v o s o k k a l  
tö lth e tő k  b e , a k ik n e k  m e g f e le lő  p o 
l ik l in ik a i  g y a k o r la tu k  is  v a n . Ez  
v á r h a tó a n  a z t  e r e d m é n y e z n é , h o g y  
jó l k é p z e t t  b e lk lin ik á i o r v o s o k  k ö 
z ü l tö b b e n  a  p o lik lin ik a i k ö r z e te k  
f e lé  o r ie n tá ló d n á n a k .

V ég ső , d e  n e m  u to lsó  k é r d é s :  m i 
ly e n  e lő n n y e l  já rn a  a z  o r v o so k r a  és  
b e te g e ik r e  n é z v e  a  p o lik lin ik a i  
r e n d sz e r  k e r e te ib e n  tö r t é n ő  b e te g -  
e llá tá s  ?

1. R e m é lh e tő e n  az i l l e t é k e s  s z e r 
v e k  l e h e t ő v é  te n n é k , h o g y  a  n e m  
sz a k o r v o s  p o lik lin ik u s  k ö r z e to r v o 
so k  n é h á n y  é v i  p o lik lin ik a i g y a k o r 
la t  u tá n  b e lg y ó g y á s z a tb ó l s z a k v iz s 
g á z h a ssa n a k .

2. A  p o lik lin ik u s  b e lg y ó g y á s z o k a t
—  m iv e l  to v á b b k é p z é s ü k  á l la n d ó  é s  
fo ly a m a to s  le n n e , s z é le s e b b  k ö rű  
sz a k m a i tu d á s u k , n a g y o b b  o r v o s i 
ta p a s z ta la tu k  é s  k ö r z e tü k b e n  v é g 
z e tt f u n k c ió ju k  fo ly tá n  —  m in d  a 
b e te g e k , m in d  a  az o r v o s o k  tö b b r e  
é r té k e ln é k  m in t  p l. a  k ó r h á z i  b e l 
o sz tá ly  m a i  a d ju n k tu sá t, a k i g y a 
k o r la t ila g  u g y a n a z t a z  o sz tá ly o s  
m u n k á t v é g z i ,  m in t a z  e g y e te m  
p a d ja ib ó l n e m  r ég en  k ik e r ü l t  s e 
g é d o r v o s . M e g sz ű n n e  a  k ö r z e to r v o 
so k  fr u s z tr á c ió ja .

3. A z o n  p o lik lin ik u s  b e lg y ó g y á s z  
sz á m á r a , a k i a z t tö r t é n e te s e n  a m 
b ic io n á ln á , k ó r h á z i b e lo s z t á ly  k e r e 
tén  b e lü l  le h e tő sé g e  n y í ln a  o ly a n  
tu d o m á n y o s  m u n k á k  v é g z é sé r e ,  
m e ly e k  a la p já n  e g y  m e g ü r e s e d ő , 
v a g y  ú jo n n a n  sz e r v e z é s r e  k erü lő  
b e lp o í ik l in ik a i  fő o r v o s i á l l á s  e s é ly e s  
a sp ir á n sa  le h e tn e . E s e t le g  —  h a  
ily e n  ig é n y  fe lm e r ü ln e  —  a z  azo n o s  
tu d o m á n y o s  té m a k ö r b e n  d o lg o zó  
o r v o so k a t  e g y  c so p o rtb a  le h e t n e  b e 
o sz ta n i. K é ső b b , h a  m á r  a  p o lik li 
n ik a i r e n d s z e r  m e g e r ő s ö d ö tt , a  b e l 
g y ó g y á s z a t  e g y e s  s p e c iá l i s  á g a za ta i 
(g a s tr o e n te r o ló g ia , k a r d io ló g ia , n e f-  
r o ló g ia  s tb .)  irá n t é r d e k lő d ő  p o li-  
k lin ik u s o k a t  p ár h ó n a p o s  ta n fo 
ly a m o k r a  a z  il le té k e s  s p e c iá l i s  b e l-  
o sz tá ly o k r a  le h e tn e  v e z é n y e ln i ,  a k ik  
a z tá n  e  sz a k á g a z a to k  t é m a  r e fe r e n 
se i é s  k o n z íl iá r iu sa i le h e tn é n e k .

4. A  f i a t a l  k ó rh á z i s e g é d o r v o s  jö 
v ő je  sz e m p o n tjá b ó l e lő n y ö s  le n n e , 
h o g y  j ó l  k é p z e tt  é s  g y a k o r lo t t  p o li 
k lin ik u s  o r v o so k  v ita tk o z ó  lé g k ö r é 
b en  jo b b  b e lg y ó g y á s sz á  n e v e lő d 
h e tn e . M in d e n  b iz o n n y a l  o rv o si 
s z o c ia liz á ló d á s á t  (6) i s  e lő s e g íte n é , 
h o g y  a z  o r v o s— b e te g , o r v o s — orvos  
k ö z ö tt i  h e ly e s  m a g a ta r tá s  k ia la k í 
tá s a  n e m  fe l té t le n ü l é s  k iz á r ó la g o 
sa n  a z  o s z tá ly  fő o r v o s á n a k  a z  u tá n 
zá sa , h a n e m  a  p o lik lin ik a i  c so p o rto k  
ta g ja ib ó l  v a ló  m in ta v é te l  a la p já n  is  
tö r t é n h e tn e . íg y  4 é v  m ú lv a  a  b e l-  
s z a k v iz s g a  a b so lv á lá sa  u tá n  eg y  
m e g ü r e s e d ő , v a g y  ú jo n n a n  sz e r v e 
z é sr e  k e r ü lő  p o lik lin ik a i  k ö r z e t  e s é 
ly e s  p á ly á z ó ja  le h e t n e ,  a m ik o r  a  
to v á b b i m u n k á já t m á r  m in t  b e lp o -  
l ik l in ik a i  sz a k o rv o s  fo ly ta th a tn á .

5. H o g y  m it  j e le n t h e t n e  e g y  jó l  
s z e r v e z e t t  p o lik lin ik a i b e lo s z tá ly  az  
o r v o s ta n h a llg a tó k  r é s z é r e  a  b e lg y ó 
g y á s z a t  g y a k o r la t i o k ta t á s a  sz e m 
p o n tjá b ó l, e z t s z é p e n  il lu sz tr á lja  
M a g y a r  p r o fe ssz o r  ír á s a  (7).

6. A  b e te g e k n e k  m e g n y u g ta tó  
le n n e , h a  k ó rh á z i ta r tó z k o d á su k  
a la t t  n e m  sz a k a d n á n a k  e l  b iz a lm u 
k a t  b ír ó  h á z io r v o s u k tó l.

IR O D A L O M : 1. V e r e ss  S á n d o r :  O rvosi 
H e tila p . 1972, 113, 2077. —  2. Á b rah ám  
L á s z ló , B u g o v its  E le m é r , V e r e ss  S á n 
d o r :  O r v o s i H etila p . 1973, 114, 829. — 3. 
S c h u lth e is z  E m il: E g é s z s é g ü g y i  D o lg o zó . 
1975. J a n . 6. sz . 3. — 4. B o r c s á n y i  E n d re:  
M a g y a r  B e lo r v o s i A r c h ív u m  S u p p le m e n -  
tu m a . A  b e lg y ó g y á s z a tr ó l.  1968. 104. — 5. 
S im o n o v it s  Is tv á n :  T á r s a d a lo m e g é s z s é g 
ta n  é s  e g é s z s é g ü g y i s z e r v e z é s tu d o m á n y . 
M e d ic in a . 1971. 86. —  6. (H a r m a t):
E g é s z s é g ü g y i  D o lg o z ó . 1975. J a n . 6. sz . 9.
— 7. M a g y a r  Im r e :  A  b e lg y ó g y á sz a t  
g y a k o r la t i  o k ta tá sa . S t ílu s g y a k o r la t . 
M e d ic in a . 1971. 147.

B o rc sá n y i E ndre dr.
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S ublingualis  ta b le t ta

Ö S S Z E T É T E L :

1 t a b le t t a  15  m g  a e th is t e r o n u m - o t  t a r ta lm a z .

J A V A L L A T :

H y p e r m e n o r r h o e a ,  te r h e s s é g i,  g y e r m e k á g y i é s  c l im a x  id ő s z a k á b a n  

je le n tk e z ő  (c ik l ik u s a n  fe l lé p ő ,  d e  e rő s , e lh ú z ó d ó )  v é rz é s e k . H a b i -  

t u a l i s  és im m in e n s  a b o r tu s . H y p e r p la s ia  g l a n d ,  c y s tic a  e n d o -  

m e tr i i .

A D A G O L A S :

A z  e s e te k  s ú ly o s s á g a  s z e r in t n a p o n t a  1— 2 - 3 —4  s u b l in g u a lis  t a b 

l e t t a  k ú ra s z e rű  a d a g o lá s b a n .  P l. h a b i tu a l is  v e té lé s  e s e té n  2 —3 X 1  

t a b l e t t a  n a p o n ta  le g a l á b b  n é g y  h ó n a p o n  á t .  A  m e n s t r u á c ió n a k  

m e g f e le lő  id ő b e n  tö b b  is. G la n d u la r -c y s t ik u s  h y p e r p la s ia  e s e té n  

n a p o n t a  2 - 3  t a b l e t t a  6 n a p o n  á t  — a  v á r h a tó  t e r m in u s  e lő tt i h é te n .

M E G J E G Y Z É S :

T á r s a d a lo m b iz t o s í tá s  te r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e lh e tő .

C S O M A G O L Á S :

2 0  t a b le t t a  1 6 ,7 0  F t.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z I I R Á I R U G Y Á I R

B udapest- X .



R. A m m o n  é s  W . D ir sc h e r l:  F e r 
m e n te , H o r m o n e , V ita m in e . III/.1. 
k ö te t: V ita m in o k . G eo rg  T h ie m e  
V er la g , S tu t tg a r t , 1974. 997 o ld a l. 
109 á b ra , 155 tá b lá z a t. Á r a :  348,—  
DM .

A k ik  m é g  e m lé k e z n e k  e n n e k  a 
fo g a lo m m á  v á lt  h á r o m k ö te te s  m ű 
n e k  e ls ő  é s  m á so d ik  k ia d á sá r a , 
a m e ly  1 9 3 8 -b a n , i l l . 1 9 4 8 -b a n  je le n t  
m eg  é s  k ö v e t t e  e n n e k  a  h a r m a d ik  
k ia d á s  e ls ő  k ö te te  1 9 5 9 -b en , a  m á 
so d ik  1 9 6 0 -b a n  é s  m o s t j e le n t  m eg  
a I I I / l .  k ö te t  a  v ita m in o k r ó l —  
tu d ju k , h o g y  e g y  n e m  m in d e n n a p i  
k ö n y v s ik e r r ő l v o lt  szó . E n n e k  a 
k ö n y v n e k  je le n tő s é g é t  e g y r é s z t  az 
a d ta  m e g  é s  a d ja  m e g  m a  is , h o g y  
k ia d ó i, A m m o n  é s  D ir s c h e r l  p ro 
fe s sz o r o k  v ilá g v is z o n y la tb a n  i s  e l 
is m e r t  m ű v e lő i  a  f iz io ló g ia i  k é m iá 
n a k  é s  a z o n  b e lü l  e n n e k  a  ré sz 
t e r ü le tn e k , h a n e m  m in d a z o k , a k ik  
r é sz t  v e t t e k  e n n e k  a  n a g y  te r j e d e l 
m ű , k itű n ő  m ű n e k  a  m e g a lk o tá s á 
b a n . a v ita m in k u ta tá s  le g k iv á ló b b  
sz a k e m b e r e i, k ö z ö ttü k  ta lá lju k  a 
m a g y a r  sz á r m a z á sú  P . G y ö r g y ö t  is.

A  k ö n y v  je le n tő s  r é sz e  a  k ö z is 
m e r t é s  o r v o s i g y a k o r la tb a n  h a sz 
n á lt  v ita m in o k n a k  t e l j e s ,  m o d ern  
ir o d a lm á n  é p ü l fe l. É r d e k e s  m ó 
d o n  b e v e z e tő  f e j e z e tk é n t  ig e n  n a g y  
te r j e d e le m b e n  (130 o ld a l)  tá r g y a l 
já k  a  k ü lö n b ö z ő  a n tiv ita m in o k a t ,  
e z e k  h a tá s m e c h a n iz m u s á t  é s  le h e t 
s é g e s  fe lh a sz n á lá s u k a t . T á p lá lk o 
z á s tu d o m á n y o k k a l fo g la lk o z ó  sza k 
e m b e r e k  r é sz é r e  é r d e k e s  le h e t  a 
s a jn o s  e lé g  r ö v id r e  fo g o t t  fe je z e t , 
a m e ly b e n  a  v ita m in o k  te r á p iá s  é s  
tá p lá lk o z á s i  k é r d é s e it  tá r g y a ljá k , 
t e r m é s z e te s e n  le g ú ja b b  k u ta tá so k  
e r e d m é n y e i  a la p já n . E b e n  a  f e j e 
z e tb e n  o ly a n  k e v e s e k  á lt a l  is  i s 
m e r t k é r d é se k  is  tá r g y a lá sr a  k e -  

' r ü lte k  m in t  a  h y p o -  é s  h y p e r v ita -  
m in ó z is o k  é s  te r a to g é n  h a tá so k . A  
je le n tő s é g é h e z  m é r te n  ig e n  r é sz le 
t e s  tá r g y a lá s t  k a p o tt  a z  e s s z e n c iá 
l i s  z s ír sa v a k k a l (F -v ita m in o k )  k a p 
c s o la to s  fe je z e t , d e  m e g ta lá lju k  
b e n n e  a  lip o n sa v a t , a z  u b ic h in o n o -  
k a t  é s  a  k ü lö n b ö z ő , j e le n le g  tö b -  
b é -k e v é s b é  m é g  k u ta tá s  s tá d iu m á 
b a n  le v ő  é s  v ita to t t  ö s sz e té te lű  
v a g y  sz e r k e z e tű  k ü lö n b ö z ő  B -v ita -  
m in o k a t  is.

A  b io f la v o n o id o k a t  (v ita m in  P) 
is  r é s z le te s e n  tá r g y a ljá k  e b b en  a 
k ö n y v b e n  és n e m  k is  b ü sz k e sé 

g ü n k r e  sz o lg á l, h o g y  m in t  a la p v e tő  
ir o d a lm a t , e b b e n  a  f e j e z e tb e n  m a 
g y a r  sz e r z ő k  m u n k á s s á g á t  e m e lik  
ki.

K u ta tó k n a k , d e  g y a k o r ló  o rv o 
s o k n a k  is  ig e n  é r d e k e s  é s  h a szn o s  
l e h e t  a  fo lsa v  c so p o r t  c ím ű  f e j e 
z e t .

A  k iv á ló  s z e r k e s z té s t  je lle m z i, a 
k ö n y v  á t ta n u lm á n y o z á s a  a la p já n , 
h o g y  b á r  m in d e n  e g y e s  fe je z e te t  
m á s  é s  m á s  szerző  ír t ,  a  sz e r k e sz 
t ő k n e k  m é g is  e g y s é g e s  e g é sz e t  s i 
k e r ü lt  e  k ö n y v b e n  m e g v a ló s íta n i. 
A z  e g y e s  fe je z e te k  a  je le n tő sé g ü k 
h ö z  k é p e s t  r ö v id e b b e k  v a g y  h o sz -  
sz a b b a k , d e  f e lé p ít é s ü k  a z o n o s : 
r ö v id  tö r té n e ti á t t e k in té s  u tá n  k é 
m iá ju k r ó l, k im u ta tá s u k r ó l, m e g h a 
tá r o z á su k r ó l, e lő fo r d u lá su k r ó l, m e -  
ta b o liz m u su k r ó l é s  te r á p iá s  a lk a l 
m a z á s u k r ó l m in d e n t  m e g ta lá lu n k  
a z  a d o tt  fe je z e tb e n , a m ir e  az o l 
v a s ó  f e le le t e t  k ív á n  k a p n i.

A  k ö n y v  m é ltó  k o r á b b i k ia d á 
s a ih o z . K in c s e s b á n y á ja  le h e t  a v i 
ta m in o k  u tá n  é r d e k lő d ő  g y a k o r ló  
é s  e lm é le t i  o r v o sn a k . A  m ű k iá l l í 
tá s a  m é ltó  a  k ia d ó  n e v é h e z , s a j 
n o s  a  r e la t ív e  m a g a s  á r  n em  n a 
g y o n  te sz i le h e t ő v é ,  h o g y  b á r k i 
m e g v e h e s s e , d e  a z t  n y u g o d ta n  
m o n d h a tju k , h o g y  fo n to ssá g a , 
r e n d k ív ü l n a g y  s z a k m a i é r té k e  
m ia t t  e g y e t le n  s z a k k ö n y v tá r u n k 
b ó l  s e m  h iá n y o z h a t .

N á d o r  K á ro ly  d r .

S im o n , C., S t i l le .  W . é s  M ü n n ich ,
D .: K o rszerű  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s .
M e d ic in a , B u d a p e s t . 1974.

N a g y  h iá n y t  p ó to l t  M ünnich D é 
n e s  dr., a m ik o r  S im o n  é s  S ti l le  
k ö n y v é t  (A n t ib io t ik a  T h era p ie  in  

K lin ik  u n d  P r a x is ,  1970.) le f o r d í 
to t ta , á td o lg o z ta  é s  k o r sz e r ű s íte t 
te . U to ljá r a  e  té m a k ö r b e n  m a g y a r  
n y e lv e n  a G y a k o r ló  O rvos K ö n y v 
tá r a  so ro za tb a n  j e le n t  m e g  G lá z  
é s  G y im e s i s o k k a l k ise b b  t e r j e 
d e lm ű  m u n k á ja . A z  a n t ib io t ik u 
m o k  és k e m o te r a p .e u tik u m o k  f e j 
lő d é s e  az u to lsó  é v t iz e d b e n  s z ü k 
s é g e s s é  te tte , h o g y  m a g y a r  n y e l 
v e n  is  m e g fe le lő  sz a k k ö n y v  á l l j o n  
a z  o rv o so k  r e n d e lk e z é sé r e . E z t a  
fe la d a to t  t e l j e s í t i  Sim on , S ti lle  és  
M ü n n ich  k ö n y v e , e z  a h a ta lm a s  
le x ik á l i s  a n y a g o t  fe lö le lő  fo r r á s 
m u n k a .

A  k ö n y v  373 o ld a lo n , 22 á b r á v a l  
é s  48  tá b lá z a tta l tá r g y a lja  a z  a n t i 
b io t ik u s  é s  k e m o te r á p iá s  k e z e lé s  
k é r d é se it . R ö v id , a z  a la p fo g a lm a 
k a t  ism e r te tő  b e v e z e tő  u tá n  c s o 
p o r to n k é n t  ír ja  l e  a z  e g y e s  a n t i -  
m ik r o b á s  s z e r e k  tu la jd o n sá g a it , 
h a tá sm ó d já t, fa r m a k o k in e t ik á já t ,  
m e llé k h a tá s a it , a lk a lm a z á su k  m ó d 
j á t  é s  az e g y e s  k é s z ítm é n y e k e t .  
M á so d ik  r é s z é b e n  a z  a n t ib io t ik u s  
k e z e lé s  á l ta lá n o s  sz a b á ly a i, m a jd  
sz a k m á n k é n t, i l l .  s z e r v r e n d s z e r e n 
k é n t  a  r é sz le te s  te r á p ia  le ír á sa  k ö 
v e tk e z ik . K ü lö n  fe j e z e t e t  s z e n te l  a  
s p e c iá lis  p r o b lé m á k n a k  m in t  t e r 
h e s s é g , ú js z ü lö ttk o r , m á j-  é s  v e 
s e e lé g te le n s é g , k e m o p r o f ila x is  s tb .

A  tá b lá z a to k  é s  á b r á k  ig e n  d e -  
m o n str a tív a k , á tte k in th e tő k , jó l  
k e z e lh e tő k , k ö n n y ű  é s  g y o r s  t á j é 
k o z ó d á st  t e s z n e k  le h e tő v é . A z  ir o 
d a lm i h iv a tk o z á s o k a t  f e j e z e t e n 
k é n t  a d ja  m e g ;  h iá n y o lh a tó , h o g y  
a z  u to lsó  h á r o m -n é g y  é v b ő l s z á r 
m a zó  a d a to k  c s a k  s z ó r v á n y o s a n  
fo r d u ln a k  e lő . Í g y  p l. n e m  e s ik  s z ó  
arró l, h o g y  a  g e n ta m ic in  é s  a  c a r -  
b e n ic i ll in  k ö z ö s  in fú z ió b a n  in a k 
t iv á ló d ik  (1971 ó ta  fo ly ó  ir o d a lm i  
v ita  —  M ac L a u g h lin  é s  R e e v e s ,  
m a jd  m á so k  —  m a  m á r  t is z tá z o t t  
e r e d m é n y e ) . I g e n  h e ly e s , h o g y  a  
s tr e p to m y c in t  a z  a n t i tu b e r k ü lo t i-  
k u m o k  k ö z ö tt  tá r g y a lja , é s  á l lá s t  
fo g la l  a n e m  c é lz o t ta n  a d o tt , t ú l 
h a la d o tt  p e n ic i l l in — str e p to m y c in  
k o m b in á c ió  e l le n .  N e m  e n n y ir e  
é le s  á l lá s fo g la lá s a  a  f e le s le g e s  a n 
t ib io tik u s  p r o f i la x is  k é r d é s é b e n ,  
d e  it t  i s  m é r s é k le tr e  in t. A  „ K e z e 
lé s i  K ö lt s é g e k ” tá r g y a lá sa  c s a k  
h e ly e s e lh e tő , i t t  m é g  tö b b  p r o b lé 
m a  is  f e ls o r o lh a tó  le n n e ;  íg y  p l .  a 
k ó rh á z i o s z tá ly o k  g y ó g y s z e r k ö lt 
s é g v e té sé t  m á r  e g y -k é t  b e te g  k e z e 
lé s e  e s e té n  is  t e lje se n  fe lb o r ító  
á ra k  (c e p h a lo r id in  v a g y  g e n t a m i 
c in ).

A  k ö n y v  h a s z n á lh a tó s á g á t  e m e 
li , h o g y  t e l j e s  k é s z ítm é n y l is tá t  
n y ú jt; f e l t ű n t e t i  a  g y á r tó  c é g e t  és  
azt, h o g y  a  m a g y a r  im p o r t lis tá n  
sz e r e p e l-e  a z  a d o tt k é s z ítm é n y .  
N y e lv i s z e m p o n tb ó l a  s z ö v e g  h a g y  
k ív á n n iv a ló t ;  a  m o n d a to k  s o k  h e 
ly ü t t  m e g ő r iz té k  a n é m e te s  s z e r 
k eze te t .

ö s s z e fo g la lv a :  a  k ö n y v  a z  a n t i 
b io t ik u m o k r ó l, k e m o te r a p e u t ik u -  
m o k ró l k it ű n ő  á tte k in té s t  a d ;  k l i 
n ik a i r é sz e  a  m e d ic in a  m in d e n  
ágá b a n  te v é k e n y k e d ő  o r v o s n a k  s e 
g ít sé g e t  j e le n t .  O ly a n  k ö n y v , a m i 
m in d e n  o r v o s  k ö n y v e sp o lc á r a  v a 
ló , t e t s z e tő s  fo r m á ja  m e l le t t  o lc só  
ára  is  l e h e t ő v é  te sz i ez t. R e n d k í 
v ü l a lk a lm a s  arra , h o g y  a  m in d e n 
n a p i g y a k o r la t  k é r d é se ib e n  ú tm u 
ta tá st n y ú jt s o n .

G rä b er  H e d v ig  dr.
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ÖSSZETÉTEL: Table ttánként 60m g lidoflazinum ot tarta lm az. 

HATÁS: A  C lin ium  tartós o rá lis  adagolása -  a coronaria  

resistentia csökkentésével ja v ítja  a co lla tera lis  keringést és 

a myocardium revascu larisa tió já t is elősegíti.

JAVALLATOK: Coronariasclerosis következtében fe llé p ő  a n 

g ina pectoris. M yocard ia lis  in fa rctus, illetve recid iva  p ro fi 

laxisa.

ELLENJAVALLATOK: A szív ingerképzési és ingerü le tveze 

tési zavara i. M yocard ia lis  in fa rctus acu t szakasza. Terhes

ség.

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: A  C lin ium  optim ális  thera- 

piás hatásának kia laku lásához á lta lá b a n  6 hónapos keze

lési idő tartam  szükséges.

A Clin ium átlagos napi a d a g ja  3 X  1 tab le tta , azonban 

célszerű ehhez az adaghoz fokozatosan e lju tn i: a kezelés 

első hetében naponta 1 ta b le tta , a második héten naponta  

2 X 1  ta b le tta , a harm adik  héttő l kezdve naponta 3 X 1  

tab le tta  a kúra befejezéséig.

MEGJEGYZÉS: A C lin ium  és szív-glycosidok, diureticumok, 
ill. m ellékhatásként ritm uszavart okozó készítmények együt
tes rendelése csak különösen körültekintő  ellenőrzés m el
le tt a ján la tos .

MELLÉKHATÁS: Az e llen java lla tok  kizárása és megfelelő 
adago lás  m elle tt m ellékhatások a lig  a laku ln a k  ki. Ritkán 
e lő fo rd u lh a t fe jfá jás, szédülés, fülzúgás, esetleg átm eneti 
emésztési zavar.

FIGYELMEZTETÉS: Ha az EKG görbén a Q —T szakasz meg 
nyúlása lá tható , vagy ha kam rai extrasystolék lépnek fe l, 
akkor az ada go t csökkenteni kell.

CSOMAGOLÁS: 50 ta b le tta  118,- Ft.

MEGJEGYZÉS: ►’-> Társadalombiztosítás te rhére fekvőbeteg 
gyógyintézet belgyógyászati osztályának vezető je  vagy car- 
d io log ia i szaktanácsadással megbízott főorvos kórházi 
gyógykezelés, illetve kivizsgálás a lap ján a beteg kezelő 
orvosa (körzeti, üzemi orvosa) is rendelheti.

A  vényen a kórismét, va la m in t a javasla to t adó  fekvőbe- 
teg-gyógyin tézete t és a ja va s la t keltét fe l ke ll tüntetn i. A 
vényt 2 példányban (m áso la tta l) kell k iá llíta n i.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r  B u d a p e s t  X .



PÁLYÁZATI

HIRDETMÉNYEK

(952/c)
S a rk a d  N a g y k ö z s é g i  T a n á cs e ln ö k e  

(S a r k a d , K o ss u th  u . 27. T e le fo n :  36) p á 
ly á z a t o t  h ir d e t  e z  é v b e n  sz e r v e z e t t  j á 
r á s i  g y e r m e k k ö r z e t i  o r v o s i  á llá sr a  S a r 
k a d  s z é k h e l ly e l .  A z  á llá s  m e g e g y e z é s  
s z e r in t i  id ő p o n tb a n  tö lth e tő  b e. I l le t 
m é n y  a  18/1971. E ü M —M üM  sz . e g y ü t te s  
u ta s ítá s  a la p já n . S z o lg á la t i  la k á s  a  k ö z 
s é g  k ö z p o n tjá b a n  b iz to s íto tt . R e n d e lé s  a  
k ö z e lm ú ltb a n  é p ít e t t  K ö zp o n ti O r v o s i  
R e n d e lő b e n  tö r té n ik .

S z e g e d i L a jo s
ta n á c s e ln ö k

(976/b)
R ö n tg e n -k é s z ü lé k  d ö n th ető , m o d e r n , 

é r in té sb iz to s , su g á r v é d e tt , k o m p le t t  e l 
a d ó . F ö ld e s s y  Z s ig m o n d  dr., 9024 G y ő r , 
B a r tó k  u . 54.

(991/b)
A la p  K ö z sé g  T a n á c s a  p á ly á z a to t  h ir d e t  

a  m e g ü r e se d e tt  A la p  II. k ö r z e t i o r v o s i  
á llá sr a , a z o n n a li  b e lé p é s s e l .  A  k ö r z e th e z  
e g y  k a p c s o lt  k ö z s é g  ta r to z ik . I l le t m é n y  
112. k sz . s z e r in t. E z e n fe lü l  h a v o n ta  450,— 
F t ü g y e le t i  díj é s  600,— F t ú tiá ta lá n y .

A z á llá sh o z  a  r e n d e lő v e l e g y b e é p í 
te t t  3 sz o b á s  k o m fo r to s  la k á s  ta r to z ik ,  
m e llé k h e ly is é g e k k e l  é s  g a rá zzsa l.

S zu m m er  G y ö r g y  
v b -t itk á r

(998/b)
A  N ó g rá d  m e g y e i  T a n á cs M a d zsa r  J ó 

z s e f  K ó rh á z—R e n d e lő in té z e te  (3100 S a l 
g ó ta r já n , V ö r ö s h a d s e r e g  ú t 64. sz .)  ig a z 
g a tó -fő o r v o s a  p á ly á z a to t  h ird e t a  G y e r 
m e k s e b é s z e te n  1 fő  E 109 k sz . á l lá s r a  
2400,— F t b é r r e l. A z  á llá s  b e tö lté s e  e s e 
téin f é r ő h e ly e t  b iz to s ítu n k .

F a n c s ik  J á n o s  d r. 
ig a z g a tó - fő o r v o s

(999/b)

A  N ó g r á d  m e g y e i  T a n á c s  M a d zsa r  J ó 
z s e f  K ó rh á z—R e n d e lő in té z e te  — 3100 S a l 
g ó ta r já n , V ö r ö s h a d s e r e g  ú t  64. — ig a z 
g a tó - fő o r v o s a  p á ly á z a to t  h ird e t 1 fő  
rö n tg e n  s z a k f ő o r v o s i  á llá s  b e tö lté s é r e . A  
n y u g d íja z á s  f o ly t á n  m e g ü r e se d ő  E  104 
k sz . á llá s  1975. a u g u sz tu s  1 -g y e l f o g la l 
h a tó  e l. B é r e z é s  a  18/1971. EüM —M üM  sz . 
u ta s ítá s  sz e r in t , m e g e g y e z é s  a la p já n .

L a k á s t b iz to s ítu n k .
F a n c s ik  J á n o s  d r.

ig a z g a t - fő o r v o s

(105/a)
N ó g r á d  m e g y e i  T a n á c s  V. B . B a la s s a 

g y a r m a ti J á r á s i  H iv a ta l E ü . o s z tá ly á n a k  
v e z e tő je  e g y e t é r t é s b e n  a S z ü g y i K ö z s é g i  
T a n á c s  e ln ö k é v e l  p á ly á z a to t  h ir d e t  az  
á th e ly e z é s  f o ly t á n  m e g ü r e se d e tt  S z ü g y  
k ö r z e t i o r v o s i  á llá sr a . C sa to lt  k ö z s é g  
C sesz tv e . I l le t m é n y  a 18/1971. E üM — M üM  
sz . e g y ü t te s  u ta s ítá s  sz er in t. A z  á l lá s h o z  
3 sz o b á s  ö s s z k o m fo r to s  k ö z p o n ti  f ű t é s 
s e l  e llá to tt  m o d e m  la k á s, g a r á z s , k e r t  
ta rto z ik .

É r d e k lő d n i s z ó b a n  v . ír á sb a n  a  K ö z s é 
g i  K ö z ö s  T a n á c s  e ln ö k é n é l:  2699 S z ü g y ,  
R á k ó c z i ú t  28. T a n á c sh á z a .

R a d o s  J ó z s e f
ta n á c s e ln ö k

(108/a)
L e te n y e  N a g y k ö z s é g  K ö zö s T a n á c s a  

e ln ö k e  (8868 L e te n y e , N a g y k a n iz s a i  j.) 
p á ly á z a to t  h ir d e t  a k ö z sé g b e n  j ú n iu s  30- 
á n  m e g ü r e s e d ő  I. sz . k ö r z e t i o r v o s i  á llá s  
b e tö lté s é r e . H á r o m sz o b á s  k o m f o r t o s  la 

k á st  g a r á z z s a l a  r e n d e lő in té z e t  m e lle t t  
b iz to s ítu n k .

E lső  íz b e n  fa lu r a  k e r ü lő  r é s z é r e  
10 000,— F t le t e le p e d é s i  s e g é ly t  n y ú j t u n k .  
G y e r m e k s z a k o r v o s  h á z a stá rs  r é s z é r e  á l 
lá s  van .

Á r n y é k  J á n o s
ta n á c s e ln ö k

(109/a)
P u s z ta m o g y o r ó d  K ö z sé g i T a n á c s  e l 

n ö k e  (8895 P u s z ta m o g y o r ó d )  p á ly á z a to t  
h ird et a m e g ü r e s e d e t t  E 111 k sz . k ö r z e t i  
o rv o s i á l lá s r a  P u s z ta m o g y o r ó d  k ö z s é g 
b en . A  k ö r z e t h e z  2 tá r sk ö z s é g  ta r to z ik  
(S z e n tlisz ló  . é s  B u c su ta ) . I l le t m é n y  a  
sz o lg á la t i id ő  é s  s z a k k é p e s íté s tő l  f ü g 
g ő en , v a la m in t  ü g y e le t i  díj é s  f u v a r 
á ta lá n y . A z  á l lá s h o z  3 sz o b á s  k o m f o r t o s  
g á z fű té s e s  la k á s  é s  g a rá zs  ta r to z ik . Az 
á llá s  a z o n n a l  e lfo g la lh a tó . A  la k á s  b e 
k ö ltö z h e tő . F a lu n  e lső  íz b e n  le t e le p e d ő  
o rv o s r é s z é r e  10 000,— F t le t e le p e d é s i  
se g é ly t  f iz e tü n k .

P á l f i  P á l
t a n á c s e ln ö k

l
(110/a)

A  T o ln a  m e g y e i  T a n á cs V . B . T a m á si  
J á rá s i H iv a ta lá n a k  E ü . O szt. v e z .  f ő o r 
v o sa  p á ly á z a t o t  h ird e t a m e g ü r e s e d é s -  
b e n  le v ő  T o ln a  m e g y e i T a n á c s  V . B . T a 
m á s i J á r á s i  K ó r h á z  (P in c e h e ly )  b e lg y ó 
g y á sz  o s z tá ly v e z e tő  f ő o r v o s i  á llá sá r a . 
J a v a d a lm a z á s  k sz . sz er in t. H á r o m sz o b á s  
k o m fo r to s  la k á s  a k ó rh á z  t e r ü le t é n  r e n 
d e lk e z é s r e  á ll.

D o b r o v ic h  M á r ia  dr. 
j á r á s i  fő o r v o s

(123/a)
T ö r ö k s z e n tm ik ló s  V á ro s i T a n á csa  

E g y e s íte tt  G y ó g y ító  M e g e lő z ő  In té z e te  
ig a z g a tó ja  p á ly á z a to t  h ir d e t  a z  ú jo n n a n  
sz e r v e z e t t  2 k ö r z e t i g y e r m e k o r v o s i ,  1 
b e lg y ó g y á s z  c s o p o r tv e z e tő i, 1 r ö n tg e n  
sz a k o r v o s i , 1 la b o ra tó r iu m i s z a k o r v o s i ,  1 
fo g o r v o s i  á llá sr a , T ö r ö k s z e n tm ik ló s i  
s z é k h e l ly e l ,  v a la m in t  1 f o g o r v o s i  á llá sr a  
K e n g y e l k ö z s é g b e n .

A  k in e v e z e n d ő  o r v o so k  b é r e  s z a k k é p 
z e t t s é g ü k tő l é s  m u n k a v is z o n y u k  id ő ta r 
ta m á tó l f ü g g ő e n  a  18/1971. EÜM —MÜM sz. 
e g y ü t te s  u ta s ítá s b a n  f o g la lt a k  sz e r in t  
n y e r  m e g á lla p ítá s t .

A  la k á s p r o b lé m á k  m e g o ld á s a  m e g b e 
s z é lé s  a la p já n  le h e ts é g e s . A  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k  a  c ím b e n i in té z m é n y  ig a z g a tó 
já h o z  k ü ld e n d ő k  (T ö r ö k sz e n tm ik ló s ,  
K e s su th  L . u . 126;)

(126)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a  P é t e r f y  S . u. 

K ó rh á z  id e g o s z tá ly á n  ü r e s e d é s b e n  lev ő  
a lo r v o s i  á l lá s r a . N e u r o ló g ia i  s z a k v iz s g á 
v a l r e n d e lk e z ő , t e lje s  p á ly á z a t i  a n y a g o t  
b e k ü ld ő k k e l  tu d u n k  c s a k  fo g la lk o z n i.  
H o ssz a b b  sz o lg á la t i  id ő  e s e t é n  a d ju n k 
tu s i  k in e v e z é s  i s  le h e t s é g e s .

F o r g á c s  J ó z s e f  dr. 
f ő ig a z g a tó - fő o r v o s

(127)
M e z ő k o m á r o m  K ö z sé g  T a n á c s a  V . B . 

p á ly á z a to t  h ir d e t  az 1975. j ú n iu s  1-én  
á t h e ly e z é s  fo ly tá n  m e g ü r e s e d e t t  k ö rzeti 
o r v o s i á l lá s  e ln y e r é s é r e . P á ly á z a to t  a  
k ö z s é g i t a n á c s  v é g r e h a jtó  b iz o ttá g á h o z  
k e l l  b e n y ú jta n i .

M e z ő k o m á r o m  k ö r z e té h e z  c s a to lt  k ö z 
sé g  n e m  ta r to z ik . A z e l lá ta n d ó  la k o ss á g  
sz á m a  1500 fő , h é tv é g i ö s s z e v o n t  ü g y e 
le t  m e g s z e r v e z e t t ,  b iz to s íto tt . B é r e z é s  a 
18/1971. E ü M -M ü M  r e n d e le t  a la p já n . 450,— 
F t ü g y e le t i  d íj, 500,— F t fu v a r d íjá ta lá n y . 
K ö r z e t i o r v o s  r é szére  4 s z o b á s  ö ss z k o m 
fo r to s , g a r á z z s a l e llá to tt , j ő  á lla p o tb a n  
le v ő  s z o lg á la t i  la k á s t  b iz t o s ít u n k , az  or 
v o s i  r e n d e lő v e l  e g y  é p ü le tb e n .

S z a b ó  G éza
ta n á c se ln ö k

A  Z a la  m e g y e i T a n á c s  H . K ó r h á z -  
R e n d e lő in té z e t , N a g y k a n iz s a  ig a z g a tó 
f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h ir d e t  a  k ó r h á zb a n , 
i l l e tő le g  in té z m é n y é b e n  ü r e s e n  le v ő :

1 f ő  k ó r h á z i  104/0 k sz . r tg  fő o r v o s i  á l-

1 f ő  k ó r h á z i fér t . 104/0 k s z .  fő o r v o s i  á l 
lá sr a ,

1 fő  k ó r h á z i fü l-o r r -g é g e  sz a k o r v o s i 
á llá s r a ,

1 f ő  k ó r h á z i id e g g y ó g y á s z a t i  sz a k o r 
v o s i  á l lá s r a ,

1 fő  r e n d e lő in té z e t i g é g é s z e t i  sz a k o r 
v o s i  á l lá s r a ,

1 fő  r e n d e lő in té z e t i  r h e u m a  sz a k o r v o s i  
á llá s r a ,

1 f ő  r e n d e lő in té z e ti o r th o p e d ia i  sz a k 
o r v o s i  á llá s r a ,

1 f ő  r e n d e lő in té z e ti tr a u m a to ló g ia i  
s z a k o r v o s i  á llá sra ,

1 f ő  r e n d e lő in té z e t i u r o ló g ia i  sz a k o r 
v o s i  á l lá s r a ,

1 f ő  a n y a -  é s  g y e r m e k v é d e le m n é l  le v ő  
E 104/0 fő o r v o s i á llá sr a  L e te n y e  sz é k 
h e l ly e l .

B é r e z é s  a  18/1971. E üM  é s  M üM  sz á m ú  
e g y ü t t e s  u ta s ítá s n a k  m e g fe le lő e n .

A z  a n y a -  é s  g y e r m e k v é d e le m  k ö lts é g 
h e ly n é l  L e te n y e  s z é k h e l ly e l  ü r e s e n  á lló  
f ő o r v o s i  á llá sra  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  
a z o k  a  h á za sp á ro k , a k ik  e g y ú t ta l  a  k ö r 
z e t i  o r v o s i  á llá s t  i s  m e g p á ly á z z á k . 
E b b e n  a z  e se tb e n  3 s z o b á s  ö ss z k o m fo r 
t o s  la k á s t  a zo n n a l b iz to s ítu n k .

E g y é b  á llá so k  v o n a tk o z á s á b a n  e lh e 
l y e z é s t  a zo n n a l, rö v id  id ő b e n  p ed ig  la 
k á s t  tu d u n k  b iz to síta n i.

P á ly á z a to k a t  a  k ó r h á z  Ig a z g a tó já h o z  
k e l l  c ím e z n i  és b e n y ú jta n i.

D ü h  A n d rá s d r. 
ig a z g a tó - fő o r v o s

(129)
A  V H I. k ér . T a n á c s  V . B . S z a k o r v o s i  

R e n d e lő in té z e t  ig a z g a tó - fő o r v o s a  (V H I., 
T r e fo r t  u . 3.) p á ly á z a to t  h ir d e t  a z  a lá b b i 
á l lá s r a :  1 fő  E 104 k s z . s e b é s z  f e lü lv iz s 
g á ló  fő o r v o s i  á llá sr a  a  S z á n tó  K o v á c s  
u .- i  R e n d e lő in té z e tb e n  le v ő  k ö z p o n ti  b a l 
e s e t i  u tó k e z e lő  o s z tá ly r a .

S z e n d e  Is tv á n  dr. 
m b . ig a z g a tó - fő o r v o s

(130)
A z  O rszá g o s I d e g s e b é s z e t i  T u d o m á 

n y o s  In té z e t  B u d a p e s t  (B u d a p e s t  X IV ., 
A m e r ik a i  u . 57.) p á ly á z a t o t  h ird e t g y e r 
m e k g y ó g y á s z  s z a k o r v o s o k  r é s z é r e , g y e r -  
m e k n e u r o ló g u s i  á llá s r a . I n te n z ív  th e r á -  
p iá s  já r ta ssá g  e lő n y t  j e le n t .

A  p á ly á z a to k a t  az I n t é z e t  ig a z g a tó sá 
g á h o z  k e l l  b e n y ú jta n i a  h ir d e té s  m e g je 
l e n é s e  u tá n  2 h é te n  b e lü l ,  s z a k m a i ö n 
é le tr a jz z a l  é s  a tu d o m á n y o s  m u n k á k  
j e g y z é k é v e l .

B á r s o n y  Is tv á n  d r.
g a z d a s á g i  ig a z g a tó

(131)
A  H e v e s  m e g y e i T a n á c s  K ó rh á za  H e 

v e s i  R e n d e lő in té z e té n e k  ig a z g a tó - fő o r 
v o s a  (H ev es, F ő u . 13.) p á ly á z a to t  h ir 
d e t :  H e v e s  n a g y k ö z s é g b e n  1 fő  b e lg y ó 
g y á s z  c s o p o r tv e z e tő  ( fe lü lv iz s g á ló )  f ő o r 
v o s i  á llá sr a . B é r e z é s  sz o lg á la t i  id ő tő l 
f ü g g ő e n ,  m e g e g y e z é s  s z e r in t .

H e v e s  n a g y k ö z s é g b e n  1 fő  r e n d e lő in té 
z e t i  r ö n tg e n  s z a k o r v o s i  á llá sr a . B é r e z é s  
é s  m u n k a k ö r i p ó t lé k  sz o lg á la t i  id ő tő l  
f ü g g ő e n  m e g e g y e z é s  s z e r in t .

H e v e s  n a g y k ö z s é g b e n  1 fő  r e n d e lő in 
t é z e t i  sz e m é sz  s z a k o r v o s i  á llá sra . B é r e 
z é s  sz o lg á la t i id ő tő l  f ü g g ő e n ,  m e g e g y e 
z é s  sz er in t.

H e v e s  n a g y k ö z s é g b e n  1 fő  r e n d e lő in 
t é z e t i  fo g o r v o s i á l lá s r a . B é r e z é s  s z o l 
g á la t i  id ő tő l fü g g ő e n .

A z  á llá so k h o z  m o d e r n  2 sz o b á s k o m 
f o r t o s  la k á so k  r e n d e lk e z é s r e  á lln a k .

L e te le p e d é s i  h o z z á já r u lá s  f iz e té s e  l e 
h e t s é g e s  a v o n a tk o z ó  r e n d e le te k  sz e r in t.

J e n e y  Z o ltá n  d r. 
ig a z g a tó - fő o r v o s

(128)
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ÖSSZETÉTEL: T a b le t t á n k é n t  2 5 0  

m g  p y r id in o lc a r b a m a to t  t a r t a l 

m a z .

HATÁS: N a p j a i n k  a n g io ló g ia i  

k l in ik u m á b a n  é s  t h e r á p iá j á b a n  

a la p v e t ő e n  új a  p y r id in o lc a r b a -  

m a t  m e g je le n é s e . U g y a n is  a  P ro -  

d e c t in  fe l t e h e tő e n  v é d i a z  a r t é 

r i á k  f a l á t  a z  a th e r o m a k é p z ő d é s -  

tő l .  K e d v e z ő e n  b e f o ly á s o lh a t ja  a z  

e x p e r im e n t á l is  a th e r o m a t o s is  k i 

a l a k u l á s á t  a  k o r a i  s tá d iu m b a n .

F a r m a k o ló g ia i  v iz s g á la t o k  s z e r in t  

k ö z v e t le n ü l a z  é r f a l r a  h a t , g á 

t o l j a  a z  e n d o t h e l iu m  o e d e m á s  

in f i l t r a t i ó j á t  és íg y  a k a d á ly o z z a  

a z  a th e r o m a  k é p z ő d é s é t .  A  v é r  

c h o le s te r in s z in t jé t ,  é s  a  v é rn y o 

m á s t  n e m  b e fo ly á s o l ja .  A  th r o m -  

b o c y ta  a d h a e s iv i t á s t  k e d v e z ő e n  

b e fo ly á s o l ja .  N in c s  s e m  l ip o tro p  

a k t iv i t á s a ,  sem  d i r e k t  é r tá g ító  

h a t á s a .

A  jó  tű r h e tő s é g e  é s  a  p e r  os a l 

k a lm a z á s  h a té k o n y s á g a  le h e tő v é  

te s z ik  ta r tó s  a d a g o l á s á t  a  s c le ro -  

t ik u s  é r b e te g s é g e k  v a la m e n n y i  

m e g n y i lv á n u lá s a  e s e t é b e n .

P R O D E C T I N
ta b le t ta

JAVALLATOK: Arteriosclerosis, illetve 
m indazon obliterativ  verőérbetegségek 
ben, am elyek az érlumen szűkülésével, 
e lzáródásáva l, vagy érfa lkárosodással 
já rh a tn a k  együtt: így:

-  a vena centralis  re tinae thrombosisa 
A  Prodectin-kezelés eredményesen a l 
ka lm azha tó  ob lite ra tiv  coronaria m eg 
betegedésekben is, ille tve infarctus 
u tá n i kezelésre.

— arteriosclerosis ob lite rans
— th rom bang iitis  ob lite rans (Buerger- 

kór)
-  a n g io p a th ia  d iabetica
-  a o ita iv  syndroma
-  subclavian  steal syndroma
Cerebrovascularis keringészavar:
-  cerebralsclerosis
-  in te rm ittá ló  vertebralis syndroma
— vertebro-basila ris  syndroma
o b lite ra tiv  szemészeti a n g io p a th iá k :
— arterioscle rotikus és d iabeteses 

re tinopa th ia
— a retina és az üveg test 

haem orrhag iá ja

MELLÉKHATÁS: Kivételesen gastro in- 
te s tina lis  panaszokat, pa lp ita lio t.tachy- 
c a rd iá t okozhat. E tünetek az adag 
csökkentésével megszűnnek.

ELLENJAVALLAT: Nem ismeretes.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGOLAS: Kúra 
szerű. A  kezdő a dag  naponta 3 X 1  
ta b le tta , majd a kezelés i.ap i 3 X 2  
ta b le ttá va l fo ly ta tha tó  a tüneti kép ja 
vu lásá ig . A  fenntartó  o d a g  napi 3 X l  
ta b le tta . A  Prodectin kezelés több hó 
napon á t fo ly ta tandó . A  készítmény 
kom binációs kezelésre is alkalmas.

CSOMAGOLÁS: 50 tab le tta . 2 5 0 ,- Ft. 
Társadalombiztosítás terhére a rte rio - 
solerosis ob lite rans, th rom bangiitis  o b li 
te rans (Buerger-kór), ang iopa th ia  d ia 
betica, aorta iv  yndrom a, subclavian 
stea l syndrcma, .n term ittá ló  vertebra lis  
syndroma, ve rtebro-basila ris  syndroma, 
arteriosclero tikus és diabeteses re tin o 
pa th ia , a re tina és az üvegtest haem or
rhag iá ja , a vena centra lis  retinae th rom - 
bozisa esetében, első ízben csakis fek 
vőbeteggyógyintézet javasla tára, le g 
fe lje b b  3 hónapon á t történő gyógyke- 
zeleshez rendelhető .

Amennyiben indoko lt, fekvőbeteg-gyógy 
in tézet vagy az ille tékes szakrendelés 3 
hónaponként tö rténő fe lü lvizsgálata  és 
javas la ta  a lap ján  tovább rendelhető.

A  v é n /t két pé ldányban  (,,m áso la t"-ta l) 
ke ll k iá llítani.

Kőbányai  Gyógy szer  árugyár Budapest



MEGJELENT

M A G Y A R  N Ö O R V O SO K  L A P JA

1975. 2. sz á m
R á k ó c z i Is tv á n  dr., Z e r n ig  F r ig y e s , L a 

j o s  L á sz ló  d r . : A b o r tu s  in d u k c ió  e x tr a -  
a m n ia iis a n  a d o tt  e g y s z e r i  d ó z isú  P G E 2- 
v e l.

A n n u s  J á n o s  dr., H u h n  E d it  d r ., O roján  
I v á n  d r . : M é h e n b e lü li  fo g a m z á s g á tló t  
v is e lő k  a d a ta in a k  t á r o lá s a , f e ld o lg o z á sa  
é s  é r té k e lé s e  s z á m ító g é p p e l.

D o m á n y  S á n d o r  d r., B á r d o s  L á sz ló  d r . : 
A k t ív  s z ü lé s v e z e té s  j e le n tő s é g e  az  
e c la m p s ia  k e z e lé s é b e n .

B a g d á n y  S á n d o r , d r ., K is s  C saba  dr., 
B e n y ó  T a m á s d r . : A  T ú r in á l h a tá sa  a  
k o r a  te r h e s s é g i é s  d e c id u a  e n z y m -a k -  
t iv itá s r a .

T a r r ó  S á n d o r  d r., T ó th  M ik ló s  d r . : A  
m a g z a t  n y a k á r a  c s a v a r o d o tt  k ö ld ö k -  
z s in ó r  f e l is m e r é s e  u lr a h a n g  v iz s g á la t 
ta l.

A ltm a y e r  P á l  d r., A n n u s  J á n o s d r., 
K in c s e s  L á sz ló  d r . : G o m b á s  v u lv o v a 
g in it is  k e z e lé s e  C lo tr im a z o lla l.

T ó th  E m il d r . : C lo tr im a z o l h ü v e ly ta b 
le t tá v a l é s  k e n ő c c s e l  s z e r z e t t  ta p a s z 
t a la to k  a  h ü v e ly i  m y c o s is o k  k e z e lé s é 
b e n .

C se h  Im re  dr., J á r a i I s t v á n  dr., D o s z -  
p o d  J ó z s e f  dr., P r e is z  J ó z s e f  dr., H a d 
n a g y  J á n o s  d r., H a lá sz  M arg it dr., G áti 
I s tv á n  d r . : A  p la c e n ta  m o r p h o lo g ia i  
v iz s g á la ta  n o r m á l é s  d y sm a tu r u s  m a g 
z a to k  e s e te ib e n .

S z a la y  J á n o s  d r., K u n  L á sz ló  dr., S o m o 
g y i  J ó z s e f  d r . : U ltr a h a n g g a l v é g z e t t  
k o p o n y a m é r é s e k  é r té k e lé s e ,  j e le n tő s é 
g e  a  c u k o r b e te g  t e r h e s e k  sz ü lé s i  id ő 
p o n tjá n a k  m e g h a tá r o z á sá n á l.

B a g d á n y  S á n d o r  d r., K is s  C saba dr., B e 
n y ó  T a m á s d r . : S z ü lé s m e g in d ítá s  in t 
r a v é n á s á n  a d h a tó  új h o r m o n k é s z ít 
m é n n y e l.

K o v á c s  A n d r á s  d r., H e g y i  R ó b ert d r., 
R u z ic sk a  G y u la  d r., S z e b e n i R u d o lf  
dr., N e m e s  J ó z s e f  d r . : A  K 3-v ita m in  
h a tá s á n a k  v iz s g á la t a  C andida a lb ic a n s  
é s  tr ic h o m o n a s  v a g in a l is  t e n y é s z e te k 
b en .

B ő s z e  P é te r  d r ., S z a la y  J á n o s  dr., L á s z ló  
J á n o s  d r .: H ü v e ly  s e j t ta n i v iz s g á la to k  
c u k o r b e te g  t e r h e s e k n é l .

S z ig e tv á r i Iv á n  d r ., K o c s is  B é la  d r., R á 
k ó c z i Is tv á n  d r., P e j t s ik  B é la  d r., 
B r e ila  I s tv á n  d r . : T r ic h o m o n a s  tö r z s e k  
k v a n tita t ív  m e tr o n id a z o l  é r z é k e n y s é g e .

B o g n á r  Z o ltá n  d r ., S c h u s z te r  É v a  d r . : 
H ő sta b il a lk a l ik u s  p h o sp h a ta se  (H S A P )  
é s  m a g z a ti é r e t t s é g e .

W ittm a n n  K á r o ly  d r ., K o v a ts is t  B é la  d r . : 
P h le b o th r o m b o s is  a  g y e r m e k á g y b a n .

J a n n y  G éza  d r . : V á k u u m -s z iv a t ty ú s  t e r 
h e s s é g m e g s z a k ítá s  é s  lé g -e m b ó lia .

A s z ó d i Im r e  d r . : A d a to k  a  ,,C o n t in u in ’’ 
c o n t in u a lis  f o g a m z á s g á t ló  t a b le t tá v a l  
sz e r z e tt  g y a k o r la i  ta p a s z ta la to k r ó l.

P a p  G á b o r  d r., M e g y e r i J ó z s e f  d r . : K ö l-  
d ö k zsin ó r^ a rter ia  sz a k a d á sa  a  s z ü lé s  
m e g in d u lá s a  e lő t t .

N e m e s  J á n o s  d r., S á g i T a m á s dr., Z ila h i  
Z o ltá n  d r . : A  m é h n y a k r á k o k  k e le t k e 
z é s é n e k  k é r d é s é r ő l  17 000 b e te g  k o m 
p le x  v iz s g á la ta  a la p já n .

F O G O R V O SI SZEM LE  
S to m a to lo g ia  H u n g a r ica

1975. 4. szám
H id a si G y u la  d r . : É v fo rd u ló .
H á m o r i J ó z s e f  d r . : A r c h a s a d é k o k  h a -  

sad éik széli s z ö v e te in e k  b io ló g ia i  v i s e l 
k e d é se .

D e lla m a r tin a  F e r e n c  d r .: K ie g é s z ítő  
k lin ik a i-k ó r ta n i sz e m p o n to k  a  g ó c f e r 
t ő z é s e k  s z e m lé le té h e z .

O rosz M ih á ly  d r ., R ig ó  O rso ly a  d r ., B á -  
n ó c z y  J o lá n  d r . : A z  ín y g y u lla d á s  g y a 
k o r isá g a  é s  s ú ly o s s á g a  te r h e s  n ő k ö n .

F á b iá n  T ib o r  d r ., F e jé r d y  P á l  d r . : A  f e -  
h érje sz e ig é n y  d ié ta  h a tá s a  a  p a tk á n y  
k e m é n y  f o g s z ö v e t e ir e .

H a d a s É v a  d r., H o lló  J ó z s e f  d r ., L ip -  
c s e y  P é te r :  I d e ig le n e s  tö m ő a n y a g o k  
ö s s z e h a s o n lító  v iz s g á la ta .

V a ss  Z o ltá n  d r . : C sa p o s fé m b e t é t e k  a l 
k a lm a z á sa  ú j s z e m p o n to k  a la p já n .

H á ry  A tt i la  d r ., F a r k a s fa lv y  M á r ia  d r . : 
F r o n tfo g -k e r e sz th a r a p á s  o r th o d o n t ia i  
é s  p ro tetá k a i k e z e lé s e .

BÖRGY Ö G  Y A  SZ ATI 
ÉS V E N E R O L O G IA I SZEMLE

1975. 2. sz á m
G ö tz , H .: I m m u n g lo b u lin  A , G , é s  M  

d e n n a to m y k o s is o k b a n .
C h m el, L., V la c i l ik o v a , A . és  B u c h -  

w a ld , J . : ö k o ló g ia i  té n y e z ő k  é s  j e le n 
tő s é g ü k  a  g o m b a fe r tő z é s e k  a  t e r m é 
s z e tb ő l az  e m b e r r e  tö r té n ő  á t te r je d é 
sé b e n .

G a lg ó c z y  J ó z s e f  d r ., é s  P ó ly á k  K a ta lin  
d r .: E g y  k e v é s s é  ism e r t  p a th o g e n  
d erm a to  p h y to  n  g o m b a fe j , a  T r ic h o 
p h y to n  f lu v io m u n ie n s e  m ic r o m o r p h o -  
ló g iá ja  é s  d i f f e r e c iá l  d ia g n o sz t ik á ja .

B a ló -B a n g a  J . M á ty á s  dr., B író  J u d it  
d r., A n to n i F e r e n c  d r., A ltm a n n  H a n s  
dr., V in c z e  I s t v á n  dr. é s  K o c s is  F r a n z  
d r .: D ik o n ir tta l  (2,4 d ic h lo r p h e n o x y  
e c e ts a v v a l)  p r o v o k á lt  b u llo su s  d e r m a 
t it is  p a th o m e c h a n iz m u s á n a k  v iz s g á 
la ta .

H a lm y  K lá ra  d r . : D iasepaim  é s  n a p fé n y  
k iv á lto tta  e x a n th e m a . A  f ix  e x a n t h e 
m a a e t io lo g iá já n a k  fe ld e r íté s e  in tr a -  
fo o a lisa n  a lk a lm a z o t t  e p ic u ta n  p r ó b á 
v a l.

V íg h  G áb or d r ., C z in d e r  K á r o ly  d r. é s  
M á ty u s L á s z ló  d r . : X a n th o m a to s is  
e r u p tiv a  p a p u lo s a  (V . t íp u s ú  h y p e r l i -  
p o p r o te in a e m ia ) .

P o d á n y i B e á ta  d r ., V á r k o n y i V ik tó r ia  
dr., R ácz I s t v á n  d r., é s  B e r e c z  M a rg it  
d r .: K ü lö n b ö z ő  p so r ia s is  k e z e lé s i  s é 
m á k  ö s s z e h a s o n lít ó  v iz sg á la ta .

M O R PH O L O G IA I É S  IG A Z S Á G Ü G Y I  
O R V O SI SZEMLE

1975. 2. szám
B a lá z s  M árta  d r ., L u k á c s V. F e r e n c  dr., 

D é n e s  J á n o s  d r ., G orácz G y u la  d r . : 
C h o la n g io d y s p la s iá s  p s e u d o c ir r h o s is  
f é n y -  é s  e le k tr o n m ik r o s z k ó p o s  v iz s g á 
la ta .

V arga  T ib o r  d r ., S o m o g y i E r z s é b e t  dr., 
S o ó s  J ó z s e f  d r . : A  sz ív iz o m  m e c h a n i 
k u s  s é r ü lé s e in e k  e le k tr o n m ik r o s z k ó 
p o s  v iz s g á la ta .

T a h y  Á d á m  d r ., B á n h id i L e v e n te  dr., 
K o n rá d y  A n d r á s  d r .: U ltr a s tr u k tu r á 
l is  v iz s g á la t o k  ra d io izo tó p  k e z e lé s b e n  
r é s z e s ü lt  p a tk á n y o k  p a jz sm ir ig y é n .

K a rcsú  S a r o lta  d r., T ó th  L a jo s  d r ., K a 
to n a  M á r ia :  A  n e u r o m u s c u la r is
ju n c t io  e le c tr o n c y to c h e m ia i  v iz s g á la ta  
az e g y e d f e j lő d é s  során .

S za b ó  L á s z ló  d r ., H aán  A n d r á s  d r ., P é -  
c h y  ö z s é b  d r ., S o m o g y i E n d r e  d r . : A  
v ö r ö s v é r s e j t  sa v a n y ú  p h o s p h a ta s e  
v iz s g á la to k  sz á r m a z á s  m e g á l la p ítá s i  
ü g y e k b e n .

U. N a g y  Z s u z s a n n a  dr., C sa b a  G y ö r g y  
d r . : 3 H -b e n z p y r é n  lo k a liz á c ió ja  e g é r  
b ő r é b e n  c h r o n ik u s  k e z e lé s  u tá n .

P é te r  Á g n e s  d r., K e le m e n  E n d r e  dr., 
A n ta l J á n o s  d r., B á c sy  Z so lt  d r ., M ár 
k u s  A tt i la  d r . : D a g a n a tse j te k  é s  h a e -  
m o p o e t ik u s  p r a e c u r so r o k  a  liq u o r b a n  
e ls ő d le g e s  a g y i  r e t ic u lo s a r c o m á b a n ; 
v á lto z á s o k  a  k e z e lé s  f o ly a m á n .

S c h n e id e r  F e r e n c  dr., M a k á r y  G y ö r g y  
dr., B a ltá s  B é la  d r .: P e l io s is  h e p a tis .

J o b b a  G y ö r g y  dr., L e in z in g e r  L á sz ló  
d r .: M áj é s  c s o n tv e lő  p e l io s i s  e s e te ,  
v a ló s z ín ű  p o r ta lis  h y p e r te n s ió v a l.

V arg a  T ib o r  d r ., S za b ó  Á r p á d  d r ., R á- 
k ó c z y  I lo n a :  H a lá lo s  G r a m o x o n e  m é r 
g e z é s .

K ru tsa y  M ik ló s  d r.: A  v e lő h ü v é ly f e s -  
té sr ő l.

T U B E R K U L Ó Z IS  
É S  T Ü D Ő B E T E G S É G E K

1975. 4. sz á m
B ö s z ö r m é n y i M ik ló s:  F e ls z a b a d u lá s u n k  

30. é v fo r d u ló ja .
S c h w e ig e r  O ttó : A  r ö n tg e n v iz s g á la t  k o r 

lá tá i a  d iff e r e n t ia l  d ia g n o s t ic á b a n .
A v e r b a h  M . M ., M oroz A . M ., D u b -  

ro v sz k ij  A . V .:  A z im m u n o ló g ia i  m ó d 
s z e r e k  s z e r e p e  és  j e le n t ő s é g e  tb c  és 
m á s tü d ő b e te g s é g e k  e s e té b e n .

P e tit  M . A ., H o u a ri B . : A  p e r fu s ió s  
s c in t ig r a p h ia  j e le n tő s é g e  a  s z é n b á n y á 
s z o k  é s  k ő tö r ő k  t ü d e j é b e n  é s z le lt  
ú jo n n a n  k e le tk e z e t t  á r n y é k o k  r ö n tg e n -  
v iz s g á la tá b a n .

D ü r s c b m ie d  H .: T r a n s th o r a c a lis  tű -b io p -  
s ia  a  tü d ő b e te g s é g e k  d i f f e r e n c ia l  d ia -  
g n o s t ic á já b a n .

S z y m a n s k i  A .:  C a th e te r b io p s ia  a  b ro n -  
c h u s c a r c in o m a  d ia g n o st ic á j  á b a n .

C za p á ry  J u d it , S z ilá g y i J á n o s , O sváth  
S á n d o r , N o s z tr a y  K lá r a , K á ló  I lo n a :  
C h r o n ik u s  o b str u c t iv  tü d ő b e te g s é g e k

lé g z é s - i'u n c t ió s  é s  r a d io -c a r d io g r a p h iá s  
h a e m o d y n a m ic a i é r té k e in e k  ö s s z e h a 
so n lító  v iz s g á la t a .

G im p l F e r e n c :  A z  e l le n a n y a g h iá n y o s  
á lla p o to k , m in t  a  g y u lla d á s o s  tü d ő b e 
t e g s é g e k  l e h e t s é g e s  e lő id é z ő  t é n y e z ő i .

S a s s y -D o b r a y  G á b o r , K o m p o lth y  K lá ra . 
L u k á cs J u d it :  A  p u n c tió s  c y to lo g ia i  
v iz s g á la to k  j e le n tő s é g e  a t ü d ő g y ó g y á 
sz a ti g y a k o r la tb a n .

G Y E R M E K G Y Ó G Y Á S Z Á T  

1975. 2. szám
S to rcz  J u d it  d r ., B a u m g a r tn e r  Is tv á n  

dr., F ü lö p  T ib o r  dr., ö t v ö s  I lo n a  dr., 
P á r  A la jo s  d r., K a ise r  É v a  d r . : C h ro 
n ik u s , a c t iv  h e p a tit is  g y e r m e k k o r i  
ese te .

F ra n k i K á lm á n  dr., T ö rö k  É v a  d r ., G i- 
m e s  M á rta  d r . : Ú j th e r á p iá s  m e g f ig y e 
lé s e k  s c le r o d e r m a tit is  e n te r o p a th ic a  
g y ó g y ítá s á b a n .

M á k a y  A n ik ó  d r ., P u s k á s  F e r e n c  d r . : 
G y e r m e k k o r i, c h r o n ik u s  h ö r g ő id e g e n -  
t e s te k r ő l  e s e te in k  k a p c sá n .

D r e n y o v s z k i  Ir é n  d r .: M e g a le r y th e m a -  
( e r y th e m a  in fe c t io s u m ) já r v á n y  K is 
p e s te n .

F e je s  A n d r á s  d r . : P s y c h o lo g ia i  p r o b lé 
m á k  g e r in c s é r ü lé s t  s z e n v e d e tt  sz ü lő k  
g y e r m e k e in é l .

K r a jc s o v ic s  P á l  dr., K e n y e r e s  Im r e  d r .: 
F u lla d á s t  o k o z ó , c s e c s e m ő -  é s  k is g y e r 
m e k k o r i  b a le s e te k .

H ir sc h b e r g  J e n ő  dr., V e r e s s  É v a  dr., 
S za b ó  L á s z ló n é  lo g o p é d  ta n á r :  M elle -  
ril a  d a d o g á s  k e z e lé s é b e n .

S z ir m a y  S á n d o r  dr., S z a m o s i É v a  d r . : A 
sz ü lő i  p e r fe c t io n is m u s  m in t  p sy c h o g e n  
á r ta lo m , is k o lá s k o r ú  g y e r m e k e k n é l .

SZEM ÉSZET

1975. 2. sz á m
G y e n e s  G y ö r g y :  A  sz e m h é j  r á k  su g á r -  

k e z e lé s e .
F e h é r  J á n o s , A n ta l M a g d o ln a , H eid  Jó 

z s e f :  S z e m fe n é k i  v é r k e r in g é s  v iz s g á 
la ta  s z ív m e g á llá s  e s e té n .

H a m m e r  H e lg a , S z ik la i P á l:  L y m p h o c y 
t e  m e d ia to r o k  á lta l k iv á l t o t t  k ís é r le 
t e s  c o r n e a  g y u lla d á s .

V e r e s  J u d it , T r u x  E r z sé b e t:  T h r o m b o sis  
v e n a  c e n tr a l is  r e t in a e  é s  Ig G  p ara-  
p ro te in ia e m ia .

Z a já c z  M a g d o ln a , H a tv a n i I s tv á n :  A  
s z e m h é j tu m o r o k  m ű té t i m e g o ld á sá r ó l.

G á lli L ó r á n t :  Ú j b e lső  s z e m z u g i  p la sz 
t ik a .

Im r e  G y ö r g y , B ő g i J ú lia , V a r g h a  M ár 
to n  : A z  a k u t  z á r tzu g ú  g la u c o m a  p ro g 
n ó z is á r ó l.

N a g y  M a rg it , B e ck  M ih á ly n é , P app
L á s z ló :  A  T e r r ie n -b e te g s é g  b e lg y ó g y á 

s z a t i  v o n a tk o z á s a i.
K o v á c s  B á lin t , P é le y  I v á n , J á n i L a jo s:  

F u n d u s  f lu o r e s c e in  a n g io g r a p h ia  N ie 
m a n n —P ic k  b e te g s é g n é l.

T ö r ö k  I r é n :  A z o c u lo p h a r y n g e a l is  s y n 
d r o m  a k é t  o p e r á lt  e s e te .

B á li  B r ig it ta :  N é p i g y ó g y á s z a t  a s z e 
m é s z e tb e n  sz u d á n i tö r z s e k n é l .

T U B E R K U L Ó Z IS  
É S T Ü D Ő B E T E G S É G E K

1975. 5. s z á m
K u lk a  F r ig y e s :  A  d if fú z  tü d ő m e g b e te -  

g e s e k  d iffe r e n c iá l d ia g n o sz t ik á já n a k  
n é h á n y  k é r d é s e  (A  t ü d ő b io p s ia  é r té 
k e ) .

H u tá s  Im r e , G rosz A n d r e a , B o d ó  K a ta 
l in :  P r a c to lo l  h a tá s a  a z  o b str u c t iv  b e 
t e g e k  lé g z é s é r e  a k u t  é s  k r ó n ik u s  a d a 
g o lá s b a n .

K o z m a  R ezső , V á m o s K a ta lin , E ntz A l 
b e r t , T o m c s á n y i A t t i la , P á l Iv á n :  R i- 
fa m p ic in - v é r s z in t -v iz s g á la to k  m á jk á r o 
s o d o t t  é s  m áj k á r o s o d á s  n é lk ü li  b e t e 
g e k e n .

V a s s  L á sz ló , S e l ly é i  M ih á ly , U n g á r  Im 
re  : Y -c h r o m a tin  h iá n y a  f é r f ia k  o p e r á lt  
tü d ő r á k já b a n .

S c h r á d l  A n ta l, B e n e  J u lia n n a :  A  h e p a 
r in  sz e r e p é r ő l a  tü d ő g ü m ő k ó r  é s  
e g y é b  t ü d ő b e te g s é g e k  k e z e lé s é b e n .

S z á s z  Z su zsa n n a , H u tte r  K á r o ly :  D if fe 
r e n t ia l  d ia g n o s t ic a i  n e h é z s é g e k  p e r i 
c a r d it is  e x s u d a t iv a  e s e té n .

H o r v á th  F er e n c , T im á r  M ik ló s , V il lá 
n y i  G y ö r g y :  H ilu s i n y ir o k c s o m ó - e lv á l 
t o z á s o k  r ö n tg e n m o r p h o lo g iá ja  p n e u -  
m  o c o n io s is b a n .

%
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POTESEPT® tabletta El
El
BI

Ö SSZETÉTEL:

T r im e th o p rim u m  0,08  g 
su lfad im id in um  0,40 g ta b le ttá n k é n t .

H A T Á S :

A  tr im e th o p r im  a  k ó ro k o zó k ra  úgy  fe jt i ki hatását, h o g y  fe rm e n t b lok ád  r év én  
g á to lja  a folsav sy n th e s is t .  A su lfa d im id in  (S u p e rsep ty l)  a p a r a -a m in o -b en zo esa v  
b e é p ü lé sé t gáto lja .
A  k ia laku ló  k e ttő s  fe rm e n t-b lo k á d  ú tjá n  h a tó  k o m b in á ció  a G ram -n egativ  é s  G ram - 
p o z it ív  b a k tér iu m o k  je le n tő s  r é s z é n e k  n ö v e k e d é sé t e g y a r á n t  gátolja.
A  PO T E SE PT -tel s z e m b e n  r e s is te n tia  fo k o z ó d á s  n em  ta p a sz ta lh a tó .
A z  ep éb en  nagy k o n c e n tr á c ió  alakul k i, a  v iz e le tte l  n a g y r é sz t  ak tiv  form áb an  ürül.

JAVALLAT:

H ú gyú ti in fekciók  ( a c u t  é s chron iku s p y e lo n ep h ritis , c y s t it is ,  chron iku s p y u riá k ). 
L égúti infekciók ( to n s il l it is e k , b r o n c h itis  ehr., p n eu m on ia ).
T yp h u s ab d om in a lis , S h ig e lla  in fek c iók .
S a lm o n e llo s is  g a s tr o e n te r it ic a .
T y p h u sb ak tér iu m -gazd aság .
R econ va lescen tiáb an  S a lm o n e lla - é s  S h ig e lla  ürítés.
B ru cello sis, g o n o r r h o e a .

ELLEN JA VALLAT:

M áj- é s v e se e lé g te le n sé g , vérd yscrasia , su lfo n a m id -tú lér z ék en y sé g , terh esség . 
C secsem ő k n ek  1 h ó n a p o s  korig nem  a d h a tó .

A D A G O L Á S :

H ev e n y  fe r tő z ések b e n  lega láb b  5 nap on  á t  kell adni, á lta lá b a n  p ed ig  lega láb b  2 nap i 
tü n e tm e n te ss é g  e lé r é s é ig .

Á L T A L Á N O S  A D A G O L Á S I T Á JÉ K O Z T A T Ó  F E L N Ő T T E K N E K :

T e rá p iá s adag 2 x 2  ta b l. p r o  d ie  (r eg g e l é s  e s t e  é tk e z é s  u tá n )
F en n ta r tó  adag 2 x 1  ta b l. pro  d ie (r eg g e l é s  e s te  é tk e z é s  u tá n )
M a x im á lis  adag 2 x 3  ta b l. pro  d ie (r e g g e l é s  e s te  é tk e z é s  u tá n )

GYER M EK EK NEK :

2—6 é v es  korban 2 x 1 / 4 —1/2 tabl. pro d ie  (r e g g e l és e s te  é t k e z é s  után)
6 — 12 é v e s  korban 2 x 1  /2 —1 tabl. pro d ie  (r e g g e l és e s te  é t k e z é s  u tán ) 
G y er m ek ek n e k  6 é v es  k o r  a la t t  a g y ó g y sz e r  ad ago lása  m e g fo n to la n d ó . Á kut in fek c ió  
e s e té n  a fenti g y e rm e k a d a g o k  rövid id e ig  (5 —6 napig) ta r tó  k e z e lé s  során napi 6 m g  
tr im e th o p r im + 3 0  m g  su lfad im id in  te s ts ú ly  kg-onkénti ad ag ig  n ö v e lh e tő k , nap i 2 
e g y e n lő  r észre  o sztva .

M E L L É K H A T Á SO K :

R o ssz  k ö z é rz e t, fejfájás, g y o m o r p a n a szo k , g y ó g y sz e r e x a n th e m a .
R itk án , m ú ló  jellegű v é rk é p z ő r e n d sz e r i k á r o so d á s  é sz le lh e tő  ( leu k o p e n ia , th r o m b o -  
c y ta sz á m - és fo lsa v sz in t c sö k k en és).
A  m e llék h a tá so k  fő k é n t t a r tó s  (3—8 h e te s )  k e z e lé sk o r  é s z le lh e t ő k ; a szer  e lh ag y á sa 
k o r , ill. fo lsav  adására g y o r sa n  ren d ező d n ek .
V é rk ép  e lle n ő r izen d ő  (th r o m b o c y ta sz á m  is !) .

FIG YELM EZTETÉS:

A  k e z e lé s  a la tt  m e g fe le lő  m en n y iségű  fo ly a d é k b e v ite lr ő l kell g o n d osk od n i. 
E x a n th em a  k e le tk e z é se k o r  a  gyógyszer  s z e d é s é t  abba kell hagyn i.

M EG JEG Y ZÉS: + +

R E N D E L H E T Ő SÉ G :

T á r sa d a lo m b iz to s ítá s  t e r h é r e  csak abban a z  e se tb e n  r en d e lh e tő , ha az a d o tt  e s e t 
b en  a  b e te g  g y ó g y k e z e lé sé t  m á s — sza b ad on  r en d e lh e tő  — c h e m o th e r a p e u tic u m  
m e g fe le lő e n  nem  b iz to s íta n á .
A  v é n y t  k é t  példányban ( ,,M á s o la t”-ta l) k e ll k iá llítan i.

C S O M A G O L Á S :

20 t a b le t t a  — 61,50 Ft

P O T E N C I Á L T  H A T A S W  

SZWLFON A M I D
El
El
El
El
El
El
El
E l
El
E l
El

F O R G A L O M B A  H O Z Z A :

El
El
El
El
El
E l
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El
El

A L K A L O I D A T I S Z A V A S V Á R I



E g észsé g e s ,
r

n em  h iz la l ,  

k ö n n y e n  e m é s z th e tő

a  D IÉ T Á S  

K É T S Z E R S Ü L T

Kapható az ország 

élelmiszerüzleteiben

F E N T A N Y L
i n j e k c i ó

Ö S S Z E T É T E L : 1 ü v e g  (10 m l) 0,5 m g
fe n ta n y lu m o t  ta r ta lm a z  10 m l v iz e s  o l 
d a tb a n .

JA V A L L A T O K : M ű téti e lő k é s z íté s ,  v a 
la m in t  k ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  n a r c o s is o k  
p r a e m e d ic a t ió ja k é n t  D r o p e r ld o l In je k 
c ió v a l k o m b in á lv a . A  n e u r o le p ta n a lg e -  
s iá b a n  m ű té t i  fá jd a lo m c s il la p ítá s r a :  a 
h a s i é s  m e llk a s i ,  az id e g -  é s  é r s e b é s z e t 
b en , n ő g y ó g y á s z a t i ,  o r th o p a e d ia i  stb . 
m ű té te k n é l. A  n e u r o le p ta n a lg e s iá b a n  
D r o p e r id o l in j .- v a l  e g y ü tt  a lk a lm a z h a tó .

ELLEN J A V A L L A T : S e c t io  c a e s a r e a  a 
m a g z a ti lé g z ő k ö z p o n t  n a g y fo k ú  d e p r e s -  
s ió ja  m ia tt .
A D A G O L Á S : F e ln ő tte k n e k :  M ű té t i  e lő 
k é s z íté s r e :  0,05—0,1 m g  (1—2 m l)  F e n ta 
n y l  2,5— 5 m g  (1—2 m l) D r o p e r id o lla l  
e g y ü tt  a d a g o la n d ó  In tr a v é n á s á n  10—15 
p e r c c e l, v a g y  in tr a m u sc u la r is a n  15—45 
p e r c c e l a m ű t é t i  b e a v a tk o z á s  m e g k e z 
d é se  e lő t t . M ű té ti é r z é s te le n íté s r e :  0,4— 
0,6 m g  (8—12 m l) F e n ta n y l a d a g o la n d ó  
in tr a v é n á sá n .
M ű téti é r z é s te le n íté s  f e n n t a r t á s á r a :

0,05—0,2 m g  (1— 4 m l) in tr a v é n á s á n . Ez 
az a d a g  s z ü k s é g  e s e té n  á lta lá b a n  20—30 
p e r c e n k é n t  is m é te lh e tő .

G y e r m e k e k n e k : M ű téti e lő k é s z í t é s r e : 
t e s t s ú ly k ilo g r a m m o n k é n t  0,002 m g  F en 
t a n y l  te s t s ú ly k i lo g r a m m o n k é n t  0,1 m g  
D r o p e r id o lla l  e g y ü tt  a d a g o la n d ó , a  m ű 
té t i b e a v a tk o z á s  m e g k e z d é s e  e lő t t ,  in tr a 
m u s c u la r is a n . M ű téti é r z é s t e le n í té s r e : 
t e s t s ú ly k ilo g r a m m o n k é n t  0,010— 0,015 m g  
F e n ta n y l a d a g o la n d ó  in tr a v é n á s á n  v a g y  
0,015— 0,025 m g  in tr a m u s c u la r is a n . M ű
té t i é r z é s t e le n íté s  f e n n ta r tá s á r a :  te s t 
sú ly k i lo g r a m m o n k é n t  0,001— 0,002 m g  
a d a g o la n d ó  in tr a v é n á sá n  v a g y  0,002 m g  
in tr a m u sc u la r is a n .
M E L L É K H A T Á S O K : N a g y o b b  d ó z iso k  
a lk a lm a z á s a k o r  k ife je z e tt  lé g z é s -d e p r e s -  
s io  a la k u l  k i . A  k é s z ítm é n y  v a g u s - to -  
n u s t  fo k o z ó  h a tá s á n a k  k ö v e tk e z té b e n  
b r a d y c a r d ia  je le n tk e z h e t . R itk á n  b ron -  
c h o s p a s m u s , iz o m -r ig id ita s  l é p h e t  fe l. A  
m e llé k h a t á s o k  n a lo r p h in n a l, a tr o p in n a l, 
i l l e tv e  iz o m r e la x á n s o k k a l é s  lé le g e z te 
t é s s e l  m e g sz ü n te th e tő k . M e g fe le lő  an- 
a e s th e s io lo g ia i  f e lk é s z ü lt s é g  h iá n y á b a n  
a k é s z í tm é n y  a lk a lm a z á s a  re n d k ív ü l  
k o c k á z a to s .
M E G JE G Y Z É S: K iz á r ó la g  f e k v ő b e 
t e g -g y ó g y in t é z e t i  f e lh a s z n á lá s  céljá ra . 
L e já r a t i id ő :  2 év .
C S O M A G O L Á S : 5 X  10 m l  48,80 Ft,

50 X  10 m l 470,— Ft.

K ő b á n y a i  G y ó g y  s z e r á r  u g y á r  B u d a p e s t  X
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A  B a lassagyarm ati V árosi T a n ács  

K órh áz T u d om án yos B izo ttsága
1975. jú lius 2 -á n  (szerda) d élu tán  
14 órakor a  K órh áz nagy k u ltú r ter 
m éb en  tudom ányos ülést tart.

1. G yüre Z o ltá n :  V ér-, fo ly a d é k -  
és  e leotro ly t k e z e lé s  acut k ó rk é 
p ek b en .

2. Orbán O rsolya:  S hock  k eze lé s  
b elgyógyásza ti b eteg ek n él.

3. F arkashalm i G yöngyvér:  H a 
s i  lym p h o g ra n u lo m a to sis  (b etegb e 
m u ta tá s)

A  T ata V árosi T a n á cs K órházá 
n a k  T u dom ányos K öre 1975. jú liu s
4 -én , pén teken  d é le lő tt  9.30 órakor  
a M ű velőd ési H á z  n a g yterm éb en  
—  h azán k  fe lsza b a d u lá sá n a k  30 
é v e s  évford u ló ja  'és a  Tata V árosi 
K ó rh á z  30 év e s  fe n n á llá sa  a lk a lm á 
ból —  ünnepi tu d o m á n yo s ü lést 
ren d ez .

Program :
1. L u d vig  A n d rá s  dr. igazgató-  

fő o rv o s: 30 év e s  a  ta ta i kórház.
2. Varga József dr., H avasi A n 

ta l dr.:  K inking aorta .
3. G ajda József dr., Lengyel T i 

bor dr., V arga József dr., L o n ta i 
P éter dr.: A  sym p tom as h yp oter-  
mia.

4. P álfi János dr., N agy A n ik ó  
dr., Varga Jó zse f dr., Csonka E szter  
dr.: 1975. é v i in flu en za já rv á n y  s a 
já tossága i osztá lyu n k on .

5. Jenei Jó zse f dr.: A  sá v fő o rv o si 
gon d ozás ta p a sz ta la ta i a  terü le ten .

6. M ecseky L ászló  dr.: A  g y e r 
m ek osztá ly  te r ü le ti fe la d a tá n a k  
alak ulása .

7. Válóczi János dr.: M érgezési 
esetek  a gyerm ek o sztá ly  a n y a g á 
b an .

8. L udvig  A n d rá s dr.: I so la lt-fa c . 
csatorn át u su ra ló  —  dobüregi n e u 
r in om a és p a ro tis  cc  eg yü tt e lő fo r 
d u ló  ritk a  e sete .

9. Földvári G yu la  dr., T u lok I s t 
ván :  „A synthetiikus d iéta” je le n 
tő sé g e  a  seb észetb en .

10. K ovács Ernő dr., F öldvári 
G yula  dr., Jordán  G yula  dr., L on ta i 
P éter dr.: A  p a n crea s p seu d oeysták  
se b é sze ti k eze lé se .

11. L ontai P éter dr., F öldvári 
G yula  dr., K ovács Ernő dr., Jordán  
G yula  dr.: A z  ep ek ő ileu sró l.

12. Tornóczi Jó zse f dr.: K ora- 
sz ü lé s  m eg e lő zé sér e  végzett m ó h -  
záró m ű tétü n k k el e lér t ered m é 
n yek .

13. K álovics E rzsébet dr., L akos  
K ornél dr.: A z  ú jszü löttkori sá r 

gaság é s  az anyának  ad ott O xitocin  
in fusio .

14. N é m e th  Béla dr.: A  p sych o-  
rnetria é s  a p sych o logó ia i v iz sg á 
la tok  sz e r e p e  a kórházi és ren d elő 
in tézeti gyak orlatban .

A M agyar H aem ato logu s T ársa 
ság 1976. au gusztu s 25— 26— 27-én  
P écsett ren d ez i a  VII.  M agyar H ae 
m atologus N apokat.

A  k o n g resszu s fő té m á i: a lép  be 
tegségei, a chronicus leu ka em iá k  
blastos crisise  (k erek a sz ta l-k o n fe-  
rencia), m alig n u s ly m p h o m á k  osz 
tályozása  (k erek a sz ta l-k o n feren c ia ). 
A  k o n gresszu sra  a fő tém á k h o z  
csatlakozó, továb b á  h aem ato log ia i 
és a v ér tra n sfu s ió k  m in d en  te r ü le 
téről sza b a d o n  vá laszto tt e lő a d á so k  
is 'bejelentihetők. L eh etőség  n y ílik  
tablók  'k iá llítására  is. A z  e lő a d á so k  
b eje le n tésén ek  h atárid eje: 1976. 
m árcius 1. T ováb bi ré sz le tek rő l 
(részvéte li d íj, szá llás, ta b lók  ösz- 
szeállítása) e z  é v  őszén  ú jab b  é r 
tesítést k ö z lü n k .

A  M ed icin a  K ön yvkiadó k ia d á sá 
ban az  „ Ü n n ep i K ö n y v h é t”-re  
m eg je len t k ö n y :

Csaba— V örös: Ma és ho lnap  
(B ioszociá lis m ed itá c ió k  az em b er  
jelen érő l é s  jövőjérő l)
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A Trasicor specifikusan gátolja a sympathicus béta 

receptorokat. Mivel a cardialis sympathicus béta- 

receptorok stimuláló hatást gyakorolnak a szívre, a 

Trasicor gátló hatása következtében gyengül a szív

izom ingerlékenysége és csökken annak oxigénszük

séglete, különösen angina pectoris esetében.

tabletta

A szívfrekvencia csökkenésével a különféle (sinus- és paroxysmalis supraventricularis) tachy- 
cardiák, valamint extrasystolék jól befolyásolhatók, illetve kifejlődésük megakadályozható. 
Pitvarlebegés vagy remegés esetén kialakult abszolút arrhythmiók frekvenciája ritkul, esetleg 
teljesen normalizálódik. A normalizálódás elsősorban paroxysmalis állapotokban, valamint 
pajzsmirigy-túlműködés következtében kialakult tachycardiákban és arrhythmiákban figyel
hető meg.

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 20 mg Oxprenololum hydrochloricum (1-(o-Allyloxyphenoxy)-3- 
isopropylamino-2-propanolum-hydrochloricum> hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Tachycardiák -  az extracardiáíis eredetűek is (pl. thyreotoxicosis kapcsán) - ,  
a paroxysmalis tachycardia minden fajtája, ventricularis és supraventricularis extrasystolék, 
a szív ritmusának zavara, valamint digitális túladagolás és a sympathicus túlstimulálás által 
okozott szívpanaszok esetében (pl. szívdobogás, tachycardia, hyperkinetikus szívsyndroma). 
Angina pectoris.

ELLEN JAVALLATOK: Asthma bronchiale, cor pulmonale, atrioventricularis block, kifejezett 
bradycardia, a szívelégtelenség bármilyen foka, de egészen könnyű esetekben megfelelő 
digitalis kezelés után megkísérelhető a csökkentett adagolás.

ADAGOLAS: Egyéni megítélést igényel.
A szív ritmusának zavara esetében az átlagos kezdeti adag felnőtteknek naponta 2—3-szor 
1-2 tabletta (40-120 mg), de szükség esetén ez az adag napi 4-szer 2 tablettára (160 mg) 
is növelhető.
Későbbiek során, ha a kívánt hatást elértük, elégséges, ha az adagolást az egyénenként 
megállapított csökkentett, ún. fenntartó adagokkal folytatjuk.
A sym pathicus tú lstim u lá lása  által okozott szívpanaszok könnyebb eseteiben a  naponta 1 -2 -  
szer 1-2 tabletta (20-40 mg) adagolása legtöbbször elegendőnek bizonyult.
Angina pectoris esetében az átlagos kezdeti adag  felnőtteknek naponta 3-szor 1-2 tabletta 
(60-120 mg), szükség esetén ez az adag  napi 3-szor 3 tablettára (180 mg) növelhető, de 
adott esetben még nagyobb adagok is adhatók.

MELLÉKHATÁSOK: Felléphet szívelégtelenség, bradycardia, bronchospasmus. Főleg a  keze
lés kezdetén nemkívánatos mellékhatások (fáradtság, szédülés, gyomor-bél panaszok, has
menés, hányás) előfordulhatnak. Az utóbbiak általában átmenetiek és csak kivételesen okoz
nak olyan panaszokat, melyek az adag csökkentését vagy a kezelés abbahagyását szüksé
gessé tennék.

FIGYELMEZTETÉS! A Trasicor csak gondos orvosi ellenőrzés mellett alkalmazható. A szívelég
telenség, vagy nagyfokú bradycardia tüneteinek megjelenésekor az adagolást azonnal be 
szüntetjük! Cukorbetegek antidiabeticum adag ját adott esetben csökkenteni kell.

CSOMAGOLÁS: 40 db á 0,02 g tabletta 7 2 ,-Ft

200 db á 0,02 g tabletta 354,-F t

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosító terhére szakren
delések szabadon rendelhetik, körzeti, üzemi stb. or
vosok csak szakrendelés (fekvőbeteg-gyógyintézet) 
javaslatára rendelhetik.

CHIN0 IN—BUDAPEST ®  =  CIBA-GEIGY AG.-BASEL bejegyzett védjegye.

(CIBA—GEIGY 
AG.-BASEL licencia)



LIDOCAIN s p ra y  10%
local-anaestheticum

A Lidocain spray a nyálkahártyán kb. 30—60 másodpercen belüli és kb. 15 percig 
tartó felületi érzéstelenséget okoz. Az adagolószelep segítségével biztonságos az 
adagolás: egyszeri expositióval 4,8 mg lidocaint tartalmazó permet kerül a felületre.

1 palackban (65 g) kb. 800 dosisnak megfelelő, 3,80 g lidocain hatóanyag van.

JAVALLAT: a nyálkahártya vagy a károsodott bőrfelszín érzéstelenítése.

Fogászat, szájsebészet, fül-orr-gégészet: az injekciós tű beszúrási helyének érzéstele
nítése; felületi anaesthesia biztosítása, hányinger és garatreflex kiküszöbölése kisebb 
orvosi beavatkozásoknál; nyálkahártyán alkalmazott sebvarratok kiszedése.
Az aspiratio veszélye miatt, gipszlenyomat vételénél használata ellenjavallt.

Endoscopos és műszeres vizsgálat: különböző szondák orron és szájon át való leve
zetése előtt, valamint rectoscopiában, intratrachealis narcosisban, tracheotomia vég
zése után, ill. kanülcsere esetében.

Szülészet, nőgyógyászat: varrat eltávolítása céljából, kisműtétes beavatkozások ér 
zéstelenítésére.

Bőrgyógyászat: a bőrfelszínen elhelyezkedő verrucák eltávolításakor, férfi és női kül
ső nemi szerveken végzett kisebb beavatkozásokban, valamint pruritus enyhítésére.

ADAGOLÁS: átlagosan  1 -3  exposltio elegendő, csupán a  szülészetben alkalmaznak

15—20 vagy ennél is több spray-adagot. Maximális dosis: 40 expositio.
Gyermekeknek 2 éves kor a la tt a spray szájüregi használata ellenjavallt. 2 éves kor
tól az adag  1, esetleg 2 expositio.
A garatreflexet hosszabb fHőre kikapcsolja, ezért az aspiratio veszélye miatt a g a 
ratban való használata elővigyázatosságot igényel.

MELLÉKHATÁS: a befúvás pillanatában enyhe csípő érzés tapasztalható, mely az an 
aesthesia beálltával néhány másodperc múlva megszűnik.
ügyelni kell a rra , hogy a perm et szembe ne kerüljön. Exponáláskor a  palack leh e tő 

leg függőleges helyzetben legyen. Az üres palackot nem szabad tűzbe dobni! 
Szakrendelések a pro ambulantia szerekre meghatározott módon szerezhetik be. A 
társadalombiztosítás terhére nem rendelhető.

1 palack (65 g) 74,50 Ft
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