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ELOBROMOL0l l i y i l l i y i l l V h  tabletta CYT0 STATICUM
5 0  m g é s  250 m g

ÖSSZETÉTEL: T a b le ttá n k én t 5 0  m g  é s  250 m g M ito lacto lu m  (1 ,6 -d ib r o m -1 ,6 ,-d id e so x y -d u lc it)  
h a tó a n y a g o t  tarta lm az.

JAVALLATOK: A lk a lm a zá sa  e ls ő s o r b a n  lap h ám  e r e d e tű , fő le g  fe ls ő lé g ú t i  é s  sz á jü r e g i car- 
cin om ák  k e z e lé s é b e n  in d o k o lt. K ed vező  ta p a s z ta la to k  a la p já n  m e g k ísé re lh e tő  h ö r g ő -  é s  
m éh n y a k -ca r c in o m á k  b izon yos e s e te ib e n ,  v a la m in t a z  em lők c a r c in o m á já n a k  bőrre lo c a lisá lt  
form áib an  is. M ivel az  E lob rom ol a  g r a n u lo p o e s is t  fa j la g o sa n  g á to lja , a lk a lm a z á sá v a l a 
krónikus m y e lo id  le u k a e m iá b a n  é s  p o ly c y th a em ia  V erában k lin ik a i é s  h a e m a to ló g ia i  re- 
m isszió  é r h e tő  e l.

ELLENJAVALLATOK: C s o n tv e lő -e lé g te le n s é g i  á lla p o to k b a n , v a la m in t  v e se -  é s  m á jm ű k ö d é si 
e lé g t e le n s é g b e n  a z  E lobrom ol a d a g o lá s á t  nem  s z a b a d  m e g k e z d e n i.
S u g á r k e z e lé s s e l  e g y id e jű le g  c s a k  akkor a d h a tó , h a  a  b e te g  g y ó g y in té z e tb e n  fekszik  é s  a z  
e lle n ő r zé s  m in d e n  le h e t ő s é g e  b iz tosítva  van.

ADAGOLÁS: A z a d a g o t  a  t e lj e s  vérkép é s  a  b e t e g  klinikai á lla p o tá n a k  g o n d o s  e l le n 
ő rzésével ú gy  kell m e g á lla p íta n i,  h o g y  a le g k e d v e z ő b b  te rá p iá s  h a t á s  m inim ális to x ic itá ssa l  
leg y e n  e lé r h e tő . Az a d a g o lá s  k é tfé le  m ódon tö r té n h e t:  fo ly a m a to s  é s  lö k é sk e z e lé s  fo r m á 
já b a n .
Folyamatos kezelésben a ja v a s o lt  n ap i a d a g  te stsú ly k ilo g r a m m o n k é n t 3 - 5  m g, e n n e k  m e g 
fe le lő e n  a  m a x im á lis  nap i a d a g  5 0  k g-os te stsú ly r a  szám ítva 1 5 0 —2 5 0  m g.
Ezt a z  a d a g o t  a d d ig  adjuk, a m íg  a  leu kocyták  s z á m a  4000 fe le t t  é s  a  throm bocyták  sz á m a  
100 000 fe le t t  v a n .
H a a leu k o c y tá k  szám a 4 0 0 0  a lá ,  illetve a th ro m b o cy tá k  sz á m a  100 000 a lá  c sö k k en , az  
a d a g o lá s t  a z o n n a l  b eszü n tetjü k .
Ú ja b b  k e z e lé s  c sa k  akkor k e z d h e tő , ha a  leu k o c y tá k  é s  a  tn r o m b o cy tá k  szá m a  le g a lá b b  
10 nap on  á t  e lfo g a d h a tó .
Egy k eze lés i so r o za tb a n , m e g fe le lő  vérkép e s e t é n ,  le g a lá b b  5 0 0 0  m g E lobrom olt a d a 
go ljunk .
Krónikus m y e lo id  le u k a e m iá s  b e te g e k n é l,  ha a  leu k ocyták  sz á m a  20 000  a lá  c sö k k e n , az  
a d a g o lá s t  sza k ítsu k  m eg, m ert a  c sö k k en és a  g y ó g y sz e r  k ih a g y á sa  után is to v á b b  fo ly ta 
tódik.
Ú ja b b  a d a g o lá s  c sa k  akkor k e z d h e tő , ha a  le u k o c y tá k  szám a ism é t  20  000 fö lé  e m e lk e d ik . 
Lökéskezelésben a  java so lt a d a g  5  n a p on k én t é s  te stsú ly k ilo g ra m m o n k én t 8 - 1 0  m g. Egy 
k eze lés i so r o z a tb a n  le g fe lje b b  5 0 0 0 —6000 m g (5—6  g )  a d h a tó  a b b a n  a z  e se tb e n , ha a  b e te g  
jó  erőb en i á l la p o tb a n  van é s  s e m m ifé le  v érk ép zőszerv i e ltérést n e m  m utat.
Az Elobrom ol a d a g o lá s a  m e g fe le lő  vérkép e s e té n ,  4 —6 h ét sz ü n et k ö z b e ik ta tá sá v a l tö b b sz ö r  
ism é te lh e tő .

MELLÉKHATÁSOK: A lk a lm a z á sa  során , le g in k á b b  tú la d a g o lá s  k ö v etk ez téb en  e lő fo r d u ló  
je le n tő s e b b  v érk ép zőszerv i m e llé k h a tá so k , le u k o p e n ia , illetve th r o m b o c y to p e n ia , e z e k  a z o n 
b a n  a g y ó g y sz e r  e lh a g y á sa  u tá n  leg tö b b sz ö r  5 —7  n a p  után m e g sz ű n n e k , d e  sú ly o s e s e t e k 
b en  a n a e m ia  is k ia laku lh at.
Tartós é s  k ife je z e tt  leu k o p en ia  (2 0 0 0  a latti leu k o c y ta sz á m ) v a g y  th r o m b o p en iá s  v é r z é s  é s z 
le lé sek o r  in té z e t i e lh e ly e z é s  é s  an tib io ticu m o k  v é d e lm é b e n  tra n sfu s ió k  a d á s a  sz ü k sé g e s .  
Ritka k iv é te lk én t b ő r tü n ete k b en  (urticaria) m eg n y ilv á n u ló  a l le r g iá s  je le n s é g  e lő fo r d u lá s a  
e s e té n  az  a d a g o lá s t  a z o n n a l fe lfü g g esz tjü k ! E g y é b k é n t a n tih is ta m in o k  é s  p r e d n iso lo n  a 
tü n ete k e t jól b e fo ly á so ljá k . É tv á g y ta la n sá g , h á n y in g e r  csak  n a g y o n  ritkán é s  e n y h e  a la k b a n  
m utatk ozn ak . Ilyen e se te k b e n  a z  a d a g o lá s  m e g sz a k ítá sa  nem  in d o k o lt.

CSOMAGOLÁS:

50  d b  á  0 ,0 5  g  ta b le tta  
500  db á  0 ,0 5  g  ta b le tta  

20  d b  á  0 ,2 5  g  ta b le tta  
200  db á  0 ,2 5  g  ta b le tta

Á r a : 1 0 5 ,- Ft
Á r a : 1 0 3 0 ,- Ft
A r a : 2 0 0 ,- Ft
Á r a : 1 9 6 0 ,- Ft

MEGJEGYZÉS: »-J-T ársadalom biztosítás terh ére  sz a k r e n d e lé se k  ren d e lh etik , i lle tő le g  csak
sz a k r e n d e lés  v a g y  fe k v ő b e te g -g y ó g y in té z e t  ja v a s la tá r a  r e n d e lh e tő . C sak  az e s e tb e n  a lk a l 
m azh ató , h a  a  h a szn á la ti u ta s ítá s b a n  ism ertetett e lle n ő r z ő  v iz s g á la to k  e lv é g z é sé n e k  le n e tő -  
s é g e  b iztosíto tt.
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ÖSSZETÉTEL,'T a b le ttá n k é n t 60 m g lid o fla z in u m o t ta r ta lm a z . 

HATÁS: A C lin ium  ta r tó s  orá lis  a d a g o lá s a  -  a  c o ro n a r ia  

r es is ten tia  c sö k k e n té s é v e l javítja  a  c o lla te r a lis  k e r in g é s t  é s  

a  m yocard iu m  r e v a sc u la r isa t ió já t  is  e lő s e g ít i .

JAVALLATOK: C o r o n a r ia sc le ro s is  k ö v e tk e z té b e n  f e l l é p ő  a n 

g in a  p ectoris. M y o ca r d ia lis  in farctu s, ille tv e  rec id iva  p ro fi 

la x isa .

ELLENJAVALLATOK: A szív in g e r k é p z é s i  é s  in g e r ü le tv e z e 

t é s i  z a vara i. M y o ca r d ia lis  in farctu s a c u t  sza k a sza . T e rh es 

s é g .

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: A C lin ium  o p tim á lis  th e r a -  

p iá s  h a tá s á n a k  k ia la k u lá sá h o z  á l t a lá b a n  6 h ó n a p o s  k e z e 

lé s i id őtartam  sz ü k sé g e s .

A C linium  á t la g o s  n a p i a d a g ja  3 X 1  ta b le tta , a z o n b a n  

c é lsz er ű  e h h e z  a z  a d a g h o z  fo k o z a to sa n  e lju tn i: a  k e z e lé s  

e ls ő  h e té b e n  n a p o n ta  1 ta b le tta , a  m á so d ik  h éten  n a p o n ta  

2 X 1  ta b le tta , a  h a rm a d ik  h é ttő l k e z d v e  n a p o n ta  3 X 1  

ta b le t ta  a  kúra b e f e je z é s é ig .

MEGJEGYZÉS: A C linium  é s  sz ív -g ly co sid o k , d iu reticum ok , 
ill. m e llé k h a tá sk é n t  r itm u szavart okozó  k é sz ítm én y ek  e g y ü t 
te s  r e n d e lé s e  csak  k ü lö n ö se n  körültekintő  e lle n ő r z é s  m e l 
lett a j á n la to s .

MELLÉKHATÁS: Az e lle n ja v a lla to k  k izárása  é s  m e g fe le lő  
a d a g o lá s  m e lle tt  m e llé k h a tá s o k  a lig  a la k u ln a k  ki. Ritkán 
e lő fo r d u lh a t  fe jfá já s , s z é d ü lé s ,  fü lzú g á s, e s e t l e g  á tm en eti 
e m é sz té s i  zavar.

FIGYELMEZTETÉS: Ha az  EKG g ö rb én  a  Q —T sz a k a sz  m e g 

n y ú lása  lá th a tó , vagy  h a  kam rai ex tra sy sto lék  lép n e k  fe l, 
akkor a z  a d a g o t  c sö k k en ten i kell.

CSOMAGOLÁS: 50 ta b le t ta  118 ,— Ft.

MEGJEGYZÉS: •J* T á r sa d a lo m b iz to s ítá s  te r h é r e  fe k v ő b e te g 
g y ó g y in té z e t  b e lg y ó g y á sz a t i  o sz tá ly á n a k  v e z e tő je  v a g y  car- 
d io lo g ia i s z a k ta n á c s a d á s s a l  m eg b ízo tt fő o r v o s  kórházi 
g y ó g y k e z e lé s ,  ille tve  k iv iz s g á lá s  a la p já n  a  b e te g  k eze lő  
orvosa (k örzeti, üzem i o r v o sa )  is ren d e lh eti.

A v é n y e n  a  kórism ét, v a la m in t  a  ja v a s la to t  a d ó  fe k v ő b e 
t e g -g y ó g y in té z e te t  é s  a  ja v a s la t  k e ltét fe l kell tün tetn i. A 
vényt 2 p é ld á n y b a n  (m á so la t ta l)  kell k iá llítan i.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r  B u d a p e s t  X .



S z e g e d i  O rvostu d om án y i E gyetem ,

G yerm ek k lin ik a  ( ig a z g a t ó :  B o d a  D o m ok os dr.)

A  S u m e t r o l i m  k l i n i k a i ,  
f a r m a k o l ó g i a i  v i z s g á l a t a  
c s e c s e m ő -  
é s  g y e r m e k k o r b a n
N é m eth  Ilon a  dr., Endreffy E m őke, 

M urányi L ászló  dr. é s  B od a  D o m o k o s dr.

A  b a k t e r i á l i s  e r e d e t ű  m e g b e t e g e d é s e k  k e z e l é s é b e n  

a z  a n t i b i o t i k u m o k k a l  s z e m b e n  a  c h e m o t h e r a p i á s  

s z e r e k  h a s z n á l a t a  i s m é t  e l ő t é r b e  k e r ü l t .  E n n e k  o k a  

e g y r é s z t  a z  a n t i b i o t i k u m o k h o z  t ö r t é n ő  h o z z á s z o 

k á s ,  r e z i s z t e n s  t ö r z s e k  k i a l a k u l á s a ,  i l l .  a z  a n t i b i o 

t i k u m o k  d y s b a k t e r i o s i s t  o k o z ó  h a t á s a ,  m á s r é s z t  a z  

a  t é n y ,  h o g y  o l y a n  ú j  c h e m o t h e r a p i á s  g y ó g y s z e r 

k o m b i n á c i ó k a t  f e j l e s z t e t t e k  k i ,  m e l y e k  a  r é g i  s u l -  

f o n a m i d o k n á l  l é n y e g e s e n  h a t á s o s a b b a k ,  j ó l  f e l s z í 

v ó d n a k ,  s z é l e s  a n t i m i k r o b á s  s p e k t r u m ú a k ,  é s  n e m 

c s a k  b a k t e r i o s t a t i k u s ,  h a n e m  b a k t e r i c i d  h a t á s t  f e j 

t e n e k  k i .

I l y e n  a r á n y l a g  ú j  c h e m o t h e r a p i á s  h a t á s ú  k é 

s z í t m é n y  a  S u l fa m e th o x a z o l  ( S M Z )  é s  t r i m e th o p r im  

( T M P )  5  : 1 a r á n y ú  k o m b i n á c i ó  ( S u m e t r o l i m  —  

E G Y T ,  i l l .  k ü l f ö l d i  k é s z í t m é n y e k :  S e p t r i n ,  B a c 

t r i m ,  C o - t r i m o x a z o l ,  E u s a p r i m ) .  M i n d  a z  S M Z ,  

m i n d  a  T M P  a  b a k t é r i u m o k  f o l s a v - s y n t h e s i s é t  

g á t o l j a ,  d e  k é t  e g y m á s t  k ö v e t ő  l é p é s b e n ,  a  p a r a -  

a m i n o - b e n z o e s a v  b e é p ü l é s é n e k  a k a d á l y o z á s á v a l ,  

i l l .  a  d i h y d r o f o l s a v - r e d u c t a s e  e n z i m  b é n í t á s a  r é 

v é n .  A  b a k t é r i u m o k  t ö b b s é g e  e n d o g e n  f o l a t o t  i g é 

n y e l  —  s z e m b e n  a  g a z d a s z e r v e z e t t e l ,  m e l y  a  f o l -  

s a v a t  a  t á p l á l é k k a l  f e l v e s z i  —  í g y  a  s z e r k o m b i n á 

c i ó  s z é le s  hatásspektrumú. A  k e t t ő s  t á m a d á s p o n t  

k ö v e t k e z t é b e n  a  k ü l ö n - k ü l ö n  c s a k  b a k t e r i o s t a t i k u s  

S M Z ,  i l l .  T M P  k o n c e n t r á c i ó k  e g y ü t t e s e n  b a k te r ic id  

h a t á s t  f e j t e n e k  k i .  E z  a  synergizmus  a k k o r  i s  é r 

v é n y e s ,  h a  a  b a k t é r i u m  S u l f o n a m i d  r e z i s z t e n s ,  

i l y e n k o r  S M Z  j e l e n l é t é b e n  a l a c s o n y a b b  T M P  k o n 

c e n t r á c i ó  g á t l ó  h a t á s ú .

A  k ü l f ö l d i  é s  h a z a i  k l i n i k a i  f a r m a k o l ó g i a i  v i z s 

g á l a t o k  s o k  é r t é k e s  a d a t o t  s z o l g á l t a t t a k  a  g y ó g y 

s z e r  f e l s z í v ó d á s á r a ,  m e t a b o l i z m u s á r a ,  k i ü r ü l é s é r e ,  

e s e t l e g e s  m e l l é k h a t á s a i r a .  E l s ő s o r b a n  f e l n ő t t e k e n  

é s  n a g y o b b  g y e r m e k e k e n  k e r ü l t  e d d i g  a  s z e r  s z é 

l e s  k ö r ű  k l i n i k a i  h a s z n á l a t b a .  K i d e r ü l t ,  h o g y  a  

g y ó g y s z e r  s ú l y o s a b b  c s o n t v e l ő k á r o s í t ó  h a t á s á r a  

v o n a t k o z ó  a g g o d a l m a k  —  k é t  a n t i f o l s a v  a n y a g  

e g y ü t t e s  h a t á s a  —  n e m  b i z o n y u l t a k  r e á l i s n a k  ( 1).

C s e c s e m ő -  é s  f ő l e g  ú j s z ü l ö t t k o r b a n  a l k a l m a 

z o t t  S u m e t r o l i m  t h e r a p i á r a  i g e n  k e v é s  a d a t  v a n  a z  

i r o d a l o m b a n .

Az OMFB támogatásával készült munka. 

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 18. szám

E nnek  ok a elsősorb an  az, h o g y  évek k el ez e lő tt  
eg y  su lfon am id  szárm azék , a su lf iz o x a z o l (G antrisin ) 
k oraszü lö ttek en  b izon y íto ttan  e lő se g íte tte  m a g icteru s  
k ia lak u lását, m ert az a lb um in hoz k ö tö tt  b iliru b in t f e 
h érjek ötéséb ő l k iszo r íto tta  (2). A  gyógyszer b ilir u 
b in k iszorító  h a tá sá t  „in  v itro” is  ig a zo ln i le h e te tt  (3). 
E zért ó v a tosságb ó l az összes su lfo n a m id  ad ását 6 h e 
tes, ill. 1 h ón ap os kor a latt m a á lta lá b a n  k o n tra in d i 
k á ltn a k  tartják . A z EGYT S u m etro lim  tá jé k o z ta tó 
ján  is  szerepel a f ig y e lm eztetés: „Gyermekeknek 6 éves 
kor alatt a gyógyszer adagolása megfontolandó, ill. 
csecsemőknek 1 hónapos kor alatt nem adható”.

Az e se t le g e s  m ellék h atások  k ia lak u lására  v o n a t 
k ozó lag  azon b an  n éh á n y  új, m eg fo n to lá st érd em lő  
szem p o n t is  fe lv e tő d ik :

1. A  k o m b in á c ió s  k eze lés során , a TM P k ife je z e tt  
syn erg ista  h a tá sa  k ö v etk eztéb en , lén y eg esen  a la c so 
n yab b  su lfon am id  v érsz in t (28) szü k ség es, így  a to x i-  
cu s h atások  v e s z é ly e  —  m ind  a ta rtó s  c so n tv e lő k á ro 
s ító  hatás, m in d  a b iliru b in k iszorító  hatás le h e tő sé g e  
—  csökken.

2. K ét ízb en  b eszám oltak  a szerk om b in áció  ered 
m én y es a lk a lm a zá sá ró l n eo n a ta lis  m en in g itisb en , a m i 
k or az edd ig  h a szn á la to s an tib io tik u m o k k a l n em  s i 
k erü lt ered m én y t elérn i. M e llé k h a tá st az ú jszü lö ttk o r  
e llen ér e  n em  é sz le lte k  (4, 5). O lyan  adat is  ism eretes , 
am ik or csecsem ő k et, ill. k isg y er m e k e k e t k e z e lte k  (25 
eset) a szo k á so sn á l 2— 5-ször n agyob b  SM Z +  TM P  
d osissa l sa lm o n e lla , ill. sh ig e lla  ok ozta  g a stro en ter itis  
m iatt, és m arad an d ó  m ellék h a tá st ilyen k or se m  tu d 
tak  k im u tatn i (6).

3. A  su lfo n a m id o k  között b iliru b in k iszo r ító  h a tá 
su k  tek in te té b e n  k ü lön b ség  v a n , m e ly  „in v itr o ” v iz s 
gá la tok k al k im u ta th a tó  (7). T e h á t az SMZ m a g -ic te -  
ru st okozó h a tá sá n a k  in ten z itá sa  n em  szü k ségk ép p en  
azon os m ás su lfon am id ok éva l.

4. V ér sz in tek k e l e llen őrzö tt, k o n tro llá lt k lin ik a i 
farm ak o lóg ia i v iz sg á la t a g y ó g y szerre l n agyobb  szám ú  
csecsem őn, ill . gyerm ek en  m ég  n em  történ t, b ár  a 
gyógyszer h a ték o n y sá g á t eb b en  a korcsoportb an  több  
k ü lfö ld i é s  h a za i k özlem én y  h an gsú lyozza .

M i n d e z e k  a l a p j á n  m e g e n g e d h e t ő n e k  é s  c é l 

s z e r ű n e k  l á t s z o t t  n a g y o b b  b e t e g a n y a g o n  r é s z l e t e 

s e n  m e g v i z s g á l n i ,  h o g y  a  S u m e t r o l i m  v é r s z i n t e k  

m é r é s é v e l  e l l e n ő r z ö t t ,  t h e r a p i á s  d o s i s o k b a n  a d a 

g o l v a  —  o k o z - e  j e l e n t ő s  m e l l é k h a t á s t  c s e c s e m ő -  é s  

g y e r m e k k o r b a n ;  i n d o k o l t - e  a  s u l f o n a m i d  m e l l é k -

/ jg /m l

1. ábra.

TMP koncentráció változása koraszülöttek vérében Sume
trolim (5 m g/kg TMP -j- 25 m g/kg SMZ) b ea d á sa  után
(„L ag tim e"  =  a  szer  b e a d á s a  é s  a z  a d o tt  m ó d szerre l már 
m érh ető  vérsz in t k ia la k u lá sa  k ö z ö tt e lte lt  id ő ; n =  10)
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TMP és SMZ átlagos vérszintje különböző korcsoportokban Táblázat

Mért adatok Korcsoport
Vizsgá

latok
száma

Átlagos
vérszint

ug/m l
S. E. S. D.

Statisztikái szignifikancia 
a korcsoportok között

I— II. I— III. II— III.

Se TMP I. 0— 3 hó 16 1,82 +  0,17 ±  0,69 < 0 ,0 2 5  <  0,010 nem szigni-
II. 3— 12 hó 12 1,17 ±  0,20 ±  0,68 p p fikáns

III. 1 év felett 14 1,17 ±  0,14 ±  0,54 =- 0,02 =- 0,005

Se SMZ I. 0— 3 hó 15 31,17 ±  3,98 ±15,40
(szabad) II. 3— 12 hó 12 28,35 +  5,35 ±  18,50 nem szignifikáns

III. 1 év felett 14 38,92 +  5,67 ±  21,20

Se SMZ I. 0— 3 hó 15 43,88 i  5,35 ±  20,50
(összes) II. 3— 12 hó 12 32,40 ±  5,30 +  18,36 nem szignifikáns

III. 1 év felett 14 44,63 ±  6,42 ±  24,05

•
±  0,12 ±  0,47

I. 0— 3 hó 16 1,51 +  30,2 ill. ill.
±  2,40 ±  9,40 •

Se „TMP + ±  0,16 ±  0,54
SMZ”* II. 3— 12 hó 12 1,13 +  22,6 ill. ül. nem szignifikáns

±  3,20 ±  10,80

±  0,18 ±  0,68
III. 1 év felett 14 1,41 +  28,2 ül. ül.

\
±  3,60 ±  13,60

* ún. „antibakteriális összaktivitás” 1 : 20 arányú TMP és SMZ vérkoncentrációt; feltételezve

h a tá so k  k ia la k u lá s á v a l  k a p c s o la to s  a g g o d a lo m  a 
S u m e tr o lim  g y ó g y s z e r k o m b in á c ió  a lk a lm a z á sa  e s e 

t é n  is.

V iz s g á la t i  m ó d s z e r  é s  b e te g a n y a g

ö ssz e se n  89 csecsem ő é s  gyerm ek  S u m etro lim  
th erap iáját k ísér tü k  fig y e le m m e l. A  gyógyszer  ad a 
go lá sa  a  k ö v etk ező  vo lt:

4— 6 m g /k g  T M P és  20— 30 m g/k g  SM Z /die, két 
eg y en lő  részre o sz tv a , 12 órán k én t, tab letta , ill . sziru p  
form ájáb an . A z E gyesü lt G y ó g y szer  és T áp szergyár  
á lta l e lő á llíto tt  S u m etro lim  k ész ítm én y ek b en  e g y  ta b 
le tta  80 m g T M P -t é s  400 m g S M Z -t, 100 m l szirup  
0,5 g T M P -t és  2,5 g  SM Z -t tarta lm az.

A v iz sg á la to k a t k ét sza k aszb an  végeztü k . E lőször  
k ülön böző k orcsop ortú  g y er m ek ek  részletes, m e llé k 
h atások at e llen ő rző  v iz sg á la tá ra  k erü lt sor (42 eset). 
N agyobb  g y erm ek ek k e l k ezd tü k , é s  m iután  m e llé k 
h a tá st n em  ész le ltü n k , egyre k iseb b  gyerm ek ek et, c s e 
csem ők et, m ajd  ú jszü lö ttek et v o n tu n k  b e a v iz sg á la t-  
sorozatba. A  m ásod ik  szakaszban  a therap iás v ér sz in t  
k on tro llá lására  és  fő k én t a  k lin ik a i m ellék h a tá so k  
v izsgá la tára  szorítk oztu n k  (47 eset).

A v iz sg á la to k  első  s z a k a s z á b a n  a S u m etro lim  
th erap iá t 7 isk o lá s  korú, 7 ó v o d á s  korú—k isd ed k orú , 
16 csecsem ők orú  (6— 12 h ón ap os: 9; 3— 6 h ón ap os: 3; 
1— 3 hónapos: 4) é s  12 ú jszü lö tt, ill. koraszü lött b e te 
g en  k övettü k  rész le tesen . E zek h ez a  v iz sg á la tok h oz a 
k eze lé s  előtt, a  fo ly a m a to s k e z e lé s  m egk ezd ése  u tán  
24 órával, 96 órá v a l é s  ezt k ö v ető en  3 n ap on k én t v e t 
tü n k  kb. 1 m l h ep a rin o s vért. E g y e s  esetek ben  a th e -  
rap ia  b e fe jez ése  u tán  24 óráva l is  m értü k  a v ér sz in te t  
a gyóg y szerk iü rü lés k ö v etése  cé ljá b ó l.

A  v iz sg á la to k  a k ö v etk e ző k re  terjed tek  k i:
1. V é r s z in t-e llen ő rzés , ill. a  th erap ia  m eg k ezd ése  

e lő tt  an nak  k izárása , h ogy  a b e te g n e k  e lőzetesen  a d a 
g o lt  a n tib io tik u m  v a g y  ch em o th era p iá s  szer h a tá sa  
m ég  észle lh ető . A  seru m  „ a n tib a k ter iá lis  ö ssz a k tiv itá -

sá t” é s  TM P k on cen trá c ió já t 10— 10 jul m in táb ól m ik 
ro b io ló g ia i k o ro n g d iffú z ió s m ódszerrel, B a c illu s  su b- 
t ilis  A TC C  6051 szám ú  törzs b ak tér iu m n ö v ek ed és-g á t-  
lá sá n a k  m érésével h a tároztu k  m eg. A z  „an tib ak teriá 
l is  ö ssz a k tiv itá s” (serum  TM P +  SM Z) m egh atározása  
során  a k ét gyógyszer eg y ü tte s  h a tá sá t m érjük. Iro 
d a lm i ad atok  szer in t a T M P  és SMZ 1 : 5 aránya a  két 
szer  fa rm ak ok in etik a i sa já tossága ib an  fen n á lló  e lté 
rések  fo ly tá n  az e g y e n le te s  vérsz in t b eá llá sa k o r  a v é r 
ben  1 : 20 arányra v á lto z ik  (8, 9). E zért az a n tib ak te 
r iá lis  ö ssza k tiv itá s  k ife je zé sek o r  azt a T M P és  SM Z  
k o n cen trá c ió t adjuk  m e g  ^ g /m l-b en , a m ely  az 1 :20 
arán yú  standard  k o m b in á c ió  d osish atás görb éjéről le 
o lv a sv a  a  v érm in tá v a l a zo n o s gá tlást h o zo tt létre. (Az 
e ljá rá s tech n ik a i ré sz le te it  m ásu tt k özö ljü k .) A z „ an ti 
b a k ter iá lis  ö ssza k tiv itá s” lén y eg éb en  a k ü lön  m ért 
seru m  T M P  és szabad  SM Z k o n cen trációk  syn erg iz-  
m u sát is  k ife jezi, é s  az e m líte tt  f e lté te le k  m elle tt  
(1 :2 0  arány) a fe h é r jé h e z  nem  k ötö tt, h atékon y  
gyógyszer -k o n cen trá c ió t a d ja  m eg. A seru m  TM P k o n 
cen trá c ió  m egh atározásak or az SMZ h atá sá n a k  g á tlá 
sára 200 «g /m l p a ra -a m in o -b e n z o esa v a t haszn áltun k . 
A seru m  SM Z sz in tjé t B r a tto n —M arshaZI-reakcióval
(10) m értü k , a p o ten c iá lisa n  a k tív  (d irek t reagáló) és 
összes (h id ro lízis u tán i) szer  k o n cen tráció ján ak  m eg 
h atározásáva l.

2. A  m e llé k h a tá s o k  v iz sg á la ta  során  a v esefu n k 
ció e llen ő rz ésé re  carbam id  N  m egh atározást végeztü n k  
a th era p ia  e lő tt és u tán , 20 «1 seru m b ól, u rease  h a s í 
tási m ódszerrel, B e r th e lo t - fé le  sz ín rea k ció v a l (11). E l 
v ég e z tü n k  tovább á n éh á n y , a m ellék h a tá so k  szem 
p o n tjá b ó l jelen tős, k lin ik a i ru tin v izsg á la to t: feh ér v ér 
se jtszá m  m egh atározás, q u a lita tiv  vérk ép , v iz e le tü le 
dék v iz sg á la ta , v iz e le t  p H  m érés, és az e se ttő l függően  
b a k ter io ló g ia i te n y ész té sre  és érzék en ységv izsgá la tra  
is  sor k erü lt. A  b eteg  k lin ik a i á llap otáró l, az esetleg es  
m ellék h a tá so k ró l a k e z e lő  orvos á lta l k itö ltö tt  ad at 
lap ok  ú tjá n  tájékozódtun k .

3. A  gyógyszer v ö r ö s v é r te s t-a n y a g c s e r é t ká ro sító  
h atásán ak  k im u tatására  szo lg á ló  sp ec iá lis  v iz sg á la to -



k á t a su lfo n a m id o k  közism ert, ily e n  je lleg ű  h a tá sa i 
in d ok olták . O xyh aem og lob in , m eth a em o g lo b in , su lf -  
h aem o g lo b in  m egh atározás E v e ly n — M a llo y  m ó d sz er é 
v e l történ t (12). A  redukált g lu ta th io n  k o n cen trá c ió  
m érésére  B e u tle r  m ódszerét h a szn á ltu k  (13). P 50 m e g 
h a tározás k oráb ban  ism ertetett e ljárásu n k k a l tö rtén t  
(14). A  v ö rö sv ér te st a n tioxyd an s ren d szerén ek  k a p a c i 
tá sára , ill. az a u to -o x y d a tio  m érték ére  az o x y d a tiv  
stre ss  hatására  b ek övetk ező  vá lto zá so k b ó l k ö v e tk e z 
te ttü n k . A  p ero x y d -h a e m o ly s is  te s te t  L u b in  és m ts a i  
m ó d szerév e l (15), a lip id  p ero x y d a tió s  te ste t m a lo n y l-  
d ia ld eh id  k o n cen tráció  m érésse l vég eztü k  (16).

4. A  su lfo n a m id  k om p on en s k ö tö tt  b i l ir u b in  k i 
s z o r í tó  h a tá sá t  k é t  „in  v itro ” m ódszerrel v iz sg á ltu k , 
vércserés , ill. m a g a s  b ilirub in  tarta lm ú  ú jsz ü lö tt se -  
ru m okon , szü k ség  esetén  o ld ott b iliru b in  h ozzáad ássa l. 
A  to x icu s h a tású , k ötetlen  b ilir u b in  k o n c en tr á c ió já t  
é s  en n ek  g y ó g y szer  okozta v á lto z á sá t  S ep h a d ex  G — 25 
g é l-f iltr á c ió v a l történ ő  e lv á la sz tá s  után k ö z v e t le n ü l 
h atároztuk  m eg  C h u n g a  és  L a rd in o is  szer in t (17). A  
v izsg á la to k  m á sik  részében  a k ö tö tt  b iliru b in  g y ó g y 
szerh atásra  b ek ö v etk ező  ab so rp tio v á lto zá sá t sp ek tr o 
fo tom etriá sán  reg isz trá ltu k  C o u tin h o  és m ts a i  m ó d 
sz e r é v e l (18).

Ű jszü lö ttek  é s  k oraszü lö ttek  th erap iája  során  az 
a k tu á lis  b iliru b in /a lb u m in  a r á n y t m inden  v é r v é te lk o r  
m egh atároztu k , h ogy  az így  n y e r t  ad atok at k o rre lá 
c iób a  h ozh assu k  a gyógyszerek  „in  v itro” m ért k ö tö tt  
b iliru b in  k iszo r ító  h atásával. A  b ilirub in  m egh atározás  
a Je n d ra ss ik — G r ó f— N o sslin — M ic h a e lso n - íé le  e ljá r á s  
Y e a r y — D avis  á lta l m ódosíto tt v á lto za tá v a l tö rtén t 50 
jul seru m b ól (19), m íg  az a lb u m in t b ro m -c re so l-zö ld  
festék k ö tés i m ód szerrel 10 «1 m intáb ól h a tároztu k  
m eg  (20).

A  v iz sg á la to k  m á so d ik  sza k a szá b a n  k ü lön b öző  
k orú  és k ü lön b öző  in d ikáció  m ia tt  kezelt, csak  S u m e-  
tro lim o t szed ő 47 gyerm ek, i l l .  csecsem ő ese téb en  a 
h a tá so s v é r sz in te t  a therap ia  3. napján  v e tt  e g y e t le n  
k a p illár isn y i v ér b ő l h a tároztu k  m eg. A  seru m  a n t i-  
b a k ter iá lis  ö ssza k tiv itá sá t é s  T M P k o n cen trá c ió já t 10 
— 10 «1-es m in tá k  fe lh a szn á lá sá v a l m értük. A  m e llé k 
h atások  v iz sg á la ta  főként a  k lin ik a i kép , ill. a ru tin  
lab oratóriu m i ered m én yek  a la p já n  (2. pont) történ t.

Eredmények

A  vérszint meghatározásaink a z t  m u t a t t á k ,  

h o g y  a  g y ó g y s z e r  f e l s z í v ó d á s a  i g e n  j ó ,  m é g  k o r a 

s z ü l ö t t e k  e s e t e i b e n  is .  F a r m a k o k i n e t i k a i  m é r é s e i n k  

s z e r i n t  p l .  a  T M P  ú n . „ l a g  t i m e ”- j a ,  a z a z  a  g y ó g y 

s z e r  b e a d á s a  é s  a n n a k  v é r p á l y á b a n  v a l ó  m e g j e l e 

n é s e  k ö z ö t t  e l t e l t  id ő  10 k o r a s z ü l ö t t  á t l a g é r t é k e i

2. ábra.
Különböző szerek kötött bilirubin kiszorító aktivitásának 
összehasonlítása (/IA  =  a b s z o r p c ió v á lto z á s  4 6 0  m /z-n á l. A 
su lfizoxazo lra  von a tk o zó  a d a t o k  C ou tin h o  é s  m tsa i (1973) 
k ö z lem é n y é b ő l szárm azn ak )

a l a p j á n  0 ,3 6  ó r a  (1 . á b r a ) .  A  j ó  f e l s z í v ó d á s  é s  a  

g y o r s  m e g o s z l á s  k ö v e t k e z m é n y e ,  h o g y  a  g y ó g y s z e r  

e l s ő  b e a d á s a  u t á n  2 4  ó r á v a l  n y e r t  v é r m i n t á k b a n  

a  T M P ,  i l l .  S M Z  k o n c e n t r á c i ó j a  g y a k o r l a t i l a g  m i n 

d e n  e s e t b e n  e l é r t e  a  k é s ő b b i ,  a  t a r t ó s  t h e r a p i á r a  

j e l l e m z ő  á t l a g o s  v é r s z i n t e t .  A  4 2 , r é s z l e t e s e n  v i z s 

g á l t  b e t e g  á t l a g  6 n a p o s  t h e r a p i á j a  s o r á n  n y e r t  

v é r s z i n t  á t l a g é r t é k e k  k o r c s o p o r t o k  s z e r i n t i  ö s s z e 

h a s o n l í t á s a  é s  s t a t i s z t i k a i  e l e m z é s e  a z  1. t á b l á z a t o n  

l á t h a t ó .  A z  á t l a g o s  v é r s z i n t  a  k ü l ö n b ö z ő  k o r c s o 

p o r t o k b a n  n é m i l e g  e l t é r  e g y m á s t ó l ,  d e  s z i g n i f i k á n s  

k ü l ö n b s é g e t  c s a k  a  s e r u m  T M P  k o n c e n t r á c i ó b a n  

t a l á l t u n k  a  0 — 3 h ó n a p o s  b e t e g e k  é s  a  t ö b b i  k o r 

c s o p o r t  é r t é k e i  k ö z ö t t .  A  s e r u m  „ s z a b a d ” ( d ir e k t  

r e a g á l ó )  é s  ö s s z e s  S M Z  k o n c e n t r á c i ó j á b a n ,  v a l a 

m i n t  a z  ú n .  „ a n t i b a k t e r i á l i s  ö s s z a k t i v i t á s ” - á b a n  a z  

e g y e s  k o r c s o p o r t o k  k ö z ö t t  s t a t i s z t i k a i l a g  j e l e n t ő s  

e l t é r é s t  n e m  é s z l e l t ü n k .

A  v é r s z i n t  k o n t r o l l á l á s  f o n t o s s á g á r a  u t a l  a z  a  

t a p a s z t a l a t u n k ,  h o g y  a  S u m e t r o l i m o t  m i n d  t a b 

l e t t a ,  m i n d  s z i r u p  f o r m á j á b a n  t e s t s ú l y k i l o g r a m m 

r a  a z o n o s  d o s i s b a n  a d a g o l v a ,  8 9  e s e t b e n  t h e r a -  

p i á s  v é r s z i n t  a l a k u l t  k i ,  3  e s e t b e n  a z o n b a n  n e m

A '/c
400 pgímt SMZ

200 yug/ml SMZ

100 Aig/m! SMZ 

50 /jg/ml SMZ

0,4 Q5 0,6 0,7 0,8 0,9 1

MOLÁRIS ARANY Bl/Alb

3. ábra.
Emelkedő SMZ koncentrációk kötetlen bilirubin szint nö 
velő hatása  különböző bilirubin/albumin arány esetén

s i k e r ü l t  a  v é r b e n  m é r h e t ő  g y ó g y s z e r k o n c e n t r á c i ó t  

e l é r n i .  A z  o k  k é t  e s e t b e n  b i z o n y í t o t t a n ,  a  h a r m a 

d i k b a n  f e l t e h e t ő e n  f e l s z í v ó d á s i  z a v a r b a n  k e r e s e n 

d ő  ( d g . :  m u c o v i s c i d o s i s ;  l a c t o s e  i n t o l e r a n t i a ; p n e u 

m o n i a ) .  E z e k e t  a  b e t e g e k e t  t e r m é s z e t e s e n  a  t o v á b 

b i  v i z s g á l a t o k b ó l  k i z á r t u k .  E g y e t l e n  e s e t b e n  a  t h e -  

r a p i á s  k o n c e n t r á c i ó t  m e g h a l a d ó  v é r s z i n t e t  i s  m é r 

t ü n k  (5 ,8  / i g ' m l  T M P ) ,  a m e l y  t ú l a d a g o l á s  k ö v e t 

k e z m é n y e  v o l t .  ( A z  e g y é v e s  a t r o p h i á s  g y e r m e k n e k  

k o r a  s z e r i n t  é s  n e m  s ú l y  a l a p j á n  a d a g o l t á k  a  

g y ó g y s z e r t . )  M e g e m l í t j ü k  v é g e z e t ü l  a z t  a z  e s e t ü n 

k e t  i s ,  a m e l y b e n  t h e r a p i á s  v é r s z i n t  e l l e n é r e  a  

p n e p m o n i á s  b e t e g  á l l a p o t a  r o s s z a b b o d o t t ,  f e l t e h e 

t ő e n  a z  a d o t t  k ó r o k o z ó  S u m e t r o l i m  é r z é k e t l e n s é g e  

m i a t t .

S u m e t r o l i m m a l  k e z e l t ,  t h e r a p i á s  v é r s z i n t ű  b e 
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t e g e i n k e n  o l y a n  j e l e n t ő s e b b  mellékhatás, m e l y  a  

g y ó g y s z e r  a d a g o l á s á n a k  f e l f ü g g e s z t é s é t  i g é n y e l t e  

v o l n a ,  n e m  v o l t  é s z l e l h e t ő .  A  v e s e b e t e g e k  k e z e l é 

s é r e  j a v a s o l t  r e d u k á l t  d o s i s ú  a d a g o l á s t  b e t a r t v a

( 2 1 )  c a r b a m id  N  e m e l k e d é s  a  t h e r a p i a  s o r á n  n e m  

j ö t t  l é t r e .  Á t m e n e t i  f e h é r v é r s e j t s z á m - c s ö k k e n é s t  

m i n d ö s s z e  e g y  e s e t b e n  é s z l e l t ü n k  (1 é v e s  g y e r m e k 

b e n ) .  A  v ö r ö s v é r t e s t - a n y a g c s e r e  k á r o s o d á s á n a k  j e l 

z é s é r e  s z o l g á ló  v i z s g á l a t o k  n e m  u t a l t a k  a  g y ó g y 

s z e r  t o x i c u s  h a t á s á r a .  M e g  k e l l  e m l í t e n ü n k  a z o n 

b a n ,  h o g y  a  S u m e t r o l i m m a l  k e z e l t  ú j s z ü l ö t t e k ,  

c s e c s e m ő k ,  i l l .  g y e r m e k e k  k ö z ö t t  s e m  g l u c o s e - 6-  

f o s z f á t  d e h i d r o g e n a s e  d e f i c i e n s ,  s e m  s u l f o n a m i d  

t ú l é r z é k e n y  b e t e g  n e m  v o l t .  A  m e t h a e m o g l o b i n ,  i l l .  

s u l f h a e m o g l o b i n  s z i n t  a  t h e r a p i a  s o r á n  e g y e t l e n  

e s e t b e n  s e m  f o k o z ó d o t t .  A  P 50 é r t é k  v á l t o z á s a  a  

k e z e l é s  f o l y a m á n  n e m  v o l t  j e l e n t ő s ;  v a g y i s  a z  

o x y - h a e m o g l o b i n  d i s s z o c i á c i ó j á t  a  S u m e t r o l i m  t h e -  

r a p i á s  t a r t o m á n y b a  e s ő  k o n c e n t r á c i ó i  n e m  b e f o 

l y á s o l t á k .

A  p e r o x y d - h a e m o l y s i s  t e s t  é s  a  l i p i d  p e r o x y -  

d a t i o  m é r é s e  a z t  m u t a t t a ,  h o g y  a  k o r a s z ü l ö t t e k  

e g y  r é s z é b e n  a  S u m e t r o l i m  a d á s  e l ő t t  i s  a  n o r m á 

l i s n á l  m a g a s a b b  é r t é k e k  f o r d u l t a k  e l ő  (10 b e t e g  

k ö z ü l  6 e s e t b e n ) .  A  k e z e l é s  f o l y a m á n  e z e n  k o r a 

s z ü l ö t t e k  f e l é b e n  a  f o k o z o t t  h a e m o l y s i s ,  i l l .  a  m a 

g a s  l i p i d - p e r o x y d a t i ó s  é r t é k e k  j a v u l ó  t e n d e n c i á t  

m u t a t t a k ,  a  t ö b b i  e s e t b e n  v a l a m e l y e s t  s ú l y o s b o d 

t a k .  V a l ó s z í n ű n e k  l á t s z i k ,  h o g y  e z e k  a  v á l t o z á s o k  

a  g y ó g y s z e r  s z e d é s é t ő l  f ü g g e t l e n e k .

A z  S M Z  kötött bilirubint kiszorító hatását 
m á s  i s m e r t  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  s z e r e k  u g y a n e z e n  

h a t á s á v a l  e g y ü t t  a  2 .  á b r a  m u t a t j a .  L á t h a t ó ,  h o g y  

a  v i z s g á l a t a i n k b a n  a z o n o s  ú j s z ü l ö t t  s e r u m  m i n t á n ,  

a z o n o s  k o n c e n t r á c i ó b a n  a  S u m e t r o l i m  s u l f o n a m i d  

k o m p o n e n s e  g y e n g é b b  h a t á s ú ,  m i n t  a  n a t r i u m -  

s a l i c y l a t ,  a  n a t r i u m - b e n z o á t  v a g y  a k á r  a  S u p e r -  

s e p t y l .  A  g e n t a m y c i n  a z o n o s  k o n c e n t r á c i ó b a n  m e g 

k ö z e l í t i  a z  S M Z  k ö t ö t t  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  h a t á s á t .  

U g y a n e z e n  m ó d s z e r r e l  n y e r t  i r o d a l m i  a d a t o k  v i 

s z o n t  a r r a  u t a l n a k ,  h o g y  a  s u l f i z o x a z o l  ( G a n t r i s in ) ,  

m e l y  k o r a s z ü l ö t t e k e n  m a g - i c t e r u s t  o k o z o t t ,  m é g  a  

n a t r i u m - s a l i c y l a t n á l  i s  e r é l y e s e b b  b i l i r u b i n  k i s z o 

r í t ó  s z e r  (1 8 ) .

A  k o r a -  é s  ú j s z ü l ö t t e k  s e r u m á b a n  a  b i l i r u b i n /  

a l b u m i n  a r á n y  a  k e z e l é s  s o r á n  n e m  e m e l k e d e t t .  

E m e l l e t t  e l ő z e t e s  „ i n  v i t r o ”  v i z s g á l a t a i n k  i g a z o l 

t á k ,  h o g y  a  f i z i o l ó g i á s h o z  k ö z e l e b b  á l l ó ,  i l l .  á l t a l á 

b a n  0 ,5  a l a t t i  a r á n y o k  e s e t é n ,  a  t h e r a p i á s  t a r t o 

m á n y b a  e s ő  S M Z  k o n c e n t r á c i ó k  j e l e n l é t é b e n  k ö 

t e t l e n  b i l i r u b i n s z i n t - e m e l k e d é s  g y a k o r l a t i l a g  n e m  

m é r h e t ő  (3 .  á b r a ) .  E z e n  0 ,5  a r á n y  f e l e t t ,  2 0 0  / / g ' m l  

S M Z  1 5 — 4 5 % - o s  k ö t e t l e n  b i l i r u b i n k o n c e n t r á c i ó -  

e m e l k e d é s t  o k o z o t t  k ü l ö n b ö z ő  b i l i r u b i n / a l b u m i n  

a r á n y ú  v é r c s e r é s  ú j s z ü l ö t t  s e r u m o k o n .

A  t h e r a p i á s  S M Z  v é r s z i n t e k  á t l a g é r t é k é t  e b 

b e n  a  k o r c s o p o r t b a n  3 1 — 4 3  pg / m l - n e k  t a l á l t u k ,  

í g y  a z  S M Z  k ö t ö t t  b i l i r u b i n t  s z á m o t t e v ő  m é r t é k ű  

k i s z o r í t ó  h a t á s a  b i z t o s a n  k i z á r h a t ó .

Megbeszélés

V i z s g á l a t a i n k  m e g k e z d é s e  e l ő t t  á t t e k i n t e t t ü k  

a z  e d d i g i  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  é s  k i s s z á m ú  m e g f i 

g y e l é s e n  a l a p u l ó  c s e c s e m ő k o r i  T M P  +  S M Z  t h e r a 

p ia  t a p a s z t a l a t a i t ,  h o g y  a  k e z e l é s  k o c k á z a t á t  m e g 

í t é l j ü k  (5 ,  2 2 ,  2 3 ,  2 4 , 2 5 ) .  F e l t ű n ő  v o l t ,  h o g y  a z o k 

b a n  a z  e s e t e k b e n ,  m e l y e k b e n  g y e r m e k e k e n  n e m 

c s a k  a  k l i n i k a i  a d a t o k  a l a p j á n ,  h a n e m  e g y i d e j ű  

v é r s z i n t  k o n t r o l l  m e l l e t t  f i g y e l t é k  a  g y ó g y s z e r  h a 

t á s á t  é s  m e l l é k h a t á s a i t ,  g y a k o r l a t i l a g  n e m  é s z l e l t e k  

t o x i c u s  h a t á s o k a t .  E z é r t  f e l t é t e l e z t ü k ,  h o g y  —  a  

t ú l é r z é k e n y s é g i  r e a k c i ó k t ó l  e l t e k i n t v e  —  e s e t l e g  

t ú l a d a g o l á s  i s  s z e r e p e t  j á t s z h a t o t t  a z  e g y é b k é n t  

r i t k á n  t a p a s z t a l t  m e l l é k h a t á s o k  l é t r e j ö t t é b e n .

A z  i r o d a l m i  a d a t o k  s z e r i n t  a  T M P  +  S M Z  

g y ó g y s z e r k o m b i n á c i ó  a d a g o l á s a  a  l e g k ü l ö n b ö z ő b b  

e l v e k  a l a p j á n  t ö r t é n t .  E g y e s e k  k o r  s z e r i n t ,  m á s o k  

t e s t f e l s z í n r e  v a g y  t e s t s ú l y k i l o g r a m m r a  s z á m í t v a  

a d t á k  a  g y ó g y s z e r t  (2 6 , 2 7 ,  2 2 ) .  V i z s g á l a t a i n k b a n  

e z  u t ó b b i t  k ö v e t t ü k  é s  a j á n l j u k .  A z  á l t a l u n k  a l k a l 

m a z o t t  d o s i s  4 —6 m g  T M P  é s  2 0 — 3 0  m g  S M Z / k g  

n a p o n t a  k é t  e g y e n l ő  r é s z r e  o s z t v a .  H o s s z ú  i d e i g  

t a r t ó  t h e r a p i a  e s e t é n  a  h a t á s  b e á l l t a  u t á n i  d o s i s -  

c s ö k k e n t é s t ,  v e s e b e t e g e k n é l  r e d u k á l t  d o s i s  a d á s á t  

j a v a s o l j u k .  E z z e l  a  g y ó g y s z e r a d a g o l á s s a l  t h e r a p i á s  

t a r t o m á n y b a  e s ő ,  d e  a  t o x i c u s t ó l  t á v o l i  v é r s z i n t e 

k e t  é r t ü n k  e l .  A  therapiás vérszintekre v o n a t k o 

z ó l a g  á l t a l á n o s a n  e l f o g a d o t t ,  h o g y  1 M g /m l T M P  

m á r  b i z t o s a n  h a t á s o s ,  4  / / .g / 'm l f e l e t t i  k o n c e n t r á c i ó  

t o x i c u s  l e h e t ,  a z  S M Z  t h e r a p i á s  v é r s z i n t j e ,  m i n t  

á l t a l á b a n  a  s u l f o n a m i d o k é ,  ö n m a g á b a n  5 0 — 1 0 0  

/ i g / m l ,  d e  T M P  j e l e n l é t é b e n  a  s z e r ,  a z  e r ő s  p o t e n -  

c ír o z ó  h a t á s  k ö v e t k e z t é b e n  m á r  10—20 u g / m l  k o n 

c e n t r á c i ó b a n  h a t á s o s  (2 8 ) .

A  0 — 3  h ó n a p o s  b e t e g e k  e s e t é b e n  a  T M P  s z i n 

t e t  s z i g n i f i k á n s a n  m a g a s a b b n a k  t a l á l t u k ,  m i n t  a z  

e n n é l  i d ő s e b b  k o r c s o p o r t o k b a n ,  a m i  f e l t e h e t ő e n  

e l s ő s o r b a n  a z  ú j s z ü l ö t t e k  c s ö k k e n t  T M P  m e t a b o -  

l i z á l ó  k é p e s s é g é v e l  f ü g g h e t  ö s s z e .

A  T M P  +  S M Z  g y ó g y s z e r k o m b i n á c i ó  a l k a l 

m a z á s a  s o r á n  m á s  s z e r z ő k  á l t a l ,  r é s z b e n  f e l n ő t t ,  

r é s z b e n  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  b e t e g a n y a g o n  é s z l e l t  

mellékhatások  n a g y  r é s z e  m e g e g y e z i k  a  s u l f o n -  

a m i d o k  i s m e r t  m e l l é k h a t á s a i v a l ,  m e l y e k  a  t h e r a 

p i a  a b b a h a g y á s á r a  r e n d e z ő d t e k .  I l y e n e k :  é t v á g y 

t a l a n s á g ,  b ő r v i s z k e t é s ,  g y o m o r - b é l  p a n a s z o k ,  e x 

a n t h e m a ,  l e u k o p e n i a ,  t h r o m b o p e n i a  (1 ) . E g y e t l e n  

á t m e n e t i  l e u k o p e n i á t  m i  i s  l á t t u n k .  A  l e g f o n t o 

s a b b ,  d e  s z e r e n c s é r e  r i t k á n  e l ő f o r d u l ó  m e l l é k h a 

t á s n a k  a  t a r t ó s  c s o n t v e l ő k á r o s í t á s  l á t s z i k ,  m e l y 

n e k  l é t r e j ö t t é b e n  a  T M P  a n t i f o l s a v  h a t á s á n a k  i s  

s z e r e p e t  t u l a j d o n í t a n a k .  V i z s g á l t  e s e t e i n k b e n  i l y e n  

h a t á s  m é g  k o r a s z ü l ö t t e k  e s e t é b e n  s e m  f o r d u l t  e l ő ,  

d e  a  s e r u m  T M P  k o n c e n t r á c i ó i t  m i n d e n k o r  3  pgf 
m l  a l a t t  t a r t o t t u k .  E z z e l  k a p c s o l a t b a n  e m l í t é s r e  

m é l t ó ,  h o g y  a  T M P  a n t i f o l s a v  h a t á s a  e r ő s e n  s z e 

l e k t í v ;  a  d i h y d r o f o l a t - r e d u c t a s e  e n z i m  g á t l á s á h o z  

k b .  10 000- s z e r  n a g y o b b  k o n c e n t r á c i ó  s z ü k s é g e s  

e m b e r e n ,  m i n t  a z  é r z é k e n y  b a k t é r i u m  e s e t é b e n .  

Í g y  a l a c s o n y  s e r u m  f o l s a v  s z i n t  m é g  h o s s z a n  t a r t ó  

k e z e l é s  (3 -—6 h ó n a p )  u t á n  s e m  a l a k u l t  k i  ( 2 9 ) .

E g y é b  m e l l é k h a t á s o k  k ö z ü l  a  T M P  +  S M Z  

i m m u n s u p p r e s s i v  h a t á s á t  n e m  b i z o n y í t o t t á k ,  d e  l e 

h e t s é g e s ,  h o g y  a z  a k t í v a n  p r o l i f e r á l ó ,  i m m u n v á l a s z 

b a n  s z e r e p l ő  s e j t e k e t  e s e t l e g  b e f o l y á s o l j a  ( 3 0 ) .  A  

k o m b i n á c i ó  d y s b a c t e r i o s i s t  n e m  o k o z ,  m é g  i g e n  

h o s s z ú  i d e i g  t a r t ó ,  n a g y  d o s i s ú  a d a g o l á s  e s e t é n  

s e m  (3 1 ) .



A  s u l f o n a m i d o k  i s m e r t  h a t á s a ,  h o g y  a  b i l i r u 

b i n t  a l b u m i n  k ö t é s é b ő l  k é p e s e k  k i s z o r í t a n i ,  é s  í g y  

a  k ö t e t l e n ,  d i f f u s i b i l i s  b i l i r u b i n  k o n c e n t r á c i ó  e m e 

l é s é v e l  a  m a g - i c t e r u s  k i a l a k u l á s á n a k  v e s z é l y é t  f o 

k o z z á k .  A  s u l f i z o x a z o l  ( G a n t r i s t i n )  i l y e n  a k t i v i t á 

s á t  k o r a s z ü l ö t t e k e n  s z o m o r ú  t é n y e k  b i z o n y í t o t t á k ,  

é s  a  g y ó g y s z e r  e r é l y e s  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  k é p e s s é 

g é t  , , i n  v i t r o ” i g a z o l n i  i s  l e h e t e t t  (2 , 3 ) .  I r o d a l m i  

a d a t o k a t  a  S u m e t r o l i m  s u l f o n a m i d  k o m p o n e n s e ,  

a z  S M Z  i l y e n  t í p u s ú  h a t á s á r a  n e m  t a l á l t u n k .

A  s u l f o n a m i d o k  e z e n  h a t á s á t  a z  ú j s z ü l ö t t e k ,  

i l l .  k o r a s z ü l ö t t e k  h y p a l b u m i n a e m i á j a  k ö z i s m e r t e n  

e l ő s e g í t i .  M á s r é s z t  i s m e r e t e s  a z  i s ,  h o g y  a z  e r é l y e s  

k ö t ö t t  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  h a t á s s a l  r e n d e l k e z ő  s z e 

r e k  n a g y m é r t é k b e n  k ö t ő d n e k  p l a z m a f e h é r j é k h e z .  

E n n e k  f i g y e l e m b e v é t e l é v e l  s a j á t  j e l e n l e g i  e r e d m é 

n y e i n k ,  v a l a m i n t  n é h á n y  i r o d a l m i  a d a t  ö s s z e v e t é s e  

a l a p j á n  k i t ű n t ,  h o g y  a  k ü l ö n b ö z ő  s u l f o n a m i d  s z á r 

m a z é k o k  p l a z m a f e h é r j é h e z  ( e l s ő s o r b a n  a l b u m i n 

h o z )  v a l ó  k ö t ő d é s e  é s  k ö t ö t t  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  a k 

t i v i t á s a  k ö z ö t t  ö s s z e f ü g g é s  á l l  f e n n .  í g y  p l .  4  s u l 

f o n a m i d  e s e t é b e n  a  k ö t ő d é s  m é r t é k e  é s  a  b i l i r u -  

b i n k i s z o r í t ó  a k t i v i t á s  s o r r e n d j e  a z o n o s :  s u l f a d i -  

m e t h o x i m  ( M a d r ib o n )  >  s u l f i z o x a z o l  ( G a n t r i s t i n )  

>  s u l f a d i m i d i n  ( S u p e r s e p t y l )  >  S M Z  ( G a n t a n o l ) .

V i z s g á l a t i  e r e d m é n y e i n k  a z t  i s  m u t a t t á k ,  h o g y  

a z  S M Z  h a t á s á r a  s z a b a d d á  v á l ó  b i l i r u b i n  m e n n y i 

s é g e  n e m c s a k  a  g y ó g y s z e r  v é r s z i n t j é t ő l ,  h a n e m  a  

p l a z m a  b i l i r u b i n / a l b u m i n  a r á n y á t ó l  i s  f ü g g .  E z t  a z  

ö s s z e f ü g g é s t  e g y é b  a n y a g o k  j e l e n l é t e  t o v á b b  m ó 

d o s í t h a t j a .  í g y  p l .  i s m e r e t e s ,  h o g y  a  s z a b a d  z s í r 

s a v a k  m a g a s  k o n c e n t r á c i ó j a  a  k ü l ö n b ö z ő  s z e r e k 

k e l  f e l s z a b a d í t h a t ó  b i l i r u b i n  m e n n y i s é g é t  n ö v e l i ,  

m e r t  i l y e n k o r  a  b i l i r u b i n  a z  a l b u m i n  m o l e k u l a  

o l y a n  h e l y e i r e  k ö t ő d i k ,  a h o n n é t  k ö n n y e b b e n  f e l 

s z a b a d u l  (7 ) .  E z  a  k ö r ü l m é n y  a  s ú l y o s  á l la p o t ú  

k o r a s z ü l ö t t e k  e s e t é n  k é t s é g k í v ü l  l e h e t ő s é g e t  t e 

r e m t h e t  v á r a t l a n  g y ó g y s z e r  m e l l é k h a t á s o k  m e g j e 

l e n é s é r e .  I s m é t e l t e n  m e g  k e l l  a z o n b a n  j e g y e z n i ,  

h o g y  a z  S M Z  k ö t ö t t  b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  a k t i v i t á s a  

a  v i z s g á l t  s u l f o n a m i d o k  k ö z ö t t  a  l e g k e v é s b é  k i f e 

j e z e t t .  E m e l l e t t  ú j a b b  i r o d a l m i  a d a t o k  é s  s a j á t  m é 

r é s e i n k  i s  a z t  m u t a t t á k ,  h o g y  a z  u t ó b b i  i d ő b e n  

ú j s z ü l ö t t e k e n  i s  s z é l e s  k ö r ű e n  a l k a l m a z o t t  a n t i 

b i o t i k u m o k  k ö z ü l  p l .  a  g e n t a m y c i n  i s  r e n d e l k e z i k  

b i l i r u b i n  k i s z o r í t ó  h a t á s s a l  (3 2 ) , m e l y n e k  m é r t é k e  

m e g k ö z e l í t i  a z  S M Z  a k t i v i t á s á t .

M i n d e z e k e t  f i g y e l e m b e  v é v e  v i z s g á l a t a i n k  

k ö z l é s é n e k  c é l j a  s e m m i k é p p e n  s e m  a z ,  h o g y  ú j 

s z ü l ö t t e k ,  i l l .  k o r a s z ü l ö t t e k  i c t e r u s e s  á l l a p o t á b a n  a  

S u m e t r o l i m  a l k a l m a z á s á t  j a v a s o l j u k .  T a p a s z t a l a 

t a i n k  i s m e r t e t é s é v e l  e l s ő s o r b a n  a  c s e c s e m ő k o r i  S u 

m e t r o l i m  t h e r a p i á v a l  k a p c s o l a t o s  t ú l z o t t  a g g o d a l 

m a t  k í v á n j u k  e l o s z l a t n i .  V é l e m é n y ü n k  s z e r i n t  

p o n t o s  t e s t s ú l y  s z e r i n t i  a d a g o l á s  e s e t é n ,  f ő l e g  v é r 

s z i n t  k o n t r o l l  m e l l e t t ,  a z  e s e t e k  d ö n t ő  t ö b b s é g é b e n  

a  m e l l é k h a t á s o k  k o m o l y  v e s z é l y e  n é l k ü l  a d a g o l 

h a t ó  a  g y ó g y s z e r  e b b e n  a z  é l e t k o r b a n  i s .  E m e l l e t t  

m e g f o n t o l á s  t á r g y á t  k é p e z h e t i ,  h o g y  e l s ő s o r b a n  

t ö m e g e s  h o s p i t a l i z á c i ó s  á r t a l m a k n á l  ( p l .  s a l m o n e l 

l a  f e r t ő z é s  l e k ü z d é s é b e n ) ,  i l l .  á l t a l á b a n  a z o k b a n  a z  

e s e t e k b e n ,  a m i k o r  a z  a n t i b i o t i k u s  k e z e l é s  e r e d 

m é n y t e l e n  é s  k r i t i k u s  é r t é k h e z  k ö z e l i  h y p e r b i l i r u -  

b i n a e m i á j u k  n i n c s e n ,  S u m e t r o l i m o t  m é g  ú j s z ü l ö t t 

k o r b a n  i s  a l k a l m a z z u n k .

ö s s z e fo g la lá s .  A  s z e r z ő k  a  S u m e t r o l i m  ( S u l f a 

m e t h o x a z o l  +  t r i m e t h o p r i m )  c h e m o t h e r a p i á s  h a 

t á s ú  g y ó g y s z e r k o m b i n á c i ó t  a l k a l m a z t á k  k l i n i k a i  

k ö r ü l m é n y e k  k ö z ö t t  c s e c s e m ő -  é s  g y e r m e k k o r b a n .  

R é s z l e t e s e n  e l e m e z t é k  a  t h e r a p i á s  v é r s z i n t  é s  a z  

e s e t l e g e s  m e l l é k h a t á s o k  ö s s z e f ü g g é s e i t .  8 9  e s e t ü k  

s o k o l d a l ú  v i z s g á l a t a  a l a p j á n  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  

a  g y ó g y s z e r  p o n t o s  t e s t s ú l y  s z e r i n t i  a d a g o l á s b a n  

(5  m g  T M P  +  2 5  m g  S M Z / k g / d i e  t a b l e t t a  v a g y  

s z i r u p  f o r m á j á b a n )  s e m  g y e r m e k k o r b a n ,  s e m  c s e 

c s e m ő k ö n  e m l í t é s r e  m é l t ó  m e l l é k h a t á s t  n e m  o k o z .  

E n n e k  a l a p j á n  a z  a  v é l e m é n y ü k ,  h o g y  S u m e t r o l i m  

a l k a l m a z á s a  e s e t é n ,  m e l l é k h a t á s o k  k i a l a k u l á s á v a l  

k a p c s o l a t o s  f o k o z o t t  a g g o d a l o m  m é g  e b b e n  a z  é l e t 

k o r b a n  s e m  i n d o k o l t .
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K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

S e m m e lw e is  O rvostu d om án y i E gyetem ,
U r o ló g ia i Klinika ( ig a z g a t ó :  B a lo g h  F eren c  dr.)

3 0  é v e s  t a p a s z t a l a t a i n k  
o p e r á l t  é s  n e m  o p e r á l t  
d y s t o p i á s  v e s é j ű  b e t e g e k e n
C sontai Á g o s to n  dr., R osdy Ernő d r .* * 
é s  Tóth J ó z se f  dr.**

A z  u r o g e n i t a l i s  a p p a r a t u s  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é 

g e i  a  t ö b b i  s z e r v h e z  v i s z o n y í t v a  g y a k o r i a k .  E  b e 

t e g e k  f e l é b e n  é r i n t e t t  a  v e s e  é s  u r e t e r .  A  v e s e  ö s z -  

s z e s  b e t e g s é g e i n e k  4 0 % - á h o z  t á r s u l  f e j l ő d é s i  z a v a r  

(2 , 5 , 6 , 7 ) .  A  t ü n e t s z e g é n y s é g ,  a t y p u s o s  p a n a s z o k ,  

a  g y e r m e k k o r b a n  m é g  z a v a r t a l a n  ö s s z v e s e m ű k ö d é s  

m i a t t  a  f e l i s m e r é s  k é s i k ,  a  g y ó g y í t á s i  t e r v  k i a l a k í 

t á s a  í g y  n e h é z k e s .  A  m á s o d l a g o s  e l v á l t o z á s o k  j e 

l e n t k e z é s e  p e d i g  a z  e g é s z  s z e r v e z e t r e  k o m o l y  k i 

h a t á s ú .  Í g y  a  m á s  s z a k t e r ü l e t e n  m ű k ö d ő  o r v o s n a k  

g o n d o l n i a  k e l l  h ú g y s z e r v i  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g 

r e ,  h o g y  a  b e t e g  k e l l ő  i d ő b e n  k e r ü l h e s s e n  s z a k e l 

l á t á s r a .

Dystopiás veséről s z ó l u n k  a k k o r ,  h a  a z  i n t r a 

u t e r i n  é l e t b e n  a  v e s e  s a c r a l i s ,  l u m b o s a c r a l i s ,  l u m -  

b a l i s  v a g y  i g e n  r i t k á n  t h o r a c a l i s  m a g a s s á g b a n  a l a 

k u l t  k i .  L e h e t  e g y o l d a l i ,  k é t o l d a l i ,  e g y s z e r ű  v a g y  

k e r e s z t e z e t t .  J o b b  o l d a l o n  g y a k o r i b b  (1 , 5 , 6 ,  7 , 8 , 

1 0 , 1 1 , 2 0 ) .  V é r e l l á t á s a  t ö b b n y i r e  a t y p u s o s ,  u r e t e r e  

—  a  m e l l k a s i  d y s t o p i a  k i v é t e l é v e l  —  r ö v i d e b b ,  

m i n t  s z o k v á n y o s á n .  G y a k o r i  a  r o t a t i ó s  z a v a r ,  a  

k e l y h e k  f o r m á j a  i s  v a r i á l t  l e h e t .  A  d y s t o p i á s  v e s e  

s ú l y a  k i s e b b ,  m i n t  a  n o r m á l i s é  (6 ) .

A  k ó r k é p  r é g e n  i s m e r t ,  d e  k e z d e t i  t ü n e t s z e 

g é n y s é g e  m i a t t  f ő l e g  c s a k  b o n c o l á s i  l e l e t e k b ő l .  A  

h o z z á f é r h e t ő  i r o d a l o m  a d a t a i  s z e r i n t  1 8 2 8 - b a n  

Hohl k ö z ö l t  e lő s z ö r  é l ő b e n  f e l i s m e r t  e s e t e t  (1 0 ) .  

K é s ő b b  a  d i a g n o s z t i k a i  l e h e t ő s é g e k  f e j l ő d é s é v e l  é s  

f i n o m o d á s á v a l  e g y r e  t ö b b  i l y e n  e l v á l t o z á s  k e r ü l t  

v i s z o n y l a g  k o r á n  é s z l e l é s r e .  K a z u i s z t i k a i  i s m e r t e 

t é s e k  u t á n  k é z i k ö n y v e k  é s  ö s s z e f o g l a l ó  d o l g o z a t o k  

f o g l a l k o z t a k  a z  e l v á l t o z á s s a l  ( 2 — 6 , 8 , 1 1 ,  1 2 ,  1 6 ). 

A z  a n a t ó m i a i ,  p a t h o l ó g i a i  é s  d i a g n o s z t i k a i  k é r d é 

s e k  m e l l e t t  j e l e n l e g  a  k o r a i  f e l i s m e r é s s e l  é s  a  h e -

J e le n le g i m u n k a h e ly :

* B a jcsy  Z silin szk y T e rü le ti V ezető  K órház, u ro 
ló g ia i o sztá ly .

** H e im  P ál G yerm ek k órh áz, u ro lóg ia i o sztá ly . 

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 18. szám

I. é s  2. á b r a .
J. o. sa c r a lis  d y s to p iá s v e s e  áb rázo lód ik , b . o . ptosis, a  
p y e lo u r e te ra lis  határon m e g tö r e té s , t ó g a b b  pyelum  (iv. 
u ro g ra p h ia )



l y e s  t h e r a p i a  m e g v á l a s z t á s á v a l  k a p c s o l a t o s  p r o b 

l é m á k  á l l n a k  e l ő t é r b e n .

A  tünetek  e g y á l t a l á n  n e m  j e l l e g z e t e s e k ,  í g y  a  

b e t e g e k  c s a k  a  l e g r i t k á b b  e s e t b e n  k e r e s i k  f e l  e l s ő  

á l l o m á s k é n t  a z  u r o l ó g u s t .  A  l e g k o r a i b b  é s  c s a k n e m  

á l l a n d ó  t ü n e t  a  b i z o n y t a l a n ,  n e m  g ö r c s ö s  j e l l e g ű  

hasi fájdalom. T o m p a  n y o m á s  j e l e n t k e z h e t  a z  ü r e s  

v e s e á g y  t e r ü l e t é n  i s .  Meteorismus, i d ü l t  s z é k r e k e 

d é s  a l a k u l h a t  k i  a  v e g e t a t í v  i d e g r e n d s z e r  i z g a l m a  

k ö v e t k e z t é b e n .  K ő  v a g y  a  r ö v i d  u r é t e r t  é r t  n y o 

m á s  vesegörcsöt ( c o l i c á t )  i s  o k o z h a t .  H a e m a t u r i a ,  

h ó l y a g t á j i  f á j d a l o m ,  v i z e l é s i  p a n a s z o k  e g é s z í t h e t i k  

k i  a  t ü n e t e k e t .  S o v á n y  e g y é n e k e n  a  k i s m e d e n c é -  

b e n  t a p i n t h a t j u k  a  d y s t o p i á s  v e s é t .  M i v e l  a  v é r 

e l l á t á s  l e g g y a k r a b b a n  a  d i s t a l i s  a o r t á b ó l  t ö r t é n i k ,  

a h o l  a  s c l e r o t i k u s  é r e l v á l t o z á s o k  a  l e g k i f e j  e z e t t e b -  

b e k ,  Dretler és mtsai s z e r i n t  (6 )  a  s e g m e n t a l i s  i s c h 

a e m i a  k ö v e t k e z t é b e n  a  h y p e r t o n i a  g y a k o r i b b ,  m i n t  

s z a b á l y o s  h e l y z e t ű  v e s é k  e s e t é n .  M á s k o r  resistens 
pyuria okának  k e r e s é s e  k a p c s á n  i s m e r j ü k  f e l  (3 ) .

A  helyes diagnosis f e l á l l í t á s á b a n  a  k i v á l a s z t á 

s o s  u r o g r a p h i a ,  r e t r o g r a d  p y e l o g r a p h i a ,  t o m o g r a -  

p h i a ,  r e n a l i s  i s o t o p - v i z s g á l a t o k  é s  a  s z e l e k t í v  a n -  

g i o g r a p h i a  á l l  r e n d e l k e z é s ü n k r e  (3 ,  5 , 6 , 8 , 1 5 , 1 7 ) .  

E z e n  u t ó b b i  k o m o l y  t á m p o n t o t  a d  a  h e l y e s  t h e r a 

p i a  m e g v á l a s z t á s á h o z ,  m i v e l  a z  ü r e g i  e l t é r é s e k  

o k o z t a  e l v á l t o z á s o k o n  t ú l  a z  e r e k  á l t a l  f e n n t a r t o t t  

m e g b e t e g e d é s e k e t  i s  p o n t o s a n  j e l z i .  H a  a z  e l l á t ó  

a r t é r i a  n a g y  t ö r z s b ő l  e r e d  ( a o r t a ) ,  v i s z o n y l a g  c s e 

k é l y  a  b e t e g  p a n a s z a ,  k i s e b b  é r b ő l  n y e r t  v é r e l l á t á s  

e s e t é n  (a . i l i a c a  c o m m u n i s ,  a . h y p o g a s t r i c a )  g y a k 

r a b b a n  t a l á l k o z u n k  k i f e j e z e t t  f á j d a l m a k k a l  (1 7 ) .

A  k ó r k é p h e z  egyéb fejlődési rendellenességek 
t á r s u l h a t n a k ,  f ő k é p p  a  g e n i t a l i á k  t e r ü l e t é n :  r u d i -  

m e n t e r  t u b a ,  u t e r u s  h y p o p l a s i a ,  v a g i n a  a t r e s i a ,  

h y p o s p a d i a s i s ,  k r y p t o r c h i s m u s .  M á s  s z e r v e k  r é s z é 

r ő l :  a o r t a  s t e n o s i s ,  s e p t u m  d e f e c t u s ,  s p i n a  b i f i 

d a  s t b .

A  k e z e l é s  k o n z e r v a t í v  v a g y  s e b é s z i  ú t o n  l e h e t 

s é g e s .

Saját anyag

A  S e m m e l w e i s  O r v o s t u d o m á n y i  E g y e t e m  U r o 

l ó g i a i  K l i n i k á j á n  3 0  é v  a l a t t  ( 1 9 4 4 — 1 9 7 3 )  1 3 8  d y s 

t o p i á s  v e s é j ű  b e t e g e t  k e z e l t ü n k .  A  n e m e k  a r á n y á t  

v i z s g á l v a  a z t  t a l á l t u k ,  h o g y  n ő k b e n  g y a k r a b b a n  

f o r d u l  e lő ,  m i n t  f é r f i a k b a n .  J o b b  o l d a l o n  t ö b b s z ö r  

é s z l e l t ü k ,  m i n t  b a l  o l d a l o n ,  f ő l e g  l u m b a l i s  h e l y z e t 

b e n ,  u g y a n a k k o r  m ű t é t i  b e a v a t k o z á s  l e g i n k á b b  

s a c r a l i s  d y s t o p i a  e s e t é n  v á l t  s z ü k s é g e s s é  (1. táb 
lázat).

M i v e l  a  d y s t o p i á s  v e s e  ö n m a g á b a n  j e l l e g z e t e s  

t ü n e t e t  n e m  o k o z ,  f e l i s m e r é s e  á l t a l á n o s  k i v i z s g á 

l á s ,  e g y é b  u r o l ó g i a i  m e g b e t e g e d é s  v a g y  a  t á r s u l ó  

s z ö v ő d m é n y e k  o k o z t a  p a n a s z o k  t i s z t á z á s a  k a p c s á n  

t ö r t é n h e t .  E z  m a g y a r á z z a  a z t  a  t é n y t ,  h o g y  a  h e 

l y e s  d i a g n o s i s t  t ö b b n y i r e  c s a k  a  3 . é v t i z e d b e n ,  e s e t 

l e g  m é g  k é s ő b b  á l l í t j á k  f e l .  M i n d  o p e r á l t ,  m i n d  

n e m  o p e r á l t  b e t e g e i n k  t ö b b s é g e  a  2 0 — 5 0 . é v  k ö 

z ö t t  k e r ü l t  é s z l e l é s r e  (2. táblázat).
Műtétre nem  került b e t e g e i n k e n  l e g g y a k r a b 

b a n  b i z o n y t a l a n ,  t o m p a  j e l l e g ű  d e r é k t á j i  é s  a l h a s i  

f á j d a l m a k  m i a t t  t ö r t é n t  a  k i v i z s g á l á s .  V i z e l e t ü k  

á l t a l á b a n  t i s z t a  v o l t ,  a  k i v á l a s z t á s o s  u r o g r a p h i a  a

138 vesedystopiás betegünk összefoglaló adatai 1. táblázat
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száma N ő 82

L
E g y  oldali 119

0
f1

B al oldali 49

A Jobb oldali 70
L
I K ét oldali 4

s
A

Keresztezett 15

T
I

Lumbalis 24

0 Lumbosacralis 65

Sacralis 43

Infectió
szempont-

Steril 96

jából
Fertőzött 42

N em  operált 97

Kezelési
mód

Operált 41

Lum balis 2

Lumbosacralis 14

Sacralis 25
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2. táblázat
A dystopia felismerésének időpontja

Életkor
(év)

Operált Nem operált

férfi no férfi nő

1— 10 4
11— 20 5 — 3 7
21— 30 3 7 7 14
31— 40 5 8 7 12
41— 50 2 2 6 9
51— 60 5 3 5 6
61— 70 — 1 5 4
71— — --- . 5 3

Összesen 20 21 38 59

h e l y z e t i  a n o m á l i á n  k í v ü l  m á s  e l t é r é s t  

t o t t .

n e m  m u t a

A  t ü n e t e k  g y a k o r i s á g i  s o r r e n d j e  a k ö v e t k e z ő

T o m p a  a l h a s i  f á j d a l o m 8 6

D e r é k t á j i  f á j d a l o m 31

H a e m a t u r i a 12

M e t e o r i s m u s ,  o b s t i p a t i o 11

V e s e - c o l i c a 7

N ő g y ó g y á s z a t i  d a g a n a t  g y a n ú j a 3

e s e t b e n .

M e g f i g y e l t ü k  a  v é r n y o m á s  a l a k u l á s á t .  A  9 7  

n e m  o p e r á l t  b e t e g  k ö z ü l  m i n d ö s s z e  9 - b e n  v o l t  a  

v é r n y o m á s  m a g a s a b b ,  m i n t  a  k o r á n a k  m e g f e l e l ő  

á t l a g é r t é k .  T e k i n t e t t e l  a r r a ,  h o g y  t e r h e s s é g  k a p 

c s á n ,  k ü l ö n ö s e n  a  p r o m o n t o r i u m  e l ő t t  e l h e l y e z 

k e d ő  d y s t o p i á s  v e s e  s z ü l é s i  a k a d á l y t  k é p e z h e t  (1 8 ) , 

b e t e g e i n k e t  a  s z ü l é s e k k e l  k a p c s o l a t o s  t ö r t é n é s e k -

%
1029



2 l
1030

3. ábra.
J. o . d y s to p ia s  v e se , a  k e h e ly v ég e k  k is s é  bunk ósak , 
b. o . n orm ális v iszo n y o k  (iv. u rograp h ia )

r ő l  i s  k i k é r d e z t ü k .  A  4 1  s z ü l é s b ő l  3 2  p e r  v i a s  n a t u 

r a l e s  z a j l o t t  l e ,  9  a l k a l o m m a l  s e c t i o  c a e s a r e á t  v é 

g e z t e k .  6  b e t e g e n  a  d y s t o p i á s  v e s é  f e l i s m e r é s e  e l ő t t  

a  t ü n e t e k  a l a p j á n  a p p e n d e c t o m i a  t ö r t é n t ,  t e r m é 

s z e t e s e n  a  f é r e g n y ú l v á n y  s z ö v e t t a n i  v i z s g á l a t a  n e m  

m u t a t o t t  g y u l l a d á s t ,  í g y  k e r ü l t  s o r  t o v á b b i  v i z s g á 

l a t o k r a  é s  a  h e l y e s  k ó r i s m e  f e l á l l í t á s á r a .

A  m e l l é k l e l e t k é n t  f e l i s m e r t  d y s t o p i á s  v e s é t  

p é l d á z z a  e s e t ü n k :

S. K ., 62 év e s  n ő b e teg .  Kb. 10 é v  óta id ő n k én t  
b izo n y ta la n  bal o ld a li deréktáji é s  a lh a s i fá jd a lm a i 
v a n n a k , de nem  o ly a n  m értékben , h o g y  orvoshoz fo r 
d u lt  vo ln a . S zék le te  ren d etlen , g y a k ra n  obstipál. A z  
u tó b b i id őben  4— 5 k g -o t  fogyott, a m it  elsősorban  n e u 
ro ló g ia i okokra v e z e t  v issza . Je len  fe lv é te lé r e  h o sz -  
szab b  gya log lás u tá n  je len tk ező  b. o ld a li veseg ö rcs  
m ia tt  k erü lt sor. A  lab oratóriu m i ered m én y ek  k ó ro 
sa t  n em  m utattak . í v .  u ro g ra p h ia  é s  b. o. re tro g ra d  
p y e lo g ra p h ia :  10 p erc re  j. o. sacra lis d ystop ia , az a lig  
tá g a b b  ü regren dszer in ten s iv en  áb rázo lód ik . A  b a l  
p y e lo u re te ra lis  h a táron  m érsék elt m eg tö re tés , le fű z ő -  
d és, a m ely  azonban á lló  h elyzetben  je le n tő s  m ér té 
k ű v é  v á lik , a v ese  i ly e n  h elyzetb en  p to tik u s  és ü rü -  
lé s e  g á to lt. R etrograd p yelograp h ián  a  b a l p y elou rete 
ra lis  á tm en et e g y e n e tlen , m egtört (1. é s  2. ábra).

A  b etegen  a d y sto p iá s  vese s e m m i tü n etet n e m  
ok ozott, fe lism erése  az e llen o ld a li v e s e  k ife jeze tt p to -  
s isa  és  ü rü lési zavara  m ia tt i görcs k iv iz sg á lá sa  során  
történ t. M ivel a  b e teg  v e se sü lly e d é sé n e k  m űtéti m e g 
o ld á sá b a  n em  eg y e z e tt  b ele , m aga a d ystop ia  p ed ig  
k e z e lé s t  n em  ig én y e lt , h azab ocsátottu k .

K ö v etk ező  e se tü n k b en  a d y sto p iá s  veséb en  tá 
m a d t a cu t p y e lo n ep h r itis  vezette  f é lr e  kezd etb en  az 
o r v o s t :

B . H., 19 éves  n ő b e te g .  Egy h ó n a p p a l fe lv é te le

e lő tt b izo n y ta la n  a lh asi fá jd a lom , m ajd  k ife je z e tt  j. 
oldali d e r é k tá ji és a lh a si feszü lő , szúró é r zé s  je le n t 
kezett. V a k b élg y u lla d á s g y a n ú já v a l se b é sze ti o sztá lyra  
vitték , a h o l a p p en d ectom iá t végeztek . M iv e l a  sz ö v e t 
tani v iz s g á la t  nem  m u ta to tt  acut g y u lla d á st, p a n a 
szainak  to v á b b i k iv iz sg á lá sá t  tartották  szü k ség esn ek , 
így k erü lt k lin ikánkra.

N a tiv  fe lv é te l  és iv .  u ro g ra p h ia :  10 p ercre  m ko. 
jó k iv á la sz tá s , jobb o ld a lo n  dystop iás v e se , a  k e h e ly 
végek  k is sé  bunkósak, a v eseá llo m á n y  v a la m iv e l v é 
konyabb. B a l oldalon  n o rm á lis  v iszon yok . S zab ad  le 
fo lyás (3. á b ra ).  A z ö ssz v ize le tb en  m érsék elt, a  j. o l 
dali s e p a r á lt  v ize le tb en  k ife je z e tt  p y u r iá t ta lá ltu n k . 
Ezek a la p já n  panaszait j. o ld a li p ye lo n ep h r itis  okozta, 
am ely a n tib io tik u s  k ez e lé sr e  gyógyu lt, a b e teg  p an asz- 
m en tessé v á lt . A  ren d szeres ellen őrzésen  k ív ü l to v á b 
bi k e z e lé st  n e m  igényel.

M űtétre kerülő b e t e g e i n k e n  s e m  v o l t a k  k e z 

d e t b e n  s ú l y o s a b b a k  a  t ü n e t e k .  P a n a s z a i k  a  m á s o d 

l a g o s  e l v á l t o z á s o k  ( p y e l o n e p h r i t i s ,  ü r e g r e n d s z e r i  

t á g u l a t ,  k ő k é p z ő d é s )  j e l e n t k e z é s e k o r  f o k o z ó d t a k ,  é s  

h a  á l l a p o t u k  k o n z e r v a t í v  k e z e l é s r e  n e m  j a v u l t ,  

m ű t é t i  b e a v a t k o z á s r a  k e r ü l t  s o r .  A  m ű t é t  l e g g y a k 

r a b b a n  a  2 0 — 4 0  é v e s  k o r  k ö z ö t t  t ö r t é n t .  Indicatiót 
k é p e z h e t  organikus ok ( p y e l o n e p h r i t i s  a p o s t e m a -  

t o s a ,  k ő ,  p u s z t u l t  v e s e )  v a g y  subjectiv tényező  
( o l y a n  f o k ú  f á j d a l o m ,  a m e l y  a  b e t e g e t  m u n k a k é p 

t e l e n n é  t e s z i ) .

Az általunk végzett beavatkozások: n e p h r e c -  

t o m i a  2 3 ;  p y e l o t o m i a  1 2 ;  t e n g e l y f o r d í t á s  4 ;  u r e t e -  

r o t o m i a  1 ;  p o l u s r e s e c t i o  1 ( ö s s z e s e n :  4 1 ) .

A  s o k  p a n a s z t  o k o z ó ,  k ö v e s ,  t á g u l t ,  i n f i c i á l t  

ü r e g r e n d s z e r ű  d y s t o p i á s  v e s é t  c é l s z e r ű  e l t á v o l í t a n i ,

4. á b ra .
J. o. lu m b a lis  H elyzetű d y s to p iá s  v e se , h yd ron ep h rotik u s  
ü regren d szer , p u sz tu lt  p aren ch y m a  (retrograd p y e lo g r a p h ia )



5. á b r a .
A sacru m  e lő t t  g ö m b  a la k ú  k é p le t  á b rá zo ló d ik , 
b, o . n orm ális v iszonyok (iv. u rograp h ia )

m e r t  i l y e n k o r  k o n z e r v a t í v  k e z e l é s s e l  n e m  é r ü n k  

e l  c é l t .  P é l d a k é n t  s z o l g á l j o n  k é t  e s e t ü n k .

R. F., 24 éves férfibeteg. A n a m n esiséb en  6 év es  
korá ig  en u res is  n octurna  szerep el, a m in e k  ok át nem  
tisztázták . 15 év es k orátó l fiz ik a i m u n k a k ap csán  k e l 
le m e tle n  j. o. d erék táji fá jd a lm a k  je le n tk e z tek . A  k e 
z e lő  orvos rh eu m atik u s ered etű n ek  g on d o lta , ezért 
fá jd a lo m csilla p ító t  és  rö v id h u llá m  k e z e lé s t  ír t  elő. 
F e lv é te le  e lő tt  2 h é tte l m egfázo tt, lá z a s  le t t  é s  igen  
er ő s  j. o ld a li a lh asi fá jd a lm a k a t érzett. A  k iv izsgá lás  
során  b. o. n orm ális  v esem ű k öd ést, ép  üregren dszert  
ta lá ltu n k , j. o. k iv á la sz tá s  n em  vo lt. A  retrograd  p ye-  
lo g r a p h ia  lu m b a lis  h e ly z e tű  d ystop iás v e s é t  m utatott, 
h y d ron ep h rotik u s ü regren d szerre l, a sep a rá lt v iz e le t  
erősen  in fic iá ltn a k  b izo n y u lt, ezért n ep h recto m iá t v é 
geztü n k . 15 é v  u tán  is  te ljesen  p a n a szm en tes  (4. 
ábra).

K. M., 28 éves nőbeteg. 15 éve  tartó  a lh a si fá jd a l 
m ak  o k á t k eresv e  az u rograp h ia  bal o ld a lo n  szabályos  
h e ly e n  le v ő , ép  v e sé t  m u ta to tt, jobb o ld a lo n  a  veseágy  
ü res. A  sacru m  elő tt, a  k on tra sz ta n y a g g a l jó l telőd ő  
h ó ly a g  fö lö tt, a ttó l fü g g e tle n ü l 4 cm  átm érőjű , göm b  
a lak ú  k ép le t  áb rázolód ik . A  sza b á ly ta lan , tág  ü reg 
ren d szerű , v ék on y  p aren ch ym ájú  d y sto p iá s  vesét, 
a m ely  a  b eteg n ek  ig e n  so k  p an aszt ok ozott, e ltá v o lí-  
to ttu k . A  m ű tét u tán  te lje s e n  p a n a szm en tessé  v á lt  és  
az azóta  e lte lt  12 év  a la t t  a lh a si fá jd a lm a i több é n em  
ism é tlő d te k  (5. ábra).

L eta lis  k im en ete lű , h a  a so litaer, d ystop iás v esé t  
e ltá v o lítjá k , an élk ü l, h o g y  az e llen o ld a li vesem ű k öd ést  
e lle n ő r iz té k  voln a.

F . L., 22 éves férfibeteg. I sm éte lte n  fek ü d t m ás 
in té z e t  seb észe ti o sztá lyán , ahol p er iap p en d icu laris  in -  
f iltr a t io  m ia tt k o n z erv a tív  k eze lé sb en  részesü lt. P an a 
sza i több  ízb en  rec id iv á lta k , ezért m ű té ti fe ltárást 
v ég e z tek . A  fér eg n y ú lv á n y  ép n ek  b izo n y u lt, azonban  
a  co ecu m  m ögött, a  retrop eriton eu m b an  ru ga lm as t é 

r im é t tap in tottak . D agan atra  g o n d o lv a , a  sza b á ly ta la n  
a la k ú  k ép letet e ltá v o líto ttá k . A  m ű té te t  k ö v ető en  a 
b e te g n e k  nem  v o lt  v ize le te . A z e lk é sz íte tt  sz ö v e tta n i 
p raep aratu m  v e se sz ö v e te t  m utatott. E zután  bal o ld a li 
v e le  szü le te tt  v e se h iá n y r a  gon d olva , k lin ik án k ra  u ta l 
ták . V izsg á la ta in k  ig azo lták  a b a l o ld a li v ese  a g e n e -  
s iá já t . M ivel az id ő  tá jt  m ű vese á llo m á ssa l m ég  n em  
ren d elk eztü n k , a  b e te g e t  u raem iás tü n etek  k özött e l 
v e sz íte ttü k .

A z  á l t a l u n k  k e z e l t  1 3 8  d y s t o p i á s  v e s é j ű  b e t e g  

k ö z ü l  1 1 7 - b e n  v é g e z h e t t ü n k  e l l e n ő r z é s t  (8 4  n e m  

o p e r á l t ,  3 3  o p e r á l t ) .  A  k o n t r o l l  v i z s g á l a t o n  m e g j e 

l e n t e k  k ö z ü l  a  l e g r é g e b b e n  k e z e l t  2 6  é v e ,  a  l e g f r i s 

s e b b  1 é v e  f e k ü d t  k l i n i k á n k o n .  A z  e l l e n ő r z é s  k a p 

c s á n  v i z e l e t v i z s g á l a t  m e l l e t t  i v .  u r o g r a p h i á t  v é g e z 

t ü n k  é s  h a  s z ü k s é g e s n e k  l á t s z o t t ,  r é s z l e t e s  k i v i z s 

g á l á s  c é l j á b ó l  a  b e t e g e t  f e l v e t t ü k  a  k l i n i k á r a .  Meg
állapítottuk, h o g y  a z  e l s ő d l e g e s  p a n a s z o k a t  r i t k á n  

o k o z z a  a  v e s e  h e l y z e t i  a n o m á l i á j a ,  u r o l ó g i a i  e l l á 

t á s r a  á l t a l á n o s  k i v i z s g á l á s  v a g y  a  m á s o d l a g o s  e l 

v á l t o z á s o k  m i a t t  k e r ü l  s o r ,  é p p e n  e z é r t  a  h e l y e s  

d i a g n o s i s  f e l á l l í t á s a  á l t a l á b a n  c s a k  a  2 0 .  é l e t é v  

u t á n  t ö r t é n t .  A z  e l l e n ő r z é s e n  m e g j e l e n t  84 nem  
operált b e t e g  k ö z ü l  3 5 - b e n  a  k é s ő b b i e k b e n  s e m  

v á l t  s z ü k s é g e s s é  k e z e l é s .  V i z e l e t ü k  m i n d v é g i g  

t i s z t a  m a r a d t ,  a z  i d ő n k é n t  j e l e n t k e z ő  t o m p a  a l h a s i  

é s  d e r é k t á j i  f á j d a l m o n  k í v ü l  m á s  t ü n e t e t  n e m  é s z 

l e l t e k .  4 9 - e n  e l m o n d t á k ,  h o g y  a  v i z s g á l t  i d ő s z a k  

a l a t t  p a n a s z a i k  t ö b b é - k e v é s b é  á l la n d ó  j e l l e g g e l  

f e n n m a r a d t a k ,  s ő t  a z  i s m é t e l t e n  j e l e n t k e z ő  c y s t i 

t i s ,  p y e l o n e p h r i t i s  i d e j é n  f o k o z ó d t a k  i s .  N á l u k  e l 

h ú z ó d ó ,  c é l z o t t  a n t i b i o t i k u s  k e z e l é s r e  a  g y u l l a d á 

s o s  j e l e n s é g e k  m e g s z ű n t e k ,  i s m é t  s t a t i o n a e r  j ó  á l 

l a p o t  a l a k u l t  k i ,  a  v e s e  f u n c t i ó j á b a n  r o s s z a b b o d á s  

n e m  k ö v e t k e z e t t  b e .

M űtéteink  k a p c s á n  t e r m é s z e t e s e n  k o n z e r v a t í v  

s e b é s z i  m e g o l d á s r a  t ö r e k e d t ü n k ,  d e  e l l e n o l d a l i  é p ,  

j ó  f u n c t i ó j ú  v e s e  m e l l e t t  a z  i s m é t e l t  g y u l l a d á s ,  k ö 

v e s  p y e l o n e p h r i t i s ,  e s e t l e g  e r ő s ö d ő ,  a  b e t e g  s z á 

m á r a  e l v i s e l h e t e t l e n n é  v á l ó  f á j d a l o m  e s e t é n  n e m  

t ö r e k e d t ü n k  a  m i n d e n  á r o n  v a l ó  s z e r v m e g t a r t á s r a ,  

h a n e m  n e p h r e c t o m i á t  v é g e z t ü n k .  A  k é p z ő d ö t t  k ö 

v e t  á l t a l á b a n  k i v e t t ü k ,  d e  h a  e z  c s a k  k i t e r j e d t  

á l l o m á n y v e s z t e s é g  ú t j á n  l e t t  v o l n a  e l é r h e t ő  ( t ö b b 

s z ö r ö s  n e p h r o t o m i a ,  p o l u s r e s e c t i o ) ,  a  k o n z e r v a t í v  

m e g o l d á s t ó l  e l t e k i n t e t t ü n k  é s  a  m e g v i s e l t  v e s é t  

e l t á v o l í t o t t u k .  A  p y e l o u r e t e r a l i s  h a t á r  e l v á l t o z á s a  

v a g y  a z  u r e t e r o v e s i c a l i s  á t m e n e t  m e g b e t e g e d é s e  

( s t r i c t u r a ,  r e f l u x )  m i a t t  ü r e g i  p l a s t i c á t  n e m  v é g e z 

t ü n k ,  m e r t  a  k ö v e t k e z m é n y e s  i n f e c t i ó t  n e h é z  b e 

f o l y á s o l n i ,  é s  h a  a  m ű t é t  a n a t ó m i a i l a g  e r e d m é n y e s 

n e k  t e k i n t h e t ő  i s ,  a  k ö r n y e z ő  h e g e k ,  f á j d a l o m ,  h a s i  

v e g e t a t í v  z a v a r o k  m i a t t  g y ó g y u l t  á l l a p o t r ó l  n e m  

b e s z é l h e t ü n k .  T e l j e s  p o s t o p e r a t i v  p a n a s z m e n t e s s é 

g e t  t a l á l t u n k  a  2 3  n e p h r e c t o m i z á l t  b e t e g e n ,  v a l a 

m i n t  7  p y e l o t o m i a  é s  1 u r e t e r o t o m i a  u t á n .  A  t ö b b i  

o p e r á l t  b e t e g  v i z e l e t e  m ű t é t  u t á n  f e l t i s z t u l t ,  d e  a z  

a l h a s i ,  d e r é k t á j i  f á j d a l m a k  i s m é t e l t e n  j e l e n t k e z t e k ,  

5  a l k a l o m m a l  p e d i g  k ő - r e c i d i v a  m i a t t  k é s ő b b  a  v e 

s e  e l t á v o l í t á s a  v á l t  s z ü k s é g e s s é .

Hypertoniával s z ö v ő d ö t t  e s e t e k b e n ,  h a  a z  

e m e l k e d e t t  v é r n y o m á s  r e n a l i s  e r e d e t e  i g a z o l h a t ó  

v o l t ,  n e p h r e c t o m i á t  v é g e z t ü n k .  A  s z e l e k t í v  a n g i o -  

g r a p h i a  p o n t o s  k é p e t  a d  a z  é r - a n o m a l i a  s z e r e p é r ő l .  

A  9  h y p e r t o n i á s  b e t e g e n  v e s e e l t á v o l í t á s  u t á n  5

&
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é v e n  t ú l  i s  n o r m á l i s  s z i n t e n  m a r a d t  a  v é r n y o m á s ,  

a m i  e l j á r á s u n k  h e l y e s s é g é t  i g a z o l j a .

Megbeszélés

A  d y s t o p i á s  v e s e  k e z d e t i  t ü n e t s z e g é n y s é g e ,  i l 

l e t v e  a z  a t y p u s o s  p a n a s z o k  m i a t t  s o k á i g  r e j t v e  m a 

r a d h a t .  B i z o n y t a l a n  a l h a s i  f á j d a l m a k ,  m e t e o r i s m u s ,  

i d ü l t  s z é k r e k e d é s  o k á n a k  k e r e s é s e k o r  f e l t é t l e n ü l  

g o n d o l n u n k  k e l l  e r r e  a  l e h e t ő s é g r e .  E g y e s  e s e t e k 

b e n  r e s i s t e n s  p y u r i á t ,  m i c r o s c o p o s  h a e m a t u r i á t  

t a r t h a t  f e n t .  A  m á s o d l a g o s  e l v á l t o z á s o k  ( h y p e r t o 

n i a ,  k ő ,  p y e l o n e p h r i t i s ,  h y d r o n e p h r o s i s )  k i a l a k u l á 

s a k o r  i n t e n s i v e b b é  v á l h a t n a k  a  t ü n e t e k ,  u g y a n a k 

k o r  k ö n n y e n  m e g  i s  t é v e s z t h e t i k  a z  o r v o s t .  A  j. 

o l d a l i  d y s t o p i á s  v e s é b e n  k i a l a k u l t  k ő ,  h e v e n y  p y e 

l o n e p h r i t i s  m i a t t  a p p e n d e c t o m i á t  v é g e z h e t n e k ,  a  

s a c r a l i s  d y s t o p i a  s z ü l é s i  a k a d á l y t  k é p e z h e t ,  v a g y  

h o s s z ú  i d e i g  e r e d m é n y t e l e n ü l  k e z e l t  h y p e r t o n i a  

o k a  l e h e t .  A  r e n d e l l e n e s  h e l y z e t ű  s o l i t a e r  v e s e  

e l t á v o l í t á s a  k ö z v e t l e n  é l e t v e s z é l y b e  s o d o r j a  a  b e 

t e g e t .  A z  ú j a b b  v i z s g á l ó  e l j á r á s o k  b i r t o k á b a n  e g y 

r e  k i s e b b  s z á m b a n  m a r a d  r e j t v e  a  d y s t o p i á s  v e s e ,  

a h h o z  a z o n b a n ,  h o g y  f e l i s m e r j ü k ,  g o n d o l n u n k  k e l l  

r á .  A  k l a s s z i k u s  v i z s g á l ó e l j á r á s o k  ( iv .  u r o g r a p h i a ,  

r e t r o g r a d  p y e l o g r a p h i a ,  t o m o g r a p h i a )  m e l l e t t  a z  

ú j a b b a n  a l k a l m a z o t t  r e n a l i s  i s o t o p - v i z s g á l a t  é s  a n -  

g i o g r a p h i a  e l s ő s o r b a n  a  h e l y e s  k e z e l é s i  m ó d  m e g 

v á l a s z t á s á b a n  n y ú j t  s e g í t s é g e t .

Álláspontunkat a következőkben összegezzük:

1. B i z o n y t a l a n  a l h a s i  f á j d a l o m  o k á n a k  k u t a t á 

s a k o r  g o n d o l n u n k  k e l l  d y s t o p i á s  v e s e  l e h e t ő s é g é 

r e  i s .

2 . H a  a z  e g y i k  o l d a l o n  n e m  l á t u n k  v e s e á r n y é 

k o t  ' é s  k i v á l a s z t á s t ,  v i z s g á l a t a i n k a t  k i t e r j e s z t j ü k  

( r e t r o g r a d  p y e l o g r a p h i a ,  t o m o g r a p h i a ,  i s o t o p  n e p h -  

r o g r a p h i a ,  a n g i o g r a p h i a ) ,  m e r t  a  k ö z é p v o n a l b a n  

e l h e l y e z k e d ő ,  c s o n t r a  v e t ü l ő  d y s t o p i á s  v e s é t  n e m  

m i n d i g  k ö n n y ű  f e l i s m e r n i .  N a p j a i n k b a n  t ö b b n y i r e  

t a r t ó z k o d u n k  a z  e s z k ö z ö s  v i z s g á l a t o k t ó l ,  e g y e s  e s e 

t e k b e n  —  t e r m é s z e t e s e n  a n t i b i o t i k u s  v é d e l e m  m e l 

l e t t  —  m é g i s  e l  k e l l  v é g e z n ü n k  a  r e t r o g r a d  p y e l o -  

g r a p h i á t  i s .

3 . M ű t é t  á l t a l á b a n  a  m á s o d l a g o s  e l v á l t o z á s o k  

k i a l a k u l á s a k o r  v á l i k  s z ü k s é g e s s é .

4 .  K i s m é r t é k ű  f o r g á s i  z a v a r ,  é r - a n o m a l i a  o k o z 

t a  m é r s é k e l t  v i z e l e t t o v á b b í t á s i  n e h é z s é g  n e m  k é 

p e z  m ű t é t i  i n d i c a t i ó t .

5 . Ü r e g i  p l a s t i c a  k e l l ő  k r i t i k á v a l ,  e g y e s  e s e t e k 

b e n  j ö h e t  c s a k  s z ó b a .

6 . A  p r o m o n t o r i u m  e l ő t t  e l h e l y e z k e d ő  v e s e  

s z ü l é s i  a k a d á l y t  k é p e z h e t ,  d e  t e r h e s s é g i  c o n t r a i n -  

d i c a t i ó k é n t  n e m  s z e r e p e l .  T a n á c s a d á s o k o n  i l y e n  

i r á n y b a n  i s  h e l y e s  k u t a t n i ,  h o g y  a  s z ü l é s  k e l l ő  b e 

a v a t k o z á s s a l  ( s e c t i o  c a e s a r e a )  z a v a r t a l a n  l e g y e n .

7 . S z ü k s é g e s  a  r e n d s z e r e s  e l l e n ő r z ő  v i z s g á l a t .

ö s s z e fo g la lá s .  A  s z e r z ő k  a  S e m m e l w e i s  O r v o s -  

t u d o m á n y i  E g y e t e m  U r o l ó g i a i  K l i n i k á j á n  3 0  é v  

a l a t t  1 3 8  d y s t o p i á s  v e s é j ű  b e t e g e t  k e z e l t e k .  A z  a n 

a m n e s i s ,  k i v i z s g á l á s ,  t h e r a p i a  é s  e l l e n ő r z é s  a d a t a i t  

f e l d o l g o z v a  m e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a z  e l v á l t o z á s  m i n d  

o p e r á l t ,  m i n d  n e m  o p e r á l t  b e t e g e k e n  t ú l n y o m ó -  

r é s z t  c s a k  a  2 0 . é l e t é v  u t á n  k e r ü l  f e l i s m e r é s r e .  

H a n g s ú l y o z z á k ,  h o g y  a t y p u s o s  h a s i  f á j d a l m a k  k a p 

c s á n  g o n d o l n i  k e l l  d y s t o p i á s  v e s é r e ,  a m e l y  r e n d 

s z e r e s  e l l e n ő r z é s  m e l l e t t  a z  e s e t e k  k é t h a r m a d á b a n  

c o n s e r v a t i v  m ó d o n  k e z e l h e t ő ,  a z o n b a n  a z  e s e t e k  

e g y h a r m a d á b a n  m ű t é t e t  i g é n y e l .  A m e n n y i b e n  s e 

b é s z i  b e a v a t k o z á s  v á l i k  s z ü k s é g e s s é ,  a  s z e r v  m e g 

t a r t á s á r a  k e l l  t ö r e k e d n i .  H a  e z  c s a k  k i t e r j e d t  á l 

l o m á n y v e s z t e s é g g e l  é r h e t ő  e l ,  n e p h r e c t o m i a  v é g 

z e n d ő .
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T O V Á B B K É P Z É S

O r s z á g o s  Id eg  é s  E lm eg y ó g y á sza ti In tézet 

( ig a z g a t ó  főorvos: T ariska István dr.)

A z  o r a l i s  a n t i c o n c i p i e n s e k  
s z e d é s é v e l  k a p c s o l a t o s  
n e u r o p s y c h i a t r i a i  p r o b l é m á k
Környey Edith dr.

A z  u t ó b b i  1 5  é v b e n  b e v e z e t e t t  h o r m o n á l i s  o r a l i s  

a n t i c o n c i p i e n s e k  ( t o v á b b i a k b a n :  o .  a . )  m e l l é k h a t á 

s á r ó l  1 9 6 1 - t ő l  k e z d v e  e g y r e  s z a p o r o d i k  a z  i r o d a l m i  

k ö z l é s e k  s z á m a .  O l y a n  k ó r k é p e t  í r t a k  l e ,  m e l y e k 

b e n  b i z o n y o s  o k i  ö s s z e f ü g g é s  t e h e t ő  f e l  a z  o .  a .  

s z e d é s é v e l .  A z  o . a .  o e s t r o g e n — g e s t a g e n  k o m b i n a -  

t i ó b ó l  á l l n a k ,  s  a  f o l l i c u l u s - é r é s t  a  1 9 - n o r t e s t o s t e -  

r o n  d e r i v a t u m o k  g á t o l j á k ,  m e l y e k n e k  a n t i g o n a d o -  

t r o p  h a t á s u k  v a n .

E l ő s z ö r  1 9 6 1 - b e n  t ü d ő - e m b o l i a  e s e t é t  k ö z ö l t é k ,  

m e l y  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s é v e l  v o l t  k a p c s o l a t o s .  

E z t  k ö v e t ő e n  Lorentz  (1 5 )  1 9 6 2 - b e n  i s m e r t e t e t t  

e s e t é b e n  e g y  4 1  é v e s  n ő  d y s m e n o r r h o e a  m i a t t  3  

h ó n a p i g  s z e d e t t  n a p i  5  m g  E n a v i d o t ;  p a r i e t a l i s  

s y n d r o m a  a l a k u l t  k i  n á l a  é s  a  t ü n e t e k  a  g y ó g y s z e r  

k i h a g y á s a  u t á n  j a v u l t a k .

A z  a z ó t a  e l t e l t  i d ő b e n  r é s z b e n  k a z u i s z t i k á k ,  

r é s z b e n  ö s s z e f o g l a l ó  c i k k e k  j e l e n t e k  m e g ,  m e l y e k  

m i n t  m i n d e n  g y ó g y s z e r e s  k e z e l é s n e k  —  a z  o r a l i s  

a n t i c o n c e p t i ó n a k  i s  —  m e l l é k h a t á s a i t  t á r g y a l j á k .  

A z  o k i  k a p c s o l a t  k é r d é s é t  Vessey  ( 4 2 )  t a n u l m á 

n y o z t a  b e h a t ó a n ,  a k i  1 9 6 8 - b a n  m e g j e l e n t  c i k k é b e n  

5 8  e x t r a c r a n i a l i s  v é n á s  t h r o m b o s i s  k ö z ö t t  2 6  e s e t 

b e n  ( 4 5 % )  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s é t  b i z o n y í t o t t a .

M á r  1 9 6 2 - b e n  u t a l t a k  a r r a ,  h o g y  a z  o .  a .  s z e 

d é s e  h y p e r t o n i á t  o k o z h a t ,  s  a z ó t a  s z á m o s  k ö z l e 

m é n y  t á r g y a l j a  e z t  a  n e m  k í v á n t  m e l l é k h a t á s t .  

S z i n t é n  t a l á l h a t ó  a d a t ,  m e l y  c a u s a l i s  ö s s z e f ü g g é s t  

t é t e l e z  f e l  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  é s  a  s z í v - i n f a r c t u s ,  

a l s ó v é g t a g i  a r t é r i á s  t h r o m b o s i s ,  a  t ü d ő a r t é r i á k  

p r o g r e s s z í v  m e g b e t e g e d é s e ,  p o l y n e u r i t i s e k ,  p o s i t i v  

L E - s e j t  p h e n o m e n n e l  j á r ó  r h e u m a t o i d  s y m p t o m á k  

k ö z ö t t .

Szemészeti mellékhatások

E l ő s z ö r  Walsh és mtsai ( 4 4 ) ,  s  a z ó t a  s z á m o s  

s z e r z ő  e m l í t e t t e  a  p a p i l l a  o e d e m a ,  p a p i l l i t i s ,  r e t r o -  

b u l b a r i s  n e u r i t i s ,  c e n t r a l i s  v é n á s  t h r o m b o s i s ,  k e t 

t ő s k é p e k  é s  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s e  k ö z t i  ö s s z e -

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 18. szám
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f ü g g é s t .  M á s o k  ( 2 ,  2 9 ,  3 0 , 4 4 )  p s e u d o t u m o r  c e r e b r i  

e l ő f o r d u l á s á r ó l  s z á m o l n a k  b e .  M umenthaler és 
mtsai (2 9 )  k é t  b e t e g e n  l á t t a k  p a p i l l a o e d e m á t ,  a z  

e g y i k e n  a  k é s ő b b i e k  f o l y a m á n  v a s c u l a r i s  c e r e b r a -  

l i s  i n s u l t u s  i s  f e l l é p e t t .

E g y e s e k  s z e r i n t  a  n e u r o - o p h t h a l m o l ó g i a i  

k o m p l i k á c i ó k  e l s ő s o r b a n  e g y o l d a l i  v i s u s c s ö k k e n é s -  

b e n ,  e x o p h t h a l m u s b a n ,  o p h t h a l m o p l e g i á b a n  j e l e n 

n e k  m e g  ( 3 5 ) .  A  h a z a i  i r o d a l o m b a n  i s  t a l á l u n k  

a d a t o k a t  a  s z e m é s z e t i  m e l l é k h a t á s o k r ó l .  W einstein  
és mtsai (4 5 )  i n t r a o c u l a r i s  n y o m á s f o k o z ó d á s t ,  g l a u -  

c o m á t ,  Lakatos és mtsai 3  h ó n a p i  B i s e c u r i n  s z e d é s  

u t á n  n e u r i t i s  o p t i c á t  é s z l e l t e k  ( 2 3 ) .

Neurológiai mellékhatások

B e n n ü n k e t  e l s ő s o r b a n  a  n e u r o l ó g i a i  é s  p s y -  

c h i a t r i a i  b e t e g s é g e k  é r d e k e l n e k ,  m e l y e k  ö s s z e f ü g 

g é s b e n  v a n n a k  v a g y  l e h e t n e k  a z  o .  a . s z e d é s é v e l .  

E z e k  a  n e u r o l ó g i a i  k ó r k é p e k  á l t a l á b a n  c e r e b r o v a s -  

c u l a r i s  k e r i n g é s i  z a v a r o k ,  t h r o m b o s i s o k ,  e m b ó l i á k .  

S z é l e s  a z  i r o d a l m a  a z o k n a k  a  m e g f i g y e l é s e k n e k ,  

h o g y  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s e  a l a t t  f e j f á j á s  —  

e l s ő s o r b a n  v a s c u l a r i s  t y p u s ú  — , k ü l ö n ö s e n  g y a k o 

r i b b  m i g r a i n e s  r o h a m  j e l e n t k e z h e t .  M umenthaler 
és mtsai 1 5  e s e t b e n  é s z l e l t é k  a  f e j f á j á s  e l s ő  j e l e n t 

k e z é s é t ,  v a g y  a  m i g r a i n  k i f e j e z e t t  r o m l á s á t  o v u 

l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s e  a l a t t ,  s  e g y  b e t e g ü k ö n  m i g r a i n  

a c c o m p a i g n é  h e m i p a r e s i s  k í s é r e t é b e n  l é p e t t  f e l

( 2 9 ) .  M á s  s z e r z ő  2 0  b e t e g e  k ö z ü l  1 5 - ö n  a  m i g r a i n  

j e l e n t ő s e n  r o m l o t t  é s  2 1 , e l ő z ő l e g  p a n a s z m e n t e s  

b e t e g  e s e t é b e n  1 1 - e n  p e r i o d i k u s  f e j f á j á s  j e l e n t k e 

z e t t  (3 4 ) .

I n t é z e t ü n k b e n  é s z l e l t ü k  n é g y  b e t e g  v a s c u l a r i s  

t y p u s ú  f e j f á j á s á n a k ,  i l l e t v e  m i g r a i n e s  r o h a m á n a k  

j e l e n t k e z é s é t  v a g y  s ú l y o s b o d á s á t ,  m e l y  o v u l a t i o -  

g á t l ó k  s z e d é s é v e l  l e h e t e t t  k a p c s o l a t o s .

A  v a s c u l a r i s  c e r e b r a l i s  i n s u l t u s o k  o k a  f e l t e 

h e t ő e n  a  m e g e m e l k e d e t t  t h r o m b o - e m b o l i a  r i z i k ó ,  

m e l y e t  a z  a n g o l s z á s z  i r o d a l o m b a n  t á r g y a l t a k  e l ő 

s z ö r .  1 9 6 2 - b e n  é s  1 9 6 9 - b e n  j e l e n t  m e g  a  F o o d  a n d  

D r u g  A d m i n i s t r a t i o n  c i k k e  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  o k o z 

t a  t h r o m b o - e m b o l i a  r i z i k ó  n ö v e k e d é s é r ő l ,  s  számos 
szerző (2 7 , 1 6 ,  4 8 )  5 ,5 — 6 - s z o r o s n a k  t a r t j a  a  r i z i k ó t  

a  s z e r t  n e m  s z e d ő k k e l  s z e m b e n .

Krankenhagen mtársával (2 1 )  í r t  ö s s z e f o g l a l ó  

c i k k e  1 4 5  n e u r o l ó g i a i  m e g b e t e g e d é s  a l a p j á n  t y p u -  

s o s  c e r e b r o - v a s c u l a r i s  s y n d r o m á k a t  i s m e r t e t  é s  

t h r o m b o t i c u s  v a g y  e m b ó l i a  o k o z t a  é r e l z á r ó d á s o k a t  

a u t o p s i á v a l  v a g y  a n g i o g r a p h i á v a l  m u t a t o t t  k i .  H a 

s o n l ó  c i k k e k  m á s  s z e r z ő k t ő l  i s  m e g j e l e n t e k  é s  á l 

t a l á b a n  t h r o m b o t i c u s  e l z á r ó d á s o k a t  v a g y  i s c h -  

a e m i á s  i n s u l t u s o k a t  í r n a k  l e ,  r i t k á n  f o r d u l n a k  e l ő  

v é n á s  v a g y  s i n u s  t h r o m b o s i s o k  (4 8 ) .

A  k l i n i k a i  k é p  n e m  j e l l e m z ő ,  a  t ü n e t e k  a  v a s 

c u l a r i s  i n s u l t u s o k  t ü n e t e i n e k  f e l e l n e k  m e g .  8 0  i r o 

d a l m i  e s e t  f e l d o l g o z á s a  s o r á n  3 3 - o n  j o b b  o l d a l i ,

2 6 - o n  b a l  o l d a l i  n a g y a g y i  l a e s i ó r a  u t a l ó  t ü n e t e k e t ,  

1 2  b e t e g e n  p e d i g  a r t .  v e r t e b r a l i s  s y n d r o m á t  t a l á l 

t a k  (2 9 , 3 0 ) .  T e h á t  a  v e r t e b r a l i s  r e n d s z e r b e n  e l ő 

f o r d u l ó  l a e s i ó k  n e m  r i t k á b b a k ,  m i n t  á l t a l á b a n  v a s 

c u l a r i s  m e g b e t e g e d é s e k  e s e t é n ,  k b .  1 5 % - b a n  f o r 

d u l t a k  e lő .  H e m i p a r e s i s  a  l e g g y a k o r i b b  t ü n e t ,  d e  

p a r i e t a l i s  s y n d r o m a ,  h e m i a n o p s i a ,  s t b .  i s  e l ő f o r 

d u l h a t .
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3 3  e s e t b ő l  1 5 - ö n  a z  a r t .  c e r e b r i  m e d i a  e l l á t á s i  

t e r ü l e t é n  l é p e t t  f e l  i s c h a e m i á s  k á r o s o d á s .  A z  a r t .  

c e r e b r i  p o s t ,  l o c a l i s a t io n  á n a k  m e g f e l e l ő e n  6  b e t e g e n  

i s o l á l t  h e m i a n o p s i a ,  2  b e t e g e n  J a c k s o n - r o h a m  —  

e g y e n  e z e k  k ö z ü l  s t .  e p i l e p t i c u s  — , m í g  a z  a r t .  v e r -  

t e b r a l i s  e l z á r ó d á s a ,  i l l e t v e  a g y i  v é n á s  t h r o m b o s i s  

e g y - e g y  e s e t b e n  a l a k u l t  k i  ( 4 8 ) .  L e ír n a k  2  b e t e g e n  

a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s e  a l a t t  é s z l e l t  t i n n i t u s s a l  

b e v e z e t e t t  s ú l y o s  h a l l á s r o m l á s t  (2 9 ) . E g y  3 8  é v e s  

b e t e g e n  a  g y a k o r l a t i l a g  s ü k e t s é g h e z  v e z e t ő  m e g 

b e t e g e d é s  m i a t t  i d e g s e b é s z e t i  f e l t á r á s t  i s  v é g e z t e k ,  

n e g a t í v  e r e d m é n n y e l .  M á s i k  b e t e g ü k ö n  a z  o v u l a 

t i o - g á t l ó k  a b b a h a g y á s a  u t á n  a  h a l l á s z a v a r  n e m  f o 

k o z ó d o t t .

R i t k a s á g  a  c h o r e a  m i n o r  k i a l a k u l á s a  o v u l a t i o -  

g á t l ó k  s z e d é s e  a l a t t .  M umenthalernek  (2 9 )  e g y  r e -  

c i d i v á l ó  h e m i c h o r e á s  b e t e g e  v o l t ,  a m e l y h e z  h a s o n 

l ó t  a z  i r o d a l o m b a n  e g y  a l k a l o m m a l  t a l á l t a k .  I t t  

h í v j á k  f e l  a  f i g y e l m e t ,  k ö z i s m e r t ,  h o g y  a  t e r h e s s é g  

a l a t t  c h o r e a  n a g y o b b  s z á m b a n  f o r d u l h a t  e l ő .

A z  o v u l a t i o - g á t l ó k  n e u r o l ó g i a i  m e l l é k h a t á s a i 

n a k  k i f e j l ő d é s é b e n  a  k o r  n e m  j á t s z i k  l é n y e g e s  

s z e r e p e t .  E l ő f o r d u l t ,  h o g y  a  l e g f i a t a l a b b  b e t e g  18  

é v e s  é s  a  l e g i d ő s e b b  4 6  é v e s  v o l t  (2 9 , 3 0 ) ,  m í g  m á s  

s z e r z ő  (4 8 )  s z e r i n t  a z  á t l a g o s  é l e t k o r  3 2  é v ,  1 9 — 4 8  

é v  k ö z t i  n ő k  s z e d t é k  a  s z e r t  é s  a  3 3  b e t e g é b ő l  —  

4 0  é v n é l  f i a t a l a b b  2 5  n ő  v o l t .  V a n n a k  o l y a n  a d a 

t o k ,  m e l y e k  s z e r i n t  a  b e t e g e k  á t l a g o s a n  3 0  é v e s e k  

v o l t a k ,  2 2 — 3 5  é v  k ö z ö t t  i n g a d o z o t t  a  k o r u k  (2 1 ) ,  

d e  a  l e g f i a t a l a b b  b e t e g  1 3  é v e s  v o l t  (6 ).

A z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s i  i d e j e  é s  a  m e l l é k 

h a t á s o k  k i a l a k u l á s a  k ö z t i  i d ő  t á g  h a t á r o k  k ö z ö t t  

m o z o g .  N a g y o b b  s t a t i s z t i k á k  a l a p j á n  6 — 1 6  h ó n a p  

á l l a p í t h a t ó  m e g ,  d e  s z é l s ő s é g e s  é r t é k e t  i s  t a l á l u n k .  

L e ír j á k ,  h o g y  a z  e s e t e k  4 2 % - á b a n  6  h ó n a p n á l  r ö -  

v i d e b b  a  s z e d é s i  i d ő  (4 2 ) . Más szerzők  (2 9 )  9 3  é r t é 

k e l h e t ő  e s e t  a l a p j á n  á t l a g o s  i d ő n e k  1 3  h ó n a p o t  t a r 

t a n a k ,  d e  v a n n a k  e s e t e k ,  a h o l  9 — 1 4 — 2 0  n a p  a l a t t  

a l a k u l t a k  k i  a  k á r o s  m e l l é k h a t á s o k  t ü n e t e i .  9  e s e t 

b e n  1 4  n a p t ó l  2  é s  3/ 4 é v i g  s z e d t é k  a  b e t e g e k  a  

g y ó g y s z e r t  ( 2 1 ) .  T e h á t  e g y é r t e l m ű  i d ő b e l i  ö s s z e 

f ü g g é s  n e m  m o n d h a t ó  k i ,  d e  t a l á n  a z  e l s ő  2  é v b e n  

r e l a t í v e  e m e l k e d e t t  a  t h r o m b o s i s  r iz i k ó j a .

A z  e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  p r o d r o m á l i s  t ü n e t e k  

j e l z i k  a  b e t e g s é g  k i a l a k u l á s á t .  E l ő f o r d u l t ,  h o g y  

m i n d  a  9  b e t e g e n  (8 ) ,  v a g y  6  k ö z ü l  5 b e t e g e n  é s z 

l e l t e k  p r o d r o m á l i s  t ü n e t e k e t  ( 4 0 ) .  3  b e t e g n e k  a  

v a s c u l a r i s  c e r e b r a l i s  i n s u l t u s t  m e g e l ő z ő e n  n a p o k i g  

t a r t ó  e r ő s  f e j f á j á s a  v o l t ,  e g y n e k  p e d i g  ó r á k i g  t a r t ó  

r e m i t t á l ó  h e m i t ü n e t e i  (2 9 ) .  E z z e l  e l l e n t é t b e n  b e 

s z á m o l n a k  o l y a n  e s e t e k r ő l  i s  ( 3 1 ) ,  a k i k e n  n e m  a l a 

k u l t a k  k i  p r o d r o m á l i s  t ü n e t e k .

J á r u l é k o s  p a t h o g e n  t é n y e z ő k  1 0 0  i r o d a l m i  

e s e t b ő l  2 3 - o n  f o r d u l t a k  e lő .  E z e k  l e h e t n e k  h y p e r 

t o n i a  —  a n n a k  e n y h e  f o r m á j a  i s ,  e r ő s  d o h á n y z á s ,  

v a r i c o s i t a s ,  C la u d ic a t io  i n t e r m i t t e n s ,  o b e s i t a s ,  m i g 

r a i n .  E z e k  a  j á r u l é k o s  p a t h o g e n  t é n y e z ő k  m i n t  r i -  

z i k ó - f a c t o r  s z e r e p e l n e k  é s  a  f e n t i e k  k ö z ü l  e g y 

u g y a n a z o n  b e t e g e n  t ö b b  i s  e l ő f o r d u l h a t .  A z o n b a n  

a  p a t h o g e n  m o m e n t u m o k  r i t k á b b a n  f o r d u l n a k  e l ő ,  

m i n t  a z  5 0  é v  a l a t t i  c e r e b r a l i s  v a s c u l a r i s  i n s u l t u -  

s o k .  E g y e s e k  2 1 - b ő l  1 7 - e n  t a l á l t a k ,  m í g  m á s o k  5 6 -  

b ó l  4 - e n  n e m  t a l á l t a k  p r a e d i s p o n á l ó  f a c t o r t  ( 2 4 ,  2 6 ) .

A  n e u r o l ó g i a i  c o m p l i c a t i o  p r o g n o s i s a  é s  l e f o 

l y á s a  é p p o l y  k ü l ö n b ö z ő ,  m i n t  á l t a l á b a n  a  v a s c u l a 

r i s  c e r e b r a l i s  i n s u l t u s o k é .  H a  a r t e r i o g r a p h i á v a l  k i  

t u d t á k  m u t a t n i  a z  e l z á r ó d á s t ,  r o s s z a b b  v o l t  a  p r o g 

n o s i s ,  m i n t  o l y a n  e s e t e k b e n ,  a h o l  k i z á r ó l a g  k l i n i k a i  

s e l e c t i o  t ö r t é n t .  8 0  i r o d a l m i  e s e t b ő l  5 5  a  k ö v e t k e 

z ő k é p p e n  é r t é k e l h e t ő  ( 2 9 ) :  1 0  m e g h a l t ,  9  i n v a l i d u s  

m a r a d t ,  4 - e n  m a r a d v á n y t ü n e t e k  é s  3 2  j a v u l t ,  i l 

l e t v e  m e g g y ó g y u l t .  Mumenthaler és mtsai (2 9 )  s a 

j á t  1 6  e s e t ü k b ő l  —  a k i k e t  1 9 6 2 — 1 9 6 9 - b e n  f e l v é t e l t  

n y e r t  4 0 0 0  b e t e g b ő l  v á l a s z t o t t a k  k i  —  11  g y ó g y u l t  

m e g ,  2  m e g h a l t ,  2  p e d i g  i n v a l i d u s  m a r a d t .  Á l t a 

l á b a n  a z t  l e h e t  m o n d a n i ,  h o g y  a z  5 0  é v  a l a t t  

j e l e n t k e z ő  v a s c u l a r i s  c e r e b r a l i s  i n s u l t u s o k  p r o g n o 

s i s a  j o b b ,  m i n t  a  k é s ő b b i  é l e t k o r b a n .  A z  o v u l a t i o -  

g á t l ó k  i s m é t e l t  s z e d é s e  e s e t é n  r e c i d i v á k  l é p h e t n e k  

f e l ,  d e  i s m e r t  t é n y  a z  i s ,  h o g y  a  g y ó g y s z e r  k i h a 

g y á s a  u t á n  a  b e t e g s é g  r e m i t t á l ó  t y p u s ú v á  v á l i k .

A n g i o g r a p h i á s  v i z s g á l a t o k n á l  g y a k r a n  t a l á l 

n a k  e l z á r ó d á s o k a t  v a g y  s t e n o s i s o k a t  a z  a r t .  c a r o 

t i s  é s  a r t .  c e r e b r i  m e d i a  t e r ü l e t é n ,  r i t k á b b a n  f o r 

d u l n a k  e l ő  v e r t e b r a l i s  é s  s i n u s  t h r o m b o s i s o k .  A z  

a n g i o g r a p h i á k  b i z o n y o s  r é s z é b e n  n e g a t í v  e r e d 

m é n y t  k a p u n k ,  v a g y  c s u p á n  é r - l u m e n  e g y e n e t l e n 

s é g e k e t  t a l á l u n k .  Reisner  (3 7 )  6  e s e t é b ő l  k e t t ő b e n  

—  a k i k  k ö z ü l  e g y e n  a  j .  o . - i  a r t .  c a r o t i s  c o m m ,  

e l z á r ó d á s a  m e l l e t t  a  j .  o . - i  a r t .  s u b c l a v i a  i s  e l z á 

r ó d o t t  — , m á s  s z e r z ő  ( 2 1 )  4 - e n  t u d o t t  b i z o n y í t a n i  

t h r o m b o t i c u s  v a g y  e m b o l i á s  e r e d e t ű  a g y i  k e r i n 

g é s i  z a v a r t .

5 6  a n g i o g r a p h i z á l t  e s e t  k ö z ü l  e g y  k é t o l d a l i  

c a r o t i s -  é s  e g y  k é t o l d a l i  m e d i a - e l z á r ó d á s  f o r d u l t  

e l ő  1 5  n e g a t í v  a n g i o g r a p h i a  m e l l e t t  ( 2 9 ,  3 0 ) .  M á s o k  

3 0  b e t e g  a n g i o g r a p h i á s  v i z s g á l a t i  l e l e t e  a l a p j á n  

a z t  t a r t j á k ,  h o g y  a z  e l z á r ó d á s o k  v a g y  s t e n o s i s o k  

l e g g y a k r a b b a n  a  j .  a r t .  c e r .  m e d i a  t e r ü l e t é n  f o r 

d u l n a k  e l ő  é s  c s a k  1 — 1 e s e t b e n  t a l á l t a k  v e r t e b r a l i s  

e l z á r ó d á s t  é s  a g y i  v é n á s  t h r o m b o s i s t  ( 4 8 ) .

V oit és mtsai ( 4 3 )  1 0  b e t e g  k ö z ü l  3 - o r l  k a p t a k  

n e g a t í v  e r e d m é n y t  é s  m e g e m l í t e n d ő  m i n t  é r d e k e s 

s é g ,  h o g y  e g y  a g y i  v é n á s  t h r o m b o s i s b a n  s z e n v e d ő  

b e t e g ü k  m ű t é t i  b e a v a t k o z á s a k o r  k ö v e t k e z m é n y e s  

i n t r a c e r e b r a l i s  h a e m a t o m á t  t á v o l í t o t t a k  e l .

H a z á n k b a n  Kutas  é s  Bodosi ( 2 2 ) ,  Gaszner és 
mások  ( 9 )  k ö z ö l t e k  f o g a m z á s g á t l ó k  m e l l é k h a t á s a 

k é n t  k i a l a k u l t  a g y i  t h r o m b o s i s t .  A ntony  é s  Kele
men  ( 1 )  5 1  b e t e g e n  t a l á l t  n e u r o p s y c h i a t r i a i  k o m p 

l i k á c i ó t ,  m e l y e t  E E G - v e l  i s  e l e m e z t e k .  M á s o k k a l  

e g y ü t t  m e g f i g y e l t é k ,  h o g y  a  f o g a m z á s g á t l ó k  f o l y a -  

d é k r e t e n t i ó t  o k o z ó  h a t á s a  m i a t t  e p i l e p s i á s  m e g b e 

t e g e d é s e k b e n  ó v a t o s s á g  a j á n l o t t .  T a l á l u n k  a d a t o t  

a r r a  v o n a t k o z ó a n  i s ,  h o g y  e p i l e p s i á s  b e t e g  o . a .  

s z e d é s e  m e l l e t t  g r a v i d  l e t t .

Haematologiai elváltozások

A  p a t h o g e n e s i s t  i l l e t ő e n  k ü l ö n b ö z ő  f e l t e v é s e k  

v a n n a k :  a z  é r m o b i l i t á s i  z a v a r o k ,  a z  a g y i  e r e k  f a 

l á n a k  r e v e r s i b i l i s  s t r u c t u r a l i s  v á l t o z á s a ,  a l v a d á s -  

p h y s i o l o g i a i  v á l t o z á s o k  é s  a z  e g y é n i  d i s p o s i t i o  a l 

k o t h a t j a  e g y ü t t e s e n  a z t  a  p a t h o g e n e t i c a i  f o l y a m a 

t o t ,  m e l y  a  t ü n e t e k é r t  f e l e l ő s .  E g y e s  ( 3 4 )  k u t a t ó k  

a r r a  a  k ö v e t k e z t e t é s r e  j u t o t t a k ,  h o g y  a z  e x o g e n  

o e s t r o g e n  é s  p r o g e s z t e r o n  f i b r i n o l y s i n  e m e l k e d é s é 

h e z  v e z e t .  M á s o k  a  c o a g u l a t i o  m e g r ö v i d ü l é s é t ,  a  

p r o t h r o m b i n - i d ő  é s  a  f i b r i n o l y s i n - i d ő  m e g v á l t o 

z á s á t ,  a  p a r t i a l i s  t h r o m b o p l a s t i n  i d ő  m e g r ö v i d ü l é 



s é t  t a l á l t á k  (1 2 ) .  L e í r t á k  a  c e p h a l i n - i d ő  r ö v i d ü l é s é t ,  

a  f a c t o r  V I I I .  a c t i v i t á s  é s  a  p r o c o n v e r t i n  a c t i v i t á s  

e m e l k e d é s é t  i s  (5 ) .  V a n n a k  a d a t o k  a r r a  v o n a t k o 

z ó a n ,  h o g y  a  f a c t o r  V I I .  s z i n t  s i g n i f i c a n s a n  e m e l 

k e d i k  o .  a . - t  s z e d ő k b e n ,  d e  u g y a n a z  t a l á l h a t ó  t e r 

h e s s é g b e n  é s  v é n á s  t h r o m b o s i s b a n  i s .  M á s  s z e r z ő k  

h a n g o z t a t j á k ,  h o g y  a z  o e s t r o g e n e k  a  t h r o m b o c y t a  

a c t i v i t á s t  f o k o z z á k  é s  a  v é r  c o a g u l a t i o - s e b e s s é g é t  

i s ,  a  v é r l e m e z k é k  e l e c t r o p h o r e t i c u s  v i s e l k e d é s é t  

v á l t o z t a t j á k  m e g  a z  a d h a e s i v i t a s  i r á n y á b a n  (2 7 ) .  A  

p r o g e s t e r o n  t a r t a l m ú  o r a l i s  a n t i c o n c i p i e n s e k  n e m  

f o k o z z á k  a  v é r  a l v a d é k o n y s á g á t ,  m í g  a  k l a s s z i k u s  

o e s t r o g e n - p r o g e s t o g e n  t a r t a l m ú  s z e r e k  i g e n  (3 6 ) .

V á l t o z á s  k ö v e t k e z i k  b e  a  r e n i n — a n g i o t e n s i n —  

a l d o s t e r o n  r e n d s z e r b e n ,  m e l y  h a t á s s a l  v a n  a  s ó -  é s  

v í z h á z t a r t á s r a  is .

Morphologiai elváltozások

A  h a e m a t o l o g i a i  e l v á l t o z á s o k o n  k í v ü l  m o r p h o 

l o g i a i  v á l t o z á s o k a t  i s  t a l á l t a k ,  m e l y e k  e n d o t h e l -  

p r o l i f e r a t i ó b a n ,  i n t i m a - m e g v a s t a g o d á s b a n  n y i l v á 

n u l n a k  m e g .  A  s a v a n y ú  m u c o p o l y s a c c h a r i d á k  

e m e l k e d n e k ,  a m i  q u a l i t a t i v  v á l t o z á s h o z  v e z e t  a z  

é r f a l  a l a p á l l o m á n y á b a n ,  k ü l ö n ö s e n  a z  i n t i m á b a n .  

A t h e r o m a t o s i s t  n e m  l e h e t e t t  k i m u t a t n i .

Psychés mellékhatások

A z  u t o l s ó  1 0  é v b e n  a z  o . a .  p s y c h é s  m e l l é k 

h a t á s a i t  i s  s z á m o s  s z e r z ő  t á r g y a l j a ,  m e l y  a z  i r o d a 

l o m b a n  g y a k r a n  v i t a t o t t  t é m a .  A  m e l l é k h a t á s o k  

g y a k o r i s á g a  a  k ü l ö n b ö z ő  a d a t o k  s z e r i n t  t á g  h a t á 

r o k  k ö z ö t t  m o z o g ,  0 — 4 6 % - o t  é r  e l .  M i v e l  s z i n t e 

t i k u s  h o r m o n o k  k e r ü l n e k  a  s z e r v e z e t b e ,  a z  o e s t r o 

g e n — g e s t a g e n  e g y e n s ú l y  f e l b o m l i k  é s  o e s t r o g e n -  

d o m i n a n s  v a g y  g e s t a g e n - d o m i n a n s  á l l a p o t o k  a l a 

k u l n a k  k i ,  a z o k n a k  j e l l e m z ő  k l i n i k a i  t ü n e t e i v e l .

(A z  o e s t r o g e n  d o m in a n t ia  t ü n e t e i :  n a u s e a ,  f o l y a -  
d é k - r e t e n t i o ,  p r a e m e n s t r u a l i s  f e s z ü l t s é g ,  in g e r lé k e n y 
s é g ,  h y p e r m e n o r r h o e a ,  f e j f á j á s ,  m u c o r r h o e a .

A  g e s t a g e n  d o m i n a n t i a  t ü n e t e i :

a) g e s t a g e n  h a t á s :  p r a e m e n s t r u a l i s  d e p r e s s io ,  
le u k o r r h o e a ,  s z á r a z  v a g in a ,  c s ö k k e n t  l ib id o ,  
h y p o m e n o r r h o e a .

b) a n d r o g e n  h a t á s :  a c n e , z s ír o s  b ő r ,  s ű r ű  h a j n ö 
v é s ,  e lv á l t o z o t t  h a n g ,  f o k o z o t t  l ib id o .

c) a n a b o l ic u s  h a t á s :  f o k o z o t t  é t v á g y ,  s ú ly g y a r a 
p o d á s ,  j o b b  k ö z é r z e t .)

A z  o . a . - t  s z e d ő  n ő k  p s y c h é s  v i z s g á l a t a  r é s z b e n  

p o z i t í v  h a t á s t  m u t a t o t t ,  h i á n y z o t t  a  t e r h e s s é g t ő l  

v a l ó  f é l e l e m ,  a  s e x u a l i t á s  k i é l é s é n e k  p s y c h é s  f e l 

t é t e l e i  j a v u l t a k .  D e  b e s z á m o l n a k  d e p r e s s i v  á l l a p o 

t o k r ó l ,  a  p s y c h o s e x u a l i t á s  c s ö k k e n é s é r ő l ,  h y s t e -  

r i á s ,  s z o r o n g á s o s  t ü n e t e k r ő l ,  n e u r a s t h e n i á s  t ü n e t 

e g y ü t t e s r ő l  —  m e l y e t  4 6  (3 3 ) ,  i l l e t v e  1 0 % - b a n  (1 3 )  

t a l á l t a k .

Ziolko  ( 4 9 ) ,  v a l a m i n t  Molinski és Seiff  (2 8 )

1 9 6 9 - b e n  á l l í t o t t á k  ö s s z e  a z  o .  a .  s z e d é s e  k a p c s á n  

j e l e n t k e z ő  m e l l é k h a t á s o k a t ,  m e l y e k  l é n y e g é b e n  

m e g e g y e z n e k  m á s o k  (7 )  á l t a l  é s z l e l t e k k e l .

F e n t i  s z e r z ő  ( 4 9 )  a z  o r a l i s  c o n t r a e e p t i o  p s y c h o -  

d y n a m i k a i  a s p e c t u s á t  e m e l i  k i  é s  h a n g s ú l y o z z a ,  

h o g y  s z e d é s ü k n é l  u g y a n a z o n  t é n y e z ő k  s z e r e p e l n e k ,

m i n t  p l .  a  p s y c h o p h a r m a c o n o k  a t y p u s o s  h a t á s á n a k  

a  k i a l a k u l á s á n á l ;  a  s z e d é s s e l  a c t u a l i s a l ó d n a k  b i z o 

n y o s  c o n f l i c t u s o k ,  e z t  a  g y ó g y s z e r n e k  t u l a j d o n í t 

j á k ,  m e l y  f e n y e g e t e t t s é g é r z é s t  é s  e l b i z o n y t a l a n o 

d á s t  o k o z .

K ü l ö n b ö z ő  s z e r z ő k  v á l t o z ó  s z á z a l é k b a n  a d j á k  

m e g  a  d e p r e s s i o  e l ő f o r d u l á s á t ;  l e í r n a k  1 6 — 1 7 % - o s ,  

d e  3 0 — 3 4 % - o s  a r á n y t  i s  ( 3 2 ,  1 1 ) .  S t a t i s z t i k a i l a g  

i g a z o l t á k  a z  a f f e c t i v  v á l t o z á s o k a t ,  d e p r e s s z í v ,  d y s -  

p h o r i á s  á l l a p o t o k a t ,  a f f e c t l a b i l i t á s t  (3 3 ) . 8 , 6 % - b a n  

d e p r e s s i ó t  v a g y  d e p r e s s z í v  s z í n e z e t ű  t ü n e t c s o p o r t o t  

i s  l e í r t a k  (2 0 ) .

Cullberg (3 )  4  —  m i n d e g y i k b e n  8 0  b e t e g e t  

t a r t a l m a z ó  —  c s o p o r t o t  á l l í t o t t  ö s s z e .  E b b ő l  3  c s o 

p o r t  s z e d e t t  o .  a . - t ,  h o g y  g e s t a g e n - d o m i n a n s ,  g e s t a 

g e n — o e s t r o g e n  e g y e n s ú l y b a n  l e v ő  é s  o e s t r o g e n -  

d o m i n a n s  t a b l e t t á k a t  k a p t a k ,  m í g  a  n e g y e d i k  c s o 

p o r t  c s a k  p l a c e b ó t .  M in d  a  h á r o m  c s o p o r t b a n  f e l 

t ű n ő e n  m a g a s  s z á z a l é k b a n  f o r d u l t  e l ő  d y s p h o r i á s  

h a n g u l a t v á l t o z á s ; f o k o z ó d ó  d e p r e s s i ó s - s z o r o n g á s o s  

á l l a p o t  p e d i g  a z  o e s t r o g e n - t a r t a l m ú  s z e r t  s z e d ő k ö n  

j e l e n t k e z e t t  g y a k r a b b a n .

A z  o . a .  h u z a m o s a b b  s z e d é s  u t á n  p r a e m e n 

s t r u a l i s  d e p r e s s i ó t  h o z h a t n a k  l é t r e  é s  u g y a n c s a k  

d e p r e s s i v  t ü n e t e k  l é p h e t n e k  f e l ,  h a  a z  a n a m n e s i s -  

b e n  m á r  d e p r e s s i v  h a n g u l a t i  r e n d e l l e n e s s é g  s z e r e 

p e l .  1 3 6  b e t e g  v i z s g á l a t a k o r  ú g y  t a l á l t á k ,  h o g y  

s i g n i f i c a n s  a  p r a e m e n s t r u a l i s  d e p r e s s i o  e l ő f o r d u 

l á s a  é s  9 b e t e g  k i f e j e z e t t  d e p r e s s i o  é s  i r r i t a b i l i t a s  

m i a t t  a b b a h a g y t a  a  s z e d é s t  ( 1 4 ) .  A  s z e r z ő k  s z e r i n t  

6 ,6 % - b a n  a l a k u l t  k i  d e p r e s s i o .  E z z e l  s z e m b e n  m á 

s o k  (1 0 )  n e m  é s z l e l t e k  s i g n i f i c a n s  k ü l ö n b s é g e t  a  

g y ó g y s z e r t  s z e d ő  é s  a  c o n t r o l l  c s o p o r t  k ö z ö t t  é s  

a r r a  a  k ö v e t k e z t e t é s r e  j u t o t t a k ,  h o g y  a z  i d e g e s  

t ü n e t e k ,  a  s ú l y g y a r a p o d á s  é s  a  d e p r e s s i o  i n k á b b  

c o i n c i d e n t i a l i s  v a g y  p e d i g  p s y c h o l o g i a i  t é n y e z ő k  

á l t a l  l é t r e h o z o t t  m i n t  p h a r m a c o l o g i a i  h a t á s .

L e ír t a k  n o r e t h y n o d r e l  s z e d é s e  k ö v e t k e z t é b e n  

k i a l a k u l t  d e p r e s s i ó t ,  i l l e t v e  h a n g u l a t i  v á l t o z á s t  é s  

3 b e t e g ü k  d e p r e s s i ó j á t  (3 8 ) .

Winston  ( 4 7 )  h a s o n l ó  k ö r ü l m é n y e k  k ö z ö t t  a z t  

f i g y e l t e  m e g ,  h o g y  b i z o n y o s  e s e t e k b e n  a  k ö z p o n t i  

i d e g r e n d s z e r b e n  a  b i o g e n  a m i n o k  s z i n t é z i s e  g á t o l t ,  

a m i  f u n c t i o n a l i s  p y r i d o x i n - h i á n y  e r e d m é n y e  é s  a z

o . a . o e s t r o g e n - t a r t a l m a  o k o z z a .  F e l t é t e l e z i  é s  a d a 

t o k k a l  t á m a s z t j a  a l á ,  h o g y  e z e k b e n  a z  e s e t e k b e n  

a  d e p r e s s i o  m e g e l ő z h e t ő  v a g y  e n y h í t h e t ő  B (; - v i t a -  

m i n  a d á s á v a l .  2 5 0  b e t e g e  k ö z ü l  —  a k i k n e k  a z  a n -  

a m n e s i s é b e n  p r a e m e n s t r u a l i s  v a g y  t e r h e s s é g i  d e 

p r e s s i o  s z e r e p e l t  —  2 2 0  j ó l  r e a g á l  p y r i d o x i n r a .  2 2

o . a . - t  s z e d ő ,  e l ő z ő l e g  p s y c h é s  m e g b e t e g e d é s b e n  

n e m  s z e n v e d ő  d e p r e s s z i ó s  b e t e g e  k ö z ü l  11  j a v u l á s t  

m u t a t o t t  B 6 - v i t a m i n  s z e d é s é r e .

A  f e n t i  p s y c h é s  e l v á l t o z á s o k  k i a l a k u l á s á n a k  

k ü l ö n b ö z ő  m ó d j a i  v a n n a k :

1. a  h o r m o n o k  k ö z v e t l e n  k ö z p o n t i  i d e g r e n d 

s z e r i  h a t á s a  r é v é n ,

2 . p s y c h é s  r e a c t i ó k  s o m a t i c u s  h a t á s a  k ö v e t 

k e z t é b e n ,

3 . p s y c h é s  r e a c t i ó k  a  h o r m o n o k  á l t a l  m e g v á l 

t o z t a t o t t  r e a l i t á s é r z é s  k ö v e t k e z t é b e n .

O . a . s z e d é s e  s o r á n  p s y c h o s i s o k  r i t k á n  f o r d u l 

n a k  e lő ,  a m i  a z z a l  m a g y a r á z h a t ó ,  h o g y  m i n d i g  

a l a c s o n y  o e s t r o g e n — p r o g e s t o g e n  t a r t a l m ú  s z e r t  

a l k a l m a z n a k .
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Keeler, Kane, Daly ( 1 7 )  k ö z ö l t é k  e l s ő k é n t  e s e 

t ü k e t ;  b e t e g ü k  a n a m n e s i s é b e n  l a c t a t i ó s  p s y c h o s i s  

s z e r e p e l t ,  m a j d  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s é n e k  e l s ő  

c y c l u s á b a n  s z o r o n g á s o s - h a l l u c i n a t o r o s  p s y c h o s i s  

a l a k u l t  k i .

A  k é s ő b b i e k b e n  m á s  s z e r z ő  (1 5 )  h a s o n l ó  e s e t e t  

p u b l i c á l t  é s  f e l t é t e l e z i ,  h o g y  a  p r o g e s t e r o n - t a r t a -  

l o m m a l  v a n  ö s s z e f ü g g é s b e n  a  p s y c h o s i s .  Í r t a k  l e  

s c h i z o p h r e n i a  f o r m a k ö r b e  t a r t o z ó  o l y a n  p s y c h o s i s t ,  

a h o l  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e d é s é n e k  a b b a h a g y á s a  

u t á n  b o n t a k o z o t t  k i  a  p s y c h o s i s  (2 8 ) .

Daly, Kane  é s  Ewing  (4 )  k é t  b e t e g ü k ö n  l á t t á k  

p s y c h o s i s  k i a l a k u l á s á t  s e q u e n t i a l i s  f o g a m z á s g á t l ó k  

s z e d é s é v e l  k a p c s o l a t b a n ;  e g y i k  e s e t ü k b e n  a z  o e s 

t r o g e n ,  m á s i k b a n  p e d i g  a  p r o g e s t o g e n  j á t s z o t t  s z e 

r e p e t  a  b e t e g s é g  l é t r e j ö t t é b e n .  M i n d k é t  b e t e g ü k ö n  

a z  e l ő z m é n y b e n  l a c t a t i ó s  p s y c h o s i s  s z e r e p e l t  é s' 

e g y i k ü k ö n  m á s  t y p u s ú  o . a .  s z e d é s e k o r  i s  p s y c h o 

s i s  b o n t a k o z o t t  k i .  A  p s y c h é s  k é p e t  ü l d ö z t e t é s e s ,  

v o n a t k o z t a t á s o s  d o x a s m á k ,  b i z a r r  m a g a t a r t á s ,  k ó 

r o s  a f f e c t i v  v á l t o z á s o k  j e l l e m e z t é k .

Gabriel és mtsaina k  ( 7 )  b e t e g e  p r a e m o r b i d e  

c y c l o i d  s z e m é l y i s é g  v o l t ,  a k i n  A n o v l a r  ( n o r e t h i s t e -  

r o n a c e t a t  +  a e t h i n y l o e s t r a d i o l )  s z e d é s e k o r  d e -  

p r e s s z í v - a p a t h i á s  s y n d r o m a  a l a k u l t  k i ,  s  e m i a t t  a  

g y ó g y s z e r s z e d é s t  a b b a  k e l l e t t  h a g y n i a .  P l a n o v i n  

( m e g e s t r o l a c e t a t  +  a e t h y l o e s t r a d i o l )  p á r  n a p i  s z e 

d é s e  u t á n  p e d i g  m á n i á s  á l l a p o t  l é p e t t  f e l ,  m e l y b e n  

e g y s z e r r e  1 7  t a b l e t t á t  v e t t  b e .  E z t  k ö v e t ő e n  o p t i 

c u s ,  a c u s t i c u s  h a l l u c i n a t i ó k ,  z a v a r t s á g  j e l e n t k e z e t t  

a f f e c t i v  z a v a r o k  k í s é r e t é b e n .  A z  e s e t  é r d e k e s s é g é t  

f o k o z z a ,  h o g y  a  b e t e g  g y ó g y u l á s a  u t á n  m á s f é l  é v 

v e l  t e h e r b e  e s e t t  é s  i s m é t  p s y c h o t i c u s  e p i s o d  a l a 

k u l t  k i .

M á s o k  ( 1 1 )  s c h i z o p h r e n  b e t e g  p s y c h o s i s á n a k  

e x a c e r b a t i ó j á t  l á t t á k  m á r  a z  o v u l a t i o - g á t l ó k  s z e 

d é s é n e k  e l s ő  c y c l u s á b a n .

A  h a z a i  i r o d a l o m b a n  1 9 7 2 - b e n  k ö z ö l t  Kiss  (1 8 )  

2  e s e t é b e n  s z o r o n g á s o s ,  h a l l u c i n a t o r o s ,  t é v e s e s z 

m é k k e l ,  k ó r o s  a f f e c t i v  v á l t o z á s o k k a l  j á r ó  p s y c h o 

s i s t  g e s t a g e n e k  v á l t h a t t a k  k i .

E z t  k ö v e t ő e n  f e n t i  s z e r z ő  m u n k a t á r s a i v a l  i s 

m e r t e t i  B i s e c u r i n  s z e d é s  m á s o d i k  c y c l u s á n a k  e l e 

j é n  j e l e n t k e z ő  s c h i z o f o r m  p s y c h o s i s  e s e t é t  i s  (1 9 ) .

A  p s y c h o s i s o k  k i a l a k u l á s á b a n  á l t a l á b a n  h a j l a 

m o s í t ó  t é n y e z ő k e t  t u d u n k  a z  a n a m n e s i s b e n  f e l d e 

r í t e n i .  A z  e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  p r a e m o r b i d e  i s  s e n 

s i t i v  v a g y  c y c l o i d  s z e m é l y i s é g v o n á s o k ,  l a c t a t i ó s  

p s y c h o s i s  v a g y  e g y é b  m á s  e l ő z ő  p s y c h i a t r i a i  m e g 

b e t e g e d é s  s z e r e p e l ,  m e l y e k  t a l a j á n  a  p s y c h o s i s o k  

k i a l a k u l á s á b a n  a z  o . a .  s z e d é s e  provokatív  t é n y e 

z ő k é n t  é r t é k e l h e t ő .

S a j á t  m e g f i g y e l é s e i n k  s z e r i n t  i s  a z  o .  a .  s z e 

d é s e  a  p r a e m o r b i d  s z e m é l y i s é g s t r u k t ú r a ,  e l ő z ő  p s y 

c h é s  m e g b e t e g e d é s  t a l a j á n  a  p s y c h o s i s  k i a l a k u l á 

s á h o z  h o z z á j á r u l h a t ,  a z o k  l é t r e j ö t t é t  p r o v o k á l 

h a t j a .

B á r  a z  o .  a .  p a t h o g e n  s z e r e p e  a  m e l l é k h a t á s o k  

k i a l a k u l á s á b a n  n e m  e g y é r t e l m ű e n  t i s z t á z o t t ,  s z á 

m o s  s z e r z ő  m é g i s  p o s i t i v  c o r r e l a t i ó t  v o n  a  s t a t i s z 

t i k a i  a d a t o k  a l a p j á n .  A z  e l l e n t m o n d ó  e r e d m é n y e k  

m i a t t  m é g  t o v á b b i  k u t a t á s o k  s z ü k s é g e s e k .

É p p e n  s z o c i á l i s  j e l e n t ő s é g e  m i a t t  a  c o m p l i c a -  

t i ó k a t  k e l l  k e r e s n ü n k ,  h o g y  a z  a b s z o l ú t  é s  r e l a t í v  

c o n t r a i n d i c a t i ó k a t  f e l  t u d j u k  á l l í t a n i .  A  c o m p l i c a -

t i ó k  —  s z e r e n c s é r e  —  c s a k  r i t k á k ,  h a  s z á m b a v e s z -  

s z ü k  a  s z e r  n a g y a r á n y ú  e l t e r j e d t s é g é t  —  m e l y e k  

n e m  e r e d m é n y e z t é k  a  h o r m o n á l i s  f o g a m z á s g á t l ó k  

e g y s z e r ű  e l v e t é s é t .  A z  o .  a . n é p e s s é g p o l i t i k a i ,  s e -  

x u a l p s y c h o l o g i a i  j e l e n t ő s é g e  i g e n  n a g y ,  m é g i s  a  

f e n t i e k  a l a p j á n  b i z o n y o s  k ö v e t k e z t e t é s e k  l e v o n h a 

t ó k .  A z  o v u l a t i o - g á t l ó k  l e h e t ő l e g  a l a c s o n y  o e s t r o -  

g e n - t a r t a l m ú  s z e r e k  l e g y e n e k ,  m e l y e k  m é g  í g y  i s  

c s a k  o r v o s i  e l l e n ő r z é s  m e l l e t t  s z e d h e t ő k .  E l ő z e t e s  

r é s z l e t e s  o r v o s i  v i z s g á l a t  a b b ó l  a  c é l b ó l  f o n t o s ,  h o g y  

a  r i z i k ó - f a c t o r o k a t  k i  t u d j u k  z á r n i .  A z o k b a n  a z  

e s e t e k b e n ,  a m e l y e k b e n  a  m e l l é k h a t á s o k  —  á t m e 

n e t i  j e l l e g g e l  i s  —  f e l l é p n e k ,  a  s z e r  s z e d é s é t  b e  

k e l l  s z ü n t e t n i .  A z  i s m e r t e t e t t  t é n y e k  s z ü k s é g e s s é  

t e s z i k  ú j a b b  o . a .  k u t a t á s á t  é s  e l ő á l l í t á s á t ,  m e l y e k 

n e k  k á r o s  m e l l é k h a t á s a i  m é g  r i t k á b b a k .

T e h á t  h a  e z e k e t  a  s z e m p o n t o k a t  f i g y e l e m b e  

v e s s z ü k  f e l t e h e t ő ,  h o g y  a  m e l l é k h a t á s o k  s z á m a  

c s ö k k e n n i  f o g  é s  b i z t o n s á g o s a b b a n  a l k a l m a z h a t j u k  

a z  o r a l i s  a n t i c o n c i p i e n s e k e t .

összefoglalás. S z e r z ő  i s m e r t e t i  a  h o r m o n á l i s  

o r a l i s  a n t i c o n c i p i e n s e k  s z e d é s é v e l  k a p c s o l a t b a n  k i 

a l a k u l ó  s z e m é s z e t i ,  n e u r o p s y c h i a t r i a i ,  h a e m a t o l o -  

g i a i ,  m o r p h o l o g i a i  m e l l é k h a t á s o k a t .  B e s z á m o l  a r 

r ó l ,  h o g y  a  p r a e m o r b i d  s z e m é l y i s é g s z e r k e z e t ,  i l l e t 

v e  e l ő z ő  p s y c h i a t r i a i  m e g b e t e g e d é s  t a l a j á n  a z  o r a 

l i s  a n t i c o n c i p i e n s e k  s z e d é s e  a  p s y c h o s i s  k i a l a k u l á 

s á b a n  provokatív  t é n y e z ő k é n t  é r t é k e l h e t ő .  F e l h í v 

j a  a  f i g y e l m e t ,  h o g y  b á r  a  m e l l é k h a t á s o k  t ü n e t e i  

—  t e k i n t e t b e  v é v e  a  s z e r  n a g y a r á n y ú  e l t e r j e d t s é 

g é t  —  r i t k á n  l é p n e k  f e l ,  m é g i s  ú j a b b ,  b i z t o n s á g o 

s a b b  k é s z í t m é n y e k  k u t a t á s a ,  i l l e t v e  e l ő á l l í t á s a  

a j á n l a t o s .
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A ritka te rm észeti a d o t t s á g o k  a la p já n  k e le tk e z e tt  g y ó g y fo rrá so k , g y ó g y isz a p o k  s z é le s  körű 
fe lh a s z n á lá s á n a k  g á t a t  v e t  a  h e ly h e z  k ö tö t ts é g . Ezen se g ítü n k  o ly  m ód on , h o g y  a  g y ó g y -  
isz a p o t  k o m p re ssze k b e  c so m a g o lv a  a  b e t e g  o tth o n á b a  v isszü k .

A  m ár jó l ism ert hévízi r á d iu m o s isz a p k o m p re ssz  m ellett a  g y ó g y sz e r tá r a k b a n  k a p h a tó :

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az O r s z á g o s  K ö z e g é s z s é g ü g y i In tézet v iz s g á la ta i  a la p já n  a  m arosi g y ó g y isz a p k o m p r e ssz  
fo r g a lo m b a  h o z a ta lá t  a z  E g é sz sé g ü g y i M in isztériu m  e n g e d é ly e z t e .  A v iz sg á la to k  ig a zo ltá k , 
h o g y  a  m arosi isz a p  h a t á s á b a n  a z o n o s  a  h év íz i isz a p é v a l.

A  p e lo id o k  in d ik á c ió s t e r ü le te  e lső so r b a n  a  su b a c u t é s  k rón ik u s m o z g á sszerv i fo lyam atok  
e s e té b e n  v a n . In d ik á c ió s t e r ü le te  s z é le s .  I s z a p k e z e lé se k e t  a lk a lm a zh a tu n k : a r th ro siso k , kró 
n ikus izom - é s  p er ifér iá s  id e g b e t e g s é g e k ,  arth ra lg iá k , krónikus a r th ro p a th iá k , M . B ech terew , 
fib ro sitisek , arthritis u rica  r o h a m m en tes  id ő sz a k á b a n , te n d o v a g in it is e k , p o s ttr a u m á s  á lla p o t, 
b a le s e t i  sé r ü lé se k  u tó k e z e lé sé r e .

A cu t fo ly a m a to k b a n  a lk a lm a z á s u k  k on tra in d ik á lt, m ivel a z  in ten z ív  m e le g h a tá s  a k tiv á ló la g  
h a t  a  fo lyam atok ra . K on tra in d ik á lt e zen k ív ü l c a rd ia lis  d e c o m p e n s a t io ,  h y p er to n ia , sú lyos  
b ő r b e te g s é g e k , nyílt s é r ü lé s , ro ssz in d u la tú  tum or, láz, fe r tő z ő  b e t e g s é g e k  e s e té n .

Társadalombiztosítás terhére a  szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik.

A  m arosi isza p k o m p ressz  ö t fé le  a la k b a n  v a n  fo rg a lo m b a n , íg y  szá m o zá s  sze r in t a z  a lá b b i  
te str é sz e k r e  a p p lik á lh a tó :

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell
II. sz. derék -  végtag

III. sz. lábfej -  boka (csizm a)
IV. sz. kézfej -  csukló
V. sz. has (főleg gynekológiai területen) %
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

S e m m e lw e is  O rvostu d om án y i E gyetem ,

II. G yerm ek k lin ik a  ( ig a z g a tó :  K erpel-F ron ius Ö d ö n  dr.)

H y p o p i t u i t a r i s m u s  o k o z t a  
t ö r p e n ö v é s
G á c s  G á b o r  dr.

A  k ó r o s a n  a l a c s o n y  n ö v é s  s z á m o s  o k a  k ö z t  v i 

s z o n y l a g  r i t k á n  s z e r e p e l  a  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  h i á 

n y a .  A z  u t ó b b i  é v e k b e n  m é g i s  a z  é r d e k l ő d é s  e l ő 

t e r é b e  k e r ü l t  e  b e t e g s é g ,  m i v e l  l e h e t ő v é  v á l t  m i n d  

a  p o n t o s  d i a g n ó z i s ,  m i n d  a  h a t á s o s  t h e r a p i a .  S o r 

r a  j e l e n n e k  m e g  b e s z á m o l ó k  a z  e d d i g i  t a p a s z t a l a 

t o k r ó l  (1 ,  7 ,  2 1 ,  2 2 , 2 4 , 2 7 ) .  M a g y a r o r s z á g o n  n ö v e 

k e d é s i  h o r m o n  m e g h a t á r o z á s t  c s a k  a z  u t ó b b i  i d ő 

b e n  v é g e z n e k ,  e m b e r i  n ö v e k e d é s i  h o r m o n n a l  n y e r t  

t h e r a p i á s  e r e d m é n y e k r ő l  Péter  s z á m o l t  b e  ( 1 3 ) .

K l i n i k á n k o n  1 9 7 0  ó t a  1 7  e s e t e t  t a n u l m á n y o z 

t u n k  r é s z l e t e s e n ,  a k i k e n  c s ö k k e n t  n ö v e k e d é s i  h o r 

m o n  t e r m e l é s  o k o z t a  a  n ö v e k e d é s i  z a v a r t ,  t ö b b s é 

g ü k b e n  o k i  k e z e l é s t  i s  k e z d t ü n k .  A z  a l á b b i a k b a n  

f o g l a l j u k  ö s s z e  t a p a s z t a l a t a i n k a t .

A  n ö vek ed ési h orm on  ( to v á b b ia k b a n :  n . h.) v iz s 
g á la tá ra  m ind en  e se tb e n  a rg in in -te rh e lé st  és k ét e se t  
k iv é te lé v e l in su lin -te r h e lé s t  is  v ég e z tü n k . A z u tóbbi 
id ő b en  k ö zv etlen ü l e g y m á s után  v é g e z tü k  e két v iz s 
g á la to t: e lőször 0,5 g /k g  1 -arg in in -H C L -t in fu n d á lu n k  
30 p erc  alatt, m ajd  ú ja b b  30 p erc e lte lté v e l 0,1 E /kg  
k r istá ly o s  in su lin t a d u n k  in tra v én á sá n . V ért 20— 30 
p erc en k é n t veszü n k , ö sszesen  120 p erc en  k eresztü l (1. 
ábra). E gészség esek b en  ren d szerin t 7 é s  50 n g/m l k ö 
zö tti ér ték re  e m e lk e d ik  a  n. h. sz in t. S ok szor csak  az  
eg y ik  terh e lésk or k a p u n k  m eg fe le lő  em elk ed ést, ez  
n o rm á lisn a k  tek in th ető . N égy—h é t n g /m l-e s  érték ek  
ese tén  tovább i v iz sg á la to k  vég zése  szü k séges; ezek re  
m ég v isszatérü n k . N é g y  n g /m l m a x im á lis  sz in t a latt 
csö k k en t n. h. te r m e lé s  á llap íth a tó  m eg . A z éhom i n. 
h. sz in t  ren d szerin t m ér h e te tle n ü l a la cso n y , de 10— 15 
n g /m l-t  is  e lérh et iz g a lo m  hatására. A z  a lacsony éh o 
m i sz in tn ek  n in cs d ia g n o sz tik u s ér ték e.

A  n ö v e k e d é s i h o r m o n t  rad io im m u n olog ia i m ód 
szerre l határoztuk  m e g  (5). A  leg a la cso n y a b b  k on cen t 
ráció , a m e ly  m ég m egb ízh atóan  m ér h e tő  lab oratóriu 
m u n k b an  0,5 n g /m l. A z  en n él k iseb b  ér ték ek et 0,5 n g /  
m l-n e k  tü n tettü k  fe l.

A  T S H  te rm e lé s re  a p ajzsm irigym ű k öd ésb ő l k ö 
v e tk ez te ttü n k . M egh atároztu k  a seru m  feh ér jéh ez k ö 
tö tt  jód tarta lm at, m e ly n e k  n orm ális  ér ték e i 3,5— 7,5 
y/100 m l. E lvégeztü k  a T3 próbát (n o rm á lis  0,75— 1,2), 
és  m értü k  a 131J - fe lv é te lt  a  p a jzsm ir ig y b en  (norm áli 
san  24 óráva l a r a d io a k tív  izotóp  e lfo g y a sz tá sa  u tán  a 
b e v itt  ra d io a k tiv itá s  leg a lá b b  30% -a m érh ető  a p a jzs 
m ir ig y  fe le tt) . Ezt a  v iz sg á la to t n é h á n y  esetben  TSH  
ad ása  u tán  m eg ism éte ltü k .

A z  A C T H  e lv á la s z tá s  v izsgá la tára  a 24 órán át 
g y ű jtö tt  v iz e le t  k eto g en  steroid  (KGS) tarta lm át m ér 
tük  m etop iron  a d ásá t m egelőző  és  az a z  u tán i napon. 
E g é szség e s  g yerm ek ek  K G S  ü r ítése  leg a lá b b  k étsze 
resre  em elk ed ik . A  K G S -t  F ehér és m ts a i  m ód szeréve l 
h a tároztu k  m eg (4). E zen k ívü l p la sm a  11-O H -steroid  
m egh atározást v ég e z tü n k  reggeli v ér m in tá b ó l k om p e 
t it iv  feh ér je k ö tése s  m ód szerre l (12). N o rm á lis  sz in t 5— 
20 jug/100 m l.

Eredmények

Betegek és módszerek

A  b e te g e k  hosszk orát E ib e n  és m ts a i  (3) b u d a 
p esti g y erm ek ek en  n y ert ad ata ib ó l, a cso n tk o r t a 
G reu lich — P y le -tá b lá z a t a la p já n  határoztuk  m eg .

A  klinikai adatok  a z  1 . t á b l á z a t b a n  l á t h a t ó k .  

A  h o s s z n ö v e k e d é s  m i n d e n  e s e t b e n  j e l e n t ő s e n ,  l e g 

a l á b b  3  S D - v e l  ( k o r n a k  m e g f e l e l ő  t e s t m a g a s s á g  

s z ó r á s a )  e l m a r a d t .  A  c s o n t k o r  i s  m i n d i g  v i s s z a m a -
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B e t e g e i n k  k l i n i k a i  a d a t a i  é s  a  k e z e l é s  e r e d m é n y e i .  S D - a  k o r n a k  m e g fe l e lő  t e s t m a g a s s á g  s z ó r á s a  1 . tá b l á z a t

E s e t Nem

K o r
M ag asság

Hossz
H o s s z k o r

C so n tk o r
S zü le té si

sú ly

(kg)

N ö v e k e d é s  cm /é v  
keze lé s K eze lés

i d ő t a r -
T h y r a n o n

m g /n a pN«
év hó

c m
- S D

év hó
év

e lő t t a la t t
t a rn  a  hó

1. L 3 9 72 6,0 10 i 2,7 __

2, L 4 • 5 85 4,6 2 0 2 3,3 4,5 9,0 4 50

3. F 5 4 96 ,5 3,2 3 4 3,5 4,0 1,0 8,4 4 50

4. F 5 8 8 5 ,8 5,7 2 0 4 3,1 — — — —
5. F 6 0 92 5,0 2 8 2,5 3,1 3,0 6,6 18 50

6, L 6 1 96 4,2 3 3 4 3,1 3,0 8,6 12 —
7. F 6 1 97 3,9 3 4 2 1,8 0,5 12,0 4 50
8. L 7 1 92,5 6,0 3 0 2 3,2 4,0 8,0 5 50

9. F 8 2 107 3,6 4 7 4 3,2 2,0 10,5 8 75
10. F 8 3 100,6 4,7 3 9 5 3,1 — — — —
11. F 9 6 99 6,4 3 6 2 — — — —
12. F 9 8 116 3,2 6 0 9 3,4 4,5 6,0 4 50
13. L 9 10 104,9 4,6 4 5 3 3,0 — — — —
14. F 10 8 111 4,5 5 3 7 3,2 2,0 8,0 18 50
15. F 11 9 91 8,7 2 9 5,5 4,8 1,5 8,0 3 —
16. F 14 6 126 4.4 7 9 7,5 3,4 0,5 5,5 18 75
17. F 17 8 95 ,5 12,5 3 2 9,5 4,9 1,5 10,8 3 —

O rvosi H e tila p  1975. 116. év fo ly a m , 18. szám



r a d t  a z  é l e t k o r h o z  k é p e s t ,  e n n e k  m é r t é k e  ö s s z e 

f ü g g é s b e n  v a n  a  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s s e l  (2 .  á b r a ) .  

N o r m á l i s  s e .  j ó d s z i n t  m e l l e t t  a  c s o n t k o r  m i n d i g  

k e v é s b é  m a r a d t  e l ,  m i n t  a  h o s s z k o r ,  s ú l y o s a b b  h y -  

p o t h y r e o s i s  e s e t é n  e z z e l  s z e m b e n  a  c s o n t f e j l ő d é s  

e l m a r a d á s a  a  n a g y o b b  m é r t é k ű .  A  t e s t a r á n y o k  

m i n d e n  e s e t b e n  n o r m á l i s a k  v o l t a k .  N é g y  e s e t b e n  

a z  a l a c s o n y  n ö v é s e n  k í v ü l  e g y é b  k l i n i k a i  t ü n e t  

n e m  v o l t  m e g f i g y e l h e t ő .  A  t ö b b i  e s e t b e n  a  k ö v e t 

k e z ő  t ü n e t e k  f o r d u l t a k  e l ő :  z s í r s z ö v e t  f e l s z a p o r o 

d á s a  a  c s í p ő t á j o n  é s  a z  a l h a s o n ,  ö r e g e s - i n f a n t i l i s  

a r c ,  a  n a s o o r b i t a l i s  n y e r e g  f e j l e t l e n s é g e ,  s z á r a z  t a -  

p i n t a t ú  b ő r  a  v é g t a g o k o n .  E g y  g y e r m e k e n  m .  s a -  

c e r ,  e g y  m á s i k o n  é v e k  ó t a  t a r t ó  f e j f á j á s  f o r d u l t  

e l ő .  S y m p t o m a t i c u s  h y p o g l y c a e m i á t  n e m  é s z l e l 

t ü n k ,  d e  4  e s e t b e n  m é r t ü n k  5 0  m g / 1 0 0  m l  a l a t t i  

é h o m i  v é r c u k o r s z i n t e t .

H a t  g y e r m e k e n  u t a l  a z  a n a m n é z i s  s z ü l é s i  k á 

r o s o d á s r a ,  a m i  a e t i o l o g i a i  t é n y e z ő k é n t  s z ó b a  j ö h e t .  

K é t  f i ú t e s t v é r e n  (1 5 . é s  1 7 . s z á m ú )  v a l ó s z í n ű  a  g e 

n e t i k u s  e r e d e t .  S z ü l e i k  é s  t e s t v é r ü k  n o r m á l i s  n ö -  

v é s ű e k ,  a m i  r e c e s s z í v  ö r ö k l ő d é s  m e l l e t t  s z ó l .  A  

k ó r h á z b a  k ü l d é s  o k a  m i n d e n  e s e t b e n  a z  a l a c s o n y  

n ö v é s  v o l t .  A  b e k ü l d é s  e l ő t t i  é v e k  t e s t m é r e t e i r e  

n i n c s e n e k  s z á m s z e r ű  a d a t a i n k ,  d e  a z  a n a m n é z i s  

s z e r i n t  a  g y e r m e k e k  t ö b b s é g é b e n  2 — 4  é v e s  k o r 

b a n ,  n é h á n y o n  m á r  e g y é v e s  k o r  k ö r ü l  é s z r e v e t t é k ,  

h o g y  l a s s a n  f e j l ő d i k .

A  hormonális vizsgálatok  e r e d m é n y e  a  2 . t á b 

l á z a t o n  l á t h a t ó .  A  n. h. é h o m i  s z i n t j e  0 ,5 — 2 ,5  n g /  

m l  v o l t  é s  i n s u l i n  v a g y  a r g i n i n  t e r h e l é s r e  m i n d i g  

4  n g / m l  a l a t t  m a r a d t .  A  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s  4  

e s e t b e n  e g y é r t e l m ű e n  n o r m á l i s  v o l t ,  a  t ö b b i b e n  

e g y  v a g y  t ö b b  v i z s g á l a t  s o r á n  c s ö k k e n t  m ű k ö d é s  

m u t a t k o z o t t .  T S H  a d á s a  u t á n  m i n d e n  e s e t b e n  j ó l  

e m e l k e d e t t  a  k e z d e t i  a l a c s o n y  131J - f e l v é t e l .  H y p o -  

t h y r e o s i s r a  j e l l e m z ő  k l i n i k a i  t ü n e t e t  c s a k  i g e n  

e n y h e  f o r m á b a n  l á t t u n k ,  í g y  s z á r a z  b ő r t ,  m o z g á s 

s z e g é n y s é g e t .  A  c s o n t k o r  a l a k u l á s á b a n  a z o n b a n  

é r v é n y e s ü l t  a z  a l a c s o n y  t h y r o x i n s z i n t  h a t á s a  (2 . 

á b r a ) .  É r d e k e s ,  h o g y  a  s z e l l e m i  f e j l e t t s é g  m é g  

c s ö k k e n t  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s  m e l l e t t  i s  l e g t ö b b 

s z ö r  n o r m á l i s  v o l t .  A  2 4  ó r á s  K G S  ü r í t é s  l e g t ö b b 

s z ö r  a l a c s o n y  v o l t ,  d e  m é g  a  n o r m á l i s  h a t á r o k o n  

b e l ü l ,  m e t o p i r o n  a d á s a  u t á n  4  e s e t b e n  n e m  e m e l 

k e d e t t  a  d u p l á j á r a .  A  p l a s m a  1 1 - O H - s t e r o i d  s z i n t  

m i n d e n  e s e t b e n  n o r m á l i s  v o l t .  H y p o c o r t i c i s m u s r a  

u t a l ó  k l i n i k a i  t ü n e t e t  n e m  é s z l e l t ü n k .

a  h o r m o n  h a t á s a .  K é t  g y e r m e k e n  (1 4 , 1 6 )  p a j z s -  

m i r i g y h o r m o n  a d á s a  n é l k ü l  k e z d t ü k  a  n ö v e k e d é s i  

h o r m o n  k e z e l é s t ,  a m e l y n e k  h a t á s á r a  1 ,9 , i l l .  1 ,0  

y / 1 0 0  m l - r e  c s ö k k e n t  a  P B J  s z i n t j ü k ,  é s  a  n ö v e k e 

d é s  c s a k  a k k o r  i n d u l t  m e g ,  a m i k o r  p a j z s m i r i g y -  

k é s z í t m é n y t  i s  k e z d t ü n k  a d n i .

Megbeszélés

S a j á t  t a p a s z t a l a t a i n k  s z e r i n t  a  h y p o p h y s i s  h y -  

p o f u n c t i ó j a  b i z t o n s á g g a l  c s a k  s p e c i á l i s  h o r m o n á l i s  

v i z s g á l a t o k k a l  á l l a p í t h a t ó  m e g .  A  b e t e g e k  k ü l s e j e ,  

e l s ő s o r b a n  a z  a r c u k ,  l e h e t  u g y a n  j e l l e g z e t e s ,  s o k 

s z o r  a z o n b a n  s e m m i l y e n  t ü n e t  s e m  k ü l ö n b ö z t e t i  

m e g  a  b e t e g e t  a  t ö r p e n ö v é s  n é h á n y  e g y é b  f o r m á 

j á t ó l .  A  h y p o p i t u i t a r i s m u s h o z  h a s o n l ó  k l i n i k a i  

k é p p e l  j e l e n t k e z h e t n e k  t ö b b e k  k ö z ö t t  a  c o n s t i t u -

NH  ̂ orgiáin Vércukor

ng/ml Inzulin m g/loom l

1. áb ra .
A rg in in —insulin  te r h e lé s  e g y  e g é s z s é g e s  gyerm ek en

t i o n a l i s  l a s s ú  n ö v é s ,  a  f a m i l i á r i s  a l a c s o n y  n ö v é s ,  a  

T u r n e r - s y n d r o m a ,  a  p s y c h o s o c i a l i s  t ö r p e n ö v é s ,  a  

h y p o t h y r e o s i s  e n y h é b b  f o r m á i .  A  n ö v e k e d é s i  h o r 

m o n  m e g h a t á r o z á s  r e n d s z e r i n t  l e h e t ő v é  t e s z i  a z  e  

k é p e k t ő l  v a l ó  e l k ü l ö n í t é s t .  Ó v a t o s n a k  k e l l  l e n n i  

a z o n b a n  a z  é r t é k e l é s k o r ,  v a n n a k  u g y a n i s  e s e t e k ,  

m e l y e k b e n  e g y s z e r ű  t e r h e l é s e s  v i z s g á l a t k o r  h a m i 

s a n  a l a c s o n y  é r t é k e k e t  k a p h a t u n k .  I l y e n  h e l y z e t e k  

a  k ö v e t k e z ő k :  h y p o t h y r e o s i s b a n  c s ö k k e n t  a  n ö v e 

k e d é s i  h o r m o n  t e r m e l é s  (7 ,  9 )  é s  e z é r t  c s a k  p a j z s -  

m i r i g y h o r m o n  k e z e l é s  u t á n  í t é l h e t ő  m e g  r e á l i s a n

K e z e lé s

A  k eze lé sh ez  h a szn á lt  n ö v ek ed ési h o rm o n t az á l 
ta lu n k  g y ű jtö tt em b eri h yp o p h y sisek b ő l az O rganon- 
gyár lab oratóriu m áb an  p rep ará lták  R a b en  m ódszeré 
v e l (8). A  k ész ítm én y  1 m g -ja  kb. 1,0 E -e t  tartalm az. 
M in d en  b eteg n ek  h e te n k é n t 2 X 5  m g -o t  ad tu nk  in tra- 
m uscu larisan . A  m i k ö rü lm én y e in k  k ö zt 1 év e s  k eze 
lé sh e z  kb. 200 h y p op h ysis  szük séges.

T i z e n h a t  e s e t b e n  k e z d t ü n k  n. h. k e z e l é s t ,  1 2 -  

b e n  m á r  b i z t o s a n  m e g í t é l h e t ő  a  h a t á s  (1 . t á b l á z a t ) .  

E g y  e s e t  k i v é t e l é v e l  m i n d e g y i k b e n  j e l e n t ő s e n  f o 

k o z ó d o t t  a  n ö v e k e d é s  s e b e s s é g e .  A  c s a k  n é h á n y  

h ó n a p i g  k e z e l t  e s e t e k b e n  a  t á b l á z a t o n  f e l t ü n t e t e t t  

e g y  é v r e  s z á m í t o t t  n ö v e k e d é s i  r á t a  k i s s é  t ú l z ó  l e 

h e t ,  m e r t  a z  e l s ő  h ó n a p o k  u t á n  v a l a m i v e l  c s ö k k e n

Csont kor 
Hossz Kor

A  cso n tk o r/h o sszk o r  é s  a  se . PBJ sz in t ö s s z e f ü g g é s e  
y =  0,2x +  0 ,4 4
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a  h e l y z e t .  K o n s t i t u c i o n a l i s  a l a c s o n y  n ö v é s  t ö b b  

e s e t é b e n  s z i n t é n  c s ö k k e n t  n. h. s z i n t e t  í r t a k  l e ,  

a m e l y  t e s t o s t e r o n ,  v a g y  o e s t r o g e n  a d á s á r a  n o r m á 

l i s s á  v á l i k  (6 ,  1 1 ) .

A z u tób b i év ek b en  e lső so rb a n  az E g y e sü lt Á lla 
m okban  sok at fo g la lk o zn a k  az a la cso n y  n ö v és e g y  k ü 
lö n leg e s  form á já v a l, am ely  rossz  p sych és é s  s z o c iá lis  
k örü lm én yek  k özt a lak u l k i (16, 25). E zekben  a z  e se 
tek b en  a  tö rp en ö v és  lé tr e jö tté n e k  m ech a n ism u sa  m ég  
n e m  tisztázo tt; ab ban  tá p lá lk o z á s i és  id eg ren d szer i té 
n y ezők  egy a rá n t szerep et já tszh a tn a k . Sok i ly e n  e se t 
ben  a k órh ázi fe lv é te lk o r  á tm e n e tile g  csök k en t h y p o -  
p h y sis -m ű k ö d és m u tath ató  k i. O p tim ális  k ö rn y eze ti v i 
szon yok  k özt a  h y p o p h y sis-m ű k ö d és csak h am ar ren 
deződ ik . M agu n k  is  m e g fig y e ltü n k  egy  ily e n  g y e r m e 
k et, aki a la cso n y  n ö v és  m ia tt  k erü lt  a k lin ik ára . A  3. 
ábrán  lá th a tó k  a fe lv é te l u tán , m ajd  2 hónap  e l te lt é 
v e l  v ég zett a rg in in — in su lin  te r h e lé s  ered m én yei.

A  h y p o p i t u i t a r i s m u s  k ö z v e t l e n  o k á t  c s a k  r i t 

k á n  l e h e t  k i d e r í t e n i .  A  m i  a n y a g u n k b a n  v i s z o n y 

l a g  s o k s z o r ,  6  e s e t b e n  v o l t  s z ü l é s i  k á r o s o d á s r a  u t a 

l ó  a n a m n e s z t i k u s  a d a t ,  a m e l y  a  b e t e g s é g e t  o k o z 

h a t t a .  A z  i z o l á l t  n .  h .  h i á n y  g y a k r a n  f a m i l i á r i s ,  

t ö b b n y i r e  r e c e s s i v e n  ö r ö k l ő d i k  (1 9 ,  2 6 ) . E z  a  f o r 

m a  á l t a l á b a n  i g e n  n a g y f o k ú  n ö v e k e d é s i  e l m a r a 

d á s t  o k o z .  A  m i  t e s t v é r p á r u n k  m e g f e l e l  e n n e k  a  

t í p u s n a k .  R i t k a s á g k é n t  l e í r t a k  d o m i n á n s a n  ö r ö k 

l ő d ő  e s e t e k e t  i s  (1 4 , 2 3 ) .  A  f i ú k - l á n y o k  a r á n y a  

1 2  : 5 , h a s o n l ó  m á s o k  a n y a g á h o z .  A  n e m e k  k ö z t  

m u t a t k o z ó  i l y e n  n a g y f o k ú  k ü l ö n b s é g r e  e g y e l ő r e  

n i n c s  m a g y a r á z a t .

A  n. h. sz in t  v iz sg á la tá ra  a lk a lm azott p ro v o k á ció s  
p rób ák  n em  fiz io ló g iá sa k , ezér t az  ilyen k or n y e r t  ér 
t é k e k  n em  tü k rö z ik  fe lté t le n ü l a h orm on napi t e r m e 
lé sé t. A  n ö v ek ed ési horm on k e z e lé s se l szerzett ta p a sz 
ta la to k  fén y éb en  azon b an  m eg á lla p íth a tó , h ogy a  p ro -  
v o ca tió s  p rób ákb an  e lér t ig en  a la c so n y  n. h. sz in te k  
v a ló b a n  je le n tő se n  csök k en t te r m e lé s t  tük röznek . B i 
zo n yta lan ság  v a n  m ég  azon b an  a h a tá resetek et i l l e 
tő en . E zek ben  a stim u lu sok ra  csa k  3—7 n g /m l-r e  
e m e lk e d ik  a  n. h. k on cen trá c ió  é s  ilyen k or p a r t ia lis
n . h. h ián yt té te le z n e k  fe l (2, 8, 24, 28).

A  p a r t i a l i s  n . h. h i á n y  l é t e z é s é t  a z  e r ő s í t i  m e g ,  

h a  a  b e t e g e k  n ö v e k e d é s e  h o r m o n  a d á s á r a  m e g 

g y o r s u l .  J e l e n  m u n k á n k b a  i l y e n  b e t e g e k e t  n e m  

v e t t ü n k  b e ,  m i v e l  n i n c s  m e g n y u g t a t ó  b i z o n y í t é 

k u n k  a r r a ,  h o g y  v a l ó b a n  c s ö k k e n t  a  n. h. t e r m e 

l é s ü k .

S o k s z o r  n e h é z  e l d ö n t e n i ,  h o g y  a  n. h. k i e s é s  

m e l l e t t  c s ö k k e n t - e  m á s  h y p o p h y s i s  h o r m o n o k  e l 

v á l a s z t á s a .  A z  A C T H ,  T S H  é s  a  g o n a d o t r o p  h o r 

m o n o k  k ö z v e t l e n  m e g h a t á r o z á s a  i g e n  n e h é z  é s  s o k 

s z o r  n e m  i s  a d  k i e l é g í t ő  v á l a s z t .  A  p u b e r t á s k o r  

e l ő t t  n e m  i s  d ö n t h e t ő  e l ,  h o g y  f e n n á l l - e  F S H  v a g y  

L H  k i e s é s .  S a j á t  a n y a g u n k b a n  n e m  v o l t  o l y a n  b e 

t e g ,  a k i  e l é r t e  v o l n a  a  p u b e r t á s k o r n a k  m e g f e l e l ő  

c s o n t k o r t .  A z  A C T H  é s  T S H  s e c r e t i ó r a  a  m e l l é k 

v e s e -  é s  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s b ő l  k ö z v e t v e  t u d u n k  

k ö v e t k e z t e t n i .  I d e v á g ó  v i z s g á l a t a i n k  a l a p j á n  ö s z -  

s z e s e n  3  b e t e g ü n k  v o l t ,  a k i k e n  c s u p á n  i z o l á l t  n. h. 
h i á n y  á l l t  f e n n  (6 , 1 5 ,  1 7 ) .  T ö b b i  b e t e g ü n k b e n  a l a 

c s o n y  é r t é k e t  m u t a t o t t  e g y  v a g y  t ö b b  p a j z s m i r i g y

NH
ng/ml

3. á b r a .

A rginin—in su lin  te rh elés  e g y  p sy ch o so c ia lis  o k b ó l retardált 
g y e rm e k e n  fe lv é te l után é s  2  h ó n a p o s  k órh ázi tartó zk o d á s  
után

E n d o k r i n o l ó g i a i  v i z s g á l a t o k  e r e d m é n y e i  ’ 2 .  t á b lá z a t

E s e t  No

N ö v e k ed é s i*  
h o r m o n  sz in t  

n g /m l
t e rh e lé s  u t á n

Se P J B
f i g/100 m l

T 3 p ró b a
J 131 felvétel  

0/ *
/o

P l a z m a  
1 1 -O H - 
s te ro id  

yzg/100 m l

K e t o g e n  steroid  
m g /2 4  ó r a  m e to p y ro n

IQ * *

e lő t t u t á n

í . 3,0 3,1 0,88 26 16,2 N
2. 0,5 0,9 0,79 4 13,0 0,8 1,9 0.97
3. 1,5 5,0 0,62 19 16,0 2,2 2,3 N
4. 2,5 7,7 0,97 47 3,7 0,5 0,68
5. 3,5 2,6 0,97 20 11,0 1,0 2,6 1,05
6. 2,7 5,0 0,96 57 20,5 3,4 7,3 N
7. 0,5 2,8 0,53 14 11,2 1,1 2,4 0,69
8. 2,5 1,6 0,82 27 10,2 1,7 1,8 0,72
9. 1,7 2,8 16 10,7 1,4 2,7 1.3

10. 2,5 3,2 0,98 33 2,9 3,9 N
11. 1,2 2,2 0,65 19 5,0 1,3 3,6 0,96
12. 1,2 2,9 0,87 21 16,7 6,3 0.83
13. 1,0 2,6 1,1 25 7,5 2,0 4,1 N
14. 0,5 3,0 42 5,7 1,4 2,9 N
15. 1,7 3,9 0,95 33 1,7 5,1
16. 0,5 2,6 0,85 28 8,2 1,5 3,2 0,93
17. 2,5 3,7 0,94 29 1,5 4,2

* m ax im á l i s  s z i n t ;  X  b e a d á s  u t á n  24  ó rával  
** In te l l ig e n t ia  q u o t ie n s .  N - k o r á n a k  megfelelő sz e ll em i  fe jl e t t sé g ű



D E S O P I M O N b
a n o r e x i g e n i c u m

Ö s s z e t é t e l

C h l o r p h e n t e r m i n u m  h y d r o c h l o r i c u m  

2 5  m g  t a b l e t t á n k é n t .

J a v a l l a t

A d i p o s i t a s .

E l l e n j a v a l l a t

K i s v é r k ö r i  h y p e r t e n s i o ,  c o r  p u l m o 

n a le ,  g l a u c o m a ,  h y p e r t h y r e o s i s .

T e r h e s ,  v a l a m i n t  s z o p t a t ó  a n y á k n a k  

n e m  a d h a t ó ,  t o v á b b á  M A O - g á t l ó k -  

kal v é g z e t t  k e z e lé s s e l  e g y i d e j ű l e g  

n e m  a l k a l m a z h a t ó .

A d a g o l á s

N a p o n t a  2 — 3x1 t a b l e t t a  é t k e z é s  

e l ő t t ,  k a l ó r i a s z e g é n y  d i é t a  m e l l e t t .

A  m e g f e l e l ő  h a t á s  e l é r é s é r e  r e n d 

s z e r i n t  n ap i  2  t a b l e t t a  ( r e g g e l  é s  d é l 

b e n )  e l e g e n d ő .

M e l l é k h a t á s

M y d r i a s i s ,  a s z e m b e l n y o m á s  f o k o z ó 

d á s a ,  s z á j s z á r a z s á g ,  n a u s e a ,  o b s t i -  

p a t i o ,  d i a r r h o e a ,  h a s i  f á jd a lm a k ,  n e 

h é z s é g  a  v iz e lé s  k e z d e t e k o r ,  fe jfá já s ,  

u r t i c a r i a ,  s z é d ü l é s ;  k b .  a z o n o s  a r á n y 

b a n  f o r d u l  e l ő  á l m a t l a n s á g ,  i d e g e s 

s é g ,  v a l a m i n t  a l u s z é k o n y s á g  és n y u g 

t a t ó  h a tá s .

F i g y e l m e z t e t é s

S z ív -  é s  é r r e n d s z e r i  m e g b e t e g e d é s e k ,  

h y p e r t o n i a  e s e t é n  c s a k  ó v a t o s a n  é s

á l l a n d ó  o r v o s i  f e l ü g y e l e t  m e l l e t t  a l 

k a l m a z h a t ó .

D e k o m p e n z á l t  b e t e g e k e t  a  D e s o -  

p i m o n - k ú r a  m e g k e z d é s e  e l ő t t  k o m 

p e n z á ln i  k e l l .

B á r  k ö z p o n t i  i d e g r e n d s z e r i  h a 

t á s a  m i n i m á l i s ,  a z  é r z e l m i l e g  

l a b i l i s ,  g y ó g y s z e r - h o z z á s z o k á s r a  

h a j l a m o s  e g y é n e k  k e z e l é s e  f o k o 

z o t t  o r v o s i  f e l ü g y e l e t e t  i g é n y e l .

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a 

b a d o n  r e n d e l h e t ő .

5 0  t a b l .  1 6 , 4 0  Ft 

5 0 0  t a b l .  1 3 9 , — F t



D o p e g y t

T a b l e t t á n k é n t  2 5 0  m g  m e t h y l d o p a .

J a v a l l a t

Középsúlyos hypertensiv betegeknek, akiknek a hyperten- 
siója már hosszabb ideje fennáll, vagy akiknek labilis hyper- 
tensiója sedativ therapiára nem reagált.

S e m  a  g l o m e r u l a r i s  f i l t r a t i ó t ,  s e m  a  v e s e  v é r á t f o l y á s á t  n e m  

b e f o l y á s o l j a .

A l k a l m a z á s a k o r  a  p e r c t é r f o g a t  v á l t o z a t l a n  m a r a d ,  a n é l k ü l  

h o g y  a  p u l s u s - s z á m  s z a p o r o d n a .

E l l e n j a v a l l a t

P h a e o c h r o m o c y t o m á b a n  s z e n v e d ő  b e t e g e k n é l ,  t o v á b b á  

a c t i v  h e p a t i t i s ,  v e s e e l é g t e l e n s é g  e s e t é n ,  v a l a m i n t  t e r h e s e k 

n é l .  A  D o p e g y t  a  k a t e c h o l a m i n - p r ó b a  h a m i s  p o z i t i v i t á s á t  

o k o z h a t j a  é s  íg y  p h a e o c h r o m o c y t o m a  t é v e s  g y a n ú j á t  k e l t 

h e t i .

A d a g o l á s

E g y é n i .  K e z d ő  a d a g j a  e s e t e n k é n t  e g y - e g y  t a b l e t t a ,  m e l y  

a d a g  k é t n a p o n k é n t  e g y - e g y  t a b l e t t á v a l  e m e l h e t ő ,  a  v é r 

n y o m á s  k e l l ő  c s ö k k e n é s é i g .

A  m a x .  n a p i  a d a g :  8  t a b l e t t a .  A  k e l l ő  h a t á s  e l é r é s e  u t á n  

—  u g y a n c s a k  k é t n a p o n k é n t  —  a n a p i  a d a g  e g y - e g y  t a b l e t t á 

va l  c s ö k k e n t h e t ő  a  m e g f e l e l ő  f e n n t a r t ó  a d a g r a ,  á l t a l á b a n  

n a p i  2 — 3 t a b l e t t á r a .  E g y é b  a n t i h y p e r t e n s i v u m m a l  v a g y  

s a l u r e t i c u m m a l  k o m b i n á l v a  is a d h a t ó ;  e b b e n  a z  e s e t b e n  

a d d i t í v  h a t á s  é r h e t ő  el .

M e l l é k h a t á s o k

Á t m e n e t i  s e d a t i v  h a t á s ,  n é h a  s z é d ü l é s ,  f e jfá já s ,  g y o m o r - ,  

b é l t ü n e t e k .  A z  o r t h o s t a t i k u s  h y p o t e n s i o  t ü n e t e i  r i t k á b b a k  

é s  e n y h é b b e k ,  m i n t  e g y é b  a n t i h y p e r t o n i c u m o k n á l .  E n y h e  

s z á j s z á r a z s á g ,  r i t k á n  n a u s e a  is e l ő f o r d u l .  A z  e s e t l e g e s  

o e d e m a  t h i a z i d - s z á r m a z é k  a lk a l m a z á s á v a l  m e g s z ü n t e t h e t ő .  

N é h á n y  a l k a l o m m a l  a  f e h é r v é r s e j t s z á m  r e v e r s i b i l i s  c s ö k 

k e n é s é t  é s z l e l t é k ,  a m e l y  c s ö k k e n é s  e l s ő s o r b a n  a  g r a n u l o c y -  

t á k a t  é r i n t e t t e .  A  s z e r  a l k a l m a z á s á n a k  e l s ő  h e t é b e n  d e p r e s -  

s io ,  h a l l u c i n a t i o ,  s z ó r v á n y o s a n  láz  j e l e n t k e z h e t ,  e g y e s  e s e 

t e k b e n  a  m á j - f u n c t i ó s  p r ó b á k  e l t é r é s é v e l  e g y ü t t  ( m á j 

k á r o s o d á s r a  u t a l ó  k l i n i k a i  j e l e n s é g e t  a z o n b a n  n e m  t a l á l 

t a k ) .  A  g y ó g y s z e r  m e g v o n á s a  u t á n  e z e k  a  t ü n e t e k  r e n d 

s z e r i n t  r ö v i d  i d ő n  b e l ü l  m e g s z ű n n e k .

F i g y e l m e z t e t é s

T a r t ó s  D o p e g y t - k ú r a  s o r á n  c é l s z e r ű  d i r e k t  C o o m b s - t e s z t -  

v i z s g á l a t t a l  ( D C T )  V-i— 1 é v e n k é n t  a z  e s e t l e g e s  a u t o i m m u n  

h a e m o l y t i k u s  a n a e m i a  l e h e t ő s é g é t  k i z á r n i .

A l k a l m a z á s a  f o k o z o t t  e l ő v i g y á z a t o s s á g o t  i g é n y e l ,  e z é r t  f ő 

l eg  j á r m ű v e z e t ő k ,  m a g a s b a n  v. v e s z é l y e s  g é p e k e n  d o l g o z ó k  

c s a k  a z  o r v o s  á l t a l  —  a z  e g y é n i  é r z é k e n y s é g n e k  m e g f e l e l ő 

e n  —  e l ő í r t  a d a g b a n  s z e d h e t i k .

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  c s a k  f e k v ő b e t e g - g y ó g y i n t é 

z e t  v a g y  b e l g y ó g y á s z a t i  s z a k r e n d e l é s  j a v a s l a t a  a la p já n  r e n 

d e l h e t ő ,  a  h y p e r t o n i a  o l y a n  e s e t e i b e n ,  a h o l  a  R a u s e d y l  

v a g y  R a u s e d y l - c o m b i n a t i ó k  n e m  v e z e t t e k  m e g f e l e l ő  e r e d 

m é n y r e ,  i l l e t ő l e g  a  b e t e g  e z e k e t  n e m  jó l  t ű r i .

A  v é n y e n  a  j a v a s l a t o t  a d ó  g y ó g y i n t é z e t e t ,  i l l e t ő l e g  s z a k -  

r e n d e l é s t  é s  a  j a v a s l a t  k e l t é t  fel  k e l l  t ü n t e t n i .

50  d b  t a b l e t t a  5 5 , 5 0  F t

a n t i h y p e r t e n s i v u m



v a g y  m e l l é k v e s e  v i z s g á l a t .  A z  é r t é k e k  a z o n b a n  

s o k s z o r  a  n o r m á l i s  é s  k ó r o s  h a t á r á n  v o l t a k .  M i v e l  

k l i n i k a i  t ü n e t e k  a  d i a g n ó z i s t  n e m  b i z t o s í t j á k ,  h i á 

n y o s  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s  g y a n ú j a  e s e t é n  h e l y e s  

e z e k e t  a z  e s e t e k e t  h y p o f u n c t i ó s n a k  t e k i n t e n i .  N ö 

v e k e d é s i  h o r m o n  a d á s a k o r  u g y a n i s  t o v á b b  c s ö k 

k e n  a  p a j z s m i r i g y m ű k ö d é s  é s  m e g f e l e l ő  t h y r o x i n  

s z i n t  n é l k ü l  a  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  k e z e l é s  h a t á s t a 

l a n  m a r a d  (2 1 ) .

E zt b izon y ítják  14. é s  16. esetein k . A z  em líte tt  
je le n sé g n e k  az az oka, h o g y  a n övek ed ési h orm on  gá 
to lja  a T S H  elv á la sz tá st (15, 20). A  k isfo k b a n  csök 
kent A C T H  term elés k im u ta tá sá ra  a m etop yron  pró 
bát ta rtjá k  leg a lk a lm a sa b b n a k  (10). A  p la sm a  cortisol 
éh om i sz in tje , ille tv e  em e lk e d é se  k ü lön b öző  stim u lu - 
sok ra  (h yp oglycaem ia , v a so p ressin , pyrogen ) k evésb é  
érzék en y . S a já t ered m én y ein k  is  m u tatják , h ogy bár 
a p lasm a cortiso l sz in t m in d ig  n orm ális v o lt , a k eto- 
gen  stero id  ü rítés és e n n e k  a m etopyron  ad ása  utáni 
em e lk e d é se  n éh ány  esetb en  csökk en t m arad t.

A  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  k e z e l é s  v i l á g s z e r t e  m é g  

m a  i s  k í s é r l e t i  s t á d i u m b a n  v a n .  A z  e m b e r i  h y p o -  

p h y s i s b ő l  e x t r a h á l t  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  h a t á s a  k é t 

s é g t e l e n ü l  b i z o n y í t o t t  a  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  h i á 

n y o s  á l l a p o t o k b a n .  N i n c s  m é g  e l d ö n t v e  a z o n b a n ,  

h o g y  a  h o r m o n  m i l y e n  a d a g b a n  é s  m i l y e n  i d ő 

k ö z ö k b e n  o p t i m á l i s  h a t á s ú .  Á l t a l á b a n  h e t e n k é n t  

2 — 3 i n j e c t i ó b a n  a d j á k ,  a l k a l m a n k é n t  5 — 1 0  E - e t .  

A  h a t á s  k ü l ö n ö s e n  a z  e l s ő  é v b e n  j ó ,  k é s ő b b  c s ö k 

k e n ,  d e  m é g  é v e k k e l  a  k e z e l é s  m e g k e z d é s e  u t á n  i s  

e l é r i  v a g y  m e g h a l a d j a  a z  é l e t k o r n a k  m e g f e l e l ő  

n o r m á l i s  n ö v e k e d é s i  s e b e s s é g e t .  A  b e t e g e k  k e z e 

l é s  e l ő t t i  1 — 5 c m / é v e s  n ö v e k e d é s i  ü t e m e  6 — 18  

c m / é v r e  e m e l k e d i k .  S a j á t  e r e d m é n y e i n k  m e g e g y e z 

n e k  e  t a p a s z t a l a t o k k a l .  B á r  b e t e g e i n k  e g y  r é s z é 

b e n  m é g  r ö v i d  a  k e z e l é s  i d ő t a r t a m a ,  i n d o k o l t n a k  

t a r t o t t u k  b e m u t a t á s u k a t ,  h o g y  f e l h í v j u k  a  f i g y e l 

m e t  a r r a ,  h o g y  a  h y p o p h y s a e r  t ö r p e s é g  b i z t o s  

d i a g n ó z i s a  é s  a z  o k i  k e z e l é s  l e h e t ő v é  v á l t  h a z a i  k ö 

r ü l m é n y e k  k ö z t  i s .  A  p a j z s m i r i g y  h o r m o n  s u b s t i 

t u t e  s z ü k s é g e s s é g é r ő l  m á r  v o l t  s z ó ,  u g y a n a k k o r  

h a n g s ú l y o z n i  k e l l ,  h o g y  i n d o k o l a t l a n  a d á s a  k á r o s  

l e h e t ,  m e r t  g y o r s a b b a n  f o k o z z a  a  c s o n t f e j l ő d é s t ,  

m i n t  a  h o s s z n ö v e k e d é s t .  A  c o r t i c o s t e r o i d o k  n ö v e 

k e d é s t  g á t l ó  h a t á s a  j ó l  i s m e r t ,  e z é r t  c s a k  a k k o r  a d 

j u k ,  h a  h y p o g l y c a e m i a  v a g y  m á s  t ü n e t  e z t  f e l t é t 

l e n ü l  s z ü k s é g e s s é  t e s z i .  H a  a  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  

h i á n y h o z  g o n a d o t r o p  h o r m o n  h i á n y  i s  c s a t l a k o z i k ,  

t e s t o s t e r o n  v a g y  o e s t r o g e n  a d á s a  i s  s z ü k s é g e s ,  d e  

c s a k  a k k o r ,  h a  a  c s o n t f e j l ő d é s  e l é r t e  a  m e g f e l e l ő  

f o k o t :  l á n y o k n á l  a  1 3 . ,  f i ú k n á l  a  1 5 . é v e t .

M i v e l  m a  m á r  l e h e t ő v é  v á l t  a  n. h. h i á n y  

o k o z t a  t ö r p e n ö v é s  o k i  k e z e l é s e ,  e l v e t e n d ő n e k  t a r t 

j u k  a z  a n a b o l i k u s  s t e r o i d o k  h a s z n á l a t á t  i l y e n  e s e 

t e k b e n .  E z e k  u g y a n i s  a z  e p i p h y s i s e k  g y o r s  z á r ó 

d á s á t  o k o z z á k ,  a m e l y  e l ő n y t e l e n  a  v é g s ő  t e s t h o s s z t  

i l l e t ő e n .  M i v e l  a z o n b a n  h a z á n k b a n  c s a k  1— 2  é v  

m ú l v a  l e s z  m e g f e l e l ő  m e n n y i s é g ű  h o r m o n  a z  ö s z -  

s z e s  b e t e g  k e z e l é s é r e ,  1 2  é v e s  k o r  f e l e t t  m e g k í s é 

r e l h e t ő  a z  a n a b o l i k u s  h o r m o n o k  ó v a t o s  a d á s a .

ö s s z e fo g la lá s .  1 9 7 0 — 1 9 7 4 - i g  1 7  e s e t b e n  á l l a p í 

t o t t a k  m e g  h y p o p i t u i t a r i s m u s t  a  t ö r p e n ö v é s  o k a 

k é n t .  A  k l i n i k a i  k é p  s o k s z o r  n e m  j e l l e m z ő ,  e z é r t  

n ö v e k e d é s i  h o r m o n  m e g h a t á r o z á s  n é l k ü l  a  d i a g n ó 

z i s  t ö b b n y i r e  n e m  l e h e t s é g e s .  A  b e t e g e k  n ö v e k e 

d é s i  h o r m o n  s z i n t j e  a r g i n i n -  é s  i n s u l i n - t e r h e l é s e k  

s o r á n  m i n d e n  e s e t b e n  k ó r j e l z ő e n  4  n g / m l  a l a t t  m a 

r a d t .  A  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  h i á n y a  m e l l e t t  1 3  e s e t 

b e n  c s ö k k e n t  p a j z s m i r i g y ,  4  e s e t b e n  p e d i g  c s ö k 

k e n t  m e l l é k v e s e k é r e g  m ű k ö d é s t  é s z l e l t e k .  H á r o m  

g y e r m e k e n  i z o l á l t  n ö v e k e d é s i  h o r m o n  k i e s é s t  t a 

l á l t a k ,  e b b ő l  k e t t e n  t e s t v é r e k .

T i z e n k é t  b e t e g e t  e m b e r i  n ö v e k e d é s i  h o r m o n 

n a l  3 — 18 h ó n a p i g  k e z e l t e k .  A  k e z e l é s  e l ő t t i  0 , 5 —

6 ,0  c m / é v e s  n ö v e k e d é s i  ü t e m  5 , 5 — 1 2 ,0  c m / é v r e  

e m e l k e d e t t .  H y p o t h y r e o s i s  l a b o r a t ó r i u m i  j e l e i  e s e 

t é n  s z ü k s é g e s  v o l t  p a j z s m i r i g y k é s z í t m é n y  a d á s a  i s .
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RI TKA K Ö R K É P E K

Fővárosi J á n o s  Területi V e z e tő  K órház é s  R e n d e lő in té z e t ,
II. T ü d ő b e lg y ó g y á sz a ti  O sz tá ly  
(fő orvos: S z ű c s  S á n d o r  dr.)

M e d i a s t i n a l i s  
d a g a n a t o t  u t á n z ó  
t h y m u s  c y s t a
Laczkovits G a b r ie lla  dr. é s  S z ű c s S á n d o r  dr.

A  m e d i a s t i n u m  t é r s z ű k í t ő  f o l y a m a t a i n a k  d i f f e r e n 

c i á l d i a g n o s z t i k á j a  n e m  k ö n n y ű  f e l a d a t .  K ö z l e m é 

n y ü n k b e n  m e d i a s t i n a l i s  d a g a n a t o t  u t á n z ó  t h y m u s  

c y s t a  e s e t é t  i s m e r t e t j ü k .  I r o d a l m i  a d a t o k  s z e r i n t  

(1 ,  2 ,  3 ,  5 ,  8 , 9 , 1 3 )  a  t h y m u s  c y s t á s  e l f a j u l á s a  a  

m e d i a s t i n u m  c y s t á s  e r e d e t ű  f o l y a m a t a i n a k  5 % - á t  

k é p e z i .  O s z t á l y u n k o n  a z  e l m ú l t  1 2  é v  a l a t t  á p o l t  

7 5 6 0  b e t e g  k ö z ü l  h é t  d i a g n o s z t i z á l t  é s  o p e r á l t  t h y 

m u s  e r e d e t ű  d a g a n a t  f o r d u l t  e lő .  E z e k  k ö z ü l  c s a k  

e z  a z  e g y  v o l t  t ö m l ő s e n  á t a l a k u l t  t h y m o m a .

T. B., 55 é v e s  fér fi, a k it  1973 n yarán  ern y ő k ép -  
szű résse l e m e lte k  ki és  k ü ld te k  k iv izsg á lá sra  b a l o l 
dali, h ilu sb a  vetü lő , k isa lm á n y i, é le s  szé lű  k erek á r 
n yék k al. A z  1968-ban k é sz íte tt  ern yők ép  fe lv é te le  m ég  
n eg a tív  v o lt . 1973. V II. 16-án  v e ttü k  fe l. A  b e teg  e l 
m ond ja , h o g y  három  é v v e l ez e lő tt sz ív tá ji, szorító  
fá jd a lm a k  m ia tt b elg y ó g y á sz a ti o sztá lyon  k eze lték , 
a h o l b a l k am ra  tá g u la to t, k o szo rú ér-e lm eszesed ést  
é s  cu k o rb eteg ség et á lla p íto tta k  m eg. A  d ia b e te s  
m ellitu s  je le n le g  d ié tá v a l eg y en sú ly b a n  tarth ató . F e l 
v é te lek o r  sz ív tá j i szorító  érzésrő l és  jobb  v á llíz ü le t i  
fá jd a lm a k ró l panaszkod ott. F iz ik á lis  v iz sg á la tta l k ó-

2. á b r a .

ros e lté r é s t  nem  ész le ltü n k . Az á tn é z e ti m e llk a sfe lv é 
te le n  a  bal h ilu sban , a  m ed iastin u m tó l é s  a sz ív tő l e l 
n em  k ü lön íth ető , k isa lm á n y i, o ld a lfe lé  é le s  szélű  k e 
r e k á r n y é k  látható  (1. ábra). A  bal re k e sz  fe lsz ín e  e g y e 
n es, a  b a l oldali o ld a lsó  sin u s le k e re k íte tt . A  tüd őben  
k ó ro s árn yék  n em  lá th a tó . A n y ílir á n y ú  és  fron tá lis  
r é te g fe lv é te l k isa lm á n y i k erek árn yék ot m utat k i a  
sz ív  fe lső  pólusán, az a. p u lm on alis tö rz se  előtt, a f e l 
sz á lló  aorta  bal o ld a lá n  (2. ábra). A z aortát en yh én  
jobb ra, a  bal o ld a li a rtér ia  p u lm o n a lis  törzsét k issé  
h átra  n yom ja, a s z ív á m y é k tó l b iz to n sá g g a l n em  k ü lö 
n íth e tő  el. E setleg es p itv a r i an eu rysm a  vagy  artéria  
p u lm o n a lis , ill. aorta  tá g u la t k izárására  an giocard io- 
g ra p h iá s  v iz sg á la to t v égeztü n k . A fe lv é te le k e n  m eg 
f ig y e lh e tő , hogy a k erek árn yék b a  k on trasztan yag  n em  
ju to tt. EK G : bal ty p u sú  sin u s ritm us. S T  szakaszok  
izoelek trom osak . A  lé g zé sfu n k c ió s  v iz sg á la t  m érsék elt

1. áb ra .

Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 18. szám 3. ábra.



restr ik tiv  v e n t illá c ió s  zavart m u ta to tt. L ab oratórium i 
le le te i n eg a tív a k  vo ltak . A  k lin ik a i v izsgá la tok  a la p 
ján  a m a lig n itá s  le h e tő sé g ét se m  kizárni, se m  ig a z o l 
n i n em  tud tu k , ezért p an aszok at ok ozó térszű k ítő  m e-  
d iastin a lis  b eteg sé g  m iatt m ű téti e ltá v o lítá st ja v a so l 
tunk. A  Ján os K órház II. se b é sze ti osztá lyán  a m ű té 
te t  K e sz le r  d r. v ég e z te  el. A  m ű té t  során az aortáva l, 
a. p u lm on a lissa l, con u s p u lm o n a lissa l érin tkező, azo k 
ról k ön n yen  lev á la sz th a tó  k isa lm á n y i, sim a fe lsz ín ű , 
fén y lő  tok k a l k örü lvett, p u h a  ta p in ta tó  cystá t tá v o lí 
to ttak  el. A  c y s ta  18 m l sá rg á sv ö rö ses színű , zavaros  
fo lyad ék ot tarta lm azott. F a la  2— 3 m m  vastag, ca fa to s  
sárgásbarna sz ín ű . A  fa l v a sta g sá g a  néhol 4— 6 m m  is 
vo lt. A  cysta  b en n ék éb ő l a lk o h o lo s  k icsap ás u tán , a 
Ján os K órház k órb onctan i o sz tá ly á n  b eágyazás u tán  
m etszetek et k ész íte ttek , m e ly b en  se jtes  e lem ek et n em  
ta lá ltak , csak  am orph  anyagot. A  töm lő fa lb ó l k ész ü lt  
szövettan i m etsze tek en  lá th ató , h ogy  a fa l b e lső  része  
elpu sztu lt. Z sírszö v ette l k ev er t th y m u s-szö v et a lk o tja  
a fa l k özép ső  részét. A z érett, t íp u so s  zs írse jtek  k özött  
k iseb b -n agyob b  fészk ek b en  h e ly e zk ed ik  el a  th y m u s-  
szövet, m ely b en  m ind  a k éreg -, m ind  a v e lő á llo m á n y  
é s  a  H a ssa l-te s te k  jó l fe lism erh ető k . A  tok  k ü lső  f e l 
sz ín e  töm ött, rostos k ö tő szö v etb ő l áll. M align itá sra  
u ta ló  je l n in cs . A  k ó rszövettan i v é lem én y : tö m lő sen  
á ta lak u lt lip o th ym om a. A  cy s ta  fe lteh e tő en  a th y m u s-  
szö v et n ek rózisa  k ö v etk eztéb en  jö tt  lé tre  (B a lá zs  dr.) 
(3. ábra).

Megbeszélés

A  m e d i a s t i n u m  t é r s z ű k í t ő  f o l y a m a t a i  k ö z ö t t  a  

t h y m u s  j ó i n d u l a t ú  d a g a n a t a ,  a  t h y m o m a  f e l n ő t t 

k o r b a n  i g e n  r i t k á n  f o r d u l  e l ő .  A  t h y m o m a  c y s t á s  

e l f a j u l á s a  p e d i g  i r o d a l m i  r i t k a s á g n a k  s z á m í t .  Ú j 

s z ü l ö t t e k b e n ,  f e l t e h e t ő e n  s z ü l é s i  t r a u m a  k ö v e t k e z 

t é b e n ,  v a g y  g y e r m e k k o r i  f e r t ő z ő  b e t e g s é g e k  u t á n ,  

t h y m u s - b e v é r z é s  é s  e z t  k ö v e t ő e n  t ö m l ő s  d e g e n e 

r á c i ó  e l ő f o r d u l  (5 ) . F e l n ő t t k o r b a n  n ö v e k e d ő  t h y -  

m o m á b a n  i s m e r e t l e n  t é n y e z ő ,  v a l ó s z í n ű l e g  é r e l 

l á t á s i  z a v a r  m i a t t  e l h a l á s  k ö v e t k e z i k  b e ,  m a j d  a z  

e l h a l t  t e r ü l e t  f e l s z í v ó d á s a  u t á n  h e l y é n  r o n g y o s  

f a l ú  c y s t a  j ö n  l é t r e .  L e í r t a k  e g y -  é s  t ö b b r e k e s z e s  

c y s t á t .  A  c y s t á k  n a g y s á g a  i g e n  v á l t o z ó .  A  c y s t a  

f a l á b a n  m é s z  r a k ó d h a t  l e .  B e n n é k e  b a r n á s ,  v i l á g o s 

s á r g a ,  s a n g u i n o l e n s ,  s ű r ű  f o l y a d é k .  A  c y s t a  f a l á n a k  

s z ö v e t t a n i  v i z s g á l a t á v a l  b i z t o n s á g g a l  f e l  l e h e t  i s 

m e r n i  a  t h y m u s  s z ö v e t i  s z e r k e z e t é t .  A  j ó i n d u l a t ú  

t h y m o m á k  á l t a l á b a n  l a s s a n  n ö v e k e d n e k ,  h o s s z ú  

i d e i g  t ü n e t e t  n e m  o k o z n a k .  E s e t ü n k b e n  a z  ö t  é v 

v e l  e z e l ő t t  k é s z í t e t t  m e l l k a s f e l v é t e l e n  a z  e l v á l t o 

z á s t  m é g  n e m  l e h e t e t t  l á t n i .  T a p a s z t a l a t u n k  s z e 

r i n t  a  t h y m u s - d a g a n a t o k  6 0 % - á t  h a z á n k b a n  e r 

n y ő k é p e n  f e d e z i k  f e l ,  k ü l f ö l d i  a d a t o k  s z e r i n t  a  b e 

t e g e k  t ö b b s é g e  p a n a s s z a l  j e l e n t k e z i k  a z  o r v o s n á l  

(4 ,  6 , 8 , 1 1 , 1 3 ) .  A  p a n a s z o k  á l t a l á b a n  n e m  j e l l e m 

z ő e k ,  a  g á t o r i  s z e r v e k  e l n y o m á s á v a l  v a g y  ö s s z e 

n y o m á s á v a l  f ü g g n e k  ö s s z e .  A  k o m p r e s s z i ó b ó l  e r e 

d ő  t ü n e t e k  f ü g g e n e k  a  d a g a n a t  h e l y é t ő l  é s  n a g y 

s á g á t ó l .  G y a k o r i  a  s z ú r ó ,  s z o r í t ó  j e l l e g ű  r e t r o s t e r -  

n a l i s  f á j d a l o m ,  m e l y  v á l l b a ,  k a r b a  s u g á r o z h a t .  A  

p a n a s z o k  g y a k r a n  l e f e k v é s  v a g y  f e l k e l é s  a l k a l m á 

v a l  j e l e n t k e z n e k  v a g y  e r ő s ö d n e k .

K ü l ö n l e g e s  n a g y s á g ú  t h y m o m a  v a g y  t h y m u s

c y s t a  e s e t é b e n  l é g z ő f e l ü l e t - c s ö k k e n é s ,  h ö r g ő k o m 

p r e s s z i ó ,  n e h é z l é g z é s  k e l e t k e z h e t .  A  n a g y h ö r g ő k  

ö s s z e n y o m á s a  f ő l e g  b e l é g z é s i  n e h é z s é g e k e t  o k o z .  

A  l é g t e l e n  t ü d ő t e r ü l e t e n  t ü d ő g y u l l a d á s ,  p u r u l e n s  

b r o n c h i t i s  f e j l ő d h e t  k i .  A  s z í v ,  n a g y e r e k ,  f ő l e g  a  

c a v a  s u p e r i o r  k o m p r e s s z i ó j a  v a g y  d i s l o c a t i ó j a  k ö 

v e t k e z t é b e n  k e r i n g é s i  e l é g t e l e n s é g ,  a z  a r c r a ,  n y a k 

r a ,  v á l l a k r a  k i t e r j e d ő  c y a n o s i s  a l a k u l h a t  k i ,  m e l y  

t e s t h e l y z e t t ő l  f ü g g ő e n  f o k o z ó d h a t  v a g y  c s ö k k e n 

h e t .  A  r e t r o s t e r n a l i s  f á j d a l m a t  n é h a  k í n z ó  k ö h ö 

g é s  k í s é r i .  E z z e l  e g y ü t t  v é r k ö p é s  i s  e l ő f o r d u l h a t .  

A  b e t e g e k  1 5 — 2 0 % - a  p a n a s z r ó l  n e m  t e s z  e m l í t é s t .  

B e t e g ü n k  h á r o m  é v v e l  e z e l ő t t  k e l e t k e z ő ,  b i z o n y t a 

l a n  j e l l e g ű  s z í v t á j i  f á j d a l m a  t h y m u s - b e v é r z é s  k ö 

v e t k e z m é n y e  l e h e t e t t .  A  m e l l k a s i  f á j d a l m a k  a z  e l 

m ú l t  é v e k  f o l y a m á n  g y a k r a n  i s m é t l ő d t e k ,  a m i  c o 

r o n a r ia  s p a s m u s  g y a n ú j á t  k e l t e t t e .  A  b e t e g  p a n a 

s z a i  é s  a  v é l e t l e n  l e l e t n e k  s z á m í t ó  e r n y ő k é p f e l v é t e l  

h í v t á k  f e l  a  f i g y e l m e t  a  m e d i a s t i n a l i s  f o l y a m a t r a .  

A z  á t n é z e t i  f e l v é t e l e k  é s  a  k é t  i r á n y b ó l  k é s z í t e t t  

r é t e g f e l v é t e l e k  b i z o n y í t o t t á k ,  h o g y  a z  e l ü l s ő  f e l s ő  

g á t o r b a n ,  k b .  k i s a l m á n y i ,  é l e s  s z é l ű  k e r e k á r n y é k  

h e l y e z k e d i k  e l .  A  k l i n i k a i  é s  r a d i o l ó g i a i  v i z s g á l a 

t o k  m e d i a s t i n a l i s  t é r s z ű k í t ő  f o l y a m a t o t  b i z o n y í 

t o t t a k ,  d e  k ö z e l e b b i  f e l v i l á g o s í t á s t  n e m  a d t a k .

A  d a g a n a t  é l e t f o n t o s s á g ú  s z e r v e k  k ö z v e t l e n  

k ö z e l s é g é b e n  h e l y e z k e d e t t  e l ,  a  b e t e g  p a n a s z a i  é s  

a  k ó r e l ő z m é n y b e n  s z e r e p l ő ,  ö t  é v v e l  e z e l ő t t  k é s z í 

t e t t  n e g a t í v  m e l l k a s f e l v é t e l  a r r a  e n g e d t e k  k ö v e t 

k e z t e t n i ,  h o g y  a  d a g a n a t  l a s s a n  n ö v e k s z i k .  A r a 

d i o l ó g i a i  k é p  a l a p j á n  j ó i n d u l a t ú  f o l y a m a t r a  g o n 

d o l t u n k ,  a z o n b a n  a  n ö v e k e d é s i  t e n d e n c i a  m i a t t ,  a  

r o s s z i n d u l a t ú s á g o t  s e m  l e h e t e t t  k i z á r n i .  A  m ű t é t  

a b s z o l ú t  j a v a l l a t a  á l l o t t  f e n n .  A z  a n g i o c a r d i o g r a -  

p h i á s  v i z s g á l a t t a l  n a g y  v a l ó s z í n ű s é g g e l  k i  t u d t u k  

z á r n i  a z  a n e u r y s m á t ,  i l l .  s z í v d i l a t á c i ó t .  A  s i k e r e s  

m ű t é t  é s  a  m ű t é t  ó t a  e l t e l t  p a n a s z m e n t e s  k é t  é v  

b i z o n y í t j a ,  h o g y  a  g á t ő r  c y s t á s  d a g a n a t a i n a k  m ű 

t é t i  k e z e l é s e  a z  e g y e t l e n  c é l r a v e z e t ő  e l j á r á s .

összefoglalás. A  s z e r z ő k  i g e n  r i t k á n  e l ő f o r 

d u l ó  m e d i a s t i n a l i s  t h y m u s  c y s t a  e s e t é t  i s m e r t e t i k .  

A  c y s t á s a n  e l f a j u l t  l i p o t h y m o m a  a  g á t o r i  s z e r v e k 

r e  g y a k o r o l t  t é r s z ű k í t ő  h a t á s á n á l  f o g v a  o k o z o t t  

p a n a s z o k a t .  A  c y s t a  m ű t é t i  e l t á v o l í t á s a  f e l t é t l e n ü l  

s z ü k s é g e s  v o l t .

IR O D A LO M : 1. A r o n s ta m , E. M .:  A m er. R év. 
R esp. D is. 1961, 84, 440. —  2. B auer, S .:  D is. C hest. 
1961, 40, 552. — 3. C sa p ó  Z s., S z e n o h r a d s z k y  J .:  Orv. 
H etil. 1969, 110, 1809. —  4. D eim er, E .:  F ortsch r itte  
R ön tgen strah len . 1969, 111, 779. — 5. H a ra n g h y  L.: 
R é sz le te s  kórbonctan . M ed icin a , B u d ap est, 1960. — 6. 
H o w a n ie tz , L.: T h oraxch iru rg ie . 1965, 13, 409. — 7. 
K o v á c s  M ., K e sz le r  P ., P in té r  E.: Orv. H etil. 1972, 113, 
423. —  8. K ö n y v e s  G .:  O rv. H etil. 1965, 106, 2427. —
9. S c h m id t-M e n d e , M .:  M ünch, m ed. W schr. 1966, 108, 
405. —  10. Szűcs S .: A  m ed iastin u m  b eteg sé g e i. M edi
cina, B u d ap est, 1971. 145. —  11. Z o m b o r i M ., A n tm a n n
I., S z ű c s  S .:  T u b erk u lózis  é s  T ü d őb etegségek . 1961, 14, 
78.
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M E D I C O R  M E D I C O R

BION 8 0  B ip o lá ris  Io n iz á to r
A e r o io n te r á p iá s  k e z e lé s e k h e z  készü lt u n iverzá lis  le v e g ő  ion izátor. 
A k észü lék  m ind  n eg a tív , m in d  pozitív  a e r o - io n o k  e lő á ll ítá s á h o z  
a lk a lm a s.

A n e g a tív  le v e g ő io n o k  b e lé le g e z t e t é s e  jó  e r e d m é n n y e l a lk a lm a z 
h a tó  a

-  fe ls ő lé g ú t i  hurutos b e t e g s é g e k n é l ,

-  id ő sz a k o s  fe ls ő lé g ú t i  a l le r g iá s  b e te g s é g e k  (p o llin o s is ) , 

rhinitisek , b ron ch itis  c h r o n ica  é s  sp a st ic a , a s th m a  

b r o n c h ia le , m igrain , la b ilis  h y p erton ia  k e z e lé s é n é l .

A k észü lék  a lk a lm a z h a tó  m é g :

-  in ten zív  t e r á p iá s  o sz tá lyon ,

-  p o s to p e r a tiv  ő r z ő sz o b á b a n ,

-  tr a u m a to ló g ia i osztá lyon .

A k észü lék  k lin ik a i, kórházi fe lh a sz n á lá so n  kívül k iv á ló  ered m én v- 
nyel a lk a lm a z h a tó  orvosi r e n d e lő k b e n , sp ortorvosi k e z e lé se k n é l,  
id ő já r á sé rz ék en y  e g y é n e k n é l, orvosi e lő ír á s  é s  f e lü g y e le t  m ellett.

Az a e r o - io n  k e z e lé s n e k  a b s z o lú t  k on tra in d ik á c ió ja  se m  fe ln ő ttek 
n é l, sem  g y e rm e k e k n é l n in cs.

A Bion 80  k e z e lé s e  eg y szerű , a  könnyű, d e  sta b il á llv á n y  s e g í t s é 
g é v e l m in d e n  irán yba b e á llí th a tó . Külön r e n d e lh e tő  tartozékok  
s e g ít s é g é v e l  fa lr a , a szta lra  is sz e r e lh e tő .

A M ed icor  M ű vek  ion izátor  g y á r tm á n y c sa lá d já n a k  t a g ja i  to v á b b á :

— Mini io n izá to r , g é p k o c s ih o z  BIO N 78

— A sztali io n iz á to r  BION 79

— H ely isé g  io n izá to r  BION 90

G yártja é s  e x p o r tá lja :  M EDIC OR MŰVEK, B u d a p e s t

I

j k t o i c o ^
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H O R U S

O R V O S T U D O M Á N Y I
D O K U M E N T Á C I Ó S
SZOLGÁLAT

Szerkeszti
az Országos Orvostudományi 
Könyvtár igazgatója
9. szám

J a n  M i k u l i c z
A  m ú lt század  v é g é n e k  v o lt  k iv á ló  se b é sz e  Jan  
M ik u lic z ,  a k in e k  p á ly a fu tá sa  e g y  szem ély  b e n  is je l 
k ép ez i a szá zad ford u ló  le n g y e l  é r te lm isé g én ek  sor 
sát. A z  A u sz tr ia — M ag y a ro rszá g h o z ta r to zó  G alí 
c iáb an  sz ü le te tt , p á ly a fu tá sa  a la tt h á ro m  e g y e te 
m en  is ta n á r  le tt  és h a lá la  u tá n  h árom  n é p  —  az 
osztrák , a  n é m e t és a le n g y e l  —  o rv o stu d o m á n y a  
is  m a g á é n a k  m on d ta  é le tm ű v é t . V a ló já b a n  le n g y e l 
n ek  m o n d ta  m agát, d e  a z  a d ott kor k ö r ü lm é n y e i 
m ia tt ez t n y ílta n  n em  v a llh a tta  m eg.

I f jú s á g a

J a n  M ik u l ic z  —  te lje s  n ev én  J a n  A n to n i  R a -  

d e c z k i  M ik u l ic z  —  1850. m á ju s  16-án  sz ü le te tt  a 
K árp átok  tú lsó  lá b á n á l fe k v ő  C zern o w iec  n ev ű  fa 
lu csk á b a n . A p a i és a n y a i csa lád ja  g a z d a g  len g y e l 
b irtok os. A p ja  k e z d e tb e n  G alíc iáb an , m a jd  B écs- 
b en  k o r m á n y tisz tv ise lő , íg y  az if jú  J a n  M ik u lic z  

k ö z é p isk o lá it  P rágáb an  (a lig  e g y  e sz te n d ő t), B écs- 
b en  és K la g e n fu r tb a n  v é g e z te . A z  id e g e n  n y e lv ek  
és a z e n e  irá n t ig en  fo g é k o n y  ifjú t a p ja  d ip lom a 
tán ak  sz á n ta  é s  azt te r v e z te , h o g y  ta n u lm á n y a it  a 
b écsi K e le t i A k a d ém iá n  fo ly ta tja . A  sz ü lő i aka 
ra tta l szem b en  M ik u l ic z  cé ltu d a to sa n  k é sz ü lt  az 
o rvosi p á ly á ra , íg y  é r e tts é g i v izsg á i u tá n , apjáva l 
v a ló  sz a k ítá s  árán, b e ira tk o zo tt a b é c s i eg y e tem  
o rvosi karára . A z e lső  esz ten d ő t ig en  ro ssz  an yagi 
k ö r ü lm é n y e k  k özött v é g e z te  el: ta n u lm á n y a i m el 
le tt  n y e lv -  é s  zo n g o ra ó rá k  ad ásáb ól é lt . E g y  esz 
ten d ő  m ú lv a  csa lád ja  r é g i barátja, L e o p o ld  N e u 

m a n n  jo g tö r tén ész  p r o fe ssz o r  révén  ö sz tö n d íja t k a 
pott, a m it a c sa lá d já v a l v a ló  m e g b é k é lé s  u tán  is 
ö n á lló sá g á n a k  b iz to s íté k a k é n t m eg ta r to tt.

A  n é lk ü lö z é se k k e l t e l i  eszten d ő  n e m  m ú lt e l 
n y o m ta la n u l a k ü lö n b e n  is  g y e n g e  f iz ik u m ú  ifjú  
fe le t t , íg y  o rvosi ta n á csra  k é n y te le n  v o lt  e g y  esz 
te n d ő t p ih en n i. E za la tt  a p já v a l és f iv é r e iv e l  k e le ti 
u ta zá so n  v e t t  részt: m e g fo r d u lt R ig á b a n , P é terv á -  
ron, M oszk váb an , N iz sn y ij-N o v g o r o d b a n , K azán 
ban, N o v o sz ib irszk b en  és  O gyesszá b a n . T estileg  
m e g e r ő sö d v e  fo ly ta tta  ta n u lm á n y a it, d e  az orvosi 
kar e lő a d á sa i m e lle t t  a b ö lcsészeti é s  a  term észet-  
tu d o m á n y i e lő a d á so k n a k  is szo rg a lm a s lá to g a tó ja  
le tt . E zze l e g y  id ő b e n  h ó d o lt  rég i sz e n v e d é ly é n e k , 
a z e n é n e k  is. N e m c sa k  az e g y e te m i ze n e k a r  m u 
z s ik u sa , h a n em  szá m o s b écsi lap  r e n d szeres  z en e 

k r it ik u sa  is. E  so k o ld a lú  e lfo g la ltsá g  m e lle tt  k iv á ló  
e r e d m é n n y e l v é g e z te  e l  o r v o stu d o m á n y i ta n u lm á 
n y a it  is. P ro fesszo ra i —  H y r t l ,  H e b r a ,  A r t l  —  e lis 
m e r é sse l n y ila tk o z ta k  k é p e ssé g e ir ő l é s  szorga lm á 
ról.

1875-ben a v a ttá k  o rvosd ok torrá . E red etileg  n ő 
o r v o s  akart le n n i, d e  v é g z é sé n e k  id e jé n  n em  v o lt  
B é c sb e n  ü res sz ü lé sz  és n ő o rv o si á llás. N e u m a n n  
r é v é n  B il lr o th  k lin ik á já ra  k e r ü lt  g y a k o rn o k n a k , 
b á r  a n a g y h írű  seb ész  n em  ta r to tta  a lk a lm a sn a k  
—  g y e n g e  f iz ik u m a  m ia tt —  M ik u l ic z o t  a seb ész  
p á ly á ra . N é h á n y  h ó n a p  m ú lv a  B i l lr o th  m e g v á lto z 
ta t ta  v é le m é n y é t, h iszen  M ik u l ic z  so k o ld a lú  ér 
d e k lő d é se  és te h e tsé g e  m e g n y u g ta tó a n  h a to tt, ső t  
fá r a d sá g  n é lk ü l te lje s íte t te  a  k lin ik a  m e g e r ő lte tő  
n a p i p rogram ját. E g y  e sz te n d ő  m ú lv a , a m ik o r  
B r a u n  k lin ik á já n  o rv o si á llá s  ü rü lt , B il lr o th  k é r é 
sé r e  M ik u lic z  e lu ta s íto tta  a n e k i te t t  a já n la to t. M ár  
1877-b en  m a g á n ta n á r i k é p e s íté s t  szerzett B il lr o th  

k lin ik á já n , ső t e lső  je len tő s  tu d o m á n y o s d o lg o za 
tá t  az A rch iv  fü r  k iin . C h iru rg ie  1879-ben  k ö zö lte .

A  k ö v e tk e z ő  e sz ten d ő b en  —  B il lr o th  k ö z b e n 
járására  e g y e sz te n d ő s  ta n u lm á n y i ö sztö n d íja t n y e r t  
e l, íg y  E urópa je le n tő s  n é m e t, fra n c ia  é s  a n g o l 
e g y e te m e it  ta n u lm á n y o z h a tta . A  le g n a g y o b b  b e 
n y o m á st az az ö t  h ón ap  je le n te t te  M ik u lic z n a k ,  

a m it L is te r  m e lle t t  tö ltö tt. T a n u lm á n y ú tjá n a k  to 
v á b b i á llo m á sa in  (P árizsb an , H a lléb a n , L ip cséb en , 
M ü n ch en b en , P rá g á b a n  stb .) id e jé t  e lső so rb a n  a 
l is te r i a n tisz e p tik u s  eljárás v iz sg á la tá n a k  sz e n te l 
te , d e b e h a tó b b a n  ta n u lm á n y o z ta  a b ő r á tü lte té s  
e ljá rá sa it, a jo d o fo r m  h a sz n á la tá t a seb k eze lé sn é l, 
é s  to v á b b i ta n u lm á n y o k a t fo ly ta to t t  az o s te o p la st i-  
c u s  lá b -resec tio  m ó d szerén ek  k id o lg o zá sa  te r ü le 
tén . K özb en  á lla n d ó  le v e le z é sb e n  á llt  B i l lr o th - ta l ,  

a k i f ig y e le m m e l k ísér te  ta n ítv á n y á n a k  ú tjá t, ső t  
n e m  e g y  a lk a lo m m a l, ép p en  a tartó zk o d á si h e ly é n  
m ű k ö d ő  k iv á ló  seb észek  é r d e k lő d é s i k ö ré tő l fü g -

%
1047



%
1048

g ő en , f e lh ív ta  f ig y e lm é t  o ly a n  p ro b lém á k ra , am it 
ép p en  o t t  tu d  a le g m e g fe le lő b b e n  m eg ism ern i.

B é c sb e  való  v is sz a té r é se  u tá n  B i l l r o th  e lső  asz- 
sz isz te n se  le tt, am i f ia ta l  kora m e lle t t  a le g n a 
g y o b b  e lism erést je le n te t te  n ek i. E b b e n  az id őb en  
m e g h á za so d o tt, o sz trá k  fe le sé g e  ( H e n r ie t t  P a c h e r )  

k éső b b  a p á ly a fu tá sá t n em  e g y sz e r  b e fo ly á so lta . 
B écsi é v e i  a latt k a p c so la tb a  k e r ü lt  az  osztrák  fő 
v á ro sb a n  m ű ködő le n g y e l  h a za fia s  k ö r r e l és ta lá n  
en n e k  h a tá sa  a la tt p á ly á z ta  m e g  1881 v é g é n  a 
m e g ü r e se d e tt  k ra k k ó i seb ész ta n á r i á llá s t , bár eb 
ben  a z  é v b e n  G rácba é s  H aliéb a  is  h ív tá k .

A  k r a k k ó i  é v e k  (1882— 1887)

B i l l r o t h  a ján lása  e lle n é r e  k r a k k ó i k in e v e z é se  
n em  v o lt  zö k k en ő m en tes. A  k ra k k ó i k a ted rá t t i-  
z e d m a g á v a l p á lyázta  m e g  és az e g y e te m  tanári 
k ara c sa k  a h a rm a d ik  h e ly e n  te r je sz te tte  f e l  a 
b écsi V a llá s -  és K ö z o k ta tá s i M in isz tér iu m n a k . K i 
fo g á sk é n t  —  k ivá ló  m in ő s íté se  e lle n é r e  —  hozta  
fe l, h o g y  n em  ism eri a  le n g y e l o r v o s i n y e lv e t  és  
a ttó l ta r ta n a k , h ogy  n e m  k ép es a n y a n y e lv e n  e lő 
a d á so k a t tartan i. E n n e k  e llen ére  M ik u l ic z  n y erte  
e l a k r a k k ó i ta n szék et, é s  a k in e v e z é sé t  e llen zők  
m e g le p e té sé r e  1882. sz e p te m b e r  7 -é n  szék fo g la ló  
e lő a d á sá t (A  jod oform  h a szn á la ta  a se b k eze lé sn é l)  
h ib á tla n  le n g y e l o r v o si k ife je z é se k k e l m on d ta  el. 
E lő a d á sá t m é g  abban a  h ó n a p b a n  a le n g y e l  orvosi 
fo ly ó ir a t, a P rzeglad  L e k a r sk i is  le k ö z ö lte , a szer 
k e sz tő sé g  k ü lö n  is ü d v ö z ö lte  M ik u l ic z o t .

M ik u l ic z  k in e v e z é sé b e n  n a g y  sz e r e p e t  já tszo tt 
az a b é c s i szám ítás, h o g y  a h azai k ö r n y e z e ttő l so 
k á ig  tá v o l  é lt  le n g y e l tu d ó s  az o sztrá k  o k ta tá s i p o 
lit ik a  e x p o n e n se  lesz  K ra k k ó b a n . E z a szám ítás  
h a m a ro sa n  m eg h iú su lt, h isz e n  M ik u l ic z  m é g  eb b en  
az e sz te n d ő b e n  o lyan  e g y e te m  és in té z e tfe jle sz té s i  
te r v e t  d o lg o z o tt  ki, a m i fe lh á b o r íto tta  a b écsi k ö 
rök et. V a ló b a n , M ik u l ic z  k lin ik á ja  s ira lm a s k ö rü l 
m é n y e k  k ö z ö tt  m ű k ö d ö tt:  a  m in d ö ssze  19 á g g y a l 
ren d e lk e z ő  k lin ik a  e g y e t le n  b e te g sz o b á v a l, sö té t 
m ű tő v e l é s  k icsiny , e lő a d á so k r a  és  b e te g b e m u ta 
tá sok ra  a lk a lm a tla n  e lő a d ó v a l r e n d e lk e z e tt . K o 
m o ly  k ifo g á so k a t ta lá lt  az á p o ló szem ély ze t k ép 
z e ttsé g e  te r ü le té n  is, h is z e n  tö b b ség ü k  sem  írni, 
sem  o lv a sn i nem  tu d o tt , szak m ai k é p z e ttsé g ü k  
m in im á lis  v o lt . M ik u lic z  fe lte r je sz té se  v isz o n t e l 
le n té tb e n  á llt  az e g y e te m  m ű k ö d ésé t m eg v izsg á ló  
b izo ttsá g  je le n té sé v e l, a m i szerin t é p p e n  az ő k li 
n ik á já n  m e g fe le lő  á lla p o to k  u ra lk o d n a k . E ré ly es  
h a n g ú  le v e le z é sé n e k  e r e d m é n y e  v o lt:  fe j le s z te tté k  
ta n szék i sze m é ly z eté t, m e g fe le lő  k é p z e ttsé g ű  ápo 
ló k a t k a p o tt , e n g e d é ly e z té k , h o g y  sa já t k lin ik á já n  
k ép ezzen  k i  a k ö v e te lm é n y e in e k  m e g fe le lő  sze 
m é ly z e te t , tö b b  új h e ly is é g e t  b o c sá to tta k  a ren 
d e lk e z é sé r e , m ajd  1884. d ecem b er  6 -á n  e lfo g a d tá k  
az új k r a k k ó i seb észeti k lin ik a  fe lé p íté sé n e k  ter 
v é t . A  r é sz le te s  ta n u lm á n y  és  te r v e z e t  k id o lg o zá 
sá v a l M ik u l ic z o t  b ízták  m e g , az é p íté s i k ö ltsé g e k e t  
v iszo n t 40 000 koron áb an  je lö lté k  m e g . E z v iszo n t  
a k ö ltsé g e k  fe lé t  sem  te t te  k i, íg y  M ik u l ic z  K rakkó  
te h e tő s  p o lg á ra ih o z  fo r d u lt  se g ítsé g é r t. A  h iá n y zó  
p én z  k ö za d o m á n y o zá sb ó l g y ű lt  össze.

A  k lin ik a  sz e r v e z é sé v e l k a p cso la tb a n  több  
e g y e te m i v á r o s  (Bécs, H a lle , H e id e lb erg , B onn,

B e r lin  és B u d a p est)  h ason ló  in té z e te it  k e r e ste  fe l. 
E zek  k ö zü l a  leg n a g y o b b  h a tá s t  M ik u lic z r a  a  b u 
d a p e sti se b é sz e ti k lin ik á k  g y a k o ro ltá k , a m e ly e k  
sz e r v e z e ttsé g é b e n  te r v e i m e g v a ló su lá sá t lá tta . A  
m a g y a r  k o llé g á k k a l v a ló  ta lá lk o z á s  é lm én y e  so k á ig  
e m lé k e z e te s  m a ra d t szám ára, fő le g  a L u m n ic z e r  

S á n d o r r a l  tö ltö tt  idő . Erről k é ső b b  em lék ira tá b a n  
h o ssza sa n  írt.

A  k rak k ói új seb észe ti k lin ik a  a la p k ö v ét 1885. 
jú n iu s  12-én  h e ly e z té k  el, d e  az  ép ítk ezés m é g  
n é g y  esz ten d ő t v e t t  ig én y b e . A  k lin ik a  á ta d á sa  
id e jé n  M ik u lic z  m á r  m e g v á lt  a le n g y e l  e g y e te m tő l, 
csa ló d o tta n  K ö n ig sb e r g b e  k é r te  k in e v e z é sé t. T á 
v o zá sá b a n  sok  k ö r ü lm é n y  já tsz o tt  közre, e lső so r 
b a n  az osztrák  h a tó sá g o k k a l m e g r o m lo tt  v isz o n y a , 
a k ik  in k áb b  h á tr á lta ttá k  m in t se g íte t té k  a te r v e it . 
L em o n d á sá n a k  k ö z v e tle n  ok át v is z o n t  a b écsi H a d 
ü g y m in isz té r iu m m a l k irob b an t v itá ja  szo lg á lta tta . 
A  b écsi H a d ü g y m in isz tér iu m  1886-b an  M ik u l ic z  

k lin ik á já r a  töb b  h e ly ő r sé g i k a to n a o r v o st o sz to tt b e  
sza k m a i to v á b b k ép zésre , a k ik  n e m  v o lta k  h a jla n 
d ó k  m a g u k a t a lá v e tn i a k lin ik a i fe g y e le m n e k . M i 

k u l i c z  és a k a to n a o rv o so k  v itá já b a n  a k a to n a i h a 
tó sá g o k  e lle n fe le in e k  adtak  ig a z a t, íg y  M ik u l ic z  

le m o n d o tt  á llá sá ró l. L em o n d á sá t m á r  1887 ja n u á r 
já b a n  A b b á ziá b ó l k ü ld te  e l, a h o l m eg ro p p a n t  
e g é sz sé g é t  k e z e lte tte .

A  c sa ló d o ttsá g  e llen ére  a k r a k k ó i év ek  M ik u 

l i c z  szám ára je le n tő se k  vo lta k . A  k e z d e ti e g y e te m i  
e lle n á llá s  h am ar fe lo ld ó d o tt é s  az  e g y ik  le g n é p 
szerű b b  tan árrá  v á lt  K rak k ób an . K o llé g á i e lism e 
r é sé t  je le n te tte , h o g y  m ár 1885-b en  a k rak k ói O r 
v o stá rsa sá g  a le ln ö k é v é , 1886-ban p e d ig  e ln ö k é v é  
v á la sz to ttá k . S o k o ld a lú  e g y e te m i é s  k ö zé le ti e lfo g 
la ltsá g a  m e lle tt  e lm é ly ü lt  tu d o m á n y o s  m u n k á ssá 
g o t  f e j te t t  k i. K ra k k ó i é v e i a la tt  k ö z e l 600 m ű té te t  
v é g z e tt , részb en  sa já t  k lin ik á já n , részb en  p ed ig  a 
n ő g y ó g y á sz a ti k lin ik á n . M ű téti ta p a sz ta la ta it  h a r 
m in c  tu d o m á n y o s  k ö z le m é n y b e n  ír ta  le , fő leg  le n 
g y e l  o rv o si fo ly ó ir a to k b a n  je le n te t te  m eg. E zek  
k ö z ü l k ie m e lk e d ik  az orrp lasztik a  m ű té t i k id o lg o 
zása , a  jod oform  h a szn á la ta  a seb k e z e lé sb e n , a ró 
la  e ln e v e z e tt  b é lfo g ó  é s  b élzú zó  le ír á sa , a ta m p o 
n a d e  m ó d szerén ek  k ö z lése , te r v e z te  e g y  seb észe ti 
ta n k ö n y v  m eg írá sá t az e g y e te m i o k ta tá s  szám ára. 
A z  e g y e te m e t  é s  k o llé g á it  v á r a tla n u l ér te  tá v o zá si 
szá n d ék á n a k  b e je le n té se . E lh a tá ro zá sá tó l m ég  a 
b écsi V a llá s -  é s  K ö z o k ta tá sü g y i M in isztér iu m  is  
m eg p r ó b á lta  e lté r íte n i, am ik or a z t k ö zö lte  v e le . 
h o g y  K ö n ig sb e r g b e n  v a ló  le te le p e d é se  u tá n  n em  
tu d ja  b iz to s íta n i e s e t le g e s  v issz a té r é sé t.

A  k ö n ig s b e r g i  é s  a  w r o c la w i  e g y e t e m e n

J a n  M ik u lic z  1887. áp rilis 1 -én  fo g la lta  e l új 
ta n sz é k é t  a k ö n ig sb e r g i e g y e te m en , a h o l nem  k e 
r ü lt  ism e r e tie n  k ö rn y eze tb e . T a n á rtá rsa in a k  tö b b 
s é g é t  m á r  rég eb b rő l ism erte , íg y  b a r á ti k a p cso la t 
b an  á llt  K a r i  C h u n n a l  és F e lix  D a h n n a l .  U g y a n 
a k k o r  n e m  sza k a d t m e g  k a p cso la ta  a le n g y e lsé g g e l, 
h isz e n  a ten g er i k ik ö tő v á ro sb a n  je le n tő s  le n g y e l  
p o lg á r sá g  é lt, a k ik n e k  h a za fia s  é s  tu d o m á n y o s  tá r 
sa sá g a it  g y a k ra n  lá to g a tta .

T a n szék fo g la ló  e lő a d á sá t M itte ilu n g e n  aus d en  
G re n z g e b ie te n  d er M ed iz in  u n d  C h iru rg ie  c ím m el



tarto tta . A z  előző  é v e k  z a k la to tt  é s  tú lfe s z íte t t  lé g 
köre u tá n  it t  n y u g o d t k ö rü lm én y ek  k ö z é  k erü lt. 
A z A lb e r t  E g y etem  se b é sz e ti k lin ik á ja  jó l fe lsze 
re lt és tá g a s  in té z m é n y  v o lt . K ü lön  k ó rterem b en  
h e ly e z té k  e l  a fé r fi- , n ő -  é s  g y e r m e k b e te g ek et , bár 
ezen  a té r e n  is  re fo r m o t h a jto tt  v é g r e . Ö lé te s í 
te t te  it t  az aszep tik u s é s  a szep tik u s r ész leg ek et, 
k ó r te r m e n k é n t sz é tv á la sz to tta  a sú ly o s  é s  a  k ö n y -  
n yeb b  op erá lta k a t. U g y a n a k k o r  a k a r b ó l spray  
h e ly e tt  b e v e z e tte  a jo d o fo rm o s seb k e z e lé s t , k ü lö n 
v á la sz to tta  a se b é sz e ti m ű tő t  és k e z e lő t. K ö n ig s 
berg! m ű k ö d é se  a lig  h á ro m  e sz ten d e ig  ta r to tt , m i 
v e l 1889 őszén  eg y szerre  k é t  e g y e te m re  —  H aliéb a  
és W ro cla w b a  —  is  m e g h ív tá k . V é g ü l a  w ro c la w i 
e g y e te m  seb é sz e ti in té z e té n e k  v e z e té sé t  v á lla lta  el, 
és 1890 e le jé n  á tv e tte  ú j k lin ik á já n a k  irá n y ítá sá t. 
D ö n té sé t  erő sen  b e fo ly á so lta  e g é sz sé g i á llap ota , 
h iszen  n e h e z e n  b írta  a k ö n ig sb erg i k lím á t  és ez  
idő  a la tt  e lé g  sok at b e te g e sk e d e tt.

W ro c la w i m ű k ö d é sé n e k  k ezd ete  e g y b e e se tt  az 
új s e b é sz e ti k lin ik a  é p íté sé n e k  b e fe je z é sé v e l. Ta 
nári m ű k ö d é sé t  m é g  a rossz  fe lté te le k e t  b iz to sító  
é p ü le tb e n  k ezd te  el, d e  1891 á p r ilisá tó l m á r  korá 
nak  ta lá n  leg k o rszerű b b en  fe lsz e r e lt  in téze téb en  
fo ly ta tta . W roclaw  v é g r e  a zt n y ú jto tta  n e k i, am ire  
sza k m a i szem p o n tb ó l is  v á g y o tt, ső t 1894-b en  —  
B il lr o th  h a lá la  u tá n  —  fe la já n lo ttá k  n e k i a bécsi 
k lin ik a  v e z e té sé t, de M ik u l ic z  e lh á r íto tta  m agátó l. 
W ro cla w b a n  igazán  o tth o n  é rez te  m a g á t é s  fárad 
ságos m ű tő o rv o si é s  ta n á r i m u n k á ja  m e lle t t  b e 
k a p cso ló d o tt a v á ro s sz e lle m i-tá rsa d a lm i é letéb e , 
szoros k a p cso la to t ta r to tt  fe n n  a h e ly i le n g y e l h a 
za fia s  k ö rö k k el, ső t je le n tő s  ö ssz e g e k e t k ö ltö tt  a 
le n g y e l tö r té n e ti m ú lt  e m lék e in ek  m eg m en tésére . 
H íres g y ű jte m é n y t a la k íto tt  k i a le n g y e l  festő k  
m ű v e ib ő l, d e h a so n ló  k ö n y v r itk a sá g o k a t őrzöft 
k ö n y v tá r á b a n  is.

W ro c la w i m ű k ö d é sé t  is sz e r v e z é sse l k ezd te  
m eg : k lin ik á já n  e lv á la sz to tta  e g y m á stó l az  orth o-  
p éd ia i, á lta lá n o s se b é sz e t i é s  u ro ló g ia i o sztá ly o k a t, 
k ia la k íto tta  a b a k ter io ló g ia i, k ó r sz ö v e tta n i é s  k é 
m ia i la b o ra tó r iu m o t, v a la m in t fo tó -  é s  rö n tg en 
szob át lé te s íte t t . J e le n tő se n  n ö v e lte  a k lin ik a i sze 
m é ly z e te t , sz igorú  in té z e t i  sza b á ly za to t d o lgozott 
k i, a m i e lsősorb an  a g y ó g y ító  m u n k á t szo lg á lta , de  
fo n to s  szerep et k a p o tt  b en n e  a tu d o m á n y o s  k u ta 
tá s  fe lté te le in e k  m e g te r e m té se  is. Á lta lá b a n  h am ar  
m e g v á lt  o ly a n  m u n k a tá rsa itó l, ak ik  a m in d en n a p i 
g y ó g y ító  m u n k án  tú l  n em  v é g e z te k  v a la m ily e n  
k u ta tó  m u n k át. R en d szeresen  —  sa já t  fiz e té sé b ő l 
—  tá m o g a tta  te h e tsé g e s  ta n ítv á n y a in a k  k u ta tá sa it, 
g y a k r a n  é v e k e n  á t b iz to s íto tta  szá m u k ra  a zavar 
ta la n  tu d o m á n y o s  m u n k á t, a m in ek  k ö lts é g e it  m a 
gára v á lla lta . A  szá za d fo rd u ló n  r en d szeresen  to 
v á b b k ép ző  ta n fo ly a m o k a t sze r v e z ett  p o lg á r i és ka 
to n a o r v o so k  szám ára, am it a n y á r i h ón ap ok b an  
m in d ig  m a g a  v e z e te tt .

1903 e le jé n  m e g h ív tá k  az E g y e sü lt  Á lla m o k b a  
e lő a d á so k  m eg ta rtá sá ra , a m in ek  m é g  a b b a n  az é v 
b en  e le g e t  te tt. V issz a té r é se  u tá n  e lső n e k  h a szn á lt  
E u ró p á b a n  m ű té te k n é l c é r n a k e sz ty ű v e l v é d e tt  g u 
m ik e sz ty ű t. A  k ö v e tk e z ő  év b en  J a p á n b a  szán d ék o 
z o tt u ta zn i, de b e te g sé g e  és h a lá la  eb b e n  m eg a k a 
d á ly o zta . M ár 1904 ő sz é n  g y o m o rd a g a n a to t á llap í 
t o t t  m e g  m a g á n  és m é g  azon  év  o k tó b e r é b e n  E is e ls -

bergfhez u ta zo tt M oszk váb a. I t t  1905 ja n u á rjá b a n  
m ű té te t  h a jto tta k  ra jta  v ég re  é s  m ár ú g y  lá tsz o tt , 
h o g y  fe lg y ó g y u l b e teg ség éb ő l, h iszen  á p r ilisb a n  
k a to n a o rv o si ta n fo ly a m o t ta r to tt . Á lla p o ta  a zo n b a n  
roh a m o sa n  r o m lo tt, m áju sb an  ú ja b b  m ű té tn ek  v e 
t e t t e  a lá  m agát, d e  1905. jú n iu s  14 -én  W roclaw b an  
e lh u n y t.

K orai h a lá la  m e g d ö b b e n é st k e lte tt  n e m c sa k  
W roclaw b an , h a n e m  E urópa ö sszes  e g y e te m én . 
H a lá lá n a k  h íre  e lső n e k  K ra k k ó b a  érk ezett m e g , 
a h o l n éh á n y  n a p  m ú lv a  tu d o m á n y o s  e m lé k ü lé se n  
em lé k e z tek  m e g  ró la , a h e ly i se b é sz e ti k lin ik a  ú j 
já szerv ező jérő l é s  le n g y e l h a za firó l. A  m a g y a r  or 
v o s i  szaksajtó  is  t isz te lg e tt  e m lé k é n e k , h iszen  é le te  
v é g é ig  szoros sz á la k  fű zték  a m a g y a r  o r v o stu d o 
m án yh oz.

M ik u lic z  m a ra d a n d ó  e m lé k e t  h a g y o tt a s e b é 
sz e t  tu d o m á n y á b a n , szám os m a  is  h a szn á la to s m ű 
szer t szerk esz te tt  é s  a lk a lm a zzá k  m ű té ti e ljá rá sa it . 
B i l l r o th  ta n ítv á n y a k é n t  e g y k o r i m estere  isk o lá já t  
k é p v ise lte , de m a g a  is  isk o la te r e m tő  te v é k e n y sé g e t  
f e j t e t t  k i, h isz e n  a  szá za d fo rd u ló  e lső  é v tiz e d e ib e n  
ta n ítv á n y a it  m e g ta lá lh a tju k  a je len tő s  n é m e t és  
le n g y e l e g y e te m e k e n .

K a p r o n c z a y  K á r o ly  d r .

id .  J a n c s ó  M i k l ó s
A  k o lozsvári b e lg y ó g y á sz o k  isk o la te r e m tő  K o r á 
n y i  F r ig y ese  a m á s a lk atú  k lin ik u s  kortárs, P u r -  

j e s z  Z s ig m o n d  v o lt , m ég  h a g y o m á n y  n é lk ü lib b  
a la p h e ly ze tb en , m é g  szerén y eb b  k ö rü lm én y ek  k ö 
z ö tt . T a n ítv á n y a -m u n k a tá rsa , m a jd  m éltó  u tó d a  
J a n c só  M ik ló s ,  a k it  k é t azo n o s n e v ű  le x ik o n i c ím 
szó b a n  az  id ő s  je lz ő v e l sz o k á s  m eg k ü lö n b ö z te tn i.

1868. o k tó b e r  14-én s z ü le te t t  J a n c só  L a jo s  

g im n á ziu m i fő ig a z g a tó  m á so d ik  fia k én t. A  te r m é 
sze tta n -szá m ta n  szak os ig a z g a tó  tan ár apa m e lle t t  
a tan u lás t iz e n n é g y  év es k o r á ig  za v a rta la n u l b iz 
to s ítv a  v o lt, a n n a k  korai h a lá la  u tán  m o sto h á b b  
v iszo n y o k  k ö z e p e tte  sem  a d ta  a lább  az o sz tá ly 
e lső ség n é l. F e lső s  d iák  k o rá b a n  ö n á lló  k u ta tá so k o n  
a lap u ló  ro v a r ta n i ta n u lm á n n y a l h ív ta  f e l  m a g á ra  
a  fig y e lm et. A  k o lo zsv á r i orv o sk a rra  m ár ism e r t  
te r m é sz e tb ú v á rk én t k erü lt, a h o l 1892-ben a v a ttá k  
orvosdoktorrá .

E lőbb a sz e m é sz e ti k lin ik á n  kapott á llá s t , a 
k ö v etk ező  é v b e n  m ár P u r je s z  ta n á rseg éd e  a b e l 
g y ó g y á sza to n . A z  íz ig -v é r ig  k lin ik u s  P u r je s z  o ld a 
lá n  J a n csó  a z  e d d ig  szerzett ro v a rta n i sz a k ism e r e 
te k  b ir tok áb an  h a m a r m e g ta lá lta  a  n ek i le g in k á b b  
m e g fe le lő  tu d o m á n y o s  té m a k ö r t a m a lá r ia k u ta tá s  
terü le tén . E h h e z  a d v a  v o lt e g y r é sz t  az e m líte t t  te r -  
m észe tta n i e lő k é p z e ttsé g , a  K olozsvár  k ö r n y é k i 
m alária  e n d é m ia , de leg e lső so r b a n  S ir  R o n a ld  R o s s

1895-ben  le k ö z ö lt  fe lism e r é se  a szú n yog  te r je s z tő 
k ö ztigazd a  szerep ére , v a la m in t  fő le g  itá lia i o rv o -  
so k -p a ra z ito ló g u so k  ig y e k e z e té b ő l a m a lá r ia k u ta 
tá s  n em zetk ö z i h o m lo k térb e  k erü lése .

J a n csó  é s  R o s e n b e r g  M ó r  m ár 1895. jú liu s
14-én  e lő a d á st ta rto tta k  a sa jtit k lin ik a i-la b o r a tó 
r iu m i ta p a szta la ta ik ró l. G o lg i  v iz sg á la ta i n y o m á n
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m e g e r ő s íte tté k , h o g y  a m in d e n n a p o s lá z a t  az  e g y 
szerre tö b b  fe j lő d é s i sza k a szb a n  je le n le v ő  p la zm ó -  
d iu m o k  o k o zzá k , a m e ly e t  k is  ad ag  k in in n e l, ill. 
m e tilé n k é k k e l h a rm a d - v a g y  n e g y e d n a p o ssá  le h e t  
m ó d o síta n i. A z  A k a d é m ia  III. o sz tá ly á n a k  fo ly ó 
ira ta , a  M a th em a tik a i é s  T erm észe ttu d o m á n y o s  
É rtesítő  1904-b en  k iv o n a to sa n  k ö zö lte  J a n c s ó  M ik 

ló s  „ V izsg á la to k  a m a lá r ia  p a ra sitá k  to v á b b fe j lő 
d ésérő l az  A n o p h e le se k b e n ” c. ö ssz e fo g la ló  d o lg o 
za tá t. A z  I. fe je z e tb e n  a C u le x  é s  A n o p h e le s  k ö 
zö tti b io ló g ia i k ü lö n b ö z ő sé g e t so ro lja  fe l, a  I l.-b a n  
az A n o p h e le s  g y o m rá b a n  k ife j lő d ő  c isz ta  R o s s  
szer in ti e lő h ú zá sá t, é s  R o m a n o w s k y - ,  i l le tv e  A p á -  

th y - fé le  m e g fe s té s é t  ír ta  le . A  III. fe je z e t  c ím e:  
„ G am eták  az  em b eri v é r b e n  é s  az  A n o p h e le s  g y o 
m o r ű r é b e n ” . O lv a sh a tó  b e n n e  a h árom  fa j ta  g a -  
m éta  te s te t le n  és fe s te t t  le írá sa , a  g a m é tá k n a k  a 
sch iz o n tá k tó l, a h ím n e k  a n ő i g a m é tá k tó l v a ló  
m e g k ü lö n b ö z te té se . A  IV . fe je z e t  a g a m é tá k  to 
v á b b fe jlő d é sé t  tá rg y a lja  az A n o p h e le s  g y o m o r fa lá 
ban, az V . az  A n o p h e le s  n y á lm ir ig y é n e k  fe r tő z ö tt-  
ség é t, v é g ü l a  V I. „A  h ő m é r sé k  b e fo ly á sa  a k ü lö n 
b öző  m a lá r ia  p a ra sita fa jo k  iv a r o s  g e n e r a tió já n a k  
a k ife j lő d é sé r e ” fo g la lk o z ik . E z u tó b b ib a n  az  o la sz  
G r a s s i  e lm é le té v e l v ita tk o z ik , a m e ly  szer in t 16 °C 
fo k n á l a la cso n y a b b  h ő m é r sé k le te n  az A n o p h e le s  
n em  fertőjződne. J a n c só  sz e r in t ig en , ha a sz ú n y o g  
24 órán  b e lü l m e leg eb b  h e ly r e  k erü l.

T íz é v  a la tt  m in te g y  1662 v á ltó lá za s  e se tb e n  
v é g z e tt  p o n to s  v é r v iz sg á la to t, a zok b ó l v o n t  le  k ö 
v e tk e z te té s t  a  já rv á n y o k  é v sz a k o n k é n ti e lő fo r d u 
lására . A z  1906-b an  k ia d o tt  m a lá r ia  m o n o g r á fia  a 
sa já t sz ín es  ra jza in ak  és  fé n y k é p fe lv é te le in e k  
sz e m lé lte tő  s e g íts é g é v e l a szú n y o g o k  b io ló g iá já t  
tá rg y a lja , 1913-ban  p e d ig  „A  m a la r ia  k ó r  és  
g y ó g y ta n a ” je le n t  m eg.

J a n c só  é r d e k lő d é se  u g y a n a k k o r  e g y é b  tu d o 
m á n y o s  te r ü le tr e  is k ite r je d t. K o c h  b e r lin i in t é 
z e té b e n  1899— 1901 k ö z ö tt tö b b szö r  m e g fo r d u lt, it t

k a p o tt  in d ítta tá st  a  g ü m ő b a c ilu so k  v ir u le n c ia -  
tu la jd o n sá g a in a k  á lla tp a sszá zso n  tö r té n ő  v iz sg á la 
tára . A z  E lfe r  A l a d á r r a l  k özösen  e lé r t  ere d m é n y e 
k e t  n é m e tü l k ö z ö lté k  le. T ársszerző je  a W asser 
m a n n -  é s  W id a l-rea k ció k  k lin ik a i m eg b ízh a tó sá 
g á r ó l szó ló  több  ta n u lm á n y n a k .

A  65 e sz ten d ő s , m e g v ise lt  e g é sz sé g ű  P u r je s z  
Z s ig m o n d  1911-b en  n y u g a lo m b a  v o n u lt, u tód a  
e g y é r te lm ű  v á la sz tá ssa l a 43 é v e s  J a n c só  M ik ló s  
le tt , m iu tá n  m e g k a p ta  a n y ilv á n o s  r. tan ári c ím et. 
A z e lső  v ilá g h á b o rú  id e jé n  ő ir á n y íto tta  a k o lo zs 
v á r i n a g y  fer tő ző  k ó rh ázat. A  fe llá n g o ló  m a lá r ia 
já r v á n y  m elle tt  a  d é li h arctérről b eh u rco lt fe b r is  
re c u r r en s  k o n ta g iu m á n a k  tisz tá zá sá v a l, k lin ik u -  
m á v a l é s  n e o sa lv a r sa n  terá p iá já v a l is  v o lt  a lk a lm a  
fo g la lk o z n i. A  m a lá r ia  e llen i k ü z d e le m b e n  f e lv e 
t e t t e  é s  b e v e z e tte  a  k is  adagú k in in  p r o fila x ist . 
U to lsó  k o lozsvári d o lg o za ta  J a k o b i  J ó z se ffe l, a k é 
ső b b i zsid ók órh áz k iv á ló  m e g sz e r v ez ő jé v e l k özösen  
h á ro m  tr ich in ás e s e t  m e ste r i le k ö z lé se  vo lt.

A  háb orú  u tá n  a  K o lozsvárró l S z e g e d r e  k e r ü lt  
e g y e te m  b e lg y ó g y á sz a t tanára to v á b b ra  is. Ü j k li 
n ik á já n  fo g la lk o z o tt tö b b ek  k ö zö tt a  p e lla g rá v a l, 
m a jd  a  m alária  te r á p iá s  h atásával.

M ár a m ú lt sz á z a d  m ásod ik  fe lé b e n  m e g f i 
g y e lte  S c h w a r tz e r  F e r e n c ,  a m a g y a r  p szich iátria  
a ty ja , h o g y  b izo n y o s  id eg k ó ro k b a n  a vá ltó lá z  k i 
f e je z e t te n  k ed v ező  h a tá sú . M int ism e r e te s , e m e g 
f ig y e lé s  p a ra líz is -terá p iá s  k a m a to z ta tá sá ér t Wagr- 
n e r - J a u r e g g  m e g é r d e m e lte n  k a p ott N o b e l-d íja t. A  
sz e g e d i J a n c só -k lin ik a  is  fo g la lk o zo tt a teráp iásán  
b e o lto tt  m alária  k ü lö n b ö z ő sé g é v e l, g y ó g y ító  e f fe k 
tu sá v a l.

A z  u to lsó  e lő a d á sá t  B a la to n fü red en  ta rto tta  
1928-b an . A z o rv o si tan ácsad ó te s tü le t  o rv o sto 
v á b b k é p z ő  ta n fo ly a m á n  m ájus 8 -á n  h a n g zo tt el 
„A z a n g io n e u r o tik u s  tü n etcso p o rt v is sz e r e s  b e fecs 
k e n d e z é se k  k ö v e tk e z té b e n ” c. n a g y  referá tu m a , 
a m e ly e t  az O rvosi H e t ila p  is k özö lt. M egírási k ö 
r ü lm é n y e in e k  m e g é r té sé h e z  tu d n i sz ü k sé g e s  J a n 

c só  M ik ló s  csa lád i h e ly z e té t . S zerző tá rsa  u g y a n is  
a n é v u tó d  fia , ak i k é ső b b  az e g y ik  leg z se n iá lisa b b  
m a g y a r  k u ta tó o rv o s le t t .

J a n c s ó  M ik ló s  1 9 0 2 -b en  n ősü lt, 1903-b an  m eg 
s z ü le te tt  i f j .  J a n c só ,  1904-ben  m e g h a lt  Jan csón é. 
A z a p a  a f iá t  v a ló b a n  a tu d o m á n y n a k  n ev e lte . 
If j .  J a n c s ó  M ik ló s  a z  e m líte tt  d o lg o za th o z  a v iz s 
g á la to k a t b eteg ek en , il l . á lla tk ísé r le te k b e n  sa lvar- 
sa n -d e r iv á tu m o k k a l v é g e z te . H isz to k é m ia i m ód 
szerre l s ik erü lt a sa lv a r sa n  v a g y  b en zop u rp u rin  
sz e r v e z e tb e li ú tjá t v é g ig k ö v e tn i, é s  a  h u m o rá lis  
p r ec ip itá tu m á v a l k iv á lto t t  a n a fila x iá s  sok k ra  em 
lé k e z te tő  a n g io n e u r o tik u s  tü n etek et s ik e r ü lt  adre 
n a lin n a l, ill. e p h e d r in n e l k ed v ező en  b e fo ly á so ln i. 
A  r á k ö v e tk e z ő  1929-es e sz ten d ő b en  az ap a  és a fia  
ú tja i sz é tv á lta k . If j .  J a n c s ó  a b e r lin i K och  In té 
zetb e  k a p o tt  ö sz tö n d íja t, id .  J a n c só n  v é g z e te s  kór  
tü n e te i je le n tk e z te k . Ő  azon b an  a k ife j lő d ő  prosz 
ta ta rá k ró l a lig  ak art tu d o m á st v en n i, m ű té tr ő l h a l 
lan i se m  akart. 1930 jú liu s  19-én h a lt  m eg  a 62. 
é le té v é n e k  b e tö lté se  e lő t t . A  k ét J a n csó ró l I s s e k u tz  
p ro fesszo r , (az id ő sn e k  ta n ítv á n y a , az  if jú n a k  ta 
nára) ír t  a la p v ető  fo r r á sé r ték ű  m o n o g r á fiá t  1968- 
ban.

A  k o lo zsv á r i P u r je sz -isk o la  sz e g e d i fo ly ta tó 



ján ak  ta n sz é k i u tóda a K o r á n y i-ta n ít  v á n y  R u s z -  

n y á k  I s t v á n  le tt . A z e g y ik  e sé ly es  je lö lt:  P u r je s z  

Z s ig m o n d  f ia  P u r je s z  B é la  a d ia g n o sz tik a i tan 
szék re  k a p o tt  k in ev ezést.

P e st é s  K o lozsvár  v e z e tő  b e lg y ó g y á sz a i:  K o r á 

n y i  F r ig y e s  é s  P u r je s z  Z s ig m o n d  sz e n v e d é ly e s  
tem p era m en tu m m a l h a d a k o zó  e lle n fe le k  v o lta k  —  
részb en  sz e m é ly i o k o k b ó l, részb en  sz e m lé le tb e li 
k ü lö n b ö ző ség b ő l. A  k é t  isk o la  k éső b b  n em csak  
fö ld ra jz ila g  k ö z e líte tt  eg y m á sh o z . Id . J a n c s ó  M ik 

ló s  k iv á ló  b e lg y ó g y á sz  v o lt , a le g e r e d m é n y e seb b  
m a lá r ia k u ta tó n k . A  k é t  r iv á lis  k lin ik a  e g y ik é n e k  
a m á sik h o z  m éltó  k é p v ise lő je .

S z á l lá s i  Á r p á d

L a n g  J a k a b  A m b r u s
K é tsz á z ö tv e n  é v e  h a lt m e g  L a n g  J a k a b  A m b r u s ,  

R ákóczi u d v a r i orvosa  é s  táb ori fő o rv o sa . A z  or
v o s i b io g rá fiá k b a n  W e s z p r é m i  le írá sa  a la p já n  is 
m ertetik . M a g y a r y - K o s s a  m éltó  e m lé k e t  á llíto tt  
m ű v é b e n  e n n e k  a n a g y  sz erv ező  o rv o sn a k , d e írja, 
h o g y  h iá n y o s  le v é ltá r i a d a to k  m ia tt n e m  tu d ott 
te lje s  k é p e t  ad n i róla. W e s z p r é m i  in k á b b  sajn álja  
a „ lá za d ó ” R á k ó c z i  szo lg á la tá b a  k e r ü lt  o rvosok at, 
k ö ztü k  L á n g o t  is. A  M ária  T eréz ia -k o rb a n  ta lán  
n em  is  a k a rt, v a g y  n e m  tu d o tt  ő sz in te  v é le m é n y t  
m on d an i. M aga h e ly e tt  a zon b an  Z a b lert szó la lta t 
ja  m eg , a k i szer in t L a n g  d r .  fé n y e s  c s illa g  v o lt  a 
m a g y a r  é g e n  (ast h a ec  P a n n ó n iá é  q u o n d a m  claris- 
sim a  Stella). S zerv ező  te v é k e n y sé g é t  W e s z p r é m i  is  
e lism eri, a m id ő n  ő t a rch ia ter  e t  p r o to m e d ic u s  

c a s tr e n s is n e k  n evezi.

L e v é ltá r i k u ta tá sa in k  során  r á ta lá ltu n k  6 ere 
d e ti írására , a zo n k ív ü l jó  n éh á n y  e d d ig  n em  kö 
zö lt e g y é b  le v é ltá r i a d a to t  is  fe lk u ta ttu n k . P ár év 
v e l  e z e lő tt  a g y ű jtö tt  fo rrások  a la p já n  ír tu n k  a 
H o n v éd o rv o s  c. fo ly ó ir a tb a n  (1971, X X I I I ,  57.) 
L án gró l e g y  b io g rá fia i ta n u lm á n y t. A  m o sta n i év 
fo rd u ló  a lk a lm á b ó l e g y r é sz t  régeb b i m u n k á n k  főbb  
m e g á lla p ítá sa ib ó l a d u n k  k iv o n a to s  ism e r te tés t, 
m á srészt n é h á n y  ú jsz e r ű  m o m en tu m o t is  n y ilv á 
n osságra  h ozu n k .

S ír fe lir a ta  szerin t N ü rn b erg b en , e g y e s  szerzők

Lang konstantinápolyi síremléke

sz e r in t  (G o r tv a y ,  S z in n y e i ,  W e s z p r é m i)  a vá ro s 
h o z  k ö z e lfe k v ő  E sse lw a n g e n b e n  sz ü le te tt . D ip lo 
m á já t  A ltd o r f b a n  sz e r e z te  m e g  1 6 92-b en ; u tá n a  
S e lm ecb á n y á ra  k ö ltö z ö tt , ah o l h a m a ro sa n  a város  
f iz ik u sa  le tt. E lism e r t orvos v o lt , m é g  a k irá ly  is  
g y ó g y ít ta tta  m a g á t v e le ;  ezért n e m e ssé g e t  k a p o tt  
és la n g e n th a li  e lő n e v e t . M eg k e ll it t  jeg y ezn ü n k , 
h o g y  S e lm ecen  u g y a n e b b e n  az id ő b e n  m ű k ö d ö tt  
e g y  o d ava ló  p a tr íc iu s  csa lád b ó l szárm azó  m á sik  
L a n g  d r .  is (J á n o s  G o t t f r ie d ) ,  a k iv e l a szerzők  
tö b b szö r  ö sszek ev er ik . E m ez a L a n g  is  k iv e tte  ré 
s z é t a sza b ad ságh arcb ó l, é v e k ig  v o lt  É rsek ú jvár  
o r v o sa  (m eű icu s p ra esid ia riu s).

A  le g fe lső  e g é sz sé g ü g y i v e z e té s i törzsb en  m e l 
le t t e  d o lgozott a  fr a n c ia  D u  P o n t  (D u p on t) sta b a lis  
ch iru rg u s és a R á k ó c z i  táb ori g y ó g y sz e r tá r á t (A p o- 
th e c a  A u lica  C a stren sis) v eze tő  S c h w a r z w a ld e r  J á 

n o s  u d v a r i p a tik u s . A z  ö n á lló  ir á n y b a n  m ű k öd ő  
h a d se r e g e k  is r e n d e lk e z te k  e g é sz sé g ü g y i törzzsel, 
d e az akkori h ír a d á s i é s  k ö z le k e d é s i v iszo n y o k  
m e lle t t  n em  v o lt  a zo k k a l L á n g n a k  fe sz e s  k a p cso 
la ta . A n n y i b izo n y o s , h o g y  a se r e g te s te k  o rv osa i 
e lö ljá ró ju k n a k  ism e r té k  el.

A  csa p a to k n á l a  fra n ciá k  u tá n  e lőször  L a n g  
h o z a tta  lé tre  az e z r e d s e b é s z i  s t á t u s z t  1705-ben, 
a m ih e z  h a so n ló  az  akkori n a g y h a ta lm a k  k ö zü l 
O ro sz- és P o ro szo rszá g b a n  1706— 1709 k özött, az  
o sztrá k o k n á l p e d ig  csak  1718-ban  lé te sü lt .

A  tábori k ó r h á z a k  fe lá llítá sá b a n  az ed d ig i 
szerző k  n em  lá tta k  sem m i te r v sz e rű sé g e t, p ed ig  
té r k é p r e  v e t ítv e  jó l  m e g á lla p íth a tó , h o g y  a fő b b  
h a d m ű v e le t i ir á n y o k b a n  é p íte t té k  k i h a d ik ó rh á z-  
ren d szerü k et. A  k ó rh á za k  á lta lá b a n  az akkor in 
k á b b  m e n h e ly  je lle g ű  v árosi é s  e g y h á z i isp o tá ly o k  
ta la já n  k erü ltek  fe lá llítá sr a . K i k e ll  e m eln ü n k  a 
c u r a to r iu m o k n a k  n e v e z e tt  k ó rh á zi in té z m é n y e ik e t , 
a h o l k a to n a i v e z e té s , á llan d ó  e g é sz sé g ü g y i á llo 
m á n y  és p a tik a  is  v o lt. A z  in k á b b  p o lgárin ak  
m o n d h a tó  töb b  h a d i isp o tá ly  az a lisp á n o k , ill. h e 
ly i le g  a b írók  fe lü g y e le te  a la tt (su b  cura ju d ic is)  
m ű k ö d ö tt. E red eti te r v ü k  sz e r in t m in d en  k a to n a i 
k ö rze tb en  (n éh á n y  m e g y e  te r ü le te )  ak artak  lé te s í 
t e n i, d e  a sú ly o s  a n y a g i n e h é z sé g e k , szem ély i h iá 
n y o k , fő le g  az e se m é n y e k  tr a g ik u s  a la k u lá sa  m ia tt  
csa k  a B e sz te r c eb á n y a  m e lle tt i  S tu b n y a fü r d ő n , R i 
m a szo m b a to n  é s  a  S ü m e g  k ö z e lé b e n  fe k v ő  M ih á ly 
i é n  tu d ta k  c u r a to r iu m o t  m ű k ö d te tn i. M a m ár le g 
f e lje b b  csak  ta lá lg a tn i le h e t, h o g y ' ezek b en  a p o l 
g á r ia k n á l f e g y e lm ile g  job b an  k ézb en ta r th a tó  k ó r 
h á z a k a t a k a rta k -e  csu p án  n y ern i, v a g y  a k iv ív a n d ó  
ö n á lló  á lla m isá g  id e jé r e  á lla n d ó  k órh á za k n a k  te r 
v e z té k  azokat. A z  u tó b b i m e lle t t  szó ln a  az a k ö r ü l 
m é n y , h o g y  E u ró p á b a n  kb. eb b e n  az id őb en  lé te 
sü lte k  az e lső  á lla n d ó  k a to n a k ó rh á za k .

L án gn ak  le g n e h e z e b b  és  ta lá n  leg s ik e r e se b b  
té n y k e d é se  v o lt  a  g y ó g y sz e r e llá tá s  m eg szerv ezése . 
J ó fo rm á n  m in d e n  e g é sz sé g ü g y i a n y a g o t és m ű szer t  
k ü lfö ld r ő l k e lle t t  im p o rtá ln i, m é g p e d ig  n em es v a 
lu tá é r t  v a g y  a zza l fe lé r ő  c sereá ru k ért (tok aji bor, 
k ő só , szarvasm arh a). D a n ck á b a n  (G dansk), K r a k 
k ó b an , V ra tis la v á b a n  (W roclav) m a g a  L a n g  b iz to 
s íto tta  a  b e sz e r z é s i források at. Z sen iá lis  in té z k e 
d é se  v o lt az o r sz á g  k ö z p o n t i  e g é s z s é g ü g y i  a n y a g 

r a k tá r á n a k  fe lá ll ítá sa  1706-b an  (fu n d u s S c h e m -  
n itz ien sis). Id e ir á n y íto tta k  m in d e n  b eh o zo tt a n y a 
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got, i t t  do lgozták  fe l , m a jd  o sz to ttá k  e l  a m a g a 
sabb k a to n a i e g y sé g e k , várak  és k ó rh á za k  p a ti 
k á in a k .

E d d ig  10 ezer r é n e s  fo r in t é r té k ű  b eszerzésrő l 
v a n n a k  h ite le s  a d a ta in k , am i a b b a n  az id őb en  
n a g y  ö s sz e g  volt. T á v o lr ó l sem  á llít ju k , h o g y  a 
b e sz e r z e tt  g y ó g y sz e r m e n n y isé g  az o r sz á g  szü k ség 
le té t  f e d e z te  vo ln a  (é p p e n  L a n g  le v e le ib ő l  ér tesü 
lü n k  a  n y o m o rú sá g o s g y ó g y sz e r  h e ly z e tr ő l) . B e r c s é 

n y ih e z  é s  K á r o ly ih o z  ír t  le v e le ib e n  m e g rá zó  h a n 
gon  s z ó l az egyszerű , b e te g  és s e b e s ü lt  k aton ák  
sira lm a s á llapotáról.

A  szab a d sá g h a rc  p e s t is já r v á n y á v a l k a p cso la t 
ban R á k ó c z i  ú tján  k o m o ly  m eg elő ző  é s  v éd ő ren d 
sz a b á ly o k a t adatott k i  a  p o lgári é s  a k a to n a i szer 
v e k n e k  eg y a rá n t (L a n g  ta g ja  vo lt a z  U d v a r i G az 
d aság i T an ácsn ak ). E z e k  az in té z k e d é se k  tú lter 
jed tek  a  táb ori fő o r v o s  fe la d a ta in . K ie m e ljü k  azt 
az 1 7 0 8 -b a n  m e g je le n t in té z k e d é st, h o g y  a gyan ú s, 
e lső so r b a n  a déli o rszá g részb en  sz ó r v á n y o sa n  je 
len tk e z ő  p e stise s  h e ly e k r ő l jövők  r é sz é r e  40 n a p o s  

k ö te le z ő  k a r a n te n iz á lá s t  ír ta k  elő.
V é le m é n y ü n k  sz e r in t  a k ö zp o n ti g y ó g y sz e r 

rak tár lé treh o zá sá v a l, a  já rv á n y  v é d e lm i in té z k e d é 
se k k e l L a n g  m ár o r s z á g o s  p r o to m e d ic u s i  fe la d a to t  
is o ld o tt  m e g . E g y é b k é n t h azán k b an  az  e lső  orszá 
gos fő o r v o s t  csak 1 7 8 7 -b en  n ev ez ték  k i.

A z  id e g e n b ő l M agya ro rszá g b a  szá rm a zo tt L a n g  
J a k a b  A m b r u s  m ár a sza b a d sá g h a rc  k e z d e té n  csat 
la k o zo tt R á k ó c z ih o z  é s  h ű sé g e se n  v é g ig k ísé r te  a 
b u jd o sá sb a n . O rvosi h ír e  m ia tt  X I V . L a jo s  b e te g 
á g y á h o z  is  m eg h ív tá k  k o n z íliu m b a . S ú ly o s  b eteg en  
in d u lt e l  R od ostób ó l, h o g y  m é g  e g y sz e r  lá ssa  szü lő 
fö ld jé t, azo n b a n  u to lsó  ú tjá n a k  az 1725. január  
14-én b e k ö v e tk e z e tt  h a lá la  v ég e t v e te t t . A  fe je d e 
lem  az  id e g e n e k  k o n sta n tin á p o ly i te m e tő jé b e n  te -  
m e tte tte  e l  és m aga á l l ít ta to t t  részére  d íszes  sír 
em lék et. A  k assai (K o sice ) m a u zó leu m b a n  n y u g v ó  
b u jd o só k  sza rk o fá g ja it e r r ő l m in tázták .

T a k á ts  L á s z ló  d r .— T a k á ts  E n d r e  d r .

A  X X IV . N e m z e t k ö z i  
O r v o s t ö r t é n e l m i

e m b e r i jó a k a r a t  le lk e s í tő  p é ld á já t  sz o lg á lta t ta . íg y  a  
n e m z e tk ö z i k o n g r e s s z u so k  e g y ik  c é lja ,  a  s z e m é ly e s  
k a p c so la to k  t e r e m té s e  —  b íz v á s t  m o n d h a tju k  —  m a 
r a d é k ta la n u l m e g v a ló s u lt .  E lm é ly ü lt  e sz m e c se r e  a z o n 
b a n  c sa k  a z o k o n  a z  ü lé s e k e n  a la k u lh a to t t  k i, a h o l a z  
e ln ö k ö k , e lő a d ó k  é s  h o z z á sz ó ló k  k ü lö n ö s e b b  n e h é z s é g  
n é lk ü l tu d ta k  e g y ik  n y e lv r ő l a  m á s ik r a  á tv á lta n i.

A  k o n g resszu s  m eg n y i tá s a

A  k o n g r e s s z u s t  2 6 -á n , d é lu tá n  f é l  h a tk o r  S c h u l-  
th e i s z  E m il  dr.  e g é s z s é g ü g y i m in is z te r , a  k o n g r e ss z u s  
é s  a  M a g y a r  O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  e ln ö k e  n y ito t ta  
m e g  a  M a g y a r  K e r e s k e d e lm i K a m a r a  ú j sz é k h á z á b a n  
(K o ssu th  L a jo s  té r  8 .), a h o l a  k ö v e tk e z ő  n a p o k b a n  a 
tu d o m á n y o s  ü lé s e k  z ö m é t  is  ta r to ttá k . A z  e ln ö k  b e 
s z é d é b e n  a z  o r v o s tö r té n e le m  m ű v e lé s é n e k  é r te lm é t  é s  
fo n to s s á g á t  f e j t e g e t t e .  U tá n a  F. N. L. P o y n te r  d r .  
(L o n d o n ), a  N e m z e tk ö z i  O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  e l 
n ö k e , R é t i  E n dre  dr. ,  a  k o n g r e ssz u s  é s  a  M a g y a r  O r 
v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  tá r se ln ö k e , a  N e m z e tk ö z i T á r 
sa s á g  h e ly e t te s  fő t itk á r a , A n to n i  F eren c  dr., a  S e m 
m e lw e is  O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m  r e k to r a , Z o ltá n  I m 
re dr.,  a  M a g y a r  O r v o s tu d o m á n y i T á r sa sá g o k  é s  E g y e 
s ü le t e k  S z ö v e ts é g é n e k  e ln ö k e , B . D. P e t r o v  dr.  (M o sz k 
v a ) s z o v je t  o r v o s tö r té n é s z  p r o fe s sz o r  é s  O. H. W a n 
g e n s te e n  dr.  (M in n e a p o lis )  a m e r ik a i o r v o s tö r té n é sz  p r o 
f e s s z o r  k ö sz ö n tö tte  a  k o n g r e ssz u st . A z  e ln ö k i a s z ta ln á l  
fo g la lt  m é g  h e ly e t  L . D ulieu  dr.  (M o n tp e llie r ) , a  N e m 
z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  fő t itk á r a , A n ta l l  J ó 
z s e f  dr.,  a  k o n g r e s s z u s  é s  a  M a g y a r  O r v o s tö r té n e lm i  
T á r sa sá g  fő t itk á r a , F o rt ie r  de  la B r o q u e r ie  dr.  (Q u é 
b e c ) , a  N e m z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  a le ln ö k e , 
a K a n a d a i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  é s  a  so ron  k ö v e t 
k e z ő  X X V . N e m z e tk ö z i  O r v o s tö r té n e lm i K o n g r e s sz u s  
(Q u é b e c  —  M o n tr é a l, 1976) e ln ö k e , F. A . S o n d e r v o r s t  
dr.  (L o u v a in ) , S. S z p i lc z y n s k i  dr.  (W r o c la w ), a N e m 
z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á rsa sá g  a le ln ö k e i  é s  Á d á m  
G y ö r g y  dr., az  E ö tv ö s  L o rá n d  T u d o m á n y e g y e te m  r e k 
to ra .

A  m e g n y itó  ü lé s tő l  e l t e k in tv e  a  k o n g r e ssz u s  e ls ő  
k é t  n a p ja  (a u g u s z tu s  25. é s  26.) a  r e g is z tr á lá sr a , a 
sz á l lo d a i e lh e ly e z k e d é s r e  é s  az is m e r k e d é s r e  v o lt  s z á n 
v a . A  K o n g r e s sz u s i Ir o d a  a u g u sz tu s  2 5 -é n  d é lu tá n  3 
ó r á tó l fo ly a m a to s a n  fo g a d ta  az é r k e z ő  v e n d é g e k e t , i t t  
k a p tá k  m e g  a já n d é k tá sk á b a n  a k o n g r e s s z u s  t e l j e s  d o 
k u m e n tá c ió já t  (p r o g r a m , az e lő a d á s o k  r ö v id  ö s s z e fo g 
la lá s a , n é v so r ) , a  b r o n z  e m lé k é r m e t, a  S e m m e lw e is  
M ú z e u m  ü n n e p i k ia d v á n y á t  (K é p e k  a  g y ó g y ítá s  m ú lt 
já b ó l) , a  W a a g e  c. fo ly ó ir a t  (N S Z K ) e r r e  a z  a lk a lo m r a  
k ia d o t t  k ü lö n s z á m á t s tb . A u g u sz tu s  2 6 -á n  d é le lő t t  a z  
ú n . h ö lg y p r o g r a m  k e r e té b e n  (a m e ly e n  a z o n b a n  m in 
d ig  sz é p  sz á m m a l v e t t e k  r é sz t f é r f ia k  is ) so k a n  k ir á n 
d u lta k  a  M a r g itsz ig e tr e , d é lu tá n  p e d ig  v á r o sn é z ő  b u s z 
r ó l ism e r k e d te k  a  m a g y a r  fő v á r o s  n e v e z e te s s é g e iv e l .  
E s te  8 -k o r  a M a r g its z ig e t i  N a g y sz á lló b a n  r e n d e z e t t  
fo g a d á s  z á r ta  a  n a p o t.

T u d o m á n y o s  ü lé s e k

K o n g r e s s z u s
(Budapest, 1 9 7 4 . augusztus 2 5 - 3 1 )

1052

A  N e m z e tk ö z i  O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g , a  M a g y a r  
T u d o m á n y o s  A k a d é m ia  O r v o s i  O sztá ly a , a  M a g y a r  Or
v o s tö r té n e lm i T á rsa sá g  é s  a  S e m m e lw e is  O r v o s tö r té 
n e t i  M ú z e u m , K ö n y v tá r  é s  L e v é ltá r  r e n d e z é s é b e n  k e 
r ü lt so r  1974  a u g u sz tu sá n a k  v é g é n  B u d a p e s te n  a z  or 
v o s tö r té n é s z e k  k é té v e n k é n t  ism é tlő d ő  n a g y sz a b á s ú  
n e m z e tk ö z i ta lá lk o z ó já r a . A  v i lá g  32 o r s z á g á b ó l (N or 
v é g iá tó l A u sz tr á liá ig , V e n e z u e lá tó l  J a p á n ig )  ö ssz e se n  
424 r é s z t v e v ő je  v o lt  a  k o n g r e s s z u sn a k , a m e ly n e k  e lő 
a d á sa i a  n é g y  h iv a ta lo s  n y e lv  (an go l, f r a n c ia , n é m e t , 
orosz) v a la m e ly ik é n  h a n g z o t ta k  el, d e  s z ü n e te ib e n  a 
le g k ü lö n fé lé b b  e g y éb  n y e lv e k e n  b e sz é lg e tő  c so p o r to k 
ra  b u k k a n h a ttu n k . M in d e z  —  a h o g y  a  z á r ó  ü lé s  e g y ik  
f e ls z ó la ló ja  k ie m e lte  —  m é g s e m  id é z te  a  b á b e l i  n y e lv 
z a v a r  ij e s z t ő  v a g y  le h a n g o ló  k é p é t, e l le n k e z ő le g :  a 
p o lit ik a i h a tá r o k a t  é s  a  n y e lv i  n e h é z s é g e k e t  á th id a ló

A u g u sz tu s  2 7 -é n , 2 8 -á n  é s  2 9 -é n  z s ú fo lt  n a p ir e n d  
s z e r in t  p e r g e tt  a  tu d o m á n y o s  p ro g ra m . A  k o n g r e ssz u s  
s z é k h á z á b a n  e g y s z e r r e  n é g y  te r e m b e n  ta r to tta k  d é l 
e lő t t i  é s  d é lu tá n i ü lé s sz a k o t , t e h á t  n a p o n ta  n y o lc a t ,  
ö s s z e s e n  2 4-et. E g y -e g y  ü lé s sz a k  d é le lő t t  f é l  9 -tő l 1 2 -ig , 
i l l e t v e  d é lu tá n  f é l  2 - t ő l  5 - ig  ta r to tt, s  a  p ro g ra m  s z e 
r in t  13— 13 e lő a d á s n a k  b iz to s íto tt  id ő t . A z  e lő r e  b e j e 
l e n t e t t  312 e lő a d á s  h e ly e t t  a z o n b a n  c s a k  223 h a n g z o tt  
e l. A z  A -sz e k c ió b a n  (A z  o r v o s i s z e m lé le t  fe j lő d é s e  a
18. sz á z a d tó l a  20. sz á z a d  e le jé ig )  59, a  B -sz e k c ió b a n  
(O r v o s tö r té n e lm i k a p c so la to k  a  k ö z é p k e le t -e u r ó p a i, 
v a la m in t  m á s  o r sz á g o k  k ö zö tt) 41, a  C -sz e k c ió b a n  
(K ö lc sö n h a tá so k  a z  o r v o s tu d o m á n y  é s  m á s  tu d o m á 
n y o k , i l l e t v e  a  m ű v é s z e te k  k özö tt) 19, a  D -sz e k c ió b a n  
(S z a b a d o n  v á la s z to t t  té m á k ) 104. E z  u tó b b i sz e k c ió n  
b e lü l  a z o n b a n  k ü lö n  ü lé s s z a k o t  k a p o tt  a  n é p i g y ó g y á 
s z a t  (11 e lő a d á s ) , a  p s z ic h iá tr ia tö r té n e t  (9) é s  a  g y ó g y 
s z e r é s z e t  tö r té n e te  (10). T a lá n  n e m  é r d e k te le n  az e lő 
a d á so k  n y e lv i  m e g o s z lá s a  se m : 66 a n g o l, 50 fr a n c ia , 
94 n é m e t , 9 orosz , 3 sp a n y o l é s  1 o la s z . 36 e lő a d á s t  
t e t te k  s z e m lé le te s e b b é  v e t í t e t t  k é p e k k e l,  a u g u sz tu s
2 7 -é n  d é lu tá n  p e d ig  a z  e g y ik  e lő a d ó te r e m b e n  ö n á lló



f i lm b e m u ta tó t  á ll íto t ta k  ö ss z e . A  m ű so r o n  szerep lő  
n é g y  f i lm  k ö z ü l h á r o m  a  m a g y a r  o r v o s tö r té n e le m  
e g y e s  f e j e z e te it ,  e g y  p e d ig  A r m a u e r  H a n sen n ék ,  a  le p -  
r a b a c il lu s  f e l f e d e z ő jé n e k  é le t é t  is m e r te t te .

A  C -sz e k c ió  té m a k ö r é t  e g é s z íte t te  k i a z  a u g u sz tu s
2 8 -á n  d é le lő t t ,  a  M a g y a r  T u d o m á n y o s  A k a d é m ia  d ísz 
te r m é b e n  r e n d e z e t t  s z im p ó z iu m , a m e ly e n  a z  e lő a d ó k  
m á s -m á s  sz e m p o n tb ó l v i lá g ít o t tá k  m e g  a z  e lm é le t ,  k l i -  
n ik u m  é s  f iz ik a  v is z o n y á t  a  18. sz á z a d  v é g i  o r v o s-  
tu d o m á n y b a n . A  fő r e fe r á tu m o t  F. A. S o n d e r v o r s t  dr., 
a lo u v a in i  e g y e te m  p r o fe s sz o r a  („M iért k é s le k e d e t t  az  
o r v o s tu d o m á n y  k ö v e tn i a  te r m é sz e ttu d o m á n y o k  18. 
szá za d  v é g i  f e l le n d ü lé s é t? ”) ta r to tta , m a jd  W . K a ise r  
dr.  (H a lle ) , L. P re m u d a  dr.  (P a d o v a ), D. T u tz k e  dr. 
(B e r lin ), K a ra ss zo n  D én es  d r .  é s  S z a b a d v á r y  F eren c dr. 
k o r r e fe r á tu m a  k ö v e tk e z e t t . E z e n  az ü lé s e n  sz im u ltá n  
to lm á c s o lá s  s e g íte t t e  a  r é s z tv e v ő k  m in é l t e l j e s e b b  b e 
k a p c so ló d á sá t  a z  e sz m e c se r é b e .

A  tu d o m á n y o s  ü lé s e k  e ln ö k s é g e  r e n d s z e r in t  h á 
rom  sz e m é ly b ő l á llt , a k ik  n y e lv i  é s  s z a k m a i s z e m p o n t 
b ó l e g y m á s t  k ie g é s z ítv e  ir á n y íto t tá k  a z  ü lé s e k  m e n e 
tét. F á r a d sá g o s  m u n k á ju k b a n  a z  ü lé s t itk á r o k  s e g ít 
s é g é r e  tá m a sz k o d h a tta k . A z  e g y e s  ü lé s e k  h a llg a tó sá g a  
20 é s  100 fő  k ö z ö tt  in g a d o z o tt , s  e n n e k  n e m  fe l t é t le 
n ü l a z  é r d e k e se b b  é s  é r d e k te le n e b b  e lő a d á s o k  v á lta k o 
zá sa  v o l t  a z  ok a , h a n e m  a z  is, h o g y  e g y id e jű le g  so k  
e g y é b  p r o g r a m  „ c sá b íto tta ” m á s fe lé  a  r é sz tv e v ő k e t .

E g y é b  p ro g ra m

B á r  a  sz e r v e z ő  b iz o t ts á g  a u g u sz tu s  3 1 -r e  k ü lön  
m ú z e u m lá to g a tá s i n a p o t  ik ta to t t  be, a  v e n d é g e k  m ár  
a k o n g r e s s z u s  e ls ő  n a p ja ib a n  is  tö m e g e s e n  k e r e s té k  
fe l  a S e m m e lw e is  O r v o s tö r té n e t i M ú z e u m  ú jjá r e n d e 
z e tt  k iá l l í tá s a it :  a  „ K é p e k  a  g y ó g y ítá s  m ú lt já b ó l” c. 
á lla n d ó  é s  a z  o r v o s i n u m iz m a t ik a  tá r g y k ö r é b ő l r e n d e 
z e tt  id ő s z a k i k iá l lí tá s t , v a la m in t  az A r a n y  S a s  P a tik a -  
m ú z e u m o t. A  d é le lő t tö n k é n t  s z e r v e z e t t  k ö z ö s  k ir á n 
d u lá s o k  is  so k a k a t  v o n z o tta k :  27 -én  a  b u d a i V á r n e 
g y e d b e , 2 8 -á n  a D u n a k a n y a r b a , 2 9 -én  a  b u d a i h e 
g y e k b e .

A  tu d o m á n y o s  ü lé s e k  u tá n  sz a b a d o n  m a r a d ó  k éső  
d é lu tá n i é s  e s t i ó r á k n a k  i s  m e g v o lt  a  m a g u k  p r o g r a m 
ja . A u g u s z tu s  2 7 -én  d é lu tá n  5 ó ra k o r  F . N. L. P o yn te r  
dr.  e ln ö k le t e  a la t t  a  N e m z e tk ö z i  O r v o s tö r té n e lm i T á r 
sa sá g  ta r to t ta  m e g  v e z e tő s é g i  ü lé sé t , a m e ly e n  A n ta l l  
J ó zs e f  dr.,  a  k o n g r e ssz u s  é s  a  M a g y a r  O r v o s tö r té n e lm i 
T á r sa sá g  fő t itk á r a , a  S e m m e lw e is  O r v o s tö r té n e t i M ú 
z e u m , K ö n y v tá r  é s  L e v é ltá r  m b. fő ig a z g a tó ja  is  e lő 
t e r j e s z te t t  e g y  in d ítv á n y t . J a v a so lta , h o g y  a  k ü lö n b ö z ő  
o r sz á g o k  o r v o s -  é s  g y ó g y s z e r é s z tö r té n e t i in té z e te i  
(e g y e te m i é s  a k a d é m ia i in té z e te k , m ú z e u m o k , k ö n y v 
tá ra k , le v é ltá r a k , s z e r k e s z tő sé g e k  stb .) h o z z a n a k  lé tr e  
k ü lö n  s z e r v e z e te t  a  N e m z e tk ö z i  O r v o s tö r té n e lm i T á r 
s a sá g  k e b e lé n  b e lü l. A  k ö lc s ö n ö s  in fo r m á c ió c se r é t  
m e g k ö n n y íte n i  h iv a to t t  s z e r v e z e t  t i tk á r s á g á t  a  b u d a 
p e s t i S e m m e lw e is  O r v o s tö r té n e t i M ú z e u m , K ö n y v tá r  
é s  L e v é ltá r  a z  O r v o s tö r té n e t i K ö z le m é n y e k  sz e r k e sz 
t ő s é g é v e l  e g y ü tt  s z ív e s e n  e lv á l la ln á . A  N e m z e tk ö z i 
O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  v e z e tő s é g e  f e lk é r t e  A n ta l l  
J ó zs e f  d r - 1 a  ja v a s la t  r é s z le te s  k id o lg o z á sá r a .

A u g u sz tu s  2 7 -én  e s t e  a  N e m z e ti G a lé r ia  v a ló b a n  
fe s tő i k ö r n y e z e té b e n  ta lá lk o z h a tta k  is m é t  a  k o n g r e sz -  
sz u s  ö s s z e s  r é sz tv e v ő i a  t is z te le tü k r e  a d o tt  m á so d ik  
fo g a d á so n .

A u g u s z tu s  2 8 -án , d é lu tá n  fé l  6 -k o r  a  M a g y a r  T u 
d o m á n y o s  A k a d é m ia  d ís z te r m é b e n  ü lt  ö s s z e  a  N e m z e t 
k ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  k ö z g y ű lé s e , a m e ly e n  az 
e g y e s  n e m z e t i d e le g á tu so k  sz á m o lta k  b e  h a z á ju k  le g 
ú ja b b  o r v o s tö r té n e t i v o n a tk o z á s ú  e s e m é n y e ir ő l .  A  M a 
g y a r  O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  j e le n t é s é t  B ir ta lan  
G y ő z ő  dr.,  a  M a g y a r  O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  v e z e tő 
s é g i ta g ja , a N e m z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á rsa sá g  
ta g ja , a  k o n g r e ssz u s  tu d o m á n y o s  p r o g r a m já n a k  e ln ö k 
s é g i f e l e lő s e  te r je sz te t te  e lő .

U g y a n a z n a p  e s te  9 -k o r  a  M á ty á s  te m p lo m  tö r té 
n e lm i fa la i  k ö z ö tt  g y ű lt e k  ö ssz e  a  v e n d é g e k , h o g y  P é 
c s i S e b e s ty é n  o r g o n a h a n g v e r se n y é b e n  g y ö n y ö r k ö d 
je n e k .

A  k ongresszus  be fe je zése

A u g u sz tu s  2 9 -é n , d é lu tá n  f é l  6 -k o r  k e r ü lt  s o r  a 
k o n g r e ss z u s  z á r ó ü lé s é r e . A  tu d o m á n y o s  p r o g r a m  ezzel 
v é g e t  ért, a  to v á b b i n a p o k  m á r  k ö te t le n e b b  n a p ir e n d  
s z e r in t  fo ly ta k . A  z á r ó ü lé se n  S c h u l th e is z  E m il d r .  e l 
n ö k  rö v id  b e v e z e t é s  u tá n  á ta d ta  a  s z ó t  P o y n te r  d r . -  
n a k , a  N e m z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  e ln ö k é 
n e k , a k i v a la m e n n y i  r é sz tv e v ő  n e v é b e n  k ö s z ö n e té t  
m o n d o t t  a s z e r v e z ő  b iz o t tsá g n a k  a  k o n g r e ssz u s  s ik e r e s  
m e g r e n d e z é s é é r t . M e le g  h a n g o n  s z ó l t  az id e g e n e k e t  
m in d e n ü tt  k é s z s é g g e l  ú tb a ig a z ító  b u d a p e s t ie k  s z ív é 
ly e s sé g é r ő l , m a jd  tö b b e k  v é le m é n y é h e z  c s a t la k o z v a  
k ije le n te t te ,  h o g y  b e n y o m á s a  s z e r in t  a  X X IV . k o n g 
r e s s z u s  tu d o m á n y o s  s z ín v o n a la  s o k  k o r á b b i k o n g r e s z -  
s z u s é t  tú ls z á r n y a lta . E zu tá n  D u lie u  dr.  (M o n tp e llie r ) , 
a  N e m z e tk ö z i O r v o s tö r té n e lm i T á r sa sá g  fő t itk á r a  f o g 
la l t a  össze  a  k o n g r e ss z u so n  s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta it .  
M in t  m o n d o tta , a  s z e r v e z ő  b iz o t ts á g  á ld o z a to s  é s  s ik e 
r e s  m u n k á já t a n n á l  in k á b b  tu d ja  é r té k e ln i, m e r t  m a g a  
i s  fő t itk á r a  v o l t  a z  1958-b an  M o n tp e llie r b e n  r e n d e z e t t
16. n e m z e tk ö z i k o n g r e ssz u sn a k . H . E uln er  dr.  g ö t t in -  
g e n i  p r o fe ssz o r  „ k is  fé ls z ig e tü n k , E u ró p a  n y u g a t i f e 
l é b ő l  é r k e z e tt  r é s z t v e v ő k ” n e v é b e n  m o n d o tt  k ö s z ö n e 
t é t .  A  k o n g r e ssz u s  e g y ik  e r e d m é n y é t  a b b a n  lá t ta , h o g y  
o ly a n  sz a k e m b e r e k , a k ik  e d d ig  c s a k  az ir o d a lo m b ó l  
v a g y  le v e le z é s  a la p j á n  is m e r té k  e g y m á s t , m o s t  s z e m é 
l y e s  is m e r e ts é g e t , ső t  b a r á tsá g o t k ö th e tte k , s  e z  t o 
v á b b i  ö sz tö n z é s t  a d  a z  e g y ü tte s  m u n k á h o z . D . T u tz k e  
d r .  (B erlin ) a  s z o c ia li s ta  á l la m o k  k ü ld ö tte i n e v é b e n  
s z ó la l t  fe l. K ü lö n ö s e n  s z e r e n c s é s n e k  ta r to tta  a  k o n g 
r e s s z u s i te m a t ik á b a n , h o g y  r á te r e l t e  a  f ig y e lm e t  az  
o r v o s tu d o m á n y  é s  a  tá r sa d a lm i tu d o m á n y o k  k ö lc s ö n 
h a tá sá r a . J. P . L is z icü n  dr.  (M o sz k v a ) a  s z o v je t  o r 
v o s tö r té n é sz e k  k é p v is e le té b e n  m é lta t t a  a  k o n g r e s s z u s  
je le n tő sé g é t . K ie m e lt e ,  h o g y  az o r v o s tö r té n e le m  m ű v e 
l é s e  a  m ai o r v o s tu d o m á n y  m e g é r t é s e  é s  a  n é p e k  k ö l 
c s ö n ö s  m e g ism e r é s e , b a rá tsá g a  sz e m p o n tjá b ó l e g y a r á n t  
fo n to s . G. M il le r  dr.  (C le v e la n d ) a z  é sz a k -a m e r ik a i ,  
J . M. Llopis dr.  (C a ra ca s) a  la t in -a m e r ik a i  r é s z tv e v ő k  
k ö sz ö n e té t  to lm á c s o lta . F. A. S o n d e r v o r s t  dr.  (L o u 
v a in )  r á m u ta to tt  a rra , m e n n y i é lm é n n y e l  g a z d a g íto t 
t á k  a  S e m m e lw e is  O r v o s tö r té n e t i M ú zeu m  k iá l l í t á s a i  
a  k o n g r e ssz u s  v e n d é g e it .

E zu tá n  S c h u l th e is z  E m il  dr .  la t in  n y e lv ű  d ís z o k 
l e v e l e t  ad o tt á t  a n n a k  a h é t  k iv á ló  o r v o s tö r té n é sz n e k , 
a k ik e t  a M a g y a r  O r v o s tö r té n e lm i T á rsa sá g  a  k o n g 
r e s s z u s  a lk a lm á b ó l t is z te le tb e li  ta g j á v á  v á la s z to t t .  A  
k itü n te te t te k  F. N . L. P o y n te r  (L o n d o n ), L . D u lieu  
(M o n tp e llie r ), F . A . S o n d e rv o r s t  (L o u v a in ) , B. P e t r o v  
(M o szk v a ), J. P . L isz icü n  (M o sz k v a ), W. K a i s e r  (H a l 
le ) ,  S. S z p i lc z y n s k i  (W ro cla w ) n e v é b e n  W . K a i s e r  dr. 
m o n d o tt  k ö sz ö n e té t . V ég ü l R é t i  E n d re  dr. a  q u é b e c - i  
v is z o n t lá tá s  r e m é n y é b e n  b ú c s ú z o t t  a  v e n d é g e k tő l ,  
m a jd  S ch u lth e is z  E m il  dr. e ln ö k  z á r sz a v á v a l b e f e j e 
z e t tn e k  n y ilv á n íto t ta  a X X IV . N e m z e tk ö z i O r v o s tö r 
t é n e lm i K o n g r e s s z u s  tu d o m á n y o s  p ro g ra m já t.

A  k o n g r e s s z u s  sz in te  v a la m e n n y i  r é s z tv e v ő je  a z 
n a p  e s te  is m é t  ta lá lk o z o tt , fe h é r  a sz ta l m e lle t t , a  D u n a  
In te r c o n t in e n ta l S z á lló b a n  r e n d e z e t t  z á r ó b a n k e tte n . 
E g y e se k  u g y a n  m á r  m á sn a p i h a z a u ta z á s u k h o z  k é s z ü 
lő d te k , d e  a  v e n d é g e k  tö b b sé g e  ö r ö m m e l j e le n tk e z e t t  
a z  a u g u sz tu s  3 0 -r a  k itű z ö tt  v e s z p r é m i é s  b a la to n i  
a u tó b u sz k ir á n d u lá sr a . A  v e s z p r é m i m ú z e u m b a n  m e g 
t e k in te t té k  a  m a g y a r o r sz á g i n é p i  g y ó g y á sz a t  e m lé k e it  
b e m u ta tó  k iá l l í t á s t ,  m a jd  T ih a n y b a  é s  B a la to n fü r e d r e  
lá to g a tta k  el.

A  v e n d é g e k  s z ó b e li  n y ila tk o z a ta i ,  a  m ú z e u m o k  é s  
k ö n y v tá r a k  e m lé k k ö n y v é b e  ír t  so r o k , a k o n g r e s s z u s  
u tá n  é r k e z e tt  l e v e l e k  arró l ta n ú s k o d n a k , h o g y  a  b u 
d a p e s t i  ta lá lk o z ó r ó l a  le g tö b b e n  e lé g e d e tte n , k e l l e m e s  
e m lé k e k k e l t á v o z ta k . A  k o n g r e s s z u s  tu d o m á n y o s  s z ín 
v o n a lá r ó l te r m é s z e te s e n  c sa k  a z  e lő a d á so k  t e l j e s  a n y a 
g á n a k  á t t e k in té s e  u tá n , a  k é t  é v e n  b e lü l m e g je le n ő  
k o n g r e ssz u s i k ö t e t  is m e r e té b e n  a lk o th a tu n k  m a g u n k 
n a k  v é g le g e s  k é p e t .

N é m e th y  F eren c
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Rheomacrodex 10%
5 % - o s  g l u k ó z  o ld a t b a n

ÖSSZETÉTEL

Dextran RMI (átlag mólsúly kb. 40 000)
Glucosum pro inf.
Aqua destillata pro inj.

JAVALLATOK

Shock, égési sérülés, zsírembólia, pancreatitis, peritonitis, paralyticus ileus, 
csökkentett kapilláris keringés esetén. Thrombosis, thrombophlebitis, ulcus cru
ris. Raynaud-kór alkalmával, nem megfelelő artériás és vénás keringés ese 
tén. A thrombosis prophylaxis céljából a postoperativ szakban. A localis kerin
gés javítására és a transzplantátumban a thrombosis-veszély csökkentésére az 
ér- és plasztikai sebészeti esetekben. A perfúziós folyadékok alkotórészeként 
extrakorporális keringetéssel végzett műtétek esetén.

ADAGOLÁS

Az adagolás az eset természetétől és klinikai lefolyásától függ. 

MELLÉKHATÁSOK

A Rheomacrodex 10% alkalm azása során a szervezetben antitest nem képző

dik. Spontán túlérzékenység e lő fo rdu lha t, je le pl. bőrp ír, urticaria stb. M űtét 
a la tt vagy közvetlenül a postoperativ szakban a d o tt Rheomacrodex 10% in fú 
zió nyomán anaphylax iás reakciók igen ritkán lépnek fel. Ha a lle rg iá s  reak 

c ió t észlelünk, az infúzió adását leá llít ju k  és a n tia lle rg iá s  kezelést kezdünk.

ÓVATOSSÁGI RENDSZABÁLYOK

A Rheomacrodex 10% hyperonkotikus oldat, ezért minden olyan esetben óva
tosan kell alkalmazni, amelyben valószínűsíthető a  dekompenzált szívgyenge
ség, veseelégtelenség és polycythaemia. A teljes ad ag  és az infúzió gyorsa
sága a beteg klinikai állapota és az artériás, valamint a  vénás nyomás érté 
keinek figyelembevételével ítélhető meg. A Rheomacrodex 10% infúzióval 
együtt egyéb krisztalloid infúziós oldatok olyan mértékben adhatók, hogy 
azok a folyadék- és elektrolitegyensúlyt helyreállítsák és fenntartsák.

ELLENJAVALLATOK

Vérzékenységre va ló  hajlam , pl. throm bocytopenia esetén. Súlyos dekom pen- 

záció. A nuriával já ró  veseelégtelenség.

CSOMAGOLÁS

500 ml-enként infúziós palackokban.

TÁROLÁS ' ’

A Dextran RMI hőmérsékletingadozás, illetve szobahőmérsékletnél magasabb 
hőmérsékleten való tárolás esetén kristályosodásra hajlamos. Felhasználásig 
állandó, 25 °C-ot meg nem haladó hőmérsékleten kell tárolni.

mlM
HUMÁN

H U M A N  O l t ó a n y a g t e r m e l ő  é s  K u ta tó  I n t é z e t
GÖDÖLLŐ, Táncsics M ihály u. 82.

50.0 g
25.0 g

ad 500,0 ml



Belgyógyászat

A z  a s c ite s  k e z e lé s e  fo ly a m a to s  
u lt r a f i l tr a t ió v a l  é s  a  p r o te in  c o n -  
c e n tr a tu m  r e in fu s ió já v a l.  P a rb h o o ,
S . P ., A jd u k ie w ic h , A . S h e r lo c k , S. 
(D e p t. M ed ., R o y a l F e e  H o sp ita l, 
L o n d o n , W C  1.): L a n c e t  1974, I, 
949— 952.

A  d iu r e t ic u m o k r a , só m e g v o n á sr a  
m á r  n e m  r e a g á ló  a s c i te s  k e z e lé se  
n a g y o n  p r o b le m a tik u s . A  p a r a c e n 
t e s i s  ú tjá n  v a ló  le b o c s á tá s  e l le n 
ő r iz h e te t le n  fe h é r je  v e s z t é s s e l  jár , 
s i e t t e t i  a z  e n c e p h a lo p a th ia  k ia la 
k u lá s á t . A z  a s c ite s b e n  le v ő  fe h é r 
j é k  m e g ta r tá sá r a  s z á m o s  m ó d sz e r t  
k ip r ó b á lta k  (h a e m o d ia ly s is , a  k e z e 
le t le n  a s c ite s  r e in fu s ió ja , a z  a sc ite s  
■dialysise). A  s z e r z ő k  e g y  a u to m a ti 
z á l t  u ltr a f iltr á ló  k é s z ü lé k e t  („ R h o -  
d ia s c i t ”) s z e r k e s z te t te k , é s  17 c h r o -  
n ik u s , a s c i t e s s e l  s z ö v ő d ö tt  id ü lt  
m á j  b e te g ü k  k e z e lé s é r ő l  sz á m o ln a k  
be.

A  k é s z ü lé k  ó r á n k é n t  300— 1200  
m l a s c ite s t  s z ív  le , a z t  ú g y  u lt r a f i l t 
r á lja ,  h o g y  a  45 000 m o ls ú ly  fe le t t i  
a n y a g o k a t  (a lb u m in  é s  m á s  é r té k e s  
f e h é r jé k )  v is s z a ta r t ja  é s  a z o k a t 2—
4 -s z e r e s r e  k o n c e n tr á lja , m a jd  a  
sz e r v e z e tb e  e g y  v é n á n  k e r e sz tü l  
v is s z a ju t ta t ja  (a  le s z ív á s , a  k o n 
c e n tr á lá s , a  r e in fu s io  m é r té k e  h a tá 
r o k  k ö z ö tt  s z a b á ly o z h a tó ) .

B e te g e ik  k ö z ö tt a lk o h o lo s  c ir r h o -  
s i s o s  v o lt  a  le g tö b b  (6 e se t ) , i l le t v e  
p o s th e p a t it is e s  v a g y  c r y p to g e n  h e 
p a t i t is e s  c ir r h o s iso s - (7). K é t  b e te g  
c ir r h o s is a  a c t iv  c h r o n ik u s  h e p a t i 
t i s  k ö v e tk e z m é n y e  v o lt ,  k é t  to v á b 
b i e s e t  tu m o r o sá n  á ta la k u lt  m á j  
v o lt .  A  b e te g e k  a  b e a v a tk o z á s t  jó l  
tű r té k . A  fő  m e l lé k h a tá s  az e n y h e  
ta c h y c a r d ia  é s  a  lá z  v o lta k  (e g y  
e s e tb e n  a  fe r tő z ő ö tt  a s c ite s  s e p t ic -  
a e m iá t  o k o z o tt), e m e l le t t  sc r o ta lis  
o e d e m a  é s  a  p e r ito n e a lis  k a th e te r  
e ltö m e s z e lő d é s e  fo r d u lta k  r itk á b 
b a n  e lő . T ü d ő o e d e m á t e g y sz e r  lá t 
t a k  (a b e te g  v e s e  e lé g te le n s é g b e n  is  
s z e n v e d e t t ) .  T e n s io  e s é s t ,  lé g z é s i n e 
h é z sé g e t , h a sű r i v é r z é s t ,  d is s e m i-  
n á lt  in tr a v a sc u la r is  c o a g u la t ió t , 
m in t  sz ö v ő d m é n y t  n e m  f ig y e lte k  
m e g .

A  k e z e lé s  m in d e n  e s e tb e n  a z  a s c i 
t e s  d r á m a i ja v u lá s á t  e r e d m é n y e z te ,  
a n é lk ü l ,  h o g y  a z  e n c e p h a lo p a th ia  
k lin ik a i  v a g y  E E G  j e le i  sú ly o sb o d 
ta k  v o ln a . A  b e te g e k  á t la g o s  s ú ly 
v e s z t é s e  7,4 k g  v o lt  á t la g o sa n , (2,0—
20,9  k g ), a z  u lt r a f i l tr á tu m  á tla g o s  
m e n n y is é g e  4,91 (0,4— 13,41). A  k e 
z e lé s  u tá n  a  v iz e le te lv á la s z tá s  m in 
d ig  fo k o z ó d o tt , b á r  e z  n e m  m in d ig  
v o l t  je le n tő s .

A  r e in fu s ió s  é s  u ltr a f iltr a t ió s  
t e c h n ik á v a l f e h é r je  c o n c e n tr a tu m o t  
a  sz e r v e z e tb e  v is s z a ju t ta tó  e ljá r á s t  
a th e r á p ia  r e z is z te n s  h e p a tik u s  a s 
c i t e s  k e z e lé s é r e  a lk a lm a s  é s  h a s z 

n o s  e ljá r á sn a k  ta r tjá k . F e r tő z ö t t  
v a g y  tu m o r o s  a s c i t e s  e s e te ib e n  a l 
k a lm a z á sa  n e m  k ív á n a to s .

[Ref .: E k ö z le m é n n y e l  köze l e g y -  
id ő b en  je le n t  m e g  Is liker , K .  é s  F i-  
lipp in i,  L.: R e in fu s io n sb e h a n d lu n g  
b e i  th e r a p ie r e s is t e n te m  A sc i te s  c í 
m ű  közlése (D tsch .  med.  W s c h r .  
1974, 99, 1061). T izen h á r o m  b e te g e t  
k e z e l te k  az  ú j  e l já rá ssa l  h a so n ló a n  
jó  ta p a s z ta la to k k a l .  A z  in d ik á c ió  l é 
n y e g e  azonos: a th e r á p iá v a l  d a c o ló  
asc i te s  m e l l e t t  a h y p o p r o te in -  
aem iás,  ill. h y p o v o la e m iá s  á l l a p o 
to k  és az  a sc i te s  e g y ü t te s é t  e m e l i k  
ki, v a la m in t  a z t ,  a m ik o r  g yo rs a n  és 
n a g y tö m e g ű  a s c i te s t  ke ll  e l t á v o l í 
ta n i  (pl. m ű t é t  e lő t t ) ,  a be teg  l e g 
k is eb b  m e g te r h e lé s é v e l .

M iv e l  eg y  ig e n  sú lyos  h e ly z e t  k e 
ze lé sé re  ad t á m p o n t o t  a r e f e r á l t  k é t  
k ö z lem én y ,  a  h a z a i  b e v e ze té s  é s  k i 
p róbá lás  in d o k o l tn a k  látszik.]

G esz te s i  T a m á s  dr.

S e z a r y -s e jt  sy m p o siu m . R . K .
W in k e lm a h n  é s  m tsa i:  M a y o  C lin . 
P ro c . 1974, 49, 513— 602.

A  fo ly ó ir a t  e g y  te lje s  k ö te te  f o g 
la lk o z ik  a  M a y o -k l in ik á n  1 9 7 4 -b e n  
m e g ta r to tt  S e z a r y -s e j t  sy m p o s iu m  
a n y a g á v a l. 1 9 3 8 -b a n  írta  le  S e z a r y  
é s  B ourva in ,  h o g y  e r y th r o d e r m á s  
b e te g e k  b ő r é b e n  é s  k e r in g ő  v é r é 
b e n  „ se jt m o n s tr u m o k ” lá th a tó k ,  
a  c so n tv e lő  a z o n b a n  n o r m á lis  ö s z -  
sz e té te lű . S p le n o m e g a lia  é s  a d e n o -  
p a th ia  e g é s z ít i  m é g  k i a  k ó r k é p e t .  
A  b e te g sé g  2— 3 é v  m ú lv a  a  b e te g  
h a lá lá t  o k o z z a . Ü ja b b  é s  ú ja b b  
e se t le ír á so k  j e le n t e k  m eg  é s  a  l e g 
k ü lö n b ö z ő b b  e ln e v e z é s e k k e l  i l l e t 
t é k  a zo k a t: r e t ic u lo -h is t io c y to s is ,  
e r y th r o d e r m a  m o n o c y tá s  le u k -  
a e m iá v a l, le u k a e m iá s  m a lig n u s  r e -  
t ic u lo c y to s is  s tb . A z  e ln e v e z é s e k  é s  
a s e j t  e r e d e te  k ö r ü li  v itá k  e g y r e  
sz a p o ro d ta k , v is z o n t  a  t é n y le g e s  
a d a to k  e g y r e  k ö r ü lír ta b b á  v á lta k .  
M a  m á r  ö s s z e fo g la ló la g  a  k ö v e t 
k e z ő k e t  tu d ju k  a  S e z á r y -s e j tr ő l:  a  
n a g y  25 p  á tm é r ő jű  s e j t  m a g ja  
sz a b á ly ta la n  sz e r k e z e tű , a  s e j t  
n é g y ö tö d é t  fo g la l j a  e l. B e n n e  tö b b  
n u c le o lu s  lá th a tó . P e r o x y d a s e  n e 
g a t ív , n e m  p h a g o c y tá l , a  c y to p la s -  
m á b a n  P Á S  p o z it ív  g r a n u la t io  l á t 
h a tó . A lk a lik u s  é s  sa v a n y ú  p h o s 
p h a ta se  a k t iv itá s t  n e m  m u ta t. 1962  
ó ta  B ro d y  m e g á lla p ítá s a  s z e r in t  
ly m p h o c y tá k n a k  k e ll  t e k in te n i  
ő k e t. M ito g e n e k k e l sz e m b e n i v i s e l 
k e d é sü k , c h r o m o s o m a  m a r k e r e k  
a la p já n  T  ( th y m u s  d e p e n d e n s )  
ly m p h o c y tá k n a k  te k in th e tő k .

A  S e z a r y -s e j t  a  S e z a r y -s y n d r o -  
m á b a n  fo r d u l e lő . Ez k l in ik a i la g  
d e r m a t it is s e l k e z d ő d ő  e r y th r o d e r -  
m ia , m e ly  a z  id ő s e b b , 50 é v  k ö r ü l i  
k o r  m e g b e te g e d é s e , fa m ilia r itá s ,

k ü lső  t é n y e z ő k  k iv á ltá s á b a n  n em  
s z e r e p e ln e k . Á lta lá n o s  t ü n e t e k  c sa k  
a k k o r  tá r s u ln a k  az e r y th r o d e r m á -  
hoz, m ik o r  a z  o e d e m a , v is z k e té s  
é s  in f la m m a t io  m ia tt  ir r e v e r s ib i l is  
d e g e n e r a t ív  fo ly a m a to k  j e le n t k e z 
n e k  a  b ő r ö n . G y a k o r i a  tá r s u lá s  
m á s k ó r k é p e k k e l: p a r a p so r ia s is ,  
g r a n u lo m á s  b e te g s é g e k , m y c o s is  
fu n g o id e s , H o d g k in -k ó r , sa r c o id o 
s is  sz e r ű  k ó r k é p , m y e lo -m o n o c y -  
tá s le u k a e m ia .

A  b e te g s é g  m a  m á r n e m  v e s z é 
ly es , m e r t  a z  ó v a to s  c y to s ta t ik u s  
th e r a p iá v a l h o ssz ú  r e m is s ió k  é r h e 
tő k  e l é s  a z  id ő s  e m b e r e k  v é g ü l  j s  
c a r d io -v a s c u la r is  o k o k  m ia t t  h a l 
n a k  m e g . A  p r o g n ó z is t  t e r m é s z e te 
sen  m ó d o s ít ja , h a  m a l ig n u s  ly m 
p h o m a  a la k u l  k i.

ö s s z e f o g la lv a  a  S e z a r y -s y n d r o -  
m a  d ia g n ó z isá n a k  a d a ta i :  1. e r y th 
ro d erm a , p r u r itu s , o e d e m a ;  2. k e 
r in g ő  a ty p u s o s  ly m p h o id  s e j te k ;  3. 
n o r m á lis  c so n tv e lő , n y ir o k c s o m ó i  
k ép ; 4. n o r m á lis  v v t .- s ü l ly e d é s ;  5. 
n o r m á lis  im m u n o ló g ia i r e a c t ió k .

F o n to s  a  p r a e - S e z a r y - s y n d r o m a  
fo g a lm a : m in d e n  e r y  th r o d e r m á t  
k o n tr o llá ln i k e ll ,  h o g y  n e m  je le n 
n e k -e  m e g  a  v érb en  a  S e z a r y -s e j -  
tek . T h e r a p iá sa n  so k  g o n d o t  k e ll  
fo r d íta n i a  lo c a lis  b ő r  k e z e lé s r e :  
b o r o g a tá so k , s te r o id o k , lo c a l is a n  és  
p er  o s  is  (a  v is z k e té s t  j ó l  c s ö k k e n 
tik ). S z ó b a  jö h e t  rtg  th e r a p ia  is  k i 
e g é s z íté s ü l . Á lta lá n o s  th e r a p iá k é n t  
c h lo r a m b u c il  é s  p r e d n is o lo n  c o m -  
b in a t ió t  a já n la n a k  ó v a to s  a d a g o 
lá sb a n . T e r m é sz e te se n  in te n s iv v é  
v á lik  a  th e r a p ia , h a  a  b e te g n e k  
ly m p h o m á ja  is  v a n , e z  e k k o r  a  s tá 
d iu m -á lla p o th o z  ig a z o d ó  k o m b in á lt  
c ito s ta t ik u s  k e z e lé sb ő l á l l .

A  M a y o -k l in ik a  e g y ik  je le n le g i  
k u ta tá s i p r o b lé m á ja  a  S e z a r y -s y n -  
d ro m a  e lk ü lö n ít é s e  a  p r a e -S e z a r y -  
s y n d r o m á tó l é s  a  ly m p h o m á v a l  
tá r su ló  k ó r fo r m á tó l.

B o b o r y  Jú lia  dr.

T ü d ő e lv á lto z á so k  r h e u m a to id  
a r th r it is b e n . E. F r itz e :  D ts c h . m ed . 
W sch r. 1974, 99, 19— 23.

A  tü d ő  in te r s t it iu m  g y u lla d á sá t , 
a m e ly  in t e r s t i t ia l is  tü d ő f ib r o s ish o z  
v e z e t , i l l e t v e  a  m u lt ip le x  c so m ó k 
k a l já r ó  g r a n u lo m a to su s o s  in te r 
s t i t ia l is  é s  p le u r a lis  f o r m á t  —  
a m e ly  m in d  m e g je le n é s é b e n , m in d -  
p e d ig  n a g y s á g á b a n  a z o n o s  a  k e r e k -  
g ó c o s  p n e u m o k o n io s is s a l  —  E Ilmán  
és B a ll  ír ta  l e  e lő sz ö r  m in t  r h e u m a 
to id  a r th r it is b e n  e lő fo r d u ló  tü d ő e l 
v á lto z á s t . A  r h e u m a to id  a r th r it is e s  
p le u r a  e x su d a tu m b a n  s o k s z o r  m a 
g a s  t i t e r b e n  p o z it ív  a  r h e u m a to id  
fa k to r .

P o r á r ta lo m n a k  k ite tt , f ő le g  sz é n -  
b á n y á sz a tb a n  d o lg o z ó  r h e u m a to id  
a r th r it is e s  b e te g e k e n  r e la t ív e  g y a 
k o r ib b  a z  in t e r s t i t ia l is  tü d ő f ib r o s is  
é s  a  m u l t ip le x  k e r e k  g ó c o k k a l járó  
tü d ő e lv á lto z á s , a m it  C a p la n  é s  Coli-  
n e t  í r t  l e  e lő szö r . A  r h e u m a to id  
a r th r it is e s  tü d ő e lv á lto z á s  m e g je le 
n é se  é s  le f o ly á s a  m e g e g y e z ik  p o ly 
a r te r it is  n o d o sa , s c le r o d e r m a , H a m -  
m a n — R ic h -s y n d r o m a , s y s té m á s  lu -
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p u s  e r y th e m a to su s  é s  e g y é b  k o l la -  
g e n o s iso s  tü d ő e lv á lto z á s s a l .  R itk á b 
b a n  p o r á r ta lo m n a k  k i n e m  t e t t  
r h e u m a to id  a r th r it is e s  b e te g e k e n  is  
je le n tk e z n e k  m u l t ip le x  g r a n u lo m a -  
to s u so s  c so m ó k  a  tü d ő b e n . M u lt i 
p le x  —  k ic s in y  é s  n a g y  fo r m á tu 
m ú  —  k e r e k  g ó c o k  e lő fo r d u ln a k  a  
tü d ő b e n  a  p o r á r ta lo m n a k  k it e t t  
e g y é n e k e n  r h e u m a to id  a r th r it is  b e 
t e g s é g  k lin ik a i m a n ife s z tá ló d á s a  
n é lk ü l  is , u g y a n a k k o r  a  r h e u m a to id  
fa k to r  m a g a s  t i t e r b e n  p o z it ív . E z e n  
tü d ő e lv á lto z á s o k a t  e lső so r b a n  r a d io 
ló g ia i  v iz s g á la t ta l  le h e t  d ia g n o s z t i 
z á ln i . A  k e r e k  g ó c o s  fo r m á t r a d io lo -  
g ia i la g  g y a k r a n  n a g y o n  n e h é z  e l 
k ü lö n íte n i tu m o r o s  m e ta s ta s is tó l  
v a g y  tu b e r k u lo t ik u s  fo ly a m a ttó l. A  
k ü lö n b ö z ő  k o lla g é n  b e te g s é g e k b e n  
h a so n ló  tü d ő e lv á lto z á s t  le h e t  é s z 
l e ln i  r a d io lo g ia ila g , m in t  r h e u m a 
to id  a r th r it isb e n . D if f e r e n c iá l -d ia 
g n ó z is  s z e m p o n tjá b ó l a  r a d io ló g ia i  
k é p  a la p já n  m é g  s z ó b a  jö n  p n e u m o -  
k o n io s is , su g á r f ib r o s is , r e t ic u lo s is ,  
id io p a th iá s  tü d ő  h a e m o s id e r o s is ,  
B o e c k  sa r c o id o s is , ly m p h o g r a n u lo 
m a to s is . A  k o lla g é n  b e te g s é g e k  t ü 
d ő e lv á lto z á s a i n e m c s a k  r a d io lo g ia i 
la g , h a n e m  h is to lo g ia ila g  is  n a g y  
h a so n ló sá g o t  m u ta tn a k . M in d e z e k e t  
f ig y e le m b e  v é v e  a  h e ly e s  d ia g n o s is  
a  k lin ik a i k é p  é s  le fo ly á s , v a la m in t  
a z  im m u n o ló g ia i é s  e g y é b  la b o r a tó 
r iu m i v iz s g á la to k  a la p já n  le h e t s é -

^e s ' B e n c z e  G y ö rg y  dr.

H id r o g é n  io n  r e tr o g r á d  d if fú z ió ja  
a  g y o m o r  m u c o s á n  k e r e sz tü l g y o 
m o r fe k é ly b e n  é s  r h e u m a to id  a r th r i 
t i s b e n  sz e n v e d ő  b e te g e k b e n . I v e y ,  
K . J ., C lif to n , J . A . (D ep t. G a s tr o 
e n te r o lo g y , R o y a l P r in c e  A lfr e d  
H o sp ita l, S y d n e y , N . S . W ., A u s tr a 
l i a  2050): B r it. m e d . J . 1974, 1, 16—  
19.

M á r  D a v e n p o r t  (1965) f e lv e te t t e ,  
h o g y  a  g y o m o r fe k é ly e s  b e te g e k b e n  
e lő fo r d u ló  h y p p se c r e t io  o k a , h o g y  
n a g y  a  H  io n  v e s z t e s é g  a  g y o m o r  lu 
m e n é b ő l a z  a b n o r m á lis  m u c o sa  b a r -  
r ie r e n  k e r e sz tü l. R h e u m a to id  a r th 
r it is b e n  s z e n v e d ő  e g y é n e k b e n  a 
g y o m o r fe k é ly  e lő fo r d u lá s a  g y a k o 
r ib b  a z  á tla g o sn á l, b iz o n y o s  g y ó g y 
s z e r e k  (a sp ir in , c o r t ic o s te r o id o k , 
in d o m e th a c in )  to v á b b  e m e lik  a z  
e lő fo r d u lá s  a r á n y á t.

A  sz e r z ő k  a  g y o m o r  m u c o sa  io n -  
p e r a b il itá s á t  v iz s g á ltá k  6 r h e u m a 
to id  a r th r it isb e n  s z e n v e d ő , é s  a sp i 
r in  -j- p r e d n iso n , v a g y  a sp ir in  +  
in d o m e th a c in  k e z e lé s b e n  r é sz e s ü lt  
b e te g b e n . A  k a p o tt  e r e d m é n y e k e t  4 
b e n ig n u s  g y o m o r fe k é ly e s  b e te g  é s  9 
e g é s z s é g e s  e g y é n  a d a ta iv a l  h a so n 
l í t o t t á k  ö ssze . A  v iz s g á lta k  (12 fé r f i  
é s  7 n ő) k o ra  21 é s  60 é v  k ö z ö tt  v o lt .

A  b e te g e k b e n  a  g y o m o r ta r ta lo m  
H  io n  k o n c e n tr á c ió ja  a la c so n y a b b , 
a  N a  io n  k o n c e n tr á c ió ja  m a g a sa b b  
v o lt ,  m in t  a z  e g é s z s é g e s e k b e n .  
U g y a n c sa k  m a g a s a b b  v o lt  a  b e te 
g e k b e n  a  H  io n  d if fú z ió  a  g y o m o r  
lu m e n b ő l  é s  a  N a  io n  d if fú z ió  a  lu 
m e n b e ,  a m i fo k o z o t t  m u c o sa  p e r -  
m e a b il i tá s r a  u ta l. A  r h e u m a to id  

1 0 5 6  a r th r it is b e n , i l l .  g y o m o r fe k é ly b e n

sz e n v e d ő  b e te g e k  m u c o sa  p e r m e -  
a b ilitá sa  n e m  k ü lö n b ö z ö tt  e g y m á s 
tó l. K é t u lc u s o s  b e te g  a b n o r m á lis  
m u co sa  p e r m e a b ili tá s a  m e g m a r a d t  
a  g y ó g y u lá s  u tá n .

A z  e r e d m é n y e k  arra  u ta ln a k ,  
h o g y  a  n ö v e k e d e t t  H  io n  v e s z t e s é g  
sz e r e p e t já t s z h a t  a  g y o m o r fe k é ly e s  
b e te g b e n  e lő fo r d u ló  c s ö k k e n t  s a v -  
se c r e t ió b a n  é s  a  ta r tó sa n  a b n o r m á 
l i s  g y o m o r  m u c o s a  b a r r ie r  m a g y a 
r á z h a tja  a  g y o m o r fe k é ly  g y a k o r i k i-  
ú ju lá sá t. R h e u m a to id  a r th r it is b e n  a 
g y o m o r  m u c o s a  r e n d e llé n e s s é g e  
o k a  le h e t  a z  u lc e r a t ió n a k .

S c h m id t  P é te r  dr.

A  te r á p iá s  k o p la lta tá s  h o s s z ú tá v ú  
f ig y e le m m e l k ís é r é se . J. A . I n n e s  é s  
m tsa i (E a s te r n  G e n e r a l H o sp ita l,  
E d in b u r g h , E d e n h a ll H o s p ita l M u s 
se lb u rg h , M id lo th ia n ) : B r it i s h  M e 
d ic a l J o u r n a l, 1974, 2, 356— 359.

A  te l j e s  k o p la lta tá s  a  fo g y a s z tá s  
h a tá so s  m ó d s z e r e . H á tr á n y a  a  h o sz -  
sza b b  k ó r h á z i ta r tó z k o d á s  v a la m in t  
az, h o g y  n in c s  m in d e n  k o c k á z a t  
h íjá n . A lk a lm a z á s a  in d o k o lt , h a  
é le tb e v á g ó a n  fo n to s  a  t e s t s ú ly  
g y o rs  c s ö k k e n té s e , é s  m e l le t t e  s z ó l 
n a  az is , h a  h o s s z ú  tá v o n  jo b b  e r e d 
m é n n y e l já r n a , m in t a z  e lh íz á s  
e g y é b , k o n v e n c io n á l is  k e z e lé s e .  K i 
a la k u lt  e g y  o ly a n  v é le m é n y , h o g y  
a z o k o n  a  b e te g e k e n  v á r h a tó  ta r tó s  
e r e d m é n y , a k ik n e k  sú ly á t  s ik e r ü l  
a z  id e á lis  te s t s ú ly u k a t  m a x . a n n a k  
2 5 % -á v a l m e g h a la d ó  l im it  a lá  f o 
g y a sz ta n i.

A  sz e r z ő k  75 o ly a n  b e te g e n  a lk a l 
m a z tá k  a  t e l j e s  é h e z te té s t  m a jd  
fo ly ta t ta k  h o s s z a b b  id ő n  á t  m e g f i 
g y e lé s t , a k ik e t  le g a lá b b  12 h ó n a p o n  
á t m á r  e r e d m é n y te le n ü l k e z e lt e k  az  
e g y é b  fo g y a s z tá s i  m ó d s z e r e k k e l. A  
27 fé r f i á t la g é le tk o r a  30 é v  (14— 53 
é v e s ) , a  48 n ő é  29 é v  (15— 57 é v e s )  
v o lt . A  t e l j e s  k o p la lá s t  b iz o n y o s  
k ó rh á z i m e g f ig y e lé s ,  m a jd  á tm e n e 
t i le g  a la c s o n y  k a ló r iá jú , s z é n h id r á t 
s z e g é ly  é tr e n d  a lk a lm a z á sa  u tá n  
v e z e t té k  b e  k ó r h á z i r e z s im b e n  in 
k á b b  a  b iz a lo m r a , m in t a  sz ig o r ú  
e lle n ő r z é sr e  f e k t e t v e  a  h a n g s ú ly t .  5 
b e te g  m in d já r t  a z  e le jé n  v is s z a lé 
p e tt . A  k ís é r le t e t  fo ly ta tó  n ő k  á t la 
g o s  s ú ly tö b b le t e  75 ,3 % -k a l (41—  
141% ), a  f é r f ia k é  77 ,5 % -k a l (45—  
123% ) h a la d ta  m e g  id e á lis  t e s t s ú 
ly u k a t . A  -j-2 5 % -o s  sú ly tö b b le tn e k , 
m in t  id e á l is  l im i t n e k  e lé r é s e  u tá n  a 
fe n n ta r tó  é t r e n d  b e v e z e té s é r e  é s  a. 
d ié tá s  r e n d s z a b á ly o k  e ls a já t í tá s á r a  
m é g  a  k ó r h á z b a n  k e r ü lt  sor , d e  h a 
z a m e n te i u tá n  le g a lá b b  4 h e te n k é n t  
e lle n ő r z é se n , é s  h a v o n ta  k ö r n y e z e 
tü k k e l e g y ü t t  c so p o r to s  o k ta tá so n  
v e t t e k  r é sz é t .

A  b e te g e k e n  á tla g o sa n  14 h é t  
a la t t i  k o p la lá s s a l  29,6 k g  á t la g o s  
fo g y á s t  s ik e r ü lt  e lé r n i, d e  c s a k  39 
b e te g n é l s ik e r ü lt  a  fe n t i l im i t  a lá  
fo g y n i. A  m e g f ig y e lé s i  id ő  e ls ő  é v é 
b e n  12 b e te g  m a r a d t  e l, e g y  é v i  
m e g f ig y e lé s i  id ő  u tá n  to v á b b i 6 
m a r a d t e l  v é g le g ,  24 p e d ig  á tm e n e 
t i le g  m a r a d t tá v o l ,  m a jd  ú jr a  b e 
k a p c so ló d o tt  a  k ís é r le tb e . 4 b e te g  
ú ja b b  k o p la lta tá s r a  v is s z a k e r ü lt  a

k ó r h á z b a , 11 p ed ig  a  k ó r h á z o n  k í 
v ü l v á l la l t  r ö v id e b b  k o p la lá s i  p e 
r ió d u s t . A  m e g f ig y e lé s  á t la g o s  id e je
28,2 h ó  v o l t  (12— 46 h ó ). M íg  a  k ó r 
h á z i k o p la lá s  v é g é n  a  k e z e lt e k  s ú ly 
t ö b b le te  á tla g b a n  a z  id e á l is  28,2% -a  
v o lt , e z  a  tö b b le t  a  m e g f ig y e lé s  le 
z á r á s a k o r  62,7%  (0— 137% ) v o lt . 24 
b e te g  n y e r te  v is s z a  k e z e lé s  e lő tti 
sú ly tö b b le t é t .

E r e d m é n y te le n n e k  m in ő s ít e t té k  a  
k e z e lé s t  34 b e te g  39 k o p la lá sá n á l,  
m iv e l  le g k e v e s e b b  15 k g -o t ,  v a g y  a 
k o p la lá s  a la t t  v e s z t e t tn e k  le g a lá b b  
5 0 % -á t v is sz a h íz ta . E b b e  a  c so p o rt 
b a  k e r ü lt  19 o ly a n  b e te g , a k i p ed ig  
e lé r te  a  te r á p iá s  e r e d m é n y  sz e m 
p o n t já b ó l id e á lisn a k  ta r to t t  lim ite t . 
M é r s é k e lte n  e r e d m é n y e s  c so p o rtb a  
s o r o ltá k  a z t  a  8 b e te g ü k e t ,  a k ik  
10— 15 k g -o t  v a g y  s ú ly  v e sz té sü k  
33— 5 0 % -á t h íz tá k  v is s z a . N y o lc b ó l 
5 v o l t  a  f e n t i  l im it e t  e lé r t  b eteg . 
V é g ü l e r e d m é n y e s n e k  v e t té k , h a  a 
v is sz a h ú z á s  k iseb b  v o lt ,  m in t  10 kg, 
v a g y  a  fo g y o t t  sú ly  3 3 % -a . Id e  so 
r o lta k  16 b e te g e t , d e  m iv e l  5 eg y  é v  
u tá n  e lm a r a d t , c sa k  11 v e h e tő  b iz 
to sn a k .

K ö v e t k e z t e t é s e ik :  1. A  4 h é tn é l  
r ö v id e b b  k o p la lá s  s e m m iv e l  se m  ad  
jo b b  e r e d m é n y t , m in t  a  k o n v e n c io 
n á lis  k e z e lé s .  2. T a r tó s  k o p la lá s  
u tá n  g y a k o r i a n a g y fo k ú  sú ly g y a r a 
p o d á s , d e  v a n n a k  b e te g e k , a k ik  2—  
24 h ó n a p  a la t t  e g y á lta lá n  n e m  h íz 
n a k . 3. A  ta r tó s  e r e d m é n y  sz e m 
p o n tjá b ó l k iá b r á n d ító , h o g y  e g y  é v 
v e l  a  k o p la lá s  b e fe j e z é s e  u tá n  a  b e 
t e g e k  % -a  m á r  e r e d m é n y te le n  m i 
n ő s í t é s t  k a p o tt , K - u k  e r e d e t i  t e s t 
s ú ly á r a  h íz o t t  v is sz a . 4. A z  e g y  é v  
e l t e l t é v e l  e r e d m é n y e s n e k , v a g y  
m é r s é k e lte n  e r e d m é n y e s n e k  m in ő 
s í t e t t  e s e t e k  e g y  r é sz e  is  a  m e g f i 
g y e lé s i  id ő  h o ss z a b b o d á s á v a l e r e d 
m é n y t e le n n e k  b iz o n y u lt . 5. A  fo 
g y a s z tá s  ta rtó s e r e d m é n y e s s é g e  
s z e m p o n tjá b ó l se m  a  k e z d e t i  sú ly -  
c s ö k k e n é s  n a g y sá g á n a k , se m  az  
id e á l is  s ú ly  +  e n n e k  2 5 % -a  a  lim it 
n e k  a z  e lé r é s e  n em  j e l e n t  b iz to s íté 
k o t. 6. A  k o p la lta tá s  e r e d m é n y e in e k  
m e g ít é lé s é r e  az e g y  é v n é l  rö v id e b b  
m e g f ig y e lé s i  id ő  n e m  m o n d  se m m it .
7. A  s ik e r  e le n g e d h e te t le n  b iz to s í 
té k a  a  sz o r o s  k lin ik a i e l le n ő r z é s  é s  
a b e te g  fe g y e lm e z e t t s é g e .

R á m u ta tn a k  a  s z e r z ő k  a rra  is, 
h o g y  a  n a g y sz á m ú  k u d a r c  e lle n é r e  
b e te g e ik  e g y  r é sz é n é l h a tá r o z o tt  s i 
k e r k é n t  k ö n y v e lh e tő  e l , h o g y  le 
f o g y ta k  é s  ta r tó sa n  o ly a n o k  is, a k ik  
k o n v e n c io n á l is  k e z e lé s s e l  sz e m b e n  
r e fr a k te r e k  v o lta k . A z o n  k e v e se k  
k ö zt, a k ik n e k  az á t la g o s  27 k g -o s  
s ú ly c s ö k k e n é s e  27 h ó n a p o n  á t  m e g 
m a ra d t, 10 a lk a lm a ssá  v á l t  12 m ű 
té tre , 9 k ö tö t t  h á z a ssá g o t, 6 n ő  le t t  
g r a v id , e g y  o ly a n  a k i k o rá b b a n  
r e n d s z e r e s e n  e lv e té lt , 11 b e te g  k é 
p e s s é  v á l t  fo g la lk o z á sa  e llá tá sá r a . A  
k o p la lta tá s  te h á t  a  b e te g e k  k e llő  
k iv á lo g a tá s á v a l a fo g y a s z tá s  h a tá so s  
m ó d ja  le h e t .  Brany i L á s z l ó  dr.

K ó r h á z b a n  sz e r z e tt tü d ő g y u l la 
d ás. G r a y b i l l ,  J. R. é s  m ts a i  (Joh n  
H o p k in s  S c h o o l o f  M e d ic in e  an d  
th e  J o h n  H o p k in s  H o s p ita l ,  B a lt i -



m o r e , M a r y la n d ): A m e r ic a n  R e 
v ie w  o f  R e sp ir a to r y  D is e a s e  1973, 
108, 1130— 1140.

A  k ó r h á z b a n  sz e r z e tt  tü d ő g y u l la 
d á s  b a c te r io lo g iá ja , k l in ik u m a  és  
th e r a p iá ja  a z  e lm ú lt  t íz  é v  fo ly a 
m á n  v á lto z o t t . G y a k o r ib b  le t t  a 
p se u d o m o n a s  a e r u g in o sa  é s  a  k le b -  
s ie l la -e n te r o b a c te r  fe r tő z é s . A  m e g 
b e te g e d é s  sú ly o s , a  h a lá lo z á s  m a 
g a s. In d o k o lt  te h á t  id ő n k é n t  az a  
tö r e k v é s , h o g y  ú ja b b  k ó r o k o z ó k  é s  
k e z e lé s e k  u tá n  k u ta ssu n k .

K ó r h á z u k b a n  1968 é s  1970 k ö zö tt  
220 b e te g e n  224 e se tb e n  z a j lo t t  le  
in t é z e t i  á p o lá s  k ö z b e n  s z e r z e t t  tü d ő -  
g y u lla d á s . A  b e te g e k e t  3 c so p o r tb a  
so r o ltá k . A z  I. c so p o r tb a  a z o k  k e 
r ü lte k , a k ik n e k  a  tü d ő g y u lla d á s á t  a 
k ö p e tb ő l, v a g y  a  v é r b ő l k it e n y é s z 
t e t t  g r a m -n e g a t ív  e n te r a l is  p a th o -  
g e n e k , a  II. c so p o r tb a n  a  s z á j -g a r a t-  
ü r e g b e n  á lla n d ó a n  ta r tó z k o d ó , v a 
la m in t  g r a m -n e g a t ív  k ó r o k o z ó k  
o k o z tá k , a  III. c so p o r tb a  p e d ig  a 
v e g y e s  b a k té r iu m o k  á lt a l  o k o z o tt  
tü d ő g y u lla d á so k a t , to v á b b á  a zo k a t  
so r o ltá k , a m e ly e k b e n  a  k ó ro k o zó  
is m e r e t le n  m a ra d t. A  b e te g e k e t  k é t  
c so p o r tb a  o sz to ttá k  a s z e r in t  is , h o g y  
g e n ta m y c in  k e z e lé s t  k a p ta k -e , v a g y
sem .

A z  I. c so p o r tb a n  a  224 tü d ő g y u l 
la d á s b ó l a  k ó ro k o zó  p se u d o m o n a s  
a e r u g in o s a  v o lt  26 e s e tb e n , 12% - 
b a n , m e g h a lt  14 b e te g , 54% . K le b 
s i e l la  v a g y  e n te r o b a c te r  v o lt  a  k ó r 
o k o z ó  29  e se tb e n , 1 3 % -b a n . M e g h a lt  
15 b e te g , 52% . P se u d o m o n a s  é s  
k le b s ie l la  v a g y  e n te r o b a c te r  v o lt  a  
k ó r o k o z ó  19 e se tb e n , 8 % -b a n . M e g 
h a lt  10 b e te g , 53% . E s c h e r ic h ia  co li 
o k o z ta  a  tü d ő g y u lla d á s t  8 e se tb e n , 
4 % -b a n . M e g h a lt  3 b e te g , 38% . 
E g y ü tt  a z  I. c so p o r tb a n  82 tü d ő -  
g y u lla d á s  v o lt , 37% b an . M e g h a lt  42 
b e te g , 51% .

A  II . c so p o r tb a n  45 tü d ő g y u l la 
d á sb ó l s ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  v o lt  a  
k ó r o k o z ó  6 e se tb e n , 3 % -b a n . M eg 
h a lt  3 b e te g , 50% . 24 e s e tb e n , 10% - 
b a n  p n e u m o c o c c u s  v o lt  a  k ó ro k o zó . 
4 b e te g , 17%  h a lt  m eg . „ A ” c so p o r t 
b e l i  b é ta  „ h a e m o ly t ik u s ” s tr e p to 
c o c c u s  o k o z ta  a  tü d ő g y u lla d á s t  8 
e s e tb e n , 4 % -b a n . 2 b e te g  25%  h a lt  
m e g , 7 e se tb e n , 3 % -b a n  h a e m o p h ili -  
k u s  in f lu e n z a e  v o lt  a  k ó ro k o zó . 
M e g h a lt  e g y  b e te g , 14% . A  45 e s e t 
b ő l t e h á t  10 b e te g , 22%  h a lt  m eg .

A  III . c so p o r tb a n  97 tü d ő g y u l la 
d á sb ó l 71 e se tb e n , 3 2 % -b a n  is m e 
r e t le n  v o l t  a  k ó ro k o zó . 18 b e teg , 
25%  h a lt  m e g . K ö p e t te n y é s z té s t  
n e m  c s in á lta k  26 e se tb e n , 11% -b an . 
8 b e te g , 31%  h a lt  m e g . E b b ő l a  c so 
p o r tb ó l e g y ü tt  26 b e te g , 27%  h a lt  
m e g . A  k ó r h á z b a n  sz e r z e t t  224 tü d ő 
g y u lla d á s -e s e tb ő l  t e h á t  78 b e teg , 
35%  h a lt  m e g .

A z  I. c so p o r tb e li p r im e r  tü d ő 
g y u lla d á s o s  b e te g e k  4 4 % -a  a  k ó r 
h á z b a n  e n te r a lis  b a k té r iu m o k k a l  
fe lü lfe r tő z ő d ö tt .  A  s u p e r in fe c t io  a 
k ó r jó s la to t  r o n to tta , a m e n n y ib e n  a  
p r im e r  p n e u m o n ia  e s e t é n  a  h a lá lo 
z á s  40% , fe lü lfe r tő z é s  e s e t é n  p e 
d ig  62%  v o lt . 194 b e te g b e n  a  tü d ő -  
g y u lla d á s  sú ly o s  a la p b e te g sé g h e z  
tá r s u lt . 36 b e te g n e k  e lő r e h a la d o tt  
s z ív b a ja , 36 b e te g n e k  r o ss z in d u la tú

d a g a n a ta , 3 5 -n e k  a g y v é r z é s  u tá n  
n e u r o ló g ia i p r o b lé m á ja , 1 5 -n e k  
id ü l t  a lk o h o liz m u sa  v o lt  c ir r h o s is -  
sa l, d e lir iu m  tr e m e n s s e l ,  h a s n y á l 
m ir ig y -g y u l la d á s s a l .  11 b e te g n e k  
id ü l t  o b s tr u c t iv  tü d ő b e te g sé g e , 7 -  
n e k  v e se b a ja , 4 5 -n e k  v e g y e s  k a te 
g ó r iá jú  fo ly a m a ta , 18 b e te g n e k  p e 
d ig  k is e b b  je le n tő s é g ű  b e te g s é g e  
v o lt .  70 b e te g b e n  a  m ű té t  u tá n  4 
n a p o n  b e lü l k e le t k e z e t t  a  tü d ő g y u l 
la d á s . 41 b e te g  le g a lá b b  2 h é t ig  im -  
m u n s u p p r e s s iv  s z e r t  s z e d e t t  a  tü d ő -  
g y u lla d á s  k if e j lő d é s e  e lő tt . E z e n  
k á r o s ító  té n y e z ő  h a tá s á r a  g r a m -n e 
g a t ív  p n e u m o n ia  e s e t é n  a  h a lá lo z á s  
47% , v a g y  m é g  e n n é l  is  n a g y o b b  
v o lt .

45 b e te g n e k , 2 1 % -n a k  a  p n e u m o 
n ia  k e z d e té n  b a c te r ia e m iá ja  v o lt . 
A  g e n ta m y c in  a lk a lm a z á s a  e lő t t i  
id ő s z a k b a n  110 tü d ő g y u lla d á so s  b e 
t e g  k ö z ü l 30 b e te g e t , 29 % -o t k a n a -  
m y c in n e l ,  1 9 % -o t c o li s t in n e l  k e z e l 
t e k . A  g e n ta m y c in  m e g je le n é s e  
u tá n  a  k ó r h á z b a n  sz e r z e t t  p n e u m o -  
n iá k  7 1% -át a m in o g ly c o s id d a l é s  
c o lis t in n e l  k e z e lté k . K é ső b b  50% - 
b a n  g e n ta m y c in t  a d ta k . A  h a lá lo z á s  
a z  e ls ő  c so p o r tb a n  41% , u tó b b ib a n  
p e d ig  33%  v o lt . A  40  m g /1 0 0  m l é r 
t é k n é l  k is e b b  m a r a d é k n itr o g é n  é r 
t é k  e s e t é n  a  h a lá lo z á s  24% , az e n n é l  
n a g y o b b  é r té k  e s e t é n  v is z o n t  75%  
v o lt .  A  g e n ta m y c in t  á lta lá b a n  v e s e 
k á r o s ító  sz e r n e k  ta r t já k . M iv e l  
a z o n b a n  b e te g e ik  e g y é b  h a so n ló  h a 
tá s ú  g y ó g y sz e r t  is  k a p ta k , e  k é r d é s 
b e n  n e m  fo g la ln a k  á llá s t .  K ét b e te g  
h a llá s a  lé n y e g e s e n  c sö k k e n t .

A  k ó r h á z b a n  s z e r z e t t  tü lő g y u lla -  
d á s  k é se i s z ö v ő d m é n y e k é n t  17 b e 
t e g e n  e m p h y s e m á t  é s z le lt e k  41% , 
ü r e g k é p z ő d é s t  50% , la s sa n  o ld ó d ó  
p n e u m o n iá t  63% , v é g ü l  c a n d id ia s is t  
é s  c r y p to c o c c o s is t  77%  h a lá lo z á ssa l .  
A  b e te g s é g  k e le t k e z é s é t  a  ta r tó s  
im m u n su p p r e s s iv  é s  s z é le s s p e k tr u 
m ú  g á t ló sz e r e s  k e z e lé s  e lő s e g ít i . 
T ö b b  e se tb e n  s p e c i f ik u s  tra u m a , a s -  
p ir a t io , in tu b a tio  e lő z t e  m e g  a  k ó r 
o k o z ó k  m e g ta p a d á sá t . N e m  é s z le l 
t e k  k ü lö n b s é g e t  k l in ik a i  sz e m p o n t 
b ó l a  p se u d o m o n a s , a  k le b s ie l la - e n -  
te r o b a c te r  é s  a z  e s c h e r ic h ia  c o li  
o k o z ta  tü d ő g y u lla d á s  k ö zö tt . A  g e n 
t a m y c in  n e m  c s ö k k e n te t te  j e le n tő 
s e n  a  h a lá lo z á s t . N é h á n y  b e te g b e n  
a  p s e u d o m o n a s -p n e u m o n ia  f ló r á já t  
k le b s ie l la -e n te r o b a c te r  v á lto tta  f e l  
é s  e z e k  a  b e te g e k  m e g h a lta k . E n n e k  
a  fo r d íto tt já t  n e m  é s z le lt é k . G e n ta -  
m y c in -r e s is te n t ia  s e m  fo r d u lt  e lő . 
V é g ü l is  a z  a n t im ic r o b á s  s z e r e k  h a 
t á s a  le g in k á b b  a  s z e r v e z e t  e l l e n á l 
ló k é p e s s é g é tő l  fü g g ö t t .  L e h e tsé g e s ,  
h o g y  m e g e lő z ő  g á t ló s z e r e s  k e z e lé s 
s e l  a  k ó r h á z b a n  s z e r z e t t  tü d ő g y u l 
la d á s o k  sz á m á t c s ö k k e n te n i le h e t .

P o n g o r  Ferenc dr .

A z  a th e r o s c le r o t ik u s  m e g b e te g e 
d é s e k  é s  a  d o h á n y o so k  c a r b o x y h a e -  
m o g lo b in  s z in tje  k ö z ö t t i  ö s s z e fü g 
g é s .  W a ld , N . é s  m tisa i: B r it ish  M e 
d ic a l  J o u rn a l, 1973, 1, 761— 763.

J ó l  ism e r t ö s s z e fü g g é s  v a n  a  d o 
h á n y z á s  é s  a z  a th e r o s c le r o s is  k ö 
z ö tt . A m e r ik a i p r o s p e k t iv  v iz s g á la 

to k  ta n ú s á g a  s z e r in t  n a p i 40  c ig a 
r e ttá t  sz ív ó , 4 0 — 49 é v e s  la k o su K  
is c h a e m iá s  e r e d e tű  s z ív b e te g s é g  r i 
z ik ó ja  ö ts z ö r ö se  a  n e m  d o h á n y z ó k é 
n a k . B r it  a d a to k  is  m e g e r ő s ít ik  a z t  
a té n y t , h o g y  n a p i 1 5 -n é l tö b b  c i 
g a r e tta  m á r  n ö v e l i  az in fa r c tu s  h a 
lá l  e sé ly é t .

A  d o h á n y z á s  k ö v e tk e z té b e n  f e j 
lő d ő  a th e r o s c le r o s is  r iz ik ó ja  s z o r o 
sa n  k a p c so la tb a n  v a n  az a b s o r b e á lt  
d o h á n y fü s t  m e n n y is é g é v e l .  A z  a b -  
so r b e a lt  d o h á n y fü s t  m é r é s é r e  s z e r 
z ő k  c a r b o x y h a e m o g lo b in t . (C O H b) 
h a sz n á lta k , m i v e l  a  d o h á n y fü s tb e n  
a  s z é n m o n o x id  4%  fö lö tt i k o n c e n t 
r á c ió b a n  v a n  je le n . A  CO  g y o r s a n  
d if fu n d á l a  tü d ő n  á t é s  a  H g b - n a l  
C O H b -v á  a la k u l .

A  C O H b sa tu r a t io  s z á z a lé k á t  s z á 
m o s fa k to r  d e te r m in á lja , p l. a  d o 
h á n y fo g y a s z tá s  m é r té k e , a  C O -k o n -  
c e n tr á c ió  a  d o h á n y fü s tb e n , a z  in -  
h a lá c ió  m é ly s é g e ,  a  C O -p u lm o n a lis -  
tr a n s fe r -fa k to r , a z  a tm o sz fé r á s  CO  
sz in t. A z  a tm o s z fé r á s  CO s z in t  n a 
g y o n  r itk á n  o k o z  2,5%  fe le t t i  C O H b  
sz in te t. E n n é l m a g a sa b b  é r t é k e k e t  
r e n d sz e r in t a  d o h á n y z á s  e r e d m é 
n y e z ;  s n a g y o n  e r ő s  d o h á n y o so k n á l  
15%  fö lé  i s  e m e lk e d ik . A  C O H b  in 
fo r m á l a  d o h á n y fü s t  a b so r p t ió já r ó i, 
a z  in h a lá c ió  m é ly sé g é r ő l . I d e á l is  
m ó d sz e r  a  n a p i  d o h á n y fü s t -e x p o z í 
c ió  m é r é sé r e . A  C O H b le b o m lá s i 
f é l id e je  4 ó r a  k ö r ü l v a n  —  n y u g a l 
m i á lla p o tb a n  — , íg y  a  m é r é s  k ö 
r ü lm é n y e it  e h h e z  k e ll  a d a p tá ln i.

A  sz e r z ő k  1085 ö n k é n t  v á l la lk o z ó t  
v iz s g á lta k  á t  K o p p e n h á g a  k ü lö n 
b ö ző  k o rú  é s  fo g la lk o z á sú  la k o s a i  
k ö zü l. (C r o s s - s e c t io n a l s tu d y ) .  A z  
á tv iz s g á lta k b ó l 180 v o lt  a  n e m  d o 
h á n y zó , e z e k  k ö z ü l k é t  e g y é n b e n  
é s z le lt e k  a th e r o s c le r o t ik u s  e r e d e tű  
m e g b e te g e d é s t  (1,1%). A  d o h á n y o 
so k a t h á r o m  k a teg ó r iá b a  s o r o l tá k :
1. e n y h e  d o h á n y o s  (n ap i 10 c ig a r e t ta  
a la tt), 2 k ö z e p e s  d o h á n y o s  (n a p i 
10— 20), 3. e r ő s  d o h á n y o s  n a p i  (20 
c ig a r e tta  f e le t t ) .  A z  e g y é b  t íp u s ú  
d o h á n y o so k  (s z iv a r , p ip a ) d o h á n y  
a d a g já t g r a m m b a n  a d tá k  m e g . 
(E n y h e  d o h á n y o s :  1— 14 g ; k ö z e p e s  
fo k ú : 15— 24 g  e r ő s  d o h á n y o s :  25 g 
fe le t t ) . A z  e n y h e  d o h á n y o so k  k ö z ö tt  
a th e r o s c le r o t ik u s  m e g b e te g e d é s t  
é s z le lt e k  4,3°/0-b an .  K ö z e p e s  d o h á 
n y o so k  k ö z ö t t  a th e r o s c le r o t ik u s  
m e g b e te g e d é s t  é s z le lt e k :  15,3 % -  
ban. E rő s d o h á n y o s o k  k ö z ö tt  a th e 
r o sc le r o t ik u s  m e g b e te g e d é s t  é s z le l 
t e k  16 ,2 % -b a n .

A  sz e r z ő k  s z ig n if ik á n s  ö s s z e f ü g 
g é s t  t a lá lta k  a  C O H b s z in t  é s  a z  
a th e r o s c le r o t ik u s  b e te g s é g e k  k ö z ö tt ;  
e z é r t  a  d o h á n y z á s t  ezen  b e te g s é g e k  
k ife je z e t t  r iz ik ó fa k to r á n a k  ta r t já k .

T e r m é s z e te s e n  n e m  m a g a  a  CO  
a z  a th e r o g e n ik u s  fa k to r , c s u p á n  a  
d o h á n y fü s t -a b so r p t io  j e lö lé s é r e  a l 
k a lm a s  e sz k ö z . M in d e n e s e tr e  —  
m e g f ig y e lé s ü k  sz e r in t  —  a  C O H b  
sz in t a  le g lé n y e g e s e b b  d is c r im in á -  
to r  a  v iz s g á lt  p o p u lá c ió  é r in t e t t ,  i l l . 
„ e g é sz s é g e s” ta g j a i  k ö zö tt.

B o n yh á d i  K a t a l i n  dr.
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K lin ika i farm akológ ia

P r o p r a n o lo l sc h iz o p h r e n iá s  t ü n e 
t e k  k e z e lé sé r e . N . J . Y o r k so n  é s  
m tsa i:  B r it . M ed . J o u r n a l. 1974, 4,
633— 635.

A c u t  p o r p h y r iá s  p s y c h o s is  g y ó 
g y ítá sá b a n  A ts m o n  és m ts a i  (P s y -  
c h o p h a r m a c o lo g ic a . 1972, 27, 244.) 
p r o p r a n o lo lla l jó  ta p a s z ta la to k a t  
sz e r e z te k .

A  sz e r z ő k  e b b ő l k iin d u lv a  14 (9 
fé r f i  é s  5 n ő) s c h iz o p h r e n  b e te g e n  
k ís é r e lté k  m e g  a  p r o p r a n o lo lt  ( =  
In d e r a l) . H é t b e te g e n  a  tü n e te k  e g y  
h é te n  b e lü l m e g s z ű n te k . A  k e z d ő  
d o s is  120— 1000 m g /d ie  (á tla g  500—  
3000 m g). J e le n tő s  é s  m é r s é k e lt  j a 
v u lá s t  5 e s e tb e n  é s z le lt e k . A  k ú r a  
2 b e te g e n  m e g sz a k a d t, e g y e n  a 
m e llé k h a tá s o k  m ia t t ,  d e  a z  i s m é 
t e l t  m á so d ik  é s  h a r m a d ik  k ú r a  
e z e n  a  b e te g e n  is  g y o r s  tü n e tm e n 
t e s s é g e t  h o z o tt  lé tr e .  S ú ly o s  a ta x iá k ,  
z a v a r ts á g i á lla p o to k  é s  h a llu c in a -  
t ió s  s z ö v ő d m é n y e k  k ü lö n ö s e n  a  
g y o r sa n  e m e lk e d ő  d o s is sa l k e z e lt  
b e te g e k e n  é s  n a p i 750 m g  fö lö t t  
k ö v e tk e z te k  b e. A z  ó v a to s  d o s is -  
n ö v e lé s , a  k o r á b b i n a p i t íz s z e r i h e 
ly e t t  b e v e z e te t t  n a p i k é ts z e r i a d a 
g o lá s  é s  k e z d e tb e n  k is m é r té k ű  p h e -  
n o th ia z in  a d ju v a t io  a  to x ik u s  tü 
n e te k e t  c sö k k e n te tte .

A  sz e r z ő k  k ö z le m é n y ü k e t  m a g u k  
i s  e lő z e te s  k ö z lé s n e k  te k in t ik . A  
k lin ik a i  ta p a s z ta la to k  a z t  b iz o n y í t 
já k , h o g y  a p r o p r a n o lo l 2 é s  f é l  
ó r á s  p la s m a - fe le z é s i  id e j e  a  k l in i -  
k u m b a n  n e m  é r v é n y e s ü l (n a g y  d o 
s i s  m e lle t t ) , é p p e n  e z é r t  n a p i k é t 
s z e r i v a g y  n é g y sz e r i a d a g o lá s  is  
m e g fe le lő .

A  h a tá s m e c h a n is m u s  is m e r e t le n ;  
k e v é s b é  a  p e r ifé r iá s  ^ -b lo k á d , in 
k á b b  a  k ö z p o n ti id e g r e n d sz e r i 
fu n c t ió k  s ta b iliz á lá s á r a  k e l l  g o n 
d o ln i. A  p r o p r a n o lo ln a k  n in c s  P a r 
k in so n  h a tá sa . p en y Vesi T a m á s  dr.

Ű j s c h iz o p h r e n ia -e l le n e s  g y ó g y 
sz e r ?  B r it. m e d . J o u r n a l. 1974, 4, 
614.

A  sz e r z ő  m e g je lö lé s e  n é lk ü l m e g 
j e le n t  „ sz e r k e s z tő sé g i m e g je g y z é s ” 
c ím é b e n  sz e r e p lő  k é r d ő je l Y o r k - 
s to n  és m ts a i  f e n t ie k b e n  is m e r te 
t e t t  k ö z le m é n y é r e  v o n a tk o z ik .  
Y o r k sto n  k ö z lé s e  le h e t  fo n to s  ú j 
a n t i- s c h iz o p h r e n iá s  g y ó g y sz e r  f e l 
f e d e z é s e , d e  le h e t  e g y ik e  a  so k , k é 
s ő b b ie k b e n  h a tá s ta la n n a k  b iz o n y u 
ló  s z e r n e k  is .

A  p r o p r a n o lo ln a k  v a n n a k  v e s z é 
ly e i :  fo k o z z a  a  s z ív z a v a r o k a t , a s th -  
m á s o k n á l k e r ü le n d ő . P r a e d isp o n á l  
h y p o g ly k a e m iá r a , h y p o to n iá r a , 
n a g y  d o s isb a n  a ta x iá r a , v is u a l i s  
h a llu c in a t ió k r a . C sa k  sz ig o r ú  k ó r 
h á z i  e lle n ő r z é s  m e l le t t  a d h a tó .

É r d e m e s -e  e g y á lta lá n  a d n i?  A  
p r o p r a n o lo l m in t  a  n o r a d r e n a lin  
e g y e s  h a tá s a in a k  a n ta g o n is tá ja , l e 
h e t  a n t i -p s y c h o t ik u s  h a tá sú . N a g y  
d o s isb a n  e s e t le g  p o te n t iá lh a t ja  a 
p h e n o th ia z in  h a tá s a it  is .

Y o r k sto n  é s  m ts a in a k  k ö z le m é 
n y e  a z o n b a n  fo n to s  k é r d é se k e t  
h a g y  m e g v á la s z o la t la n u l m in t  p l.

azt, h o g y  v a jo n  a 14 k ö z ü l  4 b e teg  
n em  p s y c h o s is á n a k  s p o n tá n  r e m is 
s ió ra  v a ló  h a jla m a  m ia t t  g y ó 
g y u lt -e  m e g ?  Ó v a to ssá g r a  in t  az 
a la c so n y  e se ts z á m , a  r ö v id  k a ta m -  
n e s is  is . E g y e s  e se te k  f ig y e le m r e  
m é ltó a n  o b je k t ív  g y ó g y u lá s a  e l l e 
n ére  a  p r o p r a n o lo l th e r a p ia  g o n 
d o s  u tá n v iz s g á la to t  ig é n y e l .

(R ef .: A z  u tá n v iz s g á la to k n á l  a 
to x ik u s  h a tá s o k  v e s z é l y e i t  szem  
e lő t t k e l l  ta rtani!)

F e n y v e s i  T a m á s  dr.

Anaesthesiológia

M e th o x y f lu r a n  á lt a l  o k o zo tt  
n e p h r o p a th ia . H. J . K is t le r ,  J. 
S c h w itz e r , U . B a u m a n n  (M e d iz i 
n is c h e  u n d  G y n e k o lo g is c h e  A b te i 
lu n g  d e s  S p it a ls  L im m a tta l , S c h lie 
ren) : S c h w e iz ,  m ed . W sc h r . 1974, 
104, 162.

A  sz e r z ő k  k é t  o ly a n  b e te g r ő l  sz á 
m o ln a k  b e , a k ik n e k  m ű t é t j e  u tá n  
a p o s to p e r a t iv  sz a k b a n  á tm e n e t i 
v e s e e lé g te le n s é g  lé p e t t  f e l .  A  v e 
s e e lé g te le n s é g  o k á n a k  a  m ű té t i  á l 
ta lá n o s  é r z é s t e le n íté s r e  h a sz n á lt  
m e th o x y f lu r a n t  (P e n th r a n ) ta r tjá k .

A  k ö z le m é n y b e n  s z e r e p lő  e lső  
b e te g e n  g y o m o r -r e s e c t ió t  v é g e z te k .  
A  k ö z v e t le n  p o s to p e r a t iv  sza k b a n  
d ia b e te s  in s ip id u s a  a la k u lt  k i  a  v i 
z e le t  c s ö k k e n t  u r e a -o s m o la r itá s á -  
v a l, u g y a n a k k o r  a  s e r u m b a n  h y -  
p e r n a tr a e m ia  é s  h y p e r o sm o la r itá s  
á ll t  f e n n . A  se r u m  m a r a d é k n itr o 
g é n  é s  k r e a t in in  ta r ta lm a  u g y a n 
c sa k  m a g a s  v o lt . A z  e ls ő  24 ó rá 
b a n  a  v iz e l e t  m e n n y is é g e  a  6000 
m l-t  m e g h a la d ta . A  p o ly u r ia  e l le 
n ére  a  m a r a d é k n itr o g é n  88 m g % -  
ra, a  k r e a t in in  p e d ig  3 ,4  m g % -ra  
e m e lk e d e t t . E z e k  a z  é r t é k e k  csa k  
2 h ó n a p  le fo r g á s a  u tá n  n o r m a li 
zá ló d ta k . A  v iz e le te lv á la s z tá s  
m e n n y is é g e  k b . 2 h é t  e l t e l t é v e l  n o r 
m á lis sá  v á l t ,  a zo n b a n  a  v e s é k  k o n 
c e n tr á ló k é p e s s é g e  n é g y  h ó n a p o n  
á t  c s ö k k e n t  m arad t.

A  m á s o d ik  b e te g e n  m e t h o x y f lu 
ran  n a r k ó z is b a n  h y s te r e c to m ia  é s  
a z  a d n e x u m o k  e ltá v o lí tá s a  tö r té n t. 
A  b e te g  d iu r e s is e  a  p o s to p e r a t iv  
sz a k b a n  n o r m á lis  v o lt , e n n e k  e l le 
n é r e  a  v i z e l e t  m a r a d é k n itr o g é n  é r 
té k e  255 m g % —ra, k r e a t in in  k o n 
c e n tr á c ió ja  p e d ig  4,1 m g % -ra  
e m e lk e d e t t . A  v e se  fu n k c ió ja  a  k ö 
v e tk e z ő  6 h é tb e n  n o r m a liz á ló d o tt ,  
te l je s  fu n k c ió k é p e s s é g e  a zo n b a n  
c sa k  n é g y  h ó n a p  e l t e l t é v e l  á llt  
h e ly re .

A z  á tm e n e t i  v e s e fu n k c ió  z a v a r o k  
ok a  a  s z e r z ő k  sz e r in t a  m e t h o x y 
f lu r a n  t o x ik u s  v o lta . A  to x ik u s  v e 
s e k á r o so d á s  p a th o g e n e s is e  m é g  n em  
t isz tá z o tt . A z  e se te k  tö b b s é g é b e n  
r e n a lis  d ia b e t e s e s  in s ip id u s  k e le t 
k e z ik  a s e r u m  h y p e r o sm o la r itá sá -  
v a l, r itk á b b a n  fo rd u l e lő  a z  o lig -  
u r iá v a l já r ó  v e s e e lé g te le n s é g ,  m e ly  
u tá n  á lla n d ó  v e s e e lé g te le n s é g  m a 
rad  v is sz a .

A  k é r d é s s e l  fo g la lk o z ó  ir o d a lm a t  
á tte k in tv e , a  m e th o x y f lu r a n  n a r 
k ó z is  u tá n  b e k ö v e tk e z ő  v e s e k á r o 

s o d á s é r t  v a g y  m a g a  a  m e th o x y 
f lu r a n , v a g y  a n n a k  b o m lá s te r m é 
k e i  fe le lő se k . A  m e th o x y f lu r a n  
b o m lá s a  során  r é s z b e n  o rg a n ik u s , 
r é s z b e n  a n o r g a n ik u s  f lu o r v e g y ü le -  
t e k  é s  o x á ls a v  k e le tk e z ik . F rasc i-  
no és m tsa i  11 m e th o x y f lu r a n  
o k o z ta  v e se k á r o s o d á sb a n  m e g h a lt  
b e te g  v e s é j é n e k  v iz s g á la ta k o r  h é t  
e s e t b e n  o x a lá t  k r is tá ly o k a t  ta lá l 
ta k  a  tu b u lu so k b a n . U g y a n e b b e n  a 
h é t  e se tb e n  je le n tő s  v o l t  a  v iz e le t 
b e n  k iv á la sz to t t  o x á ls a v  m e n n y i 
s é g e . A  tu b u lu so k b a n  le v ő  o x a lá t  
k r is tá ly o k o n  k ív ü l a  tu b u lu so k  e p i-  
t h e l j e  a tr o p h iá t é s  d e g e n e r á c ió t  
m u ta to tt . A  k r is tá ly o k  b io k é m ia i  
v iz s g á la t  sorá n  c a lc iu m o x a lá tn a k  
b iz o n y u lta k . A  g lo m e r u lu so k  c sa k  
ir r e v e r s ib i l is  v e se k á r o s o d o tta k  e s e 
t é b e n  m u ta tta k  e lv á lto z á s t .

T a v e s  és m ts a i  a  v iz e le tb e n  e r ő 
s e n  e m e lk e d e t t  o x á ls a v  é r té k e k e t  
ta lá lta k . A z  o x á ls a v  n a g y  a d a g ja i 
a v e s e - tu b u lu s o k  b lo k á d já t  o k o z 
z á k , a  tu b u lu so k  r é s z le g e s  v a g y  
t e l j e s  k á r o so d á sá v a l. A z  ir o d a lm i 
a d a to k  á tte k in té s e  a la p já n  a t o x i 
k u s  k á r o so d á s  m é r té k e  sz e r in t k ü 
l ö n f é le  s ú ly o s s á g é  b e te g s é g  lé p  
f e l ,  a z  e n y h e  in t o x ik á c ió tó l  a  l e g 
s ú ly o s a b b  o lig o -a n u r iá s  v e s e e lé g 
t e le n s é g ig .  A  k é t  k ó r fo r m a  k ö z ö tt  
á tm e n e te t  k é p e z  a z  u r a e m iá s  fo r 
m a , a m e ly b e n  a  d iu r e s is  m e g ta r 
to t t . A  h o z z á fé r h e tő  ir o d a lo m  a 
s z e r z ő k  k é t  e s e t é v e l  e g y ü tt  48 m e 
th o x y f lu r a n  n a r k ó z is  u tá n  fe l lé p ő  
v e se k á r o s o d á sr ó l a d  szá m o t. A  48 
e s e t b ő l  24 r e n a lis  d ia b e te s  in s ip i 
d u s  v o lt .  24 b e te g  k ö z ü l 16 t e l j e s  
fu n k c ió v a l  g y ó g y u lt , 4 b e te g  h ó n a 
p o k k a l a  m ű té t  u tá n  tu b u la r is  
e lé g te le n s é g b e n  s z e n v e d e t t ,  4 b e 
te g  p e d ig  u r a e m iá b a n  m eg h a lt.

R itk á b b a n  s z e r e p e l  a z  ir o d a lo m 
b a n  a z  o lig u r iá s  u r a e m iá s  k á r o so 
d á s . 20  e se te t  ta r ta n a k  szá m o n : e b 
b ő l 9 b e te g  u r a e m iá b a n  h a lt m eg , 
2 b e te g  á lla n d ó  d ia ly sá lá sr a  sz o 
r u lt , ö tn e k  a v e s e fu n k c ió ja  n o r 
m a liz á ló d o tt , 4 b e te g  b e sz ű k ü lt  v e 
s e f u n k c ió v a l  g y ó g y u lt .

A  jó l  d o k u m e n tá lt , 48, m e th o x y 
f lu r a n  á lta l v e s e k á r o s o d o tt  b e te g  
ö s s z le ta l itá s a :  27.1%  (13 b e teg ).
T e lj e s e n  g y ó g y u lt:  52%  (25 b e te g ) . 
R é s z le g e s e n  g y ó g y u lt :  16,7%  (8 b e 
te g ) . Á lla n d ó  d ia ly s á lá s r a  szo ru l:  
4,2%  (2 b e teg ).

S ú ly o s  v e se k á r o s o d á s  a  v ilá g o n  
v é g z e t t  so k  m ill ió  m e th o x y flu r a n  
n a r k ó z is t  sz á m ítá sb a  v é v e , m e g le 
h e tő s e n  r itk á n  fo r d u l e lő . E n n e k  
e l l e n é r e  a  m e th o x y f lu r a n t  h o ssza n  
ta r tó  m ű té te k  a lk a lm á v a l ,  v e s e 
e lé g te le n s é g b e n  s z e n v e d ő k  m ű té ti 
á lt a lá n o s  é r z é s te le n íté s é r e , a sz e r  
p o te n c iá l i s  n e p h r o to x ic itá s a  m ia tt  
e lő v ig y á z a to s a n  k e l l  a lk a lm a z n i.

[R e f . :  A z  i r o d a lo m b a n  közö l t  
m e th o x y f lu r a n  k á ro s o d á so k  e se te i 
b e n  a m ű té te k  r e n d e s e n  a rá n y ta 
la n u l  hosszú  id e ig  ta r to t ta k  és a 
m e t h o x y f l u r a n t  ig e n  m agas  k o n 
c e n tr á c ió b a n  a lk a lm a z tá k .  A  s z e r 
z ő k  k ö z le m é n y é b e n  p é ld á u l  a g y o - 
m o r - r e s e c t io  m ű t é t i  i d e j e  5 óra 25 
p e r c  v o l t !  A  m e th o x y f lu r a n t  eb b en  
a z  e s e tb e n  0,2— 1,2 v o l .%  k özö t ti  
m e n n y i s é g b e n  a d tá k .  A  m ásod ik .



COTAZYM  forte®
t a b l e t t a
e m é s z tő e n z im -k é s z ítm é n y

A Cotazym forte megszünteti a pancreas-secretio elég 
telenségének következm ényeit és tüneteit. Elősegíti a 
celluloséban gazdag, nehezen em észthető  ételek em ész 
té sét is.

Ö s s z e té te l

Tablettánként 0,17 g pancreatin. „A", 0 ,065g ex tr . fellis 
tauri sicc. és 0,01 g cellulase-concentratumot tartalmaz.

Javallatok

Daganat vagy idült gyulladás okozta pancreas-elégtelen- 
ség, bél- és epeutak bántalma, chronikus májgyulladás, 
(lipase-hiány következtében), zsír-intolerantia, flatu- 
lentia, meteorismus.

A d ago lás

Adagolása a pancreas-betegség súlyosságához és a fo 
gyasztott táplálék em észthetőségének igényéhez iga
zodjék. Az em észtő ferm entek teljes hiánya esetén 6 
tabletta elégséges 50 g zsír, 100 g tojásfehérje, 250 g 
kem ényítő és 480 g cellulose bontásához.

Általában 1— 2 tablettát étkezés közben vagy közvetle 
nül evés után, kevés vízzel, szétrágás nélkül kell le 
nyelni.

Társadalombiztosítás terh ére csak szakrendelések ren

delhetik. Körzeti, üzemi stb. orvosok csak szakrendelés, 

fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhetik.

C so m a g o lá s

30 tabletta 42,— Ft 

150 tabletta 134,60 Ft

N . V . O R G A N O N  —  O S S  licencia
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tabletta

sárg atesth o rm o n -h atású  

és p la c e n ta -a k tiv á ló  anyag

A veszélyeztetett terhességet meg
óvja, főként ha progesteron-hiány is 
fennáll. Sem az anyán virilisatiós tü 
neteket, sem a leánymagzaton mas- 
culinisatiót nem okoz.

Ö s s z e té te l

Allyloestrenolum  5 mg tablettánként. 

Javalla tok

Fenyegető vetélés, fenyegető kora
szülés, habitualis abortus prophy- 
laxisa.

A d ago lás

A b o r tu s-v e sz é ly  esetén naponta 
3x1 tabletta 5— 7 napon át, a tünetek  
megszűnéséig. Különleges esetekben  
a napi adag káros következm ény nél
kül növelhető.

H a b itu a lis  a b o rtu s  esetén napi 
1— 2x1 tabletta a szokásos adag. A 
kezelést azonnal a terhesség fel
ism erése után kell elkezdeni, és a 
kritikus időpont után még legalább 
1 hónapig folytatni kell.

F e n y e g e tő  k o ra szü lés  eseteiben az 
adagolást minden esetben egyénileg 
célszerű meghatározni; sokszor a 
fentieknél magasabb adagok alkalma
zása szükséges.

Társadalombiztosítás terhére a szak- 
rendelések szabadon rendelhetik, 
egyéb esetben csak szakrendelés 
(fekvőbeteg-gyógyintézet) javaslatára 
rendelhető.

20 db 60,— Ft

100 db 284,— Ft

N . V . O R G A N O N  —  O S S  licenc ia

G y ó g y s z e rv e g y é s z e ti G yár, B udapest



s z e r ző k  á lta l k ö z ö l t  e se t  a h y s t e r -  
e c to m ia  és a d n e x e c to m ia  m ű t é t i  
id e j e  4 óra és 30 p e r c  vo lt !  A  m e -  
th o x y f lu r a n t  e b b e n  az  ese tben  0,3—  
1 vol.°/0 k ö zö t t  n a g ysá g r en d b en  a d 
ták . Sa já t,  f lu o r id  e le k tró d d a l  v é g 
z e t t  m é r é se in k  b iz o n y í t já k ,  h o g y  
n o rm á l  m ű té t i  id ő  (1—3 óra) és  
s z a b á ly o s  m e th o x y f lu r a n  a dago lá s  
(b ea l ta tá sra  3— 5 p e rc e n  á t 1 vo l .  % , 
m a j d  10— 15 p e r c e n  á t  0,5 vol.°/0, 
a nark ó z is  to v á b b i  fen n ta r tá sa  0,3 
— 0,2 vol.°/0 m e th o x y f lu ra n n a l)  e s e 
t é n  a v i z e le tb e n  a f lu or id  k i m u t a t 
ha tó  m e n n y isé g e  m é ly e n  a v e s e 
k á ro so d á s t  o k o zó  m en n y iség  a la t t  
m a ra d .  C sa t la k o zn u n k  kel l D o b k in  
v é le m é n y é h e z .  S z e r in te  a v e s e k á 
ro so d á s t  a m e th o x y f lu r a n  a lk a l m a 
z á s á v a l  k a pcso la tosan , m i n d e n  
e se tb e n  az  o k o z ta ,  h o g y  a b e te g e k  
ó rá k o n  á t a m ű t é t i  nark ózisra  e l é g 
ség e s  m e t h o x y f l u r a n  m e n n y i s é g  
h á ro m szo ro sá t  l é le g e z té k  be. H a  
b á r m i ly e n  m á s  in ha lac ió s  a n a e s th e -  
t i c u m b ó l  a n a r k ó z is h o z  s z ü k s é g e s  
m e n n y is é g  h á ro m szo r o sá t  a d n á n k  
b iz to sa k  l e h e tn é n k  abban , h o g y  a z  
é le t fo n to s  s z e r v e k  legalább o ly a n  
m a g a s  s z á z a lé k b a n  k á rosodn án ak ,  
m i n t  a z t  a m e th o x y f lu r a n  h e ly t e le n  
a d a g o lá sá va l  kapcso la to sa n  lá t ju k . )

Forgács I s tvá n  dr .

A  p a n c u r o n iu m  c a r d io v a s c u la r is  
h a tá sa i. B r o w n , E. M . é s  m tea i: A n 
e s th e s io lo g y . 1973, 38, 597— 599.

A  sz e r z ő k  6 h ó n a p  a la tt 37 s z í v 
m ű té tr e  k e r ü lő  b e te g e n  az a n a e s 
th e s ia  b e v e z e té s e k o r  e n d o tr a c h e a -  
l i s  in tu b á lá sh o z  0,15 m g /k g  p a n -  
c u r o n iu m o t h a sz n á lta k . M iv e l e z  a  
d ó z is  v a la m iv e l  n a g y o b b  v o lt  a n 
n á l ,  a m it  m á so k  a d d ig  k ö z ö lte k ,  
e z é r t  m e g k ís é r e lté k  m e g h a tá r o z n i,  
h o g y  a p a n c u r o n iu m  ily e n  d ó z is 
b a n  o k o z -e  k e lle m e t le n  c a r d io v a s 
c u la r is  h a tá so k a t .

V iz s g á la ta ik a t  a  3 7 -b ő l k iv á la s z 
to t t  10 b e te g e n  v é g e z té k , 9 b e t e 
g e n  a o r to -c o r o n a r ia  v e n a  g r a ft  b y 
p a ss  m ű té tr e , 1 b e te g e n  n y i t o t t  
m itr a lis  v a lv u lo to m iá r a  k e r ü lt  so r . 
V iz sg á la ta ik a t  3 k ü lö n b ö z ő  id ő 
p o n tb a n , d e  v a la m e n n y it  a z  e n d o -  
tr a c h e a lis  in tu b á lá s  e lő t t  v é g e z té k .
1. A z  a n a e s th e s ia  m e g k e z d é se  e lő t t  
e g y  ó r á v a l a  g y ó g y sz e r e s  p r a e m e -  
d ic a t io  u tá n  (8— 15 m g m o r p h in  
su lp h a t, 0,4 m g  a tr o p in  é s  25 m g  
h y d r o x y z in )  é b e r  á lla p o tb a n , 2. 4 
m g /k g  th ia m y la l  iv . a d ása  u tá n , 3. 
5 p e r c c e l a  p a n c u r o n iu m  b e a d á s a  
u tá n , a m ik o r  a  n e u r o m u s c u la r is  
b lo c k  m á r  t e l j e s  v o lt  (P e r ifé r iá s  
id e g s t im u lá to r r a l e lle n ő r iz v e ) . Í g y  
m in d e g y ik  b e te g  sa já t  m a g a  k o n t 
r o llja k é n t  sz e r e p e lt . A  v iz s g á lt  p a 
r a m é te r e k : s y s to lé s  é s  d ia s to lé s  
v é r n y o m á s , a r té r iá s  k ö z é p n y o m á s ,  
p u lz u ssz á m , E K G , c e n tr á lis  v é n á s  
n y o m á s , h ő m é r s é k le t , s z ív  p e r c 
té r fo g a t, s y s te m á s  v a sc u la r is  r e s i s -  
te n t ia .

A  n a r k ó z is  fe n n ta r tá sa  N 20  : 0 2 
=  60%  : 40%  +  fe n ta n y l v a g y  h a lo -  
th a n  k e v e r é k k e l tö r té n t;  a  v iz s g á 
la to k  b e fe j e z é s é ig  a ssz isz tá lt  l é l e 
g e z te t é s s e l  a  P a C 0 2- t  v é r g á z  k o n t 

ro llo k  m e l le t t  40 H g m m  k ö r ü l ta r 
to tták .

ö s s z e h a s o n l í tv a  az é b e r  á l l a p o t 
ban ta lá l t  é r t é k e k e t  a th i a m y l a l  
in duct io  u tá n ia k k a l, a z t  ta lá ltá k ,  
h o g y  a  th ia m y la l- in d u c t io  h a tá s á 
ra a  s y s t o lé s  v é r n y o m á s  é s  a  sz ív  
p e r c té r fo g a ta  s z ig n if ik á n sa n  c s ö k 
k en , a  p u lz u s sz á m  s z ig n if ik á n 
sa n  e m e lk e d ik  (á tla g o sa n  6 /m in -  
m a l, 8 ,4 % -k a l)  a  d is to lé s  é s  a r té 
r iá s k ö z é p n y o m á s -c s ö k k e n é s , v a la 
m in t a  p e r if é r iá s  v a s c u la r is  r e s is -  
te n t ia  fo k o z ó d á s  n e m  sz ig n if ik á n s .

ö s s z e h a s o n l í tv a  a t h i a m y l a l - in 
ductio u t á n  n y e r t  a d a to k a t  a p a n 
curo n ium  b ea d á sa  u tá n  5 p e rcce l  
később m é r t  é r té k e k k e l  a z t  ta lá l 
ták , h o g y  a  v á lto z á so k  e g y  p a r a 
m éter  e s e t é b e n  se m  v o lt a k  s z ig n i 
f ik á n sa k  (m in d e n  e se tb e n  c s ö k k e 
n é s  v o lt  é s z le lh e tő ) .

A d a ta ik  e g y e z n e k  L y o n s  é s  
C lark e h a s o n ló  v iz s g á la t i  f e l t é t e le k  
m e lle t t  n y e r t  a d a ta iv a l é s  e l l e n t é t 
b en  á l ln a k  S m ith , K e lm a n  é s  K e -  
n ed d y  k ö z ö lt  e r e d m é n y e iv e l ,  a k ik  
v isz o n t  m á s  v iz s g á la t i  k ö r ü lm é 
n y ek  k ö z ö t t  v é g e z té k  v iz s g á la ta i 
k a t ( in tu b á lá s  u tá n  stb .).

A  s z e r z ő k  le ír já k , h o g y  a  p a n -  
c u r o n iu m -r e la x a t ió b a n  a z  in tu b á 
lá s  s im á n  e lv é g e z h e tő  é s  a  r e la x a -  
tio  tö k é le t e s  v o lt . A z  e x tr a c o r p o r a -  
l is  p e r fu s io  m e g k e z d é s e  e lő t t  eg y  
b e te g n e k  s e m  k e lle t t  i s m é te l te n  
p a n c u r o n iu m o t ad n i. A  m ű t é t  v é 
g én  a p a n c u r o n iu m  h a tá s á t  10 b e 
teg b ő l 7 - e n  3,0 m g  n e o s t ig m in n e l  
és 1,2 m g  a tr o p in n a l fü g g e s z te t té k  
fe l  é s  a z u tá n  e x tu b á lta k . A  b e te 
g ek  l é g z é s e  a d a e q u a t v o lt ,  a m it  is 
m é te lt  v é r g á z v iz s g á la to k k a l e l le n 
őr iz tek . 3 e s e tb e n  n e m  f ü g g e s z t e t 
ték  f e l  a  p a n c u r o n iu m  h a tá s t  a 
h o sszú  m ű t é t i  p r o c e d ú r a  m ia tt. 
M ű téti m o r ta litá su k  n e m  v o lt .

[Ref .: A  b e te g e k  e lő z e te s e n  o ly an  
szer t k a p t a k  (th iam yla l ) ,  a m i  m á r  
m aga is  s z ig n if ik á n s  v á l to z á s o k a t  
o kozo t t  a  ker ingés i p a r a m é t e r e k 
ben, s í g y  a p a n c u r o n iu m n a k  nem  
izo lá l t h a tá s á t  v iz sg á l tá k ,  b á r  ez  
nem  m o n d  e l len t  a s ze r  i z o lá l t  ha 
tására v o n a tk o z ó  i r o d a lm i  a d a to k 
nak. A z  a tén y ,  hogy  a  p a n c u r o 
n iu m  n e m  o k o zo t t  to v á b b i  s z ig n i 
f ikáns v á l to z á s o k a t ,  k l in ik a i  s z e m 
p o n tb ó l  l e h e t  je len tő s ,  m i v e l  f e l te 
hető, h o g y  ha cu ra rét  a d n a k  p a n 
cu ro n iu m  h e lye t t ,  az  t o v á b b  c sö k 
k e n te t te  v o ln a  a p e rc té r fo g a to t . )

S ze n o h r a d szk y  J á n o s  dr.

A  h u m id if ic a t io  é s  n y á k á r a m lá s  
in tu b á it  tr a c h e á b a n . A . R . F o rb es:  
B rit. J . A n a e s th . 1973, 45, 874.

E n d o tr a c h e a lis  in tu b a t io  v a g y  
t r a c h e o s to m ia  e se té n  a  b e lé g z e t t  
le v e g ő  k e l lő  p á r a ta r ta lm á n a k  b iz 
to s ítá s á v a l a  tr a c h e a lis  s e c r e tu m  
b e sz á r a d á sa  é s  a  n y á lk a h á r ty a  k á 
r o so d á sa  m e g e lő z h e tő .

A  tr a c h e a l is  n y á k á r a m lá s t  10 in -  
tu b á lt  k u ty á n  v iz s g á lta  a  szerző , 
b a r b itu r á t  a n a e s th e s iá b a n  37 °C -on  
k ü lö n b ö z ő  r e la t ív  p á r a ta r ta lm ú  le 
v e g ő  b e lé g z é s e  során . 5 p e r c e s  id ő 
k ö z b e n  m é r te  a  n y á k á r a m lá s t  ly 

c o p o d iu m  p o r sz e m c sé k  n y á k ta k a 
r ó r a  v a ló  h e ly e z é s é v e l ,  m e ly n e k  
v á n d o r lá s á t  az e n d o tr a c h e a l is  tu 
b u s o n  k e r e sz tü l b e v e z e t e t t  b ro n -  
c h o sc o p o n  k e r e sz tü l f ig y e lt e .  A  ly 
c o p o d iu m  sz e m c sé k  a x ia l i s  ir á n y 
b a n  v á n d o r o lta k  a  g é g e  fe lé . A z  
i s m é t e l t  m é r é s e k e t  5 p e r c e s  id ő 
k ö z b e n  v é g e z te .

100%  é s  75%  r e la t ív  p á r a ta r ta l 
m ú  le v e g ő  b e lé g z é s e  n e m  b e fo ly á 
s o l ta  a  n y á k á r a m lá s t . S z ig n if ik á n s  
á r a m lá sc sö k k e n é s t  f i g y e l t  m eg  
50%  é s  25%  r e la t ív  p á r a ta r ta 
lo m  e se té n . A  k é ső b b ie k b e n  7 k u 
t y a  k ö z ü l 5 e s e tb e n  m e g á l lt  a 
n y á k á r a m lá s  50%  r e la t ív  h u m id i-  
tá s  m e l le t t ,  25%  r e la t ív  p á r a ta r ta 
lo m  e s e t é n  p e d ig  m in d  a  7 á lla to n  
m e g s z ű n t  a  n y á k á r a m lá s .

A  v iz s g á la to k  a la p já n  ú g y  tű n ik , 
h o g y  a  b e lé g z e t t  le v e g ő  p á r a ta r ta l 
m á n a k  37 °C e se té n  50%  fe le t t  k e ll  
l e n n ie ,  d e  le g k ív á n a to s a b b , h o g y  
h a  75%  k ö rü li, a n n a k  é r d e k é b e n , 
h o g y  a  n y á k á r a m lá s  z a v a r ta la n  
m a r a d jo n . E z m e g f e le l  100%  r e la 
t í v  p á r a ta r ta lo m n a k  32 °C -on .

A  b e lé g z e t t  le v e g ő  r e la t ív  v a g y  
a b s z o lú t  p á r a ta r ta lm a  te h á t  b e fo 
ly á s o lj a  a  n y á k á r a m lá s t . K érd és  
a z o n b a n , h o g y  a  n y á k á r a m lá s  m e g 
f e l e lő  p á r a ta r ta lo m  m e l le t t  m ily e n  
h ő m é r s é k le t i  ta r to m á n y b a n  m arad  
m e g  a n o r m á lis  s z in te n .

T e k e r e s  M ik lós  dr.

G astroentero log ia

E m é sz tő sz e r v i e n d o s c o p ia  m in 
d e n k i  szá m á ra . S z e r k e s z tő s é g i k ö z 
le m é n y . L a n c e t. 1974, 2, 386.

A z  a  k o n z e r v a t ív  b e á ll íto t tsá g ú  
k lin ik u s , a k i r itk á n  ta lá lk o z ik  g a s-  
t r o e n te r o lo g ia i m e g b e te g e d é sb e n  
s z e n v e d ő  b e te g e k k e l, e s e t le g  m é g  
m in d ig  id e g e n k e d ik  a  f ib e r o p tik á -  
v a l  d o lg o z ó  e n d o sc o p o s o k tó l. B á r  
u g y a n a k k o r  a  le g tö b b e n  a k k o r  is  
s z ív e s e n  ig é n y b e  v e s z ik  a  f ib e r e n -  
d o sc o p iá t , h a  tö r t é n e te s e n  m a g u k  
n e m  is  a lk a lm a z z á k .

M a  m á r  ig e n  s o k a n  á lla p ít já k  
m e g  v ilá g sz e r te  a z t  a  té n y t , h o g y  
a  le g k iv á ló b b  r a d io ló g u s  is  c sa k  
p o te n c iá l i s  le h e t ő s é g e t  tu d  m e g á l 
la p í ta n i ,  n e m  p e d ig  a z  a k tu á lis  
v é r z é s  h e ly é t . E z c s a k  d ir e k t  lá tá s 
sa l, e n d o sc o p o sa n  s ik e r ü lh e t, 
u g y a n a k k o r  e g y e t le n  é r te lm e s  e n -  
d o s c o p o s  s in c s  a  v i lá g o n , a k i a z t  
á ll ít a n á , h o g y  a z  e n d o sc o p ia  h e 
ly e t t e s í th e t i  a  r a d io ló g ia i  v iz s g á ló  
e ljá r á so k a t , ső t e l le n k e z ő le g :  e g y 
m á s t  k ie g é s z ítő  e ljá r á s o k n a k  ta r t 
ja . S ta n d a r d  b á r iu m  e te t é s i  m ó d 
s z e r r e l  g y o r sa n  é s  m e g b íz h a tó a n  
fe l is m e r h e tő e k  a z  e lv á lto z á s o k  80 
s z á z a lé k a . E n d o s c o p iá v a l u g y a n  a 
d ia g n ó z is  p o n to s sá g a  9 0 % -ra  e m e l 
h e tő , é s  az e s e te k  z ö m é b e n  u g y a n 
o ly a n  jó l v a g y  m é g  jo b b a n  to le 
r á lh a tó , m in t  a  b á r iu m o s  v iz sg á la t ,  
d e  b iz o n y o s  e s e te k b e n  to v á b b  ta r t  
é s  n é m i c se k é ly  s z á z a lé k b a n  v e 
s z é ly e i  is  v a n n a k .

í g y  te h á t  a r u t in  d ia g n o sz tik a  
s z á m á r a  a  j e le n b e n  é s  a  jö v ő b e n
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i s  a z  o eso p h a g u s , g y o m o r , d u o d e 
n u m  te r ü le té n  a  le g g y o r s a b b  és  
le g a lk a lm a sa b b  e lj á r á s k é n t  m e g 
m a r a d  a r a d io ló g ia i v iz sg á la t , 
m e ly n e k  e f f e c t iv itá s á t  to v á b b  ja v í 
t o t tá k  a z  u tó b b i id ő b e n  a lk a lm a 
z o t t  d u p la k o n tr a sz to s  m ó d sz e r e k . 
U g y a n a k k o r  a p o s to p e r a t iv  g y o 
m o r p a n a sz o k , az ú n . „ r ö n tg e n  n e 
g a t ív  d y sp e p s iá k ” e s e t é n ,  to v á b b á  
a  f e l s ő  g a s t r o in te s t in a l is  v é r z é s  
d ia g n o sz t ik á já b a n , é s  a  b iz o n y ta 
la n , n e m  e g y é r te lm ű  r a d io ló g ia i 
k é p e k  in te r p r e tá lá sá b a n  v a g y  a 
b iz o n y ta la n  s z ö v e t ta n i d ia g n ó z isú  
g y o m o r fe k é ly e k  v iz s g á la tá b a n  
n e m c s a k  a já n la to s , h a n e m  sz in te  
e le n g e d h e te t le n  v iz s g á ló  e ljá r á ssá  
l é p e t t  e lő  az e n d o s c o p ia  m in d a z o 
k o n  a  h e ly e k e n , a h o l a z  e lé r h e tő .

A n g liá b a n  a zo n b a n  s o k  k e r ü le t i, 
j á r á s i  k ó rh á zb a n  n in c s  m ó d , v a g y  
in k á b b  n e h é z  h o z z á ju tn i  e g y  e n -  
d o s c o p o s  v iz sg á la th o z . M á su t t  n em  
k ie lé g ít ő  az e n d o sc o p o s  te v é k e n y 
s é g :  a  s z e m é ly z e t i e l lá to t t s á g ,  m ű 
s z e r e z e t t s é g  é s  h e ly i s é g  p r o b lé m á k  
n e m  k ie lé g ítő  v o lta  m ia t t .  D e  m ég  
a j ó l  fe ls z e r e lt , m ű s z e r e z e t t  é s  or 
v o s i la g  i s  jó l e l lá to t t  k ó r h á z a k b a n  
i s  m e g te r h e lé s t  j e le n t  e g y  p ro m p t  
é s  m in d e n  ig é n y t k ie l é g í t ő  sz o lg á 
la t  m in d e n k o r i b iz to s ítá s a .

A  m ű sz e r ip a r , e g y r e  ú ja b b  te c h 
n ik a i  p ro b lém á k  m e g o ld á sá v a l,  
ú ja b b  é s  ú jab b  a n y a g i  p r o b lé m á 
k a t, m e g te r h e lé s e k e t  i s  je le n t . Így  
1— 2 é v e n  b e lü l a  r e tr o g r a d  e n d o 
s c o p o s  c h o la n g io -p a n c r e a to g r a p h ia  
a z  o b s tr u c t iv  sá r g a s á g o k  é s  f e l t é 
t e l e z e t t  p a n c r e a s  b e t e g s é g e k  m e g 
í t é lé s é b e n  n é lk ü lö z h e te t le n  v iz s g á 
ló  e s z k ö z z é  lép  elő .

A z  a n g o l b iz to s ítá s i r e n d sz e r b e n , 
ső t  a z  á lta lá n o s  e g é s z s é g ü g y i  sz o l 
g á la t  t e r é n  is  to v á b b i lé p é s e k e t  
k ív á n n a k  ten n i, r é s z b e n  a z  e n d o 
s c o p ia  s z ü k s é g e s s é g é n e k  e lfo g a d ta 
tá s á b a n , részb en  a n n a k  r e n d sz e r e 
z é s é b e n , h o g y  m i ly e n  e se te k b e n  
lá t s z ik  in d ik á ltn a k  a  v iz s g á la t  e l 
v é g z é s e :  a m ik o r  m e g g y o r s ít ja  é s  
p o n to s a b b á  te sz i a d ia g n ó z is t ,  p ó 
to lja , i l l e t v e  c sö k k e n t i a  f e le s le 
g e s e n  is m é te lt  r ö n tg e n v iz sg á la to k  
sz á m á t, ső t  b iz o n y o s  e se te k b e n  
m e g k ím é l i  a  b e te g e t  a  f e le s le g e s e n  
e lv é g z e t t  m ű té te k tő l.

E g y  i ly e n  e n d o sc o p o s  c e n tr u m  
f e l s z e r e lé s é n e k  e lé g  k o m o ly  k ö lt 
s é g e  v a n . A z  e n d o sc o p o k  b e sz e r 
z é se , j a v í tá s a  d rága , a z  é le t ta r ta 
m u k  is  r ö v id . E m e lle t t  o r v o s i , á p o 
ló n ő i é s  a d m in isz tr a t ív  s z e m é ly 
z e tr e  i s  s z ü k s é g  v a n .

A  já r á s i-k ö r z e t i  k ó r h á z  é v i  k ö lt 
s é g v e t é s é b ő l  n e h e z e n  k ig a z d á lk o d 
h a tó  ö ssz e g e k r ő l v a n  sz ó . E z é r t a 
k lin ik u s n a k  ren d k ív ü l k e m é n y  h a r 
c o t  k e l l  v ív n ia  é v e n te  a  sz ü k s é g e s  
ö ss z e g é r t . U g y a n is  h a  n e m  tu d ja  
b iz to s íta n i m ű s z e r p a r k já n a k  a  fo 
ly a m a to s  u tá n p ó tlá sá t , n e m  g a ra n 
tá lh a t ja  a  fo ly a m a to s  e n d o sc o p o s  
sz o lg á lta tá s t .  E rre é v i  6000 fo n to t  
k a lk u lá ln a k . E m e lle tt  a  s z e m é ly i  
e l lá to t t s á g  é s  u tá n p ó t lá s  s e m  e lh a 
n y a g o lh a tó  k érd és. A  f ia t a lo k  k i 
k é p z é s e  s o k  g o n d d a l já r  é s  id ő ig é 
n y e s . K e v é s  o rv o sb a n  v a n  o ly a n

a m b íc ió , h o g y  e g é s z  m u n k a id e jé t  
c s a k  e n d o sc o p iá v a l tö ltse .

A n g liá b a n  a  g y a k o r ló  o r v o so k  
é s  a  k is g y e r e k e s  o r v o s -a n y á k  k ö 
z ö t t  a k a d  tö b b  o ly a n , a k i r é sz id ő 
b e n  já r  b e  e g y - e g y  e n d o sc o p o s  
e g y s é g b e  d o lg o z n i. E z z e l k é t s é g te 
l e n ü l  b iz o n y o s  sz a k e m b e r g o n d o k  
m e g o ld á sá b a n  s e g í t s é g e t  n y ú jta 
n a k .

M a  m á r A n g liá b a n  m in d e n  m e 
g y e  e g é s z s é g ü g y i s z e r v e z ő jé n e k  
g o n d o sk o d n ia  k e l l  arró l, h o g y  a  
k e r ü le t i- já r á s i  g a s tr o e n te r o lo g ia i-  
e n d o sc o p o s  s z o lg á la t  m ű k ö d ő k é p e s  
le g y e n . A z  u ta z ó  e n d o sc o p o s  m u n 
k a c so p o r t s z e r v e z é s e  n e m  v á lt  b e , 
f ő le g  a  m ű s z e r e k  g y o r sa b b  tö n k r e -  
m e n é s e  m ia tt.

A  le g g a z d a s á g o sa b b  m e g o ld á s 
n a k  az m u ta tk o z ik , h a  a  já r á so k -  
k e r ü le t e k  e g y - e g y  e lő r e te k in tő  o p -  
t ik á jú  P A N  e n d o sc o p p a l (a m iv e l  
a z  o e so p h a g u s , g y o m o r  é s  d u o d e 
n u m  v iz s g á lh a tó  —  Ref.)  é s  a  m i 
n im á lis  s z e m é ly z e t t e l  v a n n a k  e l 
lá tv a , m íg  a  m e g y é b e n  le g a lá b b  
e g y  k ó rh á z i c e n tr u m o t  k e ll  m e g 
f e l e lő e n  e n d o s c o p o s  m ű sz e r e k k e l 
é s  s z e m é ly z e t te l ú g y  fe ls z e r e ln i,  
i l l .  e llá tn i , h o g y  a z  r e n d e lk e z z é k  a  
m in d e n  ir á n y ú  sz a k k o n z u ltá c ió  
m in d e n  id ő b e n  v a ló  b iz to s ítá sá h o z  
e le g e n d ő  m ű s z e r r e l, ső t  o ly a n o k k a l 
i s ,  a m e ly e k e t  a  já r á s o k n a k -k e r ü le -  
t e k n e k  a z  a la p m ű sz e r ü k  m e g h ib á 
s o d á s a  e se té n  a  j a v í tá s  id e jé r e  k i 
k ö lc s ö n ö z n i tu d n a k .

A m e lle t t ,  h o g y  a z  ily e n  c e n tr u 
m o k b a n  a  k e llő  s z e m é ly z e t i  lé t s z á 
m o t  b iz to s íta n i k e l l  a  n o n sto p  ü z e 
m e lte té s h e z , sz a b a d sá g o k , to v á b b 
k é p z é s e k  é s  24 ó r á s  ü g y e le t  e s e t é 
r e  is . S z ü k sé g e s  to v á b b á  a  t e r ü le t  
sp e c ia lis tá in a k  a  k ik é p z é s é t  is  
m e g s z e r v e z n i é s  b iz to s íta n i. A m e l 
le t t ,  h o g y  a  g a s tr o e n te r o lo g ia i 
s z a k k o n z u ltá c ió  lé t jo g o s u lts á g a  m a  
m á r  v ita th a ta t la n , A n g liá b a n  is  
k o m o ly  e r ő fe s z íté s e k e t  te s z n e k  a  
h á ló z a t  o ly a n  m é r té k ű  k is z é le s í t é 
s é r e , h o g y  a z  m in d e n  b e te g  ‘s z á 
m á r a  m in d en  id ő b e n  h o z z á fé r h e tő  
e ljá r á s s á  v á ljé k .

(R ef .:  H a z á n k b a n  is e l in du lt  az  
u t ó b b i  10 é v b e n  a  g a s tro en te ro lo 
g ia i  endoscop ia  s zü k ség esség én ek  
a fe l ism erése .  A  m e g y é k b e n ,  fő leg  
a z o n b a n  az e g é s z s é g ü g y i  m in is z té 
r iu m b a n  m ég  la s sa n  ha lad  a k ö z 
p o n t i  irán y í tá ssa l  és tám oga tá ssa l  
tö r té n ő  c e n tr u m o k  fe lszere lé se ,  ill. 
a s z e m é ly i  f e l t é t e l e k  b iz tosí tása .  
A z  i ly en  e red e tű  a n g lia i  ta p a s z ta 
l a to k  aránylag  t e r je d e l m e s e b b  is 
m e r te t é s e  se g í ts é g e t  je l e n th e t  e h 
h e z  a m unkához .)

P r ó n a y  G ábor  dr.

A z  e n d o sc o p ia  s z e r e p e  é s  j e le n tő 
s é g e  a  g a s t r o in te s t in a l is  v é r z é s e k 
b e n . J . A . H. F o r r e s t , F in la y so n , N .
D . C ., S h erm a n , D . J. C. (G a stro 
in t e s t in a l  S e r v ic e , R o y a l In f ir m a 
r y , E d in b u r g h ): L a n c e t . 1974, 2, 
394.

E g y  n a g y  k ó r h á z  g a s tr o e n te r o lo 
g ia i  r é sz le g é r e , f e l s ő  g a s tr o in te s t i 
n a l i s  tr a c tu s  v é r z é s  m ia t t  sz á llíto tt

b e te g e k e n  s z e r z e t t  ta p a s z ta la to k a t  
é r té k e lik . 111 e n d o sc o p ia  tö r t é n t  
106 b e te g e n . 56 b e te g e n  (az e s e t e k  
53% -a) a k t ív  v é r z é sfo r r á st , i l l .  a 
k ö z e lm ú ltb a n  v é r z ő  h e ly e t  t a lá l 
tak . T o v á b b i, d e  n e m  v é r z é s fo r r á s 
k é n t é r té k e lh e tő  e lv á lto z á s t  é s z l e l 
te k  a  b e te g e k  38% -án . A  b e s z á l l í 
tá s t  k ö v e tő  e ls ő  24 ó r á b a n  v é g z e t t  
e n d o sc o p ia  7 8 % -o s  ta lá la t i  a r á n y á 
v a l sz e m b e n  24 é s  48 ó r a  k ö z ö tt  
m á r c sa k  6 6 % -b a n  (az e s e t e k  k é t 
h a r m a d á b a n ) , m íg  48 ó rá n  t ú l  m á r  
c sa k  3 2 % -b a n , a za z  az e s e t e k  e g y -  
h a r m a d á b a n  v o lt  e r e d m é n y e s  a 
d ia g n ó z is t  i l le t ő e n  az e n d o sc o p ia .

H a e m a te m e s is  m ia tt  (az e s e t e k  
h á r o m n e g y e d  rész é b e n ) a  b e te g e k  
h a m a rá b b  k e r ü lt e k  k ó r h á z b a , íg y  
k o rá b b a n  i s  k e r ü lte k  e n d o s c o p iá -  
ra, m in t a  m e la e n á so k . E z e k e t  k é 
ső b b  is  k ü ld ik  k órh á zb a . E z z e l m a 
g y a r á z h a tó , h o g y  h a e m a te m e s is  
e se té n  a  b e te g e k  71% -á b a n  l e h e 
te t t  48 ó r á n  b e lü l  fe l ism e r n i a  v é r 
z é s fo r r á st é s  48  ó rá n  tú l i s  a z  e s e 
te k  tö b b  m in t  e g y h a r m a d á b a n ,  
m íg  c sa k  m e la e n a  e se té n  48 ó r á n  
b e lü l a  b e te g e k  c su p á n  5 5 % -á b a n  
é s  48 ó rá n  tú l  c sa k  sz in te  m in d e n  
tiz e d ik b e n  (13% ).

7 a lk a lo m m a l az e n d o sc o p ia  s i 
k e r te le n  v o l t  (6,3% ). E z e k  k ö z ü l  
2 b e te g  k é p te le n  v o lt  az e s z k ö z t  l e 
n y e ln i, i l l .  a n n y ir a  n em  k o o p e r á lt , 
h o g y  l e v e z e t é s  u tá n  a b b a  k e l l e t t  
h a g y n i a  v iz s g á la to t .  E z e ls ő s o r b a n  
f ia ta l e g y é n e k e n  é s  fő k é n t  a lk o h o 
l is tá k o n  fo r d u l e lő , a k ik e n  a  s z o 
k á so s  p r a e m e d ic a t io  e lé g te le n . A z  
e se te k  kb . 3 % -á b a n  a v é r z é s  o ly a n  
in te n z ív  v o lt ,  h o g y  n e m  s ik e r ü lt  
m e g fe le lő  lá t á s i  v is z o n y o k a t  b iz t o 
s íta n i. A z  ir o d a lo m b a n  e l l e n t é t e s  
á l lá s fo g la lá s t  ta p a sz ta ln i a  v é r z ő  
b e te g e k  g a s tr o sc o p o s  e lő k é s z ít é s é t  
i l le tő e n . M íg  P a lm e r  (ak i e  k é r d é s  
ú ttö r ő je  v o l t  —  Ref.)  a  j e g e s  g y o 
m o rm o sá st a z  e n d o sc o p o s  e lő k é s z í 
t é s  le g s a r k a la to s a b b  p o n tjá n a k  t e 
k in t i, a d d ig  C o tto n  (ak i a z  a n g o l  
g a s tr o e n te r o lo g ia i e n d o sc o p ia  m a  
e g y ik  le g p r o m in e n s e b b  ta g ja  —  
Ref.)  n e m  a lk a lm a z  v érző  b e t e g e 
k e n  e lő z e te s  ö b líté s t , c su p á n  a z  
e n d o sc o p ia  so r á n , a m i a  s z e r z ő k  
sz e r in t a  v iz s g á la t  id ő ta r ta m á t l é 
n y e g e se n  m e g n ö v e l i  é s  k e v e s e b b  
n y á lk a h á r ty a -e lv á lto z á s  f e l i s m e r é 
s é t  te sz i le h e t ő v é .  G y a k o r lo tt  e n -  
d o sc o p o so k  u g y a n is  a  C o tto n é k  é s  
m á so k  e l l e n v e t é s e i t  a zza l c á fo ljá k ,  
h o g y  ig e n  k ö n n y e n  e lk ü lö n íth e tő k  
a z  a r te f ic iá l is  s é r ü lé se k  é s  a b b ó l  
m á so d la g o sa n  k e le tk e z ő  v é r z é s e k  a  
p r im e r  n y á lk a h á r ty a -s é r ü lé s e k tő l .

A  sz e r z ő k  a  m o sá s  h ív e i  é s  v é 
le m é n y ü k  a lá tá m a sz tá sá r a  k ö z ü k ,  
h o g y  k é ts z e r  a n n y i n y á lk a h á r ty a 
e lv á lto z á s t  lá t ta k  v iz s g á la ta ik  s o 
rá n , m in t p l. C o tto n  (16%  s z e m b e n  
8 ,6% -k al).

A  v iz s g á lta k  e g y  k ic s in y  s z á m á 
b a n  a  v é r z é s fo r r á s t  n em  s ik e r ü lt  
k im u ta tn i, e z  fő le g  f ia ta l a lk o h o 
l i s tá k  k ö z ö tt  fo r d u l e lő  a r á n y la g  
g y a k r a b b a n , a m ik o r  r e n d s z e r in t  
v a la m ily e n  s ö t é t  a n y a g o t h á n y ta k  
a lk o h o lfo g y a s z tá s  u tá n .

K é tsé g te le n  a z o n b a n , h o g y  m in 
d e n  e n d o sc o p o s  c so p o rt b iz o n y o s



s z á z a lé k b a n , i l l .  b iz o n y o s  sz á m ú  
e s e tb e n  n e m  tu d ja  a  m e g fe le lő  e l 
v á lto z á s t  k im u ta tn i. A  sz e r z ő k  104 
e s e t  k ö z ü l 5 -b e n  —  k é ső b b  k id e 
r ü lt  —  n e m  ta lá ltá k  m e g  az e lv á l 
to z á s t , a m i 3 e s e tb e n  d u o d e n a lis  
u lc u s n a k  b iz o n y u lt . E g y  e se tb e n  a  
v é r z ő  e r o s ió k  m e l le t t  a  d u o d e n a lis  
u lc u s t  n e m  v e t t é k  é sz r e , e g y  m á 
s ik b a n , b á r  2 n e m  v é r z ő  e lv á lto 
z á s t  i s  ta lá lta k  a  v iz s g á la t  so rá n , 
a z  u lc u s t  n e m  is m e r té k  fe l .

A  f e l  n e m  is m e r t  e lv á lto z á so k  
ir o d a lo m  sz e r te  á lta lá b a n  g y o m o r  
v a g y  d u o d e n a lis  u lc u s o k  sz o k ta k  
le n n i ,  é s  á lta lá b a n  —  a sz e r z ő k  
s z e r in t  is  —  kb . 2 0 % -ra  te h e tő  a  
d ia g n o s z t ik u s  h ib a fo r r á s  a rá n y a  a  
g y a k o r lo t t  e n d o sc o p o s  c e n tr u m o k 
b a n .

E n n é l ro ssz a b b  a  k e v é s b é  g y a 
k o r lo t ta k  k ö z ö tt  —  a  ta p a s z ta lt -
s á g g a l fo r d íto tta n  —  a ta lá la t i  b iz 
to n s á g  a rá n y a .

U r g e n s  r a d io ló g ia i v iz s g á la to t  a  
sz e r z ő k  c sa k  a b b a n  a z  e se tb e n  ta r 
ta n a k  in d o k o ltn a k , h a  a  v é r z é s  fo r 
r á s á t  e n d o sc o p o sa n  n e m  s ik e r ü lt  
f e l is m e r n i.

A  to v á b b i te e n d ő k  s z e m p o n tjá 
b ó l a z  e n d o sc o p ia  je le n tő s é g e  a b 
b a n  s e g í t  a le g tö b b e t , h o g y  a  s e b é 
s z i  e lh a tá r o z á s t  k o r á b b a n  te sz i l e 
h e tő v é . U g y a n is  a k á r  g y o m o r , a k á r  
d u o d e n a lis  u lc u s b ó l, v a r ix b ó l v a ló  
v é r z é s r ő l  v a n  szó , k e v é s b é  v á r h a tó  
a  v é r z é s  m e g s z ű n é se , i l l .  g y a k r a b 
b a n  r e c id iv á l é s  n é h a  fa tá lis  a  v é r 
z é s , t e h á t  m ie lő b b i m ű té te t  ig é 
n y e l.

M íg  a  v é r z ő  e r o s ió k  k e z e lé se  a z  
e s e t e k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é b e n  k in -  
z e r v a t ív e  o ld a n d ó  m e g .

A  k o r a i e n d o sc o p iá b ó l fa k a d ó a n  
to v á b b i e lő n y ö k  v a ló s z ín ű s íth e tő k ,  
b á r  m é g  g o n d o s é r té k e lé s t  ig é n y e l 
n e k :  r é sz b e n  a  k e v e s e b b  tr a n s z fú 
z ió s  v é r sz ü k s é g le t , r é sz b e n  a  r ö 
v id  k ó r h á z i á p o lá s i id ő .

A  n o n sto p  e n d o sc o p o s  s z o lg á la t  
m e g s z e r v e z é s e  (n a g y o b b ) k ó r h á 
z a k b a n  a 24 ó r á n  b e lü l i  v é r z é s e k  
f e l is m e r é s e  é r d e k é b e n  e le n g e d h e 
t e t le n  fe la d a t. N a g y o n  m e g n e h e z í 
t i —  id ő b e n  tö b b sz ö r ö sé r e  n y ú jt ja  
—  a v iz s g á la th o z  s z ü k s é g e s  id ő t a  
m e g f e le lő  k ö z é p k á d e r e k  h iá n y a  is . 
L e g a lá b b  2 o r v o s  é s  2— 3 k ö z é p 
k á d e r  sz ü k s é g e s  a z  i ly e n  f e la d a t  
m e g o ld á sá h o z .

(Ref . :  B ár k ö ze l  6 é v e  v é g z ü n k  
i l y e n  irányú  m u n k á t ,  m e g n y u g ta 
tóan  m in d e n  k ö r ü l m é n y t  m ég  n e m  
sike id i l t  b iz to s í ta n i  a tö k é le te s  n o n 
s to p  v é r z é s -d ia g n o s z t ik a i  s zo lg á la t  
é r d e k é b e n .  T u d o m á s o m  szer in t u r 
g en s  endoscopos  s z o lg á la t  a z  o r 
s z á g b a n  k ifo g á s ta la n u l  ed d ig  c sa k  
a J ános  K ó r h á z b a n  és a m ie n k h e z  
(M isko lc )  hason lóan  kb . 3—4 h e 
l y en  m ű k ö d ik .  T o v á b b i  s z e r v e z é s i  
fe la d a to k  a k ö z l e m é n y  a lap ján  is  
n y i l v á n v a ló a k  és r e n d k í v ü l  id ő s z e -

P ró n a y  G á b o r  dr.

A  h e p ta d e c a p e p t id , b ig  é s  b ig  b ig  
g a s lr in o k  d is tr ib u t ió ja  é s  d e g r a d a -  
t ió ja . S tra u s . E., Y a lo w , R. S. (N e w
Y o r k ) : G a s tr o e n te r o lo g y . 1974, 66, 
936— 943.

A  p la z m á b a n  é s  a  s z ö v e te k b e n  
le g a lá b b  3 e lk ü lö n íth e tő  g a s t r in  
m u ta th a tó  k i. E z e k  a k ö v e tk e z ő k :  
h e p ta d e c a p e p t id  g a str in  (H G ,
m o l. sú ly  k b . 2100), b ig  g a s t r in  
(B G , ez  n a g y o b b  é s  b á z iftu sa b b  
fe h é r je , m ó l. s ú ly  k b . 3900) é s  a  
b ig  b ig  g a s tr in  (B B G , m o l. s ú ly a  
n a g y o b b  m in t  20 000). A  b io ló g ia i 
la g  a k tív  H G  é s  B G  p la z m a b e li  
s z in t je  é tk e z é s r e  m e g e m e lk e d ik . A  
B B G  k o n c e n tr á c ió ja  a  p la z m á b a n  
é tk e z é sr e  n e m  v á lto z ik  é s  a  j e l e n 
le g i  is m e r e te k  s z e r in t  ez n e m  r e n 
d e lk e z ik  b io ló g ia i  a k t iv itá s sa l.

E k ö z le m é n y b e n  a  sz e r z ő k  e g y 
s z e r i g y o r s  iv .  in j .-b a n  j e lz e t t  é s  
n e m  je lz e t t  H G , je lz e tt  é s  n e m  
j e lz e t t  B G  é s  n e m  je lz e t t  B B G  
h o r m o n k é s z ítm é n y e k e t  a d ta k  b e  
k é t  k u ty á b a  é s  m e g h a tá r o z tá k  a 
m e g fe le lő  d is tr ib u t ió s  id ő k e t , t e 
r e k e t  é s  a  d e g r a d a tio  m é r té k é t . A  
k e r in g é s b e  b e a d o t t  e g y e s  g a s t r in -  
fo rm á k , a  H G , B G  é s  B B G  p la z 
m á b ó l v a ló  e ltű n é s é n e k  f é l id e j e  
m e g k ö z e lítő le g  3, 9 é s  90 p e r c  v o lt .  
A  sz e r z ő k  n e m  é sz le lt é k  a z t , h o g y  
a B G  v a g y  B B G  b e a d á sa  u tá n  a  

- k ise b b  im m u n o r e a c t iv  h o r m o n á lis  
fo r m á b a  v a ló  á ta la k u lá s  k ö v e t k e 
z e t t  v o ln a  b e . A  H G  é s  B G  k e z 
d e ti e lo s z lá s i t e r e  k b . u g y a n a z  v o lt  
é s  á tla g  k é t s z e r e s  p la z m a v o lu m e n 
n e k  f e le l t  m e g  (a  te s tsú ly  11— 12 
sz á z a lé k a ), B B G  e se té b e n  e z  c sa k  
a  p la z m a  v o lu m e n é v e l  e g y e z e t t  
(te s tsú ly  6 % -a ) , f e l t e h e tő le g  a 
n a g y  m o le k u la s ú ly  és a  la s s ú b b  
k a p il lá r iso n  v a ló  á tju tá s  m ia t t .

A  . s z e r z ő k  le h e t s é g e s n e k  ta r t já k , 
h o g y  a  B B G  h o ss z ú  fé l id e je  m ia t t  
v a n  je le n tő s  B B G  fr a k c ió  je le n  
é h o m i á lla p o tb a n  n o rm á l e g y é n e k ,  
k u ty a  é s  d is z n ó  p la sm á já b a n . A  
B B G  f iz io ló g ia i  je le n tő s é g e  n e m  
ism ert, ta lá n  a  b a sa lis  g y o m o r s a v -  
se c r e t io  fe n n ta r tá sá b a n  já t s z h a t  
v a la m ily e n  sz e r e p e t . E m é s z té s  
a la t t  a  g y o m o r s a v -te r m e lé s t  e l s ő 
so rb a n  a  k is e b b  g a str in o k  b e f o ly á 
so lh a tjá k  a  s o k k a l g y o rsa b b  tu r n 
o v e r  id e jü k  m ia tt . A z  é tk e z é s r e  1 
órá n  á t v a g y  m é g  to v á b b  is  é s z l e l 
h e tő  e m e lk e d e t t  g a s t r in - s z in te k  á l 
la n d ó  g a s tr in - fe ls z a b a d u lá s  s t im u -  
lá lá sr a  u ta ln a k . A n a e m ia  p e m io io -  
sá b a n  a z  in tr a g a s tr ik u s  0,1 n  HC1 
in s t il la t ió r a  b e k ö v e tk e z ő  a z o n n a li  
p la z m a  g a s t r in - s z in t  e sé s  is  c s a k  a  
k ise b b  g a s tr in o k , e lső so r b a n  i t t  a  
B G  g y o r s  tu r n o v e r  id e je  a la p já n  
m a g y a r á z h a tó , a  h o sszú  f é l id e jű  
B B G -n a l n e m .

A  sz e r z ő k  h a n g sú ly o z z á k , h o g y  
a z  e g y e s  g a s tr in -k o m p o n e n s e k  
p la z m a b e li r e la t ív  k o n c e n tr á c ió já 
b a n  a v á lto z ó  f iz io ló g ia i f e l t é t e 
le k n e k  m e g f e le lő e n  te r m é s z e te s e n  
e lté r é se k  m u ta tk o z h a tn a k  a z  e g y e s  
e g y é n e k  k ö z ö t t  é s  u g y a n a z o n  
e g y é n b e n  is . A z  e n d o g e n  g a s tr in  
h e te r o g e n  v o lt a  m ia tt  a p la z m á b ó l  
v a ló  e ltű n é s k o r  az e g y e s  g a s t r in -  
fo r m á k  r e la t ív  k o n c e n tr á c ió it  is  f i 
g y e le m b e  k e l l  v e n n i, a z o k  e lt é r ő  
v is e lk e d é s e  m ia tt . A z  e g y e s  g a s 
tr in -k o m p o n e n s e k  p la z m a b e li  k o n 
c e n tr á c ió ja  fü g g  a z  i l le tő  k o m p o 
n e n se k  s e c r e t ió s  r á tá já tó l, a z  e x t -  
r a v a sc u la r is  t é r b e  tö r té n ő  d is tr i-

b u tió já tó l é s  d e g r a d a t io já n a k  a 
m é r té k é tő l. A  szerző k  v iz s g á la ta i  
sz e r in t a  j e lz e t t  g a s tr in h o r m o n o k -  
n a k  a  p la z m á b ó l v a ló  e ltű n é se  
n e m c s a k  d is tr ib u t io  é s  s e ^ u e s tr a t io  
k ö v e tk e z m é n y e , h a n e m  e b b e n  a 
m e ta b o lik u s  d eg r a d a tio  i s  sz e r e p e t  

já tsz ik . K is fa lv i  I s t v á n  dr.

S e le c t iv  é s  p r o x im a lis  g y o m o r -  
v a g o to m ia  h a tá sa  a  s e r u m  g a s tr in -  
sz in tr e . J a f f e ,  B . M. é s  m t s a i  (W a 
sh in g to n  U n iv e r s ity  S c h o o l o f  M e 
d ic in e , U n iv e r s i ty  o f  B r is to l ,  U n i 
v e r s ity  o f  B ir m in g h a m ): G a str o 
e n te r o lo g y . 1974, 66, 944— 953.'

A  sz e r z ő k  40 fé r f i  n y o m b é lfe k é -  
ly e s  b e te g e n  v é g e z té k  a  v iz s g á la 
ta ik a t, a k ik  r a n d o m iz á lv a  s e le c t iv  
v a g y  p r o x im a lis  g y o m o r -v a g o to -  
m iá n  (p a r ie ta lis  s e j t  v a g o to m ia ,  
h ig h ly  s e le c t iv e  v a g o to m y ) e s te k  
át. A z  e l s ő  20 b e te g  e s e t é b e n  (10 
b e te g  m in d e g y ik  c so p o r tb a n ) n e m  
v é g e z te k  p y lo r o p la s t ic á t , a z o n b a n  
a s e le c t iv  v a g o to m iá s  b e te g e k b e n  
g y o m o r ü r ü lé s i z a v a r o k  j e le n tk e z 
tek , e z é r t  a  k ö v e tk e z ő  20 b e te g b e n  
a s e le c t iv ,  i l le t v e  p r o x im a lis  g y o -  
m o r -v a g o to m iá t  m á r  p y lo r o p la s t i -  
c á v a l e g é s z íte t t é k  k i. M ű té t  e lő tt  
és 3 h ó n a p p a l u tá n a  m in d e n  b e 
te g b e n  m é r té k  a  s e r u m  g a str in -  
sz in te k e t , v a la m in t  a g y o m o r s a v -  
se c r e t ió t  é s  a  g y o m o r ü r ü lé s  s e b e s 
sé g é t . A  k e r in g ő  g a s tr in  k o n c e n t 
r á c ió já t  b a s a l is  f e l t é t e le k  k ö zö tt, 
m a jd  0,25 E /k g  iv . in s u l in  a d ása  
u tá n  30 é s  60 p ercre , v a la m in t  egy  
m á s ik  n a p o n  a d o tt s ta n d a r d  h ú s 
k iv o n a t  e lfo g y a sz tá s a  u tá n  30 é s  
60 p e r c r e  r a d io im m u n o a s sa y  s e g ít 
s é g é v e l  r e g is z tr á ltá k . A  g a str in -  
é r té k e k e t  k é t  la b o r a tó r iu m b a n , 
u g y a n a z o n  te c h n ik á v a l, h á r o m sz o 
ro sa n  h a tá r o z tá k  m e g  é s  h a t  m e g 
h a tá r o z á s  á t la g á t  v e t t é k  a la p u l. A  
g y o m o r s a v -s e c r e t io  v iz s g á la t a  so 
rán  m e g h a tá r o z tá k  a  b a s a l is  sa v -  
se c r e t ió t  (2 X  V2 ó rá s B A O ), a z  in -  
s u l in o s  v á la s z t  (4 e g y m á s  u tá n i 
le g m a g a sa b b  15 p e r c e s  fr a k c ió  ö sz -  
szeg e ) é s  a  p e n ta g a s tr in o s  v á la sz t  
(6 M g/kg im . in j. u tá n  a  k é t  e g y 
m á s  u tá n i  le g m a g a sa b b  15 p e r c e s  
fr a k c ió  ö s s z e g e  X  2).

A  40 b e te g  p r a e o p e r a t ív  b a sa lis  
g a s tr in s z in t je  79 +  6 p g /m l  v o lt , a 
h ú s k iv o n a t  e lfo g y a sz tá s a  u tá n  a 
se r u m  g a s tr in -s z in t  á t la g b a n  67% - 
k a l, in s u l in  in j . u tá n  60 p e r c c e l 
p e d ig  5 0 % -k a l e m e lk e d e t t ,  te h á t  a 
g a s tr in -v á la s z  fe h é r je  é tk e z é sr e  
v o lt  k if e je z e t t e b b . S e le c t iv  é s  p ro 
x im a lis  s e le c t iv  v a g o to m ia  u tá n  a 
b a sa lis  s e r u m  g a s tr in -k o n c e n tr á c ió  
h a so n ló  a r á n y b a n , s z ig n if ik á n a n  
58, i l l e t v e  5 6% -k al n ö v e k e d e t t .  P y -  
lo r o p la s t ic a  je le n lé t e  v a g y  h iá n y a  
n e m  b e fo ly á s o lta  lé n y e g e s e n  a  s e 
ru m  g a s tr in sz in te k e t . I n s u l in o s  h y -  
p o g ly c a e m iá r a  m in d  a  se le c t iv , 
m in d  a  p r o x im a lis  g y o m o r -v a g o -  
to m iá s  c so p o r tb a n  (p y lo r o p la s t ie á -  
v a l v a g y  a n é lk ü l)  in s u l in  in j . u tá n  
60 p e r c r e  a  p o s to p e r a t iv  b a s a l is  é r 
t é k e k h e z  k é p e s t  s z ig n if ik á n s a n  
m a g a s a b b a k  v o lta k  a  g a s tr in  sz in 
tek . A  sz e r z ő k  5 k r it é r iu m  a la p já n
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m e g í t é lv e  a  v a g o to m ia  k o m p le tt  
v a g y  in k o m p le tt  v o l t á t ,  a z t  ta lá l 
tá k , h o g y  a  s e le c t iv  p r o x im a lis  v a -  
g o to m iá s  c so p o r tb a n  a z  e m e lk e 
d e t t  b a sa lis  é s  in s u l in o s  60 p e r c e s  
s e r u m  g a s tr in -k o n c e n tr á c ió k  k o m 
p le t t  é s  in k o m p le tt  v a g o to m ia  u tá n  
n e m  té r te k  e l e g y m á s tó l ,  a  s e le c 
t i v  v a g o to m iá s  c so p o r tb a n  v is z o n t  
k o m p le t t  v a g o to m ia  e se té b e n  a 
p o s t in s u l in o s  60 p e r c e s  se r u m  g a s -  
t r in - s z in t  k if e je z e t t e n  a la c so n y a b b  
v o lt .

A  g a s tr in -v á la sz  v a g o to m ia  u tá n  
h ú sk iv o n a tr a  tö b b  m in t  3 -szor n a 
g y o b b  v o lt , m in t m ű t é t  e lő tt , é s  e z  
n e m  fü g g ö t t  a ttó l, h o g y  s e le c t iv  
v a g y  s e le c t iv  p r o x im a lis  v a g o to -  
m iá r ó l v o lt - e  szó , v i s z o n t  a p y lo -  
r o p la s t ic a  j e le n lé t e  c s ö k k e n te tte  
e z t  a  n ö v e k e d é st . A  g y o m o r ü r ü lé s i 
v iz s g á la to k  k im u ta t tá k , h o g y  a p y -  
lo r o p la s t ic a  s ie t t e t t e  a  g y o m o r  
ü r ü lé s é t ,  e z é r t  a s z e r z ő k  arra  g o n 
d o ln a k , h o g y  a  g y o m o r fe s z ü lé s  
p r a e v e n t ió ja , v a la m in t  a  fe h é r je  
é s  a  g y o m o r n y á lk a h á r ty a  k o n ta k 
t u s  id e jé n e k  a  m e g r ö v id ü lé s e  fo n 
t o s  fa k to r  le h e t  a  g a s t r in - f e ls z a -  
b a d u lá s  c sö k k e n té sé b e n .

S e le c t iv  é s  s e le c t iv  p r o x im a lis  
v a g o to m ia  e g y fo r m a  m é r té k b e n  
g á to l ta  a  g y o m o r s a v -se c r e t ió t , a 
b a s a l is  se c r e t ió t  7 9 % -k a l, az in s u 
l in o s  sa v v á la sz t  9 5 % -k a l, a  p e n -  
ta g a s tr in n a l e lő id é z e t t  sa v v á la sz t  
p e d ig  65% -k al.

A  sz e r z ő k  é s z le lé s e i  arra  u ta l 
n a k , h o g y  s e le c t iv  é s  p r o x im a lis  
g y o m o r -v a g o to m ia  e s e t é b e n  in s u 
l in o s  h y p o g ly c a e m ia  é s  fe h é r je  é t 
k e z é s  a la t t  e x tr a g a s tr ik u s , e x tr a -  
a n tr a l is  g a s tr in - fe ls z a b a d u lá s s a l  
l e h e t  sz á m o ln i. I ly e n k o r  a  g a str in  
f e ls z a b a d u lh a t  az é p  v a g u s  in n e r -  
v a t ió v a l  r e n d e lk e z ő  f e l s ő  v é k o n y 
b é ls z a k a s z b ó l é s  a  p a n c r e a sb ó l, d e  
le h e t ,  h o g y  a  h y p o g ly c a e m ia  a d re 
n a l in t  sz a b a d ít  fe l ,  a m e ly  v is z o n t  
s t im u lá lja  a  g a s tr in  fe ls z a b a d u lá 
s á t . T o v á b b i ta n u lm á n y o k  sz ü k sé 
g e s e k , m ie lő t t  h a tá r o z o t t  v é le 
m é n y t  le h e tn e  e  k é r d é s b e n  a lk o t -

n i ' K i s f a l v i  I s tv án  dr.
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G a s tr in  h y p e r se c r e t io  rö v id  b é l 
sy n d r o m á b a n . S tr a u s , E ., G enson,
C. D ., Y a lo w , R. S . (N e w  Y o rk ):  
G a str o e n te r o lo g y . 1974, 66, 175—  
180.

K ite r j e d t  v é k o n y b é l- r e s e c t io  
u tá n  sz á m o s  m e ta b o lik u s  a b n o r-  
m a litá s  f ig y e lh e tő  m e g , e z e n k ív ü l  
e m b e r b e n  é s  k u ty á b a n  g y o m o r sa v -  
h y p e r s e c r e t io  jön  lé tr e .

A  s z e r z ő k  4 rö v id  b é l  sy n d r o m á 
b a n  (sh o r t b o w e l sy n d r o m e ) s z e n 
v e d ő  b e te g e n  v iz s g á ltá k  a  g a str in  
s z e r e p é t  a  sa v i h y p e r s e c r e t io  e lő 
id é z é s é b e n . A  4 b e te g  k ö z ü l 3 -b a n  
r e g io n á l is  e n te r it is , 1 e s e tb e n  p e 
d ig  s e g m e n ta lis  v é k o n y b é l- in fa r c -  
t u s  m ia t t  k e r ü lt  s o r  a z  e x te n s iv  
v é k o n y b é l- r e s e c t ió r a . A z  e g y ik  v é -  
k o n y b é l- r e s e c á lt  b e t e g  g y o m o r fe 
k é ly  m ia t t  m é g  60— 7 5 % -o s  g a str -  
e c to m iá n , B illr o th  I t íp u s ú  m ű té 
t e n  is  á te se tt . E z e n k ív ü l v iz s g á lta k  
e g y  o ly a n  b e te g e t is  a  8 n o rm á l

k o n tr o ll e g y é n  m e lle t t , a k in  e lő 
z ő le g  o b e s ita s  m ia tt  j e ju n o i le a l is  
b y p a ss  m ű té te t  h a jto tta k  v é g r e .

A  4 r ö v id  b é l  sy n d r o m á s  b e te g  
e se té b e n  é h o m r a  je le n tő s  h y p e r -  
g a s tr in a e m iá t  ta lá lta k  (96— 610 p g /  
m l) é s  a  s ta n d a r d  é te l e lf o g y a s z 
tá sa  (2 k e m é n y to já s ,  1 s z e le t  s z á 
ra z  fe h é r  p ir í tó s ,  120 m l n a r a n c s 
lé )  u tá n  r ö g tö n  a  g a s tr in -s z in t  to 
v á b b i e m e lk e d é s é t  ( c s ú c s s z in te k : 
310— 1600 p g /m l)  é sz le lté k . A  g a s 
t r in -k o n c e n tr á c ió k  a  se r u m b a n  íg y  
m in d  é h o m r a , m in d  p e d ig  s t im u -  
lá lá sr a  3— 2 0 -s z o r  m a g a s a b b a k  
v o lta k , m in t  a z  e g é sz s é g e s  k o n t 
r o lo k b a n .

A  j e j u n o ile a l is  b y p a ss  m ű té te n  
á te s e t t  b e te g  e se té b e n  n o r m á lis  
é h o m i g a s t r in - s z in te k e t  ta lá lta k  é s  
e z e k  a  t e s z t - é t e l  e lfo g y a s z tá s a  
u tá n  se m  e m e lk e d te k  je le n tő s e n .

A  rö v id  b é l  sy n d r o m á s  b e t e g e k 
b e n  a  s e r u m b a n  é h o m r a  é s  s t im u -  
lá lá s  u tá n  e g y a r á n t  a  „ b ig  g a s t r in ” 
k o m p o n e n s  v o l t  a  d o m in á ló , m in t  
á lta lá b a n  Z o ll in g e r — E ll is o n - s y n -
d ro m á b a n  é s  a n a e m ia  p e r n ic io s á -  
b a n . N o r m á l e g y é n e k b e n  é h e z ő  á l 
la p o tb a n  a  d o m in á ló  fo r m a  a  „ b ig  
b ig  g a str in ”. 1 b e te g b e n  a z  im m u -  
n o r e a c t iv  g a s t r in  l/ 3-a  é h o m r a  a 
„ b ig  b ig  g a s t r in ” v o lt , e n n e k  s z in t 
j e  é tk e z é sr e  m á r  n e m  fo k o z ó d o tt .

A  B illr o th  I t íp u sú  m ű té te n  é s  
v é k o n y b é l- r e s e c t ió n  á te s e tt  b e t e g 
b e n , a h o l a z  a n tr u m o t e l t á v o l í to t 
tá k , s z in té n  h y p e r g a s tr in a e m iá t  
m u ta tta k  k i, i t t  a  k e r in g ő  g a s tr in  
a  d u o d e n u m b ó l sz á r m a z h a to tt .

A  rö v id  b é l  sy n d r o m á s  b e te g e k 
b e n  a  h y p e r g a s tr in a e m ia  o k a  a 
g a s tr in -h y p e r s e c r e t io  le h e t . A  s z e r 
z ő k  sp e k u la t iv e  a rra  g o n d o ln a k ,  
h o g y  a  h y p e r g a s tr in a e m ia  e  b e t e 
g e k b e n  a  r e s e c á l t  d is ta lis  v é k o n y 
b é lb e n  le v ő  v a la m ily e n , a  g a s t r in -  
f e ls z a b a d u lá s t  g á t ló  fa k to r  k ie s é s é 
n e k  k ö v e tk e z té b e n  jö h e t  lé tr e .

K is f a lv i  I s tv á n  dr.

A  c a lc ito n in  h a tá s a  az é t e l le l  k i 
v á lto t t  g y o m o r s a v -se c r e t ió r a  é s  a  
se r u m  g a s tr in -k o n c e n tr á c ió r a . B ie -  
b erd o rf, F . A . é s  m tsa i (D ep t, o f  
In te r n a l M e d ic in e , T h e  U n iv e r s i ty  
o f  T e x a s  S o u th w e s te r n  M e d ic a l  
S c h o o l, D a lla s , T e x a s ) : G a s tr o e n 
te r o lo g y . 1974, 66, 343— 346.

A  szerző k  5 e g é sz s é g e s  e g y é n 
b e n  a z t v iz s g á ltá k ,  h o g y  a  s z in t e 
t ik u s  c a lc ito n in  h o g y a n  b e fo ly á s o l 
ja  a z  é tk e z é s r e  lé tr e jö v ő  é s  in t r a -  
g a s tr ik u s  t i t r á lá s s a l  m é r t g y o m o r 
sa v - se c r e t ió t , v a la m in t  a  s e r u m b a n  
a z  im m u n o r e a c t iv  g a s t r in - s z in te 
k e t . A z t é s z le lt é k , h o g y  a k is e b b  
d o s isú  c a lc i to n in - in f u s io  (0,25  
M R C  U /k g /ó r a ) c sa k  e n y h e  fo k ú  
(9 % -o s), a  n a g y o b b  a d a g ú  c a lc i t o 
n in - in fu s io  (1,0 M R C  U /k g /ó r a ) v i 
s z o n t  m ár 4 8 % -o s  c sö k k e n é s t  o k o 
z o t t  a s a v -s e c r e t ió b a n . A z  in t r a -  
g a s tr ik u s  t i t r á lá s  so r á n  á lla n d ó a n  
p H  5,0 é r té k e n  ta r tv a  a  g y o m o r -  
ta r ta lo m  v e g y h a tá s á t ,  a c a lc i to n in -  
in fu s io  e g y ik  d o s is b a n  se m  v á l t o z 
ta t ta  m e g  a z  é tk e z é s r e  lé t r e j ö v ő  
s e r u m  g a s tr in -v á la s z t .  E b b ő l a r r a

k ö v e tk e z te t te k , h o g y  a  c a lc ito n in  
az é t e l l e l  k iv á lto t t  s a v - s e c r e t ió t  
n e m  a  s e r u m  im m u n o r e a c t iv  g a s-  
t r in -k o n c e n tr á c ió  m e g v á lto z ta tá s á 
v a l, c s ö k k e n té s é v e l  g á to lja . F e lté 
te le z ik , h o g y  a  c a lc i to n in  k ö z v e t le 
n ü l a  p a r ie ta lis  se j te k r e  h a t , v a g y  
m e g v á lto z ta t ja  m á s  h u m o r a lis ,  
v a sc u la r is , id e g i m e c h a n iz m u so k  
h a tá sá t a  g y o m o r s a v -se c r e t ió r a .

I sm e r t, h o g y  a  g a s t r in  c a lc ito -  
n in - fe ls z a b a d u lá s t  o k o z . A  sz e r z ő k  
sz e r in t  a  c a lc ito n in  f iz io ló g iá s  sz e 
r e p e  a  g y o m o r s a v -s e c r e t io  r e g u lá -  
lá sá b a n  m é g s e m  le h e t  je le n tő s ,  
m iv e l  a z  á lta lu k  a lk a lm a z o tt  k i 
seb b  d o s is  c sa k  e n y h e  f o k ú  s a v -  
se c r e t io  g á t lá s t  o k o zo tt , a  n a g y o b b  
a d a g  p e d ig  a b n o r m á lisá n  m a g a s  
c a lc ito n in  v é r sz in te k e t  e r e d m é 
n y e z e t t  d ia r r h o e á v a l é s  a  je ju -  
n u m b a n  a  v íz  é s  a z  e le k tr o li te k  
fo k o z o tt  s e c r e t ió já v a l . E z  u tó b b i 
é s z le lé s s e l  k a p c so la tb a n  f e lv e t ik  
a zt a  le h e t ő s é g e t  is , h o g y  a  n e m  
/( - s e j te s  p a n c r e a s - tu m o r o k b a n  a 
tu m o r  c a lc i to n in t  v á la s z th a t  e l  é s  
ez  le h e t  f e le lő s  a v iz e s  d ia r r h o e -  
á é r t é s  a  h y p o k a la e m iá é r c .

K is fa lv i  I s t v á n  dr.

P la s m a  g a s tr in  é s  sa v s e c r e t io  
p e p tik u s  f e k é ly e s  b e te g e k b e n . W e s-  
dorp , R . I. C ., F isch er , J . E . (D e 
p a r tm e n t  o f  S u rg ery , M a ss a c h u 
s e t ts  G e n e r a l  H o sp ita l a n d  H a r 
v a rd  M e d ic a l  S c h o o l, B o s to n ) : 
L a n c e t. 1974, 2, 857.

A  sz e r z ő k  a  b a sa lis  p la s m a  g a s-  
t r in -s z in te k , b a sa lis  in tr a g a s tr ik u s  
pH , a z  1 ó r á s  b a sa lis  s a v - s e c r e t io  
(B A O ) é s  a z  1 órás m a x im á lis a n  
in g e r e lt  g y o m o r s a v -s e c r e t io  (P A O  
=  30 p e r c e s  c sú c s  s a v ű r íté s  X  2) 
k ö z ö tt i k a p c so la to t  v iz s g á ltá k  101 
n y o m b é l- , 31 g y o m o r fe k é ly e s  b e 
te g b e n  é s  30 e g é sz s é g e s  k o n tr o l i 
b an .

N y o m b é lf e k é ly e s e k b e n  a z  á t la 
g o s  b a s a l is  p la s m a  g a s t r in - s z in t  61 
+  7 p g /m l v o lt , ez  a z  é r té k  csa k  
k is m é r té k b e n  v o lt  m a g a sa b b , m in t  
a  n o r m á lo k b a n  é sz le lt  54  +  9 p g / 
m l. A  le g m a g a sa b b  b a s a l is  g a s tr in -  
k o n c e n tr á c ió  a g y o m o r fe k é ly e s  
c so p o r tb a n  fo r d u lt  e lő , —  93 +  17 
p g /m l —  e z  s z ig n if ik á n sa n  m a g a 
sa b b  v o lt ,  m in t  a  k o n tr o l l  é r té k e . 
A z á t la g o s  b a sa lis  in tr a g a s tr ik u s  
p H -t  n y o m b é lfe k é ly e s e k b e n  sz ig 
n if ik á n s a n  a la c s o n y a b b n a k  ta lá l 
tá k  (1,8 +  0 ,06), m in t  g y o m o r fe k é -  
ly e s e k b e n  (2,6 +  0,01), a  B A O -t  
p e d ig  (u lc u s  d u o d e n i: 5 ,4  +  0,4; 
u lc u s  v e n tr ic u l i :  2,7 +  0 ,4  m a e q / 
óra) s z ig n if ik á n s a n  m a g a sa b b n a k . 
Ez fo r d íto t t  ö s s z e fü g g é sr e  u ta ln a  a 
b a sa lis  g a s t r in - s z in t  é s  a  B A O  k ö 
z ö tt é s  a z t  j e le n te n é , h o g y  a la c s o 
n y a b b  p H  é r té k e k  m e l le t t  a z  a n -  
tr u m b ó l a  g a s tr in - fe ls z a b a d u lá s  
k if e je z e t t e b b e n  g á tló d ik .

A m ik o r  a z o n b a n  a  sz e r z ő k  
n y o m b é l-  é s  g y o m o r fe k é ly e s  b e te 
g e ik  e s e t é b e n  a  b a sa lis  g a s tr in -  
k o n c e n tr á c ió k a t  ö s s z e h a s o n lí to t 
ták , k ü lö n b ö z ő  n a g y sá g r e n d ű  c so 
p o rto k ra  s z é tb o n tv a  a  b a s a l is  in t 
r a g a s tr ik u s  p H , a  B A O  é s  a  P A O



é r té k e iv e l ,  a k k o r  m á r  n e m  tu d tá k  
k im u ta tn i a  fo r d íto t t  ö s s z e fü g g é s t  
a  se r u m  g a s tr in s z in t  n a g y sá g a , v a 
la m in t  a  s a v - s e c r e t io  k ö zö tt , a z a z  
n e m  é s z le lt e k  o ly a n  k a p c so la to t , 
h o g y  m a g a sa b b  s a v - s e c r e t ió s  é r t é 
k e k  e se té b e n  k ö v e tk e z e te s e n  a la 
c so n y a b b a k  le n n é n e k  a  b a s a l is  
p la s m a  g a s tr in sz in te k .

M a g y a r á z a tu k : 1. n y o m b é lfe k é ly  
e s e té b e n  b iz o n y o s  a u to n ó m ia  á l l 
h a t  fe n n  a  g a s tr in  fe ls z a b a d u lá s á 
b a n , p l. h iá n y o s  a n tr a lis  f e e d -b a c k  
m e c h a n iz m u s  m ia t t ;  2. a  b a s a l is  
g a s tr in -s z in t  n a g y r é s z t  e x tr a a n tr a -  
lis , d u o d e n a lis  e r e d e tű  le h e t .

[R ef. : Ú ja b b a n  M cG uig an  és  
H er b s t  (G a s tro en te ro lo g y .  1974, 66, 
854.) k im u ta t tá k ,  h o g y  éh o m i á l la 
p o tb a n  c s a k n e m  k izáró la g  (> 8 0 % )  
b ig  gas tr in  (B G ) v a n  je len  a se -  
ru m b a n ,  a h e p ta d e c a p e p t id  g a s t r in  
( HG)  p e d ig  csa k  é tk e z é s re  s z a b a 
d u l  fel. E dd ig  tö b b  m u n k a c s o p o r t  
(pl .  B erson  és Y a lo w ,  1971; M c G u i 
gan, 1972) a B G - t  fő leg  a d u o d e -  
num b ó l ,  a  H G - t  p e d ig  fő leg  a z  a n -  
t r u m b ó l  tu d ta  ex tra h á ln i ,  e z é r t  e l 
m é le t i le g  e lk é p z e lh e tő ,  hogy  a s e -  
r u m b a n  a basa l is  gas tr in  r é s z b e n  
d u o d en a lis  e r e d e tű  lehet, a zo n b a n  
m a  m é g  k e v é s s é  i s m e r t  a d u o d e 
nalis g a s tr in  f e l s z a b a d í tá s á n a k  és 
a fe l s za b a d u lá s  gá t lá sá n a k  a m e 
ch an izm u sa .]  K is f a lv i  I s fvá n  d r

Derm atológia és venerológ ia

H o m o sz e x u a litá s  é s  n e m i b e t e g 
s é g e k  a z  E g y e s ü lt  K ir á ly sá g  t e r ü le 
té n . S z e r k e sz tő sé g i k ö z le m é n y . B r i 
t ish  C oop . C lin ic a l  G rou p , L o n 
d on ) : B r it. J. V e n e r . D is . 1973, 49, 
329— 334.

A  h o m o s z e x u a litá s  n ö v e k s z ik  s  
g y a k o r ib b , m in t  g o n d o ljá k . F ő le g  
v á r o s i „ b e te g s é g ”, L o n d o n b a n  jó 
v a l  ism e r te b b , k ü lö n ö s e n  a  v á r o s  
W e st E n d  n e g y e d é b e n  so k k a l n a 
g y o b b  a r á n y b a n  fo r d u l e lő , m in t  a z  
e g é sz  E g y e s ü lt  K ir á ly s á g b a n , m e g 
le h e tő s e n  r itk a  k is v á r o so k b a n  é s  
v id é k e n .

L o n d o n b a n  a z  u tó b b i é v e k b e n  
f e l j e g y z e t t  s y p h i l i s  n a g y m é r té k b e n  
te r je d t  h o m o s z e x u á lis o k  k ö z ö tt . 
924 fe r tő z é s  k ö z ü l 392 (42,4% ) íg y  
te r je d t  to v a  a z  e g é s z  o r sz á g b a n , a  
fő v á r o sb a n  a  fe r tő z é s e k  6 2 ,2 % -a  
v o lt  a  h o m o s z e x u a litá s s a l  k a p c s o 
la tb a n ;  a z  a n o r e c ta l is  fe r tő z é s e k  
b iz o n y íto tta n  fa j ta la n s á g i  e r e d e 
tű e k . A  g o n o r r h o e a  e s e t e k  9 ,8 % -a  
te r je d t  b iz o n y íto t ta n  h o m o s z e x u á 
l i s  ú to n , a z  o r sz á g b a n  m in d e n  20 
fe r tő z é s  k ö z ü l 1, L o n d o n b a n  m in 
d e n  5 fe r tő z é s  k ö z ü l 1 v o lt  k ó r o s  
é r in tk e z é sr e  v is s z a v e z e th e tő . L o n 
d o n b a n  a  h o m o s z e x u á lis o k  k é p e z 
t é k  a  g o n o r r h o e á s  b e te g e k  19,9  
sz á z a lé k á t, a z  E g y e s ü lt  K ir á ly s á g  
tö b b i r é sz é b e n  a r á n y u k  3,1— 5,6%  
k ö z ö tt  v á lta k o z o tt .

A  k ö z le m é n y  m e g e m lít i  m é g , 
h o g y  a z  is m e r te t e t t  a d a to k a t 153 
v á r o s , i l l .  fő v á r o s i  k e r ü le t  174 k l i 
n ik á ja  é s  k ó r h á z a  sz o lg á lta t ta .

N ik o d é m u s z  I s tv á n  dr.

B a s o c e llu la r is  e p ith e lio m a ;  50 
e se t  s ta t is z t ik a i  é r té k e lé se . S e n tm a -
n a t A n d r e je v a , R ., A b r e u  D á n ie l, 
A ., L o v io  C a r d e n a s, Z. (H o sp . „M . 
F a ja r d o ”, L a  H a b a n a ): B io i .  H ig . 
E p id e m io l. 1974, 12, 65— 76.

A  b a s o c e l lu la r is  e p ith e lio m a  fo n 
to s  h e ly e t  f o g la l  e l a  b ő r g y ó g y á 
sz a tb a n , r é s z b e n  a  f e l t é t e l e s  v e 
s z é ly e s sé g e , r é sz b e n  a  v is z o n y la g o s  
g y a k o r is á g a  m ia tt . A  s z e r z ő k  k ó r 
h á z u k  b e te g a n y a g á b a n  é s z le l t  50 
p á c ie n s  a d a ta it  é r té k e lik , k ü lö n 
b ö ző  sz e m p o n to k b ó l. A  b e te g s é g  a 
le g g y a k o r ib b  60— 69 é v e s  k o r b a n  
(15 e se t ) , m a jd  50— 59 é v e s  k o r 
b a n  (12 e s e t ) .  A  b e te g e k  f e l e - f e l e  
v o lt  fé r f i ,  i l l .  n ő ;  m á s  s z e r z ő k  s z e 
r in t e  d a g a n a t  a  fé r f ia k o n  g y a k o 
r ib b . N e m z e tk ö z i  a d a to k  s z e r in t  e  
b e te g s é g  in k á b b  a  fe h é r  b ő r ű e k e t  
sú jtja , e z t  a  sz e r z ő k  is  m e g e r ő s ít 
h e tik , 47 b e te g ü k  v o lt  f e h é r  b ő rű , 
e g y e s  a d a to k  s z e r in t  a  b ő r  m e la 
n in  ta r ta lm a  g á to lja  a z  e p i t h e l io -  
m á k  k if e j lő d é s é t ,  m e r t v é d  a z  u l t 
r a ib o ly a  s u g a r a k  e lle n . A  l e í r t  b e 
te g e k  k ö z ü l 31 h o ssz a b b  id ő n  k e 
r e sz tü l k i  v o lt  t é v e  n a p s u g á r z á s 
n a k , b á r  fo g la lk o z á s  te k in te té b e n  
le g tö b b  v o l t  a  h á z ia s sz o n y , k é t s é g 
te le n , h o g y  a  h á z ia s sz o n y o k  so k a t  
ta r tó z k o d n a k  a  sz a b a d b a n . 41 e s e t 
b e n  c sa k  1 la e s io  v o lt , 9 -b e n  tö b b . 
27 e se tb e n  k if e k é ly e s e d e t t  c so m ó  
v o lt , 14 e s e tb e n  p ig m e n tá lt  c so m ó  
v o lt , a  t ö b b ib e n  v e g y e s . 11 e s e tb e n  
1 é v e  a la k u lt  k i az e lv á lto z á s , 21 
e se tb e n  1— 3 é v e , 8 e s e tb e n  3— 5 
é v e  é s  10 e s e tb e n  5 é v n é l  r é g e b 
b en . A z  e lv á lto z á s o k  le g g y a k r a b 
b a n  a z  a r c o n  h e ly e z k e d te k  e l.

N ik o d é m u s z  I s t v á n  dr.

H L -A  a n tig é n e k ' p so r ia s is b a n .
S c h o e f in iu s , H .-H . é s  m ts a i  (D er 
m a to lo g is c h e  K lin ik  u n d  P o l ik l i 
n ik  d e r  U n iv e r s i tä t  8. M ü n c h . 2.): 
D tsch . m e d . W sch r . 1974, 99, 440.

K é t s é g te le n n e k  lá tsz ik , h o g y  a 
p so r ia s is o s  m e g b e te g e d é s r e  v a ló  
h a jla m  g e n e t ik u s á n  d e te r m in á lt .  
E zt b iz o n y ít ja  a  b e te g sé g  h a lm o z ó 
d á sa  e g y e s  c sa lá d o k b a n , ik e r k u ta 
tá so k  é s  a z  e g y e s  fa jo k  e lt é r ő  m o r 
b id itá sa . A z  ö r ö k lé s  m ó d ja  a z o n 
b a n  n e m  t is z tá z o t t .

Ü ja b b a n  R u s s e l l  é s  m tsa i, v a la 
m in t  W h ite  é s  m tsa i a z t  é s z le lt é k ,  
h o g y  a  h u m á n  le u k o c y ta  (H L — A ) 
is o a n tig é n  r e n d sz e r  e g y e s  ta g ja i, 
n e v e z e te s e n  a  H L — A  13 é s  H L — 
A  17 fe l tű n ő  g y a k r a n  ta lá lh a tó k  
p so r ia s iso s  b e te g e k b e n .

A  j e le n  c ik k  sz e r z ő i 104 fő n y i  
v e g y e s  p so r ia s is o s  b e te g a n y a g o n  
e lle n ő r iz té k  e z t  a  m e g f ig y e lé s t .  442 
sz e m é ly  s z o lg á lt  k o n tr o ll c s o p o r t 
k én t. A z  e lő z ő  v iz s g á la to k k a l e g y 
b e h a n g z ó a n  a z t  ta lá ltá k , h o g y  a 
p so r ia s iso s  b e te g e k  H L — A  a n t ig é n  
c so p o r tja  g y a k r a b b a n  H L — A  13 
(23%) v a g y  H L — A  17 (21,5% ),
m in t  a z  á t la g la k o s s á g é  (8% ). A  
k ü lö n b s é g  s z ig n if ik á n s . Ü g y  lá t 
sz ik , h o g y  a  b e te g s é g  s ú ly o s  fo r 
m á ib a n  v a g y  e r u p tiv  a la k ja ib a n  
sz e n v e d ő  b e te g e k  s z in té n  g y a k r a n  
ta r to z n a k  a  H L — A  13 v a g y  17 c so 

p o r tb a . A z  ily e n  a n t ig é n c so p o r tú  
b e te g e k  m e g b e te g e d é s e  á lta lá b a n , 
a z  e g é s z  b e te g a n y a g h o z  v is z o n y ít 
v a , 8— 10 é v v e l  k o r á b b a n  —  m ár
20— 22 é v e s  k o rb a n  —  m a n ife sz tá 
ló d ik . A  k o n tr o ll c so p o r tb a n  24% - 
b a n  fo r d u lt  e lő  a  H L — A  12 a n t i 
g én , p so r ia s is o k n á l r itk á b b a n , 12 
sz á z a lé k . E z e k n e k  a  b e te g e k n e k  is  
tö b b n y ir e  k ö n n y ű  le f o ly á s ú  v o lt  a 
b ő r b e te g s é g e . M iv e l  a  H L — A  
ö r ö k lé s e  n e m  n e m h e z  k ö tö t t , a  n e 
m e k  k ö z ö tt i  k ü lö n b s é g e k e t  n em  
ta lá lta k . A z  e g é sz  b e te g a n y a g b a n  
4 3 % -b a n  v o lt  p o z it ív  a  c sa lá d i a n -  
a m n é z is , a  H L — A  13 é s  17 a n t i 
g é n c so p o r tb a  ta r to z ó k n á l 45% -b an .

A  s z e r z ő k  fe l t é t e le z ik ,  h o g y  h a  
v a la k ib e n  a H L — A  12 a n tig é n  
m u ta th a tó  k i, é s  n e m  ta r to z ik  a 
H L — A  13 v a g y  17 a n t ig é n  c so p o rt 
b a , ú g y  sz á m á r a  v a ló s z ín ű le g  j e 
l e n t ő s e n  k is e b b  a  p s o r ia s is o s  m e g 
b e te g e d é s  v e sz é ly e . M á s  szerző k re  
h iv a tk o z v a  k ö z lik , h o g y  a z  in d iá 
n o k o n  é s  e sz k im ó k o n  n a g y o n  r itk a  
a  p s o r ia s is o s  m e g b e te g e d é s , é s  a 
H L — A  13 é s  17 a n t ig é n  csop o rtb a  
i s  f e l t ű n ő  r itk á n  ta r to z n a k .

A  H L — A  a n t ig é n r e n d sz e r  é s  
p s o r ia s is  ö s s z e fü g g é s é n e k  m a g y a 
r á z a tá r a  k ín á lk o z ik  a z  a  f e lte v é s , 
h o g y  a  s e j t fe ls z ín e n  e lh e ly e z k e d ő  
H L — A  a n t ig é n e k  k ö z v e t le n ü l  k a p 
c s o la tb a n  v a n n a k  a  b e te g sé g g e l. 
E n n e k  a z o n b a n  e l le n tm o n d , h o g y  
so k  b iz to s a n  p s o r ia s is o s  b e te g  n e m  
ta r to z ik  a  H L — A  13 v a g y  a  H L —  
A  17 c so p o r tb a . F e l  l e h e t  a zon b an  
té t e le z n i ,  h o g y  a  p s o r ia s is t  á tö r ö 
k ítő  g é n  a  c h r o m o so m á b a n  a  H L —  
A  a n t ig é n  c so p o r tb a  ta r to z á s t  m e g 
h a tá r o z ó  g é n  k ö z v e t le n  k ö z e lé b e n , 
a z z a l k a p c so ló d v a  h e ly e z k e d ik  el. 
H a  e z  a  h e ly  a  H L — A  II. lo c u s  
k ö z e lé b e n  v a n , ú g y  a  H L — A  13 é s  
17 a n t ig é n fé le s é g e k  g y a k o r ib b  e lő 
fo r d u lá s a  m a g y a r á z h a tó  le n n e . Á l 
la t k ís é r le te k  a la p já n  a  H L — A  sy s -  
te m a  k ö z v e t le n  k ö z e lé b e n  e g y  v a g y  
tö b b  o ly a n  g é n  té t e le z h e tő  fe l , m e 
ly e k  a z  im m u n v á la s z t  d e te r m in á l 
já k . L e h e t ,  h o g y  a  fe l té te le z e t t ,  
p s o r ia s is t  o k o zó  g é n , m e ly  a  H L —  
A  r e n d sz e r r e l k a p c so la tb a n  v a n , 
e g y  i ly e n  h ib á s  im m u n r e a k c ió t
o k o z ó  g é n .

V á l y i  La jo s dr.

A  p ig m e n ts e j t -n a e v u s o k . W alton , 
R. G .: (D e p a r tm e n t o f  D e r m a to 
lo g y , S ta n fo r d  U n iv . M e d ic a l C en 
te r . S ta n fo r d ):  S a n d o r a m a  1974, II, 
10— 16.

A  b ő r  jó in d u la tú  tu m o r ja i k ö z é  
ta r to z n a k  a  p ig m e n ts e j t  n a e v u so k  
(P N S ), a m e ly e k  n a e v u s - s e j te k e t  
ta r ta lm a z n a k  é s  e m ia t t  a  n a e v u s -  
s e j t -n a e v u s  e ln e v e z é s  is  h a szn á lt. 
N a g y  a  je le n tő sé g ü k , m iv e l  a  m e la -  
n o m á k  50— 70% -a e z e k b ő l in d u l k i. 
A  P S N - k  sz á m a  a  c se c s e m ő  é s  
g y e r m e k k o r b a n  n ő , a  p u b e r tá s - , i l l . 
f e ln ő t t  k o r b a n  sz á m u k  m a x im u m o t  
é r  e l , m a jd  fo k o z a to sa n  m e g k e v e s -  
b é d n e k . S z ü lé s  a la tt , v a g y  stero id  é s  
o e s t r o g e n  te r á p ia  h a tá s á r a  ú ja b b a k  
je le n tk e z h e tn e k . S z ö v e t i le g  ju n c -  
t io n a lis ,  co m p o u n d  é s  in tr a d e r m a lis  
n a e v u s r ó l  b e sz é lü n k  a n n a k  m e g fe -
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l e lő e n ,  h o g y  a  n a e v u s s e j t e k  az e p i-  
d e r m is b e n  s a d e r m o -e p id e r m a lis  
h a tá r o n , it t  é s  a d e r m is b e n , ill. f ő 
l e g  a  d e r m isb e n  f o g la ln a k  h e ly e t . 
M in d e g y ik  érési s t á d iu m b ó l  in d u l 
h a t  k i m e la n o m a , a m e ly n e k  a  k ó r -  
s z ö v e t ta n i  k ép ére  j e l le m z ő  az tö b 
b e k  k ö z ö tt , hogy  a ty p u s o s  n a e v u s 
s e j t e k  le c s ö p ö g é sé v e l b ír ó  sz a b á ly 
t a la n  ju n c t io n a lis  a c t iv i t a s  v a n , é s  
e m e l le t t  a z  e p id e r m a  f e l é  a ty p u so s  
n a e v u s s e j t e k  n y o m u ln a k  fe l. K l i-  
n ik a i la g  a ju n c t io n a lis  n a e v u s  k ü 
lö n b ö z ő  sz ín ű , la p o s  p ig m e n tá lt  m a 
c u la , a m e ly n e k  a f e l s z ín e  e se t le g  
s z e m ö lc s ö s .  A  c o m p o u n d  n a e v u s  
e s e t é b e n  a  tu m o r a  b ő r b ő l k ie m e l 
k e d ik  é s  p a p il lo m a to s u s  je l le g ű v é  
v á l ik .  A z  in tr a d e r m a lis  n e v u so k  á l 
t a lá b a n  k ú p a la k ú a k  é s  k e v é s b é  p ig -  
m e n tá lta k :  A  m a l ig n u s  á ta la k u lá s t  
j e lz ő  v e s z é ly  je le i:  a  n a e v u s  ero sió -  
ja , p ö r k ö sö d é se , a  b ő r r a jz o la t  e l 
v e s z t é s e ,  s z ín -v á lto z á s a , é r z é k e n y 
s é g , v is z k e té s  v a g y  f á j d a lo m  je le n t 
k e z é s e .

A  P S N - k  k ü lö n le g e s  fo r m á i k ö 
z ö t t  e m l í t i  m eg  a  s z e r z ő  tö b b e k  k ö 
z ö t t  a  k ö v e tk e z ő k e t:  b en ig n u s  j u v e 
n i l i s  m e lanom a,  a m e ly  e lső so rb a n  
k is g y e r m e k k o r b a n  j e le n tk e z ik  é s  
e g y  k ú p sz e r ű , v ö r ö s e s  s z ín ű  g ö b -  
c s é r ő l  v a n  szó. S z ö v e t i le g  c o m 
p o u n d  n a e v u s  k é p é t  m u ta t ja , s k li-  
n ik a i la g  b e n ig n u s  tu m o r r ó l v a n  szó. 
Ó riá s  p ig m e n ts e j te s  n a e v u s :  r e n d 
s z e r in t  e g y  d e r m a to m a  te r ü le té t  
é r in t i  é s  p ilo su s  j e l l e g ű  le h e t  a  
b a r n á s  e ls z ín e z ő d é s  m e l le t t .  Halo  
n a e v u s :  a  P N S  k ö r n y é k é n  v it il ig o  
lé p  f e l .  C om p ou n d  n a e v u s  lá th a tó  
s z ö v e t i le g  é s  sp o n tá n  v is s z a fe j lő d 
h e t .  M on go lfo lt :  k r e o l  s z ín ű  g y e r 
m e k e k  sa c r a lis  t e r ü le t é n  k éső b b  
v is s z a fe j lő d ő  k é k e s  e ls z ín e z ő d é s .  
K é k  n aevus:  k is g y e r m e k k o r b a n  
r e n d s z e r in t  a  k é z fe j e k e n  lé p  fe l . A z  
e g y ik  fo r m á já b a n  m a l ig n u s  á ta la 
k u lá s  in d u lh a t  k i. ó t a  naevus:  a 
k ö tő h á r ty á n  és a  s z e m  k ö rü l a n. 
t r ig e m in u s  I— II. á g á n a k  m e g fe le lő  
b ő r te r ü le te n  lép  f e l  b a r n á s  e ls z ín e 
z ő d é s  fo rm á já b a n .

A  sz e r z ő  a  P S N  k e z e lé s é v e l  k a p 
c s o la tb a n  m e g e m lít i,  h o g y  m a lig 
n u s  é s  p r e m a lig n u s  e lv á lto z á so k  
e s e t é n  s z é le se n  az é p b e n  k e ll  e x c i-  
s ió t  v é g e z n i.  A  k o z m e t ik a i  b e a v a t 
k o z á s o k n á l a  s e b é s z e t i  e ljá rá so k  
g o n d o s  k iv á la sz tá sa  a  fo n to s . S z á 
m o s  k ó r k é p e t  e m l ít  d if fe r e n c iá l 
d ia g n o s z t ik a i  s z e m p o n tb ó l. H a n g sú 
ly o z z a , h o g y  g y a k r a n  n e h é z  a  p ig 
m e n t á l t  tu m o ro k a t a  p a th o lo g ia i  
v iz s g á la t i  m ó d sz e r e k  n é lk ü l  e g y 
m á s t ó l  e lk ü lö n íte n i.

S c h n e id e r  Im re dr.

A  c h r o n ik u s  ly m p h o e d e m a  p a -  
th o g e n e s is é r ő l  é s  d ia g n o sz t ik á já r ó l.
S c h ie f e r s te in , G., R . M ü lle r  (U n iv . 
H a u tk lin ik , T ü b in g e n ) : Z. H autkr. 
1974, 49, 37— 43.

A  sz e r z ő k  eg y  52 é v e s  fé r f ib e te g  
k ó r e s e t é t  ism e r te t ik , a k in e k  a  p a 
n a s z a i  a  k é z fe je k e n  je le n tk e z te k  
a p r ó  h ó ly a g c sá k  fo r m á já b a n . A  k ö 
v e tk e z ő  év ek b en  m in d k é t  k é z fe 
j e n , i l l .  a lk a ro k o n  is m é t lő d ő  o r-

b á n c a , m a jd  e z z e l  eg y  id ő b e n  
ly m p h a n g it is e  je le n tk e z e t t .  H á r o m  
é v e  a  g y u lla d á s  á l t a l  é r in te tt  t e 
r ü le t  o e d e m á s  é s  a. k ö r ö r m á g y a k  
m e g v a s ta g o d o tta k . A  ru tin  la b o r a 
tó r iu m i v iz s g á la to k  n e m  m u ta tta k  
e lt é r é s t .  A  b e te g  e r e d e t i le g  fo d r á s z  
v o lt ,  m a jd  e s z t e r g á ly o s  le t t  é s  az  
e p ic u ta n  r á te v é s i  p ró b á k  a  p a r a -  
á llá s ú  v e g y ü le t e k k e l  is  n e g a t ív o k  
v o lta k . A  fe l s ő  v é g ta g  ly m p h a n -  
g io g r a p h iá ja  a lk a lm á v a l m in d k é t  
k é z fe j e n  d e r m a l b a c k f lo w  j e l e n t 
k e z e t t  é s  n y ir o k e r e k e t  n e m  s ik e r ü lt  
f e lk e r e sn i. A  198A u  iz o tó p p a l v é g 
z e t t  v iz sg á la t  s z e r in t  m in d k é t f e l 
s ő  v é g ta g o n  s ú ly o s  n y ir o k k e r in g é 
s i  z a v a r  á ll f e n n . A z  a lsó  v é g ta g o 
k o n  v é g z e tt  ly m p h a n g io g r a p h ia  a l 
k a lm á v a l h e ly e n k é n t  m é r s é k e lt  
e x tr a v a s a t io  v o l t  m e g f ig y e lh e tő .

V é le m é n y ü k  s z e r in t  a b e m u ta 
to t t  b e te g b e n  a  n y ir o k e r e k  d y s p la -  
s iá já r ó l v a n  sz ó  é s  az is m é t lő d ő  
b a c te r ia lis  in f e c t io  a  n y ir o k k e r in 
g é s  e lé g te le n s é g é h e z  v e z e te t t . N e m  
tu d n i, h o g y  m ié r t  m ű k ö d te k  35 
é v ig  jó l  a  n y ir o k e r e k , m a jd  u tá n a  
m ié r t  d e c o m p e n sá ló d ta k . V ita t já k  
a z t  a  n é z e te t , h o g y  a  p r im a e r  n y i -  
r o k é r -e lv á lto z á s o k  e lső so r b a n  a  n ő i 
n e m e t  é r in te n é k . N é z e tü k  s z e r in t  
a z  ism é tlő d ő  o r b á n c  é s  a ly m p h -  
a n g it is e k  ( tö b b n y ir e )  a  d y sp la s iá s  
n y ir o k e r e k k e l b ír ó  e g y é n e k e n  j e 
le n tk e z n e k . „ , r ,

S c h n e id e r  Im re  dr.

Enzimopathiák

G a la c to k in a se  d e f ic ie n c ia  ik r e k 
b e n :  k lin ik a i é s  b io k é m ia i m e g f i 
g y e lé s e k . O la m b iw o n n u , O. N . é s  
m ts a i (D iv is io n  o f  P e d ia tr ic , E n 
d o c r in o l. L A C -U S C  M ed. C e n te r . 
1129 N o rth  S ta te  S tr e e t , L os A n g e 
le s ,  C a lif . 90 03 3 ): P e d ia tr ic s  1974, 
53, 314.

A  g a la c to k in a se  e lé g te le n s é g  a 
s z é n h id r á t  a n y a g c s e r e  r itk a , v e le  
s z ü le te t t  z a v a r a . K lin ik a ila g  a  g a -  
la c to s a e m iá h o z  é s  g a la c to su r iá h o z  
m á r  ig e n  k o r á n  c a ta r a c ta  tá r su l. A z  
e n z y m  d e fe c tu s  k ö v e tk e z té b e n  a  
g a la c to sé n a k  g a la c t o s e - l - f o s z f á t t á  
v a ló  á ta la k u lá sa  h iá n y z ik .

A  v a ló d i g a la c to s a e m iá v a l s z e m 
b e n  ( g a la c t o s e - l - f o s z fá t - u r id i l -  
tr a n s fe r a se  h iá n y )  e b b e n  a z  e n z y m -  
d e fe c tu sb a n  h e p a to s p le n o m e g a lia ,  
m á jc ir r h o s is , a m in o a c id u r ia  é s  p r o 
t e in u r ia  n e m  a la k u l  ki.

E g y p e té jű  ik e r p á r b a n  4 h ó n a p o s  
k o r b a n  v é le t le n  v iz e le t  v iz s g á la t  s o 
r á n  re d u k á ló  a n y a g o t  ta lá lta k , m e ly  
p o n to sa b b  a n a l íz is s e l  g a la c to sé n a k  
b iz o n y u lt . S á r g a sá g , h e p a to m e g a lia  
n e m  k ísé r te  a  g a la c to su r iá t . M in d 
k é t  g y e r m e k e n  a  sz e m é sz e t i  v iz s g á 
la t  b ila te r á lis  p e r in u c le a r is , z o n u -  
lá r is  c a ta r a c tá t  f e d e z e t t  fe l.

A  szo k á so s  te jp o r b ó l k é s z í t e t t  
tá p lá lé k  a d á sa  m e l le t t  a  v iz e le tb e n  
n a g y  m e n n y is é g ű  g a la c to se t  é s  g a -  
la c t i to l t  le h e t e t t  k im u ta tn i. A  v ö -  
r ö sv é r s e j te k  g a la c to k in a s e  a k t iv it á 
s a  m in d k é t  g y e r m e k b e n  h iá n y z o t t ,  
a  sz ü lő k  v ö r ö s v é r s e j t je ib e n  5 0 % -o s  
e n z y m  a k t iv itá s t  á lla p íto t ta k  m e g .

A  la c t o s e  m e n te s  tá p lá lá s  b e v e 
z e té s é t  k ö v e tő  24 h ó n a p b a n  a  g y e r 
m e k e k  n o r m á lis a n  fe j lő d te k , d e  a 
k ia la k u lt  c a ta r a c ta  v á lto z a t la n u l  
fe n n á llo t t . E g y id e jű le g  a  g a la c to s e  
é s  g a la c t ito l  ü r íté s  k is  m é r té k b e n , 
d e  v á lto z a t la n u l fe n n m a r a d t . Ez 
arra  u ta l ,  h o g y  e z é r t a z  e n d o g é n  
k é p z ő d ő  g a la c to s e  ta r ta lm ú  v e g y ü -  
le t e k  a  f e le lő s e k .

A  g a la c to k in a s e  e lé g t e le n s é g  lé 
n y e g e se n  r itk á b b , m in t  a  v a ló d i  g a -  
la c to sa e m ia , d e  c sa lá d i e lő fo r d u lá s ú  
c a ta r a c ta  e s e t é n  erre  a  le h e tő s é g r e  
is  g o n d o ln i k e ll .  K iss  P(5t. r dr

A  g a la c to k in a s e  d e f ic ie n c ia  p r o b 
lé m á i. S id b u r y , J. B. (D u k e  U n iv . 
M ed. C e n te r , D u rh a m , N o r th  C a ro 
lin a , 27 71 0 ): P e d ia tr ic s  1974. 53, 
309.

A  g a la c to k in a s e  e n z y m  d if ic ie n -  
c ia  g y a k o r la t i  sz e m p o n tb ó l sz á m o s  
k é r d é s t  v e t  fe l .  A  v iz e le tb e n  a  r e 
d u k á ló  a n y a g o k  k im u ta tá s á r a  s z o l 
g á ló  s z o k á s o s , r u tin sz e r ű  e ljá r á so k  
a réz  r e d u c t ió já n  a la p u ln a k . E v v e l  
v a la m e n n y i r e d u k á ló  c u k o r  k im u 
ta th a tó  (p l. C lin ite s t  tb l .) ,  m íg  a 
g lu c o s e -o x id a s e  m e to d ik á v a l c s a k  a 
g lu c o s e t  l e h e t  k im u ta tn i (T e sta p e , 
L a b is t ix ) . U tó b b i h a s z n á la tá v a l  a 
g lu c o s u r ia  k iv é t e lé v e l  a  tö b b i m e l-  
li tu r ia  n e m  k e r ü l f e l is m e r é s r e , v i 
s z o n t a  k é t  m ó d sz e r  e g y ü tt  m á r  d if 
f e r e n c iá lá s t  is  le h e tő v é  te sz .

A z  ú js z ü lö ttk o r b a n  a  s z o k á s o s  
v iz s g á la t i  m ó d s z e r e k k e l a  g a la c to 
k in a s e  d e f ic ie n c ia , g a la c to s a e m ia ,  
fr u c to se  in to le r a n c ia  é s  e g y é b  m e l-  
l i tu r iá k  e lk e r ü lh e t ik  a v iz s g á ló k  f i 
g y e lm é t.

A  g a la c to k in a s e  e lé g t e le n s é g  v i 
s z o n y la g  ú jo n n a n  fe l is m e r t  k lin ik a i  
tü n e te g y ü tte s ,  m e ly  c sa k  a n n y ib a n  
h a s o n lít  a  g a la c to sa e m iá h o z  (g a la -

c t o s e - l - fo s z fá t -u r id i l - t r a n s fe r a s e  
e lé g te le n s é g ) ,  h o g y  az e n z y m -h iá n y  
k ö v e tk e z té b e n  le n t ic u la r is  c a ta 
racta , a  v é r  g a la c to se  s z in t  e m e lk e 
d ése , g a la c to s u r ia  é s  g a la c t ito lu r ia  
v a n  je le n , m íg  a  m e n ta lis  é s  n ö v e 
k e d é s i r e ta r d á c ió , h e p a to m e g a lia ,  
m á jc ir r h o s is , a m in o a c id u r ia  é s  p r o 
te in u r ia  n e m  fo r d u l e lő . A  c a ta r a c 
tá t  a  p s y c h o s e n so r o s  é s  in t e l le k tu á 
l i s  f e j lő d é s  s z e m p o n tjá b ó l n a g y o n  
k o m o ly a n  k e l l  v e n n i. É p p e n  ez  
u tó b b i m ia t t  a  g a la c to k in a s e  d e f i 
c ie n c ia  k o r a i  f e l is m e r é s é r e  k e l l  tö 
r e k e d n i. A  m e g e lő z é s  k ö n n y ű , m e r t  
az e g y e t le n  g a la c to se  fo r r á s t , a  la c -  
to s e t  a z  é tr e n d b ő l k ö n n y ű sz e r r e l k i  
le h e t  ik ta tn i .

A  g a la c to k in a s e  e lé g t e le n s é g  g y a 
k o r isá g a  r e la t ív e  a la c s o n y :  1:40—  
50 000, s z e m b e n  a  g a la c to s a e m iá v a l,  
m e ly  a  k ü lö n b ö z ő  p o p u lá c ió k b a n  
1:12— 40 000 a r á n y b a n  fo r d u l e lő . A  
g a la c to k in a s e  d e f ic ie n c iá b a n  s z e n 
v e d ő  c sa lá d o k b a n  a  c a ta r a c ta  ig e n  
g y a k o r i é s  f e l t e h e tő e n  ö s s z e fü g g é s  
v a n  a  j u v e n i l i s  v a g y  ig e n  k o r á n  k i 
a la k u ló  s z e m e lv á lto z á s  é s  a  h e te r o -  
z y g o tá k b a n  is  je le n le v ő  e n z y m - d e -  
fe c tu s  k ö z ö tt . E zért, h a  a  g y e r m e k -  
o r v o s  i ly e n  c sa lá d i a n a m n e s is s e l  ta 
lá lk o z ik , a z  a d o tt  ú js z ü lö t tb e n  a  
g a la c to k in a s e  h iá n y  le h e t ő s é g é t  f o -



k o z o tt  m é r té k b e n  k e l l  f ig y e le m b e  
v e n n ie  é s  k e r e sn ie .

Ú ja b b  m e g f ig y e lé s e k  s z e r in t  a  g a -  
la c to s e -m e n te s  é tr e n d  h a tá s á r a  s e m  
tű n ik  e l  a  v é r b ő l, i l le t v e  a  v iz e l e t 
b ő l t e l j e s  m é r té k b e n  a  g a la c to s e . E z  
arra  u ta l ,  h o g y  a  s z e r v e z e tb e n  a  
n o r m á lis  m e ta b o liz m u s  so r á n  is  
k é p z ő d ik  b iz o n y o s  m e n n y is é g ű  g a 
la c to se  é s  v a ló s z ín ű , h o g y  in f e c t ió k  
é s  e g y é b  s tr e s s  s z itu á c ió k  a  g a la 
c to se  k é p z ő d é s é t  fo k o zzá k .

E z a  s z o k a t la n  k ó r fo ly a m a t  is m é t  
b e te k in té s t  e n g e d  o ly a n  n o r m á lis  
m e ta b o lik u s  fo ly a m a to k b a , a m e ly e 
k e t  e g y é b k é n t  e g é s z s é g e s  e g y e -  
d e k  v iz s g á la ta  so r á n  n e m  le h e t n e  
fe l ism e r n i. K is s  p é t e r  d r .

N é h á n y  a n y a g c se r e  r e n d e l le n e s 
sé g  g y a k o r is á g a  L e n g y e lo r sz á g b a n .
B o z k o w a , K ., C a b a lsk a , M . B . (N a 
t io n a l R e se a r c h  In st, fo r  M o th e r  
a n d  C h ild , K a sp r z k a  17, W a r s a w a ) : 
A c ta  p e d ia tr . S c a n d . 1974, 63, 443—  
444.

L e n g y e lo r sz á g b a n  a  v e le  s z ü le te t t  
a n y a g c se r e  z a v a r o k  sz ű r é s é t  h a t  é v e  
v e z e t t é k  b e . A  m u n k á t  m e g k ö n n y ít i ,  
h o g y  a  s z ü lé s e k  tú ln y o m ó  tö b b s é g e  
in t é z e tb e n  tö r té n ik , íg y  a  3— 7. é l e t 
n a p o n  a  v é r v é te l t  m é g  o t t  e l  l e h e t  
v é g e z n i.

A  k ö v e tk e z ő  v iz s g á la to k a t  v é g 
z ik :  G u t h r ie - f é le  b a k té r iu m  in h ib i-  
t ió s - t e s z t  p h e n y lk e to n u r ia , t y r o s in -  
a em ia , h is t id in a e m ia , B e u t le r - B a lu -  
d a - f é le  f lu o r e s c e n s - te s z t  g a la c t o s -  
a e m ia  sz ű r é sé r e .

E r e d m é n y e k :  P h e n y lk e to n u r ia
(kb. 800 000 v iz s g á la t ) : p e r s is tá ló  
h y p e r p h e n y la la n in a e m ia  115, a ty p u -  
so s  p h e n y lk e to n u r ia  8, ty p u s o s  p h e 
n y lk e to n u r ia  101. A  p e r s is tá ló  h y 
p e r p h e n y la la n in a e m ia  g y a k o r is á g a : 
1:7000, a  k la s s z ik u s  p h e n y lk e t o n u -  
r iá é :  1:8000, p h e n y lk e to n u r ia  v a 
r iá n so k : 1 :50 000.

T y ro s in a e m ia  (k ö z e l 110 000 v iz s 
g á la tb ó l)  : f e l t é t e le z e t t e n  p o z it ív  
v o lt  58, a  k o n tr o l l  so r á n  is  e m e l 
k e d e t t  ty r o s in  s z in t  2, n o r m a l iz á 
ló d o t t  43, n e m  k o n tr o llá lt  10.

H is t id in a e m ia  (110 000 v iz s g á la t 
b ó l) : f e l t é t e le s e n  p o z it ív  v o l t  191, 
e b b ő l t e l j e s e n  n o r m a liz á ló d o tt  138, 
a  k o n tr o ll so r á n  m é g  e m e lk e d e t t  
v o lt  6, n e m  k o n tr o llá lta k  45 e se te t .  
V a ló d i h is t id in a e m iá t  e g y e t  s e m  
ta lá lta k .

G a la c to sa em ia :  k b . 220 000 v iz s 
g á la tb ó l a b n o r m á lis  1124 (a z  ö sz -  
sz e s  v iz s g á la t  0 ,5 2 % -a ); b iz o n y íto t t  
g a la c to s a e m ia  15, b iz o n y íto t t  g a la -  
c to s a e m iá s  h e te r o z y g o ta  52, D u a r te  
v a r iá n s  6. A  g a la c to sa e m ia  f r e k v e n 
c iá ja  L e n g y e lo r sz á g b a n  1:14  000.

K is s  P é te r  dr.

H y p o x a n th in -g u a n in -p h o s p h o r i-  
b o s iltr a n s fe r a se  (H . G . P . R . T .) 
o k o z ta  h y p e r u r ic a e m ia . B lé t r y  O., 
é s  m tsa i (H o p ita l S a in t -L o u is ,  F . 
75 475 P a r is  C e d e x  10.): L a  n o u v e l le  
P r e s se  M é d ic a le  1974, 3, 995— 999.

A z  e n z im h iá n y  o k o z ta  k ö s z v é n y  
fe ln ő t tö n  e lé g g é  r itk a . A  k l in ik a i  k é p  
n e m  p o n to s a n  d e f in iá lt , a  b io k é 

m ia i e lv á lto z á s o k  s e m  e lé g g é  t isz tá 
z o tta k .

A  sz e r z ő k  3 te s tv é r b e n  a  H . G. P. 
R . T . r é sz le g e s  h iá n y á t  m u ta ttá k  
k i. E z e n  e n z im  t e l j e s  h iá n y a  g y e r 
m e k k o r b a n  L e sc h — N y h a n -s y n d r o -  
m a  n é v e n  is m e r t;  r é s z le g e s  h iá n y á t  
f e ln ő t tb e n  19 6 9 -b en  k ö z ö lt é k  e lő 
szö r . A  c sa lá d b a n  tö b b  a n y a i ági 
n a g y b á c s in  fo r d u lta k  e lő  k ö sz v é n y -  
re  u ta ló  tü n e te k , íg y  a z  X -c h r o m o -  
s o m á b a n  lo k a liz á lt  r e c e s s iv  ö r ö k lő 
d é s  f e l t é te le z h e tő . A z  e g y ik  b e te 
g e n  v e s e e lé g te le n s é g  v o l t  k im u ta t 
h a tó . E ls ő  k ó r h á z i f e lv é t e le k o r  m ég  
n e m  v o lt  h y p e r u r ic a e m iá s , d e  a  v i 
z e le tb e n  ta lá lt  u r a t -k r itá ly o k  m ia tt  
é v e k e n  á t  b e n z io d a r o n  k e z e lé s t  k a 
p o tt . U to ls ó  f e lv é t e le k o r  széru m  
h ú g y s a v s z in t j e :  165 m g /1  v o lt . 
U g y a n e z e n  a  b e te g e n  a n a e m ia , IV . 
ty p u s ú  h y p e r lip id a e m ia  é s  p a jz sm i-  
r ig y - e lé g t e le n s é g  v o lt  k im u ta th a tó . 
K é t  t e s tv é r é n  b iz o n y ta la n  k ö sz -  
v é n y r e  u ta ló  íz ü le t i  p a n a sz o k a t  
é s z le l t e k ;  sz é r u m  h ú g y s a v s z in t jü k  
92 m g/1 , i l le t v e  103 m g /1  v o lt . T o -  
p h u so k a t  n e m  é sz le lt e k .

A  h á r o m  b e te g  H. G . P . R . T. a k 
t iv i tá s a  a  n o r m á lis  é r té k n e k  c sa k  
3 % -a  v o lt .  A z  e n z im -d e fe c tu s  a  v ö -  
r ö s v é r s e j te k  p h o sp h o r ib o s il-p y r o -  
p h o s p h a t  ta r ta lm á n a k  e m e lk e d é s é 
v e l  já r t  e g y ü tt .

G y e r m e k e k e n  a  k ó r k é p r e  g y a k 
r a n  v e s e k ő b e te g s é g  h ív j a  f e l  a  f i 
g y e lm e t . E lő fo r d u lh a tn a k  id e g r e n d 
s z e r i k o m p lik á c ió k , d e  e z e k  k e v é s 
b é  k o m o ly a k , m in t  a  L e s c h — N y -  
h a n -s y n d r o m á b a n . A z  e s e t e k  n a 
g y o b b  r é sz é b e n  a z  u r a e m ia  m e g h a 
la d ja  a  100 m g /lite r t . A  sz e r z ő k  e lső  
e s e t é b e n  a  h y p e r u r ic a e m ia  k ezd eti 
h iá n y a  fe lh ív ja  a  f ig y e lm e t  a  h y -  
p e r u r a tu r ia  d ia g n o s z t ik u s  fo n to s sá 
g á r a . V e s e e lé g te le n s é g  h iá n y á b a n  
é p p e n  a z  u ra tu r ia  fo k o z o t t  n a g y  
m é r té k b e n .

R é s z le g e s  e n z im -d e fe c tu s  e se té n  
a k e z e lé s  a la p ja  az a l lo p u r in o l  a l 
k a lm a z á sa , e n z im h iá n y  n é lk ü l 
u g y a n is  a  H . G. P . R . T . a z  a llo p u r i-  
n o lt  r ib o n u c le o t id á v á  a la k ítja , 
a m e ly  a  p u r in o k  „d e n o v o ” sy n th e -  
s i s é n e k  e ls ő  fá z isá t  g á to lja . R é sz le 
g e s  e n z im h iá n y  e s e t é n  e z  a  g á tló  
h a tá s  a l ig  ju t  é r v é n y r e  é s  a z  a llo 
p u r in o l  fő le g  a  x a n th in o x y d a s e t  g á 
to lja .

A  s z e r z ő k  e lső  e s e t é b e n  é sz le lt  
a n a e m iá t  a  v e s e e lé g te le n s é g  tü n e té 
n e k  ta r to t tá k  é s  n e m  fo ls a v h iá n y -  
n a k , m in t  err e  m á s  k ö z lé s e k  u ta l 
n a k . A  v e s e e lé g te le n s é g  m e g s z ű n é 
s é v e l  a  b e te g  a n a e m iá ja  is  e ltű n t. 
A  h y p e r lip a e m iá t  a  s z e r z ő k  n e m  a 
v e s e b a jn a k , é s  n e m  a  h y p o th y r e o -  
s is n a k  tu la jd o n ít já k . M á s  sz e r z ő k  a  
h y p e r tr ig ly c e r id a e m ia  c sö k k e n é s é t  
f ig y e l t é k  m e g  ily e n  b e te g e k e n  az  
a lk o h o l t e l j e s  m e g v o n á s á r a . A  h y -  
p o th y r e o s is  k ia la k u lá s á t  ia tr o g e n -  
n e k  ta r t já k , b e te g ü k  a  b e n z io d a r o n  6 
é v e s  s z e d é s e  a la t t  98 m g  jó d o t v e tt  
b e  n a p o n ta . A z  a m io d a r o n  ta rtó s  

.  s z e d é s é r e  je le n tk e z ő  h y p o th y r e o s is  
is m e r t , a  b e n z io d a r o n  h a tá s á r a  k i 
a la k u ló  p a  j z s m ir ig y -e lé g te le n s é g e t  
e d d ig  e g y  e se tb e n  k ö z ö lte k .

K á ld o r  A n ta l  dr.

Anyagcserebetegségek

E r e d m é n y e k  a  d ia b e te s e s  r e t in o -  
p a th ia  3 é v e s  C lo fib ra t (R e g a d r in )  
k e z e lé s é v e l .  R ja s a n o w s k i, I. é s  
m ts a i (Z e n tr a lin s t itu t  fü r  D ia b e te s , 
K a r lsb u r g  u n d  A u g e n k lin ik  d e r  
U n iv . G r e i f s w a ld ) : D tsc h . G e su n d h . 
w e s e n , 1974, 29, 1030.

Ism e r e te s , h o g y  a  r e t in o p a th ia  
m in t  m ik r o a n g io p a th ia , s p e c if ik u s  
d ia b e te s e s  s z ö v ő d m é n y  é s  e ls ő s o r 
b a n  a  d ia b e te s  ta r ta lm á tó l fü g g . A  
c u k o r b e te g e k n e k  m in te g y  3 0 % -a  
sz e n v e d  r e t in o p a th iá b a n , 20 é v e s  
d ia b e te s  ta r ta m  u tá n  p e d ig  80 % - 
b a n  fo r d u l e lő . G y a k r a n  sz e r e p e l a  
v a k s á g  o k a i k ö z ö t t  is .

A  r e t in o p a th ia  d ia b e t ic a  tü n e t i  
k e z e lé s e  n e m  já r t  k ie lé g ítő  e r e d 
m é n n y e l .  A  c lo f ib r a t  k e z e lé s  e l s ő 
s o r b a n  a z  e m e lk e d e t t  se r u m  l ip id  
é r té k e k r e  h a t, e z e n  b e lü l  is  e ls ő s o r 
b a n  a  l ip o p r o te in e k  tr ig ly c e r id  
fr a c t ió já r a , é s  e z é r t  e lső so r b a n  a  l i -  
p o p r o te in a e m iá k  k e z e lé s é r e  a lk a l 
m a z z á k . U tó b b i a  r e t in o p a th ia  d ia 
b e t ic a  k e le tk e z é s é b e n  is  f o n to s  
sz e r e p e t  já tsz h a t , é s  e n n e k  k e m é n y  
e x su d a tu m a i tö b b  sz e r z ő  v é le m é 
n y e  sz e r if f f  tu la jd o n k é p p e n  l ip id  
le r a k ó d á so k . A  jó  a n y a g c se r e  b e á l 
l í t á s  k r ité r iu m á n a k  m a  m á r  n e m 
c s a k  a  v é r c u k o r , h a n e m  a  v é r  l i 
p id  s z in t jé n e k  n o r m a liz á ló d á sá t  
i s  ta r tju k .

A  szerző k  sz á z  II . s tá d iu m ú  r e t i 
n o p a th iá b a n  s z e n v e d ő  c u k o r b e te g
6— 36 h ó n a p o s, n a p i 2 g  c lo f ib r a to t  
ta r ta lm a z ó  k e z lé s é r ő l  sz á m o ln a k  
b e . K o n tr o llk é n t  h a so n ló  r e t in o 
p a th ia  s tá d iu m b a n  le v ő  51 c u k o r 
b e t e g e t  v iz s g á lta k . A z  á tla g o s  é l e t 
k o r  c lo f ib r a tta l k e z e lt e tk n é l  45  
(25— 75), a  k o n tr o l l  c so p o r tb a n  
p e d ig  40 (16— 65) é v  v o lt . A  d ia b e te s
15,5, i l le t v e  14 é v  ó ta  á llo t t  fe n n , a  
m a n ife s z tá c ió s  k o r  p e d ig  29,5, i l l e t 
v e  25,5 é v  v o lt . A  c lo f ib r a t ta l k e z e i 
t e k e t  f é l - e g y  é v e n k é n t ,  a  k o n tr o llo -  
k a t  p e d ig  1— 2 é v e n k é n t  e l le n ő r iz 
t é k . A z  a n y a g c s e r e  sz o k á so s  e l l e n 
ő r z é se  m e l le t t  a  s e r u m  ö s s z lip id e t , 
c h o le s te r in t , e le k tr o p h o r e s is t , a lk a -  
l ik u s  p h o sp h a ta s e t , tr a n s a m in a s e t  
é s  a  v iz e le t  n it r o g é n  ta r ta lm á t  v iz s 
g á ltá k , v a la m in t  sz e m é sz e t i  v iz s 
g á la to t  v é g e z te k  a  t e s t s ú ly  r e g is z t 
r á lá s a  m e lle t t .

A  b e te g e k  2/3- á n a k  150/90 H g m m  
f e l e t t i  v é r n y o m á s é r té k e  v o lt . E x t 
r e m  m a g a s  t e n s ió t  r itk á n  lá t ta k  é s  
p a th o lo g iá s  l ip id s ta tu s  f e n n á l lá s a 
k o r  m a g a sa b b  v é r n y o m á s  é r té k e k e t  
ta lá lta k , é s  e z e n  a  c lo f ib r a t  k e z e lé s  
s e m  v á lto z ta to t t  s z ig n if ik á n sa n .

A  v é r  z s ír é r té k e itő l  fü g g e t le n ü l  
s z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g e t  é s z le lt e k  a  
k e z e lt e k  é s  n e m  k e z e lt e k  k ö zö tt . E z  
a b b ó l a d ó d o tt , h o g y  a  c lo f ib r a t c s o 
p o r tb a n  tö b b  v á lt o z á s  ( ja v u lá s  é s  
r o ssz a b b o d á s) l é p e t t  fe l ,  a n é lk ü l, 
h o g y  a  k o n tr o l io k k a l sz e m b e n  ja 
v u lá s r ó l  v a g y  r o m lá sr ó l le h e tn e  
b e sz é ln i. A  n o r m á lis  é s  p a th o lo g iá s  
l ip id  é r té k ű  c so p o r t  k ö z ö tt  n e m  lá t 
t a k  s z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g e t .

S z ig n if ik á n s  k ü lö n b s é g  v o lt  v i 
s z o n t  ab b a n , h o g y  a  k e z e lte k  k e 
m é n y  e x s u d a tu m a ib a n  k e v e s e b b
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r o m lá s t  é s  tö b b  ja v u lá s t  é s z le lt e k ,  
é s  jo b b  k e z e lé s i  r e d m é n y t  k a p ta k  a 
n o r m á lis  l ip id  s z in tte l r e n d e lk e z ő  
b e te g e k e n . A  ro m lá si t e n d e n c ia  e l 
le n é r e  a  le g tö b b  ja v u lá s t  a  k e m é n y  
e x su d a tu m o k b a n  lá t tá k  é s  fe l tű n ő  
v o lt  v a la m e n n y i  c so p o r tb a n  a  th e -  
r á p iá tó l fü g g e t le n ü l é s z le l t  sp o n tá n  
ja v u lá s  is . A  v isu s  c s a k  3 p á c ie n 
s e n  v á lt o z o t t  (2 -szer  r o m lo tt ,  1 -sz e r  
ja v u lt) , é s  n e m  ta lá lta k  ö s s z e fü g 
g é s t  a  h y p e r lip o p r o te n in a e m ia  é s  
te s ts ú ly  k ö z ö tt  sem . A  k ö v é r  b e te 
g e k  k ö z ö tt  a  r e t in o p a th ia  s z ig n i 
f ik á n s a n  g y a k r a b b a n  r o m lo tt .  P a -  
th o lo g iá s  l ip id  p a r a m é te r e k e t  51 b e 
t e g e n  ta lá l t a k  és a  v á lt o z á s  n e m  
v o lt  s z ig n if ik á n s . A  c lo f ib r a t  k e z e 
lé s  k e d v e z ő  h a tá sá t a  v é r -z s ír é r t é -  
k e k r e  t e h á t  n e m  s ik e r ü lt  b iz o n y í 
ta n i, d e  n e m  lá tta k  k e d v e z ő t le n  h a 
tá s t  a  m á j fu n c t ió s  p r ó b á k r a , a  v iz e 
le t  n it r o g é n  ta r ta lm á r a  é s  a  sz é n 
h id r á t a n y a g c se r é r e  se m .

ö s s z e fo g la ló a n  e lm o n d h a tó , h o g y  
a  c lo f ib r á t tó l  k ed v ező  h a tá s t  lá t tá k  
a  d ia b e te s e s  r e t in o p a th ia  k e m é n y  
e x su d a tu m a ir a , a  tö b b i e lv á lto z á s t  
a z o n b a n  n e m  b e fo ly á so lta . A  v iz s 
g á la t  e g y ik  h ib a fo r r á sa  a b b a n  v a n , 
h o g y  a  r e t in o p a th ia  a  v iz s g á la t  id ő 
p o n tjá b a n  m á r  k ü lö n b ö z ő  id e j e  á l 
lo t t  f e n n ,  é s  e n n e k  m e g f e le lő e n  a  
r e t in o p a th ia  p r o g r e ss ió s  id e j e  is  k ü 
lö n b ö z ő . A  c lo f ib r a t k e z e lé s  te h á t  
c sa k  b iz o n y o s  m e g h a tá r o z o tt  e s e 
t e k b e n  (k e m é n y  e x s u d a tu m o k  
fe n n á llá sa k o r )  in d o k o lt, b á r  e b b e n  
az e s e tb e n  is  c sa k  k ie g é s z ítő  k e z e lé s  
le h e t . M é g  v á la sz r a  v á r  a z  a  k é r 
d és, h o g y  a  c lo f ib r a t k e z e lé s  k o r á b 
ban  m á r  a  se c u n d e r  h y p e r lip o p r o -  
t e in a e m ia  fe l lé p te  e lő t t  n e m  h a tá 

so sa b b  e ?  A n g e l i  I s t v á n  dr.
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A z e lh íz á s  h o r m o n á lis , m e ta b o li-  
k u s é s  m o r p h o lo g ia i p a r a m é te r e i 
n ek  v á lt o z á s a i  te s ts ú ly c s ö k k e n té s  
r é v é n . S c h n e id e r , H . é s  m tsa i 
(Z e n tr a lin s t itu t  fü r  D ia b e te s ,  K a r ls 
b u rg  u n d  M ed . K lin ik  d e r  M ed. 
A k a d e m ie , D r e sd e n ): D tsc h . G e-  
su n d h . w e s e n ,  1974, 29, 1117.

A  te s t s ú ly c s ö k k e n té s  k e d v e z ő  h a 
tá s á t  k ö v é r  c u k o r b e te g e k e n  m á r  r é g 
ó ta  is m e r jü k , d e  k e v e s e t  tu d u n k  az  
e lh íz o t ta k r ó l  akkor, h a  n o r m á lis  
sz é n h id r á t  to le r a n tia  á l l  fe n n . A  
sz e r z ő k  e z é r t  az e lh íz o t ta k  h o r m o 
n á lis  é s  a n y a g c se r e  s ta tu s á t ,  v a la 
m in t a  k ö v é r s é g  á lta l o k o z o t t  ily e n  
t e r m é s z e tű  za v a ro k  te r m é s z e té t  
v iz s g á ltá k .

40 k ö v é r e t  (21 n ő t é s  19 fé r f it)  
k ís é r te k  f ig y e le m m e l, a k ik n e k  á t 
la g o s  é le t k o r a  34,3 é v  v o lt .  A  d ia 
b e te s  m e l l i t u s  le h e t ő s é g é t  50 g -o s  
g lu c o s e - te r h e lé s s e l  z á r tá k  k i  é s  m á s  
e n d o c r in o p a th ia  k lin ik a i  j e l é t  sem  
lá ttá k . A  fo g y ó k ú r a  K a r lsb u r g b a n
4— 6 h é t ig  ta r to tt  é s  e z z e l  le g a lá b b  
10% -os te s t s ú ly c s ö k k e n é s t  é r te k  el. 
A  te s ts ú ly c s ö k k e n é s  e lő t t  é s  u tá n  a  
t e s t s ú ly  a d a ta i m e l le t t  a  s e r u m  tr i-  
g ly c e r id , C h o lester in , s z a b a d  z s ír 
sa v , h ú g y s a v , v a la m in t  a  b ő r  a la t t i  
z s ír s z ö v e t  z s ír se jt -  v o lu m e n é t  h a tá 
r o z tá k  m e g .

A z  á t la g o s  t e s t s ú ly c s ö k k e n é s  11,9

k g -n a k  f e le l t  m e g  é s  e z z e l  e g y ü tt  
sz ig n if ik á n s a n  c s ö k k e n t  a  z s ír se j t 
v o lu m e n  is, 0,576 n l - r ő l  0,486 n l-r e . 
A  se r u m  tr ig ly c e r id  s z in t je  149 
m g % -r ó l 103 m g % -r a , h ú g y sa v  
s z in t j e  5,95 m g % -r ó l 5,24 m g°/0-ra , 
a z  é h g y o m r i sz a b a d  z s ír s a v  p e d ig  
0 ,7 5 -r ő l 0,64 m v a l / l - r e  c sö k k e n t  
s z ig n if ik á n s a n .

22 e s e tb ő l  a  t e s ts ú ly r e d u k c ió  u tá n  
a  tr ig ly c e r id e k  14 e s e t b e n  c sö k k e n 
te k , 7 e s e tb e n  e m e lk e d te k , 1 v á lto 
z a t la n u l  m a r a d á sa  m e l le t t .  A  23 
h ú g y s a v  m é r é sb ő l 14 e s e tb e n  c sö k 
k e n é s t ,  5 e se tb e n  e m e lk e d é s t ,  4 -sz e r  
p e d ig  v á lto z a t la n  á lla p o to t  r e g is z t 
r á lta k . A  se r u m  s z a b a  d z s ír sa v  
s z in t j e  24 v iz s g á la tb ó l 1 8 -szo r  c sö k 
k e n t ,  5 -s z ö r  e m e lk e d e t t  1 -s z e r  m a 
r a d t  v á lto z a t la n . A  s e r u m  C h oleste 
r in  s z in t jé b e n  s z ig n if ik á n s  c sö k k e 
n é s t  n e m  é sz le lte k .

A  k iin d u lá s i tr ig ly c e r id , h ú g y sa v  
é s  c h o le s te r in  é r t é k e k  tú ln y o m ó -  
r é s z t  n o r m á lisa k  v o lta k . P a th o lo -  
g iá s  tr ig ly c e r id  é r t é k e k e t  3 0 -b ó l 5 - 
b e n , p a th o lo g iá s  h ú g y s a v é r té k e k e t  
2 6 -b ó l 1 1 -b en , k ó r o s  c h o le s te r in  
tü k r ö t  3 1 -b ő l 3 -b a n , p a th o lo g iá s  sz a 
b a d  s z ír s a v  s z in te t  p e d ig  3 4 -b ő l 19 
e s e t b e n  ta lá lta k .

N e m  c u k o r b e te g  k ö v é r e k  fo g y a s z 
t á s á v a l  te h á t  a  s e r u m  tr ig ly c e r id , 
sz a b a d  z s ír sa v  é s  h ú g y s a v  s z in t jé 
n e k  c sö k k e n é s é t  le h e t  e lé r n i. A  
c h o le s te r in  sz in t  v is z o n t  m á s  s z e r 
z ő k  v é le m é n y é h e z  h a s o n ló a n  s z ig 
n if ik á n s a n  n e m  v á lto z o t t .  A  c h o le 
s t e r in  s z in t  és  a  t e s t s ú ly  e m e lk e d é se  
k ö z ö tt  t e h á t  n e m  ta lá lt a k  o k i ö s s z e 
fü g g é s t .  A  tr ig ly c e r id e k  fo g y a s z tá s 
r a  c sö k k e n te k  é s  e z z e l  á l l  ö s s z e fü g 
g é s b e n  a  sza b a d  z s ír s a v  s z in t  s z ig 
n i f ik á n s  c sö k k e n é s e  is . A z  é h g y o m r i  
sz a b a d  z s ír sa v  é r t é k e k  e g y é b k é n t  
n a g y m é r té k b e n  fü g g e n e k  az a n y a g 
c s e r e  k o m p e n z á c ió já tó l , é s  e z é r t  
e z e k e t  c sa k  a z  a n y a g c s e r e  e g y e n sú 
l y é  m e l le t t  sza b a d  é r té k e ln i .  A  s z a 
b a d  z s ír sa v sz in t  c s ö k k e n é s e  e g y é b 
k é n t  a  k ise b b  z s ír s e j t e k , a la c s o 
n y a b b  l ip o ly s is  é s  a z  in s u lin  h a tá s  
m e g ja v u lá s á n a k  is  k if e je z ő je .

A n g e l i  I s tv án  dr.

S a v -b á z is  v á lto z á s o k  d ia b e te se s  
k e to a c id o s is  k e z e lé s e  fo ly a m á n .
K in g , A . J. é s  m ts a i  (D ep t, o f  M e 
d ic in e , U n iv . o f  E d in b u r g h  an d  
D ia b e t ic  & D ie te t ic  D e p t . R o y a l In 
f ir m a r y , E d in b u r g h ): L a n c e t  1974, 
1, 478— 481.

A  d ia b e te se s  k e to a c e d o s is  k e z e 
l é s i  r e n d je  á lta lá n o s a n  is m e r t  é s  e l 
f o g a d o t t ,  a  b ik a r b ó n á t  a lk a lm a z á 
s á t  i l le t ő e n  n e m  a la k u lt  k i a z o n 
b a n  m é g  e g y sé g e s  v é le m é n y . A  s z e r 
z ő k  e z é r t  t íz  k e to a c id o s is b a n  s z e n 
v e d ő  c u k o r b e te g e n  v iz s g á ltá k  a z  
a c id o s is  r e n d e z é s é n e k  id ő b e n i l e 
f o ly á s á t  a  h a g y o m á n y o s  —  b ik a r b ó 
n á t  n é lk ü l i  —  k e z e lé s  fo ly a m á n . 
K im u ta t tá k , h o g y  a  k e z e lé s  e lső  
ó r á já b a n  n e m  é s z le lh e t ő  m é g  ja v u 
lá s  a  s a v -b á z is  v is z o n y o k b a n , e z t  
k ö v e tő e n  fo k o z a to sa n  r e n d e z ő d ik  a 
s a v - b á z is  e g y e n sú ly , t e l j e s  n o r m a 
l i z á ló d á s a  a z o n b a n  c s a k  a  k e z e lé s  
e ls ő  24 ó r á ja  u tá n  k ö v e tk e z ik  be.

A z t  is  m e g á lla p íto t tá k , h o g y  a  h y -  
p e r v e n t i la t io  c s ö k k e n é s e  sz o r o s  
k a p c so la tb a n  v a n  b á r  a z  a r té r iá s  
p H  é r té k é n e k  r e n d e z ő d é sé v e l , m é g 
s e m  sz ű n ik  m e g  a  h y p e r v e n t i la t io  
a z o n n a l a z  a r té r iá s  v é r  p H  é r té k é 
n e k  a  n o r m a liz á ló d á sá v a l. E n n e k  a  
j e le n s é g n e k  o k á t  a  lé g z ő k ö z p o n t  
in tr a c e llu lá r is  p H  r e n d e z ő d é sé n e k  
e lh ú z ó d á s á b a n  lá t já k , m iv e l  é s z l e 
l é s ü k  sz e r in t a z  a r té r iá s  v é r  p H  é r 
t é k é n e k  a  n o r m a liz á ló d á sa  u tá n  
f e n n á l ló  h y p e r v e n t i la t ió b a n  a  l i 
q u o r  é r té k e  s e m  k ó r o s  m ár.

V é le m é n y ü n k  s z e r in t  a  d ia b e te s e s  
k e to a c id o s is  k e z e lé s é b e n  b ic a r b o n á t  
a lk a lm a z á sá r a  á lta lá b a n  n in c s e n  
sz ü k sé g , a z o n b a n  a  h a g y o m á n y o s  
k e z e lé s  m e g k e z d é s e  u tá n  a z  a r té r iá s  
v é r  p H  é r té k e  ó r á k  m ú lv a  s e m  
e m e lk e d ik  7,1 fö lé ,  a k k o r  a  s z é r u m  
s z in t  é s  a  s a v - b á z is  v is z o n y o k  is m é 
t e l t  e lle n ő r z é se  m e l le t t  a  b ik a r b ó 
n á in a k  k is  a d a g o k b a n  tö r té n ő  a d á 
s a  a já n lo tt . A  k á liu m , i l le t v e  a  s a v 
b á z is  v is z o n y o k  is m é te lt  e l le n ő r z é 
s é v e l  és  b ik a r b ó n á t  k is  a d a g ja in a k  
a z  a lk a lm a z á s á v a l e lk e r ü lh e tő  
u g y a n is  a n n a k  a  v e s z é ly e , h o g y  a  
b ik a r b ó n á t g y o r s  in fú z ió ja  a z  in t r a -  
é s  e x tr a c e l lu lá r is  té r  k ö z ö tt  j e l e n 
t ő s  k á liu m  e lt o ló d á s t  h o zzo n  lé t r e  
é s  e z á lta l a  d ia b e t e s e s  k ó m a  m é ly ü 
lé s é h e z  v e z e s s e n .

P ogá tsa  G á b o r  dr .

Orvosi k ibe rne tika

A  k o m p u te r r e l tö r té n ő  E K G -k i-  
é r té k e lé s  p r o b lé m á i. M ey er , J ., E f 
fe r t , S. (A b te ilu n g  In n e r e  M e d iz in  
I. d er  R h e in is c h -W e s t fa lis c h e n  
T e c h n isc h e n  H o c h s c h u le , A a c h e n ) : 
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A z  u tó b b i id ő b e n  a fe k v ő b e te g 
g y ó g y in té z e te k b e n  is  u g r á ssz e r ű e n  
e m e lk e d ik  a  n a p o n ta  k é sz ü lt  E K G  
v iz s g á la to k  sz á m a . N e m c sa k  b e l 
g y ó g y á sz a t i m e g b e te g e d é se k b e n  
k é s z ü l E K G , h a n e m  sz ű r é s  c é l j á 
b ó l, s z ív b e te g s é g e k  k id e r íté sé r e  is  
f e lv é t e l t  k é s z ít te tn e k .

N y ilv á n v a ló , h o g y  a z  e g y r e  n ö 
v e k v ő  sz á m ú  v iz s g á la t  é r t é k e lé s é 
r e  m in d  tö b b  jó l  k é p z e tt  s z a k o r v o s  
sz ü k sé g e s . C é ls z e r ű n e k  lá t s z ik  
m u n k a ta k a r é k o ssá g i é s  k ö lt s é g v e 
t é s i  o k o k b ó l e g y a r á n t, h o g y  a z  
E K G -le le t  e le m z é s é r e  sz á m ító g é p e t  
a lk a lm a z z u n k . E  te r ü le te n  k ü lö 
n ö sk é p p e n  a lk a lm a s  a  k o m p u te r  
fe lh a sz n á lá s a , m e r t  p e r io d ik u sa n  
ism é tlő d ő , tö b b n y ir e  a z o n o s  a la k 
z a t é  g ö r b é k e t  k e l l  é r te lm e z n i.

E g y e te m e s e n  a lk a lm a z h a tó  k o m 
p u te r  k é s z í té s é n e k  e lő f e lt é te le ,  
h o g y  az a b b a  b e p r o g r a m o z o tt  
E K G -e lv á lto z á s o k a t  is  e g y fo r m á n  
é r té k e ljé k . S z ü k s é g e s n e k  lá t s z ik  
e g y  n e m z e tk ö z ile g  k id o lg o z o tt  é s  
e lfo g a d o tt  p r o g r a m  sz e r k e s z té se , 
„ a d a ttá r  lé t r e h o z á s a ”, a m e ly  n a 
g y o b b  in t é z e te k  h o ssz a s  m e g f ig y e 
lé s e in e k , s o k ir á n y ú  v iz s g á la ta in a k  
—  tö b b e k  k ö z ö t t  m in t  a  s z ív k a th e -  
te r e z é s , c o r o n a r io g r a p h ia , b o n c le 
le t e k , la b o r a tó r iu m i m u n k á k , n e m  
u to lsó so r b a n  g y a k o r la t i  ta p a s z ta la 



to k  —  fe lh a s z n á lá s á v a l k é sz ü ln e . 
A z  u tó b b i j e le n tő s é g é t  h a n g s ú ly o z 
v a  p é ld a k é p p e n  m e g e m lít ik  a  s z e r 
zők , h o g y  b á r  a  k la s s z ik u s  E K G -  
e lv á lto z á s o k a t  m in d e n ü tt  e g y fo r 
m á n  é r té k e lik , sz á m o s  e lt é r é s t  k ü 
lö n f é le  is k o lá k  m e g a n n y i m ó d o n  
é r te lm e z n e k . S z ű k e b b r e  v o n a tk o z 
ta tv a , m é g  h á r o m  o r v o s  is  k ü lö n 
f é le k é p p e n  é r te lm e z  a z o n o s  e le c tr o -  
c a r d io g r a m m o t.

M in d e z e k  e lő r e b o c sá tá sa  u tá n  
h a t, r e n d e lk e z é sü n k r e  á l ló  k o m p u 
ter  p r o g r a m  ö s s z e h a so n lítá sa  a la p 
já n , r é s z le te k b e  m e n ő e n  v iz s g á ljá k  
az E K G  sz á m ító g é p p e l tö r té n ő  é r 
t é k e lé s é n e k  n e h é z s é g e it , h ib a le h e 
tő s é g e it .

M in d e n e k e lő t t  a  P  h u llá m o k  é r 
t é k e lé s e  o k o z h a t  n e h é z s é g e t . A  s z á 
m ító g é p n e k  e l k e l l ' k ü lö n í te n ie  a 
P  h u llá m o k a t  a  Q R S  c so p o r ttó l, 
m e r t e l le n k e z ő  e se tb e n  a  r h y th -  
m u st  té v e s e n  je lz i. B o n y o lu lta b b  
r h y th m u s -z a v a r t  a  g é p  n e m  is  k é 
p e s  p o n to sa n  id e n t if ic á ln i ,  a  v iz s 
g á ló  o r v o s  c sa k  m in t  „ k o m p le x  
r h y th m u s -z a v a r r ó l” k a p  j e lz é s t  é s  
n e k i k e l l  a  p o n to sa b b  e le m z é s t  e l 
v é g e z n ie .

A  p itv a r f ib r i l la t ió s  a r r h y th m iá t  
a  k o m p u te r  a r á n y la g  k ö n n y e n  f e l 
ism e r i. E lő fo r d u l a z o n b a n  —  f ő 
k é p p e n , h a  ig e n  a la c s o n y a k  a  P  
h u llá m o k  — , h o g y  k if e je z e t t e b b  
lé g z é s i  a r r h y th m iá t  p itv a r - f ib r il -  
la t ió s  a r r h y th m iá n a k  je le z .

A  P  h u llá m o k  m a g a ssá g á n a k  
m e g á lla p ítá s a  a  p itv a r i e lv á lto z á 
so k  k im u ta tá s á b a n  je le n tő s . A  k ü 
lö n f é le  is k o lá k  k ö z ö tt  m é g  m a  
s in c s  e g y s é g e s  á llá s p o n t  a  P  h u l lá 
m o k  a la k i e lt é r é s é n e k  é r t é k e lé s é 
b en . E  n e h é z s é g e t  c sa k  fo k o z z á , 
h o g y  a  k o m p u te r  g y a k r a n  h ib á sa n  
á l la p ít ja  m e g  a  P  h u llá m  k e z d e té t  
é s  v é g é t ,  a la k já t.

C sa k  tö b b  p a r a m é te r  is m e r e té 
b e n  é r té k e lh e tő  a z  S T  sz a k a sz  s ü ly -  
ly e d é s e  é s  a  T  h u llá m  la p o sa b b  
v o lta . M iu tá n  e z e k  v á lto z á s a i  fü g g 
n e k  a  b e te g  k o r á tó l, a  s z ív - f r e -  
q u e n t iá tó l, a  d ig ita l iz á lá s tó l ,  az  
io n h á z ta r tá s tó l é s  m é g  sz á m o s  
e g y é b tő l —  m in d e z e n  a d a to k  p e 
d ig  a  s z á m ító g é p b e  n e m  tá p lá lh a 
to k  b e  — , b e  k e l l  e g y e lő r e  é r n ü n k  
a zza l, h o g y  a  k o m p u te r  c sa k  a 
„ n o r m á lis tó l e lté r ő  T  h u llá m o t  
v a g y  S T  sz a k a s z t” je le z .

B iz to n s á g g a l k ó r is m é z h e tő  a 
fr is s  m e l ls ő f a li  in fa r c tu s , h a  a  sz á 
m ító g é p  a  W ils o n - f é le  e lv e z e té 
s e k k e l  v a n  ö ss z e k ö tv e . A  F r a n k 
f é l e  e lv e z e té s e k k e l  m ű k ö d ő  g é p e k  
n a g y  h ib a h a tá r r a l d o lg o z n a k . A  
h á ts ó fa li ,  fő k é p p e n  r é g e b b i in 
f a r c tu s  k o m p u te r r e l v a ló  f e l i s m e 
r é se  m á r  p r o b le m a tik u sa b b .

A  c o m p le t  sz á r -b lo c k  k ö n n y e n  
d ia g n o s z t iz á lh a tó  k o m p u te r r e l, m i 
v e l a n n a k  jó l m e g h a tá r o z h a tó  h u l 
lá m e lté r é s e i  v a n n a k . E z z e l s z e m 
b en  a z  in c o m p le t  s z á r -b lo c k  g ép i 
fe l is m e r te té s e  m á r  n e h e z e b b  f e l 
ad a t, n e m  is  b e s z é lv e  a rró l, h o g y  
az in c o m p le t  b lo c k  p o n to s  E K G -  
j e le in  a  c a r d io ló g u so k  m é g  m a  is  
v ita tk o z n a k .

A  h y p e r to n iá s  b e te g 'E K G -v o n a t -  
k o z á sa it  a  sz á m ító g é p  b iz to n sá g g a l

je lz i, m iv e l  az R  é s  S  h u llá m  j e l 
le m z ő  e lt é r é s e i  jó l k ö r ü lh a tá r o l 
h a to k .

A  p a c e m a k e r  á lta l v e z é r e lt  s z ív 
m ű k ö d é s  jó l  e l le n ő r iz h e tő  sz á m ító 
g é p  s e g ít s é g é v e l .  A  m e r e d e k , m a 
g a s  h u llá m o k a t  a  g é p  jó l f e l is m e 
ri. P o n to sa b b  g é p i e le m z é s  a z o n 
b a n  n e m  le n n e  g a z d a sá g o s , m e r t  
a s z á m ító g é p e k e t  a z  e g y r e  b o n y o 
lu lta b b  é s  ú ja b b  p a c e m a k e r  t íp u 
s o k n a k  m e g fe le lő e n  ig e n  sű rű n  á t  
k e l le n e  a la k íta n i.

A  k o m p u te r  a  v e n tr ic u la r is  E S  
t e v é k e n y s é g e t  b iz to n s á g g a l k im u 
ta tja , m íg  a  su p ra  v e n tr ic u la r is  E S -  
k a t  —  m e ly e k  n e m  o ly a n  sz é le se k  
é s  b iz a r r  a la k ú a k , m in t  az e lő b 
b ie k  —  m á r  n a g y o b b  h ib a h a tá r r a l 
je lz i.

A  tr ig e m in ia , a  b ig e m in ia  é s  a z  
in t e r p o lá lt  E S -k  k im u ta tá sá b a n  
t é v e d n e k  le g tö b b e t  a  sz á m ító g é 
p ek .

A  v e z e té s i  z a v a r o k , a z  a -v  b lo c k  
k ü lö n b ö z ő  fo r m á i, a  p itv a r -k a m r a i  
d is so c ia t io , a s in o a u r ic u la r is  b lo ck , 
to v á b b á  a  v á n d o r ló  p a c e m a k e r  
sy n d r o m a  k o m p u te r e s  fe ld o lg o z á 
sa  ig e n  n e h é z  e le m z é s i  fe la d a t. 
B iz to n s á g o s  k im u ta tá s u k  —  é p p 
ú g y  m in t  a z  a la p -r h y th m u s  m e g 
h a tá r o z á s a  —  c sa k  h o ssz a b b  r e 
g is z tr á ló s z a la g  fe ld o lg o z ta tá sa
a la p já n  le h e t s é g e s . E z e k  b ep ro g ra 
m o z á sa  i s  n a g y m é r té k b e n  e m e li a 
sz á m ító g é p e k  e lő á l l í t á s i  k ö ltsé g e it .

D ö n tő  m é g  a  P Q  in te r v a llu m  
m e g h a tá r o z á sá n a k  p o n to ssá g a . A  
P Q  in te r v a llu m  k é p e z i  az is o e le c -  
tr o m o s  v o n a la t , íg y  h a  e n n e k  é r té 
k e lé s é b e n  té v e d  a  sz á m ító g é p , a 
to v á b b i h u llá m e le m z é s  is  t é v e s  
le sz . E b b ő l a  n e h é z s é g b ő l ered  p l. 
a  W P W -sy n d r o m a  é s  a n n a k  e g y ik  
v á lto z a tá n a k , a  L o w n — G a n o n g —  
L e v in e -s y n d r o m á n a k  n e h é z  k im u -  
ta th a tó sá g a .

V é g e r e d m é n y b e n  a  k o m p u te r r e l 
tö r té n ő  E K G  é r t é k e lé s  ig e n  n e h é z  
é s  p o n to s  sz á m ítá s o k a t  ig é n y lő  f e l 
a d a t. M a  m é g  ig e n  k ö ltsé g e s , so k  
ja v í tá s t  k ív á n .

A  s z e r z ő k  az á tn é z e t t  p ro g ra m o k  
k ö z ü l j e le n le g  a  M o u n t  S in a i H o 
s p ita l  p r o g r a m já t  ta lá ljá k  le g e l io -  
g a d h a tó b b n a k .

A  s z á m ító g é p e s  E K G  é r té k e lé s  
e lt e r je d é s é n e k  v é g ü l  a z  is  e lő f e l 
t é t e le ,  h o g y  k ö n n y e n  h a sz n á lh a tó , 
e le g e n d ő  szá m ú , a r á n y la g  o lc só  é s  
h a m a r  e lé r h e tő  g é p  á ll jo n  r e n d e l 
k e z é sr e .

(Ref . :  A  c ik k b ő l  a z  is k i tű n ik ,  
h o g y  b á r  nagy  a je len tő ség e  a z  
E K G  k o m p u te r r e l  tö r té n ő  é r t é k e 
l é s én ek ,  a z  E K G - t  ism erő ,  é r t é k e l 
n i  tu d ó  orvos  s z á m í tó g é p p e l  m é g 
s e m  pó to lha tó .)

U d v a r d i  G yö rg y  dr.

Radiológia

V é g ta g -a n g io g r a p h ia  g y e r m e k 
k o r b a n . D . B e d u h n , P . H ard t. (R ö n t 
g e n a b te i lu n g  d e r  C h ir u r g isc h e n  
U n iv e r s itä t s k lin ik  H e id e lb e r g .) : 
F o r ts c h r it te  d e r  M e d iz in  1973, 91, 
976— 981.

A  g y e r m e k k o r i v é g ta g -a n g io g r a -  
p h iá s  v iz s g á la t  m é g  m a  s e m  ta r to 
z ik  te l je s e n  a  r u t in  v iz s g á ló m ó d s z e 
r e k  k ö zé , b á r  a  sz e r z ő k  v é le m é n y e  
s z e r in t  a z  u tó b b i é v e k b e n  s z á m u k  
je le n tő se n  e m e lk e d e t t .  G y a k o r lo t t  
k é z b e n , s p e c iá l i s  f e l s z e r e lé s s e l  a 
v iz s g á la t  n e m  je le n t  k ü lö n ö s e b b  r i 
z ik ó t  a  g y e r m e k e k  szá m á ra . F e ld o l 
g o z o tt  a n y a g u k b a n , 1959— 1972 k ö 
zö tt , 66 g y e r m e k e n  v é g e z te k  e l  87 
a n g io g r a p h iá s  v iz s g á la to t , a m e ly n e k  
74 r é sz e  a z  u tó b b i é v e k r e  e s ik . A  
g y e r m e k e k  k ö z ü l 36 f iú  é s  30 lá n y  
v o lt , a  le g f ia ta la b b  18 h ó n a p o s , á t 
la g o s  é le tk o r u k  10 é v . A  87 v iz s g á 
la tb ó l 72 a r te r io g r a p h ia , 12 p h le b o -  
g r a p h ia  é s  3 ly m p h o g r a p h ia  v o lt .

A  k ö v e tk e z ő  k ó r k é p e k b e n  v é g e z 
t é k  a  v iz s g á la to k a t :

C o n g e n ita lis  d y sp la s iá k n á l, a m e 
ly e k  tö b b s é g é b e n  v é n á s  v a g y  k e 
v e r t  d y s p la s ia  g y a n ú ja  á l l t  fe n n .  
E g y e s  e s e t e k e t  r é sz le te se n  is m e r 
t e tn e k  é s  r tg -k é p e k k e l is  s z e m lé l 
te t ik . A z  e g y e s  a r té r iá s  a p la s iá k  k í 
s érő  tü n e te k é n t  jó l  m e g f ig y e lh e tő k  
v o lta k  a  v é g ta g  tá p lá lk o z á s i z a v a 
ra i, a h iá n y o s  a r té r iá s  e l lá tá s  m ia tt . 
L é n y e g e se n  g y a k o r ib b  a  v é n á s  
r e n d sz e r  h iá n y o s  k é p z ő d é se . E lső  
h e ly e n  á lln a k  a  v é n á s  a n g io m á k . A  
v é n á s  d y s p la s iá k  g y a k r a n  k o m b in á l 
ta n  lé p n e k  f e l  a r té r iá s  é s  ly m p h a t i-  
k u s  a n o m á liá k k a l, a m e ly e k  m e l 
le t t  m é g  e g y é b  k ó r o s  k é p le t e k  is  
ta lá lh a tó k . I l y e n e k : b ő r a n o m á liá k  
(n a ev u s , h y p e r tr ic h o s is ) , d a g a n a to k  
(lip o m a , f ib r o m a ) , p o ly k l in o - ,  
sy n d a c t il ia  s tb . A  v é r e d é n y , c s o n t  é s  
b ő r a n o m á liá k k a l já ró  k ó r k é p e t  e lő 
sz ö r  K lip p e l ,  T ren a u n a y  é s  W e b e r  
ír tá k  le . A  s z e r z ő k  8 g y e r m e k  k ö z ü l  
ö tö n  ta lá lta k  K l ip p e l— T r e n a u n a y —  
W e b e r -sy n d r o m á t.

A  k ö v e tk e z ő  c so p o r t a  tu m o r o k 
n á l v é g z e t t  a n g io g r a p h ia . S o k s z o r  a  
d a g a n a to k  v a ló d i  k it e r je d é s é t  c s a k  
a n g io g r a p h iá v a l le h e t  f e l f e d n i .  14 
v iz s g á lt  g y e r m e k  k ö z ü l 8 e s e tb e n  
b e n ig n u s , 6 -b a n  p e d ig  m a lig n u s  
tu .- t  ta lá lta k . V é le m é n y ü k  s z e r in t  
a z  e r ő se n  v a s c u la r iz á lt  tu m o r o k  2/3 
r é sz b e n  m a lig n u s a k , a  b e n ig n u s  e l 
v á lto z á so k b a n  a z  e r e k  e m l íté s r e  
m é ltó a n  n e m  v e s z n e k  r é sz t . K ü lö 
n ö se n  n e h é z  a  E w in g  sa r c o m a  é s  a z  
o s te o m y e lit is  e lk ü lö n íté s e . E b b e n  az  
e se tb e n  a z  a n g io g r a p h ia  d ö n tő  l e 
h e t. A z  E w in g  sa r c o m a  9 5 % -b a n  25 
é v  a la t t  lé p  f e l  é s  10 é v e s  k o r  a la t t  
a le g g y a k o r ib b  m a lig n u s  tu m o r .

A z  é r s é r ü lé s e k n é l  v é g z e t t  a n g io -  
g r a p h iá k  je le n tő s é g e  a  to m p a  s é r ü 
lé s e k  e s e t é n  f e lb e c s ü lh e te t le n .  
U g y a n is  a  s é r ü lé s  u tá n  k ia la k u lt  
is c h a e m ia s  sy n d r o m á t, f ő le g  g y e r 
m e k e k e n  é r sp a s m u so k  is  o k o z z á k . 
A z  a z o n n a li  m ű té t i  h e ly r e á l l í t á s  
f e l t é te le  p e d ig  a z  é r k á r o so d á s  p o n 
to s  lo c a l is a t ió ja , a  p e r ifé r iá s  e l f o -  
ly á s i ú t  k it e r je d é s e  é s  m in ő s é g e . Ez  
p e d ig  c sa k  a n g io g r a p h iá v a l m u t a t 
h a tó  k i.

A  s é r ü lé s e s  a n e u r y sm á k n á l é s  a .-  
v. f is tu lá k n á l is  fo n to s  a z  a n g io g r a 
p h ia , m iv e l  a z  i ly e n  r ö v id z á r la to k 
k a l m e g te r h e lt  k e r in g é s  h e ly r e á l l í 
tá sa  e z e k b e n  a z  e se te k b e n  i s  s z ü k 
s é g sz e r ű e n  s e b é s z i  b e a v a tk o z á s h o z  
v e z e t .
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F o n to s  te r ü le te  a z  a n g io g r a p h iá -  
n a k  a  h a e m o d y a l is is e k h e z  k ik é p z e t t  
a .-v . f i s tu lá k n á l  f e l lé p ő  k e r in g é s i  
z a v a r o k  o k á n a k  f e ld e r ít é s e .  27 b e 
t e g e n  v é g e z te k  34 a n g io g r a p h iá t , é s  
15 e s e tb e n  ta lá lta k  sh u n te lz á r ó d á s t .  
E n n e k  o k a  tö b b n y ir e  a  k a té t e r  b e 
s z ú r á s i h e ly é n  in t im a s z a k a d á s  v a g y  
a  S c r ib n e r -s h u n t  th r o m b o s is a . A  
C im ito  s z e r in t i  a .v . f i s tu lá n á l  p e d ig  
g y a k r a n  a n a s to m o s is s z ű k ü le t ,  p o s -  
s t e n o t ik u s  v e n a tá g u la t ta l ,  th r o m b o -  
s is o k  é s  e m b ó liá k  v o lt a k  a z  á r a m 
lá s i  z a v a r o k  ok a i.

V iz s g á la ta ik n á l c sa k  e g y  e se tb e n  
k é p z ő d ö tt  n a g y o b b  h a e m a to m a  é s  2 
e s e tb e n  k o n tr a s z ta n y a g k ilé p é s  a  b e 
s z ú r á s i h e ly e n , a  k ü lö n le g e s  in tr a lu -  
m in a lis  tű  e lle n é r e .

M a y e r  R e z s ő  dr.

G á z k é p z ő  v e s e k ö r ü l i  tá ly o g . L.
L o v e , D . B a k e r , R . R a m s e y  (F o ste r
G. M c G a w  H o sp ita l, L o y o la  (U n i 
v e r s i ty  M e d ic a l C en ter , M a y w o o d , 
I l l in o is ) :  T h e  A m e r ic a n  J o u r n a l o f  
R o e n tg e n o lo g y  R a d iu m  T h e r a p y

a n d  N u c le a r  M e d ic in e  1973, 119, 
783— 792.

A  g á z k é p z ő d é s s e l já r ó  v e se k ö r ü li  
tá ly o g  r itk a  k ó rk ép , a z  ir o d a lo m b a n  
c sa k  e g y e d i e s e t e k  k e r ü lt e k  k ö z lé s 
re. A  s z e r z ő k  t íz  é v  a la t t  9 ily e n  
b e te g e t  é s z le lt e k . 8 b e te g ü k  n ő  v o lt , 
1 fé r f i .  H a tn a k  d ia b e te s e  v o lt .  R ö v i 
d e n  tá r g y a ljá k  a  v e s e k ö r ü l i  g y u lla 
d á so k  k ó r e r e d e té t  é s  p a th o a n a to -  
m iá já t . E se te ik b e n  k ó r o k o z ó k é n t
E. c o li  A e r o b a c te r  a e r o g e n e s  v a g y  
p se u d o m o n a s  v o lt  k im u ta th a tó .  
R é s z le t e s e n  is m e r te t ik  m in d e g y ik  
b e te g ü k  k o r tö r té n e té t , b e m u ta tjá k  
j e l le g z e t e s  r ö n tg e n  f e lv é t e le ik e t .  A  
k lin ik a i  k é p e t  s e p t ik u s  tü n e te k  j e l 
le m z ik  a z  é r in te tt  v e s é n e k  m e g f e le 
lő  t e r ü le te n  fá jd a lo m m a l, n y o m á s 
é r z é k e n y s é g g e l ,  ta p in th a tó  té r im é 
v e l, c r e p ita t ió v a l, é s  fu n c t io n a lis  
lu m b a lis  sc o lio s is sa l . A  la b o r a tó 
r iu m i le l e t e k  g y u lla d á so s  fo ly a m a t 
ra  u ta ln a k . A  v iz e le t  s t e r i l  le h e t , a 
h a e m o c u ltu r a  p o z it ív . J e l le g z e te s  az  
u r o g r a p h ia  le le te . A z  é r in t e t t  v ese  
á r n y é k a  n a g y o b b , a  v e s e  k ü lö n b ö z ő  
m é r té k b e n  d is lo c á lt , k iv á la sz tá s a

c sö k k e n t , a  r e tr o p e r ito n e u m  n o r 
m á l i s  s z e r k e z e te  e lm o só d o tt , a  p s o -  
a s k o n tu r  fe d e t t . L e g fo n to s a b b  j e l  a  
r e tr o p e r ito n e u m b a n  a  v e s e  k ö r ü l  
l e v ő  gáz.

H a s o n ló  k é p e t  m u ta th a t  a z o n b a n  
e g y é b ,  h a so n ló  lo c a l is a t ió b a n  le v ő  
g á z g y ü le m  is. E z é r t  a z  e lk ü lö n ítő  
k ó r is m e  sz e m p o n tjá b ó l f ig y e le m b e  
v e e n d ő  a  tr a u m á s  d u o d e n u m -p e r -  
fo r a t io ,  r e c tu m -p e r fo r a t io , p a n c -  
r e a s - tá ly o g , p a n c r e a t i t is  e m p h y s e 
m a to s a , b u rsa  o m e n ta lis  tá ly o g ,  
e g y é b  in tr a p e r ito n e a lis  tá ly o g , p o s t -  
o p e r a t iv  v e s e k ö r ü l i  v é r ö m le n y , c o -  
lo n - in te r p o s it io ,  lu m b a lis  tá ly o g ,  
p o r ta l is  gáz, in tr a h e p a t ik u s  tá ly o g  
é s  h a s f a l i  a b sc e s su s . E z e k e t  a  l e h e 
t ő s é g e k e t  a  s z e r z ő k  tr a u m á s  d u o d e -  
n u m -r u p tu r a , ir r ig o s c o p ia  so r á n  b e 
k ö v e tk e z e t t  r e c tu m -p e r fo r a t io , p a n 
c r e a t i t i s  e m p h y s e m a , b u r sa  o m e n 
t a l i s  tá ly o g  é s  h e m in e p h r e c to m ia  
u tá n  k ia la k u lt  v e s e k ö r ü l i  h a e m a to 
m a  r ö n tg e n k é p é v e l i l lu s z tr á ljá k .  
U tó b b i e se tb e n  a  d r a in e n  á t  b e ju tó  
le v e g ő  m e g té v e s z té s ig  u tá n o z z a  t á 

ly o g  k ép ét. L a c z a y  A n d rá s  dr.
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Jrthroflüor-
kenőcs

Antirheumaticum
Ö S S ZE TÉ TE L: 1 tu b u s  (2 5  g )  0 ,0 2 5  g  n a tr iu m  ffu o ra tu m o t ta r ta lm a z  h yd ro p h y l kenőcs a la p a n y a g b a n .

J A V A L L A T O K : D e g e n e ra t ív  íz ü le ti e lv á lto zá s o k , sp on d y lo s iso k , a rth ro s is h o z  tá rs u ló  a rth r it is e k  — 

g y u lla d á s o s  íz ü le ti k ó rfo rm á k , p o s ttra u m á s  a rth r itis e k  - ,  v a la m in t m y a lg iá k  e s e té b e n  

th e ra p iá s  k ie g é s z íté s k é n t.

A D A G O L Á S : N a p o n ta  e g y  v a g y  tö b b  ( 2 - 3 )  a lk a lo m m a l a  fá jd a lm a s  testrészt ( íz ü le t)  és k ö rn y é k é t 

v é k o n y a n  b e k e n n i és  a  ken ő csö t b e d ö rz s ö ln i.

A  keze lé s  le g a lá b b  e g y  h é te n  á t  fo ly ta ta n d ó .

F IG Y E L M E Z T E T É S : K enő csö s  ké zze l a  s ze m h e z  n yú ln i n e m  s z a b a d i

M E G J E G Y Z É S : "J-J4 T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  te rh é re  s z a b a d o n  re n d e lh e tő .

C S O M A G O L Á S :  1. tu b u s  (2 5  g )  6 ,7 0  Ft

Biogal



A  se r u m  te s to s te r o n -s z in t  é s  a 
m á jc ir r h o s is .

T. S z e r k e s z t ő s é g ! N a g y  é r d e k lő 
d é s s e l o lv a s ta m  a z  O. H. 1974, 50. 
sz .-b a n  S za r v a s ,  T ó th  é s  F a red in  
c ik k é t:  E m e lk e d e t t  se r u m  te s to s t e 
r o n -s z in t  v a s c u la r is a n  k o m p e n z á lt  
m á j-c ir r h o s isb a n  s z e n v e d ő  f é r f ia k 
ban .

H u sz o n ö t é v  e lő t t i  v iz s g á la ta in k  
k o n c e p c ió já b a  i l le n e k  m e g f ig y e lé 
s e ik . M i s te r o id  h o r m o n o k  é s  v e -  
g y ü le te k  h a tá s á r a  m u ta tk o z ó  1 7 -k e -  
to s te r o id  ü r ít é s t  n é z tü n k  a  v iz e l e t 
b e n  (O. H . 1950. 2. sz . H e ld  é s  G e s z -  
te ly i:  „A  1 7 -k e to s te r o id o k  m e g h a tá 
ro zá sa  e n d o c r in  k ó r k é p e k n é l é s  s t e 
ro id  h o r m o n o k  a lk a lm a z á sa  u tá n  a 
v iz e le tb e n ”. S ú ly o s  m á j la e s ió b a n  
se m  ta lá ltu n k  e m e lk e d e t t  1 7 -k s . 
ü r íté s t  s te r o id o k  a d á sá ra .

A z  e m l ít e t t  c ik k ü n k  is m e r e té b e n ,  
m e ly  tu d o m á so m  sz e r in t, e ls ő  íz b e n  
fo g la lk o z ik  a  m a g y a r  ir o d a lo m b a n  a
1 7 -k e to s te r o id o k k a l, S z a r v a s , T ó th  
é s  F a r e d in  ta lá n  m é g  to v á b b i h a s z 
n á lh a tó  in ic ia t iv á k a t  k a p h a tta k

v o ln a - H eld R ó b e r t  dr.

T. S ze r k e s z tő s é g !  K ö s z ö n e tte l v e t 
tü k  H eld  dr .  m e g je g y z é s e it ;  ö r ö 
m ü n k r e  s z o lg á l, h o g y  m e g f ig y e lé 
s e in k  é s  25 é v  e lő t t i  sa já t  v iz s g á la 

ta i k ö z ö t t  ö s s z h a n g o t  t a lá lt .  K ö z le 
m é n y ü k r ő l v o lt  tu d o m á su n k , de  
n em  tö r e k e d h e t tü n k  te l j e s s é g r e  a
1 7 -k e to s te r o id  ü r íté s s e l fo g la lk o z ó  
h azai ir o d a lm i h iv a tk o z á s o k  terén , 
h isz e n  k ö z le m é n y ü n k b e n  n e m  ezze l, 
h a n em  a  s e r u m  te s to s te r o n  v iz s g á 
la tá v a l fo g la lk o z tu n k . H e ld  és m tsa i  
d o lg o z a tá n a k  e g y é b k é n t  s e m  a  c í 
m éb en , s e m  a tá b lá z a ta ib a n  n em  
sz e r e p e l m á jc ir r h o s is . A  sz ö v e g b e n  
a 43. o ld a lo n  o lv a s h a tó , h o g y  
„ . . .  k e r in g é s i  z a v a r o k  o k o z ta  m á j-  
la e s io k b a n  . . .  to v á b b á  e g y  sú ly o s  
m á jc ir r h o s is  e s e té b e n  a  b e a d o tt  
stero id  h o r m o n o k  u tá n i 1 7 -k e to s te 
roid  k iü r í t é s  v á lto z a t la n  m arad t, 
h o lo tt v á r h a tó  le t t  v o ln a , h o g y  a  sú 
ly o sa n  la e d á l t  m áj m e l le t t  fo k o z o t 
tabb k iü r í t é s t  lá s su n k .” M a i is m e 
r e te in k  s z e r in t  m á jk á r o so d á s  e se té n  
a la e d á lt  m á jb a n  c s ö k k e n  a  te s to 
s tero n  é s  m á s  p r a e c u r so r o k  m e ta -  
b o liz á lá s a  1 7 -k e to s te r o id o k k á , é s  
ú gy  g o n d o lju k , i ly  m ó d o n  n a g y o n  
jó l é r te lm e z h e tő  a h iv a tk o z o t t  m e g 
f ig y e lé s . T á m o g a tja  e z t  e g y é b k é n t  
Held és m t s a i  azo n  a d a ta , m e ly  sz e 
r in t e g y  m á jb e te g ü k ö n  1 7 -k e to s te 
roid  (a n d r o s te r o n ) b e a d á s a  u tá n  a 
v iz e le tb e n  lé tr e jö t t  a  v á r t  ü r íté s  f o 
k o zó d á s. L e h e tsé g e s , h o g y  m á jb e te 
g ek en  e x o g e n  te s to s te r o n  b e v ite le  
u tá n  a  1 7 -k e to s te r o id  ü r ít é s  fo k o z ó 
d á sá n a k  e lm a r a d á sa  m e l le t t ,  n a 
g y o b b  é s  ta r tó sa b b  s e r u m  sz in t

e m e lk e d é s  k ö v e tk e z ik  be, m in t  
e g é s z s é g e s e k e n , é s  e z  a z  e lg o n d o lá s  
v a ló b a n  ö s s z h a n g b a n  v a n  k ö z le m é 
n y ü n k b e n  k if e j t e t t  n é z e te in k k e l;  
t e r m é s z e te s e n  1 9 5 0 -b e n  n e m  v o lt  
m ó d  a  se r u m  te s to s te r o n  m é r é sé r e .

S z a r v a s  Ferenc dr.
T ó th  Is tvá n  

F a red in  Im re  dr.

Írjunk m agyarul (a m it  le h e t ) .

T . S zer k esz tő ség !  N a g y  é lv e z e t te l  
o lv a s ta m  az O r v o s i H e t ila p  1974. 
é v i  52. sz á m á b a n  H o r v á th  M a g d o l 
n a  dr.  é s  m tsa i k itű n ő  le ír á sá t  a 
L e s c h — N y h a n -sy n d r o m á r ó l. H a d d  
k ifo g á s o lja m  a z o n b a n  a  carr ier  szó  
h a sz n á la tá t . K itű n ő  m a g y a r  szó v a n  
h e ly e t t e :  h o rd o zó , u g y a n a z t  is  j e 
le n t i ,  m in t  az a n g o l e r e d e ti, r á a d á 
s u l  n e m  k e lt  h a n g z á s a  r é v é n  k é p 
z e t tá r s ítá s t  a  m e g h o n o s o d o tt , e g é 
s z e n  m á s t  j e le n tő  k a r r ie r  sz ó v a l.

C h o ln o k y  P é ter  dr.

T. S z e r k e s z tő s é g ! K ö sz ö n jü k  C h o l 
n o k y  P é te r  dr.  h o z z á sz ó lá sá t  a z  
O r v o s i H e t ila p  1974. é v i 52. s z á 
m á b a n  m e g je le n t  k ö z le m é n y ü n k 
h ö z . A  m e g je g y z é s s e l  e lv b e n  e g y e t 
é r tü n k . R e m é ljü k  v is z o n t  —  a m i a 
k é r d é s  g y a k o r la t i o ld a lá t  i l le t i  — , 
h o g y  m u n k á n k b a n  a  c a rr ier  szó  
h a s z n á la ta  n e m  k e l t e t t  a z  o lv a s ó 
b a n  k é p z e ttá r s ítá s t .

H o r v á th  M agdo ln a  dr.
F e k e te  M ik ló s  dr.

G á b r ie l  Ibo lya  dr.

R ö v id  h a tá r id ő v e l ,  o lc s ó n , s z a k s z e r ű e n  v á l l a l j u k

a ROVAROK és RÁGCSÁLÓK irtását
S z e r z ő d é s  e s e té n  á r e n g e d m é n y !

„A G R O TA P” ö n á l l ó  Közös V á lla k ó zá s . (R o v a r ir tó  ré s z le g )

B u d a p e s t  X IV .,  L u m u m b a  u. 2 0 9 .

T e le f o n :  6 3 0 - 9 8 5 .

%
1071



C O N T I N U I N

Ö ssze té te l:  Tablettánként 0,5 mg 
etinodioldiacetátot tartalmaz.

H atás: Folyamatos, megszakítás nél
küli szedése az ovulatiót általában 
nem gátolja. A fogamzásgátló Ha
tás, amely a szedés megkezdése 
után 5 -7  nap múlva áll be, főként 
azon alapul, hogy a cervicalis nyák 
fiziko-kémiai tulajdonságainak meg
változása miatt a spermiumok át- 
jutása a  nyakcsatornán akadályo 
zott. A készítmény oestrogent nem 
tartalmaz, így mentes azoktól a mel
lékhatásoktól, amelyek a kombinált 
és szekvenciális fogamzásgátlók 
adagolása esetén az oestrogen kom
ponens jelenlétének tulajdonithatók

(thromboemboliás szövődmény, mell
feszülés, émelygés, testsúlygyarapo
dás).
A Continuin szoptató nőkön nem 
csökkenti a tejelválasztást, így lac- 
tatio alatt is adagolható.

A d a g o lá s :  Az első tabletta bevéte
lének időpontja a menstruációs cik
lus első napja. A továbbiakban napi 
1 tablettát kell szedni folyamatosan 
(menstruációk idején is), azonos 
napszakban mindaddig, amíg a fo
gam zásgátlás biztosítása kívánatos.

M ellék h atások : A nők többségénél 
a Continuin szedése panaszt nem 
okoz. Egyeseknél mellékhatásként 
köztivérzések következhetnek be.

Ezek többnyire csak átmeneti jelle 
gűek és nem indokolják a kúra 
megszakítását.

Ellenjavallatok: Terhesség, pubertás, 
májműködési zavarok, Dubin—John- 
son-syndroma, Rotor-syndroma, an- 
amnesisben szereplő idiopathikus 
terhességi icterus.

M egjegyzés: Kizárólag orvosi utasí 
tásra és rendszeres orvosi ellenőrzés 
mellett alkalmazható.
Rendelhető a 23/1973. (Eü. K. 17.) 
Eü. M. számú utasítás szerint.

C som agolás: 42 tabletta, 13 Fi.

Kőbányai G yógyszerérugyár, Budapest X.



KÖNYVISM ERTETÉS

K. A . Z u fa r o v , V . M . G o n tm a h e r ,
B. A . H id o ja to v : C ito fu n k c io n a l-  
n ü je  o sz o b e n n o s z ty i p o c sk i (A  v e s e  
c y to fu n c t io n a lis  sa já to ssá g a i) . M e -
g y ic in a , T a sk e n t , 1974.

A z  U ltr a s tr u e tu r e  in  b io lo g ic a l  
sy s te m s  ( e d .: A . J . D a lto n , F . H a -  
g u e n a u ) so r o z a t U ltr a s tr u e tu r e  o f  
th e  k id n e y  k ö te té n e k  m e g je le n é s e  
ó ta  7 é v  t e l t  e l. A z ó ta  a  v e s e  f i 
n o m s z e r k e z e té n e k  k u ta tá sá b a n  
sz á m o s  ú j e r e d m é n y  sz ü le te t t ,  
e z é r t  ü d v ö z ö lh e t jü k  n a g y  ö r ö m m e l 
a s z o v je t  sz e r z ő k  ú j m u n k á já t.

A  k ö n y v  a  sz e r z ő k  s a já t  n a g y  ta 
p a sz ta la tá n  a la p u ló  e le k tr o n m ik 
ro sz k ó p o s  m e g f ig y e lé s e it ,  k u ta tá s i  
e r e d m é n y e it  ta r ta lm a z z a  a  k la s s z i 
k u sn a k  sz á m ító  é s  a  le g fr is s e b b  
ir o d a lm i a d a to k k a l ö tv ö z v e .

A z  e ls ő  r é sz b e n  a  sz e r z ő k  a 
n e p h r o n  fu n k c io n á lis  m o r p h o lo -  
g iá já v a l  fo g la lk o z n a k . I s m e r te t ik  
a g lo m e r u lu s , a tu b u lu s  r e n d sz e r  
é s  a  g y ű jtő c sa to r n á c sk á k  u lt r a 
s tr u k tu r á lis  j e l le g z e t e s s é g e i t  az  
e g y e s  k o m p o n e n s e k  f i z io ló g iá s  s z e 
r e p é n e k  tü k r é b e n . K ü lö n ö se n  r é s z 
l e t e s e n  e le m z ik  a  ju x ta g lo m e r u la -  
r is  r e n d sz e r  m o r p h o lo g iá já t  é s  s a 
já to s  e lv á lto z á s a it  h y p e r fu n c t ió s  
á lla p o to k b a n , a d r e n a le c to m ia  u tá n , 
i l l . v é r v e s z t é s t  k ö v e tő e n .

A  g lo m e r u lu s  e g y e s  k o m p o n e n 
s e in e k  v iz s g á la tá t  a  fu n k c io n á lis  
s z e m lé le t  h a tja  á t. A  m e m b r a n a  
b a s a l is t  m in t  a  c a p il la r is o k  a la p 
v e tő  f i l t e r é t ,  m o r p h o lo g ia i s a já to s 
sá g a i m e l le t t  b io k é m ia i ö s s z e té te 
lé v e l ,  k ü lö n b ö z ő  p a th o lo g iá s  á l la 
p o ta iv a l  e g y ü tt  m u ta tjá k  b e . A  
m o d e r n  ir o d a lm i a d a to k  tü k r é b e n  
és sa já t  m e g f ig y e lé s e ik k e l  k ie g é 
s z í tv e  tá r g y a ljá k  a  m e s a n g iu m  1es  
a ju x ta g lo m e r u la r is  r e n d sz e r  k a p 
c so la tá t .

A  tu b u lu so k  f in o m s z e r k e z e té n e k  
is m e r te té s e k o r  az e g y e s  s e j t t íp u so k  
fu n k c ió já n a k  k id o m b o r ítá s á v a l  
e le m z ik  a  se j tm a g , a  c y to p la s m a t i-  
k u s  o r g a n e llu m o k  k ü lö n b ö z ő  t íp u 
sa in a k , a z o k  m é r e té n e k , m e n n y i 
s é g é n e k  v á lto z á s á t  a  n e p h r o n  e g é sz  
h o ssz á b a n . K ü lö n  fe j e z e t  fo g la lk o 
z ik  a g y ű jtő c sa to r n á c sk á k  ú n . sö 
t é t  s e j t j e iv e l  s a z o k  s z e r e p é v e l a 
H  io n o k  se c r e t ió já b a n .

N a g y  r é s z le te s s é g g e l tá r g y a ljá k  
a v e s e  fe h é r je -a n y a g c s e r é b e n  já t 
s z o tt  sz e r e p é t  n o r m á lis  é s  k ó ro s  
k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt , a  p o d o c y tá k  
é s  a  p r o x im a lis  tu b u lu so k  h á m 
s e j t je in e k  fe h é r je m e ta b o liz á ló  
fu n k c ió já t .

A  k ö n y v  m á so d ik  ré sz e  e ls ő s o r 
b a n  sz e r z ő k  sa já t  v iz s g á la ta in  
a la p s z ik . A  v e s e  k o m p e n z a to r ik u s  
h y p e r tr o p h iá já n a k  k in e t ik á já t  
e le m z ik , so r r e n d b e n  a h y p e r tr o -  
p h ia  k ia la k u lá s á n a k  e g y m á s t  k ö 
v e tő  lé p c s ő fo k a it .

A  v e s e  sz á m o s  k ü lö n fé le  é le t ta 

n i fu n k c ió já n a k , b io k é m ia i  f e lé p í 
té s é n e k , u lt r a s tr u k tu r á lis  sa já to s 
s á g a in a k  é s  e z e k  k a p c so la tá n a k  
m e g ism e r é s é b e n  n a p  m in t  n ap  
e lő b b r e  lé p ü n k . A  k ö n y v  ig e n  
n a g y  e lő n y e ,  h o g y  m in d e n  so rá t a 
fu n k c io n á lis  s z e m lé le t  h a tja  át. E zt 
tü k rö z i, h o g y  a  p u s z tá n  m o rp h o 
lo g ia i v iz s g á ló d á s t  m o r p h o m e tr ia i, 
c y to p h o to m e tr iá s , c y to k é m ia i m ó d 
s z e r e k k e l e g é s z ít ik  k i. M á srész t a 
fu n k c ió  é s  a  m o r p h o lo g ia  ö s s z e 
fü g g é s é t  k ü lö n fé le  h y p o -  é s  h y p e r 
fu n c t ió s  m o d e l le k e n , a  p a th o lo g iá s  
fo ly a m a to k  k ia la k u lá s á n a k  d in a 
m ik á já b a n  e le m z ik .

A  k ö n y v  69 á b r á t  é s  5 tá b lá z a 
to t  ta r ta lm a z , m e ly e k  s z e m lé le te 
s e n  d e m o n s tr á ljá k  sz e r z ő k  m o n d a 
n iv a ló já t ,  e g y e d ü l a z  á b rá k  h a g y 
n a k  k ív á n n iv a ló t  m a g u k  u tá n , a 
p a p ír  m in ő s é g é n e k  k ö v e tk e z té b e n . 
A  449 ir o d a lm i a d a t  k ö z ö tt  szá m o s  
1972— 7 3 -b ó l s z á r m a z ó  fr is s  a d a t is  

sz e r e p e l. L a p is  K á r o ly  dr.
S z e p e s h á z i  K á ro ly  dr.

T h . N a se n m a n n , W . S a u erb rey :  
L e h r b u c h  d er H a u tk r a n k h e ite n  u n d  
v e n e r is c h e n  I n fe k t io n e n . S p r in g er  
V e r la g , 1974. 401 oldal, 300 ábra. 
A ra : 4 8 ,—  D M .

A z  u tó b b i é v e k b e n  m e g je le n t  
n é m e t  n y e lv ű  e g y e te m i d e r m a to -  
ló g ia i ta n k ö n y v e k  k ö z ö tt  a r á n y a i 
b a n  le g in k á b b  a  r e d u k á lt  k ö v e te l 
m é n y e k n e k  m e g f e le lő  ta n k ö n y v e t  
ír ta k  a  szerző k . M a g u k  is  e m lít ik , 
h o g y  ta n k ö n y v ü k  c sa k  a z t az  
a n y a g o t  ta r ta lm a z z a , m e ly e t  az o r 
v o s ta n h a llg a tó k n a k  a  sz ig o r la to k 
h o z  e ls a já t í ta n i  sz ü k sé g e s , e z é r t  
d e r m a to ló g ia i r itk a sá g o k a t  n e m  is  
so r o lta k  a  ta n k ö n y v  a n y a g á b a . V i 
s z o n t  a  k ö n y v  ta r ta lm a z z a  a z o k a t  
a d is c ip l ín á k a t  r ö v id e n  ö s s z e fo g 
la lv a , m e ly e k  a z  u tó b b i é v e k b e n  
fo k o z o t t  f e j lő d é s t  m u ta tta k  (a l le r -  
g o - im m u n o ló g ia , a n g io ló g ia , a n d -  
r o ló g ia ) . E g y e s  ú ja b b  d is c ip lín á k  
b e s o r o lá s á v a l h a s o n l ít  az u g y a n 
c sa k  ú ja b b a n  m e g je le n t  S te ig le -  
d e r - f é le  b ő r g y ó g y á sz a t i ta n k ö n y v 
h ö z , m e ly n e k  te r j e d e lm e  is n a g y 
já b ó l a z o n o s  a N a s e m a n n - fé le  ta n 
k ö n y v é v e l .  É s z r e v e h e tő le g  a  t a n 
k ö n y v ír ó k  az e g y r e  n ö v e k v ő  o k ta 
tá s i a d a ttö m e g  m ia t t  sz e le k c ió t , i l l .  
r e d u k c ió t  k é n y te le n e k  v é g e z n i a z  
o k ta tá s i a n y a g b a n , a m e ly  k e r e s z 
tü lv i t e le  n a g y  p e d a g ó g ia i ta p a s z 
t a la to t  ig é n y e l . A  N a se m a n n -ta n -  
k ö n y v b e n  a  k ö z é r th e tő sé g h e z  é s  a 
k ö n n y e b b  e m lé k e z e tb e  r ö g z íté sh e z  
n a g y m é r té k b e n  h o z z á já r u ln a k  a  
jó  f é n y k é p i á b r á k  m e lle t t  b ő v e n  
a lk a lm a z o tt  tá b lá z a to k  is, m e ly e k  
k ü lö n ö s e n  a  k ö n y v  u to lsó  50— 100 
o ld a lá n  s z e r e p e ln e k  n a g y o b b  s z á m 
b a n . U g y a n ily e n  c é lt  s z o lg á ln a k  a 
tö b b  h e ly e n  a lk a lm a z o tt  s e m a tik u s

á b r á k  is. A  s é m á s  tá b lá z a to k  e g y ik  
é r d e k e s  p é ld á ja  a  241. o ld a lo n  t a 
lá lh a tó  tá b lá z a t  a z  e r y th e m a  e x 
su d a t iv u m  m u lt ifo r m e  k ü lö n b ö z ő  
k lin ik a i  tü n e te ir ő l ,  a m e ly e t  „ tü n e 
t i c r e sc e n d o ”- n a k  is  n e v e z . A z  
e lé g g é  s z ö v e v é n y e s  d e r m a to ló g ia i  
k e z e lé s i  le h e t ő s é g e k e t  sz in té n  jó l  
ö s s z e á llí to t t  tá b lá z a to k  ú tjá n  t e s z i  
k ö n n y e b b e n  e ls a já t í th a tó v á  a z  
e g y e te m i h a l lg a tó k  részére . L á sd  
228. é s  373. o ld a lo n . A  fé n y m ik r o 
s z k ó p o s  é s  e le k tr o n m ik r o s z k ó p o s  
á b r á k  k ö z lé s é t  h e ly e s e lh e tő e n  a  
m in im u m  e lv e i  m e l le t t  v á la s z to t ta  
k i. A  d e r m a to -a lle r g iá r a  v o n a tk o 
z ó  fe je z e te k  v is z o n y la g  t e r j e d e l 
m e s e b b e k  é s  ta lá n  e zen  a  t e r ü le 
t e n  le h e te t t  v o ln a  c sö k k e n te n i a 
k ö z ö lt  a n y a g o t. A  k ö n y v  o lv a s m á 
n y o ssá g á h o z  h o z z á já r u l a  k itű n ő  
t ip o g r á f ia i k iv i t e l ,  a  jó l é r th e tő  
á b r á k  és a  r ö v id r e  fo g o tt  s z ö v e g i  
rész . A  s z ö v e g  r ö v id s é g é t  é s  e n n e k  
c é ljá t  a  k ö n y v  b o r ító la p já n  k ö z ö lt  
s z ö v e g  is  a lá tá m a sz t ja , m e ly b e n  
k ife jt ik , h o g y  e z  a  ty p u sú  k ö n y v  a 
p r o g r a m o z o tt  o k ta tá sn a k  is  m e g 
f e le lő e n  k é s z ü lt .  A z  o k ta tá sb a n  j á 
r a to s  s z a k e m b e r e k  é lv e z e t te l  la 
p o z z á k  a so k  e r e d e t is é g e t  t a r t a l 
m a z ó  d e r m a to ló g ia i ta n k ö n y v e t  é s  
a z  a m e g g y ő z ő d é s e  a la k u lh a t  k i, 
h o g y  a N a s e m a n n — S a u e r b r e y -f é le  
ta n k ö n y v  m in d e n b e n  m e g f e le l  a 
fe lső o k ta tá s i k ö v e te lm é n y e k n e k  és  
i ly e n  c é lo k r a  m in d e n b e n  a j á n lh a 
tó . K i k e ll  e m e ln i  a S p r in g e r  K i 
a d ó  h a g y o m á n y o s a n  k itű n ő  k ö n y v 
k é sz ítő  m u n k á já t  is.

Szo d o ra y  L a jo s  dr.

P ro f. A lfö ld y  J en ő  dr.: T r a c h e o -  
to m ia . M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó , B u 
d a p est , 1973, 97 o ld a l. Á r a : 19,50 
fo r in t.

M i k é s z t e t t e  a  szerző t e  m ű  ír á 
sára ?

A  tr a c h e o to m iá k  szá m a  a z  u tó b 
b i k é t  é v t iz e d b e n  je le n tő s e n  n ö 
v e k e d e tt , é s  a z  a  tén y , h o g y  n e m 
c sa k  a g é g e s e b é s z e k , h a n e m  m á s  
sz a k te r ü le te k  o r v o sa i i s  n a g y s z á m 
b a n  v é g z ik  e  b e a v a tk o z á s t . A  s z e r 
ző  e  m ű v é v e l  a  sz a k o r v o so k  é s  a 
g y a k o r ló  o r v o s o k  sz á m á r a  e g y 
a r á n t n a g y  s e g ít s é g e t  n y ú jt , s z a k 
m a i ir á n y e lv e k e t  szö g ez  le , é s  ú g y  
g y a k o r la t i m in t  e lm é le t i  s z e m 
p o n tb ó l jó  ú tm u ta tá s t  a d  azoknak, 
a k ik e t a z  é l e t  r itk á b b a n  k é n y s z e 
r ít  arra, h o g y  e  b e a v a tk o z á s t  e l 
v é g e z z é k .

A  sz e r z ő  X V I  fe je z e tr e  o sz tv a  
tá r g y a lja  e  tém a k ö rt. K ü lö n ö se n  
sz e r e tn é m  k ie m e ln i  az V . f e j e z e te t ,  
m e ly b e n  a  tr a c h e o to m ia  in d ik á 
c ió it  tá r g y a lja , eb b ő l jó l lá th a t ju k  
az in d ik á c ió s  te r ü le t  fo k o z ó d ó  k i-  
s z é le s e d é s é t ,  é s  ig en  jó  tá m p o n to t  
ad  az a b s z o lú t  é s  r e la t ív  in d ik á 
c ió k  v o n a tk o z á s á b a n .

A  V I. fe j e z e tb e n  tá r g y a lja  a 
tr a c h e o to m ia  m ű té ti m e n e té t .  Ez 
a n em  g é g é s z , i l le tv e  s e b é s z  o p e 
ra tőr  s z á m á r a  is  ig e n  jó  s e g í t s é g e t  
n y ú jt , e z e k  ism e r e té b e n  a  n em  
sz a k o r v o s  i s  e lk e r ü lh e t i  a  t é v e d é 
sek e t, é s  n a g y  se g íts é g e t  k a p  a 
m ű té t t e c h n ik a i  k iv ite lé h e z .
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A  V II . fe j e z e tb e n  a  s ü r g ő s  tr a -  
c h e o to m ia  k é r d é s é v e l  fo g la lk o z ik ,  
a  c o n ic o to m ia  te c h n ik á já t  t á r g y a l 
ja , m e ly e t  m a  m in d e n  o r v o s n a k  e l 
m é le tb e n  é s  g y a k o r la tb a n  e g y 
a r á n t is m e r n ie  k e ll .

K ü lö n  fe j e z e tb e n  fo g la lk o z ik  a 
sz e r z ő  a  tr a c h e o to m iz á lt  b e te g  
u tó k e z e lé s é v e l ,  e n n e k  je le n tő s é g é t  
é s  is m e r e té n e k  fo n to s s á g á t  h a n g 
sú ly o z n á m , m e r t  h e ly t e le n  u tó k e 
z e lé s  m á r  ig e n  so k  n e h é z s é g e t  o k o 
z o tt  a  b e te g e k  v é g le g e s  g y ó g y u lá 
s i fo ly a m a tá b a n .

A  X I — X I I — X III . fe j e z e te k b e n  
a tr a c h e o to m ia  n e h é z s é g e ir ő l,  a  
m ű té t i h ib á k r ó l é s  s z ö v ő d m é n y e k 
rő l ad  ú tb a ig a z ítá s t  a  sz erző . E  f e 
j e z e te k  ta r ta lm á t  é s  m o n d a n iv a ló 
já t  m in d e n  tr a c h e o to m iá t  v é g z ő  
o r v o sn a k  m e g  k e l l  is m e r n ie  é s  a 
ta n á c s o k a t  m e g  k e l l  ta r ta n ia .

S o k sz o r  a  te c h n ik a i k iv i t e le z é s

is  n e h é z s é g e k b e  ü tk ö z ik  é s  az it t  
e lk ö v e t e t t  h ib á k  n e m e g y s z e r  a b e 
te g  é le t é t  v e s z é ly e z te t ik  v a g y  ig e n  
h o ss z ú  id e ig  ta r tó  —  b e te g e t  é s  o r 
v o s t  e g y a r á n t  ig é n y b e v e v ő  —  b e 
a v a tk o z á s o k  é s  k e z e lé s e k  so r o z a 
tá ra  v a n  sz ü k sé g  a z  e lk ö v e t e t t  h i 
b á k  k ija v ítá s á r a .

A  X I V — X V . f e j e z e tb e n  a  tra 
c h e o to m ia  u tá n i k ó r o s  á lla p o to k a t  
é s  a  lé g c s ő  r é sz le g e s  é s  t e l j e s  p ó t 
lá s á t  is m e r te t i .  E z jó  tá jé k o z ta tá s t  
n y ú jt  a  n e m  sz a k o r v o so k n a k , hogy  
m ily e n  le h e tő s é g e k  v a n n a k  e  b e te 
g e k  r e h a b il itá c ió já b a n .

A z  u to ls ó  —  v a g y is  a  X V I . f e j e 
z e te t  P o to n d i A n d r á s  dr. írta , 
m e ly b e n  a  tr a c h e o to m ia  ig a z sá g 
ü g y i o r v o s ta n i v o n a tk o z á s a it  i s 
m e r h e t jü k  m eg . E f e j e z e t e t  m in 
d en  o r v o s n a k  is m e r n ie  k e l l ,  p o n 
to sa n  m e g h a tá r o z z a  a z  o r v o s  f e le 
lő s s é g é t ,  k ö te lm e it . K ív á n a to s  m ár

a z  e g y e te m i o k ta tá s  k a p c sá n  az  
o r v o s je lö lte k n e k  e z z e l  m e g is m e r 
k e d n iü k . E zek  is m e r e té b e n  s z á 
m o s  tr a g ik u s  f é lr e é r té s  e lk e r ü lh e 
tő ;  e g y ú tta l v á la s z t  k a p  a z  o r v o s  
a r r a  a  k é r d é sr e  is , h o g y  m i a  t e e n 
d ő je  é s  m i a z  e lv á r á s  az o r v o s s a l  
k a p c so la tb a n  a  t r a c h e o to m ia  s z ü k 
s é g e s s é g e  e s e t é n : m in d e n  o r v o s  a 
s z a k k é p e s íté s é n e k  m e g fe le lő  e lv á 
r á so k n a k  m e g fe le lő e n  k ö te le s  az  
é le tv e s z é ly t  a  tr a c h e o to m ia  e lv é g 
z é s e  v a g y  m e g k ís é r lé s e  ú t já n  e l 
h á r íta n i. ö s s z e g e z v e :  e  r ö v id  ö sz -  
sz e fo g la ló  m ű  m e g je le n é s e  ig e n  
a k tu á l is  v o lt , a z  o r v o so k  r é sz é r e  
n é lk ü lö z h e te t le n  is m e r e ta n y a g o t  
f o g la l  ö ssze , v é le m é n y e m  s z e r in t  
n e m  h iá n y o z h a t ik  e g y e t le n  g y a 
k o r ló  o rv o s k ö n y v tá r á b ó l se m .

D é v á i d  J ó z s e f  dr .

1975. II. negyedévben kiadjuk a 

„Laboratóriumi felszerelések
és üvegáruk katalógusá ’-t

A kiadvány ismerteti az összes megrendelhető üvegárut, legújabb 

készülékeket, berendezéseket, stb.

ÁRA: kb. 300 ,- Ft 

Előjegyezhető:

Orvosi Műszerkereskedelmi Vállalat 

III. Kereskedelmi Osztály

Budapest V., Akadémia u. 7—9.
Telefon: 114-698.



M E G J E L E N T

M A G Y A R  N Ö O R V O SO K  L A P J A  

1975. 1. sz á m
T h a n  G á b o r , C sa b a  Im re , K a rg  N o rb e r t ,  

Szaibó D é n e s : T e rh e s sé g g e l  t á r s u l t  
a lfa  2 -g lo b u lin  sz é ru m  sz in t tú lh o r  d ú s 
b an .

D oszpod  J ó z s e f  d r ., G á ti  I s tv á n  d r . : Az 
a n y a i  s z é ru m  é s  a  p la c e n ta  H CS k o n 
c e n tr á c ió ja  n o rm á l  te rh e s s é g b e n  és 
sz ü lé s  so rá n .

N a g y  P é te r  d r ., C sa b a  Im re  d r ., V a rg a  
K a ta lin  d r . ,  K e re sz ti  Jó z se f  d r ., G a- 
r a d n a y  B é la  d r . : Az o e s tr io l  ü r í té s  
v iz s g á la ta  p a th o lo g iá s  te rh e s s é g e k b e n .

R igó J á n o s  d r .,  H a lm o s  L ász ló  d r .,  N a g y  
L a jo s  d r . : A  3800 g sz ü le té s i s ú ly  f e 
le t t i  ú j s z ü lö t te k  s z ü le té sk o r i  f e j l e t t s é 
ge és k é s ő b b i  so rs a .

J a k o b o v its  A n ta l  d r . : C u k o rb e te g e k  t e r 
h e sség e .

M o rv ay  J ó z s e f  d r ., P á l  A tt i la  d r ., 
F a rk a s  M á r to n  d r . : A  le c i t in /s p h y n g o -  
m ie lin  a r á n y  k v a n t i ta t ív  m e g h a tá ro z á 
s a  m a g z a tv íz b e n  a  p ra e n a t i l i s  r e s p i r a -  
tió s  d y s tr e s s  s y n d ro m a  m e g íté lé s é re .

J a k o b o v its  A n ta l  d r . ,  C h a rle s  A. B a lla rd  
d r., E d w a rd  J .  Q u illig an  d r . : A  m a g 
z a t  és a  le p é n y  h is to m o rp h o lo g ia i  e l 
v á lto z á s a i  in t ra a m n ia l is a n  f e c s k e n d e 
z e t t  p ro s ta g la n d in  F 2-a lfa  h a tá s á r a .

S za lay  J á n o s  d r ., S o m o g y i J ó z s e f :  A z 
o ra l is  v é r c u k o r te rh e lé s  je le n tő s é g e  é s  
m a te m a t ik a i  é r té k e lé s e  k é m ia i  d ia b e 
te se s  te rh e s e k e n .

M iha lecz  K á ro ly  d r ., W ö lfe r E d it  d r . : A 
tr ic h o m o n a s  fe r tő z é s  e lő fo rd u lá s a  u r o 
ló g ia i b e te g a n y a g o n .

S zabó  S á n d o r  d r ., R e ic h a rd  J e n ő  d r ., 
N á d a s  F e re n c  d r . : T a p a s z ta la ta in k  a  
c e rv ix -c e rc la g e  m ű té t i  in d ic a t ió já n a k  
k i té r j  e sz té sé v e l.

J a k o b o v its  A n ta l  d r . : A z o e s t ra d io l  r a -  
d io im m u n v iz s g á la ta  a  p e r ip h e r ia s  p la s -  
m á b a n .

F a ra g ó  F e re n c  d r ., H ra b o v sz k y  M ih á ly  
d r . : T r ic h o m o n a s  v a g in a l is - f e r tő z ö t t  
n ő k  e l le n ő rz ö t t  m e tro n id a z o l  — 
(K lionR) — k e z e lé se .

K ro m m e r  K á ro ly  d r ., K e lle r  G á b o r  d r . ,  
R á k ó c z i I s tv á n  d r ., G á ti I s tv á n  d r . : 
F to r a fu r  k e z e lé s se l s z e rz e t t  t a p a s z ta 
la ta in k .

K iss  R ezső  d r ., S ző k e  B é la  d r . : M a g n é 
z iu m  s z e re p e  a  k o ra s z ü lé s  m e g e lő z é 
sé b en .

H e rm a n n  B é la  d r . : A  k éső i te rh e s s é g i  
to x ic o s is  p a th o g e n e s is e  — b e lg y ó g y á s z  
sz em m el.

H ercz  P é te r  d r . : T e rh e s sé g  é s  s z ü lé s  
a la t t  é s z le lt  p e te fé s z e k d a g a n a to k .

K ra sz n a i P é t e r  d r . : K ü lö n ö se n  n a g y  k i 
t e r je d é s ű  P a g e t - k ó r  a  v u lv á n .

A n g y a l J á n o s  d r . : F o g a m z á s g á tló k  sz e 
d é sé v e l k a p c s o la to s  b ő rg y ó g y á s z a ti  
m e g fig y e lé se k .

E sz te rg á ly  S z ö ré n y  d r . : E g é sz sé g e s  ú j 
s z ü lö tt  s h o c k k a l  sz ö v ő d ö tt s z im u l tá n  
te rh e s s é g  u tá n .

V ágó J ó z s e f  d r ., V ig h  G á b o r  d r . ,  K u lh a y  
A d él d r . : V u lv o v a g in á lis  és d e n m a to -  
m y c o s is o k  M ik o n a z o l k e z e lé se .

M A G Y A R  O N K O LÓ G IA  

1975. 1. sz á m
S to tz  G y u la , S r é te r  L íd ia , L a p is  K á ro ly  

d r . : N K /L y  e g é r  a sc ite s  — ly m p h o m a  
c h ro m o s o m a  k é s z le té n e k  v iz s g á la ta  
re a s s o c ia t ió s  te c h n ik a  se g íts é g é v e l.

G e rg e ly  P é t e r  d r ., P e t r á n y i  J ú l i a  d r ., 
S zeg ed i G y u la  d r ., F e k e te  B é la  d r ., 
S zab ó  G á b o r  d r . ,  P e t r á n y i  G y u la  d r . : 
T  ly m p h o c y ta  d e p le t io  d a g a n a to s  b e 
te g e k  s u g á rk e z e lé s e  k ö v e tk e z té b e n .

P ra jo d a  N o ém i, H in d y  Iv á n  d r .,  T a p o l-  
c s á n y i  L a jo s  d r ., E c k h a rd t  S á n d o r  d r . : 
A  v iz e le t  1 7 -k e to s te ro id  f r a c t ió in a k  
v iz s g á la ta  a z  em lő  d a g a n a to s  b e te g s é 
g e ib e n .

L isz k a  G y ö rg y  d r ., P e r jé s  G á b o r  d r . : A 
g y n a e c o m a s tia  v e r a  fe j lő d é s i  f o rm á i  
o e s tro g e n -h o rm o n  k e z e lé s  a la t t .

M a g asi P é t e r  d r ., R u sz in k ó  B a rn a b á s  
d r . : T a p a s z ta la ta in k  a  p r o s ta t a  c a r c i 
n o m a  a u to r a d io g ra p h iá s  v iz s g á la tá v a l .

P u la y  T a n á s  d r ., K e lle r  G á b o r  d r ., 
K ro m m e r  K á ro ly  d r ., K o v á c s  C sa b a  
d r . : im m u n g lo b u lin  s e ru m c o n c e n tr a -  
1 iók  m é h n y a k r á k o s  b e te g e k n é l.

B o n ta  M ik ló s , V á m o s i Z o ltá n  d r . ,  P r e d -

m e rs z k y  T ib o r  d r . : S z á jü r e g i  d a g a n a 
to k  g a m m a  b e s u g á rz á s á t  k ö v e tő  e h ro -  
m o so m a  e lv á lto z á so k .

H alász  T a m á s  d r., V e tró  E s z te r  d r . : Di- 
b r o m d u lc i t  th e r a p iá r a  re o s s if ik á ló d ó  
g e n ita l is  t u m o r  o s te o ly t ik u s  m e ta s ta s i-  
sai.

B e ré n y i B é la  d r ., C sib a  Á r p á d  d r ., V á 
m o s  I m r e  d r . : A d a to k  a z  á llc so n ti 
a m e lo b la s to m á k  n ö v e k e d é s ié n e k  p a th o -  
lo g iá já h o z .

T ó th  J ó z s e f  d r ., S u g á r  J á n o s  d r ., G u l- 
b e r t  A n n a  d r ., V e n k e i T ib o r  d r . : A 
c y to lo g ia i v iz s g á la to k  je le n tő s é g e  a 
m e la n o m a  m a lig n u m  d ia g n o s tik á já -  
b an .

K isk ő sz e g i A n d o r  d r . : N a e v o b a sa lio m a -  
to s is  t a l a j á n  k e le tk e z e t t  s p in a lio m a .

K ra u sz  T a m á s  d r., S z ila s i  O liv é r  dr.,
S e lly é i M ih á ly  d r . : M u lt ip le x  d e rm a to -  

f ib ro s a r c o m a  p ro tu b e rá n s  s y m m e tr ik u s  
m e g je le n é s e  a  la p o c k a  f e le t t .

M o ln á r  L á sz ló  d r ., R ó n a y  P á l  d r ., V á 
m o si Z o ltá n  d r . : A z a ja k  p r im a e r  s a r -  
c o m á ja  (4 e s e t  i s m e r te té s e ) .

M e zem é E rd é ly  É v a  é s  M e z e i Á r p á d : 
A  r á k o s  b e te g s é g e k  és a  p s y c h o so m a -  
t ik u s  k u ta tá s .

A N A E S T H E S IO L O G IA  
É S  IN T E N Z ÍV  T H E R A P IA

1975. 1. sz á m
G re in e r  V e ro n ik a  d r ., S z e k e re s  L a jo s 

d r ., K e r té s z  T ib o r  d r ., H o lló s  S á n d o r  
d r . : S u c c in y lc h o lin  h a tá s a  a  s e ru m  K +  
k o n c a n t r á c ió r a  s z ív se b é s z e ti  b e te g e 
k e n .

B á rd o s i  Z o ltá n  d r ., T e n k  É v a  d r ., G er 
g e ly  Z o ltá n  d r ., P e n k o v  P é t e r  d r . :  R e- 
s u s c i ta t io s  ta p a s z ta la ta in k .

S á rm á n y  J .  d r ., B o rb é ly  J .  d r . : D iaze 
p a m  (S e d u x e n )  je le n tő s é g e  sz e m b e te 
g e k  m ű té t i  e lő k é s z íté sé b e n .

B a g é n y i J ó z s e f  d r . : N a s o tra c h e a l is  in tu -  
b a t io  o r á l i s  veze tő v e l.

S z in n y a i  M ik ló s  d r ., V a rg a  J ó z s e f  d r . : 
S z ü lé s  f ix  f re q u e n tiá jú  p a c e m a k e r  b e 
ü l te té s  u tá n .

S ip o s E rz s é b e t  d r ., A n d r é k a  B e rta la n  
d r . : A z  in t r a tr a c h e a l is  n a rk ó z is b a n  
v é g z e tt  m ű té te k  h a tá s á r a  é s z le l t  k a m 
r a  r e p o la r iz á c ió , v á l to z á s a iró l .

M A G Y A R
T R A U M A T O L Ó G IA , O R T H O P A E D IA  

É S  H E L Y R E Á L L ÍT Ó  SE B É S Z E T

1975. 1. sz á m
N o v á k  J á n o s  d r., P a p p  T ib o r  d r ., C sató  

P é t e r  d r . : M e c h a n ik a i t r a u m á v a l  k o m 
b in á l t  é g é s e k .

D ö m ö tö r  E n d re  d r ., B á rá n y  I s tv á n  d r., 
Z á d o ry  A tt i la  d r ., N a g y  L á sz ló  d r . :  A 
té r d íz ü le t  o ld a ls z a la g -s é rü lé s e in e k  p r i 
m a e r  e l lá tá s a .

T ó th  S á n d o r  d r ., G y á r fá s  F e re n c  d r., 
S z a la y  Z o ltá n  d r . : A  n y a k i  g e r in c  sé 
r ü lé s e i .

B e re n te y  G y ö rg y  d r ., K a r á d y  J ó z se f  d r., 
B a l th a z a r  E m il d r . : A  f e lk a r f e j  a v a s -  
c u la r i s  n e c ro s is a .

C s o rb a  E rn ő  d r., P e r la k y  G y ö rg y  d r . : 
C o n g e n ita l is  v á l l íz ü le t i  d y s p la s ia  és 
lu x a t io .

F o rg o n  M ih á ly  d r ., B író  V ilm o s  d r . : In -  
h ü v e ly p ó tL á s  a u to t r a n s p la n tá l t  v é n á v a l 
a  k é z  „ s e n k i  fö ld jé n ” .

J ó z s a  L á sz ló  d r ., R e n n e r  A n ta l  d r ., S á n -  
t h a  E rn ő  d r . : Az e m b e r i  v á z iz o m z a t 
u l t r a s t r u k tu r á l i s  e lv á l to z á s a i  ín -  és 
id e g s é rü lé s e k  u tá n .  I . I n s é r ü lé s  u tá n i  
f in o m s z e rk e z e t i  e l té r é s e k .

J u h á s z  I s tv á n  d r ., K ó n y a  L ász ló  d r . : 
A d a to k  a  s te rn u m - tö ré s  k e z e lé sé h e z .

K ó s a  F e r e n c  d r . : S z o k a t la n  ö n c so n k ítá s  
j o g ta la n  b a le s e tb iz to s í tá s i  ö sszeg  m e g 
s z e rz é s e  c é ljá b ó l.

P e s te s s y  J ó z se f  d r ., R a d ó  S á n d o r  d r., 
F eczíkó  J ó z se f  d r ., B á lv á n y o s s y  P é te r  
d r . ,  B á c s  P á l  d r . : A z u g ró c s o n t  tö ré s  
n é lk ü l i  te l je s  f ic a m a .

M A G Y A R  R A D IO L Ó G IA  

1975. 1. sz á m
Z s e b ő k  Z o ltá n  d r., G o t tw a ld  G ize lla  d r ., 

I r t ó  I s tv á n  d r., M a r to n f fy  K a ta lin  d r . 
é s  S z a k o lc z a i  I s tv á n  d r . : A z e m lő rá k  
g y ó g y ítá s á ró l .

V a r g h a  G y u la  d r ., P é te r  M ó z es  d r., D é- 
z s i Z o ltá n  d r., V íg v á ry  Z o ltá n  d r . és 
B é k é s i  L á sz ló  d r . : C h o le c y sto g ra im m o k  
h e ly e s  é r té k e lé s é n e k  k ís é r le te s  b izo 
n y í t é k a i .

S z á n tó  D ezső  d r . : A z o s te o ly s is e k  o k a  
é s  e lk ü lö n íté s e .

B a r to n  A tt i la  d r . : A d a to k  a  c e re b ru m

k ö z é p v o n a li  d y s r a p h iá in a k  a n g io g ra -  
p h iá s  k ép éh ez .

L a c z a y  A n d rá s  d r . é s  C sa p ó  K á lm á n  
d r . : A z os t r ig o n u m  t a r s i  r ö n tg e n d ia -  
g n o s t ik á já n a k  n é h á n y  p ro b lé m á ja .

J á s z s á g i-N a g y  É v a  d r . é s  L e n d v a y  J á n o s  
d r . : D ó z is fra k c io n á lá s  b e fo ly á sa  a
b  a  k té riu im se j te k  sz a p  o ro d  á s á r a .

E s z te rg á ly o s  J á n o s  d r . : Az in su lin  
g y o rs , e g y sz e rű  ra d io im m u n o ló g ia i  
m e g h a tá ro z á s a .

F Ü L -O R R -G É G E G Y  Ó G Y Á SZ A T  

1975. 1. s z á m
R ib á r i  O ttó  d r . : V a rg a  G y u la  d r . e m lé 

k é r e .
M ih ó k  G y ö rg y  d r . : A z o e s o p h a g o sc o p  

je le n tő s é g e  a  n y e lő c s ő v é rz é s e k  d ia -  
g n o s tik á já b a n .

R ib á r i  O ttó  d r . : A z o s te o g e n e s is  im p e r 
f e c ta  fü lé sz e ti  v o n a tk o z á s a i .

J a s p e r  A n ta l d r . : N a g y  k i te r je d é s ű  g y e r 
m e k k o r i  u n i la te r a l is  o r rü r e g i  n e u r i 
n o m a  ese te .

i f j .  G ö tze  Á rp á d  d r . : É r te lm i  fo g y a té k o s  
g y e rm e k e k  h a l lá s v iz s g á la ta .

A lle ra m  R ezső d r . : R a d ic a l is  ü re g b e n  
k ia la k u l t  m e n in g o k e le .

D u r a y  A la d á r  d r . : A  fü l-o r r -g é g é s z tő l  e l 
v á r t  s z a k k o n z u ltá c ió s  k ö v e te lm é n y e k  
az  in te n z ív  o s z tá ly o k o n .

L á b a s  Z o ltá n  d r. é s  D e rk a y  É v a  d r . : 
O r r-p o ly p o s is  a  g y e rm e k k o rb a n .

R ó z sa  Im re  d r . : A  p ro c e s s u s  m a s to i-  
d e u s  o s te o m á ja .

Ó ra  w e tz  O ttó  d r., P o to n d i  A n d rá s  d r . é s  
Z e le n  B é la  d r . : B e s u g á r z o t t  é s  m ű té t i -  
le g  e l tá v o líto tt  d a g a n a to s  g ég ék  sz ö 
v e t ta n i  v iz sg á la ta .

L e s z le r  Z só fia  d r. é s  M ih ó k  G y ö rg y  d r . : 
P r im a e r  c a n d id ia s is  a  n y e lő c ső b e n .

S á f r á n  A n ta l d r . : N y e lő e ső b e sz é d  k i 
a l a k í tá s a  k a p c s á n  s z e r z e t t  t a p a s z ta la 
t o k  é s  g y a k o r la t i  k ö v e tk e z te té s e k .

S a r k a d y  L ászló  d r . : A  g y e rm e k fü lé s z e ti  
s z a k re n d e lé s  s z e re p e  a  h a llá s g o n d o 
z á s b a n .

R ó z sa  Im re  d r ., K o v á c s  F e re n c  d r .,  és 
S á f r á n  A n ta l d r . : A  sz á jfe n é k i  ó r i á s  
r a n u lá k  d if fe r e n t iá l -d ia g n o s t ic a i  és t h e -  
r a p iá s  p ro b lé m á i.

M A G Y A R  SE B É S Z E T  

1975. 1. sz á m
H ü t t l  T iv a d a r :  P r o f .  C z e y d a -P o m m e rs -  

h e im  F e re n c  d r . (1891—1974).
B a lá z s  G y ö rg y  d r .,  K ra s z n a i  G éza dr.,. 

H á j e r  G y u la  d r . ,  L e n g y e l  L ász ló  d r . : 
A  k ró n ik u s  n e m -s p e c if ik u s  th y r e o id i-  
t i s e k  se b ész i v o n a tk o z á s a i .

B a lá sz  G y ö rg y  d r .,  K ra s z n a i  G éza  d r . ,  
H á j e r  G y u la  d r ., L e n g y e l  L ász ló  d r . : A  
k ró n ik u s , n e m -s p e c if ik u s  th y re o id it i -  
s e k  se b ész i v o n a tk o z á s a i  (II.)

K ra s z n a i  A ttila  d r . ,  D o k ié n  A n n a  d r . : 
M ű té te k  h a tá s á r a  lé t re jö v ő  a lv a d á s i-  
f a k to rv á lto z á s o k .

K ra s z n a i  A ttila  d r . ,  D o k ié n  A n n a  d r . : 
A z a ls ó  v ég tag  v é n á s  v é ré b e n  b e k ö v e t 
k e z ő  a lv a d á s ifa k to r -v á l to z á s o k  a la k u 
l á s a  eg y e s  k ó r k é p e k b e n .

F r a n k  Jó z se f  d r ., S o lt i  F e re n c  d r ., T u r 
b ó k  E rz sé b e t d r . ,  B o d o r  E le k  d r ., S á 
r a i  K o p p á n y  d r ., V a r g a  T ib o r  d r., S o ó s  
J ó z s e f  d r . : I z o lá l t  v é g ta g -p e r fu s ió v a l  
v é g z e tt  v iz s g á la ta in k  e re d m é n y e i.

J a k a b  F e re n c  d r ., S u g á r  I s tv á n  d r . : A  
sp o n tá n  e l tű n ő  e p e k ö v e k rő l .

J a k a b  F e re n c  d r .,  S u g á r  I s tv á n  d r . : A  
h e p a tic o lith ia s is .

F e d o r  E n d re  d r ., É s z e ly  F e re n c  d r . : 
M e c k e l-d iv e r tic u lu m  d iv e r tic u lo s isa .

S z é k e ly  Z sig m o n d  d r . ,  C sikós F e r e n c  
d r ., K a u sz  I s tv á n  d r . : H e u s t o k ozó  e n 
d o m e tr io s is  e x t e r n a  a  re c tu m  b a n .

L ö b lo v ic s  Iv á n  d r .,  B iro sz  B é la  d r ., N é 
m e th  L ász ló  d r . : T ra u m á s  a r t é r i a  
p o p li te a sé rü lé s e k .

P a d á n y i  A la jo s  d r . : S ú ly o s  p o s to p e ra t iv  
b é ls á rs z e n n y e z ő d é s  k e z e lé s e  ta r tó s  h a s 
ű r i  ö b líté sse l.

O rb á n  Im re  d r .,  T ó th  T ih a m é r  d r ., D é 
n e s  M á rta  d r ., B ö s z ö rm é n y i M á ty á s  
d r . : S e p tik u s  á l la p o to t  okozó  v é k o n y -  
b é ln e u r i le m m o m a .

G y u rk ó  G y ö rg y  d r . ,  M e g y e ri L ász ló  d r . : 
M in d k é t a ls ó v é g ta g i  p h le g m a s ia  c o e -  
r u le a  d o len s  s ik e r e s e n  o p e rá l t  e se te .

F e d o r  E n d re  d r . : S p o n ta n  c h o le d o c h u s -  
p e r fo ra f io  f e ln ő t tk o r b a n .

K ÍSÉ R L E T E S O R V O ST U D O M Á N Y  

1975. 1. sz á m
C s e rh á ti  I s tv á n , S ö v é n y i E rv in :  R ö n tg e n  

ir ra t ió v a l  k e l t e t t  th ro m b o c y to p o e tik u s  
s e ru m fa k to r  v iz s g á la ta  és h a tá s a  e g e -

%
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r e k  th ro m b o c y tá in a k  S E 75- te l  je lz e t t  
m e th io n in  u t i l iz á c ió já ra .

R o s n e r  E g o n , M o ln á r A n n a ,  H o rv á th  Jó 
z s e f :  A  sz é ru m  és v iz e le t  c in k  v ise l 
k e d é s e  k ü lö n b ö z ő  s a lu re tá c u m o k  h a 
tá s á r a .

K e r ta i  P á l ,  Üj h e ly i K á ro ly , S o m o g y i L a 
j o s :  A  s y m p a th ic o -a d re n a l is  r e n d sz e r  
és a  g lu c a g o n  s z e re p e  a z  e n d o to x in -  
k iv á l to t t a  h y p e rg ly c a e m iá b a n .

K iss  C s a b a , V itta y  P á l :  A  le p é n y i  se -  
x u a l- s te ro id h o rm o n o k  h a t á s a  a  v é r 
k é p z é s re .

M ózsa S z a b o lc s : P la z m a g e lR -e s  leu - 
k o c y ta s e p a r a t io  s o r á n  s z e r z e t t  ta p a s z 
t a la ta in k r ó l .

F a r e d in  Im re ,  T ó th  I s t v á n : A  (14-14 C) 5- 
a n d ro s te ro n -3 ß , 17/3-diol in  v i t ro  m e ta -  
b o liz m u s a  eg észség es e m b e r i  b ő rb en .

K e c s k e m é t i  V a lé r ia :  Ü j b é ta - a d r e n é rg  
g á tló  (G Y K I—11 099) m iik ro e le k tro p h y -  
siologiiad h a tá s á n a k  v iz s g á la ta  izo lá lt 
s z ív k é sz ítm é n y e n .

R a jn a v ö lg y i  É va, G e rg e ly  J á n o s :  Iz o lá lt 
p o ly p e p t id  lá n c o k b ó l r e k o m b in á l t  IgG  
k o n f o rm á c ió já n a k  v iz s g á la ta .

F a z e k a s  A n d rá s ,, F e k e te  J u d i t :  P la sm a -  
f e h é r jé k  e lv á la s z tá sa  é s  a z o n o s ítá sa  
p o ly a c ry la m id -g é l  e le k tro fo re z is s e l ,  
n e u r o -p s y c h ia t r ia i  b e te g s é g e k b e n .

S z a b ó  T ib o r ,  B a b ic zk y  L á sz ló , Á k o sh e -  
g y i Im re ,  M atus F e r e n c ,  C saba 
G y ö rg y , S im á n  Jó z se f, S z i lv á s  R udo lf, 
J a n k ó  L a jo s :  A C T H -n a k  a z  e llen - 
a n y a g te rm e lé s r e  és g ly c o c o r t ic o id n a k  
az im m u n o g lo b u lin  k o n c e n t r á c ió r a  
g y a k o r o l t  h a tá sa .

S zab ó  G y ö rg y , J a k a b  F e r e n c ,  M a g y ar 
Z s u z s a :  A z e m e lk e d e tt  e p e ú t i  n y o 
m á s  á l t a l  o k o zo tt m á j k e r in g é s -v á l to 
z á s o k  m e c h a n iz m u s a .

M o ln á r  Je n ő , M. S z e b e ré n y i  Ju d it ,  V a r 
g a  A n ik ó , P . N a g y  M a rg it :  H ely ileg  a l 
k a lm a z o t t  k o l in e s z te rá z —b é n ító k  p u -  
p i l la -s z ű k ítő  a c t iv i t á s a  eg e re k e n .

V a r ró  V ince, N á f rá d i  J ó z s e f :  A sp la n c h -  
n ik u s  re g io  e g y e s  s z a k a s z a in a k  s z e re 
p e  a  p e n ta g a s t r in  b io ló g ia i in a c t iv i tá -  
s á b a n .

S z a b ó  G y ö rg y , M a g y a r  Z su z s a :  F e h é r je -  
fe lsz ív ó d á s  a  p e r ic a rd iu m ró l .

S c h m id t  P é te r :  F e59 fe ls z ív ó d á s  g a s tre c -  
to m iz á l t  p a tk á n y b a n .

G a lg ó c z y  Jó z sef, P ó ly á k  K a ta l in : A  M ik - 
r o s p o ru m  a u d o u in i i  to x o n o m ia ila g  é r 
té k e lh e tő  k é p le te in e k  m ik ro m o rp h o lo -  
g iá ja .

G a lg ó c z y  Jó z se f, P ó ly á k  K a ta l in :  A  
d e rm a to p h y to n  g o m b á k  co n id iu m  k é p 
z é s é n e k  se rk e n té s e  k ü lö n b ö z ő  t á p ta la 
jo k k a l .

S Z E M É S Z E T  

1975. 1. s z á m
A c z é l G y ö rg y  d r . : H a z á n k  fe ls z a b a d u lá 

s á n a k  h a rm in c a d ik  é v fo rd u ló já ra .
R a d n ó t  M a g d a : A  M a g y a r  T u d o m á n y o s  

A k a d é m ia  a la p í tá s á n a k  150. é v fo rd u 
ló já r a .

M e d g y a sz a y  A tt i la :  A  m a g y a r  sz e m é sz e t 
f e j lő d é s é n e k  h a r m in c  éve.

B o ro s  B é la : Az I m re  I s k o lá ró l .
G la u c o m a -sz im p o z iu m .
A lb e r th  B é la : A  B la s k o v ic s  isk o lá ró l.
R a d n ó t  M agda, N é m e th  B é la :  A  r e t in o 

b la s to m a  u l t r a s t r u k tú r á ja .
A n ta l  M ag d o ln a , F e h é r  J á n o s :  K olm eir- 

f . k r i s tá ly o k  a  k u t y a  h o r iz o n tá lis  s e j t 
je ib e n .

J a n á k y  M á rta , B e n e d e k  G y ö rg y : A  lá -  
tó k é r g i  k iv á l to t t  v á la s z o k  je le n tő sé g e  
a  sz e m é sz e ti  d ia g n o s z tik á b a n .

M o ln á r K á lm á n , B e n c s ik  R ó z sa , K u g le r  
S te fá n ia :  F is tu la -k é p z é s  é s  h á ly o g m ű 
té t.

N ag y  F e re n c , P á lfa lv i  M á ria . K u n  
L á sz ló : T e lj  e s  k ö n n y h iá n y  o k o z ta  sz a - 
ru h á r ty a b e te g s é g  és g y ó g y k e z e lé s e .

O láh  M ik lós, S z ik la i  P á l :  T ra b e c u le c to -  
m ia  k a p c s á n  s z e rz e tt  ta p a s z ta la ta in k .

B ölcs S á n d o r :  W e g e n e r-fé le  g r a n u lo m a 
to s is  ese te .

T ru x  E rz s é b e t, B ö lc s  S á n d o r :  A  r e t in o -  
p a th ia  d ia b e t ic a  k e z e lé se  D o x iu m m a l.

V á rh e g y i Z o ltá n , C z ig án y  A tt i la :  S z ív ó 
öb lítő  e sz k ö z  sz e m é sz e ti  m ű té te k h e z .

FO G O R V O S I SZEM LE 
S to m a to lo g ia  H u n g a r ic a

1975. 3. szám
S tro b l  I ld ik ó  d r . ,  D. T ó th  F e re n c  d r . : 

R a u s c h e r - le u k a e m iá s  e g e re k  sz á j e l 
v á l to z á s a in a k  sz ö v e tta n i  v iz s g á la ta .

E s z tá r i  I m re  d r . : S z o k a tla n  o s t i t i s  p e -  
r ia p ic a lis  e s e te .

P o n g rá c z  P é t e r  d r . : Az o d o n to m a  c o m 
p o s itu m  n é h á n y  g y a k o r la t i  é s  e lm é le t i  
k é rd é se .

P rá g a i  G éza  d r ..  M a ri A lb e r t  d r . : A  tu -  
b e rc u lu m  a lv e o la r e  m a n d ib u la e  p r o th e -  
t ic a i  f e lh a s z n á lá s á n a k  le h e tő s é g e i.

M o ln á r F e re n c  d r . : F é m fó liá v a l é s  C a/ 
OH/2-d a l  v á g z e t t  p u lp a k e z e lé s e k  ö té v e s  
e re d m é n y e i.

H á m o ri J ó z s e f  d r . : M ó d o s íto tt e l j á r á s  a  
m a n d ib u la  k o m p re s s z ió s  o s te o s y n th e -  
s isé re .

G . M ü h le r  d r . ,  Iv á n k ie v ic z  D é n e s  d r . : 
Az a ja k -á l lc s o n t- s z á jp a d h a s a d é k o s  b e 
te g e k  v é le m é n y e z é se .

S z ü le  L ászló  d r . : 148 fe lső  e ls ő  k is ő r lő -  
fog  g y ö k é rv isz o n y a i .

CARL ZEISS, MLW, PACKARD, 
OLYM PUS é s  PZO gyártm ányú

kórházi laboratóriumi műszerek esetenkénti 
és garancián túli javítása.
Rendszeres féléves karbantartásra szerződés köthető. 
SPEKOL, VSU-1, VSU-2, SPECORD UV-VIS 
fotométerek.
Régi és új típusú (FLAPHO 4) lángfotométerek. 
Elektroforézis futtatókamrák és ERI—10, ERI—65 
kiértékelők.
Mikroszkópok, polariméterek stb.
OLYMPUS gyártm ányú gasztroendoszkópiai vizsgáló 
műszerek garanciális és garancián túli javítása, 
karbantartása.

O P T I K A i
s z

C arl Z eiss sz e rv iz
M egren d elésse l forduljon központunkhoz: 
1053 Budapest, V., Kossuth Lajos u. 17.
Tel.: 186-942
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P Á L Y Á Z A T I
H I R D E T M É N Y E K

(887/b)
O rszág o s  H a e m a to ló g ia i  és v é r t r a n s z -  

fú z ió s In té z e t  ig a z g a tó  fő o rv o sa  ( B u d a 
p e s t X I., D a ró c z i ú t  25.) p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a  d o n o r  o s z tá ly o n  m e g ü re s e d e tt  E 
106 ksz . r e n d e lő in té z e t i  b e lg y ó g y á s z  
s z a k o rv o s i á l lá s r a .  A  k in e v e z e n d ő  o r v o s  
fe la d a ta  a  d o n o ro k  v é ra d á s  e lő t t i  b e l 
g y ó g y á s z a ti  k iv iz sg á lá sa . A d o n o r o k  
v iz sg á la ta  ré s z b e n  in té z e te n  k ív ü l i  e l 
f o g la lts á g g a l j á r  (ü z e m i k isz á llá so s  v é r 
v é te le k ) . A  k is z á l lá s o k k a l  k a p c s o la tb a n  
f e lm e rü lt  t ú lm u n k á é r t  k ü lö n  d í ja z á s  j á r .  
I l le tm é n y  ksz . s z e r in t ,  v a la m in t m u n k a 
k ö r i  p ó tló k . A z á l lá s  a z o n n a l e l f o g la l 
h a tó .

H o llán  Z s u z s a  d r .
e g y e te m i t a n á r  

ig a z g a tó - fő o rv o s

(933/a)
D e b re c e n  M e g y e i V á ro s i T a n á c s  V . B. 

E g é sz sé g ü g y i O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  
(D eb re cen , B e lo ia n n is z  u. 2.) p á ly á z a 
to t  h i rd e t  1 fő  — ü r e s e n  levő  — k ö r z e t i  
g y e rm e k s z a k o rv o s i ,  2 fő  — g y e r m e k 
s z a k o rv o s i  k é p e s í té s h e z  k ö tö tt  — is k o la -  
o rv o si, 1 fő  k ü l te r ü le t i - t a n y a te r ü le t i  — 
á lta lá n o s  s z a k o rv o s i ,  v a g y  b e lg y ó g y á s z  
sz a k o rv o s i k é p e s í té s h e z  k o tö tt t  — k ö r z e 
ti o rv o si é s  1 fő  ú jo n n a n  lé te s í te t t— b e l 
g y ó g y á sz  v a g y  ü z e m o rv o s i s z a k k é p e s í 
té s h e z  k ö tö tt  — if jú s á g i  ü z e m o rv o s i á l lá s  
b e tö lté sé re .

Az á l lá s o k  i l le tm é n y e i t  a  18/1971. E ü M  
—M üM  e g y ü t te s  u ta s í tá s  e lő írá s a i  a l a p 
já n ,  a  s z o lg á la t i  id ő tő l  fü g g ő e n  á l l a p í t 
j u k  m eg .

Az 1 fő  g y e rm e k s z a k o rv o s i  k é p e s í té s 
h ez  k ö tö t t  á l lá s  p á ly á z a tá n á l  a  s z ü lé s z 
n ő g y ó g y á sz  g y e rm e k s z a k o rv o s  h á z a s p á r  
p á ly á z a tá t  ( la k á s b iz to s í tá s  s z e m p o n t já 
bó l is) e lő n y b e n  ré sz e s ítik .

E h h e z  az  á l lá s h o z  e g y é b k é n t e g y  k é t 
sz o b á s  é tk e z ő fü lk é s , ö s s z k o m fo r to s  
s z o lg á la ti l a k á s t  is  b iz to s íta n a k .

A la k á s  b iz to s í tá s a  a  m e g h i r d e te t t  
tö b b i á l lá s h o z  — a z o k  ta r tó s  b e tö l té s é re  
k ö tö t t  m e g á lla p o d á s  m e lle t t  — m e g b e 
szé lés  tá r g y á t  k é p e z i.

A  k ü l te r ü le t i  k ö r z e t i  o rvosi, v a la m in t  
a  k ü l te rü le t i  g y e rm e k s z a k o rv o s i  á l lá s h o z  
fu v a rá ta lá n y t  t u d n a k  b iz to s í ta n i  a  24/ 
1972. (E üK  20.) M üM  sz. u ta s í tá s  sz e 
r in t  (kb . 800—1200 F t  k ö z ö tti  ö s s z e g b e n ) .

A  p á ly á z a ti  k é r e lm e k e t  a  6/1970. (E ü K  
4. E üM  sz. u ta s í tá s  e lő ír á s á n a k  b e t a r t á 

sáva l, a  k ö z z é té te l tő l  s z á m íto t t  15 n a p o n  
belü l k é r i k  b e n y ú j ta n i .

S zabó  G y u la  d r.
I. k é r .  fő o rv o s

(945/a)
N ó g rá d  m e g y e i  T a n á c s  V. B . B a la s s a 

g y a rm a ti  J á r á s i  H iv a ta l E ü . o s z tá ly á n a k  
v eze tő je  e g y e té r té s b e n  a S z ü g y i K ö zség i 
T a n á c s  e ln ö k é v e l  p á ly á z a to t  h i r d e t  az 
á th e ly e z é s  fo ly tá n  m e g ü re s e d e tt  S zü g y  
k ö rz e to rv o s i  á l lá s ra . C s a to lt  k ö zség  
C sesz tve. I l le tm é n y  a 18/1971. E ü M —M üM  
sz. e g y ü t te s  u ta s í tá s  s z e r in t. A z á l lá s h o z  
3 sz o b á s  ö s s z k o m fo rto s  k ö z p o n t i  f ű té s 
se l e l lá to t t  m o d e rn  la k á s , g a r á z s , k e r t  
ta r to z ik .

É rd e k lő d n i  s z ó b a n  v. í r á s b a n  a  K ö z sé 
gi K özös T a n á c s  e ln ö k é n é l:  2699 S zü g y , 
R ák ó cz i ú t  28. T a n á c sh á z a .

R a d o s  Jó z se f  
ta n á c s e ln ö k

(946/a)
M o s o n m a g y a ró v á r i  J á r á s i  H iv a ta l  E ü . 

O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  J á n o s s o m o r ja  
N a g y k ö z s é g i K özös T a n á c s  V . B .-v e l 
e g y e té r té s b e n  p á ly á z a to t  h i r d e t  J á n o s s o 
m o r ja  I. sz . k ö rz e t i  o rv o si á l lá s r a ,  m e ly  
e lh a lá lo z á s  fo ly tá n  ü r e s e d e tt  m e g .

I l le tm é n y  a  18/1971. E ü M —M üM  sz. 
e g y ü tte s  u ta s í t á s  e lő í rá s a in a k  m e g fe le 
lően , g y a k o r la t i  id ő , e s e tle g  s z a k k é p e s í 
té s  f ig y e le m b e v é te lé v e l .  Ü g y e le t i  d íj 
500,— F t. F u v a rá ta lá n y ,  s a j á t  g é p k o c s i 
h a s z n á la t  e s e té n  2,— F t/k m , m e ly  7— 
800,— F t  ö s s z e g b e n  k e rü l  m e g á l la p í tá s ra .  
P á ly á z ó  r é s z é r e  a  k ö zség i t a n á c s  3 szo 
bás, ö s s z k o m fo r to s , g a rá z s o s , k e r te s  
sz o lg á la ti  l a k á s t  b iz to sít, m e ly  az  á llá s  
e ln y e ré s é v e l  e g y id e jű le g  b e k ö ltö z h e tő .

H é tv é g i ü g y e le t i  s z o lg á la to t  a  k é t  f e l 
n ő t t  b e te g e l lá tá s t  végző  o rv o s  fe lv á ltv a  
lá t ja  e l ,k é th e te n k é n t  s z a b a d s z o m b a t b iz 
to s ítv a  v a n .  G y e rm e k e k  e l lá tá s á t  k ü lö n  
g y e rm e k o rv o s  végzi.

K ö z s é g b e n  k ö r z e t i  fo g á sz a t, b ö lc ső d e , 
g y ó g y s z e r tá r  m ű k ö d ik . R e n d e lő  a  la k á s 
tó l  k ü lö n ,  k ö z e lm ú ltb a n  é p ü lt ,  k o r s z e rű  
5 m u n k a h e ly e s ,  jó l  fe ls z e re l t ,  E K G  és 
k is  la b o r a tó r iu m i  f e ls z e re lé s se l  e l lá to t t  
r e n d e lő b e n  tö r té n ik .  O rv o sfe le sé g  ré s z é 
r e  a  t a n á c s  m e g fe le lő  f o g la lk o z ta tá s t  tu d  
b iz to s íta n i.

V id é k e n  e ls ő  a lk a lo m m a l k ö r z e t i  o r 
vosi m u n k á t  v á lla ló  o rv o s  r é s z é r e  3— 
10 000 F t - ig  te r je d h e tő , v is s z a  n e m  té r í 
te n d ő  le te le p e d é s i  h o z z á já r u lá s t  a d u n k .

P á ly á z a to t  a  N ag y k ö z sé g i T a n á c sh o z , 
s z o lg á la ti  ú to n  k e ll b e n y ú j ta n i .

K iss  K á ro ly  d r. 
t a n á c s e ln ö k

(947)
A S Z O T  B u d a p e s t i  és P e s t  m eg y e i 

T á rs a d a lo m b iz to s í tá s i  Ig a z g a tó s á g  p á 
ly á z a to t  h i r d e t  n y u g d íja z á s  fo ly tá n  
m e g ü r e s e d e tt  4 fő  e lle n ő rz ő  fő o rv o s i  á l 
lá s ra , m e ly b ő l  2 g y ó g y sz e ré sz e ti  e l le n ő r 

zé s i o s z tá ly o n  k e r ü l  b e tö l té s r e .
A z á l lá s o k  e ln y e ré sé h e z  m e g fe le lő  á l 

t a lá n o s  g y a k o r la t  v a g y  b e lg y ó g y ász  
s z a k k é p e s íté s ,  ill. n ő g y ó g y á s z  sz a k o rv o s i 
k é p e s í té s  — le h e tő le g  já r ó b e te g  e llá tá s i  
g y a k o r la t t a l  — sz ü k sé g e s .

É rd e k lő d n i ,  ill. j e le n tk e z n i  az  ig azg a tó 
ság  E g é sz s é g ü g y i F ő o s z tá ly á n  v ag y  a  
S z e m é ly z e ti  é s  M u n k a ü g y i O sz tá ly  veze 
tő jé n é l  le h e t  (Bp. V IH ., M ező  Im re  u . 19. 
T e l .:  339-182.).

D a m á s d i  G y u lán é
o sz tá ly v e z e tő

(948)
B u d a p e s t  F ő v á ro s  I I I . k é r .  T a n á c s  V. 

B. E g é sz s é g ü g y i O s z tá ly á n a k  v eze tő je  
(1033 B u d a p e s t  III ., F ő  t é r  3.) p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  H l. k é r . S z a k o rv o s i  R e n d e lő in 
t é z e tb e n  b e tö l th e tő  1 fő  fő fo g la lk o z á sú  
ü z e m o rv o s i ,  1 fő  f ü l -o r r -g é g e  sz a k o r 
v o s i, 2 fő  se b ész  s z a k o rv o s i ,  1 fő  b ő r 
g y ó g y á s z  sz a k o rv o s i, 1 fő  la b o ra tó r iu m i 
sz a k o rv o s i ,  1 fő  rh e u m a to ló g u s  fő o rv o si 
á l lá s ra .  I l le tm é n y  m e g á l la p í tá s a  a  18/ 
1971. E ü M —M üM  sz. e g y ü t te s  u ta s ítá s 
n a k  m e g fe le lő e n , s z o lg á la t i  id ő tő l  fü g 
g ő en .

P á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  sz o lg á la ti  ú t 
b e ta r t á s á v a l  a  h i rd e tm é n y  m e g je le n é s é 
tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  k é re m  b e 
n y ú j ta n i .

F e re n c z i  E rz s é b e t d r .
k é r .  fő o rv o s  e ü . o sz t. vez.

(949)
IV . k é r .  T a n á c s  V. B . E g y e s í te t t  G y e r 

m e k e g é s z sé g ü g y i I n té z m é n y e k  ig azg a tó - 
f ő o rv o s a  (IV., B á n  T . u . 44/a) p á ly á z a 
to t  h i r d e t  1 fő  o r r - fü l -g é g é s z ,  1 fő  sz e 
m é sz  s z a k o rv o s i á l lá s o k ra .  K ó rh á z i 
m u n k á r a  le h e tő sé g  v a n .  M eg fe le lő  fe lté 
te le k  m e l le t t  fő o rv o s i á l lá s  is  lé te s ít 
h e tő .

K a rd o s  A n d o r  d r .
ig .-fő o rv o s

(950)
A  k a p u v á r i  V áro s i T a n á c s  K ó rh á z á n a k  

ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i rd e t  a  
s z ü lé sz e t-n ő g y ó g y á s z a ti  o sz tá ly o n  m e g 
ü r e s e d e t t  se g é d o rv o s i á l lá s r a .  S zak o r 
v o si k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő k  e lő n y b en . 
L a k á s t  m e g e g y e z é s  s z e r in t  b iz to s ítu n k .

F á b iá n  F e re n c  d r. 
ig a z g a tó - fő o rv o s

(951)
A V IH . k é r .  T a n á c s  V . B. G anz- 

M Á V A G  Ü zem i S z a k re n d e lő  In té z e t 
ig a z g a tó ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  á th e ly e z é s  
m ia t t  m e g ü re s e d ő  l a b o r a tó r iu m i  sz a k o r 
v o si á l lá s r a .  I l le tm é n y  a  s z o lg á la ti id ő  
é s  s z a k k é p e s í té s  s z e r in t .  3 ó rá s  m e llé k 
á l lá s  le h e ts é g e s .

P á ly á z a t  b e k ü ld é s é n e k  h a tá r id e je :  
1975. m á ju s  31.

R e g ő s  Já n o s  d r.
eg y . d o c . re n d . in t. ig.

MEGRENDELHETI

külföldre bárhová, forintbefizetés mellett

a z  ORVOSI HETILAP-ot
Posta Központi Hírlapiroda, Budapest, V., József nádor té r. Tel. 180-850
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H e ly e sb íté s . A z  O r v o s i  H e tila p  f. 
é v i  á p r il is  27 -ik i (17.) szá m á b a n , a  
D e b r e c e n i O r v o s tu d o m á n y i E g y e 
t e m  r e n d e z é sé b e n  a z  E lő a d á so k —  
Ü lé s e k  ro v a tb a n  1975. m á ju s  9 -é r e  
h ir d e t e t t  „ K lin ik o -p a th o lo g ia i k o n 
f e r e n c ia ” elm arad.  Ü j  id ő p o n t:  1975. 
m á j u s  23., m e ly n e k  p r o g r a m já t a  
H e t ila p  m e g fe le lő  (20.) sz á m á b a n  
k ö z ö ln i  fog ju k .

%
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1975. á p r ilis  2 5 -é n , d é le lő t t  ü n n e 
p é ly e s  k e r e te k  k ö z ö tt  k e r ü lt  sor  a  
W e il- te r e m b e n  —  im m á r  t iz e n 
n e g y e d s z e r  — az O r v o s -E g é s z s é g 
ü g y i  D o lg o z ó k  S z a k s z e r v e z e te  E l 
n ö k s é g e , a z  I f jú sá g i L a p k ia d ó  V á l 
la la t  Ig a zg a tó sá g a , v a la m in t  az O r 
v o s i H e t ila p  S z e r k e sz tő  B iz o ttsá g a  
é s  S z e r k e sz tő sé g e  á l t a l  a la p íto tt

„Orvosi H e t i l a p  
M a r k u s o v s z k y - d í j”-ak

k io s z tá s á r a  és k ie m e lk e d ő  r e fe r e n 
s e in k  ju ta lm a z á sá r a .

A z  ü n n e p sé g e t  T r e n c s é n i  T ibor  
dr .  f e l e lő s  sz e r k e sz tő  n y ito t ta  m e g , 
m a jd  a z  e m lé k e lő a d á s t  P a p p  M ik 
lós d r .  sze r k e sz tő  m u n k a tá r s , az o r 
v o s tu d o m á n y o k  d o k to r a  ta r to tta  
„ E r e d m é n y e k  és k é t s é g e k  a k u ta 
tá s b a n .  (A  h even y  h a s n y á lm ir ig y -  
g y u l la d á s  k e le tk e z é s é r ő l  és th era -  
p iá j á r ó l ) ” c ím m el.

„ O r v o s i  Heti lap M a r k u s o v s z k y -  
d í j ”- a t  k a p ta k :

B o d r o g i  G yörgy  d r . :  ig a z g a tó - fő 
o r v o s  (F ő v á ro si G y e r m e k -K a r d io 
ló g ia i  K ö z p o n t ) : a z  O r v . H e t il. 1974. 
é v i  24. sz á m á b a n  m e g j e le n t  „A k a r 
d io ló g iá b a n  használt  e x t e r n  g örbék  
m o d e r n  sz e m lé le te ” c . k ö z le m é n y é 
ért.

J á v o r  T ibor dr. e g y e te m i ta n á r  
(P é c s i O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m  I. 
B e lk l in ik a ) : az O rv. H e t i l .  1974. é v i
26. sz á m á b a n  m e g je le n t  „ A  g y ó g y 
s z e r e k  o k o z ta  h e p a t ic u s  en zym in -  
d u c t io  kl in ika i je l e n tő s é g é r ő l” c. 
k ö z le m é n y é é r t .

L á s z ló  János dr.  e g y e t e m i  tan ár, 
B ő sze  P é te r  dr. e g y e t ,  ta n á r se g é d  
(O T K I S z ü lé sz e ti é s  N ő g y ó g y á sz a t i  
T a n sz é k )  é s  Gaál M a g d o ln a  dr.  fő 
o r v o s  (E ü . M in. O rsz . T e s tn e v e lé s i  
é s  S p o r te g é s z sé g ü g y i In té z e t ) :  az  
O rv. H e t i l .  1974. é v i  49. szá m á b a n  
m e g j e le n t  „A  t i sz ta  g o n a d -d y s g e -  
n e s i s r ő l” c. k ö z le m é n y ü k é r t .

G r ä b e r  H edvig  dr. ,  fő o r v o s  é s  
L u d w i g  E ndre dr. s z a k o r v o s  (Főv. 
T a n á c s  P é te r fy  S á n d o r  u . K ó rh á z—  
R e n d e lő in t é z e t ) : az O rv . H e til . 1974. 
é v i  41. s z á m á b a n  m e g j e le n t  „G yógy-  
s z e r m e ta b o l i z m u s r ó l  —  A  gyógyí tó  
o rvo s  s zem sz ö g éb ő l” c . k ö z le m é 
n y ü k é r t .

P. N é m e t h  Éva dr.  o s z t .  v ez . t a 
n á r s e g é d  (S e m m e lw e is  O r v o s tu d o 
m á n y i E g y e te m  II. S e b é s z e t i  K lin i 
k a ) : a z  O rv . H etil. 1974. é v i  39. sz á 
m á b a n  m e g je le n t  „A  h e v e n y  has 
n y á lm ir ig y -g y u l la d á s  kü lönböző
m o r fo ló g ia i -k l in ik a i  fo rm á in a k

kór jó s la táró l, k e z e lé s i  m ó d já r ó l  15 7 
be tegen  s z e r z e t t  ta p a s z ta la t  e l e m 
zé se  a la p já n ” c . k ö z le m é n y é é r t .

Dénes J ános  dr .  fő o r v o s  é s  L éb  
Józse f  dr.  a d ju n k tu s  (A p á th y  I s t 
v á n  T e r ü le t i G y e r m e k k ó r h á z  é s  
G y e r m e k s z a k r e n d e lő ) : A z  O rv . H e 
t i l . 1974. é v i  45. sz á m á b a n  m e g j e 
le n t  „ M y e lo d y sp la s iá s  ú j s z ü lö t t e k  
sze lekc ió s  th e r a p iá ja "  c. k ö z le m é 
n y ü k ért.

Ö rk én y i  R u d o l f  dr.  k ö r z e ti o r v o s  
(P é c s  V á ro si T a n á c s  K ö zp o n ti N ő -  é s  
G y e r m e k s z a k r e n d e lő ) : az O rv . H e -  
H e til. 1974. é v i  1. sz á m á b a n  m e g j e 
le n t  „ M e th a e m o g lo b in a e m ia  fa lu 
s ias je l legű  v á r o s i  g y e r m e k o r v o s i  
k ö rz e tb en ” c. k ö z le m é n y é é r t .

K ie m e lk e d ő  re f e re n s i  m u n k á j á é r t  
ju ta lo m b a n  ré s ze sü l t :  B e r k e s s y  
Sándor  dr., C z e iz e l  Endre  dr., I v á -  
n y i  János dr., K i s s  S za bó  A n ta l  dr., 
L a c z a y  A n d r á s  dr., M éhes  K á r o l y  
dr., N ik o d e m u s z  I s tvá n  dr., P a lá s -  
th y  G éza  dr., P á r  A la jo s  dr., V a d á s z  
G y ö r g y  dr.

A  M a r k u so v s z k y -d íja k  k io s z tá s a  
u tá n  k e r ü lt  so r  a  M e d ic in a  K ö n y v 
k ia d ó  1974. é v i  N ív ó d í ja in a k  á ta d á 
sára .

A  n ív ó d íja k a t  A r k y  I s tvá n  d r ., a 
M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja  
o sz to tta  ki.

A  k ö v e tk e z ő  k ö n y v e k  sz e r z ő i r é 
s z e s ü lte k  n ív ó d íjb a n :

G erg e ly  J ános  dr.,  a H a n s O t t - ta l  
k ö z ö se n  ír t A z  e lm é le t i  é s  k lin ik a i  
im m u n o ló g ia  a la p ja i  c. m ű ért,

M érei F eren c  dr.  é s  Sza k á cs  F e 
r e n c  dr., A  k l in ik a i  p s z ic h o ló g ia  
g y a k o r la ta  c . m ű v ü k é r t .

Pálos Á. L á s z ló  dr.  é s  Sas G é z a  
dr.,  a  T h r o m b o e m b o liá k  é s  h a e m o r -  
r h a g iá s  d ia th e s is e k  c. k ö n y v ü k é r t  é s

Z oltán  János dr. ,  a  C ic a tr ix  o p t i 
m a  c. m ű v é é r t .

A  T M B  E lm é le t i  O rv o si S z a k b i 
z o ttsá g a  1975. m á ju s  13-án , d u . 2 
ó r á ra  tű z te  k i V a r g a  Lász ló  dr.: „ A  
rö n tg en su g á rzá s  h a tá sa  l y m p h o m a -  
s e j t e k  o s z tó d á s i  k in e t ik á já r a ” c. 
k a n d id á tu s i é r te k e z é s é n e k  n y i lv á 
n o s  v itá já t  a z  M T A  N a g y te r m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  R a p p a y  
G y ö r g y  dr., a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sa , S z e n d e  Béla dr.,  a z  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sa .

A  T M B  K lin ik a i  O rv o s i S z a k b i 
z o ttsá g a  1975. m á ju s  15-én , d u . 2 
ó r á r a  tű z te  k i K i s f a l v i  I s tvá n  d r .:  
„ A  g y o m o r s a v - s e c r e t io  k l in ik a i  és  
k ís é r le te s  v i z s g á la t a ” c. k a n d id á tu 
s i é r te k e z é s é n e k  n y ilv á n o s  v i t á já t  
a z  M T A  N a g y te r m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  C s a la y  
L á sz ló  dr., a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sa . M ó z s ik  G yu la  dr.,  a z  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sa .

A sp ir á n s v e z e tő :  M a g y a r  Im re  dr., 
a z  o r v o s tu d o m á n y o k  doktora .

A  M ag y a r  I d e g s e b é s z  T á r sa sá g , a  
S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i E g y e te m  
I I . S e b é sz e t i  K l in ik a  1975. m á ju s  
1 0 -é n , 10 ó r á tó l 13 ó r á ig , a  S z e g e d i

A k a d é m ia i B iz o ttsá g  S z é k h á z a  (S o 
m o g y i u . 7.) ta n á c s te r m é b e n

Id e g s e b é s z e t i  T u d o m á n y o s  Ü lés t  
tart.

ü lé s e ln ö k :  Prof. F én yes  G y ö rg y .

A z  e lő a d á s o k  id ő ta r ta m a  8 perc .
1. K is s  M., C sanaky  A .  (M e g y e i  

K ó rh á z , S z e k s z á r d ) : D o r s o - la te r a lis  
s p in o fu s io  a  lu m b a lis  s p o n d y lo ly s -  
th e s is e k  k e z e lé sé b e n .

2. S z a b ó  Gy.,  J u lo w  J. (O r sz á g o s  
I d e g s e b é s z e t i  T u d o m á n y o s  I n t é z e t ) : 
A  s u b o c c ip ita l is  r é g ió b ó l e l t á v o l í to t t  
r e n d e lle n e s  c so n t.

3. N a g y  V. , Ju low  J. (O r sz á g o s  
I d e g s e b é s z e t i  T u d o m á n y o s  I n t é z e t ) : 
H é th ó n a p o s  te r h e s sé g  a la t t  o p e r á lt  
c e r e b e lla r is  tu b e r c u lo m a .

4. B e n o is t  G y .  (O rszá g o s I d e g s e 
b é sz e t i T u d o m á n y o s  I n t é z e t ) : 
H o d g k in -g r a n u lo m a  a  h á ts ó  s c a la -  
ban.

5. R ó zsa  L., G ö d én y  S., S o rs zeg i  
P. ( I d e g se b é sz e t , D e b r e c e n ) : A g y 
d a g a n a t s c le r o s is  tu b e r c u lo sá b a n .

6. B orú s  F. (Id e g se b é sz e t , D e b r e 
cen ) : P in e a lo m a  in t r a s e lla r is  é s  
in tr a v e n tr ic u la r is  e c to p iá v a l.

7. C sé c s e y  Gy.,  V e lő k  G y .  ( I d e g 
se b é sz e t , D e b r e c e n ) : M y c o t ic u s  
a n e u r y sm a  é s  a g y tá ly o g .

8. K ó n y a  K. , T örök  P., D o b a i  J. 
(S z e n tp é te r i k a p u i k h ., M is k o lc ) : 
E p ile p s iá s  m e g n y i lv á n u lá s o k  o p e 
r á lt  m e n in g e o m á s  b e te g e in k e n .

9. L a d v á n s z k y  Cs., T a r já n y i  J„ 
B e v iz  J. (II. S e b é sz e t i K l in ik a ,  
R ö n tg e n k lin ik a , S z e g e d ) : Z e n e i  h a l-  
lu c in a t ió t  o k o z ó  a g y i a r te r io v e n o -  
su s  a n g io m a .

10. S z a r v a s  I., Ré f f y  A.  (O r sz á g o s  
T r a u m a to ló g ia i I n t é z e t ) : H á tsó  
sc a la b a  te r j e d ő  g lo m u s ju g u la r e  
tu m or.

A  M a g y a r  D e r m a to ló g ia i T á r s u la t
1975. m á ju s  9— 1 0 -én  S z e g e d e n , a 
B ő r k lin ik a  ta n te r m é b e n  V á n d o r -  
gyű lé s t  ta r t .

1975. m á j u s  9., p én tek ,  15 óra :

Prof. P a s t i n s z k y  Is tvá n :  E ln ö k i  
m e g n y itó .

E lőadások:

Prof. R. H. C orm an e  (A m s te r 
d am ), J. H u n y a d i  (S zeg ed ), F. H a -  
m e r l in c k  (A m ste r d a m ): P s o r ia s is :  
a u to im m u n  b e te g s é g  (a n g o l).

Prof. G. S te ig le d e r  (K ö ln ) : A  c u -  
ta n  in f i l t r a tu m  k e le tk e z é s e  é s  j e l e n 
tő sé g e  a  d ia g n o s is  é s  th e r a p ia  
sz e m p o n tjá b ó l (n ém et).

R. Ilea  (A r a d ):  C y to d ia g n o s z t ik a i 
sz e m p o n to k  m e la n o m a  m a l ig n u m -  
n á l é s  p s e u d o m e la n o b la s t ic u s  t u 
m o r o k n á l (n é m e t) .

S z ü n e t

Sza bó  É., P u s z ta i  R., pro f.  B é lá d i
I. (S z e g e d ): T u m o r v ír u so k  in d u k á lta  
a n t ig é n e k  k im u ta tá s a  s z ö v e t k u ltú 
rák b an .

S zek er e s  L.  (S z e g e d ): A  h a lo  n a e -  
v u s  n é h á n y  u ltr a m o r p h o ló g ia i s a j á 
to ssá g a .



1 9 75. m á j u s  10, s z o m b a t ,

8.30 órátó l 10 órá ig  b etegb em u ta-  
tá so k  (Szegedi O TE B őrklin ika  
ta n terem  és am b u lan tia ).

E l ő a d á s o k :

P r o f .  F . F e g e l e r  (M ü n ster): A  
b őrgyógyásza ti th e ra p ia  p rob lém ái 
(n ém et).

P r o f .  A .  M a s h k i l l e i s o n  (M oszk 
va) : A  szá jn y á lk a h á rty a  p ath olo-

g iá ja  k ü lön b öző  típ u sú  d erm a to si-  
sok ban  (angol).

S z ü n e t

B eteg ek k e l k ap cso la tos d iscu ssio .

A  „K orányi F rigyes” T ü d ő g y ó 
gyász  T ársaság  É szak -m agyaror 
szág i D ecen tru m a 1975. m áju s 17-én

10 órakor, az ed elén y i T ü d ő g y ó g y 
in téze tb en  tu d om án yos ü lé s t  rend ez  

A z  u r o l ó g i a i  t u b e r k u l ó z i s  
k é r d é s e i r ő l .

K r a s z k ó  P . :  A  tü d ő gyógyász  
sza k h á ló za t in tegrá lt b e teg e llá tá s  
során ta p a sz ta lt  gyak orla ti p ro b lé 
m ái (10 p erc).

K e rek a sz ta l-m eg b eszé lés  P r o f .  
B ö s z ö r m é n y i  M i k l ó s  (m oderátor), 
B á l i n t  J ó z s e f  d r . ,  P i n t é r  J ó z s e f  d r .

C a l c i u m - S a n d o z
p e z s g ő t a b l e t t a  5 0 0  m g

Calcium carbonicum 0,30 g
calcium lactico-gluconicum 2,94 g
(500 mg összes calcium) pezsgőtablettánként.

o r a l i s  c a l c i u m t h e r a p i a

JAVALLATOK:

ELLENJAVALLAT:

ADAGOLÁS:

FIGYELMEZTETÉS:

MEGJEGYZÉS:

CSOMAGOLÁS:

A magas dozirozású, oralis, kúraszerű calciumtherapia indikációi: osteoporosis, 
calcium-anyagcserezavarok (tetania, rachitis, spasmophylia), exsudativ gyulladásos 
folyamatokban adjuvansként.

V eseelégtelenség.

Szokásos adagja felnőtteknek naponta 2—3x1 tabletta; gyermekeknek naponta 
1 tabletta, 1 pohár vízben feloldva.
O steoporosis esetében felnőtteknek napopta 3 x 2  tabletta, 1 hónapon át. 
Fenntartó kezelés esetén  naponta 2 x1  tabletta.

A pezsgőtablettákat 1 pohár vízben (2 dl) feloldva kell bevenni!

Ha a Calcium-Sandoz 500 mg-os pezsgőtablettát naponta több, mint 1000 NE 
D-vitaminnal együtt adagolják, a Calcium-Sandoz 500 mg-os pezsgőtabletta d ózisát 
napi 2 tablettára kell csökkenteni, és a v izelettel ürített calcium mennyiséget e llen 
őrizni kell.

Társadalom biztosítás terhére osteoporosis pathológiás esetében csak fekvőbeteg- 
gyógyintézet javaslatára rendelhető. A javallatokban fe ltü n tetett egyéb esetekben  
szakrendelések rendelhetik.
Körzeti, üzemi, stb. orvosok osteoporosis esetében csak fekvőbeteg-gyógyintézet 
javaslatára, a javallatokban feltüntetett egyéb esetekben szakrendelés (fekvőbeteg- 
gyógyintézet) javaslatára rendelhetik.

20 db pezsgőtabletta — 54,30 Ft

ALKALOIDA VEGYÉSZETI GYÁR TISZAVASVÁRI — SA N D O Z  A. G. BASEL licencia alapján. SANDOZ
f i

1 0 7 9



E L  Ő A  D  A  S  O K  -  Ü L  É S E K

Dátum Hely Időpont Rendező T á r g y

1975.
május 8. 
csütörtök

Zalaegerszeg 
Megyei I. Kórház 
Zrínyi u. 1.

délután 
3 óra

Megyei I. Kórház 
és Tüdőgyógyintézet 
Tudományos Bizottsága

1. Pálinkás B., Cuczor H., Császár J.: Vesekőoldás megelőzés, gondozás (20 pere).
2. Hegyi P.: Mikroorganizmusok kiürülésének ideje egészséges tüdőből (10 pere).
3. Kroll K.: Vastagbél lipoma esetei (5 perc).

1975. 
május 9. 
péntek

Debrecen
OTE Elméleti Tömb

délután 
4 óra

Debreceni Orvostudo
mányi Egyetem

1. Prof. Dr. W. Hallermann (Göttingen): A keratoglobus therapiás problémái 
(német, 20 perc). 2. Nagy Zoltán : Bioanorganikus elemek atomspektroszkópiai 
vizsgálatának alkalmazása az orvosi kutatásban (30 perc). 3. Nagy Tibor, Scherfel 
Tibor : Mechanieus icterust okozó papillatáji duodenumlipoma (20 pere).

1975.
május 12. 
hétfő

Pécs
OTE Központi Épület 
II. számú tanterme 
Szigeti út 12.

délután 
5 óra

Pécsi Orvostudományi 
Egyetem Tudományos 
Szakcsoportja

1. W. Pothe (Erfurti Orvosi Akadémia, Sebészeti Klinika): Az erfurti körzetben 
előforduló gyomorrák-megbetegedések epidemiológiája és statisztikai adatai 
(25 perc). 2. Kutas János, Mózsik Gyula : A gyomorcsonkcarcinoma klinikai 
problémái (20 perc). 3. Solt István, Rumi György, Molnár Lenke : Az endoszkópih 
értéke a gyomorrák diagnosztikájában (20 perc).

1975. 
május 13. 
kedd

Országos Közegészség- 
ügyi Intézet nagy tan
terme, IX. Gyáli út 
2—6., „A” épület

délután 
2 óra

Országos Közegészség- 
ügyi Intézet

Felföldi Mária, Anda Erzsébet, Kertész Magdolna, Kurcz Mihály, Nagy Iván : 
Policiklusos szénhidrogénekkel indukált tumorok hatása az adenohypophysis 
növekedési hormon és prolactin tartalmára.

1975. 
május 14. 
szerda

Sem mel weis-terem 
VIII. Szentkirályi u. 21.

délután 
6 óra

Magyar Sebész 
Társaság

Balassa János emlékelőadás. Prof. Schnitzler József: Veszélyes körülmények 
mellkasban végzett műtétek alatt.

1975.
május 15. 
csütörtök

János Kórház tanterme 
XII. Diósárok u. 1.

délelőtt 
11 óra

János Kórház 
Tudományos Bizottsága

1. Váli Ferenc, Földi Mária, Lackovits Gabriella, Szűcs Sándor: A mueoliticus 
aerosol szerepe a bronchopuhnonalis betegségek kezelésében (10 perc). 2. Szolnoki 
Andrea, Götze Árpád : Rheomacrodex és Xavin együttes adásával szerzett ta
pasztalataink a belsőfülben kialakult vascularis károsodások esetén (10 perc). 
3. Balogh István, Hajdú Imre, Székely Miklós, Saivinszky Irén, Hajas Agnes, 
Póka Balázs : Ulcus ventriculi és duodeni radiológiai ellenőrzésének problémái 
(10 perc). 4. Földi Mária, Szűcs Sándor : Növényvédőszer (Gramoxon) mérgezés 
okozta tiidőfibrózis esete (10 perc).

1975.
május 15. 
csütörtök

Schöpf-Merei Kórház 
és Anyavédelmi Központ 
kultúrterme 
IX. Bakáts tér 10.

délután 
2 óra

Schöpf-Merei Kórház 
Tudományos Köre

1. Wohlmut Gertrud : Kissúlyú újszülöttek adaptatiós zavarai : következményes 
kórképek. 2. Birk Eszter, Körner Anna, Verbényi Agnes, Wohlmut Gertrud : 
Koraszülöttek hypoglycaemiájának értékelése. 3. Wohlmut Gertrud, Görgényi 
Ákos : Az éretlenséggel szövődő, jellegzetes pulmonalis képekről.

1975. 
május 15. 
csütörtök

Semmelweis terem 
VIII. Szentkirályi u. 21.

délután 
4 óra

Korányi Frigyes Tbc 
és Tüdőgyógyász 
Társaság

Korányi emlékelőadás. Üléselnök: Prof. Miskovits Gusztáv. 1. Kemény L.: A gon
dozás késői problémái a nyíregyházi tüdőgondozóban. 2. Nyárádi /.: A tuber
kulózis demográfiájának változása hazánkban. 3. Telegdi I.: Tüdőbeteg gyer
mekek rehabilitálása.

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á lla la t , 1374 B u d a p e s t  V I., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  15 OOO p é ld á n y b a n
A  k ia d á s é r t  f e le l  D r . P e tr u s  G y ö r g y  ig a z g a t ó  

T e le fo n :  116—660
MNB egyszámlaszám: 69.915.272— 46 

T e r je sz t i a  M a g y a r  P o sta . E lő f iz e t h e tő  b á r m e ly  p o sta h iv a ta ln á l, 
a Posta hírlapüzleteiben é s  a  Posta Központi Hírlap Irodánál 
(Budapest, V., József nádor tér 1., Postacím: 1900 Budapest) 

közvetlenül vagy átutalási postautalványon, valamint átutalással a PKH1 MNB 215-96162 pénzforgalmi jelzőszámára. 
Szerkesztőség: 1363 Budapest, V-, Münnich Ferenc u. 32. I. T e le fo n :  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f iz e té s i  dij e g y  é v r e  216,— Ft, n e g y e d é v r e  54,— Ft, e g y e s  sz á m  ára  4,50 Ft

75.1214 A t h e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  — Ív e s  m a g a s n y o m á s  — F e le lő s  v e z e t ő :  S o p ro n i B é la  v e z é r ig a z g a tó

I N D E X :  25  674



FUROSEMID
T A B L E T T A  S A L U R E T I C U M

Összetétel: Tablettánként 40 mg Furosemid (acid. 4-chlor-N-(2-furylmethyl)-5-sulfamoyl-anthra- 

nilic.) hatóanyagot tartalmaz.

Javallatok: Cardialis, renalis és peripheriás eredetű oedemák minden formája.

Szívelégtelenség, máj-cirrhosis, vagy mechanikus lezáródás következtében kialakult 

ascites.

Terhességi oedema a hatodik hónap után. Tüdő- és agyoedema. Barbiturát mérgezés. 

Eclampsia. Hypertonia enyhe és középsúlyos formája.

Ellenjavallatok: Akut veseelégtelenséggel járó anuria. Coma hepaticum. Elektrolyt-hiányállapotok.

A terhesség korai stádiumai. Furosemid túlérzékenység. Vizelési zavaroknál csak kellő 

óvatossággal adagolható.

Adagolás: Átlagos adagja felnőtteknek naponta 1 tabletta, lenetőleg a reggeli órákban. Szük

ség esetén a napi adag 2—3-szor 1 tablettára is növelhető, megfelelő elosztásban. 

A fenntartó adag  általában másodnaponként 1 tabletta. Gyermekek adagja az élet

kornak megfelelően arányosan kevesebb, naponta testsúlykilogrammonként 1-3 mg 

peroralisan különösen indokolt esetben.

Mellékhatások: Alkalmazása során nemkívánatos mellékhatások (émelygés, hányás, hasmenés, bőr

pír, viszketés, paraesthesia, homályos látás, hypotensio) előfordulhatnak.

A fokozott hatású diuresist néha szédülés, levertség, izomgyengeség, szomjúság és 

gyakori vizelési inger is követheti.

Hosszabb időn á t történő adagolás során, az erőteljes saluretikus hatás és az eset

legesen egyidejű digitalis kezelés miatt -  a hypokalaemia (izomgyengeség, idegrend

szeri tünetek, jellegzetes EKG) megelőzésére -  szükséges az electrolytürítés, így első

sorban a vér káliumszint laboratóriumi ellenőrzése. Elhúzódó kezelés esetén fontos a 

bőséges káliumbevitel (gyümölcs, főzelék, csokoládé stb.) mellett esetleg naponta 

1-5 g kálium chloratum, ill. a jobb ízű kálium citricum adagolása.

Hypertonia kezelésében fokozhatja az egyidejűleg adott más vérnyomáscsökkentők 

hatását, cukorbetegek kezelésénél néha vércukoremelkedést okozhat.

Csomagolás: 20 db á 0,04 g tabletta 23,60 Ft 100 db á  0,04 g tabletta 110,- Ft

Megjegyzés: Társadalombiztosítás terhére szakrendelések szabadon rendelhetik. Körzeti, üzemi or

vosok csak szakrendelés (fekvőbeteg-gyógyintézet) javaslatára rendelhetik, a javas

latban meghatározott időtartam, de legfeljebb a javaslat keltétől számított két hó

napon belül történő gyógykezelés céljából. A javaslatot adó szakrendelést (osztályt) 

és a javaslat keltét a vényen fel kell tüntetni.

C H I N O I N  B U D A P E S T



C Y

F O M A R E X s p ra y
dimethylpoiysiloxan 

külsőleges használatra

A szilikon film befedi és védi a  bőrt a  víz, a különböző testnedvek és anyagcsereter
mékek (veríték, genny, vizelet, széklet), valamint a  külvilág szilárd és cseppfolyós 
halmazállapotú anyagainak kontakt-irritativ és sensibilizáló hatásától. A szilikon film 
lég- és vízpára-áteresztő, így ala tta  sem nedvességpangás, sem a bőr kiszáradása 
nem következik be. Enyhén lúgos oldatokkal szemben kisebb elhárító hatású; ásvány
olaj-tartalmú anyagokkal és savas oldatokkal szemben azonban védelmet nem nyújt. 
Fertőzést gátló hatása nincs, s nem gátolja a baktériumok szaporodását.

JAVALLATOK
-  decubitus prevenciója és kiegészítő kezelése;
-  nedvező, gennyező terület környezetének védelme;
— irritatív, kontakt-dermatitis és ekzema profilaxisa;
— a gipszminta vételének megkönnyítése a fogorvosi gyakorlatban;
— csonkellátásban a  gipszpólya alá fújva meggátolja a dermatitis kialakulását, csök

kenti a viszketést, megkönnyíti a gipszlevételt;
-  gyermekgyógyászatban az ún. „pelenka-dermatitis" kezelése, illetve rendszeres 

használatával ennek megelőzése. Alkalmazása esetén olaj, kenőcs, hintőpor hasz
nálata általában felesleges.

ELLENJAVALLAT
Nyílt seb befúvása.

ADAGOLÁS
A palackot ajánlatos függőleges helyzetben, a befúvandó felülettől 15-20 cm távol
ságban tartani. Az expositio időtartama általában 2—4 másodperc legyen, és a keze
lés általában napi 1-2 alkalommal történjék.
A film a bőrről géz vagy vászon segítségével könnyen letörölhető.

MEGJEGYZÉS

C Y



AZ ORVOS-EGÉSZSÉGÜGYI

DOLGOZÓK

SZAKSZERVEZETÉNEK

TUDO M ÁNYO S

FOLYÓIRATA

O R V O S I
H E T I L A P

1 1 6 . É V F O L Y A M  1 9 . S Z Á M  1 0 8 1  —  1 1 4 0  O L D A L  

B U D A P E S T ,  1 9 7 5 . M Á J U S  1 1 .

E L Ő F I Z E T É S I  Á R A  1 É V R E  2 1 6 , —  F T  

E G Y E S  P É L D Á N Y  Á R A  4 , 5 0  F T



A Glyvenol h a tó a n y a g a  szám os o ly a n  pharm aco lóg ia l h atással rendelkezik, am elyek  a 
vén ák  m e g b e te g e d é sé n e k  p a th o ló g iá s  folyam atait (m agukban  a vén á k b a n  és a p aravén ás  
szövetekben  eg y a rá n t) kedvezően b efolyásolják . Sp ecifik u s hatásáva l csökkenti a ca p illá -  
risok p erm eab ilitását é s  kifejezett g y u lla d á sg á tló  h a tá ssa l bír.

S zám os olyan e n d o g e n  a n yagga l szem b en  a n ta g o n ista  hatású, am elyek  a gyu llad ásos fo 
lyam at m ediatoraiként szerepelnek é s  fontos szerepük van a fá jd a lom  k eletk ezéséb en  is. 
H a tá sk ép esség é t m ég  an tia llerg lás é s  an tlan ap h ylax iás, valam int a  v éd ek ező  m echanizm u 
sok at fokozó h a tá sá v a l egészíti ki.

G L Y V E N O L

d r a z s é

ÖSSZETÉTEL: D razsén k én t 200 mg Tribenosidum  (A ethyl 3 ,5 ,6-tri-O -benzyl-D -glucofuranosi- 
dum ) h atóan yagot tartalm az.

JAVALLATOK: V é n á s  k e r i n g é s i  z a v a r o k :  a  különböző v én ás m e g b e te g e d é se k  kí
sérő  je len ség ek én t előforduló  fe sz ü lé s  érzése  a v ég ta g o k b a n , a  vén á s v isszaáram lást la ssító  
tartós ülő és á lló  fo g la lk o zá s e se té n  m utatkozó tünetek  csökkentésére, Illetve javítására.

V a r i c o s l t a s  s y n d r o m a :  a  visszértágulat ok ozta  vénás d ysfunctlo  következtében  
fe llép e tt panaszok.

H a e m o r r h o l d a l l s  p a n a s z o k .

M int p h l e b o d y n a m l c u m  e lő s e g ít i  a p erip h leb itises oed em a é s  a  fájdalom  gyorsab b  
csök k en ését, sa já to s  h atásával k é p e s  a  kórosan m egváltozott vén á s k erin gés következm é 
nyeit Jelentősen b efo lyáso ln i. Phlebothrom boslsok  é s  throm bophlebltlsek  e se té n  csu p án  a 
szok ásos therapia  k iegészítésére  a lk a lm azh ató .

Az a n ticoagu lan sok  h atásá t nem h elyettesíti!

ADAGOLAS: Á tla g o s  a d a g ja  fe ln őttek n ek  kúraszerűen naponta 3-szor 1 drazsé (600 m g). 
A drazsét a fő é tk ezések  a latt vagy  u tán  m egrágás nélkül, e g észb en  kell lenyelni. A kúra 
szerű  (több h éten  á t  tartó) a d a g o lá s  m é g  a  p anaszok  gyors javu lása e se té b e n  Is szü k séges  
leh et.

A kúraszerű a d a g o lá s  szükség e se té n  m eg ism ételh ető  pl. az a lsó  v é g ta g o k  fog la lk ozásb ó l 
e r e d ő  állandó m egterh elések or, k ü lö n ö sen  a m eleg évszakban .

MELLÉKHATÁSOK: A d a g o lá sa  során  nem  kívánatos m ellékhatások (gyom or-bél p anaszok , 
e s e t le g  a  bőr k ip lru lása , III. bőrkiütés) előfordulhatnak.

CSOMAGOLÁS: 2 0  d b  á  0,2 g  d r a z sé  6 4 ,-  Ft
100  d b  á  0,2 g  d r a z sé  314,— Ft

MEGJEGYZÉS: T ársadalom biztosítás terhére szak ren d elések  szab ad on  rendelhetik . Körzeti, 
üzem i stb. orvosok csa k  szak ren d elés (fek vőb eteg -gyógy in tézet) ja v a sla tá ra  rendelhetik , a  
jav a sla tb a n  m egh atározott Időtartam ú gyógykezelésre.

( R ) =  CIBA-GEIGY A G . -  BASEL b e je g y z e tt véd jegye.

CHINOIN—BUDAPEST
( C I B A - G E I G Y  A G .  -  B A S E L  l i t e n e i a )



O R V O S I
H E T I L A P

A Z  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  

D O L G O Z Ó K  

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a  : 

MARKUSOVSZKY LAJOS 
1 8 5 7-ben

*

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :  

ALFÖLDY ZOLTÁN DR. 
BRAUN PÁL DR.
DARABOS PÁL DR.
FISCHER ANTAL DR. 
HIRSCHLER IMRE DR. 
LENART GYÖRGY DR. 
SZÁNTÓ GYÖRGY DR.

*

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  

TRENCSÉNI TIBOR DR.

*

M u n k a t á r s a k :

PAPP MIKLÓS DR. 
GIACINTO MIKLÓS DR. 
BTAGE ZSUZSANNA DR. 
WALSA RÓBERT DR. 
BUDA BÉLA DR.
HONTI JÓZSEF DR.

*

116. ÉV FO LY A M  

*

19. SZÁM

*

1975. M ÁJUS 11.

T A R T A L O M  J E G Y Z É K

Földes János dr., G esztesi E rzsébet 
és Juhász Józsefné:

A  serum  trijód th yron in  tarta lm án ak  
a m egh atározása  ra d io im m u n oassay -vel

K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

Holländer E rzsébet dr. 
és  Sebeszta  M iklós dr.:

D iabetes m e llitu s  és m y o ca rd ia lis  in farctus 108(1

Papolczy A n ta l dr., Barda L ászló  dr.,
P in tér G yörgy dr. é s  V örös A ttila  dr.:

A  v a s ta g b é l-v ég b é lr á k  d ia g n o sisa  
és th erap iája
tízéves k lin ik a i an yagu n k  tü k réb en  ...............  1091

G E N E T I K A I  T A N U L M Á N Y O K

Csanády M iklós dr. é s  S zász K áro ly  dr.: 

F am iliár is  card iom yop ath ia  ...........................  1094

K L I N I K O - P A T H O L Ó G I A I  T A N U L M Á N Y O K

Bódog G yu la  dr. és Hun N ándor dr.: 

A lzh eim er-b eteg  h id eg -a g g lu tin in  syn d rom ája  1098

R I T K A  K Ó R K É P E K

Török Éva dr. és Földes G yu la  dr.: 
fiat

Id iotia  x ero d erm ica  ...............................................  H 03

K A Z U I S Z T I K A

Tarján Jenő dr., G ofm an L ju b o v  dr.,
Boros G yörgy dr., Sám ik József dr.,
M árk B erta lan  dr., K arátson  A ndrás dr. 
és S ch w artz János dr.:

M ű vese k e z e lé s  közben  k ia la k u lt  
h aem orrh agiás p ericard itis és  sz ív -tam p on ád  1100

Beszám olók, je g yző k ö n yvek  .......................................  H 09
F olyóira treferá tum ok  .................................................... 1111
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ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 60 mg lidoflazinumot tartalmaz. 
HATÁS: A Clinium tartós orális adagolása -  a coronaria 
resistentia csökkentésével javítja a collateralis keringést és 
a myocardium revascularisatióját is elősegíti.

JAVALLATOK: Coronariasclerosis következtében fellépő an
gina pectoris. Myocardialis infarctus, illetve recidiva profi
laxisa.

ELLENJAVALLATOK: A szív ingerképzési és ingerületveze
tési zavarai. Myocardialis infarctus acut szakasza. Terhes
ség.

ADAGOLÁS ÉS ALKALMAZÁS: A Clinium optimális thera- 
piás hatásának kialakulásához általában 6 hónapos keze
lési időtartam szükséges.’
A Clinium átlagos napi adagja 3X 1  tabletta, azonban 
célszerű ehhez az adaghoz fokozatosan eljutni: a kezelés 
első hetében naponta 1 tabletta, a második héten naponta 
2X 1 tabletta, a harmadik héttől kezdve naponta 3X 1 
tabletta a kúra befejezéséig.

MEGJEGYZÉS: A Clinium és szív-glycosidok, diureticumok, 
ill. mellékhatásként ritmuszavart okozó készítmények együt
tes rendelése csak különösen körültekintő ellenőrzés mel
lett ajánlatos.
MELLÉKHATÁS: Az ellenjavallatok kizárása és megfelelő 
adagolás mellett mellékhatások alig alakulnak ki. Ritkán 
előfordulhat fejfájás, szédülés, fülzúgás, esetleg átmeneti 
emésztési zavar.
FIGYELMEZTETÉS: Ha az EKG görbén a O-T szakasz meg
nyúlása látható, vagy ha kamrai extrasystolék lépnek fel, 
akkor az adagot csökkenteni kell.
CSOMAGOLÁS: 50 tabletta 118,- Ft.
MEGJEGYZÉS: *  Társadalombiztosítás terhére fekvőbeteg
gyógyintézet belgyógyászati osztályának vezetője vagy car- 
diologiai szaktanácsadással megbízott főorvos kórházi 
gyógykezelés, illetve kivizsgálás alapján a beteg kezelő 
orvosa (körzeti, üzemi orvosa) is rendelheti.
A vényen a kórismét, valamint a javaslatot adó fekvőbe
teg-gyógyintézetet és a javaslat keltét fel kell tüntetni. A 
vényt 2 példányban (másolattal) kell kiállítani.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r  B u d a p e s t  X .



Semmelweis Orvostudományi Egyetem,
I. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Magyar Imre dr.)

A s e r u m  t r i j ó d t h y r o n in  
t a r t a lm á n a k  
a  m e g h a t á r o z á s a  
r a d i o i m m u n o a s s a y - v e l
Földes János dr., Gesztesi Erzsébet 
és Juhász Józsefné

K e n d a l l  (18) 1915-b en  á llíto tta  e lő  a  th y r o x in t  (T4) 
a p a jzsm ir ig y b ő l, é s  so k á ig  ezt ta r to ttá k  a th y r e o -  
id ea  e g y e tle n  h a tá so s  h o rm o n já n a k . G r o s s  és P i t t -  
R i v e r s  (12), v a la m in t R o c h e  é s  m t s a i  (27) 1952-ben  
b eb izo n y íto ttá k , h o g y  a tr ijó d th y r o n in  (T3) a p a jzs 
m ir ig y  m á sik  h a tá so s  h orm on ja . E z a T/,-nél g y o r 
sa b b a n  fe j t i  k i a h a tá sá t és a zo n o s  sú ly a la p o n  a 
T /-n é l leg a lá b b  h á rom szor h a tá so sa b b . M en n y iség e  
a seru m b a n  lé n y e g e se n  k e v e se b b , m in t  a T/,-é. M íg  
a T 3 a  serum  fe h é r jé h e z  k ö tö tt  jó d  90% -át, a d d ig  
a T:! an n ak  kb. 5% -át adja  (28). A  seru m b a n  k im u 
ta to tt  T 3-n a k  csak  50— 70% -a e red  a th y reo id eá b ó l, 
m íg  a tö b b i a T 4 p e r ifér iá s  á ta la k u lá sá n a k  a te r 
m é k e  (26, 33).

A  serum  T 3-ta r ta lm á n a k  a m eg h a tá ro zá sa  e lé  
a k a d á ly t görd ít a n n a k  k is  m e n n y isé g e . A  k oráb b i 
v iz sg á la to k  ra d io jó d  th erap ia , ill. 125J-b ea d á s u tá n  
tö r té n te k  (1 , 2 , 8 ), ezek  azo n b a n  n em  adtak  f e l 
v ilá g o s ítá s t  a seru m  „ a b szo lú t” T 3-ta rta lm áró l. 
M e n n y isé g i m egh a tá ro zá sá ra  az u tó b b i id őb en  tö b 
b en  tö rek ed tek . E zek  k ö zü l e lső n e k  k e ll m e g e m lí 
te n i N e u m a n n  é s  m t s a i t  (23); sa jn o s  m ó d szerü k b en  
a h o rm o n k iv o n á si e ljá rá s során  th y r o x in -m e th y l-  
e s te r  k ép ződ ik . E lő reh a la d á s a T 3 g á z-ch ro m a to -  
g ra p h iá s  m eg h a tá ro zá sa  (13), n e h é z k e ssé g e  m ia tt  
a zo n b a n  ez a m ó d szer  sem  te r je d t e l. L egtöb b  la 
b o ratóriu m b an  m a S te r l in g  é s  m t s a i  á lta l a já n lo tt  
T3-m eg h a tá ro zá st v é g z ik  (29). E  m e th o d u st a zo n 
b a n  so k a n  nem  ta r tjá k  m e g fe le lő n e k , m iv e l a v iz s 
g á la t  v ég zések o r  a T 4 e g y  része  T :i-m á  d ejod á lód ik  
és e z é r t a seru m b a n  a v a ló sá g o sn á l n agyob b  T 3 

é r té k e t  k ap u n k  (6 ).

A z  u tób b i id ő b e n  m in d  jo b b a n  e lte r jed t a s e 
ru m  T3-ta r ta lm á n a k  m eg h a tá ro zá sa  ra d io im m u n o 
a s sa y  se g ítsé g é v e l (3, 5, 9, 15, 21, 22). E m ód szer  
e g y ik  le g n a g y o b b  n e h é z sé g e , h o g y  a T 3 g y e n g e  a n 
t ig e n , ezért v e le  szem b en  n e h é z  e lle n a n y a g o t n y e r 
n i. E z m é g is  T:.-p o ly - l- ly s in  v a g y  T 3 h u m a n  seru m  
a lb u m in  k o m p le x sz e l tö rtén ő  im m u n izá lá ssa l s ik e 
rü l (4, 10). A  m ó d szer  n a g y  e lő n y e  sp ec ific itá sa  és  
érzék en y ség e . A  to v á b b ia k b a n  e m e th o d u ssa l n y e r t  
v iz sg á la ti ere d m é n y e in k  e lső  rész é r ő l szám olu n k  
be.

M ó d s z e r  é s  v i z s g á la t i  e r e d m é n y e k

A  T:rrad io im m u n oassay  e lv é g z é sé t  n agyon  m eg 
k önn yíti ú jab b an  gyári K it-e k  e lő á llítá sa . (K it =  „egy 
ség -csom ag”, m e ly b en  az e lő á llító  cég á lta l a v iz sg á 
la th oz szü k ség es a k tív  és in a k tív  an yagok  a fe lh a sz n á 
lá sh oz szü k ség es le írássa l e g y ü tt  ren d elk ezésre  á lla 
nak.) V izsg á la ta in k a t R ia-M at T3 (M allinkrodt) K it 
te l végeztü k , m e ly  tarta lm azza  a  rad io im m u n oassay  
elv ég zéséh ez  sz ü k ség e s nagy sp e c ifik u s  a k tiv itá sú  t25J- 
trijod th yron in t, T ris-pu ffert, ly o p h ilisa lt  stan d ard  T:l- 
at és ly o p h ilisa lt  T3-an tiseru m ot. A  K it +  4 °C -on  az 
elő á llító  cég  á lta l m egad ott id őtartam ig , kb. 3 h étig  
tárolható. A v iz sg á la t  v ég z ések o r  a v aria tió s c o e ffi-  
c ien s ~  10%.

A  v iz sg á la t  e lv e  azonos az egyéb  ra d io im m u n o 
a ssa y -vei: a je lz e t t  és je lö le t len  an tigen  v e r se n g é se  — 
a m eg fe le lő  a n tig é n n él szem b en  e lő á llíto tt  —  sp e c if i 
k us a n titestek  k ö tési h elye iért. E nnek  m e g fe le lő e n  a 
je lze tt  T;ra t é s  a n ti-T 3 seru m ot összeh ozzuk  a stand ard  
T3-m a l va g y  a v iz sg á la ti seru m  20 /ü -é v e l és +  4 °C-on  
24 óráig in cu b á lju k . Ezt k ö v ető en  az an ti-T :) seru m m al 
m eg nem  k ö tö tt  (ún. „szabad”) je lze tt  T3-a t g y a n ta 
csík k al e ltá v o lítju k . A v iz sg á la t  végzések or a „ k ötö tt” 
és  „szabad” T 3 arán yát (B/F) határozzuk  m eg. M inél 
nagyobb  v o lt  a  v izsgá la ti seru m  T3-tarta lm a , an nál 
több lr’J -T 3-a t  szoríto tt k i a je lz e t t  T3—a n ti-T 3 serum  
k om p lex  k ö tésb ő l; így a T:rtarta lom  n ö v ek ed ésé v e l 
arányosan  nő a „szabad” és  csö k k en  a „k ötött” je lz ett  
T 3 m en n y isége . A  standard T 3-m a l nyert v iz sg á la ti 
ered m én yek  a la p já n  fe lra jzo lju k  a k a lib rációs görbét, 
m elyen  le o lv a sh a tju k  a v iz sg á la ti serum  T:1-tarta lm át.

M ivel a seru m  T;rkon c e n tr á c ió t  n g 'm l-b en  adjuk  
m eg, és  a v iz sg á la th o z  20 ul seru m o t h a szn á ltu n k  fel, 
így  a k a lib rá c ió s  görbén le o lv a so tt  érték et 5 0 -n e l b e 
szorozzuk.

V izsg á la ta in k a t eu th yreosisos, h yp erth yreosisos, 
h y p o th y reo siso s  és  eu th yreosisos endokrin  op h th a lm o -  
p ath iás b e teg e k e n  végeztü k . A  d iagnózist m in d en  
esetben  a k lin ik a i képen k ív ü l p ajzsm irigy  rad io jód -  
fe lv é te li görbe, seru m  fe h é r jé h e z  kötött jód , seru m  
th yrox in  (M a llin k rod t-R es-O -M at T, Kit) é s  „ E ffec tiv e  
T h yrox in e R a tio ” (R es-O -M at ETR  Kit, M allin k rod t) 
v izsgá la tta l tám aszto ttu k  a ló . N éh á n y  esetb en  m eg h a 
tároztuk  a seru m  TSH ta rta lm á t, m egelőzően  leírt  
rad io im m u n oassay  m ódszerün k  se g ítség é v e l (7). A  tri 
jód thyron in  su p p ressiós p rób a  végzések or a b etegek  
n api 80 íig /d ie  T 3-a t (L ioth yron in , K őbányai G y ó g y 
szergyár) k ap ta k . A z o p h th a lm op ath iás csop ortb an  a 
H ertel ér ték  m in d en  esetb en  m egh alad ja  a  20/100 
m illim étert.

A z 1. á b r á n  m u ta tju k  b e  a R ia-M at T 3 K it-te l  
n y ert k a lib rá c ió s  görbét.

A  seru m  T 3-m eg h a tá ro zá st 8 6  e se tb e n  v é g e z 
tü k  e l és e r e d m é n y e in k e t a 2. á b r á n  és az 1. tá b lá -

B/F
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1. táblázat
A serum radioimmunoassay-vel meghatározott Tytartalma 
(  ng/ml).

Diagnózis E setszám  j
Átlag 1 
ng/ml S - x

E u th y r e o s is ......................... 41 1,37 0,06
Basedow-kór ....................... 30 4,11 0,31
Euthyr. endokr. ophth. . . . 9 1,97 0,14
Hypothyreosis ..................... 6 0,53 0,05

Táblázaton az átlagok és átlag szórások szerepelnek

5 "ff/™'

71- -
7,0
66 
62 
se 
5i  
so  
ifi
k2
3S
3ö
3.0
26
22
re

IÁ
ró
06

« .  »

« . . *

Euthyreosis Basedorr-Mr Euthyr endokr 
opHh

Hypothyreosis

2. ábra.

%

1 0 8 4

z a to n  ism erte tjü k . A  v iz sg á la ti ér ték ek et n g /m l-  
b e n  adjuk  m eg . E u th y r e o sisb a n  a seru m  e g é sz  T3-  
ta rta lm a 0 ,6 — 2 , 0  n g /m l-n e k  a d ó d o tt , az á t la g é r té k  
1,37 +  0,064 n g /m l vo lt. C sak k é t  esetb en  h a la d ta  
m e g  a serum  T 3-ta r ta lm a  a 2,0 n g /m l-t , ill. e g y b e n  
v o lt  a lacso n y a b b  m in t 0,6 n g /m l. B a sed o w -k ó rb a n  
a seru m  T3-ta r ta lo m  átlaga  4,11 +  0,317 n g /m l-n e k  
a d ó d o tt; 2 ,0  n g /m l a la tti é r té k  n e m  volt, é s  csa k  
k é t  esetb en  ta lá ltu n k  2,0 n g /m l serum  T3- ta r ta l-  
m a t. E u th y r e o siso s  en d ok rin  o p h th a lm o p a th iá b a n  
az eu th y reo siso s  á lla p o t e lle n é r e  n é g y  b e te g b e n  
m eg h a la d ta  a se r u m  T3-k o n c e n tr á c ió  a 2,0 n g /m l-t . 
H y p o th y reo sisb a n  a v izsg á la t m á r  k ev ésb é  m e g b íz 
h a tó , m iv e l a h a tb ó l k é t e s e tb e n  n agyob b  v o lt  a 
seru m  T3-ta r ta lm a  m in t 0,6 n g /m l.

Trijódthyronin-toxicosisban szenvedő betegek 2. táblázat
vizsgálati eredményei

Diagnózis E lőzetes
kezelés Se. T4 Se. T 3

H
am

ol
- 

sk
y 

te
st

T3-suppres- 
siós próba

Basedow-kór 9,3 2,8 12,7 Nem suppr.
Basedow-kór — 8,9 3 , 6 1 2 , 5 Nem suppr.
Basedow-kór
Toxikus

131 5,7 5 , 3 1 1 , 0 Nem suppr.

adenoma — 10,5 5 , 2 13,8 Nem suppr.

Vizsgálati paraméterek:
Se. 0SSZ-T4-: (j.g/100 m l (norm. =  5,0— 13,0)
Se. ÖSSZ-T3-: pg/m l (norm. =  0,6— 2,0) 
Ham olsky-test: % (norm. =  11,0— 18,0)

T 3 - suppresses próba: norm, suppressio legalább 40%.

A  2. tá b lá z a to n  tr ijó d th y ro n in -to x ico s isb a n  
sz e n v e d ő  b e teg e in k  v iz sg á la ti e r e d m é n y e it  k özöl 
jük. E b e te g e k  m in d e g y ik é b e n  m e g e m e lk e d e tt  a 
seru m  T 3-k o n cen trá c ió , m íg  a T 4-ta r ta lo m  é s  a H a 
m o lsk y -te s t  ered m én y e  n orm ális  v o lt;  u g y a n a k k o r  
p a jzsm ir ig y ü k  r a d io jó d fe lv é te lé t  e x o g e n  T3-m al 
nem  s ik e r ü lt  csö k k en ten i.

3. táblázat
Radiojód therapiát követően eulhyreosisossá vált cs alacsony 
serum össz-thyroxin tartalmú betegek vizsgálati eredményei

Esetszám Se. T 4 
p.g/100 ml

Se. TSH 
E/m l

Se. T 3 
pg/m l

1 . 3,8 18,0 1,6
2 . 3,2 15,0 1,8
3 . 4,0 12,0 1,5

(Vizsgálati parameter: nagyobb mint 10 pE/rnl TSH  
tekinthető emelkedett értéknek)

V é g ü l a 3. tá b lá z a to n  azon b e te g e in k  v iz sg á la ti 
e r e d m é n y e it  lá th a tju k , a k ik n ek  a seru m  TV-tartal- 
m a r a d io jó d  th era p ia  u tá n  a la cson y  le t t , m égis  
k lin ik a ila g  e u th y r e o tik u sa k  vo ltak . M in t lá th ató , 
m in d e g y ik  esetb en  k is s é  m e g e m e lk e d e tt  a serum  
T SH  k on cen trá c ió , m íg  a T3-ta rta lo m  n o rm á lisn a k  
b izo n y u lt.

M e g b e s z é lé s

A  seru m  valód i T 3-ta r ta lm á t a ra d io im m u n o 
a ssa y  s e g íts é g é v e l h a tá ro zh a tju k  m eg . E  m ód szer 
re l e lk e r ü lh e tő  a h o rm o n k iv o n á sb ó l é s  d ejo d á ló - 
dásb ól szárm azó  h ib a té n y e z ő . M íg a r é g e b b i m ód 
sz e r e k k e l eu th y reo sisb a n  a seru m  T3-ta r ta lm a  2— 3 
n g /m l-n e k  adódott, a  r a d io im m u n o a ssa y -v e l n yert 
érték ek  1,0— 1,5 n g /m l k ö rü liek  (6 , 15, 24, 25). H y -  
p erth y reo sisb a n  en n ek  tö b b szö rö se  a seru m  T3-ta r-  
ta lom . V iz sg á la ti e r e d m é n y e in k  is e z e k e t  a m eg 
á lla p ítá so k a t tá m a sztjá k  a lá . A  2,0 n g /m l érték et  
v é v e  fe ls ő  h atárn ak , jó l  e l  tu d tu k  k ü lö n íte n i e g y 
m á stó l a z  e u th y r e o siso s  é s  h y p e r th y r e o s iso s  e se te 
ket. Á tm e n e t i  zón án ak  le g fe lje b b  a 2 ,0 — 2 , 2  n g /m l 
seru m  T 3-ta r ta lo m  te k in th e tő .

B a sed o w -k ó rb a n  a seru m b a n  ren d sz e r in t m eg 
n ö v e k e d e tt  m ind  a T 4- , m in d  a T 3-ta r ta lo m . E zek 
ben  az  e se te k b e n  a d ia g n ó z is  fe lá llítá sá h o z  e le g e n 
dő a T 4 m egh a tá ro zá s. A  b e teg ek  n a g y  részéb en  a 
h y p e r th y r e o siso s  p a n a szo k  lassan  fe j lő d n e k  ki. 
H o lla n d e r  é s  m tsa in á k .  v iz sg á la ta i sz e r in t  k ezd et 
ben c sa k  a T3 k é p ző d ik  n agyob b  m e n n y isé g b e n  
(14). A  T 3-m eg h a tá ro zá sn a k  ily en k o r  a zo n b a n  m ár  
döntő je le n tő sé g e  le h e t.

A  se r u m  T3-m eg h a tá ro zá s  le g n a g y o b b  ered 
m én y e  az  ún . tr ijó d th y r o n in -to x ic o s is  k lin ik a i k é 
p én ek  a m eg ism e r é se  (11, 15, 16, 20, 30, 32), m in t  
a h o g y  a rra  saját a d a ta in k  is  u ta ln ak . E n e m  ritka  
m e g b e te g e d é s  e lő fo r d u lh a t k eze le tlen , v a la m in t k e 
ze lt B a sed o w -k ó ro so k o n  é s  to x ik u s  a d en o m á s b e te 
gek en . M i je llem ző  a k lin ik a i k ép re?  A  se r u m  T 4-  
tarta lm a  norm ális, a T 3-k o n cen trá c ió  v is z o n t  m eg 
e m e lk e d e tt. A  p a jzsm ir ig y  r a d io jó d fe lv é te le  ren d 
szer in t n e m  tú l m agas, e x o g e n  T3-m a l a zo n b a n  nem  
su p p rim á lh a tó . K ö z v e te tt  v a g y  k ö z v e tle n  e ljárássa l



m in d e n  e se tb en  k i k e ll zárn i a  seru m  th y r o x in -k ö tő  
fe h é r je  (TBG) ta r ta lm á n a k  a lé n y e g e s  c sö k k en ésé t. 
A  n o rm á lis  seru m  feh é r jé h e z  k ö tö tt  jód , ill. T4- ta r -  
ta lo m n a k  m e g fe le lő e n  a H a m o lsk y -te st , ill. T .j-test 
é r té k e  n orm ális. E k órk ép re  fe lté t le n ü l g o n d o ln u n k  
k e ll o ly a n , tö b b n y ir e  en y h én  h y p e r th y r e o s iso s  b e 
te g e n , ak in ek  a seru m  eg ész  v a g y  „sza b a d ” T4-ta r -  
ta lm a  n o rm á lis  é s  a p a jzsm ir ig y  r a d io jó d fe lv é te le  
e x o g e n  T s-m al n em  szoríth ató  v issza . Ü ja b b a n  
a zo n b a n  th y r e o to x ik u s  k r íz ish ez  v e z e tő  tr ijó d th y -  
r o n in -to x ic o s is t  is  le ír ta k  (17). A  tr ijó d th y r o n in -  
to x ic o s iso s  b e te g e k  k e z e lé se  e g y é b k é n t  azo n o s a 
tö b b i h y p e r th y r e o s iso s  b e teg év e l.

Irod a lm i a d a to k  szer in t a  seru m  T3-ta r ta lm á -  
n a k  a m eg h a tá ro zá sá t a h y p e r th y r e o s is  th e r a p iá s  
e r e d m é n y é n e k  az e llen ő rzésére  is  cé lszerű  e lv é g e z 
n i. A n tith y r e o id e a  k e z e lé s  k ö v e tk e z té b e n  v a g y  s i 
k eres  rad iojód  th era p ia  u tá n  e lő fo rd u lh a tn a k  o ly a n  
e se te k , a m e ly e k b e n  a b e te g  e u th y r e o siso s , n o h a  a 
se r u m  T/.-tartalom  a la cso n y  (31). I ly en k o r  a c sö k 
k e n t p a jzsm ir ig y h o rm o n -e lv á la sz tá s  k ö v e tk e z m é 
n y e k é n t  fo k o zó d ik  a h y p o p h y s isb ő l a th y reo tro p  
h o rm o n  secretio . A  m e g n ö v e k e d e tt  m e n n y isé g b e n  
te r m e lő d ö tt T S H  a csö k k en t „ jó d té r r e l” ren d e lk e z ő  
p a jzsm ir ig y b en  a T3 k ép ző d ésé t k ö n n y e b b e n  se r 
k e n t i, m in t a TV,-ét. E zek b en  az e se te k b e n  a n o r 
m á lis  T:3-e lv á la sz tá sn a k  k ö szö n h ető  az e u th y r e o s i 
so s á lla p o t fen n m a ra d á sa . E rre u ta ln a k  h árom  ra 
d io jó d  th era p iá b a n  részesü lt b e te g ü n k  e r e d m é 
n y e i is.

Ism eretes , h o g y  e u th y r e o s iso s  en d ok rin  o p h -  
th a lm o p a th iá b a n  a h y p o p h y s is— p a jz sm ir ig y  r e n d 
szer  tö b b irá n y ú  fu n k ció za v a ra  m u ta th a tó  k i. K l e i n

(19) m á r  r ég eb b en  fe lh ív ta  a f ig y e lm e t  arra a l e 
h e tő sé g r e , h o g y  e  b e te g e k  e g y  részéb en  a se r u m  
e g é sz  th y r o n in ta r ta lm a  a T3 ir á n y á b a  to ló d ik  el. 
E m e g fig y e lé s t  m eg e lő z ő e n  r a d io izo tó p  a lk a lm a zá 
so n  a lap u ló  g é lf iltr á c ió s  m ód szerre l m i is m e g e r ő 
s íte t tü k  (8). J e le n  v iz sg á la ti so ro za tu n k b a n  p e d ig  
k im u ta ttu k , h o g y  az eu th y r e o siso s  en d ok rin  o p h -  
th a lm o p a th iá s  b e te g e k  e g y  rész é b e n  a n o rm á lisn á l 
k is sé  m a g a sa b b  le h e t  a seru m  T :)-ta rta lm a . M e g 
f ig y e lé sü n k  e g y r é sz t  arra h ív ja  f e l  a f ig y e lm e t , 
h o g y  e k ó rk ép b en  a seru m  T 3-k o n cen trá c ió n a k  k is 
m é r v ű  m e g n ö v e k e d é se  m ég  n e m  b izo n y ít  h y p e r -  
th y r e o s is t . V iz sg á la ti er e d m é n y ü n k  m á srészt az 
o p h th a lm o p a th ia  eu th y r e o siso s  é s  h y p e r th y r e o s iso s  
fo r m á ja  k ö zti szoros k a p cso la tra  u ta l, m in t a h o g y  
arra m ár rég eb b en  fe lh ív tu k  a f ig y e lm e t. L e h e t 
s é g e s , h o g y  a k is sé  m e g e m e lk e d e tt  seru m  T3-ta r -  
ta lm ú  e u th y r e o siso s  en d ok rin  o p h th a lm o p a th iá s  
e se te in k  „ p r a e h y p e r th y r e o tik u s” e g y é n e k n e k  te 
k in th e tő k  (14), ezér t e b e teg ek  to v á b b i m e g f ig y e 
lé s e  in d o k o lt. N in cs  e g y e tle n  o ly a n  p a jz sm ir ig y -  
fu n k c ió s  próba sem , a m ely  e g y m a g á b a n  te lje s  b iz 
to n sá g g a l u ta ln a  a th y reo id ea  m ű k ö d é s i á lla p o tá ra . 
V o n a tk o z ik  ez te r m é sz e te se n  a T 3 m eg h a tá ro zá sá ra  
is . M ég is a seru m  T:l-k o n cen trá c ió n a k  a k im u ta 

tása az e g y id e jű le g  e lv é g z e t t  töb b i p a jz sm ir ig y -  
fu n k ció s p r ó b á v a l n a g y  se g íts é g e t  je le n t  a  p a jzs 
m ir ig y b e te g sé g e k  d ia g n o sz tik á já b a n  és  m é ly eb b  
b e te k in té st n y ú jt  e k ó r k é p e k  m e g ism eréséh ez .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  se r u m  tr ijó d th y ro n in  ta r ta l 
m ának r a d io im m u n o a ssa y -v e l történ ő  m e g h a tá r o 
zása n a g y  se g íts é g e t  je le n t  a  p a jz sm ir ig y b e te g sé g e k  
d ia g n o sz tik á já b a n  és m é ly e b b  b e te k in té s t n y ú jt  e 
k órk ép ek  m e g ism e r é séh ez . S zerzők  ism e r te t ik  sa 
ját v iz sg á la t i e r e d m é n y e ik e t. E m ó d szerre l jó l e l 
k ü lö n íth e tő  eg y m á stó l a z  eu th y reo sis , h y p e r th y 
reosis é s  h y p o th y r e o sis . A  serum  tr ijó d th y r o n in  
m eg h a tá ro zá s leg n a g y o b b  ered m én y e  a tr ijó d th y -  
ro n in -to x ic o s is  k lin ik a i k é p é n e k  a fe ld e r íté se . A  
v izsg á la to t a  h y p e r th y r e o s is  th era p iá s e r e d m é n y é 
n ek  az e lle n ő r z é sé re  is  c é lszerű  e lv é g e z n i. V ég ü l 
ism erte tik  eu th y reo siso s  en d o k rin  o p h th a lm o p a 
th iás b e te g e k e n  n yert v iz sg á la t i  e r e d m é n y e ik e t.

K ö s zö n e tn y ilv á n ítá s .  E z ú to n  m ondunk k öszö n etét  
B yk -M a llin ck ro d t C h em isch e Prod uk te G m b H -n ak , 
hogy részü n k re  a  R iam at T 3 K it-e t  ren d elk ezésü n k re  
bocsátotta.
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KLINIKAI TANULMÁNYOK
103 diabetes mellhúsban és myocardialis infarctusban szenvedő 
beteg csoportosítása a kezelési mód, életkor, betegségtartam és a 
halálozási gyakoriság szerint. 1. táblázat

Orvostovábbképző Intézet,
II. Belgyógyászati Tanszék 
(tanszékvezető: Schwarczmann Pál dr.)

D i a b e t e s  m e l l i t u s  
é s  m y o c a r d i a l i s  i n f a r c t u s
Holländer Erzsébet dr.* és Sebeszta Miklós dr.

D ia b e te s  m e llitu sb a n  ( to v á b b i a k b a n  d . m .)  s z e n 
v e d ő  b e te g e k b e n  a m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  n ö v e k v ő  
g y a k o r isá g a  é v t iz e d e k  óta  ism ert. A  d. m .  é s  co ro 
n a r ia  sc lerosis  tá r su lá sá t e lső k é n t  k órb o n co lá so k  
so rá n  f ig y e lté k  m e g , a  k lin ik a i é sz le lé se k  k é ső b 
b ie k  (1, 3, 25, 26, 28). A  to v á b b i —  k ö z ö ttü k  a 
T ecu m seh -b en  v é g z e t t  —  v iz sg á la to k  ig a z o ltá k , 
h o g y  a coron aria  sc lero s is  és m y o ca rd ia lis  in fa r c 
tu s  e lő fo rd u lá sa  g y a k o r ib b  fe ln ő ttk o r i d. m .-b a n , 
m in t  azok b an  a b e te g e k b e n , a k ik n e k  a d. m .-a  m á r  
f ia ta l  k orb an  je le n tk e z e t t  (12, 13, 14, 19, 44). A  f e l 
n ő ttk o r i d. m . ér -sc lero s isra  h a jla m o sító  sz e r e p é n  
tú lm e n ő e n  k id e r ü lt , h o g y  m íg  az  á t la g n é p e ssé g b e n  
a fé r f ia k  3— 4 -szer  g y a k ra b b a n  sze n v e d n e k  co ro 
n a r ia  sc lero sisb a n  m in t  a  nők, d. m .-b an , az e r e k  
sc le r o s isa  m in d k é t n e m b e n  e g y e n lő  arán yb an  fo r 
d u l e lő . D . m .-b a n  szen v ed ő  n ő k b e n , e g y e s  szerző k  
szer in t, g y a k o rib b  a coronaria  sc le r o s is  (6, 7, 29). 
A  card io v a scu la r is  b e te g sé g e k  é s  a  d. m . k e z e lé s i 
m ó d já n a k  ö ssz e fü g g é sé r ő l az e lm ú lt  év ek b en  sz á 
m o s  e llen tm o n d ó  k ö z lé s  lá to tt  n a p v ilá g o t (1, 4 , 8, 
11, 16, 18, 20, 22, 25, 28, 32, 34, 37). A  rég eb b i é s  
ú ja b b  ad atok  ö ssz e h a so n lítá sá t m e g n e h e z ít i a 

-d ia g n o sztik u s ism é r v e k  v á lto zá sa , a  v iz sg á la ti id ő 
ta rta m n a k , a  k e z e lé s i  m ód n ak  é s  a  m e g f ig y e lt  b e 
te g a n y a g  v á lto zó  ö ssz e té te lén ek , i l le tv e  a n é p e s 
s é g n e k  k ü lö n b ö ző ség e . A  d. m . é s  a b e te g sé g  k e 
z e lé s i m ó d já n a k  a c a rd io v a scu la r is  b e te g sé g e k k e l  
v a ló  k ö lcsö n h a tá sá t m á s b e te g sé g e k h e z  h a so n ló a n  
o ly a n  v iz sg á la to k k a l le h e tn e  m e g k ö z e líte n i, m e 
ly e k b e n  a m e g f ig y e lé s  a  szü le tésk o r , v a g y  azt m e g 
e lő z ő e n  k ezd őd ik , s  a  h a lá lla l (a b o n co lássa l) f e j e 
ző d ik  be.

M u n k án k b an  n e m  tö r e k e d tü n k  sem  az e p id e 
m io ló g ia i k é r d é se k n e k , sem  a sz ív - in fa r c tu s  é s  
sz é n h id r á ta n y a g c se r e -z a v a r  h o r m o n á lis -m e ta b o li-  
k u s  ö ssz e fü g g é se in e k , v a la m in t a  v o n a tk o zó  g a z -

Jelen legi m u nkah ely:  K orányi F r ig y es  és S án d or  
K órház, III. b elg y ó g y á sz a ti osztály .

Kezelés E set Életkor
(év)

Diabetes 
tartam (év)

M eg 
halt

Háláló-
zás %

Diéta 32 62,7 +  2,6 2,97 +  0.7 8 25
Per os 46 67,9 +  3,1 7 ,3 ±1 ,5 14 30,4
Insulin
Frissen

15 62,8 +  3,9 14,9 ±4 ,8 10 66,6

felfede
zett

10 74,9 +  6,0 0 0 0

Összesen 103 67,3 +  3,85 6,27 ±1 ,9 32 31,1

dag iro d a lo m n a k  a r é sz le te s  m eg tá rg y a lá sá ra . C su 
pán a k ö v e tk e z ő  k é r d é se k e t  e lem eztü k :

1. A  h e v e n y  m y o c a r d ia lis  in fa rctu s p ro g n o sisa  
d. m .-b a n .

2. A  d. m . k eze lé s i m ó d já n a k  h a tá sa  a h e v e n y  
sz ív iz o m e lh a lá s  m o rta litá sá ra .

3. A  d. m .-b a n  s z e n v e d ő  b eteg ek  h e v e n y  m yo 
c a r d ia lis  in fa r c tu sá n a k  sz ö v ő d m é n y e i és e  
sz ö v ő d m é n y e k  g y a k o r isá g a .

4. A  sz ív -é r  sz ö v ő d m é n y e k  k ia la k u lá sá n a k  
k ó r é le tta n i m ech a n izm u sa .

5. A  m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  h atása  a szén h id -  
rá t-to lera n tiá ra .

B e te g a n y a g  és m ó d s z e r

1969. á p r ilis  1— 1974. m á rc iu s  31. k özött 521, sz ív -  
in farctu sb an  szen ved ő  b e te g e t  kezeltün k . K ö z ü lü k  103 
b etegn ek  d. m .-a  volt. K ilen cv en h á ro m  b e te g  régeb b 
ről tu d ott d. m .-áról, 10 e s e tb e n  ez a  m y o ca r d ia lis  in 
farctus a lk a lm á v a l d erü lt k i. D. m .-ban sz en v ed ő k n ek  
tek in tettü k  a zo k a t a b e te g e k e t, ak ik n ek  a  je llem ző  
panaszokon  (polyuria, p o ly d ip sia ) k ívü l é h o m i v ércu k 
ra h árom  a lk a lom m al e m e lk e d e tt  volt, v a g y  az 50 g 
glu kózzal v é g z e t t  cu k o rterh e lési próba p o z it ív n a k  b i 
zonyult. A  leg tö b b  b eteg  sú ly o s  d. m .-b an  sz en v ed ett, 
típu sos p an aszok k a l, 250— 300 mg%  éh om i vércu k or-  
szinttel.

A  b e te g e k e t  három  cso p ortb a  soroltuk: a  le g e n y 
hébb e se te k  csa k  d iétás k eze lé sb e n  részesü ltek . A k ik 
ben  az é tk e z é s t  2 órával k ö v ető en  m eg h atározo tt vér 
cukor több  a lk a lom m al 200 m g/100 m l fe le t t  v o lt , tab 
le ttá t k ap tak , vagy  ha m eg e lő ző e n  per o s ( to vá b b ia k 
ban: p. o.) k eze lé sb en  részesü ltek , azt fo ly ta ttu k . A
p. o. a lk a lm a zo tt  g y ó g y szerek : B ucarban, O terben, 
A debit, O radian , egy  e se tb e n  D iab in ase  v o lta k . A  kü 
lö n fé le  p. o. v ércu k orcsök k en tő  gyógyszeres k eze lé s 
b en  m e g fig y e lt  sz ö v ő d m én y ek et és m o rta litá st eg y sé 
gesen  tá rg y a lju k , m ivel a  b etegan yag  to v á b b i csopor 
tokra történ ő  b ontása  csa k  k isszám ú  m e g fig y e lé s  an a 
líz isé t te n n é  leh e tő v é . A  p. o. k eze lés ered m én y te len -

Az acidosis hypoxia összefüggése a rhythmus- és vezetési 
zavarokkal diabetes mellitusban szenvedő betegek 
szívizom-infarctusában. 2. táblázat
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ség e  e setén  in su lin t  a d a g o ltu n k  vagy  p ed ig  az in su- 
lin ig é n y e s  d. m .-ban a k e z e lé s t  fo ly ta ttu k .

A  m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  d iagn osisá t az  EK G  és 
az en z im vizsgá la tok , az e lh a lá lo zo tt  b eteg ek en  a b on 
co lási a d a to k  igazolták . V érg á za n a líz is  86 b e teg e n  tör 
tén t, a  m eg fig y e lé s i id őszak  e lső  év éb en  v isz o n t m ég  
n em  m in d en  esetb en  v ég e zh ettü k  el ez t a  v iz sg á 
latot.

A  103 b e teg  közü l 68-at, az első , 27-et a  m ásodik , 
8-at a  h a rm ad ik  m y o ca rd ia lis  in farctu s m ia tt  k eze l 
tünk.

A  k ísérő  b eteg ség ek  k ö zü l csak n em  az e se tek  fe 
léb en  (48 b eteg) ész le ltü n k  h yp erton iát. A  h yp erton ia  
k ritér iu m án ak  tek in tettü k  a 160 H gm m  fe le tt i  sy sto - 
lé s  és  a  95 H gm m -t m eg h a la d ó  d iasto lés vérn yom ást. 
H úsz b e teg  testsú ly a  tú llé p te  a  M an h attan  b iztosítási 
in tézet a d a ta i szerin t a k o rán ak  és n em én ek  m eg fe 
le lő  fe lső  h a tárt (31), 3 b e teg  k öszvén yb en  szen ved ett. 
A  m y o card ia lis  in farctu sos b e teg e k  fe lv é te lk o r  az in 
ten z ív  o sz tá ly ra  k erü ltek , a h o l á tlagosan  8,1 napot 
tartózk odtak, m ajd  osztá lyra  h e lyeztü k  őket.

E r e d m é n y e k

1. Ö t é v  a la tt 521 m y o ca rd ia lis  in fa rc tu sb a n  
szen v ed ő  b e te g  k erü lt fe lv é te lr e , k ö z ü lü k  103 d .

m .-b an  is  szen v ed ett. A  103 d . m . e se t  k ö z ü l 57 
férfi, 46 n ő  v o lt. A  d .  m .-b a n  és az in fa rc tu sb a n  
szen v ed ő  b e te g e k  k ö zü l 55 é v  a la tti k o rb a n  v o lt  
15, 56 é v  f e le t t  88 eset. A  d. m .-sa l tá r su lt  in fa rc 
tu s  cso p o rt á tla g o s é le tk o r a  67,3 ±  3,85 é v , a d. m . 

tartam a 6,27 +  1,9 év . A  fr isse n  fe lfe d e z e t t  d. m. 
tarta m á t zéró  év n ek  te k in te ttü k . A  d. m .-b a n  és 
m y o ca rd ia lis  in fa rctu sb a n  szen v ed ő  b e te g e k  k eze 
lé s i m ó d já t, é letk orát, b e te g sé g ta r ta m á t é s  az eg y es  
csop ortok  h a lá lo zá si g y a k o r isá g á t az 1. tá b lá z a tb a n  

tü n te ttü k  fe l. S zázh árom  m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s 
ban  é s  d. m .-b a n  sz e n v e d ő  b e teg  k ö zü l 32 e se te t  
v e sz te ttü n k  el. (A  h a lá lo z á s i g y a k o r isá g  31,1% ). A  
418 d. m .-b a n  n em  sz e n v e d ő  m y o ca rd ia lis  in fa rc 
tu s e se tb ő l 88 b e teg  h a lt  m eg . A  h e v e n y  sz ív izo m -  
e lh a lá s m o rta litá sa  d. m .-b a n  sz ig n ifik á n sa n  m a 
gasabb , m in t  a  d. m .-b a n  n e m  sz e n v e d ő k é  (x2 [i] =  
4,676; p <  0,05). A  d. m .-b a n  szen v ed ő  b e te g e k  k ö 
zü l 72 ó rá n  b e lü l (az in te n z ív  o sztá ly o n ) m eg h a lt  
10, v a g y is  a korai h a lá lo zá s  az ö sszm o rta litá s  31,1 
száza lék a . T o váb b i 20 b e te g  (az ö sszh a lá lo zá s 88,7 
százalék a) az ápolás 4— 75. (á tlagosan  a 16,6.) n ap 
ján  h a lt  m eg . A  88 sz ív in fa rc tu sb a n  e lh a lá lo zo tt, 
d. m .-b a n  n em  szen v ed ő  b e te g  k ö zü l 38 (42,8% ) 
h alt m e g  72 órán b e lü l, 50 b e te g  (57,2% ) ex itu sa  
72 órán  tú l  k ö v e tk e z e tt  b e. A  d. m .-b a n  szen v ed ő  
csoportra  te h á t a k éső i h a lá lo zá s  je lle g z e te s . A  k ü 
lö n b ség  x 2 [ i ] — 6,127; p <  0,02, sz ig n ifik á n s .

A z  á tla g o s  ápo lási id ő ta r ta m o t n e m  rész le tez 
zük, m iv e l az a v iz sg á la ti id ő szak b an  v á lto z o tt:  az 
első  h á ro m  év b en  a sz ö v ő d m é n y m e n te s  e se te k e t  is 
6 h é tig  fe k te ttü k , az u to lsó  k é t é v b e n  az átlagos  
á p o lási id ő  30 napra csö k k en t.

2. A  leg m a g a sa b b  h a lá lo z á s i a rá n y t a z  in su lin -  
nal k e z e lte k  cso p o rtjá b a n  ta p a sz ta ltu k , 15 b eteg  
k ö zü l 1 0 -e t v e sz íte ttü n k  e l. E n n ek  e g y ik  ok a  k é t 
s é g te le n ü l a  d. m . sú ly o ssá g a , de m e g  k e ll  jeg y ez 
n ü n k , h o g y  a leg h o ssza b b  d. m . ta rta m : 14,9 ±  4.8 
év  is  e  csop ortra  v o lt  je llem ző . N em  h a g y h a tó  f i 
g y e lm e n  k ív ü l a m a n ife sz t  v a g y  la te n s  h y p o g ly k -  
aem ia  co ro n a ria -k á ro sító  szerep e  sem . A  46 p. o. 
k e z e lé sb e n  részesü lt b e te g  k özü l 14 h a lá lo z o tt  el 
(30,4% ), b e te g sé g ta r ta m u k  7,3 +  1,5 év . A  32, d ié 

tá v a l k eze lt  e se tb ő l 8 h a lt m eg  (25,5% ), az á tla g o s  
b e te g sé g ta r ta m  e csop ortb an  v o lt  a le g a la cso 
n y a b b : 2,97 ±  0,7 é v . A  10 fr is s e n  fe lfe d e z e tt  d. 
m .-b a n  szen v ed ő  m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  b e teg cso 
p o r tb a n  h alá lozás n e m  fo rd u lt e lő  (1.  tá b lá z a t) .

3. D . m .-b a n  sz e n v e d ő  b e te g e k  m yoca rd ia lis  
in fa rc tu sá n a k  az é le tv e sz é ly e s , h a lá lo s  k im e n e te lű  
és a k ev ésb é  sú ly o s , r e v erz ib ilis  sz ö v ő d m én y ek  
g y a k o r i k ísérő i. A  h a lá lla l v é g z ő d ő  sz ö v ő d m én y ek  
k ö z ü l 4 ese tb en  ta lá ltu n k  sz ív -ru p tu rá t, 5 -b en  tü -  
d ő em b o liá t. A  m y o c a r d ia lis  in fa r c tu s  e g y ik  le g sú 
ly o sa b b  szö v ő d m é n y e , a  ca rd io g en  sh o ck  12 e s e t 
b e n  a la k u lt  k i. A  sh o ck k a l sz ö v ő d ö tt  e se tek  k ö zü l 
1 0 -e t e lv e sz íte ttü n k . T ü d ő v izen y ő  19 b e te g e n  lé 
p e t t  f e l  az in fa r c tu s  h e v e n y  sza k á b a n , m e ly n e k  
k ö v e tk e z té b e n  csa k  az a 6 b e te g  h a lá lo z o tt  e l, k ik 
b e n  a m y o ca rd ia lis  in fa rc tu sh o z  a tü d ő -o ed em á n  
k ív ü l  m ás sz ö v ő d m é n y  is  tá rsu lt. A  k ó r le fo ly á st 7 
e s e tb e n  p er ica rd itis , 1 -b en  m a ssz ív  g a str o in te s t in a -  
l is  v érzés, 2 e s e tb e n  a cu t p a n c r e a tit is  is  sú ly o sb í 
to tta . M eg jeg y ezn i k ív á n ju k , h o g y  a k é t acut p a n 
c r e a t it is  ese tb en  a k lin ik a i é s  E K G  k ép  tra n sm u -  
r a lis  sz ív izo m -in fa rc tu sra  u ta lt , a z  e g y ik  b e te g  
á tm e n e t i p a cem a k erre  is  szoru lt. A  sú ly o s á lla p o 
to t  m in d k é t b e te g  tú lé lte .

A  sz ív  r h y th m u sza v a ra in a k  v e sz é ly e s  fo r m á 
ja , a  k a m ra fib r illa tio  10 e se tb en  lé p e t t  fe l, 2 b e te 
g e n  3— 3 a lk a lo m m a l, ö s sz e se n  14 d e fib r illa t io -r e -  
su sc ita tió r a  k e r ü lt  sor, m e ly e k  k ö z ü l 9 e red m én y es  
v o lt .

H ét b e teg  te lje s  p itv a r -k a m ra i d isso c ia tió já b a n  
az ism étlő d ő  A d a m s— S to k e s-sy n d r o m a  p a cem a k er  
k e z e lé s t  te t t  sz ü k sé g e ssé . Ö t b e te g  csak  az in fa r c 
tu s  h e v e n y  sza k á b a n , á tm e n e tile g  szo ru lt m ű v i in 
g erk ép zésre , 2 to v á b b ib a n  ta r tó s  p acem a k er  k e z e 
lé s r e  k erü lt sor. H é t  ese tb en  a t e lje s  p itv a r -k a m 
ra i b lo ck  sp o n tá n , v a g y  a g y ó g y sz e r e s  k e z e lé sr e  
ren d ező d ö tt.

A  sú lyos, d e  a z  é le te t  k ö z v e t le n ü l n em  v e sz é 
ly e z te tő  sz ö v ő d m é n y e k  k özü l a k a m ra i és p itv a r i 
a rrh y th m iá k k a l, v a la m in t a p itv a r -k a m ra i in g e r ü 
le tv e z e té s  za v a r a iv a l u g y a n csa k  g y a k o rta  ta lá lk o z 
tu n k . K am rai a rrh y th m iá t: 5 /m in  fe le t t i  g y a k o r i 
sá g ú  e g y -  és tö b b g ó c ú  k am rai e x tr a sy sto liá t , k a m 
ra i tach y ca rd iá t 20 b e te g e n  f ig y e ltü n k  m eg. H a 
so n ló  szám ban fo r d u lt  e lő  p itv a r i r h y th m u s-z a v a r : 
ex tr a sy sto lia , p itv a r -f ib r illa t io  é s  fla ttern , v a la 
m in t  su p ra v en tr icu la r is  ta ch y ca rd ia  (16 e set). A  
p itv a r -k a m r a i in g e r ü le tv e z e té s  e n y h é b b  z a v a r á t;
1. é s  11. fok ú  b lo c k o t 8 a lk a lo m m a l ész le ltü k .

D . m .-b an  sz e n v e d ő k  sz ív iz o m -in fa r c tu sá b a n  
k ö z e p e s  v a g y  sú ly o s  k er in g é s i e lé g te le n sé g , m e ly  
á tm e n e t i v a g y  ta r tó s  d ig ita lis  k e z e lé s se l u ra lh a tó  
v o lt , 29 b e te g e n  a la k u lt  ki. A  m y o ca rd ia lis  in fa r c 
tu sb a n  m e g fig y e lh e tő , n em  k e to s isb ó l szárm azó, 
v á lto z ó  sú ly o ssá g ú  a c id osist é s  h y p o x iá t  n e m  az  
in fa r c tu s  szö v ő d m é n y é n e k , h a n e m  k ö v e tk e z m é 
n y é n e k  te k in te ttü k ;  je le n tő sé g é t  a  k ö v e tk e z ő k b e n  
tá rg y a lju k .

4. A z e d d ig i ad a to k b ó l is  n y ilv á n v a ló , h o g y  a 
d . m .  a  m y o ca rd ia lis  in fa rctu s p ro g n o sisá t r o n tja . 
A  m a g a s m o r ta litá sé r t csak r é sz b e n  fe le lő se k  a 72 
ó rá n  b elü li, ir r e v e rz ib ilis  sz ö v ő d m é n y e k , e lső so r 
b a n  a shock. A  k é ső b b i, 72 órán  tú li  h a lá lozás o k a i 
k ö z ö tt  a h e v e n y  és  p ro g ressz ív  sz ív e lé g te len sé g ,
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tü d ő em b o lia , k a m r a fib r illa tio  é s  sz ív -r u p tu r a  sze 
rep el.

A  k orai és k éső b b i, é le tv e sz é ly e s  é s  az é le te t  
n em  fe n y e g e tő  sz ö v ő d m é n y e k  ö ssz e fü g g é se  a d . m . 

k e z e lé s i m ó d já v a l k ö z v e te tt . K é tsé g te le n , h o g y  szö 
v ő d m é n y e k  fe llé p té r e  azo k b a n  az e se te k b e n  szá 
m íth a tu n k  leg in k á b b , a k ik n e k  d. m .-a  sú lyos, 
v a g y  az  a m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  során  d ek o m p en -  
zá ló d ik , v a g y  h a  a b e te g e k  a c id o tik u sa k  leszn ek . 
N e m c sa k  a k e to a c id o sis , h a n e m  a m e ta b o lik u s  aci
d osis  e g y é b  fo rm á i is  k e d v e z n e k  szö v ő d m én y ek , 
fő k é n t  r h y th m u s-z a v a r o k  je le n tk e z é sé n e k . U g y a n 
csak  sz ö v ő d m é n y e k r e  h a jla m o sító  té n y e z ő  a m y o 
c a rd ia lis  in fa rctu s h e v e n y  sza k á b a n  k ia la k u ló  h y p 
o x ia .

M etab o lik u s a c id o sisn a k  te k in te ttü k  azok at az 
ese tek et , k ik b en  a b á z ish iá n y  a — 3 m aeq/1 ér ték et tú l 
lép te . A z  acid o tik u s b e teg e k  b á z ish iá n y á n a k  m értéke  
— 3 és — 22 m aeq/1 k ö zö tt vo lt, á tla g ér té k b en  —7,1 
m aeq/1, SE +  0,17 m aeq/1. M etab o lik u s a cid osisb an  e l 
k ü lö n íte ttü k  a  k a p illá r is  v é r  p H -ján ak  e lto ló d á sá t nem  
okozó, k om p en zá lt és  a  pH  csö k k en ésé v e l járó  de- 
k o m p en zá lt form át, m e ly  u tób b i csoportb a tartozo tt a 
k eto a c id o sis  k ö v etk eztéb en  m eta b o lik u s acid osisb an  
sz en v ed ő  b etegek  eg y  része  is.

K o m p en zá lt m e ta b o lik u s  a c id o sisa  v o lt  29, de- 
k o m p en zá lt  ac id o sisa  8 b e te g n e k . A  16 sú ly o s  d ia 
b e te se s  a n y a g csereza v a r  k ö z ü l 2 d ia b e te se s  com a, 
1 h y p ero sm o la r is  co m a  és  5 to v á b b i e s e t  d ek om - 
p e n z á lt  m eta b o lik u s  a c id o sisb a n  s z e n v e d e tt;  8 d ia 
b e te se s  k e to a c id o sisb a n  az á lla p o t k o m p e n z á lt  m a 
radt. H u sz o n e g y  b e te g e n  a m e ta b o lik u s  a c id o sist 
n em  k e to s is  okozta.

D ia b e te se s  b e te g e k  m y o ca rd ia lis  in fa r c tu sá -  
b an  36 e se tb en  é sz le ltü n k  sú ly o s  arrh y th m iá t, 
m e ly b ő l 20 kam rai, 16 p itv a r i r h y th m u s-z a v a r  volt. 
A  k a m r a i a rrh y th m iá b a n  8 e se tb e n  ig a z o ltu k  a 
m e ta b o lik u s  a c id osis v a la m e ly  fo rm á já t, 7 -b e n  nem  
ta lá ltu k . P itv a r i a rr h y th m iá b a n  9 b e te g e n  f ig y e l 
tü n k  m e g  a c id osist, 6 -b a n  n em , ill. e g y  esetb en  
n em  tö r té n t  sa v -b a sis  v iz sg á la t. A  16 sú ly o s  k e to -  
a c id o tik u s  ese tb en  5 k a m ra i (eb b ő l 2 k a m r a -fib r il-  
la tio ) é s  3 p itv a r i a rr h y th m iá t lá ttu n k  (2. tá b lá z a t ) .  

A z a tr io v en tr icu la r is  v e z e té s  za v a rá t: I— III. fok ú  
b lo ck o t 22 e se tb en  é sz le ltü k . A  v e z e té s i zav a ro k 
b an  11 b e teg en  ig a z o ltu k  az a c id o sist, k ö zü lü k  3 
k eto a c id o sisb a n  sz e n v e d e tt.

A z acid osison  k ív ü l v a g y  v e le  e g y id e jű le g  a  rhyth- 
m u s- é s  v ez e tés i zav a ro k a t gyak ran  k ísér te  h yp oxia . 
M érsék elten  h y p o x iá sn a k  tek in te ttü k  azok at a z  ese te 
ket, ak ik b en  a pO> 71— 80 H gm m  között, sú ly o s  h yp 
o x iá sn a k , ah o l a p 0 2 70 H gm m  a la tt  vo lt.

0 2 -n y o m á sa  n o r m á lis  m aradt. E g y  a -v  b lock b an  
sz e n v e d ő n  n em  tö r té n t  v izsg á la t.

5. A  m y o ca rd ia lis  in farctu s d . m .-ban  n em csa k  
a z in fa rc tu s  le fo ly á s a  és p ro g n o sisa  szem p o n tjá b ó l 
k e d v e z ő tle n , az in fa r c tu s  h e v e n y  sza k á b a n  a d. m .  
is  gy a k ra n  d ek o m p en zá ló d ik . M íg  az in fa r c tu s  
p ro g n o sisa  a zo k b a n  a b e te g e k b e n  a legrosszab b , 
k ik n e k  d. m .-a  sú ly o s  és rég en  á ll fen n , a d. m . 
d ek o m p en zá c ió ja  a szén h id rá ta n y a g csere -za v a r  
m e g e lő z ő  sú ly o ssá g á tó l és ta r ta m á tó l fü g g e tle n .

A z  in fa rc tu s k e z d e t i sza k á b a n  a jó l ism ert á t 
m e n e t i  szén h id r á tto le r a n c ia -r o m lá st 16 b e te g e n  
é sz le ltü k , ezen  k ív ü l  13 b e te g e n  k e to a c id o s is t , k e t 
tő b e n  d ia b eteses  co m á t, eg y b en  n e m  k e to tik u s  h y 
p ero sm o la r is  c o m á t f ig y e ltü n k  m e g . A  d. m . h ir 
t e le n  fe lb o ru lá sa  v a la m e n n y i k e z e lé s i  m ód m e lle t t  
b e k ö v e tk e z e tt . L eg g y a k o rib b  v o lt  az  in su lin n a l k e 
z e ite k b e n : 7 b e teg . A  p. o. v ércu k o rcsö k k en tő  th e -  
r a p iá b a n  ré sz e sü lő k  k özött 5, a d ié tá v a l k e z e ite k 
b e n  2 é s  a  fr is se n  fe lfe d e z e tt  d . m .  csop ortb an  2 
e s e t  fo rd u lt  e lő . A  2 k e to a c id o tik u s  com ás b e te g  
m e g e lő z ő e n  is in s u lin  k e ze lé sb en  részesü lt, a h y 
p ero sm o la r is , n e m  k eto tik u s  b e te g  d. m .-a  k o rá b 
b a n  e n y h e  v o lt, c su p á n  étren d i m eg szo r ítá st ig é 
n y e lt .

A  d ia b eteses  com a és m y o c a r d ia lis  in fa rc tu s  
e g y ü tte s  e lő fo r d u lá sa  a k ó r jó sla to t ig en  k e d v e z ő t 
l e n n é  tesz i. M in d  a  k e to tik u s, m in d  a h y p ero sm o 
la r is  com ás b e te g e k e t , jó lleh e t a z  a n y a g csere -k a 
ta sz tr ó fá t s ik e r ü lt  u ra ln i, k éső b b  e lv e sz íte ttü k . A  
k e to a c id o tik u s , n e m  com ás b e te g e k  k ö zü l 3 h a lt  
m e g  a m y o ca rd ia lis  in farctu s v a la m e ly ik  sz ö v ő d 
m é n y é b e n . K eto a c id o tik u s , k ü lö n ö se n  d ia b e te se s  
co m á s b e teg e in k  szá m a  s ta tisz tik a i e lem zésre  a lk a l 
m a tla n . M e g jeg y ezzü k  azonban, h o g y  m íg  a c iv il i 
z á lt  országok b an  a d ia b eteses  co m a  m o rta litá sa  1,3 
— 1,5% , a h y p ero sm o la r is  co m á é p ed ig  16— 63%  
k ö z ö tt  in g a d o zik  (10, 33), m i az in fa r c tu ssa l sz ö v ő 
d ö tt  com ás e se te k e t  k iv é te l n é lk ü l e lv e sz íte ttü k .

M e g b e s z é lé s

A  d. m . r o n tja  a  m y o oard ia lis  in fa rc tu s  k im e 
n e te lé t . ö t  é v  a la tt  m e g fig y e lt  103 d. m .-b an  sz e n 
v e d ő  b e teg ü n k  in fa rc tu sá n a k  sú ly o ssá g á t je lz i a 
31 ,1% -os h a lá lo zá si arány. A z a zo n o s  id ő szak b an  
k e z e lt  418 d. m .-b a n  n e m  s z e n v e d ő  m y o ca rd ia lis  
in fa r c tu s  m o r ta litá sa  21,2% . K o rá b b i szerzők  40%  
f e le t t i  h a lá lo zá sró l te szn ek  e m líté s t , azonban  e z e 
k e t  az e r e d m é n y e k e t n eh éz  ö ssz e h a so n líta n i a  j e 
le n le g ie k k e l, m iv e l rég eb b en  n em  m ű k ö d tek  in te n 
z ív  b e te g e llá tó  o sz tá ly o k  (51, 24).
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Ö tv e n n y o lc  h y p o x iá s  b e te g  k ö zü l az  e lőb b i 
cso p o rtb a  27, az u tó b b ib a  31 e se t  ta rto zo tt. A  h y p 
o x iá s  b e te g e k  ca p illa r is  v é r  0 2 -n y o m á sa  á tla g o sa n  
68,8 ±  2,52 H gm m  v o lt . H ú sz  k a m ra i a rrh y th m ia  
e se té b ő l 17-b en  b iz o n y íto ttu k  a h y p o x iá t , 2-ben  
n em , 1 b e te g e n  n em  tö r té n t v iz sg á la t. A  v e sz é ly e s  
k a m ra i a rrh y th m iá k b a n  —  4 b e te g  k iv é te lé v e l  —  
a pÖ 2 70 H gm m  a la tt  v o lt . A  p itv a r i r h y th m u s-  
z a v a r o k a t 12 e se tb e n  k ísé r te  je le n tő s  h y p o x ia , 3 
b e te g e n  ez  n em  v o lt  ig a zo lh a tó . A z a -v  v eze tés  
za v a rá h o z  12 e se tb e n  tá r su lt  h y p o x ia :  6 b eteg en  
sú ly o s, 6 -b an  m é rsék e lt , 9 e se tb e n  a ca p illa r is  vér

A  k ö zelm ú ltb an  h ason ló  v iz sg á la to k ró l szám olt  
b e  Soler  é s  P en tecost 184, továbbá H arr ow e  és Clarke  
48 b e teg e n  (21, 38). A  m ortalitásra  von atk ozó  ad ata ik  
a  m ién k h ez  h a so n ló a k : 35,3, ill. 29% . B etegan yagu n k  
ér ték e lé séb en  n eh éz  e lk ü lö n íten i a  d. m. k eze lé s i 
m ó d já n a k  a m y o ca r d ia lis  in farctu sra  gyak oro lt h a tá 
sá t m agán ak  a d. m .-n a k , e lsősorb an  a b etegség  ta r 
ta m á n a k  h atásátó l. A z  am erikai d. m . program  v iz s 
g á la ta i szerin t v a la m en n y i, szerk ezetéb en  és h a tá s 
m ód jáb an  eltérő  su lp h on y lu rea  é s  b ig u a n id  szárm azék  
n ö v e li  a  card io v a scu la r is  m orb id itást (2, 11, 41, 42). 
E zen  v iz sgá la tok  sz e r in t  a p. o. k e z e lt  b etegek b en  
n em csa k  a m y o ca rd ia lis  in farctu s e lő ford u lása  g y a 
k orib b , h an em  m o rta litá sa  is n agyob b . Lasseter  és  
L e v e y  á lla tk ísér le te i szer in t a v ércu k orcsök k en tő  sü l-



p h o n y lu reá k  p ozitív  in otrop  és  ch ron otrop  hatásúak, 
s ez m y o ca rd ia lis  in fark tu sb an  k áros le h e t  (27).

V izsg á la ta in k  n e m  erő sítik  m eg , h o g y  a p. o. 
k e z e lt  d . m .-b a n  sz e n v e d ő  b e teg ek  m yoca rd ia lis  
in fa rc tu sá n a k  p ro g n o sisa  rosszabb , h a lá lo z á si ará 
n y a  m agasab b , m in t  az in su lin n a l v a g y  d ié tá v a l 
k e z e ite k é . A n y a g u n k b a n  az in su lin n a l k e z e lt  cso 
p o rtb a n  v o lt  a  le g m a g a sa b b  a h a lá lo zá s (66,6% ). A
p. o. é s  a d ié tá v a l g y ó g y íto tt  d . m .-b a n  a m y o ea r-  
d ia lis  in fark tu s m o rta litá sa  az in su lin o s  csoport 
h a lá lo zá si arán ya  m ö g ö tt  m arad t (30,4 é s  25% ).

A z  in fa rc tu s  p ro g n o sisá t te h á t so k k a l in k áb b  
a d . m .  sú ly o ssá g a  é s  tartam a szab ja  m e g , m in t a 
k e z e lé s  m ódja . E n n ek  m e g fe le lő e n  a fr isse n  fe lfe 
d eze tt , tö b b sé g é b e n  e n y h e  d. m .-b a n  szen v ed ő  b e 
te g e in k  k ö zü l m y o ca rd ia lis  in fa rc tu s  k ö v e tk e z té 
b e n  e g y  e se te t  se m  v e sz íte t tü n k  el.

A  su lp h o n y lu rea  k e z e lé s  k é r d é se  m é g  n em  le 
zárt. A  k e d v e z ő tle n  ca rd io v a scu la r is  k ö v e tk e z m é 
n y e k r ő l e lte r jed t n é z e te k  ed d ig  is  so k sz o r  ok oztak  
e tik a i n e h é z sé g e k e t: m e g e n g e d h e tő -e  a  su lp h o n y l 
u rea  k é sz ítm é n y e k  to v á b b i a lk a lm a zá sa ?  A  h e ly e s  
v á la sz  csak  to v á b b i n a g y szá m ú  v iz sg á la ttó l v á r 
h ató .

C o n s ta m  (8), v a la m in t G a r d a  é s  m ts a i  (16) 
szer in t az  in su lin n a l k e z e lt  b e te g e k  sz ív -in fa r c tu s  
o k o zta  h a lá lo zá sa  2 ,5 -szerese  a d. m .-b a n  n em  szen 
v e d ő k é n e k , in su lin n a l k eze lt  n ő k b en  p ed ig  3-szo -  
rosa.

M e g fig y e lé sü n k  szer in t az é le tk o r  szerep e a 
p ro g n o sis  a la k u lá sá b a n  k e v é sb é  d ö n tő : a  fr issen  
fe lfe d e z e t t  d. m . e s e te k  á tla g o s é le tk o r a  v o lt  a le g 
m a g a sa b b , ez t k ö v e t te  a p. o. k e z e lt  csoport. A z  
in su lin n a l és a d ié tá v a l k e z e lte k  é le tk o r a  a la cso 
n y a b b  v o lt;  e  k é t  cso p o rté  csa k n em  m e g e g y e z e tt .

A z  a r ter io sc lero sisra  h a jla m o sító , társu ló  b e 
te g sé g e k : h y p er to n ia , e lh ízás, k ö sz v é n y  az in fa rc 
tu s  m o rb id itá st é s  m o rta litá st  to v á b b  n ö v e lik  (9, 
24, 30, 31). D. m .-b a n  szen v ed ő k  m y o ca rd ia lis  in -  
fa rc tu sá b a n  a h y p e r to n ia  g y a k o rib b  v o lt , m in t a 
s ta tisz t ik a i a d a to k  szer in t a d. m .-b a n  n em  sz e n 
v e d ő k  in fa rc tu sá b a n , v a g y  az azon os k orú  k o n tro ll 
cso p o rtb a n  (15).

D . m .-b a n  n e m  szen v ed ő  418 m y o ca rd ia lis  in 
fa r c tu s  e se tü n k  k ö z ü l 96 b e te g e n  (23% ) é sz le ltü n k  
h y p erto n iá t. A z p lh íz á s  e lő fo rd u lá sa  v iszo n t k i 
seb b  v o lt , m in t a tú ltá p lá ltsá g  U n o k a  h aza i szű rő -  
v iz sg á la ta i so rán  ta lá lt  g y a k o r isá g a  (43).

D. m .-b an  s z e n v e d ő  b e teg ek  sz ív -in fa r c tu sá n a k  
n em csa k  a h a lá lo z á s i arán ya  k e d v e z ő tle n , h a n em  
a sú ly o s  sz ö v ő d m é n y e k  g y a k o r isá g a  is. A  ca rd io - 
g e n  sh ock  k iv é te lé v e l  d. m .-b a n  szen v ed ő  b e te 
g e in k  in fa rc tu sá ra  a k éső i, h a lá lo s  k im e n e te lű  sz ö 
v ő d m é n y e k  je lle g z e te se k . E se te in k  k ö z ü l 10 h a lt  
m e g  az in fa rc tu s  e lső  72 ó rá já b a n  irrev erz ib ilis  
sz ö v ő d m é n y  k ö v e tk e z té b e n , a tö b b i 22 b e teg  k é 
sőb b , á tla g o sa n  a z  áp o lá s 16,6. n a p já n . A  k ora i h a 
lá lo zá s  c sö k k en ése  h a t  é v e  lé te sü lt  in te n z ív  o sz tá 
ly u n k  m ű k ö d é sé n e k  k öszö n h ető . A  72 órán tú li 
h a lá lo zá s  o k a i: h e v e n y  és p r o g r e ssz ív  s z ív e lé g te 
le n sé g , k a m ra fib r illa tio , tü d ő e m b o lia  é s  sz ív -r u p -  
tu ra . A z a tr io -v e n tr ic u la r is  v e z e té s  za v a ra in a k  
le g sú ly o sa b b  fo r m á já t, a  te lje s  a -v  d isszo c iá c ió t é s  
A d a m s— S to k e s-tü n e tc so p o r to t p a cem a k er  k e z e lé s 

s e l  m in d en  e se tb e n  sik erü lt ren d ezn i. A  sz ö v ő d m é 
n y e k  k özü l a v e sz é ly e s  p itv a r i é s  k am rai a r r h y th -  
m iá k , v a la m in t a z  a -v  v e z e té s  k árosod ása  a sa v -  
b a sis  h á zta rtá s za v a rá v a l é s  a  h y p o x iá v a l m u ta t 
ta k  ö ssze fü g g ést. N em csak  a k eto a c id o sis , h a n e m  
a m yoca rd ia lis  in fa r c tu st g y a k r a n  k ísérő  m e ta b o li-  
k u s  acid osis e g y é b  form ái is  a  r h y th m u s- é s  v e z e 
té s i zavarok  fe llé p é sé n e k  k e d v e z n e k . H ú sz  sú ly o s  
k am rai a r r h y th m iá s  b e te g ü n k  k özü l a c id o tik u s  
v o lt  13; 16 p itv a r i a rrh y th m iá s e se tü n k  k ö z ü l 12. 
K o m p en zá lt m e ta b o lik u s  a c id o s isa  v o lt 29, d e k o m -  
p en zá lt m e ta b o lik u s  a c id o sisa  8 b eteg n ek . A  37 
m eta b o lik u s  a c id o sist  csak  16 e se tb en  o k o z ta  k e 
to sis , 21 b e te g e n  a sz ív izom  m ech a n ik u s e lé g te le n 
sé g e  m ia tti s e jtá r ta lo m  v o lt  a z  acid osis oka.

D e k o m p e n z á lt  m e ta b o lik u s  acid osis tö b b sé g é 
b en  az in su lin n a l k e z e lt  b e te g e k b e n  fo rd u lt e lő , de 
m e g fig y e ltü k  e n y h e , sőt fr is s e n  fe lfe d e z e tt  d ia b e -  
te sb en  is. V e sz é ly e s  a rrh y th m iá k b a n  és  v e z e té s i  
zavarok b an  g y a k ra b b a n  é sz le ltü n k  ac id o sist, m in t  
a sz ö v ő d m é n y m e n te s  m y o c a r d ia lis  in fa r c tu s  e se 
tek b en . D ia b e te se s  k e to a c id o s isb a n  n em  v o lt  g y a 
k orib b  az a rrh y th m ia  és v e z e té s i  zavar, m in t  a 
m eta b o lik u s a c id o sis  n em  k e to t ik u s  fo rm á já b a n .

A  h y p o x ia  gyak orib b  je le n sé g  v o lt, m in t  az 
a cid osis (58 b e te g ). A  h y p o x ia  d . m .-b an  sz e n v e 
dők  in fa r c tu sá b a n  fo k o zo tta n  v eszé ly es. H a tá sá ra  
a szö v etek  g lu k ó z a n y a g c se r é je  károsod ik . A  m e ta -  
b olizm u s z a v a r a  részben a sz ív izo m  m e c h a n ik u s  
m ű k ö d ését r o n tja , részb en  az  anaerob g ly k o ly s is  
n ö v e k e d é sé n  k er e sz tü l te jsa v -fe lsz a p o r o d á sh o z , s 
az a c id osis to v á b b i fo k o zó d á sá h o z  vezet.

A  m y o c a r d ia lis  in fa r c tu s  h e v e n y  sz a k á t sok 
szor k ísér i a  szén h id rá tto lera n c ia  á tm e n e ti ro m lá 
sa. A  h e v e n y  sz ív -in fa r c tu s  sz é n h id r á ta n y a g c se r e 
zavaráva l a  k ö z e lm ú ltb a n  S z é p la k i ,  v a la m in t  az 
O rvosi H e tila p  szerk esz tő ség i k ö z lem én y e  is  fo g 
la lk ozott (30, 40). A z á tm e n e t i h y p e r g ly k a e m iá n  
k ív ü l 13 b e te g e n  ész le ltü n k  k eto a c id o sist, 2 -ben  
k eto a c id o tik u s , 1-ben  h y p ero sm o la r is  d ia b e te se s  
com át. A z in fa r c tu s  h e v e n y  szak áb an  k ia la k u ló  k e 
to tik u s v a g y  h y p ero sm o la r is  com a a p ro g n o sist  
ig en  k e d v e z ő tle n n é  tesz i: m in d h árom  b e te g ü n k e t  
e lv e sz íte ttü k .

D. m .-b a n  szen v ed ő  b e te g e k  sz ív -in fa rc tu sá b a n  
a sú ly o s sz ö v ő d m é n y e k  és  a  m a g a s h a lá lo zá si arány  
csö k k en ése  tö b b  té n y e z ő tő l várh a tó . A  sz é n h id r á t 
an yagcsere  za varán ak  m e g fe le lő  e lle n ő r z é sé v e l és 
k e z e lé sé v e l a  sú ly o s  d . m .  e s e te k  szám a m é r sé k e l 
h ető , s az in fa r c tu s  h e v e n y  szak áb an  is  k e v e se b b  
ese tb en  k ö v e tk e z ik  b e  a d .  m .  d ek o m p en zá ció ja . 
R em élh ető , h o g y  a k e to a c id o s isb ó l szárm azó  m eta 
b o lik u s a c id o s is  r itk áb b an  fo r d u l elő.

M iv e l a  d .  m .-ban  sz e n v e d ő  b e te g e k  m y o ca r 
d ia lis in fa r c tu sá n a k  sz ö v ő d m é n y e i k éső b b  je le n t 
keznek , m in t  a  d . m .-sa l n e m  társu ló  in fa rc tu sb a n , 
in d ok olt, h o g y  a b e teg ek  h o ssza b b  id e ig  m a ra d ja 
nak  fo k o z o tt  m e g fig y e lé s  a la tt  az in te n z ív  b e teg 
e llá tó  o sz tá ly o k o n .

ö s s z e f o g la lá s .  S zerző k  ö t  é v  a la tt 521 sz ív -  
in fa rctu so s b e te g e t  é s z le lte k , k özü lü k  103 d ia b etes  
m e llh ú sb a n  szen v ed ett. D ia b e te s  m e llh ú sb a n  a 
sz ív -in fa r c tu s  m o rta litá sa  sz ig n ifik á n sa n  m aga 
sabb, m in t a d ia b etes  m e llh ú s s a l nem  tá r su ló  m yo-
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card ia lis in fa r c tu sé . D ia b e te se s  b eteg ek  in fa r c tu -  
sára  a k éső i h a lá lo z á s  a je lle g z e te s . A  k é t  csop ort  
k éső i m o r ta litá sá t  ö ssz e h a so n lítv a , az d ia b e te s  
m ellh ú sb a n  sz ig n if ik á n sa n  n a g y o b b . D ia b e te s  m e l 
lh ú sb a n  sz e n v e d ő k  in fa r c tu sá b a n  a sz ö v ő d m é n y e k  
gyak oriak , k ö z ö ttü k  a sú ly o s  arrh y th m iá k  é s  v e 
z e té s i zavarok  a z  a c id o sissa l é s  h y p o x iá v a l m u ta t 
n a k  ö ssze fü g g ést.

A z acid osis, a  sú ly o s sz ö v ő d m é n y e k  é s  a  m a 
g a s  h a lá lozási a r á n y  az in su lin n a l k eze lt, h o sszú  
ta rta m ú  d ia b e te sb e n  g y a k o r ib b a k , m in t a p e r  os 
v a g y  a d ié tá v a l k e z e lt  b e te g e k b e n .
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ERYTHROMYCIN ....
A n t i b i o t i c u m  ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (5,0 g) 50 mg erythromycint tartalmaz vazelin típusú kenőcsben.

JAVALLATOK: Erythromycinre érzékeny mikroorganizmusok okozta különböző pyogen bőr
betegségek, fertőzött sebek és égési sérülések, trophikus zavarok.
Blepharitis ekzema impetiginosum, folliculitis palpebrarum. Conjunctivitisek. Trachoma.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGOLÁS: A fertőzött területet a teljes gyógyulásig naponta kell be
kenni.
Trachomában naponta 2—5-ször, egyéb szemészeti megbetegedés esetén 1—3-szor. 
Trachomában a kezelés időtartama általában 1,5-3 hónap.

MELLÉKHATÁS: Tartós alkalmazása esetén ritkán allergiás blepharitis keletkezhet, mely 
néhány napon belül kezelés nélkül elmúlik.

MEGJEGYZÉS: Csak kórházak és fekvőbeteg-gyógyintézetek részére kerül forgalomba. 

CSOMAGOLÁS: 1 tubus 5 g.

Forgalomba hozza: GYÓGYÉRT.
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Orvostovábbképző Intézet,
I. Sebészeti Tanszék (tanszékvezető: Littmann Imre dr.)

A v a s t a g b é l - v é g b é l r á k  
d i a g n o s i s a  é s  t h e r a p i á j a  
t í z é v e s  k l i n i k a i  a n y a g u n k  
t ü k r é b e n
Papolczy Antal dr., Barda László dr.,
Pintér György dr. és Vörös Attila dr.

A z e lm ú lt k é t év tiz e d b e n  a h a s i seb észe t a v a s ta g -  
b é lm ü té te k  te r ü le té n  so k a t fe j lő d ö tt . A  m ú lt szá 
zad b an  a v a sta g b é lr á k o s  b e te g e k e n  le g fe lje b b  az 
ile u s  m ia tti te h e r m e n te s ítő  a n u s p ra eter  k é sz íté se  
k erü lt szóba. A  seb észek  csa k  r itk á n  v á lla lk o z ta k  
ra d ik á lis  m ű té tr e .

M a a v a sta g b é lrá k  se b é sz i k e ze lé se  a r á k g y ó 
g y ítá s  e g y ik  le g e r e d m é n y e se b b  terü le te . A z  ir o 
da lm i ad atok  szer in t a  m ű té t i  le ta litá s  5— 8% -ra  
csö k k e n t é s  az ö té v e s  tú lé lé s  a  m e ta sta s ism e n te s  
e se te k b e n  60— 80% . A  jó  g y ó g y u lá s i e red m én y ek  
e lő fe lté te le  a d ia g n o sis  k o r a i fe lá llítá sa  (2, 3, 11, 
12, 16).

A z u tó b b i é v tiz e d e k b e n  a v a sta g b é lrá k  g y a 
k o r isá g a  a g a str o in te s t in a lis  tr a k tu s  e g y é b  ca rc i-  
n om á ih o z  v isz o n y ítv a  is  e m e lk e d ő  ten d e n c iá t m u 
ta t  é s  az ö ssz e s  rák ok  8— 9 % -á t adja . G y a k o risá g  
te k in te té b e n  a rectu m ca rc in o m a  v eze t, e z t  a  s ig m a , 
a coecu m , a f le x u r a  h ep a tica , a f le x u r a  lie n a lis , a  
co lo n  d escen d en s é s  az a sc e n d e n s  rákja  k ö v e t i (1, 
4, 5, 7, 8).

M a g y a rországon  a m o r b id itá s i in d e x  az u tó b b i 
ö t é v  a la p já n  100 ezer  la k o sr a  8,01. A  fé r f i-  é s  n ő 
b e teg ek  k ö z ö tt a m e g b e te g e d é s i ará n y  te k in te té b e n  
n in cs k ü lö n b sé g . A  m o r b id itá s i in d e x  m in d k é t  
n e m n é l az 50 é v e s  kor u tá n  g y o r sa n  n ő  (9).

H a zá n k b a n  a v a sta g b é lr á k o k  50% -a in o p e r á -  
b ilis  á lla p o tb a n  k erü l d ia g n o sz tizá lá sra  (6, 13). A  
k orai d ia g n o sis  je le n tő sé g é r e  a sza k iro d a lo m b a n  
szám os szerző  fe lh ív ta  a f ig y e lm e t , en n ek  e lle n é r e  
a h e ly z e t  ja v u lá sa  la ssú  (5, 11). E zért lá ttu k  sz ü k 
s é g e sn e k , h o g y  a v a s ta g b é l-v é g b é l tu m oros b e te g 
a n y a g u n k a t, k ü lö n ö s  t e k in te t te l  a k orai d ia g n o s is -  
ra, fe ld o lg o z z u k  és  ta p a sz ta la ta in k a t ism ertessü k .

A z O rv o sto v á b b k ép ző  In té z e t  I. szám ú  S e b é 
sze ti T a n szék én  1962-tő l 1 9 7 2 -ig  223 v a s ta g b é l-v é g -  
b élrá k o s b e te g e t  k eze ltü n k . B e te g e in k  é le tk o r  sz e 
r in ti m e g o sz lá sá t a z  1. t á b lá z a tb a n  fo g la ltu k  össze.

B e te g e in k  k ö zö tt a f é r f i  : n ő  ará n y  1 : 1 ,1  az  
iro d a lm i a d a to k k a l szem b en  a m i a n y a g u n k b a n  a

L ittm ann  Im re professzor 60. szü letésnapja  tis z te le 
té re  ír t dolgozat.

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam 19. szám

Vastagbél-végbélrákos betegeink neme és életkor 1. táblázat
szerinti megoszlása

Életkor 20— 30 31— 30 41— 50151—60 61— 70 71— 80 80 év

Nem é v é s fölött

Férfi 1 2 15 28 38 i 15 5
Nő 1 4 19 22 43 25 5-

Összesen 2 6 34 50 81 40 10

%-ban 0,9 2,7 15,2 22,4 36,3 17,9 4,5

2. táblázat
Vastagbél-végbélrákos betegeink első panaszainak jelentkezése 
és a kezelés megkezdése között eltelt idő

id ő
1 2 - 3 4— 6 7— 12 13— 24 25— 42

h ó n a p

E s e tsz á m ......... 50 40 51 40 34 8
%-ban ............. 22,4 17,9 22,9 17,9 15,2 3,6

n ő b e te g e k  v o lta k  tú lsú ly b a n . A  le g f ia ta la b b  n őb e 
teg  25, a  leg id ő seb b  84 é v e s .  M ind a n ő k , m in d  a 
fér fia k  k orcso p o rto k  s z e r in t i m e g o sz lá sá t ille tő leg , 
az e se te k  50— 70 é v  k ö z ö tt  h a lm o zó d ta k .

A l lc o c k  a n y agáb an  az  e lső  tü n e te k  é s  a d ia 
g n osis f e lá ll ítá s a  k ö z ö tt  az  e se tek  25 % -á b a n  e g y  
é v n é l h o ssz a b b  id ő  te lt  e l. S c h u t t  é s  W a lk e r  a tü 
n e tek  á t la g o s  fe n n á llá s i id ő ta r ta m á t v a s ta g b é l-v é g 
b é lrák  e s e té n  10 h ó n a p b a n  á lla p íto tta  m e g . S aját  
a n y a g u n k b a n  az e lső  p a n a szo k  je le n tk e z é se  és a 
k eze lé s  m e g k e z d é se  k ö z ö tt  e lte lt  id ő t a  2. tá b lá z a t 

b a n  fo g la ltu k  össze.
V iz sg á ltu k , h o g y  m i v o lt  az ok a  a n n a k , h ogy  

a b e te g e k  ily e n  n a g y  r é sz e  k ésőn  k e r ü lt  in tézeti 
k eze lé sre . S o k  ese tb en  a  b e te g sé g  le fo ly á sa  tü n e t 
s z e g é n y  v o lt , k ü lö n ö sen  az  id ő sk o rú a k  tű r ik  é v e 
ken  k e r e sz tü l p a n a sza ik a t, a  vérzést, a  görcsök et, 
a h a si p u ffa d á st , tú lz o tt  tü re lem m el, n em tö rő d ö m 
ség g e l. Id e  tarto zo tt a  tö b b ség . M á sk o r  a b etegek  
n é h á n y  h e te s  b izo n y ta la n  h a si tü n e te k r e  em lék ez 
tek  v is sz a  é s  m ár sú ly o s  sz ö v ő d m é n y e k k e l k erü ltek  
o rvosh oz. 17 b e te g e t sz á llíto tta k  b e  h o zzá n k  h á 
ro m -ö t n a p o s  ileu ssza l.

A  tü n e te k  a la k u lá sa  a ttó l fü g g , h o g y  a daga 
n a t a  v a s ta g b é l-v é g b é l m e ly ik  te r ü le té n  fek szik . 
A  jo b b  o ld a li d ag a n a to k  a szék le t h íg  co n sisten tiá -  
ja m ia tt  r itk á n , a b a l o ld a lia k  a rá n y la g  k o rá n  okoz 
nak  o b stru ctió t.

3. táblázat
Vastagbél-végbélrákos betegeink tünetei a daganat elhelyezkedése 
(jobb 59 eset, bal 164 eset) szerinti bontásban

Tünetek

Jobb Bal

eset 
szám

0//o
eset 
szám

0//o

F á jd a lo m ................ .. 53 89,8 91 55,5
Székelési habitus vált. 35 59,3 118 72,0
Fáradtság, gyengeség . 37 62,7 35 21,3
Fogyás ........................... 30 50,8 102 62.2
Anaemia ...................... 39 66,1 19 11,6
Véres széklet ................ 16 27,1 101 61,6
Tapintható daganat . .  . 34 57,6 79 48,2
Bélelzáródás ................ 3 5,1 24 14,6

%
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Vastagbél-végbélrákos betegeink daganatának 4. táblázat
elhelyezkedés szerinti megoszlása

Localisatio Esetszám % -ban

Coecum ................................................. 36 16,1
Colon ascen d en s................................... 15 6,7
Flexura h e p a tic a .................................. 5 2,2
Flexura hepatica ................................. 5 2,2
Colon transversum ............................... 11 4,9
F lexura lie n a lis ..................................... 6 2,7
Colon d escen d en s................................. 9 4,1
S ig m a ..................................................... 45 20,2
R ectum  ................................................. 96 43,1

Összesen ....................................... 223 100,0

V a sta g b é l-v é g b é lr á k o s  b e te g e in k  fon tosab b  
tü n e te i t  a daganat e lh e ly e z k e d é se  sz e r in ti b o n tá s 
b a n  a 3. tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  ö ssze .

N a g y  v eszé ly e  a  v a sta g b é l-v é g b é lr á k n a k , h o g y  
a b e te g  sokszor n e m  so v á n y o d ik , n e m  sápadt é s  
jó l  é r z i m agát a n n a k  e llen ére , h o g y  a  b élcsa to rn á 
já b a n  rák os d a g a n a t n ö v ek sz ik . A  m i b e teg e in k  
k ö z ö tt  9 ily en  e s e t te l  ta lá lk o ztu n k .

A  v a sta g b é l-v é g b é lr á k  p o n to s  d ia g n o sisá t ir -  
r ig o sc o p iá s  v iz sg á la tta l leh e t f e lá ll íta n i. A  carcin o-  
m á ra  je llem ző  az e g y e n e t le n  s z é lű  á rn y ék k iesés , 
sz ű k ü le t  v a g y  a t e lje s  akadály . A  sz ű k ü le t  sza b á ly 
ta la n  .k on tú rja , á lla n d ó sá g a  és a z  a k ö rü lm én y , 
h o g y  n a g y  adag p a p a v e r in  (0,16 m g  im .) u tán  sem  
v á lto z ik , organ ik u s e r e d e t  m e lle tt  sz ó l. A  ra d io ló 
g ia i v iz sg á la t a la p já n  a d agan atok  e lh e ly e z k e d é sé t  
a 4. tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  össze. M in t  lá th ató , a 
c a r c in o m a  le g g y a k o r ib b  a rec tu m b a n  é s  a sigm án .

A  cy to d ia g n o stica  is  jó e ljárás a rá k o s d agan at  
j e le n lé té n e k  ig a zo lá sá ra , de a n e g a t ív  le le t  nem  b i 
z o n y ító . A  le g m o d e r n e b b  és le g in k á b b  m eg b ízh a tó  
v iz s g á ló  m ód szer a co lon oscop ia , a m e lly e l  a d aga 
n a t  p o n to sa n  lo c a liz á lh a tó  és b e lő le  sz ö v e tta n i v iz s 
g á la tr a  k i is  c s íp h e tü n k . A  k ó r sz ö v e tta n i v izsg á la t  
(részb en  p ra eo p era tív , részb en  p o sto p e r a tiv ) a la p 
já n  e se te in k  közü l 210 v o lt  ad en o ca rc in o m a , 3 car 
c in o m a  a n a p lasticu m , 3 scirrhus é s  7 p o lyp u s car 
c in o m a . A  k é z ik ö n y v e k  álta láb an  a r r ó l írnak, h o g y  
a jo b b  co lon fé l r á k ja i a d en ocarcin om ák , a b a lé  
p e d ig  scirrhusok . A  m i a n y a g u n k b a n  v iszo n t az 
ö ssz e s  co lon tu m or 9 6 ,3 % -a  a d en o ca rc in o m a  v o lt. 
E zek  a d agan atok  n a g y r a  nőnek é s  k é s ő n  okoznak  
m e ta sta s iso k a t. A  sc ir r h u s  in f iltr a t iv e  n ő  és h am ar  
o k o z  szű k ü le te t. A  m e d u lla r is  d a g a n a to k  korán k i-  
fe k é ly e se d n e k .

A z  á tté te k  a n y ir o k u ta k o n  á t k e le tk ezn ek . A

Vastagbél-végbélrákos betegeinken végzett műtétek 5. táblázat 
megoszlása

A műtét nem e E setszám %-ban

E gyszakaszos resectio........................... 149 66,8
Többszakaszos resectio......................... 21 9,4
Palliativ  m ű t é t ..................................... 41 18,4
E xplorativ  laparotomia ..................... 12 5,4

Összesen ....................................... 223 100,0

d a g a n a tn a k  a v é r k e r in g é sb e  való  b e tö r é se  u tán  
fe jlő d n ek  a  tá v o li m e ta sta s iso k .

A  v a s ta g b é l-v é g b é lr á k  k eze lése  a d agan at  
g y ö k eres  k iir tá sa . M ás k e z e lé s i  m ód szer n e m  ered 
m én y es.

E g y e se k  v a sta g b é lrá k  o k o zta  ileu sos á lla p o tb a n  
is a tu m o r  g y ö k eres  r e se c tió já t  vég z ik  (10). Mi ez 
ze l az á llá sp o n tta l n em  é r tü n k  egyet.

I leu so s  á llap otb an  n e m  v ég ez tü n k  v a s ta g b é l-  
resectió t, h a n e m  a le h e tő  le g k ise b b  m ű té t te l  o ld o t 
tu k  m eg  az é le tv e sz é ly h e ly z e te t . A z ile u so s  á lla p o t 
m e g szű n ése  u tá n  a d a g a n a to t g y ö k eresen  k iir to t 
tuk , m ajd  h arm ad ik  ü lé sb e n  m e g sz ü n te ttü k  a p ro- 
x im a lis  co lo sto m iá t.

A  m ű té tr ő l in tr a o p e r a tiv  tá jék o zó d á s után  
d öntünk . A rra  tö rek szü n k , h o g y  a m ű té t  g y ö k e r e s  
legyen , d e  tá v o li á tté tek  e se té b e n  is é r d e m e s  p a l 
l ia t iv  b e a v a tk o z á st  v é g e z n i a b eteg  d e to x ik á lá sa  
és az i le u s  m e g e lő z é se  é r d e k é b e n .

A  sz o r o sa n  v e tt  v a sta g b é lr á k  (a c o e c u m tó l a 
sigm a r e c tu m  h atáráig) k e z e lé se  terén  az é v e k  fo 
lyam án  e g y r é sz t  az a tr a u m a tik u s  m ű té ti tech n ik a , 
m ásrészt a  ra d ik a litá s  v o n a tk o zá sá b a n  fo k o za to sa n  
je len tő s  m ó d o sítá so k a t v e z e t tü n k  be. A  le g fo n to 
sabb e lv e k  a  k ö v etk ező k :

A d a g a n a to t a T u r n b u ll-fé le  n o -to u ch -iso la tio n  
m ódszerrel ig yek szü n k  a szervezetb ő l k irek eszten i:  
n em  n y o m k od ju k , hogy n e  n yo m ju n k  tu m o rsejtek et 
a n y irok u tak b a  va g y  a b él lu m en éb e; a m in t m o b ili 
zá ltuk  a d agan ato t, tő le  o rá lisá n  és  ab ora lisan  v astag  
fon a lla l le k ö tjü k  a b elet, h o g y  bezárjuk  a d a g a n a t 
se jtek et; m in é l előbb ig y e k sz ü n k  az e lvezető  vén á k a t  
—  az a rtér iá k k a l együ tt —  le k ö tn i, hogy a tu m o rse j 
tek  k er in g ésb e  ju tását m egelőzzü k .

A d a g a n a tn a k  m eg fe le lő  m esen ter iu m -részt a le 
h ető  leg g y ö k ereseb b en  ir tju k  k i. A  jobb c o lo n fé l da 
gan ata in á l a  tá p lá ló  a rtériák at az a. m esen ter ica  su -  
periorból v a ló  ered ésük  h e ly é n  vág ju k  át, b a l o ld a lt  
vagy  az a. m esen ter ica  in fe r io rb ó l való  ered ésü k n él 
v a g y  — sz ü k ség  esetén  —  az a. m esen terica  in feriort  
az aortából v a ló  ered ésén él v á g ju k  át. B al o ld a lt  e z 
á lta l n agyob b  m esen ter iu m -rész  (több n y irok ú t és  c so 
m ó) irth ató  k i, m in t jobb o ld a lt.

A b él • fo ly to n o ssá g á t —  h a  csak  egy  m ód van  
rá — vég  a  v ég h ez  an a sto m o sissa l, k étsoros varratta l 
á llítju k  h e ly r e , ü g y e lv e  arra, h o g y  csak  k ifo g á sta la n  
vére llá tá sú  sz ö v e tek et és  m in d en  feszü lés n é lk ü l varr 
junk, és h o g y  n e  ö ltsünk  tú l sű rű n , m ert azza l is  k á 
rosítju k  a  b é lfa l é le tk ép esség ét. M egbízható a n asto 
m osis  e se tén  d ra in -cső  n é lk ü l zárju k  a hasat.

A  v é g b e le t  seb ész i sz e m p o n tb ó l h á ro m  h ar 
m ad ra  sz o k á s  fe lo szta n i. A lsó  harm ad b an  ü lő  rák  
e se téb en  a  sp h in c te r  fe lá ld o z á sá v a l a b d o m in o  p e -  
r in ea lis  r e c tu m  a m p u táció t v é g z ü n k  v é g le g e s  an u s  
a b d o m in a lissza l. A  fe lső  h a rm a d b a n  ü lő  d a g a n a t  
e se téb en  ú n . e lü lső  r e se c tió t v ég zü n k , az a n a sto -  
m o sist  a h a sü r e g b e n  k é sz ítjü k , a  sp h in ctert é p sé g 
b e n  m e g ta r tju k .

A  k ö z é p ső  harm ad  (a l in e a  a n o cu ta n eá tó l 7—  
12 cm k ö z ö tt i tá v o lsá g ) d a g a n a ta i k iir tá sá n a k  m ód 
szere  v ita to tt . A  k ü lö n b ö ző  á th ú zásos m ó d szerek  
h ív e i sp h in c te r -m e g ta r tá so s  e ljá rá st ja v a so ln a k , 
m ások  az i ly e n  m ű té te t n e m  tartják  e lé g  g y ö k e 
resn ek  é s  az  id e g ö ssz e k ö tte té se itő l részb en  m e g 
fo sz to tt  a n o r e c ta lis  cso n k o t n e m  tartják  a c o n ti-  
n e n tia  m eg ta r tá sá r a  a lk a lm a sn a k .

M i azt a z  e lv e t  k ö v etjü k , h ogy  ha a d a g a n a to t  
d ig ita lis  r e c ta lis  v izsgá la tta l e lér jü k , akkor a b d om in o-



p e r in e a lis  am p u tác ió t v ég zü n k  v é g le g e s  anus ab dom i- 
n a lissza l. A  s ig m a -cso n k o t a m ű tét b e fe jez ő  részek én t  
m e g n y itju k  és a  b é lfa la t  k isze g jü k  a bőrhöz.

H a a d agan at u jja l n em  érhető  e l, ak kor szóba k e 
rü l a z  elü lső  resectio , am ely e t azon b an  n em  erő ltetü n k  
é s  m ű té t közb en  ad ódó m ind en  n eh é z sé g  (kövér beteg , 
n a g y  daganat, szű k  m ed en ce  stb.) e se té n  am pu tációra  
té r ü n k  át. Ily  m ód on  a  v ég b élrák os b e teg e k  m in tegy  
70% -ában  fe lá ld o zzu k  és  30% -ában m egtartju k  a 
sp h in ctert. Á th ú zásos m ódszert n em  alk alm azu nk .

A  KC je lzésű  sz o v je t v a rró g ép p e l n agyon  jó k  
a ta p a szta la ta in k , e lü lső  resec tió k  e se té n  az a n a sto -  
m o sis t  g yak ran  k é sz ítjü k  ily  m ó d o n .

H a a d ag a n a t in o p era b ilis  é s  a  b e te g e t ile u s  
fe n y e g e t i , ak k or a zt m eg k erü lő  an a sto m o sissa l 
ig y e k e z tü n k  m eg e lő z n i. E g y es r itk a  e setek b en , f ő 
le g  a s ig m a -rec tu m  h atáron  ü lő , o b stru ctióra  h a j 
la m o s  in o p era b ilis  tu m o r  e se té n  szób a  jön  a k issé  
m o b iliz á lt  sig m a k a cs te te jé n e k  e g y  bőr a la tti a la g 
ú tb a  v a ló  h e ly e z é se . H a k ésőb b  k ia la k u l az ile u s , 
a k k o r  csak b ő rm etszés szü k ség es  az anus p ra eter  
e lk é sz íté sé h e z .

E gyébk én t a leg tö b b  á ttétes ese tb e n  zárjuk a h a 
sa t. N em  in d ok o lt a b eteg  továb b i rö v id  é le té t sterco -  
r a lis  s ip o lly a l m ég  n eh ezeb b é ten n i.

223 b e teg ü n k  k ö z ü l a  m ű té t  u tá n i e lső  h ó n a 
p o n  b e lü l 15 h a lt  m e g  (6,7% -os le ta litá s) , k ö zü lü k  
9 -e n  e g y ü lé se s  resec tio , 2-n  tö b b ü lé se s  resectio  é s
4 -e n  p a llia tiv  m ű té t  történ t. A  h a lá l  oka 10 e se tb e n  
p e r ito n itis , 5 -b en  p e d ig  p n eu m o n ia  v o lt  (5. táb lázat).

B e te g e in k e t  e llen ő r iz tü k , v iz sg á la tr a  r e n d e l 
tü k  be, il le tv e  részü k re  le v e le t  é s  k é rd ő ív e t k ü ld 
tü n k  ki. A  b e te g e k  e lh a lá lo zá sa  e se té b e n  a k érd ő 
ív e t  a h ozzátartozó  k ü ld te  v issz a  a tan szék re. A k i 
rő l ér te s íté st  n e m  k ap tu n k , a zt az u to lsó  k o n tro ll 
n a p já n  a m e g h a lta k  k özé  so ro ltu k . A  g y ó g y e r e d -  
m é n y e k  csak  ö t é v e t  tú lé lő k re  v o n a tk o zh a tn a k , íg y  
e  szem p o n tb ó l c sa k  az 1969 e lő tt  op erá lt b e te g e in 
k e t  v e h e ttü k  fig y e le m b e . Ide ta r to z o tt  154 e se t. A

104 eg y sza k a szo s  resectio n  á te s e t t  b e teg ü n k  k ö zü l 
35, a 14 tö b b sza k a szo s r e se c t io n  á tese tt k ö z ü l 6 
h a lt  m eg. A  ra d ica lis  m ű té te se in k  ö té v e s  tú lé lé se  
65% -os v o lt . A  29 p a llia t iv  m ű té te sü n k  ö té v e s  tú l 
é lé se  18% -n ak  fe le lt  m eg . A  7 ex p lo rá lt b e te g ü n k  
k ö zü l m ár se n k i s in cs é le tb e n .

A  fe n t i a d a to k a t csak  e lő z e te s  tá jék o zta tá sn a k  
szán tu k , ö s s z e s  b e teg ü n k  tú lé lé s i  id e jé n e k  v á lto 
zásáról és a n n a k  k r itik a i e le m z é sé r ő l a k é ső b b ie k 
b en  k ív á n u n k  b eszám oln i.

Ö s s z e fo g la lá s .  S zerzők  223 v a s ta g b é l-v é g b é lr á -  
k o s ese tü k  k a p csá n  te k in tik  át e  k órk ép  k lin ik u -  
m át és a k e z e lé s  id őszerű  k érd ése it . A  v a s ta g b é l-  
v ég b é lrá k  g y ó g y ítá sá n a k  a la p ja  a tu m or id e jé b e n  
tö rtén ő  g y ö k e r e s  k iirtása . E n n e k  e lő fe lté te le  a  k o 
rai d ia g n o sis .

A  m ű té t i  m ó d szerek b en  is  lé n y e g e s  e lő r e h a la 
dás tö r té n t az  u tób b i é v e k b e n , ezek  e lv e it  rész le 
te se n  ism e r te tik . 170 e se tb e n  g y ö k eres, 4 1 -b e n  p a l 
l ia t iv  m ű té te t  v é g e z te k  é s  12 b e teg ü k ö n  c sa k  e x -  
p lo ra tiv  la p a ro to m ia  tö r tén t. A  m ű té ti le ta l itá s  6,7 
százalék  v o lt .
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GENETIKAI TANULMÁNYOK

Szegedi Orvostudományi Egyetem,
II. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Cserháti István dr.)

F a m i l iá r i s  c a r d i o m y o p a t h i a
Csanády Miklós dr. és Szász Károly dr.

2. ábra.
H. K. (4. sz. beteg) EKG-ja

E g y re  töb b  sz ív b e te g sé g b e n  (p l. id io p a th iá s r it 
m u sza varok b an ) le h e t  k im u ta tn i ö r ö k le te ssé g e t, h a  
a b e te g e k  c sa lá d ta g ja it  is  m e g v iz sg á lju k . B á r  az 
ö r ö k le te ssé g  fe lism e r é se  n e m  je le n t i  a  b e te g sé g  
o k á n a k  te lje s  t isz tá z á sá t , m é g is  a  fo n to s  d ia g n o sz 
t ik a i lép cső n ek  e lm é le t i  é s  k lin ik a i, p r o g n o sz tik a i 
je le n tő sé g e  van , v a la m in t  te r á p iá s  é s  p r e v e n tív  j e 
le n tő sé g e  is  le h e t . E lsősorb an  a z é r t  tartju k  é r d e 
m e sn e k  ism e r te tn i a  b e m u ta ta n d ó  csa lád ot, m e r t  
ca rd io m y o p a th iá b a n  szen v ed ő , é r in te t t  ta g ja it  tö b b  
a lk a lo m m a l k e z e lté k  szám os b e lg y ó g y á sz a ti in t é 
z e tb e n  k ü lö n b ö ző  d ia g n ó z iso k k a l é s  n em  m e r ü lt  
f e l  a csa lád i e lő fo r d u lá s , ill. ö r ö k le te ssé g  g y a n ú ja . 
S z e r e tn é n k  fe lh ív n i  a  f ig y e lm e t  erre  a r e la t ív e  
r itk a  kórk ép re, é s  r ö v id en  ö ssz e fo g la ln i je le n le g i  
ism e r e te in k e t  a b e te g sé g g e l k a p cso la tb a n .

A  b e te g e k  i s m e r te t é s e

A  csa lád fá t az 1. ábrán  m u ta tju k  be. A  n é g y z e t 
j e l  a  csa lád  fér fi- , a  k ör a n ő ta g ja it  je len ti. A z  ü r e s  
je lb e n  az ér in tett eg y é n e k  (b etegek ) sorszám a v a n  
(arab  szám ), a  tö m ö r je l eg é sz ség e s  eg y én t je len t. A  
j e le k  fe le tt  a  b e te g e k  m on ogram m ját, a la tta  p ed ig  
k oru k a t tü n tettü k  fe l .  A  sza g g a to tt v o n a l azt je le n t i, 
h o g y  rész le tes  k ó rtö rtén eti a d a to k h o z  n em  tu d tu n k  
ju tn i, a  csa lád  ta g ja in a k  e lm o n d á sa  a lap ján  é r te sü l 
tü n k  a b etegségrő l. A  róm ai sz á m o k  a g en erációk at  
je le n tik .

1. H. K. ad ata it csa k  a c sa lá d i an am n ézisb ő l i s 
m erjü k . T öbbször fe k ü d t  b e lo sz tá ly o n  „szervi s z ív b a j” 
m ia tt, izga lm ak ra  g y a k ra n  je le n tk e z te k  sz ívd ob ogások , 
1943-ban  (43 év es k oráb an) h ir te len  h a lt  m eg.

2. H. J. a  m á so d ik  gen eráció  e ls ő  tagja . N em  tu d -

%
1. ábra.
Családfa

juk a h a lá l pontos k örü lm én y e it, csecsem ők orb an , 
h irte len  h a lt  m eg.

3. H . M. A  m ásod ik  fiú testv ér , sú ly o s  sze llem i 
fogyaték os, em ia tt m u n k a k ép te len . K e ze lő o rv o sa  n agy 
fokú, g en e r a liz á lt  o ed em á t ész le lt, 35 é v e s  korában  
sz ív e lé g te le n sé g  m ia tt h a lt  m eg . G y ó gy in tézetb en  nem  
k ezelték .

4. H . K . R heum ás a n a m n éz ise  n in cs. K b . 40 év e s  
korában k ezd őd tek  sz ív p a n a sza i. Több a lk a lom m al 
ész le lték  b elo sz tá ly o k o n  m itr a lis  in su ff ic ien tia , bal 
T a w a ra -szá r  b lokk, sú ly o s  fo k ú  k a rd iá lis  d ek om p en -  
záció, k a rd iá lis  cirrhosis, a sc ite s  d iagn ózisok k a l. A z 
E K G -n s in u s  ritm us, g y ak ori kam rai ex tr a sy sto lek k e l 
(b igem in  elren d eződ ésb en ), m áskor p itv a r fib r illá c ió  
lá tható. In tra v en tr icu la r is  v e z e té s i zavar, b a lra  d ev iá ló  
e lek trom os fő ten g e lly e l. D ig itá lis  k ész ítm én y ek et, d i-

3. ábra.
P. K. (6. sz. beteg) EKG-ja1 0 9 4  O rvosi H etilap  1975. 116. évfolyam  19. szám



4. ábra.
A: P. K. vektorkardiogrammja; B: T. I. (7. sz. beteg) VKG- 
ja. Frank elvezetésrendszer. F: frontalis, H: horizontális, 
S: bal sagittalis sík

u retik u m ok at k ap ott, a sc ite sé t sz á m o s a lk a lom m al k e l 
le tt  csap oln i, d ek om p en zác ió ja  eg y r e  fok ozód ott é s  50 
é v e s  k oráb an  otth on, h irte len  h a lt  m eg , b on co lás n em  
történt. E K G -já t a  2. ábrán  m u ta tju k  be. K ét h á za s 
ságáb ól eg y -e g y  gy erm ek  sz ü le te tt  (6. sz. b eteg  P . K. 
és  7. sz. b e teg  T. I.).

5. H. I. töb b  a lk a lo m m a l á llo tt  —  az e lm ú lt h ó n a 
p okb an  is ■— card iom yop ath ia , p itv a r fib r illá c ió , m it-  
ra lis in su ffic ien tia , h y p erton ia  d ia g n ó z iso k k a l k órh ázi 
k eze lé s  alatt. A  je le n le g  46 é v e s  n ő b eteg  k órh ázi ad a 
ta i szer in t az E K G -on  p itv a r fib r illá c ió  lá th a tó , g y a 
kori kam rai ex tra sy sto lek k a l. D ig itá lis  k eze lé s  v íz h a j-  
tó k  és  an tia rrh y th m iá s szerek  ad á sá ra  az ex tr a sy sto -  
le k  szám a csö k k en t é s  a  b e teg e t  k om p en zá lták . A d a 
ta ib ó l a  150/80 H g m m -e s  v ér n y o m á st é s  a 140 m g% -os  
szérum  C holesterin  sz in te t em e ln é n k  k i. A  b eteg  je le n 
le g  is ren d szeres orvosi e llen ő rzés  é s  k eze lés a la tt  á ll, 
d ig itá lis  és  v íz h a jtó  ig é n y e  van .

6. P . K ., 26 é v e s  nőbeteg . H . K . e lső  h ázasságáb ó l 
sz ü le te tt  gyerm ek e, m ár a h a rm a d ik  gen eráció  tagja . 
U gyan csak  ész le lté k  b e lg y ó g y á sza ti in tézetb en . E K G - 
já t a  3. ábra  m u ta tja , v ek tork ard iogram m ja  p ed ig  a
4. ábrán  lá th a tó  (A). A  szérum  en zy m -ér té k e it  az e lső  
táb lázatb an  fo g la ltu k  össze. M e llk a s  rö n tg en v izsgá la t  
során  a sz ív  b a lra  m ásfé l, job b ra  1 h .-u jja l v o lt  n a 
gyobb, a tó n u sa  csök k en t, a  p u lz á c ió s  k itérések  az á t 
lagosn á l se k é ly eb b e k  vo ltak . A  rad io lóg ia i v é le m é n y  
is  tá m ogatja  a  card iom yop ath ia  d iagn ózist.

7. T. I., 22 é v e s  fér fib eteg  (H. K. m ásod ik  h á za s 
ságáb ól sz ü le te tt  gyerm ek e). K ó rh ázb ó l k erü lt á tv é 
te lre  kb. 300/m in frek v en c iá jú  tach ycard ia  m ia tt (5. 
ábra). C ard ioversió t v ég eztü n k  (100 w a ttsecu n d u m ), 
m ely  u tán  h e ly r e á llt  a  s in u s r itm u s é s  a  6. ábrán  jó l 
lá th a tó  a W P W -syn d rom a több  ex tr a sy s ió ié v a l. A  b e 
teg  V K G -ja  a  4. ábrán  lá th a tó  (B). M ellk as rön tg en en  
a sz ív  b a lra  m ásfé l, jobbra k isu jja l nagyobb , a  k o n fi 
gu ráció  n em  je lleg ze tes , a  s z ív té r fo g a t 1760 cm 3. P sy -  
ch olog ia i v iz sg á la tta l im b e c illitá s  fokán  le v ő  ér te lm i 
fo g y a ték osság  á lla p íth a tó  m eg  (IQ in d e x  =  41). H a l 

lá szavart au d iom etriá s v iz sg á la tta l sem  tu d tu n k  k im u 
tatni. A  lab ora tóriu m i a d a ta i k özü l k ie m e ljü k  a kon 
zek ven sen  e m e lk e d e tt  sz ér u m  en zy m -ér té k e k e t (SG O T: 
130— 150— 92— 175 W.E., S G P T : 144— 135 W .E., LDH: 
534 E., h ő sta b il LDH fra k c ió  401 E., a ld o la se  24 E.) és 
az u g y a n csa k  ism éte lte n  a la c so n y  szérum  C holesterin  
sz in tet (110— 124 m g% ), a  lip o p ro tein  fra k c ió k  je le n 
tős e lté r é st  n em  m utattak , a  p a jzsm ir ig y fu n k ció  irá 
nyában  v é g z e t t  jódizotóp  v iz sg á la to k , széru m  elek tro 
litok  n o rm á liso k  voltak . A z  en zy m -rea k c ió k  k özü l a 
savan yú  é s  a lk a lik u s p h o sp h a ta se  n orm ális  v o lt . A  sz ív  
fe le tt  v it iu m r a  uta ló  zö r e jt  v a g y  h a n g je le n sé g e t  nem  
észle ltü n k . V ö rö sv é rse jt-sü lly ed és  11 m m /ó , A ST : 200
E., se. a m in o sa v  ch rom atograp h ia , v iz e le t  am in osav  
v izsg á la t n e g a t ív  volt. A  v iz e le t  m u cop olysacch arid  
ü rítés é s  a  v iz e le t  m etilm a lo n sa v  ü rítés sz in té n  nor 
m ális vo lt.

8. J. I., 18 éves, k a r d iá lis  panasza  n in c s , a szív  
fe le tt  h y p erk in e tik u s k er in g é sre  je llem ző  zörej h a ll 
ható. A  s z ív  a lak ja  é s  n a g y sá g a  n o rm á lis , de az 
E K G -on a  Q T táv o lsá g  m eg n y ú lt  (0,36; n orm .: 0,33), 
az T h u llá m o k  bizarr a la k ú a k . A z E K G  a la p já n  na 
gyon  v a ló sz ín ű , hogy sz in té n  a  ca rd iom yop ath iás csa 
lád tagok  k ö z é  sorolható.

A  n e g y e d ik  gen erá c ió n a k  m ég  csak  e g y  ta g ja  van, 
je le n leg  eg észség esn ek  lá tsz ó , 4 év e s  gyerm ek , elek tro- 
k ard iogram m ja  n orm ális.

A z e lső  táb lázatb an  ö sszefo g la ltu k  az  en zy m -re 
ak ciók  ered m én y eit eg y  eg é sz ség e s  csa lád tagb an  (H. 
M.), eg y  ca rd iom yop ath iáb an  szen ved őb en  (P. K ), és 
egy card iom yop ath iás é s  im b e c ill c sa lád tagb an  (T. I.). 
A tá b lá za tb ó l k iderül, h o g y  az e n zy m e lté ré sek  és  a 
b etegség  sú ly o ssá g a  k ö zö tt  b izon yos p árh u zam  m utat 
ható  ki.

M e g b e s z é lé s

N e m  le h e t  k é tsé g e s , h o g y  e g y  c sa lá d o n  b e lü l 
ily e n  g y a k o r i e lő fo r d u lá sb a n  eg y m á sh o z  n a g y já b ó l 
h a so n ló  b e te g sé g e k  je le n tk e z é se  n em  v é le t le n . A  
k órk ép  ú n . fa m iliá r is  ca rd io m y o p a th iá n a k  fe le l 
m eg, m e ly e t  E v a n s  ír t  le  1949-ben  (2) é s  a m elyrő l 
az u tó b b i év e k b e n  tö b b  jó  ö ssz e fo g la lá st o lv a sh a t 
tu n k  (1, 3 /a , 8, 9).

A  k ó r k é p  k lin ik a i j e le i:  g y a k o ri sz ív d o b o g á s 
érzés, a rrh y th m iá k , sy n c o p e k , e s e t le g  A d am s—  
S to k e s-sy n d r o m a  és h ir te le n  h a lá l, az e s e te k  n agy  
részéb en  p e d ig  fo k o z a to sa n  k ia la k u ló , b e fo ly á so l 
h a ta tla n  sz ív e lé g te le n sé g . A z  E K G -on  g y a k o r ia k  a 
r itm u sza v a ro k , íg y  e lső so r b a n  az in tra v en tr icu la r is  
v e z e té s i za v a ro k  (bal T a w a ra -szá r  b lo k k , anterior  
h em ib lo k k , job b  T a w a ra -szá r  b lokk), g y a k r a n  ész -

5. ábra.
T. I. (7. sz. beteg) roham alatti EKG-ja. Az egymás alatti 
sorok folyamatos ritmuscsík részei
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6. ábra.
T. I. EKG-ja a tachycardias roham megszüntetése után.

le lü n k  W P W -sy n d ro m á t, és a p a th o lo g iá s  Q h u llá m  
m e g je le n é se  sem  r itk a . U g y a n csa k  g y a k r a n  fo rd u l 
e lő  p itv a r i é s  k a m ra i —  ese tleg  h a lm o z o tt  —  e x t -  
r a sy sto lia , p itvari é s  k am rai ta ch y ca rd ia , p itv a r -  
f ib r illá c ió , ese tleg  k a m r a fib r illá c ió  (4, 5, 8). A z á l 
ta lu n k  ism e r te te tt  csa lá d b a n  ta lá n  v a la m en n y i 
fe n t  e m líte t t  E K G -a n o m á lia  e lő fo r d u lt .

Ig e n  gyakran , d e  n em  m in d ig  —  ford u l e lő  
c a rd io m eg a lia , a c o n fig u r a tio  n e m  je lle g z e te s , d e  
m itr a lis  v itiu m ra  e m lé k e z te th e t , é s  e se te in k b e n  is  
tö b b  h e ly e n  m erü lt f e l  a  m itra lis  v it iu m  g yan ú ja .

U g y a n c sa k  je lle g z e te sn e k  ta r tjá k  a k o n zek v en 
se n  e m e lk e d e tt  sz é r u m  GOT, G P T , L D H  és a ld o -  
lá z e  s z in te t  (8). A z  á lta lu n k  ész le lt  b e te g b e n  (T. I.) 
a f e n t i  e n zy m rea k c ió k  e m e lk e d e tte k  v o lta k . 
U g y a n c sa k  több e s e tb e n  ta lá ltu n k  a la cso n y  Cho
le s te r in  érték et. É r d e k e s  a sok  e n z y m  érték  k ö zü l 
k ie m e ln i e g y  e g é sz sé g e s  csa lád tag , e g y  sz ív b eteg  é s  
e g y  m e n tá lisá n  r e ta r d á lt , sz ív b e te g  ad a ta it ( tá b 

lá z a t ) .  Ú g y  lá tszik , h o g y  az e n z y m -e lté r é se k  pár 
h u z a m b a n  van n ak  a k lin ik a i k é p  sú ly o ssá g á v a l. 
H azai szerzők  is h a n g sú ly o z z á k , h o g y  m 'entalisan  
reta rd á lta k b a n  en z y m o p a th iá k  e lő fo r d u lh a tn a k
(11). E z é r t  e lv é g e z tü k  b e teg ü n k ö n  a széru m  am in o - 
sa v  ch ro m a to g ra p h iá t, a v iz e le t  a m in o sa v  v iz sg á 
la to t, a v iz e le t  p o ly sa cch a r id  ü r íté st , a  v iz e le t  m e -  
t ilm a lo n sa v  ü rítést, e z e k  az e r e d m é n y e k  n eg a tív a k , 
ill. n o rm á lisa k  v o lta k .

F a m iliá r is  c a rd io m y o p a th iá b a n  le ír ta k  h y p e r -  
tr o p h iá s  é s  c o n g e stiv  fo rm á k a t (1, 8). B ár a n g io -  
g r a p h iá s  v a g y  ech o ca rd io g ra p h iá s v iz sg á la t  n em

H. M. P.K . T. I.
Norm ál felső  
határ érték

SGOT 20 38 173 32—40 W. E .
SGPT 8 14 135 32—40 W. E.
LDH
LDH
hőstabilis

105 124 458 193 I. E.

frakció 67 115 401 ~  100— 110 I. E.

történ t, a m e g fe le lő  sz ív zö re j h ián y á b a n , v a la m in t  
p o st-e x tr a sy sto le s  ca ro tis -g ö rb e  v ise lk e d é se  a la p 
ján  a k iá r a m lá s i o b stru k c ió t k izá rh a ttu k . A  szób an  
forgó  e se te k  eg y éb , k lin ik a i ad atok  a la p já n  is  a 
co n g estiv  csop ortb a  so ro lh a tó k . A z  e g y é b  card io - 
m y o p a th iá k tó l v a ló  r é sz le te s  e lk ü lö n ítő  d ia g n ó zis  
(és an n ak  irod a lm án ak  te lje s  fe lsoro lása ) m e g h a 
lad ja  a d o lg o z a t  k e r e te it  (3). K ie m e ln é n k  a fa m i 
liá r is  e lő fo r d u lá st , é s  a k ife je z e t te n  p en etra n s  a u to -  
som alis  d o m in á n s ö r ö k lő d é sm e n e te t (8). S z e r e t 
n én k  h a n g sú ly o z n i az a la p o s  csa lád i a n a m n éz is  és 
a csa lá d ta g o k  v iz sg á la tá n a k  fo n to ssá g á t, m ivel 
e n é lk ü l e g y e t le n  e g y  e se tb e n  sem  s ik e r ü lt  fe l is 
m ern i az ö ssz e fü g g é se k e t. E se te in k b en  is  sok szor  
n e h é z sé g e k e t  o k ozott r h e u m á s  ered etű  v it iu m  k i 
zárása. A  csa lá d  v iz sg á la to k  a la p já n  ez a d ia g n ó zis  
—  u tó la g o sa n  —  e g y é r te lm ű e n  e lv e th e tő . E g y éb  
fa m iliá r is  —  r itm u sza v a ro k k a l járó —  b e te g sé g e k 
tő l is e l k e l l  k ü lö n íte n i a fa m iliá r is  ca rd io m y o p a -  
th iát. A  J e r v e ll— L a n g e— N ie lsen -sy n d ro m á b a n  
csak a Q T tá v o lsá g  n y ú lt  m e g , a Q R S k o m p le x u s  
n orm ális, c a rd io m eg a lia  s in c s , n em  a la k u l k i p ro g 
r essz ív  sz ív e lé g te le n sé g  é s  sü k e tsé g g e l jár, az  örö k 
lő d ésm en et r e c e ssz ív  (7). C sa k  az A d a m s— S to k e s -  
syn d rom a g y a k o r isá g a  é s  a  h ir te len  h a lá lra  v a ló  
h ajlam  a k ö z ö s  vonás. A  R o m a n o — W a rd -sy n d ro -  
m áb an  u g y a n  n in cs m a n ife sz t  h a llá sza v a r  (m ás  
k érd és, h o g y  a u d io m éterre l ig e n  g y a k ra n  le h e t  la 
ten s  h a llá sza v a ro k a t k im u ta tn i)  és az ö r ö k lő d é s 
m en et d o m in á n s, a fe n t e m líte t t  szem p o n to k  a la p 
ján  u g y a n c sa k  n em  n eh éz  az  e lk ü lö n íté s  (12, 13). 
A  fa m iliá r is  sz ív b lo k k , fa m iliá r is  v e le  s z ü le te tt  
szárb lok k  b e té g sé g , fa m iliá r is  ca rd io m eg a lia  e ln e 
v e z é se k  v a ló sz ín ű le g  h a so n ló  v a g y  azon os fo g a l 
m a k a t ta k a r n a k  (6, 10).

E g y á lta lá n  n em  b iztos, h o g y  a fa m iliá r is  co n 
g e s t iv  ca rd io m y o p a th ia  te lje se n  e g y sé g e s  k ó rk ép , 
ső t v a ló sz ín ű b b  az e lle n k e z ő je , ism ere te in k  b ő v ü 
lé sé v e l to v á b b i a lcsop ortok  k ü lö n íth e tő k  m a jd  el. 
Erre k itű n ő  p é ld a  leh e t a fa m iliá r is  en d o ca rd ia lis  
fib rosis, m e ly e t  M e y e r  ír t l e  1974-ben. A  k lin ik a i 
k ép  m in d e n b e n  m e g fe le l c o n g e s t iv  fa m iliá r is  car- 
d io m y o p a th iá n a k , de m ár h a tá ro zo tt sz ö v e tta n i 
k é p e t re n d e l m e llé , és e n n e k  a lap ján  n e v e z i e l  az 
á lta la  ism e r te te t t  család  b e te g sé g é t  (9).

A  p ro g n ó z is  vá ltozó , a b e te g e k  sorsá t e g y r é sz t  
az é le te t  v e sz é ly e z te tő  r itm u sza v a ro k , m á srész t az 
e se te k  n a g y  részéb en  k ife j lő d ő , p ro g red iá ló  sz ív 
e lé g te le n sé g  p e c sé te lh e tik  m e g . A z á lta lu n k  ism e r 
te te t t  c sa lá d b a n  a r itm u sza v a r  csa k n em  v a la m e n n y i 
ese tb en  v a ló sz ín ű s íth e tő , k ife je z e t t  ca rd ia lis  d e -  
com p en sa tio  n é g y  ese tb en  fo r d u lt  e lő  (az e lső  és 
m ásod ik  g en erá c ió b a n ), m íg  a h arm ad ik  g e n e r á c ió



2 0 — 30 é v  k ö z ö t t i  ta g ja i m é g  n e m  d e k o m p e n z á l-  

ta k , d e  k ö z ü lü k  k e t tő n e k  a s z ív e  m á r  lé n y e g e s e n  

n a g y o b b  a n o r m á lisn á l. A  n e g y e d ik  g e n e r á c ió  

e g y e t le n  ta g ja  n e m  tű n ik  s z ív b e te g n e k , d e  k é r d é 

s e s , h o g y  a k é s ő b b ie k b e n  m i le s z  a  so r sa , k ia la 

k u l - e  k é s ő b b  a  s z ív b e te g s é g  v a g y  n e m  ö r ö k ö lte  

a  b e te g s é g e t .  T e h á t  ú g y  lá t s z ik ,  h o g y  a b e t e g s é g  a 

k o r r a l p á r h u z a m o s a n  fo k o z a to s a n  p r o g r e d iá l. A  

s z ív b e te g s é g  sú ly o s a b b n a k  tű n ik  a c s a lá d  f é r f i 

ta g ja ib a n , é s  a  f e ln ő t t  k o r t  m e g é r t  k é t  e s e tb e n  

s ú ly o s  fo k ú  m e n ta l is  r e ta r d a t io  is  tá r s u lt  a  s z ív -  

b e te g s é g h e z  (a  h a r m a d ik  e s e tb e n ,  a k i c s e c s e m ő 

k o r b a n  h a lt  m e g , n e m  tu d ju k , h o g y  m ily e n  le t t  

v o ln a  a z  é r t e lm i k é p e ssé g ) . É r d e k e s  a z  e n z y m e k  

v is e lk e d é s e . Ü g y  lá tsz ik , h o g y  a  b e te g s é g  s ú ly o s s á 

g á v a l a r á n y b a n  v a n  a s z é r u m b a n  b iz o n y o s  e n z y 

m e k  e m e lk e d é s é n e k  m é r té k e . A z  e g é s z s é g e s  c s a 

lá d ta g b a n  a  f e n t i  é r té k e k  n o r m á lisa k , c s a k  s z ív 

b e te g b e n  c s u p á n  az  L D H  h ő s ta b il i s  ( s z ív iz o m  e r e 

d e tű )  f r a k c ió já t  ta lá ltu k  e m e lk e d e t tn e k ,  m íg  a  le g 

s ú ly o s a b b  —  s z e lle m ile g  is  r e ta r d á lt  —  b e te g b e n  

a tö b b i e n z y m é r té k  is  k ó r o s  v o l t  (1. tá b lá z a t) .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  sz e r z ő k  b em u ta tn a k  e g y  csa 
lád ot, m e ly n e k  töb b  ta g ja  szen ved  (v a g y  szen v e 
dett) ca rd io m y o p a th iá b a n  és  csak a c sa lá d i anam - 
n ézis  p o n to s  m e g ism e r é se  u tá n  d erü lt f é n y  a  va lód i 
k ó rism ére. F e lh ív já k  a f ig y e lm e t erre  a re la tív e  
ritk án  d ia g n o sz tizá lt  k ó rk ép re , rö v id e n  ö sszefog 
la ljá k  e d d ig i ism e r e te in k e t . H a n g sú ly o zzá k  a csa 
lá d v iz sg á la t je le n tő sé g é t .
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O R A P ta b le t ta

ÖSSZETÉTEL
1 tabletta 1, ill. 4 mg pimosid-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK
Olyan tartós hatású neurolepticum, amely elő 
zetes neurolepticus kezelés után a korábban 
téveseszmékkel, hallucinációval, beteges fan 
táziával küzdő betegek fenntartó kezelésére 
alkalmas, anélkül, Hogy hypnosedativ hatást 
okozna.

ELLENJAVALLATOK
Extrapyramidalis kórképek, depressiv állapotok 
minden formája.

ADAGOLÁS
Naponta egyszer, 1-8 mg, individuálisan, szak
orvos utasítása szerint.

MEGJEGYZÉS
Társadalombiztosítás terhére idegbeteg-gon
dozó intézetek, ideggyógyászati szakrendelések 
szabadon rendelhetik, illetőleg csak a javas
latukra (fekvőbeteg-gyógyintézeti, elme-, ideg 
osztály javaslatára) rendelhető. Elmebetegsé
gekből, idegbetegségekből szakorvosi képesí
téssel rendelkező körzeti, üzemi stb. orvosok is 
szabadon rendelhetik az ellátásukba tartozó 
betegek részére.

CSOMAGOLÁS
50 tabletta 1 mg 13,— Ft
20 tabletta 4 mg 15,60 Ft
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Országos Ideg- és Elmegyógyászati Intézet,
Fertőzőosztály (főorvos: Hun Nándor dr.),
Neuropathológiai Laboratórium (vezető: Tariska István dr.)

A l z h e i m e r - b e t e g
h i d e g - a g g l u t i n i n
s y n d r o m á j a
(E lk ü lö n ítő  k ó r ism é z é s i n e h é z s é g e k  

a  g e r i á t r iá i  g y a k o r la tb a n )

Bódog Gyula dr.* * és Hun Nándor dr.**

1. táblázat
B. M. 78 é. nőbeteg (Dg.: Hideg-agglutinin syndroma) adatai 
a haemolysis különböző intensitásu állapotában

Vizsgálatok Kp. súlyos 
haemolysis

Súlyos
haemolysis

Steroid-
therapia

alatt

m á j ..................... nagyobb nagyobb nagyobb

szobahőmérsékleten
vvt-szám /m m 3 2,0 millió 1,8 millió 3,0 millió
vvt-sü lly . (m m /ó) 80 100 25

37 °C-on
vvt-szám /m m 3 3,2 millió 2,2 millió 3,5 millió
vvt-sülly. (m m /ó) 15 35 25

hgb (g % ) ........... 9,0 7,0 11,0
fvs.-szám /m m 3 10 000 12 000 8000
reticulocvta (%„) 33— 66 180 25
ste r n u m ............. hyperrege-

neratio
hyperrege-
neratio

hyperrege-
neratio

serum bilirubin
(m g% )................ 1,3 indirect 1,8 indirect 0,6 indirect
vizelet ubg..........
w t .  resist.

fokozott fokozott norm.

kezdete ............ 0,50 0,60 0,44

Coombs direkt +  + +  +  + +
indirekt _L +  + neg.

hideg-agglutinin
titer .................. 1:512 1 -.4096 1:64

K ö z le m é n y ü n k  c é lja  a  h id e g - a g g lu t in in  ( to v á b 
b ia k b a n :  H . A .) é s  a z  A l z h e im e r - k ó r  ( to v á b b ia k 
b a n :  A .-k .)  e g y e s  k l in ik a i  é s  n e u r o p a th o lo g ia i  sa 
j á to s s á g a in a k  i s m e r t e t é s e  m e lle t t  a z , h o g y  a m in 
d e n n a p i  g y a k o r la tb a n  k o n k r é t  p é ld á v a l  m u ta ssu k  
b e  a z o k a t  a z  e lk ü lö n ítő  k ó r is m é z é s i n e h é z s é g e k e t ,  
a m e ly e k e t  az ö r e g k o r r a  je lle m z ő  p o ly m o r b id itá s  
o k o z  (11 ).

T örténelm ileg  v is s z a te k in tv e  k id erü l, hogy 1873- 
ban m á r D ruit (5) k é t  o ly a n  beteg k o rtö rtén etét írta  
le , a m e ly  m ai ism e r e te in k  szerin t m e g fe le l  a H. A. 
b eteg sé g n e k . 1902-ben K le in  (14) é s  L an dste in er  (15) 
k ísér le ti k örü lm én yek  k ö z ö tt  rep rod u k á lják  ezt a je 
len ség et, am ely e t a u to a g g lu tin a tió n a k  n e v e z n e k  el. A  
kórkép  e lső  k lin ikai le ír á s a  Clough  és R ich te r  (4) ér 
d em e 1918-ban. Ök m á r  fe lism erik  az in tracap illar is  
a g g lu tin a tio  veszé lyét is . K ésőb b  ezt Iw a i  é s  Met Sai 
(12, 13) k ü lön böző h ő m é rsé k le ten  in v i tro  is  b izon yít 
ják. E lő szö r  ők ész le lik  a  co n ju n ctiv á k o n  a „sludge” 
je le n sé g e t . V égü l G ordon  (9) m utatja  k i 1953-ban, 
h ogy a H . A . m acrom olek u la . A zóta b iz o n y íto tt  az is, 
hogy a  H . A . 62 °C k ö rü l rész legesen  é s  66 °C-on te l 
jesen  elron csolód ik .

P a th o p h y s iő lo g ia .  A  seru m b an  a  H . A. igen  
c se k é ly  m en n y isé g b e n  é le t ta n i k ö r ü lm é n y e k  között 
is  je le n  le h e t . A zo n b a n  b izo n y o s v ír u so s , b ak teriá 
lis  é s  e z e n  b elü l fő le g  tr ó p u s i f e r tő z ő  b e te g s é g e k 

b e n  a cu t, n éh a  je le n tő s , t ite r e m e lk e d é se k  a lakul
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Jelen leg i m unkahely:

* B p ., X III. R óbert K á r o ly  krt.-i K órh áz , női e l 
m eosztá ly .

** F ő v á ro si K órház, V isegrád .

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam 19. szám

h a tn a k  k i, a m e ly e k  á lta lá b a n  k lin ik a i la g  h a e m o -  
l y t ik u s  k r íz ise k e t  okozn ak  (17, 28, 34). M e g je le n 
h e t a H. A . sy n d ro m a  su b a c u t é s  ch ron ik u s le fo 
ly á sú  m a lig n u s  k ö r f o ly a m a to k b a n  is , íg y  ly m p h o -  
m ában, re tic u lo s isb a n , p e r ia r te r itis  n o d o sá b a n , 
m á j-lu esb en  és  m á j-c irrh o sisb a n . Á lta lá b a n  m in é l  
elh ú zód ób b  az a la p b e te g sé g  k ó r le fo ly á sa , a n n á l 
m agasab b  a H . A . titere  és fo k o z o tta b b  a h ő a m p li 
tú d ója . A  le g m a g a sa b b  t ite r é r té k e k  az ún. c h r o n i 

k u s  h id e g - a g g lu t in a t ió s  b e te g s é g b e n  é sz le lh e tő k , 
a m ik or az 1 : 1 000 000-ós, ső t m é g  en n é l is m a g a 
sab b , m ég m in d ig  p o z itív  h íg ítá so k  is  e lő fo rd u ln a k , 
íg y  h azai szerző k  k ö zü l 1968-ban  O ttó , K e l ln e r  és  
B u d v á r i  (23) b e te g ü k  1 : 4 m illió s  p o z itív  t ite r é r té -  
k érő l szá m o lta k  be.

A z e lk ü lö n í tő  k ó r is m é b e n  ren d szer in t m e g k ü 
lö n b ö zte tik  a r e a c t i v  s y m p to m á s  p o ly c lo n iá s je lle g ű
H . A . sy n d ro m á t a c h r o n ik u s  H . A .  b e te g s é g tő l .  A z  

u tó b b ib a n  e g y  ism e r e tle n  m u ta g e n  h atású  té n y e z ő  
v á lta n á  k i az im m u n k o m p e te n s  sy stem á b a n  a m o -  
n o clo n a lis  p a ra p ro te in , azaz a H . A . m a cro m o le 
k u la  term elését. Á lta lá b a n  IgM  ty p u sú , 19 S  (5—  
19 S) k o n sta n sú  p a ra p ro te in rő l v a n  szó, de é sz le l 
te k  IgA  és IgG  m o n o c lo n a lis  H . A .-t  is. A z IgM  
ty p u sú  H. A . b e te g sé g  b izo n y o s k a p cso la tb a n  le n n e  
a  W a ld e n str ö m -b e te g sé g g e l (27). E n n ek  r é sz le te 
z é se  m eg h a la d ja  k ö z le m é n y ü n k  c é lk itű zésé t.

A  tü n e t i  k é p  lé n y e g e  a fo k o z o tt  és ez á lta l k ó 

r o s  h id e g é r z é k e n y s é g . H id eg  h a tá sá r a  az acrosok  
szed er jes  e lsz ín e z ő d é se  v a g y  é p p e n  R a y n a u d -sy n -  
d rom a-szerű  sá p a d tsá g a , sőt e lh ú zó d ó , e rő te ljes  e x -  
p o s itio  e se tén  m é g  v é g ta g -g a n g r a e n a  is k ia la k u l 
h a t. A  m áj, ill. a m á j é s  a lép  e g y ü tte s  m eg n a g y o b 
b od á sá h o z  ly m p h a d e n o p a th ia  tá rsu lh a t. G y ak ori a 
h a e m o ly tik u s  sz ö v ő d m é n y , a m a g a  je lle g z e te s  k l i-



2. táblázat
B. M ., 78 é. nőbeteg (D g.: Hideg-agglutinin syndroma) 
egyéb vizsgálati adatai a kóroktani, ill. a pathoplastikus 
tényezők tisztázása céljából

Vizsgálat Eredmények

chromosoma ....................... eltérés nélkül
rkyoglobulinok (Sia) .......... negatív
izombiopsia . ....................... szűk lumenű arteriolák
capillar-mikroszkopia ........ sludge-jelenség
immim fluorescentia............ savó és szövet: negatív

i

immun-elfo ( ultracentrifuga) Ig M  17 S macroglobulin

n ik a i és la b o ra tó r iu m i tü n e te iv e l . A  v a ló sá g b a n  a 
m a g a s H. A . t ite r  p o te n c iá lisa n  h a e m o ly tik u s  á lla 
p o to t je le n t  (16), a m ely b en  te r m é sz e te se n  a co m 
p lem en t sy ste m a  is  szerep el. A z  u tó b b i é v e k  v iz s 
g á la ta i k im u ta ttá k , h o g y  a h a e m o ly tik u s  k r íz is  k i 
a la k u lá sá h o z  sz ü k sé g e s  le n n e  e g y  b izo n y o s e r y th -  
ro p o etik u s fa k to r  je le n lé te  is , ill . a v ö r ö sv é r se jtek  
sen sib ilisá lá sa  a H . A .-n a l sz e m b e n  (6, 16).

A  H. A . b e te g sé g  p r o g n o s is a  leg tö b b szö r  jó , de  
a tü n e ti H . A . sy n d ro m á k  k ó r jó s la ta  is  in k á b b  az 
a la p b e te g sé g tő l fü g g . M ég is tö b b e n  b eszá m o lta k  a
H. A . te r m e lé sé v e l p á rh u za m o sa n  k ia la k u ló  sú ly o s  
m á j- (18) é s  v e sek á ro so d á so k ró l, k ü lö n ö sen  n e p h -  
ro tik u s tü n etcso p o rto k ró l (10, 24), id ő sza k o sa n  f e l 
lép ő  a iig io -n e u r o tik u s  o e d e m á k r ó l (25).

E s e t i s m e r t e té s

B. M., 76 é v e s  n ő b eteg et 1966. IX . 29-én  v e ttü k  
fe l su b icteru sa  és  n agyobb  m á ja  m ia tt „ h ep atitis” b e 
u ta ló  k ó r ism év e l o sztá lyu n k ra , a h o l 30 h ón ap on  át, 
h a lá lá ig  (1969. IV . 28.) á llo tt  m e g fig y e lé sü n k  a la tt.

A nam nesisében  kb. 4— 5 é v e  kezd őd ő h yp erton ia , 
id őn k én t card ia lis  d ecom p en sa tio , 2 é v e  fok ozód ó  d e-  
m en tálód ás, 3 h ón ap p al a z e lő tt  k ia la k u lt ic tu s  a p h a -  
s iáva l, j. o ld a li fe lső v é g ta g -ü g y e tle n sé g  szerep el. (A l-  
p h a -m e th y l-d o p a  k eze lé sb en  n e m  részesü lt, am i H. A .- t  
okozhat.) B e jö v e te le  e lő tt  b esz éd e  rom lott, zavart, 
n y u gta lan n á  v á lt .

V izsgá la tkor  su b icteru st, e n y h e  card ia lis  d eco m -  
p en satió t, h y p erto n iá t (200/120 H gm m ), n agyob b  m á ja t  
ta lá ltu n k , a  neurológiai e lté r é se k  m elle tt  (k e v er t ty -  
pusú  ap hasia , a le x ia , agraphia , a ca lcu lia , ap rax ia , j. o l 
d a li en yh e fa c io b ra ch ia lis  tü n etcso p o rt és  je lz e tt  B a -  
binsk i).

A z 1. táb láza tban  fo g la ltu k  ö ssze  az é s z le lt  é s  a 
haem olysissel ö sszefü g g ésb e  h o zh a tó  fon tosab b  la b o ra 
tóriu m i v iz sg á la to k  e r ed m én y e it  kp. súlyos, sú lyos  és 
az au to im m u n  tü n etek et csö k k en tő , ill. m eg szü n te tő  
s tero id  kezelés  (Pred niso lon ) a la tt.

A  le g lén y eg e seb b  az v o lt , h ogy  am íg  a  b e te g  c it-  
rátos v ér e  szo b a h ő m érsék leten  a g g lu tin á lód ott é s  így  
ren d k ívü l sú ly o s an aem iára  (2 m illió ), igen  gyo rsu lt  
v v t.-sü lly e d é sr e  (100 m m /ó) u ta ló  ered m én y ek et k a p 
tu n k , addig 37 °C -on a w t . - s z á m  elér te  a  3,5 m illió t  
é s  a W e. csa k  3 m m /ó v o lt . A  fo k o zo tt haem olysisre  
u ta lt az in d irek t e m e lk e d e tt seru m  b ilirub in , a  fo k o 
zott ubg. a  v iz e le tb en , a  h y p erreg en era tió s  cso n tv e lő , 
a reticu lo cy ta -k r íz is , a  csö k k en teb b  v v t.-re s is ten tia . A
H . A . syn d rom át b izo n y íto tta  a z  em elk ed ett H. A . t i 
te r  (1 :512), a m ely  s tero id -a d a g o lá s  a la tt 1 : 64-re csök 
k en t és  sú ly o s h a em o ly tik u s k r íz isb en  az 1 : 4096-os 
érték et is  e lér te . U gyan ak k or a  d irek t és  az in d irek t  
C oom b s-test p o z itív  vo lt. K ryog lob u lin ok at, W ald en - 
strö m -fé le  m acro g lo b u lin o k a t n em  tu d tu nk  k im u ta tn i.

Igy ek eztü n k  tisztázn i b e teg ü n k  H. A. sy n d rom á-  
já n a k  aetio logiá já t, ill. a k órk ép b en  ese tleg  szerep et  
já tsz ó  p a th op lasztik u s tén y ez ő k e t. E zek  eg y  részét a
2. táb lázatban  fo g la ltu k  össze.

L áth ató , hogy a ca p illarm ik roszk óp os v iz sg á la t 
kor „ slu d ge je le n sé g ” v o lt  ész le lh ető . A z  izo m -b io p sia  
(m. so leu s , thenar) ered m én y ek én t fén ym ik roszk óp p a l 
az erek b en  is  je len tő s  lu m en szű k ü lete t, az in tim a  és a 
su b e n d o th e lia lis  k ö tő szö v eti rostok  m é r sék e lt , ill. a 
m edia izo m réteg én ek  k ife je z e tt  p ro life ra tió já t m utatta. 
A  p er ip h er iá s  vérben  k é sz íte tt  lym p h o cy ta -k u ltú rá -  
ban ch ro m o so m a -e lv á lto zá so k a t; co lla g en o sist , m ali- 
gn us tu m ort, a  savób ól és a  b io p siá s  a n y a g b ó l im m u n - 
f lu o rescen s m ódszerrel au toa n tite stek e t, i l l .  an tin u c- 
learis  fa k to r t  n em  tu d tu n k  k im u tatn i.

A z e lfo .-v a l a  seru m b an  é s  a  liq u orb an  b eta -g lo - 
bulin  (18,3 és  14,7), ill. g a m m a -g lo b u lin  (22,3 é s  13,3) 
em e lk e d é st ész le ltü n k . V isz o n t az im m un elfo . és az 
u ltra cen tr ifu g á lá s  n orm ális  ö ssz feh érje  m e lle t t  a beta- 
g lo b u lin o k k a l ván dorló  17 S konstansú, IgM  typusú  
m acroglobulin  fe lszaporodását m utatta  k i.

A  k ö v etk ező k b en  arra  törekedtün k , h o g y  tisztáz 
zu k  a H . A . syndrom a é s  a  fen n á lló  organ ikus, ideg- 
rendszeri tünetcsoport k ö zö tti esetleges ö ssz e fü g g é se 
ket. A z EE G , a liq u or- é s  az  an g iograp h iás v iz sg á la 
tok  csa k  az  á tlagosn á l k anyargósab b  er ek re  é s  m ind 
k ét fé lte k e , d e  fő leg  a  b a l h á tsó  regio art. cereb r i post, 
ter ü le té n e k  ér in te ttség ére  u ta ltak .

A  b e te g  h a lá lá t (1969. IV . 28.) h y p e ra cu t haem o 
ly s is  k ö v etk e zm én y es  c a r d ia lis  e lé g te le n sé g g e l, psy- 
ch om otoros n y u g ta lan ságga l, m ajd  co m á v a l ok ozta  (l.
1. táb lázat).

B oncoláskor  a c so n tv e lő b en  a je le n tő s  h yperp la- 
siás v v s .-k é p z é s  m e lle tt  sz ig e tek et  a lk o tó  n agyszám ú  
ly m p h o b la sto t  ta lá ltu n k . D iffu s , n em  m a lig n u s  lym -  
ph oreticu laris hyperp lasia  m u tatk ozott a  n y irok cso 
m ókb an , a  m ájban, lé p b en  és  a  v esék b en  is.

A z  a gy  ré sz letes neuropathologiai vizsgála tá t 
T ariska István  prof. v o lt  s z ív e s  e lv ég e zn i, am ikor is 
szem b etű n ő  v o lt  a k éreg á llo m á n y  a sy m m e tr iá s  atro- 
p h iája , a m ely  legp regn án sab b an  b. o ld a lo n , fő leg  a 
h átsó  tem p o r á lis  ter ü le te n  je len tk eze tt. N iss l-fe sté s se l 
lá th a tó v á  v á lt , hogy a z  id eg se jth iá n y  h e ly é b e  nagy  
m en n y iség ű  rostos g lia -tö b b le t  h e ly e z k e d e tt  el.

A  m egm arad t k érg i id eg se jtek b en  so k  v o lt  a l i-  
p ofu scin . M ind  a törzsd ú cb eli m agvak b an , d e  m agában  
az agy tö rzsb en  is a rg yrop h il n eu ro fib r illa r is  d egen e- 
ratio  m e lle t t  lá tszottak  a  sen ilis p iaq w e-ok  is. A  reac- 
t iv  g lio s iso n  tú lm en ően  a  k éregb en , a  tem p o ra lis  f e 
h érá llom án yb an , az agy tö rzsb en  egészen  a n y ú ltv e lő ig  
le te r je d v e  ig e n  k ife je z e tt  v o lt  az astrocyta  pröliferatio .

M e g b e s z é lé s

Id ő s , 76 é v e s  n ő b e te g ü n k n e k  ly m p h o -r e tic u lo -  
sis ta la já n  H . A . s y n d r o m á ja  v o lt, a m e ly h e z  a ty p u -  
sos A l z h e im e r - k ó r  tá r su lt . A z A .-k . sz o k a tla n  m eg 
je le n é s i  form á já t a  fo ly a m a t k é ső i m eg in d u lá sa , 
la ssú  p ro g ressió ja , m a jd  az  ic tu s-sz e r ű e n  k ezdődő  
és fo k o z a to sa n  to v á b b  ro m ló  k e v e r t  a p h asia , a le 
x ia , a g ra p h ia  és a p ra x ia  je llem ezte . E z é r t  a  cereb - 
ra lis tü n etcso p o rto t a b e te g  é letk ora , a  k lin ik a i kép  
és a z  ére lv á lto z á so k a t k im u ta tó  iz o m -b io p s ia  a lap 
ján  jo g g a l va scu la r is  fo ly a m a tn a k  ta r to ttu k . A  H.
A . t it e r  em e lk e d é se k o r  ism é te lte n  fe l lé p ő  za v a rt- 
ság, n y u g ta la n sá g  v is z o n t  fe lv e te t te  a z  au to im m u n  
k ó rk ép  (H. A . sy n d ro m a ) é s  a c e r e b r a lis  tö rtén és  
k ö z ö tt i o k  és o k ozati k a p cso la t le h e tő sé g é t . V izsgá 
la ta in k  je le n tő s  része  ép p e n  en n ek  tisz tá z á sá t cé 
lozta .

C sa k  a n eu r o p a th o lo g ia i a n a ly s is  m u ta tta  k i az
A .k .-t . E z azonban  n e m c sa k  k lin ik a ila g , de m o r-  
p h o ló g ia ila g  is  a ty p u s o s  v o lt . T u d ju k , h o g y  az A .-
k. ty p u so s  m e g je le n é s i form ája  a d if fú z  k éreg -  
a tro p h ia . A zon b an  a v a r iá c ió s le h e tő sé g e k  ig en  
v á lto z a to sa k , m in t a h o g y  S e i t é ib e r g e r  é s  J e l i in g e r

(30), v a la m in t T a r is k a  (32) is  h a n g o z ta tja . I ly en ek  
a sy s te m á s  e lv á lto zá so k ra  e m lé k e z te tő  k ö rü lír t k é 
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reg -a tro p h ia , a k é r e g  sta tu s sp o n g io su sa , am it ,,p a -  
r e n c h y m á s  fo r m á n a k ” is h ív n a k  (32), a k éreg  m e g -  
k ím é lé sé v e l k ia la k u ló  p ra esen ilis  „ su b cortica lis  a r -  
g y r o p h y l d y str o p h ia ” (30— 33).

H ason lóan  e l t é r h e t  e s e te n k é n ti A .-k .-b an  az  
a r g e n to p h y l f ib r illa r is  d eg en era tio , a sen ilis  p la -  
q u e -o k  v a g y  a g lia r e a c tio  g y a k o r isá g a  és m é r té k e  
(32).

A  n eu ro p a th o lo g ia i v iz sg á la t e se tü n k b en  ig a 
z o lta  az A .-k . fe n n á llá sá t , am it a k é r e g  id e g se jtje i 
n e k  k ie sé se  és az a r g e n to p h y l d y str o p h ia  b iz o n y í 
to tt .

M in d ez azon b an  n em  m a g y a r á z ta  m eg a n a g y 
a r á n y ú  a s tr o g l ia - s z a p o r u la to t  é s  az  in ten siv , az  
a g y tö r z sb e n  is je le n tő s  n e u r o f ib r i l la r is  d e g e n e r a -  
t i ó t .  A z  e lk ü lö n ítő  k ó r ism ézésk o r  fig y e le m b e  v e t 
tü k , h o g y  a sz ö v e tta n i k ép  n em  f e le l t  m eg  a N e u -  

m a n n - fé le  b e te g sé g n e k , azaz a p r o g r e ss iv  su b corti 
c a lis  g lio sisn a k  (21, 22) éppen  az a stro cy tá k  fe lsz a 
p o ro d á sa  m iatt, s e m  o lyan  m á s  b e te g sé g e k n e k , 
a m e ly e k  cereb ralis sz ö v ő d m é n y e k e t ok ozh atn ak  
m in t  a ly m p h o r e tic u lo s is  v a g y  a m a cro g lo b u lin -  
a e m ia  ( W a ld e n s tr o m - f é le  b e te g sé g ) , m ert e z e k e t  
v is z o n t  a p e r iv a sc u la r is  ly m p h o c y ta -p la sm a se jte s  
b e sz ű r ő d é s  je llem zi, u g y a n csa k  n e m  a ritkán  e lő 
fo r d u ló  tum oros m ic r o g lio s isn a k  s e m  (1).

Í g y  joggal fe lté te le z h e tjü k , h o g y  az a ty p u so s
A .-k . m e lle tt  az a g y i e lv á lto zá so k  e g y  része, é sp e 
d ig  a z  a stro g lia -sza p o ru la t, v a la m in t a  n eu ro fib r il 
la r is  d eg en eratio  az a u to im m u n  p a th o m e c h a n ism u -  
so n  a la p u ló  H. A . id eg ren d szer i k ö v e tk e z m é n y e  
le n n e .

A  H. A. sy n d ro m á b a n , ill. b e te g sé g b e n  azon 
b a n  á lta lá b a n  csak  p er ip h er iá s  tü n e te k k e l ta lá lk o 
zu n k . A lig  ford u l e lő  k özlés az a g y i tü n etek rő l. 
C a t ta n  é s  m ts a i  (3) H . A . sy n d ro m á b a n  1 e se tb en  
a s ú ly o s  h a e m o ly s isse l p á rh u za m o sa n  e x tr a p y -  
r a m id a lis  tü n etek et, n arco lep siá t, term in á lis  c o -  
m á t é s  n eu ro p a th o lo g ia ila g  m a g -ic te r u s t  ész le ltek . 
R a n z  é s  B o rch ers  (26) sz in tén  H. A . sy n d ro m á s b e 
t e g é n e k  a h a em o ly sis  p sy ch o m o to ro s  n y u g ta la n sá 
g o t, e p ile p s iá s  r o h a m o k a t okozott. A  n e u ro h isto lo -  
g ia i v iz sg á la t  a v e lő á llo m á n y b a n  je le n tő s  és á lta 
lá b a n  p er ivascu laris g l ia -  és a k é r e g b e n  a s tr o c y ta -  
fe lsz a p o r o d á st m u ta to tt  k i, m e se n c h y m a lis  p ro life -  
r a tió v a l.

B ete g ü n k n e k  s z in té n  reticu lo sisa , m a crog lob u -  
l in a e m iá v a l járó H. A . syn d rom ája , ism é tlő d ő  h a e -  
m o ly t ik u s  krízisei v o lta k . A z u tó b b i m in d ig  card ia- 
l is  e lé g te le n sé g g e l é s  az  erek p erm e a b ilitá sá n a k  
m e g v á lto z á sá v a l járt. Í g y  az a s tr o c y tá k  fe lszap oro 
d á sá v a l járó  g liosis é s  a  n eu ro fib r illa r is  d egen era 
t io  v é g s ő  fok on  a H . A . syn d rom a cereb ra lis  reak 
c ió já n a k  tek in th ető .

V é g ü l esetünk  k ö z lé s é t  a H . A .  tü n e tc s o p o r t 

b a n  e d d ig  az iro d a lo m b a n  alig  é s z le lt  s a já to s  n e u 

r o p a th o lo g ia i  e l v á l t o z á s o k  ism e r te tése  m e lle tt  á l 

ta lá n o s  g e r iá tr iá i  s z e m p o n to k  is in d o k o ljá k .
1. Id ő s korban a z  e g y  időben  e lő fo r d u ló  kör 

fo ly a m a to k  közötti ö ssz e fü g g é se k  t isz tá z á sa  a ren 
d e lk e z é sr e  álló összes le h e tő sé g e k  fe lh a sz n á lá sá v a l 
is r e n d k ív ü l nehéz. J e le n  esetb en  az  A .-k . és a H.
A . sy n d r o m a  tü n e te in e k  ér te lm ez é sé b e n  m erü ltek  
fe l e lk ü lö n ítő  k ó r ism é z é si prob lém ák.

2. A z  idős e m b erre  jellem ző  p o ly m o rb id ita s

sokszor n e m c sa k  a sz e r v e z e t egészére , h a n e m  e g y e t 
len  szerv re  is  vo n a tk o z ik . I ly en k o r  a k ü lö n b ö ző  
k ö r fo ly a m a to k n a k  n em csa k  k lin ik a i, de m o rp h o lo -  
g ia i tü n e te i  is  e g y m á ssa l ö tv ö ző d n ek . B e te g ü n k  
cereb ru m áb an  az A .-k .-r a l ö sszefü g g ő  cortica lis  
id eg se jtp u sz tu lá s  és az a r g e n to p h y l d y stro p h ia , v a 
lam in t a H . A . sy n d ro m á v a l ö ssz e fü g g é sb e  h ozh ató  
a strocyta  szap orod ás, ill. n e u ro fib r illa r is  d eg e n e r a 
tio  tü n e te i je le n te k  m eg  e g y  id őb en .

Ö s s z e fo g la lá s .  A  szerző k  a h id e g -a g g lu tin in  
b eteg ség  r ö v id  á tte k in té se  u tá n  78 év es  n ő b e te g ü k  
k o r tö r té n e té t ism ertetik , a k in  ly m p h o r e tic u lo s is  
ta la ján  a la k u lt  k i a h id e g -a g g lu tin in  syn d ro m a , 
a m ely h ez  a ty p u so s  A lz h e im e r -k ó r  (co rtica lis  id eg 
se jtp u sz tu lá s  é s  a r g en to p h y l d ystrop h ia ) is  tá rsu lt. 
E zek en  k ív ü l  a cereb ru m  n e u r o p a th o lo g ia i v iz sg á 
la tak or ig e n  k iter jed t a s tr o c y ta  g lio s is t é s  n eu ro 
fib r illa r is  d eg en era tió t ta lá lta k . Ü g y  g o n d o ljá k , 
h o g y  a g lio s is  és a h id e g -a g g lu t in in  sy n d ro m a  közt 
ok és o k o z a ti ö ssze fü g g és  á ll  fen n . H a n g sú ly o zzá k  
az idős k o rb a n  e lő fo rd u ló  p o ly m o rb id ita s  ok o zta  
e lk ü lö n ítő  k ó r ism ézési n e h é z sé g e k e t .

Ezúton k öszön jü k  m eg elsősorb an  T ariska István  
dr.-nak  a n eu rop ath o log ia i v iz sg á la to k  e lv ég z ésé t, v a 
lam in t ig en  ér ték es szakm ai ta n ácsa it. U g y a n csa k  kö 
szönjük  B ereg i E dit d r .-n ak  az im m u n flu orescen s, 
Schuler D ezső  d r.-n ak  a ch rom osom a-, K iss István  á r 
nak  a k ó rb on ctan i és sz ö v e tta n i, M ajthényi K ata lin  
d r.-nak  az izo m -b iop siá s, n éh a i Backhausz R ichárd dr.- 
nak  az im m u n elfo , Okos G ize lla  d r.-nak  a ca p illar is  
m ik roszk óp os v iz sg á la to k  sz ív e s  elvégzését.
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C O N T I N U I N
t a b l e t t a

Ö SS ZE TÉ T EL : Tablettánként 0,5 

mg etinodioldiacetatot tartalmaz.

H A T Á S : Folyamatos, megszakítás 

nélküli szedése az ovulatiót általá

ban nem gátolja. A fogamzásgátló 

hatás, amely a szedés megkezdése 

után 5—7 nap múlva kezdődik, 

főként azon alapul, hogy a cervicalis 

nyák fizikokémiai tulajdonságainak 

megváltozása miatt a spermiumok 

átjutása a nyakcsatornán akadályo

zott. A készítmény oestrogent nem 

tartalmaz, így mentes azoktól a 

mellékhatásoktól, amelyek a kom

binált sequentialis fogamzásgátlók 

adagolása esetén az oestrogen kom

ponens jelenlétének tulajdoníthatók 

(thrombo-emboliás szövődmény,

mellfeszülés, émelygés, testsúlygya

rapodás).

A Continuin szoptató nőkön nem 

csökkenti a tejelválasztást, így lac- 

tatio alatt is adagolható.

JA V A LL A T : Oralis fogamzásgátlás

ELLE N  JA V A LL A T Ó  K:Terhesség, 

pubertás, májműködési zavarok, Du- 

bin—Johnson-syndroma, Rotor-synd- 

roma, anamnesisben szereplő idio- 

pathikus terhességi icterus.

A D A G O L Á S :  Az első tabletta 

bevételének időpontjaa menstruatiós 

cyclus első napja. A továbbiakban 

napi 1 tablettát kell szedni folyama

tosan (menstruatiók idején is) azo

nos napszakban mindaddig, amíg a 

fogamzásgátlás biztosítása kívánatos.

M E L L É K H A T Á SO K : A nők több 

ségénél a Continuin szedése panaszt 

nem okoz. Egyeseknél mellékhatás

ként közti vérzések következhetnek 

be. Ezek többnyire csak átmeneti 

jellegűek és nem indokolják a kúra 

megszakítását.

MEGJEGYZÉS: Kizárólag orvosi 

utasításra és rendszeres orvosi ellen

őrzés mellett alkalmazható. Rendel- 

hetőségét egészségügyi miniszteri 

utasítás szabályozza.

C S O M A G O L Á S :

42 tabletta 13,— Ft

G Y Á R T J A .  K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T
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RITKA K Ó R K É P E K

Fővárosi Tanács Heim Pál Gyermekkórháza 
(igazgató: Sárkány Jenő dr.), 
Bőrgyógyászati Osztály,
Orvostovábbképző Intézet
II. Gyermekgyógyászati Tanszéke
(tanszékvezető: Frank Kálmán dr.)

I d io t ia  x e r o d e r m i c a
(DeSanctis-Cacchione-syndroma),

Török Éva dr. és Földes Gyula dr.

T öbb m in t  100 év e , 1 8 7 0-b en  m eg je le n t k ö n y v é 
b en  K a p o s i  (11) ism e r te tte  e lő szö r  a x er o d e r m a  
p ig m e n to su m  (to v á b b ia k b a n : X P ) n é v v e l  je lö lt  
b ő re lv á lto zá st. A zó ta  errő l a  sú ly o s k ö v e tk e z m é 
n y e k k e l járó , örök lőd ő  b e te g sé g r ő l so k  ér d e k e s  
m e g fig y e lé s  lá to tt  n a p v ilá g o t, d e  csak  a z  u to lsó  
é v tized  m e g ism e r é se i f e j te t té k  m e g  —  so k  m á s  b e 
t e g sé g g e l e g y ü tt  —  a k ö r fo ly a m a to t  lé tr e h o z ó  h i 
ba r e jté ly é t .

F o k o z o tt fé n y é r z é k e n y sé g  lé tre jö h et, h a  a) a  
bőr te r m é sz e te s  su g á r e ln y e lő  an yaga , a  m ela n in  
csö k k e n t (a lb in ism u s), b )  e n d o g é n  v a g y  ex o g é n  
se n s ib ilisa t io , fo to to x ic u s , i l l . fo to a lle r g iá s  reak ció , 
v a la m in t c )  a z  e g y e s  s e j te k  c sö k k en t fé n y to le r a n -  
tiá já n a k  k ö v e tk e z té b e n  (19). A z  u tó b b i á ll  fen n  
X P -b e n  is . C le a v e r  (1) 1 968-b an  ism e r te  f e l  e lő 
ször, h o g y  eb b en  a b e te g sé g b e n  a se jte k  csö k k en t  
u ltr a ib o ly a  (UI) to lera n tiá ja  o ly a n  en z im h iá n y o n  
a la p u l, m e ly  csak  ak k or je le n tk e z ik , h a  n a p fé n y  
su g árzás éri a b e teg e t. X P -b e n  az in tra ce llu la r is  
d e so x y r ib o n u c le in sa v  (D N S ) h e ly r e á llítá s  (repair) 
zavara  á ll fen n . A z  ö rö k lö tt  b io k ém ia i h ib á t  m o le-  
k u lá rb io ló g ia ila g  is  m eg  le h e t  h a tározn i é s  íg y  nem  
v é le t le n , h o g y  a b e te g sé g  b io k ém ik u so k , su g á rb io 
ló g u so k  és  rá k k u ta tó k  é r d e k lő d é sé n e k  é s  k u ta tá 
sa in a k  k ö zp o n tjá b a  k erü lt.

A  X P  k ö v e tk e z m é n y e i k ö zü l a le g sú ly o sa b b  
a ro ssz in d u la tú  d a g a n a to k ra  v a ló  fo k o z o tt  h ajlam : 
e p ith e lio m á k , m ela n o m a , v a la m in t m eso d erm a lis  
e r e d e tű  d a g a n a to k  (an g iosarcom a) is  k é p z ő d h e tn e k  
az i ly e n  b e te g e k e n . A  b ő rö n  k ív ü l m á s szerv ek et  
is é r in t  a  b e teg ség . P e t é n y i  (13) m ár n é g y  é v tized e  
f e lf ig y e lt  a  c so n te lv á lto zá so k ra , a r a ch itisre . Ú ja b 
b an  D u p u y  é s  m ts a i  (4) m á jk á ro so d á ssa l szö v ő d ö tt  
X P -o s  b e te g ü k r ő l szá m o lta k  b e. E g y id e jű le g  a ce l-  
lu la r is  im m u n itá s  k á r o so d o ttsá g á t is é sz le lté k . Id eg -  
r en d szer i tü n e te k e t  is  m e g f ig y e lte k  a X P -o s  b e te 
g ek  b izo n y o s  h á n y a d á b a n , íg y  sp a stic itá st , a ta x iá t, 
a g y id e g i é r in te ttsé g e t, m e n ta lis  r e ta rd a tió t. E ze-

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam 19. szám

1. ábra.

k é t  a z  e se te k e t e lső  le író ik  u tá n  D e S a n c tis— C a ch - 
c h io n e -sy n d r o m á so k n a k  n ev ez ik .

A  k ö v e tk e z ő k b e n  e g y  X P -o s , i l le tv e  D e S a n c tis  
— C a cch io n e-sy n d ro m á b a n  szen v ed ő , szem észeti tü 
n e te k k e l, d a g a n a tk ép ző d ésse l sz ö v ő d ö tt  e se t k o r 
tö r té n e té t  k ív á n ju k  b em u tatn i.

E s e t i s m e r te té s

Cs. K., 11.553/74. 18 é v e s  leá n y . M ár az első  m e g 
te k in té sr e  szem b etű n ő  a sú lyos m en ta lis , v a la m in t a 
m ozgásáb an  is m egm u ta tk ozó  k árosod ottság  é s  a  so -  
m a tik u s  retardatio . A z a n am n esis  ad a ta i szerin t sz ü 
le i  egészségesek , ő  eg y e d ü li gyerm ek . C saládjában  f e j 
lő d é s i ren d ellen esség re , örök lött b eteg ség re , fé n y é r z é 
k en y ség re , id eg b eteg sé g re  u ta ló  a d a t n in cs. A n y já n a k  
m eg e lő ző en  egy  h a lv a szü lé se  v o lt;  p rop osita  m ásod ik , 
za v a rta la n  terh esség b ő l, időre, 3200 g -m a l szü le te tt. 
K ezd etb en  za v a rta la n u l fejlőd ött, b e te g sé g e  é sz r e v é t 
le n ü l, ártatlan  n a p é g és  tü n ete iv e l k ezd őd ött n éh á n y  
h e te s  korában. 7 h ón ap os vo lt, am ik o r  fe ltű n t s z ü le i 
n ek , h ogy fe j lő d é se  elm arad  a h a so n ló  korú csec sem ő 
k étő l. A  je lle g z e te s  b őrelvá ltozások  azon b an  csak  k é 
sőb b  v á ltak  n y ilv á n v a ló v á , így  a  d iagn osisra  is  csak  
k éső b b  derü lt fén y . A z  év e k  során  több ször v o lt  in 
té z e t i m eg fig y e lé s  alatt. Id egren d szer i tü n ete i ak k or  
m é g  n em  v o lta k  fe ltű n ő ek . 7 é v e  g la u co m a  secu n d a 
r ia  m ia tt  sz em észeti e llá tásb an  részesü lt.

F e lv é te lé t  a  f e ls ő  a jak  jobb  o ld a lá n  lev ő  m o g y o 
ró n y i, 2 h ón ap ja  fen n á lló , u tób b i h etek b en  gyorsan  
n ö v ek v ő , töm ött ta p in ta tó  k é p le t  e ltá v o lítá sa  in d o 
k o lta . V izsgá la ti a d ata ib ó l m eg e m lítjü k , h ogy m a g a s 
sá g a  104 cm, te s tsú ly a  14 kg. F ejk ö rfo g a ta  45 cm . B őre  
fo lto s  jellegű . T e stsze r te  szám ta lan  le n c sén y i, f illé r n y i 
p ig m en tfo lt, d ep ig m e n tá lt  terü le t. A rcon , karok on , 
k ézh áton  szám os le n c sén y i h y p erk era to tik u s k ép let,

%

1 1 0 3
4



% _

1 1 0 4 V

2. ábra.

apró ér tá g u la to k  (1. ábra). B őre igen  száraz, rán co lh a 
tó, so r v a d t é s  hám ló; le g in k á b b  a rön tg en su g á r  okoz 
ta id ü lt  bőrárta lom hoz h ason lít. A rca  öreges , m adár 
szerű, f e ls ő  ajkon a m á r  e lőb b  em líte tt  tu m o ro s e lv á l 
tozás lá tsz ik . Szem ei m é ly e n  ülők, b eese tte k , szem h é 
jak  sorvad tak , szem b etű n ő  a k ö tőh ártya  é s  a cornea  
d estru k c ió ja  (2/a, b ábra). E m lőb im bó jó l fe j le tt , em 
lők  m ir igyá llom án ya  n e m  tap in th ató , h iá n y z ik . H ón 
alj szőrzet n incs. Száj n y á lk a h á rty á n  n in c s  k óros e lv á l 
tozás, a  fo g a k  n agyfok ú  car ie s-k ép ző d és m ia tt  csaknem  
te lje sen  e lpu sztu ltak . ,

L ab oratórium i v iz sg á la t i ered m én yek  k ö zü l a vér 
kép, v ö rö sv ér se jt-sü lly e d é s , v ize le t, v ércu k or , m áj- 
fu n ctió s  próbák, ion ogram m , serum  e lec tro p h o resis  e l 
térést n e m  m utatott.

A  k ezek rő l k észü lt rö n tg en fe lv é te len  a k éztőcson -  
tok  fe j le t t sé g e  korának m eg fe le lő , a k éz  cso n tja i fe j 
le ttsé g ü k b e n  az e lő b b iek tő l e lm aradtak , m észtarta l 
m úk  csö k k en t. A z a g y k o p o n y a  a b eteg  k oráh oz és  az 
arck op on yáh oz v isz o n y ítv a  je le n ték en y en  k isebb. A  
b o ltozati cson tok  je le n tő se n  m egvastagod ottak , pari- 
eta lisa n  é s  tem p orop arieta lisan  elszórtan  m ész in ten z i-  
tású  fo lto k  láthatók . A  s e lla  k ontúrja i ép ek . S zem é 
szeti v iz sg á la t:  g lau com a sec., m icrocorn ea , k eratitis  
et c o n ju n c tiv it is  o. u. N eu ro ló g ia i v é le m é n y :  tetra 
p a resis  sp astica , a tax ia . C en tra lis ce re b r a lis  tün etek  
(pyram is je le k , c e r e b e lla r is  tün etek , I. é s  V II. agy- 
id e g -fu n c t io  ér in te ttség e). J e len té k e n y e n  csökk en t 
m en ta lis  fu n ctio , IQ: 50 a la tt. EEG v iz sg á la t  ered m é 
n ye  n em  ér ték elh ető  a  b e te g  v iz sg á la ta k o r  tapaszta lt 
n agyfok ú  n yu gta lan ság  m ia tt. A z au d io lo g ia i v iz sg á 
la t a la p já n  gyak orla tilag  sü k etn ek  tek in ten d ő , csak  
h a llá sm arad ván yok  ész le lh e tő k . ER A  (ev ok ed -resp on se  
au d iom etry) v iz sgá la tta l m a x im á lis  h an g erő  m ellett 
500 H z -n é l van  b izo n y ta la n  válasz. A  g y n a eco log ia i 
le le t  sz er in t  a külső n em i szervek  részérő l n in c s  e lté 
rés. A z u te r u s  in fan tilis , fe j le t le n . H yp ooestrogen ism u st  
fe lté te lez . K aryogram m ja 46/X X . B ő r lécra jzo la t: az 
u jjak  és  a  ten yér  b őrlécra jzo la tán ak  á lta lá b a n  v izsgá lt  
p aram éterei közü l csup án  a z  ún. atd szög  (a ten y ér  a, 
t é s  d  tr irad iu sa i á lta l b ezá r t szög) ér ték e  tek in th ető  
„kóros”-n a k . A z á lta lán os p op u lációb an  e z en  param é 
ter  ér ték e n em  haladja m e g  az 56°-ot. A  b eteg b en  é sz 
le lt  atd  szö g  érték a k o ra i m agzati fe j lő d é s  zavarára  
utal. N e m  sp ec ifik u s a b e teg sé g re  nézve, m iv e l k ü lön 
böző á r ta lm a k  okozta fe j lő d é s i ren d ellen esség ek b en  
(ch rom osom a-ab erratiók , ér te lm i fo g y a ték o ssá g , con- 
g en ita lis  sz ív fe jlő d ési a n o m á liá k  stb.) is  g yak ran  ész 
le lh e tő  (O sztovics M agda dr. főorvos).

A  v iz e le t  és vér  a m in o sa v  ch rom atograp h ia  e lté 
rést n em  m utat. A v iz e le tb e n  porphyrin  k óros m en y- 
n yiségb en  n em  ta lá lh ató . A  fe lső  ajkon  le v ő  tum or  
k órszö v etta n i v izsgá la ta  e lszaru sod ó  la p h á m rá k o t b i 
zonyított.

K e ze lé s:  fén yvéd ő  em u ls ió v a l lá ttu k  e l é s  kera- 
tosisa ira  5 -flu orou racil k en ő csö t  a lk a lm aztu n k .

A z ism e r te te tt  b eteg  te h á t  v a la m e n n y i je le n 
tő s  tü n etéb en  m e g fe le l  D e S a n c t is  é s  C a c c h io n e  (3) 
á lta l 1932-ben le ír t  x ero d erm iá s  id io tia  e se te in e k . 
T u d o m á su n k  sz e r in t  M agyarországon  h a so n ló  m e g 
f ig y e lé s  m ég  n e m  k erü lt k ö z lésre .

M e g b e s z é lé s

A z ese t le ír á sá b ó l k itű n ik , h o g y  a X P  a szer 
v e z e t  k o m p le x  k árosod ása . A  m o lek u lá rb io ló g ia  
e n n e k  a b e te g sé g n e k  k a p csán  a  g y a k o rla t k ö z e l 
s é g é b e  k erü lt, m e r t  az év szá za d o k o n  át ism e r e tle n  

, e red etű , v e le  sz ü le te tt  fé n y é r z é k e n y sé g n e k  p o n to s  
m o lek u lá r is  lo k a lizá c ió já t is  m e g ism e r tü k , m e ly  ez  
e se tb e n  o ly a n  en z im h iá n y o n  a la p u l, m e ly  c sa k  ak 
k o r  n y ilv á n u l m e g , h a  U I su g á r z á s  ér i a s e j te k e t .  
R a s m u s s e n  és  P a in te r  (15) k im u ta tta , h o g y  n e m 
c sa k  b a k tér iu m o k , h a n em  az e m lő s  se jt is  k é p e s  
k ik ü szö b ö ln i, e ltá v o líta n i az U I su gárzásra  b e k ö 
v e tk e z ő  D N S  k á ro so d á st, a k é p z ő d ő  kóros th y m in  
d im e r e k e t (3. á b r a ) .  C le a v e r  (1) 1968-ban fe d e z te  
fe l, h o g y  a X P -o s  b e teg  f ib r o b la stja i, h á m se jtje i, 
ly m p h o c y tá i és m á s se jtje i is  e z t  a k ik ü szö b ö lő  te 
v é k e n y sé g e t  a D N S -e n d o n u c le a s e  e n z im  h iá n y a  
v a g y  csö k k en t m ű k ö d é se  m ia tt  n em  tu d ják  m e g 
o ld an i. A  fé n y k á r o so d á s  te r m é k e i 70% -ban (10) az 
azo n o s D N S -fo n a lo n  a szo m széd o sá n  e lh e ly e z k e d ő  
p y r im id in ek b ő l k ép ző d ő  d im erek , m e ly e k  a 250—  
315 m y  h u llá m h o ssz ú  su gárzás h a tására  k é p z ő d 
n ek . A z e n d o n u c le a se  a D N S -fo n a la t  a k óros h e 
ly e n , a d im erek  k ö z e lé b e n  v á g ja  e l  (4. á b ra ). A  k i 
k ü szö b ö lés  é s  az ú j k ép zés —  m in t  az ábrán  is  lá t 
h a tó  —  tö b b lép cső s , p o ly e n z im a tik u s  fo ly a m a t, 
m e ly  fé n y b e h a tá s  u tá n  n o rm á lis  e se tb en  a zo n n a l 
m e g in d u l és n é h á n y  óra a la tt le z a jlik . A  s e m a ti 
k u s  ábra is illu sz trá lja , m ily en  fo n to s  a D N S  k e t 
tő s  fo n a la . A z  ép  szá l „ e m lé k e z é se ” b iz to s íté k a  a 
h ib á s  fo n a l p o n to s h e ly r e á llítá sá n a k  (7). E g é sz sé 
g e s  e g y é n e k b ő l n y e r t  ly m p h o c y tá k  te n y é sz e tb e n  az 
U I k á rosod ást a D N S  p raecu rsor  th y m id in  in k o r 
p o rá c ió já v a l á llít já k  h elyre . H a za i b ő rg y ó g y á szo k
(9) X P -o s  b e te g ü k  ly m p h o c y ta -te n y é sz e té n e k  fo k o 
z o tt  U I é r z é k e n y sé g é t  és a su g á r z á st k ö v e tő e n  a 
je lz e tt  th y m id in  b e é p ü lé sé n e k  h iá n y á t  ta p a sz ta l 
ták .

M iu tán  a h ib á s  e n z im a k tiv itá sú , U I b e su g á r 
z o tt  se jt  az é le t fo n to s  D N S -t n e m  tu d ja  h e ly r e á l 
l íta n i, e lp u sztu l, v a g y  kóros m u tá n so k , e se tle g  d a 
g a n a to s  se jtek  k ép ző d n ek . H o g y a n  fü g g  össze  a 
D N S  h e ly reá llító  m ű k ö d és  z a v a ra  a c a rc in o g en e-  
s isse l?  F o k ozza-e  a h ib a  a m u ta tió s  h ajlam ot, v a g y  
e lő se g ít i  a ca rc in o g en  v íru so k  se jt-tr a n sfo r m á ló  
h a tá sá t?  E zekre a k érd ések re  m a  m é g  n in cs b iz 
to s  vá la sz . A z m á r  tu d o tt  u g y a n , h o g y  a p e r s is tá ló  
d im erek  m u ta g én ek , v a la m in t az is , h o g y  a c h r o -
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m o so m a -k á ro so d á s és a tu m o rk ép ző d és ö ssz e fü g 
g en ek . E z u tó b b ir a  több b e te g sé g  is példa .

A  X P  r itk a  b eteg ség , 1 m illió  em b erre  e s ik  1—  
3 m e g b e te g e d é s  (10). A  v ilá g  je len tő s  n a g y sá g ú  te 
rü le tén , a h o l erő s  a n ap su g á rzá s, o tt a X P  a g y e r 
m ek k o ri carc in o m á k  le g g y a k o r ib b  e lő id é z ő je  (12). 
S o k  ily e n  b e te g  van , e lső so rb a n  E g y ip to m b a n , M a 
rok k ób an , É sza k -A fr ik a  m á s  országaib an . A z  em 
l íte t t  te r ü le te k e n  m e g fig y e lté k , h o g y  f ia ta l  e g y é 
n ek  n y á lk a h á rty a rá k ja it is  ok ozh atja .

A  b e te g sé g  k ia la k u lá sá ér t a u to so m a lis  recesz -  
sz ív  g én  fe le lő s . K im u ta tta k  e se tle g e s  ö ssz e fü g g é st  
az ABO v ércso p o rt g én  lo c u sa iv a l is  (5).

A  h ib a  a X P -o s  b e te g  se jtje ib ő l m á r  korán  
k im u ta th a tó , íg y  le h e tő sé g  v a n  a te r h e ssé g  a la tti 
d iagn osisra . E z az a m n io n -se jte k  a u to ra d io g rá fiá s  
v izsg á la tá v a l, je lz e tt  th y m id in  b e é p ü lé sé v e l m eg 
o ld h ató , m in th o g y  a X P -b a n  a b eteg  v a la m e n n y i  
se jtje , ill. azo k  s z ö v e tte n y é sz e te  U I h a tá sá ra  a m ár  
e m líte tt  d e fe k tu s t  m u ta tja  (17). E lőb b i m e g fo n to 
lá sok  a la p já n  R a m s a y  é s  m ts a i  (14) eg y , a  te r h e s 
ség én ek  16. h e té b e n  le v ő  g ra v id a  a m n io c e n te s is  
ú tjá n  n y e r t se j t je it  v iz sg á lv a  a m a g za tb a n  a X P  
d ia g n o sisá t b izo n y íto ttá k .

N em csa k  az  am n ia lis  se jtek b en , f ib r o b la sto k -  
ban, h á m se jte k b e n  és a  p e r ifé r iá s  ly m p h o c y iá k b a n  
h ib á s az e n d o n u c lea se  m ű k ö d é s , h a n em  a h e p a to -
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c y tá k b a n , az izo m za t n eu ro m u scu la r is  sy n a p sisa i-  
b an  é s  az  id e g r e n d s z e r  n e u r o n s a ib a n  is .  V a lósz ín ű  
az is , h o g y  n em  e g y e d ü l a fé n y su g á r z á s  id ézh eti 
e lő  a p y r im id in  d im e r e k  k ép ző d ését. L e h e tsé g e s  az 
is, h o g y  több  kóros g é n  fe le lő s  a v á lto z a to s  k lin i 
k a i m e g n y ilv á n u lá so k é r t . A  X P  J u n g  (10) szer in t  
p é ld á ja  a g e n etik a i h e te r o g e n itá sn a k . H etero zy g o ta  
g én h o rd o zó k , c se k é ly  b ő re lv á lto z á ssa l ren d elk ező k , 
v a la m in t  sú lyos b ő r- é s  id eg ren d szer i k árosod ást 
m u ta tó  e se tek  v á lto z a ta iv a l ta lá lk o zh a tu n k , ak ik  
k ö z ü l m é g  o ly a n  b e te g e k  is  e lő fo r d u ln a k , ak ik b en  
az in tra ce llu la r is  D N S  h e ly r e á llítá s  n o rm á lis  (2). 
V á r h a tó a n  m ég  tö b b  „ v á lto z a t” fo g  ad ó d n i a k é 
ső b b ie k b e n  m e g f ig y e lt  é s  k ö zö lt e se te k  közül, 
m in th o g y  a b io k ém ia i h ib á t d e te r m in á ló  gén  (gé 
n ek ) h a tá sá n a k  e x p r e ssz iv itá sa  v á lto zó .

A  syn d rom a h e te r o g e n itá sá b ó l k ö v e tk e z ik  az 
is , a m it  irodalm i a d a to k  is  a lá tá m a sz ta n a k  (18), 
h o g y  a X P -o s b e te g e k  15— 20% -án ak  tö b b -k e v e 
se b b  id eg ren d szer i tü n e te  is  van . H a  m ic r o c e p h a 

l ia ,  n a n o s o m ia , s p a s t ic u s  p a r e s is ,  s ü k e ts é g ,  H ypo 

g o n a d is m u s  és p r o g r e d iá ló  id io t ia  tü n e te g y ü tte se  
á ll fe n n , akkor, m in t  ese tü n k b en  is , D e S a n c tis —  
C a cch io n e-sy n d ro m á ró l (3) b e sz é lh e tü n k . A z u tó b 
b i n é g y  é v tized b en  tö b b  ily en  e s e t e t  is  k özö ltek  
(16, 8, 6, 20).

T h erap iás le h e tő sé g ü n k  a le g sz ig o r ú b b  fé n y 
v é d e le m  ru h á zk o d á ssa l, fé n y v é d ő  em u ls ió k k a l, k e 
n ő c sö k k e l és e ls ö té t íte t t  szob áva l. A  k era to siso k , a 
tö b b sz ö r ö s  ep ith e lio m á k  5 -flu o ro u ra c il k en ő csö s k e 
z e lé s e  é s  a d a g a n a to k  seb észi e ltá v o lítá sa  javaso lt.

A  x erod erm ás fé n y é r z é k e n y sé g , a k ö v etk ez 
m é n y e s  és k a p cso ló d ó  k á rosod ások  o k a  m a m ár  
v ilá g o sa n  áll e lő ttü n k . T u d u n k  se g íts é g e t  n y ú jta 
n i, fé n y v é d e lm e t, tu m o r e lle n e s  k e z e lé s t  adn i; m ég 
is  a X eroderm ás b e te g e k  sorsa m e g p e c sé te lő d ö tt, 
é le tü k  ú tja  v issz a fo r d íth a ta tla n u l c sa k  e g y  irá n y 
ba , H a d es b iro d a lm á b a  vezet.

E h elyen  is  k ö szö n etü n k et fe jez zü k  k i L ipcsei Er 
z s é b e t  osztá lyvezető  fő n ő v érn ek  ö n z e tle n  segítségéért.

ö s s z e f o g la lá s .  S zerző k  ism e r te tik  id io tia  x e r o -  
d erm ica , D eS a n ctis— C a cch io n e-sy n d ro m á b a n  szen 
v e d ő  b eteg ü k  k o r tö r té n e té t.
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Pécsi Orvostudományi Egyetem,
II. sz. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Hámori Artúr dr.), 
II. sz. Sebészeti Klinika (igazgató: Kiss Tibor dr.), 
Urológiai Klinika (igazgató: Balogh Ferenc dr.) 
és Kórbonctani Intézet (igazgató: Romhányi György dr.)

M ű v e s e  k e z e l é s  k ö z b e n  
k ia la k u l t  h a e m o r r h a g i á s  
p e r i c a r d i t i s  
é s  s z í v - t a m p o n á d
Tarján Jenő dr., Gofman Ljubov dr., 
Boros György dr„ Sámik József dr.,
Márk Bertalan dr., Karátson András dr. 
és Schwartz János dr.

A  m ű v e s e  kezelés é s  a  v e se -tr a n sp la n ta tio  e lő tti 
id ő b en , h a  chron ikus v e se b e te g b e n  p er ica rd itis  je 
le n tk e z e t t , az a k ö z e le d ő  v é g e t j e le n te t te  (4). A z  
u r a e m iá s  p er ica rd itisn ek  csak  e lm é le t i je le n tő sé g e  
v o lt.

G o o d n e r  és B r o w n  (9) 1956-ban k é t  e se t k ap 
c sá n  k ö z ö lte  az első  u r a e m iá s  sz ív -ta m p o n á d o t. A  
d ia g n o s is t  bon colássa l á lla p íto ttá k  m e g  é s  rám u 
ta tta k  arra, h ogy  ez a z  e lv á lto z á s  p o te n tiá lisa n  re-  
v e r s ib ilis . A  korai f e l is m e r é s  és th e r a p ia  é le tm en tő  
le h e t . A z  e lső  é lő b e n  fe lism e r t é s  p ericard iu m  
p u n c t ió v a l s ik eresen  k e z e lt  e se te t G u i ld ,  B r a y  és 
M e r r i l l  (10) közölte  1 9 5 7 -b en . A  k o r á b b a n  e lm é le ti 
je le n tő sé g ű  kérdés t e h á t  g y a k o r la ti é r te lm e t  n yert 
és az  e ls ő  le írások  ó ta  e g y r e  több k ö z le m é n y  fo g 
la lk o z ik  a z  uraem iás p e r ic a r d itis  th era p iá já v a l.

K lin ik á n k o n  22 b e te g  részesü lt m ű v e s e  k eze 
lé sb e n , k ö zü lü k  h árom  e se tb e n  h a em o rrh a g iá s  p e -  

►  r ica rd itis  é s  sz ív -ta m p o n á d  fe jlő d ö tt k i. K ét b eteg
m e g h a lt . E g y  esetb en  a  p a r tia lis  p er ica rd iecto m ia  
e lh á r íto tta  a fa tá lis  k im e n e te lt . E b b en  a m u n k áb an  
e s e te in k k e l k ap cso la tb a n  a p a th o g e n e s isse l, d iag 
n o sz tik u s  p ro b lém ák k al é s  a  th e r a p iá s  le h e tő sé 
g e k k e l fo g la lk o zu n k . H a z á n k b a n  tu d o m á su n k  sze 
r in t m é g  n em  k ö zö ltek  s ik e r e se n  m e g o p e r á lt  ur 
a em iá s sz ív -ta m p o n á d o t.

E s e t i s m e r te té s

11 0 6

1. e se t . K. L .-né, 22 é v e s ,  ch ron icu s g lom eru lo-  
n ep h r itisb e n  szenvedő n ő b e te g e t  fok ozód ó  u raem iája  
m ia tt 1972. augusztus 1 7 -én  e lső  a lk a lo m m a l d ia ly sá l-  
tuk , d e  a  továb b i fo ly a m a to s  k eze lést sh u n t-e lé g te le n -
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1. ábra.
K. L.-né, 22 éves. A szív röntgenképe

ség  m iatt n em  tu d tu k  e lvégezn i. E g y  hónappal k ésőb b  
a  b eteg  lázas le tt , m ajd  a lá za t k ö v ető  napon, sz e p 
tem b er  22-én  p er ica rd ia lis  d örzszörej je len tk ezett. E k 
k o r  a  b eteget ú jr a  dialysáltu'k. E z t  k övetően  a d ö rzs -  
zörejek  m eg szű n tek  é s  a sz ív to m p u la t  m egn agyob b o 
dott.

A  sz ív  rön tgen árn yék a  n em  v o lt  egészen  ty p u so s  
(1. ábra). A  vectorcard iogram m on  jó l  lá th ató  a  sz ív rő l 
e lv ez e th e tő  e lek tr o m o s m en n y iség  csök k en ése  é s  a 
b a llistocard iogram m on  a m ec h a n ik u s  te ljes ítő k ép esség  
rom lása  (2. áb ra). A  k lin ik a i k ép  a  sz ív -ta m p o n á d n a k  
m in d en  szem p o n tb ó l m egfele lt, e z é r t  m eg k ísére ltü k  a 
p ericard iu m  p u n ctió já t, de a  b ea v a tk o zá s ism é te lte n  
ered m én y te len  m arad t. A  b eteg  n é h á n y  óra m ú lv a  
m eg h a lt. A  s ik e r te le n  punctio  m ag y a rá za tá t a b o n c o 
lá s  adta  m eg. A  p attan ásig  fe sz ü lő  é s  szívósan  m e g 
va sta g o d o tt p ericard iu m  m in t g u m ila b d a  tért k i a 
p u n ctió s  tű  elő l.

2. eset. G. Z .-n é , 46 é v e s ’n ő b eteg . D iagn osis: ch ro 
n ic u s  g lom eru lon ep h ritis . U raem ia. A  b eteg e t h ón a p o k  
ó ta  d ia lysá ltu k . 1974. január e lső  h etéb en  nap m in t  
n ap  erősödő n eh éz lég zésrő l p an aszk od ott. P er ica rd ia lis  
d örzszörej je le n tk e z e tt  és a sz ív to m p u la t  m eg n a g y o b 
b od ott. A z e lv é g z e t t  rö n tg en v izsg á la t p ericard ia lis  f o 
ly a d ék ra  u ta lt  (3. ábra). A  p er ica rd iu m  p u n ctió jak or  
sz ín tisz ta  v érn ek  m eg fe le lő  fo ly a d é k o t kaptunk, m e ly 
n e k  h aem atocrit ér té k e  a  p er ifér iá s  v é r é v e l m e g e g y e 
z e tt, é s  ezze l a  sz ív ü reg -p u n ctio  lá tsz a tá t  k e lte tte . A  
le sz ív o tt  v ér  eg y  p ercen  b elü l m e g a lv a d t  és a fo k o zo tt  
a lv a d ék o n y sá g  m ia tt  a  p un ctiós tű  többször e lz á r ó 
dott. A  vér  r e tra c tió s  k ép essége n o r m á lis  volt. ö s s z e -
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2. ábra.
K. L.-né. Az Akulinicsev-féle vectorcardiogramm és a 
Klensch-féle indirect elmozdulási ballistocardiogramm vál
tozása uraemiás szív-tamponádban. A három sík QRS-hu- 
rok területe csökken a szív-tamponád idején. A ballisto
cardiogramm pedig egy vonallá válik. Referens görbék. 
UP: ujj-pulzus görbe. PKG: phonocardiogramm
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3. ábra.
G. Z.-né, 46 éves. A szív röntgenképe

sen  200 m l v é r t  b ocsátottu n k  le . A  p un ctio  u tá n  a 
sz ívrő l e lv e z e te tt  e lek trom os fe sz ü ltsé g  k issé  n ő tt, de  
a p itv a r -f ib r illa t io  n em  szűn t m e g  (4. ábra). Ü g y  h a 
tároztunk , h ogy  m ásnap  p a r t ia lis  p er icard iectom iá t  
végzü n k , azon b an  a b eteg  h a jn a lb a n  m eghalt. B o n co 
lá sak or m ég 200 m l v éres fo ly a d é k o t ta lá ltu n k  a  p eri-  
card ium ban  sú ly o s  p ericard itis  m ellett.

3. eset. V. G y., 24 é v e s  fé r fib e te g  ch ro n icu s g lo -  
m eru lon ep h ritise  m ia tt m ár tö b b  m int 120 h a e m o 
d ia ly s is  k eze lé sb e n  részesü lt. Á lta lában  o tth o n á b ó l 
já rt be k eze lésre . 1974. m á rc iu s 14-én  m eg n ő sü lt. A z  
esk ü v ő t k ö v ető  n ap on  fu lla d á s é s  b okad uzzan at m ia tt  
fe lv e ttü k  k lin ik án k ra . A  k ö v e tk e z ő  három  n ap b an  
sz ív e  fok oza tosan  m egn agyob b od ott, jól ta p in th a tó  és 
h a llh a tó  p er ica rd ia lis  dörzszörej a lak ult ki. A  dörzs- 
zörejt a b eteg  m a g a  is  h a llo tta . A  röntgenkép  h a em o r-  
rh agiás p er ica rd itisre  utalt, de ez z e l e llen tétb en  a  v é r 
n yom ás tartósan  200/110 H gm m  m aradt, a sz ív n a g y o b 
b od ássa l egy  id ő b en  a p er ica r d ia lis  d örzszörej nem

1974. 3 . 2 3
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5. ábra .
V. Gy. Haemodialysis h a tá sa  a partialis pericardiectomia 
utáni napon kialakult rhythmus-zavarra.
8 óra 10 perc: supraventricularis és nodalis ectopiás in
gerképzés, többgócú halmozott extrasystolék. 11 óra 30 
perc: kezdődik a  haemodialysis.
12 óra 30 perc: allorhythmia. Minden ötödik sinus-inger 
kimarad.
14 óra: sinustachycardia

4. ábra.
G. Z.-né. A pericarditis idején kialakult pitvar-fibrillatio a 
pericardium punctiója után nem szűnt meg

csö k k en t é s  a sz ív h a n g o k  sem  le tte k  halkabbak . A  
ta ch ycard ia  és d ysp n oe fokozódott. 1974. m árcius 22-én  
e lv é g e z tü k  a p ericard iu m  p u n ctió já t é s  400 m l v ér es  
iz za d m á n y t sz ív tu n k  le . A zon nali p a r t ia lis  p ericard i 
e c to m iá t in d ikáltun k . (A  m ű tétet K iss  T ib or  prof. v é 
gezte.) F eltárás u tán  m é g  300 m l v é r e s  fo lyadékot 
sz ív tu n k  le , m ajd  e ltá v o líto ttu k  a p ericard iu m -zsák  
e lü lső  fa lá t. A  K -S trop h an tosid  a d a g já t  az uraem iás 
á lla p o tb a n  szokásos eg y n y o lca d  m illig ra m m ró l e g y n e 
gyed  m illigram m ra  e m e ltü k  és a k ö v e tk e z ő  10 n apos  
p erió d u sb a n  m ég n é g y sz e r  m eg ism éte ltü k , m ajd v isz -  
sza tértü n k  az eg y n y o lc a d  m illig ra m m o s adagokra. A  
m ű téte t  k övető  nap r e g g e lé n  a b eteg  seru m áb an  a k a -
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6. áb ra .
V. Gy. Véralvadási viszonyok uraemiás haemorrhagiás pe- 
ricarditisben és a partialis pericardiectomia utáni állapot 
ban.
Jelmagyarázat: TEG szaggatott vonal: normális viszonyok, 
t fokozott, 1 csökkent, O  normális functio

%
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liu m  8,2 maeq/1 v o lt , rh y th m u s-za v a r  jelentkezett, 
e z ér t  11 óra 30 p erck or m egk ezdtük  a h aem od ia lysist. 
A  b e te g  a  b ea v a tk o zá st igen  jól tű r te , rh yth m u s-za- 
v a ra  rö v id esen  re n d ez ő d ö tt (5. ábra). K ezd etb en  gyak 
rab b an , később  a m e g sz o k o tt  ü tem b en  d ia lysá ltu k . A  
b eteg  je le n le g  a m ű té t u tá n  12 h ó n a p p a l is  él. V ese-  
tr a n sp la n ta tió t tervezü n k .

K ét utóbbi esetünkben részletesen elemeztük 
a véralvadási viszonyokat a dialysis után 18 óra 
m úlva, amikor a heparin  hatása m ár megszűnt. 
M indkét esetben laboratóriumi testekkel uraemiás 
thrombopathiát és hypercoagulabilitást találtunk. 
Ezek az eltérések a haemorrhagiás pericarditis ki
alakulása előtt és után egyaránt m egvoltak. A hae
m orrhagiás pericarditis idején a capillaris resisten- 
tia egyik  esetben norm ális, a másik esetben csök
kent volt. Az operált betegünk adatait a 6. ábrán 
tüntettük fel.

Megbeszélés

A pericarditis haemorrhagica, ill. szív-tampo- 
nád jelei anyagunkban többször ellentmondanak  
az általános diagnosztikai szabályoknak. Első ese
tünkben a röntgenfelvételen típusos configuratio 
nem látszott. A pericardium-punctio nem  sikerült, 
pedig jelentős m ennyiségű folyadék vo lt a pericar- 
dium ban. Második esetünkben a pericardiumból 
leszívott vér a perifériás vér haem atocrit értéké
vel m egegyezett és ez a szívüregi punctio gyanúját 
keltette. Harmadik esetünkben 700 m l pericardia- 
lis folyadék jelenlétében sem tűnt e l a dörzszörej, 
a szívhangok nem halkultak és a beteg  vérnyo
mása nem  csökkent. K övetkezésképpen minden 
gyanús esetben meg k e ll kísérelni a pericardium  
punctióját.

A  haemorrhagiás pericarditis az uraemia egyik 
igen súlyos szövődm énye. A fatális véget többféle 
úton igyekeztek elkerülni. Legtöbben punctióval 
távolították el a pericardialis folyadékot és a dia- 
lysisek számát fokozták (2, 3, 5, 10, 13, 14). Mások 
azt tapasztalták, hogy haemorrhagiás pericarditis- 
ben a punctio nem elég , mert később constrictiv 
pericarditis alakulhat k i (11, 12, 15, 17). Singh és 
mtsai (16) öt esetük közü l háromban a pericardium  
punctiójával hozzák kapcsolatba a betegek halá
lát, ezért a pericardium punctióját uraemiában 
contraindicáltnak tartják és az azonnali pericardi- 
ectom iát ajánlják. Hager (11), Alfrey és mtsai (2) 
legtöbbször punctiót végeztek , de esetenként, ha a 
punctio nem  járt sikerrel, pericardialis ablakot ké
szítettek. A  pericardialis ablak hátránya, hogy a 
tamponád ismétlődhet, a szív incarcerálódhat vagy 
strangulálódhat és constrictiv pericarditis alakul
hat ki. Comty és mtsai (7) 20—60 m g/die predni- 
solont adtak uraemiás pericarditisben 1— 12 héten

keresztül. Ez a kezelés az esetek felében volt ered 
ményes. Jobb eredményt láttak Buselmeier és 
mtsai (6) a localis steroid therapiától. A  kezelés 
hatásfokát növelte, ha nem  felszívódó steroidot 
(triamcinolone hexacetonide) alkalmaztak. Ghava- 
mian és m tsai (8) öt esetben, Wray és mtsai (18) 
19 esetben, Ali-Regiaba és m tsai (1) 16 esetben  
partialis pericardiectomiát végeztek igen jó ered 
ménnyel. A  m űtét az esetek többségében sikerült. 
Betegünk is meglepően jól tűrte a beavatkozást. 
Egy év alatt a pericarditis nem  újult ki. A sikeres 
partialis pericardiectomia végleges megoldást ígér 
és a dialysissel járó heparinaemia többé már nem  
jelent veszélyt.

összefoglalás. A szerzők 3 uraemiás haem or 
rhagiás pericarditist figyeltek m eg m űvesekezelés 
közben. A jelenséget uraemiás toxicosissal, a dia 
lysissel összefüggő cyclikus heparinaemiával, az 
időnként elégtelen  thrombocyta-m űködéssel és a 
csökkent capillaris resistentiával magyarázzák.

Mind a három esetben diagnosztikus nehézsé 
gek  adódtak. K ét beteg m eghalt, egy esetben par 
tialis pericardiectomiát végeztek sikerrel.
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E g y év es tan u lm á n y u ta m  az e d in 
b urgh i V értran szfú z iós K özpon t 
ban.

A z 1974-es eszten d őb en  John D. 
Cash  igazga tó  m egh ívására  az 
ed in b u rg h -i V értran szfú z iós K öz 
p on tb an  d o lgoztam  tu d om án yos  
főm u n k atársi m in ő síté sb en  a V ér 
a lv a d á si L ab oratórium  v ez e tő je 
kén t.

A  m eg h ív á s e lő zm én y ét az a 
tén y  k ép ezte , h ogy  Skóciában , az 
ed in b u rg h -i tra n szfú z iós közp ont 
k ere te ib ő l k in ő v e  ép ü lt fe l a  v ilá g  
je le n le g  legk orszerű b b , com p uter  
v ez ér lé sű  V érfeh érje  F rak cion álási 
K özp on tja , am ely  n em csa k  Skócia, 
h an em  részb en  A n g lia  ig én y e in ek  
a k ie lé g íté sé re  is  h ivatott.

A  k ü lön b öző  v ér feh ér je  frak ciók  
k özü l a  „B ” h aem o p h iliá so k  k eze 
lé séb en  a lk a lm azott IX . fak tor  k é 
sz ítm é n y e k  (m elyek  á lta láb an  pro- 
throm b in t, X . fa k tort és  tö b b -k e 
v eseb b  V II. fa k tort is  tarta lm az 
nak) v ilágszerte , de k ü lön ösen  az  
E g y esü lt Á llam ok b an  k om oly  
k o m p lik ációk at okoztak . A  v ér zé 
k en y  b eteg ek  k e z e lé se  során n em 
egy szer  h a lá lo s  k im e n e te lű  th rom -  
b o em b oliá s szö v ő d m én y t ész le ltek . 
N oh a  a sk ó t IX . fa k to r  k ész ítm é 
n y ek k e l ily e n  je lle g ű  k lin ik a i 
k o m p lik á c ió  m in d  ez  id eig  egyszer  
se m  fo rd u lt e lő , John D. Cash  k u 
ty a k ísér le tek b en  igazo lta , h ogy a 
sk ó t P ro te in  F ractin a tion  C entre  
b izo n y o s (ún. „ su p e m in e ”) típ u sú
IX . fak tor  k ész ítm é n y e  d issem in á lt  
in tra v a scu la r is  a lv a d á s (DIC) lé t 
rehozására  k ép es. T ek in tette l a IX . 
fa k to r  k ész ítm én y  n agyü zem i e lő 
á llítá sá n a k  b ev ezetésére , fo n to s 
n ak  tarto tták  a skót, ille tv e  egyéb  
feh ér je fra k c io n á ló  k özp ontokb ól 
szárm azó  IX . fa k to r  k ész ítm én y ek  
p o te n c iá lis  th rom b ogen itásán ak  
v izsg á la tá t, i l le tv e  ö sszeh a so n lítá 
sá t. A  D IC -n a l k ap cso la tos tu d o 
m á n y o s m u n k ásságom  a lap ján  
C ash dr. igazga tó  vá la sz tá sa  rám  
esett, é s  e lső  szám ú  fe la d a tu l tű z 
te  k i az á lta la  e lk ezd ett, a IX . fa k 
to r  k ész ítm é n y e k k el végzett, ré sz 
b en  in  v itro , részb en  á lla tk ísér le 
t e s  és  k lin ik a i v iz sg á la to k  fo ly ta 
tását.

E redeti e lk ép ze lé sü n k  az vo lt, 
h ogy  p atk án yok b a  in fu n d á lv a  v iz s 
g á lju k  a k ü lön b öző  IX . fak tor  k é 
sz ítm é n y e k  h yp ercoagu la tió s h a tá 
sát, m iv e l a n agyszám ú  sorozat 
v iz sg á la t k iv ite le z é se  k u tyáb an  
e le v e  re m én y te len n e k  tűnt. T öbb  
h ón ap i m un ka u tán  azonban  k id e 
rü lt, h ogy  eg y részt az id evágó  ir o 
d a lom  p essz im izm u sa  n em  a la p ta 
la n , m ásrészt, h ogy  a p a tk á n y o k 
ban m ég  r e la tív e  n agy th rom b in -  
adagok  in fú z ió já v a l sem  le h e t  a 
DIC típ u sos lab oratóriu m i je le lt  
k iv á lta n i, n oh a  a  legk ü lön b özőb b

é s  leg érzék en y eb b  lab oratóriu m i 
m ód szerek k el törek ed tü n k  e z ek  r e 
g isztrá lására . M iv e l a IX . fa k to r  
p rep arátu m ok b an  lega láb b  k ét  
n agy sá g ren d d e l k iseb b  th ro m b in -  
sz en n y e ző d ésse l szám olh atu n k  
csak , m in t a m iv e l p atk án yb an  
D IC -t eg y á lta lá n  k i tud tu nk  v á l 
tan i, v ég ü l is  rem én y te len n ek  í t é l 
tü k  a  p a tk á n y  m od ell h a szn á la tá t.

Több sz e r e n c sé v e l jártak  a z o n 
b an  in  v itr o  k ísér le te in k . A  IX . 
fa k to r  k ész ítm é n y e k e t c itrá tta l k e 
v e r v e  h o zzák  forgalom ba, a  th r o m -  
b in k ép ző d és m eg g á tlá sa  cé ljá b ó l. 
M u n k a -h y p o th es isü n k  az v o lt , 
h ogy  a v ér b e n  a  citrát p ro tek tiv  
szerep e m eg sz ű n ik  és  fe lté te le z h e 
tően  a  IX . fa k to r  k ész ítm én y ek b ő l 
h o sszab b -röv id eb b  idő a la tt th r o m 
b in  gen erá lód ik . K id erü lt, h o g y  az 
eg y e s  IX . fa k to r  k ész ítm én y ek b en  
o p tim á lis  ca lc iu m -k o n cen trá c iö  
m elle tt  v a ló b a n  throm bin  k é p z ő 
d ik , az eh h ez  szü k séges id ő  a zo n 
b an  igen  k ü lön b öző  (de azon os k é 
sz ítm én y b en  rep rod u k álh atóan  
azonos). íg y  eg y e s  IX . fa k to r  k é 
sz ítm én y ek  eg y -k é t  perc a la tt  
n agy  m en n y iség ű  th rom b in t g e 
n erálnak , m íg  m ások  csu p án  f é l 
óra  e lte lté v e l. M ódunkban á llt  k ü 
lön b öző  k özp on tok b ól szárm azó  
m in ták  v iz sg á la tá ra . A zok  a  k é 
sz ítm én y ek , m ely e k e t v a la m e ly  
m á s „in  v itr o ” va g y  á lla tk ísé r le 
te s  m o d e ll (rend szerin t a W e ss ler -  
techn ika) a la p já n  th rom b ogén n ek  
íté ltek , p erc ek  a la tt th rom b in t g e 
n erá ln ak  ca lc iu m  je le n lé té b e n . 
E gy h a lá lo s  szövőd m én yt okozó  
am erik a i m in táb an  5 p erc a la tt  
jö tt  lé tr e  a  th ro m b in -k ép ződ és. A  
k lin ik a i fe lh a szn á lá s  során sz ö v ő d 
m én y m e n tese n  a lk a lm azott sk ót 
IX . fa k to r  k ész ítm én y ek  á lta lá b a n  
félóra  u tá n  k ép eztek  throm b in t. Ez 
igen  jó  ö sszh an gb an  v o lt  m ások  
(Kingdon, Aronson)  ad a ta iv a l, ak ik  
u gyan csak  a sa já t in  v itro , i l l .  á l 
la tk ísér le te ik b en  a skót k é sz ítm é 
n y ek et ta lá ltá k  a le g k e v é sb é  
th rom b ogén  prep arátu m n ak. N oh a  
ez a  reca lc in á c ió s-th ro m b in g en erá -  
ció s tec h n ik a  Ígéretesnek  lá tsz ik  
az eg y e s IX . fak tor k ész ítm é n y e k  
„in  v itr o ” e llen őrzésére , továb b i 
összeh a so n lító  v izsgá la tok  sz ü k sé 
g esek  e lsősorb an  a k lin ik a ila g  
„ v eszé ly esn ek ” b izon yu lt k é sz ít 
m én y ek k e l. F ak tor-h ián yos szu b sz-  
trá t-p la sm á k k a l v ég zett k ísé r le 
te in k  azt m utatták , h ogy  v a ló sz í 
n ű leg  a IX . fak tor k ész ítm é n y e k 
ben  szen n y ező d ésk én t elő fo rd u ló  
k o n ta k ta k tiv á c ió s  term ék  (X I a 
faktor) á ll a throm bin-képződés 
h átteréb en .

T e k in te tte l arra, h o g y  egyes  
fra k cio n á ló  k özpontok  (p é ld á u l az 
am erik a i V öröskereszt) k ü lö n  an- 
tith rom b in  III-a t k ev ern ek  a  IX.

faktor k ész ítm én y ek h ez  a throm - 
b inh atás k özöm b ösítésére, fe la d a 
tu l k a p ta m  az an tith rom b in  h a tá 
sának  v iz sg á la tá t  is e k é sz ítm é 
nyek ben . E k ísérletek  so rá n  egy 
v é le tlen  m eg fig y e lé s  ig e n  érd ek es  
és  a IX . fak tor p rep arátu m ok on  
m essze tú lm en ő  m eg fig y e lé st  szült. 
M on osp ec ifik u s, a n tith rom b in  III. 
im m u n sa v ó v a l, crossed im m u n o -  
e lec tro p h o resis  tec h n ik á v a l k ív á n 
tuk v iz sg á ln i az eg y es  k é sz ítm é 
n yek b en  e lő ford u ló  an tith rom b in t. 
F e lté te le z v e  a  IX . fak tor p rep ará 
tu m ok b an  az e lectrop h oresis  során  
b ek ö v etk ező  spontán  th ro m b in g e-  
n erációt, h ep arin t k e v e r tü n k  az 
agaroseh oz, hogy m eg g á to lju k  e 
zavaró fo lyam ato t. M eg lep etésse l 
tap aszta ltu k , hogy norm ál p lasm á-  
ban is  h árom  k ülön böző electro -  
p h o retik u s m ob ilitású  a n tith ro m 
bin  III. m olek u la  k ü lö n íth e tő  el: 
egy g y o r s  és  nagy m en n y iség b en  
je le n le v ő  és  k ét la ssú b b , a la cso 
nyabb k o n cen trációk b an  e lő ford u 
ló  k o m p o n e n s ism erh ető  fe l. Se- 
rum ban a  gyors m o b ilitá sú  kom 
p on en s m en n y iség e  csö k k en t, m íg  
a k ét la ssú  k om p on en sé n övek szik . 
A  h ep a r in  n élk ü li agaroseb an  
azon b an  a p lasm a és se ru m  is  egy 
form a, h o m ogen  és  a zo n o s e lectro- 
p h o retik u s m obilitású  p rec ip itá -  
ció s c s ík o t  m utatott. G élszű réses  
k ísér le te k k e l va ló sz ín ű síte ttü k , 
hogy a seru m b an  m egszap orod ó  és 
h ep arin os fázisb an  la ssú b b  elec-  
tro p h o retik u s m o b ilitá s t m utató  
an tith ro m b in  III. k o m p on en sn ek  
az a n tith rom b in n ak  th rom b in n a l, 
ill. a  X s -fak torra l a lk o to tt  kom p 
le x e i.

A  h ep a r in o s  crossed  im u n o elec -  
tro p h o resis  m ódszer a lk a lm a zá sá 
va l k im u ta ttu k , h ogy e g y e s  IX. 
fa k to r  k ész ítm én y ek b en  az an ti 
th rom b in  III. csupán a la ssú  kom 
p o n e n se k k e l van k é p v ise lv e , vagy 
is th rom b in n a l, ill. e g y é b  ak tivált 
a lv a d á si fak tor(ok )k a l te líte tt . A z 
e m líte tt  h a lá lo s th rom b oem b oliás  
sz ö v ő d m én y t okozó IX . fa k to r  pre 
p arátu m b an  csupán „ seru m ” an 
tith ro m b in  van, am i a  gyakorlat 
szem p o n tjá b ó l részben  a z t jelenti, 
h ogy e  k ész ítm én yb en  a throm b in - 
g en er á c ió  m ár v é g b e m e n t, m ás 
részt p e d ig  azt, h ogy a z  an tith rom 
b in  n e m  k ép es g á to ln i a  további 
throm b in képződést.

A  h ep arin os fá z isb a n  végzett 
elec tro p h o resis  s e g íts é g é v e l köz 
v e t le n ü l is  s ik erü lt b izo n y íta n i az 
e lő ző le g  á lta lu n k  le ír t  (Orv. H e 
tik  1974, 115, 483.) an tith rom b in
III. „B u d ap est” lé te z é sé t . A  throm - 
b o p h iliá s  b etegü nk  (B. J.) p las- 
m á já b a n  m in tegy  5%  m en n yi 
sé g b e n  fordul elő  n o r m á lis  an ti 
th ro m b in  és  a  3 f iz io ló g iá s  „peak”- 
tő l e lté rő  h elyen  ig e n  n a g y  m en y- 
n y iség b en  ta lá ltu k  a k óros an ti 
th ro m b in  m olek u la  p recip itáció s  
ív é t. H eparin  n é lk ü l azonban a 
n o rm á lis  és  a k óros an tith rom b in  
m o lek u lá k  e lec tro p h o re tik u s m obi
l itá sa  azonos. G é lsz ű r ése s  v izsgá 
la to k k a l azt is  s ik e r ü lt  b eb izon yí 
tan i, h ogy  az an tith ro m b in  III. 
„B u d a p est” m o lek u la sú ly a  je len 
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tő sen  nagyobb a n orm ális a n ti 
th rom b in  m o lek u lá já n á l.

E  k érd ések  m e lle t t  a  VIII. fa k 
to r  k ész ítm én yek  A H G  m o lek u lá i 
n a k  heterogén  e lec tro p h o re tik u s  
m o b ilitá sá t és e n n e k  e lm é le ti-g y a 
k o r la ti k ö v e tk e zm én y e it  v iz sg á l 
tam . T ovábbá, e g y  essen tia lis , 
ö rö k le te s  h y p o fib r in o g en a em iá s  
csa lá d  4 gen erá c ió já b a n  m egh atá 
ro z tu k  a  fib r in ogen  m en n yiség i és  
m in ő ség i v isz o n y a it  é s  ez igen  r it 
k a  (az a fib r in o g en a em iá n á l is  so k 
szo rta  ritkább) k ó rk ép b en  tisz tá z 
tu k  az ö rö k lésm en etet (autosom á- 
l i s  dom ináns,- v á lto z ó  p en etran ciá -  
v a l) .

A  m un ka je lle g é b ő l k övetk ezően  
töb b  m ás an glia i in té z e tte l is  m ó 
d o m  v o lt  m eg ism erk ed n i és szá 

m os e lism er t h aem ato lógu ssa l e sz 
m ecserét fo ly ta tn i. A z in fo rm á c ió -  
gyű jtést n a g ym érték b en  e lő se g íte t 
te, hogy sz á m o s k on gresszu son  és  
sym p osiu m on  vettem  részt. íg y  
külön ösen  gyü m ölcsöző  é s  érd ek es  
v o lt szá m o m ra  az an tith rom b in  III. 
„B udapest”rte l  k apcso la tos v ifa , 
m elyet U. Abildgaardda l  é s  S. 
Wesslerrel  fo ly ta ttam , a k ik n ek  
m ár m ódom  v o lt  a  kóros f e h é r jé 
ről a m ó d o síto tt  e lec trop h oretik u s  
m ódszerrel a  k özvetlen  b iz o n y íté 
k o t is  d em on strá ln i. U g y a n csa k  
em lék ezetes m arad  szám om ra az 
oxford i H e m o p h ilia  C en tre-b en  
tö ltö tt  n é h á n y  nap, m ely  a la tt  E. 
Bidwell  é s  C. R. Rizza  v e n d é g sz e 

re te té t é lveztem .
B ízo m  benne, h ogy  a k in t ta 

p a szta lta k a t és ta n u lta k a t id eh a 
za fe l tu d om  h aszn áln i, továb b á  a 
tu d o m á n y o s k u tatásb an  k ia la k u lt  
igen  jó  é s  gyü m ölcsöző  k a p cso la to t  
az ed in b u rg h -i V értran szfú z iós  
S zo lg á la tta l fen n  tu d ju k  tartani.

John D. Cash ig a zg a tó n a k  n em 
csak  a m egh ívásért ta rto zo m  m e 
leg  k ö szö n ette l, h a n em  azért is, 
hogy a z  e lte lt  eszten d ő  a la tt  m in 
den tá m o g a tá st m a x im á lisa n  b izto 
s ított. K ö szö n ette l tartozom  továb 
bá m in d a zo k n a k  a h aza i szervek n ek  
és  szem ély ek n ek , ak ik n ek  h ozzá já 
ru lása, i l le tv e  tám ogatása  a tan u l 
m á n y u ta t leh e tő v é  tette .

Sas Géza dr.
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A ritka természeti adottságok alap ján  keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 
felhasználásának g á t a t  vet a helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly módon, hogy a gyógy- 
iszapot kompresszekbe csomagolva a  be teg  otthonába visszük.

A már jól ismert hévízi rádiumos iszapkompressz mellett a  gyógyszertárakban kapható:

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az Országos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai a la p já n  a marosi gyógyiszapkompressz 
forgalomba hozatalát az  Egészségügyi Minisztérium engedélyezte. A vizsgálatok igazolták, 
hogy a  marosi iszap ha tásáb an  azonos a hévízi iszapéval.

A peloidok indikációs területe elsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi folyamatok 
ese tében  van. Indikációs területe széles. Iszapkezeléseket alkalmazhatunk: arthrosisok, kró
nikus izom- és perifériás idegbetegségek, arthralgiák, krónikus arthropathiák, M. Bechterew, 
fibrositisek, arthritis urica rohammentes időszakában, tendovaginitisek, posttraumás állapot, 
baleseti sérülések utókezelésére.

Acut folyamatokban alkalmazásuk kontraindikált, mivel az  intenzív meleghatás  aktiválólag 
ha t a folyamatokra. Kontraindikált ezenkívül cardialis decompensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fertőző betegségek esetén.

Társadalombiztosítás terhére a szakrendelések minden megkötöttség nélkül rendelhetik.

A marosi iszapkompressz ötféle alakban van forgalomban, így számozás szerint az alábbi 
testrészekre applikálható:

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell
II. sz. derék -  végtag

III. sz. lábfej -  boka (csizma)
IV. sz. kézfej -  csukló
V. sz. has (főleg gynekológiai területen)
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A n a e s th e s io lo g ia

A z a n a esth esio logu sok  k ö rn yezeti 
m ik rok lím ája . S zerk esztőség i k ö z 
lem én y : B ritish  m ed ica l Jou rn al 
1975, 1, Ns. 5954, 353— 354.

A z an a esth esio lo g u so k  h osszú  
órákon át, n éh a  n ap p ali v ilá g ítá s  
n élk ü l é s  rosszu l sze llőzö tt m ű tő k 
ben d o lgozn ak , gyakran  p ih en ésre  
és é tk ez ésr e  is  k e v é s  id ejü k  m a r a d ; 
fe lteh ető , h ogy  em e lle tt  az á lla n d ó  
fe sz ü lt f ig y e le m  is, m elyre  a sú ly o s  
á llap otb an  le v ő  b eteg ek en  v ég z e tt  
n agy m ű té tek  során  szü k ség  van , 
n ö v elh eti m in d  az a n a esth e s io lo g u 
sok, m in d  b e teg e ik  m o rb id itá sá t és 
m orta litását. V alójában  azon b an  
egy  ú jab b  fe lm ér és szerin t az  a n 
a esth esio lo g u so k  h a lá lozási arán ya  
a lacson yab b  a várh atón ál. K orábbi 
v izsg á la to k  a d a ta iva l szem b en  
n in cs rá  b izon yíték , h ogy  az an 
a esth esio lo g u so k  h a lá lozási k o ck á 
zata  n agyob b  v o ln a  co ro n a r ia -b e 
tegség , ly m p h o id  és  re ticu la r is  m a-  
lig n o m á k  terén . V áratlan u l n agy  
arán yú  rák os és m ás m á j- é s  v e s e 
e lég te le n ség  ford u lt azonban  e lő  egy  
am erik a i fe lm ér és szerint, —  b ár az 
an gol an a esth esio lo g u so k  között 
n em  ta lá ltá k  gyak orib b n ak  a  m a lig -  
n u s b e teg sé g ek  e lő ford u lásá t. A  
su ic id iu m -a rá n y  a v á rh a tó n á l n a 
gyobb, m áso d ik -h a rm a d ik  h e ly e n  
á ll a  h a so n ló  k ép zettség ű ek  csopo-  
p ortja  k özött.

M ostan áb an  aggod alm at k e lt  a 
n ark ózish oz h aszn á lt gyógy szerek  
h atása  az an aesth esio logu sok ra . A  
rosszu l sze llő zö tt m ű tők b en  d o lg o 
zók  sz ö v ete ib en  az in h a la tió s  an - 
a esth eticu m o k  ak k u m u lá ló d n a k  és 
la ssa n  ü rü ln ek  ki. A  le v e g ő sz e n y -  
n yező d és n em csak  a m ű tőb en , h a 
n em  az éb redőszob ában  is  é sz le lh e 
tő. A z  ism é te lt  h a lo th a n -e x p o sitio  
a m áj m icrosom alis  en z im ren d sze 
r e in ek  in d u ctió já h o z  v e z e t;  em iatt  
fe lteh e tő , h ogy  a h a lo th a n n a l 
gyak ran  érin tk ező  a n a esth esio lo g u -  
sok ban  fok ozott a h a lo th a n -le b o n -  
tá s és  n ő  a b o m lá sterm ék ek  k on 
cen tráció ja : tr iflu o rece tsa v , tr i-  
flu o r -a c e til-e ta n o l-a m in , szabad  
k ló r  é s  bróm . A z ak k u m u lá lód ó , a 
v esén  és a bőrön át la ssa n  ürülő  
bróm  io n  gon d olk od ási za v a rn a k  le 
h et az okozója.

A  b e teg  szoros e llen ő rz ése  során  
az a n a esth esio lo g u s h a llá si, lá tási, 
ta p in tá si, sőt szag lási stim u lu sok ra  
is  tám aszk od ik . E je lek  fe lism e r é sé 
re, p ercep tió jára  és in tegrá lására , 
í té le t  a lk o tására  és a  d ö n tés  k iv ite 
le zé sér e  a  sensoros és  m otoros 
fu n k c ió k n a k  ép n ek  k e ll  len n iü k . 
E lég te le n  p ih e n é s i p eriód u sok , a 
m ű tő i k örn yezetb en  tö ltö tt hosszú  
órák k al p árosu lva  ron th a tjá k  e 
fu n k ciók at, és ez m ég h o zzá járu l a 
ch ron ik u s n a rk o tik u m -exp ositióh oz .

A  m ű tő k b en  ész le lh e tő  k oncen trá -  
ció n y i d in itro g én o x id  és  haloth an  
b e lé g zé se  u tán  k ísér le ti szem ély e 
k en  v é g z e t t  p sy ch o m im etik u s tesz 
tek  er ed m én y e  rom lott.

K lin ik a i k oncen trációb an , chro 
n ik u s k ísér le tb en , á lla to k o n  az in 
h a la tió s  n ark otik u m ok  teratogén ek  
le h e tn ek , és zavarják  az im m u n 
reak ciók at. A  d in itro g én o x id  em b e 
ren  c sö k k en ti a  feh érvérsejtszám ot, 
p a tk á n y o n  fokozza  az in trauterin  
m a g za te lh a lá s  gyak oriságá t. S zen y-  
n y e z e tt  lev eg ő jű  m ű tő b en  va ló  
h ossza s tartózk odás ily e n  hatása  
n em  ism ert. 1967-ben azonban  303 
sz o v je t  a n a esth esio lo g u s orvosnő 31 
g ra v id itá sá b ó l 18 v ég ző d ö tt spontán  
v e té lé s s e l  (Vaisman), é s  ez hozta a 
k érd ést a z  érd ek lőd és k özép p on tjá 
ba. 1970-ben  D án iáb an , 1972-ben  
A n g liá b a n  v ég zett v iz sg á la to k  is  
n a g y o b b n a k  ta lá ltá k  az a n aesth e 
s io lo g u s  orvosnők  k ö zt a  spontán  
ab., fe j lő d é s i re n d e llen esség e k  és  
n em  k ív á n t  in fe r tilitá s  arányát, 
m in t k on tro li-c so p o rtb a n . A  m űtő 
le v e g ő  n a rk o tik u m -szen n y ezettsé 
g é n e k  v a g y  az á lta lá n o s m un kak ö 
r ü lm én y ek n e k  eb b en  v a ló  szerepe  
m ég  tisz tá z á sra  vár. A d d ig  is, m íg  
ez m eg tö rtén ik , a  szen n y ező d ést a 
g ázok n ak  az a lta tók észü lék b en  va ló  
ta rtá sá v a l (zárt ren d szerű  narkózis) 
v a g y  a  m ű tőb ől v a ló  k isze llő z te té 
s é v e l  k e ll  csök k en ten i. A z a k tív  
szén -a b szo rb erek  csa k  a  m agában  
a lk a lm a zo tt h a lo th an  e ln y e lésére  
a lk a lm a sa k , a d in iro g én o x id o t n em  
n y e lik  el.

A  szerk esztőség  ü d v ö z li azt a  k ez 
d em én y ez ést, h ogy  N a g y -B rita n n ia  
és Írország  A n a esth esio lo g u sa in a k  
T ársa sá g a  m u n k ab izo ttságo t hozott 
lé tr e  a  k érd és m egv izsgá lására .

(Ref.: a szerkesztőségi cikk n é 
hány nem régiben  m eg je len t  közle 
m é n y t  kommentál.  E zeke t  a kérdés  
aktu ali tá sa  m ia t t  a köve tk ezőkben  
rész le tesebben  ism erte tjük .)

Giacinto Miklós dr.

A  m ű tők b en  d o lgozók  fo g la lk o 
zá s i b etegségei. A z  A n a e sth e sio lo 
g u so k  A m erik a i S zö v etség én ek  
(A S A ) K ü lön b izo ttsága . (K ü lön le 
n y o m a t: S tan ford  U n iv ers ity , 300 
P a ste u r  D rive, S ta n fo rd  C aliforn ia  
94 305.): A n e sth e sio lo g y  1974, 14,
321— 340.

A z  u tób bi é v e k b en  egyre n a 
g y ob b  szám b an  je le n te k  m eg k ö z le 
m é n y e k , am ely ek  k is  k o n cen tráció 
b a n  tartósan  b e lé g z e tt  in h a la tió s  
a n a esth e ticu m a k  le h e tsé g e s  v e s z é 
ly e k é n t  v iz sg á ljá k  a z  an a esth esio 
lo g u so k , és á lta lá b a n  a  m űtők  s z e 
m é ly z e té n e k  k ö réb en  ész le lt  g es ta -  
t ió s  é s  tera to g en etik a i ren d ellen es 
s é g e k , m a lig n u s tu m orok , m á j- é s

v esem eg b eteg e d é sek  á tlagosn á l 
gyak orib b  e lő fo rd u lá sá t. A  m e g f i 
g y e lé se k  tö b b ség e  csak  k is n é 
p essé g  adatai a la p já n  k észü lt, így  
ered m én yeik  n em  á lta lán osíth a tók . 
A z A SA  a k orm án y  á lta l m egb ízo tt  
N em zeti M u n k ab izton ság i és E g ész 
ség ü g y i In tézet (NIO SH ) se g ítsé g é 
v e l  1972— 1974 k ö zö tt országos f e l 
m érést k ész íte tt  a  n y u g ta la n ító  k é r 
d és  tisztázására . (A  v iz sg á la t e lő z e 
tes  k ö z lem én y ét a z  Orv. H etil. r e fe 
rá lta : 1974, 115, 943.)

A  re trosp ek tiv  fe lm ér ést  k érd ő 
ív e s  m ódszerrel vég ezték . K érd ő ív et  
k ü ld tek  három  szö vetség , az a n 
a esth esio lo g u so k  (A SA ), az a n a e s 
th esio lo g u s a ssz isz te n se k  (A A N A ) 

és m űtősök — m ű tő tech n ik u so k  
(AO RN /T ) sz ö v e tség e  m in d en  ta g 
ján ak  (49 585 szem ély ). K o n tr o ll 
n a k  k ét sz ö v e tség n ek  —  a g y erm ek -  
gyógyászok  (A A P ) és n ő v érek  
(A N A ) sz ö v e tség é n e k  —  azok at a  
ta g ja it  vá la sz to ttá k , ak ik  n em  d o l 
goztak  m ű tőb en  (23 911 szem ély ). 
A z összeh ason lítá sok b an  az a n a e s 
th esio logu sok  a d a ta it  a g y er m ek -  
gyógyászok éva l, az a ssz isz ten sek ét  
é s  a  m ű tősök ét a  n ővérek  a d a ta iv a l 
v e te tté k  össze. A  k érd ések  a m u n 
k ak örü lm én yek re, a  fe lso ro lt  b e te g 
ségcsop ortokra  é s  10 év  ter h e sség i 
és  szü lészeti a d a ta ira  von atk oztak . 
Ö sszesen  40 044 v á la sz t  kaptak. K ö 
zö ttü k  13 242 ter h e sség  ad ata it v iz s 
g á lh a tták  m eg, az  ex p o n á lt fé r fia k  
fe le ség e in ek  te r h e sség i tö r tén ése it  
p ed ig  10 946 eset k ap csán  e lem ezték . 
A  n yert ad atok at gon dosan  sz e le k 
tá ltá k  é s  m e g fe le lő  stan d ard izá lás  
u tán  h a so n líto ttá k  össze. A  f e lm é 
rés ered m én y e  a  k övetk ező:

1. Spontán abortus:  A z e lő ző  
évek b en  és  az e ls ő  trim ester id e jé n  
is  a m űtőben  d o lg o zó  a n a e s th e s io 
lo g u s orvosnők , a ssz isz ten sn ő k  és  
m űtősnők  k ö réb en  sz ig n ifik á n sa n  
m agasabb  v o lt  a sp ontán  v e té lé se k  
szám a, m in t a  k o n tro li-c so p o r t 
ban. A  g yak oriság  a  kontro liakénak  
1,3—2,0-szerese. A z  ex p o n á lt f é r 
f ia k  fe lsé g e i k ö zö tt a sp on tán  v e té 
lé s  e lő fo rd u lá sa  n em  gyak orib b , 
m in t a  m e g fe le lő  k o n tro li-c so p o rt 
ban.

2. Congenitalis anomáliák:  A z  
ex p o n á lt csop ortb an  eg y érte lm ű en  
m agasabb  a  fe j lő d é s i r e n d e lle n e s 
ségek k el sz ü le te tt  csecsem ők  ará 
nya. A  m ű tő i k ö rn y eze t h a tá sa in a k  
k ite tt  a n a esth esio lo g u s orv o sn ő k  
gyerm ek ein  a  fe j lő d é s i r e n d e lle n e s 
ség ek  e lő fo rd u lá sa  a g y er m ek g y ó 
gyász orvosn ők  gyerm ek ein  ta lá l 
ta k  kétszerese.  A z a ssz isz ten sn ő k  
köréb en  az ex p o n á lt  csop ortb an  
60% -kal g y a k orib b ak  az a n o m á 
liák , m in t azok n á l, ak ik  a  ter h e sség  
első  harm adáb an , és  az e lőző  é v e k 
b en  n em  d o lg o zta k  m űtőben.

A  fe jlő d ési re n d e llen esség e k  sz er 
v i locaílisatióján ak  összeh a so n lítá sa  
n em  v e z e te tt  eg y érte lm ű en  k ö v e t 
k ezte tések h ez . A  többszörös re n d 
e llen esség e k  ö sszev e tések o r  a zo n 
ban  az e x p o n á lt  csoport v e s z é ly e z 
te te ttség e  k ife je ze tteb b  vo lt.

A z e x p o n á lt  fér fi a n a e sth e s io lo 
gu sok  g y er m ek e in  25% -kal v o lt  
m agasabb  a fe j lő d é s i r e n d e lle n e s 
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ségek  ará n y a . (Az e lté r é s  a  sz ig n i-  
fik a n cia  h atárán  van: az A S A -A A P  
esetéb en  P  =  0,07, az A A N A — A N A  
v isz o n y á n a k  P  =  0,0.3). E z a  vá ra t 
lan  le le t  ig e n  kom oly  h a tá so k ra  en 
ged  k ö v etk e ztetn i, és to v á b b i v iz s 
gá la to t érd em el!

3. Rosszindulatú  daganatok:  A 
rossz in d u la tú  d agan atok  a  m űtői 
k ö rn yezet á lta l ér in te tt  n ő k  cso 
p ortjáb an  1,3 -tő l c sa k n em  k étsze 
resen  n a g y o b b  gyak o risá g g a l m u 
ta tk oztak , m in t a k o n tro li-c so p o r t 
ban. A  m a lig n o m a  típ u sá t é s  lo ca -  
lisa tió já t ille tő en , k iv é v e  a  ly m p h o -  
m ák és  a  leu k a em ia  elő fo rd u lá sá t, 
am ely  az ex p o n á lt cso p ortb an  há
romszor gyakoribb,  n e m  ta lá lta k  
sz ig n ifik á n s  k ü lön b séget a  k o n t 
ro li-cso p o rtta l szem ben.

A m ű tő b en  dolgozó fé r f ia k  k öré 
ben  n em  ta lá lták  fo k o z o ttn a k  a 
k ock ázato t a  rosszin d u latú  d agan a 
tokat ille tő e n .

4. M ájbe tegségek:  A  m á jb e te g sé 
gek  (a se r u m  h ep atitist f ig y e lm e n  
k ív ü l h a g y v a !) az ex p o n á lt  n ő k  k ö 
rében  eg y érte lm ű en  gyak rab b an  
ford u ln ak  elő , m int a  m ű tő n  k ív ü l 
dolgozó  n ő k  esetéb en . A  k ock ázat  
1,3— 2,2 -szer  m utatk ozik  n a g y o b b 
nak. H a so n ló a n  je len tős, s z ig n if i 
k áns a k ü lö n b ség  a fér fi a n a esth e -  
s io logu sok  és  a  gyerm ek gyógyászok  
csoportja  k ö zö tt is (P =  0,01).

5. Vesebe tegségek:  A  fer tő zéses  
k órk ép ek et fig y e lm en  k ív ü l h a g y 
ták  a re n a lis  k órképek  é r té k e lé se 
kor. A z e lő fo rd u lá s  itt  1,2— 1,4-szer  
gyakoribb. K ev ésb é  lá tsz ik  eg y é r 
te lm ű n ek , b ár az a ssz isz ten sn ő k  és 
a m ű tő sn ő k  esetéb en  a  m ű tő n  k í 
v ü l d o lg o zó k k a l ö ssz eh a so n lítv a  a 
k ülön b ség  k ö ze l sz ig n ifik á n s (P =  
0,01, ill. 0,05). A  férfi a n a esth e s io lo -  
gu sok  k ö zö tt n em  ta lá ltá k  gy a k o 
ribb nak  a  v eseb eteg sé g ek et.

A  b izo ttsá g  tisztáb an  v a n  azzal, 
h ogy a v iz sg á la t  m ód szeréb en  v a n 
n ak  v ita th a tó  tén yek , íg y  p l. a  v iz s 
g á la t re tro sp ec tiv  volta , a  k érd ő ív e s  
m ódszer, az  ö sszeh a so n líto tt  c so 
p ortok  k ia la k ítá sa , stb. e z ér t  csak  
fe lté te le k k e l le h e t  k ije le n ten i, h ogy  
a m űtőben  d o lgozók  eg é sz ség k á ro 
sod ását az an a esth e ticu m o k  ok oz 
zák, bár a  szaporodó á lla tk ísé r le te s  
ad atok  és  a  k lin ik a i m e g fig y e lé se k  
is  erre u ta ln a k . (Rutin  m u n k an ap  
u tán  az a n a esth esio lo g u s k ilé g z e tt  
lev eg ő jéb en  a haloth an  64, a m e-  
th o x y flu ra n  29, a  d in itro g én o x id  7 
óráig  m u ta th a tó  ki. M e th o x y flu ra n  
a n a esth e siá t k ö v etően  az a n a e s th e 
s io logus seru m án ak  f lu o r id  ion  
k o n cen trá c ió ja  hat és f é l órán  át 
em elk ed ett). A  v izsgá la t sz e r in t  a 
műtőben dolgozók  fokozo tt m e g b e 
tegedési a rán ya  tény, és e n n e k  k a p 
cso la ta  a  le v e g ő t  szen n y ező  a n -  
aesth eticu m o k k a l nagyon  k é z e n fe k 
vő n ek  lá tsz ik .

Ezután á tte k in tik  a m ű tő -le v e g ő  
a n a esth e ticu m  sz en n y e ze ttség é n e k  
m ai h e ly z e té t, m eg szü n te tésén ek  
tech n ik a i leh e tő ség e it, é s  en n ek  
árát. A  sz e llő z e tle n  m ű tők  le v e g ő 
jéb en  á lta lá b a n  10 ppm  h a lo th a n t  
és  600 p pm  N 20 - t  ta lá ltak . A  le g 
fon tosab b  a tú lfo ly ó -sz e le p e k e n  k i 
áram ló  gáz ö sszeg y ű jtése  és  e ltá v o 

lítá sa . Ez lega láb b  90% -kal csök 
k en ti a  lev eg ő  szen n y ező d ésé t. Ilyen  
eszk ö z  k ife jle sz té se  fo lyam atb an  
van . A  m arad ék  szen n y ező d és az 
a lta tó k észü lék ek  tö m íte tle n ség éb ő l 
szárm azik , to váb b i csök k en tése  
o ly a n  lé g k o n d ic io n á lá ssa l v a ló s ít 
h a tó  m eg, am ely  c irk u lá c ió  n élk ü l 
ó rá n k én t 15-szörös gá zcserét b izto 
sít.

R em élik , h ogy  a  k ö vetk ező , m á 
so d ik  országos fe lm é r é s  idejére, 
I978 -ra  a  m űtők  tö b b ség e  ren d el 
k ezn i fo g  a  m e g fe le lő  lev eg ő tisz tító  
b eren d ezések k e l, é s  a z  akkori v iz s 
g á la t  n em  ta lá l m ajd  a  m ostan ih oz  
h a so n ló  kóros e lté ré sek et. (Ez eg y 
b en  az a n a esth e ticu m o k  m ellék h a 
tá sa iv a l k ap cso la tos fe lté te le z é s  b i 
zo n y íték a  is  lenn e.) Barna m i a  ^

A  m ű tő  lev eg ő jéb en  le v ő  a n a es 
th e tic u m o k  hatásai. S zerk esztőség i 
k ö zle m é n y : A n e sth e sio lo g y  1974, 
41, 317— 318.

A z a eth er  n ark ózis b ev ezetése  
óta, 128 éve , m in d en k i, a k in ek  ép az 
o lfa cto riu sa , észrev eh ette , hogy az 
a eth er  n em csak  a b eteg  szervezetéb e  
ju t be, h an em  a m ű tő  le v eg ő jéb e  is. 
A z a e th er t  fe lv á ltó  in h a la tió s  an- 
aesth eticu m o k n a k  u g y a n  k evésb é  
á th a tó  a  szaga, de je le n lé tü k  a m űtő  
le v e g ő jé b e n  az a eth erh ez  hason lóan  
n y ilv á n v a ló . G on doln i k e lle tt  v o l 
na arra, h ogy  ism éte lt, h osszú  időn  
át v a ló  b e lég zésü k n ek  k o m o ly  h a 
tá sa i le h e tn e k  azok ra is, ak ik  a l 
k a lm azzák . A z é szr ev eh ető  k e lle 
m etlen sé g ek et n em  v e ttü k  kom o 
lyan , le g fe lje b b  tré fá lk o zo tt rajta  
a se b é sz  és az a n a esth esio lo g u s is.

E zt a  d erű s n y u g a lm a t törte  m eg  
a sz o v je t  Vaisman  1967-ben. K özle 
m én y e  e lő szö r  szám olt b e  a  spontán  
a b ortu sok  szám án ak  em elk ed ésérő l 
a n a esth e s io lo g iá v a l fo g la lk o zó  nők  
k öréb en , ch ron ik us a e th e r  hatással 
összefü g g ésb en . A zóta  a  v ilá g iro 
d a lo m b a n  több m in t 30 k özlem én y  
fo g la lk o zo tt  a tartós k is  k on cen trá 
c ió jú  a n a esth e ticu m g ő z  in h alatio  
p ro b lém á iv a l, a v e le  k apcso la tos  
á lla tk ísér le te k k e l és k lin ik a i m eg 
f ig y e lé se k k e l.

A z  A S A  k ü lö n b izo ttságán ak  v iz s 
g á la ta ir ó l k özzétett b eszá m o ló  k ü 
lön ös je len tő ség ű . E g y e tlen  m eg e lő 
ző v iz sg á la t  sem  v o lt  ily e n  széles  
körű. Ó riási an yagot d o lg o zta k  fe l 
és tisz tá n  b izon yíto tták , h ogy  az an- 
a esth esio lo g u so k  k öréb en  fokozott 
m érték b en  ford uln ak  e lő  b izon yos  
b eteg ség ek , gesta tió s é s  tera to g en e-  
tik a i ren d ellen esség ek . A z  anaes 
thesia nem csak  a be teg  számára  
kockázat,  hanem annak is, aki 
végzi.

A z egészség k á ro so d á so k  lé trejö t 
téb en  az a n a esth e ticu m o k  szerepe  
k éze n fe k v ő n ek  lá tsz ik , d e  n em  b i 
zon y íto tt. Oki szerep e le h e t  az an - 
aesth eticu m o k o n  k ív ü l az em otio -  
n a lis  stressn ek , fe sz ü ltsé g n e k , a 
m ű tőb en  tö ltö tt órák  szá m á n a k  és 
sok  m á s m ég  ism eretlen  faktorn ak .

E zek en  tú l is szám os m eg v á la sz o 
la tla n  k érd és m aradt: H a  a  v eszé ly  
okai az an aesth e ticu m o k , m in d  e g y 

form án  v e s z é ly e s -e ?  H ogyan fe j t ik  
k i k áros h a tá sa ik a t?  A z e lsz ív ó  b e 
ren d ezésen  k ív ü l v a n -e  m ás h a té 
k o n y  véd ek ezés?  N em  k e ll-e  a  m ű 
tő i m unkát rö v id  p eriód u sok b an  
m ű tőn  k ívü li m u n k á v a l fe lv á lta n i?  
M en n yi idő te lik  e l a  k áros h a tá 
so k  m eg je le n é sé ig ?  A  p á lya  v e s z é 
ly e sség é n e k  m ily e n  h atása  v a n  a 
szak m a n ép szerű ségére?

A  k érd ések  m eg v á la szo lá sá h o z  
m é g  sok in form ációra  van  szü k ség . 
A z  azonban  n em  k étséges, h o g y  az 
elsz ívó  beren dezések  alkalm azására  
fe l té t len  szükség van.  H aték on y  e l 
sz ív ó  ren d szerek et k e ll b eszerezn i, 
é s  k ö v etk e ze te sen  h aszn á ln i k e ll  
azok at. A z elsz ívó berendezés h iá 
nyán ak  a jövőben  jogi k ö v e tk e zm é 
n yén ek  kell lennie.

(Ref.: Megfelelő védőberen dezé 
sek  kialakítása hazánkban is sü r 
gős feladat!)

Barna Béla dr.

F ejlő d ési ren d ellen esség ek  a n 
a esth esio lo g u s a ssz isz ten sn ők  g y e r 
m e k e i között. C orbett, T. H., C or 
n e ll, R. G. (R esearch  Lab., U S V A  
H osp ita l, A nn  A rbor, M ic h ig a n ): 
A n esh esio logy , 1974, 41, 341— 344.

M ich igan  á lla m b a n  k érd ő ív ek  
a la p já n  m érték  fe l az a n a ee th es io -  
lo g u s  a ssz isz ten sn ő k  g y erm ek ein  
elő fo r d u ló  fe j lő d é s i r e n d e llen essé 
g e k  és  rosszin d u latú  d aganatok  g y a 
k oriságá t. E red m én y e ik et az á t la g  
n ép essé g  ad ata ih oz h ason líto tták . 
K ét csoportot k ép ez te k  aszerin t, 
h o g y  az an yák  terh esség ü k  a la tt  
d o lg o zta k -e  m ű tőb en , va g y  nem . 525 
v á la sza d ó  közü l 268-an  szü ltek  ö sz -  
sz e se n  695 g y erm ek et. E zek  k ö zü l 
86-on  (12,4%) fo rd u lt e lő  egy  v a g y  
töb b  (összesen  96) fe jlő d é si r e n d e l 
le n e sség . A  terh esség  a latt 434 e s e t 
b en  dolgozott az an ya  m ű tőb en  
(„dolgozó  csoport"), 261 esetb en  n e m  
(„nem  dolgozó cso p o rt”). A  d o lgozó  
csop ortb an  16,4%, a  n em  d olgozó  
csop ortb an  5,4% -ban ford u lt e lő  v a 
la m ily e n  fe jlő d é s i ren d ellen esség . 
A z á tla g  p op u latiób an  8,4% a fe j lő 
d ési re n d e llen esség e k  in cid en tiá ja . 
A  k ü lö n b ség  a d o lg o zó  és  n em  d o l 
gozó  csoport, v a la m in t  a  d o lgozó  
cso p o rt és  az á tla g  n ép esség  k özött  
sz ig n ifik á n s.

S zerv ren d szerek re leb on tva , a 
b őr é s  a  m ozgá sszerv ek  fe jlő d é si 
re n d e llen esség e it  te k in tv e  k ife je 
z e tt  a  k ü lön b ség  a  d o lgozó  és n em  
d o lg o zó  csoport, v a la m in t a d o lgozó  
és  az á tlag  csoport között. R o ssz in 
d u la tú  d aganat a  d o lgozó  csop ort 
b an  3 (neurob lastom a, th yro id ea  tu . 
és  p a ro tis  tu.), a n em  dolgozó  c so 
p ortb an  1 (acut leu k a em ia ) ford u lt  
elő . (A  k is esetszám  m ia tt s ta tisz t i 
k a i szám ítás n em  végezh ető .) A  
szerző k  szerin t a  k ö z lem én y  cé lja  
csak  az, h ogy fe lh ív ja  a fig y e lm e t  
az a n a esth esio lo g u s a ssz isz ten sn ő k  
fo k o z o tt v eszé ly ez te te ttség ére .

A dor ján  Katalin  dr.



A  brit a n a esth esio logu sok  fo g la l 
kozási b eteg ség e i. Spence, A . A ., 
K n ill-Jon es, R. P., N ew m an , B . J. 
(W estern In firm ary , G la s g o w .): 
P roceed in gs o f th e  R oyal S o c ie ty  of 
M edicine. 1974, 67, 989—990.

B evezetőb en  a szerzők  á tte k in tik  
az a n a esth esio lo g u s orvosn ők  és  
assz isz ten sn ők  terh esség én ek  v e s z é 
ly e z te te ttsé g é v e l fog la lk ozó  le g fo n 
tosabb  c ik k ek  ad atait.

F elm érést k ész íte ttek , a m ely b en  
az E gyesü lt K irá lyság  v a la m en n y i 
an a esth esio lo g u s orvosn őjén ek  k é r 
d ő ív ek  ú tján  n y er t adatait, a n a e s -  
th esiá v a l n em  fog la lk ozó  orv o sn ő k  
ad ata iva l h a so n líto ttá k  össze (ö ssze 
sen  1391 sz em ély ) . A z a n a esth e s iá -  
va l nem  fo g la lk o zó  orvosnők  é s  a  
terh esség  id e jé n  n em  d olgozó  a n 
a esth esio logu s orvosnők  sp o n tá n  
v eté lé s i a rán yát h ason lón ak  ta lá l 
ták, 14% k örü l. A  terh esség  id e jé n  
is dolgozó an a esth esio lo g u s o r v o s 
nők  esetéb en  az arány 18,2% vo lt. 
A  k ü lön bség  sz ign ifik án s.

A  k on tro li-csop orth oz v isz o n y ít 
va  az a n a esth esio lo g u s orv o sn ő k  
in fertilitá sa  k étsze re s  volt. A  fe j lő 
d ési ren d e llen esség g e l sz ü le te tt  c s e 
csem ők  a rán ya  is  nagyobb  v o lt  az 
exp on á lt csoportb an , de a  r e n d e lle 
n eségek  t íp u sá t ille tő en  n em  ta lá l 
tak  k ü lön b séget.

K ísért az a  leh e tő ség , h ogy  az e l 
vá ltozások at ö sszefü g g ésb e  h ozzu k  
az em bryo fe j lő d é s i zavaráva l, a m e 
ly e t  az an a esth e ticu m o k  in d u cá ln á -  
nak. Ez azon b an  n em  ily en  e g y é r 
te lm ű . A  sp o n tá n  v e té lé se k  e se té n  a 
m agzat é r e ttsé g e  az ex p o n á lt c s o 
portban h a so n ló  a  k on tro liéh oz. 
N in cs k ü lö n b ség  a  fejlő d ési r e n d e l 
len esség ek  form áib an  sem , n in c s  
sp ec iá lisan  ér in te tt  szervren d szer. 
A n em  k ív á n a to s  in fe r tilitá sr ó l b e 
szám oló a n a esth esio lo g u s orv o sn ő k  
50% -ának k ésőb b  zavarm en tes v o lt  
a terh essége , m ű tő i m un ka e lle n é r e  
is.

A  férfi an a esth esio lo g u so k  f e le s é 
g e in ek  ter h e sség i adatat is  v iz s g á l 
ták  eb b en  a  fe lm érésb en . E zek n ek  
és az á lta lá n o s m orb id itási a d a to k 
nak  a fe ld o lg o z á sa  m ég fo ly ik . Ú gy  
lá tják , h ogy  az an a esth esio lo g u so k  
fe le ség e i e se té b e n  a  sp on tán  v e té 
lé sek  szám a n em  em elk ed ett, a  f e j 
lőd ési re n d e llen esség e k  arán ya  
azonban n agyob b , m int a k o n tr o ll 
csoportban.

A z á lta lá n o s m orb id itásró l n y ert  
adatokból a  k ö v etk ező k et k ö zlik :  
az an a esth esio lo g u so k  k özött g y a k o 
ribb az u lcu s  pep ticum , a  ca rd io -  
vascu lar is  ren d szer  b eteg ség e , a 
h ep atitis, a  lu m b a lis  d iscu sok  e lv á l 
tozása, m in t m á s kórházi, v a g y  n em  
kórházban  d o lgozó  orvosok  e s e té 
ben. E zzel szem b en  a m a lig n u s tu 
m orokat n em  ta lá lták  g y a k o rib b 
nak

Barna Béla dr.

A z an aesth esio logu sok  m o rta litá 
sának p ro sp ek tiv  v iz sgá la ta  1967— 
1971 k özött. B ruce, D. L. é s  m tsai. 
(N orth w estern  U n iv ers ity  M ed ica l 
School, C hicago, I ll io n is .) : A n e s 
th esio logy  1974, 41, 71— 74.

A  v iz sg á lt  ö t évb en  A n a e sth e s io 
logu sok  A m erik a i S zö v etsé g én ek  
(ASA) az E gyesü lt Á lla m o k b a n  és 
K an adáb an  é lő  ak tív  és n y u g a lo m 
ba v o n u lt  ta g ja i k özü l 211 halt 
m eg. A  h a lá lo k o k a t a W H O  kódja  
szerin t h a tározták  m eg és  a  M etro 
politan  B iz to s ító  T ársaság  (MLIC) 
hasonló  szo c io -ö k o n ó m ia i k ö rü lm é 
n yek  k ö zö tt é lő  b iz tosíto ttja in ak , 
h ason lóan  osztá lyozott ad a ta iv a l 
v ete tték  ö ssze .

A z a n a esth esio lo g u so k  ö ssz es íte tt  
és a h a lá l o k a i szerint v iz sg á lt  m or 
ta litása  —  a su icid iu m ok  szá m á t k i 
v é v e  —  a lacson yab b  v o lt , m in t a 
k on tro li-csop orté . A  h a lá lo k o k  k ö 
zött a  co ro n aria  h alá l v e z e t  (45,5%). 
M alignu s n eop lasm a 40 esetb en  
(19%) v o lt  a  h a lá l oka, su ic id iu -  
m ot 19-en  k ö v ettek  e l (9% ). A  v iz s 
gá la t a d a ta i lén y eg éb en  m e g e g y e z 
nek  az e lőző , 20 év e t  (1947— 1966) 
v izsgá ló  re trosp ek tive  k é sz íte t t  f e l 
m érés ered m én y eiv e l, k iv é v e  a 
ch ron ik u s n ep h ritis  é s  ly m p h o re ti-  
cu laris m a lign om ák  e lő ford u lásá t, 
ezek  a rá n y a  csökkent.

Ü gy  lá tsz ik , hogy a coronaria  
h alá l k o ck á za ta  az a n a esth e s io lo g u 
sok  k öréb en  n em  n agyobb , m in t az 
átlag  n ép essé g é . A  ly m p h o re ticu la -  
ris k ó rk ép ek et a MILC s ta tisz tik á ja  
nem  tarta lm a zza  külön . A z  ad ato 
kat it t  a z  U S A  feh ér  fé r f i  la k o ssá 
gának  m orta litá sáh oz v isz o n y íto t 
ták, am i lé n y e g e s  k ü lö n b ség e t  nem  
m utatott. A z  a lacson y  esetszám  
m iatt, a  m orb id itási a d a to k  h iá n y á 
ban sa já t  ad ata ik at n em  ta r tjá k  a l 
k a lm a sn a k  a b etegség  fo k o z o tt k oc 
k áza tán ak  b iztos k izárására . F e l 
h ív já k  v isz o n t  a  f ig y e lm e t  a  tüd ő 
rák szaporodására  az a n a esth e s io 
logu sok  k öréb en , bár az e lő fo rd u 
lá si a rá n y  íg y  sem  m agasab b , m int 
k on tro li-csop ortb an .

A  su ic id  m orta litás h árom szorosa  
a b iz to síto tta k  közt é sz le ltn e k . (A 
19 su ic id  e se tb ő l 14 sz e m é ly  55 é v e s 
n é l f ia ta la b b  volt!) A  sz er ző k  nem  
v á lla lk o z n a k  a je le n sé g  m agyará 
zatára.

M eg jegyzéseik , m ás szerző k re  h i 
va tk ozva , h ogy  az orv o so k  é s  a  fo g 
orvosok  su ic id  m o rta litá sa  h árom 
szoros a z  e g y é b  sz e llem i fo g la lk o zá 
sú ak  m orta litá sán ak , d e  hasonló, 
m int a  f iz ik a i m u n k ások é.

Barna Béla dr.

A z an a esth esio lo g u s p ersp e k tív á 
ja. S m ith , W. D. A. (U n iv e r s ity  of 
L e e d s .): P roceed in gs o f  th e  R oyal 
S o cie ty  o f M edicin e 1974, 67, 987— 
989.

A z a n a esth esio lo g u s m u n k á ja  le g 
in káb b  a  rep ü lésh ez h a so n ló . A  fe l 
szá llá s é s  a  le szá llá s k ü lö n leg es  
ü g y esség et igén yel. A  re p ü lé s  ideje  
m onoton , az ellen őrzés e leg en d ő , ha  
azon b an  a z  esetleg es  vá ltozások ra  
h ozott c se le k v é s  k ésik  v a g y  in ade- 
quat, a n n a k  végzetes  k ö v etk e zm é 
n ye le h e t. M inden o ly a n  hatás, 
a m ely  k ed v ező tle n ü l b efo ly á so lja  
az an a esth esio lo g u s f ig y e lm é t, íté 
lő  és szak m ai te lje s ítő  k ép ességét,

k ö z v e tv e  a  b etegek  e llá tá sá t  is b e 
fo ly á so lja .

U g y a n a zo k  a tén y ez ő k , am elyek  
e lő id é z h e tik  az an a esth esio lo g u so k  
egészségk árosod ásá t, sza k m a i te lje 
s ítő  k ép esség ü k et is  b efo lyáso lják !  
A  p o te n tia lis  v e sz é ly  ok át keresve  
e g y e t le n  tén yező  v iz sg á la ta  nem  
e leg e n d ő . Oki tén y ező  le h e t  a  „fog 
la lkozási  stress”, a m e ly  a  b izon yta 
la n sá g  é s  a  várak ozás ok ozta  chro 
n ik u s szoron gásból szárm azik . Ezt 
to v á b b  fokozza  a  m u n k a  rend szer 
te le n sé g e , a  fá rad tság , eseten k én t  
a h iá n y o s  k ép zettség  é s  gyakorlat. 
Oki tén y ez ő k  le h e tn e k  a m űtői kör 
n y e z e t  h atása i: a  rön tgen -su gárzás, 
in fe c t ió k  és to x ik u s h atások , am e 
ly e k  k ö zü l egy ik  le h e t  az in ha la- 
tió s a n a esth e ticu m o k  k is  k oncen t 
r á c ió já n a k  tartós h e lé g zé se .

A  k á ro s k örn yezeti h atások  tisz 
tá zá sa  azért fontos, m er t az n em 
csa k  a z  a n a esth e sio lo g u s egészségé 
re, m u n k avégző  k ép essé g ér e  van  
h a tá ssa l, h anem  a sza k m a  n ép sze 
rű ségére , fe jlőd ésére , az an aesth e-  
s io lo g ia i e llá tás k iterjed tség ére  és  
sz ín v o n a lá ra . K ö rn yeze tü n k  hatá 
sait  n em  hanyagolhat juk el, de  
n em  szabad ron tanunk sem  alapta 
lan riadalomkeltéssel.

A  m ű tő k  a n a esth e ticu m  szen n ye 
z e ttsé g é n e k  m e g íté lé se  nagyon  n e 
h éz. A  sz en n y e ze ttség  m érték e függ  
a lé g té r  n agyságátó l, a z  a n aesth eti 
cu m  k on cen trá c ió já tó l, a lk alm azá 
sá n a k  m ódjától, é s  id őtartam ától. 
T o v á b b i n eh ézség , h o g y  az an aes 
th e tic u m o k  to x ik u s  h atása  n incs  
ö sszefü g g ésb en  az a n a esth e tik u s h a 
tá s erő sségéve l, és n e m  h ason líth ató  
ö ssz e  m ás an yagok  to x ik u s k on 
cen tráció jáva l. A z an a esth esio lo g u 
sok  eg észség k á ro so d á sa  és az an 
a esth eticu m o k  tartós b e lég zése  közt 
ok i ö sszefü ggés n in c s  b izon yítva , de  
a m íg  az e llen k ező je , az an a esth e ti 
cu m o k  árta lm a tla n sá g a  nem  b izo 
n y íto tt, az eg észség re  v eszé lyesn ek  
k e ll ő k et tek in ten ü n k . M egfele lő  
v éd ő  b eren d ezések et k e ll  k ia lak íta 
n i é s  a lk a lm azn i. A  legfon tosabb  
k ö v ete lm én y  e z e k k e l szem ben , hogy  
le g y e n e k  a b eteg  szem p on tjáb ól 
b izton ságosak , a lk a lm a zá su k  cé ljá 
n ak  m eg fe le lő en  h a ték on yak , m eg 
b ízh a tóak , k ön n yen  k eze lh etők , gaz 
d aságosak . Ilyén  eszk ö z  b izonyára  
n em  le sz  nagyon  o lcsó . A z a n aes 
th e sio lo g u so k  fo g la lk o zá s i árta lm á 
n a k  leh e tő ség ét a zon b an  m in d en 
k ép p e n  fon tosab b n ak  k e ll ér ték el 
n ü n k . T ovábbi v iz sg á la to t  ig é n y e l 
n e k  azo k  a tén y ező k , a m elyek  m ég  
sz á m ítá sb a  v e h e tő k  a  szakm ai t e l 
j e s ítő  k ép esség  csö k k en ésé n e k  oka-

Barna Béla dr.

A z in h a la tiő s an aesth eticu m ok  
m in t xen o b io ticu m o k . G eddes, I. C. 
(U n iv . o f L iverp ool, E lizab eth  Str.. 
PO  B o x  147, L iv erp o o l, L69 3 B X .): 
P ro c ee d in g s of th e  R o y a l Society  of 
M ed ic in e  1974, 67, 990— 992.

A  párolgó  a n a esth e ticu m o k  több 
sé g e  a  szerv eze tb en  b izonyos m ér 
ték b e n  m etab o lizá lód ik . A  b om lás-  
ter m é k e k  azon b an  a lig  ism ertek ,
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e lte k in tv e  a m eth o x y flu ra n tó l és a 
tr ich lo ra eth y len tő l. M é g  o lyan  an- 
a esth e tic u m o k  e se té b e n  se m  ism er 
jü k  p o n to sa n  a m eta b o lito k a t, m int 
a h a lo th a n .

A  szervezetb e k e r ü lt  m ethoxy-  
f lu ran  n agyon  h osszú  id e ig  -benn is  
m a ra d  a  szervezetb en . H atására  nő 
a f lu o r id  ion k o n cen trá c ió . A  flu o 
rid io n  m axim ális k o n cen trá ció ja  
és a z  á lta la  okozott n ep h ro to x ic itá s  
m é r té k e  között e g y e n e s  arán yt ta 
lá lta k .

A z  an aesth esia  során  a lk a lm azott  
halothan  koncentráció  é s  a  toxikus  
h a tá so k  között n em  ta lá lta k  össze 
fü g g é s t  sem  á lla tk ísér le te k b en  sem  
h u m á n  v izsgá la tok b an . K im u tatták  
a zon b an , hogy e lő z e te s  halothan  
e x p o s it io  útján  újabb  h a lo th a n  ha 
tás k ö v etk e zm én y ek én t m egnő a 
sza b a d  brom id  ion k o n c en tr á c ió . In 
v itro  m ájm icrosom a p rep ará tu m ok 
ban  b izon yíth ató , h o g y  a nagy  
m e n n y isé g ű  brom id io n  a  ^ B r-rel 
j e lz e t t  haloth an  m o le k u lá b ó l szár
m a zo tt. A  k lin ik u m b a n  halothan  
h a tá sn a k  előzetesen  k i n e m  te tt  be 
teg ek  é s  a n a esth esio lo g u so k  vér 
m in tá in a k  ö ssz eh a so n lítá sa  szolgál 
ta t h a so n ló  esetet. I s m é te lt  halo 
th a n  a n a esth esia  b ro m id  io n  szint 
re  g y a k o r o lt  hatását is  m eg v iz sg á l 
ták . M in é l ham arabb k ö v e t te  az e l 
ső  n a rk ó z is t  a k ö v etk e ző  expositio , 
a n n á l jelen tőseb b  és ta r tó sa b b  volt 
a b ro m id  ion k o n c en tr á c ió  em el
k ed ése , v iszon t csök k en t, h a  az ex -  
p o s it ió k  közötti in te r v a llu m  nőtt. 
E n n ek  o k á t a h alo th an  ú g y n e v eze tt  
e n z im -in d u k c ió s  h a tá sá b a n  látják. 
A  fo k o z o tt  en z im a k tiv itá s  hatására  
g y o rsu l a z  a n aesth eticu m  leb om lása  
és szap orod n ak  a m eta b o lito k .

N e  fe le jtsü k  el, h o g y  ism eretlen  
v e g y ü le te k e t  ju tta tu n k  b etege in k  
szer v eze té b e . Észre k e ll  v e n n i, hogy  
k ö zü lü k  n ém ely ik n ek  k á r o s  hatásai 
v a n n a k , é s  tudom ásu l k e l l  venni, 
h ogy  e z e k  a hatások n e m c s a k  a be 
tegen , h a n e m  az a n a esth esio logu son  
is je len tk ezh etn ek . M in d e n t  m eg  
k ell te n n i,  hogy c sö k k en tsü k  az an- 
a esth esio lo g u so k  sz e r v e z e té b e  ke 
rü lő  id e g e n  anyagok m en n y iség é t .

B arna  Béla dr.
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A m ű tő b lo k k  d in itr o g én o x id  tar 
ta lm a . Y anagida, H. é s  m ts a i {Dept. 
A n a esth esio lo g y , U n iv e r s ity  of To 
kyo, H on go , Tokyo, J a p á n ) : A naes 
th e s ia  a n d  A n algesia  1974, 53, 347— 
350.

E g y re  töb b  k özlem én y  fo g la lk o z ik  
a m ű tő  szem ély zetén ek  e g é sz sé g i á l 
la p o tá v a l. A  d in itr o g én o x id  (N20 )  
az an a esth e ticu m o k  k ö z ö tt  a  leg k i 
sebb  to x ic itá ssa l bír, m é g is  n övek 
vő  sz á m b a n  h ívják  fe l a  f ig y e lm e t  a 
ch ro n ik u s N 20  e x p o s it io  p o ten c iá 
l is  v e sz é ly e ir e .

1969-ben  Linde és B ru ce  átlag  
130 p p m . N 20  k o n c en tr á c ió t (max. 
428 p p m .) m ért a m ű tő b e n  az  a lta 
tógép  m e lle tt . Askrog  é s  Peterson  
n y ílt  ren d szerb en  v é g z e t t  narkózis 
k özb en  7000 ppm . k o n c en tr á c ió t  
m ért a z  an a esth esio lo g u s m e lle tt . A  
szerzők  je le n tő s  N20  k o n c en tr á c ió t

ta lá ltak  n em csak  a m űtőben, h a n em  
a  fo lyosón , a  m ű tő  elő teréb en , az  
ébredőszobában  é s  az őrzőben is. 
K ö z lik  a m ű tő b lo k k  e lh e ly ez k e d é 
s é t  és a m ű té tek  m en etren d jét. 13 
m ű tőb ő l 7— 8 -b an  8.30 órás k e z d é s 
s e l  m űtét fo ly ik . A  N aO sz in te t  
szom b aton  m ér té k , am ikor a m ű té 
t e k  13 óráig b efejező d tek . A  n a rk ó 
z is-fo rm á t az a n a esth esio lo g u s v á 
la sz tja  m eg, d e  e x tr é m  vagy a la 
c so n y  áram lást n e m  h a szn á ln ak  (a 
N 20 - b ó l  2— 6, á t la g  4 1/min). M in 
d e n  m űtőben  m ű k ö d ik  lé g k o n d i 
c io n á ló  b eren d ezés, am i a  le v e g ő t  
órán k én t 15-ször cseréli. A  le v e g ő 
m in tá t  az éb re d ő  szobáb an  150 
c m -r e l a p adló fe le tt ,  a h e ly isé g  
k özep én  v ették  13— 16-szor. A  m ű 
tő b e n  óránként 6— 8-szor a m ű 
t é t  kezd ete u tán  1— 2— 3 óráva l h á 
r o m  helyről: a  m en n yezet, ill . a 
p a d ló  k özeléb en  é s  a z  altatógép  tú l 
n yom ásos sz e le p é tő l m ért 50 c m -e s  
távo lságb ó l. A  le v e g ő m in tá t  la ssú  
m ozd u la tta l eg y  tisz ta , jó l záró  
fecsk en d ő b e  v e t té k  é s  azon n al l e 
zárták , m ajd  gázk ro m a to g rá fiá i 
v izsgá lták . A zt ta lá ltá k , hogy a N 20  
k on cen tráció  a  m ű tő b e n  a n ark ózis  
k e z d e te  után a z o n n a l em elk ed ik , é s  
m a x im u m á t (á tla g  880 ppm.) 3 óra  
m ú lv a  éri e l az a lta tógép  k ö z e lé 
b en . A z éb redő szob áb an  a N 20  
k o n cen tráció  a  m ű té tek  k ezd ete  
e lő t t  m érh etetlen  v o lt . F él óráva l a  
n a rk ó zis  k ezd ete  u tá n  — an élk ü l, 
h o g y  az őrzőbe a lta to tt  beteg, v a g y  
a  m űtőbe b árk i is  b ek erü lt  
v o ln a  — a N 20  k on cen tráció  10 
p p m .-re  em e lk e d e tt és  12 óra k ö rü l 
é r te  a  m a x im u m át (55 ppm .), m ajd  
fok oza tosan  csö k k en t. A z éb red ő  
sz o b a  11 és 13 ó ra  k ö zö tt re n d sz e 
r in t  m egtelt a lta to tt  b etegek k el. 
S zig n ifik á n s ö ssz e fü g g é s  m u tath ató  
k i a N 20  sz in t é s  az  ébredőszoba, 
i l l .  az őrzőbe k erü lt  b etegek  szám a  
k özött.

A  N 20  a le g k e v é sb é  ártalm as a n 
a esth eticu m , n em  is  le h e t  n é lk ü lö z 
n i haszn álatát, d e  a z  a n a esth e sio lo 
g u s  n em  tu d ja  e lk e r ü ln i a  N 20  e x -  
p o sitió t.

É p pen  ezért á lla n d ó a n  fe lm er ü l a  
k érd és , hogy a  m ű tőb lok k b an  d o l 
g o zó k  eg észség ére  á rta lm as-e  a  
ch ro n ik u s N20  e x p o sit io . J e le n le g  
m é g  v ég leg es v é le m é n y t  m on d an i 
n e m  lehet, d e  ta n á c so s  a le h e tő  
leg a la cso n y a b b  á ra m lá ssa l d o lg o z 
n i, e len g ed h e te tlen  a  jó l m űk ödő  
lég k o n d ic io n á ló  b eren d ezés , és NoO 
a b szorb er h aszn á la ta .

H argi tay  Zoltán dr.

A  m űtő le v e g ő jé n e k  szen n yező 
d é se  an aesth eticu m ok k a l. A  sz en y -  
n y e z ő d é s  m eg e lő zése . Lane, J. R. 
(St. Jam es H osp ita l, L eeds, LS9  
7 T F ): P roceed in gs o f  th e  R oyal S o 
c ie ty  o f M edicine 1974, 67, 992— 994.

A  L eed s-i Á lta lá n o s  K órház cy sto -  
sc o p o s  m űtőjében , a m ely n ek  a sz e l 
lő z é s é t  e lőzőleg  m e g fe le lő n e k  ít é l 
té k , m egm érték  a le v e g ő  h a lo th an  
sz en n y eze ttség é t. M in d en  m űtét v é 
g é n  a  m űtő k ö zep én  a padló, a  
m e n n y e z e t  sz in tjén  é s  k özép m agas 

ságban v e t te k  m intát. A  m ér t ér té 
keket a rá n y o sn a k  ta lá lták  a z  e lő ző  
m ű tét id e jé n  e lp á ro log ta to tt h a lo 
than  m en n y iség év e l. A  le g m a g a 
sabb k o n c en tr á c ió t v á r a tla n u l a  
m en n yezet sz in tjén  m érték . E z 20 
ppm . v o lt . (Ref.:  1 ppm . =  0,0001 
térf.-% )- E n n e k  ok a  akkor tisz tá z ó 
dott, am ik o r  e lk é sz íte tték  a  m ű tő  
légáram lási m od elljét. K id erü lt, 
hogy a sz e llő z te tő b ő l b eá ra m ló  le 
vegő a  m e n n y e z e t  k ö ze léb en  le v ő  
ex h a u ster  f e lé  épp a b eteg  fe jé n é l  
áram lik  f e lf e lé ,  m agával e m e lv e  a 
narcoticum  gőzök et.

A  k órh áz m on itorizá lt m ű tő jé b e n ,
18—20-szori lé g cse ré t  b iz to sító  lé g 
k o n d ic io n á lá s  van , és az e ls z ív ó k  a 
padló sz in tjé n  van nak , a  h a lo th a n  
k on cen tráció  a  p adló sz in tjé n  vo lt  
a legm agasab b , 5 ppm . k ö rü li ér 
ték n ek  ta lá ltá k .

T ováb bi m é r é se k  során e g y é r te l 
m űen b eb izon yosod ott, h o g y  a 
sz en n y e ze ttség  a  friss gáz á ra m lá s  
m érték év el arán yos, (500 m l/'m in  
áram lásn ál: 5 ppm ., 10 lite r /m in -  
nál 20 p p m .). A  friss gáz á ra m lá s  
azonban n em  csök k en th ető  m in d en  
esetben, a zért fe lté t le n ü l sz ü k ség e s  
a k ifo lyó  g á z o k  összegyű jtése . M eg 
fe le lő  s z e le p e t  m ég  n em  s ik e r ü lt  
k ia lak ítan i, é s  ez ön m agáb an  e lé g 
te len  is. A  g á zo k  le v e z e té se  a  p ad ló  
sz in tjére  n é m ile g  csökk en ti u gyan  
az a n a esth e sio lo g u s v e s z é ly e z te te tt 
ségét, de a  m ű tő -lev e g ő  á lta lá n o s  
szen n y eze ttség e  nem  csök k en . A z  
eln ye lő  sz én  h a szn á la ta  n a g y o n  
drága, é s  n em  o ld ja  m eg a d in itr o 
gén ox id  e ln y e lé s t . A  tú lfo ly ó  g á z o k  
passzív  k iv e z e té se  a m ű tő b ő l sok  
tech n ik a i n e h é z sé g e t  és k é n y e lm e t 
len ség et je le n t , é s  a hosszú  tö m lő so r  
sérü lék en y  is.

A  leg tö bbet ígérő megoldásnak az 
aktív  elszívó  berendezés használa ta  
látszik. V é g le g e s  m ego ld ása  m ég  
en n ek  sin cs  k id o lgozva . A  g á z g y ű j 
tő  szelep re h e ly e z e tt  b o rd ástöm lő 
b ő l m in t n y ito t t  v ég ű  reserv o irb ó l 
va ló  e lsz ív á s  h a tásos, de n e m  tö 
k é letes. N ö v e ln i k e ll  a reserv o ir  t e 
ret és sz e le p p e l, vagy  sz e le p e k k e l 
b iztosítan i k e l l  en n ek  e g y e n le te s  
te ltség i á lla p o tá t. Barna Béla  dr_

M ódszer a z  a n a esth eticu m ot e l 
nyelő  a k tiv á lt  szén  regen erá lására .
Capon, I. H. (Freedom  F ie ld s  H o s 
p ita l, P ly m o u th ): A n a esth esia  1974, 
29, 610—614.

A z a n a esth e ticu m  e ln y e le té s  —  
a m elyet az a th e rr e l k a p cso la tb an  
Epstein  m á r 1944-ben le ír t —  le g 
fontosabb  h á tr á n y a  az, h ogy  az a k 
t iv á lt  szen et tarta lm azó  ta rtá ly o k  
regen erá lása  n eh ézk es és la ssú , az  
egyszer h a szn á la to s  eszk özök  p ed ig  
tú lságosan  d rágák .

Eddig a  sz én  regen erá lásá t 150 
°C-on tartós h e v íté s s e l vég ezték . A  
szerző e h e ly e tt  au toc lavozza  a  n ar 
coticum  e ln y e lő  tartá lyokat. A  te l 
je s  reg en erá lá sh o z k étszer 17 p er 
ces c ik lu s szü k ség es. M ind en  c ik 
lu sban  a tú ln y o m á st  vacu u m os sz á 
r ítás k öveti. 210 m l ak tiv á lt  sz é n n e l 
m egtöltött, (10 cm  átm érőjű, 4 cm  
m agas) e ln y e lő  tartá ly , 4 lite r /m in .



f r is s  gáz áram lás é s  0,5— 1,5 térf. -%  
h a lo th a n  k o n cen tráció  a lk a lm azása  
« se té n , m ásfé l órá ig  haszn álható . Ez 
a la tt  az  idő a la tt  25— 30 gram m  h a -  
lo th a n t n y el el. A z  e ln y e lt  h a lo th a n  
m e n n y isé g e  1— 12 gram m ra c sö k 
k en t, h a  n em  v é g e z te k  vacu u m os  
szá r ítá st. C sökk en t az e ln ye lő  k é sz 
s é g  akkor is, h a  csak  egy  c ik lu s t  
alk a lm aztak . E zt a z  e ln ye lő  ta rtá ly t  
a  b en n e  le v ő  sz én n e l 300-szor r e g e 
n erá lták , an é lk ü l, h ogy  a szén  a b -  
so r b e á ló  k ész ség e  csökk en t v o ln a .

Barna Béla  dv.

la tr o g é n  árta lm ak

A  sep sis v eszé ly ér ő l in tra v én á s  
tá p lá lá s  a lk a lm á v a l. C opeland, E.
M . é s  m tsa i (U n iv e rs ity  of T ex a s, 
H ou ston  H osp ita l and T um or I n 
s t itu te ):  Surg. G yn eco l. & O b stet. 
1974, 138, 377— 381.

A2 in tra v én á s h y p era lim en ta tio  
sz á m o s b eteg ség b en , elsősorb an  l e 
ro m lo tt d agan atos b etegek en  v á lik  
sz ü k ség essé . E  b eteg e k  a fe r tő z é 
s e k k e l szem b en  ren d k ív ü l fo g é k o 
n yak , ezért a sep tik u s k o m p lik á 
c ió k  v eszé ly e  ig e n  nagy. Curry  é s  
Quie  szerin t az iv . h yp era lim en ta tio  
so rá n  20% -ban, B em a rd  szer in t  
40% -ban  lép  fe l  ia trogen  se p sis , 
ig en  gyakran  Candida sep sis  fo r 
m ájáb an . A  se p s is  sú lyosságát fo 
k o zza  az e g y id e jű le g  a lk a lm a zo tt  
im m u n o su p p r ess iv  k eze lés é s  a  
cor tico stero id o k  adagolása.

A  szerzők  93 d aganatos b e te g e n  
v é g e z te k  v iz sg á la tok at. A  k a té te r e 
k e t  asep tik u s k örü lm én yek  k ö zö tt  
v e z e t té k  be, s a  sokszor h e te k ig  
ta r tó  iv . a m in o sa v  th eráp iá t a  le g 
n agyob b  k ö rü lte k in tésse l v ég e z ték . 
A  k eze lé s  á tla g o s  tartam a 24,8 n ap  
v o lt .  B a c te r ia lis  co n ta m in a tió t  
7,3% -b an  é s z le lte k  (a k a té te r v é g  
b a cter io lo g ia i v iz sg á la ta  a la p já n ), 
azon b an  k lin ik a ila g  m a n ifest s e p -  
s is t  csak  2,2% -ban ta lá ltak . C a n d i 
d a  sep sis 2 fo rd u lt e lő  a n y a g u k 
b an . P o z itív  h aem ocu ltu rá t 6 e s e t 
b en  ész le ltek , ezek b ő l 3 ízb en  t e 
n y é sz e tt  k i a  k érd éses  k órok ozó  a 
k a té te r  végérő l.

M eg á lla p ítá su k  szerin t az iv . h y -  
p era lim en ta tió v a l ö sszefü ggő  se p s is  
an yagu k b an  lé n y e g ese n  a la c so 
n y ab b  v o lt  a  m á so k  ad atai sz e r in t  
k özö ltek n él. E n n e k  ok át ab ban  lá t 
ják , h ogy a  k a té te r  fe lh e ly e z é s  k a p 
csán  m űtői a se p sist  a lk a lm a zta k  és  
a tartós iv . k e z e lé se k e t  m in d en  e s e t 
b en  egy e tlen , erre  a  célra  k ik é p 
z e tt  sz em ély  v ég e zte . H a n g sú ly o z 
zá k  azt is, h o g y  a sep tik u s k o m p li 
k á c ió k  m eg e lő zéséb en  a  k a té te r  k o 
rü li b őrterü le t rend szeres, g o n d o s  
k eze lé sén ek  is  n agy  szerep e van .

Berkessy Sándor dr.

A  k atéter  ö sszeté te lén ek  sz erep e  a 
th ro m b o p h leb itis  k ia lak u lásáb an .
W elch , G. W . és  m tsai (U. S. A rm y  
Inst, o f Surg. R esearch , F ort S am  
H o u sto n ): Surg. G ynecol. & O b stet. 
1974, 138, 421— 424.

A  v én á k b a  h e ly eze tt k a té te r  k ét  
leggyak orib b  v eszé ly e  a g e n e r a li 
zá lt se p s is  é s  a  throm b op h leb itis . 
A z u tób b iak  gyak orisága 13— 39°/0 
között mozoig. L étreh ozásáb an  sz e 
repet já tsz ik  az in fu satu m  p H -ja , 
az in fu sió k  időtartam a, a k a n ü l m é 
rete, a  v é n á s  áram lási v iszo n y o k , 
valam in t a  k an ü l b eh e ly e zé sén ek  
techn ikája .

A  szerzők  k u ty a k ísér le tek b en  h a 
son líto tták  ö ssze  a p o ly e th y len  é s  a  
te flo n  k a té te r  veszé lyeit. A  v en a  
ju gu larison  fe lv e z e te tt  k a té te re k e n  
át in fu s ió k a t n em  adtak. K ü lö n b ö 
ző id ő tartam ok  után az á lla to k a t  
leö lték  é s  a  k atéterezett v é n á t  m a k 
roszk óposán  é s  m ik roszk óp osán  
m eg v izsgá lták . Már m ak roszk óp os  
v iz sg á la tta l fe ltű n t, h ogy  a  p o ly 
e th y len  k a n ü lle l kanü lá lt v én á k b a n  
a 10. n a p o n  k iterjed t th rom b osis  
volt, m íg  a  te f lo n  k atéter  m a k r o sz 
kópos th ro m b o sist nem  ok o zo tt. A  
th rom b u sk ép ződ és m ár a m á so d ik  
napon m eg in d u lt , a 4. n a p o n  m ár  
fib rob lastok  is  ta lá lh a tók  v o lta k  
benne, a  8. napon rek a n a lizá c ió  
k ezdődött. A  th rom b u sok b an  m i 
n im á lis  m en n y iség b en  ta lá lta k  b ac- 
terium okat, azon b an  Collins  ad a 
ta iva l eg y e z ő e n  a  p o ly e th y len  k a té 
terek e se te ib e n  a b acter ia lis  con ta-  
m inatió  v a la m iv e l k ife je ze tteb b  
volt.

In fu sió k  a d ása  esetén  a  b a cter ia lis  
co n ta m in a tio  veszé ly e  lé n y e g e se n  
m egn övek szik . V izsg á la ta ik  a 
th rom b osisok  v eszé ly ét ille tő en  
eg y érte lm ű en  a teflon  k a té terek  
előn ye i m e lle t t  szólnak.

Berkessy Sándor dr.

O ralis a n ticon cip ien sek  é s  throm - 
b oem b oliá s szövőd m én yek . Szerk. 
közi. B r it ish  M edical J o u rn a l 1974, 
1, N». 5901, 213.

A z o r a lis  a n tic o n c ip ien sek  m e l 
lék h a tá sá ró l, elsősorban  a th rom b o-  
em b o liá s  szövőd m én yek rő l so k  köz 
lem én y  je le n t  m eg, ez a  té m a  v ita  
tárgyát k ép ez te  m ár eb b en  a  fo ly ó 
iratb an  is. 1969-ben je le n t  m eg  a 
Brit. M ed. J .-b en  Vessey,  M. P. és 
Doll, R. c ik k e, am elyb en  k ife jte t 
ték, h o g y  az  oralis a n tic o n c ip ien 
sek  és  th ro m b o sis között o k i ö ssze 
fü ggés m u ta th ató  ki. M ás szerzők, 
m int p l. Drill, V. A. e z t cá fo lják ;  
fe lté te le z ik , h ogy azok  a  n ők , ak i 
ken  a n tic o n c ip ien s sz e d é se  után  
th rom b osis a lak u l ki, p red isp o n á l-  
tak  th ro m b o sis  k ia lak u lására , tehát 
a g y ó g y sz e r  nem  k iv á ltó  okként, 
h an em  e s e t le g  e lő seg ítő  tén y ez ő 
ként szerep e l. Ezt az á llá sp on to t  
k é p v ise lte  Astedt, B. é s  m tsa in ak  
eb b en  a  fo lyó ira tb an  n em ré g  m eg 
je le n t c ik k e  is.

6 é v v e l  ezelő tt a  B r it. M ed. J. 
szerk esztő ség i k ö z le m é n y é b e n  azt 
az á llá sp o n to t  k ép v ise lte , h o g y  oki 
ö ssz efü g g é s van  az a n tic o n c ip ien 
sek  sz e d é se  é s  th rom b osis k ia lak u 
lá sa  k özö tt, de a n tico n c ip ien sek  
szed ése  n é lk ü l a  több  n em k ív á n t  
ter h e sség  nagyobb m orta litá st  
ered m én y ez , ezért az a n tic o n c ip ien 
sek  r e n d e lésé t  e lfo g a d tá k  m integy  
á tm e n e ti á llap otként, a m íg  b izto 

sabb  m ód szerek  n em  á lln a k  ren 
d e lk ezésre . M ilyen  v á lto z á s  történt 
azó ta  a  m ód szerek  te k in te té b e n  az 
e lm ú lt  6 é v  alatt?  A z a n tico n c ip i 
en se k  th rom b osist ok ozó  h a tása  az 
o estro g en ek n ek  tu la jd o n íth a tó . A  
csa k  p rogestogen t tarta lm azó  
g y ó g y sz er ek  azonban  n em  vá ltak  
be, m iv e l  gyakran  h a tá sta lan n ak  
b izo n y u lta k , m ásrészt gyakran
re n d szer te len  v érzést okoznak.
E zu tán  o ly a n  k ész ítm é n y e k e t á llí 
to tta k  e lő , am elyek b en  az oestro 
gen  ta rta lo m  m in im á lis . A z angol 
p ia co n  le v ő  legtöbb  je le n le g i an ti 
c o n c ip ie n s  nem  ta rta lm a z  öO^g-nál 
töb b  e th in y lo estra d io lt  v a g y  m es-  
tra n o lt. F elm erü l a zo n b a n  az is, 
h ogy  n em  az o estro g en ek  m en n y i 
s é g é v e l, h an em  k ém ia i tu la jd o n sá 
g á v a l v a n  összefü g g ésb en  a n em k í 
v á n a to s  m ellék h atás. A z  an ticon ci-  
p ie n se k b e n  le v ő  oestrogen ek b en  
a lk y lá lt  o ld a llán c van , a m i a  m eta- 
b o lizm u su k a t és in a k tiv á lá su k a t  
ig e n  la ssú v á  teszi. L e h e tség e s , hogy  
te r m é sz e te s  oestrogen  (oestradiol, 
o estr o n  va g y  oestriol) a lk a lm a zá sá 
v a l a  throm b osis p ro b lém á t m eg  
le h e tn e  oldani. M ód Anna dr

R ec id iv á ló  vén ás th rom b osis é s  az 
o ra lis  fogam zásgátlók . B adaracco, 
M. A ., V essey , M. P . (D e p a r tm e n t o f  
M ed ic in e , R a d c liffe  In firm ary , O x 
ford .) : B ritish  M ed ica l Jou rn a l 1974, 
1, N°. 5901, 215—217.

A  szerzők  1969-ben k özö lt c ik 
k ü k b e n  42 b eteg  e s e té t  ism ertették , 
a k ik e n  oralis fog a m zá sg á tló k  sze 
d é se  u tá n  v én á s th ro m b o sis  a lak u lt  
ki. K o n tro llk én t 42 o ly a n  nőbeteg  
sz er ep e lt , ak iken  fo g a m zá sg á tló  sze 
d é se  n é lk ü l a lak u lt k i v é n á s  throm 
b o sis . A  szerzők  eb b en  a k özlem é 
n y ü k b e n  azt v iz sg á ltá k , hogy az 
a z ó ta  e lte lt  id ő sza k b a n  m ilyen  
a rá n y b a n  v o lt  re c id iv a  a k ét b eteg 
csop ortb an . G y a k o rla tila g  eg y for 
m a  szám ú  terh esség  é s  szü lés v o lt  
a zó ta  m in d k ét csop ortb an . A  ter 
h e ssé g i és g y erm ek á g y i periódus 
a la t t  a  k ét csoport k ö zö tt  nem  v o lt  
k ü lö n b ség . A  n em  ter h e sség i- , ill. 
g y erm ek á g y i id őszak ra  eső  throm 
b o s iso k  szám án ak  a  v iz sg á la ta  azt 
m u ta tta , hogy az e lső  throm b osis  
id e jé n  fo gam zásgátló t n em  szedők  
k ö zö tt  az azóta e lte lt  idő a la tt  
n é g y sz e r  több v o lt  a  recid iva . E zek 
h e z  a z  adatokhoz a  szerző k  a b e te 
g e k  k ik érd ezése  ú tjá n  ju tottak , és  
m ie lő tt  k om olyab b  k ö v etk eztetést  
v o n n á n a k  le  b elő le , szü k ségesn ek  
ta r tjá k  m eg v izsg á ln i, h ogy  ez az  
in fo r m á c ió  g y ű jtés  ér ték e lh ető -e  
v a g y  sem . A  k a p o tt ered m én yek  
a zo n b a n  azt m u ta tják , h ogy  azok  a 
b eteg e k , ak iken  fog a m zá sg á tló k  
sz e d é se  u tán  a la k u l k i throm bosis, 
k e v é s b é  h a jlam osak  a recid ivára, 
m in t a  fo g am zásgátló t n em  szedők.

Mód Anna dr.

D -v ita m in -d ep en d e n s  rachitis  
h o sp ita lizá lt , m en tá lisá n  retardált 
g y erm ek ek b en  h o sszú  id eig  tartó  
a n tic o n v u ls iv  th era p ia  esetén  (L if- 
sh itz , F., M aclaren , N . K. (N orth
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S h o r e  U n iversity  H osp ., M anhasset
N . Y. 11 030.): J. P ed ia t. 1973, 83, 
612— 620.

H o sszú  id eig  ta r tó  a n tico n v u lsiv  
th era p iá b a n  ré sz esü lő  b etegek b en  
g y a k o r i m e llé k le te t  a  ca lc iu m  
a n y a g csere  e ltérése , o steom alac ia  és  
r a c h it is  k ia lak u lása . A  szerzők ezt  
az összefü ggést o ly a n  15 éven  a lu li 
gyerm ek ek b en  k ere sték , ak iket e l 
f e k v ő  in tézetb en  k e z e lte k . A z a n ti 
c o n v u ls iv  th erap iáb an  részesü ltek  
7% -áb an  ta lá lta k  ra ch itist, m in d 
e g y ik ü k  sú lyosan  re ta rd á lt v o lt  és  
g y a k o r i recu rren s in fectiók b an  
sz en v ed te k .

A  288 v izsgá lt g y er m ek  közü l 
129-et am bulanter é sz le lte k . 134-en  
r é sz e sü lte k  h osszab b  id e ig  a n tico n 
v u ls iv  k eze lé sb e n : 58 k izáró lag  p h e-  
n o b a rb ita lt , 8 csak  d ip h en y lh id a n -  
to in t , 38 e  kettő k om b in á c ió já t, to 
v á b b i 30 egyéb, k ü lö n b ö ző  m ódon  
v a r iá lt  gyógyszerek et k apott (pri- 
m id o n , succin im id  stb .). M in d egy i 
k ü k e t  m in im álisan  1 é v ig  k eze lték  
t e lj e s  dosissal. A  k e z e lé s  k ezd eté 
tő l v a la m en n y i b e te g n e k  a m eg fe 
le lő  v ita m in  (napi 80— 1200 NE D 2- 
v ita m in ) és k alória  e llá tá sá t  b izto 
s íto ttá k .

.A  v iz sg á la t során  a  seru m  ca l 
c iu m , phosphor, a lk a lik u s  p hosp ha 
ta se , nátrium , k á liu m , m agnéziu m  
sz in te t  e llen őrizték , m íg  a v iz e le t 
b ő l m egh atározták  a Ca, P, Mg, 
k r e a t in in  és am in o n itro g én  k on 
ce n tr á c ió t. 75 e s e tb e n  k ész íte ttek  
c s u k ló -  és  tér d fe lv é te lt .

K id erü lt, hogy az a n tico n v u lsiv  
th e ra p iá b a n  részesü lt b eteg ek  C a- 
és  P -s z in tje  a lacson yab b , m íg  a lk a 
lik u s  phosp hatase s z in tje  m aga 
sab b , m in t ak ikn él h a so n ló  gyógy 
szer a d a g o lá s  nem  v o lt .

A z  e g y e s  g y ó g y szerek  h átása is 
k ü lö n b ö zö tt:  a) P h e n o b a rb ita l h a 
tá sá ra  a  serum -C a csö k k en t, de a  P  
és  a lk . phosp hatase n e m  változott. 
b) D ip h en y lh id a n to in  esetéb en  a 
se -p h o sp h a ta se  e m e lk e d e tt , a  Ca és 
P  n e m  változott, c) A  k om b inált 
k e z e lé s  m indhárom  ér ték b e n  v á lto 
z á s t  ered m én yezett.

E z a z  e ltérés  a  r tg -k é p e k e n  is  tü k 
rö ződ ött: 10 esetb en  ra d io lóg ia ilag  
is  ig a z o lh a tó  volt a  ra ch itis , m in 
d en  e se tb e n  3— 7 é v e  részesü lt a 
g y e r m e k  k ezelésben . 21 esetb en  os- 
te o p o r o s is t  találtak  r a c h itis  látható  
j e le  n é lk ü l. Ezek k ö zü l 20 hosszú  
idő ó ta  szed te a g y ó g y szer t, közü 
lü k  13 b eteg  k o m b in á lt k ezelést 
k ap ott.

A z  am b u lán s b e te g e k  serum -C a  
és  P  sz in tje  m agasabb  v o lt , m int a 
h osp ita lizá lta k é . F e le m e lt  D -v ita -  
m in  a d agga l a r a c h it is  m inden  
e se tb e n  gyógy ítható  v o lt .

A  v iz sg á la to k  e r ed m én y e  illu szt 
r á lja  a  D -v ita m in  d e p e n d e n s  rach i 
t is , i l l e t v e  o steo m a la c ia  é s  a hosz- 
szab b  id e je  tartó a n tic o n v u ls iv  th e-  
rap ia , v a la m in t a  h o sp ita lizá ció  
ö ssz efü g g é sét. K im u ta tták , hogy az 
é v e k e n  á t fo ly ta tott p henob arb ita l 
a d a g o lá s  hatására az em b er i p laz 
m á b ó l a  D .-v itam in  é s  a  25-O H- 
c h o le c a lc ife r o l eltű n ik . A  m etabo- 
liz m u s accelerá lód ásá t te sz ik  fe le 

lő ssé  ezek b en  a z  esetek b en  a  r a c h i-  
tisért.

A  ca lc ifero l m etab olizá lód ik , m i 
e lő tt  b io ló g ia ila g  ak tívvá  v á ln a , 
v a g y is  a  m á jb a n  25 -O H -ch o leca lc i-  
fero l, a  v e sé b e n  1—25 -d ih id ro x y -  
ch o leca lc ifero l k eletk ezik . A  v iz s 
g á ltak  seru m áb an  a 2 5 -O H -ch o le-  
ca lc ifero l sz in t je  csökkent. M iv e l 
en n ek  p ó tlá sá v a l a  tü n etek  m e g 
szü n teth etek , fe lteh ető , h ogy  az  
a n tic o n v u lsiv  th erap ia  a  m áj b e li 
con versió t ak ad ályozza . U g y a n a k 
k or ehhez a  b io k ém ia i fo ly a m a th o z  
m á s tén y ező k  is  csatlak ozn ak : c sa k  
azok  a b e teg e k  v o lta k  rach itisesek , 
a k ik n él a m o to ro s a k tiv itá s é s  a 
n ap fén y  h iá n y a  is  fen n állt. Ism e r e 
tes, hogy a k ró n ik u s in fe c tió k  is  
szerep et já tsz a n a k  a rachitis k ia la 
k ításában . M ás d efek tu sok at is  l e 
ír ta k  a  h u zam os a n tico n v u lsiv  th e 
rap ia  k öv etk ezm én y ek én t, pl. fo l-  
sav -h iá n y t, m icro cy ter  a n aem iá t.

A  szerzők arra  figy e lm eztetn ek , 
h ogy  ezen  g y erm ek ek  e se té b e n  
em e lt  dosisú  D -v ita m in  ad ago lás, 
ill . a  serum  C a és  P  érték ek  re n d 
szeres e llen ő rz ése  szükséges.

Erős Kata lin  dr.

F ogam zásgátló  tab le ttá t szed ő  
n ők  vérn yom ása . W eir, R. J. é s  
m tsa i (M. R. C. B lood  P re ssu re  
U n it, W estern  In firm ary , G la sg o w  
G i l  6N T ): B r it. M ed. J., 1974, 1,
533— 535.

5 külön böző fo g am zásgátló  ta b le t 
tá t  szedő n ő i csop ort v érn yom ását  
v izsg á ltá k  4 é v e n  át p rosp ek tive, 
k on tro llk én t p ed ig  m ech an ik u s  
con tracep tió t a lk a lm a zó  nők c s o 
p o rtjá t ta n u lm án yozták . A  k la ssz i 
k u s  típusú , v a g y is  ösztrogen -p ro -  
geszteron  k o m b in á c ió jú  ta b le ttá k  
sz ed ése  u tán  a sy s to le s  és d ia sto le s  
vérn y o m á s ér té k  á tla g a  14,2 é s  8,5 
H g m m -rel em e lk e d e tt . A  le g n a 
gyob b  in d iv id u á lis  em elk ed ések  36 
H gm m  és 20 H g m m  érték ek  vo lta k . 
A  tab letta  ok ozta  vérn yom ás e m e l 
k ed és  az ora lis  a n ticon cep tio  a b b a 
h a g y á sa  u tán  3 h ón ap on  b elü l m e g 
sz ű n t és a  k iin d u lá s i értékre tér t  
v issza . F ontos fe lism e ré s, h ogy a 
vérn y o m á s em e lk e d é s  csak  az ö sz -  
tro g én t tarta lm azó  ta b le ttá k  szed ése  
u tá n  je len tk eze tt, a  csak  p rogeszte-  
ron  hatású ak  e se té b e n  nem . A  fo 
gam zásgátló  ta b le ttá k  teh át á tm e 
n e t i és  nem  sú ly o s  vérn yom ás e m e l 
k e d é s t  ok ozh atn ak . V iszont k ö z is 
m ert, hogy m ég  a k iseb b  fokú  v é r 
n y o m á s em e lk e d é s is  b izon yos b e 
te g sé g e k  k ia la k u lá sá n a k  a k ock áza 
tá t  n öveli. D om án y Zoltán dr.

O r r -, fü l- ,  g é g e g y ó g y á s z a t

Z en e és h a llá s . C hadw ick , D. L. 
P roc . Roy. Soc. M ed. 1973, 66,
1078— 182.

A  zen észek en  gyak rab b an  lé p h et  
f e l  fü lm eg b eteg ed és. A  fü l b e teg sé 
g e  a  zenészt m u n k á já b a n  ak ad á 
ly o zh a tja . A  fú v ó s  h an gszerek  
m eg szó la lta tá sá h o z  k ü lön böző m ér 

tékű  n y o m á sn ö v ek ed és szü k ség es  
a szá jü reg b en . Ez a fo k o z o tt n yo 
m ás a fü lk ü rtö n  k eresz tü l a kö 
zép fü lb e is  bejut. A z ö n b e fú v á s  kö 
v e tk ez té b e n  fú vós h a n gszerek en  
já tszók on  gyakrabban  jön  lé tr e  kö 
zép fü lg y u lla d á s . O lyan esetek b en , 
am ikor a  k özépfül k é p le te in e k  
e la stic itá sa  csökken, a fú v á sn á l 
h irte len  lé trejö v ő  n y o m á se m e lk e 
dés a  h a lló cso n tlá n co la t, i l le tv e  a 
d ob h ártya  m egszakad ását is  ok oz 
hatja.

A h iv a tá so s  zen észek  a k ü lön b öző  
h an gm agasságok at a  szok ottn á l 
jobban m e g  tud ják  k ü lö n b ö zte tn i, 
a h ang d iszk rim in áció ju k  á lta lá b a n  
jobb. K érd és, hogy a m agas h a n g 
behatás h o g y a n  károsítja  h a llá su 
kat. V a jo n  a  zen észek  a z e n e  kö 
v e tk ez téb en  fog la lk ozási b e te g sé g 
ként n a g y o th a lló v á  v á ln a k -e ?

A  ze n e  gyak ran  tarta lm az zajos  
k om p on en sek et, k ü lön ösen  a m a g a 
sabb fr e k v e n c iá k  terü le tén . U g y a n 
akkor az ip a r i zajban is  id ő n k én t  
fe lfe d e z h e tü n k  zenei e lem ek et. 
Tartós n a g y  in ten z itá sú  h a n g b eh a 
tások h a tá sá ra  h a llá sk árosod ás  
lép h et fe l. A  m agasabb fr e k v e n c iá 
jú h a n g o k  jobban k árosítan ak , 
m int a  m é ly  frek ven ciák . A z  im 
pulzus je lle g ű  h an gb eh atások  v e 
szé lyeseb b ek , m int a fo ly a m a to s  
zaj. A  zaj érzék en y  ség e g y é n e n k én t  
változik . 95 dB  (A) h a n g n y o m á s  
fe lett a  h a n g  károsító  h a tása  c sa k 
nem  b iz to sa n  b ek övetkezik .

H úros h a n gszerek k el fo rtiss im o  
esetén  a k ü lön b öző  frek v en c iá k b a n  
m a x im á lisa n  70—90 dB p ro d u k á l 
ható. A  zo n g o ristá t azon b an  á lta 
lában csa k  60— 70 d B -es h a n g in 
tenzitás ér i. E zzel szem ben  h e g e 
dűvel 100 d B -e s  hangerő is  lé tr e 
hozható, a  60 H z— 10 000 H z -e s  fre k 
ven ciák  k ö zö tt. A  rézfú vós h a n g sz e 
rek k özött e n n é l h angosabb  z e n e 
szerszám ok is  vannak. K ü lö n ö sen  
nagy h a n g e rő v e l h a llják  a  tr o m b i 
tákat és k ü r tö k et azok a zen észek , 
akik  k o lle g á ju k  e lő tt ü ln ek . A  fe l 
soroltak m ia tt  egyes h iva tásos z e n é 
szek  m ár v e s z é ly e s  h a n g in te n z itá s 
nak  v a n n a k  k itév e . A  rézfú vósok , 
az ü std o b o so k  és egyéb  ü tő  h a n g 
szeren  já tsz ó k , akár jazz, akár  
sz im fon ik u s zenekarban  já tszan ak , 
előbb v a g y  u tób b  b izonyos m é r té 
k ig  h a llá sk árosod ást szen ved n ek .

A h an gv ersen y term ek b en , ha  
nagy sz im fo n ik u s  zenekar já tsz ik , 
az átlagos z a jsz in t  k eveseb b , m in t  
70 dB. N a g y o n  ritkán, eg y es  h a n g 
csúcsok a  m é ly e b b  frek v en c iá k o n  
elérik  a  95 dB  h an g in ten z itá st. 
N agy sz im fo n ik u s  zenekar t íp u so s  
k on certterem b en  m ég a fo r tiss im o  
alatt sem  é r i e l a h a llá sk á ro sító  
erősségű za jsz in te t. E gészen  m á s  a 
h elyzet az ú ja b b a n  d ivatos p op  és  
rock zen év e l.

A z élő  ro ck  ze n e  ren d szerin t 95 
d B -n él h an gosab b . A  125 é s  200 
H z között a  legm agasab b  ér ték  119 
dB. I ly en  m a g a s h a n g in ten z itá s  
m ár b e lső fü l k árosod ást okoz.

A  k ü lön b öző  d iscoth eq ue k lu 
bokban az á tla g o s  zajsz in t 110 dB  
(A), am ely  id ő n k én t e lérh eti a  122 
d B -t is. Ez a z  érték  m essze fö lö tte



v a n  a v e sz é ly e ssé g i zónának. A z  
ily e n  p o p -m u zsik á t h a llg a tó k  sz in 
te  m in d en  ese tb e n  á tm en eti h a l 
lá scsö k k en ést é sz le ln ek , de gyak o 
ri ism étlé s  b iztosan  m aradandó  
h allá sk árosod ást okoz. T erm észe 
te se n  n em  m in d en  tán czen e  ily e n  
h angos. A  tá n c ze n é sze k  nagy része  
h á rom éves ze n é lé s  u tá n  sem  szen 
v ed  észreveh ető  h a llá scsök k en ést. 
A  h allá sk árosod ás . k ia lak u lása  
fü g g  az eg y én i érzék en ység tő l.

A z  á lla tk ísér le te k  azt b izo n y ít 
ják, h ogy  a d isco th eq u e  és a  rock  
an d  ro ll zen e a b e lső fü l szőrsejt 
je in e k  k árosod ását okozza. T e n g e 
r im a lacok at 58 n a p ig  összesen  88 
órán  k eresztü l m a g a s in ten z itá sú  
pop zen én ek  te tte k  k i. A  b e lső fü l 
érző se jtje in  a  v iz sg á la t  b efejezése  
u tán  20% -ban ta p a sz ta lta k  irre- 
v er s ib ilis  k árosodást.

A  n a g yoth a llá s a  h iva tásos z e 
n ész  szám ára sú ly o sa b b  ártalom , 
m in t a z e n é v e l n em  fog la lk ozó  e m 
berekn ek .

B efe jezésü l a c ik k  szerzője em 
lé k e z te t  B e eth o v en re , aki sz in te  
sü k eten  írta  u to lsó  gyön yörű  m ű -

Ribári Ottó dr.

A  h e ly i és á lta lá n o s  érzéste len ítés  
a k tu á lis  k érd ései, fig y e lem b e  v é v e  
az ig a zsá g ü g y i-o rv o si szem p on to 
kat. I. H ely i ér zé ste le n íté s . H aas E.: 
H N O  1974, 22, 97— 102.

A  n ém et fü l-o r r -g é g e - , fe j -  és  
n y a k seb észek  44. ü lé sé n  a cím b en  
m eg je lö lt  tém áró l tarto ttak  k erek -  
a sz ta l-m eg b eszé lé st, a  k ö z lem én y 
b en  erről szám ol b e  a  m oderátor.

E lőször a  k ü lön b öző  k órházakba  
1972-ben k ik ü ld ött 2000 k érd ő ívet  
ér ték elték , m e ly e k b ő l az osztá lyok , 
i l le tv e  orvosok  a n a esth e siá s  m u n 
kájára , p rob lém áira , szövőd m é 
n y e ir e  stb. k értek  vá laszok at. E zek 
b ő l csak  k ét a d ato t ragad n ék  k i: 1. 
K érd és: á ll-e  a  k órh ázb an  a n -  
aesth esio lo g u s ren d elk ezésü k re ? 
F ele le t:  m in d ig  36% , szü k ség  s z e 
r in t: 28%, soha: 36%. 2. A z a n a es 
th esio lo g ia i h a lá lo s  szövőd m én yek  
szá m a  0,003— 0,004% . A  fe lm érés  
m ég  szám os ad atot é s  sok  fe lv e te tt  
p rob lém át tárgya l.

A  m eg b eszé lé s  e lső  fő  k é r d é se : 
A z atropin  tö rv é n y sz ék ile g  e le n 
g ed h etetlen  a lk o tó r ész e -e  a fü l-o rr -  
gég észeti p ra em ed ica tión ak ?  A  k ér 
d ésh ez  h ozzászó ló  fü l-o rr -g ég ész , 
a n aesth esio logu s és  jogász  v é le m é 
n y ét ö sszeg ezv e leszögezték , h ogy  
az atrop in  á lta lá b a n  n é lk ü lö zh ete t 
len  része a p raem ed ica tión ak . V ita 
to tt  é s  m ér leg e len d ő  az adása a  sz ív -  
b eteg ség ek  tach y ca rd  form áiban . 
K on tra in d ik á lt h yp erth yreosisb an , 
h yp erp yrex iáb an  (k ü lön ösen  g y e r 
m ek ek n él). G la u k o m á n á l im . a d á 
sa  a szokásos a d agb an  —  több a n 
a esth esio lo g u s és  sz em ész  szerin t —  
le h e tség es . Igen  fo n to s, hogy a f e l 
sz ívód ásra  m e g fe le lő  idő á lljo n  
ren d elk ezésre , a m i im . a lk a lm azás  
ese tén  ya— 1 óra. ív .  ad ásakor a  h a 
tá s term észe tesen  gyorsabb , de ez  
m egm u tatk ozik  h á trán yaib an  is. 
T achycard ia , ta ch y a rrh y th m ia  e s e 

tén  iv . a lk a lm a z á sa  tilos. O rá lisán  
vagy re c ta lisa n  ad va  az ad agot m eg  
k e ll d up lázn i, m ert a  máj a z  a tro 
p in  35% -át leb o n tja . C élszerű  a 
különböző é le tk o r i és sú ly cso p o r 
tokra m e g fe le lő  d o sis-sk á lá t k id o l 
gozni.

A  2. k érd éscsop ort: a) T e k in te t 
te l a  re n d elk ezésü n k re  á lló  ú jab b  
loca lan aesth eticu m ok ra , m e g e n g e d 
h ető -e  m ég  a  p rocain  (N ovoca in )  
és tetraca in  (P an tocain ) a lk a lm a z á 
sa? b) M ég  m a  is  h e ly e s-e  lo c a l-  
an a esth esiá b a n  vasocon str ictor  h a 
tású  a d a lék o k a t a lk alm azn i?

A  két a lk ér d é st  eg y ü ttesen  tá r 
gya lva  m egá lla p íto ttá k , h o g y  a 
procain r e la t ív e  rövid  h a tá sta r ta 
m a tette  sz ü k ség e ssé  a v a so c o n -  
strictork én t h a tó  adrenalin  a lk a l 
m azását. E z a  m ű té ti terü let r e la t ív  
v ér te le n sé g é t ok ozza , am i h a szn o s  
m ellék h atása . A z  ad ren alin  a z o n 
ban k o m o ly  card iovascu lar is  sz ö 
vő d m én y ek et is  okozhat. A z  ú j lo -  
ca la n a esth eticu m o k  (X ylocain , X y -  
lonest, S ca n d ic a in  a p ro ca in n á l 
gyorsabb é s  erőseb b  h atású ak , így  
az a d ren a lin t fe le s le g essé  te sz ik . 
Ezért a ré sz tv e v ő k  szerint a p ro ca in  
és a  te tra ca in  a lk a lm azásá t m a  m ár  
sem m i se m  id o k o lja .

Ha az ú ja b b  h e ly i é r zé ste le n ítő  
szerek  m e lle t t  fokozottabb  v é r te -  
len ség  sz ü k ség e s , a m űtéti te r ü le te n  
t:200 000-es ad ren a lin  k o n c e n tr á 
c iót a lk a lm a zzu n k , am in ek  n in c s  
káros m e llék h a tá sa , de e lé g  v ér -  
te le n sé g et b iz to sít . C sekély ca r d io 
vascu laris m ellék h a tá sa  v a n  az 
O ctap ressin n ek  és  a POR 8 -n ak , 
h yperton iás, v e g e ta tív -  va g y  la b ilis  
k eringésű  b e te g e k  esetéb en  ez ek et  
részesítsü k  elő n y b en .

H aas prof. v ég ü l az á lta lá n o s  
vagy  h e ly i érzéste len íté s  m e g v á 
la sztásán ak  k érd ésérő l b eszélt. A h o l 
jó eg y ü ttm ű k ö d és van az O perateur 
és az a n a esth e s io lo g u s  k ö zö tt, ez  
nem  je le n t p rob lém át. H a a n a e sth e -  
sio logust h ív u n k , akkor e n n e k  k e ll 
a m ű tő o rv o ssa l eg y e tértésb en  e l 
dönteni az é r zé ste le n íté s  m ó d já t. 
M ás a h e ly z e t , ha a b eteg  é s  az 
Operateur k e z d e ttő l fogva a h e ly i 
ér zé ste le n íté st  vá lasztja .

A  m e g b e sz é lé s t  H aas p rof. egy  
id ézette l zárta , am it a N ew  Y o rk -i 
P resb iter ian u s K órház m ű tő r é sz le 
gén ek  b e já ra ta  fe le tt  o lv a so tt:  „A  
good su rg eo n  d eserves a g ood  a n -  
aesth esist, a  bad surgeon  n eed s  
on e!” (A  jó  se b é sz  m eg érd em li a  jó  
an aesth eslo lo g u st, a rosszn ak  sz ü k 
sége v a n  rá.) T o lm y  sd n d o r  dr

A  h e ly i é s  á lta lán os é r z é s te le n í 
té s  a k tu á lis  k érd ései, f ig y e le m b e  
v éve az  ig a zsá g ü g y i-o rv o si s z e m 
pontokat. II. Á lta lá n o s a n a esth e sia .
Haas, E.: H N O  1974, 22, 125— 128.

A k ere k a sz ta l-k o n fe re n c ia  eg y ik  
fő  cé lja  v o lt :  m egb eszéln i, m ily e n  
fe lté te le k  k ö z ö tt  végezh et k o m b in á lt  
álta lán os ér zé ste le n íté st  n e m  a n 
a esth esio lo g u s orvos.

A  P e l ln itz  á lta l ism er tete tt  s ta 
t isztik a i a d a to k  szerin t a fü l-o r r -g é 
gészeti m ű té te k  csupán 50% -ában  
á ll r e n d e lk e zé sre  a n aesth esio logu s.

Ezért b izo n y o s  k om p rom isszum okat 
k ell k eresn ü n k . A  r é sz tv e v ő  an- 
a esth esio lo g u ssa l eg y e tér tésb e n  a 
k ö v etk ező  képzési fo rm á k a t java 
so lják  a k ésőb b iek b en :

1. A  fü l-o rr -g ég észe ti szak k ép 
zés id e je  a la tt 3—6 h ó n a p o s an- 
a esth es io lo g ia i k ik ép zés an aesth e-  
sio lo g ia i osztályon , a h o l a  fiata l 
orvos e z e n  idő a latt k o n tr o ll m el 
lett, k izá ró la g  an aesth esio lo g ia i 
m u n k á t v ég ezn e , re a n im a tió s  tudá 
sát is  gyarap ítva .

2. O ly a n  szakorvosok  részére, 
akik  a d d ig  is  v ég e ztek  a lta tá st a 
régeb bi tech n ik áva l, é s  sz ív e se n  át- 
á lln á n a k  a  m odern in tu b a tió s  nar- 
cosisra, egyh ón ap os to v á b b k ép zé 
sen  ú n. „ in te n s iv  p rogram ” („crush- 
cou rse”) b iztosítása .

A  fe n ti k ép zési form ák  fe ljo g o s íta 
nák  a z  o rv o st — a n a esth esio lo g u s  
h iá n y á b a n  —  n arcosis végzésére . 
S zö v ő d m én y es esetek et, k iv é v e  az 
e lső seg é ly t , o lyan in té z e tb e  k ell 
sz á llíta n i, ahol a n a esth esio lo g u s  
szak orvos van .

3. M in d en  a ltatást v ég z ő  orvos
3— 5 é v e n k é n t  to v á b b k ép zés cé l 
jáb ó l 1— 2 h etet a n a esth esio lo g ia i 
o sztá lyon  dolgozzon.

H a n e m  á ll ren d e lk e zé sre  an 
a esth esio lo g u s , és n em  szövőd m é 
n yes e s e tr ő l van szó, a  fü l-o rr -g é -  
gész is  e lv ég e zh eti a  n a rco s ist , ha a 
m e g fe le lő  szem ély i és  tá r g y i fe lté 
te le k  ren d elk ezésre  á lln a k . Szövőd 
m én y es  esetb en  a b e te g e t  o lyan  in 
téz e tb e  k e ll  szá llítan i, a h o l an 
a es th es io lo g u s  szak orvos van , k iv é 
v e  a sü rg ő s esetek et, v a g y  e lsőse 
gélyt.

A  k ö v etk e ző  k érd és: R övid  b e 
ava tk o zá so k n á l fe le lő ssé g g e l vég ez 
h e t i-e  e l  a z  operatőr a  n arcosist?

A  ré sz tv e v ő k  m eg á lla p íto ttá k , 
h ogy je le n le g  n incs k ü lö n b sé g  a rö 
v id  id e jű  narcosis (rau sch ) és  egyéb  
n arcosis  között. Itt is  e le n g e d h e te t 
len  a  szabályszerű  p raem ed icatio  
(atropin), a  m egfele lő  ta p a sz ta la t és 
a sz ö v ő d m én y ek  e lh á r ítá sá n a k  le 
h e tő ség e  (reanim atio, in fu s ió s  th., 
stb.).

S zövőd m én ym en tes e se tb e n  tehát 
a fü l-o r r -g é g é sz  is  e lv é g e z h e t i a rö 
v id  n a rcosist.

A z u to lsó  kérdés: A  „n ővér-n ar-  
co s is” je le n th e ti-e  az a n a esth e sio 
logu s h iá n y b ó l ered ő  p rob lém ák  
m eg o ld á sá t?

A  r é sz tv e v ő k  e g y h a n g ú  v é lem é 
n y e  a la p já n  annak e lle n é r e , hogy az 
an a esth esio lo g ia i n ő v ére k  igen  k ép 
ze ttek , p ontosan  és m egb ízh atóan  
v é g z ik  m un kájuk at, az a lta tá s  k izá 
ró lag  o r v o s i feladat, ép p ú g y  m int a 
m ű tét. A  n ővér az o r v o s  segéd sze 
m é ly z e te , saját fe le lő ssé g é r e  nem  
tén y k e d h et. E gyetlen  k iv é te l az 
olyan  e lső seg é ly , a h o l a  b eteg  élete  
fü gg  a z  azon n ali b ea v atk ozástó l.

Toln ay Sándor dr.

O rrp lasztik a  és az o rr  funkciója.
K a sten b au er, E .: M ü n ch , med. 
W schr. 1974, 116, 399— 406.

M in d en  orrp lasztik a  fe la d a ta  az, 
h ogy n o rm á lis  k ü lső  v a la m in t b e l 
ső orrv iszon yok at lé te s ítsü n k , á llít 
su k  h e ly r e  az orr é le t ta n i fu n k ció 
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já t. A z  orrkorrekcióra szoru ló b e te 
g e k  70% -ában e g y ú tta l az orrlégzés 
is  ak adályozott. K ü lö n b ö ző  k ü lső  
orr d eform itások n á l k a g y ló  e lv á lto 
zá so k a t é s  orrsö v én y  ferd ü lések et  
ta lá lh a tu n k . A  b a le se te k  szaporo 
d á sá v a l egyre tö b b  orrplasztikai 
b ea v a tk o zá st k e ll v é g e z n ü n k  m in 
d e n  korcsoportban.

G yerm ek ek  orrp la sztik á i során  
f ig y e le m b e  k ell v e n n i a  belső orr 
fe j lő d é sta n i sa já to ssá g a it. A  b első  
orr v ég leg e s  fo rm á já t kb. 8 é v e s  
k orb an  éri el, e ttő l k ezd v e  a fe l-  
n ő tth ö z  kép est csa k  m éretb e li k ü 
lö n b sé g e k  van nak . A z  orr te lje s  
v a g y  rész leges o b str u c tió ja  esetén  
m á r  gyerm ek k orb an  fo n to s  az orr 
lé g z é s  h e ly reá llítá sa . O rrsövény  
m ű téte t , k ü lön ösen  ak k or , ha a  fe r 
d ü lé s t  a  sövén y  p o rco s  része okoz 
za, m á r a korai isk o lásk orb an  is el 
le h e t  végezn i. A m e n n y ib e n  a  v o 
m e r  terü le tén  v a n  a  ferdü lés, a 
m ű té te t  a  serd ü lők orra  ajánlatos  
h a la sz ta n i. L égzési z a v a r t  okozhat 
a z orr  a lap ján ak  —  a  szájp ad n ak  —  
k ó ro s form ája. I ly e n k o r  á llcson t 
o r to p éd ia i szab á lyozás jö n  szóba. A  
cso n to s  orrpyram is é s  a z  orrsövény  
tö r é se in e k  esete ib en  k o rtó l fü gget 
le n ü l, m in é l előbb  k e l l  repositiós 
b ea v a tk o zá st e lv é g e z n i. G yerm ek e 
k e n  a rö n tg e n -fe lv é te l n em  m indig  
m u ta tja  a  törést, a  gon d os b első  
v iz sg á la t  sokkal ér ték ese b b . A  tö 
r é sse l együ tt járó k e z e le tle n  sep -  
tu m -h a em a to m á k  szervü lh etn ek , 
i l l .  tá ly o g g á  a la k u lh a tn a k . Ez u tób 
b i n yeregorrhoz v e z e th e t . M egaka 
d á ly o zá sá r a  a  tá ly o g  k iürü lése  
u tá n  a sövén yb e k o n z e r v á lt  a llogen  
p o rctra n szp la n ta tu m m a l m ár 8 
é v e s  k ortó l k ezd ve k orrigá lh ató . A  
lé g z é s i zavart o k o zó  ferd e orr 
p la sz tik a i m űtétje a k k o r  végezh ető  
e l , h a  a  ferdü lés az o rr  porcos r é 
sz é n  van . A  v es tib u lu m b a n  lev ő  
k é to ld a li atresiát m in é l korábban  
k e ll  op eráln i, az e g y o ld a lit  akkor, 
h a  m á r  a  m űtéti te r ü le t  nagyobb  és  
a  g y ó g y u lá si le h e tő sé g e k  jobbak. 
Á lta lá b a n  gyerm ek k orb an  orrplasz 
t ik á k a t  csak  sú lyosab b  fu n k ció  za 
v a r o k  eseteib en  a já n la to s  végezn i, 
é s  n é h a  m eg  k ell e lé g e d n ü n k  rész- 
er ed m én y ek k e l is, a m ik e t  m ajd  
fe ln ő ttk o rb a n  le h e t v é g le g e se n  kor 
r ig á ln i.

F eln őttk orb an  a fu n k c ió  h elyreá l 
l ítá s á n  k ív ü l e sz té tik a i faktorok  is  
szerep e ln ek . E hhez ism e r n i k ell az 
arc, i l l .  orr norm ál szögm érete it  
é s  arán yait.

A  ter v eze tt  o rrp la sztik a  során f i 
g y e le m b e  k ell ven n i a z  orr bőrének  
m in ő sé g é t  is. A  p la sz t ik á k  legk é 
n y e se b b  terü le te  a z  orrbem enet, 
i l l .  az orrszám yak , e  te r ü le t  defor 
m itá sa i, a  porcok g y e n g e s é g e  orr 
lé g z é s i panaszokhoz v ez e th e tn e k . A  
k ü lö n b ö z ő  külső orrd eform itások  
k ö z ü l leggyakrabb an  a  fer d e  orrhoz 
tá r su l fu n k ció  za v a r , ilyenk or  
sz ü k sé g e s  a  belső orr  h e ly reá llítá sa  
is. M in d en  orrp lasztik a  esetéb en  a 
k ü lső  és  a  belső m ű té te t  egy id ejű 
le g  a já n la to s  e lv ég e zn i, íg y  érhet 
jü k  e l  a  legjob b  p la sz t ik a i és fun k 
c io n á lis  ered m én yek et.

L ábas  Zoltán dr.

F ejlő d ési r e n d e lle n e s é g e k

B u sse ll—S ilv er -sy n d ro m a . M cD o 
w e ll , R. V., S p ro les , E. T.: A m er. J. 
D is. Child. 1973, 126, 794— 796.

Egy 4 é v e s  k islán yon  tö rp eség , 
te stfé l-a sy m m e tr ia , p seu d oh yd roce-  
phalu s, görb e k isu jja k  és a s z ü lé s 
k or ész le lt in tra u ter in  d y stro p h ia  
alapján  R u sse l— S ilv er -sy n d ro m á t  
d ia g n o sz tizá lta k  1963-ban.

13 év es k o rá b a n  ú jra ér ték e lték  az 
esetet. K id erü lt, hogy a g y er m ek  
csontkora a z  életk orra l a rán yosan  
alak ult, a  h o s s z -  és sú ly a d a to k  az 
á tlag  a la tti 2 é s  3 S. D. k özé  estek . 
13 éves k o rá b a n  m agassága 126 cm , 
sú ly a  30 kg. A  végtagok  a sy m m e t-  
riá ja  csök k en t, e z  p anaszokat n em  
okoz. A  k ü lö n b ö ző  in te llig e n c ia 
te sz tek  során  a  gyerm ek  sz e lle m i  
fejlő d ése  k o rá n a k  m eg fe le lő n ek  b i 
zonyult. A  se c u n d e r  nem i v o n á so k  
10 éves k oráb an  kezdtek  m e g je le n 
n i, IIV2 é v e s  k o r a  óta van  sz a b á 
lyos, p a n a sz m e n tes  m en tsru atió ja . 
A  v iz e le tte l ü r íte t t  F S H -szin t k o r á 
n a k  m eg fe le lő  v o lt .

A  b eteg  k lin ik a i k ép én ek  a la k u 
lá sa  arra e n g e d  k övetk eztetn i, h ogy  
a  csecsem ő- é s  k isgyerm ek k orb an  
sú ly o s b en y o m á st k eltő  R u ssel— S il-  
v er -sy n d ro m á so k  a k ésőb b iek b en  az 
alacson y  te r m e ttő l e ltek in tv e  k ie lé 
g ítően  fe j lő d h etn ek .

Méhes K á ro ly  dr.

C ongenita lis sz ív h ib á v a l tá rsu ló  
R u ssell—S ilv er-sy n d ro m a . C ole, R.
B ., L evin , S. E . : S. A fr. M ed . J. 
1973, 47, 989.

A  R u ssell— S ilv er -sy n d ro m a  n agy  
tü n ete i: d y sm atu rita s; tö rp eség ;  
s ig n ifica n s a sym m etr ia ; s e x u a lis  
fe jlő d é s v a r ia tió i;  c so n tfe jlő d é s i 
retard atio; c r a n io -fa c ia lis  d y sp r o -  
p ortio  (p seu d oh yd rocep h alu s).

A  szerzők  sz ív k a té te rez ésse l és  
sz e le k tív  an g io ca rd io g ra p h iá v a l b i 
zon y íto tt v a lv u la r is  p u lm o n a lis  
sten osis  e se té t  ism ertetik  e g y  R u s 
s e ll—S ilv er -sy n d ro m á s g y e r m e k 
b en . A  g y er m ek  term in u sra  s z ü le 
te t t  2000 g sú lly a l. A z apa n y ú la ja k -  
m ű téten  e se tt  át, egyéb k én t e g é s z 
séges. A z eg é sz sé g e s  an yának  e z e n  
a gyerm ek en  k ív ü l egy  sp o n tá n  
v e té lé se  v o lt , a  terh esség  a la tt  
g y ó g yszerek et n e m  kapott, in fe k 
c ióró l n em  sz á m o lt  be. R ö v id ese n  
a  szü lés u tán  a  gyerm ek en  h a n g o s  
sy sto lé s  zörejt é sz le ltek . C ep h a lo fa -  
c ia lis  d ysp rop ortio  m iatt PE G  tö r 
tén t, am ely  k iz á r ta  a h y d ro cep h a 
lu s  leh e tő ség ét. C secsem ők ori s ú ly 
fe j lő d é se  re ta rd á lt, de p sy ch o m o to -  
ros fe jlőd ése  a  n orm ális  h a tárok on  
b e lü l volt. J á rn i 15 hónapos k o r á 
b a n  kezdett, 16 h ónapos- k o rb a n  
b eszélt. 20 h ó n a p o s  korában sú ly a
7,2 kg, fe jk ö r fo g a ta  48,5 cm , a 
n agyk u tacs sz é le se n  n yitott ( 4 X 2  
cm ). A  n agy  a g yk op on ya  m e lle t t  a 
m an d ib u la  h yp op lastik u s, az arc  
h árom szögletű , a  fü lek  a lacso n y a n

ü lnek , k éto ld a li p to s isa  van , a 
szá jzu g o k  k issé  le fe lé  h ajlo ttak . 
Jobb o ld a lt  a te sth o ssz : 74,8 cm , bal 
old a lt: 72,4 cm . A  jobb  k a r  20,5 cm, 
a b a l 15,5 cm  (az a cr o m io n tó l a 
csu k ló ig  m érve). A  s z ív  fiz ik á lis  
v iz sg á la ta , az EKG, rtg  é s  sz ív k a 
té teres  v iz sg á la to k  eg y b eh an gzóan  
ig a zo ltá k  a  va lvu laris  p u lm o n a lis  
sten o s is  d iagnosisát. K rom oszóm a  
a n a ly sis:  46,X X . V ize le t gon a d o tro 
p in  ü r íté s ;  norm ális. ív .  p y elo g ra -  
phia: n e g a tív . A 20 h ó n a p o s g yer 
m ek  cso n tk o ra  9 h ó n a p o sén a k  fe 
le lt  m eg .

A z e s e t  m ind en  tek in tetb en  
m e g fe le l a  R ussell— S ilv e r -sy n d r o -  
m ának. A  többlet, a m it a  b eteg en  
ész le ltek , a  con gen ita lis  sz ív h ib á 
v a l v a ló  társu lás, m e ly n e k  je le n lé 
té t  sz ív k a téte rez ésse l, an g io ca r 
d io g ra p h iá v a l b izon y íto tták .

Tóth  P é te r  dr.

L é te z ik -e  varice lla  sy n d ro m a ?  J.
C. S r a b ste in  és m tsai (D ep t, o f  P e 
d ia tr ics a n d  P ath ology, M cM aster  
U n iv e r s ity  an d  St. J o se p h ’s H o sp i 
tal, H a m ilto n , Ont. C a n a d a .): J. P e-  
diat. 1974, 84, 239—243.

H a r m in c év es  nő te r h e ssé g e  14. 
h ete k ö r ü l v a r ice llá v a l fertőződ ött. 
A  b e te g sé g  a  m egszok ott form áb an  
za jlo tt le . G yerm ek e 2000 g  sú lly a l 
d y sm a tu r itá s  je le iv e l sz ü le te tt . S zü 
le té sek o r  egyéb k én t a  k ö v etk ező  
tü n etek et ész le lték : m ik r o p h th a l-  
m ia, ca ta ra cta , m ik rogn ath ia , é s  az 
a ltest b ő rén  k iterjed t h eg ek , a  bal 
alsó v é g ta g  atrophiás, íz ü le te i  con t-  
ractu ráb an . A  h ú g y h ó ly a g  d isten -  
dált, az  a n u s  hypotoniás. A z  E. E.
G. e lek tr o m o s ak tiv itá st se h o l sem  
je lze tt; a  p n eu m o en k ep h a lograp h ia  
k itá g u lt agyk am rák  k é p é t m u tatta . 
A  b al v é g ta g  izm ainak  3— 4 h ó n a 
pos k orb an  történ t b io p siá s  é s  e lek -  
tro m yograp h iás v iz sg á la ta  n a g y 
fokú  izom p u sztu lá sra  u ta lt . A  g y e r 
m ek  sz á m o s vá lad ék áb ó l v é g z e t t  v í 
rus iz o lá lá s i k ísér let e r e d m é n y te 
len  v o lt . K é t  nappal a s z ü lé s  u tán  
az a n y a  v a r ice lla -zo ster  v íru s  
c o m p lem en t kötő e llen a n y a g á n a k  
a t ite re :  1:128 volt, az ú jsz ü lö tté :  
1:256, ö t  h ó n ap  m ú lv a  az  an yáé  
1:64, a  g y er m ek é  p ed ig  1:12. A z  
ad atok  a la p já n  arra k ö v e tk e z te t 
nek, h o g y  a p lacen tán  á tk erü lt  
anyai e r e d e tű  e llen a n y a g o t é s z le l 
tek  az ú jsz ü lö tt  véréb en . A  b eteg  
vég ig  a p a th ik u s, h y p o r e flex iá s , h y 
p oton iás v o lt . H ath ón ap os k o rá 
ban tü d őg y u lla d á sb a n  h a lt  m eg . A  
b o n co lási é s  szövettan i v iz sg á la t  
n ecro tisá ló  en ce p h a lo m y elitist, ch o- 
r io re tin it is t  á llap íto tt m eg . Z ár 
v á n y te s te t  v a g y  v íru st a  h u lla  ré 
szek ből s e m  sik erü lt k im u ta tn i. A  
con flu á ló  p n eu m on ia  h e ly e n k é n t  
m eszes h e g e k k e l —  m e g fe le lt  az 
ed d ig i h a t  k özö lt ese t n é m e ly ik é 
ben le ír t  „varicella pn eu m o n i t is”-

n ek ' Vadász G y ö r g y  dr.

C o n g en ita lis  egyoldalú  v eseh iá n y .
B. E m a n u e l é s  m tsai (C h ild ren ’s 
M em orial H osp ita l and C o lu m b u s-
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I S E C U R I N
t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL: A tabletta 1 mg 

aethynodiolum diaceticum ot 0,05 

mg aethynil oestradiolum ot tartal

maz.

HATÁS: Orálisán alkalmazható ovu- 

latiogátló, anticoncipiens hatású oes- 

trogen-gestogen hormonkombináció.

ELLENJAVALLATOK: Hepatitis 

utáni állapot, májműködési zavarok, 

cholecystitis, throm bosiskészség, sú 

lyos organikus szívbetegségek, chro 

nicus colitis, diabetes mellitus. Az 

endocrin mirigyek egyéb betegségei. 

Malignus tum orok, elsősorban em lő-

carcinoma, továbbá lactatio és intole- 

rantia.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGO LÁS

A Bisecurin tabletta szed ését a 

menstruatio első napjától szám ított

5 . napon kell elkezdeni és 2 1  napon át 

napi 1 tab lettát kell bevenni minden 

nap azonos időpontban, lehetőleg  

este. Ezt követően 7 nap szünetet 

kell tartani. A fogamzásgátló hatás 

rendszeres szedés esetén az egyhetes 

tablettaszedési szünetre is kiterjed. 

Ha a tabletta bevétele egy napon 

elmarad, leh ető  leghamarabb pótolni 

kell. 2 tabletta bevétele k özött 36 

óránál hosszabb idő ne teljen el,

különben az ovulatiogátló hatás fo 

lyamatossága nem b iztosított. Az 

ovulatiogátló hatás kifejlődéséhez kb. 

1  hétre van szükség.

MELLÉKHATÁSOK: Fejfájás,

hányinger, mellfeszülés, testsúlynö 

vekedés, bélpanaszok a kúra kezde

tén előfordulhatnak s a későbbi 

cyclusokban többnyire megszűnnek.

MEGJEGYZÉS: R endelhetőségét 

külön utasítás szabályozza.

FORGALOMBA KERÜL:

21 tabletta 24,— Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.
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C uneo M ed ica l C enter, C h ica g o ): 
A m . J. D is. C hild . 1974, 127, 17— 19.

T izen h ét é v  a la tt 74 eg y o ld a lú  v e 
le  sz ü le te tt  v e s e  ag en es iá t é sz le ltek  
eg y  in téze tb en  132 000 gyerm ek  k i 
v iz sg á lá sa  során. A z e s e te k  csa k 
n em  fe lé t  csec sem ő k o r b a n ; 56-ot az 
e lső  öt év b en  d iagn osztizá ltak . A  
k órh ázi fe lv é te le k  ok a a szü le tés  
u tán i k ö zv e tle n  id őb en  im p erforá lt 
anus, p ers isten s cloaca  é s  eg y éb  já 
ru lék o s (szív , cson t és gen ita lis)  f e j 
lő d ési ren d ellen esség  v o lt;  1— 6 hó  
k ö zött stric tu ra  an i v a la m in t  uro- 
g e n ita lis  fer tőzések . A  továb b i kor 
o sz tá lyok b an  a h ú gyú ti in fe c tió k  és  
co n g en ita lis  v itiu m o k  va la m in t  
m u ltip le x  fe j lő d é s i r e n d e llen essé 
g ek  m ia tt k órh ázb a k ü ld ött b eteg ek 
rő l d erü lt k i fők ép p en , h ogy  eg y  v e 
s é v e l szü le ttek . A  b e teg e k  tú ln y o 
m ó része  egy  v a g y  több  fe jlő d ési 
r e n d e llen esség g e l ren d elk ezett, e l 
sősorb an  az u ro g en ita lis  ren d szer 
ben , d e  c sa k n em  m in d en  egyéb  
szerv b en  is. K ü lö n ösk ép p en  h an g 
sú ly o zn i k e ll  a so liter  v e s e  n agy 
szám b an  é sz le lt  h yd ron ep h rosisá t  
és  ren a lis  re flu x á t. A  74 b eteg  k ö 
zü l 41-n ek  v o lt  n agyob b  v e s e  szö 
v ő d m é n y e  (kő, fu n ctio  zavar, se b é 
sze ti b eav a tk o zá s szü k sége , h yd ro 
n ep h rosis, szám os h ú gyú ti fer tőzés  
s tb .) ; de a  több i 33 is  gyak ran  szen 
v e d e tt  recurráló , de a n tib io tik u s  
k eze lé sre  jó l reagá ló  u ro g en ita lis  
in fectiók b an . A  b eteg ek  k özü l 7 
h alt m eg, k ö zü lü k  az ö t ú jszü lö tt  
m in d eg y ik e  m u ltip le x  fe jlő d é si 
r e n d e llen esség g e l szü le te tt. K ét b e 
teg  részesü lt v e se  tran sp la n ta tió -  
ban.

T erm észetesen  a leg tö b b  esetb en  
az iv . u rograp h ia  se g ítsé g é v e l tör 
té n t  a  d iagn osis, k ilen c  a lk a lom m al 
azon b an  co n g en ita lis  v it iu m  m ia tt  
e lv é g z e t t  an g iograp h ia  v é le t len  
„ m e llé k le le te ”-k én t. A  so liter  v ese  
n agyob b  seb ezh ető ség e  m ia tt c é l 
szerű  a b eteg  á llan d ó  m eg fig y e lése , 
h ú g y ú ti fer tő zések  ese tén  ped ig  
h osszas a n tib io tik u s k eze lé s .

Vadász  G yörgy dr.

T örpeség  ú jszü lö ttk orb an : no- 
m en clatu ra , rad io lóg ia i je lle g z e te s 
ség ek  és gen etik a i je len tő ség . B. J.
C rem in, P . B e igh ton  (Red C ross 
C h ild ren ’s  an d  G roote S ch uu r H os 
p ita ls , U n iv ers ity  o f C ape T ow n, 
S ou th  A fr ic a ) : T h e B r itish  Journal 
o f R ad io logy  1974, 47, 77— 93.

R égeb b en  a törp e ú jszü lö ttek et, 
fő k é n t ha h a lv a  sz ü le tte k  v a g y  h a 
m arosan  m egh a ltak , töb b n yire  
ach on d rop lasiá sn ak  k ö n y v e lté k  el. 
A z elm ú lt év ek b en  azon b an  a 
cson tren d szeri d ysp la s iá k k a l k ap 
c so la tos ism er etek  n agym érték b en  
gyarap od tak , és  szám os k órk ép et s i 
k erü lt e lk ü lö n íten i. E n n ek  n em csak  
ak ad ém iá i je le n tő sé g e  van , h iszen  a 
h ely es  k órism e fe lism e r é se  az egyes  
form ák  gen etik a i je lle g é n e k  t isz tá 
zá sá t tesz i le h e tő v é , am in ek  nem  
k is  szerep e v a n  a csa lá d ter v ez és 
b en , g en etik a i tan ácsad ásb an . 1969- 
b en  P árizsb an  k id o lgozták  a k ér 
d ésb en  sz a k tek in té ly n e k  szám ító

rad io lógu sok  az „ in tr in sic” c so n t 
b e teg sé g ek  n om en clatu ráját, h ogy  
az e  téren  u ra lk od ó  zűrzavart m e g 
szü n tessék . A  sz ó b a jö v ő  k órform á 
k at ism er t és ism e r e t le n  p a th o g en e-  
s isű  csop ortra  oszto tták . U tób b iak  
k özött v a n n a k  az o steoch on d rod ys-  
p lasiák , m ely e k  p o rc-cson t fe j lő d é s  
és  n ö v ek ed és ren d ellen esség e i, é s  a  
d ysostosisok , m e ly e k  lén yege e g y e s  
cso n to k  m a lfo rm a tió ja , va lam in t az  
id io p a th iá s  o s te o ly s ise k  és p rim er  
n övek ed észavarok .

M ár ú jszü lö ttk orb an  je len lev ő  és  
k im u ta th a tó  k órform ák  az ach o n d 
rop lasia , th a n a to p h o r  törp eség , 
ach on d rogen esis , a sp h y x iá t ok ozó  
m ellk a s-d y sp la s ia , ch o n d ro-ectod er-  
m a lis  d ysp lasia , sp o n d y lo ep ip h y sea -  
lis  d ysp lasia , d ia strop h ik u s és m e -  
ta trop ik u s tö rp eség , m esom elik u s  
törp eség , ch on d rod ysp lasia  p u n c ta 
ta, c le id o -c r a n ia lis  dysp lasia , c a m -  
p to m elik u s tö rp eség . Ezek k özü l 
több h a lá lt  ok ozó ren d ellen esség . A  
szerzők  m in d ezen  kórform ák ra d io 
ló g ia i je llem ző it  ism ertetik . N e m  
fo g la lk o zn a k  az ism er t kórokú d e 
form itások k a l, m in t  pl. h y p o p h o s-  
p h atasia . M ivel f é l  é v  a latt a n y a 
gu k b an  8 ily e n  ritk án ak  ta rto tt, 
tö rp eség et ok ozó  cson tren d szeri 
d y sp la s ia  fo rd u lt e lő , va ló sz ín ű n ek  
tartják , h ogy e z e k  nagyrésze n em  
k erü l fe lism e r é sr e  m á r csak a zé r t  
sem , m ert a h a lv a szü le te tt  m a g za 
tok at n em  v iz sg á ljá k  m eg. A  h e ly e s  
k ó rism e fe lá llítá sa  ped ig a te lje s  
cson tren d szer rön tg en v izsg á la ta  
n é lk ü l le h e te tle n .L ac2a^ A jldrás d r

S z ív  é s  k e r in g é s i b e te g s é g e k

A  h yp ertro p h iá s  ob structiv  ca r -  
d iom yop ath ia  p rogn osisa  és m o r ta 
litá sa . H ardanson, T. é s  mtssai [D i 
v is io n  o f C ard iovascu lar  D ise a se  
(C lin ica l C ard io logy), D ep artm en t  
o f M edicin e, R o y a l P ostgrad u ate  
M ed ica l S ch ool an d  H am m ersm ith  
H osp ita l, L on d on  W  12]: L a n cet, 
1973, 11, 1462— 1467.

1958— 1973 k ö zö tt 119, h y p ertro 
p h iá s  ob sru ctiv  card iom yop ath iá -  
b an  (H. O. C. M .) szen ved ő  b e te g  
sorsá t k ö v ették . A z  átlagos m e g f i 
g y e lé s i idő 4,6 é v  vo lt. A  d ia g n ó z ist  
107 esetb en  h a em od yn am ik a i a d a 
to k k a l igazo lták , 12 b etegen  k a té te 
r ezés  n em  történ t, csak  a je lle g z e te s  
k lin ik a i k ép  és  a  vér te len  v iz sg á la 
to k  ered m én y e  b izon yíto tta  a k ó r 
ism ét.

A  leggy a k o r ib b  tü n et a n e h é z lé g 
z é s  v o lt;  ez a  b e te g e k  63% -ában fo r 
d u lt  elő . A n g in a  p ectorist 40% -ban  
ész le ltek . A  b e te g e k  33% -a p a n a 
szo lt  sz ív d ob ogás-érzést. Ü g y  lá t 
szo tt, h ogy azo k  a b etegek , a k ik n ek  
e g y e tle n  p a n a sza  az anginás fá jd a 
lom , k ev ésb é  sú lyosak , m in t azok , 
a k ik n ek  v e z e tő  tü n ete  a  d y sp n o e:  
az u tób b i csop ortn ak  sz ig n ifik á n 
sa n  n agyob b  a  m o rta litá sa  is.

A  b eteg ség  leggyak orib b  sz ö v ő d 
m én y e  a sy ste m á s vagy  p u lm o n a lis  
e m b ó lia  v o lt  (11 eset). P itv a r i f ib -  
r illa t ió t  10 b e te g e n  észle ltek . 5 b e 
te g n e k  v o lt  h yp erton iá ja , eb b ő l h á 

rom nak h em ip a r es ise  is  k ia la k u lt . 
B acteria lis en d ocard itis 3 e se tb en  
fordult e lő . A z  első  v iz sg á la t a lk a l 
m ával a  b e te g e k  95% -án sy s to le s  
zörej v o lt  h a llh a tó . A  zörej in te n z i 
tá sa  és a k iá ra m lá si p á lya  o b stru c-  
tió ja  k özött szoros correla tió t ta lá l 
tak  ( r =  0,43). 33 betegen  a  zörej in 
ten zitása  a  m eg fig y e lé s i id ő sz a k  so 
rán csö k k en t, és  csupán 6 e se tb e n  
erősödött.

30 b eteg ü k  h a lt m eg; h ir te le n  h a 
lá l 19 e s e tb e n  történt. A z  u tóbbi 
gyakoribb v o lt  a férfiak  k ö zö tt, és 
fő leg  ott, a h o l a betegség  fa m il iá r i 
sán fo rd u lt elő. B é ta -r ece p to r  
b lock olók  sz e d é se  — le g a lá b b is  k i 
sebb a d agb an  —  nem  csö k k e n ti a 
h irtelen  h a lá l leh etőségét. A  sz á m í 
to tt m o rta litá s  5 évre 15%, 10 évre  
35%, 15 é v r e  56%. A h a em o d y n a -  
m ik a ilag  s ik e r e s  m űtét n e m  csök 
k en ti a  h ir te le n  h alá l e sé ly é t.

Matos L a jos  dr.

C oronaria e llá tá s  d ia b e te ses  m yo-  
cardia lis in farctu sosok  szám ára . S o-
ler, N. G. é s  m tsa i (G en eral H osp., 
B irm in gh am  B4 6NH, E n g la n d ); 
Lancet, 1974, I, 475—477.

A  „coron ary  care” fo g a lm a  a  b e 
tegek  in te n z ív  fig y e lésén  k ív ü l a 
b etegek  e l lá tá sá t  (kezelés, á p o lás) is 
m agában  fo g la lja . A  b irm in g h a m i 
in tézet d ia b eto lóg iáb an  ism e r t  m u n 
katársai s a já t  coron ary-care  u n it-  
jukban e llá to tt  d iab eteses in fa r c tu -  
sos b e te g e ik  sorsáról sz á m o ln a k  be. 
184 in fa r c tu so s  beteget é s z le lt e k  co 
ronaria őrző jü k b en  h at é s  f é l  év  
alatt és  v iz sg á la ta ik a t ig y e k e z te k  
eg y b eh a n g o ln i az U n iv ers ity  G roup  
D iab etes P ro g ra m  n agy  fe ltű n ést  
keltő  ered m én y eiv e l. E ta n u lm á n y  
szerint a d ia b etesesek  c a r d io v a scu -  
laris m o rta litá sa  szoros k a p c so la t 
ban van  a z  a lk a lm azott th erá p iá v a l, 
legm a g a sa b b  a to lb u tam id ot vagy  
p h en fo rm in t szedők között.

A 120 fé r fib ő l és 64 n ő b ő l á lló  in 
farctusos b etegan yagot á tla g b a n  4 
napig é s z le lté k  coronaria őrzőb en  a 
b irm in g h a m i szerzők, s a z  esetek  
tö b b ség éb en  a b etegek  e b b e n  a pe 
riódu sban  in su lin t  k aptak. A  b ete 
gek et az in te n z ív  m e g fig y e lé s i szak  
után á tszá llíto ttá k  az á lta lá n o s  b el 
gyó g y á sza ti osztályra.

T a p a sz ta la ta ik  szerint a  coron a 
ria őrzőb en  é s  a b e lg y ó g y á sza ti osz 
tá lyon  egyform án  17% v o l t  a halá 
lozás, s e z é r t  az esetek  tö b b ség é b e n  
balsz ívfél  elégtelenség v o l t  felelős. 
A b eteg e k  átlagosan  30 n a p o t tö ltö t 
tek  az in té ze tb en .

R etro sp ec tiv e  a 184 b e te g e t  az 
e lő zetes k e z e lé s  alapján  cso p o rto sí 
tották. É le tk o r  és a fe lv é te lk o r  ész 
le lt  á tla g o s v ércu k or-sz in t tek in te 
téb en  n e m  v o lt  különbség . 27 beteg  
d iétás k e z e lé sb e n  részesü lt átlagb an  
3 év en  át, 90 b eteg  7,4 é v e n  á t  per os 
a n tid ia b eticu m o t (töb b ségü k b en  
öhlorpropam idot) szed ett, az á tlag 
ban 14,4 é v e  in su lin ozo tt b etegek  
szám a 67 v o lt .

A  k e z e lé s  szerint csop ortosíto tt  
b etegek  m orta litá sáb an  je le n tő s  k ü 
lön b ség et ta lá ltak . A z  előzetesen
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dié táva l  keze l tek  15°l0-a halt m eg  
az in té ze ti é sz le lé s  fo lyam án , a p er  
os an tid iabe ticum m al és insulinnal  
keze ltek  közü l 40, ill. 37%. A  co r o 
n aria  őrzőben  kam rai f ib r illat ió t a 
per  os an tid iabeticum okkal k e z e l 
t e k  közö tt  é s z le l tek  legnagyobb  
szám ban  (11 b e teg  a m ásik  k é t  
csoport 2— 2 b e te g é v e l szem b en ). 
Összehasonlításként m egn éz ték  
ugyanebben  az időszakban 1804 
nem  diabe teses  infarctusos b e teg  
kam ra i fibri llatio gyakoriságát a co 
ronaria őrzőben, s ez t szign if ikán 
san alacsonyabbnak talá lták  a p er  
os an tid ia b eticu m o k k a l k e z e lte k  
kam rai f ib r illa tió já h o z  v iszo n y ítv a . 
A d a ta ik  a lá tá m a szta n i lá tsza n a k  az
U . G. D. P. tap aszta la ta it.

Ivány i  János dr.
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M em bran oxygen atorok  a lk a lm a 
zá sa  p ro lon gált ex tracorp ora lis  k e 
r in g és  fen n tartására . Schulte, H. D . 
(S eb észeti K lin ik a , D ü sse ld o r f): 
D tsch . m ed. W schr. 1973, 98, 508—  
513.

A  n y ito tt sz ív m ű té te k  b iz to sítá sá 
h oz szü k séges s z ív -tü d ő  pum pa k é 
s z ü lé k e k  az e lm ú lt  év tiz ed b e n  
m in d  tech n ik a i k on stru k ció ju k at, 
m in d  k lin ik a i a lk a lm a zá su k a t t e 
k in tv e  egyre tö k é le teseb b e k  le tte k .  
A  m od ern  o x y g en a to ro k  és p u m p a 
eg y ség e k  e lő á llítá sá v a l, v a la m in t az  
elő n y ö seb b  ö ssz e té te lű  p erfu sa tu -  
m ok  a lk a lm a zá sá v a l sem  s ik er ü lt  
azon b an  m in d  ez  id e ig  m eg fe le lő e n  
h e ly e tte s íte n i az em b er i card iores-  
p ira torik u s rend szert.

M ivel a je le n le g  h aszn á la tos o x y 
g en a to ro k  k om olyab b  k árosod ást 
h o zn a k  lé tre  a  p erfu satu m b an , ezér t  
se m  a  film , sem  a b ub orékos o x y 
g en atorok  n em  a lk a lm a sa k  h osszú , 
töb b  órás, i l le tv e  n ap os ex tra co r 
p o ra lis  p erfu sio  fen n tartására .

A z  em b eri tüd ő g á zc se réjé t le g jo b 
ban  m eg k öze lítő  ú n . m em brán  o x y -  
gen atorok k a l k a p cso la to s  k ísér le te s  
é s  k lin ik a i v iz sg á la to k  m ár 1956- 
b an  m egk ezd őd tek . E zekben  az  
oxygen a to ro k b a n  a gázcseréh ez  
szü k ség es m em b rá n k én t k ü lön b öző  
v a sta g sá g ú  m ű an yagok at: p o ly e th i-  
le n t , te flo n t, s ilico n g u m it a lk a l 
m azn ak , m e ly e k  k ö zü l je len leg  le g 
m eg fe le lő b b n ek  a s ilico n g u m i b izo 
n yu lt.

1956 óta a k lin ik a i gyak orla tb an  
szá m o s m em b ra n o x y g en a to r  típ u st  
á llíto tta k  elő . A  h o sszú  id őtartam ú  
ex tra co rp o ra lis  k er in g é s cé ljá ra  
e z ek  k özü l B ram son , a  L an dé é s  
E d w ard s, v a la m in t K o lob ow  á lta l 
k é sz íte tt  m em brán  oxy g en a to ro k a t  
h aszn á lják .

A  szerző  k ö z le m é n y é b e n  r é sz le 
te se n  ism erteti az e m líte tt  o x y g e 
n a torok  m ű k öd ését é s  tech n ik a i f e l 
é p íté sé t , m ajd  a  p ro lo n g á lt e x tr a 
corp ora lis  k er in g és in d ica tió já v a l 
fo g la lk o zik .

V é le m én y e  szer in t e z  in d ik á lt: 1. 
S z ív in fa rc tu s k ö v etk e z téb en  ta rtó 
sa n  fen n á lló  card iogen  shockban . 2. 
B a lsz ív fé l e lé g te le n sé g b e n  k ia la 
k u lt , m ás th eráp iára  resisten s tü d ő -  
oed em áb an . 3. B rad y-, ill . tach ycar-

d iáva l já ró  rh yth m u szavar okban, 
ill. sz ív m ű té te t  k övetően  lé trejö tt  
sú lyos lo w  cardiac ou tp u t syn dro- 
m ában. 4. G yógyszeres k e z e lé sse l  
dacoló v íru sp n eu m on iáb an . 5, T rau- 
m ás sh o c k -tü d ő  esetén . 6. H y a lin -  
m em bran  m eg b eteg ed ésb en .

A  p r o lo n g á lt  assz isz tá lt k erin gés  
m eg k ezd ését az ism ertete tt  in d ica -  
tio  a la p já n  akkor lá tja  sz ü k sé g e s 
nek, h a: a) 100% -os Oa-n e l é s  m a 
gas en d ex p ira to r ik u s n y o m á ssa l 
végzett v o lu m e n -k o n tr o llá lt  lé le 
geztetés e l le n é r e  a  P 0 2 40— 35
H gm m , b) a  h yp oxia  k ö v etk e z téb en  
egyre fo k o z ó d ó  központi id eg r en d 
szeri z a v a r o k  lép h etn ek  f e l ,  c) a 
systo lés v ér n y o m á s 80 H g m m  a latti 
érték et m u ta t, d) o lig u r ia  vagy  
anuria a la k u l ki, e) tü d ő o ed em a  je 
len tk ezik .

A  to v á b b ia k b a n  a m em b rán  o x y 
g en atorok  a lk a lm azásáh oz szü k sé 
ges k ü lö n b ö ző  k an ü lá lási e ljá r á so 
kat ism erteti.

S zer in te  a  leg e lő n y ö seb b  az a 
m ódszer, a m ik o r  a ven a  fe m o r a li-  
son k e r e sz tü l a  jobb p itv a r b a  v e z e 
tett k a n ü lö n  n yert vért ju tta tju k  a 
m em brán  oxygen atorb a  é s  a z  így  
o x y g en isá lt  v é r t  pedig az art. fem o -  
ralisba.

A  k ö z le m é n y  végén  k ü lön b öző  
szerzők n ek  a  m ódszerrel n yert  
ered m én y eit érték eli é s  ö ssz e fo g 
la lv a  h an g sú ly o zza , h ogy a m ó d szer  
m ég k ísé r le t i  stádium ban v a n  s 
csak  sú ly o s  lé g zé s i e lé g te le n s é g  k e 
ze léséb en  é r te k  e l v isz o n y la g o s  s i 
kereket. T ö b b  problém a m e g o ld á s 
ra vár m é g  ahhoz, hogy a  m em b 
ra n o x y g en a to ro k  se g ítsé g é v e l v é g 
zett p r o lo n g á lt ex tracorp ora lis  per- 
fu sió t s z é le se b b  körben és  er e d m é 
n yeseb b en  a lk a lm a zh a ssá k  a  k lin i 
kai gyak orla tb an . Szabó Z o I íá n  dr.

A lle rg o ló g ia

Im m u n itá s é s  streptococcu s a lle r 
g ia: k lin ik u m  és  therápia. G a u d i-  
bert, R. (1, ru e  Barla, 06 300 N ic e ) : 
R ev. frang. A llergo l. 1974, 14, 9—
15.

Á lta láb an  a  gyen ge im m u n itá sú  
m icrobák  o k o zzá k  a re c id iv á ló  lé g 
ú ti fe r tő z é se k e t és az ezen  a la p u ló  
in fect a lle r g iá s  b etegségek et. 360 
a llerg iás és  n em allerg iás, v issza tér ő  
légúti in fe c tió b a n  szen ved ő  b e te g 
n ek  2— 5 é v ig  7— 14 napos id ő k ö z ö k 
ben  su b cu tan  8 streptococcu s tö rz s 
bő l á lló  in je c t ió k a t  ad tak  (A, B , C, 
E, F, G, K  é s  L  L an cefield  b eo sz tá sa  
szerint). 290 esetb en  a a  m e g fá z á 
sok  és k ö v etk ezm én y eik , m in t  r h i 
n o p h aryn g itis  é s  v isszatérő  b ro n c h i 
tis, te lje se n  m egszű n tek , i l l e t v e  k i 
fe jezett r e g r e ss ió t  m utattak . A k ik 
b en  az a lle r g o s is  strep tococcu s se n -  
sib ilizá lá so n  a lap ult, a  k e z e lé sr e  
sz in tén  k ife je z e tte n  javu lt. S tr ep 
tococcu s a lle rg iá b a n  az im m u n o -  
theráp ia  ré sz b e n  h y p o se n sib ilizá -  
lásn ak , ré sz b e n  im m u n izá lá sn a k  
fe le lt  m eg. K érd és, h ogy  té n y le g  
sp ec ifik u s im m u n itá sró l v a n -e  szó, 
va g y  n e m sp e c if ik u s  im m u n itá sró l 
m ásodren dű  m icrobák kal szem b en ,

m e ly e k  sap rop h yták k én t van n a k  j e 
le n  a  légü regek b en . A k árm i le g y e n  
is  a  vá lasz , a  strep to co ccu s in je c -  
t ió k  b á zisth eráp ián ak  tek in th ető k  
lé g ú t i a llergosisok b an , teh á t a e t io -  
lo g ia i szem pon tb ól n é lk ü lö z h e te tle n  
ad ju v á n so k . K ü lö n ö sen  g y er m ek 
k o rb a n  lén y eg esen  m e g v á lto z ta t 
já k  a z  asthm a k ia la k u lá sá t. A z  im 
m u n itá s  azonban c sa k  n éh á n y  h é 
t ig  tart, ezért ism éte lt , il le tv e  m e g 
f e le lő  d ep o t-k eze lésre  v a n  szü k ség .

(Ref.: A z  asthma bronchiale in- 
fecta llerg iás erede té t  szám os k l in i 
kai és laboratóriumi param éter  
alap ján  sikerült bebizonyítan i,  és 
é v t i z e d e k  óta hangozta tjuk , az ún. 
au tovaccina kezelés  lé tjogosu ltsá 
gát. A  legújabb im m unológia i k u ta 
tá sok  szerint a m icrobiá lis sensi-  
bilizá láson alapuló as th m a részben  
humoral is,  részben  se j th ezkö tö t t  
allerg iás pathomechanism us a lap 
ján  z a j l ik  le, a vaccinatherápia e f 
f ek tu sa  cutan- és provocatiós m ó d 
s ze rre l  mérhető le. A  depot-vacc in a  
keze lé s  biztosítaná leg jobban a ta r 
tós  v é d ő  hatást, en n ek  megfe lelő  
kész í tm én yeke t  szám os esetben  k i 
tűnő eredm énnyel a lkalm aztunk,  
soroza tos gyártásuk hamarosan  
m egindu l a Human O ltóanyag te r 
m e lő  Intézetben). Hajóg MáHa dr

J a p á n o k  atopiás a lle rg iá ja :  rad io- 
a llerg o so rb en t (R A ST ) tesz t v iz s g á 
la ta . M iyam oto , T. é s  m tsa i (U n iv . 
T ok yo  é s  B lood C en ter, U n iv . H osp., 
U p p sa la ): J. A lle rg y  C lin . Im m u 
nol. 1974, 53, 9—19.

A  h á z ip o r  e lte r jed t a llerg en  J a 
p án b a n , azonban je lle m z ő  an tig én je  
a d erm atop h ago id es fa r in a e  é s  nem  
a  d. p teron yssin u s, m in t  E urópában  
és  az  E g y esü lt Á lla m o k b a n . A  szer 
zők  65 vá loga tás n é lk ü li asth m ást  
v á la sz to tta k , ak iket ed d ig  h ázip or 
ra l n e m  k ezeltek . A m e r ik a i és ja 
p án  h ázip oran tigen t, v a la m in t d. 
fa r in a e  k ivon ato t h aszn á ltak , a 
v iz sg á la to k a t Jap án b an  és  S v éd or 
szá g b a n  végezték . M in d en  b eteg en  
m eg m ér té k  az IgE sz in te t , in h a la -  
tiós, k u tá n  és an ti-IgE  te sz te lé s t, v a 
la m in t R A S T  v iz sg á la to t  a lk a lm a z 
tak. A m ik o r  a  R A S T  h ázip orral 
v a g y  a tk á v a l p o z itív  v o lt , a  p ro v o 
ca tió s  te sz t  is p o z it ív n a k  b izon yu lt, 
a n e g a t ív  esetek  is  jó  corre la tió t  
m u ta tta k . M agasabb k o n c en tr á c ió 
b an  a b őrpróba p o z it iv itá sa  m e g fe 
le lt  a tk a -a n tig e n n e l a  R A S T  a la p 
ján  m eg h atározo tt IgE  sz in tn ek . E l 
tér ést  c sa k  az a n ti-Ig E  bőrpróba és  
a se ru m  IgE sz in tje  k ö z t  ta lá ltak .

(Ref.: A  RAST tech n ika  a leg 
m odern ebb  és legelegánsabb m ódja  
az allergen  identifikálásának. A  
fen ti  k itűnően doku m en tá lt  és e l 
lenőrzö tt  vizsgálatok azonban  az t  
m u ta tják ,  hogy m egfe le lő  tapasz ta 
lattal m in d  a provocatiós,  m ind a 
hagyom ányos ku tán tesz te t  fel lehe t  
használni megbízható a llergen-ana-  
lysisre.) H ajós Mária dr.

A b n o rm á lis  au ton om  m e c h a n iz 
m u sok  asthm ában . R eed , Ch. E. 
(A llerg ic  D isease C en ter, U n iv . W is-



co n sin  M ed. Sch.): J. A lle r g y  Clin. 
Im m unol. 1974, 53, 34— 41.

A z a sth m a  b ro n ch ia lé t (a. br.) a 
lég u ta k  fo k o zo tt in g er lék en y sé g e  
je llem zi. A  h ista m in  és  ch o lin erg iá s  
szerek  b ron ch u sszű k ítő  h a tá sá t  m ár  
30 é v e  ism er ik  és fe lh a sz n á ljá k  az 
a. br. d iffer en c iá l d ia g n o sz tik á já 
ban. S zen tiv á n y i th eoriá ja  szer in t a 
fokozott in g er lék en y sé g  k ö zv e tle n  
ok a az a sth m á so k  csö k k en t re a c tió -  
ja b éta -a d ren erg iá s  stim u la tióra . 
E g észség esek  n em  rea g á ln a k  sem  
b éta -b lock o lók ra  (propranolo l), sem  
ad ren erg iás ingerre. A  b éta  ad re-  
nergiás v á la sz t m ás sz er v ek b e n  is 
v izsg á ltá k  és azt ta lá ltá k , h ogy  
asth m ások b an  a vércu k or é s  la k tá t  
em elk ed ése , il le tv e  az eo s in o p h il-  
szám  csö k k en ése  k iseb b  m érték b en  
je len tk ez ik , m in t eg észség esek b en . 
B éta  ad ren erg iás in gerre  k ü lön b öző  
b iok ém ia i reactió  in d u l m eg , ezek  
eg y ik  e lső  lá n cszem e eg y  m em b r á n 
hoz k ö tö tt en zym , az a d en y l cy c la se  
a k tivá lása , m e ly n ek  h a tá sá ra  az 
in tr a ce llu la r is  cyk lik u s a d en o sin -  
m on op h osp h at (cAM P) fe lsz a p o r o 
dik, eg y  része  e lh a g y ja  a  s e jte t  és  
ezért m agasab b  a v érb en  a  cA M P  
szint. N orm á lis  k ö rü lm én y ek  k özött  
a d ren a lin ra  a cA M P v iz e le tb e n  
történ ő  k iü r ü lése  a  k étsze re sér e  nő, 
am i asth m ások b an  n em  ész le lh ető . 
A  k ét ty p u sú  b éta -recep to r  k ö zü l a 
b éta  2 v á la sz o k  (sim a izom  r e la x a -  
tio, g ly k o g en o ly sis , m ito s is  gátlás, 
eosin op en ia ) n em  k ie lé g ítő e k  a. br.- 
ban. A z ab n orm alitá s a  szerző  b iz o 
n y íték a  a lap ján  a  fo ly a m a tb a n  
részt v e v ő  sz ö v etek  e lv á lto zá sá b a n  
ta lá lh a tó  m eg , íg y  csö k k en  a  le u -  
k ocyta  v á la sz  és a  th ro m b o cy tá k  
ad ren a lin -o k o zta  aggregatió ja . A to -  
p iás ek zem á b a n  a szerző  v iz sg á lta  
az ep id erm ist és azt ta lá lta , h ogy  
csökk en  a  k a th ech o la m in o k  r é sz é 
re h o zzá férh ető  recep torok  szám a, 
am i a  cA M P  d efec tu st m eg m a g y a 
rázza.

A  ch o lin er g iá s  és  ad ren erg iá s  v á 
laszok, v a la m in t az a lp h a  és  b éta  
ad ren erg iás v á laszok  k özt an ta g o -  
n izm u s á ll  fen n , am i n em csa k  az 
in tak t organ izm u sb an , h a n e m  se jt 
n ívón  is  k ife je zé sre  ju t és v a ló sz í 
n ű leg  ed d ig  m ég  ism er etle n  b io k é 
m ia i fo ly a m a to k  m ag y a rá zzá k  az 
asth m aroh am  lé trejö tté t. A z  eg y es  
se jtek  v isz o n y la g  k is  d efek tu sa  
eg ym ásu tán i fo ly a m a to k b a n  er ő sö 
d ik: pl. e lő szö r  több  h is ta m in  sz a 
badul fe l, fok ozód ik  a recep torok  
in g er lék en y ség e , m ásod szor er ő sö 
d ik  a  b ron ch ocon str ictió s je lz és , v é 
gü l szerep et já tsz ik  a v ég ső  szerv , 
va g y is a  h örgő izom zat é s  n y á lm ir i 
gyek . F e lté te lez h e tő  eg y  fe e d  b ack  
m ech an izm u s is, v a g y is  a b ro n ch u s-  
görcs m a g a  st im u lá lja  az in g er lé -  
k en y ség i receptorok at. E zen  e s e m é 
n yek  lá n co la ta  k o m p lex  ú to n  m a 
gyarázza  az a sth m ás tú lin g e r e lh e tő -  
séget.

(Ref.: a logikusan fe lé p í te t t  hypo-  
thes iseket részben  egzak t  v izsgá la 
tokkal és k ísérle tekkel alá is lehe te t t  
tám asztani,  azonban a le ír t ese 
m énysor csak egy tü n e te t  m agyaráz  
meg, a m e ly  bárm ilyen bronchocon-  
str ictióval  járó tüdőfo lyam atban

lé tre jö he t és nem  je l lem ző  az aller 
giás pathom echanizm usára . Am íg a 
beta  adrenergiás s y s tem a  ismerete  
sok  ú j tüne ti szer, m in t  salbutamol, 
te rbuta lin  és az isopropylnoradre-  
nalin szám os m ódosí tása i előállítá 
sához és therápiás felhasználásá 
hoz veze te t t ,  az ok i kezelés és p re 
cíz állergenanalysis m ég  távolról 
sincs ennyire megalapozva).

Hajós  Mária dr.

T ov á b b i ta n u lm á n y o k  az IgE - 
an ti IgE  elő id ézte  h íz ó se jt  degranu- 
lá c ió ra  von atk ozóan ; gyógyszerek  
g á tló  hatásán ak  ö sszefü g g ése  a
C A M P -a l. K im ura, Y ., Inoue, Y., 
H onda, H. (D ep artm en t of M icro 
b io lo g y  and Im m u n ology , N ippon  
M ed ica l School, T ok y o ): Im m uno 
lo g y  1974, 26, 983— 988.

A  szerzők  IgE ty p u sú  an titest k i 
m u ta tá sá ra  korai ty p u sú  tú lérzé 
k e n y sé g  esetén  érzék en y , m egb íz 
h a tó  m ód szern ek  ta r tjá k  a  patk ány  
h íz ó se jt  d eg ra n u lá ció s m ódszert. 
E lőző  m u n k áju k b an  b eb izon y íto t 
ták , h o g y  h a  a h íz ó se jte k e t  hum an  
Ig E -v e l és  a n tih u m a n  IgE  seru m - 
m a l k eze lik , a  d eg ra n u lá c ió  je le n sé 
g e  e lő id ézh ető . A  r e a k c ió  h u m an iz 
m u sa  k é tfé lek ép p e n  k ép zelh ető  el.
1. L eh etséges, h o g y  az IgE d irekte  
k ö tő d ik  a  h ízó se jt fe lü le tére , a z 
u tá n  k ö ti m eg az a n ti IgE -t s ered 
m én y ez i a  d eg ra n u lá ció t. 2. E lk ép 
z e lh e tő  az is, h o g y  a  d egran u láció  
az a n tig e n  +  a n tite s t  k o m p lex  ak 
c ió já n a k  az ered m én y e .

K ísér le te ik k e l a  rea k c ió  m ech a 
n izm u sá ra  v o n a tk o zó a n  k íván tak  
to v á b b i ad atok at szerezn i. Ü gy  v élik , 
h ogy  a C A M P -n ak  szerep e  van  az 
IgE m ed iá lta  h is ta m in  felszab ad u 
lá sb an . Korotzer  é s  m tsa i m ódszere  
sz er in t  izo lá lt  p a tk á n y  h ízósejtek k el 
d o lgoztak . A zon g y ó g y sz er ek  gátló  
h a tá sá t  tesz te lték , a m e ly e k  a h ízó 
se jtb e n  s tim u lá ljá k  v a g y  fen n tart 
já k  a  C A M P sz in tet. M egfigyelték , 
h o g y  h a  a h ízó se jte k e t  ad en y lcyc-  
la s e  stim u lá ló  á g en sse l, va g y  th eo -  
p h y llin n e l k eze lik , a m i gáto lja  a 
C A M P  en zy m a tik u s degradációját, 
g á to lja  a  h ízósejt d eg ra n u lá c ió já t is. 
A z ered m én y ek  azt m u tatják , h ogy  
a C A M P -n ak  k ö zp o n ti szerep e van  
in  v itr o  az IgE -an ti IgE  á lta l e lő id é 
z e tt  h ízó se jt reak ciób an .

H am ar Matild dr.

A  bőr b a sa lse jtje iv e l reagáló k e 
r in gő  ellen a n y a g o k  g y ó gyszer  a ller 
g iáb an . V an  Joost, T h . (D epartm ent 
o f D erm ato logy , U n iv e r s ity  of A m s 
terd am , A m ste r d a m ): A cta  D er- 
m a toven er. 1974, 54, 183— 188.

A z irod alom  n a g y o n  k ev és  g yógy 
szer in d u k á lta  b ő rre a k tív  a n titestte l 
fo g la lk o zó  k ö z le m é n y t tart szám on. 
L e ír ta k  L y e ll-sy n d ro m á b a n  p em 
p h ig u s an titestszerű  je le n sé g et és  
n é h á n y  p en ic illin  k iv á lto tta  m or 
b illifo r m  eruptio  v izsgá la tak or .

A  szerzők  k ü lö n b ö ző  gyógyszer- 
a llerg iá k b a n  v iz sg á ltá k  im m u n flu o - 
re sc e n tia  se g ítsé g é v e l a keringő e l 
len a n yagok at. A  gyóg y szera llerg iá t

bőrp rób ával v a g y  ex p o sitió s  p rób á 
v a l v er ifik á ltá k . 42 b eteg  seru m á -  
val v égezték  e l  a  v iz sgá la to t. K o n t 
ro llk én t 10 eg é sz sé g e s  és 40 eg y éb  
b őrb eteg  se ru m a  szolgált. T e n g e r i 
m a la c  a jak  é s  n o rm á l h um an  b őr  
m etszetek en  d o lgoztak .

A  v iz sgá lt 42 gyó g y szera llerg iá s  
b eteg  seru m a 7 rea g á lt a  su b stra 
tu m  b a sa lse jtje iv e l. A  b a sa lse jt a n 
t ite s t  IgG ty p u sú  vo lt. 2 e se tb e n  
com p lem en t d ep o sitiu m o t is  ta lá l 
tak . 1 e se tb e n  a  b asa lm em b ran  
m en tén  IgA -t. B e te g e ik b en  im m u n -  
e lek tro p h o resisse l em elk ed ett IgG  
sz in te t ta lá ltak . M in d en  k on tro ll s e 
rum  n eg a tív  v o lt .

H an gsú lyozzák , h ogy  csak  n éh á n y  
gyógyszer in d u k á l b izon yos k ö rü l 
m én yek  k ö zö tt b a sa lse jt  e llen i e l 
len an yagot. A  k érd és tisztázása  to 
váb b i v iz sg á la to k a t igén ye l.

Hamar Mati ld dr.

H ygiene

A z a n tiszep tik u s szappanok  ir á n t  
tám asztott m ik ro b io ló g ia i és d er-  
m ato lőg ia i k ö v ete lm én y ek . K ra 
m er, A., W eu ffen , W., S ch w en k e, W . 
(H y g ien e-In stitu t, L eh rstu h l fü r  
A lig . u. K o m m u n a le  H yg ien e; K li 
n ik  u. P o lik lin ik  fü r  H aut u. G e 
sch lech tsk ra n k h e iten , G r e ifsw a ld ): 
D erm . M schr. 1974, 159, 526— 539.

A  szerzők  a z  a n tiszep tik u s sz a p 
p an  h a szn á la tá v a l k ap cso la tb an  a 
b őr b io ló g iá já v a l és a n y a g cse ré jé 
v e l  fog la lk ozn ak . E szapp anok  le g 
fontosabb  tu la jd o n sá g a  a n agy  h a 
tá sú  b a k tér iu m szá m -csö k k en tés  é s  
sze lek tiv itá s . N e  le g y e n  a bőrre á r 
ta lm as, h iá n y o z zé k  a szen z ib ilá ló  
é s  a fén y a lle r g iz á ló  k ép esség , 
sz isztém ás m e llé k h a tá sa  se  le g y en . 
H osszantartó  h aszn á la tak or sem  
fe jth e t  k i rá k k e ltő  hatást.

A z a n tiszep tik u s h atóan yag  n em  
le h e t  gyógyszer , k em oteráp iás szer, 
a n tim yk otik u m , a n th e lm in th ik u m , 
v a g y  d e z in f ic ie n s : m ik rob iosztázi-  
sos hatású  le g y e n . A  m osást a k tiv á ló  
a lk atrésze n e m  k ép ezh et o ld h a ta t 
la n  k á lc iu m - é s  m a g n é z iu m -sz a p 
pant, k ím é ln ie  k e ll  a  bőrvéd ő to m 
p ítóburkot, a z  ep id erm ist csak  k e 
v é s sé  d uzzassza . B őráp o lószerk én t  
a bőr z s ír v e sz te sé g  p ótlására  h a tó  
é s  a  bőr re g en er á c ió já t  tám o g a tó  
an yagot le h e t  a  szapp anb a  ten n i.

A  sz e le k tív  h a tá st  ille tő en  fo n to s , 
h ogy  fő leg  az „ á tm e n ő ” flórára  h a s 
son , az „ á lla n d ó ” fló rá t csak  erő sen  
red u k áln ia  k e ll. L egcé lszerű b b  
m in d k ét p r in c íp iu m  eg y e sü lése : a 
b ak tér iu m szám  csö k k en tése  a  b ő 
rön és a n o rm á lis  bőr fló ra  v is s z a 
á llítása . A z an tiszep tik u s szap p an  
alk a lm azása  a  h osp ita lizm u s p r o f i 
lax isáb an  —  fo ly a m a to s a n tiszep -  
sz is  form ájáb an  —  b ölcs dolog, k ü 
lön ösen  a b ő r  p H -érték éh ez  h a 
son ló  „b őrb arát” a n tiszep tik u m -  
ten z id -k o m b in á ció k  h aszn álata .

A  szerzők  100 (fő leg  ek cém á s é s  
u lcu s crurisos) b eteg e t v iz sg á lta k . 
H exak lorofén , n ip ag in , n ip aso l, t e 
h á t an tiszep tik u m  és  ta rtó sító szer 
k everék  ta r ta lm ú  fo ly ék o n y  „E p i-
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sa n -ten z id sza p p a n ” e z ek  b ő rét nem  
sz e n z ib ilá lta  és fo to a lle r g iá t  sem  
okozott. A  h ex a k lo ro fén  k ife je z e tt  
eg y o ld a lú  hatása  a G r a m -p o z itív  
b ak téru m ok ra  tesz i k ív á n a to ssá  az 
a n tiszep tik u m b an  v a ló  a lk a lm a zá 
sát. A  h ex a k lo ro fén  n eu ro to x ik u s  
h atásá t —  b izon yos k ísé r le ti k ö rü l 
m én y ek  k ö zö tt —  p a tk á n y k ísé r le t 
b en  A m erik á b a n  fe d e z té k  fe l. A  
k ésőb bi, h oszan tartó  e te té s i k ísér 
le t  a zon b an  a n eu ro to x ic itá sra  
se m m ifé le  tám p ontot n em  ad ott. A  
m u ta g en itá s i-  és k a r c in o g é n -te sz te 
lé s  is  h a so n ló a n  n eg a tív  v o lt .

A z  an tiszep tik u m  k iv á la sz tá sa  a 
szappan  fe lh a szn á lá s i c é ljá tó l függ. 
A  n ép essé g  fer tő z és-m e g e lő zéséb en  
az an tiszep tik u s szappan  h atá sá n a k  
m in d en ek e lő tt  a  p y o d erm á k  k ór 
ok ozó i e lle n , a  h y g ien és je le n tő sé 
gű  fer tő ző  b é lin fec tió k  k órok ozó i 
ellen , a  d erm a to m y k ó ziso k  k órok o 
zói e l le n  é s  a  h e lm in th iá z iso k  k ór 
okozói e l le n  k e ll ir á n y u ln ia . A  
m ű tét e lő tt i k ézm osás h a tá ssp ek t 
ru m án ak  u n iv erzá lisn a k  k e ll  le n 
n ie. K ü lö n ö sen  az u tó b b in a k  rem a 
n en s h a tá s t  is  e l k e ll érn ie . A  
szapp an  ok ozta  b őrárta lom  egy ik  
tén y ez ő je  a  k eletk ező  o ld h a ta tla n  
k á lc iu m -m a g n éz iu m -sza p p a n  lera 
k ód ása  a  fa g g y ú - és iz za d sá g m ir i 
gy ek  k iv e z e tő  k a p illá r isa ib a n . K ü 
lö n ö sen  seborrh eások  és  ek cém á so k  
v ise lik  e l rosszu l. A  ten z id -sza p p a -  
n ok  n em  k ép ezn ek  k á lc iu m sza p -  
pant. —  A  b őr továb b i v é d ő m e c h a 
n izm u sa  a b őr p H -ja  é s  a  sa v k ö 
p eny. E zt to m p ító -k a p a c itá sn a k  is 
n evez ik . P o n to sa n  m űk ödő  b ő r  e se 
tén  a  k ö zö n ség es napi te r h e lé s  csak  
rövid  id e ig  tartó  p H -e lto ló d á st  okoz 
és ez a b őrm ű k öd ést csa k  a lig  ész 
r e v eh ető en  b efo lyáso lja .

A  b őr á tla g o s  p H -é r ték ét  az a l- 
k a lisza p p a n  1,3, a te n z id e k  csak  
0,48, a v íz  p ed ig  1,1 e g y sé g g e l e m e 
l ik  a lk a lik u s  irányba. A  p H -r e g e -  
neráció  a lk a lisza p p a n n a l v a ló  m osás  
u tán  2 óra  m úlva, ten z id -m o sá s  
u tán  m á r 1 óra m ú lva  b efejez ő d ik . 
A  h iv a tá ssze rű  a lk a li-e x p o z íc ió  e se 
tén , p l. 15 p erc ig  tartó ed én y m o sá s  
u tán  1 óra a la t t  éri e l a  b őr a  7— 8,5 
p H -érték et. A  p H -reg en erá c ió  2—
4,5 óráig  tart. A  szakaszos sz a p p a n 
ex p o z íc ió k o r  a p H -reg en erá c ió ra  20 
óra szü k séges.

A z a lk a li-rezisz ten c ia  a  sza ru ré 
teg tő l (barrier), a k era tin tó l, a z  izza -  
d ási szek réc ió tó l és a  b ő r fa g g y ú 
tó l függ. H áziasszonyok , m osón ők , 
k órh ázi sz em ély z e t  stb. szám ára, 
ak ik n ek  b ő re  erős a lk a lih a tá sn a k  
van  k ité v e , a ján la tos a to m p ító -v é -  
d ők öp en y  k ím élésére  k ed v ező , 
gy en g én  sa v i, vagy  n e u tr á lis  pH - 
érték ű  ten z id b á z iso s  szap p an  h a sz 
n álata.

S ajnos, a  fe lv e te tt  k érd ések k e l 
e lsz ig e te lte n  fog la lk ozn ak , k özelrő l 
és  ré sz le te ib e n  a h ig ien ik u so k  és  a 
b őrgyógyászok  e lő tt sem  k ö z ism e r 
tek . J e len tő sé g ü k  p ed ig  so k o ld a lú . 
L egfon tosab b  a b őrvéd elem , a  m in 
d en n ap i fer tő z ése k  e lk e r ü lé se . A  
k özön séges a lk a liszap p an ok  h a szn á 
la ta  e setén  a  h atás ford íto tt. A z  a l 
k a lik u s szap p an ok  p H -ja  a  lú gos  
old a l fe lé  to lód ott, sőt so k  szap p an

erő sen  lúgos, a bőrt töb b  o ld a l 
ró l k árosítja : k iszárít, a  bőr zsírta- 
la n n á  v á lik  é s  m egk em én yed ik , 
k ö n n y e n  b erep ed ezik  é s  p uh aságát 
ta rtó sa n  e lveszti. A  re p e d é se k  külö 
n ös a lk a lm a t ad n ak  a  k ü lön féle  
m ik roo rg a n izm u so k n a k  (pyoder 
m ák, b őrm yk ózisok  o k o zó i és m á 
sok) b őrb e va ló  b eju tására . A  ten -  
z id -sza p p a n o k  v íz b e n  n em  oldódó  
m ész -m a g n é z iu m -sza p p a n t n em  k é 
p ezn ek , teh á t ez az á r ta lo m  is  m eg 
szű n ik . A  ten z id -sza p p a n o k  különös 
je le n tő sé g e , hogy a zs ír sa v -feh ér je -  
k on d en zá tu m o k  feh ér jek o m p o n en 
se i a  m osásk or — m in t v éd ő k o llo i 
d ok  —  a m osószer tá m a d á sa  ellen  
v éd en ek . G ondos k ísé r le te k  szerint 
m e g fe le lő  ten z id -sza p p a n  h aszn ála 
ta k o r  a  bőrön te n z id -f ilm  képződik  
e g y id e jű  u tózsírosodása l.

V i té z  István dr.

A  gastro en tero lo g ia i szá loptik ás  
en d oscop ok  fer tő tlen íté se . A xon , A.
T. R . é s  m tsa i (St. T h o m a s’s H ospi
ta l an d  M edical S ch o o l, L o n d o n ): 
L a n ce t 1974, 1, 656.

V ilá g sz er te  egyre  töb b , m odern  
eszk ö zö k k e l fe lsz er e lt  gastroen tero 
lo g ia i k özp on t lé te sü l. T erm észetes, 
h o g y  az  ezek b en  h a szn á la to s  1— 1 
d rá g a  eszk öz se g ítsé g é v e l sok  b ete 
g e t  v iz sg á ln a k , ezért e  „ fib er-en -  
d o sco p o k a t” szo k v á n y o sá n  fer tő tle 
n ítik , azonban, en n ek  h a tá so ssá g á 
v a l a  leg töb b  h elyen  k e v e s e t  törőd 
n ek . N eh ézség e t okoz, h o g y  ezeket 
a m o d ern  v iz sg á ló e szk ö zö k et sem  
a u to c la v o s, sem  fő zé ses  fe r tő tlen í 
t é sn e k  n em  le h e t k ite n n i, va lam in t  
co rro s iv  h atású  d e s in f ic iá ló  eljárás 
sem  aján lh a tó . A  le g tö b b  h elyen  a 
t is z t ítá s  fo lyó  v íz ze l é s  d etergen s  
a lk a lm a zá sá v a l tö rtén ik  s ezu tán  az 
eszk ö zö k et a lk oh o los k eze lé sn ek  
v e t ik  a lá . M iután  a zon b an  ez u tób 
b i fer tő tle n ítő  h a tása  k ite r je d t  v iz s 
g á la to k k a l n em  e lég g é  h a tá so s — a 
szerző k  m eg fig y e lé se  sz e r in t  pl. 5 
p seu d o m o n a ssa l fer tő z ö tt eszköz 
k ö zü l 4 -rő l e d e s in fe c tió s  eljárás 
u tá n  is  k i le h e te tt  m u ta tn i e m ik 
roorgan izm u sok at —  k é t  ú j e ljá 
rá st p ró b á lta k  ki s m in d k e ttő  ered 
m é n y e sn e k  b izon yult, m iu tá n  ezek  
a lk a lm a zá sá v a l m in d en  m ű szert si 
k erü lt  m a rad ék ta lan u l fe r tő t le n íte 
n iük .

A z  első  fo lyad ék os d esin fectio  
v o lt:  70% -os a lk oh o l 2,5% -os 
p u ffe r e z e tt  g lu ta r a ld eh y d -o ld a t k e 
v erék e , m elyn ek  m egb ízh atósága  
m e lle tt  az alábbi e lő n y e i is  voltak: 
g y o rsa sá g  (15 p ercn él k e v e se b b  idő) 
és  o lcsóság .

A  m ásodik  e ljárás u gyancsak  
1 0 0 % - o s  ered m én n y e l járt, d e  többe 
k erü lt:  n ed v es  k ö zeg b en  60 °C-on  
26 p ercen  k eresztü l a e th y len o x y d -  
g ázb an  történ t a fer tő tlen íté s .

Igen  n agy  e lőn ye m in d k é t  e ljá 
rásnak , h ogy  a m ű szerek et k ím éli. 
A lk a lm a z á su k  során m in d össze  
e g y e tle n  prob lém a m a ra d  fü ggő 
b en : a v iz sg á ló -esz k ö z ö k k e l ese tle 
g esen  á tv ih e tő  v ír u s-h e p a tit is  kér 
dése.

M ajor  László  dr.

É tterem  és szá llo d a h y g ién és  
prob lém ák. B ra u ss, F. W. (H yg. 
In st. d. U niv . H e id e lb er g .): Zbl. 
B ak ter. I. Orig. S er ia  B. 1973, 157, 
363— 369.

A  turizm us v ilá g sze r te  ter jed , 
eg y r e  több eu róp a i és ten g eren tú li 
á llam p olgár tö lti szab ad ságát la k 
h e ly é tő l’ távol, e s e t le g  id egen  or 
szágban . A z e se te k  b izon yos sz á za 
lék áb an  a tu r izm u s k ü lön öseb b  
an yag i n eh ézség e k k e l nem  jár. A z  
N SZ K  polgárai is  sok at u ta zn a k  
k ülfö ld re , de n a g y  a szám a azo k 
n a k  is, ak ik  b e lfö ld i turisták , v a la 
m in t akik  k ü lfö ld rő l jön n ek  az or 
szágba. 1970-ben az országban  
m in teg y  200 m illió  ún. sz á lló é jsz a 
k á t tö ltö ttek  el, szá llod ák b an , v e n 
d égfogadók ban , p en ziók b an  s ú n  
id egen otth on ok b an .

A  tu r ista forga lom  és a sz á lló v e n 
d ég ek  szám a a jö v ő b e n  em elk ed n i 
fo g  s ez az ed d ig iek k e l együ tt szá 
m o s eg észségü gy i p rob lém át hoz a 
fe lsz ín re ; tö b b ek  k özött tö m eg ek  
m ozgásak or a  k órok ozó  m ikrobák  is  
k evered n ek . A  sz á lló h y g ién e  sz e m 
p o n tjáb ó l k ü lö n b ség e t  k e ll te n n i a 
röv id  vagy  h osszú  h aszn álatú  sz á l 
lá sh e ly e k  k özött. E z az árak sz e m 
p o n tjá b ó l sem  m in d eg y . F ő leg  a 
h o ssza s h a szn á la tra  szo lgá ló  sz á l 
lá sh e ly ek et k e ll a  za jtó l m e n te s íte 
n i (forgalm as u tak , garázsok  tá v o l 
sága ). E cé lb ó l k e ll  a  h e ly iség e k e t  
sz ő n y eg g e l (por!) é s  d up la  a b lak k a l 
fe lszere ln i.

G yakori fer tő z és i forrást k ép ez 
n e k  a W C-k, v iz e ld é k , m o sd ó h ely i 
ségek , itt  m in d en k ép p en  b iz to síta 
n i k e ll a  k ézm osási, d ez in fic iá lá si 
leh e tő ség ek et. T örü lk öző  h e ly e tt  
job b  a m eleg  lé g szá r ító  a lk a lm a zá 
sa . A  fürdőkád h e ly e tt  érthető  o k o k 
b ó l a lk alm asabb  é s  tisztáb b  a zu 
h an yfü rd ők  k iép íté se . (Lábrács!) A  
leg tö b b  k onyh án  k orszerű síten i k e ll  
a z ed én yek  m osogatásá t, fe r tő t le 
n íté sé t , a k o n yh ák on  a S ta p h y lococ-  
cu so k  e lszap orod ását k e ll m eg a k a 
d á lyozn i, az é te le k b e  b ek erü lésü k et  
m egak ad á lyozn i n e h é z  felad at. T ö 
rőd n i k ell azzal, h o g y  a szá llók  é s  
étter m e k  te x t íliá i n e  leg y en ek  g y ú 
lék on yak .

A  k orszerűtlen  lé te s ítm é n y e k e t  
m ie lő b b  át k e ll a la k íta n i, az új v e n 
d ég lá tó ip ari e g y sé g e k  ter v ezé sén é l 
te k in te tb e  k e ll v e n n i az új k ö v e te l 
m én y ek et. F on tos az, h ogy  m in d en  
szo b á n a k  m eg leg y en  a k e llő  eü . b e 
r e n d ez ése  (WC, fü rd ő).

N ikodem usz István dr.

A k lin ikus é s  a  lab oratóriu m

A z N B T -teszt d iagn osztik u s é r té 
k e  lá zas á llap otok b an . K. G jer lö ff  
S ch m id t és m tsa i:  Scand. J. c lin . 
L ab . Invest. 1974, 34, 83—90.

A  n itro -b lu e te tra zo liu m  (N BT) 
sz ín te le n  só, m e ly  red u k á lva  sö té t 
k ék  színű  lesz  a v íz b e n  o ld h ata t 
la n  form azán k e le tk e z é se  m iatt. Ez 
a sz ín vá ltozás k ü lö n b ö ző  en zy m -  
v izsgá la tok b an  fe lh a szn á lh a tó  m in t  
in d ik átor, pl. a le u k o cy tá k  p h a g o -



cy tosis  fo ly a m á n  sok 0 2- t  h asz 
n á ln ak  fe l és  ezá lta l a b en n ü k  le 
vő  fe sték  redu k álód ik , k ék re  v á l 
tozta tja  sz ín é t. F okozott p h a gocy -  
tosissa l járó  fo lyam atok b an , m int 
pl. b a cter ia lis  in fectiók , so*k leu k o-  
cytán  f ig y e lh e tő  m eg a te sz t  p ozi-  
tiv itása . Ez a je len ség  az N B T  pró 
ba d ia g n o sz tik u s h a szn á la tá n a k  le 
h e tőségét v e t i  fe l. A szerzők  a sok  
ellen tm o n d ó  irodalm i ad at á tte 
k in tését ad va , m eth od ik a i és  k on t-  
ro llv iz sg á la to s  b írá la tá t n y ú jtjá k  
az N B T  próbának .

V íru s in fectiób an , b a c ter ia lis  in - 
fec tió b a n  szen ved ők ön  és eg é sz sé 
ges e g y é n e k e n  v ég e zték  e l a  pár 
h uzam os v izsgá la tok at. A  v é r v é 
te ltő l k e z d v e  a k iér té k e lés ig  pon 
tos m eth o d ik a i le írást ad n ak . V ég 
ső  k övetk eztetésü k , h ogy  a  le g 
pontosabb  m u n k a m elle tt  i s  sok  az 
átfedés, és  ép p en  a fe lv e te tt  k ér 
désre, h ogy  ti. b a cter ia lisan  s tim u 
lá lta k -e  a  leu k ocyták  v a g y  egyéb  
okból, n em  ad v á la szt az N B T  p ró 
ba. F e ltű n ő  a v íru s in fectió k b a n  
k apott p o z itiv itá so k  n agy  szám a.

A z N B T  próba ér té k e lé sé n é l a 
legn agyob b  óvatosságra  in ten ek .

Bobory  Júlia dr.

F o ly a d ék - é s  e le k tr o lit th e r á p ia

T artós g lukóz, fru k tóz  és  x y lit  
in fú zió  h a tá sa  az an yagcserére . H.
F ö r s te r , D . Z agei (Z en tru m  der 
B io lo g isch en  C hem ie d er  U n iv e r s i 
tä t F ran kfu rt/'M ain): D e u tsc h e  m ed. 
W schr. 1974, 99, 1300— 1304.

A  p a ren ter a lis  tá p lá lá s  során  
szer v eze tb e  k erü lt fru któz, szorbit 
és  x y lit  a  m ájb an  g lu k ó zzá  a lak u l 
át, m ég se m  k övetk ezik  b e  e m líté s 
re  m é ltó  vércu k orsz in t em elk ed és. 
E nnek  ok a  csak  részben  ism ert, az 
ed d ig i v iz sg á la to k  e lle n té te s  m eg 
á lla p ítá so k h o z  vezettek . A  szerzők  
e lk é p z e lé se  szerin t az em líte tt  
an yagok  tartós in fú z ió já t k övető  
p eriód u s tan u lm á n y o zá sa  a kérdés 
szem p on tjáb ó l lé n y e g es  új ism e 
re tek et n yú jth a t.

A  fe n tie k b ő l k iin d u lv a  eg é sz sé 
ges f ia ta l eg y én ek n ek  n ég y  órán  
k eresztü l ad tak  in fú z ió b a n  k ü lön -  
külön  g lu k ózt, fru któzt é s  x y lite t, 
v a la m in t az u tób b in ak  eg y en lő  
arán yú  k ev er ék ét g lu k ózza l. A z in 
fú z iók  e lő tt, a la tt é s  u tá n  négy  
órán át töb b  a lk a lom m al m eg h a tá 
rozták  a vércu kor, h ú g y sa v , laktát, 
szabad  zsírsa v , tr ig ly cer id  é s  anor 
g a n ik u s p h osp h at sz in tet. A z  in fú 
zió a la tti ér ték ek  a m á r ism ert 
m ódon a lak u ltak .

A  g lu k ó z  in fú zió  a la tt k ia lak u lt  
je le n tő s  h y p erg ly ca em iá t á tm en eti 
h y p o g ly c a em ia  k övette , m ajd  a 
v ércu k o rsz in t tartósan  a k iin d u lá si 
érték  fö lé  em elk ed ett. A  fru k tóz és 
x y lit  ad ása  a latt a v ércu k orsz in t  
en y h én  n övek ed ett, az in fú z ió  b e 
fe je z é se  u tán  h y p o g ly ca em ia  nem  
je le n tk e ze tt, a  vércu k o rsz in t a k é 
ső b b iek b en  a n orm ális h atárok  kö 
zött m arad t. A  le g fe ltű n ő b b  és 
m eg lep ő b b  e ltérést a  v é r  szabad  
zs írsa v  sz in t a lak u lása  szo lgá lta tta .

V a la m en n y i in fú zió  a la tt  je le n tő 
sen  csök k en t, de m íg  a g lu k óz után  
g yorsan  em elk ed v e  ig e n  m agas 
sz in te t  ér t el, a fru k tóz  és  x y lit , v a 
la m in t az ezek et is  tarta lm azó  g lu 
k óz in fú z ió  u tán  n ö v ek ed ése  je 
le n té k te le n  volt.

A  szerzők  a v ércu k o r  é s  szabad  
z s ír sa v  ily e n  eltérő  a la k u lá sá t az 
za l m agyarázzák , h ogy  a glukóz  
ad ása  a la tt k ia la k u lt igen  m agas 
vércu k o rsz in t je le n tő s  in su lin  m o- 
b ilisa tió t  okoz, az in fú z ió  b efe jez é 
se  u tá n  em iatt h y p o g ly ca em ia  k e 
le tk ez ik , s a sz ö v etek  en erg ia  ig é 
n y ét csa k  a szabad z s ír sa v  sz in t n ö 
v e lé s é v e l  tu d ja  a sz er v eze t  b iztosí 
tani. A  m agas szabad  zs ír sa v  sz in t a 
továb b iak b an  g á to lja  a  vérb en  nagy  
m en n y iség b en  je le n le v ő  in su lin  h a 
tását. A  fruktóz é s  x y lit  in fú zió  
a la tt  n in c s  o lyan  m érték ű  v ércu 
k orsz in t em elk ed és, a m e ly  ezt — a 
sz er v eze t  szám ára e lő n y te len  —  
rea k c ió t k ia lak ítan á , íg y  a la cso 
n y ab b  v ércu k orsz in t é s  k eveseb b  
in su lin  je le n lé téb en  is  k ed vezőb b  a 
k e le tk e z e tt  g lu kóz érték esítése .

S zá m o s je l u ta l a fru k tóz  és x y lit  
a d ása  a la tt a m áj fok o zo tt m űk ö 
d ésére , ez  je len tő s  m érték b en  csök 
k en th eti a vér  szab ad  zsírsav  tar 
ta lm á t. E zzel m agyarázh ató  az, 
h ogy  a g lu k óz-fru k tóz  és  g lu kóz- 
x y lit  in fú zió  u tá n  n in c s  szabad  
zs ír sa v  sz in t em elk ed és.

G lu k óz adását k ö v ető en  az in -  
su lin n a k  és a con tra in su la r is  h a tá 
sok n ak , a fruktóz é s  x y lit  b ev ite le  
u tá n  a  m ájb an  le já tsz ó d ó  fo ly a m a 
to k n a k  tu la jd o n íta n a k  d öntő  szere 
pet.

M e g fig y e lé se ik  é s  k ö v etk e z te té 
s e ik  a lap ján  a szerző k  célszerű n ek  
ta r tjá k  a fru któz és  x y lit  adását 
o ly a n  b etegekn ek , ak ik n ek  jelen tős  
szab ad  zsírsav  sz in t em elk ed ése  és 
h y p erg ly ca em iá ja  van . H an gsú lyoz 
zák , h ogy  m eg fig y e lé se ik e t  egész 
sé g es  eg y én ek en  v ég ezték .

Bruncsák András dr.

H yp erton iás n átr iu m old atok  az 
ég é s i sh ock  k eze lé séb en . M onafo,
W. W. és  m tsai (Szen t J án os kórház 
se b é sze ti osztá lya , St. L ou is M is 
souri.) : A m . J. Surg. 1973, 126, 778—  
783.

A z ég é si sh ock  th eráp iá ja  n agy  
m en n y iség ű  nátrium , v íz  é s  k o llo id 
o ld a t in fu sió jáb ó l á ll. E n n ek  a  sz é 
le s  k örb en  a lk a lm a zo tt eljárásnak  
a zon b an  szám os h á trán ya , v eszé ly e  
van . A  testsú ly  ak ár 20— 30 száza 
lé k k a l n őh et, tü d ő o ed em a  fen yeget, 
v é g ü l az ég ett sz ö v e tek b e n  és k ör 
n y ék ü k ö n  n ö v ek sz ik  az oedem a. A z 
ép e n  m aradt v a g y  n ecrob iotiku s  
szö v etek b en  az in te r s t it ia lis  nyom ás  
a n n y ir a  m egnő, h o g y  ú jab b  szö v et 
r é sz le tek  h a ln ak  el.

E lm é le ti m eg fo n to lá so k  és k ísér 
le te s  ad atok  a lap ján  a szerzők  106 
k ü lön b öző  korú é g e tte n  (közülük 25 
g yerm ek ) h y p erto n iá s  n á tr iu m  o l 
d a tta l v ég e zték  a  sh ock ta lan ítá st. A z  
é g é s i fe lsz ín  k ite r jed ése  átlagban  
37— 52% volt. A  h e ly i e llá tá s  0,5% - 
os A gN Q 3 oldatos b orogatók ötés f e l 

h e ly e z é sé v e l végződ ött. A  fo ly a d é k 
b e v ite l ü tem ét a szer in t v á la sz to t 
ták , h ogy a v iz e le te lv á la sz tá s  m ér 
t é k e  3o— 40 m l/ó r a  k özött m ozog 
jon . Ilyen  k ö rü lm én y ek  között egy  
kb. 70 k g -o s  sé rü lt á tlagban  200 
m l/ó ra  körü li (140— 300 m l/óra)
m en n y iség et k ap ott. A z első  48 órá 
ra  von atk ozta tva  a b ead ott fo ly a 
d ék  m en n y iség e  2 m l/k g/óra  v o lt , 
ez  1,96 m l/k g /% -n y i m en n y iségn ek  
f e le lt  m eg  az e ls ő  napon.

A  81 fe ln ő ttb ő l 52 m egh alt, a  22 
gyerm ek b ő l csa k  három . A  fe ln ő tte k  
k ö zü l e lh agyva  a 60% -nál n agyob b  
k iterjed ésű  III. fo k ú  égéseket, v a la 
m in t  a 80 é v e n  fe lü lie k e t, a  tú lé lő k  
arán ya  70% és az e lső  3 napon 64 
é g e tt  közül m in d ö ssze  6 halt m eg.

A z  első  48 óra  során  en yh e h y -  
p ern atraem ia  é s  h yp erosm ola litá s  
k ö v etk eze tt be, k iseb b  m érték b en , 
m in t iso ton iás o ld atok  in fu sió ja  
után.

E n yh e a lk a lo s is t  is  ész le ltek , 
en n ek  é s  a  h yp ern atraem ián ak  
m érték ét c sö k k en ten i leh e te tt  az in -  
fu s ió s  o ld at vá lto zta tá sá v a l. L e g 
k ed v ező b b n ek  a 250 m aequ/1 N a -t, 
150 m aequ/1 C l-t  és  100 m aequ/1  
la c ta to t ta rta lm azó  o ld at b izon yu lt. 
A  d ilu tiób ó l ered ő  h y p a lb u m in -  
aem ia  az ég é si fe lsz ín  n a g y sá g á v a l 
korrelá lt.

A z oedem a m érték e  lé n y e g ese n  
k iseb b  vo lt, m in t az  a  h agyom án yos  
o ld atok  a lk a lm a zá sa  m ellett s z o k á 
sos.

H yp erton iás o ld a tta l történ ő  
sh o ck ta lan ítá s során  v ég ü l is  20—  
25% jka! k e v e se b b  m en n y iségre  v o lt  
szük ség , m in t a  szokásos form u lák  
a lk a lm azása  m e lle tt , v iszo n t k o llo id  
n élk ü l! A  szerző k  szerin t az ég é si 
sérü lést k övető  n ap ok ban  a z  in tr a -  
ce llu la r is  n á tr iu m  m en n y iség e  nő, s 
ez t az ex tr a c e llu la r is  térbe b e v it t  
h yp erosm olaris o ld atok k al le h e t  a 
leg cé lszerű b b en  p ótoln i. A  v íz b e v i 
t e lb ő l eredő testsú ly csö k k en és e z 
á lta l az E van s fo rm u lák n á l m in teg y  
25% -kal k iseb b . A  két fo ly a d é k p ó t 
lá s i  e lv  k ö zö tt teh á t a v íz  m e n n y i 
ség éb en  é s  n em  a  b ead ott n á tr iu m  
m en n y iség éb en  van  eltérés, k o llo i 
d ok  a lk a lm azására  p ed ig  n in c sen
szükség. Novak János dr.

A z in fu sio  ok ozta  p h leb itis  m e g 
e lő zése  h ep arin n a l. D aniell, H. W .: 
JA M A  1973, 226, 1317.

A z in fú z ió s  k eze lé s  cé ljáb ó l v é 
n ásan  b ev ez e te tt  p o ly eth y len  k a té 
te r  n é lk ü lö zh ete tlen  az in te n z ív  b e 
tege llá tásb an . T artós a lk a lm a zá sa  
azonban  g yak ran  okoz szö v ő d m én y 
k én t tartós p h leb itis t, ill. p h le b o -  
throm b osist. E m ia tt a k atéter is m é 
te lt , ese tleg  töb b szöri b ev ez e tésére  
k én yszerü l a  k eze lő  orvos. K oráb 
b i m e g fig y e lé se k  szerin t h ep a rin  
adagolása, ak ár igen  k is d ózisb an  
is  csök k en ti a  h e ly i e lv á lto zá so k  
gyak oriságát. A  szerzők  k ettős v a k  
m ódszerrel v iz sg á ltá k , ill. b iz o n y í 
to ttá k  e m e g fig y e lé s  h ely tá lló  v o l 
tát.

Ö sszesen  151, in te n z ív  co ro n aria 
rész legen  k e z e lt  és  tartósan  in fu n -
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dált b e te g  v e tt  részt a  v iz sg á la tb a n . 
E gy ré sz ü k  o lyan  in fú z ió t  kapott, 
m ely  lite r e n k é n t 1000 IE  h ep arin t 
ta rta lm a zo tt, egy  m á sik  csop ort a 
szokott th erap iás ad a g b a n  kapott 
h ep arin t n a p i 15— 30 000 IE  m en y-  
n y iség b en , eg y  h a rm ad ik  csoport 
in fú z ió s  o ld atáb a  p la c e b o t  tettek .

A  l .-k é n t  1000 IE h ep a r in t  ta rta l 
m azó o ld a tta l k eze lt 34 b e te g e t  ösz- 
szesen  2243 óráig in fu n d á ltá k . 
E zalatt 3 a lk a lom m al k e l le t t  h ely i 
reactio  m ia t t  a k a té tert ú jb ó l b e 
v ezetn i. A  h ep arin  n é lk ü l k e z e lt  30 
b eteg  2659 óra ta rta lm ú  in fú ziós  
k ez e lé se  a la tt  20 ese tb e n  v á lt  k a- 
te te r -á th e ly e z é s  szü k ség e ssé . A 
k ü lö n b ség  a  k ét csoport k ö z ö tt  e g y 
ér te lm ű e n  sz ign ifik án s.

A  9, th era p iá s  d ózisú  h ep a rin n a l 
in te rm ittá ló  form ában  k e z e lt  b e te 
gen  4 íz b e n  ész le ltek  th r o m b o p leb i-  
tist. A  17 b eteg  közül, a k ik  á llan d ó  
csep p in fú z ió  form ájáb an  k a p tá k  a 
n agy a d a g  heparint, e g y e n  sem  
a lak u lt k i  v en a gyu llad ás, azonban  
m ellék h a tá sk é n t gyak ran  ford u lt 
elő  v é r z é se s  k om p lik áció . A  k is  dó 
zisú  k e z e lé s  ilyen  sz ö v ő d m én y t nem  
okozott.

A  k is  d ózisú  h ep a rin n a l v ég zett  
p ra ev e n tio  előnye, h ogy  n em  ig é 
n y e l lab ora tóriu m i (coagu latiós)  
k on tro li-v iz sg á la to k a t, er e d m é n y e s 
sé g e  m ia tt  a  k a tetercsere , ill. a 
th ro m b o p h leb itisek  g y a k o risá g a  je 
len tő sen  csök k en th ető .

Benedek Szabolcs dr.

R a d io ló g ia

A  v e le  sz ü le te tt  p o ly cy stá s  v ese  
rön tg en o lo g ia i triasa. M. M . K yaw  
(U n iv ersity  o f  U tah  M ed ica l C enter, 
S alt L a k e  C ity, U ta h ): T h e  A m e r i 
can J o u rn a l o f R o en tg e n o lo g y  R a 
d iu m  T h er a p y  and N u c le a r  M ed i
c in e  1973, 119, 710— 719.

A  v e le  sz ü le te tt  p o ly c y s tá s  v ese  
lé n y e g é b e n  d ysplasia . A  n o rm á lis

v e se sz ö v e t  h elyén  k ü lön b öző  n agy 
sá g ú  cy sták  con g lom eratu m a h e 
ly e z k e d ik  el, a m ű k ö d ő k ép es v ese -  
p a ren ch y m a  te lje sen  h ián yz ik . A z 
e lv á lto z á s  je lle g z e te se n  egyoldali, 
d e e lő fo rd u l re n d e lle n e ssé g  a m ásik  
v e s é b e n  is, fő k én t h ypd ron ep hrosis. 
A  d y sp la s iá s  o ld a lon  az u reter  csak 
n e m  m in d ig  a tresiá s, k ü lön ösen  
p ro x im a lis  szakaszán . K lin ik a ila g  a  
p o ly c y stá s  v ese  a h asb an  tap in th ató  
té r im é k é n t je len tk ez ik . U rograph iás  
k é p e n  a  „n ém a” v e s e  n e h e z e n  k ü lö 
n íth e tő  e l az egyéb  szó b a  jövő  kór 
k ép ek tő l, m in t co n g en ita lis  h ydro 
n ep h r o sis , W ilm s-tu m or, v esev e n a -  
th rom b osis, vesea r ter ia -e lzá ró d á s  
stb . E zért az ily e n  b e te g e k  gyakran  
t isz tá z a tla n  k ó r ism év e l k erü ln ek  
m ű té tr e  exp lora tio  c é ljá b ó l. E nnek  
k e ttő s  h á trán ya  le h e t. E gyrészt a 
p o ly c y stá s  v e se  n em  fe lté t le n  m ű 
té t i in d ica tio , teh á t a  b eavatk ozás  
az e s e te k  n agy részéb en  fe le s leg es . 
M á srészt az e x p lo r a tiv  m ű tétn é l 
so k k a l fontosabb  le n n e  ily en k o r  a 
m á sik , m űk ödők ép es v e s e  esetleges  
re n d e lle n e ssé g é n e k  m ego ld ása .

L é n y e g e s  teh á t a  h e ly e s  kórism e  
m eg á lla p ítá sa  m ű tét e lő tt . A z iro 
d a lm i ad atok  és  6 é s z le lt  e se te  a lap 
já n  a  szerző  a  k órk ép re je lle g z e te s 
n e k  ta r tja  ezt a rö n tg en d ia g n o sz ti 
k a i tr ia st:

1. K ivá la sztá so s  u rograp h iánál, 
„ n é m a ” v ese , n agy lá g y rész -á rn y ék  
a m e g fe le lő  terü le ten  é s  az esetek  
m in te g y  n eg y ed éb en  to já sh éj-szerű  
k e r e k  m eszes  árn yék ok  —  m eszese-  
d és a  cy stá k  fa lában .

2. R etrograd  p y e lo g ra p h ia  igazo l 
ja  a z  u reter  atresiá já t.

3. A ortograp h ia  k im u ta tja  a  v ese-  
a rte r ia  h y p op lasiá já t v a g y  te ljes  
h iá n y á t. C olla tera lis k er in g é s  nincs, 
n ep h rograp h iás p h a sis  n e m  látható.

E z ek  a v izsgá la tok  n em csa k  az 
é r in te tt  v e se  h e ly es  m e g íté lé sé t  te 
sz ik  le h e tő v é , h an em  tisz tá zzá k  a 
m ásik , m űk ödő v ese  e s e t le g e s  e lv á l 
to zá sá t is. E zzel az e s e te k  m integy  
30% -áb an  k e ll szám oln i.

L aczay  András  dr.

A  n ém a v e se  an g iograp h iás v iz s 
gá la ta . J. P . P eta sn ick , S. K. P a te l  
(R u sh -P resb yterian — St. L u k e’s  M e 
d ica l C enter, C hicago, I ll in o is ) : T h e  
A m erican  J o u rn a l of R o en tg en o 
lo g y  R adium  T h era p y  and N u c le a r  
M ed icin e 1973, 119, 757—766.

A z u rograp h ia  során  n em  áb rá 
zo lódó  ún. „ n ém a ” v e s e  gyak ori le 
le t. O kát a  k ieg é sz íté sk é n t a lk a lm a 
zo tt n ep h rotom ograp h ia  és re tro 
grad  p y e lo g ra p h ia  so k  esetb en  n em  
tu d ja  tisztázn i. I ly e n k o r  a  r e n a lis  
arteriograp h ia  é s  v en ograp h ia  m e g 
o ld h atja  a  d ia g n o sz tik a i p rob lém át. 
A  szerzők  30 o ly a n  esetrő l sz á m o l 
n a k  be, m e ly e k b en  a n ém a  v e s e  
h átteréb en  á lló  k ö rfo lyam ato t a n -  
g iograp h iáva l t isz tá z n i s ik erü lt. 
E b ben  az a n y agb an  9 artéria  re n a 
l is  elzáródás, 8 v ese -a g en es is , 5 tu 
m or, 3 in fe c tió s  k órk ép , 3 u reter-o b -  
stru ctio , 1 v esev e n a th r o m b o sis  é s  1 
ren a lis  a rter io v en o su s sip o ly  fo r 
d u lt  elő . 7 e se te t  rész le tesen  ism e r 
te tn ek , b em u ta tjá k  je lleg ze tes  rö n t 
g en fe lv é te le ik e t. E zek  a k ö v e tk e 
zők : b ille n ty ű h ib a  é s  p itv a r fib r illa -  
t io  m elle tt  fe llé p e t t  v esearteria  em -  
b o lisa tio  in fa rctu ssa l, v e s e v e n a 
throm bosis, v esea g e n e s is , tu b ercu 
lo s is  k ö v etk e z téb en  k ia lak u lt p y o 
n ep hrosis, h yp ern ep h rom a, ep id er 
m oid  carcinom a, ren a lis  a r te r io 
v en o su s sip oly .

N ém a v e se  v iz sg á la tá ra  a szerzők  
a  k övetk ező  e se tek b e n  ta rta n a k  
szü k ség esn ek  a n g io g ra p h iá t: 1. N o r 
m á lis , s ik er te len  v a g y  nem  é r té 
k e lh ető  retrograd  p yelograp h ia . 2. 
N ep h rotom ograp h iáva l sem  sik erü l 
k im u ta tn i a v e s e  k örvon ala it. 3. 
T isztáza tlan  ok ú  hydroneph rosis . 4. 
V esetu m or gyan ú ja . 5. Traum a. 6. 
V ég ü l az an g io g ra p h iá tó l várh ató  a 
v e se  érren d szerén ek , a m egm arad t 
p aren ch ym a e se t le g e s  fu n ctio n a lis  
k a p a citá sán ak  ér ték e lé se .

L aczay András dr.
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A  fo g o rv o si karon v é g z e tte k  e l 
h e ly e zk ed és i p rob lém áiró l.

T. Szerkesztőség! A z  e lm ú lt  év e k 
ben  eg y re  fokozódó p rob lém át je 
le n t  a  v égző  fogorvosok  e lh e ly e z k e 
d ése. A  járó b eteg e llá tá sb a n  az a  
k iá ltó  e llen tét, m e ly  a  fo g á sza t és  
eg y éb  szak ok  á llá sa in a k  b etö lth ető -  
ség éb en , i l le tv e  az á llá so k r a  p á lyá 
zók  szá m á b a n  m u tatk ozik , k észte 
te tt  arra, h ogy  a  k érd ést az O rvosi 
H etila p b a n  fe lv essem . T eszem  ezt 
a n n á l i s  inkább, m ert 10 év e n  k e 
r e sz tü l (1953— 1963 k özött) az  E gész 
ség ü g y i M in isztér ium  II. főosztá lyán  
a fo g orvosk ép zésért k ö z v e tle n ü l f e 
le lő s  fő e lő a d ó  vo ltam , íg y  a  fogor 
v o s i k a r  lé treh ozásáb an  é s  fe j le sz té 
sé b e n  is  a k tív a n  m ű k ö d tem  közre.

É rdekes m ód on  m á r  a  képzés  
m eg in d ítá sa  u tán  röv id  id ő v e l, 1955- 
b en  fe lm er ü lt, h ogy h a  az á lta lán os  
orv o si k aron  v ég z e ttek  fogszak or 
v o s i v iz sg á t teh etn ek , ak k or a  fog 
o rv o s i k aron  v ég z e ttek n e k  is  b iz 
to s ítsu k  a z  á lta lán os o rv o s i d ip lom a  
m eg szerzésén ek  le h e tő sé g é t . A bban  
az id ő b en  —  am ik or a  fogszak orvo 
so k  szá m a  országosan  a lig  haladta  
m eg  a z  1000-et —  e z t  a  javasla to t, 
m in t n em  ak tu á lis  tém á t, m inden  
fórum; e lv e te tte , bár a z  eg y e tem  ok 
ta tó i k öréb en  is töb b en  vo lta k , ak ik  
e lv ile g  n em  tartották  m eg v a ló s íth a -  
ta tlan n ak . A  ja v a s la t  ak tu a litá sa  
m ost a  b ev ezető b en  elm on d ottak  
a la p já n  m in d en esetre  m egvan . T a 
lá n  ér d e m es  v o ln a  m e g v iz sg á ln i fe l 
té te le it .  A n n y it  h ozzá  tu d o k  fűzni, 
h ogy  a n n a k  id ején  az e lm é le t i  tár 
g y a k  je le n tő s  részét a  fo g o rv o si kar 
e g y ü tt  h a llg a tta  az á lta lá n o s  orvosi 
k arral, s  a  k lin ik a i tá rg y a k a t, és  a 
k ü lön  o k ta to tt tá rgyak at is  a z  egye 
tem  ak k ori m ásod ik  garn itú rá ja  ok 
ta tta  (k itű nő d ocen sek  é s  ad ju n k tu 
sok , ak ik n ek  jó  része  m a  egyetem i 
tan ár), m e ly  an nak  id e jé n  je len tő s  
en er g iá t fek te te tt  tá rg y a  e lm é le t i é s  
gy a k o rla ti k ép zéséb e. T u dom ásom  
sz e r in t  a  h e ly z e t  a z ó ta  se m  v á lto 
zo tt, é s  ez t is  f ig y e le m b e  leh et  
ven n i.

H a ez az ú t n em  járh ató , m ás le 
h e tő sé g  is  vo ln a  az á lta lá n o s  orvo 
sok és  a fogorvosok  e lh e ly ezk ed ési 
le h e tő sé g e  k özötti a rán yta lan ságok  
csök k en tésére . É ppen  a  jó  á lta lán os  
e lm é le t i  a lap ok  m ia tt  i s  ta lá n  le n 
n é n e k  o ly a n  szakok , m e ly e k e t —  
e s e t le g  eg y  é v v e l h o sszab b  gyakor 
la t i  id ő v e l —  a fo g o rv o so k  szám ára  
is  m e g  le h e tn e  n y itn i. E h h ez először  
e g y  —  v é lem én y em  sz e r in t  —  h ibás 
sz e m lé le te t  is  át k e lle n e  törn i, m ely  
a fo g o rv o si karon v é g z e tte k e t  e lev e  
lé n y e g e se n  a lacson yab b  sz in tű  k ép 
z e t ts é g ű é in e k  tartja , e lfe le jtv e , 
h o g y  a  fogorvosi k ar —  az á lta lán os  
orv o si k artó l e lte k in tv e  —  a le g 
h o sszab b  k ép zési id e jű  k a ro k  k özé  
tartozik . E zért n em  is  k ív á n o k  m ost 
ja v a s la to t  ten n i, m ily e n  szak vizsgát

en g ed é ly ez ze n e k  fogorvosok  sz á m á 
ra  —  ta lán  a  H e tila p  o lvasótáb ora  
e b b en  a  k érd ésb en  is  tud  seg íten i — , 
csu p án  m eg e m líte m , h ogy a fő v á ro si 
egészség ü g y i in té z m é n y e k  la b ora tó 
r iu m aib an  v eg y é sz , b iológus, g y ó g y 
sz er ész  m elle tt  fo g o rv o s is d o lg o z ik  
i ly e n  á llásokra n e m  p ályázó  á lta lá 
n o s  orvosok  h e ly e tt . E lég  sok  fo g 
o rv o s d o lgozik  k e r ü le ti ta n á csa in k 
b a n  is  —  ezek  e g y  része  eg é sz ség 
ü g y i-szerv ezési ta n fo ly a m o t is  v é g 
z e t t  —  k erü leti orvosk én t, sőt e g é sz 
s é g ü g y i o sz tá ly v eze tő k én t is. M ind  a  
k erü le ti tan ácsok , m in d  a fő o sz tá ly  
m eg á lla p ítá sa  sz e r in t  m u n k áju k  
ered m én yes. T ö b b en  igen  sz ív ese n , 
jó  érzék k el v é g z ik  e z t  a m u n k át, 
szem b en  a  —  s z in te  év en te  tá v o 
zó  —  á lta lán os o rv o s k ép zettség ű  
k erü le ti orvosok k al, am i azt m u ta t 
ja , h ogy  eh h ez a  m un k áh oz a  k é p 
ze tség e n  k ív ü l a  szervező i k é sz sé g  
é s  érd ek lőd és is  n a g y o n  lén y eg es.

L ehet, h ogy  ja v a sla to m  a  fe n t i  
form áb an  n em  va ló síth a tó  m eg , 
m é g is  n agyon  szeretn ém , ha írá so m  
se g íte n e  a  fo g o rvos-k érd ést tö b b  
é v e s  h o ltp on tjáró l k im ozdítan i, é s  
ez z e l h ozzájáru ln a , h ogy a k ép zés  
jo b b a n  m eg k ö ze lítse  a  társad a lm i 
ig én yek et. K a zá r  György dr.

E gyszerű  v iz e le tg y ű jtő  szerelék

T. Szerkesz tőség! A z  in te n z ív  b e 
teg e llá tá sb a n  n é lk ü lö zh etetlen  a  
v iz e le tg y ű jtő  m ű a n y a g  zsákok h a sz 
n á la ta . A  k eresk ed elem b en  i ly e n  
eg y szer  h a szn á la to s  sz ere lék ek  
sa jn o s n em  m in d ig  kaphatóak  é s  
ará n y la g  m ég k ö ltségesek . A z a lá b 
b i m ódszerrel k ö n n y en  és  fő leg  c s e 
k é ly  anyagi b e fe k te té sse l k é sz íth e 
tü n k  jó l h a szn á lh a tó  v iz e le tg y ű jtő  
fe lszere lést.

A la p a n y a g k én t elsősorb an  a  R ico  
K ö tszerm ű vek  á lta l  gyártott, e l 
h a szn á lt  in fú z ió s  szerelék , i l le tv e  
a n n a k  n ylon  cso m ago lása  szo lg á l. 
A  n y lo n  zsák  n y ílá s á t  egy  k b. 10 
c m -e s  vastagab b  gu m icsőre  (s tr a n -  
g u la tió s  gum i) le n c ér n á v a l v a ló  k ö -  
rü ltek erésse l rögzíth etjü k . A  r ö g z í 
té s t  ch in o p la stta l esztétik u sán  e l 
fed h e tjü k  (ábra A . pont) A  g u m i 
m á sik  v ég én ek  lu m e n jéb e  az e lh a sz 
n á lt  szerelék  m ű a n y a g  csövét c s a t 
lak oztatju k , m a jd  ezen  a p on ton  is  
ch in o p la stta l fed h e tü n k  (ábra B. 
p on t). A  p o ly a e th y le n  csö v et a  
sz ü k ség le tn ek  m eg fe le lő e n  m ű a n y a g  
ille sz tő  se g íts é g é v e l m eg h osszab b ít 
h a tju k  (ábra C. p on t). (U tóbbi a z  
in fú z ió s  sz er e lé k  vezeték én ek  k ö z e 
p éb ő l o lló v a l k iszab adíth ató .) V é g ü l  
a vezeték  m á sik  v é g e  újabb g u m i 
c ső v e l á llan d ó  k a té te r  n y ílásáb a  v e 
ze th e tő  (ábra D . p on t).

A  n y lon  za csk ó ra  tu s t in tá v a l az  
ű rtarta lm at b eje lö lh e tjü k . Kb. 1000 
m l v iz e le te t a  v é k o n y  zsák  m ég  jó l  
tart. A z ily  m ó d o n  elk észíte tt s z e r e 

lék ek et p erg a m en  papírba cso m a 
go lhatjuk, m a jd  több cso m a g o lá st  
S ch im m elb u sch  dobozban gázbem  
ster ilezh etü n k . A z ism er tete tt  m ó d 
szert h o ssza b b  id eje  a lk a lm a zzu k , 
a gyak orla tb an  jó l b evá lt. Ú g y  v é l 
jük  m á su tt is  jó i h aszn osíth a tó .

Udvardi G yö rg y  dr.

A  társszerző ség  k érd éséről.

T. Szerkesz tőség!  M u rán yi Ján os  
dr. „A vese  cholesteatom ája” c ím ű  
k ö zlem én y ét (Orv. H etil. 1974, 115, 
1533.) o lv a sv a , egy  n em  r itk á n  f i 
g yelm en  k ív ü l h agyott tu d o m á n y o s  
etik a i k érd és t  szeretn ék  fe lv e tn i.

A z ism e r te te tt  esetb en  a  k ö z lé st  
egyed ü l in d o k o lttá  tev ő  k ö r fo ly a 
m at lé n y e g é t  a  k órszö v etta n i v iz s 
gá la t d e r íte tte  k i („k órszövettan i 
v izsgá la t: ch o lestea to m a  . . „a eh. 
itt is  p ostop . k órism e v o lt”), le g 
a láb b is a  c ik k b en  sem m i se m  u ta l 
arra, h o g y  a z  operatőr is  f e lá l l í 
totta  v o ln a  a  d iagnózist a  k órszö 
vettan i v iz sg á la t  előtt. A  k ó rsz ö v et 
tan i v iz sg á la t  je len tő ség ét b iz o n y ít 
ja  az is , h o g y  a k ö z lem én y  e g y e t 
len  illu sz tr á c ió ja  egy  m ik r o fe lv é 
tel. A z e s e te t  teh á t csak  a  k ó rb o n c 
nokk al k o llab orációb an  le t t  v o ln a  
szabad k ö zö ln i, s  le g fe ljeb b  a z t le 
h etett v o ln a  m egfon to lás tárg y á v á  
ten n i, h o g y  k i legyen  az e ls ő  szer 
ző. A m e n n y ib e n  a k órb o n cn o k  a 
k ö zlem én y b en  n em  k ív á n t  szere 
p eln i, ak k o r  is  f e l  k e lle tt  v o ln a  tü n 
tetn i a  n e v é t , ese tleg  m eg k ö szö n v e  
a le le t  é s  a  m ik r o fe lv é te l re n d e lk e 
zésre b o csá tá sá t. Ez u tó b b i m ég  
olyan  ese te k b e n  is  illen d ő , h a  a 
k ó rszö v etta n i —  v a g y  b á rm ely  
egyéb  sza k m á n a k  k ö szö n h ető  —  
v izsg á la t ered m én y e  n e m  ér in ti a 
k ö zlem én y  lé n y eg ét. M e g jeg y zem  
hogy a szerző  régeb ben  is  k özö lt  
egy v e se -ch o les te a to m a  e s e te t  (M a
gyar S e b é sz e t  1963, 16, 201.), a  d iag 
n ózist f e lá l l ító  k órb on cn ok ró l azon 
ban a b b a n  a k ö z lem én y b en  sem  
te tt  e m líté st. Orm os Jenő dr.

T. Szerkesz tőség!  O rm os dr. h oz 
zá szó lá sá v a l egyetértek . É n  is  m u 
la sztásn ak  érzem , h ogy a  k ó rb o n c 
nok  k a rtársak  n ev é t n e m  e m líte t 
tem  a  k ö z lem én yb en . M eg  k e lle tt  
voln a  e z t  te n n e m  a n n á l i s  in káb b , 
m iv el ők  n e m  k íván tak  tá rsszerző 
k én t rész t v e n n i a  d o lgoza tok  m eg 
írásában . Murányi János dr.
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D I O P T R I Ä M I I R O
Újszerű optikai elve és ésszerű  mechanikai ko n 
strukciós fe lép ítése  révén komoly seg tisége t  
nyújt fe lhasználó jának , mind egyedi, mind ke 
retbe fogla lt szem üveglencsék  jellemző a d a 
ta inak

9  gyors,
9  kényelmes,
6  minden eddig inél p o n to sa b b  

m egha tó  rozására .

A műszert sikerrel a lka lm azhat ják :

#  szemészeti intézmények,
9  kórházak,
9  látszerészek,
9  mindazon helyeken, aho l  szem üveglencse  

m érése  és  minősítése történik.

Kialakítása és  m érőrendszere  olyan, hogy k eze 
lése rövid idő a la t t  e lsa já t í tha tó , még m érésben  
nem gyakorlot tak részére is.

A műszer kielégíti azt a m ár á l ta lán o ssá  vált 
igényt, hogy a mérés e red m én y é t  digitális for 
m ában  lehe t leolvasni, mind a  dioptriam értéket, 
mind a főmetszetek szöghelyzetét.

MŰSZAKI ADATOK:

Dioptria mérési ta rtom ánya 

Leolvasható dioptr iaérték  

9  közvetlen leo lvasással 

9  becsléssel

Dioptria mérési pon tosság  

Prizmadioptria mérési ta rtom ánya 

9  közvetlenül 

kisegítő ékkel 

Műszer sú ly a :

-  30 d p t  — +  25 d p t

0,125 d p t  

0,0125 d p t  

jo b b  m in t  0,03 dp t

7 pr. d p t- ig

10 pr. d p t ,  ill. 12 pr. d p t  

4,25 kg.

r ioM
Ö U D H P E S T

M A S Y A IR  OPTOUCAO M Ű V IK
H-1525 B u d a p e s t ,  Pf. 52. Tel.: 354-140. 

Telex: M O M O S - H  22-4151



M arvin  H. H ack, Fatm a M. H e l-  
m y: A n In trod u ction  to C o m p arati 
ve, C orrela tive  H istoch em ica l P r in 
c ip les. V EB G u stav  F ischer V er la g  
Jena, 1974, 90 oldal, 46 ábra. Á ra: 
28 DM.

A  h isto ch em ia  lén yegéb en  m ik 
roszkópos m orp h ológ ia i cé lo k ra  a l 
k a lm azott b ioch em ia , és se g íts é g é 
v e l a se jtek , se jtorgan ellu m ok  b io -  
ch em ia i rea ctió in a k  pontos top o g ra -  
p h ia i ta n u lm án yozása  le h e tsé g es , 
íg y  szám os b io ló g ia i fo lyam at e s e té 
ben a  h isto ch em ia  jelen ti a le g fo n 
tosabb, v a g y  eg y e tlen  m e g k ö z e líté 
si leh e tő ség et. A  b ioch em ia ro h a 
m os fe j lő d é se  m iatt, de a  h isto lo g ia i 
a lk a lm azás szám os n eh ézsége é s  a 
n agyszám ú  h ibaforrás m ia tt  is  
szü k ség es id ő n k én t a m ó d szerek  
újabb  és ú jab b  á ttek in tése . E zt a 
c é lt  sz o lg á lja  M arvin  H. H a c k  és  
F atm a M. H e lm y  m onográfiá ja . A  
szerzők  n em  törekedtek  sem  h isto -  
ch em ia i k éz ik ö n y v  ig én y esség ére , 
sem  p ed ig  recep tk ö n y v  te lje sség é re . 
A zok at a m ód szerek et tá rg y a ljá k  — 
igen  v ilá g o s  á ttek in tést n y ú jtv a  — , 
a m ely e k e t ered m én yesen  h a sz n á l 
tak  ed d ig i m u n k áju k  során, é s  a m e 
ly e k  k iv ite le zé sér ő l, az e lő fo r d u ló  
h ibaforrásró l szem élyes ta p a sz ta la 
tok k al is  ren d elk eztek , és a m ely e k  
fe lö le lik  az á lta lá n o s gyak orla t le g 
fon tosab b  m ódszereit.

A  k ö n y v  rövid  b evezető  u tá n  a 
h isto ch em ia i m ódszerek et a k ö v e t 
k ező  csop ortosításb an  tá rgya lja :

1. A  cryosta tos m etsze tk ész ítés  
m ód szertan i prob lém ái, k ie g é sz ítv e  
a f ix á lá s  en zy m h isto ch em iá b a n  j e 
len tő s  szerep én ek  ism ertetésév e l.

2. E n zym ek , m ely ek  között a le g 
fon tosab b  ox id oreku ktázok , h y d ro -  
lázok, d eh ydrogen ázok  sz e r e p e l 
nek, k ie g é sz ítv e  a so lu b ilis e n z y m e k  
m ik ro m en n y iség e in ek  k im u ta tására  
h aszn á la tos m ik ro -e lek trop h oresis  
a lk a lm azási leh e tő ség e in ek  tá r g y a 
lá sáva l.

3. L ip id ek , k ü lön  v á la sz tv a  a 
n eu trá lis  lip id ek , p h osp h o lip id ek  és  
g ly co lip id ek  fe tlü n tetésére  a lk a lm a s  
h isto ch em ia i m ódszerek et, v a la m in t  
az itt  is  h aszn os szerep et b e tö ltő  
m ik ro -e lek tro p h o resis  m ód szerét. 
Ezt k ö v eti a  szénhidrátok , m a jd  a 
n u k le in sa v a k  h istoch em ia i k im u ta 
tására  a lk a lm a s e ljárások  rö v id  is 
m ertetése . A  6. fe jez e t a h is to c h e 
m ia  eg y ik  leg p rob lem atik u sab b  t e 
rü le té n e k  a q u a n tita tiv  m eg h a tá r o 
zások ra  a lk a lm a s m ik rosp ek trop h o- 
to m etr ián ak  h istoch em ia i v o n a tk o 
zá sa iv a l fog la lk ozik . A  szerzők  r é sz 
le te sen  ism er te tik  az á lta lu k  h a sz 
ná lt m ik rosp ek trop h otom eter  e lv i 
fe lé p íté sé t , és  az egyes m ód szerek  
a lk a lm a zá sá n a k  esetleg es  h ib a fo r 
rásait, n eh ézség e it. V égü l a  7. f e j e 
zetb en  eg y éb  h istoch em ia i é r d e k e s 
ség ek  m in t a p igm en tek  h is to c h e -  
m iája , se jtorgan ellu m ok  iz o lá lá sa  és

a h is to ch em ia  e lek tron m ik roszk ó 
pos von atk ozása in ak  tárgyalására  
k erü l sor.

A  k ö n y v  90 oldal ter jed e lm ű , 46 
fe k e te - fe h é r  ábrát, 2 sz ín e s  k ép e 
ket ta rta lm azó  táblát, v a la m in t 12 
k ü lö n b ö ző  kém iai és b io k ém ia i fo 
ly a m a to k a t m agyarázó táblázatot 
ta rta lm a z. S zeren csés m egoldás, 
h ogy a z  eg y e s  fe jez e tek b e n  tárgyalt 
b io ch em ia i m ódszerek et, fe s té k -k é 
m ia i von atk ozások at k ép letek k el, 
e lv i áb rázo lások at ta rta lm a zó  táb lá 
za to k k a l illu sztrá lják , a z  eg y e s  h is 
to ch em ia i e ljárásnak  a szerzők  által 
o p tim á lisn a k  v é lt  m ó d szertan i le 
ír á sá v a l együtt. A  sz ín v o n a la s , szép  
k iá llítá sú  k önyvet, a  V E B  G ustav  
F isc h e r  V erlag, Jen a a d ta  ki. Az 
e g y e t le n  zavaró sz ép ség h ib á t a 
k ö n y v b e n  e lőfordu ló  ig e n  so k  sajtó 
h iba  je le n ti, m ely  h e ly e n k é n t za 
varó  tip o g rá fiá v a l is  tá rsu l.

ö s sz e s s é g é b e n  teh át e g y  jó, m o 
dern , a k tu á lis  p ro b lém á k k a l fo g la l 
kozó h istoch em ia i ö sszeá llítá st  
k ap tu n k , a m elyet m in d  a h istoch e-  
m iáb an  járatosak, m in d  a  m ódsze 
rek k el m ost ism erk ed ők  h aszon nal 
tan u lm án yozh atn ak .

Romhányi G yörgy  dr.

D ie  ch ron ische N ie r e n in su ffi 
z ien z. S zei'k esz te tte : D u tz , H., M e- 
b e l , M .: G eorg T h ie m e  V erlag, 
L eip zig , 1973, 329 o ld al, 66 ábra, 24 
tá b lá za t. Á ra: 47 DM.

A  m o n ográfia  a la p h a n g já t  m eg 
h a tározza  az a tény, h o g y  szerzője, 
Prof. H. D utz a b er lin i II. sz. B e l 
k lin ik a  (Charité) iga zg a tó ja , m íg  
társszerző je , Prof. M. M eb el az 
U ro ló g ia i K lin ika, i l le tv e  a fried- 
r ich sh a in i tran sp lan ta tió s centrum  
v ez e tő je . A  k önyv  összeá llítá sá b a n  
21 —  tú ln yom órészt az e m líte tt  két 
in té z e tb e n  dolgozó —  m unkatárs, 
ezen  sza k m a  leg k iv á ló b b  k ép v ise lő 
je  v e t t  rész.

A m u n k a  11 fe jez e tb e n  tárgyalja  
a ch ro n ik u s v e s e e lé g te le n sé g  e lm é 
le ti é s  gyak orlati p rob lém áit, m e 
ly e k  ta g la lá sa  során m in d ig  a  b e 
teg á g y  m elle tti, nap m in t  nap fe l 
m er ü lő  k érd ések  és a zo k  korszerű  
m e g o ld á sa  kerül e lő térb e.

A z e lső  fejezetb en  a v e s e e lé g te 
le n sé g  p a th o p h y sio lo g iá já t és  ep i 
d em io ló g iá já t  ism ertetik  a szerzők. 
K ü lön  táb lázatb an  fo g la ljá k  össze 
—  a z eg y es országok ban  történt 
fe lm é r é se k  alapján  —  a chron icus  
v e s e e lé g te le n sé g  g y a k oriságá t, m ely  
a fe lá l l íto tt  k ritér iu m ok tó l függően  
28— 75/1 m illió  la k o s /é v re  tehető.

A  m á so d ik  fe jezet a  v e s e e lé g te 
le n sé g  lab oratórium i, b ak ter io lóg ia i, 
sz ö v e tta n i, va lam in t ra d io ló g ia i d ia 
g n o sz tik á já t fog la lja  ö ssze .

A  h arm ad ik  fe jez etb e n  a v eseb e 
t e g sé g e k  d ifferen c iá ld ia g n o sz tik á 
járól, th erap iájáró l k ap  m odem ,

sz in tetizá ló  k ép et az o lvasó. K i 
em e lk ed ő  és szám u n k ra  is re n d k í 
v ü l tan u lságos része  e  fe jezetn ek  a 
n ep h ro log ia i g o n d ozó  hálózat f e l 
ép ítésén ek  és fo k o za ton k én ti f e l 
ad atk örének  ism ertetése . Talán  e lső  
m eg k öze lítésre  szo k a tla n n a k  tű n ik  
(IV . fejezet) azon  u ro lóg ia i k ó rk é 
p ek n ek  és u ro ló g ia i seb észeti thera- 
p iá s  leh e tő ség e in ek  (pl. p yelon  p las-  
ticák ) ism ertetése , m e ly  révén  e lé r 
h ető , hogy a v e s e  k on zerv á lá sá v a l 
csök k en jen  a ch ron ik u s u raem ia  
stád iu m b a ju tó  b eteg e k  szám a. 
A lap ja ib an  v é v e  a  szerzők  fe lfo 
g á sa  h elyes, é s  jó l tükrözi a b e l 
gyógyász  és u ro ló g u s szoros k a p cso 
la tá t, am i e len g ed h e te tlen  fe lté te le  
e b etegcsoport m ag a ssz in tű  e llá tá sá 
nak.

A z V. fejezet a v ese e lé g te le n sé g  
k o m p lex  a n y a gcserezavaráva l, a 
ca rd io -p u lm on a lis  e ltérések k el, az 
an aem ia , véra lv a d á s, gastro in testi-  
n a lis  és h ep aticu s re n d e llen esség e k 
k e l fogla lkozik .

A  VI. fe jez e tb e n  a g yógyszeres  
th erap ia  sp ec iá lis  sa já tossága iró l 
(k ivá lasztás, k u m u lá c ió , dozírozás), 
m ellék h a tá sá ró l k a p u n k  ö sszefo g 
la ló  képet.

A  további fe je z e te k  (VII., V III., 
IX ., X.) az u ra em iá s b eteg  d ie te t i-  
k áját, d ia ly sis  th erap iá já t, a v e s e -  
tran sp lan ta tio  k érd ése it , v a la m in t a 
m ű téti e lő k észítés, narcosis, m ű tét  
u tán i szö v ő d m én y ek  je lle g z e te ssé 
g e it  ism ertetik

K ülönösen  é r té k e s  az u raem iás  
b eteg e k  k e z e lé sé v e l fog la lk ozók  
szám ára a „ v eszé ly h e ly ze tek ” (sz ív 
e lég te len ség , tü d ő -agyoed em a, sh ock  
stb .) therap iás le h e tő sé g e in e k  k ö n y -  
n y en  á ttek in th e tő , táb lázatszerű  
ta g la lá sa  (XI. fe je z e t).

A z elm on d ottak  ö ssz e fo g la lá sa 
k én t m eg á llap íth a tó , h ogy  a m o n o 
grá fia  tarta lm azza  m indazt, am it a 
ch ron icu s v e se e lé g te le n sé g  d ia 
gn osztik ájáva l, th era p iá já v a l k a p 
cso la tb an  ism ern ü n k , és  a fe lv e tő d ő  
p rob lém ák  m eg o ld á sa k én t a lk a l 
m azn u n k  kell.

A  m ű ér ték ét lén y eg éb en  n em  
csök k en ti, azon b an  m eg  k e ll e m lí 
ten i, h ogy a v e se b io p s iá s  an yag e g y 
sé g es  ér ték e lésére  (szövettan i s tá 
d iu m -b eosztás, n om enk latura) n em  
k ap u n k  ja v a sla to t, m ely n ek  e g y s é 
g e s íté se  az er ed m én y ek  ö ssz ev e té sé 
n e k  e len g ed h e te tlen  fe lté te le . A z  
e g y e s  fejezetek b en  id ézett szerzők  
eg y  része a tém a k ö rö k  tá rg y a lá 
sán ak  végén  fe ltü n te te tt  irod a lom -  
jegyzék b en  n em  ta lá lh a tó  m eg.

E sorok írója  szám ára  k ü lön ösen  
ö rven d etes az a tén y , hogy B á lin t  
professzor n ém et n y e lv e n  is m e g je 
le n t  m on ográfiá ja  (N orm ale u nd  
p ath o log isch e P h y s io lo g isc h e  der  
N iere, B erlin , 1969) a szerzők a la p 
v e tő  és több íz b e n  is  id ézett fo rrá s 
a n y agáu l szo lgál.

V égezetü l a m u n k a  go n d o la tm e 
n ete , korszerű sz e m lé le te  b iztosíték  
arra, hogy h a szn o s k ézikön yv , v e 
zérfon a l leg y en  a ch ron icus u ra e 
m iá s  b etegek  k eze lé séb en .

K ará tson  András dr.

%
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Figyelm ükbe a ján ljuk  a VARIMEX k iállításá t 

a BNV A pavilonjában a 2 0 4 b  stand on , ahol

ORVOSI KÉSZÜLÉKEK 

ÉS FELSZERELÉSEK

lá th a tó k , s k özö ttük  az

ULTRASONOKARDIOGRAPH, typ: UKG 3 -1 0 . 

K atalógusszám : ED—17 
u ltrahangos készülék  kardiológiai 
d iagnosztákhoz

A vizsg álat i m ódszer  az  u l t r a h a n g h u l lá m o k  k ü lö n 

böző  akusztikai im p e d a n c iá jú  szö v e th a tá ro k tó l ,  s 

k ü lö n ö s e n  a sz ív st ruk lú ráró l való ref lex ió ján  a l a 

pul. Az e c h o k a r d io g r a m  rögz í tésé t  A vagy TM p r e 

z e n tá c ió s  r e n d s z e r b e n  le h e t  végezn i.  Egy v iz sgálat  

e lv é g z é s e  n éh á n y  p e rc ig  tart. A k ez e lés  nagyon  

e g y s ze rű .  A készü lék 220 V-os 50-H z-es h á lóza tró l 

ü zem e l .  Az u l t r a s o n o k a rd io s z k ó p  d ia g n o sz t ik a i  

k ö r e :

a m itrá lis  s z ű k ü le tb en  a kivezetés  n a g y s á g á n a k  

m e g h a tá r o z á s a ,  e lm e s z e s e d é s e k  k im u ta tá s a  a mit 

rális kiveze tésb en ,  a  ja v u lá s  é r té k e lé s  az  e lvégzett 

mitrális  kom iszuro tó m ia  u tán ,  a ba l o lda li  kivezetés

é r s z ű k ü le té b e n  a  m itrál is visszhullám  m e g á l l a p í t á 

sa , a  mitrális z á r á s h iá n y  m e g á l l a p í t á s a ,  a  h á r m a s 

o s z tá s ú  billentyű h ib á in a k  f e l t á r á s a ,  az  a o r tá l is  

k im e n e t  rögz ítése , a  billentyű a la t t i  ao r tá l is  

sz ű k ü le t  k im u ta tá sa ,  a  ba l pitvar n y á l a s o d á s á n a k  

fe l ism erése ,  az ü r e g e k  n a g y s á g á n a k  közelítő é r t é 

k e lé se ,  a k a m r a h a lá r o ló  v a s t a g s á g á n a k  m e q h a tá -  

r o z á s a  a bal  o ld a li  kam ra  s z a b a d  fa lá ra ,  a bal  

o ld a l i  kam ra  t é r f o g a t á n a k  és a  k id o b á s i  f rakció nak  

m e g h a tá r o z á s a ,  a  fo lyadék  j e l e n l é té n e k  m e g h a t á 

r o z á s a  a sz ivburokban ,  a szivburok m e sz e se d é sé -  

n ek  m e g á l l a p í t á s a ,  a  b e é p í te t t  b il len ty ű  m ű k ö d é 

s é n e k  ér ték e lé se ,  az  e l e k t ro m e c h a n ik a i  c s a to lá s  

v iz sg á la ta

ECHOENCEFALOSKOP, ty p : EM 2. 

K atalógusszám : ED—151

u l t r a h a n g o s  d ia g n o sz t ik a i  készü lék az  a g y  vizsga 

l a tá r a

Az EM 2 fel tá rja é s  loka lizá lja  az  a g y k é r e g b e n  ki

a l a k u l t  kóros e lv á l to zá so k a t .  Az e lem z és t  é s  a  d i a g 

n o sz t ik á t  az  oszci l lo szkóp  e rnyő jén  m egfigye lhe tő  

u l t ra h a n g - im p u lz u so k  l e fu t á s á n a k  e le m z é s e  a l a p 

j á n  l e h e t  elvégezni.  A v iz sg á ló im p u lz u so k a t  két 

v iz sgáló  vevőfej b o c s á t j a  ki, ill. veszi. Az üzemi 

f rekvenc ia  1,5 MHz. A t á p l á l á s  220 V-os, 50 Hz-es 

h á ló za tró l .  Az EM 2 készü léke t  k ü lö n le g e s  fényke- 

p e z ő g é p e s  a d a p t e r r e l  lá t tunk  el, am ivel az  im p u l 

zusok  ö ssz e h a so n l í tá s i  é s  d o k u m e n tá c ió s  cé lra  le 

fény k ép ezh e tek .

VARIMÉX

Kizárólagos exportár:

V A R IM EX

Lengyel Külkereskedelmi Társaság, 

00—679 Warszava, 

ul. Wilcza 50/52. Lengyelország 

Telex 814311.



A z E g észség ü g y i M in isztér iu m  
tá jék oztatója  a feb ru á r  h av i já r v á n y ü g y i h elyzetrő l

F ebruár k ö zep én  b efejeződ ött a  d ecem b erb en  k e z d ő 
dött in flu en za já rv á n y . Egy p o lio m y e litis  é s  e g y  d ip h 
th eria  m eg b eteg e d é st je le n te ttek  b e  a  hónap fo ly a m á n .

Influenza.  A z 1974 d ecem b erén ek  k özep én  k e z d ő 
dött országos já rván y  feb ru á r  közepére m eg szű n t. 
1 620 000 in flu en zá s, ill. in flu en za szerű  m eg b eteg e d é st  
regisztráltak , ez  a lak osság  15,6% -át je len tette . A  já r 
ván y  során  207, az A /P ort C halm ers/1/73. v íru sh o z  k ö 
z e lá lló  an tig én szerk eze tű  in flu e n z a v íru s  törzset iz o lá l 
tak.

Salmonellosis.  A  b a la ssagyarm ati k órh áz c s e c se 
m őosztá lyán  S. sa in tp au l ok o zta  h a lm ozód ás a la k u lt  
jedt.

Dysenteria.  A  m isk o lci S e m m e lw e is  K órh áz női 
és  a  b a la ssagyarm ati k órház fé r fi e lm eo sztá ly á n  Sh. 
f lex n er i fer tő z ése k  je le n tk e ztek  h alm ozottan . A  b u d a 
p esti X V I. k erü le ti csecsem őotth on b an , a tö r ö k sz e n t 
m ik lósi sz o c iá lis  otth onb an  é s  a kom árom i g y e r m e k -  
város óvod ájáb an  a hónap fo ly a m á n  já rv á n y  a la k u lt  
ki. T atab án yán  óvod ások  és  csa lád tag ja ik  k ö zö tt z a j 
lo tt le  k o n ta k t terjed ésű  járván y .

Dyspepsia  coli. A  S zeg ed i OTE g y er m ek k lin ik á 
ján d ecem b er— feb ru ár fo ly a m á n  szórván yosan  je le n t 
kező esetek k e l já rv á n y  z a jlo tt  le , E. coli 055 fer tő z ése k  
k övetk eztéb en . H árom  m eg b eteg e d é s le fo ly á sa  —  a la p 
b etegségek  k ö v etk eztéb en  —  ig e n  sú lyos v o lt . A  já r 
v á n y  összefü g g ésb e  v o lt  h o zh a tó  a k isk u n h a la s i k ór 
házban  1974 v é g é n  leza jlo tt d y sp ep sia  coli já rv á n n y a l.

Hepatitis  infectiosa. A  m eg b eteg ed ések  sz á m a  k i 
sebb vo lt, m in t januárban. A  leg töb b  m eg b eteg e d é st  
Borsod é s  S za b o lcs  m egyéb en  ész le lték .

Poliom yelitis.  Egy 5 h ó n a p o s dorogi c sec sem ő  b e 

B eje len te tt fe r tő ző  m egbetegedések M a g ya ro rszá g o n  
1974. szep tem ber— 1975 . feb ru á r hó +

1974. | 1975.

Betegség Szept. Okt. Nov. Dec. Jan. Febr.

Typhus abdominalis 6 78 33 14 2 3
P aratyphus............. 3 — i — — —

Salmonellosis........... 492 442 333 289 143 176
Dysenteria............... 1033 879 633 439 406 412
Dyspepsia coli 172 150 104 89 143 90
Hepatitis inf. ......... 606 768 757 645 680 541
Poliomyelitis........... — — — — — 1
D iphtheria............... — — 2 4 — 1
Scarlatina ............... 401 1024 1353 1278 974 1084
Morbilli ................... 69 136 118 83 96 109
R ubeo la................... 694 802 1349 1776 1717 2107
Parotitis epid............ 785 2185 4100 3363 3332 3691
Pertussis .................. 8 1 3 1 2 3
Meningitis epid......... 7 9 5 6 5 5
Meningitis ser........... 86 60 34 25 20 29
Encephalitis inf. . . . . 36 18 7 13 8 7
Mononucl. inf. ....... 33 62 36 34 23 45
Keratoconj. epid. ..  . 5 7 5 2 3 1
Malaria ................... 1* — 1* — — —

Typhus exanth......... — • — — — — —

Staphylococcosis . . . . 57 84 76 49 n 35
Tetanus..................... 8 4 6 — 5
A nthrax ................... 2 1 — — _
Brucellosis............... 12 8 12 18 5 10
Leptospirosis........... 11 7 10 3 2 1
Ornithosis ............... 1 2 1 — 1 —

Tularemia ...............
Lyssa-fertőzésre

2 4 20 49 24 22

gyanús sérülés . .. 123 109 106 90 144 152

4- Előzetes, részben tisztított adatok. 
■* Importált esetek.

teg e d e tt  m eg, jobb a lsó  vég tag ján  p e ty h ü d t  bénulás  
a la k u lt ki. S zék letéb ő l 3. típ u sú  p o lio  v ír u s t  izoláltak. 
Első tü n e te i e lő tt 17 n a p p a l, fejlőd ési r e n d e llen esség é 
v e l ö sszefü g g ésb en  v é g z e t t  m ű tété u tá n  2 nappal, 3. 
típu sú  S a b in  vak cin át k ap ott.

Diphtheria . A  P e st  m eg y e i N agy k á tá n  eg y  23 év es  
férfi b e teg e d e tt  m eg, a k i a lap b eteg ség e  m ia tt véd ő 
o ltá sa it  a  korábbiakban  n e m  kaph atta  m eg . T orokvá 
la d ék á b ó l tox in term elő  C. d ip h th eriae tö r z se t  ten yész 
te ttek  k i.

A  leg tö b b  scarlatina  m eg b eteged ést a  hónap so 
rán V a s  m egyéb ő l je le n te tté k , ahol k ü lö n ö se n  K ősze 
gen , k ü lön b öző  g y erm ek k o llek tív á k b a n  halm ozódtak  
az e se te k . A  kanyaró  m eg b eteg ed ések  szá m a  k özel 
azon os v o lt  a jan u áriva l, a tava ly  feb ru á rin a k  1% -át 
adta. A  rubeola  m eg b eteg ed ések  szá m a  a járványos  
1974. feb ru á rin a k  m in te g y  egyn egyed e v o lt . A  legtöbb  
m eg b eteg e d é st B ékés és  S zo ln ok  m eg y é b ő l, va lam in t 
B u d a p estrő l je len tették . A  parotitis ep idem ica  esetek  
szám a n ő tt  és m in tegy  30% -kal n agyob b  vo lt, m int 
egy é v v e l  korábban. A  m eg b eteg ed ések  egyh arm ad át 
B u d a p estrő l je len tették .

Staphylococcosis.  A z  ózd i kórház sz ü lé sz e ti osztá 
lyáró l k iin d u lt  m a stitis  já rv á n y  fo ly ta tó d o tt  február 
ban is. Jan u ár—feb ru ár fo lyam án  ö ssz e se n  30 olyan  
esete t ész le ltek , a m ely b en  em lő -a b scessu s is  k ialakult. 
Ű jszü lö ttk o r i stap h y lod erm áró l eg y  e s e tb e n  érkezett 
b e je le n té s  a  kórház fe lv e v ő  terü letéről.

Tularemia. A  n y u g a t-d u n á n tú li te r m é sz e ti góccal 
ö ssz e fü g g ő  járvány fo ly ta tó d o tt. A z e lső so rb a n  érin tett  
V as m e g y é n  k ívü l Z a la , G yőr-Sopron  é s  V eszprém  
m eg y éb en  is  történ tek  m egb eteged ések .

B eje len te tt fe r tő z ő  megbetegedések M a g ya ro rszá g o n  
1975. fe b r u á r  hó

Február hó Január 1—Február 28.

Betegség
1975* 1974*

Medián
9169—73 1975* 1974*

Medián
1969—73

Typhus abdominalis 3 7 13 5 14 31
P ara ty p h u s............. — — 2 — 1 3
Salmonellosis ......... 176 145 152 319 334 299
Dysenteria............... 412 450 545 818 925 1046
Dyspepsia c o l i ........ 90 65 117 233 169 275
Hepatitis inf. 541 692 694 1221 1740 1627
Poliomyelitis........... 1 i — 1 1 —
D iptheria ................. 1 — — 1 1 —
Scarlatina ............... 1084 1703 958 2058 3757 1970
Morbilli ................... 109 10766 642 205 18318 1502
R ubeola................... 2107 9877 3824 16202
Parotitis ep............... 3691 2263 7023 4550
Pertussis ................. 3 3 4 5 6 9
Meningitis ep............ 5 4 7 10 9 16
Meningitis s e r ......... 29 16 13 49 30 26
Encephalitis ........... 7 3 4 15 9 9
Mononucleosis......... 45 38 30 68 78 61
Keratoconj. epid. . . . 1 3 2 4 11 4
Malaria ................... — — — — _ 1
Typhus exanth......... — — _ — — —
Staphylococcosis . . . . 35 12 39 46 30 69
Tetanus..................... 5 3 2 10 4 6
A nth rax ................... - — — __ _ _
Brucellosis............... 10 6 10 15 8 20
Leptospirosis........... 1 3 3 3 4 4
Tularemia ...............
Lyssa-fert. gyanús

22 — 1 46 2 2

sérülés ................. 152 151 165 296 250 309

* Előzetes, nagy részben tisztított adatok.
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TAVEGYL®
IN JEK CIÓ

antihistaminicum

antiallergicum

SPECIFIKUS ÉS SZELEKTÍV HATASÚ HISTAMIN-ANTAGONISTA; EXSUDATIO- ÉS 
OEDEMA-GATLÓ.

JAVALLATOK
Acut és chronikus allergiás folyamatok, felső légúti allergiás megbetegedések. Asthma 
broncnialéban a  kísérő tünetek enyhítésére adha tó.  Allergiás bőrmegbetegedések, 
gyógyszer- és alimentaris exantnemák, kontakt-dermatitis. Adjuvánsként acu t és chro
nikus ekzemák kezelésekor.
Prophylaxis cé ljára,  például pollen-immunotherapia, kontrasztanyagos vizsgálatok 
előtt, az allergiás jelenségek kivédésére.

ADAGOLAS
Felnőtteknek az át lagos napi a d a g  reggel és este 1 ampulla im. vagy se. Maximális 
napi adag 3 am pu lla  (6 mg).
Prophylaxis céljára  1 ampulla közvetlenül a feltételezetten allergiás reakciót kiváltó 
beavatkozás (gyógyszer, röntgenkontrasztanyag) előtt.
Desensibilizáló kúra esetén prophylactikusan az allergéninjekcióval együtt célszerű 
adni.

MELLÉKHATÁSOK
Fáradtság, somnolentia, fejfájás, vertigo, nausea, mérsékelt gyomorpanaszok, száj- 
szárazság, obstipatio jelentkezhetnek.

FIGYELMEZTETÉS
Alkalmazása fokozott elővigyázatosságot igényel, ezért például járművezetőknek, 
magasban vagy veszélyes gépen dolgozóknak csak az  egyéni érzékenységnek meg 
felelő adagban  adha tó .
Tavegyl-kúra a la tt  az  alkohol fogyasztása tilos!
Terhességben alkalm azása csak kivételesen, súlyos esetekben ajánlható.

MEGJEGYZÉS
Társadalombiztosítás terhére szabadon  rendelhető.
5 X  2 ml (2 mg clemastinum 2 ml propylenglyeolos vizes oldatban) 36,80 Ft.

®  =  SANDOZ

" G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T



PÁLYÁZATI

HIRDETMÉNYEK

(887/c)
Országos Haematológiai és Vértransz

fúziós Intézet igazgató-főorvosa (Buda
pest XI.. Daróczi út 24.) pályázatot hir
det a donor osztályon megüresedett E 
106 ksz' rendelőintézeti belgyógyász 
szakorvosi állásra. A kinevezendő orvos 
feladata a doronok véradás előtti bel
gyógyászati kivizsgálása. A donorok 
vizsgálata részben intézeten kívüli elfog
laltsággal jár (üzemi kiszállásos vérvé
telek). A kiszállásokkal kapcsolatban 
felmerült túlmunkáért külön díjazás jár. 
Illetmény ksz. szerint, valamint mun
kaköri pótlék. Az állás azonnal elfog
lalható.

Hollán Zsuzsa dr.
egyetemi tanár 

igazgató-főorvos

(945/b)
Nógrád megyei Tanács V. B. Balassa

gyarmati Járási Hivatal Eli. osztályának 
vezetője egyetértésben a Szügyi Községi 
Tanács elnökével pályázatot hirdet az 
áthelyezés folytán megüresedett Szügy 
körzetorvosi állásra. Csatolt község 
Csesztve. Illetmény a 18/1971. EüM—MüM 
sz. együttes utasítás szerint. Az álláshoz 
3 szobás összkomfortos központi fűtés
sel ellátott modern lakás, garázs, kert 
tp.rtozik.

Érdeklődni szóban v. írásban a Közsé
gi Közös Tanács elnökénél: 2699 Szügy. 
Rákóczi út 28. Tanácsháza.

Rados József
tanácselnök

(946/b)
Mosonmagyaróvári Járási Hivatal Eü. 

Nagyközségi Közös Tanács V. B.-vel 
Osztályának vezetője Jánossomorja 
egyetértésben pályázatot hirdet Jánosso
morja I. sz. körzeti orvosi állásra, mely 
elhalálozás folytán üresedett meg.

Illetmény a 18/1971. EüM—MüM sz. 
együttes utasítás előírásainak megfele
lően, gyakorlati idő. esetleg szakképe
sítés figyelembevételével. Ügyeleti díj 
500,— Ft. Fuvarátalány, saját gépkocsi 
használat esetén 2.— Ft/km, mely 7— 
800.— Ft összegben kerül megállapításra. 
Pályázó részére a községi tanács 3 szo
bás összkomfortos, garázsos, kertes 
szolgálati lakást biztosít mely az állás 
elnyerésével egyidejűleg beköltözhető. 
Hétvégi ügyeleti szolgálatot a két felnőtt 
betegellátást végző orvos felváltva látja 
el. kéthetenként szabadszombat bizto
sítva van. Gyermekek ellátását külön 
gyermekorvos végzi.

Községben körzeti fogászat, bölcsőde, 
gyógyszertár működik. Rendelő a lakás
tól külön közelmúltban épült, korszerű 
5 muntkahélyes, jól felszerelt. EKG és kis 
laboratóriumi felszereléssel ellátott ren
delőben történik. Orvosfeleség részére a 
tanács megfelelő foglalkoztatást tud biz
tosítani.

Vidéken első alkalommal körzeti orvo
si munkát vállaló orvos részére 3— 
10 000.— Ft-ig terjedhető, vissza nem té
rítendő letelepedési hozzájárulást adunk.

Pályázatot a Nagyközségi Tanácshoz, 
szolgálati úton kell benyújtani.

Kiss Károly dr. 
tanácselnök

(951)
A Nógrád megyei Tanács II. Kórháza 

(Pásztó) igazgatója pályázatot hirdet 1 
fő belgyógyász segédorvosi állásra. Il
letménye 2200. Ft. lákást biztosítunk.

Kovács Bertalan dr. 
kórházigazgató

(952)
Sarkad Nagyközségi Tanács elnöke 

(Sarkad. Kossuth u. 27. Telefon: 36) pá
lyázatot hirdet ez évben szervezett járási 
gyermekkörzeti orvosi állásra Sarkad 
székhellyel. Az állás megegyezés sze
rinti időpontban tölthető be. Illetmény a 
18/1971. EüM—MüM sz. együttes utasítás 
alapján. Szolgálati lakás a község köz
pontjában biztosított. Rendelés a közel

múltban épített Központi Orvosi Rende
lőben történik.

Szegedi Lajos
tanácselnök

(953)
Budapest Főváros Tanácsa V. B. Eü. 

Főosztály vezetője (1840 Budapest, Vá
rosház u. 9—11.) pályázatot hirdet a 
Weil Emil Területi Vezető Kórháziban 
nyugdíjazás folytán megüresedő, függet
lenített főigazgató főorvosi állásra az E 
101, A ksz.-on.

Képesítés és bérezés a 18/1971 EüM— 
MüM sz. együttes utasításban foglaltak 
szerint. A pályázati kérelmet a 6/1970. 
EüM sz. utasításban meghatározott fel
tételekkel kérjük benyújtani.

Bartha Ferenc dr. 
főváros vezető főorvosa

(954)
Karcag Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa (Karcag, 
Lenin u. 48.) pályázatot hirdet áthelye
zés folytán 1975. június 1-gyel megüre
sedő tiszaszentimrei kihelyezett fogor
vosi állás betöltésére. A fogorvosnak 
napi 5 óra felnőtt fogászatot és 1 óra 
iskolafogászatot kell ellátnia. Bérezés a 
18/1971. EüM—MüM sz. utasításnak meg
felelően, a szolgálati időtől és szakképe
sítéstől függően, megegyezés alapján.

Az álláshoz rendelővel egybeépített há
romszobás komfortos, garázzsal ellátott 
szolgálati lakás biztosított.

Mikola Zoltán dr. 
igazgató-főorvos

<955)
A Karcag Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa pályázatot 
hirdet Kisújszállás város területére 1 fő 
gyermekgyógyász szakrendelői állás be
töltésére.

Az állás betöltéséhez gyermekgyógyá
szati szakorvosi képesítés szükséges.

Besorolás a 18/1971. EüM—MüM számú 
utasítás álapján, a gyakorlati időtől füg
gően.

A gyermekgyógyász szakorvosnak a 
gyermekgyógyászati szakrendelésen kí
vül tanácsadói és bölcsőde orvosi fel 
adatokat is el kell látnia.

Az álláshoz Kisújszállás város két
szobás összkomfortos tanácsi kiutalású 
lakást tud biztosítani.

Az állás azonnal betölthető.
Mikola Zoltán dr. 

igazgató-főorvos 
T

(956)
Karcag Városi Tanács Kórház—Ren

delőintézet igazgató-főorvosa pályázatot 
hirdet Karcag város területéhez tartozó 
— ahhoz 8 km-re levő — gyógyvízzé 
nyilvánított Berekfürdő területén meg
üresedett körzeti orvosi állás betöltésére.

A körzeti orvosnak fürdő-orvosi fel
adatokat is el kell látnia.

Az álláshoz 3 szobás összkomfortos, 
központi fűtéses, szolgálati lakást biz
tosítunk.

Bérezés a 18/1971. EüM—MüM utasítás 
alapján a szolgálati időnek, illetve 
esetleges szakképesítésnek megfelelően.

Az állás betöltéséhez általános orvosi 
képesítés és fürdőorvosi gyakorlat szük
séges.

Rheumatologiai szakképesítéssel ren
delkező orvosok előnyben részesülnek.

Az állás azonnal betölthető.
Mikola Zoltán dr. 
igazgató-főorvos

(957)
A Semmelweis Orvostudományi Egye

tem ÁOK Dékánja pályázatot hirdet a 
II. sz. Gyermekklinikán 5004 ksz. egyete
mi tanársegédi állásra. 1 éves szerződé
ses időtartamra. Az illető feladata általá
nos sebészeti osztályon anaesthesiologusi 
munkakör betöltése. Ezért a pályázat 
éltétele anaesthesiologusi szaklkénzett- 
ség vagy legalábbis gyakorlat.

Pályázatokat a Semmelweis Orvostu
dományi Egyetem Személyzeti Osztályá
hoz kérjük címezni.

Pályázati határidő: megjelenéstől szá
mított 15 nap.

(958)
A Heim Pál Gyermekkórház igazgató

főorvosa (VIH., Üllői út 86.) pályázatot 
hirdet a Szervezési Osztályán áthelyezés 
folytán megüresedett gyermekszakor
vosi állásra. A pályázó feladatkörébe 
tartozik a fővárosi gyermekegészségügy 
területén az egészségügyi-felvilágosító

nevelő munka módszertani irányítása, az 
orvos továbbképzés szervezése.

Tudományos munka lehetősége biztosí
tott. Illetmény és besorolás szolgálati 
időtől függően. Szervezési gyakorlattal 
rendelkezők előnyben részesülnék.

Sárkány Jenő dr. 
egyetemi tanár 

igazgató-főorvos

(959)
Fővárosi VELE. kér. Tanács V. B. Egye

sített Szakorvosi Rendélőintézet mb. 
igazgató-főorvosa (Budapest VIII., Tre- 
fort u. 3.) pályázatot hirdet 1 fő E 106/2. 
ksz. labor szakorvosi állásra a Szántó 
Kovács János u.-i Rendelőintézetben. Il
letmény ksz. szerint.

Szende István dr.
mb. igazgató-főorvos

(960)
Az Országos Közegészségügyi Intézet 

(1966 Budapest IX.. Gyáli út 2—6. sz.) fő
igazgatója pályázatot hirdet a Vírus
kutató Osztályon 913 ksz. tudományos 
munkatársi állás betöltésére. Pályázni 
általános orvosi diplomával lehet. Fel
adat a gyakorlati orvosi virológia meg
határozott területének kutatása. A pá
lyázók közül előnyben részesülnek a 
laboratóriumi gyakorlattal rendelkezők. 
A besorolás és illetmény megállapítása 
a 2/1974. (II. 17.) MüM sz. rendelet sze
rint történik.

Habán György dr.
főigazgatóhelyettes

(962)
A Nógrád Megyei Tanács Pásztói Járá

si Hivatala Egészségügyi Osztályának ve
zetője egyetértésben a Buják! Községi 
Tanács elnökével pályázatot hirdet a 
bujáki körzeti orvosi állásra. Illetmény 
kulcsszám szerint, lakás garázzsal biz
tosítva, csatolt község nincs.

Kovács Bertalan dr. 
kórházigazgató 

járási főorvos

(963)
A Semmelweis Orvostudományi Egye

tem Dékánja pályázatot hirdet a Radio
lógiai Klinikán megüresedett 1 db 5004 
kulcsszámú egyetemi tanársegédi állás 
betöltéséire. Illetmény kulcsszám sze
rint és a szolgálati időtől függően, plusz 
30%-os veszélyességi pótlék.

Előnyben részesülnek azolk a 35 évnél 
nem idősebb pályázók, akik radiológiai 
szakképesítéssel, illetve legalább két két 
év szakmai gyakorlattal rendelkeznek és 
hajlamot éreznek az orvosi radiológia 
tárgykörében kutató munkára.

Pályázati határidő: a hirdetmény meg
jelenésétől számított 15 nap.

(964)
A Semmelweis Orvostudományi Egye

tem Általános Orvostudományi Karának 
dékánja pályázatot hirdet laz Urológiai 
Klinikán áthelyezés folytán megürese
dett 5004 ksz. állásra. Előnyben része
sülnek azok a fiatal orvosok, akik mű
vese állomáson szerzett gyakorlattal ren
delkeznek.

A szabályosan felszerelt pályázatokat 
a megjelenéstől számított 15 napon belül 
az Egyetem Személyzeti Osztályára kell 
benyújtani (Bp. VIII., Üllői u. 26.)

(965)
Mátészalkai Városi Tanács Kórháza 

igazgató-főorvosa (4701 Mátészalka) pá
lyázatot hirdet 1 fő bőrgyógyász, 1  fő 
fül orr-gégész orvosi állásra. Illetmény 
ksz. szerint. Lákás, tanácsi bérlakással 
lehetséges.

Csiszár Gusztáv dr.
igazgató-főorvos

FEL H ÍV Á S

F e lh ív ju k  k ed ves h ird ető  
fe le in k e t, hogy a p á ly á za ti 
h ird etm én y ek et 2 p é ld á n y 
ban  az Ijúsági L ap k iad ó  
V á lla la t  H irdetési O sztá 
ly á r a  (1065 Bp., R é v a y  u. 
16.) sz ív esk ed jen ek  k ü ld en i.

%
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J r t h r o f í ü o n

kenőcs
Antirheumaticum

ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (2 5 g) 0,025 g  nátrium fluoratumot tartalmaz hydrophyl kenőcs a lapanyagban.

JAVALLATOK; D egeneratív ízületi elváltozások, spondytoslsok, arthrosishoz társuló arthritisek — 

gyu llad ásos ízületi kórformák, posttraum ás arthritisek —, valamint myalgiák esetéb en  

therapiás kiegészítésként.

ADAGOLÁS:

FIGYELMEZTETÉS:

MEGJEGYZÉS:

CSOMAGOLÁS:

N aponta egy vagy több  (2 -3 ) alkalommal a fájdalm as testrészt (ízület) é s  környékét 

vékonyan bekenni é s  a  kenőcsöt bedörzsölni.

A kezelés legalább e g y  héten át folytatandó.

K enőcsös kézzel a szem hez nyúlni nem szabad! 

t t  Társadalom biztosítás terhére szabadon rendelhető,

1. tubus (25 g) 6,70 Ft

Biogal

F E N T A N Y L
injekció

ÖSSZETÉTEL: 1 üveg (10 ml) 0,5 mg 
fentanylumot tartalmaz 10 ml vizes ol
datban.
JAVALLATOK: Műtéti előkészítés, va
lamint különböző típusú narcosisok 
praamedicatiójaként Droperidol injek
cióval kombinálva. A neuro leptanalge- 
siában műtéti fájdalomcsillapításra: a 
hasi és mellkasi, az ideg- és érsebészet
ben, nőgyógyászati, orthopaediai stb. 
műtéteknél. A neuroleptanalgesiában 
Droperidol inj.-val együtt alkalmazható.
ELLENJAVALLAT: Sectio caesarea a 
magzati légzőközpont nagyfokú depres- 
siója miatt.
ADAGOLÁS: Felnőtteknek: Műtéti elő
készítésre: 0,05—0,1 mg Cl—2 ml) Fenta
nyl 2,5—5 mg (1—2 ml) Droperidollal 
együtt adagolandó intravénásán 10—15 
perccel, vagy intramuscularisan 15—45 
perccel a műtéti beavatkozás megkez
dése előtt. Műtéti érzéstelenítésre: 0,4— 
0,6 mg (8—12 ml) Fentanyl adagolandó 
intravénásán.
Műtéti érzéstelenítés fenntartására:

0.05—0.2 mg (1—4 ml) intravénásán. Ez 
az adag szükség esetén általában 20—30 
percenként ismételhető.
Gyermekeknek: Műtéti előkészítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,002 mg Fen
tanyl testsúlykilogrammonként 0 , 1  mg 
Droperidollal együtt adagolandó, a mű
téti beavatkozás megkezdése előtt, intra
muscularisan. Műtéti érzéstelenítésre: 
testsúlykilogrammonként 0,010—0,015 mg 
Fentanyl adagolandó intravénásán vagy 
0,015—0,025 mg intramuscularisan. Mű
téti érzéstelenítés fenntartására: test
súlykilogrammonként 0 ,0 0 1 —0 , 0 0 2  mg 
adagolandó intravénásán vagy 0,002 mg 
intramuscularisan.
MELLÉKHATÁSOK: Nagyobb dózisok 
alkalmazásakor kifejezett légzés-depres- 
sio alakul ki. A készítmény vagus-to- 
nust fokozó hatásának következtében 
bradycardia jelentkezhet. Ritkán bron- 
chospasmus, izom-rigiditas léphet fel. A 
mellékhatások nalorphinnal, atropinnal, 
illetve izomrelaxánsokkal és lélegezte
téssel megszüntethetők. Megfelelő an- 
aesthesiologiai felkészültség hiányában 
a készítmény alkalmazása rendkívül 
kockázatos.
MEGJEGYZÉS: Kizárólag fekvőbe
teg-gyógyintézeti felhasználás céljára. 
Lejárati idő: 2 év.
CSOMAGOLÁS: 5 X 10 ml 48,80 Ft,

50 X 10 ml 470,— Ft.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r  B u d a p e s t  X.



A  TM B K lin ik ia  O rvosi S za k b i 
zo ttsága  1975. m áju s 19-én , du. 2 
órára tű zte  k i Tassonyi Edöm ér dr.: 
„Új klinikai  vizsgáló eljárással 
n yer t  eredm ények  a pancuronium-  
bromid  neuromusculáris hatásáról 
normális hőm érsék le ten  és spontán  
h ypoth erm iában” c. k a n d id átu si ér 
tek ez ésé n e k  n y ilv á n o s v itá já t  az 
M T A  K isterm éb en .

A z értek ezés  o p p o n en sei: Jakab  
Tivadar dr., az orvostu d om án yok  
k an d id átu sa , Vizi E. Sz i lvesz ter  dr., 
az orvostud. k and idátu sa .

A  TM B K lin ik a i O rvosi S za k b i 
zottsága  1975. m áju s 20-án , du. 2 
órára tű zte  k i Balogh P éter  dr.: „A  
Coeruloplasmin és tiroz ináz  a k t iv i 
tásának változása cy tostaticum ok  
hatására’’ c. k and id átu si ér tek ezé sé 
n ek  n y ilv á n o s v itá já t az  M T A  K is 
term ében .

A z ér tek ezés  o p p on en sei: Eck 
hardt Sándor dr., az o rvostu d om á 
n yok  k and idátu sa , Csalay László 
dr., az orvostu d om án yok  k an d id á 
tusa.

A  S zeg ed i O rvostu d om án yi E gye 
tem  T u dom án yos S zak csop ortja
1975. m á ju s 13-án  (kedd), d élu tán  
17 órakor, a S zem észeti K lin ik a  e lő 
ad óterm éb en  tu dom ányos ülést 
tart.

Ü lése ln ö k : prof. Ormos Jenő.

II. B e lk lin ik a  e lő ad ása i 

Haematologiai tém akör

1. Cserháti István, K r izsa  Ferenc, 
Lózsa  A lber t  (II. B e lk lin ik a , K öz 
eg észség ta n i In t.) : A  th ro m b o cy to -  
p o es is  k ísér le te s  v iz sg á la ta .

2. Pap Ilona, Varga Gyula,  Mónus 
Zoltán, Kr izsa  Ferenc, Cserháti Ist 
ván  (II. B e lk lin ik a , K órbon ctan i 
I n t .) : G au ch er-k ór k ép éb en  je le n t 
k ező  m y elo p ro lifera tiv  syndrom a.

3. Krizsa  Ferenc, Varga  Gyula, 
Vezendi Klára, Cserháti István:  
L ym p h om ák  k eze lé sén ek  ú jab b  le 
h e tősége i, az ún. C O P P -th eráp iá -  
va l szerzett tap aszta la ta in k .

4. Varga Gyula, K r izsa  Ferenc: 
A z a k u t leu k a em iá k  d iffe r e n c iá lá 
sá n a k  le h e tő sé g e i cy to k ém ia i m ód 
szerek kel.

5. Árokszállásy  Éva, Kr izsa  Fe
renc:  G A P  A  v iz sg á la to k  k ü lön b öző  
h a em ato log ia i b etegségek b en .

6. Soós István, K r izsa  Ferenc: 
M u ram id ase m egh atározás é s  je le n 
tő ség e  a  h a em ato log ia i b eteg ség ek  
k órism ézéséb en .

A  M agyar A n g io ló g ia i T ársaság
1975. m áju s 16-án p é n te k  este  19 
órakor, az O rvos-E gészségü gy i 
D olgozók  S za k ü szervezete  W eil-te r -  
m éb en  (V., M ünnich  F eren c  u tca  
32.)

tudományos ülést rend ez.

Program:

1. Havasi László dr., Bonyhádi  
K ata lin  dr.: V erőérren d szeri m eg 
b eteg e d é sek  g y a k o risá g a  5 éves e p i 
d em io ló g ia i v iz sg á la to k  tükrében  
(15 p erc).

2. Bonyhádi K a ta lin  dr., Havasi 
László  dr.: G yű jtőérren d szeri m e g 
b e teg ed ések  g y a k o risá g a  5 éves e p i 
d em io ló g ia i v iz sg á la to k  tükrében  
(15 perc).

3. Illés Iván dr., Kariinger Tiha 
mér dr., Somogyi Jenő dr.: K ü lső  
com p ressio  ok ozta  art. coeliaca  s te 
n o sis  m ű téti k e z e lé se  (15 perc).

4. Szakolyi  A n drás  dr.: É rbeteg 
s é g e k  e llá tá sa  a  k örzetorvos g y a 
k orla táb an  (15 p erc).

A z e lőad ások at U ra i László dr. 
fő titk á r  c ím ére k érjü k  külden i, b e 
je le n ten i:  1450 Bp., P f. 88., tel.: 130- 
832.

A  M agyar Ig a zsá g ü g y i O rvosok  
T ársasága  1975. m á ju s  16-án (p én 
tek ) 10 órakor, az Igazságü gyi O r 
v o sta n i In tézet ta n term éb en  (IX ., 
Ü llő i u. 93.) — a b u d a p e sti Igazság 
ü g y i O rvosszak értő i Iroda m űk öd é 
sé n e k  10. év fo rd u ló ja  a lk a lm ából —

esetbem uta tó  tudom ányos ülést 
rendez.

Program:

1. Szabó Árpád  (IOI, B u d a p est): 
A z Igazságü gyi O rvosszak értő i Iro 
d a  m ű k öd ésén ek  10 eszten deje .

2. Bakonyi Ferenc  (IOI, B u d a 
pest) : T a p a szta la ta in k  a k özlek ed ési 
b a lese te t  okozó gép já rm ű v eze tő k  
szak értő i v iz sg á la ta  a lap ján .

3. Morcz Mária, Boda  Lívia, V a r 
ga Tibor, Bóna G yö rg y  (IOI, B u 
d ap est): A  k o p o n y a - a g y sérü lések  
k ö v etk e zm én y e in ek  k o m p lex  sza k 
értő i v izsgá la ta .

4. Varga Tibor, Szabó  Árpád  (IOI, 
B u d a p e s t): A  h e v e n y  agyn yom ásfo -  
k ozód ássa l járó á lla p o tb a n  e lh a l 
ta k n á l é sz le lt  sz ív e lvá ltozások .

5. K alabay László  (Á llam i B iz to 
s ító  K özpont fő o r v o s a ) : M ű sz ívb il 
le n ty ű v e l és p acem a k er-re l é lő  
g y erm ek  h irte len  h a lá la  áram zavar  
hatására .

6. Kiss  Lajos  (IOI, M isk o lc ): S e p -  
ticu sk r im in a lis  a b ortu s h a lá lesete.

7. Szabó István  (Igazságü gyi O r 
v o sta n i In tézet, P é c s ) : A z id ei in 
f lu e n z a  járván y  k é t  m eg tévesztő  
k órelőzm én yű  szö v ő d m én y es h a lá l 
esete .

8. Szendrői Júlia  (Igazságü gyi 
O rvostan i In tézet, S z e g e d ): P a jz s-  
p orctörés ön ak asztásk or.

9. Verzár Rezső, Lukács József  
(Igazságü gyi O rvostan i In tézet, B u 
d apest) : N eu rofib rom atosis  esetei.

10. Krajcsov ics Pál  (BRFK Eü. 
O sz tá ly a ): M eg tév esztő  lövési sé rü 
lé s .

11. K rám er Im re  (BRFK Eü. 
O sz tá ly a ): F ia ta lk o r i ö n gy ilk ossá 
g o k  r itk ább  esete i.

12. Takáts Gábor  (O BVI, B u d a 
p est) : H alá los n o v e r il m érgezés  
esete .

A  M agyar E n dok rino lóg ia i és 
A nyagcsere T ársaság  1975. m á ju s
23-án, 14.30 órakor, az O TK I 3. sz. 
ép ü let a la g so r i e lőad óterm éb en  
(XIII. S za b o lcs  u. 33.)

Klinikai Endokrinológiai N apo t  
tart.

Előadások:
1. Katona Mária, Nagyhegyi Gy., 

Román Erzsébet,  Szántó L.: H y p o 
p h ysis m eg b eteg ed ések  co n tra c ep ti-  
vu m ok  a lk a lm a zá sa  során.

2. Radó J., Marosi J., S zen de  L., 
Borbély L., Takó  J., Fischer J., 
Nagy O., K is s  N.: Fokozott v a s o 
p ressin  (D D A V P ) bontás p ero r a lis  
a n tid iu retik u s g y ógyszerek k el „ n e 
h ezen  b e fo ly á so lh a tó ” d ia b etes  in s i-  
pidusos b eteg ek b en .

3. Péter M., G lá z  Edit, Fodor Éva, 
Kiss R., K iss  E.: Pseudo— B a r tte r -  
syndrom a. A n o r e x ia  n ervosa .

4. Pálossy B., Magyar Éva, Oó 
Mária: H y p a d r en ia  d om in á ló  h y p -  
ald osteron ism u ssa l.

5. Halmos T., Gergely Anna:  A l 
k ohol ok ozta  h yp oglyk aem ia .

6. H erm ann Erzsébet: M e llé k v e -  
se k éreg -m ű k ö d és m e g íté lé sé n e k  
egyszerű  k lin ik a i jele.

7. Szita M ária:  H árom  íz b e n  o p e 
rá lt C u sh in g -k ó r  sú lyos ese te .

8. Piroska E., Földes J., G esz tes i
E., Takács I.: H y p o p h y sis-p a jzsm i-  
rigyrend szer v izsgá la ta  d ia b e te s  
m elli tusban.

9. Péter F., S zen tistványi Zs., 
Ilyés I., Sári B.-né, Áprili Z.:  T S H -  

vizsgá la tok  je le n tő sé g e  a g y e r m e k -  
en d o k r in o lo g ia i k órképekben.

10. Garas Zsuzsa, Kerta i A., K o 
mor K.: A n a b o lik u s  h atású  an yag  
vizsgá la ta  iso tó p  adsorptiós m ó d 
szerekkel.

11. Szen tcs ik i  Mária, B renner F.: 
T u m er-sy n d r o m a  és korai co r o n a -  
riasclerosis.

12. Szende L., Radó J., V égh  L.,
Takó J., Cseh  Gy., S zeberényi Sz., 
Korpássy I., Salamon F.: S ch w a r tz  
— B artter-syn d rom a h y p o p h y sis -
á tté tte l já ró  b ron ch u scarc in om ás  
b etegeken.

13. Péter  F., Kovács  I., Sári B.-né:  
A  n ö v ek ed ési h orm on h ián y  k e z e lé 
sév e l szerzett tapaszta latok .

14. Policzer M., K o n rá d y  A., 
Szántó P., Salla i Gy.: L ith iu m m a l 
szerzett ta p a sz ta la ta in k  a h y p e r th y -  
reosis k eze lé séb en .

15. Boga Marianna, Rada A.: M e- 
th y ltesto stero n  k ezelésse l e lő id é z e tt  
rem issio  o v a riu m carcin om ás b e te 
gen.

A  M agyar G yerm ek orvos T á r sa 
ság v a la m in t a  „K orányi F r ig y e s” 
TBC - és  T ü dőgyógyász T á rsaság  
G yerm ek p u lm on olog ia i S e c t io ja  —
a S za b a d sá g h eg y i Á llam i S z a n a tó 
rium  ju b ile u m a  a lk alm ából —  1975. 
m ájus 23-án , 9 órakor, B u d a p e s t  
XII., E ötvös u. 2. sz. a latt tu d o m á 
nyos ülést  ren d ez.

Program
(10 p e r c e s  előadások)

A  tu d o m á n y o s ü lést m e g n y itja  és 
b evezeti M osolygó  Dénes dr. fő o sz 
tá lyvezető  (Eü. M in isztérium ).
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Öry Imre dr. fő o sztá ly v ezető  (Eü. 
M in isz tér iu m ): A  szan atóriu m i e l lá 
tá s h e ly e  a  c o m p le x  g y er m ek eg ész 
ség ü g y i g o n d ozás k eretéb en .

Prof. M iskovits  Gusz táv:  A  h ö r 
g ő  ob stru ctio  n a p p a l és é jszak a .

Prof. Sárkány Jenő:  H y p o x ia  a 
p erin a ta lis  id őszak b an .

Erdős Zoltán dr.: A  g y er m ek p u l-  
m on olog ia  v á lto z á sa  az u to lsó  n e 
gyed század ban .

Andrásofszky Barna dr.: (M os 
dós) : A  re c id iv á ló  légú ti b e te g sé g e k  
aetio lóg iá ja .

Kozm a Dezső dr.: A  R ifa m p ic in  
m á j-to x ic itá sa .

Fekete Farkas Pál dr.: A cu t ca r -  
d io log ia i d ia g n o sz tik a  az ú jsz ü lö tt 
korban.

S  z ü n e t
A  S za b a d sá g h eg y i Á llam i G y e r 

m ek szan atóriu m  orvosa in ak  e lő a d á 
sai :

Dolozselek G yu la  dr.: 25 é v  a 
g y erm ek -tu b erk u ló z is  e llen i k ü z d e 
lem b en .

Szőke G yula  dr., Madách Á d á m  
dr.: A  serd ü lők ori tü d őgü m ők ór  
m ű téti k e z e lé sé n e k  m ai á llása .

Halász S tefánia  dr.: A z  e lm ú lt  25 
é v  n éh ány  ér d e k e s  esetén ek  b e m u 
tatása.

Telegdi Is tván  dr., Kiss Tóth  E r 
z séb e t  dr.: A d a to k  az asthm a b ro n 
ch ia le  d ia g n o sz tik á já h o z és th e r á -  
p iájához.

Székely  Edgár dr.: É rdekes b ro n -  
ch o lo g ia i e se te k  (film v etíté s).

S z ü n e t
Szócska M iklós dr., Parragi K lára  

dr.: T ü d őa llerg iás v iz sg á la to k  a s th -  
m ás gyerm ek ek en .

Mátyás G éza  dr., Szócska M ik lós  
dr.: IgE, sp e c ifik u s  IgE v iz sg á la to k  
asth m á s gyerm ek ek en .

Tiborcz Gabrie lla  dr., N ev ih os té -  
nyi  György dr., Fábián Mária dr., 
Kunsági K a ta lin  dr., Horvay  Ilona  
dr.: A  re la tív  e llen a n y a g h iá n y  m in t  
a  krón iku s lé g ú ti m eg b eteg ed és ok a  
csecsem ő - és  k isdedk orb an .

Bándi Tam ás  dr., Goldmann M á 
ria dr.: P u lm o n o lo g ia i k órform ák , 
b etegforga lom , vá ltozása ik , ö s sz e 
fü ggéseik .

Simon G yörgy  dr., Szócska M ik lós  
dr., Rum pler Jolán dr., A por P é te r  
dr., Miklós M árta  dr.  (S p ortk órh áz): 
S p iroergom etriás v iz sg á la to k  g y e r 
m ek kori sz ív m ű té te k  után.

14 órakor eb éd , 15 órakor az in té 
z e t  m eg tek in tése .
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A  M agyar Im m u n o lo o g ia i T á r sa 
ság és a  V as M eg y ei T anács M ark u -  
sovszk y  K órh áza  1975. m á ju s 15—
16— 17-én S zo m b ath elyen , a  B a rtó k  
B é la  Z en e isk o lá b a n  (R ákóczi F. 
u. 3.)

V. Vándorgyűlés t  rendez.

Tárgykör: Im m u n d efic ien c ia . A  
k lin ik a i és k ísé r le te s  im m u n o ló g ia  
a k tu á lis  k érd ései.

1975. m áju s  15.
K o n certterem

Ü léseln ök ök : K esztyűs  Loránd,  
Gergely  János.

T itk ár: Fadgyas Zsuzsa.
9.00: K esz tyűs  Loránd  ak ad ém i

kus, a  M IT  elnöke: M egnyitó  és 
ü d vö z lések .

9.30: G erge ly  János (O H V I): A z 
im m u n d e fic ie n c iy  je le n tő sé g e .

9.45: Benczúr Miklós  (O H V I): A z 
im m u n d efic ien c ia  p a th o m ech a n iz-  
m u sa  (ref.).

10.05: Cholnoky P éter  (V as m e 
gyei T a n á cs  K órh áza): A  prim aer  
im m u n d efic ien c ia  k lin ik u m a  (ref.).

10.25: Patakfa lvi A lb e r t  (I. B e l 
k lin ik a , P é c s ) : A se c u n d e r  im m u n 
d e fic ie n c ia  k lin ik u m a (ref.).

S z ü n e t

11.00: Puskás Éva (O H V I): A z im - 
m u n d e fic ie n c iá k  lab o ra tó r iu m i d ia 
g n o sztik á ja : a ce llu lá r is  im m u n i 
tá sh iá n y  (ref.).

11.15: A m brus Mária  (B aranya  
m egyei T a n ács K ó r h á z a ): A z im - 
m u n d e fic ie n c iá k  lab ora tóriu m i d ia 
gn o sztik á ja : a h u m orá lis  im m u n i 
tá sh iá n y  (ref.).

11.30: Fekete Béla (I. B e lk lin ik a , 
D e b r e c e n ): A z im m u n su p ressio  h a 
tá sfo k á n a k  v izsgá la ta  (ref.).

11.50: Szegedi Gyu la  (III. B e l 
k lin ik a , D e b r e c e n ): Im m u n d efic ien 
cia é s  a u to im m u n o p a th iá k  (ref.)

12.10: Is tván  Lajos (V as m egyei 
T an ács K ó r h .) : Im m u n d efic ien c ia  
és im m u n su p ressio  (ref.).

12.30: Karm azs in  László  (G yer 
m ek k lin ik a , D eb re ce n ): A z  im m u n - 
d efic ien c iá k  theráp iája  (ref.).

S z ü n e t

14.30— 17.30: Fórum discussio: 
Im m u n d efic ien cia .

R é sz tv e v ő k : Am brus Mária, Ben 
czúr Miklós,  Cholnoky Péter , Fe 
kete Béla, Gergely János, István  
Lajos, Karm azsin  László , Puskás 
Éva, P a takfa lv i  A lbert,  Szegedi 
Gyula.

S z ü n e t

17.45: A  M agyar Im m u n ológ ia i 
T ársaság  közgyű lése.

20.00: T ársasvacsora  a  Hotel
Claudiusban.

1975. május 16.
„A ” se c tio . III. em . N a g y terem

Ü lé se ln ö k : Hámori A r thu r ,  Han- 
kiss János.

T itk ár: Dobos Jenő.
9.00: O svá th  Pál (G y erm ek k lin i 

ka, S z e g e d ) : A z im m u n d e fic ie n s  á l 
lapotok  k ora i d iagn ózisán ak  je le n 
tősége a  gyerm ek gyógyásza tb an .

9.15: K assa i  Péter, K iss  P. (A pá- 
thy G yerm ek k órh áz), Puskás E., 
Gergely  J. (O H V I): S zű rő v izsg á 
tok im m u n d e fic ie n c iá ra  gyanús  
gyerm ek ek n é l.

9.30: Dénes  László, T ó th  I.-né, 
Fóris G. (O rsz. G y ó g y sz .): Ű j m ód 
szer e g y ü tte s  a lk a lm azása  im m u n -  
su p ressiv  gyógyszerek  v iz sgá la tára .

9.45: K u bin yin é  Ruby Mária, K e 
serű G. (O rsz. G yógysz. I . ) : Ü j m ód 
szer e g y ü tte s  a lk a lm azása  im m u n -  
su p ressiv  gyógyszerek  v iz sg á la tá 
ra.

10.00: Fekete  Béla, Szeged i  Gy., 
Gergely  P., Szabó G., P e trá n y i  Gy.

(K íséri. K utató L aboratórium , II. 
B e lk lin ik a , Bp. é s  I. B e lk lin ik a , 
D e b r e c e n ): Ia trogén  im m u n d efi 
c ie n c iy  és teste lése .

10.15: Csorba Sándor  (D ebrecen i 
O T E ): Iso lá lt e llen a n y a g h iá n y  c se 
c s e m ő  és gyerm ek k ori k órá llap ot 
b an .

10.30: Ném eth  Csilla  (H U M Á N , 
B p .) : A  h um orális im m u n v éd ek ezés  
r é sz leg e s  e lé g te le n sé g e  a gyerm ek -  
gyó g y á sza ti gyak orla tb an .

10.45: Simán József, Sipos J., G á 
bor V., Szabó T., Tóth M. (Z ala 
eg erszeg ) : K ét p r im a er  im m u n itá s-  
h iá n y o s  beteg  é sz le lé s e  an yagu n k 
b an

S z ü n e t

U léseln ö k ö k : K arm azs in  László, 
Choln oky Péter.

T itk ár: B. Egyed Ágnes.
11.15: Lajos Judith , Osváth P., 

V égh  Gy., Ferkis I. (I. S zem k lin i 
ka, B p . és B udai T erü le ti G yerm ek - 
k órház) : A z im m u n g lo b u lin sz in t  
csö k k en ése  és az id ü lt  légú ti b e teg 
s é g e k  k ia la k u lá sá n a k  ö sszefü ggése  
gyerm ek korban .

11.30: Veres Judith , Varga M. (I. 
S zem k lin ik a , B p .) : S zem észe ti k ór 
k ép ek  kapcsán fe lism e r t  im m u n d e 
f ic ie n s  állapotok.

11.45: W. Laub Margit, Szerdahe 
ly i F., Szalóki P., Paksi  A., Feszt-  
bau m  I. (Eger, M e g y e i K ó rh á z): A z  
im m u n g lo b u lin o k  m en n y iség i v á l 
to zá sa i chr. ly m p h o id  leu k a em iá -  
b an.

12.00: Borka István , Jármai A. 
(B á cs-K isk u n  M e g y e i T an ács K ór 
h áza) : Im m u n d efic ien c iá k  szö v ő d 
m é n y e in e k  p rev e n c ió ja  h aem ato ló - 
g ia i gondozónk  gyak orla tában .

12.15: Jákó János, Szárics A., N e-  
m esán szky  E., D om án  J. (OTKI, I, 
B elg y . T n sz .): A n tite sth iá n y o s  sy n -  
d ro m a  és  H o d gk in -k ór együ ttes e lő 
ford u lása .

12.30: Nagy Béla  (D ebrecen i 
O T E ): T ehéntej e l le n e s  e lle n a n y a 
g o k  tan u lm án yozása  csecsem ők  
és  gyerm ek ek  séru m áb an .

12.45: Fejér J., Som ogyi T., T im -  
m e r  M., Józsa L.: (III. B elk lin ik a , 
K á lla i Éva K órház, O rszágos T rau 
m a to ló g ia i In tézet, B p .) : H u m orális  
im m u n o ló g ia i v iz sg á la to k  korai sy 
p h il is e s  m ájk árosod ásb an .

E b é d
Ü léseln ök ök : O svá th  Pál, Stensz-  

k y  Ernőné.
T itk ár: Weigl Miklós.
14.30: Lángh István, Fekete B., 

N é k á m  K., K a lm á r  L., Lévai  J., 
G erg e ly  P., P etrányi Gy.  (II. B e lk li 
n ik a , B p .) : A z a n titestd ep en d en s  
ly m p h o cy to to x ic itá s i reak ció  k lin i 
k a i a lk alm azása .

14.45: Fedák László, Pulai T., 
Csöm ör S., Hunka R., N ém eth  F., 

Czikm ántory  P. (I. N ő i K iin . B p .) : A  
th y m u s  eredetű  ly m p h o cy tá k  szá 
m á n a k  a lak ulása  c e r v ix  carcinom ás  
b etegek b en .

15.00: Krasznai Gábor, Szegedi  
G y.  (K órbonctan i In té ze t  és T ü d ő 
k lin ik a , D eb re ce n ): A utoim m u n  
b eteg sé g b e n  sz en v ed ő k  n y irok cso 
m ó ib a n  m eg fig y e lt  T -se jt  dep letio .



15.15: Petr i  Ildikó, Kaiser  G., Túri
S., Gál Gy., Virágh I. (V értran sz 
fúziós Á llo m á s, I. S eb észeti K lin ik a  
és G yerm ek k lin ik a , S z e g e d ): T ran s- 
fusio  h a tá sá ra  k e le tk ezett ly m p h o -  
cyta  tran sform atio  b e fo ly á so ló  a n 
titestek .

15.30: Petrás Győző  (Orsz. K öz 
eg észségü gy i In t.): A  p h a g o cy to sis  
in d ex  v á lto zá sa  G ra m -n eg a tív  in - 
fec tio  a la tt.

15.45: M eréte i Katalin, B öh m  U., 
Gyenei L. (O rszágos R h eu m a és  F i- 
zik o th eráp iás In tézet): S p o n tá n  ro- 
settak ép ző  se jte k  elő fo rd u lá sa  v é r 
ben, ton sillá b a n .

16.00: G erge ly  Péter, F ekete  B., 
Szegedi Gy., Pálóczy K., Szabó G., 
Petrány i G y .  (II. B elk lin ., B p . é s  I. 
B elk lin ik a , D eb re ce n ): L y m p h ocyta  
m ark er v iz sg á la to k  se cu n d er  im - 
m u n d efectu sok b an .

16.15: N ékám  Kristóf, K e lem en  
G., Lávái J., Kalm ár L., F ekete  B., 
Gergely P., Petrányi Gy.  (II. B e l 
k lin ika, K ísé r le t i K u tató  L ab ora 
tórium  é s  EL TE B iok ém ia i In tézet, 
B p .): A d a to k  a transfer fa c to r  e lő 
á llítá sáh oz é s  theráp iás fe lh a sz n á 
lásához.

S z ü n e t

Ü léseln ö k ö k : Csaba Béla, K neffe l  
Pál.

T itk ár: M asát Péter.
16.45: Jakab László, Pozsonyi T., 

Fehér J. (II. B e lk lin ik a , B p .) : S e 
rum  g lycop roteid ek , im m u n g lo b u li 
nok  con cen tra tió ján ak  v á lto zá sa  
au to im m u n  b etegségek b en .

17.00: Balogh Tibor, P e j ts ik  B., 
Am brus M., Bajtai G., P á lik  K. 
(Pécs V értran sfu ziós Á llo m á s, Sz. 
K lin ik a ): A z  alpha-1 fo eto p ro te in  
m egh atározásán ak  je le n tő sé g e  az 
in trau ter in  d iagn osztik áb an .

17.15: Benczúr Miklós  (O H V I): 
S ejtk ö zv e títe tte  im m u n reak ció  m o 
d e lle zé se  d iffú z ió s  k am ra  tec h n ik á 
val.

17.30: Ö nody Klára, Varga M. 
(O H V I): H u m án  ly m p h o cy tá k  m ito 
gen  és  a llo g e n  stim u lá c ió já n a k  ge 
n etik a i ö sszefü ggései.

17.45: Pácsa Sándor  (M ikrobiol. 
Int., P é c s ) : H erp esv iru s (H SV. é s  
cy tom ega lov iru s) e llen a n y a g o k  e lő 
ford u lása  cerv ix  tum oros b e teg e k 
n él é s  eg é sz ség e s  eg y én ek n él.

1975. május 16.
„B ” sectio : K am araterem

Ü lése ln ö k ö k : Kassai Péter , Pár 
Alajos.

T itk ár: N agy Árpád.
9.00: T ury  István, R ich ter  P., Var 

ró R. (H U M Á N ): H um án p lazm áb ó l 
e lő á llíto tt  tran sferrin  im m u n k ém ia i 
v izsgá la ta .

9.15: Varró Rudolf, Barna 1. (H U 
M Á N ) : Im m u nad sorptio  am m ó- 
n iu m sz u lfá t tarta lm ú  o ld a tok b ó l.

9.30: Fóris Gabriella, G yö rg y  L.- 
né (Orsz. G yógysz. In t.): In  v itro  
sz en z ib ilizá lt  tüdőből fe lsz a b a d íth a 
tó h isz ta m in  m érésen  a la p u ló  m ód 
szer m eth o d ik a i k érd ései p a tk á n y o 
kon.

9.45: Kocsár László, M ann  V., 
M eréte y  K., B. Spe tt B., Tanács B.,

Márton  J., (Orsz. S u gárb io lóg ia i 
K u tató  In té z e t) : H aza i e lő á llítá sú  
p rosztag lan d in  k it-e k k e l szerzett 
tap aszta la tok .

10.00: Kutasi  Vera, B. Spett  B., 
Mann V., Kocsár I. (Su gárb io lóg ia i 
K u ta tó  In té z e t) : A g g reg á lt im m u - 
n oszorb en s e lő á llítá sa  é s  a lk a lm a 
zá sa  rad io im m u n oassay  v izsgá la tok 
ban.

10.15: Lada Györgyi, G láz E., Fo
dor E., Kiss R., Pétery  N., Sáska A. 
(II. B e lk lin ., B p.): A ld o stero n  ellen i 
im m u n széru m  e lő á llítá sa  és  sp ec ifi-  
zá lása .

10.30: Sólyom Ferenc, Batisz L. 
(P H Y L A X IA ): A  sz á j-  és  k öröm fá 
já s  v a k c in á k  a d ju v á lá sá ra  fe lh a sz 
n á lt  szap on in ok  n éh á n y  fon tos b io 
ló g ia i tu la jd o n sá g a in a k  v izsgálata .

10.45: Czelleng Ferenc  (PH Y L A 
X IA ) : A  szá j- és k ö rö m fá já s  v íru s 
a n tig é n  és  im m u n széru m  v izsgá la ta  
k v a n tita tív  k om p lem en tk ö tési pró 
b áva l.

S z ü n e t

Ü léseln ö k ö k : M edgyesi György, 
Virágh Lajos.

T itk ár: Sorocz Márta.
11.15: Györffy Gyula,  Horváth  Z. 

(O H V I és Á lla torvostu d om án y i 
E gyetem , B p .) : S zarvasm arh a  leu -  
k o zis  im m u n ológ ia i v iz sgá la ta .

11.30: Jókai István, Karczag E., 
Földes I. (M TA M ikrob io lóg ia i K u 
ta tó  C soport, B p .): H ep arin  hatása  a 
ly p h o id  szervek  g lu cocortico id  érzé 
k en ységére .

11.45: Tóth Flóra, Tálas M. (Orsz. 
K orán y i Tbc és P u lm o n o ló g ia i Int. 
és  M T A  M ik robio lógia i K u tató  C so 
port, B p .) : T ilorone é s  A T S. k eze lés  
h a tá sa  bőr a llo tran sp lan tá tu m ra  és  
a p er ifér iá s  vérképre.

12.00: N am én yi József, Mester E., 
Földes  /., Tizsa S. (O rsz. K orányi 
T bc és P u lm o n o ló g ia i In tézet, II. 
S eb ész e ti K lin ik a , B p . M T A  M ikro 
b io ló g ia i K utató C so p o r t): L aser  
b esu gárzás és an ti-th y m o cy ta  
széru m  k eze lé s  h a tá sa  egér bőr- 
tra n sp lan tá tu m  tú lé lé sér e .

12.15: Keserű Tamás, Kaiser  G., 
P e try  I. (Női K lin ik a  és  V értrans-  
fú z ió s  Á llom ás, S z e g e d ): H L -A  a n 
t ig é n e k  és  ly m p h o cy ta  in  v itro  r e 
a k tiv itá s  m o la terh esség  után és  
ch oriocarcin om a esete ib en .

12.30: Gyódi K. Éva, Varga M. 
(O H V I): H azai p o p u lá c ió  H L -A  
m eg o sz lá sa  v iz sg á la tá n a k  legú jab b  
ered m én yei.

12.45: Varga M iklós  (O HVI): V e 
se á tü lte té sr e  váró  h a em o d ia ly z isb en  
részesü lő  b etegek  a n ti-H L A - im m u - 
n izá lód ásán ak  v iz sg á la ta .

E b é d

Ü léseln ö k ö k : Jákó János, Puskás  
Éva.

T itk ár: Marosfalv i Ferenc.

14.30: Erdei Anna, Füst Gy., Sár-  
m a y  G., Medgyesi Gy., Gerge ly  J. 
(ELTE B io lóg ia i Á llo m á s, Im m u n o 

ló g ia i é s  O H V  Im m u n o k ém ia ): 
L ym p h ocyták  fe lü le té n  lev ő  a k tív  
C l szerep e  é s  F c recep tor  k om p le- 
m en t-d e p e n d en s gátlá sáb an .

14.45: Medgyesi G yörgy ,  Füst Gy.,

A l fö ld y  P„ G erge ly  J. (O H V I): P a t 
k á n y  im m u n g lo b u lin o k  fu n k c io n á 
l is  v izsgálata .

15.00: Rajnapölgyi Éva, Bősze Zs., 
W ang A., M edgyesi  Gy., Gerge ly  J. 
(ELTE B io lóg ia i Á llo m á s, Im m u n o 
ló g ia  é s  O H V I): P o ly p ep tid -lá n c o k  
ré sz v é te le  az e llen a n y a g o k  a n tig é n 
k ö tő  h e ly én ek  k ia lak ítá sáb an .

15.15: Sárm ay Gabriella, Önody
K . , Erdei A., L iszka  K., István L., 
H in dy  I., G erge ly  J. (ELTE B io ló 
g ia i Á llom ás, Im m u n ológ ia , O H VI, 
V as m egyei T a n ács M arku sovszky  
K órház, O rszágos O n kológ ia i In té 
zet) : K ülönböző a n ti-im m u n o g lo b u -  
lin  sp ec ific itá sú  im m u n sa v ó k  h a tá 
sa  m y elo m a -sejte k  in  v itro  a m in o -  
sa v  fe lv é te lére .

15.30: Füst G yörgy ,  Á dám  M. 
(OHVI Im m u n k ém ia i O sztá ly  és  
O K I, Bp.): A  Cl sz erep e  a  P seu d o 
m on as aeru gin os en d o to x in  p rep a 
rátu m ok  és k o m p lem en t ren d szer  
k ö lcsön h atásáb an .

16.45: Berták Lóránd, Füst Gy.  
(Orsz. S u gárb io lóg ia i K utató In té 
zet, OHVI, B p .) : A  su gárzássa l d e -  
to x ifik á lt  en d o to x in  prep arátu m ok  
a n ti-k o m p lem en ter  h atásán ak  v iz s 
gá lata.

S z ü n e t
Ü léseln ök ök : A m b ru s  Mária, Bo-  

bory  Júlia.
Titkár: K o zá ry  Judit.
16.15: Domán József, Riesz T., 

Blaskó Gy., G y e tv e i  Gy., Jákó J. 
(O TKI I. B e lg y ó g y á sza ti T a n sz é k ): 
Q u an tita tiv  n y á lfe h é r je  v izsgá la tok .

16.30: Szabolcs Márton, Csorba
S., K áva i M., Francia I. (D O T E ): A  
gliad in  a n tig en itá sa  és fiz ik o k ém ia i 
tu lajd onságai.

16.45: K áva i Mária, Szabolcs M., 
Csorba S., Jezsern ovszky  J., Fésűs
L. (D O TE): A  g lia n d in n a l szem b en  
term előd ött e lle n a n y a g  v iz sgá la ta .

17.00: Ralovich  Béla  (POTE M ik 
rob io lóg ia i I n té z e t ) : A datok  a l is t e 
r ia  im m u n itás p rob lém ájáh oz.

17.15: Elekes Erzsébet, Horst F., 
Herber H. (S u gárb io lóg ia i é s  S u g á r 
eg észségü gy i K u ta tó  In tézet, Bp. és 
In stitu t für H y g ie n e  und  M ik rob io -  
lo g i der U n iv ers itä t, W ürzburg): 
Im m u n válasz é s  ad ju ván s h a tás  
v izsg á la ta  sp lem o k to m izá lt e g e r e k 
ben .

17.30: Szeri Ilona, Ander lik  P., 
Bános Zs., Radnai B. (SOTE M ik 
rob io lógia i In téze t, Bp. István  K ó r 
h áz K órb on ctan -K órszövettan i O sz 
tá ly , B p.): C síra m en tesen  fe ln e v e lt  
egerek  esetéb en  é sz le lt  csö k k en t  
ce llu lár is  jm m u n v á la szk ép esség .

17.45: Endre László, Dobozi A. 
(SZOTE G y erm ek k lin ik a  és  B őr-  
gyógyászati K lin ik a ) : A T ly m p h o 
cy tá k  arán yán ak  é le tk o r  szer in ti 
alak ulása .

18.00: In d u lás B ü kre, fürdés, v a 
csora.

22.00: In d u lás v issza .

1975. m áju s  17.
A  sectio, III. em. N agyte rem

Ü léseln ök ök : Petrányi Gyula, Ist 
ván  Lajos.

Titkár: Borka István.
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8.00: Szabo lcsy Margit  (D ebrecen i 
O T E ): C hronikus g en n y ed és  hatása  
az im m u n ren d szer m ű k öd ésére .

8.15: Ottó  Szabolcs, G erge ly  J., 
Mohay A., Keiner R. (OOI OHVI, 
B aja V árosi K órh .): Im m u n ok ém ia i 
és  u ltrastru ctu rá lis  v iz sg á la to k  h i-  
d eg a g g lu tin in  activ  m o n o c lo n a lis  
IgM  gam m op ath ián ál.

8.30: Szom bath y Gábor, Kása V. 
(N yíregyh áza): T estvérp áron  fe llé 
pő in te rst it ia lis  p la sm a se jte s  p n eu 
m onia.

8.45: Pár Alajos, G yód i E., Szűcs 
Gy., B a jta i G., Balázs M., P a takfa l 
v i  A., Miszla i Zs., S im on K .  (I. B e l 
k lin ik a , OHVI, B a r a n y a  m egyei 
K Ö JÁ L  és  M egyei V ér tran sfú ziós  
Á llom ás, P é c s ) : ö s sz e h a so n lító  im 
m u n o ló g ia i v izsgá la tok  H B A g -p o zi-  
t ív  és H G A g -n eg a tív  k ró n ik u s ak tív  
h ep atitisb en .

9.00: Szilvás i I., Fehér J., Perkedi
J., Nagylucskai S., Jakab E. (III. 
B elk lin ik a , OKI, O H VI, B p .) : P o ly -  
sy sth em a s tü n etek  H B A g  p ozitív  
h ep a titis  chron ica  a g g ressiváb an .

9.15: S ten szky  Ernöné, Szabolcsy
M., Szegedi Gy., Szűcs T., Berta  M. 
(V érellá tó  I. B elk lin ik a , D e b r e c e n ): 
A  W27 an tigén  szerep e  p soriasis  
arth rop ath icáb an  és R e ite r  syn d ro- 
m ában.

9.30: K ovács  Gabriella, Cholnoky  
P. (M egyei T anács K órház, S zom 
bath ely) : A ld rich — W isk o tt-sy n d ro -  
m a esete .

9.35: Bátorfi István, Takács I. 
(M egyei T an ács K órház, S zom b at 
hely) : T üdő m ycosis rem issiób an  
le v ő  leu k a em iá s g yerm ek b en .

9.40: Andics Miklós, Is tván  L. 
(M egyei K órház, S z o m b a th e ly ): 
P n eu m ococcu s m en in g itis  B a n ti-  
syn drom a m ia tt v ég z e tt  lép irtás  
után.

9.50: Szabó  László (M egyei K ór 
ház, S zo m b a th e ly ): V a r ic e lla -fe r -  
tőzés im m u n su p p ressio s á llap otb an .

S z ü n e t

Ü lése ln ö k ö k : Szegedi Gyula,
Zsám béki Pál.

T itkár: Wenczl Miklós.
10.15: Szárí ts  Árpád, Jel in ek  K„ 

K eresz ty  M., Balogh I., Jákó J. 
(OTKI I. B e lk lin ik a ): P rogressiv  
sep ticu s gran u lom atosis  k ét ese t  
kapcsán.

10.30: Balázs  Cs., Szegedi Gy.  (I. 
B elk lin ik a , D eb re ce n ): C yto g en e-  
tik a i v iz sg á la to k  sy stem á s lu pu s  
eryth em atosu sb an .

10.45: Böhm Ute, Merétey K., 
Bálint G., Bozsóky S. (Országos 
R h eu m a és  F iz ik o th era p iá s  In tézet, 
O TK I R h eu m ato log ia i é s  F iz ik o te 
ráp iás T a n sz ék ): A  térd ízü leti fo- 
ly a d ék g y ü lem  v iz sg á la ta  rh eu m a 
to id  arth ritisb en .

11.00: G yeney L., Böhm  U., M e 
ré tey  K.  (O rszágos R h eu m a és F i 
z ik o teráp iás I n té z e t) : T on sillec to -  
m iára k erü lő  b e teg e k  im m u n á lla 
p o tán ak  v izsgá la ta .

11.15: Vajda  Ákos,  Böhm U. H. 
M eréte y  K. (O rszágos R heum a és  
F iz ik o terá p iá s I n té z e t ) : K ollagen -  
és se jtm a g -sp ec ifik u s ellen an yagok  
v izsgá la ta .

1975. m áju s  17.
B sectio  III. em . K am araterem

Ü léseln ö k ö k : B ajta i Gábor, Illey  
György.

T itk ár: ifj. Knef f e l  Pál.
8.00: Pulai Tamás, Csömör S. (I. 

N ői K lin ik a , B p .) : In  v itro  k ísér 
le t a terh esség  k o m p lex  en d ocrino- 
lo g ia i é s  im m u n ológ ia i je le n sé g e i 
n ek  v izsgá la tára .

8.15: Pulai Tamás, Csömör S., 
Esztergályos J., Hunka R., N é 
m eth  F., Fedák L. (I. N ő i K lin ika, 
B p .): A  carcin oem b ryon a lis  antigen  
v izsg á la tá n a k  je le n tő sé g e  az ova 
rium  carcin om a k órle fo lyásán ak  
m on itorizá lásáb an .

9.30: A lfö ldy  Pál  (O H V I): M ig- 
rác ió g á tlá si v iz sg á la to k  lép exp lan -  
tá tu m b ó l k iván d orló  sejtek en .

8.45: A lfö ldy  Pál (O H V I): M ig- 
rác ió g á tlá si v iz sg á la to k  vesetra n s-  
p la n tá lt  b etegek en .

9.00: Kaiser Gabriella, Petri 1., 
Keserű  T., Obál F.-né  (V értransz 
fú z ió s  Á llo m á s é s  N ő i K lin ika, 
S z e g e d ): P la sm a fa k to ro k  h atása  az 
an yagi MLC rea k tiv itá sra  terh es 
ségb en  é s  a szü lés  id ején .

9.15: Gallyas Alfréda, Antal  S. 
(Orsz. S u gárb io lóg ia i K u ta tó  In té 
zet) : P H A  k eze lés h a tá sa  su gársé 
rü lt e g e re k  rozettaszám  v á lto zá 
sára.

9.30: K a lm á r  László, Gerge ly  P., 
Fekete B., Láng I., N ék á m  K., Lé 
vai J., Petrányi Gy.  (II. B e lk lin ik a  
és K ísér le t i K utató L aboratórium , 
B p .): A  lym p h o cy tá k  in terce llu la r is  
com m u n ica tió ján ak  v izsgá la ta .

9.45: M ándi Barnabás, Giant T., 
Pálóczy  K., Szegedi Gy.  (A natóm iai 
In tézet, I. B e lk lin ik a , T üdők lin ik a , 
D e b r e c e n ): T h y m o sin n a l végzett 
vizsgá la tok .

S z ü n e t
Ü léseln ök ök : Patakfa lv i Albert,  

Füst György.
T itkár: Marton  Éva.
10.15: Szabó Gábor, Mándi B„ 

G iant T., Sonkoly  /., Szegedi Gy., 
(T üdőklin ika, A n atóm ia  — S zö v et-  
F ejlőd éstan i In tézet, I. B elk lin ik a , 
D e b re ce n ): A  th ym osin  b io lógia i a k 
tiv itá sá n a k  v iz sg á la ta  in v itro  re n d 
szerek ben.

10.30: Anta l Sára, Gallyas A. 
(Orsz. S u gárb io lóg ia i K utató In té 
zet) : ö ssz e h a so n lító  v izsgá la tok  
egerek en  t isz títo tt  és  nem  tisztíto tt  
P H A -va l.

10.45: Erdei L, Fazekas S., Leö-  
v e y  A., Petrányi Gy.  (D ebrecen i 
O T E ): M an ifeszt endocrin  ex o p h -  
ta lm u ssa l és a n é lk ü l lezajló  B a se 
d o w — G raw es k óros b etegek  h u m o-  
ra lis  im m u n statu sa .

11.00: Szegedi Gy., Leövey  A., Fe 
k e te  B., G erge ly  P., Sonkoly I., 
Szabó G„ Szabolcs  M., Szobor A., 
Pálóczi K., P e trány i  Gy. (D ebrece 
n i O T E ): Im m u n ológ ia i param éter  
v á ltozások  A L G -v e l k eze lt m y a s 
th en ia  grav isos b etegek  v izsgá la ta  
kapcsán.

11.15: Keserű  Gizella, Fóris G. 
(Orsz. G yógysz. I n .) : Ű jabb adatok  
p atk án y  ductus lym p h ocyták  M IF  
term elésén ek  en d ok rin  reg u láció 
járó l.

1975. m á ju s  17.
C sectio

10.00: A z O xford  cég tu d om á 
n y o s  m u n k atársán ak  előad ása  és  
b em u ta tó ja  az im m u n d iffú z iós  
m ódszerekről.

A  sectio : III. em . N agyterem
12.00: K esztyű s Lóránd, a M IT  

e ln ö k e: E lnök i zárszó. Ebéd.
14.00 :Indulás az ő rség b e . Vacsora  

'S zentgotth árd  H árm ash atár É tte 
rem .

Általános tu dnivalók:
In form áció: 1975. V. 14-ig V ér e l 

lá tó  K özpont, S zom b ath ely , D im it 
ro v  krt. 38. —  F ad gyas Zsuzsa. 
T ele fo n : 13-361.

1975. V. 15— 16-án  8 óráig, 17-én  
8 órátó l 12 órá ig  a ván d orgyű lés  
titk árságán : B artók  B éla  Z en eisk o 
la , S zom b ath ely , R ákóczi F. u. 3. 
T ele fo n : 12-645.

R észv éte li d í j : 150 Ft.
15— 16— 17-én eb éd  az Isis H o te l 

ben . 15-én  tá rsa s  vacsora  a H otel 
C lau diu sb an  (jeg y ek  a  titk ársá 
gon).

(Lapzárta: a kívánt, aktuális szám megjelenése előtt 18 nappal!)
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POTESEPT® tabletta
51
(51
(51

Ö SSZ ET É TE L :

T r im e th o p r im u m  0,08 g 
su lfad im id in u m  0,40 g ta b le ttá n k é n t .

H A TÁ S:

A t r im e th o p r im  a  k ó ro k o z ó k ra  úgy fe jti  ki h a tá sá t, hogy fe rm e n t b lo k ád  rév én  
g á to lja  a  fo lsav sy n th esis t. A su lfad im id in  (S u p e rsep ty l)  a  p a ra-am in o -b en zo esav  
b eép ü lésé t g á to lja .
A k ia laku ló  k e ttő s  fe rm en t-b lo k ád  ú tjá n  h a tó  k o m b in ác ió  a  G ram -n eg a tív  és G ra m - 
p o z itív  b a k té r iu m o k  je len tő s  ré szé n e k  n ö v ek ed ésé t e g y a rá n t gá to lja .
A PO T E SE PT -tel szem b en  re s is te n tia  fokozódás n em  ta p a sz ta lh a tó .
A z epében  nagy k o n cen trác ió  a laku l ki, a  v ize le tte l n a g y ré sz t  ak tív  fo rm áb a n  ü rü l,

JAVALLAT:

H úgyúti in fekc iók  (a cu t és ch ro n ik u s p y e lo n ep h ritis , cy s titis , ch ro n ik u s p y u riá k ) . 
Légúti in fekciók  ( to n s illitisek , b ro n c h itis  eh r., p n eu m o n ia ).
T yphus ab d o m in a lis , Shigella  in fekciók .
S a lm onellosis  g a s tro e n te r i t ic a .
T y p h u sb ak té riu m -g azd aság .
R eco n v alescen tiáb an  Salm onella - és S h igella  ü ríté s.
B rucellosis, g o n o rrh o ea .

ELLEN JA V A LLA T:

Máj- és v e see lég te len ség , v érd y scrasia , su lfo n am id -tú lé rzék en y ség , te rh e sség . 
C secsem ő k n ek  1 h ónapos k orig  n em  a d h a tó .

A D A G O LÁ S:

H eveny  fe rtő z é se k b e n  legalább  5 n ap o n  á t  kell adni, á lta lá b a n  pedig leg a láb b  2 napi 
tü n e tm e n te s sé g  e lé résé ig .

Á L T A L Á N O S A D A G O LÁ SI T Á JÉ K O Z T A T Ó  FE L N Ő T T E K N E K :

T eráp iá s  ad ag  2 x 2  tab l. p ro  d ie  (reg g e l és e s te  é tk e z é s  u tán )
F e n n ta r tó  ad ag  2 x 1  tab l. p ro  d ie  (reg g e l és e s te  é tk e z é s  u tán )
M axim ális ad ag  2 x 3  tab l. p ro  d ie  (reg g e l és e s te  é tk e z é s  u tán )

GY ERM EKEKNEK:

2—6 éves k o rb a n  2 x 1 /4 —1/2 ta b l. p ro  d ie  (reggel és e s te  é tk e zé s  u tán )
6—12 éves k o rb a n  2 x 1 /2 —1 tab l. p ro  d ie  (reggel és e s te  é tk e zé s  u tán ) 
G y e rm ek ek n ek  6 éves k o r a la t t  a  g y ó g y sze r adago lása  m eg fo n to lan d ó . Á k u t in fekció  
e se té n  a  fen ti g y e rm ek ad ag o k  röv id  id eig  (5—6 nap ig ) t a r t ó  k ezelés so rán  n a p i 6 m g 
t r im e th o p r im + 3 0  m g su lfad im id in  te s tsú ly  kg-o n k én ti adagig  n ö v e lh e tő k , napi 2 
egyenlő  r é s z re  o sz tv a .

M E L LÉ K H A TÁ SO K :

Rossz k ö z é rz e t ,  fejfájás, g y o m o rp an aszo k , g y ó g y sze rex an th em a.
R itkán, m úló  je lleg ű  v é rk ép z ő ren d szé r i k á ro so d ás é sz le lh e tő  (leu k o p en ia , th ro m b o -  
cy taszám - és fo lsav sz in t csökkenés).
A m ellék h a tá so k  fő k é n t ta r tó s  (3—8 h e te s )  k eze lé sk o r é sz le lh e tő k ; a  sz e r  e lh ag y ása 
ko r, ill. fo lsav a d á s á ra  gyorsan  re n d ez ő d n ek .
V érkép  e lle n ő riz en d ő  ( th ro m b o c y ta sz á m  is!).

FIG YELM EZTETÉS:

A keze lés a la t t  m egfele lő  m en n y iség ű  fo ly ad ék b ev ite lrő l kell g o ndoskodn i. 
E x an th em a  k e le tk e z é se k o r  a  g y ó g y sze r szed ésé t a b b a  kell hagyni.

M EGJEG YZÉS: + +

R E N D E L H E T Ő S É G :

T ársa d a lo m b iz to s ítá s  te rh é re  csak  ab b an  az  e se tb e n  re n d e lh e tő , ha  az  a d o t t  e se t 
ben a  b e teg  gy ó g y k eze lésé t m ás — szab ad o n  re n d e lh e tő  — c h e m o th e ra p e u tic u m  
m egfele lően  n e m  b iz to sítan á .
A v ény t k é t  p é ld án y b an  ( ,,M áso la t” - ta l)  kell k iá llíta n i.

C SO M A G O L Á S :

20 tabletta -  61,SÓ Ft
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E L Ö A D A S O K - Ü L É S E K

D á t u m H e ly Id ő p o n t R en d ező T á r g y

1 9 7 5 .  

m á j .  1 4 .  

s z e r d a

T a ta , M ű v e lő d é s i  H á z  
k ise lő a d ó iér a )  e

d u .
1 ,3 0  ó ra

V á r o s i  K ó r h á z  

T u d o m á n y o s  k ö r e

1. V a r g a  J ó z s e f , B a r n a  I l o n a , K a r u c z k a  A n t a l n é :  L D H  izo e n z in i v iz s g á la to k  k ü lö n 
b ö z ő  d a g a n a to s  b e te g s é g e k b e n .  2 . V a r g a  J ó z s e f ,  T ő k é s  I b o l y a ,  G a j d a  J ó z s e f :  V iz e le t  
t e n y é sz té s  U r ie id t  tá p tu la jo n . 3 . J o r d á n  G y u l a ,  K i n d l e r  M i k l ó s ,  F ö l d v á r i  G y u la  

P a j^ sm ir ig y sa rco m a -

1 9 7 5 .  

m á j .  1 5 .  

c s ü t ö r t ö k

T é té n y i ú t i
K ó r h á z -R e n d e lő in té z e t  
K IS Z  K lu b ,
X I .  T é té n y i  u .  1 4 — 16.

d u .
2 ,3 0  óra

T é t é n y i  ú t i  

K ó r h á z - R e n d e l ő i n t é z e t  

K I S Z  S z e r v e z e t  F i a t a l  

O r v o s o k  T u d o m á n y o s  

K ö r e

L i g e t i  J á n o s :  A  d is s e m in á lt  in tr a v a sa lis  c o a g u la t ió r ó l

1 9 7 5 .  

m á j .  1 6 .  

p é n t e k

S zá jseb észe ti K l in ik a ,  
V I I I .  M ária  u .  5 2 .

d é li  
12 óra

M a g y a r  F o g o r o v s o k  

E g y e s ü l e t e

A  S zeg ed i F o g á s z a t i  K lin ik a  e lő a d á sa i. 1. P r á g a i  G é z a :  R e c e ssu 9  r e tr o m o r a lis  
p r o te t ik a i k ih a s z n á lh a tó s á g á n a k  le h e tő sé g e i v iz s g á la ta in k  a la p já n . 2 . P r á g a i  G é z a ,  

M a r i  A l b e r t :  Ú j  t íp u s ú  k a p o c s  a  r é sz le g e s  k iv e h e t ő  fo g p ó tlá s  e l  h o r g o n y  zár  ára. 
3 . S o n k o d y  I s t v á n :  C r y o th e r a p ia  a s to m a to -o n k o lo g iá b a n

■

1 9 7 5 .  

m á j .  1 6 .  

p é n t e k

< Irszágos
K ö z e g é sz sé g ü g y i I n t é z e t  
F odor J ó z s e f  t e r m e ,
I X . N a g y v á r a d  l é r  2 .

d u . 
2 óra

M a g y a r  A n a t ó m u s o k , 
H i s t o l ó g u s o k  és  

E m b r y o l ó g u s o k  T á r s a s á g a  

T e r u t o ló g u s  S e c t iő j a

P ro g ra m : A  n e m i  d i f f e r e n c i á l ó d á s  z a v a r a i

1. P r o f .  L á s z l ó  J .  (Ö 'I 'K I , N ő g y ó g y . T n s z .) :  A  n e m i d iffe r en c iá ló d á s  g e n e tik á ja .
2 . P r o f .  F l e r k ó  B .  ( A n a t ó m ia i  In t .,  P é c s):  A  n e m i  d iffe r en c iá ló d á s  e n d o k r in o ló g iá ja .
3 . K e s e r ű  T .  ( N ó g y ó g y .  K iin . ,  S z e g e d ):  A  t e r h e s s é g  a la t t i  n e m i  h o r m o n k e z e lé s  
(p l.  fo g a m z á sg á tló  t a b le t tá k )  h a tá sa  a n e m i d iffe r en c iá ló d á sra

1 9 7 5 .

m á j .  1 6 .  

p é n t e k

S em m elw e is  O T E  
G er o n to ló g ia i  
K u ta tó  c s o p o r t ,
V I I I .  S o m o g y i B .  u .  3 3 .

d u .
2 ,3 0  óra

M a g y a r  G e r o n to ló g ia i  

T á r s a s á g

1. A c s  É v a :  I d ő sk o r ú  in fa r c tu s o k  k ora i m o b il iz á c ió já n a k  e r e d m é n y e i.  2 . H o l l ä n d e r  

E r z s é b e t :  H y p e r o s m o r á lis  á lla p o to k  a z  ö r e g k o r b a n . 3 . H a r s á n y i  A d ó m :  R e s u s c itá -  
t ió s  tú lé lé s  id ő se k b e n . 4 .  A c s  É v a ,  H a r s á n y i  A d ó m ,  M ó z e r  I s t v á n ,  S e b e s z t a  M i k l ó s :  

P a c e m a k e r -k e z e lé s  e r e d m é n y e i  id ő sek b en

1 9 7 5 .  

m á j .  1 7 .  

s z o m b a t

F ővárosi
P sz ic h o th e r á p iá s  
M ó d szerta n i K ö z p o n t ,  
I I .  P a la tín u s  u .  1 .

de.
10 óra

F ő v á r o s i  

P s z i c h o t h e r á p i á s  

M ó d s z e r t a n  i  K ö z p o n t

C .  M o l n á r  E m m a :  A  n ő i  s e x u a li tá s  s e m i s tr u c t  u r a lt  e x p lo rá c ió já r ó l. I I .  r é sz .

1 9 7 5 .  

m á j .  1 9 .  

h é t f ő

P écsi O T E  K ö z p .  É p ü le t  
I I .  sz . ta n te r m e ,
S z ig e t i  ii. 12.

d u .
5 óra

P é c s i  O r v o s t u d o m á n y i  

E g y e t  e m  T u d o m  á  n y o s  

S z a k c s o p o r t j a

1 . V e l i n  D ó r a :  Y e r s in ia  e n tr e c o lit ic a  v iz s g á la ta in k  e r ed m é n y e i (1 0  p e r c ) .  2 . J o b s t  

K á z m é r ,  O h m a c h t  R ó b e r t :  H ú g y ú t i  k ö v e k  a n a l íz i s e  in fr a v ö r ö s  s p e k tr o s z k ó p iá v a l  
(2 5  perc). 3 . V á r y  L á s z l ó ,  G i m e s  L a j o s ,  K ö v e s  S á n d o r ,  J i l l i n g  A d á r n :  V e s e s é r ü lé s t  
s z e n v e d e t t  b e te g e in k  k é s ő i  so rsa , 10 é v e s  f e lm é r é s  a la p já n  (15 p erc )

1 9 7 5 .

m á j .  2 0 .  

k e d d

O rszágos
K ö z e g é sz sé g ü g y i I n t é z e t  
n a g y ta n ter e m , I X .
G y á li u . 2 — 6 . ,  , , A ”  é p .

d u .
2 óra

O r s z á g o s

K ö z e g é s z s é g  ü g y i  I n  t é z e t

1. S c h i e f n e r  K á l m á n ,  A n d r i k  P é te r ,  V u k o v i c h  F e r e n c ,  K u n c s i k  K a t a l i n :  I s m é t e l t  
v íz v iz s g á la to k  a M á ly i  t a v o n .  2 . S c h i e f n e r  K á l m á n :  S z e r v e z e t t  t a n u lm á n y ú to n  
a z  N D K -b a n

1 9 7 5 .

m á j .  2 1 .  

s z e r d a

M erényi G u s z tá v  
K ó r h á z -R e n d e lő in té z e t ,  
I X .  G y á li u . 1 7 .

du .
1 ,30  óra

I X .  k é r .  M e r é n y i  G u s z t á v  

K ó r h á z  T u d o m á n y o s  K ö r e

1. H o r v á t h  G y ő z ő :  A  p r o s ta t n  h y p e r tro p h iá ja  é s  c a rc in o n n íjn . 2. T ó t h  B é l a :  E r e d m é 
n y e in k  a d iffe r en c iá lta n  a lk a lm a z o tt  C o n tin u in n a l

1 9 7 5 .

m á j .  2 2 .  

c s ü t ö r t ö k

R ó b er t K á r o ly  k ö r ú t i  
K órh áz O rvosi 
K ö n y v tá r a , X I I I .  
R ó b er t K . k r t  8 4 .

d u . 
2 óra

R ó b e r t  K á r o l y  k ö r ú t i  

K ó r h á z  T u d o m  a n y ó s  

B i z o t t s á g a

1. A n g y a l  J á n o s :  G ia r d ia  ( la m b d a ) o k o z ta  c r o n ic u s  u r ticá r ia  g y ó g y u l t  e s e t e  (15  
p erc ). 2 . B e n c e  M a r i a n n ,  P a p p  I l o n a ,  K e n d r e y  G á b o r ,  G e llé r l  M á r i a :  F u lm in a n s  
l e fo ly á sú  d e r in a to m y o s it is  (1 5  perc). 3 . W i n k l e r  V a l é r i a ,  G e d e o n  A n n a :  K e t t ő s  
p a r a p r o te in -a n a e m iá k r ó l(1 5  p erc). 4 . P a p p  I l o n a ,  M á t é  Z s u z s a :  A n e u r y sm a  d is se c a n s  
e s e te  (15 perc). 5. Á b r á n y i  I s t v á n ,  M á t é  Z s u z s a :  P r o d e c tin n e l s z e r z e tt  t a p a s z ta la  - 
to k  (1 5  perc)
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T R A S I C O R

A Trasicor specifikusan gátolja a sympathicus béta 

receptorokat. Mivel a cardialis sympathicus béta- 

receptorok stimuláló hatást gyakorolnak a szívre, a 

Trasicor gátló hatása következtében gyengül a szív

izom ingerlékenysége és csökken annak oxigénszük

ség lete , különösen angina pectoris esetéb en .

t a b l e t t a

A szívfrekvencia csökkenésével a különféle (sinus- és paroxysmalis supraventricularis) tachy- 
cardiák, valamint extrasystolék jól befolyásolhatók, illetve kifejlődésük m egakadályozható. 
Pitvarlebegés vagy rem egés esetén kialakult abszolút arrhythmiák frekvenciája ritkul, esetleg  
teljesen normalizálódik. A normalizálódás elsősorban paroxysmalis állapotokban, valamint 
pajzsmirigy-túlműködés következtében kialakult tachycardiákban és  arrhylhmiákban figyel
hető meg.

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 20 mg Oxprenololum hydrochloricum (1-(o-Allyloxyphenoxy)-3- 
isopropylam ino-2-propanolum-hydrochloricum) hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Tachycardiák -  az extracardiális eredetűek is (pl. thyreotoxicosis kapcsán) - ,  
a paroxysmalis tachycardia minden fajtája, ventricularis és supraventricularis extrasystolék, 
a szív ritmusának zavara, valamint d igitális tú ladagolás é s  a sympathicus túlstim ulálós által 
okozott szívpanaszok esetéb en  (pl. szívdobogás, tachycardia, hyperkinetikus szívsyndroma). 
Angina pectoris.

ELLENJAVALLATOK: Asthma bronchiale, cor pulmonale, atrioventricularis block, kifejezett 
bradycardia, a szívelégtelenség bármilyen foka, de egészen  könnyű esetekben m egfelelő  
digitalis kezelés után m egkísérelhető a csökkentett ad ago lás.

ADAGOLÁS: Egyéni m egítélést igényel.
A szív ritmusának zavara esetében az á tlagos kezdeti a d ag  felnőtteknek naponta 2-3-szor 
1 -2  tabletta (40-120 mg), de szükség esetén  ez az ad ag napi 4-szer 2 tablettára (160 mg) 
is növelhető.
Későbbiek során, ha a kívánt hatást elértük, e légséges, ha az adagolást az egyénenként 
m egállapított csökkentett, ún. fenntartó adagokkal folytatjuk.
A sympathicus túlstim ulálósa által okozott szívpanaszok könnyebb eseteiben  a  naponta 1 -2 -  
szer 1 -2  tabletta (2 0 -4 0  mg) ad agolása  legtöbbször elegend őnek  bizonyult.
Angina pectoris esetéb en  az átlagos kezdeti ad ag felnőtteknek naponta 3-szor 1—2 tabletta 
(60-120  mg), szükség esetén  ez az ad ag  napi 3-szor 3 tablettára (180 mg) növelhető, de 
adott esetben még nagyobb adagok is adhatók.

MELLÉKHATÁSOK: Felléphet szívelégtelenség, bradycardia, bronchospasmus. Főleg a keze
lés kezdetén nemkívánatos mellékhatások (fáradtság, szédülés, gyomor-bél panaszok, has
m enés, hányás) előfordulhatnak. Az utóbbiak általában átm enetiek és csak kivételesen okoz
nak olyan panaszokat, melyek az adag csökkentését vagy a kezelés abbahagyását szüksé
g e ssé  tennék.

FIGYELMEZTETÉS! A Trasicor csak gondos orvosi ellenőrzés mellett alkalm azható. A szívelég 
telenség , vagy nagyfokú bradycardia tüneteinek m egjelenésekor az ad agolást azonnal b e 
szüntetjük! Cukorbetegek antidiabeticum ad agját adott esetb en  csökkenteni kell.

CSOMAGOLÁS: 40 db á 0,02 g tabletta 7 2 , - Ft

200 db á 0,02 g tabletta 354,-Ft

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosító terhére szakren
delések  szabadon rendelhetik, körzeti, üzemi stb. or
vosok csak szakrendelés (fekvőbeteg-gyógyintézet) 
javaslatára rendelhetik.

CHIN01N BUDAPEST ® =  CIBA-GEIGY AG.-BASEL bejegyzett védjegye.

(C IR A — G E IG Y  

A G .— B A S E L  l i c e n c i a )
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S U M E T R O L I M
c h e m o t h e r a p e u t i c u m

Ö s s z e t é t e l :  tr im e th o p r im u m  0 , 5 0  g ,  s u l f a m e th o x a z o lu m  2 , 5 0  g  

1 0 0  m l s z ir u p b a n .

A készítmény kettős tám adáspontú ohem otherapeuticum : a bacteriumok folsavszinté- 
zisének két, egym ást követő fázisát gátolja. A hatóanyagok között Synergismus van: 
a kombinált készítménynek már olyan kis m ennyisége is bactericid hatású, amilye.n 
töm énységben a komponensek külön-külön csak bacteriostatikus tulajdonságúak.

GYERMEKGYÓGYÁSZATI ALKALMAZÁSA

JAVALLATOK

A felső és a lsó  légutak, a vese és  húgyutak, a gyomor-bél rendszer, valamint a bőr 
fertőzései.

ELLENJAVALLATOK

Máj- és veseelégtelen ség , vér-dyscrasia, sulfonam id-túlérzékenység.
Csecsemőknek 1 hónapos korig nem adható.

ADAGOLAS

A készítményt acut infekció esetén  legalább 5 napon át kell adni, általában pedig  
legalább 2 napi tünetm entesség eléréséig. A dagja általában napi 6 mg trimethoprim 
és 30 mg Sulfamethoxazol testsúlykilogrammonként, 2 egyenlő részre osztva.
1 ad agolókanál (4 ml) szirup 20 mg trimethoprim és 100 mg Sulfamethoxazol ható 
anyagot tartalmaz.
6 éves kor a latt a gyógyszer a d a g o lá sa  m egfontolandó!

MELLÉKHATÁS

Rossz közérzet, fejfájás, gyomorpanaszok, ém elygés, hányás, étvágytalanság, gyógy- 
szer-exanthema. Utóbbi esetben  a kezelés felfüggesztendő. Hosszan tartó ad agolás  
alatt, vagy arra diszponált egyének  kezelésekor legtöbbször reverzibilis haem atologiai 
elváltozások (agranulocytosis, leukopenia) előfordulhatnak.

FIGYELMEZTETÉS

Hosszan tartó kezelés alatt a vérkép rendszeres ellenőrzése szükséges.
A kúra id eje alatt m egfelelő mennyiségű folyadékbevitelről gondoskodni kell.

MEGJEGYZÉS

Társadalombiztosítás terhére a tabletta és szirup csak akkor rendelhető, ha az adott 
esetben a b eteg  gyógykezelését m ás -  szabadon rendelhető -  chemotherapeuticum  
m egfelelően nem biztosítaná. A vényt 2 példányban, „másolat"-tal kell kiállítani. 
Szirup csak 12 éven aluli gyermekek részére rendelhető.
100 ml szirup 40,— Ft.

S g y T  JG Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R , B U D A P E S T



AZ ORVOS-EGÉSZSÉGÜGYI
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C D  A  t abl et t a

JC* V l l i r / t  ES INJEKCIÓ

ÖSSZETÉTEL: T ab lettán k én t é s  a m p u llán k én t 0 ,04  g N o -sp a  

(6 ,y .S '^ ’-te tr a e th o x y - l-b e n z o l-1 ,2 ,-3 ,4 -tetrah yd ro isoch in o lin . hyd- 

roch lor.) h a tó a n y a g o t tartalm az.

JAVALLATOK: A sim aizom zat g ö r c s e  által ok ozo tt m űködési z a v a 

rok é s  fájdalm ak  m e g sz ü n te té se , illetve azok m e g e lő z é se .

E pe- é s  vesek ők ólik ák , ch o lecy sto p a th iá v a l k a p c so la to s  görcsök , 

ch o le lith ia s is , ch o lecy stitis , n ep h ro lith ia sis , pyelitis, to v á b b á  a 

m ű szeres  v iz sg á ló  e ljárásokk al k a p c so la to s  s im a izom görcsök  stb. 

A  gyo m o r-b élh u za m  g örcsös á lla p o ta i:  u lcus ventriculi é s  d u o d e -  

ni, card ia  é s  p y lorosp asm u s, o b stip a tio  sp a s t ic a , procitis, t e n e s 

m u s. H yperton iások  acut v é r n y o m á sin g a d o zá sa i -  a szo k á so s  

e g y é b  vérnyom áscsökk en tővel eg y ü tt a d a g o lv a . A n gina p ectoris , 

co r o n a r ia -g ö rcs , to v á b b á  d ysm en orrh oea , a  te r h e s  méh in g e r lé 

k e n y sé g é n e k  csö k k e n té se , sz ü lé s  alatti m éh szá jg ö rcs , e lh ú z ó d ó  

tá g u lá s ,  u tó fá já so k , fe n y e g ető  v e té lé s  stb ., v a la m in t m űtét u tán i 

szé lk ó lik a  e s e té b e n .

A D A G O L Á S: Á tla g o s  a d a g ja  fe ln ő ttek n ek  n a p o n ta  3 X  1 - 2  ta b 

le tta , illetve n a p o n ta  1 - 3  X  2 - 4  ml su b cu tán , in tram u scu lárisan , 

v a g y  heveny k őroham ok m e g sz ü n te té sé r e  2 - 4  ml szok ásos m ód on  

la s s a n , in tra v én á so n  b e fe csk en d e zv e . P eriph eriás érszűkület e s e 

té n  in traarteriá lisan  is a d h a tó . G yerm ekek a z  életkornak  é s  te s t 

sú lyn ak  m e g fe le lő e n  arán yosan  k ev ese b b  a d a g o t  kapnak. 

F ek é ly b ete g ek n e k  cé lszerű  a tro p in n a l vagy a tr o p in -h a tá sú  g y ó g y 

szerek k el e g y ü tte se n  a d a g o ln i.

C S O M A G O L Á S:

2 0  d b  á 0 ,0 4  g  tab letta  5 ,6 0  Ft 

1 0 0  db  á 0 ,0 4  g  tab letta  2 8 , -  Ft 

5 X 2  ml á 0 ,0 4  g  am pulla  6 ,80  Ft 

5 0 X 2  ml á 0 ,04  g  am pulla  6 8 , -  Ft

MEGJEGYZÉS: T á rsa d a lo m b iz to sítá s  terhére sz a b a d o n  r e n d e l 

h etők .

C H IN O IN  BUDAPEST
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COLUTOIID S u b l i n g u a l i s  t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL:

1 ta b le tta  15 mg aeth istero n u m -o t tarta lm az.

JAVALLAT:

H yp erm enorrh oea, te r h e ssé g i, gyerm ek ágyi é s  clim ax id ő sza k á b a n  

je len tk ező  (cik likusan fe llé p ő , d e  erő s , e lh ú zó d ó ) vérzések . H abi- 

tu a lis  é s  im m inens ab ortu s. H yp erp lasia  g lan d , cy stica  en d o - 

metrii.

A D A G O L Á S:

Az e se te k  sú ly o ssá g a  szerint n ap on ta  1— 2 —3 —4 su b lin g u a lis  ta b 

letta kúraszerű  a d a g o lá s b a n . Pl. h a b itu a lis  v e té lés  e s e té n  2 - 3 X 1  

ta b le tta  n a p o n ta  le g a lá b b  négy h ó n a p o n  át. A m en stru ác ión ak  

m e g fe le lő  id őb en  tö b b  is. G lan d u lar-cystik u s h yp erp lasia  e se té n  

n ap o n ta  2 - 3  tab letta  6  n a p o n  át -  a  v á rh a tó  term inus elő tti héten .

MEGJEGYZÉS:

T ársad a lom b iztosítá s terh ére  sza b a d o n  ren d elh ető .

C SO M A G O L Á S:

20  ta b le tta  16,70 Ft.

B u d a p e s t  X .



Pécsi Orvostudományi Egyetem,
Gyermekklinika (igazgató: Varga Ferenc dr.) 
és Baranya Megyei Tanács Gyermekkórháza 
(igazgató: Horváth Mihály dr.)

A  m u c o p o l y s a c c h a r i d o s i s  
I . ,  I I . ,  I I I . ,  I V . t y p u s o k  
k l i n i k a i ,
r ö n t g e n o l ó g i a i  é s  
b i o c h e m i a i  d i f f e r e n c i a l  
d i a g n o s z t i k á j á r ó l  I .
Klinikai é s  rö n tg en m o rp h o ló g ia i 

e lk ü lö n íté s

W eisenbach János dr., Kapcsányi Ignác dr„ 
Klujber László dr., Várady Sándor dr. 
és Szász Emese

A  m u c o p o ly s a c c h a r id o s iso k  (M P S D ) o ly a n  m o n o -  
g e n  ö r ö k lő d é sű  k ö tő s z ö v e t i  m e g b e te g e d é s e k ,  a m e 
ly e k b e n  az  e n z im d e fe c tu s  a  m u c o p o ly s a c c h a r id o k  
le b o n tá s á n a k  z a v a r á t  h o z z a  lé tr e .  A  ly s o s o m a lis  
e n z im h ib a  k ö v e tk e z té b e n  b iz o n y o s  v e g y ü le te k  in t -  
r a c e llu la r isa n  f e lh a lm o z ó d n a k  —  az M P S D -o k  r a k 
tá r o z á s i ly s o s o m a lis  m e g b e te g e d é s e k .

A  M P S D -o k  n e m  ta r to z n a k  a  g y a k o r i b e t e g s é 
g e k  k ö zé , d e  a  p h e n o ty p u s  m e g je le n é s e  o ly a n  s ú 
ly o s ,  h o g y  a z  é r in te t t  a c s a lá d  é s  a tá r sa d a lo m  s z á 
m á r a  n a g y  m e g te r h e lé s t  j e le n t .  A  b e te g s é g  g y ó 
g y ítá s á b a n  v a n n a k  b iz ta tó  p r ó b á lk o z á so k , d e  j e 
le n le g  a le g jo b b n a k  tű n ő  m e g o ld á s  a b e te g s é g  m e g 
e lő z é s e , a m e ly  g e n e t ik a i  ta n á c s a d á s s a l é s  in tr a 
u te r in  d ia g n ó z is s a l  o ld h a tó  m e g . E h h e z  a z o n b a n  
f e l t é t le n  s z ü k s é g e s  a p r o p o s itu s  f e l is m e r é s e  é s  c o r 
r e c t  d ia g n ó z isa .

A  M P S D -o k n a k  m é g  tö b b fé le  c s o p o r to s ítá s a  
is m e r e te s  (2, 4 , 9, 16, 30, 36 , 3 8 ), d e  M cKusick  (31) 
f e lo s z tá s a  a  le g e lt e r j e d te b b . E b b e n  a  c s o p o r to s ítá s 
b a n  a z  e g y e s  t y p u s o k  m in d  a  k lin ik a i ,  m in d  a  r a 
d io ló g ia i  j e le k  é s  a  b io c h e m ia i  e lté r é s e k  a la p já n  
j ó l  e lk ü lö n ü ln e k  (31, 44, 47).

M P S D  I. H urler  (1919) (14)
M P S D  II. H unter  (1917) (13 , 34)
M P S D  III. Sanfilippo  (1 9 6 3 ) (37)
M P S D  IV . Morquio  (1 9 2 9 ) (33)
M P S D  V . Scheie  (1927) (39)
M P S D  V I. M aroteaux— L am y  (1965) (28)
A  h a z a i ir o d a lo m b a n  e ls ő s o r b a n  e g y - e g y  b e 

t e g  b e m u ta tá s á v a l f o g la lk o z ó  k ö z le m é n y  t a lá lh a 
tó  (1, 2, 9, 24 , 25 , 48, 16). K iv é t e l t  k é p e z  Szabó  (49) 
é s  Józsa (15) ö s s z e fo g la ló  m u n k á ja , m e ly e k b e n  
ö s s z e g e z té k  é s  é r té k e lté k  a  k ó r k é p p e l k a p c s o la to s  
ta p a s z ta la ta ik a t .

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam , 20. szám 

1*

I n té z m é n y e in k b e n  a z  e lm ú lt  10 é v  fo ly a m á n  
7 M P S D -b a n  s z e n v e d ő  t y p u s o s  k é p e t  h o r d o z ó  g y e r 
m e k e t  é s z le ltü n k . A  ty p u s o k  k lin ik a i é s  r a d io ló g ia i 
j e l l e g z e t e s s é g e it  e g y - e g y  b e te g  le ír á s á v a l  d e m o n 
s tr á lju k .

B etegism ertetés

P. I., 6 év e s  fiú  az a n y a  II., za varta lan  terh essé 
géből sz ü le te tt, 3300 g  sú lly a l, n orm ális id őre. T estvére  
4 é v e s  k oráb an  m eg h a lt gargoy lism u s k övetk eztéb en .

6— 7 hónap os k oráb an  kezd ett a  b e teg  ü ln i és
16— 18 h ón ap os korában k ezd ett  járni. 6 h ón ap os k o 
rában v e t té k  észre, h ogy  n agyob b  a fe je  a  n orm ális 
nál, ek k o r  v á lt  k ife je z e tté  a  m ellk as d eform itása  is. 
F o lyam atosan  b eszéln i n em  tud. M ozgékony, d e  ham ar 
kifárad. Job b  fü lé v e l n e h e z e n  hall, lá tá sa  gyenge.

A z arc groteszk, az orrgyök  erősen  b esü pp ed t, az 
orr rö v id  é s  széles. A m e llk a s  lapos. A  szívhan gok  
tiszták , a tüdők fe le tt  h u ru to s zörejek  h a llh atók . A  
has elődomborodik , a m á j  alsó széle a köldökig ér, a 
lép  n e m  tap intható. A  kön yök-  és té rd ízü le tek  flexiós  
contracturában vannak. A z  u jjak  karom  állásúak (lfa  
ábra).

A  h a s  jobb o ld alán  h ü v e ly k u jjn y i k ö ld ök sérv  és 
u g y an csak  jobb o ldalon  g yerm ek ök ö ln y i h eresérv  lá t 
ható. A  re flex e k  n em  v á lth a tó k  ki, az izo m za t erősen  
d ystrop h iás. A  szem észeti szak v izsgá la t m in dké t  olda 
lon fe lh ős corneát á lla p íto tt  m eg.

Röntgenv izsgálatok

A z agyk op on yát a lk o tó  csontok  m észtarta lm a  fo 
kozott. A  sella turcica lapos és hosszú. A  deform ált 
ger in cen  a Th.— L. szak aszon  kyph osis lá th a tó . A lu m -  
b alis  cs ig o ly a testek en  k am p ószerű  d efo rm itá s  ész le l 
hető (2fa ábra). A z  in terv erteb ra lis  rések  b eszűk ültek . 
A c s íp ő la p á t széles. A z íz ü le t i vápák  h yoop lasiásak . 
A com b cson tok  feje  d efo rm á lt. A co m b n yak ak  v a lgu s  
á llá sb a n  van nak . A sc a p u lá k  k icsik , a c a v ita s  g len o i-  
d alisok  k esk en yek  é s  la p o sa k . M indkét h u m eru s feje  
varu s á llá sú . A h osszú  c sö v e s  csontok d iap h ysise  k i-  
szé le sed ett. A m eta n h y sisek  szélesek , d eform áltak  (3fa 
ábra). A  k éz  és a láb  m etacarp u sa i, ill. m etatarsusai 
szélesek , p rox im alis v é g ü k  e lk esk en yed ett. A phalan-  
xok dis ta lis  vége kihegyeze tt .

A  k lin ik a i kép. a ra d io ló g ia i és a b io ch em ia i v iz s 
gá la tok  ered m én yei a la p já n  a b e te g sé g e t  typusos  
M PSD  I .-n ek  tartottuk.

T ov á b b i három  b e te g e t  észle ltü n k , a k ik et a k li 
n ikai, rön tgen ológ ia i k ép  alap ján , v a la m in t  a b ioch e 
m iai v iz sg á la to k  ered m én y e  szerint az M P SD  I. cso 
p o rtiáb a  soroltuk. E zek  k lin ik a i je lle m v o n á sa it  az 
1. táb láza tban  fog la ltu k  össze. A 2. táb láza tban  ta lá l 
h atók  a rö n tg en v izsgá la tok k a l k im u ta to tt e lv á lto zá 
sok. t

B o. L . 2 év e s  fiú g y e rm ek  n ev e lő szü lő k n é l é l, a 
k oráb bi időszakra v o n a tk o zó  adatai n in csen ek . G yak 
ran v a n  hörgőhurutja é s  tüd őgyu llad ása .

G y en g én  fe jle tt  é s  gyen gén  tá p lá lt, chron icusan  
k áro síto tt sú lyos beteg. A fe jte tő  lapos, a hom lok  e lő 
dom b orod ó. A nagykutacs  kisu jjbegynyi. A z  orrgyök  
lapos, a nyelve  nagy. A  m ellk asa  n o rm á lis  alakú, a 
h as n a g v  és elődom borodó. A máj három  és fél u j j 
nyi. a lép  két  és fél u j jn y i .  Izom zata h ypoton iás. In -  
te llig e n c ia fo k a  B ü h ler— H etzer  szerin t 6 hónap  és k i 
le n c  n ap osn ak  fe le l m eg . S zem észeti v iz sg á la t:  a cor- 
n eá k o n  h om ály  n em  ész le lh ető .

Röntgenvizsgálatok

A  sella turcica lapos. A  Th. és L. csigolyák defor 
m áltak .  A  csípőlapát sz é le s , a cs íp ő ízü letek b en  k ife je 
zett h y p op lasia  je le i f ig y e lh e tő k  m eg. A  hosszú  csöves  
cso n to k  poroticusak. A  térd -, a csu k ló -, a csípő- és  a 
v á llízü le tek b en  az ep ip h y sisek en  és  m etap h ysisek en  
d eform itások , k iszé le sed és  lá th ató  (3!b és c ábra). A  
m etacarp u sok on  és  a  p h a la n x o k o n  „ lö v ed ék  a lak ú ” 
d efo rm á ltsá g  fig y e lh e tő  m eg. A  csu k ló  rön tgen képe
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1. ábra.

a la p já n  a csontkor fé l é v e s  é le tk o rn a k  fe le l m eg (3/c 
ábra).

A  fen t le írt e lv á lto zá so k , a c o r n e a -h o m á ly  h iánya  
é s  a  b ioch em ia i v iz sg á la to k  a lap ján  a m eg b eteg ed ési 
a  M P S D  II. typu sába  soro ltu k  (a g e n e t ik a i v izsgá la tot 
e lv é g e z n i n em  tud tu k).

K . Gy., 9 h ó n a p o s leá n y g y erm ek  III. terh esség 
b ő l szü le te tt. A z a n y á n a k  a terh esség  III. hónapjában  
h erp es  zoostere vo lt. A  b eteg  több ször v o lt  kórházban  
v it iu m a  és  állandó fe lső lé g ú ti h u ru tja i m iatt.

S ován y , d y stro p h iá s  csecsem ő. A rck ife jezése  
b am b a . A  bal III. bord aközben  fú v ó  sy sto le s  zörej 
h a llh a tó . A  m áj k é tu jjn y i, a lép  n e m  tap in th ató . U jj-  
b e g y n y i k ö ld ök sérve v a n . S zem észe ti v iz sgá la tta l a 
co r n e á n  elvá ltozást n e m  találtak. Id egren d szer i v iz s 
g á la tta l sú lyos m e n ta lis  retardatiót é sz le lte k , az EEG  
v iz sg á la t  h yp sarrh yth m iára  u taló  je le k e t  m utatott.

2. ábra.

Röntgenvizsgála tok

A z os fr o n ta le  fokozott m észtarta lm ú . A  se lla  tu r 
c ica  n orm ális. A  gerinc Th.— L. szakaszán k y p h o sis  
lá tható , a c s ig o ly a testek  o v á lis  a lak ú ak . A  h osszú  csö 
v e s  csontok  csö k k en t m észtarta lm ú ak , a lak i e ltérés  
n em  észle lh ető . A  k u lcscson tok  szélesek , a b ord ák  a 
n yaku kn ál k esk en y eb b ek  (4. kép) .  A  rövid  c sö v e s  cső n -



1 . tá b lá z a t

M P S D  I .  t y p u s ú  b e te g e in k  fo n to s a b b  k l i n i k a i  tü n e te i

B e te g e k  
j e lö lé se

P . L . 12 é v e s K . A . 6 h ó n a p o s B a . L .18  h ó n a p o s

F ej e lő d o m b o r o d ó a la cso n y h á tu l le la p u lt
h o m lo k hom lok k o p o n y a

A rc la p o s orr orrgyök  la p o s n a g y , la p o s  
orrgyök

sz é le s  a jk a k haja  a  h o m lo 
kára le n ő t t

a n y e lv  n a g y ,  
k iló g  a  s z á já 
b ó l

M ellk as d e fo r m á lt,
k ic s i n orm ális n orm ális

H a s e lő d o m b o ro d ó e lő d o m b o ro d ó p u ffa d t
m áj 3 c m -n y i m áj 2 c m -n y i m áj h a t  

h a r á n tu jjn y i
lép  n o r m á lis lép  e lé r h e tő lép  k é t  é s f é l  

h a r á n tu jjn y i
job b  o . in g u in a -  
lisan  m o g y o r ó 
n y i, b a l o . in -  
g u in a lisa n  k is -  
a lm á n y i sé r v  
k ö ld ö k  m e lle t t jo b b  o. t o j á s n y i
u jjb e g y n y i sé r v sc r o ta lis  h e r m ia

Iz o m z a t so r v a d t so rv a d t so rv a d t
Id eg - ü ln i, á lln i ingerekre r e flex e i r e n y h é n
ren d szer n e m  ttid reagál 

fe jé t  n e m  
ta r tja , n e m  ü l

v á lth a tó k  k i

M en tá lis k a p c s o la to t B ü h le r -H e tz e r
fe jlő d é s fe lv e n n i n e m szer in t 6 h ó n a -

le h e t  v e le p o s  é s k i le n c  
n a p o sn a k  
m eg fe le lő  
in te ll ig e n c ia

É rzék - c o rn eá k o n corn eán  h o - h a n g o k ra  reá -
sz e rv e k e n y h e  h o m á ly m á ly t  k im u - gá l, m in d k é t

ta tn i n e m corn eán  s z a b a d
sik erü lt szem m el l á th a tó  

h o m á ly
E g y é b g y a k o r i lé g ú t i k ü lö n b ö z ő  in - á llan d ó  h ö r g ő -

in fe c t ió k fe c t ió k  m ia t t h u ru to k  é s  tü -
egész  é le té b e n  
k ó r h á z b a n  v o l t

d ő g y u lla d á s

tokon  a lak i e lté ré s  n e m  látható . A  k éztőcson tok  szá m a  
és  fe j le ttség e  fé l é v e s  életk orn ak  fe le l m eg.

A z  en y h e  k lin ik a i e lv á lto zá so k  és  az en yh e r a d io -

4. ábra.

2

5. ábra.

lóg ia i k ép , va lam in t a je lle m z ő  b io ch em ia i le letek  
alapján a  m egb eteged ést M P S D  III.-nak  tartju k .

G. L ., 5 év e s  fiú  n o r m á lis  időre sz ü le te tt . F éléves  
korában v e t té k  észre m ellk asd eform itásá t.

K ö z ep ese n  táp lá lt, g y en g én  fe j le tt . A  törzse 
aránytalanul rövid a v iszon ylag  hosszú végtagokhoz  
képest. M ellk a sa  hordó a la k ú , fokozott h á ti kyphosis 
és lu m b a lis  lordosis lá th a tó . A  csuk lók  szélesek , az 
u jjak  tö m p ék . A  térdek, a  könyök ök  sz é le se k , u jjnyi 
rectus d ia s ta s is  észle lh ető . A  m áj 3 c m -re l m egh alad 
ja  a b o rd a ív et, a lép  n e m  tapintható. Szem észe tileg  
negatív. S zellem i fe jle ttsége életkorának m egfe le lő  (1/c 
ábra).

Röntgenv izsgálatok

A  k o p o n y a  norm ális. A  gerinc rövid , a csigolya
testek k ife jeze tten  laposak. A  c s ig o ly a testek  elülső  
fe lső  é s  e lü lső  alsó ré sz én ek  h yp op lasiá ja  m ia tt a k ö 
zépső ré sz  előreugró (n y e lv  a lak ú ). A z in tervertebralis  
rések norm ális  tágasságnak (2/b ábra). A  m e llk a s  de 
form ált (p ectu s carin atu s). M edence la p o s. A  csípő 
ízü le t v á p á ja  h yp op lasiás, a  fem ur fe je  le la p u lt  és a 
nyak  v a r u s  állású. A  h o sszú  csöves c so n to k  d iaph ysi- 
sei a  d is ta lis  részen k esk en y ek , a p r o x im a lis  részen  
szélesek  (3/d ábra). A  m eta p h y sisek  sz ö g le te s  szegé- 
lyű ek  é s  deform áltak . A  rö v id  csöves c so n to k  szélesek  
és rö v id ek , az e p ip h y sise ik  szög letesen  eg y en etlen ek  
(3/d ábra  és 5. ábra).

A  j e lle m z ő  rad io lóg ia i, k lin ik a i és  b io ch em ia i le 
le tek  a la p já n  a m eg b eteg ed ést M PSD IV . typusának  
tarto ttuk  (2. táblázat).

M e g b e s z é lé s

A z  I. ty p u sr a  j e l l e m z ő  a z  arc g r o te s z k s é g e  (52), 
t e m p lo m i „ v íz k ö p ő ” f ig u r á h o z  h a s o n l í t .  H urler  
„ m a jo m s z e r ű ” a rc n a k  n e v e z t e  (14). A z  e lő r e u g r ó

6. ábra.
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B e te g e k  je l 
z é se

P .  J . P . L . K . A . B a. L . B o . L. K . G y. G. L .

T y p u su k I . I , I.
L

II. I I I . IV .

G erin c k y p h o s is  T h -I k y p h o s c o lio - csak  a L 2 k y p h o s is k y p h o s is k y p h o s is r ö v id
sis T h -L

C sig o ly á k n a g y fo k ú n a g y fo k ú k am p ó a la k ú L 2 def. á tm en etb en o v á l is  a lakú la p o s , n y é l
h y p o p l. def. h y p o p l. cs. a la k ú

I n te r v e r t .  rések k e s k e n y e k k e sk e n y e k k e sk e n y e b b k e sk en y k e sk e n y n o r m á lis n o r m á lis
H o ssz ú  csö v . d e fo r m á lt sz é le se k . en yh én szé lesek , szé le sek , n o r m á lis sz é le se k ,
c s o n t  ep ip h y si- d e fo r m á lta k d eform ált d eform áltak d efo rm á lta k sz ö g le te se n
se , m e ta p h y s is e d e fo r m á lta k
R ö v id  c sö v . k ih e g y e z ő - k ih e g y e z e t te k k ih e g y e z e tt lö v ed ék k ih e g y e z e tte k n o r m á lis r ö v id e k ,
c s o n to k d ö tt a lakú ak sz ö g le te se n

d e fo r m á lta k
K o p o n y a la p o s , s e l la n a g y fo k ú b a ison  és szé les, la p o s la p o s , h osszú o s  fro n ta len n o r m á lis

h y p e r o s to s is os fr o n ta len se lla se lla h y p e r o sto s is
h y p o p l. orr- 
in e llé k ü r e g

h y p e r o sto s is

B o r d á k k ife je z e t te n sz é le sek , szé lesek , szélesek sz é le sek n y a k i  rész n o r m á lisa k
s z é le se k , n y a k i r é s z n y a k i rész k e sk e n y e b b
n y a k u k
k e s k e n y

k e sk e n y k e sk en y

M ellk a s tö lc sé r d e fo r m á lt en yh én  h o r d ó n orm ális n orm ális norm ális' h o r d ó  a lak ú
d e fo r m á lt a lakú

M ed en ce n a g y fo k ú h y p o p l. rövid szé les sz é le s h y p o p l. s z é le s  cs.
íz ü le t i  d e fo r m . v á p á k fem u rn y a k csíp ő la p á t cs íp ő la p á t v á p á k la p á t ,  csíp ő -
fem u rfe j v a lg u s varu s va lg u s h y p o p l. v á p a íz ü l.  h y p o p l.
d e fo r m á lt d e fo r m á lt d eform ált d eform ált v a r u s  d ef.

O ste o p o r o sis + +  +  + + +  + +  + +  + H - +  -
E g y é b k ic s i s c a p u la  

la p o s , k ic s i  
ca v . g le n .

h o m lo k  é s  m a n d ib u la  m ia t t  az a r c  p r o f ilja  h o m o 
r ú  (14). A z  a jk a k  d u z z a d ta k , a n y e l v  n a g y , a g in 
g iv a  h y p e r tr o p h iá s  (3 5 ). A  fo g a z a t  r e n d e l le n e s  (29 ,
4 9 ). E z e k  a je le k  m in d  a  n é g y  b e te g ü n k b e n  v á l 
t o z ó  m é r té k b e n  m e g v o lt a k .  A  n e g y e d ik  b e te g b e n  
é s z le l t ü k  a f e ltű n ő  s z ő r ö s ö d é s t  (3 6 , 49). A  h á tá n ,  
lu m b a l is  tá jé k o n  n a g y  sz ő rz e t a la k u l t  k i, a h a ja  
m é ly e n  a h o m lo k á r a  le n ő tt . E z e k  a  je le k  6— 12  
h ó n a p o s  k o rá b a n  m á r  je le n tk e z te k  ( l /b  ábra).

A  k o p o n y a  d e f o r m á lt  (43). L e h e t  m ic r o c e p h a 
l ia ,  d o lic h o c e p h a lia  (4 ), a  se lla  tu r c ic a  le g tö b b  p a 
c ie n s b e n  „ fe k v ő  J ” v a g y  ú n . c ip ő  a la k ú  (5) (6. áb 
ra). H á r o m  b e t e g ü n k b e n  é s z le ltü n k  la p o s , h o ssz ú  
s e l la  tu r c ic á t. A  m á s o d ik  b e te g ü n k b e n  a c a lv a r iá t  
a lk o tó  c so n to k  f e l t ű n ő e n  h y p e r o s to t ic u s a k  v o lta k .  
K é t  b e te g ü n k n e k  v o l t  s c le r o tic u s , r ö v id  k o p o n y a 
a la p ja .

J e l le g z e te s  a z  a lk a t ,  d y s p r o p o r t io n a lt  k ö v é r  
tö r p é k  (14). A  n y a k  é s  a  törzs r ö v id  (36), a v é g 
t a g o k  r e la t ív e  h o s s z ú a k  é s  d e fo r m á lta k  (24). K o r á n  
j e le n t k e z ik  a  g ib b u s  (9 , 52), a  lu m b a l is  lordosis 
k if e j e z e t t .  E z u tó b b i  m in d e n  b e t e g ü n k b e n  é s z le l 
h e t ő  v o lt .  P e c tu s  e x c a v a t u m  le h e t .  A  h a s  m in d e n  
e s e t b e n  n a g y , e lő d o m b o r o d ó . S é r v  le h e t s é g e s  (36, 
4, 9). N é g y  b e te g ü n k  k ö z ü l h á r o m b a n  é s z le ltü k .

E g y ik  le g je l le m z ő b b  r ö n tg e n je i  a  c s ig o ly á k  e l 
v á lto z á s a ,  o v á lis  v a g y  kam pó, ill. bakancs alakúak. 
A  o s ig o ly a te s t  e lü ls ő  f e ls ő  e g y h a r m a d a  h iá n y z ik  
(6 , 10, 21, 43, 47). E z  a z  a lsó  T h . é s  L . c s ig o ly á k o n  
a  le g g y a k o r ib b . A z  intervertebralis rések keske 
n yek . M in d e n  b e t e g ü n k b e n  é s z le lt ü k  a  je l le g z e te s  
e lv á lto z á s o k a t  a lu m b a l i s  c s ig o ly á k o n  (2/a ábra).

E g y e s e k  s z e r in t  a z  íz ü le te k  m o z g á s a  k o r lá to -

A z elkülönítés le h e tő sé g e i

3. tá b lá zo l

DS= D erm atansulphot I J nincs e lv á lto zá s  ill. jelleg

H S*  H eporansulphat V /////A  o z  e lv á lto zá s ill- jelleg megvan
KS= K eratonsulphol . , , ,.

a z e lv á lto zá s  c s a k  a z  ese tek  egy reszeb e n  van meg

z o tt , e n n e k  k ö v e tk e z m é n y e  a  karom kéz  (9 , 43), 
m á so k  íz ü le t i  h y p e r f le x ib i l i tá s r ó l  ír n a k  (24 , 49). 
B e te g e in k b e n  m o z g á s k o r lá to z o tts á g o t  ta lá ltu n k .  
C o x a  v a lg a  é s  g e n u  v a lg u m  g y a k o r i d e fo r m itá s  (3).

A  m e d e n c e  d y sp la s iá s , a z  a c e ta b u lu m  h y p o -  
p la s iá s  (6), d e fo r m á lt  (10, 4 7 ), e s e t e n k é n t  v a r u s  d e 
fo r m itá s  a la k u l  k i. Mi varus és valgus deform itást 
ta láltunk  f e l e - f e l e  a r á n y b a n . A  c s íp ő la p á t  s z é le s  és  
k ere k .

A  h o s s z ú  c s ö v e s  c s o n to k  m é s z s z e g é n y e k  (3). A  
d ia p h y s is e k  p r o x im a lis  r é s z e  v é k o n y , a  d is t a l i s  ré 
s z e  k is z é le s e d e t t ,  az ep iphysisek dysplasiásak  (10, 
21, 43). B e te g e in k b e n  is  a  c a r p a lis  íz ü le tb e n  m in d  
az u ln a , m in d  a  ra d iu s  e p ip h y s is é n e k  s ík ja  b e f e lé  
f e r d e  v o lt . A  phalanxok „süvegcukor” alakúak. A



p h a la n x o k  d is ta lis  v é g e ,  a  m e ta c a r p u s o k  p r o x im a -  
l i s  v é g e  k ih e g y e s e d ő .  A  m e llk a s  d e fo r m á lt ,  a  m a 
n u b r iu m  s te r n i e lő r e u g r ó . E z k o r á n  é s z le lh e tő . A  
b o r d á k  s p a tu la  a la k ú a k  (5, 43), a n y a k u k n á l  k e s 
k e n y e k  (43).

A  s z ív  n a g y  (3), g y a k o r i a v i t iu m . M in d e n  b e 
t e g  h e p a to m e g a liá s  (9, 40 , 49).

A  s z a r u h á r ty á n  h o m á ly  é s z le lh e tő  r é s lá m p á 
v a l  v a g y  sz a b a d  s z e m m e l (4). E z t e g y i k  b e te g ü n k 
b e n  s e m  é s z le ltü k . A  b e te g e k  n a g y  r é sz e  s ü k e t ,  
i l l e t v e  n a g y o th a ll .

M e n tá lis á n  r e ta r d á lta k , h y d r o c e p h a lu s  f e j lő d 
h e t  k i  e s e te n k é n t .

A  M P S D  II. ty p u s á b a n  m in d e n  k l in ik a i  é s  r a 
d io ló g ia i  j e l  m in ő s é g i le g  m e g e g y e z ik  a z  I. t y p u s -  
b a n  is m e r te t e t te k k e l ,  c s a k  e n y h é b b  fo k ú a k  az  e l 
v á lto z á s o k  (4, 43).

L é n y e g e s  k ü lö n b s é g ,  h o g y  n in c s  corneá lis  ho 
m á ly .  G e n e t ik a ila g  a b b a n  k ü lö n b ö z ik , h o g y  a z  X  
c h r o m o s o m á v a l  ö r ö k lő d ik .

A  M P S D  I I I .-b a n  a je le k  m in ő s é g i le g  h a so n 
ló a k  a z  I. é s  a  II. ty p u s b a n  é s z le lh e tő k k e l ,  d e  so k  
h iá n y z ik  k ö z ü lü k  v a g y  e g é s z e n  e n y h é k .  S o k szo r  
k ü lső le g  a lig  v a g y  e g y á l ta lá n  n e m  l e h e t  a b n o rm a -  
l i tá s t  f e l f e d e zn i .  R ö n tg e n o ló g ia i la g  o v á l i s  c s ig o ly á 
k a t , e n y h e  o s te o p o r o s is t ,  c s o n t -h y p o p la s iá t  le h e t  
k im u ta tn i  a  le g tö b b  e s e tb e n . A  h e p a to s p le n o m e -  
g a lia  s in c s  m in d ig  m e g . B e te g ü n k b e n  m e g v o lt . A  
m e n tá l is  r e ta r d a tio  le g tö b b  sz e r z ő  s z e r in t  s ú ly o s ,  
d e  é s z le lt e k  tö b b  id e g e n  n y e lv e n  b e s z é lő  b e te g e t  
is . S a já t  b e te g ü n k  s ú ly o s a n  r e ta r d á lt  v o lt .

A  M P S D  I V .-b e n  a  fe j  r e la t ív e  n a g y  a tö r z s 
h ö z  v is z o n y ítv a .  S o k s z o r  a  p a r ie ta l is  é s  a  h o m lo k i  
r é s z  e lő e m e lk e d ik .  A  fo g a k b a n  z o m á n c -h y p o p la s iá t  
t a lá lh a tu n k  (33).

A  m e llk a s  d e fo r m á lt .  G y a k o r i  a k y p h o s is  a 
h á t i  s za k a szo n .  E z e k e t  a  j e le k e t  b e te g ü n k b e n  k i 
f e j e z e t t  m é r té k b e n  m e g ta lá ltu k . P e s  a e q u in o v a r u s  
é s  p e s  p la n u s  d e fo r m itá s  is  e lő fo r d u l.  B e te g ü n k 
b e n  n e m  v o lt .  A  has  e lő d o m b o ro d ó ,  a  m á j  és lé p  
m e g n a g y o b b o d o t t  (9, 40 , 49).

J e l le g z e te s e k  a la p o s  c s ig o ly á k , a c s ig o ly a te s t  
k ö z é p s ő  r é s ze  n y e l v  a la k b a n  e lő d o m b o r o d ik .  A z  
in te r v e r t e b r a l i s  r é s e k  n o rm á lis  tá g a s s á g ú a k  (21). 
A  f e m u r fe j ,  az  a c e ta b u lu m  d y s p la s iá s .  A  h o ssz ú  
c s ö v e s  c s o n to k  d ia p h y s is e  m e g r ö v id ü lt  é s  torz , a z  
e p ip h y s is  h y p o p la s iá s  (4 , 9, 21). A  r ö v id  c söves  
c s o n to k  m e g r ö v id ü lt e k ,  s z é le se k , e p i p h y s i s e ik  s zö g 
l e t e s e n  d e f o r m á l ta k  (15) (5. áb ra).

A  k ö n y ö k ö k , t é r d e k  sz é le se k .
R e f le x e k  m e g ta r to t ta k ,  az in te l l ig e n c ia  n o r 

m á lis .

ö s s ze fo g la lá s .  A  sz e r z ő k  ö s s z e fo g la ljá k  a m u 
c o p o ly s a c c h a r id o s is  I., II ., III., IV . t y p u s a in a k  k l i 
n ik a i é s  r a d io ló g ia i j e le it .

H é t  ty p u s o s  b e t e g ü k e t  is m e r te t ik ,  a k ik  k ö z ü l  
n é g y  a z  I., e g y  a  II., e g y  a  III. é s  e g y  a  IV . ty p u sb a  
so r o lh a tó .

M e g á lla p ít já k , h o g y  a k ü lső  j e le k  a la p já n  b iz 

tosan elkü lön íthe tő  a IV. ty p u s  az összes többitől. 
Szemészeti és genetikai v izsgála tta l szé tválasztha 
tó az I. és II. typus egym ástól. Radiológiailag biz 
tosan e lkü lön íthe tő  a IV. typus, nagy valószínű 
s é g g e l  a III. ty p u s  a többitől.
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K L IN IK A I TA N U L M Á N Y O K

Orvostovábbképző Intézet, IV. Belgyógyászati Tanszék 
(tanszékvezető: Mosonyi László dr.)

C e r e b r o v a s c u l a r i s  
i n s u l t u s o k  h a t á s a  a  s z í v  
e l e k t r o m o s  t ö r t é n é s e i r e
Pálossy Béla dr. és Szabolcs István dr.

T ö b b  m in t  30 é v e  is m e r e te s ,  h o g y  a  k ü lö n fé le  a g y i  
v a s c u la r is  k á r o so d á so k  (d e  g y u lla d á s o s  v a g y  tu m o 
r o s  fo ly a m a to k  is )  a z  E K G -o t  m ó d o s í ta n i k é p e s e k .  
A z  e lté r é s e k  s o k sz o r  a n n y ir a  j e l le m z ő e k , h o g y  ö n 
m a g u k b a n  m á r  a lk a lm a s a k  a k ó r is m e  e ld ö n té s é r e ,  
m á s k o r  a z o n b a n , f ő le g  h a  e  le h e tő s é g r e  n e m  g o n 
d o lu n k , k o m o ly  th e r a p iá s  k ö v e t k e z m é n y e k k e l  já r ó  
d ia g n o s z t ik u s  t é v e d é s e k  fo r r á s a i le h e tn e k . A z  ö t 
v e n e s  é v e k  m á s o d ik  f e lé t ő l  a z  e  k é r d é s s e l  f o g la l 
k o z ó  ir o d a lo m  e g y r e  t e r e b é ly e s e d ik  s  h a lm o z ó d n a k  
a h a z a i ta p a s z ta la to k  is . A z  u tó b b i  id ő b e n  Rom ics 
és m tsai (30), Fiala és m tsai (14) é s  Z ulik  (34) f o g 
la lk o z ta k  e  k é r d é s  k l in ik a i  v o n a tk o z á s a iv a l,  m íg  
k ís é r le te s  a d a to k a t  a  m a g y a r  ir o d a lo m b a n  e ls ő s o r 
b a n  K enedi é s  Csanda  m u n k á s s á g a  a la p já n  o lv a s 
h a tu n k  (11, 21, 22, 23). A  t é m a  je le n tő s é g e  v i t a t 
h a ta t la n ;  e z  in d o k o lja  v iz s g á la ta in k a t ,  m e ly e k k e l  
n é h á n y  ú ja b b  a d a to t  k ív á n u n k  is m e r te tn i.

Beteganyag és m ódszer

R etrosp ectiv  v iz sg á la to t  v ég eztü n k : tan szék ü n k  
h a t és fé l é v e s  an y a g á t (1968— 1974 között) e lem eztü k . 
Á tv izsg á ltu k  a je lz e tt  p eriód u s a la tt  cereb rovascu lar is  
in su ltu ssa l (vérzés, em b ó lia , th rom b osis, su b arach n o-  
id e a lis  va g y  su b d u ra lis vérzés, cereb rovascu lar is  ér- 
sp asm u s) m ia tt k e z e lt  b eteg ek  k órlap ját, i lle tv e , ha  
sectio  történt, akkor a  k ó rb on ctan i ad atokat is. A z  
EK G  görbét m ód osítan i k ép es eg y é b  e lv á lto zá so k a t  
(d iabetes, coron ariasclerosis, h y p erton ia , e lő ze te s  d i 
g ita lizá lá s) is  f ig y e le m b e  vettü k . V izsgá la ta in k b an  az 
EK G  görb ét e lem eztü k  (csak  o ly a n  esetek et v e ttü n k  
f ig y e lem b e , ahol az e le m z é s  cé ljá ra  érték elh ető  12 e l 
v e z e té se s  görbe á llo tt  ren d elk ezésü n k re). H a ez  az 
ad atok  szerin t a cereb ro v a scu la r is  történ és fe lté te le z 
h ető  id őpon tjáb an  ér ték e lh e tő  e lté r é s t  m utatott, m ely  
a társu ló  egyéb  k órform ák tó l fü g g e tle n n ek  v o lt  m in ő 
síth ető , v é lem én y ez tü k  az oki ö sszefü g g ést a cereb ro 
v a scu la r is  in su ltu ssa l. E zek b en  az esetek b en  szá m b a -  
v ettü k  a k övetk ező  lab ora tóriu m i p aram éterek et i s : 
seru m  natrium  és k á liu m , SGOT. N éh á n y  esetü n k b en  
a h uzam osab b  é sz le lé s  során  töb b  EK G  is k észü lt, 
m ely e k  a fo lyam at d in am ik ájára  ad h attak  fe lv i lá g o 
sítást.

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 20. szám

E r e d m é n y e in k

A  v iz s g á lt  id ő s z a k b a n  ö ssz e se n  2 63  c e re b r o 
v a s c u la r is  k á r o so d á st  s z e n v e d e t t  b e t e g e t  áp oltunk'. 
A z  a g y i  tö r té n é s s e l  ö s s z e fü g g é s b e  h o z h a tó  (és a 
tá r su ló  k ó r fo r m á k tó l fü g g e t le n n e k  m in ő s íth e tő )  
E K G  e l t é r é s t  81 íz b e n  (30% ) é s z le ltü n k . E s e te in k  
m e g o s z lá s á t  a  k ó r is m é k  s z e r in t  és  a z  e g y e s  k ó r k é 
p e k b e n  k ia la k u ló  E K G  e lté r é s e k  g y a k o r is á g á t  az
1. táblázatban  á ll í to t tu k  ö ssz e :

A  2. táblázatban  ö s s z e g e z tü k , h o g y  az  é s z le lt  
E K G  e l t é r é s  e g y é r te lm ű e n  a c e r e b r o v a s c u la r is  tö r 
t é n é s  k ö v e t k e z m é n y é n e k  m in ő s íth e tő -e  v a g y  az  
e lv á lto z á s  h á tte r é b e n  e s e t le g  m á s  k ó r k é p  is  s e j t 
h e tő . E g y é r te lm ű e n  a z  a g y i k á r o so d á s  k ö v e tk e z 
m é n y é n e k  t e k in te t tü k  a z  E K G  e l té r é s t ,  h a :

1. a  b e t e g  tú lé lt e  a  k á r o so d á s t  é s  r e n d e lk e z é 
s ü n k r e  á l lo t t  ( tö b b n y ir e  e lő z ő  in t é z e t i  k e z e lé se  
a la tt  k é s z í t e t t )  k o r á b b i E K G  (7 e s e t ) , i l l .  h a  a v iz s 
g á la ta in k  h y p e r to n iá t ,  c u k o r b e te g s é g e t ,  co r o n a r ia -  
sc le r o s is t  n e m  v a ló s z ín ű s í te t t e k  (16 b e te g ) ;

2. h a  a  se c tio  j e le n t ő s  c o r o n a r ia sc le r o s is t , r é g i 
m y o c a r d ia l is  in fa r c tu s t  n e m  m u ta to t t  (36  b eteg ). 
A  c o r r e la t io  ezek  f ig y e le m b e v é t e lé v e l  9 é le tb e n  
m a r a d t é s  13 m e g h a lt  b e t e g ü n k ö n  n e m  e g y é r te lm ű .

A  le g g y a k r a b b a n  é s z le l t  e lv á lto z á s  a  m e llk a s i,  
r itk á b b a n  a  v é g ta g i e lv e z e t é s e k b e n  a  n a g y , m é ly ,  
n e g a t ív  T  c s ip k e , m e ly  s u b e n d o c a r d ia l is  isc h a e m ia  
le h e tő s é g é t  v e t i  fe l. H a  a z  E K G  e l t é r é s  c e r e b r a lis

A B C A B C

1. ábra.
F. F.-né, 56 éves, dg.: haemorrhagia subarachnoidealis. 
A görbe a felvételkor, B 12 órával később, a C görbe a 
halál előtt 2 órával készült
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1. tá b lá z a t

E K G

K ó ro s  E K G e lté r é s
n in cs

A p o p le x ia  ..................................... 30 (4 0 % ) 45
T h r o m b o s is ................................... 25 (2 5 % ) 75
E m b ó l i a .......................................... 4  (1 6 % ) 21
A n g io s p a s m u s ..................... .. 11 (2 7 ,5 % ) 29
S u b a ra ch n . v é rz és  ..................... 11 (2 7 ,5 % ) 12

Ö ssz e se n  .............................. 81 (3 0 ,7 % ) 182

e r e d e té n e k  le h e tő s é g é t  f ig y e lm e n  k ív ü l  h a g y v a  
a n t ic o a g u la n s  k e z e lé s t  k e z d ü n k , e z  fa tá li s  v é r z é s t  
e r e d m é n y e z h e t .  A n y a g u n k b a n  c s a k n e m  az e s e t e k  
f e lé b e n  é s z le ltü k  (49 ,2% , 35 b e te g ) .  L e g g y a k r a b b a n  
a m a r a d v á n y tü n e t  n é lk ü l g y ó g y u ló  v a s o s p a s m u -  
s o k b a n  lá t tu k , d e  c s a k n e m  i ly e n  g y a k r a n  k ís é r t e  
a k é p  a c e r e b r a lis  h a e m o r r h a g iá k a t  é s  s u b a r a c h -  
n o id e a lis  v é r z é s e k e t  is . A z  u tó b b i k é t  k ó r k é p  l e h e 
t ő s é g é r e  a  t h e r a p ia  m e g v á la s z tá s á b a n  f e l t é t le n ü l  
g o n d o ln u n k  k e l l  (v a s o s p a s m u s b a n  a z  a n t ic o a g u la n s  
k e z e lé s  h a tá s o s  le h e t ) .  A z  e lv á l t o z á s t  m á r  n é h á n y  
ó r á v a l a  c e r e b r o v a s c u la r is  t ö r t é n é s  u tá n  lá t tu k . A z  
E K G -o t  13 íz b e n  v o l t  m ó d u n k  a b e te g s é g  l e f o l y á 
sá b a n  k ö v e tn ü n k . 3— 4 h e te s  é s z le lé s  u tá n  6 b e t e 
g e n  a  T  n e g a t iv i t á s  m e g s z ű n t;  4  e s e tb e n  a  b e t e g  
tá v o z á s a k o r  (2— 4 h e te s  á p o lá s  u tá n ) ,  i l l e t v e  3 íz 
b e n  a b e te g  h a lá la  e lő tt  a n e g a t ív  T  h u llá m o k  to 
v á b b r a  is  é s z le lh e tő k  v o lta k . A z  é le tb e n  m a r a d t  4 
b e te g ü n k ö n  k é r d é s e s ,  h o g y  a z  a g y i  tö r té n é s  n e m  
o k o z o tt  e  s u b e n d o c a r d ia l is  k á r o s o d á s t;  az e lh a lt  3 
b e t e g  e s e t é b e n  1, ill . 2 n a p ig  ta r to t t  é s z le lé s ü n k ,  
íg y  a  k é p  k ia la k u lá s á t  csa k  r ö v id  id e ig  f ig y e l h e t 
t ü k  m e g .

M a g a s , p o z i t ív  T  h u llá m o t  ( fő le g  a  m e llk a s i  
e lv e z e té s e k b e n )  e lső so r b a n  s u b a r a c h n o id e a l is  v é r 
z é s e k b e n  lá t tu n k  (az e s e te k  k ö z e l  e g y ö tö d é b e n ) .  
H a so n ló  E K G  e l té r é s  m in d ö s s z e  1— 1 a p o p le x iá t ,  i l 
l e t v e  th r o m b o s is t  k ísé r t.

A z  e s e t e k  e g y ö tö d é b e n  é s z le l t ü k  a Q T  t á v o l 
s á g  m e g n y ú lá s á t ,  i l le tv e  k ü lö n b ö z ő  g y a k o r is á g ú  
k a m r a i e x tr a s y s to l iá t .  E z u tó b b it  c sa k  a k k o r  h o z 
tu k  a c e r e b r a lis  tö r té n é s s e l  k a p c so la tb a , h a  le g 
a lá b b  k é t  E K G  f e lv é t e l t  e le m e z h e t tü n k  (a  c e r e b 
r o v a s c u la r is  k a ta s z tr ó fa  id e jé b e n ,  i l l e t v e  n é h á n y  
n a p p a l k é s ő b b  k é s z ü lt  g ö r b é k )  s a m á so d ik  f e l v é 
t e le n  a z  e x tr a s y s to lé k  sz á m a  c s ö k k e n t  v a g y  a z  e x -  
tr a s y s to lia  m e g s z ű n t . A  Q T  tá v o ls á g  le g g y a k r a b 
b a n  a g y v é r z é s b e n  n y ú lt  m e g . A  k a m r a i ( id ő n k é n t  
s a lv é k b a n  j e le n tk e z ő )  e x t r a s y s to l ia  k ö z e l  a z o n o s  
g y a k o r is á g b a n  k ís é r te  a z  a p o p le x iá t  é s  s u b a r a c h 
n o id e a lis  v é r z é s e k e t .  P itv a r i  e x t r a s y s to lé t  1-— 1 a p o -  
p le x iá s  é s  th r o m b o s is o s  b e t e g e n  lá t tu n k .

2 . tá b lá z a t

M egh alt É l

E K G  e lv á lto z á s  cen trá lis
e r e d e tte l  ..........................................

■
36 23

A z  E K G  e lté r é s  ered ete  k é te s  . . . 13 9

Ö sszesen  .............................................. 49 32

2. ábra.
P. I., 64 éves, dg.: subarachnoidealis vérzés. Az EKG-n 
coronaria sinus rhythmus és sinusingerképzés váltakozása

A  k ö v e t k e z ő  le g g y a k r a b b a n  é s z le lt  e lv á lto z á s  
az S T  s z a k a s z  d is lo c a t ió ja  (16% ). E m ú ló  r e p o la r i-  
sa t ió s  z a v a r  e lső so r b a n  a  T  la e s ió k k a l e g y ü t t  fo r 
d u lt  e lő , 1 e s e t  k iv é t e l é v e l  tö b b  e lv e z e t é s b e n  é sz 
le lh e tő  S T  d e p r e s s io  fo r m á já b a n . A z  S T  sz a k a sz  
„ m o z g á sa ” a n y a g u n k b a n  le g in k á b b  a  s u b a r a c h n o 
id e a lis  v é r z é s e k e t  k ís é r te .  E  k ó r fo r m á b a n  é s z le ltü k  
a c e r e b r a lis  tö r té n é s s e l  ö s s z e fü g g é s b e  h o z o t t  P r in z 
m e ta l t y p u s ú  a n g in á t, a h o l  a  la e s io  á t m e n e t i ,  su b -  
e p ic a r d ia lis  is c h a e m iá r a  j e l le m z ő  S T  e le v a t ió v a l  
tá rsu lt . E  b e te g ü n k r ő l a  k ö z e lm ú ltb a n  s z á m o ltu n k  
b e  (30 /a ).

A  c e r e b r a lis  t ö r t é n é s s e l  k a p c so la to s  ta c h y a r -  
r h y th m iá t  (p a r o x y s m a lis  p itv a r f ib r il la t io ,  su p r a -  
v e n tr ic u la r is  ta c h y c a r d ia )  12 e s e tü n k b e n  é s z le l 
tü n k . C o r o n a r ia  s in u s  r h y th m u s t  2 b e t e g  E K G -já n  
lá t tu n k  (e m b ó lia ,  i l l e t v e  su b a r a c h n o id e a l is  v ér zé s) .

I n g e r ü le tv e z e té s i  z a v a r t  10 a lk a lo m m a l f ig y e l 
tü n k  m e g . I n te r m it tá ló  b a l  sz á r b lo c k o t id ő s , a p o -  
p le x iá s  n ő b e te g ü n k ö n  lá t tu n k . E z k i f e j e z e t t  f r e -  
q u e n tia  d e p e n d e n t iá t  m u t a t o t t  s c a r o t is -n y o m á s  a 
v e z e té s i  z a v a r t  m e g s z ü n te t t e  (23/a). A  to v á b b i 9 
b e te g e n  e l s ő  fo k ú  a - v  b lo c k , i l le tv e  v á lt o z ó  g y a k o 
r isá g ú  s in o a u r ic u la r is  b lo c k  fo r m á já b a n  je le n tk e 
z e tt  a  v e z e t é s i  za v a r . W e n c k e b a c h -p e r io d ic itá s  e g y  
E K G -o n  lá th a tó .

E lsősorb an  a m e llk a s i e lvezetésb en  a T  h u llám 
m al g y a k ra n  egyb eo lvad ó , n agy, p ozitív  U  h u llám ok  
k ia la k u lá sá t 10 esetb en  tapaszta ltu k , leggyak rab b an  
su b arach n o id ea lis  v érzésb en .

50 /m in  a la tti s in u s b rad ycard iát 6 e se tb e n , pitvari 
in g erk ép zés-v á n d o rlá st e g y  a lk a lom m al lá ttu n k .

A z elm on d ottak at n é h á n y  jellem ző  E K G  görbével 
illu sz trá lju k :

F. F .-n é , 56 év es h y p erto n iá s  b eteg e t eszm életlen  
á llap otb an  hozta m en tő  tanszék ü n k re. L u m b alp u n ctio : 
e g y e n le tese n  véres, n o rm á lis  n yom ással ü rü lő  liquor. 
A seru m  natrium , k á liu m , SGOT érték  k ó ro s eltérést 
nem  m u ta t. A  fe lv é te li E K G -on  az I, aV L  és  V 5- s e l 
v ez e tések b e n  e levá lt S T  szak asz ész le lh ető , m e ly  an te- 
ro la te ra lis  in farctu s le h e tő sé g é t  v eti fe l. A  12 órával 
később  k ész íte tt  fe lv é te le n  ezek ben  az e lv ezetések b en  
n eg a tív  T  csip k e lá th a tó , az ST e lev a tio  m érsék lőd ése  
m elle tt. A  h alá l e lő tt  k é t  órával (a b e teg  m in d vég ig  
eszm éle tlen ) rögzített E K G -on  a m ellk a si e lv ez e tése k 
ben  ig e n  k ifejezett, csú cso s, m ély  n eg a tív  T hullám ok  
a la k u lta k  k i (m elyek  m e g fe le lő  ca rd ia lis  an am n esis  
h íján  m á r önm agu kb an  fe lv e t ik  a cereb ra lis  ered et le 
h e tő ség é t). A  b on co lás sú ly o s, d iffú z p a ren ch ym ás de- 
g en er a tió t  m utatott u g y a n  a m yocard iu m b an , de az 
é sz le lt  a n tero la tera lis  isch a em iá ér t f e le lő s  h e ly i e lv á l 
tozás (necrosis) h ián yzo tt. A  b oncolás m eg erő síte tte  a 
su b arach n o id ea lis  v é r z é s  k órism éjét (1. ábra).

P. I., 64 év e s  h y p e r to n iá s  b eteg ü n k et bal o ldali, 
h ir te len  k ia lak u lt h em ip leg ia , b eszéd zavar , in con ti 
n en tia  m ia tt vettü k  fe l. L u m b alp u n ctióva l e g y e n le te 
sen v é r e s  liquort n y ertü n k . A  b e jö v e te li E K G -on az 
in g erk ép zés la b ilitá sá t lá ttu k . A  fo ly a m a to s  regisztrá 
lá s so rá n  a II. és III. e lv ez e tésb en  a s in u s  in gerk ép zést
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a freq u en tia  c sö k k e n é se  során co ro n aria  sin u s r h y th -  
m us' v á ltja  fe l, m a jd  tach y ca rd izá ló d á s után  ú jb ó l a 
sinus-c'som ó a p a cem a k er  (2. ábra).

E b etegü nk  E K G -ján  továb b i je lle g z e te ssé g k é n t a 
m e llk a s i e lv e z e té se k b e n  lá th ató  m agas, csúcsos, p o z i 
t ív  T  h u llám ok  e m e lh e tő k  ki az ig e n  k ife jeze tt p o z i 
t ív  U  csipkék m e lle tt . A  2. ábrán  é sz le lt  in g erk ép zési 
re n d ellen esség e t az  1 nappal k éső b b  k ész íte tt E K G -on  
m á r n em  lá ttuk.

Dr. K. A .-n é , 52 év e s  b e teg ü n k  eszm életlen  á lla 
p o tb an  kerü lt fe lv é te lr e . 
A z ion ogram m  e lté r é st  
n em  m utatott, a SG O T  
k is sé  em elk ed ett. A z  
E K G -on  az igen  k ife je 
ze tt  p o z itív  U c s ip k ék  
ér d e m e ln e k  f ig y e lm e t. 
A  b o n co lá s  sú lyos, r o n 
c so ló  agyvérzést m u ta 
to tt  k i, egészen  m in im á 
l is  coron ariase lerosis  
m e lle t t  (3. ábra).

sVB.

3. ábra.
Dr. K. A.-né, 52 éves, dg.: 
apoplexia cerebri. Az EKG-on 
kifejezett U hullámok

A z  a n y a g u n k b a n  é s  
az e lő z ő e k b e n  r é s z le 
t e z e t t  E K G  e l t é r é s e 
k e t  a  3. tá b lá z a tb a n  
f o g la l t u k  ö ssze .

E g y  v a g y  tö b b  a lk a 
lo m m a l  46  b e te g  s e r u m  
k á liu m  ta r ta lm á t  v iz s 
g á ltu k .  27 íz b e n  e z  a  
f iz io ló g iá s  h a tá r o k  k ö 
z ö t t  m o z g o t t .  É r té k e l 
h e t ő e n  a la c s o n y  (3 ,8  
m a e q /1  a la tti)  s z in t e t  
19 e s e t b e n  é s z le ltü n k .  
E z u tó b b ia k  k ö z ü l az  
E K G -o n  14 a lk a lo m 
m a l lá t tu n k  k ó r o s  e l 
v á lto z á s t .  A z S G O T  
a k t iv i t á s t  33 e s e tb e n  
h a tá r o z tu k  m eg , e z  2 
a p o p le x iá s ,  3 th r o m -  
b o s is o s ,  1— 1 e m b o liá s  
é s  a n g io s p a s m u s o s  b e 
t e g e n  a  n o r m á lis  h a 
tá r t  f e lü lm ú lta ,  j ó l le 
h e t  a  s e c t io  (5 e s e tb e n )  
n e m  m u ta to t t  f r is s  
m y o c a r d ia l is  e lh a lá s t .

M e g b e s z é lé s

A  n e o c o r te x ,  a  b a -  
sa lis  g a n g lio n o k , a  h y 
p o th a la m u s  é s  m e s e n 
c e p h a lo n  e g y e s  t e r ü le 
t e in e k  in g e r lé s e  jó l r e 
p r o d u k á lh a tó  E K G  e l 
t é r é s e k  e lő id é z é s é r e  
a lk a lm a s  (4 , 18, 21. 23 . 
24, 26 , 27 , 29, 32). A  
n e u r o c h ir u r g ia i  t a 
p a s z ta la to k  az á lla tk í 
s é r le te k  e r e d m é n y e it  
ig a z o ltá k . A  k ö z p o n ti  
id e g r e n d s z e r  k ü lö n b ö 
ző  s z in t j e in  v é g z e t t  k í 
s é r le te s  e le k tr o s t im u -

la t ió k k a l a  r h y th m u s -  é s  v e z e té s i  z a v a r o k  sz é le s  
sp e c tr u m a  v á lth a tó  k i. A z  íg y  lé tr e jö v ő  E K G  e lv á l 
to zá so k , i l l e t v e  a c e r e b r a lis  tö r té n é s e k  s o r á n  k ia la 
k u ló  e l t é r é s e k  k e le tk e z é s é b e n  3 fa c to r  v e e n d ő  sz á 
m ítá sb a .

1. A z  io n h á z ta r tá s  e x tr a c e l lu la r is  z a v a r a  az  
e s e te k  j e le n t ő s  t ö b b s é g é b e n  n e m  b ír  é r d e m b e li  j e 
le n tő s é g g e l .  S a já t  ta p a s z ta la tu n k  is  e z t  tá m a sz tja  
alá : 3,8 m a e q /1  a la t t i  s e r u m  k á liu m  é r t é k e k e t  19 
b e te g e n  m é r t  la b o r a tó r iu m u n k , e z e k  k ö z ü l  14 E K G  
t ö b b é -k e v é s b é  k ó ro s; 27 b e te g e n  a  k ó r o s  g ö r b e  
n o r m á lis  k á liu m  é r té k  m e l l e t t  é s z le lh e tő . N e m  v e t 
h e tő  e l  a z  in tr a c e llu la r is  io n -e g y e n s ú ly  m e g v á lt o 
zá sa  a  c e r e b r o v a s c u la r is  tö r té n é s  k ö v e tk e z té b e n ,  
e s e t le g  a z  a g y  te r ü le té n  (a  s e jtp u s z tu lá s  k ö v e t k e z 
téb en ) l é t r e j ö v ő - lo c a l i z á l t  io n h á z ta r tá s i z a v a r . A z  
a g y i k e r in g é s b e n  lé t r e h o z o t t  lo c a liz á lt  h y p e r k a l-  
a e m ia  S o l t i  é s  m u n k a c s o p o r tjá n a k  (31) k ís é r le te s  
a d a ta i s z e r in t  E K G  e l t é r é s e k  e lő id é z é s é r e  a lk a l 
m as, u g y a n e z  f e l t é t e le z h e tő  a  h y p o k a la e m iá r ó l is. 
B iz o n y o s  c o r t ic a lis  v a g y  s u b c o r t ic a l is  t e r ü le t e k  s é 
r ü lé se  k ih a t  a  h y p o th a la m ik u s  te r ü le te k r e , e  te r ü 
le te k  C R F  e lv á la s z tá s á r a , m e ly  a z  a ld o s te r o n  (e s e t 
le g  m á s , is m e r e t le n  m in e r a lo c o r t ic o id  h a tá sú  
a n y a g ) s e c r e t ió já n a k  v á lto z ta tá s á t  lé tr e h o z v a  b e 
f o ly á s o lh a tja  az  io n h á z ta r tá s t  is  (10, 12).

2. A  k u t a tó k  je le n tő s  tö b b s é g e  a  v e g e t a t ív  
e g y e n s ú ly  m e g b o m lá s á v a l m a g y a r á z z a  a z  E K G  m ó 
d o su lá sá t. A  k a m r a i m y o c a r d iu m  ig e n  g a z d a g o n  
e l lá to tt  a d r e n e r g iá s  r o s to k k a l ,  ú ja b b  k ís é r le te s  
v iz s g á la to k  c h o lin e r g iá s  r o s to k  j e le n lé t é t  i s  ig a z o l 
ták . A  g a n g l io n  s te lla tu m  in g e r lé s é v e l ,  i l l e t v e  az  
e lle n o ld a li  á tv á g á s á v a l k ís é r le tb e n  Q T  m e g n y ú lá s ,  
T  in v e r s io  v a g y  m a g a s, p o z i t ív  T  c s ip k é k  k e le tk e z 
n e k  (15). H u g e n h o l tz  (19, 20) m a lig n u s  n y a k i  f o 
ly a m a t  m ia t t  v é g z e t t  jo b b  o ld a l i  b lo c k d is s e c t io  so 
rán  e m b e r e n  is  ig a z o lta  e  le h e tő s é g e t  a z  E K G  e l 
v á lto z á so k  g e n e s is é b e n .

A  s y m p a th ic o to n ia  é l e t r e  h ív h a t ja  a z  ir r ita b i-  
l is  g ó co k  a u to n ó m iá já t ,  m e g t e r e m tv e  a z  e x t r a s y s -  
to lé k  k e le tk e z é s é n e k  le h e tő s é g é t ,  d e  e  g ó c o k  k é p e 
s e k  a r e p o la r is a t io  f iz io ló g iá s  m e n e té n e k  m e g v á l 
to z ta tá sá r a  é s  p a r o x y s m a lis  ta c h y c a r d iá k  e lő id é 
z é sé r e  is.

A z  a r r h y th m iá k , a v e z e t é s i  za v a r o k  g e n e s i s é 
b en  a v a g u s  t ó n u s  fo k o z ó d á s a  is  je le n tő s  l e h e t .  K i 
a la k u lá sá h o z  a  13. area  s é r ü lé s e  (a v a g u s  k é r g i  r e -  
p r e s e n ta t ió ja ) ,  i l l e t v e  a  s u b c o r t ic a l is  t e r ü le t e k  k á 
ro so d á sa  t e r e m t i  m e g  az o r g a n ik u s  a la p o t.

A  v a g o t o n ia  j e le n tő s é g e  su b a r a c h n o id e a l is  v é r 
z é sb e n  s z e n v e d ő  b e te g ü n k  P r in z m e ta l  t íp u s ú  a n g i 
n á in a k  lé t r e j ö t t é b e n  k é t s é g t e le n .  A z  e s e t  k ö z lé s e  
ó ta  e lte lt  id ő b e n  e b e te g  p a n a s z m e n te s s é  v á l t .  E z  
f e l t é t e le z é s ü n k e t  ig a z o lta :  a  co r o n a r ia  p e r fu s io  
za v a r á t a  c e r e b r o v a s c u la r is  k á r o s o d á s t  k ís é r ő  v a g o 
to n ia  t e r e m te t t e  m eg , o r g a n ik u s  c o r o n a r ia -k á r o s o 
d á s  n é lk ü l. A z  a g y i la e s io  g y ó g y u lá s á v a l  a  v a g o -  
to n iá s  á lla p o t  r e n d e z ő d ö tt . E z  a  h a so n ló  e s e t e k  
k e z e lé s é b e n  is  k o m o ly  m e g f o n t o lá s t  ig é n y e l.

3. A  c e r e b r o v a s c u la r is  t ö r t é n é s e k  so r á n  é s z le lt  
E K G  e l té r é s e k  h á tte r é b e n  s o k a n  m ik r o s z k ó p o s  
ca r d ia lis  k á r o s o d á s t  tu d ta k  k im u ta tn i  (2, 6, 7, 24. 
33). A  k é r d é s n e k  a s z ív á tü lt e t é s  s z e m p o n tjá b ó l'  is  
k o m o ly  j e le n t ő s é g e  v a n , h is z e n  a le g d u r v á b b  E K G  
e lté r é s e k e t  é p p e n  a f ia ta l  e g y é n e k  s ú ly o s  c e r e b r o -



3 . tá b lá z a t

E K G  e lté ré s A p o p le x ia T h r o m b o s is E m b ó lia
S u b a ra ch n o id .

v érz és
V a so sp a sm u s Ö sszesen

M ély , n e g . T .......................... 14 (1 8 ,6 % ) 9 (9%) __ 4 (1 7 ,1 % ) 8 (2 0 % ) 35 (4 3 ,2 % )
M agas, p o s . T ..................... 1 (1 ,3 % ) 1 (1 % ) — 4 (1 7 ,1 % ) — 6 (7 ,4 % )
C oronaria s in u s  r ................. — — 1 (4 % ) 1 (4 ,3 % ) — 2 (2 ,4 % )
V e z e té s i z a v a r  ................... 4 (5 ,3 % ) 4 (4 % ) 1 (4 ,3 % ) 1 (2 ,5 % ) 10 (1 2 ,3 % )
T a c h y a r r h y t h m ia .............. 3 (4 ,0 % ) 4 (4 % ) 3 (1 2 % ) 1 (4 ,3 % ) 1 (2 ,5 % ) 12 (1 4 ,8 % )
M eg n y ú lt QT .................. 11 (1 4 ,6 % ) 6 (6 % ) — 1 (4 ,3 % ) 2 (5% ) 20 (2 4 ,6 % )
K ife je z e t t  U  ..................... 2 (2 ,6 % ) 4 (4 % ) — 3 (1 3 % ) 1 (2 ,5 % ) 10 (1 2 ,3 % )
ST  d i s l o c a t i o ....................... 2 (2 ,6 % ) 5 (5 % ) — 4 (1 7 ,1 % ) 2 (5 ,0 % ) 13 (1 6 ,0 % )
Ic tu s  a la t t i  b ra d v c a r d ia  . 2 (2 ,6 % ) 3 (3 % ) ---- 1 (2 ,5 % ) 6 (7 ,4 % )
K a m ra i E S  .......................... 10 (1 3 ,3 % ) 4 (4%) — 3 (1 3 % ) 3 (7 ,5 % ) 20 (2 4 ,6 % )
P itv a r i E S ......................... 1 (1 ,3 % ) 1 (1 % ) — — 2 (2 ,4 % )
P a ce-m a k er  v á n d o r lá s  . . . 1 (1 ,3 % )

~ ~
1 (1 ,2 % )

v a s c u la r is  in s u ltu s a ib a n  é s z le lh e t jü k .  A z  a g y i  la e -  
s io  o r g a n ik u s  c a r d ia lis  k ö v e t k e z m é n y e it  a z  id e g 
s e b é s z e k  ta p a s z ta la ta i  t á m a s z t já k  a lá : lá t s z ó la g  ép  
sz ív ű  f ia ta l  v a g y  k ö z é p k o r ú  b e te g e k  m ű t é t é  so r á n  
lé n y e g e s e n  g y a k r a b b a n  é s z le lh e tő  v e s z é ly e s  a r 
r h y th m ia , h ir t e le n  h a lá l, s z ív m e g á llá s ,  m in t  e g y é b  
t e r ü le te k  o p e r a t ió ib a n . A z  é s z le l t  m ik r o s z k ó p o s  e l 
v á lto z á s o k  lé tr e jö t t é b e n  a  v e g e t a t ív  e g y e n s ú ly  
m e g b o m lá s á n a k  k é t s é g t e le n ü l  d ö n tő  s z e r e p e  v a n . 
A  g ó r c ső  a la t t  f ő le g  a  b a l  k a m r á r a  lo c a liz á ló d ó  
fo c a lis  m y o c y to ly s is  é s z le lh e tő .

A  h á r o m  je le n s é g  e g y ü t t e s  j e le n t ő s é g é r e  u ta l  
C ruickshar ik  m u n k a c s o p o r tjá n a k  (10) ú ja b b  v iz s 
g á la tso r o z a ta . E  sz e r z ő k  40  s u b a r a c h n o id e a l is  v é r 
z é s b e n  s z e n v e d ő  b e te g e n  v iz s g á ltá k  2 h é t e n  á t  f o 
ly a m a to s a n  a m e ta n e p h r in  é s  n o r m e ta n e p h r in  ü r í 
t é s t ,  a  p la s m a  c o r t is o l s z in t e t ,  a  s e r u m  k á liu m , i l 
l e tv e  a  s z e r v e z e t  c s e r é lh e tő  k á liu m  m e n n y is é g é n e k  
a la k u lá s á t .  A z o k b a n  az  e s e te k b e n , a h o l a z  E K G  
k if e j e z e t t e n  k ó r o s  v o lt ,  i l l e t v e  a h o l az  E K G  a k ó r 
l e fo ly á s  so r á n  v á lto z o t t ,  a  k é th e te s  m e g f ig y e lé s i  
p e r ió d u s  a la t t  a  v iz e le t t e l  ü r íte t t  c a te c h o la m in  
m e n n y is é g e ,  i l l e t v e  a  p la s m a  c o r t is o l s z in t  e m e l 
k e d e t t  m a r a d t, m íg  a  s z e r v e z e t  c s e r é lh e tő  k á liu m  
m e n n y is é g e  (n o r m á lis  s e r u m  k á liu m  m e l l e t t )  c sö k 
k e n t. A  s z e r z ő k  v iz s g á la ta ik  a la p já n  ú g y  v é lik ,  
h o g y  s u b a r a c h n o id e a l is  v é r z é s b e n  (d e  f e l t é t e l e z h e 
t ő e n  e g y é b  v a s c u la r is  k a ta s z tr ó fá b a n  is )  a  h y p o 
th a la m u s  é s  k ö r n y e z ő  t e r ü le te k  v é r e l lá tá s i  z a v a r a  
(a  'r e f le x e s  v a s o s p a s m u s  v a g y  d ir e c t  r o n c s o lá s  k ö 
v e tk e z té b e n )  a  s z ív  f o k o z o t t  S y m p a th ik u s  s t im u la -  
t ió já t  e r e d m é n y e z i ,  r é s z b e n  k ö z v e t le n ü l ,  n e u r a lis  
ú to n , r é sz b e n  a h y p o p h y s is — m e llé k v e s e  t e n g e ly  
k ö z r e jö t t é v e l .  A z  u tó b b i k ö v e tk e z té b e n  fo k o z ó d ik  
a  c a te c h o la m in  k iá r a m lá s . A  c a te c h o la m in o k  ca r -  
d io to x ik u s  h a tá s á t  a  c o r t ic o s te r o id o k  fo k o z n i  k é 
p e s e k , f e l t é t e le z h e tő e n  a z  in tr a c e llu la r is  k á liu m -  
s z in t  c s ö k k e n té s e  r é v é n . Í g y  a z  e m lí t e t t  h á r o m  fa c 
to r  ö s s z e fo n ó d á s a  f e le lő s  a  k ia la k u ló  E K G  e l té r é 
s e k é r t .

A  c e r e b r o v a s c u la r is  la e s ió k a t  k ís é r ő  E K G  e l t é 
r é s e k n e k  b iz o n y o s  p r o g n o s z t ik a i j e le n t ő s é g ü k  is  
v a n . Á lta lá b a n  a s ú ly o s a b b , so k  e s e t b e n  h a lá lo s  
k im e n e te lű  e s e t e k  v e le já r ó ja . E z t s a já t  a n y a g u n k  
a d a ta i is  a lá tá m a s z t já k :  a  81 E K G  e l t é r é s s e l  b ír ó  
c e r e b r o v a s c u la r is  k a ta s z tr ó fa  k ö z ü l a  k ó r le fo ly á s  
49 a lk a lo m m a l h a lá lo s  v o l t ,  11 íz b e n  v é g le g e s  m a 
r a d v á n y tü n e te k k e l  g y ó g y u l t  a  k ö r fo ly a m a t .

V iz s g á la t i  a d a ta in k  m e g f e le ln e k  az ir o d a lo m 
b a n  ta lá lh a tó a k n a k . A  c e r e b r o v a s c u la r is  t ö r t é n é s t  
k ís é r ő  j e l le g z e te s  E K G  g ö r b e  n e m  ism e r e te s . E s e 
t e in k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é b e n  a  s u b e n d o c a r d ia l is  
is c h a e m iá b a n  m e g s z o k o t t  n e g a t ív  T  h u llá m o k a t  
lá t tu k ,  so k  e s e t b e n  S T  d e p r e s s ió v a l  tá r su lv a . P a -  
th o ló g iá s  Q h u llá m o t  e g y e t le n  e s e tü n k b e n  s e m  é s z 
l e l tü n k . A  m y o c a r d ia l is  in fa r c tu s tó l  v a ló  e lk ü lö n í 
t é s b e n  Z u l ik  (34) h a n g s ú ly o z z a , h o g y  a c e r e b r a lis  
e r e d e tű  e s e t e k b e n  g y a k o r i a  Q T  tá v o ls á g  m e g n y ú 
lá s a  é s  a  T  c s ip k e  m o r fo ló g iá ja  i s  j e l le g z e te s  l e h e t  
(m é ly , n a g y  n e g a t ív  T  h u llá m o k ) . H a  s u b e n d o c a r 
d ia l is  is c h a e m iá r a  u ta ló  E K G  k é p e t  lá tu n k , t ö b -  
b é - k e v é s b é  k i f e j e z e t t  s in u s  b r a d y c a r d ia  m e l l e t t  é s  
a z  e lő z m é n y i a d a to k  c a r d ia lis  t ö r t é n é s t  n e m  v a l ó 
s z ín ű s íte n e k , ú g y  e ls ő k é n t  f e l t é t le n ü l  v a la m ily e n  
c e r e b r a lis  k á r o s o d á s r a  k e ll  g o n d o ln u n k  (m e ly  a 
v iz s g á lt  v a s c u la r is  k a ta s z tr ó fá k  m e lle t t  l e h e t  t u 
m o r  v a g y  g y u lla d á s  is). E z e k b e n  a z  e s e t e k b e n  a 
r é s z le t e s  n e u r o ló g ia i  v iz s g á la t ,  a  liq u o r  v iz s g á la t a  
e l e n g e d h e t e t l e n ; e z e k  s e g í t s é g é v e l  e lk e r ü lh e tő  a 
k o m o ly  th e r a p iá s  k ö v e tk e z m é n y e k k e l  já r ó  d ia g 
n o s z t ik u s  t é v e d é s .

V iz s g á la t i  a d a ta in k  a la p já n  a z  é s z le lt  E K G  e l 
t é r é s e k  h á t t e r é b e n  é r té k e lh e tő  h y p o k a la e m iá t  c s a k  
r itk á n  lá t tu n k  s  n e m  m in d e n  h y p o k a la e m iá s  c e r e b 
r a l is  tö r té n é s  s z ö v ő d ö t t  k ó r o s  E K G -m a l. E z e k  a la p 
j á n  a  c e n tr á lis  e r e d e t  m e l l e t t  f o g la lh a tu n k  á llá s t ,  
a v e g e t a t ív  in n e r v a t io  e g y e n s ú ly z a v a r a  fo r m á já 
b a n , m e ly n e k  m in d k é t  t íp u s a , a z  S T  e le v a t ió v a l ,  
m a g a s , p o z it ív  T  c s ip k é k k e l j á r ó  v a g o to n ia  é s  az  
e z z e l  e l le n t é t e s  h a tá s ú  s y m p a th ic o to n ia  j e l e i t  é s z 
l e l tü k .  E z a z  e g y e n s ú ly z a v a r  h o s s z a b b  id ő n  á t  f e n n 
á l lh a t  s e k k o r  m á r  t é n y le g e s  co r o n a r ia  p e r fu s ió s  
z a v a r  k e le tk e z h e t ;  e  f e l t é t e le z é s ü n k e t  tá m o g a t já k  
a  c e r e b r o v a s c u la r is  tö r t é n é s e k  so r á n  é s z le lt  m ik 
r o sz k ó p o s  s z ív e lv á lto z á s o k  is . H a  e  le h e tő s é g  f e n n 

á ll ,  ú g y  jo g o s  a z  a  tö r e k v é s , h o g y  a v e g e t a t ív  in -  

n e r v a t ió s  z a v a r t ,  i l l e t v e  a n n a k  ca r d ia lis  k ö v e t k e z 

m é n y e it  ig y e k e z z ü n k  m e g e lő z n i .  E z  a n n y it  j e le n t ,  

h o g y  a s z o k á s o s  th e r a p iá s  e r ő fe s z íté s e k  m e l l e t t  a 

c e r e b r a lis  t ö r t é n é s  u tá n  k é s z í t e t t  E K G  k é p  a la p já n  

s y m p a th ic o ly t ic u m o t  v a g y  v a g o ly t ic u m o t  i s  a d ju n k  

a  b e te g e k n e k . H o g y  ez  a  th e r a p iá s  k ís é r le t  m i ly e n  

e r e d m é n n y e l já r , arra  c é lz o t t ,  ö s s z e h a s o n lító  v iz s 

g á la to k  s z ü k s é g e s e k ,  a h o l l e h e t ő s é g  n y íl ik  a  s z e r e k  

h a tá sá n a k  ta n u lm á n y o z á s á r a  is .

%
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ö s s z e fo g la lá s .  A  sz e r z ő k  h a t  é s  f é l  é v  a la t t  az 
o s z tá ly u k o n  á p o lt  263 c e r e b r o v a s c u la r is  k á r o so d á s t  
s z e n v e d e t t  b e te g  E K G -já t  e le m z ik . A  g ö r b e  81 íz 
b e n  k ó r o s  v o lt .  A  le g g y a k r a b b a n  é s z le lt  e l té r é s e k :  
m é ly , n e g a t ív  T  h u llá m ;  m a g a s , p o z it ív  T  c s ip k é k ;  
Q T  tá v o ls á g  m e g n y ú lá s a ;  k a m r a i e ' - c r a s y s to l ia ; S T  
s z a k a s z  d is lo c a t io ; k ü lö n fé le  in g e r ü le t v e z e t é s i  za 
v a r o k  (s in o a u r ic u la r is  b lo c k , e ls ő  fo k ú  a - v  b lo ck );  
k if e j e z e t t  U  c s ip k é k  k ia la k u lá s a . A z  ir o d a lo m  és  
s a já t  a d a ta ik  a la p já n  a k ó r o s  E K G  k ia la k u lá s á 
b a n  a c e n tr a lis  fa c to r  j e le n t ő s é g é t  h a n g s ú ly o z z á k  
(a v e g e t a t ív  in n e r v a t io  e g y e n s ú ly á n a k  m e g b o m lá 
sa ), m e ly  ta r tó s  f e n n á llá s  e s e t é b e n  o r g a n ik u s  ca r -  
d ia lis  k á r o s o d á s t  is  e r e d m é n y e z h e t .
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s z e m k e n ő c s  A n t i b i o t i c u m

ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (3,0 g) 30 000 NE (30 mg) klórtetracikiinbázist tartalmaz szemkenőcs 
alapanyagban.

HATÁS: A Streptomyces aureofaciens által termelt antibiotikum spektruma megegyezik a 
tetraciklinekével.

A N.N’-dibenzil-etiléndiam innal alkotott komplexből a hatóanyag fokozatosan szabadul fel, 
így a  készítmény retardált hatású.

JAVALLATOK: Trachoma, tetraciklinekre érzékeny kórokozók által kiváltott conjunctivitis, 
blepharitis, keratitis, folliculitis palpebrarum. Ulcus corneae.

ADAGOLÁS: Akut gyulladás esetén naponta egyszer, egyébként m ásodnaponta egyszer 
borsónyi m ennyiséget felkenünk a felső szemhéj alá, majd a csukott szem héjat könnyedén 
masszírozva, egyenletesen  eloszlatjuk. Trachomában a kezelés időtartama 2 -5  hónap.

MELLÉKHATÁS: Igen ritkán dermatitis jelentkezhet. Tartós ad agolás esetén  allergiás con 
junctivitis léphet fel.

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.

CSOMAGOLÁS: 1 tubus (3,0 g) ára: 9,90 Ft.

Forgalomba hozza: GYÓGYÉRT.

EXPORTÁLJA: V/O „MEDEXPORT", MOSZKVA
Információ: V/O „M edexport” Tudományos Ismertető Iroda 

1055 Budapest, Balassi Bálint u. 25.
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T H E R Á P IÁ S  K Ö Z L E M É N Y E K

Szegedi Orvostudományi Egyetem,
I. Belgyógyászati Klinika (igazgató: Varró Vince dr.)

D i a b e t e s  i n s i p i d u s  k e z e l é s e
l - d e a m i n o - 8 - D -
a r g i n i n - v a s o p r e s s i n n e l
Czakó László dr. és László Ferenc dr.

A z  A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s  k e z e lé s é r e  
1913 ó ta  h a s z n á ln a k  h y p o p h y s is -h á t s ó le b e n y  k iv o 
n a to k a t  (11, 20). E z e k n e k  a k t ív  h a tó a n y a g á t ,  á  8- 
a r g in in -v a s o p r e s s in t  1 9 5 4 -b e n  d u  V ig n e a u d  m u n 
k a c so p o r t ja  iz o lá lta  é s  s z in te t iz á lta  (21). A  p o ly -  
p e p t id e t  a z  e m é s z tő n e d v e k  le b o n tjá k , s  í g y  c sa k  
p a r e n te r a lis  a lk a lm a z á sa  le h e ts é g e s .  I n je k c ió s ,  v a 
la m in t  s z ip p a n tó p o r  fo r m á já b a n  á lln a k  r e n d e lk e 
z é s ü n k r e  k é s z ítm é n y e k . A z  e s e te k  tö b b s é g é b e n  
a z o n b a n  m a k a c s  r h in it is ,  a z . o la jo s  in je k c ió k  u tá n  
fe r tő z é s ,  v a la m in t  s u b c u ta n  g r a n u lo m á k  a la k u ln a k  
k i;  n e m  r i tk á n  fe j fá já s ,  h a s i  p a n a sz o k  lé p n e k  fe l.  
E  k ö r ü lm é n y e k  k é s z te t t é k  a rr a  a  k u ta tó k a t ,  h o g y  
ú ja b b , h o s s z a b b  a n t id iu r e t ik u s  h a tá ssa l , é s  k e v e 
s e b b  v a s o p r e s s o r -a k t iv i tá s s a l  r e n d e lk e z ő  v e g y ü le -  
t e t  s z in te t iz á lja n a k . A z  u tó b b i  é v e k b e n  s z á m o s  v a 
s o p r e ss in  a n a ló g o t  á l l í to t ta k  e lő , m e ly e k  b io ló g ia i  
e f f e k tu s a  s o k  t e k in te tb e n  e l t é r  a  t e r m é s z e te s  h o r 
m o n é tó l. 1 9 6 6 -b a n  Z a ora l  é s  S o r m  (23) s z in te t iz á lta  
a z  l-d e a m in o - 8 -D - a r g in in -v a s o p r e s s in t  ( D D A V P ,
1. ábra).  A z  e d d ig i  ta p a s z ta la to k  s z e r in t  e  v e g y ü le t  
a n t id iu r e t ik u s  h a tá sa  k i f e j e z e t t e b b  é s  v a s o p r e s s o r  
a k t iv i tá s a  k is f o k ú  (19, 2 4 ). J e le n  v iz s g á la ta in k b a n  
a D D A V P  v íz a n y a g c s e r é r e  g y a k o r o lt  h a tá s á t  ta n u l 
m á n y o z tu k  é s  h a s o n lí to t tu k  ö s sz e  ly s in -v a s o p r e s -  
s in n e l  (L V P ) d ia b e te s  in s ip id u s o s  b e te g e k b e n .

B e te g a n y a g  és m ó d s z e r

V izsg á la ta in k a t 20 (12 n ő  és 8 férfi) 18— 55 év  
k özötti v a so p ressin -érzék en y , és  k ét A D H -resisten s  
d ia b etes  in sip id u so s b e teg b en  végeztü k . A z e se te in k 
re v on atk ozó  leg fon tosab b  ad a to k a t az 1. táblázatban  
tü n te ttü k  fe l. A  d iagn osist k lin ik á n k  en d ok rin  o sztá 
lyán  a lk a lm a zo tt, előző k ö z lem én y e in k b en  ré sz le tese n  
le ír t m ód szerek  se g ítség é v e l á llap íto ttu k  m eg  (8, 9, 14, 
15). A  b e te g e k  k im u ta th ató  sz ív -  és  m ájb eteg ség b en  
n em  szen v ed tek .

A  k ö n n y ű -v eg y e s  d ié tá t  tartó  b etegek  a g y ó g y 
szerek  ad á sá t k ö zv e tle n ü l m egelőző  id őszak b an  sem 
m ily en  v a so p ressin  k ész ítm é n y t n em  k aptak. A  v iz s 
g á la t n a p ján  a  k e llő  d iu r esis  e lérésére  fé l óra  a la tt  20 
m l/testsú ly k g  fo lyad ék ot fo g y aszto ttak  el, m a jd  egy
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órán  á t  g yű jtö tték  v iz e le tü k et. Ez k é p e z te  a  kontroll 
p erió d u st. Ezután tö r tén t a  gyógyszer ad ása , in travé 
n á sá n  2 yg ,  in tram u scu lar isan  4 ug é s  n a sa lis  o ldat 
form á já b a n  20 yg  D D A V P -t  kaptak a  b e teg e k . A  v iz s 
g á la ti p eriód u s a la tt v íz fe lv é te lü k e t  n e m  korlátoztuk, 
d e le g a lá b b  annyi fo ly a d é k o t fogy a szto tta k , m int az

CH2 ~ C O - T y r- P h e -G ln  -  A s n 'C y s P r o -D  A r y G I y  - N H2

c h 2 -  s ------------------------ s — I

1 -d e a m in o -8 -D -a rg in in -u a s o p re s s ir i

( D  D  A V  P )

1. ábra.

ü r íte tt  v iz e le t  m en n y iség e . A g y ó g y sz er  adása után  
k e z d etb en  óránként (6 órán  át), m ajd  k étórán ként, i l 
le tv e  a z  éjszak a  fo ly a m á n  4 órán k én t le m é rtü k  az ü rí 
te tt  v iz e le t  m en n y iség ét. M inden v ize le tfra k c ió n a k  
m eg h a tá ro ztu k  a faj s ú ly á t  és  o sm olaritá sá t. A  v iz sg á 
la to k a t ad d ig  vég eztü k , m íg  két v iz e le tfr a k c ió  fa jsú lya  
el n e m  ér te  a k iin d u lá si értéket. A  k a p o tt  ered m én ye 
k e t  a zo n o s m en n y iség ű  L V P  h a tá sá v a l h ason líto ttu k  
össze. A z egyes k é sz ítm é n y e k  adása k ö z ö tt  az an tid i-  
u res is  m egszű n ését k ö v e tő e n  egy n ap  sz ü n ete t  tartot 
tu n k . A  k ísér le ti p er ió d u s  során b e te g e in k  vérnyom á 
sát, p u lsu sá t  többször ellen őriztük .

A z  eg y es v iz e le tfr a k c ió k  o sm o la r itá sá t K nauer- 
fé le  osm om éterrel h a tá ro ztu k  meg.

A  k övetk ező  k ész ítm é n y e k e t a lk a lm a ztu k :
1. D D A V P  (D esu rin , Ferring). In tran asa lisan  a 

k ész ítm é n y h ez  m e llé k e lt  sp ec iá lis  p la sz tik cső v e l ad a 
g o ltu k  a szert.

2. S zin tetik u s L V P  (Sandoz).
E red m én yein k et a  S tu d e n t-fé le  „ t” -p rób ával é r té 

k e ltü k .

E r e d m é n y e k

A  k ö n n y e b b  á t t e k in th e tő s é g  k e d v é é r t  tá b lá z a 
t a in k b a n  csa k  a k e z e lé s  e lő tt i,  v a la m in t  a  g y ó g y 
s z e r h a tá s  m a x im u m á n  m é r t  p e r c -d iu r e s is t  és  v iz e -  
le t -o s m o la r i tá s t ,  i l l e t v e  az  e f f e k t u s  id ő ta r ta m á t  
t ü n t e t t ü k  fe l. E z u t ó b b i  a la tt  a  g y ó g y s z e r b e a d á s

PM. 33c y Dq Diobftgj insiptlus ÍA D ri -éricbcmj)

2. ábra.
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1 . tá b lá z a t

S or 
szám

N é v
K or
(é v )

N e m A e tio lo g ia

B e te g s é g
id ő -

1 ta r ta m a  
(é v )

, V iz e le t -  
m e n n y isé g  

k e z e lé s  e lő t t  
l ite r /2 4  óra

K ez e lé s

A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s

í . S z . J . 36 n ő ism e r e t le n 33 8 — 9 P ito n -sz ip p a n tó p o r

2. K . M. 45 n ő ism e r e t le n 42 4 — 6 P ito n -sz ip p a n tó p o r

3. H . L. 40 f é r f i k o p o n y a sé r ü lé s 6 2 0 — 25 P ito n -sz ip p a n tó p o r , P itr ess in -
ta n n a te , S ta z e p in e
(D ia b in e se t  n e m  to lerá lta )

4. M . J . 55 fé r f i k o p o n y a sé r ü lé s 23 6 — 8 P ito n -sz ip p a n tó p o r , S ta z e p in e

5. H . P . 42 n ő ism e r e t le n 12 4 — 6 P itr e s s in -ta n n a te , C hlorurit

6. N . F . 54 n ő lázas fe r tő z ő  b e tegség 5 8 — 10

7. H . J . 43 fé r f i k o p o n y a sé r ü lé s 15 6 — 8 S ta z e p in e , P itr e s s in -ta n n a te

8. Z. J . 44 f é r f i k o p o n y a sé r ü lé s 17 12— 14 P ito n -sz ip p a n tó p o r
(nem  to le r á lta )

9. S . M. 33 n ő lázas fe r tő z ő  b e tegség 18 8 — 10 P itr e s s in -ta n n a te
(P ito n -sz ip p a n tó p o r t , JM ischleront,
D ia b in e se t , S ta z e p in e t  n em
to ler á lta )

10. P . J . 20 fé r f i k o p o n y a sé r ü lé s 17 12— 14 M iscleron , P ito n -sz ip p a n tó p o r

11. S z . E . 25 n ő c h r o m o p h o b  adenom a-
m ű té t  u t á n 4 12— 14 P ito n -sz ip p a n tó p o r

12. L . I. 27 n ő ism e r e tle n 3 6 — 8 C hlorurit, V e ro sp iro n

13. P . M. 33 n ő k o p o n y a sé r ü lé s 10 8— 10 P ito n -sz ip p a n tó p o r , M iscleron

14. N . G y. 28 fé r f i e n c e p h a lit is 10 8— 10 . V  a so p re ss in -sz ip p  antóp or,
P itr e s s in -ta n n a te

15. 1. I. 18 fé r f i e lm e sz e s e d e tt
c ra n io p h a ry n g eo m a 4 6 — 8 P ito n -sz ip p a n tó p o r

16. F . M. 38 n ő lázas fe r tő z ő  b e tegség 3 6— 8 D ia b in ese , P itr e s s in -ta n n a te

17. B . S. 36 fé r f i H a n d — S c h ü lle r —
C h ristia n -k ó r 16 13— 15 P ito n -sz ip p a n tó p o r , S ta z e p in e

18. S . V . 43 n ő ism e re tle n 4 8— 10 S ta z e p in e , P itr e s s in -ta n n a te

19. K . I. 46 n ő ism e r e tle n 20 6 — 8 S tazep in e

20. M . A . 34 j n ő ism e re tle n 1 6 — 8 —

A D H -r e s is te n s  d ia b etes  in s ip id u s

21. F . L . 15 f é r f i ism e re tle n 14 3— 4 C hlorurit, V e ro sp ir o n

22. A . I. 34 f é r f i } ism e re tle n 30 10— 15 C hlorurit, V e ro sp ir o n
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u tá n i a z o n  id ő sz a k o t é r t j ü k ,  a m íg  a  v iz e le tm e n n y i 
s é g  é s  o sm o la r itá s  n e m  k ö z e l í t i  m e g  a  k iin d u lá s i  
é r té k e t .

A  2. tá b lá z a tb a n  a z  in tr a v é n á s á n  é s  n a sa lisa n  
a lk a lm a z o t t  D D A V P  é s  L V P  h a tá sá r a  lé t r e j ö t t  á t 
la g o s  e l t é r é s e k e t  t ü n t e t t ü k  fe l.

D D A V P  a d á sá ra  a  p e r c -d iu r e s is  k i f e j e z e t t e b 
b e n  c s ö k k e n t  é s  a v iz e le t -o s m o la r ita s  j e le n tő s e b b e n  
f o k o z ó d o t t ,  m in t  L V P  a lk a lm a z á s a  u tá n .  A  le g lé 
n y e g e s e b b  k ü lö n b s é g  a  k é t  sz er  k ö z ö t t  a  h a tá s  id ő 
ta r ta m á b a n  v o lt  k im u t a th a tó ;  m íg  a  D D A V P  az  
e s e te k  tö b b s é g é b e n  k ö z e l  2 4  ó rá ig  h a t o t t ,  a d d ig  a 
L V P  a n t id iu r e t ik u s  e f f e k t u s a  n é h á n y  ó r a  a la tt  le 

z a j lo tt .
N a s a l is  o ld a t f o r m á já b a n  a k é t  g y ó g y s z e r t  

csa k  13 b e te g b e n  s ik e r ü l t  k ip r ó b á ln u n k . D D A V P  
b e j u t ta t á s a  u tá n  az a n t id iu r e t ik u s  e f f e k t u s  k e v é s b é  
k if e j e z e t t ,  m in t  in tr a v é n á s á n . A  h a tá s  id ő ta r ta m a  
is  k is e b b . A  L V P  á lta l  k iv á l t o t t  e l t é r é s e k  a zo n b a n  
i t t  is  m é r s é k e lte b b e k .

A z  in tr a m u s c u la r is  D D A V P  b e j u t ta t á s a  u tá n  
lé n y e g é b e n  a z  in tr a v é n á s  a lk a lm a z á s h o z  h a so n ló  
m é r té k ű  d iu r e s is -v á l to z á s t  é s z le ltü n k . E n n e k  rész 
le t e s  i s m e r te t é s é tő l  e z é r t  e l te k in tü n k .

A z  e lv á lto z á s o k  s z e m lé l te té s é r e  m in d  a z  in tr a 
v é n á s , m in d  a n a sa lis  c s o p o r tb ó l e g y - e g y  t íp u so s  
e s e t e t  k ü lö n  is  á b r á z o ltu n k .

A  2. á b rá n  a z  in tr a v é n á s á n  a d o tt  D D A V P  é s  
L V P  p e r c -d iu r e s is r e  é s  a  v iz e le t -o s m o la r itá s r a  g y a 
k o r o lt  h a tá sá t  t ü n te t t ü k  fe l .  M e g á lla p íth a tó , h o g y  
D D A V P  a d á sá r a  m á r  az e ls ő  ó r á b a n  j e le n t ő s e n  
c s ö k k e n  a p e r c -d iu r e s is ,  a m e ly  a  2. ó rá ra  e lé r i  m a 
x im u m á t ,  é s  k b . 22 ó rá ig  e z e n  a z  a la c so n y  s z in t e n  
m a r a d . E zt k ö v e t ő e n  fo k o z a to s a n  e m e lk e d ik , é s  a 
h a tá s  28— 30 ó r á ig  ta rt. A  v iz e le t -o s m o la r itá s  f o 
k o z ó d á s a  k is s é  la s s a b b a n  k ö v e t i  e  v á lto z á s o k a t .  A  
m a x im á l is  é r t é k e k e t  6 é s  10 ó r á v a l  a  szer  b e a d á s a  
u t á n  k a p tu k . L V P  in tr a v é n á s  b e ju t ta tá s á r a  a  p e r c -  
d iu r e s is  a 2. ó r a  v é g é r e  1 m l a lá  c s ö k k e n , 8 ó ra  
m ú lv a  a zo n b a n  m á r  e lé r i a  k i in d u lá s i  é r té k e t .  A  
v iz e le t - o s m o la r ita s  n ö v e k e d é s e  i s  k is e b b  fo k ú . -

A  3. á b rá n  a  n a sa lis  o ld a t  fo r m á já b a n  a lk a l 

m a z o t t  D D A V P  é s  L V P  a d á sá r a  lé t r e j ö t t  e l t é r é s e 

k e t  d e m o n s tr á ltu k . J ó l lá th a tó , h o g y  D D A V P  a d á 

s á r a  a z  a n t id iu r e s is  k e v é s b é  k i f e j e z e t t  é s  r ö v id e b b  

id e ig  tart, a  h a tá s  id ő ta r ta m a  a z o n b a n  n a sa lis  f o r 

m á b a n  is  m e g h a la d ja  a  L V P  e f f e k tu s á n a k  k é t s z e 

r e s é t .

A  3. tá b lá z a to n  az  A D H -r e s is te n s  d ia b e te s  in -  

s ip id u s o s  e s e t e in k  é r té k e it  s z e m lé l te t jü k .  M in d k é t  

s z e r  a d á sá ra  m in d  a p e r c -d iu r e s is b e n , m in d  a  v i -  

z e le t -o s m o la r i tá s b a n  csa k  k is f o k ú  e lté r é s e k  j ö t t e k  

lé t r e ,  a m e ly e k  g y o r s a n  m e g s z ű n te k .



2 . tá b lá z a t

D D A V P L V P

K e z e lé s  e lő tt K ez e lé s  a la t t K e z e lé s  e lő t t [K ez e lé s  a la t t

P ercd iu -
r es is

m l/m in

V iz e le t  o s-  
m o la ritá s  

inosm /1

M in im ális
p ercd iu -

resis
m l/m in

M a x im á lis
v iz e le to s -
m o la r itá s

m osm /1

H a tá s 
ta r ta m ,

óra

P e r c d iu -
r e s is

m l/m in

V iz e le t  os- 
m olaritá s  

m osm /1

M in im á 
l is  p e r cd i  

u r e s is  
m l/m in .

M a x im á 
l is  v ize le -  
m olaritá s  
m o sm /1

H a tá s ta r 
t a m , óra

in tr a v é n á s  a lk a lm azás

Á t la g  .................. 1 0 ,4 137 ,4 0,6 7 4 3 ,4 22,9 1 0 ,6 120,4 1 ,4 427 ,1 4 ,0

K ö zé p é r té k  
sz ó r á sa  ................ +  0 ,6 3 ± 5 ,4 0 ± 0 ,0 9

*

± 2 7 ,0 6 ± 1 ,5 1 ± 0 , 6 8 ± 6 ,3 8 ± 0 , 3 0 ± 2 7 ,3 0 ± 0 ,2 2

p * ......................... <  0,001  
( t = 1 5 ,2 6 )

<  0 ,0 0 1  
( t = 2 1 , 9 6 )

<  0 ,001  
( t = 1 2 , 2 4 )

<  0 ,001  
( t = 1 0 ,9 3 )

p * * ....................... <  0 ,05  
( t = 2 , 4 5 )

<  0 ,001  
( t = 8 , 2 2 )

<  0 ,001  
( t = 1 2 ,3 4 )

n a s a lis  a lk a lm azás

Á tla g  .................. 9 ,1 120,1 1,5 5 8 5 ,3 11,1 10,7 126,9 2 ,4 356,3 3,5

K ö zé p é r té k
sz ó r á sa  ................

p * .........................

p * * .......................

± 0 ,9 2 ± 4 ,8 9 ± 0 ,3 0  
<  0,001  

( t = 7 ,8 0 )

± 5 4 ,4 4  
<  0 ,0 0 1  
( t = 6 , 6 2 )

± 1 ,1 6 ± 0 ,7 5 ± 7 ,5 2 +  0 ,4 4  
<  0 ,001  
( t = 9 , 6 4 )  

«= 0 ,05  
( t = l , 5 4 )

± 4 2 ,5 6  
<  0 ,001  

( t = 5 , 3 0 )  
•c 0 ,0 5  

( t = 2 , 6 1 )

± 0 ,3 4

< 0 , 0 5
( t = 2 ,8 2 )

p *  e g y m in tá s  „ t ”  próba a k iin d u lá s i  ér ték h ez  v is z o n y ít v a .
p * *  k é tm in tá s  „ t ”  próba a k é t  sz e r  h a tá sá n a k  ö ssz e h a so n lítá sa  a la p já n .

M e g b e szé lé s

A z  A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s  k e z e lé s é 
r e  1913 ó ta  h a s z n á ln a k  h y p o p h y s is -h á t s ó le b e n y  
k iv o n a to k a t  s z ip p a n tó p o r , v a la m in t  o la jo s , e lh ú 
z ó d ó  h a tá s ú  in je k c ió s  k é s z ítm é n y e k  fo r m á já b a n  
(11 , 20). A  sz ip p a n tó p o r  h a tá s a  a z o n b a n  r ö v id  id e ig  
ta r t , é s  h o s s z ú  id e ig  a lk a lm a z v a , m a k a c s  o r r n y á l-  
k a h á r ty a -g y u l la d á s t  ok oz. A z  in je k c ió s  k é s z í tm é n y  
fo k o z z a  a b e le k  é s  h ó ly a g  tó n u s á t ,  e z á lta l h a s i  f á j 
d a lm a t , s z é k e lé s i  in g e r t , m á s k o r  h a s m e n é s t  v á l t  k i. 
A  b e a d á s  h e ly é n  g y a k r a n  s u b c u ta n  cso m ó k , g r a n u -  
lo m á k , tá ly o g o k  k é p z ő d é s é h e z  v e z e th e t .

E lő r e h a la d á s t  j e le n te t t  a z  A D H -é r z é k e n y  d ia 
b e t e s  in s ip id u s  k e z e lé s é b e n  a  s z in te t ik u s  v a s o p r e s 
s in  s z á r m a z é k o k  (a r g in in -  é s  ly s in -v a s o p r e s s in )  e lő 

á ll ítá sa . E  sz e r e k  k e v e s e b b  m e llé k h a tá s s a l  r e n d e l 
k e z n e k , a lk a lm a z á su k  u tá n  a lle r g iá s  r e a k c ió k  r it 
k á b b a k  (6 , 13, 16). H a tá s ta r ta m u k  a z o n b a n  rö v id , 
n a p i 3 — 4 -s z e r i a d a g o lá s  s z ü k s é g e s , a  p o ly u r ia  és  
p o ly d ip s ia  r itk á n  n o r m a liz á ló d ik , s ő t  a z  e se te k  
e g y n e g y e d  r é sz é b e n  a s z e r e k  h a tá s ta la n o k  (19).

A z  u tó b b i id ő b e n  tö b b  o r á lisa n  a d h a tó  szerrő l 
d e r ü lt  k i ,  h o g y  v a s o p r e s s z in s z e r ű  h a tá s s a l  r e n d e lk e 
z ik  é s  m é r s é k li  A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s o s  
e g y é n e k  p o ly u r iá já t  (3 , 5, 7, 12). S z á m o s  k e l le m e t 
le n  m e llé k h a tá s u k  m ia t t  (v íz h a jtó k  e s e t é b e n  h y p o -  
k a la e m ia , c h lo r p r o p a m id  a d á sa k o r  h y p o g ly k a e m ia )  

a z o n b a n  a lk a lm a z á s i k ö r ü k  k o r lá to lt . E  p r o b lé m á k  
m e g o ld á s a  c é ljá b ó l a  k u t a tó k  arra  tö r e k e d te k ,  h o g y  
o ly a n  v a s o p r e s s in  sz á r m a z é k o k a t  á l l í t s a n a k  e lő , 
a m e ly e k  lé n y e g e s  m e l lé k h a tá s s a l  n e m  r e n d e lk e z 

el. tá b lá z a t

P e r c-d iu re s is  (m l/p ) V iz e le t-o s m o la r ita s  (m osm /1)

E s e t 
szám

K e z e lé s  D D A V P  ad ása  u tá n K e z e lé s  L V P  a d a s a  U t á n K e z e lé s D D A V P  a d á sa  u tá n
K e z e lé s

L V P  a d á sa  u tá n

d öu  j  óra  2 óra 3 óra elott 1 óra  2 óra  3 óra j
e lő t t 1 óra [ 2 óra 3 óra i e lő t t 1 óra  2 óra  3 óra

1
I n t  r a  v  é  n á s ai 1 k  a I m a z á s

21. 9 ,2 6 ,2 7,6 9 ,4 11,6 9 ,8 I 10 ,6 I 12,1 1 1 8 ,5 166,5 128,1 1 05 ,5 110,0 [ 1 4 6 ,4  1 128,1 I 114 ,3
22. 13 ,3 9 ,0 12,0 13 ,6 15,8 14,0

N  a

| 16 ,0  

s á l i

15,8  

s a 1

138 ,1

k a i

188,6

m á z

160 ,8  

á s

111 ,1 125,0 1 6 1 ,3  135,1 ! 1 17 ,0

21. 9,2 7 ,2 8,0 9 ,0 10,1 9 ,0 10 ,4 13,1 1 1 7 ,6 172,5 134,2 1 2 3 ,6 110,0 1 5 3 ,4  I 1 33 ,3  ) m , 4  ' f l
22. 12 ,3 10 ,6 11,1 1 4 ,0

|
12,6 11,2 1 2 ,4 13,2 1 2 7 ,4 166,5 146,7 1 1 5 ,4 127,8 1 5 6 ,6  i 150 ,0 135,1 — —
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n e k , a lk a lm a z á s i m ó d ju k  a  b e t e g e k  sz á m á r a  n e m  
k e lle m e t le n ,  é s  h a tá s ta r ta m u k  a z  e d d ig  h a s z n á lt  
k é s z ítm é n y e k é n é l  h o ssz a b b .

1 9 6 6 -b a n  Zaoral é s  Sorm  s z in t e t iz á lt  e g y  ú j 
v a s o p r e s s in  a n a ló g o t ,  az l - d e a m in o - 8 - D - a r g in in -  
v a s o p r e s s in t  (23). E z  a b b a n  k ü lö n b ö z ik  a  t e r m é s z e 
t e s  h o r m o n tó l, h o g y  a z  N - t e r m in á l is  h e m ic y s t in r ő l  
h iá n y z ik  a z  a m in o c s o p o r t  é s  a  h e m ic y s t in t  ß-m er-  
c a p to -p r o p io n s a v  h e ly e t t e s í t i .  A  8 -a s  h e ly z e t ű  L -  
a r g in in  h e ly e t t  D -a r g in in  v a n  a  m o le k u lá b a n . Zao 
ral és m tsai (24) s z e r in t  a  s z a b a d  a m in o c s o p o r t  h iá 
n y a  m a g y a r á z z a  a  h o ssz a b b  h a tá s ta r ta m o t ,  a  k i f e 
j e z e t t e b b  a n t id iu r e t ik u s  e f f e k tu s t ,  m iv e l  a m o le 
k u la  a  s z ö v e te k b e n  íg y  e l le n á l ló b b  a z  a m in o p e p t i-  
d a s e v a l  sz e m b e n . Edw ards és m tsa i  (10) m e g e r ő 
s í t e t t é k  e  f e l t é t e le z é s t .  K im u ta t tá k  u g y a n is ,  h o g y  
a  125J -d a l  j e lz e t t  D D A V P  az e lő r e h a la d o t t  t e r h e s 
s é g i  sz é r u m m a l s z e m b e n  s o k k a l e l le n á l ló b b  a z  a r -  
g in in -v a s o p r e s s in h e z  k é p e s t . A  k is e b b  p r e s s o r ik u s  
a k t iv i tá s é r t  a 8. h e ly e n  le v ő  D -a r g in in  le h e t  a  f e 
l e lő s  (24). E  fu n k c io n á l is  v á lto z á s o k  m a g y a r á z z á k  
a z t , h o g y  a t e r m é s z e te s  a r g in in  é s  ly s in - v a s o p r e s -  
s in  1 k ö r ü li a n t id iu r e t ik u s -p r e s s o r ik u s  h á n y a d o s 
s a l  e l le n té tb e n ,  a z  a la c s o n y  d o s is ú  D D A V P  a lk a l 
m a z á s a k o r  e z  a  s z á m  7 9 -re , n a g y o b b  d o s iso k  e s e t é 
b e n  2 5 0 0 — 4 5 0 0 -ra  n ő t t  (19).

A  D D A V P -t  e lő s z ö r  V á v r a  és m tsa i (19) p r ó 
b á ltá k  k i. A  k é s z í tm é n n y e l  s z e r z e t t  jó  ta p a s z ta la 
t a ik a t  k é ső b b  m á s  sz e r z ő k  is  m e g e r ő s ít e t t é k  (2, 4. 
10, 17, 22).

J e le n  v iz s g á la ta in k b a n  azt t a lá l t u k ,  h o g y  m in d  
a D D A V P , m in d  a  L V P  b e a d á sa  u t á n  k ö z e l  a z o n o s  
m é r té k b e n , j e le n t ő s e n  c s ö k k e n  a  p e r c -d iu r e s is ,  f o -

M.A. 34é . y  Dq: Diabetes insipidus 
( AD H-érzeteim))

percdiuresis
víielei-osm oíarúns

20 fig L V P nasaüsan

3. ábra.

k o z ó d ik  a  v iz e le t -o s m o la r ita s .  A  h a tá s  m a x im u m a  
m á r e g y  ó r á v a l  az in t r a v é n á s  és  in tr a m u s c u la r is  
b e a d á s  u tá n  je le n tk e z ik , v a la m iv e l  k é s ő b b e n  n a -  
sa lis  a lk a lm a z á s  e s e té n . A  k é t  szer  h a tá s ta r ta m a  
k ö z ö tt  a z o n b a n  je le n tő s  k ü lö n b s é g  v a n . A  D D A V P  
e f f e k tu s a  m in d h á r o m  a lk a lm a z á s  e s e t é n  k b . h á 
ro m sz o r  h o s s z a b b  id e ig  ta r t ,  m in t  a  L V P -é .  M e g 
j e g y e z z ü k , h o g y  az  L V P  in je k c ió  b e a d á s á t  k ö v e 
tő e n  b e t e g e in k  á lta lá b a n  n é h á n y  p e r c ig  ta r tó  f e j 
fá já sr ó l, é m e ly g é s r ő l,  h á n y in g e r r ő l,  s z é d ü lé s r ő l ,  
sza p o r a  s z ív m ű k ö d é s r ő l p a n a sz k o d ta k . D D A V P  
a d á sa k o r  a  b e te g e k  s e m m if é le  m e llé k h a tá s r ó l  sem  
sz á m o lta k  b e . N e m  é s z le l t ü n k  e lté r é s t  a  p u ls u s -  
sz á m b a n  é s  v é r n y o m á s u k b a n  se m . M iv e l a  D D A V P  
a s im a iz m o k  m u n k á já t  a l ig  b e fo ly á s o lja , u r e te r o -  
to n ik u s  h a tá s a  n in c s , íg y  te r h e s s é g b e n  is  a lk a l 
m a z h a tó  (18 ).

A D H -r e s is te n s  d ia b e te s  in s ip id u s o s  b e t e g e in k 
b en  m in d k é t  s z e r  h a tá s ta la n  v o lt .

A  D D A V P  k ife je z e t t  a n t id iu r e t ik u s  h a tá s á n á l  
fo g v a  a v íz - in to x ic a t io  v e s z é ly é v e l  fo k o z o tta b b  
m é r té k b e n  k e l l  sz á m o ln u n k  (4 , 17). K ö n n y e n  e lk e 
r ü lh e t jü k  e z t ,  h a  a  k e z e lé s t  k i s  d o s iso k k a l k e z d jü k .

A z  o r r n y á lk a h á r ty á r ó l v a ló  f e ls z ív ó d á s  m é r té 
k é t  n e h é z  m e g b e c s ü ln i,  e z t  k b . 10— 2 0 % -r a  te sz ik  
(2). Í g y  a  h a tá s o s  n a p i f e n n t a r t ó  d o sis  a  n a s a l is  o l 
d a tb ó l 10— 20  /ug. A b b a n  a z  e s e tb e n , Ha a z  in tr a -  
n a sa lis  a lk a lm a z á s  v a la m ily e n  o k b ó l n e m  le h e t s é 
g e s  (n á th a  v a g y  e g y é b  e r e d e t ű  r h in it is ) , n a p i  e g y  
in je k c ió  (2 — 4 /ug) a d á s á v a l A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  
in s ip id u s o s  e g y é n e k  p o ly u r iá já t  n o r m a liz á ln i tu d 
ju k .

A  D D A V P - v e l  v a ló  ta r t ó s  k e z e lé s r ő l ta p a s z ta 
la ta in k  m é g  n in c se n e k , m iv e l  e  k é s z ítm é n y  M a 
g y a r o r s z á g o n  m é g  n in c s  fo r g a lo m b a n . A ndersson  
é s  A rner  (1), v a la m in t  A ronson és m tsai (4) is m e r 
t e tn e k  e s e t e k e t ,  a k ik  m á r  t ö b b  h ó n a p ja  h a s z n á l 
n a k  D D A V P  n a s a lis  o ld a to t  m in d e n  á l ta lá n o s  é s  
h e ly i  m e l lé k h a t á s  n é lk ü l.

összefoglalás. A  sz e r z ő k  h ú s z  v a s o p r e s s in -é r z é -  
k e n y  é s  k é t  A D H -r e s is te n s  d ia b e te s  in s ip id u s o s  
e g y é n b e n  ta n u lm á n y o z tá k  é s  h a s o n lí to t tá k  ö s s z e  a 
D D A V P  é s  L V P  v íz a n y a g c s e r é r e  g y a k o r o lt  h a tá 
sá t. M e g á lla p íto t tá k , h o g y  a D D A V P  k i f e j e z e t t e b 
b e n  és  s o k k a l  ta r tó sa b b a n  c s ö k k e n te t t e  v a la m e n y -  
n y i  A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s o s  e g y é n  
p e r c -d iu r e s is é t ,  fo k o z ta  a  v iz e le t -o s m o la r itá s t ,  m in t  
a z L V P . A D H -r e s is te n s  d ia b e te s  in s ip id u s o s  b e t e 
g e k b e n  m in d k é t  s z e r  h a tá s ta la n  v o lt . A  D D A V P  
a lk a lm a z á sa  m e llé k h a tá s s a l  n e m  járt.

V iz s g á la ta ik  sz e r in t  a  D D A V P  e r e d m é n y e s e n  
a lk a lm a z h a tó  A D H -é r z é k e n y  d ia b e te s  in s ip id u s  
k e z e lé s é b e n .

Köszönetnyilvánítás.  H álásan  k öszön jü k  J. M ul 
d er  dr. tu d o m á n y o s igazgató (Ferrin g , A. B., M alm ö) 
seg ítségét, ak i a  D D A V P -t ren d elk ezésü n k re  b o c sá 
to tta . A z o sm o la r itá s  v iz sg á la to k a t az eg y e tem  k ö z 
p on ti k utató lab ora tóriu m a v é g e z te , am elyért k ö szö 
n e té t  m ondunk.
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Ü ii i l i

S a n d o s t e n —C a lc iu m

pezsgőtabletta

antihistam inicum , antiallergicum

•  H A T Á S :

E rős p e rm e a b il itá sg á tló , v isz k e téscs illap ító , an tic h o lin e rg  és se ro to n in -a n ta g o n is ta  
h a tá sa  m e lle t t  g y u llad áscsö k k en tő  és e x su d a tio g á tló .

®  Ö S SZ E T É T E L :

T h en a lid in u m  ta r ta r ic u m  0,025 g
ca lc iu m  lac tico g lu co n icu m  1,373 g p e z s g ő ta b le ttá n k é n t.

•  JA V A L L A T O K :

A k u t a lle rg iá s  fo ly a m a to k  (u r t ic a r ia , Q u in ck e-o ed em a , sz é n a n á th a , g y ó g y sze r- 
e x a n th e m a , a s th m a  b ro n c h ia le ) , e k z e m a , ro v arcsíp és, a lle rg iá s , essen tia lis  és sy m p - 
to m a tic u s  p ru r itu s .

•  A D A G O L Á S :

A k u t e se tb e n  fe ln ő tte k n e k  n ap o n ta  3—4 x 1 — 2 ta b le tta .  G y e rm ek e k n ek  1—3 év es 
k o rig  6 x  1/2 ta b le tta ,  3—6 éves k o r ig 4x 1  /2, ill. 5x1 /2  t a b le t ta ,  6—10 éves k o rig  2 x 1 , 
sú ly o sab b  a k u t e se tb e n  3x1  ta b le tta ,  10 év en  felül 3—6x1 t a b le t t a ,  teá b an  vagy v íz 
b en  fe lo ldva.
K ró n ik u s e se tb e n  k ú ra sz e rű  adago lásnál fe ln ő tte k n é l 3 x 1 —1 1/2 ta b le tta  a d ása  cé l 
sz e rű . G y e rm ek e k n ek  1 —6 éves ko rig  2 x 1 /2  t a b le t t a ,6 éves k o r  fe le t t  3—6 x 1  /2  t a b 
l e t ta ,  10—16 éves k o rb a n  a fe ln ő tt adag , te á b a n  vagy v izb en  fe lo ld v a.

©

M E L L É K H A T Á SO K :

A z  a k u t e se tb en  a lk a lm a z o t t  m ag asab b  d ó z iso k  m e lle t t  m ú ló  fá ra d tsá g é rz é s , r i tk á n  
á lm o sság  lép h e t fel.

FIG Y ELM EZTETÉS:

A gyó g y szer a lk a lm a z á sa  fo k o z o tt  e lő v ig y á za to ssá g o t igényel, e z é r t  já rm ű v e z e tő k , 
m ag asb an  vagy v eszé ly es gépen  d o lg o zó k  csak  az  o rv o s á lta l  — a z  egyéni é r z é k e n y 
ség n ek  m egfe le lően  — e lő í r t  adagban  sz e d h e tik . A lta tó k k a l leh e tő le g  ne sz e d jé k  
e g y ü tt. A lk a lm a zá sá n ak  id ő ta r ta m a  a la t t  t i lo s  szeszes i ta l t  fo g y asz tan i!

M EGJEG YZÉS:

T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  t e r h é r e  k izá ró la g  3 év en  a lu li g y e rm e k e k  ré sz é re  re n d e lh e tő .  

C S O M A G O L Á S :

10 db  p e z s g ő ta b le tta  — 28,60 Ft !illUii{iiiiiHII|)jl{|||IIHIII liillllilllllllillllllllitliilllillllSillililllliiiilllilllllljiiilsIii
A  I
S A N D O Z  i
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X A Z U iS Z T IK A

Pécsi Orvostudományi Egyetem,
I. Belklinika
(igazgató: Jávor Tibor dr.)

C h o l i n e r g  i d e g i  h a t á s o k  
e l e k t r o k a r d i o g r a p h i á s  
é s  m e c h a n o g r a p h i á s  j e l e i  
v a g u s - h y p e r s e n s i b i l i s  
b e t e g e n
Bódis Lóránt dr.

A  s z ív m ű k ö d é s  v e g e t a t ív  id e g r e n d s z e r i  s z a b á ly o z á 
s á n a k  z a v a r a  m in d  h e v e n y ,  m in d  id ü lt  s z ív á r ta l 
m a k  k ís é r ő je k é n t  m e g f ig y e lh e tő .  A z  a c u t  s z ív iz o m 
e lh a lá s t  k ö v e tő  v é r n y o m á s c s ö k k e n é s  é s  b r a d y a r -  
r h y th m ia  a zo n b a n  é p p ú g y  p a r a s y m p a th ic u s  t ó n u s 
f o k o z ó d á s  je le  l e h e t ,  m in t  a z  é p  s z ív ű ,  d e  g a s t r o -  
in t e s t in a l is  b e t e g s é g b e n  s z e n v e d ő k  r h y th m u s -z a -  
v a r a  (1, 2, 3, 4, 5). C a r r u th e r s  (6) t e le v íz ió s  m ű s o r 
r a l  p r o v o k á lt  v a g o to n iá r a  j e l le m z ő  e lv á lto z á s o k r ó l  
s z á m o lt  b e , a m e ly e k  a  v iz s g á lt  s z e m é ly e k  E K G -já n  
é s  s e r u m -á lla n d ó ib a n  m u ta tk o z ta k , d e  t is z tá z a t la n  
„ v e g e t a t ív  k r íz is e k ” is  is m e r e te s é k  m in t  b iz o n y ta 
la n  e r e d e tű  c a r d io v a s c u la r is  s y n d r o m á k  (7). A  
r h y th m u s -z a v a r o k  tö b b s é g é b e n  a  g y ó g y s z e r e s  k e 
z e lé s  h e ly e s  k iv á la s z tá s á h o z  s e m  n é lk ü lö z h e tő  a z  
a u to n o m  id e g r e n d s z e r  s y m p a th ic u s  v a g y  p a r a s y m 
p a th ic u s  d o m in a n t iá já n a k  a f e l i s m e r é s e  (8). B e t e 
g ü n k  e s e té b e n  k l in ik a i  v iz s g á ló  m ó d s z e r e k k e l e l 
k ü lö n íth e t tü k  a p a r a s y m p a th ic u s  c h o lin e r g  id e g i  
h a tá s o k  e le c tr o c a r d io g r a p h iá s  é s  m e c h a n o g r a p h iá s  
m e g n y ilv á n u lá s a it .

B e te g i s m e r te t é s

K . K., 19 év e s  n ő. 1973. III. h ó n a p b a n  k ereste  fe l  
k lin ik á n k a t ren d etlen  sz ívd ob b an ások , rövid, szapora  
sz ív v á g ta , gyen geség , á ju lásérzet p an asza iva l. E zek  
tö b b n y ire  fiz ik a i m eg ter h e léstő l fü g g e tle n ü l, é tk ez és  
u tá n  v a g y  te sth e ly z e t vá lto zta tá sá t k ö v e tő e n  lép tek  fe l. 
G yak ori b élk orgásról é s  roh am szerű  neh éz lég zésrő l 
sz á m o lt m ég be, a m e ly  k izárólag  e g y ik  rok on ának  
la k á sá n  je len tk ezett. P h y s ica lis  s ta tu s :  norm ális f e j 
le ttsé g ű  és  tá p lá ltsá g ú  nő. A  bőr é s  a  lá th a tó  n y á lk a 
h á rty á k  h a lványak . A  tü d ő  fe le tti k o p ogta tási és h a ll-  
g a tó zá si le le t  ép  v iszo n y o k ra  u ta l. A  sz ívm ű k öd és  
sz a b á ly o s extra  h an g , zörej nem  h a llh a tó . R R .: 120/80 
H gm m , P .: 68,/min. A  h a si szervek , p ajzsm irigy , n y i-
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rokcsom ók, id egren d szer k órje lző  e lté ré sé t n em  ész 
le ljük . M e llk a s  és sz ív  rön tg en v izsg á la t ( fe lv é t e l ) : é les  
contúrú rek eszek , szabad sin u sok . T iszta  tü d ő m ező k  és 
csúcsok. A  tüd őérképen  k ó ro s n em  lá tsz ik . Cor nem  
nagyobb, n e m  con figuralt. E K G : sin us rh yth m u s. L ég 
zési arrh y th m ia : 62/m in— 86/m in  k özötti szaporaság. 
P —Q id ő: 0,16 sec. A  T v ek to r  balra tér el. A  V i-b en  
rSr’ co m p lex u so k .

A b e te g  v iz sgá la ta  során  rh yth m u szavart nem  
észle ltü n k . T öbb  m ozgást, sp orto lást javaso ltu n k , 
gyógyszeres k eze lé st n em  tartottu n k  szü k ségesn ek .
1973. V. h ón ap b an  je le n tk e z e tt  ism ét v á lto za tla n  pa 
n aszokkal. P h y s ica lis  v iz sg á la tta l ekkor se m  tudtunk  
k órje le t fe lfe d e z n i, azonban  E K G -ján  igen  k ife je ze tt  
légzési a rrh y th m ia  lá tszo tt 0,16 sec-tó l 0,36 se c - ig  ter 
jedő P — Q id ő v e l (1. ábra).

1. ábra.
Standard II. elvezetési) EKG. Felszólításra történő be- és 
kilégzés alatti frequentia-változás és P—Q idő megnyúlás. 
A számok a pitvar-kamrai vezetés idejét jelzik sec-ban

A  je le n sé g  V a lsa lv a -k ísér le tn ek  m e g fe le lő  e ljá rá s 
sa l ism é te lte n  k iv á lth a tó n a k  b izonyult.

N a p o n ta  4 X 1  tabl. A tro p in  su lf. sz ed ésé t  ja v a 
soltuk. K é t h é t  m ú lva  a  n y u g a lm i sz ív -fr eq u e n tia  en y 
he n ö v e k e d é sé t  f ig y e lh e ttü k  m eg (78/m in). A  beteg  
szu b jek tív  p a n a sza i en y h ü ltek , d e  sp ontán  lé g z é s i ar- 
rh yth m iá ja  é s  V a lsa lv a -k ísér le tte l p ro vok á lt p itvar 
kam rai v e z e té s i zavara v á lto za tla n  m aradt. F o ly a m a 
tos A trop in  k eze lé s  u tán  1973 szep tem b eréb en  a beteg  
ism ét fo k o zó d ó  g y en geségrő l szám olt be. E k k o r újabb  
va g u sp ro v o k á c ió s  v iz sg á la to k a t végeztü n k , am elyek  
p a ra sy m p a th icu s h y p ersen sib ilitá st ig a zo ltak :

a) A  fe k v ő  testh e ly zetű  b etegen  m in d k é t bulbus 
ocu li co m p ressió ja  csök k en ő  s in u s freq u en tiá t, m ajd
2,6 sec ta r ta m ú  a systo liá t ered m én y eze tt (2. ábra, A).

b) A z o n o s  k örü lm én yek  k özött v ég zett jo b b  oldali 
carotis s in u s  tá jé k  com p ressio  3,0 sec tartam ú  asysto 
liá t ok ozo tt (2. ábra, B).

c) A  b a l carotis s in u st com p rim álva  fok ozatosan  
m egn yú ló  P — Q távolság , m ajd  b lok k olt P  h u llá m  és 
pót e x tr a sy s to le  lép ett f e l  az elek trokard iogram m on  
(2. ábra, C).

* t
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2. ábra.
A: oculocardialis reflex okozta asystolia a standard II. e l 
vezetési! EKG-n.
B: jobb oldali carotis sinus compressio utáni asystolia a 
standard II. elvezetési] EKG-n.
C: bal oldali carotis sinus compressio effectusa a stan 
dard I. elvezetési! EKG-n.
A nyilak a compressio időtartamát, az „X"-ek a blokkolt 
P hullámokat jelzik



3. ábra.
A: standard II. elvezetésű EKG a Master-féle terhelés előtt. 
B: közvetlenül a terhelés utáni görbe.
C: 3 perccel később készített EKG. (A nyilak a  P hullá 
mokat jelzik.)
D: 6 perccel a terhelés utáni görbe

A  b eteg  rész letes k lin ik a i v iz sg á la ta  során  (1973. 
X —X I.) co n g en ita lis  v a g y  szerzett v itiu m o t, rheum ás  
activ itá st, gastro in testin a lis , p a jzsm ir ig y -fu n ctió s , n eu 
ro lógia i v a g y  n őgyógyásza ti m eg b eteged ést k izárh at 
tunk. A  seru m  ion ogram m , a feh ér je  é s  a  lip o id  frac-  
tiók  n o rm á lis  érték űek  v o lta k , a m á j-fu n ctió s  próbák, 
vércu k or ér ték ek  sem  m u ta tta k  e ltérést a n o rm á lis  ér 
ték ek tő l. V v t . : 3 100 000, se . F e: 24 y%, h gb .: 10,2 g%. 
A to n sillá k  góca k tiv itá sá n a k  leh e tő ség ét k izárand ó , ro 
boráló k e z e lé s  és  a n tib io ticu s  v éd e lem  u tán  to n sillec -  
tom iá t végeztettü n k . 1974. I. h ón ap tó l n a p o n k én t 4 X 2  
Drg. F erro p lex , 4 X 1  tab l. A trop in  és  h e te n te  1,2 M E 
Inj. B e a c illin  m ed ica tio  m e lle tt  a b eteg e t h a v o n ta  e l 
lenőrző  v izsgá la tra  h ív tu k  be. V ash ián yos an aem iája

ren d eződ ött (vvt.: 4 200 000, hgb.: 14,2 g% ). OAST: 180 
W e.: 8/óra.

A  továb b iak b an  összesen  n y o lc  a lk a lom m al te s t 
v iz sg á la to k a t v ég e z tü n k  a n. vagu s p rovok álására , a m e 
ly e k  m in d en  esetb en  p o z itiv itá st m u ta ttak .

1974 szep tem b eréb en  ún. te r h e lé se s  (M aster-féle  
lépcsőpróba) E K G -t is  k ész íte ttü n k . E k k or a terh e lés  
u tá n  k ö zvetlen ü l r e g isz tr á lt  görbén  a k iin d u lá si 88/m in  
freq u en tiá h o z  k ép est je le n tő se n  g y o rsu lt  —  146/m in —  
sz ív m ű k ö d ést és a k ezd eti 0,16 se c -o s  P — Q id őhöz k é 
p e s t  an nak  te tem es m eg rö v id ü lését (0,12 sec) á lla p í 
to ttu k  m eg (3. áb ra  A  és  B). 3 p erc ig  tartó p ih en és  
u tá n  a sz ívm ű k öd és szaporasága v a la m e ly e s t  c sö k 
k e n t —  100/m in — , a  p itv a r -k a m ra i á tvezetési id ő  
azon b an  parad ox m eg n y ú lá st m u ta to tt:  0,28 sec (3. 
ábra, C). V áltoza tlan  reg isztrá lási k ö rü lm én y ek  k özött 
ú jab b  3 perc e lte lté v e l az EK G n orm alizá lód ott, e k 
k or a k iin d u lá siv a l azon os szap oraságú  és v ez e tés i 
id e jű  sz ívak ciók  k é p e  lá tszo tt (3. ábra , D).

30 p erccel k ésőb b  a bal o ld a li ca ro tis  s in u s h a l 
m o zo tt in g er lésév e l (három , e g y e n k én t 3 sec-ig  tartó  
com p ressio) azon os je lle g ű , de m ég  k ife je ze tteb b  a tr io -  
v en tr ic u la r is  v e z e té s i gá tlá st le h e te tt  • lé treh ozn i (4. 
á b ra ).

S zü k ségesn ek  ta rto ttu k  a v a g u s-se n s ib ilitá s  h a e -  
m o d yn am ica i k ö v etk e zm én y e in ek  v iz sg á la tá t  is, ezért  
e lek trok ym ogram m ot k ész íte ttü n k  a  b a l o ld ali caro tis  
s in u s  com p ressio  h a tá sa  a la tti sz ív p u lzációró l. A  b a l 
k a m ra i k ontú rm ozgások at tükröző g ö rb ét idő szer in ti 
e lső  d er iv á ltjá v a l syn ch ron , i l le tv e  II. e lv ez e tésű  E K G - 
m a l eg y id e jű leg  rögz ítettü k . [A m ó d szer  tech n ik a i f e l 
t é te le it  Heckmann  (9), h azán kb an  B ohenszky és m tsa i
(10) rész le tesen  ism ertették .]

M egállap íth a ttu k , h ogy a sz ív  b a l k am ráján ak  
sy s to lé s  és d ia sto lés  m ozgása i az ak c ió h o z  tartozó P —  
Q id őtő l fü ggetlen  n ag y sá g ú  és  m ered ek ségű , u n ifo r 
m is  görbét ered m én y ezn ek  (5. ábra, A ). A z e lek tro -  
k ym ogram m  és a n n a k  d erivá ltja  v a g u s-h a tá s  n é lk ü li 
p eriód u sb an  azon os am p litú d ójú  sy s to lé s  görb eszak a 
szo k a t m utat (5. ábra , B ). A  b a l o ld a li carotis s in u s  
tá jé k  co m p ressió jáva l e lő id éze tt v a g u s-h a tá s  m eg lep ő  
e ffec tu sú n a k  b izo n y u lt;  a  b rad ycard izá lód ás fe llé p é sé 
k or  sz ív -a lte m a n s  f ig y e lh e tő  m eg  a b a l kam ra k o n tú r 
m ozgása in  (5. ábra, C). A z in g e r lé s  b e fe jezése  u tán , 
sz a b á ly o s rh yth m u s a la tt az a lter n a n tia  tovább  p ers is-  
tá lt  (5. ábra, D).

M iután  n y ilv á n v a ló v á  vá lt, h o g y  az orálisán  a l 
k a lm a zo tt A trop in  h a tá sa  e lég te len , a  k ív á n t p arasym -  
p a th icu s b lokád ot iv . ad ott A tr o p in n a l hoztuk  lé tr e , 
eg y b en  annak ig a z o lá sá t is  várva , h o g y  a le írt je le n 
s é g e k  p arasym p ath icu s h a tások at tük röznek .

A  200 m l R in ger-o ld a tb an  le v ő  A trop in b ól 5 p erc  
a la tt  0,5 m g -o t in fu n d á ltu n k  a b a l cu b ita lis  v én áb a , 
ö ssz ese n  2,0 m g -o s m en n y iségb en . A  fé l m illigram m os  
d o siso k  után —  a csep pszám  á tm e n e ti csök k en tése

4. óbra.
Halmozott vagus-provokáció hatása a standard II. elvezetésű EKG-n. A nyilakkal határolt szakaszok a bal carotis sinus 
tájék compressiójának tartamát, a számértékek az egyes szívakciókhoz tartozó P—Q időket jelzik sec-ban. (Folyamatos 
registratum!)

%
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alatt —  k on tro ll E K G -t, m ajd  a vagu s-p ro v o k á ció s  
tesz tek  e lek tro k a rd io g ra m m já t rögzítettü k . A  0,5—1,0— 
1,5— 2,0 m g  A tropin  b e a d á sá t  k övető  jo b b  m ajd  bal 
oldali c a r o tis  sinus co m p re ssio , v a la m in t a V alsa lva  
m a n e u v e r-re  fellép ő  v á lto zá so k a t tá b lá za to n  fog la ltu k  
össze. U g y a n itt  tü n te ttü k  f e l  az A tr o p in -in fu s io  előtti 
v iszo n y o k a t, va lam in t a 2,0 m g ö sszm en n y iség ű  A tro 
p in  b ea d á sa  után  30 é s  60 p erccel m e g ism é te lt  testek  
er ed m én y e it  (1. táb láza t).

A  q u a n tita tiv  v isz o n y o k  fe lm ér ése  érdekében  
m in d en  ese tb e n  azonos id ő ta r ta m ú  in g e r lé se k e t  v ég e z 
tünk. A  caro tisok  és a  sz em g o ly ó  n yom ása  5— 5 sec-ig , 
a V a lsa lv a  k ísér le t m é ly  b e l égzés u tá n i k ilég z és i fá 
zisa  7 s e c - ig  tartott. E zen  v iz sg á la ti f e lt é te le k  en ged ik  
m eg, h o g y  az a tro p in -in fu s io  a la tt é sz le lh e tő , fokoza 
to s p arasym p ath icu s b lo k á d  k ia la k u lá sá t m in t  az atro 
p in  a d a g tó l függő e f fe c tu s á t  érték eljük . A  b eteg  szá 
m ára h a ték o n y n a k  lá tszó  o ra lis  A trop in  d o s is  —  le g 
u tóbbi ta p a szta la ta in k  a la p j áh  — ta rtó sa n  n em  vo lt  
a lk a lm a zh a tó  az ism er t k e lle m etlen  m ellék h a tá so k  
m iatt.

M e g b e s z é lé s

B e te g ü n k k e l  k a p c s o la tb a n  a „ v a g o t o n ia ” k ife 
j e z é s t  s z á n d é k o s a n  k e r ü lj ü k .  B á r  a z  e lő té r b e n  á lló  
c a r d ia lis  tü n e te k  m e l l e t t  a  b r o n c h o s p a s m u s  é s  a 
g a s tr o in te s t in a l is  r e n d s z e r  h y p e r m o t i l i t á s a  e g y 
a rá n t á l ta lá n o s  v a g u s - tú lm ű k ö d é s r e  u t a l t  a z  a n a m -  
n e s is b e n , e z e k  a j e le n s é g e k  v is z o n y la g  r itk á n , rö 
v id  id e ig  ta r tó , s p o n tá n  s z ű n ő  á l la p o to k  fo r m á já 
b a n  lé p t e k  fe l. N e m  b e s z é lh e tü n k  á l la n d ó  „ v a g o -  
to n iá s ” E K G -r ó l s e m , h i s z  m á s fé l  é v  so r á n  —  
g y ó g y s z e r h a tá s tó l  m e n t e s  —  ig e n  v á l t o z ó  f r e q u e n -  
t iá jú  s z ív m ű k ö d é s t  é s  0 ,1 2  s e c - tó l  0 ,3 8  s e c - ig  v á l 
to z ó  P — Q  id ő t  e g y a r á n t  m e g f ig y e lh e t t ü n k .  F ia ta l, 
ép  s z ív ű  e g y é n e k  é s  a t lé t á k  v a g o to n iá s n a k  ta r to tt  
P — Q  id ő  m e g n y ú lá s a  r i tk a ,  n e m  á lla n d ó , é s  a  f r e -  
q u e n t iá tó l  fü g g e t le n  j e l e n s é g  (11). B e te g ü n k ö n  a 
g y o r s a n  v á lto z ó  id e g i  h a tá s o k  i l lu s z tr á lá s á r a  a 
M a s te r - fé le  te r h e lé sr e  f e l l é p ő  E K G  j e le k  lá tsz a n a k  
le g a lk a lm a s a b b n a k . H a  s y m p a th ic u s  e f f e c tu s n a k  
ta r tju k  a  t e r h e lé s  u tá n i  ta c h y c a r d iá t  é s  P — Q  rö 
v id ü lé s t ,  a k k o r  a m á r  n y u g a lo m b a n  j e le n tk e z ő  
p itv a r -k a m r a i  v e z e té s i  g á t lá s t  a  p a r a s y m p a th ic u s  
tú lc o m p e n s a t ió ja k é n t  k e l l  é r té k e ln ü n k . A z  a u to 
n o m  id e g r e n d s z e r  e l l e n t é t e s ,  d e  e g y id e jű  h a tá sá r a  
u ta l v is z o n t  a  m é g  j e le n t ő s  ta c h y c a r d ia  —  10 0 /p erc  
—  a la t t i ,  0 ,2 8  se c -o s  P — Q  id ő . A  4. á b r á n  lá th a tó  
h a lm o z o tt  v a g u s -p r o v o c a t io  is  h a so n ló  p a r a d o x o n t  
m u ta t:  a  m á s o d ik  é s  h a r m a d ik  in g e r lé s r e  a  sy m p a 
th ic u s  ta c h y c a r d ia  é s  a  p a r a s y m p a th ic u s  j e lle g ű
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5. ábra.
A: II. elvezctésű EKG, egyidejűleg registrált bal kamrai 
elektrokymogramm. A nyilak a P hullámok kezdetét jelzik. 
0,26-tól 0,18 sec-ig  csökkenő P -Q  idők 
B: vagus-ingerlés nélküli kamratevékenység elektrokymo- 
grammja és annak első  deriváltja.
C: bal oldali carotis sinus compressiójával kiváltott fre- 
quentia-csökkenés, egyidejűleg a bal kamrai elektrokymo- 
grammon szabályos alternantia.
D: a carotis com pressio m egszüntetése után az alternantia 
persistal, amely mind az alapgörbén, mind a deriválton jól 
látható. A szívműködés szabályos, 60/min szaporaságú.
(Az elektrokymogramm görbéjének lefelé irányuló szakasza 
a systolés, felfelé irányuló szakasza a diastolés kamra
m ozgást tükrözi)

P — Q  m e g n y ú lá s  e g y id e jű le g  lé p  f e l .  L a n d m a n
(12 ), H o lla n d e r  (13) V a ls a lv a -m a n e u v e r  so r á n  f i 
g y e l t  m e g  á tm e n e t i  k a m r a i r h y th m u s -z a v a r t ,  d e  
p itv a r i  p a r o x y s m a lis  le b e g é s  é s  r e m e g é s  e s e t e i  i s  
is m e r e te s e k ,  a m e ly e k  c a r o tis  s in u s  c o m p r e ss ió r a  
l é p t e k  f e l  é s  A tr o p in n a l  k i v é d h e tő k  v o lta k  (14).

E m lő s  á lla to n  a n . v a g u s  k ö z v e t e t t  v a g y  k ö z 
v e t le n  in g e r lé s e ,  v a la m in t  a c e ty lc h o l in  lo c a lis  s z ív 
h a tá s a  k iv é d h e tő  a tr o p in n a l, v a g u s -d e n e r v a t ió v a l  
v a g y  h ű té s s e l  (15 , 16, 17). A z  id e g i  s tr u c tu r a  é s  a n 
n a k  k é m ia i m e d iá to r a  e z e k b e n  a k ís é r le te k b e n  
p o n to s a n  is m e r t ,  d e  a  lé tr e h o z o t t  e le c tr o p h y s io lo -  
g ia i  é s  h a e m o d y n a m ic a i h a tá so k  n e m  s p e c if ic u sa k .  
K e i t a r o  (18) a z  a. c o r o n a r iá b a  a d o t t  a c e ty lc h o l in -  
n a l  v a g y  e p in e p h r in n e l  a zo n o s  E K G  e lv á lto z á s o k a t  
id é z e t t  e lő , h a  a  k ís é r le t i  á lla t  s e p t a l is  a r té r iá ib a  
k ü lö n -k ü lö n  v é g e z t e  a b e fe c s k e n d e z é s t .  B lu m e n 
th a l  (19) a c e ty lc h o l in  iv .  a d á s á v a l b a l  k a m r a i c o n -  
t r a c t i l i tá s - fo k o z ó d á s t  é r t  e l, a m it  c h o lin e r g  h a tá sr a  
f e l l é p ő  m á s o d la g o s  k a te c h o la m in  fe ls z a b a d u lá s s a l  
m a g y a r á z o tt .

%
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T á b lá z a t

F req . P -Q  idő C S C B  O C V a lsa lv a

A trop in  a d á s a  
e lő tt

7 4 /m in . 0 ,1 6 ” ' A — V b lok k  
2 ,6  se c  a sy s t .

S in u s a sy s t .  
3,2  sec

P Q : 0 ,3 2  sec

A trop in  i. v .  
0 ,5  m g

7 6 /m in 0 ,1 6 ” A — V  blok k  
2 ,8  se c  a sy st.

S in u s a sy s t .  
2,8  sec

P Q : 0 ,2 8  sec

1,0 m g 100/m in 0 ,1 4 ” -S in u s  a sy s t . 
1 ,6  sec

S in u s a sy s t . 
1,2 sec

P Q : 0 ,2 0  sec

1,5 m g 106 /m in 0 ,1 2 ” P Q : 0 ,1 8  sec P Q : 0 ,2 0  se c P Q : 0 ,1 8  sec
2,0 m g 110 /m in 0 ,1 2 ” v á lto z a t la n  E K G v á lto z a t la n  E K G v á lt o z a t la n  E K G

30 perc  m ú lv a 86 /m in 0 ,1 4 ” P Q : 0 ,3 6  sec v á lto z a t la n  E K G P Q : 0 ,1 6  sec
60 perc  m ú lv a 7 6 /m in 0 ,1 6 ” A — V  b lok k  

2 ,4  se c  a sy s t .
S in u s a sy s t . 
3 ,0  sec

P Q : 0 ,3 0  sec

I .  v . A tr o p in  h a tá s a  az E K G -r a  0 ,5  — 1,0 m g  u t á n  m é g  p itv a r -k a m r a i b lo c k , i l le t v e  s in u s  a sy s to lia  lé p  fe l .  1 ,5  m g  u tá n  
m á r csak  P — Q id ő  m e g n y ú lá s  j e lz i  a  c sö k k en ő  v a g u s -h a tá s t .  2 ,0  m g  u t á n  a  v a g u s -p r o v o k á c ió s  te sz te k  n e m  o k o z n a k  é r té k e l 
h e tő  v á lt o z á s t  az E K G -n . A z  A tr o p in -k e z e lé s  u t á n  60  p erc m ú lv a  a t e s z t e k  ism é t  p o z it ív a k .



5 0 0 gg y ó g y t á p s z e r

A ROBÉBI „ A ” táp szer az anyatej te ljes  

hiánya e se tén  annak pótlására, ille tv e  

csök k en t tejelválasztás e se tén  az anya 

tej k ieg ész íté sére  ad ható  az e lső  3 é le t 

hónapban, ille tve a 4 ,5  kg (m axim um  
5 kg) te stsú ly  e lérésig .

A táp szer  je llem zője a fiatal csecsem ő  

feh érjeszü k ség letén ek  m egfelelő  feh ér 
jek on cen tráció , am ely —  150 m l/kg  

ROBÉBI „ A ” tápszeroldat-fogyasztást 
fe lté te le zv e  —  3 g /k g  fehérjeellátást 
b iztosít.

K alóriaértéke lén yeg ileg  azonos az anya 

te jév e l. (71 kalória/100 ml).

T ársadalom biztosítás te rh ére  tö r té n ő  
ren d elh ető ség e  te k in te téb en  a gyógy- 

táp szerek re  von atk ozó  általános ren d el 

k ezések  az irányadók.

ÁRA: 30 ,90  FT

%
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g y o g y t a p s z e r  5 0 0 g

A ROBÉBI ,,B ” tápszer a m esterségesen  

táplált, 4 ,5 — 5 kilogram m nál nagyobb  

testsú lyú  csecsem ők  ta r tó s  táplálására 

alkalmas tejp ork észítm én y . Fehérjetar 

talma (100 ml táp szeroldat 1 ,7 0 g -o t  tar 

talm az) k isebb , mint a ROBÉBI ,,A ”-nak, 

mivel az idősebb  csecsem ő  fehérjeszük 

ség lete  már csekélyebb , ezze l szem ben  

a ROBÉBI ,,B ” nagyobb zsírtartalm a m eg 

felel az idősebb  csecsem ők  zsír igén yé 

nek (k a lóriaérték e 7 4 ,6 /1 0 0  ml).

Társadalom biztosítás te r h é r e  tö r tén ő  

ren d elh ető ség e  te k in te téb en  a gyógy- 

táp szerek re  vonatkozó általános ren 

d elk ezések  az irányadók.

ÁRA: 3 3 ,—  FT,

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R  

B U D A P E S T



Ü g y  tű n ik , az e m b e r i  s z ív  m ű k ö d é s é b e n  e g y 
id e jű le g  v a g y  p il la n a to s a n  é r v é n y e s ü lő  s y m p a th i-  
cu s  é s  p a r a s y m p a th ic u s  h a tá so k  iz o lá lá s a  k lin ik a i  
e s z k ö z ö k k e l  a lig h a  o ld h a tó  m e g , d e  b á r m ily e n  co m 
p le x  in g e r k é p z é s i  é s  v e z e t é s i  z a v a r t  i s  e r e d m é n y e 
z e t t , a  k iv á l t ó  p r im u m  m o v e n s  c h o l in e r g  je l le g e  
a tr o p in  s e g í t s é g é v e l  m e g h a tá r o z h a tó . A  k ö v e tk e z 
m é n y e s  c a r d io v a s c u la r is  j e le n s é g e k e t  m á r  a z  a u to 
n o m  id e g r e n d s z e r  in te r a c t ió i  fo g já k  m ó d o s íta n i.

A  b e t e g  e le c tr o k y m o g r a p h iá s  v iz s g á la tá n a k  
e r e d m é n y e  m e g le p ő . A  s z ív m ű k ö d é s  d y n a m ic u s  a l-  
t e r n a n t iá ja  á lta lá b a n  o r g a n ic u s  sz ív á r ta lo m h o z  
s z o k o t t  c s a t la k o z n i (2 0 ), d e  is m e r e te s  é p  ca r d io 
v a s c u la r is  á lla p o tb a n  i s  (21). E s e tü n k b e n  a b a l  
k a m r a  c o n tr a c t ió i  f ü g g e t le n  d y n a m ic á jú a k  a p it 
v a r -k a m r a i á tv e z e té s  a c tu a l is  g á t o l t s á g á tó l  (5. á b 
ra , A ), t e h á t  a  „jó  á t v e z e t é s ű ” p i tv a r - s y s to le  n e m  
o k o z  „ e r ő s e b b ” k a m r a -s y s to lé t .  A  k a m r a m ű k ö d é s  
sz a p o r a s á g a  se m  m e g h a tá r o z ó , h isz  s z a b á ly o s , o p 
t im á lis  d ia s to lé s  t e lő d é s t  b iz to s ító  6 0 /m in  f r e q u e n -  
t ia  e s e t é n  is  m in d e n  m á s o d ik  s y s to le  „ g y e n g é b b ”, 
a m e ly e t  a  d e r iv á lt  g ö r b e  a m p litú d ó -v á lta k o z á s a  
m u ta t  (5. á b ra , D ). H a  f e lt é t e le z z ü k  a  n . v a g u s  p ro 
v o k á c ió já n a k  o k i s z e r e p é t ,  a  p itv a r it ó l  fü g g e t le n  
e s e t le g e s  —  in d ir e k t  —  k a m r a i h a tá s r a  k e l l  g o n 
d o ln u n k . V a g u s - in g e r lé s r e  f e l lé p ő  e le c tr o k y m o k r a -  
p h iá s  a lte r n a n s r ó l ir o d a lm i a d a to t  n e m  ta lá ltu n k .

Ö ssze fog la lá s .  19 é v e s '  n ő  e s e t é t  is m e r te t ik ,  
a k in  a  s z o k á so s  v a g u s -p r o v o k á c ió s  k l in ik a i  p ró b á k

in g e r k é p z é s i  é s  in g e r v e z e té s i  z a v a r o k a t  e r e d m é 
n y e z te k . A  b e t e g  r é s z le te s  k l in ik a i  v iz s g á la ta i  é s  
ta r tó s  e l le n ő r z é s e  so r á n  s e m  é s z le lt é k  o r g a n ic u s  
s z e r v i  m e g b e te g e d é s  t ü n e te it .  A z  e le c tr o c a r d io -  
g r a m m o n  lá t o t t  e l té r é s e k ,  v a la m in t  a  p r o v o k á c ió s  
t e s z te k  e f f e c tu s a i  c s a k  iv . a lk a lm a z o t t  2,0 m g  A t 
r o p in n a l v o lta k  k iv é d h e tő k . N . v a g u s  in g e r lé s r e  
e le c tr o k y m o g r a p h iá s  a lte r n a n s t  é s z le lt e k .
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A ritka természeti adottságok alapján keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 
felhasználásának gátat vet a helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly módon, hogy a gyógy- 
iszapot kompresszekbe csom agolva a beteg otthonába visszük.

A már jól ismert hévízi rádiumos iszapkompressz mellett a gyógyszertárakban kapható:

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az O rszágos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai alapján a marosi gyógyiszapkompressz 
forgalom ba hozatalát az Egészségügyi Minisztérium en gedélyezte. A vizsgálatok igazolták, 
hogy a marosi iszap hatásában azonos a hévízi iszapéval.

A peloidok indikációs területe elsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi folyamatok 
esetéb en  van. Indikációs területe széles. Iszapkezeléseket alkalmazhatunk: arthrosisok, kró
nikus izom- és perifériás idegbetegségek , arthralgiák, krónikus arthropathiák, M. Bechterew, 
fibrositisek, arthritis urica rohammentes időszakában, tendovaginitisek, posttraumás állapot, 
baleseti sérülések utókezelésére.

Acut folyamatokban alkalm azásuk kontraindikált, mivel az  intenzív m eleghatás aktiválólag 
hat a folyamatokra. Kontraindikált ezenkívül cardialis decom pensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fertőző betegségek esetén .

Társadalombiztosítás terhére a szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik.

A marosi, iszapkompressz ötféle alakban van forgalomban, így számozás szerint az alábbi 
testrészekre applikálható:

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell
II. sz. derék -  végtag

III. sz. lábfej -  boka (csizma)
IV. sz. kézfej -  csukló
V. sz. has (főleg gynekológiai területen)



M Ó D S Z E R T A N I L E V É L

A  c h l o r a m p h e n i c o l - t a r t a l m ú  
k é s z í t m é n y e k  
g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  
a l k a l m a z á s a

A  C hloram p h en ico l (C h lorocid , C hlorocid— S, C hloro- 
cid e tta  stb .) a  p e n ic illin  é s  a  te tra c y c lin e k  m e lle t t  M a 
gyarországon  a k orlátozó  re n d e lk e zé sek  és  óvatosságra  
in tő  k ö z le m é n y e k  e lle n é r e  i s  (3, 4, 18, 23, 29, 31, 32, 35) 
az eg y ik  leg gyak rab b an  a lk a lm a zo tt an tib io tik u m .

B ár a z  u tóbbi k é t  é v t iz e d  a la tt szá m o s új an ti 
b io tik u m m a l b ővü lt gyógyszerk in csü n k , a  ch loram 
p h en ico l gon d osan  k ö rü lh a tá ro lt ja v a lla t é s  ad agolás  
esetén  h a szn os, n em eg y szer  é le tm e n tő  (7, 12, 24). E lő 
n y e  a s z é le s  h a tássp ek tru m , a  fo ly a d ék terek b e , ill. 
testü r eg e k b e  történő ig e n  jó  á th a to lá s  és  h o g y  a b ac-  
ter iu m -rez isz ten c ia  ch lo r a m p h e n ico lla l szem b en  v i 
szon y lag  la ssa b b a n  a la k u l k i.

E g észség ü g y i k orm án yzatu n k , f ig y e le m b e  v é v e  a 
ch lo ra m p h en ico l k é tsé g te le n  e lő n y e i m e lle tt  a lk a lm a 
zásán ak  v e s z é ly e it  is, a  tö b b i országh oz h a so n ló a n  (23, 
35) sz ig orítá sok at v ez e te tt  b e: 1961 óta a gyógyszertár i 
fe lso ro lá sb a n  n em  az eg y k e r e sz te s  ( + ) ,  h a n e m  a k é t-  
k eresztes ( H—(-) szerek  k ö z ö tt  szerep el.

1971-ben  m eg je len t T á jék ozta tó  a  g y ó g y szerk é 
sz ítm én y ek  ren d elésére  V I. k ia d á s  az in d ic a tió k  terü 
le té t  sz ű k íte tte  é s  a k o n tra in d ica tió k  szá m á t b ő v íte tte  
(19, 32).

A  sz ig o r ítá s  b ev ez e tése  e lle n é r e  azon b an  a ch lor 
a m p h en ico l m ellék h a tá so k  sz á m a  és  v e s z é ly e  n ö v e 
k ed ni lá tsz ik  (4, 18, 23, 29, 35). K ü lön ösen  n a g y  a m ye-  
lo tox ik u s, h aem o d y scra siá s  h a tá s  v eszé ly e  (2, 5, 6, 14, 
17, 20, 22, 27). A  cso n tv e lő -d ep re ss io  m ár 6 napn ál 
rövidebb  k e z e lé s  u tán  is  fe llé p h e t, m ely  irrev erz ib ilis  
ap la stik u s an aem iát, p a n m y e lo p h th is is t  ok ozh at. A  
ch lo ra m p h en ico l k eze lé sn e k  ch rom osom a-k árosító , im - 
m u n su p p ressiv  é s  le u k a em iá r a  p raed isp on á ló  sú lyos  
m ellék h a tá sa  is  van  (11, 13, 21, 23, 26, 33, 34). N em  
kizárt, h o g y  ezek  a v e s z é ly e s  m ellék h a tá so k  d o sis-in -  
d ep en d en sek  és  gen etik a i p raed isp ositio  m ia tt, phar- 
m aco g en etik a i okból, te h á t a  szerv eze t con g en itá lisa n  
eltérő  en zym ren d szere  m ia tt  m a n ifestá ló d n a k  az arra  
d isp on á lt csecsem ő k b en  é s  gyerm ek ek b en  (30). A  töb 
b i, régóta  ism er t m ellék h a tá so k o n  (H erx h e im er-rea k -  
ció, stap h y lococcosis , m y c o sis , a llerg iá s  tü n etek ) és  a 
leg sú ly o sa b b , e lőbb  e m líte tt  c so n tv e lő -d ep re ss ió s  m e l 
lék h atáson  k ív ü l id eg ren d szer i k árosod ássa l: p o ly n eu -  
ropathia, n e u r it is  op tica  stb . (8, 15, 25) é s  a  m áj gyó g y -  
szerm etab o lizá ló  en zy m je in ek  in h ib íc ió já v a l ö sszefü g 
gő, n em  k ív á n t, vára tlan  g y ó g y szer -in tera k ció k k a l is 
szám oln i k e ll:  fokozott v ér zé k e n y ség g e l:  C hlorocid —  
Syncum ar, e lh ú zód ó  a lu sz é k o n y sá g g a l: C hlorocid  +  
barb iturát, h y p o g ly c a e m iá v a l: C hlorocid — O terben, 
csökk en t a n tie p ilep ticu s  h a tá ssa l:  C hlorocid  +  D ip h e-  
dan e g y ü tte s  a lk a lm azásak or (1, 9, 16).

U g y a n c sa k  k ev ésb é  ism er t, d e  sú ly o s v eszé ly ek k e l 
jár  a C h lorocid  a lk a lm azása  h aem og lob in op ath iák b an  
és  b izon yos p h a rm a co g en etik a i en zym op ath iák b an  is: 
g lu co se -6 -p h o sp h a t d eh y d ro g en a se  d e fic ien c ia , g lu co -  
ron yl tra n sfe ra se  d e fic ien c ia  esetéb en .

H azánk ban  n em ré g  három , C hlorocid  k eze lést k ö 
v e tő  le th a lis  p a n m y e lo p h th is is  fo rd u lt e lő  (28). E m el 
k ed őb en  v a n  a C h lorocid n ak  a k örzeti gyerm ek orvo 
sok  á lta l a terü le ten , k e llő  ja v a lla t é s  óvatosság  n é l 
k ü li ren d elése .

E tén y ek  eg y ü tt  in d ok olják , h o g y  a Chlorocid 
gyerm ekgyógyásza ti  a lkalm azása a jövőben  az eddig i 
nél lényegesen  nagyobb körültekintésse l és felelősség 
gel tör tén jék .

1. A  C hlorocid  k e z e lé s  javalla ta:  a) typ h u s abd., 
b) sy s te m á s  sa lm o n ello s is , c) p en ic illin re z isz ten s go 
n orrh oea , d) H. in flu e n z a e  okozta m en in g itis , e) egyéb , 
m á s a n tib io tik u m ra  in  v itro  reziszten s b a cter ia lis  fe r 
tő zé s  leg y en .

2. A  napi adag  n e  h a la d ja  m eg  az 50 m g/kg-ot, a  
k e z e lé s  ta rtam a  a  14 n apot.

3. A  C hlorocidot n e  a lk a lm azzák  profilacticus  
cé lla l. /

4. C hlorocidot 1 é v e n  b elü l ism é te lte n  csak  ren d 
k ív ü l in d ok o lt e se tb en , h aem ato log ia i e llen ő rzés  u tá n  
le h e t  ren d eln i.

5. Abszo lú t  C h lo ro c id -e llen ja v a lla to k : a) C hloro- 
c id -a lle r g ia ;  b) ter h e sség ; c) a  p o stn a ta lis  e lső  60 n ap  
(grey syn d rom a v e s z é ly ) ; d) g lu co se -6 -p h o sp h a t d e 
h yd rogen ase , g lu co ro n y ltran sferase  és  m eth aem og lob in  
re d u cta se  d efic ien c ia ; e) b árm ilyen  ered etű  ic teru s;
f) h a em o g lob in op ath iák .

R ela tív  e l len javalla tok: a) e g y id e jű  D ip hedan , 
O terb en  és  S yn cu m ar k eze lé s; b) a lle r g iá s  d ia th esis  
ese téb en  k ü lső leg  se m  ad h ató! (10); c) B u carban , O ra- 
dian, S u lfon am id  k eze lé s .

A  m ód szertan i le v é l  m eg fo g a lm a zá sá ért az O rszá 
g o s  C secsem ő  é s  G yerm ek eg észség ü g y i In té ze t k öszö 
n e té t  m on d  Szórády Is tván  dr. igazgató  főorvosn ak .
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HORUS
O R V O S T U D O M Á N Y I

D O K U M E N T Á C I Ó S
S Z O L G Á L A T

Szerkeszti
az O rszágos Orvostudományi 
Könyvtár igazgatója  

10. szám

O r v o s t ö r t é n e t i  e l ő a d á s o k  
a  B u d a p e s t i  K i r á l y i  
O r v o s e g y e s ü l e t b e n

A z  o r v o s tö r té n e le m  á p o lá s á n a k  g o n d o la ta  m á r  a 
m e g a la k u lá s  e ls ő  é v e ib e n  is  fo n to s  k é r d é s k é n t  je 
le n t k e z e t t  a  B u d a p e s t i  K ir á ly i  O r v o s e g y e s ü le tb e n .  
A z  e g y e s ü le t  e ls ő  e ln ö k e , Szuhányi M árton  (1792—  
1841) s z é k fo g la ló  e lő a d á s á t  i s  é p p e n  a z  o r v o s tu d o 
m á n y  tö r t é n e t é r ő l  t a r to t ta . A z  1837. d e c e m b e r  6 -án  
e lh a n g z o t t  e lő a d á s r ó l s a jn o s  ig e n  s z ű k s z a v ú a n  szá 
m o lt  b e  a z  ü lé s r ő l k é s z ü lt  j e g y z ő k ö n y v ,  c su p á n  
g o n d o la tm e n e té t  r ö g z ít e t te .  Szuhányi k ö z e l  e g y 
ó r á s  e lő a d á s á b a n  —  la t in  é s  g ö r ö g  fo r r á s o k r a  h i 
v a tk o z v a  —  a z  o r v o s i g o n d o lk o d á s  á t fo r m á ló d á s á t  
v á z o lta  f e l ,  m a jd  k ie m e l te ,  h o g y  a g y a k o r ló  o rv o s  
is m e r e te in e k  s z e r v e s  r é s z é t  k e ll  k é p e z n ie  a z  or 
v o s tu d o m á n y  m ú lt já b a n  v a ló  já r ta s s á g n a k , h isz e n  
„szaktudom ányunk fe jlődésével sokszor feledésbe  
m erü ltek  és m erü lnek olyan dolgok és tények, 
am elyek né lkü l bizonyos kérdések nem  világítha 
tok  m eg teljességükben”. A z  o r v o s tö r té n e le m  ta 
n u ls á g a i k ö z ö t t  e ls ő n e k  a z  o r v o s i r e n d  ö s s z e ta r tá 
sá n a k  f o n to s s á g á t  e m e lt e  k i ,  m iv e l  e n n e k  h iá n y a  
c s a k is  a  g y ó g y ít ó  m u n k á t  h á tr á lta t ja .

A  k ö v e t k e z ő  m á s f é l  é v t iz e d b e n  k ü lö n  o r v o s -  
tö r t é n e t i  t á r g y ú  e lő a d á s  n e m  h a n g z o tt  e l ,  d e  sz in 
t e  n e m  v o lt  o ly a n  e lő a d ó , a k i is m e r t e t e t t  té m á já t  
n e m  v iz s g á lt a  v o ln a  m e g  a r é g i s z e r z ő k  m u n k á i 
n a k  tü k r é b e n , v a g y  n e m  e m lí t e t t  v o ln a  h a s o n ló t  
a z  o r v o s tö r té n e le m b ő l.  A  sz a b a d s á g h a r c  b u k á sa  
u tá n , m in t  e g y e t le n  le g á l i s  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  
m ű k ö d ő  o r v o s i  tá r sa sá g , n a g y  v o n z e r ő t  g y a k o r o lt  
a  p e s t i  é s  b u d a i o r v o s o k r a , h is z e n  r e n d s z e r e s  ta 
lá lk o z ó r a  é s  tu d o m á n y o s  v itá r a  n y ú j to t t  le h e tő s é 
g e t .  1853. á p r il is  3 -á n  K ovács Sebestény Endre  az  
e g y e s ü le t  r e n d e s  tu d o m á n y o s  ü lé s é n  e g y  a  ró m a i 
k o r b ó l s z á r m a z ó  k o p o n y á t  m u ta to t t  b e , a m e ly e n  
jó l  lá th a tó  v o l t  a  k a r d  á l t a l  o k o z o tt  s é r ü lé s  é s  a 
se b  g y ó g y u lá s á n a k  fo ly a m a ta .  A z  ü lé s  j e g y z ő k ö n y 
v e  m e g e m lí t i ,  h o g y  „gyakran szükség volna ilyen  
orvostörténelm i vonatkozású előadásra, h iszen eb
ből a gyakorló orvosok sokat oku lha tnak saját 
praxisuk hasznára”.

A  k ie g y e z é s k o r  é s  a z  a z t  k ö v e tő  é v t iz e d b e n  az  
O r v o s e g y e s ü le t  e ls ő s o r b a n  a m a g y a r  e g é s z s é g ü g y  
á ts z e r v e z é s é t  c é lz ó  t é m á k k a l  f o g la lk o z o t t ,  í g y  n em

h a n g z o t t  e l  o r v o s tö r té n e t i  e lő a d á s . A z  v is z o n t  már  
h a g y o m á n y n a k  s z á m íto t t ,  h o g y  a z  e g y e s ü le t  t ö r t é 
n e t é t  é s  e m lé k e it  a  m in d e n k o r i t i tk á r  á p o lta ;  g y ű j 
t ö t t e  a z  er re  v o n a tk o z ó  d o k u m e n tu m o k a t . A z  o r 
v o s e g y e s ü le t i  m ú lt t a l  f o g la lk o z ó  t i tk á r o k  k ö z ü l ki 
e m e lk e d ik  Réczey Im re, a k i 1880 . o k tó b e r  1 4 -é n  
e lő a d á s t  ta r to tt  a z  O r v o s e g y e s ü le t  1837— 1880 k ö 
z ö t t i  tö r té n e té r ő l.  E lő a d á s á t  k é s ő b b  a z  e g y e s ü le t  
é v k ö n y v é b e n  is  k ö z ö lt é k ,  a m it  R éczey  k ie g é s z í t e t t  
a z  a la p o k m á n y o k  fo r d ítá s á v a l,  v a la m in t  az é lő  é s  
e lh u n y t  ta g o k  j e g y z é k é v e l .

A  sz á z a d fo r d u ló  é v t iz e d e ib e n  m á r  r e n d s z e r e 
s e n  je le n tk e z te k  e lő a d ó k  o r v o s tö r té n e t i  té m á v a l.  
1 8 9 7 -b e n  Tihanyi M ór (1868— 1918) —  1 8 9 6 -b a n  
m a g y a r o s íto t ta  n e v é t  Tiegerm annról —  az ó k o r i  
o r v o s tu d o m á n y  t ö r t é n e té b ő l  e lő a d á s s o r o z a t  m e g 
ta r tá s á r a  k é r t  e n g e d é ly t .  E lső  e lő a d á s a  1897. o k tó 
b e r  3 0 -á n  h a n g z o t t  e l  „ A z ó k o r i g ö r ö g ö k  g y ó g y á 
s z a t i  is m e r e te i ,  a z  o r v o s i  tu d o m á n y  é s  r e n d  f e j lő 
d é s e  H ip p o k r a té s z  e lő t t ” c ím m e l. A  je g y z ő k ö n y v  
s z e r in t :  „Tihanyi M ór dr. az előadás bevezetésé 
ben  az orvosi tudom ány történelm ének fontossá 
gát és jelentőségét fe jtegeti, a m e ly  tudom ánynak  
tanulm ányozását az orvostan roham os haladása 
köve tkeztéb en  az utolsó év tizedben  nagyon elha 
nyagolják. K ife jti, hogy az orvosi tudom ány tör 
ténelm e, a m ely  az em beri ku ltú ra  históriájának  
fo n to s részét képezi, nem csak theoretikus értékű, 
hanem  kiváló gyakorlati jelentőséggel is bír, 
am ennyiben  igazán önálló orvosi gyakorlatra csak 
az képes, a k i nem csak a m ai tudom ányos elm éle 
te ke t, hanem  ezekn ek  fejlődési m ú ltjá t is ism e 
ri . . .” . A  b e v e z e tő  u tá n  Tihanyi M ór á t te k in t e t te  
a  g ö r ö g  k u ltú r a  e lő z m é n y e in e k  —  E g y ip to m , M e 
z o p o tá m ia  é s  I n d ia  —  o r v o s i i s m e r e te i t ,  m a jd  a  
H ippokratészt m e g e lő z ő  g ö r ö g  f i lo z ó f ia i  is k o lá k  
o r v o s i  tu d á s á t  e le m e z te .

A z  e lő a d á s h o z  D onáth G yula, V erebélyi Lász 
ló é s  Jendrassik Ernő  fű z ö t t  g o n d o la to k a t ,  a m e 
ly e k b e n  Tihanyi f ig y e lm é t  n é h á n y  —  a z e lő a d á s 
b a n  n e m  e m lí te t t  —  k ö n y v r e  é s  k é z ir a tr a  h ív tá k  
f e l .

A z  ó k o r i o r v o s tu d o m á n n y a l  f o g la lk o z ó  e lő 
a d á s s o r o z a t  m á s o d ik  r é s z e k é n t  T ihany i H ippokra 
té sz  é le t é v e l  é s  m u n k á s s á g á v a l f o g la lk o z o t t  (1898. 
f e b r u á r  13.), m a jd  „Platón é s  A riszto te lész  h a tá s a  
a z  o r v o s i  tu d o m á n y r a ” c ím m e l (1899 . m á ju s  28.) 
t a r t o t t  e lő a d á st . A  té m a k ö r  u to ls ó  e lő a d á sa  Gale- 
noszról é s  k o ra  o r v o s i  is m e r e te ir ő l  s z ó lt  (1900. ja 
n u á r  19.), a m e ly e t  —  h a s o n ló a n  a z  e lő z ő k h ö z  —  
n y o m ta tá s b a n  is  m e g je le n t e t e t t .  S a jn o s  Tihanyi 
r e n d ő r o r v o s i  m u n k á ja  m in d  k e v e s e b b  id ő t  e n g e 
d e t t  o r v o s tö r té n e t i  k u ta tá s a in a k , íg y  a  s z á z a d fo r 
d u ló  e g y ik  t e h e t s é g e s  o r v o s tö r té n e t i  k u ta tó ja  m á r  
c s a k  e g y s z e r  t a r t o t t  i ly e n  t é m á jú  e lő a d á s t  (1905. 
m á ju s  5 -é n  a  v é r k e r in g é s  f e lf e d e z é s é r ő l )  a z  O r v o s 
e g y e s ü le tb e n .  T ihany i Mór e lő a d á s a i  n é p s z e r ű s é g 
n e k  ö r v e n d te k  é s  a  h o z z á s z ó ló k  k ö z ö t t  t a lá lju k  
H őgyes Endrét, K orányi Frigyest, Fodor Józsefet, 
Jendrassik Ernőt é s  G yőry T ibort.

M á r  a T ih a n y i- f é le  e lő a d á s o k  id ő sz a k á b a n  
h a n g z o t t  e l  —  1898 . n o v e m b e r  1 2 -é n  —  Tem esváry  
Rezső  „ E lő íté le te k , n é p s z o k á s o k  é s  b a b o n á k  M a 
g y a r o r s z á g o n  a t e r h e s s é g ,  a s z ü lé s  é s  a  g y e r m e k á g y  
k ö r ü l” c ím ű  e lő a d á s a , a m e ly  s z á m o s  o r v o s tö r té n e t i  1 1 6



ÍL
1 1 6 6

v o n a tk o z á s s a l  r e n d e lk e z e t t .  U g y a n c s a k  e b b e n  a z  
id ő b e n  j e le n t k e z e t t  e ls ő  o r v o s tö r té n e t i  e lő a d á s á v a l  
G y ö r y  T ib o r  (1899. s z e p te m b e r  28.), a m e ly  „M or 
b u s  h u n g a r ic u s ” c ím m e l h a n g z o tt  e l .  K ü lö n b e n  e  
té m a  r é s z le t e s  k id o lg o z á s á é r t  G y ö r y  1 9 0 2 -b e n  m a 
g á n ta n á r i k é p e s ít é s t  n y e r t  e l .  A  k ö v e t k e z ő  é v t iz e 
d e k b e n  a l ig  v o lt  o ly a n  e s z te n d ő , h o g y  G y ö r y  n e  
j e le n t k e z e t t  v o ln a  o r v o s tö r té n e t i  t é m á jú  e lő a d á s 
s a l:  1900. m á r c iu s  1 4 -é n  „ A d a to k  a m a g y a r  o r v o s 
t ö r t é n e le m h e z ” c ím ű  e lő a d á s á b a n  m á r  S e m m e lw e i s  
k o r á t  tá r g y a lta ,  k ü lö n  k ie m e l t e  a  p e s t i  o r v o s i is 
k o la  s z e r e p é t .  I ly e n  e lő z m é n y e k  u tá n  n e m  v o lt  
a la p ta la n , h o g y  az O r v o s e g y e s ü le t  1904  ő s z é n  é le tr e  
h ív ta  a z  o r v o s tö r té n e t i  m ú z e u m i b iz o t ts á g o t ,  a m it  
1905. j a n u á r  16-án  s z a k b iz o t t s á g g á  f o r m á lt  á t. E n 
n e k  m u n k á já b a  b e v o n tá k  a z o k a t , a k ik  é r d e k lő d te k  
k ö z ö t t  —  G y ö r y  T ib o r t ,  T ih a n y i  M órt é s  T e m e s -  
v á r y  R e z s ő t.
v a g y  m ű v e l t é k  az o r v o s tö r té n e lm e t ,  í g y  —  tö b b e k

R é s z b e n  a  k ia la k u ló  o r v o s tö r té n e lm i m ú z e u m  
g y ű j t e m é n y é v e l ,  r é s z b e n  p e d ig  G y ö r y  k u ta tá s i  t e 
r ü le t é v e l  k a p c so la to s  a z  1905 . á p r ilis  8 -á n  e lh a n g 
z o t t  e lő a d á s  ( G y ö r y  T i b o r :  T ö r té n e t i  ig a z s á g  a 
C z e r m a k — T ü r c k -fé le  g é g e tü k ö r h a r c b a n ) ,  a m e ly b e n  
G y ö r y  l e v é l t á r i  a d a to k k a l  b iz o n y íto t ta  C z e r m a k  
e l s ő s é g é t  a  g é g e tü k r ö z é s  t e r ü le té n . H a s o n ló  j e le n 
t ő s é g g e l  r e n d e lk e z e t t  a  k ö v e tk e z ő  e lő a d á s  (1906. 
f e b r u á r  4 .) is , a m ik o r  S e m m e l w e i s  c s a lá d já v a l  fo g 
la lk o z o t t  é s  b e b iz o n y íto t ta  —  S c h ü r e r  v o n  W a ld 
h e im  á l l í t á s á v a l  s z e m b e n  —  S e m m e l w e i s  m a g y a r 
s á g á t  é s  a z t ,  h o g y  a S e m m e l w e i s  c s a lá d  m á r  1692-  
t ő l  M a g y a r o r s z á g o n  é lt .

G y ö r y  T ib o r  g y a k r a n  a  sz o k á so s  b e te g b e m u ta 
tá so k  a lk a lm á v a l is  k is e b b  t é m á k k a l j e le n tk e z e t t ,  
a m ik o r  é r d e k e s  o r v o s tö r té n e t i  k é z ir a to k a t  é s  k ö n y 
v e k e t  m u t a to t t  b e  az  e g y e s ü le t i  m ú z e u m  új sz e r 
z e m é n y e ib ő l ,  v a g y  —  m in t  1908. m á ju s  2 1 -é n  —  a z  
a k k o r  A q u in c u m b a n  f e l t á r t  ró m a i fü r d ő  m o z a ik 
ja in a k  o r v o s i  v o n a tk o z á s a ir ó l  sz ó lt. K é t s é g e n  k ív ü l  
a sz á z a d fo r d u ló  e lső  é v t iz e d é n e k  le g je le n t ő s e b b  o r 
v o s t ö r t é n e t i  e s e m é n y e  a z  O r v o s e g y e s ü le t  O r v o s -  
t ö r t é n e t i  M ú z e u m á n a k  m e g n y itá s a  v o lt .  S a jn o s  az  
e lső  v i lá g h á b o r ú  é v e i  a la t t  a z  O r v o s e g y e s ü le t  o r 
v o s t ö r t é n e t i  é le té b e n  is  t ö r é s  k ö v e tk e z e t t  b e , h isz e n  
az e lő a d á s o k  sz á m á n a k  c s ö k k e n té s é v e l  a z  o r v o s 
t ö r t é n e le m n e k  m á r  n e m  j u t o t t  e lő a d á s i  le h e tő s é g .

A  v ilá g h á b o r ú  u tá n  a z  e ls ő  o r v o s tö r té n e t i  e lő 
a d á s  t a r tá s a  M a g y a r y - K o s s a  G y u la  n e v é h e z  fű z ő 
d ik :  1920 . o k tó b e r  3 0 -á n  „ O r v o s i g y a k o r la t  a  r é g i  
M a g y a r o r s z á g o n ” c ím ű  e lő a d á s á b a n  a  16. é s  17. 
sz á z a d  m a g y a r  o r v o s i k u ltú r á já t  is m e r t e t te ,  e ls ő 
so r b a n  a  n e m  o r v o s d o k to r i  o k le v é l le l  m ű k ö d ő  s e 
b é s z e k r ő l,  b á b á k r ó l é s  g y ó g y s z e r é s z e k r ő l  sz ó lt. 
E lő a d á sa  is m é t  f e lh ív t a  a  f ig y e lm e t  a z  e g y e s ü le t e n  
b e lü l a z  o r v o s tö r té n e le m  m ű v e lé s é r e , s ő t  az  1921. 
é v i  n e g y e d ik  ig a z g a tó s á g i ü lé s e n  (1921 . f e b r u á r  11.) 
k ü lö n  fo g la lk o z ta k  M a g y a r y - K o s s a  G y u l a  k é z ir a t 
b a n  m á r  k id o lg o z o t t  o r v o s tö r té n e t i  m u n k á iv a l .  A  
j e g y z ő k ö n y v  sz e r in t:  „ . .  . P á k o z d y  K á r o l y  a z t  a ján l 
ja, h o g y  s z ó l í t s u k  fe l  M a g y a r i - K o s s a  ta g tá r s a t ,  h o g y  
k ö zö l je  v a la h o l  a z o k a t  a j e g y z e t e i t  é s  m u n k á i t ,  
a m e ly  a z  orvos i  r e n d  tö r t é n e té r e  v o n a tk o z n a k .  
Flesch,  D o ll in ger ,  H u t y r a  és  S z é k e ly  hozzászó lása  
u tá n  a z  ig.  tanács  ú g y  h a tá ro z ,  h o g y  M a g y a r i  K o s 
sá m u n k á i t  az  o rv o s i  k ö n y v k i a d ó  tá r s u la t  f i g y e l 

m é b e  a ján lja ,  s a d d ig  is f e lk é r i  H u ty r a  ta g tá r sa t ,  
h o g y  e b b e n  a z  ü g y b e n  lé p je n  ö s s z e k ö t t e t é s b e  M a 
g y a r i  K o s s á v a l . .  M a g y a r y - K o s s a  m u n k á ja  —  
M a g y a r  O r v o si E m lé k e k  —  v é g ü l  c s a k  1 9 2 9 -b e n  
j e l e n t  m e g  n y o m ta tá s b a n , d e  a d d ig  az  O r v o s e g y e 
s ü le t  tö b b sz ö r  i s  e l já r t  a z  O r v o s i K ö n y v k ia d ó  T á r 
s u la t n á l  a n é g y k ö t e t e s  m u n k a  k ia d á s á n a k  ü g y é 
b e n , s ő t  a  k ia d á s  p é n z ü g y i  t e r h e ib ő l  is  v á lla lt  v o ln a  
m a g á r a .

A  k é t  v i lá g h á b o r ú  k ö z ö tt i  id ő s z a k  k ie m e lk e d ő  
o r v o s tö r té n e t i  e s e m é n y e  is m é t  G y ö r y  T ibor  n e v é 
h e z  fű z ő d ik , a m ik o r  is  1923 ő s z é n  e lő a d á s s o r o z a to t  
ta r to t t .  A  n é g y  r é s z b ő l  á lló  e lő a d á s s o r o z a tb a n  a z  
o r v o s tu d o m á n y  t ö r t é n e t é t  t e k in t e t t e  á t  és  a  t é m a  
fo n to s s á g á t  h a n g s ú ly o z ta ,  h o g y  e z e k e n  az  ü lé s e k e n  
G y ö r y  e lő a d á sá n  k ív ü l  m á s  n e m  h a n g z o tt  e l .  A z  
e l s ő  r é s z b e n  (1923 . s z e p te m b e r  2 2 .)  a z  id ő s z á m ítá s  
e l ő t t i  é v s z á z a d o k  (V is s z a p il la n tá s  é s  e lő r e te k in té s ,  
a z  o r v o s tö r té n e t  a z  i. e . 5. s z á z a d ig ) ,  a  m á s o d ik b a n  _ 
(1 923 . s z e p te m b e r  29 .) a  g ö r ö g  o r v o s tu d o m á n n y a l,  
a h a r m a d ik b a n  (1 9 2 3 . o k tó b e r  6.) a z  a le x a n d r ia i  
i s k o lá v a l  é s  G a len o ssza l ,  m íg  a  n e g y e d ik b e n  (1923 . 
o k tó b e r  13.) a  k ö z é p k o r  o r v o s tö r té n e té v e l  f o g la l 
k o z o t t .  E h h e z  a z  e lő a d á s s o r o z a th o z  fű z ő d ik  a z  e ls ő  
o r v o s tö r té n e t i  m u n k á s s á g é r t  o d a ít é l t  m a g y a r  p á 
ly a d íj  is :  az  O r v o s e g y e s ü le t  1 9 2 4 -b e n  G y ö r y  t 
T a u s z k  F e r e n c -d íjb a n  r é s z e s ít e t te ,  a m it  m in d e n  é v 
b e n  a  le g s ik e r e s e b b  e lő a d á sé r t  í t é l t e k  m eg .

A  k ö v e tk e z ő  é v t iz e d b e n  G y ö r y  tö b b  k is e b b  
e lő a d á s t  ta r to t t  a  m a g y a r  o r v o s k é p z é s  tö r t é n e té b ő l,  
is m e r t e t t e  az  o r v o s i  k a r  tö r t é n e té r e  v o n a tk o z ó  k u 
t a tá s a in a k  e r e d m é n y é t .  Á lta lá n o s  o r v o s tö r té n e t i  
m u n k á s s á g á t  i s m e r t e  e l  a z  O r v o s e g y e s ü le t ,  a m ik o r  
1 9 3 1 -b e n  G y ö r y  T ib o r n a k  í t é l t e  o d a  a  B a la s s a -é r -  
m e t ,  a z  e g y e s ü le t  le g m a g a s a b b  d íjá t .  G y ö r y  T ib o r  
B a la s s a -e m lé k e lő a d á s á t  a n a g y s z o m b a t i  e g y e t e m  
o r v o s i  k a r á n a k  e l s ő  é v e ir ő l  é s  f e lá l l í t á s á n a k  k ö r ü l 
m é n y e ir ő l  t a r to t ta  (A  n a g y s z o m b a t i  e g y e te m  o r 
v o s i  fa k u ltá s á n a k  e ls ő  é v e i:  v a n  S w ie t e n  e m lé k e 
z e te )  1931. o k tó b e r  2 7 -é n . A  t é m a  f o ly ta tá s á t  k é 
p e z t e  —  ig a z , c s a k  1934. o k tó b e r  1 3 -á n  —  G y ö r y  
„ A  c o n f ir m a tu r  e lv é n e k  k e r e s z tü lv i t e le  a N a g y 
s z o m b a tb a n  f e lá l l í t o t t  o r v o s i f a k u lt á s b a n ” c ím ű  
e lő a d á s a , a m e ly b e n  fő le g  a d é k á n v á la s z tá s  k é r d é 
s é t  tá r g y a lta , d e  k ité r t  a zo n  tö r e k v é s e k  b e m u ta 
tá s á r a  is , a m e ly e k  a m a g y a r  e g y e t e m  e g y e n j o g ú s í 
t á s á t  c é lo z tá k  a  b é c s i  e g y e te m m e l.

A z  O r v o s e g y e s ü le t  k é t  v i lá g h á b o r ú  k ö z ö tt i  o r 
v o s t ö r t é n e t i  m u n k á s s á g á t  n e m c s a k  G y ö r y  e lő a d á 
s a i  j e le n t e t t é k :  1 9 2 2 -b e n  V a jd a  K á r o l y  h o s s z a b b  
e lő a d á s b a n  tá r g y a lt a  S c h o p e n h a u e r  é le té n e k  o r v o 
s i  v o n a tk o z á s a it ,  m a jd  1926. f e b r u á r  6 -á n  S h a k e s 
p e a r e  o r v o s i is m e r e t e ir ő l  sz ó lt . E z  u tó b b i e lő a d á s  
—  f ő le g  a n g o l s z e r z ő k  m u n k á i n y o m á n  —  k ö z é p 
p o n t já b a  a S h a k e s p e a r e -d r á m á k  o ly a n  j e le n e te i t  
á ll í to t t a ,  a m e ly e k b e n  a  n a g y  a n g o l  d rá m a író  m é -  
r e g ta n i ,  g y ó g y s z e r ta n i  é s  b o ta n ik a i is m e r e te it  l e h e t  
le m é r n i .  V a jd a  K á r o l y  e lő a d á s á b a n  fe lh ív ta  a  f i 
g y e lm e t  arra , h o g y  S h a k e s p e a r e  e g y e s  v o n a tk o z á 
s o k b a n  k o r á t m e g e lő z ő  o r v o s i i s m e r e te k k e l  r e n 
d e lk e z e t t .  H a s o n ló  té m á jú  e lő a d á s b a n  fo g la lk o z o t t  
1931 . d e c e m b e r  3 -á n  H o m é ro ssza l:  a m ik o r  az  I l iá s z  
é s  a z  O d issz e a  o r v o s i  is m e r e te it  t e k in t e t t e  á t, e l s ő 
s o r b a n  s a já t  k u t a tá s a i t  is m e r te t te .  S a jn o s  V a j d a  
K á r o l y  e z u tá n  —  h a so n ló a n  a s z á z a d fo r d u ló n  T i-



hanyi Mórhoz — nem tartott több orvostörténeti 
előadást, pedig beszámolóit nagy figyelem  kísérte.

Ugyanebben az időszakban jelentkezett orvos- 
történeti kutatásaival Herczeg Árpád is, aki 1927. 
június 11-én Manardus életével és magyarországi 
tevékenységével foglalkozott, elsősorban az általa 
végzett levéltári kutatások tükrében tárgyalta a 
kérdést. Később Herczeg Árpád az Orvosi Könyv
kiadó Társulatnál közbenjárt Szumowski orvostör
téneti munkájának m agyar fordításban (Herczeg 
Árpád fordítása és a magyar vonatkozású jegyze 
tek elkészítése) való m egjelentetése ügyében, ami 
az egyesület életében már a második ilyen orvos- 
történeti témájú könyv kiadásának támogatása 
volt. A  második világháború előtti évek utolsó or
vostörténeti vonatkozású esem énye a W idder Ig- 
nác-alapítványból m egítélt pályadíj átadása volt 
1937-ben, amikor is Héja Pál „A tábori egészség 
ügy Buda visszafoglalása korában” cím ű könyvét 
ism erte el az Orvosegyesület.

*

Az Orvosegyesület működése egész időszaká
ban fontos feladatának tekintette az orvostörténe
lem m űvelését, amit lényegében 1905-től kezdve a 
múzeum, könyvtár és levéltár szervezésének irá
nyításával együtt az orvostörténészekből álló szak- 
bizottság szolgálta. Így méltán vetődik fe l a kér
dés, hogy a Magyar Orvostörténelm i Társaság tör
ténelm i elődjével joggal azonosíthatja magát és 
abban szervezett előfutárát is tisztelheti.

Kapronczay Károly dr.

K l u g  N á n d o r  1 8 4 5 — 1 9 0 9
A honi szerző írta első magyar nyelvű élettan 
könyv: Rácz Sámuel ,,A physiologiának rövid som
m ája” (1789) és a második: Balogh Kálmán „Az 
em ber-élettan” (1862) között még hetvenhárom  
esztendő telhetett el, m íg a másodiktól Klug Nán
dor „Az em berélettan tankönyve” 1888-as m egje 
lenéséig már „csak” huszonhat. Később egyre ke 
vesebb, manapság a nyom daátfutási idő és az új- 
raírási szükség szinte keresztezi egym ást. A Rácz 
Sámuelé alapvető kezdeményezés, Balogh Kálmán 
könyve imponáló erőkifejtés eredménye. Az ön
álló m agyar tudom ány m egszállottjaként Bugát 
túlhajtott szóújító bűvöletében úgyszólván m egte 
rem tette a kétkötetes fiziológiát, am elynek bugáti 
nyelve hamarabb avult el baloghi tartalmánál. 
Klug élettanán már érezhető, hogy szerzője mód
szeres experim entátori m últtal bíró fiziológus, aki 
az olvasm ányos szövegbe szőtt szakirodalmi utalá
sait a saját kísérleteivel is szembesíti. Vagyis nem  
fordítás helyetti jobb híján tankönyvet pótol, ha 
nem a szükséglethez ír korszerű fiziológiát.

Klug Nándor születési helye a Lőcse közelé
ben levő Kotterbach (Ötösbánya). Szepességi cip- 
szer családból került előbb a bécsi, majd a pesti 
orvoskarra, ahol 1870-ben avatták orvos-sebész 
doktorrá és szülészmesterré. A kínálkozó gyógyí

tási gyakorlat helyett kezdettől jobban vonzotta a 
laboratórium légköre. Végzése esztendejében vető 
dött fel az orvos-fizikai tanszék felállításának gon 
dolata, oktatását a kar egyelőre az élettan keretein  
belül a biofizikus szem léletű Jendrassik Jenőre 
bízta. Az autodidakta fizikus-m atem atikus Klug 
hamar utat talált az egzaktságot annyira respek 
táló J endrassikhoz.

1871-ben az orvosi fizika (akkori nevén orvos 
természettan), 1873-tól „A bőr hővezető képességé 
ről” c. dolgozatának m egjelenése után az élettan  
tanársegéde lett, 1874-ben az orvostermészettan  
tárgyköréből magántanárrá habilitálták. Saját szer 
kesztésű perim éterrel vizsgálta a perifériás színér 
zést, a nagy tekintélyű Brücke elm életével szem 
ben állította, hogy az infravörös sugarakat a szem  
fénytörő közege nem nyeli el. Ekkor a még külön  
nem vált, de m ár m eghirdetett orvostermészettani 
tanszéket egyedül Klug pályázta meg. Az aspiráló 
eddigi képzettségét azonban a kar elégtelennek  
ítélte, ezért 1876-ban féléves ösztöndíjjal Lipcsébe 
küldte.

A szász választófejedelem  székvárosa ebben az 
időben az orvosi élettan Mekkája volt. K. Ludwig 
1869-ben felavatott új intézetében a szövettani és 
a kémiai m ellett már volt külön orvos-fizikai osz
tály, ahol KZugnak feladata lett volna tanszékvá 
rományossá fejlődni, ő  azonban végképp a fizioló 
gia mellett maradt. Ludwignál megfordult m ég: 
Genersich, A jtai, Mihálkovics, Tangl és Udránszky, 
de a legtöbb ország tudna hasonló névsort össze 
állítani. Klug az „Arbeiten aus der physiologischen  
Anstalt zu Leipzig” XI. évfolyam ában közöltette a 
„Zur Physiologie des Tem peratursinnes” c. dolgo-



zatát. Hazatérése után 1877-ben az élettan nyilvá 
nos, rendkívüli tanára lett, 1878-ban megpályázta  
és m egkapta a kolozsvári fiziológia tanszéket. Az 
orvosi fizika oktatását a bölcsészkari illetékes, Eöt
vös Loránd vette át.

A Kolozsvári O rvos-Természettudom ányi Tár
sulat és az Erdélyi M úzeum-Egylet Term észettudo 
mányi Szakosztálya 1865-ben alakult, év i kiadvá
nya az „Orvos-Természettudom ányi Értesítő”, 
am elynek orvos-szerkesztője az 1883-ban Buda
pestre távozott Hőgyes Endre helyett Klug Nán
dor lett. Szerény felszerelésű intézete foglalkozott 
a muscarinnak a szívre és a véredényekre kifejtett 
hatásával. Szép dolgozatot közöltek a kardio- 
gramról. A  béka bőrének a széndioxid-kiválasztó  
szerepét vizsgálva Klug újítása volt a Spallanzani- 
féle kísérlettől eltérően, hogy a békatüdő kivágása 
helyett a vaguszidegeket m etszette át. A  barit- 
vízzel m egkötött szénsavat térfogatos elem zéssel 
mérte.

K étkötetes élettan könyvét a kolozsvári elő 
adásai alapján 1887-ben állította össze. Szívesen 
tért vissza a neológ nóm enklatúráról az internacio- 
nális görög—latin szakkifejezésekre, m ert — sze
rinte — az egyéni szájízzel alkotott és m ég teljesen 
el nem fogadott m űszavak m egnehezítik a tanu
lást. A  tankönyvíró stílusához legközelebb a Len- 
hossék Mihályé áll.

Klug Nándor az 1889/90-es tanév rektora volt. 
Ekkor került sor az intézet felújítására, de a kö
vetkező évben már elhagyta Erdély centrumát. 
Ugyanis 1891-ben m eghalt Jendrassik Jenő, nem 
sokára követte őt az első munkatársa, utódjelöltje, 
pár hónapja az állatorvosi akadémia kinevezett 
élettan tanára: Regéczi Nagy Imre. A z 1890-ben 
akadémiai levelező tagságot nyert Klug  (székfog 
laló előadása „Az enyv em észtődéséről”) 1891-ben 
a pesti tanszéket már versenytárs nélkül kapta 
meg. Kolozsvári utóda Udránszky László lett. Tan
könyve 1892-ben átdolgozva és kibővítve újra meg
jelent, kiadta az „Észlelő könyv” c. élettani gya 
korlatát.

A jobb intézeti felszereltség birtokában kuta
tási területe is kiszélesedett. Olsavszky Viktor 
m unkatársával vizsgálta az izommunka befolyását 
a foszforsav kiválasztására, amit kutyakísérleteik 
ben tejsav adagolásával is fokozhatónak találtak.
1894-ben lett az Akadém ia rendes tagja. Főleg 
Boas és Brücke nyomán post mortem gyomorból 
nyerve vizsgálta a pylorus m irigysejtek pepszin-, 
a fundus-sejtek savterm elő képességét. A  kísérleti 
állatgyomrok pepszinjei közül a kutyáét találta a 
legerősebbnek, am elynek hatása a hőm érséklet 
em elésével fokozható. É lettani vizsgálatokat vég 
zett a VIII. Nemzetközi Közegészségügyi és De
mográfiai Kongresszus távevező versenyén, ered
m ényeit a Magyar Orvosi Archívum  1895. évfolya 
mában közölte. Nagyon érdekelte a pankreász- 
emésztés. Átlag 200 cm3 thymolos hasnyálm irigy  
kivonatához külön-külön glicerint, főtt fibrint, főtt 
kem ényítőt, olajat vagy stearint adott, és mérte az 
kem ényítőt, olajat vagy stearint adott, és mérte 
adott időegységben a term elődő széndioxid m eny- 
nyiségét. M egfigyelte a tífuszban elhaltak hasnyál
m irigyének tripszinhiányát. A fehérjeem észtést a

biuret reakció adta elszíneződésből spektrofoto 
m etriás eljárással elem ezte, közel negyven oldalas, 
áttekinthető táblázatokkal teletűzdelt dolgozata a 
M athematikai és Természettudományi Értesítő 
1902-es évkönyvében olvasható.

Klug  tanítványai voltak: Genersich Gusztáv, 
Preysz Kornél, Beck Soma, Hőgyes Ferenc, 
Hirschler Ágoston, Kőrösy Kornél, Benedikt Hen
rik  és egyetlen fia, legfőbb rem énysége, ifj. Klug 
Nándor. Ha az 1898— 1908 közötti Orvosi Hetila 
pokat lapozzuk, fő leg  az emésztésről és a vérke 
ringésről írott dolgozataikkal m ennyiségben és 
m inőségben egym ással szinte versengve idős és 
ifj. Klug  képviselik az élettant.

Még kolozsvári évében járt Itáliában, az olasz 
egyetem ekről a Hetilapban számolt be. A firenzei 
Academ ia M edico-fisica Florentina tagja volt. Lud
wig  tanárral annak 1895-ben bekövetkezett halá 
láig kapcsolatban maradt. Klug tagja volt a lip 
csei élettani társaságnak, Ludwig a m agyar akadé
miának.

Ereje teljében érte a legnagyobb tragédia, 
egyetlen  fiának elvesztése. M unkakedve többé nem  
tudott visszatérni, 1909. május 14-én, Tangl Ferenc 
nekrológjából idézve: „szélhűdés vetett hirtelen, 
gyötrelem nélküli véget életének”.

A fiziológiában ritkán jelenik m eg egy-egy  
Claude Bemard, Ludwig, Sherrington vagy Pav
lov, akik a m űvészettörténettől kölcsönzött kifeje 
zéssel „stílust terem tő m esterek”. A lapvető mun 
kájuk m ögé szélesítenek iskolát a tudom ányt szó
ban és írásban közvetítő, a kutatáshoz kedvet te 
remtő fiziológus kismesterek. Ilyen volt Klug Nán
dor tanár közel három évtizeden keresztül.

Szállási Árpád

R ó m a i  k o r i  o r v o s i  e m l é k e k  
P a n n ó n i á b a n

Pannónia, amely az őslakó pannon törzsektől kap
ta nevét, ma három ország területén fekszik: a 
nagyobbik rész Magyarországhoz tartozik, Jugo
szláviához a Dráva— Száva köze, m íg északnyugati 
csücske Ausztriához. E terület római meghódítá 
sára csak jóval Gallia leigázása után előbb az Al
pokon túli terület, majd a Száva—Dráva-völgye 
m egszállása után került sor. Az i. e. I. század m á
sodik felében Pannónia területén m ár nem volt 
olyan politikai erő, am ely Rómával szembeszáll
hatott volna. A pannon—dalmata lázadás kitörése 
m égis m eggyorsította Pannónia megszállását, ame
lyet Tiberius, a későbbi császár, i. sz. 6—9-ig, há
romévi harc után tudott csak befejezni. A Száva- 
völgye biztosította az összekötő kapcsot Itália és a 
keleti tartományok között. Ez a szem pont évszáza
dokra meghatározta Pannónia szerepét és fontos
ságát a római birodalom számára. Ezért i. sz. 8-tól 
Pannóniának már külön helytartója és megszálló 
hadserege volt. Az ún. császári tartom ányok közé 
tartozott, am elyeket katonai fontosságára tekintet 
tel a császár közvetlen felügyelete alá utaltak, míg
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A II. századból származó szike (Aquincum)

a kevésbé veszélyeztetett tartományok felett a 
szenátus rendelkezett. A helytartót a császár ne 
vezte ki a legm agasabb rangú, consulságot viselt 
szenátorok közül. Bár a katonai megszállás súly 
pontja az i. sz. első század eleji tartom ány délnyu 
gati részén Volt, a dunai határvonal (limes) bizto 
sítására már ekkor több-kevesebb katonaság állo 
másozott a Duna m entén is. Az i. sz. I. század vé 
gére és a II. század elejére, Traianus, Hadrianus 
császárok korára, kiépült az egész dunai erődvonal, 
de a későbbi évszázadokban a határvédelem  jelen 
tősége még inkább fokozódott.

Pannónia romanizálásának fejlődése szempont-

Római kori orvosi műszerek

jából fontos az is, hogy a II— III. század császárai
nak egy része a tartományokból származott, vagy 
császárságát megelőzően itt  volt helytartó. A  II. 
század 60-as, 70-es éveiben a quad—markomann  
háborúk alatt a városok nagy része elpusztult, 
rombadőlt, de a III. században, a béke éveiben  
újraépülnek, elkészítik a kanalizációt, biztosítják 
a jó vízellátást is. Az utcákat kövezték, fürdőket, 
vásárcsarnokokat, am fiteátrum ot építettek. Ez az 
állapot m aradt fenn Pannónia területén is a IV. 
század közepéig, amikor a császárság hatalmának  
hanyatlása és az állandó barbár betörések veszélye 
véget vetett a virágzásnak. Érdemes itt m egem lí 
teni még, hogy a pannóniai útépítés is m indig első 
gondja volt a császároknak. Az utak katonai és 
kereskedelmi jelentőségükön kívül kezdettől fog 
va fontos szerepet töltöttek be a romanizáció ter
jesztésében, egész a római uralom m egszűntéig. A 
római úthálózat Pannóniában mindig számolt a 
földrajzi, gazdasági és településtörténeti szempon 
tokkal is, ezért átöröklődött még a m agyar hon
foglalás korára is, sőt középkori utaink is még 
sokáig a római utak nyom án haladtak.

A pannóniai orvosi em lékek gyűjtésében egyi
ke a legjelentősebbeknek Korbuly G yörgy  mun
kája (1934), am elyet azóta számos hazai szerző ér
tékes m unkája követett. Sajnálattal k ell azonban 
m egállapítanunk, hogy az utóbbi évtizedek régé
szeti kutatásai kevés új orvosi emléket hoztak fel
színre, így  kevés kivételtől eltekintve, a régebben 
feltárt eredm ények alapján kell áttekintenünk en
nek a római kornak jelentősebb orvosi vonatko 
zásait is. Ahhoz, hogy az akkori orvosi kultúra 
kialakítását és jellegét értékelhessük, ism ernünk  
kell azokat a befolyásokat is, amelyek a római bi
rodalom D una menti provinciáiban orvosi téren is 
érvényesültek.

A pannóniai orvoslást vizsgálva m egállapít 
hatjuk, hogy kialakulása sokrétű volt. Katonai 
provincia lévén , a tartom ány déli és nyugati részét 
kivéve, fejlődésében elsősorban a katonaság játszott 
döntő szerepet. Míg Nyugat-Pannónia inkább Itá
lia hatása alatt állott, addig Kelet-Pannóniában  
idegen eredetű, nemegyszer keleti származású csa
patok fordultak meg. Ha pedig Pannónia lakossá
gát tekintjük, a II. századtól mind színesebb képet 
mutat. K ülön kis szigeteket találunk m ár a keleti 
népességből is. íg y  pl. Intercisa (Dunapentele) is 
szinte keleti várossá lett, m ivel megszálló csapata 
Szíriából származott. A római katonák fennm aradt 
sírkövein —  ha idegen származásúak voltak  is — 
a katonákat m ind római viseletben látjuk: a hosz- 
szú szolgálat (legalább 25 év), a szigorú fegyelem 
ben és bajtársi közösségben eltöltött sok é v  a hely 
ben sorozott bennszülöttekből éppen olyan római 
polgárokat faragott, m int akiket m essze földről 
vezényeltek ide. A katonák asszonyai azonban a 
környékbeli falvakból, vagy  a tábor m elletti tele 
pülésekből kerültek ki. Az asszonyok szokásaira, 
viseletére a katona élettárs szolgálata a lig  hatott. 
Sírköveikről népiesen öltözött parasztasszonyok te
kintenek ránk, fátyollal borított magas fejfedővel, 
nyakukban kelta eredetű bronz nyakperecet visel
tek, felső ruhájukat a két váll felett nagy áttört 
díszítésű kapcsoló tűk (fibulák) fogták össze.
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Az egyes csapattestek és népcsoportok hazai 
szokásaikkal együtt elhozták orvoslási eljárásaikat 
és eszközeiket is. Így  a pannóniai orvoslásra sok  
tényező nyomta rá bélyegét. Az itá lia i hatást nem 
csak a népesség, hanem  a tárgyi emlékanyag is 
bizonyítja. A keleti hatásra orvosi eszközeiken k í 
v ü l több Pannóniából ismert orvos görög neve is 
utal. Ma még nem  tudjuk teljes bizonyossággal, 
hogy  a rómaiak m it vettek át a bennszülött vagy  
a betelepített lakosság orvosi gyakorlatából, de fe l 
k ell tételeznünk, hogy  ha a h ely i gyógyvizeket is  
igénybevették, akkor egyéb vonatkozásokban is 
éltek  a helyi orvoslás eszközeivel.

A  pannóniai orvosi emlékek vizsgálatakor is 
m erni kell az itáliai orvoslás fejlődését, amely pro
v inciális viszonylatban a helyi lakosság összetétele  
szerint is változott. A hol a római eredetű megszálló  
katonaság nagyobb tömbökben élt, ott inkább az 
itá lia i jelleg dom inált. Amikor azonban a m áso 
dik század végétől kezdve a keletről érkezett k a 
tonaság száma megszaporodott, az orvoslás is in 
kább keleti befolyás alatt fejlődött tovább. Ebben  
a korban elsősorban az egyiptom i és a görög orvosi 
iskolák hatása érvényesült.

P a n n ó n iá b a n  a  ró m a i m e g s z á l ló  k a to n a s á g  
s z á m á n a k  e m e lk e d é s é v e l  az o r v o s o k  sz á m a  is  e m e l 
k e d e t t .  A lé g ió k  o r v o s a i  so k á ig  c s a k  ró m a i p o lg á 
r o k  le h e t t e k .  K ü lö n b ö z ő  m e g j e lö lé s s e l  e m lít ik  ő k e t :  
m ile s ,  m e d ic u s , m e d ic u s  le g io n is ,  m e d ic u s  c l in ic u s ,  
m e d ic u s  O rd in ariu s, m e d ic u s  c a s tr o r u m  stb . A p r o 
v in c iá l i s  o r v o s lá s  v iz s g á la ta k o r  a  t á r g y i  a n y a g o k o n  
k ív ü l  a  feliratos emlékek, a f e l t á r t  váletudináriu- 
m ok és a Traianus oszlopáról fennmaradt dombor
m űves ábrázolás a d h a t  n é m i ú tb a ig a z ítá s t .

Aquincumnak aránylag elég sok orvosa volt: 
két polgári és hat katonaorvos, akik közül kettő  
m ár keleti származású. Ezenkívül még Pannónia  
m ás területeiről is maradtak orvosi emlékek: S ir- 
m ium  Siscia (Jugoszláviában), Carnuntum (Alsó- 
Ausztriában), Környe, Flavia Solva. Az utóbbi h e 
lyen  talált sírkövön a halott köpölyözőt tart kezé 
ben. A  köpölyözés a korabeli orvoslásban fontos 
szerepet játszott, am elyet egy nagyon elterjedt 
gyógyeljárásuknál, az érvágásnál használtak. 
Aquincum  nagy katonai jelentőségét tekintve az 
itten i katonakórház (valetudinarium), amely több  
m int kétszáz beteg befogadására volt alkalm as, 
különösen a háborús időszakokban a m egismétlődő 
barbár betörések idején fellángolt harcok m iatt 
jutott komoly szerephez. A legutóbbi ásatások ré 
vén  kerültek napfényre a következő valetudina- 
riumok: Vindonissa, Carnuntum, Novaesium és 
Aquincum  (a két utóbbi kb. egy időben, az I. szá 
zad végén létesült).

Az aquincumi valetudínariumból származó 
em lékein k:

1. Titus Venusius Aper által Aesculapius H y- 
giea (gyógyító istenek) tiszteletére állított fogadal
m i tábla (T. V. A per  a II. század első felében a 
kórház gondnoka, optio valetudinarii volt);

2. Timartius castrensis m edicus fogadalmi o l 
tárköve, aki m inden valószínűség szerint a katona 
kórház orvosa volt;

3. a kórház géniusának (genio valetudinarii)

állított fogadalm i tábla (most a Magyar Nemzeti 
M úzeumban);

4. vasbélyegzővel beégetett fahordók, ame
lyekben a katonakórház részére szállított élelmi
szer, így m egjelölve, nem  esett vám alá.

A katonakórház betegei és ápoló szem élyzete 
felett a praefectus castrorum rendelkezett. A be
tegek élelm ezése, ruházása és elhelyezése az optio 
valetudinarii feladata volt. Az itteni szem élyzetből 
név szerint ismerjük az előbb említett Titus Venu
sius Aper  optiót és az orvosok közül közül Timar - 
tiust. Az ápoló szem élyzethez tartoztak a capsariu- 
sok, akik nevüket táskájuktól (capsa) nyerték, 
amelyben kötözőanyagot, síneket tartottak. Aquin
cumi capsariust nem ism erünk, de Intercisán és 
Ulcisia Castrában (Szentendre) sírköveik marad
tak fenn. Intercisában Aelius Munatius capsarius 
sírem léke maradt meg, aki az itt állom ásozó Szí
riái csapat tagja volt. A  Szentendrén talált foga
dalmi oltárkő Bauleus capsarius névvel szintén 
keleti származású és U lcisia Castra m egszálló hely
őrségéhez tartozott.

A róm ai települések helyén végzett ásatások 
gyakran hoztak felszínre orvosi műszereket egész 
Pannónia területén. A múzeumainkban levő or
vosi m űszerek rendszeres részletezését és ism erte
tését Bíróné Sey Katalin  végezte el. A  műszerek 
főleg fém ből — bronz, vas, ezüst, acél — kis rész
ben csontból készültek. Az orvosi m űszerek első
sorban m űtéti beavatkozásokhoz használt sebészi 
eszközök, amelyek nagyobbrészt sírokból, orvosi 
célt szolgáló épületekből (katonakórház, raktár) 
vagy elszórt leletekből kerültek elő. Gyakran 
gyógyszer- és kenőcskanalak, fülkanál (specillum  
oricularium), csipesz (vulsella), köpöly (cucurbitu- 
la), sebészi tű (acus), kanalas szonda (cyathis-co- 
mele) v a g y  ennek lapoccal való kombinációja. A 
sebészi tű  (acus), használata szerint a különböző 
m űtétekhez különböző nagyságban készült. Érde
kes a szőnyi ásatásoknál előkerült két bronz mű
szertok a benne talált kanalas szondával. Az ilyen 
műszertokban célszerűen lehetett különböző orvosi 
m űszereket hordani. A  bronzból készült köpölynek 
(cucurbitula) egyik oldala nyitott volt és felm ele 
gítve helyezték a bőrön előzetesen késsel ejtett 
sebre. Pannóniában a kiskőszegi lelet eszközeinek 
minden darabját vasból készítették. Ezüstből rit
kán készítenek ilyen eszközöket, csontból inkább 
kanalakat, am elyeknél nem  szükséges a nagy 
anyagszilárdság. Érdekes leletek még a votiv tár
gyak. Ezeket a beteg testrészeket ábrázoló tárgya
kat a gyógyult betegek ajándékozták a szentélyek 
nek. Ilyenek: üvegszem, uterus (szőnyi lelet), vég 
tagok, m ellkas, gerincferdülések stb. Anyaguk 
többnyire márvány, m észkő vagy terrakotta volt.

A m ár említett keleti befolyás erősödése kö
vetkeztében megváltozik a tem etkezés módja is 
(kb. a II. század végén, amikor felhagynak a ha- 
lottégetéssel s annak helyébe az eltem etés lép), 
így érkezhetett el Pannóniába a m um ifikálás di
vatja is vagy  egyenesen Egyiptomból, vagy közve
títő állom ások útján.

A mumifikálást, balzsamozást nálunk elsősor
ban keletről bevándorolt orvosok végezhették. Az



aquincum i táborhegyi múmia konzerválását te 
kintve Nagy Lajos (1935) megállapítja, hogy a késő 
római korban Egyiptomban szokásos felületes kon
zerválást alkalmaztak. A halottat bizonyos ideig 
konyhasós fürdőben áztatták (Hérodotosz szerint 
30 napig). Az aquincum i múm iaszövetekben és a 
testm aradványokban a só biztosan kimutatható 
volt. A  halottat m eztelenül először gyantába ázta
tott finom abb vászonba négy-nyolc rétegbe gön 
gyölték és így ez több m illim éter vastag kemény 
masszát képezve a talaj behatás, nedvesség ellen  
konzerválta a halottat. Ez szorosan hozzátapadt a 
testhez és még a bőr ráncosodását is felvette. Ez
után erre még több réteg szövetpólyát alkalmaz
tak, am ely néhol öt-tizenhatszoros vo lt a gyantás 
szövetréteg felett és így sima felü letű  pólyázott 
múmiaform át nyertek. A  gyanta és fenyőszurok  
(pix) alkalmazása e célra általános használatú volt.

Ez a m um ifikálási eljárás m egegyezik az 
egyiptom i késő római korban szokásos eljárással. 
Ez a szokás jöhetett át Pannóniába, ahol a III. és 
a IV. század a legerősebb a keleti hatások felvéte 
lében (vallás, kultúra, művészet) és ez jelentkezik  
a halotti kultuszban is. Az aquincum i táborhegyi 
sír m inden bizonnyal a III—IV. századból szárma
zik. A  legújabban (1962) feltárt aquincum i Jablon- 
kai úti múmiasír leletei közül az abban elhelyezett 
halotti papucsok, valam int gyüm ölcs- és virágmel
lék letek az Isis-kultusz körére is mutathatnak.

Sajnos a Pannóniában talált múmiasírokban 
a konzerválási eljárás nem volt egészen kifogás
talan, illetőleg a m i éghajlatunk nedvesebb idő 
járása lényegesen hatásosabb módszereket igényelt 
volna a tartós konzerválás eléréséhez.

Az aquincumi múmiasírok azonban szórvá
nyos leletek, a villáik  közelében eltem etett halot
taktól származnak. Am int már em lítettük, itt ke 
leti egyiptom i tem etkezési szokások átvételével 
állunk szemben, am i feltehetően egy  keleti vallá 
sos szektához tartózó és rítus szerint végzett m u- 
m ifikálással magyarázható. A sírokból származó 
m ellékletek leginkább a IV. századra keltezhe- 
tők. Múmiasírokat eddig csak a nagyobb, lim es 
m enti táborhelyeken találtak Pannóniában: Car- 
nuntumban, Aquincumban, Intercisában.

A római uralom alatt Aquincum fejlett fürdő
kultúra  színhelye volt. Az ásatások több fürdő m a
radványait hozták felszínre mind a katonai tábor
ból, mind pedig a polgári település területeiről. E 
fürdőket nagyrészt a mai római fürdő langyos ter 
mál forrásainak v izével táplálták, am elyet a ró
mai települést kettészelő aquae-ductus magas pil 
léreken futó vízelvezető csatornája juttatott el ren 
deltetési helyére.

Érdekes viszont, hogy sem az északi (Császár 
fürdő), sem a déli fürdőcentrumok (Rudas, Imre, 
Rác, Gellért) hőforrásainak közvetlen közeléből ró
m ai fürdőm aradványokat mind ez ideig nem si
került feltárnunk. Így fel kell tételeznünk, hogy a 
rómaiak a mai legjelentékenyebb hőforrásaink 
gyógyító erejét nem  ismerték, és így  nem is hasz 
nálhatták fel gyógyítás céljaira.

Balatonfüred szénsavas ásványvíz forrását 
azonban már a rómaiak is ismerték és használták.

A rómaiak nagyrabecsülték a Balatont, partjai 
m ellett kb. 80 római telepről van tudomásunk, 
ahol kisebb helyeken számos freskódíszes, m ozaik- 
padlós, központifűtéses villájuk  állott. Az általuk  
„Lacus P elsó”-nak nevezett Balatonon rendszeres 
hajózást tartottak'fenn, am iről Neptunusnak szen 
telt oltárkövek is tanúskodnak.

Ha most m ár össze akarjuk foglalni a római 
Pannónia orvosi vonatkozású emlékeiről való is 
mereteinket, m egállapíthatjuk, hogy bár az egész 
ségügy fejlettsége term észetesen nem érte el azt 
a színvonalat, am elyen a nagy hagyom ányú görög 
és keleti területek vagy a Birodalom központja: 
Róma város és Itália állottak, de bizonyos, hogy  
Pannónia e tekintetben sem  maradt el más, hozzá 
hasonló provinciáktól. Az orvoslás központjai itt 
is a légiós táborok voltak, az orvosok többsége ka 
tona volt. A  ránk maradt eszközleletek gazdagsága, 
a fürdőkultúra sokoldalúsága, a városok higiénés 
viszonyai (ivóvíz, csatornázás) azonban azt m utat
ják, hogy a tartományban állomásozó hadsereg és 
a helyi lakosság nem nélkülözte az ókori orvostu 
domány legfontosabb ágainak segítségét, a votiv  
tárgyak és a gyógyító isteneknek szentelt vallási 
feliratok pedig arról tanúskodnak, hogy az orvos
lásról kialakult vallásos képzetek Pannóniában is 
éppoly elevenen éltek, m int a Birodalom bárm ely 

más területén. Pitrolffy-Szabó Béla dr.

A MTA hírei

A z országos tá v la t i tu d om án yos k u tatási terv  országos  
és tárcaszin tű  fő irán yaib an  e lé r t  k u tatási ered m én y ek  
ju ta lm azására  a  M agyar T u d o m á n y o s A k a d ém ia  m in 
d en  évb en  p á ly á za to t  ír  k i. 1974-ben  —  tö b b ek  k özött 
—  az a láb b i p á ly a m ű v ek  ré sz esü ltek  3000 fo r in ttó l 
30 000 fo r in tig  ter jed ő  ju ta lom b an .

Országos szintű ku ta tá si fő irányok  
Az é le tfo ly am ato k  szabályozásának mechanizm usa  

tém akörben

Juhász-N agy Sándor  „A  k oszorúerek  ad ap tációs  
zavarain ak  v iz sg á la ta  á lla tk ísé r le te s  m o d e lle k e n ” ;

Ormai Sándor, Palkovits Miklós  „A ta r ta lék  ly m -  
p h ocyták  vérb eá ra m lá sá n a k  v iz sg á la ta ” ;

Sch lam m adin ger  József „A z E sch erich ia  co li lac  
operon tran szk rip ció jára  h a tó  n éh á n y  tén y ező  v iz sg á 
la ta ” ;

Nikolics Károly ,  Seprődi János  „R ad ioak tív  izo tó 
pokkal je lz e t t  a lfa  m ela n o tro p in  sz in tézise . A  horm on  
szerkezete é s  b io ló g ia i h a tása  k özti ö sszefü ggés v iz sg á 
la ta” ;

Szabó G yörgy ,  Magyar Zsuzsa , Vándor Ervin, Réf- 
fy  Antal, A n d a  Erzsébet  „A  ce llu lá r is  en z im e k  ly m -  
phatiku s tra n szp o rtja ” ;

Mészáros István, Bányai Éva, Osmanné Sági Ju 
dit, Fischer János  „A h ip n ó z is  h atása  a z  em lé k e z e t  
egyes tén y ez ő ire . I. V erb á lis  tan u lá s; II. A  fe lid é zés ;
III. F ig y e lem ” ;

Szűcs Béla, Monos Emil, Szu trély  Judit  „A z aorta  
d in am ik u s m o d e lljén ek  m eg h a tá ro zá sa ” ;

Faredin Imre, Tóth Is tván  „A n d rogén ak tív  stero i-  
dok b io tran szform áció ja  az eg é sz ség e s  em b eri b őrb en ” ;

Orosz László  „A h ep arin  é s  az in su lin  k ö lcsö n h a 
tásának  v iz sg á la ta  az a th e ro g e n e s is  sz em lé le téb en ” ;

B anczerow sk i Januszné, Pusztai János  „ F e lté te le s  
k ivá lto tt p o te n c iá lo k  v iz sg á la ta  n eu ron á lisan  izo lá lt 
agyk éreg sze le ten  és  a g y fé ltek én  m acsk áb an ”.

%
1 1 7 1



%
1 1 7 2

Biológiailag ak tív  veg yü le tek  ku ta tása  tém akörben

Gábor Miklós  „ P a th o p h y sio lo g y  and P h a r m a c o 
lo g y  of C ap illary  R es is ta n ce” ;

Rétsági  György,  Sch w arzm an n  Eva  „Az a zid o m o r-  
f in  é s  az az id o m o rfin -ry m a zo liu m  k om b in áció  k lin ik a i 
fa rm a k o ló g iá ja ” ;

Tanács Béla, K i ing  Ferenc, Jécsay György, K u t-  
n yán szky  Zoltán  „P ro sz ta g la n d in — E 2-5, 6-3H é s  p re -  
kurzorának , az 5 ,6 -d eh id ro -arach id on savn ak  az e lő á l 
lítá sa ” ;

Verzárné Petri  G ize lla  „A lk a lo id o k  k ép ződ ése  és  
lo k a liz á c ió ja  n ö v én y i sz ö v e tek b e n ” ;

H erm ecz István, Bognár Ferenc, Horváth Ágnes,  
Pongorné Csákvári Mariann, Simonná Párkányi P iros 
ka, Vasváriné D ebreczy  helle  „ A k v a r ilsa v észter  szá r 
m azék ok  e lő á llítá sa  é s  c ik lizá c ió in a k  tan u lm án yozása  
g y ó g yszerk u ta tási cé lk itű z ése k k e l”.

Tárcaszin tű  ku ta tási  fő irányok  
A  lakosság v é d e lm e

a te rm észetes és m esterséges körn yeze t  (bioszféra)  
káros hatásaitól tém akörben

Lázár G yörgy  „A  r e ticu lo en d o th e lia lis  ren d szer  
szerep e a fém ek  m eta b o lism u sá b a n , k ü lön ös te k in te t 
te l a r itk a  fö ld fém e k r e  é s  ca d m iu m ra ”.

Perinatalis m orta litás csökkentésé re  irányuló ku ta tás  
tém akörben

Jakobovi ts  An ta l  „A  fo e to -p la c en ta r is  eg y ség  m ű 
k öd ésén ek  és  a le p é n y  h isto m o rp h o lo g iá já n a k  v iz sg á 
la ta ” ;

Sulyok  Endre „A z  ú jsz ü lö tt  h őszab á lyozásán ak  
d irek t k a lo r im etr iá s  v iz sg á la ta ”.

Transzplantációs m u nkála toka t  előkészítő kuta tás  
tém akörben

Hernády Tibor, M artonffy  K a ta lin  „V eseá tü lte tés  
k apcsán  v ég z e tt  iz o tó p v izsg á la to k  d iagn osztik a i é r té 
k e ” ;

K a k u k  György, W oru m  Imre, Lőcsey Lajos, K u r ta  
G yula  „A datok  a v e se b e te g e k  sz er v eze tt  gon d ozásáh oz  
é s  a h a em o d ia ly sis-tr a n szp la n tá c ió s  program  k lin ik a i 
von a tk o zá sa ih o z”.

Tömegesen e l ter jed t  betegségek  ep idemio lógiájának  
kutatása tém akörben

Szita József, Svid ró  Anna  „Y ersin ia  en ter o co lic a  
fer tő zések  elő fo rd u lá sa  M agyarországon  1969— 1973-ig” ;

Balázsy  K áro ly  „V árosi eg é sz ség ü g y i sz o lg á la t t e 
v ék en y sé g e  a  tö m eg esen  e lte r je d t b etegségek  e lle n i 
k ü zd elem b en . (A lk a lm azott tá rsad a lom orvostu d om án y i 
k u tatások  H ajd ú szob osz lón )” ;

Streibel  V ilm a  Hutás Imre, S trohm ayer Klára,  
Csór Judit, Fábián Margit, K ecskés  László, Kerü lő  Jó 
zsef, Lakatos Tamara  „K o m p lex  lak osságszű rés j e le n 
tő ség e  a korszerű  eg é sz sé g v é d e le m b e n ”.

Daganatok ae thiopathogenesise és therapiája  
tém akörben

Kiss Sándor  „E gyszerű  m ó d szer  v íru s sp ec ifik u s  
n u k le in sa v  izo lá lá sára  le u k ém iá s  sz ö v e tb ő l” ;

Simon László, Figus I. A lbert,  B a jta i A tti la  „C hro 
n ic  G astritis  F o llo w in g  R esectio n  o f th e  S tom ach ” ;

Figus I. A lbert , Simon Lász ló  „The R esu lts  o f  
S creen in g  for  G astric C ancer b y  a  N e w  M ethod” .

G enetikai kuta tások tém akörben

Schuler Dezső, Dobos Matild , Fekete G yörgy  „A  
h u m an  ch rom osom a m u ta b ilitá s  v iz sg á la ta  és  je le n tő 
sé g e  a  rosszin d u latú  d agan atok  é s  le u k ém iá k  k e le tk e 
zé séb en ”.

A  népesség fizika i erőnlé tének  fejlesztése  
és fenntartása  a te stku ltúra  eszköze ive l tém akörben

Farmost Is tván  „15— 21 é v e s  fé r fia k  é s  fér fi sp o r 
to lók  an trop om etria i és m otor ik u s v iz sg á la ta ” ;

Zaránd László, P ó tzyné  K e resz tes i  Kata lin  „A z

á lta lá n o s és  k ö zép isk o la i ta n u lók  f iz ik a i erőn létén ek  
fe j le s z té se  é s  fen n tartása  a  te stn e v e lé s i ta n ter v  a tlétik a  
m ozgásan yagán ak  fe lh a sz n á lá sá v a l”.

A z  em b er  term észet i környeze tének véde lm e  
tém akörben

K l in c sek  Pál „A  D C M  p orszen n yező  hatásán ak  
v iz sg á la ta  V ác és k ö r n y é k e  k u ltú rterü le te in . A  por 
h u llá s m érték én ek  te s z te lé s e  fá s n ö v én y ek en ” ;

Csongor Éva „M érések  a légk ör rad iok rip ton  tar 
ta lm á n a k  n övek ed ésére  v o n atk ozóan ”.

E lh a lá lo zá so k

Bagossi Lász ló  dr. (szü l. 1924) körzeti o rv o s  K adar- 
kúton  1974. d ecem ber 18-án ;

Balogh  Lajos dr. (szü l. 1933) k örzeti orv o s V ésén  
1974. d ece m b e r  4-én ;

B e rk y  József dr. (szü l. 1938) a  F ő v á ro si B ajcsy- 
Z silin szk y  K órház szü lész  a lorvosa  1974. o k tó b er  14-én;

B lu m  Paula dr. (szü l. 1891) n y u g d íja s  orvos B u 
d ap esten  1974. d ecem b er 29-én ;

Boda  Is tván  dr. (szü l. 1902) n y u gd íjas orv o s G yő 
rött 1974. ok tób er 11-én;

D ér e r  István  dr. (szü l. 1897) n y u gd íjas k örzeti or 
v o s  B ó c sá n  1974. au g u sz tu s 23-án;

Dörf linger  János dr.  (szü l. 1890) n y u g d íja s  orvos, 
a F ő városi X X II. kér. R en d e lő in té ze t se b é sz  szakorvosa  
1974. n o v em b e r  16-án;

E rén yi  László dr. (szü l. 1939) a  ta ta i edzőtábor  
szak orvosa  1974. n o v em b er  4 -én ;

G ala m bos József dr.  (szü l. 1891) n y u g d íja s  városi 
főorvos B a la ssa g y a rm a to n  1974. d ecem b erb en ;

G id ró  László dr. (szü l. 1903) n y u gd íjas k örzeti or 
v o s  B u d a p esten  1974. d ece m b e r  27-én;

G önczi Aladár dr. (szü l. 1897) n y u g d íja s  orvos, a 
F ővárosi V III. kér. R en d e lő in té ze t  g ég ész  szakorvosa  
1974. n o v em b e r  22-én;

H irschler Erzsébet dr.  (szül. 1895) n y u g d íja s  or 
vos, a  F ő v á ro si IX . kér. R en d e lő in téze t sz em ész  főor 
vosa  1974. d ecem b erb en ;

H ollóházy Lajos dr.  (szü l. 1911) n y u g d íja s  orvos, 
kórházi g é g é sz  főorvos K isvárd án  1974. d ecem ber
2 1 -én ;

H orvá th  Kálmán dr. (szü l. 1902) n y u g d íja s  orvos, 
re n d e lő in té ze ti reum a sz a k o r v o s  K ap osváron  1974. ok 
tóber 2 9 -én ;

H uszár Endre dr. (szü l. 1892) n y u g d íja s  orvos, a 
F ővárosi I. k ér. R en d e lő in té ze t  reum a o r v o sa  1974. n o 
v em b er 17-én ;

Il lén y i  Sándor dr. (szü l. 1900) n y u g d íja s  orvos, a 
F ővárosi X V II. kér. R en d e lő in té ze t  fo g á sz  szakfőor 
vosa  1974. n ovem b erb en ;

Jancsek  István dr. (szü l. 1899) n y u g d íja s  orvos, a 
F ővárosi IX . kér. R e n d e lő in té z e t  g égész  szakorvosa  
1974. d ece m b e r  7-én;

K a zá r  Margit  dr. (szü l. 1900) n y u g d íja s  isk o la  fog- 
szak orvos B u d ap esten  1974. d ecem ber 22-én ;

Kiss  Ede dr. (szül. 1890) n yu gd íjas orv o s , a  buda 
p esti M Á V  K órház la b o ra tó r iu m i szak orvosa  1974. de 
cem b erb en  ;

K o lo sy  Béla dr. (szü l. 1906) a  F ő városi X X . kér. 
R en d e lő in té ze t  sebész sza k o rv o sa  1974. o k tó b er  16-án;

K o s z te ln y  János dr. (szü l. 1898) n y u g d íja s  körzeti 
orvos Iszk aszen tgyörgyön  1974. d ecem ber 26-án ;

K o vá cs  Ferenc dr. (szü l. 1890) nyug. eg y e t, tanár, 
a F ővárosi V II. kér. (M ad ách  téri) R en d e lő in té ze t  n ő 
gyógyász szak orvosa  1974. szep tem b er 1 -én ;

Lórán t Im re dr. (szü l. 1909) n y u g d íja s  orvos, a 
S e m m e lw e is  O rvostu d om án yi E gyetem  II. sz. G yer 
m ek k lin ik á já n a k  d ocen se  1974. n ovem b er 2 -án ;

M agyary  Markscheis A ranka  dr. (szül. 1895) n yug 
d íjas orvos, a  Fővárosi V II. kér. (M adách tér i) R en d e 
lő in téz et se b é sz  szak orvosa  1974. d ecem b er 26-án;

N ádor Henrik dr. (szü l. 1884) n y u g d íja s  orvos, a 
Fővárosi V I. kér. R en d e lő in té ze t  b e lg y ó g y á sz  szakor 
vosa  1974. n ovem b er 2 5 -én ;



ö h le r  Erzsébe t dr. (szül. 1940) a  szekszárdi M egyei 
K órház lab ora tóriu m i a lorvosa  1974. augusztus 20-án;

Pétsch Guido  dr. (szül. 1902) n yu gd íjas orvos, a 
F ővárosi IX . k ér. Tbc G on d o zó in téze t szak főorvosa  
1974. d ecem b erb en ;

Rayda  Frigyes dr. (szül. 1906) n yu gd íjas orvos, a 
M U C SÜ  seb ész  szak orvosa  B u d a p este n  1974. n o v e m 
b er 14-én;

Siklósi G yö rg y  dr. (szül. 1900) n yu gd íjas re n d e lő 
in té ze ti fe lü lv iz sg á ló  orvos S zo ln o k o n  1974. ok tób er  
16-án;

Steiger K a za l  Dezső dr. (szü l. 1889) n y u g d íja s  or 
vo s, a F ővárosi V I. kér. B őr é s  N em igon d ozó  sza k o r 
v o sa  1974. d ecem b er  5 -én;

Szalay László  dr. (szül. 1932) a  Fővárosi X V II. 
kér. R en d e lő in té ze t n őgyógyász szak o rv o sa  1974. o k tó 
b er 14-én;

Szappanos M ih ály  dr. (szül. 1901) n y u g d íja s o r 
vos, a F ővárosi V I. kér. R en d e lő in té ze t ortop éd ia i sza k 
fő orvosa  1974. d ecem b er 28-án;

Száva Lajos  dr. (szül. 1915) a  szeged i M egyei R e n 
d e lő in téz et fe lü lv iz sg á ló  fő orvosa  1974. au gusztu s 1 -én ;

S zilágy i Sándor dr. (szü l. 1906) n y u g d íja s  körzeti 
orvos T ö rök szen tm ik lóson  1974. október 5 -én ;

Szűcs Ernő dr. (szü l. 1929) a  m á tésza lk a i Járási 
K órház lab ora tóriu m i a lo r v o sa  1974. n o v em b e r  14-én;

T oka ji  Ida  dr. (szü l. 1940) a  d eb recen i M egyei 
K órház sz em ész eti o sz tá ly á n a k  a lorvosa  1974. október  
3 0 -á n ;

Tóth  János dr. (szü l. 1900) n y u g d íja s orvos, a  Fő 
városi X IX . kér. R en d e lő in té ze t  seb ész szak főorvosa  
1974. o k tó b er  16-án;

Tóth Mariann dr. (szü l. 1945) a  h ó d m ezővásárh e 
ly i K Ö JÁ L  lab ora tóriu m i orvosa  1974. o k tó b er  8-án;

Treer Is tván  dr. (szü l. 1892) n y u g d íja s  orvos, a 
F ővárosi X X I . kér. R en d e lő in té ze t  fe lü lv iz sg á ló  főor 
vosa  1974. n o vem b er 14-én ;

T unyogi Csapó M ik lós dr. (szül. 1900) n yu gd íjas  
orvos, a  za la eg erszeg i M e g y e i K órház e lm eo sztá ly á n a k  
főorvosa  1974. október 23-án ;

V n gár  Borbála dr. (szü l. 1940) a p arád fü rd ői Á l 
lam i G yógyfü rd ők órh áz b e lg y ó g y á sz  fő o rv o sa  1974. d e 
cem ber 8 -á n  és

V incz  András dr. (szü l. 1892) n y u g d íja s  k örzeti 
orvos S zék esfeh érv á ro tt 1974. jú liu s  30-án  e lh u n y t.

Jrthrofluofi
kenőcs

Antirheumaticum
ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (25 g) 0,025 g natrium fluoratumot tartalmaz hydrophyl kenőcs alapanyagban,

JAVALLATOK: D egeneratív ízületi elváltozások, spondylosisok, arthrosishoz társuló arthritisek — 

gyulladásos ízületi kórformák, posttraumás arthritisek valamint myalgiák esetében  
therapiás kiegészítésként.

ADAGOLÁS: N aponta egy vagy több (2 -3 ) alkalommal a fájdalm as testrészt (ízület) é s  környékét 
vékonyan bekenni é s  a  kenőcsöt bedörzsölni.

A kezelés legalább egy  héten át folytatandó.

FIGYELMEZTETÉS: K enőcsös kézzel a  szem hez nyúlni nem szabad!

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető.

CSOMAGOLÁS: 1. tubus (25 g) 6,70 Ft

Biogal Ä
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Ami az Ö n laboratórium ából sem hiányozhat:

S E R O T R O L - N

(klinikai laboratóriumi standard)

A SEROTROL—N lio filezett em beri szérum keverék , m elyb en  a kom 

p o n e n se k  m en n y iség e i a  fe ln őtt e m b e r  széru m án ak  norm ál érték 

h a tá ra i közé esn ek .

A SER O TR O L-N  re feren ciak én t é s  kontrollként is h aszn á lh a tó . 

A k észítm én y az a lá b b i k o m p o n en sek re  nézve sta n d a rd :

NÁTRIUM

KÁLIUM

KALCIUM

VAS

KLORID

FOSZFOR (a n o rg .)

GLUCO SE

HÚGYSAV

KREATININ

KARBAM ID -N

M ARADÉK -N

Ö S S Z -N

O ssz fe h é r je , va lam in t a fehérjefrak ciók  az ö ssz fe h é r je  sz á z a lé k á 

b an  e le k tr o fo r é z is se l: album in , a lfa i-g lo b u lin , a lfa 2 -g lob u lin , b e-  

ta -g lo b u lin , g a m m a -g lo b u lin .

A SER O TR O L-N  h a sz n á la ta  a k észü lék ek , r e a g e n se k  é s  a la b o r a 

tórium i d o lgozók  m u n kájának  az e lle n ő r z é sé t  egyszerű síti é s  m e g 

b ízh a tóvá  tesaí.

C SO M A G O L Á S: 4  X  5  ml lio filezett szérum .

TÁROLÁS: 2 és  10 C -fok  közötti h ő m érsék le ten  korlátlan  id eig  

tá r o lh a tó .

H U M A N H u m a n  O l t ó a n y a g t e r m e l ő  é s  K u t a t ó  I n t é z e t
2101 G ö d ö llő , T áncsics M ihály u. 82.

K Ö Z V E T L E N  A  H U M A N  I N T É Z E T T Ő L  S Z E R E Z H E T Ő  B E !



A su icidiuna

Ö n gyilk osság  és ö n g y ilk osság i k í 
sérlet. B rooke, E. M.: P u b lic  H e a lth  
P ap ers N°. 58., 1— 127.; W H O  G e 
n ev a  1974.

A z ö n g y ilk o ssá g  az ism erten  
gyak ori h a lá lo k o k  egyike, s  m in t  
ilyen , k o m o ly  eg észségü gy i p ro b lé 
ma. A z u tób b i 10 évb en  E urópa, 
É szak -A m erik a  é s  Ó ceán ia  szám os  
országán ak  15— 44 év es la k o ssá g á 
nak  k öréb en  az e lső  5 leggy a k o r ib b  
h a lá lok  k ö zö tt szerep el. T e rm észe 
tesen  az eg y e s  országok  k ö zö tt —  s 
azokon  b e lü l is  —  az ö n g y ilk o ssá 
gok  gya k o risá g a  je len tő s k ü lö n b sé 
gek et, v á lto zá so k a t m utat a  tá r sa 
d a lm i, gazd aság i, k u ltu rá lis , v a llá s i  
stb. tén y ez ő k  fü g g v én y ek én t. A  
sz á m b a v éte lt  azonban  erősen  b e fo 
ly á so lja  az  a  té n y  is, hogy n a g y o n  
b on yo lu lt a n n ak  m eg á lla p ítá sa , v a 
jo n  a  h a lá l va ló b a n  ö n g y ilk o ssá g i 
cse le k m én y  k ö v e tk e z m é n y e -e  vagy
sem .

E lsősorb an  en n ek  a k érd ésn ek  
t isz tá zá sá h o z  k ív á n t  a W HO h o zzá 
járu ln i, e g y  5 k o n tin en s ö ssz ese n  24 
országáb an  e lv é g z e tt  v iz sg á la t ad a 
ta iv a l. A  v iz sg á la t  a c se le k m én y  
m in ő síté sét sú ly o zta  3 fő  szem p o n t  
k iem elésé v e l:  a) k e llő  m ér té k ű  b i 
zo n yosság  ah hoz, hogy a h a lá l ön -  
g y ilk o ssá g n a k  le g y en  m in ő s íth e tő ; 
b) sta tisz tik a i cé lok ra  a lk a lm azott  
osztá lyozási m ód szerek  n e m -te r m é 
sze tes  h a lá l ese tén , ha a n n a k  oka  
b izon yta lan  v a g y  ism eretlen ; c) a 
m in ő síté s  e ld ö n téséért fe le lő s  s z e 
m é ly e k  k ép esíte ttség e .

A  k érd ő ív e s  v iz sg á la t során  k i 
d erü lt, h o g y  a országok  g y a k o rla ta  
a 3 szem p o n to t ille tő en  sem  e g y s é 
ges. Ez a  je lle m z ő  h ián yosság  a  h a 
lá ln a k  ö n g y ilk o ssá g g á  m in ő s íté sé 
nél, a m in ő s íté sér t  fe le lő s  s z e m é 
ly e k n é l —  k ép zettséget, g y a k o r lo tt 
ságot, a lfealm aztatási je lle g e t  (fő 
vagy  részfog la lk ozású ) és e lle n ő r -  
zö ttség e t is  b e le ér tv e  —  eg y a rá n t  
fen n á ll. M e g fig y e lté k  —  a b iz o n y í 
to ttsá g ra  k id o lgozo tt p on tren d szer  
se g ítsé g é v e l — , h ogy  ahol a  m in ő s í 
tést orvosok  v égz ik , ott m agasab b  
az ö n g y ilk o ssá g n a k  m in ő s íte tt  h a 
lá lo k  szám a, m in t ahol n em  o rv o 
sok  m in ő síten ek . A z o rszágok  a 
B eteg ség ek  N em zetk özi O sz tá ly o zá 
sá n a k  von a tk o zó  té te le it  n em  é r te l 
m ezik  egység esen .

A z e lső  és  legd ön tőb b  lé p é s  v o ln a  
az ö n g y ilk o ssá g  standard m e g h a tá 
rozása  é s  a  d e fin íc ió  eg y ség es  h a sz 
n á lata . Ez, s m ég  jó  n éh án y  k érd és  
ren d ezése  n é lk ü l nem  k ép ze lh e tő  el 
m egb ízh ató  és  ö sszeh a so n lító  ö n 
g y ilk o ssá g i sta tisztik a . U tób b i h íjá n  
p ed ig  a su ic id iu m ra  von atk ozó  szo-  
ciod em ográfia i, ep id em io ló g ia i e l 
gon d o lások  jó része  csak  tö b b é -k e -  
vésb é „hazárd e lm é le t”-n ek  te k in t 
hető.

T u d ju k  azonban, h ogy  az ö n g y il 
k osság  é s  annak k ísé r le te , nem  k i 
záró lagos rep rezen tán sa i az auto- 
d estru k tiv  m agatartás-form ák n ak . 
K ív ü lü k  fokozódó g o n d o t je len t a 
gyak ran  „ lassú  ö n g y ilk o ssá g ”-n ak  
is  n e v e z e t t  a lk ohol é s  d rog (káb ító 
szer, gyógyszer) a b u su sok : vagy  
akár az  é le tv e sz é ly  irá n t közöm bös, 
a lk o h o lo s  b efo lyás a la tt  járm űvet 
v e z e tő k  ok ozta  k ö z le k e d é s i b a leseti 
h a lá lozás.

H iv a ta lo s  sta tisz tik á k  szerint 
n y u g ta la n ító a n  m agas (és sok  or 
szágb an  n övek szik !) az ö sszes ön -  
g y ilk o ssá g o k o n  b elü l a  fia ta lo k  ré 
s z ese d é s i aránya. A  W H O  1969. év i 
ad ata i sz er in t  p éld áu l, n em ek  sz e 
r in t b o n tv a , a  100 000 la k o sra  eső  
ö n g y ilk o ssá g o k  szám a a  15— 24 éves  
k orcsoportb an , az e lső  öt leg m a g a 
sabb g y a k o risá g ú  o rszágot (csök ke 
nő so rren d b en ) a la p u l v é v e  a k ö 
v e tk ező  :

Férf iak:  1. M agyarország: 28,9; 2. 
C seh sz lo v á k ia : 27,3; 3. F in nország: 
22,1; 4. A u sztr ia : 18.3; 5. N ém et Szö 
v e tsé g i K öztárstság: 17,9.

Nők:  1. C seh sz lovák ia : 11,9; 2. 
M agyarország  :8,2; 3. N é m e t  S zövet 
ség i K öztársaság : 6,9; 4. F in nország: 
6,7; A u sz tr ia : 6,3.

A  f ia ta lo k  ö n g y ilk o ssá g i-h e ly ze 
tét és a z  ezze l k a p cso la to s k érd ése 
ket a  W H O  E u róp ai R eg ion ális  
Iro d á já n a k  m u n k acsop ortja , az
1974. o k tó b er  1—4 k ö zö tt Z ágráb 
ban re n d e z e tt  é r tek ez le tén  v ita tta  
m eg. A z  országok összeh a so n líto tt  
ad atai eg y érte lm ű en  m egm u ta tták  
azt is, h o g y  egyrészt a z  ön gy ilk os-  
sági c se le k m én y ek  eg y r e  inkább  
ér in tik  a  gyerm ek k ort (14 év e s  és 
e n n é l f ia ta la b b a k ); m á sré sz t pedig, 
h ogy  a  c se le k m én y ek  —■ elsősorb an  
a k ísé r le te k  —  gyak oriságán ak  
em e lk e d é s i ü tem e ig e n  gyors a  ser 
dü lő  é s  ifjú k orú ak n á l. A  gyak orlat 
és a  to v á b b i k u ta tások  szem p on tjá 
bó l fo n to s  e lv i k é r d é se k e t fo g a l 
m aztak  m eg:

1. Ö n g y ilk o ssá g i k ísé r le te t  e lk ö 
v e tő k  e llá tá sa  szak k órh ázb an  vagy  
á lta lá n o s  kórh ázb an  tö rtén jék ?

2. A z  e llá tá s  eg y e s  szak asza i k ü 
lön  sz a k sz e m é ly z e te t  ig én ye ln ek , 
va g y  m in d e n  e llá tá s i sza k a sz  (resus- 
citáció , p sych ia tr ia i k e z e lé s  m ajd  
u tó k eze lé s) teen d ő it u gyanazon  
sza k e m b er ek  vég ezzék ?

3. A  ren d őrség  szerep e.
4. A  k e z e lé s  és u tó k ez e lé s  ter je 

d e lm e a  k özösségb en .
5. Ö n g y ilk o ssá g i sz á n d ék  ok le 

h e t-e  p sy ch ia tr ia i in té z e tb e  u ta lá s 
ra, s  h a  ig en , m ik or?  M ás szóva l: az 
ö n g y ilk o ssá g o t m eg k ísér e ln i akarók  
vagy  a z t m eg k ísér lő b ő l —  p sych ia t 
riai b e te g e t  „ c s in á lh a tu n k -e” ?

6. A  m egelőző  sz o lg á la to k  te v é 
k en y ség e .

7. A  k ü lön b öző  fo rm á jú  szo lgá la 
tok  te v é k e n y sé g é n e k  ér ték elése .

Cselkó László dr.

Ö n g y ilk o ssá g -v eszé ly ezte te ttség  és  
ö n g y ilk o ssá g -m eg elő zés . A ch té , K. 
A .: M ü n ch en er M ed izin isch e W o 
ch en sch rift; 1975, 117, 189— 192.

S zám os v iz sg á la t  b izon y ítja , h ogy  
az ö n g y ilk osságot e lh atározó  egyén  
—  m ég  h a  é ln i ak arása  erősen  csö k 
k en t is — , a m eg m en té séb e  v e te tt  
rem én y én ek  m arad ék áva l, orvosh oz  
fo rd u l az „u to lsó  lé p é s” előtt. A  
k ésőb b  ö n g y ilk o ssá g i cse lek m én y t  
elk ö v ető k n ek  á lta lá b a n  fe le , v a la 
m ily e n  in d o k o lá ssa l fe lk er es i az o r 
v o s t  (az e lk ö v e té s t  m egelőző  e g y  
h ónap on  b e lü l 40— 50% -uk; eg y  h é 
te n  b elü l p ed ig  20— 25% -uk); ezek  
b izo n y íto tt tén y ek . A zt is  tu d ju k  
em elle tt , h ogy  m in d en  öt d ep resz-  
sz ió  közü l n é g y e t  n em  ily e n n ek  
k órism ézn ek . E zek  egy ü ttesen  h ú z 
zá k  a lá  a n n ak  fon tosságát, h ogy  
m á r a  gyak orló  orv o s is  fe l k e lle n e  
ism er je  az ö n g y ilk o ssá g -v e sz é ly e z 
te te t t  d ep ressziós syn drom át. A  d e 
p ressz ió s b e teg e k  ö n g y ilk o ssá g -v e -  
v esz é ly e z te te ttsé g e  fe lism e ré sén ek  
m eg k ö n n y ítésére  a  k ü lö n leg esen  
v eszé ly ez te tő  fa k torok ró l ö ssz eá llí 
tá s  (Pöld inger, 1968.) is  k észü lt:

A ) öngyilkossági tematika és — 
utalások:

1. S aját — k oráb b i — ön g y ilk o s-  
sá g i k ísér le tek  é s  —  utalások .

2. ö n g y ilk o ssá g  e lő fo rd u lá sa  a 
csa lád b an  és k ö rn yezetb en .

3. D irekt v a g y  in d irek t fe n y e g e 
té s  ön gy ilk osságga l.

4. K ije len té sek  a c se lek m én y  
k on k rét e lk é p z e lé sér ő l, v ég r eh a jtá 
sá ró l vagy  e lő k ész íté sérő l.

5. ö n g y ilk o ssá g -te m a tik á t és  
n y u g ta lan ságot k ö v ető  „ ijesztő  n y u 
g a lo m ”.

6. ö n e lp u sz t ítá s i- , lezu h an ási, s 
k a tasztró fa -á lm ok .

B) Különleges tünetek és tünet
együttesek:

1. S zo ron gó-izga to ttság  jelei.
2. H osszan tartó  a lvászavarok .
3. Indu lati és  a g ressz ió s  fe sz ü lt 

ségek .
4. D ep ressziós fá ziso k , k ev er t á l 

lap o tok  k ezd ete  v a g y  lezajlása .
5. B io lóg ia i k r íz ise k  (pubertás, 

grav id ita s, p u erp eriu m , k lim a k te -  
rium ).

6. S ú lyos v é tk e ssé g  é s  e lé g e d e t-  
le n sé g i érzések .

7. G y ó g y íth a ta la n  b eteg sé g ek  és  
b eteg ség i rögeszm ék .

8. A lk oh o lizm u s é s  tox icom an ia .
C) Környezeti viszonyok:
1. A  család  sz é th u llá sa  gy erm ek 

korban  („broken h o m e”).
2. In terp erszon á lis  k ap cso la tok  

h iá n y a  vagy  e lv e s z té s e  (elm agán yo 
sod ás, ta la jta la n sá g , szerelm i c sa ló 
dás).

3. F og la lk o zá sb e li és an yagi n e 
h ézségek .

4. É letcé l és  fe la d a tk ö r  h iánya.
5. V allási k ö tö ttség ek  h ián ya  va g y  

e lv esz tése .
ö n g y ilk o ssá g tó l v eszé ly ez te te tt  

d ep ressz ió sok n á l fe lté t le n ü l in d o 
k o lt  az á tgon d olt, ren d szeres é s  
fo ly a m a to s k e ze lé s , h iszen  e lég g é  
ism ert, hogy az ön gy ilk o ssá g ra  gon 
d o ló  ilyen  em b erek  tö b b sége nem  
ak a r  va lób an  m eg h a ln i. K atam -  
n esz tik u s  v iz sg á la to k  (M inz, 1968)
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azt mutatták, hogy az öngyilkossági 
kísérletet elkövetettek közül a cse
lekmény utáni 2 év alatt csupán 
2%-uk hajtott végre újabb cselek
ményt, s húsz év múlva e csoport
ból 5— 20% halt meg öngyilkosság 
következtében.

A z ad aeq u at p sy ch o th era p iá t  
g y ó g y szeres  k eze lé sse l k e ll  k ieg é 
sz íten i (a n tid ep ressivu m ok , neuro- 
le p tic u m o k  m indig e g y id e jű  szed á- 
lá ssa l). T örtén jék  g o n d o sk o d á s az 
elő id éző  o k o k  m egszü n te tésérő l.

Cselkó László dr.

Ö n gyilk osságok  és  ö n g y ilk o ssá g i 
k ísér le te k  a n agyvárosb an . B ö-
cker, F . : Sam m l. p sy ch ia tr . u. n eu - 
rol. E. d arst.; T h iem e, S tuttgart, 
1973, 1— 95.

K ö ln b en  az ö n g y ilk o ssá g i c se le k 
m én y ek  e lk ö v ető it  —  n é h á n y  igen  
ritk án  ad ód ó  k ü lö n leg es  e s e t  k iv é 
te lé v e l —  év tized ek  óta , k ö zv e tle n ü l 
az e g y e te m i Id eg g y ó g y á sza ti K lin i 
kára sz á llít já k  be. E z a  gyak orla t 
le h e tő v é  te tte  az 1950. I. 1. é s  1967. 
X I. 30. k ö zö tt önm aga e l le n  ford ult  
8934 sz e m é ly , ism é tlé se k  k ö v etk e z 
téb en  9553 c se le k m én y én ek  elem ző  
fe ld o lg o z á sá t szám ítógép  se g ítség é 
vel.

A  k ü lö n b ö ző  rhegoszlásokat  az I. 
részben  ta lá lju k . A  n em e k  szerin ti 
m e g o sz lá s  arányai ö n g y ilk o ssá g o k 
nál f é r f ia k  és nők k ö zö tt k ereken  
2:1, m íg  ön gyilk osság i k ísér le te k 
n él 1:2. Korcsoportonként  n ézve , az 
összes  cse le k m én y ek  é r té k e i leg m a 
g a sa b b a k  a  16—25 é v e s e k  csoport 
jában , észrev eh ető  n ő i tú lsú lly a l. A  
k ö v etk e ző  k orcsoporttó l k ezd v e  a 
cse le k m én y -g y a k o r isá g  n agyjáb ó l 
e g y e n le te se n  csökken, s csa k  a 75 
év e s  é s  en n é l id ő seb b e k n é l em e l 
k ed ik  is m é t  úgy, h ogy  a k é t  cse 
le k m é n y fé le sé g  arán ya  egym ásh oz  
k ö ze leb b  k erü lt a  n ő k n él, a  fér fia k 
nál p e d ig  m egfordult. Családi álla 
po t  tek in te té b e n  az é r té k e k  k iem el 
k ed ően  m agasak  az e lv á lta k n á l és 
k ü lö n v á lta n  élőkn él, a k ik  m ögött 
a lig  v a la m iv e l m a rad tak  e l az öz 
v eg y ek . Foglalkozás  s z e r in t i m eg 
o sz lás fé r fia k n á l a  f iz ik a i dolgozók, 
n ő k n él h á zta rtá sb e liek  é s  a lk a lm a 
zo ttak  k öréb en  m u ta t c sú c sér té k e 
ket. A z  e lk ö v etés  m ó d ja  n agyjáb ól 
ism ert k é p e t  ad. ö n g y ilk o ssá g o k a t  a 
fér fia k  töb b sége a k tív , b ru tá lisabb  
m ódon, fő le g  ö n ak asztássa l, m íg  a 
nők so k k a l inkább p a ssz ív a n , e lső 
sorban  m érg ezésse l k ö v e t ik  e l;  ön 
g y ilk o ssá g i k ísér le tek b en  m ind két 
n em  a  m érgezést p r e fe r á lja  (döntő  
tö b b ség b en  a lta tó szerek k el). K iv á l 
tó o k o k  között a  k é t  n em  összes  
cse le k m én y e ib e n  a v isz á ly o k  á lln ak  
az e lső  h e ly en  (az o k o k  44,7% -a), 
m íg a  m ásod ik  g y a k o risá g i h elyet  
az a n y a g i-e x isz te n c iá lis  p rob lém ák  
fo g la ljá k  el. A  b e teg sé g ek  szerep e a 
v á rtn á l csek élyeb b  je len tő ség ű  
(p sy ch ia tr ia i a n a m n esisse l kb. 14 
r e n d e lk e z ik ); a lk oh o l a  cse le k m é 
n yek  m in te g y  1/i  r é sz éb en  já tszott  
szerep et. Vallás  szer in t a z  e lk ö v e-  
tő k n ek  tö b b  m int 50% -át róm ai k a -  

1176 to lik u s, ő k et az e v a n g é lik u so k  k ö 

v e t ik . A  cse lek m én y t ism étlők  cso 
p o rtjá b a n  az ism é tlé s  b ek ö v etk ezé 
s é n e k  id őp on tja i: 1 h é ten  b elü l 
3,6% ; 1 h ónap on  b e lü l 4,2% ; 3 h ó 
n a p o n  b e lü l 9,5% ; 6 h ón ap on  b elü l 
11,0% ; 1 év e n  b e lü l 13,5% ; 2 éven  
b e lü l 20,8%, 5 é v e n  b e lü l 22,5%; 10 
é v e n  b e lü l 12,1%; 10 é v e n  tú l 2,8%; 
a n ő k  rövidebb  id őn  b e lü l é s  gyak 
rab b an  ism éte ln ek .

A  II. részben  az ö ssz e fü g g é s-v iz s 
g á la to k  sta tisztik a i e le m z é se i szere 
p e ln e k  tö b b d im en ziós táb lák on . A  
n a g y szá m ú  érd ek es f e lv e té s  közü l is  
k im e le k e d n ek  a v isz á ly o k , az e l 
m eb eteg sé g ek  és  a  sz en v ed é ly b eteg 
s é g e k  ren d k ívü l so k o ld a lú  ö ssze 
fü g g é s-a n a líz ise i.

B e fe je z é sk é n t a  su ic id iu m -m eg -  
e lő z é s  k ritik a i ér té k e lé se  k erü l is 
m erte tésre . E zen  b e lü l cé lszerű n ek  
tű n ik  a  p ro fila k tik u s in tézm én y i 
h á ló z a t jö vőb en i k ié p íté se , egyrészt 
a cse le k m é n y t m á r e lk ö v e te tt  egyé 
n e k  sürgős, in te n z ív  e llá tására;  
m á srészt a v e sz é ly e z te te tte k  k i 
sz ű r ésé re  és h e ly e s  irá n y b a  terelé -

se r e ' Cselkó László dr.

Ö n gyilk osságok  a  n agyvárosb an .
W alter , T„ M a rcin k ow sk i, I., M ar- 
c in k o w sk i, T.: Z d ro w ie  P u b liczn e;  
1974, 11, 955— 962.

A z  ö n g y ilk osság  n e m  le h e t  csak  
orvosok , p sych o logu sok , szocio lógu 
so k  érd ek lő d ésén ek  tá rg y a ; egyre  
n a g y o b b  f ig y e lm e t fo rd ít reá az 
E g észségü gy i V ilá g sz er v ez e t  is. J e 
le n tő sé g é r e  v a ló  te k in te tte l 1972- 
b en  L u b lin b an  k ere k a szta l-k o n fe -  
r e n c iá t  ren d eztek  a k érd és társa 
d a lo m -o rv o sta n i von atk ozása iró l.

E gy  m egh atározo tt p op u láció  k ö 
r é b e n  az ö n g y ilk o ssá g i arán yszá 
m o k  k orán tsem  tek in th e tő k  á lla n 
d ó k n a k  v a g y  a lig  vá lto zó k n a k ; ezt 
a  je le n  v iz sg á la t er ed m én y e i is b i 
zo n y ítjá k . A  v iz sg á la t  e g y  n agyvá 
ros —  P ozn an  —  h a lá lo s  k im en ete lű  
ö n g y ilk o ssá g i e se te it  d o lgozta  fe l;  
ö ssz eh a so n lítv a  az 1962— 1963-as 
é v e k  é s  az 1971— 1972-es év ek  ada 
ta it  (2 év e s  á tlagok b an ).

T íz é v  e lte lté v e l a  cse lek m én y ek  
ará n y szá m a  14,0 -ró l 13,0 százezre 
lé k r e  c sö k k e n t; n yu gta lan ítóan
em e lk e d e tt  v isz o n t a  f ia ta l (10— 19 
év e s)  k orcsoport és  fő le g  a  nők ré 
s z ese d é s i aránya.

A z  elköve tési  m ó d o k  k özött nem  
v á lto z o tt  az e lső  h e ly e n  á lló  ön - 
a k asztások  m a g a s gyak orisága ; e t e 
k in te tb e n  a m á so d ik  h e ly e t  a v ilá 
g ító g á z  m érg ezések  fo g la ljá k  el, 
m e ly e k  gyak orisága  azon b an  je le n 
tő se n  em elk ed ett. K iseb b  gyak ori 
sá g g a l a  h arm ad ik  é s  n eg y ed ik  h e 
ly e n  a  m ély b eu g rá so k a t és  az egyéb  
m ér g ezé sek et ta lá lju k ; m in d k ét e l 
k ö v e té s i m ód en y h e  csö k k en ést m u 
ta t. A z  ezu tán  k ö v etk e ző  ön sérté 
sek , ö n lö v ések  és  elgázo lta tások  
e lé g g é  a lacson y  g y a k orisága  nem  
v á lto zo tt, s v é g ü l ig e n  je len tősen  
csö k k en te k  a  v ízb eu grások .

Szezonali tás  tek in te té b e n  a fe b 
ruári, jú n iu si, jú liu s i csú csérték ek  
á tte v ő d tek  m árciu s, m á ju s és n o 
v e m b e r  h ónap okra; a  n a p i csúcsok

részb en  v á ltoztak , a  csü törtök i k i 
u grás m egm arad t, d e  vasárnap  h e 
ly é r e  a  h étfő  k erü lt.

A  va ló sz ín ű  k iv á ltó  okok  k ö z ö tt  
lé n y e g ese n  n em  v á lto zo tt a p sy c h i-  
k a i zavarok  (az ö ssz es  esetn ek  k ö z e l  
V í-ét adják) é s  a  szerelm i c sa ló d á 
so k  gyak orisága ; é szr ev eh ető en  
csö k k en t a  szo m a tik u s b e teg ség ek , 
a z  a lk oh o lizm u s é s  a  fe le lő ssé g r e -  
v o n á stó l va ló  f é le le m ;  je le n tő se n  
em elk ed ett a  k ü lön b öző  v isz á ly o k  
é s  sik er é lm é n y e k  h ián yán ak  a r á 
n ya . U gyan csak  em e lk e d é st m u ta t  
a  n em  tisz tá zh a tó  ok ú  c se le k m é 
n y e k  arán yszám a is.

A  ré sz letes e le m z é se k  során  k i 
d erü lt, h ogy  a  c se le k m én y  h á tte 
réb en  á lló  a lk o h o l, akár —  é s  fő 
le g  —  m in t id ü lt  s z e n v e d é ly b e te g 
ség , akár m in t e se t le g e s  h ev en y  r é 
szegség , m eg k ö n n y íti az e m b er ek  
ö n m agu k  e lle n  ford u lásá t.

Cselkó László  dr.

P sych otik u s ö n g y ilk o ssá g i c s e le k 
m én yek . B e m e r , P ., Sonn eck , G.: 
M ü n ch en er M e d iz in isc h e  W o ch en 
sch r ift;  1975, 117, 193— 196.

A  p sych o siso k n a k  (akár e n d o g e n , 
ak ár exogen ) az ön g y ilk o ssá g i c s e 
lek m én yek b en ! részesed ésére  v o 
n atk ozó  irod a lm i ad atok  m e g le h e 
tő sen  eltérőek . E n n ek  okai e lé g g é  
so k fé lék ; eg y r ész t ad ódnak  a k ó r -  
ism éz és  p ro b lém áib ó l, s k ü lö n ö sen  
abból, hogy a  s ik e r e s  ö n g y ilk o ssá 
gok  e lk ö v ető i tú ln y o m ó  tö b b ség b en  
n em  estek  át p sy ch ia tr ia i v iz s g á la 
to n  a  c se le k m én y  e lő tt  (náluk te h á t  
a d iagn ózis a la p ja  több nyire c s a k  az  
ún. „p sych olog ia i au top sia” le h e t) . 
B e cslé se k  sz e r in t  az en d ogen  p sy -  
ch osisok  ré sz ese d é se  az ö n g y ilk o s 
ságok ban  m in te g y  eg y h arm ad n y i, 
az ö n g y ilk osság i k ísér le tek b en  15%  
k ö rü li; s az e x o g e n  p sy ch o siso k é-  
n á l is  m agasab b  az arány, az ö s sz 
lak osságéh oz v isz o n y ítv a . H a a z  á t 
lag lak osságb an  a z  ö n g y ilk o ssá g i 
részarán y  0,02% , s az ö n g y ilk o ssá g i 
k ísér le te k é  0,4% (ez 20-szoros ta 
p aszta la ti a rá n y n a k  fe le l m eg , d e  
erre von atk ozóan  ig e n  széles in g a 
d ozások at m u ta tn a k  az iro d a lo m  
ad atai!), ak k or az en d ogen  p sy c h o -  
s iso k n á l az ö n g y ilk o ssá g -k o ck á za t  
m in teg y  30-szorosan  nagyobb.

A z en d ogen  p sy ch o siso k  k ö zü l e l 
sősorban  az en d o g en  d ep ressz ió k  
és  a  sc h izo p h ren ia  je le n ten ek  r iz i 
k ó t; ex o g en  p sy ch o siso k  k özü l p e d ig  
leg in k áb b  a ce re b r a lis  é r e lm e sz e se 
d és  és az e p ile p s ia  (term észetesen  
eg y eb ek  között!).

A  tip ikus, m é ly  en d ogen  d e p r e sz -  
sz iób an  (m ela n ch o lia ) u gyan  so k 
szor igen  erős a  h a lá l k ív á n á sa  
(„ legsz íveseb b en  m eg h a ln ék ”, „ e n 
g em  m eg k e lle n e  ö ln i”), de a  k i f e 
jez e tt  gátlá sok  k ö v etk eztéb en  a  c s e 
lek m én y  m ég sem  rea lizá lód ik . S o k 
k a l v eszé ly ese b b ek  a k ön n yeb b  e n 
d ogen  d ep ressz iók ; az ö n g y ilk o ssá g 
v e szé ly  ily e n k o r  a d ep ressziós fá z is  
k ezd etén  és v é g é n  a leg n agyob b . A  
sch izop h ren ia  su ic id iu m -r iz ik ó já t  
h osszú  id e ig  k issé  a lá b ecsü lték . 
B á r a  sch izo p h ren iá so k  ö n g y ilk o s 
ság -g y a k o r isá g a  n em  éri e l  a z  e n -



d ogén  d ep ressz ió sok  3— 10% k ö zö tti 
gyak oriságát, a  sch izop h ren iások  
m in teg y  2% -os gyak orisága  is  t e t e 
m es  szám n ak  tű n ik . A z exogen  p s y -  
ch osisok  k öréb en  so k  ön g y ilk o ssá g i 
cse lek m én y  in d íté k á t  időskori, o r 
g a n ik u s le é p ü lé s i fo lyam atok  ad ják .

A z a lk o h o l e z en  b eteg ség -k ö rö k 
b en  (de az eg y é b  ön gyilk osság i c s e 
le k m én y ek b e n  is) je len tős sz er ep et  
játszhat. A  k ö n n y eb b  en d ogen  d e 
p ressz ió s 'betegek  gyak ran  h a jla n a k  
afe lé , h ogy g á tlá sa ik a t a lk o h o lfo 
gya sz tá ssa l csök k en tsék , s íg y  
„ eg y en g etik  a z  u ta t az ön g y ilk o ssá g  
f e lé ”. A z e x o g e n  d ep ressziósok  k ö 
zö tt k ü lö n ö sen  v esz é ly e z te te tte k  az  
a lk o h o l- v a g y  k á b ító sz er -p sy ch o sis -  
b an  szen v ed ő  b eteg ek . A z a lk o h o l 
igen  k om oly  „ e lle n fé l”, h iszen  a  b é 
c s i Id eg -E lm ek lin ik a  an yag á n a k  
e lem zése  a z t m u ta tta , hogy az ö n 
gy ilk o ssá g i c se le k m én y ek  70 (h e t 
ven !) száza lék áb an , va la m ily en  s z e 
rep et já tszo tt az  alkohol.

Cselkó László dr.

Ö n gy ilk osság i cselek m én yek  és  
szen v ed ély b eteg ség ek . F eu rlein , W .: 
M ü n ch en er M ed iz in isch e  W o ch en 
sch r ift; 1975, 117, 197— 200.

S ta tisz tik a ila g  b izon yított, h o g y  
sz en v ed é ly b eteg e k  körében  az ö n 
g y ilk o ssá g i c se le k m én y ek  g y a k o r i 
sá g a  —  az össz lak osságh oz v is z o 
n y ítv a  —  lé n y e g e se n  m agasabb; e z  
a  m eg fig y e lé s  k ü lö n ö sen  az a lk o 
h o listá k ra  ér v én y es . E gyes v iz sg á 
la to k  szer in t (R u sh in g , 1968) a lk o 
h o listá k n á l az ö n g y ilk osság i k ísé r 
le te k  arán ya 13% és 46% között m o 
zog; b ecs lé se k  sz er in t  az a lk o h o lis 
tá k  7— 21% -a ön g y ilk o ssá g g a l v é g z i 
éle té t. M ás s ta tisz t ik á k  (W ieser) a z t  
m u tatják , h o g y  az  ö n g y ilk osság i 
cse le k m én y ek  g y a k orisága  k rón ik u s  
a lk o h o listá k n á l 12— 75-szöröse az  
össz lak osságén ak . A lk oh o listák  e s e 
téb en , m á jc irrh o sis  u tán  az ö n g y il 
k o ssá g  a  m á so d ik  leggyak orib b  h a 
lá lo k . Igen  m a g a s  azonban az ö n -  
gy ilk o ssá g o k  részarán ya  sz e n v e 
d é ly b eteg ek n él. Ö sszeh ason lító  v iz s 
gá la to k  (B attegay , 1965.) ad ata ib ó l 
k id erü lt, h o g y  az a lk o h o listá k  
21% -a, m íg  a  to x ico m a n iá so k  50% -a  
k ö v ete tt  e l ö n g y ilk o ssá g i c s e le k 
m én y t; u tób b i csoportb an  a  c s e 
le k m én y ek  ism é t lé se  is gyakoribb, 
s csa lá d ja ik  ö n g y ilk o ssá g i c s e le k 
m én y ek k e l v a ló  „ te ltsé g e ” n agyobb , 
m in t az a lk o h o listá k n á l. A  v o n a t 
k ozó  irod alom  sa jn o s, v iszo n y la g  
gyéreb b , ta lá n  a zért is, m ert g y a k 
ran  igen  n eh éz  e lk ü lö n íte n i a t o x i 
k u s drogok tú la d a g o lá sá n a k  v é le t -  
le n sé g é t  v a g y  szánd ék osságát.

S ta tisz tik a i k orrelációk , az ö n 
gy ilk o so k  és  a  szen v ed é ly b eteg e k  
k ét csoportja  k ö zö tti ö sszefü g g ések 
re  u ta ln ak . E zek rő l szám os h y p o té -  
z is  k ele tk ezett, m e ly e k b ő l az a lá b 
b ia k  szű rh etők  le  (R u sh in g ):

1. A  sz en v ed é ly b eteg ség  a sa já t  
sp ec ifik u s  p rob lem a tik á já v a l v e z e t  
ön g y ilk o ssá g i cse le k m én y ek h e z  (e l 
le n v e té sk é n t fe lh o zh a tó  v iszon t, 
h ogy  n em  m in d en  szen v ed ély b eteg  
k ö v e t e l ö n g y ilk o ssá g i c se le k 
m én yt).

2. A  sz e n v e d é ly b e te g sé g  é s  az ön 
g y ilk o ssá g i cse lek m én y  o k a i le h e t 
nek: k ö zö s  a lap u l szo lg á ló  tén y e 
zők (m in t p é ld á u l s z o c iá lis  izo lá -  
lódás, v a g y  en n ek  fo r d íto ttja  a  szo 
c iá lis k é n y sz e r in te g r á ló d á s); vagy  
továb b á  ab n orm is sz e m é ly isé g -je -  
gyek; v a g y  v ég ü l a c iv iliz á c ió  k ö 
v e tk ez m é n y e i (urbanizáció , stb .).

A  sz e r z ő k  töb b sége a  2. p o n tta l 
azon osítja  m agát. V an, ak i szer in t  
(M enn inger, 1938) a  sz e n v e d é ly b e 
tegség  —  k ü lön ösen  az a lk o h o liz 
m us —  n e m  m ás, m in t p ro tra h á lt  
ö n g y ilk osság . M in d k ettőb en  rend 
k ívü l e r ő se k  a z  a u to a g r ess iv  te n 
d en ciák ; k ö zö s  von ásuk , h o g y  m in d 
k ettő b en  k im u ta th a tó  a  p r a e su ic i-  
d alis sy n d r o m á v a l k a p c so la t  (R in 
gel). E z t h árom  fak tor  je lle m z i:  1. 
m e n e k ü lé s  'az irrea litásb a , 2. em o 
c ion á lis  b eszű k ü lés, 3. a z  agresz-  
szió ö n m a g a  e lle n  ford u lása .

A zok at az  ö n g y ilk osság i c se le k 
m én y ek et, m e ly e k  sz e n v e d é ly b e te g 
séget o k o zó  szerek k el (a lk oh o l, dro 
gok stb .) á lla n a k  ö sszefü g g ésb en , 
k lin ik a ila g  a  k övetk ező  csop ortb a  
soro lh a tju k : a) ö n g y ilk o ssá g i cse 
lek m én y ek , m ely e k e t a  s z e n v e d é ly -  
b etegek  a z  a lk oh ol v a g y  k á b ító 
szer a k u t h a tá sa  a la tt k ö v e t te k  el; 
b) ö n g y ilk o s s á g i c se le k m én y ek , 
m elyek  e lk ö v e té se  id ején  a  s z e n v e 
d é ly b eteg e k  n em  á llo tta k  a lk o h o l 
vagy k á b ító sz e r  b efo ly á sa  a la tt;  c) 
Ö n gy ilk osság i cse lek m én y ek , a m e 
lyek et n e m -sz e n v e d é ly b e te g e k  a l 
kohol v a g y  k áb ítószer  a k u t b e fo 
lyása  a la t t  k ö v ette k  el.

K é tsé g te le n , h ogy az a lk o h o liz 
m us ez  id ő  szerin t a  leg sú ly o sa b b  
járu lék os ö n g y ilk osság i r iz ik ó fa k 
tor; k ü lö n ö se n  fokozód ik  a z  ö n g y il 
kossági h a jla m , h a  az a lk o h o lizm u s  
m ár k e z e d e t i stád iu m áb an  p sy ch o -  
szociá lis v a g y  szocioök on om ia i 
k o n flik tu so k k a l szövődik . I lyen  
esetben  k ü lö n ö sen  fon tos a  gyo rs és  
m inél in te n z ív e b b  orvosi, p sy c h o lo -  
giai és sz o c iá lp ed a g ó g ia i k e z e lé s .

Cselkó L ász ló  dr.

Idős em b er ek  ö n g y ilk o ssá g i cse 
lek m én yei. B öcker, F.: M ü n ch en er
M ed izin isch e W och en sch rift. 1975, 
175, 201— 204.

A z é le tk o r  em elk ed ésse l eg y ü tt  
n ö v ek szik  a  „ su ic id iu m -freq u en tia ” 
is. A z ö r e g e k  ö n g y ilk osság i c s e le k 
m én yeit a zo n b a n  több  ok b ól i s  é r 
dem es m in te g y  e lk ü lö n íte tte n  k e 
zeln i, e lső so r b a n  az ér ték e lé s , a 
gyak oriság , a  k om olyság  (e lh a tá r o 
zottság), a zu tá n  a v ég r eh a jtá s  é s  a 
teráp ia  szem p on tjáb ó l.

A k ö z v é le m é n y  is  m á sk é n t íté li 
m eg a z  ö reg ek  ön g y ilk o ssá g a it, 
m int az ö n g y ilk o ssá g o k a t á lta lá b a n . 
A  f ia ta lo k  jó  része  az ö re g sé g e t  k i 
zárólagosan  csak  a z  „élet v é g é n e k ” 
tek inti; e z é r t  az idős em b e r e k  s u i-  
cid iu m ait érth etőn ek , ső t é s sz e r ű 
nek  ta rtjá k . Igen  sok an  e g y e té r te 
nek azzal, h a  az idős egyén , a  szép  
és ta rta lm a s é le te  végén , ö n k é n te s  
h alá lla l k ív á n ja  p éld áu l a  k ín os, 
h o sszad a lm as b e teg e sk e d é st e lk e 
rülni. E g y e se k  az előbb i n éze tek et,

a z  ö n g y ilk o ssá g -m e g e lő z és  e llen ér 
v e ik é n t  hozzák fe l;  s ő t  a z  eu th an a 
s ia  k ö r ü l ism ét fe lm e r ü lt  v iták  sz á 
m o s  argu m en tu m a i s  i ly e n  sz em lé 
le tb ő l ered .

A z  id ősk orú ak  ö n g y ilk o ssá g i cse 
le k m é n y e iv e l sz e m b e n i m egértőbb  
á llá sp o n to t  m ag u k  a z  öregek  is  
g y a k ra n  k ép v ise lik ;  v iz sg á la ti a d a 
to k  szer in t, k o n flik tu so k n a k  ön gy il 
k o ssá g g a l történ ő  m eg o ld á sá t igen  
so k  öreg  h e ly esn ek  ta r tja . A  m eg-  
h a lá s  va ló sá g a  a z  em b er ek h e z  k ö 
z e le b b  k erü l az  é le tk o r  e lő reh a lad 
tá v a l, s  ije sz tő ség é b ő l is  á lta lában  
v e s z ít ;  m egszű n ik  fe n y e g e tő  je lle 
ge , s ő t  n e m  k e v e se n  a  m eg b ék élést  
é s  n y u g a lm a t lá tjá k  'benne. K étség 
te le n , h ogy  az e m b e r é le t  a z  örege 
d é s se l egyre  n eh eze d ik ; k ü lön ösen  
a z ip a r ila g  fe j le t t  országok b an  m a 
g a s  a z  idős eg y é n e k  ön gyilk osság i 
gyak orisága . A  N é m e t  S zövetség i 
K öztársaságb an  a  65 é v n é l idősebb  
fé r fia k  h a lá lo s v ég ű  ö n g y ilk o ssá g a i 
n a k  sz á m a  több m in t  k étszerese  az  
ö ssz es  fér fi ön gy ilk osságok n ak ; de  
n ő k n é l is  je le n tő se n  em elk ed ik  a 
k o rra l p árh u zam osan  a  részarány. 
Id ős em b erek n él v isz o n t  erősen  
csö k k en  az ö n g y ilk o ssá g i k ísér letek  
gya k o risá g a ; f ia ta lo k n á l (25 éves  
k oron  a lu l) k erek en  20 k ísérletre  
e s ik  e g y  h a lá lo s v é g ű  cse lek m én y;  
ö re g ek n é l (65 é v e n  fe lü l)  ped ig  
m in d e n  egy  k ísér le tr e  ju t  2 „sik e 
re s” ön gy ilk osság . N e m  v itá s  tehát, 
h o g y  a z  id ős em b er  n e m  játszik  
k ö n n y e lm ű e n  az é le té v e l .  T apasz 
ta la to k  m utatják , h o g y  a z  életet  
fe la d n i akaró öreg ek  h o sszab b  ideig  
fo g la lk o zn a k  a szá n d ék k a l, a  cse 
le k m é n y  vá lto za ta iv a l;  n e m  a n n y i 
ra fé lé n k e n , h a n em  fok ozód ó  k é t 
s é g b e e sé sse l m ér leg e ln e k , s  h a  v é 
g ü l e lh a tározták  az ön gy ilk osságot, 
ak k or azt ig y ek ezn ek  k e m é n y  k ö 
v e tk e z e te ssé g g e l v ég r eh a jta n i. Idős 
e m b e r e k n é l az ö n g y ilk o ssá g i szán 
d ék k a l k ap cso la tb a  h o zh a tó  bárm i
ly e n  k ö z lé s  ak u t é le tv e sz é ly r e  u ta l!

ö r e g e k n é l az ö n g y ilk o ssá g i cse 
le k m é n y e k  —  a f ia ta lo k é n á l so k 
k a l in k á b b  —  m u ltifa k to r iá lis  er e 
d e tű e k ; ren d szer in t egy id ejű leg  
m e g ta lá ln i a  so m a tik u s, psychi'kai 
és s z o c iá lis  tén y ez ő k e t az  elhatáro 
zás h á tter éb en . K ü lö n ö sen  je len tő 
s e k  a  som atogen  p sy c h ik a i zava 
rok. A  p rod u k tív  p sy ch o tik u s  tü n e 
te k  á lta lá b a n  h iá n y o z n a k ; inkább  
le la s su l a  testi é s  s z e lle m i é letrit 
m us, azu tán  a k ezd em é n y e zés  is. 
A z id ő se k  eg y é b k én t is  gyakori 
k o n flik tu sh e ly z e te i k ö zü l, a  gyer 
m e k e k k e l va ló  v isz á ly o k , n éze te lté 
ré se k  v isz o n y la g  g y a k rab b an  v ezet 
n ek  ö n g y ilk osságh oz; h a so n ló k ép 
p en  a z  elh a g y a to ttsá g  é s  a  szociá lis  
g o n d o k  is .

T ap a sz ta la to k  szer in t, a  jó l m eg 
v á la sz to tt, k ö v e tk e ze te s  gyógysze 
res k e z e lé s , s  a z  a zt k om p lettá ló  
p sy ch o th era p ia  —  a z e g y é b  k onk 
rét p ro b lém á k  re n d ez ése  m e lle tt  —  
az e s e te k  n agy  ré sz éb en  ered m é 
n y e sn e k  b izonyul.

Cselkó László dr.
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Ö n g y ilk osság  m e g e lő z é s  a  le lk i 
te le fo n se g é ly  szo lgá la tb an . B ala- 
szesk u l, E. N.: M ü n ch en er  M edizi 
n isch e  W och en schrift. 1975, 117, 
205— 208.

A  „ L elk i T e le fo n seg é ly ” ' n év  a 
N ém et S zövetség i K öztársaságb an  
a z 5 0 -es  évek  v é g é n  k e le tk ezett, 
am ik o r  ezek et le lk é sz e k  v e z e tté k  és  
eg y h á za k  vagy eg y h á zi szerv eze tek  
ta rto ttá k  fenn. V isz o n t N yugat-  
B erlin iben  m ár 1956-ban  m eg in d u lt  
az e lső  ily e n  szolgálat, m in d en  e g y 
h ázi k ötöttségtő l, b e fo ly á s tó l  m en 
tesen , en ged élyezett eg y esü le tk én t.
A  v ilá g i szo lgá la t —  fé lreértések  
e lk e r ü lé se  végett —  a „K on flik tu s  
T an á csa d á s — ö n g y ilk o s s á g  m eg 
e lő z é s” a lc ím et h a szn á lja , s  tagja  a 
le lk i te le fo n se g é ly  s z o lg á la to k  n em 
ze tk ö z i szerv eze tén ek  (In tern atio 
n a l F ed eration  o f  T eleph onic  
E m erg en cy  Serv ices; G e n e v a ).

A  szo lgá la tok  k ö z ö s  je lle m z ő i: 
„ n o n -sto p ”, 24 órás e lér h e tő sé g ; a 
m u n k a tá rsa k  a lk a lm a zá sa  több ség 
ben  „ tisz te le tb e li” ; a  ta n á c sa d á s és  
g o n d o z á s  d íjta lan; a  m egk ereső  
a n o n y m itá sa  b iz to síto tt; s a  szo lgá 
la t  a legcsek é lyeb b  v a llá s i,  p o liti 
k a i, id eo ló g ia i n y o m á st se m  gyak o 
r o lh a t (sem  a m eg k er eső r e , sem  a 
m un katársa ira). A  n y u g a t-b erh n i 
sz o lg á la t  b ejegyzett, v ilá g i egye 
sü le tk é n t  m űködik; ad om án yok b ól 
és ta g d íja k b ó l tartja  f e n n  m agát; a 
m in te g y  60 főnyi m u n k a tá rsb ó l á lló  
k o lle k t ív a  95% -a ö n k é n te s , m u n k á- ' 
julkat e llen sz o lg á lta tá s  n é lk ü l Vég
zik . A  m unkában  ré sz t  v eszn ek  or 
vo sok , psydhológusök, szocio lógu 
sok , sz o c iá lis  sza k em b erek , p ed a 
gógu sok , jogászok, e v a n g é lik u s  és 
k a to lik u s  le lkészek , h áziasszon yok , 
v a la m in t  p sych o lóg iá t é s  teo lógiát 
ta n u ló  egyetem i h a llg a tó k . A  m u n 
k a tá rsa k  6 hónapos p ró b a id ő  és  k i 
k ép zés  u tán  k erü ln ek  v ég leg e sk é n t  
a szo lgá la tb a . A  p ró b a id ő  alatt 
m eggyőződ n ek  a lk a lm a ssá g á ró l s 
k ö zb en  alapos k ik é p z é s t  kapnak  
(R ogers— Tausch m ód szerre l). A  
v é g le g e s íte tt  m u n k a tá rsa k  m inden  
h ét v é g é n  m eg b esz é lé sek en  és  s z e 
m in ár iu m ok on  (képezik  m agukat 
tov á b b . A m agas n y u g a t-b er lin i 
ö n g y ilk o ssá g -g y a k o r isá g  (40 százez 
re lék ) m ia tt a sz o lg á la t  tú lnyom ó  
tö b b ség éb en  ö n g y ilk o s-p ro b lém á k 
k a l fog la lk ozik . M u n k atársa ik  a v e 
sz é ly e z te te tt  em b e r e k e t a három  
stá d iu m n a k  (prae-, a k u t-, postsu i- 
c id a lis  szituáció) m e g fe le lő e n  ig y e 
k e z n e k  „m egfogni”, s ő k et e g y é n i 
le g  k ö v e tv e  gondozni.

K étség te len , h o g y  a z  ilyen  szo l 
g á la to k  m ű k öd ésén ek  ered m én y es 
s é g é t  n e h é z  in d ik á ln i, d e  tev ék en y 
sé g ü k  n agy  b izo n y o ssá g g a l e lőn yös 
k é n t érték elh ető . A n g liá b a n  és  
W a lesb en  az u to lsó  év tized b en , a 
szo lg á la to k  m ű k ö d ése  n yom án  p é l 
d á u l a z  ön g y ilk o ssá g o k  szám a ta r 
tó sa n  200 k örü lire sü lly e d t, s  az  
a rá n y szá m  11-ről 8 százezre lék re  
csö k k en t. A z N S Z K -b a n  ily e n  v isz -  
sz a eső  ten d en cia  m é g  edd ig n em  
m u tatk ozik ; v iszo n t N y u g a t-B er lin -  
b en  a z  ön g y ilk o ssá g o k  szám a la s 
san , d e  á llandóan  csö k k en  (1970- 
b en  917, 1973-ban 786); s  ebben

m in d e n  b izon n ya l a  szo lgá la tn ak  is  
r é sz e  van).

[Ref.: A  Münchener Medizinische  
Wochenschrif t szerkesztősége a f o 
lyó ira t 1975. é v i  6. számában  —  
hasznos és jó meglátással je lentős  
te r jede lm ű  helyet b iz tosí to tt az ön 
gyilkossági cse lekm én yek  aktuális  
kérdése ive l fog la lkozó  olyan vá lo 
ga to t t  közlem énysorozatnak, m e ly 
bő l a gyakorló orvosok is ér tékes  
információkat m erí th etnek . A  t é 
m a  további ré sz le te i  iránt é r d e k 
lődők  f igye lm ébe  ajánlok még a s o 
roza tb ó l egy i t t  n em  referált köz le 
m é n y t  (Stolze, 183. o.) és nem u to l 
só sorban a soroza to t bevezető  e lő 
s zó t  (Hippius és Baum, 181. o.) is.]

Cselkó László dr.

In ten z ív  b e te g e l lá t á s

8 év e  m űködő őrzőrészleg  egy  440 
á g y a s  kórházban. G. d i G iacom o, H. 
T h iler , H. M ü lle r  (St.— Joh an n —  
N ep o m u k -K ra n k en h a u s E r fu r t): 
Z bl. Ohir. 1974, 99, 239.

K özep es n a g y sá g ú  k órh áz őrző 
rész legérő l (W ach station ) tá jé k o z 
ta tn ak . K ív á n a to s len n e , h ogy m in 
d en  kórház ren d elk ezzék  h a so n ló  
eg ységge l. L é te s íté sé é r t  a  k ó rh á z  
m in d en  orvosa, k ü lö n ö sen  p ed ig  a z  
a n a esth esio lo g u so k  érezzenek  f e le 
lő sséget.

K órházuk 440 ág y a  az  a láb b iak  
sz er in t  o sz lik  m eg : 176 seb észe ti, 
25 urológia i, 25 o rr -fü l-g é g e g y ó g y á -  
sz a ti és 207 b e lg y ógyásza ti. A  k ó r 
h á z  1964-ben e g y  an aesth esio lo g u st  
alk alm azott, a k in e k  a fe lad ata  az  
a n a esth esio lo g ia i é s  eg y  se b é sze ti 
őrzőrészleg  m eg sz e r v e z é se  v o lt . E h 
h e z  két szob a  á llt  ren d elk ezésre , 
h é t  ággyal. A z  o rv o s i e llá tás e z  id ő  
tá jt  az a n a esth esio lo g u s fe la d a ta  
v o lt , akit a  s e b é sz e ti részleg eg y ik  
m u n katársa  tá m o g a to tt. A  seb ész i 
szak orvosk ép zés k ere tén  b e lü l m in 
d en  orvos m eg h a tá ro zo tt id őt t ö l 
tö tt  az a n a esth esió lo g ia i rész legb en  
é s  a  nark ózisok  v é g z é sé n  tú l a  r e a -  
ndm atio és in te n z ív  therap ia  p ro b 
lém áib an  is  jártasságra  tett szert. 
E z a  rend szer a  seb észek  fok ozód ó  
m egértését ered m én y ezte , és a k ét  
szak m a m in d en n a p o s  za varta lan  
eg y ü ttm ű k ö d ésén ek  egy ik  a la p já v á  
v á lt. A  je le n le g i őrzőrészleg  1969 
70-ben  lé te sü lt. H árom  —  részb en  
ü v eg es  fa lla l e lv á la sz to tt  k ó rterem 
b en  összesen  h é t  ág y  van. A  n ő v é r -  
fig y előb ő l az ö ssz e s  b eteg  sz em m e l 
tartható. A z e g y  ágyra jutó te r ü le t  
a z irodalom  á lta l szü k ségesn ek  íté lt  
20 m 2-tő l k ife je z e tte n  elm arad.

Berendezés:  M in d en  ágy g ö rd ít 
hető , rajta á llíth a tó  in fú ziós á l l 
v á n y  ta lá lh ató . M ind en  ágy f e le t t  
fa lip o lc , vérn yom ásm érő , á llíth a tó  
in fu ziótartó , aeroso lk észü lék , k ö z 
p o n ti sz ívó , o x y g e n  és sű r íte tt  l e 
v e g ő  csatlak ozó n y e r t  e lh e ly ez ést. A  
b etege llen őrző  ren d szer  k o m b in á lt;  
cen trá lis  é s  d ecen tra lizá lt. (H árom  
hordozható á g y m e lle tti k é s z ü lé k : 
EK G , p u lsu sfreq u en tia , h ő m érsék 
le t  é s  lég zési fre q u en tia  m e g f ig y e 
lé sére , il le tv e  m érésére.)

Therapiás készülékek:  G ö r d íth e 
tő rean im atió s kocsin  d e fib r illá to r  
és  p acem ak er, A m b u  ballon , s z ív ó ,  
in tu bációs fe lsz er e lé s , EK G d irő k t-  
író, E K G -scop . G épi lé le g e z te té s t  
D räger S p iro m a t-a l, vagy  P o lio m a t-  
ta l vég ezn ek . A  lé leg e z te tés i n a p o k  
szám a: 5— 6 n ap  év.

Szem élyzet:  A  b etegek  e llá tá sá t  
jelen leg  öt a n a esth esio logu s v é g z i,  
közü lük  h á ro m  szakorvos. Á lla n d ó  
k észen léti sz o lg á la to t sz erv eztek . 
A z a n a esth esio logu sok  fe la d a tá t  k é 
pezi ezen  k ív ü l három  m ű tő , az  
am bu lantia , a  röntgen  r é sz le g  
a n a esth esio lo g ia i teen d ő in ek  e l lá t á 
sa. É vente m in teg y  4500 a n a e s th e -  
siá t v ég e zn ek , ebből 1000 lo c a l-  
an aesth esia . A z  őrzőrészleg  o rv o s i 
viz itjén  a b e teg e t  á th e ly ező  o sz 
tá ly  sz a k o r v o sa  is  m in d ig  ré sz t  
vesz. A  n ő v é r e k  szám a a la c so n y . 
N yolcórás v á ltá so k b a n  öt v é g z e t t  és  
egy  ta n u ló n ő v é r  te lje s ít  sz o lg á la to t. 
N égy n ő v é r  in ten z ív  th e r á p iá s  
szak k ép zésb en  részesü lt.

Beteganyag:  1964 és  1972 k ö zö tt  
3352 b e teg e t  k eze ltek  az ő r z ő r é sz 
legen . A z  á p o lá s i id ő  k é t  óra  é s  eg y  
esetb en  32 n a p  .között v á lto zo tt, á t 
lagban 7— 9 nap. M orta litás 2,2—  
6,6% k özött. A  'betegek töb b  m in t  
50% -a 60 é v e n  fe lü li. A  ré sz le g e n  
ápolt b e te g e k  zöm e á lta lá n o s  s e 
bészeti m ű té te n  esett át. A  b e lg y ó 
gyászati b e te g e k  aránya 6% . M ás 
osztá lyok  k é p v ise lő iv e l tö r tén ő  á l 
landó k o n z u ltá c ió k  az ő rző részleg en  
jó k o lle g iá lis  együ ttm ű k öd és é s  k ö l 
csönös b iz a lo m  légk örét te r e m te t 
ték  m eg, m e ly n e k  k ia la k ítá sá ra  h a 
gyom án yos sz erv ezés  m e lle tt  ily e n  
m érvű  le h e tő sé g  n em  n y ílik .

Grósz Józse f  dr.

E n erg ia-d ozírozás em b eren  v é g 
zett tra n sth o ra ca lis  k am rai d e fib -  
rillatiób an . W . A. T acker é s  m tsa i 
(Dept, o f  P h y sio lo g y , B a y lo r  C o lle 
ge of M ed ic in e , H ouston, U S A .) : 
The N e w  E n g lan d  Jou rn al o f  M e 
d icine, 1974, 290, 214.

A  d e fib r illa tió s  shock  e n e r g ia -d ó 
zisát m eg h atározó  k ö z le m é n y  nem  
je len t m eg . A  szerzők  k ís é r le te ik 
ben k ü lö n b ö ző  sú lyú  á lla to k o n  
m egh atározták  az e lek tr o m o s d e-  
fib r illa tio  k ü szöb d ózisá t a  t e s t s ú ly 
nak m e g fe le lő e n . A B ay lor  C o lleg e  
és a M ayo K lin ik a  gyerm ek  é s  f e l 
nőtt d e f ib r illá lt  b e teg a n y a g á n a k  
adatait (te stsú ly , E K G -d o k u m en tá -  
ció, a  fe lh a sz n á lt  en erg ia  W a tt-se c .-  
ban, a  sh o c k  ered m én ye, a  f ib r illa -  
tio  tartam a  a sh o ck -k eze lé s  k e z d e 
téig) e lem ez té k . A  d efib r illá to ro k a t  
e llen ő r izv e  m egh atározták  a  k é sz ü 
lék ek  v a ló sá g o s  en erg ia  k ib o c sá tá 
sát a  n é v le g e sh e z  k ép est é s  a  k o r 
r igált é r té k e k e t  jegy ezték  fe l  a  k li 
n ikai ad atlap ra .

111 b e te g e n  (3,2— 126 k g  te stsú ly )  
381 sh o ck  a d a ta it  d o lgozták  fe l .  A z 
á lla tk ísér le te k h ez  h aso n ló a n  m a te 
m atik ai ö sszefü g g ést á llíto tta k  fe l  a 
testsú ly  é s  a  d efib r illa tió s  k ü sz ö b 
en ergia  k özt, és ezt co o rd in a ta -  
ren d szerb en  áb rázolták  az U  =  1,88 
W e g y e n le t  a lapján , ah o l U  =  en er-



R o b o l a c t
A ROBOLACT a k oraszü löttek , ille tv e  

a 3 kilogram m nál k isebb testsú lyú , e g y 

két é leth ón ap os csecsem ők  m e stersé 

g es, ille tv e  kevert táplálására alkalmas 

tejp ork észítm én y .

H asználható átm en eti táp lá lékként d y s 

pepsia, ille tve  en te r itis  d iétás k e z e lé sé 

re is.

N agy fehérje- (100 ml tápszeroldatban

2 ,60  g) és csek é ly  zsírtartalm a a k ora 

s zü lö tte k  sajátos táp an yagszü k ség leté 

nek fe le l meg. K alóriaértéke 6 3 ,9 /1 0 0  

ml.

Társadalom biztosítás terh ére  tö r té n ő  

ren d elh ető ség e  te k in te té b e n  a g y ó g y -  

táp szerek re  von atk ozó  általános r e n d e l 

k ezések  az irányadók.

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R

ÁRA : 30,50 FT
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L i n o l a c S ?
A LINOLAC hum anizált te jp o rk ész ít 

m ény, vagyis a kazein és a tejsavófehérje  

aránya is ugyanolyan, m int az anyatejé.

Az anyatej ö ssz e té te lé v e l lén yegileg  

m egegyező  szénhidrát-, z s ír -é s  ásványi- 

anyag-tartalm a m e lle tt vasat és ném i D 2- 

vitam int (100 ml tápszeroldatban  52 N E-t) 

is tartalm az.

Indikációja azonos a ROBÉBI „ A ” táp sze 

rével.

T ársadalom biztosítás te r h é r e  6  hónapos 

korig szabadon ren d elh ető .

ÁRA: 38 ,6 0  FT



g ia  W att-sec .-b a n , W  =  te stsú ly  k g -  
ban, a co r re la tió s  c o e ffic ie n s  =  
0,988.

M egá llap íto tták , hogy az á lta lá 
b an  h aszn á la tos 300 W att-sec . m a 
x im á lis  en erg ia  k ib ocsátású  d e f ib -  
rillá torok k al az 50 k g-on  fe lü li  sú 
ly ú  b etegek  35% -át nem  le h e t  s ik e 
resen  d e fib r illá ln i. Jav a so ljá k  n a 
gyobb  te lje s ítm é n y ű  d efib r illá to ro k  
gyártását. F e lh ív já k  a f ig y e lm e t  a 
testsú ly n a k  m e g fe le lő  k ü sz ö b e n e r 
g ia  m egh atározásán ak  fo n to ssá g á 
ra, m ely  le h e tő sé g e t  ad az o p tim á 
lis  en erg iad ózis m eg v á la sz tá sá ra  és  
m ás b efo ly á so ló  tén y ező k  (ca rd ia lis  
állap ot, g y ó g y sz er es  m egelőző  k e z e 
lés) hatáságiak k v a n tita tív  v iz s g á 
la ti a lap ját is  k ép ezh eti.

P ajzs  Zsuzsanna dr.

S z ív -  é s  k e r in g é s i  b e t e g s é g e k

O tthon v a g y  kórházban k e z e ljé k  
a sz ív in fa rctu so s beteget?  C o llin g ,
A . (S tock ton -on -T ees, T e e s id e ) : 
B ritish  M ed ica l Journal 1974, 1, 
559— 563.

A z akut m yocard iu m  in fa r c tu s  
ok ozta  h a lá le se te k  m in tegy  f e le  2 
órán  b elü l k ö v e tk e z ik  be. A  c ik k  
szerzője, e g y  v id é k i gyak orló  or 
vos, ebből k iin d u lv a  k ü lön b öző  e l 
b írá lást ja v a so l a z  in farctu s k ia la 
k u lásá t k öv ető  2 órán  b elü l é s  azon  
tú l é sz le lt  b e teg e k r e  von atk ozóan .

A z első  csop ort ren d k ívü l sü rgős  
e llá tásra  szoru l. B á r  a g yak orló  or 
vosn ak  n in cs  d efib r illá tora , d e  az 
orvos je le n lé te , a fá jd a lo m c silla p í 
tás, az a rrh y th m iá k  k eze lé se  a  b e 
teg  h aszn ára v a n . A z in fa r c tu so s  
b etegek  kb. 14% -ában v á rh a tó  
k am rai fib r illa tio , a  külső sz ív m a s -  
sa g e -o n  k ív ü l o tth o n  m ást n e m  le 
h e t ten n i. E g yéb  a rrh yth m iák  
gyógyszeres k ez e lé sé r e  m e g v a n  a 
leh etőség .

H a az o rvost a  tü n etek  k e z d e té 
tő l szám íto tt 2 órán  b elü l k ih ív 
ják, a  b eteg  m e lle t t  k ell m a ra d n ia  
lega láb b  az e lső  2 óra le te lté ig . A  
p ortab ilis E K G  vég ig  a  b e teg r e  
k a p cso lva  m arad , é s  az első  f e lv é te l  
u tán  is id ő n k én t fe lv é te l k ész ü l, ha  
a  tű  m o zg á sá b ó l vagy  h a n g já b ó l 
rh yth m u szavarra  leh et g o n d o ln i. 
E n zim -m egh atározás cé ljá b ó l v é r 
v é te l történ h et. In farctus e s e té n  is 
otth on  m a rad h at a  beteg, h a  van , 
aki ápolja, h a  a  fá jd a lom  m e g 
szűnt, és sta b il s in u s  rh yth m u s é sz 
le lh ető . „ K isfo k ú ” shock  v a g y  k e 
r in gési e lé g te le n sé g  sem  fe lté t le n ü l  
ok a k órh ázb a szá llításra .

A  2 óra  e lte lt é v e l  v iz sg á la tra  k e 
rü lő  b e teg e k e t csa k  akkor k ü ld i 
kórházba, h a  szo ciá lis  p ro b lém á k  
van nak , v a g y  h a  A -V  b lo ck o t, in 
stab il rh y th m u st, ill. h an gos zö rejt  
észlel.

F e l k e ll té te le z n i, hogy a  g y a 
korló orvos ism er i az E K G  é s  a 
leg fon tosabb  an tia rrh y th m iá s sz e 
rek  h aszn á la tá t. —  Friss in fa r c tu s  
ok ozta  h a lá le s e te k  otthon é s  k ór 
házban  eg y a r á n t elő ford u lh atn ak , 
és  a  ta p a sz ta la tla n  orvos, h a  o tth o n  
k e z e lt  b e teg é t  e lveszti, h a jla m o s

arra g o n d o ln i, hogy a k órh ázb an  
ta lán  m eg m en th ették  volna. 
U gya n a k k o r az in fa rctu so s beteg  
sz á llítá sá n a k  is  van  k ock ázata . 
F on tos szem p on t, h o g y  m ily en  
m essze  v a n  coronary ca r e  unit, 
v a n -e  sp e c iá lis  m en tő szo lg á la t, és 
m ily e n  a  legk özeleb b i coronary  
care u n it  fe lszere ltség e .

A  k ö z le m é n y t  th erá p iá s  ú tm u 
tató  é s  n éh á n y  ese tism e r te té s  i l 
lu sztrá lja .

(Ref.: Hazai vonatkozásban  az 
acut sz ív in farctu s gyanús betegeket  
a lehető  legrövidebb időn  belül 
kórházba kel l utalni.)

B a jkay  G ábor dr.

P ro g n o sis  a z  első  m y o ca r d ia lis  in 
fa rctu s u tán . T hygesen  K . é s  m tsai 
(D ept, o f  M ed. „B”, U n iv . H osp. of 
O dense, D en m a r k ): A c ta  m ed. 
scand ., 1974, 195, 253— 259.

K é t é v  a la tt  az od en se i egyetem i 
k órh áz co ro n a ria -őrző jéb e 404 in 
fa rc tu so s b eteg e t v e tte k  f e l  az at 
ta k tó l sz á m íto tt 24 órán  b elü l. A 
305 fé r f ib ó l é s  99 n őből á lló  b eteg 
an y a g o t a z  infarctus localisatiója  
és az S T  elevatio  nagysága  a lapján  
csop ortosíto tták , 126 b e te g n e k  an 
terior, 9 1 -n e k  in ferior, 56 b eteg n ek  
tö b b szörös in farctu sa  v o lt , 69-nek  
b izo n y ta la n  v o lt  a lo c a lisa tió ja . 62 
b eteg  a  b eszá llítá stó l sz á m íto tt 4 
h éten  b e lü l m eghalt, a  tö b b i prog- 
n o sisá t f ig y e lté k  2— 3 é v v e l  a  kór 
h ázb ól v a ló  távozás u tá n . A  m ajor  
ST e le v a t ió t  m utató cso p o rtb a  127 
b eteg  tarto zo tt, az ún. m in o r  e lev a -  
tiós cso p o rtb a  146. A  k éső b b i prog 
n osis  szem p on tjáb ó l az S T  e leva tio  
id ő ta r ta m á t is  f ig y e lem b e  v e tté k  (2 
h étn é l röv id eb b , ill. h o ssza b b  id eig  
tartó).

A  tú lé lé s t  ille tően  a  k ó rh á z i e lb o 
c sá tá st  m eg é r t  342 b e te g e t  h ason ló  
korú é s  n em ű  átlagos d á n  p op u la- 
tió v a l h a so n líto ttá k  ö ssze . A z  össze 
h a so n lítá s  szerin t az in farctu son  
á te se tte k  2— 3 éves tú lé lé s i p rogno- 
sisa  lé n y e g e se n  rosszabb, m in t az 
á tla g o s p op u la tióé . A  sz er ző k  3 kö 
v e tk e z te té s t  tudtak  a m e g fig y e lé s i 
id őb en  le v o n n i az in fa r c tu so s  b e 
teg a n y a g o n . Először a z t ta lá lták , 
h ogy  az életkorral  és a n n a k  em e l 
k e d é sé v e l rom lik  a tú lé lés i  arány. 
M á sod szor a zt ta lá lták , h o g y  a nők 
é le tk i lá tá sa i  rosszabbak, m in t  a fér 
f iaké,  b á r  az  in farctu s id őp on tjáb an  
é le tk o r u k  is  m agasabb  v o lt  a  fér fia 
k én á l. 91 b e teg  vo lt 70 é v n é l id ő 
sebb  (54 fé r fi és 37 n ő), k ö zü lü k  13 
fér fi é s  21 n ő  halt m eg  a  2— 3 éves  
é s z le lé s i periódu sban , a  s e c t io  több 
sé g éb en  ca rd ia lis  okot ta lá lt . H ar 
m a d ik  k ö v etk e z te tésü k  az  volt, 
h ogy az S T  elevatio és a prognosis 
közö tt  összefüggés n em  mutatható  
ki.

A  sz er ző k  tú lé lési a rá n y a  n agy 
já b ó l m e g e g y e z ik  h a so n ló  szem p on 
to k  sz e r in t  átn ézett b eteg a n y a g g a l, 
a tú lé lé s  1 h ónap pal a  k ó rh á z i e lb o 
csá tá s  u tá n  85%, 3 h ó n a p  m úlva  
82%, f é l  é v  m ú lva  77%, 1 é v  m úlva  
73%, 2 é v  m ú lv a  66% é s  a z  ész le lés i 
p erió d u s v ég én , 3 é v  m ú lv a  60%. 
M iv e l a z  S T  eleva tio  é s  a  p rogn osis

k ö zö tt h atározott ö ssz e fü g g é st nem  
ta lá lta k , a  szerzők  ú g y  vélik , hogy  
az E K G -v a l reg isz trá lh a tó  arrhyth 
m iá k  k iv é te lé v e l e g y é b  seg ítséget  
a z E K G  nem  n y ú jt a  h osszab b  távú  
p ro g n o sis  m eg íté lésére .

Iván y i  János dr.

K ávéfo g y a sz tá s  a cu t sz ív in farctu s
e lő tt . L. K latsky, G. D. Friedm an,
A . B . S iege lab  (D ept, o f  M ed. K a i 
se r  P erm an en te  M ed ica l C enter, 
O ak lan d , C alif.): JA M A , 1973, 226, 
540— 543.

A  szerzők  v iz sg á la t  tárgyává  te t 
t é k  a z  acu t m y o ca r d ia lis  in farctu s  
és  a z  előzetes k á v éfo g y a sz tá s  k ö 
zö tti ö sszefü ggést. 1964 és 1970 k ö 
zö tt 464 egyén n el v é g e z te k  m u ltifá -  
z ik u s  v izsgá la tok at. A  k ibocsátott 
k érd ő ív e k e n  e g y e tlen  k érd és v on at 
k o zo tt  a  k ávéfo g y a sztá sra : az e l 
m ú lt  é v  a latt fo g y a sz to tt-e  ön ren d 
sz er ese n  napi 6 c sé sz e  k á vén á l töb 
b et?  V a lam en n y i e g y é n  sz ív izom  
in fa r ctu so n  esett át. A  464 b eteg  p o 
z it ív , v a g y  n eg a tív  v á la sz á t ö ssze 
h a so n líto ttá k  a k ét k o n tro ll csopor 
t é v a l („egyszerű” é s  „risk ” kontroll 
csop ort). A z ad a to k a t com p uterrel 
d o lg o z tá k  fel. A  fe ld o lg o z á sn á l szá 
m ítá sb a  v ették  a la k o ssá g  á lta lán os  
k á v éfo g y a sztá sá t is  a  v iz sg á la ti id ő 
sza k  alatt.

M egá llap íto tták , h o g y  a  k á v éfo 
g y a sz tá sr a  v on atk ozó  p o z itív  v á la 
sz o k  a v iz sgá lt e g y é n e k  és  a k on t 
r o ll csoportok  k özött n em  m u tattak  
sz ig n ifik á n s  k ü lö n b ség et, k iv év e  az 
55— 64 é v  k özötti n ő k  a lcsoportját. 
K im u ta ttá k , h ogy á lta lá b a n  a v iz s 
g á lt  egy én ek  k ö zö tt a  6 csészén él 
n a g y o b b  k á v éfo g y a sz tá s  20% körül 
m o zo g : a  n ők n él 19,5% , a  fér fia k 
n á l 21,%. A  k á v éfo g y a sz tá s  a  30— 
59 é v  között a a leg n a g y o b b . 60 év  
f e le t t  a  k á v éfo g y a sz tá s  m ered ek en  
csö k k en . M egá llap íto tták , továbbá, 
h o g y  a  k á v éfo g y a sztá s  és  a  d oh án y 
zá s  k özött szoros co rre la tio  á ll fen n . 
A  n em d oh án yzó  fé r f ia k  k özü l csak  
9,7%  fogyaszt 6 c s é sz é n é l több k á 
v é t , m íg  a  d oh á n y zó k  k özü l 33,8%. 
A  szerző k  m ás h a so n ló  tárgyú  v iz s 
g á la to k  kritikai e le m z é sé t  is  közlik . 
V éle m én y ü k  szer in t a  k á v éfo g y a sz 
tá s  n em  sorolható  a  sz ív izom  in 
fa rc tu s  risk  fa ctora i közé.

R om oda  Tibor dr.

C hronikus a rtériá s elzáródások  
p ercu ta n  reca n a lisa tió ja  új d ila ta -  
tió s  k atéterrel. (A  D otter-techniika  
m ód osítá sa ). A. G rü n tz ig , A. H opff. 
(D ep artm en t fü r  in n e re  M edizin  
u n d  R ön tg en d ia g n o stich es Z en t 
r a lin s titu t  der U n iv e r s itä t  Zürich): 
D e u tsc h e  m ed. W sch r. 1974. 99, 
2502.

A z  arter io sc lero tib u s sten osisok  
és  e lzáródások  m ű té t  n é lk ü li p er 
cu ta n  k a téteres k itá g ítá sá t , ill . re -  
ca n a lisa tió já t D otter  ír ta  le  1964- 
b en . A z  eljárás fő le g  rövid  e lzá ró 
d á so k  m egold ására  a lk a lm as, d e  k i 
te r je d teb b  fo ly a m a to k  k eze lé séb en  
is  ér tek  e l  v e le  s ik er ek et, ha a lo -
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ca lis  érstatu s, va g y  a  b e te g  á lta lá 
n os á lla p o ta  m ia tt ér se b é sze ti b e 
a v a tk o zá s nem  jö h e te tt  szóba. 
H aszn o ssá g á t szám os szerző  m eg 
e r ő s íte tte , ak ik  n é h á n y  h ón ap tó l 
több  é v ig  tartó á tjá rh a tó sá g o t f i 
g y e lté k  m eg  e m ód szer a lk a lm azása  
u tán .

A  tá g ító  k a té terezést h e ly i  érzés 
te le n íté sb e n  végzik . A z  artéria  f e 
m o ra lis  su p erfic ia l is -b a  a  su b in gu i-  
n a lis  rég iób an  S e ld in g e r  m ódszeré 
v e l p ercu tan  v ez e tő d ró to t  to lnak  
k e r e sz tü l az elzáród ott, va g y  szű 
k ü lt érszakaszon  k é p e r ő s ítő  e l le n 
ő rzése  m elle tt. E v e z e tő  drótra  8 eh  
m ér etű  k atétert to ln a k  rá, m ajd  er 
re a  k a té te rr e  egy  m á so d ik , 12 eh  
k a té tert. A  vezetőd rót, é s  a z  eg y 
m ásra  coax ia lisan  r á v e z e te tt  2 k a 
té te r  a  lu m en t szű k ítő , v a g y  elzáró  
arterio sc lero tik u s th r o m b u st fé lre 
n y o m ja  a z  útjából. M iv e l a  throm -  
b u s-m a ssza  ru ga lm atlan , a z  így  k e 
le tk e z e t t  kb. 4 m m -e s  recan a lizá lt  
lu m e n  a k atéterek  é s  d ró t e ltá v o lí 
tá sa  u tá n  is  m egm arad .

A  szerzők  sa já t ta p aszta la tu k  
a la p já n  a D otter e ljá r á s t  n em  ter 
h elő , sz in te  v e sz é ly te le n  recan ali-  
sa tió n a k  tartják . H á trá n y o s  azon 
ban, h ogy  a z  a r té r iá n  ejten dő  
p u n ctio  á tm érője a z  eg y m á sr a  to lt  
k a té te r e k  m ia tt v is z o n y la g  n agy  
(4 m m ). E m iatt u tó v é r z é se k  ford u l 
h a tn a k  e lő . A  4 m m -e s  recan a lizá lt  
lu m e n  e lé g  ugyan a z  a r t. fem ora lis-  
ban, d e  n em  elég  a z  art. iliacab an  
a m e g fe le lő  p erfu sio  b iztosítására . 
Zei tler  ez ér t m e g k ísé r e lte  a  k a té 
ter re l p raeform ált lu m e n t  tovább  
tá g íta n i a  Fogarty- f é le  b a llon  k a 
té ter re l. A  szerzők a zon b an  nem  
tu d ta k  íg y  m eggyőző tá g ítá s t  e lér 
n i, m e r t  a  vékony, ru g a lm a s gu m i- 
b a llo n  a szűk ület h e ly é n  hom ok óra  
a la k o t v e s z  fe l é s  k ité r . M égis a 
b a llo n o s  tá g ítá s  a la p g o n d o la tá t fe j 
le s z t ik  továb b  sa já t m ód szerü k b en .

A z  arteriograp h iás k é p  tan u lm á 
n y o zá sa  a lapján  v é k o n y fa lú  PV C - 
csö v et m eg fe le lő  te c h n ik á v a l a  s te 
n osis , v a g y  elzáród ás h osszáva l 
m e g e g y e z ő  darabon k itá g ítjá k  úgy, 
h ogy  a  d ila tá lt sz a k a sz  átm érője  
m e g e g y e z ik  az adott a r té r ia  eredeti 
á tm é rő jév e l. Ha az e lő k e z e lt  m ű 
a n y a g cső  n in cs  m e g tö ltv e  fo ly a d ék 
kal, ak k o r  a  k itág íto tt d arab  össze 
e s ik  er ed eti k a r ib er én ek  közel 
m e g fe le lő  m éretűre.

A  sz ű k ü lt  vagy e lz á r t  érszakasz  
k e z e lé sé t  ú gy  végz ik , h o g y  először  
v e z e tő  d rótot v isz n e k  b e. Erre to l 
ják  rá  saját tá g ító  k atéterü k et, 
a m ely  k e ttő s  falú . A  le ír t , e lők eze lt  
m ű a n y a g cső  b e lse jéb en  u g y a n is  egy  
v ék o n y a b b  k atéter h e ly e z k e d ik  e l  
o ld a ln y ílá sök k a l. H a e  b e lső  k a té 
terb e fo ly a d ék o t fec sk e n d ez n e k , ak 
kor a k ü lső  k atéter e lő k e z e lt  da 
rab ja  a  k óros érszak asz h osszán ak  
m e g fe le lő e n  az ép a r té r ia  átm érő 
jére  tá g u l é s  ezá lta l e lv é g z i  a  szű 
k ü le t  tá g ítá sá t, v a g y  re ca n a lisa tió -  
ját. H a a  fo lyad ék ot k isz ív já k , a  cső  
ö sszeesik , s  k ön n yen  e ltá v o líth a tó  
a z  érb ő l. A  m ó d osíto tt e ljá rá s fő  
e lő n y e  a z  eredeti D o tte r  m ó d szer 
re l sz em b e n  az, h ogy  jó v a l k isebb  
a rtériá s p un ctiós n y ílá sb ó l (a k ettős

k a té te r  á tm érője  u g yan is csak  7— 9 
eh , a  D otter á lta l h aszn á lt 12 eh  k a 
té ter re l szem b en ) ak ár az art. i lia c a  
com m u n is tá g a ssá g á n a k  m e g fe le lő  
d ila ta tió t le h e t  e lé r n i. A  F ogarty -  
f é le  la te x  b a llo n n a l szem b en  p ed ig  
a z  a haladás, h o g y  a PV C -cső s a já 
to ssá g a  m ia tt n e m  tu d  rugalm asan , 
hom ok óra  a la k b a n  e lto rzu ln i a  s t e 
n o s is  h elyén , íg y  a  szű k ü lt érszak a 
szo n  eg y en letes  o ld a ln yom ást f e j t  
k i é s  tök é le tes  tá g ítá s t  végez.

Ism ertetik  sa já t 15 esetü k et is . A z  
art. fem ora lisb an  é s  ilia c a  ex te r n a -  
ban, ill . co m m u n isb a n  v égeztek  re -  
can alisa tiók at. A  k lin ik a i k ép  ja 
v u lá sa  m elle tt  u ltra h a n g o s v ér n y o 
m á sm é ré sse l és  arteriograp h iáva l 
ig a zo ltá k  az er e d m é n y e s  k e z e lé se 
k et. A  legh osszab b  m eg fig y e lé s i id ő  
3 hónap  vo lt.

A z  ered eti D otter -m ó d szerh ez  
h ason lóan  a  sz er ző k  sa já t e ljá rá su 
k a t  az an g io lo g ia i feg y v ertá r  g a z 
d a g ítá sak én t ér ték e lik . A  p ercu tan  
k a té te re s  d eso b litera tio  teh á t n em  
á llíth a tó  szem b e m ű té ti k eze lé sse l, 
h a n e m  k ie g é sz íti azt. E gészen  rö 
v id  sten o sisn á l v a g y  elzáród ásn á l 
e ls ő  b ea v a tk o zá sk én t m eg e lő zh eti a  
m ű tétet, ill. m e g te r e m ti a  reca n a li-  
sa t io  le h e tő sé g ét o ly a n  esetek b en , 
a h o l a  m ű tét n e m  v ég ezh ető  el. 
H an gsú lyozzák  a z t  is , h ogy  az  ia t -  
ro g én  érsérül'és le h e tő sé g e  m ia tt  e  
m ód szert csak  o tt  szab ad  a lk a lm a z 
n i, ahol m e g fe le lő  érseb észeti h á t 
t é r  v a n  a  ritka, d e  elő ford u ló  sz ö 
vőd m én y ek  e lh ár ítá sára .

(Ref.: E f ig ye lem rem éltó  eljárás  
ism erte té sekor szü kségesn ek  ta r tom  
megem líteni, hogy a Pécsi O rvostu 
dom án yi E gyetem  Radiológiai K l i 
n iká ján  Horváth  László  dr. és m u n 
katársa i tu dom ásom  szerint ha 
zánkban elsőként év e k  óta vé g e z 
n ek  sikeres percu tan  recanálisatió-  
ka t Dotter erede ti  módszere sze-

r m t )  Bartos  Gábor dr.

A z essen tia lis  h yp erton iáb an  a l 
k a lm azott izotóp  v iz sg á la ti m ó d sze 
rek  jelen tősége. M. O lm er és m tsa i 
(M a r se ille ): N ou v . P re sse  m éd. 1974, 
3, 233— 236.

A  szerzők  m u n k á ju k  e lk e zd ése 
k or  abból az ism e r t adatból in d u l 
ta k  ki, h ogy a n á tr iu m  ion ok n ak  a 
h y p erto n ia  k iv á ltá sá b a n  vagy  fe n n 
tartásáb an  v a la m ily e n  szerep ü k  
v a n . 36 fér fi és  11 n ő  b eteg  v iz sg á 
la t i  ered m én yét k ö z lik . A  fér fia k  
á tla g  é letk ora  39 é v  v o lt  és h yp er-  
to n iá ju k  á tlag  ér ték e  183/113 
H gm m , a n o rm á lis tó l a  h arm adik  
stá d iu m ig  terjed ő  szem fen ék i e lté 
r é sse l. A  n ők  á t la g  életk ora  44 é v  
v o lt , 180/110 H g m m  átlag  v ér n y o 
m á ssa l, v a la m in t n orm ális , 1. és  2. 
stá d iu m b an  le v ő  sz em fe n é k i k é p 
p e l. A  szokásos v iz sg á la to k  e lv é g 
z é se  u tán  h y p e r to n iá ju k  essen tia lis -  
n a k  b izo n y u lt é s  e g y  esetb en  se m  
ta lá lta k  sz ív - v a g y  v e s e -e lé g te le n 
sé g e t , va la m in t n em  m u tattak  k i 
o ed em á v a l v a g y  a n a em iá v a l járó  
tü n etcsop ortok at.

125J  izo tóp pal je lö lt  hum án se. a l 
b u m in n a l v iz sg á ltá k  a  p lasm a tér 

fogatot, m é r té k  tovább á a sz e r v e z e t  
cserélh ető  (ossz) k á liu m  é s  n á t 
rium  io n ja it  /,2K, ille tv e  2JN a iz o tó p 
pal és tr itiu m o x y d o s (rad ioak tív )  
vízze l az ö ssz v ize t.

Á z ö ssz v íz  tek in tetéb en  n em  v o lt  
k ülön bség  a  k ap ott ered m én y  é s  az 
e lm é le tileg  szám olt „ k e ll” ér té k  
között. E zze l szem b en  a p la sm a  té r 
fogat m in d  a  férfiak ban , m in d  a 
nőkben m a g a sa b b  volt az e lm é le t i 
le g  szá m íto tt érték nél. A  sz e r v e z e t  
össz-ion  „ k e ll” értékét a  M o o re-  
táb lázatb ól szám íto tták  k i és  eh h ez  
k épest b e te g e ik e n  az ö ssz -n á tr iu m  
átlaga e m e lk e d e tt , az ö ssz -k á liu m  
átlaga  csö k k en t. M inden te k in te t 
ben ér té k e lh e tő  v izsgá la to t v é g ü l  
is 24 b e teg e n  (18 férfi, 6 n ő) s i 
kerü lt v é g e z n i és % r é szü k b en  (6 
férfi, 2 nő) p r im er  h yp era ld o stero -  
nism usra je lle m z ő  e ltérést ta lá lta k . 
Ez u tóbbi 8 betegb en  je le n tő se n  
em elk ed ett a z  össz-n á tr iu m  és  p la s 
m a térfoga t, továbbá csö k k en t  
össz -k á liu m o t é s  renin  a k tiv itá s t  ta 
láltak. A  re n in  a k tiv itá st n em  le h e 
te tt s t im u lá ln i 4 órás fen n  já r á ssa l 
sem . U g y a n e ze k n ek  a b e te g e k n e k  a 
vérn yom ása  a v izsgá ltak  á tla g á n á l 
m agasabb v o lt .

A  szerzők  e sen tia lis  h y p e r to n iá 
ban n agyon  v á ltoza tos p la sm a -té r -  
fogat ér ték rő l szám oln ak  b e. Á lta 
lában 15% -uk ban  ta lá lják  e m e lk e 
d ettn ek  és e z e k  azok a b eteg ek , ak ik  
jó l rea g á ln a k  sp iron olacton ra  v a g y  
th iazidokra. U gyan csak  e lté r ő e k  az 
ered m én yek  essen tia lis  h y p e r to n iá s  
b etegek  ö ssz -n á tr iu m  é r té k e in e k  
von atk ozásáb an . Voods  é s  m tsa i a 
b etegek  80% -áb an  jól s t im u lá lh a tó  
renin  sz in te t  ta lá ltak  c sö k k e n t  
ö ssz-n á tr iu m  ionokkal. B e te g e ik  
20% -ában v isz o n t  n orm ális  v a g y  
alacsony r e n in  sz in tet m u ta tta k  ki, 
m in d en ek elő tt csökk en t s t im u lá lh a -  
tósággal. J e le n  szerzők  e r ed m én y e i 
ezzel c sa k n em  te ljesen  m e g e g y e z 
nek.

A z u tób b i é v e k  v izsgá la ti e r e d 
m én yei a la p já n  a szerzők á lta lá b a n  
eg y etérten ek  abban, h ogy  e s s e n 
t ia lis  h yp erto n iá b a n  szen v ed ő k  20—  
25% -ában e lő ző ek b en  vázo lt e lté r é s  
m egta lá lh a tó  é s  ez p rim er h y p e r -  
a ld o stero n ism u sra  utal. U g y a n 
akkor az a ld osteron  se c r e tió t  é s  
excretió t n o rm á lisn a k  ta lá ljá k . A  
szerzők tö b b sé g e  szerint az  ily e n  
typusú  h y p e rto n ia  3—5 h é t a la tt  
rendezhető n a p i 400 m g sp ir o n o la c -  
tonnal. C arey  szerin t ez az e r e d 
m én y m eg jó so lh a tó , ha é j je l a d o tt  
120 m g fu r o sem id  után  a re n in  
ak tiv itá s a la c so n y  m arad. A  Spiro 
nolacton  k e z e lé s  er e d m é n y te le n sé 
gén ek  ok a le h e t  az e se t le g e s  k is  
dosisú  g y ó g y sz er  vagy az, h ogy  
olyan  m in era locortico id  h y p e r se c -  
retio az o k a  a m agas v é r n y o m á s 
nak, am ely  sp iro n o la c to n n a l n em  
su p p rim álh ató . Brown  és M elb y  
például d eso x y co rtiso n  fo k o z o tt  e l 
vá lasztását m u ta tjá k  ki.

V égezetü l a  szerzők k é t  fo n to s  
szem pon tra  h ív já k  fe l a f ig y e lm e t.  
A z egy ik  az, h o g y  ez a ty p u sú  h y 
perton ia  n a p i 400 m g sp ir o n o la c 
tonn al k ez e lh e tő , a m ásik  p ed ig ,



hogy eb b en  a  h yp erton iáb an  ritka  
a cereb ra lis  é s  a card ia lis  szövőd -

Széplaki  Ferenc dr.

A z isch a em iá s sz ív b eteg ség  e lő 
ford u lásán ak  v iz sgá la ta  n agyvárosi 
fér fila k o ssá g  körében . S antrucek, 
M.: C esk o slo v en sk é  zd ravotn ictv i;  
1974, 2, 59— 67.

Ism ert tén y , h ogy a sz ív  és  ér 
rend szeri b eteg ség ek  szá m a  — e lső 
sorban  a c iv iliz á lt  országok ban  — 
egyre  em elk ed ik . Ez a  m eg á lla p ítá s  
a b etegségcsop orton  b elü l, fő leg  az 
isch a em iá s sz ív b eteg ség en  k ö v eth e 
tő. J e le n  v iz sg á la t ú jab b  ad atokat 
k íván  szo lg á lta tn i a s z ív  isch aem iás  
b eteg sé g e in ek  m eg leh ető sen  b on yo 
lu lt, k o rán tsem  te lje se n  tisztázo tt  
prob lém aköréh ez.

A  n y o lcé v es , 1963-tól 1970-ig  tar 
tó v iz sg á la t  során, k ü lön b öző  szem 
p on tok  szer in t e lem ez té k  P rága  2. 
k erü le téb en  a  fér fila k o ssá g  azon  
csoportját, ak ik  1899— 1903 között 
sz ü le tte k  és  1963— 1970 k özött h a l 
tak  m eg . F e ld o lg o z ta k  eg y e s m eg 
o sz lások at, ö sszefü g g ések et, n ézték  
az orvosh oz ford ulás k ö rü lm én yeit  
is; d e  a  legn agyob b  f ig y e lm e t  a  h a 
lá lok ok ra, s a k lin ik a i és  k órb onc 
tani d iagn ózisok ra  ford íto tták . A  
v iz sg á lt fér fia k  csop ortján ak  lé t 
szám a  (1963. I. 1-én) 2879 fő  volt.

E b ből a  csoportb ól a v iz sg á lt  id ő 
szakb an  m eg h a lt ö sszesen  855 fő  
(29% ); k özü lü k  695 (81%) k erü lt  
b oncolásra . Isch aem iás sz ív b e te g 
ség  m ia tt  249 fő  (29% ), egyéb  ear- 
d io v a scu la r is  b eteg ség b en  p ed ig  381 
(44%) fé r fi h a lt m eg. A  to váb b i 255 
(27%) sz em ély  e lh a lá lo zá sa , fő leg  
ro sszin d u la tú  d agan atok  (leggyak 
rabban  tüdőrák) k ö v etk e z téb en  tör 
tént.

A z isch a em iá s sz ív b eteg ség ek  
k órism ézése  e lég g é  p rob lem atik u s;  
így je le n  v iz sg á la tb a n  is  adódtak  —  
m ind p o z itív , m ind  n e g a tív  irányú  
— tév e d é sek . A  k lin ik a i k órism e  
p éld á u l 373 (43%) e lh a lto n  tü n te 
te tt f e l  isch a em iá s sz ív b eteg ség et;  
v isz o n t ez t 169 (19%) esetb en  csak  
a b on co lá s  fed te  fe l. A z  utóbb  em 
líte tt  csoportb a tartozók  nagyobb  
része k oráb ban  e g y á lta lá n  nem  
fo rd u lt orvoshoz, v é lh e tő e n  azért, 
m ert n em  v o lta k  p a n asza ik ; adód 
tak  azon b an  o lyan  e lh a lta k  is, ak ik  
je le z te k  u gyan  t ip ik u s  p anaszokat, 
fá jd a lm a k a t, de m ég sem  m en tek  
orvoshoz.

D ö n tő en  fon tos a  m eg előzésb en  
eg y részt a  h e ly e s  é le tm ó d ra  n ev e lé s  
sz é le s  k örű  fe lv ilá g o s ító  munka, 
se g ítség é v e l, m ásrészt töm eges sz ű 
rő v izsgá la tok  v é g z é se  a  lak osság  
k öréb en , s k iem elt b eteg ek  azon 
n ali k eze lé sb e  v éte le .

Cselkó László dr.

A z acu t m y o card ia lis  in farctu s  
k órb on ctan i d iagn ózisa . W HO m u n 
k acsoport. B u ll. W ld. H lth . Org. 
1973, 48, 23— 25.

Öt ország p a th o lo g u sa in a k  rész 
v é te lé v e l 99 —  a m y o ca rd ia lis  in 

fa rctu s (MI) d ia g n o sz tizá lá sa  u tán  
24 órán  b e lü l m eg h a lt  —  b eteg  sz í 
v é t  d o lgozták  fe l é s  a  sz ív izom  n ek -  
róz is  korai k órb o n cta n i fe lism e ré sé 
b en  h a szn á lh a tó  m ód szerek et v iz s 
gá lták . T a p a sz ta la ta ik  szer in t a co 
ron ariák  a n g iograp h iás v izsgá la ta  
n em  ad több  in fo r m á c ió t azok le lk i-  
ism er e tes  fe lb o n co lá sá n á l. MI u tán  
legk oráb b an  12 ó rá v a l várható  
m akroszk óp os e lv á lto z á s  k ia la k u lá 
sa . É rzék en yeb b  m eth od u s a m a k 
roszk ópos p rep ará tu m on  v ég zett  
N B T  reakció  (Am . J. P ath .: 1963, 42, 
379.), m e ly n ek  to v á b b i előnye, h ogy  
lo k a liz á c ió s  se g ítsé g e t  n yú jt a m ik 
roszk ópos fe ld o lgozásh oz . S zö v etta 
n i v iz sg á la tta l M I u tá n  6 órával l e 
h e tség e s  a  n ek ró z is  b izon yítása .

Bálint András dr.

S e b é s z e t

A  m odern  se b é sze t és trau m ato 
ló g ia  ered m én y ei. P etrovszk ij, B.
V .: V esztn y ik  A M N  SZSZSZR. 1975, 
1, 13— 24.

A  m ú lt szá za d b a n  a  sebészet f e j 
lő d ésé t P irogov , S em m elw eis , L is 
ter  é s  B ergm an  m u n k ássága  h a tá 
rozta m eg, je le n le g  v iszon t a tu d o 
m á n y o s-tech n ik á i forradalom . A  
se b é sze t  és  tra u m a to ló g ia  n a g y 
m érték b en  tám a szk o d ik  a b io k é 
m ia, a m a tem atik a , a  fiz ik a  szám os  
újab b  ered m én yére , a lk a lm azza  
g yak orla táb an  a z  u ltrahangot, a 
la serek et, a cry o tech n ik á t, a m ű tő 
k et k ezd ik  fe lsz e r e ln i a legm od er 
n eb b  e lek tro n ik u s é s  optikai k ész ü 
lék ek k el, co m p u terek k el, h yp erb a- 
rik u s ox iigen izációs k am rákkal stb .

A z  a n a esth e s io lo g ia  és a rea n i-  
m a to log ia  ö n á lló  tu d om án yággá  
vált. A z e lte lt  k é t  év ized b en  a  
S Z U -b an  8000 a n aesth esio logu s  
szak o rv o st és 15 000 assz iszten st k é 
p eztek  k i. 1974-tő l k ezd őd ően  v a la 
m en n y i orv o stu d o m á n y i egy e tem en  
ta n szék et kap  a z  an a esth esio lo g ia  
é s  a re a n im a to lo g ia ; e z t  a  p rogra 
m ot h árom  é v e n  b e lü l va ló sítjá k  
m eg. A  sz o v je t  ip a r  n övek vő  ü te m 
b en  e lé g ít i  k i e  sz o lg á la t m ű szer 
ig én y ét. M eg k ezd ik  a  k o n trö ll-d ia -  
gn osztik u s k é sz ü lé k e k  sorozatgyár 
tását. I ly en  k é sz ü lé k  a  „S zim fón ia” 
b eteg e llen ő rző  k om p lexu m , a m ely  
32 p aram éter a la p já n  m u ta tja  a 
sz er v eze t á llap otá t.

K ü lön ösen  a sz ív seb észe tb en  
n agy  je le n tő sé g e t  tu la jd on ítan ak  a 
h yp erb arik u s o x ig en izáción ak . A  
S Z U -b an  ed d ig  tö b b  m in t 60 ily e n  
m ű téte t v ég eztek , s  több  tucat in té 
ze t fo g la lk o z ik  a  fok ozott n yom ású  
o x ig é n  a lk a lm a zá sá v a l. 1974-ben  
m egk ezd ik  az  egyk am rás k é sz ü lé 
k ek  soroza tgyártásá t, M oszk vában  
a K lin ik a i é s  K ísér le t i S eb észet In 
tézetéb en  lé treh o zzá k  a v ilá g  eg y ik  
leg n a g y o b b  h yp erb arik u s k o m p le 
xu m át.

J e len tő s  er ed m én y ek et értek  e l  a 
m esterség es  sz ív , az extracorp ora lis  
k erin gés a lk a lm a zá sa  terén . H a 
so n ló k ép p en  a lk a lm a zzá k  a  m ű v e 
sé t, v a la m in t a  heterogén  m áj  
ex tracorp ora lis  b ek apcsolását.

A  m odern  seb észe t m in d  s z é le 
sebb  k örb en  a lk a lm azza  a  k ü lö n fé 
le  m ű an yagok at és fém ek et (titán , 
tantal). P o lim ér ek et és b izo n y o s f é 
m ek et h a szn á ln a k  fe l in -, ap o -  
n eu rosis-p lasztik ára , érprotézisre , 
m esterség es sz ív b ille n ty ű  cé ljá ra , a 
csontök  eg y esítésére , íz ü le te k  h e 
ly e ttes íté sére . A  S Z U -ban  é v e n te  
több ezer ily e n  m ű tétet v ég e zn ek .

Sokat fe j lő d te k  az an g iograp hia , 
a rön tgen ok yn em atograp h ia , a  
rön tgen elek trograp h ia  és  sc a n n e lé s , 
va lam in t a z  en d oscop es v iz s g á la 
tok. Ü jab b , a z  ed d ig iek n él tö k é le 
tesebb  m ű sz e r e k  je le n tek  m eg . A  
d iagn osztik áb an  a k órism ézés g y o r 
s ítására  és  a szu b jek tív  ér té k e lé s  
k ik a p cso lá sá ra  alk alm azn i k ezd ték  
a k ib ern etik a i m ódszerek et é s  a  
szá m ítá stech n ik a i eszközöket.

A  tran sp lan to log iáb an  fő le g  a  v e 
seá tü lte tés  ter én  értek  e l e r e d m é 
nyeket. E d d ig  a  SZ U -ban  k b . 500 
v eseá tü lte té sre  kerü lt sor. 25— 30% - 
ban a v e s e  é lő  donortól szárm azott, 
70—75% -ban cadaverből. A  b e teg e k  
m a x im á lis  é lettartam a a z  e lő b b i 
esetben  8,5, az  u tóbbiban 7 év . J e 
len leg  12 in té z e tb e n  v ég e zn ek  v e se -  
átü ltetést, s  3-ban  tervezik  b e v e 
zetését. E z z e l eg yü tt term észe tesen  
alk a lm azzák  a d ia lysist is. S o k a t fá 
radoznak a szerv k o n zerv á lá s tö k é 
le te s íté sé n , O lyan  m ódszer á ll  re n 
d e lk ezésü k re, am ely  33 órá ig  tartó  
v esek o n z er v á lá st  b iztosít. Íg y  vá lt  
leh e tő v é  a  k özelm ú ltb an  a z  N D K  
szám ára d o n o rv ése  b iztosítása . T er 
v ezn ek  h a so n ló  k a p cso la tok at a 
többi sz o c ia lis ta  országgal is.

R ész le te sen  k itér  a szerző  a s e b 
fertőzés k érd éseire . M intha e  te k in 
tetben  a se b é sz e k  az u tób bi id őb en  
fe lü le te seb b e k k é  vá ltak  vo ln a . 
P rob lém át je le n ten ek  a re z isz ten s  
kórokozók. A z  újabb a n tib io tik u 
m ok  ja v íto tta k  a h e lyzeten , d e  az 
első d leg es  se b e llá tá s  régi s z a b á ly a i 
n ak  b eta rtá sá ra  a jövőben  is  sz ü k 
ség  van.

N ag y m érték b en  fe j le sz tik  a  m en 
tő szo lgá la to t. Ez ö sszefü g g ésb en  
van  a tra u m a tizm u s m eg n ö v ek ed ett  
je le n tő sé g év e l. A  m en tőá llom ások at  
szer v eze tileg  ö sszek a p cso ljá k  a 
m eg fe le lő  kórházi osztá lyok k a l. 
E gyéb k én t 1000 lak osra  é v e n te  kb. 
220 m e n tő k ih ív á s  történ ik .

A  se b é sz e ti és tra u m ato lóg ia i h á 
lózatot a  la k o ssá g  n ö v ek v ő  ig é n y é 
nek  m e g fe le lő e n  ig y ek eztek  fe j le s z 
ten i. A  S Z U -b a n  1950-ben 10 000 la 
kosra 7,9 se b é sze ti ágy ju to tt, 1974- 
ben p ed ig  15,4. A  seb észo rv o so k  
szám a 1973-ban  81440 fő t t e t t  k i; 
1950jb en  10 000 lakosra 1,3 seb ész  
jutott, 1973. január 1 -én  3,1. A z 
ortop éd -trau m ato logu s orv o so k  sz á 
m a 8900 fő .

A  szerző  a  továb b iak b an  k itér  
n éh án y  fo n tosab b  szerv  s e b é sz e té 
n ek  je le n le g i á llására é s  p ro b lé 
m áira.

N yelőcsőrák b an  a m ű té t u tá n i le -  
ta litá s csök k en t. Jó in d u la tú  d aga 
n at e s e té n  en u clea tió t v ég e zn ek . A 
card iosp asm u st n em  a n n y ir a  m ű 
tétte l, m in t  in kább  a ca rd ia  p n eu 
m atik u s tá g ítá sá v a l k eze lik . A  n y e 
lőcső p la sztik á n a k  szám os m ódszere
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ism eretes. R e flu x -o e so p h a g it isb e n  
a m ű téti b ea v atk ozások  ará n y a  
csökk en t, s  e lő térb e  k erü lt a  k o n 
zerv a tív  k eze lé s . Ú jab b  d ia g n o sz ti 
k u s m ód szerek et d olgoztak  k i : a 
p n eu m oten siograp h iá t, fib ero o eso -  
p h agoscop iát b iop siáva l, p H -m e -  
tr iá t stb.

A  lé g ző sz er v ek  seb észe téb en  fő 
le g  a rekon stru k ciós m ű téti b e a v a t 
k ozások  fe jlő d tek . A  hörgő k ö r k ö 
rös resectió ja  jó -  és rossz in d u la tú  
d aganatokb an  m in d en n ap os a lk a l 
m azást n yert.

A  sz ív seb észe tb en  e lőreh a la d á st  
je le n te tt  a  b illen ty ű p ro téz is , v a la 
m in t a rek o n stru k tiv  b ea v a tk o zá 
so k  m esterség es  k er in g é s  fe lté te le i  
k özött. E gyre sz é le se b b  k örben  a l 
k a lm azzák  a sz in te tik u s  érp ro téz i 
sek et. V asoren a lis  h yp erton iáb an  a 
S Z U -b an  m in te g y  1000 m ű té t t a 
p aszta la tá v a l ren d elk ezn ek . A  s z e r 
ző  é s  m u n k atársa i ír ták  le  az aorta  
ab d om in alis szak a sza  id ü lt ö b tu ra -  
tió ja  syn drom áját. E z esetb en  v a g y  
a o rta -sh u n tö t lé te s íte n é k  m ű a n y a g -  
p rotéz isse l, va g y  au to tra n sp la n ta -  
t ió t  v égezn ek . S ik eresen  k eze lik  az 
aortaan eu rysm át. A  coron ariak e 
r in gés e lég te le n sé g é n e k  a k e z e lé sé 
re  sa já t ta p a sz ta la tu k  a lap ján  is  
leg a lk a lm asab b  a z  aortacoron ariás  
sh u n t; ez  m eg sz ü n te ti a sten o ca r-  
d iát, s  m eg e lő z i a sz ív in fa rk tu s k i 
a lak u lását. F ig y e lm e t érd em el az 
a. p u lm o n a lis  em b ó lia  k eze lé se: in 
tézetü k b en  sz ív k a téterre l p e r fo 
rá lják  az em b o lu st, s  eg y id e jű leg  
stre p ta se -t  v a g y  f ib r in o ly sin t v is z 
n e k  be h ep arin n al. A  32 b eteg  k ö 
zü l 25-nek  m e n te tté k  így  m eg  az  
éle té t.

A  m ájresectdót eg y r e  gyak rab ban  
alk alm azzák . P ersp ek tiv ik u sn a k  
lá tsz ik  a  m áj id e ig le n e s  k ik a p cso lá 
sa  a  vérk erin gésb ő l, s  a h e ly i h y p o 
th erm ia  a lk a lm a zá sa . S okat f e j lő 
d ö tt az  ep eú t-r en d sz er  p lasztik a i 
seb észete .

A  p an creas és  a  p orta lis  h y p er-  
te n s io  seb észi k e z e lé se  m ég csak  a  
k ezd et k ezd etén  tart, d e  a  p ersp ek 
t ív a  k örvon a la i itt  is  k ezd en ek  k i 
b ontakozn i.

A  trau m ato lóg ián  b e lü l tö k é le te 
s e d te k  a cson tok  é s  íz ü le tek  h o m o -  
tra n sp la n ta tió já n a k  m ódszerei. A z  
u tób bi év tized b en  több  m int 15 000 
ily e n  m ű tétet v ég eztek . íg é re te sek  
a z a llo p lasztik a  és  a fém o steo sy n -  
th e s is  ered m én yei. F ejlő d ik  a g e 
ro n to lóg ia i trau m ato loga i.

Varga  János dr.
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A  sin u s p ilo n id a lis  p rob lem ati 
k á ja  ú j m eg v ilá g ítá sb a n . G. E. K a-  
ryd ak is (Gen. A rm y  H osp. A th en s, 
G reece): T h e L an cet. 1973, 2, 1414.

A  szerző 4670 h a d k ö te les  fé r f i 
b e te g e t  v iz sgá lt, ill. o p erá lt k ü lö n 
b öző  m ód szerek k el in terg lu teá lis  
s in u s p ilon id a lis  m ia tt. A  k özel 50 
szá za lék o s rec id iv a  m ia tt  v iz sg á l 
ta  a p a th om ech an izm u st, m ely n ek  
a la p já n  lé trejön  a kórkép . V é le 
m é n y e  szer in t a  s in u s  p ilo n id a list  a  
szőrszá l p en etrác ió ja  okozza.

K ét tén y ező t tesz  fe le lő ssé  a k e 
z e lé s i s ik er te len ség ér t: 1. az in ter-

g lu te a lis  redőben szőrgom olyag  
g y ű lik  ö ssze . 2. A  fa rp o fá k  sú rló 
dása e lő se g ít i a szőrszá lak  m élyb e  
h a to lá sá t a  raphe v é k o n y  bőrén  
k eresztü l.

A z e d d ig i m űtéti e ljá r á so k  so 
rán a  k ö zép v o n a li seb en  k eresztü l 
b eh a to lá s i kapu  n y ílik  a szőrszálak  
szám ára, és  ez je len ti a recid iva  
kulcsát.

A  szerző  áb rával illu sz tr á lt  m ű 
téti m ó d sz er e  a k ö v etk ező : e llip 
sz is a la k ú  sem ila tera lis  m etszésse l 
tá v o lítja  e l a sinust, a b ő r t  a  seb 
tő l m ed ia lisa n  m ob ilizá lja , m in t 
egy  le b e n y t  k ép ezve, és  e z  u tób bit 
az e lle n o ld a lr a  v ezeti á t, a fascia  
sacrococcygeáh oz, ill. az e lle n o ld a 
li b őrh öz v a r r  ja. E m ó d szer  szerin t 
a rap h e elm ozd u l, és ép , e llen á lló  
bőr k erü l a  raphe v o n a láb a .

A  szerző  1966 óta 1687 s in u s  p i-  
lo n id a list  operált. 754 e se tb e n  (89 
százalék) sik erü lt u tá n v izsg á la to k -  
kal e llen ő r izn i a b eteg ek et, m e ly 
nek  során  9 recid ivát ta lá lt . Ezt 
m ű té lte ch n ik a i okokkal m a g yaráz 
za. M ű tété it , m iután  a p en etrá c ió t  
m eggáto lja , ok i teráp ián ak  tartja.

L u x  Ottó  dr.

S p o r to r v o s ta n

V ér v issza a d á s  hatása  a z  á lló k é-  
p esség i te lje s ítm én y re  é s  a  p u lz u s 
ra. W illia m s, M. H. é s  mtsad. M ed. 
Sei. S p orts 1973, 5, 181.

A  h a za i n a p i sajtób an  is  h e ly e t  
k apott e g y  é v v e l ezelő tt az  a  hír, 
hogy h a  a  sp orto ló tó l le v e sz n e k  5— 
800 m l v ér t, a  sportoló fo ly ta tja  az 
ed zése it é s  a  vér t 3— 5 h é t  m ú lv a  
visszaad ják , akkor az á lló k ép esség i 
te lje s ítm én y  á tm en etileg  m agasab b  
lesz, m in t am ek korát csak  ed zé sse l 
el le h e t  érn i. A  svéd  k u ta tó m u n k a  
(G ullbring  é s  m tsai: A cta  P h y sio l. 
Scand. 1960, 50, 62, il le tv e  E k blom  
é s  m tsai: J. A ppl. P h ysio l. 1972, 33, 
175) n em  a  sp ortered m én yek  n ö v e 
lé sét cé lo z ta , azonban  azóta  a  sp ort 
sajtó  is  t e le  van  a „ v ér -d o p p in g ” 
k ife jezésse l. E z az eljárás is  a b b a  az 
ú gy n ev eze tt szürke zón áb a  tartozik , 
am ely  a  „dopping' is, n e m  is ” e ljá 
rásokat je le n ti.

E re ferá lt  c ik k  4 X 5  sz em ély e n , 
k ettős v a k  k ísér le tte l v iz sg á lta  az 
500 m l v é r  v isszad ásán ak  h a tása it, 
h árom h etes p eriódusban . A z  eg y ik  
csoport a  te lje s  vért, a m á s ik  a  v ö 
rö svértest m asszá t, a h a rm a d ik  a 
plazm át k a p ta  vissza , a n e g y e d ik  a 
k o n trö ll-c sa p o rt volt. A  v é r t  sav i 
te tra d ex trozb an  tárolták, 4°-on . A  
te ljes ítm én y -p a ra m éter  e g y  n éh á n y  
perc a la tt k im erítő  (vita m a x im a )  
fu tás vo lt, p u lzu sreg isztrá lá ssa l. Ezt 
a teszte t a  re in fú zio  u tán  h árom  
órával, m a jd  k é t  és  h at n a p p a l u tá 
na is m eg ism éte lték .

A z e g y e t le n  effek tu s a sz u b m a x i-  
m ális te r h e lé s i zónában az a la c so 
nyabb p u lzu sszá m  volt. A  m a x im á 
lis  terh e lés  id e je  és  a  m ax . pulzus 
n em  v á lto zo tt, ille tv e  n em  v o lt  k ü 
lön b ség  a csop ortok  között. A  pulzus 
csök k en ése  ed zése ffek tu sn a k  fo g 
ható  fel.

[Re}.: A  stockholm i Testneve lési  
Főiskolán folyó k ísér le tek  (Ekblom  
és mtsai) a hatás mechanizmusát  
ig yekeznek  tisztázni. A z  1973 d e 
cem berében  befe je ze tt  kísérle tben  a 
tel jesí tőképesség (m ax. oxigén fe l 
vé te l)  csekélyebb n övekedésé t  lá t 
ták,  m in t korábban.]

A p o r  Péter  dr.

A  gran u locyta  a lk a lik u s  p h osp h a 
ta se  és  a  p lasm a 11 h y d ro x icortico -  
stero id  szin t v á lto zá sa  ergom eter  
terh e lésk or. K. A b b red eris, E. 
K n ap p , F. S ch m alz l: W ien er K iin . 
W schr. 1973, 85, 612— 614.

1 egészséges fé r fib e n  3 w a tt/ 
k g -o s , m a x im á lisa n  10 p erc ig  tartó  
k erék p á r  ergom eteres ter h e lés  u tán  
a gran u locy ta  a lk a lik u s  p h osp h a 
ta se  sz in t a p er ip h er iá s  vérben  
a zo n n a l sz ig n ifik á n s em elk ed ést  
m u ta to tt (nem csak  a segm en tek b en , 
h a n e m  a n orm álisan  a k tiv itá st  nem  
v a g y  a lig  m utató  stáb ok b an  is), és  
3 óra  m ú lva  tért v is sz a  a k iin d u lá 
s i érték re. A  p lasm a co r tiso l sz in t is 
sz ig n ifik á n sa n  em e lk e d e tt , en n ek  
n orm alizá lód ása  1 ó rá v a l a ter h e lés  
u tá n  k ö v etk ezett be. A  k ap ott ered 
m é n y e k  összh an gb an  v a n n a k  azzal 
az ism er t je len ség g e l, h ogy  egyszeri 
co r tison ad ás u tán  a gra n u lo cy ta  a l 
k a lik u s  p hosp h atase sz in t h ason ló  
v á lto zá sa  k ö vetk ezik  be.

R om hán yi Imre dr.

K linikai farm a k o ló g ia

M ily en  m értékb en  és  m en n y ire  
ta rtósan  fü ggeszti fe l n a lo x o n  n em -  
a n a esth c tizá lt  eg y é n e k e n  a m orfin  
h a tá sa it?  J. M. E v a n s  és m tsai 
(W elsh  N ation a l S ch o o l o f M ed icin e, 
C a r d if f ) : B ritish  M ed ica l Jou rn al 
1974, 2, 589— 591.

N ark otik u s a n a lg e tic u m o k  de- 
p ressa n s hatásai (pl. m o rfin  lé g z é s 
d ep r im á ló  és p o sto p er a tiv  E E G -h a- 
tá sa i) a  n a loxon  n e v ű  ú jab b  an ta - 
g o n is tá v a l k ivéd h etők . T isztázásra  
szo ru lt azonban a n a lo x o n -a n ta g o -  
n iz m u s  id őtartam án ak  és  az a n a l-  
g e tik u s  h atáshoz v a ló  v iszo n y á n a k  
k érd ése .

A  szerzők  v iz sg á la ta ik a t 6 ö n k én 
tes  e g y é n e n  végezték . A  15 p erces  
m ér ési periódus e lő z e te se n  v én á 
ju k b a  v ez e te tt  k a n ü lö n  á t b ead ott 
p la c e b o v a l vagy  m o rfin  10 m g/70 
k g -o s  ad agjáva l k ezd őd ött. E köz 
b en  e  szem ély ek  sz u b je k tív  k ö z lé 
se it, sy sto lé s  v érn yom ását, p u p illa 
tá g a ssá g á t, p sych om otoros fu n k c ió it  
és  fá jd a lo m -k ü szö b ét, m ajd  v en ti-  
lá c ió s  reagá lását reg isz trá lták . M ajd  
15 p erc en k é n t ú jab b  10 m g/70 kg  
m o rfin  b ead ása  k ö v etk e ze tt, m in d 
ad d ig i m íg  50% -os lé g z é s -c sö k k e 
n é s t  n em  értek  el. Ez n e m  v á lto zo tt  
ter m é sze te sen  só -in je k c ió  bead ása  
u tán . V ég ü l az u to lsó  15 p erces k í 
s é r le ti id őszak  k ezd eté n  5 eg y én  0,4 
m g/70 kg, a  h atod ik  1,6 m g/70 kg  
n a lo x o n t  k apott a k a n ü lö n  k eresz 
tü l. A  v iz sg á la ti sz e m é ly e k  nem  
tu d ták , h ogy m ikor m ily e n  gyógy-



szert k a p ta k  (egyébk én t a  k ísé r le t 
ről in fo r m á lt orvosok  vo ltak ).

N a lo x o n  erősen  csö k k en te tte  a 
m orfin  á lta l k iv á lto tt m io sist, a n a l-  
g es iá t és  lég zés-d ep ressió t. U g y a n 
csak  te lje s e n  m eg szü n te tte  m orfin  
sz u b je k tív  h atása it. T ehát n em  ig a 
zolódott az az előző  k özlés, am ely  
szer in t c sa k  a  lé g zé s-c sö k k e n é st  an - 
tagon izá ln á , m íg  n em  b efo ly á so ln á  
a fá jd a lo m -csilla p ítá st.

A z a n ta g o n ista  h atás 0,4 m g/70  
kg n a lo x o n  ese tén  a lig  ta r to tt 45 
p ercn él tovább .

N a lo x o n n a l teh á t a m o rfin  a la p 
v ető  h a tá sa it  m ajd nem  te lje sen  
se m le g es íte n i lehet. M ás k ö z lések  
szer in t ez az an tagon izm u s m orfin on  
k ív ü l a  n ark otik u s a n a lg eticu m o k  
szé le s  sp ectru m ára  (p en tazocin ra  is) 
érvén yes. M iv e l agon ista  m e llé k h a 
tá sa it n em  le h e te tt  eddig k im u ta tn i, 
lé n y e g e se n  e lőn yöseb b  ter á p iá s  le 
h e tő ség n ek  lá tsz ik  m in t e lő d e i. A  
h atás rö v id ség e  nagyobb  n a lo x o n -  
ad aggal, v a g y  in travén ás in fú z ió 
já v a l lek ü zd h ető . T ováb bi v iz sg á la 
to k  fo ly n a k  ezek n ek  a p ro b lém á k 
n ak  v é g le g e s  tisztázására  (pl. 
gyors m etab o lizáe iób an  k ere se n d ő -e  
a h a tás rö v id ség én ek  ok a?).

Szám László Pál dr.

V érn yom áscsök k en tő  szerek  m e l 
lék h atása in ak  érték elése a  b etegek  
á lta l k itö ltö tt k érd őívek  a la p já n . C.
J. B u lp itt, C. T. D o lle r y : B ritish  
M ed ica l J o u rn a l 1973, 3, 485— 490.

A  szerzők  477 h yp erton iás b e te 
gen  k érd ő ív e k  se g ítség é v e l ta n u l 
m án y o ztá k  külön böző v ér n y o m á s-  
csök k en tő  szerek  szed ése k ö zb en  je 
len tk ező  p an aszok  gyak oriságá t, 
je lle g é t . A  b eteg ek  n agy  tö b b sége  
d iu retieu m o t, m eth y ld op át, b eth a -  
n id in t k apott, k iseb b  csop ort gu a n e-  
th id in t v a g y  p ropranololt.

A  m eth y ld o p á v a l k eze lt  csop ort 
ban á lm o ssá g , hosszabb a lv á s  idő, 
több ször i é j je l i  v ize lé s  és  v ég ta g 
g y en g eség  v o lt  a  leggy a k o r ib b  p a 
nasz. A  g y ó g yszer  okozta  á lm osság , 
v iz e lé s i zav a r  1500 m g -o t m e g h a la 
dó n ap i d ózis  e se tén  je le n tk e ze tt .

P ro p ran o lo l theráp ia  (150 m g/d ie) 
m ellék h a tá sa k é n t n ap on ta  töb b szö 
ri szék ü rítést, v a la m in t v ég ta g 
g y en g eség e t  észle ltek . Ü j, és  e lő 
ször k ö zö lt adat a m ety ld o p a  és 
p rop ran o lo l okozta v é g ta g g y e n g e 
ség.

B e th a n id in  leggyak orib b  m e llé k 
h a tása  az orth ostatik u s h y p oten sio , 
im p o ten tia  és  eja cu la tió s  zavar  
volt. V ég taggyen geség , h asm en és, 
lá tá sza v a r  n em  h ozh ató  ö ssz e fü g 
g ésb e  a  g y ó g yszer  sz ed ésé v e l.

A  g u a n e th id in n e l k e z e lte k  cso 
p ortjáb an  gyak ori szék ü r íté s , or 
th o sta tik u s hypotonia , e ja cu la tió s  
zavar v o lt  sz ig n ifik á n sa n  n agyobb  
szám b an.

A z en y h éb b  esetek b en  ön m a g u k 
ban a lk a lm a zo tt d iu reticu m ok  reg 
g e li fő fá já st, járási p an aszok at  
okoztak .

E gyéb  v iz sg á lt  p an aszok  —  lá 
tá szavar, h asm en és, d ep ressio , szá j-  
szárazság  —  gyak orisága  n em  k ü 

lö n b ö zö tt az egyes csoportokban . A  
v iz sg á la t  fontos m egállap ítása , 
h ogy  d iureticum ok, m eth y ld op a , b e 
th a n id in  k om b in ált a lk a lm azásak or  
n em  fokozódn ak  a m ellék h atások . 
S ú ly o sa b b  h yp erto n ia  kezelésére  
e z ér t  m eth y ld op a  +  d iureticum  
ad á sá t javaso lják , s h a  szükséges, e 
k o m b in á c ió t b e th a n id in n e l eg ész í 
t ik  k i. H an gsú lyozzák , h ogy  a v é r 
n yom áscsök k en tő  sz e r  m eg v á la sz tá 
sá b a n  tek in te tte l k e ll  le n n i a  beteg  
a k tu á lis  p anaszaira, íg y  a luszékony, 
id ő s  em b eren  in k áb b  b eth an id in  v. 
gu a n eth id in , f ia ta l fér fia k n á l a  p o- 
te n tia  zavarok  e lk e r ü lé sé r e  m eth y l 
d op a  a lk a lm azása  a  célszerű .

Sági István dr.

M ik rob io lóg ia  

é s  fe r tő z ő  b e te g s é g e k

A  tetan u s n eon atoru m  k ezelése  
izo m rela x a tió v a l és in term ittá ló  p o 
z it ív  n yom ású  lé leg ezte tésse l.
S m y th e , P. M. é s  m tsa i (Egyetem i 
G yerm ek k lin ik a , C ap e T o w n ): Brit. 
M ed. Jour. 1974, 1, 5901, 223— 226.

A  szerzők  C ape T o w n -b a n  1958 
óta  386 ú jszü lö ttet k e z e lte k  köldök 
te ta n u sz  m ia tt iz o m r e la x a tio  és l é 
le g e z te té s  se g ítség é v e l. K orábban a 
k ö ld ök tetan u sz  m ia tt  ápoltak  
90% -át v esz íte tték  e l, a  re la xa tió -  
b an  történ ő  lé le g e z te té s  b evezetése  
óta  az egyre  csök k en t, je le n leg  csak  
10%  a  veszteségü k .

B eteg e ik n ek  a tra ch eo to m ia  e lő tt  
en d otrach ea lis  tu b u st  v ezetn ek  le  
p a ra ld eh yd  és d ia ze p a m  véd elem  
m elle tt . A  tetan u s k eze lé sére  20—  
40 000 IE a n tito x ik u s  savót adnak, 
a p r im ér  k ö ld ök fertőzés k eze lésére  
p ed ig  100 000 E /d ie  procain  p e n i 
c i l l in t  és  15 m g /k g /d ie  kanam ycin t  
tiz  napig.

R ela x a tió ra  tu b o cu ra r in t h a sz 
n á ln a k , a  lé le g e z te té s t  ped ig R ad -  
c l if f  resp irátorok k al végzik . A  gép  
lé g zé sszá m a  37/m in , 15 v izem  b e lé g 
z é s i n yom ás m elle tt . U tób b it a to 
v á b b iak b an  ú gy szab ályozzák , h ogy  
a  p C 0 2 sz in tje  32 m m /H g  körül l e 
gy en . Í973 ó ta  a  k ilé g z é sh e z  5 v iz 
em  n eg a tív  n y o m á st is  a lk a lm az 
n ak . E gyeb ek b en  a  szerzők á lta l  
a lk a lm a zo tt m ó d szerek  m egegyez 
n ek  a  m ásh ol sz o k á so s k eze lési 
m ódd al.

F ig y e lm e t érd em el ha lá lozási s ta 
t isz t ik á ju k  e lem zése . A z  1958— 60. 
év e k b e n  m ég sok  b e te g e t  v e sz íte t 
t e k  el, m ajd  rá té r tek  a  p C 0 2 sz in t  
o b je k t ív  és ren d szeres  m érésére és  
ered m én y eik  u g rá sszerű en  ja v u l 
tak . 1963—64-ben tö b b  betegü k  h a lt  
m eg  trachea d ecu b itu s  m iatt, ezért  
k id o lgozták  az ú jsz ü lö ttek  trach eá 
já t  fok ozottan  k ím é lő  trach ea -k an ü l 
rö g z ítés i és c se r é lé s i szabályokat.
1966— 67-ben  p ed ig  azza l ju tottak  
e l a  je len leg  is  ta rtó  ered m én yes  
szak aszb a , h ogy  s ik e r ü lt  m eg e lő z 
n iü k  a resp irátor á lta l k ö zvetített  
tra ch ea  fertőzések et.

E b ből a  cé lb ó l a resp irátorokat 
e th y le n  d ioxyd d a l ster ilez ik , a sz é t 
sz ed h e tő  csö v ek et a lap osan  m o s 

sák , m ajd e z ek  u tán  ster ilezik . A  
párásító  e d é n y e k e t  steril v íz z e l 
tö lt ik  fel, i l le tv e  b en n ü k  forrásb an  
le v ő  vizet, ső t g ő z t h aszn álnak . A  
trach otom ia  u tá n i e lső  két n ap on , 
i l le tv e  v a la h á n y sz o r  a tra ch ea  v á 
lad ék a  p u r len ssé  vá lik , a kórok ozó, 
ill. annak an tib io g ra m ja  t isz tá zó d á 
sá ig  napi 500 IE co listin  o ld atot c s e 
p eg tetn ek  a  trach eáb a .

Lévai János dr.

A  m o só m ed v ék  v esze ttség én ek  
járván yü gyi h e ly z e te  F loridáb an .
B ayler, W. J., M e Lean, R. G., T r e 
v in o , H. A .(V eter . P ubl. H lth . S érv . 
Jack son v ille , F lo r id a  U S A .): A m er. 
J. E pidem iol. 1973, 98, 325— 336.

M osóm edvék  k ö zö tt e lőször 1953- 
b an  ész le ltek  v esze ttség e t  F lo r id á 
ban, 1972-ig b ezá r ó la g  20 é v e s  id ő 
szakban  1707 á lla t i  lyssa  m e g b e te 
g ed ést ész le ltek , ezek  közü l 1356 
vad á lla t v o lt  s 808 m osóm ed ve. A  
m osóm ed vék  a z  ö sszes v esze tt á lla 
tok  47% -át, a  v e sz e tt  vadon é lő  á l 
la to k  60% -át a lk o tták , úgy lá tsz ik , 
h ogy a F lo r id a i-fé lsz ig e te n  a  k ó r 
okozót ezek  ta r tjá k  fenn.

1969— 1972-ben  az  á lla te g é sz sé g 
ü g y i h a tóságok  440 vesze ttség  g y a 
n ú ja  m iatt m eg v iz sg á lt  á llat, ill . c a 
d aver  közü l 301 -et (68%) ta lá lta k  
pozitívn ak . V e sz e tt  vagy v e s z e tt 
ségre gyan ú s v a d o n  élő  á lla to k  az 
e lm ú lt tíz  é v  a la tt  114 em b ert h a 
raptak vagy  k a rm oltak  m eg , 75 
esetb en  (65%) m osóm ed ve v o lt  az 
agressz ív  á lla t.

A  m o só m ed v ék  között a  ly s s a  az  
egész  é v  fo ly a m á n  — ed d ig i m e g 
fig y e lések  a la p já n  — sp orad ik u s  
form ában  je le n tk e z ik ;  a le g tö b b  
m egb eteged és m árc iu s hónap ra , a 
párzási id őszak ra  esik . A z á lla to k  
á lta l ter jeszte tt  rab ies ú jab b an  le g 
in kább  sűrűn  la k o tt  em beri te le p ü 
lé sek en  f ig y e lh e tő  m eg, 1969— 1971- 
b en  v a la m en n y i ese t n agy  m o só 
m ed ve sű rű ség  m elle tt  fo rd u lt elő . 
Érthető, h ogy  a  v íru s ter je d é sé t az 
álla tp op u láció  sű rű sége k ed v ező en  
b efo lyáso lja , k iseb b  sűrűség e se té n  
a vírus te r je d é se  m eglassu l.

A  fer tő z ést tú lé lő  m o só m ed v ék  
(kb. a  m e g b eteg e d e ttek  20% -a) v é r 
savóib an  m a g a s  titerb en  h a lá lh a tó k  
ellen an yagok , e lsősorb an  v ír u sn e u t-  
ralizáló  a n tite s te k . A  szerző k  
hangsú lyozzák , h ogy  k lin ik a ila g  n e 
g a tív  m o só m e d v é k  n yá lm ir ig y éb en  
is  ta lá lh ató  ly ssa v íru s. [Eddig D é l-  
A m erikáb an  a  b eteg ség et sz in tén  
ter jeszten i k é p e s  d en ev érek rő l 
(D esm odus ru fu s) tudták, h o g y  n em  
b etegszen ek  m e g  a k órok ozótól. —  
Ref.] K ét ter m é sze te s  fer tő z ést  f i 
g yeltek  m e g  m o sóm ed vék n él, a 
lappangási id ő  az egyik  e se tb e n  39, 
a  m ásik  e s e tb e n  79 nap vo lt.

S zigeten  k itö r ő  v esze ttség  já r 
v án yt (F lorid a  k örn yék én  szá m o s  
sz iget van) a  b e te g  á lla tok  k i lö v é 
sé v e l v. c sa p d á k k a l való  k ifo g á s á 
v a l m eg le h e t  szü n tetn i, fé lsz ig e te n  
pl. F lorid áb an  e m ód szerek k el csak  
a m eg b eteg e d é sek  szám át le h e t  
csökk en ten i, a  kórokozó íg y  n em  
küzdhető le.

N ikodem usz  I s tván  dr.
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O rvosi p sy c h o lo g ia

P sych o a n a ly sisre  a lk a lm a s b e te 
gek  k iv á lo g a tá sá n a k  p rob lém ái. R.
L. T yson, J. S a n d ler  (L o n d o n ): 
Psydhe. 1974, 28, 530— 559.

K orább an  az in d ik ác ió  k é rd ésé 
b en  az e lő térb en  á lló  sp e c ifik u s  
sz im p tom atik ára  ép ü lő  d ia g n o sz ti 
k us k r itér iu m ok  szerep e lték . Egy  
id eje  azon b an  e lő térb e  k erü lt a z  a l 
k a lm asság  k érd ése, m in t a z  in d ik á 
ció k ritér iu m a. A  n o so lo g ia i d ia 
gn osztik a  a lap ján  történ ő  in d ik á 
c iós ter ü le t  az  időik során  eg y r e  b ő 
vü lt. A  k ora i időkben , a század  e le 
jén  a  h ysteria , phobia, m a jd  k é n y 
szern eu rózis szerep e lt  a  lis tá n . A  
20-as é v e k tő l a h yp o ch o n d r iá v a l és  
p sych osom atik u s k ép ek k e l b ővü lt, 
az u tób bi k ettő  rosszabb  p rogn ó 
zissal. 1933-tól W. Reich  ó ta  a  ch a -  
racterzavaroik is  m eg je le n tek , Fe- 
nichel p ed ig  1945-től a  p sy ch o siso -  
k a t is  fe lv e tte  a z  esetb en , a h o l a  
korábbi o b je k t-k a th e x isek  m a ra d 
v á n y a i fe lle lh e tő k , avagy  a z  i ly e 
n ek re v a ló  tö rek v és in d u la tá tté te l 
k ia la k u lá sá t le h e tő v é  tesz i. (L eg 
ú jab ban  a n á rcisztik u s s z e m é ly isé g 
zavarok  in d ik á c ió s le h e tő sé g e it  
k uta tják  H. K ohut  n yom án . —  Ref.) 
—  1954-ben azon b an  Anna Freud 
arról ír, h ogy  a n eu rózis s tru k tú rá 
jáb a  va ló  b ep illa n tá s  e lő tt  a  k e z e lé s  
k ezd etén  m é g  le h e te tle n  a n n a k  
m eg íté lése , h o g y  a b eteg  h o g y a n  
reagá l m ajd  a z  an a lízisre . (M a m é g 
is  n agyon  h a n g sú ly o zzá k  a m in é l 
k oraibb  p rogn osztik a i m e g íté lh e tő -  
ség  fon tosságát. —  Ref.) Ez id ő tő l 
k ezd v e  a z  in d ik á c ió  fe lá llítá sá b a n  
a h a n g sú ly  k e v é sb é  a  d ia g n osztik a i 
k ritér iu m ok on  n yu gszik , in k á b b  a 
k eze lé sre  .való  a lk a lm asság  p ro b lé 
m áján . E z u tób b it ille tő e n  c é lsz e 
rű m ég  e g y  fin om ab b  d istin k c ió t  
alk a lm azn i: h o g y  ti. a  k e z e lé s  a l 
k a lm as le g y e n  a  b e teg  szám ára , 
m intsem , h o g y  a  p á c ien s a lk a l-  
m a s-e  a  k eze lé sre . E z u tób b i e s e t 
b en  u g y a n is  e lő fo rd u lh a t n é m e ly  
p á cien sn ek  a  p sy ch o a n a ly s is  P ro -  
crustes-ágjm ba va ló  k én y sze r ítése , 
m ely  in káb b  a th erap eu ta  röv id eb b  
le jára tú  sz em p o n tja it  szo lg á lh a tja , 
m in tsem  a b eteg  h osszab b  le já r a tú  
érdekeit. F en n á llh a tn a k  te h á t  az 
a n a líz is  in d ik á c ió i, azonban  a z  i l 
le tő  p á c ien s m ég sem  a lk a lm a s rá. 
A zon ban  fo rd ítv a  is  leh e t: p l. d a d o 
g á s  v a g y  t ie  e lég g é  n eh ezen  b e fo 
ly á so lh a tó  an a líz isse l, és m é g is  a 
b eteg  so k a t p ro fitá lh a t b elő le , akár  
ered eti tü n e te in e k  fen tm a ra d á sa  
e llen ér e  is. A z  a lk a lm asság  (E ig 
nung) szó h a szn á la t h e ly e tt  k e v é sb é  
szeren csés a  „ h o zzá férh ető ség ” 
(Z u gänglich keit) eg y é b k én t fo n to s  
k ritér iu m át sy n o n y m a k é n t h a szn á l 
n i. P l. fo n to s  u gyan , h o g y  az e g y é b 
k én t in d ik á c ió t k ép ező  k é n y sz e r 
n eu rózisb an  a  p á c ien s a ffe k t iv itá sa  
szám ára h o zzá férh etők  le g y e n e k  
é le tén ek  fo n tosab b  esem én y e i, 
ugyanakkor, ha a b e teg  pl. n e m  k é 
p es e lv ise ln i e g y  b izon yos fru sztrá -  
ció s feszü ltség et, m in d en  h o zzá fé r 
h e tő ség e  e lle n é r e  se m  le sz  e s e t le g  
alk alm as. A z „ a n a lizá lh a tóság” is

szerep e l az a lk a lm a ssá g  syn on ym á-  
jak én t. A zon ban  a k e z e lé sr e  le g a l 
k a lm a tla n a b b  zavart b e te g  is  ana 
liz á lh a tó , am en n y ib en  a z  an a litiku s  
k ép es m eg ism ern i tu d a tta la n  tar 
ta lm a it, an élk ü l a zo n b a n , hogy a 
p á cien s sz in tén  részt tu d n a  venni 
ezen  m eg ism erés i fo lyam atb an , 
stb.

A m i ezek u tá n  (h e ly e s  szóhaszná 
la tta l) a z  a lk a lm asság  k érd ésé t  i l 
le ti:  n in c s  egységes á llá sp o n t a  fe l 
ső  k o rh a tá r t ille tően , b ár általában  
az a  n é z e t , h ogy  a  k o r  előreh a lad 
tá v a l a z  a lk a lm asság  csök k en . A  
m ó d szern ek  b izon yos m ódosítása i 
rév én  azon b an  az id ő seb b  életkor  
is a lk a lm a ssá  vá lh at, m in t  ahogy  
m ó d o sítá so k  le h e tő v é  te t té k  a gyer 
m ek k orra  va ló  'k iterjesztést is. Am i 
az in te llig e n c iá t  i lle t i,  á lta láb an  
k ív á n a to s  a k ie lég ítő  fo k ú  in te lli 
gen cia . T ú l m agas k ö v e te lm é n y e k  
on n an  is  szárm azh atn ak , h ogy  k e l 
le m e seb b  dolog in te llig en sek k e l  
fo g la lk o zn i. M ásrészt g o n d o ln i k ell 
a p seu d od eb ilitá sra  is , am i csupán  
tü n e te  a  n eu rózisnak . A  páciens  
etik a i, m o rá lis  b e á llíto ttsá g a  nem  
eg y ez ik  m in d ig  az a n a litik u sév a l. 
M ielőtt m in t m orálisan  d e fek te t e l 
u ta sítan ák , célszerű  le h e t  m ásik  
th era p eu tá h o z  k ü ld en i, a k i esetleg  
s ik er ese n  tu d n á  k eze ln i.

A z  a lk a lm asság  to v á b b i fe lté te 
le , h ogy  a p áciens tü n e te i m iatt 
sz e n v e d é st  érezzen. A zo n b a n  a 
sz e n v ed ésé rz és  fen n ta rtá sá b a n  sz e 
repet já tsz h a t egyrészt m a zo ch isz -  
tik u s b eá llíto ttsá g , m á sr é sz t  a  m á 
sod lagos b etegség n y ereség . S zü ksé 
ges, h o g y  a beteg  b iza lm a t érezzen , 
ha azon b an  ez fa n ta sztik u s elvárá 
sok h oz v e z e t  részéről, in k á b b  aka 
d á lyozó  le sz .

A  te lje s  b iza lom  h iá n y a , pl. b izo 
n yos k ö rü lm én y ek  tu d a to s é s  tartós 
e ltitk o lá s i szánd ék a r o s sz  óm en . D e 
azt is  tu d ju k , hogy a n e g a t ív  in d u 
la tá tté te l a  sik eres th e r á p ia  egyik  
e lő fe lté te le . A z  a lk a lm a ssá g i k a ta 
lógu s tarta lm azza  a k oráb b i jó 
id e n tifik á c ió k  tén yét, á lla n d ó  ob- 
jek tk ap cso la tok ra  va ló  k észségét, 
sik eres  szu b lim ációk at. S o k  függ  
attól, h o g y  a p á c ien sb en  v a n -e  
k észség  a n n ak  m eg értésére , hogy 
je le n  á lla p o ta  k apcsd latos a  m ú lt 
jával. A z  a lk a lm asság  k é r d é sé t  sz í 
n ezi a  th era p eu ta  b eá llíto ttsá g a  is 
a th e rá p iá s  cé lzatosságot illetően . 
Itt u g y a n is  arról a p arad oxiáró l 
van  szó , h o g y  m en nél in k á b b  e lto 
lód ik  a gyógy ításra  v a ló  törek vés  
tú lzo tt th e rá p iá s  b u zga lom  irán yá 
ba, a n n á l in k áb b  v e s z é ly e z te te tt  a 
th eráp ia  s ik er e . A  fo k o z o tt th erá 
p iás b e c sv á g y  k ö v etk eztéb en  olyan  
e lle n á llá so k  m ob ilizá lód n ak , m e 
ly e k k e l szem b en  az a n a lit ik u s  te h e 
te t le n n é  v á lh a t. paneth  G ábor  dr_

In téze ti d ep ressz iv itá s. A  kórházi 
tartózk odás stru kturális h a tá sa i a 
b eteg  p sz ic h é s  h e ly zetére . J. J.
R ohde (A bt. M ed izin isch e S ozio lo 
g ie  im  In stitu t  für E p id em io log ie  
und S o z ia lm ed iz in  der M ed . H och 
sch u le  H a n n o v e r ): D er In tern ist. 
1974, 15, 277— 282.

A  szerző b e v e z e té sü l h an gsú lyoz 
za , hogy fe jte g e té se i n em  k é p v ise l 
n e k  szigorúan  v e t t  „b izon yíto tt 
er ed m én y ek et”. K orább i, a k órh áz  
stru k tu rá lis  em b erte len ség érő l k i 
f e j te t t  téz ise it fe j le s z t i  tovább: azt 
sz er e tn é  b eb izon y ítan i, hogy a b e 
t e g e k  d epressZ ivitása a  gyógyító  in 
t é z e th e z  kötött.

A  kórház sz em ély z e tén ek  le g n a i 
v a b b  tagjai is érzik , h ogy a k órh ázi 
tartózkodás^  n e m c sa k  prob lém ákat  
o ld  m eg, h an em  p rob lém ák at is  t e 
r e m t a beteg szám ára . Ezt az érzést  
a zo n b a n  k ö n n y en  e lfo jtjá k  v a g y  
o rv o si-tech n ik a i o ld a lró l, s n em  a 
fe jlő d é sp sz io h o ló g ia  v a g y  a szo c ia 
l iz á c ió  fo lyam ata  fe lő l k ö ze lítik  
m e g  a h o sp ita lizáció s tü n eteg y ü t 
te s t . E z alól csak  a  p szich iá tr ia i in 
té z e te k  és k iseb b  m értékb en  n é 
h á n y  m ás terü le t (in ten zív , on k o ló 
g ia i, d ia ly sis -o sz tá ly o k ) je len ten ek  
k iv é te lt .

A z  in tézeti d ep ressz iv itá s  n em  
je le n t  a d ep resszió  noso log ia i fo r 
m a k örén ek  é r te lm é b e n  vett, k lin i-  
k a ila g  m egfogh ató  p sz ich és k ároso 
d á st. A z sem  lé n y e g e s , hogy ez  a  
d ep ressz iv itá s  b e teg sé g k é n t m a n i 
fe sz tá ló d ik -e . M in d ez  a beteg  s z e 
m é ly iség é tő l, b eteg sé g étő l, a b e teg 
s é g h e z  való  b eá llíto ttsá g á tó l, k ór 
h á z i tartózk od ása iva l k apcso la tos  
ta p a sz ta la ta itó l fü g g . K evésb é d ön 
tő , h o g y  az eg y es b e te g  m int s z e 
m é ly iség , h ogyan  d olgozza  fe l a  
d ep ressz iv itá s in té z e ti m ozzanatait; 
lé n y e g ese b b ek  a zo k  a m ozzanatok, 
a m e ly e k  a k órh ázi tartózkodás sz i 
tu á c ió s  ö sszetev ő ik én t m ind en  b e 
t e g r e  hatnák. A  k órh ázi szervezet  
tá rsa d a lm i n y o m á st fe jt  k i a b e 
teg re , hogy o lyan  m agatartásm ód ot  
ta n ú sítso n , a m ely  n eu ro tik u s-d e 
p r e s sz ió s  zavarokn ak  fe le l m eg. E l 
v á r ja  a „jó b e te g ” m agatartását, 
azaz: a  beteg  f e lt é t e l  n é lk ü l és  
p a ssz ív a n  adjon f e l  m in d en , a  d ia 
g n o sztik a i-terá p iá s  fo lyam ato t za 
v a ró  tu la jd on ságot, érdeket és  
szü k ség le te t;  e l le n á llá s  n élkül, en 
g ed e lm e sen  h agyja , h ogy se g ítse 
n e k  n ek i, am ikor a  k örn yezet ú gy  
v é li ,  h ogy  se g ítség r e  van  szü k sége; 
le g y e n  e léged ett a  k om m u n ik áció  
b iz to s íto tt  m é r té k é v e l;  n evessen , 
a m ik o r  a  k örn yezet ú g y  véli, hogy  
n e v e tn ie  kell, s ír jo n , h a  ezt várják  
tő le , am it le  k e ll n y e ln ie , n y e lje  le, 
stb . A  kórházak b e te g e i között e l 
t e r je d t  v iccelőd és s a já t  h ely zetü k 
rő l —  fig y e lem b e v é v e , am it B erg 
so n  é s  Freud óta a  h u m o r és a  v icc  
fu n k ció járó l, a fü g g ő sé g , az agresz- 
sz ió  gátö ltsága, a  d ep ressz iv itá s  és 
a v ic c  közti k a p cso la tró l tudunk  —  
a z in téze th ez  k ö tö tt d ep ressz iv itá s  
in d ik átora .

A  szerző  három  téz isb e n  fog la lja  
ö ssz e  m on d an iva ló já t: a kórházi 
ta rtó zk o d á s a b eteg  szám ára  a  p szi-  
ch o szo c iá lis  gyö k erek  k itép ését, a 
v isz o n y la g o s  e lsze m é ly te le n e d é st  és  
a v isz o n y la g o s in fa n tiliz á ló d á st je 
le n ti. H arm at Pál dr.



C sop ortp szich oth erap ia  lán yos  
k isfiú k k a l és  sz ü le ik k e l. G reen, R., 
M a rie lle  F u lle r : In t. J. of G roup  
P sych othr. 1973, 23, 54— 68.

A zo k  a k is f iú k  (10 év e n  a lu liak ), 
a k ik  lán yosán , lá n y k é n t v ise lk e d 
n ek , fe ln ő tt k o ru k b a n  k ön n yen  v á l 
n a k  h o m o sex u a lissá , vagy tra n s-  
se x u a lissá . F e ln ő ttk o rb a n  az ily e n  
m agatartás reorgan izáció ja  —  
a zok n á l is, a k ik  szeretn ék  ezt — , 
m eg le h e tő sen  n eh éz , n éh a  le h e te t 
le n . A  szerző k  eb b ő l k iin d u lv a  
gyerm ek k orb an  k ezd ték  e l  p sy ch o - 
lo g ia i m ó d szerek k e l e  m agatartás  
m eg v á ltozta tásá t.

A  szerzők  több  m ód szert k ip ró 
b á ltak , k ö z lem én y ü k b en  arról sz á 
m o ln a k  be, a m ik o r  g yerek ek et (4—  
9 évesek) cso p o rto s  já ték th era p iá -  
b an  részesítették , é s  a z  an yákat k ü 
lö n  egy  csop ortb an  p sych oth era -  
p iásan  k eze lték . A  g y erek ek k el h e 
t i  eg y  a lk a lo m m a l 1 órát é s  a  s z ü 
lő k k e l k é th e te n te  fog la lk oztak . A  
g y erek ek k el fé r fi therap eu ta , az  
an yák k al, i l l e t v e  ap ák k al nő, ill. 
fé r fi th era p eu ta  fog la lk ozott. A  
gyerek ek  csop ortja  lén y eg éb en  já t 
szó tér  je lleg ű  já té k o k a t já tszott é s  
a  th erap eu ta  a  f iú s  m agatartást  
k on zek ven sen  m egerő síte tte , „ ju 
ta lm a zta ”, d o m in á n sa n  v er b á lis  
m eg jeg y zések  form ájáb an , m íg  a 
lá n y o s  m a g a ta r tá st n eg a tívan  m i 
n ősítették . A  k ife je z e tte n  fiú s já 
ték ok  során  m e g fig y e lté k  a  f iú k  
azon osítási fo ly a m a tá t (identifica^  
tio) a  th era p eu ta v a l, va lam in t, h ogy  
a gyerek ek  eg y m á sr a  p ro ic iá lták  
gyak ran  a lá n y o s  m e g n y ilv á n u lá so 
kat, s  íg y  in k á b b  tud ták  azza l 
szem b en  d is ta n c iá t  lé te s íten i, k r i 
t ik á t k ép ezv e  fe llé p n i. A z e g y m á s 
sa l k ia la k u lt in te ra c tió k  során „az 
agressorral v a ló  a zo n o sítá s” lé le k 
tan i e lab oratiós m ech an izm u st is 
töb b ször m eg fig y e lté k .

A z  anyák  csop ortjáb an  k ezd etb en  
sem m i se g ítsé g e t  n em  tud tak  ad ni 
egym ásn ak , h o g y  gyerek eik  k özös  
p rob lém áját h o g y a n  k eze ljék . A  
th erap ia  során  az egym ásn ak  v a ló  
seg ítség n y ú jtá st, a  ta p a szta la tok  
m eg b eszé lé sét se g íte tté k  elő . A z  
an yák  egy  része  e le in te  tagadta  a n 
n a k  je len tő ség ét, h ogy  a  fiú k  lá n y 
nak, va g y  „an yu k á n a k ” k ép ze li 
m agát. G yak ran  gondolták , h ogy  
ezen  a m ag a ta r tá so n  n em  le h e t  
változtatn i, m er t ily e n n ek  sz ü le te tt, 
ezt örökölte. A  th erap ia  egy  é v ig  
tartott, eza la tt a z  an yák n ak  a m a s-  
cu lin itá ssa l sz em b e n i h ibás v isz o 
n y u lá sa in a k  b iz o n y «  vá lto zá sá t  
tu d tá k  elérni.

A z  ap ák  csop ortjáb an  lé n y e g e s  
fe lism erés v o lt , h ogy  m ás h a so n ló  
h elyzetb en  le v ő  ap ák  is  van n ak , 
ak ik  n em  tö rő d n ek  e leg e t fiú k k a l. 
A  csoportban  e z  fő leg  o lyan  fo r 
m ában  n y ilv á n u lt  m eg, h ogy n em  
já tszan ak  v e lü k  fiú s  já ték ok at (pl. 
in d iánosd it). A z  ap ák  a csoport - 
therap ia  során  ér te tté k  m eg, és  i s 
m erték  fe l g y er ek e ik  ilyen  irá n y ú  
szü k ség lete it, é s  k ap tak  k ed v et a 
fiú k k a l v a ló  fog la lk ozásh oz. A z  
ered etileg  h iá n y o s, vagy  n agyon  la 

za  apa—f iú  k a p cso la t a k e z e lé s  so 
rán szo rosab b á  vált.

A  szerzők  tap a sz ta la ta ik b ó l n em  
von nak  le  m esszem en ő  e lm é le t i  k ö 
v e tk ez te té sek et, hanem  in k á b b  rá 
m u tatn ák  a k óros n em i szerep  
(gender ro le) gyerm ek k orb an  v a ló  
k eze lé sén ek  je len tő ség ére  é s  sok 
o ld alú  p rob lém áira .

Sülé F erenc dr.

M odell a  p szich oth erap iás csop or 
tokban m e g je le n ő  in tra- é s  in ter-  
in d iv id u á lis  fo lyam atok  szám ára .
A da A b rah am : Int. J. o f  G roup  
P sych other. 1973, 23, 3— 23.

A  szerző e g y  th eoretik u s m o d e llt  
ír le , m e ly n e k  se g ítsé g é v e l az 
egyén i b e lső  le lk i tö r tén ése k  é s  a 
csoport in te ra k tív  tö r tén ése in ek  
k ö lcsön h atása  értelm ezh ető . A  szer 
ző a „Q -sort” tech n ik á v a l a c so 
porttagok ö n je llem zésé t k ér te , h á 
rom  k ü lö n b ö ző  asp ék tu sb ól: 1. A z 
a k tu á lis -se lf  szem p on tjáb ól, ah ogy  
az eg y én  ön m agát lá tja . 2. A z  
id eá l-se lf  szer in t, a m ily en n ek  az i l 
le tő  ön m a g á t le írja , h ogy  m ily e n  
szeretn e le n n i. 3. A p u b lic -se lf  a s 
pek tu sából, ah ogy  a csop orttag  v éli, 
hogy a tö b b ie k  m ily en n ek  lá t já k  őt.

E h árom  k ép  ön m agáról k ü lö n 
böző fo rm áb an  egyezh et, il le tv e  
térh et el eg y m á stó l. A sz er ző  a  v a 
riációs v á lto z a to k  öt fő  k o n fig u r á 
ció já t tá rg y a lja , és e lem zi k ü lö n -  
külön, ré sz le te se n . V é le m é n y e  sz e 
rint a  k o n figu rációk  e le m z é s e  a 
csop ortd in am ik a  o lyan  re jte tt  
sz in tje ih ez  v e z e t  el, am i k a p c so la 
tos a  c so p o rt ú g y n evezett fofcális 
k o n flik tu sá v a l. A z öt k o n fig u r á c ió 
ból k ö v etk ező  csop ortd in am ik át a 
külön böző szorongás form ák , b iz 
to n sá g ig én y ek  szem p o n tjá b ó l e le m 
zi. A  szerző  teh á t a lk a lm a sn a k  ta 
lá lja  m ó d szerét a k ü lön b öző  cso 
p ortfo lyam atok  m élyreh ató  v iz sg á 
latára, m egértésére .

Sülé F erenc dr.

M áj- é s  e p e ú tb e te g s é g e k

A z A u stra lia -a n tig en  és  k lin ik a i 
je len tősége. G. Tham er (M ed iz in i 
sch e U n iv ers itä tsk lin ik  H e id e l 
berg) : D tsch . m ed. W schr. 1974, 99, 
711— 715.

A z A u str a lia -a n tig en  ( =  A u.-a .) 
és  a  m áj b eteg sé g ek  közti o k i ö ssze 
fü ggés m é g  h om ályos. A z  an tigen  
nem  a fer tő z ő  ágens, n em  a  v írus  
burkán ak  p ro te in je  és n em  a v ír u s 
sa l fer tő zö tt szervezetn ek  a te r m é 
ke. E lek tro -o p tik a ila g  az A u .-a . se -  
rum ban h á ro m  alak ilag  k ü lön b öző  
részecsk ét le h e t e lk ü lö n íte n i: 
sp haerik us, tub ularis a la k o t  és a 
D an e-részecsk ék et. Im m u n o lo g ia i-  
lag  tö b b fé le  a lcsoportot ism erü n k .

Egy h o sszú  lap pan gási id ő v e l járó  
h ep a titise s  b e teg  seru m án ak  p aren -  
tera lis  b e v ite le  után 40 g y erm ek  
közül 39 b e teg e d e tt  m eg A u .-a . p o 
z itív  h ep a titisb en . Igen  n a g y  h íg í 
tásban  a lk a lm a zo tt in o c u la tio  után

csak  a u str a l-a n tig en a em ia  fejlődött 
ki a  h e p a tit is  k lin ik a i tü n ete i n é l 
kül. R ö v id  in cu b atió s h ep atitises  
b eteg  seru m án ak  b ea d á sa  u tán  rövid  
in c u b a tió s  h ep atitis a la k u lt  ki n e 
g a tív  A u .-a  le lette l. A  p o z it ív  Au.-a  
le le t  t e h á t  biztos d iff .-d ia g n o sztik a i 
je l a  h e p a tit is  A  és  B  k özött.

A z  A u .-a . a legk ü lö n b ö ző b b  test 
n ed v e k b e n  k im u tath ató , íg y  érthető  
a b e te g  izo lá lásán ak  é s  a  válad ék ok  
d ezin fic iá lá sá n a k  a  szü k ségessége .

Id ü lt  h ep atitises b e te g e k  20— 
60% -áb an  leh et p o z it ív  A u .-a .-t ta 
lá ln i. A z  egészséges m á jú  lakosság  
k özt E urópában  és  É .-A m erik áb an  
0,1— 1,0% -ban, A fr ik á b a n  és  Á zsiá 
ban  h e ly e n k é n t 16% -ban  leh e t A u.- 
a .-t  k im u ta tn i. A z a n tig e n  az afri 
ka i m oszk ítók b an  is  fe lle lh e tő , így  
f e lte h e tő  a ro v a rcs íp ésse l va ló  á t 
v it e l  leh etősége . A u .-a . pozitív  
eg észség esek b en  n em  tu d ta k  D ane- 
ré sz ecsk é k e t k im u ta tn i, m íg  Au.-a. 
p o z it ív  chronikus h ep atitisb en  
csa k n em  m inden e se tb e n  m egta lá l-, 
ták. A z  A u .-a .-t in tra ce llu la r isa n  is 
ki le h e t  m utatni. A k u t  fu lm in ans  
B -h ep a tit isb en  csak  r itk á n , chroni
k u s p ersistá ló  h e p a tit isb e n  igen  
g y a k ra n  ta lá lh ató  in trace llu larisan  
A u .-a .- im m u n -k o m p lex u m .

A z A u .-a . n eg a tív  h ep a titise s  b e 
teg  seru m áb an  e m e lk e d e tt  az IgM  
sz in tje , m íg  h ep a titis  B -n é l nem . 
A u .-a .-r e  csak r itk á n  képződnek  
a n tite s te k  a  h ep a titis  B  lefo lyása  
a la tt, ism éte lt  an tig én -k o n ta k tu s  
azo n b a n  e llen a n y a g k ép zésh ez  vezet, 
a m in t e z t  a több tr a n sfu s ió t  kapott 
h a em o p h iliá so k  e s e té b e n  láthatjuk.

A  g a m m a -g lo b u lin  véd őh atása  
h e p a tit is  A  esetéb en  k étségtelen , 
h e p a tit is  B -n é l v ita to tt.

M ég  h om ályos a  s z e r v e z e t  k ü lön 
böző  reak ció ja  az A u .-a . p ozitív  
a n y a g g a l va ló  k o n ta k tu s  után: az 
a n tig e n  eltű n ik  a seru m b ó l, A u.-a. 
p o z it ív  h ep atitis  f e j lő d ik  ki, austral- 
a n tig e n a e m ia  a lak u l k i b etegség  
n é lk ü l é s  végü l a n tite s tk ép zé s  leh et  
a sz e r v e z e t  válasza.

D u d ley  és m u n k atársa in ak  fe lté 
t e le z é s e  szerint a  th y m u s-d ep en -  
d en s  lym p h ocyták  n e m c sa k  az an ti 
g én t sem m isítik  m e g , hanem  a 
m á jse jte k e t  is k áro sítjá k . Ép cellu - 
la r is  im m u n itás e s e té n  a T -lym - 
p h o c y tá k  e lim in á ljá k  az  an tigént a 
seru m b ó l, u gyan ak k or a m ájsejte 
k e t ron cso lják  és h e p a tit is t  okoz 
n ak . H á  a T -ly m p h o cy tá k  im m un 
v á la sz a  kim arad az A u . a .-n el va ló  
k o n ta k tu s  után, a u str a l-a n tig en 
a e m ia  k ele tk ez ik  b e te g sé g  nélkül. 
A  T -ly m p h o cy tá k  g y e n g e  im m un 
v á la sz a  esetén  az a n tig e n  nem  tű 
n ik  e l  te ljesen  a  seru m b ó l, u gyan 
a k k o r  elhúzódó m ájsejtk árosod ás  
lép  f e l  id ü lt m á jg y u lla d á s  k lin ikai
k ép éb en . K o l lá r  Lajos dr.

P er cu ta n  ch o lan giograp h ia , e x t-  
ra p er ito n ea lis  úton. D eu tre , L .-P. é s  
m tsa i (H őpital S t.-A n d ré , Bordeaux, 
F ra n cia o rszá g ): N o u v e lle  P resse  
m éd ica le , 1972, 1, 2231— 2234.

Ic te ru so s  á lla p o tb a n  az oralis és 
in tr a v é n á s  ch o lan g iograp h ia  v é g 
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z é se  veszé ly es , a la ssú  csep p in fu sió s  
e ljá r á s  sem  ad e lé g s é g e s  ered 
m én y t. A  szerzők b esz á m o ln a k  két 
é v  a la tt  végzett „ tra n s-p a r ie to -h e-  
p a tik u s” punctiós ch o lan g iogra -  
p h iá s  v izsgá la ta ik  ered m én yérő l, 
a m e ly  eljárást P rio ton  ajánlotta  
1960-ban  icterusos b e te g e k  epeutai- 
n a k  rön tgen v izsgá la tára .

A  m ód szer  a  k ö v e tk e z ő : praem e- 
d ic a t io  és  helyi é r z é s te le n íté s  után  
az e lő reh a jto tt h e ly z e tb e n  ü lő  beteg
X . in terco sta lis  sp a tiu m á b a  szúrunk  
a  k özép v o n a ltó l 4 h arán tu jjn y ira  
jo b b  fe lé . A  szúrás ir á n y a  a sagitta- 
l is  s ík b an , kissé f e lf e lé  irányuljon , 
m é ly sé g e  10— 12 cm  le g y e n . A  máj 
e lé r é se , sajátos érzé sse l jár, ekkor a 
m a n d r in ü l szolgáló tű t  e ltávo lítju k , 
c sa k  a  vék on y  te flo n  c a th e te r  m a 
rad  b en t, ezt addig h ú z z u k  v issza 
fe lé , a m íg  epét n em  n y erü n k . Ha 
n y o m á ssa l ürül, m eg k e l l  várn i, m íg  
le la s s u l az epefolyás, m a jd  tv -k ép -  
er ő s ítő er n y ő  alatt b e a d ju k  a kont 
ra szta n y a g o t; ezt a v iz s g á la t  végez 
t é v e l  n em  szívju k  v is s z a , így  mód 
n y ílik  k ésőb b  az e s e t le g e s  lefo lyási 
d y n a m ic a  m egfig y e lésére .

A  v iz sg á la t  két fő  in d ic a t ió s  terü 
le te :  1. O bstructiós, fő le g  neoplas- 
t ik u s  ered etű  icterus, a m ely b en  a 
localisa tio  nem  ism ert, 2. régen 
fennálló  icterus, a m e ly n e k  belgyó
gyásza ti ,  ill. sebészi  j e l le g e  tisztá 
za tla n .

C on tra in d icatió t k é p e z n e k : de 
fo r m á lt  m ellkas, lá z a s  ch o lan gitis, 
sú ly o s  k erin gési e lé g te le n sé g . Ered 
m é n y te le n  lehet a  v iz s g á la t  tú l 
fr iss , i l l .  in com plett e lzá r ó d á s  ese 
té n  (ti. legalább  4 m m -r e  k ell az 
e p e ú t á tm érőn ek  tá g u ln i, h ogy biz 
to n sá g g a l p ungálható le g y e n .) . Ezen  
a la p sz ik  a  ch o lostasissa l járó  hepa 
t it is  é s  a  p ost-h ep a tik u s elzáródás 
d iffe r e n c iá l d ia g n o sisa : előbb in él 
f in o m  epeú thálózat, u tó b b in á l re- 
te n tió s  tá g u la t van.

M e llék sérü lést a v iz sg á la t  alig  
o k o zh a t: egy  h a em a to m á t és egy  
e s e tb e n  epecsorgást ta lá lta k . P leu- 
ra izg a lo m  m iatt en yh e, jo b b  vállba  
su g á rzó  fájd alom  lé p h e t  fe l, ez a 
b a n á lis  an a lg eticu m o k k a l szün tet 
hető .

A  sz er ző k  1970— 1971-b en  71 icte 
ru sos b e te g e t  operáltak , e z e k  közül 
34 -en  v ég e z ték  el a f e n t i  v izsgá la 
tot, a  tö b b i esetben n e m  le t t  volna  
d ia g n o sz tik u s  értéke.28 e se tb e n  k el 
le tt  a  v iz sg á la t  er ed m én y én ek  birto 
k á b a n  m ű té te t végezn i.

O p erá lt eseteik  k özü l 10 pancreas 
fe jr á k  v o lt , a v iz sg á la tta l 9 -ét is 
m er te k  fe l, a  4 m á j-h ilu s  carcinom a  
m in d  fe lism erh ető  v o lt , 8 ductus 
h e p a tic u s  com m unis k ö v ességb ő l 
p ed ig  7 -e t  kórism éztek  praeop erä- 
t iv e . T ek in tette l arra, h o g y  a ha 
g y o m á n y o s  m ód szerek k el en n é l lé 
n y e g e se n  k isebb  d ia g n o sz tik u s pon 
to ssá g o t ér tek  el, a já n ljá k  az indi- 
ca tió b a n  m egadott ic te r u so s  b ete 
g ek  p erc u ta n  ch o lan giograp h iáját.

László G erg e ly  dr.

A  n em  h aem olytiku s h y p erb iliru -  
b in a e m iá k  k ezelése e n zy m -in d u ctió -  
va l. S o tto , A. és m tsai (In stitu to  de

G a stroen tero log ia  d e  H abana, C u 
ba) : R ev ista  C u b a n a  de M ed icin a , 
1973, 12, 361— 371.

A  nem  h a em o ly tik u s  in d irect h y -  
p erb iljru b in a em iá k  kérdése r é g ó ta  
fo g la lk ozta tja  a  k utatók at. A z u tó b 
b i évekb en  s ik e r ü lt  néhány m ic r o -  
so m a lis  lo c a lisa t ió jú  m á j-en zy m et  
in d u ctio  ú tján  b efo lyáso ln i, e z e k  
k özött szerep el a  g lu k u ro n y l-tr a n s-  
fer a se  is. E n n e k  a fe lism e ré sn e k  
g y a k o r la ti-k lin ik a i a lk a lm azásáró l 
szá m o l be a  c ik k : a  nem  h a e m o ly 
t ik u s  ic teru sok  e g y  része a g lu k u -  
ro n y l-tra n sfera se  en zy m  in d u ctió já -  
v a l k ed vezően  b efo lyáso lh a tó . A  
fe n ti h yp erb iliru b in aem iák  az in 
d uctor ad ago lására  adott v á la sz  
a la p já n  2 ty p u sb a  sorolhatók:

I. typus: az e n z y m  te ljes h iá n y a  
(autosom alis r e c e s s iv  örök lődés), az  
in d u ctor  h a tá sta la n : a m ájban  az  
en zym et k im u ta tn i nem  lehet.

II. typus: a z  en zym  csö k k en t  
m en n y iség e  (a u to so m a lis  d om in án s  
örök lődés), ez  a  ty p u s az in d u cto r  
ad agolására  d rá m a ia n  reagál: a  s e 
ru m  bilirub in  sz in t  csökken, a  B S P  
k iv á la sz tá s ja v u l.

A z  első  ty p u sra  k lin ik a ilag  m é 
ly e b b  icterus, K ern -ic teru s é s  s ú 
ly o s  prognosis je llem ző ; m íg a  II. 
ty p u s  enyhébb, szö v ő d m én y m en tes  
ic teru sok k a l jár  é s  therap iasan  b e 
fo lyáso lh ató .

A  szerzők in d u cto rk én t a p h e n o -  
b arb ita lt a lk a lm a ztá k , átlagosan  100 
m g /d ie  adagban. V álogatott b e te g 
an y a g u k  a k ö v e tk e z ő  volt: 6 e s e t  
M orbu s G ilbert, 2 eset h ep a tit is  
ch ron ica , 1 e se t  ch o lostasis  r e cu r 
r e n s  benigna, 1 e s e t  prim er b ilia r is  
cirrh osis. A  g y ó g y sz e r  ad ago lásá t  
t e lj e s  ágyn yu ga lom  egész íte tte  k i.

A  G ilb ert-k órb an  szenvedő b e te 
g e k  jó l reagá ln ak  a  p h en ob arb ita l-  
ra : 2 nap m ú lv a  csök k en t az ic t e 
ru s, a  szer a d a g o lá sá n a k  a b b a h a 
g y á sá r a  azon n ali seru m  b iliru b in  
s z in t  em elkedés in d u lt  meg, továb b i 
ad agolásra  ism é t csökkent.

H epatitis c h r o n ic a  esete ik b en  
p ro lo n g á lt k e z e lé s  hatására a  h y -  
p erb iliru b in a em ia  m egszűnt. A  b e -  
n ig n u s  recu rren s ch o lastasisb an  
sz en v ed ő  b etegen  is  jó ered m én yt  
é r te k  el: ic teru sa  ham arabb o ld ó 
d o tt  és a re m iss io  tovább  tartott, 
m in t am ikor s ter o id  k ezelést k a 
p o tt. (A prim er b ilia r is  cirrhosisban  
a  p h en ob arb ita l h a tá sta la n  volt.)

A  h yp erb iliru b in a em ia  csö k k en é 
s é t  az ic teru ssa l já ró  k lin ikai é s  
su b je k tiv  tü n etek  m egszű n ése  is  k í 
sé r te . A  k eze lé s  u tá n  nem csak  a 
se r u m  bilirub in  s z in t  csökkent, h a 
n e m  a BSP r e te n tio  is. A k e ze lé s  
e lő t t  és k eze lés u tá n  végzett b io p -  
s iá s  v izsgá la tok  ta n ú sá g a  szerin t a  
m á j szövet g lu k u ro n y l-tra n sf e r a se  
a c t iv itá sa  a k e z e lé s  során n a g y 
m érték b en  e m e lk e d e tt .

A z  elért er e d m é n y e k  alapján  a  
sz er ző k  a ján lják  a  fe n ti b e teg sé g -  
csop ortb an  a p h en o b a rb ita lla l tö r 
t é n ő  en zy m -in d u ctio  széles k örű  
alk a lm azásá t. Lágzló Ggrgely d r

G a str o e n te r o lo g ia

Serum  g a str in  és g y o m o rsa v -sec -  
retio  p r o x im a lis  g y o m o r-v a g o to -  
m ia e lő tt  é s  után. S ch ru m p f, E., 
R oland, M ., L iavag, I. (R esearch  
L aboratory o f G astroenterology, 
D ept. IX , In tern a l M ed icin e , U lle -  
va l U n iv e r s ity  H ospital, a n d  Surg. 
Dept., A k e r  U n iversity  H osp ita l, 
O slo ): S ca n d . J. G astroent. 1974, 
9, 115— 118.

A  szerző k  8 n y o m b élfek é ly es  b e 
tegen  v é g z e t t  v iz sgá la tok ró l sz á 
m olnak b e, ak ik  esetéb en  d u o d e-  
n a lis  fe k é ly  m ia tt p ro x im a lis  gyo- 
m o r-v a g o to m iá t (PGV) végezitek  
d rain age n é lk ü l. A  6 u g /k g  s. c. 
p en tagastr in os g y o m o rsav-secretió s  
v izsg á la to k a t m űtét e lő tt , m ajd  
PG V  u tá n  3 é s  12 h ó n ap p a l v é g e z 
ték  el. A z  á lla n d ó  le sz ív á ssa l nyert 
g y o m o rn ed v et • pH 7,4 -ig  titrá lták . 
A z in su lán os te sz t (0,20 E /k g  in su lin  
iv.) e lv é g z é sé r e  m űtét u tá n  3 és  12 
hónapra k e r ü lt  sor. A  v é r c u k o r  é r 
ték et in s u l in  in j. b ead ása  e lő tt  és  
után 30 p e rc ce l h a tározták  m eg, 
m in d egy ik  esetü k b en  a p o stin su li-  
nos 30 p e r c e s  érték  35 m g/100  m l 
ala tt v o lt . A  gyom or ü rü lé s i id őt 
standard é tk ezésse l v iz sgá lták , 
m ely h ez  b áriu m ot adtak. A z  é h -  
gyom ri se r u m  g a str in -k o n cen trá -  
ciókat P G V  előtt, v a la m in t u tá n  3, 
6 és 12 h ó n a p p a l m érték.

A  b a sa lis  sav ü rítés  (BA O ) PG V  
után 3 h ó n a p ra  80%Jk al, 12 h ó n a p 
ra 67% -kal csök k en t (a p reo p era tiv  
BAO é r té k e t  vették  100% -nak). A  
B A O -ban  b ek ö v etk eze tt n ö v ek ed és  
azonban m ű té t  után  3 é s  12 h ónap  
között n e m  v o lt sz ig n ifik á n s. A  
p en tagastr in os sa v v á la sz  P G V  után  
3 hónapra 59%-fcal, 12 h ónap ra  
46% -kal v o lt  k isebb, it t  a zo n b a n  a 
3 és 12 h ó n a p  közötti sa v ü r íté s  n ö 
vek ed és m á r  sz ig n ifik á n sn a k  m u 
tatkozott. P G V  után ter m é sze te sen  
a b asa lis g y om orsecretu m  p H -ja  
sz ig n ifik á n sa n  n övek ed ett, m a jd  3 
és 12 h ón ap  k ö zö tt  en yh én , d e  n em  
sz ig n ifik á n sa n  csökkent. 1 b e te g 
ben  az in su lin -te sz t  P G V  u tá n  3 
hónap pal k é ső i p ozitiv itá st, 12 h o 
nlappal k o ra i p ozitiv itá st m u tatott, 
a többi b e te g b e n  az in su lin o s  v iz s 
gá lat n e g a t ív  vo lt. A  g y om or ü rü 
lé s i idő m ű té t  e lő tt  3,7 + 0 ,3  óra, 
m űtét u tá n  3 hónapra 3,1 ± 0 ,1  óra  
volt, teh á t a  gyom or ü r ü lé se  n em  
rom lott, íg y  jelen tőseb b  a n tr a lis  
d isten sio  n e m  á llo tt  fen n . A z  é h -  
gyom ri g a str in -k o n cen trá c ió  PG V  
után sz ig n ifik á n sa n  m ag a sa b b  lett, 
m in t m ű té t  e lő tt  volt. M ű tét u tán  
3 és  12 h ó n a p  között a  ga str in -  
k on cen tráció  u gyan  csök k en t, d e  ez  
nem  vo lt sz ig n ifik á n s.

A szerzők  a rra  k ö v etk eztetn ek , 
hogy b e teg e ik b en  a  gy o m o rn ed v  
acid itasa  le h e te tt  a  leg fo n to sa b b  
faktor a  b a sa lis  gastr in sz in t k ia la 
k ításában , m iv e l  PG V  u tán  a  g yo 
m orn ed v  p H -já n a k  az e m e lk e d é sé 
v e l a  seru m  g a str in -k o n cen trá c ió  is  
sz ig n ifik á n sa n  n övek ed ett é s  k é 
sőbb, a m ik or a  gastriikus p H  fo k o 
zatosan csö k k en t, a  seru m  g a str in -



sz in tb en  is  m ér sék e lt  e sé s  k ö v etk e 
z e tt  be.

[Ref.: Vagotomia u tán  egyes sp e 
ciesekben a serum  gastrinszint e l 
térő viselkedést m utathat.  E m ber 
ben  vagotomia  +  pyloroplastica  
után  a legtöbb szerző  az éhgyom ri  
és a postprandial is serum gastrin-  
ér tékek  em elkedésé t észlelte. Ezá 
antrectomia  szignifikánsan  csök 
ken ten i  képes. K u tyá b a n  viszon t  
W alsh  és mtsai  (Gastroenterology  
1972, 63, 593.) vizsgá la ta i szerint a 
vagotom ia  nem  befo lyásolta  a ba-  
salis serum gastr insz in tet  és a p o s t 
prandialis serum gastr in-csúcsérté-  
ke t  is szignifikánsan csökkentette.

Korm án  és m tsa i (Gut 1972, 13, 
163.) szerint em b erb en  a kom ple tt  
truncalis és se lec tiv  vagotomia k ö 
zö t t  is van különbség a serum gas t-  
rinszintben, am enn yiben  a basali-  
san és fehérje ete té sre  kapott  se 
rum  gas tr inértékek truncalis vago 
tom ia  esetében, ahol az extragastr i-  
kus vagus ágakat is átvágják, még  
magasabbak, m in t  se lectiv  vago to 
mia után. Ezt a szerzők  truncalis 
vagotomia esetében additionalis  
extragastrikus gastr in -f  elszabadu 
lással hozzák kapcsola tba .]

K is fa lv i  István dr.

A dren a lin  ok ozta  g a str in -fe lsz a -  
b a d u lás em b erb en . S tad il, F., R eh -  
fe ld , J. F. (D ept, o f Surgical G a s 
troen tero logy  C, R igsh osp ita le t, an d  
D ep t, o f  C lin ica l C hem istry, B is -  
p eb jerg  H osp ita l, C o p e n h a g en ): 
G astroentero logy . 1973, 65, 210— 215.

A  szerzők  8 eg é sz ség e s  ö n k é n te 
sen  (6 nő, 2 fér fi, á tla g o s életk or 22 
év) v ég e zték  v iz sg á la ta ik a t, a k ik 
b en  a b asalis g y o m o rsa v -sec re tio  é s  
a b a sa lis  seru m  g a str in sz in t n o rm á 
l i s  vo lt. A  b a sa lis  secretio  ö s sz e 
g y ű jtése  u tán  10 é s  20 p erces id ő 
tartam ok ra k ü lö n b ö ző  dosisu  ad re-  
n a lin -in fu s ió t  á llíto tta k  be in fu s ió s  
p u m p a  se g ítsé g é v e l, é s  k özb en  a 
g y o m orn ed vet in term ittá ló  s z ív á s 
sa l gyű jtö tték  össze. A z eg y e s  a d 
re n a lin  ad agok  k ö zö tt 1 órás in te r 
v a llu m o t tarto ttak , am ik or is  csak  
só o ld a to t in fu n d á lta k . A  sa v k o n 
cen tráció  m egh atározásak or p H  3,5- 
ig  titráltak.

A z  átlagos se ru m  ga str in -k o n -  
cen tráció  25 é s  50 n g /k g /p erc  a d re 
n a lin  iv. in fu s ió já ra  rögtön e m e l 
k ed ett é s  sz ig n ifik á n sa n  m agasabb  
vo lt, m in t a  b a sa lis  érték , a g a str in -  
vá la szo k  a zon b an  eg y én en k én t f e l 
tű n ően  k ü lö n b ö ztek . A  g a str in v á -  
la sz  rep rod u k álh atósága  25 és 50 
n g /k g /p erc  a d ren a lin -in fu sió  a d á 
sak or igen  jó n a k  b izon yu lt. A  25 és 
50 n g /k g /p erc a d ren a lin -in fu s ió ra  
em elk ed ett gastr in ér ték ek k e l re a 
g á ló k  egy m á sik  n ap on  adott 75 n g / 
k g/p erc ad ren a lin ra  sz in tén  m a g a s  
gasz tr in sz in tek et prod uk áltak ,
azon b an  a szerzők  m eg fig y e lté k , 
h ogy  egy  eg y é n b e n  75 n g /k g /p erc  
a d ren a lin -in fu sió ra  a lacson yab b
v o lt  a g a str in vá lasz , m in t 25 é s  50 
n g /k g /p erc d osisra . Egy m á sik
eg yén b en  is é sz le lté k , hogy m a g a 
sab b  adagokra a serum  g a str in -

k on cen trációb an  csökk en és k ö v e t 
k ezett be.

P in d o lo l (4 )-2 -h yd roxy-3  iso p ro 
p y l a m in op rop oxy  (indol), e g y  ß-  
ad ren erg  b lo k k o ló  szer (V isken) 500 
n g/kg/perc iv . in fu sió jára  és az  e z 
u tán  ad ott 75 n g /k g /p erc a d r e n a lin -  
in fu sióra  a  seru m  g astr in sz in tb en  
vá lto zá s n em  k övetk eze tt be.

A d r en a lin -in fu sio  m eg in d ítá sa  
után  15 és  30 p erc között a  s a v ü r í 
té s  és a  savk o n cen trá c ió  8 e g é sz 
séges em b erb en  átlagban  en y h én , 
de sz ig n ifik á n sa n  m agasabb  v o lt , 
m in t a d ren a lin  adása e lő tt. P in -  
d o loM n fu sió  a la tt  és p in d o lo l u tá n  
későb b  ad ott 75 n g /k g /p erc d o sisu  
ad ren alin ra  n em  vo lt sz ig n ifik á n s  
e ltérés a sa v ü rítésb e n  é s  a  sa v k o n 
centrációb an . A  szerzők  v iz sg á la ta i  
szerin t teh á t a  ß-Jadrenerg b lo k k o ló  
szer g á to lta  a z  ad ren alin  ok ozta  
g a str in -fe lsza b a d u lá st és a g y o m o r 
sa v -sec re tio  fok ozód ásá t em b erb en .

(Ref.: A z  irodalomban el len té tes  
nézetekke l lehe t találkozni a ca te-  
cholam inoknak a gyomorsecretióra  
kife j te tt  hatásáva l kapcsolatban. 
Adrenalinra vonatkozón s timuláló  
és gátló hatásoka t egyaránt közöl 
tek  már, és ez  a kérdést bon yo lu lt 
tá teszi. Hazai szerzők pl. k im u ta t 
ták, hogy adrenalin a pa tkán y  gyo-  
m or-secre tió já t szignifikánsan  
csökkenti és a kísérletes fek é ly  e l 
len is képes véde lm et nyújtani.  Ez 
a gátló hatás az adrenerg ß -recep -  
torokon keresz tü l jön létre és ß -ad  
renerg recep to r  blokkolóval az  ad 
renalin hatását fel lehet fü ggesz te 
ni. P a tk ányban  az adrenalinra ka 
pot t vá lasz különben függ az a lka l 
mazás időpon tjá tó l is, pl. P fe if fe r  
adrenalin adásával egy ulcus m o 
dellt do lgozott ki, ugyanis v i z sg á 
latai szer in t az adrenalin p a tk á n y 
ban pylorus ligatura után n égy  órá 
ra kis adagban  adva n em  gátolt, 
hanem a m ir igyes gyom orrészben  
ulcust produkált.  Úgy lá tszik , hogy  
az adrenalin  hatásával kapcsola t 
ban species és dosis adta  kü lönb 
ségekkel, ső t az adás időpontjának  
a prob lé m ájá va l is számolni kell. 
Felmerül az a lehetőség is, hogy az 
egyes szerzők  által a lkalm azott  do-  
sisok inkább  farmakológiaiak, m in t  
fiziológiásak voltak.

E referá lt  közlem ény a z t  a n éze 
te t erősíti  meg, hogy a catechola-  
minok norm ál egyénekben  képesek  
a gastrin felszabadulását és ezze l  a 
savsecre tiót  stimulálni, de n e m  t is z 
tázza a gastr in-felszabad ítás m e 
chanizmusát. A  catechőlaminok f i 
ziológiás szerepének a tisz tá zása  a 
gastrin felszabadításában és a gyo 
mor secre tióban még to vább i  v i z s 
gálatokat igényel.)

Kisfa lv i Is tván  dr.

D u od en o-gastr ik u s re flu x  é s  sa v -  
secretio  tü n etek et okozó h ia tu s  h er-  
n iás b eteg ek b en . Stol, D. W ., M ur 
phy, G. M ., C ollis, J. L. (D ep t, o f 
Surgery, U n iv ers ity  H osp ita l, R ot 
terdam , a n d  D ept, o f S urgery , U n i 
ted B irm in g h a m  H osp ita ls, B ir 
m ingh am ) : Scand. J. G astroen t. 
1974, 9, 97— 101.

A  sz e r z ő k  32 p an a szo k a t okozó  
h iatu s h erm á b a n  sz en v ed ő  b etegen  
és 13 eg é sz sé g e s  ö n k é n tesb ő l álló  
k on tro ll csoportban  v é g e z té k  v iz s 
g á la ta ik a t. A  h ia tu s h ern ia  d iagno- 
sisá t ra d io ló g ia i és en d o sco p o s v iz s 
g á la tta l á llíto ttá k  fel.

M egh atározták  a b a sa lis  gyom or- 
sa v -se c r e tió t  (B. A. O.), 6 wg /k g  s. c. 
p e n ta g a str in  inj. u tán  a  csú cssa v -  
se cr e tió t  (P. A . O.) és  a z  éhcxrni gyo 
m o rn ed v b en  a  te lje s  e p e sa v -k o n -  
cen trá e ió t (T. B. A .), m e ly  u tób bi a 
d u o d en o -g a str ik u s r e f lu x  m érték é 
re u ta lt . H ia tu s h ern iás b eteg ek b en  
a B. A . O. é s  P. A. O., v a la m in t T.
B. A . é r té k e it  sz ig n ifik á n sa n  m a 
gasa b b n a k  találták , m in t a  k ontroll 
csop ortb an . E n yh e o eso p h a g itis  esé 
séb en  c sa k  a  B. A. O., m íg  sú lyos  
o eso p h a g itisb en  a  B. A . O., P . A. O. 
és a  T. B . A. egyaránt .m a g a s  volt, 
így  k o rre lá c ió t tu d tak  k im u ta tn i 
ezen  h á ro m  faktor és  a z  oesop h a-  

.gusb an  ta lá lt  e lv á lto zá so k  sú ly o s 
sága  k ö zö tt. É szle lésük  tám ogatja  
azt a  k on cep ció t, h o g y  e  faktorok  
k özösen  le h e tn ek  fe le lő se k  az oeso 
p h agu s gyu llad ásos rea k c ió iért, m e 
lyek  g a stro -o eso p h a g ea lis  reflu x  
k a p csá n  a lak u lh atn ak  k i.

A  sz er ző k  h iatus h erm á b a n  a 
m a g a sa b b  B. A. O., P . A . O. és T.
B. A. e l le n é r e  a  gyom orb an  fek é ly t  
egy  ese tü k b e n  sem  ta lá lta k . H iatus 
h ern ia  e se té b e n  a gyom orn ed vb en  
é sz le lt  m agasab b  e p esa v sz in t  —  ép 
pen ú g y , m in t gyo m o rfek é ly b en  —  
a p y lo r ik u s  sp h in cter d y sfu n c tió -  
já v a l fü g g h e t  össze.

K isfa lv i István dr.

P rim e r  h yp erp arathyreoid ism us, 
p a n c rea titis  és ch o le lith ia s is . B rün- 
n er, H ., R othm und, M .: D tsch. 
m ed . W schr., 1973, 98, 1973.

Ism ert, h ogy a p rim er h yperp ara-  
th y reo id ism u sh o z  —  e g y é b  k örfo 
ly a m a to k  m ellett — g y a k ra n  pan 
crea titis  é s  ch o le lith ia s is  társu l. A 
sz er ző k  23 prim er h yp erp a ra th y -  
reo id ism u sb a n  szen v ed ő  b e teg  kór 
le fo ly á sá t  ism ertetik . K ö zü lü k  —  
n ep h r o lo g ia i é s  o steo lo g ia i e lv á lto 
zások  m e lle t t  —  8 -b an  tíholelith ia- 
sis, i l le tv e  ch o led od io liith ia sis  is  k i 
m u ta th a tó  volt. U tó b b ia k  közü l 4 
e s e tb e n  chron ikus r e c id iv á ló  pan 
c r e a tit is  fen n á llá sá t is  igazolták , 
a zo n b a n  a pancreasban  m ész lera-  
k ód ás n e m  m utatk ozott. A  calcium  
és p h o sp h o r  a n yagcsere  zavara és 
a p a n c rea tit is  k ia la k u lá sa  k özötti 
ö ssz e fü g g é s  nem  tisz tá z o tt. Prim er  
h y p erp a rath yreo id ism u s ta la ján  k i 
fe j lő d ő  p ancrea titis  é s  ch o le lith ia 
s is  e se té n , az  a la p b e te g ség  sebészi 
m e g o ld á sa  m ellett, a z  epeutakban  
ta lá lh a tó  k ö v ek  e ltá v o lítá sa  is f e l 
t é t le n ü l indokolt.

Szécsey G yörgy dr.

A  v a sta g b é l örök lőd ő adenom ái.
A . H a ssa n , J. W ed ell (A a ch en i Seb. 
k lin ik a ) : D tsch. m ed . W schr. 1973,
98, 2150.

A  v a sta g b é l é s  a  r e c tu m  fa m ilia -  
ris a d en o m á i (f. a.) m a g a s  elfa ju lási 1 1 8 9
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ten d e n c iá ju k  m ia tt  a rák ellen es  
k ü zd e lem b en  k ü lö n ö s  je len tő ség g e l 
b írn ak . A m íg e g y  egy szerű  ad en o 
m a  (nagyságától, sz ö v e tta n i szerk e 
z e té tő l függően) e lfa ju lá s i v a ló sz í 
n ű sé g e  6,1%, ad d ig  a  f. a .-n ál e z  a  
sz á m  50— 70% k ö z ö tt  Van. A  f. a .-  
n a k  k ü lön böző e x tr a in te s t in a lis  tü 
n e te k e t  is  p rod u k á ló  form ái v a n 
n ak .

P eu tz —Jeghers-syndroma.
E zen  syn d rom áb an  a z  egész ga s-  

trod ntestin ális ren d sz er re  k iterjed ő  
m u lt ip le x  p o ly p o siso n  k ívü l, az  
a ja k - , é s  száj n yá lk a h á rty á ra  k ite r 
je d ő  m ela n in -p ig m en tá c ió  látható . 
A z it t  m e g fig y e lt  a d en om át h a -  
m a rtom án ak  is  n e v e z ik . Morson  
e z t  a  d aganatos sz ö v e td if fe r e n c iá 
ló d á st  v e le sz ü le te tt  „tu m or-szerű ” 
k is ik lá sn a k  nevezii. A  betegek  á t 
la g  é le tk o ra  22— 23 é v . E gyértelm ű  
fa m iliá r is  ter h e ltség e t  csak  az e s e 
t e k  54% -ában tu d ta k  igazo ln i. P le o -  
trop  gén re  g y a n ak szan ak , m e ly  
m in d  a  p ig m en tációért, m ind a h a -  
m arta m á ért fe le lő s . L eggyakoribb  
p a n a sz o k : k ó lik a -sz er ű  h asfájások , 
v issz a té r ő  b é lv é r z é se k , m ely ek  
g y a k ra n  h ypoöh rom  an aem iához  
v ez e tn ek . In v a g in á c ió  é s  öbstruk- 
c ió s  elzáród ás k o m p lik á lh a tja  a 
k ó rk ép et, m ely  se b é s z i  b eavatk o 
zá s t ig é n y e l. S ok  sz er ző  k ép v ise li 
azt a fe lfogást, h o g y  b ár a  ham ar- 
to m á k  rosszin d u latú  e lfa ju lá sa  r it 
k á n  fo rd u l elő, i ly e n  je lle g ű  k örü l 
m é n y e k  a z  irod a lom b an  m eg ta lá l 
h a tók . M alignus e lfa ju lá s tó l v a ló  
f é le le m  m ia tti p o ly p e ltá v o lítá st  
n e m  tartják  in d ok o ltn ak .

Cronkhite—Canada-syndroma.
R en d k ív ü l ritka k ó rk ép . A z iro 

d a lo m  ed d ig  10 e se tr ő l szám olt b e, 
e g y e t le n  esetben  s e m  tudtak  f a 
m iliá r is  ter h e ltség e t k im u tatn i. A  
ga stro in testin a lis  re n d sz er  töb b é-  
k e v é s b é  k ife jeze tt p o ly p o sisa  e g y 
id e jű le g  m e g fig y e lt  ek tod erm ális  
b u r já n zá ssa l a G a rd n er-, ille tv e  
P e u tz — J eg h ers-sy n d ro m á v a l va ló  
p árh u zam ra  utal. A  b etegség  az 
id ő s k orb an  (60 k ö rü l) je len tk ezik , 
tü n e te i fogyás, v iz e s  székürítés, 
h a sfá já s , hányás, ém e ly g é s , h aj-, 
h ó n a lj- , szem érem szőrzet h iánya, 
k ö röm -atrop h ia  és  b őrp igm en táció . 
A  p o ly p o k  sz ö v e tta n ila g  típu sos  
m irig y szerk ezetet m u ta tn a k .

G ardner-syndrom a.
K arak ter isz tik u s m u lt ip le x  ad e 

n o m a to sis , e x tr a in tes tin a lisa n  m a 
n ife sz tá ló d o tt  la za  é s  tö m ö tt k ö tő 
szövet-d agan atok . E z  u tób b iak  e lső 
sorb an  osteom ák, e lő sz e r e te tte l a 
m a n d ib u lá n  és  k op o n y a te tő n , r it 
k áb b an  a végtagok  cso n tja in . Ezek  
g yak ran  az a d en o m á k  előfu tárai, 
k lin ik á ik ig  azonban tü n etm e n tesek  
é s  s e m m ifé le  e lfa ju lá s i ten d en ciá t  
n em  m u tatn ak . A  la z a  k ötőszöveti 
d a g a n a to k  tú ln y o m ó a n  ep iderm oid  
és  d erm oid -cysták , e lső so rb a n  m ű 
té t i h eg ek b en  é s  re tro p eriton ea li-  
san . B á r  m in d ig  jó ind ulatú ak ,

gyakran m e g fig y e lte k  in fi ltr a t iv  és  
d estru k tív  n ö v ek ed ést  az iz o m z a t-  
ban. A  c o lo n  és rectum  m u lt ip le x  
ad en om ái v ér es -n y á k o s  s z é k le t  
m ellett g y a k ra n  okoznak m e llk a s i  
fá jd a lm ak at. K eze le tlen  a d e n o m a -  
tosisok  tö b b sé g e  elfaju l. F a m iliá r is  
a d en om atosissa l e lle n té tb e n  a  
G ardn er-syn d rom a á lta láb an  k é 
sőbb (30— 40 é v  között) j e le n tk e 
zik, fé r fia k o n  k étszeri g y a k o r isá g 
gal. Fuhrman  é s  m un k atársa i s z e 
r in t az á tö rö k lést  egy  d o m in á n sa n  
öröklődő a u to so m  gén okozza, m e ly  
va ló sz ín ű leg  n e m  azonos a f. a. o k o 
zójával. E x tra in testin a lis  d ag a n a to k  
m eg je le n é se  eg y id ejű  in te s t in a lis  
panaszokk al, c o lo n  é s  re c tu m -a d e -  
n om atosisra  (h ívják  fe l a  f ig y e lm e t.

Turcot-syndroma.
A  szerző é s  m u n k atársa i 1959-ben  

k özölték  e s e te ik e t:  egy  15 é v e s  f iú 
ró l é s  13 é v e s  húgáról, m in d k e tte n
f. a .-ban sz en v ed te k . A  fiú  g e r in c 
agyáb an  d a g a n a t k e le tk ezett é s  h á 
rom  é v v e l k é ső b b  h ev en y  m y e lit is  
gyan ú jáva l b osp ita lizá lták , a  k ó r 
házban m e g h a lt. Szövettan i v iz s g á 
la t  a  g er in ca g y  m ed u llo b la sto m á já t  
m utatta , h ú g á n a k  pedig —  k i  21 
é v e s  k oráb an  h a lt  m eg  —  b a l h o m 
lo k leb en y éb en  g liob iastom át t a lá l 
tak. A lá tá m a sz tjá k  azt a m e g f ig y e 
lé st, hogy f. a. m e lle t t  to váb b i a n o 
m á liák  is je len tk ezh etn ek , v a ló s z í 
n ű leg  u g y a n a zo n  gén -k á ro so d á s  
fo lytán .

Familiáris polyposis .
O biigát p raecan cerosis, a z  a d e n o 

m a k e le tk e z é se  é s  m align u s e l fa ju 
lá sa  k özötti lá te n c ia  azonban  k e d 
v ező  k ilá tá st  b iz to s ít  id őben i p ro -  
p h y lactik u s se b é sz i k eze lésre . A z  
ad en om a k e le tk e z é sé n e k  ok át eg y  
v a g y  több g é n  sp ontán  m u tá c ió já 
b an  sejtik . A z  örök lődés M e n d e l 
szab á lya  sz e r in t  dom in ánsan  é r v é 
n yesü l. L e u k o cy tá k  ch rom osom a  
v izsgá la ta i s e m m ifé le  e ltérést n e m  
m utattak , h a son lók ép p en  n em  lá t 
sz ik  ö sszefü g g és a  vércsop ortok  é s  
f. a. k özött. N e m  sp ec ifik u s a  b e 
teg ség  tü n e tta n a  sem . A le g g y a k o 
ribb  p anasz: v ér es -n y á k o s  h a s m e 
n és, hasi fá jd a lo m , ritkábban  h ir 
te le n  fo gyás, te lje s ítő k é p e ssé g 
csök k en és (e lső  je lek én t a  r o s sz 
in d u la tú  e lfa ju lá sn a k ). A tü n e te k  
m eg je le n é se  é s  h evesség e  az a d e 
n om ák  szá m á tó l, n agyságátó l 'és l o 
k a lizác ió já tó l fü g g , ezeket a  ro ssz 
in d u latú  e lfa ju lá s  fokozhatja  a n é l 
k ü l, h ogy  k a ra k terisz tik u ssá  v á ln á 
nak . A  p a n a sz o k  álta lában  20— 30 
é v  között m an ifesztá ló d n a k , b ár a z  
ad en om a m á r  m in d en  b iz o n n y a l  
korábban  k ife j lő d ik . K eze le tlen  f a 
m iliá r is  p o ly p o s is  m inden  e se tb e n  
m align u ssá  fa ju l. A z  első  tü n etek  é s  
a carcinom a k ife j lő d é se  k özött k b . 
10— 15 é v  te lik  el. Dukes sz e r in t  a  
b eteg ek  á tlag  41,6 éves k oru k b a n

h a ln a k  m eg. Asman  é s  Pierce  41 
b eteg  k ö z ü l 20-ban ta lá lt  carcin o-  
m át az e lső  tü n etek  m eg jelen ések or, 
ezze l szem b en  25-ből 3 esetb én  
m in d en  k lin ik a i tü n et n é lk ü l fe j lő 
dött k i a  daganat. T ü n e tek et produ 
káló  carcin om ás b e teg e k  átlagos  
életk ora  37 (kb. 10 é v v e l m agasabb  
m int a  tü n etm en tesek é).

R eo to sco p ia  p ró b a ex e is ió v a l b iz 
to sítja  a  d iagnózist, rtg  k e ttő s 
k on traszt a z  e lv á lto zá s k ite r je d é 
sérő l is  fe lv ilá g o s ítá st  n y ú jth a t. El 
k e ll k ü lö n íte n i a  co lit is  u lcerosáb an  
m e g fig y e lt  p seu d op olyp osistó l, 
p n eu m a to sis  cystica  gá zza l te lt  cys- 
táitól, v a la m in t a  co lon  lip o m a to -  
s isa  v a g y  n eu ro fib rom atosisa  során  
m egn agyob b od ott m u lt ip le x  n y i 
rok tüszőktől.

E g y ed ü li h a tásos k e z e lé s  a z  id ő 
ben (proph ylactik usan ) történ ő  m ű 
té ti b eavatk ozás. W eiss to ta lis  co -  
lec to m iá t, a  rectum  e ltá v o lítá sá t  és 
v ég leg e s  ileo sto m iá t ta rtja  a z  e g y e 
düli m eg o ld á sn a k . M ás szerzők  —  
e lsősorb an  a  b etegek  f ia ta l  korára  
való  te k in te tte l —  p sy o h o lo g ia i és  
szo c iá lis  in d ok ok  m ia tt —  ile o -r e c -  
to stom iá t javasoln ak . E z  u tóbbi 
m eg o ld á s —  lo ca lis  r e c id iv a  v e sz é 
ly én  k ív ü l —  a  rectu m cson k  sten o -  
sisáva l is  fen y eg et. Pickens  é s  Far- 
ringer  ile o -r e c to sto m iá n á l a  rectum  
ad en o m á in a k  regressió já t f ig y e lté k  
m eg, a m it  a  „V ék on yb él-szék let” 
m eg v á lto zo tt  pH -jáVal, e lek tr o ly t-  
k o n cen tráció jáva l és en zy m -ta r ta l-  
m áva l m agyaráztak . U g y a n c sa k  ja 
v u lá st é s z le lte k  eg y e se k  10% -os 
C h elid on iu m -o ld a t (v éréh u lló  fe c s 
kefű) n a p o n ta  történ ő b eö n té sév e l, 
bár a k e z e lé s  a  n orm ális m u c o sa  e l-  
v ék o n y ítá sa  m ia tt a n y á lk a h á rty a  
v u ln e ra b ilitá sá t okozza. A  b e ö n té 
sek a b b ah agyása  u tán  2 h ón ap p al 
az a d en o m á k  ism ét m eg je len n ek . 
N agyon  rö v id  rectu m cson k ok n á l 
(9— 14 cm ) egyérte lm ű  reg ressió t ír 
nak  le . E z  u tób b it b izo n y íta n d ó  ír 
ják  le  e g y  esetük et, a h o l is  i le o -  
sig m o id o sto m iá v a l p rób á lták  a  g yó 
gyu lást e lé r n i. 10 é v e n  k ere sz tü l 
szám ta lan  ad en om át k e lle t t  e ltá v o -  
lítanduk a 40 cm -es  cson k b ó l. A  
csonk  10 c m -r e  történ ő  rö v id íté se  
az a d en o m á k  spontán g y ó g y u lá sá t  
ered m én y ezte . A z ile o -rec to sto m ia  
jó er e d m é n y e i e llen ér e  ig a z i m eg o l 
dásnak a rad ik á lis  m ű té te t  tartják . 
Oppolzer  h em ico lecto m ia  és  a  rec- 
tu m -n y á lk a h á rty a  ab rasió ja  u tán  
átm en eti a n u s  p raetern a tu ra lissa l 
m egvárta  a  v ég b él n y á lk a h á rty á 
jának  regen eráció já t. N éh á n y  m á s  
—  csak  tec h n ik a i k iv ite lé b e n  k ü 
lönböző —  m egold ást is  a já n la n a k , 
v a la m en n y in e k  a  lé n y e g e  azon b an  
a  sp h in c te r  m egtartása  m e lle t t  a  
rad ik ális co lectom ia .

Somogyi Béla dr.



A  m a gzatv íz  a lfa -fe to p ro te in  
v izsg á la tá n a k  je len tő ség e  az a n en -  
cep h a liák -sp in a  b ifid ák  m eg e lő zé 
séb en .

T. Szerkesz tőség! A z an en cep h a-  
lia -sp in a  b ifid a  (ezen tú l A SB ) az 
eg y ik  leggyak orib b  és legsú lyosab b  
v e le  szü le te tt  ren d ellen esség . M a 
gyarországon  a sz ü le té se k  3,0 ez re 
lé k é b e n  ford u l elő , eszerin t pl.
1974-ben h o zzá v ető leg  555 ily e n  
re n d e llen esség g e l sú jto tt gyerm ek  
jö tt  a v ilágra . A z  an en cep h a lia  l e 
ta lis  árta lom , d e  h azán kb an  a  
sp in a  b ifid a  cy sticá so k  több m in t  
60% -a is  m egh al. A z é le tb en  m a 
rad ottak  p rob lém ái is  jó l ism ertek . 
A z A SB  —  n agy v a ló sz ín ű ség g e l —  
p o lygén  örök lőd ésű  m u ltifa k to r iá lis  
árta lom . E n n ek  m eg fe le lő e n  egy  
A S B -s  g yerm ek  sz ü le té se  u tán  a 
k ö vetk ező  terh ességb en  az ism éte lt  
e lő ford u lás v a ló sz ín ű sé g e  4— 5%. 
K ét A S B -s g yerm ek  szü le tése  u tán  
a továb b i terh esség ek b en  a k o ck á 
zat m érték e m ár 10— 12%.

Brock és m tsa i  1972-ben k ö zö l 
ték , h ogy A S B -s m agzatok  esetén  
a z  am n ion  ún. a lfa -fe to p ro te in  
(ezen tú l A FP) sz in tje  —  a te r h e s 
ség  13— 14. h e te  u tán  —  sok szorosa  
a  norm ál érték n ek . A z am nion  A F P  
v izsg á la ta  teh á t le h e tő sé g e t  k ín á l 
az A S B -k  korai k órism ézésére  és  
p o zitív  esetb en  a teh esség  20. h e te  
elő tt a terh esség  m egszak ítására .

A g en etik a i tan ácsad ások at f e l 
kereső  csa lád ok  eg y ik  leggyak orib b  
p rob lém ája  az A SB . Így  1974. jú 
n iu sáb an  je le n tk e ze tt  az OKI G e n e 
t ik a i tan ácsad ásán  S. K .-n é, ak i 6.

terh esség én ek  II. hónap jáb an  v o lt  
és korábbi ter h e sség e i k özü l k ettő  
A SB  sz ü le té sé v e l végződött. A  g e 
n etik a i k iv iz sg á lá s  (az ábra  m u ta t 
ja  a csa lád fá t; a  b iztonság k ed v éér t  
elv ég zett k rom oszó m a -v izsg á la t  
m ind az an yáb an , m ind  az ap áb an  
n orm ális k ary o ty p u st er ed m én y e 
zett) u tán  e l k e lle t t  m on d an u n k  az 
asszonyn ak , h ogy  a terh esség éb en  
10— 12% -os k ock áza tta l k e ll  sz á 
m oln i. K érd ésére , v a jon  az A S B  a 
k o raterh ességb en  n em  k ó rism ézh e-  
tő -e , fe lv ilá g o síto ttu k : n éh án y  n y u 
gati országb an  erre m ód van  m ár. 
A  proband e z ek  u tán  fe lk er este  az 
E gészségü gyi M in isztériu m  i l l e t é 
k ese it, a k ik  rö v id  id őn  b e lü l b e sz e 
reztették  a  B eh r in g w erk e  A F P  
m egh atározásra  szolgáló  r e a g e n 
seit. Id ők özb en  é s  fo ly a m a to sa n  
term észe tesen  u ltra h a n g v izsg á la 
tokra is  sor  k erü lt, a m elyek  n e g a 
t ív  ered m én n y e l jártak. (Ez u tób b i 
v izsg á la t azon b an  csak  az a n e n c e 
p h alia  m eg b ízh a tó  korai k ó r ism é-  
zését b iztosítja .) S zep tem b er 29-én  
történ t az a m n iocen tesis . A z  a m -  
n io n fo ly a d ék  A F P  érték e (1 :12) a 
norm ál tartom án yb an  vo lt, en n ek  
alap ján  a já n lo ttu k  a ter h e sség  
m egtartását. 1975. I. 21-én azu tán  
m eg szü le te tt  az élő , érett, 3450 g 
sú lyú  eg é sz ség e s  leány.

A z am n ion  A F P  v iz sg á la tá v a l t e 
h át az A S B  k ora i k órism ézése  m e g 
oldható. P ro b lém á t az in d ica tio  f e l 
á llítá sa  je le n ti. N y ilv á n v a ló , h ogy

min den  korábban A S B -s  ú jszü lö t 
te t s zü l t  asszony tovább i te rhessé 
geiben  h e ly e s  e lv ég ezn i az  am nion  
A F P  v izsg á la tá t. Így  é v e n te  az 
A S B -k  kb. ' 10% -a m eg e lő zh ető  
lesz. S  e z  n em  k is dolog, m iv e l  egy 
részt kb . 50 A SB  s z ü le té s e ' ak adá 
ly o zh ató  íg y  m eg, m á sré sz t  sokkal 
n agyobb  szám ú  n e g a tív  esetben  
b izto síth a tó  zavarta lan  terh esség . 
(J e len leg  fo lyam atb an  v a n  a V ele  
S zü lete tt  R en d e lle n e sség e k  O rszá 
gos N y ilv á n ta r tá sá n a k  b e je le n te tt  
A S B -s e se te k  — az ö ssz e sn e k  kb. 
90% -a —  szü le in ek  le v é lb e n i érte 
s íté se  arról, hogy ú jab b  ter h e ssé 
gü k  e se té n  ren d elk ezésü k re  á ll az 
am n ion  A F P  v izsgá la ta . A z  A S B -k  
tö b b ség é t azonban n em  e lő z i m eg  
A S B -s  szü le tés, ezért a z  am nion  
A F P  v izsg á la tá n a k  in d ic a t io ja  nem  
á llíth a tó  fe l. Itt a m eg o ld á st  m ajd  
m in d en  terh es se ru m á n a k  A FP  
m egh atározása  ígéri, a m e lly e l kap 
cso la tb an  m ár u gyan csak  sok atígé-  
rő k ö z lé se k  lá ttak  n a p v ilá g o t. A z 
an yai seru m b an  az AiFP érték  
azon b an  sok kal a lacson yab b , ezért 
sok k al érzék en yeb b  (rad io-im m un ) 
m eto d ik a  szü k séges é s  egyelőre  
m ég e lé g  n agy a h ib ás ered m én yek  
szám a. (A z an en cep h a lu so k  80% -a, 
a sp in a  b ifid á k  60% -a k ó rism ézh e-  
tő je le n le g  a serum  v izsg á la tá v a l.)  
M in d en ese tre  a v e le  sz ü le te tt  rend 
e lle n e ssé g e k  egy ik  leg re tteg e tteb b  
csop ortjáb an , az a n en cep h a liá k -  
sp in a  b ifid á k  esetén  a  m egelőzés  
k ü szöb ére  érkeztünk.

Czeize l Endre dr.
M erétey  K a ta lin  dr.
Osztov ics  Magda dr.

Sobel M átyás dr.
Szőny i G yörgy  dr.

1974.YI.8. 
S.Kné 050645

III. /XII1.26. IV. 1\ 1.21.
Anencepha- Spina 345^9 
lus(2000g) bmda cyst.(4100g) 
*f-1968XH[26. *1970.V26.
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A  TM B K lin ik a i O rvosi Szakbi
zo ttsá g a  1975. m á ju s  26-án, du. 2 
ó rára  tűzte ki Páka László  dr.: „Ta 
nulm ányok a funkció és struktúra 
változásairól  a dyn am iku s  ileusban” 
c ím ű  doktori ér te k e z é sé n e k  n y ilv á 
n o s  v itá já t  az M T A  K isterm éb en .

A z  értekezés o p p o n en se i:  Mester  
Endre  dr., az orvostu d om án yok  
d ok tora , Obál Ferenc dr., az orvos- 
tu d o m á n y o k  doktora , Varró Vince 
dr., a z  o rvostu d om án yok  doktora.

A  TM B E lm életi O rvosi Szakbi
zo ttsá g a  1975. m á ju s  27-én , du. 2 
ó rá ra  tűzte ki Li B ök  Nam dr.: 
„ A d a to k  a pa jzsm ir igynek  a kísér 
le tes  hypertóniák pathomechaniz-  
m usában játszott s zerepéhez” c. 
k a n d id á tu si ér te k e z é sé n e k  n y ilv á 
n o s  v itá já t  az M T A  K isterm éb en .

A z  értek ezés o p p o n en se i:  Földes 
János dr., az orvostu d om án yok  
k an d id átu sa , K erta i  P á l  dr., az or 
vo stu d o m á n y o k  d ok tora .

A  TM B E lm életi O rv o si S zak bi
zo ttsá g a  1975. m á ju s  28-án, du. 2 
ó rára  tű z te  ki K o v á ts  T ibor György  
dr.: „Endotoxin fogékonyság  és en 
d o to x in  tú lérzékenység” cím ű  dok 
to r i ér tek ezésén ek  n y ilv á n o s  v itá já t  
az M T A  N agyterm éb en .

A z  értek ezés o p p o n en se i:  K esz 
t y ű s  Lóránd dr., az M T A  lev . tagja, 
K e r ta i  Pál dr., az orvostu d om án yok  
d ok tora , Berták L óránd  dr., az á l 
la torv o stu d o m á n y o k  k and idátu sa .

A  P e st  m egyei T a n á cs  S em m el 
w e is  K órház T u d o m á n y o s Köre
1975. m áju s 19-én, 14 órakor, a K ór 
h áz  tan ácsterm éb en  (V III., G yulai 
P . u. 2.) tudom ányos ü lé s t  rendez.

B em u ta tásra  k e r ü ln e k  hazánk  
fe lsza b a d u lá sá n a k  30. év ford u lója  
a lk a lm á b ó l P est m e g y e  terü letén  
m eg h ir d e te tt  p á ly á za to k  d íjn yertes  
m u n k á i közül a k ö v etk e ző k :

Varga  László dr.: P sz ich o szo m a 
t ik u s  b etegek  go n d o zá sa  körzetben.

M akra  Csaba dr., N a g y  A. Péter 
d r . : T ransrad iku láris im p la n tá tio  és 
fixation

%
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A z A m erican  C o lle g e  o f Cardio 
lo g y  és  a M agyar K ardio lógusok
1975. m á ju s 21— 22— 23-án , a Sem 
m e lw e is  O rvostu d om án yi E gyetem  
II. B e lgyógyásza ti K lin ik a  tanter 
m é b e n  (VIII., S zen tk ir á ly i u. 46.) 
tu dom án yos  ülést r e n d ez . A z e lő 
a d á so k  angolu l — to lm á c so lá s  n é l 
k ü l —  hangzanak  el.

M űsor:

1975. május 21-én, szerdán,

15 órakor:
Jam es  V. Warren, M. D.: Az  

isc h a e m iá s  sz ív b eteg ség  új elm élete.

15.40 órak or:
Dwight Harken,  M. D.: A  k o szo 

rúér b e teg sé g  seb észete .

16.40 órak or:
Henry McIntosh, M. D.: A  k ar-  

d iogén  sh ock .

17.20 órak or:
William Friedman, M. D.: A  v e le  

szü le te tt ao rta  sten osis k a té te re s  
v izsg á la tá n a k  és  m ű tétje in ek  in d i 
kációja.

1975. m á ju s  22-én, csütörtökön,

15.00 órakor:
Henry McIntosh, M. D.: A  h ir te len  

halál.

15.40 órak or:
James V. W arren, M. D.: A  co ro 

naria  őrzőszoba.

16.40 órakor:
Harken, M. D.: S z ív seb észe t  

m últja, j e le n e  é s  jövője.

17.20 órakor:
William Friedman, M. D.: C y a n o 

sis  az ú jszü lö ttk orb an .

1975. m á ju s  23-án, pén teken ,

15.00 órakor:

William Friedman, M. D.: R a 
d ioak tív  iz o tó p o k  és u ltrah an g  a  
v e le  sz ü le te tt  sz ív h ib á k  d ia g n o sz 
tikájáb an  é s  k eze lé séb en .

15.40 órakor:
James V. W arren, M. D.: A  p a n 

gásos sz ív e lé g te le n sé g  a lap vető  m e 
ch a n izm u sán ak  áttek in tése .

S z ü n e t

16.40 órakor:
Dwight H arken, M. D.: S z ív e lé g 

te len ség  és  m ű té t i eredm ény.

17.20 órakor:
Henry M cIntosh, M. D.: É rtek ezés  

a  g y ű szű v irá g r ó l: W ith erin gtő l n a p 
ja ink ig.

A  k isk u n fé leg y h á z i V árosi T a n ács  
K órházának  T u dom án yos B iz o tt 
sága  1975. m á ju s  24-én, de. 10 ó ra 
kor, a F e g y v e re s  Erők K lu b ja  n a g y 
term ében  (K o ssu th  u. 16.) —  a K ó r 
h áz 25 év es fen n á llá sá n a k  a lk a lm á 
b ó l —  tu dom án yos  ülést ren d ez.

Program:

* M e g n y i t ó .

Előadások:
1. Julesz János dr.: A  h y p erth y -  

reosis  m odern therap iája .
2. Biliczki Ferenc dr.: A  h y p e r-  

corticim u s d ia g n o stik á ja  és th e r a 
p iája.

V i t a

S z ü n e t

3. Hódi M ik lós dr.: N éh án y  ú jab b  
szem pon t a  d ia b e te s  m ellitu s  k e z e 
léséb en .

4. László F erenc dr.: A z o b esita s  
p a th o g en esise  é s  therap iája.

V i t a

A  Fertó'zőbetegségek  O rvosainak. 
T ársa sá g a  1975. m áju s 23-án, 9 óra 
kor, a  S e m m e lw e is -ter em b e n  (VIII.,. 
S zen tk ir á ly i u. 21.) tudományos  
ülést  ren d ez.

Program :

Ü lé se ln ö k : Rudnai Ottó.
C z irók  Éva, Milch Hedda, Madár 

János  (O rszágos K özegészségü gy i 
In téze t és  P est m egyei K Ö J Á L ): Az 
E sch er ich ia  co li 078 p a to ló g ia i je 
le n tő sé g e  külön böző m eg b eteg e d é 
se k b ő l iz o lá lt  törzsek  v iz sg á la ta  
a la p já n  (15 perc).

Sere Gabriella, K ende  Éva, Ada-  
mis Éva, Békésy Zsuzsa, Czirók 
Éva, Jákó  Zita, Korm os Emília, Ku-  
binyi Jánosné, M axim ova Galina, 
M ih ály fi  Irén  (B u dap est é s  P est 
m eg y e i K Ö JÁ L , O rszágos K öz 
e g é sz ség ü g y i In té z e t) : Ú jszü lö tt  
o sz tá ly r ó l k iin d u ló  E. co li 078 fertő 
zé se k  (20 perc).

Szabó Lajos, Vass Miklós, Forrni 
Mária  (János K órház): E. co li 078 
törzs á lta l okozott já rv á n y  k lin ik a i 
ta p a sz ta la ta i (20 perc).

Farkas Éva, Hajdi. G yörgy, Gerő  
Anna, Soós Márta, Bene Márta 
(L ászló  K ó r h á z ): A z E. co li 078 k li 
n ik a i je le n tő sé g e  (20 perc).

H ajd i G yörgy  (L ászló  K ó r h á z ): 
D y sp e p s ia  co li törzs ok ozta  puru- 
len s  o rc h itis  ú jszü lö ttb en  (10 perc).

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k : Nyerges Gábor.
N agy  Ervin, K en d rey  Gábor 

(L ászló  K ó r h á z ): A ty p u so s a m y lo i 
dosis e s e t  k lin ik a i és  p a to ló g ia i ta 
p a szta la ta i (10 perc).

T eleg d y  László, Farkas Zsolt, 
B erkov i ts  László  (L ászló  K h .) : A  
G rad en igo  tü n etcsop ortró l k é t  eset  
k ap csán  (15 perc).

Balogh József  (M egyei K órház, 
S zo m b a th e ly ): CMV h ep a tit is  (10 
perc).

Orbán István, Bata Géza  (M egyei 
K órház, K a p o sv á r): H a sm en ést ok o 
zó p araen d ocrin  syn d rom a e se te  (10 
perc).

V á ra d y  Borbála  (B udai T erü leti 
G y erm ek k ó rh á z): P o stp o lió s  id ü lt  
lé g zé sb é n u lt  beteg  d ia b etes  m e lli-  
tusa. (10 perc).

K o z á ry  Judit  (M egyei K órház, 
S z o m b a th e ly ): N itro fu ran to in  árta 
lom  (10 p erc).

A  S e m m e lw e is  O rvostu d om án yi 
E gyetem  1975. m áju s 29-én (csü tör 
tök), d é lu tá n  15 órakor, a  II. B e l 
g y ó g y á sza ti K lin ik a  ta n term éb en  
(VIII.. S zen tk irá ly i u. 46.) tu d o m á 
nyos ü lés t  rendez.

Radio izo tópok orvosi a lkalm azása  

(10. főirány)

E lnök : Prof. Antoni Ferenc.

E lő a d á so k :
1. Z sebők  Zoltán  (R ad io lógia i 

K lin ik a ): A z  izo tóp d iagn osztik a  h e 
ly e  az orvostu d om án yb an , a  rad io 
izo tóp ok  orvosi fe lh a szn á lá sá n a k  
tá v la ta i (15 perc).

2. Földes János (I. B e lk lin ik a ) : 
Ú jab b  v iz sg á ló  eljárások  a B ase-



d o w -k ó r  e tio ló g iá já n a k  tisztázására  
(10 perc).

3. Gács János  (III. B e lk lin ik a ): A  
m áj izotóp h ep atogram , és a  m áj 
szö v eti k ép e k ö zö tti ö sszefü g g ések  
(10 perc).

4. Hernády Tibor  (R ad io lógia i 
K lin ik a ): A  rö v id  fe le zé s i id ejű  iz o 
tópok  szerep e a  k lin ik a i izo tó p d ia 
gn osztik áb an  (10 perc).

5. Martonffy Kata lin  (R ad io ló 
g ia i K lin ik a ): A z ú jab b  típu sú  sc in -  
tilla tió s  k a m erá k k a l szerzett ta 
p aszta la tok  (10 perc).

6. Molnár G yu la  (II. B e lk lin i 
ka) : A  g lo m eru lá r is  filtrác ió  m érés  
v iz e le t  n é lk ü l ra d io a k tív  fém k o m p 
le x e k k e l;  1500 k lin ik a i v iz sg á la t ta 
p aszta la ta i (10 perc).

7. Somogyi G yörgy  (II. B e lk lin i 
ka) : D igox in  R IA  m egh atározás k l i 
n ik a i je le n tő sé g e  (10 perc).

A  M agyar B e lgyógyász  T ársaság  
D u n ántú li S ectio ja  1975. jú n iu s 12.,
13.. 14-én S ió fo k o n  tartja

XXII .  Vándorgyűlését.

T árgykör: A  belgyógyászat a k 
tuális kérdései.

1975. június 12., déle lő tt  9 óra  
Plenáris  ülés

Hámori A r tu r :  E lnök i m egn y itó . 

Tárgysorozat:

Ü léseln ök : Jávor Tibor.
1. Nem es T ih am ér  (K a p osvár): A  

g y om or p ra eca rc in o m á s á lla p o ta i 
n ak  d ia g n o stik á ja  (referátum ; 20 
p erc).

2. Rumi G yörgy, Solt István,  
Molnár Lenke  (II. B e lk lin ik a  és 
K órbon ctan i In téze t, P é c s ) : K ora i 
.gyom orrákos b etegan yag  e lem zé se  
(10 perc).

3. Varga László, Láng László  
(G y ő r): A  k o ra i gyom orrák  fe lis m e 
r é sé n e k  le h e tő sé g e i (10 perc).

4. Solt István, Rumi György, H á 
mori A r tu r  (II. B elk lin ik a , P é c s ) : 
Haematem e sis  é s /v a g y  m ela en a  k o 
ra i a etio lo g ia i d iagn osisa  o eso p h a -  
go-g a stro -d u o d en o sco p iá v a l (10 
perc).

5. Kubin yi Klára,  Nem es T ih a 
m ér  (K a p o sv á r): A  felső  g a stro in -  
te s t in a lis  tra c tu sb ó l szárm azó v é r 
z é se k  korai a etio lo g ia i d ia g n o stik á 
ja  (10 perc).

Ü lése ln ök : N em es Tihamér.
6. Bereit Is tván  (P árád ): A d a to k  

a  fokozott gyom orsecretio  m ér ésé 
h ez  (5 perc).

7. Borsos Sándor, Vojkovics I m 
re, Kasza G yu la  (M arcali é s  S ió 
f o k ) : V ék o n y b él-e lv á lto zá so k  d ia 
g n o s t i c s  p rob lém ái (10 perc).

8. Bokor Nándor, Sárosi Kata lin  
(S zo m b a th ely ): R ectoscop os v iz s 
gá la ta in k  ta p a szta la ta i (5 perc).

9. Láng Miklós, Tóth Tibor  (K a 
posvár) : Ó riásred ős gastr itisrő l k ét  
ész le lt  b eteg  k apcsán  (5 perc).

10. Janáki Rózsa, Pintér  Mária  
(K esz th e ly ): A cu t gastroen ter itist  
okozó g ia rd ia s is  (5 perc).

11. Veress  Gábor, Kisfa lv i Is tván  
(B udapest, M Á V  K ó rh áz): A g a st-

ro in testin á lis  tractu s v a sc u la r is  in - 
su ffic ien tiá ja  (10 perc).

12. Beró Tamás, Petz Á dám , Mo- 
zsik  G y u la  (I. B e lk lin ik a , P écs): 
D u m p in g-syn d rom ás b e te g e k  k e z e 
lé se  b u tly -b ig u a n id  szárm azék k a l 
(10 perc).

13. B ereit István  (P a rá d fü rd ő ): 
A  d uod en oscop iáró l, k ü lö n ö s te k in 
te tte l a n y o m b élfek é ly  k ó r ism ézé-  
sére (F ilm b em u ta tás, 10 p erc).

1975. június 12., 15.30 óra  
Cardialogiai sectio

U lése ln ö k : Tarján Jenő.
1. K elle  László, Fekecs Béla, 

Gróh V era  (S ió fo k ): A d a to k  a 
gy u lla d á so s sz ív iz o m -b e te g ség  
aetio log iá jáh oz, a kórkép k lin ik u -  
m ának e le m z é se  (10 perc).

2. Bren ner Ferenc, Szen tcs ik i Má 
ria (T a ta b á n y a ): A  m y o ca r d ia lis  
in farctu s sym p to m a to lo g iá já ró i (10 
perc).

3. S trenger  J., Simon M., Hal T., 
Pál I. (S z ig e tv á r ): M yo ca rd ia lis  in 
farctus r itk a  szövőd m én ye: p a p il 
lar is izom ru p tu ra  (5 p erc).

4. Sipos Erzsébet, A n d ré k a  Ber 
talan, A le x y  Miklós  (G y ő r ): V ér 
gáz v iz sg á la to k  a m y o ca r d ia lis  in 
farctu s a c u t  szakaszában  (10 perc).

5. V izer  Gyula, Csala Gyula , Ji- 
lek Zsuzsa, Kóródi Edit, Pusztay  
Valéria  (P á p a ): A seru m  v a s  sz in t  
a lak u lása  a  m y o card ia lis  in farctu s  
h even y  szak áb an  (10 perc).

6. Bokor Zsuzsa, Bohen szky  
György, Törő Magdolna, Nagy  
László  (P écs, M. K ó r h á z ): A  „non  
in v a siv ” m ódszerek  d ia g n o s t i c s  
érték e a m y o ca rd ia lis  in fa r c tu s  le 
zajlása  a la tt  é s  után  (10 p erc).

Ü lése ln ö k : Brenner Ferenc.
7. Kocsis  Zsuzsanna  (S zom b at 

hely) : A  p itv a r fib r illa tio  ritk ább an  
elő ford u ló  a etio lo g ia i tén y ező irő l 
(10 p erc).

8. V eress Gábor, K is fa lv i  István,  
Szentk láray János, Te lek  László 
(B udapest, M Á V  K ó r h á z ): A  tri- 
fa sc ic u la r is  b lo ck  k ia la k u lá sá n a k  le 
h etősége i (10 perc).

9. Ü rm ösi András, L aka to s  Pál 
(T a ta b á n y a ): Cor p u lm o n a le  chro- 
n icu m m al kapcso la tos é sz le lések  
(10 p erc).

10. Szabó Gyula, K e l le  Mária, 
Magéi Ferenc  (K a p osvár): A  szűk  
m ellk as-syn d rom áró l (10 p erc).

11. Pru gberger Emil  (C elldö- 
m ö lk ): A  kóros tü d ő -sh u n to k  gy a 
k orisága  és k lin ik a i je len tő ség ü k  
(10 perc).

1975. június 12., 15.30 óra 
Nephrologiai sectio

Ü lése ln ö k : Hámori Artur.
1. Varga József, Tőkés  Ibolya, 

Gajda József  (T ata ): V iz e le t  te 
n y ész té s i ered m én y ek  ö ssz e h a so n lí 
tása h a g y o m á n y o s te n y é sz té sse l és 
U ricu lt tá p ta la jon  (10 p erc).

2. Boros György, G ofm an Lju bov  
(II. B e lk lin ik a , P é c s ) : A lv a d á s i za 
varok  az örök lőd ő n ep h r itisb e n  (10 
perc).

3. N agy Judit, Sam ik  József, 
Deák G yörgy ,  Esztergályos János, 
Kar iinger  Kinga  (II. B e lk lin ik a ,

P éc s  é s  R adiológia i K lin ik a , B uda 
p est) : A z  A u str a lia -a n tig en  szerepe  
a g lo m eru lo n ep h ritis  k e le tk ez ésé 
b en  (10 perc).

4. Rostás  László, T arján  Jenő  (II. 
B e lk lin ik a , P écs és S zek sz á rd ): A  
b a l k a m ra  h yp ertrop h ia  EK G és  
V K G  v izsg á la ta  u raem iáb an  (10 
p e r c ) .

5. Benyo István, S zepesházy  K á 
roly, Róna György  (A jk a  és K ór 
b o n cta n i Intézet, B u d a p e s t) : A rany- 
n ep h ro p a th ia  (5 p erc).

6. N ém eth  László, S á m ik  József, 
N agy Judit, Boros G yörgy ,  Gofman  
L ju bov ,  Hámori A r tu r  (II. B e lk li 
n ik a , P é c s ) : A ra n yn ep h rosis  h ep a- 
r in -k e z e lé se  (5 perc).

Ü lése ln ö k : Hankiss János.
7. Karátson András, Juhász Jó 

zsef, K ö ves  Sándor, Balogh Ferenc 
(U ro lóg ia i K lin ik a , P é c s ) : A z acut 
é s  ch ro n ic u s  v e se e lé g te le n sé g  gya 
k o r isá g a  a  m ű v ese  á llom ásu n k h oz  
ta rtozó  terü le ten  v é g z e tt  fe lm érés  
a la p já n  (10 perc).

8. M akó János, V á ry  László  (Uro 
ló g ia i K lin ik a , P écs): A  b eszű k ü lt  
v e se fu n c t io s  b eteg ek  n ep hrologia i 
go n d o zá sa  (10 perc).

9. Sülé Tamás, G ofm an  Ljubov, 
K ará tson  András, Hám ori Artur  
(II. B e lk lin ik a  és U ro ló g ia i K lin ik a  
P é c s ) : A  CH30 és C3 v á lto zá sa  u r 
a e m ia s  b etegekb en  ch ro n ik u s h a e 
m o d ia ly s is  fo lyam án  (10 perc).

10. Hazafi Klára, G yőr i  László, 
V á r y  László, Gofm an Lju bov  (II. 
B e lk lin ., U rológia i K iin ., P écs és 3. 
sz. H on véd kórház): N eu rop sych ia t-  
ria i é s  EEG v iz sg á la to k  chron icu- 
san  h a em od ia lysá lt b eteg ek en  (10 
perc).

11. V áry  László, K ö v e s  Sándor, 
M akó János (U ro lóg ia i K linika, 
P é c s ) : A  b eszű k ü lt v esefu n ctió jú  
b eteg e k  n ep h ro log ia i gondozása  
k a p csá n  fe lm erü lt gyógyszerd ozíro- 
zási p rob lém ák  (10 p erc).

12. Tóth Antal, Tornoczky János, 
Horgász  János  (S z ek szá r d ): P seu d o- 
c y s to s is  p yram id a lis  r e n is  (5 perc).

1975. június 13., dé le lő t t  9 óra 
Kerekasztal-konferen cia

T ém a: Geriatria a belgyógyásza t 
ban.

M oderátor: Ti maf f y  Miklós
(N agyk an izsa).

B e v ez ető : A  tém a id őszerű sége és 
p ro b lém á i (T im affy  Miklós).

A z  öreged és b io ló g ia i a lap jai (Ba 
lázs András,  M TA K ísé r le t i O rvos- 
tu d o m á n y i In tézet).

A z  öreg  szív, á lta lá n o s  theráp iája  
(K ová ts-S zabó  Károly,  Győr).

C ard io logia i d ia g n o stik a  (Lud-  
vigh  Károly,  B a la ton fü red ).

A z öregkori in fa r c tu s sa já tossá 
ga i (Brenner Ferenc, T atabánya).

A z  in farctu s k eze lé se , reh ab ilita -  
tio  (Varga József T ata).

A  p er ifér iá s  érren d szer  (Kopasz  
Ernő, V eszprém ).

V a scu lar is  d ia g n o stik a  (Lélek  
István,  Esztergom ).

A  légzőszerv  (Háber József, Pécs, 
M e g y e i Tüdőkórház).

G yom or-b é lren d szer  (Búzás Ju 
d it,  N agykan izsa).

%
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M áj é s  epeút b e te g sé g e k  (Deák 
János,  M arcali).

V eseb eteg ség ek  (Hankiss János, 
S zo m b a th e ly ).

V érk ép , vérk ép ző szerv i b eteg sé 
g e k  (Is tván  Lajos, S zom b ath e ly ).

A n tico a g u la n s é s  an tith rom b oti-  
k u s  k e z e lé s  (Nagy Ibolya ,  I. B e lk li 
n ik a , P écs).

A  sz én h id rá t-h á z ta r tá s  (Meskó 
K álm án ,  Szekszárd).

A z  endokrin  re n d sz er  (Hankiss 
János, S zom bathely ).

M ozgásszervek  (Balogh Illés, 
N a g yk an izsa ).

Im m u n ren d szer (K u s to r  Erzsébet, 
N a g yk an izsa ).

G y ó g y szeran yagcsere  (Horváth  
Tünde,  I. B elk lin ika).

M ű téti, indicatiók  (Tam ási K á 
roly ,  D om bóvár).

A n a e sth e s ia  (R u ttn er  Pál, N agy 
k a n iz sa ).

Csatlakozó előadások:
1. Ludvig h  Káro ly,  L. Szeg falvi 

Edit, Horváth  Katalin , Sziebert Pé 
ter, T örök  Mária és K e tzá n  Tibor 
(B a la to n fü red ): A z ö regk ori EKG. 
A  ca rd iovascu lar is  b e teg a n y a g  s ta 
t isz t ik a i e lem zése (5 p erc).

2. Endersz Frigyes  (B alatonfü 
red) : A  te ljes ítő k ép esség  m érték e és 
m eg h a tá ro zá sa  az id ő se b b  korban  
eg é sz ség e sek en  é s  isc h a e m ia s  sz ív 
b e te g e k e n  (5 perc).

3. Bódis Lóránt, H err  Gyula  (I. 
B e lk lin ik a , Pécs): A z  id ő sk o r i d ig i 
ta lis  tú lad agolás p ro b lém á ja  (5 
p erc).

4. V arga  Endre (Z ir c ): A z  arterio- 
sc ler o sis-th e rá p ia  m a i á llá sa  (5 
p erc).

5. A b lo n czy  Pál, Ska liczk i  Teréz 
(Bonyihád): A z é le tk o r  szerep e a 
gyógyszerárta lm ak  elő ford u lásáb an  
10 é v e s  b etegan yag  retrosp ek tiv  
v iz sg á la ta  alapján (5 p erc).

6. B án  András  (Z a la e g er sze g ): 
D ia g n o sz tik u s  e ltérések  az id ős kor 
ban  (5 perc).

7. M észáros István, A n dorka  Sán
dor  (S ü m e g ): A z öreg k o r i d iabetes  
k lin ik a i k ép e és 'k ezelése  (5 perc).

8. Loson czy Hajna, N a g y  Ibolya 
(I. B e lk lin ik a , P é c s ) : S u b cu ta n  he- 
p a r in -k e z e lé s  az id ő s  korb an , n é 
h á n y  e s e t  kapcsán (5 p erc).

9. P a p p  Sándor  (D om bóvár): 
R o ssz in d u la tú  d a g a n a to k  az idős 
k orb an  (5 perc).

1975. június 13., 15.30 óra 
Cardiologiai sect io

Ü lé se ln ö k :  Bokor Zsuzsa .
1. V ágvö lg y i Zoltán  (Z alaeger 

szeg) : A  periph eriás v é n á s  nyom ás 
v iz sg á la ta  ca rd iop u lm on a lis  kórké 
p ek b e n  (10 perc).

2. Z u l ik  Róbert, N é m e th  Gizella 
(T a ta b á n y a ): A L o w n — G anong— 
L ev in -sy n d ro m a  k lin ik a i je len tő sé 
g e  (5 p erc).

3. K enderes i Péter  (K ap osvár): 
A d a m — S to k es-sy n d ro m á t okozó 
k am ra i fla ttern n el s z ö v ő d ö tt  te ljes  
p itv a r -k a m ra i b lock  e g y ü tte s  anti- 
a rr h y th m iá s és p a cem a k er  k eze lés 
se l g y ó g y íto tt  esete (5 p erc).

4. Z örén yi  István, E sch er  Klára, 
Takács Piroska  (Z a la e g er sze g ):

E lectrom os g á tlá s  okozta h a lá l p a c e -  
m a k eres b e te g n é l (5 perc).

5. Tarján Jenő, Rostás László  
(S zek szárd ): A  s z ív  acut e lec trom os  
in g er lése  „ v a k o n ” fe lv e ze te tt  p a c e -  
m a k e r-e le c tro d d a l (10 perc).

6. Fenyvesi Éva, Tarján Jenő  
(S zek szárd ): A z  electrom osan  in g e 
r e lt  szív  sy s to le s  in terv a llu m a in a k  
v izsgá la ta  (10 p erc).

Ü léseln ök : B ohenszky György.
7. Andréka Bertalan, Sipos E rzsé 

bet, A lexy  M ik lós  (Győr): A z a cu t  
m yocard ia lis in fa r c tu s  k eze lé sén ek  
k ieg é sz íté se  p ro te in a se in h ib ito rra l 
(10 perc).

8. Brenner Ferenc, Hubacsek  
Magda, Á r v a y  A t t i la  (T atabánya és  
O rszágos C ard io log ia i In tézet, B p .) : 
A d a to k  a p o stin fa rc tu so s sz ív a n e u -  
ry sm a  m ű téti th eráp iá ján ak  in d i-  
catió jáh oz (10 p erc).

9. Herr Gyula , Tabár Mária, B ó 
d is  Lóránd, M ezey  dr. (I. B e l 
k lin ik a , R ö n tgen k lin ik a , In te n s iv  
T h erápiás O sztá ly , P écs): R u p tu -  
rá lt  fh oraca lis an eu rysm a k ez e lé se  
h y p o to n iá v a l; co n tro lá lt  h yp oton ia  
th eráp ia  (10 p erc).

10. Téri Nóra, Kasszián Kata lin  
(G y ő r): C lin iu m m a l szerzett ta p a sz 
ta la ta in k  a n g in a  p ectorisos b e te 
g e in k en  (10 p erc).

11. Zsolt N ju ra  (Szom b ath ely): A  
b eta -b lo ck o ló  th erá p ia  b uk tató i 
k ryp togen  cor p u lm on aleb an  (10 
p erc).

12. Vezekényi Zsuzsanna, Gogl 
Árpád,  Nagy Ibolya, Jávor Tibor  (I 
B elk lin ik a , P é c s ) : A  syn cu m ár k ö l 
csö n h a tá s a  gy a k o rla ti g y ó g y sz e 
re lé sb e n  (10 p erc).

13. Wenczl M ik lós  (S zo m b a th ely ): 
B a l kam rai óriá s-th ro m b u s ok ozta  
o b stru ctiv  sy n d ro m a  (5 perc).

14. Zsem lye László, Tornoczky  
János, K o lum bu sz  László, Regös  
P éter  (S zek szá rd ): K lin ik a i m e g fi 
g y e lé se k  P aget— S oh rötter-syn d ro-  
m áb an  (5 p erc).

1975. június 13., 15.30 óra 
Hepatologiai sectio

Ü léseln ök : W ir th  Ferenc.

1. Maros Éva, Tornoczky János, 
Kolum busz  László  (S zek szárd ): A z  
im u n g lo b u lin o k  q u a n tita tiv  v iz sg á 
la ta  to x icu s m ájcirrh osisb an  (10 
p erc).

2. Réth ly Endre, Rohonyi Béla, 
Pál f y  Aladár  (S o p ro n ): M áj c ir 
rh o s is  és arter io sc lero sis  (10 perc).

3. Kádas István, Barna Kornél,  
V ágvö lg y i A n nam ária  (Pécs, M e 
g y e i K órh áz): A  b iop siás v iz sg á la t  
je le n tő sé g e  a m ájb eteg ség ek  d ia -  
gn ostik á jáb an  (10 perc).

4. Pár Alajos, Gógl Árpád  (I. 
B e lk lin ik a , P é c s ) : C hronikus m á j-  
b e te g e k  g o n d ozásán ak  ö tév e s , ta 
p a szta la ta i (10 p erc).

5. Balázs Mihály, Pár Alajos, Pal-  
ka István, Sza lók  Imre, Madarász 
Zsu zsa  (I. B e lk lin ik a , P é c s ) : A  
ch ro n icu s a c tiv  h ep a titise s  b etegek  
c e llu lá r is  im m u n reactió in ak  to v á b 
b i v izsgá la ta  (10 p erc).

6. Mészáros Is tván  (S ü m eg): Á t 
m e n e ti m on h aem oly ticu s, n o n co n -  
ju g á lt  h yp erb iliru b in aem ia  h y m e -

n o p tera -in to x ica tio  k ap csá n  (5 
perc).

7. H orvá th  Alajos, K ádas István, 
Papp T iva d a r  (S ik lós é s  P écs , M e 
gyei K ó r h á z ): A  gy ó g y szeres  m á j 
k árosod ások  k lin ik a i-p a th o lo g ia i 
sa já tossága i (10 perc).

1975. június 13., 15,30 óra  
Anyagcsere

és endocrinologiai sectio

Ü lése ln ö k : Meskó Kálm án.
1. H orvá th  Mihály, R e v ic zk y  A l i 

ce, H orváth  Mihályné  (B a la to n fü 
red) : H a g y o m á n y o s fe h ér jé h e z  k ö 
tö tt jód  p a jzsm ir ig y -h o rm o n  an a 
ly sis és ra d io a c tiv  k ittek k el v ég z e tt  
v izsg á la to k  ö sszeh ason lítá sa  (10 
perc).

2. Varga Lívia, Hollos Brigitta,  
Mándics R. (S z o m b a th ely ): Idős 
kori h y p e r th y r eo s is  d ia g n o stik u s  
p rob lém ái (5 perc).

3. K ék i  Kálm án, N em es T iha 
mér, H orvá th  Anna, Hiegl Klára, 
Nagy K a ta lin  (K ap osvár): V árosi és 
vid ék i la k o ssá g  vérlip o id  sz in t jé 
nek  v iz sg á la ta  (5 perc).

4. Z sem b ery  Dezső, Pák Gábor,  
K eszth ely i Gábor  (D orog): D ia b e 
teses b e te g e in k  p ra ed ia b eteses  je 
le in ek  ér ték e lé sér ő l (5 perc).

5. B ereczk i  Zoltán  (D u n a ú jv á ro s): 
A d ia b e te s  m ellitu s  é s  v it ilig o  
együ ttes e lő fo rd u lá sa  (5 p erc).

6. Pru gberger L., Garzuli F., Han 
kiss J:, H orvá th  L. (S z o m b a th e ly ): 
P in ea lo m a -d ia b etes  in sip id u s (5 
perc).

7. A lex y  Miklós, Joób Sándor,  
Pintér B ern ade tt  (Győr és  K ap u 
vár) : H aem och rom otosis  e se te in k  
(5 perc).

1975. június 14., délelőtt  9 óra  
Plenáris ülés

U lé s e ln ö k : Bán András.
1. István Lajos  (S z o m b a th e ly ): A  

feln ő ttk ori a cu t leu k aem ia  k e z e lé 
sének  m a i á llá sa  (referátu m , 20 
perc).

2. D ebreczeny  András  (M ező tú r): 
„N orm ál” vö rö sv ér test szá m  (5 
perc).

3. V eress Gábor, V izer  Gyu la  
(MÁV K órh áz, B u d ap est é s  P á p a ) : 
G yógyszer in d u k á lta  le ta lis  k im e 
n ete lű  ag ra n u lo cy to sis  (5 p erc).

5. T orn oczky  János, Z sem lye  
László, K o lu m bu sz  László, Maros 
Éva, Regős P éter  (S zek szá rd ): K li 
n ikai m eg fig y e lé se k  h aem orrh ag iás  
th ro m b ocyth aem iás syn d rom áb an  
(10 perc).

5. S chm elzer  Matild, Burger T i 
bor, Pár A lajos,  Balázs Mária  (I. 
B elk lin ik a , P é c s ) : ö s sz e h a so n lító  
im m u n ológ ia i v iz sg á la to k  IT P -  
syn drom áb an  (10 perc).

6. P ata kfa lv i Albert , Szilágyi K á 
roly, K e t t  Károly ,  Kutas János  (I. 
B elk lin ik a , K órbon ctan i In téze t, I. 
S eb észeti K lin ik a , P é c s ) : A  sp le n -  
ectom ia  in d ica tio já n a k  új s z e m 
p ontjai (10 p erc).

7. K ovács  Elemér, K o lu m bu sz  
László, P aszta rek  Erzsébet, Nagy  
Ibolya, M eskó Kálm án  (S z ek szá r d ): 
A z IGD m y elo m á ró l (5 perc).

8. Sipos József, Szodoráy Mariann  
(Csorna): T u m oros b etegek  v é r k é 



p éb en  lá th a tó  e lv á lto zá so k  (Fonti 
eryth rocyták ) k lin ik a i h a szn á lh a tó 
ságáró l (5' p erc).

Ü lése ln ö k : Réthily Endre.
9. S zen tk lá ray  János, Szirmai  

Kata lin  (M Á V  K órház, B u d ap est): 
E gym ásb a  m ötasta tizá ló  p rim aer  
m a lig n o m á k  (5 perc).

10. B alázsy  Bulcsú, Borsodi Irén 
(V eszp rém ): D agan atos a n y a g cse ré 
rő l fa m iliá r is  v iz sg á la to k  a lap ján  
(5 perc).

11. Z sem lye  László, Tornoczky  
Fenyőházi  László, Tóth  Antal  
(S z ek szá r d i: P an creas carcin om a  
n éh á n y  „ rh eu m ato log ia” vo n a tk o 
zásáró l (5 perc).

12. Z sá m b é k y  Pál, Bokor  Nándor,  
W enczl Miklós  (S z o m b a th e ly ): A  
p a ra en op lasiá s syn d rom áró l (10 
perc).

13. W enczl  Miklós Hargita Mária  
(S z o m b a th e ly ): E ry th em a p alm are  
b ron ch u s és ovariu m  carcin om ás  
f ia ta l n ő k n él (5 perc).

14. Tükör Zsuzsanna  (Pécs, M e 
gyei K ó r h á z ): D iagn ostik u s és th e -  
rap iás tap aszta la tok  ö t é v  p n eu m o-  
n iás an yagáb an  (10 p erc).

15. Sám ik  József, Velin  Dóra, Ra-  
lovich Béla, Em ődy L even te  (II. 
B elk lin ik a , M ik rob io lóg ia i In tézet, 
P é c s ) : S a lm o n ella  ch o lera e  su is var. 
K u n zen d orf sep sis és  lép a b scessu s  
(10 p erc).

Hámori Artur:  E ln ök i zárszó.

Tájékozta tó :
S zá llod a i e lh e ly ezés: B a laton parti 

szá llod ák b an .
É tk ezési le h e tő sé g : a  szá llo d á k  é t 

term éb en .
E lőad ások  h e ly e  a szá llo d a  soron.
V etíté s i leh etőség : 5 X 5  cm -es  

d ia p ositiv .
T ársad alm i p rogram ról a je le n t 

k ezők  szám átó l fü ggően , a  h e ly sz í 
n en  a d u n k  tá jék ozta tást.

A  M agyar EEG T ársaság  1975. 
m á ju s 29— 30— 31-én  Sopronban  
ren d ezi XI X.  Tudom ányos  Ülését.

Tudom ányos  program :

1975. V. 29., de. 10 óra 30 perc  

M egnyitó  és üdvözlések.

11 óra  30 perc:

I. F ő tém a: Pszichés fo lyam atok  
elektroneurofiziológiai vizsgálata.

A ) G rastyán  Endre  (É lettan i In 
tézet, P éc s):  P sz ich o ló g ia i fo ly a m a 
tok  e lek tro fiz io ló g ia i m egk öze lítése . 
(R eferátu m ).

B) Bányai Éva és M észáros István  
(M TA P sz ich o ló g ia i In té ze t és ÉL 
TE TT K  Ö sszeh ason lító  É lettan i 
T an szék e, B u d a p est): A  h ip n otik u s  
á lla p o t e lek tro fiz io ló g ia i je llem zése . 
(R eferátu m ).

D u. 14 óra  30 perc:
A z I. fő tém ához csatlakozó  elő 

adások:
1. Buzsáki  György, Molnár Péter, 

Lén árt  László  és G rasty án  Endre 
(É lettan i In tézet, P é c s ) : F ru sztratív  
sz itu á c ió  e lek tro fiz io ló g ia i je le n sé 
gei.

2. D ecsy  László és Nagy Júlia 
(G yógyszertan i In téze t, P é c s ) : Egy  
em o c io n á lis  reakció  k ém ia i h átteré 
ről.

3. N agy Júlia és Decsy László 
(G yógyszertan i In té ze t, P écs): In t-  
racereb ra lisan  a d o tt n eu rotran s- 
m itte rek  és fe lté te le s  r e f le x  m űk ö 
dés.

4. Karmosné, V árszeg i  Mária és  
K a rm os György  (G yógyszertan i In 
té z e t  é s  É lettan i In téze t, P écs): A  
h y p oth a lam u s és a z  agytörzs k o li-  
n erg  in g er lé sév e l k iv á lto tt  em ocio 
n á lis  reak ciók  összeh a so n lító  e lem 
zése .

5. T am ásy Vera és  Korányi Lajos 
(É le ttan i In tézet, P é c s ):  A datok  az 
ag y tö rzsi v á la szk észség  fejlőd éséh ez  
ú jsz ü lö tt  p atk ányb an .

6. Szir tes József, Marton L. Mag 
da  és Urbán János  (M TA  P szich o ló 
g ia i In tézet, B u d a p e s t) : V okalizá- 
c ió t  k ísérő  kérgi p o ten c iá lo k  rhesus 
m ajm ok on .

7. Czopf  József, Gaszner  Péter  és  
S zirm ai Imre  (Id eg - é s  E lm eklin ik a , 
P é c s ) : K ülönböző ered etű  tud atza 
v a ro k  é s  a v isu a lis  k iv á lto tt  válasz.

8. Szir tes József  (M TA  P szich o ló 
g ia i In tézet, B u d a p e s t) : V erbális in 
g er ek  m on oau ra lis exp o z íc ió já v a l 
k iv á lto tt  p o ten c iá lo k  fé lte k e i ö ssze 
h ason lítá sa .

9. Marton L. M agda  és Szirtes Jó 
zse f  (M TA P sz ich o ló g ia i In tézet, 
B u d a p e s t) : K ü lön b öző  je llegű  f i 
g y e le m  e lte re lé sek  h a tá sa  a  v izsgá ló  
in g e r r e l k iv á lto tt p o ten c iá lra  f e l 
n ő tte k n é l és gy erm ek ek n é l.

10. Illyés Sándor  (G yógypedagó 
g ia i T anárképző F ő isk o la , B u d a 
p est) : A k aratlagosság  és m ozgás- 
szab ályozás.

11. Vajda  János, Tóth  Szabolcs  é s  
Zaránd Péter  (OITI, B u d a p est): A  
b eszéd , a  g o n d o lk od ás és a m aga 
ta rtá s  részéről é s z le lt  vá ltozások  
m ély e lec tro d á s v izsgá la tok b an .

12. Hasznos Tivadar,  Oláh Imre  
és  M oussong-K ovács  Erzsébet (I. 
N eu ro ló g ia i és P sy ch ia tr ia i K lin i 
k a, B u d a p est): P er ce p tió s  fo ly a m a t  
k ísérő  EEG, lég zés , b őrellen á llá s , és  
E K G  változások  e lem zése .

13. Hasznos T iv adar  és Mous-  
song-K ovács E rzsébe t  (I. N eu ro ló 
g ia i é s  P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B u d a 
p est) : E m ocion ális v á ltozások  v iz s 
g á la ta  L ep on ex  k e z e lé s  alatt.

14. G loviczky Zoltán , Iván László  
és  Váczi  Péter  (II. N eu rológia i és  
P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B u d a p est): 
E lek tron eu ro log ia i é s  r e f lex v iz sg á 
la to k  p sych osis m an ia co d ep ress iv á -  
b an.

15. Ungvári Gábor, Marosfi Sán 
dor  é s  Pető Berta lan  (II. N eu ro ló 
g ia i é s  P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B u d a 
p est) : EEG v iz sg á la to k  cyc lo id  
(sch izoa ffectiv ) p sy ch o ticu s és h e -  
b ep h ren  b etegek en , va lam in t e lső  
fo k ú  vérrok on aik on .

16. Balogh A tti la ,  Halász Péter  
é s  Marosfi Sándor  (II. N eu ro lóg ia i 
és  P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B u d a p est): 
F éle lm i roh am ok k al je llem zett e p i-  
le p s iá s  m ech an izm u s (beteg ism erte 
tés).

17. Bencze M ik lós és Ostorha-  
r ics-Horvá th  G yö rg y  (M egyei K ór 

ház, G y ő r): V ilu p á l in h a latio  o k o z 
ta  exogen  p sy c h o s is  e lec tro k lin ik a i 
elem zése.

1975. V. 30., de. 8 óra 30 p erc

II. főtém a: Intracranialis té rfog-  
laló fo lyam atok  electroencephalo-  
grammja.

A) Tomka Im r e  (OITI, B u d a p e s t) : 
A z agyi térszű k ítő  fo ly a m a to k  
e le c tr o fiz io ló g ia i p a th o m ech a n iz-  
m u sa  (R eferátu m ).

B) G om bi Róza  (Ideg- é s  E lm e -  
gyógyászati K lin ik a , D e b r e c e n ): A z  
EEG szerep e  é s  leh etősége  az in tr a 
cran ia lis té r fo g la ló  fo ly a m a to k  lo -  
ca lisa tió jáb an  (R eferátum ).

9. óra 30 p erc:

II. fő tém ához  csatlakozó előadá 
sok:

18. B en edek  György, H adházy  
Aba, Obál F erenc jr. Tarjáni János, 
Szekeres László  és Obál Ferenc  
(É lettani In té z e t  és II. S eb ész e ti 
K linik a, S z e g e d ) : P rób á lk ozások  
in tracran ia lis  fo lyam atok  tér b e li lo -  
ca lisa tió jára .

19. A uguszt  Annamária, B en edek  . 
György, Zo ltán  ö .  Tamás, Szekeres  
László és O bál Ferenc (É le ttan i In 
tézet, S z e g e d ) : K ísér letes a g y o ed e-  
m a EEG v iz sg á la ta .

20. Rábai K á lm á n  (M ÁV K ö z p o n 
ti K órház, B u d a p e s t): A d a to k  az  
in tracran ia lis  tér fog la ló  fo ly a m a to k  
EEG d iagn osztik ájáh oz.

21. Frey Zsuzsa  (O rvostováb b - • 
képző In té ze t  N eu rológia i é s  P s y 
ch iatria i T an szék e , B u d a p est): K ét 
év en  át E E G -v e l k övetett k ö z é p v o 
n a li tu m or ese te .

22. Walsa  Róbert  és R ózsavölgy i  
Margit (M N  K özponti K órháza, 
B u d a p est): E E G  m eg fig y e lé se k  az 
agytörzs á llo m á n y á t k árosító  a g y d a 
ganatban.

23. Pann onhegyi A lbert  és Walsa  
Róbert  (M N . K özponti K órháza, 
B u d a p est): EE G  m eg fig y e lése k  re c i-  
d ivá ló  agyd agan atok b an .

24. V ö n ö czk y  Katalin  é s  K é k es i  
Ferenc (V árosi K órház, S o p r o n ): 
H em isp h a er ia lis  agyd aganat é s  ce -  
re b ro -v a scu la r is  laesio  e lk ü lö n ítő  
EEG-je.

25. Orosz Éva  és Tom ka Imre  
(OITI, B u d a p e s t) : A g y d a g a n a to k  
m ű tét u tá n i e lek tro fiz io ló g ia i tö r té 
nései.

26. M arosfi Sándor, Pásztor Emil, 
Nagy Tibor és Juhász Pál  (II. N e u 
rológia i é s  P sych iatria i K lin ik a , 
OITI B u d a p e s t) : S trych in n el k iv á l 
to tt lo ca lis  g ö rcstev ék en y ség  v á lto 
zása  in tr a cr a n ia lis  n y o m á sfo k o zó 
dásban.

11 óra 45 perc:
Közgyűlés .
Du. 14 ó ra  30 perc:
Szabad előadások:
27. S zekeres  László, B enedek  

György, Ivanyos  Lajos, Obál Ferenc  
jr., "Tóth János  és Obál Ferenc  
(É lettani In téze t, Szeged és  K an d ó
K. M űsz. F ő isk ., B u d a p est): F ourier, 
R ad em ach er é s  Haar sp ek tru m  fe l 
bontások  a lk a lm azása  a lv á ssz a k a 
szok  EEG an a líz isére .
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28. Sarkad i Ádám , Vöröss Mária, 
Végső László  é s  Nagypál T ibor  
(OITI é s  S zá m ítá stech n ik a i K oord i- 
n atio s In tézet, B u d a p est): K ísé r le t  
szá m ító g ép es E E G -szű rőv izsgá la tra .

29. Jani P é ter  é s  Nagy András  
(M agyar O p tik a i M ű vek  és  OITI, 
B u d a p e s t) : EEG je le k  F o u rier  
sp ectru m  a n a ly s ise  k oh eren s o p tik a i 
m ódszerrel.

30. Ivanyos Lajos, Tóth János és 
Illyés Sándor  (K andó K á lm án  M ű 
szak i F ő isk . é s  G yógyp ed agóg ia i 
T an árk ép ző F ő isk o la , B u d ap est):  
K ü lön b öző  h osszú ság i és  e r ő k ife j 
té s i sz in ten  k ap ott EM G je le k  F o u 
r ier e lem zése .

31. Molnár Ervin, Ivanyos Lajos, 
Tóth János  é s  Illyés Sándor  (K an 
dó K álm án  M űsz. F őisk . és G y ó g y 
p ed agóg ia i T an árk ép ző F ő isk o la , 
B u d a p est): A k aratlagosan  k iv á lto tt  
m otoros e g y ség  p o ten c iá lo k  je la la k 
ja  é s  frek v en c iá ja .

33. Csenkér Éva  é s  Mechler Fe 
renc  (Ideg- é s  E lm egyógyásza ti K li 
n ika, D e b r e c e n ): P o lygrap h iás v iz s 
gá la to k  (lo ca lis  vérátáram lás, o x y -  
gén sz in t, h ő m é rsé k le t és EM G) ép  
izom ban.

34. Mechler Ferenc  és Csenkér  
Éva (Id eg- és  E lm egyógyásza ti K li-  
gá la to k  m y o g en  és n eu rogen  iz o m -  
nika, D e b r e c e n ): P o lygrap h iás v iz s -  
atrop hiák ban .

35. Ivány i  Jenőné  (ORFI, B u d a 
pest) : T o x icu s p o lyn eu rop ath iáb an  
v ég z e tt e lec tro m y o g ra p h iá s v iz sg á 
latok .

1975. V. 31., de. 8 óra 30 perc  
Szabadelőadások:

36. Walter,  W. G. (B r is to l): A  
C N V  és az a lk a r  p a ss iv  m o zg a tá 
sára  b ek ö v etk ező  v á laszok  v is z o 
n y a  n orm ál v iz sg á la ti szem ély b en .

37. Doneshka, P. (S z ó fia ): EEG  
v iz sg á la t a lv ó  la b y rin th  e c to m iz á lt  
m acsk ában .

38. Petsche H. (P é c s ): A z e p ile p -  
s iá s  roh am ok  e lem i gen erá to ra in a k  
k érd éséh ez.

39. Molnár Márk, Czopf József, 
Szirm ai Im re  é s  Boldizsár Ferenc  
(Ideg- és  E lm ek lin ik a , P é c s ) : A z  
agytörzsi a k tiv á ló  ren d szer e le k tr o 
m os te v é k e n y sé g é n e k  vá lto zá sa  te r 
jed ő  ep ile p s iá s  görcsök  a la tt  n y u -  
lak on .

40. Halász Péter, Rajna Péter, Pál  
Iván  é s  Balogh A tti la  (II. N eu ro ló 
g ia i és  P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B u d a 
p est) : C ik lik u s e lek trod erm ogra-  
p h iá s  vá lto zá so k  az a lv á sfo ly a m a t 
ban.

41. B ötskey  Ottó, Gagyi Dénes  é s  
Cholnoky Péter  (M egyei K órház, 
S z o m b a th e ly ): E gészséges ú jsz ü lö t 
te k  d é le lő tti a lv á sá n a k  p o ly g ra 
p h iás m ód szerre l k észü lt v iz sg á 
lata .

42. Boldizsár  Ferenc, Szirmai I m 
re és Czopf  Józse f  (Ideg és E lm e 
k lin ik a , P é c s ) : A z  agyk érg i v iz u á lis  
k iv á lto tt  p o te n c iá lo k  vá lto zá sa  re -  
la x a tio s  e lec tr o sh o c k  után .

43. N agy A n drás  é s  Katona Fe 
renc  (OITI, B u d a p e s t) : K iv á lto tt  
p oten c iá lo k  szerep e agy i fe j lő d é s i 
r e n d e llen esség g e l sz ü le te tt  c se c se 
m őkn él.

44. S om ogy i  István, é s  Járdánházi  
Tamás  (Id eg-E lm ek órtan i K lin ika, 
S z e g e d ): H y p erven tila tio  é s  Inactin  
h atása  az a lp h a-b lock in g  je len ség re  
k ü lön b öző  n eu rop ath o lóg ia i k órk é 
p ek b en .

45. S zá k  János (M erén yi G u sztáv  
K órház, B u d a p est): M esterséges  
h y p o x iá b a n  je len tk ező  E E G  v á lto 
zások  rep ü lő a lk a lm a ssá g i v o n a tk o 
zásai.

46. V ám osi  Bertalan, Gál Julian 
na, Csornai Mária és D em e te r  Jó 
zsef  (Id e g - és  E lm eg yógyásza ti K li 
n ika, D e b r e c e n ): C arotis com p res- 
s io s te s z t  a  cereb rovascu lar is  b ete 
gek  E E G  vizsgá la tában .

47. M arosf i Sándor, Juhász  Pál, 
Veér András , Marián Éva, L ’Auné 
G yörgy  és Tóth  Ignác (II. N eu ro ló 
g iai és  P sy ch ia tr ia i K lin ik a , B uda 
pest) : EEG  v izsgá la tok  m ig ra in e -s  
b eteg ek en .

48. G e ré b y  György  és Szabó  Mag 
da  (O rszágos Id eg- és E lm e g y ó g y á 
szati In té ze t, B u d a p est): E E G  fe lv é 
te le k k e l párhuzam os, ta r tó s  EKG 
reg isz trá lá s  gyakorlati h a szn a .

49. G yő r i  László  (MN. 3. sz. K ór 
ház, P é c s ) : Syncope p rovoca tio s  
próbák é r ték e lé se  fé le ze r  v iz sg á la t  
alap ján .

Zárszó.

Társasági program :

1975. V . 29. 20 óra: F o g a d á s  a  Lő- 
v é r -S z á lló  h alijában .

1975. V . 30., 16 óra 30 p erc :  V áros 
néző sé ta  Sopron  b e lv árosáb an , id e 
g en v ez e tő v e l.

1975. V . 30., 18 óra: O rg on ah an g 
v er se n y  a z  E van gélik u s tem p lo m 
ban.

1975. V . 30., 20 óra B a n k e tt  a Lő- 
v ér  S zá lló  Étterm ében.

A  tu d o m á n y o s ü lés sz ín h e ly é n  az 
EM G (E lektron ik us M é rő k észü lé 
k ek  G yára) E sztergom i G y á r eg y sé 
ge b em u ta tja  legújabb  E E G  re 
g isz trá ló -b eren d ezése it  és  m á s  v iz s 
gá ló  k ész ü lé k e it .

Tudnivalók:
A tu dom án yos ülés helye:  a  Liszt 

F eren c M ű velőd ési K özp on t, Sop 
ron, L isz t  F eren c u. 1. —  R é szv é 
teli dí j :  100 Ft, am ely a  h e ly sz ín en  
fize ten d ő  é s  az előadások on , a  fo 
gadáson, a  városnéző  sé tá n , az or 
gon ah a n g v ersen y en , v a la m in t  a 
b a n k etten  v a ló  részv éte lre  jogosít. 
A  társas ö ssz ejö v ete lek en  ré sz t  v e n 
n i k ív á n ó  hozzátartozók  szá m á ra  a 
ré sz v é te li d íj 70 Ft. M e g h ív ó k  a 
k on g resszu si irodán az e lső  ü lésn ap  
fo lyam án  igén ye lh etők . —  A  refe-  
ra tu m ok  id ő tartam a  30 p erc . —  Az  
előadások  id őtartam a 10 p erc . — 
Kongresszu si  iroda a tu d o m á n y o s  
ü lés h e ly sz ín é n  1975. m á ju s 29-én  8 
órától a  tu d om án yos ü lé s  b e fe je 
zéséig .

Felvilágosítás: Kékesi F erenc dr. 
főorvos 9401 Sopron, P f. 70.

A M agyar O rthopaed T á rsa sá g  ás 
a Z a la eg erszeg i M egyei K ó rh á z  Or
thopaed  O sztá lya , a G yógytorn ász  
S zak csop ort k ö zrem ű k öd éséve l 
1975. m á ju s  29— 31-én Z a la eg e rsz e 

g en , a  M egyei M ű v elő d ési H ázban  
kongresszust  rendez.

R észv éte li d í j : 150 Ft.

A  k on gresszu ssa l kapcso la tos  
ü g y ek b en  K am ondi Zoltán dr. f ő 
o rvo sh o z  (8900 Z alaegerszeg , K ó r 
h áz, te lefon : 92/11-410), sz á llá s 
ig é n n y e l a Z a laegerszeg i Id egen for 
g a lm i H ivatalh oz le h e t  fordulni.

Program:

Május 29., csütörtök, délelőtt
9.00 óra: A k on g resszu s m eg n y i 

tá sa .

A  térd ízület betegségei 
,,A :’ SEC TIO

10.00—  11.30 óra:

Ü léseln ök : prof. Barta  O.
T itk ár: Bocsák A.
1. Glauber A., P er laky  Gy. (B u 

d ap est) : M agas t ib ia  osteotom ia.
2. Pap K. (D e b r ec en ): A  térd  b e 

te g sé g e i az „arth ron ” sz em lé le té 
ben .

3. Sillár P., K é r y  L„ Horváth
F., Lengyel É. (B u d a p e st): A  tér d 
íz ü le t  d egen eratív  e lv á lto zá sa in a k  
gero n to ló g ia i von atk ozása i.

4. Frenyó S., Bíró T., N em es  
Gy., Farkas T. (B u d a p est): A z  
id ő sk o r i térd -arth rosisok  m ű té té i 
ről.

5. Bakay E., V a jda  A.  (B u d a p est): 
A  térd -arth rod esis  in d ica tió ja  és  
ered m én y ein ek  ér té k e lé se  240 e s e 
tü n k  alapján.

6. Zboray Zs., M olnár F., Ku ll-  
m a n n  L. (B u d a p est): T érd ízü leti 
a rth rad esisek  h a tá sa  a  'környező  
le tek re .

V i t a  —  S z ü n e t

11.40— 13.00 óra:

Ü lése ln ö k : prof. G lauber  A.
T itk ár: Szepesi J.
7. Riskó T. (B u d a p est): A  cso n t 

c e m e n t  a lk a lm azási leh etőségeirő l.
8. Kam ondi Z., V égh  G., Bocsák 

A,  (Z a la eg erszeg ): T érd  o steo -ch on -  
d ron ecrosisok  cso n tce m e n tte l tö r té 
n ő  k itö ltése .

9. Udvarhelyi  I., K ovács  L., L a 
ka tos  J. (B udapest): R econ stru ctiós  
m ű té t i m egold ások  térd ízü le ti b e 
te g sé g e k  k ezeléséb en .

10. Ziegert D. (L ip c se ): T ap asz 
ta la ta in k  a  térd ízü le t arth ro lysisé-  
vel.

11. Szentpétery  J., St ef fek M. 
(B ék éscsab a , G y u la ) : A rthrogra- 
p h ia  szerep e a té r d íz ü le ti p an a 
szo k  érték eléséb en .

„B ” SECTIO

10.00—  11.30 óra:

Ü lése ln ö k : Borsay J.
T itk á r: Szepesi K.
12. Piszker A., Barabás K.  (B u 

d ap est) : T érd ízü leti fá jd a lm ak  d ia -  
g n o sz ik u s  és th erá p iá s  p rob lém ái.

13. Schanzl A. (P é c s ) : S yn ov ia lis  
lip o m a  esete.

14. Pintér J., L én ár t  Gy.  (Bu 
d ap est) : T érdkörüli ca lc in o sis  k ü 
lö n le g e s  esete.



15. K u lim ann  L., N yu l-T ó th  P. 
(B u d a p est): M etap lasticu s cson t 
k ép ződ és a  térd ízü letb en .

16. K ellerm ann  M., V isk i A. 
(B ék éscsa b a ): T érd ízü le ti sy n ov ia 
l is  ch on drom atosis.

17. Forgács S., Juhász J. (Buda 
pest) : T érd ízü letre lo c a lisá lt  d iab e 
t e se s  osteoarth rop ath ia .

18. Imre  M. (S ió fo k ): L ueses 
térd elvá ltozások .

V i t a  — S z ü n e t

11.40—13.00 óra:
Ü lése ln ö k : Czipott Z.
T itk ár: Mándi A.
19. K iss  I., Mándi A., Fazekas K. 

(D e b r e c e n ): A  térd ízü le t fejlőd ési 
ren d ellen essége irő l.

20. Szepesi K. (B u d a p est): Con- 
g e n ita lis  térdficam .

21. Bellyei  A., K ránicz J. (P é cs): 
C o n g en ita lis  térdficam .

22. Lénárt Gy., Mészáros  T. (Bu 
d apest) : E xten siós térd -con tractu ra  
és  a m . rectu s fem o r is  m eg rö v i 
d ü lése .

23. Molnár L., Schanzl A.  (P é cs): 
A z  intramuscularis in jectiós kúrák  
ok ozta  ex te n s ió s  térd -con tractu rá-  
ról.

24. Nagym áthé Gy., Bukovinszky  
J., Dankó J., Wein G., Szigetváry
I., Baksa  J. (B u d a p est): In tram u s 
cu la r is  in jectiok  ok ozta  ex ten sió s  
térdcontractu ra .

25. Jakab G. (B u d a p est): A  rec 
tu s in  k éső i rek on stru ctió ja  pyarth- 
ro ssza l szövődött e se tb e n  (esetis 
m ertetés).

Kerekaszta l-konferen ciák

(A fe lso r o lt  b e je le n te tt előadások  
alapján)

10.00— 11.30 óra: Habitualis pa- 
tellaficam.

M oderátor: Cser I.
26. Cser I., Mészáros T. (Buda 

p est) : A  h a b itu a lis  p a te lla ficam  
p a th o g en esisén ek  és  m ű té ti m eg o l 
d á sá n a k  összefü ggései.

27. Im reh G. (S z o m b a th e ly ): A 
p a te lla fica m o k  k ü lön b öző  form ái
n ak  p a th o m ech an izm u sa  é s  annak  
k ih a tá sa  a gyógyk eze lésre .

28. A ltor jay  I., Szabó M., T or 
nyos Sz. (S zeg ed ): K e z e lé s i e lvein k  
é s  ered m én yein k  a h a b itu a lis  pa- 
te lla - lu x a t io  esete ib en .

29. Gonda A., Juhász  J., Sass L. 
(B u d a p e st): A  h a b itu a lis  p ate lla  
lu x a tio  an atóm iai és  m ű té ti vetü -  
le te .

30. Tarjányi J., Magdics M., Un- 
gor E. (P é c s ): H a b itu a lis  p a te lla -fi-  
ca m  m ű té ti k e z e lé sé v e l szerzett ta 
p aszta la ta in k .

31. Mészáros T., Cser I. (Buda 
p est) : A  h a b itu a lis  p a te lla -fica m -  
n á l a lk a lm azott m ű té te in k  ered m é 
n yei.

11.40— 13.00 óra: Meniscus sérü 
lések és fejlődési rendellenességek.

M oderátor: S zen tpé tery  J.
32. Minik K., Benkő A., Simon 

Gy.  (M isk o lc ): M en iscu s laesiok  k li-  
n ik op ath o log iá ja .

33. Végh G., K irsch ner I. (Z ala 
egerszeg) : M en iscu s laesioh oz tár 
su lt  p op litea lis  cysták .

34. Hepp F., Sükösd  L., Keresztes
M. (B u d ap est): Ö tév es  m en iscu s sé -  
r ü lé se s  b etegan yagu n k  érték elése.

35. Mike Gy., T ar ján yi  J. (P é c s ): 
M en isectom isá lt b eteg e k  k éső i 
u tán vizsgá la ta .

36. Kellerm ann M., Szen tpétery  
J. (B ék éscsa b a ): M en isectom isá lt  
b eteg e k  panaszai.

37. Bocsák A., K irschner I. (Z a 
laegerszeg) : M en isec to m ia  p aram e- 
d ián  beh atolásból.

38. Berényi P., Bíró Zs. (N yíregy 
h áza) : A  m en iscu s „d isciform is”ról.

39. Gurin J. (B u d ap est): D iscoid  
m en iscu s  m ia tt v é g z e tt  m ű téte in k  
érték elése .

Május 29., csütörtök, délután  

„A” SECTIO

15.00—  16.30 óra:

Ü léseln ök : prof. P a p  K.
T itkár: Kirsch ner I.
40. Simon L., G áspárdy  G., Gál D. 

(B u dapest): K éső i térd ízü leti sy n o -  
v ec to m ia  P C P -b en .

41. Massányi L„ Gurin J. (B u 
d apest) : P o ly a r th r itise s  b etegek en  
v ég z e tt  rad ica lis térd ízü le ti m ű té 
tek  eredm ényei.

42. Radochay L., Magdics M. 
(P é c s ) : A  d ia g n o sz tik u s térdarth ro- 
m ia  k lin ikai an yagu n k b an  (1968—  
1974).

43. Fenyves T., Czipott  Z. (S ze 
ged) : T ap aszta la ta in k  térd ízü leti 
syn ovectom iák  u tán .

44. Fábián S. (N y íreg y h á za ): 
T érd ízü leti sy n o v ec to m iá k  sy n o v -  
ectom iák k a l sz er ze tt tap aszta la tok  
a cu t é s  ch ron icu s esetek ben .

45. Kam ondi Z., K irschner I. (Z a 
laegerszeg) : T érd ízü le ti sy n o v ec to -  
m ia  e lectro -ca u terezésse l.

V i t a  —  S z ü n e t

16.40— 18.00 óra:

Ü léseln ök : prof. Forgon M.

T itkár: R ényi-V ám os A.
46. Csató Zs., A szó d i  K. (B u d a 

p est) : T érd körü li tum orok, tu m o r 
szerű  e lv á lto zá so k  d iffer en c iá l-d ia 
gn osztik ája .

47. Széman S., Körm öczy  I. 
(M isk o lc ): A re c id iv á ló  térd ízü le t  
syn ovitisek rő l.

48. Antal  J. (B u dap est): T érd ízü 
le t i  hydrops k é p é t u tánzó k ó rfo r 
m ák.

49. Bíró T., B ihari-Varga M. (B u 
d apest) : T érd ízü le ti h ya lin p orc b io 
k ém ia i v iz sg á la ta  k ísér le te s  a rth ro -  
sisban .

50. Farkas T., Réf f y  T.  (B u d a 
p est) : H ya lin p orc m ik rosérü lése  
térd ízü leti tö rések  után .

V i t a

15.00—  16.30 óra:

„ B ” SECTIO

Ü léseln ök : Im reh  G.
Titkár: Mike Gy.

51. Kő I., I llyés  Zs., S tad ler  E. 
(B u d ap est): A d a to k  a tér d íz ü le ti e l 
vá ltozások  co m p lex  gyógy ításáh oz.

52. Czipott  Z., Fenyves T., Pány-  
kó M., Csaba T. (S zeged ): A  sy n o 
v ia lis  fo ly a d é k  lysosom ális  e n z im 
sz in tjén ek  v iz sg á la ta  in tra a rticu la -  
ris G O R D O X  k eze lés során .

53. Berényi P., Bak Zs. (N y íre g y 
háza) : In traarticu lar is  T R A SY L O L - 
(G ordox) k e z e lé s se l szerzett ta p a sz 
talataink.

54. Major S., Pincehelyi Z., Ko-  
vá ts  (B u d a p e st): T érd ízü le ti arth -  
rosisok  in tram u scu lar is  G O R D O X
kezelése.

V i t a  —  S z ü n e t

16.40—  18.00 óra:

Ü lése ln ö k : Illyés Zs.
Titkár: T arján yi  J.
55. R u pnik  J., Csorba E., M á d y  F. 

(B u d ap est): F u n ctio n á lis  sz em p o n 
tok  a té r d íz ü le ti törések  k e z e lé sé 
ben.

56. P incehely i Z., Major S., Ko-  
váts dr. (B u d a p est): Ű j e ljá rá s  
térd- és  b o k a íz ü le ti rö g z ítés  u tán i 
con tractu rák  oldására.

57. Rigó J. (D eb recen ): T érd  im - 
m obilisa tio : p raearthrosis.

58. N agym áth é  Gy., B u kovinszky  
J., Dankó  ./., W ein  G., S z ig e tvá ry  I., 
Baksa J. (B u d ap est): G yerm ek k ori 
térd ízü leti sé rü lése k  k ora i é s  k é 
ső i k ö v etk ezm én y ei.

59. M agdics M., T arján yi  J. 
(P écs): A  la te r a lis  fem u r con d y lu s  
h ián yáva l járó  térd -sérü lés e se te  7 
év v e l a b a le se t  után.

Kerekaszta l-konferenciá k

15.00— 16.30 óra: Patella  sérü lé 
sek, patellectom ia .

M oderátor: Kazár Gy.
60. K a zá r  Gy., Egyed B. (B uda 

p est): P a te lla  törések  g y ó g y u lá sá 
nak  n éh á n y  b io m ech an ik a i szem 
pontja.

61. B eren tey  Gy.  (B u d a p e st): H e- 
m ip a te llec to m ia  frontalis.

62. D eák F., Révész L. (M isk o lc ): 
H em ip atellec tom iák .

63. Csorba E., Rupnik J. (B uda 
pest) : H e m ip a te llec to m iá k  késői 
ered m én yei.

64. Tácsik  I., Gonda A., K ó th y  J. 
(B u d a p est): P a te lla -tö ré sek  m űtéti 
ellátása .

65. Csorba E., Mády F. (B uda 
pest) : T rau m ás p a te lla -fica m o k .

65/a. K u p a  Mihályné  (B u d a p e st): 
A  g y ó gytorn a  szerep e és le h e tő sé g e i 
a p a te lla -tö r ö ttek  gyógyu lásáb an .

16.40—  18.00 óra: Térdsérülések.

M oderátor: Berentey Gy.
66. T om ola  Gy.  (D e b r ec en ): A da 

tok a térd  z á r t  lágyrész sé rü lése in ek  
és á rta lm a in a k  p a th om ech an izm u -  
sához.

67. B eren te y  Gy., H arm ath  Z. 
(B u d a p est): T érd ízü leti sz a la g sér ü 
lé sek  m ű té ti k eze lése  (51 m űtét 
e lem zése).

68. S á rd y  I. (N a g y k a n izsa ): A  
térd ízü leti o ld a lsza lag  sz a k a d á sá 
nak b io m ech a n ik a i pótlása.-

%
1 1 9 7



%
1 1 9 8

69. Barcsa Cs., Papp L. (D eb re 
cen) : Térd o ld a lsza la g  sé rü lése k  
co n serv a tiv  és m ű té ti k eze lése .

70. Sükösd  L., S zerdahely i L ., 
H epp F. (B u d a p est): Friss tér d íz ü 
le ti sza la g sérü lések  e llátása .

71. T ó th  S., M arai L., G yárfás F. 
(Z alaegerszeg— B u d a p e s t): A  t ib ia  
con d y lu s tö résein ek  m űtéti k e z e 
lése.

72. G onda A., Ju h á sz J., T ácsik  I. 
(B u d a p est): T ib ia -fe j törések  a lá d ú -  
co lá sa  h om ológ cso n t coriservatum - 
m al.

73. R ácz S., N agy F. (M isk o lc ): 
T ib ia -fe j törések.

M ájus 30., p én tek , délelő tt

A  discus hernia m ű té ti  kezelése  
„A ” SEC TIO

9.00—  11.00 óra:
Ü lése ln ö k : R iskó  T.
T itk ár: M olnár F.
74. Szán tó  J. (Z a la eg erszeg ): A z  

in terverteb ra lis  d iscu s h ern ia  k lin i-  
k o p ath o lóg iá ja  (R eferátum ).

75. Szarvas I., P ásztor E. (B u d a 
pest) : F első  lu m b a lis  d iscu sh ern iák .

76. M assányi L., B o lner G., P erla-  
k y  Gy. (B u d a p est): M yelograp h ia  
szerep e  a  g er in cb eteg ség ek  d ia 
gn osztik ájáb an . 1000 e se t  fe ld o lg o 
zása.

77. B ender Gy., B ársony 1. (B u 
dapest) : M yelograp h ia  u tán i sp o n 
tán ja v u lá s  d isco p a th iá s b etegek n él.

78. Z o ltán  L., L ázár L., T uróczy
L. (B u d a p est): A  re c id iv  d iscu sh er-  
niákról.

79. P erlaky  Gy., B o lner G., B á r 
sony I. (B u d a p est): Ism éte lt  m y e lo 
g rap h ia  in d icatio i.

80. R adovits B., V arró  J. (P é c s ) : 
A  lu m b asacra lis  reg io  cé lzott ra d io 
ló g ia i v iz sg á la tá n a k  d iffer en c iá l 
d iagn osztik a i je len tő ség e .

V i t a  — S z ü n e t

11.15— 13.00 óra:

Ü léseln ök : Sim on  L.
T itkár: P erlaky  Gy.
81. N ém eth  L. (B u d a p est): H áti 

discus.
82. Lázár L., Z o ltá n  L., T óth  Sz. 

(B u d a p est): T ap aszta la ta in k  az a lsó  
lu m b á lis  p orck oron gsérvek  k e z e lé 
sében.

83. Im reh  G., P erjés K., G ueth
Gy. (S zo m b a th ely ): 120 lu m b alis
d iscu sh ern ia  m ű téti tap aszta la ta i.

84. G átai Gy., R iskó  T. (B u d a p est): 
D iscu sh ern ia  m ű téti m egold ása  
k om b in á lt m űtéti m ódszerrel.

85. C serm ely M. (B u d a p est): 600 
p orck oron gsérv  m ia tt op erá lt b eteg  
m ű téti k iér ték e lése  p erem ly u k -  
k ártya  seg ítség év e l.

86. Sükösd  L., K ó th y  J., G onda A.
(B u d a p est): D iscu sh ern ia  m ia tt
op erá lt b etege in k  ér ték elése .

87. K am o n d i Z. (Z a la eg erszeg ):. A  
lu m b a lis  d iscu sh ern ia  m űtéti k e z e 
lé se  osztá lyu n kon .

V i t a

M ájus 30., p én tek , délu tán  

„A ” SECTIO

15.00—  16.30 óra:

Ü lése ln ö k : Zoltán L.
T itkár: Csorba E.
88. B orsay  J., Molnár F. (B uda 

pest) : D iscu sh ern ia  és  sp o n d y lo lis 
thesis e g y ü tte s  elő ford u lása .

89. B ender  Gy., Gurin J. (B uda 
pest) : M ű téti ered m én y ein k  gyöki 
tü n etek et okozó sp o n d y lo lis th esis-  
nél.

90. B ársony  1., Bender Gy., Bol 
ner G., P er la k y  Gy. (B u d a p e st): R e 
c id iv  d iscu sh ern iák .

91. Ju low  J., Szabó Gy.  (B uda 
pest) : T ap aszta la ta in k  a cerv ica lis  
d iscu sh ern ia  m űtéti ered m én yeirő l.

92. B enkő  A., Barabás Cs., Bazsa
G. (M isk o lc ): A typ usos k lin ik a i tü 
n etek k el m ű tö tt lu m b alis  d iscu sh er 
nia.

93. B a k a y  E., Perlaky Gy.  (B uda 
pest) : D iscu sh ern ia  m ia tt  v égzett  
m űtét u tá n  fe llép ő  cs ig o ly a -o ste o -  
m yelitis .

V i t a  — S z ü n e t

16.40—  18.00 óra:

Ü léseln ök : Bender Gy.
Titkár: Bársony I.
94. Sik J., Berentey Gy., Kontra  

M., Sarlós P. (B u d ap est): C orpode- 
sis a  lu m b a lis  segm en t in sta b ilitá s  
gyógy ítá sáb an .

95. S zij j  É., Illés dr.-né, K rau sz  I. 
(B u d a p est): D iscu sh ern ia  m ia tt  v ég 
zett m ű té tek  an aesth esio lo g ia i prob 
lém ái.

96. Jakab G., Richter A.  (B uda 
pest) : In tersp in osu s lig a m e n tu m -  
á tm etszések  érték elése  a  d erék táji 
fá jd a lm ak  k eze léséb en .

97. V izk e le ty  T., S ólyom  L. (Bu 
dapest) : A  L aségue és p seu d o -L a -  
scgue tü n e t  je len tő ség e  g y er m ek 
korban.

98. W outers  H. W. (R o tter d a m ): 
E xten sio s á g y ék i és cs íp ő -co n tra -  
ctura (film b em u tatás).

V i t a

„B ” SECTIO

15.00— 16.30 óra:

Ü léseln ök : Plesa I.
Titkár: M á d y  F.
99. Szabó Gy., Sinkovits M. (Bu 

dapest) : R ad io izotóp  v iz sg á la to k  a 
cerv ica lis  d iscu sh ern iá k  k im u ta tá 
sában.

100. Gál D., Simon L. (B u d a p e st): 
N egatív  m ű té ti le le tte l járó  d iscu s 
hernia e se te k  k ésői fe lü lv iz sg á la ta .

101. Varga A., S zen tpétery  J. (B é 
késcsaba) : D iscop ath iás b e teg e k  
szocio lóg iá i von atk ozásai.

102. Bolner G., Perlaky Gy., Csor 
ba S. (B u d a p e st): D iscu sh ern ia  
m iatt op erá lt b etegek  p o sto p era tiv  
gondozása.

103. Gurin  J., Bolner G. (B u d a 
pest) : A z o p e r á lt  d iscu sh ern iá s  b e 
tegek  reh a b ilitác ió ja .

104. Saád J., Szabó E. (B u d a p e st): 
D iscu sh ern ia  m ia tt op erá lt b eteg ek  
reh a b ilitá c ió s  problém ái.

V i t a  —  S z ü n e t

16.40—  18.00 óra:
Ü léseln ök : Biró T.
Titkár: G ál D.

105. Molnár F., Borsay J. (B uda 
p est) : N eu rológia i tü n etek k el járó  
ger in cb eteg ség ek  d iffer en c iá l d ia -  
gn o sisa .

106. Mády F., M agyar E. (B uda 
p est) : A  lu m b alis  gerin ccsatorna  
b io m etr ia i v izsgá la ta .

107. Bocsák A., K am ond i Z. (Za
la eg erszeg ) : E xtra v erteb ra lis  ered e 
tű  isc h ia lg ia  ritk a  esete i.

108. Csermely M., Eggenhoffer
B. (B u dap est—H é v íz ) : N em  tu m o 
ros ered etű  térszű k ítő  fo lyam atok  a 
lu m b á lis  gerin cszak aszon .

109. Kirschner L, Végh  G. (Zala 
eg erszeg ) : „E X T E N SO M A T ” k észü 
lé k k e l szerzett ta p a sz ta la ta in k  d is 
cu sh er n iá s  b etege in k en .

V i t a

18.00 óra: Vezetőségválasz tó  köz 
gyűlés.

20.00 óra: Fogadás.

Május 31., szom bat

Szabadon vá lasz to t t  előadások 

„A ” SEC TIO

9.00—  9.55 óra:

Ü lése ln ö k : Radochay L.
T itk ár: K éry L.
110. Riskó T. (B u d ap est): A H ar- 

r in g to n -m ű té t in d ic a tio ja  fe ln ő tt 
k orb an .

111. Berger P., K r ieghoff  R. (L ip 
cse) : A  nagyfokú  gyerm ek k ori sco- 
l io s iso k  k on zervatív  k eze lé se .

112. V izkele ty  T., Rényi-Vám os A.
(B u d a p e st): S p a sticu so k  flex io s
térd -co n tractu rá ján ak  p a th om ech a-  
n izm u sa  és k ezelése.

113. Szepesi K., K a p i tá n y  S., Csor 
ba E. (Budapest): Com bcsontfej  re - 
g en e r a tio ja  lu x á lt h e ly zetb en  P er 
th e s  m o d e llk ísér le tb en .

114. Mohácsi J., G en ti  Gy.  (Buda 
p est), Wouters H.-W., de Bruin  W.
C. (R otterd am ): E lek tron m ik rosz 
k óp os izom elv á lto zá so k  rheum atoid  
arth ritisb en .

115. Fehér M., M agyar E. (Buda 
p est), Planten O., W outers H. W. 
(R o tterd a m ): K éto ld a li A ch ille s-ín  
x a n th o m a  rh eu m ato id  arth ritis és 
h yp erlip o p ro tein a em ia  együ ttes e lő 
ford u lása .

V i t a  — S z ü n e t

10.05— 11.00 óra:
Ü lése ln ö k : Lénárt  Gy.
T itk ár: Sükösd L.
116. Szepesi J., Molnár M. (Pécs): 

A  cso n to k  xan th ofib rom ájáró l 2 
e se t  k ap csán .

117. Mándi A., K iss  I., Fazekas
K. (D e b r ec en ): C sont echn in ococ-  
cus.

118. Mészáros T., K é r y  L. (Bu 
d apest) : O steo-arth ro -on ych o  d ys 
p la s ia  h ereditaria .

119. Fábián, S. (N yíregyh áza): A z 
o steo m y e litise s  üreg  k itö lté se  kon 
z e rv á lt  sp ongiosáva l.

V i t a

„B” SECTIO

9.00—  9.55 óra:
Ü lése ln ö k : Massányi L.
T itk ár: Gábor A.



120. Szepesi J., Tem esi M. (Pécs): 
A  sy n o v ia lis  fo ly a d ék  g y ü lem  d iffe 
ren c iá l d iagnosztikája .

121. Neumann  H. W., Stiehl P. 
(L ip c se ): A  térd ízü let gyu llad ásos  
b eteg sé g e in ek  d iffer en c iá l d iagn ó 
z isa  a sy n o v ia lis  fo ly a d ék  cyto logia i 
v izsg á la tá v a l.

122. P app L., Barcsa Cs. (D ebre 
cen) : T ap aszta la ta in k  f ib u la  pro t i 
b ia  m ű té ti m egold ássa l.

123. Kovács  L. (B u d a p est): T a 
p a szta la ta in k  f ib u la  pro tib ie  m ű 
té ti m egold ássa l.

124. Mándi A., K iss I. (D ebrecen): 
A  n erv u s sap h en u s syn drom a.

V i t a  — S z ü n e t

10.05— 11.00 óra:

Ü lése ln ö k : Berényi P.
T itk ár: Végh G.
125. Nem es Gy., Hill J. C. (Bu 

d ap est, L e ic e ste r ): T érd -en d op ro- 
th e s ise k  b eh e ly e z é sé v e l szerzett ta 
p aszta latok .

126. Makiári E. (B u d a p est): P ara- 
articu la r is  osteotom iák .

127. Gábor A., Mocsay L., Solti F. 
(B u d a p est): H a llu x  v a lg u s  M cB ride  
m ű tété in e k  ér ték elése .

128. Hentes L. (M isk o lc ): B ech te-  
re w -k ó r  korai d ia g n o sz tik á ja  és k e 
ze lése .

129. Illyés Zs. (B u d a p est): A cu -  
p u n ctu ra  az orth op aed ia i gyak orla t 
ban.

V i t a

11.00 óra: Zárszó.

G yógy tornász kongresszus 
program ja:

Május 30., pén tek ,  délelőt t

9.00 óra: M egn yitó  ü nn ep ség .
„A ” SEC TIO

9.30— 11.00 óra:

U lése ln ö k : D ékány Pálné dr.
1. Szom bath ely i Ervinné  (B uda 

p est) : D iscu sh ern ia -m ű tét e lő tti és 
u tán i g y ó g y to rn a -k eze lé sén ek  a lap 
e lv e i.

2. Horváthné Balogh Júlia  (B u 
d apest) : A p araverteb ra lis  izom zat 
to rn á ja  la m in ec to m ia  e lő tt és után.

3. Tóth Magdolna  (D eb recen ): 
D isco p a th iá s  b e teg e k  k o m p lex  k e 
z e lé se  k lin ikán kon .

4. Csermely  Miklósné dr. (B uda 
p est): A  gyógytorn a  szerep e és je 
le n tő ség e  a d iscu sh ern ia  m ia tt o p e 
rá lt  b eteg ek  u tó k ezeléséb en .

5. B utt  Katalin, Rácz Istvánná
(H ajd ú szob oszló ): D iscu sh ern ia
m ia tt v ég zett m ű té ten  á tese tt b e te 
g ek  reh ab ilitác ió ja .

V i t a  —  S z  ü n e t

11.15— 13.00 óra:

Ü léseln ök : Gardi Zsuzsa.

6. Mészáros Lászlóné  (Budapest) : 
R e fle x -je le n s é g e k  fe lh a szn á lá sa  a 
a  gyógytorn ában .

7. Veres Tiborné  (B u d ap est): A  
r itm u s szerep e é s  fontossága a 
gyógytorn ában .

8. Fábry Józsefné  (B u d a p est): A  
to rn a  je len tő ség e  a S ch eu erm an n -  
fé le  b etegség  k eze lé séb en .

9. Horváth  Istvánná, Fülöp 
Lászlóné, Tem esszentandrási  H ed 
vig  dr., Tom ory  István dr. (B uda 
p est) : S co lio sis  k ez e lé se  M ilw au -  
k ee-fű z ő  é s  g y ó gytorn a  a lk a lm azá 
sáva l.

10. Szalay G yörgyné, Lutter  M á 
ria  (Z a la eg erszeg ): A  sco liosis  szű 
résén ek , korai k ez e lé sé n e k  és gon 
d ozásán ak  je le n tő sé g e .

11. Csernákné Riskó  Ágnes  (B u 
d apest) : P sy ch o lo g ia i szem pon tok  a 
sco lio siso s  gy erm ek ek  g y ó g y k eze lé 
sében .

V i t a  —  E b é d s z ü n e t  

„B ” SECTIO

9.30— 11.00 óra:

Ü lése ln ö k : Paphegyi Gusztáváé.
12. Teleki Józsefné dr., Szálkái  

Sándorné  (B u d a p est): F e lső v ég ta g -  
cson k o ltak  cé lzo tt gyógytorn a k e z e 
lé se  a  m o d em  sz e m lé le t  tükrében.

13. Éry Ildikó, W agner Pálné dr. 
(B u d a p est): A lsó v ég ta g -cso n k o lta k  
cé lzo tt gyógytorn a  k eze lé se  a m o 
d ern  sz em lé le t tük réb en .

14. Csobán Éva  (D eb recen ): V á ll-  
tá ji törések  fu n c tio n á lis  k eze lése .

15. Dézsi Mária, Szalai G yörgyné  
(Z a la eg erszeg ): V á ll-sérü lések  u tán  
k ia la k u lt p le x u s  b rach ia lis la esio  
k ora i k eze lé sén ek  jelen tősége.

16. Berényi Ildikó  (B u d a p est): 
R u gós sín ek  a lk a lm a zá sa  u jj-sé r ü l-  
te k  reh ab ilitác ió jáb an .

17. Soltész Éva  (B u d a p est): É g ett  
sérü ltek  u tó k eze lé se .

V i t a  — S z ü n e t

11.15— 13.00 óra:

Ü léseln ök : Szá lkái Sándorné.
18. Tringer Lászlóné  (B u dapest): 

A  m ozgásth erap ia  je len tő ség e  f e ls ő 
v ég ta g o n  le za jlo tt  verőér elzáród ás  
ese tén ; ilyen  irá n y ú  therap iás le h e 
tő ség e k  su b c la v ia n  stea l-sy n d ro m á s  
b etegek en .

19. Józsa K ata lin  (B u d ap est): L o 
k á lis  k eze lé sse l egyb ek ap cso lt, v é 
n á s  v issza á ra m lá st fokozó m ozgás-  
gyak orla tok  h a tá sa  a  p ostth rom b o-  
tik u s lá b szá r fe k é ly e s  b e teg e k  
g y ó g y k eze lé séb en .

20. Nagy Anikó, Kránitz Judit  
(B u d a p est): Izom ed zés lé g zé s-k er in 
g és  ja v ító  h atása . E zzel k ap cso la tos  
m eg fig y e lé se in k  verőér e lzá ró d á s 
b an  szen ved ő  b etegek en .

21. Sámuel Ilona, Gál f f y Edit  
(B u d a p est): A  h in ta á g y -k e ze lé s  e l 

v e  és g y a k o rla ta  a p u lm on o lóg iá - 
ban.

22. Récsei Ildikó, Fodor Klára,  
Imre Mária dr.  (Siófok): G y ó g y to r 
n a  p rob lém ák  eg y  á lta lá n o s k ó r 
házban.

23. Hajós Mihályné  (M isk o lc): 
F u n ction á lis  an atóm ia  a lap ján  ösz -  
szeá llíto tt g u m ik ö té l-g y a k o r la to k .

V i t a

Május 30., péntek, délután  
„ A ” SECTIO

15.00— 16.30 óra:
Ü léseln ök : Tringer Lászlóné dr.
24. Földesné Boskovits Mária  

(B u d a p est): A  csecsem őkori cereb -  
rális b én u lá so k  fe lism erése  é s  k e z e 
lése.

25. D ékányné  Enyedi Ju d it  (B u 
dapest) : C ereb ra l-p areticu s g y e r 
m ek  korai v iz sg á la ta  és k e z e lé se .

26. H orváth  Árpádné  (B u d a p e st) : 
A z E g észség ü g y i G yerm ek otth on ok  
O rszágos M ód szertan i In té ze té rő l és 
az in tézm én y b en  történ ő g y ó g y to r 
n a-k ezelésrő l.

27. K a lm á r  Gabriella  (B u d a p e st) : 
H em ip leg iás b etegek  g y ó g y to rn a -  
k eze lése (B ob áth -m etód u s a lap ján ).

28. Takácsné Miilei K a ta lin  (Za 
laegerszeg) : A  eerebralis v a sc u la r is  
laesio  és tu m o r  okozta c e n tr a lis -p a 
resises b e te g e k  gyógytorn a k eze lé se .

V i t a  — S z ü n e t

16.40— 18.00 óra:

Ü lése ln ö k : Fábry Józsefné.
29. R ozgony i  Zsuzsa  (B u d a p e st): 

T érdm űtét u tá n i to rn a -k eze lé sek .
30. K issné  Bojtos Csilla  (B u d a 

pest) : A  q u ad ricep s-torn a  é s  m yo- 
tonograph ia  je len tő ség e  a  m en is-  
cu s-m ű tét u tá n i reh ab ilitác iób an .

31. Debreceni Lászlóné (B u d a 
pest) : C síp ő ízü le ti to ta l-en d o p ro -  
th esisse l op erá lt b etegek  e lő -  és 
u tók ezelése.

32. Takács  Erzsébet (B u d a p e st): 
C sípő- é s  térd -arth rosisos b eteg ek  
fiz io th era p iá s  k ezelése.

33. M olnár Magdolna  (B u d a p e st): 
K ülső f ix a t io v a l k eze lt  sérü ltek  
g y ó g y torn ájáva l szerzett ta p a sz ta 
latunk.

V i t a

18.00 óra: Zárszó.

Az  O rv o s-E gészségü gy i D olgozók  
S za k szerv ezete  V as m eg y e i e ln ö k sé 
ge, a  V a s  M egyei T a n ács V . B. 
E gészségü gy i O sztálya és a  M egyei 
M arku sovszky K órház Igazgatósága  
1975. m á ju s  22-én, csü törtök ön , 11 
órakor, a  V é r e llá tó  A lk ö zp o n t E lő 
ad ó term éb en  tudományos ülést 
rendez.

Prof. S o ltész  Lajos:  A z érseb észe t  
ak tu á lis  k érd ései.

%
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E L  Ő A D A S  O K -  Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1 9 7 5 .  

m á j .  2 3 .  

p é n t e k

S z á jse b é s z e t i  K lin ik a ,  
V i l i .  M ária  ti. 52 .

d é l i  
1 2  ó r a

v

M a g y a r  F o g o r v o s o k  

E g y e s ü l e t e
1. C s o r d á s  J ó z s e f ,  V á l i  J ó z s e f  (S z o ln o k  V á r o s i T a n á cs  E g y e s í t e t t  E ü . I n té z m é n y e ):  
Ú jsz e rű  sz á jz u h a n y -fe je k . 2. K ő m á l i  J ó z s e f  (K ö z p . S to m a  to lo g ia i  I n t .) :  A  tr a u m á s  
o c c lu s io  k o r r e k c ió já n a k  in d iv id u a l iz á l t  s z e m lé lte tő  m ó d szere

1 9 7 5 .  

m á j .  2 3 .  

p é n t e k

H e im  P á l
G y e r m e k k ó r h á z  o rv o si  
k ö n y v t á r a ,
V I I I .  Ü l lő i  u . 8 6 .

d u .
2  ó r a

H e i m  P á l  

G y e r m e k k ó r h á z
M a d a r á s z  J u d i t ,  B o m b i t z  G i z e l l a ,  G o r á c z  G y u la :  G y er m e k r a d io ló g ia i e se tb e m u ta -  
tá so k  k l in ik o -p a t lio ló g ia i  m e g b e s z é lé s s e l

1 9 7 5 .  

m á j .  2 3 .

p é n t e k

M is k o lc ,,  
S z e n tp é te r i  k a p u ,  
M e g y e i K ó r h á z

d u .  
2  ó r a

B o r s o d  M e g y e i  V e z e t ő  

, K ó r h á z  T u d o m á n y o s  

B i z o t t s á g a

H o l ló s  K a t a l i n  (B a la ssa  J á n o s  K ó r h á z , B u d a p e s t) :  M a rta n  s y n d r o m a  e s  fo rm e  
f ru ste  e s e t e ib e n  é s z le lt  c a r d io -v a s c u la r is  e lv á lto z á so k  k l in ik o -p a th o lo g iá ja  (15  
perc). 2 . S z t i n a y  G y u la  ( B u d a p e s t ,  I I .  K ó r b o n c ta n i I n t é z e t ) :  A  fo c a l is  s z ív iz o m  
k á r o so d á so k  k lin ik o -p a th o lo g iá ja  (1 5  p e r c ) .  3 . D e g r e l l  P é t e r  (B o r s o d  m e g y e i  V e z e tő  
K ó r h á z , M is k o lc ) :  K o ra i m y o c a r d ia l is  isc h a e m ia  k im u ta t á s a  I I B F P  r e a c t io v a l  
(1 0  p e r c ). 4 .  S ó t o n y i  G á b o r  (B o r so d  m e g y e i  V e z e tő  K ó r h á z , M isk o lc ):  E g y e s  c se c s e 
m ő k o r i  e n d o -m y o c a r d ia lis  e lv á lto z á s o k r ó l  (1 0  p erc). 5 . B a r n a  R e z s ő ,  Z e l t n e r  G y ö r g y  

( K a z in c b a r c ik a ,  V á ro si K ó r h á z , é s  Ó z d , V á ro si K ó r h á z ):  E o s in o p h il  e o lla g e n o s is  
(1 0  p erc ). 6 . K o s t y á l  Á k o s ,  L a c z k ó  J ó z s e f  (M isk o lc , S e m m e lw e is  K ó r h á z ):  A  p a r a d o x  
e m b ó liá k r ó l ( 1 0  perc).

1 9 7 5 .  

m á j .  2 3 .  

p é n t e k

D e b r e c e n i O T E  
E lm é le t i  T ö m b  
t a n te r m e

d u .  
4  ó r a

D e b re c e n  i  O r v o s t u d o m á n y i  

E g y e t e m

K L I N I K O - P A  T H O L Ú G I  Á l  K O N  F E R E N C I  A .  M e g tá r g y a lá sr a  k e r ü ln e k  a z  a lá b b i  
e se te k :  K .  E .  7 h ó n a p o s  le á n y ,  G y e r m e k k lin ik a , S e b é s z e t i  O s z t á ly  K l i n i k a i  d g . :  

I n v a g in a t io ,  i le o s to m ia .  C oli s e p s is .  ( F e l k é r t  h o z z á s z ó ló :  P r o f. S z i lá g y i  T ib o r)  B . P .  
4 é v e s  f iú ,  G y er m e k k lin ik a . K l i n i k a i  d g . :  O ste o m y e lit is?  M u c o s is?  S p e c , fo ly a m a t?  
S a r c o id o sis?  F e l k é r t  h o z z á s z ó ló :  P r o f .  S z e g e d i  G y u la  S z . L . 6 6  é v e s  f é r f i ,  T ü d ő k lin ik a .  
K l i n i k a i  d g . :  P n e u m o n ia  1. d . N e p h r o s is  sy n d r o m a , T h r o m b o s is  e x tr .  in f .  l .d .  
O ste o m y e lit is  e h r . a c e ta b u li  s in . H .  S . 7 4  é v e s  f é r f i,  I . s z . B e lk l in ik a .  K l i n i k a i  d g . :  

T u m o r  ( tb c ? )  r e n is  s in . A n u r ia . O lig u r ia .

1 9 7 5 .

m á j .  2 6 .  

h é t f ő

S p o r tk ó r h á z  
ta n á c s te r m e  
X I I .  A lk o t á s  u . 4 8 ..

d u .  
2  ó r a  

* *

M a g y a r  S p o r t o r v o s  

T á r s a s á g  é s  a  

S p o r t k ó r h á z  O r v o s i  K a r a

1. D i r n e r  O l g a :  A  B .T .S .I .-b e n  t e s t n e v e lé s  a ló l f e lm e n te t t  m ű s z a k i  e g y e te m i h a l l 
g a tó k  10  é v e s  a n y a g a  a z  1 9 6 5 /6 6 — 1 9 7 4 /7 4  ta n é v e k b e n . 2 . Ü r m é n y i  A n g é l a :  A  III. 
N e m z e tk ö z i  Ú s z ó  k o n g resszu s  s p o r to r v o s i  ta p a sz ta la ta i.  B a r c e lo n a  1 9 7 4 . o k t .  1— 6

1 9 7 5 .  

m á j .  2 6 .  

h é t f ő

P é c s i  O T E  K ö z p .
É p . I I .  s z .  t a n te r e m ,  
S z ig e t i  u . 1 2 .

d u .  
5 ó r a

P é c s i  O r v o s t u d o m á n y i  

E g y e t e m  T u d o m á n y o s  

S z a k c s o p o r t j a

1. B a r t a  O l t ó :  B e v e z e tő  (5 p e r c ). 2 . K i s h o n t i  T ib o r :  A  m o d e r n  k ó r h á z h y g ié n e  
sz e m lé le t i  k é r d é s e i  (2 0  perc). 3 . J á r a i  I s t v á n :  A  k o ra - é s  ú j s z ü lö t te l lá t á s  h y g ié n é s  
p r o b lé m á i (1 0  p e r c ). 4 . V á r y  L á s z l ó :  A  m ű v e se -e llá tá s b a n  s z e r z e t t  k ó r h á z h y g ié n é s  
t a p a s z t a la ta in k  (1 0  perc). 5. D o m i n o  É v a :  I a tr o g é n  in fe c t ió k  a z  in te n z ív  th e r a p iá s  
o s z tá ly o n  (1 0  p e r c ) .  6 . B r o l l y  M á r i a :  A z  a n a e s th e s io ló g ia i s z o lg á la t  fe r tő t le n íté s i  
k é r d é se i (1 0  p e r c ) .  7 . S i p o s  S á n d o r :  A  k ö z p o n t i  s t e r i la n y a g -e llá tá s  e r e d m é n y e i és  
p e r sp e k tív á i ( 1 0  p erc )

1 9 7 5 .  

m á j .  2 7 .  

k e d d

O rszágos
K ö z e g é s z sé g ü y i  I n t é z e t  
n a g y t a n t e r m e ,  I X .  
G y á li  u . 2 — 6 . ,  „ A ”  ép .

d u .  
2  ó r a

O r s z á g o s

K ö z e g é s z s é g ü g y i  I n t é z e t

G e c k  P é t e r :  A z  im m u n -tu s  t e c h n ik a  é s  a lk a lm a z á s i le h e tő s é g e i  a b a k te r io ló g ia i  
g y o r s d ia g n o sz t ik á b a n  (to v á b b k é p z ő  e lő a d á s )

1 9 7 5 .  

m á j .  2 7 .

k e d d

S a lg ó ta r já n , M e g y e i  
K ó rh á z  e lő a d ó te r m e

d u .  
3 ó ra

M e g y e i  K ó r h á z  

T u d o m á n y o s  B i z o t t s á g a

Ü lé se ln ö k :  T u r a y  P á l .  1. P i r k n e r  F e r e n c ,  P á l f f y  A g n e s :  R i t k a  c s u k ló tá j i  a la g ú t  
sy n d ro m a  e s e t e  (1 0  perc). 2 . L á n y i  F e r e n c ,  P á l f f y  Á g n e s :  C h ro n ik u sa n  se n so ro s  
J a c k so n  e p i le p s iá t  o k o z ó  h a e m a n g io m a  e s e te  (1 0  p erc). 3 . P e t h ő  F e r e n c ,  R e g ő s  

V i l m o s ,  R á t h  D e z s ő ,  P á l f f y  A g n e s :  S t a t u s  e p i le p t ic u s t  o k o z ó  v ír u s  m en in g o -c n c e p -  
h a lit is  e s e t e  (1 5  p e r c ). 4 . S z a b ó  S á n d o r :  K lin ik a i  f e r m e n tv iz s g á la to k  (2 0  perc)

1 9 7 5 .  

m á j .  2 9 .  

c s ü t ö r t ö k

G y ő r, M e g y e i K ó r h á z d u .  
2  ó r a

M e g y e i  K ó r h á z  

T u d o m á n y o s  B i z o t t s á g a

1. H o r v á t h  E r z s é b e t ,  H a f f n e r  Z s . :  P a r a m y o to n ia  (1 5  p erc ). 2 . F é l  P . :  A z  u r o g e n ita lis  
tu b e r c u lo s is  m ű t é t i  k e z e lé se '(1 2  p e r c ) .  3 . S z e c s k á i  A . :  I n c a r c e r a t io  u te r i u r o ló g ia i  
sz ö v ő d m é n y e i  (1 2  p erc). 4 . V á m o s  K l á r a :  M e g g y e s i  V e r o n i k a ,  K o v á c s  T . :  A  s e rd ü lő 
kori r a c h it is  v iz s g á la ta  g y ő r i is k o lá s o k  k ö z ö t t  (12 p erc ). 5. K é k y  M . :  K ó rh á zu n k b a n  
v é g z e t t  a n g io g r a p h iá s  m u n k a  b e m u ta t á s a  (1 5  perc)

1 9 7 5 .  

m á j .  2 9 .  

c s ü t ö r t ö k

T é t é n y i  ú t i  K ó r h á z  
e b é d lő je , X I .  T é t é n y i  u . 
14— 1 6 ., „A** é p .

d u .
x/ 4 3  ó r a

T é t é n y i  ú t i  K ó r h á z -  

R e n d e l ő in t é z e t  

T u d o m á n y o s  K ö r e

1. G á l v ö l g y i  F e r e n c ,  S á t o r i  Ö d ö n :  P u lm o n á li s  e m b ó lia  —  in fa r c tu s  a z  I .  s e b é sz e ti  
o s z tá ly  10 é v e s  b e te g a n y a g á b a n . 2 . P á l  M a g d a ,  T á t r a i  E r z s é b e t :  S z e m e lv á lto z á s o k  
prim aer  ch r . p o ly a r tr it is b e n . 3 . M e r c z  L á s z l ó ,  B a j á n  G y ö r g y :  A z  á l la n d ó  k a th é te r e s  
b e te g e k  g o n d o z á s a
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l i  1  b  0  X 1  U  t a b l e t t a

Köhögéscsillapitó

A LIBEXIN mint per ip heriá s  t á m a d á sp o n tú  köhögéscsil lapító erősen tom pítja  

a köhögési ingert anélkül, hogy azt te ljesen  elfo jtaná.

A légzőközpont m űködésé t nem befolyásolja, a  légzéstérfogato t in k áb b  növeli. 

Bronchospasmolytikus h a tá s a  következtében a légzést megkönnyíti, 

a köpet mennyiségét előnyösen befolyásolja.

Köhögéscsillapító h a tá s a  kb. 3 - 4  ó rá ig  tart.

ÖSSZETÉTEL

Table ttánként 1 0 0  mg 3 -(/?, /?-Diphenylaethyl)-5 -ß -p ip erid in oaeth y l/ -1 ,2 ,
4 -oxadiazol. hydrochlor. h a tó an y ag o t  tartalmaz.

JAVALLATOK

Bronchiális és p leurális  e redetű  köhögés  cs illapítása .

ELLENJAVALLATOK

Nagy váladékozással já ró  kórképekben és különösen postoperativ á l l a 
po to kban  (inhala tiós  narkózis u tá n )  ellenjavallt.

ADAGOLAS

Átlagos a d a g ja  felnőtteknek n a p o n ta  3 - 4 -szer 1 tab le t ta ,  m akacs e s e t 
ben 2 tabletta .
Gyermekek szokásos a d a g ja  az  é le tkornak és testsúlynak m egfele lően 
a rányosan  kevesebb, á l ta láb an  n a p o n ta  3 - 4 -szer V4 -V 2  tab le tta .  
Bronchológiai előkészítéshez testsú lykg-onként 0 ,9 —3 ,8  mg-os a d a g b a n  
a tropinnal kombinálva, 1 órával a  beava tkozás  előtt.
A Libexin a lk a lm azásán ak  sem m iféle  kellemetlen m ellékhatása  nincs, 
megszokást nem okoz.

MEGJEGYZÉS

A tab le t tá t  s zé trág ás  nélkül, eg é sz b e n  nyeljük le, mivel s zé trág ása  a 
száj nyá lkahártyáján  múló zs ib b ad ás t ,  é rzéke tlensége t  válthat ki. 
Társadalom biz tosí tás te rhére  sz a b a d o n  rendelhető .

CSOMAGOLÁS

2 0  db  á 0 ,1  g tab le t ta  11,— Ft

2 0 0  db  á 0 ,1  g tab le t ta  9 3 , -  Ft

C H I N O I N  B U D A P E S T



T E P E R I N

antidepressivum

d r a z s é ,  

i n j e k c i ó

Az imipraminnál bizonyos esetekben hatásosabb , kevésbé toxikus, jó és gyors thymo- 
lepticumnak bizonyult.

ÖSSZETÉTEL: Ampullánként 2 ml vizes o ld a tb an  50 mg, drazsénként 25 mg amitrypti- 
linum hatóanyagot tartalm az.

JAVALLATOK: Endogen depressio, psychosis maniaco-depressiva depressiv fázisa, in- 
volutiós, kimerüléses, psychoreactiv, neurotikus és organikus depressio; schizophren 
folyamatok depressiv tünetei.

ELLENJAVALLATOK: G laucom a, vizelet-retentio, cardialis és veseelégtelenség, vala 
mint prostata-hypertrophia. MAO-gátlókkal együtt nem ad h a tó ; az azokkal végzett 
kezelések befejezése után 3 -6  hetes szünet tartandó.
Terhesség esetén alkalm azása nem ajánlatos.

ADAGOLÁS: Átlagos napi ad ag  felnőtteknek 3 X 1  drazsé (75 mg); szükség esetén 
ez a mennyiség 25 mg-onként napi 150 mg-ig növelhető.
Súlyosabb esetek (különösen az agitált formák) intézeti kezelését célszerű paren tera- 
lis ad ag o lássa l kezdeni (100 mg/nap im.) és csak pár nap után áttérni az oralis a d a 
golásra. A Teperin-kezelés electroshockkal kombinálható.
A beteg állapotának rendeződése után a gyógyszer a d a g ja  csak fokozatosan redu 
kálható. Utókezelésben nap i 25-100 mg fenntartó  adagot le g a lá b b  4-8 héten á t cél
szerű adni.

MELLÉKHATÁSOK: Leggyakrabban szájszárazság és szomjúság mutatkozik. Továbbá 
előfordulhat: tremor, izzadás, fáradtság, gyengeség, kábultság, szédülés, obstipatio, 
vizelet-retentio, oedem a, étvágytafanság, fejfájás, nausea, accom modatiós zavarok, ta 
chycardia, a nyelv- és az  ajakm ozgás incoordinatiójával összefüggő beszédhiba, rit
kán bőrkiütés. Parenteralisan alkalmazva vérnyomáscsökkenést okozhat.

FIGYELMEZTETÉS: Idős, valam int olyan betegek Teperin-kezelése, akiknek anam ne- 
sisében epilepsia, chronikus alkohol-abusus, organikus agyi károsodás szerepel, kü
lönös gondot és feltétlen hospitalizálást igényel. Barbiturátokkal, más sedativumok- 
kal v. hypnoticumokkal együtt csak óvatosan adható, és ez esetekben a napi Teperin- 
ad ag o t csökkenteni kell. Ambuláns kezelésben (depressiós suicidium lehetősége) fo
kozott óvatosság és szigorú orvosi felügyelet szükséges. A vérnyomáscsökkentők (főleg 
a Sanotensin) hatását an tagonizálja, ezért együttes alkalm azásuk elővigyázatot igé 
nyel. A vérképet és a májfunkciót, huzam osabb alkalm azás esetén, időnként ellen 
őrizni kell.
Járművezetőknek, m agasban  vagy veszélyes gépen dolgozóknak a készítmény szedése 
tilos. Teperin-kúra ideje a la tt  szeszes italt fogyasztani tilos!
Társadalombiztosítás terhére idegszakrendelések szabadon, körzeti, üzemi orvosok csak 
idegszakrendelés javasla tára  rendelhetik a javaslatban  m eghatározott időtartam ra, de 
legfeljebb a javaslat keltétől számított 3 hónapon belül történő gyógykezelés céljából. 
A javaslato t adó  szakrendelést és a javaslat keltét a vényen fel kell tüntetni.

CSOMAGOLÁS
1 0 X 2  ml 32,70 Ft 50 db  drazsé 4 0 ,-  Ft

1 0 0 X 2  ml 253,- Ft 500 db  drazsé 363 ,- Ft

G Y Ó G Y S Z E R V E G Y É S Z E T I  G Y Á R ,  B U D A P E S T

C Y

C Y
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■1V I ■ 1  tabletta CYTOSTATICUM

50 mg és  250 mg

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 50 mg és 250 mg Mitolactolum (1,6-dibrom-1,6,-didesoxy-dulcit) 
hatóanyagot tartalm az.

JAVALLATOK: Alkalmazása elsősorban laphám  eredetű, főleg felsőlégúti és szájüregi car- 
cinomák kezelésében indokolt. Kedvező tapasztalatok a lap já n  megkísérelhető hörgő- és 
méhnyak-carcinomák bizonyos eseteiben, valamint az emlők carcinom ájának bőrre localisált 
form áiban is. Mivel az  Elobromol a granulopoesist fajlagosan  gátolja, alkalm azásával a 
krónikus myeloid leukaem iában és polycythaemia Verában klinikai és haem atológiai re- 
misszió érhető el.

ELLENJAVALLATOK: Csontvelő-elégtelenségi állapotokban, valamint vese- és májműködési 
elégtelenségben az Elobromol ad ag o lásá t nem szabad megkezdeni.
Sugárkezeléssel egyidejűleg csak akkor ad h a tó , ha a  beteg  gyógyintézetben fekszik és az 
ellenőrzés minden lehetősége biztosítva van.

ADAGOLAS: Az ad a g o t a teljes vérkép és a  beteg klinikai állapotának gondos ellen 
őrzésével úgy kell m egállapítani, hogy a  legkedvezőbb te ráp iás  hatás minimális toxicitással 
legyen elérhető. Az adago lás kétféle módon történhet: folyamatos és lökéskezelés formá
jában .
Folyamatos kezelésben a javasolt napi a d a g  testsúlykilogrammonként 3 -5  mg, ennek meg 
felelően a maximális napi adag  50 kg-os testsúlyra számítva 150-250 mg.
Ezt az ad ag o t addig adjuk, amíg a  leukocyták száma 4000 felett és a thrombocyták száma 
100 000 felett van.
Ha a leukocyták szám a 4000 alá, illetve a  thrombocyták száma 100 000 a lá  csökken, az 
ad a g o lá s t azonnal beszüntetjük.
Ü jabb kezelés csak akkor kezdhető, ha a leukocyták és a  tnrombocyták szám a legalább 
10 napon á t elfogadható.
Egy kezelési sorozatban, megfelelő vérkép esetén, leg a láb b  5000 mg Elobromolt a d a 
goljunk.
Krónikus myeloid leukaem iás betegeknél, ha a  leukocyták száma 20 000 a lá  csökken, az 
ad ag o lást szakítsuk meg, mert a  csökkenés a gyógyszer kihagyása után is tovább folyta
tódik.
Ü jabb adagolás csak akkor kezdhető, ha a  leukocyták szám a ismét 20 000 fölé emelkedik. 
Lökéskezelésben a javasolt adag  5 naponként és testsúlykilogrammonként 8—10 mg. Egy 
kezelési sorozatban legfeljebb 5000-6000 mg (5-6 g) ad h a tó  ab b an  az esetben, ha a  beteg 
jó erőbeni állapotban van és semmiféle vérképzőszervi eltérést nem mutat.
Az Elobromol ad ag o lása  megfelelő vérkép esetén, 4 -6  hét szünet közbeiktatásával többször 
ismételhető.

MELLÉKHATÁSOK: Alkalmazása során, leginkább tú ladago lás következtében előforduló 
je lentősebb vérképzőszervi mellékhatások, leukopenia, illetve thrombocytopenia, ezek azon 
ban a  gyógyszer elhagyása után legtöbbször 5—7 nap után megszűnnek, de súlyos esetek 
ben anaem ia is kialakulhat.
Tartós és kifejezett leukopenia (2000 alatti leukocytaszám) vagy thrombopeniás vérzés ész
lelésekor intézeti elhelyezés és antibioticumok védelmében transfusiók ad á sa  szükséges. 
Ritka kivételként bőrtünetekben (urticaria) megnyilvánuló allergiás jelenség előfordulása 
esetén az adagolást azonnal felfüggesztjük! Egyébként antihistaminok és prednisolon a 
tüneteket jól befolyásolják. Étvágytalanság, hányinger csak nagyon ritkán és enyhe alakban 
mutatkoznak. Ilyen esetekben az adago lás megszakítása nem indokolt.

CSOMAGOLÁS:

50 db á 0,05 g tab letta  
500 db á  0,05 g tab letta  
20 db á  0,25 g tab letta  

200 db á  0,25 g tab letta

Ara: 105,- Ft
Ára: 1030,- Ft
Ára: 200,- Ft
Á ra: 1960,- Ft

MEGJEGYZÉS: *  *  Társadalombiztosítás terhére szakrendelések rendelhetik, illetőleg csak 
szakrendelés vagy fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhető. Csak az esetben  alkal 
m azható, ha a használati utasításban ism ertetett ellenőrző vizsgálatok elvégzésének lenető- 
sége biztosított.

CHINOIN BUDAPEST



ORVOSI
HETILAP

A Z  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  

D O L G O Z O K  

S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a :

M A R K U SO V SZ K Y  LAJO S  

1857-ben

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  DR. 

B R A U N  PÁL D R . 

D A R A B O S PÁ L  D R . 

FISCHER A N T A L  D R . 

HIR SCH LER IM R E  DR . 

L E N A R T  G Y Ö R G Y  DR . 

SZ Á N T Ó  G Y Ö R G Y  DR .

*

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  

T R E N C S É N I T IB O R  DR.

*
>

M u n k a t á r s a k  :

PAPP M IK LÓ S D R . 

G IA C IN T O  M IK L Ó S DR . 

BT  A G E  Z S U Z S A N N A  DR . 

W ALSA R Ó B E R T  D R . 

B U D A  B É L A  D R .

H O N T I JÓ Z S E F  D R .

*

1 1 6 . ÉVFOLYAM 

*

•1975. MÁJUS 25.

*

21. SZÁM

T A R T A L O M J E G Y Z É K

Erdős László dr., Fornosi Ferenc dr.,
Adamis Éva dr.  é s  Schiszler M ária  dr.:

K anyaró e l le n i fo lyam atos v éd ő o ltá s  ...........  1203

T O X IC O LO G IA I T A N U L M Á N Y O K

Szamosi József  dr., Hornyák  Mária dr. 
és Burkovits  Mária dr.:

G yerm ek kori b en zin -, p etró leu m -  
és gázolaj m érg ezések
a kórházi gyak orla tb an  ........................................ 1209

K L IN IK A I T A N U L M Á N Y O K

Tomcsányi Is tván  dr.:

C onstrictiv  p ericard itis ........................................  1213

SY N D R O M Á K

Vértes Lász ló  dr., Hajas Á gnes dr.,
Póka Balázs  dr. és Balogh Is tván  dr.:

A  S a in t-syn d rom áró l ............................................ 1215

Tiszai A la d á r  dr., Sepp Józse f dr. 
és Szász K á ro ly  dr.:

A  C R ST -syn drom áról ...........................................  1219

Fazekas Á r p á d  dr., Megyeri Józse f dr. 
és Szegő Lász ló  dr.:

A z a p lasia  cu tis  con gen ita  c ircu m scrip ta
és a G o ltz -syn d rom a k ap cso la tá ró l ..............  1227

SZER K E SZ TŐ SÉG I K Ö ZLEM ÉN Y EK

A syn d rom áró l ....................  1231

M Ó D SZ E R T A N I LEVÉL

A cs íp ő ízü le t  rön tgen v izsgá la táró l 
a csecsem ők orb an  .................................................... 1233

Folyó ira treferátum ok  ....................................................  1235

Levelek  a szerkesztőhöz  ................................................  1251

Hírek  ..............................................................................   1254

Előadások, ü lések  ............................................................  1260



ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 60 mg lidoflazinumot tartalm az. 

HATÁS: A Clinium tartós orális ad a g o lá sa  -  a coronaria 
resistentia csökkentésével javítja a  collateralis keringést és 
a  myocardium revascularisatióját is elősegíti.

JAVALLATOK: Coronariasclerosis következtében fellépő a n 
gina pectoris. Myocardialis infarctus, illetve recidiva profi
laxisa. f  T )

ELLENJAVALLATOK: A szív ingerképzési és ingerületveze 
tési zavarai. Myocardialis infarctus ac u t szakasza. Terhes 
ség.

ADAGOLAS ÉS ALKALMAZÁS: A Clinium optimális thera- 
piás hatásának kialakulásához á lta láb a n  6 hónapos keze 
lési időtartam szükséges.
A Clinium átlagos napi a d a g ja  3 X 1  tab letta, azonban 
célszerű ehhez az  adaghoz fokozatosan eljutni: a kezelés 
első hetében naponta 1 tab letta, a második héten naponta 
2 X 1  tab letta , a harmadik héttől kezdve naponta 3 X 1  
tab le tta  a kúra befejezéséig.

MEGJEGYZÉS: A Clinium és szív-glycosidok, diureticumok, 
ill. m ellékhatásként ritmuszavart okozó készítmények együt
tes rendelése csak különösen körültekintő ellenőrzés mel
lett a ján latos.

MELLÉKHATÁS: Az ellenjavallatok kizárása és megfelelő 
adago lás mellett mellékhatások alig alakulnak ki. Ritkán 
előfordulhat fejfájás, szédülés, fülzúgás, esetleg  átmeneti 
emésztési zavar.

FIGYELMEZTETÉS: Ha az EKG görbén a  Q -T  szakasz meg 
nyúlása látható , vagy ha kam rai extrasystolék lépnek fel, 
akkor az ad a g o t csökkenteni kell.

CSOMAGOLÁS: 50 tab letta  118,- Ft.

MEGJEGYZÉS: »J« Társadalombiztosítás terhére fekvőbeteg 
gyógyintézet belgyógyászati osztályának vezetője vagy car- 
diologiai szaktanácsadással megbízott főorvos kórházi 
gyógykezelés, illetve kivizsgálás a lap ján  a beteg  kezelő 
orvosa (körzeti, üzemi orvosa) is rendelheti.
A_vényen a  kórismét, valam int a  javaslatot a d ó  fekvőbe
teg-gyógyintézetet és a javasla t keltét fel kell tüntetni. A 
vényt 2 példányban (m ásolattal) kell kiállítani.

Kőbányai Gyógyszerárugyár Budapest X.



Országos Közegészségügyi Intézet 
(főigazgató: Tóth Béla dr.).
Pest megyei Közegészségügyi és  Járványügyi Állomás 
(igazgató: M adár János dr.),
Heves megyei Közegészségügyi és Járványügyi Állomás 
(igazgató: Safrankó Erzsébet dr.)

K a n y a r ó  e l l e n i  f o l y a m a t o s  
v é d ő o l t á s
Erdős László dr., Fornosi Ferenc dr.,
Adamis Éva dr. és Schiszler Mária dr.

Enders és Peebíes-nek (12) a k anyaróv írus  izo 
lá lására  és szövettenyészetben  való szaporítására  
vonatkozó eredm ényei n y ito ttá k  meg az u ta t  a  v í 
ru s  nagy m ennyiségű  nyerésére , m elynek b irto 
k ában  m eg in d u lh a ttak  az o ltóanyag-term elési k í 
sérle tek  is.

A gyerm ekek  védőoltása 1958-ban kezdődött 
meg. Az azóta e lte lt idő a la t t  számos k ü lfö ld i (1, 
6, 8, 16, 18, 31, 36, 39, 42, 43, 56, 59—66, 74, 75) és 
hazai szerző (3, 50—54, 72) igazolta az a tte n u á lt  élő 
kanyaró  vakc inával végzett egyszeri o ltás szeroló- 
giai és epidem iológiai e redm ényét (18, 20, 30, 32, 
40, 41, 61, 62, 68, 74, 75). A z oltás u tán  rö v id  időn 
(4—12 napon) belü l (29, 46, 73) m egindul a szer 
vezetben az ellenanyag-term elés. A védettség  hosz- 
szú ideig (2, 42, 61, 71), egyesek szerin t (30— 32, 35) 
legalább 10— 12 évig ta rt. K rugm an és m tsa i  sze
r in t (29—31) a vakcinálással elérhető  védettség  
in tenzitása  és ta rta m a  hason ló  az átvészelés u tá n i 
hoz. A m egfelelő  vakcinával, úgy látszik, egész 
éle tre  szóló véde ttséget le h e t elérni.

M agyarországon az év en te  előforduló 25— 
50 000 b e je le n te tt (a valóságban  100 000-re becsül 
hető) m egbetegedés (50) a hazai szakem bereket (3, 
14, 15, 15/a, 50) is a rra  ösztönözte, hogy bevezes 
sük a kan y aró  elleni védőoltást. Sm orodin tsev és 
m tsai (62), S ta rke  és m tsa i (64), valam int B udai és 
m tsai (4) sze rin t vakc ina term elésre  igen a lkalm as 
nak m u ta tk o zo tt az L 16 törzs.

Rudnai és m tsa i (50, 51, 51/a) 1967— 68-ban az 
L 16 tö rzset használták  a kan y aró  elleni védőoltás 
reakció inak  és h a tékonyságának  felm érésére. Vizs
gála ta ik  szerin t m érsékelt oltási reakciók m elle tt 
a v éd o lto ttak n ak  a nem  o lto tt fogékonyakhoz vi
szonyíto tt védési arán y a  1968-ban 99,3% volt. A da 
ta ik  kellő a lap o t n y ú jto tta k  a védőoltásnak 1969- 
ben kötelező fo rm ában  való  bevezetéséhez. Az 
egészségügyi m in isz ter a  kam pányszerűen  évente 
egyszer szep tem ber—o k tó b er hónapokban  tö rténő  
védőoltást a  9—20 hónapos ko rúak ra  re n d e lte  el 
(4/1969. Eü. M. sz. rendelet).

A z O K I 1974. X . 29-i tu d om án yos ü lé sé n  e lh a n g 
zott e lő a d á s a lap ján .

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 21. szám

1*

Beigazolódott, hogy  az évenként egyszer vég 
ze tt kam pányo ltás a m orb id itást nagym értékben  
csökken te tte . A kam pányo ltás azonban  azzal a 
h á trá n n y a l já rt, hogy a  felnövő 9—20 hónapos kor 
osztály — am elyre az összes kanyarós m egbetege 
dések 10— 15%-a ese tt —  a következő kam pányig  
v éde tlenü l m arad t. A  kam pányo ltásko r — annak 
tu d a táb an , hogy az o lta tlan u l m ara d o tta k  a kö 
vetkező kam pányig  véde tlenek  lesznek — bizonyá 
ra  sok olyan k isdedet is védőoltásban részesítet 
tek, ak ik n ek  egészségügyi állapota az o ltás idejé 
ben p rob lem atikus volt. Ilyeneknél, v a lam in t egyes 
te rü le tek en , ahol valam ilyen  já rv án y o s m egbete 
gedés lép e tt fel, a vé le tlen  összeesést az oltás kö 
vetkezm ényeként vagy  szövődm ényeként könyvel
ték el.

... yédáottott —védett ^kampányoitós

1. ábra .
Kanyaró elleni védőoltás életkor és naptári idő szerint 
Heves és Pest megye

A  kanyaró  elleni védőoltásokat 1969, 1970 és
1971- ben  őszi k am p án y  k ere tében  végezték el.
1972- b en  az őszi védőoltás e lm arad t. 1973-ban a 
tavasz i kam pány alkalm ával o lto tták  a 9—26 hó 
naposokat, az őszi kam pányban  pedig  a 9—14 hó 
naposok  k erü ltek  sorra .

Az 1. ábra jó l szem lélteti, hogy a kam pány 
o ltás m elle tt 1969, 1970 és 1971-ben a 10—20 hó 
naposok, 1972—73^ban a 10—25 hónaposok oltási 
véde ttsége  csak részleges lehete tt. A  kam pányok 
közö tti időben m in d  több  korhónap  o lta tlanu l m a 
ra d t. Ahhoz pedig, hogy a k an y a ró já rv án y t biz 
tonsággal m egelőzhessük, a fogékonyaknak  leg-
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Bejelentett kanyaró megbetegedések Pest és Heves megyében 1969. X I .  1. — 1975 IV . 30 1. táblázat
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A  m e g b e te g e d é s  id e je
A z ö ssze s  b e je 
l e n te t t  b e te g e k  

sz á m a

A  b e je le n te t te k  k ö z ü l ............ %

10— 15 h ó n a p o s 16— 21 h ó n a p o s

1969. X I .  1 — 1970. IV . 30 . 798 ±  7 ,0 +  1 ,9
1970. V . 1 .^ 1 9 7 0 .  X .  31. 518 9 ,4 ±  2 ,9
1970. X I .  1 .— 1971. IV . 30 . 235 ±  7 ,6 +  3 ,4
1971. V . 1 .— 1971. X . 31. 72 22 ,2 ±  5 ,5
1971. X I .  I .— 1972. IV . 30 . 581 ±  2 ,6 +  0 ,9
1972. V . 1 .— 1972. X . 31. 511 —  6,1 ±  1,8
1972. X I .  1 .— 1973. IV . 30 . 1750 —  5,1 —  4 ,4
1973. V . 1 .— 1973. X . 31. 2727 ±  2 ,5 +  1,2
1973. X I .  1 .— 1974. IV . 30. 6745 +  2 ,2 +  0 ,9

A  b e te g e k  m e g o sz lá sa 13 937 493 2 2 4

—  n e m  o lto t t
±  r é s z b e n  o lto tt
-j- t e lj e s e n  o lto tt  c so p o r t

a láb b  85—90% -át k e llen e  im m unizálni (7, 54, 57, 
59, 60, 63, 66).

M iu tán  a k é t év en  a lu liaknak  a védelm ét, 
am ely re  a kanyaró m egbetegedések je len tős száza 
léka  esik  (53, 54, 72), éppúgy m in t az egyéni vagy 
k ö rn y eze ti szem pontból optim ális időpon tnak  a k i 
v á lasz tásá t az ún. „folyam atos o ltá s” b iztosítja  a 
leg jobban , az 1973-as őszi kam p án y o ltást követően 
a k an y a ró  elleni fo lyam atos oltás keresz tü lv ihető - 
ségét H eves és P est m egyében v izsgáltuk . E k é t 
m egyében  1973. o k tó b ertő l kezdve a 10 hónapos 
csecsem őket fo lyam atosan  oltják. Beszám olónk az 
it t  v ég ze tt oltások tap asz ta la ta it, v a lam in t a folya 
m atos oltások szem pontjából legfontosabb  labora 
tó riu m i eredm ényeket foglalja össze.

A  k a n y a ró  m o r b i d i t á s  a laku lása  k a m p á n y -  és  
f o l y a m a t o s  ol tás m e l l e t t

A z 1. tá b lá z a tb a n  Heves és P e s t megye ka 
ny aró  m egbetegedéseit 1969. XI. 1-tő l 1974. IV. 
30-ig féléves b o n tásb an  szem léltetjük  az összes 
m egbetegedésnek a 10— 15 és 16—21 hónapos ko 
m á k ra  eső százalékában kifejezve. (A korhónapok 
fe ltü n te tések o r a 10. h ónap tó l szám ítju k  a véde tt 
ség k ialakulásá t.) A különböző fé lévekben  az ösz- 
szes k an y a ró  m egbetegedések 5—22% -a esik a nem  
o lto tt 10— 15 hónaposokra és 4,4% -a a nem  o lto tt 
16— 21 hónaposokra. A  táb lázatban  „— ” jellel je 
lö ltü k  azokat a fé léveket, am elyekre a kanyaró  ol
tás  nem  te rje d t ki, „ +  ” jellel azokat, am elyeket a 
k a m p án y t követően h ó n ap ró l hó n ap ra  nem  oltot 
tak  tö ltö tte k  fel, végü l „ + ” jellel azo k a t a féléve 
ket, am elyekben  a je lz e tt  korcsoport te lje s  egészé
ben  védőoltásban részesü lt. U tóbbi a 10— 15 hóna 
pos k o rd ák o n  csak 1973. novem ber 1-ét követően, 
a fo lyam atos oltás eredm ényeképpen  következett 
be. A m egbetegedések szám a a k é t m egyében a 
m egfigyelési idő a la tt  összesen 13 937 volt. Közü 
lük a 10— 15 hónapos betegek  száma 493, a 16—21 
hónaposoké 224.

A z 1. tá b lá z a tn a k  a 10—21 hónapos-gyerm ekek 
k an y a ró  m egbetegedésére vonatkozó részét o lto tt- 
sági á llap o tu k  szerint a  2. ábrán  szem lélte tjük .

A 10— 15 hónapos k o rban  az oltásban nem  ré 
szesítettek  m egbetegedése H eves és Pest m egyében 
az összm egbetegedés 6,5%-a, a  részben o lto tt k o r 
csoportokban 3,5% -a, a te ljesen  o lto tt ko rcsopor 
tokban  pedig 2,5% -a volt. A z u tóbbival kapcso la t 
b an  azonban m eg  kell jegyeznünk, hogy az á to ltás  
a rán y a  kezdetben  (a polio o ltások  m iatt) nem  érte  
el a  50%-ot. E zé rt a m egbetegedés csökkenése alig 
ha lad ja  m eg a részben o lto tt csoportokét. Az áb rá  
te h á t — az elérhetőhöz kép est — pesszim isztiku- 
sabb  e redm ény t m u ta t az o lto tta k  és nem  o lto ttak  
m egbetegedésének csupán kétszeres különbségével.

%

2. ábra.
10—15 és 16—21 hónapos gyermekek kanyaró m egbetege 
dése az összm egbetegedések százalékában kifejezve

A 16—21 hónapos korcsoportban  a nem  o lto t- 
ta k ra  az összm egbetegedés 4 ,4% -a esett, a részben  
o lto ttak ra  2,5%, a teljesen o lto tt csoportra 0,9%. 
A m egbetegedések szám ának nem  o lto ttakhoz v i 
szonyíto tt csökkenése közel ötszörös.

A fo lyam atos oltás a 10— 15 hónaposok á to l- 
tás i a rán y á t lényegesen jav ítja , a  16—21 hónapos 
k o rd ák é t pedig  gyakorla tilag  100% -ossá teszi, am i 
a m egbetegedések szám ának to v áb b i csökkenését 
fog ja  eredm ényezni.



A  kanyaró vakcina tárolás alatti értékcsökke 
nése

A  liofilezett vakcina + 4  °C-on, v agy  m ég in 
k ább  a fagyasztó tér — 6— 18 °C-os hőm érsék le tén  
tá ro lv a  legalább egy évig m eg ta rtja  hatékonyságát. 
M agasabb hőm érsék le ten  és fénynek k ité v e  az élő 
v írusok  szám a roham osan csökken. A folyam atos 
oltás bevezetésekor szám ítanunk  ke lle tt a rra , hogy 
m in d k ét hátrányos b eh a tás  jobban e lő té rb e  kerül, 
m in t a 'kam pányoltás alkalm ával. A védőoltás h a 
tá sán a k  elm aradása a m agasabb hőm érsék le ten  
(33) vagy  a hosszú ideig  ta rtó  táro lássa l (6 6 ) m a 
gyarázható . A vakcina hőlab ilitása elsősorban a 
tö rzstő l (17, 25) és a m arad ék  nedvesség tarta lom 
tó l függ.

Szám os külföldi szerző (17, 26, 37, 76) vizsgál
ta  a különböző hőm érsék le ten  beálló értékcsökke 
nést, ad a ta ik  azonban tö bbny ire  m agasabb  (37, 45 
°C) hőm érsék le tre  és a folyam atos o ltás követel 
m ényeitő l e ltérő  időre vonatkoznak. E rre  való te 
k in te tte l szükségesnek ta r to ttu k  a hő - és fényha 
tá s t  a  fo lyam atos oltás körü lm ényei sze rin t ellen 
őrizni.

U gyanazon gyártási szám ú — ja p á n fü rj fib ro 
b last se jteken  term elt — liofilezett v akc ina  egy ré 
szét + 2 5  °C-ú term osztá tba , m ás részét szobahő 
m érsék le tre  (+ 2 0 —22 °C) helyeztük (a szállítást 
utánozva), m ajd  5, 10, 20 és 30 nap  m ú lv a  össze
h aso n líto ttu k  a TCID50 (Tissue cu ltu re  in fec tiv  do- 
sis) é r ték ek e t a k iindulási anyag é rték év e l (3. ábra).

3, ábra .
A liofilezett morbilli vakcina élő vírusmennyisége a kiin
dulási érték százalékában kifejezve, különböző hőmérsék 
leten való tárolás után

M ind a + 2 5  °C-on, m ind a szobahőn tá ro lt 
vakc ina  élő v írus ta r ta lm a  3 nap a la tt  kb. a felére, 
5 n ap  a la tt  kb. egyötödére csökkent. A ttó l kezdve 
az á llandóan  + 2 5  °C-on ta r to tt  v akc ina  roham o 
sabban , a szobahőn váltakozó hőm érsék le tnek  k i 
te t t  anyag  pedig lassabban  vesztett az értékéből.

A  vizsgálat eredm énye nyom atékosan  h ív ja  
fe l a  figyelm et an n ak  az elő írásnak a  szigorú b e 
ta r tá sá ra , hogy a l i o f i l e z e t t  v a k c in á t  c s a k  a le g rö 
v i d e b b  id ő re  s za b a d  + 4  °C-t m e g h a la d ó  h ő m é r s é k 
l e t n e k  k i ten n i.

A  resuspendált vakc ina  term észetesen  m ég é r 
zékenyebb  a hőre és fényre, m in t a  liofilezett. F el 
használhatóságát — + 4  °C-on való tá ro lás  esetén

kész ítm ényenkén t eltérően — 1 — 8  órában szab ják  
m eg (5, 17, 21, 24, 47, 76). A  hozzánk é rk eze tt je 
len tések sze rin t a  folyam atos o ltás alkalm ával elő 
fo rdu l, hogy a resuspendált vakcinát szobahőn, 
fényhatásnak  k itév e  és az engedélyezett k é t ó rán  
tú l  is táro lják . V izsgála tainkat az így bekövetkez 
h e tő  károsodás felm érésére is k ite rjesz te ttü k . A 
resuspendált v akc ina  egy részét — az e lő írásnak  
m egfelelően — + 4  °C-on, m ás részét pedig szoba- 
hőm érsék leten  (+ 2 0 —22 °C) ta r to ttu k  (4. ábra).

•/.

4. ábra.
Resuspendált morbilli vakcina élő vírusmennyisége a  ki
indulási érték százalékában kifejezve, különböző hőm ér
sékleten való tá ro lás után

M int lá th a tó , a + 4  °C-on tá ro lt vakcina h a té 
konysága 2  ó rá n  belül alig változik, azu tán  azon 
ban  roham osan  csökken. Ezzel szemben a  szoba- 
hőm érsék le ten  ta r to tt  vakc ina  TCID50 é r té k e  m ár 
egy óra a la tt  kevesebb, m in t az egyötödére csök 
kent. A resuspendált vakciná t tehát, h a  nem csak 
oltani, h an em  im m unizálni is akarunk , kö zve tle 
nü l a beadás előtt szabad csak a jégszekrényből 
kivenni, a m arad ék o t pedig azonnal v issza kell 
tenn i a hű tőbe.

A  kanyaró vakcina m egfelelő  tárolásának biz 
tosítása a terü le ten

A  H eves és Pest m egyében  szerzett tap asz ta 
la tok  szerin t a vakcina m egfelelő  táro lása m egold 
ható. A K Ö JÁ L -ok a 3—4 h ó n ap ra  szükséges oltó 
anyagot m élyhű tőben  tá ro lják . Ebből h av o n ta  ad 
n ak  ki a K JS Z -nek , ille tve a K JK -nak  60— 150 
adagot, am ely e t o tt szintén m élyhűtőben  tá ro lnak . 
Az oltókörök kb. 90% -a rendelkezik  50 lite res 
(vagy an n á l nagyobb té rfo g a tú ) hű tőszekrénnyel. 
Az 50 lite resn ek  a fagyasztó tere  azonban kicsi, a 
liofilezett v ak c in á t csak doboz nélkül tu d já k  ben 
ne  tárolni (a liofilezett v ak c in a  fényérzékenysége 
m iatt sö tét p ap írb a  csom agolandó). A zokban az ol
tókörökben, am elyek nem  rendelkeznek  hű tőszek 
rénnyel, a  védőnők sa já t h ű tőszek rényükben  tá 
ro lják  az o ltóanyagot. Az o ltóköröknél azonban  fel
té tlenü l szorgalm azni ke ll a  saját hű tőszek rény  
biztosítását.

A z eredm ényes oltás feltételei. É letkor, be
viendő legkisebb  vírusm ennyiség

A  k an y a ró  elleni védőoltás eredm énye függ  a 
vakcinaterm elésre  használt tö rzstő l (12, 25), a  be 
v itt  v írus m ennyiségétől, az oltóanyag volum ené-
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tő i (5), ille tve az o ltandó éle tko rá tó l, azaz a m a te r-  
nális ellenanyagok gátló  h a tásá tó l.

A haszn á la tb an  levő a tte n u á lt  törzsek m a ra 
dék v iru lenc iá ja  lényegesen eltérő  lehet. A  lázas 
reakció in ten z itása  és az e llenanyag term elés nagy 
sága között h a tá ro zo tt összefüggést á llap íto ttak  
m eg (4, 9, 13, 19, 25, 59). A z L 16 törzs m arad ék  
viru lencia szem pontjából — tap asz ta la ta in k  szerin t 
is — m egfelelőnek bizonyult.

A védettség  m ielőbbi e lérése érdekében  kez 
detben 6 — 8  hónapos k o rban  (2, 6 , 9, 10, 16, 24, 44, 
45, 67, 69), m ajd  9— 10 hónapos korban  végezték  
az o ltásokat (1, 4, 20, 25, 38, 40, 65, 73). A  m a te r-  
nális im m unitás id ő ta rtam án ak  felm érése u tán  
több  szerző a 1 2 . é le thónap  u tá n  jobb e red m én y t 
v á r  (30, 34, 35, 55, 70). H azai tapasz ta la tok  sze rin t 
a m aternális  im m unitás 9 hónapos korig g y ak o rla 
tilag  te ljesen  m egszűn tnek  tek in th e tő  (46/a) és az 
ekkor elvégzett o ltás is k ie lég ítő  arányú  és ta rtó s  
véde ttséget n y ú jto tt. Ezért a  fo lyam atos o ltás idő 
p o n tjá t csak egy hónappal későbbre, a 1 0 . h ó n ap ra  
te ttü k  át.

A védettség  több  szerző sze rin t (5, 23, 28, 36) 
igen kis adagokkal is elérhető . M ás k u ta tó k  30 (22), 
60—200 (58), 25— 500 (59), 100— 200 (27, 37, 48, 
65), 300— 500 TCID 50 (2 , 24, 49) bev itelét ta r t já k  
szükségesnek a m egfelelő v éde ttség  eléréséhez. A 
WHO 1963. évi közlése szerin t (76) a védőoltások 
a lkalm ával b ev itt v írusm ennyiség  a különböző 
szerzőknél 45 és 500 000 TCID 50 között ingadozott.

N éhány  szerző (4, 11) bizonyos h a tá r  fö lö tt a 
kanyaró  vakcina fé l és egész adag ja  között nem  
észlelt kü lönbséget a re ak tiv itá s  és az im m u n v á 
lasz tek in te tében .

S a já t v izsgála ta ink  szerin t az o ltópisztollyal 
b ev itt 350 és 700 TCID.5o-re k ap o tt im m unválasz 
között szignifikáns különbség m utatkozott.

Lehet, hogy az o ltópiszto lynál az esetleges el- 
csorgás (átlag 0,05 ml) az e m líte tt szint a lá  csök 
k en te tte  a b ev itt v írusm ennyiséget és erre  veze t 
h e tő  vissza a fél és egész ad ag ra  k apo tt im m u n v á-
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2 . tá b lá z a t
F é l, ille tve  n o rm á l a d a g  m o rb illi  v a k c in á v a l im m u n izá lt  
9— 21 h ón apos k isd e d ek  vérsa vó in a k  H A G -ti le r e i  
5  héttel a  je t- in je c to r ra l  v ég ze tt o ltá s u tá n

H A G -tite r T C ID  50 /A d a g

(rec ip r.) 350 7 0 0

< 1 0 ................................................................. 2
1 0 ................................................................. —

2 0 ................................................................. — —

4 0 ................................................................. 7 2
8 0 .' ............................................................... 1 4

1 6 0 ................................................................. 4 12
3 2 0 ................................................................. 3 8
6 4 0 ................................................................. 1 1

1 2 8 0 ................................................................. 1 —

V iz sg á lt  sz e m é ly e k  s z á m a ..................... 19 27
G eo m etr ia i á t la g  ..................................... 86,1 1 6 8 ,4
H A G -tite r  rec ip r. lo g a r itm u sa in a k

á t l a g a ........................................................ 1 ,9348 2 ,2 2 6 4
A  lo g a r itm u s ér té k e k  á tla g a in a k

szó rása  ..................................................... 0 ,1 4 5 4 0 0 ,0 5 5 4 9

A  v a r ia n c ia a n a líz is  e r e d m é n y e : F  (3 ,1 0 5 )  =  3,59
P  <  0 ,0 2 5

laszok közötti sz ign ifikáns különbség. E rre való  
te k in te tte l szükségesnek ta rto ttu k  S ik in a  és m tsa i 
(58) v izsgála ta inak  figyelem bevételével a különböző 
é r té k ű  vakcinák fél és egész adag jáv a l im m unizált 
csecsem ők ellenanyag-term elését m eghatározni.

3. tá b lá za t
K ü lö n b ö z ő  v íru s ta r ta lm ú  m o r b i ll i  va k c in á va l o lto tt
9— 21  h ó n a p o s  k isdedek  H A G -tite re in e k  g e o m e tr ia i  á tla g a i  
n ég y  h étte l a z  o ltá s u tá n ____________________________

A  v a k c in a  

v ír u s ta r ta lm a  

T C ID  5 0 /a d a g

V iz s g á lta k

s z á m a

H A G -tite r e k  

g e o m e tr ia i < 1 / 4 0  

á tla g a  ............%

16 41 29,5 58,8
32 47 39 ,4 31,9
90 53 64 ,9 24,5

180 51 54,7 29,4
1 5 8 0 52 95,5 7,7
3 1 6 0 53 94,8 17.0

A  csoportonként 41— 53 kisdeden végzett vizs 
gála tok  szerin t 16 és 32 TCID50 e se tén  különbség 
észlelhető  az im m unválaszok nagyságában . 90 
TCID 50  fö lö tt azonban m á r  nem lá th a tó  párhuza 
m osság az adag nagysága és az im m unválasz kö 
zött.

A  k iad ásra  k erü lő  vakcina h a tó é rték é t leg 
alább 1000 TCIDöo-ben szab juk  meg. E zen m ennyi 
ségből a m axim álisan 3 napig szobahőn tö rténő  
szállítás okozta értékveszteség, az előírásos (+ 4  °C) 
táro lás a la tti  és a re suspendált v ak c in a  előírásos 
fe lhasználása (tárolás + 4  °C-on) közben  bekövet 
kezett értékcsökkenés levonása u tá n  is  b iztosíto tt 
nak  lá t ju k  a védettség  k iváltásához szükséges élő 
v írus m ennyiség b e ju tta tá sá t.

Á to ltá si ü tem  a kanyaró  elleni folyam atos vé 
dőoltás esetében

A kan y aró  elleni kam pányo ltást a  m eghatáro 
zott időpon tban  90—92% -ban  te ljes íte tték . M iután 
a fo lyam atos o ltásnak egy ik  fontos célja, hogy le 
hetőséget nyújtson  a  n em  nagyon hosszú halasz 
tá sra  a b b a n  az esetben, h a  az oltást az egyén vagy 
a k ö rn y eze t részéről fen n á lló  kö rü lm ények  k o n tra 
in d ik á lják , az esedékesség időpon tjában  végzett 
oltások szám a m indenképpen  alacsonyabb  lesz, 
m int kam pányo ltás idejében. K érd és azonban, 
hogy az e lm arad t o ltáso k a t m ennyi időn  belül tu d 
ják  pó to ln i. E rre vonatkozólag is g y ű jtö ttü n k  ada 
tokat a  k é t megyéből.

5. ábra.
A folyam atos védőoltás ütem e a  kétéves koron belül 
Heves, Pest megye



Az 5. á b r a  valószínűleg reá lisan  tükrözi az o r 
szágos helyzetet. A  két m egye közül ugyan is az 
egyikben gyorsabban , a m ásik b an  lassabban h a la d t 
az átoltás. A k am pányo ltásnak  m egfelelő — kb . 90 
százalékos — áto lto ttság  a 14. é le thónapban  é rh e 
tő el.

Az áb rán  fe ltü n te ttü k  a 2 éves koron belü l 
alkalm azott va lam ennyi fo lyam atos oltás á to ltási 
idejét. A  90% -os á to ltást a  d i-p e r-te  I/a-nál a  te r 
vezetthez képest egy hónappal, az I/b -t k é t h ó n ap 
pal és az I/c-t kb. 3 h ó n ap p a l később érik  el. A 
több e llen java lla t m ia tt a  h im lőnél a 90% -os áto l- 
táshoz négy h ó n ap  szükséges. G yakorlatilag  u g y an 
ez a helyzet észlelhető a k an y a ró  elleni fo lyam atos 
o ltáskor is. A z áb ra  ada ta i m agukban  fog la lják  a 
beinduláskori alacsonyabb te ljesítm ényeket is, v a 
lószínű teh á t, hogy  az á to ltási a rán y  tovább  fog 
javulni.

Az 5. á b r a  görbéit szem lélve, a m orb illi és 
him lőoltás végzésekor szám ítan i kell az ütközéssel. 
A 12 hónapos k o rb an  a gyerm ekek  kb. 30% -a még 
nem  k ap ta  m eg a kanyaró  ellen i védőoltást. E zekre 
vonatkozólag szabály  kell legyen, hogy az é le tkor 
szerin t hiányzó k é t oltás közül először m ind ig  a 
kanyaró  elleni o ltást kell elvégezni és csak azu tán  
a him lőt. A k é t o ltás ü tközésének  elkerü lését leg 
jobban  a h im lő elleni védőo ltásnak  a 18. hó n ap ra  
való áthelyezése oldaná m eg.

A  k a n y a r ó  e l len i f o l y a m a to s  o ltás  v a k c in a 
s z ü k sé g le te

A kisebb létszám ú oltókörzetekben  szám ol
nunk  kell azzal, hogy h av o n ta  csak egy o ltá sra  ke 
rü l sor, te h á t a kétadagos vakcinának  a fe le  fel 
h asznála tlanu l k á rb a  vész. M inél elap rózo ttabban  
tö rtén ik  az oltás, annál nagyobb  lesz az o ltóanyag 
veszteség. K am pányo ltás ese tén  az o ltóanyagvesz 
teség 20—30% -ot te t t  ki. M ennyivel em eli m eg ezt 
a veszteséget a  fo lyam atos o ltás? E nnek tisztázása 
érdekében  az ország valam enny i m egyéjé t fe lk é r 
tü k  a rra , hogy  közöljék: 1974. jú lius hav áb an  
m ennyi o lto ttra  h ány  adag v ak c in á t h aszn á ltak  fel.

Az 1974. jú liu s  hónap b an  végzett fo lyam atos 
o ltás a lkalm ával a különböző m egyékben az oltó 
anyag-veszteség 20—73% közö tt ingadozott. A  jú 
liusban  o lto tta k ra  szám íto tt veszteség országosan 
azonban csak 36,4% -ot te t t  ki. H a leszám ítjuk  a 4 
k iugró te rü le te t, ak k o r a veszteség csak 23,0%. A 
folyam atos o ltásn ak  a kam pányoltáshoz viszonyí
to tt  nagy  előnyét teh á t nem  kell tú lságosan  m eg 
fizetnünk. M indenesetre azokon a te rü le teken , ahol 
az oltóanyag-veszteség a 30% -ot je len tősen  m eg 
halad ja , szükséges tisztázn i a  h á tte ré t, és az oltá 
sok re n d jé t h av i egy alkalom ra korlátozni.

ö s s z e fo g la lá s .  A já rv án y ü g y i ada tok  sze rin t a 
folyam atos oltás, azaz legalább  havon ta  egy oltási 
alkalom  b iztosítása  a 2  év en  alu liak  k an y a ró  m eg 
betegedésének szám át je len tősen  csökkenti. A 10— 
15 hónapos korcsoportban  a csökkenés legalább 
kétszeres, a  16— 21 hónapos korban  pedig  kb. öt 
szörös.

A lio filezett kanyaró  vakcina hő- és fényérzé 
keny, leghelyesebb a fagyasztó térben  vagy  legalább 
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+ 4  °C-on tárolni. Szobahőm érsék leten  az élővírus 
ta rta lo m  m ár három  h ó n ap  a la tt 50% -kal csökken 
het. A  szállítási időt te h á t  a  legrövidebbbre kell 
korlátozni.

A resuspendált v ak c in a  + 4  °C-on tá ro lv a  h a 
tékonyságá t két óráig m eg ta rtja , a szobahőm érsék 
leten  tá ro lt  vakcina é lő v íru s-ta rta lm a viszont egy 
óra a la tt  m ár az egyötödére csökken. A resuspen 
dá lt v ak c in á t teh á t frissen  kell készíten i és az eset 
leg fe l nem  használt anyago t m ax im um  k é t óráig 
való fe lhasználásig  + 4  °C-on kell ta r ta n i.

C sak  ezen fe lté te lek  b e ta rtá sa  ese tén  lehet szá
m ítan i a rra , hogy legalább  1 0 0 0  TCID 50 é rtékű  
vakcinábó l a m egfelelő védéshez m inim álisan 
szükséges élő v írusm ennyiség  b e ju t a  szervezetbe.
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H a t á s

Erős permeabilitásgátló, viszketéscsillapító, anticholi- 
nerg és serotonin-antagonista hatású antihistaminicum. 
Egyértelműen javítja az allergiás folyamatoknál meg
lévő, néha tűrhetetlen fokú viszketést.

Csökkenti az erek permeabilitását, ezzel az oedemaképződést 
megszünteti.
Az eddig ismert és alkalmazott antihistaminokkal szemben 
csekély centrális hatása van, allergizáló hatása nincs.
Toxicitása csekély.

I n d i c a t i o

A d a g o l á s

Átlagos adagja felnőtteknek — tartós kezelés 
esetén is — naponta 3x1-2  drazsé. Súlyos 
esetekben napi 4 x 2  drazsé.

Mellékhatás: Súlyosabb esetekben alkalmazott magasabb
dózisoknál múló fáradtságérzés léphet fel.

Figyelmeztetés: Fenntartó kezelés a beteg egyéni érzékenysége 
szerint történjék. Járművezetők, gépeken, 
magas munkahelyeken dolgozók ne használ
ják. Altatókkal lehetőleg ne kombináljuk.

9  Akut allergiás folyamatok: urticaria, Quincke-oedema, 
szénanátha, gyógyszertúlérzékenység, allergiás eredetű 
asthma bronchiale.

^  Ekzema 
Q  Rovarcsípés
9  Allergiás, essentialis és symptomaticus pruritus.

M e g j e g y z é s

+  SZTK terhére szabadon rendelhető.

Csomagolás: 20 drazsé 16,— Ft Lejárat: 5 év

A feltüntetett indikációs területeken a tüneteket nagyrészt a 
felszabaduló histamin vagy a szervezetbe jutó histamin-szerű 
anyagok okozzák. Ennek eredménye capllláris permeabilitás 
fokozódás, a respiratoricus és digestiv tractus simaizmainak 
görcse, a bőrön fájdalmas duzzanat és erős viszketés.

Alkaloida V egyészeti Gyár ........................ A

X  Sandoz A. G. Iicenc alapjan s a n d o z



I O X I C O L Ú G I Á I  T A N U L M Á N Y O K

Fővárosi Tanács Központi Gyermekegészségügyi, 
Módszertani Tudományos Kutató és Továbbképző Intézete, 
Gyermek- és Toxicologiai Osztály 
(főorvos: Szamosi József dr.)

G y e r m e k k o r i  b e n z i n - ,  
p e t r ó l e u m -
é s  g á z o l a j m é r g e z é s e k  
a  k ó r h á z i  g y a k o r l a t b a n
Szamosi József dr., FJornyák Mária dr. 
és Burkovits Mária dr.

Irodalm i adatok  a lap ján  az A m erika i Egyesült Á l
lam okban  egy év  a la tt, 1957— 1958-ig 28 000 5 éven 
alu li gyerm ek be tegede tt m eg kőolajlepárlási te r 
m éktől, ebből 1 0 0 -an  h a ltak  m eg. 8  év a la tt szén- 
hydrogénektő l eredő  halálesetet 763-at reg isz trá l 
tak , ezeknek 90% -a kisded vo lt (27, 28). M ások is, 
köztük  m agyar szerzők beszám olnak gyerm ekek 
benzin- és p etró leum  m érgezéséről, és ezzel k ap 
csolatban halá lesetekrő l (6 , 7, 11, 21, 26, 31). O lyan 
közlések is vannak , m elyek álta lános iskolai g y er 
m ekek  benzin ivását ism ertetik , ak ik  narcom aniás 
célra használták  fe l az anyagot és cocainszerű h a 
tá s t  tapasztaltak , de nem  észleltek olyan tüne teke t, 
m elyek asp ira tió ra  u ta ltak  vo lna (20, 24).

A  n yers k ő o la jb ó l sok  le p á r lá s i fra c tió t h ozn ak  
lé tr e  vá ltozó  n y o m á s k o m b in á lt a lk a lm azásáva l. E zek  
az an yagok  te líte t le n  é s  te líte tt  szén h yd rogén ek b ő l á l l 
n a k  és  k ü lö n b ö zn ek  egym ástó l v isc o s itá s  és fe lü le t i 
fe sz ü ltsé g  szem p on tjáb ó l. M inél k iseb b  v a la m ely  an y a g  
fe lü le t i  fe sz ü ltsé g e  és  v iscositá sa , m in é l illék on yab b , 
a n n á l n agyobb  le h e tő sé g  adódik  az asp iratióra  (10, 22, 
27). A  legk iseb b  v iscositá sú , a  leg illék o n y a b b a k  k ö zé  
tartozik  a  b en zin , m ajd  sorren d b en : ásván y i szesz , 
p etró leu m , d ie se l fű tőo la j, k oh óo la j, á sv á n y i fók ao la j, 
n eh éz k enőolaj.

Az asp ira tió t elősegítheti a  gyerm ek félelm e, 
vagy a rossz íz m ia tti fé lrenyelés (4). Az asp ira tio  
a toxicitás és a m orta litás szem pontjából legfonto 
sabb kérdés. G e ra rd e , H. W . (13) k ísérle te i azt m u 
ta ttá k , hogy az á lla tok  a petró leum ot jól to lerá lták , 
h a  az anyagot közvetlenül a gyom orba ad ták , de 
haem orrhag iás pneum oniában , pulm onalis oede- 
m ában  pusztu ltak  el, ha 1 m l petró leum ot d irec t 
a tracheába ju tta tta k . H a ra sz ti A . és m tsa  (15) h a 
sonló k ísérle tükben  nyu lakban  gázolajja l pneum o-

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 21. szám

» . -  petróleum,

i__ , * __ — benzai

• . v  (jcuolcy

íse tszá m

1/a. ábra.
Az egyes években előforduló esetek  számához szerkeszthető 
regressziós egyenesek.

E s e ts z á m

1/b. ábra.
Az a) áb rán  a különböző szénhydrogenek á lta l okozott 
mérgezések szám át tüntettük fel; a  b)- áb rán  az  összes
eseteket

niá t idéztek  elő. A sp ira tio  esetében 150-szer na 
gyobb a toxicitás, m in t bélbő l való felszívódás so
rán. F e ln ő ttek n é l r itk á n  v an  aspiratio, és  a kórle 
folyás so k k al jobb in d u la tú , m int gyerm ekkorban
(8 ). 8 — 1 0  m l m ár halálos lehet, ha a sp ira tio  tö rté 
nik, u g y an ak k o r 250—300 m l benzin v ag y  petró 
leum m egivása is végződhet gyógyulással. H einisch

%
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2. ábra .

H. M . és m tsa  (16), továbbá W o lfe  B . M. és m ts a  
(35) á llatk ísérlete i e llen tm ondanak  annak  a le h e 
tőségnek, hogy pneum onia k e le tk ezh e t a bélbő l 
való  felszívódásból, de a kérdés m ég v ita to tt. ív . 
benzinadagolással á lla tk ísé rle tek b en  m egállap ítha 
tó, hogy a benzin tám ad ásp o n tja  elsősorban a  t ü 
d ő b en  van (3, 23, 29). S zabó  é s  m ts a i  (32) iv. b e n 
zinadagolással és ang iog raph iával a  pulm onalis a r 
té r iá k  spasm usát, to v áb b á  a jobb  szívfél és a n ag y 
e re k  d ila ta tió já t m u ta ttá k  ki.

B eteg a n ya g

1961. I. 1— 1973. X II . 31-ig  131 b en z in -, 64 p e tr ó 
le u m  é s  30 gázolaj m ér g eze tte t v e t tü n k  fe l o sz tá ly u n k 
ra. A  225 gyerm ek  k ö z ü l 152 (67,5%) f iú  és 73 (32,5% ) 
lá n y . T úlnyom óan  k isd e d e k  v a n n a k  a m érg eze ttek  
k özt, am i m eg fele l tö b b  k ü lfö ld i k ö z le m é n y  a d a ta in a k  
(26, 27, 28). B eteganyagunk  78,6% -a 1— 3 éves é s  9 
g y e r m e k  k iv é te lév e l v a la m en n y i 6 é v e n  a lu li vo lt. H a  
e s e te in k e t  éves b o n tá sb a n  v iz sg á lju k  (I. 1/a-b ábra), 
a z t  lá tju k , hogy a  m érg ezések  sz á m a  év rő l évre e m e l 
k e d ik , é s  ez az e m e lk e d é s  az e g y e s  szén h yd rogén  v e -  
g y ü le te k r e  k ü lö n -k ü lö n  is  érvén yes.

A  m éregan yag m en n y iség ére  v o n a tk o z v a  116 e s e t 
b en  k ap tu n k  a d a to k a t (l. 1. táb láza t). A  szülők  b e m o n 
d á sa  alapján  sz e r z e tt  ér tesü lések  n e m  m egb ízh atók , 
m é g is , an nyit k ö zö ln ek , hogy a g y er m ek ek  igen  k is  
m e n n y isé g e t  iszn ak  m eg . A  m e n n y isé g  30 m l-en  a lu l  
v o lt  79,2% -ban, m á s  szerzők  k ö z lé se  szer in t (7, 28) a  
g y er m ek ek  94,4% -a, i l l .  68% -a iv o tt  u g y a n ily en  m e n y -  
n y iség e t.

Betegeink a n a m n e s isé b ő l  sok o lyan  tü n e te t is 
m é rtü n k  meg, am ely ek  a szénhydrogén  vegyület- 
nek  m egivása p illa n a táb an  vagy  közvetlen u tá n a

1. tá b lá z a t  
A  m é r g e z ő  a n y a g m e n n y is é g e

A  m e n n y is é g  j 
m l-e k b e n

A  m é r g e 
z e t t e k  
sz á m a

10 a la t t 52
11— 3 0 - ig 40
31— 5 0 - ig 11
51— 1 0 0 - ig 9
1 0 0 -o n  f e lü l 4

ö s s z e s e n :  1 16

2 . tá b láza t

T ü n ete k  é s  v iz s g á la t i  
le letek

B e n z in P etró le 
u m

I G ázo laj ö s s z e 
sen

K ö h ö g é s ................................. 37 27
'

13 77
D y sp n o e  .............................. 21 30 3 54
P n e u m o n ia  r t g ..................... 103 53 25 181
E zen  b e lü l k lin ik a i  

tü n e te i  is  v a n n a k
a p n -n a k  ......................... 33 26 10 69

T ü d ő o e d e m a ....................... 5 — — 5
T a c h y c a rd ia  ....................... 57 40 19 116
F iliform is p u ls u s  .............. 17 7 2 26
S z ív d ila ta t ió  ....................... 40 21 10 71
C yan osis .............................. 21 9 1 31
S á p a d tsá g  ............................ 35 10 3 48
A lu sz é k o n y sá g  .................. 23 14 13 50
E s z m é le t le n s é g .................. 9 3 — 12
R á n g ó g ö r c s ......................... 1 1 — 2
H á n y á s ................................. 57 35 20 112
H a sm en és ............................ 5 6 3 14
L áz 38  C a l a t t ................ 55 25 9 89

38 C é s  3 9  C k ö z ö tt 9 5  38 56 22 2 6  15 177 75
39 C f e l e t t ................ 2 9 2 13

K óros v i z e l e t l e l e t .............. 2 2 1 5
F o k o z o tt  w s  sü lly e d é s . . . 14 14 13 41
J e lle g ze tes  sz a g ú
leh elle t é s  h á n y a d é k  . . . . 59 36 18 113

je len tkez tek  és valószínűsíte tték  az any ag  asp ira- 
tióját. L egjellem zőbbek: köhögés, m ely  fu lladás 
szerű, és g y ak ran  véres h a b  ürítésével is já rt, to 
vábbá öklendezés, hán y in g er, hányás je len tkezett, 
a légzés m egnehezült v ag y  a gyerm ek röv id  ideig 
nem k a p o tt levegőt, sáp ad t, szürke le tt, vég tag ja i 
hűvösek, továbbá  perio ra lis  vagy k ite r je d t cyano- 
sist lá ttu n k . A m érgezett aluszékony le tt, eszm élet- 
vesztés is előfordult. A le ír t  tünetcsoporto t több 
gyerm ek k o rtö rtén e téb ő l á llíto ttu k  össze.

Az osztályon észlelt legfontosabb tü n e te k e t  és 
v iz sg á la ti le le te k e t  a 2. tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  ösz- 
sze. Ezek k özö tt a köhögés gyakran  szerepelt, am it 
sokszor k ísé r t  nehéz légzés. A  p n e u m o n ia  fennállá 
sát, k ite rjed ésé t, elhelyezkedését a  rtg -fe lvéte l 
alapján á llap íto ttu k  m eg, de fe ltü n te ttü k  azokat az 
eseteket is, aho l szörtyzörejeket, ill. c rep ita tió t ta 
láltunk. G y ak ran  volt cen tra lis  a  pneum onia. T ü-

3 . tá b lá za t
A  g y o m o rm o sá s  és h á n y á s  k a p cso la ta  a  p u lm o n a lis  

szö vő d m én n ye l

P n e u 

m o n ia

P n eu 

m on ia

P n e u 

m o n ia

A z  e se te k  

szá m á h o z

i . i i . ö s s z e 

se n

v is z o n y í 

t o t t  %

G y o m o rm o sá s  tö r té n t:  45 

e s e tb e n

12 27 39 86 ,6

G yo m o rm o sá s n e m  tö r 
té n t:  180  e s e tb e n  ...........

H á n y á s v o l t :
8 6 56 142 78 ,8

112 e s e t b e n .......................
H á n y á s n e m  v o l t :

113 e s e t b e n .......................

47

4 6

51

31

98

77

87 ,5

68,1
S em  g y o m o r m o sá s  

sem  h á n y á s  n e m  v o l t :
79 a lk a lo m m a l ................ 36 15 51 64,5
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dő-oedem át is észleltünk. Sok súlyos ese tb en  ta lá l 
tu n k  cyanosist vagy nagyfokú  sápadtságot. A  szív- 
d ilatatio  k ifejlődésé t'e lsőso rban  a rtg -le le t m u ta tta . 
Az esetek  többségében vo lt tachycardia, a  velejáró 
filiform is pu lsus az igen súlyos eseteket jellem ezte.

A bágyadtság , som nolen tia napokig e lta rto tt, 
az eszm életlen állapotot osztályunkon csak  kevés 
esetben tapasz ta ltuk , az rendszerin t n em  ta r to tt 
hosszú ideig. Rángógörcs csak 2 esetben volt. A vi
zeletlelet csak r itk án  kóros, vérkép lényeges elté 
rést nem  m u ta to tt, anaem ia  csak ritk án , á tm eneti 
jelleggel vo lt észlelhető. Fokozott vérsejtsü llyedést 
is ta lá ltu n k  a láz és pneum onitis  m ellett.

A tü n e te k  alap ján  kétségtelen , hogy  a felso 
ro lt m éreganyagok közö tt a benzin a legveszélye 
sebb, m ert cyanosis, filifo rm is pulsus, eszm életlen 
állapot több  volt, m in t pe tró leum  v. gázolaj in to- 
xicatio  során. T üdő-oedem át, halálos k im enete lt 
csak benzinm érgezésben tapasz ta ltunk . P neum onia 
és láz v iszont g y ak rabban  fo rdu lt elő petró leum  
és gázolaj m érgezésben.

K ét benzinm érgezett gyerm ek kortörténeté t 
röviden ism erte tjük

Zs. J., 4 é v e s  fiú g y e rm ek et 1973. V I. 6 -á n  vettü k  
fe l o sztá lyu n k ra . T esti é s  sz e llem i fe j lő d é se  k ie lég ítő  
volt, csa k  b ron ch itis  sp a stica  m ia tt á llt  tö b b ször k e 
ze lé s  a la tt. A n a m n esise  sz e r in t  a  b en zin  m e g iv á sa  után  
1— 2 p erc m ú lv a  v éres  v á la d ék o t hányt, m a jd  perce 
k ig  e s z m é le tle n  á llap otb a  k erü lt. A  v é r e s  h án yás a 
m en tők ocsib an  többször m eg ism étlőd ött. F e lv é te lk o r  a  
g yerm ek  ren d k ív ü l e le se tt , bágyadt, ig e n  sú ly o s  beteg  
b en yom ását tesz i. H am u szü rk e bőr, p er io ra lis  cyan o 
sis. A z  arcon, nyakon  sű rű n  e lh e ly ez k e d ő  p etech iák  
lá th atók . V ég ta g ja i h ű v ö sek , recta lis  h ő m é r sé k le t  36,1 
°C. K ife je z e tte n  dyspn oes, lég zésszám a p erc en k é n t:  80, 
nyögő lég zés . P u lsus: 160/m in , filiform is. M in d k ét tü 
dő fe le t t  d iffu se  n ed v es szörtyzörejek . A  r tg -fe lv é te le  
V. 6 -á n  azt m utatja , h ogy  in filtra tu m  tö lti k i m ind két 
o ld a lo n  a  sz ív rek esz  sz ö g le te t, m ely  f e lf e lé  é s  la tera l 
fe lé  terjed . H ilu sok  e lm osód ottak . T h era p ia : 30 m l. 
P ara ffin o la j, S troph antin , o x y g en , D iad reson  F. aquo 
sum . C eporin , R h eo m acrod ex  in fu sio . A  gyerm ek  
n agy m en n y iség ű  véres,  b en z in sza g é  v á la d é k o t  ürít, 
ezért A cep ra m in t és  G ord o x o t is  adunk. N a g y  n yu g 
ta la n sá g a  m ia tt  S ed u xen  is  szü k ségessé  v á lik . 6 órával 
fe lv é te le  u tán  a k ezd etb en  n em  véres, d e  szem csés  
c y lin d er ek et tarta lm azó  v iz e le tb e n  m ak roszk óp os h ae-  
m atu riá t ész le lü n k . A  b en ttartózk od ás 7. órájáb an  láza  
38 °C -ra em elk ed ik , 12 ó rá v a l a  fe lv é te l u tá n  a  d ys- 
p n o e  ja v u l, p u lsu sa  120/m in , m ár csak  m ik roszk óp os  
a h aem atu ria . K a n a la n k én t táp lá lh ató , d e  a  csep p in -  
fu sió t m ég  24 óráig fe n t  k e ll  tartani, m ik o r  á llap ota  
lé n y e g ese n  javu l. V. 10-én  k isfo k ú  a n a em iá t észle lü n k , 
hgb. 10 g% -ra  csökken, v ér se jtsü lly ed és  70 m m  a k ez 
d eti 22 h e ly e tt . M á j-fu n ctió s  próbák, A str u p -v izsgá la t, 
ion ogram m , e lec tro p h o resis  kóros le le te t  n e m  m uta 
tott. V . 13-án  m ég cr ep ita tio  h a llh ató  m in d k é t tüdő  
hasisán . R tg -fe lv é te lt  k ész íte ttü n k  a m e llk a sr ó l a  m ár  
ism er te te tt  V . 6-a  u tán  V . 7 -én , V. 11-én  é s  V. 23-án. 
A z V. 7 -i 2. n ap i r tg - le le t  szer in t az in filtr a tu m  n agy 
ságb an  vá lto za tla n , d e  in te n s iv eb b  és  m in d k é t  la tera 
l is  s in u s  k itö ltö tt  (l. 2. ábra),  csak  az V. 2 3 -i le le t  m u 
ta t lé n y e g e s  vá ltozást. Jó  á lta lá n o s á llap ot, jó  fiz ik á lis  
le le t  m e lle tt  ad ju k  h aza  V . 23-án, am ik or a  hgb. érték
12,5 g% , a  v ér se jtsü lly ed és  14 m m  és a  m ik roh aem a-  
tok rit: 35%. C ontroll v iz sg á la tk o r  a g y e r m e k  tü n et 
e s  p an aszm en tes .

B. E., 3 év es, D o w n -k ó r o s g y erm ek et 1968. V II. 6—
V II. 2 4 -ig  k eze ltü k  osztá lyu n k on . B e n z in iv á s  után  e l-  
k ék ü lt, erősen  k öhögött, h ab os v á la d ék o t ürített. A  
fe lv é te lk o r  igen  sápadt, erősen  ta ch y p n o es, a n agy  
m en n y iség ű  v éres-h a b o s v á la d é k  a  lé g u ta k  fe lő l és  a 
k lin ik a i le le t  tü d ő -o ed em á ra  u ta l. A  g y er m ek  lázas,

38 °C, tach ycard iát, tach yp n oét, f ilifo r m is  p u lsu st é sz 
le lü n k . S trop h an íin t, o x y g én t k ap , a  lé g z é s  rosszab bo 
d á sa  m ia tt b ron ch oscop os le sz ív á st  v égzü n k , m ely n ek  
k ap csán  a  tra ch eáb ó l é s  m in d k ét főh örgőb ő l e ltá v o lít 
ju k  a  vá lad ék ot, m ire  a  lég zés  lé n y e g e se n  javu l. Ó rák  
m ú lv a  a k erin gés is  k ie lé g ítő v é  v á lik . A  r tg -fe lv é te l  
k éto ld a li tü d őb eszű rőd ést m utat. B . o. fe lf e lé  a 3. b or 
d á ig  k ö v eth e tő  a  p leu ra lis  sz é li árn yék . M ásnapra a 
g y er m ek  á llap ota  lé n y e g ese n  ja v u l, d e  m ég  12 n ap ig  
lázas.

Elsődleges teen d ő  súlyos á llapo tokban  a lég 
zési és keringési z av ar leküzdése, továbbá a k ia la 
k u lt  shock-állapot m egoldása. H a szükséges, a fe l 
lépő vérzések kezelése. Ezek kiegészítéseként p a 
ra ffin o la ja t használunk , m ert a szénhydrogének 
ebben  oldódnak és a paraffino laj nem  szívódik fel. 
T ej, alkohol, zsírok viszont elősegítik  a szénhydro 
gének  felszívódását. Egyes szerzők olívao lajat 
a ján lan ak , és ezzel az asp ira tio  veszélyének elke 
rü lésé t rem élik  (2, 18, 19). A légzési zavar elim iná 
lá sá ra  gyakran  S p irac tin  és oxygen  álkalm azása is 
elegendő lehet, m áskor szükségessé v á lh a t a  b ron 
choscopos leszívás, esetleg in tu b a tio  és m estersé 
ges lélegeztetés. Lakatos L. és m tsa  (21) tracheo - 
to m iá t végeztek. Sim ái A. és m tsa i  (29) á lla tk ísé r 
le te i a lap ján  s ik e rü lt ese tükben  a benzin shockot 
k ivédeni. K étség telen , hogy a  jó  resp ira tio  e léré 
sé re  a traeheo tom iára  is szükség lehet. Irodalm i 
közlés em lít egy ese te t (27), aho l a tracheo tom ia 
ellenére m eghalt a  beteg. A shock ellen elsősorban 
R heom acrodex infusió t, D iadreson  F. aquosum ot 
használunk , S tro p h an tin n a l v agy  digitalis kész ít 
m énnyel együtt. A drenalin , ep h ed rin  adása co n tra - 
ind ikált. M ások is alkalm aznak  stero idokat (17, 27, 
28) Á llatok k ísérle tes benzinm érgezésében, a C or- 
tiso n t jó eredm énnyel ad ták  k ia lak u lt b roncho- 
pneum oniában  (23). W ohldorf és m tsa i (34) viszont 
páviánokon végze tt v izsgálatokkal é rtékelhető  
eredm ényt corticostero idokkal nem  m u ta tta k  ki. A 
stero idokat m i elsősorban a shock leküzdésére 
használjuk . A k ia lak u lt pneum oniában  adunk  an 
tib io tikum okat.

G yom orm osást toxicologiai osztályunkon in 
k áb b  csak az első időkben végeztünk , de ú jab b an  is 
felveszünk olyan gyerm ekeket, ak ik  m ár gyom or
m osás u tán  k e rü ln ek  osztályunkra , így lehetősé 
gün k  volt pulm onalis szövődm ények szem pontjából 
a k é t csoportot egym ással összehasonlítani. Ezt a 
s ta tisz tik á t k iegész íte ttük  a hányássa l kapcsolatos 
vizsgálatokkal is (l. 3. táblázat). A táb láza tb an  a 
„Pneum onia I.” nem  nagy k ite rjed ésű  gócos p n eu - 
m oniát, a „P neum onia II.” n ag y  k ite rjed ésű  in fil-  
tra tu m o t je len t (rendszerin t kéto ldali, am ihez p leu - 
ritis  is tá rsu lh a t). Az eredm ényeket a „M egbeszé 
lésben” é rték e ljü k . 3 gyerm ek h a lt meg. Ezek közül 
k e ttő  m ár a h a lá l beállta  u tá n  k e rü lt osztályunkra , 
F. J. 14 hónapos, B. F. 17 hónapos fiú. A h arm ad ik  
gyerm ek 15 percig  élt a fe lvé te l u tán .

H. G., 2 é v e s  é s  9 h ón ap os le á n y  1965. IX . 4 -én  
ism eretlen  m en n y iség ű  b en zin t iv o tt, u tán a  szája  h a b 
zott, h ányt, h a sm e n é se  volt. A  m en tő k o csib a n  m ár e sz 
m é le tlen  vo lt. F e lv é te lk o r  eg é sz  testéb en  cy a n o tik u -  
san , term in á lis  á llap otb an  érk ezik . A lig  h a llh a tó  sz ív 
hangok , a  sz á já b ó l é lén kp iros, v é r e s  n yák  ürül, ig e n  
n yu gta lan , e s z m é le t le n .. S trop h an tin t, S p iractin t, o x y 
g é n t  kap. N y á le ltá v o lítá s . A  sz ív m ű k ö d é s  le á ll. E x tra -  
card iá lis  sz ív -m a ssa g e  ered m én y te len . A  fe lv é te l u tá n
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15 p ercce l, a  b en z in iv á s  u tá n  IV4 ó ráva l m egh al. Sec-  
tiós le le t:  h even y  tü d ő tá g u la tn a k  és  tü d ő -o ed em á n a k  
m eg fe le lő  kép . H e v en y  sz ív tágu la t, n a g y  terjed e lm ű  
m ellh á r ty a  a la tti v ér zé sek , testszerte  fo ly é k o n y  vér. 
M in d k ét a lsó  tüd őm ező fe ls z ín é n  é s  fő k é n t  az a lsó  le 
b en yek  ter ü le té n  f i l lé m y i ,  fo r in tn y i vérzések .

M ás szerzők közlése ikben  teljesen  hasonló kór 
bonctan i elváltozásokat írn ak  le (4, 5, 21, 25, 31).

A m érgezés k ö rü lm én y e it tek in tv e  225 m érge 
ze tt közü l 3 követe tt e l suicidium ot, 209 gyerm ek 
m érgezése gondatlanságból következett be. 13 al 
kalom m al volt gyógyszercsere.

A szülők a fo lttisz tításhoz h aszn á lt benzin t 
gondatlanságból n y ito tt üvegben h ag y ják  a szobá
ban (asztalon, polcon, n y ito tt szekrényben  stb.) v. 
kam ráb an , udvaron. A petró leum ot v. gázolajat 
pohárba, bögrébe ö n tö tték , m egkönnyítve ezzel is 
a m érgezés lehetőségét. E lőfordult, hogy  nagyobb 
testv ér i ta t ta  meg 'benzinnel a kisebbet. 8  alkalom 
m al a gyerm ekek  belélegezték, ill. m ag u k ra  ön töt 
ték. A  gyógyszercserék szám a  (5,5%) tö b b  m in t 
nyugtatóm érgezéses ese te inkben , aho l 0,8%. A 
szülők a benzint köhögéscsillapító  h e ly e tt ad ták  be 
a gyerm eknek. G yógyszertári csere nem  volt.

M egbeszélés

A benzin-, p e tró leum  és gázolaj m érgezések 
k ó ré le ttan i és k lin ika i tanu lm ányozása kétség te 
lenné te tte , hogy az asp ira tio  elsődleges a toxicitás 
és m o rta litá s  szem pontjából.

P neum oniás szövődm ényt be teganyagunkban  
181 alkalom m al, 80 ,4% -ban ta lá ltu n k  (2. táblázat). 
Más szerzők adatai sze rin t 87,24, ill. 44,8% -ban (2, 
7, 27). A  gyak ran  észlelt láza t és som nolen tiá t Bal
dachin B. J. (2) az asp ira tio  jelének, S h irkey  B. C.
(28) chem iai pneum onitis következm ényének  ta r t 
ja. E seteinkben  (2. táblázat) a láz je len lé te  szám 
szerűen egyezik a p n eum on ia  előfordulásával.

A szénhydrogén vegyü letek tő l szárm azó m ér 
gezések á lta lunk  ism e rte te tt  tünete ihez  hasonló 
kórlefo lyást ism ertet tö b b  szerző (1, 7, 14, 15, 21, 
26, 31). B öhm e A. és m tsa  (4) hangsúlyozzák a hae- 
m oly tikus h a tás t benzinm érgezéssel kapcsolatban. 
A tüdőben  haem orrhag ia  és az erekből k ilépő vér 
haem olysise látható. In trav asa lis  haem olysis, to 
vábbá m ethaem oglobinaem ia is észlelhető.

N agy beteganyag elem zése alap ján  egyesek fe 
leslegesnek, m ások káro sn ak , sőt co n tra in d ik á ltn ak  
ta r t já k  a  gyom orm osást gyerm ekek szénhydrogén 
vegyületek  okozta m érgezésében (2, 19, 26, 27, 28, 
33). D affner R. H. és m tsa  (9) szükségesnek ta r t 
ják . Fotheringham  B. (12) gyom orm osás e lő tt az 
in tubálást, Sh irkey  H. C. (28) nagy m ennyiségek 
esetén az anyag leszívását aján lja.

A gyom orm osás elvégzését, m ások vélem ényé 
vel egyetértésben , m i is károsnak  ta r t ju k . Indo 
ka ink a köve tkező k :  1 . a gyom orm osás célja, hogy 
a további m éreghatást m egakadályozzuk. A szén- 
hydrogének  toxicus h a tá sa  azonban az asp ira tió - 
val függ össze, am i m á r az anyag bevé te le  közben 
bekövetkezhet, és gyom orm osással m egakadályozni 
m ár nem  tud juk , ezzel szem ben elő seg íthetjük  a 
pulm onalis szövődm ények k ialaku lásá t. 2. A 3. táb 
lázatban  lá tható , hogy tö b b  és nagyobb k iterjedésű

pneum oniás elváltozás észlelhető a gyom orm osás 
sal fe lvett, illető leg  kezelt betegek  között, m in t a 
con tro ll csoportban. A pulm onalis szövődm ények 
gyakorisága h ányás bekövetkezése ese tén  m ég n a 
gyobb. 3. E seteket ism erünk  (26, 27), ahol kapcso 
la to t té te lezhetünk  fe l a gyom orm osás és halá lese t 
között. 4. A gyom orm osásnak egyenesen co n tra in - 
d ica tió ja  lehet a  gyerm ek  életveszélyes állapota.

G yerm ekek szénhydrogén vegyü letek tő l szá r 
m azó m érgezésének száma, b á r o b jek tív  oko k ra  
nem  h iv a tkozha tunk , állandóan em elkedik, am it 
csak súlyos gondatlansággal és az anyagok h an y ag  
tá ro lá sáv a l m agyarázha tunk .

ö ss ze fo g la lá s .  A szerzők a H eim  P á l G yerm ek- 
kó rház  toxicologiai osztályán 1961. I. 1-től 1973. 
X II. 31-ig 131 benzin-, 64 petró leum  és 30 gázolaj 
m érgezette t, többségükben  k isdedet kezeltek. A 
fiu k  több  m in t k é tsze r anny ian  vo ltak , m int a Iá-, 
nyok.

A ta lá lt tü n e te k  és irodalm i ad a to k  m egerősí 
t ik  az asp iratio  je len tőségét a tox ic itá s  és m o rta li 
tás  szem pontjából. Ez m eghatározza a th erap iás  
teen d ő k e t is. A  gyom orm osást k á ro sn ak  ta r t já k , 
hasonlóképpen a h á n y ta tá s t is.

A szénhydrogén vegyületek á lta l okozott m ér 
gezések szám ának állandó em elkedését tapasz ta l 
ták .
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A constrictiv  pericard itis viszonylag r itk á n  előfor 
duló betegség. A etiológiája n em  teljesen tisztázo tt, 
de többségében tubercu lo tikus eredetű. A m á r  k i 
a laku lt kó rk ép  a kiváltó  tényezőtől függe tlenü l 
egységes. A  constrictiv  p e ricard itis  csak sebészi 
ú ton  gyógyítható , m egoldására jól k ifo rro tt m ű té ti 
e ljárás szolgál. M indezek a lá tám asztására  össze
g y ű jtö ttü k  és az a lább iakban  ism erte tjü k  a ta n 
székünkön o p erá lt betegek ada ta it.

Az O rvostovábbképző In téze t I. sz. Sebészeti 
Tanszékén 1969— 1973 közö tt 9 betegen végeztünk  
m ű té te t constric tiv  p e ricard itis  m iatt, közü lük  3 
nő és 6  fé rfi, éle tkoruk  16— 51 év, á tlag  34,4 év 
volt. Fél—20 éve tu d tak  szívbetegségükről. K ivé 
te l a 3. be tegünk , akiben m itra lis  com m issuroto- 
m iát követő  puru lens p erica rd itis  u tán  nagyon  rö 
v id  idő, 3 h é t a la t t  a lak u ltak  k i a constrictio  tü n e 
tei. A  tá b lá z a tb a n  a leggyakoribb  tü n e te k  elő 
fo rdu lása lá tható .

M ind a 9 betegen p a rtia lis  pericardiectom ia 
tö rtén t. M edian sterno tom iás fe ltárásból eltávolí- 
to ttu k  az e lhegesedett és elm eszesedett sz ívburok
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4 . f f i 24 V2 + + 4  — + + + +
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8 . f f i 49 2 + + + 3 — + + + +
9 . f f i 27 1 + + 1 — + + — +

L ittm an n  Im re professzor 60. szüle tésnap ja  ti sz te 
letére ír t dolgozat.

Orvosi H etilap 1975. 116. évfolyam, 21. szám
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elülső, k é t  oldalsó és rekeszi lem ezét. K ülönös gon 
dot fo rd íto ttu n k  a k é t  vena cava beszájadzási h e 
lyének  tökéletes fe lszabadítására .

M ű té t u tán  a b e teg ek  általános állapota, k e 
ringése és légzése lényegesen jav u lt. D iuresisük 
v ízhajtó  adása n é lkü l ugrásszerűen m egem elkedett, 
asc itesük  m egszűnt. A  postopera tiv  szakban  csak 
r itk á n  és kis m ennyiségben volt szükség digitalis 
adására , inkább csak idősebb b etege ink  esetében.

N yolc betegünk panaszm entesen  hagy ta  el a 
k ó rházat. Egy b etege t (5. eset) v e sz te ttü n k  el, ak i 
ken  pneum onia, em pyem a, puru lens m ediastin itis, 
m a jd  fe lta rtó z ta th a ta tla n  sepsis és card ialis decom- 
pensatio  lépett fel. E n n é l a betegnél a  sectio m ind 
addig re jtv e  m arad t m itra lis  stenosist is fe ltárt.

M e g b e szé lé s

A constrictiv  p e ricard itis  az ep icard ium , a pa- 
rie ta lis  pericard ium  vagy  m indkettő  olyan fokú  
hegesedése, mely a szív kam rá inak  norm ális telő- 
dését gátolja. A betegség  acut (bacterialis vagy 
rheum ás) vagy ch ron ikus (tuberculosis) gyulladás 
hegesedéssel, m eszesedéssel já ró  gyógyulásának 
következm énye. O kozhatja  még v íru s -  vagy p a ra 
zitás fertőzés, n y ílt vagy  fedett m ellkasi traum a, 
tu m o r m etastasis, ill. annak  irra d ia tió v a l tö rténő  
kezelése (1, 5, 6 , 7, 9, 10, 12).

Á lta lában  a  szív  egész felszíne, vagy legna 
gyobb része é rin te tt. A  kórképnek  az a pathophy- 
siológiai alapja, hog y  a m erev, kem ény , ruga lm at 
lan  pericard ium  a szív diastolés tágu lásá t, ezzel 
eg y ü tt telődését akadályozza. A nagyvérkörben  
vénás pangás lép  fel, a csökkent kam ratelődés 
m ia tt a  pu lzustérfogat kicsi. A szükséges perc tér 
fogat elérésére a szervezet egyetlen  kom penzáló 
lehetősége a pulzusszám  m egem elése. Ezekből és a 
lassan  fokozódó keringési elégtelenség tüneteibő l 
tev ődnek  össze a betegség k lin ikai jelei (1, 2, 3, 
9, 12).

A  panaszok k özü l leggyakoribb a  fáradékony 
ság, szívdobogásérzés, dyspnoe, orthopnoe, m á jtá ji 
feszülés, ascites, lábszár-oedem a, köhögés, véres 
köpet, m ellkasi fá jdalom .

A  beteg m egtek in téseko r szem betűnnek  a te lt, 
lü k te tő  nyaki vénák , az a jak-cyanosis és a systo 
les re trac tio  a m ellkasfa lon  (3, 4, 9, 11). F izikálisán 
a szív norm ális nagyságú  vagy an n á l kisebb, fö lö t 
te  systoles és/vagy diastoles zörej leh e t, a II. h ang  
k e ttő zö tt, a pu lm onalis II. ékelt, esetleg  pericar- 
d ialis vagy  p leuropericard ialis dörzsölés is h a llh a 
tó (1, 3, 9, 12, 13). T apin tássa l a m á ja t  nagyobbnak 
ta lá lju k , olykor a lép e t is. Az ascites á lta lában  
k o rá n  jelentkezik, és d iureticum ok adásával a lig  
csökkenthető . A vérnyom ás és a  pulzusnyom ás 
alacsony, a p u lzus-frequen tia  m agas. Nem ritk á n  
pu lzus paradoxus észlelhető.

A  m ellkas rön tgenv izsgálat kicsi, alig lü k te tő  
szívet m utat, a  szív  k o n tú rján  az esetek 40— 80 
százalékában calcificatio  látszik. A  v. cava supe 
r io r  kiszélesedett, a  tüdőben  k isv érk ö ri h y p erten - 
sió ra  u ta ló  jelek  v an n a k  (1, 2, 3, 9, 12).

Az EKG-n á lta láb a n  alacsony kilengések, b i 
f id  P  hullám , a subepicard ialis ischaem ia je lekén t 
ST elváltozások és a T hullám  invertá lódása  lá t-

%

1213



ható . F ia ta loknál sinus rh y th m u s van , az időseb 
b eken  gyakori a p itv ar-fib rilla tió s  a rry h th m ia  (1 , 
3, 9, 12).

A labo ra tó rium i leletekben  d iagnosztikus jel 
nincs, az észlelhető eltérés a keringési zavar kö 
vetkezm énye: positiv  m áj-functiós p róbák , hypo- 
pro teinaem ia , hypalbum inaem ia, p ro te in u ria .

S zívkatéterezéssel a centrális vénás nyom ást 
em elkedettnek , sokszor 2 0  vizem fö lö ttin ek  ta lá l 
juk . A jobb p itvari gö rbe  a m agas v ,  m ély  y ,  nagy 
a és m ély  x  hu llám  m ia tt  „M” vagy  „W ” form ájú. 
A k am rá k  közép- és végdiastolés nyom ása magas, 
a kam ragörbén  ún. d iasto les dip és p la tea u  látható. 
Az a r t. pulm onalis é s  a pulm onalis cap illaris  wedge 
nyom ás em elkedett (2, 3, 9, 12).

A  constrictiv  p e ricard itis  csak sebészi ú ton 
gyógyítható . A m ű té tn e k  m ég a súlyos decom pen- 
satio  sem  contra ind icatió ja . Ilyenkor az ascites és 
a p leu ra lis  folyadék leszívása, erélyes diureticus 
kezelés és an titubercu lo ticum ok  adása indokolt. A 
d ig ita lis pericardialis constrictióban  káros, m ert a 
k ife jlődő  b radycard ia  az am úgy is e lég te len  kerin 
gést tovább  ron tja. A  szívizom zat m u n k á ján ak  fo 
kozására  a m űtét e lő tt Isu p re lt leh e t adni.

A z első m ű té te t, az ún. c a r d io ly s is t  B rau er  
végezte 1902-ben, ez a megfelelő m eH kasfal rész 
resectió jából és adhaesiolysisből állt. Az első sike 
res p e r ic a r d iu m -r e s e c tió r ó l R eh n  szám olt be 1913- 
ban. A zó ta  ez a szokásos eljárás (1, 2, 3, 8 , 9).

M i a m ű té te t m ed ian  s terno tom iábó l végez
zük. A  m ű té t lényege, hogy a heges, m eszes, oly
ko r sa jto s  m asszát ta rta lm azó  1 — 1 0  m m  vastag 
pericard ium ot a szív felszínéről lev á lasz tju k  úgy, 
hogy m indkét kam ra , a  p itvarok  és a nagyerek 
felszabadu ljanak  a constrictio  alól. A m eszesedés 
néha a  szívizom zatba is beterjed . A leválasztás 
ilyenkor, különösen a vékony fa lú  p itv aro k o n  nem 
lehet te ljes. M elléksérülések elkerü lése érdekében

kisebb szigetekben  a meszes pericard ium  b en n 
hagyható , h iszen  összefüggéseitől m egszakítva m ár 
nem  okoz constrictió t.

A m ű té t le ta litá sa  10% a la tt  van. Ide jéb en  
végzett m ű té t esetén , am ikor a  szívizomzat és a 
tö b b i szerv károsodása  m ég reversib ilis, a  m ű té t 
eredm énye jó  és tartós. A m ű té tte l eltávo líto tt pe 
rica rd ium  h ián y a  sem m iféle p an asz t nem  okoz, an 
n a k  káros következm énye nincs.

S aját tap asz ta la ta in k  az t m u ta tják , hogy con 
s tric tio  esetén a m inél előbbi m ű té t indokolt, ezt 
a k á r  gyerm ek- v agy  serdü lőkorban  is el ke ll vé 
gezni. A m ed ian  sterno tom ián  á t végzett k iadós 
pericard ium -resectio  kockázata a betegség súlyos 
ságához képest elhanyagolható.

ö ss ze fo g la lá s .  A szerző constric tiv  p e ricard itis  
m ia tt  operált b e tege ik  ad a ta it ism erteti. L e írja  a 
betegség k lin ik u m át, d iagnosztikáját és a m ű té ti 
m egoldást. S a já t tap asz ta la ta ik  és az irodalm i ad a 
to k  alap ján  a k o ra i m ű té t m e lle tt foglal állást.

IR O D A LO M : 1. Burakovszkij,  V . I., K o leszn y i -  
kova , Sz. A.: C sa sz tn a ja  h iru rg ija  b o lezn yej szerd ea  i 
szoszu dov. M ed icin a , M oszkva, 1967. 341. —  2. Cooley ,  
J. C., Clagett, O. T., Kirklin, J. W .:  A nn. Surg. 1958, 
147, 488. —  3. Das, P. B., Gupta , R. P. és m tsa i:  J. 
T horac. C ard iovasc. Surg. 1973, 66, 58. —  4. E l-Sherif,
A., El-Said, G.: B r. H eart J. 1971, 33, 305. —  5. F o w 
ler, N. O., Manitsas, G. T.: Progr. C ard iovasc. D ise a se s . 
1973, XVI, 323. —  6. Grebennyikova ,  A. T., V e r e v i ty i -  
na, T. P.: P ed ia tr ija . 1971, 50, 80. —  7. Haas, J. M.:  
A m . H eart J. 1969, 77, 89. — 8. Jones, J. E., Bern hard ,
W . F. és mtsai:  A m . J. Surg. 1970, 119, 465. —  9. K u -  
d á sz  J., Kunos I.: O perálható sz ív b eteg ség ek . M e d ic i 
n a , B udapest, 1965. 82. —  10. Lin dsay,  J., jr., C r a w la y ,
I. S. és mtsai:  A m . H eart J. 1970, 79, 390. —  11. Lisa,
C. P., Hood, G., Tave l,  M. E.: A m . H eart J. 1972, 84, 
409. —  12. Spodick , D. H.: C h ron ic and co n str ic t iv e  
p ericard itis . G rün e an d  Stratton, N e w  Y ork an d  L o n 
d on . 1964, 168. —  13. Spodick, D. H.: A m . H ea rt J . 
1971, 81, 114.

„K önnyű jó n ak  lenni azokhoz az em berekhez, akikkel csak fu tó lag  ta lá lkozunk , 
de nehéz azokhoz, ak ik k e l eg y ü tt v agyunk .”
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SY H D R O M Á K

Fővárosi Területvezető János Kórház,
III. Belgyógyászati Osztály (főorvos: Szám István dr.), 
Központi Röntgenosztály (főorvos: Hajdú Imre dr.)

A  S a i n t - s y n d r o m á r ó l
Vértes László dr., H ajas Ágnes dr.,
Páka Balázs dr. és Balogh István dr.

K ülönböző betegségek együ ttes e lőfordulása ese 
tén  véletlen  v agy  oki tá rsu lásró l lehet szó. Így  pl. 
kétségtelen  az oki összefüggés az anaem ia p e rn i 
ciosa, ill. a tro p h iás  gastritis  és a gyom orrák  gy a 
korisága között, v ita th a tó  pl., ha  duodenalis fe 
k é ly  tüdő-em physem ás betegen  lép fel. Az is le 
hetséges, hogy sem m iféle oki kapcsolat nem  bizo 
ny íth a tó  („coexsistentia”). A z eddigi m u n k ák  az 
u tóbb i lehetőséget em lítik  a S ain t-syndrom ával 
kapcso la tban  is (5, 11).

1948-ban a johannesburg i G eneral H ospital 
radiológusa, M uller  a cholelithiasis, sc hiatus hernia  
és a colon diverticulosis  együ ttes e lőfordulásáró l 
szám olt be, a  tr ia s t  pedig S a in t  pathológusró l n e 
vezte el. Az azó ta  m egjelent közlések a S a in t-syn -  
drom a  (továbbiakban  S.-sy.) elnevezést használják . 
A S.-sy. — legalábbis az irodalom  a lap ján  —  igen 
r itk á n  fordul elő. V alószínűleg nem  gondolnak  rá, 
ezért alig n éh án y  esetet p u b lik á ltak  eddig. A h a 
zai irodalom ban Gönczi és m tsa i (3) 1973-ban szá 
m oltak  be nőbetegük  k o rtö rténe térő l, és a r ra  h i 
vatkoztak , hogy  „ . . .  a m ag y ar irodalom ban . . . 
egyedül M ester  kand idátusi értekezésében ta lá lu n k  
rá  u ta lá s t”.

E setism ertetések

1. L. J., 68 é v e s  n ő b eteg et 1974. IV. 8 -án  u ta ltá k  
kórházba. E g y én i an a m n esiséb en  em líté sre  m é ltó  
n incs. C saládi a n am n esiséb ő l k iem eljü k , h ogy  te s tv é 
rét P ickw ick-syndrom a  m ia tt k ezeltü k , k ó r le fo ly á sá ró l 
Szám  és m tsa i  szám oltak  b e  (12, 13). B e teg ü n k  4 h e te  
ep ig astr ia lisan  tom p a fá jd a lm a t érez, é tv á g y a  rossz, 
ezen k ív ü l 2 h é t  ó ta  h ő em elk ed ést m ér, k öhög, h á ta  
fá j, terh e lésre  fu lla d , láb szára  dagad. F iz ik á lis  v iz s 
gá la tk or ch ro n ik u s b ron ch itist, m in d k ét s z ív fé l e lé g 
te len ség ét é sz le ltü k , ep ig astr ia lisan  k isfok ú  n y o m á s 
é r zék en y ség et je lz e tt. L ab oratórium i le le te ib ő l:  le u 
k o cy to sis  (15 000 fv s ./m 3), W e .: 47 m m /ó, p yu ria , eg y éb  
(se. bi., m á j-fu n ctio , SGOT, e lee tr o ly t ér ték ek , v é r c u 
kor) n ega tívak . T 3 érték e (m ód osíto tt H a m o lsk y -test)  
n orm ális. A  v iz e le tb ő l E. c o li ten y észett k i. M ellk a s  
rtg: rekesz re n y h én  m ozog, em p h ysem a, d iffu se  m ér 
sék e lten  fe lsza p o ro d o tt tü d őrajzo la t, in filtra tu m  n em  
lá th a tó , cor n em  nagyobb, aorta  kp. tág. C o m b in á lt  
(per o s d - iv .)  ch o lecystograp h ia : h a lván yan  te lőd ő ,

Orvosi Hetilap 1975. 116. évfolyam, 21. szám

3 *

1. ábra.
L. J., 68 éves nőbeteg. Com binált cholecystographia: hal 
ványan telődő, erősen m egnagyobbodott cholecysta, fun- 
dusában szilva nagyságú és annál kisebb neg. kőárnyékok

2. ábra.
L. J„ 68 éves nőbeteg. Gyomor rtg: hiatus hernia, reflux 
oesophagei. Inspiriumban készült felvétel
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3. ábra .
L. J., 68 éves nőbeteg. Gyomor rtg: h iatus hernia, reflux 
oesophagei. Exspiriumban készült felvétel

f t

1216

erő sen  m egn agyob b od ott ch olecysta , fu n d u sáb an  sz ilv a  
n a g y sá g ú  és annál k ise b b  n egatív  k ő á rn y ék o k  (1. ábra). 
G y o m o r rtg: h ia tu s h ern ia , re flu x  o eso p h a g ei (2., 3. 
ábra).  A  radio lógia i v iz sg á la to k  a la p já n  m erült fe l a
S .-sy . gyan úja . Irr igoscop ia : a sy g m a  k ezd eti szaka 
szá n  d iverticu lu m ok  te lő d n e k  fe l (4. ábra). A  trias  
e z á lta l te lje ssé  vált. A z  iv . p ye lo g ra p h iá s  fe lv é te lek en  
n o rm á lis  v iszonyok  lá tszo tta k . EK G : s in u s  rhythm us, 
kp. ten g e ly á llá s , sü lly e sz te tt  ST szak aszok .

A z a lk a lm azott th era p ia : d ig ita lis , d iureticum , 
D ia p h y llin , N itro fu ran to in , v esek ím é lő  d iaeta , gyakori 
k is  é tk ezés. A  beteg  ca rd io p u lm o n a lis  é s  ren a lis á lla 
p o ta  rendeződött. T e k in te tte l arra, h o g y  con servativ  
k e z e lé s  m ellett g a stro in testin a lis  p a n a sz a i m egszű n 
tek , m ű téti in d icatio  n e m  á llt  fen n . A  laboratórium i 
e lté r é se k  is  n o rm alizá lód tak , p an asz- é s  tü n etm en te 
sen  b ocsátottu k  o tth o n á b a  1974. V. 4 -én .

2. M. Gy., 85 é v e s  n ő b eteg et 1974. IV . 20-án u ta l 
tá k  k ó r h á z b a 1 c h o le c y s t it is  acuta m ia tt . Családi és  
e g y é n i an am n esiséb en  em líté sre  m é ltó  n in cs. K özvet 
le n  k órelőzm én ye: 5 h ó n a p  óta erős, n é h a  görcsös jobb  
b o rd a ív  a la tti fá jd a lm a t érez, fő leg  zs íro sa b b  étk ezést 
k ö v ető en . A  fá jd a lom  n é h a  „ szü lő fá jás erősségű ”. 5 
n ap  ó ta  fá jd a lm a á lla n d ó su lt, é tv á g y ta la n , nausea lé 
p e tt  fe l, h őm érsék le te  38 °C -ig em e lk e d e tt . A  k lin ik a i 
k ép  és  a  lab oratóriu m i le le tek  is  a c u t  ch o lecy stitis  
m e lle t t  szóltak . E n n ek  m eg fe le lő  d ia e tá t  rendeltünk , 
an tib io ticu m o k a t és sp a sm o ly ticu m o k a t adtunk. A fo 
ly a m a t regressió ja  u tá n  e lv ég zett c o m b in á lt  ch o lecys-  
to g ra p h ia  során az ep e h ó ly a g  n em  te lő d ö tt , az ep e- 
u ta k b a n  h a lván y  te lő d é s  lá tszott (5. ábra).  A  k lin ikai 
és  a  rad io lóg ia i kép a la p já n  ch o le lith ia s is  d iagnosisát 
á llíto ttu k  fel. G yom or rtg : h iatus h ern ia . A flexu ra  
d u o d en o -je ju n a lis  e lő tt  g y erm ek ök ö ln y i, a fe lső  con - 
tu ron  e lh e lyezk ed ő  d iv er ticu lu m  te lő d ik  (6. ábra). Ir-

5. ábra.
M. Gy., 85 éves nőbeteg. Com binált cholecystographia: az  
epehólyag nem telődött, az epeu takban  halvány telődés

4. ábra.
L. J„ 68 éves nőbeteg. Irrigoscopia: sygma diverticulosis



rigoscop ia : organ ik u s e lv á lto zá s n em  m utath ató  ki. 
K ó rism e: S .-sy .

A  T3 érték e n o rm á lis  vo lt. B e teg ü n k ö n  an aem iát 
ész le ltü n k  (vvt.: 2 900 OOO/'mm3, hgb.: 9,5 g %), a m elyet  
tra n sfu sió k  ad ásáva l rend eztün k . Á tm e n e tile g  a sz ék 
le t  W eb er v iz sg á la ta  p o s it iv  ered m én y t adott. Ism e 
re tes, h ogy  h ia tu s h ern ia  k apcsán  a n a em ia  fe jlő d h et  
ki. E zt ily e n  e setek b en  a sokszor ism étlő d ő  vagy  á l 
la n d ó  k is  vérzés okozza , m áskor az in carcerá lt g y o 
m orn yá lk ah ártya  p u sz tu lá sa  (8).

M ellk as rtg: em p h y sem a , sz ív  b a lra  1 h arán tu jj 
n y iv a l nagyobb , sc ler o tik u s aorta. E K G : sin u s rh yth -  
m us, kp. ten g e ly á llá s , sü lly e sz te tt  ST szakaszok, p o si 
t iv , la p o s  T h u llám ok .

A  d iaetás k e ze lé s  m e lle tt  p a n asz- é s  tü n etm en tes  
b eteg e t  1974. V. 9 -én  b ocsátottu k  o tth on áb a .

Megbeszélés

Grál és M ersten  (4) szerint, h a  h ia tu s  hern ia  
m elle tt a S.-sy. valam ely  m ásik kom ponensét is 
fe lism erjük , ak k o r az esetek egyhatodában  a 3. 
kom ponens előbb-utóbb, rendszeres ellenőrzés so 
rá n  k iderül. 61 éves nőbetegük  epekövességét 1948- 
ban  kórism ézték, ezu tán  anaem ia a lak u lt ki. 1959- 
ban  v e rifik á lták  a h ia tu s  h e rn iá t és a colon des- 
cendens, valam in t a sygm a diffuse d iverticulosisát. 
Palm er  (11) 11 év a la tt  458 b etege t észlelt h ia tu s  
h ern ia  m iatt, 58 betegen  (12,7%) ta lá lt S .-sy.-t, 
közü lük  23 (43,1%) nőbeteg volt. A  betegek é le t 
k o r szerin ti m egoszlása: 30—35 éves 3; 36—45 éves 
3; 46—55 éves 25; 56— 65 éves 11; 6 6 — 75 éves 13;
76— 83 éves 2; 89 éves 1 beteg.

Gönczi és m tsa i (3) 59 éves nőbetegen chole- 
cystectom iát végeztek. Fél év m úlva postcholecyst- 
ectom iás panaszok m ia tt kivizsgálás céljából k e rü lt 
vissza betegük, ek k o r v e rifik á lták  a h ia tu s  h ern iá t, 
a  sygm a és a colon descendens d iverticulosisát. 
N issen-m űtéte t végeztek.

Foster és K nutson  (2) 713 beteg  vizsgálata so 
rá n  24 (3,4%) S .-sy .-t ta lá lt. 58, cholecystectom ián 
m ár á tese tt beteg  tovább i v izsgála takor pedig a 
tr ia s  m ásik k é t kom ponensét 11 esetben  (19,0%) 
észlelték. B etegeik éle tkora  50—82 év, átlag 6 8  év. 
Az előbbi 24 esetből 20 nő, az u tó b b i 11-ből 9 nő 
volt. A nők fele eg y ú tta l elh ízásban is szenvedett. 
Palm er  (9) 5, m a jd  később (10) m á r 24 betegről 
szám olt be. Brom bart, G outkine  és Laurent (1) 3. 
W issm er  (15) 7 ese te t közölt. Gönczi és m tsai (3) 
ezeken k ívü l m ég Berardinelli; D elannoy; Jaf fe  és 
Szabó  közlem ényeire h ivatkoznak . Így a fen tiek  
a lap ján  — kb. 120—150 S.-sy-s beteg  k ó rra jzá t 
pub likálták .

Leiber  és Olbrich  (7) a S.-sy. 5 alapvető  je lleg 
zetességét így fogalm azta m eg: 1 . h ia tus hern ia ,
2. cholelithiasis, 3. vastagbél, r itk á b b a n  vékonybél 
diverticulosis, 4. a betegség m agas életkor e léré 
séig la tens m arad h a t, 5. főleg nőkön fordul elő. 
E seteinkben  m ind  az 5 k rité riu m o t m eg ta lá ltu k : 
első betegünkön  vastagbél-, a m ásodikon vékony- 
bél-d iverticu losist észleltünk, m indkettőben  m agas 
k o rban  (6 8 , ille tve 85 éves korban) kezdődtek a 
panaszok, m in d k ettő  nőnem ű volt.

F elm erü l a kérdés, hogy a syndrom ára  jellem ző 
elváltozások valam ilyen  oki összefüggésben á ll- 
n ak -e  egym ással. A tria s  leíró ja h ivatkozik  S a in t-  
re, aki szerin t kötőszöveti gyengeség  okozza a h ia 
tu s h e rn iá t és a diverticulosist. Leiber  és Olbrich

6. ábra.
M. Gy., 85 éves nőbeteg. Gyomor rtg: hiatus hern ia; a 
flexura duodeno-jejunalis előtt kb. 2 harántujjnyira gyer- 
mekökölnyi, a felső conturon elhelyezkedő diverticulum 
telődik

(7) is ezt em líti. De a tün e teg y ü ttes  h arm ad ik  
kom ponensét, a cholelith iasist m ár a ligha leh e t a 
kötőszövet gyengeségével kapcsolatba hozni. Talán 
a két első kom ponens ta lá lkozik  egy g y a k ra n  elő
forduló harm ad ikkal.

Leiber és Olbrich (7), továbbá Varró  (14) sze
r in t is a S. sy.-hoz hypothyreosis tá rsu lh a t. Ese
te inkben ez nem  volt b izony ítható  [T3 — m ódosí
to tt H am olsky-test — vizsgála tok  (6 ) a lap ján ],

A S .-sy .-nak  nincs egységes therapiája; igen 
jelentős panaszok  esetén m ű té t jöhet szóba (chole- 
cystectom ia, illetve a h ia tu s  hern ia reconstructiós 
megoldása). A  conservatív  kezelést a leg több  eset 
ben a b etegek  m agas é le tk o ra  is indokolja.

D ifferentia ld iagnostikai szem pontból a követ 
kező syndrom ák  m erü lnek  fe l (7):

Peutz— Jeghers-syndrom a: in testina lis polypo 
sis arc-pigm entatióval, izo lá lt h iatus h e rn ia  vagy 
cholelithiasis fo rdu lhat elő ;

Lián— Signier—W elti-syndrom a: h ia tu s  her 
m a essen tialis throm bosis dispositióval (refluxoeso- 
phagitis, hypochrom  anaem ia , occult g astro in testi- 
nalis vérzés, recidiváló throm bosisok, m in d  a  négy 
végtag th ro m b o p h leb itise ;

M oncrieff-syndrom a : a  szénhidrát-anyagcsere 
zavara, saccharosuria, fruc tosu ria , lac to su ria , h ia 
tus hern ia , psychés-som atikus fejlődési zavar.

E seteinkben  a fen ti syndrom ákat k izárh a ttu k .
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ö ssze fo g la lá s . A M uller á lta l  1948-ban le írt 
S ain t-syndrom a jellem zői: cholelithiasis, h ia tu s  
hern ia , vékonybél- vagy vastagbél-d iverticu losis. A 
tr ia s  m agas éle tko rig  latens m ara d h a t. G y ak rab b an  
fo rd u l elő nőkön. Eddig m in teg y  120—150 ese te t 
közöltek. A szerzők 6 8  és 85 éves nőbetegen észlel 
ték  a S ain t-syndrom át. Az előző esetben vastagbél, 
az u tóbb iban  vékonybél-d iverticu losis fo rd u lt elő. 
C onservativ  kezelés m ellett a betegek tü n e t-  és 
panaszm entessé váltak .

IR O DALO M : 1. Brombart, M., Goutkine, J., L au 
rent,  Y .: A cta  gastroen t. 1950, 13, 222. —  2. Foster, J.
J., Knutson, D. L.:  JA M A . 1958, 168, 257. — 3. G önczi
L. és mtsai:  Orv. H etil. 1973, 114, 1123. — 4. Grál,  T.,

Mersten, E.: Z. inn. M ed. 1961, 16, 342. —  5. Hegglin,
R.: D iffe re n tia ld ia g n o se  in n erer  K ran k h eiten . G. T hie- 
m e V er la g , Stuttgart, 1966. —  6. Herbert, V. és mtsai: 
J. Lab. C lin . Med. 1965, 66, 814. — 7. Leiber,  B., Ol 
brich, G .:  D ie  k lin isch en  Syndrom e. Bd. I. U rban et 
S ch w arzen b erg , M ü n ch en — B erlin —W ien , 1966. —  8. 
Magyar I.: B e lb eteg ség ek  elk ü lön ítő  d iagn osisa . M e
d icina, B p . 1967. — 9. Palm er,  E. D.: A m er. J. D igest. 
Dis. 1951, 18, 240. — 10. Palmer, E. D.: A m er. J. D i 
gest. D is. 1955, 22, 314. —  11. Palmer, E. D.: A m er. 
J. M ed. S e i. 1962, 242, 108. — 12. S zám  I. és mtsai: 
Med. M sch r. 1971, 25, 269. —  13. Szám 1. és m tsai:  Orv. 
H etil. 1971, 112, 1388. —  14. Varró V.: G astroentero- 
lóg ia i sy n d ro m á k  (in: P u r je sz  B.: A  b e lg y ó g y á sza t és 
h a tá r terü le te in ek  syn d rom ái) M edicina, B p. 1965. —
15. W issm er ,  B.: P raxis. 1951, 40, 396.

ERYTHROMYCIN kenőcs

%

A n t i b i o t i c u m  ÖSSZETÉTEL: 1 tubus (5,0 g) 50 mg erythromycint tartalmaz vazelin típusú kenőcsben.

JAVALLATOK: Erythromycinre érzékeny mikroorganizmusok okozta különböző pyogen bőr
betegségek, fertőzött sebek és égési sérülések, trophikus zavarok.
Blepharitis ekzema impetiginosum, folliculitis palpebrarum. Conjunctivitisek. Trachoma.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGOLÁS: A fertőzött terü lete t a teljes gyógyulásig naponta kell be 
kenni.
Trachom ában naponta 2—5-ször, egyéb szemészeti m egbetegedés esetén 1— 3-szor. 
Trachom ában a  kezelés időtartam a álta lában  1,5—3 hónap.

MELLÉKHATÁS: Tartós alkalm azása esetén ritkán allergiás blepharitis keletkezhet, mely 
néhány napon belül kezelés nélkül elmúlik.

MEGJEGYZÉS: Csak kórházak és fekvőbeteg-gyógyintézetek részére kerül forgalom ba. 

CSOMAGOLÁS: 1 tubus 5 g.

Forgalomba hozza: GYÓGYÉRT.

EXPORTÁLJA: V/O „MEDEXPORT", MOSZKVA
Információ: V/O „M edexport” Tudományos Ismertető Iroda 

1055 Budapest, Balassi Bálint u. 25.
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Makói Városi Tanács Kórháza,
Belgyógyászati Osztály (főorvos: Tiszai A ladár dr.)

A  C R S T - s y n d r o m á r ó l
Tiszai A ladár dr., Sepp József dr. 
és Szász Károly dr.

A scleroderm a vagy a körfo lyam at lényegét talán  
jobban  kifejező p rogressiv  system ás sclerosis (pss.) 
a la tt a  szervezet kö tőszövetének  gyulladással, de- 
g en era tió jáv a l és fib rosisáva l járó, m a  m ég tisztá 
za tlan  aetio lógiájú  és pathogenesisű  m egbetegedé 
sét é r tjü k . Egyesek a betegséget az ún . collageno- 
sisok nagy  család jába sorolják . A betegség k rón i 
ku s lefolyása a la tt nem csak  a b ő r és a subcutis 
kötőszövetének jellegzetes sclerosisát és induratió - 
já t  idézi elő, hanem  a szervezet legkülönbözőbb 
szerveit is k áro síth a tja . A fo lyam at leggyakrabban  
az em észtőcsatornát, ezen belül is legtöbbször az 
oesophagust é rin the ti, de gyakran  a tüdők , a szív, 
a  vesék és a m áj is ré sz t vehe t a fo lyam atban  (24, 
28, 29). G yakran  okoz a pss. a csontokban  osteoly- 
tikus és osteoporotikus elváltozásokat is. A beteg 
ségben a calcinosis jó l ism ert és az esetek  közel 
1 0 % -áb an  keletkezhet m észlerakódás a kéz és a láb 
k isízületei körü li lágyrészekben. W in te r b a u e r  (32)
1964-ben 7 beteg k lin ik a i tü n e te in ek  részletes is 
m erte tése  a lap ján  pss.-nek  egy re la tív  benignus 
v a rián sá t ír ta  le, m elyet C R ST -syndrom ának 
(CRST-s.) nevezett el, ugyanakkor javaso lta  a pss.- 
tól való elkülönítését. Ezekben az ese tekben  a bőr 
elváltozása m ellett calcinosis (C), R aynaud-pheno- 
m en (R), sclerodactylia (S) és teleangiectasia  (T) 
tü n e teg y ü ttes  volt észlelhető. Eddig  az irodalom 
ban közel 30 beteget közöltek, ak ik b en  a tünetcso 
po rt m inden  tag ja  m eg ta lá lható  volt. Érdem es 
m egem líteni, hogy W in te r b a u e r  (32) e lő tt m ár 18 
olyan scleroderm ás ese te t közöltek (13 nő t és 5 fé r 
fit, az á tlagéle tkor 57,2 év), ak iknek  tü n e te i m eg 
egyeztek a CRST-s. tü n e te iv e l (1, 2, 6 , 15, 30). Mi
u tán  W in te rb a u e r  (32) egységbe fo g la lta  a tü n e te 
ket, az irodalom ban C R ST -s.' elnevezés a la tt sza 
po rod tak  a közlések (3, 4, 5, 10, 11, 16, 18, 21, 23, 
26). Je len  közlem ényünkben  2 b e teg ü n k  ism erteté 
sével egyrészt fel szere tnénk  h ívn i a figyelm et a 
pss. tü n e te in ek  e r i tk a  kom bináció jára , m ásrészt 
be szeretnénk  m u ta tn i, hogy a C R ST-s.-ban is k i 
fe jlődhe tnek  visceralis m an ifesta tiók , m elyek a 
beteg sorsát kedvező tlenü l befolyásolhatják .

E s e t i s m e r te té s

1. eset. A z 56 é v e s  n ő  4 a lk a lo m m a l: 1968. au gu sz 
tu s -sz e p te m b e r b e n , 1969. m árcius— m áju sb an , 1969. 
szep tem b er ok tób erben  é s  1970. m á ju s— jú n iusban  fe 
k ü d t osztá lyu n k on . A n a m n e sisé b ő l k id e rü lt, hogy e lő 
ször m ár 1963-ban je le n tk e z te k  „p iros b őrk iü tések ” az 
arc bőrén , m elyek  fok o za to sa n  rátérj ed tek  a nyak, a 
m ellk as, a ten y erek  és  a  ta lp a k  b őrére is. E m iatt több  
in téze tb en  „ek zem a” m ia tt  k eze lték . U gyan ak k or e l-
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m on d ta  azt is, h o g y  a b ő rk iü tések  e lő tt  év e k k e l m ár  
k ézu jja i h ideg  h a tá sá ra  roh am szerű en  e lfeh éred tek . A z  
u tó b b i évek b en  a  R ayn a u d -ro h a m o k  szám a fok ozód ott.
1967-ben je le n tk e z te k  először sz ív e lé g te le n sé g r e  u ta ló  
p an asza i, m e ly  m ia tt  az eg y ik  sz ív szan atóriu m b an  
h osszab b  id eig  k eze lték . A z 1968-ban  történő fe lv é te le  
is  sú lyos c a r d ia lis  e lég te len ség  é s  „gyom or-b é l” p a n a 
sz o k  m iatt történ t. C saládi a n a m n esise  n eg a tív  v o lt .

Fizikális v izsgá la tk or  a le so v á n y o d o tt b e te g n e k  
k ife je ze tt  d y sp n o eja , g en erá lisa it  oed em ája , a sc ite se , 
a  tü d ők  fe le tt  p a n g á so s szö rcsö lése  é s  k ö ld ök ig  érő  
tö m ö tt m ája v o lt . A  cor b ov in u m  n agyságú  sz ív  fe le tt  
erős, h o lo sy sto lés  zörejt é s  p ro tod iasto lés ga lo p p o t  
h allo ttu n k . A  le g fe ltű n ő b b  e lté r é st  a bőr m u ta tta : a 
k é z  é s  a láb  u jja in , va lam in t az arcon  a bőr m e g v é 
k on yod ott é s  a tro p h iá s  vo lt. S zá m ta la n  k isebb  é s  n a 
gyob b  teleangiectasia  v o lt  m e g fig y e lh e tő  az arcon , a 
n yakon , a m e llk a s, a  ten yerek  és  a  ta lp ak  bőrén. E z en 
k ív ü l szám os c s illa g  n aevu sra  em lék eztető  te le a n g ie c 
ta s ia  vo lt az a jk a k o n , a pofa  n y á lk ah ártyá ján  is  (1. 
ábra).

1 . ábra.

A  k ezek en  sc lero d a cty lia  á llo t t  fent. A  b a l kéz  
u jja i s e m if le x ió s  á llásb an  v o lta k , és  a bal k éz  V . u j 
jú n ak  vo lar is  fe ls z ín é n  kb. 2 m m  n agyságú  sisa k szerű  
sárgás sz ín ű  m e sz e s  k ép ződ m én y  vo lt, m ely  n éh á n y  
n ap  m úlva le lö k ő d ö tt  (2. ábra). A  jobb láb  III. u jj 
p ercén  száraz g a n graen a  vo lt.

A  k ezek rő l é s  a láb akról k é sz íte tt  r tg -fe lv é te le k  
az u jjak  c so n tja in a k  k ife je ze tt a trop h iá já t m u ta tta . A  
ca lc in o sis  u tá n  k u ta tv a  szám os r lg -fe lv é te lt  k é sz íte t 
tünk. A  jobb  k ön yök rő l és a lk a rró l k ész íte tt f e lv é te 
le n  (3. ábra) az  o lecranon  m e lle t t  a su bcutisb an  a la k 
ta lan  m ész lera k ó d á st ész le ltü n k , m e ly  esetü n k b en  a 
calcinosist  ig a z o lta . A  p ra etib ia lis  bőr szövettan i  v iz s 
g á la ta  a h á m  e lvék on yod ásá t, az irha k ö tő sz ö v etes  
m egvastagod ásá t, a k o llagén  ro stok  h om ogén  sc ler o 
s isá t  és f ib r o s isá t  m utatta  ki.

2 . ábra.

%
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E setü n k b en  a C R ST -s. je lle g z e te s  tü n ete i m e lle tt  
a b eteg ség  v isc er a lis  m a n ife s ta t io n  is  m eg fig y e ltü k . A  
sz ív  ér in te ttség ére  u ta lt  a b e te g  an a m n esiséb en  é s  első  
ész le lé sü n k  a lk a lm á v a l j e le n le v ő  k rón ik u s sz ív e lé g 
te le n sé g  tü n ete i m e lle tt  a  k ó ro s EK G  kép is. A z EK G  
s in u s a la p -rh y th m u s m e lle t t  m eg n y ú lt a -v  v ez e tés i 
időt, P  p u lm on a let, jobb  szár b lock ot és  job b  kam ra  
h yp ertrop h iá t m utatott. B e n tfe k v é se i a la tt  m e g fig y e l 
tü n k  k ü lön b öző  fo k ú  a -v  b lo ck o t és  id ő k ö zö n k én t je 
len tk ező  p itvar i é s  kam rai ex tr a sy sto lék a t is. R R : 130/ 
80 H gm m .

A  m ellk a s rtg a  tü d ő k b en  p an gást m u ta to tt, a  cor 
b o v in u m  n agyságú  sz ív  m in d en  irányb an  te tem ese n  
m eg n agyob b od ott és m in d en  üregren dszere, fő le g  azon 
ban  a b a l k am rája  k ife je z e tte n  tá g u lt volt. V itá lk a p a -  
citá s: 1600 m l.

A  gyom or-bé l  ren d szer  ér in te ttsé g ére  u ta lt  a b e 
teg  d y sp h a g iá ja  m e lle tt  a  n y e lő c ső  e lv á lto zá sa  is. R tg- 
v izsg á la tk o r  az oesophagus  m erev , csőszerű , a  cardia  
fe le tt i része ceru za v ék o n y sá g ú ra  b eszűk ült, m e ly  fe 
le tt  a  n y e lő cső  k itágu lt, a  n yá lk a h á rty á ja  e ls im u lt  és 
a m o tilitá s  n agym érték b en  csök k en t. A  gyom or részé 
ről lé n y e g e s  rad io lóg ia i e lté r é s  n em  vo lt. A  v é k o n y -  
b él-p a ssa g e  k ife je ze tten  la ssu lt  v o lt , a co lon  e g é sz  h osz-  
szában  a n y á lk ah ártya  m eg v a sta g o d o tt és a  v a sta g b é l 
sz eg é n y e s  h au stra tió t és  c sö k k e n t m o tilitá st m u ta to tt. 
Itt érd em es m eg em líten i, h ogy  p red n iso lon  k eze lé sre  
a v ék o n y b é l p a ssa g e-za v a ra  je le n tő se n  ja v u lt. A  m áj  
k árosod ására  m u ta to tt az ún . „m ájfu n k ciós p ró b á k ” 
n eg a tiv itá sa  és  a  n o rm á lis  B S P  reten ció  e lle n é r e  a  te 
n yérn y i, tö m ö tt n agy  m áj, m e ly  a  k ezd etb en  h a tá so s  
k a rd iá lis  k e ze lé s  e llen ér e  n em  k iseb b ed é it m eg . (H is- 
to ló g ia i v iz sg á la t n em  történ t, m iv e l a b eteg  a m á j-  
b iop siáb a  n em  eg y eze tt b ele .)

A  b eteg  fontosabb  la b o ra tó r iu m i ad ata it a 4 m eg 
f ig y e lé s i p eriód u s a la tt a táb láza t  m utatja . A  k ezd et 
b en  n orm ális  seru m  ö ssz fe h é r je  sz in t fo k o za tosan  3,2 
g% -ra csök k en t, m ely h ez  h y p a lb u m in a em ia  is  társu lt. 
A z e le in te  k ife je z e tt  h y p erg a m m a g lo b u lin a em ia  az 
u to lsó  b en tfek v ése k o r  m ár k ife je z e tt  h yp o g a m m a g lo -  
b u lin a em iá b a  csap ott át. A  K ü rten -rea k ció  e g y  a lk a 
lo m m a l v o lt  p ozitív , a la te x  p rób a az 1. b e n tfe k v é s -  
kor 4, ill. 1 -f- p o z itiv itá st m u ta to tt. A  v v t .-sü lly e d é s  
k issé  fok ozo tt vo lt, é s  m ér sék e lt  fok ú  a n a em ia  á llo tt  
fen t. A  seru m  e lek tr o ly tek  sz in tje  k ezd etb en  n orm á-  
L s vo lt, k iv é v e  a 4. b en tfek v ést , am ik or a seru m  N a, 
K  és Cl je le n tő se n  csök k en t.

A  vesék  károsod ására  u ta lt  a proteinuria , a  c sö k 
k en t en d ogen  crea tin in  c lea ra n ce . 2 a lk a lo m m a l sz ig 
n ifik á n s  b acter iu r iá t is  é sz le ltü n k , azonban  a  k iv á la sz 
tá sos u rograp h ia  ism éte lte n  n o rm á lis  p y e logram m ot  
adott. A  C a- és a  P -a n y a g c se r e  részéről k ó ro sa t n em  
ész le ltü n k , a  S u lk o w itc h -p ró b a  m in d en  a lk a lo m m a l 
n eg a tív  v o lt . A  szén h id rá ta n y a g cse re -v iz sg á la to k  (ora 
l is  é s  in tra v én á s cu k o rterh e lések ) n orm ális er e d m é 
n y ek et adtak . R N : 35— 41 m g% . B e n tfek v ése i a la tt  is 
m éte lten  é sz le ltü n k  a  k ezek en  Raynaud-rohamokat .

3. ábra.

4. ábra .

A z  e lső  3 b en tfek v ése k o r  d ig ita lis , d iuretik um ok, 
a ld osteron an tagon isták , K  és  p red n iso lon  k om b inált 
a d á sá v a l sik erü lt a  ca r d iá lis  á llap oto t rendezni. A z  
u to lsó  ész le lésk o r  a k o rá b b i th erap iára  a  sz ív e lég te 
le n sé g e  resisten sn ek  b iz o n y u lt  és a g e n e r á lisa it  oed e- 
m át n e m  sik erü lt b e fo ly á so ln i. M ivel a  b eteg  otth o 
nába tá v o zo tt és rö v id e se n  m eghalt, b o n co lásra  nem  
k erü lt sor.

2. eset. A  46 é v e s  n ő b e te g e t  1972. feb ru á r—jú n iu s 
ban  é s  1972. szep tem b erb en  ész le ltü k  osztá lyu n kon . 
K orább i a n a m n esiséb en  kb. 20 év e  fe n n á lló  R aynaud- 
sy n d ro m á k  szerep eln ek , m e ly  m iatt 1957-ben m ind két 
o ld a li th o raca lis  sy m p a th ecto m iá t v é g e z te k . A  m űtét 
u tán  c sa k  á tm en etileg  v o lt  panaszm entes. A  R avnau d- 
roh am ok  ism ét je le n tk e z te k , és n éh á n y  év  m ú lva  a 
k ezek en , az arcon é s  a  láb ak on  sc lero d erm á ra  u ta ló  
e lv á lto z á s  lép e tt fe l, m e lly e l  együ tt „ p iro s” b őrk iüté 
sek  je le n tk e z te k  a k e z e k e n , az arcon, m a jd  a m ellk as  
b őrén  é s  az ajkakon is. S clerod erm ája  m ia tt  több a l 
k a lo m m a l fek ü d t k ü lö n b ö ző  in tézetek b en . A z elm ú lt  
év e k b en  h id eg  h a tására  m in d  gyak rab b an  je len tk ez 
tek  a  R a y n au d -roh am ok  é s  a kéz u jja in a k  végp erce in  
fe lü le te s  gan graen ák  é s  fek é ly e k  lé p te k  fe l, m elyek  
u tán  az  u jja k  k öröm p ercei m eg röv id ü ltek  é s  a körm ök  
d eform álód tak . 1971-ben je len tk eztek  e lő szö r  cardia- 
lis  e lé g te le n sé g r e  u ta ló  p an asza i, m ely  m ia tt  hosszabb  
id eig  card io lóg ia i in té z e tb e n  is  k eze lték . E lső  fe lv é te le  
e lő tt 2 h ón ap p a l ism é t je le n tk e z tek  sz ív e lég te le n sé g re  
u ta ló  p an asza i, m e lle k  n eh éz lég zésb ő l, k öh ögésb ő l, a l-  
szá rv izen y ő  je le n tk e zé séb ő l é s  az a jk a k  é s  az u jja k  
cy a n o sisá b ó l állottak . E z en k ív ü l n y e lé s i n eh ézségről 
és id ü lt  ob stipatióró l is  b eszám olt. C sa lád i an am n esise  
h a so n ló  b eteg ség et te k in tv e  n egatív  v o lt .

Fizikális v izsgála tkor  az ajkak  é s  a z  u jja k  c y a -  
n o tik u sa k  voltak , az a lszá ra k o n  k özep es fo k ú  oedem a  
volt. A  tü d ő k  részéről k ö z e p e s  fokú  em p h y se m á t és a  
h a sisok on  p angásos sz ö rc sö lé s t  h a llo ttu n k . A  sz ív  b a l-
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C O N T I N U I N
t a b l e t t a

Ö SSZ E TÉ T EL : Tablettánként 0,5 

mg etinodioldiacetatot tartalmaz.

H A T Á S : Folyamatos, megszakítás 

nélküli szedése az ovulatiót általá

ban nem gátolja. A fogamzásgátló 

hatás, amely a szedés megkezdése 

után 5— 7 nap múlva kezdődik, 

főként azon alapul, hogy a cervicalis 

nyák fizikokémiai tulajdonságainak 

megváltozása miatt a spermiumok 

átjutása a nyakcsatornán akadályo

zott. A készítmény oestrogen t nem 

tartalmaz, így m entes azoktól a 

mellékhatásoktól, am elyek a kom

binált sequentialis fogamzásgátlók 

adagolása esetén az oestrogen  kom

ponens jelenlétének tulajdoníthatók 

(thrombo-emboliás szövődmény,

mellfeszülés, ém elygés, testsúlygya 

rapodás).

A Continuin szoptató nőkön nem 

csökkenti a tejelválasztást, így lac- 

tatio alatt is adagolható.

JA V A L L A T : Oralis fogamzásgátlás

E L L E N JA V A LL A T O K :T erhesség,

pubertás, májműködési zavarok, Du- 

bin—Johnson-syndroma, Rotor-synd- 

roma, anamnesisben szereplő idio- 

pathikus terhességi icterus.

A D A G O L Á S : Az első tabletta 

bevételének időpontjaa menstruatiós 

cyclus első napja. A továbbiakban 

napi 1 tablettát kell szedni folyama

tosan (menstruatiók idején is) azo

nos napszakban mindaddig, amíg a 

fogamzásgátlás biztosítása kívánatos.

M E L L É K H A T Á SO K : A nők töb b 

ségénél a Continuin szedése panaszt 

nem okoz. Egyeseknél mellékhatás

ként közti vérzések következhetnek  

be. Ezek többnyire csak átm eneti
•r

jellegűek és nem indokolják a kúra 

megszakítását.

M EGJEGYZÉS: Kizárólag orvosi 

utasításra és rendszeres orvosi ellen 

őrzés m ellett alkalmazható. Rendel- 

hetőségét egészségügyi miniszteri 

utasítás szabályozza.

C S O M A G O L Á S :

42 tabletta 13,— Ft

2 9

17

G Y Á R T J A :  K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T

14 I S

1 2

1€



Laboratóriumi eredmények Táblázat

1. e s e t  | 2. e s e t

I.
1968.

aug.-szept.

II.
1969.

márc.-máj.

III.
1969.

szept.-okt.

IV.
1970.

máj.-júl.

i.
1972.

febr.-jún.

II.
1972.
szept.

Se ö sszfeh érje ..................... g% 7,0 6,4 5,0 3,2 5,3—6,8 6,9

Elfő
Albumin ......................... tel. % 56,5 45,5 49,5 49 60—63 59
Globulin

alfa 1 ........................... tel. % 3,7 5,2 7,5 8,4 5,0— 5,7 6,2
alfa 2 ........................... tel. % 6,4 10,3 12,2 20 6,6—8,3 8,3
béta ............................. tel. % 8,9 13,1 11,4 17,6 12,0—9,7 12,6
g a m m a ......................... tel. % 24,3 25,9 19,4 5,3 16,4— 17,3 13,9

Alb ./G lob.............................. 1,3 0,8 0,9 0,9 1,5— 1,7 1,4

Kryo ................................... neg. neg. neg. neg. neg. neg.
Kürtén p............................... neg. enyhén pos. neg. neg. meg. neg.
L atex p ................................. 4 + i + neg. neg. neg. neg.
Sia p ....................................... neg. neg. neg. neg. neg. neg.
LE -sejt ............................... neg. neg. neg. neg. neg. neg.

Haematologia
W e ................................... mm/ó

0/
15— 25 10— 22 57— 25 20— 41 27—4 15

H t k r ................................. 43 35 39— 47 39— 26 50— 53 58
Hb ................................... g% 14,5 10,7 11,8— 13,8 12,9— 7,7 16,5— 18,5 17,8

Se ionok
N a ................................... maeq/1 136 134 136— 141 134— 115 139,0 144
K  ..................................... maeq/1 4 4,5 3,5— 4,6 4,6— 2,5 4,3 4,6
Cl ..................................... maeq/1 93 94 94— 100 94—64 98,0 92,0
Mg ................................... maeq/1 1,4 — 1,5— 0,9 0,6— 1,4 1 ,4 -1 ,6 1,4
C a ..................................... maeq/1 4,7 — 4,1— 4,7 4,8 4,9 4,3
P ....................................... mg% 2,2 — 3,1 — 4,2 4,3
F e .....................................

Vizelet

gamma
0//o

100 112 74 117—95 133

Sulkowitch ..................... neg. neg. neg. neg. neg. neg. neg.
Creatinin-clearence . . . . ml/min. 43 — — — 38 40
Vizelet fehérje .............. op. op. neg. op. op. op.
V izelet bact...................... neg.

csoport
Klebsiella

csoport
Klebsiella neg. steril steril

ra  eg y  u jja l v o lt  nagyobb , rh y th m u sos, tach ycard iás  
(rad iá lis  p u lsu s: 100— 120/m in  freq u en tiá jú ) sz ív m ű k ö 
d és , a csú cson  é s  a  h asison  h a lk  fú v ó  systo lés zörej 
v o lt  ész le lh ető . R R : 110— 120/100— 90 H gm m . EK G : 
s in u s  rh ythm us, jobb ra d ev iá ló  R  ten gely , job b szár-  
b lock . A  töm ött é s  sim a  fe lsz ín ű  m áj 3 h arán tu jja l 
ér t a b ordaív a lá . M u ltip lex  teleangiectasia  v o lt  az 
arcon , az a jk ak on , a  n yak  és  a m e llk a s  fe lső  részén , 
v a la m in t  m in d k ét ten y éren  (4. ábra).

A bőr az arcon  é s  a k éz u jja in  sorvadt, fe sz e s  és  
fé n y lő  volt, a k éze n  sc lerod acty lia . A  jobb  kéz II— III. 
é s  a bal k éz II— IV. u jján ak  k öröm p ercei a k orábban  
le z a jlo tt  száraz gan graen ák  m ia tt m eg röv id ü ltek  é s  a

5. ábra.

körm ök d eform álód tak  (5. ábra). A  k ezek rő l készített 
r tg -fe lv é te le k e n  m ind két I. u jj k öröm perce m ellett a 
lá g yrészek b en  szab á ly ta lan  a lak ú , sz ín es go m b o stű fe j-  
nyi és r izsszem n y i m észle rakódást  é sz le ltü n k . A z u j 
jak  cso n tja i atrop h izá ltak , job b  o ld alt a  II— IV. ujj 
k öröm percei h iányoztak , a  b a l II. ujj k ö röm p erce  fe l 
töredezett. H ason ló  e lv á lto z á so k  vo ltak  é sz le lh e tő k  a 
láb  u jja in a k  részéről is.

A  nyelőcső  r tg -v iz sg á la ta  a b etegség  v iscera lis  
m a n ifesztá c ió já t m u tatta : a  n y e lő c ső -p a ssa g e  n agy 
m értékb en  la ssu lt, az o eso p h a g u s k ife je z e tte n  tágult, 
a fa la  a tó n iá s  és  m erev  v o lt , rajta  p er is ta ltica  a lig  v o 
n u lt vég ig . A  gyom or, a v ék o n y b e lek  és a va sta g b e lek  
részéről lé n y e g e s  e ltérést n e m  észleltek .

A  m e llkas  rtg  szer in t az em p h ysem as tüdőkben  
h álószerű  ra jzo la tfok ozód ás v o lt  ész le lh ető , m e ly  pul- 
m onalis f ib r o s is  le h e tő sé g é t  v e te tte  fe l, a  sz ív  m ind 
két irá n y b a n  1 u jja l v o lt  n agyobb , je lle g z e te s  con fi- 
guratiót n e m  m utatott. V itá lk a p a c itá s : 2100 m l.

A  fo n to sa b b  laboratóriumi  ad atok at a  táblázat 
m utatja.

A z ism éte lte n  é sz le lt  p rotein u ria  és  a  b eszűk ült 
creatin in  c lea ra n ce  a vese  károsod ására  u ta lt . A  máj-  
laesiót tá m o g a tta  a m egn agyob b od ott m áj m ellett a 
30% -os B S P -r e ten tio  is. A  standard  o ra lis  (50 g glu- 
kose per os) és p red n iso lo n n a l érzék en y íte tt  cukorter 
h e lések  la te n s  d iabetes m e ll itu s t  d eríte ttek  k i. RN: 35 
m g%. A z e lső  b en tfek v ése  a la tt  jobb o ld a li pneum onia  
lép ett fe l, m ely  an tib io tik u m ok ra  gy ó g y u lt. 2 napig  
tartó v é k o n y b é l su b ileu so s tü n etek et is  észleltün k , 
m elyek  sp o n tá n  o ldódtak. A  v ék on yb él i le u sa  fe lv e 
tette  a b e le k  károsodását. Ism ételten  v o lta k  Raynaud- 
rohamai  é s  később m in d k é t kéz II. u jjá n a k  köröm -
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p er c é n  gangraena lé p e t t  fel, m ely  m ia tt  a k öröm p er 
c e k  am p u tatió já t k e l le t t  elvégezn i.

A  b eteget d ig itá lis sa l, sp iron o lacton n a l, d iu reticu -  
m o k k a l, K -m al é s  p red n iso lon n a l k eze ltü k . E th e r a -  
p iá v a l sik erü lt a sz ív e lé g te le n sé g e t  ta rtósan  m eg szü n 
te tn i.

2. fe lv é te lé re  1972. szep tem b erb en  k ontroll 'v iz s 
g á la to k  e lvégzése  c é ljá b ó l kerü lt sor. A  beteg  ca r d ia -  
l i s  á lla p o ta  k ie lég ítő  v o lt , sz ív e lég te le n sé g re  u ta ló  p a 
n a sza i és  tün etei n e m  voltak . A  f iz ik á lis  v izsgá la t l é 
n y e g e s  vá ltozást n e m  m utatott. A  m eg n agyob b od ott  
m á j m ia tt e lvég zett m áj-sc in tig raph ia  h ep atom ega liá t  
alá tám aszto tta . O tth on ra  d ig ita lis, Spironolacton , K  és  
d iu reticu m o k  ad ását javasoltuk . E th erap ián  a b e te g  
á tm e n e tile g  ca rd ia lisa n  op tim ális á llap otb an  v o lt , 
a zo n b a n  később sú ly o s  sz ív e lég te le n sé g b e n  o tth o n á 
b a n  m egh alt. B o n co lá s  n em  történ t.

Megbeszélés

A progressiv system ás sclerosisban a bőr e l 
vá ltozása  oly jellegzetes, hogy a betegség d iagnó 
z isa legtöbbször nem  ütközik nagy o b b  nehézségbe. 
Jó lleh e t a pss.-nak kezdetben  n incsenek  jellegzetes 
tü n e te i, mégis a betegség  első tü n e te  lehet a R ay - 
naud-roham ok  jelen tkezése, m elyek  évekkel m eg 
e lőzhetik  a betegség b ő r-m an ifesta tió jának  fe llép 
té t. A  bőr oedem ája, ruga lm asságának  csökkenése 
és m erevvé válása, m ely  végül az acrosclerosishoz 
vezet, leggyakrabban  a felső v ég tag o k ra  localizá- 
lódik . A betegség lefolyása a la tt  nem  tartozik  a 
r i tk a  jelenségek közé a subcutisban  a m észlerakó- 
dás m egjelenése (egyes nagy beteganyagban  10% - 
b an  észleltek calcinosist (12, 17). A  calcinosis gó- 
cos vagy  diffúz fo rm á b an  léphet fe l. Thibierge és 
W eissenbach  (25) 1911-ben elsőnek közölt 9 o lyan  
scleroderm a esetet, am elyben a k ó rk ép  tü n e te it 
színezte a diffúz calcinosis jelenléte. E zután  a szer 
zők a diffúz calcinosissal járó scleroderm a ese te 
k e t  T hibierge—W iessenbach-syndrom a elnevezés 
a la t t  közölték.

Teleangiectasia és csillag-naevusok viszonylag 
g y a k ra n  je len tkezhetnek  pss.-ban. P l. Tuffanelli és 
m tsa i  (27) betegeik közö tt 13,8% -ban észlelt te le 
ang iec tasia  előfordulását. Az érelváltozások  á lta 
láb an  késői jel szoko tt lenni, és rendesen  m u lti 
p lexek . L eggyakrabban  az arcon, a nyakon, a m ell 
kason , valam int a fe lsővégtagokon lépnek  fel, és 
leg többször a betegség  visceralis m an ifesz táció jára  
u ta ln a k  (7).

W interbauer  (32) elsőként í r ta  le  a  calcinosis, 
R aynaud-phenom en, sclerodactylia és teleangiec 
ta s ia  tü n e tek  kom bináció ját m int k lin ik a i egységet 
és a  tü n e tek  kezdőbetű irő l a betegséget CRST-syn- 
d ro m án ak  nevezte el. A  tünetek  hosszú  ideig való 
fennállásából, a betegség  lassú progressió jából és a 
v isceralis m an ifesta tiók  hiányából a z t a következ 
te té s t von ta  le, hogy a CRST-s. kü lönbözik  a syste 
m ás sclerosistól. A R aynaud-phenom en  és a calci
nosis látszólag hasonló  ahhoz, am ely e t a pss.-ban 
le h e t észlelni, u g y an ak k o r a bőr sclerosisa, m ely  
végü l a sclerodactyliához vezet, elsősorban  a vég 
ta g o k ra  localisálódik. Jellegzetesnek  ta rtják , hogy 
a CRST-s.-ban a te leangiectasiák  sohasem  a kóro 
san  elváltozott b ő rte rü le tek b en  lép n ek  fel, hanem  
az ép n ek  látszó b ő rben  és n y á lk ah á rty áb an  je len t 
keznek. M indkét e se tü n k b en  mi is az érelváltozá 
soknak  hasonló m egjelenését észleltük. .A CRST-s.-

ban észlelhető  angiom atosis szinte m egtévesztésig 
hasonló le h e t a R endu— O sler—W eber-syndrom á- 
ban (ROW -s.), a h e red itae r haem orrhag iás te lean- 
g iectasiában  lá tható  érelváltozásokhoz, m ely  m iatt 
fontos a k é t  kórkép egym ástó l való eld ifferenciá- 
lása. A CRST-s. és a betegségben fellépő érelvál 
tozások azonban  több szem pontból kü lönböznek a 
R O W -s.-ban lá tható  teleangiectasiák tó l. Így a 
CRST-s. 1. főleg nőkön je len tkez ik ; 2. a vascularis 
laesiók később  lépnek fel, 3. kisebb h a jlam o t m u 
ta tn ak  a haem o rrh ag iára  és 4. ami a legfontosabb: 
hiányzik a haem orrhag iás d iathesisnek és a tele- 
ang iectasiának  örökletes, fam iliáris előfordulása. 
N éhány ese tben  azonban CRST-s.-ban is lá ttak  
vérzéses kom plikációk fe llép té t (3, 6, 11).

A CRST-s.-ban, szem ben a pss.-sal, a betegség 
lefolyása a la tt  csak r i tk á n  fejlődnek k i visceralis 
m anifesta tiók, és ha fe l is lépnek, csak későn, az 
első tü n e te k  jelentkezése u tá n  10—20 évvel je len t 
keznek és lassú  p rogressió t m uta tnak . A zsigeri 
m an ifesta tio  localisatiója azonban nem egyszer ked 
vezőtlenül befo lyáso lhatja  a betegség prognózisát. 
E seteinkben, hasonlóan m ások  által (10, 11, 16, 21) 
is közölt esetekhez az oesophagus károsodása m el
le tt gastro in testina lis  dysfunkció t is észleltünk.

Az u tó b b i 10 évben többen  fe lh ív ták  a figyel
m et (8, 12, 13, 14, 19, 20, 22, 31) a pss.-ban fellépő 
myocardialis és pericard ialis elváltozásokra. W eiss  
és m tsai (31) egyenesen „scleroderm ás szivbeteg- 
ségről” beszélnek, m ely előbb-utóbb szívelégtelen 
séghez vezet. M indkét ese tünkben  is k ia lak u lt a 
betegség m yocardium  károsodása, m ely  végül a 
súlyos card ia lis  elégtelenséget okozta. K orábban  
Carr és, m tsa i (3) is beszám oltak  m ár a CRST-s. 
kom plikáció jaként card io resp ira to rikus e légtelen 
ség fellépéséről. E seteinkben  ezenkívül renalis  és 
m ájkárosodás is jelen volt.

Amíg a legtöbb pss.-ban  szenvedő betegen  a 
betegség lefo lyása a la tt ízü le ti panaszok is je len t 
kezhetnek, m elyek ren d szerin t arth ra lg iábó l, az 
ízületek m erevségéből és m egduzzadásából állnak, 
addig a C RST-s.-ban az ízü letek  elváltozásai csak 
ritk án  lép n ek  fel, és csak elszórtan, egy-egy eset 
m u ta tja , ho g y  a CRST-s.-ban is je len tkezhetnek  
ízületi panaszok : így W interbauer  (32) egyik bete 
gén o s teo arth ritis t figyelt m eg, Schm inke és m tsai
(21) egyik fé rfibetegének  v o ltak  ízületi panaszai és 
ugyanakkor ennek  a beteg n ek  serum ában  rh eu m a 
toid fa k to r t is sikerü lt k im u ta tn i. K arten  (10) egy 
CRST-s.-s nőbeteget közölt, akinek könyökízü letei 
a „n eu ro p a th iás” a r th ro p a th ia  képét m u ta ttá k . A 
mi betege inknek  lényeges ízületi panaszaik  nem 
voltak. Az első esetben u g y an  átm enetileg  a la tex  
próba pozitív  volt. am ely azonban  később a beteg 
ség fo lyam án negatívvá vált.

Régóta ism ert az au to im m un  betegségek és a 
collagén betegségek  közé tartozó  kórképek  családi 
előfordulása és örökölhetősége. Egyesek a pss.-ban 
is m egfigyelték  a betegség családi e lőfordulását 
(17, 19). A  CRST-s. gene tikus eredete m elle tt csak 
Schm inke és m tsa i (21) tö rn ek  lándzsát, ug y an ak 
ko r W interbauer  (32) gondos és széles k ö rű  csa
lád fak u ta tása  a RCST-s. gene tikus vo ltá t nem  tá 
m ogatja. Mi sem lá ttu n k  betegeink csa lád jában  
olyan m egbetegedést, m ely  az öröklést a lá tám asz 



taná . W in te rb a u e r  (32) közlem ényében a k lin ika i 
m egjelenés, a v isceralis károsodások h iánya és a 
benignus prognosis a lap ján  a C RST-s.-nak az e l 
kü lön ítését javaso lja  a pss.-től. E seteink  u g y an 
ak k o r azt m u ta tják , hogy a C R ST-s.-ban is u g y an 
úgy  k ife jlődhetnek  a betegség visceralis m an ifes- 
ta tió i (gyom or-bél rendszer, szív, vese, máj), m in t 
a  pss.-ban. A zsigeri elváltozásoknak m egjelenése, 
ezek közül is elsősorban a m yocard ium  laesió ja, 
am in t azt ese te inkben  is lá ttu k , súlyos, k ró n ik u s 
cardialis elégtelenséghez vezetve, nagym értékben  
ro n tja  a prognózist.

Végül a th e rap iá ró l röv iden  csak annyit, hogy 
m in t a collagen betegségek csoportjába tartozó  
kórképek  kezelésében, itt  is a különböző steroidok 
alkalm azásától v á rh a tó  á tm en e ti javulás, m elyet 
visceralis kom plikációk tü n e ti kezelésével leh e t 
tám ogatni. E seteinkben  a predniso lon tó l lá ttu n k  
kielégítő  effek tust.

ö ssze fo g la lá s . A szerzők 2 nőbetege t közölnek, 
ak ikben  a C R S T -syndrom a: calcinosis, R aynaud- 
phenom en, sclerodactylia és teleangiectasia tü n e t-  
csoport m elle tt a betegség v isceralis m an ifesta tió i 
(oesophagus, vékonybél, m yocardium , vese és m áj 
károsodása) is k ifejlődött. M indkét betegük  sú 
lyos cardialis elégtelenségben h a lt  meg.

A C R ST -syndrom át a p rogressiv  system ás 
sclerosis egyik hosszabb lefolyású és jobb p rogno- 
sisú fo rm ájának  ta rtják , m elyben  azonban szin tén  
k ifejlődhetnek  a prognosist erősen rontó, k ü lö n 
böző localisatiójú visceralis m anifesta tiók .
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M E D I C O RM E D I C O R

BION 8 0  Bipoláris ionizátor
Aeroionterápiás kezelésekhez készült univerzális levegő ionizátor. 
A készülék mind negatív, mind pozitív aero-ionok előállításához 
alkalmas.

A negatív levegőionok belélegeztetése jó eredménnyel alkalm az 
ható a
-  felsőlégúti hurutos betegségeknél,
-  időszakos felsőlégúti allerg iás betegségek (pollinosis), 

rhinitisek, bronchitis chronica és spastica, asthm a 
bronchiale, migrain, labilis hypertonia kezelésénél.

A készülék alkalm azható még:
-  intenzív te ráp iás  osztályon,
-  postoperativ őrzőszobában,
-  traum atológiai osztályon.

A készülék klinikai, kórházi felhasználáson kívül kiváló eredménv- 
nyel alkalm azható orvosi rendelőkben, sportorvosi kezeléseknél, 
időjárásérzékeny egyéneknél, orvosi előírás és felügyelet mellett.

Az aero-ion kezelésnek abszolút kontraindikációja sem felnőttek 
nél, sem gyermekeknél nincs.

A Bion 80 kezelése egyszerű, a  könnyű, de stabil állvány segítsé 
gével minden irányba beállítható. Külön rendelhető tartozékok 
segítségével falra, asztalra is szerelhető.

A Medicor Művek ionizátor gyártm ánycsaládjának tag jai továbbá:

— Mini ionizátor, gépkocsihoz BION 78
— Asztali ionizátor BION 79
— Helyiség ionizátor BION 90

MEDICOR MŰVEK, B udapest
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Szabo lcs -Szatmár  megyei Jósa András Kórház 

Gyermekszívgondozó Intézet (főorvos: Fazekas Á rp ád  dr.), 

Kórbonctani-kórszövettani Osztály 

(főorvos: +  Gerlei Ferenc dr.).
Bőrgyógyászati Osztály (főorvas: Szegő László dr.)

A z  a p l a s i a  c u t i s  c o n g e n i t a  
c i r c u m s c r i p t a  é s  a  G o l t z  
s y n d r o m a  k a p c s o l a t á r ó l
Fazekas Árpád dr., Megyeri József dr. 

és Szegő László dr.

A z o steo -o cu lo -d erm a lis  d y sp la s ia  (G o ltz -sy n d ro -  
m a) első  h a z a i e se tén ek  le írá sa k o r  (8) u ta ltu n k  arra 
a szoros k ap cso la tra , a m e ly  ezen  k ó rk ép  és  az 
ap lasia  c u tis  co n g en ita  c ircu m scrip ta  k ö z ö tt  fe n n 
á ll (24). M ég  1972-ben (7), m a jd  1973-ban is  s ik e 
rü lt 1— 1 a p la s ia  cu tis  co n g en ita  c ircu m scr ip tá s  
g y e r m e k e t is  ész le ln ü n k , s a to v á b b ia k b a n  e z e n  k ét 
b e te g  k lin ik a i és sz ö v e tta n i a d ata it v e t jü k  eg y b e  
G o ltz -sy n d ro m á s b e teg ü n k  je lle g z e te ssé g e iv e l.

E s e t i s m e r te té s e k

1. e se t:  a p la s ia  c u t is  c o n g e n ita  c ir c u m sc r ip ta ,  
d u p le x  fo r m á ja  f iú b a n . A  b e te g e t  e lő sz ö r  IV 2 é v e s  k o 
r á b a n  v iz s g á ltu k . D g .: G e m in i, A -m a g za t , P a r t. p ra e -  
m a t. (1500 g), D yp s tro p h ia  ( t s . : 8850 g, t e s th o s s z :  75 
cm , f e jk ö r f .: 46,5  cm ), S im o n a r t-k ö te g  le fű z ő d é s  a j. 
b o ka  fe le tt, A lo p e c ia  e t a p la sia  cu tis  c o n g e n ita  c ir 
cu m sc r ip ta  (d u p le x ) ,  G rip p e  p h a ryn g . e t b ro n ch ., O ti 
t is  m e d  ac. 1. s. E k k or k é s z ü lt  a z  1. a -b  á bra  a  k o p o n y a 
te tő r ő l é s  a  lá b a k r ó l. A  h a ja s  fe jb ő r  k ö z é p ső  ré sz é n , 
a v e r te x e n  k é t ,  e g y e n k é n t  ló b a b n y i o v á lis  h e g e s  te r ü 
l e t  lá th a tó . M a c r o sc o p o sa n  s z ő r s z á la k  n e m  lá th a tó k . Ez  
a  k is f iú  a z  á lt a lu n k  (7/a) 1 9 7 2 -b e n  k ö z ö lt  a m n io n -k ö te g

1. a —b. ábra.
Aplasia cutis congeni ta  circumscripta 11/2 éves fiú verte- 
xén. Az elváltozás duplex jel legű. Az a la p b e te g s é g :  Si 
monart-köteg okozta lefűződés, amely a jo b b  lábszáron 
jól látszik. Ikertestvére (öccse):  nem mutat fejlődési rend 
e llenességet

Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 21. szám

2. á b ra .
A b e te g  3 éves korában  végzet t szöveti vizsgála t:  az irhá 
ban  foca lisan zsírszövet jelenik meg, a  rácsrostok megke- 
vesbed tek  és töredezettek. (Orcein festés, 16-szoros n a 
gyítás)

o k o z ta  le fű z ő d é s  4 e s e t é n e k  le ír á sa  k a p c sá n  a  4. sor 
s z á m ú  b e te g . P ró b a -ex c is io :  a  h a ja s  f e jb ő r  le ír t  e lv á l 
t o z á s á b ó l (1972. V I. 1 2 -é n ) . H isto lo g ia i le le t:  az ir h á 
b a n  s z á m o s  h e ly e n  fo c á l is a n  z s ír sz ö v e t  j e le n ik  m eg , az  
e la s t ic u s  é s  a r á c sr o s to k  m e g k e v e s b e d te k  é s  az e lő b 
b ie k  tö r e d e z e t te k  (e la s to r r h e x is ) . H e ly e n k é n t  a sz ő r 
tü s z ő k  m a g a ssá g á b a n  é s  m e l le t t  i s  lá t h a tó  z s ír sz ö v e t. 
G y u lla d á s  v a g y  d a g a n a t  n in c s  je le n  (2. ábra ).

2. e se t:  a p la s ia  c u t i s  c o n g e n ita  c ir c u m sc r ip ta  s im 
p le x  fo r m á ja  le á n y b a n . B . K a ta lin , 16 h ó n a p o s  le á n y  
f e j lő d é s é b e n  v a ló  v is s z a m a r a d o t tsá g a  m ia t t  k e r ü lt  v iz s 
g á la tr a  1973. sz e p te m b e r  2 4 -én . D g .:  p a r t. p ra em a t. 
(2400 g), d ys tro p h ia  (9000 g), p a ra ly s is  cereb ra lis , la e -  
sio  o b s te tr ic a lis , d e b ilita s , ap lasia  c u tis  co n g e n ita  cir 
c u m sc r ip ta  (s im p lex ) .  A  v e r te x  jo b b  o ld a lá n  20 f i l lé r -  
n y i a p la s ia  c u t is  c o n g e n ita  c ir c u m sc r ip ta  je l le g z e te s  
k é p é t  lá t tu k . S z ö v e tta n i le le te :  az ir h á b a n  g ó c sz e r ű e n  
é r e t t  z s ír s z ö v e t  j e le n ik  m e g , d e  a k a p c s o la t  a  su b c u -  
t is s a l  m e g ta r to tt . R á c sr o s to k b a n  g a z d a g . A  r u g a lm a s  
ro sto k  tö r e d e z e t te k  é s  s z á m u k  fe l tű n ő e n  c se k é ly . M in d  
a  G ö m ö r i- f é le  e z ü s t fe s té s k o r , m in d  a  v a n  G ie s o n -fé le  
k o lla g é n  fe s té sk o r  a  r o s to k  fo lto s  h o m o g e n iz á ló d á sa  
f ig y e lh e tő  m eg , m e ly  á l t a l  e lv é s z  a  r o s to s  szerk eze t . 
M a lig n ita s  n in c se n . L o b  n in c s e n  (3. ábra ).

3. e se t:  o s te o -o c u lo -d e r m a lis  d y s p la s ia  (G o ltz -sy n -  
d r o m a ), k is le á n y b a n . K . E r ik a  1970. II. 1 1 -én  sz ü le te tt ,

3. á b ra .

16 h ó n ap o s  leány h a ja s  fejbőrén levő a p la s ia  cutis co n 
gen ita  circumscripta simplex szöveti k ép e : az  irhában g ó c 
sze rűen zsírszövet látható , d e  a  k apcso la t a  subcutissal 
m eg ta rto tt  (van Gieson-festés, 16-szoros nagyítás)
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4. a —b. áb ra .
20 h ó n a p o s  Goltz-syndromás leány po ik i lo d e rm á ja : 1. p a 
p illoma a j. sternoclavicularis  ízület felett,  2. c ig a re t t a p a 
p ír -bőr a  b. fossa suprac lav icula risnak megfele lően, közé 
pen papillomával, 3. dys trop hiás  bőrterü le t a  háton

a n y já n a k  IV . te r h e s s é g é b ő l. E zen  t e r h e s s é g  IV . h ó n a p 
já b a n  a z  a n y á n  m e tr o r r h a g ia  m u ta tk o z o tt . A  g y e r m e k  
3 t e s t v é r e  eg é sz sé g e s , a z  a p á n  H yp er te lo r ism u s  m a -  
m il la e  é sz le lh e tő . E z e n  e s e t e t  c sa k  r ö v id e n  ér in tjü k , 
m iu tá n  a  k is le á n y  G o ltz -s y n d r o m á já t  20 h ó n a p o s  k o 
r á b a n  m á r  r é sz le te se n  ism e r te t tü k  (8). E z  az e lső  h a 
za i k ö z lé s  (4. a-b ábra ) .

B e te g ü n k  s z ö v e t ta n i  le le te i:  a z  1. h e ly r ő l  e x c in -  
d á lt b ő r  sz ö v e t i k é p e :  h y p e r tr o p h ia  f ib r o e p ith e l io m a -  
to sa  p o ly p o s a  c u tis  s in e  m a lig n ita te . F e ltű n ő  a f ib r o 
m a  s z ö v e t i  k ép éb en  a z  e la s t ic u s  r o s to k  p u sz tu lá sa  
(e la s to r r h e x is ) ,  i l le tv e  h y p o p la s iá ja . A  3. h e ly r ő l (a 
h á tb ó l)  k im e tsz e t t  b ő r  s z ö v e t i  k ép e: a z  e g y e n e t le n  f e l 
s z ín ű  b ő r te r ü le t  h á m ja  n é h o l v e r r u c o s u s a n -p a p il lo -  
m a to s u s a n  h u llá m o s  le f u tá s ú ,  b ár a  p a p i l lá k  e ls im u l 
ta k . A z  ir h a  c o lla g e n  r o s t ja i  v a s ta g a b b a k , a r á csro s-

5. á b ra .
Goltz-syndromára jel legzetes  szöveti kép (3. sz. helyről ki
metszve, haematoxylin fes tés,  16-szoros nag yítás )

to k  m e n n y is é g e  n a g y , v is z o n t  a  r u g a lm a s  r o s to k  s o k 
s z o r  tö r e d e z e t te k  é s  m e n n y is é g ü k  k is e b b , m in t  a m e n y -  
n y i az ép  h á t i b ő r b e n  sz o k o tt  le n n i .  S im a iz m o k a t  b ő 
s é g g e l  ta lá lu n k . B ő r fü g g e lé k e k  n e m  lá th a tó k . N é h o l a 
s u b c u t is  z s ír s z ö v e te  m a g a sa b b r a  e m e lk e d ik , it t  a z  ir h a  
v é k o n y a b b  é s  a  z s ír sz ö v e tb e n  c o r iu m -m a r a d v á n y o k  
lá th a tó k , fe n n ta r tv a  a z  ö s s z e fü g g é s t  a  c o r iu m m a l (5. 
ábra).

M e g b e s z é lé s

A z o rv o si m e g fig y e lé s  szá m á ra  le g h o z z á fé r h e -  
tő b b  szerv ren d szerü n k  a k ü lta k a ró , m ég is v is z o n y 
la g  k ev és  f ig y e lm e t  fo rd ítu n k  a bőr v e le  sz ü le te tt  
r e n d e lle n e ssé g e ir e , fg y  ism e r e te in k  is  sok  k ív á n n i 
v a ló t  h a g y n a k  (21, 28) m a g u k  u tá n  a c o n g e n ita lis  
b ő rd efec tu so k  terén . D e az is  ig a z , h o g y  e z e k  f e 
le tté b b  r itk á k . J e le n  d o lg o za tb a n  az ep id e r m o ly sis  
b u llo sa  ö r ö k le te s  form ája , i l le tv e  a striae d is te n sa e  
e la stica e  é s  a n eto d erm ia  (7/b) n em  k erü l tá r g y a 
lásra , m ert a  v e le  sz ü le te tt  b ő r -d y stro p h iá k  k é t  
je lle g z e te s  a la k ja : az ap la sia  c u tis  co n g en ita  cir 
cu m scrip ta  (a to v á b b ia k b a n : a. c. c. c.) é s  o s te o -  
o cu lo -d erm a lis  d y sp la s ia  (v a g y  G o ltz -sy n d ro m a , a 
to v á b b ia k b a n : o. o. d. d.) k ó r k é p é v e l k ív á n u n k  
fo g la lk o zn i. A  b ő re lv á lto zá so k  m e g e g y e z é sé n  v a g y  
n a g y fo k ú  h a so n ló sá g á n  k ív ü l az  is  é r d e k e ssé g e  e  
k é t  k órfo rm á n a k , h o g y  m in d k e ttő  e lső so rb a n  a n ő i 
n e m e t é r in ti. M ár előző  k ö z le m é n y ü n k b e n  (8) e m 
l íte ttü k : á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt, h o g y  a G o ltz -sy n 
d rom a a n ő i n e m  b eteg ség e . G o l t z  (11), G o r lin  (12) 
szer in t e b e te g sé g  a u to so m a lis  d om in án s m ó d o n  
örök lőd ik , c s e k é ly  p e n e tr a n tiá v a l, s a n ő i n e m e t  
b e te g ít i  m eg , X  n em h ez  k ö tő d é se  m ég iscsa k  lá t 
szó lagos, m in th o g y  a f iú  n e m ű  fo e tu s  szám ára le 
ta lis  fa k to r t je le n t . Ü jab an  u g y a n  je le n t m e g  k ö z 
le m é n y  (27) o. o. d. d .-s f iú r ó l, ak in ek  a zo n b a n  
m e g íté lé sü n k  sz e r in t a G o ltz -sy n d ro m á ja  n em  je l 
le g z e te s  é s  sz e m é sz e ti, v a la m in t id eg ren d szer i e l 
té r é se k  h iá n y á b a n  n em  le h e t  a lk a lm a s ily e n  lé n y e 
g e s  k érd ések b en  h a tározott á llá sfo g la lá sra . A  k é t  
k ó rk ép  szoros k a p cso la tá t tü k r ö z i, h o g y  a G o ltz -  
sy n d rom a sy n o n y m á i k ö zö tt (9, 10, 15) ism e r e te s  a 
k ö v e tk e z ő  is: „A z ap lasia  (h y p o p la sia ) cu tis  c o n 
g e n ita  sa já to s  fo rm ájú  m u lt ip le x  h y p o p la sticu s  
to r z k é p z ő d é sse l” (24). Ism e r e te in k  szerin t a  m a 
g y a r  K r ie s c h  (22) á lta l m ég  1 9 2 4-b en  k ö zö lt a. c. 
c. c. m u lt ip le x  fo rm á já t és e m e lle t t  m ég  n y ú la ja k , 
fark astorok , p o ly d a cty lia , v it iu m  cordis c o n g e n i-  
tu m  tü n e te it  is  m u ta tó  ese te , é p p e n  cry p to rch ism u s  
(f iú  ú jsz ü lö tt  v o lt)  m ia tt n em  m in ő s íth e tő  G o ltz -  
syn d ro m á n a k , k ü lö n b en  p ed ig  a v ilá g  e lső  i ly e n  
é sz le lé sé n e k  szám ítan a .

M ég 1826-b an  ism e r te te tt  C a m p b e l l  (cit. 21) 
u g y a n a zo n  a n y á tó l szárm azó 2 g y erm ek et, a k ik  
fe jü k ö n  „ fe k é lly e l” szü le ttek . A z  ad atok  a zo n b a n  
azóta  is csak  la ssa n  szap orod tak . K o r t in g  (20) sz e 
r in t ed d ig  m in te g y  200 a. c. c. c. e se te t k ö z ö lte k , 
W a r k a n y  (28) p e d ig  1971-ben 21 3 -b a n  je lö lte  m e g  
a k ö zö lt e se te k  szám át azzal, h o g y  112 b e te g b e n  
csa k is  a fe je n  v o lt  b őr-laesio . T u d ju k  továb b á , I n -  

g a ls  (16) 1932. é v i  s ta tisz tik a i fe ld o lg o zá sá b ó l, h o g y  
a. c. c. c. k a p csá n  a lo ca lisa tio  a z  e se te k  70% -áb an  
csu p á n  e g y sz e r e s  (sim p lex ), 2 0 % -áb an  d u p le x , 8 
szá za lék á b a n  m u ta th a tó  k i 3 h e ly e n  és  csak  1% -á -  
b a n  4 v a g y  e n n é l is  több  h e ly e n  v e le  sz ü le te tt  b ő r -  
d ystrop h ia . A z  a. c. c. c. d u p le x  a lak jáb ó l te h á t



ed d ig  kb. 45— 50 e s e te t  p u b licá lta k , a m i csak n em  
m e g e g y e z ik  a G o ltz -sy n d ro m a  fe lism e r t  e se te in ek  
(26) szám áva l.

A  szü le tésk o r  m á r  m eg lev ő , g ó c o s  b ő r -h y p o -  
p la sia  e g y id e jű  sz e m - (leg g y a k ra b b a n : m icrop h 
th a lm ia ) é s  c so n ttü n e te k  (sy n d a cty lia , c s ig o ly a - és  
b ord a -a n o m á liá k ) e g y e d ü lá lló a n  je lle g z e te s  és n y il 
v á n  r ég ó ta  m e g m u ta tk o zó  k lin ik a i k é p , m ég is  k ü 
lö n  e n titá sk é n t c sa k  1962-ben  h a tá r o ltá k  e l G o ltz  

é s  m ts a i  (11).
E zek u tá n  m e g le p ő , h o g y  a r é g e b b i m agyar  

sz ü lé sz e ti irod alom  m é g is  m ily e n  b ő sé g e se n  fo g la l 
k o z o tt  az a. c. c. c .-v a l. K o v á c s  (21) 1928-b an  azzal 
in d o k o lta  e se tén ek  k ö z lé sé t, h o g y  a sz ü lé sz e ti k éz i 
k ö n y v e k  is a lig  é r in tik  e  k ó rk ép et, a m e ly n e k  lé tr e 
jö t té é r t  a m é lta tla n k o d ó  szü lők  tö b b n y ir e  a szü -  
lé sz t  v á g y  a b áb át o k o ljá k . E zen ig a z sá g ü g y i o rv o si 
v o n a tk o z á s  k ü lö n ö se n  je len tő s  v o lt  ré g e n , am ik or  
a sz ü lé se k  zöm e h á z n á l fo ly t  le. N a g y o b b  b őrh ián y  
e se té n  a m akacs v é r z é s , il le tv e  az in fe c t io  fo ly tá n  
k ia la k u lt  k ö v e tk e z m é n y e s  g e n n y e s  a g y h á r ty a g y u l 
la d á sra  p é ld a k én t K o v á c s  a k o p p e n h á g a i és b écsi 
sz ü lé sz e ti k lin ik á n  e lő fo r d u lt  fa tá lis  e se te k e t  h o zta  
fe l. Ig en  fo n to sn a k  ta rtja , h o g y  le g a lá b b  az or 
v o so k  le g y e n e k  tisz tá b a n  az e lv á lto z á s  lé n y e g é v e l, 
s  e z é r t sü rg eti m in d e n  új e se t k ö z lé sé t  (k ü lön b en  
sz ín e s  ,.m ű m e llé k le te n ” b e m u ta to tt  b e te g é n  az a. 
c . c. c. d u p lex  e lh e ly e z k e d é se  te lje s e n  azonos 1. 
so r sz á m ú  b eteg ü n k  b ő re lv á lto zá sá v a l).

K o l b e  (19) 1 9 34-b en  K o v á c s  (21) é s  K r ie s c h

(22) m á r  e m líte tt  e s e té n  k ív ü l m é g  B u r g e r  k ö z lé 
s ére  u ta l. E m líti K e h r e r t ,  ak i m ár 1910-ben  á llá st  
fo g la lt  a v e le  sz ü le te tt  b o rh iá n y o k  ú n . a m n iogen  
e r e d e te , a S im o n a r t-k ö te g e k  o k o zta  le fű z ő d é s  m e l 
le tt . K o v á c s  e se te  ö rö k lésre  u ta lt . S a já t  1. sorszá 
m ú  b e te g ü n k  a d a ta i S im o n a r t-k ö te g  le fű ző d és  t é 
n y e  m e lle t t  szó ln ak . B e r n d o r fe r  (2) a vérző  b ő r-  
d e fe c tu sé r t  sz in tén  az a m n io n itis t  é s  a  k ö v e tk e z 
m é n y e s  a d h a esió k a t te sz i fe le lő ssé , s  h a n g sú ly o zza  
a fo e tu s  je len tő s  r e g en era tió s  k é p e ssé g é t . A  m o 
d ern  szü lésze ti e ljá rá so k  sem  k ü sz ö b ö lté k  k i a ré g i 
h ie d e lm e k e t, m ert a  b o lgár  B y a n o v  (6) 1970-ben  
e g y e n e se n  a v a c u u m  e x tra c tio  k ö v e tk e z m é n y é n e k  
g o n d o lta  az ú jsz ü lö tt  h a ja s fe jb ő r é n e k  typ u so s h e 
ly e n  (a v er tex en ) m u ta tk o zó  h e g e s  a lo p ec iá já t, am i 
n y ilv á n v a ló a n  a. c. c. c. ve le já ró ja .

G o l t z  é s  m ts a i  (11, 12) ere d e ti le írá sa  szer in t  
a m e g te k in té sk o r  e lv é k o n y o d o tt  b ő r terü le tek  szö 
v e tta n ila g  a k ö tő sz ö v e t  v á lto zó  m é r té k ű  h y p o p la -  
s iá já t  m u ta tjá k . E n n e k  je lle g z e te ssé g e , h o g y  a co -  
r iu m  n éh o l m a jd n em  te lje se n  h iá n y z ik  és h e ly é t  
n o rm á lis  z s ír se jtek  fo g la ljá k  el. S z ö v e tta n i v iz sg á 
la ta in k  arra u ta ln a k , h o g y  a. c. c. c. k ap csán  h a 
so n ló  sz ö v e ti fo ly a m a t já tszó d ik  le :  a rácsrostok , 
d e fő k é n t az e la s t ic u s  rostok  m e g k e v e sb e d n e k , 
szé ttö red ezn ek , tö n k r e  m en n ek  (e la sto rrh ex is), s 
h e ly ü k e t  g ó cok b an  m eg m u ta tk o zó  n orm ális  z s ír 
s z ö v e t  fo g la lja  e l. A z  o ste o -o c u lo -d e r m a lis  d y sp la 
sia  b ő r tü n e te it  az e d d ig  k ö zö lt kb . 50 e se tb en  m in 
d ig  le ír tá k  (16, 26). A  b ő rtü n et je lle m z ő je  f iz ik á lis  
v iz sg á la tk o r  p o ik i lo d e r m ia ,  v a g y is  k ü lö n fé le  b ő r -  
e lv á lto z á so k  (a trop h ia , h y p o p ig m e n ta tio , te le a n g i 
e c ta s ia , a n g io fib ro m á k ) eg y id e jű  e lő fo rd u lá sa . H a  
te h á t  m a fe lm e r ü ln e , h o g y  v itá s  e se tb e n  a. c. c. c. 
a v a g y  szü lési b ő rsérü lés  fo ro g -e  fe n n , a szö v eti l e 

le t  (9, 29) so k b a n  se g ítsé g ü n k r e  leh e tn e . F ig y e le m 
re  m éltó , h o g y  m in d k ét a. c. c. c .-s  b e te g ü n k  k o ra 
szü lö tt és o lig o p h r e n  a d e b ilita s  fok án . L e h e tsé g e s , 
h o g y  az é r te lm i fo g y a té k o ssá g  a k o r a sz ü lö ttsé g g e l 
fü g g  össze, d e  az  a. c. c. c. e s e t le g e s  v e le já r ó ja  is  
leh e t.

M in d en ese tre  ú g y  lá tju k  e se te in k  a la p já n , h o g y  
az a. c. c. c. tö b b  m in t lo c a lis  b ő r -d y stro p h ia  és  
eg y id e jű leg  m á s  szerv ren d szerek  (3, 11, 19) is  m e g 
b e teg ed h etn ek . I ly en  v o n a tk o z á sb a n  is  h a so n lít  a 
G o ltz-sy n d ro m á h o z , s v é l e m é n y ü n k  s z e r in t  a z  a. 

c. c. c. a  G o l t z - s y n d r o m a  a b o r t i v  ( in co m p let) f o r 

m á já n a k  f o g h a tó  fe l.

E ddig  a k é t  kórkép  ir á n t  e lső so rb a n  a  szü lész , 
g y e r m e k g y ó g y á sz , b ő rg y ó g y á sz , szem ész, p a th o h is -  
to lógu s, r a d io ló g u s  és a tö r v é n y sz é k i o rv o sta n  k é p 
v ise lő je  m u ta to tt  érd ek lő d ést. O jab b an  a zo n b a n  a 
n eo n a to lo g ia  é s  a h u m á n g e n e tik a  is  fo g la lk o z ik  a 
bőr v e le  s z ü le te t t  r e n d e lle n e ssé g e iv e l, s  e g y r e  
g y a k rab b an  v é g e z n e k  ch r o m o so m a -v iz sg á la to k a t  
is. Íg y  B r o g g e r  é s  m ts a i  (4) 1965-ben, S c h u le r  és  

m ts a i  (25) p e d ig  1972-ben k ü lö n b sé g e t  tu d ta k  ig a 
zo ln i a sy m m e tr ia  c o n g e n ita lis  k ap csán  a v érb ő l, 
i l le tv e  a b ő r -d y stro p h iá s  t e s t f é l  f ib r o b la s t-te n y é -  
szetéb ő l k é s z íte t t  k a ry o g ra m m o k  k özött. W a r k a n y  

(28) ad ata i sz e r in t  a c o n g e n ita lis  b ő r -d y stro p h ia  
járh at a 13— 15. ch ro m o so m a  tr iso m iá já v a l.

M ég m a  is  in d o k o lt te h á t  m in d en  a. c. c. c. 
e se t a lap os m e g f ig y e lé se  é s  k ö z lé se . A  c sa lá d fa -  és 
ch ro m o so m a -v izsg á la to k  h o z z á se g íth e tn e k  b e n 
n ü n k et a  k ü lta k a r ó  v e le  sz ü le te tt  r e n d e lle n e ssé 
g e in ek  b e h a tó b b  m e g ism eréséh ez . M e g e m lítjü k  v é 
gü l, h o g y  a h is to ló g ia i v iz sg á la t  e lő tti e x c is io  b e 
teg e in k b en  e g y b e n  a d y str o p h iá s  b ő r te r ü le te k  k o z 
m etik a i ja v u lá sá h o z  is v e z e te tt .

ö s s z e f o g la lá s .  A p la sia  c u t is  co n g en ita  c ircu m 
scrip ta  2 e s e té t  h a so n lítjá k  ö ssze  G o ltz -sy n d ro m á s  
b eteg ü k  k lin ik a i é s  h is to lo g ia i je lle g z e te ssé g e iv e l. 
A d a ta ik  a la p já n  k ife jez ik  a z o n  fe lfo g á su k a t, h o g y  
az ap lasia  c u t is  co n gen ita  c ircu m scrip ta  n e m  m ás 
m in t a G o ltz -sy n d ro m a  (sa já t m e g je lö lé sü k  sze 
r in t: o steo -o cu lo -d erm a lis  d y sp la s ia ) in c o m p le t  fo r 
m ája. A z a p la s ia  cu tis  c o n g e n ita  c ircu m scr ip ta  
d u p lex  a la k já n a k  és a G o ltz -sy n d r o m á n a k  ed d ig  
egy a rá n t k b . 45— 50 k ö zö lt e s e te  ism eretes . M a m ár  
m in d k ét k ó r k é p  a n e o n a to lo g ia  és h u m á n g e n e tik a  
szám ára is  n a g y  je le n tő sé g ű . F o n to s ezér t m in d e n  
eg y es  e se t a la p o s  fe ld o lg o z á sa  é s  k özlése.
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A ritka természeti adottságok a la p já n  keletkezett gyógyforrások, gyógyiszapok széles körű 

felhasználásának g á ta t vet a helyhez kötöttség. Ezen segítünk oly m ódon, hogy a gyógy- 

iszapot kompresszekbe csomagolva a beteg otthonába visszük.

A  már jó l ism ert hévízi rádiumos iszapkompressz m e lle tt a gyógyszertárakban kapható:

„M A R O S I RÁDIUMOS ISZ A PK O M PR E SSZ "
Az Országos Közegészségügyi Intézet vizsgálatai a la p já n  a marosi gyógyiszapkompressz 

fo rgalom ba hozata lá t az Egészségügyi M in isztérium  engedélyezte. A  vizsgálatok igazo lták, 

hogy a marosi iszap hatásában azonos a hévízi iszapéval.

A  pelo idok ind ikációs terü le te e lsősorban a subacut és krónikus mozgásszervi fo lyam atok 

esetében van. Indikációs terü le te  széles. Iszapkezeléseket a lka lm azha tunk: arthrosisok, k ró 

nikus izom- és perifé riás idegbetegségek, a rth ra lg iák, krónikus a rth ro pa th iá k , M. Bechterew, 
fibrositisek, a rth ritis  urica roham mentes időszakában, tendovagin itisek, posttraumás á lla p o t, 

baleseti sérülések utókezelésére.

A cut fo lyam atokban alka lm azásuk kon tra ind iká lt, m ivel az intenzív m eleghatás aktivá ló lag  

hat a fo lyam atokra. K on tra ind iká lt ezenkívül ca rd ia lis  decompensatio, hypertonia, súlyos 
bőrbetegségek, nyílt sérülés, rosszindulatú tumor, láz, fe rtőző betegségek esetén.

T ársadalom biztosítás terhére a  szak ren d elések  m inden m egk ötö ttség  nélkül rendelhetik.

A marosi iszapkompressz ö tfé le  a lakban  van fo rga lom ban, így számozás szerint az a lá b b i 

testrészekre a p p liká lh a tó :

I. sz. hát -  váll, felkar -  mell

II. sz. derék -  v é g ta g

III. sz. lábfej -  b oka (csizm a)

IV. sz. kézfej — csukló

V. sz. has (fő le g  gyn ek ológ ia i terü leten )



SZERKESZTŐSÉGI KÖZLEMÉNYEK

A  s y n d r o m á r ó l

H ip p o k r a té s z  m ű v e ib e n  a „ szü n d ro m é” szó  e g y é r 
te lm ű  je len ség cso p o rto k  m e g je lö lé sé r e  szo lg á lt, 
m e ly n e k  tü n e tö ssz e te v ő i k ü lö n -k ü lö n  tö b b  b e te g 
ség re  is  je lle m z ő e k  le h e tn e k . G a le n u s  a  „ szü n d ro -  
m o sz” fo g a lm a t lé n y e g é b e n  azo n o s ér te le m b en , 
„ tü n e te g y ü tte s”-k é n t a lk a lm a zta . A  g ö rö g  „d ro- 
m o sz ” fu tá st , fo ly á st  je le n t , a  sz ó ö ssz e té te l (szü n -  
drom osz) fo r d ítá sa  azon b an  n e m  e g y sé g e s  é s  a  k ü 
lön b öző  ér te lm ez é se k b e n : ta lá lk o zó , e g y ü tt  e lő fo r 
d u ló , e g y ü tt  h ató , p árh u zam os, k ísérő  je le n sé g e k  
m e g je lö lé sé r e  h a szn á lják  (4).

G o o d d y  m eg e m líti, h o g y  a leg tö b b  o r v o si k é 
z ik ö n y v  a lig  ér in ti a sy n d ro m a  fo g a lm á t, t isz tá z á 
sára  p ed ig  á lta lá b a n  n em  h e ly e z n e k  sú ly t, te tsz é s  
szer in t é r t ik  fé lr e  v a g y  a lk a lm a zzá k  h e ly e se n , 
h e ly te le n ü l (3).

M in th o g y  e g y -e g y  új sy n d ro m a  le írá sá h o z  a la 
pos, e lm é ly ü lt , h u zam os m e g f ig y e lé s  és az a e tio ló -  
g ia i fa k to ro k  ig a zo lása  h e ly e t t  n em  r itk á n  n ém i 
ta lá lé k o n y sá g  é s  a tü n e te g y ü tte s  tö b b é -k e v é sb é  
ö tle te s  e ln e v e z é se  e le g e n d ő  le h e t  —  k é z e n fe k v ő , 
h o g y  g y o rsa n  cé lh o z  érn i ak aró , a  te lje ssé g  ig é n y é 
v e l  sz ív esen  m e g a lk u v ó  k o ru n k  m e g k e d v e lte  az új 
sy n d rom ák  a lk o tá sá n a k  k é n y e lm e s , bár g y a k ra n  
h o m á ly o s é s  erő sza k o lt m e g o ld á sá t.

A  k é tsé g e k  k é t k érd és k ö r ü l m erü ln ek  fe l:  
e g y fe lő l n a g y  szám u k  k é tsé g e ssé  te sz i a  sy n d ro m á k  
g y a k o r i e lő fo rd u lá sá n a k  jo g o ssá g á t, m á sfe lő l m e g 
je lö lé sü k , e ln e v e z é sü k  g y a k ra n  p ro v o k á l v itá t .

A  b e te g sé g  é s  a sy n d ro m a  k ö zö tt a h a tá r  e l 
m osód ott. A  sy n d rom ák  u g y a n is  L e ib e r  szer in t  
azok b an  a tá g  n o so ló g ia i „ g y ű jtő m e d e n c é k b e n ” je 
le n n e k  m e g  e lőször , a m e ly e k b e n  az e g y e s  k ó r k é 
p ek  m in te g y  a „várak ozás á lla p o tá b a n ” v a n n a k . 
A rra  v á rn ak , h o g y  ism e r e te in k  g y a ra p o d á sá v a l 
to v á b b  d ifferen c iá ló d ja n a k , to v á b b i je llem ző  a e t io -  
ló g ia i és tü n e t i  rész le te ik  k o n k retizá ló d ja n a k . A z  
e g y e s  sy n d ro m á k  teh á t d iffe r e n c iá ló d á su k  fo k á tó l  
fü g g ő en , Önálló en titá ssá  v á lá su k  ú tjá n  k ü lö n b ö ző  
sz in ten  v a n n a k  (5). A lk a lm a z á su k  id e ig le n e s  és  
sz in te  fe lsz ó lít  lé tjo g o su ltsá g u k  tisz tá zá sá ra  —  ha  
v a ló b a n  b e b iz o n y íth a tó  lé tjo g o su ltsá g u k . E zzel 
m a g y a rá zh a tó  az az ó v a to ssá g , n em  r itk á n  tü r e l 
m e tle n sé g , ső t e lu ta s ítá s , a m e lly e l e g y -e g y  ú j sy n 
d rom a je le n tk e z é sé t  fo g ad ják .

A  n eu ro ló g ia i term in o ló g ia  k ezd te  m in te g y  
száz  é v v e l e z e lő tt  b e v e z e tn i a b e te g sé g tü n e te k  és 
sy n d ro m á k  m e g n e v e z é sér e  a tü n e t , sy n d ro m a  e lső  
le író já n a k  e m líté sé t . I ly  m ó d o n  p rób á ltak  e m lé k e t  
á llíta n i sza k m a i p é ld a k ép e ik n ek . U g y a n a k k o r  jo 
g o s O. M a r b u r g  m é lta tla n k o d á sa , ak i 1910-b en  azt
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v e te tte  a  B a b in sk y — N a g e o tte -sy n d r o m a  fran cia  
le író i szem ére , h o g y  , , . . .  it t  m u ta tk o z ik  m eg  é le 
sen  a fr a n c ia  sy n d ro m a -n o m en k la tú ra  v issz a é lé se  
a m ik or e g y -e g y  r ég ó ta  ism e r t és h e ly e s e n  érte lm e 
ze tt k ó r k é p e t e g y e tle n  eg y sz e r ű  k a z u isz t ik a i közlés  
n y o m á n  b izo n y o s szerző k  é rd em ek én t k ö n y v e ln e k  
e l” (cit. 6).

A  n é v a d á s  lo g ik á ja  is  g y a k ra n  s á n t ít  syndro 
m ák e se té b e n , a m in t erre  G o o d d y  is  rá m u ta t (3). 
A z in te r s t it ia lis  p r o g r e ss iv  h y p er tro p h iá s  fa m iliá 
ris p o ly n e u r it is t  pl. D é je r in e  és S o tta s -r ó l n ev ezték  
el, n o h a  e z t a sy n d ro m á t G o m b a u lt  é s  M a ile t  m ár  
n é g y  é v v e l  koráb b an , 1889-ben  le ír tá k . E téren  
azo n b a n  g y a k ra n  é r v é n y e sü l a n e m z e t i ön tu d at, 
ezért m e g e n g e d h e tő n e k  tarto ttá k , h o g y  u gyan azon  
sy n d ro m a  m e g n e v e z é sé b e n  több  n e m z e tisé g ű , több  
szerző is  o sztozzék  (p l. L au ren ce— M o o n — B ied l—  
B ar d e t-sy n d r o m a ).

G o o d d y  m ásu tt, a  le g te lje se b b  k o m o ly sá g g a l, 
de n e m  m in d e n  iró n ia  n é lk ü l írja, h o g y  a syn d ro 
m ák  k e le tk e z é sé n e k  e g y ik  célja , h o g y  m e g fig y e 
lő ik  n e v é t  e m lé k e z e tü n k b e  id ézze é s  ü r ü g y e t  ta lá l 
jon  ü n n e p lé sü k r e , d e  k lin ik a i ism e r e te in k  k ieg ész í 
té séh ez  e g y ú tta l o ly a n  stru k tu rá lis  e le m e k k e l is  
szo lg á lh a tn a k , a m e ly e k  te tsz e tő sen  e lfe d ik , lá tszó 
lag p ó to ljá k  tu d á su n k  h iá n y o ssá g a it  (3).

A  sy n d r o m a -k é p z é s  m ód szerei k ö z ö tt  L e ib e r  

em líti a z  eg y ség es , á lla n d ó , il le tv e  d e fin iá lh a tó  
a etio ló g ia  h iá n y á t é s  az  ism eretlen , n e m  eg y ség es  
p a th o g en ez ist m in t té n y e z ő k e t, a m e ly e k n e k  bár 
m e ly ik  v a r iá c ió ja  a sy n d ro m á k  a lk o tá sá b a n  e lő 
fo rd u lh a t (4). A s h e r  (1) a  fo lk lór , a m á g ik u s  v ilá g -  
sz e m lé le t sa já to ssá g a ira  u ta l, a m ely  sz e r in t:  n ev et  
adni v a la m in e k , a fe le t t  eg y b e n  u ra lm a t is  je len t  
— k ü lö n ö se n , h a  te r m é sz e té t  m ég  n e m  tisztáztu k . 
E nnek e g y ik  m od ern  v á lto za ta : az o r v o s  sy n d ro -  
m a -te r e m tő , n év a d á si k én y szere , a m e ly  ön m agá 
ban is  sy n d ro m a : a „ sy n d ro m e de b a p té m e ” (cit.
4) és a b b ó l a k ü lö n ö s lo g ik á b ó l tá p lá lk o z ik , h o g y  
csak a k k o r  le h e t  a tü n e te k  e g y  c so p o rtjá ró l m int 
ön álló  sy n d ro m á ró l b e sz é ln i, h a  azt tu la jd o n n é v v e l 
ru h ázzu k  fe l. E n n ek  h iá n y á b a n  ak ár a  syndrom a  
lé te z é se  is  k é tsé g b e  v o n h a tó , n ev én  n e v e z v e  azon 
ban, a lé te z é sé t  ille tő  m in d e n  a g g o d a lm u n k  szerte 
fo sz lik .

K é tsé g te le n , h o g y  e g y  ta lá ló a n  m e g v á la sz to tt  
m ito ló g ia i, b ib lia i e p o n y m  a lk a lm as arra, h o g y  
sz im b o lik á já v a l fe lid é z z e  szám u n k ra e g y  syn d ro 
m a le g je lle m ző b b  ö ssz e te v ő it . U g y a n a k k o r  e  k ö l 
tő i fo g á so k  f ig y e lm ü n k e t  a  lé n y e g r ő l te r e lh e t ik  el. 
N e fe le d jü k , h o g y  a le g tö b b  g y a n a k v á sra  éppen  
ezek  az  ep o n y m  sy n d ro m á k  szo lg á ln a k  rá, a m ely e 
k et az ó k o r  is ten e irő l, h ő se in e k  ism e r t tu la jd o n 
sá g a iró l v a g y  az o r v o s i sza k iro d a lo m b a n  ism ert 
ism e r e tle n  m esterek rő l n e v e z te k  e l és e g y a r á n t ta 
n ú sk o d n a k  n év a d ó ik  le le m é n y e ssé g é r ő l, in terd is-  
c ip lin a r is  tá jék o zo ttsá g á ró l, h iú sá g u k r ó l v a g y  ép 
p en  já ték o ssá g u k ró l. K iv é te lk é p p e n  az  is  e lő for 
dul, h o g y  a b e teg  tu la jd o n n e v e  —  k in e k  b e teg sé 
gérő l e lső  ízb en  ír tá k  le  a sy n d rom át —  m arad a 
sy n d ro m a  n év a d ó ja  (C h ristm a s-sy n d ro m a ). A  f i 
g y e le m fe lh ív ó  e ln e v e z é se k  von zására , a  k ép ze le t  
erejére  szá m íta n a k  n e m  r itk á n —• a v a ló d i cél, a 
d ia g n o sz tik a i d ö n tés ta r ta lm i lé n y e g é n e k  fe lá ld o 
zása  árán . T úlzó  p é ld a  erre  az „ U ly sse s-sy n d r o -

%
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m a ” . A  syndrom a n é v a d ó ja  it t  a b b ó l az  -alaphely 
z e tb ő l in d u l ki, h o g y  a la b o ra tó r iu m i szű rő v izsg á 
la t  e g y e t le n  h am is p o z it ív  e r e d m é n y e  v é g te le n  
v iz sg á la tso r t  in d íth a t m e g , m íg n em  a b e te g  fá ra d 
ta n  é s  ia trogen  k á r o so d á ssa l ú g y ' té r  m eg e lső  
v iz sg á la tá n a k  sz ín h e ly é r e , m in t U ly s s e s  h ú sz  é v i  
tá v o lié t  u tán  Ith a k á b a  —  m ik or p e d ig  csu p án  az  
a la p v iz sg á la to t k e l le t t  v o ln a  m e g ism é te ln i ahhoz, 
h o g y  h e ly e s  e r e d m é n y e : a n e g a t iv itá s , b eb izo n y o 
so d jék . I ly en  tú lzá s a  b ib lia i L ázárt id éző  „Lázár 
k o m p le x u m ”, a m e ly  a card ia lis a r r e s te t  k ö v ető en  
r e su sc ita lt  b e teg ek  tü n e te g y ü tte se , m in te g y  a  
tr a u m a tiz á ló  ta p a sz ta la t  e m lé k e k é n t: szoron gássa l, 
l id é r c e s  álm okkal, d ep ress ió v a l, a z  e lid eg en ed és  
é r z é sé v e l. S zá n d ék o sa n  és  h a tá so sa n  tú lz ó  a to lv a 
jo k  p atrónusáról, H er m é sz rő l e ln e v e z e t t  „H er- 
m ész-sy n d ro m a ”, a m e ly  az a n g o lszá sz  v ilá g  o rv o si 
k ö n y v tá r a ib a n  te r je d ő  sza k k ö n y v lo p á s i h u llá m  
k é p v is e lő it  b é ly eg z i m e g  ezzel a  m e g je lö lé s se l —  
n y ilv á n v a ló a n  tr é fá lk o z ó  te n d e n c iá v a l, d e  n em  t i t 
k o lt  o ld a lv á g á ssa l a  sy n d ro m a -g y á ro so k  c ím ére
(8). N e m  kétséges, h o g y  e g y -e g y  k ö z ism e r t sy n d ro 
m a  ta lá ló  m e g je lö lé se  szob or h e ly e t t  n ép szerű ség e t  
b iz to s íth a t , e m lé k m ű v e t  á llíth a t le ír ó já n a k , a k ik 
b en  n e m  ritkán a p r io r itá s  k ö rü l sü rg ö lő d ő k  a m 
b íc ió ja  is  érv én y esü l.

H a  n em  is u ta s ít ju k  e l a sy n d ro m a -k ép zés  jo 
g o ssá g á t, és e lfo g a d ju k  L e ib e r  fo g a lm a z á sá t, a m e ly  
sz e r in t  az alakuló n o so lo g ia  le g je le n tő se b b  és le g 
d in a m ik u sa b b  fe je z e te  a  sy n d ro m á k  ö n á lló  k ó rk é 
p e k k é  v a ló  sed im en tá ló d á sa  —  a m in t ez  az e n d o k 
r in -, a n y a g c se r e -b e te g ség e k  és g e n e t ik a i k ó rk ép ek  
e s e té b e n  szin te a  s z e m ü n k  e lő tt  z a j l ik  —  a ze llen  
a zo n b a n  tilta k o zn u n k  k e ll, h o g y  v issz a é lh e sse n e k  
a sy n d ro m a -fo g a lo m  k é n y e lm e s , r e v íz ió r a  m in d ig  
k é sz  a lk a lm a zá sá v a l. A z  orvos k é p z e ttsé g é n , ta 
p a sz ta la ta in  és é r z é k e n y sé g é n  m ú lik , h o g y  töb b  
b e te g  b e te g sé g é n e k , k ó r e lő z m é n y i ad a ta in a k , tü 
n e te in e k , k ó r le fo ly á sá n a k  közös v o n á sa it  fe lism er 
je . A h h o z  azonban k ü lö n ö s  m e g sz á llo ttsá g o t é s  a  
jó za n  k ritik a  e lé g te le n s é g é t  k e ll  fe lté te le z n ü n k , 
h o g y  eg y e se k  o tt is  ö s sz e fü g g é se k e t  v é lje n e k  fe l 
f e d e z n i, ahol arra e lé g s é g e s  ok n in cs.

A  sy n d ro m a -k ép zésn ek  „ já té k sz a b á ly a i” v a n 
n ak , a m ely ek  sz e r in t  m a te m a tik a i-s ta tisz t ik a i szá 
m ítá so k k a l k ell k iz á r n i az a d o tt p op u lá c ió b a n  a 
tü n e te k , je len ség ek  e g y ü tte s  e lő fo rd u lá sá n a k  v a 
ló sz ín ű sé g é t . A z u g y a n is  m a g á tó l ér te tő d ő , h o g y  
b iz o n y o s  tü n etek , je le n sé g e k , ső t  ak ár b a n á lis  
k ó r k é p e k  eg y  a d o tt p op u láció  e g y e d e ib e n  ö ssze 
fü g g é s  n é lk ü l ta lá lk o zza n a k , a v a ló sz ín ű sé g sz á m í 
tá s  tö rv én y e in ek  e n g e d e lm e sk e d v e . A  sy n d rom a- 
k é p z é s  azonban c sa k  ak k or in d o k o lt , h a  ezen  tü 
n e te k , je len ség ek  e g y ü t te s  e lő fo r d u lá sa  a v á rh a tó  
s ta t isz t ik a i v a ló sz ín ű sé g n é l sz ig n ifik á n sa n  n a g y o b b  
( T r e n c s é n i  T .) (7).

A n é lk ü l, h o g y  v á lla lk o z n á n k  a sy n d r o m a -  
rom b olók  e g y o ld a lú  á llá sp o n tjá n a k  m e g v é d é sé r e , 
szilárd  m eg g y ő ző d ésü n k , h o g y  új syn d ro m á k  a l 
k o tása  és a lk a lm a zá sa  „ m in d e n  áron ” és  m e g fo n 
to lá s  n é lk ü l —  n em  sz ü k sé g e s  és n em  is  jo g o s. 
N éh a  arra is  g o n d o ln u n k  k e ll, h o g y  a n o so lo g ia  
e g y e s  fe je z e te i e g y -e g y  ú j sy n d ro m a  fe d ő n e v e  a la tt  
ú jra íród n ak , a h o g y a n  arra je le n  szám u n k  „ L ev é l 
a szerk esz tő h ö z” rova tá b a n  C s e r m e ly  d r .  f ig y e l 
m eztet. A  sy n o n y m á k  is  a n n a k  v e sz é ly é t  r e jth e 
t ik , h o g y  tö b b , e ltérő  sy n d r o m a k é n t ta r th a tju k  
ő k e t szám on , a m e ly  a te r m in o ló g ia  zű rza v a rá t fo 
kozza. P é ld a  erre  1975. é v i  é v fo ly a m u n k  e g y ik  k o 
ráb b i szá m á b a n  H e n o c h r ó l  m eg em lék ező  c ik k  
(1975, 116, 453.).

J e le n  szá m u n k b a n  k ö z ö lt  syn d rom ák  m in d 
e g y ik é v e l k a p cso la tb a n  v a n n a k  fe n n ta r tá sa in k , 
a m ely ek  te r m é sz e te se n  a d o lg o za to k b a n  fo g la lt  
m e g fig y e lé se k  é r té k é b ő l se m m it n em  v o n n a k  le  —  
le g fe lje b b  e se te n k é n t  a sy n d ro m a  m e g je lö lé s  jo 
g o ssá g á t te sz ik  v ita th a tó v á . —  A  S a in t-sy n d r o m a  
e se téb en  a h ia tu s  h e m ia  é s  co lon  d iv e r tic u lo s is  
e g y ü tte s  e lő fo rd u lá sá n a k  sy n d ro m a -a lk o tó  je le n 
tő sé g é t n em  v o n ju k  k é tsé g b e , d e  a ch o le lith ia s is  
g y a k o r i e lő fo r d u lá sa  az á tla g p o p u lá c ió b a n  a „ v é 
le t le n ” k o in c id e n c iá t  tesz i v a ló sz ín ű b b é . A  C R S T -  
syn d rom a n é g y  tü n e té b ő l le g a lá b b  k e ttő b e n  n e m  
eg y m á stó l fü g g e t le n  k lin ik a i m e g n y ilv á n u lá s  p ár 
h u zam os fe n n á llá sá r ó l, h a n e m  o k -o k o za ti k a p c so 
la tró l v a n  szó , a m e ly  n em  fé r  össze  a sy n d ro m a  
k ritér iu m á v a l. A z  ap lasia  c u t is  co n g en ita  c ircu m 
scrip ta , az o s te o -o c u lo -d e r m a lis  d y sp la sia , ill. a 
G o ltz-sy n d ro m a  vá lta k o zó  e m líté se  zavaró  a c ím 
b en , ill. a d o lg o za tb a n , m in th o g y  lé n y e g é b e n  sy -  
n on y m á k ró l, ill. ua. sy n d ro m a  in co m p let fo r m á já 
ró l v a n  szó.

K oru n k  sy n d r o m a -a lk o tá s i ep id ém iá já b a n  ta 
lá n  a le g in k á b b  e lg o n d o lk o d ta tó  és fék ező  té n y e 
ző n ek  érezzü k  —  a m ely re  L e i b e r  is  f ig y e lm e z te t  —  
a 10— 15 é v e n  b e lü l v á rh a tó a n  du p lájára  d u zzad ó , 
m ár m a is  m in te g y  30 000 k ó rk ép  és sy n d ro m a  
n eh ezen  á tte k in th e tő  tö m e g e , a m ely n ek  te r m é sz e 
te s  k ö v e tk e z m é n y e  a  n o so lo g ia  és sy n d r o m a to lo -  
g ia  zű rzavara . E h h ez  a f e n y e g e tő  b ő ség h ez  fe le lő t 
le n ü l h o z z á se g íte n i csak  a d ia g n o sz tik a i b iz o n y ta 
la n sá g o t fo k o zza , m ert z a v a r ja  é s  m e g n e h e z ít i  a 
tisz tá n  lá tá s t  é s  tá jék ozód ást.

W . R . d r .
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M Ó D S Z E R T A N I  L E V É L

A  c s í p ő í z ü l e t  
r ö n t g e n - v i z s g á l a t á r ó l  
a  c s e c s e m ő k o r b a n

A  g y e r m e k e g é s z s é g ü g y i e l lá tá s  f e j lő d é s e , a  c s e c se m ő k  

r e n d sz e r e s  o r v o s i e l le n ő r z é s e  le h e tő v é  te t t e ,  h o g y  m in 

d e n  c s e c s e m ő  2— 4 h ó n a p o s  k o rb a n  c s íp ő s z ű r ő  v iz s g á 

la tb a n  r é sz e sü ljö n . A  v e le  s z ü le te t t  c s íp ő f ic a m  é s  d y s 

p la s ia  fe n n á llá s á n a k , i l l e t v e  k iz á r á s á n a k  m e g á lla p ítá 

sa  r é s z é t  k é p e z i  a  g y e r m e k o r v o s i v iz s g á la tn a k . H a  a  
g y e r m e k o r v o s  n e m  tu d ja  t e l j e s  b iz to n s á g g a l k iz á r n i a  

c s íp ő íz ü le t  k ó r o s  e lv á lto z á s á t ,  ill. h a  c s íp ő f ic a m o t  v a g y  
c s íp ő íz ü le t i  d y sp la s iá t  d ia g n o sz t iz á lt , o r th o p a e d ia i v iz s 

g á la tr a  k e r ü l sor, a m e ly e t  fo n to s  le g k é s ő b b  3— 4 h ó n a 

p o s  k o r b a n  e lv é g e z n i.

A  k o r a i k e z e lé s  jó  e r e d m é n y e in e k  é s  a  m e g e lő z é s  
le h e tő s é g é n e k  is m e r e té b e n  e g y r e  f ia ta la b b  é le tk o r b a n  

j e lö l t é k  m e g  a z  e ls ő  c s íp ő v iz s g á la t  e lv é g z é s é n e k  o p ti 

m á l is  id ő p o n tjá t . S v é d o r sz á g b a n  é s  n é h á n y  h e ly e n  h a 

z á n k b a n  is  m á r  é v e k  ó ta  ú js z ü lö ttk o r b a n  v é g z ik  a  

c s íp ő sz ű r ő  v iz s g á la to t , a m i a  v ilá g r a  h o z o t t  c s íp ő f ic a m  
k o r a i k e z e lé s b e  v é t e le  s z e m p o n tjá b ó l f o n to s .  A z  ú j 

s z ü lö ttk o r b a n  v é g z e t t  c s íp ő sz ű r ő  v iz s g á la t  a zo n b a n  
m e g is m é t lé s r e  sz o r u l —  le g k é ső b b  4 h ó n a p o s  k o r ig  —  

a z o k b a n  a z  e se te k b e n  is , a h o l a z  e ls ő  v iz s g á la t  a lk a l 

m á v a l k ó r o s  e lt é r é s t  n e m  ta lá lta k , m e r t  íg y  m é g  id ő 

b e n  f e l is m e r h e tő k  a z o k  a z  e se te k  is , a m e ly e k  ú js z ü 

lö t tk o r b a n  n e m  b iz o n y u lta k  k ó ro sn a k . A z  e k k o r  k ó 

r o sn a k  ta lá lt  v a g y  k l in ik a i  e sz k ö z ö k k e l e g y é r te lm ű e n  

n e m  t is z tá z h a tó  e s e t e k b e n  r ö n tg e n fe lv é te l  k é sz íte n d ő , 

a m e ly  s e g í t s é g e t  n y ú j t  a  p o n to s  d ia g n ó z is  f e lá l l í t á s á 

b a n , é s  tá m p o n to t  a d  a  k e z e lé s  e r e d m é n y é n e k  m e g íté 

lé s é b e n . A z  e lm o n d o tta k  a la p já n  a  v i lá g r a  h o z o tt  c s í 

p ő f ic a m , i l le t ő le g  d y s p la s ia  f e l is m e r é s e  é s  k e z e lé s i  

e r e d m é n y e in e k  m e g íté lé s e  v é g e t t  k é s z í t e t t  r ö n tg e n fe l 

v é t e le k k e l  k a p c so la tb a n  ir á n y a d ó  e lv e k  a  k ö v e tk e z ő k :

1. R ö n tg e n fe lv é te lt  csa k  o r th o p a e d ia i  v iz sg á la t  

utá n ,  a  v iz s g á la to t  v é g z ő  o r v o s  k é r é s é r e  k é sz ítsü n k . 
A  r ö n tg e n v iz s g á la t  s z ű ré s s z e rű  a lk a lm a z á s a  káros és 

e lv e te n d ő .  4 h ó n a p o s  k o r  a la t t  —  k iv é t e le s  e s e te k tő l 

e lt e k in tv e  —  n e m  s z ü k s é g e s  f e lv é t e l t  k é s z íte n i .  H a  
u g y a n is  lu x a t io  á ll  fe n n , a z  f iz ik á lis  v iz s g á la t t a l  m e g 

á lla p íth a tó :  a  m e g fe le lő  k e z e lé s t  (P a v lik -k e n g y e l le l )  e l 
k e ll  k e z d e n i, é s  h a  a  f ic a m  m e g o ld ó d o tt , 3 h ó n a p  m ú l 

v a  k é s z í t e t t  r ö n tg e n fe lv é te le n  e lle n ő r iz h e tő  a  c s íp ő íz ü 

l e t  f e j lő d é s e . D y sp la s ia  g y a n ú já n a k  e s e t é b e n  is  a lk a l 

m a z h a tu n k  m e g fe le lő  k e z e lé s t  r ö n tg e n f e lv é t e l  n é lk ü l. 

E b b e n  a  k o r b a n  u g y a n is  a  r ö n tg e n fe lv é te l  s e m  n y ú jt  
a  k ia la k u lt  d y sp la s ia  k é r d é s é b e n  o ly a n  h a tá r o z o tt , e g y 

é r te lm ű  in fo r m á c ió t , m in t  k éső b b . C é ls z e r ű  te h á t  a  

k lin ik a i tü n e te k  a la p já n  a  k e z e lé s  m e g k e z d é s e , a n 

Orvosi H etilap  1975. 116. évfolyam , 21. szám

n á l in k á b b , m iv e l  az i ly e n k o r  á lta lá b a n  a lk a lm a z o tt  
e ljá r á so k  (R u g i b u g y i, a b d u c t ió s  p e le n k á z á s , g y a k o r i 

h a sr a  fo r d ítá s , to rn á zta tá s) v e s z é ly te le n , s in k á b b  v á l 

la lh a tju k  k é te s  e se te k b e n  e  fö lö s le g e s ,  d e  á r ta lm a t la n  

k e z e lé s t , s e m m in t  h o g y  e lm u la s s z u k  az o p t im á lis  id ő 

p o n to t. D y s p la s ia  k lin ik a i g y a n ú ja  e se té n  a  4 h ó n a p o s  

k o rb a n  k é s z í t e t t  r ö n tg e n fe lv é te le n  e ld ö n th e tő , h o g y  

sz ü k sé g e s  e  a  to v á b b i k e z e lé s .

2. A  k e z e lé s i  e r e d m é n y  m e g íté lé s e  v é g e t t  id ő n 

k é n t  s z ü k s é g e s  r ö n tg e n fe lv é te l  k é sz íté se . H a  a  k e z e lé s  

m e n e te  z a v a r ta la n  —  te h á t  a  r e p o s it io  lé t r e jö t t  é s  a 
fe m u r -fe j  tö b b é  n e m  lu x á ló d ik  — , e le g e n d ő  3— 4 h ó 

n a p o n k é n t e l le n ő r iz n i  a  c s íp ő íz ü le t  r ö n tg e n a n a tó m ia i  
fe j lő d é sé t . A  p r o b le m a tik u s  e s e te k b e n , h a  a  r e p o s it io  

n e m  jön  lé tr e , v a g y  a f e m r u - fe j e t  n e m  s ik e r ü l a  h e 

ly é n  m e g ta r ta n i, szü k ség  l e h e t  g y a k o r ib b  v iz s g á la tr a  

v a g y  töb b  f e l v é t e l  e lk é s z íté sé r e . I ly e n  e s e te k b e n  in fo r 

m a t ív  é r té k é t  lé n y e g e s e n  n ö v e lh e t i ,  h a  a z  o r th o p a e d  

o r v o s  a r ö n tg e n v iz s g á la to k n á l j e le n  v a n  é s  k o n z u lt á l 

j a  a  c é lsz e r ű  b e á ll ítá s t .

3. A  c s e c s e m ő  e lh e ly e z é s e  é r té k e lh e tő  c s íp ő f e lv é 

t e l  k é sz íté sé h e z . A  c s íp ő íz ü le t i  v is z o n y o k r ó l j ó  tá j é k o 

z ó d á st  c sa k  a k k o r  k a p h a tu n k , h a  a  m e d e n c é t  s z a b á 

ly o s a n , s z im m e tr ik u sa n  h e ly e z z ü k  e l a  k a z e t tá n , a  fő 

su g a r a t a  k ö z é p v o n a lr a  c e n tr á lju k , é s  p o n to s a n  b e á l 

l í t o t t  a. p . su g á r ir á n n y a l k é s z í t jü k  a  f e lv é t e l t .  Ig e n  

fo n to s  a z  a ls ó  v é g ta g o k  h e ly z e t e ;  a z o k a t r o tá c ió s  k ö 
z é p á llá sb a n , sz im m e tr ik u sa n  k e l l  e lh e ly e z n i. E g y é b  

h e ly z e tb e n  k é s z ü l t  k ie g é s z ítő  f e lv é te le k r e  (a b - é s  a d -  
d u ctio ) r itk á n  v a n  szü k ség . A  k e z e lé s  fo ly a m á n  e lő 

fo r d u l, h o g y  a  k ia la k u lt  f l e x ió s  a b d u c tió s  c s íp ő -c o n -  
tra c tu ra  m ia tt  a  v é g ta g o k  n e m  h o z h a tó k  k ö z é p á llá sb a . 

I ly e n k o r  a k ö z é p á llá s  e r ő lt e té s e  c é lta la n , m e r t  a  m e 

d e n c e  k erü l o ly a n  h e ly z e tb e , a m e ly  m e g n e h e z ít i  az 
é r té k e lé s t .

L o r e n z -h e ly z e tb e n  c sa k  a k k o r  in d o k o lt  a  f e lv é t e l  
k é sz íté se , h a  a  r e p o s it io  e r e d m é n y e s s é g e  k é t s é g e s .  H a  

a  c s íp ő íz ü le tb e n  o ly a n  fo k ú  c o n tr a c tu r a  a la k u lt  k i, 

h o g y  n e m  le h e t  n y ú jto t t  h e ly z e tb e n  fe lv é te l t  k é s z íte n i ,  
a k k o r  e g y  id ő r e  c sö k k e n te n i k e l l  a  k é sz ü lé k  v is e lé s é t ,  

é s  a k k o r  k é s z í t e n i  a  f e lv é te lt , a m ik o r  a m o z g á so k  s z a 
b a d a b b á  v á lta k .

4. M e g fe le lő  g o n á d v é d e le m  a lk a lm a z á s^  k ö te le z ő .  

E z a n n á l fo n to s a b b , m ert c s íp ő f ic a m o s  c se c s e m ő k r ő l az  
é v e k  fo ly a m á n  r e n d sz e r in t  tö b b  fe lv é t e l  k é sz ü l. (F iú 

g y e r m e k  g o n á d v é d e lm e  az ó lo m g u m i la p o n  á t f ű z ö t t  é s  

a c o m b o k o n  r ö g z ít e t t  le u k o p la s t  r é v é n  k ö n n y e n  k iv i t e 

le z h e tő . L e á n y g y e r m e k e n  ig e n  h a sz n o s  a z  e g é s z  h a s a t  

fe d ő  ó lo m g u m i la p ,  a m e ly n e k  k ö z é p ső  c sa p sz e r ű , ív e l t  

n y ú lv á n y a  r á te r ü l a  k is m e d e n c é r e , la te r á lisá n  v is z o n t  

m a g a sa b b a n  v é g z ő d v e , a  c s íp ő íz ü le te k e t  f e d e t le n ü l  
h a g y ja .)

5. A  c o n g e n it a l i s  c s íp ő f ic a m  d ia g n o s z t ik á já b a n  a 
r ö n tg e n o r v o s  é s  a z  o r th o p a ed  k o n z íl iu m a  á lta lá b a n  e l 

e n g e d h e te t le n . A  d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s á h o z  é s a  k e z e lé s  
e r e d m é n y é n e k  m e g íté lé s é h e z  a z  o rth o p a ed  o r v o s n a k  

r e n d sz e r in t a  r ö n tg e n f e lv é te l t  i s  lá tn ia  k e ll .  A n n a k  

e ld ö n té sé h e z  u g y a n is ,  h o g y  d y s p la s ia  e se té n  s z ü k s é 

g e s - e  e g y á lta lá n  k e z e lé s , i l l e t v e  h o g y  m ily e n  k e z e lé s t  
k e l l  a lk a lm a z n u n k , v a g y  h o g y  m ily e n  m é r té k b e n  

c sö k k e n tsü k  a  k e z e lé s t ,  e le n g e d h e te t le n  a  k l in ik a i  tü 

n e te k  é s a  r ö n tg e n k é p  p o n to s  ö s s z e v e té se .

6. H a a  c s e c s e m ő r ő l r ö n tg e n fe lv é te l  k é s z ü lt  é s  az  

o r th o p a e d ia i e l l á t á s  h e ly i n e h é z s é g e i  m ia tt  to v á b b i

%
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v iz s g á la tr a  v a g y  k e z e lé s r e  m á s in té z e tb e  k ü ld ik , k ü ld 

jü k  a  b e te g g e l a  r ö n tg e n f e lv é te l t  is . E z z e l e lk e r ü lh e t 

j ü k  ú ja b b  f e lv é t e l  k é s z íté s é t ,  n e m  te s s z ü k  k i a  b e te g e t  

f e le s le g e s  su g á r z á sn a k , s  id ő t, m u n k á t , a n y a g o t t a k a 

r ítu n k  m eg .

7. F o k o z o tta b b  g o n d o t  k e lle n e  fo r d íta n i arra , h o g y  
a  g y e r m e k o r v o so k  é s  o r th o p a e d  o r v o so k  c s íp ő v iz s g á 

la t i  m ó d sz e r e i b iz to n sá g o sa k  le g y e n e k  é s  tú lz o tt  a g g o 

d a lo m b ó l m in é l  k e v e s e b b  c s e c s e m ő  k e r ü ljö n  r ö n tg e n -  

f e lv é t e lr e  é s  k é n y s z e r ü ljö n  k o r r e k c ió s  eszk ö z  v i s e l é 

s é r e . N e m c sa k  a  k o r a i f e l is m e r é s r e  é s  a  h e ly e s  c s e 

c se m ő g o n d o z á sb a n  r e j lő  p r e v e n c ió  le h e tő s é g e ir e  k e l l  

f ig y e le m m e l le n n i, h a n e m  a k e l lő e n  m e g a la p o z o tt  

d ia g n ó z is  n é lk ü l v é g z e t t  k e z e lé s e k  k ö v e tk e z m é n y e ir e  

i s  m in d  az a n y a , m in d  a  g y e r m e k  sz e m p o n tjá b ó l.

ö s s z e fo g la lv a  a  c s íp ő f ic a m , i l l e t v e  d y sp la s ia  r ö n t 

g e n d ia g n o s z t ik á já b a n  a  k ö v e tk e z ő  sz e m p o n to k  s z e m  
e lő t t  ta r tá sá t ja v a s o lju k :

1. R ö n tg e n fe lv é te l  c sa k  o r th o p a e d ia i v iz s g á la t  
u tá n , a  v iz s g á la to t  v é g z ő  o r v o s  ja v a s la ta  a la p 

já n  k é sz íte n d ő , h a  c s íp ő f ic a m  v a g y  d y s p la s ia  

g y a n ú ja  m e r ü lt  fe l .  A  r ö n tg e n v iz sg á la t  s z ű r é s 

sz e r ű  a lk a lm a z á sa  k á r o s  é s  e lv e te n d ő .

2. R ö n tg e n fe lv é te l  k é s z í t é s e  4 h ó n a p o s  k o r  e lő t t  

c s a k  k iv é te le s  e s e t b e n  in d o k o lt. K e z e lé s  k ö zb en  
a z  e r e d m é n y t k e z d e tb e n  3— 4 h ó n a p o n k é n t  

s z ü k s é g e s  r ö n tg e n o ló g ia ila g  e l le n ő r iz n i ,  k éső b b  

c s a k  r itk á b b  c o n tr o l lr a  v a n  sz ü k sé g .

3. F o n to s  a  m e d e n c e  é s  a v é g ta g o k  p o n to s  b e á l 

l í t á s a ,  m ert c s a k  íg y  k é sz íth e tő  jó l é r té k e lh e tő  

f e lv é t e l .
4. A  g o n á d v é d e le m  k ö te le z ő .

5. A z  o r th o p a e d  é s  a  r a d io ló g u s  k o n z u ltá c ió ja  á l 

t a lá b a n  n é lk ü lö z h e te t le n , u g y a n c s a k  sz ü k sé g e s  

a z  o r th o p a e d  é s  g y e r m e k g y ó g y á s z  k o n z u ltá c ió 

j a  is .
6. H a  a  b e te g  m á s  in t é z e tb e  k e r ü l k e z e lé s r e , k ü ld 

j ü k  v e le  a  r ö n tg e n f e lv é t e l t  is.

O r sz á g o s  C secsem ő  

és G y e r m e k e g é sz sé g ü g y i  
I n té z e t

O rszá g o s O r th o p a e d ia i 

In té z e t  

O r sz á g o s  R ö n tg e n  

é s  S u g á r f iz ik a i  

In té z e t

F E N T A N Y L
i n j e k c i ó

Ö SS Z E T É T E L : 1 ü v e g  (10 m l) 0,5 m g  
fe n ta n y lu m o t  ta r ta lm a z  10 m l v iz e s  o l 
d a tb a n .

JA V A L L A T O K : M ű té ti e lő k é s z íté s ,  v a 
la m in t  k ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  n a r e o s is o k  
p r a e m e d ic a t ió  j a k é n t  D r o p e r id o l in j e k 
c ió v a l  k o m b in á lv a . A  n e u r o le p ta n a lg e -  
s iá b a n  m ű té t i  f á jd a lo m c s i l la p ítá s r a : a  
h a s i  é s  m e llk a s i ,  az  id e g -  é s  é r s e b é s z e i 
b e n , n ő g y ó g y á s z a t i ,  o r th o p a e d ia i  s tb . 
m ű té te k n é l. A  n e u r o le p ta n a lg e s iá b a n  
D r o p e r id o l in j .- v a l  e g y ü t t  a lk a lm a z h a tó .

E L L E N J A V A L L A T : S e c t io  c a e s a r e a  a  
m a g z a ti  lé g z ő k ö z p o n t  n a g y fo k ú  d e p r e s -  
s ió ja  m ia tt.
A D A G O L Á S : F e ln ő t te k n e k :  M ű té ti e lő 
k é s z íté s r e :  0,05—0,1 m g  (1—2 m l) F e n ta 
n y l  2,5—5 m g  (1—2 m l) D r o p e r id o lla l  
e g y ü t t  a d a g o la n d ó  in tr a v é n á s á n  10— 15 
p e r c c e l, v a g y  in tr a m u s c u la r is a n  15—45 
p e r c c e l  a  m ű té t i  b e a v a tk o z á s  m e g k e z 
d é s e  e lő tt. M ű té ti é r z é s te le n íté s r e :  0,4—  
0,6 m g  (8—12 m l)  F e n ta n y l  a d a g o la n d ó  
in tr a v é n á sá n .
M ű té ti é r z é s te le n íté s  f e n n t a r t á s á r a :

0,05—0.2 m g  (1—4 m l) in tr a v é n á s á n . Ez 
az ad ag s z ü k s é g  e s e té n  á lta lá b a n  20—30 
p e r c e n k é n t  is m é t e lh e tő .

G y e r m e k e k n e k : M ű téti e l ő k é s z í t é s r e : 
t e s t s ú ly k ilo g r a m m o n k é n t  0,002 m g  F e n 
t a n y l te s t s ú ly k i lo g r a m m o n k é n t  0,1 m g  
D r o p e r id o lla l  e g y ü t t  a d a g o la n d ó , a  m ű 
té ti b e a v a tk o z á s  m e g k e z d é s e  e lő t t ,  in tr a 
m u s c u la r is a n . M ű té ti é r z é s te le n íté s r e :  
t e s t s ú ly k ilo g r a m m o n k é n t  0,010— 0,015 m g  
F e n ta n y l a d a g o la n d ó  in tr a v é n á s á n  v a g y  
0,015—0,025 m g  in tr a m u s c u la r is a n . M ű 
té ti é r z é s t e le n í té s  fe n n ta r tá sá r a :  t e s t 
s ú ly k i lo g r a m m o n k é n t  0,001— 0,002 m g  
a d a g o la n d ó  in tr a v é n á s á n  v a g y  0 ,0 0 2  m g  
in tr a m u s c u la r is a n .
M E L L É K H A T Á S O K : N a g y o b b  d ó z is o k  
a lk a lm a z á s a k o r  k ife je z e tt  lé g z é s -d e p r e s -  
sio  a la k u l k i .  A ' k é s z ítm é n y  v a g u s - t o -  
n u st  fo k o z ó  h a tá s á n a k  k ö v e tk e z té b e n  
b r a d y c a r d ia  j e le n tk e z h e t . R itk á n  b ro n -  
c h o s p a s m u s , iz o m -r ig id ita s  l é p h e t  f e l .  A  
m e llé k h a t á s o k  n a lo r p h in n a l, a tr o p in n a l,  
i l le tv e  iz o m r e la x á n s o k k a l  é s  lé le g e z t e 
t é s s e l  m e g s z ü n te th e tő k . M e g f e le lő  a n -  
a e s th e s io lo g ia i  f e lk é s z ü lt s é g  h iá n y á b a n  
a k é s z í tm é n y  a lk a lm a z á sa  r e n d k ív ü l  
k o c k á z a to s .
M E G JE G Y Z É S: K izá ró la g  f e k v ő b e 
t e g -g y ó g y in t é z e t i  fe lh a sz n á lá s  c é ljá r a . 
L e já ra ti id ő :  2 é v .
C S O M A G O L Á S : 5 X 1 0  m l  48,80 Ft,

50 X  10 m l 470,— Ft.

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r B u d a p e s t  X .
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V e se b e te g sé g ek

T a r t ó s  p e r i t o n e a l i s  d ia ly s i s .  S z e r 
k e sz tő sé g i k ö z le m é n y . L a n c e t, 1974, 
1, N o . 7845, 18.

P e r ito n e a lis  d ia ly s is  a z  a cu t  v e 
s e e lé g te le n s é g  a d a e q u a t  k e z e lé s e .  
G a n te r  m á r  1 9 2 3 -b a n  s ik e r e s e n  a l 
k a lm a z ta , m a jd  F rank  é s  m u n k a 
tá r sa i h a sz n á lh a tó sá g á t  20 é v v e l  
k é s ő b b  is m é t  „ fe l f e d e z té k ” .

A  d ia ly s is r e  sz o r u ló  id ü l t  v e s e -  
e lé g te le n s é g b e n  s z e n v e d ő  b e te g e k  
p e r ito n e a lis  d iá ly s is s e l  tö r té n ő  k e 
z e lé s é n e k  a  6 0 -a s  é v e k  e le j é ig  a  
g y a k o r i fe r tő z é s , e lső so r b a n  a  p e r i 
to n it is  f e l lé p é s e  k é p e z te  g á t já t .  
A m ió ta  a z o n b a n  M a x w e l  é s  B o e n  
k if e j le s z t e t t é k  a  z á r t  a u to m a ta , i l l .  
f é l  a u to m a ta  d ia ly s á ló  o ld a ta d a g o -  
ló - r e n d s z e r t  é s  a  p e r ito n e u m  i s m é 
t e l t  p u n c t ió já t  fe lv á lto t ta  a  h a s 
ü r e g b e n  m e g s z a k ítá s  n é lk ü l t a r t h a 
tó  s z i l ik o n  g u m ib ó l k é sz ü lt  s z ö v e t 
b a r á t, ú g y n e v e z e t t  T en O k h off k a -  
th e te r , a  f i g y e le m  a z  id ü lt  v e s e b e 
t e g e k  p e r ito n e a lis  d iá ly s is s e l t ö r t é 
n ő  k e z e lé s é n e k  ir á n y á b a  fo r d u lt .

T en ck h o ff  é s  m u n k a tá r sa i 69, 3—  
78  é v e s  k o r ig  te r je d ő , „ lo n g - te r m ” 
p e r ito n e a lis  d iá ly s is s e l  k e z e lt  b e t e g  
10 é v e s  e r e d m é n y é t  e le m e z té k . A  
v iz s g á lt  c so p o r t  ö ssz e se n  11 921 p e 
r ito n e a lis  d ia ly s is b e n  r é sz e sü lt . A  
d ia ly s is e k  ö s s z id e je  1018 h ó n a p ig  
ta r to tt . A  b e te g e k  tö b b  m in t  k é t 
h a r m a d á t  o t th o n  k e z e lté k , d ö n tő  
tö b b s é g é t  h e t i  3 íz b e n  é j j e l  a lv á s  
a la t t  d ia ly sá ltá k . A  m a r a d é k  n i t r o 
g é n  d ia ly s is  e lő t t i  s z in tje  á lta lá b a n  
160— 200 m g /1 0 0  m l, a  se . k r e a t i -  
n in  p e d ig  18— 22 m g /1 0 0  m l k ö z ö t t  
in g a d o z o tt . E  m a g a s  é r té k e k  a z o n 
b a n  n e m  o k o z ta k  sú ly o s  k l in ik a i  
tü n e te k e t  f e l t é te le z h e tő e n  a z é r t ,  
m e r t  p e r it o n e a l i s  d iá ly s is s e l a z  
a z o ta e m iá v a l já r ó  to x ik u s  á l la p o 
t é r t  á ll í tó la g  f e l e lő s  ú n . „ m id d le  
m o le c u le s ”, a  p e r ito n e a lis  d ia ly s i s  
a lk a lm á v a l fo ik o zó tt m é r té k b e n  
ü r ü ln e k . A  b e te g e k  tá p lá lá s a  i l l .  
d ié tá ja  a p e r ito n e a lis  d ia ly s is  a lk a l 
m á v a l  f e l lé p ő  íe h é r je v e s z te s é g  
m ia t t  v á lto z a to sa b b  v ó lt  é s  m im u - 
t io s u s  b e á ll ít á s a  is  k ise b b  g o n d o t  
o k o z o tt .

69 b e te g  k ö z ü l 3 5 -b en  3166 d ia ly 
s i s  p e r ito n e a lis  f e r tő z é s  n é lk ü l t ö r 
t é n t . P e r ito n it is  a  d ia ly s is e k  0 ,6 % -  
á b a n  fo r d u lt  e lő  é s  e n n e k  tö b b  m in t  
f e le  a  s t e r i l i t á s i  s z a b á ly o k  m e g s z e 
g é s é b ő l s z á r m a z o tt . P e r ito n it is  e r e 
d e tű  h a lá le s e t  n e m  fo r d u lt  e lő .  K i 
s e b b  je le n tő s é g ű  p r o b lé m á k a t, m in t  
p l. k a th e te r  e ltö m ő d é s t , h a s i f á j 
d a lm a t  v a g y  a  sz u r c sa to r n a  g y u l 
la d á s á t  n a g y o b b  n e h é z sé g e k  n é lk ü l  
m e g o ld o ttá k . A  69 v iz s g á lt  b e t e g  
k ö z ü l 10 é v  a la t t  h ú szá n  h a lt a k  
m e g , tö b b ség ű ik  m y o c a r d iu m  in -  
fa r c tu s  v a g y  e g y é b  c a r d io v a s c u la -  
r is  m e g b e te g e d é s  m ia tt . A  h a e m o -  
d ia ly s is s e l  k e z e lt  id ü lt  v e s e e l é g t e 

le n s é g b e n  s z e n v e d ő  b e te g e k  ea r- 
d io v a s c u la r is  e r e d e tű  m o r ta litá sa  
h a so n ló  n a g y sá g r e n d ű .

A z  e r e d m é n y e k  T e n c k h o ff  k a th e 
ter  '  a lk a lm a z á s á v a l n e m  v o lta k  
m in d e n h o l i ly e n  e g y é r te lm ű e n  p o 
z it ív a k . A z  id ü lt  v e s e e lé g te le n s é g 
b en  s z e n v e d ő k  p e r ito n e a lis  d ia ly -  
s is e  a  h a e m o d ia ly s is s e l s z e m b e n  
a lk a lm a z h a tó :
—  o ly a n  g y e r m e k e k e n , a k ik b e n  

az é r é k  k is  k a lib e r e  t e c h n ik a i  n e 
h é z sé g e t  o k o z ,

—  o ly a n  b e te g e k e n , a k ik n e k  erei 
a  h a e m o d ia ly s is  so rá n  m á r  „ e lh a s z 
n á ló d ta k ”,

—  e g y e d ü l  á lló  d ia ly s is r e  sz o r u ló  
s z a k s e g íts é g  n é lk ü l i  b e te g e k e n ,

—  b e te g e k e n , a k ik n e k  h o z z á ta r 
to zó i a  v is z o n y la g  b o n y o lu lt  h a e 
m o d ia ly s is  te c h n ik á já t  n e m  k é p e 
se k  e ls a já t í ta n i ,

—  tr a n s z p la n tá c ió r a  v á r ó  b e te 
g ek en , a k ik  h é ly  h iá n y a  m ia t t  k ó r 
h á zb a n  n e m  k e z e lh e tő k .

A  p e r it o n e a l i s  d ia ly s is  e lő n y e  a 
v is z o n y la g o s  b iz to n sá g , e g y s z e r ű s é g  
és m e g v a ló s íth a tó s á g á n a k  k ö n n y ű  
v o lta . O ly a n  b e te g e k  sz á m á r a , a k i 
k e n  a  h a e m o d ia ly s is  v a la m ily e n  ok  
m ia tt  n e m  a lk a lm a z h a tó  é s  a k ik  
em ia tt  h a lá lr a  k á r h o z o tta k , a 
„ lo n g - te r m ” p e r ito n e a lis  d ia ly s is  
e lfo g a d h a tó  é le t e t  b iz to s íth a t .

[R ef .: a L a n ce t  s z e r k e s z tő s é g i  
k ö z l e m é n y é n e k  a szo k á so sn á l  bő 
v eb b  r e f e r á lá s a  azér t  in d a k o l t ,  m er t  
olyan  th e r a p iá s  le h e tő sé g re  h ív ja  
fe l a f i g y e lm e t ,  a m e ly e t  h a z á n k b a n  
m ég  t á v o l r ó l  s e m  a lk a lm a z n a k  k e l 
lő m é r té k b e n .  M in t i s m e r e te s ,  a 
hazai d ia l y s á ló  k ö z p o n to k  m ű v e s e  
p a rk ja  r e n d k í v ü l  s zűkös  (ö sszesen  
kb. k é t  tu c a t  g é p  m ű k ö d ik  r e n d s z e 
resen) é s  a d ia ly sá lásra  v á r ó  b e te 
gek  s z á m a  a le h e tő sé g e k e t  m e s sze  
tú lh a la d ja .  A  p er i to n ea l is  d ia ly s is  
m in d en  k ó r h á z  in te n z ív  b e te g e l lá 
tó  o s z tá l y á n  v a g y  őrzőben ,  s ő t  ha 
g y o m á n y o s  o s z tá lyo k o n  is m e g v a 
lós ítha tó . A z  e ljárás  n e m  ig én ye l  
különös i s m e r e te k k e l  r e n d e lk e z ő  
nagy  s z á m ú  s z e m é ly z e te t ,  a m e g f e 
lelő o ld a t o k a t  a gödöllő i „ H u m a n ” 
gyár  g y á r t j a  és a k a th e te r e k  is  e l 
érhető á r o n  az  O M K E R -n é l  k a p h a 
tók. K e l l ő  e l te r je d é sé t  k izá ró la g  
s z u b je k t í v  o k o k  gáto l ják .]

V arga  P é t e r  dr.

A  h a s ü r e g b e n  f o l y a m a t o s a n  b e n t 
le v ő  s i l a s t i c  k a t é t e r e n  á t  v é g z e t t  
p e r i t o n e a l i s  d iá ly s i s s e l  s z e r z e t t  
n é g y é v e s  t a p a s z t a la t o k .  H e a l, M . R., 
E n g la n d , A . G ., G o ld sm ith , H . J.: 
B rit. m e d . J . 1973, 4, N°. 5892, 596—  
600.

A  p e r it o n e a l i s  d ia ly s is  a lk a lm a 
zá sá t a  k r ó n ik u s  v e s e e lé g te le n s é g 
ben  s z e n v e d ő  u r a e m iá s  b e t e g e k  k e 
z e lé sé b e n  h o s s z ú  id ő n  á t  a  t e c h n i 
k a i e lő f e l t é t e le k  h iá n y a  a k a d á ly o z 

ta . N e m  á llt  r e n d e lk e z é s r e  o ly a n  
m e g f e le lő  k a té ter , a m e ly  sz ö v ő d 
m é n y m e n te s e n , t a r tó s a n  —  h ó n a 
p o k o n , e s e t le g  é v e k e n  á t  —  a  b e 
t e g  h a s ü r e g é b e n  ta r th a tó .

A z  a k u t v e s e e lé g te le n s é g b e n  
s z e n v e d ő  b e te g e k  k e z e lé s e k o r  a l 
k a lm a z o t t  m e r e v fa lú  k a té t e r  a  p e 
r i t o n it i s  v e sz é ly e , a  b e v e z e tő  sz ű r -  
c s a to r n a  b e fe r tő z é se  m ia tt  n em  
ta r th a tó  h o ssza b b  id e ig  a  h a sü r e g 
b e n . A  b e te g e k e t  a z  i ly e n  k a té te r  
m o z g á s b a n , m u n k á b a n  is  n a g y  
m é r té k b e n  g á to lja .

A  sz e r z ő k  a  n e h é z s é g e k  á th id a lá 
s á r a  e g y  35 c m  h o s s z ú  s i la s t ic  g u 
m ib ó l  k é s z ü lt  é s  d a c r o n -v e lo u r  
m a n d z s e t tá v a l  e l lá t o t t  k a té ter t  
s z e r k e s z te t te k  é s  a lk a lm a z ta k . A  
k a té t e r  18 c m -e s  s ű r ű n  p e r fo r á lt  
s z a k a s z á t  T e n c k h o ff  tr o k á r r a l —  3 
— 5 c m - e s  b ő r m e tsz é s  u tá n  —  a  h a s 
ü r e g b e  v e z e t ik . A  m a n d z s e t ta  a 
p e r ito n e u m  és a  f a s c ia  k ö z ö tt  h e 
ly e z k e d ik  e l, é s  e z á lta l  a  p e r ito n e u -  
rn on  e j t e t t  n y ílá s  b iz to n s á g g a l z á 
r u l. A  k a té te r  m e g m a r a d t  r é sz é 
n e k  a  k iv e z e té s e  a  p e r ito n e u m  á t-  
s z ú r á s i  h e ly é tő l e g y  5 c m -e s  su b -  
c u ta n  c sa to r n á n  á t  tö r t é n ik , a n n a k  
é r d e k é b e n , h o g y  a  b ő r n y í lá s  a  b e 
v e z e t é s  h e ly é tő l tá v o la b b  essék .

A  sz ig o r ú  a se p s is  k ö r ü lm é n y e i  
k ö z t  tö r té n ő  k a té te r  b e h e ly e z é s n e k  
a te c h n ik á ja  k ö n n y e n  e ls a já t íth a 
tó , a v a to t t  k e z e k b e n  b iz to n sá g o s  é s  
v e s z é ly t e le n .  K ö z v e t le n ü l a  k a té ter  
b e v e z e té s e  u tá n , a z  ö s s z e n ö v é se k  
e lk e r ü lé s e  c é ljá b ó l a  d ia ly s is t  a z o n 
n a l  m e g  k e ll  k e z d e n i é s  tö b b  n a p o n  
á t m e g s z a k ítá s  n é lk ü l  fo ly ta tn i. 
A m e n n y ib e n  s z ö v ő d m é n y  n em  lép  
fe l ,  á t té r n e k  a s z a k a s z o s  —  á lta lá 
b a n  a m b u la n te r  m ó d o n , h e t i  1— 2 
íz b e n , é js z a k a  fo ly a m á n  v é g z e t t  —  
d ia ly s is r e . E g y e s  b e te g e k  o tth o n u k 
b a  i s  tá v o z n a k , a h o l  a  d ia ly s is t  
v a g y  ö n m a g u k  —  a u to m a ta  g é p e k 
k e l  — , v a g y  h o z z á é r tő  s e g ít s é g é v e l  
v é g z ik .

A  ta r tó sa n  b e h e ly e z e t t  k a té te r  
m ó d s z e r é v e l  ö s s z e se n  41 b e te g e n  
3800 d ia ly s is t  a lk a lm a z ta k . A  k e z e 
l é s t  á lta lá b a n  a  h e a m o d ia ly z á lá sb a  
v é t e l ig ,  v a g y  a  tr a n s z p la n tá c ió ig  
fo ly ta t tá k . A  le g h o s s z a b b  id ő  46 h ó 
n a p  v o lt .  26 b e te g e t  sz ö v ő d m é n y 
m e n t e s e n  k e z e lte k , 15 b e te g e n  k ü 
lö n b ö z ő  sú ly o ssá g ú , tö b b sé g é b e n  
a z o n b a n  k ö n n y e n  m e g o ld h a tó  s z ö 
v ő d m é n y e k  lé p te k  f e l .  A  sz ö v ő d m é 
n y e k  k ö z é  ta r to z o tt  a k a té t e r  e lz á 
r ó d á sa , a  d ia ly z á ló  f o ly a d é k  „ szö 
k é s e ” , a  b e v e z e tő  sz u r c s a to r n a  b e -  
fe r tő z ő d é s e . 11 e s e tb e n  p e r ito n it is  
l é p e t t  fe l .  A  p e r ito n it is  4 e se tb e n  
s ú ly o s  v o lt ,  2 e s e tb e n  a  b e te g  h a lá 
l á t  O kozta.

A z  e ljá r á s t  é r t é k e lv e  m e g á l la p ít 
já k , h o g y  a  k ite r je d t  m ű v e s e á llo -  
m á s o k  h á ló z a tá v a l r e n d e lk e z ő  o r 
s z á g o k  s e m  k é p e se k  m é g  m e g k ö z e 
l í t ő le g  s e m  e llá tn i a  d ia ly s is r e  sz o 
r u ló  u r a e m iá s  b e te g e k e t .  F ig y e le m 
b e  v é v e  to v á b b á  a  k a d a v e r  v e sé k  
a la c s o n y  sz á m á t a  tr a n s z p la n tá c ió  
ü te m e  i s  la s sú  é s e lm a r a d  a s z ü k 
s é g le t e k tő l .  A  ta r tó s  h a e m o d ia ly z á -  
lá s i  p r o g r a m b a  v a g y  tr a n s z p la n tá 
c ió r a  k e r ü lé s  v á r a k o z á s i id e je  a la t t  
s z á m o s  b e te g  a z  e l j á r á s s a l  —  m ég  
o t th o n  is  —  k e z e lh e tő , e lk e r ü lv e
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e z e n  id ő sz a k b a n  a z  á l la p o t  r o m lá 
sá t. A  ta r tó s  p e r ito n e a lis  d ia ly s is  
m ó d s z e r é n e k  e l t e r j e s z t é s é v e l  a  p o- 

-  t e n t ia l i s  r e c ip ie n se k  s z á m a  is  te t e 
m e s e n  n ö v e lh e tő  é s  e z á lta l-  a 
tr a n s z p la n tá c ió  k i lá tá s a i  i s  ja v u l-

n a k - V a r g a  P é te r  dr.

J ó d t a r t a lm ú  k o n t r a s z t a n y a g o k  
h a t á s a  a  h ú g y u t a k  p a t h o g e n  c s ír á ir a .
H; B ig n io n  és m tsa i (II . B e lg y ó 
g y á s z a t i  K lin ik a , T e m e s v á r ) : F o rt 
s c h r i t te  a u f  d em  G e b ie t e  der  
R ö n tg e n s tr a h le n  u n d  d e r  N u k le a r 
m e d iz in . 1974, 121, 4 6 7 — 471.

A  k o n tr a s z ta n y a g o k n a k  a  h ú g y -  
u ta k b a n  le v ő  p a th o g e n  c s ír á k r a  k i 
f e j t e t t  h a tá s á v a l k e v e s e n  fo g la l 
k o z ta k  e d d ig . A  s z e r z ő k  in  v iv o  és  
in  v it r o  v iz s g á la to k r ó l sz á m o ln a k  
b e  e z z e l  k a p c so la tb a n .

53 p y e lo n e p h r it is e s  b e t e g  v iz e le 
t é b ő l v é g e z te k  b a c te r io lo g ia i  v iz s 
g á la t o k a t  c s ír a sz á m o lá s sa l 1 m l/  
75%  te s t s ú ly k g  m e n n y is é g ű  m e -  
th y lg lu c a m in -d ia tr iz o a t  típ u sú  
k o n tr a s z ta n y a g g a l t ö r t é n t  k iv á la sz 
tá s o s  u r o g r a p h ia  e lő t t  é s  u tá n a  5, 
i l l . 24 ó r á v a l. 28 b e te g  v iz e le té b e n  
t a lá lta k  p a th o g e n  c s ír á k a t .  5 ó rá 
v a l  a z  u r o g r a p h ia  u tá n  v é g z e t t  c s í 
r a s z á m o lá s  16 e s e tb e n  ig a z o l t  b a c -  
t e r io s ta t ik u s  h a tá st. E z  8 e se tb e n  
24 ó r a  m ú ltá n  s e m  c s ö k k e n t , 4 - 
b e n  k is s é  csö k k en t, t o v á b b i  4 e se t 
b e n  m á r  n e m  v o lt  k im u ta th a tó . A  
c s ír a s z á m o lá s s a l n y e r t  é r té k e k e t  
tá b lá z a t  é s  g ra fik o n  s z e m lé lte t i .

In  v i t r o  co li, k le b s ie l la  é s  p ro- 
t e u s  t e n y é s z e te k h e z  k ü lö n b ö z ő  tö 
m é n y s é g b e n  ad o tt k o n tr a s z ta n y a g  
h a tá s á t  v iz sg á ltá k . A z  in te n z ív  
u r o g r a p h ia  v iz e le t s z in t j é n e k  m e g 
f e le lő  tö m é n y sé g ű  o ld a t  a  leg tö b b  
e s e tb e n  k ife je z e t t  b a c te r io s ta t ik u s  
h a tá s ú  v o lt ,  n é m e ly k o r  é p p e n sé g 
g e l b a c te r ic id . A  t ö m é n y s é g  n ö v e 
l é s é v e l  a  b a c ter ic id  h a t á s  k erü lt  
e lő té r b e . A  h atás a  k ü lö n b ö z ő  tör 
z s e k e n  lé n y e g é b e n  a z o n o s a n  é r v é 
n y e sü lt .

A z  u r o g r a p h iá s  k o n tr a s z ta n y a 
g o k  b a c te r io s ta t ik u s  h a t á s a  a  v iz s 
g á la to t  k ö v e tő  id ő b e n  a  v iz e le t  
b a c te r io lo g ia i  v iz s g á la tá n a k  e red 
m é n y é t  n e g a t ív  ir á n y b a n  m e g v á l 
t o z ta th a tja . V e s e m ű k ö d é s i zav a r  
e s e té n  a  b a c te r io s ta t ik u s  h a tá s  e l 
h ú z ó d h a t . E z t a  v iz e le t l e le t e k  é r té 
k e lé s é b e n  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i.

L a c z a y  A n d r á s  dr.

S z e r v á tü lte té s

V e s e t r a n s p la n t a t io  u r o l ó g ia i  s z ö 
v ő d m é n y e i .  M arx, W . L . é s  m tsa i:
J. U r o l. 1974, 112, 561— 563.
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A  sz e r z ő k  1968 j ú n iu s a  é s  1973 
n o v e m b e r e  k ö z ö tt v é g z e t t  87 v e se 
t r a n s p la n ta t io  u r o ló g ia i s z ö v ő d m é 
n y e in e k  é r té k e lé s é v e l fo g la lk o z n a k .  
48 c a d a v e r  é s  39 é lő , r o k o n  d on or 
b ó l tö r t é n t  a  v e se  á t ü l t e t é s e .  E le m 
z é s ü k b e n  n e m  sz e r e p e l a z  a  k é t  b e 
te g , a k in e k  a  t r a n s p la n ta t ió t  m e g 
e lő z ő e n  i le u m -h ó ly a g  j a  v o lt .

A  v iz e le te lv e z e tő  t r a c t u s  fo ly to 

n o s s á g á t  u r e te r o -n e o c y s to s to m iá v a l  
á l l í t o t tá k  h e ly r e , lé n y e g é b e n  L e a d -  
b e t t e r — P o lita n o  m ó d s z e r e  s z e r in t. 
U r e te r  k a th é te r t  n e m  h a sz n á lta k .
2 4 — 48 órára a  h ó ly a g b a  —  a  p o n to s  
v iz e l e t  g y ű jté s  c é l j á b ó l  is  —  F o le y  
k a th e te r  k erü lt .

U r e te r -o b s tr u c t io , ill. v iz e le t  
c s u r g á s  a z  u r e te r o -n e o c y s to s to m iá -  
b ó l  a  85 e s e t b e n  n e m  fo r d u lt  e lő .  
U r o ló g ia i s z ö v ő d m é n y  m ia tt  h a lá l 
e s e t ü k  n em  v o lt . 1 n a g y o b b  és 2 k i 
s e b b  je le n tő sé g ű  sz ö v ő d m é n y  fo r 
d u lt  e lő , ez  ö s s z e s e n  3,5% . A  j e le n 
tő s e b b  za v a rt e g y  n e c r o t isá ló  s e b 
f e r t ő z é s  u tá n  'k ia la k u lt  v e s ic o -c u ta n  
f i s t u la  ok ozta , e z  1 ,2% -n ak  f e le l  
m e g . E b b en  a z  e s e t b e n  a  tr a n s p la n -  
ta tu im  n e p h r e c to m iá já r a  is  so r  k e 
r ü l t  r e je c t io  m ia t t .  E z u tá n  a  f i s t u -  
lá t  zárták . K ise b b  n e h é z sé g e t  Oko
z o t t  e g y  p o s to p e r a t iv  v é r z é s  a z  u r e -  
te r o -v e s ic a l is  a n a s to m o s isb ó l é s  e g y  
v iz e le tá tü té s  a  c y s to s to m iá s  s e b b ő l, 
a m i F o le y  k a th e te r  v is s z a h e ly e z é 
s é r e  m e g o ld ó d o tt .

R é sz le te se n  e le m z ik  n a g y o b b  
n e m z e tk ö z i s ta t is z t ik á k  a la p já n  a z  
u r o ló g ia i s z ö v ő d m é n y e k  g y a k o r isá 
g á t . T á b lá z a tb a n  fo g la ljá k  ö ssz e  a z  
e g y e s  sz e r z ő k  e r e d m é n y e it . M e g 
e r ő s ít ik , h o g y  a z  u r e te r o -n e o c y s -  
to s to m ia  lá t s z ik  a  le g jo b b  e r e d m é 
n y e k e t  s z o lg á lta tó  m ó d sz e r n e k . A  
s z ö v ő d m é n y e k  g y a k o r is á g a  10%  
k ö r ü l van . S a já t  a la c s o n y  s z ö v ő d 
m é n y e ik  o k á t a  s ta n d a r d  t e c h n ik á 

b a n  la tja k . G e r v a in  M ih á ly  dr.

U r o ló g ia i  s z ö v ő d m é n y e k  v e s e -  
t r a n s p la n t a t ió b a n .  C o lfry , A . J. é s  
m t s a i:  J. U ro l. 1974, 112, 564— 566.

A  lo u is ia n a i T u la n e  E g y e te m  b e 
s z á m o ló ja  1959 é s  1973 k ö z ö tt  v é g 
z e t t  126 v e s e tr a n s p la n ta t io  u r o ló 
g ia i  s z ö v ő d m é n y e in e k  k ié r t é k e lé s é 
r ő l  s z ó l  —  ö s s z e h a s o n lí tv a  e r e d m é 
n y e ik e t  a  n e m z e tk ö z i  a d a to k k a l. 
K ö z le m é n y ü k  e g y ik  é r té k e , h o g y  13 
c e n tr u m  e r e d m é n y e in e k  ö s s z e á ll í 
t á s á v a l  s z é le s  k ö r ű  á tte k in té s t  a d 
n a k  a  seb ész i, u r o ló g ia i  s z ö v ő d m é 
n y e k r ő l.

103 b e te g e n  126 tr a n s p la n ta t io  
tö r t é n t :  55 c a d a v e r , 68 é lő  r o k o n  é s  
1 id e n t ik u s  ik e r  d o n o r  sz e r e p e lt  v e 
s e a d ó k é n t . A  k o r á b b i p e r ió d u sb a n  
21 é lő , n e m  r o k o n  d o n o r  is  s z e r e 
p e l t  a  so r o z a tu k b a n .

125 e se tb e n  S ta r z l  sz e r in t i m ó d o 
s í tá s b a n  u r e te r o -n e o c y s to s to m iá t  
v é g e z te k , 1 e s e t b e n  u r e te r o -u r e te -  
r a l i s  a n a s to m o s is t  k é sz íte t te k  a  d o 
n o r  u r e te r  a lsó  s z a k a s z á n a k  a lk a l 
m a t la n sá g a  m ia t t .  P r o p h y la c t ik u s  
a n tib io t ik u m  th e r á p iá t  n e m  v é g e z 
t e k . F o le y  k a th e te r  12— 36 órá ra  k e 
r ü lt  a  h ó ly a g b a , ö s s z e s e n  15 l é 
n y e g e s e b b  u r o ló g ia i  sz ö v ő d m é n y  
j e le n tk e z e t t ,  14 b e te g e n , ez  11,9% - 
n a k  fe le l  m e g . M e g o sz lá sa :  4 u r e -  
te r o v e s ic a l is  o b s tr u c t io , 5 v iz e le t  
c s u r g á s  a z  u r e te r o -n e o c y s to s to m iá -  
n á l  é s  6 v iz e le t e s  á z á s  a  c y s to s to 
m iá s  seb b ő l. 2 b e te g n e k  m á r  a  
tr a n s p la n ta t ió t  m e g e lő z ő e n  h ó ly a g 
n y a k  sc le r o s is a  v o l t ,  a m it p la s z t i 
k a i  ú to n  o ld o t ta k  m e g . R é sz le te se n  
e le m z ik  az e g y e s  s z ö v ő d m é n y e k e t ,

ill. m e g o ld á sa ik a t . K ie m e lik , h o g y  
a s c in t i l la t ió s  c a m e r á v a l v é g z e t t  
k o n tr o l i-v iz s g á la to k  a lk a lm a s a k  a  
v a sc u la r is  é s  u r o ló g ia i s z ö v ő d m é 
n y e k  id ő b e n  tö r té n ő  fe l is m e r é s é r e  
é s  ja v a s o ljá k  e n n e k  h a s z n á la tá t .  A z  
u ro ló g ia i s z ö v ő d m é n y e k  k ö v e t k e z 
té b e n  e lv e s z t e t t  b e te g e ik  s z á m a  
n e m  je le n té k te le n , 28,5% .

A  n e m z e tk ö z i iro d a lo m  ö s s z e á l l í 
tá sá b ó l k itű n ik , h o g y  m é g  m in d ig  
tá g  h a tá r o k  k ö z ö tt  m o z o g  a z  u r o ló 
g ia i s z ö v ő d m é n y e k  g y a k o r is á g a :
4— 3 0 % -n a k  f e l e l  m eg . A  s z ö v ő d 
m é n y e k  r o v á s á r a  ír h a tó  m o r t a l i t á s  
is  s z é le s  s k á lá jú :  0— 68%  k ö z ö t t  
v a n .

E zek  a z  a d a to k  a z t  is  m u ta t já k ,  
h o g y  a z  e g y e s  c e n tr u m o k  m u n k á já t  
a  th e r á p iá s  é s  d ia g n o s z t ik u s  e l j á 
rá so k  s ta n d a r d is a lá s a  m e l le t t  m é g  
m in d ig  ja v í t a n i  le h e t  a  t e c h n ik a i  
m u n k a  tö k é le te s í t é s é v e l .

G erva in  M ih á ly  dr .

173 v e s e t r a n s p la n t a t io  u r o l ó g ia i  
s z ö v ő d m é n y e i .  B arry , J. M . é s  
m tsa i: J . U r o l.  1974, 112, 567— 571.

A z  o r e g o n i c e n tr u m  m u n k á já r ó l  
sz ó ló  b e s z á m o ló  1968 ja n u á r  é s  1974  
ja n u á r  k ö z ö t t  v é g z e t t  173 v e s e á t ü l 
te té s  t e c h n ik a i  s z ö v ő d m é n y e it  
e le m z i. A z  e lő z ő  k ö z le m é n y e k h e z  
h a so n ló a n  tö b b  a m e r ik a i é s  e u r ó 
p a i tr a n s p la n ta t ió s  k ö z p o n t m u n 
k á já v a l h a s o n l ít j a  ö ssz e  e r e d m é 
n y e it.

A  173 á t ü l t e t é s  155 b e te g e n  t ö r 
tén t, 86 c a d a v e r  d o n o rb ó l é s  87 é lő ,  
rok on  d o n o r b ó l n y e r té k  a  v e s é k e t .  
172 e s e tb e n  u r e te r o -n e o c y s to s to 
m iá t  h a sz n á lta k , 1 e se tb e n  u r e te r o -  
i le o s to m iá t . 15 je le n tő se b b  u r o ló 
g ia i s z ö v ő d m é n y  je le n tk e z e t t ,  e z  
9 % -n ak  f e l e l  m e g . T á b lá z a tb a n  f o g 
la l já k  ö s s z e  a  sz ö v ő d m é n y e k  r é s z 
le t e s  e le m z é s é t ,  i l l .  k e z e lé s ü k e t ,  e n 
n e k  e r e d m é n y é t . A  s z o k á so s  v iz e l e t  
c su rg á s  m e l le t t  f ig y e le m r e  m é l t ó  a  
d is ta lis  u r e te r  n e c r o s is  é s  2 t e l j e s  
n e c r o s is sa l já r ó  e se tü k . K e z e lé s é 
b en  c o n tr a la te r a l is  p y e lo u r e te r o s to -  
m iá t v é g e z te k . I sm e r te t ik  h a s o n ló  
e se te k  m e g o ld á s á r a  H e r w ig  é s  
K o n n a k  v e s ic o -p y e lo s to m iá já t .

15 e s e t ü k b ő l 1 1 -b en  k ie lé g í t ő  
e r e d m é n n y e l a v a tk o z ta k  b e  é s  a  
v e s e  fu n c t ió já t  m e g ő r iz té k , 3 b e t e g 
n é l a s e p s is  a  tr a n s p la n ta tu m  n e p h 
r e c to m iá já r a  k é n y s z e r íte t te  s z e r z ő 
k e t, 1 b e t e g e t  s e p t ic a e m iá b a n  e l 

v e sz te tte k . G erva in  M ih á ly  d r .

V e s e  t r a n s p la n t a t io  b é lc s ő  a l k a l 
m a z á s á v a l .  S te n z e l ,  K. H . é s  m t s a i:  
JA M A , 1974, 229, 534— 537.

Á lta lá n o s a n  ism ert, h o g y  a z  a b 
n o r m á lisá n  d ila tá lt  a lsó  h ú g y ú t i  
re n d sz e r  a  v e s e  tr a n s p la n ta t io  k o n t 
r a in d ik á c ió já t  j e le n t i. A  ta n u lm á n y  
b em u ta tja , h o g y  m ily e n  k it ű n ő  
e r e d m é n y t  le h e t  e lé r n i b é lc s ő v e l ,  
h a  a h ú g y h ó ly a g  ir r e v e r s ib i l i s e n  
k á ro so d o tt. 9 tr a n s p la n ta tu m o t k a 
p o tt 8 b e te g , a k ik n é l e lő t te  a  h ó ly a 
g o t iz o lá lt  b é lc s ő v e l  h e ly e t t e s í t e t 
ték , a  300 e g y m á s t  k ö v e tő  t r a n s -  
p la n tá lt  s o r o z a tu k  3 % -át j e le n t e t t e .



A  b e te g e k  k o r a  8— 45 é v  k ö z ö tt  v o lt , 
ö t b e te g  14 é v e s  v o lt . 7 d o n o r  a  b e 
t e g g e l r o k o n sá g b a n  v o lt ,  k e t t e n  c a 
d a v e r  v e s é t  k a p ta k . A z  u tó b b i k é t  
b e te g  m e g h a lt . A  tö b b i 6 b e te g  k i 
tű n ő  v e s e f u n c t ió v a l  é l, 1— 5 é v v e l  
a z  á tü lte té s  u tá n .

S o k sz o r  a z  a lsó  h ú g y ú t i tr a k tu s  
p r o b lé m á ja  m e g o ld h a tó  b é lc s ő  a l 
k a lm a z á sa  n é lk ü l, d e  h a  s z ü k s é 
g e s , tr a n s p la n ta t io  e lő t t  k e l l  e lk é 
s z íte n i. I n te s t in a lis  b é lc s ő  k é s z í t é 
s é n e k  k r ité r iu m a  a z  ir r e v e r s iib ili-  
s e n  k á r o so d o tt , n e m  m ű k ö d ő  h ó 
ly a g . A z  u tó b b i, m a jd n e m  m in d ig  
a z  a lsó  h ú g y ú t i tr a k tu s  c o n g e n ita lis  
v a g y  s z e r z e t t  e lv á lto z á s a in a k  a  k ö 
v e tk e z m é n y e . A  h ó ly a g  g y a k r a n  
a n n y ir a  tö n k r e m e n t  a z  e g y m á s t  
k ö v e tő  r e k o n str u á ló  s e b é s z i b e a v a t 
k o z á so k  k ö v e tk e z té b e n , h o g y  a  b é l 
c ső  e lő t t  h ú g y ú ti d iv e r s io  v á lik  
s z ü k s é g e s s é .

A  r é s z le te s  b e te g is m e r te té s e k b ő l  
e g y  8 é v e s  k is f iú  e s e t é t  e m e ln é m  
k i, a k i a n y já tó l  k a p o tt  tr a n s p la n ta -  
tu m o t, 1972 ja n u á r já b a n . S z ü le t é s e 
k o r  n e m  m ű k ö d ő  b a l v e s é t  é s  a lig  
fu n c t io n á ló  jo b b  v e s é t  ta lá lta k . 10 
n a p o s  k o r á b a n  jo b b  o ld a li  n e p h r o s -  
to m iá t  k é s z íte t te k . H á r o m  é v v e l  e z 
u tá n  iz o lá lt  i le u m  k a c so t  k é p e z te k  
k i, z s u g o r h ó ly a g  é s  k é t  o ld a l i  u r e -  
te r a l is  r e f lu x  m ia tt . A  b e te g  v e -  
se fu n c f ió i  fo k o z a to sa n  r o m lo tta k , 
e z é r t  tr a n s p la n ta t io  m e l le t t  d ö n tö t 
te k . E lő t te  m in d k é t  v e s é j é t  e ltá v o 
l í to t tá k . A  b a l v e s e  m u lt ic y s tá s  
v o lt , r é s z le g e s  u r e te r  a tr e s iá v a l ,  a 
jo b b  v e s e  p e d ig  d v sp la s iá s . A  tr a n s 
p la n ta t io  u tá n  is m é tlő d ő  p y e lo -  
n e p h r it is e k  z a j lo tta k  le .  A z  iv . 
p y e lo g r a p h ia  r é sz le g e s  o b s tr u c t ió t  
fe d e z e t t  f e l  a  p y e lo u r e te r a lis  ju n c -  
t ió n á l. E g y  é v v e l  a z  á tü l t e t é s  u tá n  
p y e lo n p la s t ik á t  v é g e z te k . A z ó ta  a 
b e te g  jó l  v a n , a  v e s é in fe c t io  n e m  
is m é tlő d ö tt .

A  b e m u ta to t t  e s e t  a  s z e r z ő k  m u n 
k a m ó d s z e r é t  is  d e m o n s tr á lja . A z  
e ls ő  b e a v a tk o z á s u k a t  a z  ile u m b ó l  
k é s z íte t t  b é l  c ső  je le n te t te ,  a z  i le o -  
s to m iá s  n y í lá s  a  h a s  b ő r é n  n y ílt . 
E z u tá n  k ö v e tk e z e t t  a k é t  v e s e  e l t á 
v o l í tá s a  é s  a  b e te g  f e lv é t e le  a  d y a -  
l i s á ló  p ro g ra m b a . A  tr a n s p la n ta t ió t  
m in im á lis a n  h a té v e s  v á r a k o z á s  
u tá n  v é g z ik  e l. A  sz e r z ő k  e lfo g a d 
h a tó n a k  ta r t já k  a c a d a v e r  v e s é t  is, 
h a  é lő  n e m  á ll r e n d e lk e z é sr e .

F o n to s , d e  r e v e r s ib il is  p r o b lé m á t  
j e le n t  a z  iz o lá lt  b é lk a c s  tá r su lá sa  
u r e te r  s te n o s is sa l. M in d e n  o ly a n  
e se te t , a m ik o r  v is s z a té r ő  h ú g y ú ti  
in f e e t io  v o lt  je le n , a  d r a in a g e  r o m 
lá s á n a k  j e le k é n t  é r té k e lté k . 8 k ö z ü l 
3 b e te g e n  m á s o d ik  m ű t é te t  v é g e z 
t e k  a z  u r e te r  im p la n ta tu m  r e v is ió -  
já ra . E z u tá n  m in d e n  e s e t b e n  s te r i l  
le t t  a  k a th e te r r e l n y e r t  v iz e le t ,  é s  a 
v e s e  fu n c t ió k  n o r m a liz á ló d ta k . F i 
g y e le m r e  m é ltó  v o lt , h o g y  a z  iz o lá lt  
b é lc s ő  e lfo g a d ta tá s a  a  b e te g  á lta l 
k itű n ő e n  s ik e r ü lt , a ,k i s  c so p o r tb a n  
e m o c io n á lis  p r o b lé m á k  n e m  je le n t 
k e z te k .

A  ta p a s z ta la to k  a la p já n  b iz o n y í 
to t tn a k  te k in th e tő , h o g y  a z  a lsó  
h ú g y ú t i -r e n d sz e r  m e g b e te g e d é s e  
n e m  je le n t i  a tr a n s p la n ta t ió s  s e b é 
s z e t  c o n tr a in d ic a t ió já t . A  s z ö v ő d 

m é n y e k  é s  m o r ta litá s  a r á n y a  n e m  
n a g y o b b , m in t  a  n o r m á lis  v is z o n y ú  
tr a n s p la n  tá t ié n á l. P e r jé s  G d b o r  d r .

V e s e á t ü l t e t é s  u t á n i  m e g b e t e g e d é 
s e k .  C o rro d i P . é s  m tsa i:  (D e p a r t 
m e n t  fü r  In n e r e  M e d iz in , C h iru r 
g is c h e  K lin ik  u n d  I n s t itu t  fü r  P a 
th o lo g is c h e  A n a to m ie  d e r  U n iv e r 
s i tä t  Z ü r ic h .) . S c h w e iz e r is c h e  M e 
d iz in is c h e  W o c h e n sc h r if t . 1974, 104, 
873— 877.

A  sz e r z ő k  147 v e s e a l lo tr a n s p la n -  
ta t io  e r e d m é n y e it  é r té k e l ik , a m it  a  
z ü r ic h i S e b é sz e t i K l in ik a  m u n k a -  
k ö z ö s s é g e  1964 és 1972 k ö z ö tt  v é g 
z e tt . A  b e te g e k  k o r a  6 é s  60 é v  k ö 
z ö tt  v á lto z o t t , a z  a la p b e te g s é g  e s e 
t e ik  tö b b s é g é b e n  c h r o n ik u s  g lo m e 
r u lo n e p h r it is , c h r o n ik u s  p y e lo 
n e p h r it is ,  p o ly c y s tá s  v e s e ,  i l le tv e  
c h r o n ik u s  in t e r s t i t ia l is  n e p h r it is  
v o lt . Á tü lt e té s  e lő t t  v a la m e n n y ie n  
im m u n su p r e s s ió s  th e r á p iá b a n  r é 
s z e s ü lt e k  (p r e d n iso lo n , lo k á l is  r tg -  
b e su g á r z á s , A c t in o m y c in  D , a n t i -  
ly m p h o c y tá s  g lo b u lin ) . 13 b e te g e n  
k ilö k ő d ó s i r e a c tio  m ia t t  is m é te lt  
á tü l t e t é s  tö rtén t.

E r e d m é n y e ik  a  t ú lé lé s i  id ő t, a  
sz ö v ő d m é n y e k  g y a k o r is á g á t  te k in t 
v e  a  v ilá g s ta t is z t ik a  k ö z é p m e z ő 
n y é t  r e p r e z e n tá ljá k . A  c o m p lic a -  
t ió k  f e l e  a tr a n s p la n ta t io  k ö z v e t le n  
k ö v e tk e z m é n y e  é s  a  h ú g y u ta k r a  lo 
k a liz á lh a tó . É sz le lte k  s z ö v ő d m é 
n y e k e t  a  g a s t r o in te s t in a l is -  é s  a 
c a r d io v a s c u la r is  r e n d sz e r , v a la m in t  
a z  e n d o c r in  s y s te m a  r é sz é r ő l is . 
U tó b b ia k  m á so d la g o s  je l le g ű e k , 
m in t  h y p e r p a r a th y r e o s is , vércu ik or- 
sz in te m e lk e d é s , s te r o id  p sy c h o s is .

A z  ö s s z e s  s z ö v ő d m é n y  f e le  a  
t r a n s p la n ta t io  u tá n i e ls ő  h ó n a p ra  
e s ik , k é th a r m a d a  a z  e ls ő  f é l  é v r e . 
H á r o m  é v  m ú lv a  a  b e te g e k  60% -a  
m é g  é le tb e n  v o lt , 3 b e te g  tú lé lé s i  
id e j e  7 é v . T r a n sp la n ta tu m  e lt á v o 
l í t á s t  31 e s e tb e n  v é g e z te k  29 b e te 
g e n . H e v e n y  k ilö k ő d é s i r e a c t io  az  
ö s s z e s  s z ö v ő d m é n y e k  e g y n e g y e d e  
v o lt . M e g e lő z é sé r e  n a g y d o s is u  im -  
m u n o s u p r e s s iv  k e z e lé s  sz ü k sé g e s , 
a m i m e g k ö n n y ít i  a z  in f e c t ió k  lé t r e 
jö t té t ,  m a g a  a  th e r á p ia  p e d ig  le u 
k o p e n ia , g a s tr o in te s t in a l is  v é r z é s , 
d ia b e te s , a se p t ik u s  cson tn ecro sd s, 
p a n c r e a t it is , im m u r a n -c h o lo s ta s is  
o k o z ó ja  le h e t . A  tr a n s p la n ta t ió s  
r e a c t ió k  sz á m a  c su p á n  a z  e ls ő  f é l  
é v  u tá n  csö k k en , d e  a z u tá n  is  az 
im m u n su p r e s s io  m é r t é k é v e l  á ll 
a r á n y b a n .

A  sz e r z ő k  k ü lö n  k ie m e lik , h o g y  
a h a lá lo z á s o k  f e le  a z  in f e c t ió k  k ö 
v e tk e z m é n y e . A  31 in f e c t ió s  m e g 
b e te g e d é s b e n  e lh u n y t  k ö z ü l 21 b e 
t e g  h a lá la  e lő t t  m é g  50 m g  s te r o i-  
d o t  k a p o tt , 7 e s e t b e n  e g y id e jű le g  
le u k o p e n ia  is  f e n n á l l t .  T e c h n ik a i  
p r o b lé m a  csa k  a z  e s e t e k  e g y t iz e d é -  
b e n  a d ó d o tt , íg y  a  s z ö v ő d m é n y e k  
s z á m á n a k  to v á b b i c s ö k k e n té s e  e l 
s ő s o r b a n  a  k la s s z ik u s  im m u n o su -  
p r e s s ió s  k e z e lé s  m in im u m r a  c sö k 
k e n té s e . a k e z e lé s  e f fe c tu sá n a k  
p o n to s a b b  le m é r é s e  a la p já n  v a ló 
s í th a tó  m e g . B a r tó k  A n d rá s  d r _

Máj- é s  ep e ú tb e te g sé g e k

M á j b e t e g s é g e k  é s  m á j t u m o r o k  a  
d ia g n o s z t ik a  s z e m s z ö g é b ő l .  R a d io -  
i z o t ó p  m ó d s z e r e k .  V . R . M cC read y , 
J . J . B a r r e tt  (R o y a l M a r sd e n  H o s 
p ita l ,  S u tto n , S u r r e y ) : P r o c e e d in g s  
o f  th e  R o y a l S o c ie t y  o f  M e d ic in e  
1974, 67, 207.

A  m á j iz o tó p v iz s g á la tá r a  a lk a l 
m a z h a tó  k é s z ítm é n y e k  h á ro m  c s o 
p o r tr a  o sz th a tó k . A z  e ls ő b e  ta r to z 
n a k  azo k , m e ly e k e t  a  m á j v á la s z t  
k i. E z e k  k ö z ü l le g is m e r te b b  a  131J 
b e n g á lv ö r ö s . A  m á s o d ik  c so p o rtb a n  
e m líte n d ő k  a  k o llo id -k é s z ítm é n y e k ,  
m e ly e k  a  m á j r e t ic u lo e n d o th e l ia l is  
r e n d sz e r é b e n  tá r o ló d n a k . I ly e n  a  
198A u  k o llo id , a  " mT c a lb u m in  
v a g y  k é n -k o llo id , v a la m in t  ú ja b b a n  
a  113mIn  fe r r o h y d r o x id . A  h a r m a d ik  
c so p o r to t  a  75S e -m e th io n in  é s  67G a -  
c it r á t  k é p v is e li .  E z e k  á lta lá b a n  f o 
k o z o t t  a f f in itá s t  m u ta tn a k  a  n ö v e k 
v ő  fo ly a m a to k h o z , íg y  a  m a lig n u s  
tu m o r o k h o z .

A  m á jb a  ju t o t t  su g á r z ó  a n y a g o k  
d e te c tá lá s a  tö r t é n h e t  r e c t i l in e a r is  
sc a n n e r r e l v a g y  g a m m a -c a m e r á v a l.  
U tó b b i g y o rs k é p a lk o tá s a  m ia tt  d i 
n a m ik u s  v iz s g á la to k r a  is  a lk a lm a s . 
A  m á j v iz s g á la tá r a  le g a lá b b  h á ro m  
p r o je c t io  sz ü k s é g e s , v e n tr a lis , d o r 
s a l is  é s  la te r a lis . E z e k e n  a  f e lv é t e 
l e k e n  m e g íté lh e tő  a  m á j n a g y sá g a , 
a la k ja , e lh e ly e z k e d é s e , a z  a k t iv itá s  
m á jo n  b e lü li e lo s z lá s a . A  m á jo n  b e 
lü l i  k ó ro s  k é p le t e k  k ie s é s  fo r m á já 
b a n  m u ta th a tó k  k i. E z e k  le h e tn e k  
j ó -  v a g y  r o s s z in d u la tú  fo ly a m a to k  
e g y a r á n t . T e r m é s z e tü k  m e g íté lé s é t  
le h e t ő v é  te sz i e g y r é s z t  a  k e r in g é s 
d in a m ik a  g a m m a -c a m e r á v a l v é g 
z e t t  fu n c t io n a lis  iz o tó p v iz sg á la ta , 
m á s r é sz t  a  75S e -m e ith io n in  é s  a  
67G a -c itr á t  a lk a lm a z á sa . N é m e ly k o r  
e lő n y ö s e n  le h e t  k o m b in á ln i a  m á j  
iz o tó p v iz s g á la tá t  e g y é b  s z e r v e k é v e l ,  
íg y  p l. a  tü d ő s c in t ig r a p h iá v a l e g y ü tt  
v é g e z v e  é r té k e s  a d a to k a t  sz o lg á lta t  
r e k e s z  a la t t i  t á ly o g  e se té n .

A  m ó d sz e r n e k  fő  e lő n y e  e g y s z e 
rű  é s  v e s z é ly te le n  v o lta . E zért s z ű 
r ő v iz s g á la tk é n t  is  a lk a lm a s . A  p o z i 
t í v  e s e te k  to v á b b i t is z tá z á s a  a z u tá n  
e g y é b  r a d io ló g ia i m ó d sz e r e k e t  t e 
h e t  sz ü k s é g e ssé , m in t  u ltr a h a n g -  
v iz s g á la t , a n g io g r a p h ia .

L a c z a y  A n d rá s  d r .

A n g io g r a p h ia  a  m á j t u m o r o k  d ia 
g n o s z t ik á j á b a n .  L . K r e e l (N o r th -  
w ic k  P a r k  H o s p ita l , H a r r o w , 
M id d le s e x ) : P r o c e e d in g s  o f th e  
R o y a l S o c ie ty  o f  M e d ic in e . 1974, 
67, 208.

A  m áj tu m o r o k  v iz s g á la tá r a  a  
k ö v e tk e z ő  a n g io g r a p h iá s  m ó d s z e 
r e k  jö h e tn e k  s z ó b a :

1. H e p a tik u s  v e n o g r a p h ia . T e l 
j e s ítő k é p e s s é g e  k o r lá to z o tt , e g y e t 
l e n  in d ik á c ió s  t e r ü le t e  a  v e n a  h e -  
p a t ic a  e lz á r ó d á s  k im u ta tá sa .

2. S p le n o p o r to g r a p h ia . E lső so r 
b a n  a  p o r ta lis  r e n d sz e r  á l la p o tá 
n a k  t isz tá z á sá r a  a lk a lm a s , de h a s z 
n á ljá k  tu m o r - lo k a liz á lá sr a  is.

3. U m b il ic a l is  p o r to g r a p h ia . T e l 
j e s ítő k é p e s s é g e  a z  e lő z ő h ö z  h a 
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so n ló , d e  sz ü k sé g e s  h o z z á  a  v e n a  
u m b i l ic a l i s  k ip r e p a r á lá sa .

4. C a v o g r a p h ia  in f e r io r . A  m á j 
n a k  a  v e n a  ca v a  in f e r io r r a l  h a tá 
ro s  d o r s a l is  te r ü le té n  l e v ő  tu m o 
ros e lv á lto z á s o k  v iz s g á la tá b a n  ér 
t é k e s íth e tő .

5. A r te r io v e n o g r a p h ia . E z e n  a 
k a té te r r e l  v é g z e tt  s e le c t iv  v is c e r a -  
l i s  a r te r io g r a p h ia  é r te n d ő . E z a 
le g é r té k e s e b b  e ljá rá s , m e r t  n e m 
c sa k  a  m á j b e li tu m o r o k  e lh e ly e z 
k e d é sé t , k ite r je d é sé t  m u ta t ja , h a 
n e m  a z o k  é r sz e r k e z e té n e k  áb rá 
z o lá s á v a l b iz o n y o s  h a tá r o k o n  b e lü l 
k ö v e tk e z te tn i  en g ed  a z o k  b e n ig n u s  
v a g y  m a lig n u s  je l le g é r e , sz ö v e t i 
s z e r k e z e té r e  is. A z  a v a s c u la r is  la e -  
s ió k , m e ly e k  k ö r n y e z e tü k  e r e i t  ív 
b e n  d is lo c á ljá k , á lta lá b a n  jó in d u -  
la tú a k  s z ö v e t ile g . A z  e ls ő d le g e s  
v a g y  m á so d la g o s  m a l ig n u s  tu m o 
ro k  tö b b n y ir e  h y p e r v a sc u la r isa k ,  
tö b b é - k e v é s b é  je l le g z e te s  a ty p u so s  
á r sz e r k e z e t te l. C ir r h o s iso s  m á jb a n  
k ia la k u ló  m a lig n u s  tu m o r  k im u ta 
tá sa  a z o n b a n  p r o b le m a tik u s  le h e t , 
m e r t a  c ir r h o s isb a n  r e n d sz e r in t  
e lő fo r d u ló  h y p e r v a s c u la r is a t io  n e 
h e z e n  k ü lö n íth e tő  e l  a  tu m o r o s  ér 
ú j r a k é p z ő d é s tő l.

(R ef .: E g y  ilyen  á t t e k i n t ő  je l le 
gű  m u n k á b a n  e m l í té s t  é r d e m e l t  
vo ln a  m é g  az  ang io g ra p h iá s  m ó d 
s z e r e k  k ö z ö t t  a L ip io d o l  k é s z í tm é 
n y e k k e l  v é g z e t t  p o r to h e p a to g r a -  
phia,  m e l y  a m á jb e l i  t u m o r o k  k i 
m u ta tá s á n a k  egy ik  e g y s z e r ű  és ér 
t ék e s  m ó d s ze re .  T ö k é le t e s í t é s é n  
fő k é n t  f r a n c ia  k u ta tó k  fá r a d o z -

n a ^-) L a cza y  A n d r á s  dr.

U l t r a h a n g  a  m á j b e t e g s é g e k  d ia 
g n o s z t ik á j á b a n .  F. G . M . R oss  
(B r is to l R o y a l In f ir m a r y , B r is t o l ) : 
P r o c e e d in g s  o f  th e  R o y a l S o c ie ty  
o f M e d ic in e . 1974, 67, 211.

A  m á j v iz s g á la ta  so r á n  a z  u ltr a -  
h a n g -d e te c to r t  in t e r c o s ta l is a n  
v a g y  s u b c o s ta lisa n  k e l l  e lh e ly e z n i ,  
h o g y  a  b o r d á k  n e  z a v a r já k  a  v iz s 
g á la to t . U tó b b i e se tb e n  a  m á j  h e ly 
z e té tő l fü g g ő e n  e n y h e  c r a n ia l  irá -  
ly ú  d ö n té s  i s  sz ü k sé g e s . A -t£ p u sú  
sc a n  a lk a lm a z á sa  e s e t é n  a  m áj 
v e n tr a l is  é s  d o rsa lis  f e l s z ín e  n a g y  
in t e n z itá s ú  e c h ó t ad , e z e n  b e lü l  
a la c s o n y a b b  h u llá m o k  lá t h a t ó k  az 
é r fa la k n a k  é s  e p e u ta k n a k  m e g fe 
le lő e n . A z  e c h ó k  m a g a s s á g a  fü g g  
az a lk a lm a z o t t  u ltr a h a n g  in t e n z i 
tá sá n  k ív ü l  a  h a sfa l v a s ta g s á g á tó l  
é s  a  m á j e se t le g e s  k ó r á lla p o tá tó l  
is. B  t íp u s ú  sc a n e n  ív e l t  v o n a lk é n t  
r a jz o ló d ik  k i  a  m áj v e n t r a l i s  és  
d o r sa lis  f e l s z ín e ,  e zen  b e lü l  p e d ig  
v o n a la s  e c h ó t  a d n a k  a  m á jb e li  
erek , e p e u ta k . A  d e te c to r  h e ly t e le n  
a n g u la t ió ja  e se té n  z a v a r ó  e c h ó k  
lé p n e k  f e l  a  m áj c o n c a v  a ls ó  f e l 
s z ín é n e k  m e g fe le lő e n . O k a  a  v e n 
tr a lis  f e l s z ín e n  k ilé p ő  é s  a  d o r sa lis  
r é sz b e  ú jr a  b e lé p ő  h u llá m o k  e c h ó -  
já n a k  ö ssz e g e z ő d é se . E z k ik ü s z ö 
b ö lh e tő  a  d e te c to r  d ö n té s é n e k  h e 
ly e s b íté s é v e l .  N e h e z íth e t ik  a  v iz s 
g á la to t  h a s f a l i  h eg ek , s z ű k  b o r d a 
k özök . v a s t a g  h a sfa l, z a v a r ó  g á z  a 
tü d ő b ő l.

M á jb e li  t e r im é k  b e n n é k é n e k  
v iz s g á la tá b a n  a z  u ltr a h a n g , az iz o 
t ó p -  é s  a n g io g r a p h iá s  te c h n ik a  e lő 
n y ö s e n  e g é sz ít i k i e g y m á s t . A z  iz o 
t ó p v iz s g á la t  m u ta t ja  a  k ie sé s t , az  
a n g io g r a p h ia  t is z tá z z a  a z  á rszerk e 
z e te t ,  a z  u ltr a h a n g v iz s g á la t ta l p e 
d ig  e ld ö n th e tő , h o g y  a  té r im é  so 
l id  k é p le t -e  v a g y  p e d ig  c y sta . D if 
f ú z  m á jb e te g sé g e k  v iz s g á la tá b a n  
m in d ig  c é lsz e r ű  u g y a n a z o n  u ltr a 
h a n g -e n e r g ia  m e l le t t  n o r m á lis  
m á j ja l  v a ló  ö s s z e h a so n lítá s .

L a c z a y  A n d rá s  dr.

A  h e p a t i t i s  B  a n t i g e n  —  é s  a n t i 
t e s t  g y a k o r is á g a  p r o s t i t u á l t a k b a n .
P a p a e v a n g e lo u , G . é s  m tsa i (D ept. 
o f  H y g ie n e  a n d  E p id e m io l.,  S c h o o l 
o f  M ed ., U n iv . o f  A th e n s , G r ee ce ):  
B r it . M ed . J. 1974, 2, 256.

Ű ja b b  ta n u lm á n y o k  a la p já n  ú g y  
lá t s z ik , h o g y  a  h e p a t i t is  B  n o n -p a -  
r e n te r a l is  v a g y  in a p p a r e n s  m ó d o n  
e g y a r á n t  á tv ih e tő , é s  h o g y  a  fe r tő 
z é s  s e x u a l is  ú tja  fo n t o s  sz e r e p e t  
j á t s z ik  a  b e te g s é g  te r je s z té s é b e n .

293 , e lle n ő r z ö tt  a th é n i p r o s t itu á lt  
se r u m á b a n  v iz s g á ltá k  a  H B A g -t  é s  
a H B A -a n t ite s t e k  (H B A t) , 379 k ó r 
h á z b a n  é s z le l  te r h e s  n ő  sz o lg á lt  
k o n tr o l lk é n t  (ez u tó b b ia k  a la c so n y  
so c io e c o n o m ik u s  s z in te n  é lte k ) .

A  H B A g -t  a  p r o s t itu á lta k  4 ,4% -á- 
b a n , a  k o n tr o llo k  3 ,4 % -á b a n  m u ta t 
t á k  k i  (ez  s ta t is z t ik a i la g  n e m  sz ig 
n if ik á n s ) .  A z e lő b b i c so p o rtb ó l 
k e t tő b e n , az u tó b b ib ó l 1 -b e n  v o lt  a 
n o r m á lis  fe le t t  a  G P T . A ' H B A g  
a r á n y  a z  é le tk o r r a l c s ö k k e n t  ( ism é 
t e l t  v iz s g á la t  so r á n  le g a lá b b  6 h ó 
n a p ig  p e r s is tá lt) .

A  H B A t-t  a  p r o s t itu á lta k  
5 6 ,7 % -á b a n , a  k o n tr o l lo k  24 ,5% -á- 
b a n  é s z le lt é k  (ez s z ig n if ik á n s ) .  A  
20 é v n é l  f ia ta la b b  k o n tr o l l  e g y é n e k  
1 2 ,1 % -o s H B A t a r á n y a , a  35 é v  f e 
le t t ie k b e n  31 ,8% -ra  e m e lk e d e t t .  A z  
e m e lk e d é s  n e m  sz e m b e tű n ő  a  p r o s 
t i tu á lt a k  c so p o r t já b a n :  a  20— 24 
é v e s e k b e n  50% , a  35 é v n é l  id ő se b 
b e k b e n  65,9% . A  H B A t  m in d k é t  
c so p o r tb a n  é le tk o r -d e p e n d e n s  v o lt

A  H B A t g y a k o r is á g a  a  p r o st itu t io  
e ls ő  é v é b e n  37,9% , ö t  é v n é l  h o sz -  
s z a b b  p r o s t itu t ió b a n  64,4%  v a g y is  
e g y e n e s  a r á n y b a n  v a n  a  p r o st itu t io  
id ő ta r ta m á v a l. A  H B A g  g y a k o r isá 
g a  a  p r o s t itu t io  e ls ő  ö t  é v é b e n  n a 
g y o b b , u tá n a  c sö k k e n . A  p r o s t itu á l 
t a k  n y ilv á n v a ló a n  fo k o z o t t  in fe c -  
t ió s  a r á n y a  arra  u ta l , h o g y  a  H B  
in f e c t io  s e x u a l is  ú to n  á tv ih e tő .

B a rn a  K o rn é l  dr.

P h y t o h a e m a g g l u t i n i n  in d u k á lt  
l y m p h o c y t a  t r a n s f o r m a t io  é s  t o x o 
p l a s m a  e l l e n e s  a n t i t e s t  v iz s g á la t o k  
p r i m e r  b i l ia r i s  c ir r h o s i s b a n .  M a c-  
S w e e n , R . N . M . é s  m t s a i : C lin . ex p . 
Im m u n o i. 1973, 15, 35— 42.

A  s z e r z ő k  k ü lö n b ö z ő  p h y to h a e -  
m a g g lu t in in  (P H A )-d o s is o k  a lk a l 
m a z á s á v a l v iz s g á ltá k  18 p r im e r  b i 
l ia r is  c ir r h o s iso s  b e te g  ly m p h o b la s -  
to s  tr a n s fo r m a tió já t , m in t  a  se j t -  
h e z -k ö t ö t t  im m u n v á la s z  m u ta tó já t. 
M iv e l  v é le t le n  e lő fo r d u lá sk é n t , co -

in c id e n ta lis a n  e g y ik  b e te g ü k b e n  
a k u t  to x o p la s m o s is t  é sz le lte k , 110 
p r im e r  b il ia r is  c ir r h o s iso s  b e te g  
se r u m  m in tá já t  v iz s g á ltá k  to x o p la s 
m a  e l le n e s  a n t ite s te k r e .

E r e d m é n y e ik  s z e r in t  a k o n tr o l l 
c so p o r th o z  k é p e s t  p r im er  b il ia r is  
c ir r h o s isb a n  s z ig n if ik á n s a n  c s ö k 
k e n t  m é r té k ű  P H A -in d u k á lt  b la s to s  
tr a n s fo r m a tió t  ta lá lta k . A  k á r o so 
d o tt  v á la s z k é s z s é g  k ü lö n ö se n  a  k is  
d o s is  P H A -n e l v é g z e t t  s t im u la t io  
e se té n  v o lt  sz e m b e tű n ő . Ez a  le l e t  
m e g fe le l  a  k o r á b b i a d a to k n a k , a m e 
ly e k  arra  u ta lta k , h o g y  p r im e r  b i 
l ia r is  c ir r h o s isb a n  k á r o so d o tt  a 
s e j th e z -k ö tö t t  im m u n v á la s z .

A  to x o p la sm a  a n t i te s t  v iz s g á la to k  
je le n tő s é g é t  a z  a  m e g f ig y e lé s  
h a n g sú ly o z ta , h o g y  m á s k á r o so d o tt  
c e llu la r is  im m u n itá s s a l  já r ó  á l la 
p o to k b a n  is  é s z le l t é k  m á r  e z e n  a n 
t i t e s t e k  t i t e r é n e k  e m e lk e d é sé t . A  
sz e r z ő k  a  110 p r im e r  b il ia r is  c ir 
r h o s iso s  b e te g  4 4 % -á b a n  t a lá lta k  
1:8 v a g y  m a g a s a b b  t ite r b e n  k im u 
ta th a tó  to x o p la s m a  e l le n e s  a n t i t e s 
te t , az e s e te k  7 % -á b a n  a  t i t e r  1 :256 
v a g y  m a g a sa b b  v o lt .

L e h e tsé g e s , h o g y  p r im e r  b il ia r is  
c ir r h o s ish o z  is  a  c sö k k e n t  s e j th e z -  
k ö tö t t t  im m u n itá s  k ö v e tk e z té b e n  a  
la t e n s  to x o p la s m a  in fe c t ió k  a k t í 
v a b b a k k á  v á ln a k , s  m iv e l a  Im m o 
r á lis  im m u n v á la s z  n em  é r in te tt ,  
g y a k r a b b a n  é s z le lh e t ő  az a n t ite s t  t i 
t e r -e m e lk e d é se .

A h o g y  a  T - s e j t  fu n c t io  k á r o so d á 
s á t  te s z ik  f e le lő s s é  a  h e p a tit is  v í 
r u s  n e m  m e g f e le lő  e l im in á lá s á é r t  
A u s tr a l ia -a n t ig e n -p o z it ív  k r ó n ik u s  
m á j b e te g s é g b e n , e lk é p z e lh e tő , h o g y  
m á s  in f e c t iv  á g e n s e k k e l  k a p c s o la t 
b a n  is  h a so n ló  a  h e ly z e t  a c e l lu la r is  
im m u n v á la s z  z a v a r á v a l já r ó  k ó r 
k é p e k b e n . p á r  A la jo s  d r

L y m p h o c y t a  t r a n s f o r m a t io  p h y -  
t o h a e m a g g lu t in in r e  p r im e r  b i l ia r i s  
c ir r h o s is b a n .  P la s m a  in h ib it o r  v i z s 
g á la t o k .  F o x , R . A . é s  m tsa i: G u t. 
1973, 14, 89— 93.

A  szerző  é s  m t s a i  m á r  k o r á b b a n  
m e g á lla p íto t tá k , h o g y  p r im e r  b i l ia 
r is  c ir r h o s iso s  b e te g e k  ly m p h o c y tá i-  
n a k  k á r o so d o tt  v o l t  a  p h y to h a e -  
m a g g lu t in in r e  b e k ö v e tk e z ő  b la s to s  
tr a n s fo r m a tió ja . E z e n  je le n s é g  o k a  
n e m  v o lt  t is z tá z o t t , b á r  a z  é s z le l t  
c sö k k e n t  v á la s z k é s z s é g  p á r h u z a m o t  
m u ta to tt  a  T - ly m p h o c y tá k  m á s  
fu n k c ió s -p r ó b á iv a l  (tu b e r c u lin  b ő r 
p ró b a , d in itr o c h lo r b e n z e n r e  v a ló  
é r z é k e n y sé g ) .

A  sz e r z ő k  m o s t  a z t  a k é r d é s t  
v iz s g á ltá k , h o g y  v a jo n  n e m  g á t ló  
h a tá s ú  p lasm a  fa c to r o k  j e le n lé t é v e l  
l e h e t - e  k a p c so la to s  a  ta p a sz ta lt  j e 
le n s é g . 12 p r im e r  b il ia r is  c ir r h o s is 
b a n  sz e n v e d ő  é s  12 e g é sz s é g e s  e g y é n  
ly m p h o c y tá iv a l  é s  p la s m a  m in tá iv a l  
v é g e z té k  k ís é r le te ik e t .  V iz sg á ltá k  a 
ly m p h o c y tá k  p h y to h a e m a g g lu t i -  
n in  —  ( P H A ) in d u k á lt  b la s to s  
tr a n s fo r m a tió já t  k ü lö n b ö z ő  k ö r ü l 
m é n y e k  k ö z ö t t : a u to lo g , n o rm á l, i l l . 
b il ia r is  c ir r h o s iso s  p la s m a  j e le n lé 
té b e n .

E r e d m é n y e k :  a  p r im e r  b il ia r is  
c ir r h o s iso s  b e te g e k  ly m p h o c y tá i a z





B I S E C U R I  J
t a b l e t t a

ÖSSZETÉTEL: A tabletta 1 mg 

aethynodiolum diaceticum ot 0,05 

mg aethynil oestradiolum ot tartal

maz.

HATÁS: Orálisán alkalmazható ovu- 

latiogátló, anticoncipiens hatású oes- 

trogen-gestogen hormonkombináció.

E L L E N JA V A L L A T O K : Hepatitis 

utáni állapot, májműködési zavarok, 

cholecystitis, throm bosiskészség, sú 

lyos organikus szívbetegségek, chro 

nicus colitis, diabetes mellitus. Az 

endocrin mirigyek egyéb betegségei. 

Malignus tumorok, elsősorban em lő-

carcinoma, továbbá lactatio és intole- 

rantia.

A L K A L M A Z Á S  ÉS A D A G O L Á S

A Bisecurin tabletta szedését a 

menstruatio első napjától szám ított

5. napon kell elkezdeni és 21 napon át 

napi 1 tablettát kell bevenni minden 

nap azonos időpontban, lehetőleg  

este. Ezt követően  7 nap szünetet 

kell tartani. A fogamzásgátló hatás 

, rendszeres szedés esetén az egyhetes 

tablettaszedési szünetre is kiterjed. 

Ha a tabletta bevétele egy napon 

elmarad, leh ető  leghamarabb pótolni 

kell. 2 tabletta bevétele k özött 36 

óránál hosszabb idő ne teljen el,

különben az ovulatiogátló hatás fo 

lyamatossága nem biztosított. Az 

ovulatiogátló hatás kifejlődéséhez kb. 

1 hétre van szükség.

M E L L ÉK H A T Á S O K : Fejfájás,

hányinger, mellfeszülés, testsúlynö 

vekedés, bélpanaszok a kúra kezde

tén előfordulhatnak s a későbbi 

cyclusokban többnyire megszűnnek.

M EGJEGYZÉS: R endelhetőségét 

külön utasítás szabályozza.

F O R G A L O M B A  K ER Ü L:

21 tabletta 24,— Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.



a u to lo g  p la s m a  j e le n lé t é b e n  1 2 -b ő l  
5 e se tb e n  k ó r o sa n  a la c so n y  fo k ú  
b la s to s  tr a n s fo r m a t ió t  m u ta tta k  
P H A  s t im u la t ió r a . A  n o r m á l ly m -  
p h o c y tá k  r e a k c ió já r a  a  h o m o lo g  
n o r m á l p la s m á n a k  n e m  v o lt  e g y 
é r te lm ű  h a tá sa . A  p r im e r  b il ia r is  
c ir r h o s iso s  b e te g e k  p la sm á ja  3 
e s e tb e n  g á to lta  a  n o r m á l ly m p h o -  
c y tá k  b la s to s  tr a n s fo r m a tió já t .

Ü g y  lá t s z ik  t e h á t ,  h o g y  a  c s ö k 
k e n t  tra n isfo rm a tió s  k é sz sé g b e n  p r i 
m e r  b il ia r is  c ir r h o s isb a n  s z e r e p e  
v a n  e g y  g á t ló  p la s m a  fa c to r n a k , d e  
e z  ö n m a g á b a n  n e m  m a g y a r á z z a  
m e g  te l je s e n  a  m e g f ig y e l t  j e l e n s é 
g e k e t . M ás t é n y e z ő k  is  fo n to sa k  l e 
h e tn e k , m in t p l. a  T - ly m p h o c y tá k  
h iá n y a , v a g y  k ó r o s  ly m p h o c y ta  p o 
p u l a t e  je le n lé t e .  p&r A ía jo s  d r

L y m p h o c y t a  t r a n s f o r m a t io  é s  l e u -  
k o c y t a  m ig r a t io  g á t l á s  A u s t r a l ia -  
a n t ig e n n e l .  Y e u n g  L a iw a h  é s  m tsa i:  
C lin . e x p . I m m u n o i. 1973, 15, 27—
34.

A  sz e r z ő k  a z  A u s tr a l ia -a n t ig e n n e l  
k ia la k u lt  s e j th e z -k ö tö t t  im m u n v á 
la s z t  in  v itr o  m ó d s z e r e k k e l t a n u l 
m á n y o z tá k . 14 s e r u m  (B -v írus)  h e 
p a t it is e n , 23 in f e c t ió s  (A -v íru s )  h e 
p a t i t is e n  á te s e t t  b e te g , 2 tü n e tm e n 
te s  A .-a n t ig e n  h o r d o z ó , v a la m in t  
n e m  m á j -b e te g e k  é s  e g é s z s é g e s  
e g y é n e k  ly m p h o c y tá in a k  b la s to s  
tr a n s fo r m a t ió já t  é s  se jt  m ig r a t io  
g á t lá s á t  v iz s g á ltá k  A .-a n t ig e n  h a 
tá sá ra .

E r e d m é n y e ik  s z e r in t  a  B  h e p a 
t i t i s e n  á te s e t t  b e te g e k  ly m p h o c y tá i  
m in d  az A u .-a n t ig e n t  ta r ta lm a z ó  s e -  
ru m ra , m in d  a  t is z t í to t t  A u .-a n t i -  
g e n  p r e p a r á tu m r a  b la s to s  tr a n s fo r -  
m a t ió v a l r e a g á lta k , ill. a  s e j t  m ig 
r a t io  g á t lá s  j e le n s é g é t  m u ta t tá k  —  
a  sp e c if ik u s  s e j th e z -k ö tö t t  im m u n 
v á la s z  j e le k é n t .  M in d e z t n e m  é s z 
le l t é k  a  tü n e t m e n te s  a n tig e n  h o r d o 
zó k , se m  —  e g y  k iv é t e lé v e l  —  az  
in fe c t ió s  h e p a t i t is e n  á te se tte k , s e m  
a  k o n tr o ll  e g y é n e k  e se te ib e n .

A  v iz s g á la t i  e r e d m é n y e k  t á m o 
g a t já k  a z t a z  e lk é p z e lé s t , h o g y  B  
h e p a tit is b e n  s z á m o ln i k e ll a z  A u .-  
a n t ig e n n e l  s z e m b e n  k ia la k u ló  c e l -  
lu la í'is  t íp u sú  im m u n r e a k c ió v a l .

Pár A la j o s  dr.

T ü n e t m e n t e s  p r im e r  b i l ia r i s  c i r 
r h o s is .  F o x , R . A . é s  m tsa i:  G u t. 
1973, 14, 444— 447.

P r im e r  b il ia r is  c ir r h o s isb a n  r e n d 
s z e r in t  a  la p p a n g v a  k e z d ő d ő  v i s z 
k e té s  a z  e ls ő  tü n e t , a m i e s e t le g  
é v e k k e l m e g e lő z h e t i  a  sá r g a sá g o t .  
A  b e te g e k  e g y ö tö d e  a n ic te r u so s  a 
d ia g n o s is  f e á l lí tá s a k o r . A  m á j b i o p -  
sia  e l t e r j e d é s é v e l 'a  p a th o g n o m ik u s  
h is to lo g ia i j e l e k  a la p já n  a  k ó r is m e  
k ö n n y e b b e n  fe lá l l í th a t ó  le t t ,  a  b e 
te g s é g  k o r a ib b  sz a k á b a n . M á sr é s z t  
a  m ito c h o n d r iu m  e llen es  a n t i t e s t  
f e l f e d e z é s e  h o z o t t  e lő r e lé p é s t  a  d ia 
g n o sz t ik á b a n . W a lk e r  é s  m tsa i
1 9 7 0 -b en  m ito c h o n d r iu m  e l l e n e s  a n -  
t i t e s t -p o z i í ír  tü n e tm e n te s  e g y é n e k  
r é sz le te s  v iz s g á la ta  so rán  s z á m o s  
e se tb e n  „ s z u b k lin ik a ila g ” z a j ló

m á jb e te g s é g e t  á lla p íto tta k  m e g . M a  
m á r jó l is m e r t ,  h o g y  a p r im e r  b i 
l ia r is  c ir r h o s is  k ife j lő d h e t  a n é lk ü l ,  
h o g y  s o k á ig  tü n e te t  o k o zn a .

A  sz e r z ő k  4 o ly a n  tü n e t m e n t e s  
n ő b e te g  k o r tö r té n e té t  is m e r te t ik ,  
a k ik b e n  a  m á jb e te g sé g r e  a  m ito 
c h o n d r iu m  e l le n e s  a n t i t e s t -p o z it iv i -  
tá s  é s  a z  e m e lk e d e t t  s e r u m  a lk a l i -  
k u s p h o s p h a ta s e  sz in t  u ta lt ,  é s  
a k ik n e k  a  m á j  sz ö v e t ta n i v iz s g á la ta  
m in d e g y ik  e s e tb e n  a  p r im e r  b i l ia 
r is  c ir r h o s is  első  s tá d iu m á n a k  h is 
to lo g ia i j e l e i t  m u ta tta .

A z  e ls ő  b e te g  r h e u m a to id  a r th r i 
t is  g y a n ú ja  m ia t t  k e r ü lt  o r v o sh o z ,  
n y a k i fá jd a lm a k k a l —  a  m á s o d ik  
b e te g s é g é t  c sa lá d v iz sg á la t  k a p c sá n  
f e d e z té k  f e l  — , a  h a r m a d ik  b e te g e t  
m e tr o r r h a g ia  m ia tt  v iz s g á ltá k  és  
m á jn a g y o b b o d á s t  é s z le lt e k  — , a  n e 
g y e d ik  b e te g  e se té n  p e d ig  r h e u m a 
to id  a r th r i t is s e l  k a p c so la to s  a n t i 
te s t  v iz s g á la to k  k a p c sá n  ta lá l t á k  a  
m a g a s  t i t e r ű  m ito c h o n d r iu m  e lle n e s  
a n t ite s te k e t .

S im a iz o m  é s  a n t in u c le a r is  e l l e n 
a n y a g o t n e m  ta lá lta k  e g y ik  e s e tb e n  
sem . Ig M  s z in t  e m e lk e d é s t  3 b e te g 
b en  m u t a t ta k  k i. P h y to h a e m a g g lu -  
t in in r e  3 e s e t b e n  n o r m á lis , e g y  e s e t 
b e n  c s ö k k e n t  ly m p h o b la s to s  t r a n s 
fo r m a t ió t  é s z le lt e k .

K é t  b e te g  so r sá t k ö v e t t é k  k é t  
é v e n  á t. A z  e g y ik n e k  a  k ó r o s  m á j 
p ró b á i é s  a  s ta tu sa  v á lto z a t la n  k é t  
é v  e l t e l t é v e l  is , a  m á s ik n a k  e g y  é v  
m ú lv a  k i f e j lő d t e k  a  c h o lo s ta s is  tü 
n e te i, v i s z k e t é s  j e le n tk e z e t t .  A  b io -  
p sia  a z o n b a n  a  m á so d ik  é v  v é g é n  
is  a  b i l ia r is  c ir r h o s is  e ls ő  s tá d iu 
m á n a k  m e g f e le lő  k é p e t m u ta t ta . Ez  
u tó b b i b e te g  n a p i 100 m g  a z a th io -  
p r in t k a p o tt .  A  v is z k e té s  k iú ju lt , 
a m ik o r  a z  a z a th io p r in t e lh a g y tá k ,  
és m e g s z ű n t  a  g y ó g y sz e r  ú jr a  a d á 
sá t k ö v e tő e n .

A  s z e r z ő k  rá m u ta tn a k : h o g y  n e m  
tu d n i m e n n y i  id ő  te l ik  e l  a  b e te g 
s é g b e n , a m íg  a  b il ia r is  c ir r h o s is  
k la s s z ik u s  tü n e te i  m e g je le n n e k . L e 
h et, h o g y  a z  e g y ik  b e te g b e n  so h a 
s e m  f e j lő d n e k  k i a  k la s s z ik u s  tü n e 
te k  — , m íg  a  m á s ik  e s e t b e n  „ tü 
n e tm e n te s  sz a k b a n ” f e l f e d e z e t t  b e 
te g b e n , e lő b b -u tó b b  k ia la k u ln a k  a 
m á jb e te g s é g  m a n ife sz tá c ió i .

A  m ito c h o n d r iu m  e l l e n e s  a n t ite s t , 
a  s e r u m  a lk a lik u s  p h o s p h a ta s e  és  
a  m á j b io p s ia  e g y ü tt  h a s z n o s  s e g ít 
s é g  a  k o r a i  d ia g n o s isb a n , a m i le h e 
tő v é  te s z i ,  h o g y  a  h a té k o n y  th e r a -  
p ia  b e v e z e té s é r e  a  b e te g s é g  m in é l  
k o r a ib b  s tá d iu m á b a n  s o r  k e r ü lh e s -

s e n ' P á r  A la jo s  dr.

T h e r á p i á s  d r o g o k  o k o z t a  m á j k á 
r o s o d á s  m á j b io p s iá s  d i a g n o s i s á n a k  
i r á n y e l v e i .  S c h e u e r , P . J . é s  m tsa i  
(D ep t, o f  H is to p a th o l., R o y a l F ree  
H o sp ., G r a y ’s In n  R o a d , L o n d o n  
W C IX  8 L F , E n g la n d ): L a n c e t ,  1974, 
I, 854— 857.

A  g y ó g y s z e r e k  o k o z ta  m á jk á r o so 
d á so k  so k s z o r  p r o b le m a t ik u s sá  t e 
s z ik  a  d ia g n o s is t  é s  d i le m m a  e lé  
á l l í t j á k  a  k lin ik u s t , v a jo n  a z  a d o tt  
sz e r  a  f e l e lő s - e  az é s z le l t  e lv á l to z á 
so k é r t , l e  k e l l - e  á l l í t a n i  a  s z e r  to 

v á b b i s z e d é s é t , e g y  ú ja b b  g y ó g y 
sz e r t a z  é s z le l t  e lv á lto z á s o k  a la p já n  
p o te n c iá lis a n  h e p a to to x ik u s n a k  
k e l l - e  m in ő s ít e n i ,  s a d o t t  e s e tb e n  a 
f e l lé p ő  ic t e r u s  g y ó g y sz e r e s  v a g y  s e 
b é sz i e r e d e tű -e . E zek re  a  k é r d é s e k 
r e  ig y e k s z ik  v á la s z t  a d n i a n n a k  a l l  
k itű n ő  h e p a to ló g u sn a k  (K orb , P a p 
p er , T h a le r , P a u lse n , s tb .)  3 é v e s  
m e g f ig y e lé s e ,  a k ik n e k  a d a ta it  a  
lo n d o n i S c h e u e r  é s  a  b a s e l i  B ia n -  
c h i r e n d sz e r e z te . A z  ir á n y e lv e k  a 
d r o g o k  e lő r e  m e g  n e m  m o n d h a tó  é s  
á lta lu k  o k o z o tt  m á jk á r o so d á sá n a k  
h is to lo g ia i  k é p é v e l fo g la lk o z n a k , s  
m ie lő t t  a  3 fa j ta  s z ö v e t ta n i e lté r é s  
k é p é t  r é s z le te s e n  is m e r te t ik , a z  ö sz -  
s z e á l l í t ó k  u ta ln a k  arra , h o g y  a  s z ö 
v e t ta n i k é p  ö n m a g á b a n  so k sz o r  
n e m  d ia g n o s is , a  k l in ik a i  k é p e t, a 
b e te g s é g  le fo ly á s á t  i s  is m e r n i k e ll  
a n n a k , a k i a  v é g ső  d ia g n o s is t  k i 

m o n d ja .
A  3 fa j ta  s z ö v e t ta n i e lv á lto z á s  a  

k ö v e tk e z ő :  choles tasis,  g yu l la d á so s  
rea c t io  é s  m á js e j t  k á rosodás .  M in d 
e z e n  e lv á lto z á s o k  s z é le s  sk á lá ja  
fo r d u l e lő  e g y é b  m á jb e te g s é g e k b e n  
is , é p p e n  e z é r t  é r th e tő , h o g y  a d o tt  
e s e tb e n  a  k lin ik a i k é p  e g y b e v e té 
s é v e l  le h e t  c sa k  d ö n te n i .  T a lá n  a 
g y u lla d á s o s  r e a c tió t  m u ta tó  s z ö v e t 
ta n i k é p  k ö n n y íth e t i  m e g  a  v iz s g á ló  
d o lg á t  a k k o r , h a  n a g y o b b  sz á m ú  
e o s in o p h il  s e j te t  is  lá t ,  m e r t  e z  u ta l 
h a t  p a r a z itá s  b e te g s é g e k  k iz á r á sa  
u tá n  h y p e r s e n s it iv itá s r a . E g y é b k é n t  
v ír u s  h e p a t it is tő l a z  e lk ü lö n íté s t  
e lő s e g ít i  tö b b e k  k ö z ö tt  a  n e c r o s is  
sú ly o s s á g á n a k  a r á n y ta la n  v o lta  a  
b e te g  á lla p o tá v a l ö s s z e h a s o n lítv a , 
z s ír o s  e lv á lto z á s  a  h e p a t i t is  t e l j e 
s e n  k ia la k u lt  s tá d iu m á b a n , g r a n u 
lo m a  k ia la k u lá s  e g y é b  b iz to s  o k  
n é lk ü l ,  a z  e m líte t t  je le n tő s e b b  e o s i 
n o p h il  s e j te s  in f i l tr a t io ,  a  b e te g sé g  
k o r a i sz a k á b a n  é s z le l t  p e r ip o r ta lis  
c h o le s ta s is  é s  az e p e c s a to r n á k  k á r o 
s o d á sa . F a tá lis  m á j n e c r o s is  e s e t é 
b e n  te r m é s z e te s e n  e z e k  a  k ü lö n b 
s é g e k  e lm o só d n a k  é s  a  sz ö v e t ta n i  
k é p  a la p já n  n e m  l e h e t  e ld ö n te n i a  
d r o g k á r o s ítá s  sz e r e p é t . A  h a lo th a n  
é s  a  v ír u s  o k o z ta  h e p a t i t is  n e c r o s i-  
s á n a k  k é p é t  (h a lo th a n  e se té b e n  
e s e t le g  d e m a r c á ló d o tt  a  n e c r o tic u s  
a r e a ) e le k tr o n m ic r o sc o p p a l s e m  l e 
h e t  e g y m á s tó l e lk ü lö n ít e n i .  A z  a l-  
p h a m e th y ld o p a  o k o z ta  m á jk á r o so 
d á s  n é h a  te l j e s e n  a  v ír u s  h e p a t i t is 
h e z  h a so n ló , c sa k  a  s z ö v e t ta n i k é p  
e n y h é b b  s ú ly o s sá g ú  é s  a  n e c r o s is  
in k á b b  fo lto s , m in t  ö s s z e fo ly ó .

U g y a n c s a k  n e h é z  a  d ö n té s  a k k or, 
a m ik o r  c h o le s ta s is  m e l le t t  e g y id e 
jű le g  in f la m m a tio  é s  m á j s e j t  k á r o 
s o d á s  is  v a n . I ly e t  a  c h lo r p r o m a z in  
tu d  p r o d u k á ln i. K e z d e tb e n  a  p o r tá -  
l i s  r é sz b e n  a  ly m p h o id - s e j t e s  in 
f i ltr a t io ,  m a jd  c e n tr i lo b u la r isa n  
m á j s e j t  k á r o so d á s k ö v e tk e z ik  a  h e -  
p a to c y tá k  e lt ű n é s é v e l  v a g y  d u z z a 
d á s á v a l ,  n a g y s á g b e li  v a r ia t ió já v a l  
é s  a  n u c le u s o k  s z á m á n a k  n ö v e k e d é 
s é v e l .  H a  a  b e te g s é g  tö b b  h é tr e  e l 
h ú z ó d ik , a  c h o le s ta s is  p e r ip o r ta lisa n  
i s  m e g ta lá lh a tó  é s  a  p o r ta lis  tr a c -  
tu s b a n  é s  a  s in u s o id o k b a n  lá th a tó  
n a g y s z á m ú  e o s in o p h il  s e j t  le h e t  i s 
m é t  é r té k e s  a  d ia g n o s is  szá m á ra . 
T is z ta  c h o le s ta s is t  e ls ő so r b a n  az
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a n a b o lik u s  s te r o id o k  é s  a  c o n tr a -  
c e p t iv  s te r o id o k  t u d n a k  o k o zn i, i t t  
p o r ta l is  in f la m m a tio  n e m  sz o k o tt  
e lő fo r d u ln i  é s  a  m á jk á r o so d á s  m é r 
t é k e  i s  c se k é ly .

M in d e z e k e n  k ív ü l  v a n n a k  o ly a n  
s z e r e k  is  (h a lo th a n , su lfo n a m id o k , 
P h e n y lb u ta z o n ) , m e ly e k  g r a n u lo -  
m a -k é p z ő d é s se l já r n a k , s  a  sz e r  a b 
b a h a g y á s á v a l g y o r s  r e g r e ss io  k ö 
v e tk e z ik  b e. O ly a n  k ö z lé s e k  is  v a n 
n a k , a m ik o r  g y ó g y s z e r e k  sz e d é se  
s o r á n  p l. B u d d — C h ia r i- sy n d r o m a  
a la k u l  k i.

A z  e lm o n d o tta k  u ta ln a k  a  m á j -  
b io p s iá v a l  n y e r t a d a to k  fo n to s sá g á 
r a . A d o t t  e se tb e n  a  b e t e g  so r sá t a  
s z ö v e t ta n i k ép  h e ly e s  é r te lm e z é se  
d ö n tő e n  b e fo ly á s o lh a t ja  (v íru s  h e 
p a t i t i s  v a g y  v a ló d i m e c h a n ik u s  o b -  
s tr u c t io ,  m ű té t v a g y  k o n z e r v a tív  
k e z e lé s ,  g y ó g y sz e r  k ih a g y á s a  v a g y  
m á s ik  b e ik ta tá sa , m e g m a g y a r á z h a 
t a t la n  m á jb e te g sé g  e s e t é n  a  s z ö v e t 
t a n i  k é p  s e g ít s é g é v e l  m á jk á r o s ító  
g y ó g y s z e r  u tá n i k u ta t á s  a  k ó r e lő z 

m é n y b e n ) . i v á n y i  János dr.

%
1242

K órbonctan

A m y l o i d  a  p a j z s m ir ig y b e n .  K e n 
n e d y , J . S ., T h o m so n , J . A ., B u c h a 
n a n , W . M. (U n iv e r s ity  D e p a r t 
m e n t s  o f  P a th o lo g y  a n d  M ed ic in e , 
G la s g o w  R o y a l I n f ir m a r y , an d  D e 
p a r tm e n t  o f  P a th o lo g y , S to b h ill 
H o s p ita l  G la s g o w .) : Q u a r te r ly  J o u r 
n a l  o f  M e d ic in e , 1974, 43, 127— 143.

A  p a jz sm ir ig y b e n  p r im e r  v . s e c u n -  
d e r  a m y lo id o s is  e lő fo r d u lá s a  ism e r t  
j e le n s é g ,  d e  n in c se n  j ó l  d o k u m e n tá l 
v a . A z  a m y lo id  g o ly v a  r itk a sá g , 
e d d ig  55 e s e te t  ír ta k  le .  E b b en  a  
t é m a k ö r b e n  je le n le g  a  le g n a g y o b b  
é r d e k lő d é s t  a  p a jz s m ir ig y  m e d u lla -  
r is  c a r c in o m á já b a n  e lő fo r d u ló  a m y 
lo id  v á lto t ta  k i é s  e n n e k  ö s s z e fü g 
g é s e  a  s tr o m a  a m y lo id j á v a l .  A  sz e r 
z ő k n e k  ú ja b b a n  le h e t ő s é g ü k  v o lt  7 
a m y lo id -g o ly v á s  e s e t e t  ta n u lm á 
n y o z n i é s  ez  v e z e t te  ő k e t  arra  az  
e lh a tá r o z á sr a , h o g y  á lta lá n o sa b b  
k é p e t  a d ja n a k  a p a jz s m ir ig y b e n  
e lő fo r d u ló  a m y lo id  m a n ife s ta t ió r ó l .

A  7 a m y lo id -g o ly v á s  e s e t  k ö zü l 4 
s e b é s z e t i  a n y a g b ó l é s  3 b o n c o lá sb ó l  
sz á r m a z o tt . A  s z e r z ő k  r é sz le te se n  
tá r g y a l já k  e se te ik e t . A  p a jz s m ir ig y  
s ú ly a  40— 150 g  k ö z ö tt  v á lto z o tt , a 
g o ly v a  d if fú z , tö m ö tt t a p in ta tú  v o lt. 
H a lv á n y  m e tsz é s la p o t  f ig y e lte k  
m e g , n é h á n y  e se tb e n  m e g n a g y o b 
b o d o t t  fo l lic u lu so k a t  é s  e g y  e se tb e n  
2 c m  á tm é r ő ig  te r je d ő  c y s t á k a t  é sz 
l e l t e k ,  k ö r n y e z e tü k b e n  r é g e b b i é s  
ú ja b b  v é r z é s s e l. M ik r o s z k ó p o s  v iz s 
g á la t ta l  n e m  v o lt  k ü lö n b s é g  a  p r i 
m e r  é s  s e c u n d e r  a m y lo id  k özött. 
É r e tt  z s ír s z ö v e t  e lő fo r d u lá s a  5 e se t-' 
b e n  v o l t  k ife je z e tt . A  z s ír s z ö v e t  a 
p e r ifo l l ic u la r is  s tr o m a  a m y lo id  ja  
m e l le t t  h e ly e z k e d e t t  e l .  A  fo l l ic u lu -  
so k  k ö z e lé b e n  a  c a p il la r is o k  fa la  
a m y lo id tó l  m e g v a s ta g o d o tt , a  n a 
g y o b b  e r e k  á lta lá b a n  n e m  v o lta k  
é r in te t te k . E g y  e se tb e n  th y r o g lo b u -  
l in n á l  k is e b b  m o le k u la  s ú ly ú  jó d 
h o z  k ö tö t t  p r o te in t n y e r te k , e z e n k í 
v ü l  th y r o g lo b u lin t . A u to r a d io g r a -

p h ia  a z o n b a n  n e m  b iz o n y íto t ta ,  
h o g y  a z  a m y lo id  jó d h o z  k ö tö tt .

G o ly v a  n é lk ü l i  p a jz s m ir ig y b e n  
a m y lo id o t  15 e s e t b e n  f ig y e lte k  m e g ,  
2 p r im e r  v o lt , 12 se c u n d e r  é s  1 e s e t 
b e n  a z  a m y lo id o s is  r h e u m á s  c a r -  
d it is s e l  e g y ü tt  fo r d u lt  e lő . K l in i -  
k a ila g  n e m  é s z le l t e k  r e n d e l l e 
n e s s é g e t  a  p a jz s m ir ig y  m é r e té b e n  
é s  fu n k c ió já b a n . A  n e m i e lő fo r d u 
lá s b a n  n e m  v o l t  lé n y e g e s  k ü lö n b 
s é g . A  12 s e c u n d e r  a m y lo id o s is  
r h e u m a to id  a r th r it is h e z , tu b e r c u lo -  
s ish o z  é s  b r o n c h ie c ta s iá h o z  tá r s u lt .  
M ik r o sz k ó p o sá n  u g y a n c sa k  n e m  
tu d ta k  k ü lö n b s é g e t  m e g f ig y e ln i  a  
p r im e r  é s  s e c u n d e r  a m y lo id  k ö 
zö tt . Z s ír s z ö v e t  n e m  fo r d u lt  e lő . A z  
a m y lo id  n é h a  c s a k  a  k is  e r e k  f a l á 
b a n  v o lt  m e g ta lá lh a tó . A r te r io lá n á l  
n a g y o b b  e r e k  r itk á n  v o lta k  é r in t e t 
te k . A  s tr o m a lis  a m y lo id  k e z d e tb e n  
p e r ifo l l ic u la r is  m e g je le n é s ű  d is c o n -  
t in u u s  ro sto k  fo r m á já b a n  v o lt  l á t 
h a tó . A  le g tö b b  e se tb e n  s p e c iá l i s  
f e s t é s  é s  p o la r iz á c ió s  m ik r o sz k ó p o s  
v iz s g á la t  v o lt  s z ü k s é g e s  az a m y lo id  
k im u ta tá sá r a .

P a jz sm ir ig y  m e d u lla r is  c a r c in o 
m a  10 e s e t é b e n  v iz s g á ltá k  a z  a m y 
lo id  d e p o s itu m o k a t , k ö z v e t le n ü l a  
tu m o r  a m y lo id  ta r ta lm á t  é s  a  s e 
c u n d e r  e lő fo r d u lá s t . 6 e se tb e n  s e b é -  
sz i le g , 4 e s e tb e n  b o n c o lá s  k a p c sá n  
n y e r té k  a z  a n y a g o t . M ik r o sz k ó p o s  
v iz s g á la t ta l  a m y lo id o t  ta lá lta k  a  
p r im e r  tu m o r b a n  é s  a  m á so d la g o s  
d e p o s it iu m o k b a n . A  c a p il la r iso k  f a 
lá b a n  á lta lá b a n  n e m  ta lá lta k  a m y 
lo id o t  é s  a  n a g y o b b  erek  fa lá b a n  
se m , k iv é v e  a z t, a m ik o r  a  tu m o r 
b a n  a  n a g y o b b  e r e k  a d v e n t it iá já -  
b a n  n é h a  e lő fo r d u lt .  Z s ír sz ö v e t n e m  
v o lt  a z  a m y lo id d a l ö s s z e fü g g é sb e n .  
A u to r a d io g r a p h iá s  v iz s g á la t ta l i t t  
s e m  tu d tá k  a  jó d n a k  a z  a m y lo id h o z  
tö r té n t  k ö tő d é s é t  ig a z o ln i.

K ís é r le t i  a m y lo id o s is t  a r a n y h ö r 
c sö g b e n  h o z ta k  lé t r e .  E b b en  a z  á l 
la tb a n  le i s h m a n ia s is  u tá n  a m y lo i 
d o s is  f e j lő d ik  k i, a m i jó  k ís é r le t i  
m o d e l l  a  h u m a n  se c u n d e r  a m y lo i 
d o s is  ta n u lm á n y o z á sá r a . A z  á l la to k  
v e s e a m y lo id o s is b a n  p u sz tu ln a k  e l. 
9 á lla tb a n  v iz s g á ltá k  a  p a jz s m ir ig y 
b e n  a z  a m y lo id o t  é s  lé n y e g i le g  a  
h u m a n  a n y a g n a k  m e g fe le lő  e lv á l 
to z á s o k a t  ta p a s z ta lta k . S u lp h a tá lt  
m u c o p o ly s a c c h a r id á k a t  is  k im u ta t 
ta k , a z o n b a n  m é g  n e m  tu d ju k , h o g y  
m ily e n  sz e r e p ü k  v a n  e z e k n e k  a z  
a m y lo id o s is  p a th o g e n e s is é b e n .

H o n ti  Józse f  dr.

G enetika

A  c y s t ic u s  f i b r o s i s  g e n e t ik á j a .  G .
A . B e a r n ., (C o r n e ll U n iv . M ed. C o ll., 
D e p . M ed ., N e w  Y o r k ) : C lin ic s  in  
G a str o e n te r o lo g y . 1973, 2, 515— 521.

A  c y s t ic u s  f ib r o s is  a z  e g y ik  l e g 
g y a k o r ib b  a u to s o m a lis  r e c e s s iv  
ö r ö k lő d ő  b e te g s é g  a  fe h é r  n é p e s s é g  
k ö r é b e n . M e g k ö z e l ítő le g  m in d e n  
2500 é lv e s z ü lé s r e  k e l l  sz á m íta n i e g y  
b e te g e t .  A  h o r d o z ó k  a  fe h é r  l a 
k o s s á g  4 % -á t t e s z ik  k i. A  fe lm é r é 
s e k  a la p já n  a  b e te g s é g  ig e n  r itk a  a z

a m e r ik a i n é g e r e k  é s  a  k e l e t i  n é p e k  
k ö zö tt .

B á r  a  p o p u lá c ió -g e n e t ik a  is m e r t  
k u ta tá s i m ó d s z e r e iv e l n e m  le h e t  b i 
z o n y íta n i a  c y s t ic u s  f ib r o s is  g e n e 
t ik a i h e te r o g e n itá s á t  —  a  k ö z le 
m é n y  a d a ta i  sz e r in t a  b e t e g e k  és  
h o z z á ta r to z ó ik , ú g y m in t  o b iig á t  
h e te r o z y g o tá k , f ib r o b la s z t ja in a k  
s z ö v e t te n y é s z e te  a z  ö s s z e s  e s e t  
8 0 % -á b a n  in tr a c e llu la r is  m e ta c h r o -  
m a s iá t  m u ta t . A  fe n n m a r a d ó  20%  
(b e teg  é s  h o z z á ta r to z ó i) a  m e ta c h r o -  
m a s iá t  n e m  m u ta tja . E z  a  f e lm é 
rés, b á r  a  v iz s g á la t  n e m  s p e c if ik u s ,  
a lá tá m a s z ta n i lá tsz ik  a  g e n e t ik a i  
h e te r o g e n itá s  té n y é t . A  k r it ik u s  h á 
z a s s á g k ö té s e k  sz e m p o n tjá b ó l n e m  
k ö z ö m b ö s , h o g y  m in d e d d ig  n e m  ta 
lá l ta k  o ly a n  c y s t ic u s  f ib r o s is o s  b e 
te g e t , a k in e k  e g y ik  h o rd o zó  s z ü lő jé 
n é l m e ta c h r o m a s iá s  f ib r o b la s z to k , a 
m á s ik  h o r d o z ó  s z ü lő n é l p e d ig  a m e -  
m e ta c h r o m a s ia  le t t  v o ln a . V a ló s z í 
n ű s íth e tő , h o g y  ily e n  t íp u s ú  h á z a s 
s á g k ö té s e k  e s e t é n  n o r m á lis  p h e n o -  
t íp u sú  g y e r m e k e k  sz ü le tn e k .

A z  a  f e l t e v é s ,  h o g y  a  c y s t ic u s  f ib -  
r o s isé r t  f e l e lő s  g é n - lo c u s  a z  ö tö d ik  
c h r o m o s o m a  r ö v id  k a r já n  v a n , n e m  
n y e r t  m e g e r ő s íté s t ,  é s  e g y e lő r e  i s 
m e r e t le n  a  f e le lő s  g é n  v a g y  g é n e k

^ e ' ' e ' C sapó Á g n e s  dr .

C y s t ic u s  f ib r o s i s :  A  b e t e g s é g  g e 
n e t ik a i  e r e d e t é n e k  h a t á s a  a  s z ü l ő k 
r e . M cC raie W . M orrice, A . M . C u ll,
L. B u r to n , J . D od ge. (D e p t. C h ild  
L ife  a n d  H e a l th ,  U n iv . E d in b u r g h ) : 
T h e  L a n c e t . 1973, 2, 7821, 141— 143.

A  s z e r z ő k  ö tv e n  sk ó c ia i é s  ö tv e n  
íro rszá g i, c y s t ic u s  f ib r o s is s a l é r in 
t e t t  c s a lá d o t  v iz sg á lta k . F e lm é r té k  
a  s z ü lő k  tá jé k o z o tts á g á t  a  b e t e g 
s é g  g e n e t ik a i  e r e d e té t  i l le t ő e n ,  é s  
a  k a p o tt  in fo r m á c ió k r a  a d o t t  v á 
la s z -r e a k c ió  j u k a t.

K é r d ő ív e k  fe ld o lg o z á s á v a l, é s  
e z e k e t  ö s s z e k a p c s o lv a  s z ó b e l i  f e l 
m é r é s e k k e l, a  k ö v e tk e z ő k e t  t a l á l 
tá k : 1. J ó l  é r té k e lh e tő  k ü lö n b s é g  
v o lt  a  m a g a s a b b  é s  a la c s o n y a b b  in 
t e l l ig e n c iá jú  sz ü lő k  m e g é r t é s e  é s  
r e a k c ió ja  k ö z ö tt . (A z in t e l l ig e n c iá t  
a z  is k o la i v é g z e t t s é g  é s  a  b e tö l tö t t  
m u n k a k ö r  a la p já n  á lla p íto t tá k  m e g )
2. M íg  S k ó c iá b a n  a  m e g k é r d e z e t t  
sz ü lő k n e k  c s a k  36% -a é r e z te  k ö t e 
le s s é g é n e k , h o g y  az e r e d e t i le g  t e r 
v e z e t tn é l  k e v e s e b b  g y e r m e k e  l e 
g y e n , a d d ig  Ír o r sz á g b a n  s z in te  á l 
ta lá n o s  v o lt ,  h o g y  h a tá r t s z a b ta k  a  
c sa lá d  lé t s z á m á n a k . 3. A  b ű n ö s s é g ,  
f e le lő s s é g  é r z é s e , ill. a  h á z a s tá r s  
o k o lá sa  c s a k  a  b e te g s é g -e r e d e t  m e g 
é r té s é n e k  h iá n y á b a n  m u ta tk o z o tt . 
A  sz ü lő i é r te t le n s é g  fa k to r a i  a z  
a la c s o n y  is k o lá z o t t s á g  é s  a la c s o n y  
s z in tű  in t e l le k tu á l i s  k é p e s s é g , p s y -  
c h é s  h a tá s o k , é s  a  d ia g n o s z t iz á ló  
o r v o s  á lta l  a d o tt  p o n ta t la n , k e v é s 
b é  k ö z é r th e tő  é s  r o sszu l id ő z í t e t t  
f e lv i lá g o s ítá s  v o lta k .

Á lta lá n o s s á g b a n  je l le m z ő  v o lt ,  
h o g y  a  h iá n y o s  o r v o s i f e lv i lá g o s ít á s  
é s  a  n e m  e lé g g é  h a tá so s  c s a lá d te r 
v e z é s i ta n á c s a d á s  te h e tő  f e l e lő s s é  
az é r in te t t  c s a lá d o k  k o n f l ik tu s a ié r t  
é s  az ú ja b b  c y s t ic u s  f ib r o s is o s  g y e r 
m e k e k  s z ü le té s é é r t .



L e sz ö g e z té k , h o g y  tö b b  a k t ív  l é 
p é s t  k e l l  te n n i, h o g y  e l lá s s u k  p o n 
to s  c sa lá d te r v e z é s i  ta n á c s o k k a l a  
c y s t ic u s  f ib r o s is b a n  s z e n v e d ő  g y e r 
m e k e k  s z ü le it .  „  , ,  ,

C sa p ó  A g n e s  dr

E m b e r i  g é n t é r k é p e z é s :  b iz o n y í t é k  
a  R h e s u s  v é r c s o p o r t  lo k u s z á n a k  a z  
1 - e s  k r o m o s z ó m a  r ö v id k a r j á b a n  
v a ló  e lh e l y e z k e d é s e  m e l l e t t .  M arsh , 
W . L . é s  m tsa i (N e w  Y o r k  B lo o d  
C e n te r , 310 E a st, 67 S tr e e t , N e w  
Y o rk  10 021): S c ie n c e , 1974, 183, 
966— 968.

M y e lo f ib r o s isb a n  m e g b e te g e d e t t  
R h  p o z it ív  fé r f i  v é r é b e n  R h  n e g a tív  
v é r te s t e k e t  ta lá lta k . A n y ja  R h  p o 
z i t ív  (R 'R 1), a p ja  R h  n e g a t ív .  Íg y  a 
b e te g  h e te r o z y g o ta : R 'r . A z  R h  n e 
g a t ív  v ö r ö s v é r te s te k  lé t e  te h á t  
m e g m a g y a r á z h a ta t la n  v o lt .  A  b e teg  
v é r é b e n  m a g v a s  h a e m a to p o e t ik u s  
p r e c u r so r  s e j te k  is  n a g y sz á m b a n  
v o lta k  k im u ta th a tó k  é s  e z e k  k ro 
m o s z ó m a -v iz s g á la ta  e g y  je l le m z ő  
k r o m o s z ó m a -a b e r r a t ió r a  h ív ta  fe l  a 
f ig y e lm e t . A  lé n y e g  a z  v o lt , h o g y  
—  e g y  b o n y o lu lt  k r o m o s z ó m a  á t 
r e n d e z ő d é s  k ö v e tk e z té b e n  —  a z  
e g y ik  1 -e s  k r o m o sz ó m a  r ö v id k a r já 
n a k  a  d is ta lis  r é sz e  (sz e g m e n tje )  
h iá n y z o tt . E n n e k  —  é s  m á s  se r o lo -  
g ia i, k l in ik a i  é s  k o r á b b i c ito g e n e t i 
k a i a d a to k  —  a la p já n  fe l té te le z ik ,  
h o g y  a z  R h  v é r c s o p o r t  g é n je in e k  
h e ly e , lo k u s z a  a z  A1 k r o m o sz ó m a  
r ö v id k a r já n a k  v é g é n  h e ly e z k e d ik  
e l. U g y a n is  c sa k is  e z e n  r é sz  e lv e s z 
t é s e  é s  íg y  az R h  p o z it iv i tá s á é r t  f e 
le lő s  R 1 g é n  h iá n y a  m a g y a r á z h a t 
ja  m e g  a  b e te g  R h  n e g a t iv itá s á t .

C z e iz e l  E n dre  dr.

C se c se m ő - é s  gyerm ek g y ó g y á sza t

A  R e y e - s y n d r o m a  k l i n i k a i  d i a 
g n ó z i s a .  S z e r k e s z tő s é g i k ö z le m é n y :  
B r it ish  M e d ic a l J o u r n a l 1973, 3, 
308— 309.

A  R e y e -s y n d r o m a  tú ln y o m ó -  
r é s z t  c s e c s e m ő k ö n  é s  k is g y e r m e 
k e k e n  e lő fo r d u ló , le g tö b b sz ö r  le -  
ta l is a n  v é g z ő d ő , e n c e p h a lo -h e p a t i-  
k u s  m e g b e te g e d é s . A  sy n d r o m a  k l i 
n ik a i  tü n e te i:  h ir t e le n  fe l lé p ő  tu 
d a tz a v a r , r o h a m o k b a n  je le n tk e z ő  
iz o m tó n u s  fo k o z ó d á s , a  f e ls ő  v é g ta g  
f le x ió b a n , a z  a ls ó  v é g ta g  e x te n s ió -  
b a n  v a ló  m e g m e r e v e d é s e , h y p e r -  
p n o e , v a g y  s z a b á ly ta la n  lé g z é s . 
G ó c tü n e t  é s  m e n in g e a l i s  iz g a lm i j e l  
n in c s . A  z s ig e r e k  é r in te t ts é g é n e k  
e g y e t le n  k lin ik a i tü n e t e  e n y h e , 
v a g y  m é r s é k e lt  fo k ú  h e p a to m e g a -  
lia . E g y r e  m é ly ü lő  c o m a  é s  24— 48 
ó r á n  b e lü l i  h a lá L  a  le g g y a k o r ib b  
k im e n e te l.

A  k lin ik a i  d ia g n ó z is  a lá tá m a sz t 
h a tó  o ly a n  la b o r a tó r iu m i le le te k 
k e l, a m e ly e k  a  m á j m e g r o m lo tt  
fu n c t ió já t  tü k r ö z ik . J e l le m z ő  a  s e -  
r u m b a n  a c id o s is , h y p o x ia , h y p o -  
g ly c a e m ia , e m e lk e d e t t  k á liu m -  é s  
a m m ó n ia sz in t . A  liq u o r  n o r m á lis , 
d e  c s ö k k e n h e t  a  c u k o r s z in t  é s  r it 
k á n  ly m p h o c y to s is  é s z le lh e tő . K ó r-  
b o n c ta n ila g  s e j t e s  in f i l tr a t io  n é l 

k ü li  a g y o e d e m a  é s  a  z s ig e r e k , k ü 
lö n ö s e n  a m áj z s ír o s  e lfa ju lá s a  j e l 
l e m z i  a  k ó rk ép et.

M in d e n  e d d ig i, a  R e y e -sy n d r o -  
m á v a l  fo g la lk o z ó  k ö z le m é n y  h a n g 
s ú ly o z z a  a  b e te g s é g  m a g a s  m o r ta 
l i tá s á t ,  is m e r e t le n  a e t io lo g iá já t  é s  
h a tá s o s  k e z e lé s  h iá n y á t .

A  ja v a s o lt  k e z e lé s :  a la c so n y  f e 
h é r j e  ta r ta lm ú  d ié ta , g y o m o r sz o n 
d á n  á t  n e o m y c in  a d á sa , t isz t ító  b e 
ö n té s e k . D e x a m e th a s o n e  v a g y  
m a n n ito l  in fu s io  c sö k k e n t i az a g y -  
o e d e m á t , p e r ito n e a lis  d y a lis is , c s e -  
r e tr a n s fu s io  k is z ű r h e t i  a  f e l t é t e le 
z e t t  to x in o k a t . A  b e te g s é g  m o r ta li 

t á s a  25— 80% . v á m o s  K lá r a  dr.

A  s u g á r z ó  h ő  h a t á s a  a z  ú j s z ü lö t t  
c s e c s e m ő  i n s e n s i b i l i s  v í z v e s z t é s é r e .
W illia m , P . R ., O h , W . (D e p a r tm e n t  
o f  P e d ia tr ic s , H a r b o r  G e n e r a l H o s 
p ita l ,  U C L A  S c h o o l o f  M e d ic in e , 
T o r r a n c e , C a l i f . ) : A m e r ic a n  J o u r 
n a l  o f  D ise a s e s  o f  C h ild ren . 1974, 
128, 511— 514.

A z  in s e n s ib i l is  v íz v e s z té s  (i. v .)  
f o n t o s  s z e r e p e t já t s z ik  a z  ú js z ü lö t t  
c s e c s e m ő k  v íz  é s  e le k tr o ly t  'h á zta r 
tá s á b a n  is . H a tá s á t  ta n u lm á n y o z tá k  
m á r  s z in te  m in d e n  é le tk o r b a n  é s  
s z á m o s  is m e r t  b e te g sé g b e n . A z  
a la p a n y a g c s e r e , a  k ö r n y e z e t i  h ő 
m é r s é k le t , a  r e la t ív  n e d v e s s é g , a  
t e s th ő m é r s é k le t ,  a z  a k t iv itá s  'és 
p h o to th e r a p ia  m in d -m in d  b e fo ly á s t  
g y a k o r o l a la k u lá sá r a . M iv e l a  k ü 
lö n f é le  h ő su g á r z ó k  e g y r e  fo n to sa b b  
s z e r e p e t  já t s z a n a k  a  c se c se m ő k  —  
k ü lö n ö s e n  a z  ú js z ü lö t t e k  é s k o r a 
s z ü lö t te k  —  k ö r n y e z e t i  é s  t e s t h ő 
m é r s é k le té n e k  a  b iz to s ítá sá b a n , k é 
z e n fe k v ő n e k  lá t s z o t t ,  h o g y  e n n e k  
h a tá s á t  is  m e g v iz s g á ljá k  a z  i. v .- r e .

24 ú js z ü lö ttr ő l sz á m o ln a k  b e ;  
sz á m u k r a  o ly a n  fe l t é t e le k e t  t e r e m 
te t te k , h o g y  k ö z e l  f e l e - f e le  a r á n y 
b a n  n o r m á l in c u b a to r b a , i l le t v e  s u 
g á r z ó  h ő  a lá  k e r ü lt e k  é s z le lé s  k ö z 
b e n . Ig en  n a g y  é r z é k e n y sé g ű  m é r 
le g e t  a lk a lm a z ta k , a m e ly  10 k g - ig  
m é r t  +  5 g  p o n to s sá g g a l. M é r té k  
m in d k é t  c s o p o r tb a n  k ü lö n  a  b ő r  
h ő m é r s é k le té t , a  r e c ta lis  te m p e r a 
tú r á t , a  r e la t ív  k ö r n y e z e t i  n e d v e s 
s é g e t  é s  a  lé g z é s sz á m o t . K itű n t ,  
h o g y  e z e k  s e m m i k ü lö n b s é g e t  n e m  
je le z n e k . A z  in c u b a to r o s  c so p o r t  
k ö r n y e z e t i h ő m é r s é k le te  á t la g b a n  
lé n y e g e s e n  m a g a s a b b  v o lt  (33,4 °C ), 
m in t  a  su g á r z ó  h ő  a la t t  ta r to t ta k é  
(27,6 °C).

Ism e r e te s , h o g y  a  h ő c se r e  a  c s e 
c se m ő  te s te  é s  k ö r n y e z e te  k ö z ö t t  
n é g y  té n y e z ő tő l fü g g :  1. r e la t ív  p á 
r a ta r ta lo m , 2. a  le v e g ő  m o z g á s s e 
b e ssé g e , 3. a  s u g á r z ó  fe lü le t ,  4 . a  
k ö r n y e z e t i  h ő m é r s é k le t .

A  k ö r n y e z e t  r e la t ív  p á r a ta r ta l 
m a  —  m e g f ig y e lé s  k ö z b e n  —  a  k é t  
c so p o r tb a n  lé n y e g é b e n  a z o n o s  s z á 
z a lé k o s  é r t é k e n  m arad t. M iv e l  
a zo n b a n  a  h ő m é r s é k le t  k ü lö n b ö z ő  
v o lt , a  s u g á r z o t t  c so p o rtb a n  a  b ő r  
p á r a n y o m á sa , i l l e t v e  a  k ö r n y e z e t  
p á r a n y o m á sa  k ö z ö tt i  g r a d ie n s  é r 
t é k e  n a g y o b b n a k  a d ó d o tt. E z a  t é n y  
e lő s e g íte t te  a  m a g a s a b b  i. v .- t ,  m i 
v e l  a z  e g y e n e s  a rá n y b a n  á ll  a z o n  
g r a d ie n s  é r t é k é v e l ,  a m e ly  a  b ő r  é s

a  k ö r n y e z e t  p á r a n y o m á sa  k ö z ö tt  
fe n n á ll.

A  k ö r n y e z e t i  l e v e g ő . u g y a n  n e m  
v o lt  m o z d u la t la n  a z  é s z le lé s  id e j e  
a la tt, s z é le r ő s s é g  a z o n b a n  e g y ik  
c so p o r tb a n  s e m  k e le tk e z e tt , íg y  e z  a  
h a tá s  e lh a n y a g o lh a tó  le tt .

A z  ú j s z ü lö t t  h ő v e s z t e s é g é t  50—  
75% -b an  a  r a d ia t io  o k o z z a . A z  
ily e n  j e l le g ű  h ő le a d á s  m in d ig  fü g g 
v é n y e  a z  ú n . „ té n y le g e s” h ő m é r s é k 
le tn e k , a m e ly  tu la jd o n k é p p e n  a  
te s tk ö z e li k ö r n y e z ő  é s a  s z o b a h ő 
m é r s é k le t  b o n y o lu l t  e r e d ő je . A z  in -  
c u b a to ro s  c so p o r tb a n  a  b ú r a  h ő 
m é r s é k le te  33,1— 33,7 °C k ö z ö t t  v á l 
to zo tt, a  s z o b a  h ő m é r s é k le te  e l l e n 
b e n  c sa k  25— 26 °C -os v o lt .  I s m e r e 
tes , h o g y  a z  o p e r a tív  h ő m é r s é k le t  
1 °C -sza l e s ik ,  a m e n n y ib e n  a  k ö z 
v e t le n  k ö r n y e z e t i ,  v a la m in t  a  s z o 
b a  l e v e g ő j e  k ö z ö tt  7 °C a  h ő m é r 
s é k le ti k ü lö n b s é g . J e le n  e s e t b e n  —  
é p p en  e z é r t  —  a  té n y le g e s  o p e r a t ív  
b ú r a h ő m é r s é k le t  32— 33 ° C -n a k  f e 
l e l t  m e g . E z  k ö z e l  s e m le g e s  k ö r n y e 
z e t i h ő m é r s é k le t  a z  ú j s z ü lö t t  s z á 
m ára , íg y  a z  in c u b a to r o s  c s o p o r t  i. 
v .- e  —  é r th e tő e n  —  a  b a s a l-n o r m á l  
é r té k  s z in t  k ö r ü l a la k u lt .

M á s  a  h e ly z e t  a  s u g á r z o t t  c so 
p o rtb an . O tt  a  sz o b a h ő m é r sé k le t , 
i l le tv e  a  b ő r  fe ls z ín é n e k  h ő m é r s é k 
le t e  k ö z ö t t  k e l l  a z  e m líte t t  k ü lö n b 
s é g e t  s z á m ítá s b a  v e n n i;  e z  p e d ig  
je le n té k e n y . A m íg  a z  in t e r s c a p u la -  
r is  b ő r  k ö r n y e z e t i  h ő m é r s é k le t i  
g r a d ie n s  é r t é k e  a z  in c u b a to r o s  c so 
p o r tb a n  2 ,3— 2,9 °C -n a k  b iz o n y u lt , 
a d d ig  u g y a n e z  a  b e su g á r z o t t  c so 
p o r tb a n  8,4— 8,9 °C -t t e t t  k i .  E z  is  
od a  v e z e te t t ,  h o g y  a z  u tó b b i c s o 
p o r tb a n  a  su g á r z á s sa l v e s z t e t t  hő  
jó v a l n a g y o b b  le tt.

T e r m é s z e te s e n  a z  is m e r te t e t t  
u ta k o n -m ó d o k o n  e lv e s z t e t t  j e le n 
té k e n y  h ő m e n n y is é g  a rra  k é n y s z e 
r íti a z  ú js z ü lö t te t ,  h o g y  s z e r v e z e t e  
v a la m ily e n  fo r m á b a n  —  e n e r g e t i 
k a ila g  —  p ó to ljo n . A  v iz s g á la to k  
a z o n b a n  —  é r d e k e s  m ó d o n  —  a zt 
b iz o n y ítjá k , h o g y  a  v á z o lt  k ö r ü l 
m é n y e k  k ö z ö t t  n e m  e m e lk e d ik  m e g  
a  c s e c s e m ő  0 2-fo g y a sz tá sa , a m in t  
a z  e g y é b k é n t  v á rh a tó  le n n e .  É p p en  
ezér t e g y e s e k  a z t v a ló s z ín ű s ít ik ,  
h o g y  a z  ú j s z ü lö t t  s z e r v e z e te  —  k ü 
lö n ö s  fo r m á b a n  —  b ő r ö n  k e r e s z tü l  
a b sz o r b e á lja  a z  in fr a v ö r ö s  e n e r g iá t .

M in d e n e s e tr e  a  v iz s g á la t i  e r e d 
m é n y e k  f ig y e lm e z te tn e k :  a  k o r a 
s z ü lö t te k  o ly k o r  n in c s e n e k  a b b a n  
a  h e ly z e tb e n , h o g y  p e r  o s  b iz to s ít 
s á k  m a g u k n a k  a  s z ü k s é g e s  fo ly a d é k  
m e n n y is é g e t  é s  p ó to ljá k  a  v e s z t e 
s é g e t . F e lt é t le n ü l  id e  so r o ln a k  
azok , a k ik  h u z a m o sa n  h ő su g á r z ó  
a la t t  ta r tó z k o d n a k ;  e z e k  a  fo k o z o tt  
v íz v e s z t é s  m ia t t  in t r a v é n á s  in fú z ió s  
k e z e lé s r e  sz o r u ln a k .

K iss  S z a b ó  A n ta l  dr.

A z  e l h a l t  c s e c s e m ő k  ü v e g t e s t  v i 
z é n e k  b i o k é m i a i  ö s s z e t é t e l e .  S w ift , 
P. G. F ., W o rth y , E., E m e r y , J. L. 
(T h e  C h ild r e n ’s  H o s p ita l , S h e f 
f ie ld ) : A r c h iv e s  o f  D is e a s e  in  
C h ild h o o d . 1974, 49, 680— 685.

A z  ü v e g te s tv íz  a  s z e r v e z e t  sa já 
tos, k ö r ü lh a tá r o lt  fo ly a d é k te r e ,
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a m e ly  h e ly z e t é n é l  fo g v a  n in c s  k a p 
c so la tb a n  a  v é r  a la k o s  e le m e iv e l ,  
k é m ia i t e k in te tb e n  a z o n b a n  a  v é r -  
p la s m a  tü k ö r k é p e . H a lá l  u tá n  jó v a l  
la s sa b b a n  v á lt o z ik  a  b o m lá s i f o ly a 
m a to k b a n , m in t  a k á r  a  p la s m a , 
a k á r  a  liq u o r . V iz s g á la ta  a  f e ln ő t t  
d ia g n o sz tik á b a n , m á r  r é g e b b e n  i s 
m e r e te s , k ü lö n ö s e n  b iz o n y ta la n  h a 
lá lo k  e se té n . É p p e n  e n n e k  n y o m á n  
m e r ü lt  f e l  a  k é r d é s , h o g y  V ajon  m i  
a  h e ly z e t  a  h ir t e le n , v á r a t la n u l e l 
h a lt  c s e c s e m ő k  ü v e g te s t  b io k é m iá 
já b a n , m iu tá n  a  h a lá l  o k a it  g y a k 
r a n  it t  s e m  is m e r jü k .

A  sc le r á n  á t  a  s z e m g o ly ó  t e n g e 
ly é b ő l s z ív tá k  l e  a  v iz s g á la t i  f o ly a 
d ék o t, s  m ó d s z e r ü k k e l m in te g y  50—  
800 ni  m e n n y is é g e t  n y e r te k  e g y 
sz e r r e . A z  e g y ik  s z e m g o ly ó t  a  h a 
lá l  b e k ö v e tk e z te  u tá n  a z o n n a l p u n -  
g á ltá k , a  m á s ik a t  e l le n b e n  c s a k  
ó r á k k a l v a g y  n a p o k k a l k é ső b b .  
V iz sg á ltá k  a  n á tr iu m , u rea , c a l 
c iu m  é s  m a g n é z iu m , i l le t v e  g lu k ó z  
ta r ta lm a t.

A  n á tr iu m o t  i l l e t ő e n  h á ro m  c s o 
p o r tb a  so r o lta k  a z  a n te  m o r te m  
p la s m a  é r té k e k  a la p já n :  h y p e r - ,  
n o r m o -, h y p o n a tr a e m ia . M e g á lla p í 
to ttá k , h o g y  a  p o s t  m o r te m  ü v e g -  
t e s tv íz  é r té k e k  —  k ö z v e t le n ü l h a lá l  
u tá n  —  a  m e g e lő z ő  p la s m a  é r té k e k 
n e k  te l j e s e n  m e g f e le lő e n  a la k u lta k , 
a  k é ső b b i s z in te k  (12— 24— 36— 48  
ó r a  m ú lv a ) e l le n b e n  e g y r e  a la c s o 
n y a b b a k  le t te k . E b b e n  v o lt  b iz o 
n y o s  tö r v é n y s z e r ű sé g . A m e n n y ib e n  
h a lá l  u tá n  m a g a s  é r té k e k e t  k a p ta k  
(tö b b  m in t  141 m E q /1 ), ú g y  a  k é 
s ő b b i é r té k e k  a la k u lá s a  m á r  n e m  
v o l t  i ly e n  e g y é r te lm ű .

A z  urea  é r t é k e k k e l  k a p c so la tb a n  
a z t ta lá ltá k , h o g y  a k ik b e n  —  h a lá l  
e lő t t  —  a  p la s m a  é r t é k e k  a  n o r m á l 
sz ó r á sb a  e s t e k  (20— 60 m g % ), a z o k 
b a n  a  h a lá l  u tá n i ü v e g te s t  é r té k e k  
e g y s é g e s e n  e m e lk e d te k ;  a z  e m e lk e 
d é s  a z  e lt e lt  id ő v e l  a r á n y o s  v o lt ;  
e z z e l  sz e m b e n  a z o k b a n , a k ik b e n  
a n te  m o r te m  m a g a s  (60 m g%  f ö 
lö t t )  p la s m a  é r té k e k e t  k a p ta k , 
a z o k b a n  a  h a lá l  u tá n i ü v e g te s t  
s z in te k  n e m , v a g y  a lig  v á lto z ta k .

A z  ü v e g te s t  m a g n é z iu m  é r té k e k  
a h a lá l  u tá n  —  id ő b e n  —  e g y r e  
e m e lk e d te k . J e l le m z ő n e k  ta r tjá k , 
h o g y  a  c se c s e m ő b e n  k a p o t t  é r té k e k  
á lta liéb a n  fö lö t te  s z ó r n a k  a n n a k , 
a m it  á lta lá b a n  n o r m á l fe ln ő t t  p la s 
m a  s z in tn e k  e lfo g a d u n k . E b b ő l a rra  
k ö v e tk e z te tn e k , h o g y  a z  ü v e g te s t  
m a g n é z iu m  é r té k e  a z  é le tk o r  e lő r e 
h a la d tá v a l fo k o z a to sa n  csö k k en .

A z  e d d ig ie k k e l e l le n té t b e n  a  ca l 
c iu m  é r té k e k  n e m  v is e lk e d te k , jó l  
k ö v e th e tő  e g y s é g b e n :  a z  a n te  m o r 
t e m  p la s m a  é s  p o s t  m o r te m  ü v e g 
t e s t  s z in te k  u g y a n  k ö z e l  a zo n o s  
g r a d u so n  h e ly e z k e d te k  e l ,  a h a lá l  
u tá n  k ü lö n b ö z ő  id ő b e n  m é r t  ü v e g 
t e s t  é r té k e k  a z o n b a n  e m e lk e d ő  é s  
c sö k k e n ő  t e n d e n c iá t  i s  e g y a r á n t  
m u ta ttá k .

A  g lu k ó z  é r té k e k  s e m  b iz o n y u l 
t a k  e g y sé g e s n e k :  a z  a n te  m o r te m  
p la s m a , i l le t v e  a  p o s t  m o r te m  ü v e g 
t e s t  s z in te k  n e m  h a la d ta k  p á r h u 
z a m o s a n ;  a  p o s t  m o r t e m  ü v e g te s t  
é r té k e k  á lta lá b a n  j ó v a l  a la c s o n y a b 
b a k  m a r a d ta k  a p la s m á é n á l.  A  p o st

m o r te m  k ü lö n b ö z ő  id ő b e n  m e g h a 
tá r o z o tt  ü v e g te s t  é r té k e k  p ed ig  
c sö k k e n ő  te n d e n c iá jú a k  v o lta k .

V é g e r e d m é n y b e n  m e g  le h e te t t  
á lla p íta n i, h o g y  a  c se c s e m ő  v iz s g á 
la tá v a l n y e r t  b io k é m ia i é r té k e k  
u g y a n ú g y  m in ő s íth e tő k , m in t  a  f e l 
n ő tte k é . A z  i s  b e b iz o n y o so d o tt , 
h o g y  a z  ü v e g te s t fö ly a d é k  —  p o st  
m o r te m  —  c se c se m ő b e n  s in c s  o ly a n  
v á lto z á s n a k  a lá v e tv e , m in t  a  vér , 
v a g y  a  l iq u o r . K ü lö n ö se n  k é t  ta r 
to z é k : a n á t r iu m  és az u r e a  v i s e l 
k edése  lá t s z i k  b iz ta tó n a k ;  u g y a n is  
e z e k b e n  a  p o s t  m o r te m  é r té k e k  
p o n to sa n  tü k r ö z ik  a z  a n te  m o r te m  
sz in te k e t:  h a lá l  u tá n  is  e g y s é g e s e n  
é s  jó l k ö v e th e tő e n  m ó d o s u ln a k . A  
sz e r z ő k  ú g y  lá t já k , h o g y  a z  ü v e g -  
t e s tv íz  e le k t r o ly t  ta r ta lm á n a k  v iz s 
g á la ta  k ü lö n ö s e n  e lő n y ö s  l e h e t  az  
ú n . h ir t e le n , v á r a tla n  c s e c s e m ő h a 
lá l  e s e té n , e z é r t  m e g f ig y e lé s e ik e t  
e b b e  a z  ir á n y b a  k ív á n já k  to v á b b  
fe j le s z te n i. j£jss A n t a l  dr.

H y p e m a t r a e m ia  é s  u r a e m ia  s z e 
r e p e  a  v á r a t la n  c s e c s e m ő h a lá lb a n .
E m ery , J . L ., S w if t , P . G . F ., W o r 
th y , E. (D e p a r tm e n t o f  P a th o lo g y ,  
C h ild r e n ’s  H o sp ita l, S h e f f i e ld ) : A r 
c h iv e s  o f  D is e a s e  in  C h ild h o o d . 
1974, 49, 686— 692.

A  sz e r z ő k  m e g e lő z ő e n  o ly a n  k í 
s é r le te s  a d a to k  b ir to k á b a  ju to tta k ,  
h o g y  a s z e m  ü v e g te s t  v iz e  —  a m e ly  
a s z e r v e z e te n  b e lü l  zá r t f o ly a d é k -  
e g y sé g  —  jó l  tü k r ö z i a  v é r k e r in g é s 
b e n  le z a j ló  b io k é m ia i v á lto z á so k a t ,  
ső t  h a lá l u tá n  ta r tó sá b b a n  m e g ő r z i  
e r e d e t i ö s s z e té te lé t ,  m in t  a  g y o r s  
b o m lá s i fo ly a m a to k n a k  k i t e t t  p la s 
m a . A z  ü v e g t e s t  v iz é n e k  a lk o tó  e l e 
m e i k ö z ü l k ü lö n ö s e n  k ó r je lz ő  l e 
h e t  a  n a tr iu m  é s  a z  urea .

40 v á r a t la n u l  e lh a lt  c s e c s e m ő  
a d a ta it  d o lg o z tá k  f e l  a z  e m l ít e t t e k  
f ig y e le m b e v é te lé v e l .  E lh a lá lo z á s  
u tá n  a z o n n a l m e g c s a p o ltá k  a z  
e g y ik  s z e m g o ly ó t ,  m a jd  —  ö s s z e h a 
so n lító  a d a to k  n y e r é sé h e z  —  is m é 
te lte n  e lv é g e z t é k  azt, n é h á n y  ó r á 
v a l  k é ső b b , a  m á s ik  s z e m e n  is . A z  
íg y  k a p o tt  m in im á lis  fo ly a d é k o t  
m ik r o k é m ia i a n a ly s isn e k  v e te t t é k  
a lá  és  v iz s g á ltá k  a  n á tr iu m o t, k á 
liu m o t, m a g n é z iu m o t , c a lc iu m o t ,  
u r e á t é s  g lu k ó z t .

A  f e l t é t e le z é s e k  lé g ió ja  is m e r e te s  
a z  ir o d a lo m b a n  a  v á r a tla n  c s e c s e 
m ő h a lá l b io k é m ia i  okairól,  n a g y o n  
k e v é s  a z o n b a n  a z  id e  v á g ó  ig é n y e s ,  
r é sz le te s  tu d o m á n y o s  v iz s g á la t .  
E n n e k  m e g v a n  a  m a g y a r á z a ta , 
e g y e b e k  k ö z ö t t  az, h o g y  e lh a l t  c s e 
c se m ő b ő l n e h é z  a lk a lm a s  é s  m e g 
b íz h a tó  v iz s g á la t i  a n y a g o t n y e r n i.

Á  p ó ly á b a n  h ir te le n  e lh a l t  c s e 
c se m ő k  p l a s m a  urea  é r té k é r e  v o 
n a tk o z ó a n  s z e r e p e l  n é h á n y  v iz s g á 
la t  a z  ir o d a lo m b a n , e z e k e t  a z o n 
b a n  v a ló já b a n  ta r tó z k o d á ssa l k e l l  
fo g a d n u n k , m i v e l  a  p la sm a  —  h a 
l á l  u tá n  —  g y o r s a n  v á lto z ik . T a lá l 
h a tó k  a z  ü v e g t e s t  fo ly a d é k á r a  ir á 
n y u ló  v iz s g á la to k  is, k i k e l l  a z o n 
b a n  h a n g sú ly o z n i, h o g y  a  n e m  t i s z 
t á z h a tó  d ia g n ó z is s a l  e lh a lta k b a n  
in k á b b  c s ö k k e n t  Na, Cl és K  é r t é 

k e k e t  k a p ta k  a  k u ta tó k , é s  s z in te  
s o h a s e m  m a g a sa b b  sz in te k e t . A  
s z e r z ő k  v iz s g á la ta ib a n  v is z o n t  —  a  
v á r a t la n u l e lh a lta k  m in te g y  25% - 
á b a n  —  a N a  é r té k  a  n o r m á lis  
p la s m a  s z in t  fö lö t t  h e ly e z k e d e t t  e l.

J ó  n é h á n y  e lh a ltb a n  a z  ü v e g te s t  
u r e a  s z in t je  is  j e le n tő s e n  m e g e m e l 
k e d e t t .  F e lté te le z h e tő , h o g y  a  m é r 
s é k e l t  e m e lk e d é s  e s e t le g  a g o n a lis  
j e le n s é g ,  n a g y o b b  e m e lk e d é s  a z o n 
b a n  m á r  sz in te  b iz t o s a n  k ó ro s  n i t 
r o g e n  r e te n t io . T ö b b  e s e t b e n  a z t  t a 
lá l t á k ,  h o g y  a  m a g a s  u r e a  é r té k h e z  
s z in t é n  m a g a s  N a  é r t é k  c sa t la k o 
z o tt .

A  h y p e m a t r a e m ia  és a h yp ero s -  
m o la r i s  d eh yd ra t io  k o m o ly  k ö v e t 
k e z m é n y e i t  c sa k  a z  u tó b b i é v e k b e n  
i s m e r té k  fe l . A  k é r d é s  k ö z e le b b i  
v iz s g á ló i  b e b iz o n y íto t tá k , h o g y  n e m  
k e v é s  a z  o ly a n  c se c s e m ő , a k ib e n  a 
h y p e m a tr a e m ia  u g y a n  j ó l  f e l is m e r 
h e tő , a  d e h y d r a tio  j e le i  a zo n b a n  
h iá n y z a n a k . E z a r r a  u ta l ,  h o g y  a  
m e s te r s é g e s e n  t á p lá l t  c se c se m ő k  
k ö z ö t t  m e g le h e tő s e n  g y a k o r i j e le n 
s é g , h o g y  a  c se c s e m ő  u g y a n  tü n e t 
m e n te s ,  p la sm a  o sm o la r itá sa  a z o n 
b a n  jó c s k á n  fö lö t te  s z ó r  a  n o r m á 
l i s n a k .  C sa k n em  b iz o n y o s , h o g y  
e z e k  k ö z ü l e g y e se k  h a lá lu k  e lő t t  t ö 
m é n y  h y p e r o sm o la r is  t e j e t  k a p ta k  
a z  e g y id e j ű  k o m p a k t e g y é b  tá p lá 
lé k k a l ,  m ik ö z b e n  e s e t le g  m in im á lis  
fe r tő z é s  is  z a jlo tt  s z e r v e z e tü k b e n .

A  Mg, Ca és g lu k ó z  s z e rep e  m a  
m é g  n e m  t is z tá z o t t  e g é s z e n , a z  
a z o n b a n  m in d e n e s e tr e  m e g d ő lt , 
m in th a  a  h ir te le n  h a lá l  k ö z v e t le n  
o k a  a  M g  h iá n y a  le n n e ,  a h o g y a n  
a zt e g y e s e k  e d d ig  g o n d o ltá k .

Ú jr a  é s  ú jra  m e g  k e l l  g y ő z ő d 
n ü n k  a rró l, h o g y  m i ly e n  n e h é z  e g y -  
e g y  c se c se m ő  p o n to s  h a lá lo k á t  
m e g a d n i  akkor, a m ik o r  a z  a n a tó 
m ia i la e s ió b ó l n e m  k ö v e tk e z te th e 
tü n k  a  le t a l i s  k im e n e te lr e .  M in d e n 
e s e t r e  a z  ü v e g te s t  k é m ia i  v iz s g á la 
ta  b e b iz o n y íto tta , h o g y  a  p o n to s  
k u ta t á s o k  n y o m á n  e g y r e  sz ű k ü l 
a z o k n a k  a  szá m a , a k ik  a b sz o lú t  é r 
t e l e m b e n  „ e g é s z s é g e s e k n e k ” te k in t 
h e tő k  a  h a lá l p i l la n a tá b a n .

A  j e le n le g i  v iz s g á la to k  k é t  k é r 
d é s  fo n to s s á g á t  e m e l ik  k i.  Először:  
a z  ú n . " „á g y h a lá lt” h a l t  c se c se m ő k  
m in te g y  fe lé b e n  m e g ta lá lh a tó  a  
h y p e r n a tr a e m ia , m ik ö z b e n  se m m i 
k ó r o s  a n a tó m ia i e lv á l to z á s  n in c s . 
F e lté te le z h e tő , h o g y  a  h y p e r n a t 
r a e m ia  é s  u r a e m ia  u g y a n  n e m  k ö z 
v e t l e n  h a lá lo k , j e l e n lé t ü k  a z o n b a n  
m e g h a tá r o z ó  té n y e z ő . A  h y p e r -  
n a tr a e m ia  é s u r a e m ia  u g y a n is  
o ly a n  c se c s e m ő k b e n  ta lá lh a tó , a k i 
k e t  h íg íta t la n , k o n c e n tr á lt  te jk é 
s z í tm é n n y e l  tá p lá lta k , a z a z  a  b io k é 
m ia  tá p lá lá s i  fo r m á t ta k a r , a m e 
ly e t  m in d e n k é p p e n  ü ld ö z n ü n k  k e ll ,  
h a  c s ö k k e n te n i k ív á n ju k  a  v á r a tla n  
h a lá le s e t e k  szá m á t. M á s o d s z o r : b e 
b iz o n y o s o d o tt , h o g y  a z  ü v e g te s t  f o 
ly a d é k  v iz s g á la ta  a la p v e t ő e n  fo n to s  
a  v á r a t la n  é s  k e llő e n  n e m  m a g y a 
r á z o tt  h a lá l  k ö z e le b b i m e g is m e r é 
s é h e z .

K iss  S z a b ó  A n ta l  dr.
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A n g io s a r c o m a  a  m á j b a n  e g y  v i -  
n y l - c h lo r id  m u n k á s o n .  L ee , F . J ., 
H a rry  D . S .:  T h e  L a n c e t. 1974, 1, 
1316— 1318.

E g y  71 é v e s  f é r f i t  s z á l l í to t ta k  b e  
a  m e n tő k  a  k ó r h á z b a , m iv e l  e g y  h é t  
ó ta  m e g d a g a d t  k e z d e tb e n  a  b o k á ja , 
m a jd  m in d k é t  lá b sz á r a . D iu r e t ic u -  
m o k  n e m  h a sz n á lta k . K é t n a p  m ú l 
v a  m e g d a g a d t  a  h a s a  é s  lé g s z o m ja  
le t t ;  e g y é b k é n t  m in d ig  e g é sz s é g e s  
v o lt . 20 é v v e l  e z e lő t t  g y á r b a n  d o l 
g o zo tt , a h o l  v in y l-c h lo r id b ó l p o ly -  
v in v lc h lo r id o t  (P V C ) á ll í t o t ta k  e lő .

V iz sg á la tk o r  m a s s z ív  o e d e m a , 
m é r s é k e lt  a sc ite s , 2 u j ja l ta p in th a tó  
m á j. V é r k é p  n o r m á lis  th r o m b o c y -  
tá k  k iv é t e lé v e l  (80 e z e r ) , s e r u m  b i 
l ir u b in  2,7, p r o th r o m b in  35— 65% . 
M á j-sc in t ig r a p h ia :  fo lto s á n  m e g n a 
g y o b b o d o tt  m á j , b io p s ia  n e m  m u ta 
to t t  h e p a to m a  je l le g e t .  K é t  h é t  
m ú lv a  a  b e te g  h ir te le n  m e g h a lt .  
B o n c o lá sn á l tü d ő  é s  p le u r á l is  o e d e 
m a , j e le n té k te le n  a sc ite s , m á j 2625  
g, s z ö v e t ta n :  m a lig n u s  h a e m a n g io -  
e n d o th e l io m a  (a n g io sa r c o m a ).

A z  u tó b b i id ő b e n  19 m á ja n g io -  
sa r c o m a  e s e t e t  k ö z ö lte k  a  v ilá g o n  
(U S A , N S Z K , S v é d o r sz á g ) V in y l 
c h lo r id  m u n k á s o k n á l, a k ik  12— 27 
é v ig  d o lg o z ta k  az ü z e m e k b e n . A  
m áj e lv á lto z á s o k o n  k ív ü l a  k e z e k e n  
a  b ő r ö n  sc le r o d e r m a  je l le g ű  e lv á l 
to z á so k a t, R a y n a u d -ty p u sú  k e r in 
g é s i  z a v a r o k a t , a c r o o s te o ly s is t ,  
th r o m b o c y ta  c sö k k e n é s t , lé p m e g n a -  
g y o b b o d á s t  is  ta lá lta k .

V io la  é s  m u n k a tá r sa i p a tk á n y o 
k o n  V in y lc h lo r id  in h a la t ió v a l  b ő r -, 
tü d ő -, m á j - ,  stb . tu m o r o k a t id é z te k  
e lő . A  v in y lc h lo r id n a k  c a r c in o g é n  
h a tá sa  te h á t  b iz to sa n  m e g á l la p íto t t

N é m e th  L á sz ló  dr.

V in y lc h lo r id ,  P V C  é s  r á k . S z e r 
k e s z tő s é g i k ö z le m é n y :  L a n c e t , 1974, 
1, 1323.

A z  e lő b b ie k b ő l lá t tu k  a  V in y lc h lo 
r id  b e b iz o n y íto t t  r á k k e ltő  h a tá sá t. 
A m id ő n  V io la  és  m u n k a tá r sa i p a t 
k á n y o k o n  c a r c in o g é n n e k  ta lá ltá k , 
fe lh ív tá k  a  g y á r a k  f ig y e lm é t . L e to r 
k o ltá k  ő k e t , m o n d v á n , h o g y  a  k í 
s é r le te z ő k  a z o n n a l „ fa r k a s t” k iá l 
ta n a k  é s  a  p a tk á n y o k o n  a lk a lm a 
z o tt  k o n c e n tr á c ió  e m b e r e k n é l n e m  
jö h e t  sz ó b a .

M a m á r  n e m c s a k  a  v in y lc h lo r i -  
d o t, h a n e m  a  b e lő le  e lő á l l í to t t  
P V C -t  is  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i,  
a m e ly e t  tu d v a lé v ő é n  é le lm is z e r e k  
c s o m a g o lá sá r a  is  f e lh a s z n á ln a k . A  
fr iss  P V C  v in y lc h lo r id d a l le h e t  
s z e n n y e z v e  é s  e s e t le g e s  h e v ít é s  e s e 
t é n  le a d  v in y lc h lo r id o t . E z t a  k é r 
d é s t  t e h á t  f ig y e le m m e l k e l l  k ís é r n i.

E lső so r b a n  a  m u n k á so k  v é d e lm é t  
k e ll  t e k in te tb e  v e n n i. A z  o p t im is tá k  
s z e r in t  15— 20 é v v e l  e z e lő t t  s o k k a l  
k e d v e z ő t le n e b b  v o lt  a  m u n k á s v é 
d e le m  m in t  m a . A  p e s s z im is tá k  s z e 
r in t  n e m  tu d ju k , h á n y  a n g io s a r c o 
m a  fo g  m é g  fe lb u k k a n n i. A h o g y  a  
th a lid o m id  m é r fö ld k ő  v o lt  a  v e g y 
s z e r e k  v e s z e d e lm e s  h a tá s á n a k  f e l 

i s m e r é s e  t e r é n ,  ú g y  a  V i n y l c h l o r i d  
a n g i o s a r c o m a  u g y a n i l y e n  m é r f ö l d 

k ő  a  k ö r n y e z e t i  h i g i é n i a  t e r é n .

N é m e th  L ász ló  dr.

A  m a m m o g r a p h ia  t a l á la t i  b iz t o n 
s á g á n a k  v iz s g á la t a .  K ó r i s m e  f e l á l l í 
t á s a  a  k l i n i k a i  l e l e t  i s m e r e t e  n é lk ü l .
J. H ü t tn e r  é s  m tsa i (A k a d e m ie  d er  
W is s e n s c h a f te n  d er  D D R , Z e n tr a l 
in s t itu t  fü r  K r e b s fo r sc h u n g , R o -  
b e r t -R ö s s le -K lin ik , B e r lin -B u c h ) : 
F o r ts c h r it te  a u f d e m  G e b ie te  d er  
R ö n te g e n s tr a h le n  u n d  d e r  N u k 
le a r m e d iz in  1974, 120, 588— 593.

A  sz e r z ő k  a z t  v iz s g á ltá k , h o g y  
m ily e n  b iz to n sá g g a l l e h e t  p u sz tá n  a  
m a m m o g r a p h iá s  k é p  a la p já n  a  k li 
n ik a i a d a to k  is m e r e te  n é lk ü l  f e lá l 
l í ta n i a z  e m lő  m a l ig n u s  v a g y  b e -  
n ig n u s  e lv á lto z á s á n a k  k ó r ism é jé t . 
E c é lb ó l  t íz  r a d io ló g u s  e g y m á s tó l  
fü g g e t le n ü l  a d o tt  v é le m é n y t  300 
m a m m o g r a p h iá r ó l ú g y , h o g y  a  b e 
t e g r ő l s e m m i m á s t  n e m  tu d o tt . A z 
a n y a g b a n  169 c a r c in o m a  é s  131 jó 
in d u la tú  e lv á lto z á s  s z e r e p e lt , a  f e l 
v é te le k  te c h n ik a ila g  o p tim á lisa k  
v o ltá k . A  k ó r is m é t  ö s s z e s ítv e  90% - 
b an  s ik e r ü lt  h e ly e s e n  m e g á l la p í 
ta n i. A  3 0 0 -b ó l 237 f e lv é t e l t  v a la 
m e n n y i le le te z ő  e g y s é g e s e n  h e ly e 
se n  é r té k e lt .  10 e s e t b e n  v a la m e n y -  
n y i r a d io ló g u s  v é le m é n y e  té v e s  
v o lt , e z  3% . E  10 e s e t  k ö z ö t t  8 ca r 
c in o m a  é s  2 b e n ig n u s  e lv á lto z á s  
v o lt . A  t é v e s  é r té k e lé s e k  k o r  s z e 
r in t i e le m z é s e  a z t  m u ta t ta , h o g y  
f ia ta la b b  b e te g e k  r á k já n a k  f e l i s 
m e r é s é b e n  tö b b  a  h ib a , m in t  az  
id ő se b b  k o r o sz tá ly b a n .

U g y a n e z e n  r a d io ló g u so k  m á so d 
sz o r  i s  á tn é z té k  a  fe lv é te le k e t ,  
e k k o r  m á r  a  k lin ik a i  a d a to k a t is  
ism e r té k . E n n e k  e l l e n é r e  e g y e t le n  
e se tb e n  s e m  v á lto z o t t  lé n y e g é b e n  a 
v é le m é n y ü k , v a g y is  a z t  a  k lin ik a i  
le le t  is m e r e te  n e m  b e fo ly á so lta .

A  m a l ig n u s  fo ly a m a to k  h e ly e s  
f e l is m e r é s é t  n e h e z ít i ,  h a  a  tu m or  
iz o lá lt , j ó l  e lh a tá r o lt , h a  su m m a -  
t ió s  k é p e n  m a s to p a th ia  fe d i, h a  a  
r á k s z ö v e t  d if fú z á n  á t s z ö v i  az e m 
lő t, h a  d u c tu s r á k  m e s z e s e d é s  n é lk ü l  
a la k u l k i,  é s  te r m é s z e te s e n  h a  a  
rák  n e m  é r i e l a  r ö n tg e n k é p i á b rá 
z o lá s o k h o z  s z ü k s é g e s  n a g y sá g o t. 
B e n ig n u s  fo ly a m a to k  m a lig n u sn a k  
v é lh e tő k , h a  h a tá r u k  e lm o só d o tt , 
v a g y  f ib r o s is o s  k ö r n y e z e tü k  „ rá k lá 
b a t” u tá n o z .

A  v iz s g á la to k  e r e d m é n y e  a z t ig a 
z o lja , h o g y  a  m a m m o g r a p h ia  m e g 
f e le lő  te c h n ik a i f e l t é t e l e k  m e lle t t  
85— 90%  b iz to n sá g ú , é r té k e s  d ia 
g n o sz t ik u s  m ó d szer . T é v e s  -lenne  
p e r sz e  a z t  a  k ö v e tk e z t e t é s t  i s  l e 
v o n n i, h o g y  n in c s  s z ü k s é g  a  to v á b 
b ia k b a n  a  k lin ik a i l e l e t  ism e r e té r e !

L a c z a y  A n d r á s  dr.

H ö r c s ö g  e m b r ió  s e j t e k  o n c o g e n  
t r a n s f o r m a t ió j a  i n a k t i v á l t  1 -e s  t í 
p u s ú  h e r p e s  s im p le x  v í r u s s a l .  D u ff,
R ., R a p p  F . (D ep . M ic r o b io l. C oll. 
M ed ., M ilto n  H e r s h e y  C en ter  o f  
P e n n s y lv a n ia  S ta te  U n iv .,  P e n n s y l 
v a n ia )  : J . V iro l., 1973, 12, 209— 217.

O n c o g e n  p o te n c iá l la l  b író  h e r p e s  
v ír u s o k a t  m á r  tö b b  á lla t fa jb a n  s i 
k e r ü lt  k im u ta tn i , íg y  p l. a  M a r e k -  
f é l e  b e te g s é g b e n , v a g y  ily e n  a  h e r 
p e s v ir u s  sa im ir i, m e l ly e l  m a jm o k 
b a n  ly m p h o m á k  é s  ly m p h o id  l e u k -  
a e m iá k  h o z h a tó k  lé tr e . A z  e m b e r i  
e r e d e tű  h e r p e s v ír u s o k  k ö z ü l e p id e 
m io ló g ia i m ó d s z e r e k k e l tö b b n e k  
s z e r e p e  v a ló s z ín ű s íth e tő  v o lt  c a r c i -  
n o m á b a n . E d d ig  ú g y  lá ts z ik , a z  
E p ste in — B a r r -v ír u s  ö s s z e fü g g é s b e  
h o z h a tó  a  g y e r m e k e k  B u r k it t - ly m -  
p h o m á já v a l, a  2 -e s  t íp u sú  h e r p e s  
s im p le x  v ír u s r ó l p e d ig  f e l t é te le z ik ,  
h o g y  a  h u m á n  c e r v ix  c a r c in o m á v a l  
á l l  ö s s z e fü g g é sb e n . A z  1 -e s  t íp u s ú  
h e r p e s  s im p le x  v ír u s  o n c o g e n  p o 
t e n c iá ljá t  s z in té n  f e l t é te le z té k , d e  
e d d ig  d ir e k t b iz o n y íté k o k  n e m  á l l 
t a k  r e n d e lk e z é sr e .

J e le n  m u n k á b a n  tö b b  o ly a n  1 -e s  
t íp u s ú  h e r p e s  s im p le x  v ír u s t  v i z s 
g á lta k , m e ly e k e t  e lő z ő le g  U V  b e s u 
g á r z á ssa l in a k t iv á lta k . A  v ír u s o k a t  
h ö r c s ö g  e m b r ió  s e j te k k e l h o z tá k  
ö s s z e  é s  h o ssz a b b  id e ig  in k u b á ltá k .  
T iz e n k é t  1 -e s  t íp u s ú  h e r p e s  s i m 
p le x  v ír u s tö r z se t  v iz s g á lv a , k é t  
tö r z s  e se té b e n  t a lá lta k  tr a n s fo r m á lt  
s e j t e k e t  tö b b  h é t  u tá n  és e z e k b ő l  
a la k íto t tá k  k i a  s e j tv o n a la k a t . A  
tr a n s fo r m á lt  s e j t e k  n e m  e m lé k e z 
t e t t e k  a  k iin d u ló  h ö r c sö g  e m b r ió  
se j te k r e , e ls ő so r b a n  e p it h e lia l i s  
s e j te k  v o lta k  k e v é s  f ib r o b la s t ta l é s  
sz á m o s  ó r iá s s e j t te l .  E z  f ig y e le m r e  
m é ltó  azért, m iv e l  a  k o rá b b a n  le ír t ,  
2 -e s  t íp u sú  h e r p e s v ir u s s a l tr a n s fo r 
m á l t  s e j te k  d o m in á n sa n  f ib r o b la s t  
t íp u sú a k  v o lta k . A z  1 -e s  t íp u sú  h e r 
p e s  s im p le x  v ír u s s a l  tr a n s fo r m á lt  
h ö r c sö g  e m b r ió  s e j te k b e n  in d ir e k t  
im m u n flu o r e s c e n s  m ó d sz e r r e l a  s e j 
t e k  1— 10 s z á z a lé k á b a n  h e r p e sv ir u s  
a n t ig é n e k e t  tu d ta k  k im u ta tn i.

M in d k é t tr a n s fo r m á lt  s e j tv o n a l  
s e j t j e i t  ú js z ü lö t t  S zír iá i h ö r c sö g b e  
i s  b e o lto ttá k , h o g y  v a jo n  h o z n a k -e  
lé t r e  d a g a n a to t?  A z  e g y ik  s e j tv o n a l  
b e o ltá s a  n e g a t ív  e r e d m é n n y e l já r t , 
m íg  a  m á s ik  3— 11 h e te s  lá t e n c ia  
id ő v e l  a z  á l la to k  47 sz á z a lé k á b a n  
tu m o r  k é p z ő d é s t  p ro d u k á lt , m e ly  
d a g a n a to k  a d e n o c a r c in o m á h o z  h a 
s o n ló a k  v o lta k  —  é s  n e m  f ib r o s a r -  
c o m á k , m in t a  2 - e s  t íp u sú  h e r p e s v i 
r u s s a l tr a n s fo r m á lt  s e j te k  e s e t é b e n .  
A  tu m o r -h o r d o z ó  h ö r c sö g ö k  s a v ó ja  
a la c s o n y  t ite r b e n  ta r ta lm a z o tt  n e u t -  
r a liz á ló  e lle n a n y a g o k a t  a  h e r p e s 
v ír u s o k  e lle n . A z  a la c s o n y  t i te r t  a z 
z a l  m a g y a r á z z á k , h o g y  a  r ö v id  t u 
m o r  k ia la k u lá s i id e je , v a la m in t ,  
h o g y  a  b e a d o tt  s e j t e k  g y o rs  n ö v e 
k e d é s e  a z  ú j s z ü lö t t  h ö r c sö g ö k b e n  
r é s z le g e s  im m u n to le r a n c iá t  is  e r e d 
m é n y e z h e te t t . H a  a  h ö r c s ö g - tu m o 
r o k b ó l s e j tv o n a la k a t  a la k íto tta k  k i, 
a z o k n a k  a  m o r fo ló g iá ja  is  e lt é r ő  
v o lt ,  íg y  e g y ik b ő l z ö m m e l f ib r o 
b la s t , a  m á s ik b ó l e lső so r b a n  e p i t h e 
l i a l i s  s e j tv o n a la t  n y e r te k  (az e r e d 
m é n y e k  p u b lik á lá s a  id e jé n  a  d a g a 
n a to k  é s  a  s e j tv o n a la k  r é sz le te s  p a -  
th o lo g ia i v iz s g á la ta  m é g  fo ly a m a t 
b a n  v o lt ) .

A  n e o p la s m á k  k e le tk e z é s é n e k  o n 
c o g e n  e lm é le t e  ú g y  v é li ,  h o g y  m in 
d e n  m a lig n u s  tu m o r  a n n a k  a  k ö 
v e tk e z m é n y e , h o g y  a  v ír u s  á l t a l
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tr a n s fo r m á lt  s e j te k b e n  a k t iv á ló d ik  
e g y  o n c o r n a v ir u s . E zér t a  sz e r z ő k  
a z  1 -e s  t íp u s ú  h e r p e s  s im p le x  v í 
r u s s a l tr a n s fo r m á lt  s e j te k e t  ig e n  
a la p o s a n  m e g v iz sg á ltá k , d e  ily e n  
j e l le g ű  a n t ig é n t , v a g y  p a r t ik u lá k a t  
e g y ik  s e j tv o n a lb a n  s e m  ta lá lta k .  
M in d e z e k  a la p já n  v a ló s z ín ű t le n  
(b á r  n e m  k iz á r t) , h o g y  a  tr a n s fo r -  
m á ló d á s i fo ly a m a tb a n  C -t íp u sú  r é 
s z e c s k é k  r é s z t  v e t t e k  v o ln a .

J e le n  e r e d m é n y e k  a z  e ls ő  a d a to k  
a r r a  v o n a tk o z ó a n , h o g y  a z  1 -e s  t í 
p u sú  h e r p e s  s im p le x  v ír u s  is  r e n d e l 
k e z ik  o n c o g e n  p o te n c iá lla l  é s  s z e 
r e p e t  já t s z h a t  c a r c in o m á b a n . A  le g 
tö b b  e x p e r im e n tá l is  v ír u s - tu m o r  
r e n d sz e r  le u k a e m ia , ly m p h o m a  
v a g y  sa r c o m a  v o n a tk o z á sú , a m e ly e k  
b á r  fo n to sa k , d e  n e m  k é p e z ik  a  h u 
m á n  n e o p la s m á k  n a g y o b b  r é sz é t . 

E z id e ig  n e m  is m e r t  o ly a n  D N S  v í 
r u s  tr a n s fo r m a tio , a m e ly  c a r c in o -  
m á v a l á l ln a  ö s s z e fü g g é sb e n . E zér t  
je le n tő s ,  h o g y  az 1 -e s  t íp u s ú  h e r p e s  
s im p le x  v ír u s s a l  tr a n s fo r m á lt  s e j 
t e k  m o r fo ló g ia ila g  e p it h e l ia l i s  s e j 
t e k n e k  fe le ln e k  m e g , é s  h ö r c sö g b e  
o ltv a  c a r c in o m á k  k if e j lő d é s é h e z  
v e z e tn e k .

A lig  n é h á n y  é v e  ír tá k  le , h o g y  
U V  b e su g á r z o t t  2 -e s  t íp u s ú  h e r p e s  
s im p le x  v ír u s  h ö r c sö g  e m b r ió  f ib r o 
b la s t  s e j t e k e t  k é p e s  m a lig n u s a n  
tr a n s fo r m á ln i. A z  1 -e s  t íp u s ú  h e r 
p e s v ir u s  tr a n s fo r m á ló  h a tá s á n a k  
ig a z o lá s a  lo g ik u s  k ie g é s z íté s e  v o lt  
a z  e lő z ő  e r e d m é n y e k n e k , m iv e l  a  
k é t  v ír u s  r o k o n , r e n d e lk e z n e k  k ö z ö s  
a n t ig é n e k k e l é s  k ö z ö s  n u k le o t id  
s z e k v e n c iá k k a l is . M é g is , m iv e l  az
1 - e s  t íp u s ú  h e r p e sv ir u s  ig e n  e lt e r 
j e d t  a  te r m é sz e tb e n , n e h é z  v o ln a  
s z e r e p é t  a  h u m á n  c a r c in o m á k b a n  
v a ló s z ín ű s íte n i  a z o k k a l a z  e p id e 
m io ló g ia i  m ó d sz e r e k k e l, a m e ly e k  a
2 -  e s  t íp u s  e s e té b e n  h a s z n á lh a tó k 
n a k  b iz o n y u lta k . A z  e m b e r e k  t ú l 
n y o m ó  tö b b s é g e  u g y a n is  m é g  a 
p u b e r tá s  e lő t t  r e n d e lk e z ik  a n t i t e s 
t e k k e l  a z  1 -e s  t íp u sú  h e r p e s  s im 
p le x  v ír u s  e lle n , íg y  i t t  a z o k n a k  a  
se r o -e p id e m io ló g ia i  m ó d s z e r e k n e k  
a z  a lk a lm a z á sa , a m e ly e k n e k  s e g í t 
s é g é v e l  a  2 -e s  t íp u sú  h e r p e s v ir u s  és  
a  c e r v ix  c a r c in o m a  ö s s z e fü g g é s é t  
fe l is m e r té k , r e n d k ív ü li  n e h é z s é g e k 
k e l  já r n a . M in d e n e s e tr e  in d o k o lt 
n a k  lá t s z ik  n a g y sz á m ú  1 -e s  t íp u sú  
h e r p e s  s im p le x  v ír u s s a l tr a n s fo r 
m á lt  s e j tv o n a l a la p o s  v iz s g á la ta  
a n n a k  a  m e g á lla p ítá sá r a , h o g y  m i 
ly e n  ö s s z e fü g g é s  v a n  a  v ír u s  é s  az  
e p it h e liá l i s  tr a n s fo r m a tio  k ö z ö tt?

K u lc sá r  G iz e l la  dr.
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R o s s z in d u la t ú  c s o n t t u m o r o k  k l i 
n ik a i  é s  m o r f o ló g ia i  s z e m p o n t b ó l .
A d le r  C. P . (P a th o lo g is c h e s  In s t itu t  
d e r  U n iv e r s itä t ,  F r e ib u r g  i. B r. 
B R D .) : D e u ts c h e  M e d iz in is c h e  W o 
c h e n sc h r if t , 1974, 99, 665— 671.

A z  1945— 1970 id ő sz a k b a n  a  sz e r 
ző  308 r o s s z in d u la tú  c so n td a g a n a 
to t  d o lg o z o t t  fe l ,  k ö z tü k  s z e r e p e lt  89 
p la s m o c y to m a , 26 r e t ic u lu m  se j t  
sa r c o m a , 23 E w in g  sa r c o m a  é s  n é 
h á n y  ig e n  r itk a  d a g a n a tfé le s é g . A

c so n td a g a n a to k  d ia g n ó z is a  k ü lö n ö 
s e n  n e h é z , m ert a l ig  v a n  o ly a n  
sz e r v , a m e ly n e k  tu m o r a i o ly a n  sok  
a la k b a n  é s  é r te lm e z é s i le h e tő s é g g e l  
j e le n n é n e k  m eg , m in t  a  sk e le ta lis  
n e o p la s m á k . A  p r im e r  c so n ttu m o 
r o k  k la s s z if ik á c ió  ja  L ic h te n s te in  
b e o s z tá s a  a la p já n  tö r t é n t  a  s z ö v e t 
ta n i, r ö n tg e n o ló g ia i é s  k lin ik a i  a d a 
to k  f ig y e le m b e v é te lé v e l .

A  le g n a g y o b b  s z á m b a n  a  m e d u l-  
la r is  p la s m o c y to m á k  sz e r e p e lte k  
(30,4% ). M iv e l ez  a  d a g a n a t  k ljn i-  
k a ila g  is , s z ö v e t ta n ila g  is  k ö n n y en  
f e l is m e r h e tő , n em  v a ló s z ín ű , h o g y  
a  d ia g n o s z t ik a  ja v u lá s a  m ia tt  n ö 
v e k e d e t t  v o ln a  a  d ia g n o s z t iz á lt  
p la s m o c y to m á k  sz á m a . A z  o ste o sa r -  
c o m á k  22,5, a  c h o n d r o sa r c o m á k  16 
s z á z a lé k á t  te t té k  k i a z  a n y a g n a k . A  
g y a k o r is á g i  so r r e n d  m e g fe le l  
D a h lin  s ta t is z t ik á já n a k . F e ltű n ő  
v o lt  v i s z o n t  a  f ib r o sa r c o m á k  g y a 
k o r is á g a  (10,9% ). E z  jó v a l  m a g a 
sa b b , m in t  a m e n n y it  a z  e d d ig i s ta 
t i s z t ik á k  m u ta tta k . A  m y e lo g e n  
c so n t tu m o m r o k  k ö z ö tt  a  r e tic u lu m  
s e j t  s a r c o m a  (8,9% ) é s  a z  E w in g  
sa r c o m a  (7,9% ) m e g k ö z e l ít ő le g  a z o 
n o s  a r á n y b a n  fo g la lta k  h e ly e t .

A  fé r f ia k o n  m e g le v ő  c so n ttu m o 
r o k  s z á m a  (161) m e g h a la d ta  a  n ő 
k ö n  f e l lé p ő  c so td a g a n a to k  szá m á t  
(132). E  n e o p la s m á k  le g g y a k r a b b a n  
a  m á s o d ik  é s  h e te d ik  é v t iz e d  k ö zö tt  
j e le n n e k  m e g . A  lo c a l is a t ió k  te k in 
t e t é b e n  e ls ő  h e ly e n  a  t é r d  k ö r n y é 
k e  á l l  (36,3% ) e z t  k ö v e t i  a  k o p o n y a  
(11,8% ), a  b o r d á k  (8 ,3% ), a  m e d e n 
c e  (7 ,4% ), a  fe m u r  p r o x im a lis  
(5,4% ), é s  a  h u m e r u s  p r o x im a lis  r é 
s z e  (4,9% ).

A  le g g y a k o r ib b  k l in ik a i  tü n e t  a 
fá j d a lo m  é s  a  lo c a l is  d u z z a n a t. A z  
ö s s z e s  b e te g e k  7 7 ,8 % -a  a z  e ls ő  p a 
n a sz o k  u tá n  k é t h ó n a p o n  b e lü l  f e l 
k e r e s t e  o r v o sá t , d e  c s a k  a z  e se te k  
2 9 ,6 % -á b a n  á ll íto t tá k  f e l  a z  e lső  h á 
r o m  h ó n a p o n  b e lü l a  r o ssz in d u la tú  
c s o n td a g a n a t  d ia g n ó z isá t . A  h o sz -  
sz a b b  tú lé lé s t  b iz to s ító  o p tim á lis  
th e r á p iá t  m e g je lö ln i j e le n le g  n em  
le h e t s é g e s .  A  b e te g e k  87 ,3% -a a 
d ia g n ó z is  f e lá l l í tá s á t  k ö v e tő  e lső  
h á r o m  é v b e n  m e g h a lt .

L é n á r t  G y ö r g y  dr.

B r o n c h o s c o p ia  p r o g n o s z t ik u s  é r 
t é k e  e l s ő d l e g e s  t ü d ő c a r c in o m a  e s e 
t é b e n .  E g y  r é g i  e l j á r á s  ú j  p e r s p e k t í 
v á i .  S to lo f f ,  I. L. (T h o m a s  J e f fe r 
so n  M e d ic a l  C o lleg e , P h ila d e lp h ia .) : 
J A M A  1974, 227, 299— 301.

A  p h ila d e lp h ia i  r ö n tg e n  sz ű r ő á l 
lo m á s o n  a z  1947 ó ta  e l t e l t  25 é v  
a la t t  m in te g y  75 000 r ö n tg e n -v iz s 
g á la t  tö r té n t . 1038 e s e t  r a d io ló g ia i-  
la g  p r im é r  tü d ő c a r c in o m á n a k  b iz o 
n y u lt , m e ly n e k  k ó r le fo ly á s á t  é v e n 
k é n t  k ö v e t té k .

860 tü d ő r á k o s  b e te g e n  b r o n c h o s-  
c o p o s  v iz s g á la to k a t  v é g e z te k , e zek  
k ö z ü l 1 3 2 -n e k  (15% ) h ö rg ő tö rzs ,
1 4 1 -n e k  (16% ) p e r if é r iá s  c a r c in o -  
m á ja  v o lt .  251 e s e tb e n  a  b r o n c h o s-  
c o p o s  l e l e t  n e g a t ív  v o l t  (29% ) é s  34 
e s e t b e n  e g y é b  v á lto z á s t  —  p l. k ü l 
ső  k o m p r e s sz ió t  —  ta lá lt a k  (40% ).

A  sz e r z ő  fe lh ív ja  a  f ig y e lm e t

a r r a , h o g y  tö b b  r a d io ló g ia ila g  é s z 
l e l t  p e r ifé r iá s  k e r e k á r n y é k  b r o n -  
h o sc o p o s  v iz s g á la t ta l  h ö r g ő tö r z s  tu 
m o r n a k  b iz o n y u lt . A  132 h ö r g ő tö r z s  
c a r c in o m a  e s e tb ő l  8 6 -o t in o p e r a b i-  
l i s n a k  ít é lte k  (65% ). 46 e s e t b e n
(35% ) tö r té n t th o r a c o to m ia , e b b ő l  
22 e x p lo r a t ió , 19 p a ll ia t iv  r e s e c t io  
é s  m in d ö ssz e  5 m ű té tk o r  c u r a t ív -  
n a k  í t é lt  r e se c t io  v o lt .  A  m ű té t i  —  
30 n a p o n  b e lü l i  —  m o r ta litá s  9%. 
v o lt .  A  h ö r g ő tö r z s  c a r c in o m á k  
6 1 % -a  la p h á m -, 30%  d if fe r e n c iá la t 
la n , 4% -a a d e n o c a r c in o m a  v o lt ,  
5 % -b a n  e g y é b  c a r c in o m a  t íp u s t  t a 
lá l ta k .

A  h ö rg ő tö rzs c a r c in o m á s  b e te g e k  
k ö z ü l a  k ö z le m é n y  m e g ír á s a k o r  
c s a k  8 é lt , 5 é v e s  tú lé lé s t  m in d ö s s z e  
e g y  b e te g e n  é s z le l t e k :  e z  u tó b b in  
m ű t é t  n em  tö r té n t , r a d io th e r a p iá -  
b a n  ré sz e sü lt.

A  h ö rg ő tö rzs  c a r c in o m a  u tá n i 2—  
5 é v e s  tú lé lé s  s ta t is z t ik a i la g  s z ig n i 
f ik á n s a n  k is e b b  v o lt ,  m in t p e r i f é 
r iá s  tu m o r o k  e s e t e ib e n . (A z 5 é v e s  
t ú lé lé s  h ö r g ő tö r z s  c a r c in o m a  e s e t é 
b e n , 1,7% , p e r if é r iá s  c a r c in o m a  
e s e t é b e n  14%  v o lt ) .

A  szerző  v é le m é n y e  sz e r in t  a  t ü 
d ő r á k  m ű té ti ja v a l la ta i  f e lü lv iz s g á 
la t r a  szo ru ln a k . B r o n c h o sc o p o sa n  
b iz o n y íto t t  c a r c in o m a  e s e té b e n  s e 
b é s z e t i  b e a v a tk o z á s  n e m  in d o k o lt ,  
m iv e l  e ttő l a z  é le t ta r ta m  m e g h o s z -  
sz a b b ítá sa  n e m  v á r h a tó .

(R ef .: a s z e r ző  á l ta l  á lta l i s m e r 
t e t e t t  s ta t i s z t ik a i  a d a to k  e lső so rb a n  
a hörg ő törzs c a r c in o m á k  k o ra i  e l 
h u n y  agolódására  h ív j á k  fe l a f i 
g y e lm e t .  A  k i s s z á m ú  m ű té t  e r e d 
m é n y te le n s é g é b ő l  l e v o n t  in d ik á c ió s  
k ö v e tk e z t e t é s e k  n e m  ke llően  m e g 
a la p o zo t ta k ) .  , ,  .

S i t k e r y  I v a n  dr.

F e l s z ín e s e n  t e r j e s z k e d ő  m a l i g -  
n u s  m e la n o m a .  („ S u p e r f ic ia l 
sp r e a d in g  m e la n o m a ”, i l l e t v e  „ P a 
g e to id  m e lo n a m a ”.) U . W . S c h n y -  
d er , M. G oos, K . R id e r e r  (U n iv e r 
s i tä ts -H a u tk lin ik , H e id e lb e r g ) : 
D tsc h . m ed . W sc h r . 1973, 98, 1899—  
1901.

A  „ su p e r f ic ia l sp r e a d in g  m e lo n a 
m a ” k ó rk ép  v á lt o z a to t  C la rk  1 967-  
b e n  ír ta  le . S z e m b e  á ll íto t ta  a  m e 
la n o s is  c ir c u m sc r ip ta  p r a e b la s to m a 
t o s a  D u b r e u ilh -e l é s  a  m e la n o m a  
m a lig n u m  n o d o su s  a la k já v a l. E  
k ó r k é p  v a r iá n s  ív e l t  s z e g é l ly e l ,  k ü 
lö n b ö z ő  s z ín fo lto k k a l é s  r e la t ív e  jó  
p r o g n ó z is sa l r e n d e lk e z ik . A  h is to lo -  
g ia i  k é p e n  f ig y e le m r e  m é ltó  a  la s sú  
in tr a e p id e r m a lis  n ö v e k e d é s , a  s z ö 
v e t t a n i  k ó r k é p e n  p e d ig  a  m o n o 
m o r p h , m a lig n u s  m e la n o c y tá k  j e 
le n lé t e .  M c G o v e r n  e z t  a  m e la n o m a  
t íp u s t  „ p a g e to id  m e la n o m á ”-n a k  
n e v e z te  el.

A  szerző k  s z e r in t  ez  id e ig  a z  
e u r ó p a i ir o d a lo m b a n  a s u p e r f ic ia l is  
sp r e a d in g  m e la n o m á r ó l e m l ít é s  
n e m  tö r tén ik . E z  a n n á l in k á b b  f e l 
tű n ő , m e r t C la r k  é s  m u n k a tá r s a i 
n a k  k ö z lé s e  s z e r in t  a  m e la n o m a  
m a lig n u m o s  e s e t e k n e k  5 0 % -a  e z e n  
t íp u s h o z  ta r to z ik  (!). A  sz e r z ő k  h á 
r o m  é s  f é l  é v  a la t t  c su p á n  e g y  e s e 
t e t  f ig y e lte k  m e g .



E b b e n  a z  e s e tb e n  69 é v e s  n ő  lá b 
sz á r á n a k  h á ts ó  o ld a lá n , a  s z ü le t é s e  
ó ta  m e g le v ő  a n y  a  je g y é t  m e g s é r te t 
te . 8 é v  ó ta  a  la e s io  la s s ú  n ö v e k e 
d é s t  m u ta t , k ö z é p ső  r é sz e  v i l á g o 
sa b b  le t t .  A z  e ls ő  v iz s g á la tn á l  60 X  
60 m m  k ö r  a la k ú  e lv á lto z á s  v o l t  é s z 
le lh e tő , m e ly n e k  s z e g é ly e  k is m é r 
t é k b e n  k ie m e lk e d e t t ,  b a r n á s - f e k e 
t é n  e ls z ín e z ő d ö tt . A  la e s io  t e r ü le t é 
b ő l n y e lv  a la k ú , ív  a la k ú  - n y ú lv á 
n y o k  in d u lta k  k i. A z e lv á lto z á s  
c e n tr u m á b a n  a  n o r m á lis  b ő r h ö z  
h a so n ló  r a jz o la tú , l i lá s v ö r ö s  e l s z í 
n e z ő d é s  v o lt  lá th a tó . A  s z é l i  r é sz e k  
s z ö v e t ta n i k é p é n  a k a n th o s is , in tr a -  
e p id e r m a lisa n  n a g y , v i lá g o s  p r o to -  
p la s m á jú  s e j t e k  m u ta tk o z ta k , v i lá 
g o s  m a g v a k k a l. A  p ig m e n tg r a n u lá t  
ta r ta lm a z ó  s e j te k  a  s tr a tu m  g r a n u -  
lo s u m ig  n y o m u lta k  e lő . A  s u b e p i-  
d e r m a lis  k ö tő s z ö v e tb e n  in f i l t r a t io  
j e le n tk e z e t t ,  m e ly  ly m p h o c y tá k b ó l  
é s  m e la n o p h a g o k b ó l á llt .

A  la e s io  d e p ig m e n tá lt  t e r ü le té n  
a z  e p id e r m is  k e sk e n y , a  s r a tu m  s p i-  
n o su m b a n  n é h á n y  v a c u o lá s  se j t ,  
p ik n o t ik u s  m a g v a k k a l. A  c o r iu m  
e r e i r é sz b e n  d ila tá lta k , k ö z ö t tü k  
sz á m o s  m e la n o p h a g , ly m p h o c y ta ,  
h is t io c y ta , tö b b m a g v ú  g r a n u lo c y ta  
é s  n é h á n y  p la s m a s e j t  ta lá lh a tó .

C la rk  é s  M ih m  sz e r in t a  s u p e r 
f i c ia l  sp r e a d in g  m e la n o m a  e lk ü lö 
n ít é s e  ú g y s z ó lv á n  le h e te t le n , tu m o r t  
k im u ta tn i le g tö b b sz ö r  c s a k  -h isto- 
lo g ia i  v iz s g á la t ta l  le h e t s é g e s .  A  h y -  
p e r p ig m e n tá lt  te r ü le te k e n  a  m e la -  
n o c y tá k  p a g e to id  e lo s z lá sa  f i g y e l 
h e tő  m e g . A z  a ty p iá s  s e j t e k  e g y e 
s é v e l  v a g y  fé s z e k sz e r ű e n  h e ly e z 
k e d n e k  e l. S c h n y d e r  é s  m u n k a tá r 
sa i a m e la n o s is  p r a e b la s to m a to sa  
c ir c u m sc r ip ta  D u b r e u ilh  te r ü le té n  
is  a z  e p id e r m is  b a sa lis  r é t e g é b e n  
p r o life r á lt , a ty p iá s  m e la n o c y tá k a t  
m u ta tta k  k i.

A  sz e r z ő k  s z e r in t  v ita th a tó , h o g y  
a  „ su p e r f ic ia l sp r e a d in g  m e la n o 
m a ” v a ló b a n  k ü lö n á lló  t íp u s n a k  
fo g h a tó -e  f e l ,  v a g y  k l in ik a i la g  é s  
h is to lo g ia ila g  in k á b b  a  M o rb u s  
D u b r e u ilh  v a r iá n s á n a k  te k in th e tő .  
A  sz e r z ő k  s z e r in t  e z t  in k á b b  a  M o r 
b u s  D u b r e u ilh  e g y ik  v a r iá n s á n a k  
k e ll  ta r ta n i.

C la r k  é s  m u n k tá r sa in a k  m e g f i 
g y e lé s e i,  m e ly e k  a  m e la n o m a  m a l ig -  
n u m  p a g e to id , h is to lo g ia i e lv á l t o z á 
s a ir a  u ta ln a k , f ig y e le m r e  m é ltó a k .  
A z i ly e n  v a r iá n s o k  —  a s z e r z ő k  s z e 
r in t  —  m in d e n  e s e tb e n  jo b b  p r o g 
n ó z is sa l r e n d e lk e z n e k , .m in t  a  p r i 
m e r  n o d o su s  m e la n o m á k .

V en k e i  T ib o r  dr.

M á j - t u m o r  r e g r e s s ió j a  u r e a  k e z e 
l é s s e l .  D a n o p o u lo s , E. D ., I. E . D a -  
n o p o u lo u :  L a n c e t , 1974, 1, 132.

A  s z e r z ő k  e g y  k o r á b b i 1 9 7 0 -es  
m u n k á ju k r a  h iv a tk o z n a k , a m e ly b e n  
v iz s g á ltá k  a z  u r e a  tu m o r -g á t ló  h a 
tá sá t . E b b e n  a  k ö z le m é n y ü k b e n  18 
m á j tu m o r o s  b e te g ü k  u r e a  k e z e lé 
s é r ő l s z á m o ln a k  b e . 8 b e te g n e k  p r i 
m e r  m á j  tu m o r a , 1 0 -n e k  p e d ig  
m á jm e ta s ta s is a  v a n . A z  u r e á t  p o r  
a la k b a n  (c a p su lá b a n , v a g y  s z ir u p 
b a n ) a d tá k  2— 2,5 g  d o s is b a n , n a 

p o n ta  4 — 6 -szo r , m e g s z a k ítá s  n é l 
k ü l. E z á lta l  n a g y  c o n c e n tr a t ió t  é r 
t e k  e l  a  m á jb a n  a  p o r ta l is  k e r in g é 
se n  k e r e s z tü l .  C o n tr a in d ic a t ió t  k é 
p e z e tt  : c ir r h o s is  h e p a t it is , v e s e e lé g 
t e le n s é g , to v á b b á  a z o k  a z  e se te k  
a m e ly e k b e n  a  p r o g r e s s z ív  p r im er  
m á j-tu . v a g y  m e ta s ta s is  e lp u s z t íto t 
ta  a  m á j n a k  tö b b  m in t  30— 35% -át. 
Á g y n y u g a lm a t  a já n lo t ta k  a z  e lső  
2— 3 h ó n a p r a .

A  p r im e r  tu . c so p o r tb a n  2 b e teg  
é le tb e n  v a n  56, il l .  36 h ó n a p p a l a 
k e z e lé s  m e g k e z d é s e  u tá n . 4 m e g 
h a lt , e z  f e l t e h e tő e n  k a p c so la tb a n  
v a n  a z  u r e a  k e z e lé s  m e g s z a k ítá s á 
v a l, u g y a n is  a  b e te g e k  e lő t t  a  dg. 
n e m  v o l t  ism e r t, é s  a m ik o r  jo b b a n  
é r e z té k  m a g u k a t , a  k e z e lé s t  a b b a 
h a g y tá k . A  to v á b b i 2 b e te g  u g y a n 
c sa k  m e g h a lt ,  e z  lá th a tó a n  az  
a la p b e te g s é g g e l  n e m  sz o r o s a n  ö sz -  
s z e fü g g ő  p n e u m o n it is , i l l .  m y o c a r 
d it is  k ö v e tk e z m é n y e  v o lt .  A z  á t la 
g os t ú l é lé s  a z  u r e a  k e z d e té tő l  sz á 
m ítv a  26,5  h ón ap .

A  m e ta s ta t ik u s  c so p o r tb a n  az 
u r e a  k e z e lé s  h a tá s o s s á g á t  n e m  le h e t  
m e g ít é ln i  a  tú lé lé s s e l,  m iv e l  a  m á 
jo n  k ív ü l i  tu . s z ö v e tr e  a z  u r e a  v a 
ló s z ín ű le g  n e m  h a t. E z é r t  a  m á j á l 
la p o tá t  k ís é r té k  f ig y e le m m e l  é s  az 
u r e a  k e z e lé s  a la t t  a z t ta lá ltá k , h o g y  
m in d e n  b e te g b e n  c s ö k k e n t  a  m áj 
n a g y sá g a . 4 b e te g  m é g  é l, eb b ő l 2, 
a k in e k  e m lő - , il l .  c o lo n  tu .-b ó l 
sz á r m a z ó  m á j m e ta s ta s is a i  v a n n a k , 
k lin ik a i la g  jó  á lta lá n o s  á lla p o tb a n  
v a n n a k  a  k e z e lé s  19., i l l .  23. h ó n a p 
já b a n . A  m á s ik  2 m e la n o m á s  b e te g  
m á jm e ta s ta s is o k k a l é l ,  a z  e g y ik  jó  
á lt a lá n o s  á lla p o tb a n  v a n  17 h ó n a p 
ja , a  m á s ik n a k  g e n e r a liz á lt  m e ta s 
ta s is a i  v a n n a k  40 h ó n a p ja  é s  az  
u tó b b i 8 h ó n a p  a la t t  a  m é r sé k e lt  
m á jm e g n a g y o b b o d á sa  s ta g n á l.

P r im e r  m á j c c .-b a n  a z  á tla g o s  
tú lé lé s  26,5 h ó n a p . A  m e g e lő z ő  k ö z 
le m é n y e k  a d a ta i s z e r in t  e g y é b  k e 
z e lé s s e l  v a g y  k e z e lé s  n é lk ü l  a  tú l 
é lé s  e n n é l  ö tszö r  r ö v id e b b ! A z  u rea  
k e z e lé s  jó  e r e d m é n y e i m e l le t t  m é g  
f ig y e le m r e  m é ltó  a z , h o g y  o lcsó , 
n e m  to x ik u s ,  m e l lé k h a tá s a i  g y a k o r 
la t i la g  n in c se n e k .

B a lá zs  M ih á ly  dr.

S zív - é s  keringési b e te g sé g e k

J ó g a  é s  „ b i o - f e e d b a c k ” a  h y p e r 
t o n ia  k e z e lé s é b e n .  C. H . P a te l  
(C r o y d o n , S u r r e y ) : T h e  L a n cet. 
1973, 2 , 1053— 1055.

I s m e r e te s ,  h o g y  a  s z e l le m i é s  f i 
z ik a i r e la x a t ió t  e r e d m é n y e z ő  jó g a 
g y a k o r la to k  c s ö k k e n t ik  a  v é r n y o 
m á s t. A  „ b io - fe e d b a c k ” m e to d ik a  
r é v é n  a  k ís é r le t i  s z e m é ly  (ezú tta l 
a  h y p e r to n iá s  b e te g )  fo ly a m a to s  
v iz u á l i s  v a g y  a u d it iv  tá jé k o z ta tá s t  
k a p  e g y e s  v is c e r a lis  fu n k c ió in a k  
b e fo ly á s o lá s á r a  ir á n y u ló  e r ő fe s z íté 
s e in e k  e r e d m é n y é r ő l . K ü lö n b ö z ő ' 
a e t io lo g iá jú  h y p e r to n iá b a n  sz e n v e 
dő  20 b e te g e n  v é g e z té k  a  v iz s g á la 
to k a t . 3 h ó n a p o n  á t  h e t i  3 a lk a 
lo m m a l p r ó b á ltá k  e lé r n i  a  t e lje s  
r e la x a t ió t  o ly  m ó d o n , h o g y  a  k é 

n y e lm e s e n  h á to n  fe k v ő  b e te g  b ő r é 
h e z  ú n . r e la x o m e te r t  c sa t la k o z ta t 
ta k , a m e ly  a  b ő r  e le k tr o m o s  e l l e n 
á l lá s á n a k  fo ly a m a to s  m é r é se  r é v é n  
m u ta t ta  a  s y m p a th ic u s  a k t iv itá s  
a k tu á l is  s z in tjé t . E z  u tó b b i u g y a n 
i s  e g y e n e s e n  a r á n y o s  a  b ő r e lle n á l 
lá s t  m e g h a tá r o z ó  p e r sp ir a t ió v a l. A  
m ű s z e r  az a k t iv itá s s a l  a r á n y o s  
e r ő s s é g ű  h a n g o t  a d o t t  k i fo ly a m a 
to s a n , te h á t  a  b e te g n e k  a  r e la x a -  
t ió r a  ir á n y u ló  ig y e k e z e té t  a  h a n g  
h a lk u lá s a  v a g y  e lh a l lg a tá s a  ju t a l 
m a z ta . A  k ú ra  e r e d m é n y e k é p p e n  
a z  a r té r iá s  k ö z é p n y o m á s  á t la g é r té 
k e  a  k e z d e ti 121 H g m m -r ő l (160/ 
102) 101 H g m m -r e  (134/86) c s ö k 
k e n t .  K ü lö n ö se n  s z é p  e r e d m é n y , 
h o g y  5 b e te g  t e l j e s e n  e lh a g y h a t ta  
a z  a n t ih y p e r te n s iv  g y ó g y sz e r e k e t , 
7 b e te g  p e d ig  33— 6 0 % -k a l c sö k 
k e n th é t t é  a z  a d a g o t . A z  a u to n ó m  
fu n k c ió k  i ly  m ó d o n  ju ta lm a z o tt  
a k a r a t la g o s  b e fo ly á s o lá s a  a s y m 
p a th ic u s  p r a e d o m in a n t ia  e lfo j tá s a  
ú t já n  v e z e t  e r e d m é n y r e .

B á lin t  T am ás dr .

P i t v a r i  f i b r i l l a t io  e le k t r o c o n v e r -  
s i ó j a  c o r o n a r ia  ő r z ő b e n .  O. E d h a g  
é s  m tsa i (S e r a f im e r la sa r e tte t , 
S to c k h o lm ): A c ta  M ed . S c a n d .
1974, 195, 105— 110.

C o ro n a r ia  ő r z ő b e n  p itv a r - f ib r il -  
la t io  m ia tt  35 b e te g e n  e le k tr o m o s  
c a r d io v e r s ió t  (D C  sh o c k ) v é g e z te k .  
19 b e te g n e k  a c u t  s z ív iz o m - in fa r c -  
t u s a  v o lt , a  tö b b i 16 b e te g e n  fr i s s  
in fa r c tu s  k iz á r h a tó  v o lt ,  b á r  t ú l 
n y o m ó  tö b b sé g ü k  is c h a e m iá s  s z ív -  
b e te g s é g b e n  s z e n v e d e t t .

29 b e te g e n  (83% ) a  s in u s  r h y th -  
m u s  h e ly r e á llt ,  d e  11 e se tb e n  m é g  
a z  ő rző b en  v is s z a té r t  a  p itv a r i f ib 
r i l la t io .  E z 7 b e te g e n  n é h á n y  p e r 
c e n  b e lü l k ö v e tk e z e t t  b e  (k ö z ü lü k  
4 m e g  is  h a lt ) . A  35 b e te g  2028  
k ö z ü l k e r ü lt  k i, a k ik e t  1968. j a 
n u á r ja  é s  1971 jú n iu s a  k ö z ö tt v e t 
t e k  fe l . P itv a r - f ib r il la t ió t  é s z le lt e k  
a z  ő r z ő b e n  315 b e te g e n  (18% ).

M a g a s  k a m r a - fr e q u e n t ia  e s e t é n  
d ig i tá l is t  a d ta k , h a  2 órá n  b e lü l  
n e m  c sö k k e n t  a  fr e q u e n t ia , a l t a 
tá s b a n  v a g y  in t r a v é n á s  d ia z e p a m  
s e d á lá s  utáin c a r d io v e r s ió t  v é g e z 
t é k . S ú ly o s  e s e t e k b e n  (pl. h y p o to 
n ia , d e c o m p e n s a t io , a n g in á s  f á j 
d a lm a k ) a z o n n a l c a r d io v e r s ió t  a l 
k a lm a z ta k . R é g i p itv a r i  f ib r il la t io  
v a g y  b iz to sa n  p a r o x y s m a lis  fo r m a  
e s e t é b e n  n e m  e le k tr o m o s  m ó d sz e r 
r e l  k e z e lté k  a  b e te g e t .  6 in fa r c tu -  
s o s  é s  3 n e m  in fa r c tu s o s  b e te g ü k  
h a lt  m eg , e g y ik  h a lá lá t  se m  ta r t 
j á k  ö s s z e fü g g é s b e  h o z h a tó n a k  a z  
e le k tr o sh o c k k a l.

E g y e t le n  b e te g e n  fo r d u lt  e lő  s z ö 
v ő d m é n y :  k a m r a i f ib r il la t io , m e ly  
d e f ib r il lá lh a tó  v o lt ,  a  b e te g  s in u s  
r h y th m u sb a  k e r ü lt .

A z  in fa r c tu so s  b e te g e k  1 k iv é t e 
l é v e l  d ig itá l is  é s /v a g y  fu r o se m id  
e lő k e z e lé s t  k a p ta k , 3 b e te g  ta r tó s  
h a tá s ú  c h in id in  k é s z ítm é n y t  s z e 
d e t t  a  c a r d io v e r s io  e lő tt .

A c u t  s z ív - in fa r c tu s b a n  v ita th a tó  
a  p itv a r i f ib r il la t io  e le k tr o m o s  t h e -  
r a p iá ja , m e r t a  r h y th m u s -z a v a r
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á lta lá b a n  n e m  ta r tó s  j e l le g ű ,  é s  
m a g a  a z  e le k tr o sh o c k  i s  o k o zh a t  
sz ív iz o m k á r o s o d á s t  (p l. e m e lk e d e t t  
tr a n s a m in a s e  sz in te k e t) , s ő t  e g y e 
s e k  a  s in u s  r h y th m u s h e ly r e á l l í t á 
sa  u tá n  h e v e n y  b a lk a m r a -g y e n g e -  
s é g e t  i s  le ír ta k . U g y a n a k k o r  tö b 
b en , é s  m a g u k  a  sz e r z ő k  is , a z t  ta 
p a s z ta ltá k , h o g y  h a  a c u t  in fa r c tu s -  
b a n  p itv a r - f ib r il la t io  lé p  f e l ,  ro sz -  
sza b b  a  p r o g n o s is , e z é r t  h a j la n a k  
a  c a r d io v e r s io  e lv é g z é s é r e  ily e n  
b e te g e k e n . Á llá s p o n tju k a t  n e m  t e 
k in t ik  v é g le g e s n e k , m i v e l  r e tr o 
sp e k t ív  f e lm é r é s t  v é g e z t e k  k o n t 
r o ll c s o p o r t  n é lk ü l. A z  in fa r c tu s o s  
é s  a z  e g y é b  b e te g e k  k ö z ö t t  n em  
v o lt  lé n y e g e s  k ü lö n b s é g  a z  e r e d 
m é n y e k e t  il le tő e n , e z é r t  ú g y  v é lik , 
h o g y  n e m  m a g a  az in f a r c t u s  az a 
té n y e z ő , a m e ly  p r o b le m a t ik u s sá  
te sz i a  c a r d io v e r s ió t  p i t v a r - f ib r i l -  
la t ió b a n . H y p o te n s iv  á l la p o to k b a n  
f e l tű n ő e n  jó  h a tá sú n a k  ta lá l t á k  az 
e le k tr o m o s  c a r d io v e r s ió t .

(R e /.:  K ü lö n  h a n g sú ly o zn i  kell, 
hogy  a k ö z le m é n y  sü r g ő s s é g i  e se 
t e k k e l  fo g la lk o z ik .  C h r o n ik u s  p i t 
v a r i  f ib r i l la t ió b a n  a c a rd io v e rs io  
e lő t t  a d ig i ta l is  k é s z í tm é n y e k e t ,  
a n t ia r r h y th m iá s  s z e r e k e t  n éh á n y  
napig  s z ü n e te l te t jü k .)

B a jk a y  G á b o r  dr.

C a r d ia l i s  d e n e r v a t io  d ia b e t e s b e n .
W h e e le r , T ., W a tk in s, P . J .:  B rit. 
m ed . J . 1973, 4, 384— 386.

D ia b e te s b e n  p o ly n e u r o p a th ia  k ö 
v e tk e z t é b e n  a  c a r d io v a s c u la r is  r e f 
l e x e k  i s  m ó d o su lh a tn a k . T ö b b  sz e r 
ző  s z á m o lt  b e  arról, h o g y  p o ly n e u -  
r o p a th iá s  e g y é n e k e n  V a ls a lv a -m a -  
n ő v e r r e l a  n o r m á lis tó l e l t é r ő  v á 
la s z t  k a p ta k . A z  ily e n  b e t e g e k  n y u 
g a lo m b a n  ta c h y c a r d iá sa k , a m i a 
v a g u s  tó n u s c s ö k k e n é s é v e l  le h e t  
k a p c so la to s . A z  u tó b b i é v e k b e n  
m o n ito r o k  a lk a lm a z á sá v a l le h e t ő v é  
v á lt  a  s z ív fr e k v e n c ia  v á l t o z á s  p o n 
to s , f o ly a m a to s  e l le n ő r z é s e  é s  r e 
g is z tr á lá s a . A  szerző k  á l t a l  a lk a l 
m a z o tt  m o n ito r  ü tésrő l ü t é s r e  m e g 
a d ta  a z  R — R  tá v o lsá g  v á lt o z á s á 
n a k  n a g y s á g á t .  A  sz e r z ő k  9, in su -  
l in n a l k e z e lt ,  23 é s  46 é v  k ö z ö t t i  (5 
fé r f i  é s  4  n ő) sú ly o s  p e r ip h e r iá s  
n e u r o p a th iá b a n  sz e n v e d ő  c u k o r b e 
t e g e n  v iz s g á ltá k  az R — R  tá v o lsá g  
é s  a  s z ív fr e k v e n c ia  a la k u lá s á t  a 
v a g u s  tó n u s  fo k o zá sa , i l l e t v e  v a g o -  
ly t ic u m  a d á s a  u tá n . A  n e u r o p a th ia  
9 e s e tb e n  r e tin o p a th ia , m in d  a z  5 
fé r f i  e s e t é b e n  im p o te n c iá b a n , 6 
d ia b e te s e s  d ia rrh o e , 5 b e t e g e n  é t 
k e z é s  k ö z b e n  v e r e j t é k e z é s b e n  n y i l 
v á n u lt  m e g . V a lsa lv a -p r ó b a  1 e s e t 
b e n  n o r m á l is  v o lt . A  k é t  k o n tr o ll  
c so p o r to t  25  e g é sz sé g e s , i l l e t v e  15 
n e u r o p a th iá b a n  n em  s z e n v e d ő  d ia 
b e te s e s  b e t e g  a lk o tta . N e u r o p a th iá s  
e g y é n e k e n  m é ly  lé g v é t e lr e  a z  R —  
R  tá v o ls á g  n em , v a g y  a l ig  v á lt o 
zo tt, m íg  a  k é t  k o n tr o ll c so p o r tb a n  
a  v á lto z á s  k if e je z e t t  v o lt .  A  lé g z é s  
b e fo ly á s á n a k  e lm a r a d á sá t a  s z ív 
h e z  m e n ő  v a g u s  ro sto k  fu n c t io - z a -  
v a r á r a  v e z e t ik  v issz a , b á r  a z  a f fe -  
ren s  r o s to k  la e s ió ja  s e m  zá r h a tó  
k i. V a g u s  d e fe c tu sr a  u ta l  a  7 e s e t 

b e n  é s z le lt  n y u g a lm i ta c h y c a r d ia , 
V a ls a lv a -m a n ő v e r  u tá n i  r e f le x  - 
b r a d y c a r d ia  e lm a r a d á sa , v a la m in t  
a z  1 ,8  m g  a tr o p in  iv .  b e a d á sa  u tá n  
é s z l e l t  m in im á lis  f r e k v e n c ia v á lto 
z á s  (a  g y o r su lá s  2 0 /m in  a la t t  m a 
r a d t) .

A z  R — R  tá v o ls á g  v á lto z á sá n a k  
s z a b á ly o z á s a  a  v a g u s o n  k e r e sz tü l 
tö r t é n ik . F o k o z o tt  v a g u s  tó n u sb a n  
b r a d y c a r d ia  a la t t  a z  ü té s e k  k ö z ti 
t á v o ls á g  v á lta k o z á sa  m a x im á lis . A  
v a g u s  tó n u sa  c sö k k e n  a  k o rra l, d e -  
c o m p e n s a t io  k ö v e tk e z té b e n  v a g y  a 
v a s o m o to r  c e n tr u m  tó n u s v á lto z á s a  
e s e t é n  is , t e lje s  f e l fü g g e s z t é s t  a t 
r o p in n a l v a g y  d e n e r v a t ió v a l  é r h e 
t ü n k  e l.

A z  R — R tá v o ls á g  v á lto z á sá h o z  
in t a k t  v a g u s  in n e r v a t io  n é lk ü lö z 
h e t e t le n ,  b é ta -r e c e p to r  b lo k k o ló k  
n e m  b e fo ly á so ljá k . A  sz e r z ő k  a  v a 
g u s  tó n u s  c s ö k k e n é s é n e k , i l le t v e  
k ie s é s é n e k  k id e r íté s é t  je le n tő sn e k  
ta r t já k , m iv e l e g y r é s z t  p e r s is tá ló  
ta c h y c a r d ia  m a g y a r á z a tá t  a d h a tja , 
m á s r é s z t  a  v a g u s  tó n u s  k ie s é s e  p o 
ly n e u r o p a th ia  le h e t ő s é g é r e  h ív h a t 
j a  f e l  a  f ig y e lm e t.

S c h m i d t  János dr.

S z ív r u p t u r a .  C o b b s, B . V ., H e t-  
c h e r , C . R ., R o b in so n , P . H . : JA M A  
1973, 223, 532.

A  sz ív - in fa r c tu s  h a lá lo k a  5— 10 
s z á z a lé k b a n  sz ív -r u p tú r a . A  jo b b  
k a m r a i ru p tu ra  r itk a , le ír tá k  m y o 
c a r d it is ,  ső t  m e g e lő z ő  s z ív b e te g sé g  
n é lk ü l i  e lő fo r d u lá sá t  is .

B á r m e ly ik  k a m r a  s p o n tá n  ru p tu -  
r á ja  s e b é s z i b e a v a tk o z á s  n é lk ü l e d 
d ig  h a lá lo s  k im e n e te lű  v o lt . A  ru p 
tu r a  g y a k r a n  t e l j e s e n  jó  á lla p o tb a n  
l e v ő  b e te g e n , n é h a  k i s  k ite r je d é sű  
n e c r o s is  s z ö v ő d m é n y e k é n t  a la k u l 
k i, a m ik o r  a  s z ív  tú l  j ó  á lla p o tb a n  
v a n  a h h o z , h o g y  a  b e te g  e z é r t  
m e g h a ljo n .

A  sz e r z ő k  5 é v  a la t t  16 s z ív -r u p -  
tu r á s  b e te g e t  é s z le lt e k , e b b ő l h á r 
m a t  m e g o p e r á lta k , k e t t ő n é l  h o sz -  
s z a b b  tú lé lé s t  é r te k  e l  (3, i l l .  1 é v ) . 
S z ív - in fa r c tu s o s  b e te g e n , h a  m e g 
e lő z ő le g  sú ly o s  h a e m o d y n a m ik a i  
z a v a r  n e m  á ll fe n n  é s  h ir te le n  a la 
k u l  k i  e le k tr o m e c h a n ik u s  d is so c ia -  
t io , e z  ru p tu rá ra  je l le m z ő .

E s e te ik e t  e le m e z v e  m e g á l la p íto t 
tá k , h o g y  a  ru p tu ra  n y ílá s a  n e m  
e g y e n e s e n ,  h a n e m  z e g z u g o sa n  h a 
la d  á t  a  k a m ra  f a lá n  é s  a  v é r z é s  
f o k á t  e r ő s e n  b e fo ly á s o lja  a z  e p ic a r -  
d iu m  á lla p o ta . E g y  e s e tü k b e n  ru p 
tu r a  u tá n  40 p e r c e s  sp o n tá n  tú l 
é lé s t  é s z le lté k . F o n to s  m e g f ig y e lé s  
v o lt ,  h o g y  a  v é r  le b o c s á tá s a  u tá n  a 
p e r ic a r d iu m  f e l t e lő d é s e  e g y r e  la s 
s a b b a n  k ö v e tk e z e t t  b e , a m i sp o n 
tá n  ta m p o n á lá s  le h e tő s é g é r e  u ta l. 
E m e l le t t  sz ó l a  s z á ja d é k  k ö rü l k i 
a la k u l t  v ér r ö g  is. A  r u p tu r a  k ia la 
k u lá s a  a la p já n  m e g k ü lö n b ö z te tn e k  
a k u t  é s  fo k o z a to sa n  k ia la k u ló  ru p -  
tu r á t . E z  u tó b b ib a n  a  sp o n tá n  tú l 
é lé s  h o ssz a b b . K e z e lé s i  e lv ü k :  lu m -  
b a lp u n c t ió s  v a g y  h a s o n ló  n a g y sá g ú  
t ű v e l  a z  e p ig a s tr iu m  f e lő l  m e g -  
p u n g á ljá k  é s  le s z ív já k  a  p e r ic a r -  
d iu m b ó l a  v ért. F o ly a m a to s  p e r i 

c a r d io c e n te s is  s e m  v e z e t  g y o r s  k i 
v é r z é sh e z . F o n to s  a  m e g fe le lő  v o 
lu m e n ű  fo ly a d é k  b e v ite le , p o z it ív  
in o tr o p  h a tá sú  g y ó g y sz e r e k  a d á s a  
é s  a  m e ta b o lik u s  a c id o s is  f o l y a 
m a to s  r e n d e z é se . A  v o lu m e n te r h e 
l é s  e lő s e g ít i  a  c o m p r im á lt  s z ív  t e 
l í t é s é t ,  m íg  a z  in o tr o p  h a tá sú  s z e 
r e k  fo k o z z á k  a  c o r o n a r ia -k e r in g é s t  
é s  ja v ít já k  a  k a m r a i iz o m z a t ö s z -  
sz e h ú z ó d á sá t. N a g y  d ó z isú  a tr o p in  
a d á sa  b r a d y c a r d iá s  e g y é n e k b e n  t o 
v á b b  ja v íth a t ja  a  sz ív  m u n k á já t . 
R u p tu ra  e s e té n  a  s z ív -m a s s a g e  h a 
tá s ta la n  é s  v e s z é ly e s  is . A c u t  e le k t -  
tr o m e c h a n ik u s  d issO cia tio  é s z le lé s e  
e s e té n  e x tr a c a r d ia lis  s z ív - m a s -  
s a g e - t  c sa k  a k k o r  a lk a lm a z u n k , h a  
a z t  k ö z v e t le n ü l d e f ib r il la t io  u tá n ,  
tú la d a g o lt  n a r k o tik u m , i l le t v e  a n 
t ia r r h y th m iá s  g y ó g y s z e r  k ö v e t k e z 
m é n y e k é n t  é s z le ljü k .

S c h m id t  János dr .

B a l  p i t v a r i  r h y t h m u s o k .  B e iz , G .
G ., B e r n u th , G . v .  (S e k tio n  fü r  K a r 
d io lo g ie  u n d  A n g io lo g ie  d e s  Z e n 
tr u m s fü r  I n n e r e  M e d iz in  u n d  
K in d e r h e ilk u n d e  d e r  U n iv e r s i tä t  
U lm  u n d  B u n d e sw e h r k r a n k e n h a u s ,  
U l m ) D t s c h .  m e d . W sch r. 1974, 99, 
257— 260.

A  sz e r z ő k  s a j á t  m u n k á s sá g u k  é s  
a z  ir o d a lo m  a la p já n  rö v id  á t t e k in 
t é s t  a d n a k  a  b a l p itv a r i r h y th m u -  
so k r ó l. B á r  e z t  a  r h y th m u s -z a v a r t  
m á r  70 é v e  le ír tá k , c sa k  10 é v e  i s 
m e r e te se k  E K G  k r ité r iu m a i:  n e g .  
P  a  V 6-b a n , „ d ó m  é s  d á rd a ” P  a  
V j-b e n , n eg . P l . - b e n  (ez u tó b b i h iá 
n y o z h a t) . F e lh ív já k  a  f ig y e lm e t ,  
h o g y  tö b b  sz e r z ő  k é te l l t e  a  b a l  p i t 
v a r i r h y th m u s lé t e z é s é t ,  m e r t  p é l 
d á u l n eg . P  V 6- b a n  e lő fo r d u l c o r o -  
n a r s in u s  r h y th m u sb a n  is.

A  b a l p itv a r i  r h y th m u s  l é t é t  
h a e m o d y n a m ik a i v iz s g á la to k k a l  
ig a z o ltá k . S in u s  r h y th m u sb a n  a 
jo b b  p itv a r  e lő b b  c o n tr a h á l, m in t  
a  b a l;  e z é r t  a  P  h u llá m  é s  a  jo b b  
p itv a r i n y o m á s g ö r b e  „ a ”-h u l lá m a  
k ö z ö tt i tá v o ls á g  k is e b b , m in t  a  P —  
b a l p itv a r i „ a ” tá v o ls á g a . A  k é t  „ a ” 
id ő e lto ló d á sa  a r á n y o s  a  b a l p it v a r i  
k ö z é p n y o m á s sa l. A la c s o n y  b a l p i t 
v a r i  n y o m á s  e s e t é b e n  a z o n b a n  a 
b a l p itv a r i „ a ” jö h e t  h a m a ra b b . S i 
n u s  r h y th m u sb a n  a  jo b b  p it v a r i  
„ a ” 30— 34 m s e c -m a l  m e g e lő z i a  
b a l p itv a r it , p a c e m a k e r r e l in d u k á lt  
b a l p itv a r i r h y th m u sb a n  a  jo b b  
p itv a r i „a” 90 m s e c -m a l k é s ik .

A  b a l p itv a r i r h y th m u s  o k a  i s 
m e r e t le n . E g y e s e k  k iz á r ó la g  o r g a 
n ik u s  s z ív b a jo so k b a n  é s z le lt é k ,  
m á so k  é s  a  s z e r z ő k  sa já t  a n y a g a  
e z t  n e m  e r ő s íte t t e  m e g .

K á l l a y  K á lm á n  dr .

E lh íz á s  h a t á s a  2 0 — 70 é v e s  f é r -  
r ia k  s z í v  é s  t e s t i  t e l j e s í t ő k é p e s s é 
g é r e .  S c h w a lb , H ., S c h w e n d e m a n n ,  
P . A .: M ü n ch , m e d . W sch r. 1973, 
115, 2113.

A  szerző k  f e lv e t ik  a  p r o b lé m á t, 
h o g y  n a p ja in k b a n  a z  e lh íz á s  g y a 
k o r is á g a  n ő  é s  e z  in d o k o lja , h o g y



m e g v iz s g á ljá k  a  s z ív  te l j e s í tő k é 
p e s s é g é t  k ö v é r  e m b e r e k b e n . A  sz ív  
t e l j e s í tő k é p e s s é g é t  a  t e s t -d im e n -  
s ió k r a  v o n a tk o z ta t já k  é s  íg y  ig y e 
k e z n e k  ö s s z e h a so n líta n i a  v iz s g á lt  
e g y é n e k e t .

487 n e m  sp o r to ló , 20— 70 é v e s ,  
e g é s z s é g e s  f é r f i t  v iz s g á lta k . E z e k e t  
a z  e g y é n e k e t  k o r u k  s z e r in t  d e k á -  
d o k b a  o sz to ttá k . A  k ö v e tk e z ő  v iz s 
g á la t i  m ó d s z e r e k e t  a lk a lm a z tá k .

K e r é k p á r -e r g o m e te r r e l v iz s g á l 
tá k  a  te s t i te l je s í tő k é p e s s é g e t ,  k ü 
lö n b ö z ő  id e ig  ta r tó , k ü lö n b ö z ő  
n a g y sá g ú  te r h e lé s s e l .  M é r té k  E K G -  
v a l  a  p u ls u s fr e q u e n t iá t , sp ir o g r á f-  
fa l  a  p e r c e n k é n ti o x ig é n fe lv é t e lt ,  
a  lé g z é s - e q u iv a le n s t  ( lé g z é s  p e r c 
v o lu m e n  s z á z a lé k b a n , o sz tv a  a  m l/  
m in -b e n  k if e j e z e t t  o x ig é n f e lv é t e l 
l e l ) ,  a z  o x ig é n -p u ls u s t  (p u lsu so n -  
k é n t i  o x ig é n f e lv é t e l) ,  é s  a  s z ív 
v o lu m e n  : o x ig é n - p u ls u s  q u o tie n s t . 
A  s z ív -v o lu m e n t  r tg -k y m o g r a p h iá s  
f e lv é t e le k k e l  h a tá r o z tá k  m eg . A z  
e r e d m é n y e k e t  s ta t is z t ik u s a n  é r té 
k e lt é k . A  k ö v e tk e z ő  m e g á l la p ítá 
s o k a t  te t té k :

N o r m á l, n e m  e lh íz o t t  e m b e r e k 
b e n  m é r t  o x ig é n -p u ls u s , a r á n y ítv a  
a  te s th o s sz a l , t e s t s ú l ly a l  é s  t e s t f e 
lü le t t e l ,  e lv b e n  a  k ö v é r  e m b e r r e  is  
é r v é n y e s , m in t  a  s z ív -k e r in g é s  
r e n d sz e r  h a tá s o s sá g á n a k  e lm é le t i  
m é r té k e . A  m é r t  a d a to k  a z o n b a n , 
m e ly e t  a  sz e r z ő k  so k  tá b lá z a to n  é s  
á b r á n  m u ta tn a k  b e , a rra  u ta ln a k , 
h o g y  a  te s ts ú ly  n ö v e k e d é s é t  a  s z ív  
ta r ta lé k  er ő i n e m  k ö v e t ik . E z m in 
d e n  é le tk o r b a n  é r v é n y e s , a z o n b a n  
a  k o r  e lő r e h a la d tá v a l fo k o z ó d ik .

K ä m m e r e r  L á sz ló  dr.

A n g io t e n s in - I I .  b lo k á d  e m b e r e n  
s a r ^ a l a ^ a n g i o t e n s i n  I l . - v e l  a  h y 
p e r t o n ia  d ia g n o s z t ik á j á r a  é s  k e z e 
l é s é r e .  B r u n n e r , H. R. é s  m tsa i:  
T h e  L a n c e t. 1973, 2, 1045.

M é g  m a  se m  te l j e s e n  t isz tá z o t t , 
h o g y  m ily e n  s z e r e p e t  já t s z ik  a  h y 
p e r to n ia  fe n n ta r tá sá b a n  a z  a n g io -  
te n s in - I I .  (A -II .)  m a g a s , n o r m á lis  
v a g y  é p p e n sé g g e l a la c s o n y  p la s m a  
s z in t je .  A  s z e r z ő k  e g y  s p e c if ik u s  
A -I I .  in h ib ito r , a  S a r 1-a la 8-a n g io -  
t e n s in  II. (S A A -II .)  iv . b e fe c s k e n 
d e z é s é v e l  k ís é r e lté k  m e g  e lő m o z d í 
t a n i  a  h y p e r to n ia  b e te g s é g  p a th o -  
g e n e s is é n e k  é s  th e r a p iá já n a k  k é r 
d é sé t .

A  v iz s g á lt  12 b e te g  k o r a  17— 66 
é v , v é r n y o m á s a  170— 225/110— 160 
H g m m  v o lt  (3 m a lig n u s , 4 III . s tá 
d iu m b a n  le v ő  e s s e n t ia l is ,  4  r e n o -  
v a s c u la r is  é s  1 ch r . p y e lo n e p h r it i 
s e s  h y p e r to n ia ) . A  h á r o m  h e te  
g y ó g y s z e r m e n te s  b e te g e k b e n  m e g 
h a tá r o z tá k  a  p la s m a  r e n in - a k t iv i -  
tá s t  (8 m a g a s , k é t  n o r m á lis , k é t  
a la c so n y ) . 10 (< g/m in /k g . S A A -I I .- t  
in fu n d á lta k  k é t  ó r á tó l tö b b  n a p ig /  
te r je d ő  id ő n  á t. A z  a e t io lo g iá tó l  
fü g g e t le n ü l s z ig n if ik á n s a n  c s ö k 
k e n t  (196/130— 153/97) a  v é r n y o m á s  
a  8 m a g a s  r e n in a k t iv itá s ú , d e  n e m  
v á lto z o t t  (205/143— 200/136) a  4 a la 
c so n y , i l l e t v e  n o r m á lis  r e n in a k t iv i 
tá s ú  b e te g b e n . B á r  a z  in fu s io  h a 
tá s á r a  a  r e n in  s z in t  á t la g o sa n  187

s z á z a lé k k a l e m e lk e d e t t , a  v é r n y o 
m á s  ta r tó sa n  a  c sö k k e n t  s z in te n  
m a ra d t.

I ly  m ó d o n  a z  A -I I . k o m p e t it iv  
b lo k á d já n a k  g y a k o r la t i j e le n tő s é g e  
h á r o m r é tű : 1. d ia g n o sz t ik u s :  k i 
s z ű r h e tő k  a z o k  a z  A -II . d e p e n d e n s  
r e n o v a s c u la r is  h y p e r to n iá s  e s e t e k ,  
a m e ly e k b e n  s e b é s z i  k o r r e k c ió  g y ó 
g y u lá s t  h o z h a t;  2. th e r a p iá s :  a  m a 
g a s  r e n in a k t iv itá s ú  b e te g e k  h y p e r 
t e n s iv  c r is is e ib e n  ig e n  e r e d m é n y e s  
é s  v e s z é ly t e le n  e ljá r á s ;  3. p r o g 
n o sz t ik u s :  a z  S A A -I I .-v e i  b lo k k o l 
h a tó  e s e t e k  h a j la m o sa b b a k  a  
c a r d io v a s c u la r is  sz ö v ő d m én y e ik re , 
te h á t  fo k o z o t ta b b  v é d e lm e t  i s  ig é 

n y e ln e k . B á lin t  T a m á s  dr.

Id eg- é s  e lm eg y ó g y á sza t

„ L o c k e d - in ” s y n d r o m a :  t a p a s z t a 
l a t o k  7 e s e t  m e g f i g y e lé s e  s o r á n .  C.
í í .  H a w k e s  (W e s se x  N e u r o l. C e n tr e , 
S o u th a m p to n  U ndv. H osp ., S o u th 
a m p to n  S 0 9  4 X Y ) : B r it. M e d . J. 
1974, 4, 379— 382.

A  „ lo c k e d - in ” sy n d r o m a  f o g a l 
m á t  N o d rg ren ,  R. E. é s  m ts a i  1971- 
b e n  a la p íto t tá k  m e g  (N e u r o lo g y . 
1971, 21, 1140.). O ly a n  m u t is t ik u s  
te t r a p a r e s is s e l  já r ó  á lla p o to t  j e le n t ,  
a m e ly  a  p o n s  v e n tr a l is  r é s z é n e k  in -  
fa r c tu s  o k o z ta  k á r o so d á sá t  k ís é r i .  A  
t is z ta  tu d a tú  b e te g  m in te g y  „b e  
v a n  z á r v a ” (lo c k e d -in ) m o z g á s r a , 
v á la s z r a  k é p te le n  te s té b e . K ö r n y e 
z e t é v e l  a z o n b a n  k o r lá to z o tt  k a p 
c s o la to t  ta r t h a t  fe n n  o ly m ó d o n ,  
h o g y  a  s z e m  é s  a  sz e m h é j m e g t a r 
to t t  a k a r a t la g o s  m o z g á s a iv a l j e l e z 
h e t i  s z ü k s é g le te i t ,  a  v e le  k ö z ö lt e k  
tu d o m á s u lv é te lé t .  A  b e te g  á l la p o tá 
n a k  h e ly e s  m e g í t é lé s e  c sa k  a k k o r  
v á r h a tó  a z  o r v o s tó l, h a  tu d o m á sa  
v a n  a  „ lo c k e d -d n ” sy n d r o m a  lé t e z é 
s é r ő l.

A  tö b b  m in t  30 é v e  is m e r t  a k in e -  
t ik u s  m u t is m u s  e lé g t e le n ü l  d e f i 
n iá l t  s y n d r o m a , a m e ly  a b b a n  k ü 
lö n b ö z ik  a  „ lo c k e d - in ” s y n d r o m á -  
tó l, h o g y  a  b e te g  o tt—  b á r  é b e r n e k  
lá ts z ik , v a ló s z ín ű le g  ö n tu d a t la n .

A  sz e r z ő  ö t  é v  a la t t  7 „ lo c k e d - in ” 
sy n d r o m á s  b e te g e t  é s z le lt , a m e ly 
n e k  n y o m á n  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s r e  
ju t , h o g y  a  sy n d r o m a  f e l t e h e tő le g  
g y a k r a b b a n  fo r d u l e lő , m in t  a m i 
ly e n  g y a k r a n  fe l ism e r ik . A z  e g y e s  
e s e te k r e  v o n a tk o z ó  lé n y e g e s e b b  
a d a to k a t  tá b lá z a tb ó l tu d ju k  m e g , 
e g y  e s e t e t  r é s z le te s e n  is  k ö z ö l.  —  
M in d  a  7 b e te g r e  je l le m z ő  v o l t  a 
te tr a p le g ia , fá jd a lm a s  in g e r e k  h a 
tá sá r a  a  d e c e r e b r a t ió s  ta r tá s , a  p u 
p i l lá k  n o r m á lis  f é n y r e a c t ió ja . In -  
fo r m a t io - c s e r e  k o r lá to z o tt  s z in te n  
m in d e g y ik  b e te g g e l  lé t e s íth e tő  v o lt , 
b á r  a z  e s e t e k  e g y  r é sz é b e n  ig e n  
c s ö k e v é n y e s  s z in tr e  d e g r a d á ló d o tt . 
E g y e t le n  e s e t  k iv é t e lé v e l  n e m  m u 
ta tk o z ta k  s e m  v o lu n ta r is , s e m  p a s 
s iv  fe j  fo r d ítá s s a l k iv á lth a tó  o ld a l 
ir á n y ú  sz e m m o z g á so k . 2 e s e t b e n  a 
k ü ls ő  h a lló já r a to t  h id e g  v íz z e l  á t 
f e c s k e n d e z v e  a z  a z o n o so ld a li  m . 
r e c tu s  la t .  c o n tr a c t ió r a  v o lt  b ír h a tó . 
—  4 e s e tb e n  a  s e c t io  s ú ly o s  v e n tr a 

l i s  p o n t in  la e s ió t  ig a z o lt. 2  to v á b b i 
e se tb e n  p e d ig  f e l t é te le z té k  a  p o n tin  
k á r o so d á s t , a h o l  a  t e t r a p le g iá t  h ir 
te le n  a g y tö r z s i tü n e te k  (d y sa r th r ia , 
v e r tig o , t in n itu s )  e lő z té k  m e g .

A  s z e r z ő  á lta l  é s z le l t  b e t e g e k  á t 
la g o s  é le tk o r a  39 é v  v o lt ,  é s  az  
a cu t á l la p o to t  14 h ó n a p p a l é lté k  
tú l, s z e m b e n  a  sy n d r o m a  e ls ő  le ír ó i 
á lta l m e g f ig y e l t  á t la g o s  60 é v  f e 
le t t i  é le tk o r r a l  é s  le g f e lj e b b  1 h e 
te s  tú lé lé s s e l .  A  7 b e te g b ő l 2 m a 
ra d t é le t b e n ,  a k ik n e k  b e s z é d k é s z 
s é g e  i s  v is s z a té r t , d e  to ló s z é k h e z  
k ö tö t te k  m a r a d ta k . A  te t r a p le g iá t  
a z  O kozza, h o g y  a z  a k a r a t la g o s  
m o z g á s o k h o z  s z ü k s é g e s  im p u lz u s o 
k a t  a  v é g ta g o k h o z  s z á l l í t ó  c o r tic o -  
b u lb a r is  é s  c o r t ic o sp in a lis  p á ly á k  
a  p o n s  v e n tr a l is  p o r t ió já b a n  h a la d 
n ak . R itk a  e se tb e n  —  h a  a  p o n s  
fe lső  s z a k a s z á b a n  k e r e sz te z ő d ő  
c o r t ic o - fa e ia l is  p á ly á k  m e g k ím é lt e k
—  a z  a r c  m o z g á s a i é p e k  m a r a d n a k .
A  m e d ia l i s  le m n is c u s  á lta lá b a n  in 
v o lv á lt ,  d e  a  szerző  s a já t  e s e te ib e n
— felteh etően  a lateralisabban ha 
ladó spinothalam icus p ályák  közve 
t ítésév e l —  a durva bőrérzés nem  
károsodott. — Az oldalratekintés 
zavarának Oka az abducens mag 
vagy a  cortexszel való kapcsolatok  
laesiója. Többnyire m egkím élt m a 
rad a vertica lis  tekintés, 'amelynek 
központja a colliculus superiorban  
van. M egtartottak a  pupillaris  
fén y reflex ek  is, bár a  Sympathikus 
rostok érintettsége pupillaszűkület 
hez vezet.

A z  a g y tö r z s i  fu n c t ió k  k ie s é s é n e k  
lo c a lis 'a tió j  ábam  s e g í t e n e k  a  c a lo -  
r iá s  v iz s g á la to k , a m e ly e k  a  r e f le 
x e s  o ld a l ir á n y ú  te k in té s  v iz s g á la tá 
r a  a lk a lm a sa k . E zt e g é s z í t i  k i az 
a k a r a t la g o s  o ld a lr a te k in té s  é r té k e 
lé s e . —  M e g le p ő  le h e t , h o g y  a z  ig en  
s ú ly o s  á l la p o t  e l le n é r e  a  tu d a t  m e g 
ta r to tt . E n n e k  m a g y a r á z a ta , h o g y  a 
tu d a t  e g y ik  fe l t é te le  a  p a n s  ro stra 
l i s  s z a k a s z á n a k  é s  a  m e s e n c e p h a lo n  
fo n m a tio  r e t ic u la f is á n a k  é p s é g e  é s  
é p p e n  e n n e k  a  r é g ió n a k  m e g k í-  
m é lt s é g e  le n n e  a  „ lo c k e d - in ” s y n 
d r o m a  k ia la k u lá s á n a k  f e l t é t e le .  A z  
E E G  i s  m in d e n  v iz s g á lt  e s e tb e n  ép, 
é b e r  á lla p o tr a  v o lt  je l le m z ő .

A  „ lo c k e d - in ” s y n d r o m a  f e l is m e 
r é s é t  f e l t e h e tő e n  a z  a k a d á ly o z z a , 
h o g y  n e m  h e ly e z n e k  s ú ly t  a  v e r t i 
c a lis  t e k in té s  v iz s g á la tá r a , a m ely  
is m é te l t e n  a z  e g y e d ü li, fe ls z ó lítá s r a  
a k a r a t la g o sa n  k iv ite le z h e tő  m o to 
ros m e g n y i lv á n u lá s .  A  leg tö b b  
m e g f ig y e l t  e s e te t  —  a z  é p  E E G  e l 
l e n é r e  —  t isz tá z a t la n  c o m á n a k  ta r 
to t tá k . J e n n e t t  é s  P l u m  a z t  ja v a 
s o l já k  (L a n c e t, 1972, 1, 734 .), h o g y  
a  „ lo c k e d - in ”, az a k in e t ik u s  m u ti-  
s u s  e ln e v e z é s e k  h e ly e t t  a  „ p e r s is tá -  
ló  v e g e t a t ív  á lla p o t” l e n n e  a  h e ly e s  
e ln e v e z é s .  H a  n e m  is  a  le g s z e r e n 
c s é s e b b  m e g je lö lé s  a  „ lo c k e d - in ” 
sy n d r o m a , f e lh ív ja  a  f ig y e lm e t  
e z e k r e  a  b e te g e k r e , a k ik  —  k ilá tá s 
t a la n  á lla p o tu k  e lle n é r e , d e  tö b b é -  
k e v é s b é  t is z ta  tu d a tu k  m ia t t  —  a 
s z o k á s o s n á l is  m e g é r tő b b  é s  e g y ü tt  - 
é r z ő b b  b á n á sm ó d r a  ta r th a tn a k  ______

ig é n y t .  W a ls a  R ó b e r t  dr. 1 2 4 9



A z  id io p a t h iá s  p o ly n e u r i t i s e s  b e 
t e g e k  E K G -ja . K u n s t ,  H ., G r o sse r ,
K . D . (U n iv e r s itä t» — N e r v e n k lin ik  
u n d  M e d iz in is c h e  U n iv e r s i tä t s k li 
n ik ,  K ö ln ):  D e u t s c h e  M e d iz in is c h e  
W o c h e n sc h r ift . 1974 , 99, 1350—
1354.

A  sz e r z ő k  n y o lc  é v  a la t t  58 id io 
p a th iá s  p o ly n e u r it is e s  b e te g e t  é s z 
l e l t e k .  A  b e te g a n y a g  ö s s z e té te le :  34  
f é r f i ,  24 n ő ; a z  é le t k o r  1 8 -tó l 76  
é v ig  te r je d t, á t la g o s a n  47,1. B e t e 
g e ik e t  a  b é n u lá s o k  s ú ly o s s á g a  a la p 
j á n  k é t  c so p o r tb a  o sz to ttá k : 1. 
k ö n n y ű -k ö z e p e s e n  s ú ly o s  p a r e s ise s ,
2. s ú ly o s  p a r e s is e s -p a r a lis is e s  b e 
t e g e k r e . 26 b e te g ü k b e n  a g y id e g e k  
i s  r é s z t  v e t te k  a  p o ly n e u r it is e s  f o 
ly a m a tb a n ;  11 e s e t b e n  a  lé g z ő iz m o k  
b é n u lá s á t  é s z le lt é k . E  b e te g a n y a g  
E K G - it  a  n e u r o ló g ia i  k ép , l iq u o r  
l e l e t ,  la b o r a tó r iu m i l e l e t e k  v is z o n y 
la t á b a n  d o lg o z tá k  f e l .  A z  E K G  k é p  
é r té k e lé s é b e n  k ü lö n v á la s z to t tá k  a z  
i z o lá l t  T - le la p u lá s t  a  k if e je z e t t  r e 
p o la r is a t ió s  z a v a r tó l:  a z  S T -s ü ly -  
ly e s z te t t s é g g e l  e g y ü t t  je le n tk e z ő  
n e g a t ív  T -tő l.

V iz sg á la ta ik  e r e d m é n y e :  1. 44

e s e tb e n  ta lá lt a k  k ó r o s  E K G -t . A  2. 
cso p o r th o z  ta r to z ó  b e te g e k b e n  a  k i 
fe je z e tt  r e p o la r isa t ió s  z a v a r  j e l e n 
tő s e n  g y a k o r ib b , m in t  a z  1. c s o p o r t 
b an . A  23 k if e j e z e t t  r e p o la r is a t ió s  
z a v a r t m u t a tó  E K G  m in d e n  e s e t 
b en  s ú ly o s  p a r e s is e s -p a r a lis is e s  b e 
t e g é  v o lt . 14  k is fo k ú  b é n u lá s n á l  a z  
E K G  e lt é r é s  n é lk ü l i  v o lt .  A z  iz o 
lá l t  T - le la p u lá s ,  v a la m in t  a  n é h á n y  
e se tb e n  é s z l e l t  T a w a r a -sz á r  b lo c k  
n e m  m u t a to t t  o k i ö s s z e fü g g é s t  a  
p ö ly n e u r it is s e l .  U tó b b i E K G  lé t r e 
jö t té b e n  a z  é le tk o r r a l  já ró  e lv á l t o 
z á so k  jö n n e k  sz ó b a . 2. K if e j e z e t t  
E K G  e lt é r é s t  g y a k r a b b a n  é s z le l t e k  
a z o k o n  a  b e te g e k e n , a k ik b e n  a z  
a g y id e g e k  k á r o so d á s a  is  j e l e n  v o lt .
3. S e m  a  la b o r a tó r iu m i le l e t e k k e l ,  
liq u o r  le l e t t e l ,  se m  a z  é le t k o r r a l  
n e m  t a lá lta k  ö ss z e fü g g é s t . 4. A z  
E K G  e l t é r é s e k  a  p a r e s is e k k e l  p á r 
h u z a m o sa n  r o ssz a b b o d ta k , i l l .  j a 
v u lta k . A  24 tú lé lő  b e te g ü k b ő l 20  
e se tb e n  a  n e u r o ló g ia i tü n e te k  v is z -  
s z a fe j lő d é s é v e l  e g y ü tt  a z  E K G  is  
e lté r é s  n é lk ü l i  le t t .  5. E s e te ik  j e 
le n tő s  r é s z é b e n  ta o h y c a r d iá t  é s z 
le lte k , a z o n b a n  é z  s e m  a  p a r e s is

fo k á v a l, s e m  a z  E K G -b a n  é s z le l t  
r e p o la r is a t ió s  z a v a r  m é r t é k é v e l  
n e m  m u t a to t t  e g y é r te lm ű  ö s s z e fü g 
g ést . 6. E se te ik  1 0 % -á b a n  ta lá lta k  
r itm u s  z a v a r t , a z o n b a n  c s a k  2 s ú 
ly o s  b e t e g  e se té b e n  t é t e le z t e k  f e l  
ö s s z e fü g g é s t  a  n e u r o ló g ia i m e g b e 
t e g e d é s s e l  (te tr a p a r e s is , i l l .  -p a r a l i-  
s i s  +  v e n tr ic u la r is  E S -k  v o lta k ,  
e g y ik b e n  á tm e n e t ile g  k a m r a -r it 
m u s). 7. K é t  e s e tb e n  s z ív m e g á l lá s  
m ia tt  k ö v e tk e z e t t  b e  a  b e t e g  h a lá 
la ;  e n n e k  p a to ló g ia i-a n a tó m ia i  m a 
g y a r á z a tá t  n e m  ta lá lta k .

A z  id io p a th iá s  p o ly n e u r i t i s  s ú 
ly o sa b b  fo rm á ira  j e l l e m z ő  kóro s  
E K G : a  sü l ly e s z te t t  S T  n e g a t í v  T -  
vel.  A  s z e r z ő k  n e m  tu d n a k  v á la s z t  
a d n i a rra , h o g y  a z  e z t  o k o z ó  s z ív 
iz o m  e lv á l to z á s  m ily e n  j e l le g ű ,  d e  
m á s o k  v é le m é n y é v e l  m e g e g y e z ő e n  
f e l t é t e le z ik ,  h o g y  a z  E K G  k ó r o s  
e lv á lto z á s a in a k  h á tte r é b e n  a  p o ly -  
n e u r it is t  e lő id é z ő  k ó r  á ll .  F e lt e v é 
s ü k e t  a lá tá m a s z t ja  a z  a la p b a j  r o sz -  
sz á b b o d á s á v a l —  ja v u lá s á v a l  p á r 
h u z a m o s a n  v á lto z ó  E K G .

R o ch li tz  K á r o l y  dr.

J t t h r o f l ü c m

kenőcs
Antirheumaticum

Ö S S Z E T É T E L : 1 tu b u s  (2 5  g )  0 ,0 25  g  n á tr iu m flu o r a tu m o t ta r ta lm a z  h y d ro p h y l kenőcs a la p a n y a g b a n .

J A V A L L A T O K : D e g e n e r a t ív  ízü le ti e lv á lto z á s o k , sp o n d y lo s is o k , a rth ro s is h o z  tá rs u ló  a r th r it is e k  — 

g y u lla d á s o s  ízü le ti k ó rfo rm á k , p o s ttra u m á s  a rth r itis e k  - ,  v a la m in t  m y a lg iá k  e s e té b e n  

th e r a p íá s  k ie g é s z íté s k é n t.

A D A G O L A S :  N a p o n ta  e g y  vag y tö b b  ( 2 - 3 )  a lk a lo m m a l a  fá jd a lm a s  te s tré s z t (íz ü le t) és k ö rn y é k é t  

v é k o n y a n  b e k e n n i és a  k e n ő c s ö t b e d ö rz s ö ln i.

A  k e z e lé s  le g a lá b b  e g y  h é te n  á t  fo ly ta ta n d ó .

Biogal
1250

F IG Y E L M E Z T E T É S : K en ő cso s  k ézze l a  s z e m h e z  nyúln i n em  s z a b a d !

M E G J E G Y Z É S : + t  T á rs a d a lo m b iz to s ítá s  te rh é re  s z a b a d o n  re n d e lh e tő , 

C S O M A G O L Á S ;  1-tu b u s  (2 5  g )  6 ,7 0  F t



L E V E L E K  f l  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

R e y e -sy n d r o m a  a v a g y  p o s t in fe c -  
t io s u s  e n c e p h a lo p a th ia .

T. S ze r k esz tő ség !  É r d e k lő d é s s e l  
fo g ta m  T ö rö k  János dr .  és m ts a i  
„ R e y e -sy n d r o m a ” c. (O r v o s i H e t i 
la p  1974, 115, 603.) d o lg o z a tá n a k  o l 
v a sá s á h o z , a z o n b a n  r ö v id e s e n  k i 
d e r ü lt , h o g y  h a z á n k b a n  é s  a  v i lá 
g o n  is  r é g ó ta  jó l is m e r t  k ó r k é p r ő l 
v a n  szó , a  p o s t in fe c t ió s  e n c e p h a lo -  
p a th iá r ó l. A  r é g i e ln e v e z é s  lé n y e 
g é b e n  tö b b e t  m o n d , m in t  a  „ R e y e -  
sy n d r o m a ”. C sa k  a  n é v  ú j, a  b e te g r  
sé g  r é g i. A  c ik k ír ó k  s z e r in t  „elő 
fo r d u lá sá r a  va ló s z ín ű leg  a z  egész  
v i lá g o n  s z á m í ta n i  l e h e t” (k ie m e lé s  
sz e r z ő k tő l)  k it é te lt  ú g y  v á lt o z ta t 
n á m  m e g , h o g y  m á r  r é g e n  e lő fo r 
d u l a z  e g é s z  v ilá g o n  é s  le  is  ír tá k .

T ö b b  m a g y a r  sz e r z ő r e  is  tu d o k  
h iv a tk o z n i,  a k ik  a  k é r d é s s e l  f o g la l 
k o z ta k : K r a m á r ,  M is k o lc z y  é s  Csa-  
já g h y  1 9 4 0 -b en  m e g je le n t  m o n o -  
g r a p h iá ju k b a n  e m lít ik  a  k é r e g s e j 
t e k  a n o x iá s  e lv á lto z á sá t , m a jd  e l 
tű n é s é t  á lta lá n o s  a g y -o e d e m a  m e l 
l e t t  —  d y se n te r iá s  b e te g e k b e n .  
C s e r m e ly  é s  G aál  h y p e r a c u t , h y -  
p e r p y r e x iá s , to x ic u s  g r ip p é s  é s  d y s 
e n te r iá s  e s e t e k e t  e le m e z n e k  k l in i 
k a i é s  n e u r o p a th o lo g ia i v iz s g á la to k  
a la p já n . É p p en  a  v e s z p r é m i g y e r 
m e k k ó r h á z  a n y a g á b ó l. A  d o lg o z a t  
k e z d ő  so r a i:  „ R ég i g y e r m e k o r v o s i  
m e g f ig y e lé s ,  h o g y  e s z m é le tv e s z t é s 
s e l  já r ó  h e v e n y , to x ic u s  fe r tő z ő  b e 
t e g s é g e k  n y o m á n  ese t leg es  g y ó g y u 
lá s  is  n e u r o -p s y c h ia tr ia i tü n e te k  
v is sz a m a r a d á s á v a l já r ” . 18 a g y a t  
v iz s g á ltu n k , 7 h e te s  k o r tó l. A  m u n 
k a  lé n y e g e , h o g y  a g y k é r g i a n o x iá s  
s e j te lv á lto z á s o k a t , i l l .  la m in á r is  
s e j tk ie s é s e k e t  c sa k  a z  e k la m p s iá s  
fo r m á k  n y o m á n  ta lá ltu n k . E zt á b 
r á in k k a l is  b iz o n y íto ttu k . U g y a n 
a k k o r  a  g ö r c s  n é lk ü li  fo r m á b a n  eg y  
e s e tb e n  s e m  ta lá ltu n k  a g y k é r g i  
n e c r o s is t . A  g ö r c sö k  k é r e g p u sz t ító  
h a tá s á t  c s e c s e m ő -  é s  k o r a g y e r m e k 
k o r b a n  a  k é r d é s s e l fo g la lk o z ó k  u n i 
so n o  h a n g sú ly o z tá k . R e y e  és m tsa i  
é s  s z e r z ő k  is . Scholz  (D ie  K r a m p f 
s c h ä d ig u n g e n  d e s  G e h ir n s ) , K ö r -  
n y e y  é s  k é ső b b  P e if f e r  m o n o g r a -  
p h iá b a n  is  fo g la lk o z n a k  a  k é r d é s 
se l . P e te r s  sz e r in t  (1972) m a  m á r  
n e m  k é ts é g e s  a  c e r e b r a lis  g ö r c sá r 
ta lo m . K ö r n y e y  s z e r in t  „a  h o ssz a b b , 
il l .  sű r ű b b e n  is m é tlő d ő  lá z a s  g ö r 
c sö k  m a r a d ó  a g y - la e s ió r a  v e z e th e t 
n e k ”. É r th e tő  te h á t , h o g y  sz e r z ő k  a  
3 é s z le lé s  k ö z ü l a  k é t  c o n v u ls ió s  
b e te g e t  v e s z te t té k  e l. É r th e tő  a  c s e 
c s e m ő -  é s  k is d e d k o r b a n  m a  is  n e 
h e z e n  b e fo ly á s o lh a tó  s ta tu s  e k -  
la m p t ic u s  v e s z é ly e . A  g ö r c sá r ta lo m  
p a th o m e c h a n ism u sá r a  p o s tn a ta lis  
k o r b a n  h a z a i p a e d ia tr ia i f o ly ó ir a t 
b a n  h o z z á sz ó ló  is  k ité r .

M á t ty u s  é s  S ch éd a  i s  m a g y a r  
sz e r z ő k . M in d k e tte n  f e lh ív j á k  a  f i 
g y e lm e t  a z  in f e c t ió s  b e te g s é g e k e t  
k ís é r ő  a g y i sz ö v ő d m é n y e k r e  g r ip p e , 
ill. p n e u m o n ia  é s  e x tr a n e u r a l is  h e 

v e n y  fe r tő z ő  b e te g s é g e k  n y o m á n . 
S c h é d a  a  G y e r m e k g y ó g y á sz a t  h a 
s á b ja in  is . É s z le lé s e ik e t  s z ö v e t ta n i  
á b r á k k a l is  ig a z o ljá k .

A  m á j, v e s e  é s  s z ív iz o m  z s ír o s  
e lf a ju lá s a  h e v e n y , to x ic u s  fe r tő z é 
s e k  n y o m á n  o ly  k ö z is m e r t , h o g y  —  
ő s z in té n  sz ó lv a  —  m a  se m  é r te m , 
m i r e n d k ív ü lit  t a lá lta k  e b b e n  R e y e  
és  m tsa i .  M in d e n  p a th o lo g u s  ta n 
k ö n y v  e ls ő  h e ly e n  e m l ít i  (A n d e r 
so n , E n d es , E ssb a c h  s t b . ) . A  z s ír o s  
e lf a ju lá s  e lső  l é p é s e  a  p a r e n c h y -  
m á s  d e g e n e r a tio . M a  r itk a  m ár. A  
m i in té z e tü n k b e n  i ly e n  b e te g e t  a z  
u tó b b i 10 é v b e n  n e m  v e s z te t tü n k  
e l. A  L á sz ló  K ó r h á z  a n y a g á b a n  é v i  
e g y - k é t  v e s z t e s é g  v a n  a  g é p i l é l e 
g e z te t é s  a lk a lm a z á sa  ó ta , a  le t a l i -  
tá s  n e m  ér i e l  a  1 0 % -o t (K o v á c s).

S a jn á lo m , h o g y  a  c e r e b r o -c e r e -  
b e lla r is  a n o x iá s  d e g e n e r a t ió k a t  a  
k ö z le m é n y  c sa k  le ír ja  é s  n e m  d o 
k u m e n tá lja , ső t a  2. é s z le lé s  n e u r o 
p a th . e r e d m é n y é t  n e m  is  e m lít i .  A  
k é t  e lv e s z te t t  b e te g  m á j - fu n c t ió já t  
s e m  —  a  h y p e r a c u t  le f o ly á s  m ia t t?  
Ig a z , R eye  és m t s a i  s e m  m e llé k e lt  
e g y e t le n  á b rá t s e m . U g y a n a k k o r  
a n y a g c s e r e -  é s  E E G  v iz s g á la ta ik  
tö b b e t  m o n d ta k  a  k o r á b b i k ö z le m é 
n y e k n é l (15).

A  v e s z é ly e s  é s  ir r e v e r s ib i lis  f o 
ly a m a t  e lső so r b a n  a z  a g y k é r e g b e n  
z a j l ik . E zér t a  h e p a ta r g iá s  c o m a  
sz e r e p e , a m in t a  c ím b e n  o lv a s 
h a tó , k é ts é g e s . N e m  ír tá k  m é g  l e  
—  tu d o m á so m  s z e r in t  —  az ir o d a 
lo m b a n  a z  a rra  je l le m z ő  A lz h e i-  
m e r - fé le  g l ia s e j t e k e t .  A  h e p a ta r 
g iá s  co m a  m á j -n e c r o s is r a  p r e ju d i-  
k á l. A z  a lk o h o lis ta  is  c ir r h o s is  é s  
n e m  zsírm á j n y o m á n  m e r ü l c o m á -  
b a . Ü g y  v é le m , a  c o m a  m a g y a r á z a 
ta  k ö z v e t le n e b b  a z  in tr a c r a n ia lis  
n y o m á s fo k o z ó d á s , d e c o r tic a tio , i l l .  
a p a ll iu m o s  sy n d r o m a  a la p já n . E z t  
sz e r z ő k  is  ír já k  a  p a th o lo g iá s  tö r 
t é n é s e k  4. sz . a la t t .

T e r m é sz e te se n  t á v o l  á ll  tő le m , 
h o g y  m in d e n  t ü n e t e t  m a k r o - é s  
m ik r o m o r p h o ló g ia i h á tté r r e l m a 
g y a r á z z a k . N y ilv á n v a ló  s z e r e p e  v a n  
a  h y p o g ly k a e m iá n a k , a c id o s isn a k ,  
fo k o z o t t  0 2- ig é n y n e k , a p n o e n a k , 
e le k tr o ly tz a v a r n a k , s tb ., a m in t  a z t  
s z e r z ő k  r é s z le te s e n  ír já k .

H o z z á s z ó lá so m n a k  k e ttő s  o k a  
v a n . E g y r é sz t s z e r z ő k  m e g je g y z é se , 
h o g y  h a z á n k b a n  R e y e -s y n d r o m á v a l  
fo g la lk o z ó  k ö z le m é n y  m é g  n e m  j e 
l e n t  m e g . V a ló b a n , m in t  s y n d r o -  
m á v a l n em , m e r t  a k k o r  m é g  n e m  
lé te z e t t ,  v a g y  a l ig  in d u lt  e l  v i l á g 
h ó d ító  ú tjá r a  a  r é g e n  le ír t , jó l  i s 
m e r t  k ó rk ép  ú j k ö n tö s é b e n . A  n e u 
r o p a th o lo g ia i t ö r t é n é s e k  fe ld e r ít é 
s é b e n  a z o n b a n  é p p e n  K ö r n y e y  é s  
is k o lá ja  v é g e z te  a z  ú ttö r ő  m u n k á t .

M á sr é sz t m e g k o c k á z ta to m  le ír n i:  
s z ü k s é g e s  A u s z tr á l iá b ó l v a g y  C s e h 
s z lo v á k iá b ó l im p o r tá ln i sy n d r o m á t  
h a z á n k b a n  is  r é g ó ta  ism e r t m e g 
b e te g e d é s r ő l?  A  p o s t in fe c t ió s  e n c e -

p h a lo p a th iá r ó l?  H o g y  h e v e n y , t o 
x ic u s  in f e c t io  in fa n s  k o r b a n  c e r e b 
r a lis  la e s ió v a l  s z ö v ő d h e t  —  ré g i 
g y e r m e k o r v o s i m e g f ig y e lé s . L á ttu k
—  m a r itk á n  —  a  z s ig e r e k  p a r e n -  
c h y m á s -z s ír o s  e lfa ju lá s á t  is . A z  
id e g r e n d sz e r  g ö r c sá r ta lm a ir ó l is  
tu d tu n k . C sa k  a  R e y e -sy n d r o m á r ó l
n em . N e m  s z á n d é k o m  c s ö k k e n te n i  
R e y e  é s  m ts a i  é s  sz e r z ő k  é r d e m e it .  
A  c é l m in d a n n y iu n k é  u g y a n a z :  f e l 
h ív n i a  f ig y e lm e t  a  c s e c s e m ő -k o r a -  
g y e r m e k k o r i h e v e n y  fe r tő z ő  b e t e g 
s é g e k  e s e t le g e s  id e g r e n d s z e r i s z ö 
v ő d m é n y e ir e , i l l .  a zo k  m e g e lő z é s é 
re . H a  s ik e r ü l a z  o lig o p h r e n e k  s z á 
m á t c s ö k k e n te n ü n k , t e l j e s e n  k ö 
zö m b ö s , h o g y  a  m e g b e te g e d é s t  
p o s t in fe c t ió s  e n c e p h a lo p a th ia , e n -  
c e p h a lo d y s tr o p h ia  ( in fa n tiu m ), R e 
y e -s y n d r o m a  v a g y  „ fe h é r  m á j b e -  
te g s é g ”-n e k  h ív ju k , h a b á r  a  m á j  
n e m  is  fe h é r , sá rg a .

C s e r m e ly  H u b e r t  dr.
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T. S ze r k e sz tő sé g !  K ö z le m é n y ü n k 
b e n  a  R e y e - s y n d r o m a  d ia g n o s is á -  
n a k  fe lá l l í t á s á h o z  s z ü k s é g e s  f e l t é 
t e le k e t  is m e r te t v e  a  k ö v e tk e z ő k e t  
ír tu k : „ R e y e -sy n d r o m á r ó l a k k o r  b e 
s z é lh e tü n k , h a  a  b e te g n e k

1. a k u ta n  k e z d ő d ő  e n c e p h a lo p a -  
th iá já h o z  ( t e h á t  n e m  g y u lla d á s o s  
je l le g ű , a  tu d a tá lla p o to t  j e le n tő s e n  
a lte r á ló  k ö z p o n t i id e g r e n d s z e r i b e 
te g s é g é h e z )  e g y id e jű le g  m á j k á r o s o 
dás is tá rsu l,  m e ly e t

2. sec t ió s  v a g y  b iops iás le l e t  (k i 
te r je d t  z s ír o s  d e g e n e r a t io ) , s z ö v e t 
ta n i v iz s g á la t  h iá n y á b a n  v a g y  n e m  
je l le m z ő  s z ö v e t ta n i k é p  e s e t é n  m á j 
k árosodásra  u ta ló  b io k é m ia i  e l t é 
r é s ek  (n e m  je le n tő s e n  e m e lk e d e t t  
v a g y  n o r m á lis  b il ir u b in s z in t  m e l le t t  
le g a lá b b  a z  e g y ik  tr a n s a m in a s e  é r 
t é k n e k  100 E  fö lé  v a ló  e m e lk e d é s e  
v a g y  a  p r o th r o m b in  id ő  m e g n y ú lá s a  
(S í 60% ) v a g y  60m g%  a la t t i  h y p o -  
g ly k a e m ia , i l l .  40 m g % -n á l a la c s o 
n y a b b  liq u o r -c u k o r  s z in t  b iz o n y í ta 
n a k , s

3. u g y a n a k k o r  a c e re b r a l is  és  
m á je lv á l to z á s o k a t  eg yéb  k é z e n f e k 
v ő  o k o k k a l  m a g y a r á z n i  n e m  lehet .

A  d ia g n o s z t ik a i k r ité r iu m o k  3. 
p o n tjá t  n e m c s a k  je le n  v á la s z u n k 
b a n  e m e ljü k  k i, h a n e m  a z  e r e d e t i  
k ö z le m é n y b e n  is  k ie m e lv e  s z e d e t 
tü k  h is z e n  é p p e n  ez a k r i t é r i u m  t e 
sz i leh e tő vé ,  h o g y  a R e y e - s y n d r o -  
m á t  ö ná lló  k ó r k é p n e k  t e k i n t v e  k i 
e m e lh e ssü k  a  v a ló b a n  r é g e n  is m e r t
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é s  le ír t , k ö z is m e r te n  r e n d k ív ü l h e 
te r o g e n  a e t io ló g iá jú  p o s t in fe c t io s u s  
e n c e p h a lo p a th iá k  k ö z ü l. A  jó l  d e f i 
n iá lh a tó  a la p b e te g s é g h e z  tá r s u ló  
p o s t in fe c t io s u s  e n c e p h a lo p a th iá s  b e 
t e g e k n é l u g y a n is  —  je le n le g i  f e l f o 
g á su n k  s z e r in t  —  m é g  a k k o r  s e m  
b e s z é lh e tü n k  R e y e -sy n d r o m á r ó l, h a  
la b o r a tó r iu m i v iz s g á la t ta l m á jk á r o 
so d á s t  v a g y  s e c t io  so r á n  m á je lz s ír o -  
so d á s t  é s z le lü n k . N e m  b e s z é lh e tü n k  
t e h á t  R e y e -s y n d r o m á r ó l k a n y a r ó , 
r u b e o la , v a r ic e l la  v a g y  m u m p s  e n 
c e p h a li t is  e s e té n , íg y  t e r m é s z e te 
sen , a  v i lá g s z e r te  e lfo g a d o tt  d e f in í 
c ió n a k  m e g fe le lő e n  n e m  le h e te t t  
R e y e - s y n d r o m á ja  a zo k n a k  a b e te 
g e k n e k  sem , a k ik r ő l  a h o zz á szó lá s 
ban  o lva su n k .  E z e k n e k  a  b e te g e k 
n e k  u g y a n is  1. v a ló b a n  k é z e n fe k v ő  
o k k a l m a g y a r á z h a tó  —  d y s e n te r ia  
é s  to x ik u s  g r ip p e  k a p c sá n  k ia la 
k u lt  —  k ö z p o n ti id e g r e n d s z e r i m e g 
b e te g e d é s ü k  v o lt  é s  2. a  h o z z á sz ó lá s  
s e m  á ll ít ja ,  h o g y  a  k ö z p o n ti id e g -  
r e n d sz e r  k á r o so d á s á v a l e g y id e jű le g  
m á je lz s ír o s o d á s t  is  é s z le lt e k  v o ln a .  
A  h o z z á sz ó lá sb a n  id é z e t t  h a z a i s z e r 
z ő k  m u n k á s s á g a  te h á t  —  b á r m ily e n  
n a g y  je le n tő s é g ű  is  —  n e m  a  R e y e -  
sy n d r o m á v a l k a p c so la to s .

T e lje s e n  e g y e t  le h e t  é r te n i a  h o z 
z á sz ó lá s  a z o n  m e g á l la p ítá s á v a l ,  
h o g y  a  m á j, v e s e  é s  s z ív iz o m  z s ír o s  
e lfa ju lá s a  h e v e n y , t o x ik u s  f e r tő z é 
s e k  n y o m á n  k ö z ism e r t. R e y e - s y n -  
d r o m á b a n  a z o n b a n  é p p  a z  a  „ r e n d 
k ív ü l i”, h o g y  —  a m in t  e z t  a  k ö z le 
m é n y b e n  r é s z le te s e n  k if e j t e t tü k  —  
a  k l in ik a i la g  g y a k r a n  ig e n  sú ly o s  
h y p o g ly k a e m iá t , t r a n s a m in a s e -s z in t  
e m e lk e d é s t , i l l .  p r o th r o m b in  id ő  
m e g n y ú lá s t  e lő id é z ő  m á jk á r o so d á s  
é s  a  k ö z p o n ti id e g r e n d s z e r i tü n e te k ,  
á lta lá b a n  g ö r c sr o h a m , v a g y  c o m a , 
n e m  s p e c i f ik u s - to x ik u s  f e r t ő z é s e k 
h ez  tá r su ln a k ,  h a n e m  r e n d e se n  
e n y h e , b a n á lis  h u r u to s  m e g b e te g e 
d é s e k  k a p c sá n  e g y ik  ó r á r ó l a  m á s ik 
r a  h ir t e le n ü l a la k u ln a k  k i, h o g y  az  
e lő z ő le g  e g é s z s é g e s n e k  lá t s z ó , v a g y  
n e m  sú ly o s a n  b e te g  g y e r m e k e k  a 
v ih a r o s  tü n e t e k  f e l lé p te  u tá n  n é 
h á n y  ó ra  m ú lv a  m e g h a lh a tn a k , é s  
h o g y  a z  é le tb e n  m a r a d o tta k b a n  á l 
ta lá b a n  n e m  a la k u ln a k  k i m a r a d a n 
d ó  id e g r e n d s z e r i  e lv á l to zá so k .

A  h o z z á sz ó lá s  a  p a r e n c h y m á s  d e -  
g e n e r a t ió r ó l, m in t  a  z s ír o s  e l f a ju lá s  
e ls ő  lé p é s é r ő l  b e s z é lv e  m e g á l la p í t 
ja , h o g y  a z  m a  m á r  r itk a , s  a  L á sz ló  
k ó r h á z  a n y a g á b a n  „ é v i e g y -k é t  
v e s z te s é g  v a n  a  g é p i lé le g e z te t é s  a l 
k a lm a z á sa  ó ta , a  le ta l i tá s  n e m  ér i 
e l  a  1 0 % -o t.” A k á r  a z t j e le n t i  e z  a 
m o n d a t, h o g y  a  g é p p e l lé le g e z te t e t t  
b e te g e k  1 0 % -a  h a l m e g , s  é v e n te  
e g y -k é t  b e te g b e n  ta lá ln a k  z s ír m á ja t  
(v a g y  p a r e n c h y m á s  d e g e n e r a t ió t? ) ,  
—  a k á r  a zt, h o g y  e g y  i ly e n  n a g y  
k ó r h á z b a n  é v e n te  c sa k  e g y -k é t  b e 
t e g  h a l m e g  h e v e n y  to x ik u s  f e r tő 
z é s  m ia tt , a z  u ta lá s  m in d e n k é p p e n  
a z t  b iz o n y ítja , h o g y  az e m l ít e t t  k l i 
n ik a i tü n e te k k e l ,  k ó r b o n c ta n i k é p 
p e l é s  m a g a s  h a lá lo z á s s a l já r ó  R e y e -  
sy n d r o m a  b iz to sa n  n e m  a z o n o s  a 
m á j, v e s e  é s  s z ív iz o m  to x ik u s  f e r 
tő z é s e k  so r á n  v a ló b a n  k ö z is m e r tn e k  
sz á m ító  e g y s z e r ű  z s ír o s  e lf a ju lá s á 
v a l  sem . L e h e ts é g e s  a z o n b a n , h o g y

a  R e y e -s y n d r o m a  m e g f e le l  a n n a k  a  
k ó r k é p n e k , m e ly e t  a  k ó r b o n c ta n i 
ta n k ö n y v e k  m á je lz s ír o s o d á s s a l fo g 
la lk o z ó  f e j e z e te ik b e n  tá r g y a ln a k  
(A n d e r s o n  1 961-es k ia d á s  73. old ., 
S to w e n s  1959, 489. o ld .) , s  m e ly  sz e 
r in t  h ir te le n  e lh a l t f i a ta l  f e ln ő t te k  
b o n c o lá sa k o r  néha  a k i f e j e z e t t  z s ír 
m á j  a z  e g y e t le n  kóros e lvá l to zá s .

T e lje s e n  e g y e té r tü n k  a  h o z z á sz ó 
lá s  a z o n  r é s z é v e l ,  a m e ly  a  h e p a ta r -  
g iá s  c o m a  j e le n tő s é g é t  v ita tja . 
K ö z le m é n y ü n k b e n  m a g u n k  is  azt 
ír tu k , h o g y  a  „ p a th o g e n e s is , i l l . p a -  
th o m e c h a n iz m u s  t is z tá z a t la n . A  k u 
ta tó k  e g y  r é sz e  v a ló s z ín ű t le n n e k  
ta r tja , h o g y  a  z s ig e r e k  z s ír o s  d e g e -  
n e r a t ió ja  m ia t t  k ia la k u ló  m ű k ö d é s i 
z a v a r  h o z n á  lé tr e  a z  e n c e p h a lo p a -  
th iá t  é s  a z t  is  h a n g sú ly o z z á k , h o g y  
a  c o m a  sú ly o s s á g a  é s  a  m á j k á r o so 
d á s  fo k a  n e m  m in d ig  v á lt o z ik  p á r 
h u z a m o s a n .” E zér t ír tu k , h o g y  c sa k  
„ b iz o n y o s  fe n n ta r tá s o k k a l” lá t s z ik  
e lfo g a d h a tó n a k  a  p a th o ló g ia i  tö r té 
n é se k  m á j k á r o so d á s  —  a n y a g c se r e  
fo ly a m a to k  m e g v á lto z á s a  é s  h y p o -  
g ly c a e m ia  —  id e g r e n d s z e r i k á r o so 
d á so k  so r r e n d je . M iu tá n  a z o n b a n  a  
la b o r a tó r iu m i le le t e k  e g y é r te lm ű e n  
m á j m ű k ö d é s i za v a r  m e l le t t  s z ó l 
n a k , s  sz o r o s  k a p c so la t  m u ta th a tó  
k i a  tu d a tz a v a r  fo k a  é s  a  p r o g n ó z is  
v a la m in t  a  v é r  a m m ó n ia -s z in t j e  k ö 
z ö tt  (G la s g o w :  A m . J. D is . C h ild r ., 
124: 827, 1972) a  m á jm ű k ö d é s i z a v a r  
e lő té r b e  á l l í t á s a  n e m  lá t s z ik  h e ly 
t e le n n e k . E z  a  f e l fo g á s u n k  m a g y a 
rá zza , h o g y  a  sa já t  e s e t e in k b e n  is  
é sz le lt , s  a z  ir o d a lm i a d a to k  sz e r in t  
i s  a s p e c if ik ü s  —  a m in t  ír tu k  —  a 
h y p o g ly k a e m iá s -h y p o x iá s  j e l le g ű  
id e g r e n d s z e r i e lv á lto z á s o k k a l a z o 
n o s  a g y s z ö v e t ta n i k é p  r é sz le te s e b b  
tá r g y a lá s á t  v a g y  d o k u m e n tá lá sá t  
m e llő z tü k .

R e y e  é s  m tsa i k ö z le m é n y é n e k  
m e g j e le n é s e  u tá n  sz á m o s  h o z z á sz ó 
lá s  j e le n t  m e g  e ls ő so r b a n  a  L a n 
c e t  1963. é v i  II. é s  1964. é v i  I. k ö 
te té b e n , m e ly e k  a  sy n d r o m a  ö n á l 
ló s á g á n a k  é s  k ö r ü lh a tá r o lh a tó s á g á -  
n a k  k é r d é s é v e l ,  i l l . R e y e  és m tsa i  
p r io r itá s á v a l fo g la lk o z n a k . E z  a  v i 
ta  m a  m á r  e ld ő lt . (L. p l. G o sseye :  
A rch . fr . P é d . 30: 381. 1973.) L e h e t 
s é g e s  u g y a n , h o g y  L o rd  B ra in  és 
m ts a i  m á r  1 9 2 9 -b en  is  h a s o n ló  b e te 
g e k e t  é s z le lt e k , (L a n cet, 1929, I. 221) 
—  k é t s é g te le n  a zo n b a n , h o g y  a  sy n 
d r o m a  n e m  a z o n o s  a  p o s t in fe c t io s u s  
e n c e p h a lo p a th iá v a l  é s  h o g y  a  tü 
n e tc s o p o r tr a  v ilá g s z e r te  c s a k  R e y e  
é s  m tsa i k ö z lé s e i  u tá n  f ig y e l t e k  fe l . 
íg y ,  b á r m ily e n  jó l is  e s n e  a  v ilá g  
f ig y e lm é t  f e lh ív n i  arra , h o g y  m a 
g y a r  k u ta tó k  e  sy n d r o m á t  R e y e  
e lő t t  m á r  tö b b  e sz t e n d ő v e l  le ír tá k  
(—  s a jn o s  a z o n b a n , e z t  a  h o z z á sz ó 
lá s  a d a ta i s e m m ik é p p  se m  b iz o n y ít 
já k  — ) a  h e ly e s b íte t t  sy n d r o m a  e x 
p o r tjá r a  v a ló  tö r e k v é s ü n k  m a  m á r  
v a ló s z ín ű le g  a m ú g y  is  e r e d m é n y te 
le n  m a r a d n a .

K é t s é g te le n ü l n y u g ta la n ító  a  sy n -  
d r o m a -tö m e g , m e l ly e l  n a p ja in k b a n  
ta lá lk o z u n k , té n y  a z o n b a n , h o g y  az 
ú ja b b  é s  ú ja b b  tü n e tc so p o r to k  l e 
ír á sá t  m e g a k a d á ly o z n i se m m ik é p p  
se m  le h e t . I g v  —  h a  n e m  is  é r d e m e s  
é s  n e m  is  le h e t s é g e s  v a la m e n n y i

s y n d r o m á t  m e g je g y e z n ü n k  — , ta lá n  
m é g s e m  m in ő s íth e tő  h e ly te le n n e k ,  
h a  e g y -e g y  s z o k a t la n  tü n e te k k e l  
já r ó  m e g b e te g e d é s  v a g y  r itk á n  e lő 
f o r d u ló  tü n e tc so p o r t  e s e té n  a b e te g  
d ia g n o s is a k é n t  h a z á n k b a n  is  a  k ü l 
f ö ld ö n  le ír t  „ im p o r tá lt” sy n d r o m á t  
a d ju k  m e g  —  k ü lö n ö s e n  a k k or, h a  
—  m in t  je le n  e s e t b e n  is  — , a z  ú j 
m e g j e lö lé s  a  k ó r k é p e t  p o n to sa b b a n  
k ö r ü lh a tá r o lja , m in t  a h o g y a n  azt  
tö b b é -k e v é s b é  h a s o n ló  k ó r á lla p o to 
k a t  j e lz ő  r é g e b b i e ln e v e z é s e k  te t té k .

T ö rö k  János dr. 
é s  m u n k a tá r sa i

A  r e k o n s t r u k t iv  v e r ő é r m ű t é t e k  és- 
a  v a r r ó a n y a g - h iá n y .

T. S z e r k e s z tő s é g ! A z  O rv o si H e t i 
la p  116. é v f . 9. s z á m á b a n  „ R eco n 
s t r u c t s  v e r ő é r m ű té t e k  . . c ím  
a la t t  ig e n  f ig y e le m r e  m é ltó  k ö z le 
m é n y  je le n t  m e g  a z  O rszá g o s  S e b é 
s z e t i  In té z e tb ő l „ M ó d sz e r ta n i l e v é l” 
fo r m á já b a n .

A  k ö z é r th e tő e n , v i lá g o s a n  m e g ír t  
á t fo g ó  ta n u lm á n y  f e l s z ó l í t j a  a  m a 
g y a r  k ó r h á z a k a t, h o g y  o tt, a h o l a 
f e l t é t e l e k  m e g te r e m th e tő k , fo g la l 
k o z z a n a k  é r s e b é s z e t te l , m e r t a  la 
k o s s á g  é le tk o r á n a k  k ito ló d á s á v a l a  
v é g ta g e r e k  a r te r io sc le r o t ik u s  e lz á 
r ó d á s a in a k  sz á m a  e g y r e  nő . H a 
z á n k b a n  a  r e k o n s tr u k t iv  é r m ű té 
t e k k e l  fo g la lk o z ó  e g y e te m i k lin ik á k  
é s  n é h á n y  k ó r h á z  á lta lá n o s  s e b é 
s z e t i  o sz tá ly a  m á r  n e m  tu d ja  e z e k e t  
a  b e te g e k e t  b e fo g a d n i, h o g y  id e jé 
b e n  k e z e lé s b e  v e g y e ,  a m ik o r  m é g  
e lk e r ü lh e tő  a  c s o n k ító  m ű té t. A  
s z e r e n c s é t le n  b e te g e k  r e n d sz e r in t  
m á r  o ly a n  e lő r e h a la d o tt  á lla p o tb a n  
k e r ü ln e k  a  s e b é s z e tr e , a h o l m á r  
n in c s  m á s  m e g o ld á s , c sa k  a  su p r a -  
c o n d y la r is  a m p u tá c ió .

A  d e c e n tr a liz á lá s  v a ló b a n  e lo d á z 
h a ta t la n .

O s z tá ly u n k  é v e k k e l  e z e lő t t  f e l f i 
g y e lt  e r r e  a  h iá n y o s s á g r a  é s  k ik ü ld 
t e k  é r s e b é s z e t te l fo g la lk o z ó  in té 
z e tb e  e z  ir á n y ú  to v á b b k é p z é s  v é 
g e tt .

E g y  é v e  a  S z e n te s i K ó r h á z  s e b é 
s z e t i  o sz tá ly a  r e n d s z e r e s e n  fo g la l 
k o z ik  r e k o n s tr u k tiv  é r m ű té te k k e l.  
K ö z b e n  k ié p íte t tü k  k a p c so la ta in k a t  
a  le m a r a d á s  m e g e lő z é s e  v é g e t t  a z  
é r s e b é s z e t  f e l le g v á r a iv a l ,  a  b u d a 
p e s t i ,  s z e g e d i k lin ik á k k a l .  E r e d m é 
n y e in k  a z t  ta n ú s ít já k , h o g y  a  r e 
k o n s tr u k t iv  m ű té tr e  a lk a lm a s  b e 
t e g e k k e l  é r d e m e s  é s  k e l l  is  fo g la l 
k o z n i.

H o g y  e g y  á lta lá n o s  s e b é s z e t i  o sz 
t á ly  „ r á á ll jo n ” h e ly r e á l l í t ó  é r m ű té 
t e k  r e n d sz e r e s  v é g z é s é r e , a n n a k  f e l 
t é t e le i :

A ) S z e m é ly i

a) á lta lá n o s  s e b é s z i k é p z e ttsé g ű  
é r se b é s z ,



b) jó  a s s z is z t e n c ia  (in c l. a n a e s t h e -  
s io lo g ia i s z o lg á la t ) .

B ) T á r g y i
a) d ia g n o s z t ik a i f e lk é s z ü lt s é g  (a n -  

g io g r a p h ia ) ,
b) m ű s z e r e z e t ts é g  ( s p e c iá lis  m ű 

sz e r e k ) ,
c) v a r r ó a n y a g o k  (a tr a u m á s). 
Á tte k in tv e  a  f e l t é te le k e t ,  s z in te

é r th e te t le n , h o g y  é p p e n  a  le g k e v é s 
b é  v é lt  a k a d á ly  b é n ít ja  á l la n d ó a n  a 
m u n k á t  é s  té t le n s é g r e  k á r h o z ta t . 
Ez p e d ig  a  B . c) p o n tja :  a  v a r r ó 
anyag.  H iá b a  k a p ju k  a  h a z a i M E 
D IC O R  g y á r  r e m e k b e k é s z ü lt  p r o s 

p e k tu s a it ,  á b r á k k a l é r z é k e lte tv e  az  
a tr a u m á s  tű k k e l ö ss z e d o lg o z o t t  f o 
n a la k  n a g y  v á la s z té k á t ,  h a  r e n d e 
lé s r e  k e r ü l a  sor, r e n d s z e r in t  a  s t e 
r e o ty p  v á la s z :  „ j e le n le g  n in c s  r a k 
tá r o n ”. H a t-n y o lc  h ó n a p o s  te r m i 
n u s o k k a l ig y e k e z n e k  m e g n y u g ta tn i, 
a m i s e m  n e k ü n k , m é g  k e v é sb é  a 
m ű té tr e  v á r ó  b e te g e k n e k  n e m  m e g 
n y u g ta tó .

M i, a k ik  a  S z e n te s i K ó r h á z  se b é 
s z e t i  o sz tá ly á n  s z ív e s e n  fo g la lk o 
z u n k  é r s e b é s z e tte l , a z t  k é r n é n k  az  
O r sz á g o s  S e b é sz e t i I n té z e t tő l , h o g y  
n a g y o n  is  id ő sz e r ű  ja v a s la tá n  tú l-

m e n ő le g  h a sso n  o d a , h o g y  az é r m ű 
t é te k h e z  n é lk ü lö z h e te t le n  s p e c iá lis  
v a r r ó a n y a g o k h o z  i s  (6 /0 -tó l— 2 /0 -ig )  
h o z z á ju ssu n k . N e  le g y e n  „ h iá n y 
c ik k ”, k ü lö n b e n  n e m  tu d u n k  s e g í 
t e n i  é r sz ű k ü le tb e n  e g y r e  tö b b e n  é s  
v a ló b a n  „ s z e n v e d ő ” b e te g e in k e n .

A  h u m á n u s  f e l s z ó l í t á s  v é g r e h a j 
tá sá h o z  a  jó s z á n d é k , te t te r ő  m e g 
v a n  b e n n ü n k  é s  b iz o n y á r a  tö b b  v i 
d é k i k ó rh á z  s e b é s z e té n  is. A  v é g r e 
h a j tá s  m o s t m á r  n e m  r a jtu n k  m ú -

M en cs er  A n d rá s  dr.

Colutoid
Sublingu alis tab letta

ÖSSZETÉTEL: 1 tab le t ta  15 mg ae th is te ronum .-o t tartalmaz.

JAVALLAT: Hypermenorrhoea, terhességi, gyermekágyi és climax időszakában  

je lentkező  (ciklikusan fellépő, de erős, elhúzódó) vérzések. Habitualis  és im- 

minens abortus. H yperplasia gland, cystica endometrii.

ADAGOLÁS: Az ese tek  súlyossága szerint napon ta  1 - 2 - 3 - 4  sublingualis 

ta b le t t a  kúraszerű a d a g o lá s b a n .  Például  habitualis vetélés ese tén 2 - 3 X 1  

ta b le t t a  napon ta , l e g a l á b b  négy h ó n a p o n  át. A m en s truat iónak  megfelelő 

időben  több  is. Glandular-cystikus hyperp la sia esetén n a p o n ta  2 -3  ta b le tta  

6 n ap o n  á t  -  a  v á rh a tó  terminus előtti h é te n .

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon rendelhető.  

CSOM AGOLÁS: 20 ta b le t t a  16,70 Ft.

N Y A I  G Y @ € Y S I i l R Á I R U < G Y Á ! R
B u d a p e s t X .
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A  T M B  K lin ik a i  O r v o s i  S z a k b i 
z o t t s á g a  1975. m á ju s  2 9 -é n , du . 2 
ó r á ra  tű z t e  k i Holló I s t v á n  dr.: „A  
k a lc iu m a n ya g cs e re  h o rm o n á l i s  s z a 
b á lyo z á sa  o s teo p o ro s i sb a n ” c ím ű  
d o k to r i é r te k e z é s é n e k  n y ilv á n o s  
v itá já t  a z  M T A  N a g y te r m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  Z seb ő k  
Z o ltá n  dr. ,  az o r v o s tu d o m á n y o k  
d o k to ra , t  S zo n tá g h  F e re n c  dr.,  az  
o r v o s tu d o m á n y o k  d o k to r a , M ess  
B ála  dr.,  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  d o k 
tora .

A  T M B  K lin ik a i  O r v o s i  S z a k b i 
z o t t s á g a  1975 . m á ju s 2 9 - é n ,  du. 2 
ó r á ra  tű z te  k i Fehér J á n o s  dr. : „A  
g ly c o p r o te id  an yagcsere  e g y e s  k é r 
d é s e in e k  v iz sg á la ta  k í s é r le t e s  s zö 
v e t i  k á ro s o d á sb a n  és m á j b e t e g s é 
g e k b e n ” c . k a n d id á tu s i é r t e k e z é s é 
n e k  n y ilv á n o s  v itá já t  a z  M T A  K is -  
m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  S z in a y  
G y u la  dr.,  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sa , S zécsey  G y ö r g y  dr., az  
o r v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sa .

A  T M B  K lin ik a i  O r v o s i  S z a k b i 
z o t t s á g a  1975. m á ju s  3 0 -á n , d u . 2 
ó r á ra  tű z te  k i M agasi P é te r  dr.: „A  
bén u lt  h ó ly a g  fe l ism erése  és seb és z i  
k e z e lé s e ” c . d o k to r i é r te k e z é s é n e k  
n y ilv á n o s  v it á já t  a z  M T A  N a g y te r 
m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  S z e n t - 
ágo th a i J á n o s  dr.  a k a d é m ik u s , B a 
logh  F eren  dr., az  o r v o s tu d o m á n y o k  
d o k to ra , S z é k e l y  G y ö rg y  dr. ,  a z  o r 
v o s tu d o m á n y o k  d o k tora .

A  T M B  E lm é l e t i  O r v o s i  S z a k b i 
z o t t s á g a  1975. jú n iu s  3 -á n , du . 2 
ó r á ra  tű z te  k i Várn ai L á s z ló  dr.: 
„ S z e r v e s fo s z fo r sa v é s z te r  p e s z t ic id  
m é r g e z é s e k  k ís ér le te s  v i z s g á la ta  és 
o r v o s s z a k é r tő i  m e g í té l é s e ” c. 
k a n  d id á tu s i • é r te k e z é s é n e k  n y i lv á 
n o s  v it á já t  a z  M T A  N a g y te r m é b e n .

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  N a g y  
János dr.,  a z  o r v o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu sa , F aradó E n d r e  dr.,  a 
b io ló g ia i tu d o m á n y o k  k a n d id á tu sa .

%
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A  M a g y a r  U r o ló g u s o k  é s  N e p h r o -  
l o g u s o k  T á r s a s á g a  1975. m á ju s  
2 6 -á n , h é t fő n  d u . 14 ó r a k o r , a  S e m 
m e lw e is  O T E  U r o ló g ia i K lin ik a  
ta n te r m é b e n  (V III., Ü llő i  ú t  78/b.) 
tu d o m á n y o s  ü lé s t  tart.

E lő adások:
1. K ö v e s  S., M akó  J., V á r y  L. 

(P écs , U r o l. K lin .) :  H a e m o d ia ly s is  
p r o g r a m  e lő t t  á lló  b e te g e k  n e p h r o -  
ló g ia i  g o n d o z á sa  so rá n  fe lm e r ü lő  
g y ó g y sz e r d o z ír o z á s i p r o b lé m á k  (10 
p erc).

2. V á r y  L., Juhász  J., K a r á ts o n
A., Ú j la k i  É v a  (P écs, U r o l. K iin . 
B ő r k lin ik a ) : G y ó g y s z e r a lle r g ia  ta 
la já n  k ia la k u ló  h e v e n y  v e s e e lé g 
t e le n s é g  (15 p e r c ) .

3. K a r á ts o n  A., M a k ó  J., Juhász  J. 
(P é c s , U r o l. K l in ik a ) : E g y -tű s  h a e -  
m o d ia ly s is s e l  s z e r z e t t  ta p a s z ta la 
t a in k  (15 p erc ).

4. G a m b r o  (S v éd  C é g ):  N é h á n y  
t e c h n ik a i p r o b lé m a  a  m ű v e s e  k e z e 
l é s s e l  k a p c so la tb a n  ( f i lm v e t í té s ,  30 
p e r c ).

A  S z e g e d i  O r v o s t u d o m á n y i  E g y e 
t e m  T u d o m á n y o s  S z a k c s o p o r t j a
1975. m á ju s  2 7 -én  (k e d d ), 17 órakor, 
a  S z e m é s z e t i  K l in ik a  e lő a d ó te r m é 
b e n  tu d o m á n y o s  ü lé s t  ta r t .

Ü lé s e ln ö k :  prof.  K i s z e l y  G yörgy .

B iosph era  k u ta tá s  
és k ö zeg és z ség ü g y i  té m a k ö r .

E lőadások:

1. P rof.  B erencs i G y ö r g y  (K öz 
e g é s z s é g ta n i I n t é z e t ) : B e p il la n tá s  a 
v e g y s z e r e s  n ö v é n y v é d e le m  k é r d é 
se ib e .

2. T h u rzó  T a m á s  dr., Csorba  
L á sz ló n é ,  I vá n  G á b o r n é  (M eg y ei 
K Ö J Á L , K e c s k e m é t ) : B u g a c — A lsó -  
m o n o s to r  ta n y a v i lá g á b a n  e lő fo r d u lt  
k ú tv íz  o k o z ta  id ü lt  a r z é n m é r g e z é s  
k ö z e g é s z s é g ü g y i ta p a s z ta la ta i.

3. N a g y m a j t é n y i  L á sz ló  dr.  (K öz 
e g é s z s é g ta n i I n t é z e t ) : ' S z e m e lv é 
n y e k  a  P a r a q u a t m ik r o to x ic o lo g ia i  
h a tá sá r ó l.

A  M a g y a r  R e h a b i l i t á c ió s  T á r s a 
s á g  M o z g á s s z e r v i  S e c t ió j a  é s  a  M a 
g y a r  T r a u m a t o ló g u s  T á r s a s á g  1975. 
jú n iu s  5 -é n , 15 ó ra k o r , a z  O rszá g o s  
T r a u m a to ló g ia i In té z e t  e lő a d ó te r 
m é b e n  (V III., M ező  I. u . 17., 8. em .) 
—  a z O r sz á g o s  T r a u m a to ló g ia i In té 
z e t  K é z s e b é s z e t i  O s z tá ly a  15 é v e s  
f e n n á l lá s a  a lk a lm á b ó l —  tu d o m á 
n yo s  ü lé s t  ta r t .

A z  O r v o s t o v á b b k é p z ő  I n t é z e t  I. 
S e b é s z e t i  T a n s z é k e  é s  a  V a s  M e g y e i  
T a n á c s  M a r k u s o v s z k y  K ó r h á z a
1975. jú n iu s  6— 7 -é n  S z o m b a th e ly e n , 
a  V é r e llá tó  e lő a d ó te r m é b e n  (D im it 
r o v  k r t. 42.) k é tn a p o s  k o n fe ren c iá t  
r e n d e z .

1975. jú n iu s  6-án, 10 óra

A lá n t  O szk á r  dr.:  P o s tr e s e c t ió s  é s  
p o s tv a g o to m iá s  p r o b lé m á k .

K is s  J ános  dr.:  K é s ő i r e o p e r a t ió k  
u lc u s  m ű té te k  u tá n .

L ö b lo v ic s  I vá n  dr.:  G y o m o r r e se -  
k á lt  é s  v a g o to m iz á lt  b e te g e in k  
u tá n v iz s g á la ta .

V ita  a z  e lh a n g z o tt  e lő a d á so k r ó l, 
e se tm e g b e s z é lé s .

S z ü n e t

B e r e n te y  Ernő dr.:  S e le c t iv  a n -  
g io g r a p h iá k .

H o r v á th  Z o ltá n  dr.:  É r d e k e s  a n -  
g io g r a p h iá s  e se te k .

1975. jú n iu s  7-én , 9 óra

M ű té t i b e m u ta tó .

(A  m ű t é t  a z  Á lta lá n o s  S e b é sz e t  
m ű tő jé b e n  tö r té n ik , M a r k u so v sz k y  
K ó r h á z , F ő é p ü le t , II. e m e le t ) .

9.30 ó ra

A n g io g r a p h iá s  la b o r  b e m u ta tó ja .

(A z  a n g io g r a p h iá s  la b o r a tó r iu m  a  
M a r k u so v sz k y  K ó r h á z  F ő é p ü le té 
b e n , a  R ö n tg e n o sz tá ly o n , fö ld sz in t ) .

(A u tó p a r k o ló  a  K ó r h á z  m ö g ö tt , 
v é g ig  a  M a r k u so v sz k y  u tcá b a n ).

A  M a g y a r  G y e r m e k o r v o s o k  T á r 
s a s á g a  É s z a k k e le t - m a g y a r o r s z á g i  
T a g o z a t a  1975. j ú n iu s  h ó  5— 6— 7 -é n  
M isk o lc o n , a  M e g y e i V e z e tő  K ó r h á z  
(S z e n tp é te r i k a p u ) e lő a d ó te r m é b e n  
tu d o m á n y o s  ü lé s t  ta r t .

P r o g r a m :

1975. jú n ius  5., c sü tör tök ,  9 óra

A  tu d o m á n y o s  ü lé s t  ü d v ö z l i : V a r 
g a  G á b o rn é  B o r so d -A b a ú j-Z e m p lé n  
m e g y e i  T a n á c s  v b -e ln ö k h e ly e t t e s e ,  
S c h ie fn e r  G y ö r g y  dr.  B o r so d -A b a 
ú j -Z e m p lé n  m e g y e i  V e z e tő  K ó r h á z  
ig a z g a tó -fő o r v o s a .

E ln ö k i m e g n y itó t  m o n d : prof . K ö 
v é r  Béla.

R ész le te s  p ro g r a m :

Június 5 -én ,  9.30 óra

1. Prof. M e s ty á n  G yu la  (P é c s , 
G y e r m e k k lin ik a ):  M é r é se k , e l le n ő r 
z é s e k  é s  k v a n t ita t ív  m e g g o n d o lá so k  
j e le n tő s é g e  a  n e o n a to ló g ia i  g y a k o r 
la tb a n . R e fe r á tu m  (30 p erc).

2. K e c sk é s  Józse f ,  J e z e r n ic z k y  J u 
d i t  (G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n ) : A  
b á z is h iá n y  „ sz a k a sz o s  c sö k k e n é s e ” a  
k o r a s z ü lö t te k  k é s ő i  m e ta b o lik u s  
a c id o s is á n a k  o ld ó d á s i fo ly a m a tá b a n  
(10 p e r c ) .

3. J e z e r n ic z k y  J u d i t ,  N a g y  Z oltán ,  
D v o r á c s e k  Éva , N a g y  Béla, I lyés  
I s tv á n ,  Csorba S á n d o r  (G y e r m e k -  
k lin ik a ,  K ö z p o n ti K u ta tó  L a b o r a tó 
r iu m  é s  S z ü lé s z e t i  K lin ik a , D e b r e 
c e n ) :  A n y a i- , ú j s z ü lö t t -  é s  c s e c s e -  
m ő s e r u m o k  a to m a b so r p tio s  n y o m 
e le m  v iz sg á la ta , k ü lö n ö s  te k in te t 
t e l  a  réz r e  és  a  z in k r e  (10 p erc).

4. M elles  Z o ltán , In s t i to r is  I s tv án ,  
A b l o n c z y  László,  B a lá zs  G u sz tá v  
(K a z in c b a r c ik a ):  A d a to k  a  t e r h e s 
s é g  é le t ta n á h o z  k ü lö n ö s  te k in te tte l  
a  m a g n e s iu m  a n y a g c se r é r e  (10 
p e r o ) .

5. V á c z i  János, M e l le s  Zoltán , M a 
t e s z  Irén  (K a z in c b a r c ik a ): Ú js z ü 
lö t t e k  é s  c s e c s e m ő k  io n tü k r é n e k  
a la k u lá s a  (10 p erc ).

6. B o b o k  Ildikó,  S a l la y  Géza, C sá 
k ó  G yörgy ,  L u d m á n y  K o n rá d  
(G y e r m e k k lin ik a , K ó r é le t ta n i In té 
z e t , D e b r e c e n  é s  S z ü lő o t th o n , H a j 
d ú b ö sz ö r m é n y ) : S e r u m  lip o p r o te i-  
n e k  v iz s g á la ta  a  p r a e -  é s  p o s tn a ta -  
l i s  p e r ió d u sb a n  (10 p e r c ) .

Június 5-én,  11.30 óra
7. G örögh  P é ter ,  M o ln á r  G y ö rg y  

(M isk o lc , M e g y e i K ó r h á z ) : K o r sz e 
r ű  ú js z ü lö t t  s z á l l í tá s  m e g s z e r v e z é se  
é s  e r e d m é n y e i m e g y é n k b e n  (10 
p e r c ) .

8. F ra n k  M árta , N á n á s s y  Endre,  
R in g e lh a n n  G y ö rg y ,  F ark as S á n 
d o r  (E g er  M e g y e i K ó r h á z  é s  Ó zd  
V á r o s i K ó r h á z ): C o n g e n ita lis  (c o n -  
n a ta l is )  h y p o th y r e o s is  e s e t e  (5 p erc).

9. L isz o n y i  Á g n e s ,  T ó th  M ár ia ,  
N a g y  R ó b e r t  (K a z in c b a r c ik a ): Ű j-  
s z ü lö t tk o r i  in tr a p a r tu m  fe r tő z é s  k ö 
v e tk e z t é b e n  lé t r e jö t t  d y se n te r ia  (5 
p e r c ) .



10. Saád  A n d r á s ,  S zű cs  E r z s é b e t  
(M isk o lc , M e g y e i  K ó r h á z ) : M ik ity —  
W ils o n -s y n d r o m a  (3 p e r c ) .

11. O r m o s h e g y i  M a g d o ln a  (M is 
k o lc , M e g y e i K ó r h á z ): I n f a n t i l i s  
c o r t ic a lis  d y s o s to s is  (5 p e r c ) .

12. C y u r k ó  Z su zsan na  (M isk o lc , 
M e g y e i K ó r h á z ) : A d ip o n e c r o s is  
s u b c u ta n e a  (5 p erc).

13. M a tu z  A n n a ,  K a r á s z i  B enő  
(S a lg ó ta r já n , M e g y e i K ó r h á z ) : E h 
le r s — D a n lo s - sy n d r o m á s  ú j s z ü lö t t  (5 
p erc).

14. R in g e lh a n n  G yö rg y ,  H o r v á th  
K a ta l in ,  V e r m e s  R óber t , W e r n ig g  
R ó b e r t  (E ger, M e g y e i K ó r h á z ) : A  
p e r in a ta lis  le u k a e m iá r ó l (8 p e r c ) .

15. P a lá s th y  G é z a  ( K is v á r d a ) : V e 
l e  s z ü le te t t  b o r d a h iá n y o s  á l la p o t  és  
a  tá r su ló  sy n d r o m á k  (10 p e r c ) .

16. F a ze k a s  Á rp á d ,  V ig v á r y  
L á sz ló  (N y ír e g y h á z a , M e g y e i  S z ív 
g o n d o z ó ):  A  h ü v e ly k u j j  t ü n e t  é s  
c s u k ló je l h a s z n á lh a tó s á g á r ó l , M a r-  
fa n -s y n d r o m á b a n  (10 p e r c ) .

• 17. D o lin a y  Tam ás , P a jo r  R ezső ,  
V a rg a  S z i lá r d n é  (N y ír e g y h á z a , M e 
g y e i  K ó r h á z  é s  B u d a p e s t  P é te r f i  S. 
u. K ó r h á z ) : C o n g e n ita lis  c a ta r a c ta  
é s  m ic r o p h ta lm a  e g y ü tte s  e lő fo r d u 
lá s a  (4 g e n e r á c ió  9 e se te , 10 p erc ).

18. V in c z e  János, V e l k e y  László ,  
G örögh  P é te r  (M isk o lc ): T a p a s z ta 
la ta in k  a  m y e lo d y s p la s ia  k o r a i m ű 
t é t i  k e z e lé s é v e l  (10 p erc).

J ú n iu s  5-én, 15 ó ra

19. Pro f.  K a r m a z s in  L á sz ló ,  O láh  
É va , M a k a y  A n ik ó  (G y e r m e k k lin i 
k a , D e b r e c e n ):  T r a n sfe r  fa c to r  k e 
z e lé s s e l  s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta in k  (10 
p erc).

20. P u sk á s  Z oltán , B iró  Z s ig m o n d ,  
L o so n cz i  I s tv á n ,  Sid ló  L á s z ló  (M is 
k o lc , V á r o s i T a n á c s  M ű v . o sz tá ly , 
S e m m e lw e is  K ó rh á z  é s  H a jd ú  m . 
K Ö J Á L ): B io ló g ia i é s  p e d a g ó g ia i  
r itm u s  k ö z ö tt i  ö s s z e fü g g é s  k ü lö n b ö 
z ő  m ik r o k lím á b a n  (10 p e r c ) .

21. Sid ló  L ász ló , L o so n cz i  Is tván ,  
B iró  Z s ig m o n d ,  Puskás  Z o l t á n  (M is 
k o lc , S e m m e lw e is  K ó r h á z , V á ro si 
T a n á c s  M ü v . o sz t . és H a jd ú  m . K Ö 
JÁ L ) : A  s z e l le m i t e r h e lé s r e  tö r t é 
n ő  é le t ta n i v á lto z á so k  k ü lö n b ö z ő  
m ik r o k lím á b a n  (10 p erc).

22. S ó ly o m  Enikő, C s e r h a lm i  K a 
talin, V e l k e y  Lász ló  (M isk o lc , M e 
g y e i K ó r h á z ) : E n u r e s is  o k a i 10 é v  
b e te g a n y a g u n k  a la p já n  (10 p erc).

23. F ejes  A n d rá s  (G y ö n g y ö s ):  
E n u r e s is  n o c tu r n a  p s y c h o ló g ia i  k e 
z e lé s e  (10 p e r c ) .

24. G y ö r g y  Ilona  (G y e r m e k k lin i 
k a , D e b r e c e n ) : J á r á sz a v a r  g y e r m e k 
k o rb a n . É r d e k e s  e s e t e k  g y e r m e k 
n e u r o ló g ia i a n y a g u n k b a n  (10 p erc).

25. V á r ó c z y  László  (D e b r e c e n , 
M e g y e i K ó r h á z ) : D ia g n o sz t ik a i  
p r o b lé m á k  a  W e r d n ig — H o f fm a n n -  
k ó r  f e l is m e r é s é b e n  c s e c s e m ő k o r b a n  
(10 p erc ).

Jú n iu s  5-én, 16.30 óra

26. V is s y  Á g n e s  (M isk o lc , M e g y e i 
K ó r h á z ) : H a e m o d ia ly s is  —  tr a n s -  
p la n ta t io  (15 p erc).

27. B író  Ild ikó , prof . K ö v é r  Béla  
(G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n ) : V e se  
tű b io p s ia  j e le n tő s é g e  g y e r m e k k o r 
b a n  (10 p e r c ) .

28. V e k e r d y  Z su zs a n n a ,  G yö rg y  
Ilona, K o c s i s  Is tván , K a r c s a i  Tam ás  
(G y e r m e k k lin ik a , U r o ló g ia i  K lin ik a , 
é s  B io k é m ia i  In té z e t , D e b r e c e n ) : 
U r a e m iá v a l m a n ife s z tá ló d ó  v e s e k ö 
v e s s é g  c y s t in u r iá s  g y e r m e k b e n  (8 
p erc ).

29. K o c s is  I s tv án ,  B író  Ildikó, 
M a k a y  A n ik ó  (U r o ló g ia i K lin ik a , 
G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n ):  A  v e -  
s ic o -u r e te r a l is  r e f l u x ; a  m ű té ti 
m e g o ld á s  le h e tő s é g e i (10 p erc).

30. B író  Ildikó , I l y é s  I s tvá n ,  D it-  
ro i F e re n c  (G y e r m e k k lin ik a  é s  S z ü 
lé s z e t i  K lin ik a , D e b r e c e n ) : A z  iz o 
tó p  r e n o g r a p h ia  a lk a lm a z á sá n a k  
j e le n tő s é g e  a z  u r o ló g ia i g o n d o z á s 
b a n  (10 p erc ).

J ú n iu s  6-án, p é n t e k e n  8.30 óra

31. C sorba  Sándor , J e ze r n ic zk y  
Jud it ,  I ly é s  Is tván, N a g y  Béla, S za 
bó B é la ,  D vo rá csek  É v a  (G y erm ek -  
k lin ik a  é s  S z ü lé s z e t i  k l in ik a , D e b 
r e c e n )  : A z  im m u n g lo b u l in  E  ta n u l-  
m á n y a z á s a  c se c s e m ő k  é s  g y e r m e k e k  
s e r u m á b a n ; az IgE  k l in ik a i  j e le n tő 
s é g e  (15 p erc).

32. I l y é s  Is tván, J e z e r n ic z k y  J u 
d it ,  N a g y  Béla, Sár i B á l in tn é ,  A m b -  
ró I r m a ,  Csorba S á n d o r  (G y erm ek -  
k lin ik a , D e b r e c e n ): T a p a sz ta la ta in k  
a  s o l id - fa s is ú  r a d io im m u n o a s a y  
g y e r m e k g y ó g y á s z a t i a lk a lm a z á sá 
b a n  (10 p erc).

33. N é m e th  Csilla  („ H u m a n ” O ltó 
a n y a g te r m e lő  é s  K u ta tó  I n té z e t ) : 
H y p o - , i l le t v e  d y s g a m m a -g lo b u lin -  
a e m ia  a  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i g y a 
k o r la tb a n  (500 g y e r m e k  —  b e lg y ó 
g y á s z a t i  b e te g  im m u n o ló g ia i  v iz s 
g á la t a  a la p já n ) (10 p e r c ) .

34. N a g y  Béla, J e z e r n ic z k y  Judit,  
S z a b ó  Béla, I lyés  I s tv á n ,  Csorba  
S á n d o r  (G y e r m e k k lin ik a , D e b r e 
c e n ) : T e h é n te j - e l le n e s  e lle n a n y a g o k  
v iz s g á la ta  c s e c s e m ő k  é s  g y e r m e k e k  
se r u m a b a n ;  a  t e j - a l l e r g ia  je le n tő s é 
g e  a  g y e r m e k g y ó g y á s z a tb a n  (10 
p e r c ).

35. N é m e th  C si lla , S z o m b a th y  
G á b o r ,  Fülöp Z su zs a n n a ,  Balogh  
É va, P r in cz in g er  Á g o ta  („ H u m a n ” 
O ltó a n y a g te r m e lő  é s  K u ta tó  In tézet, 
N y ír e g y h á z a , m e g y e i  K ó r h á z  é s  B u 
d a p e s t , H e im  P á l K ó r h á z ) : M e n in -  
g o e n c e p h a li t is e s  b e te g e k b e n  é sz le lt  
r é s z le g e s  h u m o r a lis im m u n e lé g te -  
l e n s é g  (10 perc).

36. M aro ssy  Pál,  T ö r ö k  Lajos, 
T ó th  L en k e ,  V á m o s i  E te lk a  (M is 
k o lc , M e g y e i K ó r h á z ) : G ó c  szerep e  
a S c h ö n le in — H e n o c h -p u r p u r a  p a to -  
g e n e s is e b e n  (10 p e r c ) .

Június 6-án, 10 óra

37. L u d m á n y  K o n r á d  (G y erm ek -  
k lin ik a , D e b r e c e n ) : K e to n te s te k  
a n y a g fo r g a lm a  (15 p e r c ) .

38. T u r a y  Pál, V a s  Mária, H o r 
v á t h  É v a  (S a lg ó ta r já n  M e g y e i K ó r 
h á z ) : Á tm e n e t i d is a c c h a r id  —  in to -  
le r a n t iá k  o s z tá ly u n k  h a sm e n é se s  
b e te g a n y a g á b a n  (1973— 74), (10
p e r c ) .

39. S z a b ó  Béla, N a g y  Béla, J e ze r 
n i c z k y  Judit , I ly é s  I s tvá n ,  Csorba  
S á n d o r  (G y e r m e k k lin ik a , D e b r e 
c e n ) : A  m a la b so r p tió r ó l, k lin ik á n k  
10 é v e s  a n y a g a  a la p já n  (10 perc).

40. O rosz lán  G y ö r g y ,  Torn ai A la 

jo s ,  L u d m á n y  K o n r á d  (G y e r m e k k li 
n ik a , E ü . G y e r m e k o tth o n , D e b r e 
c e n )  : A m in o a c id o p a th iá k  d ia g n o s z 
t ik á ja  (10 p erc).

41. A m b r ó  I r m a ,  Sár i B álin tn é,  
J e z e r n ic z k y  J u d i t ,  I lyés  I s tv á n  
(G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n ) : G lu 
c o s e  —  to le r a n t ia  v iz s g á la to k  g y e r 
m e k k o r b a n  (10 p e r c ) .

42. Sári  B á lin tn é ,  B obok  I ld ikó ,  
C sá k ó  G yörgy ,  C s e r n y á n s z k y  H e d 
v i g  (G y e r m e k k lin ik a  é s  K ó r é le tta n i  
I n té z e t ,  D e b r e c e n ) : S e r u m  lip o p r o 
t e in  v iz s g á la to k  g y e r m e k k o r i o b e -  
s i tá s b a n  (10 p e r c ) .

43. Oláh Éva , P é te r  Ferenc, Sár i  
B á lin tn é ,  M a k a y  A n ik ó ,  H a l lay  J u 
d i t  (G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n  é s  
B u d a i T e r ü le t i  G y e r m e k k ó r h á z ) : 
C y to g e n e t ik a i v iz s g á la to k  n a n o so m  
g y e r m e k e k b e n  (10 p erc ).

44. P r in cz in g er  Á g o ta ,  V arga  S z i 
lá rdn é , S z o m b a th y  G á b o r  (N y ír e g y 
h á z a  M e g y e i K ó r h á z ) : „ R e ta r d a tió s  
t e s t e k ” é s  c h r o m a to g r a p h iá s  v iz s g á 
la t o k  a n y a g c se r e  b e te g s é g e k b e n  (10 
p e r c ) .

Június  6 -án ,  11.40 óra

45. Ö r y  Im re  (E ü . M in is z té r iu m ): 
A  g y e r m e k e g é s z s é g ü g y i g o n d o z á s  
f e l t é t e le in e k  b iz to s ítá s a  az in te g r á lt  
e g é s z s é g ü g y i e l lá tá s  k e r e té b e n . R e 
f e r á tu m  (30 p e r c ) .

46. K iss  S z a b ó  A n ta l  (D e b r e c e n , 
M e g y e i K ó r h .) : A  c se c s e m ő  te r ü le t i  
v e s z é ly e z te t e t t s é g e  é s  a  k ö v e tk e z 
m é n y e s  in té z e t i  e lh e ly e z é s  a k tu á lis  
k é r d é s e i (10 p e r c ) .

47. B uda K á r o ly ,  K a p c z y  Ju d it ,  
T a a r  Is tvá n  (D e b r e c e n  M e g y e i K ó r 
h á z , M e g y e i K Ö J Á L ): K ö r n y e z e t i  
t é n y e z ő k  j e le n tő s é g e  a  c se c s e m ő  é s  
g y e r m e k  b e te g e l lá tá s b a n  (10 p e r c ) .

48. P eth ő  Á g n e s ,  Loós T ib o r  
(N y ír e g y h á z a , S ó s tó i  A n y á s -C s e c s e 
m ő o tth o n ):  A  k o r a sz ü lö tte k  f e l t ű 
n ő e n  n a g y  s z á m a r á n y a , c s e c s e m ő -  
o tth o n u n k b a n  (10 p erc ).

49. L u k á sc z ik  A lb e r t  (M isk o lc , 
M e g y e i K ó r h á z ):  K lin ik a i é s  s z e r 
v e z é s i  ta p a s z ta la to k  r itk a  c o li tö r z s  
o k o z ta  ú js z ü lö t tk o r i já r v á n n y a l  
k a p c so la tb a n  (10 p e r c ) .

50. Lehel F r ig yes ,  S z o m b a th y  G á 
bor,  M e d g y e s s y  E rzs éb e t  (H a jd ú  
m e g y e i K Ö J Á L , N y ír e g y h á z a , M e 
g y e i  K ó r h á z ) : A  c y to m e g a lia - fe r tő -  
z é s  je le n tő s é g e  (10 p erc).

Júniu s 6 -án ,  13.15 óra

51. N á n á ssy  E n d re  (E ger, M e g y e i  
K ó r h á z ) : K a r d io ló g ia i g o n d o z á s  15 
é v e s  ta p a s z ta la ta i (10 p erc).

52. Tóth  A n n a  (M isk o lc , M e g y e i  
K ó r h á z ) : É le tv e s z é ly e s  á lla p o to t  
o k o z ó  r itm u sz a v a r o k  c se c s e m ő k o r 
b a n  (10 p erc ).

53. V arga  G y u la ,  V á cz i  János, G á l  
F eren c  (K a z in c b a r c ik a ): G lu c a g o n  
s z e r e p e  a  c a r d ia l is  in s u f f ic ie n t ia  
k e z e lé s é b e n  é s  a  c a r d ia lis  r e s u s c ita -  
t ió b a n  (10 p e r c ) .

54. K e s z t h e ly i  M ár ta ,  L u k á s c z ik  
A l b e r t  (M isk o lc , M e g y e i K ó r h á z ) : 
Ú jsz ü lö ttk o r i s u p r a v e n tr ic u la r is  t a 
c h y c a r d ia  (3 p e r c ) .

55. K a m a r á s  János,  M aro ssy  P á l  
(O rszá g o s K a r d io ló g ia i In té z e t , é s  
M isk o lc , M e g y e i K ó r h á z ) : E n d o c a r -  
d ia l is  f ib r o e la s to s is  fa m iliá r is  e lő 
fo r d u lá sa  (5 p e r c ) .

%
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Jú n iu s  7-én, s z o m b a to n ,  8.30 óra

56. V e l k e y  Lász ló  (M isk o lc , M e 
g y e i K ó r h á z ) : A z a n t ib io t ik u s  k e z e 
lé s  g y a k o r la t i  k é r d é se i (25 p erc ).

57. B e n c ze  Z su zsa n n a ,  D e m e te r  
E nikő  (D e b r e c e n , M e g y e i  K ó r h á z ) : 
T h e r á p iá s  ta p a s z ta la ta in k  e p id e m o -  
ly s is  a c u ta  to x ic a  e s e t e ib e n  (10 
p erc).

58. D o b r o n y i  Ilona, B o r s z é k i  Er 
z s éb e t ,  V a rg a  T ibor,  L á s z ló  M ár ia  
(B a la s s a g y a r m a t) : A z  in te r s t i t ia l is  
p n e u m o n ia  th e r á p iá já v a l é s  p r e v e n -  
t ió já v a l  sz e r z e t t  t a p a s z ta la to k  (10 
p erc ).

59. D o lin a y  T am ás ,  S z o m b a th y  
G á b o r  (N y ír e g y h á z a , M e g y e i  K ó r 
h á z ): 1 9 7 4 -b en  P e n ic i l l in a m in n a l  
k e z e lt  ic te r u so s  k o r a s z ü lö t t  e s e te k  
e le m z é s e  (10 p erc).

60. L a k a to s  L a jo s,  G á l  József  
(G y e r m e k k lin ik a  é s  S z ü lé s z e t i  K lin i 
ka , D e b r e c e n ) : H y d r o p s  fo e t u s  u n i 
v e r s a l is  s ik e r e se n  k e z e l t  e s e t e  (5 
p erc).

61. t  N a g y  László , N a g y  B ú z a  E r 
z s éb e t ,  L o so n cz i  I s tvá n ,  T o l la i  Irén  
(M isk o lc , S e m m e lw e is  K ó r h á z ) : 
Ig a z o lt  tr a n s fu s io s  m a lá r ia  e s e t e  (5 
p erc).

62. V in c z e  János  (M isk o lc , S e m 
m e lw e is  K ó r h á z ) : Ü ja b b  sz e m p o n 
to k  a  r e j t e t th e r é jű s é g  k e z e lé s é b e n  
(10 p e r c ) .

J ú n iu s  7-én, 10.15 óra

63. A n t a l  A ranka ,  M e d g y e s s y  E r 
z s é b e t  (N y ír e g y h á z a , M e g y e i  K ó r 
h áz) : R u b e o la -s y n d r o m a  c s o n t e lv á l 
t o z á s a ir ó l (5 p erc).

64. D o lin a y  Tam ás,  P e th ő  A g n es  
(N y ír e g y h á z a , M e g y e i K ó r h á z ) : 
M a k r o g lo s s iá s  t e s tv é r p á r  (5 p erc ).

65. E r tn e r  Iván, S z o m b a t h y  G á 
bo r  (N y ír e g y h á z a , M e g y e i  K ó r h á z ) : 
R e y e -s y n d r o m a  k é t  e s e t e  (5 p erc ).

66. S z é k e l y  Csaba, M i n ik  K á ro ly ,  
M a r o ssy  P á l  (M isk o lc , M e g y e i  K ó r 
h áz) : R e y e -s y n d r o m a  k é t  e s e t e  (5 
p erc).

67. S o ó s  Á rp á d ,  S z a k á l l  S zabo lcs ,  
C seke  G á b o r  (D e b r e c e n , M e g y e i  
K ó r h á z ) : O ste o id  o s t e o m a  a  g y e r 
m e k k o r b a n  (5 p erc).

68. L o ó s  Tibor,  M á r th a  Im re ,  E r t 
n e r  I v á n  (N y ír e g y h á z a , M e g y e i  T ü 
d ő g y ó g y in té z e t)  : G y u l la d á s o s  h ö r -  
g ő g r a n u lo m a  5 é v e s  g y e r m e k b e n  (5 
p erc ).

69. S z ö v e t e s  M argit , M a k a y  A n ik ó  
(G y e r m e k k lin ik a , D e b r e c e n ) : L ic h e 
n o id  sa r c o id o s is  (5 p e r c ) .

70. H u n y a d i  K a ta l in ,  O r m o s h e 
g y i  M agdo ln a , V e lk e y  L á s z ló  (M is- - 
k o lc , M e g y e i  K ó r h á z ) : N e u r o b la s to 
m a  d if fe r e n c ia l  d ia g n o s z t ik a i p r o b 
lé m á i e g y  b e te g ü n k  k a p c s á n  (8 
p erc).

A  S z o l n o k  m e g y e i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  é s  S z o c iá l p o l i t ik a i  
O s z t á ly a ,  a z  O r v o s - E g é s z s é g ü g y i  
D o lg o z ó k  S z a k s z e r v e z e t e  M e g y e i  
B iz o t t s á g a  é s  a  M e g y e i  T a n á c s  H e -  
t é n y i  G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in t é z e t  
T u d o m á n y o s  B iz o t t s á g a  1975 . jú n iu s
4— 5— 6 -á n  S zo ln o k o n , —  a  v á r o s  
f e n n á l lá s á n a k  900. é v fo r d u ló ja  a l 
k a lm á b ó l —  ju b i le u m i  O r v o s — 
G y ó g y s z e r é s z  N a p o k a t  r e n d e z .

M e g n y itó  1975. jú n iu s  4 -én , 10 
ó r a k o r  a  T isz a m e n ti V e g y im ű v e k  
M ű v e lő d é s i H á zá b a n .

A  „ J u b ile u m i O r v o s— G y ó g y sz e 
r é sz  N a p o k a t” m e g n y i t ja :  Sch ul-  
th e i s z  E m il  dr. e g é s z s é g ü g y i m i 
n is z te r , a  r e n d e z v é n y  fő v é d n ö k e .

P ro g ra m :

1975. jú n iu s  4-én, 10 ó ra  30 perckor  
P lenáris  ü lé s

Ü lé s e ln ö k ö k : p ro f . B erencsi
G y ö r g y ,  P a p a y  D én es  dr.

H o l lá n  Zsuzsa  a k a d é m ik u s  (O r 
s z á g o s  H a e m a to ló g ia i I n t é z e t ) : A  
h a e m o th e r a p ia  k o r sz e r ű  a la p e lv e i.

E c k h a r d t  S án dor  dr.  (O rszágos  
O n k o ló g ia i I n t é z e t ) : A  le u k o s ic o k  
c h e m o th e r a p iá ja .

f  P rof . S zo n tá g h  F eren c  (S z ü lé 
s z e t -  é s  N ő g y ó g y á sz a t i K lin ik a , 
S z e g e d ) : A z  o r v o s tu d o m á n y  s z e 
r e p e  é s  le h e tő s é g e i a  c sa lá d te r v e 
z é sb e n .

S z ü n e t

U lé se ln ö k ö k :  Prof . H o l lán  Z su 
zsa , K u n  Á k o s  dr.

P ro f .  K á d á r  T ib o r  (O T K I E g é sz 
s é g ü g y i-S z e r v e z é s i  T a n s z é k ) : A  
tá r s a d a lo m o r v o s ta n  n a p ja in k b a n .

Pro f.  Boda  D o m o k o s  (G y erm ek -  
k lin ik a , S z e g e d ):  Ű ja b b  fe la d a to k  
a  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i k a r d io ló g iá 
b a n .

E b é d s z ü n e t

Ü lé s e ln ö k ö k :  Prof . Z a lá n y i  Sá 
m u e l ,  C sép á n y i  A t t i l a  dr.

Pro f.  B erencs i G y ö r g y  (K ö z e g é sz 
s é g ta n i é s  J á r v á n y  ta n i In té z e t, 
S z e g e d ) : B e p il la n tá s  a z  A lfö ld  t e 
le p ü lé s e g é s z s é g ü g y é n e k  1000 e s z 
t e n d e jé b e .

P rof.  C serhá ti I s t v á n  (II. B e l 
g y ó g y á s z a t i  K lin ik a , S z e g e d ):  M a- 
l ig n u s  ly m p h o m á k  k l in ik a i  é s  th e -  
r a p iá s  k é r d é se i.

P ro f .  K is z e ly  G y ö r g y  (O rvosi 
B io ló g ia i  In té z e t , S z e g e d ) : A  m o 
d e r n  b io ló g ia  h a tá sa  a z  o r v o stu 
d o m á n y b a n .

S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k ö k :  Prof . B o d a  D o m o 
kos, P in té r  Sándor  dr.

P a ta k i  I s tv á n  dr.  (O r sz á g o s  Id e g -  
é s  E lm e g y ó g y in té z e t ) : A  s z im p a ti 
k u s  a lf a -  é s  b e ta r e c e p to r  ren d szer  
s tr u k tú r á já n a k  e le m z é s e .

Pro f.  Z a lá n y i  S á m u e l  (E g észség -  
ü g y i-S z e r v e z é s ta n i I n té z e t ,  S z e g e d ) : 
E g é s z s é g ü g y i v e z e té s i  in te g r á c ió s  
m o d e l lk ís é r le t  C so n g r á d  m e g y é 
b en .

A  —  S E C T IO

1975. jú n iu s  5-én, 9 ó ra  30 perckor

Ü lé s e ln ö k :  Bene Z o l tá n  dr.

Ü lé s t itk á r :  B esze  J u d i t  dr.

1. B a la j th y  B éla  dr.  (M Á V  K ó r 
h á z , S z o ln o k ) : A  r a jz  é s  a  ra jz o l-  
ta tá s  s z e r e p e  a  p sy o h ia tr iá b a n .

2. C sé p á n y i  A t t i l a  dr. ,  K u n  Á kos  
dr., C s a n á d y  Sándor  (H e té n y i G é 
z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  S z o l 
n o k ) : B e te g fe lv é te l i  o s z t á ly  ö n á lló  
e llá tó  e g y sé g k é n t  m ű k ö d te té se .

3. Sim on  E m i l  dr.  (M eg y ei T ü d ő 
g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) :  K ö r n y e z e t i  
h a tá so k  s z e r e p e  a z  id ü lt  lé g ú t i b e 
t e g s é g e k  k e le tk e z é s é b e n .

4. B ü k y  A n ik ó  dr.  (M eg y ei T a 
n á c s  V. B . E ü. S z o c iá lp o li t ik a i O s z 
tá ly ,  S z o ln o k ) : A z  e g é s z s é g n e v e 
l é s  fe la d a ta i a z  ú js z ü lö t te k  e g é s z 
s é g v é d e lm e  é r d e k é b e n .

5. S u lyok  L á s z ló  dr., M u cza  E r 
z s é b e t  dr. S zű c s  E sz te r  dr.  (H e té 
n y i G éza  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  
S z o ln o k ) : P e r o r a lis  fo g a m z á sg á tló  
ta b le t ta  s z e d é s e  k ö z b e n  k ia la k u ló  
a g y i th r o m b o e m b o lia  é sz le lé s e .

6. K r iv á c s y  G á b o r  dr., B en e Z o l 
tá n  dr., F a lábú  K á r o l y  dr.  (H e té 
n y i G éza  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  
S z o ln o k ) : C sá sz á r m e tsz é s  ik e r m a g 
z a to k  ö ssz e a k a d á sa  m ia tt.

7. Bássler  G u s z t á v  dr.  (B e s e n y -  
s z ö g ) : A  k é p z e tt  b e te g .

8. C zinege M á t y á s  dr., R u s v a i  
A n ta l  dr., M a tu z  D ezső  dr., M o l 
n ár  Im re  dr., O le x ik  Lász ló  dr .  
(H e té n y i G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő -  
in té z e t , S z o ln o k ) : L e u k a e m ia s  b e 
t e g a n y a g u n k  m e g o s z lá s a  5 é v  a la t t  
é s  th e r á p iá s  e r e d m é n y e in k .

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k :  P e r é n y i  G yö rg y  dr.

Ü lé s t itk á r : T a r ó d i  M ária  dr.

9. Z ik é ly  M i h á ly  dr., P e trá s  S a 
r o l ta  dr.  (M Á V  K ó r h á z — R e n d e lő -  
in té z e t , S z o ln o k ) : A  fé m im p la n ta -  
t ió s  fo g p ó tlá so k  p r o g n ó z isa .

10. Durs t János  (M e g y e i K Ö J Á L , 
S z o ln o k ) : A d a to k  a  lis te r io s is  j á r 
v á n y ta n á h o z , k ü lö n ö s  t e k in te t te l a 
sz ü lé sz e t i  o sz tá ly o k r a .

11. G yu rk ic z a  B la n k a  dr., B é n y e i  
M agdo ln a  dr.  (H e té n y i G éza  K ó r 
h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ): E r i-  
s y p e la s  g a n g r e n o su m  n e c r o t isa n s  
S ta p h y lo c o c c u s  s e p s is .

12. Juhász  P á l  dr.  (M eg y ei T ü 
d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : S z e n y -  
n y e z e ttsé g , fe r tő z ö t ts é g , s t e r i l i tá s  
v iz s g á la to k  a  M e g y e i  T ü d ő g y ó g y in 
té z e tb e n .

13. Lajos I s t v á n  dr.  (H e té n y i  
G é z a  K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o l 
n o k ) : T a p a sz ta la to k  27 é v e s  C h a o u l  
r tg  th e r á p iá s  g y a k o r la t  u tán .

14. Faragó M a r g i t  dr., S z e g h y  
G e r g e ly  dr.  (H e té n y i G éza  K ó r 
h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ): Ü j  
th e r á p iá s  e ljá r á s  s z e m é s z e t i  m ű t é 
t e k  p o s to p e r a tiv  sz a k á b a n .

15. B ozó  J ó z s e f  dr.  (R á k ó c z iú j-  
f a l u ) : N é h á n y  m e g j e g y z é s  a  h y p e r -  
tó n iá s  b e te g e k  g o n d o z á sá n a k  e lv i  
é s  g y a k o r la t i k é r d é se ih e z .

E b é d s z ü n e t  

Június 5 -én , 15 órakor

Ü lé se ln ö k :  S z e g h y  G erg e lyn é  dr.

Ü lé s t itk á r : N a g y  Sándor .

16. J á k y  L a jo s  (G y ó g y szer tá r , 
K e n g y e l ) : S z e m e lv é n y e k  a s z o c ia 
l i s t a  g y ó g y sz e r é s z e t  25 é v é b ő l.

17. K o vá cs  K á l m á n  (G y ó g y sz e r 
tá r i  K ö zp o n t, S z o ln o k ) : G y ó g y 
s z e r tá r i fo r g a lm i a d a to k  e g y  X I X .  
sz . v é g i  S z o ln o k  m e g y e i p a tik a  
s z á m a d á s  k ö n y v é b ő l.

18. K iss  M ik ló sn é  (G y ó g y szer tá r ,



S z o ln o k ) : A  k é m ia  tö r t é n e te  M a 
g y a r o r sz á g o n .

19. K o v á c s  K á lm á n n á  (G y ó g y 
s z e r tá r , S z o ln o k ) : S z o ln o k  m e g y e i  
g y ó g y sz e r é s z e k  az O r v o so k  é s  T e r 
m é s z e tv iz s g á ló k  O r sz á g o s  V á n d o r -  
g y ű lé s e in .

20. S ze le  B éla  (G y ó g y sz e r tá r , 
S z o ln o k ) : P sy c h o tr o p  h a tá s  n é lk ü li  
r e se r p in  szá rm a zék .

21. S ze lep csén y i  M ár ia , E lek  K e 
m é n y  Zo ltánná,  T ó th  L a jo sn é  dr. 
(M Á V  K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , M T  
K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
G y ó g y s z e r e k  k ö lc s ö n h a tá sa i .

S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k :  E lek K e m é n y  Z o l 
tánná.

Ü lé s t itk á r :  O le x ik  L á sz ló  dr.

22. M a r to n y ik  L á sz ló n é  (G y ó g y 
sz e r tá r , J á s z f e ls ő s z e n tg y ö r g y ) : A  
b e te g  é s  g y ó g y sz e r é s z  k a p c so la tá 
n a k  p sz ic h o ló g ia i a sp e k tu sa .

23. P olgár  E rzs éb e t  (G y ó g y sz e r -  
tá r , S z o ln o k ) : V é k o n y -r é te g k r o -  
m a to g r á f iá s  v iz s g á la t i  e ljá r á so k  
a lk a lm a z á s a  a  g y ó g y s z e r e k  k v a li ta 
t ív  é s  k v a n t ita t ív  a n a líz is é b e n .

24. M ester  L a jo s  (G y ó g y sz e r -  
tár , M ező tú r): V iz s g á la to k  a  c in k -  
o la j ja l  k a p c so la tb a n .

25. M észáros  Endre, Jó zsa  M a g 
d o ln a  (G y ó g y sz e r tá r , M a r t fű ) : A  
f lu o r id o k  k é m ia i j e le n tő s é g e  é s  
sz e r e p ü k  a  g y ó g y á sz a tb a n .

26. P á p a y  J ó zse f  (G y ó g y sz e r -  
tá r , T is z a i  ö ld  v á r ) : Ü j g y ó g y sz e r  a z  
é r b e te g s é g e k  g y ó g y ítá sá r a  (P r o d e c -  
tin ).

B  —  S E C T IO

Jú n iu s  5-én, 8 ó ra  30 p e rck o r

Ü lé s e ln ö k :  K o n c z  J ó zs e f  dr.

Ü lé s t itk á r :  R á p o l t i  N a g y  K a t a 
l in dr.

27. T e ré k i  M ár ia  dr .  (V á ro si K ó r 
h á z , J á s z b e r é n y ) : A z  a r c ü r e g g y u l 
la d á s o k  k é té v e s  ö s s z e h a so n lító  
e le m z é s e .

28. K a s z ó  E ndre  dr., Il lés  Á r p á d  
dr.  (S z ü lő o tth o n , T is z a f ü r e d ) : 17 é v  
g y a k o r la tá b a n  e lő fo r d u lt  80 ik e r s z ü 
l é s s e l  k a p c so la to s  ta p a s z ta la ta in k .

29. V e s z é ly  E n d re  dr.  (V árosi 
K ó r h á z , J á sz b e r é n y ):  A z  e c la m p 
s ia  k e z e lé se .

30. S te fá n d e l  I s tv á n  dr., L en g ye l  
B er ta la n  dr.  (B ő r- é s  N e m ib e te g -  
g o n d o z ó  In té z e t , S z o ln o k ) : S z o l 
n o k  m e g y e  b ő r p a to g é n  g o m b a f ló 
r á ja  a  sz o ln o k i m y k o lo g ia i  la b o r a 
tó r iu m  5 é v e s  a n y a g a  a la p já n .

31. Szabó  P iro sk a  dr., S zen d re i
L á sz ló  dr.  (M e g y e i T ü d ő g y ó g y in 
t é z e t , S z o ln o k ) : A  m e llk a s s é r ü lt  
b e te g e k  a n a e s th e s io lo g iá já n a k
p r o b lé m á i.

32. B olyhos  A n d r á s n é ,  C sép á n y i  
A t t i l a  dr., K u n  Á k o s  dr .  (H e té n y i 
G é z a  K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o l 
n o k ) : K ö z p o n ti s z o lg á la to k  ir á n y í 
tá s á n a k  sz e r e p e  a z  in t é z e t  v e z e té 
sé b e n .

33. Szű cs  I s tv á n  dr., K á r p á t i  F e 
r e n c  dr.  (M eg y e i T ü d ő g y ó g y in té 
z e t , S z o ln o k ) : A z  u r o g e n ita lis  tu 
b e r c u lo s is  S z o ln o k  m e g y e i  h e ly z e 
térő l.

34. Juhász  I r m a  dr.  (V T E g y e s í 
t e t t  E g é sz sé g ü g y i In té z m é n y , S z o l 
n o k ) : C sa lá d i é le t r e  n e v e lé s  k í 
s é r le te  k ö z é p is k o lá s  ta n u ló k n á l.

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k :  R o m h á n y i  I s tvá n  dr.

Ü lé s t itk á r : B o rd á cs  E rzséb e t  dr.

35. Fazekas J á n o s  dr., K ö v e s d i  
G y ö r g y  dr.  (H e té n y i G éza  K ó r h á z  
— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : A  f e 
m u r  c o n d y lu s  tö r é s e in e k  o p e r a t ív  
k e z e lé se .

36. T o rd a y  Z s ig m o n d  dr., N á d a i  
S a ro l ta  dr., M a g y a r  L ász ló  dr.,  
L e n d v a i  M a rg i t  dr.  (M Á V  K ó r 
h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : A  
h y p e r to n ia  k e z e lé s e ,  k ü lö n ö s  t e k in 
t e t t e l  a  V isk e n  th e r a p iá v a l s z e r 
z e t t  ta p a sz ta la to k r a .

37. H aness J á n o s  dr., S e lm e c z i  
S z i lv ia  dr. (H e té n y i G éza  (K ó rh á z  
— -R en d e lő in téze t, S z o ln o k ) : A  s e p -  
t ic u s  a b o r tu s  é s  a z  e n d o to x in  sh o c k .

38. P e trá s  S a ro l ta  dr., N a g y  I m 
re  dr.  (M Á V  K ó r h á z — R e n d e lő in té 
z e t , S z o ln o k ) : K ü ls ő  h a lló já r a t  v e 
r e j té k m ir ig y  a d e n o m á ir ó l.

39. S eb ő k  A n d r á s  dr., H au k  I s t 
v á n  dr., J akus  Z o l t á n  dr. (H e té n y i  
G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,
S z o ln o k ) : R o ssz in d u la tú  d a g a n a to k  
o sz tá ly u n k  20 é v e s  b e te g a n y a g á 
b an .

40. M olnár Id a  dr., Z e le i M ik ló s 
áé, N a g y  Sándor ,  V e lő s y  G y ö r g y  
dr.  (H e té n y i G é z a  K ó rh á z— R e n 
d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : N é h á n y  
fo n to s  b io k é m ia i p a r a m é te r  p o p u 
lá c ió s  v iz sg á la ta .

41. H alász  S á n d o r  dr.  (T is z a b u -  
r a ) : S z ív b e te g e k  e lő fo r d u lá sa , e l 
lá tá sa  é s  g o n d o z á sa  h a z á n k b a n  é s  
a tró p u so n .

E b é d s z ü n e t  

Június 5 -én ,  15 órakor

Ü lé se ln ö k :  B a k i  M agda  dr.

Ü lé s t i tk á r :  S u ly o k  Lász ló  dr.

42. D etre  I s t v á n  dr., F eke te  I s t 
v á n  dr.  (M Á V  K ó r h á z — R e n d e lő -  
in té z e t , S z o ln o k ) : K ite r je d t  l á g y 
r é sz -r o n c so ló d á s sa l tá r su lt  n y íl t  
fe lk a r tö r é se k  o s te o sy n th e s is e .

43. H orány i M á r ia  dr., S e b ő k  
A n d rá s  dr., T a r ó d y  M ária  dr.  (H e 
t é n y i G éza  K ó r h á z — R e n d e lő in té 
ze t, S z o ln o k ) : A  la r y n g it is  s u b g lo t -  
t ic a  é s  tr a c h e o b r o n c h it is  m a l ig n a  
M ic r o n e p h r in  k e z e lé s é v e l  s z e r z e t t  
ta p a sz ta la ta in k .

44. S z é k e ly  A n d r á s  dr. (V á r o s i 
K ó rh á z , J á s z b e r é n y ) : P á ly a a lk a l 
m a ssá g i v iz s g á la to k  a  já s z b e r é n y i  
já rá sb a n .

45. K a r d o s  J ó z s e f  dr., V eres  E d it  
dr.  (M eg y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t ,  
S z o ln o k ) : H y p e r to n iá s  b e te g e k  f i z i 
k a i te r h e lh e tő s é g e  V isk e n  k e z e lé s  
e lő t t  é s  u tá n .

46. B ogár Á r p á d  dr. (K ó r h á z , 
K a r c a g ): M é h sz á jz á r ó  m ű té te k  a  
v e té lé s  é s  a  k o r a s z ü lé s  m e g e lő z é s é 
b en .

47. B arth a  T ib o r  dr., D e tre  I s t 
v á n  dr., F e k e te  Im re  dr., D u r s t  
János dr.  (O K I B u d a p e st , M Á V

K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t  é s  M e g y e i 
K Ö JÁ L , S z o ln o k ) : C lo s tr id iu m  
fa l la x  á lta l  o k o z o tt g á z o e d e m a  
g y ó g y u lt  esete.

48. B er ta  M á r ia  dr. (B ő r - é s  N e -  
m ib e te g g o n d o z ó  In tézet, S z o ln o k ) : 
B ő r tü n e te k  k e z e lé s b e v é te lé v e l  k a p 
c so la to s  m e g f ig y e lé s e k .

49. Z u b e r e c z  János dr.  (M e s te r -  
sz á llá s ) : A z  in f lu e n z a  e l l e n i  v é d e 
k e z é s  e p id e m io ló g ia i  v o n a tk o z á s a i  
k ö r z e ti o r v o s i  sz e m p o n tb ó l.

50. P a p p  S á n d o r  dr. (M e z ő tú r ) : A  
N o b le  m ű té t  h e ly e  a z  a d h a e s io s  
i le u s  m ű té t i  m e g o ld á sá b a n .

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k :  H ő g ye  A nna  dr.

Ü lé s t itk á r :  H oksári János dr .

51. K é s m á r k y  József dr.  (M Á V  
K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
A z e p e h ó ly a g r á k r ó l.

52. B ü t t n e r  K á ro ly  dr., K á r p á t i  
Ferenc dr., D é n e s  L en ke  d r .  (M e 
g y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : 
I n te r s t i t ia l is  c y s t it is  a p o ly s y m p to -  
m á s SL E  r é s z  je le n sé g e .

53. S z é p l a k i  Ferenc dr., S z e b e n i  
József dr.  (M Á V  T ü d ő g y ó g y in té z e t ,  
B u d a p e st  é s  M Á V  J á r m ű ja v ító ,  
S z o ln o k ) : P itv a r i  f ib r il la t io , k ó r is 
m e, k e z e lé s  é s  gon d o zá s.

54. L u d w i g  A n d rá s  dr., K a rd o s  
Z oltán  dr.  (V á r o s i K ó r h á z  T a ta  és  
J á s z b e r é n y ) : A z  o za en a  c s a lá d i  h a l 
m o zó d á sa .

55. K o r a  G y ö r g y  dr., D é n e s  L en k e  
dr., D u n a i -K o v á c s  La jo s d r .  (M e 
g y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : 
T u m o rt u tá n z ó  m e llk a s i tr a n s s u d a -  
tu m o k .

56. H a jd ú  Im r e  dr., D u r s t  János  
dr.  (M. K Ö J Á L , S z o ln o k ): L is te r ia  
m o n o c y to g e n e s  ü r ítő k k e l k a p c s o la 
to s  e p id e m io ló g ia i  v iz s g á la to k .

57. K a z e l l a  Z o l tán  dr., í r á s  M á 
ty á s  dr., N a g y  Im re  dr.  (M Á V  K ó r 
h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : H a l 
lá s v iz s g á la t  v a s ú t i  u ta zó  d o lg o z ó k 
n á l.

58. J u h á s z  L ász ló  dr.  (J á s z k is é r ) :  
S h o c k ta la n ítá s i  le h e tő sé g  a  fa lu s i  
k ö rze ti o r v o s i  g y a k o r la tb a n .

C  —  SECTIO

Júniu s 5 -én ,  8 óra 30 p e r c k o r

Ü lé s e ln ö k :  Figus I. A l b e r t  dr.

Ü lé s t itk á r :  E resei K a ta l in  dr.

59. S z e n d r e i  Lász ló  dr., M é c s  J á 
nos dr., K u c  V ik to r  dr.  (M e g y e i 
T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : A  th o -  
r a c o -a b d o m in a lis  sé r ü lte k  k e z e lé s é 
v e l  s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta in k .

60. T ö n k ö l  Im re  dr., N é m e t h  Já 
nos dr., C z e c z o n  Z oltán  dr. , K o v á c s  
L ajo s  M i h á ly  dr. (H e té n y i G éza  
K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
A  so lite r  v e s e  m ű té ti e l lá t á s a  o sz tá 
ly u n k o n .

61. H o r v á th  Lász ló  dr., H orány i  
K a ta l in  dr., V á m o s  Jo lán  d r .  (H efé ‘- 
n y i G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , 
S z o ln o k ) : K ih o r d o tt  te r h e s s é g  ch ro -  
n ik u s  m y e lo id  le u k a e m iá b a n .

62. B o g d á n d y  G yö rg y  dr. , P a ta k y  
Ferenc dr. , B en czéd i G y ö r g y  dr., 
H oksári  J á n o s  dr.  (H e té n y i G éza  
K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
E p e m ű té te k  k a p csá n  s z e r z e t t  ta 
p a s z ta la ta in k  5 é v  a n y a g á b ó l.
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63. H elf L á sz ló  á r. és m u n k a tá r 

sa i (M egyei T ü d ő g o n d o z ó , S z o ln o k ) : 
G y ó g y u lt  (R.j r iz ik ó c so p o r t)  t b c - s  
b e te g e k  je le n tő s é g e  S zo ln o k  m e g y é 
b e n .

64. Sirch ich  S á n d o r  ár. (M Á V  
K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : 
A z  E K G  p r o g n o s t ic a i  j e le n tő s é g e  
a c u t  m y o c a r d ia lis  in fa r c tu sb a n .

65. László  J á n o s  ár.  (V T E g y e s í 
t e t t  Eü. In té z m é n y e k , S z o ln o k ) : 
O tth o n te r e m té s  é s  p sy c h o th e r a p ia  
le h e tő s é g e i a  s z o ln o k i  s z o c iá lis  o t t 
h o n b a n .

66. N em es  J ó z s e f  ár.  (Ű js z á s z ) : A  
s z o c iá lis  o tth o n i g o n d o z o tta k  e g é s z 
s é g i á lla p o ta  é s  a  k ö z ö ssé g i é l e t b e  
v a ló  b e k a p c so ló d á so k  ö s s z e fü g g é se i .

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k : P a p p  Sándor  dr.

Ü lé s e t itk á r : B á n y a i  Edit dr.

67. B ozsó  J á n o s  dr .  (H etén y i G é 
z a  K órh áz— R e n d e lő in té z e t ,  S z o l 
n o k ) : S e p tic u s  a b o r tu s  k ö v e tk e z m é 
n y e k é n t  f e l lé p e t t  h á r o m h e te s  a n u 
r ia  s ik eres  k e z e lé s e  p e r ito n e a lis  
d y a lis is se l.

68. Barta I s tv á n  dr., Bene Z o l t á n  
dr., Tóth  K lá ra  dr. , W a y a n d  F e r e n c  
dr .  (H etén y i G é z a  k ó r h á z — R e n 
d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : S z a k o r v o so k  
á lt a l  v e z e te t t  c s a lá d -n ő v é d e lm i t a 
n á c sa d ó k  ta p a s z ta la ta i  a m e g y é b e n .

69. Rosner E gon  dr. , M olnár A n n a  
dr., M ihók  Ilona d r . ,  S a w in sk y  A n 
ta l  dr., P á sz to r  G é z a  dr. (K ó r h á z  
K a r c a g  és M e g y e i  K Ö JÁ L , S z o l 
n o k ) : T o lu o lla l e x p o n á lta k  v e s z é 
ly e z t e te t t s é g é n e k  la b o r a tó r iu m i  
v iz sg á la ta .

70. Terhe F e r e n c  dr.  (T ü d ő g o n 
d o zó , T is z a fü r e d ): N é h á n y  a d a t k é r 
d ő ív e s  k ik é r d e z é s  a la p já n  (M E F  
sz ű r é s  a la p já n ) a  d o h á n y z á s  é s  a z  
id ü l t  h ö rg h u ru t ö s s z e fü g g é s é r e  n é z 
v e  a  tisz a fü r e d i tü d ő b e te g g o n d o z ó  
in t é z e t  e llá tá s i t e r ü le té n .

71. Pin tér S á n d o r  dr., K o v á c s  
L á sz ló  dr., f  Prof . S zo n tá g h  F erenc ,  
P rof , B oda  D o m o k o s  dr.  (N ői K l in i 
k a , G y e r m e k k lin ik a , S zeg ed  é s  H e 
t é n y i  G éza  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , 
S z o ln o k ) : Ú js z ü lö t te k  k ö z v e tle n  s z ü 
l é s  u tá n i e l lá tá s a  n e o n a to lo g ia i  
m u n k a c so p o r t k e r e té b e n .

72. Farkas B é la  d r . ,  V arga G iz e l la  
dr.  (K órház, K a r c a g ) : A  d ia b e te s  
m e lli tu s n á l f e l lé p ő  b ő r tü n e te k .

73. Fehérvári  L á s z l ó  dr., S z e n d r e i  
L á sz ló  dr., C s ö m ö r  G ábor dr .  
(M T E S Z  S z e r v e z e te , M eg y e i T ü d ő 
g y ó g y in té z e t , M e g y e i  O n k o ló g ia i I n 
t é z e t , S z o ln o k ): S z o ln o k  m e g y é b e n  
a z  e lm ú lt  23 é v  a la t t  o n k o ló g ia i  
g o n d o z á sb a n  r é s z e s ü lt  b e te g e k  a d a 
ta in a k  sz á m ító g é p e s  fe ld o lg o z á sa .

E b é d s z ü n e t  

Június 5-én , 15 órakor

Ü lé se ln ö k :  V e lő s y  G y ö r g y  dr.

Ü lé s t itk á r :  R o s tá s  J u d i t  dr.
74. H arm ati L á s z l ó  dr., S e lm e c z i  

S z i lv i a  dr., M a tu z  D e z s ő  dr., G e l lé r i  
D e z s ő  dr.  (H e té n y i G é z a  K ó rh á z—  
R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : H e v e n y  
m y o c a r d ia lis  in f a r c tu s  u tá n  fe l lé p ő  
in g e r k é p z é s  é s  in g e r v e z e té s i  z a v a 
r o k , a lk a lm a z o tt  th e r a p ia .

75. B é n y e i  M agdolna  d r . ,  G yu rk i-  
cza B la n k a  dr .  (H e té n y i G é z a  K ó r 
h áz— R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : C o 
l i t is  u lc e r o s a  k é p é b e n  je le n tk e z ő  
a m o e b á s  d y se n te r ia .

76. P á s z t o r  József  dr.,  M é c s  János  
dr.  (M e g y e i  T ü d ő g y ó g y in té z e t ,  
S z o ln o k ) : M e llé n y  (p a jz s ) -r e s p ir a -  
tor  a lk a lm a z á s a  m e l lk a s - s e b é s z e t i  
o sz tá ly u n k o n .

77. K ö v e s d i  G yö rg y  dr. , F azekas  
János dr .  (H e té n y i G é z a  K ó r h á z —  
R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : A  tib ia  
p r o x im a lis  v é g é n e k  té r d íz ü le tb e  
te r je d ő  tö r é s e i .

78. K a t o n a  Iván  dr.  (H e té n y i G é 
z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o l 
n o k ): S y g m a  d iv e r t ic u l it is  p e r fo r a -  
tio s s z ö v ő d m é n y e .

79. J a k s ic s  Ilona dr., P i n t é r  S á n 
dor dr., L á s z l ó  A ra n k a  d r .  (H e té n y i 
G éza  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , S z o l 
n o k  é s  G y e r m e k k lin ik a , S z e g e d ) : 
Ű jsz ü lö ttk o r i p y r id o x in  d e p e n d e n s  
görcs.

80. R é d a i  La jo s dr.  (V á r o s i K ó r 
ház, J á s z b e r é n y ) :  A  m á j m ű k ö d é s  
z a v a r a ih o z  tá r su ló  v e s e k á r o s o d á s  
v iz s g á la ta i a  k lin ik a i k é m ia i  la b o 
r a tó r iu m b a n .

81. D u n a i  K o v á c s  L a jo s  dr., Ju 
hász  P á l  d r . ,  K o ra  G y ö r g y  dr .  (M e 
g y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : 
A d a to k  a z  a e r o so l k e z e lé s  b a k te r io 
ló g ia i fe r tő z ö tts é g é r ő l .

82. K e n y e r e s  B orbála  dr. , B e r n 
hart G e n o v é v a  dr., S z e g h y  G e rg e ly  
dr.  (H e té n y i G é z a  K ó r h á z — R e n d e 
lő in té z e t , S z o ln o k ) : A  lá t ó id e g  k á r o 
sod á s k o m p le x  th e r a p iá já n a k  új le 
h e tő sé g e i.

S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k :  F eren cz i G y ö r g y  dr.

Ü lé s t itk á r :  N é m e th  J o h a n n a  dr.

83. F e k e te  Im re  dr., D e t r e  I s tv án  
dr.  (M Á V  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , 
S z o ln o k ): „ L e m e z tö r é s e in k ” A O  t i 
b ia  o s t e o s y n th e s is  u tán .

84. S z a b ó  M ih á ly  dr., O le x ik  
László  dr., M a tu z  Dezső  d r .  (H e té 
n y i G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t , 
S z o ln o k ): A z  a r th r itis  u r ic a , m in t  
d if fe r e n c ia l d ia g n o s z t ik u s  p r o b lé m a  
a  r h e u m a to lo g iá b a n .

85. V e r e s  E d i t  dr., K a r d o s  Józse f  
dr.  (M e g y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o l 
n ok) : A  tü d ő  d if fu s io s  in d ir e k t  o x y -  
m e tr iá s  v iz s g á la tá v a l  n y e r t  ta p a s z 
ta la to k .

86. M ü n n ic h  Béla dr., S zud i  
László  dr., C s ő s z  K orn é l  d r .  (H e té 
n y i G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t  
és M e g y e i R e n d ő r k a p itá n y s á g , S z o l 
n ok) : V a s ú t i tö m e g b a le se t  a lk a lm á 
v a l s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta in k .

87. M a r o s fa lv i  Éva  dr.  (M Á V  
K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
H erp es c o r n e a n a l e lé r t  th e r a p iá s  
e r e d m é n y e in k  m a g y a r á z a ta .

88. B a g ó c z k y  Lajo s d r .  (M Á V  
K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : 
A  h y p e r g ly c a e m ia s  sy n d r o m a  é s  a  
szem .

89. N a g y  M ih á ly ,  C s é p á n y i  A t t i l a  
dr., Dér E n d r e  (H e té n y i G é z a  K ó r 
h á z — R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : K e 
r e tg a z d á lk o d á s  ta p a sz ta la ta i in t é z e 
tü n k b en .

90. S za b ó  D. O ttó  dr.  (T is z a v á r -  
k o n y ):  G o n d o z á s i é s  g y ó g y k e z e lé s i

tapasztalataim  ulcus crurísos bete 
geim nél.

A  — S E C T IO
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Ü lé s e ln ö k  C le m e n s  M arce ll  dr.

Ü lé s t itk á r :  F ara gó  M a r g i t  dr.

91. P e ré n y i  G y ö r g y  dr.  (M eg y ei 
T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : C or  
p u lm o n a le  c h r o n ic u m  e se te in k  
e le m z é s e .

92. P á k o z d y  P á l  d r .  (M Á V  K ó rh á z  
— R e n d e lő in té z e t , S z o ln o k ) : A  f e 
k é ly b e te g s é g  é s  g y o m o r r e s e c t io . 20 
é v  m ű té t i  a n y a g á n a k  é r té k e lé s e  
1955. ja n . 1 -tő l 1975. ja n . 1 -ig  (e lő 
z e te s  k ö z le m é n y ) .

93. H o lo m á n  K a r o l  dr.  (V árosi 
K ó r h á z , P o z s o n y ) : A z  e ls ő d le g e s  é s  
á t t é t e s  m á j rák  e lő fo r d u lá sa , v a la 
m in t  v is z o n y a  a  c ir r h o s ish o z  (n é 
m e t  n y e lv e n ) .

94. K a r d o s  J ó zs e fn é  (H e té n y i G é 
z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  S z o l 
n o k ) : M e g e m lé k e z é s  D r. B a lo g h  
K á lm á n r ó l s z ü le té s é n e k  140. é v fo r 
d u ló ja  a lk a lm á b ó l.

95. M écs  János dr. , S zen dre i  
L á sz ló  dr., Dénes L e n k e  dr.  (M eg y ei 
T ü d ő g y ó g y in té z e t , S z o ln o k ) : M e ll 
k a s i g y o m o r v o lv u lu s .

96. D én es  L e n k e  dr., S im o n  Em il  
dr., B ü t tn e r  K á r o ly  dr., N a g y  A n d 
rás dr.  (M eg y e i T ü d ő g y ó g y in té z e t , 
S z o ln o k ) :  D iffu s  in t e r s t i t ia l is  p n e u 
m o n ia  é s  fib ro sis .

97. P a p p  János dr., V h r in  K a ta l in  
dr., P a c s e k  János dr .  (B M  R fk . 
S z o ln o k ) : A z  o r v o s  fe le lő s s é g e .

98. F igus I. A l b e r t  dr.  (V árosi 
K ó r h á z , J á s z b e r é n y ) : G a s tr o e n te r o -  
ló g ia i  o sz tá ly o k  s z e r e p e  a  b e lg y ó 
g y á s z a t i b e te g e llá tá sb a n .

S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k :  S z e g h y  G e r g e ly  dr.

Ü lé s t itk á r :  Z síros É v a  dr.

99. L a k a to s  B éla  dr., F igus I. A l 
b e r t  dr.,  S im on  L á sz ló  dr.  (J á sz -  
fé n y s z a r u  é s  V á ro si K ó r h á z , J á sz 
b e r é n y ) : In d ir e k t m ó d s z e r r e l v é g 
z e t t  g y o m o r r á k sz ű r é s  J á sz fé n y sz a r u  
k ö z s é g b e n  L D H  ö s s z a k t iv i tá s  m e g 
h a tá r o z á s  s e g ít s é g é v e l .

100. Z sá k a i  Csil la,  H an d lov ics  
S á n d o r  dr.  (H e té n y i G é z a  K ó rh á z—  
R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : A  c y to ló -  
g ia i  v iz s g á la to k  j e le n tő s é g e .

101. M észá ro s  M á r ta  dr.  (H e té n y i 
G é z a  K ó r h á z — R e n d e lő in té z e t ,  S z o l 
n o k ) : 108 k a m ra i s e p tu m  d e fe c tu so s  
g y e r m e k  sz ü le in é l é s  te s tv é r e in é l  
v é g z e t t  k a r d io ló g ia i v iz s g á la ta in k .

102. M o ln á r  S á n d o r  dr., M olnár  
S á n d o r n é  dr.  (V á r o s i K ó r h á z  é s  
G y ó g y sz e r tá r , M e z ő tú r ) : G y ó g y sz e r  
k ö lc s ö n h a tá s o k  g y e r m e k g y ó g y á s z a 
t i v o n a tk o z á s a i.

103. M a tu z  D ezső  dr., R u sv a i  A n 
ta l dr. ,  C z in eg e  M á ty á s  dr., S on ko ly  
L a jo s  dr., C zeczon  Z o l tá n  dr.  (H eté 
n y i G é z a  K ó rh á z— R e n d e lő in té z e t ,  
S z o ln o k ) : A  k r ó n ik u s  u r a e m ia  n é 
h á n y  p a th o g e n e t ik a i k é r d é se .

104. N y e rg e s  L á sz ló  dr., V e lő sy  
G y ö r g y  dr .  (H e té n y i G é z a  K ó r h á z —  
R e n d e lő in té z e t ,  S z o ln o k ) : A d a to k  a 
te r h e s s é g i  to x ic o s is o k  v iz s g á la tá h o z .

105 K u n  Á k o s  dr., C s é p á n y i  A t t i l a  
dr.  (H e té n y i G éza  K ó r h á z — R e n d e -



lő in tézet. S z o ln o k ): K órh áz— ren 
d e lő in téz eti egység  v ez e tés i sz in tje i.

B  —  SECTIO

Június 6-án S óra 30 perckor

Ü lése ln ö k : K árpáti Ferenc dr.
Ü léstitk á r: Uhrin K a ta lin  dr.
106. O szlán szky O ttó dr. (K a rca g ): 

H ib ern ációs k eze lé sse l sz er ze tt ta 
p a szta la ta in k  kórházi id eg g y ó g y á 
szati osztá lyon .

107. Sim on László dr. (Városi 
K órház, Jászb erén y): Ü jab b  ered 
m én yek  a va sta g b é l b eteg sé g ek  d ia 
g n osztik á jáb an  és  th erap iájáb an .

108. Furár M ária dr., R áb ik  Jenö 
né dr., B ényei M agdolna dr., V elősy  
G yörgy dr. (H etényi G éza  K órh áz— 
R en d e lő in téze t, S zo ln o k ): A  lip o -  
p ro te in -X  m egh atározásán ak  je le n 
tősége a z  ik teru szok  d iffer en c iá l 
d iagn osztik ájáb an .

109. M olnár Ibolya dr., Izsák  Ti
bor dr. (V árosi K órház, J á szb e 
rény) : N ö v én y v éd ő szer  m érgezések  
gyak orisága  osztá lyu n k  b e teg a n y a 
gában.

110. N iederland K ata lin  dr., Nagy 
Irén dr., S zegh y G ergely dr. (H eté 
nyi G éza  K órház— R en d elő in tézet, 
S z o ln o k ): A  k ry o ex tr a ctió v a l szer 
ze tt tap aszta la tok .

111. K ocsis K áro ly  dr. (VT Eü. 
In tézm én y , S zo ln o k ): A  gyógyszer-  
re n d e lésse l k apcso la tos e g é sz ség n e 
v e lé s i le h e tő sé g e k  a k örzeti orvosi 
m unkában.

112. V ám os Jolán dr., K in d lov its  
M ária dr., Zsíros Éva dr., Katona  
János dr. (H etén yi G éza K ó r h á z -  
R en d elő in tézet, S z o ln o k ): Ü j szü lö tt 
kori tra n sito r icu s d ia b etes  m ellitu s.

113. P en tz  A ttila  dr. (M Á V  K ór 
ház, S z o ln o k ): A  „ P a lin d ron ” rheu- 
m atism u sró l, o sztá lyu n k on  k iv izs 
gá lt é s  k eze lt  ese tte l k ap cso la tb an .

S z ü n e t

Ü lése ln ö k : M ikola Z o ltán  dr.
Ü léstitk á r: Jáky Á gnes dr.
114. K á r p á t i  F e r e n c  d r .  (M egyei 

T ü d őgyógy in tézet, S z o ln o k ): A  hó 
ly a g p ó tló  és v iz e le te lte r e lő  m ű té 
tek rő l k ísér le te s  és k lin ik a i tap asz 
ta la to k  a lap ján .

115. R á k o s  F e r e n c  d r .  (Jászdózsa): 
G on d o la tok  a k örzeti o rv o s i gyógy 
szer r e n d e lés  n éh án y  v o n a tk o zá sá 
ban.

116. R a d e c z k y  G á b o r  d r .  (M egyei 
T ü d őgyógy in tézet, S z o ln o k ): A 
m ellk a s i aortaruptura m ű té ti k eze 
lései.

117. F á b iá n  Lajos d r .  (K arcag): 
A z in tu su ssep tio  fe ln ő ttk orb an . N é 
h án y  szó  a  „vak tasak ” syn drom áról 
—  o sz tá ly u n k o n  e lő fo rd u lt 2 eset 
k ap csán .

118. D evecseri Benő dr., Papp Á g 
nes dr., K ranczler É va dr. (K arcag): 
E sse n tiá lis  p u lm o n a lis  h aem osid e-  
ro s is  ese tü n k  ism ertetése .

119. Czeczon Z oltán  dr., N ém eth  
János dr., Tönköl Im re dr. (H eté 
n y i G éza  K órház— R en d elő in tézet, 
S z o ln o k ): A  d iéta  sz er ep e  a chro 
n ic u s  uraem ia  k eze lé séb en .

120. G öm öri István  dr. (T isza-
sz e n tim r e ): S tom ato -on k o log ia i
v iz sg á la to k  ta p a sz ta la ta i a tiszafü 
red i járás öt k özségéb en .

C — SECTIO

Június 6-án, 8 óra 30 perckor

Ü lése ln ö k : Hauk Is tvá n  dr.
Ü léstitk á r: K ondics Szilv ia  dr.
121. G elléri D ezső dr. (H etényi 

G éza  K órház—R en d e lő in téze t, S zo l 
n ok : E gyidejű  sz ív h a llg a tó z á s és  
sz ív h a n g  zörej reg isz trá lá s  EK -26 
H e ilig e  m u ltiscrip torra l.

122. Hámori Ferenc dr., Saw insky  
A n ta l dr., Pásztor G éza  (Városi T a 
n á cs  Eü. O. M egyei K Ö JÁ L , S zo l 
nok) : K róm festék  gyártásak or e lő 
fo rd u ló  árta lm ak  és  a zo k  m egelőzése.

123. V ekszler G yö rg y  dr., Hoksá- 
ri István  dr. (H etén y i G éza  K órház  
— R en d e lő in téze t, S z o ln o k ): L eh ető 
s é g e in k  á lta lán os trau m ato lóg ia i 
o sz tá ly o n  a k ézsér ü ltek  e llátásában , 
é s  u tók ezeléséb en .

124. K ató  L ászló dr., Sirchich  
Sándor dr. (M Á V  K órház— R en 
d e lő in tézet, S z o ln o k ): P re-op era tív  
ca rd io ton izá lás és  a  narcozis.

125. Bobay K orn élia  dr., Szebeni 
József dr., M aglódi G yu la  dr. (M ÁV  
Já rm ű ja v ító  és M Á V  K órház, B u 
d ap est) : P sz ich o ló g ia i v iz sgá la tok  a 
sz o ln o k i M Á V  Já rm ű ja v ító  e lső  
é v e s  ip ari tan u ló in á l.

126. D arnyik József dr., Váradi 
István  dr. (Városi K órház, Jászb e 
rén y ) : A z á lta lá n o s gyerm ek osztá 
ly o n  lé te s íte tt  ú jsz ü lö tt  e lk ü lön ítő  
szo b a  je len tő ség e  a  p er in a tá lis  m or 
ta litá s  csök k en éséb en .

127. Mohai Ferenc dr., Csépányi 
A ttila  dr. (K arcag é s  H etén y i G éza  
K órh áz—R en d e lő in téze t, S zo ln o k ): 
R om án ia  eg észség ü g y i szervezete.

128. K ovács L a jos dr., V eszé ly  
E ndre dr. (V árosi K órház, Jászb e 
rén y ) : K ezdődő te r h e ssé g i tox ico sis  
k e z e lé se  o ld a ltfe k te tésse l.

S z ü n e t

Ü lése ln ö k : R u svai A n ta l dr.
Ü léstitk ár: S zam osvö lgyi M ária  

dr.
129. Szabó A n ta l dr., V elösy  

G yörgy dr., C sépán yi A ttila  dr. (H e 
tén y i G éza K órház— R en d elő in tézet, 
S z o ln o k ): E gy sz er v ezé s i m od ell 
ered m én y ei és ta n u lsá g a i.

130. K abdebo O ttó  dr., Orosz F e 
renc dr., K ovács Iván  dr. (V árosi 
K órház, M e ző tú r): A  terhes m éh  
fá já ste v é k e n y sé g é n e k  csök k en tése  
k om b in á lt „p rostag lan d in  a n ta g o -  
n istá v a l”.

131. Bernhart G enovéva  dr., K e 
n yeres Borbála dr., Szeghy G erge ly  
dr. (H etényi G éza  K órház—R e n d e 
lő in tézet, S z o ln o k ): T ap aszta la ta in k  
a  ca lc iu m -d in a tr iu m  a e th y len d ia m i-  
n otetraceticu m  (EDTACAL) in fu -  
sióva l.

132. Szudi L ászló  dr., L en gye l 
B ertalan  dr. (H etén y i G éza K órh áz  
— R en d elő in tézet, S zo ln o k ): T a p a sz 
ta la ta in k  a  lá b sz á r  p ostth rom b oti- 
k u s sy n d rom áján ak  m űtéti k e z e lé 
séről.

133. Tóth E m il dr., Szebeni Józse f  
dr. (M ÁV K órház, B udapest é s  J á r 
m ű jav ító , S z o ln o k ): A  V en oru ton  
szerep e u lcu s cru r is k eze lé séb en  a 
szo ln ok i J á rm ű ja v ító  b e teg a n y a g á 
n a k  tükrében.

134. Békési I ld ik ó  dr., Izsák T ibor  
dr. (Városi K órház, J á sz b e r é n y ): 
T ü d őd agan atok  elő ford u lása  á lta lá 
n os b elgyógyásza ton .

135. D ebreczen y András dr. (M e 
zőtúr) : D ia g n o sztik a i p rob lém ák  az  
an aem ia  k órism ézéséb en .

T ájékozta tó :

A  ren d ezvén y  helye:  T isza m e n ti 
V egy im ű vek  (TVM ) K u ltú rh áza , 
Szolnok, T ószeg i út, a V eg y im ű v ek  
lak ótelep én .

R észvéte li d íj:  100,— Ft, m e ly e t  
k érjü k  jú n iu s 1 - ig  befizetn i.

A z e lő ad ások  időtartam a e g y s é 
g esen  10 p erc, hozzászólás 3 p erc . 
V etítési le h e tő sé g :  5 X 5  d ia p o z itív .

A  re n d ezv én y  sz ín h ely e  a  v á r o s 
b ó l az 1-es, 2 -e s , 13-as, 19-es h e ly i  
au tób u szjára tok k a l érhető el. P a r 
k o lási le h e tő sé g  a  h ely sz ín en  b iz to 
sított.

Étkezés:

A  R en dező B izo ttsá g  jú n iu s 4 -én ,
5 -én  ebéd  le h e tő sé g e t  b iz to s ít  a 
résztvevők  és  k ísér ő k  szám ára a  V e 
gy im ű v ek  étterm éb en . Egy é tk e z é s  
ára: 25,—  Ft. J e len tk ez és  a  r e n d e z 
v é n y  titk á rsá g á n  a  tárgyn ap on  11 
óráig.

1975. jú n iu s 4 -é n  társa sv a cso ra  a 
P elik án  S z á lló  étterm éb en  á la  
carte. A v a cso rá ra  je len tk ezés  4 -én  
16 óráig a titk árságon .

A  r e n d ez v én n y e l k a p cso la tb an  
1975. jú n iu s 3 -á n  20 óráig a M e g y e i 
T anács H e té n y i G éza  K órház— R e n 
d e lő in tézet V ér e llá tó  S zo lg á la tá n á l 
(V örösh adsereg  u. 25. te le fo n :  12- 
377), 4— 5— 6 -á n  reggel 7.30 ó rá tó l a 
ren d ezvén y  sz ín h e ly én  a t itk á r s á 
gon  le h e t  érd ek lőd n i.



EL ŐADAS OK — Ü LÉSEK

Dátum Hely Időpont Rendező T á r g y

1975. 
máj. 27. 
kedd

János Kórház előadó
terme, XII.
Diósárok 1.

délután
13.30 óra

János Kórház Tudományos 
Bizottsága

Kliniko-pathológiai konferencia. Üléselnök: Wittman István dr. Téma: Septikus 
kórképek

1975. 
máj. 30. 
péntek

Szájsebészeti Klinika, 
VIII. Mária u. 52.

déli 
12 óra

Magyar Fogorvosok 
Egyesülete

Szabó Imre (Pécsi OTE): Reformtörekvések a fogorvosképzésünkben

1975. 
máj. 30.
péntek

Debreceni OTE 
Elméleti Tömb

délután 
16 óra

Debreceni Orvostudo
mányi Egyetem

1. Udvardy Miklós, Orosz László: A glucagonkutatás elméleti és gyakorlati jelentő
sége (20 perc). 2. Szabó Gábor: A cellularis immunreactivitást vizsgáló módszerek 
alkalmazása a klinikumban, különös tekintettel a leukocyta migratiós tesztre 
(kandidátusi értekezés, 20 perc). 3. Mikó Irén, Bornemisza György: Kísérletes 
nyelőcsőátfúródások ellátása (10 perc)

1975. 
jún. 3. 
kedd

Országos Közegészség- 
ügyi Intézet nagytan- 
terme, IX. Gyáli u. 2—6., 
,,A” ép.

délután 
14 óra

Országos Közegészségügyi 
Intézet

1. Gadóné László Vera: R faktor okozta fágrestrikció és modifikáció Shigella flexneri 
törzsekben. 2. Hajnal Anna: Col plasmidok hatása a Shigella sonnei törzsek 
fágérzékenységére

1975. 
jún. 5. 
csütörtök

Péterfy S. u. Kórház 
tanácsterme, VII.
Péterfy S. u. 14., IV. em.

délután 
14 óra

Péterfy Sándor utcai 
Kórház-Rendelőintézet 
Tudományos Bizottsága

1. Erdős Melinda: Osztályunk tonsillectomiás beteganyaga 1966—74. között.
2. Vásárhelyi Adrienne: A gátolt orrlégzés therapiája. 3. Doleviczényi Péter: Garat 
és gégedaganatok gyógyításáról 15 év tapasztalata alapján. 4. Nákó András: 
Nagyothallás műtéti kezelése; eredményeink

(L a p z á r ta :  a  k íván t, a k t u á l i s  sz á m  m e g j e l e n é s e  e lő t t  1 8  n a p p a l ! )
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N E V I G R Ä M O N
k a p s z u l a

A Nevigramon más gyógyszerrel szemben resistens Gram negatív kórokozók ellen hatásos 
chemotherapeuticum. Kémiai szerkezetében eltér az eddig ismert antibioticumoktól és che- 
motherapeuticumoktól. Az érzékeny kórokozók (E. coli, Proteus, Aerobacter aerogenes, Kleb
siella pneumoniae és egyéb Pseudomonas törzsek, valamint Salmonella és Shigella) növe 
kedését hatásosan gátolja. Különösen eredményesnek bizonyult a húgyutak fertőzéses e re 
detű megbetegedéseinek, valamint a polyresistens E. coli fertőzés kezelésében. Más anti- 
bakteriális vegyületek ha tásá t á ltalában nem befolyásolja és ez ideig keresztrezisztenciát 
sem észleltek, igen jól tűrhető.

ÖSSZETÉTEL: Kapszulánként 500 mg Acidum nalidiixium (acidum 1-aethyl-7-methyl-1,8-naph- 
thyridin-4-on-3-carbonicum) hatóanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Főleg a Gram negatív kórokozók által okozott polyresistens akut és krónikus 
húgyúti fertőzések, a gyomor-bélhuzam Salmonella vagy Shigella által okozott fertőzése, 
valamint különös jelentőséggel a polyresistens E. coli fertőzés esetében.

ELLENJAVALLATOK: A légzőközpont depressiója esetén, továbbá máj- és veseelégtelenség 
ben — a funkciós vizsgálatok elvégzése mellett — csak fokozott óvatossággal alkalmazható.
A terhesség első harm adában és az  újszülötteknél 1 hónapos korig ne alkalmazzuk.

ADAGOLÁS: Átlagos adag ja  felnőtteknek naponta 4-szer 2 kapszula kúraszerű adago lá ssá1 
legalább 7 napon át, indokolt esetben hosszabb időn á t csökkentett adagolással (napi 4- 
szer 1 kapszula).

Csecsemők a d a g ja  2 hónaptól 1 éves korig 125 mg naponta 2-4-szer.

Kisgyermekek a d a g ja  1-től 2 éves korig 250 mg naponta  2—3-szor.

Gyermekek a d a g ja  2-től 6 éves korig 250 mg naponta  3—4-szer, 6-tól 14 éves korig 500 mg 
naponta 2—4-szer.

Csecsemők és gyermekek részére történő alkalmazása csak akkor ajánlatos, ha a kapszulák 
tartalmának a szükséges adagokra történő pontos és szakszerű szétosztása biztosítva van.

MELLÉKHATÁSOK: Nem kívánatos mellékhatásokat (émelygés, hányás, hasmenés, esetleg 
fejfájás, szédülés), valamint allergiás reakciókban megnyilvánuló túlérzékenységet (bőrpír, 
pruritus, láz, eosinophilia, urticaria) okozhat. Tartózkodjunk azonban a napsugárzástól, mert 
az érzékeny betegek egy részénél fény hatására kialakuló bőrelváltozást (photodermatosist) 
okozhat, amely a  kezelés időszakos megszakítását teszi szükségessé. Mivel a Nevigramon 
bacteriostaticus hatásá t a Nitrofurantoin csökkenti, a  két gyógyszer együttesen nem alkal 
mazható!

CSOMAGOLÁS: 56 db á 0,5 g kapszula 370,- Ft.

MEGJEGYZÉS: Elsősorban fekvőbeteg-gyógyintézetek részére szolgál. Társadalombiztosítás 
terhére csak fekvőbeteg-gyógyintézet javaslatára rendelhető, utókezelésre, a szokásos anti- 
bioticumokra, chemotherapeuticumokra kellően nem reagáló, de Nevigramonra érzékeny 
polyresistens fertőzésekben. A vényt minden esetben a javaslatot adó  intézet és a javaslat 
keltének feltüntetésével, két példányban (másolattal) kell kiállítani.
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drazsé

neurolepticum

2 mg levomepromazin.

JAVALLATOK

A p sy ch ia tr iá b a n  é s  a z  id e g g y ó g y á s z a tb a n  főleg: depressio , neurosis, inger 
lékenység, a lvászavar, hangu la t i  labilitás, környezetbe való beilleszkedési za 
var, izgalmi és kimerüléses á l lap o t  gyógykezelése;

b e lg y ó g y á sz a ti b e t e g s é g e k h e z  tá rsu ló  id e g e s  zavarok , v eg e ta tív  tü n e te k  k e z e 
lé s e ,  főként: a  hyper ton ia -be tegség  neurogen  szaka, an g in a  pectoris, tüdő- 
gyógyászatban  functionalis  e red e tű  köhögés cs il lapítása , ulcus, cholecysto- 
pa th ia ,  neu ra lg ia ,  arthrosisos fá jdalom , pruritus, idős, agyi é re lm eszesed és 
ben szenvedők enyhe zavartsága , depress ió ja ,  alvászavarok kezelése, adju- 
válása.

Kisebb orvosi beavatkozások előkészítésekor is a lkalm azható , po tenc iá ló  h a tá 
sa  miatt.

ADAGOLÁS

Egyéni; a  kezdő a d a g  á l ta lá b a n  felnőtteknek napi 1 drazsé, mely a  következő 
n ap o k b an  fokozatosan  em elhető , a  kívánt h a tá s  e léréséig , á t la g o s a n  napi 
3 —5  drazséig. Gyerm ekeknek az á t lag o s  napi a d a g  0 ,2 5  mg/kg.

A napi a d a g o t  2 - 3  részletben (az esti a d a g o t  a n ap p a lin á l  lehető leg  m a g a 
s ab b ra  szabva) célszerű bevenni, szé trágás  nélkül, fél p ohár  vízzel, étkezés 
közben vagy után.

Nagyobb levomepromazin a d a g o k  szükségessége  e se tén  a 2 5  mg h a tó a n y a g 
tartalmú T isercin  drazsé  a lkalm azandó .

MELLÉKHATÁS

A fenti a d a g o lá s  mellett ritkán előforduló  som nolentia , szédülés, szájszáraz 
ság.  Alacsony tensio  vagy co llapsusha jlam  e se tén  célszerű a  b e te g e t  eleinte 
fektetni. Az e lső  n a p o k b an  ugyanis  a  panaszok gyakoribbak, d e  fekvő hely
ze tben  m egszűnnek  vagy nem is jelentkeznek.

A Tisercinetta szedésével egy id őben  a beteg  alkoholt ne  fogyasszon. Barbi- 
turátokkal együtt  csak kellő óva tosságga l  ad h a tó .

20 d razsé  á  2 mg, 7 ,8 0  Ft 200 d razsé  á  2  mg, 4 1 ,7 0  Ft
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