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P harm akogenetika

S z ó r á d y  I s t v á n  d r .

R ég i ta p a sz ta la t, h o g y  egyes á l la to k  v ag y  á l la t-  
cso p o rto k  gyóg y sze ré rzék en y ség e  b izonyos p h a rm a - 
k o n o k k a l szem ben  je le n tő se n  e l té rh e t  a f a j tá ra  je l 
lem ző  gy ó g y sze rérzék en y ség tő l. A z i ly e n  á lla to k  
v ag y  á l la tcso p o rto k  v a g y  re n d k ív ü l é rz é k e n y e n  re a 
g á ln a k  a  szóban fo rgó  p h a rm a k o n ra , v a g y  éppen  el
len k ező leg : a  szó szo ros é r te le m b e n  rez isz ten sek  
v e le  szem ben . Jó  p é ld a  e r re  az a  csa k n em  100 éves 
m eg figye lés, ho g y  egyes n y ú l fa j tá k  b e llad o n n a - 
ta r ta lm ú  n ö v é n y e k e t a  m é rg e z e ttsé g  leg cseké lyebb  
tü n e te i  n é lk ü l  fo g y a sz tan i k épesek , m íg  tá rs a ik a t  ez 
o k v e t le n ü l e lp u sz tít ja . A  „túl erő s” (m érgező ) és 
„túl gyenge” gyógyszerhatások m e l le t t  h a rm a d ik  
le h e tő sé g k é n t m e g f ig y e lte k  egyéb  szokatlan gyógy
szerhatásokat és mellékhatásokat is. E  je len sé g ek re  
a ré g i p h a rm a k o lo g ia  és to x ik o ló g ia  n e m  ad o tt, 
m e r t  n e m  is a d h a to t t  m a g y a rá z a to t.

U g y a n ily en  v á ra t la n , az a lk a lm a z o tt  ad ag tó l 
fü g g e tle n  (teh á t az  ú n . „ n o rm á l a d a g ra ” , á tlagos 
a d a g ra  bekö v e tk ező ), g y ó g y sz e ra l le rg iá n a k  v ag y  
H e rx h e im e r- re a k c ió n a k  sem  ta r th a tó ,  szo k a tla n  
g y ó g y sz e rh a tá so k a t és m e l lé k h a tá so k a t n ag y  szám 
b a n  m e g f ig y e lte k  e m b e rb e n  is, ső t i ly en  szo k a tlan  
g y ó g y sze rh a tássa l, ill. m e l lé k h a tá ssa l —  am e ly e t ré
gen  a  ho m ály o s „ id io sy n c ra s ia ” c so p o r tb a  so ro ltak  
—  ú g y szó lv án  n a p o n ta  szem b e ta lá l ja  m a g á t m a  is 
a g y a k o r ló  orvos.

É v tized e k  —  de h a  a  to x ik o ló g iá b a  o k ta lan u l 
á tk e rü l t  e se te k e t is szám b av esszü k , év század o k  —  
te l te k  el, m íg  e z ek re  a  k o rá b b a n  t i to k z a to sn a k  ta r 
to t t  k é rd é se k re , le g a lá b b is  a  leg fo n to sa b b a k ra , a 
p h a rm a k o lo g ia  a g e n e tik á v a l közösen  fé n y t  d e r íte tt , 
m a g y a rá z a to t ad o tt.

A z az ú j tudományág, amely a gyógy szermeta- 
bolizáló enzym ek genetikájával, normális és kóros 
mű ködésével, hibás mű ködésük következményeivel, 
a hibás gyógyszerbontó enzym ek hordozóinak fel
kutatásával, s végül e szokatlan gyógyszerreakciók 
megelő zésével és kezelésével foglalkozik, a pharma- 
kogenetika.

A z e lnevezés fe lte h e tő e n  V oge ltő l sz á rm a z ik  
(1958) (21, 31). A  p h a rm a k o g e n e t ik á n a k  m in t  ö n á lló  
tu d o m á n y á g n a k  a  k ö rü lh a tá ro lá sa , a la p ja in a k  le ra 
k á sa , a tá rg y k ö r  e lső  sz isz tem a tik u s  össze fo g la lása 
—  1962-ben —  az  ú t tö rő  k a n a d a i  p h a rm a k o lo g u s , 
Kalow n ev éh ez  fű z ő d ik  (11, 12). A  te n g e re n tú l  k í 
v ü le  fő leg  M otulsky (17, 18, 19), E u ró p á b a n  Vogel 
(31), Evans (4), Goedde (6, 7), Jörgensen (10), to v á b 
b á  Löhr és Waller, az eg y e tlen  e u ró p a i k ia d á s ú  
p h a rm a k o g e n e tik a i  tá rg y ú  m o n o g rá f ia  sze rző i (16) 
so ro lh a tó k  a  s z a k te rü le t  leg n ev e seb b  m ű v e lő i közé.

A  p h a rm a k o g e n e tik a  első  év tiz e d é n e k  e re d m é 
n y e i közü l a le g fo n to sa b b a k a t —  az  e lm é le ti , d e  fő 
le g  g y a k o r la t i  v o n a tk o z á so k a t —  in d o k o lt  le g a lá b b  
k ö rv o n a la ib a n  á t te k in te n ü n k .

A  pharmakogenetika ( to v á b b ia k b a n : phg .) tár
gya az enzym atikus gyógyszerbontás genetikája, 
mechanizmusa, aberrációi. Ü gy  is m o n d h a tn á n k , 
h o g y  a phg. a  g y ó g y sze rrea k c ió k  (h a tá s , m e l lé k h a 
tás) g en e tik a i h á t te r é t  ta n u lm á n y o z ó  tu d o m á n y .

É v ek ig  ta r to t t ,  m íg  a  p hg . tá rg y k ö re  e lh a tá ro ló d o t t 
k é t  h a tá r te rü le té tő l .  E  k é t  h a tá r te r ü le t  k ö z ü l „az e g y ik  
a  g y ó g y sz e re k n e k  az  iv a rs e j te k re  g y a k o ro l t  s a z o k b an  
m u tá c ió t  —  tú lé lé s  e s e té n  az  u tó d o k r a  is  á tö rö k í te tt  
s z o k a tla n , a b n o rm is  g y ó g y sz e r re a k c ió k a t o k ozó  —  h a 
tá s á n a k :  a gyógyszerek m utagén hatásának vizsgálata. 
E z  ré sz b e n  c s e k é ly  g y a k o r la t i  v o n a tk o z á s a i  m ia t t  (az 
é r in te t te k  zö m e e lp u s z tu l  m é g  i v a r é r e t t  k o ra  e lő t t ),  
r é s z b e n  a z é r t  v á l t  le  a  p h g .-ró l, m e r t  e m b e r k ís é r lete k 
re  n e m  tá m a s z k o d h a t , h u m á n  je l le g e  e g y e lő re  g y a k o r la 
t i la g  n in cs. A  m á s ik  h a tá r te r ü le t  a  teratológia, a m e ly  
p e d ig  a  fe jlő d ő , d e  in  u te ro  m á r  k ia la k u l t  s z e rv e z ete k re  
(zy g o tá ra , e m b ry o ra , fo e tu s ra )  g y a k o ro l t  g y ó g y s z e rha 
tá so k k a l ,  a  g y ó g y sz e re re d e tű  fe j lő d é s i  r e n d e l le n e s sé 
g e k k e l  fo g la lk o z ik , d e  m e r t  é  h a tá s o k  a lk a lm ia k ,  e gy 
sz e r ie k , k ö v e tk e z m é n y e ik  is  azo k , t e h á t  n e m  ö r ö k le 
te se k .

Kalow is  c s a k  é r in tő le g , n e m  re n d s z e re z ő e n  t á r 
g y a l ja  k ö n y v é b e n  a  k é t  k é rd é sc so p o r to t .

T o v áb b i k é t  h a tá r te r ü le t  a  v i lá g ra h o z o t t  a n y a g c s e 
re b e te g sé g e k  ( „ in b o rn  e r r o r  o f m e ta b o l is m ”) és a  tox i 
k o ló g ia ; e z e k n e k  a  p h g .-h o z  v a ló  k a p c s o la tá ró l  a  k és ő b 
b ie k b e n  lesz  szó.
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H o g y an  h a tá ro z z a  m eg  a  g y ó g y sze rrea k c ió t az 
ö rö k le tesség ? N em  k é t  tú lsá g o sa n  tá v o l i  fo g a lo m  a 
g en e tik a  és p h a rm a k o d y n a m ia , sem hogy  e rő lte té s  
n é lk ü l ö sszek ap cso lh a tó k  le n n é n e k ?  K o rá n tse m . 
A m ió ta  a  fe h é r je sz in té z isn e k  és ezzel az  en z y m - 
sz in téz isn ek  —  lév én  az en z y m  fe h é r je  —  m in d  tö b b  
ré sz le té t is m e r jü k  (32), é s  a m ió ta  tu d ju k ,  h o g y  a 
fe h é r je - , ill. en zy m sz in téz is  m e g h a tá ro z o tt  g e n e ti
k a i  i rá n y í tá s  a la t t  á l l  (az „e g y  gén  —  egy  f e h é r je ”, 
ill. az „egy  g én  —  egy  p o ly p e p t id lá n e ” e lv e  a la p já n) , 
azó ta  az t is e l k e l l  fo g a d n u n k , ho g y  ez a ló l a  sza bá ly  
a ló l a  sze rv eze t te l je s  en z y m k é sz le tén e k  s a já to s  ré
sze: a gyó g y sze rek  m e ta b o l iz á lá sá t végző  gyógyszer
bontó enzymkészlet sem  k iv é te l . N y ilv án v a ló , ho g y  
az em b er i g e n o ty p u sb a  a g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m e k  
képző déséhez  in fo rm á c ió t ad ó  gén ek  is b e le ta r to z 
nak , és a  k ü lső  m e g n y i lv á n u lá s  m ik é n t jé t, a  p h e n o - 
ty p u s t, je le n  ese tb e n  az e g y é n re  sa já to s  g y ó g y sz e r
re ak c ió t ez a g e n e tik a i k o n tro l l  a la t t  á lló  g y ó g y sze r
b o n tó  en zy m k ész le t sz a b ja  m eg .

I ly e n fo rm á n  k éz en fe k v ő , h o g y  a g e n e t ik a  és a 
p h a rm a k o d y n a m ia  (a sz e rv e z e te n  b e lü li „g y ó g y sz e r
m ozgás”) n em csa k  h o g y  n e m  táv o li, h a n e m  o ly a n  
k é t  köze li foga lom , a m e ly n e k  n a p ja in k b a n  szü k sé g 
sze rű en  k e l le t t  ö ssze ta lá lk o zn ia , összek ap cso ló d n ia 
és a  p h a rm a k o g e n e tik á b a n  m in t  ú j, ö n á lló  tu d o 
m á n y á g b a n  m in te g y  eg y b e o lv a d n ia .

A  kö v e tk ező , lén y eg es k é rd é s :  ho l, m i ly e n  p o n 
to n  v á l ik  m eg h a tá ro zó v á , re a l i tá s s á  e k a p c so la t?  H a 
egy e tlen  szóva l k ív á n u n k  v á lasz o ln i, a k k o r  a  v á lasz 
így  h a n g z ik : a  g y ó g y sze rm e tab o lizm u sb an  v a g y  b io - 
tra n s fo rm á c ió b a n . _

A hhoz, ho g y  egy  g y ó g y sze r fe lsz ív ó d ása  és fe 
h é r  je t ra n s p o r t  ja  u tá n  h a tá s á t  a  re c e p to ro n  k i f e j t
hesse, és ho g y  a sze rv ez e tb ő l a k a d á ly ta la n u l  e l tá 
vozhassák , k iü rü l jö n , e lő b b  v ízo ld ék o n n y á  k e l l  v á l
n ia . Ez a v ízo ld ék o n n y á  té te l  a  g yógyszer m o le k u lá 
r is  fe lé p íté se  m e g v á lto z ta tá sá v a l, e n z y m a tik u s  á t 
a la k ítá sá v a l m eg y  végbe. E z a  fo ly a m a t a  g y ó g y - 
sze rm etab o lizm u s. A  g y ó g y sze rm o le k u la  á l ta lá b a n  
n ég y fé le  v á lto záso n  m e h e t á t, e  n ég y  fő  m e ta b o l iz -  
m u s - fo rm a : az  oxydác ió , a re d u k c ió , a h y d ro ly s is  és 
a  k o n ju g ác ió  (g lu k u ro n sa v h o z , g lyc inhez, s tb ., stb . 
kö tés). Z a v a r ta la n  g y ó g y sze rm e tab o lizm u sh o z  te l 
jes, és m ű k ö d ésk ép e s g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m k é sz le t 
szükséges. A lap v e tő e n  fo n to s , h o g y  az e n z y m m ű k ö -  
dés sp ec if ic i tá sán ak  sz a b á ly a  a  g y ó g y sze rb o n tó  en - 
zy m ek re  is é rv én y es, v a g y is : m e g h a tá ro z o tt  g y ó g y 
sze r m e tab o lizá lá sáh o z  m e g h a tá ro z o t t  en z y m  v a g y  
en zy m ek  m ű k ö d é sé re  v a n  szükség . V a la m e n n y i 
g y ó g y sze rb o n tó  enzym  sz in té z ise  —  m in t  e m l í te t 
tü k  —  g e n e tik u s  i rá n y í tá s  a la t t  áll. F e h é r je te rm é 
sz e tü k n e k  m eg fe le lő en  a  g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m e k  
sz in téz isé t is a  D N S i rá n y í t ja  a z á lta l,  hogy  k ó d já va l  
gon d o sk o d ik  a  fe lé p íté sü k h ö z  szükséges a m in o sa -  
v a k  h e ly es so rre n d jé rő l , fe lté te le z v e  te rm é sz e te se n, 
hogy  az  en zy m k ép zés e n e rg ia sz o lg á lta tó  re n d s z e re  
h ib á tlan .

Ü jabban, am ióta az azonos m ű ködésű , de m o leku 
láris összetételben eltérő  ún. izoenzymeket is ism erjük , 
fe lvető dik  ezen izoenzym ek pharm akogenetika i szere
pének lehető sége is. A  kérdés m ég nyílt, m ego ldásra 
vár.

A  g y ó g y sze rb o n tó  enzym ek  k é t fé lé k  le h e tn e k :
1. o lyanok , am e ly e k  k izá ró lag  a sze rv e z e tb e  k e rü l t  
g y ó g y sze r m e ta b o liz á lá sá t végz ik  (p l. IN H -ace ty lase, 
p seu d o c h o lin e ste rase , a tro p in e ste ra se ) , ezek, b á r  
sze rv es része i a  sze rv ez e t en zy m k ész le tén ek , v a ló 
já b a n  „n y u g v ó ” en z y m e k n ek , egy  sp ec iá lis  „enzym - 
ta r ta lé k ”-n a k  te k in th e tő k ;  2. o ly an  en zy m ek , am e
ly e k  gyó g y sze rm etab o lizm u so n  k ív ü l  m ás, gyógy 
sz e re k  je le n lé té h e z  n e m  k ö tö tt é le t ta n i  fu n k c ió k a t 
is e l lá tn a k  (pl. a  b i l i ru b in k o n ju g á c ió t is végző  g lu - 
k u ro n y l t ra n s fe ra s e  v a g y  a  v ö rö sv é rse jt  an y ag cseré 
jé b e n  sze rep e t já tszó , a s e j th á r ty a  in te g r i tá s á t  b iz 
to s ító  g lu ta th io n  red u c tase) .

E gyazon  en z y m  tö b b  gyógyszer m e tab o lizm u sá t 
is v é g e z h e ti ;  ú g y  is k i fe je z h e tn é n k  ez t, hogy  a fe n
te b b  e m líte tt  „eg y  g én  —  egy  en z y m  (po ly p ep tid )” 
g o n d o la tso r  „egy  g é n  —  egy  en z y m  (p o lypep tid - 
lán c ) —  egy  g y ó g y sze r” , v ag y  „eg y  g én  —  egy e n 
zy m  (p o ly p ep tid - lán c ) —  tö b b  g y ó g y sz e r” fo rm u 
lá v á  b ő v íth e tő  (1. áb ra ).

óén

Enzym

Gyógyszer

GYÓGYSZER- KIÜRÍTÉS GYÓGYSZER- KIÜRÍTÉS 
HATÁS HATÁS

A RECEPTORON A RECEPTORON

1. ábra.

E gészséges e g y e d  h ib á t la n  m ű k ö d é sű  és te ljes, 
v a g y is  a m a ism e r t és fo rg a lo m b a n  lev ő  v a lam e n y - 
n y i  gyógyszer m e tab o lizá lá sáh o z  szü k ség es enzym - 
m e l re n d e lk ez ik .

B eszé ln i ke ll, h a  csak  rö v id en  is, a  gyógyszer
b o n tó  enzym készlet fejlő désérő l is, m ég p ed ig  k e ttő s  
é r te le m b e n . M e g k ü lö n b ö z te th e tjü k  u g y a n is  a gyógy
sz e rb o n tó  en zy m ek  f a j i  és egyed i k ia la k u lá sá t. A z 
e lő b b i a  k ö rn y e z e t h a tá s á v a l  k ap c so la to s, zoológiái 
(de te rm é sz e te se n  eh h e z  kap cso ló d ó an  p h a rm a k o lo - 
g ia i, s a já to sa n  e x p e r im e n tá l is  p h a rm a k o lo g ia i)  é r 
dek esség , am e lly e l k ü lö n ö sen  a g y ó g y sz e rk u ta tó k 
n a k  k e l l  szám o ln ia , az  u tó b b i sa já to s  g y e rm ek g y ó 
g y á sz a t i  p ro b lém a .

F ö ld ü n k  é lő lén y e in ek , p o n to sa b b a n  á l la tv i lá g á 
n a k  m a  élő  re p re z e n tá n sa i  u g y an is  b izo n y o s e lté ré -

A B
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seket m u ta tn a k  g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m k é sz le tü k  te 
k in te té b e n . íg y  pl. a v íz b e n  élő k  á lta lá b a n  n e m  re n
d e lk ezn ek  gyógyszerek  k o n ju g ác ió jáh o z  v a g y  oxy- 
dác ió jáh o z  szükséges en zy m e k k e l; a  k é té l tű e k  
g y ó g y sze rk o n ju g ác ió ra  á l ta lá b a n  u g y a n c sa k  k é p te 
lenek  (2. á b ra ) . M essze v e z e tn e  s ezért n e m  is célom

v íz b e n  é lő k  k é lé l t - f iek  S z á r a z fö ld ie k

2. ábra.

ezeknek  az  ö n m ag u k b an  is érdekes m eg f ig y e lé sek 
n ek  a ré sz le te s  elem zése, d e  fu tó  á t te k in té s ü k  fe l
v i l la n tja  a  phg . k a p c so ló p o n tja it  az á l ta lá n o s  b io ló 
g iához.

A  g y ó g y sze rb o n tó  en zy m k ész le t e g y e d i, egyén i 
fe j lő d é sé n e k  ennél k ö zv e tle n eb b , a h u m á n  m ed ic i
nához sz o ro sa n  kapcso lódó  asp ek tu sa  v a n . Á l la tk í
sé r le ti m o d e llek , m a jd  —  b á r  jó va l k ise b b  szám ú  — 
e x a k t k l in ik a i  m eg f ig y e lé sek  eg y b e h an g zó a n  b izo
n y í t já k , h o g y  az ú jsz ü lö tte k , kü lönösen  p e d ig  a k is 
sú ly ú  ú js z ü lö t te k  és az összes é le tfu n k c ió ik b a n , így  
en zy m o ló g ia i te k in te tb e n  is „é re tlen ” k o ra sz ü lö t
te k  g y ó g y sz e r tű rő k é p e ssé g e  heteken , e se tle g  2— 3 
h ó n ap o n  á t  is je len tő sen  e l té r  é re tt, id ő se b b  tá rsai
kétó l, s  m ég in k áb b  a  fe ln ő tte k é tő l. B izo n y o s p h a r-  
m ak o n o k  m e ta b o liz á lá sá t végző  enzym ek  (pl. a m á j
b an  a g lu k u ro n y l  t ra n s fe ra se , v ö rö sv é rse jt je ik b e n  a 
m e th ae m o g lo b in  re d u c ta s e  és g lu k o se -6 -p h o sp h a t 
d e h y d ro g en ase ) m ű k ö d ése  a  szü letés u tá n  te l jesen  
h iá n y o z h a t, v agy  csak  rész leges. Ez a m a g y a rá z a ta  
—• eg y é b , p h a rm a k o d y n a m ia i sa já to ssá g a ik  (22, 26, 
36) m e l le t t  — , hogy ú j -  és k o ra sz ü lö tte k  gyógysze
res k ez e léséb e n  m ié r t  kü lönösen  v esz é ly esek  a 
ch lo ram p h en ico l, su lfo n am id o k , K -v i ta m in  an a ló 
gok, a n i l in sz á rm a z é k o k  és m e th aem o g lo b in -k ép ző k . 
E zt az  idő leges, csak  az  é le t első  60— 90 n a p já b a n  
fe n y e g e tő  „ tra n s ito r ik u s  e n z y m o p a th iá t” a  gyako rló  
g y e rm e k o rv o s  h a tá s a ib a n  jó l ism eri, ú jsz ü lö ttn e k , 
k o ra s z ü lö ttn e k  tö r té n ő  g y ó g y sz e rre n d e lé sk o r  f igye
lem b e  is  veszi, a  n e o n a to lo g ia  és p ed o lo g ia  ( =  p e - 
d iá tr ia i  physio log ia), p e d ig  az ú jsz ü lö tt a d a p tá c iója  
ré sz je le n sé g e k é n t t a r t j a  szám on. É r th e tő ,  hogy  e 
k é rd é s  —  m ely  eg y b en  a  k lin ik a i p h a rm a k o lo g iá -  
n a k  is  ré sz e  — a  g y erm e k g y ó g y ásza ti g y ó g y sz e r ta n 
b an  a z  é rdek lő dés k ö z é p p o n tjá b a n  á l l  (20, 26, 27, 
28, 35).

A  g y ó g y sze rb o n tó  en zy m ek  á tm e n e ti ,  „érési”,  
t ra n s i to r ik u s  en zym e lég te lenségé tő l —  a m e ly  te h á t
2— 3 h ó n a p  a la tt m eg szű n ik , m ert az  e n z y m m ű k ö - 
dést i r á n y í tó  g en e tik u s  in fo rm ác ió  v é g ü l is h ib á tlan , 
h e ly es je lzé sek e t k ü ld , c sa k  „késve” —  e lk ü lö n ü ln e k 
a genetikusán determinált, á llandó, eg ész  é le tre  szó
ló  g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m h ib á k .

A k á r  á tm e n e t i  a z o n b a n , a k á r  v é g le g e s  eg y  b iz o n y o s  
e n z y m h ib a , és a k á r  ú jsz ü lö tt ,  a k á r  a g g a s ty á n  a  h o r do 
zó ja , a  k ö v e tk e z m é n y  v é g ü l is  azo n o s. E z é r t  e lm é le ti 
le g  lé n y e g te le n  a  h ib a  m ú ló  v ag y  m a ra d a n d ó  v o l ta .  Ez 
is  in d o k o l ja  a  t r a n s i to r ik u s  e n z y m h ib á k n a k  a  p h a r m a-  
k o g e n e t ik a  k e r e te in  b e lü l  tö r té n ő  is m e r te té s é t  (23, 26).

H a a sz e rv e z e tb e n  — a k á r  id e ig len ese n , a k á r  
vég legesen  —  egy  v a g y  tö b b  g y ó g y sze rb o n tó  en z y m  
m ű k ö d ése  e lé g te le n n é  vá lik , ez t az  á l la p o to t látens 
enzymopathiának, lap p an g ó  e n z y m e lé g te le n sé g n e k  
nevezzük . A  „ lá te n s ” je lleg  von  h a tá r t  a „ m a n i fe s t ” 
en z y m o p a th iá k  fe lé , am e ly e k e t á l ta lá b a n  „az  a n y a g 
cse re  v i lá g ra h o z o tt an o m á liá i” v a g y  „ v e le sz ü le te tt  
a n y a g c se re b e te g sé g e k ” v agy  eg y sz e rű e n  —  d e  ig en  
fe lü le te sen  —  csa k  „ e n z y m o p a th iá k ” n é v v e l i l le t 
n e k  („ inbo rn  e r ro rs  o f m e tab o lism ” ) (9, 24, 25). Ez 
a  m a  m á r  kb. 200 e n z y m h ib á t össze fog la ló  g y ű j tő 
n é v  o lyan  re n d e lle n e ssé g e k e t fo g la l össze, a m e ly e k  
ö n m ag u k b an , k ü lső  h a tá so k  (pl. gy ó g y sze rek ) a lk a l 
m azása  n é lk ü l is  lá th a tó k , é rz é k e lh e tő k , v a g y is  m a 
n ife s t tü n e te k e t  okoznak . A hhoz v iszo n t, h o g y  lá 
te n s  en z y m o p a th ia  tü n e te k e t okozzon , te s t id e g e n  
an y ag o k , pl. é le lm i anyagok , ivóv íz , p h a rm a k o g e n e -  
t ik a i  je l leg ű  e n z y m o p a th ia  e se té n  p e d ig  az e n z y m - 
h ez  ta rto zó , az e n z y m  s z u b sz trá tu m á n a k  te k in th e tő  
g yógyszer v a g y  gyógyszerek  sz e rv e z e tb e  ju t ta tá s a  
szükséges. A pharmakogenetikai jellegű  látens en
zymopathiák tehát kizárólag gyógyszerek hatására 
válnak manifestté, okoznak tüneteket. H a  a  lá te n s  
e n z y m o p a th iá b a n  szenvedő  e g y é n t v é le t le n  fo ly tá n  
so h a  n em  k e z e ln e k  a  szám ára  veszé lyes g y ó g y sze r
re l, lá ten s  e n z y m o p a th iá ja  h a lá lá ig  tü n e t te le n  m a 
ra d .

A  g y ó g y sz e rb o n tó  e n z y m  h ib á já t  m a i tu d á s u n k  sz e 
r i n t  v é g e re d m é n y b e n  a  sz ó b a n fo rg ó  e n z y m  g e n e t ik u s  
k ó d já n a k  „ s a j tó h ib á ja ”, v ag y is  génm utáció o k o z z a . A  
k ö v e tk e z m é n y : m e n n y isé g i v ag y  m in ő sé g i e n z y m h ib a  
( a  n o rm á l is tó l  e l té rő  sz in téz is , le b o n tá s , a p o e n z ym k é p -  
zés, a k t iv á to ro k  v a g y  in h ib i to ro k  b e k a p c s o lá s a , s tb.) , 
a m e ly  az  i l le tő  e n z y m  n o rm á l is  je l le g é t  m e g v á l to z tat ja ;  
ez  az  eg y azo n  e n z y m re  v o n a tk o zó  „ s o k fé le s é g ” a z  en- 
zym -polym orphism us (2, 8).

G y a k o r la t i  szem pon tbó l a  p h a rm a k o g e n e t ik a i  
lá te n s  e n z y m o p a th iá k  h á ro m  n a g y  c s o p o r t ja  k ü lö 
n í th e tő  e l:

1. a g y ó g y sze rb o n tó  enzym  (enzym ek ) a k t iv i 
tá s a  csökken ;

2. a ty p u so s  en zy m  k ép ző d ik  a ty p u so s  h e ly e t t ;
3. n o rm á l isa n  je len  n em  lev ő  g y ó g y sz e rb o n tó  

enzym  k ép z ő d ik  és lép  m ű k ö d ésb e.
H a a lá te n s  e n z y m o p a th iá s  v e sz é ly e z te te tt  

eg y é n t azzal a  gyó g y sze rre l k eze lik , a m e ly e t  csak  
h ib á sa n  k ép es m e tab o lizá ln i, a  k ö v e tk e z m é n y  —  a 
g y ak o r isá g  s o r re n d jé b e n  — h á ro m fé le  le h e t :  1. szo
k a t la n  m e l lé k h a tá s , 2. m érgező  h a tá s , v a g y  3. g y e n 
g í te t t  h a tá s  (3. áb ra ).

A  to x ik o ló g iá tó l a phg. te h á t  a b b a n  k ü lö n b ö 
z ik , hogy  a  „ m érg ező ” g y ó g y sz e rh a tá s t, ill. m e l lé k 
h a tá s t  a g y ó g y sze r á tlagos, n e m  to x ik u s  a d a g ja  id é 
zi elő .

H a a p h a rm a k o n  m eg szo k o tt a d a g já tó l  az  o rvos 
az á b rá n  fe l tü n te te t t ,  végső  so ro n  m in d h á ro m  ese t
b en  e g y a rá n t „ sz o k a tla n ” g y ó g y sz e rh a tá s  e g y ik é t 
ész le li, ezt je le n te n ie  k e ll az O rszágos G y ó g y sze ré-
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S Z O K A T L A N  M É R G E Z Ő  G Y E N G ÍT E T T
M E L L É K H A T Á S  H A T Á S  H A T Á S

3. ábra.

sze ti In té z e tb e n  m ű k ö d ő  ú n . G yóg y sze rb iz to n ság i 
B izo ttság n ak  az e c é lra  szo lgá ló  ű r la p o k o n . E z 

u g y an is  az első  lépés a p h a rm a ko g e n e tika i e n z y m o - 

p a th iá k  fe lism eréséhez. E g y  gyógyszer g y a k o r i  b e
je len tése  v ag y  pl. a g e n e t ik a i  tan ác sad áso n  e lh a n g 
zó, „ g y ó g y szerá rta lo m ”- r a  u ta ló  panasz  (a S zeg ed i 
G e n e tik a i T anácsadó  k é rd ő ív e  is ta r ta lm a z  i ly en  
i rá n y ú  k é rd ést)  a s z o k a tla n  m e llék h a tás  p h g .- i  h á t 
te ré n e k  a lapos g y a n ú já t  k e l t i  és  in d o k o lttá  te sz i  a 
ph a rm a ko g en etika i d ia g n o sz tika to v áb b i, „ c é lz o tt” 
lépése it. E zek  közü l a  le g fo n to sa b b a k :

1. a  gyógyszer ré sz le te s  p h a rm a k o d y n a m ia i  tö 
m egv izsgá la ta . I ly e n k o r  le g tö b b n y ire  egy  v isz o n y 
lag  k ö n n y en  m érh e tő  és ö ssz e h aso n líth a tó , u g y a n 
ak k o r  je l lem ző  p a ra m é te r t  (vé rsz in t, fe lezés i idő , 
közti te rm é k  ü rítése , a lv á s i id ő  stb ., s tb .) te sz n ek  
v izsgá la t tá rg y á v á  tö m e g e se n  (családban , n a g y o b b  
popu lác ióban ), e g y p e té jű  ik re k b e n  és egészséges 
egyedekben . A  n o rm á lis tó l e g y -  v agy  k é t  i r á n y b a n  
e lté rő , a b n o rm is  csopo rtos sz ó rá s  (bi-, ill. t r im o dá l is  
görbe) a  n o rm á lis tó l e l té rő  g y ó g y sze rm e tab o lizm u s- 
ra , a b n o rm is  g y ó g y sze rb o n tó  e n z y m te v é k e n y sé g re  
m u ta t ;

2. d i re k t  v ag y  in d i re k t  ( te rh e léses s tb .) e n z y m - 
a k tiv i tá s i  v izsgá la tok  in  v i t r o  (pl. g lu k o se -6 -p h o s- 
p h a td eh y d ro g en ase , g lu ta th io n  red u c tase , a t ro p in  
este rase , p seu d o c h o lin e s te rase ) és in  v ivo  (g lu k u ro-  
n y l  t ra n s fe ra se , m e th a e m o g lo b in  re d u c ta s e ) ;

3. az enzym  ö ssz e té te lé n e k  m e g á l la p ítá sá t cé l
zó k é m ia i-b io k é m ia i-b ió f iz ik a i v izsg á la to k  (m o l.- 
sú ly , e lfő , s tb .) ;

4. az en zy m h ib a  ö rö k lés i m ó d já ra  és e l te r je d é 
sé re  v o n a tk o zó  á l la t-  és em b e rv iz sg á la to k  (b e le é r t
v e  a p o p u lác ió g e n e tik a i v iz sg á la to k a t  is ) ;

5. egyéb  m o d e llv iz sg á la to k  (pl. ism e rt e n z y m - 
h ib á b a n  szenvedő  eg y é n ek  te s tn e d v é v e l, sz ö v e té v e l; 
sz ö v e tk u ltú ra -v iz sg á la to k , izo tópos ra d io m e tr iá s  
v izsgála tok ).

A z e lm o n d o tta k  sz e m lé lte té sé re  n é h á n y  p é ld á t  
em líte n ék  a p h a rm a k o g e n e t ik a i  szem p o n tb ó l g y a k o 
r ib b  lá te n s  en z y m o p a th iá k  k ö ré b ő l.

A z első  a  g lu k u ro n y l tra n s fe ra se h ián y a , i l le tv e  
e lég te len  m ű ködése. Ez az  e n z y m  a  m á jp a re n c h y m a  
se jt je in e k  m ito c h o n d r iu m á b a n  ta lá lh a tó  és m ű k ö 
d ésének  lén y eg e : b izonyos g y ó g y sze rek n e k  és a  v é r -  
savó  in d ire k t, o ld h a ta t la n , k iü rü lé s re  a lk a lm a t la n  
b i l i ru b in jé n e k  g lu k u ro n sa v a s  kö tése. A  g lu k u ro n -

sa v  a g lukosébő l szá rm az ik . M in d  a g lu k u ro n iz á -  
la n d ó  p h a rm a k o n o k  (su lfo n am id o k , c h lo ra m p h e n i
col, N ovobiocin , P A B , P A S ; sa licy l, a m in o p y r in , 
a c e ta n i l id ; op iá to k , b a rb i tu rá to k , g lu k o co rtico id o k, 
oestro g én ek , p ro g e s te ro n ; K -v i ta m in  a n a ló g o k ; 
m e n th o l-p h e n o lp h th a le in  szá rm azék o k ), m in d  az  
e p e fe s té k  v ízo ld ék o n n y á , k iü rü lé s re  a lk a lm assá  t é 
te lé h e z  m egfe le lő  g lu k u ro n y l- t ra n s fe ra s e  m ű k ö d é s  
szükséges. H a ez n in c s  b iz to sítv a , h ián y o s, e lé g te 
len , ú g y  a k ö v e tk e z m é n y  h á ro m fé le  le h e t :  1. a  c sö k 
k e n t  a k t iv i tá sú  e n z y m e t a  sze rv ez e t a g y ó g y sze r 
m e tab o lizá lá s ra  h a sz n á l ja  fel, a fe lszap o ro d ó  in d i 
r e k t  ep e fes ték  b e iv ó d ik  a k ö zp o n ti  id e g re n d sz e r 
d ú c se jt je ib e  (m a g ic te ru s ) ; 2. a  sze rv ez e t az e n z y m et 
a  h y p e rb i l i ru b in a e m ia  lek ü zd é sé re  h a sz n á lja  fe l,  
k ö v e tk ez ésk ép p e n  a  gyógyszer g lu k u ro n iz á lá sa  
e lég te len , am ely  —  a  „n o rm á lis ” g y ó g y sze rad ag  e l 
le n é re  g y ó g y sze rm érg ezést okoz és 3. sa já to sa n  N o 
v o b ioc in  ese téb en  a h e ly ze t m ég o ly a n  é r te le m b e n  
sú lyosbod ik , ho g y  a  N ovob ioc in  (és ta lá n  e g y é b  
gyó g y sze rek  is?) m a g a  is c sö k k e n ti a  g lu k u ro n y l-  
t ra n s fe ra se  k ép ző d ését.

K ö n n y en  b e lá th a tó  e h ib a  s a já to s  g y e rm e k g y ó 
g y ász a ti  veszélye: ú j -  és k o ra sz ü lö tte k  —  a k ik b e n  
g y a k o r i  a  h y p e rb i l i ru b in a e m ia  és ezen  enzym  t r a n -  
s i to r ik u s  e lég te le n ség én e k  e g y ü tte s  fe n n á llá sa  —  
g y a k ra n  szo ru ln a k  a  fe lso ro lt g y ó g y sze rek  v a la m e 
ly ik é re . P ed ig  h a  e lk e rü ln é k  a  g lu k u ro n iz á la n d ó  
p h a rm a k o n t, cse k é ly  e n z y m a k tiv i tá su k  ese tleg  le -  
k ü z d e n é  a h y p e rb i l i ru b in a e m iá t. A  g lu k u ro l iz á la n -  
dó  gy ó g y szerek k e l tö r té n ő  kezelés —  am e ly  ta lá n  
fo n to s, ta lán  k ev é sb é  in d o k o lt v a la m e ly  k ísérő  b e 
teg ség  g y ó g y ításáh o z  —  g y ó g y u lásu k  esé lyé t p a r a 
d o x  m ódon  ro n th a t ja !

A  g lu k u ro n y l t ra n s fe ra se -e lé g te le n sé g  g e n e ti
k u sá n  ö rökö lt fo rm á já t  á l la to k b a n  ( „ G u n n -p a tk á -  
n y o k ”) és e m b erb en  ( fam il iá r is  n e m  —  h a e m o ly t i -  
k u s  a n a e m iá k : C r ig le r— N a jja r -b e te g sé g , G i lb e r t -  
k ó r  s tb .)  e g y a rá n t ész le lték . A zt is tu d ju k  m a m á r , 
h o g y  a  k ó rá lla p o t au to so m a lisa n  re cess iv e  ö rö k lő 
d ik . A  d iagnózishoz, il l. a  beteg  g é n t ho rdozók  fe l
ism erésé h ez  az ic te ru so n  k ív ü l sa já to s  te rh e lé s i p ró 
b á k  is h o zzáseg íten ek  (m e n th o lte rh e lé s t, sa l ic y l te r-  
h e lé s t kö v e tő  g lu k u ro n iz á lt  m e ta b o li t  v izsgála t).

A  g lu k u ro n y l t ra n s fe ra s e  e lég te le n  m ű k ö d ésé 
ve l já ró  veszé lyek  e lh á r í tá s á ra  szo lgá l az en z y m  
m este rség esen , m ég h o zzá  —  é rd e k e s  m ódon  —  
g y ó g y sze rre l in d u k á l t  se rk en tése . A  gyógyszeres 
en zym in d u k c ió —  a m e ly  a phg. eg y ik  ú j, n ag y  g y a 
k o r la t i  haszn o t íg é rő  á g a  (3, 13, 14, 20, 33) —  eb be n  
az  ese tb e n  b a rb i tu rá to k k a l  tö r té n ik :  a  b a rb itu rsa v , 
m in t  m eg fig y e lték , g lu k u ro n y l t ra n s fe ra s e - in d u k c ió t  
okoz s ez a keze lési m ó d  ú jsz ü lö tte k  és k o ra sz ü lö t
te k  h y p e rb i l i ru b in a e m iá já n a k  csö k k e n té sé re  a s ik e r  
re m é n y é b e n  m e g k ísé re lh e tő  (5, 20, 25, 30).

A ty p u so s g y ó g y sze rb o n tó  enzym  képzésén , ill. 
m ű k ö d é sé n  a lap u l a  p h g .- i  v iz sg á la to k b a n  u g y a n 
csa k  je le n tő s  és so k o ld a lú a n  v izsgá lt a ce ty ltra n s fe - 
rase- v a g y  IN H -p o lym o rp h ism u s.

A  m á jse jte k  m ito c h o n d r iu m á b a n  h e ly e t fog la ló  
a c e ty l tra n s fe ra se  az  iso n ic o tin sa v h y d ra s id  ( IN H ; 
Ison ic id ) és k ív ü le  m ég  n é h á n y  m ás p h a rm a k o n  
(su lfa m id , h y d ro liz in , ph en e lz in ) a c e ty lá lá sá t k a ta



O R V O S I  H E T I L A P 2 0 8 l

l izá lja . A  fo ly a m a t a c e ty ld o n á to ra  a C oenzym -A . 
A typusos en z y m  képzése e s e té n  a g y ó g y sze r a  szo
k o ttn á l g y o rsa b b a n  v ag y  la ssa b b a n  ü rü l ,  esz e r in t 
egy  R  (R ap id ) és S (S low ) ty p u s  („R ap id  in a c t iv a 
to r ” , „S low  in a c t iv a to r ”), k ü lö n b ö z te th e tő  m e g  a h i
b á tlan  a c e ty l tra n s fe ra se t  k é p z ő k  m elle tt. A z  eu ró p ai 
n ép ek  és az  a m e r ik a i  n é g e re k  m in tegy  fe le  ty p u so s, 
fe le  (!) a ty p u so s  en zy m m e l ren d e lk ez ik : e n n e k  az 
u tóbb i c so p o r tn a k  kb. fe le  gyors, fe le la s s ú  ü rítő . 
A z eszk im ók  k ö z ö tt lassú  ü r í tő  a lig  fo rd u l e lő .

P o p u lá c ió g en e tik a i v izsg á la to k  IN H -a c e ty l-  
tra n s fe ra se  p o ly m o rp h ism u s fe ld e r íté sé re  v iszony 
lag  k ö n n y e n  k e re sz tü lv ih e tő k . Az e l já rá s  lényege, 
hogy  a v iz sg á la n d ó  sz e m é ly e k n e k  eg ységesen  10 m g / 
k g  IN H -t fecsk en d e zn ek  b e  iv . és 4 ó ra  m ú lv a  m eg 
á l la p ít já k  a  gyógyszer v é rsz in t jé t.  A  v é r s z in t  n o r
m á lisan  e k k o r  kb . 2 / /g /m l ; gyo rs ü r í tő k b e n  k e v e 
sebb  (0,1— 0,2 /ug), lassú  ü r í tő k b e n  v iszon t tö b b  (3— 
4  fig). A z á t la g o k  szó rásá t és a v izsgált sze m é ly ek  
szám á t k o o rd in á ta re n d s z e rb e n  áb rázo lva, a  h á ro m  
p h e n o ty p u s ra  je llem ző , ú n . tr im o d á lis  g ö rb é t  n y e r
jü k  (4. áb ra ).

V izsgá l! '
Személyek

szó  m a N

- R = rapid )
N = normal 1- inaclivofor
S *  »low J

R S

A /
1 1

/ t /
1 1f 1
1
1

F \

6  \ í 3 4 5 6  7 8  9 -10 11 12 13 14

lllW-plasmaszinKjxg/ml)

4. ábra.

A z IN H -a c e ty l tra n s fe ra s e  S ty p u s á n a k  ö rök lése 
au tosom  recessz iv , a g y o rs  ü r í té s  (R ty p u s )  au to so m 
dom ináns.

É rd e k e s , fő le g  g y a k o r la t i  o k o k b ó l f ig y e le m re  m é l
tó , ho g y  a  la s s ú  ü r í tő k  k ö z ö t t  g y ak o r ib b  a z  IN H  isme r t  
m e l lé k h a tá s a , a  p o ly n e u r i t is .  A z  IN H  g e n e t ik a i la g  de 
te rm in á l t  m e ta b o l iz m u s a  é s  a  B 6-a n t i v i ta m in  h a tá s  
kö z ti e se t le g e s  k a p c so la t v iz s g á la ta  u g y a n c s a k  f ig ye l
m e t é rd e m e ln e .

A  tu b e rc u lo s ta t ik u s  h a t á s  és az IN H -m e ta b o l iz -  
m u s k ö z v e t le n  k a p c s o la tá n a k  (p l. a  g y o rs  ü r í té s  és a 
g y en g ü lt tu b e rc u lo s ta t ik u s  h a t á s  k a p c s o la tá n a k )  re nd 
szeres v iz s g á la ta  n em  k ö n n y ű  és a  v é le m é n y  e r r e  v o 
n a tk o z ó a n  m é g  m e g le h e tő se n  ta r tó zk o d ó .

B á r a  p h g .- i  v izsg á la to k  so rában  je le n tő s e k  azok 
is, am e ly e k  a  v ö rö sv é rse jte k  é le ttan i in te g r i tá s á b an  
és egyben  szám os g y ó g y sze r m e ta b o liz m u sá b a n  is 
rész tvevő  3 en zy m re , a  G -6 -P D -ra , a m e th a e m o g lo -  
b in  re d u c ta s e ra  és a g lu ta th io n  re d u c ta s e ra  v o n a t
koznak , ez e k tő l i t t  e l te k in te n é k , és in k á b b  egy  m á
s ik  en zy m m e l, az a ty p u so s  pseudocho lineste raseva l 
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d o ch o lin es te rase  v a g y  ch o lin es te rase  a m á jb a n  k é p 
ző d ik , és sa já to sa n  e g y e tle n , a m e llk as- és s z ív se bé 
sz e tb e n  g y a k ra n  a lk a lm a z o tt  izo m re la x an s, a  lég ző - 
izo m -b é n ító  su cc in ilch o lin ch lo r id  v ag y  s u x a m e th o 
n iu m  in a k t iv á lá sá t végz i. H a a ty p u so s p se u d o c h o -  
l in e s te ra se  képző d ik , a  su cc in y lc h o lin ch lo r id  m e ta 
b o lizm u sa  z a v a r t  sze n v ed , a gyógyszer k iü rü lé s e  k é 
sik , a  p h a rm a k o n  a  v é rb e n  fe lszap o ro d ik , a  b e te g  a 
m ű té t  és gép i lé le g e z te té s  be fe jezése u tá n  is, ta r tó 
sa n  ap n o és m ara d , a m e ly  sze ren csé tlen  e se tb e n , h a  
ti. n e m  k a p  ty p u so s e n z y m ta r ta lm ú  eg észség es v é r 
re l  t ra n s fú z ió t, v ég z e tes  leh e t. A z e n z y m h ib a  e lő 
fo rd u lá s i  g y a k o r isá g a  k b . 1:5000; az  e n z y m h ib a  
u g y a n c sa k  au to so m  re cess iv  ö rö k lés t k ö v e t.

V iszony lag  e g y sz e rű  az a ty p u so s p s e u d o c h o lin -  
e s te ra se  je le n lé té n e k  a  v é rsz é ru m b a n  in d i r e k t  m ó d 
sze rre l, az ún . „ d ib u c a in -sz á m ” m e g h a tá ro z á sá v a l  
tö r té n ő  k im u ta tá sa . A  ty p u so s e n z y m e t u g y a n is  a 
d ib u c a in  (p rocain ) in  v i t ro  70— 9 0 % -b an  ( „ d ib u c a in -  
sz á m ” : 70— 90); az  a ty p u s o s a t csak  2— 1 0 % -b a n  g á 
to l ja  (d ibuca in  szá m : 2— 10); a  k é t  é r té k  k ö z ö t t  h e 
ly e z k e d n e k  el h e te ro z y g o tá k  (d ib u c a in -sz á m u k  k b . 
50). E z t a v iszo n y lag  eg y szerű  s z ű rő v iz sg á la to t —  
a m e ly e t a phg. a d o t t  a  g y ak o r ló  o rv o s  k e z é b e  —  
m in d e n  su cc in y lch o lin o s lég zésb én ítás e lő t t  c é lsz e rű  
e lvégezn i.

V égü l m ég  egy  e n z y m o p a th iá t e m lí te n é k , a n n a k  
a  r i t k a  ese tn e k  p é ld á ja k é n t,  a m ik o r n o rm á l is  v iszo 
n y o k  k ö zö tt je len  n e m  lev ő  enzym  k é p z ő d ik  és v á l
to z ta t ja  m eg  egy  v a g y  tö b b  p h a rm a k o n  m e ta b o l iz -  
m u sá t. I ly en  en zy m  az  a tro p in  esterase, a m e ly  egyes 
á l la to k  v é ré b e n  és szö v e te ib en  m in d ig  m e g ta lá lh a 
tó , m ás  á lla to k , és az  e m b e r  v é réb ő l v isz o n t h iá n y 
z ik . E m b erb e n  te h á t  az  e n z y m h iá n y  a  p h y s io lo g iá s  
és az  en zy m  je le n lé te  a  p a th o lo g iás, re n d k ív ü l i  á l la 
po t. A z enzym  fő  fu n k c ió ja  az  a tro p in  h y d ro ly s is e ;  
k iz á ró la g  g y ó g y sze rm e tab o lizm u st végez. A  S zeg e d i 
V á ro s i G y e rm e k k ó rh á z b a n , a  SZ O T E  B io ló g ia i I n té 
ze té v e l e g y ü tt  é v e k e n  á t  vég ze tt so ro z a tv iz sg á la to k 
a lk a lm á v a l egy  b e te g  k isg y e rm e k  v é rs a v ó já b a n  e l
s ő k é n t s ik e rü l t  a t ro p in e s te ra s e t  k im u ta tn u n k .  A z 
en z y m  je le n lé te  á tm e n e tin e k  b iz o n y u lt, te h á t  fe l te 
h e tő e n  g y ógyszer- v a g y  egyéb  e re d e tű  e n z y m in d u k -  
c ió  h a tá s á ra  je le n t  m e g  b e te g ü n k  v é rs a v ó já b a n . A z 
e se te t m ás h e ly en  ré sz le te se n  is m e r te t jü k  (29).

H a  csak  m e g k ö z e líte n i k ív á n n á n k  a  te l je ssé g e t, 
a  p h g . g y a k o r la t i  v o n a tk o z á sa i k ö z ö tt é rd e m e s  le n n e 
m e g tá rg y a ln i  az o ly a n  k é rd é se k e t is, m in t  p l. a  phg. 
és az  a lle rg ia  m in d in k á b b  az é rd e k lő d é s  h o m lo k te 
ré b e  k e rü lő  k a p c so la ta  (1, 15, 34), a  p h g .-n a k  az  új 
sz ü lö ttk o r i  és csecsem ő k o ri d o s im e tr iá ra  g y a k o ro lt  
h a tá s a , v ag y  a g y ó g y sz e rk u ta tá s , á l ta lá b a n  a  m o le 
k u lá r is  p h a rm a k o lo g ia  és a p h g  e g y m á s t te rm é k e 
n y ítő  k ap cso la ta . M in d e z e k  a k é rd é se k  a z o n b a n  a n y -  
n y i ra  te re b é ly essé  v á l ta k ,  hogy  á t te k in té s ü k  i t t  n em  
leh e tség es, d e  n e m  is  szükséges. I s m e r te té s ü k  k ü lö n-  
k ü lö n  ta n u lm á n y  tá rg y á u l  szo lg á lh a tn a , b iz o n y í tv a  
a p h g . b e lá th a ta t la n  szé les p e rs p e k t ív á já t  és h a tá s
k ö ré t.

T íz  év  egy  ú j  tu d o m á n y á g  tö r té n e té b e n  n e m  
sok , m ég is elég  idő  ah h o z , hogy  lé t jo g o s u lts á g a  m eg
d ő ljö n  v ag y  ig azo ló d jék .
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Á tte k in té se m  ez u tó b b i t  k ív á n ta  e lé rn i  azza l, 
hogy  fe lv á zo lta  e n e m ré g  m eg szü le te tt ú j  tu d o 
m á n y á g  g y ak o r la t i  fo n to ssá g á t és le lk esítő , m essze  
m u ta tó  tá v la ta i t .
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I N J E K C I Ó  ÉS T A B L E T T A

peripheriás ér tág ító !

összetétel: 1 tab letta 25 mg 1-(4 hydroxy phenyl)-1-hydroxy-2-n-buty lam inoaethan. sulfuric.-ot.
1 am pulla (1 m l)50m g1-(4’-hydroxyphenyl)-1-hydroxy-2-n-buty lam inoaethan.sulfuric.-ot tartalmaz.

Hatásai: A Bupatol k ife jezett peripheriás é rtág ltó  hatással rendelkező  gyógyszer és ezé rt néha kisebb vérnyomáscsök
kenést is létrehozhat.

Javallatok: 1. O b literativ  verő érbetegségek: arteriosc lerosis obliterans, angiopath ia diabetica, throm boangiitis obli
te rans (Buerger-kór)
2. Raynaud-kór, seleroderm ia diffusa.
3. Érbeidegzési zavaron alapuló kó rk ép ek : akrocyanosis, akroparaesthesia, digitus m ortuus, dysba- 
sia angioneurotica in term ittens.
4. Postthrom boticus vénás és nyirokkeringési zavar, ulcus cru ris, decubitus
5. H ypertoniával, arteriosclerosissal kapcsolatos fejfájás, szédülés.

Ellenjavallatok: Cardialis decom pensatio, co ronariasderosis , stenocardiás panaszok, szlvinfarctus utáni állapot, hy
potonia.

Adagolás: Orálisán és intramuscularisan alkalm azható.

Megjegyzés: Társadalombiztosítás te rhére szabadon rendelhető .

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .

BUPATOL
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Szegedi Orvostudományi Egyetem, I I . Belgyógyászati K linika (igazgató: Földi Mihály dr.) és National Institute o f Arthritis and 
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A* L -asparaginase hatása a f ib r in o g en re  és a fib r ina lvad ék ra
( Ú j a b b  a d a t o k  a z  L - a a p a r a g i n a s e  d a g a n a t g á t l ó  m e c h a ni s m u H á h o z )

B e n l iö  S á n d o r  d r .  é s  L a h i  K á lm á n  d r .

Ü ja b b  ész le lések  sz e r in t a te n g e r i  m a lac -szé 
ru m b ó l  és az E sch e r ich ia  co li-bó l e lő á l l í to tt  L -A s- 
p a ra g in a se  tu m o rg á t ló n a k  b iz o n y u lt e g e re k  és p a t 
k á n y o k  ly m p h o m á já b a n  és ly m p h o sa rk o m á já b a n , 
v a la m in t  em b er i ly m p h o m á k b a n  és a k u t  le u k a e m iá -  
b a n  (19, 20, 5, 6, 7, 2, 3, 33, 18, 10, 11, 12, 8, 32). A z 
L -a sp a ra g in a se  az a s p a ra g in t  h id ro lizá ló  a m in o h id -  
ro lase . A z enz im  csa k  a v e le  szem ben  é rz é k e n y  d a 
g a n a to k ra  h a táso s. A  tu m o rg á t ló  h a tá sm e c h a n ism u s  
azo n  a lapsz ik , h o g y  az  L -a sp a ra g in a se  az L -a sp a ra -  
g in t  a sp a ra g in sa v ra  és a m m ó n iá k ra  b o n t ja  és íg y  az  
a sp a ra g in t  ig ény lő  d a g a n a to k  fe h é r je  sz in téz ise  za 
v a r t  szenved , n ö v e k e d é sü k  p ed ig  m egáll az  L -a sp a -  
ra g in a se  ad a g o lá sán ak  h a tá sá ra . E lő zetes re fe rá tu m 
b a n  az  O rv . H e til. h a s á b ja in  eg y ik ü n k  k i f e j te t te ,  
ho g y  az  L -a sp a ra g in a se  n e m c sa k  le u k a e m iá k ra , h a 
n em  szo lid  d a g a n a to k ra  is h a té k o n y  és az o k b a n  b e 
v é rz é se k e t okoz (12). S ő t, e g y ik ü n k  sz e r in t a  N a tio
n a l  C ancer In s t i tu te -b a n  (N a tio n a l I n s t i tu te s  of 
H e a lth , B e thesda) L -a sp a ra g in a se v a l k ez e lt b e te g e 
k e n  v é rzék en y ség i h a j la m  m u ta tk o z o tt, és az  a lv a -  
d á s i id ő  és a p ro th ro m b in id ő  m eg n y ú lásá t ész le lték  
(n em  p u b lik á lt  észle lés).

E g y re  tö b b  a d a t  v á l t  ism e r t té  a r ra  v o n a tk o z ó a n  
is, h o g y  a nö v ek v ő  d a g a n a to k  és m e tasz tá z isa ik  f ib - 
r in h á ló t  ig én y e ln ek  tá p lá ló  s tro m á ju k  és é rh á ló z a 
tu k  k ia lak ításáh o z . A  f ib r in h á ló  m á tr ix k é n t sze re 
p e l a  szaporodó  m esen c h y m a lis  se jte k  és a d a g a n a t
s e j te k  szám ára. F ib r in h iá n y  ese tén  a  d a g a n a to k  
nö v ek ed ése  m eg lassu l (30, 31, 13, 9, 29).

Miit é r tü n k  a  f ib r in s ta b i l iz á lá s  fo g a lm á n ?  M a i is 
m e re te in k  sz e r in t  a  f ib r in o g a n n e k  f ib r in n é  tö r té n ő  á t 
a la k u lá s á h o z  k é t  e n z im  szü k ség es, az eg y ik  a  jó l  ism e r t  
p ro te o l i t ik u s  h a tá s ú  th ro m b in ,  a  m á s ik  a  f ib r in s ta bi -  
l iz á ló  enz im ,,' a  L aki— Lorand- fa k to r  (22). E z  a  f a k to r  
egy  t ra n s a m id a s e , m á s ik  n é v e n  t ra n s g lu ta m in a s e , a m ely  
a  f ib r in m o le k u la  szo m széd o s m o n o m e r je ib e n  a m in o -  
c s o p o r to k  k ö zö tt k e re sz tk ö ltés t k a ta l iz á l  (1). A  rea k c ió  
eg y  a m in o sa v  és eg y  a m in  k ö z ö t t  m eg y  v ég b e , p l. a 
ly s in  ep s ilo n  a m in o c s o p o r t ja  k ö tő d ik  g lu ta m in  y c a rb o 
x y l c so p o rt já h o z  N H 3 fe ls z a b a d u lá s a  m e lle tt .  A  f ib rin -  
s ta b i l iz á ló  en z im  th ro m b in  és c a lc iu m io n o k  je le n lé té 
b e n  m e g a lv a d t la b i l is  f ib r in b ő l  8 M olos u r e a o ld a tn ak  
e le n á l ló , s ta b i l is  f ib r i n t  k ép e z  (36). A z e n z im  é let ta n i  
s z e re p e  Loewy (36) s z e r in t  az, h o g y  a  la za  f ib r in a lv a d é -  
k o t tö m ö r  g é llé  v á l to z ta t ja .  A z  e n z im  g e n e t ik u s  h ián y a  
e s e té n  v é rz é k e n y sé g  és a  se b g y ó g y u lás  le la s s u lá s a  kö 
v e tk e z ik  b e (23, 24, 25).

Ism e r te te n d ő  k ísé r le te in k b e n  az t v iz sg á ltu k , 
h o g y  az  L -a sp a ra g in a se  g y a k o ro l-e  e n z im a tik u s  h a 
tá s t  a  f ib r in o g e n re , m ó d o s ítja -e  az a lv a d é k k é p z ő - 
d ést, i l le tv e  a f ib r in  s tab i l iz á ló d ásá t?

O rv . H e tilap . 1969. 110. év f. 36. sz.

Anyagok és m ódszerek

A z L -a s p a ra g in a s e  h a t á s á t  a  f ib r in o g e n n e k  g ly c ín -  
a e th y le s z te r  (G A E) in k o rp o rá ló  k é p e ssé g é re  T y le r és 
Laki (36) m ó d sz e ré v e l ta n u lm á n y o z tu k .  A  f i b r i n s  ta b i -  
l izá ló  t ra n s a m id a s e , m á so k  e ln e v e z é se  s z e r in t  t r a n sg l u t 
a m in ase , n e m  csak  f ib r in  m o n o m e re k e t k a p c s o l  ö sz -  
sze k e re sz tk ö té sse l, h a n e m  a m in o k , p l. g ly c in a e th y le s -  
te r , p u t r e s c in  in k o rp o rá lá s á t  is  k ép e s k a ta l i z á ln i  f i b 
r in o g e n b e  v a g y  k az e in b e . A  h a s z n á l t  m ó d sz e r  a l a p e l 
v e  a  k ö v e tk e z ő : a  v iz sg á l t  e n z im  k a ta l iz á ló  h a t á s á ra  a  
s u b s t ra tu m k é n t  h a s z n á l t  f ib r in o g e n b e  v a g y  k a z e in b e  
c a lc iu m io n o k  és g lu ta th io n  je le n lé té b e n  in k o r p o rá lód ó  
C ^ '-e l je lz e t t  g ly c in a e th y le s te r  r a d io a k t iv i tá s á t  mé r j ü k  
m eg. A z  e l já rá s  ré sz le te s  le í r á s á t  az  O rv o s i H e t i l ap  1968. 
év i 46. s z á m á b a n  ta lá l j u k  (1).

L -a s p a ra g in a s e t  S q u ib b  a n d  S o n s Inc . (N e w  B r u n s 
w ick , N e w  J e rs e y ) - tő l  s z e re z tü n k  be. 2000 n e m z e tk ö zi  
egység  m e n n y isé g e t 4,0 m l  f iz . só o ld a tb a n  o ld o t tu n k és 
+ 4  C °-on  tá ro l tu k .  F ib r in s ta b i l iz á ló  t r a n s g lu ta m in as e t  
te n g e r i  m a la c  m á já b ó l á l l í t o t tu k  elő  Folk és Cole (14, 
15, 16) m ó d sz e rév e l. A  s ta n d a r d  e n z im k é s z í tm é n y t  — 20 
C °-on  tá ro l tu k .  A z e n z im  re a k c ió  g á t lá s á ra  3 % -o s  L -a s -  
p a ra g in  o ld a to t  h a s z n á l tu n k  (C a l i fo rn ia  F o u n d a t io n  fo r  
B io c h e m ic a l R e sea rch ). B o v in  th ro m b in b ó l (P a rk e ,  D a
v is a n d  Co., D e tro it)  1000 N . E .-e t  o ld o ttu n k  10,0 m l  f iz . 
só o ld a tb a n  és — 20 C °-on ta r to t tu k .  C 14-e l je lz e t t  gly c in -  
ae th y le s ite rb ő l 11,6 m g  m e n n y is é g e t  h íg í to t tu n k  58 m g  
in a k t ív  g ly c in a e th y le s te r t  ta r ta lm a z ó  10,0 m l  0,1 M 
T r is  p u f fe rb e n  (pH  7,8), e z t  is  — 20 C °-on t a r t o t t u k.  A  
s ta n d a rd  o ld a t  a d a ta i :  1 ucja m ó l 10 gl 0,1 M  T r i s  p u f 
fe rb e n  (pH  7,8).

L é n y e g é b e n  h é t fé le  r e a k c ió t  ta n u lm á n y o z tu n k :  1. 
m e g v iz sg á ltu k  a  t r a n s g lu ta m in a s e  s ta n d a r d  k é s z í tm é 
n y ü n k  je lz e t t  G A E -t in k o rp o rá ló  a k t iv i tá s á t  k a z e in  
s u b s t ra tu m o n , 2. a z  L -a s p a ra g in a s e  s ta n d a r d  p r e p a r á
tu m  G A E - in k o rp o rá ló  a k t i v i tá s á t  s z in té n  k a z e in  s u b 
s tra tu m o n , 3. t r a n s g lu ta m in a s e  h aso n ló  a k t i v i tá s á t  L - a s 
p a ra g in a s e v a l  e lő ze tese n  1 ó r á n  k e re s z tü l  i n k u b á l t  k a 
ze in en , 4. a  t ra n s g lu ta m in a s e k é s z í tm é n y  G A E - t  i n k o r
p o rá ló  h a tá s á t  n o rm á l is  f ib r in o g e n b e , 5. a  t r a n s g l uta m i 
n a s e  h a tá s á t  L -a s p a ra g in a s e v a l  e lő z e te se n  1 ó r á n  á t 
in k u b á l t  f ib r in o g e n re , 6. a  t ra n s g lu ta m in a s e  h a t á s át  
n o rm á l is  f ib r in o g e n re  L -a s p a ra g in  g á t ló k é n t  t ö r té n ő 
a lk a lm a z á s a  m e l le t t  és 7. a  t r a n s g lu ta m in a s e  G A E - t  i n 
k o rp o rá ló  a k t iv i tá s á t  a s p a r a g in  je le n lé té b e n  L - a s p ar a 
g in a se v a l 1 ó rá ig  e lő k e z e lt  f ib r in o g e n e n .

E lő ze tes  v iz s g á la to k b a n  m e g h a tá ro z tu k  a  k í s é r l e te k 
b en  h a s z n á l t  a n y a g o k  o p t im á l is  a rá n y á t.  A z  e n z im r e ak 
c ió k  v iz s g á la ta  10 m M  C a C l2 és 5 m M  g lu ta th io n  j e l en 
lé té b e n  tö r té n t .  A z in k u b á c ió s  e leg y ek  ö s s z e té te lé ne k  
le í r á s á t  és a z  e l já rá s  m e n e té n e k  ta g la lá s á t  m e l lő z zü k . 
Á l ta lá b a n  0,1 m l L -a s p a ra g in a s e t ,  0,02 m l t r a n s g l u ta m in 
ase t, 0,4 m l  3 % -o s k a z e in o ld a to t ,  0,4 m l 4 % -o s f ib ri n o g e n -  
o ld a to t, 0,1 m l  3 % -o s a s p a ra g in t ,  0,4 m l T r is  p u f f er t  (p H  
8,0), 0,1 m l 0,1 M  C aC L -o t, 0,05 m  5 m M  g lu ta th io n t 
h a s z n á l tu n k  k ü lö n b ö z ő  a l te r n a t í v á k  s z e r in t  e l k é s z í te t t  
re a k c ió s  k e v e ré k e k h e z . A  t r a n s g lu ta m in a s e t  é s  0,05 m l  
je lz e tt  G A E -o ld a to t  k ö z v e t le n ü l  az  in k o rp o rá ló  r e a k
ció e lő t t  a d t u k  h o zzá  a z  in k u b á c ió s  k e v e ré k h e z . 0,1 m l  
m e n n y isé g ű  k i in d u lá s i  m in t a  le v é te le  u tá n  h e ly e z tü k a z  
in k u b á c ió s  k e v e ré k e t  a  37 C °-os v íz fü rd ő b e . 20-, 4 0-, 80 - 
és löO '-es m in tá k  le v é te le  u tá n  fe jezrtük  b e  a z  i n ku b á 
ciót. A  m in tá k b ó l  7 ,5% -os t r ic h lo re c e ts a v v a l  t ö r t é nt  k i 
csap á s  és c e n tr i f u g á lá s  ú t j á n  tá v o l í to t tu k  e l a  m e g n e m
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k ö tö t t  je lz e t t  G A E -t. H á ro m sz o ro s  m o sá s  u tá n  a  v é g ső  
p re c ip i ta tu m o t 0,5 m l  1,0 n  N a O H -b a n  o ld o t tu k .  E b b ől  
0,45 m l - t  m é r tü n k  10,0 m l  B ra y -ó ld a to t  (4) ta r t a lm az ó  
sc in t i l la c ió s  sz á m o lá s ra  a lk a lm a s  e d é n y b e . A  m in t á k 
r a d io a k t iv i tá s á t  N u c le a r  C h icago  l iq u id  s c in t i l la c ió  
s z á m lá ló v a l  m é rtü k . 1,0 m i  in k u b á c ió s  k e v e r é k r e  v o 
n a tk o z ta to t t  p e rc e n k é n t i  b e ü té ssz á m  fe je z i  k i  a  j e lz e t t  
G A l' in k o rp o ra c ió já n a k  a  m é r té k é t. A  tá b lá z a to n  a  
4 0 '-e s  és 80'-es m in tá k  p e rc e n k é n t i  b e ü té s s z á m á t  t ün 
te t té k  fe l. N égy je l le g z e te s  v iz s g á la tu n k  G A E - in k o rp o -  
r a c ic já n a k  idő be li le fo ly á s á t  g ö rb ék e n  is á b r á z o l tuk .

A z  L -a s p a ra g in a s e  h a t á s á t  a  f ib r in a lv a d é k  s t a b i l i 
z á lá s á r a  az  a lv a d ó k  8 m o lo s  u re a o ld a tb a n  m u ta tk o z ó  
o ld é k o n y sá g a  a la p já n  á l la p í to t tu k  m eg . A  f i b r i n o g e n-  
o ld a to t  (k o n c e n trá c ió  58 m g  f ib r in o g e n /m l)  5 f é le  mó 
d o n  k é s z í te t tü k  e lő . M in d e n  rea k c ió s  e leg y  ö s s z fe h ér je -  
t a r t a lm a  m e g a d ta  a  b e lő le  k e le tk e z ő  a lv a d ó k  ö s s z fe hé r -  
j e ta r ta lm á t .  E z t B iu r e t - re a k c ió v a l  h a tá r o z tu k  m e g . A z  
a la p k e v e ré k  0,9 m l  f ib r in o g e n o ld a tb ó l ,  0,6 m l  T r i s -p u f -  
f e rb ó l  (pH  6,7), 0,2 m l  0,1 M  C aC l2-b ő l, 0,1 m l  5 mM  
g lu ta th io n b ó l á l lo tt .  A  h a tó a n y a g o k  b e m é ré s e  u t á n  a 
k e v e ré k e t  fiz. s ó o ld a t ta l  3,0 m l- re  e g é s z í te t tü k  k i. M in 
d e n  k e v e ré k b ő l 3 c ső b e  1,0 m l-e s  m in tá k a t  v e t tü n k .  A z  
e lső h ö z  30'-, a  m á s o d ik h o z  60 '-  és a  h a r m a d ik h o z  
1 2 0 '-e s  in k u b á lá s  u tá n  a d t u k  ho zzá  az a lv a s z tó  e n z im e 
k e t, 0,01 m l t r a n s g lu ta m in a s e t  és 0,05 m l  t h r o m b in ol -  
d a to t .  A z  I. k e v e ré k  h á r o m  m in tá ja  n e m  e lő k e z e l t  f ib -  
r in o g e n t  ta r ta lm a z o t t .  A  m e g a d o tt id ő p o n to k b a n  a l -  
v a s z to t tu k  m eg a z o k a t. A  I I .  k e v e ré k h e z  0,15 m l  L - as 
p a r a g in a s e  o ld a to t t e t t ü n k  é s  3 eg y en lő  r é s z re  o s z tv a  az  
e lső  r é s z t  30', a  m á s o d ik a t  60 ' és a  h a r m a d ik a t  120’ 
m ú lv a  0,05 m l th r o m b in n a l  m e g a lv a sz to t tu k . E n n é l  f ib -  
r in s ta b i l iz á ló  e n z im e t n e m  h a s z n á ltu n k . A  I I I .  k e v er é 
k e t  h a s o n ló  m ó d o n  k é s z í te t tü k  elő , d e  az  a l v a s z tá s ho z  a  
th r o m b in  m e l le t t  0,01 m l  t r a n s g lu ta m in a s e t  is  a l k a l
m a z tu n k . A  IV. k e v e r é k h e z  az  L -a s p a ra g in a s e v a l  (0,15 
m l) e g y id ő b e n  0,1 m l  3 % -o s  L -a s p a ra g in t  is  t e t t ü n k , 
és a  3 fé le  in k u b á c ió s  id ő  b e ta r tá s á v a l  a  3 m i n t á t  f ib -  
r in s ta b i l iz á ló  e n z im m e l és th ro m b in n a l  a l v a s z to t tu k 
m eg . A z  V. k e v e ré k b e n  f ib r in o g e n t  és L - a s p a r a g in a s et  
in k u b á l tu n k ;  30’-, 60’-  é s  120’-es  in k u b á c ió s  m in t ák  v o l 
ta k  b e á l l í tv a .  A  g á t ló k é n t  h a s z n á l t  L - a s p a r a g in t  (0,033 
m l) a z  a lv asz tó  e n z im e k k e l  e g y id ő b en  te t t ü k  a  m i n t ák 
hoz. V a la m e n n y i a lv a d ó k h o z  10 p e rc es  v á r a k o z á s  u tá n 
m é r tü k  hozzá  a  4,0 m l  m e n n y is é g ű  8 M  u r e a -o ld a to t .  E g y  
ó rá s  in k u b á lá s  u tá n  a z  a lv a d ó k b ó l a so lv e n s  f o l y a d ék 
b a  k io ld o t t  f e h é r je  m e n n y is é g e t  B iu re t  r e a k c ió v a l  me g 
h a tá ro z tu k .  A  k io ld o t t  f e h é r je m e n n y is é g  a z  u r e a - o ldé -  
k o n y s á g  je llem ző je . H a  e z t  a  m e n n y isé g e t k iv o n ju k ,  a  
te l je s  a lv a d ó k  ö s s z fe h é r je  é r té k é b ő l, m e g k a p ju k  a z  u r e a  
b e h a tá s  u tá n  m ég  f e n n á l ló  a lv a d ó k b a n  r e t i n e á l t  f e h ér 
je ta r ta lm a t ,  a m e ly  a  f ib r in a lv a d é k  u r e a v a l  s z e m b e n  
m u ta tk o z ó  e l le n á l lá s á n a k  a  k ife jező je . A z  a lv a d ó k b an  
v is s z a ta r to t t  f e h é r jé t  sú ly e g y sé g e k b e n , i l l . a z  ö s sz fe h é r -  
je ta r ta lo m h o z  v is z o n y í to t t  % -o s  é r té k e k b e n  a d t u k  m eg . 
A z e re d m é n y e k e t a  I I .  tá b lá z a to n  re g is z t r á l tu k .  A  tá b 
lá z a t  2. és 3. sz ám ú  k ís é r l e té t  d ia g ra m o k o n  is  á b r áz o l 
tu k .

V é g ü l m e g v iz s g á l tu k  a z t  is, ho g y  az  L - a s p a r a g in a s e  
f e j t - e  k i  h y d ro l i t ik u s  h a t á s t  a  f ib r in o g e n re  és s z ab a d í t - e

fe l b e lő le  a m m ó n iá k o t.  A  v iz s g á la to t  M ashburn és 
W riston (28) e l já r á s a  s z e r in t  v é g e z tü k . E lső  lé p é s k é n t  
L -a s p a ra g in a s e  s ta n d a rd  o ld a tu n k  h a té k o n y s á g á t  L -a s-  
p a ra g in  s u b s t ra tu m o n  v iz s g á l tu k  m eg. E z u tó b b i  ö ssze 
té te le : 0,01 M  L -a s p a ra g in  0,05 m o lo s  T r is -p u f f e rb en  
(pH  8,6). 1,7 m l  a s p a ra g in  s u b s t ra tu m h o z  az  e lső  k ís é r 
le tb e n  0,03 m l  L -a s p a ra g in a s e t,  a  m á s o d ik  k ís é r le tbe n  
0,01 m l L -a s p a ra g in a s e  tö rz s o ld a to t  te t tü n k .  10’, 20’ és 
30’-es in k u b á c ió s  m in tá k a t  k é s z íte t tü n k .  A  r e a k c ió t 1,5 
M  t r ic h lo re c e ts a v  h o z z á a d á sá v a l á l l í to t tu k  m eg . A  fe l 
sz a b a d u lt  a m m ó n iá k o t  N e s s le r - re a g e n s  se g ítsé g é v e l Gi l 
fo rd  s p e k tro p h o to m e te re n  481 1 h u l lá m h o ssz o n  h a tá r o z 
tu k  m eg. ö s s z e h a s o n l í tá s u l  s ta n d a r d  a m m o n iu m  c h lo r id  
o ld a tb ó l k é s z ü l t  n ö v ek v ő  h íg í tá s i  s o ro z a t sz o lg á lt. A  
m e g h a tá ro z á s  és a  sz á m ítá s o k  e lv ég zése  u tá n  m e g á l la
p íto t tu k , h o g y  0,03 m l  L -a s p a ra g in a s e  10’-e s  in k u b álá s  
u tá n  290 f,ty N H 3-o t s z a b a d í to t t  fe l az  1,7 m l  a s p a ra g in  
s u b s tra tu m b ó l.  0,01 m l e n z im  20’-es  in k u b á lá s  u tá n  
m e g k ö ze lítő leg  h aso n ló  m e n n y isé g ű  N H 3-o t  t e t t  s z a b ad 
dá. E z u tá n  1 m l  4 ,5% -os f ib r in o g e n  o ld a th o z  0,2 m l  0,2 M  
T r is -p u f f e r t  (p H  6,7), 0,1 m l 0,1 M  C a C h -o t, 0,05 ml 
5 m M  g lu ta th io n t  és 0,1 m l  L -a s p a ra g in a s e  tö r z s o ld ato t  
a d tu n k . A  k o n tro l lk e v e ré k b e n  L -a s p a ra g in a s e  h e ly e t t 
0,1 m l f iz . s ó o ld a t  sz e re p e lt. M in d k é t  o ld a tb ó l 0,5 m l-n y i  
O’-es m in tá t  v e t tü n k .  2,5 m l  1,5 M  t r ic h lo re c e ts a v ba . 
30’-es in k u b á lá s  (37 C °-os v íz fü rd ő n )  u tá n  is m é t  0,5— 0,5 
m l m e n n y is é g ű  m in tá k a t  v e t tü n k  t r ic h lo re c e ts a v a t  t ar 
ta lm a zó  k é m c sö v e k b e . C e n tr i f u g á lá s  u tá n  a  fe lü lú s z ók -  
b an  h a tá r o z tu k  m eg  a  f e ls z a b a d u l t  N H 3-o t  a  m á r  i s m er 
te te t t  m ó d o n . A  m e g fe le lő  s z á m ítá s o k  u tá n  az  d e r ü l t k i ,  
hogy  45 m g  f ib r in o g e n b ő l 0,1 m l L -a s p a ra g in a s e  30’-e s  
in k u b á lá s  u tá n  5 ny N H 3- a t  t e t t  s z a b a d d á , a m i a  300 000 
m o lsú ly  f ig y e le m b e v é te lé v e l  m o le k u lá n k é n t  2 v a g y  3 
m ó l N H 3- o t  je le n t .
(

E re d m é n y e k

A  t ra n s g lu ta m in a s e  és L -a sp a ra g in a se  je lz e t t  
g ly c in a e th y le s te r  in k o rp o rá c ió t k a ta l iz á ló  h a tá s á t  
kaze inbe, f ib r in o g e n b e  é s  L -a sp a ra g in a se v a l k e z e lt 
f ib r in o g e n b e  az I. tá b lá z a to n  d e m o n s trá l ju k . A  
tra n s g lu ta m in a s e  k ísé r le t i  fe lté te le in k  m e l le t t  az 
a d o tt m e n n y isé g ű  k a z e in b e  27 385 b e ü té ssz á m n a k  
m eg fe le lő  G A E  in k o rp o rá c ió já t k a ta l iz á l ja  és k b . 
u g y an ily en  m é r té k ű  in k o rp o rá c ió  jö n  lé t re  L -a sp a 
ra g in a se v a l e lő ze tesen  1 ó rá n  á t  in k u b á l t  k a z e in b e  
is. A z L -a sp a ra g in a se v a l k a z e in e n  e lő id é z e tt G A E  
in k o rp o rá c ió  m é r té k e  e len y észő  (191). H a  f ib r in o 
g en t a lk a lm a z tu n k  su b s tra tu m k é n t, a k k o r  a  t r a n s 
g lu ta m in a se  40’-es in k u b á lá s  u tá n  1619, és 80’-es 
in k u b á lá s  u tá n  1953 b e ü té ssz á m ú  G A E - in k o rp o rá -  
c ió t h o z o tt  lé t re . L -a sp a ra g in a se v a l 1 ó rá n  á t  i n k u
b á lt f ib r in o g e n  s u b s tra tu m b a  a G A E - in k o rp o rá c ió  
csak  k e v é ssé  m ó d o su lt, a m e n n y ib e n  a  40’-s  m in tá 
b an  v a la m iv e l a lacso n y ab b , 1476 b e ü té ssz á m n a k  
m eg fe le lő  in k o rp o rá c ió  j ö t t  lé tre , de m á r  a  80’-es

1. táblázat. Transglutaminase által katalizált je lze tt g lyc inaethylester (GAE) inkorporáció m értéke kazeinbe, fibrinogenbe és 
L-asparaginaseval kezelt fibrinogenbe.

S or
szám E n z y m S u b s t ra tu m

E n z y m m e l in k u b á l t  
s u b s t r a tu m G á t ló

G A E  in c o rp . 
B e ü té s  sz á m

G A E  in c o rp . 
B e ü té s  szám

4 0 ' 8 0 '

1 . T ra n s g lu ta m in a s e K aze in _ _ 27 385
2. A sp a ra g in a s e K aze in — — 191
3. T ra n s g lu ta m in a s e a -A s p a ra g in a se v a l  

k e z e l t  K a z e in 30 000
4. T ra n s g lu ta m in a s e F ib r in o g e n — 1 616 1953
5. T ra n s g lu ta m in a s e — a -A s p a ra g in a se v a l  

k e z e l t  F ib r in o g e n 1 4 7 6 1934
6. T ra n s g lu ta m in a s e F ib r in o g e n — A sp a ra g in 779 1071
7. T ra n s g lu ta m in a s e — a -A s p a ra g in a se v a l

k e z e l t  F ib r in o g e n A sp a ra g in 253 342

G A E saC 1‘- je lz e t t  g ly c in a e th y le s te r
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m in tá b a n  1934 v o lt a b eü téssz ám , u g y an a n n y i, m in t  
a n o rm á l is  f ib r in o g en b e .

A  t ra n s g lu ta m in a s e  k a ta l i t ik u s  h a tá s á t  a G A E - 
in k o rp o rá c ió ra  a s p a ra g in  je le n lé té b e n  is v izsg á l
tu k , az in k o rp o rá c ió  m é r té k e  e rő se n  lecsökken t n o r -

1. ábra. Transglutaminaseval katalizált jelzett glycin- 
aethylester inkorporáció fibrinogenbe különböző  kísér
leti feltételek mellett.
Bal oldalon a • - ke l je lzett görbe L-asparaginaseval 
kezelt fibrinogen transglutam inase által katalizált g ly- 
cinaethylester inkorporációját, a o -va l jelzett görbe 
L-asparagin jelenlétében végzett inkubáció fo lyam án 
létrejövő  inkorporációt regisztrálja. Jobb oldalon a o - 
val je lze tt magas görbe kezeletlen fibrinogen g lycin- 
aethylestert fe lvevő  kapacitását illusztrálja transglu t
am inase hatására. A • - kel je lze tt alacsonyabb görbe 
L-asparagin je lenlétében végzett enzimreakciót m u tat
ja. A z  asparagin m ind  a kétfé le reakciót gátolta.

m ális  f ib r in o g e n  ese tén  is, és m é g  in k á b b , h a  L -a s 
p a rag in asev a l in k u b á l t  f ib r in o g e n  s u b s tra tu m  m e l
le t t  a lk a lm a z tu n k  asp a ra g in  o ld a to t. E z t m u ta t ja  
a tá b lá z a t 6. és 7. k ísé r le t i  a d a ta ,  v a la m in t  az  1. á b 
ra , am e ly n e k  jo b b  o lda lán  az  a la c so n y a b b  g ö rb e  
je lz i az a sp a ra g in  je le n lé té b e n  le fo lyó  e n z im re a k 
c ió t n o rm á lis  f ib r in o g e n  s u b s tra tu m o n . A  b a l  o l
da lo n  sz in té n  az alsó gö rb e  k é p v ise l i  az a sp a ra g in  
je len lé téb e n  le fo ly t  re a k c ió t L -a s p a ra g in a se v a l  e lő
k eze lt f ib r in o g e n  su b s tra tu m o n .

A  2. tá b lá z a t  a  kü lönböző  m ó d o n  k é p z e tt  f ib r in -  
a lv ad ék o k  u re a  o ld é k o n y sá g á ra  v o n a tk o zó  a d a to k a t  
ta r ta lm az za . K itű n ik , hogy  az  a lv a d ó k b a n  v is s z a ta r 
to t t  leg m ag a sab b  fe h é r je é r té k e k e t  a  II I . o sz lo p b an  
ta lá l ju k , a m e ly  az  a sp a ra g in a se v a l e lő k ez e lt f ib r ino -  
genbő l szá rm azó  a lv ad ó k  v ise lk e d é sé t i l lu sz trá l ja .

A  m ag as é r té k e k  az t je le n t ik ,  h o g y  az  L -a sp a 
ra g in a se v a l e lő k ez e lt f ib r in o g e n  a lv a d é k a  jó v a l  s ta
b ilab b  és re s is te n se b b , m in t a  n o rm á l is  f ib r in o g e n é, 
am ely n ek  a d a ta i t  az 1. oszlop  t á r j a  e lé n k . A z a s p a 
ra g in a se v a l k e z e lt  f ib r in o g en  ig e n  laza, e rő se n  so
lub ilis  a lv a d é k o t ad , h a  csa k  th ro m b in n a l  tö r té n ik  
a  koagu lác ió . A  2. oszlop ig en  k ic s in y  r e t in e á l t  fe
h é r je  é r té k e i  e z t igazo lják . H a  a s p a ra g in t  is te t 
tü n k  a  f ib r in o g en o ld a th o z , —  a k á r  az a s p a ra g in a 
seva l v ég z e tt in k u b á lá s  m eg k ez d ése  e lő tt  (4. oszlop), 
a k á r  az in k u b á lá s  b e fe jez te  u tá n  az a lv asz tó  en z i
m ekke l e g y ü t t  (5. oszlop) — , m in d k é t e se tb e n  g á tlá s 
é rv é n y e sü lt és az L -a sp a ra g in a se  su p e rs ta b il iz á ló  
h a tá sa  e lm a ra d .

A  2. és 3. á b ra  d ia g ra m ja i a  tá b lá z a t  2. és 3. sz. 
k ísé r le té n e k  fe le ln e k  m eg.

A z L -a sp a ra g in a se n a k  f ib r in o g e n ra  g y a k o ro lt

2. táblázat. Normális fib r inogenoldatból és L-asparaginaseval "kezelt fibrinogenoldatból elő állított fib r ina lvadék urea oldékonysága 
különböző  kísérleti fe lté te lek  melleit.

R eakc iós ■ I.
F ib r in o g e n  
T h ro m b in  

F ib r in  s ta b .  enz .

I I .
F ib r in o g e n

A sp a ra g in a se
T h ro m b in

I II .
F ib r in o g en  

A sp a rag in ase  
F ib r in  s ta b . enz . 

T h ro m b in

IV .
F ib r in o g en  

A sp a rag in ase  
A sp a rag in  

F ib r in  s ta b . enz . 
T h ro m b in

V .
F ib r in o g e n  

A sp a ra g in a se  
F ib r in  s ta b .  enz . 

A sp a ra g in  
T h ro m b in

össze té te le

R e a k c ió s  k e v e ré k  
te l je s  feh é r je  t a r 
ta lm a  m g -b a n  
u re a  keze lés  e lő t t

F ib r in  a lv a d é k  
feh é r je  ta r ta l m a  

1 ó rás  u r e a  keze lés  
u t á n  m g -b e n  

és a  te l je s  feh é r je  
ta r ta lo m  % -á b a n

F ib r in  a lv a d é k  
feh ér je  ta r ta l m a  

1 ó rás  u r e a  k e z e lés  
u tá n  m g -b a n  

és a  te l je s  fe h é r je  
ta r ta lo m  % - á b a n

F ib r in  a lv a d é k  
feh ér je  ta r ta lm a  

1 ó rás  u re a  k eze lés 
u tá n  m g -b a n  

és a  te ljes  fe h é r je  
ta r ta lo m  % -á b a n

F ib r in  a lv ad ék  
feh ér je  ta r ta lm a  

1 ó rás  u re a  k eze lés  
u tá n  m g -b a n  

és a te l je s  feh é r je  
ta r ta lo m  % -á b a n

F ib r in  a lv a d é k  
fe h é r je  ta r ta lm a  

1 ó rá s  irnea k eze lés  
u tá n  m g -b a n  

és a  te l je s  fe h é r je  
ta r ta lo m  % -á b a n

E n z y m  +  F ib r in o g e n  
m in tá k  in k u b a t ió s  id e je 30 ' 60 ' 120' 30' 60 ' 120' 30' 60' 120' 30 ' 60' 120' 30 ' 60 ' 120'

1. 17,5 — 1,5 — 
8%

-  11,0 -  
63,4%

c6
s

'S

2. 17,5° 6,0 5,8 7,5° 
34% 33%  43%

— 1,6 -
9%

11,0 10,0 
63,4o/0 57%

8,3°
47%

s
a0cn
94

3. 22,0*
21,0**

14,1 13,1 
64% 59%

11,4*
51%

8,1 7,7 9,7** 
38,5% 36,6% 46%

' 9

2
4 . 24,6 9,6 -  

39%
- 8,1 -  — 

32,9%

1

7,1 -  -
24,8%

5. 13,5 -  4,8 5,2 
35,5%  38%

-  81, 
60%

8,3
63%

-  3,7 4,8 
27% 35,5%

— 4,5 5,6
33% 41%

° - v a l  j e l z e t t  k í s é r l e t e t  a  2 . á b r a ,  * -g a l  j e l z e t t  kí s é r le t e t  a  3 . á b r a  d e m o n s t rá l ja .
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enz im atikus h a tá s á n a k  v izsg á la tá b ó l az d e rü l t  k i, 
hogy  az en z im  ig e n  e n y h e  h id ro l i t ik u s  h a tá s t  f e j t  
k i és 45 m g f ib r in o g e n b ő l 5 /uy NH-j-at sz a b a d ít  fe l, 
am i m o le k u lá n k é n t 2— 3 a m m ó n iák  m o le k u lá n a k  
fe le l m eg. Ez a z  a d a t  a m e l le t t  szó l, hogy  az L -a sp a
rag in ase  a f ib r in o g e n b e n  lev ő  a sp a ra g in ra  is  k i f e j 
t i  h id ro lit ik u s  h a tá s á t .

2. ábra. F ibrinalvadék urea oldékonyságát (A) és f ib
rinogen jelzett g lycinaethylester inkorporációját (B~, 
regisztráló diagramok.

A  diagram alacsony görbéje norm ális fibrinogenbő l 30’, 
60’ és 120’ inkubáció u tán  throm binnal és fibr instab ili-  
záló enzimmel képzett a lvadókban megtartott feh ér je
mennyiségeket, a magasabb lefu tási görbe L-aspara- 
ginasevál 30’, 60’ és 120’-en  át inkubá lt fibrinogenbő l 
képzett alvadókban retineá lt fehérje értékeket m u tat
ja  1 órás 8 M urea oldatta l tö rtén t kezelés után.

A  B diagramon a *-val je lze tt görbe kezeletlen f ib 
rinogen g lycinaethylester inkorporációját dem onstrálja  
transglutaminase hatására. A  o -va l je lzett görbe L -as- 
paraginaseval 60’-en  á t inkubá lt fibrinogen g lyc in 
aethylester fe lvevő képességét m uta tja  transglutam inase 
katalizáló hatására.

3. ábra. L-asparaginase és L-asparagin együttes hatása 
a fibrinalvadék urea oldékonyságára.

A  felső  görbe L-asparaginaseval 30’, 60’ és 120’-en  át 
inkubá lt fibrinogenbő l th rom binna l és fibr instabilizáló 
enzim m el képzett o lvadékok urea kezelés után vissza
ta rto tt fehérje m ennyiségeit dem onstrálja. A z alsó gör
be L-asparagin gátló hatását m utatja.

Megbeszélés

A z Escherichia co li-bó l e lő á llíto tt L -a sp a ra g in a 
se e n z im a tik u s  h a tá s á t  ta n u lm á n y o z tu k  a  f ib r in o 
g en  m o le k u lá ra . A z t az  ú jsz e rű  m e g á l la p í tá s t  te t
tü k , h o g y  az a sp a ra g in a se v a l k eze lt f ib r in o g e n o ld a t 
th ro m b in  és f ib r in s ta b i l iz á ló  enz im  ( t ra n sg lu ta m i
nase) hozzáad ása  u tá n  ig en  s tab il f ib r in a lv a d é k o t 
ad , a m e ly  8 M  u re a  o ld a tb a n  jó v a l n e h e z e b b e n  ol
d ó d ik , m in t  az en z im m el n em  k ez e lt f ib r in o g e n b ő l 
szá rm azó  a lvadók . Ü g y  lá tsz ik , h o g y  az  L -a sp a ra 
g in a se  a  f ib r in o g e n t fo k o z o tta n  é rz é k e n n y é  tesz i a 
f ib r in s ta b i l iz á ló  en z im  h a tá sá v a l sze m b e n . A z L -as
p a ra g in a se v a l  k ez e lt f ib r in o g e n  t ra n s g lu ta m in a s e -  
va l k a ta l iz á lt ,  je lz e tt g ly c in a e th y le s te r t  in k o rp o rá ló  
k a p a c itá sa  je len tő s  v á lto z á s t nem  m u ta to t t .  A  fib 
r in o g e n b ő l L -a sp a ra g in a se v a l tö r té n t  in k u b á lá s  u tán 
m o le k u lá n k é n t 2 v a g y  3 NH3 m o le k u la  sza b ad u lt 
fe l, fe lte h e tő le g  a f ib r in o g e n b e n  le v ő  asp a ra g in  
k o m p o n e n s  h id ro líz ise  ré v én . L eh e tség es, h o g y  ez 
a k é m ia i vá ltozás az a la p ja  a f ib r in s ta b i l iz á ló  enzim  
i rá n t i  fo k o z o tt é rzék e n y ség n ek . A z L -a sp a ra g in a se  
f ib r in o g e n re  g y ak o ro lt  h a tá s á t  sp ec if ik u s  s u b s tra tu-  
m áv a l, L -a sp a ra g in n a l g á to ln i  tu d ju k .

M á r  k o rá b b a n  ism e re te ssé  vá lt, h o g y  a  dag a
n a ts e j te k  te r je d é sé h e z  f in o m  f ib r in h á ló  szo lg á l m á
t r ix k é n t ,  am e ly  m e n té n  a  d a g a n a t s t ro m á ja  és é r 
h á ló z a ta  k ia la k u l (30, 35). H ason ló  a sz e re p e  a  fib- 
r in n e k  a  seb g y ó g y u lásb a n  (Gerendás, 38). A  f ib r in 
a lv a d é k  a  stab il izá ló  en z im  h a tá sá ra  a la k u l  á t  o lyan  
s ta b i l  f ib r in h á ló v á , a m e ly  a lk a lm as a  m a t r ix  szerep 
b e tö l té s é re  (27, 23, 27). D a g a n a to k b a n  n e m  csak 
k o ag u lác ió s  fa k to ro k a t  (13, 30), h a n e m  f ib r in s ta 
b il izá ló  en z im e t is ta lá l ta k  (24, 25). A  tu m o r  n ö v e
k e d é sé t a n t ik o a g u la n so k  é s  f ib r in o l i t ik u s ' ág ensek  
a d a g o lá sá v a l g á to ln i le h e t  (34, 21, 37, 17, 31, 13). 
Ű ja b b a n  a  D -p ro tease  tu m o rg á t ló  h a tá s á t  í r tá k  le, 
a m e ly b e n  az  enz im  f ib r in o l i t ik u s  és th ro m b o p la s -  
t in -e l le n e s  a k t iv i tá sa  já ts z ik  sze rep e t (29).

Dolowy és tá rsa i (12) rész le tesen  le í r tá k  azoka t 
a  sz ö v e tta n i v á lto zá so k a t, am e ly e k e t L -a s p a ra g in a 
sev a l k e z e l t  W a lk e r 256 je lzé sű  c a rc in o sa rco m áb an  
ész le lték . A  k eze le tlen  tu m o rsz ö v e tb e n , a m e ly  d if
fe re n c iá l t  ep ith e lia l is  s e j te k  k o m p a k t tö m eg éb ő l 
á llt, c sa k  e lv é tv e  v o lta k  n ek ro s iso k , d e  fe l tű n ő  v olt 
a  h á ló z a to s  sze rk ez e tű  f ib ro su s  s tro m a . A z L -as
p a ra g in a s e v a l  k eze lt d a g a n a to k b a n  n a g y  n e k ro t ik u s  
te rü le te k e t  és d if fu s  v é rz é se k e t ta lá l ta k , és az é re t
len  s e j te k  fe lsz ap o ro d tak . F ib ro su s s t ro m á t  nem  
ta lá l ta k . V é le m é n y ü n k  sz e r in t  a n ag y  n e k ro s iso k  a 
d a g a n a t h iá n y o s  tá p lá lá sá b ó l, a s tro m a és v a sz k u la - 
rizác ió  e lég te len ség éb ő l, a  n a g y  v é rzések  k a p i l lá r is  
sé rü lé sb ő l és az a lv a d á s i m ech a n ism u s z a v a rá b ó l 
sz á rm a z h a tta k . L ak itó l ú ja b b a n  k a p o tt  in fo rm ác ió  
sz e r in t az  L -a sp a ra g in a se v a l k eze lt b e te g e k e n  m ég 
nem  te l je s e n  t isz tá z o tt a lv a d á s i z a v a r  v o l t  ész le l
hető .

M in d e z e k e t a  m e g f ig y e lé sek e t ú g y  le h e tn e  össz
h a n g b a  h o z n i a m i k ísé r le te s  e re d m é n y e in k k e l, hogy  
az L -a sp a ra g in a se  a f ib r in o g e n t v á l to z ta t ja  m eg  és 
a sz e rv e z e tb e n  is lé tre jö n  a  f ib r in a lv a d é k  s z u p e r
s tab i l iz ác ió ja . L eh e tsé g esn ek  ta r t ju k ,  h o g y  a  tú l  re -  
s is te n sn e k  b izonyu ló  f ib r in ro s to k  k ó ro sa k  é s  n em
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a lk a lm a sa k  a n o rm á lis  f ib r in  v é rz é s t cs il lap ító  sze
re p é n e k , v a lam in t a  se jtp ro l i fe rá c ió k h o z  szükséges 
m á tr ix  sze rep én ek  a b e tö ltésé re .

L eh e tsé g esn ek  ta r t j u k ,  hogy  az  L -a sp a ra g in a se -  
n a k  a szo lid  tu m o ro k ra  g y ak o ro lt h a tá sm e c h a n is -  
m u sá b a n  a  f ib r in a lv a d é k o n  é rv é n y e sü lő  k á ro s ító  
h a tá s a  is szerepel.

L ee é s  Bridges (26) em b er i s z é ru m b a n  L -asp a- 
ra g in a s e t ak tiv á ló  fe h é r je  te rm é sz e tű  fa k to r t  ta lá l
ta k , n in c s  k izárv a , h o g y  ez a  f ib r in s ta b i l iz á ló  fa k
to r ra l  azonos.

A z L -a sp a ra g in a se n a k  a f ib r in o g e n re  és f ib r in -  
re  g y a k o ro lt  h a tá s a in a k  és tu m o rg á t ló  h a tá sá n a k  
sok  ré sz le te  m ég ú ja b b  v iz sg á la to k a t tesz  szüksé
gessé.

Összefoglalás. A  szerző k  k ís é r le t i  b izo n y íték o t 
ta lá l ta k  a r ra ,  ho g y  az  Escherichia coli-b ó l e lő á llíto tt 
L -a sp a ra g in a se  m e g v á l to z ta th a t ja  a  f ib r in o g e n  é r 
z é k e n y sé g é t a f ib r in s ta b i l iz á ló  en z im m e l szem ben. 
L -a sp a ra g in a se v a l k e z e lt  f ib r in o g e n o ld a tb ó l th ro m 
b in  és f ib r in s ta b i l iz á ló  enz im  ( tra n sg lu ta m in a se ) 
h o zz áad á sa  u tá n  sz i lá rd a b b , 8 M  u re a  o ld a tn a k  e l- 
le n á l ló b b  f ib r in a lv a d é k  képző d ik , m in t  n o rm á lis  
f ib r in o g en b ő l. A z L -a sp a ra g in a se  a  f ib r in o g e n  m o 
le k u lá b ó l k ö rü lb e lü l 3 N H 3 m o le k u lá t sza b ad ít fe l, 
m in d e n  va lósz ínű ség  sz e r in t a f ib r in o g e n b e n  levő  
a s p a ra g in  h id ro líz ise  ú t já n .

Ü g y  vélik , h o g y  az  L -a sp a ra g in a se n a k  tu m o r 
n ö v e k e d é s t gátló  h a tá s á b a n  a f ib r in a lv a d é k o t k á 
ro s ító  e f fe k tu sn a k  is fo n to s  sze rep e le h e t o lyan  m ó
don, h o g y  a sz u p e rs ta b i l iz á lt  és e z á l ta l  kó rossá  v ált  
f ib r in ro s to k  nem  a lk a lm a sa k  a  tu m o rsz ö v e te t tá p 
lá ló  s tró m a  és é rh á ló z a t  k ép ző d éséh ez  szükséges 
m á tr ix  sze rep én ek  b e tö ltésé re .

K ö s z ö n e tn y i lv á n ítá s :  J. E. Folk d r . - n a k  (N a tio n a l 
I n s t i tu te  o f D e n ta l R e se a rc h . N a t io n a l  In s t i tu te s  of 
H e a lth ,  B e th esd a) e z ú to n  is k ö s z ö n e té t m o n d u n k  a  
t r a n s g lu ta m in a s e  e lő á l l í tá s á b a n  n y ú j to t t  se g ítsé g é rt.

IR O D A L O M : 1. Benkő  S. és L ak i K.: O rv . H e ti l .  
1968, 109, 2528. —  2. Boy se, E. A., Old, L. J., Campbell 
H. H. and Mashburn, L. T.: J . ex p . M ed . 1967, 125, 17. 
— 3. Boy se E. A., Old, L. J. and S tockert E.: N a tu re

1963, 198, 800. —  4. Bray, G. A .: A n n á l.  B io ch em . 1960,
1, 279. — 5. Broome, J. D.: N a tu re ,  1961, 191, 1114. —  6. 
Broome, J. D.: J o u rn .  ex p . M ed . 1963/a. 118, 99. —  7. 
Broome, J. D.: J o u rn .  ex p . M ed . 1963/b. 118, 121. —  8. 
Burchenal, J. H., Lash, E., Schw artz, M. and Dollinger, 
M.: P roc . A m e r. A ss. C a n c e r  R es. 1968, 8, 10. —  9. Day,
E. D., Planisek, J. A. and Pressm ann D.: J .  N a t l .  C a n 
c e r  In s t. 1959, 22, 413. —  10. Dolowy, W. C., Cornet J., 
Henson, D. and Am m eral, R.: P ro c . Soc. ex p . B io l. M ed .
1966, 123, 133. —  11. Dolowy, W . C., Henson, D., Cornet,
J. A. and Sellin, H.: C a n c e r, 1966, 11, 1813. —  12. Do
lowy, W. C., Schrek, R., H enson D., Cornet, J. and 
Brown, E.: N a tu re , 1968, 218, 1028. —  13. Fischer, B. and 
Fisher, E. R.: S u rg e ry . S t. L o u is . 1961, 50, 240. —  14. 
Folk, J. E. and Cole, P. W .: J o u r n .  B io l.-C h e m . 1965, 
240, 2951. — 15. Folk, J. E. and Cole, P. W.: B io c h e m . 
B iophys. A c ta  1966, 122, 244. —  16. Folk, J. E. and Cole, 
P. W.: Jo u rn . B io l. C h em . 1966, 241, 5518. —  17. Grossi, 
C., Agostino, D., C liffon, E. E.: C a n c e r  R es. 1960, 20, 
605. —  18. Hill, J. M., Roberts, J., Loeb, E., K han, A., 
McLellan, A . and Hill, R. W .: J .  A m er. M ed . A sso c .
1967. 202, 882. —  19. Kidd, J. G.: J . exp . M ed . 1953/a, 
98, 565. —  20. Kidd, J. G.: J .  e x p . M ed. 1953/b, 98. 583.
— 21. Locour, F., Oberling, C., Guérin, M.: B u l l .  A sso c , 
f o r  C an ce r, 1955, 42, 531. —  22. Laki, K. and Lorand,
L . : S c ien ce  1948, 108, 288. —  23. Laki, K. and G ladner,
J. A.: P h y s io l. R ev . 1962, 44, 127. —  24. Laki, K., Tyler,
H. H. and Yancey, S. T.: B io c h e m . B io p h y s. R es. C o m - 
m u n . 1966, 24, 776. —  25. Laki, K. and Yancey, S. T.: 
F ib r in o g e n  a n d  th e  tu m o r  p ro b le m  in  „ F ib r in o g e n ” , 
ed. b y  K . L ak i, 1968, M. D e c k e r t .  N e w -Y o rk , p . 359. —  
26. Lee, M. B. and Bridges, J. B.: N a tu re , 1968, 217, 758.
—  27. Loewy, A. G.: E n z y m a t ic  c o n tro l o f in s o lu b le  
f ib r in  fo rm a t io n  in  „ F ib r in o g e n ”, ed . b y  K . L a k i ,  1968.
M. D eck ert. N e w -Y o rk — L o n d o n , p. 158. —  28. M ash
burn, L. T., W riston, J. C.: A rc h  B io ch em . B io p h y s .
1964, 105, 450. —  29. O’Brien, E. T., Thornes, R. D., 
O’Brien, D., Hogans, B.: L a n c e t,  1968, I., 173. —  30. 
O’Meara, R. A .: I r is h  J . M ed . Sei. 1958, 6, 474. —  31. 
O’Meara, R. A., Thornes, R. D. jr.: J o u rn . m e d . Sei. 
1961, 106, 423. —  32. Old, L. J., Boyse, E. A., Cam pbell, 
H. H., Brodley, H. S., Fidler, J. and Teller, J.: L a n c e t  
1967, I., 477. —  33. Roberts, J., Prager, M. D. and 
Bachynsky, N.: C a n c e r  R es. 1960, 26, 2213. —  34. Terra- 
nova, T., Chissone, F.: B u l l . Soc. i ta l . B io l. sp e s . 1952, 
23, 1224. —  35. Thornes, R. D.: E n d o g e n o u s  f a c to rs  
in f lu e n c in g  h o s t  tu m o rs  b a la n c e . E d. b y  R . W iss le r , 
T. L . D ao, S. W o rd  j r .  C h ic a g o  1961, p. 255. —  36. 
Tyler, H. M. and Laki, K .: B io ch em . B io p h y s . R es. 
C o m m u n . 1966, 24, 506. —  37. Woods, S. jr., H olyoke,
F. D., Yardley, J. M.: P ro c . A n n . A ss. C a n c e r  R e s . 1956,
2, 157. — 38. Gerendás, M.: F ib r in  p ro d u c ts  a s  a id s  
in  h e m o sta s is  a n d  w o u n d  h e a l in g  in  „ F ib r in o g e n ” ed. 
by  K. L ak i, 1968. M. D e c k e r  In c . N e w -Y o rk , p . 277.

1 %  P e n t a c h l o r p h e n o l ,  h í g í t o t t  s z e s z e s  o l d a t b a n

FUNGIFEN
a n t i m y k o t i c u m

Epiderm o- é s  tr ichophytonok okozta elváltozások, 
in te rd ig ita lis lábm ykosis, nagy  te s th a jla to k  
g o m b ás e lvá ltozásainak , csecsem ő k  ep iderm o-, 
trichophy tiá ja,
p ihesző rös terü letek , eg yéb  g o m b ás fo lyam atok keze lésé re

H a  a  b ő r t  e r ő s e b b e n  s z á r í t a n á ,  k ö z ö m b ö s ,  

p u h í t ó  k e n ő c c s e l  k e l l  a  k e z e l é s t  k i e g é s z í t e n i ,  

h a  b ő r g y u l l a d á s t  o k o z n a ,  n é h á n y  n a p r a  s z ü n e t e l t e t n i k e l l  
a  k e z e l é s t .

E l l e n j a v a l l a t :  v e s e g y u l l a d á s ,  n a g y f e l ü l e t ű  n e d v e z ő  f o l y a m a t

50 g 1 3 ,-  Ft T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő !

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R - É S  T Á P S Z E  R G Y Á R ,  B U D A P E S T
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A p lasm a K -Strophantosid -szin t a laku lása

(E lő zetes közlem ény)

S o m o g y i  G y ö r g y  d r .  é s  K á l d o r  A n t a l  d r .

A  S tro p h a n tin  h a tá sm e c h a n iz m u sá ra  v o n a tk o z ó  
ism ere te in k  v iszony lag  g y é rek . Á lta lá n o sa n  e lfo g a 
do tt, ho g y  a sze rv ez e tb en  n e m  k u m u lá ló d ik  és h a 
tá sa  8— 10 ó ra  a la t t  leza jl ik  (1).

M u n k á n k b a n  az t a  cé lt tű z tü k  k i, h o g y  m e g 
v izsg á lju k  a  p la sm a  K -S tro p h a n to s id -sz in t  a la k u 
lá sá t a  g y ó g y sze r egyszeri a d á s a  u tá n , ill. k ró n ik us  
kezelés ese tén .

A  p la sm a  K -S tro p h a n to s id -sz in t m e g h a tá ro z á 
sá ra  a v ö rö s  v é r te s te k n e k  az t az  is m e r t  tu la jd o n s á gá t  
h a sz n á ltu k  fe l, ho g y  a sz ív g lik o z id ák  k o n c e n trá c ió 
ju k  a rá n y á b a n  g á to l já k  azok  k á l iu m , ill. r u b id iu m  
fe lvé te lé t. A  fe lv é te l, ill. g á t lá s  m é r té k é t  a k o n ce n t
ráció  fü g g v é n y é b e n  az 1. á b ra  m u ta t ja .

Ga 'h a 's  ’/ .-a  BbB6 PELVérCL % - o

1. ábra. A  mR b-felvétel, ill. gátlás m értéke a koncen trá 
ció függvényében.

a) A  plasma-szint alakulása K-Strophantosid 
egyszeri adása után (e ltű nési gö rb e ).

22 sz ív b e te g sé g b en  nem  sz e n v ed ő  b e te g n e k  i. v. 
0,5 m g K -S tro p h a n to s id o t a d tu n k , m a jd  az  e l le n -  
o lda li v é n á b ó l 5, 10, 15, 20, 30, 60 és n é h á n y  e se tb e n  
120 p e rc  m ú lv a  v é r t  v e ttü n k . A  t ip ik u s  e l tű n é s i g ö r
b é t  a  2. sz. á b r a  m u ta t ja . (V a la m e n n y i a d a t  2 m l 
p la sm á ra  v o n a tk o z ik .)  M in t lá th a tó ,  a  p la sm a  K -  
S tro p h a n to s id -sz in t ro h a m o sa n  csö k k e n  és 60, 120 
p e rc  u tá n  a leg tö b b  ese tben  a  p la sm á b a n  m á r  c sa k  
m in im á lis  m e n n y isé g  m u ta th a tó  k i. A  p la sm a  K -  
S tro p h a n to s id -sz in t fe lezési id e jé t  a  g y o rs  fá z is b an  
(2,5— 10 p e rcce l az  in jec tió  b e a d á sa  u tá n )  3— 5 p e rc  
k ö rü l  ta lá l tu k . E z m egegyez ik  M arks (2) m e g f ig y e 
léséve l, a k i  a z t  3,2 p e rc n e k  ta lá l ta .

b) A  plasma-szint alakulása krónikus K -Stro - 
phantosid kezelés után.

Orv. Hetilap. 1969. 110. évf. 36. sz.

s  re opH.

2. ábra. P lasm a-szint alakulása K -Strophantosid 
egyszeri adása után.

31 d e c o m p e n sa lt b e teg en , összesen  11 ese tb e n  
v izsg á ltu k , h o g y  k ró n ik u s  K -S tro p h a n to s id  kezelés 
ese tén  h o g y a n  a la k u l a  p lasm a-sz in t. A  b e teg e k  a 
k l in ik u m b a n  szokásos dóz ist, á l ta lá b a n  n a p i  ‘A m g 
K -S tro p h a n to s id o t  k a p ta k . N é h án y  n a p o s  kezelés 
u tá n  a  b e te g tő l  n a p o n ta  (az ú jb ó li V4 m g  b ea d ása  
elő tt) v é r t  v e t tü n k . A  3 á b ra  egy ik  b e te g ü n k  p la s -

3. ábra. B . L .-né betegünk p lasm a-szin tjének alakulása 
krónikus K -Strophantosid  kezelés után.



O R V O S I  H E T I L A P 2 0 8 9

m a -sz in t jé n e k  a la k u lá sá t  m u ta t ja .  A  több i b e te g n é l  
is h aso n ló  k é p e t  k a p tu n k . P á r  n ap o s keze lés u tá n  
—  24 ó rá v a l az  u to lsó  K -S tro p h a n to s id  b e a d á s á t  k ö 
v e tő e n  —  a  p la sm á b a n  á l ta lá b a n  2— 5 m/ug (n a n o - 
g ram m ) m u ta th a tó  k i. A  keze lés a b b a h a g y á sa  u tá n  
48 ó rá v a l a  b e te g e k  v é réb en  k im u ta th a tó  K -S tro -  
p h a n to s id  m e n n y isé g e t nem  ta lá l tu n k .

A r ra  v o n a tk o zó lag , hogy  k ró n ik u s  k ez e lés  ese 
té n  m ik é n t a la k u l  a p lasm a s tro p h a n t in -sz in t ,  i ro 
d a lm i a d a to k  n e m  á lln ak  ren d e lk ezé sre .

Weissler (3) a z  ou ab a in  eg y szeri a d á sa  u tá n  
a n n a k  h a tá s á t  v izsg á lta  az e je c tió s  idő  in d e x re . A z 
o u a b a in  az t m e g rö v id íte tte  és ez a  h a tás  4— 5 n a 
p o n  k e re sz tü l  fe n n á llo tt . A z o u a b a in  e f fe c tu s  fe 

lezési id e jé t  22 ó rá n a k  ta lá l ta , m íg  a D e s la n o s id e -é  
(Iso lan id ) 36 ó ra , a  L a n o x in é  (D igox in) 33 ó ra , a 
D ig ito x in é  (C a rd ito x in )  102— 112 ó ra  vo lt.

Marks (2) 3H -o u a b a in  e ltű n és i g ö rb e  la s s ú  f á 

z isán a k  (a g ö rb e  1 ó ra  u tá n i  részének ) fe le z é s i id e
jé t  5,5 ó rá n a k  ta lá l ta .

S a já t  m e g f ig y e lé se in k  és az id é z e tt  i ro d a lm i  
a d a to k  a m e lle tt  szó ln ak , h o g y  a S tro p h a n tin  h a tá s a  
lényegesen  e lh ú zó d ó b b , m in t  az t edd ig  fe l té te le z tü k.

IR O D A L O M : 1. K no ll J.: G y ó g y sze rtan . M e d ic in a ,  
B u d a p e s t, 1968. —  2. M arks, B. H., Dutta, S., G au th ie r J., 
Elliott, C.: J .  P h a rm a c o l .  E x p . T h er. 1964, 145, 351. —
3. Weissler, A. M., Synder, J. R., Schoenfeld, C. D. Co
hen, S.: A m e r. J . C a rd io l .  1966, 17, 768.

V A L E R I A N A COMPOSITA DRAZSÉ

ÖSSZETÉTEL:
1 drazsé 0,02 g phenobarbital., 0,10 g extr. valer. sicc.-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK:
A központi idegrendszer vegetativ zavarai, vegetatív dystonia, 
vasoneurosisok, szívdobogás, hysteria, neurasthenia, félelm i érzések.

ADAGOLÁS:
Nyugtatónak: naponta 3 x 1  drazsé, altatónak 2— 4 drazsé. 

MEGJEGYZÉS:
Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS:
50 drazsé 10,50 FT

G y á r t ja  és fo rg a lo m b a  h o zza :

BIOGAL GYÓGYSZERGYÁR
D e b re ce n , Pallag i ú t  13.



k l i n i k a i  ' T a n u l m á n y o k

Országos Munkaegészségügyi Intézet (igazgató: Tímár Miklós dr.J és Budapesti Mélyépítő  Vállalat 

A caisson osteoarth ropath ia  > á ll ízü le t i  lo ca lisa t ióján ak  rön tgen m orp h o lóg iá ja

■  _ H o r v á th  F e r e n c  d r , ,  R ó z s a h e g y i  I s t v á n  d r .  é s  G r u b e r F e r e n c  d r .

A  caisson b e teg ség  c h ro n ik u s  fo rm á ja  az  o s te o 
a r th ro p a th ia ,  v á lto za to s  tü n e te k e t  p ro d u c á ló  fo ly a 
m a to s  és kü lönböző  ü te m ű  p ro g ress ió t m u ta tó  fo g 
la lk o z á s i árta lom . M iv e l a  cson t- és íz ü le t i  m a n i -  
fe s ta t ió k  in itia lis  és k é ső i tü n e te in e k  az  id e n t i f ic á -  
lá s á b a n  a ra d io ló g u sn ak , i l le tv e  a rö n tg e n te c h n ik á 
n a k  fe le lő sség te ljes f e la d a t  ju t ,  le g fo n to sa b b  c é lki 
tű z é s e in k  egyike, h o g y  az  e té re n  is ig en  n a g y  b e 
te g a n y a g o n  sze rze tt s z e ré n y  ta p a s z ta la ta in k a t  to 
v á b b a d ju k , s se g ítsé g e t n y ú j ts u n k  az eü . in té z m é 
n y e in k b e n  m ind  g y a k ra b b a n  e lő fo rdu ló  ca isso n  b e 
te g sé g  ide jében  tö r té n ő  és he lyes ra d io ló g ia i k ó r is-  
m ézéséhez . A b ev e ze tő  so ro k b a n  n y o m a té k o s a n  le  
k e l l  szögeznünk, h o g y  a  rö n tg en o ló g u s c sa k  a k k o r  
tu d  ig azá n  ilyen  i r á n y ú  k ö te lez e ttsé g én ek  is  e le g e t 
te n n i ,  h a  ism eri a b e te g  m u n k a a n a m n é z isé t és m u n 
k á já t  ésszerű  c o l la b o ra tio  e red m é n y e k é p p e n  a  k l i 
n ik u s s a l  e g y e té rtésb en  és a n n a k  seg ítség év e l v ég z i.

A  ca isso n  b e teg sé g  tö r té n e té n e k  rö v id  ö s s z e fo g la 
lá s á b a n  rész b en  az  ú t tö r ő k e t ,  ré sz b e n  a z o k a t  a  s z e rz ő 
k e t  e m lí t jü k ,  a k ik  k im a g a s ló  é rd e m e k e t s z e re z te k  e  k ó r 
k é p  k l in ik u m á n a k  és m o rp h o ló g iá já n a k  a  m e g is m e r te 
té s é b e n  v ag y  ped ig  a  h a z a i  i r o d a lm a t g a z d a g í to t tá k  1— 1 
e s e t  b e m u ta tá s á v a l ;  Triger (39) 1839-ben e ls ő k é n t  í r t a  
le  a  ca isso n  b e te g sé g e t k ís é rő  h ev e n y  v é g ta g f á jd a lma t .  
Paul Bert (6) 1871-ben u g y a n c s a k  a k l in ik a i  t ü n e te k e t  
é r té k e l te ,  u g y a n a k k o r  k ö z ö l te  a  so k a t id é z e tt ,  a  k ór k é p  
a e t io ló g iá já v a l  k a p c s o la to s  té z ise it.

A z  e lső  ra d io ló g ia i  k ö z le m é n y  Tw ynam (41) (1898) 
n e v é h e z  fű ző d ik . V a la m iv e l  k é ső b b  Jakobson (22) (1907), 
B ornstein—Plate (7) (1912) k ö z ö lte k  1— 1 v á l l í z ü le t r e  és 
c s íp ő íz ü le tre  lo c a l iz á ló d ó  a r th ro p a th iá s  e lv á l to z á st .  
Bassoe (4) (1913) 11 e s e te  k a p c s á n  e lem z i az  a c u t  a r t h r 
a lg ia  (p ressio ) és a  c s o n to k  la e s ió ja  k ö z ö tt i  ö s s z efü g 
g é s t. Christ (11) (1934) a z  a r t i c u la r i s  e lv á l to z á s o k  m o d i -  
f ic a t ió já t ,  Kahlstron— B urton—Phemister (24) (1939)
p e d ig  a  k ó rk ép  s z ö v e t ta n i  is m é rv e i t  í r já k  le .

E t tő l  az id ő p o n ttó l  k e z d v e  — a  tú ln y o m á s o s  l é g té r 
r e l  k a p c so la to s  m u n k a h e ly e k  s z a p o ro d á sá n a k  tö r v é n y - 
s z e rű  k ö v e tk e z m é n y e k é n t —  ro h a m o sa n  e m e lk e d ik  a  
c a is s o n  b e teg ség g e l fo g la lk o z ó  k ö z le m é n y e k  s z á m a . A 
le g n e v e se b b  szerző k  k ö z ü l  Jaffrés, Merer, Ju liién , Tara, 
de Séze (18, 19, 20, 21, 35, 37) és n em  u to ls ó s o rb a n  F our
n ier (23) n ev é t e m l í t j ü k  m eg .

A z  ango lszász  i r o d a lo m b a n  W alker (42), Sw a in 
(36), McCallum és m tsa i (9), v a la m in t D avidson (12) 
a z  o la sz  iro d a lo m b a n  p e d ig  Molfino (25) a  le g is m e r 
te b b .

A  ca isson  b e te g sé g  ra d io ló g iá já t  és k l i n i k u m á t  i l 
le tő e n  M a g y a ro rsz á g o n  Rózsahegyi, Deák, Fried (13, 
13 /a , 31, 32, 33, 34) ú t tö r ő  é s  ú tm u ta tó  je l le g ű  m un k á s 
s á g o t  v ég ez tek . Bakay (3) k ö z le m é n y e  p e d ig  s z ö v e t ta n i  
m e g á l la p í tá s a i t  te k in tv e  h é z a g p ó tló .

A  caisson e re d e tű  o s te o a r th ro p a th ia  k e le tk e z é 
s é re  vonatkozó  iro d a lm i a d a to k  b á r  e g y sé g e se k , d e  
m e g n y u g ta tó  m ódon  m é g se m  n ev e zh e tő k  m e g a la 
p o z o ttn a k .

O rv. Hetilap. 1969. 110. év f. 36. sz.

A  te s tn e d v e k  és szö v e tek  zs ír-  és l ip o id  t a r t a l 
m u k tó l fü g g ő e n  (27), a tú ln y o m á s  m é r té k é n e k  fü g g 
vényében , a H enry- tö rv é n y  sz e r in t te l í tő d n e k  — 
suturálódnak —  a  lev eg ő t a lk o tó  gáz (O2, CO2, N) 
e lem ekke l (6). A  tú ln y o m á s  m eg szű n tév e l, k ü lö n ö 
sen  ak k o r , h a  ez n e m  „ f iz io lóg iás” ü te m ű , az  „o l
d o t t ” gázok  —  e lső so rb a n  a  n itro g én , b u b o ré k  fo r 
m á jáb a n  is k iv á la s z tó d h a tn a k  —  d e s a tu rá ló d h a tn a k  
—  s a k á r  e x tra v a s a l is  (33), a k á r  in t ra a r te r iá l is  lo- 
ca lisa tió b an  k á ro s í th a t já k  a  k e r in g é st.

A  k e r in g é s z a v a r  em e fo rm á ja  tu la jd o n k é p p e n  
a szervezet b á rm e ly ik  ré g ió já b a n  je le n tk e z h e t és a 
loca lisa tió tó l fü g g ő e n  a la k u ln a k  k i  a ca isson  b e te g
ség széles s k á lá t  m u ta tó  k l in ik a i  tü n e te i. E g y es ízü 
le tek b en  a z o n b a n  —  v á ll-  és csípő ízü le t —  fe l tű n ő  
g y ak o r isá g g a l m a n ife s tá ló d ik  a  c h ro n ik u s  o s te o a r 
th ro p a th ia .

E n n ek  o k a  e lső so rb a n  az, h o g y  a  csö v escso n to k 
ban, m agas z s ír -  és l ip o id ta r ta lm u k n á l  fogva , a  tú l
nyom ásos té rb e n  a  k ö rn y e z e t szöve te ihez  v isz o n y ít
va kb. ö tszö r a n n y i  n i tro g é n  sa tu rá ló d ik . A  c so n t a 
decom pressio  a la t t  n yom ás sz e m p o n tjáb ó l la ssa n  
k e rü l eg y e n sú ly i á l la p o tb a , la ssa n  a d ja  le  a tú ln y o
m ás m ia tt  f e lv e t t  g áz o k a t (13, 28). A z egyes sz ö v e t
fé leségek  s a tu ra t ió s  és d e sa tu ra t ió s  k é p e ssé g e  a 
fe n tie k en  k ív ü l  v é rk e r in g é sü k  é lén k sé g év e l is 
a rá n y b a n  á l l  (27). K ö z ism ert an a tó m ia i m e g á l la p í
tás  sze r in t a  szó b a n fo rg ó  e p ip h y s ise k  e re i s z ű k e k  és 
anastom osis  n é lk ü l ie k  —  v é g a rté r iá k .

A  fe lso ro lt  leg lén y e g eseb b  ae tio lóg ia i té n y e z ő 
kön  k ív ü l s z e re p e t já tsz ik  m ég  a k ó rk é p  k e le tk e z é 
sében, a  c so n to k  „ fá ra d á so s ” je len ség e  a fo k o z o t
ta b b  ig é n y b e v é te ln e k  m eg fe le lő en  (18, 19). M in d 
azon tén y ez ő k  fo k o zzák  a ca isson  o s te o a r th ro p a th ia  
g y ak o r isá g á t, a m e ly e k  a k e r in g é s  ro ssza b b o d ásáh o z  
veze tnek  —  c o n s t i tu t io , sc lerosis, m ik ro t ra u m á k  
okozta R a y n a u d - fe n o m e n , h id e g h a tá s  s tb . V ag y  
u ta lu n k  o ly a n  p ra e d isp o n á ló  tén y ez ő k re , p l. dy 
sp lasia  és a n o m á l iá k ra , a m e ly e k n e k  k iv á l tó  sze re 
p é re  e lső k é n t Deák (13) h ív ta  fe l a f ig y e lm e t.

A  k e r in g é s i  z a v a r  h a tá s á ra  az ep ip h y s isb e n , a 
s u b c h o n d r iu m b a n  sz ö v e tta n ila g  is és p ro g n o s t ik a i-  
lag  is jó l d e f in iá lh a tó , a se p tic u s  necrosis a la k u l  
k i  (1, 2, 3, 20, 21, 35). A z ase p tic u s  n e c ro s iso k  ra 
d io lóg ia i fe lo sz tá sa i k ö zü l a  S ch inz-fé le  tű n ik  leg
é r th e tő b b n e k  és le g lo g ik u sab b n ak . E bben  a c so p o r
to s ítá sb an  a  ca isso n  be teg ség  a fe ln ő ttk o r i  a se p ticu s  
necrosisok  k ö z ö tt  m in t  fo g la lk o zás i á r ta lo m  sze re 
pel.

A sep ticu s  n e c ro s isn a k  n ev ezzü k  az o k a t a cso n t
e lté rések e t, a m e ly e k  a cson t m e g h a tá ro z o tt, ese tleg 
nagyobb  ré s z le te i re  te r je d n e k  k i, okuk  p e d ig  a k ü 
lönböző  a e t io ló g iá jú  re g io n á lis  ischaem ia . Je l le g z e
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tesség ü k , hogy  a  b e te g  á l ta lá n o s  á l la p o tá t n e m  b e 
fo ly áso lják . A m e n n y ib e n  m o rp h o ló g ia i lag  d i f fe re n -  
t iá ld ia g n o s tik a i p ro b lé m á k  m e rü ln e k  fe l, ú g y  első 
so rb a n  tu b e rc u lo s is tó l ke ll e lk ü lö n íte n i.

A hhoz, h o g y  a  ra d io ló g ia i je le n sé g e k e t cé lsze
rű e n  in te rp re tá lh a ssu k , ism e rn ü n k  k e l l  az ase p tic u s 
nec ro s is  p a th o ló g ia i tö r té n é se it,  p a th o m e c h a n ism u - 
sá t. John Hunter (8) m á r a rö n tg e n su g á r  fe lfed ezése  
e lő t t  k o r re k t le í rá s á t  a d ta  e n n e k  a fo ly a m a tn a k .

A  rö n tg en m o rp h o ló g ia  és a  szö v e tta n i tö r té n é 
se k  eg y bevetése : a  szö v e tta n i k é p e n  a  cso n tn ec ro - 
s is, az ún. ü re s , o s te o c y tá k a t n e m  ta r ta lm a z ó  la c u - 
n á k ró l  ism erh e tő  fe l. A z íz ü le t i  p o rc  hosszú  ide ig  
in ta c t  m a ra d h a t, h iszen  tá p lá lk o z á sa  n em csa k  v as
c u la r is  ú ton , h a n e m  a sy n o v ia l is  fo ly ad é k  ú t já n  
tö r té n ik . A z e lh a l t  és ép cso n t te rü le te  é lesen  d e - 
m arcá ló d ik . A  n e c ro tic u s  és ép  te rü le t  h a tá r á t  k ö - 
te g sz e rű  f ib ro su s  szöve t je lz i. A z igen  in te n z ív  és 
m in d e n  irán y b ó l m eg in d u ló  re v a sc u la r isa tió s  fo ly a 
m a t  e red m én y e  az  ú j cso n tk ép ző d és. A z el n e m  
p u sz tu l t  és tö re d e z e tt , v a la m in t az ú jo n n a n  k ép ző 
d ö t t  t ra b e c u lá k  h y p e r tro p h iz á ló d n a k . Ez, v a la m in t 
a  m ég  fe l n em  sz ív ó d o tt trabeculák adják az inho
mogén m eszes v a g y  lineáris intenzív árnyékot. A 
n ec ro ticu s  ré sz le te k  a rá n y á n a k  csö k k en ésév e l m in d 
jo b b a n  „ t isz tu l” a  rö n tg e n k é p  s k ia la k u l  az ú n . r e 
g e n e r a te s  s t r u c tu ra :  a m e g v a s ta g o d o tt  g e re n d á - 
z a t a fu n c tio n a lis  v iszo n y o k n ak  m eg fe le lő en  a d a p 
tá ló d ik .

A z e lh a lt cso n tré sz le t sz e rk e z e té t az első  fáz is
b a n  a r tg -k é p e n  homogén densitás jellemzi, a n é l
k ü l, hogy  egyéb  m o rp h o ló g ia i e l té ré s t  is m u ta tn a . 
E z a n n a k  a k ö v e tk ez m én y e , h o g y  a  v a sc u la r isá l tsá -  
g o t e lv esz te tt c so n tb a n  az á sv á n y i an y ag o k  élő  k a p 
c so la tu k a t e lv esz tv én , m in te g y  „ k ik r is tá ly o so d n a k ” . 
(E z t a s tád iu m o t „ m e ta ll-c so n t” s tá d iu m n a k  is szok 
tá k  nevezn i.)

A z e lh a lt c so n tré sz le t m in d a d d ig  k im u ta th a tó , 
e se tle g  apró darabokra fragmentálódva, am íg  a re 
v asc u la r isa tió s  fo ly a m a tb a n  fe l n e m  sz ívód ik , s a 
h e ly é n  ú j cson t n e m  képző d ik . E z t a fo ly a m a to t az 
ango lszász  iro d a lo m b a n  „ c ree p in g  s u b s t i tu t io n ”-n a k  
h ív já k . F e lté te le z ik  az t is, h o g y  a f ra g m e n tá t ió s  fo 
ly a m a to t  e lő seg ítik  a  benövő  v é re d é n y e k , am e ly e k  
m in te g y  sz ig e te k re  sz a b d a ljá k  az  e lh a lt  cson to t.

B e tege ink  ra d io ló g ia i e lem zése e lő tt cé lsze rű 
n e k  lá tsz ik  u ta ln i  a r r a  a té n y re  is, hogy  n in cs  
szo ro s  p á rh u z a m  a  rö n tg e n tü n e te k  m eg je len é sén ek  
id ő p o n tja , a tü n e te k  m ily en ség e  és a m u n k a a n a m - 
néz is , expositiós id ő  te r je d e lm e  k ö zö tt.

A m in t e r re  m á r  m ások  is r á m u ta t ta k  (5, 18, 19, 
20, 21, 23) és a h o g y  n é h á n y  b e te g ü n k  k ó r le fo ly á sa  
is ta n ú s í t ja , a d o t t  ese tb en  igen  rö v id  m u n k a e x p o -  
s i t ió  is e legendő  ahhoz , hogy  sú ly o s o s te o p a th iá s  
e lv á lto záso k  a la k u l ja n a k  k i. M ásk o r v iszon t a c u t 
a r th ra lg iá s  an a m n é z isse l te le tű z d e lt  év tized ek  te l 
n e k  el, am íg  o s te o p a th iá s  je l le g ű  ra d io ló g ia i e lté 
ré se k  ke le tk ezn ek . Ism e re te se k  o ly an  ese tek  is, ho gy  
a c u t  a r th ra lg iá s  an a m n é z is  n é lk ü l is k ife j lő d ik  a 
ch ro n ic u s  o s te o a r th ro p a th ia  (30), m in te g y  je lezvén , 
h o g y  a  p a th o g en e s isé t il le tő en  is k ü lö n b ö z ik  a ca is
so n  betegség  eg y ik  leg g y a k o r ib b  fo rm á já tó l, az a c u t 
o s te o a r th ra lg iá tó l .

A  ca isson  be teg ség  ra d io ló g ia i tü n e te i  ig en  v a 
r iá b i l isa k  és az á l la n d ó  p ro g ress ió t m u ta tó  k ó rk é p  
egy -egy  s tá d iu m á b a n  —  a m in t e r re  m á r  re f le c tá l-  
tu n k  —  a  cso n tb an  le z a j ló  h is to ló g ia i fo ly a m a tró l  
tá jé k o z ta t já k  a v izsgá ló t. A  rad io ló g ia i s t r u c tú ra  és 
a sz ö v e tta n i fo ly a m a t egységének,- e g y ü v é ta r to z á sá - 
n a k  a  f ig y e le m b e v é te lé v e l, eg y -eg y  je l le g z e te s  t í 
pus k iem e lésé v e l k ív á n ju k  m i is a ca isso n  b e tegség  
rö n tg e n tü n e te i t  d e m o n s trá ln i, a  k o ra i  s tá d iu m o t 
je llem ző  sc lerosistó l, a  v é g s tá d iu m b a n  lá th a tó  se- 
q u e s tra t ió ig  b ezáróan .

A  rad io ló g ia i v iz sg á la t fo ly ta tá sa  és sz e rv e s  ré 
sze v o lt az  in té z e tü n k b e n  k o rá b b a n  m e g k e z d e tt  s 
igen  n a g y  lé tszá m ú  ca isso n -m u n k á s t é r in tő  szű rő - 
és e l le n ő rző v izsg á la tn ak . V a lam en n y i, az  á tn é z e ti  
fe lv é te l a la p já n  p o s it iv  v a g y  g y an ú s e se tb e n  a  k é r 
déses ré g ió ró l cé lzo tt fe lv é te l t  is k é s z í te t tü n k . A 
n y í l i rá n y ú  v á l l fe lv é te l t  fe rd e  s u g á r i rá n n y a l  á l ta lá
b an  ú g y  k é sz íte ttü k , h o g y  az a rc ro m io n  v e tü lé se  ne 
z a v a r ja  a h u m e ru s  fe j sze rk ez e tb e li e l té ré s é n e k  a 
m eg íté lésé t.

U g y a n csak  m in d en  ese tb e n  a n e m  k ie lé g ítő  e l
m osásbó l szá rm azó  z a v a ró  á rn y é k o k  csö k k e n é sé t 
b iz tosító , fe rd e  fe lv é te l i  asz ta l-b e te g  h e ly z e tb e n  
n y í l i rá n y ú  ré te g fe lv é te lt  is k é s z íte ttü n k  az  in c r imi-  
n á lt  ré g ió ró l. A  ré te g fe lv é te le k  n e m c sa k  a  g y an ú s  
e lv á lto zá s t id e n t i f ic á l já k , h a n e m  a m á r  is m e r t  fo 
ly a m a t s t ru c tu rá l is  v o n a tk o z á sa in a k  is p o n to s  m o r- 
p h o ló g iá já t n y ú j t já k . Úgy véljük, hogy a rétegfel
vételi technika elengedhetetlen eszköz a caisson- 
osteoarthropathia k ó r ism ézé séb en  és e b b e n  az  e se t
b en  ru t in e l já rá s k é n t  a lk a lm az an d ó .

A  fe n t i  r tg - te c h n ik á v a l  112 ré g ió b a n  d iag n o sz 
t iz á l tu k  a  ca isson  o s te o a r th ro p a th ia  k ü lö n b ö z ő  s tá 
d iu m át. B e te g a n y a g u n k  az  á l ta lu n k  á tn é z e t t  i ro d a 
lom  a d a ta i  sze r in t is te k in té ly e s  sz á m ú n a k  m o n d 
ható .

A  v á l l íz ü le tb e n  40 a lk a lo m m a l, és b a l  o ld a l i  tú l 
sú lly a l —  27:17 —  k ó r ism é z tü k  az o s te o a r th ro p a -  
th iá t, a m e ly  31 ese tb e n  a  h u m e ru s  e p ip h y s isé b e n , 4 
ese tb en  a  tu b e rc u lu m  m a iu s  k ö rn y é k é b e n , 3 ese t
b en  az egész  fe jb e n  és 2 ese tb e n  a fe lk a rc s o n t  p ro - 
x im á lis  m e ta p h y s isé b e n  lo c a lizá ló d o tt (1. á b ra ) .

M a g u n k é v á  té v e  az  em bo liás a e tio ló g ia i  th eo - 
r iá t , a h u m e ru s  p ro x im á lis  h a rm a d á t e l lá tó  a r té r iá s 
re n d sz e r v á z la tá n a k  e g y id e jű  ism e rte té sé v e l k ív á n 
ju k  m a g y a rá z a tá t  n y ú j ta n i  a le g g y a k o r ib b  e p ip h y 
sis és le g a tip u so sa b b  tu b e rc u lu m  m a iu s  lo ca l isa - 
t ió n a k  (2. á b ra ). A z e lő b b i ese tb e n  az  a r te r ia  c ir
cu m fle x a  p o s te r io rb ó l e re d ő  su b c h o n d r ia l is  p le x u -

A  num erusban kórism ézett osteopathia localisatio 
szerinti megoszlása.

1. ábra. A  hum erus prim aer chronicus osteopathiája 77 
százalékos gyakorisággal az epiphysisben localisálódott.
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A  hum erus proximalis harm adának fontosabb artériái.

M l  CWCUMfm

ANIEMOR

2. ábra. A  humerus p rox im a lis epi-, m etaphysisének 
legfontosabb érképlete az arteria circumflexa. A z  arte
ria capsularis superior a tubercu lum  tá jékát táplálja.

sok , az  u tóbb i e se tb e n  a z  a r t.  ac ro m ia lisb ó l e re d ő  
a r t .  cap su la r is  su p e r io r  em b o liás e re d e tű  e lz á ró d á 
s á ró l  le h e t  szó.

A  caisson o s te o p a th ia  a lá b b ia k b a n  is m e r te te t t  
ra d io ló g ia i  tü n e te i á l ta lá b a n  az e lv á lto zás s tá d iu 
m a in a k  függvényében  a la k u ln a k  ki.

I.

A  leg d iszk ré teb b  o s te o p a th iá s  r tg - tü n e t  a h u 
m e ru s  ep iphysisében , le g tö b b sz ö r c e n trá l isá n  k im u 
ta th a tó  gócos, n é h a  p e d ig  összefüggő  je l le g ű  sc le ro- 
t ic u s  e lváltozás. Ez u tó b b i t  nev ez te  Poppel és Ro
binson (20) ,,S n o w cap ” -n e k  és á l ta lá b a n  h ó sa p k a  
tü n e tk é n t  ism erik  az  e  k é rd é sse l fog la lkozó  i r o d a 
lo m b a n . A  ré te g fe lv é te le n  a sc lerosis v e tü le té b e n  
n é h a  tö b b  apró  f e l r i tk u lá s  is k im u ta th a tó . A  h u m e 
r u s  fe j ízfelszín k e z d e tb e n  ép, m a jd  a m e c h a n ik u s  
té n y e z ő k  h a tásá ra  b e ro p p a n h a t .  N égy, eh h e z  a  cso 
p o r th o z  tartozó  b e te g e t ész le ltü n k  —  egy  b e te g  k i 
v é te lé v e l  —  a rá n y la g  h o ssz ú  m u n k a a n a m n é z isse l s 
az  an am néz isben  tö b b sz ö rö s  ac u t a r th ra lg iá v a l .  A z 
e lv á lto zá s  é r th e tő  m ó d o n  p a n a sz t n em , v a g y  a l ig  
okoz. A hogy a tö b b i t íp u s n á l  is ész le ltü k , n in c s  p ár 
h u z a m  a rö n tg e n m o rp h o ló g ia  és a m u n k a a n a m n é z is  
ta r ta m a  között.

II.

A z  asepticus n e c ro s is  k ö v e tk ez ő  s tá d iu m á t  a  
r tg -k é p e n  a sc le ro tic u s  te rü le te k  c y s tasz e rű  v a g y  
n a g y o b b  ü reggé tö r té n ő  szé tesése  á b rá z o l ja  (3. á b 
ra ). A  su b c h o n d r iu m b a n  e lhe ly ezk ed ő  ü re g e k e t  
ré sz b e n  p er ifoca lisan , ré sz b e n  k issé tá v o la b b , a  re-  
a c t iv  tényező k  m ia t t ,  fo k o z o tt  o s teo b las t te v é k e n y 
ség, in ten z ív  sc le rosis k ísé r i .  T izen ö t id e v o n a tk o zó  
b e te g ü n k  közül m in d ö ssz e  k e ttő  p a n a sz k o d o tt  v á l l 
fá j  da lom ró l, a tö b b i a z  íz fe lsz ín  épsége m ia t t  p a 
n asz m e n tes  vo lt. A  n a g y o n  is e l té rő  m u n k a a n a m n é 
zis (5 h ó n ap —12 év ), v a la m in t  a k ü lö n b ö ző  sz á m ú  
é s  vá lto za to s  in te n z i tá s ú  a c u t a r th ra lg ia  n e m  a d n a k 
leh e tő sé g e t az ö ssze fü g g ések  m e g á l la p ítá sá ra . E l
gon d o lk o z ta tó  azon  b e te g e k  k ó r le fo ly á sa , a k ik  n e m  
te sz n e k  ugyan  e m l í té s t  a c u t a r th ra lg iá ró l ,  e n n e k  
e l le n é re  m in d k é t h u m e ru s b a n  ca isson  o s te o p a -

3. ábra. U. I., 29 éves in jektáló. Négy és fél év alatt há
rom ízben vo lt vállízületi arthralgiája. Panaszmentes. 
A  hum erusban subchondrialisan kb. szilvam agnyi éles 
szélű , jól határolt osteolysis figyelhető  meg.

th iá ra  u ta ló  rö n tg e n e lté ré se k  a la k u lta k  k i. V a lósz í
n ű en  a r ró l  v a n  szó, hogy  tö b b  ap ró , k l in ik a ila g  la 
ten s  em b o lisa tio  e re d m é n y e z te  a cson tos m a n ife s ta -

A  n e c ro t ic u s  fo ly a m a t a  v é g s tá d iu m b a n , a m e
c h a n ik a i té n y e z ő k  h a tá s á ra  a  h u m e ru s fe jn e k  e lté rő  
t íp u sú  és fo k ú  f ra g m e n ta t ió já h o z  vezet. A  f ra g m e n -  
ta tio  le h e t la m e lla r is  és su p e r f ic iá l is  (4. á b ra ), de le 
h e t  d a ra b o s  je l le g ű  és a  fe j  á l lo m án y áb a n  m é ly re 
h a tó  (lásd  6. áb ra ). N é h a  ez u tó b b i t íp u s n á l  egy -egy  
f ra g m e n tu m  „k ilö k ő d ése” , se q u e s tra t io  ja  is m eg fi
gye lhe tő . T ize n k é t b e te g ü n k ö n  f ig y e ltü k  m e g  a 
f ra g m e n ta t ió s  s tád iu m o t. A z ízü le t d e so rg a n isa tió ja 
az  e se te k  tö b b ség éb e n  p a n a s z t  —  fá jd a lo m  és m oz
g á sk o r lá to z o ttsá g  —  o k o zo tt. F e ltű n ő  és k é tk e d é s 
sel fo g a d h a tó , hogy  k é t  b e te g ü n k  m ég  eb b e n  a 
s tá d iu m b a n  is p a n a sz m e n te s  vo lt. F e lté te lezh e tő , 
hogy  a  c a isso n -m u n k á ra  v a ló  a lk a lm a tla n sá g g a l j á 
ró  a n y a g i v esz teség  m ia t t  eg y -egy  b e te g ü n k  e lh a l l
g a t ja  p a n a sz a it .  A  rö v id  ex p os itió s  idő  (7 h ó n a p — 
2 év) i t t  is  a ca isson o s te o p a th ia  k isz á m íth a ta t la n
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4. ábra. M. D., 32 éves vájár. Több m in t kilenc év az ex- 
positiós ideje. Tizenhárom alkalom m al volt acut osteo- 
arthralgiája —  decompressiós elváltozása. A  jobb  hu 
m erus epiphysisében cranio-lateralisan, superfic ia lis 
fragm entatio van, am ely scleroticus structurával de-  
markálódott.

le fo ly ása  m e l le tt  b izony ít. A  hosszú  ex p o sit ió s  id ő
ve l re n d e lk ező k  v iszon t a  sy s tem a ticu san  tö r té n ő  
r tg  sz ű rő v iz sg á la t fo n to ssá g á ra  in ten ek ; a  k ó rk é p  
k o ra i  kó rism ézése, en n ek  az  e lre tte n tő  á l la p o tn a k  a 
p re v e n t ió já t is je le n th e ti .

A  k ö v e tk ező k b en  n é h á n y  r i tk á b b a n  é sz le lh e tő , 
v á llízü le ti o s te o p a th iá t d em o n strá lu n k .

IV.

A  tu b e rc u lu m  m a iu s  k ö rü l í r t ,  m u lt ip le x  cy s tás  
je l le g ű  m eg b e teg ed ésé t, a m e ly  p an asz t n em  o k o zo tt, 
4 e se tb e n  ész le ltü k . A m in t e r re  m á r  u ta l tu n k , v a 
lószínű , hogy  az  a r t.  c a p su la r is  su p er io r e l lá tá s i  te 
rü le té n e k  k e r in g é s i za v a ra  hozza  létre.

V.

A z egész fe jre  lo ca lisá ló d ó  cystás s z e rk e z e te t  
h á ro m  b e teg  r tg - fe lv é te lé n  lá t tu k . A c y s tá k  n a g y 
já b ó l k e re k d e d e k , v é k o n y  fa lú a k , k ö rn y e z e tü k  f i
n o m an  sc le ro ticu s (5. á b ra ). Ez az e lv á lto zá s sem  
o k ozo tt p an a sz t, h iszen  az  íz ü le t i  fe lszín  in ta c t  ma 
ra d t. K é t ese tb e n  12— 12 éves, egy  ese tb en  p e d ig  2 
éves v o lt a m u n k a a n a m n é z is .

V I.

K é t b e teg n é l ex tra e p ip h y se a lisa n  k ó r ism é z tü k  
a c so n t in fa rc tu s ra  u ta ló  és á lta lá n o ssá g b a n  is m e r t  
n ag y  k i te r je d é sű  sc lerosist. A z ep ip h y s isen  k ív ü l i  
lo ca lisa tio  e g y é b k é n t r i t k a  m eg je lenési f o r m á ja  a 
ca issonos o s te o p a th iá n a k  —  á lta láb a n  a fe m u rb a n  
és a t ib iá b a n  í r tá k  le  (10, 18, 19, 20, 21, 24, 25, 38), 
a h u m e ru s  p ro x im á lis  m e tap h y s iséb e n  3 % -b a n  d ia 

g n o sz tizá lták  e  k ó rk é p e t. A  cson t te n g e ly é b e n  
a rán y lag  jó l h a tá ro l t ,  n a g y já b ó l h á ro m szö g  a lak ú , 
csúcsával c a u d a l fe lé  te k in tő  in h o m o g én  m eszes 
k ép le trő l v a n  szó.

A z a lá b b ia k b a n  is m e r te te t t  b e teg  p e r io d ik u s  
v izsgá la ta  jó l m u ta t ja  a  ca isson  o s te o p a th ia  p ro - 
g re ss ió já t és a k ü lö n b ö ző  t íp u s ú  sz ö v e tta n i á l la p o t
n ak  m eg fe le lő  röm tgenm orpho lóg ia i e l té ré s e k e t ;  a 
beteg  jo b b  h u m e ru sá b a n  levő  su b c h o n d ra l is  fo ly a 
m a t k é t  év  le fo rg ása  a la t t  n a g y m é rv ű  f ra g m e n ta -  
tióhoz, ezen  be lü l se q u e s tra t ió h o z  v e z e te tt  (6. áb ra ). 
A  b a l v á l l íz ü le tb e n  levő  cso n te lv á lto zás az  e llen o l
dalihoz v iszo n y ítv a  e lté rő  je l le g ű ; a h u m e ru s  fe j 
ben  levő  n a g y fo k ú  k ö rü l i r t  sc lerosis o steo lys isse l 
p ro g red iá lt . U gyanazon  b e te g  k é t ré g ió já n a k  eg y 
m ástó l n a g y o n  is e lté rő  o s te o p a th iá ja  csak  m e g e rő 
síti e be teg ség  k isz á m íth a ta t la n  k ó r le fo ly á sá v a l k ap 
cso la tban  le ír ta k a t.

H a a ca isson  betegség  re s ti tu t ió s  fo ly a m a ta  v a 
lam ilyen  o k bó l g á to lt —  ism é te lt a r th ra lg iá k ,  a  n e 
héz testi m u n k a  fo ly ta tá sa , s tb . —  c o n se c u tiv  je l-

5. ábra. G. E., 32 éves vájár. M unkaanam nézise 12 éves. 
Öt a lkalom m al volt decompressiós eredetű  arthralgiá- 
ja a bal vállában. Panaszmentes. A  fe j állom ányában 
nagy kiterjedésű , m u ltip lex  cystás jellegű  csontszer
kezet van, am elyet sclerotisatio kísér. K ülönösen a ré
tegfelvétel demonstrálja kitű nő en a radiológiai v iszo
nyokat.
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6. ábra. K. S., 38 éves vá jár. A  kétéves m unkaexpositio  
alatt négy alkalommal vo lt a vállízületben acut tü ne t- 
csoportja. A  jobb oldali hum erus elváltozása ké t év 
alatt a fragmentációs stád ium ig  progrediált.

l e g ű  é s  m á r  i r r e v e r z i b i l i s  á l l a p o t o t  j e le n t ő  o s te o 

c h o n d r o s is  a la k u l  k i.

A  d e g e n e r a t ív  á l l a p o t  a z  in c o n g r u e n s  íz f e ls z í 

n e k  é s  a z  a t ip u s o s a n  h a t ó  m e c h a n ik u s  té n y e z ő k  

e g y ü t t e s  h a t á s á r a  t ö r v é n y s z e r ű e n  a l a k u l  k i .  A  m e 

c h a n i k u s  té n y e z ő k  a r t h r o s i s t  k i v á l tó  s z e r e p é t  c s a k  

a lá h ú z z a  a z  a  té n y ,  m i s z e r i n t  a  c s íp ő íz ü le t te l  e l l en 

t é t b e n  a  v á l l í z ü le tb e n  lé n y e g e s e n  r i t k á b b a n  é s  s z e 

g é n y e s  tü n e te k e t  p r o d u c á l ó  f o r m á b a n  é s z le l tü k .  

N é h á n y  e s e tb e n  a  f o s s a  g le n o id a l i s ,  v a l a m i n t  a  h u -  

m e r u s f e j  o s te o p h y to s is á t  f i g y e l t ü k  m e g . A z  í z ü le t i  

r é s  e g y - k é t  ig e n  k i f e j e z e t t  f r a g m e n t a t i ó s  s t á d i u m t ól  
e l t e k i n t v e  n o r m á l is  t á g a s s á g ú  v o l t .  E g y  e s e tb e n  t u d

t u n k  k i m u t a t n i  d e g e n e r a t i ó r a  u ta ló ,  ú n .  P o m m e r -  
f é le  c y s tá t .

A  n a g y s z á m ú  b e t e g a n y a g u n k  e le m z é s e , v a l a 

m i n t  a  b e m u ta t o t t  r t g - f e l v é t e l e k  a l a p j á n  a  c a is s o n  

o s t e o a r t h r o p a t h i á t  i l l e t ő e n  a z  a lá b b i  k ö v e t k e z te t é 
s e k e t  k í v á n j u k  ö s s z e f o g la ló a n  m e g á l l a p í t a n i :

1. A  v á l l íz ü le t i  o s t e o p a t h i a  a  v is z o n y la g  j e l l e g 

z e te s  r t g - t ü n e t e i  és a  m u n k a a n a m n é z i s  i s m e r e te  
a la p já n  k ü lö n ö s e b b  n e h é z s é g  n é l k ü l  k ó r i s m é z h e tő .

2. A  r tg - tü n e te k  a rá n y la g  h ű e n  tü k rö z ik  a 
cson t á l lo m á n y á b a n  v ég b em en ő  p a th o ló g iás  tö r té 
n éseke t. E  k ó rk é p b e n  is a  c so n ts tru c tu ra  g o n d o s 
elem zése m é r té k ta r tó  k ö v e tk e z te té s re  a d  le h e tő sé 
ge t az egyes s tá d iu m o k a t i l le tő en .

3. A  ca isson  o s te o a r th ro p a th ia  k ó r le fo ly á sá b a n  
a  f iz ik a i e rő b e h a tá so k  je le n tő s  sze rep e t já ts z a n a k . 
E zek e l im in á lá sa  a  cé lsz e rű e n  és s y s te m a tik u sa n  
v ég ze tt ra d io ló g ia i szű rő - és e l len ő rző v izsg á la t se
g ítségéve l k iv ih e tő . A la p v e tő e n  fon tos, h o g y  e z t a 

m u n k á t h e lye s  r tg - te ch n ik á vá l és ta k t ik á v a l v é g e z 
zü k .

4. A  k l in ik a i  és ra d io ló g ia i tü n e te k  k ö z ö tt i  
n ag y  d isc re p a n tia  oka az, h o g y  az ese tek  tö b b sé g é 
ben  az ízü le t jó  fu n c tió já t b iz to s ító  ep ip h y s is  íz fe l
szín  h o sszú  id e ig  é p  m a ra d . P an asz o k  —  fá jd a lo m  
és m o zg ásk o r lá to zo ttsá g  —  a k k o r  je le n tk e z n e k , h a  
a h u m e ru s fe j  íz fe lsz íne a  f ra g m e n ta t io  m ia t t  in -  
co n g ru en ssé  v á lik .

ö ssze fo g la lá s. 112 e se tb e n  —  40 vá ll- , 72 cs íp ő 
ízü le t —  k ó r ism é z té k  a  ca isso n  e re d e tű  ch r. o s te o 
a r th ro p a th iá t .  Ez a lk a lo m m a l a 40, v á l l íz ü le tre  lo - 
ca lizálódó e se t ra d io ló g ia i v o n a tk o zá sa iró l sz á m o l
n a k  be.

A  k ó rk é p  r tg - t íp u so k  sz e r in ti  ism e rte té se  e lő tt ,  
a  rö v id  h is tó r ia i  á t te k in té s  u tá n , k im e r ítő b b e n  is 
m e r te t ik  a fo ly a m a t lé n y e g é t képező  a v a sc u la r is , 
asep ticu s  n ec ro s is  p a th o ló g iá já t, abbó l a m e g g o n d o 
lásbó l k ifo ly ó lag , hogy  p á rh u z a m o t v o n ja n a k  a 
rö n tg e n k é p e n  lá to t ta k , v a la m in t  a  p a th o ló g ia i  fo 
ly a m a t fo n to sa b b  tö r té n é se i közö tt.

A  ca isson  b e tegség  e tio lóg ia i, p a th o g e n e t ik a i  
tén y ező it csa k  o ly an  m é r té k b e n  é r in t ik , a m e n n y i 
b en  a ca isso n  o s te o a r th ro p a th ia  ra d io ló g iá já n a k  
k ö n n y eb b  m e g értéséh ez  szükséges.

A z o s te o a r th ro p a th ia , am e ly  p a th o g e n e z isé t t e 
k in tv e  is k ü lö n b ö z ik  az a c u t  a r th ra lg iá tó l, k iz á ró 
lag o san  rö n tg en o ló g ia i lag  k ó rism ézh e tő . E té n y  d e 
te rm in á l ja  a  rö n tg en o ló g u s fe la d a tá t. E n n e k  c sa k  
ú g y  tu d  e leg e t te n n i, h a  ism e r i  a b e teg  a n a m n é z isé t 
és a k l in ik u ssa l ésszerű en  k o llab o rá l.
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Budapesti Orvostudományi Egyetem, I. Szemklinika (igazgató: Radnót Magda dr.)

K ávéfő ző készü lék  és pezsgő sdugó okozta  szem sérü lések

B ö lc s  S á n d o r  d r .  é s  K ö r ö n d i  I s t v á n  d r .

F e ln ő t t  k o rb a n  az  ü zem i és k öz lekedési b a le se 
te k  m e l le t t  sú lyos sze m sé rü lések  jö h e tn e k  lé t re  a 
h á z ta r tá s b a n  e lő fo rd u ló  m aró a n y a g o k , k é sz ü lé k e k  
ó v a t la n  kezelése k a p c s á n .. Id e  s o ro lh a t ju k  a  k á v é 
fő ző k észü lék  fe lro b b a n á s a  és a sp o n tá n  k ilö k ő d ő  
pezsgő sdugó  á l ta l  o k o z o tt sze m sé rü lések e t is.

M ag y a ro rszá g o n  je le n le g  tú ln y o m ó ré sz t a  k á v é  
e lő á l l í tá sá h o z  a k o n d en z ác ió s  (eszpresszó) m ó d sz e r t 
a lk a lm a z z á k  (3). A  h á z ta r tá s b a n  h asz n á la to s  k is  k é 
sz ü lé k e k  üzem i n y o m á sa  e lé r i  a z  1 a t t - t .  A  ro b b a 
n á s  e lk e rü lé sé re  b iz to n sá g i sze lep  szo lgál. E n n e k  el
le n é re  m e g tö r té n ik , h o g y  a  h e ly te le n  h a sz n á la t k ö 
v e tk e z té b e n  a tú lh e v í te t t  gő z szé tv e ti  a fő ző t. I lye n 
k o r  a  re p ü lő  fé m a lk a tré sz e k  m ech a n ik u s , a k iá ra m 
ló fo r ró  gő z, m e ly  k áv é szem csé k e t sodo r m ag áv a l, 
ég és i sé rü lé sek e t h oz  lé tre .

P ezsg ő sü v eg b en  az  e r je d é s  fo ly a m á n  k e le tk e 
z e tt  CO2 n y o m ása re p í t i  k i n a g y  e rő v e l a  d u g ó t. 
A z e re d e ti le g  p a ra fá b ó l  k é sz ü lt d u g ó t az u tó b b i é v 
t iz e d b e n  fe lv á l to tta  a  m ű a n y a g , m e ly n e k  éles p e re 
m e  fokozza az  o k o z o tt sé rü lé s  sú ly o sság át. A  p a 
la c k b a n  8,3 C°-os id e á l is  tá ro lá s i  és fo g y asz tás i hő 
m é rs é k le t  m e lle tt  m in te g y  4— 6 a t t  n y o m ás u ra lk o 
d ik , m e ly  rá zásra , fe lm e le g ed ésre  lén y eg esen  m e g 
nő . A  du g ó  sú ly a  30 g ra m m , m e ly e t a  sp o n tá n  k i lö 
k ő d é s  e llen  d ró t  f o n a t  véd . A  k iv ág ó d ó  dugó  12 m  
m a g a ssá g o t is e lé rh e t .  A  szem go lyó t 0,5 m  á tlag o s  
tá v o lsá g b ó l 0,05 m p  a la t t  é r i  el. E n n é l lén y eg e sen  
h o ssza b b  a szem hé j z á rá s i re f le x  id e je , így  a h e ly te 
le n ü l  n y i to tt  p a la c k b ó l k iv ág ó d ó  dugó  re n d s z e r in t  
a  n y i to t t  szem et é r i .  A  b u lb u sb a n  ke le tk ező  á tm e 
n e t i  n y o m ásn ö v ek e d és  re n d k ív ü l  nagy .

K á v é fő ző k é szü lék  „ ro b b a n á sá b ó l” e red ő  sé rü lé s  
az iro d a lo m b a n  n e m  szerepe l. P ezsgő dugó  á l ta l  oko 
zo tt szem sérü lések  k ö z lésé re  v a n  n é h á n y  a d a t, így 
Tiburtius (2) 1962-ben 9, Archer és Galloway (1) 
1967-ben  9 e se te t közö l.

K l in ik á n k  tíz  é v e s  fe k v ő b e te g a n y a g á b a n  17 k á 
v é fő z ő tő l és 5 p ezsg ő sd u g ó tó l s é rü l t  egyén  sze repe l. 
A  k á v é fő ző tő l s é rü l te k  eg y  k iv é te lé v e l nő k , 5 e se t
b e n  eg y ik , 12 e se tb e n  m in k é t  szem  k á ro so d o tt. A  
sz e m h é ja k  b ő rén  m in d e n  ese tb e n  e lső fo k ú  v a g y  m á 
so d fo k ú  égési sé rü lé s t  ta lá l tu n k , m e lyhez  3 b e te g 
n é l re p e sz te tt  b ő rse b  tá rs u l t .  A  k ö tő h á r ty a z sá k  leg-
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többszö r k áv é szem csé k k e l sz e n n y e z e tt vo lt. K é t  b e 
teg n é l a n a e m ia  é s  nec ros is  is fe l lé p e tt. A  s z a r u h á r
ty a  a  s é rü l t  o ld a lo n  vá lto zó  k i te r je d é s b e n  és in te n
z itásb an  h á m fo sz to tt  vo lt, fe s tő d ö tt. E gy  b e te g ü n k 
né l az ü v eg b ő l k é sz ü lt k áv é fő ző  sz i lá n k ja  sz e m h é j i  
és co rn eo -sc le ra lis  á th a to ló  seb zést o k o zo tt. M ás ik 
b e te g ü n k n é l je le n té k te le n  sze m h é ji  és s z a ru h á r ty a  
com bustio  u tá n , fe lte h e tő e n  a  psychés t r a u m a  h a tá 
sá ra  a c u t  g lau co m ás ro h a m  fe j lő d ö tt  k i. E g y  b e te 
g ü n k n é l az  o rb i ta  cson tos p e re m e  fe lü l m e g re p e d t, 
lencse az ü v e g te s tb e  lu x a ló d o tt  és se c u n d e r  g la u c o 
m ás ro h a m  fe j lő d ö tt  k i. K éső b b  a szem e t to tá l is  a b 
la tio  re t in a e , n a g y  fá jd a lo m  m ia t t  e n u c le a ln i  k é n y 
sze rü ltü n k .

A  b e te g e k  ez u tó b b i e s e t  k iv é te lé v e l jó  lá tó é le s 
séggel g y ó g y u ltak . K a ta ra k ta ,  lencse lu x a t io , a b la tio  
re tin a e  n em  lé p e tt  fe l. A z á p o lá s i idő  7 e s e tb e n  h a
la d ta  m eg  a  10 n ap o t. A  s é rü lé s t  okozó k á v é fő z ő  t í 
p u sá t 7 e se tb e n  n em  s ik e rü l t  m e g á l la p íta n i, 4 ízb en 
„ K a ra v á n ” k é t-k é t  e se tb e n  „ U n ip re ss” , ill. „ K o ty o 
gó ”, vég ü l eg y -egy  „ G o m b a ” , ill. ü v eg b ő l k é s z ü l t  fő
ző  vo lt.

Ó v a tla n  b o n tá s  k ö v e tk e z té b e n  sp o n tá n  k iv á g ó 
dó p ezsg ő sdugó tó l s é rü l t  4 b e te g ü n k  fé r f i ,  1 n ő  vo lt. 
M in d eg y ik n é l —  Tiburtius (2) a n y a g áh o z  h a so n ló a n  
— m ű a n y a g  d u g ó ró l v o lt  szó. N égy  b e te g n é l  a  ba l, 
egyné l a  jo b b  szem  sé rü lt .  A  sz e m h é ja k o n  3 e se t
b en  ész le ltü n k  h a e m a to m a t. K ö tő h á r ty á k  m in d e n  
b e tegné l b e lö v e lltek , v é rb ő v e k  v o ltak . K é t  b e te 
g ü n k n é l a  s z a ru h á r ty a  á th a to ló  sé rü lé se  k e le tk e z e tt.  
E g y ikné l e z t a z  ö ssze tö r t szem ü v eg  sz i lá n k ja  okoz
ta . N égy  b e te g ü n k n é l v o lt  m ú ló  sze m fen ék i o ed e m a . 
B e teg e in k  g y ó g y u lása  sz ö v ő d m é n y m e n te s  v o lt,  jó  
lá tóé lesség  m a ra d t.  T o v á b b ia k b a n  k a ta r a k ta ,  a b la 
tio re t., g lau co m a n e m  lé p e t t  fe l. A  g y ógy  ta r ta m  ké t 
b e te g ü n k n é l h a la d ta  m eg  a  10 n ap o t.

Ö ssze fog la lva  a n y a g u n k b a n  a  k áv é fő ző  o k o z ta  
szem sérü lések n é l e lső so rb a n  a  v éd ő sz e rv e k , ill. k ö tő 
h á r ty a  és s z a ru h á r ty a  co m b u stió ja  lé p e t t  fe l, a  pezs- 
g ő sd u g ó s-sé rü lések n é l in k á b b  a c o n tu s io  o k o z ta  
h aem ato m a , p e r fo ra t io  és sze m fen ék i o e d e m a  do 
m iná lt.

B á r  a fe n t i  sé rü lé sek  tú ln y o m ó ré sz t jó  lá tó é le s 
séggel g y ó g y u ltak , f ig y e lm e t k e l l  fo rd íta n i  e  sz o k at
lan  e re d e tű  b a le se te k  e lk e rü lé sé re .
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összefoglalás. A  szerző k  10 év es fe k v ő b e te g 
a n y a g u k  22 ese te  k a p c sá n  tá rg y a l já k  a  k á v é fő z ő k é 
szü lék  ro b b a n á sa  és a  sp o n tá n  k ilö k ő d ő  p ez sg ő sd u - 
gó  á l ta l  okozo tt szem sé rü lések  sú ly o sság á t, g y ó g y -  
ta r ta m á t.

Megjegyzés a korrektúránál: K é z i r a tu n k  b e k ü ld é s e  
u tá n  je le n t  m e g  m a g y a r  sz e rző  id e v á g ó  d o lg o z a ta  a  
M a g y a r  T ra u m a to ló g ia , o r th o p a e d ia  és h e ly re á l l í tó  se 

b észe t X I I .  év f. 2. s z á m á b a n :  Busch Zsuzsanna: Pezsgő 
dugó okozta szemsérülésekrő l.

IR O D A L O M : 1. Archer, D., Galloway, N.: T h e  L a n 
cet, s e p t  2, 1967, 487— 489. —  2. Tiburtius, H.: K i in . M b l. 
f. A u g e n h e i lk .  1962, 141 602— 604. — 3. Telegdy K ováls 
László, Holló János: É le lm e z é s i ip a ro k  I I .  K . T e c h n o ló 
g ia. E g y e te m i ta n k ö n y v , T a n k ö n y v k ia d ó , B p e s t. 1952. 

736. o.

A m odern  te r á p ia  m e lle tt, m in t g y ó g y  té n y e ző 

nem  h a n ya g o lh a tó  e l  a

„H É V ÍZ I RÁ D IU M O S IS Z A P K O M P R E S S Z ”
a lk a lm a zá s a

A kompressz eredeti hévízi iszapot tartalm az szá ríto tt állapotban. Az Országos Közegészségügyi 
In tézet és a M. Állami Földtani Intézet vizsgálatai szerin t szerves, szervetlen és radioaktív- 
anyagokat tartalm az.
A szervetlen anyagok (Na, Fe, K, Mg, S, Cl, J stb .) fokozzák a bő r duzzadó képességét és így lokálisan 
hyperlym phát idéznek elő . Ennek tu la jdonítható  fájdalomcsillapító és gyulladáscsökkentő  hatása.
A szerves anyagok (fehérje, cellu lózé származékok, humin sav, bitum en) bő rizgatók, s részben 
oestrogen hatásúak, melyek m in t biológiai stim u látorok  hatnak.

INDIKÁCIÓI: arth r itisek , a rth ro siso k , spondylosis, neuralgiák, myalgiák, brusitis, tendovagin itis stb . 
Post traum ás m aradványok kezelése.
Nem gyulladásos m egbetegedéseknél a heveny szakban, a gyulladásoknál a subacut, de még inkább 
az idült állapotban lehet sikeresen használni.

Társadalombiztosítás te rh é re  a szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik.
A kompressz alkalmazásának elő nye, hogy a betegnek nem kell a Hévízi Gyógyfürdő t felkeresnie, 
hanem otthonában minden fáradság nélkül használhatja és hogy egy kúrához, amely általában 25 
pakolásból áll, egy kom pressz elegendő .
A kompressz ötfé le alakban van forgalom ban, így számozás szerin t az alábbi testrészekre applikálható:

1. sz. Hát — váll — felkar — mell
2. sz. D erék —  végtag 4. sz. Kézfej —  csukló
3. sz. Lábfej — boka (csizma) 5. sz. Has (fő leg gynekológiai te rü leten)
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Vasm egyei Tanács M arkusovszky Kórháza, Sugártherapiás Osztály

A rá k e llen es k ü zd e lem  néhány leh e tő ség érő l, Vas m egy e i adatok  a lap ján

K o c s i s  S á n d o r  d r .

M ag y a ro rszág o n  s z e rv e z e tt  rák e llen es k ü z d e 
lem  1952 ó ta  v a n . V as m e g y é b e n  ez t fé l é v v e l m eg 
elő zte a m e g y e i k ó rh á zb an  e g y  su g á r th e rá p iá s  osz
tá ly  lé tesü lése , te rü le ti  o n k o ló g ia i in téze ti fe la da 
tokka l. A z e lm ú l t  m ásfé l é v t iz e d  m u n k á já n a k  e re d 
m ényei m a  m á r  lem érh e tő k .

A rá k g y ó g y ítá s  a la p fe l té te le  a ko ra i fe lism erés. 
Ezt n e v e z h e tn é n k  a rá k e l le n e s  küzde lem  első  f r o n t 
ján ak . A  rá k sz ű rő -v iz sg á la to k  ez t a célt szo lgá lják. 
A  fe lv ilág o sító  tev ék en y ség  is  e lső so rban  ez t seg íti 
elő . A v á lto z á s  szám os lo k a l izác ió  v o n a tk o zá sáb an  
gyökeres. A  rá k sz ű rő -v iz sg á la to k  „m o d e ll-b e teg sé- 
g e ” a  m é h n y a k rá k . Az 1950-es években  a  m é h n y a k 
rákosok  tö b b sé g e  e lh an y a g o lt á l lap o tb an  k e r ü l t  in 
tézetbe. A z „ O ” s tád iu m  a  g y a k o r la tb a n  n em , v ag y  
csak  n ag y o n  r i t k á n  fo rd u lt  e lő . M a m ár a rá k s z ű rő -  
v izsgála tok  beveze tése , az é v e n k é n t i  ism éte lt szű rő- 
v izsgá la tok  szo rg a lm azása , s  fő le g  a ko lposzkopos és 
k o lp o -cy to lóg ia i v izsgá la tok  b ev eze tése  k ö v e tk e z té 
b en  a h e ly z é t csaknem  az e l len k ező jé re  v á lto z o tt. 
O sz tá ly u n k ra  1951— 1967. é v e k b e n  1631 m é h n y a k 
rákos b e te g e t v e t tü n k  fel. A z  o n k o th e rá p iás  te rv e t  
1227 b e te g n é l m i h a tá ro z tu k  m eg . M ű tét u tá n i  su 
gá rk eze lésre  284, rec id iva  m ia t t  120 b e teg  k e r ü l t  
hozzánk. R é g e b b e n  a  b e te g e k n e k  több  m in t  fe le  a 
H eym an I I I— IV . s tá d iu m b a  v o l t  soro lható , a z  u to l 
só 5 év b en  a l ig  negyede.

2 . táblázat

1227 m éhnyakrákos beteg stadium szer in ti megoszlása és m eg
oszlási % -o s  aránya

S ta d iu m 0 L II. III. IV . ö s s z e s e n
° /o

0  l  // . Ili- IV.

1 9 5 1 — 1 952 - 1 7 3 9 2 6 31 11 3

m .

1 9 5 3 — 1957 2 51 16 2 1 6 2 5 9 4 3 6

t 9 5 8 — 1 952 2 0 4 5 145 9 3 6 2 3 7 0

1 9 6 3 — 1967 1 9 8 2 131 5 5 2 1 3 0 8

Ö s s z e s e n . 41 1 9 5 47 7 341 1 7 3 1 2 2 7

A s u g á r th e rá p iá s  o sz tá ly  b e teg an y ag a  i rá n y í 
to tt. A m o rb id i tá s i  a d a to k a t  h ív eb b en  tü k rö z i  az 
onko lóg ia i g o n d o zó  (továbbiakban: o. g.) n y i lv á n 
ta r tá sa . V as m eg y éb en  1952— 1967. é v e k b e n  606 
m é h n y a k rá k o s  b e teg e t je le n te t te k  be, az e lső  é v e k 
b en  sokat s tá d iu m  m eg je lö lés n é lk ü l (st. =  ?). E ze
k e t jogosan  so ro lh a t ju k  az  e lh an y a g o lta k  c so p o r t
jáb a , m e ly  a  I I I—-IV. s tá d iu m m a l eg y ü tt 84% -os 
a rán y ró l 1 3 % -ra  csökken t. E z n e m  lehet v é le t len .
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2. táblázat

A.z O. G. 60S m éhnyakrákos betegének megoszlása stad ium és 
u/o-os arány szerint

S t á d iu m 0 > II. m .
T-----

I V . ? ö s s z e s e n

1 9 5 2
- 5 8 12 3 2 0 4 8

. K M

1 9 5 3 -  1 9 5 7 7 3 7 6 5 41 15 23 18 8

M n
1 9 5 8  - 1 9 6 2 37 45 67 33 16 3 201

1 9 6 3  1 9 6 7 27 54 61 16 9 2 1 6 9

ö s s z e s e . 71 141 201 10 2 48 6 0 6

L ényegesen  ja v u l ta k  a  m é h te s trá k  g y ó g y ítá sá 
n a k  fe lté te le i is. A  szá m o k  k izá ró lag  a  ro ssz in d u 
la tú  d ag a n a to s  b e te g sé g e k  kö te lező  b e je le n té sé n e k  
a d a ta i t  tü k röz ik . A z t azo n b an , ho g y  az o p e ra b i l i tá s 
a  szá m o k b a n  k i fe je z e t t  a rá n y n á l  is k e d v e z ő b b e n  
a la k u l t ,  b izo n y ít já k  a  tú lé lé s  a d a ta i. 1952— 1957 91 
b e te g e  közü l 50,5% , az  1958— 1962 108 b e teg e  k ö zü l 
67 ,5%  é lte  m eg az 5 é v e t, tú ln y o m ó  ré szb en  (90%  
fe le tt)  az  o p erá lt b e te g e k .

3. táblázat
A z O. G. 266 méhtestrákos betegének megoszlása operálhatóság szempontjából

É v ek B eteg ek
szám a

O p e rá lta k
szám a

O p e rá l ta k  
% -o s  a rá n y a

1 9 5 2 - 1 9 5 7................................................. 91 61 6 7 %
1 9 5 8 - 1 9 6 2................................................. 108 85 7 9 %
1 9 6 3 - 1 9 6 7................................................. 67 53 7 9 %

A z a ja k  és b ő r rá k o k  le írá sá n á l  a s tá d iu m  b eo sz
tá s  m ég  nem  h o n o so d o tt m eg, m ég is k é tsé g te le n , 
h o g y  ezek  a  b e teg e k  is  so k k a l k o rá b b a n  k e rü ln e k  
g y ó g y ító  in téze tbe , m in t  15 év v e l eze lő tt. A z e lh a 
n y a g o lt  ese t m a m á r  r i tk a s á g .

A  v ég b é lrák  o p e rá lh a tó sá g a  v o n a tk o z á sá b a n  is 
csa k  a  b e je le n té sek  a d a ta i t  e le m e z h e ttü k . A  ja v u lá s 
J e le n tő s , b á r  a  m u ta tó s n a k  lá tszó  e re d m é n y  az  op 
t im á lis tó l  m essze e lm a ra d .

4 . táblázat
A z  O. G. 325 végbélrákos betegének megoszlása operálhatóság szempontjából

É v ek B e teg ek O p e rá lta k O p e rá l ta k  
% -o s  a rá n y aszám a szám a

1 9 5 2 - 1 9 5 7.................................. 103 36 3 5 %
1 9 5 8 - 1 9 6 2 .............................. 84 54 6 4 ,2 %
1 9 6 3 - 1 9 6 7........................... 138 95 6 8 ,7 %

A  re n d sze re sen  v é g z e tt  tüdő szű rő -vizsgálatok a 
tu b e rc u lo s is  v o n a tk o z á sá b a n  k ed v ező  h a tá s s a l  fo ly 

4
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nak . A  b ro n c h u srák  k o ra i  fe l ism e ré se  v iszo n t a lig  
h a la d t e lő re , Az o p e rá lh a tó  tü d ő rá k o k  a rá n y a  V as 
m eg y éb e n  m ég m ind ig  n a g y o n  a lacsony . A z o. g -  
n ak  1952— 1967. év ek b en  559 tü d ő rá k o s  b e te g e t je 
le n te t te k  be. Ezek közü l m in d ö ssz e  55 k e rü l t  m ű té t 
re , —  ez 9 ,9% -nak  fe le l m e g !  A  V as m eg y e i M a r-  
k u so v sz k y  K órház T ü d ő se b é sz e ti  O sz tá lya  (v o lt M e
gyei T ü d ő k ó rh áz , S eb észe ti O sz tá ly ) te rü le t i  je l le gű  
—  tö b b  m egye be teg e it l á t j a  el. 1960— 1967. é v e k 
b en  666 tüd ő rák o s b e te g e t  v e t te k  fe l. K ö z ü lü k  
209 =  31 ,0%  vo lt o p e rá lh a tó . E zek  k ö zö tt p e d ig  111 
v o lt a  reseca lha tó . A z u tó b b i  év e k b e n  a  re se c a lh a -  
tóság  a r á n y a  javu ln i lá tsz ik .

5. táblázat

A Vas megyei Markusovszky kórház tüdő sebészeti osztály 666 tiidörákos betegének 
megoszlása opcrálhatóság, ezen belül pedig resecálhatóság szempontjából

É v e k
B e teg ek
sz á m a

O p e rá lh a tó
b e te g e k

A z o p e rá l ta k  k ö zü  1 
re s e c á lh a tó

sz á m a O' '%  a ra n y a b e teg ek
szám a

% a rá n y a

1 9 6 0 - 1 9 6 1........................ ........ 141 54 38 19 35
1 9 6 2 - 1 9 6 3........................ ........ 145 37 25,5 7 19
1 9 6 4 - 1 9 6 5 ................................ 182 44 24,2 27 61
1 9 6 6 - 1 9 6 7 ................................ 198 74 i  37 58 78
Ö s s z e s e n :.......................... 209 31% 111 5 3 %

A z u g y an ezen  idő  a l a t t  b e je le n te t t  380 V as m e
gyei tü d ő rá k o s  o p e rá lh a tó sá g a  4 % -ró l 1 9 % -ra  em e l
k e d e tt . A  resecab ilitás is  m essze  e lm a ra d  a  fe n t i  
a d a to k tó l .

A  rá k sz ű rő -v iz sg á la to k  m á s ik  m o d e ll-b e teg sé - 
ge az emlő rák. Az em lő  a n a tó m ia i  h e ly ze tén é l fog 
va eg y sz e rű e n , könnyen  v iz sg á lh a tó  és ro ssz in d u la tú 
d a g a n a ta , vagy  az a r ra  g y a n ú s  e lvá lto zás a rá n y la g  
nagy  b iz to n ság g a l m e g á l la p í th a tó . A  k o ra i fe l ism e 
rés a v á rak o zá stó l m ég is m e ssz e  e lm a ra d t. O sz tá 
ly u n k ra  1951— 1967. é v e k b e n  934 em lő rák o s b e te g e t 
v e t tü n k  fe l. Az o n k o th e rá p iá s  te rv e t  481 b e te g n é l 
m i h a tá ro z tu k  meg, 453 b e te g e t  ped ig  v a la m ily e n  
keze lés u tá n  ve ttü n k  fe l, le g tö b b jü k e t  —  330 b e te 
ge t — m ű té t  u tán i su g á rk e z e lé s re , 123 b e te g e t p ed ig 
késő i, —  a  kezelés u tá n  tö b b , m in t egy  é v v e l je 
len tk ez ő  rec id iva  m ia tt. B e te g e in k e t  a TN M  b eo sz
tás  s z e r in t  csopo rtosítjuk . A k á r  a  tu m o r  n a g y sá g á t, 
a k á r  a  m etastas iso k  je le n lé té t  és k i te r je d é s é t is te 
k in t jü k , a z  e lhanyago lt e s e te k  a rá n y a  m ég m in d ig  
30— 4 0 %  közö tt van.

A  V a s  m egyei o. g .-n a k  1952— 1967. é v e k b e n  719 
e m lő rá k o s  betege t je le n te t te k  be, a S te in th a l beosz-

6 , táblázat

481 em lő rákos beteg megoszlása a tum or nagysága szer in t

É v e k T . V % T , Ö s s z e s e n %

T, h  7 j  U

1 9 5 1 — 1 9 5 2 5
*  13 2 4 1 0 52

1 9 5 3  —  1 9 5 7 19 30 5 0 2 8 1 2 7

1 9 5 8 — 1 9 6 2 26 41 4 5 3 0 1 4 2

1 9 6 3  1 9 6 7 ” 73 3 3 2 9 1 6 0

J f L .
Ö s s z e s e ; '.  .

í ,  7 5
157 * 1 5 2 9 7 481

7 . táblázat

181 emlő rákos beteg megoszlása metastazis szem pontjából

É v e k N „ N , N . M ö s s z e s e n
%

M __

1 9 5 1 — 1 9 5 2 1 2 1 9
«

7 5 2

24 37 27 12

1 9 5 3 — 1 9 5 7 41 3 0 2 9 2 7 1 2 7

1 9 5 8 — 1 9 6 2 3 6 3 9 54 13 1 4 2

1 9 6 3  1 9 6 7 61 50 2 9 2 0 1 6 0 i i i . .

Ö s s z e s e n  . 1 5 0 1 3 8 12 6 67 481

tá s  sz e r in t cso p o rto s ítv a . A z e lső  év e k b en  so k  b e 
te g n é l a b e je le n té s  s tád iu m  m eg je lö lés  n é lk ü l  t ö r 
té n t  —  ezek  tú ln y o m ó  része e lh a n y a g o lt  á l la p o tb a n  
levő  b e te g  vo lt.

M in d e ttő l e l te k in tv e  a  k o ra i, I. s tá d iu m b a n  fe l
fe d e z e tt  b e te g e k  a rán y szá m a ja v u l t ,  de m eg k ö ze lí
tő e n  sem  é r i e l a m é h n y a k rá k  e se té b e n  ta p a s z ta l t  
v á lto zá st. A  m é h n y a k rá k o so k  k ö z ö tt  csak  m in d e n  
hatodik b e te g  k e r ü l t  e lh an y a g o lt á l la p o tb a n  o rv o s 
hoz, az  e m lő rá k o so k  közü l m in d e n  harmadik.

8, táblázat

A z O. G . 719 em lő rákos betegének megoszlása Steinthal St. 
szerint

É v e k S t . I. II. III. IV. 7 Ö s s z e s e n
%

/. ii. m. ív. 7

1952- 16 21 7 8 51 10 3

1 9S 3— 1 957 4 5 6 6 15 20 3 6 18 2

1 9 5 8 — 1 9 6 2 55 9 3 19 20 15 20 2

4 L -

1 9 6 3 — 1 967 54 9 9 46 31 3 2 3 2

é * .
Ö s s z e s e n 170 2 7 8

87
79 105 7 1 9

N e m  m e g n y u g ta tó  a n y e lő c ső -g y o m o r-b é lre n d sz e r , 
p a n c re a s , e p e h ó ly a g  rá k o k  k o ra i  d ia g n o s z t ik á ja  sem . 
E ze k  a  b e te g sé g e k  a jó l is m e r t  n e h é z sé g e k  m ia t t  is  
e g y e lő re  m ég  a  sz ű rő v iz sg á la to k  h a tó s u g a rá n  k ív ü l  
esn ek .

A  rá k e l le n e s  k ü z d e le m  m á s o d ik  f r o n t já n a k  n e v e z 
h e t jü k  az  o rv o s a k  á l lá s fo g la lá sá n a k  k ia la k í tá s á t  a  r á k 
e l le n e s  k ü z d e le m b e n . M a n n in g e r  m á r  30 év e  h i r d e t te , 
h o g y  e lső so rb a n  a z  o rv o so k a t k e l l  m e g g y ő zn i a r á k  gy ó 
g y íth a tó sá g á ró l .  A n n a k  az  o rv o sn a k , a k i  a  r á k o t  g y ó
g y í th a ta t la n n a k  h isz i, a  th e rá p iá s  e lk é p z e lé se i t  a  „ n in c s  
v e sz te n i v a ló ” e lv  u ra l ja .  E z az  e lv  m a  m á r  c s a k  b iz o -

9. táblázat

104 méhnyak- és 453 emlő rákos, elő zetesen kezelt ( operált) beteg megoszlása recidiva _ 
illetve metastazis szempontjából

É v e k

B e teg ek szám a
K ö z ü lü k

R e c id iv á v a l ,  m e ta s ta z issa l‘e lv e t te k

m é h n y a k  1 em lő
sz á m a % -o s i rá n y a

m é h n y a k em lő m é h n y ak em lő

1 9 5 1 - 1 9 5 2 .................... 78 87 55 63 74 72
1 9 5 3 - 1 9 5 7 .................... 110 150 48 88 43,5 58.5
1 9 5 8 - 1 9 6 2 .................... 135 99 8 52 5,9 52.5
1 9 6 3 - 1 9 6 7 .................... 81 117 9 51 11,2 43 .5
Ö s s z e s e n :...................... 404 453 120 254 29,8 56
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nyos e s e te k b e n  ta r th a tó  fe n n . S z á m ta la n  e s e tb e n  a  he 
ly esen  m e g v á la s z to t t  b e a v a tk o z á s s a l  a b e te g  m in d e n t 
n y e rh e t!  A  n e m  eléggé á tg o n d o lt ,  m in d e n  g y ó g y ító  le
h e tő ség e t n e m  m é rleg e lő  b e a v a tk o z á s s a l  a  g y ó g y u lás 
re á l is  e s é ly e it  v e s z íth e t i  el.

A z „ O ” és I. s tá d iu m  a rá n y a  az  o sz tá ly u n k ra  
fe lv e tt m é h n y a k rá k o s  b e te g e k  k ö zö tt so k k a l k isebb, 
m in t az o. g .-n a k  b e je le n te tt  b e te g e k n é l (1., 2. táb 
lázat). Ez a  té n y  a  9. tá b lá z a t  a d a ta iv a l p á rh u z a m ba  
hozva csak  a z t  je len th e ti , h o g y  1958 u tá n  a  hozzánk 
k e rü l t  o p e rá l t  b e teg ek  n a g y  ré sze  „O ” és I. s tá d iu 
méi le h e te tt ;  ezért csökken a recidivák száma! Az 
em lő rák  e se té b e n  u g y an e z  n em  m u ta tk o z ik  i lyen  
k ife je ze tten . A  gyógyu lás sz e m p o n tjá b ó l p e d ig  a  k ü 
lönbség  lén y eg es. Az o p e rá l t  és re c id iv á v a l hozzánk 
k e rü lt  e m lő rá k o s  b e teg e k  je le n tő s  része  a  T>N b>0 és 
T:;N b„ cso p o r to k b a  ta r to z h a to t t ,  — e z é r t  rec id iv á lt. 
E zeknek  a cso p o rto k n a k  5 év es tú lé lése  a n y a g u n k 
b an  38%  (131 beteg  közü l), a 10 év es g y ó gyu lása  
21%  (66 b e te g  közül). A  m ű té t  u tá n i  rec id iv áv a l 
fe lv e tt b e te g e k  5 éves g y ó g y u lá sa  4 ,8%  (166 beteg 
közül), 10 é v e s  gyó g y u lása  5 ,7%  (122 b e te g  közül).

A  n em  k ie lég ítő  e re d m é n y e k  o k á t k e re sv e  m eg
á l la p íth a t ju k , hogy  az egyes o rvosok  ese tleg es pasz- 
sz iv itása e g y re  k isebb  je len tő ség ű . L én y eg eseb b ek  
a rá k b e te g sé g  te rm észe téb ő l, a  rá k e l le n e s  k ü zd e lem  
sze rv eze tén ek  tény leges leh e tő sé g e ib ő l és a lakos
ságnak  a rá k b e te g sé g g e l szem b en i á l lás fo g la lásáb ó l 
szárm azó  a k a d á ly o k .

A rá k b e te g s é g  te rm é s z e té b ő l a d ó d ó  n e h é z sé g e k  a 
rá k sz ű rő  v iz s g á la t  h a tó k ö ré n  k ív ü l i  lo k a l iz á c ió k n á l jó l 
ism ertek . A  s ik e r te le n s é g  az  e m lő rá k  e s e té b e n  is  a  té n y 
leg esen  f e n n á l ló  n e h é z sé g e k k e l le g a lá b b is  rész leg e sen  
m a g y a rá z h a tó . A  fo ly a m a t k l in i k a i  m e g je le n é s e  u tá n i 
d in a m ik á já t  v iz sg á lv a  481 e m lő rá k o s  b e te g ü n k  a d a ta ib ó l 
m e g á l la p íto t tu k , h o g y  az  eg é sz e n  k o ra i  —  T iN 0M0 s tá
d iu m tó l a  m a x im á l is a n  e lh a n y a g o ló d o tt  T 4 N c Mt s tá 
d iu m ig  a  b e te g e k  á t lag o s é le tk o r a  4,4 é v v e l  n ö v ek szik . 
A  m e ta s ta z is  m e n te s  á l la p o t tó l  a  s o l i ta e r  n y iro k c som ó - 
m e ta s ta z is  m e g je le n é sé ig  (N „ M„ — Nb M„ - ig ), m a jd  a 
n y iro k c so m ó -c o n g lo m e ra tu m o t okozó m e ta s ta z is ig  

( Nb M„ — N 0 M„ -ig) a z  á t la g o s  é le tk o r  1— IV2— 2 év ve l 
növ ek sz ik . G y a k o r la t i la g  ez a z t  je le n t i ,  h o g y  a  k é t r á k 
sz ű rő  v iz s g á la t  k ö zö tt a  g y ó g y u lá s  e sé ly e i je le n tő se n  
c s ö k k e n th é tn e k , h a  a  m á r  m e g le v ő  k ic s in y  tu m o r t  a  viz s 
g á ló  n em  v e t te  észre.

A z o n k o ló g ia i há ló za t v eze tő sége a rá k e l len es  
küzde lem  é rd e k é b e n  lén y eg es lép ést t e t t  e lő re  a k ó r
ház i rá k szű rő -v iz sg á la to k  e lre n d e lésév e l. A  m eg fe
lelő  k e re te k  k ia la k ítá sá h o z  id ő  kell. A  szakszo lgá la t 
fe jlesz tése n é lk ü l  azo n b an  a  v izsg á la to k  szám án ak  
növelése tö rv é n y sz e rű e n  m a g a  u tá n  v o n ja  a v izsgá- 
g á la to k  é r té k é n e k  csö k k en ésé t, m e g b íz h a ta tla n sá 
gá t.

A  lakosságnak a  rá k b e te g sé g g e l sz e m b e n i állásfog
lalását k e rü lő  ú to n  ig y e k e z tü n k  m e g tu d n i. V as  m egye 
T an á cs  V. B. O k ta tá s i  O s z tá ly á n a k  en g e d é ly é v e l és ak tív  
k ö z re m ű k ö d é sé v e l 1965-ben fe lm é rő  d o lg o z a to t í r a t tun k  
az  á l ta lá n o s  is k o lá k  V II I ., a  g im n á z iu m o k  és te c h n ik u 
m o k  I. és IV . o sz t. ta n u ló iv a l. K ív á n c s ia k  v o l tu n k , hogy  
m i t  h a l l  —  a z  is k o lá b a n  és o t th o n  —  m it  tu d  az  isk olá i t  
be fe jező , á l ta lá n o s  isko lás, a  ta n u ln i  v ág y ó , h a s o nló  k o 
r ú  és a z  é le tb e  k i lé p ő  é re t ts é g i  e lő t t  á l ló  f i a ta l  a r ró l  a  
rá k b e te g sé g rő l , m e ly n e k  le k ü z d é s e  a  v i lá g  e g é sz ség üg y é 
n e k  egy ik  ég e tő  fe la d a ta . A z t, ho g y  m e ly ik  isk o la  ír  
d o lg o za to t, az  O k ta tá s i  O sz tá ly  h a tá ro z ta  m eg . K é ré

s ü n k  csak  az  v o lt, h o g y  le g y en  k ö z ö tte  m e g y e sz é k h e ly i ,  
k is v á ro s i ,  fa lu s i, és k ö r z e te s í te t t - f a lu s i  isk o la , a  d o lg o 
z a t í r á s  p ed ig  m e g le p e té ssz e rű  leg y en , n e  tu d ja n a k  rá  
fe lk é sz ü ln i.

M e g k é rd e z tü k : 1. H a l lo t t -e  m á r  a  r á k ró l? ,  h o l  —  is 
k o lá b a n , o tth o n , v a g y  e g y é n i é rd e k lő d é sb ő l?  2. M i t  tu d  
a  rá k b e te g sé g  lé n y e g é rő l?  3. G y ó g y íth a tó , f e l té te les e n  
g y ó g y íth a tó , v ag y  g y ó g y í th a ta t la n  a  r á k ?  4. I s m e r - e r á 
k o s b e teg e t, a k i m e g h a lt ,  is m e r -e  o ly a t, a k i  m e g g y ó
g y u l t?  —  A  m á so d ik  k é r d é s re  h e ly e s  v á la s z n a k  v á r tu k,  
h o g y  a  r á k  is m e re t le n  o k b ó l, é s z re v é t le n ü l  k e z d ő d ő  
s e j tb u r já n z á s , m e ly  h a  n e m  g y ó g y ít já k  —  a  b e te g e t  el 
p u s z t í t ja .  Ig en  g y a k o r i ,  fő leg  a  30., 40. é le té v  u tá n .  H a  
id ő b e n  fe lfed e z ik , g y ó g y íth a tó . M iv e l k e z d e tb e n  t ü ne t 
szeg én y , a  rá k v e s z é ly e z te te t t  k o rb a n  a  m a g u k a t  e g é sz 
sé g e sn e k  é rz ő k  is  h e ly e s , h a  rá k s z ű rő  v iz s g á la t r a  me n 
n e k , le g a lá b b  év e n te .

A  m e g k é rd e z e tt  1490 g y e re k  k ö z ü l c s a k  e g y  v á l a 
s z o lt  k a m a sz o sa n  k o m o ly ta la n u l .  A  ta n u ló k  a  k é r d é s  
fo n to s s á g á t á té re z v e  és m a g u k é v á  tév e , ig y e k e z te k  vá 
la sz o ln i. K é ré s ü n k  e l le n é re  n é h á n y  p e d a g ó g u s  tá jé k oz 
t a th a t ta  o sz tá ly á t, a m i a  v á la sz o k  e g y ö n te tű s é g é b ő l k ö 
v e tk e z te th e tő . A  g y e re k e k n e k  m ég  íg y  is  c s a k  15— 3 8 %-a  
v o l t  a k i  h a l lo t t  a  r á k ró l .  A z á la lá n o s  isk o lá so k  1 5% -a , 
a z  I. k ö z é p isk o lá so k  3 4 % -a  és a  IV . k ö z é p is k o lá s o k  38 
sz á z a lé k a . M in d ö ssze  2 g y e re k  v o lt , a k i se m  az  is k olá 
b an , se m  o tth o n  a  r á k r ó l  n e m  h a l lo t t .  A k ik  o t th o n  ha l 
lo t ta k  a rá k ró l,  a  b e te g sé g rő l o ly a n  v á la s z o k a t  a d ta k ,  
m e ly e k b ő l a z  o t th o n i  k ö rn y e z e t le g n a g y o b b  fo k ú  t á j é
k o z a t la n sá g a  b iz to s ra  v eh e tő .

370, k e re k e n  2 5%  é rd e k lő d ik  a  r á k k é rd é s  i r á n t ,  le g 
tö b b jü k  k ö ze li h o z z á ta r to z ó  b e teg sé g e  m ia t t ,  s z e m é ly e s  
in d íté k b ó l.

M in d ö ssze  16°,, is m e r t  g y ó g y u lt rá k o s  b e te g e t ,  d e  
45%  —  te h á t  m a jd n e m  h á ro m sz o r  tö b b  tu d  r á k b a n  
m e g h a lta k ró l.

A  rá k o t  9,2%  t a r t j a  g y ó g v íth a tó n a k , 16,8%  g y ó 
g y  í ih a ta t la n n a k .

A  b e teg ség  lé n y e g é rő l  m in d ö ssze  6 ta n u ló  t u d o t t  e l 
f o g a d h a tó  v á la s z t a d n i .

H a  e lg o n d o lju k , h o g y  a  m a i r á k v e s z é ly e z te te t te k  a z  
is k o lá b a n  m ég  k e v e s e b b e t, v ag y  s e m m it se m  h a l l o t t a k 
a rá k b e te g sé g rő l  és e h h e z  té k in te tb e  v e s sz ü k  a  g y e re 
k e k  o t th o n  h a l lo t t  is m e re te in e k  fo n á k s á g á t, a k k o r  biz 
to s ra  v e h e t jü k , h o g y  fő le g  a  v id é k , d e  a  v á ro s  la k os s á g a  
is m e g d ö b b e n tő e n  k e v e s e t  tu d  a  r á k ró l ,  —  e ls ő s o rb a n 
az t, h o g y  h á n y á n  h a l ta k  m eg , a l ig  v a la m i t  a r r ó l ,  h og y  
a r á k b ó l  m eg  le h e t g y ó g y u ln i és c s a k n e m  s e m m it  a r r ól ,  
h o g y  h o g y an  e lő z h e tő  m e g  a b e teg ség  e lh a n y a g o ló d á s a. 
E z e n  a  fe lv i lá g o s ító  e lő a d á so k  is csak  k e v e s e t s e g íte t te k .  
E g y -e g y  k ö z ö ssé g n e k  u g y a n is  csak  ig en  k is  h á n y a d a  az  
é rd e k lő d ő , s a  f e lv i lá g o s í tó  e lő a d á so k o n  m a jd n e m  m in 
d ig  u g y a n a z o n  k e v e s e k  v e s z n e k  rész t.

íg y  é r th e tő , h o g y  a  la k o ssá g  je le n tő s  ré s z é n e k  á l 
lá s fo g la lá sa  a  rá k b e te g s é g g e l sz em b e n  a  re t te g é s . Ép 
p e n  az  e m lő rá k o so k  k ö z ü l  so k  b e te g  tu d a to s , v a g y  t ud a t  
a la t t i  re tte g é s b ő l h a n y a g o l ta  e l  b e teg sé g é t. N e m  m en t  
o rv o sh o z , „n e h o g y  r á k o t  á l la p í ts o n  m eg , m e r t  ak ik o r 
ú g y is  e lp u s z tu l”, s m e g v á r ta  m íg  a  je le n té k te le n  c so m ó 
b ó l h a ta lm a s  d a g a n a t  fe j lő d ö tt .  E z  a  s t r u c c - lo g ik a  m a  
s e m  r i tk a .

A  fe n t ie k b ő l  a z o n b a n  k ö v e tk e z ik , h o g y  je le n  le h e 
tő sé g e in k  m e l le t t  is  van mód az eredm ények javítására. 
L e g k ö n n y e b b e n  m e g v a ló s í th a tó n a k  lá tsz ik , h o g y  a z  
e g é sz sé g ta n ó rá k o n  m e g fe le lő  f o rm á b a n  h a l l j a n a k  a  t a
n u ló k  a  rá k k é rd é s rő l .  N é h á n y  ó rá b a n  le g a lá b b  a n n y i t 
h a l l ja n a k  a  rá k ró l ,  h o g y  n ép b e te g ség , tü n e ts z e g é n y en  
k ez d ő d ik , r á k s z ű rő -v iz s g á la t ta l  a z  e lh a n y a g o lá s  m e g
e lő zh e tő . O k ta tn i  k e l l ,  h o g y  m ily e n  v e sz é ly  a  d o h á ny z á s , 
tö m é n y  szesz, d ié tá s -e x c e s s u s o k  o n k o ló g ia i s z e m p o n tb ó l  
is. E n n e k  a z  o k ta tá s n a k  a z o n n a l i  h a tá s a  is je le n tk ez h e t .  
A  ta n u ló k  a  h a l lo t ta k a t  g y a k ra n  e lm o n d já k  és a  t a n 
a n y a g o t so k  szü lő  s z á m o n  k é r i  o tth o n . Íg y  k ö z v e tv e  e l 
j u t  a  rá k e l le n e s  p ro p a g a n d a  ú g y sz ó lv á n  m in d e n  c s a 
lá d b a .

A z  e m lő r á k  e l h a n y a g o ló d á s á t  j e l e n t ő s e n  c s ö k 

k e n t e n é ,  h a  a z  o r v o s o k  m e g ta n í ta n á k  a  v e s z é l y e z te  -

4 *
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te tt  k o rú  n ő k e t az  em lő  ö n v izsg á la tá ra , az  e m lő k  
i t ta p in tá s á t  p ed ig  m in d e n  b e lg y ó g y ásza ti m e l lk a s 
v izsgá la t a lk a lm á v a l é p p o ly  ru t in sz e rű e n  e lv é g e z 
nék, m in t  a  k o p o g ta tás t. '

A z  o rv o so k  á llás fo g la lá sa  a p ra e b la s to m a to s i-  
sok te rü le té n  n ag y o b b  a k t iv i tá s t  igénye l. S o k a n  —  
ta lán , m e r t  n em  h iszn ek  a  r á k  g y ó g y íth a tó sá g á b a n  
— b e te g e ik e t, s  m a g u k a t is m e g n y u g ta t já k  azzal, 
hogy a  p ra e b la s to m á s  b e teg sé g  nem  rá k  s ig y e k e z n e k  
a k é rd é s t  je le n tő sé g é b e n  k ics in y íten i. Ig az , h o g y  
nem  m in d e n  p ra e b la s to m a  lesz rá k , de, h o g y  m e ly ik  
lesz az, a z t  n eh éz  e lő re  m eg m o n d an i. E z é r t  k e l l  a 
p ra e b la s to m á k a t gondozn i. H a a rá k -e lő ző  á l la p o 
to k a t ism e rő  o rvos a z o k n a k  a  b e teg e in ek  k a r to n 
já t, a k ik n é l  i ly e t fe lté te lez , v ag y  m e g á lla p ít,  k ü lö n  
kezeli é s  é v e n te  k é tsz e r  a b e te g e t s z a k v iz sg á la tra  
kü ld i, v a g y  m eg v izsg á lja , v a g y  csak  á l la p o tá ró l  é r 
dek lő d ik , m á r is  so k a t te sz  az  e lh a n y a g o ló d á s  m e g 
a k a d á ly o z á sá ra , an é lk ü l, h o g y  c a n c e ro p h o b iá t k e l
tene. H a p e d ig  a p ra e b la s to m á s, vagy  d a g a n a t  g y a 
nús m e g b e te g e d é s t az  o. g .-n a k  b e je le n ti, a  fe le lő s
séget m a g á ró l  e lh á r í tv a  se g íti az on k o ló g ia i h á ló z at  
m u n k á já t  és fe lb e c sü lh e te tle n  szo lgá la to t te sz  a  r ák 
ellenes k ü z d e le m n e k , de b e te g é n e k  is.

A  ro ssz in d u la tú  d a g a n a to s  b e teg sé g ek  k e z e lé 
se á l ta lá b a n  k o m p lex  th e rá p iá t ,  tö b b  sz a k m a  é s  o r 
vos h e ly e s  e g y ü ttm ű k ö d é sé t igény li. A  te a m - m u n 
k áv a l m e g h a tá ro z o t t  o n k o th e rá p iá s  te rv  a  g y ó g y u 
lási e re d m é n y e k  m e g ja v í tá sá n a k  eg y ik  le g b iz to 
sabb m ó d ja .

ö ssze fog la lás. A  r á k e l l e n e s  k ü z d e le m b e n  m á s 

f é l  é v t iz e d  e r e d m é n y e i t  é r té k e l v e  m e g á l l a p í t h a t j u k , 

h o g y  s z á m o s  v o n a t k o z á s b a n ,  k ie m e lk e d ő e n  a  m é h 

n y a k r á k  k o r a i  f e l f e d e z é s é b e n  j e le n t ő s  e r e d m é n y e 

k e t  é r t ü n k  e l . E lm a r a d  a  v á r a k o z á s tó l  a z  e m lő r á k  

k o r a i  f e l f e d e z é s e .  A  s i k e r t e le n s é g e k  o k a  a  la k o s s á g 

i s m e r e te in e k  h i á n y a ,  a  m e g b e te g e d é s  te r m é s z e te ,  a  

n e m  m e g f e le lő e n  v á l a s z to t t  b e a v a tk o z á s .  A z  e m lő 

ö n v iz s g á la t  o k t a t á s a ,  a  p r a e b la s t o m á s  g o n d o z á s  a z  

e r e d m é n y e k  j a v u l á s á t  e r e d m é n y e z h e t i .

K ö sz ö n e te m e t fe je z e m  k i L e x a  L á sz ló  d r. m e g y e i 
o n k o ló g u sn a k  és T ó th  J e n ő  d r .-n a k ,  a d a ta ik  re n d e lk e
z é s re  v a ló  b o c s á tá s á é r t .
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Ferrő  B. K loram in kloram innátrium

Vizes o ld a tb an  h aszn á lan d ó :
1 I vízben 100 g F e rro -B -  
K loram int fe lo ldan i és e b 
bő l a tö rzso ld a tb ó l: m oso
g a tásh o z , kézfertő tlen ítéshez 
és m inden olyan esetben , 
m ikor nincs fokozott töm ény
ség re  szükség, 1 vödör vízbe 
e lég  1 dl tö rzso ldat.

Szennyes ruhához, m ű anyagok, szen n y ezett fe lü letek  lem osásához egy  vödörben  

1 liter tö rzso ldato t híg ítunk 9 liter v ízben.

MEGRENDELHETŐ :

FERROKÉMIA KTSZ, Bp. XIII., O rszágbíró u. 68.

I
 N A G Y H A T Á S Ú  F E R T Ő T L E N Í T Ő S Z E R 

67,50 Ft (1 kg-os kiszerelésben)

6 0 ,— Ft/kg-os (lose) fogyasztói áron kapható
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Budapesti Orvostudományi Egyetem, Urológiai K linika (igazgató: Babies Antal dr.)

Az or tlio -phosphat'theráp ia  a ca lc ium tarta lm ú  v esekö v ek  m eg e lő zéséb en

F r a n g  D e z s ő  d r . ,  H e r é n y i  M ih á ly  d r . ,  B a b i e s  A n ta l  dr . ,  R u s z in h ó  B a r n a b á s  d r .  é s  K o t t á s z  S á n d o r  í l r .

A z o rv o s tu d o m á n y  ré g i  tö rekvése , h o g y  ora lis 
g y ó g y sze rad ássa l fe lo ld ja  a  vesek ö v ek e t, a  rec id iv  
k ő k ép z ő d ést ped ig  m eg g á to l ja .

A  k ü lö n b ö ző  ö ssze té te lű  kövek  k ö z ü l lén y eg é
ben m e g o ld o t t  a h ú g y sa v k ö v e k  gyógyszeres o ldása. 
A MgNH/,PC>4 • 6H20  +  k a rb o n á t-a p a t i t  és  cy stin - 
kövek fe lo ld á sá b a n , ill. m egelő zésében  is  k ec seg te 
tő k  az  e red m én y ek . A  v e se k ö v e k  n ag y  ré s z é t  (60— 
70% -át) k i te v ő  C a -o x a la t +  C a -p h o sp h a t kövek  
k o n z e rv a tív  (gyógyszeres) keze lésében  v isz o n t k e
vés s ik e r t  é r te k  el.

A fő le g  C a-o x a lá tb ó l fe lép ü lő  k ö v ek  k ép z ő d é 
sének m e g g á t lá sá t  célozza az  e lm ú lt é v t iz e d  egy ik  
p ró b á lk o zása , az o r th o p h o sp h a t th e ra p ia . Vermue- 
len (19), m a jd  Thomas és Howard (18) m u n k á ssá g a  
a lap já n  Fleisch és Bisaz (8, 9) in  v itro  k ís é r le te i  sze
r in t  a  p y ro p h o sp h a t io n  ism e re tle n  m ech a n izm u s 
révén  g á to l ja  a k r is tá ly n ö v e k e d é s t, és m á r  ig en  k is 
k o n c e n trá c ió b a n  is (5— 15 pM) tö b b szö rö sé re  növeli 
a k r is tá ly k é p z ő d é s  m eg in d u lásáh o z  szü k sé g es m in i
m ális [C a] • [phosphat], i l le tv e  [Ca] ■  [o x a la t]  o ldé- 
konyság i szo rza to t. Ez u tó b b i  h a tásró l m i m ag u n k  
is m eg g y ő ző d tü n k , a m ik o r  n o rm á lis  v iz e le te t  u tá n 
zó o ld a tu n k b a n  kü lönböző  p y ro p h o sp h a t k o n c e n t
ráció e s e té n  m e g h a tá ro z tu k  a  C a-o x a lá t o ld ék o n y - 
sági sz o rz a tá t. M ivel a  p e r  os ad o tt o r th o p h o sh a t 
h a tá sá ra  a  v ize le t p y ro p h o sp h a t k o n c e n trá c ió ja  
m eg n ö v ek sz ik  (17), á l la tk ísé r le te k e n  k ív ü l  (15, 20) 
többen  k ip ró b á l tá k  (3, 6, 7, 2, 11, 14) a N a 2H P O /— 
N aH 2P 0 4 kü lö n b ö ző  p H - jú  k e v e ré k é t h y p e rc a lc i
uria, i l le tv e  gy o rsan  ú jra k é p z ő d ő  c a lc iu m o x a lá t kö 
vek e llen .

A phosphat kezelés hatásmechanizmusa

A  tá p lá lé k k a l  eg y ü tt  a  b e le k b e  k e rü lő  o r th o -p h o s -  
p h a to k  h a t á s a  a  k ö v e tk ező  je le n s é g e k re  v e z e th e tő  v isz -
sza.

1. Caniggia és mtsai (4) a z t  ta lá l tá k , h o g y  a  k ő b e 
tegek  c a lc iu m r a  nézve h y p e ra b s o rb e á ló k , v a g y is  a  szék 
le tte l k e v e s e b b  ca lc iu m o t ü r í te n e k ,  m in t  az  eg é sz ség e 
sek. C o p p  (5) sz e r in t  a  n e p h ro l i th ia s is b a n  sz e n v e d ő b e 
tegek  tu b u la r i s  C a r e a b s o rp t ió ja  v isz o n t s ig n i f ic a ns a n  
csökken . O r th o p h o s p h a to k  h a tá s á r a  a  tá p lá lé k b a n  levő  
ca lc iu m  e g y  ré sz e  a  v é k o n y b é lb e n  o ld h a ta t la n  c a lc ium -  
p h o s p h a ttá  a la k u l  és a s z é k le t te l  e ltáv o z ik , e z á l tal  csök 
ken az  in te s t in a l is a n  fe ls z ív ó d o tt  C a m e n n y isé g e .

2. M ódiin (16) az t ta lá l ta ,  h o g y  a  v iz e le tb e n  a  N a  és 
Ca a r á n y a  ö ssze fü g g  a  k ő k é p z ő  h a j la m m a l. Íg y  e lő 
n y ö sn ek  lá ts z ik  a  m agas, i l l e tv e  a  keze lés h a t á s á r a n ö 
vekvő  N a /C a  é r té k . A z a l k a lm a z o t t  o r th o -p h o s p h a t  k e
v e rék  k a t io n ja  re n d s z e r in t  N a , a  N a -ü r í té s  t e h á t  fok o 
zódik, s m iv e l  a  C a -é  c sö k k e n , íg y  m in d k é t h a tá s  n öv e- 
lő leg h a t  a  N a /C a  h á n y a d o s ra .

3. E m l í te t tü k ,  hogy  a  p y ro p h o s p h a t  io n  g á to l ja  a 
m e szesed ést, i l le tv e  b izo n y o s k r is tá ly o k  k e le tk e z é sé t  és 
n ö v ek e d ésé t. Kollw itz (13) le í r ta ,  hogy  o r th o -p h o s p h a t

O rv. H e t i la p . 1969. 110. év f . 36. sz.

th e ra p ia  a la t t  fo k o z ó d ik  a  p y ro p h o sp h a t ü r í té s , b á r e z t  
n e m  m in d e n  sz e rző  e rő s í te t te  m eg.

4. A  s e ru m b a n  á l la n d ó  [Ca] • [PO4] io n s z o rz a t  m á 
so d ik  té n y e z ő jé n e k , a  p h o s p h a t  k o n c e n trá c ió n a k  n ö v e
lé se  ré v é n  c s ö k k e n t i  a  c so n to k  le b o n tá s á t,  v a g y is  cs ö k 
k e n t i  a  a  c so n to k b ó l a  v iz e le tb e  k e rü lő  C a  m e n n y is é
g ét. A z  o r th o -p h o s p h a to k  ism e r t  h a tá s a i  k ö z ü l u tó b bi  
ig e n  je le n tő s .

A z  o r th o -p h o s p h a t  k e z e lé sn e k  eg y é b  h a tá s a  is  is 
m e re te s . M iv e l a z  e n y h é n  lú g o s b é l ta r ta lo m b a n  n e m 
csa k  C a -, h a n e m  M g -p h o s p h a t is  k e le tk e z ik , a  v i z e let 
te l  e l tá v o z ó  M g m e n n y isé g e  is csö k k en , a m i a  k ő k é p 
ző d és g á t lá s á t  i l le tő e n  h á t rá n y o s  tu la jd o n s á g . U g y an 
c sa k  e lő n y te le n  a  lé n y e g e se n  m e g n ö v e k e d e tt  p h o s p h a t-  
ü r í té s . Horn (11) s z e r in t  e m e lk e d ik  a  K -ü r í té s  is  a  v i 
z e le tb e n .

Alkalmazott gyógyszer. Az o r th o p h o s p h a t th e -  
ra p iá v a l  fog la lkozó  i ro d a lo m b a n  n a p v i lá g o t  lá to t t ,  
p o z it ív n a k  m o n d h a tó  v é lem én y ek  a la p já n  1967 
sz e p te m b e r ó ta  m i is m eg v izsg á ltu k  e g y ó g y k ez e lés  
h a tá so ssá g á t a  N o -S p a  20 m g, NaoPO/, ■  2H 20  441 
m g, N aH jPO /, 502 m g  össze té te lű , in te s t in o so lv e n s  
b e v o n a tú  k ísé r le t i  g y ó g y szerre l, a  Calcurennél (C h i-  
no in  G y ó g y sze rv eg y észe ti G yár).

A  h a tá s  je le n tk e z é s é h e z  n a p i 1,0— 1,4 g P - n a k  m e g 
fe le lő  o r th o -p h o s p h a t  (6— 8 tab l.)  b e v i te le  sz ü k sé g es . 
N y o m b a n  3 X 2 ,  v a g y  4 X 2  ta b l. sz e d é se  a z o n b a n  n e m  
ta n á c so s  a  p h o s p h a t  k e v e ré k  la x a t iv  h a tá s a  m ia t t .  A 
d ó z is  fo k o z a to s  n ö v e lé s é v e l  (3 X  1 , 1 X  k  3 X  2 tb l . , s tb .)  
e l le h e t  é rn i ,  h o g y  6— 8 ta b l .  p ro  d ie  k e v é sb é  o k o z  i ly e n  
m e l lé k h a tá s t.

Beteganyag

O r th o -p h o s p h a t  k e z e lé sb e n  72 b e te g e t  r é s z e s í te t 
tü n k , k ö z ü lü k  40 fé r f i ,  32 n ő  v o lt. A  d ia g n ó z is  s z er in t i  
m e g o sz lás  az  1. tá b lá z a tb a n  lá th a tó . A  g y ó g y s z e r t  fo 
ly a m a to s a n  sz e d te  42, in te rm i t tá ló  k e z e lé s t k a p o t t  16 
(1 h ó n a p o s  szed és u tá n  1 h ó n a p  sz ü n e t) , r e n d s z e r te le 
n ü l  s z e d te  14 b e teg . A  k ez e lés  id ő ta r ta m á t  a  2. t á bl á 
z a tb a n  is m e r te t jü k .

1. táblázat
P y e lu m k ő  14
K e h e ly k ő  20
U re te rk ő  7
P y e lo to m ia  >

u tá n  16
U re te ro to m ia
S p o n tá n  k ő tá v o z á s  u tá n  15

ö ssz e se n : 72

2. táblázat
1 é v ig  sz e d te  8 b e te g
•'V/, é v ig  sz e d te  10 b e te g
V2 év ig  sz ed te  13 b e te g
1 4 év ig  sz e d te  17 b e te g
k e v e se b b  id e ig  v a g y
re n d s z e r te le n ü l  s z e d te  24 b e te g

ö sszesen : 72 b e te g
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A  re n d s z e r te le n ü l  sz e d ő k , v a la m in t a  k e z e lé s  rö 
v id id e je  m ia t t  k l in ik a i la g  é r té k e lh e tő  m e g f ig y e lé st  41 
b e teg en  v é g e z tü n k , 20 b e te g e n  id ő szak o s la b o ra tó r ium i  
v iz sg á la to k k a l is  e l le n ő r iz tü k  a  gy ó g y szer h a tá s á t .

Laboratóriumi megfigyelések

A  já ró b e te g e k  24 ó rá s  v iz e le tg y ű jté sé n e k  n e 
hézsége és az ebbő l e re d ő  h ib á k  e lk e rü lé se  m ia t t  
m in d en  e se tb e n  d é le lő tt ü r í te t t ,  fr iss  v iz e le tm in tá
ka t v izsg á ltu n k . A  vegyes é tre n d , v a la m in t a  n a p i 
e le k tro ly tü r í té s  f iz io lóg iás ingadozása  m e l le t t  is 
m eg fig y e lh e tő  v o lt a  C a -k o n c en trác ió  e n y h e  csö k 
kenése (0— 30% ), a  N a /C a  h án y a d o s  n ö v e k e d é s^  (50 
—120% ) és a  v ize le t pH  0,0— 0,5 eg y ségny i e l to ló 
dása lúgos i rá n y  fe lé.

É rd e k es , hogy  4 b e te g ü n k  C alcu ren  sze d és e lő t
ti f r iss  v ize le té b en  n ég y  v izsg á la tb ó l h á ro m s z o r  sok  
C a -o x a la t-d ih id rá t v o lt  az  ü led ék b e n , a  sze d és  a la tt  
v iszon t csa k  1— 1 a lk a lo m m a l ész le ltük  ezt.

24 b e te g ü n k  v ize le te  az  o r th o p h o sp h a t th e r a p ia  
bevezetése e lő tt in f ic iá l t  v o l t  és az eg y id e jű  d e s in f i -  
c iá lás csa k  8 ese tb en  v o lt  e redm ényes. 48 b e te g  v i
ze le te  g en n y m en te s , s te r i l  vo lt.

Klinikai megfigyelések

A z a rá n y la g  rö v id  m eg fig y e lés i idő  a la t t  m in d 
össze 1 k ő re c id iv á t é sz le l tü n k  (6 hónapos g y ó g y sz e 
re lés u tá n ) . A  b e teg  e lm o n d á sa  sze r in t a z o n b a n  ez 
a kő  ész rev e h e tő en  rö v id e b b  idő  a la t t  és k is e b b  f á j
d a lo m  k ísé re té b e n  ü rü l t  k i , m in t  a p h o sp h a t t h e r a 
p ia  e lő tt i  7 h ó n ap  a la t t  sp o n tá n  ü r í te t t  2 kő .

K ő  fe lo ld ó d ásá t eg y  e se tb e n  sem  lá t tu k ,  e r re  
az  o rth o p h o sp h a t keze lés e lv ileg  sem  a lk a lm a s .

A  v e se ü re g re n d sz e rb e n  k im u ta to t t  k ö v e k e t  3 
h a v o n k é n t r tg -e n  k o n tro l lá l tu k . H a t e se tb e n  a  kő  
k i fe je z e tte n  m e g n a g y o b b o d o tt (5 a lk a lo m m a l in f i 
c iá lt v ize le t m e lle tt! ) , k e t tő n é l  a  m eg levő  k ő  m e l le t t  
ú ja b b  k ő  k ép ző d ö tt ( in f ic iá lt  v ize le t v o lt! ) . 29 kő 
v á lto z a tla n  m a ra d t, 1 k e h e ly k ő  és 3 u re te rk ő  sp o n 
tá n  táv o zo tt.

G yógyszer okozta  m e l lé k h a tá s  a rá n y la g  g y a k 
ra n  fo rd u l t  e lő : h a sm e n é s  10, h asp u f fa d á s  8, h á n y 
in g e r 2, e x a n th e m a  1, f e j f á já s  2, összesen 23 e se tbe n .

N ég y  b e teg  a n a g y o n  k e llem e tlen  h a sm e n é s  
m ia tt  a b b a h a g y ta  a ta b le t tá k  bev é te lé t, a tö b b i  e set
ben  az  a d a g  csö k k en tése  to v á b b i szedést t e t t  le h e 
tő vé.

Megbeszélés

A z o rth o p h o sp h a t th e ra p ia  sa v a n y ú  s te r i l  v ize 
le t e se té n  jö h e t szóba, u g y a n is  fe r tő z ö tt v iz e le tb en  
h a tá s á ra  m eg g y o rsu lt kő k ép ző d és, ill. k ő n ö v e k e d é s  
v á rh a tó , i ly e n k o r  a  g y ó g y sze r adása  e l le n ja v a l l t .  
S a v a n y ú  v ize le tb en  a  C a -o x a la t-m o n o - és - d ih id r á t  
m e l le t t  eg y éb  k ö v ek  is k e le tk e z h e tn e k , d e  e  th e r a -  
p iá tó l csa k  —  a v ese k ö v ek  nagyobb  ré sz é t  k i te v ő  
—  C a -o x a la t k ö v ek  e se té n  v á rh a tu n k  jó  h a tá s t .

A  g y a k ra n  re c id iv á ló , . sp o n tán  ü r í t e t t ,  v a g y  
m ű té t te l  e ltá v o lí to tt  k ö v e k  m ű szeres a n a l i t i k a i  e l
já rá s o k k a l  [ r tg -d if f ra c t ió v a l, p o la r isa tió s  m ik ro 
szk ó p iáv a l v ag y  a k l in ik á n k o n  a lk a lm a z o tt  k o m 
p le x  te rm o a n a l i t ik a i  m ó d sze rre l, Berényi és m tsai

(1)] m a m á r n e m c sa k  m inő ség i, h a n e m  m en n y iség i 
ö ssze té te l n y e ré se  c é ljá b ó l is m eg v izsg á lh a to k . A  
kő ana líz is  a la p já n  o r th o -p h o sp h a t p re v e n tív  sz á n 
d é k k a l o lyan  b e te g e k n e k  ja v a so lh a tó , a k ik n e k  m e g 
e lő ző en tö b b  k ö v ü k  v o lt  és e k ö v e k  C a-o x a la t t a r 
ta lm a  85— 95% , e n n e k  is leg n ag y o b b  része C a -o x a 
la t-d ih id rá t. K ő a n a líz is  h iá n y á b a n  a  kezelés a k k o r  
is in d o k o lt, h a  r tg - fe lv é te le n  m ég  sp o n tá n  tá v o z á s
ra  képes, poz itív , a  szé li ré sz e k e n  eg yenetlen , su ga 
ra s  ra jz o la to t m u ta tó ,  vagy is C a -o x a la t-d ih id rá tb ó l 
á lló  k ő re  va lló  á rn y é k o t  lá tu n k . A z u re te rb e  ju to t t 
k is  k ö v ek  sp o n tá n  tá v o z á sá t a  C a lcu re n b en  le v ő  
N o-S pa e lő seg íth e ti. A  k ő k ép z ő d ést m egelő ző  h a tá s  
e red m én y ese b b  le h e t o ly an  e se te k b e n , aho l a g y a 
k o r i k ő rec id iv a  m e l le t t  (v. a n n a k  h á tte ré b e n )  h y p e r-  
ca lcu ria  is fe n n á ll . T ö b b  szerző  sz e r in t az első  spo n 
tá n  kő távozás u tá n  m ég  n em  in d o k o lt  az o r th o 
p h o sp h a t keze lés b ev e ze tése  (14). T a lá n  ilyen  e se 
te k b e n  leh e t ja v a so ln i  az á l ta lu n k  m á r  e m líte tt  in - 
te rm it tá ló  k eze lést.

T a p a sz ta la tu n k  és iro d a lm i ism e re te in k  a la p 
já n  az o r th o p h o sp h a to k  a d á sá n a k  a  következő  e l
le n ja v a l la ta i  v a n n a k :

1. Lúgos v iz e le t ( in fec tió v a l v. ané lkü l).
2. S tru v i to t  v a g y  sok  te r t i e r  C a -p h o sp h a to t 

ta r ta lm a z ó  kő .
3. S p o n tá n  tá v o z á s ra  n e m  k é p e s  kő .
4. G y o m o r-b é lre n d sz e r m eg b e teg ed ése i (u lcus, 

co litis , stb.).
5. V e se in su ff ic ien tia .
6. H y p e rp h o sp h a ta e m ia .
R öv id  k ö v e tk e z te té s k é n t m e g á l la p íth a t ju k , 

hogy  az o r th o p h o sp h a t th e ra p ia  n e m  v á lto tta  b e  a 
hozzá fű z ö tt re m é n y e k e t.  S zéles k ö rű  e l te r je d é sé 
n ek  g á ta t  szab  az  a rá n y la g  sok  és g y ak o r i m e l lé k 
h a tás , v a la m in t az  e l le n ja v a lla to k . U g y a n a k k o r jo 
gos az a fe lte v és  is, hogy  az u tó b b i  évek  k l in ik a i  
ta p a sz ta la ta i  a la p já n  k ia la k u l t  szű k eb b  a lk a lm a 
zási te rü le te n  az  ed d ig iek n é l jo b b  e red m én y  v á r 
ható .

összefog la lás. A  szerző k  is m e r te t ik  az o r th o 
p h o sp h a t th e ra p ia  s o k a t v i ta to t t  k é rd é sé n e k  je le n 
leg i á llásá t. A  C h in o in  G yógyszervegyésze ti G y á r  
á l ta l  k ísé r le t i  c é lra  e lő á l l í to tt  „ C a lc u re n ” (N o -S pa +  
NaoHPO/, +  N aH jPC L) h a tá s á t  v izsg á lták  72 k ö v e s  
betegen . V é le m é n y ü k  sz e r in t a  leg lén y eg eseb b  h a 
tás  a  v ize le t N a /C a  h á n y a d o sá n a k  em elkedése, ez 
á l ta l  a  m ic ro l i th e k  k e le tk e z é sé n e k  akad á ly o zása . A  
„ C a lc u ren ” in d ik á c ió s  te rü le te  a  g y a k o r i  C a -o x a lá t- 
kő  rec id iv a , i l le tv e  a  sp o n tá n  tá v o z á s ra  k épes C a -  
ox a lá tk ő .
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Erjedéses és rothadásos dyspepsia, nyári 

hasmenés kezelésérg, bacilláris és amoe- 

bás dysenteria, enteroco litis therápia E N T E R O S E P T O L
adj u válására Felnő tteknek naponta 3-szor 1— 2 tabletta, gyermeknek,

E G Y E S Ü L T
a kortól függő en kevesebb

G Y Ó G Y S Z E R -  ÉS T Á P S Z E R G Y Á R 2 0 ta b le t ta  1 6 ,5 0  Ft

B U D A P E S T Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető !

A c igox in in jek c ió  és ta b le t ta

ÖSSZETÉTEL: 1 amp. (2 ml) 0,2 mg acetyld ig itoxin.-ot, 1 tab letta  0,2 mg acety ld ig itox in - 
o t tartalm az.
JAVALLATOK: A keringési elégtelenség (cardialis decompensatio) helyreállítása és 
a com pensatio fenntartása.
ADAGOLÁS: A compensatio helyreállítására az első  (esetleg második) napon nagyobb 
adag — 2— 3 ampulla i. ven., illetve 3—5 tab le tta  —  alkalmazható, am it a következő  
napokban akkor is helyes csökkenteni, ha toxikus jelenség egyáltalán nem m utatkozik . 
A hely reállíto tt compensatio fenntartására általában napi 1 y2—2 ta b le tta  szükséges. 
MELLÉKHATÁS: Az Acigoxin mellékhatásai megegyeznek más dig itális-készítm ények 
mellékhatásaival.
MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS:

5 X 2 ml 
100 x  2 ml

amp.
amp.

8,50 Ft 
128,— Ft

40 tab le tta  11,— Ft
250 tab le tta  49,60 Ft

F o r g a lo m b a  h o z z a :

Kő bányai Gyágyszerárugyár, Budapest X.
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T horaca lis aorta aneurysm a op erá lt  esete

L i f tm a n n  I m r e  d r . ,  L ö b lo r i c s  I v á n  d r . ,  M a r k o s  G y ö r gy  d r . ,  B e r e n te y  E r n ő  d r .  é s  V i lá g i  G y u la  d r .

A  m ellkasi ao r ta  a n e u ry s m á in a k  sebész i g y ó 
g y í tá s á t  Carrel (4) ja v a s o l ta  e lő ször 1910-ben. A  
m ű té t i  m ódszer k i fe j le sz té se  és a  b iz tonságos m ű té t 
leh e tő sé g én ek  m e g te re m té se  azo n b an  n ég y  é v t iz e 
d e t v e t t  igénybe: 1952-ben  Cooley és DeBakey (5) 
k ö z lik  az  első  sikeres m ű té te k e t .

U g y an csak  Cooley é s  m ts a i  (6) ír já k  le az  első , 
e x tra c o rp o ra l is  k e r in g és se g ítsé g é v e l o p e rá lt  e se te
k e t  is. Austen és Shaw (1) 1960 -ban  k ü lönböző  a o r 
tasza k aszo k o n  levő  a n e u ry s m á k  sebészi m e g o ld á sá 
n á l a lk a lm azh a tó  p e r fu s ió s  e l já rá s o k a t is m e r te t té k , 
szé les k ö rű  k ísérle ti m u n k a  a la p já n .

Esetismertetés

T. J . 58 éves fé r f i  b e te g e t  ( k s z .: III/164/1968) 1988. 
j a n u á r  3 -á n  v e ttü k  fe l. A  b e te g e t  13 év v e l k o r á b b a n 
m á r  m e g o p e rá lták , m á s  in té z e tb e n ,  m e d ia s t in a l is  t u 
m o r  g y a n ú ja  m ia tt, jobb o lda li th o ra c o to m iá s  b e h a to 
lá sb ó l. A  tu m o r a o r ta  a n e u r y s m á n a k  b iz o n y u lt, e z é r t

1. ábra.

Orv. H etilap. 1969. 110. é v f . 36. sz.

a k k o r  a  m e l lk a s t  b e z á r tá k . A  b e te g  k é t  év e  erő s m e ll 
k a s i  f á jd a lm a k a t  é re z , fu l la d . V e n e re á s  m egb eteg ed és., 
m e l lk a s i  t r a u m a  n e m  sz e rep e l a z  a n a m n e s isé b e n .

F e lv é te l i  s ta tu s á b ó l :  a  h á to n , a z  in te r s c a p u la r is  
té rb e n , sy s to les  z ö re j  h a l lh a tó . A  k a ro k o n  és az  a ls ó  
v ég tag ö k o n  m é r t  v é rn y o m á s  150/90 H g m m .

O ld a l- to m o g ra p h iá s  v iz sg á la t:  a  V II . és a  V II I . h á 
t i  cs ig o ly a  te s té n e k  v e n t ra l is  fe le  te l je s e n  h iá n y zik  ( u s u -  
ra t io ? ) .

R e tro g ra d  a o r to g r a p h ia : a  V I I— V II I . b o rd a k ö z ö k  
m a g a ssá g á b a n  a  g e r in c  jobb s z é lé n  tú l  é rő  ö k ö ln y i, k e -  
re k d e d , é les sz é lű  á rn y é k b a n  a  k o n tra s z ta n y a g  al m án y i  
te rü le te t  tö l t  k i. A z  a n e u ry s m a  s z é le se n  k ö z lek e d ik a z  
a o r ta  th o ra c ic a  d esc e n d e n ssz e l, a b b ó l  jo b b  fe lé  in du l  k i 
(1. á b ra ).

M ű té t (1968. f e b r u á r  1.): b a l  p i tv a r - f e m o ra l is  b y 
p a s s  P em c o  s z ív m o to r ra l  (2. á b ra ) .  A z  a o r tá t  az  a n eu 
r y s m a  fö lö tt  és a l a t t  h a r á n tu l  le s z o r í t j u k  é s  a k é t m ű 
s z e r  k ö zö tt h o s s z i rá n y b a n  m e g n y i t ju k .  B e lá tu n k  a z  
a n e u ry s m a  ü re g é b e , a m e ly  m é ly e n  á t te r je d  a jo b b  o l 
d a l ra .  A z a n e u ry s m a z s á k  h á tsó  f a lá n  á t  jó l  ta p in th ató k  
a z  u s u rá l t  c s ig o ly a te s te k . A z  a o r tá t  a z  a n e u ry sm a  fö 
lö t t  és a la t t  h a r á n tu l  á tv á g ju k , f a lá b ó l ,  a m e n n y i t  m e l 
lé k sé rü lé s  v e s z é ly e  n é lk ü l  le h e tsé g e s , k iv á g u n k . A  k é t  
a o r ta v é g  k ö z ö t t i  s z a k a s z t  16 m m  á tm é r ő jű ,  15 cm  h o sz - 
sz ú  m ű a n y a g é r re l  h id a l ju k  át. A  b y p a s s  id e je  105 p erc  
v o lt,  az  a o r tá t  100 p e rc ig  ta r to t tu k  le sz o r ítv a .

A  m ű té t  u tá n  re s p ira t ió s  z a v a ro k  m ia t t  id e ig le n e s  
t ra c h e o s to m á t k é s z í te t tü n k .  A  b e te g  á l la p o ta  fo k o z ato 
sa n  re n d e z ő d ö tt. 15 n a p p a l  az  o p e rá c ió  u tá n  a b a l  als ó  
v é g ta g b a n  m é ly v e n á s  th ro m b o s is  a la k u l t  k i. e m ia t t
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3. ábra.

S tre p ta s e  in fu s ió t  (250 000 E + 7 5 0  000 E) a d tu n k . E nn e k  
h a tá s á ra  a  m ű a n y a g é rb ő l  sú ly o s  v é rz é s  in d u l t  m eg  a  b a l 
m e llü re g b e . T ra n s fu s io , m e llik ascsap o lás , f ib r in o g en  in 
fu s io , e p s ia m in o c a p ro n sa v  h a tá s á r a  a  v é rz és  m e g á l l t,  a  
b e te g  m eg g y ó g y u lt.

K o n tro l l  a o r to g ra p h ia :  az  a o r ta ív  le szá lló  ré sz é b ő l 
a  k o n tra s z ta n y a g  jó l ü rü l  a  m ű a n y a g -p ro th e s is e n  á t  az 
a o r ta  a b d o m in a l is b a  (3. á b ra ) .

K ó rs z ö v e t ta n i v iz sg á la t  (O T K I K ó rb o n c ta n i  és K ó r-  
sz ö v e tta n i  T an sz ék . Sz. N. S z . : 661/1968. S zep e sh á zy  d r . ) : 
az  a n e u ry s m a  fa lá b a n  típ u so s  a th e ro s c le ro t ik u s  e lv ál 
to záso k . A  m é d iá b a n  p e r iv a s c u la r is  gócos ly m p h o c y tás  
és p la s m a s e jte s  b e sz ű rő d é s  lá th a tó .

A  b e te g  eg y  év v e l .a m ű té t  u tá n  p a n a sz -  és tü n e t 
m e n tes .

Tárgyalás

A z a o r ta  a n e u ry s m á já t  le g g y a k ra b b a n  a r te r io 
sc lerosis okozza, r i tk á b b a n  sy p h il is . V iszony lag  r it 
k a  a m ed ia  cy s tik u s  n ec ro s isa  k ö v e tk e z té b e n  e lő 
á lló  a n e u ry sm a  (2, 3). E lő fo rd u l t ra u m á s  a lap o n  k i
a lak u ló  a o r ta  a n e u ry sm a  is (9).

A n e u ry sm a  az a o r ta  b á rm e ly ik  szakaszán  e lő 
fo rd u lh a t. G y a k o r ib b  az a b d o m in a lis  részen , am i 
ta lá n  az a o r ta fa l  rosszabb  v é re l lá tá s á n a k  (vasa v a 
so ru m ) k ö v e tk ez m én y e  (2). V a n n a k  ese tek , a m ik o r  
az a n e u ry sm a  az  a o r ta  tö b b  sz a k a sz á ra  te r je d  k i. 
E zekné l a  sebész i m ego ldás ig en  neh éz  (10, 11). M eg
köze lítés és o p e rá lh a tó sá g  sz e m p o n tjá b ó l leg k ed v e 
ző bb  az a o r ta  th o rac ica  'd escen d en s é s  az a o r ta  a b 
d o m in a lis  a lsó  szak aszán ak  a n e u ry sm á ja . E zek rő l a

te rü le te k rő l  n em  in d u l k i zs ig e rek e t tá p lá ló  é r , és a 
fa li á g a k  vék o n y ak .

A  th o ra c a l is  a o r ta  a n e u ry sm a  á l ta l  k iv á l to t t  p a 
naszok  n e m  k ép e zn ek  je llem ző  tü n e tc s o p o r to t .  A  b e 
teg  m e l lk a sá b a n  n y o m ást, fá jd a lm a t é rez , a m i a n -  
g in a sz e rű e n  a  n y a k b a , k a ro k b a  su g á ro z h a t.  K e r in 
gési, légzési za v a ro k  k e le tk e z h e tn e k . A z a n e u ry s m a  
n y o m h a t ja  a nye lő csöve t, s te rn u m  és cs ig o ly a  de- 
s tru c t ió t  o k o zh a t (3, 13). A  k iv izsgá lás s o rá n  el ke ll 
végezn i az  a o r to g ra p h iá t, m e r t  az  e lk ü lö n í tő  d ia 
gnosis és a  p o n to s loca lisa tio  s z e m p o n tjá b ó l d ö n tő  
je len tő ség ű .

A z a o r ta  a n e u ry sm a  leg g y a k o r ib b  v esz é ly e  a 
ru p tu ra .  M in é l n ag y o b b  az a n e u ry sm a , a n n á l  v a ló 
sz ínű bb , h o g y  az b ek ö v e tk ez ik . A z a o r ta f a l r a  n e h e 
zedő  n y o m á s  a k e re sz tm e tsz e t s u g a rá n a k  n é g y z e té 
ve l a rá n y o s .

A z a c u t  é le tv eszé ly t je le n tő  r u p tú r a  m e l le t t  az  
a n e u ry sm a  m ás szö vő dm ények  k i in d u ló  f o r rá s a  is  
lehe t. L u m en é b en  re n d s z e r in t  th ro m b u s  k é p z ő d ik , 
am ibő l e m b o lu so k  sz a k a d h a tn a k  le.

H a a  k ö rn y ező  k é p le te k e t  n y o m ja , id e g b é n u 
lás t is (p l. re c u rre n s )  okozha t.

S p o n tá n  gyógyu lás, v ag y  hosszú  s ta g n á lá s  iro 
d a lm i r i tk a s á g n a k  szám ít. M in d ezek e t f ig y e le m b e  
véve d e f in i t iv  g y ó g y u lás  csak  seb észe ti k ez e lés tő l 
v á rh a tó . A  m ű té t i  h a lá lo z ás az a n e u ry s m a z s á k  el
h e ly ez k ed ésé tő l és k i te r je d é sé tő l  fü g g , 15— 30%  k ö 
zö tt m ozog  (7). A z a o r ta  a n e u ry sm a  -m ű té te k n é l te 
k in te t te l  k e l l  len n i a r ra ,  ho g y  az a o r ta  a  sz e rv e z et 
m ű k ö d éséb e n  v itá l is  sze rep e t tö lt  be. E g y es sz a k a 
sza it h o ssza b b  id ő re  n em  le h e t le sz o r íta n i, m e r t  a 
sz ív m ű k ö d és m egszű nése, v ag y  é le t fo n to ssá g ú  sze r
v ek  k á ro so d á sa  k ö v e tk e z ik  be. A  le g v e sz é ly e se b b  
az a o r ta  a sc en d en s le sz o r ítá sa : ez 5— 6 p e rc  a la t t  
ac u t b a lsz ív fé l-e lég te le n sé g e t, i l le tv e  i r re v e rs ib il is  
agy i k á ro s o d á s t  okoz. A z a o r ta  th o ra c ic a  d e sc e n d e n s 
le sz o r ítá sá n á l a v esék  45 perces isc h a e m iá t  tű rn e k  
el, a g e r in c v e lő  a n o x ia  to le ra n t iá ja  20— 30 p e rc . Ez
zel szem b en  az a o r ta  ab d o m in a lis t a  re n a l is o k  a la t t 
k é t  ó rá n  á t  is le sz o r íth a tju k , a  v é g ta g o k b a n  n e m  
a la k u l k i  i r re v e rs ib i l is  e lvá ltozás.

A  th o ra c a l is  a n e u ry sm á k  d e f in i t iv  m ű té t i  m eg 
o ld á sá n á l az  é r in te t t  te rü le te t  rö v id e b b -h o ssz a b b  
ide ig  k i  k e l l  re k e sz te n i a  ker in g ésb ő l. A  k i re k e s z té s  
k á ro s  h a tá s a in a k  k ik ü szö b ö lésé re  h á ro m  m ó d sz e r  áll 
re n d e lk e z é s re  (6).

1. H y p o th e rm ia . A  h id eg n ek  a n y a g c s e re  lassító  
h a tá sa  m eg n ö v e li az a n o x ia  to le ra n tiá t .  ö n m a g á b a n  
csak  rö v id e b b  m ű té t i  b e a v a tk o z á s t te sz  le h e tő v é . Az 
idő s e m b e re k  rosszu l tű r ik ,  sok  a c a rd ia l is ,  p u lm o 
n a lis  szövő dm ény . E z t az  e l já rá s t m á r  n e m  a lk a l
m azzák .

2. K ü lső  v agy  be lső  sh u n t. S e g ítsé g ü k k e l á t  le 
h e t h id a ln i  az a n e u ry sm á t, és a k ö zb ü lső  te rü le te n  
k i le h e t re k e sz te n i az a o r tá t .  H á trá n y a , h o g y  nem  
m in d en  a o r ta sz a k a sz o n  le h e t a lk a lm az n i, é s  a z t sem  
le h e t tu d n i ,  m en n y i v é r  fo ly ik  á t  ra j ta .

3. E x tra c o rp o ra l is  k e r in g é s. Ez a  le g jo b b  m ó d 
szer és m in d e n  e se tb e n  a lk a lm a z h a tó . T e l je s  b y p a ss i 
a lk a lm a z n a k  az a o r ta  ascen d en s és az  a r c u s  a n e - 
u ry sm á in á l, m íg  a d is ta l isa b b  szak asz  tá g u la ta i t  
seg m en ta lis  b y p assa l le h e t  á th id a ln i. U tó b b i  ese tb en
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az  o x y g en isa tió t a b e te g  tü d e je  végzi. E z t a  m ó d 
s z e r t  a lk a lm az tu k  s a já t  e s e tü n k b e n  is.

Sanger és m tsa i (14) a o r ta  th o rac ica  a n e u ry s -  
m á k n á l  jó  e red m én n y e l a lk a lm a z tá k  a ven a  fe m o 
ra l is  —  a r te r ia  fe m o ra l is  b y p ass t. A  re n d s z e rb e  
o x y g en isa to n t ik ta t ta k  b e . A z a o r ta  th o ra c ic a  d e 
sc e n d en s an eu ry sm a m ű té t i  m eg o ld ása  az a rá n y la g  
k ö n n y e b b  fe lad a to k  k ö zé  ta r to z ik . E bbő l a  sz a k a sz 
bó l n e m  in d u ln ak  k i  é le tfo n to ssá g ú  sze rv ek e t e l lá tó 
z s ig e r i  ágak , to v áb b á  tö b b  in te rc o s ta lis  a r te r ia  lek ö 
té se  sem  okoz k á ro so d á s t a  m e llk as fa lb a n .

E se tü n k  é rd ek esség é t fokozza, h o g y  az e lv á l to 
zás tö b b  m in t 10 éve á l l t  fe n n . A z a n e u ry sm a  k e le t 
k e z é se  és m egrepedése k ö z ö t t  Björk (3) a d a ta i  sze 
r in t  á t la g b a n  6—8 h ó n a p  szo k o tt e lte ln i. Estes (8) 
a d a ta i  sze r in t az a r te r io s c le ro t ik u s  e re d e tű  a o r ta  
a n e u ry s m á k  az ese te k  3 3 % -á b a n  egy  év en  b e lü l  
m e g re p e d n e k  és a b e te g  h a lá lá t  okozzák. T o v á b b i 
2 0 % -n á l a  ru p tu ra  5 é v e n  b e lü l k ö v e tk e z ik  b e . 
Kampmeier (12) a  lu e t ik u s  a lap o n  k ia la k u l t  a n e -  
u ry s m á k k a l  k a p c so la tb a n  m e g á lla p íto tta , h o g y  77 
sz á z a lé k u k  a k ia la k u lá s t k ö v e tő  k é t  év en  b e lü l m e g 
re p e d  és a beteg  m eg h a l.

H a  a ru p tu ra  b e k ö v e tk e z ik , sz in te  k iv é te l  n é l 
k ü l  ha lá lh o z  vezet. A  r u p tu r a  nem  m in d en  e s e tb e n  
je le n t  azonnali e lv é rzés t. V a n n a k  ese tek , a m e ly e k 
n é l  a  h a lá l órák , ese tle g  n a p o k  m ú lv a  k ö v e tk e z ik  
b e . I ly e n k o r m eg le h e t k ísé re ln i  a m ű té te t ,  m in t  
v ég ső  lehető séget a b e te g  é le té n e k  m e g m e n té sé re  
(6, 14).

B e te g ü n k  t u d o m á s u n k  s z e r i n t  a z  e lső , e x t r a c o r -  

p o r a l i s  k e r i n g é s  s e g í ts é g é v e l  s i k e r e s e n  o p e r á l t  a o rt a  

a n e u r y s m a  e s e t  h a z á n k b a n ,  e z é r t  t a r t o t t u k  k ö z lé s re  

é r d e m e s n e k .

összefoglalás. A  s z e r z ő k  a z  a o r t a  th o r a c i c a  d e -  

s c e n d e n s n e k  58 é v e s  e m b e r e n  s i k e r e s e n  o p e r á l t  a n e -  

u r y s m á j á r ó l  s z á m o ln a k  b e .  A  m ű t é t e t  b a l  p i t v a r  

—  a r t e r i a  f e m o r a l i s  b y p a s s  s e g í ts é g é v e l  v é g e z té k .  

A z  a n e u r y s m a z s á k  r e s e c t i ó j a  u t á n  a z  a o r t a  f o l y to 

n o s s á g á t  m ű a n y a g é r - p r o t h e s i s  s e g í ts é g é v e l  á l l í t o t 

t á k  h e ly re .
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Az orvosképzés tö b b  m in t kilenc évtizedes m últra v isszatekintő , kéthavonként megjelenő  folyóirata az

ORVOSKÉPZÉS
Elő fizethető  a Posta K özponti H frlapirodájíban (Budapest, V., József nádor té r  1) és bármely 

postahivatalban. Elő fizetési díj fé lévre 32,— Ft 

Csekkszámlaszám: egyéni 61.299. közületi 61.066 vagy átu talás az MNB 8. sz. folyószámlára

ARLT, Ferdinand (1812— 1887) bécsi sze m é sz  p ro fesszo r e g y ik  leg fő bb é rd e m e , hogy  k id o l
gozta és re n d s z e re s í te tte  a lá tá s v iz s g á la to k a t .  A  szem észeti m ű té t ta n  te ré n  is je len tő s  a 
m unkássága.

A RNETH, Joseph (1873— 1955) n é m e t h a e m a to lo g u s . 1904-ben is m e r te tte  a  v é rk é p p e l k a p 
csolatos v iz sg á la ta it ,  a lak i, n ag y sá g b e li  és  fe s tő dé s i kü lö n b ö ző ség ek  a la p já n  szám os cso
p o r tra  és a lc s o p o r tra  o sz to tta  a  le u k o c y tá k a t ,  ly m ph o c y tá k a t és th ro m b o c y tá k a t. L e ír ta  a 
ró la  e ln ev eze tt „ b a lr a  to l t ” v é rk é p e t is.
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DOKUM ENTÁCIÓS

SZOLGÁLAT

Szerkeszti az Országos Orvostudományi Könyvtár igazgatója 

1969. 18. szám

J r n n r r  í* magyar követő i

A  h im lő  je len tő ség e  m a  —  le g a lá b b is  E u ró p á 
b an  —  lényegesen  k iseb b , m in t 100— 200 évve l ez
e lő tt, v iszo n t az id eg en fo rg a lo m  h a ta lm a s  m egnö
v ek e d ése  ism ét fe lh ív ja  a  f ig y e lm e t a  fe rtő ző , s 
g y a k ra n  h a lá lo s m eg b e teg ed ésre . 1959— 64 közö tt 
Á zsiáb an  300 000, A f r ik á b a n  110 000, D é l-A m erik á - 
b an  30 000 h im lő e se te t je le n te tte k . A z ese te k  25% -a 
v ég ző d ö tt h a lá lla l!  E u ró p á b a n  az  E gészségügy i V i
lág sze rv eze t 300 h im lő e se trő l szá m o lt be , ebbő l 50 
E u ró p á n  k ív ü l fe r tő ző d ö tt, 250 sz e m é ly t ped ig  ő k 
fe r tő z te k  m eg ; szám os ese t h a lá l la l  végző dö tt. K é t
ség te len , hogy  a v i lá g  h á ro m n e g y ed  ré szén  a h im lő  
m ég  m a  is á llan d ó  v eszé ly t je le n t, p e d ig  csak  pénz 
és sze rvezés k é rd é se  a  fe lszám o lása : a  v i lág  egész 
la k o ssá g á ra  k i te r je s z te t t  h im lő o ltá ssa l e szö rnyű  
b e te g sé g e t te l je se n  k i  leh e tn e  i r ta n i .

A  h im lő  m ú l t ja  az  idő k  k ö d é b e  vész. Szám os 
o rv o s i m u n k á b a n  o lv a sh a tju k , h o g y  K ín áb a n , In 
d iáb an , E g y ip to m b a n  m á r  i. e. 1000— 2000 évve l is
m e r té k  a h im lő t, ső t a  v éd ő o ltás t is. U tó b b i a  h im lő s 
v á la d é k  k ü lö n fé le  fe lh a sz n á lá sá ra  =  v a r io l isa tió ra  
u ta l. E zek  az  a d a to k  „ id ő tá l ló a k n a k ” b izo n y u ltak : 
az e g y ik  szerző  á tv e t te  a m ásik tó l. Igaz, a ré g m ú lt 
a d a ta in a k  e llenő rzése  n ag y o n  n e h é z  fe la d a t. Bene
dek s z e r in t  „az ókorban nem volt himlő , tehát oltás 
sem lehetett”.

Szum ow sky íg y  í r :  „A véd himlő ojtást, melyet 
Kínában legalább is a K. u. XI. század óta ismernek, 
szintén különös eljárással végzik. Gyapotdarabkát 
megnedvesítenek a himlő s beteg hólyagjainak tar
talmával és e darabkát az egészséges gyerm ek orrá
ba dugják, fiúknak a bal, leányoknak a jobb orr
lyukába, vagy pedig a porrázúzott pörköt csövecs
kével fú jják  az orrukba”.

„Az orvoslás aranytű kre” c. k ín a i  m unka, 
a m e ly  az  em b er i h im lő n y iro k k a l tö r té n ő  o ltás t is 
m eg em lít i, 1749-bő l v a ló ; Li Tao m a i k ín a i  o rvos
tö r té n é sz  sz e r in t a  X V I. század b an  v á l t  á lta lán o ssá 
a v éd ek ezés „ k ín a i m ó d sze re ” . A z in d ia i  leg en d a
k o r  á l l í tá sá v a l szem b en  v a ló sz ín ű leg  a  V I. század
b a n  te r je d t  á t  A f r ik á b ó l In d iá b a  a  h im lő . A  b ib lia i 
h a to d ik  csapás sem  b ír ja  k i a k r i t i k á t :  a  „ fak ad ó  
h ó ly ag o s fe k é ly ” szám os betegség  tü n e te  lehet. H a 
h im lő  le t t  vo lna, fe lté t le n ü l  já rv á n y t  o k o zo tt vo lna 
és n em  tű n t  v o ln a  el nyom  n é lk ü l. A  gö rögökné l 
és ró m a ia k n á l sem  v o lt  h im lő  az i. e .- i id ő k b en ; a

Thukididész le í r ta  já rv á n y  le h e te t t  p estis , k iü té se s  
tífu sz , de h im lő  a  legkevésbé.

V iszon t v o l ta k  o ly an  já rv á n y o k  id ő sz á m ítá su n k  
e lső  század a ib an , a m e ly e k k e l k a p c so la to sa n  jo g g a l 
m e rü l fe l a  h im lő  g y a n ú ja . I ly e n t í r t  le  Philo, Hé
rodotosz, m a jd  Galenus is. M égis a  h im lő  a z  egész 
v i lág o n  M ek k áb ó l te r je d t  el, ah o v á  a  h im lő  ő s i fész
kébő l, K ö z ép -A fr ik áb ó l v i t té k  á t az  a b e ssz in  h a r 
cosok  570-ben. E k k o r  z a j lo t t  le  az ú n . e le f á n th á 
b o rú : az ab e ssz in ek  v ezére  e le fá n t h á tá n  ü l t .  M eg
tá m a d tá k  M ek k á t, d e  a h im lő já rv á n y  v é g e t  v e te t t  
a h a d já ra tn a k , v iszo n t e l in d íto tta  év sz áza d o s  h ó d ító  
ú t já ra  a já rv á n y t .  A  k e resk ed ő k  és a  k a to n á k  szé t
h u rc o ltá k , d e  se g íte t te k  eb b en  a  k e re sz te s  h a d já r a 
to k  is. P u s z t í tá sá ró l  csak  ú ja b b a n  v a n n a k  a rá n y la g  
p o n to s  a d a ta in k ;  íg y  a X V II. szá zad b a n  c s a k  E u ró 
p á b a n  év e n te  m in te g y  500 000 e m b e r h a l t  m e g  h im 
lő ben , s kb . u g y a n a n n y i  le t t  r o k k a n t:  v ak , n y o m o 
ré k . H a z á n k b a n  Linzbauer sz e r in t é v e n te  k b . 22 500 
e m b e r h a lt  m eg  h im lő b en .

A  h im lő v e l tu d o m á n y o sa n  e lő szö r a ra b  o rv o so k  
fog la lk o z tak . A z e lső  m o n o g rá f iá t Rhases (860— 932) 
í r ta  a  k i len cszázas év ek  e le jé n : c ím e la t i n u l  „De  
variolis et morbillis”. L e ír ta  b e n n e  a h im lő  é s  a  k a 
n y a ró  tü n e te i t ,  le fo ly á sá t;  a k e t tő t  azonos e r e d e tű
n e k  ta r to t ta ,  s a  sze rv eze t n e d v e in e k  k ó ro s  e lv á l
to zásáb ó l sz á rm a z ta t ta . G y ó g y ításu l n ö v é n y i  fő ze
te k e t  és bő séges é rv á g á s t  a já n l, to v á b b á  a h ó ly a g o k 
fe lsz ú rá sá t a  h eg esed és m eg g á to lásá ra .

A z em b er i h im lő  h ó ly a g já n a k  ta r ta lm á v a l  v ag y  
a h ó ly ag b ó l k é p z ő d ö tt p ö rk k e l v é g z e tt  „ o l tá s o k ” tu 
la jd o n k é p p e n  az  ú n . v a r io l isa tio  n é p ie s  m ó d sze re i. 
A v i lá g  m in d e n  tá já n  m á r  év sz áza d o k k a l e z e lő t t  r á 
jö t te k  a r ra , h o g y  a k ö n n y ű  le fo ly á sú  h im lő s  b e te g 
tő l k a p o t t  h im lő  á l ta lá b a n  k ö n n y ű  le fo ly á sú , d e  v é
d e ttsé g e t okoz. E z é r t  A f r ik á tó l  In d iá n  á t  K ín á ig , 
to v á b b á  E u ró p á b a n , ső t A m e r ik á b a n  is  az  e m b e re k  
b e o l ta t tá k  m a g u k a t,  i l le tv e  g y e rm e k e ik e t a  h im lő  
e l len  h im lő ve l.

A  h iv a ta lo s  o rv o s tu d o m á n y  a k k o r  v e t t  e rrő l 
tu d o m á st, a m ik o r  Emanuele Timoni g ö rö g  o rvos 
1713-ban az  e l já rá s ró l  b eszám o lt a lo n d o n i  R o y a l 
S o c ie ty n ek . L ev e lé t fe lo lv a s tá k , ső t a  tá r s a s á g  h i
v a ta lo s  la p já b a n , a  P h ilo so p h ica l T ra n s a c t io n s  h a 
s á b ja in  le is k ö zö lték . E bbő l k id e rü l , h o g y  a  k o n 
s ta n t in á p o ly i  g ö rö g ö k  m in d en  ő sszel ö sszeg y ű ln ek , 
s egy  idő sebb ' asszo n y  az ö n k é n t je le n tk e z ő k  k a r já n 
tű v e l  n é h á n y  k a rc o lá s t e jt, m a jd  az t az  o l tó a n y a g -
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gal: egy  fé l d ió h é jb an  m a g á v a l  v i t t  h im lő v á la d é k 
k a l b eken i. Timoni az e l já r á s t  „ in o cu la tio ”- n a k  n e 
vezi. A  h im lő  nyo lc n a p  m ú lv a  m egered, n é h á n y  
lázas n a p  u tá n  leza jlik , s az  o l to t t  v éd e tté  v á l ik . A  
beszám o ló t m e g e rő s íte tté k  Giacomo Pilarininek, a  
velencei k o n z u lá tu s  o rv o sá n a k  so ra i.

A  v a r io l isa t io  e u ró p a i b ev e z e té sé é rt —  W esz- 
prémihez csa tlak o zv a  —  id. Raymann Ádám János 
(1690— 1770) ep e rjes i m a g y a r  o rv o sn a k  ke ll a d n u n k  
az e lső bbsége t!

Raymann N é m e to rszág b a n , B e lg iu m b an  és H o l
lan d iáb a n  ta n u l t ;  1712. d e c e m b e r  16-án a le y d e n i  
egye tem  a v a t ta  d o k to rrá .

I t th o n  E p e r je s  v á ro s  és S á ro s  m egye f iz ik u s a  
le tt. 1770. á p r i l is  23-án h a l t  m eg. M in t Hollós is  
m egem líti, „az 1717-i felső -magyarországi him lő  já r
vány idején Raymann magát és 2V2 éves kislányát 
variolisálta; ahogy közlem ényében megjegyezte, gö
rög és örm ény kereskedő ktő l tanult módszerrel”. 
E rrő l szó ló  m u n k á ja  m e g je le n t  az A nna les P h y s .-  
M ed. V ra tis lav ie n ses-b en  a  k ö v e tk e z ő  c ím en : „His
toria medica Variolarum Eperiesini in superiore 
Hungária epidemice anno 1717. grassatarum. T en 
tamine I. pag. 31. seq.” W eszprém i n ag y ra  é r té k e l i  
Raymann m u n k ásság á t, s  ő t a  „nationis nostrae 
Hippocrates” cím m el i l le ti .

K é tsé g te len , hogy  Raym annak a  v a r io l isa t ió ró l  
szóló m ű v e  4 évve l e lő z te  m e g  Mary Wortley M on
tagu asszo n y  e lh a tá ro zá sá t, a k i  1721-ben o l ta t ta  b e  
k isebb ik  f iá t  L o n donban  Maitland d r .- ra l sz á m o s  
orvos és e lő ke lő ségek  je le n lé té b e n . L ady  M ontagu 
1717-ben fé r jé v e l, a tö rö k o rsz á g i ango l k ö v e t te l  
K o n s ta n tin á p o ly b a n  já r t  és o t t  b e o lta tta  5 év e s f iát  
— Maitland e llenő rzése m e l le t t  —  egy g ö rö g  a sz -  
szonnya l; a  gy e rm ek  k ö n n y ű  h im lő n  ese tt á t.

A n a g y  h im lő  já rv á n y  tá m o g a t ta  a v a r io l is a t io  
e lte r je d é sé t. M in d en ese tre  e lő b b  7 fegyence t és n é 
h án y  le le n c e t is b eo lto tta k , s c sa k  ezu tán  k e r ü l t  so r  
az u ra lk o d ó h á z  ta g ja ira . A z e red m é n y e k  k e z d e tb e n  
igen jó k  v o lta k , azo n b an  k é ső b b  17 b e o lto tt m e g 
halt. A z egészséges g y e rm e k e k  h a lá la  k é tsé g b e e sé s t 
v á lto tt  k i  a  szü lő knél, m e g re n d í te t te  az o rv o so k  b i
za lm át, m ég  h a  csak 2%  v o l t  is a  ha lá lozás. M e g 
szó la lt az  eg y h áz  és is te n k ís é r té s n e k  nev ez te  a  p r ó
bá lkozást, a m e ly  1728-ban le  is  zá ru lt.

A  X V III . század k ö ze p én  ism é t fe lle n d ü lt a  v a -  
r io lá lás, e lő szö r A n g liáb an , m a jd  F ra n c ia o rsz á g b a n , 
s végü l A u sz tr iá b an . É rd e k e s , hogy  F ra n c ia o rsz á g 
b an  n em  az  orvosok, h a n e m  a  filozó fusok  és m a te 
m a tik u so k  p ro p a g á lták , íg y  Voltaire, D iderot, 
d’Alambert, Daniel Bernouilli és la Condamine. A z 
e l já rás  e k k o r  m á r n em  v o l t  o ly a n  egyszerű , m in t  
kezd e tb en . A z e lő kész ítés: v é rv é te l ,  h a sh a jtá s , k o p
lalás n a g y o n  k e l lem e tlen  b ea v a tk o zássá  te t te ,  s 
em e lle tt a  h a lá lozás (V2— 1% ) ré m e  is á l la n d ó a n  f e 
n y eg e te tt.

220 év v e l ezelő tt s z ü le te t t  B erk e ley b en  Ed ward 
Jenner, a k i  k ido lgoz ta  a  h im lő  e llen i v é d ő o ltás  v e 
szé ly te len  m ódszerét, a v a c c in a t ió t. 13 éves k o rá b an  
a  szom szédos S u d b u ry b a  m e n t  az  i t t  m ű ködő  se b é sz  
m ellé  in a sn a k . In n en  L o n d o n b a  k e rü lt , ah o l a z  ö n 
k ísé r le te irő l  h íres  Hunter ta n í tv á n y a  le tt. T a n u l 

m á n y a i v ég ez tév e l v issz a té r t  szü lő v á ro sáb a  g y ak o r
ló o rv o sn ak . B iz to s ra  v e h e tjü k , h o g y  m in t fa lu s i 
g y e rm e k  tu d o t t  a r ró l ,  hogy  a  te h e n e k  is m egbeteg 
szen ek  h im lő ben . Á l l í tó la g  in a sk o rá b a n  h a l lo t ta  egy 
te h e n é sz lá n y tó l:  „I cannot take a smallpox because 
I have had cowpox” (én n em  k a p h a to k  em beri h im 
lő t, m e r t  m á r  v o lt teh én h im lő m ).

1775-ben te le p e d e tt  le  B e rk e le y b en . S zo rga lm a
sa n  g y ű j tö tte  a te h é n h im lő re  v o n a tk o zó  ad a to k a t. 
E m e lle tt  sa já t  ta p a s z ta la ta i  a la p já n  is  ész le lte , hogy  
a k i á te se tt  a k ö n n y ű  le fo ly á sú  te h é n h im lő n , az n em  
b e te g e d e tt  m eg  a  já rv á n y o k  a la t t .  A z első  o ltá s t 
1796-ban végez te  el. A z o ltás m e g e re d t, en y h e re a k 
ció tá m a d t. K b. eg y  h ó n a p  m ú lv a  ism é t b e o lto tta  a  
f iú t  —  e k k o r  az o n b an  em b er i h im lő  v á lad ék áv a l. A 
m á so d ik  o ltás sem m ifé le  tü n e te t  n e m  okozo tt, ped ig  
eg y é b k é n t n ag y  lá z a t, ro sszu l lé te t v á l t  k i  az em beri 
h im lő v e l va ló  o ltás.

Jenner e k ísé r le té v e l b e ig a z o ltn a k  lá t ta  a n ép i 
e m p ír iá t :  a te h é n h im lő  v é d ő h a tá sá t az  em beri h im 
lő ve l szem ben. A z e l já rá s t  v a c c in a tió n a k  nevez te  el.

Jenner fe lfed ezése  re n d k ív ü l  g y o rsa n  e l te r je d t. 
E n n ek  az  v o lt az oka , hogy  sok  o rv o s fog la lkozo tt 
a  h im lő  p ro b lé m á já v a l, k ö zü lü k  so k a n  m eg ism éte l
té k  Jenner k ís é r le te i t  és v e le  egyező  e red m én y re  
ju tv a  azonna l b e v e z e tté k  a g y a k o r la tb a ;  ez reke t és 
e z re k e t v a k c in á lta k .

1799-ben, a m ik o r  L o n d o n b an  m e g n y íl t  az e lső  
h im lő  e llen i o ltó in téz e t, m á r  h a z á n k b a n  is végeztek 
v acc in ác ió t: Hell János S o p ro n  és Riegler Zsigmond 
György B ékés m eg y e i fő o rvos (Magyary Kossá). 
Hő gyes a d a ta i  s z e r in t:  Hell János, F e h é rv á r  1787 
88; Riegler Zsigmond, R ohoncz, V as m . 1777/78.

A  h im lő o ltás  e l te r je sz té sé b e n  n a g y  é rdem e v an  
Bene Ferencz és Schraud Ferencz eg y e tem i ta n á 
ro k n a k . Bene 1775-ben sz ü le te tt  M indszen ten , 
C so n g rád  m eg y éb en , m e g h a lt  1858-ban B u d ap es
ten . B écsben  és P e s te n  vég ez te  e g y e te m i ta n u lm á 
n y a i t  és P e s te n  a v a t tá k  o rv o sd o k to r rá  1798-ban. A  
p e s t i  eg y e tem en  ta n í to t t  e lm é le ti o rv o s ta n t, boncz - 
ta n t  és kü lö n ö s k ó r -  és g y ó g y tan t. Hő gyes sze r in t 
„neki köszönheti hazánk a mentő  him lő  behozatalát 
és terjesztését: 1803/4-tő l 1827/28-ig a himlő oltást 
egyetemünkön elő  is adta”. Bene 1801. au g u sz tu s 
21-én  o l to tt  e lő szö r n y i lv án o san , e lő de ihez  h aso n 
lóan , bécsi o ltó an y ag g a l. A  h im lő v e l k ap cso la to san  
tö b b  m u n k á t í r t :  „A himlő  veszedelme ellen való 
oktatás”. P est, 1800. „Rövid oktatás a mentő  himlő 
nek eredetérő l, természetérő l és beoltásáról”. P est, 
1802. (E m u n k a  m e g je le n t la t in , n é m e t, sz lovák  és 
h o rv á t  n y e lv en  is.) „Kurzer Unterricht von den 
Schutzpocken”. O fen , 1817.

B ériérő l így  n y i la tk o z ik  ta n sz é k i u tóda. Kétli 
Károly ta n á r :  „Nagy érdeméül kell betudnunk fá
radozását a  v é d h im lő  elterjesztése ügyében. Alig 
közölte Jenner az eljárását, Bene már a következő 
évben oltásokat végzett, ső t azok értékét a valódi 
him lő nek utólagos beoltása által emberen demon
strálta”.

Schraud P e s te n  sz ü le te tt  1761-ben. M in t bö l
csészd o k to r k e rü l t  B écsbe, aho l van Swieten ösztön
zésére  o rvosi ta n u lm á n y o k ra  a d ta  m ag á t. 1786-ban
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a v a ttá k  o rv o sd o k to rrá  B écsb en . U tán a  S zegeden  
gyako rló  o rv o s , P esten  e g y e te m i ta n á r , s  késő bb , 
1802-ben, o rszágos fő o rvos le t t .  E m in ő ség éb e n  tá 
m o g a tta  a  h e ly ta r tó ta n á c s n á l  a  h im lő o ltást, s az  o r
vosok  f ig y e lm é b e  a já n lo t ta  Bene első  m u n k á já t  a 
h im lő rő l. I rá n y í tá sá v a l  1804 -ben  a h a tó sá g o k  gon
d o sk o d tak  v a c c in a -o ltó a n y a g  g y ű jtésé rő l é s  6 o ltó 
fő á llom ás lé tesítésé rő l. 1 806 -ban  k iszá llt e g y  t í fusz - 
já rv á n y  lek ü zd é sé re , de m a g a  is m e g k a p ta  és V as- 
v á ro tt  b e le h a l t .

1799-ben, am iko r a  h e ly ta r tó ta n á c s  —  í r ja  
Linzbauer —  fe lszó líto tta  E sztergom  v á rm e g y é t, 
hogy a p u s z t í tó  h im lő  já r v á n y  ellen  k ís é re l jé k  m eg 
a  J e n n e r - fé le  vacc ina tió t, id. Lenhossék M ihály vo lt 
a  m egyei fő o rv o s. Lenhossék, a  d inasz tia  e lső  tag ja , 
1773-ban s z ü le te tt  P o zso n y b an . Az o rvosi tu d o m á 
n y o k a t B écsb e n  és P esten  h a l lg a tta . P e s te n  a v a ttá k  
o rv o sd o k to r rá  1799-ben. M ég  u g y an a b b an  a z  évben  
m e g v á la sz to ttá k  E sz te rg o m  várm eg y e fő o rv o sá v á . 
I t t  b e h a tó a n  fog la lk o zo tt a  védő h im lő ve l. E r r ő l  szól 
iro d a lm i d o lg o za ta : „Beiträge zur Geschichte des 
Schutzpocken in Ungarn. Über die Verbreitung der 
Kuhpocken im  Graner Comitate”. Z e itsch r. v o n  u. 
fü r  U n g a rn  1802. II. K é ső b b  is  é rd ek e lte  e  kérdés. 
E rre  m u ta t  m u n k á ja :  „Sum m a praeceptorum in ad
ministrando variolae vaccinae negotio per regnum 
Hungáriáé observandorum”. B udae, 1829. N em csak  
le ír ta  a ré sz le te s  h im lő o ltás i u tas ítás t, h a n e m  m int 
o rszágos fő o rv o s  kö te lező v é  is te tte . R ö v id  b e teg 
ségben  h a l t  m eg  1840-ben.

M eg e m lítem  Kis József „Emlékeztetés a himlő 
beoltásnak hasznára, stb.” S o p ro n , 1799. c. m u n k á 
já t, to v á b b á  Balogh István le lk ész t: „Az oltalmazó 
himlő  dicséretérő l”. S z é k e s fe h é rv á r , 1802. K ü lö n  f i
gye lm et é rd e m e l Major M ihály t iszaf ö ld  v á r i  re f. 
le lkész m ű k ö d ése . F e ljeg y zése ib ő l k id e rü l , h o g y  ő  
m aga „az Anglus Doctor Jenner Ű r feltalálása sze
rént” te h é n h im lő v e l szám os g y e rm e k e t o l to t t  be. Az 
első  g y e rm e k e t Szombati Sám uel dr. o l to t ta  b e  1802. 
m árc ius 16 -án , P esten . E n n e k  m eg ered t o ltásáb ó l 
o lto tta  b e  Major a  h ú g á t m á rc iu s  30-án, m a jd  áp 
r il is  10-én  h ú g á n a k  o l tá sá b ó l a  nő vérét. U tá n a  az 
o ltás m e g sz a k a d t. Az e k k o r  fe llé p e tt h im lő já rv á n y  
k ilencven  g y e rm e k e t r a g a d o t t  el, de az  o l to tta k  
m ind  egészségesek  m a ra d ta k . E rre  Major fo ly ta t ta  
az  o l tá so k a t és 1804-ben 29 g y e rm e k e t o l to t t  be. 
Major m ű k ö d é se  t is z te le tre  m é ltó , b á r  v eszé ly es  az 
egyéb b e te g sé g e k  ese tleges á tv i te le  m ia t t ;  ig a z i lel
kész v o lt :  h ív e in e k  n e m c sa k  le lk é t, h a n e m  te s té t  is 
gondozta .

A  v a c c in a t io  to v áb b i s o rs a  nem  o ly an  érdekes. 
K id e rü lt, h o g y  egye tlen  o l tá s  nem  ad  v ég leg e s vé
de ttség e t. E r r e  b ev e ze tték  a z  ú jra o ltá s t, a m e ly n e k  
e lin d ító ja  h a z á n k b a n  Tormássi Lajos vo lt, a z  1843-i 
te m e sv á r i o rv o s -v á n d o rg y ű lé se n  ta r to t t  e lő ad á sáv a l.

A  b e te g sé g e k  e llen  fo ly ó  k ü zd e le m n ek  egy ik  
leg szo m o rú b b  része a já rv á n y o k  ellen i h a r c  volt. 
R á illenek  a  k ö ltő  sz a v a i: „Ész, erő  és oly szent aka
rat, hiába sorvadoztanak egy átoksúly a latt”. A  k u 
darco t k u d a r c ra  halm ozó, d e  az é rt tö re t le n  szívvel 
és le lk ese d ésse l p ró b á lk o zó  o rvosok  k ö ré b ő l m essze 
k ie m e lk e d ik  Jenner a la k ja , ö  nem csak  m e g se j te t te

a  n é p i e m p ír iá b a n  a  h im lő  e llen i e re d m é n y e s  v é d e 
kezés m ego ldásá t, h a n e m  m eg is g y ő ző d ö tt ró la , ső t, 
e m b e r -k ísé r le te k b e n  is k ip ró b á lta  és b e ig a z o l ta ! M i
u tá n  m u n k á já t  a  h iv a ta lo s  k ö rö k  e lu ta s í to t tá k ,  sa
j á t  fe le lő sségére  k in y o m a tta  és sze m é ly esen  h i rd e t te  
ig a z sá g á t: a te h é n h im lő  o ltás v éd  a  v a ló d i h im lő v e l 
s z e m b e n !

Jenner m u n k á ja  és h a rca  n em  v o l t  h iá b a v a ló !  
A  X V III. század  v é g é n  a  h im lő o ltás v a ló ság o s d ia 
d a lm e n e tb e n  já r ta  b e  a  v ilágo t.

É s m iu tá n  v é g h e z v it te  a „ n a g y h írű ” m u n k á já t ,  
„melyet irigy üdő , sem tű z el nem bonthat, . .  . sem 
az nagy ellenség, irigység, nem árthat”, v is s z a té r t  
szü lő v á ro sáb a  B e rk e le y b e . F ran fc í József d r .

1 5 0  é v e s  a  L o n d o n i  K i r á l y i  O r v o s i  T e s t ü l e t

A  T estü le t a la p í tá s a  egybeesik  az za l az  idő vel, 
a m ik o r  A n g liáb an  k e z d e tt  k ia la k u ln i  az  o rv o s i h i 
v a tá s . A  re n eszá n sz  m é ly re h a tó a n  m e g v á l to z ta t ta  
az  e m b e re k  é le tsz e m lé le té t: m íg  a  k ö z é p k o r i  em 
b e r  ö n m ag á t e lső so rb a n  egy  céh, v a g y  e g y  m á s  k ö 
zösség  ta g já n a k  te k in te t te ,  am e lly e l sze m b e n  fe le 
lő sségge l ta r to z o tt , a d d ig  a  re n eszá n sz  e m b e re  eg y é
n isé g n e k  é rez te  m a g á t, szem ély  s z e r in t i  fe le lő sség 
g e l m in d en  jó  v a g y  rossz te t té é r t .  VIII. Henrik 
(1509— 1547) m e g k ísé re l t  egy  o rv o s i h iv a tá s s z e rv e 
z e te t lé treh o zn i, a  p ü sp ö k ö k e t b íz ta  m eg  az  o rvosok 
m ű k ö d é s i e n g e d é ly é n e k  k iad ásá v a l, d e  ez n e m  v o lt

Thom as Linacre, a Royal College of Physicians 
egyik megalapítója.
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k ie lég ítő  m ódszer. Thomas Linacre dr. (1460— 1524) 
a m e g o ld á s t abban  lá t ta ,  h o g y  az o rvosok  m a g u k  
sze rvezzék  m eg a te s tü le te t ,  am e ly n e k  n e  leg y en  
egyház i v a g y  céhszerű  s t r u k tú r á ja ,  h an e m  a lk o sso n  
szak m a i közösséget.

K o rá b b i példák  is m u ta t tá k  az u ta t :  m á r  m ű 
k ö d tek  egyház i, v a la m in t e g y e te m i te s tü le te k , k o l
lég ium ok . A  ko llég ium ok  tö b b e k  közö tt a b b a n  is 
k ü lö n b ö z te k  a céhektő l, h o g y  n e m  n ev e ltek  ta n o n -  
cokat, h o g y  egy e lnök  v o l t  a  v eze tő jü k , h o g y  k öz
v e t le n ü l a  k irá ly n a k  ta r to z ta k  fe le lő sséggel, to v á b
bá, h o g y  m en tesek  v o l ta k  az  é j je l i  ő rség tő l és az 
esk ü d tszé k i szo lgálattó l.

A z e lső  a lap ító lev e le t V il i. Henrik a d ta  k i 
Wolsey b íbo ros, Thomas Linacre és öt m ás  o rv o s 
ja v a s la tá ra . 1518-ban L o n d o n b a n  az o rvosok  szá m a  
nem  v o lt  tö b b  egy tu c a tn á l  é s  1550-ben is le g fe l
jeb b  h ú sz  orvos élt i t t .  A  X V I. században  a  k o l lé 
g ium  fe la d a ta  az vo lt, h o g y  v é g re h a j tsa  az e re d e t i  
a la p ító le v é l és a rá k ö v e tk e z ő  o k ira to k , v a la m in t  a  
p a r la m e n t i  tö rv én y ek  á l ta l  r á j a  r ó t t  k ö te lesség ek e t. 
E lv á r tá k , ho g y  a T estü le t g o n d o sk o d jé k  a r ró l, ho g y  
L ondon  h é t  m érfö ldes k ö rz e té b e n , késő bb  p e d ig  
egész A n g liá b a n  m agas s z a k m a i  k ép ze ttség ű  o rv o 
sok m ű k ö d je n e k ; hogy  k u ta s s a  fe l és fo g la l ja  je g y 
zékbe az  o ly an  p a t ik á k a t, a m e ly e k b e n  k á ro s  g y ó g y 
sze rek e t kész íten ek  és e l le n ő r iz z e , hogy  a g y ó g y sze
részek  p o n to sa n  k ész ítsék  e l a  re c e p te k e t; h o g y  
év e n te  n é g y  k ivégzett b ű n ö s  te s té n e k  bo n co lásáv a l 
g o n d o sk o d jék  az a n a tó m ia  ta n í tá s á ró l ;  ho g y  a k a 
dályozza m eg  az en gedé ly  n é lk ü l i  szem élyek  o rv o s i 
g y a k o r la tá t ;  végül, ho g y  m e g h a tá ro z o t t  m ó d o n  in 
tézze s a já t  ügyeit. A  T e s tü le t  s a já t  k ezd em én y ezé
sére  1587-ben  bo tan ik u s k e r te t  lé te s íte tt,  a m e ly b e n 
r i tk a  n ö v é n y e k e t te rm e sz te t te k . A  k e r t  g o n d o zá sá t 
John Gerardra  b ízták , a k i  se b é sz  és b o ta n ik u s  v o lt 
egyszem élyben .

A z a lap ító lev é l n em  b iz to s í to t ta  az an y a g i f o r 
rá so k a t ezek h ez  a te v é k e n y sé g e k h e z  és b á r  v é g ü l is 
v é g re h a j tá s u k  ezért le h e te t le n n é  vá lt, e le in te  ez ke 
vese t sz á m íto tt,  m ivel a  k o l lé g iu m  te k in té ly é t á l ta
lán o san  e lfo g ad ták , ső t m é g  le ta r tó z ta tá s i  jo g a  is 
vo lt. A  T estü le tb en  t a r to t t  a n a tó m ia i  e lő ad á so k o n  
k ívü l a  T e s tü le t o rvosa i —  a k ik  közö tt k iv á ló  t u 
dósok  v o l ta k  — a b o rb é ly -se b é sz e k  te s tü le té b e n  is 
o k ta t tá k  a  bonco lást. A  sz á z a d  v égé ig  szám os é r té 
kes e lő a d á s t ta r to t ta k  a T e s tü le tb e n , a k ez d em én y e 
ző k Richard Caldwell és Lord Lum ley v o ltak . Har
vey is a  T estü le tb en  t a r to t t  e lő a d á sa ib a n  je le n te t te  
be fe lfe d e z é sé t a v é rk e r in g é s rő l.

M iu tá n  I. Jakab (1566— 1625) k ü lö n v á la sz to tta  
a g y ó g yszerészeke t a fű s z e re s e k  tá rsa sá g á tó l, a 
T e s tü le tre  h á ru l t  az a fe la d a t ,  h o g y  m e g a k a d á ly o z 
za a p a t ik u s o k a t és m ás, e n g e d é ly  n é lk ü li sz e m é 
ly ek e t „ b e lső  o rvosságok  b e a d á s á b a n ” . Ez, v a la 
m in t a  k u ru z s ló k  ü ldözése t e t t e  k i  sokáig  a  T e s tü 
le t te v é k e n y sé g é n e k  zöm ét, d e  a  18. század b an  m á r  
e re d m é n y te le n ü l p ró b á lk o z ta k  azzal, hogy  m e g a k a 
d á ly o zzák  a  p a tik u so k  o rv o s i  g y a k o r la tá t  —  e lső 
so rb a n  a  közönség v é d e lm e , m áso d so rb a n  s a já t  
e g y e d u ra lm u k  fe n n ta r tá sa  m ia t t .  V égül is a 19. 
szá zad b a n  a  gyógyszerészek  v isszaé lése i e llen i e l
já rá s  a  b író ság o k  h a tá s k ö ré b e  k e rü l t .

A  T es tü le t 1614-ig az ö ssze jö v e te le it a b b a n  a  
h á z b a n  ta r to t ta ,  a m e ly  Linacre tu la jd o n á b a n  v o l t  
a n n a k id e jé n . E k k o r  egy  n ag y o b b  h á z b a  k ö ltö z ö tt, 
i t t  a d o tt  elő  Harvey is, a k in ek  ö sz tönzésére  h o z z á 
fo g ta k  egy  n a g y  k ö n y v tá r  lé tes ítéséh e z .

1659-tő l k e z d v e  a  T estü le t jó té k o n y sá g  fo r m á 
já b a n  g o n d o sk o d o tt a  szegény  b e te g e k  k eze lésérő l. 
Ez a  tev ék e n y ség  a  század  v é g é n  é r te  e l te tő fo k á t  
a  h íre s  b e teg g o n d o zó  m eg a la p ításá v a l. B á r ez  a z  
in té z m é n y  csak  30 év ig  á l l t  fe n n , n a g y  h a tá sa  v o lt. 
m iv e l c sa k h a m a r k ö v e tte  a W e s tm in s te r  és a G u y  
k ó rh á z a k  m e g a la p ítá sa , a m e ly e k  a  b e teg g o n d o z ó t 
ta lá n  fe les legessé is te t té k  és a m e ly e k  rö v id e se n  
A n g lia  k ó rh á z i re n d sz e ré n e k  a la p ja i t  képezték .

A z 1666. év i n a g y  tű zv észb en  a  k ö n y v tá r  n a g y  
része  és a H arvey á l ta l  é p í t te te t t  szép k ö n y v tá r -  
é p ü le t is e lp u sz tu lt .  Ű j szé k h áza t é p í te t te k  Robert 
Hooke te rv e i s z e r in t  a W arw ick  L anen , a m e ly e t  
1679-ben n y i to t ta k  m eg. A  ta g o k  szám át 8 0 -ra  
em elték .

A ng lia  eg y éb  h iv a ta lo s  in té z m é n y e iv e l e g y ü t t  
a  18. század b an  a  T e s tü le t is a  h a n y a tlá s  k o rs z a 
k á b a  lép e tt, d e  a  fe lsz ín  a la t t  m á r  e lő k é sz íte tté k  a  
re fo rm o k a t. A  T e s tü le t á l ta l  k ia d o t t  „M ed ica l 
T ra n sa c tio n s” az  e lső  o rv o s tu d o m á n y i fo ly ó ira to k  
eg y ik e  vo lt, 1678-tó l 1820-ig je le n t  m eg  és a k u ta 
tá s ra  is ösz tönző leg  h a to tt. 1825-ben a  T e s tü le t a  
T ra fa lg a r  S q u a re - ra  kö ltözö tt, a m i elő nyös v á l to 
zá s t je le n te tt .  Ez, v a la m in t az 1815-ben k ia d o t t  
gyógyszerész tö rv é n y  tev é k e n y sé g é n e k  ú j já é le d é 
sé t e re d m é n y e z te : ú j  e lő ad á sso ro za to k a t re n d e z te k , 
a T e s tü le t ta g ja i  a  v ik to r iá n u s  k o r  tu d o m á n y o s  f e j 
lő d ésén ek  é lén  á l l ta k ,  az o rvosi h iv a tá s  v i rá g z á s 
n a k  in d u lt. A h o g y a n  az o rvosi sz a k m a  te r je sz k e 
d e tt , ú g y  n ö v e k e d e tt  a tag o k  szá m a  és a T e s tü le t  
a k t iv i tá sa .

A z 1858-ban é le tb e lé p e tt  O rv o s i T ö rv én y  u tá n  
a T es tü le t h a tá s k ö re  m ódosu lt. A z o rvosi g y a k o r 
la t r a  szóló e n g e d é ly  h e ly e tt  á l ta lá n o s  orvosi k é p e 
s íté s re  v o n a tk o zó  o k lev e le t a d ta k  k i.

A z ú j te s tü le t i  tag ság  (M em b er o f th e  R o y a l  
C o llege of P h y s ic ia n s  —  M R C P) n ag y o b b  ra n g o t  
je le n te t t .  E zt a  n a g y o b b , k o n z u ltá n s  orvosi cím et, 
és ra n g o t egy  n e h é z  v izsga le té te le  u tá n  n y e r té k  e l 
az  o rvosok .

A  T es tü le t a  le g u tó b b i id ő k ig  k ev és tag o t v e t t  
fe l. K ö rü lb e lü l eg y  g enerác ió  ó ta  e n g e d é k e n y e b b  
p o l i t ik á t  fo ly ta tn a k :  a  T e s tü le tn e k  je len leg  k ö rü l 
b e lü l  1300 ta g ja  v a n , 1930-ban a  sz á m u k  nem  é r te  
m ég  el a 400-at.

A  m ú lt szá zad  v ég é n  a T e s tü le t m e g á l la p o d o tt  
te s tv é r in té z m é n y é v e l, a S ebészek  T es tü le tév e l és 
m e g a la p íto ttá k  A n g l ia  e g y e s íte tt v izsg áz ta tó  te s tü 
le té t, hogy  m a g a sa b b  k é p e síté sű  d ip lo m á t a d ja n a k  
k i, m in t a p u s z tá n  o rv o s i d ip lom a. A zaz a K irá ly i  
O rvosi T es tü le t d ip lo m á já t  k ie g é sz íte tté k  a K irá ly i 
S ebész i T e s tü le t k ép e s íté sé v e l (L .R .C .P. =  L ic e n 
t ia te  of th e  R o y a l C o llege of P h y s ic ia n s ; M .R .C .S . 
=  M em b er o f th e  R o y a l C o llege o f S u rgeons).

M in t m in d e n  ré g i in tézm én y , ez a  T e s tü le t is  
kü lönböző  p e r ió d u so k a t é lt á t, a  fe jlő d és, a v issza
esés és a p a n g á s  idő szaka it. M in d ig  egészséges 
eg y e n sú ly ra  tö re k e d te k  a z á r tk ö rű sé g , a ra n g id ő s -
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ség  eszm éje, v a la m in t a  ha lad ás, a  tu d o m á n y , a b e 
fo g a d ás és az  é le te rő  e lv e  közö tt. A  m o d e rn  T estü 
le t  tu la jd o n k é p p e n  Lord Dawson id e jé tő l  szám ít
ha tó , a m ik o r fe lv e tté k  a  tag ság  s o rá b a  az összes 
szak m á t. Ez je le n tő se n  n ö v e lte  a  ta g o k  szá m á t és 
b e fo ly á sá t. A m ik o r a  T e s tü le t a  T ra fa lg a r  S q u a re - 
rő l  á tk ö ltö z ö tt a R e g e n t’s P a rk b a n  lev ő  ú j, m odern  
ép ü le tb e , to v á b b  fo ly ta tó d o tt  a  k o rsz é rű  fe lté te le k
hez va ló  a lk a lm azk o d ás.

M a a  T e s tü le t fő  cé lja  u g y a n a z : a  színvonal 
fe n n ta r tá s a . Ig y ek sz ik  összehango ln i ta g sá g i v izs
g á já t  m ás  te s tü le te k  v izsgá iva l. F e j le sz t i  az o rvo 
sok  to v áb b k ép z ésén e k  és o k ta tá s á n a k  szervezését, 
é r té k e se b b é  te t te  e lő a d á sa it azá lta l, h o g y  speciá lis 
ta n fo ly a m o k a t re n d ez  m in d  n a g y o b b  m érté k b en . 
A  T e s tü le t vezető  sz e re p e t já tsz o t t  a b b á n , hogy  az 
eg y e tem ek  és a  tö b b i te s tü le t  közös k ö z p o n ti b i
z o ttság o t lé te s íte tt  az o rv o s i to v á b b k é p z é s  szám ára. 
Ig y ek sz ik  szo rosan  e g y ü ttm ű k ö d n i a  reg ioná lis  
sze rv ez e tek k e l és az E gészségügy i M in isz té r iu m m a l 
a f ia ta l  o rvosok  k ép z ésén e k  m e g ja v ítá sá ra .

A  T e s tü le t k i len c  sza k m a  sz a k é r tő ib ő l á llandó  
b izo ttság o t t a r t  fe n n , v a la m in t a tu d o m á n y o s  m ed i
c in áv a l fog la lkozó  b izo ttság o k a t, a m e ly e k  beszá
m o ló k a t a d n a k  k i. A  k o rm á n y  m in d ig  e lism erte , 
hogy  a  T es tü le ttő l k a p h a t ja  a  le g p á r ta t la n a b b ' o r
vosi ta n ác so k a t. A T e s tü le t k ez d e ttő l fo g v a  m ind ig

A „Medical Transactions” első  számának címoldala.

ta n á c sa d ó  sze rep e t is já tsz o t t :  1627-ben m á r  a  k ö z - 
eg észség ü g y re  v o n a tk o zó la g ; leg a lá b b  ö t  p e s t is já r 
v á n y  a lk a lm áv a l; a  19. században  a  k o le ra  ü g y é 
b e n  fo rd u lt  hozzá a  k o rm án y . A  T e s tü le te t  „ a  k ö z -  
egészségügy  te rm é sz e te s  ő ré n ek ” te k in te t té k .  A  do 
h á n y z á s ra  v o n a tk o zó  beszám o lók  k ö z é rd e k ű  m u n 
k á k , kezdve az 1619. é v i je len tés tő l a  b e l fö ld ö n  ter 
m e s z te tt  do h án y ró l, egészen  ad d ig  a '  k ö z fe l tű n é s t  
k e l te t t  beszám oló ig , a m e ly  1962-ben je le n t  m eg  a 
d o h á n y z á s  h a tá sá ró l a  tü d ő rá k ra .

A  g y ó g y sze része ib en  u ra lk o d ó  k á o sz  re n d e z é 
sé t  a  T estü le t k ís é re l te  m eg  e lő ször 1618 -b an , a m i
k o r  k ia d ta  a ,,P h a rm a c o p o e ia  L o n d in e n s is ” c ím ű  
k ö te te t .  Ez jó v a l n e h e z e b b  fe la d a t v o lt , m in t  a h o 
g y a n  az t a m ai o rv o so k  el tu d já k  k é p z e ln i . Id ő k ö 
z ö n k é n t to v áb b i k ia d á s a i  je le n te k  m eg , a m íg  1858- 
b a n  az  O rvosi T ö rv é n y  á t  nem  ru h á z ta  e z t  a  fe la d a 
to t  a  B r i t  Á lta lán o s O rvosi T an ács G y ó g y sz e rb i
z o ttsá g á ra .

V égü l ped ig  —  és ez ta lá n  m in d e n  k ö z ö tt  a 
leg fo n to sab b  —  a  T e s tü le t so h asem  f e le j te t te  el 
William Harvey ta n á c s á t :  „Nem elég a természet 
t itka it kísérletekkel kutatn i és tanulm ányozni, ha
nem  az is fontos, hogy egymás iránt kölcsönös sze- 
retetet és megbecsülést érezzünk, am i né lkü l sem 
a Testület méltósága nem  ő rizhető  meg, sem  pedig 
azok az egyes emberek, akik fe lvéte lt nyernek a 
Testületbe, nem részesülhetnek az á lta luk remélt 
elő nyökben. Ezért m indig em lékeznünk kell arra. 
hogy Concordia res parvae crescent, discordia 
magnae dilabuntur (A z eg y e té r té sb e n  a  k is  ü g y e k  
is fe j lő d h e tn e k , a  sz é th ú z á sb a n  a  n a g y o k  is  m eg 
sem m isü ln e k )” .

C. E. Newman cikke nyomán,
British Medical Journal

A p a r á d i  g j ó g v f ü r d ő k  m ú l t j a

P a rá d fü rd ő  m a  o rszágosan  is m e r t  g y ó g y h e ly . 
A z i t t  e lő tö rő  á sv á n y v iz e k  igen a lk a lm a s a k  g y o 
m o r- és bélbán ta lm aik , re u m a tik u s  b á n ta lm a k ,  k ü 
lönböző  nő i b e teg sé g ek , p a jzsm ir ig y  m e g b e te g e d é 
se k  kezelésére.

A  pa lack o zo tt „ p a rá d i  v íz” o rs z á g h a tá ra in k o n  
tú l  is kedve lt. A  p a rá d i  gyó g y v izek rő l a  tu d ó s o k  és 
az  o rvosok  a 18. szá zad  közepén  sz e re z te k  tu d o m á s t. 
Bél Mátyás tu d ó s  p o zso n y i p ro fe ssz o r tó l sz á rm a z ik  
az i t te n i  á sv á n y v iz ek  első  le írása . H íre s  m u n k á ja ,  
az 1730— 1735 k ö z ö tt  í r t  „Notitia Hungáriáé novace 
historico-geographica” ré szek é n t e lk é s z í te t te  H ev es 
és K ü lső -S zo lnok  m eg y e  le írá sá t is. A  m e g y e  g y ó g y 
v ize iv e l és é g h a j la tá v a l  fog la lkozó fe je z e té b e n  a  pa 
rá d i  ásv á n y v iz ek rő l a  következő  le í rá s t  ta lá l j u k :

„A recski gyógyforrás sálétromos-kénes sava
nyú  vizet hoz felszínre. Ivásra sokan alkalm atlan
nak tartják, fő ként azok, akik undorodnak a büdös 
kénszagtó l. . .  Ennél valamivel kedveltebb gyógyvíz 
az egyik parádi forrásnak a vize, m ely fé l m érföld- 
nyire az elő bbitő l, a Mátra hátában ered. Ebben 
nagyon kevés a kéntartalom, annál több a salétrom. 
Gyógyhatását még nem  állapították meg, de ivásra 
naponta használják.



2114 O R V O S I  H E T I L A P

Parádfürdő  ma. A  ku ltú rte rem  és a SZOT szanatórium

Ugyanott, de Párádtól kissé messzebb fakad  a 
timsós forrás. A környékbeliek sósvíznek nevezik. 
A tudós egri orvosdoktor meséli nekünk, hogy am i
kor desztillálta, az edény alján csak timsó porszem 
csék maradtak vissza. A zok  számára hasznos, a k ik 
bénult tagjaikat öblögetik vele. Bár hideg, m égsem 
félnek tő le azok a feké lyekben szenvedő  szegények, 
akik azért keresik fel, hogy beleüljenek, benne fü - 
rödjenek. Ezért kívánatos volna, hogy akadjon 
olyan pártfogó, aki fürdő vé kiépíti.”

A  p a r á d i  g y ó g y v izek e t e lő ször M arkhot Fe
renc, H e v es m egye h íre s  fő o rv o sa  v e g y e le m e z te  
1763-ban. H e lyesen  á l la p í to t ta  m eg, hogy  a  p a r á d i  
v ízben  ig e n  sok  a  vasg á lic , s  m e lle tte  t im só t is k i
m u ta to tt .  A  p a rá d i t im s ó s - fo r rá s ró l  a k ö v e tk e z ő k e t 
í r ta :

„Párádon, a Fehérkő -hegy déli oldalában, a 
hegy tetejéhez közel egy szű k mélyedésben, sárga 
agyagos, süppedő  kő zetbő l hol sárga, hol vörös, hol 
meg fehéres színben szivárog elő  a timsó tarta lm ú 
ásványvíz. Gyógyító hatását a környékbeliek m ár 
régóta ismerik. A felo ldott timsós vizet jó ered
ménnyel használták lábfájás és lábdaganatok gyó
gyítására úgy, hogy m egtüzesített kövekkel fe lm e
legítették és térdig beleálltak. Használni szokták 
fejfá jás és szemgyulladás, meg elmérgesedett láb
fekélyek esetében is. Ilyenkor a kissé fe lm elegített 
timsós vízbe kendő t áztattak, és a beteg testrészt az
zal borogatták.”

A  18. században  a  t im s ó  k e re s e t t  ip a rc ik k  v o lt. 
E lő á l l í tá sá ra  k ivá lóan  a lk a lm a s  n y e rsa n y a g  v o l t  a  
tim sós v íz . 1778-ban K eszlerffy  János eg r i_ se b é sz -  
o rvos a  p a rá d i  t im só s fo rrá s  v izén ek  ip a r i  f e lh a s z 
n á lása  cé ljá b ó l egri g ö rö g  és sze rb  k e re s k e d ő k k e l  
e g y ü ttm ű k ö d v e  tá rs u la to t  h o z o tt  lé tre . Ez a la p í to t ta  
m eg P á rá d o n  az  első  m a g y a ro rsz á g i tim só fő ző  g y á 
ra t, a m e ly  1812-ig m ű k ö d ö tt. A  fü rd ő  is a  t im s ó g y á r 
m ű k ö d ésév e l k ap c so la tb an  j ö t t  lé tre . U g y an is  a  t im 
só g y ár m u n k á s a i  a  ta r tá ly  v iz é t  egyén i ta p a s z ta la 
to k  a la p já n  a lk a lm azn i k e z d té k  n éh á n y  b ő rb e te g 
ség, k iv á l t  ro ssz in d u la tú  k iü té s e k  ellen . 1795 t á j án  
P á rá d o n  a  fö ld b ir to k o s O rc z y -c sa lá d  a tá rs u la t i  t im-  
só ü zem m e l szem ben fe k v ő  n y u g a ti  h e g y o ld a lb a n  
fü rd ő t lé te s íte tt .  A  fü rd ő h á z  n é g y  fü rd ő k a m rá v a l  és 
nyo lc  k á d d a l  vo lt fe lsz e re lv e . A  tim sós v ize t h o sszú

(balra): Párád gyógyfürdő — Timsós tó 40 évvel ezelő tt.

facsöveken  v e z e tté k  az üzem bő l a  fü rd ő  m e lle tt i  
n a g y  g y ű jtő k á d b a .

1797-ben Kitaibel Pál, a h íres  b o ta n ik u s  hosszabb  
id e ig  ta r tó z k o d o tt  a M á trá b an , a h o l „Magyarország 
növényei” c ím ű  m u n k á já h o z  g y ű j tö t t  anyago t. F ő 
leg  a csodaszép p a rá d i  vö lgyet k e d v e lte . G yógyv i
ze it, am e ly e k b en  s a já t  b a já ra  is o rv o sság o t ta lá l t , 
tu d o m án y o san  e lem ezte . T a p a s z ta la ta i t  a „Literari
scher Anzeiger fü r  Ungarn” c. fo ly ó ira t  1799. fe b 
r u á r  és m árc iu s i szá m a ib an  közö lte , ö  az, ak i e lső 
k é n t  k e l te tte  fe l az  o rvosok  és a sz a k e m b e re k  é rd e k
lő d ésé t a p a rá d i  gyógyv izek  i rá n t.

A  18. század  v ég én  és a 19. szá zad  első  éve iben  
a  fü rd ő n e k  m ég  n e m  vo lt á l lan d ó  o rv o sa . A b e teg e 
k e t  az eg r i és a  gyöngyösi o rv o so k  keze lték . M aga 
a  fü rd ő  soká ig  e lég  kezdetleges v o lt. E zt tü k rö z ik  
Fáy András, a je le s  író  ú t i ta p a s z ta la ta i  is, am e ly e k e t 
„Párád leírása több tekintetbő l” c ím m e l közö lt a 
„Tudományos G yű jtem ény” 1819. év i 6. szám a. 
E sze r in t a  v iszo n y o k  még* 1819-ben is p r im itív e k  
v o lta k : „a fürdő -szobák keskeny reteszek, többnyire 
nedves tégla padozattal és egy-egy homályos abla
kocskával”. A  fü rd é sh e z  szükséges v ize t ü stö k b en  
m e leg íte tték , v á ly ú k o n  ju t ta t tá k  a  fü rd ő szo b ák b a . 
K é n y e lm e tle n  v o l t  az is, hogy  a  v íz  h ő m érsé k le té t 
a  fü rdő ző  n em  sz a b á ly o zh a tta , „hosszas kiáltozásra 
hoz a’ fürdő s leány kupában meleg, vagy hideg vi
zet”. A fü rd é s  u tá n  p ih en ésre  csak  az o k n ak  vo lt le 
h e tő ségük , a k ik  a fü rd ő szo b ák  m e l le t t i  négy  szoba 
v a lam e ly ik é t b é re ln i  tu d tá k  „a’ szegényebb sor- 
súaknak gyepen és a’ szüntelen szorult szellő s folyo
sókon kell a’ szabad ég alatt nyugodni, ’s gyak
ran . . .  betegebben elmenni, m int jö tt”.

E n n ek  e l le n é re  a  fü rd ő v e n d é g e k  szám a e lég  
n a g y  vo lt. É v e n k é n t k ö rü lb e lü l h á ro m e z re t te t t  k i.

A  p a rá d i fü rd ő é le t  a 19. század  h ú szas éve iben  
in d u l t  ro h am o s fe jlő d ésn ek , a m ik o r  is a  G rassa lk o - 
v ics-fé le  p a rá d i  u ra d a lm a t a fü r d ő k k e l  eg y ü tt Ull-  
mann Móric és  Kaán Samu v e t te  b é r le tb e , ak ik  á l
d o z a to k a t n em  k ím é lv e  tö re k e d te k  a  fü rd ő  fe jlesz 
té sé re . 1827-ben a  k én h id ro g é n es  (csevicze) fo r rá s 
nál, 1829-ben p e d ig  a  tim sós fü rd ő n é l  é p íte tte k  f ü r
d ő - és la k ó h á z a k a t, a  fü rd ő  v e z e té sé t egy  u ra d a lm i 
t isz tv ise lő re  b íz tá k , a  fo r rá so k  fö lé  p a v ilo n o k a t 
em e ltek , azok  k ö rn y é k é t  fa so ro k k a l ü l te t té k  k ö rü l, 
s m esszem enő en  g o n d o sk o d tak  a  fü rd ő v e n d é g e k  k é 
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n y e lm érő l. A  g y ó g y v izek e t ú jb ó l v eg y e le m ez te tték , 
e z ú tta l  Meiszner, h íre s  bécsi vegyésszel. 1828-ban 
Prunyi Mihály szem é ly éb en  á llan d ó  fü rd ő o rv o s t a l 
k a lm a z ta k , ak i a p a rá d i  fü rd ő rő l  1833-ban P e s te n  
n é m e t n y e lv ű  m u n k á t  je le n te t t  m eg : „Medizinisch 
Topographische Abhandlung des Curortes Párád” cí
m en .

A  n a g y m é rv ű  b ő v íté se k  P a rá d o t h a z á n k  e g y ik  
e lső ra n g ú  fü rd ő h e ly év é  em e lték , am e ly e t a  re fo rm 
k o r  szám os je les p o l i t ik u sa , k ö ltő je  és m ű v észe  is 
fe lk e re se tt . J á r t  i t t  Vörösmarty Mihály is, a k i  szép  
le v é lb e n  szám o lt b e  i t te n i  é lm énye irő l. G y a k ra n  
m e g fo rd u lt  P á rá d o n  e b b e n  az idő ben  gróf Keglevich 
Miklós p é te rv á sá ra i  fö ld e sú r , a H eves m eg y e i e l le n 
zék  e g y ik  vezére, és Józsa Gyuri, a  h í rh e d t  t is z a 
fü re d i fö ld b ir to k o s, a k irő l  k éső b b  Jókai Mór „Egy 
magyar nábob” c ím ű  re g é n y e  fő sze rep lő jé t, K á rp á t i  
J á n o s t  m in tá z ta . A  fü rd ő b e n  igen  sok  d év a j m u la tó  
is m e g fo rd u lt  e b b e n  az  id ő ben , ak ik  n em  t is z te l té k  
a fü rd ő  re n d jé t, s g o ro m b a  m u la to z á sa ik k a l e lr ia sz 
to t tá k  a  n y u g a lo m ra  v ág y ó  v en d ég ek et. Ez o k oz ta  
az 1840-es év e k b en  a fü rd ő  á tm e n e ti h a n y a t lá s á t .

A  sz a b a d sá g h a rc  le v e ré sé t kö v e tő  é v e k b e n  a 
fü rd ő  lá to g a to ttsá g a  ism é t n ö v ek e d e tt, am i a r r a  
k é sz te tte  a  fü rd ő  a k k o r i  tu la jd o n o sá t, gróf Károlyi 
Györgyöt, hogy  1854-ben ú j v en d é g h áza t, 1857-ben 
a  csev ice fo r rá s  m e l le t t  p ed ig  g y ó g y sz e r tá ra t lé te sí t 
sen . M ég eb b en  az  é v b e n  K letzinszky Vincze bécsi 
v egyész  ú jb ó l e lem e z te  a  v astim sós á sv á n y v iz ek e t. 
A  csev ice fo r rá s  v izéb ő l e k k o r ib a n  m á r  é v e n k é n t 
százezer üvegge l p a lac k o z tak .

A z ö n k é n y u ra lo m  k o rá b a n  tö b b  a lk a lo m m a l i t t  
n y a r a l t  fe leségéve l a  h íre s  k r i t ik u s , Bajza József.

1861-ben Felletár Emil o rszágos v eg y ész t m eg 
b íz tá k  a  k é n h id ro g é n e s  fo r rá s  v izének  ú jb ó l i  e lem zé
séve l. Felletár Emil m u n k á já ró l  „A parádi kénes 
gyógyvizek” c ím m el k i tű n ő  is m e r te té s t  k é sz íte tt.  
M ég  e b b e n  az  é v b e n  sz a p o r ít já k  a fü rd ő sz o b á k  szá 
m á t. Erdey Pál fü rd ő o rv o s  lem o n d ása  u tá n  Lostei- 
ner Károlyt b íz tá k  m e g  az  o rvosi te e n d ő k  e l lá tá sá 
va l. 1865-ben a  fü rd ő v íz  ö ssze g y ű jtésé re  n a g y  t é r 
fo g a tú  v ízm ed en cé t é p í te t te k , a fü rd ő  a la t t i  v ö lg y 
ré sz t ped ig  p a rk íro z tá k .

1868-ban a  fü rd ő n é l p o s taá llo m ást n y i to tta k , a 
fü rd ő  és a  k is te re n y e i v asú tá llo m ás k ö z ö tt re n d sz e 
res gyo rskocsi szo lg á la to t v eze ttek  be. A z év  n e v e 
ze tes esem énye v o lt m ég , ho g y  a u g u sz tu s  v ég é n  a 
m a g y a r  o rvosok  és te rm é sz e tv izsg á ló k  eg r i v á n d o r -  
g y ű lésén e k  ré sz tv ev ő i k i rá n d u l ta k  ide  E gerbő l. E b 
bő l az  idő bő l is m e r jü k  a fü rd ő  d í jsz a b á sá t is. É r 
d ek esség k ép p en  k ö z ö ljü k : a tim sós fü rd ő n é l az  e l
ső re n d ű  k á d fü rd ő  ig én y b ev é te le  45, a m á so d re n d ű é  
35 k ra jc á rb a  k e rü l t .  A  csev ice fü rd ő n é l az á rsz a b á s 
a k ö v e tk ez ő  v o lt:  e g y  k á d fü rd ő  25 k ra jc á r  (k r.), egy  
ü lő fü rd ő  10 k r , eg y  a d a g  lú g  8 k r , egy  m esze ly  ju h - 
savó  4 k r ;  egy  ü v eg  sa v a n y ú v íz  5 k r .

1870 u tá n  ism é t n a g y o b b  é p ítk e z é se k re  k e rü l t  
so r. 1870— 71-ben  eg y  huszonnyo lc  szobás d íszes 
v en d é g h áza t em e ltek , a  fü rd ő szo b ák  sz á m á t ism é t 
tizen n ég g y e l s z a p o r í to t tá k  és tá rs a lg ó - te rm e t re n 
d e z te k  be. 1881-ben a  csev ice -fo rrás m e l le t t  levő  
fü rd ő h á z a t le b o n to t tá k  és h e ly éb e a p a rk  k ö ze p én

gróf Károlyi Györgyné, Y b l M ik lós te rv e i  a la p já n , 
reneszánsz  s tí lu sb a n  g y ö n y ö rű  k a s té ly t  e m e lte te t t .

1882— 8 3 -b a n  P á rá d  a k k o r i  tu la jd o n o sa  gróf Ká
rolyi Gyula a  fü rd ő te le p  m ö g ö tti  k o p á r  h e g y e t fá s í
to t ta  és s é ta u ta k k a l  lá t ta  e l U g y a n ez  év b e n  a v a s t im 
sós fo r rá s o k a t és a C larisse v asa s, s a v a n y ú  v íz  fo r
rá s t  Lengyel Béla p esti e g y e te m i ta n á r  v eg y e le m ez - 
te . 1884-ben a  fü rd ő t  m e teo ro ló g ia i eszk ö zö k k e l l á t
tá k  el, s a p a r k  n y u g a ti  v é g é n  te j  c sa rn o k o t n y i to t
ta k . A  g y ó g y fü rd ő  fe j lő d é sé n e k  n a g y  le n d ü le te t  
a d o tt az, h o g y  1887-ben m e g n y í l t  m á tra i  v a s ú t  egy ik 
á llom ása R e c sk -P a rá d fü rd ő  le t t .  E k k o r P a rá d fü rd ő  
m in d en  i rá n y b ó l  k ö n n y e n  m e g k ö z e líth e tő  g y ó g y 
he llyé  v á lt.

1891-ben gróf Károlyi Tibor, a  fü rd ő  ú j  tu la jd o 
nosa e lh a tá ro z ta , hogy  a  g y ó g y h e ly e t e u ró p a i  igé
n y ek e t is k ie lég ítő  fü rd ő te le p p é  a la k í t ja . C é lu l tűz 
te  k i a fü rd ő  te l je s  á ta la k ítá s á t .  K is a já t í to t ta  a f ü r 
dő te lep en  levő , a fe j le sz tés t g á t ló  ro z z a n t m a g á n 
é p ü le te k e t. E zek e t le b o n ta t ta  és h e ly ü k re  n ag y sz e 
rű , ú j sz á llo d á k a t é p í t te te tt .  1892-ben é p ü l t  e g y  dí
szes ven d ég lő , am e ly e t fe d e t t  s é tá n y  k ö tö t t  össze az 
Y b l-szá llóva l és a fü rd ő é p ü le tte l .  E z e n k ív ü l ú j  ol
v a só te rm e t re n d e z te k  be. 1893-ban lé te s ü l t  a  n a g y 
szabású  E rz sé b e t száló, a  J u l ie t te - la k ,  a  T u r is ta h áz , 
a h ideg v íz -g y ó g y in téze t. A z egész  fü rd ő te le p e t v íz
v ez e ték ek k e l és c sa to rn á k k a l  lá t tá k  el. T á v író t  is  
n y ito tta k . A  n a g y  á ta la k ítá so k  a  fü rd ő t  M a g y a ro r
szág eg y ik  leg m o d ern eb b  g y ó g y h e ly év é  te t té k .

A z e lső  v i lá g h á b o rú  a la t t i  é v e k b e n  s o k a t id ő zö tt 
a  p a rá d s a s v á r i  k as té ly b a n , s  a  fü rd ő te le p e n  gróf 
Károlyi M ihály fe leségéve l, Andrássy K a ta l in n a l.

A  h á b o rú  u tá n  a K á ro ly i-b ir to k o k k a l  e g y ü tt  
a  fü rd ő  is  a N em zeti K ö zm ű v e lő d és i A la p ítv á n y  
tu la jd o n á b a  k e rü lt .  A  k é t  v i lá g h á b o rú  k ö z t i  idő 
sza k b an  m á r  190 v en d é g szo b a  á l l t  a fü rd ő z ő k  
re n d e lk e z é sé re  h é t szá lló b a n  és h é t  v i l lá b a n . A  
g y ó g y fe lsze re lés t a g ő ze rő re  b e re n d e z e tt  fü rd ő h á z , 
kü lön  v ízg y ó g y in téze t és eg y  a k k o r i  le g m o d e rn e b b  
eszközökke l fe lsze re lt la b o ra tó r iu m  k ép e z te .

A  fü rd ő  fe lsz ab ad u lás  u tá n i  tö r té n e té n e k  em lé
kezetes e se m é n y e  v o lt 1951. ja n u á r  1 -én  az  Á llam i 
G y ó g y fü rd ő  és K ó rház  m e g n y itá sa . A  k o rs z e rű s í te t t  
fü rd ő  és ü d ü lő h e ly  az é v  m in d e n  s z a k á b a n  e z re k 
nek  és e z re k n e k  b iz to sít g y ó g y u lá s t és k e l le m e s idő

tö ltést. Szecskó Károly

l l - M 3 i E > i . O m A 5 n

G o r f r a i  G y ö r g y !  1 9 0 3 - 1 9 6 9

G o rtv a i  G yö rgy  n é g y  év tized e  k e z d te  m eg  m u n 
k á já t  a  P o lik l in ik án , E n g e l K á ro ly  b e lg y ó g y ász a ti 
osz tá ly án . F ia ta lk o r i  le n d ü le te , tu d o m á n y o s  é rd e k lő
dése, jó z a n  k r i t ik á ja  m á r  a k k o r  f ig y e le m re  m é ltó  
vo lt. M ás fé l év tizedes m u n k a  u tá n  ö n á lló  m ű k ö d é 
si te rü le te t  k a p o tt  e lő b b  a  V á ro sm a jo r  u tc a i, m a jd  
a R ó b e r t K á ro ly  k ö rú t i  k ó rh á z  b e lg y ó g y á sz a ti  osz
tá ly á n . M ag áv a l v i t te  e z e k re  a h e ly e k re  a  P o lik l i-  
n ik a  á l ta l  h i rd e te tt  e lv e k e t, s o sz tá ly a it  m in d k é t h e 
ly en  a  leg m o d ern eb b  g y ó g y ítá s  sz o lg á la tá b a  á llí
to tta . F o rra d a lm i le n d ü le t te l  fo ly ta t ta  m u n k á já t ,  a
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m in é l  tö k é le teseb b  b e te g e l lá tá s  é rd e k é b e n . A g i l i tá 
sa , közvetlensége, tü re lm e t le n sé g e  —  s a já t  e re d m é 
n y e iv e l szem ben is  —  n e m  m in d ig  sze rze tt b a r á to 
k a t .  N em  m in d e n k i é r te t te  m eg  tö re k v é se it, d e  a k ik  
ism e rté k , m ind ig  e l ism e ré sse l lá t tá k  in d o k a it,  ö n 
z e tle n  fá rad o zása it a  jo b b  g y ó g y ítás  é rd e k é b e n .

N agy e lég té te l v o l t  szám ára , ho g y  h a t  év  e lő tt  
m in t  igazgató k e r ü l t  v issza  a n n a k  az  in té z e tn e k  az 
é lé re , ahonnan  p á ly á ja  e l in d u lt. H a rco s m u n k á s 
sá g á n a k  köszönhető , h o g y  az  in té z e t te l je se n  k o r 
s z e rű s í te t t  m ódon f o ly ta th a t ta  m u n k á já t .

E lő szere te tte l fo g la lk o z o tt  az idő s b e te g e k  g y ó 
g y ítá sá v a l, a m ű té t i  e lő k ész íté sév e l és u tó k e z e lé sé
ve l. E lső nek v e z e tte  b e  a  k e rü le tb e n  a sz ív b e te g ek  
g o n d o z á sá t th ro m b o ly tic u m o k k a l.

G o rtv a i G y ö rg y  eg é sz  é le té b en  k im ag as ló  k é p 
v ise lő je  vo lt a z o k n a k  a  cé lk itű zé sek n ek , a m e ly e k e t 
a  P o lik l in ik a  a la p ító i  m eg fo g a lm a z tak , s a m e ly e k  
lé n y e g e  a szakszerű  g y ó g y ítá s , a  szab ad  o rv o s i k u 
ta tá s  és tan ítás vo lt. M in d e z t az igaz i h u m á n u m  t a r
t o t ta  benne ébren . H o z z á te t te  eh h ez  a  b e teg g e l v a ló 
in te n z ív  tö rő dés f e la d a tá t  is. Je l le m v o n á sa ih o z  ta r
to z ik  m ég csa lád jáh o z  v a ló  ra g aszk o d á sa  és a  te r 
m é sz e t szeretete. I t t  k a p o t t  m e g ú ju lá s t a  m in d e n 
n a p  küzdelm eihez.

A  m ag y ar e g é sz sé g ü g y  egy ik  önze tlen , t is z ta  tö 
re k v é s ű  ta g já t v e s z te t te  e l  b e n n e ; a b e te g e k  e z re i 
g y ász o ljá k . M agam  a  h ű ség e s , jó  b a rá to t ,  a k i tű n ő  
o rv o s t, és fá ra d h a ta t la n  m u n k a tá rs a t  v e sz te tte m  el.

Fekete Sándor

A A . a A c M  I N  D E IS T Á J ÁRÓ L

Orosz orvos H eyerdahl papirusz-hajóján. A s a j tó  
b e s z á m o l t  a rró l, hogy  T h o r  H e y e rd a h l  e z ú t ta l  p a p i r us z 
n á d b ó l  k é sz íte tt  h a jó v a l  — , a m e ly e t az  eg y ip to m i n ap 
is te n r ő l  R a -n a k  k e re s z te l t  e l  —  sze li á t  az  ó c e á n t. A  
h a jó  „ leg én y ség e” tu la jd o n k é p p e n  n e m z e tk ö z i k u ta tó 
g á rd a .  H ey e rd a h l az  o ro s z  J u r i j  S z e n k e v ic se t v á la s z-  
tó t t á  a  k u ta tó c so p o rt o rv o s ta g já n a k . S z e n k e v ic s  1960- 
b a n  sz e re z te  m eg o rv o s i o k le v e lé t  L e n in g rá d b a n , m a jd  
M o s z k v á b a n  do lgozott, a  v é r k e r in g é s s e l  és a  k o r lá toz o t t  
iz o m te v ék e n y ség g e l j á r ó  k ö rü lm é n y e k  é le t ta n i  v is z o 
n y a in a k  ta n u lm á n y o z á s á v a l fo g la lk o z o tt. 1967-ben  rés z t  
v e t t  a  12. a n ta rk t is z i  s z o v je t  e x p e d íc ió b a n , e z ú t tal  a  
sz é lső sé g e s  k ö rn y eze ti v is z o n y o k  é le t ta n i  h a tá s a i t  t a n u l 
m á n y o z ta .  D r. S z e n k e v ic s  jó l  fe lk é sz ü l t  az  ú ja b b  e x
p e d íc ió r a :  ta n u lm á n y o z ta  a  tró p u s i  b e te g sé g e k e t, f el 
f r i s s í te t te  a  fertő ző  b e te g s é g e k , a  fo g ász a t és m á s s z a k 
t e r ü l e te k  te ré n  ta n u l t  i s m e r e te i t  is. A  R a  fe d é lz e té n  a

n y i lv á n  n a g y  m e g te rh e lé s t  je le n tő  u ta z á s  lé le k ta n i  és 
é le t ta n i  h a tá s a i t  ta n u lm á n y o z z a  a  ré sz tv e v ő k ö n , m int  
e g y é n e k e n  is az  egész k u ta tó g á rd á n , m in t  c s o p o r th a tá s t .

☆

A z akupunktúra —  m in t konkurrencia. Z a m b iá b a n  
a  n é p i  g y ó g y ító k  a z t p a n a s z o l já k ,  ho g y  a  k ín a i  o rv oso k  
e lh ó d í t já k  a  p á c ie n se ik e t. Z a m b iá b a n  u g y a n is  k ín a i  
m é rn ö k ö k  v ez e tésé v e l v a s ú tv o n a l  é p ü l  és a  d o lg o zó k  
eg é sz ség ü g y i e l lá tá s á ra  a  k ín a ia k  k ó rh á z a t  á l l í to t ta k  
fe l. A  k ó rh á z b a n  a k u p u n k tú rá v a l  is g y ó g y íta n a k . A z  
ú j „ cso d a g y ó g y sze r” h í r e  m e ssz e  e lh a to l t ,  a  b e te g e k 
70— 80 k m - t  is g y a lo g o ln ak , h o g y  a k u p u n k tú rá v a l  k e 
z e l te ssé k  m a g u k a t,  és e lh a n y a g o l já k  ed d ig i g y ó g y ítói
k at.

☆

A  hipertónia kapcsolata agyi központokkal. E gy, a  
sy d n e y i e g y e te m e n  m ű k ö d ő  k u ta tó c s o p o r t  P . I. K o rn e r 
p ro fe ssz o r  v e z e té sé v e l é v e k  ó ta  k u ta t ja  a  v é r k e r in gé s  
és az  id e g re n d s z e r  k ö z ö t t i  k a p c so la to k a t .  F e ld e r í tet té k ,  
ho g y  a  v é rn y o m á s  re c e p to ro k  k ö z p o n t ja i  a  h ip o ta la -  
m u sz b a n  és a  k é re g b e n  v a n n a k .  A  h ip o ta la m u s z  s e r 
k en tő , a z  a g y k é re g  g á tló  h a t á s t  f e j t  k i. K o rn e r  p rofe sz -  
szo r s z e r in t  to v á b b i k u ta tá s o k a t  k e l l  v é g e z n i o ly a n 
g y ó g y sz e re k  h a tá s á n a k  ta n u lm á n y o z á s a  te k in te té b e n , 
a m e ly e k  a  h ip o ta la m u sz  a k t iv i tá s á t  c s ö k k e n t ik  és e zá l
ta l  —  a  k é rg i  k ö z p o n to k h o z  h a s o n ló a n  — g á t ló  h a tá s t 
fe j te n e k  k i. A  s z e le k tív e b b e n  h a tó  sz e re k n e k  v a ló s zín ű 
leg  k e v e s e b b  le sz  a  m e l lé k h a tá s u k  is.

A  D I B  h í r e i

A  T u d o m á n y o s  M in ő s ítő  B iz o ttsá g  Anta lóczy Zol
tánt „ T é rb e l i  s z ív -v e c to ro k  e le k tro m o s  lo c a l isa t ió i  és 
i r á n y a i ” c ím ű  d iss z e r tá c ió ja  a la p já n  az  o rv o s tu d o m á
n y o k  d o k to rá v á ;

Csányi Endrét „ D a g a n a tg á t ló  h a tá s ú  h a lo g é n  c u 
k o ra lk o h o lo k  k ísé r le te s  v iz s g á la ta ” c ím ű  d is s z e r tá ció ja  
a la p já n  a z  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

Füsy Józsefet „ A d a to k  a z  e lz á ró d á so s  s á rg a s á g  s e 
b ész i v o n a tk o z á s ú  p a th o p h y s io ló g ia i  k é rd é s e ih e z ” c ím ű  
d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  az  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu
sá v á ;

Gyávái Angélát „ S z ív iz o m se jte k  és a u to m á c ia . ö s z -  
s z e h a so n lí tó  h isz to ló g ia i, h isz to k é m ia i  és e le k tro fiz io ló -  
g ia i v iz s g á la to k ” c ím ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  b ioló g ia i 
tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

G yörgy Jú liá t a  20/1963. K o rm . sz. r e n d e le t  22. § -a  
a la p já n  a  p sz ic h o ló g ia i tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

K ahánné László Ilonát „ A z  e p e fe s té k e k  k ü lö n b ö z ő  
f o rm á in a k  és k ö té se in e k  te rm é s z e te  és je le n tő s é g e ” c í 
m ű  d is s z e r tá c ió ja  a la p já n  a  b io ló g ia i  tu d o m á n y o k  k an 
d id á tu s á v á  és

Raáb K ornélnét a  20/1963. K o rm . sz. r e n d e le t  22. § -a  
a la p já n  a z  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á  n y i lv á n í 
to t ta .
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M i k r o b i o l ó g i a  é s  f e r t ő z ő  
b e t e g s é g e k

A z a n t i ly m p h o id  savó  h a t á s a  v í
ru s fe r tő z é s e k re . M . S. H ir s c h , F . A. 
M u rp h y  (U . S. D e p a r tm e n t  of 
H ea lth , E d u c a t io n  a n d  W e lfa re , 
B u reau  o f  D ise a se  P re v e n t io n ,  N a 
tio n a l C o m m u n ic a b le  D ise a se  C e n t
re, A ta la n ta ,  G eo rg ia ), T h e  L a n c e t, 
1968, V I I . 6. 37— 40.

A n t i ly m p h o id  sa v ó v a l (A L S ) k e 
ze lt e g e re k  k ísé r le te s  v í r u s fe r tő z é 
se ib en  a  fe r tő z é s  le fo ly á sa  je le n tő 
sen m e g v á lto z ik . A z így  k e z e l t  eg e
rek  i n te r f e r o n -  és v í ru s e l le n a n y a g -  
k épzése n o r m á l is ,  az A L S -h a tá s  a l
k a lm a s in t  a  c e l lu la r is  im m u n v á la s z  
e ln y o m á s á v a l m a g y a rá z h a tó . A  
fe r tő z é se k  le fo ly á sa  a  v í ru s b e o l tá s  
h e ly é tő l f ü g g . In tra v é n á s  v a c c in ia -  
fe rtő zés A L S -v a l  k ez e lt e g e re k e n  
so k k a l t ö b b  d isse rn in a t ió s  g ó c o t t á 
m asz t é s  h a lá lo z á s a  jó v a l  n a g y o b b , 
m in t n o r m á l is  n y ú lsa v ó v a l k e z e i te 
ken, in t r a c e r e b ra l i s  o l tá s  e s e té n  v i
szon t n in c s  k ü lö n b sé g  a  k é t  cso p o rt 
között. H e r p e s  s im p le x -v iru s  in t r a -  
g e n i ta l is a n  v ag y  in t r a p e r i to n e a l i -  
san  b e o l tv a  A L S -v a l k e z e l t  e g e re 
k en  s o k k a l  n ag y o b b  h a lá lo z á s t 
okoz, in t r a c e r e b ra l i s a n  b e o l tv a  p e 
d ig  jó v a l  k e v e se b b e t, m in t  n o rm á 
lis s a v ó v a l  k e z e itek e n . E s z e r in t  a  
c e l lu la r is  im m u n -v á la s z  ú g y  lá t 
sz ik  je le n tő s  v é d e lm e t a d  p e r ip h e -  
r iás  f e r tő z é s  e l len , d e  h á t rá n y o s ,  h a  
a  v íru s  in t r a c e r e b ra l is a n  j u t  be. 
U g y an e z t ta p a s z ta l tá k  ly m p h o c y 
tes c h o r io m e n in g i t is  v í r u s á v a l  is : 
az  A L S  c s ö k k e n te t te  a  h a lá lo z á s t,  
n y i lv á n  a  g y u lla d áso s s e j t re a c t io  
g á t lá s á v a l .  A lk a lm a s in t  u g y a n a z  a 
m e c h a n is m u s  sz e re p e l i t t ,  m in t 
a m e ly e t h a s z n o s íta n i  l e h e t  á tü l te 
te t t  s z e r v e k  m e g m a ra d á s á n a k  m eg 
h o s s z a b b í tá s á ra  s n é m e ly  a l le rg iá s  
és a u to im m u n iz á c ió s  f o ly a m a t  le 
k ü z d é sé re . E ln y o m v a  a  c e l lu la r is  
im m u n -v á la s z t ,  de m e g h a g y v a  a 
h u m o ra l is  im m u n itá s t ,  a z  A L S  cho- 
r io m e n in g i t is -v í ru s s a l  f e r tő z ö t t  ege
re k e t v í r u s g a z d á v á  te h e t ;  i ly e n k o r  
a n t ig e n -a n t i te s t- c o m p le x u s o k  ju t 
n a k  a  k e r in g é s b e  s im m u n o p a to lo -  
g iás g lo m e ru lo n e p h r i t i s t  o k o z h a t
n ak , to v á b b á  a  re t ic u lu m -s e j te k  h y - 
p e r p la s iá já v a l  já ró  s e n y v e d é s t  (fo
gyás, a lo p e c ia , p o fa v iz e n y ő  stb .). 
P u s z tá n  A L S -v a l  k e z e l t  eg e re k e n , 
v í ru s fe r tő z é s  n é lk ü l, ez  a  fo ly a m a t 
n em  a l a k u l  k i. N em  tu d n i ,  h o g y  az 
A L S e m b e r b e n  u g y a n íg y  m o z g ó sít
h a t -e  l a t e n s  v í ru s fe r tő z é s t (h e rp es 
s im p le x , v a r ic e l la -z o s te r ) .  I n  v itro  
az  e m b e r i  ly m p h o c y tá k  A L S  h a tá 
sá ra  ly m p h o b la s to k k á  a la k u ln a k  s 
ez r e n d k ív ü l  ked v ez  n é m e ly  v íru s  
e ls z a p o ro d á s á n a k , a  je le n s é g  azo n 
b a n  c s a k  k o m p le m e n t n é lk ü l i  k ö 
zeg b en  m u ta tk o z ik , s íg y  in  v ivo  
úg y  lá t s z i k  n in cs  je le n tő sé g e . N y u g 
ta la n í tó n a k  lá tsz ik , h o g y  az  A LS

fo k o z z a  tu m o r - v í r u s o k  (po lyom a, 
a d e n o -1 2 , M o lo n e y -  és R a u sc h e r -  
le u k a e m ia )  o n k o g e n i tá s á t ;  ez az 
é s z le le t  e g y b e v á g  e g y é b  o ly an  
a d a to k k a l ,  a m e ly e k  s z e r in t  a  c e l lu 
la r i s  im m u n -v á la s z  je le n tő s  v é d e 
le m  le h e t  v íru s o k  o k o z ta  tu m o ro k  
és le u k a e m iá k  e l le n . E g é rk ísé r le t
b ő l b iz to s a n  n e m  le h e t  k ö v e tk ez 
te tn i  s íg y  az  A L S  e m b e r re  v i
sz o n y la g  á r ta lm a t la n  le h e t,  m ég is 
ó v a to ssá g  a já n la to s ,  k iv á l t  h a  az 
A L S - t  a  h u m o ra l is  im m u n i tá s t  és 
in te r fe ro n -k é p z é s t  e ln y o m ó  sz e re k 
k e l  (c o r t ic o s te ro id o k , a z a th io p r in )  is

tá r s í t já k .  Kalocsay Kálmán dr.

☆

C orticostero idok  h ev en y  fertő ző 
b e te g sé g e k b e n . K a is e r ,  H . (II . M ed. 
K i in . d e r  S ta d t.  K ra n k e n s ta l te n  
A u g sb u rg , N S Z K ), M ü n c h , m ed. 
W sc h r ., 1967, 109, 2544— 55.

A  c o r t ic o s te ro id o k  sz é le sk ö rű  
th e rá p iá s  a lk a lm a z á s á b ó l  a  fe r tő ző  
b e te g sé g e k  se m  m a r a d ta k  k i. S z á 
m o s sz o m o rú  ta p a s z ta la t  b izo n y í
to t t a  a z o n b a n , h o g y  a  s te ro id o k  
a lk a lm a z á s a  n e m  m in d ig  e lő nyös, 
ső t k á ro s  le h e t.  B eb iz o n y o so d o tt, 
h o g y  a  lo c a lis  g y u l la d á s o s  fo ly a m a 
to k  g á t lá s a  m e l le t t  b izo n y o s to x i-  
n o k k a l  sz e m b e n  p ro te k t iv  h a tá s t  
f e j te n e k  k i, a z o n b a n  c s a k  a z o k b a n  
a  b e te g sé g e k b e n , m e ly e k b e n  e n d o 
to x in  és n e m  e x o to x in  k á ro s ító  h a 
tá s á r ó l  v a n  szó.

A  je le n le g i  ta p a s z ta la to k  s z e r in t  
a  bacteriális eredetű fe r tő z ő  b e te g 
s é g e k  k ö z ü l  a  súlyos le fo ly á sú  
typhus, paratyphus, meningococcus, 
staphylococcus, coli és brucellosis 
okozta septicus állapotokban az an- 
tibacteriális therápia m ellett a ste
roidok kétségtelenül elő nyösen hat
nak.

A  v í r u s  e r e d e tű  fe r tő z ő  b e te g sé 
g e k  k ö z ü l  a  c o r t ic o s te ro id o k  elő 
nyösen hatnak a mononucleosis in - 
fectiosában, szövő dm ényes paroti
tis epidemicában, hepatitis epide
m ica súlyosabb form áiban, m inden 
postinfectiosus encephálophatiá- 
ban, polioencephalitis acutában, 
polyneuroradiculitis Guillain— 
Barré form ájában. E z e k b e n  a  b e te g 
s é g e k b e n  c é lsz e rű  a  k e z d e ttő l  sz á 
m í tv a  n é h á n y  n a p o t  v á rn i ,  a m ik o r  
a z  e l le n a n y a g k é p z é s  m á r  m e g k e z 
d ő d ik . A  v íru s b e te g s é g e k  k ö zü l el
len java it a  s te ro id  th e rá p ia  fr iss 
herpeses infectióban, friss varicel
lában és friss vaccina utáni szö
vő dm ények esetében. S te ro id  th e 
r á p ia  a l a t t  v é d ő o l tá s o k a t  n e m  c é l
s z e rű  a d n i .

A  parazitás és gombás b e te g s é 
g e k b e n  sok eredm ény nem  várható 
steroidok egyidejű  adásától.

Á l ta lá b a n  a z  a  ta p a s z ta la t ,  h o g y  
b á rm i ly e n  e r e d e tű  fe r tő z ő  b e te g 
sé g b e n , a  f r a n c iá k  á l ta l  malignus

infectiós syndrom ának n e v e z e t t  
k ó rk é p e k b e n  ( to x o a l le rg iá s , v a g y  
h y p e re rg iá s  b e fo ly á s , v a g y  e g y id e 
jű  s h o c k -á l la p o t)  v a n  e re d m é n y e  a  
s te ro id  k e z e lé sn e k . A  sz e rző  e h h e z  
m é g  a n n y i t  te sz  h o zzá , h o g y  a  ko
rai kezelésbevételtö l v á r h a tó  c s a k  
e re d m é n y , a  n a g y  a d a g b a n  (P r e d -  
n iso lo n b ó l p l. a k á r  n a p i  200 m g ) 
a d o t t  s te ro id  m e d ic a t io  1 h é t n é l  to 
v á b b  a z o n b a n  n e m  ta r th a t ,  i ly e n  
c a u té lá k  m e l le t t  m e l lé k h a tá s o k tó l  
á l ta lá b a n  n e m  k e l l  ta r ta n i .

Iványi János dr.
☆

C hloram phen ico l és A m p ic ill in  
k eze lés ér ték e lése typh us ab d om i- 
na lisban . R . P . R o b e r tso n , M . F. 
A b d e l W a h ab , F . C . R a a s c h  (U n i te d  
S ta te s  N a v a l R e s e a rc h  U n i t  N o . 3. 
é s  G o v e rn e m e n t F e v e r  H o s p i ta l  
A b b a ss ia h , C a iro ) :  N e w  E n g la n d  
J o u r n a l  o f M e d ic in e . 1968, 278, 171 
— 176.

T y . a b d .-b a n  sz e n v e d ő  b e te g e k 
n é l  a  C h lo ra m p h e n ic o l  ( to v á b b ia k 
b a n  C h i.) a d á s á n a k  d rá m a i  h a t á s á 
ró l  e lső k é n t W o o d w a rd  s z á m o l t  b e  
1948-ban . A z ó ta  se m  ta lá l ta k  k i  a l 
k a lm a s a b b  s z e r t  e  b e te g sé g  a c u t  
s z a k á n a k  g y ó g y ítá sá ra . I d ő n k é n t  
b e s z á m o ln a k  a  C h l. k á ro s  m e l lé k 
h a tá s a iró l ,  to v á b b á  e lő fo rd u ln a k  
ty p h u so s  c o m p lic a t ió k , r e c id iv á k ,  
s ő t  h a lá le s e te k  és b a c i lu s h o rd o z á s , 
i l le tv e  ta r tó s  ü r í té s .  S z ü k sé g e ssé  
v á l t  te h á t  to v á b b i,  h a th a tó s a b b  
g y ó g y sz e rek  k e re sé se . 1961 ó ta  az  
A m p ic i l l in  ( a l f a -a m in o -b e n z i lp e n i -  
c i l l in )  k e r ü l t  a z  é rd e k lő d é s  k ö z é p 
p o n t já b a , m iv e l a  S a lm o n e l lá k  in  
v i t r o  n a g y fo k ú  é rz é k e n y s é g e t  m u 
ta tn a k  i r á n ta ,  to v á b b á  a z  e p é b e n  
és v iz e le tb e n  n a g y  tö m é n y s é g b e n  
v á la s z tó d ik  k i. A z  A m p ic i l l in  ( to 
v á b b ia k b a n  A m p .)  r i t k á b b a n  o k o z  
m e l lé k h a tá s o k a t  és a z o k  a  C h l .-é -  
n á l  jó v a l  e n y h é b b e k .

308 k l in ik a i la g  s ú ly o s n a k  m in ő 
sü lő , a  k la ssz ik u s  tü n e te k e t  m u 
ta tó  ty . a b d .-o s  b e te g ü k e t  3 g y ó g y 
k ez e lés i c s o p o r tb a  s o ro l tá k , p u s z tá n  
a  b e é rk e z é s  s o r re n d jé t  v é v e  a l a 
p u l :  c su p á n  C h .- la l ,  c s a k  A m p .-n e l  
é s  c o m b in á l t , C h l. és A m p .-n e l  k e 
z e lt  c so p o rtb a . A  b a c te r io lo g ia i  le 
le t  b i r to k á b a n  a  308 b e te g e t  2 fő  
c s o p o r t ra  o s z to t tá k :  b a c te r io lo g ia i -  
la g  p o s it iv  e s e te k  (v é rb ő l, c s o n tv e 
lő b ő l, sz ék le tb ő l, v iz e le tb ő l  id e n t i -  
f ic á l tá k )  és b a c te r io lo g ia i la g  n e g a 
t ív a k . A z e lső  c s o p o r to t  S a lm o n e l 
lá k  o k o z ta  ty . a b d .- n a k  n e v e z té k , 
a  b a c te r io lo g ia i la g  n e g a t ív  c s o p o r 
to t  n e m  sp e c if ic u s  ty . a b d . n é v v e l  
je lö l té k . A z u tó b b ib a n  2 a lc s o p o r 
to t  k ü lö n í te t te k  e l  a s z e r in t ,  h o g y  
a z  e l le n a n y a g  t i t e r  1:640 fe le t t i  
v o l t  v ag y  sem . C h l .-b ó l  50 m g -o t 
a d ta k  te s ts ú ly k g .-o n k é n t  p e r  os 
n a p o n ta , e lo sz tv a  n é g y  r é s z le tb e n ;  
A m p .-b ő l 100 m g -o t  te s ts ú ly k g -o n -  • 
k é n t  s z in té n  n é g y  r é s z le tb e n . A k ik  
a  C h l. és A m p . c o m b in á l t  k e z e lé s 
b e n  ré sz e sü l te k , a  f e n t i  d ó z iso k a t 
k a p tá k .  A  k e z e lé s t a  le lá z ta la n o -
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d ás u tá n  —  a m i á t la g  4,9— 6,5 n a p  
v o l t  —  m é g  7 n a p ig  f o ly ta t tá k .  Az 
acut szak thérapiás effectusának 
k ié r té k e lé s é re  a  b a c te r io lo g ia i la g  
p o s it iv  c s o p o r tb a n  115 b e te g b ő l  58 
C h l.- t, 40 A m p .- t  és 47 C h l. +  A m p . 
k e z e lé s t k a p o t t .  A  c sa k  A m p . k e 
z e lte k  k ö z ü l  k i le n c e n  (23% ) 10 n a p  
u tá n  is  lá z a s a k  v o lta k , a z a z  n em  
g y ó g y u lta k  m eg  k l in ik a i la g .  C sak  
C hl., i l l e tv e  C h l. +  A m p . e g y ü t te s  
a d á s á ra  a  m á s ik  k é t  c s o p o r t  b e te 
gei m in d  m e g g y ó g y u lta k . Recidiva 
a  g y ó g y u ltn a k  m in ő s íte t t ,  c s a k  C h l. 
k e z e l t  e s e te k  k ö zö tt 4 íz b e n , a  
c o m b in á l t  k ez e lés i c s o p o r tb a n  2 
ese tb en , a  c s a k  A m p .-n e l k e z e l te k  
k ö zü l eg y sz e r  sem  f o r d u l t  elő . 
Bacterium ürítés a  C h l. k e z e l te k  
k ö zö tt 4 ese tb e n , e lh ú z ó d ó  ü r í té s  
eg y ik  k e z e lé s i e l já rá s  s o r á n  sem  
m u ta tk o z o tt .  A  b a c te r io lo g ia i la g  
n e g a tiv  121 b e te g  m in d e g y ik e  m e g 
g y ó g y u lt a  h á ro m fé le  k e z e lé s  e g y i
k é re . R e c id iv a , b a c te r iu m ü r í té s  
n em  f o rd u l t  elő . V é g e re d m é n y b e n  
az a c u t  sz a k  k e z e lé sé re  a  C h l. m u 
ta tk o z o t t  a  le g a lk a lm a s a b b n a k , a 
re c id iv á k  s z á m á t v isz o n t a z  A m p . 
c s ö k k e n te n i lá tsz o tt. A n n a k  e ld ö n 
tésé re , h o g y  ez ek  az  e re d m é n y e k  
v a ló b a n  s ig n i f ic á n s a k -e , to v á b b i 
n ag y o b b  sz á m ú  e se t m e g f ig y e lé sé t 
t a r t j á k  sz ü k ség e sn ek .

(R e /.; M iután a ty. abd. Chl. ke 
zelése során recidivával és chron i
cus bacteriumürítéssel a m i v iszo
nyaink között is szám olnunk kell, 
célszerű  lenne az A m p.-t ilyen  cél
ra hazai viszonyok között is kipró- 

búlni") Prónay Gábor dr.

☆

A ntib io tikum  rezisztencia  in ter-  
bak ter iá lis á tv ite le  p a th ogén  sta- 
phy lococcusok  között. P u lv e r e r ,  G. 
(H y g ien e -In s t. U n iv . K ö ln ) ; D tsch . 
m ed. W sch r., 1968, 93, 1573— 74.

A z a n t ib io t ik u m  re z is z te n s  s ta 
p h y lo co ccu s tö rz se k  e l te r je d é s é t  á l 
ta lá b a n  a  th e rá p iá r a  és p r e v e n t ió r a  
h a s z n á lt  a n t ib io t ik u m o k  h a tá s á r a  
b e k ö v e tk e z e tt  m u ta t ió v a l  és e z t k ö 
v e tő  sz e le k c ió v a l m a g y a rá z z á k . 
Ü ja b b  v iz s g á la to k  k im u ta t tá k ,  h o g y  
az  a n t ib io t ik u m  re z isz te n c ia  b a k te -  
r io p h a g o k  k ö z v e tí té sé v e l ( t r a n s d u c -  
tió v a l)  is  te r je d h e t  s ta p h y lo c o c c u -  
sok  k ö zö tt. R e z isz te n s  d o n o r  (tör
zsek rő l e d d ig  a  k ö v e tk ez ő  a n t ib io 
t ik u m o k  i r á n t i  re z isz te n c iá t  s ik e 
r ü l t  á tv in n i  é rz é k e n y  tö r z s e k r e : p e 
n ic i l l in . S tre p to m y c in , te t r a c y c l in ,  
n o v o b io c in , c h lo ra m p h e n ic o l ,
e ry th ro m y c in , o le a n d o m y c in , s p i 
ra m y c in  és ca rb o m y c in . A  b a k te -  
r io p h a g o k  n é h a  m u lt ip le x  re z is z 
te n c iá t  m e g h a tá ro z ó  f a k to r o k a t  
v isz n e k  á t ,  p é ld á u l  te t r a c y c l in  és 
e ry th ro m y c in , p e n ic i l l in  és e r y th 
ro m y c in  i r á n t i  re z isz te n c iá t.

A z á t v i t t  g e n e t ik u s  f a k to ro k  r é s z 
b e n  c h ro m o so m a lis , ré sz b e n  e x t r a -  
ch ro m o so m a lis  e re d e tű e k . A  t r a n s -  
d u c t io  f re k v e n c iá ja  in  v i t r o  á l t a l á 
b a n  1,10 '5 — 1,10 8 p fu  ( p la q u e  
k ép ző  eg y ség ), b izo n y o s k ö r ü lm é 

n y e k  k ö z ö t t  a z o n b a n  m in d e n  m á so 
d ik  p h a g  ré sz e c sk e  to v á b b í to t ta  a 
re z is z te n c iá t .

A  t r a n s d u c t io  r é v é n  k ia la k u l t  
a n t ib io t i k u m  re z is z te n c ia  e rő sség e 
a  d o n o r  tö r z s n e k  m e g fe le lő  és s ta b i l  
tu la jd o n s á g  m a ra d . A  rez isz te n ssé  
v á l t  tö r z s e k  tö b b n y ir e  m e g ta r t já k  
e re d e t i  p h a g - t íp u s u k a t ,  d e  e lő fo r 
d u lh a t,  h o g y  a  d o n o r tö rz sh ö z  h a 
so n ló v á  v á ln a k .

A  k ö z e lm ú l tb a n  in  v iv o  is  s ik e 
r ü l t  t r a n s d u c t io  ré v é n  a n t ib io t ik u m  
re z is z te n c iá t  lé tre h o z n i .  K ísé r le ti  
á l la to k b a  e g y  d o n o r tö rz s e t  és egy 
é rz é k e n y  a k c e p to r  tö rz s e t b e 
fe c sk e n d e z v e , az  é rz é k e n y  tö rz s 
bő l r e z is z te n s  e g y e d e k  a la k u l 
n a k  k i ,  a m e ly e k  e g y id e jű  a n t i 
b io t ik u m  k e z e lé s  h a tá s á ra  sze 
le k tá ló d n a k . V a ló s z ín ű n e k  lá tsz ik , 
ho g y  a  re z is z te n c ia  k ia la k u lá s á n a k  
ez a  m ó d ja  e m b e r i  v is z o n y la tb a n  
is e lő fo rd u l .  E r re  u ta l ,  h o g y  h u m a n  
s ta p h y lo c o c c u s  in fe c t ió k b a n  5— 
10%  g y a k o r is á g g a l  a  v iz sg á la ti 
a n y a g o k b a n  k é t  v a g y  tö b b  a n t ib io 
t ik u m  i r á n t  re z isz te n s  tö rz se k  ta 
lá lh a tó k .

☆
Fű zi M iklós dr.

R itka fo rm á jú  v esze ttség  esete.
Al. S c u r tu  é s  M . G rä m a d ä  d r. (Sp i
ta l  U n i l ic a t  —  S e c f ia  d e  b o li in 
i'e c tio a se , R ä d ä u f i )  V ia fa  M e d ic a 
ls , 1967, X IV , 399— 401.

A n n a k  e l le n é re ,  h o g y  s o k a t tu 
d u n k  e r r ő l  az  ő s id ő k  ó ta  ism e r t  
m e g b e te g e d é s rő l,  n a p ja in k b a n  is 
f o rd u ln a k  e lő  n e m  v á r t  m e g le p e 
tések . A z  i s m e r te te t t  e s e t egy  szo
k a t la n  le fo ly á s ú  v e s z e tts é g  ese te , 
m e ly n e k  k ö z lé s é t  g y a k o r la t i  je le n 
tő ség e in d o k o l ja .

A z e g é sz  k l in ik a i  k é p  a típ u so s  
je l le g ű  v o l t  é s  ez  a  k ö v e tk e z ő k b e n  
fo g la lh a tó  ö ssz e : —  50 n a p o s  in k u 
bác ió , 11 n a p o s  le fo ly ás , a  v íz iszo n y  
te l je s  h iá n y a ,  az a e ro p h o b ia  k é 
ső i és n a g y o n  e n y h e  je l le g e , a  láz  
h iá n y a .

A  k a r d in á l i s  tü n e te k  h iá n y a  
d ia g n o s z t ik u s  té v e d é s e k e t  v o n h a t 
m ag a  u tá n ,  é s  e n n e k  b e lá th a ta t la n  
k ö v e tk e z m é n y e i le h e tn e k . É p p en  
ezért, b á r m e n n y i r e  is  r i t k a  a  v íz 
iszo n y  h iá n y a ,  te k in te tb e  k e l l  v e n 
ni a  m in d e n n a p i  g y a k o r la t  so rán .

(R e /.: Bár valóban r itka  a v íz
iszony h iánya veszettségnél, de már 
Hő gyes is em líti m unká iban ennek 
lehető ségét.) m gg ^  C sa b a  d r

☆

S zok a tlan u l leza j ló  m ononucleo
sis in fec t io sa . Z a h a v i  J . és S e lig 
so h n  U. ( Ic h i lo v  M u n ic ip ia l  H o s
p ita l, T e l -A v iv ) .  J A M A  1967, 13, 
1181— 1183.

A  sz e rz ő k  id ő s  f é r f in  (63 é.) — e 
k o rb a n  s z o k a t la n  —  m o n o n u c le o s is  
in fe c t io sá t (m . i.) é sz le l te k . A  d ia g -  
n o s is t a  k l i n i k a i  k é p  (h e p a to sp le n o 
m eg a lia , ic te ru s ,  lá z ) , a  v é rk é p  (15 
—20%  a ty p u s o s  ly m p h o c y ta )  és a 
se r io ló g ia i p r ó b á k  (P a u l— B u n n e l-

te s t :  1:224, p o z i t ív  D a v id s o h n -d i f -  
f e re n c iá ló  te s t)  tá m a s z to t tá k  a lá .

R á m u ta tn a k , h o g y  e s e tü k b e n  
tö b b  s z e rv re n d s z e r t  é r in te t t  a  b e 
te g ség . A  m e s e n te r ia l is  n y iro k c so 
m ó k  b eszű rő d ése  h e v e n y  b é le lz á ró 
d á s r a  e m lé k e z te tő  tü n e te k e t  o k o 
z o t t .  A  m e la e n a  o k á t  a  n e g a t ív  
g y o m o r-b é l r tg . é s  a  n o rm á l is  v é r 
a lv a d á s i  v isz o n y o k  n e m  d e r í te t té k  
fe l. S zo k a t la n  v o l t  m é g  a  p le u ro -  
p n e u m o n iá s  sz ö v ő d m é n y . A  m á j  
é r in te t ts é g e  és a z  ic te ru s  n e m  r i t 
k a  m . i .-b a n , u g y a n c s a k  n e m  is m e 
re t le n e k  a  gócos m y o c a rd i t is ,  a  p e 
r ic a rd i t is ,  az a r r h y th m ia  és az  S T - , 
T -s z a k a s z  v á l to z á s a i  sem . B e te g ü 
k ö n  k ó r le fo ly á sa  a l a t t  c o m p le t b a l  
T a w a ra -s z á r  b lo c k o t é s z le l te k  is 
m é te l t  E K G - fe lv é te le n . E z t m y o -  
c a rd i t is s e l  m a g y a rá z tá k .  B á r  n e m  
tu d tá k  k iz á rn i a  sz ív iz o m - in fa rc -  
t u s t  sem . K ie m e lik  a  45 n a p ig  t a r 
tó  sz o k a t la n u l  h o ssz ú  lá z a s  k ó r le 
fo ly á s t.

K é th e t i  P re d n is o lo n  k ez e lés  (10 
m g /d ie )  e re d m é n y e s  v o lt . 15 h ó n a 
p ig  tö b b sz ö r  e l le n ő r iz té k ,  d e  a  b a l  
sz á r -b lo c k tó l  e l te k in tv e ,  k ó ro s  e l 
t é r é s t  n e m  é sz le lte k .

Péter Károly dr.

☆

A n y a g c s e r é i é t  e g s é g e k

A datok  a k öszvén yes veséh ez .
(D e lb a rre , A u c h e r, A ig n a n , F o u r -  
n o u t,  F a b re , L a g a rd e )  (R e in  e t  fő i, 
m a la d ie  d e  la  n u t r i t i o n  X . 1967.)

A  k ö szv én y  v a ló d i  o k á ra , a  fo k o 
z o t t  u r á t  sz in té z isb ő l a d ó d ó  a n y a g 
c s e re  z a v a r ra  az  u tó b b i  id ő b e n  d e 
r ü l t  fén y . Ez a  p r im a e r ,  ú n . m e ta 
b o l ic u s  k ö szv én y  a z  u rá to k n a k  tu -  
b u lu s o k b a n  v a ló  k ic sa p ó d á s á v a l 
o k o z h a t  v e s e k á ro so d á s t. R i tk á b b a n  
f o rd u l  e lő  az  ú n . se c u n d e r , v e s e e re 
d e tű  köszv én y , a h o l  a  v e s e k á ro s o 
d á s , az  e lső d leg es és a  n e m  m e g fe 
le lő  v e se m ű k ö d é s  m ia t t  n ő  m e g  a  
s z e rv e z e tb e n  az u r á to k  m e n n y isé g e . 
U g y a n c sa k  is m e r t  a  k ö sz v én y  
ú g y n e v e z e tt  m á so d la g o s  m e ta b o l i -  
k u s  fo rm á ja , ah o l a  fo k o z o tt u r á t -  
te rm e lé s  o k a  a  n u k le o p ro te id e k  fo 
k o z o t t  le b o m lá sa  (p o ly g lo b u lia , le u -  
k o s iso k ) . E b b en  az  e s e tb e n  is az  e l 
ső d le g e sh e z  h a so n ló  v e s e k á ro s o d á s  
jö h e t  lé tre .

K ö szv é n y es  v ese  a l a t t  a  k ö sz v én y  
o k o z ta  m á so d la g o s n e p h ro p a th iá t ,  
v a la m in t  a z t a  v e s e k á ro s o d á s t é r 
t ik ,  a m e ly  se c u n d e r  m ó d o n  o k o z  
d y s p u r in iá t .  S zerző  c é l ja  k l in ik a i ,  
b io ló g ia i  és h isz to ló g ia i  v iz sg á la to k  
a la p já n  a  k ü lö n b ö z ő  e s e te k  e ld i f fe -  
r e n c iá lá s a  és a  p r i im a e r  re n a l is  
k ö sz v é n y  k é p é n e k  m e g h a tá ro z á s a .

158 k ö szv én y es b e te g  3 3 % -a  n e m  
k e r ü l t  k ié r té k e lé s re , te k in te t te l  
a r r a ,  h o g y  b e teg sé g ü k , a  v e s e k á ro 
s o d á s t  is  b e le é rtv e , m á r  ig e n  e lő re 
h a la d o t t  s tá d iu m b a n  v o l t .  A  b e te 
g e k  a  k l in ik á n  re n d s z e re s e n  f ig y e 
le m m e l k ísé r te k  k ö z ü l k e r ü l te k  k i, 
m in d e n  b e te g  le g a lá b b  2 h e t i  k ó r 
h á z i  á p o lá s b a n  ré sz e sü l t ,  m e ly  a la t t
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a  p u r in s z e g é n y  d ié ta  és a  r e n d s z e 
res  d iu re z is  m e l le t t  v é g e z té k  e l a 
szük ség es v iz sg á la to k a t. A  p u r in  
a n y a g c s e ré t b e fo ly áso ló  g y ó g y sz e 
rek e t, — k iv é v e  a  C o lc h ic in t —  e l
h ag y ták . A  S e .-h ú g y sa v a t 2 -s z e r  h e 
te n te , a  v iz e le t  h ú g y s a v ü r í té s t  3 n a p  
e g y m á s u tá n  e l le n ő r iz té k  (300 m g  
a la t t  c s ö k k e n t ,  700 m g  fe le t t  
„ fo k o z o tt ü r í tő k n e k ” t a r t o t t á k  a 
b e teg e k e t.)  U rá t- c le a ra n c e t  8 n a p o s  
d ié ta  u tá n  m értek . V e s e fu n k -  
c ió -v iz sg á la t  a la t t  a  R N , a  p ro 
te in u r ia , A d d is  szám , P A H  é s  M a n 
n ito l c le a ra n c e , v a la m in t a  P h e n o l-  
su lf  o p h ta le i  n - k i  v á lasz tás  v iz s g á la 
tá t  é r te t té k .  A  k re a t in in , u r á t  és 
u ra e c la e ra n c e  v iz sg á la t a z  e g y e n 
sú ly b a n  le v ő  b e teg n é l 2 ó r á v a l  600 
m l á s v á n y v íz  iv á sa  u tá n  tö r té n t .  
E le k tro m o s  m ó d sz e rre l r e n d s z e r e 
sen  m é r té k  a  v ize le t p H  é r té k é t ,  
regge l é h g y o m o rra , és 2 ó r á v a l  200 
m l á s v á n y v íz  iv á sa  u tá n . R e n d s z e 
resen  f ig y e l té k  a  v iz e le tü le d é k b e n  
az u r á tk r is tá ly o k a t  és v e s e e lé g te 
len ség  e s e té n  m e g v iz s g á ltá k  a  re -  
z e rv  a l k á l i  m e n n y isé g é t é s  a  v é r  
io n o g ra m m o t is. 58 b e te g n é l v é g e z 
te k  v e s e b io p s iá t ,  ezek  k iv á la s z tá s a  
— te rm é s z e te s e n  a  k o n t r a in d ik á 
c ió k a t f ig y e le m b e  v év e  —  a  v é le t le 
nen  a la p u l t .

A  b e te g e k  o sz tá ly o z á sa k o r  a lk a l 
m a zo tt s z e m p o n to k : a  b e te g e k e t  5 
c so p o r tb a  o sz to ttá k .

„0” : v e s e k á ro so d á s  n é lk ü l i  kö sz - 
v é n y e s e k re  (12,6% ): v e s e k ö v e ssé g re  
u ta ló  je l  n in c s , eg yéb  lá b . e l té ré s  
sincs. U rá t - c le a ra n c e  6 f e le t t .

I. K öszvény okozta másodlagos 
vesekárosodás. (29%).

1/A. V e se k ö v e s  ro h a m o k b a n  sz e n 
v ed n e k , d e  a  vese fu n k c ió k  n o rm á 
l isak  (14% ).

1/B. A  b e teg ség  k e z d e te  e lő tt 
no rm , v e se m ű k ö d é s , je le n le g  az 
u r á t - k r e a t in in  és u re a c le a ra n c e  
c sö k k e n t (15% ), az  e lő z m é n y e k  is 
m e re te  n é lk ü l  n eh éz  e z e n  ese te k  
m e g h a tá ro z á s a  és so k  b e te g  ezek  
k ö zü l a  IV .-b e n  sz e rep e l.

I I. A  nephropathia okozta secun
der hyperuricaem ia és köszvény. 
(10% ). J e l le m z ő  az a n a m n e z is b e n  
m e g e lő z ő le g  m á r  b iz to sa n  s z e re p e lt  
v e se k á ro so d á s . (11 e s e tb e n  fe l té te 
lez ik  a  v iz sg á la to k , h o g y  n e p h ro 
p a th ia  c s a k  fe lfed ő  s z e re p e t  j á t 
szo tt a  la te n s  k ö szv én y  n y i lv á n u lá -  
sá b an . 3 e s e tb e n  a  k o ra i  m a g a s  R N  
v e s e b e te g sé g  n é lk ü l a r r a  u ta l ,  hogy 
a d y s p u r in ia  m á r  a  ro h a m o k  je le n t 
k ezése  e lő t t  k á ro s íto t ta  a  v e s é t.  2 
e s e tb e n  a  v e se k á ro so d á s  é s  a  kösz- 
v én y e s r o h a m  e g y id ő b en  ig e n  f ia 
ta l  k o r b a n  je le n tk e z e tt) .

I I I .  Dyspurinia az urát-kivá lasz- 
tás defic itjével (21% ), e z  fe le ln e  
m eg p r im a e r  re n a lis  k ö sz v é n y n e k !  
J e l le m z ő : h o g y  n o rm á l is  v e s e fu n k 
ció m e l le t t  az  u rá tc le a re n c e  je le n 
tő sen  c s ö k k e n t.  A  c s o p o r to t  k é t  
ré sz re  o sz to ttá k , a s z e r in t ,  h o g y  az 
u r á tc le a r a n c e  m é rs é k e l te n  csö k k e n t 
( I I1 /A :1 2 % ), vagy  n a g y o n  a lac so n y  
v o lt ( I I I /B  :9% ).

IV . Besorolhatatlan nephropa- 
thiák. E b b e  a  c s o p o r tb a  ta r to z n a k  
azo k  a z  e se te k , a h o l  a  n e p h ro p a -  
th iá n a k  a  d y s p u r in iá v a l  v a ló  k a p 
c s o la ta  n e m  t is z tá z h a tó . A z e lő z 
m é n y e k  n e m  h a tá ro z h a tó k  m eg  
p o n to sa n , a  b e te g sé g  fe j lő d é se  so 
rá n  n e m  v é g e z te k  re n d sz e re se n  
v iz s g á la to k a t,  n e m  t is z tá z h a tó  te 
h á t  az  e lső  b e teg ség .

V . Secunder m etabolikus kösz- 
vényhez csatlakozó nephropathiák 
(12% ). A z  e se te k  r i tk a s á g a  m ia t t  
s ta t is z t ik a i  e le m z é sü k  n e m  v ég e z
h e tő  e l. A  v iz e le tv iz s g á la t  so rá n  a
I I I . c s o p o r tb a n  se m  p ro te in u r iá t ,  
se m  f e h é rv é rs e j te t  v a g y  v ö rö sv é r -  
s e j te t  a z  ü le d é k b e n  n e m  ta lá l ta k , 
m in d e z e k  a  I I . c s o p o r tb a n  v o lta k  
g y a k o r ia k . A z u re a  és k re a t in in -  
c le a ra n c e  a  I I I . - b a n  g y a k o r la t i la g  
n o rm á l is ,  m íg  a  I I. és I /B .-b e n  a la 
cso n y  v o lt.

A  v e s e b io p s iá k  v iz s g á la ta  a la p 
já n  a  h isz to ló g ia i  e lv á l to z á so k a t 
n ég y  c s o p o r tb a  o s z to t tá k :

1. N o rm á l is  v esesz ö v e t.
2. M in im á l is  ( fe l te h e tő le g  a  k o r 

r a l  já ró )  laesio .
3. T u b u la r is - in te r s t i t iá l i s  é r in 

te t tsé g , g lo m e ru lá r is  sz ö v ő d m én y .
4. S ú ly o s  k o m p le x  k á ro so d á s .
0 és I /A . c s o p o r tn á l  á l ta lá b a n  1-es 

és 2 -es  la e s io  v o l t  ész le lh e tő , m íg  az 
I /B -b e n  fő leg  3 -as k á ro s o d á s t  ta 
p a s z ta l ta k ,  am i m e g fe le l  a n n a k , 
h o g y  a  h y p e ru ra tu r iá s o k n á l  tu b u -  
lá r i s - in te r s t i t iá l is  v e s e k á ro so d á s  lép  
fe l. A  I I .  c s o p o r tb a n  a  k á ro so d á so k  
fő leg  a  IV .-b e  so ro lh a tó k . A  I I I /A . 
c s o p o r tb a n  m in im á l is  la e s ió k a t t a 
lá l ta k ,  a n n a k  e l le n é re ,  ho g y  az  
u r á tc le a r a n c e  m á r  c sö k k e n t v o lt. A  
I I I /B . c so p o r tb a n  v is z o n t a  3 -as la e -  
s io k  v o l ta k  g y a k o r ib b a k . N em  le h e 
te t t  p á rh u z a m o t  v o n n i  a  v e se la e s ió k  
és a  p u r in  k iv á la s z tá s  z a v a ra i  kö z t.

A  c a lc iu r ia  a la c so n y  a  I I. és k i 
se b b  m é r té k b e n  az  I /B . c so p o rtb a n , 
az  á t la g n á l  is r i t k á b b  a  I I I . cso 
p o r tb a n ,  am i az  u r á t  k iv á la s z tá s  
e le k t iv e  k á ro s o d o tt  v o l tá t  b iz o 
n y í t ja .  A  v iz sg á l t  c s o p o r tb a n  á t la 
g o sa n  11,4%  n ő  v a n , e z e k  le g n a 
g y o b b  ré sz e  a  I I. c s o p o rth o z  ta r to 
z ik  (37,5% ). A  IV . c s o p o r tb a n  ta lá l 
h a tó  2 7 % -n a k  n in c s  je len tő ség e , 
m iv e l  . a  cso p o rt h a tá r o s  a  tö b b i 
(é p p e n  a  II.) e se te iv e l . A  I I I .  cso 
p o r tb a  so ro l t  33 e s e tb ő l  csa k  eg y  a  
nő , a m i  a  p r im a e r  r e n a l is  k ö sz v én y  
n ő k n é l  v a ló  e lő fo rd u lá s á n a k  r i t k a 
s á g á t  h ú z z a  a lá .

A dyspurin ia jellege: a z  u r ic a e -  
m ia  m é r té k e :  a  k ü lö n b ö z ő  cso p o r
to k b a n  k ü lö n b ö z ő  é r té k e k e t  k a p ta k .  
Ig e n  e m e lk e d e t t  é r té k e k e t  (10 
m g %  fe le t t )  a  m á s o d ik  cso p o rt 
6 9 % -á b a n  ta lá l ta k .  A z  -I/B. c s o p o r t
b a n  c s a k  4 0 % -b a n  v o l t  m a g a sa b b  
é r té k ,  h o lo t t  i t t  a  v e s e  és a n y a g c se 
re  k á ro s o d á s  ö ssz eg e ző d ö tt. F e l té te 
le z ik , h o g y  a  I I. c s o p o r tb a n  a  v e s e 
k á ro s o d á s o n  k ív ü l  m é g  eg y  la te n s  
a n y a g c s e re  h ib a  is  sz e re p e ln e  és a 
k e t tő  ö ssz eg e ző d é se  fe le lő s  a  m a g a s  
é r té k e k é r t .  A  I I I .  c s o p o r tb a n  a  m a 
g as h ú g y sa v  é r té k  n e m  g y ak o r i, am i

a m e l le t t  szó l, h o g y  n e m  az  a n y a g 
c se re  fo ly a m a t a n o m á l iá ja  o k o z z a  
a  m e g b e te g e d é s t.

A  to p h u so k  g y a k o r is á g a : a  I /B  és
II . c so p o rtb a n , a h o l  a  v e se  k á r o s o 
d á s  s ú ly o s b ít ja  a  h y p e rs z in té z is  
o k o z ta  b e te g sé g e t (75% ). A z  e lő b 
b ie k h e z  k é p e s t  je le n tő s e n  k is e b b  
s z á m b a n  f o rd u l  e lő  to p h u s  a  I I I .  
c s o p o r tb a n  (35,5% ). E z a  k ü lö n b s é g  
is a  p r im a e r  r e n a l is  k ö sz v é n y  l é te 
zése  m e l le t t  é r té k e s í th e tő .  A  I I I .  
c s o p o rtb a n , a h o l  a  b e te g s é g é r t  
a n y a g c s e re  h ib a  n é lk ü l  c s a k  a  k iv á 
la s z tá s  c s ö k k e n t v o l ta  fe le lő s , a 
h ú g y sa v  é r té k  é s  a  to p h u s o k  s z á m a  
je le n tő s e n  a la c so n y a b b .

Veseköves roham ok: az  I /B  cso 
p o r t  a n a m n e z is é b e n  3 7 .5 % -b a n  sz e 
re p e l,  d e  e z t a  c s o p o r t  d e f in íc ió ja  
é r th e tő v é  tesz i. A  I I I .  és IV . cso 
p o r tb a n  r i tk a .

Familiáris köszvényes elő fordu
lások: M in d e n  c s o p o r tb a n  á t la g  
3 0 % -b a n  ta lá lh a tó  c s á lá d i  e lő z 
m én y , d e  k ü lö n ö s e n  a  I I I /A .- b a n  
m a g as  s z á m m a l (50% ). A  I I I /B . 
n e m  k ü lö n b ö z ik  a  tö b b i tő l .  É rd e 
kes, ho g y  a  I I I . - b a n  r i t k a  a  c s a lá d i  
n e p h ro p a th ia  e lő fo rd u lá s a , h o lo t t  
i t t  v á rh a tó  le n n e .

Plethora: az  á t la g o s  5 0 % -o s  o b e - 
s i tá s s a l  sz e m b e n  7 0 % -o t t a l á l t a k  a  
0 c s o p o rtb a n , i t t  az  a n y a g c s e re z a 
v a r  d o m in á l, és a  tú l tá p lá lk o z á s n a k  
je le n tő s  s z e re p e  v a n . A  I /A .- b a n  
c s a k  3 % -b a n  ta lá l ta k  .o b es itás t, 
a m in e k  h á t te r e  n e m  d e r ü l t  k i ,  h i 
sz e n  a  b e te g e k  az  e lő ző  c s o p o r t tó l  
a l ig  k ü lö n b ö z n e k . R .ßsz Edg

☆

D iabetes m ell itu s. K orszerű  e lvek 
és az ére lvá ltozások  a  v ese- és  re t i
naerekben , J o s ia h  B ro w n  é s  m ts a i.  
A n n . In t. M ed . 1968. 68, 634.

A  k ö z le m é n y  a n n a k  a  k e re k a s z -  
ta l - k o n fe re n c iá n a k  a z  a n y a g á t  is 
m e r te t i ,  a m e ly e t  a  J u le s  S te in  S z e 
m é sz e ti I n té z e t  és a  L os A n g e le s - i  
U C L A  O rv o s i I s k o la  sz e m é sz e ti  
ré sz le g é n e k  o rv o sa i t a r t o t t a k  Jo
siah Brown és Bradley R. Straats- 
ma v e z e té sé v e l 1968 ja n u á r já b a n .  
J. Brown b e v e z e tő  r e f e r á tu m á b a n  
a  d ia b e te s  ú ja b b  „ c o n c e p t ió já v a l ” , 
i l l . c la s s i f ic a t ió já v a l  fo g la lk o z ik . 
R é sz le te se n  is m e r te t i  __ a  d ia b e te s  
s tá d iu m a i t ,  a  k l in i k a i  ‘tü n e te k e t ,  a  
d ia g n ó z is  k r i té r iu m a i t  és u t a l  a  s tá 
d iu m o k ra  je l le m z ő  p a th o -m o rp h o -  
lo g ia i e lv á l to z á so k ra . A  c o - re fe re n -  
se k  k ö z ü l H a r r is o n  L a t ta  a  r e n á -  
l is  e lv á l to z á s o k k a l  és az  e x t r a r e n á -  
l is  m ic ro a n g io p a th iá v a l  fo g la lk o 
z o t t :  f ia ta lk o r b a n  m a n i f e s tá ló d o t t  
d ia b e te s  e s e té n  a  b e te g e k  5 0 % -a  
n e p h ro p a th ia  k ö v e tk e z té b e n  h a l  
m eg. A  g lo m e ru lu s  e lv á l to z á s  4 ty -  
p u s á t  k ü lö n b ö z te t i  m e g  d ia b e te s e s  
n e p h ro p a th iá b a n , a m e ly e k  a  gócos 
in te r k a p i l lá r is  e lv á l to z á s t  k iv é v e  
n e m  s p e c i f ik u s a k  u g y a n , d e  je l le m 
ző ek  d ia b e te s re .

U g y a n c sa k  g y a k o r i  c u k o rb e te g e k 
b e n  az  a r te r io s c le ro s is , és e z e n  b e 
lü l  a  v e s e e re k  a r te r io s c le ro s is a ,  ez
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á l ta lá b a n  n e m  j á r  h ip e r tó n iá v a l ,  
és B e ll s z e r in t  a  d ia b e te s  k ö v e tk e z 
m én y e. M á s  sz e rz ő k  v is z o n t c o r re -  
la t ió t  t a l á l t a k  a  d i f fu s  g lo m e ru lo 
sc le ro s is  é s  a r te r io s c le ro s is  s ú ly o s 
sága, v a la m in t  a  v é rn y o m á s  d ia s to 
les é r té k e  k ö zö tt.

S z ö v e t ta n i  v iz sg á la to k  a  v e s e tu -  
b u lu so k  a t ro p h iá já t ,  a z  a la p h á r ty a  
m e g v a s ta g o d á sá v a l, a  p ro x im á l is  
c s a v a ru la to s  c s a to rn á k  e g y e s  s z a 
k a s z a in a k  h á m já b a n  g ly c o g e n  le 
ra k ó d á s  o k o z ta  v a c u o l is a t ió t  m u 
ta t ta k . (A rm a n n i-E b s te in  la es io ). 
A z in te r s i t iu m b a n  g y u l la d á s o s  f ib 
ro s is  k ís é r i  az  a r té r iá k  és a r te r io -  
lá k  m e g b e te g e d é sé t.

P y e lo n e p h r i t is t  a  b o n c o l t  e s e te k  
2 0 % -á b an  ta lá l ta k .

A z e x t ra re n á l is  m ic ro a n g io p a th ia  
lén y eg e  a  c a p i l lá r is  a la p h á r ty a  
m e g v a s ta g o d á sa . A z i ro d a lm i  a d a 
to k  a z o n b a n  n e h e z e n  é r té k e lh e tő k  
—  b á r  a  sz e rz ő k  tö b b sé g e  le í r  e l té 
ré s t  az  eg észség es, a  p re d ia b e te s e s  
és d ia b e te s e s  cso p o rto k  k ö z ö t t  — , 
d e  n e m  eg y ség e s sz e m p o n to k  sz e 
r in t .  C o r re la t io  n e m  v o l t  k im u ta t 
h a tó  az  e lv á l to z á s  g y a k o r isá g a , a  
d ia b e te s  ta r ta m a  és a  b e te g e k  é le t 
k o ra  k ö zö tt, m in th o g y  a  p re d ia b e -  
te sese k  fe lé b e n  is  m e g ta lá l tá k .  
K imm elstiel és mtsai v is z o n t a l a 
pos v iz s g á la to k k a l  se m  tu d tá k  a  
g lo m e ru lu s -c a p i l lá r is  a la p h á r ty a  
m e g v a s ta g o d á s á t k im u ta tn i  a  d ia 
b e tes  k e z d e t i  s tá d iu m á b a n .

A  d ia b e te s e s  n e p h ro p a th ia  k l in i -  
k u m á v a l dr. A rthu r Gordon fo g 
la lk o zo tt. H a n g sú ly o z ta  m e n n y i r e  
n em  sz e re n c sé s , h o g y  a  k l in ik a i  
g y a k o r la tb a n  a  d ia b e te se s  n e p h ro -  
p a th iá t  a  K im m e ls t ie l  W ilso n  m e g 
b e te g e d é sse l a z o n o s ít já k , p e d ig  a  
v iz sg á la to k  a  p a th o lo g ia i f o ly a m a 
to k  szé les s k á lá já t  m u ta t já k .  A  K .
W. b e te g sé g  a  v e se  gócos m e g b e te 
g ed é sé t je le n t i ,  és a  s z ö v e tta n i  v iz s 
g á la to k  lé n y e g e se n  k ise b b  s z á z a lé k 
b a n  ta lá l tá k ,  m in t  a  d i f fu s  g lo m e -  
ru lo sc le ro s is t . A  n e p h ro p a th ia  p r o 
g n ó z isa  ro ssz , a  p ro te in u r ia  m e g je 
le n ésé tő l á t la g  5 év  a  b e te g e k  é le t 
ta r ta m a , s a  p ro g re ss ió t  m e g á l l í ta 
n i eg y e lő re  n e m  tu d ju k .  A  k l in ik u s  
fe la d a ta  m e g e lő z n i a  n e p h r o p a th ia  
k ia la k u lá s á t,  e z t  sz e rző k  eg y  ré sz e  
és a  re fe re n s  is — az  a n y a g c s e re  
go n d o s e l le n ő rz é sé v e l és e g y e n s ú ly 
b a n  ta r tá s á v a l  v é l i  e lé rn i.

A  d ia b e te s h e z  g y a k ra n  tá r s u ló  
p y e lo n e p h r i t is  m eg e lő zése  a  p re d is -  
p o n á ló  té n y e z ő k  m e g sz ü n te té sé v e l,  
a  fe r tő zé s  le h e tő s é g e in e k  m in i 
m u m ra  c sö k k e n té sé v e l, ill. a  k ia la 
k u l t  p y e lo n e p h r i t is  m e g s z ü n te té s e  
cé lz o tt  a n t ib io t i k u s  th e ra p iá v a l  
s z in té n  fo n to s  fe la d a ta  a  k l in i k u s 
n a k .

A  c u k o rb e te g e k  v e s e k á ro s o d á s a  
az  en y h e  p ro te in u r iá tó l ,  a  n e p h r o 
s is  sy n d ro m á n  á t, a  te rm in á l is  u r a e -  
m iá ig  a le g v á l to z a to sa b b  k é p e t  m u 
ta t ja .  A n e p h ro s is  sy n d ro m a  s te 
ro id  k ez e lésse l n em  b e fo ly á so lh a tó  
é s  az im m u n o su p re ss iv  th e r a p ia  
se m  h o zo tt m e g fe le lő  e re d m é n y t.

S zoros ö ssze fü g g és m u ta th a tó  k i  
a  d i f fu s  g lo m e ru lo sc le ro s is  s ú ly o s 

sá g a , a  h y p e r to n ia  é s  p ro te in u r ia  
k ö zö tt, m íg  a  gócos f o rm á n á l  ez 
n e m  á l l  fe n n .

ö s s z e fü g g é s t  ta lá l ta k  a z o n b a n  
m in d k é t  f o rm a  és a  re t in o p a th ia  
k ia la k u lá s a  k ö zö tt. E z t tö b b  sz e r 
ző  íg y  K im m elstie l is  a z z a l  m a g y a 
rá z z a , h o g y  a  v e se  m e s a n g iá l is  s e j t 
je i  és a  r e t i n a  n e u rá l is  s e j t je i  k ö 
z ö tt  f e j lő d é s i le g  ro k o n sá g  m u ta th a 
tó  k i, é s  m in d k e t tő b e n  az o n o s  p a 
th o lo g ia i f o ly a m a t  z a j l i k  le.

A  r e f e r e n s  h a n g s ú ly o z ta , h o g y  
d ia b e te s e s  b e te g e n  a  h y p e r to n ia  és 
o e d e m a , v a la m in t  a  p ro te in u r ia  
n e m  m in d ig  in te r c a p i l lá r is  g lo m e
ru lo s c le ro s is  k ö v e tk e z m é n y e , h a 
n e m  e s s e n t iá l i s  h y p e r to n ia ,  p y e lo 
n e p h r i t is ,  n e p h ro s c le ro s is , c a rd iá l is  
d e c o m p e n s a t io  tü n e te  is  le h e t.  F o n 
to s e z e k  e lk ü lö n íté s e , és re v e rs ib i l is  
fa c to ro k  k e re s é s e  m é g  k ia la k u l t  
a z o te m ia , v a g y  u re m ia  e s e té n  is.

A  r e t i n o p a th ia  r e f e re n s e  Dr. B. R. 
Straatsma. A  r e t in o p a th ia  m eg e lő z 
h e t i  u g y a n  az  a n y a g c s e re z a v a r  k i 
fe j lő d é sé t,  tö b b n y i r e  a z o n b a n  a  r é 
g e b b e n  m a n is f e s tá l t  c u k o rb e te g sé g 
b e n  g y a k o r i .  E lő fo rd u lá s á n a k  g y a 
k o r is á g a  a  b e te g e k  k o rá n a k  és a  
b e te g sé g  id ő ta r ta m á n a k  n ö v e k e d é 
sé v e l e g y ü t t  e m e lk e d ik . A  d ia b e te s  
je le n tk e z é s e  u tá n  15 é v v e l  a  b e te 
g ek  5 0 % -a  r e t in o p a th iá b a n  sz e n 
ved . A  g la u c o m a  és c a ta ra c ta  m e l
le t t  e g y ik e  a  le g je le n tő s e b b  v a k s á 
g o t o k o zó  té n y e z ő k n e k . K l in ik a i  
je l le m z ő i a  m ic ro a n e u r is m á k , a  
v é rz é se k , a z  e x s u d a tu m  k ép ző d és , 
f ib ro p ro l i fe ra t io .  A  k é p  ig e n  h u l
lám zó , a z  e lv á l to z á s o k  te l je s  re g re s -  
s ió já t  is  m e g f ig y e l té k , ez a  fo ly a 
m a t  k e z d e té n  e lég  g y a k o r i .  V ég le 
ges d e f e c tu s t  a  h e g k é p z ő d é se k  
o k o zn a k , m e ly e k  h a  az  ü v e g te s tb e  
is b e te r je d n e k  a  r e t i n á t  v o n g á lv a  a  
m a c u la  d y s t r o p h iá já t ,  e s e t le g  r e 
t in a  le v á lá s t  o k o z h a tn a k . A  p ro l i 
f e ra t iv  r e t in o p a th ia  m e g je le n é sé tő l  
s z á m ítv a  3— 5 é v  a l a t t  te l je s  v a k 
sá g  fe j lő d ik  k i  az  e s e te k  tö b b sé g é 
b en .

Dr. Robert J. Foos ré s z le te s e n  is 
m e r te t i  a  r e t in o p a th ia  p a th o g e n e -  
z isé t és m ic ro p a th o lo g iá já t .  A  fo 
ly a m a t k o m p le x  v o l ta  n y i lv á n v a ló , 
p a th o g e n e z is é b e n  k é t  f ő fa k to r t  k e l l  
m e g k ü lö n b ö z te tn i :  1. az  in te r m e 
d ie r  a n y a g c s e re  z a v a rá t ,  2. a  m ic -  
ro c irc u la t io  z a v a rá t .

A z e d d ig i  th e ra p iá s  k ís é r le te k  
e re d m é n y é t  m e g í té ln i  ig e n  n eh é z , a  
r e t in o p a th ia  v á l to z ó  le fo ly á sa  
m ia tt .  E g y ré s z t a  f o ly a m a t é v e k e n  
á t  s ta t io n e r  m a ra d h a t ,  v a g y  je le n 
tő sen  r e g r e d iá lh a t  k e z e lé s  n é lk ü l  is, 
m á s ré sz t m in d e n  p ró b á lk o z á s  m e l 
le t t  is  g y o rs a n  e lő re h a la d h a t .

D ié tá s  és in s u l in  k e z e lé s  m e l le t t  
e d d ig  a  c a p i l lá r is  f r a g i l i tá s t  csö k 
k e n tő  g y ó g y sz e re lé s  (R u tin , C, K, 
P , v i ta m in , C a lc iu m , o e s tro g e n )  és 
z s í ra n y a g c s e ré t  b e fo ly á so ló , v a la 
m in t  a n a b o l ik u s  h a tá s ú  k é s z ítm é 
n y e k  a d a g o lá s a  v o l t  az  e l fo g a d o tt  
th e rá p ia .

A z e d d ig  i s m e r t  s ta t is z t ik a i  a d a 
to k  s z e r in t  a  c u k o ra n y a g c s e re  
e g y e n s ú ly b a n  ta r t á s a  c s ö k k e n t i

u g y a n  a  r e t in o p a th ia  k ia la k u lá s á t ,  
h a  v isz o n t m e g je le n ik , n in c s  o ly a n  
gy ó g y m ó d , a m e ly n e k  h a tá s a  m e g 
g y ő ző  len n e .

É r th e tő  m ó d o n  n a g y  le lk e s e d é s 
se l fo g a d tá k  e z u tá n  a  sz em é sze k  d r .
R. E. Christensen b e s z á m o ló já t  a  
re t in o p a th ia  se b é sz i k e z e lé sé rő l , 
p h o to c o a g u la t ió v a l .  A  n a g y e n e rg iá 
jú  fo c u sá lt  s u g á r  th e rm o c o a g u la t ió -  
v a l  e lp u s z t í t ja  a z  é r in te t t  t e r ü l e t  
r e t in e a l is  s e j t je i t  é s  a v a s c u lá r is  h e 
g e t  k ép e z . A  r e t i n a  s e j te k  tö n k r e -  
te v é s e  a  v isu s  m e g ő rz é se  c é l já b ó l  
p a ra d o x n a k  tű n ik ,  d e  h a  m e g g o n 
d o l ju k , ho g y  se g ítsé g é v e l h e g e s í t -  
h e tő k  a  v é rz é s re  h a j la m o s  e re k . 
H e g k é p z é s t e re d m é n y e z  a  r e t i n a  é s  
a z  a la t t a  le v ő  p ig m e n t e p i th e l iu m  
k ö z ö tt, ezze l c s ö k k e n tv e  a  r e t i n a le 
v á lá s  le h e tő s é g é t — , az  e l j á r á s  
h a s z n a  n y i lv á n v a ló . J e le n tő s  e r e d 
m é n y e  a  b e a v a tk o z á s n a k , h o g y  a  
v a s c u lá r is  és f ib ro t ik u s  p ro l i f e ra -  
t i ó t  és a n n a k  to v a te r je d é s é t  is  
m e g a k a d á ly o z z a  é s  íg y  az  ü v e g te s t i  
v é rz é s e k  is m e g e lő z h e tő k .

A  th e rá p ia  m á s ik  seb ész i m ó d ja  
a  h y p o p h y s is  a b la t io ,  1955 ó ta  a l 
k a lm a z z á k . Dr. R. Rand és dr. N. 
H . Roth i s m e r te t té k  a  s te re o ta x is o s  
c r io h y p o p h y se c to m ia  m ó d sz e ré t ,  
a m i t  3 év  ó ta  g y a k o ro ln a k . L é n y e 
g e s e n  k ev e se b b  a  c o m p lic a tio , m in t  
h a g y o m á n y o s  se b é sz i e l já rá s n á l .  
B e te g e ik  7 0 % -á b a n  a  r e t in o p a th ia  
re g re d iá l t ,  1 2 % -á b a n  n e m  v á l to z o t t ,  
é s  1 8 % -á b a n  ro m lo tt .

A z  e l já rá s  in d ik á c ió i t  a  k ö v e tk e 
z ő k b e n  fo g la l já k  ö ssze. 1. E lő re h a 
la d o t t  v a so -  és f ib ro p ro l i fe ra t io ,  
h a e m o r rh a g iá s  re t in a s e g m e n tu m o k . 
2. A z  a n y a g c se re  e g y e n sú ly b a n  t a r 
tá s a  e l le n é re  a  f o ly a m a t p ro g re d iá -  
lá s a  é sz le lh e tő  a z  ö sz sz e h a so n lí tó  
r e t i n a  fe lv é te le k e n . 3. A  jo b b a n  l á 
tó  sz em e n  a  v isu s  n e m  ro ssz a b b , 
m in t  20/60— 20/80. A z  ü v e g te s t t is z 
ta  és a  le n c sé k  o p a c i tá s a  n e m  n a g y 
fo k ú . 4. A  m a c u lá k  k l in ik a i la g  
eg észség esek , m in im á l is  az  e x s u d a -  
t io  é s  k ev é s  a  t r a c t ió s  v o n a l.

A  sze rző k  50 é v  f e le t t  az  e l j á r á s t  
n e m  ja v a s o l já k , e z e n  k o r  a l a t t  is  
b e lg y ó g y á sz -e n d o c r in o lo g u s  ja v a s 
l a t a  a la p já n  v é g z ik  csak .

Bányász Tibor dr.

☆

D e r m a t o l ó g i a  é s  v e n e r o l ó g l a

S z a p p a n  o k o z ta  fo to sc n s it ív  d e r 
m a t i t i s .  Iso n  A. E ., J .  B. T u c k e r , 
N e w  E n g la n d  J o u r n a l  o f M e d ic in e . 
1968, 278, 81— 84.

E lő sz ö r  A n g l iá b a n , m a jd  a z  
U S A -b a n  f ig y e l té k  m eg , ho g y  a  
sz a p p a n o k h o z  a d o t t  a n t ib a c te r ia l is  
h a tá s ú  h a lo g e n e z e tt  s a l ic y la n i l id e k  
a  fé n y n e k  k i te t t  b ő r te rü le te k e n  
d e r m a t i t i s t  o k o zn a k . A  szerző k  12 
fo to s e n s i t iv  d e rm a t i t i s b e n  sz e n v e 
d ő  b e te g e t v iz s g á l ta k , a k ik n é l  a  
h a lo g e n e z e t t  sa l ic y la n i l id d e l  k e z e l t  
b ő r te rü le te n  u l t r a ib o ly a  fé n n y e l  
p o s i t iv  b ő rp ró b á t  s ik e r ü l t  k iv á l ta 
n i.  E z e n  b e te g e k e t tö b b  h a lo g e n e -
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z e t t  s a l ic y la n ü id  v e g y ü le t te l  te s te l -  
té k , so k  b e te g e n  tö b b  v e g y ü le t te l  is 
p o s i t iv  r e a c t ió t  k a p ta k .

Á l la tk ís é r le te k  a la p já n  a  t r i -  
b ro m s a l ic y la n i l id  a l le rg iá s  m e c h a 
n ism u s  ú t já n  v e z e t f o to s e n s i t iv  
re a c t ió h o z , b á r  a  le g tö b b  fo to se n -  
s ib i l isá ló  a n y a g  to x ic u s  h a t á s t  f e j t  
k i. A  v iz s g á la to k a t  W o o d - lá m p á v a l 
v ég e z ték , m e ly n e k  fé n y s z ű rö jé t  a b 
la k ü v e g g e l h e ly e t te s í te t té k  a  320 
nm. h u l lá m h o s s z  a la t t i  s u g a ra k  k i 
sz ű ré sé re , m e ly  n o rm á l  b ő rö n  is 
e r y th e m á t  okoz. E z m e g k ö n n y í te t te  
a  p o s i t iv  b ő rp ró b á k  é r té k e lé s é t.

Nagy Endre dr.
☆

A z ak ne abscessus k eze lése. P a 
r is h  L . C. és W itk o w s k i  J . A. 
(U n iv . o f  P e n n s y lv a n ia  S ch o o l o f 
M ed., P h i la d e lp h ia ) :  A m e r . J .  M ed. 
Sei. 1967, 254, 769.

A  sz e rz ő k  25 a k n e  a b s e e ssu sb a n  
sz en v e d ő  b e te g e n  234 e lv á l to z á s t 
k e z e l te k  in t r a la e s io n a l is a n  a d o t t  
b e ta -m e th a s o n  a c e ta t-d is o d iu m  
p h o s p a t ta l .  A  k ez e lés  8 1 % -b a n  v o l t  
e re d m é n y e s . H a  a  g y ó g y sz e r t im . 
a d a g o ltá k , a z  e re d m é n y  6 9 % -ra  
c sö k k e n t. K o n tro l lk é n t  a  v e h ic u lu -  
m o t i l l . d e s t.  v iz e t h a s z n á l ta k .  N em  
m u ta tk o z o t t  e re d m é n y . A  27-es 
tu b e rk u l in tű  a lk a lm a s a b b  a  k e z e 
lé s re , m in t  a  D e rm o -J e t  k é sz ü lé k . 
A  k l in ik a i  e l le n ő rz é se k e n  k ív ü l  
s z ö v e tta n i  v iz s g á la to k a t  is  v é g e z 
te k . E z e k  s o rá n  a r r a  a  m e g á l la p í
tá s r a  ju to t ta k ,  h o g y  a z  a k n e  a b s 
ce ssu s e ln e v e z é s  h e ly e t t  m e g fe le 
lő b b  le n n e  az  a k n e  c y s t ic a  e t  n o 
d u la r is .  Korossy Sándor dr.

☆

A can th o lysis p em ph igusban , m in t 
im m u n o lóg ia i je lenség. I n d e rb i tz in  
Th. M. és G ro b  P . J .  (T u f ts  U n iv . 
S ch o o l o f  M ed ., B o s to n ) : I n t .  A rch . 
A l le rg y  1968, 33, 576— 582.

A  sz e rz ő k  n y ú lb a n  h o m o ló g  
o e so p h a g u s  e p i th e lb ő l  k é s z ü l t  a n 
t ig é n n é l a n t ie p i th e l - a n t i te s te t  te r 
m e lte k . A  sa v ó  sz ö v e t- , d e  n e m  
f a j ta - f a j la g o s n a k  m u ta tk o z o t t .  In  
v i t r o  v iz s g á la to k  s o rá n  a  sa v ó  
a z o n o sa n  v is e lk e d e t t  a  p e m p h ig u s  
b u l lo s u s b a n  sz en v e d ő  e g y é n e k  s a 
v ó já v a l .  N y ú lb a n  m a g a s  t i t e r ű  a n -  
t ie p i th e l -  a u to a n t i te s te t  ta r t a lm a 
zó s a v ó v a l  s ik e rü l t  in t r a e p id e rm a -  
l is a n  a c a n th o ly s is e n  a la p u ló  h a -  
s a d é k k é p z ő d é s t k iv á l ta n iu k .  M in d 
ezek  a la p já n  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s 
r e  ju tn a k ,  h o g y  1. az  a c a n th o ly s is  
v é g b e m e h e t im m u n o ló g ia i a la p o n , 
2. p e m p h ig u s b a n  az  a c a n th o ly s is  
a u to im m u n  je len ség .

Korossy Sándor dr.
☆

B ehcet-synd rom a ar th r it isse l.
M aso n , R . M . és B a rn e s , C. G . 
S ch w e iz , m e d . W sch r . 1968, 98, 
665— 671.

A  B e h c e t-s y n d ro m a  e re d e t i le g  
h á ro m  tü n e tk o m p le x u m o t fo g la l

m a g á b a n :  s z á jb a n  a p h tá k ,  g e n i ta 
l is  u lc e ra t ió k  és i r i t i s .  E h h e z  eg y éb  
tü n e te k  is  tá r s u lh a tn a k .  A  b e te g 
s é g n e k  fő  és m e l lé k tü n e te i  sz e r in t  
b e s z é lü n k  b iz to s  és v a ló sz ín ű  B eh - 
c e t-s y n d ro m á ró l .  C s a k  a  k l in ik a i  
tü n e te k  a la p já n  d ia g n o sz t iz á lh a tó , 
m e r t  se m  s p e c if ik u s  d ia g n o sz t ik a i 
p ró b á ja ,  se m  je l le g z e te s  sz ö v e tta n i 
k é p e  n in c s . K ó ro k a  is m e re t le n . L e 
h e tsé g e s , ho g y  v íru sb e te g sé g , d e  
le g ú ja b b a n  az  a u to im m u n  m e g b e 
te g e d é s  le h e tő ség e  is  fe lv e tő d ö tt. 
B iz to s  g y ó g y szere  n in c s . A  tü n e te k  
lo k á l is a n  v ag y  b e lső le g  a lk a lm a 
z o t t  c o r t ic o s te ro id o k k a l  v is s z a fe j- 
le sz th e tő k . E z e n k ív ü l  e s e te n k é n t 
a z  a ra n y -k e z e lé s  is  se g íth e t.

A  sz e rz ő k  az  e g y ik  lo n d o n i r h e u 
m a  o sz tá ly  le g u tó b b i 2 év e s b e te g 
a n y a g á b ó l  27 e s e te t  k ö z ö ln e k  b iz 
to s  é s  fe l te h e tő e n  B e h c e t-s y n d ro m a  
d ia g n ó z issa l. V iz s g á la ta ik  fő  sz e m 
p o n t ja :  a  k l in ik a i  tü n e tk o m p le x u m  
e g y ü t te s  e lő fo rd u lá s á b a n  az  a r th r i 
t is  g y a k o r isá g a  és a z o k  ré sz le te s  
tá rg y a lá s a . E z e n k ív ü l  a z  eg y éb  fő  
és m e l lé k tü n e te k  m e g o sz lá sá ra  és 
je le n tő s é g é re  is k i té r n e k .  18 B e h -  
c e t-s y n d ro m á s  b e te g n e k  v o l t  íz ü le 
t i  m a n ife s z tá c ió ja  is . E z  a  p r im e r  
p o ly a r th r i t is ,  m e ly  fő le g  a  té rd íz ü 
le te k e t  é r in te t te ,  a z  e s e te k  8 0 % -á - 
b a n  re g g e l je le n tk e z ő , f á jd a lm a s  
m o z g á s k o r lá to z o t ts á g o t o k o zo tt. 
R i tk á n  v o l t  v á n d o r ló  je l le g ű . L e fo 
ly á s a  le h e t  a c u t,  s u b a c u t  v ag y  
c h ro n ic u s , d e  íz ü le t i  d e s tru c t io t  
n e m  okoz. E s e te n k é n t  s p o n tá n  is 
v iss z a fe j lő d h e t .  A z  íz ü le t i  e lv á l to 
z á so k o n  k ív ü l  v iz s g á l t  e se te ik  78 
s z á z a lé k b a n  ta lá l ta k  s z á jb a n  a p h -  
to s is t  és a  b ő rö n  e r y th e m a  n o d o 
s u m  é s  e ry th e m a  e x u d a t iv u m  m u l
t i f o r m e  je l le g ű  e lv á l to z á s o k a t,  v a 
la m in t  u v e i t is , h y p o p y o n , r e t r o b u l 
b a r i s  n e u r i t is  és c o rn e a sé rü lé se s  
s z e m tü n e te k e t.  G a s t ro in te s t in a l is  
tü n e te k  2 8 % -b an , th ro m b o p h le b i t is  
p e d ig  2 2 % -b a n  f o r d u l t  e lő . A  f a 
m i l ia r is  e lő fo rd u lá s  je le n tő s é g é re  
4 c s a lá d fa  is m e r te té s é n  k e re s z tü l  
u ta ln a k .

A  v iz sg á la to k  k a p c s á n  é sz le lt t ü 
n e te k e t  2 c so p o r tb a  o sz to t tá k . M in 
d e n  e g y é b  e lv á l to z á s t m eg e lő ző  fő 
tü n e t  a  s z á jn y á lk a h á r ty á k o n  e lő 
fo rd u ló  ap h to s is , e z u tá n  k ö v e tk e z 
n e k  fo n to ssá g i s o r re n d b e n  g e n ita l is  
u lc e ra t ió k ,  s z e m tü n e te k  és b ő re l
v á l to z á so k . M e l lé k tü n e te k :  a r th r i 
t is , th ro m b o p h le b i t is ,  g a s tro in te s t i 
n a l is  és c a rd io -v a s c u la r is  e lv á l to 
zá so k , e se t le g  c e n t rá l i s  id e g b á n ta l -  
m a k , v a la m in t  tö b b s z ö rö s  fa m i l ia 
r is  e lő fo rd u lá s . E z e k  a la p já n  le fe k 
te tv e  a  d ia g n o s z t ik a i  k r i té r iu m o 
k a t :  a  B e h c e t-s y n d ro m a  a la p ja , 
h o g y  le g a lá b b  3 fő , v a g y  2 fő  és 2 
m e l lé k tü n e t  e g y ü t te s e n  fo rd u l jo n  
e lő . A z  a r th r i t i s  n e m  sz ü k sé g sz e rű  
tü n e te ,  h a n e m  c s a k  g y a k o r i  v e le 
já r ó j a  a  B e h c e t-s y n d ro m á n a k .

F ü löp  É va  d r .

A croderm atit is en teropath ica .
C o s tea  V ., A p e tro a ie  N ., T u d o r  E., 
P o p e sc u  E., B u rd e a  M. és I t ic o v ic i  
I. (C lin ica  d e rm .— v e n e r ., C l in . I I . 
d e  p e d ia tr ie ,  I a s i ) :  D e rm — V e n e r .,  
B u c u r. 1968, 13, 109— 115.

A  k ó rk é p  e lső  le í r ó ja  Brandt v o l t  
(1935), d e  c s u p á n  Danbolt é s  Closs 
k ö z le m é n y e  u tá n  (1942) f ig y e l te k  
fe l  r '  J e l le m z ő i :  I r h a  e lv á l to z á so k , 
a m ih e z  v e s ic u lo -b u l lo s u s  je le n s é 
g e k  tá rs u ln a k ,  m a jd  p ö rk k é  b e s z á 
ra d n a k ,  v é g ü l á ta la k u l  a  k é p  p s o 
r ia s i fo rm  e ry th e m a to -s q u a m o s u s  
p la q u e o k k á . E z e n k ív ü l  a lo p e c ia  to 
tá l is t ,  a z  u j j a k  e lv á l to z á s á t  (m in t  
p l .  p a ro n y c h ia ) ,  a  p o fa  n y á l k a h á r 
ty a  la e s ió t  v e s ic u lá k , b u l lá k ,  f e h é r  
s z ín ű  h á r ty a k é p z ő d é s s e l  és d i a r r 
h o ea ) , á l ta lá n o s  tü n e te k e t  ( láz , a s 
th e n ia ,  p sy c h é s  d ep re ss io )  l e h e t  t a 
lá ln i .  A  c a n d id ia s is  c sa k  s z ö v ő d m é 
n y e  a  s y n d ro m á n a k . A  sz e rz ő k  R o 
m á n ia  3. e s e té t  k ö z ü k . E g y  15 h ó 
n a p o s  g y e rm e k e n , a k i  8 h ó n a p o s  
k o r a  ó ta  b e te g , b ő ré n  t íp u s o s  e l v á l 
to z á so k a t,  k ö rö m s é rü lé s t ,  h a j h u l 
lá s t ,  h á n y á s t ,  id e g re n d s z e r i  z a v a r o 
k a t  é sz le l te k . O x y c h in o l in - s z á rm a -  
z é k k a l  v é g z e t t  k ez e lés  e re d m é n y e s

v o ^ 4 Korossy Sándor d r .

☆

a  h irsu tism us elk ü lön ítő  k ó r is 
m éje  é s  k eze lése. H u s m a n n  F rd . :  
M ü n c h , m e d . W sc h r . 1967, 109,
2124.

45 h irs u t is m u s o s  n ő b e te g e t é s z 
le l t ,  a k ik  k ö z ü l  35 o v u la t io g á t ló t  
(A concen ) s z e d e t t  é sp e d ig  a  c y c lu s -  
tó l  fü g g ő e n  é s  h o ssz ú  id e ig  (5— 25 
n a p ig , a  8. cy c lu s  u tá n  2 h ó n a p  s z ü 
n e t te l ) .  M in d n é l a  v iz e le t te l  tö r té n ő  
17— O H -k é re g s te ro id  és 17— k e to -  
s te ro id  k iv á la s z tá s  c sö k k e n t. E z  f i a 
ta lo k o n  g y o rs a b b a n  k ö v e tk e z e t t  be. 
K l in ik a i la g  a  h i r s u t is m u s  v is s z a fe j 
lő d é sé t fi " ' 'e l  te  m eg , é s p e d ig  f i a t a 
lo k o n  m á r  a  4. c y c lu s tó l k e z d v e  
é s z le lh e tő  v o l t ,  a  6 .-n á l lé n y e g e s  
fo k o t  é r t  e l (az e s e te k  m in te g y  
6 0 % -á b a n ) , v é g ü l a  8. u tá n  a  j a v u 
lá s  ig e n  k i f e je z e t t  v o lt. I d ő s e b b e 
k e n , h a  r é g e b b e n  á l l t  fe n n  a  h i r s u 
t is m u s , n e m  v o l t  te l je s  a  v is s z a fe j 
lő d é s . A  ja v u lá s  e lső  je le k é n t  a 
s z ő rz e t p ig m e n t ta r ta lm a  (k ö ld ö k , 
p e r im a m m ., sz á j, a rc )  c s ö k k e n t,  
m a jd  a  s z ő rz e t v é k o n y a b b  é s  tö r é 
k e n y e b b  le t t ,  m ie lő t t  te l je s e n  k i 
h u l l t .  E g észség es n ő k ö n  i ly e n  é s z le 
lé s  n : cs. A  k e z e lé s  e lh a g y á s a  u tá n  
r e c id iv a  lé p e t t  fe l, m a jd  a  k e z e lé s  
f o ly ta tá s á ra  ro s s z a b b u l r e a g á l ta k ,  
m in t  e lső  íz b e n . E z é r t  t h e r a p iá s  
c é lb ó l az  in te r m i t tá ló  a d a g o lá s t  j a 
v a s o l ja  (2— 3 c y c lu s ig  f o ly a m a to s a n  

xa d a n d ó , m a jd  2 cy c lu s  k im a r a d á s a  
u tá n  ism é t le n d ő ) . A  sz e rz ő  v ég ső  
k ö v e tk e z te té s e , h o g y  az  a n t ic o n c i -  
p ie n s  sz e r  a  h i r s u t is m u s  k e z e lé s é 
b e n  az  a lk a lm a z á s  id e je  a l a t t  e r e d 
m é n y e s  le h e t,  k iv é v e  h a  a  h o r m o n -  
s y n th e s is  sú ly o s  z a v a ra ,  tu m o r ,  h y 
p o p h y s is -h y p o th a la m u s  a l te r a t io  
m e l lé k v e s e k é re g  h y p e rp la s iá v a l )  
á l l  fe n n t.  Korossy Sándor d r .
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C oeliacia  syndrom a d erm atit is 
herpetifo rm isban . S h u s te r  S., W a t
so n  A . J . é s  M a rk s  J . (U n iv . D ep t. 
D erm ., R o y a l V ic to r ia  I n f i r m a ry ,  
N e w c a s tle  u p o n  T y n e ) : L a n c e t  
1968, 1., 1101— 1106.

A  s z e rz ő k  24 d e rm a t i t is  h e r p e t i 
f o rm is b a n  sz en v e d ő  b e te g e t  v iz s 
g á l ta k  c o e l ia c ia  sz e m p o n t já b ó l .  9- 
b en  a  je ju n u m  n y á lk a h á r ty a  la p o s , 
8 -b an  te k e rv é n y e s , 3 -b a n  g e r in c e s  
és c s u p á n  4 -b e n  v o lt  n o rm á l is .  A  
m a la b s o rp t ió s  k l in ik a i tü n e te k  c s u 
p á n  4 -e n  m u ta tk o z ta k , a n n a k  e l le 
n é re , h o g y  17 b e teg b e n  a  je ju n u m  
n y á l k a h á r ty á n  n ag y  e l té ré s e k  v o l
ta k . A  m a la b s o rp t ió t  b io c h e m ia i  
ú to n  v iz s g á l tá k  (zsír, D -x y lo se , 
lac to se). O s te o m a la c ia  n e m  fo rd u l t  
elő . A  n y á lk a h á r ty a  s z ö v e tta n i  v iz s 
g á la tá t  10 e s e tb e n  e j te t té k  m e g . 6- 
b a n  a z  e l té ré s  k e v é sb é  v o l t  sú ly o s  
az  a lsó  v é k o n y b é l sz a k a sz b a n . E z a  
le le t a z  e n te ro p a th ia  e s e tle g  t á p lá l 
k o z á ssa l össze fü g g ő  o k á r a  u ta l .  
G lu te n -m e n te s  é t re n d  e n n e k  e l le 
n é re  n e m  ja v í to t ta  a  b ő r k iü té s e k e t  
és n e m  te t t e  le h e tő v é  a  D a p so n e  
a d a g já n a k  c sö k k e n té sé t. M in d e z e k  
a la p já n  a  sz e rz ő k  a  k a p c s o la to t  a 
d e rm a t i t is  h e rp e t i fo rm is  é s  a  t á r s u 
ló  e n te r o p a th ia  k ö zö tt in d i r e k tn e k  
g o n d o l já k . A  tá rs u lá s n a k  g e n e t ik a i  
o k a  is le h e t  (4 ro k o n  eg y é n  e g y id e 
jű  v iz s g á la ta  a la p já n ) .

Korossy Sándor dr.

☆

F og la lk ozási onychosis. A  m ű 
anyagiparban  elő fordu ló k ö rö m el
vá ltozások . N o ag h e a  G . és B u c u r  G. 
(C en tr. d e rm .-v e n e r . M in . S an ., 
B u c u re ? t i ) : D e rm .-v e n e r ., B uc .
1968, 13, 227— 230.

A  sz e rz ő k  á t te k in t ik  a z o n  fo g la l 
ko zási a n y a g o k a t ,  a m e ly e k  á l t a l á 
nos v a g y  h e ly i  h a tá s ra  o n y c h o s is t  
h o z h a tn a k  lé t r e :  a n i l in , A g N 0 3, 
As, c h lo ra l ,  ta n n a to k ,  H g, P b , f o r 
m a lin . K ü lö n ö s  f ig y e lm e t s z e n te l 
n e k  u tó b b in a k , m e r t  a  m ű a n y a g 
ip a rb a n  d o lg o zó k o n  g y a k ra n  okoz 
fo g la lk o z á s i o n y ch o s is t. A r r ó l  is 
m e rh e tő  fe l , h o g y  a  k ö rö m á g y  s á r 
g á s b a rn á n  v a g y  sá rg á sz ö ld e n  e l-  
sz ín ező d ik , a  k ö rö m n ö v e k e d é s  n y u 
g a lm i á l la p o tb a  k e rü l,  e s e t le g  _a 
k ö rö m le m e z  le em e lő d ik . A  m ű 
a n y a g ip a r  m á s ik  so k  k á ro s o d á s t  
okozó a n y a g a  az  u rea .

Korossy Sándor dr.

☆

I a t r o g e n  á r t a l m a k

N em  m eg fe le lő  m an n ito l-k eze lés 
kapcsán k ia lak u ló  hypon a tracm iás 
hyperosm olar itas. A v ira m  A ., P fa u  
A. e t  soc. (L a b o ra to ry  o f  C l in ic a l 
R e s e a rc h -R e n a l U n it, D e p a r tm e n t  
o f U ro lo g y , H a d a ssa h  U n iv e rs i ty  
H o sp ita l, J e ru s a le m , I s r a e l ) : A m e r . 
J . M ed . 1967, 42, 648,—

A z e g y é b k é n t  ig en  á ld á s o s  m a n -  
n i to l -k e z e lé s n e k  v eszé ly es m e l lé k 

h a tá s a i  is  le h e tn e k . A  sz e rz ő k  3 b e 
te g ü k  k ó r ra jz is m e r te té s é v e l  e r r e  
k ív á n n a k  rá m u ta tn i .  M in d h á ro m  
e s e tü k  id ő s e b b  f é r f i  (57, 70, 64 é v e 
sek),- a k i k  m ű té te n  e s te k  k e re s z 
tü l , p r o s ta t a  h y p e r t ro p h ia ,  h as i 
a o r ta -a n e u ry s m a , i l l . v é g b é lrá k  
m ia t t .  M ű té t  u tá n  m in d e g y ik ü k  o li-  
g u r iá s , i l l .  a n u r iá s  le t t  —  e m ia t t  
2000— 2500 m l 1 0% -os m a n n i to l t  
k a p ta k .  A  d iu re s is  a z o n b a n  e k k o r  
se m  in d u l t  m eg , a  b e te g e k  á l la p o ta  
ro m lo t t  s m in d h á r m u k n á l  h y p o n a t -  
ra e m iá s  h y p e ro s m o la r i ta s  a la k u l t  
k i, 92— 480 m g % -o s  s e ru m -u re a  
s z in t te l ,  e le in te  e n y h e  fo k ú , k é ső b b  
sú ly o s h y p e r k a la e m iá v a l : 118
m Eq/1 n á t r iu m o t ,  i l l .  450 m O sm /k g  
H 20  o s m o la r i tá s t  m u ta tó  szé lső  é r 
té k e k k e l .  L e g id ő se b b  b e te g ü k  a 
m ű té t  u tá n i  ö tö d ik  n a p o n  m e g h a lt ;  
a  m á s ik  2 e s e tb e n  h a e m o d ia ly s is se l 
s ik e rü l t  m e g s z ü n te tn i  a  h y p e ro s -  
m o la r i tá s t  s e lé rn i  a  n a t r iu m s z in t  
n o r m a l i s á lá s á t ; e g y ik  b e te g ü k  
a z o n b a n  p n e u m o n iá b a n  e lp u sz tu l t ,  
m íg  a  le g f ia ta la b b  á l la p o ta  —  á t 
m e n e t i  p o ly u r iá s  sz a k  u tá n  —  te l 
je s e n  re n d e z ő d ö tt .

A  m a n n i to l  n e m  lé p  b e  a  s e j te k 
b e, h a n e m  e x t ra c e l lu la r is a n  m a 
ra d v a  f e j t i  k i  h a tá s á t  a  g lo m e ru lu -  
so k ra . H a  b á rm e ly  o k  —  p l. k a r d ia -  
l is  d e c o m p e n s a t io  —  m ia t t  re n a l is  
h a tá s a  n e m  tu d  é rv é n y e s ü ln i ,  ú g y  
a  m a n n i to l  é rp á ly á b a n  v a ló  m a r a 
d á s a  n a g y fo k ú  h y p e ro s m o la r i tá s t  
e re d m é n y e z , m e ly e t az  é rp á ly á b a  
b e á ra m ló  fo ly a d é k  c s a k  k e v é ssé  
tu d  c s ö k k e n te n i ;  ez a  c o m p e n sa tió s  
tö re k v é s  a z o n b a n  h y p o n a t ra e m iá -  
h o z  v e z e t .

A  s z e rz ő k  e lső k é n t h ív já k  fe l  a 
f ig y e lm e t a  m a n n ito l-k e z e lé s n e k  
e r re  a  r e á l i s  v eszé ly é re .

Major László dr.

☆

M on ocy tosis ch lo rp rom azin -agra- 
n u locy tos isb an . C a s s i le th  P . A . 
( D e p a r tm e n t  of M e d ic in e , C o lu m 
b ia  U n iv e rs i ty ,  N . Y ., U S A ) : A m er. 
J .  M ed . 1967, 43, 471.

A  c h lo rp ro m a z in n a k  tö b b  m e l
lé k h a tá s a  is m e re te s  —  íg y  p l. ész 
le l te k  m á r  a  k é s z í tm é n y tő l  a g ra n u -  
lo c y to s is t  is . A  sz e rz ő k  á l ta l  is m e r 
te te n d ő  b e te g  k ó r le fo ly á s a  e m e l le t t  
m é g  m á s  é rd e k e ssé g g e l is  b ír .

A  60 é v e s  n ő  1965. m á rc  3 -tó l 
ré s z e s ü l t  c h lo rp ro m a z in  k e z e lé sb e n . 
M árc . 2 3 -á n  láz, k ö h ö g é s  lé p e t t  fe l :  
e k k o r  f v s -s z á m a  16 500, i l l . p á r  ó ra  
m ú lv a  24 500 —  ez en  b e lü l  82, ill. 
89%  m o n o c y tá v a l .  2 4 -én  26 360 a  
f v s -s z á m a  (m o : 76, ly :  22, b a :  1, se : 
1; W e : 47 m m /h , H b :  10,3 g % ; 
th o ro m b o c y ta :  120 000. A  c s o n tv e lő 
b e n  8 0 % -o s  m o n o c y ta tú lsú ly , a  p e 
r i f é r iá n  e l le n b e n  s o h a s e m  je le n t  
m eg  3— 5 % -n á l  tö b b  m o n o b la s t.  A  
b e te g  k ö z b e n  az  a lk a lm a z o t t  a n t i -  
b io t ic u m o k  e l le n é re  ta r tó s a n  lá za s

v o l t  s csak  a  c h lo rp ro m a z in  (!) e l 
h a g y á s a  u tá n  v á l t  la s s a n  lá z ta la n -  
n á . Á p r. 9 -én  m á r  csa k  1 9 % -n y i 
m o n o c y ta -e le m  v o l t  a  v e lő b en . 
N ov . 23-i c o n t ro l l já n  te l je s e n  p a 
n a s z m e n te s  és h a e m o s ta tu s a  n e g a 
tív . 1966. a u g u s z tu s á b a n  ism é t b e 
te g n e k  é re z te  m a g á t  — szep t. 8 -á n  
v e sz ik  ú jb ó l  fe l. E k k o r  231 000-s 
fv s -s z á m a  v o lt, m e ly n e k  8 8 % -a  
b la s t- s e j t ,  1 1 % -a  p ro m y e lo c y ta , 
1 % -a  m y e lo cy ta . P á r  n a p  m ú lv a  a  
b e te g  m e g h a lt .

I ro d a lm i a d a t ,  h o g y  m o n o cy to s is  
h a e m a to lo g ia i (H o d g k in , ly m p h o -  

*m ák ) és k ö tő sz ö v e t i m e g b e te g e d é se 
k e t  ta k a rh a t .  R i tk á n  a g ra n u lo c y to 
s is  re g e n e ra t ió s  p h a s is á b a n  is t a l á l 
k o z h a tu n k  v e le . Rosenthal (1932) 
e g y e n esen  „ le u k o p e n iá s  in fe c t ió s  
m o n o c y to s is ” - ró l  b eszé l, m in t  az  
a g ra n u lo c y to s iso k  jó  k ó r jó s la tú  
c s o p o r t já ró l. A m i a  c h lo rp ro m a z in -  
a g ra n u lo c y to s is  m e c h a n is m u s á t  i l 
le t i ,  ez ism e re t le n .

A  sze rző  s z e r in t  e se té b e n  az  a g 
ra n u lo c y to s is  és a z  a c u t  le u k a e m ia  
m á s fé l  év e n  b e lü l i  fe l lé p te  3 m ó 
d o n  k é p z e lh e tő  e l :  a) v é le t le n  c o in 
c id e n tia , —  b) k e z d e t i  o ccu lt l e u 
k a e m ia , m e ly  g y ó g y sz e r  v ag y  f e r 
tő zés h a tá s á ra  r e m i t tá ló d o t t ,  —  c) 
m a g a  az  a g ra n u lo c y to s is  h a j la m o s í
to t t  a c u t le u k a e m ia  k i fe j lő d é sé re .

V é le m é n y e  s z e r in t  az  u tó b b i le 
h e tő sé g  a  le g v a ló sz ín ű b b .

(R e /.;  több kazuisztika is em ellett 
értékesíthető . PL: A lto  P.: Am er. J. 
Med. 1967. 43. 762 — „Chloram
phenicol okozta aplasticus anaemia 
után 7 évre kia lakuló acut myeloid 
leukaem ia” vagy M ukherji P. S.: 
Brit. med. J. 1957.1.1268 —  „Chlor
amphenicol kezelést követő  acut 
myeloblastos leukaem ia”)

M ajor László dr.

☆

S za lic ilsavm érgezés 1% -os sza li
c ilvaze lin tő l. W e c h s e lb e rg  K . 
(U n iv .-K in d e rk l in ik ,  K ö ln ), P ä d ia t .  
P ra x is  1968, 7, 431— 433.

E g y  h á ro m h ó n a p o s  L e in e r -k ó ro s  
csec sem ő t 1 % -o s sz a l ic i l - v a z e l in n e l  
k e z e l te k , a m e ly  sú ly o s , t íp u so s  sz a -  
l ic y lsa v -m é rg e z é s t o k o z o tt (h án y á s , 
h y p e rp n o e , r e s p i rá c ió s  a lk a ló z is , 
r e la t ív  ac id ó z is , e s z m é le tz a v a r , láz , 
sá p a d tsá g , sú ly  esés). A  k en ő cs e l 
h a g y á s a  u tá n , b ik a rb o n á to s  in f ú 
z ió ra  a  m é rg e zé s  tü n e te i  m e g sz ű n 
te k .

(Ref.: A z eset ké t tanulsága: 1. a 
szalicil perku tán felszívódására 
éppúgy ügyelni kell, m in t pl. a hy- 
permangánéra vagy a bórsavéra; 2. 
fevető d ik  az egyéni szalicil-érzé
kenység pharm akogenetika i oká
nak lehető sége.) SzórM y I j t o á n  d r .
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A z o ra lis  fogam zásgátló  szerek 
dep ressió t okozó hatása és befo lyá 
suk az endom etr ium  m onoam ino- 
oxyd ase és phosphatase ak tiv itásá 
ra. E. C. G . G ra n t  és J . P ry s e -  
D av ie s  (C o u n c i l fo r  t h e  In v e s t ig a 
t io n  o f  F e r t i l i ty  C o n tro l, 27— 35 
M o r t im e r  S tre e t ,  L o n d o n  W . 1.): 
B r it.  M ed . J . 19G8, 3, 777.

A z  o ra l i s  fo g a m z á sg á tló k  a lk a l 
m a z á sa  a  k e d é ly  d e p re s s ió já v a l  
tá rs u lh a t .  A  d ep re ss io  k e z e lé sé re  a  
m o n o a m in o o x y d a se  g á t ló k a t  a l k a l 
m a zz ák . A z  a lk á l i  és s a v a n y ú  p h o s 
p h a ta s e  v á l to z á s a i  is m e r te k  a  n o r 
m á lis  c y k lu sb a n . E z é r t  s z e rz ő k  797 
assz o n y o n  —  a k ik  k ü lö n b ö z ő  o ra l is  
f o g a m z á sg á t ló k a t sz e d te k  — f i 
g y e l té k  a  d ep re ss io , l ib id o  csö k k e 
n és  e lő fo rd u lá s á t ,  to v á b b á  v iz sg á l
tá k  a z  e n d o m e tr iu m  s a v a n y ú  és a l 
k a l i  p h o s p h a ta s e  v a la m in t  m o n o 
a m in o o x y d a s e  a k t iv i tá s á t .

A z e rő s  p ro g e s to g e n t szed ő  a s z -  
s z o n y o k b a n  a  d e p re ss io  és l ib id o  
csö k k e n é s  g y a k o r ib b  (28% ). E z e k 
n e k  a z  e n d o m e tr iu m á b a n  a  m o n o 
a m in o o x y d a s e  és s a v a n y ú  p h o s p h a 
ta s e  a k t iv i tá s  erő s, az  a lk a l ip h o s -  
p h a ta s e  a k t iv i tá s  v isz o n t gyenge.

A  g y e n g e  p ro g e s to g e n  h a tá s ú  
a e th in y lo e s tra d io l t  ta r ta lm a z ó  sz e 
re k  e s e té n  a  d e p re ss io  e lő fo rd u lá 
sa  7% . A z e n d o m e tr iu m  a lk a l i  
p h o s p h a ta s e  csö k k en t, a  s a v a n y ú  
p h o s p h a ta s e  a k t iv i tá s  fo k o zo tt. A  
m o n o a m in o o x y d a se  a k t iv i tá s  v á l to 
zék o n y .

A  m e s t ra n o l t  ta r ta lm a z ó  g y en g e 
p ro g e s to g e n e k  e se té n  a  d e p re ss io  
és l ib id o  c sö k k en é s  5% . A z  e n d o -  
m e tr iu m b a n  az  a lk a l i  p h o s p h a ta s e  
a k t iv i tá s  e rő se b b , a  s a v a n y ú  p h o s 
p h a ta s e  g y en g é b b . A  m o n o a m in o 
o x y d a s e  c s u p á n  k é t  e s e tb e n  v o lt  
e rő s  a k t iv i tá s ú .

A  m e s t ra n o l  ú g y  lá ts z ik  e n y h í t  a  
d e p re ss io n  e rő s  p ro g e s te ro n  g y ó g y 
sz e r  e s e té n , a m in t  a  L y n d io ln á l  t a 
p a s z ta lh a tó .  E rő s o e s tro g e n  t a r t a l 
m ú  s z e re k  e se té n  a  m o n o a m in o 
o x y d a s e  a k t iv i tá s  a la c so n y  és csa k  
k ev é s  assz o n y  p a n a s z k o d o t t  d e p 

re ss io ra . Jakobovits A nta l dr.

☆

G yógyszeres eredetű  a llerg iás 
h ep a tit isek . D ed iu  $ t .  (C lin . I. d e  
b o l i  in fec f io ase , B u c u re ? t i ) : M ed . 
in te rn á ,  B uc . 1967, 19, 1461— 1464.

A  sz e rz ő  a  k ü lö n b ö z ő  g y ó g y sze
re k  m á jk á ro s í tó  h a tá s á t  3 c s o p o r t
b a  s o ro l ja . 1. E g y ese k  v a ló d i  h e p a -  
to to x ik u s  h a tá s ú a k . A  to x ik u s  h a 
tá s t  a  h e p a to c y tá k ra  f e j t i k  k i. Á l 
ta lá b a n  rö v id  k e z e lé s i id ő  u tá n  
a c u t h e p a t i t is  tü n e te i  je le n tk e z 
n ek , h e p a to c e l lu la r is  t íp u s s a l ,  u r a l 
k o d ik  a  zs íro s  d e g e n e ra t io . N é h a  
k ü lö n b ö z ő  k i te r je d é s ű  e p i th e l ia l is  
n e k ro s is t  is  okoz. A  la e s io  sú ly o s 
sá g a  h a tá ro z z a  m e g  a  k l in ik a i  k é 
pet, a m i k ü lö n b e n  az  a c u t  v íru so s  
h e p a t i t is h e z  h aso n ló . 2. A  s z in te t i 
k u s  s te ro id o k  (m e th y l te s to s te ro n , 
a n t ic o n c e p t iv  v e g y ü le te k )  in t r a lo 

b u la r is  e lv á l to z á s o k a t o k o z h a tn a k . 
I ly e n k o r  az  e p e p a n g á s  á l l  e lő té r 
b en , így  a  k l in ik a i  k é p  az  e x t ra h e -  
p a t ik u s  b i l ia r is  o b s tru c t ió h o z  h a 
so n ló . 3. L e g g y a k o r ib b  az  a l le rg iá s  
m e c h a n iz m u so n  a la p u ló  laes io . 
E g y é n i h a j la m  fe l té te le z h e tő  ( ta 
lá n  e n z y m -e l té ré s? ) , d e  n in c s  ö sz -  
sze fü g g ésb e n  a  g y ó g y sz e r  a d a g já 
v a l  v a g y  a  k e z e lé s  id ő ta r ta m á v a l .  
A z  a l le rg iá s  je le n s é g e k  le h e tn e k  
k o r a i  és k éső i t íp u s ú a k .  T á rs u lh a t  
e x t ra h e p a t ik u s  tü n e te k k e l  ( láz, 
e ru p t io ,  a r th ra lg ia ,  e o s in o p h il ia ) , d e  
k e r in g ő  a n t i te s t  k im u ta tá s a  n e m  s i 
k e rü l t .  A  m á j s é rü lé s e k  k ö z ö tt  a  
h e p a to c e l lu la r is  t íp u s  a  g y a k o r ib b  
(gócos g y u l la d á so s  és n e k ro t ik u s  
re a k c ió v a l) , d e  u r a lk o d h a t  a  co lo - 
s ta s is  (p o rta l is  s e j te s  b e sz ű rő d é s -  
se l), n é h a  n e h é z  o sz tá ly b a  so ro ln i.

A  szerző  b e te g a n y a g á b a n  17 
e s e tb e n  m e rü l t  fe l  a  g y ó g y szeres 
e re d e tű  h e p a t i t is  le h e tő ség e . M á j-  
p u n k c ió s  b io p s ia  10 a lk a lo m m a l 
ig a z o lta  a  fe l té te le z é s t .  A z a n t ig é n 
k é n t  sz e rep lő  g y ó g y sz e rek  és a  
sz ö v e tta n i  le le t  k ö z ö t t i  ö ssze fü g g és 
a  k ö v e tk ez ő  v o l t :  L a rg a c ty l :  3 e s e t 
c h o lo s ta s is  t íp u s s a l ,  IN H : 2 e s e t 
h e p a to c e l lu la r is  k é p p e l,  P Á S  +  
IN H  +  S tre p to m y c in : 4 ese t c h o lo 
s ta s is  típ u ssa l, A lu d r in  ( =  is o p ro 
te re n o l)  : 1 e s e t : c h o lo s ta s is  t íp u s 
sa l.

Korossy Sándor dr.

☆

A  r e s u s c i t a t i o  k é r d é s e i

T apasztalatok  az ú jszü lö ttek  k é 
m ia i resu scita tió jáva l. C la rk , R . B „  
C o o p er, J . O. e t  a l . (U n iv . o f  A r 
k a n s a s , L i t t le  R o ck ): A n e s th . 
A n a lg . 1968, 47, 285— 289.

C sa k  a  le g u tó b b i e g y -k é t é v t i 
z e d b e n  v á l t  te l je s e n  v i lá g o ssá , 
h o g y  m i ig a z á n  lé n y e g e s  az  ú js z ü -  
lö tt -é le s z té sb e n , t i . :  a  lé g u ta k  m e g 
t is z t í tá s a  és a  tü d ő  v e n t i lá lá s a . A  
le g u to lsó  t íz  é v b e n  n é h á n y sz o r  m é g  
az  ú js z ü lö t te k  c a rd ia l i s  re s u s c i ta 
t io  ja  is h o z o tt  s ik e r t .  L e g ú ja b b a n  
k e r ü l t  a z  é rd e k lő d é s  te ré b e  az  ú j 
s z ü lö t te k  s a v -b á z is  v isz o n y a in a k  
re n d e z é se , s e r r e  so k fé le  k l in ik a i  
h e ly z e tb e n  v a n  sz ü k ség . A  n o r m á 
l is  ú js z ü lö t t  r e s p i r a t ió s  és m e ta b o -  
l ik u s  a c id o s isb a n  sz ü le t ik , s h a  
m in d e n , fő leg  a  lé g zé se  r e n d b e n  
v a n , ez n é h á n y  ó r a  a la t t  r e n d e z ő 
d ik . H a  b á rm i z a v a r  v o l t  a  sz ü lé s  
a la t t ,  v a g y  v a n  u tá n a ,  a  s a v -b á z is  
h e ly z e t tá m o g a tá s ra  szo ru l, s e z t  
n e v e z ik  a  c a rd io -p u lm o n a l is  r e s u s 
c i ta t io  m in tá já ra  „ k é m ia i  re s u s c i -  
ta t ió n a k ” .

A  sze rző k  380 ú js z ü lö t tn e k  a d ta k  
a z  e lső  p á r  ó rá b a n  N a -h id ro c a rb o -  
n a to t  p a th o lo g iá s  szü lés, k o ra s z ü 
lés, s tb . m ia t t  l é t r e jö t t  r e sp ira t ió s , 
m e ta b o l ik u s  k o m b in á l t  ac id o s is  k e 
ze lé sé re . A z iv . a d o t t  h id ro c a rb o -  
n a t  h a tá s á ra  a  p H  n ő tt , s a  b e te 
g e k  k l in ik a i  á l la p o ta  ja v u l t .  A  
h id ro c a rb o n a to t  „ b e n ig n u s a b b ” 
s z e rn e k  v é l ik  a  T H A M -n á l. S z á m í

tá s u k :  n e g a t iv  b á z is -e x c e s s  X  0,35 
X te s tsú ly  k g  =  m v a l  N a H C 0 3. H a  
csak p H -m e g h a tá ro z á s ra  v a n  m ó d , 
5 m v a l- k é n t  a d o t t  N a H C 0 3 u tá n  
ism é te l t  k o n tr o l l  sz ü k sé g e s . —  18 
k e z e l t  ú js z ü lö t t  a d a ta i t  r é s z le te s e n  
e lem z ik , s a z t  a  m e g g y ő z ő d é sü k e t 
h a n g sú ly o z z á k , h o g y  a  k é m ia i  r e -  
su s c i ta t ió n a k  fo n to s  h e ly e  v a n  a  
d e p r im á l t  ú js z ü lö t te k  k e z e lé sé b e n .

Giacinto M iklós dr.

☆

Zárt m ellkason  á t v ég ze t t  sz ív - 
m assage ú jszü lö ttön . H o f fm a n n , D. 
(S tad t. K l in ik u m  B e r l in -B u c h , I. 
In s t. f. A n ä s th . u . R e a n im a t io n ) :  
D tsch . G es.W esen  1968, 23, 453— 
455.

Ű jsz ü lö ttö n  sz ü lé s  a l a t t  b e k ö v e t
k e z e t t  s z ív m e g á l lá s t  é s z le l te k . S zá j 
a  sz á jh o z  m ó d s z e r re l  k e z d té k  lé le 
g ez te tn i, m a jd  3 p e rc  m ú lv a  in tu -  
b á l tá k  és o x ig é n n e l lé le g e z te t té k ,  
és k é t  h ü v e ly k u j ja l  n y o m k o d v a  a  
s te rn u m o t, s z ív m a s s a g e - t  v é g e z te k . 
A  szü lés u tá n  13 p e rc c e l  in d u l t  
m eg  a  s p o n tá n  s z ív m ű k ö d é s , és 
csa k  70 p e rc  m ú lv a  v o l t  k ie lé g í tő  
s p o n tá n  lég zés. Z a v a ro k a t  c s a k  az 
e lső  h é te n  é s z le l te k , m a jd  a  c sec se 
m ő  jó l k e z d e t t  fe j lő d n i .  3 h é t  m ú l
v a  n e u ro lo g ia i la g  ép  v o l t ,  fé lé v  
m ú lv a  v é g z e t t  E E G  gó co s k á ro s o 
d á s t  n e m  m u ta to t t .

In té z e tü k b e n  8 é v  a l a t t  20 eze r 
sz ü lésb ő l 800 a p n o é s  ú js z ü lö t t  sz ü 
le te t t ,  s z ív m e g á l lá s  c s a k  ez  a z  eg y  
f o rd u l t  e lő . Á t te k in t i k  a  le h e ts é g e s  
o k o k a t és a  te n n iv a ló k a t  L e g jo b b 
n a k  az  á l ta lu k  is  a l k a lm a z o t t  m ó d 
sz e r  lá ts z ik :  k é t  k é z b e  fo g v a  a z  
ú js z ü lö t t  m e l lk a s á t ,  a  s te rn u m o t  a  
k é t  h ü v e ly k u j ju n k k a l  l e h e t  k o m p 
r im á ln i .  S z á j ja l ,  m a sz k o n  á t  v a g y  
in tu b á lv a  tu b u s o n . k e r e s z tü l  lé le 
g ez te tn i is k e l l  te rm é s z e te s e n . K é t 
séges e s e tb e n  is m e g  k e l l  k ís é re ln i  
a  re su sc i ta t ió t .  S zü lész , g y e rm e k -  
g yógyász és a n a e s th e s io lo g u s  sz o ro s 
e g y ü t tm ű k ö d é se  e le n g e d h e te t le n .

Giacinto M iklós dr.

☆

L égzési e lég te len ség b en  szen ved ő 
ú jszü lö ttek  gép i lé leg ez te tése .
A d am so n , T . M ., C o l l in s , L . M . e t 
a l. (U n iv e rs i ty  C o ll. H o s p i ta l ,  M e
d ic a l S choo l, L o n d o n  W . C . 1.): 
L a n c e t 1968, II,  227— 231.

A  m e c h a n ik u s , g é p i lé le g e z te té s  
ú js z ü lö t t  k o rb a n  s o k k a l  tö b b  v e 
szé lly e l és sz ö v ő d m é n n y e l j á r ,  m in t  
id ő se b b  k o rb a n , e n n e k  e l le n é re  t e r 
je d ő b e n  v a n  és so k  e s e tb e n  é le t 
m e n tő n e k  b iz o n y u l t .  S z e rz ő k  ú j -  
s z ü lö t t - in te n z iv  th e ra p iá s  o sz tá ly o n  
40 ú js z ü lö t te t  lé le g e z te t te k  m á s fé l 
év  a la t t .  E  b e te g e k  284 re s p i r a t ió s  
e lé g te le n sé g  m ia t t  f e lv e t t  ú js z ü lö t t  
k ö zü l k e r ü l te k  k i, a k ik  5— 15 p e r 
ces m a n u a l is  lé le g e z te té s  u tá n  sem  
lé le g e z te k  s p o n tá n . B ennett PR 2 
r e s p i r á to r t  h a s z n á l ta k ,  s ig y e k e z te k  
60—90 H g m m  a r té r iá s  o x ig é n te n -
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s ió t  és 40—60 H g m m  a r t .  sz é n d i-  
o x id - te n s ió t  e lé rn i .  R e n d sz e re s  
tü d ő fe l fú v á s t, b ro n c h u s le sz ív á s t ,  
b ro n c h u sö b lí té s t, a n t ib io t ic u m -  
p ro p h y la x is t  v é g e z te k , fo ly a m a to s  
v é rg á z a n a liz is  m e l le t t .

A  40 ú js z ü lö t t  k ö z ü l  12 p ro g n o s i-  
s a  k ez d e ttő l f o g v a  re m é n y te le n  
v o l t  e x tré m  fo k ú  k o ra sz ü lö tts é g , 
fe j lő d é s i r e n d e l le n e s s é g  v a g y  i r r e -  
v e rs ib i l is  sz ü lé s i a s p h y x ia  m ia t t .  
12 ú jsz ü lö tt m a r a d t  é le tb e n , íg y  a 
tú lé lé s  30% , a  m e g m e n th e tő n e k  
í té l t  2 8 -ra  s z á m ítv a  p e d ig  — , a k i k 
n e k  e g y á lta lá n  k i lá tá s u k  le h e te t t  
a z  é le tb e n m a ra d á s ra  — , 43% .

A  b e teg a n y ag , a  v é g z e t t  th e r a 
p ia  és a  p ro g n o s is !  b e fo ly á so ló  t é 
nyező k  e lem zése  u tá n  k ö v e tk e z te té 
s ü k :  a  m e c h a n ik u s  lé le g e z te té s  az  
ú jsz ü lö tte k  in te n z ív  th e r a p iá já r a  
sp e c iá lisan  b e re n d e z e t t  o sz tá ly o k o n  
sz ám szerű leg  k ic s i, d e  é r té k e s  
c sö k k en é s t e re d m é n y e z h e t  a  
m o r ta l i tá sb a n . N e m  sz a b a d  a z o n 
b a n  m e c h a n ik u s  lé le g e z te té s t v é 
g ezn i o ly an  ú js z ü lö t tö n ,  a k i  e n é lk ü l  
i s  m eg m en th e tő .

Giacinto M iklós dr.

☆

A kórházban v ég ze t t  sü rgő s re
suscitatio fo lyam atos ér ték e lése és 
vizsgálata. L in n , B . S ., J a n s a ,  F . H . 
e t  a l. (V e te ra n s  A d m in is t ra t io n  
H o sp ita l, M ia m i, F lo r id a .) :  S o u 
th e rn  M ed. J . 1968, 61, 294— 296.

A  re su sc ita t ió s  m ó d sz e re k  k i 
a la k u lá s a  és e l te r je d é s e  ó ta  tö b b é -  
k e v é sb é  s z e rv e z e tte n  fo ly ik  az  ú j 
ra é le sz té s  m in d e n  k ó rh á z b a n . S o k  
h e ly e n  f o rd u ln a k  a z o n b a n  e lő  a  s i
k e r t  ro n tó  z a v a ró  m o m e n tu m o k , s 
e z e k  e s e trő l-e s e tre  ism é tlő d n e k , h a  
k ö zb e n  n em  tö r té n ik  e lh á r í tá s u k ra  
in té zk e d és , p l. h ib á s  k é s z ü lé k e k  k i 
ja v í tá s a , h iá n y z ó k  b esze rz ése . 
S z e rk e sz te tte k  e g y  ű r la p o t ,  m e ly e t 
a  re su sc ita t ió b a n  r é s z t  v ev ő  o rv o s 
é s  n ő v ér tö l t  k i  k ö z ö se n , a  b e a v a t 
k o z á s  u tá n  a z o n n a l ,  e z e n  f e l tü n te 
t i k  eg y ebek  k ö z t a z  e re d m é n y t  és 
az  az t za v a ró  a k a d á ly o k a t .  A  je le n 
té s t  a  k ó rh á z i r e s u s c i ta t ió s  b iz o t t 
sá g  é r ték e li . E n n e k  v e z e tő je  a n -  
aesth es io lo g u s , t a g ja i :  seb ész , b e l 
gyógyász, fő n ő v é r . S z ü k sé g  e s e té n  
in té z k e d n e k  a d m in is z t r a t ív ,  g a z d a 
sá g i vagy  o k ta tá s i  te e n d ő k rő l .  A z 
a d a to k a t  k éz i l y u k k á r t y á r a  v isz ik  
rá ,  s az e re d m é n y e k e t  h a v o n ta  
e lem z ik . Egy é v  a l a t t  131 re s u s c i 
ta t i o  tö r té n t. B izo n y o s  o sz tá ly o k o n  
fe l tű n ő e n  ro ssz a k  v o l ta k  az  e re d 
m é n y e k ; ide tö b b  s e g íts é g e t a d ta k ,  
s a  h e ly ze t ja v u l t .  A  re s u s c i ta t ió s  
P ro g ra m m  b e v e z e té s e  u tá n i  e lső  
fé lé v b e n  15% v o l t  a  s ik e re s  r e s u s 
c i ta t io , a  II. f é lé v b e n  3 7 % -ra  ja -

V u ^  Giacinto M iklós dr.

K ü lön fé le  lé leg ez te tő  ba llonok  és 
labdák  k a rak ter isz tiká ja . F ra n k e , 
W ., E m m r ic h , P ., A h n e fe ld , F . W. 
( Z e n t r a l la z a r e t t  d e r  B u n d e sw e h r , 
K o b le n z ) : A n a e s th e s is t  1968, 17, 
191— 196.

A  f o rg a lo m b a n  le v ő  k é z i re su sc i-  
ta to ro k , a  h a rm o n ik á k tó l  e l te k in t 
ve, k é t fé le  fe lé p íté s ű e k . M e g k ü lö n 
b ö z te t ik  a  lé le g e z te tő  ballont (vé
k o n y  g u m ifa l ,  sz iv a c sg u m i-b é lé sse l)  
és a  lé le g e z te tő  labdát (a  g y e re k e k  
la b d á já h o z  h a s o n ló  v a s ta g a b b  g u 
m ifa l) . —  A  k v a n t i ta t í v  h a tá so ssá g , 
a  tö b b  c é l r a  v a ló  fe lh a s z n á lá s  le 
h e tő sé g e  és a z  e s e tle g e s  v eszé ly ek  
a  r e s u s c i tá to r  k o n s tru k c ió já tó l ,  a 
b e -  és k i lé g z ő  sz e le p e k  re n d s z e ré 
tő l  fü g g e n e k  — , az  a lk a lm a z ó  sze 
m é ly  g y a k o r lo t ts á g a  m e l le t t .

A  sz e rz ő k  t íz fé le  r e s u s c i tá to r t  
v iz sg á l ta k , ö s s z e h a s o n l í to t tá k  a  
m a x im á l is  lé g z é s i és p e rc v o lu m e n t, 
a  lé t r e h o z o t t  m a x im á l is  b e lég zés i 
n y o m á s t v íz m a n o m é te rh e z  c s a t la 
k o zv a  és tü d ő m o d e l le n . V iz sg á ltá k  
az  o x ig é n -h o z z á a d á s  és a  m é rg e 
z e tt  a tm o s z fé rá b a n  v a ló  fe lh a s z n á 
lá s  le h e tő s é g é t  is. L e í r já k  a  lég ző 
sz e le p e k  t íp u s a i t  és tu la jd o n s á g a i t  
és e le m z ik  a  k i lé g z e t t  le v e g ő  v isz - 
s z a lé g z é sé n e k  p ro b lé m á já t .  A  v iz s 
g á l t  r e s u s c i tá to ro k :  A m b u  (dán), 
A G A  (sv éd ), L a e rd a l  (no rv ég ), 
D rä g e r  é s  G n o m  (N S Z K ), H ope, 
P u r i ta n  é s  k é t fé le  P u lm o f la to r  
(U SA ) és A i r - v iv a  (an g o l)  v o lta k .

Giacinto M iklós dr.

☆

A  ha lá l id ő pon tján ak  m egá llap í
tása  d isso c iá lt  agy i h a lá l esetén .
K ä u fe r , C., P e n in ,  H . (C h iru rg . 
U n iv e r s i tä ts k l in ik ,  B o n n .) : D tsch . 
m ed . W sc h r . 1968, 93, 679— 684.

D isso c iá l t  a g y i  h a lá ln a k  a  m ű k ö 
d ő  sz ív  m e l le t t  b e k ö v e tk e z e tt ,  az 
é le t te l  ö s s z e e g y e z te th e te t le n  d e f in i
t iv  ag y i k á ro s o d á s t  n e v e z ik  (s ta tu s  
d e a n im a tu s ,  c o m a  d é p a s s é  is  h a s z 
n á la to s  e ln e v e z é se k ) . E lk é s e t t  r e 
su sc ita t io , a g y i  t r a u m a , sú ly o s 
a n y a g c s e re z a v a ro k ,  e x te n s iv  se b é 
sz i b e a v a tk o z á s o k  sz ö v ő d m é n y e i a 
le g g y a k o r ib b  o k a i. D ia g n o s isa  n em  
k ö n n y ű , p e d ig  so k fé le  sz em p o n tb ó l 
fo n to s.

A z eg y e s  p a r a m é te r e k  é r té k é t  
e le m e z v e  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  
ju tn a k ,  h o g y  c s a k  tö b b fé le  m u ta tó  
fo ly a m a to s  e l le n ő rz é s é v e l  le h e t 
d ia g n o s is ra  ju tn i .  A z E E G  d ö n tő  
je le n tő s é g ű :  ta r tó s  is o m e tr ia  az 
ag y i h a lá l  d ia g n o s is á t  m e g e rő s ít i ,  
k im u ta th a tó  e le k tro m o s  a k t iv i tá s  
e l le n e  szó l. 28 s a já t  e s e tü k b e n  v é 
g e z te k  E E G - re g is z trá lá s t .  A  h a lá l  
id ő p o n t já n a k  m e g á l la p í tá s a  m ég  
n e h e z e b b . K ö zö s  ta n u lm á n y t  t e r 
v e z n e k , m e ly b e n  so k  in té z e t  v esz 
rész t, s a d a ta i k a t  eg y sé g e se n  k í 
v á n já k  é r té k e ln i ,  h o g y  m e g fe le lő e n  
n a g y s z á m ú  e s e tb ő l  le h e s s e n  k ö v e t
k e z te té s t  le v o n n i.

Giacinto M iklós dr.

S zén d iox id -ü r ítés zárt m ellkason 
át végzett sz ívm assage a latt. G ass- 
n e r ,  S. G assn e r, J .  (H i l le l J a f f e  
M e m o r ia l  H o sp ita l , H a d é ra , I s ra 
el.) : B r i t .  J .  A n a e s th . 1968, 40, 59— 
60.

E g y  72 év es b e te g e t  lá g y é k sé rv 
m ű té th e z  a l ta t ta k  e l. In tu b á lá s  
u tá n  k a m ra f ib r i l la t io  lé p e tt  fe l, 
e m ia t t  az  o x ig é n n e l v é g z e t t  k o n t
r o l lá l t  lé le g e z te té s  m e l le t t  k ü lső  
s z ív m a s s a g e - t  v é g e z te k , összesen  
50 p e rc e n  á t. E x te rn  e g y e n á ra m ú  
d e f ib r i l l á to r r a l  i s m é te l t  k ísé r le te k  
u tá n  s ik e rü l t  a  d e f ib r i l la t io .

A  sz ív m e g á llá s  e lő t t ,  a l a t t  és 
u tá n  m ó d ju k b a n  v o l t  p H - t ,  p C 0 2- t  
és b ic a rb o n a to t  m e g h a tá ro z n i  — , 
a m i k l in ik a i  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt 
te rm é s z e ts z e rű le g  r i t k á n  leh e tség es. 
A  sz ív m e g á l lá s  a l a t t  lé tre jö v ő  a c i
d o s is  t is z tá n  m e ta b o l ik u s n a k  b izo 
n y u l t  ( s ta n d a rd  és a k tu á l is  b ic a rb , 
c sö k k e n é se , s a  p C Ö 2 csö k k en ése). 
A z in te rm i t tá ló  p o z i t ív  n y o m á sú  
lé le g e z te té s  a  k ü ls ő  sz ív m assag e  
a l a t t  is  k é p e s  v o l t  a z  a d a e q u a t 
s z é n d io x id - le a d á s t  b iz to s í ta n i  és a  
pC O o -t a  n o rm á l é r té k  a lá  sü lly esz 
te n i ,  a  tü d ő  n a g y m é r té k b e n  fe lb o 
r u l t  v e n t i la t ió s -p e r fu s ió s  v iszo n y a i 
e l le n é re  is. K ieg é sz ítő  th e ra p ia k é n t  
h y p e r te n s in t  (1 m g : 1000 m l, in fu -  
s ió b a n ) , 150 m v a l N a  h id ro c a rb o -  
n á to t ,  1 m g  d ig i to x in t,  25 g  m a n n i-  
to l t  a d ta k .  A  b e te g  z a v a r ta la n u l  
g y ó g y u lt. Giacinto M iklós dr.

☆

S zá j a szájhoz resuscitatio.
B ro w n , B . R . (D a lla s ) : JA M A  1968, 
203, 156.

A  re g u rg i ta t io  m e g e lő z é sé re  a já n l  
eg y  m ű fo g á s t :  h a  la ik u s o k  vég z ik  
a  b e fú v á s o s  lé le g e z te té s t,  s a  fe lső  
lé g u ta k  n e m  te l je s e n  sz ab a d o k , az 
e rő te l je s  b e fú já s  s o r á n  fe l fú jó d h a t 
a  g y o m o r, s ez e lő se g í t i  a  re g u rg i-  
ta t ió t .  Sellick 1 961 -ben  í r t a  le  az 
in tu b á lá s  e lő t t i  r e g u rg i ta t io  m eg 
e lő z é sé re  a  k ö v e tk e z ő  m ó d szert, 
m e ly  a  b e fú v á so s  lé le g e z te té s  a la t t  
is  a lk a lm a z h a tó .

A  g y ű rű p o rc  p e c s é tg y ű rű  a la k ú , 
la p o s  fe lsz ín e  h á t ra ,  a z  o eso p h ag u s 
fe lé  te k in t .  H a  é lő irő l  m e g n y o m ju k , 
az  o e s o p h a g u s t n e k in y o m ja  a  n y a -  
k i  g e r in c n e k , s ez m e g a k a d á ly o z z a  
a  g y o m o r  fe l fú jó d á s á t,  i l l , a  re g u r -  
g i ta t ió t .  O ly an  k ím é le te s  n y o m ás 
is, m e ly  n e m  k á ro s ít ,  e le g e n d ő  100 
v íz -c m  fú v á ssa l  s z e m b e n i z á rá s ra , 
e k k o ra  p e d ig  n e m  jö n  lé t r e  a  szá j 
a  s z á jh o z  lé le g e z te té s  so rá n . A  
te c h n ik a :  az  eg y ik  k é z  a z  o r ro t  b e 
fo g ja , a  m á s ik  k éz  1— 2— 3. u j já v a l  
n y i t j a  a  sz á ja t, a  4— 5. u j j  sz a b a d  a 
g y ű rű p o rc  le n y o m á s á ra . K ö n n y en  
m e g ta lá lh a tó :  k ö z v e t le n ü l  a  p o 
m u m  A d a m i a la t t ,  a z  e lső  ta p in t 
h a tó  g y ű rű . (A  p a jz s p o rc o t  h iá b a  
n y o m ju k ,  m e r t  h á ts ó  fe lsz ín e  n y i
to t t ,  izm o s, n e m  z á r j a  le  az  oeso
p h a g u s t! )  E  m ű fo g ás o k ta tá s a  h a sz 
n o s le h e t  a  szá j a  s z á jh o z  lé le g e z te 
té s  ta n í tá s a k o r .

Giacinto M iklós dr.
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L ég z ő k ö z p o n t- iz g a to k . P e a s  ton.
M . J . T . (U n iv . o f L iv e rp o o l,  D ep t. 
C l in ic a l P h a rm a c o lo g y ) : P ra c t i t io 
n e r  1968, 200, 45— 52.

H ag y o m á n y o s , d e  n e m  re á l is  a 
k ö z p o n t i  id e g re n d s z e r  s t im u lá n s a i t  
a n a le p t ic u m o k ra  és lé g ző k ö z p o n t-  
iz g a tó k ra  o sz tan i, m iv e l  a  lég zést 
s t im u lá ló  sz e re k  se m  s p e c if ik u s  h a 
tá s ú a k , h a n e m , m in t  m in d e n  c e n t
r á l i s  s t im u lá n s , m in d e n  sz in te n  iz 
g a t já k  a  k ö z p o n t i  id e g re n d s z e r t .  A z 
a n a le p t ik u s ,  lé g z é ss t im u lá ló  és 
g ö rc sk e l tő  h a tá s  k ö zö s , k ü lö n b sé g  
c s a k  az  eg y e s f a k to r o k  p ra e d o m i-  
n a n t iá j á b a n  és a  th e r a p iá s  szé les
sé g b e n  v a n . — V alam ennyi szer 
csak adaequat oxigenizáció m ellett 
képes k ife jten i hatását, súlyos 
hypoxaem iában hatástalanok. — 
Á t te k in t i  a  re n d e lk e z é s ü n k re  á l 
ló  sz e re k  tu la jd o n s á g a i t :  n ik e th a -  
m id , e th a m iv a n , p re th c a m id ,  le p -  
tazo l, b e m e g r id , a m ip h e n a z o l ,  d i-  
c h lo rp h e n a m id , d o x a p ra m , th e o -  
p h y l i in  és a m in o p h y l l in  sz e rep e l 
ré sz le te se b b e n . I n d ik á c ió ik  k o r lá 
to z o tta k :  k ró n ik u s  lé g z ő sz e rv i b e 
te g sé g e k  a c u t  e x a c e rb a t ió ib a n  le 
h e tn e k  h a sz n o sa k . A cu t légzési in- 
sufficientiában hatástalanok; ilyen
kor lélegeztetni kell, n em  a légző 
központot izgatni, A  leghatásosabb 
légzésstimuláns egy jó  anaeshesio- 
logus —  v o n ja  le  a  v é g ső  co n c lu -

Giacinto M iklós dr.

Lit/JA k \  ÖNYVISMERTETÉS

Prof. H. P etten ko fer  dr.: G ezie lte 
T herap ie m it B lu tbestand te ilen .
„ H ä m a to lo g ie  u n d  B lu t t r a n s fu s io n ” 
so ro z a t 5. k ö te te .

A  k ia d v á n y  a  n é m e t  h a e m a to ló -  
g ia i és t ra n s fu s ió s  tá r s a s á g  1966. 
o k tó b e r  19-i e g y ü t te s  ü lé s é n e k  h a t  
r e f e r á tu m á t  ta r ta lm a z z a . A  h a e m o - 
th e ra p ia  e lm ú l t  10— 15 év e s  á ta la 
k u lá sá ró l ,  a  „ m é r té k  u tá n i ”  (H ässig) 
v ag y  a  „ c é lz o tt  h a e m o th e ra p ia ” k i 
a la k u lá s á ró l ,  e lő n y e irő l , e re d m é 
n y e irő l  k a p u n k  a  g y a k o r la t  sz á m á 
ra  n a g y o n  h aszn o s  á t te k in té s t .

W. Hasse az  első  r e f e r á tu m b a n  a 
vvs. maszávai végzett transfusiók- 
kal fo g la lk o z ik . A  tö r té n e t i  a d a to k  
és az  e d d ig i ta p a s z ta la to k  fe lso ro 
lá sa  u tá n  m e g á l la p ít ja , h o g y  v egyes 
b e te g a n y a g o t te k in tv e  a  t ra n s fu s ió k  
5O0'o- á t  e lő n y ö s  w s .  m a s s z á v a l v é 
g ezn i. A  se b é sz e t s z á m á ra  ez az  
a rá n y  so k , d e  a b e lg y ó g y á sz a tb a n  
m ég  e n n é l is  m a g a s a b b  le h e t.  A  n é 
m e t n y e lv te rü le te n  e  té r e n  je le n tő s  
e lm a ra d á s  m u ta tk o z ik . A  v v s. m asz- 
sz a  m in d k é n t  8 m il l ió  w s - t  t a r t a l 
m az. N a g y o b b  v is z k o z i tá s a  n em  
h á t rá n y o s , e m ia t t  n e m  k e l l  k o n y 
h a s ó b a n  su sp e n d á ln i .  A  v v s . m assza  
fe lh a s z n á lh a tó s á g á t  i l le tő e n  m a g y a r  
sz e rz ő k  v iz s g á la ta i ra  és ta p a s z ta la 
ta i r a  h iv a tk o z ik  (L a n g fe ld e r , S ik ,

Z sd án sk y , P in té r ) ,  a k ik  21 n a p o s  
tá ro lh a tó s á g á t  b iz o n y í to t tá k  be. A z  
o p t im á l is  f e lh a s z n á lá s t  7—8 n a p b a n  
a d ja  m eg. R é sz le te se n  tá rg y a l ja  a  
v v s  m assza  ja v a l la ta i t ,  h a n g s ú ly o z 
v a  a  te l je s  k o n z e rv  v é r re l  s z e m b e 
n i  e lő n y e it. B e h a tó a n  fo g la lk o z ik  a  
m o so tt vvs. m a s s z a  e lő á l l í tá s á v a l  és 
ja v a l la ta iv a l .  G y a k o r la tu k b a n  a  
v v s . m a ssz á t 7 n a p ig  h a s z n á l já k  fe l  
m o so tt w s .  m a s s z a  e lő á l l í tá sá ra .

G . Landbeck a V lI I-as és IX -es 
faktorra l végzett substitutiós keze
lés h e ly z e té rő l a d  á t te k in té s t .  F e l 
s o ro l ja  a  V II I . f a k to r  v e le s z ü le te t t  
é s  sz e rz e tt  a k t iv i tá sc s ö k k e n é sé v e l 
j á r ó  á l la p o to k a t. A  h a m b u rg i  k ö r 
z e tb e n  2V2 m i l l ió  la k o s ra  1954— 66. 
k ö z ö tt  az A - és B -h a e m o p h i l ia  a r á 
n y a  9:1 v o lt, n é g y e z e r  f iú  ú js z ü lö t t 
r e  ta lá l ta k  eg y  h a e m o p h i l iá s t ,  a m i 
25— 4 0 % -b a n  s p o ra d ik u s n a k  b iz o 
nym it. A z A H G -s z in t  csö k k en és s ú 
ly o ss á g á n a k  m e g fe le lő  c s o p o r to k a t 
és az  egyes c s o p o r to k b a n  e lő fo rd u ló  
v é rz é s ty p u s o k a t,  a z o k  o b je k tív  f e l 
is m e ré s é t te k in t i  á t  a  s u b s t i tu t ió s  
k ez e lés  szem szö g éb ő l. B ő r és b ő r 
a l a t t i  v é rz é se k n é l 3— 5% -os, — íz ü 
le ti , izo m k ö z ti h a e m a to m á k n á l,  
g y o m o r -b é lre n d sz e r i  v é rz é se k n é l, 
k is  sé rü lé se k n é l és m ű té te k n é l,  
k ö ze p es m ű té te k n é l  20— 50% -os —  
n a g y  m ű té te k n é l  p e d ig  5 0% -os 
A H G -sz in te t k e l l  s u b s t i tu t ió s  k e z e 
lé sse l e lé rn i. U g y a n i ly e n  ré s z le te 
se n  is m e r te t i  a  IX . f a k to r  a k t iv i 
tá sc sö k k e n é s é v e l j á r ó  á l la p o to k a t 
és a  IX -e s  f a k to r  p ó t lá s a k o r  e lé re n 
d ő  száza lék o s s z in te t .  F e lso ro l ja  a
V I I I -  as és IX -e s  f a k to r  fe lezési id e 
j é t  b e fo ly áso ló  té n y e z ő k e t. H a e -  
m o p h i l ia -A  e s e té n  a z  a lá b b i  k é 
s z í tm é n y e k e t a j á n l j a  (1968-ban ! 
R e f . ) : k iv á la s z to t t  d o n o ro k tó l
n y e r t  k é t  ó rá n á l  n e m  id ő seb b  fo ly é 
k o n y  p la sm a , u g y a n e z  m é ly h ű tv e  
v a g y  ly o p h i l iz á lv a , — C o h n - fé le  
I -e s  f ra k c ió , B lo m b ü c k - fé le  I /0 -a s  
f ra k c ió , f r is s  v é r . K ü lö n v á la s z t ja  az  
eg y sz e rű  és k o n c e n t r á l t  a n t ih a e m o -  
p h i l iá s  k é sz ítm é n y e k e t,  azo k  ja v a l 
l a ta i t  és a d a g o lá sá t.  M in d e n  eg y es 
k é s z ítm é n y n é l m e g a d ja  az  e lé rh e tő  
m a x im á l is  V l I I - a s ,  i l l . IX -e s  f a k to r  
sz in te t. N em  k o n c e n t r á l t  a n t ih a e -  
m o p h il .  k é s z ítm é n y e k k e l  m a x im á 
l is a n  20— 24% -os V l I I - a s  és 22% -os
I X -  es fa k to r  s z in te t  le h e t e lé rn i. 
A m e n n y ib e n  e n n é l  m a g a sa b b  s z in 
te t  k e l l  s u b s t i tu t ió v a l  k ia la k í ta 
n u n k , ú g y  k o n c e n t r á l t  a n t ih a e m o -  
p h i l iá s  k é s z ítm é n y t k e l l  ad n i. F e l 
s o ro l ja  a s u b s t i tu t ió s  k e z e lé sse l 
e g y id e jű le g  e lv é g z e n d ő  te e n d ő k e t 
is.

L . Ballow itz és J. Natschka a hu 
m án albuminnal végzett therapia 
ja v a l l a ta i t  és e lő n y e i t  tá rg y a l ja .  5 
és 20% -os a lb u m in t  h a s z n á ln a k . I s 
m e r te t ik  az  a lb u m in  e lő á l l í tá s á t és 
fo n to sa b b  é le t ta n i  fu n k c ió i t.  R é sz 
le te s e b b e n  fo g la lk o z n a k  az ic te ru so s  
ú js z ü lö t te k n e k  a d o t t  a lb u m in  h a t á 
s á v a l  és e re d m é n y e iv e l .  20% -os a l 
b u m in b ó l ts ú ly  k g - k é n t  1 g -o t a d 
n a k , h a  az  a lb u m in  b i l i ru b in k ö tő -  
k é sz sé g é n e k  k im e rü lé s e  v á rh a tó , p l.

a  m a g ic te ru sh o z  k ö z e lá l ló  s e ru m b i -  
l i ru b in  é r té k n é l .  U g y a n a k k o r  a r r a  
a  v e sz é ly re  is  r á m u ta tn a k ,  h o g y  
tú la d a g o l t  a lb u m in b e v i te l le l  a  z s ír 
sz ö v e te k b e n  és a  m á jb a n  m e g k ö tö t t  
és „ á r ta lm a t la n n á ” v á l t  in d i r e k t  b i 
l i ru b in  ú jb ó l  a  k e r in g é s b e  k e r ü lh e t  
és ezze l a  m a g ic te ru s  v e s z é ly e  fo k o 
zó d h a t. A  fe ln ő t te k n e k  a d o t t  
20% -os a lb u m in n a l  k a p c s o la tb a n  
f ig y e lm e z te tn e k  a r ra ,  h o g y  v é rn y o 
m á s t fo k o zó  h a tá s a  m ia t t  h i p e r t ó 
n iá so k n á l és d e k o m p e n z á l t  s z ív b e 
te g e k n é l e l le n  javail lt.

A. Hässig az em beri im m ung lo 
bulin készítm ényekkel végzett pro- 
phylaxisról és therápiáról a d  ösz- 
sze fo g la ló  k é p e t .  A  W H O  1965-ös 
s z a k b iz o ttsá g i h a tá r o z a tá b ó l  in d u l  
k i  é s  k é t fé le  k é s z í tm é n y t  k ü lö n b ö z 
te t  m eg : a  n o rm á l  h u m á n  im m u n 
g lo b u l in t (a  je le n le g i  s z ó h a s z n á la t  
s z e r in t i  g a m m a g lo b u l in  k é s z í tm é 
ny ek ) és a  b iz o n y o s  a n t i te s t  sp e c i-  
f ic i tá ss a l re n d e lk e z ő  h u m á n  im 
m u n g lo b u l in t  (az  e d d ig i h y p e r in -  
m u n g lo b u l in o k a t és az  ú n . írek o n - 
v a le sc e n s  g a m m a g lo b u l in t) .

A  16% -os k o n c e n t rá c ió jú  k é s z í t 
m é n y e k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é t  IgG , 
n é h á n y  s z á z a lé k b a n  Ig A , n y o m o k 
b a n  IgM  k ép e z i. A  r u t in s z e r ű e n  
h a s z n á lt  im . k é s z í tm é n y e k  m e l le t t  
m e g je le n te k  az  iv . a d h a tó  in j . - k  is, 
ezek  m e l lé k h a tá s a i t  r é s z le te s e n  le 
í r ja .  E lem z i a  to x ik u s  f e r tő z ő  b e 
te g sé g e k b e n  a d o t t  im m u n g lo b u l in -  
k é s z ítm é n y e k  h a tá s á t  és a d a g o lá s á t ,  
fő leg  a  h u m á n  a n t i te ta n u s  im 
m u n g lo b u l in  k é s z í tm é n y e k rő l  í r ta k  
n a g y  je le n tő sé g ű e k . A  v í r u s in 
fe k c ió k b a n  a d o t t  im m u n g lo b u l in  
k é s z ítm é n y e k  e lm é le t i  a la p ja iv a l ,  
h a tá s m e c h a n iz m u s á v a l k a p c s o la t 
b a n  so k  ú j a d a to t  so ro l fe l.

E z u tá n  ré s z le te k b e  m e n ő e n  t á r 
g y a l ja  a  m o rb i l l i ,  a  ru b e o la ,  a  h e 
p a t i t is  e p id e m ic a  im m u n p ro p h y la -  
x isá t. N y i to t t  k é rd é s n e k  te k in t i  a  
tra n s fu s ió s  h e p a t i t is  im m u n p ro p h y -  
la x is á t.  C h r. b e teg sé g , m a g a s  k o r, 
g y a k o r i  t r a n s fu s ió k  és te rh e s s é g  
e se té n  ja v a s o l ja  —  a  h e p a t i t i s  h e ly i  
g y a k o r isá g á n a k  f ig y e le m b e  v é te lé 
ve l. A  t ra n s fu s io  u tá n i  e lső  h é te n  
10 m l- t  k e l l  a d n i ,  a m i t  1 h ó n a p  
m ú lv a  m e g  k e l l  ism é te ln i .  K ü lö n ö 
se n  é rd e k e s  az  a n t iv a k c in ia - im -  
m u n g lo b u l in  a d á s á ró l  í r t  ré sz . H im 
lő fe r tő z é sn e k  k i te t t  ú n . k o n ta k t  sz e 
m é ly ek  v é d e lm é re  és a  v a k c in á l ta k -  
n á l  fe l lé p ő  e n c e p h a l i t is  m e g e lő z é 
sé re  h a s z n á l já k .  V a k c in á lá s  u tá n  
4— 6 h é t te l  le v e t t  p la s m á b ó l  á l l í t j á k  
elő . A  v a r io la  in k u b á c ió  e ls ő  12 
n a p já b a n  k e l l  a d n i . V é g ü l a  sú ly o s  
h e rp e s -v í ru s  in f e k c ió k n á l  im m u n 
g lo b u l in o k k a l e lé r t  e re d m é n y e k e t  
ism e r te t i .

H. Egli a fib r inogennel végzett 
therapiával fo g la lk o z ik . A  v e le s z ü 
le te t t  és s z e r z e t t  f ib r in o g e n h iá n y o -  
k a t  g y a k o r isá g u k  és g y a k o r la t i  fo n 
to ssá g u k  s z e r in t  is m e r te t i .  F e lh a s z -  
n á ló d á so s  c o a g u lo p a th iá t ,  h y p e r f ib -  
r in o ly s is  o k o z ta  v é rz é s t,  v a la m in t  
fe lh a sz n á ló d á so s  c o a g u lo p a th ia  és 
h y p e r f ib r in o ly s is  e g y ü t te s  e lő fo rd u 



2128 O R V O S I  H E T I L A P

lá s á t  k ü lö n b ö z te t i m e g . H a n g s ú 
lyozza, hogy a  th e r a p ia  a  f ib r in o -  
g en l i iá n y  k ia la k u lá s á n a k  m ó d já tó l  
függ , e z é r t alapvető en fon tos a  k i 
v á l tó  ok fe ld e r í té se . A  k l in i k a i  g y a 
k o r la t  sz á m á ra  a  d i f f e r e n c iá ld ia 
g n o sz tik a  le h e tő s é g e i k ü lö n ö se n  
fo n to sak , m iv e l a k u t a n  fe l lé p ő  é le t-  
v eszé ly es v é rz ése s sz ö v ő d m é n y e k rő l  
v a n  szó. A  f ib r in o g e n , a  I l - e s ,  az  
V -ö s és a  V I I I -a s  f a k to r ,  a  th ro m -  
b o c y tá k  és a th ro m b in  idő  ö ssze
v e té se  n ag y b a n  e lő s e g í t i  a  fe lh a sz -  
n á ló d áso s  c o a g u lo p a th ia  és a  h y -  
p e r f ib r in o ly s is  e lk ü lö n í té s é t .  A  f ib -  
r in o g e n h iá n y  p ó t lá s á h o z  n a g y -  
m e n y isé g ű  t r a n s f u s ió r a  le n n e  sz ü k 
ség , am i k e r in g é s tú l te rh e lé s t  o k o z
n a . A  „m ér ték  s z e r in t i ”  c é lz o tt  th e 
ra p ia  e lv ég zésé re  a  2 % -o s  f ib r in o 
g e n  o ld a to t t a r t j a  le g a lk a lm a s a b b 
n a k . F e lh ív ja  a  f ig y e lm e t  a  fe lh a sz -  
n á ló d áso s c o a g u lo p a th iá n á l  k ia la 
k u ló  egyéb a lv a d á s - fa ik to r  h iá n y o k 
ra .

F e lh a szn á ló d áso s c o a g u lo p a th iá 
n á l  h e p a r in -a d á s , h y p e r f ib r in o ly s is -  
n é l  ped ig  a n t i f ib r in o ly t ik u m o k  
(EA C A , A M C H A , P A M B A  s tb .) , ill. 
T ra sy lo l  a d á sa  a  s ik e re s  f ib r i -  

'n o g e n p ó t lá s  e lő fe l té te le . A  C o h n - 
f é le  I-es  f ra k c ió t  A - ty p u s ú  h a e m o 
p h i l ia , am g io h aem o p h il ia , f ib r in o -  
g e n h ián y , th ro m b o p e n iá s  v é rz é s  és 
n e m  tisz tá zh a tó  e r e d e tű  c s i l la p í th a 
ta t la n  vérzés k e z e lé s é re  a já n l ja .

M. Matthes, H. Engbring és W. 
Bein forszírozott p lasm aferesis ese
tén  a donoroknál lé tre jövő  elválto
zásokról sz á m o ln a k  b e . T e s tsa v ó k , 
p la s m a  és p la s m a f ra k c ió k ,  th ro m -  
b o cy ta -su sp e n s io  é s  C o h n - f é le  I -e s  
f ra k c ió  e lő á l l í tá s á ra  v é g e z te k  p la s -  
m a fe réz is t. M in d e n  m á s o d ik  n a p  
2 X 500 m l v é r t  v e t t e k  le , a  p la s -  
m á t  fe lh a sz n á ltá k , a  v v s . m a ssz á t 
v isszaa d tá k . A  c e n t r i f u g á lá s  a la t t  a 
d o n o ro k n a k  é le t ta n i  k o n y h a s ó t  v. 
H ae m ac ce lt a d ta k . A  k ís é r le ts o ro 
z a t  cé lja  a  d o n o ro k  to le r a n c iá já n a k  
m e g h a tá ro z á sa  v o l t .  30 n a p o n  á t  
m á so d n a p o n k é n t 1000 m l  v é r t  v e t 
te k  le  és 15 p la s m a fe ré z is s e l  10 l i t . 
p la sm á t á l l í to t ta k  e lő . A  s e ru m - fe -  
h é r je -s z in t  a  16. n a p ig  a  le b o c s á to t t  
p la sm a  a rá n y á b a n  c s ö k k e n t ,  k éső b b  
e m e lk e d e t t  és a  30. n a p r a  e lé r te  a  
k i in d u lá s i  é r té k e t.  A  H b  é r té k e k  
n e m  m u ta tta k  e l té ré s t .  A  s e ru m fe -  
h é r je  frak c ió k  k ö z ü l  a  g a m m a g lo 
b u l in  csökken t, az  a lb u m in  e m e lk e 
d e t t ,  az a lfa  és b e ta  g lo b u l in -s z in t  
v á l to z a t la n  m a ra d t .  T a p a s z ta la ta ik  
s z e r in t  k o r lá to z o tt  id e ig  m á s o d n a -  
p o n ta  is  v é g e z h e tü n k  1000 m l-e s  
p la sm a fe ré z ise k e t. H e te n te  eg y  a l 
k a lo m m a l v é g z e tt p la s m a fe ré z is  — 
m eg fe le lő  tá p lá lk o z á s  e s e té n  — 
sz in te  k o r lá t la n u l  f o ly ta th a tó .  V ég 
le g es á l lá s fo g la lá sh o z  to v á b b i  v iz s 
g á la to k a t ta r ta n a k  s z ü k sg e sn e k .

A  re fe rá tu m o k  id ő s z e rű s é g é t  csa k  
fok o zza  az  a  k ö rü lm é n y , h o g y  h a 
z á n k b a n  is sok  te n n iv a ló  v a n  a  d i f 
fe re n c iá l t  h a e m o th e ra p ia  g y a k o r la 
ti a lk a lm a z á sa  te ré n .

S ok fon tos a d a to t  ta l á l h a tu n k  a 
k ö n y v b en  a  vvs. m a s s z á v a l  sz e m 

b e n i e lő í té le te k  és tu d o m á n y ta la n  
id e g e n k e d é s  le k ü z d é sé h e z , a  V I I I -a s  
és IX . f a k to r  o b je k t ív  sz e m p o n to k  
s z e r in t i  te r v s z e r ű  é s  c é lz o tt  p ó t lá 
sához, a  f ib r in o g e n -h iá n y á l la p o to k  
k o rsz e rű  k e z e lé s é h e z  és az  a lb u m in  
a d á s  ja v a l la tá h o z .  A  M a g y a ro rsz á 
go n  e g y é b k é n t  n e h e z e n  h o z z á fé rh e 
tő  k ö n y v e t  a  t ra n s fu s ió v a l  fo g la l
kozó  k l in ik u s o k , és a  v é re l lá tó  in 
té z e te k  o r v o s a in a k  f ig y e lm é b e  k e l l  
a já n la n i .  J i to ÍB  Lajog dr

☆

P ick en h a in , L. und  Thom , A., 
Eds.: B e iträ g e zu  e iner  a llgem einer 
T heor ie d er  P sych ia tr ie . V E B  F i
sc h e r , G . J e n a .  1968. 200 o ld a l. 
F ű z v e : 13,50 M D N .

A  k ö te t  ö t  o ly a n  ta n u lm á n y t  
ta r ta lm a z ,  m e ly e k n e k  k i in d u lá s i  
a l a p já t  a  l ip c s e i  id e g -e lm e k l in i-  
k á n  az  e lm ú l t  é v e k b e n  re n d e z e t t  
m a rx is ta  k o l lo k v iu m o k  k ép e z ték . 
E ze k en  a  m a te r ia l i s ta  v i lá g n é z e t 
és is m e r e te lm é le t  fe lő l  p ró b á l tá k  
a  p s y c h ia t r ia  eg y e s a la p k é rd é s e i t  
m e g k ö z e lí te n i.  R é sz b e n  v i ta in d ító  
s z á n d é k k a l  te s z ik  k ö zé  e z e n  m u n 
k á k a t,  h o g y  m ó d s z e r ta n i  m e g fo n 
to láso k a t; p ro v o k á l ja n a k ,  to v á b b á  
b iz o n y ítsá k , h o g y  a  p s y c h ia t r iá ra  
is a l k a lm a z h a tó a k  b iz o n y o s  o b je k 
t ív  m e g is m e ré s e k h e z  v e z e tő  e l já 
ráso k .

A z  e lső  ta n u lm á n y  T h o m  to l lá 
b ó l ez  u tó b b i  k é rd é s t  f i lo z ó f ia i 
s ík ró l  k ö z e l í t i  m eg , tá rg y i la g o s a n  
is m e r te tv e  a  m e to d ik a i  n e h é z s é 
g e k e t és e g y e s  is m e r te b b  h ib a fo r rá 
so k a t:  u ta l  p l .  a r r a ,  h o g y  az  e lm e- 
k ó r ta n b a n  a  tá rg y i  té n y m e g á l la p í
tá s  és a z  in te rp re tá c ió s  fo ly a m a t 
g y a k ra n  ö ssz e o lv a d , a m i h ib á s  
r é s z e lm é le t- k é rd é s e k h e z  é s  d if fú z  
fo g a lo m a lk o tá so k h o z  v ez e t. A  p sy - 
c h ia t r ia  tá r g y a  a  b iz o n y o s  m ó d o n  
m e g b e te g e d e t t  e m b e r , d e  ez  n em  
sz a b  m é g s e m  a  m e g ism e rh e tő sé g 
n e k  á t h á g h a ta t la n  h a tá r o k a t ,  h iá 
b a  á l l í t j á k  e z t  id e a l is tá k ,  a z  egyes 
in d iv id u u m o k  „ e g y sz e r isé g é t”
h a n g o z ta tv a .  J a s p e r s  és K is k e r  e l
m é le té t,  to v á b b á  a  lé ta n a l i t ik u s -  
fe l fo g á s t ré s z le te s e n  b í r á l ja .  S a j
nos, a  r é s z le te k e t  i l le tő e n  a z  é r 
d e k lő d ő k n e k  a z  e re d e t i  szöveg  
ta n u lm á n y o z á s á t  k e l l  a já n la n u n k .

U g y a n e z  v o n a tk o z ik  a  W eise 
á l ta l  í r t  m á s o d ik  c ik k re , m e ly  a 
p s y c h o p a th o lo g ia  h e ly z e té t  és f e j 
lő d é sé n e k  e g y e s  k é rd é s e i t  ta g la l 
ja . E r r ő l  s z e m b e tű n ik ,  h o g y  k l i 
n ik u s  í r ta ,  s z ö v e g e  k ö n n y e b b e n  
é r th e tő ,  o k fe j té s e  jo b b a n  k ö v e t
h e tő . K ü lö n  e l is m e ré s t  é rd e m e l  az  
a  k észsé g e , h o g y  a  ré g i  n é m e t 
p s y c h ia t r ia i  h a g y o m á n y o k b ó l és 
az  ú ja b b  i r á n y z a to k b ó l  e g y a rá n t  
á t  a k a r  m e n te n i  so k  h a s z n á lh a tó  
fo g a lm a t, ü g y e s e n  k ü lö n b s é g e t  té 
v e  a  c é lz a to s -d o g m a t ik u s  e l tú lz á -  
so k  e re d m é n y e z te  h ib á k  és a 
m ó d s z e r ta n i  fo g y a té k o ssá g o k  k ö 
v e tk e z m é n y e i  k ö zö tt.

P ic k e n h a in  a  p s y c h ia t r ia i  k ó r 
k é p e k n é l é s z le lh e tő  so m a tic u s  és

b io ló g ia i  e lv á l to z á so k ró l  í r t  jó z an  
k r i t i k á v a l  ö ssz e fo g la lás t. A z o r 
g a n iz á c ió s  lé p c ső z e t fe lé p íté sé t 
ta g la l j a  a  m o le k u lá r is  fo ly a m a 
to k tó l  a z  e m b e rk ö z i k a p c so la to k  
s z in t jé ig ,  r á m u ta tv a ,  h o g y  a lac so 
n y a b b  sz in te k  v á l to z á s a i  a  m a g a 
s a b b  o rg a n iz á c ió s  fo k o k o n  n y i l 
v á n u ló  tü n e te k e t  id é z h e tn e k  elő  
és m e g fo rd í tv a ;  a  p sy c h é s  d e te r 
m in á c ió  egyes a la c s o n y a b b  s z in t
z a v a r o k a t  k o m p e n z á lh a t  is. A z  
e m lé k e z é s , é rz é k e lé s  é s  re f le x o lo -  
g ia  k é rd é s e iv e l  fo g la lk o z v a  rá m u 
t a t  a  p sy c h é s  és s o m a tic u s  fa k to 
r o k  e g y e n ra n g ú s á g á ra ,  b á r  n y i l 
v á n v a ló , ho g y  eg y e s k ö r fo ly a m a 
to k b a n  ez ek  eg y ik e  fo n to s a b b  sz e 
r e p e t  já ts z h a t .  A  tú lz á s o k a t  b í r á l 
ja , le g y e n e k  a z o k  a z  e th o lo g ia , a  
b e h a v io r iz m u s , v a g y  a k á r  a  p a v 
lo v i k u ta tá s o k  to v á b b fo ly ta tá s a  te 
r ü le té n :  a  m u l t id is c ip l in a r is  v iz s 
g á ló d á s t  m a  m ég  e g y e t le n  i r á n y 
z a t s e m  te sz i n é lk ü lö z h e tő v é .

K re is e r  m in t  f i lo z ó fu s  ta g la l ja  a  
tu d a t  és m e g ism e ré s , a z  e m b e r  és 
k ü lv i lá g a  k ö zö tt i  k o g n i t iv  k a p c so 
l a t  s t r u k tú r á já n a k  p ro b lé m á it .  N e
h é z  o lv a sm á n y , m e ly  a  ré g e b b i is 
m e re te lm é le t i  a la p fo g a lm a k b ó l k i 
in d u lv a  a z  e le k tro f iz io lo g ia  és k i 
b e r n e t ik a  ú ja b b  a d a ta in a k  fe l-  
h a s z n á lá s á v a l  egy  ú j  fu n k c io n á l is  
re n d s z e rn e k  a  k ié p íté s é ig  v eze t. 
E z  a  fe je z e t  is c s u p á n  e re d e ti  és 
te l je s  f o rm á já b a n  tö r té n ő  ta n u l 
m á n y o z á s ra  a l k a lm a s ; k ö v e tk e z 
te té s e in e k  h e ly e ssé g é t csak  f i lo 
z ó fu s a in k  b í r á lh a tn á k  e l, b á r  o k 
f e j té s e  o rv o s i sz in te n  ig e n  te ts z e 
tő s .

L e g k ö z e le b b  á l l  a  k l in ik u sh o z  a 
k ö te t  z á ró ta n u lm á n y a , m e ly b en  
K o h le r  a z  e m b e rk é p n e k  a  n e u ró 
z is e lm é le tre  g y a k o ro l t  b e fo ly á sá 
ró l  í r .  R ész le tes  é s  k r i t ik a i la g  
m é l ta to t t  s z a k i ro d a lm i  is m e r te 
té s s e l  k ez d i, m e ly b ő l k i tű n ik  s a 
j á t  s z o c ia l is ta  á l lá s fo g la lá s a  is. 
A d le r  e lm é le té t m é l ta tv a  k ie m e li 
a n n a k  v o n z ó d á sá t M a rx  és E n g e ls  
m u n k á ssá g á h o z , m e ly  m ia t t  az  a z  
e m b e r i  n e u ro t ik u s  m a g a ta r tá s m ó 
d o k  k ia la k í tá s á b a n  a  tá rs a s k a p c s o 
la to k n a k  és a  sz o c iá l is  v a ló sá g n a k  
is  k o m o ly  s z e re p e t j u t t a to t t ;  s a j 
n o s  u g y a n a k k o r  s z u b je k t ív  id e a 
l is ta  á l lá s p o n t  s z e r in t  a  v a ló ság  
m e g ism e rh e tő sé g é t k é tsé g b e v o n ta , 
íg y  ta n a i  h e te ro g e n  n é z e te k  e k 
le k t ik u s  k e v e ré k é v é  a la k u l ta k .  A  
le g ú ja b b  i rá n y z a to k  k ép v ise lő i 
k ö z ü l  S p e e r  és F r a n k i  fe l fo g á sá t 
b í r á l ja .  V ég ü l s a já t  n é z e te i t  fo g 
l a l j a  össze. K ie m e li ,  h o g y  a  n e u 
ró z is o k  a  p sy c h és z a v a ro k  azon  
c s o p o r t já t  k ép e z ik , m e ly e k re  je l 
le m z ő  a  p sy ch és té n y e z ő k  p a th o -  
g e n e t ik a i  sz e re p e  é s  m in d e n  sz e 
m é ly isé g ré sz  m e g ta r to t t s á g a ; a  b e 
te g e k n é l  a  tá rs a s k a p c s o la to k  t e 
r é n  k o m m u n ik á c ió s -z a v a ro k  é sz 
le lh e tő k , v ag y  m á r  k e z d e tb e n  is, 
v a g y  c s a k  k éső b b , a  s a já t  én  fo 
k o z a to s  k ö z é p p o n tb a  á l l í tá s a  k ö 
v e tk e z m é n y e k é n t. A  c so p o r t lé le k 
ta n  m o d e m  e lv e i t  is  szem  e lő tt
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k e l l  ta r t a n i  a  n e u ró z iso k  k u ta tá -  . 
s á n á l ,  m e ly e t e g y e d e k  h e ly e t t  
te a m -e k n e k  k e l l  v é g e z n i: ez e k b e n  
a  p s y c h ia te r  m e l le t t  a  sz o c iá lp sy -  
c h o lo g u sn a k , ső t a  f i lo z ó fu sn a k  is 
h e l y e t  k e l l  j u t t a t n i . . .

A  k ö te t  h a sz n o s  o lv a sm á n y a  le 
h e t  m in d a z o k n a k , a k ik  a  p s y c h i-  
a t r i a  és h a tá r te r ü le te i  i r á n t  é r 
d e k lő d n e k . K ise b b  h iá n y o ssá g a i 
(p l. a  n é m e t s z a k iro d a lo m ra  v a ló  
t ú l z o t t  u ta lá s )  m e g b o c sá th a tó a k , 
fő le g  h a  az o n  m ó d s z e r ta n i  p ro b lé 
m á k r a  is g o n d o lu n k , m e ly e k  m a  
m é g  m in d e n  h a s o n ló  ö sszeg ezés
n e k , tö b b  tu d o m á n y á g  ré s z e re d 
m é n y e i  s z in té z isé n e k  ú t já b a n  á l 

la n a k .  Böszörm ényi Zoltán dr.

☆

S tan u la—W öckel: N ich tch rom af- 
f in e  P aragangliom e. V eb  G u s ta v  
F isc h e r . J e n a . 1969. Ä ra :  M  18,90.

A z  e r f u r t i  „M e d iz in isc h e  A k a d e 
m ie ” á l ta lá n o s  k ó r ta n i  és k ó rb o n c 
ta n i  fő o rv o sa i a  147 o ld a las , 18 á b 
r á v a l  és 15 tá b lá z a t ta l  ö ssz e á l l í to t t  
k is  k ö n y v b e n  ig y e k e z te k  s a já t  t a 
p a s z ta la ta ik  és az  á l ta lu k  h o z z á fé r 
h e tő  iro d a lo m  a la p já n  m in d e n t  
m e g írn i ,  a m i t  a z  ú g y n e v e z e tt  „ C h e -  
m o d e c to m a ”^ró l, a z a z  n e m  c h ro 
m a f f in  ta r ta lm ú  p a ra g a n g l io m á ró l  
m a  tu d h a tu n k .

A  k ö n y v  az  á l ta lá n o s  g y a k o r ló  
o rv o s n a k  tú ls á g o s a n  e lv o n t, tu d o 
m á n y o s  je l le g ű , d e  s z a k o rv o so k n a k  
k ö n y v tá ru k  és tu d á s u k  sz ü k ség e s  
k ie g é sz ítő je  le h e t.  A  k ö n y v  s z e rz ő i
n e k  s z a k m á ja  m á r  je lz i, h o g y  e lső 
s o rb a n  a  k ó rb o n c n o k o k , h is to ló g u -  
s o k  azok , a k ik  a  k ö n y v b e n  k ö z ö l t  
a d a to k  is m e re té re  sz o ru ln a k . T ö b b  
k l in i k a i  tá rg y  sz a k o rv o sa  is  h a 
s z o n n a l ta n u lm á n y o z h a t ja  a  k ö n y 
v e t .  G o n d o lo k  e lső so rb a n  az  o r r -  
fü l-g é g e  sz a k o rv o so k ra , a k ik  v a ló 
sz ín ű , h o g y  é lő b e n  is so k k a l tö b b  
e s e te t  d ia g n o s z t iz á ln á n a k  e z e k b ő l a  
c s a k  a rá n y la g  r i t k a  tu m o ro k b ó l,  h a  
s z o k a t la n  f ü l  p o ly p o k n á l,  n e h e z e n  
m a g y a rá z h a tó  fü lz ú g á so k n á l,  p e 
r ip h e r  fa c iá l is  b é n u lá s o k n á l  s tb . . . .  
g y a k ra b b a n  g o n d o ln á n a k  a  b e te g 
sé g re . A  le g g y a k ra b b a n  e lő fo rd u ló  
c h e m o d e k to m a  a  n y a k o n  („g lo m u s 
c a ro t ic u m  tu m o r ”) á l ta lá b a n , m in t  
a b e r rá ló  s t r ú m a  v a g y  m e g n a g y o b 
b o d o t t  n y iro k c so m ó  k e rü l  e x c is ió -  
ra .  H a  a  b e lg y ó g y ász  g o n d o l a  le h e 
tő sé g re , v a ló sz ín ű , h o g y  g y a k ra b 
b a n  d ia g n o sz t iz á l ja  és íg y  to v á b b  
s o ro lh a t ju k  a  s z a k m á k a t  (m in t  p l. 
a  tü d ő g y ó g y á sz , a  rö n tg e n e s ) , m e 
ly e k n e k  m ű v e lő i k ö z t eg y -e g y  i ly e n  
tu m o r  p ro b lé m á t o k o zh a t.

A  sz e rző k  c é l ja , h o g y  m in d a z t  
a m i  az i ro d a lo m b a n  e d d ig  sz é t
s z ó r ta n  e  té m á ró l  m e g je le n t,  ö ssze
fo g la lv a  n y ú j ts a  az  é rd e k lő d ő k n e k . 
E z t s ik e rü l t  is  e lé rn iö k :  1743-tó l, 
a m ik o r  T a u b e  az  e lső  g lo m u s ca - 
ro t ic u m o t le í r ta ,  egész a  k ö n y v  
n y o m d á b a  a d á s á ig  (1968) id é z ik  az 
i r o d a lm i  a d a to k a t .

A z  an y a g  fe ld o lg o z á sa  d id a k t ik a i  
s z e m p o n tb ó l  jó . A  k ö n y v  e lső  r é 

sz éb e n  fo g la lk o z n a k  az  eg y es n em  
c h ro m a f f in  je l le g ű  p a ra g a n g l io n o k -  
k a l  ( ré sz le te s  a n a tó m ia i  és to p o g ra -  
p h ia i  le írá s ) ,  m a jd  á l ta lá b a n  szö 
v e t ta n i  is m e re te k e t  f o g la ln a k  össze. 
A  n e m  c h ro m a f f in  je l le g ű  p a ra -  
g a n g l io n o k  m ű k ö d é sé rő l és f a r m a 
k o ló g iá já ró l  í r t  fe je z e tb e n  fo g la l
k o z n a k  (az e g y id ő b en  —  eg y e s h e 
ly e k en , a s th m a  b ro n c h ia le  b e te g sé g 
b e n  n á lu n k  is a lk a lm a z o tt)  p a r a 
g a n g l io n  c a ro t ic u m  m ű té t i  e l tá v o 
l í tá s á v a l  e lé r t  e re d m é n y e k k e l.

A  k ö n y v  m á so d ik  ré sz e  a  n em  
c h ro m a f f in  je l le g ű  p a ra g a n g l io m a  
(c h e m o d ec to m a ) ism e r te té se . A z  á l 
ta lá n o s  ré sz b e n  é rd e k e s s é g k é n t e m 
l í t ik  e z e n  tu m o ro k  a rá n y la g  g y a k o 
r i m u l t ic e n tr ik u s  e lő fo rd u lá s á t,  v a 
la m in t  ro s s z in d u la tú  d a g a n a tk é n t i  
m e g je le n é sé t. A  sp e c iá l is  ré sz b e n  
k ü lö n  fo g la lk o z n a k  a  p a ra g a n g l io -  
n o k  s z o k o tt  h e ly e n  je le n tk e z ő  tu 
m o ra iv a l,  m a jd  azo n  p a ra g a n g l io -  
m á k k a l,  m e ly e k  o ly a n  h e ly e k e n  je 
le n tk e z n e k , a h o l  e z e k e t n e m  v á r 
ju k , v a g y is  a h o l m o s ta n i  is m e re 
te in k  s z e r in t  p a ra g a n g l io n o k  n em  
s z o k ta k  le n n i.  A  m á s o d ik  rész  
u to lsó  fe je z e té b e n  k a z u is z t ik a i  a d a 
to k a t  is m e r te tn e k  ( ré sz b e n  m á r  
m e g  is  je le n t)  12 p a ra g a n g l io m á s  
b e teg  k ó r tö r té n e té t .

A  k ö n y v e t  az  ig e n  b ő sé g es i ro 
d a lm i ö ssz e á l l í tá s  z á r ja  b e . M in t  a 
szö v eg  k ö z t, i t t  is  a rá n y la g  s ű rű n  
ta lá lu n k  m a g y a r  s z e rz ő k e t is  (fő 
k é p p  a z o k a t, a k ik  k ö z le m é n y e ik e t 
n é m e t s z a k la p o k b a n  je le n te t té k

m e® '̂ Komor Károly dr.

☆

R en de lő in tézeti assz isz tensek  k é
z ikön yve. (E g észség ü g y i s z a k is k o 
lá k  ta n k ö n y v e ) . S z e rk e s z te t te :  Í rá s  
J e n ő  d r .  M e d ic in a . B u d a p e s t ,  1968. 
702 o ld . 95,—  F t.

A  ta n k ö n y v , a m e ly  a  sz e rk e sz tő n  
k ív ü l  12 tá rss z e rz ő  m u n k á ja k é n t  
je le n tő s e n  á td o lg o z o tt fo rm á b a n  
n e g y e d ik  k ia d á s b a n  je le n t  m eg , 23 
fő  f e je z e t r e  osz lik , 60 v o n a la s  á b r á t  
és m e l lé k le tb e n  18 fé n y k é p e t  t a r 
ta lm a z . A z  a la p v e tő  eg é szség ü g y i 
is m e re te k e n  k ív ü l  ( a n a tó m ia -é le t 
ta n , k ö ze g észsé g tan , á l ta lá n o s  m ik 
ro b io ló g ia , já r v á n y ta n ,  g y ó g y sz e r-  
ta n )  a  sz e rz ő k  a  sz o ro sa n  v e t t  r e n 
d e lő in té z e t i  a ssz isz te n s i f e la d a to k a t  
18 to v á b b i  f e je z e tb e n  tá rg y a l já k :  
á p o lá s ta n , b e lg y ó g y á sz a t, e le c tro -  
k a rd io g ra p h ia ,  se b ész e t, n ő g y ó g y á 
sz a t, te rh e sg o n d o z á s , o n c o lo g ia i g o n 
d o zás, g y e rm e k g y ó g y á sz a t, id e g g y ó 
g y á sz a t, r h e u m a  és f iz ik o th e ra p ia , 
o r th o p a e d ia ,  u ro ló g ia , szem é sze t, 
fü l -o r r -g é g é s z e t,  b ő r -  és n e m ib e 
te g ség e k , tü d ő g o n d o z ás , ü z e m - 
eg észség ü g y , re n d e lő in té z e t i  ü g y v i
te l. A  f e je z e te k  e g y sz e rű  fe ls o ro lá 
s a  is jó l  tü k rö z i  a z t  a  s o k o ld a lú  is 
m e re ta n y a g o t, a m e ly n e k  is m e r te té 
se  egy ta n k ö n y v  k e re té b e n  csak  
á tg o n d o lt ,  a la p o sa n  m é r le g e l t  v á 
lo g a tá s  u tá n  o ld h a tó  m eg .

A  sz ám o s sz e rző  és n a g y s z á m ú  
fe je z e t  g o n d o s s z e rk e sz tő i m u n k á t

ig é n y e lt .  E z a  k ö n y v ö n  é s z r e v e h e 
tő e n  k ö v e th e tő , íg y  p l. a  k ü lö n b ö z ő  
f e je z e te k  eg y m ásh o z  k a p c s o ló d ó  is 
m e re ta n y a g á n a k  u ta lá s o k  f o r m á j á 
b a n  tö r té n ő  e g y s é g e s í té s é b e n ; s z ü k 
s é g s z e rű e n  is m é te l te n  tá r g y a la n d ó  
k é rd é s e k n e k  (p l. a z  a l le r g ia  i s m e r 
te té s e  a  b e lg y ó g y á sz a tb a n  é s  b ő r -  
g y ó g y á sz a tb a n , a  v é rb a j  t á r g y a lá s a  
az  id e g g y ó g y á sz a tb a n  é s  n e m ib e 
te g sé g e k n é l, a  r h e u m á s  lá z  tö b b f é 
le  v e tü le te  stb .) a  r é s z le te k b e n  n e 
h e z e n  e lk e rü lh e tő  is m é t lé s e  h e ly e t t  
a  k ü lö n b ö z ő  sz e rz ő k  á l t a l  í r t  f e je 
z e te k b e n  tö r té n ő , e g y m á s t  jó l  k i 
e g é sz ítő  tá rg y a lá s á b a n  s tb .  K ü lö n  
e m lí te n d ő  a  k ö n y v  v i lá g o s  s t í lu s a ,  
é r th e tő sé g e . N em  e lh a n y a g o lh a tó  a z  
sem , m in t  az  e g é sz sé g ü g y i d o lg o z ó k  
k u l tu r á l ts á g a  és n e v e lé s e  t e k i n t e t é 
b e n  fo n to s  tén y ező , h o g y  a  ta n u ló k  
a  sz a k fo g a lm a k  és la t i n  e ln e v e z é 
se k  h e ly e se n  tö r té n ő  í r á s á t  is  jó l  e l 
s a já t í th a t já k .

A  te k in té ly e s  o ld a ls z á m  é s  sz á 
m o s f e je z e t  e l le n é re  a  k ö n y v  m é r 
té k ta r tó .  N eh éz  le n n e  m e g je lö ln i  
o ly a n  ré sz e k e t, a m e ly e k  e h a g y á s á -  
v a l  az  is m e r te te n d ő  a n y a g  n e  le n n e  
h iá n y o s . E l le n k ez ő leg , a  s z e rz ő k  
é re z h e tő e n  s z á m o ln a k  a z z a l  a  re á l is  
h e ly z e tte l ,  ho g y  a  v é g z e t t  é s  m u n 
k á b a  á l ló  a s sz is z te n sn e k  a  g y a k o r 
la tb a n  k e l l  e l s a já t í t a n i  sz á m o s  
o ly a n  to v á b b i, e ls ő s o rb a n  m ű s z a k i  
te c h n ik a i  ism e re te t ,  a m e ly  t a n 
k ö n y v b e n  á l ta lá b a n  n e m  is  k ö z ö l
h e tő , il l . k ö n y v b ő l m e g  s e m  ta n u l 
h a tó .

A  sz e rz ő k  a  s z a k is m e r e te k  n y ú j 
tá s á n  tú lm e n ő e n  tö r e k e d n e k  a  t a 
n u ló k  h e ly es  e g é sz sé g ü g y i s z e m lé 
té n e k  k ia la k í tá s á r a  is . K ie m e l ik ,  
h o g y  az  a ssz isz te n s  a z  o r v o s  k ö z 
v e t le n  m u n k a tá rs a , a k i  a z o n b a n  
c s a k  a k k o r  v á l ik  ig a z á n  jó  s e g í tő 
tá rs s á ,  h a  — a  m ű s z e re k ,  k ó r f o r 
m á k  is m e re té n  k ív ü l  —  lo g ik u s a n  
g o n d o lk o z ik  is. A  k ö n y v  e  lo g ik u s  
g o n d o lk o z ásh o z  v a ló b a n  m e g fe le lő  
a la p o t  ad . R e á l is a n  m u t a t n a k  r á  a  
r e n d e lő in té z e t i  a s s z is z te n s e k n e k , 
m in t  a z  eg é sz ség ü g y i e l l á t á s t  ig é n y 
lő k k e l  v a g y  c s a lá d ta g ja ik k a l  k ö z 
v e t le n  és á l la n d ó  k a p c s o la tb a n  á l ló  
eg é sz ség ü g y i d o lg o z ó k n a k  a  h e ly e s  
eg é sz ség ü g y i is m e re te k  te r j e s z té s é 
b e n  sz ü k sé g sz e rű e n  e l lá ta n d ó  m in 
d e n n a p i  f e la d a ta i ra .  A  k ó r h á z i  f e r 
tő z é se k  v i lá g m é re tű  é s  h a z á n k b a n  
is fe l le lh e tő  p r o b lé m á já t  te k in tv e  
k ü lö n ö s e n  é r té k e ln i  k e l l  a  f e r tő t l e 
n í té s  és s te r i le z é s  je le n tő s é g é n e k  
k ie m e lé sé t,  a  f e la d a to k k a l  k a p c s o 
la to s  h e ly e s  e l já r á s o k  is m e r te té s é t .  
A  f e r tő z é s e k  in té z e te k e n  b e lü l i  t e r 
je d é s é n e k  c sö k k e n é se  v a g y  m e g 
s z ü n te té s e  je le n tő s  m é r t é k b e n  m ú 
l i k  a z  eg észség ü g y i k ö z é p k á d e re k  
s z a k k é p z e t tsé g é n  é s  le lk i i s m e r e te s 
ség én .

A  k ö n y v e t k ie g é s z ítő  n é v -  és 
tá rg y m u ta tó  ta r ta lm a z z a  a  le g fo n 
to s a b b  c ím sz a v a k a t. A  k i v á la s z to t t  
c ím s z a v a k a t  a  je lö l t  o ld a la k o n  m in 
d e n  e s e tb e n  m e g  l e h e te t t  ta lá ln i .

ö s s z e fo g la ló a n : a  s z a k m a i la g
ig e n  sz ín v o n a la s  k ö n y v  g o n d o s  v á -
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lo g a tá s b a n , v ilág o s s t í lu s b a n ,  a 
s z a k is m e re te k e n  tú l  a  h e ly e s  egész
sé g ü g y i sz em lé le te t is  tü k rö z ő e n  
ta r ta lm a z z a  az t az ig e n  te k in té ly e s , 
a z o n b a n  a lap v e tő  is m e re ta n y a g o t ,  
a m e ly e t  a  r e n d e lő in té z e t i  assz isz 
te n s e k n e k  a  s z a k k é p z e t ts é g  e ln y e 
ré s é h e z  és n ap i m u n k á ju k  s ik e re s  
v é g z é s é h e z  el k e l l  s a já t í ta n iu k .  A  
K ia d ó  m u n k á ja  is  a  k ö z é p fo k ú  
eg é sz ség ü g y i ta n k ö n y v e k re  fo rd í
to t t  g o n d o ssá g o t m u ta t ja .

O rm ay László dr.

MEGHÍVÓ

A  M agyar E n dok r ino lóg ia i és 
A n yagcsere  Társaság é s  a  M agyar  
T udom ányos A kadém ia  Orvosi 

Osztálya

1969. sz e p te m b e r  29-tő l o k tó b e r  1-ig  
ren d ez i

a IV . Endokrinológiai V án d o rgyű 
lését

a  M a g y a r  T u d o m án y o s A k a d é m iá n .

F ő v é d n ö k :  Szabó Z o ltán  dr. 
eg é sz ség ü g y i m in isz te r.

V é d n ö k :  Bartha Ferenc dr. f ő v á 
ro s i v e z e tő  fő orvos.

A  tá r s a s á g  e ln ö k e : prof. Julesz 
M iklós dr.

A  v á n d o rg y ű lé s  e ln ö k e :  Góth 
Endre dr.

A  v á n d o rg y ű lé s  f ő t i t k á r a :  Fehér 
László dr.

Program:

1969. sz e p te m b e r  29., h é t fő ,  
d é le lő t t :

300-as te re m

8.30: A  k o n g ressz u s m e g n y i tá s a .
Hypothalamus. Ü lé s e ln ö k :  Julesz 

M. (S zeg ed ).
9.00: 1. M ess B. (P é c s ) : A  h y p o 

th a la m u s  ú g y n ev e ze tt r e le a s in g  és 
in h ib i t in g  fak to ra i. (R e fe rá tu m .)

9.30: 2. Péczely P. ( B u d a p e s t ) : A 
C R F  a k t iv i tá s  lo k a l iz á c ió ja  a  h áz i 
g a la m b  d ie n c e p h a lo n  j ó b a n .

9.40: 3. Elekes P., Péczely P. (B u 
d a p e s t)  : T h y re o id e c to m ia , t r i jó d -  
th y ro n in  és T SH  k ez e lés  h a t á s a  a  
h á z i g a la m b  h y p o th a la m o -h y p o -  
p h y s e a l is  ren d sz e ré re .

9.50: 4. Halász B., R é th e ly i M. 
P écs, B u d a p e s t ) : Ú ja b b  a d a to k  a  
h y p o th a la m ik u s  re le a s in g  é s  in h i 
b i t in g  f a k to ro k  te rm e lő d é s !  h e ly é 
rő l.

10.00: 5. Kurcz M., H alász B., 
Nagy 1. (B u d ap est, P é c s ) : A  h y p o -  
p h y s io t ro p h  a re a  d e a f f e re n tá lá s á -  
n a k  h a tá s a  a  la c ta t ió ra  é s  a  h y p o 
p h y s is  L T H  és STH  ta r t a lm á r a .

10.10: 6. Bohus B., Strashim irov
D. ( P é c s ) : A z  A C T H  se c re t io  g á t 
lá s a  h y p o th a la m o -h y p o p h y s e a l is  
sz in te n .

10.20: V i t a
11.00: S z ü n e t

Prolactin. Ü lé s e ln ö k : Kaiser, W. 
(H a lle ).

11.20: 7. K urcz M. (B u d a p e s t) :  
P ro la c t in .  (R e fe rá tu m .)

F e lk é r t  h o z z á s z ó ló k :

11.40: 8. N agy I. (B u d a p e s t) : A c- 
r y la m id g é l  ed e k tro fo re z is  a lk a lm a 
z á sa  a  p r o la c t in  és so m a to tro p in -  
k u ta tá s b a n .

11.50: 9. G rá f L. (B u d a p e s t) :  P r o 
la c t in  p r e p a r á lá s á n a k  és sz e rk e z e t-  
k u ta tá s á n a k  p ro b lé m á i .

12.00: 10. K iss Cs. (B u d a p e s t) : A  
p ro la c t in  k u t a t á s  k l in ik a i  v o n a tk o 
zása i.

12 10: 11. G áti I. (P écs): A  h u m a n  
p la c e n ta l - la c to g e n .

12.20: V i t a  
13.00: E b é d s z ü n e t

1969. s z e p te m b e r  29., hé tfő , 
d é l u t á n :

3 0 0 -a s  te re m

15.00: A  M agyar Endokrin és 
Anyagcsere Társaság Közgyű lése. 
T iszte letbeli tagok megválasztása.

A z ú j tiszte le tb e li tagok elő adásai:

15.30: 12. Sheehan, B. 1. (L iv e r 
poo l) : A  h y p o p h y s is  h á tsó  le b e n y e  
és a  h y p o th a la m u s .

16.00: 13. Y udaev, I. A. (M oszk 
va) (e lő a á á s c ím  n e m  é rk e ze tt) .

16.40: 14. Kaiser, W. (H a lle ): A  
m e l lé k p a jz s m ir ig y  in d u k á l t  f u n k 
c ió v á l to z á sa i .

17.00— 17.30: F ő titkári és pénztá
rosi je len tés. Ü j vezető ség m egvá
lasztása.

1969. s z e p te m b e r  30., k ed d , 
d é l e l ő t t :

3 0 0 -a s  te re m

L ipotropin. Ü lé s e ln ö k : Y u d aev ,
1. A. (M o sz k v a ).

8.30: 15. G óth  E. (B u d a p e s t) :  A  
l ip o ly s is  h o r m o n á l is  sz ab á ly o zá sa . 
(R e fe rá tu m .)

9.00: 16. C seh Gy., Gráf L. (B u 
d a p e s t) :  A  l i p o t r o p  h o rm o n  ( lip o - 
tro p in )  in  v i t r o  l ip ö l i t ik u s  h a tá s á 
n a k  je l le m z é s e .

9.10: 17. G rá f L., Cseh Gy., Sajgó 
M. ( B u d a p e s t ) : S e r té s  y - l ip o tro p  
h o rm o n  k é m ia i  és b io ló g ia i je l le m 
zése.

9.20: 18. Fussgänger, R. D., 
Straub, K., Sch leyer, M., Gobema, 
R., Rapits, S., P fe iffe r , E. F. (U lm ) : 
S e r té s  h y p o p h y s is b ő l  n y e r t  a d ip o k i-  
n e t ik u s  k i v o n a t  in s u l in o tro p  h a t á 
sa.

9 .30 : V i t a  
10 .00 : S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k : Holló I. (B u d ap est) .
10.20: 19. Storr ing, P. L., Burns, 

T. W ., Furni val, B. E.. Hales, C. N.,

Langley, P., Stockell-Hartree, A . 
(C a m b r id g e ) : E m b e r i  z s írszö v e t l i -  
p o ly s isé t fo k o zó  h o rm o n  iz o lá lá s a  
e m b e r i  h y p o p h y s isb ő l.

10.30: 20. Góth E., Cseh Gy., Fö
vényt J., G ráf L. (B u d a p e s t) : V izs
g á la to k  e m b e r i  h y p o p h y s isb ő l n y e r t  
l ip o tro p h in n a l .

10.40: 21. Pinter, E. J., Pattee, C. 
J (M o n tre a l ) : A n y a g c se re -v iz sg á 
la to k  p y ro g e n  s tre ssb e n .

10.50: 22. Sajgó M.-né, Kertai P. 
(B u d a p e s t) : A  h y p o p h y s is  s z e re p e  
az  e n d o to x in  O kozta z s írs a v m o b i l i 
zác ió b an .

11.00: 23. Less E., L. Hágány P. 
(B u d a p e s t) : A d a to k  a  l ip o tro p in  
sz e re p é rő l k ís é r le te s  h y p e r -  és h y -  
p o th y re o s isb a n .

11.10: V i t a  
11.40: S z ü n e t

Parathyreoidea és calcitonin. 
Ü lé se ln ö k : Dascula, R. (C lu j).

12.00: 24. Krosch, H., Kaiser, W. 
(H a l le ) : M a la b s o rp t io -s y n d ro m a  és 
m e l lé k p a jz sm ir ig y  m ű k ö d és.

12.10: 25. Kaiser, W., Krosch, H. 
(H a l le ) : A  te r t i a e r  h y p e rp a ra th y 
reosis .

12.20: 26. Hankiss J. (D e b re c e n ) :  
A  c a lc i to n in  in a c t iv á lá s  h e ly e  é s  
m e c h a n iz m u sa .

12.30: V i t a  
12.50: E b é d s z ü n e t

1969. s z e p te m b e r  30., k ed d , 
d é l u tá n :

300-as te re m

Syntheticus ACTH  symposium . 
V ita v e z e tő : Fekete Gy. (B u d a p e s t) .

15.00: 27. Fekete Gy. (B u d a p e s t) :  
S y n th e tic u s  A C T H . (R e fe rá tu m .)

15.30: 28. Péteri M., Gláz E., K iss 
R., Kocsis F., Morvái V. (B u d a 
pest)  : A z e n d o g é n  A C T H -e lv á la sz -  
tá s  és a  s y n th e t ic u s  A C T H  j e 
le n tő sé g e  a  m e l lé k v e se k é re g  fu n c -  
t io n á l is  k a p a c i tá s á n a k  m e g íté lé sé 
b en , k l in ik a i  b e teg a n y ag o n .

15.40: 29. M orvái V., Gláz E., K iss 
R., Kocsis F., Péteri M., Sugar K. 
(B u d a p e s t) : V iz sg á la to k  a  s y n th e t i 
cu s  A C T H  m e l lé k v e se k é re g  s t i 
m u lá ló  h a tá s á ra ,  k ü lö n b ö z ő  e n d o k 
r in  k ó rk é p e k b e n  a  co r t iso l s e c re t io  
(sec re tio n  r a te )  m é ré se  a la p já n .

15.50: 30. Gláz E., Kiss R., M orvái 
V., Péteri M., Sugár K. (B u d a p e s t) : 
K é t k ü lö n b ö z ő  s y n th e t ic u s  A C T H  
(S y n a c th e n  1-24 és H u m a c th id  '  -8 ) 
m e l lé k v e se k é re g  s te ro id  b io s y n th e -  
s is é t s t im u lá ló  h a tá s á n a k  ö ssz e h a 
so n lí tó  v iz sg á la ta .

16.00: 31. Radó J., Marosi J., Takó
J., Szántó E.-né, Salamon F. (B u d a 
p es t)  : S y n th e t ic u s  A C T H  és s ta n 
d a rd  A C T H  h a tá s a  a  f lu o ro m e tr iá s  
m ó d sz e rre l m e g h a tá ro z o tt  h y d ro -  
c o r t iso n  ü r í té s re .

16.10: 32. Stark E., Varga B., 
H ajtm an B., M edzihradszky K., B a
jusz S. (B u d a p e s t) : N é h á n y  A C T H  
f ra g m e n s  s t r u k tú r á j a  és a d re n á l is ,  
i l le tv e  e x t ra a d r e n á l is  h a tá s a  k ö z ö t
t i  ö ssze fü g g és v iz sg á la ta .
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16.20: 33. Hajós M. (B u d a p e s t) :  
A l le rg iá s  b e te g e k  s y n th e t ic u s  
A C T H  k ez e lése .

16.30: 34. Földes J., B ü k i B., 
Gesztesi E., Takács I. (B u d a p e s t) : 
S y n th e t ic u s  A C T H  h a tá s a  a  p a jz s 
m ir ig y  m ű k ö d é s re .
16.40: 35. Szem ere P. (B u d a p e s t) :  
S y n th e t ic u s  A C T H  k l in ik a i  a lk a l 
m azása.

16.50: 36. Tóth I., Faredin I., Biró 
A., Julesz M. (S zeged ): A z  e m b e 
r i  h ó n a l jv e re j té k b e n  k iv á la s z to t t  
1 7 -k e to s te ro id  s u lp h á to k  m e n n y is é 
g e  és a n n a k  v á l to z á sa  s y n th e t ic u s  
h u m á n  1—28 A C T H  k e z e lé s  h a tá 
sá ra .

17.00: S z ü n e t 
17.20— 18.20: V i t a

1969. o k tó b e r  1., s z e rd a , 
d é le lő t t :

300-as te re m

Insulin. Ü lé se ln ö k : Flerkó B. 
(Pécs).

8.30: 37. Magyar I. (B u d a p e s t) :  
In su l in . (R e fe rá tu m .)

9.00: 38. Zühlke, H., L ippm ann,
H. ( K a r l s b u rg ) : In su l in  f ra k c ió k  f i -  
z ik o k é m ia i je l le m z é se  és b io ló g ia i 
a k t iv i tá sa .

9.10: 39. Ulrich, E., Schneyer, U. 
(H a lle— W it te n b e rg ) : M o d e llv iz sg á -  
la to k  k is  in su l in m e n n y isé g e k  
J ó d 125- te l  tö r té n ő  n a g y fo k b a n  s p e 
c if ik u s  je lz é sé re .

9.20: 40. Fövenyi J., Góth E., Á r- 
ky  I., Hajós P. (B u d a p e s t) : A  p la s 
m a  in s u l in -s z in t  és a  g lu c o se  to le 
r a n t ia  k a p c s o la ta  e lh íz á sb a n .

9.30: 41. Á rk y  1., Fövényi J., Góth
E. (B u d a p e s t) : B u t i lb ig u a n id  h a t á 
sa  a  p la s m a  in su l in - ,  z s í rs a v -  és 
g lu c o se -sz in t jé re .

9.40: 42. Gozariu, L., Florescu, O., 
Madar, J. ( C lu j ) : A  p la sm a  in s u l in -  
és sz a b a d  z s í r s a v - ta r ta lm á n a k  v á l 
to z ása  g lu c a g o n ra  a k ro m e g á l iá b a n .

9.50: V i t a  
10.30: S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k : Magyar I. (B u d a p e s t) .

10.50: 43. Ziegler, M. (K a r ls b u rg ) :  
F iz ik a k é m ia i  ta n u lm á n y o k  p ra e c i -  
p i tá lh a tó  in s u l in  a n t i te s te k b e n .

11.00: 44. Tamás Gy., Földes J., 
Gaál ö., Gerő  L. (B u d a p e s t) : In s u -  
l in e l le n e s  a n t i te s te k  d ia b e te s  m e l-  
l i tu sb a n .

11.10: 45. Flóris G., G erhardt J.- 
né, Kertai P. (B u d a p e s t) : E n d o to 
x in  és in s u l in  S y n erg ism u s k é r d é 
sé n e k  v iz s g á la ta  k e z e le t le n  és a l lo -  
x á n d ia b e te s e s  eg e rek en .

11.20: 46. Barta L., M olnár M. 
(B u d a p e s t) : A  r e t in o p a th ia  fe l lé p é 
sé n e k  id ő p o n t ja i  g y e rm e k k o r i  d ia -  
b e tesb e n .

11.30: 47. Asztalos M. (D e b re c e n ): 
A z in s u l in  to le ra n t ia  p o s tp a r t ia l is  
a la k u lá s a  d ia b e te se s  a n y á k n á l .

11.40: V i t a

Szabad elő adások.

12.10: 48. Dascalu, R., Grecu, E., 
Farcasanu, M., Kray, Z., Ursi, C. 
( C lu j ) : A  T S H  és L A T S -s z in t  v á l to 
z á sa  ex o g é n  t r i jó d th y ro n in r a  h y -  
p e r th y re o s is b a n .

12.20: 49. Godó B., O sváth P., K o
vács K., Lehrner J. (S z e g e d ): A to - 
p iá s  a l le rg ia  k ia la k u lá s a  s y n th e t i 
cu s  L y s in -V a so p re ss in n e l  sz em b e n  
H a n d — S c h ü l le r— C h r is t ia n  k ó rb a n  
sz e n v e d ő  g y e rm e k b en .

12.30: 50. Faredin I., Tóth 1., Ju 
lesz M. (Szeged): A  [4— 14 C] d e -  
h y d ro e p ia n d ro s te ro n  in  v i t r o  co n - 
ju g a t ió ja  [4— 14 C] d e h y d ro e p ia n d -  
r o s te ro n -s u lp h á t tá  eg é sz ség e s  és 
h i r s u t is m u s o s  n ő k  k ö ré b e n .

12.40: 51. Lowenstein, J. M.,
Greenspan, F. S. (S a n  F ra n c is c o ) : 
A  J 131-e l  je lz e t t  th y re o t ro p  h o rm o n  
e lo s z lá s a  e m b e rb e n  é s  á l la to k b a n .

12.50: V i t a  
13.10: E b é d s z ü n e t

1969. o k tó b e r  1., s z e rd a ,
3  d é lu tá n :

300-as te re m

Somatotropin. Ü lé s e ln ö k : Góth E. 
(B u d a p e s t) .

15.00: 52. Péteri F. (D e b re c e n ): 
Ü ja b b  is m e re te in k  a z  e m b e r i  n ö v e 
k e d é s i  h o rm o n  é le t ta n i  é s  k l in ik a i  
v o n a tk o z á s á ra . (R e fe rá tu m .)

15.30: 53. Rohde, W ., G unter
mann, S., Knappe, G., Dörner, G. 
(B e r l i n ) : M e th o d ik a i v iz s g á la to k  a 
n ö v e k e d é s i  h o rm o n  m e g h a tá ro z á s á 
r a  e g y  k e t tő s  a n t i te s t te l  v é g z e t t  ra -  
d io im m u n o lo g ia i e l já rá s s a l .

15.40: 54. Lazarjev, A . F. (M oszk
va) : B io k é m ia i s z e le k t ív  h y p o p h y -  
s e c to m ia .

15.50: 55. Incze, J. S., M erriam, J. 
(B o s to n ) : B i rk a  n ö v e k e d é s i h o rm o n  
h a tá s a  h y p o p h y se c to m iz á l t  p a tk á n y  
sz ő rn ö v é sé re .

16.00: 56. Balabolkin, M. I., Pro- 
nyina, T. S., Kaszatkin, J. H. 
(M o s z k v a ) : S T H  k o n c e n trá c ió  az 
e m b r ió  p la s m á já b a n .

16.10: 57. Vaszjukova, E. A., Zefi- 
rova, G. S., Levitszka ja , Z. I. 
(M o sz k v a ) : A z S T H  p la s m a -k o n -  
c e n t r á c ió já n a k  v iz s g á la ta  d ia b e te 
ses b e te g e k n é l és e n n e k  p ro b lé m á i.

16.20: 58. Zefirova, G. S., Balabol
kin, M. I., Vdovicsenko, A. S. 
(M o s z k v a ) : A  n ö v e k e d é s i h o rm o n  
v á l to z á s a  a z  a n a b o l ik u s  s te ro id o k  
h a t á s á r a  n é h á n y  e n d o k r in  b e te g 
sé g b e n .

16.30: V i t a  
17.00: S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k : Mosonyi L. (B u d a 
p e s t) .

17.20: 59. Budavári I., Indi O., 
Pósch E., Micskei É. (B u d a p e s t ) : A z 
eg y es tro p h o rm o n o k  (S T H , T SH , 
A C T H ) sz e re p e  a  s e ru m  g ly c o p ro -  
te id  sz a b á ly o z á sá b a n .

17.30: 60. Szántó L., R ev iczky  A., 
Tanka D. (B u d a p e s t) : F iz io ló g iá s 
n a k  te k in th h e tő  s o m a to t r o p - h o r -  
m o n  (STH ) h o s s z a n ta r tó  a d a g o lá s á 
n a k  h a tá s a  a  p a jz s m ir ig y  m ű k ö d é 
sé re .

17.40: 61. Barenbojm, A . M. 
(M o sz k v a ) : A  s e ru m  f e h é r je - n i t r o 
g é n  é r té k e in e k  v á l to z á s a i  a  h y p o 
p h y s is  a d re n o c o r t ic o tro p  és s o m a -  
to t r o p  h o rm o n ja in a k  h a tá s á ra .

17.50: 62. Fehér L. (B u d a p e s t) :  
E m b e r i  n ö v e k e d é s i h o rm o n  h a tá s a  
d ia b e te s  in s ip id u so s  b e te g e k  v íz -  
és e ie k t r o ly t - h á z ta r tá s á ra .

18.00: 63. Góth E., Á rky  I., H ege
dű s A .-né (B u d a p e s t) : F e h é r je - t e r 
h e lé s  h a tá s a  a  v é rp la s m a  h y d ro c o r -  
t is o n  és n ö v e k e d é s i  h o rm o n  t a r t a l 
m á ra .

18.10: 64. Péter F., Kovács I., Je- 
zern iczky J., Szabó B. ( D e b re c e n ) : 
A z  e m b e r i  n ö v e k e d é s i  h o rm o n  i n 
d u k á l ta  N - re te n t io  v iz s g á la ta  n ö v e 
k e d é s i  z a v a r  e se té n .

18.20: V i t a
18.50: A  kongresszus értékelése.

1969. o k tó b e r  1., s z e rd a , 
d é l u tá n :

200-as te re m

Prolactin és somatotropin. Ü lé s 
e ln ö k :  Fehér L. (B u d a p e s t) .

15.30: 65. Doszpod J., G áti I., 
Benedek Gy., Preisz J., R ákóczi I. 
(P é c s ) : E m b e r i  le p é n y b ő l e x t r a h á l t  
H P L  (h u m a n  p la c e n ta r is  la c to g e n )  
p ro la e t in -s z e rű  a k t iv i tá s a .

15.40: 66. Horn G., K urcz M., 
Nagy I., Kovács K. (B u d a p e s t,  S z e 
g e d ) :  A z a d e n o h y p o p h y s is  S T H  és 
L T H  ta r ta lm á n a k  v á l to z á s a  a  p o r 
ta l is  k e r in g é s  le á l l í tá s a  u tá n .

15.50: 67. Kiss Cs., Nagy I., K u rcz 
M., H alm y L. (B u d a p e s t) : L y n e s t r e 
n o l, re s e rp in  és d ie n o e s tro l  h a t á s a  
a  h y p o p h y s is  p ro la c t in  és s o m a to 
t r o p in  ta r ta l im á ra .

16.00: 68. H alm y L., M osonyi L., 
Nagy I., Kurcz M., Baranyai P., 
Kiss Cs. (B u d a p e s t) : A  h y p o p h y s is  
s o m a to tro p in  és p ro la c t in  t a r t a l m á 
n a k  v iz s g á la ta  a c u t  h a tá s o k  u tá n .

16.10: 69. Nagy I., K urcz M., B a 
ranyai P., K iss Cs., H alm y L. (B u 
d a p e s t) :  A  h y p o p h y s is  s o m a to t r o 
p in  és p ro la c t in  ta r ta lm á n a k  v á l to 
z á s a  k ró n ik u s  h a tá s o k  k ö v e tk e z té 
b en .

16.20: V i t a  
17.00: S z ü n e t

AC TH  (nem syntheticus). Ü lé s e l 
n ö k : Lajos L. (P écs).

17.20: 70. Frenkl R., Csalay L., 
Csákváry G., L ángfy Gy. (B u d a 
p e s t)  : A C T H  h a tá s á n a k  v iz s g á la ta  
a  p la s m a  s te ro id  s z in t r e  e d z e t t  és 
e d z e t le n  sz e rv e z e tb e n .

17.30: 71. Csalay L., C sákváry G., 
Frenkl R. (B u d a p e s t) : A  v é r  c o r t i -  
c o s te ro n  s z in t jé t  r e g u lá ié  té n y e z ő k  
v iz s g á la ta  k ró n ik u s a n  a lk o h o l t  f o 
g y a sz tó  á l la to k n á l.
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17.40: 72. Lengvári 1., H alász B. 
(P é cs): A d a to k  a  r e s e rp in  A C T H  
sz e k ré c ió t fo k o zó  h a tá s á n a k  tá m a 
d á s p o n t já ró i .

17.50: 73. N ém eth Gy., K ertész F. 
(B u d a p e s t) : R e c tu m c a rc in o m á h o z
tá rs u l t  „ p a ra n e o p la s z t ik u s  C u s h -  
in g -sy n d ro m a ” 22 év e s  f é r f i  b e 
tegen .

18.00: 74. Marosi J., Radó J., Sa
lamon F., Cseh Gy., Hajós Gy., 
Szántó E.-né (B u d a p e s t) : K l in ik a i  
v iz sg á la to k  m e d ia s t in a l is  tu m o r  á l 
ta l  o k o zo tt e c to p iá s  C u s h in g -s y n d -  
ro m á b a n : a d re n o c o r t ic o tro p -s z e rű  
a n y a g  k iv o n á s a  a  tu m o rs z ö v e tb ő l  és 
a k t iv i tá s á n a k  v iz sg á la ta .

18.10— 18.40: V i t a

☆

M EGHÍVÓ

A  M agyar G yerm ekorvosok  T ársa
sága á l ta l  a  M a g y a r  T u d o m á n y o s  
A k a d é m ia  O rv o s i O s z tá ly á n a k  és a  
M a g y a r  N ő o rv o so k  T á rs a s á g á n a k  

ré sz v é te lé v e l

1969. s z e p te m b e r  h ó  1 6 -án , k e d 
d en , 14 ó ra k o r  re n d e z e n d ő  T u d o 
m án y o s Ü lésé re .

A z ü lé s  h e ly e :  S e m m e lw e is - te -  
re m  (B u d a p e s t, V I I I .,  S z e n tk i r á ly i  
u tc a  21.).

T Á R G Y S O R O Z A T :

1. Pintér S., Kovács L., Szöllösy
J., Sztanó P., Boda D. (S Z O T E  
G y e rm e k k l in ik a  és S zü l.-N ő g y ó g y . 
K l in ik a ) : Ú ja b b  s z e m p o n to k  a z  ú j 
s z ü lö t te l lá tá s b a n  a  sz ü lő sz o b á n  
v é g z e tt te s th ő m é rs é k le t  é s  s a v - b á 
z is v iz s g á la to k  a la p já n .  (C a re  o f 
th e  N e w b o rn  a c c o rd in g  to  B o d y  
T e m p e ra tu re  a n d  A c id -B a s e  R e 
su lts  Im m e d ia te ly  a f te r  D e l iv e ry .)

2. Apgar, V. (T h e  N a t io n a l  F o u n 
d a t io n , N e w  Y o rk ) :  L a te n s  v e le s z ü 
le te t t  r e n d e l le n e s s é g e k  k o r a i  d ia -  
gnosisa. (E a r ly  D iag n o s is  o f  H id 
d e n  C o n g e n ita l  A n o m a lies .)

3. Huntingford, P. J. (S t. M a ry ’s  
H o sp ita l M e d ic a l S ch o o l, L o n d o n ) :  
A  m a g z a t e g é sz sé g é n e k  m e g íté lé se . 
(T he A sse sm e n t o f  F o e ta l  H e a lth .)

☆

M EGHÍVÓ

A  M OTESZ T üdő gyógyász é s  S e 
bész T ársaság M ellk asseb ész Szak 
osztá lya 1969. s z e p te m b e r  27 -én , 
sz o m b a to n  d é le lő t t  9.30 ó r a k o r  a 
Sem m elw eis-terem ben (B u d a p e s t, 
S z e n tk irá ly i  u. 21) tu d o m á n y o s  
ü lé s t re n d e z .

T é m a : A  post-tbc-s syndrom a se
bészi vonatkozásai.

Ü lé se ln ö k : Ungár Im re dr.
R e fe re n s : K ulka  Frigyes dr.

B e je le n te t t  e lő a d á so k :

Keszler Pál dr.: „ A  p o s t - tb c - s  lo 
k a l iz á l t  e m p h y s e m a  se b é sz i  v o n a t 
k o z á sa i” . (F i lm b e m u ta tá s ) .

Ungár Im re dr.—Juhász István

dr.: „ A s p e rg i l lo s is  a  „ g y ó g y u lt” tü -  
d ő g ü m ő k ó r  s z ö v ő d m é n y e ” .

Lukács G yula dr.— Kertes István 
dr.— Ungár Im re dr.: „ P o s t- tb c -s  
h ö rg ő s z ű k ü le t  é s  h ö rg ő tá g u la t” .

Kovács Mária dr.— Keszler Pál 
dr.: „A  m e d ia s t in u m  tu b e rc u lo -  
m á i” .

H o z z á sz ó lá so k .
☆

M EGHÍVÓ

A  M agya r  N ő orvosok  T ársaság»
É szak -m agyaro rszág i Sectió jának

1969. szeptem ber 26-án 

H A T V A N B A N
az  ú j  k ó r h á z  b e m u ta tá s á v a l  

e g y b e k ö tö tt

VÁND O RG YŰ LÉSÉRE
és

a M agyar Nő orvosok Társasága
T ISZ TÚ JÍT Ó  KÖZGYŰ LÉSÉRE

A z ü lé s e k  h e ly e :  a  H a tv a n i  C u 
k o r -  és K o n z e rv g y á r  k u l tú rh á z a .

ÜLÉSREND.

1969. s z e p te m b e r  2 6 -án , p é n te k e n , 
8.30 ó ra k o r

E L N Ö K I  Ü D V Ö Z L É S  

M EG N YITÓ
T a r t j a :  Fehér István v b -e ln ö k .

TU D O M ÁN YO S ELŐ AD ÁSOK 
„ A ”  és „ B ” sectioban 

d é le lő t t  és d é lu tá n

a M agyar Nő orvosok Társaságának 
K Ö ZG YŰ LÉSE

a  d é le lő t t i  e lő a d á s o k  b e fe je z é se  
u tá n

Z Á R SZÓ
T a r t j a :  Prof. Zo ltán Im re dr.

A z ú j kórház m e g te k in té s e  a  sz ü 
n e te k b e n  é s  az  ü lé s e k  v ég én .

„A” sectio  
R e g g e l 9 ó ra k o r .

E ln ö k :  Prof. Zo ltán Imre.

1. Raics J. (D O T E ): D e b re c e n  v á 
ro s  te rh e s g o n d o z á s i  re n d s z e re  és 
e re d m é n y e i  (10 p e rc ) .

2. S zom ba thy Zs.—N em ecskay T. 
(M isk o lc , M e g y e i K ó rh á z ) : A  B o r 
so d  m e g y e i  és M isk o lc  v á ro s i  t e r 
h e s v é d e le m  je le n le g i  h e ly z e te , f e l 
é p í té s e  é s  s z a k m a i  tö re k v é s e in k  (10 
p e rc ) .

3. N o vá k P.— Gula S.—Papp J. 
(H a tv a n , V á ro s i  K ó rh á z ) :  T e rü le 
tü n k  s z ü lé s z e t i  e l lá tá s á n a k  n é h á n y  
k é rd é s e  (10 p e rc ) .

4. B ódis L.— Zelenka L. (Szeged , 
V á ro s i K ó r h á z ) : A  k ó rh á z  te rü le t i  
eg y ség  m ű k ö d é s é n e k  h a tá s a  a  p e -  
r i n a tá l i s  m a g z a t i  v e s z te sé g  a la k u 
lá s á r a  (10 p e rc ) .

5. K iss N. (V ác, R e n d e lő in té z e t) :  
A  p e r i n a tá l i s  g o n d o z á s  je le n tő sé g e

a  m a g z a ti  v e s z te sé g e k  s z e m p o n t já 
b ó l (10 p e rc ).

6. Reichard J. (S a lg ó ta r já n , M e 
g y e i K ó rh á z ) : A  te rh e s ta n á c s a d á s  
m e g ja v í tá s á t  c é lz ó  k ö z p o n ti e l le n 
ő rzés b e v e z e té se  é s  fé lé v e s  e re d m é 
n y e  (10 p e rc ).

7. Preisz J.— Fekete M.—M estyán 
Gy.—Lajos L.— Gáti I.— Doszpod 
J.—Rákóczi I. (P O T E  N ő i és G y e r 
m e k k l in ik a )  : V e sz é ly e z te te t t  ú js z ü 
lö t t  k a te g ó r iá k  s z e le k tá lá s a  és p e r i 
n a ta l i s  m o r ta l i tá s a  (10 p erc ).

8. Váczy L.— Lenner A .—Molnár 
A. (S zek szárd , M e g y e i K ó rh á z ) : A  
S y m p a th ik u s  a l f a - r e c e p to r  b é n í tó k  
s z e re p e  a  te rh e s s é g i  to x ic o s iso k  és 
e k la m p s iá k  g y ó g y ítá sá b a n  (15 p e rc ) .

9. Pál S.— G ulyás Z.—K álm ándy
S. (G yöngyös, V á ro s i  K ó rh á z ) : U te -  
ro p la c e n tá r is  a p o p le x iá v a l  sz ö v ő 
d ö tt , th e ra p ia - r e s is te n s  e k la m p s ia  
k e z e lé se  c h lo rm e th ia z o l la l  (10 
p e rc ).

10. Pestessy J.— Novák P. (H a t
v a n , V á ro s i K ó rh á z ) :  A z e k la m p -  
s iá s  b e te g e k  in te n s iv  th e ra p iá s  o sz 
tá ly á n  v a ló  g y ó g y k ez e lésé rő l (10 
p e rc ).

15 p e r c  s z ü n e t

E ln ö k : N em ecskay Tivadar.
11. Falus M.— Sobcl M. (Bp., B M . 

K O I) :  A  m a g z a t i  sz ív m ű k ö d é s  k i 
m u ta tá s a  u l t r a h a n g g a l  (10 p e rc ).

12. Nemes J.— Zilahi Z.—Györey 
P.— Török 1. (B p., B a jc sy -Z s i l in sz k y  
K ó rh á z ) : T e rh e s sé g g e l,  sz ü lésse l és 
v e té lé sse l k a p c s o la to s  é le tv e szé ly e s  
v é rz é se k  — m ű té t i  m e g o ld á su k  (10 
p e rc ).

V i t a

A  M OTESZ
M A G YA R  NÖORVOSOK 

T Á R S A S Á G Á N A K 
VEZETÖ SÉG VÁLASZTÓ 

KÖ ZG YŰ LÉSE

A m e n n y ib e n  a  k ö zg y ű lés  n e m  
v o ln a  h a tá ro z a tk é p e s  — az  a la p s z a 
b á ly o k  é r te lm é b e n  — a  k ö v e tk e z ő  
a lk a lo m ra  m e g h i r d e te t t  k ö z g y ű lé s  
h a tá ro z a tk é p e s  a  m e g je le n te k  s z á 
m á tó l f ü g g e t le n ü l .

E b é d s z ü n e t

D é lu tá n  15 ó rak o r.

E ln ö k : N em ecskay Tivadar.
1. Kiszel J.— Varga J. (B O T E  I. 

N ő i K l in ik a ) :  A d a to k  a  n e o n a tá l is  
ac id o s is  k o r s z e rű  k ez e lésé h ez  (10 
p e rc ).

2. Molnár E.— Takács I. (D O T E ): 
P la s m a -o x y to c in a s e  a k t iv i tá s  a l a 
k u lá s a  .p a th o lo g iá s  te rh e ssé g e k b e n  
(10 p e rc ).

3. Asztalos M. (D O T E ): C l in is t ix  
te s t te l  s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta in k  a  
te rh e ssé g i g ly k o s u r iá b a n  (10 p e rc ) .

4. O rosz-Tóth M.—Lampé L.—  
Ditrói F. (D O T E ) : T a p a s z ta la ta in k  
iz o to p  p la c e n t ro g ra p h iá v a l  (10 
p e rc ).

5. Sobel M.— Falus M. (Bp., B M . 
K O I ) : T e rm in u s m e g h a tá ro z á s  u l t 
r a h a n g g a l  (10 p e rc ) .
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6. Pázm ányi J. (S á to ra l ja ú jh e ly ,  
V á ro s i K ó rh á z ) : A  h á z a s sá g o n  k í 
v ü l i  te rh e s s é g e k  és s z ü lé s e k  o rv o s i 
p ro b lé m á i  (10 p e rc ) .

7. Papp Z .—Gardó S.— Herpay G. 
(D O T E ): A  p r a e n a tá l i s  g e n e tik a i 
d ia g n o s z t ik a  ú j ú t j a i  (10 p erc ).

8. Szabó E.—Záray G. (H a tv an , 
V á ro s i K ó rh á z ) : Ü js z ü lö t tk o r i  h a l 
lá s v iz s g á la to k  m e g sz e rv e z é sé rő l (10 
p e rc ).

9. Nem ecskay T. (M isk o lc , M e
g y e i K ó rh á z ) : R i tk a  h a s ű r i  d a g a n a t 
m ű té té . (F i lm b e m u ta tá s  —  8 perc .)

15 p e r c  s z ü n e t

E ln ö k :  Prof. Zoltán Imre.
10. Asztalos M.— Kom árom y B. 

(D O T E ): A  sz ü lé s  id ő p o n t já n a k  
m e g v á la s z tá s a  d ia b e t i k á k n á l  (10 
p e rc ).

11. Gazdag A.—N yír i L. (E ger, J á 
rá sb író sá g )  : A z a n y a  b ü n te tő jo g i  és 
p o lg á r jo g i  v é d e lm e  (10 p e rc ).

12. Kovács L. (F e h é rg y a rm a t ,  J á 
rá s i  K ó rh á z ) : A  s o k sz o r  szü lő  
a n y á k  sz ü lé sz e ti je le n tő s é g e  (10 
p e rc ).

V i t a

ZÁRSZÓ
T a r t ja :  Prof. Zoltán Imre.

„B” sectio  
R eg g e l 9 ó ra k o r .

E ln ö k : Prof. Á rvay Sándor.

1. Pócsi Gy.—N em ecskay T. (M is
k o lc , M e g y e i K ó rh á z ) :  C o v ja n o v — 
B ra c h t  f. s z ü lé sv e z e té sse l sz e rz e tt  
ta p a s z ta la ta in k  (10 p e rc ) .

2. H etyei P.—Bódis L. (Szeged. 
V á ro s i K ó rh á z ) : A  m e d e n c e v é g ű  
sz ü lé se k  e re d m é n y e in e k  ja v í tá s á r a  
i r á n y u ló  tö re k v é s e in k  p ro f i la k t ik u s  
c s á sz á rm e tsz é sse l (10 p e rc ) .

3. Jakubecz S.— B álin t J.— Csaba
K.—Faragó L. (G y u la , M e g y e i K ó r 
ház ) : T a p a s z ta la ta in k  B é k é s  m e 
g y éb e n  a  m e d e n c e v é g ű  sz ü lé se k n é l 
(10 p e rc ) .

4. Gaál J.—Pohánka Ö. (D O T E ): 
P o z it ív  am n io sz k ó p o s  l e le t  — m ű 
té t i  in d ik á c ió  (10 p e rc ) .

5. M atolay Gy.— Kasssay Z. 
(Sz ikszó , J á rá s i  K ó rh á z ) : A d a to k  a 
sz ü lés  m e g in d í tá s á n a k  k é rd é sé h e z  
tú lh o rd á s n á l  (10 p e rc ).

6. Csaba K.—Jakubecz S.—Bálint 
J.— Faragó L. (G y u la , M e g y e i K ó r 
ház) : T e rh e ssé g i tú lh o r d á s  v iz sg á 
la t i  le h e tő s é g e i m e g y e i k ó rh á z i  v i 
s z o n y la tb a n  (10 p e rc ).

7. Z ilah i Z.—N em es J.—Berky 
J.—H erm ann J.— M éhész E. (Bp., 
B a jc sy -Z s i l in sz k y  K ó rh á z ) :  A  sz ü 
lé s t k ö v e tő  rá k s z ű ré s  je le n tő sé g e  
(10 p e rc ) .

8. Lust I. (Bp. O T K I ) : A  te rh e s e k  
k o lp o sz k ó p o s  v iz sg á la ta  (10 p erc ).

9. Szántó D. (M isko lc , S e m m e l
w e is  K . R tg . O .) : R ö n tg e n le le te k  az  
a n y a -  és te rh e s g o n d o z á s b a n  (10 
perc ).

10. Zelenka L.— A n ta l A .—Ju
hász I .— M arofka F.— Ternay A .— 
Bódis L. (Szeged, V á ro s i  K ó rh á z ) :

M e g f ig y e lé se in k  1000 I n fe c u n d in t  
s z e d e tt  n ő  e s e té b e n  (10 p e rc ).

15 p e r c  s z ü n e t

E ln ö k : N ovák Pál.
11. Vágó J. (G y öngyös, O n k o ló 

g ia i  G o n d o z ó ) : ö s s z e h a s o n lí tó  k o l 
p o szk ó p o s a n a ly s is  In fe c u n d in  fo 
g a m z á sg á t lá s  k ö z b e n  (10 p e rc ).

12. Ratkóczi 1. (H a rk á n y , G y ó g y 
fü rd ő ) :  A  n ő i m e d d ő sé g  b a ln e o th e -  
r á p iá ja  h a r k á n y fü rd ő i  ta p a s z ta la 
to k  a la p já n  (10 p e rc ) .

V i t a

KÖ ZGYŰ LÉS 
az  „A ” se o tio  te rm é b e n .

E b é d s z ü n e t 

D é lu tá n  15 ó ra k o r .

E ln ö k : Prof. Á rvay Sándor.
1. Ludányi I.— B ottlik  Gy. (E ger, 

M eg y e i K ó rh á z ) :  A d a to k  a  f e j lő 
d é s i re n d e l le n e s s é g e k  a e t io lo g iá já -  
h o z  (10 p e rc ).

2. Gáti I.—Doszpod J.— Preisz 
J.— Rákóczi I.— B éndek Gy. (P O 
T E ) : A  H P L -e l (H u m a n  P la c e n ta r is  
L ac to g en )  k a p c s o la to s  v iz sg á la to k  
k l in ik a i  je le n tő sé g e  (10 p erc ).

3. Németi S.—Veres L.— Balázsy
T. (D eb recen , M eg y e i K ó rh á z ) : A  
H o rm o fo r t  s z ü lé sz e t i  a lk a lm a z á s á 
n a k  é r té k e lé s e  k o n tro l lc so p o r to s  
v iz s g á la to k k a l  (10 p e rc ).

4. Jakab A .— Bán I. (D eb recen , 
M e g y e i K ó rh á z ) : A  H o rm o fo r t  s z ü 
lé sz e ti  a lk a lm a z á s á n a k  é r té k e lé s e  
cy to lo g ia i v iz s g á la to k k a l  (10 p e rc ) .

5. Faragó J. (Bp., BM . K O I ) : A z  
a k t ív  sz ü lé sv e z e té s  és a  sz ü lé s e k  
m e g k ö n n y íté se  (10 p e rc ).

6. Szöllő sy J.— Sztanó P.—Kovács 
L —Pintér S.—Boda D. (SZ O T E , 
N ő i és G y e rm e k k l in ik a ) : A  k é ső i 
k ö ld ö k e l lá tá s  és a z  ú js z ü lö t te k  s z ü 
lő sz o b a i m e le g í té sé n e k  e lő n y e i (10 
p e rc ) .

7. Bárkái L. (M isko lc , V a sg y á r i  
K ó rh á z ) : S t ru m á s  s z ü lő n ő in k  (10 
p e rc ).

8. M ihály Gy. (D O T E ): A  lé g ú t i  
sz ö v ő d m é n y e k  s z e re p e  a  p e r in a tá l is  
m o r ta l i tá s b a n  (10 p e rc ) .

2 5  p e r c  s z ü n e t

E ln ö k : N ovák Pál.
9. Borsos A .— Boros S.—Takács 

I.— Sm id I. (D O T E ): T ra n s c e re b ra -  
l is  e le k tro s t im u lá c ió  h a tá s m e c h a 
n iz m u s á n a k  v iz s g á la ta  (10 p e rc ).

10. Pál S.—Sim árszky J. (G y ö n 
gyös, V á ro s i K ó rh á z ) : C h o r io n b o ly -  
h o k  jó -  és ro s s z in d u la tú  e l f a ju lá s á 
n a k  M e th o tre x a t  k e z e lé se  (10 p e rc ).

11. Szabadkai Gy. (B a la ssa g y a r 
m a t, V á ro s i K ó rh á z ) : S e ru m  fe h é r 
jé k  v ise lk e d é se  és d ia g n o sz t ik u s  j e 
le n tő s é g ü k  im m in e n s  a b o r fu so k  
e s e té b e n  (10 p e rc ).

12. Bárkái L .— K em enes T. (M is
k o lc , V a sg y á r i  K ó rh á z ) : I le u s t o k o 
zó  te rh e ssé g . (B e m u ta tá s  —  5 p e rc .)

V i t a

ZÁRSZÓ
a z  „ A ” se c t io  te rm é b e n .

TÁJÉK O ZTATÓ

1. A z  elő adások idő tartam a 10 
perc, a hozzászólásoké 3 perc. K é r 
jü k  a  T is z te l t  E lő a d ó k a t a  m e g a d o t t  
id ő  p o n to s  b e ta r tá s á r a .  A z  ü lé s r e n 
d ü n k  fo ly a m a to s  le v e z e té s e  é r d e 
k é b e n  a z  e lő a d á so k  és h o z z á s z ó lá 
s o k  id e jé n e k  le te l té t  c s ö n g e té sse l 
je le z z ü k .

2. V etítés i lehető ség: 5 X 5  c m -e s  
d ia -  és e p isk o p  m in d k é t  se c t io b a n .

3. Étkezési lehető ség: A k ö z g y ű 
lés b e fe je z é s e  u tá n  k ö zö s e b é d e t  
r e n d e z ü n k  a  k ö ze li A ranyfácán 
v e n d é g lő b e n . —  A  m e n ü  á r a  30,—  
F t. — A  k ö z ö s  e b é d e n  v a ló  r é s z v é 
te l t  k é r j ü k  b e je le n te n i  a  f ö ld s z in t i  
e lő c s a rn o k b a n  ta r tó z k o d ó  m e g b í
z o t tu n k n a k  le g k éső b b  11 ó rá ig .

4. Szállás-lehető ség: R é s z b e n  a  
C u k o r-  é s  K o n z e rv g y á r  k é tá g y a s  
v e n d é g sz o b á ib a n , ré sz b e n  a  K ó r 
h á z b a n , e s e t le g  a  P a r k  S z á l lo d á b a n . 
A z é js z a k a i  e lh e ly e zé s  k o r lá to l t  le 
h e tő sé g e i m ia t t  k é r jü k  a z  i ly e n  i r á 
n y ú  ig é n y e k e t  legkéső bb szep tem 
ber 20-ig —  a  m e g sz á l ln i  k í v á n ó k  
m in d e g y ik é n e k  n é v  s z e r in t i  m e g je 
lö lé sé v e l —  N ovák Pál dr. fő o rv o s , 
Hatvan, K órház címre b e je le n te n i .

5. A  Vándorgyű lés színhelyének 
m egközelítése: A H a tv a n i  C u k o r -  
és K o n z e rv g y á r  K u l tú rh á z a  k é t to r 
n y ú , s á rg a , e m e le te s  é p ü le t  (v o lt  
v a d á s z k a s té ly ) ; a  g y á r  m e l le t t  n y u 
g a t i  i r á n y b a n  v a n . B e já ra t  a  I I .  sz. 
k a p u n .

A  B u d a p e s t  fe lő l g é p k o c s in  é r k e 
ző k  a  v a s ú t i  f e lü l já ró n  v a ló  á t h a l a 
d á s  u tá n  rö g tö n  jo b b ra  té r v e  —  a  
M isk o lc  i r á n y á b ó l  jö v ő k  a  v á ro s  
k ö z p o n t já n  és a  Z ag y v a  h íd já n  á t 
h a la d v a , b a l r a  té rv e  — , a  v a s ú tá l 
lo m á sh o z  v e z e tő  ú t  k e z d e té n  m e g 
p i l l a n t já k  az  é p ü le te t. J e lz é s e k 
rő l g o n d o sk o d u n k . — P a r k o lá s i  l e 
h e tő sé g  a  K u l tú r h á z  m ö g ö tt, a  g y á r  
u d v a rá b a n . —  A  v o n a to n  é r k e z ő k  
az  á l lo m á s ró l  a  v á ro s  i r á n y á b a  h a 
la d v a  5— 6 p e r c  a l a t t  a  h e ly s z ín re  
é rk e z n e k .

N ovák Pál dr. 
k ó rh .  sz ü lé sz  fő o rv o s  

Nem ecskay T ivadar dr.
ÉM . se c t io  e ln ö k e

M A G Y A R  S E B É S Z E T  

1969. 1. s z á m

R u b á n y i  P á l :  A  v a g o to m la  h e l y e  a  p e p -  
t i k u s  i e k é l y  s e b é s z i  k e z e lé s é b e n .

G y ö n g y ö s i  G á b o r ,  L a d á n y i  J ó z s a :  ö s z -  
s z e h a s o n l í tó  v i z s g á la to k  a  D O T E  I I .  
sz . S e b é s z e t i  K l i n i k á j á n a k  id ő s  b e t e g 
a n y a g á b a n .

P o d h r a g y a y  L á s z ló :  K ó r is m é i  n e h é z s é 
g e k  a z  ö r e g k o r  s e b é s z e té b e n .

S z é k e ly  J á n o s ,  U n g á r  E r z s é b e t :  H a s i  s é 
r ü lé s e k  k e z e lé s e  a z  O rs z á g o s  T r a u m a 
to ló g ia i  I n té z e tb e n .
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C z e t i  I s tv á n :  B ő r r ö g z í tő  e s z k ö z  i r h a -  
t r a n s p la n ta tu m  k é s z í té s é h e z .

T ö r ö k  E n d re :  A  t e s th ő m é r s é k l e t  v á l to 
z á s a i  m ű té te k  a la t t .

M S T  h íre i .
S z e r k e s z tő s é g i  é r te s í té s .
A lá n t  O s z k á r , K e n d e lé n y i  E r n ő :  Ü j t í 

p u s ú  h a z a i  g y á r tm á n y ú  k ö tö z ő a n y a g 
g a l  s z e rz e t t  t a p a s z ta l a t a i n k .

K ö n y v is m e r te té s :  (V a s  G y ö r g y ,  B e r e n -  
ifcey G y ö rg y ) .

W e n n  e r  T a m á s , M e r é n y i  I s t v á n ,  F a r a g ó  
G y ö r g y :  N é h á n y  a d a t  a  v e s e  é s  a z  
u r e t e r  f e j lő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e i r ő l  
o s z tá ly u n k  k é t  é s  f é l  é v e s  a n y a g á b a n .

B a lo g h  F e re n c , K e le m e n  Z s o l t ,  K ö v e s  
S á n d o r ,  C z v a l in g a  I s t v á n : V e s e p o lu s  
r e s e c t io  é s  k ő r e c id iv a .

L é le k  Im re ,  S c u l té ty  S á n d o r :  P r im a e r  
v e s e -a c t in o m y c o s is .

T ó th  J ó z s e f :  G y e r m e k k o r i  v e s e k ö v e k  
m ű té t i  e l lá tá s a .

M o ln á r  J e n ő :  P o l l e n k i v o n a t  a  p r o s ta t i 
t i s  t h e r á p iá já b a n .

F u r k a  I s tv á n , G y u r k ó  G y ö r g y :  K ís é r le 
te s  u r e te r o to m iá k  r a g a s z tá s o s  z á r á s a .

B u ja l k a  R e z ső : C y s t i t is  e m p h y s e m a to s a .

M A G Y A R  R A D IO L Ó G IA  

1969. 4. s z á m

V á r n a i  G y ö rg y  d r . ,  S te f a n ie s  J á n o s  d r . ,  
N é m e th  G y u la  d r . ,  I r t ó  I s t v á n  d r . : A  
m a m m o g ra p h ia  j e l e n tő s é g e  t a p i n th a tó  
e m lő e lv á l to z á s o k  e s e té n .

V a d o n  G á b o r  d r . ,  K a l m á r  J á n o s  d r . : A  
g y o m o r  és a  d u o d e n u m  f u n c t io n a l is  
é s  m o rp h o lo g ia i  e l v á l to z á s a i  v a g o to -  
m ia  és p y lo r u s p la s t i c a  k ö v e tk e z té b e n .

B e r k o v i ts  L á sz ló  d r . ,  K o s s i k  M á r ia  d r . ,  
S im o n y i  I s tv á n  d r . : P s e u d o tu m o r  á l t a l  
o k o z o t t  g y o m o r e lv á l to z á s o k .

V a d o n  G á b o r  d r .  é s  K a l m á r  J á n o s  d r . : 
A z  u lc u s o a rc in o m a  a  r ö n tg e n e z ő  
sz e m sz ö g é b ő l.

G a z d a g h  I s tv á n  d r . ,  B e r t ó k  É v a  d r .  és 
L a k a to s  L á sz ló  d r . : I n f u s ió s  c h o le -  
c y s to c h o la n g io g r a p h iá v a l  s z e r z e t t  t o 
v á b b i  m e g f ig y e lé s e k .

V é g h  E n d re  d r . : tJ j  s z ü l ö t t ö n  é s z le l t  h a e -  
m a n g io - e n d o th e l io m a  th o r a c i s .

H . K u t t ig  d r ., J .  B e c k e r  d r . ,  M . G e o r -  
g i  d r ., H. K ä r c h e r  d r . ,  K . z u m  W in 
k e l  d r . : A  p r im a e r  é s  s e c u n d a e r  m á j -  
d a g a n a to k  s u g á r k e z e lé s é n e k  k é r d é s e i .

R u d o l f  P a p é  d r . : A  k i s  d o s i s ú  r ö n tg e n -  
b e s u g á rz á s  s z o c iá l i s - o r v o s i  é s  b io ló 
g ia i  s z e m p o n t ja i .

N é m e th  G y ö rg y  d r . ,  S z a b ó  I m r e  f i 
z ik u s  : A  h y p o p h a r y n x  t u m o r o k  r a d io -  
f o s z ío r  d ia g n o s t i k á ja .

F é n y e s  G y ö rg y n é  d r . : R a d io jó d  i n c o r 
p o r a t io  g y ó g y s z e re s  p r o p h y la x i s a .

C z e iz e l  E n d re  d r .  é s  B e n e  É v a  d r . : A  
ra d io ló g u s  o r v o s o k  te r m é k e n y s é g é n e k  
v iz s g á la ta .

K ö n y  v is m  e r te té s .
I r o d a lm i  sz em le .
T u d o m á n y o s  g y ű lé s e k .
S z e rk e s z tő s é g i  h í r e k .

E G É S Z S É G Ü G Y I G A Z D A S Á G I  S Z E M L E  
1969. 2. s z á m

S z a b ó  Z o l tá n  d r .—A c z é l  G y ö r g y  d r .— 
C s e rb a  L á s z ló :  A  k ó r h á z a k  s z e rv e z e t i  
é s  f e j le s z té s i  p r o b l é m á i  M a g y a r o r s z á 
g o n .

B o g a t i r je v ,  I . D .—R o j tm a n ,  M . P .—M in a -  
k o v a , I . G . : E g y e s  b e te g s é g e k  f e ls z á 
m o lá s a , i l l . n a g y m é r v ű  c s ö k k e n té s e  
g a z d a s á g i  h a té k o n y s á g á n a k  t a n u lm á 
n y o z á s i  m ó d s z e re .

K u lc z y k , W e r n e r :  A  h o l t  m u n k a  g a z d a 
s á g o s s á g á n a k  n é h á n y  k é r d é s e  a  b e r 
l in i  e g é s z s é g ü g y b e n .

S z e n tg á l i  G y u la  d r .—K o v á c s  S á n d o r  d r . : 
S u o h e t - la b o r a tó r iu m i  m ó d s z e r r e l  s z e r 
z e t t  ta p a s z ta la to k .

M á n y i  G éza  d r . : E g y e s  k r ó n i k u s  b e 
te g s é g e k  g y a k o r i s á g a  b e lo s z tá ly o k o n .

B e n s o n  R ó b e r t—T ó th  A n d r á s n é  d r . : A z 
1968. év i m u n k a e r ő - v á n d o r l á s .

R ig ó  J á n o s  d r .—S z e lé n y i  I s t v á n  d r . : A 
b e f e je z ő - tá la ló  k o n y h a r e n d s z e r r e l  m ű 
k ö d ő  k l in ik á k  é l e lm e z é s é n e k  e le m z é s e  
a  B u d a p e s t i  O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te 
m e n  (2.)

R e m é n y i  G y ö r g y n é —K o v á c s  Z o l tá n — 
S te n c z in g e r  J ó z s e f :  E g é s z s é g ü g y i  t e x 
t í l i á k  v iz s g á la ta  k ü l ö n f é l e  m o só sze* '-  
m o d e l le k k e l  (2.)

L e v e le z é s , h í r e k ,  k ö z le m é n y e k .
T á jé k o z ta tó  m e g b e s z é lé s e k  f ő m é r n ö k ö k  

é s  m ű s z a k i  v e z e tő k  s z á m á r a  (G e c s e r  
O t tó ) .

M e n tő á l lo m á s o k  é p í té s e  a  m á s o d ik  ö t 
é v e s  t e r v b e n  (A c z é l  I ld ik ó ) .

A  d o r o g i  é s  a  k o m á r o m i  s z a k o r v o s i  r e n 
d e lő in té z e t  (G a la m b  E r z s é b e t—B a g in  
K á r o ly —P a p  K á lm á n ) .

A  N é m e t  D e m o k r a t i k u s  K ö z tá r s a s á g  
m o s o d á in a k  t a n u lm á n y o z á s á r ó l  (R e 
m é n y i  G y ö r g y n é ) .

A  t e x t i l j a v í t á s  k o r s z e r ű s í té s e  (S im o n  
J ó z s e f ) .

M u n k a ü g y i  j o g s z a b á ly o k  (B e n s o n  R ó 
b e r t )  .

T á jé k o z ta tó  a  j u t a l m a k  u t á n  j á r ó  t á p 
p é n z r ő l  (R ó z s a  G y ö r g y ) .

M u n k a jo g i  t á j é k o z ta tó  (C se m e z  A n ta l  
d r . ) .

G o n d o la to k  a  k ö l ts é g v e té s i  b e s z á m o ló 
r ó l  ( G a y íh o f f e r  K á r o ly ) .

N e m z e tk ö z i  la p s z e m le .

O R V O S  É S  T E C H N IK A  

1969. 4. s z á m

M a k a r a  G y ö r g y  d r . : A  s te r i le z é s  e g é s z 
s é g ü g y i  k ö v e te lm é n y e i .

M ó z sa  S z a b o lc s  d r . : T h e r m o g r a p h ia  I I .  
r é s z .

V é ró  M ih á ly ,  S z lá n k i  J á n o s  d r . : K a g y 
ló k  r i tm i k u s  é s  p e r io d ik u s  a k t i v i t á s á 
n a k  f o l y a m a to s  r e g i s z t r á lá s a  t e r m é 
s z e te s  k ö r ü l m é n y e k  k ö z ö t t ,  i n d u k t í v -  
a t t e n u a t o r  t í p u s ú  é rz é k e lő v e l .

K e s z le r  P á l  d r . ,  B o lg á r  V i lm o s , M a rk ó  
I s t v á n :  R e a n im a t ió s  á g y  i n te n z ív  á p o 
lá s i  r é s z l e g e k  s z á m á ra .

B e n c s i  G y ö r g y  d r . ,  F o d ré  Z s ó f ia  d r . : A  
f e c s k e n d ő k  ü v e g a n y a g a  é s  a  m o s ó s z e r  
m in ő s é g é n e k  je le n tő s é g e  a z  i n o k u lá -  
c ió s  h e p a t i t i s  j á r v á n y ta n á b a n .

M in ő s é g i le g  m e g f e le l t .
O rv o s i  m ű s z e r k i á l l í t á s  E g e rb e n .
E E G  k i á l l í t á s  P é c s e t t .
L a p s z e m le .
O rv o s i  m ű s z e r  v o n a tk o z á s ú  i r o d a lm i  t á 

j é k o z ta tó .

E G É S Z S É G Ü G Y I  F E L V IL Á G O S ÍT Á S  

1969. 4. s z á m

P r o f .  B a k á c s  T ib o r  d r . : K a p c s o la to k  a 
k o r s z e r ű  te le p ü lé s h ig ié n é s  t e v é k e n y 
s é g  é s  a z  e g é s z é g n e v e lé s  k ö z ö t t .

P r o f .  K á d á r  T ib o r  d r . : A z  e g é s z s é g ü g y i  
s z e r v e z é s tu d o m á n y  é s  a z  e g é s z s é g ü g y i  
n e v e lé s  k a p c s o la tá r ó l .

A z  e g é s z s é g ü g y i  f e lv i lá g o s í tá s  V . o r s z á 
g o s  é r t e k e z l e t é n e k  e g é s z s é g ü g y i  s z e r 
v e z é s i  s z e k c i ó j á n  le f o ly t  v i t a  ö s s z e 
f o g la lá s a  (V ö rö s  L á sz ló  d r . ) .

H e n e r á r y  L á s z ló :  A  M a g y a r  T a n á c s k ö z 
t á r s a s á g  e g é s z s é g ü g y i  f e l v i lá g o s í tá s i  
t ö r e k v é s e i r ő l .

V e c s e y  A l b e r t  d r . : A d a to k  a  g y ó g y in té 
z e tb e n  á p o l t  t ü d ő g ü m ő k ó r o s  b e te g e k  
s z o c iá l is  k u l t u r á l i s  h e ly e z e té r ő l .

Z a lá n y i  S á m u e l  d r . : M e z ő g a z d a s á g i  d o l 
g o z ó k  b a le s e te l h á r í t á s i  i s m e r e te i n e k  
v i z s g á la ta .

S z é k e ly  L a j o s  d r . : A z á l t a lá n o s  i s k o la i  
t a n u l ó k  s z a b a d  id e jé n e k  f e lh a s z n á lá s a .

B a lá z s y  K á r o l y  d r . : C s e c s e m ő h a lá lo z á s  
a  d e r e c s k é i  j á r á s b a n ,  k ü lö n ö s  t e k i n 
te t t e l  a  c ig á n y la k o s s á g  h e ly z e té r e .

F ü s t i  M o ln á r  S á n d o r  d r . : E g y  k o m p le x  
e g é s z s é g n e v e lé s i  m ó d s z e r  a l k a lm a z á s a  
a  g y a k o r l a t b a n .  — A  „ f o g á s z a t i  h ó 
n a p ” t a n u l s á g a i .

V á r y  J á n o s  d r . : A  m e z ő g a z d a s á g  k e m i -  
z á l á s á n a k  k ö z e g é s z s é g ü g y i  f e la d a ta i .

V é r te s  L á s z l ó : A z  o n k o ló g ia i  f e l v i lá g o 
s í tá s  é s  s z ű r ő v i z s g á la to k  n é h á n y  i d ő 
s z e r ű  k é r d é s é r ő l .

C iv i l i z á c ió s  b e te g s é g e k  é s  a z  e g é s z s é g -  
n e v e lé s  (G á l  I m r e  d r . ) —S ó s  J ó z s e f — 
G á t i  T ib o r — C s a la y  L á s z ló —D é s i  I l lé s :  
A  c iv i l i z á c ió s  b e te g s é g e k  k ó r o k ta n a .

T u d n iv a ló k  e g y  c iv i l iz á c ió s  b e te g s é g r ő l  
(V é r te s  L á s z ló )  —A lm á s y  M ik s a  d r .— 
G ö r g é n y i  F r i g y e s  d r . : F e k é l y b e te g s é 
g e k r ő l  f e k é l y b e te g e k n e k .

A  k o m o ly  t a r t a l o m  é s  a  h u m o r o s  f o r m a  
k o n t r a s z t j a  (B u d a  B é la  d r . ) —D é s i  I l lé s  
d r . : A  t io ik z a to s  a g y .

A n e u r ó z i s r ó l  — ia t r o g é n  á r t a l m a k  n é l 
k ü l  ( B u d a  B é la  d r . ) —K l im e s  K á r o ly  
d r . :  A  n e u r o t i k u s o k  v i lá g a .

A  „ W o r ld  H e a l th ”  — A z  E g é s z s é g ü g y i  
V i lá g s z e rv e z e t  (W H O ) f o l y ó i r a tá r ó l  
( S á n d o r  R ó b e r t  d r . ) .

G y a k o r la t i  m ó d s z e r e k  — n é m e t  f o ly ó i r a 
t o k b a n  (E le k e s  A t t i l a ) .

H a z a i  e s e m é n y e k  (M . G y .- n é ) .  
K ö z le m é n y e k .

S»Á L 1 Á X A T I

h irdetm ények
(541/b)

A  k a p o s v á r i  V á r o s i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  p á 
l y á z a to t  h i r d e t  e g y  E . 176. k u l c s s z á m ú  
k ö r z e t i  g y e r m e k o r v o s i  á l l á s r a .

M e g fe le lő  l a k á s t  b iz to s í tu n k .
A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é 

r e lm e k e t  a  k a p o s v á r i  V á r o s i  T a n á c s  V . 
B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly a  c ím é r e  — K a 
p o s v á r ,  K o s s u th  t é r  1. s z á m  — k e l l  
m e g k ü ld e n i  a  p á l y á z a t  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  4 h é te n  b e lü l .

V a r jú  I r é n  d r .
v á r o s i  fő o rv o s

(54?/a)

A  k a p o s v á r i  V á r o s i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je ,  p á 
l y á z a to t  h i r d e t  e g y  E . 180. k u l c s s z á m ú  
á l ta lá n o s  k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s r a .  K ö rz e t i  
p ó t d í j :  100 F t .  F u v a r á t a l á n y :  500 F t .

M e g fe le lő  l a k á s t  b i z to s í tu n k .
A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é 

r e lm e k e t  a  k a p o s v á r i  V á r o s i  T a n á c s  V. 
B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly a  c ím é r e  — K a 
p o s v á r ,  K o s s u th  t é r  1. s z á m  — k e l l  
m e g k ü ld e n i  a  p á l y á z a t  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  4 h é te n  b e lü l .

V a r jú  I r é n  d r .
v á r o s i  fő o rv o s

(561)

P á l y á z a to t  h i r d e te k  a  h ó d m e z ő v á s á r 
h e ly i  T a n á c s  K ó r h á z h o z  ta r to z ó  D iv a t  
K ö tö t t á r u g y á r n á l ,  á t h e l y e z é s  f o ly tá n  
m e g ü r e s e d e t t  E . 138. k s z . ü z e m o r v o s i  
á l l á s r a ,  s  2 ó r á s  g y á r o n  b e lü l i  m e g b í 
z á s r a .

I l l e tm é n y  a  m e g f e le lő  k u lc s s z á m  s z e 
r in t .

2 é s  V« s z o b á s  l a k á s t  a  D iv a t  K ö tö t t 
á r u g y á r  1970. m á s o d ik  f e lé b e n  t u d  b iz 
t o s í ta n i .

A  s z a b á ly o s a n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é 
r e lm e k e t ,  s z o lg á la t i  ú t  b e ta r t á s á v a l  k é 
r e m , a  p á l y á z a t  m e g je le n é s é tő l  s z á m í
t o t t  15 n a p o n  b e lü l  h o z z á m  m e g k ü l 
d e n i .

N e m e s  J á n o s  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(562)

P á l y á z a to t  h i r d e te k  a  n y í r e g y h á z i  
M e g y e i  K ó r h á z  á l l o m á n y á b a n  e lh a lá lo 
z á s  k ö v e tk e z té b e n  m e g ü r e s e d e t t  s z e 
m é s z  f ő o r v o s i  á l l á s r a .  A z  á l lá s  j a v a d a l 
m a z á s a  a z  E . 108. k u l c s s z á m ú  k ó r h á z i  
o s z tá ly v e z e tő  f ő o rv o s  I . e ln e v e z é s ű  
m u n k a k ö r r e  m e g á l l a p í to t t  b e s o r o lá s  
s z e r in t i  b é r ,  to v á b b á  m e l lé k f o g la lk o z á s  
v á l l a l á s á r a  is  le h e tő s é g  v a n .

A  f e n t  m e g h i r d e te t t  á l l á s r a  a  135/1955. 
(E ü . K . 10.) E ü . M . s z „  i l le tő le g  a  
23/1968. (E ü . K . 9.) E ü . M . sz . u t a s í t á s 
b a n  m e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  f e l 
s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e t 
m é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p  
a l a t t  — m u n k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  
s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  — a  S z a -  
b o l c s - S z a tm á r  m e g y e i  f ő o r v o s i  h i v a ta l 
h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

K e m é n y  L a jo s  d r .
m e g y e i  f ő o rv o s

(563)

A  z i r c i  J á r á s i  T a n á c s  V é g r e h a j tó  B i 
z o t t s á g a  (Z ire )  p á l y á z a to t  h i r d e t  e g é s z 
s é g ü g y i  c s o p o r tv e z e tő  f ő o rv o s i  á l l á s r a .

I l l e tm é n y  a  1305/a k u lc s s z á m  s z e r in t .
H á r o m s z o b á s  ö s s z k o m f o r to s  la k é :  

r e n d e lk e z é s r e  á l l .  A z  á l lá s  k in e v e z é s  
u tá n  a z o n n a l  e l f o g la lh a tó .
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A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a t i  
k é r e lm e k e t  a  Z i r c i  J á r á s i  T a n á c s  v b - e l -  
n ö k é h e z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

P la n é ta  J á n o s
j t v b - e ln ö k

(564)

H a tv a n  V á r o s i  T a n á c s  K ó r h á z á n a k  
i g a z g a tó - fő o r v o s a  (H a tv a n , K o s s u th  t é r  
18.) p á l y á z a to t  h i r d e t  a  k ó r h á z n á l  m e g 
ü r e s e d e t t  E . 228. k u lc s s z á m ú  v e z e tő  
r ö n tg e n  a s s z is z te n s i  á l l á s r a .  M e l lé k á l lá s  
b iz to s í tv a .  I l le tm é n y  k u lc s s z á m  s z e r in t .  
A z  á l lá s  a z o n n a l  e l f o g la lh a tó .  E lh e ly e 
z é s t  a  k ó r h á z b a n  t u d u n k  b iz to s í ta n i .

P á ly á z a to t  h i r d e t  a  k ó r h á z  s z ü lé s z e t 
n ő g y ó g y á s z a t i  o s z tá l y á r a  1 f ő  E . 215. 
k sz . m ű tő s n ő i  á l l á s r a .

T o v á b b á  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  re n d e lő -*  
i n té z e tn é l  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e 
d e t t  1 fő  E . 232. k u lc s s z á m ú  la b o r a tó 
r iu m i  a s s z is z te n s i  á l l á s r a .  A z  á l l á s o k  
a z o n n a l  b e tö l t h e tő k ,  i l l e tm é n y  k u l c s 
s z á m  s z e r in t .  F é r ő h e ly e s  e lh e ly e z é s t  t u 
d u n k  b iz to s í ta n i .

A z  á l l á s o k r a  p á ly á z ó k  s z a b á ly s z e r ű e n  
f e ls z e r e l t  k é r e lm e ik e t  a  s z o lg á la t i  ú t  b e 
t a r t á s á v a l  a d j á k  b e .

D o b o s  I m r e  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(565)

A  B u d a p e s t  F ő v á r o s  X V I I . k é r .  T a 
n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e 
tő je  p á l y á z a to t  h i r d e t  1 a z  E ü . o s z tá ly o n  
m e g ü r e s e d e t t  k e r ü le t i  o r v o s i  á l l á s r a ,  1 
h a tó r á s  ü z e m o r v o s i  á l lá s ra .

I l l e tm é n y  k u lc s s z á m o k  s z e r in t .
D e m e  M á r ia  d r .  

o s z tá ly v e z e tő  f ő o rv o s

(566)

A  b é k é s c s a b a i  V á ro s i  T a n á c s  K ó r h á z  
i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a 
S z a r v a s i  R e n d e lő in té z e tb e n  n y u g d í ja z á s  
f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  E . 216. k s z .  6 ó r á s  
f ő f o g la lk o z á s ú  g y e r m e k g y ó g y á s z  s z a k 
o r v o s i  á l l á s r a .  I l le tm é n y  k u l c s s z á m  s z e 
r i n t .  L a k á s  b iz to s í tv a  v a n .

P ik i t y i  K á r o ly  d r .  
k ó r h á z ig a z g a tó

(567)
A  B u d a p e s t  X I . k é r .  S z a k o r v o s i  R e n 

d e lő in té z e t  (X I. k é r .  F e h é r v á r i  ú t  12.) 
ig a z g a tó - f ő o r v o s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  1 
E . 126. r h e u m a  s z a k o rv o s i  á l l á s  b e t ö l t é 
s é r e .

K i r á ly h e g y i  R ó b e r t  d r .
re n d . in t .  i g a z g a tó - f ő o r v o s

(568)
A  X X . k é r .  S z a k o rv o s i  R e n d e lő in t é z e t  

ig a z g a tó - f ő o r v o s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  1 E . 
125. k u l c s s z á m ú  r h e u m a  s z a k f ő o r v o s  á l 
l á s r a  (X X ., A d y  E n d r e  u . 43.)

K ö v é r  F e r e n c  d r .
r e n d .  i n t .  i g . - f ő o r v o s

(569)

B u d a p e s t  X I . k é r .  S z a k o r v o s i  R e n 
d e lő in té z e t  i g a z g a tó - fő o r v o s a  p á l y á z a t o t  
h i r d e t  1 E . 180. k u l c s s z á m ú  k ö r z e t i  o r 
v o s i  á l l á s  b e tö l té s é r e  1969. s z e p t e m b e r  
1- tő l .

K i r á l y h e g y i  R ó b e r t  d r .
r e n d . in t .  i g a z g a tó - f ő o r v o s

A R Á N Y I Lajos (1812— 1887) e lő b b  Bene Ferenc b e lk l in ik á já n  ta n á rs e g é d , m a jd  B écsb en  
Rokitansky ta n í tv á n y a k é n t  sze rz i m eg  k ó rb o n c ta n i  ism ere te it . 1843— 44. ta n é v b e n  P e s te n  
m e g a la p ít ja  a  k ó rb o n c ta n i in té z e te t. E lő bb  m in t re nd k ív ü l i ,  m a jd  m in t  ren d es n y ilv . t a 
n á r  ta n í t ja  a  h a z á n k b a n  e lső k én t a  k ó rb o n c ta n i .  A  sz a b a d sá g h a rc b a n  a  nem ze tő rség  fő o r 
v o sa  és h a d ik ó rh á z  ig azg a tó ja . A  M T A  ta g ja . M a g y a r  n y e lv ű  k ó rb o n c ta n i  ta n k ö n y v e t í r t  
(A kórbonctan elemei, 1864). R en d sze rese n  is m e r te t te  k ó rb o n c o lá sa in a k  k lin ik a i v o n a tk o 
zása it. F og la lkozo  t t  m ég  a  lég em b o lia , a szív h ib ák  m e c h a n iz m u sá n a k , to v á b b á  az o ed em a, 
a d a g a n a to k , a fu l la d á s, m érg ezések , fe jlő d ési re n de lle n e ssé g e k  k é rd é sé v e l. M ag y a ro rszá g o n  
Arányi in d ítv á n y o z ta  a  m e n tő sz o lg á la t m eg sze rv ez ésé t. M int ré g ész  is k iv á ló  tu d o m á n y o s  
m u n k á ssá g o t f e j te t t  k i  (V a jd a h u n y a d  v á ra , s tb .) .

A U T E N R IE T H , Ferdinand (1772— 1835) tü b in g ia i  eg y e te m i ta n á r ,  l e í r ta  a ró la  e ln e v e z e tt  
k o lo r im e te r t , v a la m in t  a  ta r ta r .  s tib . kenő csö t.
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E L Ő A D Á S O K —  Ü L É S E K
Dátum. Hely Idő pont R endező T á r g y

1969. 
sz e p t. 9. 
k e d d

O rsz. K ö z e g é sz sé g -  
ügy i In té z e t,  n a g y 
ta n te rem .
IX ., G y á li ú t  2/6. 
Á -é p ü le t

du . 2 ó ra Az O rs z . K ö z e g é sz 
s é g ü g y i I n té z e t

Bolberitz K áro ly: A  m e s te rsé g e s  m o só sze re k  é s  v íz h i 
g ién és je le n tő s é g ü k .

A SC H O FF, Ludw ig (1866— 1942) f r e ib u r g i  k ó rb o n c ta n  ta n á r ,  k o ru n k  eg yik  leg k iem e lk e 
dő bb  p a th o lo g u sa . A  RÉS te rü le té n  v é g z e t t  k u ta tá sa iv a l (Das Reticuloendotheliale Sy
stem, E rg. in n . M ed . K in d e rh e i lk . 1924, 26, 1.) a fu n k c io n á lis  p a th o lo g ia  m eg te re m tő jé v é  
vá lt. K o rsz e rű e n  osz tá lyoz ta  a  v e s e b e te g s é g e k e t  (V eröff. M il it . S an . W es. 1907; M ed. K iin . 
1913, 18.). T is z tá z ta  az a p p e n d ic i t is  k ó rb o n c  ta n á t (1908), az  ep ek ő b e teg ség  k o n ze k v en c iá it  
(Bachmeister tá rs a s á g á b a n , 1909), a  s c o r b u t  p a th o lo g iá já t (Koch W. tá rssz e rz ő v e l, 1919). 
L e ír ta  az A scho ff— Puhl-fé le  r e in f e k t ió s  tb c  gócot, az A scho ff— Geipel— Talalajev-íéle
rh eu m ás g ra n u lo m á s  csom ót, Tawara tá r s a s á g á b a n  p ed ig  fe lfe d e z te  a sz ív  in g erv eze tő  
készü lékéhez ta r to z ó  a t r io v e n tr ic u la r is  c so m ó t. K é tk ö te te s  ta n k ö n y v e  is n a g y  h a tá s t  g y a 
k o ro lt (Pathologische Anatomie). O rv o s tö r té n e le m m e l  is fo g la lk o z o tt  (Aschoff und Diep- 

, gen: Kurze Übersichtstabelle zur Geschichte der Medizin, 1920). G e ro n to ló g ia i m u n k á ssá 
g a  is je len tő s  (1938).

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l l a la t ,  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u . 16. M e g je le n i k  12 406 p é ld á n y b a n  

A  k i a d á s é r t  f e le l  T ó th  L á s z ló  ig a z g a tó  

T e le f o n :  116—660

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915.272—46

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s t a .  E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H i r l a p i r o d á já n á l  ( B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  n ád o r  té r  1.) 
é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 

( v a g y  á t u t a l á s  a z  M N B  8 f o ly ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., M ü n n i c h  F e r e n c  u .  32. I . T e le fo n :  121— 804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f i z e té s i  d íj e g y  é v r e  216,—  F t ,  n e g y e d é v r e  54,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

69.1956 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  — í v e s  m a g a s n y o má s  — F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X :  25 674



O RV O SI HETILAP
A Z O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  T UD O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

A l a p í t o t t a :

M A R K U S O  V S Z K Y  L A J O S  

1 8 5 7 - b e n

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A I . F Ö L D Y  Z O L T Á N  D  R.  * D A R A B O S  P Á L  D  R.  * F I S C H E R  AN T A L  D  R.  * H I R S C H  L E  R  I M R E  D  R.  

L E N A R T  G Y Ö R G Y  D R .  * S Ó S  J Ó Z S E F  D R .  * S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R .

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D  R.  * S z e r k e s zt ő :  B R A U N  P Á L  D  R.

M u n k a t á r s a k : '  P A P P  M I K L Ó S  D  R.  * - F O R R A I  J E N Ő  D  R.  * H Í D V É G I  J E N Ő

n o .  É V F O L Y A M ,  37. S Z Á M ,  1969 .  S Z E P T E M B E R  14.

Fő városi Pszichotherápiás Módszertani In tézet (igazgató-fő orvos: Szinetár Ernő  dr.)

H om oszexualitás*

B u d a  B é la  d r .

A  fé r f i  és nő i h o m o sz e x u a litá s  je lensége az 
ó k o rtó l fo g v a  jó l ism e rt. A  k u l tú rá n k  a la p já t k é 
pező  g ö rö g  és ró m a i iro d a lo m  so k a t és kend ő ze tle 
n ü l b eszé l ró la . N a iv  te rm é sz e tesség g e l je le n ik  m eg 
a té m a  S ap p h o  és A n a k re o n  v e rse ib e n , P la tó n  d ia 
ló g u sa ib an , fő leg  a h íre s  L ak o m áb an , H o ra t iu s  ódá i
ban  —  é p p  úgy, m in t  a m á r  k ev é sb é  k ö z ism ert P e t
ro n iu s  S a ty r ic o n já b a n , v ag y  a  n a g y  pen isű , h a tá 
ro k a t v éd ő  P r ia p u s  is te n h e z  c ím z e tt an o n y m  v ers- 
g y ű jte m é n y b e n , a  C a rm in a  P r ia p e ia b a n . A  császár
k o r tö r té n e tí ró i  m á r  ro ssza llássa l em lék ezn ek  m eg 
ró la , a  k e resz tén y sé g  e lte r je d é se  u tá n  ped ig  a  h o 
m o szex u a litás  szö rn y ű  b ű n n é  v á l ik , a  „sodorn ia” 
n ag y  g y ű jtő fo g a lm á b a  k e rü l  bele. E t tő l  fogva közel 
k é t é v e z re d en  á t  a h o m o szex u a litás  m e g v e te tt és 
e lí té lt  „ fa j ta la n s á g ” , a m e ly e t a le g tö b b  á llam  tö r 
vénye i is sú lyosan  b ü n te t te k .

A  tu d o m án y o s  é rd ek lő d és a  m ú l t  század  végén, 
a psz icho lóg ia  és a p sz ic h iá tr ia  m o d e rn  k o rsz ak án a k 
k e z d e té tő l  fogva fo rd u l t  a h o m o szex u a litás  fe lé. A  
tu d o m á n y o s  v izsgá lódás sz e m p o n tjá b ó l Krafft- 
Ebing 1875-ben m e g je le n t k ö n y v é t, a „P sychopa- 
th ia  se x u a l is ”- t  (39) m é rfö ld k ő n e k  sz o k tá k  te k in 
ten i. Krafft-Ebing k ó rk é p sz e rű e n  le í r ta  a hom o- 
sz e x u a l i tá s t, b eso ro lta  a szex u á lis  z a v a ro k  tö b b i 
k ó r fo rm á i közé, ezzel a  k o rá b b a n  fő leg  m o rá lis  és 
b ü n te tő jo g i szem szögbő l k eze lt p ro b lé m á t orvosi, 
te h á t  te rm é sz e ttu d o m á n y o s  m eg k ö ze lítés  szám ára  
h o zz á fé rh e tő v é  te tte . Krafft-Ebing —  m in t  ak k o r i
b an  m in d e n fé le  v ise lk e d é sz a v a r ra l  k a p c so la tb an  
szokásos v o lt —  a h o m o sz e x u a l itá sn a k  is „h e red i-  
taer, d e g e n e ra tiv  n e u ro p a th iá b a n ” k e re s te  okát. 
F e lté te lez te , hogy  az  em b e r e re d e t i le g  b iszexuá lis  
lény , a  h o m o szex u a litásb a n  a m á s ik  n em  ösztön
k ész te tése  k e rü l  fe lsz ín re . A b isz e x u a l i tá s  go n d o lata  
so k á ig  d iv a to s  v o lt a sza k iro d a lo m b an , ez t az e lve t

* A  k ö z le m é n y h e z  c sa tlak o zó  re fe rá tu m o k  a  „Fo
lyó iratreferátum ok” ro v a tb a n  „Ideg- és elmegyógyá
szat” c ím m e l ta lá lh a tó k .

kü lönösen  Magnus Hirschfeld k é p v ise lte  e rő te l je 
sen  (28, 29, 30, 31), ak i ig en  so k a t fo g la lk o z o tt  a 
h o m o szex u a litássa l, le író  sz in te n  fe ld o lg o z ta  m in d 
az t, a m it csa k  a  k o r  koncepc ió i lá tn i  e n g e d te k  a 
je lenségbő l. Hirschfeld a h o m o sz e x u a l i tá s t a  n o r 
m á lis  nem i i rá n y u lá s  b io lóg ia i v a r iá c ió já n a k  te k in 
te t te  („ sex u e lle  Z w isc h e n s tu fe ”), k ü z d ö tt  a  h o m o 
szexuá lisok  tá rs a d a lm i  e líté lése  e llen . V izsg á ló d áso 
k a t  k ez d e m é n y e z e tt a h o m o szex u á liso k  sz á m á n a k , 
lakosságbe li s z á z a lé k a rá n y á n a k  m e g á l la p í tá sá ra , 
k im u ta tta , h o g y  a  h o m o szex u á liso k  k ö z ö tt  m in d e n 
fé le  fog la lkozás k ép v ise lv e  v an , és a r ra  a k ö v e tk e z
te té s re  ju to t t ,  h o g y  a n ép esség  eg y -k é t sz á z a lé k a  
hom oszexuá lis , te h á t  ez az á l la p o t ig en  g y a k o r i  (29).

A h o m o szex u á lis  v ise lk ed és és psz ichés i rá n y u 
lás le írá sá n  tú l  Freud ju to t t  e lő ször. A  p sz ic h o a n a 
lízis e lm é le ti é p ítm é n y é b e n  a la k u l ta k  k i  az  első  
o lyan  szem p o n to k , am e ly ek  a h o m o sz e x u a l i tá s  k i 
a la k u lá sá t és m eg je len é s i fo rm á it  egységes e lv ek  
sze r in t é r te lm e z n i, m ag y a rá z n i tu d tá k . E ze n  k ív ü l 
a  psz ichoanalíz is  je len tő sen  s e rk e n te t te  is a  h o m o 
szex u a litás  tu d o m á n y o s  v iz sg á la tá ra  i rá n y u ló  tö 
re k v ések e t (14, 15).

Az u tó b b i h á ro m  év tize d b en  a h o m o sz e x u a l i
tá s  kü lö n ö sen  n a g y  szám ú  k u ta tá s  tá rg y a . A  k u ta 
tásb an  sz in te  m in d e n  o lyan  tu d o m á n y o s  d isz c ip lín a  
ré sz t vesz, a m e ly  az e m b e rre l fo g la lk o z ik . A  v izs
g á la to k  egy  ré sz e  a  szá zad fo rd u ló  ó ta  fo k o z a to sa n  
önállósu ló , in te rd isz c ip l in á r is  je l le g ű  szex o ló g ia  
(S e x u a lw isse n sch a ft, S e x u a lfo rsc h u n g , sexo logy , 
sex  research ) p ro b lé m á iv a l a  g e n e tik a , az e n d o k r i 
no lógia, a szoc iá lpsz icho lóg ia , a  k u l tu rá l is  a n th ro-  
po lógia, a szoc io lóg ia  stb . is. A  h o m o sz e x u a l i tá s t 
m a á lta lá b a n  a  sz e x u a li tá s  á l ta lá n o s  p ro b lé m a k ö ré n  
belü l, az e m b e r i  sze x u a li tá s  n o rm á l isn a k  ta r to t t  
m eg n y ilv á n u lá sa iv a l és m á s fa j ta  z a v a ra iv a l  össze
függésben  sz e m lé lik  és v iz sg á ljá k  a  k u ta tó k .  A  
nagyszám ú  k u ta tá s  e red m én y e i n e m  m e n te k  á t 
kellő  m é r té k b e n  az i l le té k es sza k m á k  is m e re ta n y a 
gába, k ö z tu d a tá b a , m ég  a fe j le t t  n y u g a t i  o rsz á g o k -
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b a n  sem , aho l a  v iz sg á la to k  tö r té n te k . K ü lö n ö se n  az 
orvosi k ö z tu d a t tá jé k o z a t la n . A  h o m o sz e x u a litá s  
v izsgá la tá t és m e g ism e ré sé t m ég  m a  is  a k a d á ly o z 
zák  m orá lis e lő íté le te k , és szám os o rszág b an  tö rv é 
n yek  is.

A  leg e lfo g a d o tta b b  tu d o m á n y o s  m e g h a tá ro z á s  
sze rin t (41), h o m o sz e x u á lisn a k  te k in th e tő  az a  fe l
nő tt em ber, a k i folyamatosan, határozott módon a 
vele azonos nem ű ek iránt érez erotikus vonzódást, 
és azokkal rendszerint (de nem  feltétlenül) nem i 
kapcsolatba lép, holott megvolnának a heterosze
xuális kapcsolat lehető ségei is. E z a m e g h a tá ro z á s  
a z é r t fog la lja  m a g á b a n  a  v ise lk ed é s ( te h á t a  h o m o 
szexuá lis  tev ék e n y ség ) a s p e k tu sá n  k ív ü l a  m o tiv á c ió 
( teh á t a belső  e ro t ik u s  vonzódás) a s p e k tu s á t  is, 
hogy  a def in íc ió  v a la m e n n y i h o m o sz e x u á lisn a k  t e 
k in th e tő  e m b e r re  fé lre é r th e te t le n ü l  v o n a tk o zz o n . 
E lő fo rdu l u g y a n is  n e m i é rd ek lő d és  és v o n 
zódás és a fa n tá z ia te v é k e n y sé g  h o m o e ro tik u s  i r á 
n y ú  egyes e m b e re k n é l an é lk ü l, h o g y  v a la h a  is h o 
m oszexuá lis k a p c so la tb a  lép n én e k . T u d o m á n y o s  
szem pon tbó l az  i ly e n  e g y é n ek e t h o m o sz e x u á liso k 
n a k  lehe t ta r ta n i,  a k ik e t  e lv e ik  v a g y  g á t lá sa ik  m e g
ak a d á ly o zn ak  a  h o m o szex u á lis  k ie lég ü lésb en . H a 
son ló  m ódon h e te ro sz e x u á lisn a k  te k in th e tő k  v i 
szo n t azok az e m b e re k , a k ik n e k  m o tiv ác ió s i r á n y u 
lá su k  h a tá ro z o t ta n  a  m á s ik  n e m  fe lé  m u ta t ,  d e  
tény leges n em i é le te t  n e m  é ln e k  (pl. p ap o k , a p á 
cá k  stb.). A h o m o szex u á liso k  tú ln y o m ó  tö b b s é g é re  
te rm észe tesen  a  h o m o szex u á lis  n em i te v é k e n y sé g  a  
je llem ző , ez az i rá n y a d ó  az  ese tleges tö rv é n y sz é k i 
e lb írá lá s  sz e m p o n tjá b ó l is.

A  defin íc ió  é r te lm é b e n  v iszo n t n em  m in ő s íth e 
tő k  h o m o szex u á lisn a k  az o ly an  em b erek , a k ik  a  
no rm á lis  h e te ro sz e x u á lis  n em i é le t le h e tő sé g é n e k  
h iá n y á b a n  id ő leg esen  h o m o szex u á lis  k ie lé g ü lé s t k e 
re sn ek  m ag u k n ak . A  m eg f ig y e lé sek  sz e r in t b ö r tö 
nökben , h a jó k o n , e lz á r t  k a to n a i  h e ly ő rsé g e k b e n , 
in te rn á tu so k b a n  s tb . g y a k o r i a h o m o szex u á lis  v i 
se lkedés, am e ly  k éső b b , n o rm á lis  k ö rü lm é n y e k  k ö 
z ö tt  he ly t ad  a  h e te ro sz e x u á lis  é rd e k lő d é sn e k  és 
n em i m a g a ta r tá s n a k  (5, 20, 41, 59). A z i ly e n  m e g 
n y i lv á n u lá s t pszeudohomoszexualitásnak s z o k tá k  
nevezn i, és a sz e x u á lis  k é sz te té s  n o rm á lis  le v e z e tő-  
d ésén ek  b lo k á d já b ó l e red ő , id e ig len es p ó tk ie lé g ü -  
lés i fo rm á n ak  ta r t já k .

A h o m o szex u a litás  le g t isz tá b b  t íp u s a  az, a m i
k o r  a se rd ü lő k o r tó l k e z d v e  az egész é le te n  á t  t a r t  a  
h o m o ero tik u s  é rze lm i b e á ll í tó d á s  és a h o m o sz e x u á 
lis nem i v ise lkedés. A  h o m o szex u á liso k  egy  ré s z e  
k izá ró lag  h o m o szex u á lis  v ise lk ed é sű , sz o k v á n y o s  
h e te ro szex u á lis  n e m i é r in tk e z é s re  n e m  képes, v a g y  
i ly e t soha sem  p ró b á lt ,  és e ttő l  u n d o ro d ik . K ü lö n 
böző  v izsgá la tok  e z e k n e k  sz á m á t az  összes h o m o 
szexuá lisok  30— 4 0 % -á ra  b ecsü lik , az o n b an  az  e g y e s  
v izsgá la tok  a d a ta i  je le n tő se n  e l té rn e k  e g y m á s tó l  
(5, 20, 41, 59). K b . u g y a n e n n y i szá za lék a  a  h o m o 
szex u á liso k n ak  k é p e s  a  szo k v án y o s n em i é le t r e  is, 
és az t tö b b é -k e v ésb é  re n d sz e re se n  g y a k o ro lja , m íg  
a  m eg m arad t h á n y a d  é le té b e n  e lő fo rd u lta k  h e te r o 
szex u á lis  ak tu so k  és k ap c so la to k , d e  n em i k é s z te té 
s e ik e t tú ln y o m ó rész t h o m o szex u á lis  m ódon , azo n o s 
n em ű ek k e l v ez e tik  le. A  ho m o - és h e te ro szex u á lis :

n em i v ise lk ed é sre  e g y a rá n t  képes, ill. az  eg y a rán t 
g y ak o r ló  h o m o szex u á liso k a t biszexuálisnak nev e

zik.
Ism e re te se k  o ly a n  v izsgá la tok , a m e ly e k  n ag y 

szám ú  h o m o szex u á lis ra  te r je d te k  k i, i ly e n  pl. Giese 
v izsg á la ta  (20, 21), a m e ly  köze l négyszáz  fé r f i t  fog
la l t  m ag áb a n , v ag y  Bieber és mtsai ta n u lm á n y a  (5, 
6), a m e ly  106, p sz ic h o a n a li t ik u s  k ez e lésb en  levő  ho
m o szex u á lis  fé r f i  v iz sg á la ta  a lap já n  k ész ü lt. West- 
wood (57.) 134 lo n d o n i h om oszexuá lis  f é r f i t  ta n u l
m án y o zo tt, Hauser (27) k b . 400 fő n y i a n y a g án ak  
é r té k é t  v iszon t c sö k k e n ti  a m ódszeresség  h iánya. 
V iszony lag  n ag y  Kaye és mtsai (34) n ő i  hom osze
x u á l is  cso p o rtja  is. Á l ta lá b a n  a  v iz sg á la to k  zöm e 
k isszám ú  ese tre  te r je d  k i. A  n ag y  v iz sg á la to k  szám 
a d a ta i  f ig y e le m re  m é ltó k , b á r  á l ta lá n o s í tá s ra  nem  
a lk a lm a sa k , m e r t eg y ik  v izsg á lt p o p u lác ió  sem  fe le l 
m eg  re p re z e n ta t ív  m in ta  k ö v e te lm én y e in e k .

A  ho m o szex u á lis  v ise lk ed é sre  v o n a tk o z ó  ad a to k  
közü l f ig y e lm e t é rd e m e ln e k  a k ö v e tk e z ő k : Giese 
a n y a g á b a n  a h o m o szex u á lis  fé r f iak  5 1 ,6% -a  re n d e l
k e z e tt  h e te ro sz e x u á lis  ta p a s z ta la t ta l  is. Kaye nő i 
ese te i k ö zö tt az i ly e n  ta p a sz ta la t 53% . Á lta láb a n  
r i tk a , h o g y  a h e te ro sz e x u á lis  a k t iv i tá s  m egk ö ze lít
se a  h o m o szex u á lis  e m b e rn é l az azonos n em ű ek k e l 
fo ly ta to t t  n em i é le t in te n z itá sá t, a h e te ro szex u á lis  
te v é k e n y sé g  tö b b n y ire  szó rványos, és a  hom osze
x u á l iso k  szá m á ra  a k k o r  is kevés k ie lé g ü lé s t n y ú jt. 
Hauser (27) és Westwood (57) a n g lia i v izsgá la ta i 
sz e r in t sok  h o m o szex u á lis  az é rt kezd  h e te ro sz e x u á 
lis  k a p c so la to t, és e se tle g  k ö t h ázasság o t, hogy  ho
m o szex u á lis  k i lé té t e lfe d je . A  k ap c so la t v ag y  a h á 
zasság  i ly e n k o r csak  b ú v ó h e ly , re n d s z e r in t  rossz 
k im e n e te lű , b á r  sok  h o m o szex u á lis  k é p e s  jó  csa
lá d i é le te t  fe n n ta r ta n i ,  g y e rek e i v a n n a k , hom oero 
t ik u s  é rd ek lő d ésé t és te v é k e n y sé g é t t i tk o ln i  tu d ja .

Kinsey n ag y sz ab ású , a  re p re z e n ta t iv i tá s t  m in 
d e n  m ás, h ason ló  v iz sg á la tn á l in k á b b  m egköze lítő , 
d e  az t el n em  érő  v iz sg á la ta i  sze rin t (35, 36) az am e
r ik a i  lakosságbó l a  sz e x u á lisa n  a k tív  k o rb a n  levő  
fé r f ia k  4 % -a  k iz á ró la g o sa n  h om oszexuá lis , 5 ,5% -a 
leg a lá b b  3 éven  á t  in te n z ív  ho m o szex u á lis  tev é 
k e n y sé g e t fo ly ta to tt .  A  szex u á lisan  a k t ív  k o rú  fé r 
f i lak o sság  10% -a te k in th e tő  h o m o szex u á lisn ak , h a  
a  szó rv án y o s, ism é tlő d ő  h o m o szex u á lis  ta p a sz ta la 
to t  h o m o sz e x u a litá sn a k  vesszük  (eb b en  a  szám ban  
a  k iz á ró lag o san  ho m o szex u á liso k , és a  hosszabb 
id ő n  á t  re n d sze re s  h o m o szex u á lis  n e m i é le te t élő k  
e m lí te t t  sz á z a lé k a rá n y a i is  b e le ta r to z n a k ! )  —  h a b á r 
ez az e m lí te t t  d e f in íc ió  a la p já n  n em  jo g o su lt, m e rt 
eb b e  szám os pszeu d o h o m o szex u á lis  e se t is ta r to z 
h a t. Kinsey sz e r in t a  fé r f i la k o ssá g  3 7 % -a  lega lább  
egy  a lk a lo m m a l ré sz t v e t t  ho m o szex u á lis  te v é k e n y 
ségben . A z ily en  e se te k  többsége a  se rd ü lő k o rb a n  
sz e re z te  h o m o szex u á lis  ta p a sz ta la tá t,  á l ta lá b a n  kö l
csönös m a sz tu rb á c ió  fo rm á já b a n .

A z iro d a lo m  egy  ré sz e  Kinsey a d a ta i t  tú l  m a
g a sn a k , k iseb b  része  tú l  a lacso n y n ak  ta r t j a .  Kinsey 
m u n k a tá rsa i  seg ítség év e l tö b b  ezer e m b e r  sa já to s  
k ik é rd e zése s  v iz sg á la ta  a la p já n  sze rez te  a  szex u a li
tá s ra  v o n a tk o zó  a d a ta i t ,  n em  k iz á rh a tó  a  m ódszer 
h ib a leh e tő sé g e  sem  (52). Kinsey v izsg á lt tö b b  ezres 
n ő p o p u lác ió t is (36), a  n ő i h o m o szex u a litás  k é rd é 
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séb en  b izo n y ta lan a b b , a  k izá ró lag o san  h o m o szex u á
lis n ő k  sz á m a rá n y á t 1— 3 % -ra  becsü li, és m e g á lla 
p ítá sa  sze r in t a  45 éven  a lu li n ő k  20% -a v e t t  ré sz t 
é le té b en  ho m o szex u á lis  tev ék en y ség b en . A  45 év en  
a lu l i  n ő k  kö zü l 13%  h o m o szex u á lis  a k tu s  so rá n  o r 
g az m u st is é r t  el. A  régebb i sze rző k  egy  része  a női 
h o m o szex u a litás t g y a k o r ib b n a k  ta r t ja ,  m in t a fé r 
f i t , ez azo n b an  csak  b en y o m áso k o n  a lap u ló  b ecs lé 
sek , és n em  v izsg á la to k  ad a ta .

Á lta lá b a n  a  h o m o szexuá lisok  szám át ig en  n e 
héz v izsgá ln i, m iv e l a tá rsa d a lm i m eg íté lés m ia t t  a 
h o m o szex u á liso k  igyekeznek  t i to k b a n  k ié ln i v á g y a i
k a t. K ö z tu d o tt, ho g y  a hom o szex u á liso k  ig en  k is  
tö re d é k e  m egy  csak  o rvoshoz és k e re s i m ó d já t, h o g y  
a szokványos n e m i i rá n y u l tsá g ra  té r je n  v issza. E z é rt 
az o rvoshoz k e rü lő  h o m o szex u á liso k  szám áb ó l a 
h o m o szex u a litás  g y ak o r isá g á ra  k ö v e tk e z te tn i  n e m  
leh e t. E gy -egy  szexo lóg ia i k u ta tó  kö zp o n t év tized es 
m ű k ö d ése  so rá n  k ap c so la to t lé te s í th e t  u g y an  sok  
h o m o szex u á lissa l (pl. Giese a n y a g a  is a  f r a n k fu r t i  
k u ta tó in té z e t  i ly e n  k a p c so la ta it  képv ise li), de sem
m i sem  g a ra n tá l ja , hogy  ezek sz á m u k b a n  és össze
té te lü k b e n  je l lem ző ek  le n n é n e k  az  a d o tt te rü le t  
összes h o m o szex u á lisá ra . A  g y a k o r isá g  id eá lis  v izs
g á la ta  az á tlag n ép esség b ő l v e tt ,  szoc io lóg ia i szem 
p o n tú  re p re z e n ta t ív  m in tá n  tö r té n h e tn e , e k k o r  a 
m in ta  és a b e n n e  ta lá l t  hom o szex u á liso k  a rá n y á b ó l 
m e g á l la p íth a tó  le n n e  az á tlag g y a k o r iság . I ly en  v izs
g á la t  n em  tö r té n t ,  ez t csak  K insey k u ta tá s a i  k ö ze 
l í te t té k  m eg, a z o k b a n  v iszon t a  m in ta  n em  v o lt  r e 
p re z e n ta tív . N a g y  m ó d szerta n i nehézség , h o g y  a 
homoszexuálisok közlésén kívü l —  e lte k in tv e  a 
re n d k ív ü l  r i t k a  m eg figye lési leh e tő ség tő l —  sem
m ilyen mód nincs annak biztos megállapítására, 
hogy valaki homoszexuális-e vagy nem. A  h o m o 
szex u á liso k  v ise lk ed éséb en  és k ö z lésm ó d jáb a n  re n d 
sz e r in t n incs o ly a n  je l, am e lybő l a  h o m o szex u a litás 
fe l ism e rh e tő  len n e . C sak  az e se te k  v iszony lag  k is  
h á n y a d a  az, a m ik o r  a fe ltű n ő e n  nő ies ö ltözködés, 
já rá s , beszéd  v a g y  cselekvés e lá ru l ja  a  fé r f ih o m o 
sze x u á lis t, v a g y  a hason ló , fé r f ia s  v ise lkedés a  női 
h o m o szex u á lis t. A z ily en  m a g a ta r tá sm ó d o k  a rá n y 
lag  g y a k ra n  fo rd u ln a k  elő  n o rm á l is  szexuá lis  b e á l-  
l í tó d á sú  e m b e re k b e n  is. A h o m o szex u a litás  leg tö b b  
k u ta tó ja  le ír ja , h o g y  a h o m o szexuá lisok  zöm e s i
k e re se n  re j t i  n e m i é le té t g y a k ra n  a legköze lebb i 
ism erő se i és h o zzá ta rto zó i e lő tt  is. A  h o m o szex u á 
l iso k  n ag y  sz á m á ra  m u ta t  az o n b a n  a h o m o szex u á 
lisok  szá m á ra  k é sz íte tt  p o rn o g rá f  iro d a lo m  m e n n y i
ség e és fo rg a lm a  (pl. a S o h ó b an  v ag y  a P la ce  P i-  
g a l le  k ö rn y é k é n  tö m eg év e l á r u l já k  a nő i és fé r f i  
ho m o szex u á lis  fo ly ó ira to k a t, h aso n ló an  ig en  n a g y ' 
az  U S A -b an  az i ly e n  fo ly ó ira to k  ke lendő sége, k ö z 
tü k  kü lö n ö sen  a T h e  L ad d e r c ím ű  nő i h o m o szex u á 
lis lapé). Ig en  e l te r je d t  a fé r f i  ho m o szex u á lis  p ros 
t i tú c ió  (59). A  n y u g a t i  o rszág o k b an  sok  h o m o szex u á 
lis sze rv eze t m ű k ö d ik , g y a k ra n  fed ő n ev ek  és á lc á 
z o tt  te v é k e n y sé g  m e lle tt, ezek  a  sze rv ez e tek  a  h o 
m o szex u á liso k  é rd ek v éd e lm é v e l fo g la lk o zn ak , g y a k 
r a n  m ég  h o m o szex u a litássa l k a p c so la to s  k u ta tá s o 
k a t  is  p én z e ln ek  (így pl. az a m e r ik a i  D a u g h te rs  o f 
B ili t is  e ln ev ezésű  sze rveze t re n d sz e re se n  k ö z re m ű 
k ö d ik  a  nő i h o m o szex u a litás  v izsg á la ta ib an ).

A h o m o szex u á lis  n e m i é r in tk e zés te c h n ik á i  o r
vosi k ö rö k b e n  jó l ism e r te k , h iszen  a K rafft-Ebing 
á lta l a d o t t  la t in  e ln ev ezések  az eg y e tem i ta n a n y a g  
s ta n d a rd  része i. A z v isz o n t m á r  k ev é sb é  ism e r t, 
hogy  a  h o m o szex u á lis  a k tu s t  az é r in tk e z é s i m ó d o k  
nagyobb  v á lto za to ssá g a  és kö lcsönössége je l lem z i, 
m in t a h e te ro sz e x u á lis t. A  n em i fu n k c ió k  k e v é sb é  
m eg o sz to ttak , igen  g y a k o r i  a  kö lcsönös fe l la t io , ill. 
cu n n il in g u s, fé r f ia k  k ö z ö tt  g y ak o r i a k ö lcsö n ö s a n á-  
lis co itus, ill. m in d k é t n e m n é l a kö lcsönös m a n u á l is  
v agy  eszközös m a sz tu rb á c ió  (27, 28). S ok  s ta t is z t i 
k a  v an  a r ró l ,  hogy  m e ly ik  m etó d u s m ily e n  a r á n y 
b an  fo rd u l elő , ezek  a z o n b a n  n em  m e g b íz h a tó a k , 
m ég a le g v a ló sz ín ű b b  az  az  a d a tu k , h o g y  a  fe l la t io  
g y ak o r ib b , m in t  az a n á l is  é r in tk e zés a  f é r f ia k  k ö 
zö tt. Bieber és mtsai a n y a g á b a n  a fé r f ih o m o sz e x u á 
lisok  3 7 % -a  fő leg  v ag y  k iz á ró la g  a k tív  s z e re p e t j á t
szo tt a n e m i é le tb en , „ in s e r to r ” vo lt, p a ssz ív  a n á lis  
é r in tk e zésb e  n em  m e n t b e le  (v iszon t fe l lá c ió t e n 
g ed e tt és végze tt), 3 1 % -a  p ed ig  csak , v a g y  fő leg  
passzív  a n á lis  te v é k e n y sé g e t fo ly ta to t t  ( „ in s e r té e ” 
volt). A  v izsg á la to k  sz e r in t  a  fő leg  a k t ív  fé r f ih o mo 
szexuá lisok  v ise lk ed ése  ig en  fé rf ias , a g g re ssz ív ; az 
ilyen  fé r f i  (az a m e r ik a i  s la n g  ez t „w o lf”- n a k  n ev ezi)  
fő leg n ő ies a lk a tú , szép  k ü ls e jű  se rd ü lő t k e re s  p á r
nak , m íg  a  passz ív  s z e re p e t já tszó  h o m o sz e x u á lis  
az, ak i ig y ek sz ik  —  n é h a  tú lh a n g sú ly o z o tta n  —  
nő ies le n n i, és p a r tn e rv á la s z tá s á b a n  fé r f ia s  id e á l 
vezeti. A  n ő i h o m o szex u á liso k  k ö zö tt is  eg y  k is  h á 
n y ad  k iz á ró la g  a k tív  s z e re p e t v á lla l, a  h o m o sz e x u á 
lis k a p c so la tb a n  ő  a  h a n g a d ó , a „ fé r f i ” , e se tle g  a 
k ap c so la to t is az ő  k ezd em én y ezése , c s á b ítá sa  h oz
ta  lé tre . A  k u ta tá s o k  s z e r in t  a fu n k c ió e lk ü lö n ü lé s  
( tehá t a  csak  a k tív  v a g y  csak  p assz íy  sze rep ) r i tk a,  
r i tk áb b , m in t  a  rég i sz e rz ő k  fe lté te le z ték . E zze l el
len té tes Ferenczi (61) m eg fig y e lése  és e lm é le te , 
am ely  s z e r in t  a fé r f i  h o m o szex u á liso k  k é t  k ü lö n  
típ u sa  a  fé r f ia s  és a n ő ies  hom oszexuá lis .

A k ö z v e tle n  n em i a k tu s n á l  fo n to sab b  és é rd e 
kesebb) a  k ap cso la t, a m e ly  a  h o m o szex u á lis  k ie lé 
gülés k e re té t  képezi. S z in te  m in d en  k a p c s o la tv a r iá 
ció e lő fo rd u l h o m o szex u á liso k  közö tt, a m i a  szo k 
ványos fé r f i -n ő  v isz o n y la tb a n  m e g ta lá lh a tó . E lő fo r 
du l szem é ly te len , sz e n v te le n  k ie lég ü lés p ro s t i tú c ió 
vagy  „ i l lem h e ly i ism e re tsé g ” rév én , v a n  e rő sz a k 
téte l, v a n  fo n d o r la to s  és zsa ro ló  csáb ítás, k ö zö s te 
vékenység  és é rd e k lő d é s  á l ta l  v ez é re lt, id e a l iz á l t  
b a rá t i  v iszony , és v a n  fé l té k e n y  sze re lem , v a n  hosz- 
szan ta r tó  és h ű  e g y ü tté lé s  (20, 21, 41). A  típ u so s 
az a h o m o szex u á lis  k a p c so la t —  k ü lö n ö sen  n ő k  k ö 
zö tt —  a m e ly b e n  a  p a r tn e re k  g y en g é d ek , f ig y e l
m esek, é rd e k lő d ő k  eg y m ássa l, és a  k a p c s o la t  v i
szony lag  ta r tó s . A z i ly e n  k ap c so la to k  m e g b o m lá sa  
n agy  p sz ic h o tra u m a , le h e t  n e u ro tik u s  á l la p o t  fe l-  
lo b b an tó ja , v ag y  o b je k tv e sz té se s  d ep ressz ió  e l in d í
tó ja . A  h o m o szex u á liso k  eg y  része i ly e n k o r  k e rü l  
orvoshoz, e b b e n  az á l la p o tb a n  k ö n n y e n  m e g je le n ik  
az ig én y  a  h o m o sz e x u a litá s tó l va ló  v é g leg e s m eg 
sza b ad u lásra , ez az ig é n y  re n d sz e r in t n e m  ta r tó s , 
a psz ichés eg y en sú ly  h e ly re á l l í tá sá v a l  ú j r a  e lő té rbe  
k e rü l a  h o m o szex u á lis  k ész te tés . A  k a p c s o la t  n é 
h án y  év ig  szo k o tt ta r ta n i ,  egy -egy  h o m o sz e x u á lis  
é le tú t já t  eg y m ást v á l tó  k a p c so la to k  lá n c sz e m e i k é 
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pez ik . P sz ich o an a lit ik u s  (5, 6) és e g z isz te n c ia l is ta  
(20, 21, 53) v izsgálók  e g y a rá n t  k iem e lik , h o g y  a  h o
m oszexuá lisok  k a p c s o la ta i t  a  sokszo r m eg lep ő  g y e n 
g éd sé g  és kö lcsönösség  e l le n é re  is  in k á b b  a  b iz a l
m a tla n sá g  és a kö lcsö n ö s agressz ió , az  e g y m á ssa l 
sze m b e n i d e s tru k tív  te n d e n c iá k  m e g n y i lv á n u lá sa  
je l lem z i. E te n d e n c iá k  so k á ig  re j tv e  m a ra d n a k  a 
k a p c so la t gyengéd fe lsz ín e  a la tt ,  ta lá n  é p p e n  e z é r t 
is ro b b a n n a k  k i n a g y  fe szü ltsé g b en  a sz a k ítá s  v a g y  
a h ű t le n sé g  a lk a lm áv a l. I ly e n k o r  bű n ö ző  v ise lk e d é s  
m o tiv ác ió iv á  is v á lh a tn a k .

A  hom oszexuá lis k a p c so la to k  k ise b b  ré sz e  cso
p o r to s  je llegű , i ly e n k o r  a  p ro m isz k u itá s  n a g y fo k ú . 
A  fé r f i  hom oszexuá lisok  egy  h á n y a d a  (K insey: 4—  
8 % ; Giese: 15,3%) ta r tó s  k ap c so la to t n e m  k ö t ,  a l
k a lm i p a r tn e re k e t k e re s . A z ily en  h o m o sz e x u á lis  is 
n a g y m é rté k b e n  p ro m isz k u u s , á l la n d ó a n  k ie lé g í te t 
len . A  v izsgálók  sz e r in t  a  k ap c so la to t k ö tő  h o m o sze
x u á l iso k  a nem i é r in tk e z é sb e n  k ie lég ü ln ek , és a  k i 
e lég ü lé s  a h e te ro szex u á lis  n em i é le th ez  h a s o n ló a n  a 
k é sz te té s  idő leges csö k k e n éséh e z  v ezet. E zzel sz e m 
b e n  a  kapcso la to t n e m  k ö tő k  h a lm o zz ák  a  h o m o 
sz e x u á lis  nem i é r in tk e z é s t,  k ie lé g ü lé sü k  k is fo k ú . 
E zek  közö tt v a n n a k  o ly a n  h o m o szex u á liso k , a k ik  
e lső so rb a n  csáb ítássa l ig y ek ez n ek  p a r tn e r t  sze rezn i. 
E z e k e t — nő k  k ö z ö tt  r i tk á b b a n , m in t  f é r f ia k  k ö 
z ö tt  —  a nagyobb  b e lső  feszü ltség  és é rz e lm i sze 
g é n y sé g  is m e g k ü lö n b ö z te ti  a  tö b b itő l. Giese és a 
n é m e t fenom eno lóg ia i isk o la  sz e r in t (20, 21, 53) ez 
a  f a j ta  hom oszexuá lis n ev e zh e tő  jo g g a l p e rv e rz n e k  
—  v a g y is  vehető  a n a ló g n a k  v ise lk ed é se  a la p já n  a 
sza d is táv a l, a m a z o c h is tá v a l v agy  a  fé t is k e re ső v e l 
—• m íg  a  k ap cso la to t k ö tő  ho m o szex u á lis  p ro b lé m á 
j á t  a  „ F e h lh a ltu n g ” fo g a lo m m a l k e l l  je lö ln i, a m e ly  
a n eu ró z iso k k a l és a  p sz ic h o p a th iá k  egy  ré sz é v e l 
h o zz a  k apcso la tba  ő k e t. A  n é m e t k u ta tó k  e m a g a 
ta r tá s fo rm á k  k ö zö tt tö b b  m ás p sz ic h o d in a m ik a i ösz- 
sze fü g g és t is v é ln ek  fe lfed ez n i.

A  kapcso la to t n e m  k ö tő  h o m o szex u á liso k  g y a k 
r a n  rö v id  idő  a la t t  n a g y sz á m ú  p a r tn e r re l  k e r ü lh e t 
n e k  szexuá lis  é r in tk e z é sb e . E zek  és a  c so p o r to t a l
k o tó  hom oszexuá lisok  —  fő leg  fé r f ia k  —  n e m i b e 
te g sé g e k  te rjesz tés i g ó ca i leh e tn e k .

Ig e n  érdekesek  a  h o m o szex u á liso k  p a r tn e r v i 
sz o n y a iró l tá jé k o z ta tó  a d a to k  (9, 16, 20, 27, 57). A  
v iz sg á la to k  sze rin t a  p a r tn e re k  te k in te té b e n  h a tá 
ro z o tta b b  a p re fe re n c ia , m in t az é r in tk e z é s i m ó d o k  
te k in te té b e n . T ö b b n y ire  a  f ia ta l, e sz té t ik a i  sz e m 
p o n tb ó l  jó  k ü lse jű  fé r f i  v a g y  nő  az  id eá l, a  fé r f iak  
k is  ré sz e  idő sebb p a r tn e r t  k eres. A p a r tn e re k  r e n d 
s z e r in t  b izonyos te k in te tb e n  h aso n ló ak , e g y -e g y  h o 
m o szex u á lis  az ú ja b b  p a r tn e re k e t  r á  je l lem ző , b o 
n y o lu l t  jegyekbő l összeá lló , „ m in ta ” a la p já n  v á 
la s z t ja  k i (hacsak v á la s z tá s a  n em  fa u te  d e  m ie u x  
je l le g ű ) . A  h o m o szex u a litás  fé r f ia k n á l  az  e s e te k  30 
— 4 0 % -á b a n  a s e rd ü lő k o rb a n  in d u l. N ő k n é l a  s e r 
d ü lő k o r i  indu lás jó v a l  r i tk á b b . Giese (20, 21) a n y a 
g á b a n  a  fé rf i  h o m o szex u á liso k  29 ,3% -a 13 év e s k o ra  
e lő t t  k ez d te  h o m o e ro t ik u s  irá n y u lá sá t. Giese sze
r in t  a  fé r f ih o m o szex u á liso k  első  h o m o sz e x u á l is  
é r in tk e z é se  51 ,3% -ban  k é t  f ia ta lk o rú  k ö z ö tt  z a j lo t t.  
A z  a n y a g  m ás b o n tá sa  sz e r in t  az e lső  p a r tn e r  é le t 

k o ra  5 3 % -b a n  13— 20 év  k ö z ö tt  vo lt, 3 0 % -b an  13— 
16 év  k ö zö tt, és 4 1 ,7% -ban  v o lt idő sebb  a  p a r tn e r .

H a n g sú ly o z n i ke ll, h o g y  az ily en  a d a to k  o r
szág o n k én t és k u l tú rá n k é n t  va lósz ínű leg  e lté rő ek . 
Szocio lóg ia i v izsg á la to k  b izo n y ít já k , ho g y  a  h o m o 
szexuá lis  v ise lk ed é s  tá rs a d a lm i és k u l tu rá l is  fe lté
te le ib en  és e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  g y a k o r isá g á b a n  
és m eg je len é s i fo rm á ib a n  n a g y  k ü lö n b ség ek  le h e t
nek  (43, 52). H aza i v o n a tk o zá sú , fe lm é rő  je l leg ű  
v izsg á la to k a t a  h o m o szex u a litásró l n em  ism e rü n k .

K b. 1950-ig  a  ho m o szex u á lis  é r in tk e z é s t fé r f ia k  
k ö zö tt a  le g tö b b  o rszág b an  b ü n te t te  a tö rv é n y . E b 
ben  az id ő sz a k b a n  a hom o szex u á liso k  sok  z a k la tá s 
nak , z sa ro lá sn a k  v o lta k  k itév e . Sok h e ly en  a  h o m o 
szex u á liso k  le lep lez ésén e k  m ó d ja  a re n d ő rsé g i p ro 
vokáció  v o lt. 1950 u tá n  a leg tö b b  o rszág b an  rev íz ió 
a lá  v e t té k  a  tö rv é n y e s  m eg íté lés t. A z ú j B T K  n á 
lu n k  sem  b ü n te t i  m á r  fe ln ő t t  fé r f ia k  k ö z ö tt  a  k ö l
csönösségen  a la p u ló  ho m o szex u á lis  k ap c so la to t. A n 
n a k id e jé n  ig e n  n a g y  é rd e k lő d é s t v á l to t t  k i  v i lá g 
sze rte  az  an g o l b ü n te tő tö rv é n y k ö n y v  re fo rm ja , 
am e ly  eg y  k ü lö n  p a r la m e n t i  b izo ttság  je le n té se  
a la p já n  tö r té n t .  A  b izo ttság  v eze tő je  S ir  J o h n  W o lf- 
en d en  vo lt, a lap o s je le n té s é t  1957-ben k ö z z é te tté k  
(60), ez az  ú n . W o lfe n d en -R ep o rt igen  n a g y  p é ld á n y 
szám b an  k e l t  e l. A  je le n té s  igen  jó l k i fe j t i ,  h o g y  a 
h o m o szex u a litás  n em  v e h e tő  egyszerű en  b ű n té n y 
nek , v iszo n t n e m  is e g y sz e rű e n  betegség , m iv e l a 
h o m o szex u á liso k  szex u á lis  a n o m á liá ju k o n  k ív ü l  az 
á t lag n é p esség tő l sem m ib en  sem  k ü lö n b ö zn ek , é r té 
kes te v é k e n y sé g re  és a lk o tá s ra  képesek . W o lfenden  
sze r in t a h o m o sz e x u a litá s  n e m  b ü n te ten d ő .

M a E u ró p á b a n  csak  n é g y  o rszág v a n , ah o l a 
fe ln ő tt h o m o szex u á lis  f é r f ia k  közö tti k a p c so la to t 
b ü n te t ik :  N S Z K , A u sz tr ia , Íro rszág , F in n o rszág . A 
re fo rm  i t t  is  v á rh a tó , a sza k em b ere k  k ü lö n ö se n  az 
N S Z K -b an  k ö v e te l ik  az e la v u l t  tö rv é n y e k  m eg v á l
to z ta tá sá t. A  n ő i h o m o szex u a litás  seho l sem  b ü n 
te te tt ,  e g y e d ü l A u sz tr iá b a n , ah o l egy 1852-ben  ho 
zo tt tö rv é n y  a la p já n  b ü n te t ik .  1946 és 1953 k ö zö tt 
pl. o sz trá k  b író sá g o k  n ő i h o m o szex u á liso k  e l len  114 
íté le te t h o z ta k  (10). C sak n em  m in d en  o rszág  tö rv é 
nyei —  íg y  a  m ié n k  is —  b ü n te t ik :

1. a k is k o rú a k  és f ia ta lk o rú a k  h o m o szex u á lis  
e lcsáb ításá t,

2. a  h o m o szex u á lis  n e m i erő szako t, —
3. és a  sze m é rem sértő , b o trán y o k o zó  hom osze

x u á lis  v ise lk e d é st.
E zek  a  re n d e lk e z é se k  a nő i h o m o szex u á liso k ra  

is é rv én y ese k . A  tö rv é n y  re fo rm ja  n em  j á r t  e g y ü tt  
az e lő íté le te k  re fo rm já v a l, e z é r t  a  h o m o szex u á liso k 
m a is ig y e k e z n e k  re j tv e  m a ra d n i, és íg y  e lk e rü ln i  
a  tö b b i e m b e r  m egszó lásá t, sok fé le , f in o m a b b -d u r -  
v áb b  sz a n k c ió já t. K ö z tu d o tt, hogy  fé rf ik ö zö sség ek  
g y a k ra n  n a g y o n  d u rv á n  re a g á ln a k  a ho m o szex u á lis  
köze ledési k ísé r le tre , a  ho m o szex u á lis  g ú n y  és ag 
ressz ió  c é ltá b lá já v á  v á lik . N ő i közösségek is g y a k 
ra n  d u rv á n  v e t ik  k i m a g u k b ó l a h o m o szex u á lis  nő t. 
A h o m o szex u á lis  je lző  m a  is tö b b n y ire  b ec sü le t-  
sé r té sn e k  szám ít.

A  le g iz g a lm a sa b b  k é rd é s  te rm é sz e tese n  a  h o 
m o szex u a litás  e tio ló g iá ja . A  leg több  k u ta tá s  en n ek  
t isz tá z á sá ra  i rá n y u l. A  h o m o szex u a litás  ö rö k le te s-
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sé g é n e k  és b e te g sé g -te rm é sz e té n e k  első  fe lté te le 
zése  ó ta  a  k ó ro k k u ta tá sb a n  é le n já rn a k  az o rvosok , 
és le g in k á b b  h a sz n á la to sa k  az o rv o s i m ódszerek . 
N incs o ly an  szem lé le ti d iv a t ja  a  m e d ic in á n a k , am e ly 
k i n e  te r je d t  v o ln a  a  h o m o szex u a litás  e tio lóg ia i k u
ta tá s á ra . A z ö rö k lés  m in t  k ó ro k  k ez d e tb e n  csak  
ü re s  f rá z is  vo lt, a m e ly  h aso n ló an  m a g y a rá z ta  a  h o - 
m o sz e x u a litá s t, m in t  M o lié re  „M a la d e  im a g in a ire ”-  
jé b e n  a  „v is d o rm it iv a ” e lv  az ó p iu m  a l ta tó  h a tá sá t. 
A  g e n e tik a i  k u ta tó m ó d sz e re k  fe j lő d é sé v e l azo n b an  
ez a  k ó ro k i leh e tő sé g  v izsg á lh a tó v á  v á lt .  F e lté te lez 
ték , h o g y  a  p sz ichoszexuá lis  b e á ll í tó d á sn a k  ag y i 
c e n tru m a  van , e b b e n  ö rö k lö tt z a v a ro k  h a tá s á ra  
m ű k ö d é s i re n d e lle n e ssé g  á l lh a t be . E lő ször Lang 
(40) v izsg á la ta i h o z ta k  a d a to k a t a  te ó r ia  m e lle tt , 
Lang m e g á l la p íto tta , hogy  fé r f ih o m o sz e x u á liso k  
c sa lá d já b a n  je le n tő se n  tö b b  a  f iú , m in t  az á t la g 
c sa lá d o k b a n ; eb b ő l a r r a  k ö v e tk e z te te tt ,  hogy  a  h o 
m o szex u á lis  e re d e t i le g  lá n y n a k  in d u l t ,  de v a la m i
ly en  g e n e tik u s  v a g y  m ag za ti h a tá s ra  fé r f i  fe n o tí-  
p u s t  v e t t  fe l, m a jd  e re d e t i  n em e csa k  e ro tik u s  b e 
á l l í tó d á sá b a n  m u ta tk o z o tt  m eg. K é ső b b i v izsgá lók  
n e m  e rő s íte tté k  m eg, ho g y  a h o m o szex u á liso k  csa
lá d já b a n  ez a s ta t is z t ik a i  e lté rés  v a ló s  v o ln a  —  és 
k ü lö n b e n  is az e l té ré s  té n y e  m a g á b a n  m ég  sem m it 
sem  b iz o n y íta n a  (41). Kallman m o n o zy g o tik u s  ik e r 
p á ro k  k ö zö tt ta lá l t  n ag y sz ám b an  k o n k o rd a n c iá t a 
h o m o szex u a litás  te k in te té b e n , sze m b e n  a  d izy g o ti-  
k u so k k a l  (33). V iz sg á la tá t azó ta  e g y b e h an g zó a n  tá 
m a d já k , m in d  m ó d sz e r ta n i szem p o n tb ó l, m in d  p e 
d ig  a b b ó l a m eggondo lásbó l, h o g y  a  m o n ozygo ti
k u s  ik re k  e leve n a g y o b b  m é r té k b e n  h aso n ló an  é r 
z é k e n y e k  az azonos k ö rn y e ze ti  h a tá so k ra , m in t a 
k é tp e té jű e k  (11, 17, 41). A  n em i k ro m o szó m a v izs
g á la tá n a k  k id o lg o zása  u tá n  n em  s o k k a l egyes v izs
g á ló k  á l la p íto ttá k , h o g y  fé r f i  h o m o szex u á liso k b a n  
n ő i sex -k ro m o szó m át ta lá l ta k . E z az  á l lítá s  lá tv á 
n y o sa n  m eg cá fo ló d o tt, sok  tu c a t  v iz sg á la t sok  száz 
ho m o szex u á lis  e m b e re n  k im u ta t ta ,  ho g y  a  n e m i 
k ro m o szó m ák  n o rm á l is a k  (11, 46). S em  a  k ö zp o n ti 
id e g re n d sz e re n  v é g z e tt  v izsg á la to k , sem  az e n d o k r in 
v izsg á la to k  n e m  m u ta t ta k  je l lem ző  e l té ré s t  h o m o 
sze x u á lis  és h e te ro sz e x u á lis  e g y é n e k  közö tt. B izo 
n y o ssá  v á lt, ho g y  h o rm o n h a tá ssa l n e m  le h e t in v e rz  
sze x u á lis  k é sz te té s t lé tre h o zn i, sem  a  m eg lev ő t m eg
v á lto z ta tn i . A g ressz ív  bű nöző  fé r f i  h o m o szex u á liso k 
fe lfo k o z o tt l ib id ó já t  n a g y  ad a g  n ő i n em i h o rm o n  
c sö k k e n ti  (h o rm o n á lis  kasz trác ió ), d e  h o m o ero tik u s  
i rá n y á t  n e m  v á l to z ta t ja  m eg  (16, 47).

A  h o m o szex u a litás  egyszerű  szo m a tik u s  m a 
g y a rá z a tá t  le g in k á b b  az in te rsz e x u á lis , a la p v e tő  
b io ló g ia i szex u á lis  z a v a rb a n  szen v ed ő  eg y én ek  m eg 
f ig y e lé se  te t te  ké tség essé . S zám os o ly a n  fé r f i t  t u d
ta k  m eg fig y e ln i, a k in e k  k ro m o szó m ak ész le te  és 
be lső  (n éh a  kü lső ) n e m i a p p a rá tu s a  nő i, ill. n ő t, 
a k in é l  fé r f i  je l le g ű  vo lt. A  m eg f ig y e lé sek  sz e r in t 
ez e k n é l a psz ich o szex u á lis  b e á ll í tó d á s  és a  sz e x u á 
lis v ise lk ed é s m e g h a tá ro z ó ja  n e m  a  k ro m o szo m ális  
v ag y  h o rm o n á lis  n e m  vo lt, h a n e m  az, ho g y  az i l le tő  
a sze m é ly isé g fe jlő d ése  so rán  m e ly ik  n e m  sze rep é t, 
id e n t i tá s á t  v e t te  m a g á ra  (4, 22, 55, 56). E lő fo rd u lta k  
k ö z ö ttü k  o lyan  e se te k  is, a m ik o r  a z  e red e ti, r e j te tt  
b io ló g ia i n em m e l m egegyező  p sz ich o szex u á lis  i r á 

ny u lás a la k u l t  k i, és ese tleg  b io ló g ia i n e m ü k  m ű té ti  
h e ly re á l l í tá sá t k é r té k , i ly e n k o r  is k im u ta th a tó  v o lt 
k ö rn y e ze ti a la k í tó  h a tá so k  szerepe.

A  n e m ü k  m ű té t i  m e g v á lto z ta tá sá t k é rő  eg y é 
n ek  (az ú n . transzszexuálisok) tú ln y o m ó a n  n a g y  ré 
sze e red e ti, te rm é sz e te s  b io ló g ia i n e m é t a k a r ja  a 
m ásik  n e m re  v á lto z ta tn i , fé r f ib ó l  nő  v a g y  fo rd í tv a  
a k a r  lenn i, te h á t  i t t  sa já to s  h o m o sz e x u a l i tá s  sz in d
ró m áró l v a n  szó, a m e ly e t n a p ja in k b a n  s o k a t  v izs
gá lnak , és sa já to s  p ro b lé m a k ö rn e k  ta r t a n a k  (55, 
56). (H ason lóan  a  h o m o szex u a litássa l ro k o n , d e  sok 
kü lön leges v o n á s t  m u ta tó , v iszo n y lag  r i t k a  p ro b 
lém ak ö r a  transzvesztitizmus, a m e ly  a  fe t is iz m u s  
fe lé  köze lít in k á b b , a m á s ik  n e m  ru h á ib a  ö ltö zésb ő l 
és a m ásik  n e m  im itá lá sá b ó l á l l ;  és a pedofilia v ag y  
pederasztia, ah o l a  h o m o szex u á lis  v á g y  k iz á ró la g  
m eg h a tá ro zo tt k o rú  g y e rm e k re  irá n y u l.)

A b io ló g ia i e tio ló g ia i e lm é le te k n é l e re d m é n y e 
sebbnek  íg é rk e z n e k  a  psz icho lóg ia i k u ta tá s o k  és 
teó riák . A  m é ly p sz ich o ló g ia i isk o lák  le g je le n tő se b b 
ad a lék a  a  k é rd é sh e z  a sa já to s  v iz sg á ló m ó d sz e r vo lt, 
a  sok száz ó rá ra  te r je d ő  in te n z ív  fo g la lk o z á s  a  h o 
m oszexuá lis  e m b e r  é lm én y v i lág áv a l és sze m é ly isé g - 
fe jlő déséve l. E z a  m eg k ö ze lítés i m ó d  a  h o m o sze 
x u a li tás  é lm é n y té n y e z ő in e k  és k ö rn y e z e t i  o k i  fa k 
to ra in a k  k u ta tá s á t  so k k a l h a té k o n y a b b á  t e t t e  — 
m ég a m é ly lé le k ta n i v iz sg á la to k  k ö ré n  k ív ü l i  k u 
ta tá so k b a n  is —  m in t  a k o rá b b i  o rv o s i v iz sg á ló 
m ódszerek , a m e ly e k  csak  a  sz o m a tik u s  á l la p o to t 
v e tték  f ig y e le m b e , és a  h o m o szex u á liso k  e g y sz e rű  
k ik é rd e zésé re  te r je d te k  k i.

A  psz ich o an a líz is  b o n y o lu lt, so k tén y ez ő s  e tio ló 
g ia i e lm é le te t a la k í to t t  k i  a  h o m o sz e x u a l i tá s ró l, ez 
a teó r ia  b o n y o lu ltsá g a  m ia t t  n e m  ré sz le te z h e tő . L é
nyege az, h o g y  a  p sz ich o an a líz is  sz e r in t  a  h o m o 
szex u a litás  a  szem é ly iség fe jlő d és so rá n , k ö rn y e z e t i,  
in te rp e rszo n á lis  h a tá s o k ra  a la k u l  k i, a  c sa lá d i em 
b er i k a p c so la to k o n  b e lü l o ly a n  b e fo ly á so k  é r ik  a 
g y e rm ek e t, a m e ly e k  a  m á s ik  n e m  fe lé  i r á n y u ló  sze
x uá lis  k é sz te té se k e t m é ly re h a tó a n  le g á to l já k .  A 
se rd ü lő k o rb a n  m egnövő  b io ló g ia i fe sz ü ltsé g v á g y  
így  n em  k é p e s  te rm é sz e te s  tá rg y a , a  m á s ik  n e m  fe lé  
fo rd u lv a  lev ez e tő d n i. E b b en  a  p e r ió d u s b a n  h o m o 
szexuá lis  csá b ítá s , v ag y  z á r t , azonos n e m ű  közös
ségek  lé g k ö re  (lásd  R. M usil é rd e k e s  re g é n y é t ,  a 
„T örless isk o la é v e i” -t) a  sze x u á lis  k é s z te té s t  az  azo
nos n em h ez  tu d ja  k ap cso ln i i ly en , a  m á s ik  n e m  fe lé  
fo rd u lá sá b a n  g á to l t  szem é ly iség ek b en . A  g á t lá s  lé
nyege a  g y e rm e k k o rb a n  b e é p ü lt  m e re v  b e lső  t i la l 
m ak , a h e te ro sz e x u á lis  v á g y a k k a l k a p c so ló d ó  fé le l
m ek  re n d sz e re  (13, 14, 15, 48). A  p s z ic h o a n a l i t ik u s 
e lm éle t m a g y a rá z ó  e re je  ig en  n ag y , m iv e l  jó l  k é 
pes é r te lm e zn i az  egyed i ese te k e t, m a g y a rá z a to t  tu d 
ad n i a szem é ly iség fe jlő d és tén y ez ő ib ő l m é g  a  ho 
m o szex u a litás  m eg je len é s i fo rm á já ra , p a r tn e r -  és 
k ie légü lési te c h n ik a i  p re fe re n c iá i ra  is.

A z a p sz ic h o a n a li t ik u s  fe lism erés, h o g y  a  h o 
m oszexuá lis  e m b e r  a p sz ich o szex u á lis  sz e m é ly isé g -  
fe jlő dés so rá n , k ö rn y e z e ti  h a tá s o k ra  lé t r e jö t t  g á t
lása  m ia t t  d e v iá n s  m a g a ta r tá s ú , és h o g y  e  g á tlá s  
ö n tu d a tla n , a  szem é ly iség b en  tu d a t ta la n  t i la lo m 
k é n t él, m in d e n  k éső b b i p sz ich o ló g ia i h o m o sz e x u a - 
l i tá s -m a g y a rá z a t a la p ja , és a n n y i  so k  és so k fé le
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a d a t tá m a sz tja  a lá , ho g y  sz in te  b iz o n y í to ttn a k  v e 
hető . H ason ló  eh h e z  Adler fe lfo g á sa  (1), s z e r in te  a  
h o m o szex u a litás  lén y eg e  a  m ás ik  n e m tő l v a ló  g y e r 
m ek i, i r ra c io n á lis  fé le lem , és a  h e te ro sz e x u á lis  k ap 
cso la t érze lm i v á l la lá sá n a k  k é p te le n sé g e  v a g y  n e m  
ak a rása .

A  h o m o szex u a litás  szoc iá lpsz icho lóg ia i és eg - 
z isz ten c ia lis ta -fen o m en o ló g ia i k u ta tá s a i  is a lá h ú z 
tá k  a p sz ichoana líz is  á l ta l  h an g sú ly o z o tt té n y e z ő k  
és h a táso k  je len tő ség é t. S zoc iá lpsz icho lóg ia i v iz s 
g á la to k  rá m u ta t ta k  p l. a r r a  a  té n y re , ho g y  a  h o 
m oszexuá lisok  te k in té ly e s  ré sze  sz á m á ra  az  e l le n 
té te s  n em i sze rv ek  és fu n k c ió k  n a g y fo k ú  sz o ro n g á s t 
k iv á ltó  o b je k tu m o k , erő s u n d o r  tá rg y a i, a m i e lég  
fe ltű n ő  k ö rü lm én y , h a  m e g g o n d o lju k , h o g y  a  h o 
m o szex u á liso k b an  eg y é b k é n t m e n n y ire  h iá n y z ik  az 
id egenkedés az e x c re to r ik u s  m ű k ö d é se k  és te s tn y í 
láso k  i rá n t  (5, 41). A  psz icho lóg ia i v izsgá lók  sz inte  
e g y h a n g ú an  fe lf ig y e lte k  a h o m o szex u á liso k  g y e r 
m e k k o r i szü lő k ap c so la ta in ak  sa já to ssá g a ira . A  f é r 
f i h o m o szex u á liso k n á l az a n y á v a l va ló  k a p c s o la t  
k ü lönösen  m ély , a  h o m o szex u á liso k  k ö zö tt g y a k o r i  
az  egyedü li g y e re k  és az a p a  n é lk ü l  fe ln ő tt  g y e re k  
(20, 59). A h o m o szex u á lis  f iú  re n d sz e r in t az  a n y a  
kedvence, az a n y a  b iza lm asa , v e le  az a n y a  b e n ső sé 
ges k ap cso la to t é p í t  k i. A z a n y a  tö b b n y ire  e lé g e d e t
le n  fé r jév e l, rossz  v iszo n y b an  v a n  vele, k ü lö n ö se n  
szexuá lis  té ren . A z a n y á b a n  m eg v e té s  v an  a  s z e x u a 
l i tá s  irá n t, a n e m i d o lg o k a t szen n y esn ek , b ű n ö s n e k  
ta r t ja ,  ezt sokszo r k i  is fe jez i. A  g y e rm e k  s z e x u á lis  
v ise lkedésé t szó b a n  és g e sz tu sb a n  a k a ra t la n u l  s ú 
ly o san  (a g y e rm e k  sz á m á ra  sú ly o san , az a n y a  szá 
m á ra  ész rev é tlen ü l)  b ü n te t i .  U g y a n a k k o r a  szo ro s  
k ap c so la t ré v é n  so k  o ly an  h e ly z e te t te re m t, a m e ly  
a  g y e rm ek  sz á m á ra  e ro tik u sá n  izgató , p l. h iá n y o s  
ru h á z a tb a n  m u ta tk o z ik  e lő tte , a  m á r  n ö v ek v ő  f iú t  
m o sd a tja , b e ö n té s t a d  nek i, ese tle g  s a já t  h á z a ssá g i 
p ro b lém á it beszé li m eg  vele. A  sa já to s  k a p c s o la t 
b a n  —  am e ly n e k  sokéves tö r té n é s -  és ö ssze fü g g és
a n y a g á t nehéz  rö v id e n  le írn i  és té n y e z ő k re  b o n ta 
n i —  a  s e rd ü lő k o r ra  m assz ív  g á t lá s  a la k u lh a t  k i  az  
egész h e te ro sz e x u a li tá ssa l k a p c so la tb a n . E z a z u tá n  
so k fé le  sz im b o lik u s á té lé s i fo rm á b a n  je le n tk e z h e t.  
H o m o szex u a litássa l fo g la lkozók  ez t a  sa já to s  g á to l t-  
ságo t, am ely e t az  in cesz tu ó zu s k a p c so la t és a  t r a u - 
m a tik u s  g y e rm e k k o r i  h a tá so k  h o zn a k  lé tre , r e n d 
sz e r in t ta p a s z ta l já k  a  fé r f i  h o m o szex u á liso k n á l. 
E gyes szerző k  ez t a  je len sé g e t a  ta n u lá s e lm é le te k  
te rm in u sa ib a n  is le ír já k , s z e r in tü k  az a n y a  és a 
g y e rm e k  k a p c so la tá b a n  a  g y e rm e k  a h e te ro s z e x u á 
l is  k ész te tések re  so ro z a to san  b ü n te té s t  k ap , és ez 
a  b ü n te tésso ro z a t a  f lex ib i l is  ö sz tö n t e re d e t i  c é l já 
tó l  e lté r ít i  (37, 38 41). Ism e re te se k  o lyan  v iz sg á 
la to k , am elyek  la b o ra tó r iu m i á l la to k o n  h o m o sze 
x u a li tásh o z  h aso n ló  v ise lk ed é st h o z ta k  lé t r e  ú g y , 
h o g y  az á l la to t f ia ta l  k o rá tó l k ezd v e  m in d e n  h e te 
ro szex u á lis  m e g n y i lv á n u lá sé r t, és a  m ásik  n e m h e z  
v a ló  köze led ésért e lek tro m o s ü tésse l b ü n te t té k  
(c it. 10, 41).

A  nő i h o m o szex u á liso k  psz icho lóg ia i és sz o c iá l
psz icho lóg ia i v iz sg á la ta i  is h aso n ló  e tio ló g ia i k é pe t  
teszn e k  jo g o su lttá  (p l. 34). A n ő i h o m o szex u á liso k  
g y e rm e k k o ru k b a n  sz in té n  az a n y a  n em iségge l k a p 

cso la tos p u n it iv  h a tá s a  a la t t  á llnak , e m e l le tt  m é
ly en  az o n o s ít já k  is m a g u k a t a m ás ik  n e m m e l va ló  
k ap c so la ttó l irtózó , a z t  „ szen n y esn ek ” ta r tó  an y á 
val. Ig en  érdekes, h o g y  m in d  a fé r f i ,  m in d  a nő i 
hom o szex u á liso k  g y e rm e k k o r i  k ö rn y e z e té b e n  m eg
van , és a késő bb i h o m o szex u á lisb a  m ég  g y e rm e k 
k o rá b a n  m é ly en  b e iv ó d ik  az a nézet, h o g y  a  n em i
ség u n d o rító , b ű nös, m eg v e te n d ő  (5, 6, 50, 58). A  nő i 
h o m o szex u á liso k n á l n é h a  e lő fo rdu l az  a p á v a l k i
a la k u ló  —  a  fé r f i  h o m o szexuá lisok  a n y a k a p c so la tá 
hoz h aso n ló  —  in cesz tu ó zu s je llegű  é rz e lm i kapcso 
la t. A  ho m o szex u á lis  n ő k  g y e rm e k k o rá b a n  sok  a 
sz e x u a li tá ssa l k ap c so la to s  b ü n te tés , és k ö rn y e ze ti 
e lfo jtás . A  leg tö b b  n ő i h om oszexuá lis  a n y a k ap cso 
la ta  rossz, az a n y á v a l szem b en  n ag y  a h o sti l i tás . A 
fé r f i  h o m o szex u á liso k  a n y já t  az iro d a lo m  egy  része 
„ h o m o sex u a lly  in d u c iv e  m o th e r”-n e k  nevez i, az 
in v e rz ió b an  n e k i tu la jd o n íto t t  ok i sz e re p e t a k a rv á n 
k ife jezn i. A z an y a  sz e re p é re  szok tak  k ö v e tk e z te tn i  
ab b ó l is, hogy  a ho m o szex u á lis  f é r f ia k  esetleges 
n ő k k e l v a ló  k a p c so la ta i fő leg  jóva l id ő seb b , an y ju k 
k o ro sz tá ly á b a  ta r to z ó  n ő k k e l jö n n ek  lé t re  (pl. Giese 
a n y a g á b a n : 41 ,8% -ban ! —  20).

A z t a  té te l t ,  h o g y  a homoszexualitás a másik 
nemmel való kapcsolat m ély gátoltságának, képte
lenségének következm énye, am ely  m ég  g y e rm e k 
k o rb a n  kezd ő d ik  el, b izo n y ítan i lá tsz ik  a k u ta tó k  
a m a  m eg figye lése , h o g y  a  h o m o szex u á liso k  nagy  
h á n y a d á b a n  v a n n a k  h e te ro szex u á lis  k ész te tések , 
a m e ly e k e t a  szem é ly iség  e lfo jt, m e r t  t i l to t tn a k , 
ro sszn a k  érez. E k é sz te té se k  g y a k ra n  á lo m b a n  je 
le n n e k  m eg , sokszo r tu d a t i  sz in tre  is ju tn a k .  A  ho 
m o szex u á lis  n ő k b e n  p l. g y ak o r i a te rh e ssé g  u tá n i 
vágy .

A  m ás ik  n em  fe lé  irá n y u ló  k é sz te té se k  belső  
t i la lm a  n em  enged i, h o g y  a szem ély iség  fe jlő dése  
so rá n  k ia la k ítsa , á tv e g y e  a n em én e k  m egfe le lő  
psz ichoszexuá lis  b e á ll í tó d á s -  és m a g a ta r tá sm ó d o t 
(az ú n . „g e n d e r ro le ”-t) . A  szoc iá lpsz icho lóg ia i v izs
g á la to k  ez t a  m o m e n tu m o t ta r t já k  a le g je le n tő se b b 
nek , s z e r in tü k  a h o m o szex u á lis  em b e r se rd ü lő k o r
b an  a n em i azonosu lás z a v a rá v a l k ü zd  (4, 12, 22, 55, 
56), n em  a la k u l k i m eg fe le lő  É n -k ép e , id e n t i tá s 
érzése. E z az érzés a psz ichés b iz to n ság  és egyen 
sú ly  szem p o n tjáb ó l re n d k ív ü l  fon tos, és h a  ez a 
m eg fe le lő  n e m i id e n t i tá s  k ö rü l  nem  tu d  k ia la k u ln i, 
a ho m o szex u á lis  v ise lk e d é s  és k ész te tés  k ö rü l  k r is 
tá ly o so d ik  k i (12, 22, 23, 56). A szem é ly iség b en  k i
a la k u l a  h o m o szex u á lis - id e n titás .

B iz o n y íto tt té n y n e k  szám ít, hogy  az  azonosu lás 
z a v a ra i ese téb en , h a  azo k  n em  a sze x u á lis  kész te tés 
tá rg y á v a l, cé ljá v a l k ap cso la to sak , h a n e m  á lta lá b a n  
a  sz e x u a li tá ssa l fü g g e n e k  össze, az e m b e r  n em  k é
pes n o rm á l is  n e m i m ű k ö d ésre , ső t, n e m  k ép es a 
m a g a sa b b re n d ű  á l la t  sem . Harlow sze llem es v izs
g á la ta i  ig azo lták , h o g y  fe ln ő t t  m o de llek  n é lk ü l  n e 
v e lk ed ő  m a jo m  n em i k a p c so la tra  n e m  a lka lm as, 
sem  l ib id ó ja  n incs, sem  a  n em i é r in tk e z é sh e z  szük 
séges v ise lk e d é s fo rm á k a t n em  tu d ja  k iv ite le z n i (24, 
25, 26). A z a n y a k a p c so la t m eg za v a rá sáv a l v ag y  k i
k ap c so lá sáv a l a m a jo m b a n  m ég m é ly eb b  m a g a ta r 
tá sz a v a r t  le h e t e lő idézn i, h a  az a m a jo m  „szem ély i
ség fe j lő d é sén ek ” e lég  k o ra i  fáz isában , közv e tlen ü l
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a cse csem ő k o rb an  tö r té n ik . A  m a jo m v iz sg á la to k  és 
az e m b e r i  p sz ich o p a th o ló g ia  szoc iá lpsz icho lóg ia i és 
p sz ich o a n a li t ik u s  k u ta tá s a i  sze r in t a h o m o szex u a - 
l i tá s t össze függésbe le h e t hozn i m ás, g y a k ra n  e lő 
fo rd u ló  m a g a ta r tá sz a v a ro k k a l. Ú ja b b  ad a to k  sze 
r in t  a  szem é ly iség fe jlő d és k o ra i sza k asza ib a n  az  in
te rp e rsz o n á lis  k a p c so la to k  sa já to s  za v a ra i, a g y e r 
m ek i szem é ly iség  k o m m u n ik á c ió s  re n d sz e ré n e k  
m e g z a v a rá sa  és g á t lá s a  képez i a  sch izo p h ren ia  k ó r 
ok i lé n y e g é t (2, 3, 7, 8). A  g á tlás  és z a v a r  b e fo lyá 
so lja  az  egész in te rp e rsz o n á l is  v ise lk e d é st és á té lé s t. 
S ú lyos m a g a ta r tá s z a v a r  ak k o r  jö n  lé tre , a m ik o r  
a  s e rd ü lő k o rb a n  a  szex u á lis  k ész te tések  m eg n ő n ek . 
A  sch izo p h ren ia  k e le tk e zésé b en  is az an y a k a p c so 
la tn a k , a  csa ládon  b e lü l i  re lá c ió k n a k  tu la jd o n íta 
n a k  sze rep e t. A  h o m o szex u a litás  ese té b en  a g á t lá s  
és a z a v a r  a  sch izo p h ren iáh o z  h aso n ló an  m é ly re 
ható , d e  csak  a szem ély iség  egy  k ö rü l í r t  m e g n y il
v á n u lá sá ra , a  sze x u á lis  m o tiv á c ió k ra , v á g y a k ra  t e r 
jed  k i, a z o k a t k é n y sz e r í t i  e lfo jtá s ra . íg y  a szem é
ly iség  eg y éb  fu n k c ió i n e m  k á ro so d n ak , csak  a h e te 
ro sz ex u á lis  o r ien tá c ió  képessége vész el, en n ek  p ó t
lásá ra , a  sz e x u a li tá s  leveze tési le h e tő sé g é t k e re sve  
k é n y sz e rü l a  szem é ly iség  a h o m o szex u á lis  tá rg y 
k ap c so la tra . N ém ileg  ro k o n  a h o m o szex u a litás  a 
f r ig id i tá ssa l és az im p o te n c iá v a l is a n n y ib a n , h o g y 
o tt is g á t lá s  épü l k i  csa lád i h a tá so k ra  a  g y e rm e k k or 
fo ly a m á n  a sz e x u a li tá ssa l k a p c so la tb a n , de ez a 
gá tlás a  m o tiv á c ió k ra  n e m  te r je d  k i, a  belső  t i la lom  
csak  a szex u á lis  v ise lk ed é sre  te r je d  k i  (5, 6, 20, 38).

A  sa já to s  ho m o szex u á lis  v ise lk ed és k ia la k u lá 
sáb an  m ég  k u ta t já k  az  ún . „ im p r in t in g ” je len sé g  
sze rep é t. E z t e th o ló g u so k  fe d ez ték  fe l, lén y eg e az, 
hogy  az  á l la to k  egy  ré szén é l v an  egy  rö v id  idő szak , 
a m ik o r  az  id e g re n d sz e r re n d k ív ü l é rz é k e n n y é  v á 
lik  k ö rn y e z e t i  h a tá so k ra , és azok  a  h a tá so k  a v ise l
k ed é s t k éső b b  m é ly re h a tó a n , m a ra d a n d ó a n , i r r e 
v e rz ib i l ise n  b e fo ly á so ljá k . íg y  pl. a  k isk acsa  é le 
té n e k  e lső , ig en  rö v id  id ő szak á b an  eg y  m ozgó á l la t  
v agy  tá rg y  k iv á l t ja  a  k ö v e tés re a k c ió já t, és a t tó l  
kezdve  a  k is  kacsa  ez t az á l la to t v a g y  tá rg y a t  k ö v eti ,  
m in th a  az  az a n y ja  len n e . Ez a  v ise lk ed ése  k é ső b b  
nem  v á l to z ta th a tó  m eg. A  h o m o szex u a litássa l és 
m ás sze x u á lis  v ise lk e d é sfo rm á k k a l k a p c so la tb a n  a 
k u ta tá s o k  a r ra  i rá n y u ln a k , hogy  az  em b er i p sz icho - 
sz e x u a li tá s  fe j lő d é sé b e n  is fe lfed ezzen ek  ily en  é r 
zék en y ség i p e r ió d u so k a t. I ly en  p e r ió d u so k ra , il l. a 
p sz ichoszexuá lis  fe j lő d é s t zav aró  v a g y  b e fo ly áso ló  
izo lá lt é lm én y e k  je le n tő sé g é re  v o n a tk o zó a n  m á r  
v a n n a k  a d a to k  (42, 55, 56). I ly en  h a tá s  le h e tn e  a 
m a g y a rá z a ta  a n n a k  a  ré g i m eg fig y e lésn ek , h o g y  a 
ho m o szex u á lis  c sá b ítá s  f ia ta l  k o rb a n  rö g z íth e ti  a 
ho m o szex u á lis  i rá n y u lá s t  —  tö b b e k  k ö zö tt e z é r t is 
b ü n te t ik  m in d e n ü tt  a  f ia ta lk o rú a k  csáb ításá t. K é t 
ség te len , h o g y  a ho m o szex u á lis  k a p c so la t i  le h e tő 
ségnek  és c sá b ítá sn a k  v a n  je len tő ség e  fő k ép p  a b 
ban , h o g y  a  h o m o szex u á lis  em b er id e n t i tá sé rz é sé t 
rö g z íth e ti , k ik r is tá ly o so d n i se g íth e ti  (12, 19, 22, 23, 
59). S zoc iá lis  és k u l tu rá l is  h a tá so k  ré szb en  ezen  a 
po n to n , ré sz b e n  p e d ig  a  csa ládon  b e lü li e m b e r i  
k ap c so la to k  szab á ly o zásán  á t  já ts z a n a k  sze rep e t a  
h o m o szex u a litás  k ia la k u lá sá b a n , ez ig en  k i te r je d t  
szoc io lóg ia i és k u l tu rá l is  a n th ro p o ló g ia i k u ta tá s

tá rg y a  (18, 42, 49, 52). E zen  k u ta tá so k  h iv a to t ta k  
m a jd  m eg m ag y a ráz n i, h o g y  b izonyos k u l tú rá k b a n  
m ié r t  igen  g y a k o r i a h o m o szex u a litás , m ié r t  m e g e n 
g ed e tt v ag y  t i l to t t ,  stb .

E g z isz ten c ia lis ta  p sz icho lóg ia i v iz sg á la to k  fő leg  
a r ra  h ív já k  fe l a f ig y e lm e t, ho g y  a  h o m o szex u á lis  
nem i é r in tk e zés  és n e m i é lm é n y  m e n n y ire  a u t is z t i -  
kus, s iv á r és m ily e n  h á trá n y o s  a  szem é ly iség  h a r 
m ó n iá ja  szem p o n tjáb ó l. A  h o m o szex u á lis  v o l ta k é p 
p en  o n án iá t végez, p a r tn e re  a  s a já t  tü k ö rk é p e  (vagy 
ön m ag áró l a lk o to t t  id e á l já n a k  tü k ö rk é p e , m in t  pl. 
a szép ado leszcens), a n e m i v ise lk ed ésb ő l h iá n y z ik  
a va lód i kö lcsönösség , eb b ő l leg fe l je b b  csa k  az  in 
ten z ív  ho m o szex u á lis  k a p c so la to n  b e lü l m a ra d  v a 
lam i, de ez is csak  a  „ s a já t  te s t  a tm o s z fé rá já n ” b e
lü l m ara d , a  p a r tn e r  h aso n ló ság a  m ia t t  (20, 21, 52, 
53). A  nem i é lm é n y  tö k é le t le n sé g é v e l m a g y a rá z z á k  
a  hom oszexuá lisok  k ö z ö tt g y a k ra n  m e g f ig y e lh e tő  
k ényszeres, tú lz o t t  p re o k k u p á c ió t a sz e x u a l i tá ssa l 
és a nem i sz e rv e k k e l k a p c so la tb a n .

A p sz icho lóg ia i és p sz ic h iá tr ia i  i ro d a lo m b a n  
m ég  k é t k o ncepc ió  szo ru l m a g y a rá z a tra  a  h o m o sze
x u a li tássa l k a p c so la tb a n . A z eg y ik  a  r e j t e t t  v ag y  
la ten s  h o m o szex u a litás  fo g a lm a . Ez a r r a  v o n a tk o 
z ik , hogy  a p sz ic h o a n a li t ik u so k  sz e r in t m in d e n  em 
b e rb en  m e g v a n n a k  a h o m o szex u á lis  k é sz te té se k  is, 
e lfo jtv a . E zek  egy  b izonyos m e n n y iség i h a tá r o n  fe 
lü l a szem é ly iség n ek  p ro b lé m á t je le n te n e k , e lh á r í
tá s u k ra  psz ichés d e fen z ív  m e c h a n iz m u so k a t ke ll 
igén y b ev en n i. A  r e j te t t  h o m o szex u a litás  fő le g  a  p a 
ra n o ia  p sz ic h o a n a li t ik u s  e lm é le té b e n  k a p o t t  n ag y  
h an g sú ly t, e sz e r in t a  tév ese szm ék  a tu d a tb a  b e tö rn i 
készü lő  erő s h o m o szex u á lis  k é sz te té se k  e l le n i  s a já 
tos védekezési m ódok . Ez a  fe lfo g ás v i ta to t t ,  h a b á r 
az  iro d a lo m b an  szám os igazo ló  v iz sg á la ti a d a t  is ta
lá lh a tó  (37, 54). A  r e j te t t  h o m o szex u a litás  fo g a lm á
n a k  lé t jo g o su ltsá g á t is tö b b e n  v i ta t já k  (41, 51), a 
v ita  egy ik  é rv e , h o g y  a p ro je k t ív  te sz te k b e n  k im u 
ta th a tó  h o m o szex u á lis  té n y e z ő k  n em  b iz o n y í t já k  
eléggé, h o g y  a v izsg á lt szem é ly b en  té n y le g e se n  ho 
m oszexuá lis  k é sz te té se k  le n n é n e k  je le n  (32). A 
p ro b lém a ig en  b o n y o lu lt, n e m  te k in th e tő  t is z tá z o t t 
nak .

A m ás ik  koncepc ió  a p sz e u d o h o m o sz e x u a li tá s  
sz in d ró m a (am e ly  egészen  m ás, m in t  a  m á r  e m lí te t t  
p szeu d o h o m o szex u a litás , a m e ly  e l le n té te s  n e m ű  
p a r tn e r  h iá n y a  m ia t t  jö n  lé tre ! ) , e n n e k  le í rá s a  Ove- 
sey n evéhez  fű z ő d ik  (44, 45). E sze r in t am b ic ió zu s, 
fe ltö re k v ő  fé r f ia k b a n  c é l ja ik  m e g h iú su lá sa  v agy  
gá tlása , h a ta lm i tö re k v é se ik  k ie lé g ü le t le n sé g e  ese
té n  g y a k ra n  á ll e lő  o lyan , n a g y  szo ro n g ássa l k ís é r t 
á l lapo t, a m e ly b e n  h o m o szex u á lis  v á g y a k  k e rü ln e k  
a  tu d a tb a , és a  szem é ly iség  a t tó l  fé l, h o g y  h o m o sze
x u á lis  lesz. Ovesey s z e r in t a  h a ta lm i am b íc ió k  k é 
pez ik  i t t  a lén y eg es p ro b lé m á t, a  h o m o sz e x u a litá s  
csak  sz im b ó lu m a az  ö n é r té k e lé s , a fé r f ia ssá g  e lv esz
tésé tő l v a ló  fé le lem n ek . A z i ly e n  e se te k  cé lzo tt, 
d in am ik u s  p sz ic h o th e ra p iá v a l Ovesey s z e r in t  g y o r
sa n  g y ó g y íth a tó k .

A h o m o szex u a litás  m e g v á l to z ta tá s á n a k  tö re k 
vése ő srégi, v o l ta k é p p e n  i ly en  tö re k v é s t fe je z n e k  ki 
a h o m o szex u a litás t b ü n te tő  tö rv é n y e k  is. A m ió ta  
o rvosok  fo g la lk o z n ak  a k é rd ésse l, m in d e n fa j ta  o r 
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vosi keze lést is k ip ró b á l ta k , e re d m é n y te le n ü l. M a 

p sz ich o th e rap iás  k eze lés i m ó d o k  v a n n a k  e lő té rb e n , 
fő leg  p sz ich o a n a li t ik u so k  v ég z ik , a  h o m o szex u á li
so k a t szabá lyos p sz ic h o a n a l i t ik u s  k ú rá b a n  ré sz e s í
t ik . A z e re d m é n y e k  sze rén y e k , tö b b  éves k ez e lés  
u tá n  is r i tk á n  k ö v e tk e z ik  be, h o g y  a szex u á lis  v isel
kedés h e te ro sz e x u á lissá  (vagy  h e te ro sz e x u á lissá  is) 
vá lik , és a h o m o szex u a litás  te k in te té b e n  a b s z tin e n 
c ia  á ll be. Bieber és mtsai 106 k e z e lt  ese tébő l 29 v á l t  
h e te ro szex u á lissá , ezek  tö b b  m in t  250 ó rá t  tö l tö t 
te k  p sz ich o a n a li t ik u s  k eze lésb en . F ig y e lem re  m é ltó , 
hogy  az a n y a g  72 k iz á ró la g  h o m o szex u á lis  ese té b ő l
14 le t t  h e te ro szex u á lis , m íg  a  30 b iszex u á lis  e se tbő l
15 (5, 6). Bieber s z e r in t a  p sz ic h o a n a li t ik u s  k ú r a  
szem p o n tjáb ó l a  b isz e x u a litá s , v a g y  az a n a m n e z is -  
b en  szerep lő  h e te ro sz e x u á lis  ta p a s z ta la t  jó  p ro g 
n o sz tik u s tén y ező . A  sze rző k  jó  része  sz k e p tik u s , 
igen  r i tk á n a k  ta r t j á k  a  h o m o sz e x u a litá s  m e g sz ű n é 
sé t  p sz ich o th re ap iás  k eze lésre . A  m á r  e m líte tt  W o lf-  
e n d e n - je len tés  sze rző je  a z t í r ja ,  h o g y  v izsg á ló d ásai 
so rán  a lig  ta lá lk o z o t t  o ly a n  d o k u m e n tá l t  e se tte l,  
am e ly  „ m eg g y ó g y u lt” , te l je s e n  h e te ro sz e x u á lissá  
v á ltozo tt v o ln a  (60). Á lta lá n o s  m eg á llap ítás , h o g y  
a p sz ic h o th e ra p iá ra  je le n tk e z ő  h o m o szex u á liso k  
vá ltozási m o tiv á c ió ja  n e m  erő s, a  keze lés t h a m a r  
m eg sza k ítják  (5, 20, 41). Ű ja b b a n  d e k o n d íc io n á ló  
kezelési m ó d o t a lk a lm a z n a k , az  ú n . „ b e h av io r th e 
ra p y ”-!, a m e ly n e k  so rá n  a  h o m o szex u á lis  k é s z te té 
sek e t és sz o k á so k a t m e g p ró b á l já k  k io lta n i p u n i t iv  
in g erek k e l, e le k tro m o s ü té se k k e l, v a g y  ap o m o rf in o s  
h á n y ta tá ssa l. E keze lés i m ó d o k ró l a  p rá g a i Freund 
szám ol b e  össze fog la lóan , ezek  is k ev és e re d m é n y 
n y e l já rn a k  (16). É rd e k e s  Giese a d a ta , a m e ly  sze
r in t  az á l ta la  v iz sg á lt 400 fé r f i  h o m o szex u á lis  k ö 
z ü l  34,1%  v á la sz o lt ig e n n e l a r r a  a  k é rd é s re , h o g y  
k e z e lte tn é -e  m a g á t, h a  lé te z n e  k ö n n y ű  és b iz to s  
gyógym ód a  h o m o sz e x u a l i tá s ra  (20). H ason ló  á l lá s 
p o n tró l szám o l b e  Westwood is  (57).

A k u ta tá s o k  te h á t  e léggé e lő re h a la d o tta k  a  h o 
m o szex u a litás  k ia la k u lá s á n a k  és p sz icho lóg ia i d i
n a m ik á já n a k  m eg ism eré séb en . V á rh a tó , h o g y  rö v id  
id ő n  b e lü l je le n tő s  e lő re h a la d á s  tö r té n ik  a  k é rd é s 
ben. A z ed d ig i a d a to k b ó l le v o n h a tó  az  a  k ö v e tk e z 
te tés, h o g y  a homoszexualitás problémája nem  vá
lasztható el a bonyolult, a környezeti hatásokkal 
szorosan összefonódó, emberi pszichoszexuális fe j
lő dés folyamatától, en n e k  p e rs p e k t ív á já b a n  k e l l  k u 
ta tn i .  A  homoszexualitás az ontogenetikus szexuális 
fejlő dés sajátos zavara, tévútja , célszerű bb állapot
nak, m int betegségnek tekinteni. Ez az anomális ne
m i viselkedés büntetéssel nem  oldható meg, meg
elő zésének és megváltoztatásának problémája nem 
egyszerű en orvosi ügy, és ez t az  eg észség ü g y n ek  
n e m  is  a já n la to s  m a g á ra  v e n n i. T á rsa d a lm i p ro b 
lém a, a m e ly n e k  k u ta tá s a  a  p sz ich o ló g iá ra , e se tle g  
a  p sz ic h iá tr iá ra , és fő leg  a  v ise lk ed é sse l fo g la lk ozó  
szoc iá lis tu d o m á n y o k ra  ta r to z ik ,  in te rd isz c ip l in á r is , 
közös m eg k ö ze lítésb en . E n n e k  n e m  m o n d a n a k  e l
le n t  a  p sz ic h o a n a l i t ik u s  —  te h á t  o rv o s i p sz ic h o th e 
ra p iá s  — e re d m é n y e k , h iszen  m a  m á r  n y i lv á n v a ló , 
h o g y  a  p sz ic h o th e ra p ia  és a  re n d k ív ü l  id ő ig én y es  
p sz ich o a n a li t ik u s  k ú ra  n e m  e g y sz e rű e n  g y ó g y m ó d , 
h a n e m  á lta lá n o s  sze m é ly isé g fe j lesz tő  e l já rá s , n e m 

csak  a  k ó ro s  v ise lk ed é sz av a ro k  m e g v á lto z ta tá sá ra , 
h a n e m  a  szem é ly iség  h a rm ó n iá já t  és k re a t iv i tá s á t  
z a v a ró  m in d e n fé le  psz ichés p ro b lém a  e l im in á c ió 
já r a  is h a sz n á la to s  és való .

M ive l a  h o m o sz e x u a litá s  v iszo n y la ta i k u l tú rá n 
k é n t k ü lö n b ö ző k  le h e tn e k , a  n em ze tk ö z i a d a to k a t  
csak  h a z a i k u ta tá s o k  fé n y é b e n  a já n la to s  v o n a tk o z 
ta tn i  a h o m o sz e x u a litá s  m a g y a r p ro b lé m á ira . S a j
n á la to s  m ó d o n  a lig  v a n  h a z a i é rd ek lő d és a  sze x u á lis 
v ise lk ed és k u ta tá s a  i rá n t .  A  sze x u a li tá ssa l k a p c so la 
tos m o d e rn  ism e re te k  sem  az o rvosok , se m  a  pszi
cho lógusok  k ö z ö tt  n e m  te r je d te k  e l e léggé. É ppen  
ez é rt k e l l  k ü lö n  is h an g sú ly o zn i, h o g y  a  hom osze
x u á liso k  p ro b lé m á it  az  o rv o so k n ak  és az  egészség
ü g y n ek  n a g y  ó v a to sság g a l k e ll keze ln i, n e m  szabad  
eg y sz e rű e n  á tv á l la ln i  a  tá rsa d a lo m tó l, m e r t  á r th a 
tu n k  ve le. M ive l k ev és az  o ly an  sz a k e m b e r, a k in ek  
h o m o szex u á liso k  k eze léséb en  já r ta ss á g a  és ta p a sz 
ta la ta  v a n , és sz in te  sem m i in tézm én y e s  leh e tő sé g  
n incs i ly e n  k ez e lés re  (azaz n in csen ek  sp ec iá l is  re n
de lő k , n in c se n e k  a k é rd é s  in te rd isz c ip l in á r is  és o r
vosi k u ta tá s á ra  sp ec ia l iz á lt  in téze tek ), m e g  ke ll 
g o n do ln i, h o g y  sz a b a d -e  h o m o szex u á lis  p ro b lé m á k 
k a l je le n tk e z ő  e m b e re k n e k  k eze lést a já n la n i  vagy  
jav aso ln i, n e m  sú ly o sb ít ju k -e  ezzel a  p ro b lé m á t, h a 
k id e rü l , h o g y  a  b e te g sé g tu d a tra  é b re s z te t t  hom o
sze x u á liso n  n in c s  a k i  seg ítsen . M eg g o n d o lan d ó k  a 
k eze lési p ró b á lk o z áso k , csak  d in a m ik u s  psz icho - 
th e ra p iá b a n  já ra to s  és k é p z e tt, a h o m o sz e x u a litá s  
k u ta tá s á t  ism e rő  p sz ic h iá te r  k e z d je n  fo g la lk o zn i 
i ly en  e m b e re k k e l, e lső so rb a n  ak k o r, h a  i ly e n  i rá n y 
b an  sp ec ia liz á ló d n i k ív á n , m e r t  n a g y  a  p sz ich és á r 
ta lo m  veszé lye . S z a k e m b e r v iszon t so k a t  tu d  segí
te n i a  h o m o sz e x u a litá s  á l ta l  k e l te t t  p sz ich é s  zava
ro k  e n y h íté sé b e n . A  h o m o szex u á lis  p ro b lé m á k a t 
k eze lje  az  o rv o s n a g y  ta p in ta t ta l ,  e lő íté le tm e n te s  
m eg értésse l, és m in é l k ev eseb b  v e rb a lizác ió v a l, 
vag y is  n e  „ k ó r ism é z z ü k ” és n e  „g o n d o z zu k ” a  h o 
m o szex u á lis  e m b e re k e t, m e r t  ez eg y e lő re  e rő n k ö n  
és k é p z e ttsé g ü n k ö n  fe lü l  van . N em  k é tsé g e s , hogy  
a m e d ic in a  és a  p sz ic h iá tr ia  —  v a la m in t  a  több i 
i l le té k es  tu d o m á n y á g  —  h az a i fe j lő d é se  rö v id e se n  
e lé r  o ly a n  fáz isb a , a m ik o r  a  sz e x u a li tá ssa l v a ló  in
tézm é n y es  és m ás d isz c ip lín á k a t is se g ítsé g ü l h ívó  
k u ta tá s  és fo g la lk o zás szükségessé és leh e tsé g essé  
vá lik .

összefoglalás. A  szerző  á t te k in t i  a  h o m o sz e x u a 
l i tá s ra  v o n a tk o z ó  m o d e rn  o rvosi, psz ich o ló g ia i, pszi
c h o a n a l i t ik u s  és tá rsa d a lo m tu d o m á n y i k u ta tá s o k a t.  
F o g la lk o z ik  a  h o m o sz e x u a litá s  v iz s g á la tá n a k  tö r té 
n e tév e l, a  h o m o sz e x u a litá s  g y a k o r isá g á v a l, m eg je 
len és i fo rm á iv a l, a  h o m o szex u á lis  n e m i é r in tk e z é s  
te c h n ik á já v a l ,  a  h o m o szex u á lis  k a p c so la t psz icho 
ló g iá jáv a l, a  h o m o sz e x u a litá s  tö rv é n y e s  m eg íté lésé 
vel, s tb . A  h o m o sz e x u a litá s  kü lönböző  e t io ló g ia i e l
m é le te i k ö z ü l ré sz le te se b b e n  ism e r te t i  a  psz icho 
a n a l i t ik u s  fe lfo g á s t és a  m o d ern  szoc iá lpsz icho ló 
g ia i, v a la m in t  egz isz ten c iá lis -p sz ich o ló g ia i v izsg ála 
to k a t. H an g sú ly o zza , h o g y  az ed d ig i a d a to k  a r ra  
m u ta tn a k , h o g y  a  h o m o szex u a litás  p ro b lé m á já t  
csak  az  e m b e r i  sz e x u a l i tá s  fe j lő d é sm e n e té n e k  á l ta 
lános p ro b lé m a k ö ré n  b e lü l  le h e t sze m lé ln i és v izs
g á ln i. A z  a d a to k  sz e r in t  a  h o m o szex u a litás  g yöke-
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re  a  g y e rm e k k o rb a n  a  szem é ly iségbe é p ü l t  t i la lo m  
és g á t lá s  a m á s ik  n e m  fe lé  irá n y u ló  v á g y a k k a l  és 
k é sz te té se k k e l szem ben . É r in t i  a  h o m o sz e x u a litá s  
k ez e lésén e k  p ro b lé m á já t, is m e r te t i  az i ro d a lo m  n é 
h á n y  id e  v o n a tk o z ó  a d a tá t. T o v áb b i k u ta tá s o k a t  
s ü rg e t  a  h o m o szex u a litássa l k a p c so la tb a n . Ó v a to s
sá g o t a já n l  a  h o m o szex u á liso k h o z  v a ló  o rv o s i v i
szo n y u lás  te k in te té b e n , m iv e l a  h az a i k ö rü lm é n y e k  
k ö z ö tt  kevés a  h o m o szex u á liso k k a l b á n n i tu d ó  sz a k 
e m b e r . Id ő sz e rű n ek  ta r t ja  a  k é rd é s  h az a i k u ta tá s á 
n a k  m e g in d u lá sá t.
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s in g  a n d  t h e  C o n t in u u m  o f G e n d e r  I d e n t i ty ,  i n :  M a r 
m o r, J . (ed .) : 1965 ( in : 41) 190— 210. —  57. Westwood,
G.: A  M in o r i ty .  A . R e p o r t  o n  th e  L i fe  o f th e  M a le  H o 
m o se x u a ls  in  G re a t  B r i ta in ,  1960, L o n g m a n s , G re e n , 
L ondon . —  58. W ilbur, C. B.: C l in ic a l A sp e c ts  o f  F e 
m a le  H o m o se x u a l i ty ,  in :  M armor. J. (ed .): 1965. ( in :  41) 
268—281. —  59. W interberg, H. G.: D ie  g le ic h g e s c h le c h t
l ic h e  P ro s t i tu t io n  d e r  m ä n n l ic h e n  J u g e n d  u n d  d ie  G e
se llsc h a f t. 1962, D ip o -V e r la g , F r a n k f u r t  a m  M a in .  — 
60. W olf enden, S ir J.: H o m e O f f ic e  R e p o r t  o f  t h e  C o m 
m it te e  o n  H o m o s e x u a l O f fe n c e s  a n d  P ro s t i tu t io n .  1957, 
H e r  M a je s ty ’s  S ta t io n a ry  O ff ice , L o n d o n . —  61. Feren- 
czi S.: Z u r  N o so lo g ie  d e r  m ä n n l ic h e n  H o m o s e x u a l i tä t ,  
in : B a u s te in e  d e r  P sy c h o a n a ly se , B d . 1. 1927. I n t e rn a 
t io n a le r  P s y c h o a n a ly t is c h e r  V e r la g , Z ü r ich , W ie n , 152— 
170.
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A hom oszexua litás és v en ero ló g ia i vonatkozásai*

R á c z  I s tv á n  d r .

A  hom o szex u a litás  k é rd é se  a ré g eb b i v e n e ro ló 
g ia i  irodalom ban a l ig  m e rü l  fel. O lyan  k iv á ló  m o - 
n o g ra p h iá k  m in t a  Guszm an sze rk esz te tte  S y p h il is  
k ö te t ,  M oore k ö n y v e  v a g y  Marshall v e n e ro ló g iá ja  
m e g  sem  em lítik  (1, 2, 3). A  Jadassohn s z e rk e s z te tte  
„H a n d b u c h ” is csa k  k é t  h e ly en  u ta l  rá , m e g e m lítv e , 
h o g y  hom oszexuá lisokon  az  in i t ia l  a f fec tio  a  v é g b é l
n y í lá sb a n  is e lő fo rd u l, v a la m in t hogy  egyes n a g y 
v á ro so k b an , így B e r l in b e n  hom oszexuá lis  p ro s t i tu t io 
is  lé tez ik  (4). A h o m o sz e x u á liso k  a rá n y á ra  a  v e n e -  
re á s  be teganyagban  e b b ő l  az idő bő l a d a tu n k  n in cs , 
ré sz b e n  ta lán  a z é r t  is, m e r t  ak k o r  m ég  az  á l la m o k  
jó rész éb en  b ü n te te n d ő , s  íg y  erő sen  t i tk o l t  v o l t  ez a 
szex u á lis  m a g a ta r tá s .

A z 1950-es é v e k  k ö z e p é tő l kezdve, a  f r is s  sy 
p h i l is  esetek sz á m á n a k  v ilág sze rte  m e g in d u lt  e m e l
k e d é se  során, f ig y e l te k  fe l e lő ször a r ra , h o g y  a  b e
te g a n y a g  je len tő s ré s z e  h om oszexuá lis  f é r f ia k b ó l  áll. 
A  n ő k  közötti h o m o sz e x u á l is  k ap c so la tn ak , e g y e lő re  
leg a láb b is  úgy lá tsz ik , v en e ro ló g ia i je le n tő sé g e  n in c s  
(5). Egyes szerző k, íg y  Schuppli, Jefferiss, Goodman 
eg y en esen  úgy  v é le k e d n e k , hogy  e lső so rb a n  a  f é r 
f ia k  h o m o szex u a litása  fe le lő s a syph ilis  ú ja b b  e lsza 
p o ro d á sáé rt (6, 7, 8). M eg lepő  sz á m a d a to k a t o lv a s 
h a tu n k . S vá jcban  Schuppli syph ilises b e te g a n y a g á 
n a k  12% -a, L o n d o n b a n  Nicol sy p h il ise se in e k  31,6 
százaléka , K o p p e n h á g á b a n  Schmidt és m tsai e s e te i
n e k  35% -a h o m o sz e x u á lis  (6, 9, 10). A  p á r iz s i  H ö p i- 
ta l  S t. Louis-ben 1950 e lő t t  a sy p h ilisesek  m in d ö ssz e  
1— 2% -a volt h o m o sz e x u á lis , 1958-ra ez a sz á m  2 8 % - 
r a  em elkedett (11). Dugois és Colomb s y p h i l ise se i
n e k  csaknem  fe le , Tarr  és Lugar k a l i fo rn ia i  b e te g 
an y a g á n a k  56% -a h o m o sz e x u á lis  (12, 13). Schiller és 
Kahlert az N D K -bó l 2 4 % -o s a rá n y ró l s z á m o ln a k  b e  
(14). A  legu tóbb i m ü n c h e n i  nem ze tköz i d e rm a to ló -  
g u s  kongresszuson is  tö b b  e lő adás h a n g z o tt  e l  e  k é r
d ésrő l. Rausch b e te g e in e k  33% -a ism e r t e l  b e te g 
ség e  incubatiós id e je  a la t t  hom oszexuá lis  é r in tk e z és t  
(5). Meerts B rü ssz e lb e n  ész le lt 1958— 63 k ö z ö t t  egy  
e lső so rban  h o m o sz e x u á liso k  á lta l f e n n ta r to t t  s y p h i 
l is  endém iát (15). A  h o m o szex u a litás  je le n tő sé g é rő l 
b eszé ltek  azonban  a n g o l, a rg e n tin  és u ru g u a y i  sz e r
z ő k  is (16, 17, 18).

Ezek u tán  jo g g a l  m e rü l  fe l a k é rd és, m i a  h e ly 
z e t  hazánkban? E z t le g jo b b a n  az 1. á b rá v a l  t u d ju k  
d em o n strá ln i (1. á b ra ) .  1964-ben 57 b u d a p e s t i  s y p h i
l ises  betegünk  k ö z ü l  m é g  egy  sem  vo lt h o m o sz e x u á 
lis , a  fr iss sy p h i l is  ú j ra m e g je le n é sé é r t h a z á n k b a n  
te h á t  nem  ez a s z e x u á l is  m a g a ta r tá s  fe le lő s. 1965- 
b e n  azonban m á r  je le n tő s  v o lt b e te g a n y a g u n k b a n  a  
hom oszexuá lisok  a r á n y a  s ez év rő l é v re  n ő  m in d  az

* A  d o lg o za th o z  c s a t la k o z ó  re fe rá tu m o k  a  „Folyó
iratreferátumok” r o v a tb a n  „Dermatológia és venero ló- 
gia” c ím m el ta lá lh a tó k .

Orv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

ossz sy p h il ise s  b e teg a n y ag h o z , m ind  a sy p h il ise s  f ér 
f ib e te g e k  szám ához  v iszo n y ítv a . 1967-ben d e c e m b e r 
e le jé ig  115 h o m o szex u á lis  sy p h il is  ese te t v e t tü n k  Bu 
d a p e s te n  keze lésbe, a m i az  összes sy p h il is  e se te k  
32% -a. A  k é rd é s  je le n tő sé g é t m ég növe li, h o g y  a 
h o m o szex u á lis  b e te g a n y a g n á l a  k o n ta k tu s k u ta tá s  a 
b e teg e k  t i tk o ló d z á sa  m ia t t  so k k a l n eh ezeb b , a  b e 
teg ek  s o k k a l jo b b a n  p ro m isc u á ln a k , m in t  a  h e te ro 
szex u á lis  b e teg a n y ag , so k  k ö z tü k  a b iszex u á lis , ső t 
nő s, a k ik  íg y  a fe r tő z é s t h e te ro szex u á lis  v o n a l ra  is 
á tv ih e tik . A  h o m o szex u á liso k  szexuá lis  é le te  egészen  
m ás tá rs a d a lm i  fo rm á k  k ö z ö tt  za jlik , ré sz b e n  z á r t, 
g a le r isz e rű  tá rsa sá g o k  a la k u ln a k  k i eg y -eg y  ism e r
teb b , tö b b n y ire  passz ív  sz e re p e t já tszó  eg y é n  k ö rü l, 
részb en  c sa k n em  k iz á ró la g  te l jesen  ism e re t le n  a l
k a lm i p a r tn e re k k e l  é r in tk e z n e k , ak ik  e lő tt  k i lé tü k et  
g o n d o san  t i tk o ln i  ig y ek sze n ek . M indez, e lső so rb a n  
a  n em ib e teg g o n d o zás sz e m p o n tjá b ó l in d o k o l t tá  te 
szi, h o g y  a  h o m o sz e x u a litá s  k érd ésév e l a  v e n e ro ló -  
g usok  is in te n z ív e b b e n  fo g la lkozzanak .

A  k é rd é s  ta n u lm á n y o z á sá ra  h om oszexuá lis  b e te 
g e in k  k ü lö n b ö ző  a d a ta i t  H o l le r i th - ly u k k á r ty a  re n d 
szer se g ítség év e l s ta t is z t ik a i la g  fe ldo lgoz tuk . Ö ssze
sen  350 b e te g  a d a ta ib ó l v o n ju k  le k ö v e tk e z te té se in 
ket.

Eredm ények

A  350 b e teg  közü l 69 sy p h il is  I'., 112 sy p h il is  II. 
m ia t t  k e r ü l t  keze lésbe, a  tö b b iek n é l b e teg sé g  n em  
á l lo t t  fe n n . -U tóbb iak  k ö z ü l 107-et p re v e n tív  a n t i - 
sy p h il ises  keze lésben  ré sz e s íte ttü n k , m iv e l a  k o n 
ta k tu s t  eg y  v ag y  tö b b  b e te g g e l a n n a k  fe r tő z ő  id ő 
sz a k á b a n  e lism erték , 52 e se te t ped ig  csak  o b se rv á l- 
tu n k , m iv e l a  szex u á lis  k o n ta k tu s  sy p h il ises  b e te g 
gel n e m  v o lt  b iz o n y íth a tó  s csak  a  b e teg  h o m o sze
x u á l is  b a r á t i  k ö réh ez  ta r to z ta k  (1. tá b lá z a t) . É rd é-

1. táblázat
Homoszexuális eseteink megoszlása kórismék szerint

S y p h ilis  I . :  ...................................  69 e s e t
S y p h ilis  I I . :  ................................ 122 e s e t  m a g a  je le n tk e z e t t :  96  (27 ,4  % )
P re v e n t iv e n
k e z e lt k o n t a k t : ............................ 107 e s e t  E z ek b ő l k o n ta k tu s  k u ta tá s
O b se rv á lt  k o n ta k t :  ................... 52 e s e t  d e r í te t te  fe l :  254  (72 ,6  % )

ö ssz e se n  ....................................... 350 e s e t

kés m eg v izsg á ln i, h o g y  ez  a  b e teg a n y ag  m ik é p p e n  
g y ű lt össze. A m in t a  tá b lá z a tb ó l  is k id e rü l , 27 ,4% -a 
m ag a  je le n tk e z e tt  a  b u d a p e s t i  b ő r-n e m ib e te g g o n - 
dozó in té z e te k b e n  sy p h i l ise s  tü n e te iv e l, 72 ,6%  p e 
d ig  a k o n ta k tu s k u ta tá s  so rá n  le t t  fe ld e r í tv e  és a 
g o n d o zó in téz e tek  á l ta l  b e ren d e lv e . Ez az  a rá n y  is 
b iz o n y ít ja , hogy  a  f r is s  sy p h il is  ese te k  s o k k a l n a 
g y obb  a rá n y ú  e lsz a p o ro d á sa  csak  a le g in te n z ív e b b  
gondozó i m u n k á v a l a k a d á ly o z h a tó  m eg.

É rd e k e s  k ö v e tk e z te té s t  tu d u n k  le v o n n i e se te in k  
é le tk o r  sz e r in ti  m eg o sz lásáb ó l (2. áb ra ). A  h om osze-
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1. ábra. Homoszexuális esetek elő fordulása négy év 
syphilises beteganyagában

e s  e r  e k
s z a 'm  a

2. ábra. Homoszexuális eseteink életkor szerin ti 
megoszlása

x u a l i tá s  g y ak o r isá g i g ö rb é je  a 16 é v e s  k o r  u tá n  
h ir te le n  em e lk ed n i k e z d , csú csp o n tjá t 20— 30 év  k ö 
zö tt é r i  e l, m a jd  e lég  m ere d ek en  c sö k k e n  a  40— 50 
év k ö z ö tt i  é le tk o r ig , a z u tá n  lén y eg e sen  lassab b an , 
e lh ú z ó d v a  csökken  a  60 év  fe le tti ese te k ig . 16 év n él 
f ia ta la b b  ese tü n k  k e t tő ,  60 év  fe le t t i  e s e tü n k  7 volt. 
Ezen m eg fig y e lésb ő l k ö z v e tv e  ig a z o ltn a k  lá t ju k  az t 
a tö b b  szerző  á l ta l  á l l í to t t  je le n sé g e t, m isz e r in t 
n em csa k  a  h o m o szex u á liso k  a rá n y a  em e lk e d ik  a 
nem i b e te g e k  közö tt, h a n e m  a h o m o szex u á liso k  szá 

m a  ab so lu t é r té k b e n  is sza p o ro d ó b an  v an  (14, 19). 
M eg figye lésünk  s z e r in t  u g y a n is  a  leg n ag y o b b  r i t 
k asá g , h a  f ia ta l  k o rá b a n  h o m o szex u á lis  egyén  k é 
ső b b  h e te ro szex u á lis  b e á ll í to t tsá g ú  lesz. A z a n a g y 
szám b e li k ü lönbség , m e ly  a n y a g u n k b a n  a  20— 30 
év esek  és id ő seb b ek  k ö zö tt m u ta tk o z ik , v é le m é 
n y ü n k  sze rin t csa k  ré sz b e n  m a g y a rá z h a tó  a  f i a ta 
la b b a k  nagyobb  sze x u á lis  a k t iv i tá s á v a l  és a h o m o 
szex u á liso k  ab szo lú t sz á m á n a k  sz a p o ro d ásá ra  u ta l  a 
f ia ta la b b  g en e rác ió b a n . R ö v id en  k i  k e ll i t t  té rn ü n k 
a hom o szex u a litás  o k á n a k  k é rd é sé re . A  leg tö b b  s z e r 
ző  biológiai okokat (ö rök lés, n e m i sze rv ek  fe j lő d é s i 
rende llenessége i, h e rm a p h ro d it ism u s , i n t r a u te r in  
agyve lő ká rosodás) és psychikai okokat k ü lö n b ö z te t 
m eg  (19). Az e lő b b i v é le m é n y ü n k  sze r in t e lh a n y a 
g o lha tó , m e rt a n y a g u n k b a n  m in d ö ssze  1 i ly e n  e se t 
(h e rm ap h ro d ita )  fo rd u l t  elő . A  p sy ch ik a i ok o k  k ö zé  
so rozzák  a g y e rm e k k o rb a n  fe ln ő t t  h o m o szex u á liso k  
á l ta l  tö r té n t  rá s z o k ta tá s t ,  a  g y e rm e k e t csa ládon  b e
lü l  é r t  kü lönböző  le lk i  b e h a tá so k a t,  az  a p a  a lk o h o 
l izm u sá t, ú ja b b a n  az  e le m i_lé t fe n n ta r tá s i ,  e lh e ly e z
ked ési p ro b lém á k  m eg szű n ésév e l, az é le tsz ín v o n a l 
em elkedéséve l k ap c so la to s  le lk i, m a g a ta r tá sb e l i  v á l
tozásoka t.

2. táblázat
Homoszexuális eseteink megoszlása foglalkozás szerint 

*
V e n d ég lá tó ip a r i do lgozó
G y á r i  m u n k á s...............
M ás f iz ik a i m u n k á s  . . .
S e g é d m u n k á s.................
S z ín ész , színház i dó ig . . 
E gészségügy i do lgozó .
T isz tv ise lő  .....................
M ű sz ak i érte lm iség  . . .
S z a b ó................................
E g y é b  érte lm iség i fo g l. .
R a k tá r i  do lgozó.............
K ö z le k ed és i dolgozó . .
S zá l lító  m u n k ás ............
K eresk ed e lm i do lg o zó . .
P e d ag ó g u s  .....................
F es tő -m á zo ló  ...............
N y u g d í ja s.......................
G ép k o cs i v e z e tő.............

E g y é b  ...........................

57 (1 6 ,3 % ) (ebbő l szak ác s  15) 
40  (1 1 ,4 % )
36 (1 0 ,2 % )
35 (1 0 % )
28 (8 % )
24 (6 ,8 % ) (ebbő l o rv o s  9 )

21 (6%)
14 (4 % )
12 (3 ,4 % )
12 (3 ,4 % )
10 (2 ,8 %)

9 (2 ,5 % )  (ebbő l k a la u z  7)
9  (2 ,5 % )

1 (2% )
6 (1 ,7 % )
5 (1 ,4 % )
5 (1 ,4 % )
4  (1 ,1 % )

16 (4 .5 % )

É rdekes a d a to k a t  sz o lg á lta t b e te g a n y a g u n k  fo g 
la lkozási m eg o sz lá sá t ta r ta lm a z ó  tá b lá z a tu n k  (2. 
táb láza t). L eg n a g y o b b  a rá n y b a n  a  v e n d é g lá tó ip a r i  
do lgozók  v a n n a k  k ép v ise lv e , m e ly  a d a t k ü l fö ld i  s ta 
t isz t ik á k n a k  is m eg fe le l. V a ló sz ín ű leg  ezen e g y é n e 
k e t  m á r e leve  fe m in in  m a g a ta r tá s u k  v e z e tte  i ly e n  
p á ly á ra . K ö z ism ert a  h o m o sz e x u a litá s  g y a k o r isá g a  
színészek , m ű v é sz e k  k ö zö tt, a m i t  s a já t  s ta t is z t ik á nk  
is  m egerő sít. A n y a g u n k b a n  m eg lep ő n e k  lá ts z ik  a 
g y á r i  m u n k áso k , se g é d m u n k á so k  n ag y  szám a, a  h o 
m o szex u a litás  f iz ik a i do lgozók  k ö z ti  e lő fo rd u lá sá ról 
ed d ig  k ev ese t h a l lo t tu n k . S záza lék o s a rá n y s z á m u k  
azo n b an  a re n d e lk e z é s re  á lló  s ta t is z t ik a i  a d a to k  sze 
r in t  n ag y jáb ó l m eg fe le l ezen  fog la lk o záso k  a r á n y 
szám án ak  az  ossz fé r f i la k o ssá g  k ö zö tt, íg y  n e m  k ö 
v e tk e z te th e tü n k  a r ra ,  m in th a  ezek  h o m o sz e x u a litá s  
szem p o n tjáb ó l k ie m e lk e d ő k  le n n é n e k . K iu g r ik  a z o n 
b a n  az egészségügy i do lgozók  m ag asa b b  a rá n y s z á 
m a, m ely  k ö rü lm é n y re  ed d ig  a l ig  m u ta t ta k  rá .  N e
g a tív  i rá n y b a n  e m lí t jü k  m eg  a  g é p k o c s iv e ze tő k  a la 
csony  a rá n y á t, m e ly  fo g la lk o zás h e te ro sz e x u á lis  v o 
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nalon  a n e m i b e te g e k  k ö z ö tt  g y a k o r i  és sokszo r 
n ag y fo k ú  p ro m isc u itá ssa l já r .

M eg lepő  a d a to k a t  ta lá lu n k  e se te in k  c sa lá d i á l
lap o tá t és sz e x u á lis  m a g a ta r tá s á t  ö ssze fo g la ló  tá b lá 
z a tu n k b a n  is  (3. táb láz a t) . A rá n y la g  so k  b e te g  nő s

3. táblázat

Homoszexuális eseteink megoszlása családi állapot és szexuális magatartás szempontjából

Ö ssz.C salád i á l la p o t ,  i l l .  sz e x . m a g a ta r tá s b isze x u á lis szex u á l is

N ő s............................................................ 37 20 57
E l v á l t........................................................ n 22 33

-1 gyerm eke v a n  ..................................... 13 — 13
T öbb  gyerm ek e  v a n  . ............................ 4 — 4

S zexuá lisán  a k t í v................................... 52 90 142

S zexuá lisán  p a s s z ív ................................. 4 88 92

V ersa ti l .................................................... 10 21 31
Szex. m a g a ta r tá s  n e m  is m.................... 13 72 85

vagy  e lv á lt , 17 h ázasság áb ó l g y e rm e k  is s z ü le te tt ,  
m ely  k ö rü lm é n y e k  a  k o n ta k tu s k u ta tá s  s o rá n  e lte 
re lik  a f ig y e lm e t h om oszexuá lis  k a p c so la to k  le h e tő 
ségérő l. I ly e n  esh e tő sé g re  p e d ig  m in d ig  g o n d o ln i 
kell, k ü lö n ö se n  a k k o r , h a  m á r  k éső i m á so d la g o s  sy - 
ph il isben  sz e n v e d ő  fé r f ib e te g  fe lesége tü n e tm e n te s  
és se ro n e g a tív , v ag y  h a  a  h á z a s tá rs a k  c sa k  igen  
r i tk a  se x u á lis  é r in tk e z é se k rő l sz á m o ln a k  b e . U g y a n 
csak  k o n ta k tu s k u ta tá s i  n eh é zség e k e t je le n te n e k  a 
b isexuá lis  e se te k , a k ik  e lső n ek  tö b b n y ire  c sa k  n ő 
p a r tn e re ik e t  n e v e z ik  m eg  és h o m o szex u á lis  k a p c so 
la ta ik  g y a k ra n  csak  jó v a l k éső b b , ú ja b b  fe r tő z é se k  
kapcsán  d e rü ln e k  k i. E m líté sre  m é ltó  m ég  a  tá b lá 
zatbó l az a k ö rü lm é n y , hogy  az  ism e r t s z e x u á l is  m a - 
g a ta r tá sú  e s e te k  közü l jó v a l tö b b  az  a k t ív ,  m in t  a  
passzív  b e á l l í to t ts á g ú  (142 a  92-ve l szem b en ). E r re 
késő bb m ég  v issz a té rü n k . A  v e rsa t i l ,  te h á t  a k t ív  és 
passzív  s z e re p e t já tszó  eg y é n ek  n a g y o b b  fo k ú  p ro -  
m isc u itá su k n á l fo g v a  a fe r tő z é se k  te r je sz té s é b e n  
kü lönösen  je le n tő s  m é r té k b e n  sze rep e ln e k .

A  s e x u á l is  b e á ll í to t tsá g  k é rd é sé v e l szo ro sa n  
összefügg sy p h i l ise s  b e te g e in k e n  az  in i t ia l is  a f fe ctio  
he lye (4. tá b lá z a t) .  C sak n em  h á ro m n e g y e d  ré sz é b e n

4. táblázat

Syphilises homoszexuális betegeink megoszlása az initialis 
affectio helye szerint

A n u sb a n  ........................................................ 30 e se tb e n

.......................... 5 e se tb e n
M á s u t t...................................
N e m  i s m e r t.................................................... 72 e se tb e n

Ö sszesen  ..............................

az  e se te k n ek  a  p e n ise n  tö r té n t  a  fe rtő zés, a  tö b b iek 
b en  jó rész t az  a n u sb a n  s csak  6 e se tb e n  m á s u tt .  
U tóbb iak  k ö z ü l 5 ese tb en  v o lt a sz á jb a n  az  e lső d 
leges fe k é ly  (a jk o n , n y e lv en , i l le tv e  to n s i l lá n ) ,  s 
csak  egy e se tb e n  a  com b b ő ré n . M eg k e l l  je g y e z 
n ü n k , hogy  h o m o szex u á liso k o n  tu la jd o n k é p p e n  ezek  
a  lo ca lisa tió k  n e m  te k in th e tő k  sz ig o rú a n  e x t ra g e -  
n itá l iso k n ak , h isz e n  a fe r tő z é se k  u g y a n c sa k  n e m i 
a k tu s  so rá n  jö t te k  lé tre . F e ltű n ő , h o g y  191 s y p h i-  
l isben  szen v ed ő  b e te g ü n k  k ö zü l csak  119-né l s ik e 
rü l t  az in i t ia l is  a f fec tio  h e ly é t m e g á l la p í ta n u n k . 
E nnek  oka az  á l ta lu n k  a lk a lm a z o tt  s ta t is z t ik a i  m ó d 

sz e rre l  k id e r í th e tő . A  72 ese t közü l, a h o l az  in i t ia l is  
a f fe c tio  lá tsz ó la g  h iá n y z o tt, csak  15 v o lt  ak tív , míg  
26 p assz ív  és 10 v e rs a t i l  szexuá lis  b e á ll í to ttsá g ú . E b 
b e n  a  c so p o r tb a n  te h á t  a passzív  sze m é ly ek  szám a 
lén y eg e sen  n a g y o b b , m íg, m in t az  e lő b b  lá t tu k  
egész a n y a g u n k b a n  az  a k tív  szem é ly ek  v a n n a k  tö b 
ben . A z a k tív /p a ssz ív  a rá n y  ezen m e g fo rd u lá sa  a r r a  
m u ta t ,  h o g y  az  in i t ia l is  a ffec tio  lá tszó lag o s  h iá n ya  
e lső so rb a n  a  p assz ív  h o m o szex u a litássa l függ  össze, 
v a ló sz ín ű leg  o ly  m ó d o n , hogy  az e lső d leg es fe k é ly e k 
é sz re v é tle n ü l, m é ly en , fe n n  a v é g b é lb e n  h e ly ez k ed 
te k  el. A z  e se te k  m á s  részében  a n t ib io t ic u m  szedés
se l tö r té n t  d e c a p ita t io  o k o zh a tja  az  e lső d leges fe 
k é ly  h iá n y á t,  a m it  a  72 ese t közü l 2 1 -b en  le h e t fe l
té te lez n i.

A  h o m o sz e x u a litá s  venero lóg ia i je le n tő sé g é t k é 
pez i tö b b e k  kö z t, m in t  m á r  e m lí te ttü k , ezen  b e te g 
a n y a g  á tla g o sn á l n ag y o b b  p ro m isc u itá sa , a m it a 
leg tö b b  szerző  is k ie m e l (8, 14). S a já t  a n y a g u n k  i ly  
i rá n y ú  a d a ta i t  az  5. tá b lá z a t  tü n te t i  fe l  (5. tá b láz a t) . 
E bbő l k id e rü l , h o g y  syph ilises b e te g e in k  közel fe -

5. táblázat
Homoszexuális eseteink megoszlása a kontaktusok száma szerint

B e v a l lo t t  k o n ta k to k  sz á m a

E s e te k  

S yph ilis  I .  és I I .

szám a

P re v en tiv en  k e z e lt 
és obs.

1 ............................................................................... 37 88
2 - 3 ........................................................................ 69 60
4 - 5 ........................................................................ 30 7
6 - 7 ........................................................................ 14 1
8 - 1 0 ...................................................................... 15 —
1 1 - 2 0 .................................................................... 14 —
2 0 -n á l t ö b b ........................................................... 6 —
N em  is m e r t  e l  k o n ta k to t  ............................... 6 4

Ö sszesen  ............................................................. 191 159

lé n e k  v o lt  a  fe l te h e tő  incu b a tio  id e je  a la t t ,  i l le tv e  
a d iag n o s is  fe lá l l í tá sá ig  3 -ná l tö b b  k o n ta k tu s a , g ya 
k o r i  a  6— 20 k o n ta k tu s t  e lism erő  b e teg , 6 ese tb e n  
p ed ig  az  e l ism e r t k o n ta k tu s o k  szám a a  2 0 -a t is m eg 
h a la d ta . U tó b b ia k  k ö z ü l egy 100-nál tö b b  k o n ta k 
tu s t  is m e r t  el. L én y e g esen  k iseb b  a  k o n ta k tu so k  
szám a a  p re v e n t iv e n  k e z e lt és o b se rv á lt  b e teg e k n é l. 
E n n e k  oka , ho g y  ez e k n é l a to v áb b i k o n ta k tu s o k  k i 
k é rd e z é se  n e m  tö r té n ik  m eg azzal az  a lap o sság g a l, 
m in t  a  sy p h il ise s  b e teg e k n é l, h iszen  az  ő  k o n ta k t 
ja ik a t  csa k  a k k o r  re n d e l jü k  be, h a  k é ső b b  m ég is 
b e te g e k n e k  b iz o n y u ln a k . M ég így  is h á ro m n e g y e d  
ré sz ü k  v a l lo t t  b e  eg y n é l tö b b  k o n ta k tu s t .  A  k o n ta k 
tu so k  a la c so n y a b b  sz á m a  ebben  a  n e m  b e teg  cso
p o r tb a n  ré sz b e n  a z o n b a n  úgy  is é r te lm e z h e tő , h o g y  
a  k e v é sb é  p ro m isc u á ló  egyének  r i tk á b b a n  k a p n a k  
sy p h il is t. A  h o m o szex u á liso k  fo k o zo tt p ro m iscu á lá - 
s á ra  v e z e th e tő  v é g ü l v issza  az a fu rc sa  je len sé g , am it 
ed d ig  so h a  n e m  ta p a s z ta l tu n k , h o g y  k e l lő  keze lés
b en  ré sz e sü lt  b e te g e in k  egy -ké t é v e n  b e lü l  re in f i-  
c iá ló d n ak . A  s ta t is z t ik á b a n  fe ld o lg o zo tt 191 sy p h i
lises b e te g  k ö zü l 13 á l l  1965 ó ta  m á so d szo r f r iss  sy 
p h il ises  fe r tő z é sse l k ez e lésü n k  a la tt ,  eg y  b e te g  p e
d ig  m á r  h a rm a d s z o r  is  ú jra fe r tő z ő d ö tt . E zek en  k í
vü l szám o s e g y é n n e k  v o ltu n k  k é n y te le n e k  ism éte lt 
p re v e n tív  k e z e lé se k e t ad n i, m e rt rö v id d e l az else
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k e z e lé s  b e fe jezése  u tá n  ism ét m á s  syph ilises p a r t 
n e r r e l  é r in tk e z tek .

A z t h iszem , fe n t i  a d a ta in k k a l  ke llő en  s ik e rü l t  
i l lu s z trá ln u n k  a h o m o szex u a litás  je le n tő sé g é t a  f r iss  
sy p h il ise s  m eg b e teg ed ések  sze m p o n tjáb ó l. F e lm e rü l  
a  k é rd é s , m i a  v en e ro ló g u s fe la d a ta  ezzel k a p c so la t
b a n ?  A  p ro b lém a  n e m  o ld h a tó  m e g  re n d észe ti ú to n , 
a  h o m o szex u a litás  ism ét b ü n te te n d ő  cse le k ed e tté  
n y i lv á n ítá sá v a l, m in t  egyesek  fe lv e t ik . Ez csa k  a 
b e te g e k  b iz a lm a tla n sá g á t v á l ta n á  k i  és a k o n ta k tu s 
k u ta tá s t  te n n é  le h e te tle n n é . A z ú ja b b  fr iss  sy p h i l i
ses  fe r tő zése k  m egelő zése é p p e n  a  k o n ta k tu s k u ta 
tá s  to v á b b i ja v í tá s á v a l,  a g o n d o z á s i m u n k á b a n  a 
h o m o sz e x u a litá s  ism e r te te t t  k ü lö n ö s  s a já tsá g a in a k  
sz e m  e lő tt ta r tá s á v a l  lehetséges. S zü k ség esn ek  m u 
ta tk o z ik  a h o m o szex u a litás  i ly  i r á n y ú  v eszé ly e in ek  
k ö z tu d a tb a  v i te le  is  az eg észség ü g y i fe lv i lág o sítás 
ú t já n .  A  b e teg e k  e lő t t  ped ig  á l la n d ó a n  h a n g o z ta t
n u n k  k e l l  a  k o n ta k tu s o k  fe ld e r í té sé n e k  ep id em io 
ló g ia i fo n to sság á t, m e r t  az ő  a k t ív  k ö z re m ű k ö d é sü k  
n é lk ü l  a  m i m u n k á n k  n em  le h e t  igazán  e re d m é 
nyes.

összefoglalás. K ü lfö ld i m eg f ig y e lé sek h ez  h a 
so n ló a n  h a z á n k b a n  is egy re  n ő  a  h o m o szex u á lis  f é r 
f ia k  a rá n y a  a  f r is s  syph ilises b e te g a n y a g b a n . J e le n
le g  32% . 350 h o m o szex u á lis  e g y é n  a d a ta in a k  s ta t is z 
t ik a i  fe ldo lgozásábó l e  szex u á lis  m a g a ta r tá s  szám os 
sa já to ssá g a  d e rü l k i. A z ese tek  leg n ag y o b b  szá m m a l 
a  20— 30 évesek  k ö zü l k e rü l te k  k i ,  az é le tk o r  sze
r i n t i  m egoszlás a r r a  u ta l, ho g y  a  h o m o szex u a litás  a 
f ia ta la b b  g e n e ra t ió b a n  g y a k o r ib b . A z ese tek  1 k i 
v é te lé v e l az ú n . psychés e re d e tű  cso p o rtb a  ta r to z 

n a k .  F o g la lk o z á s  s z e r i n t  a r á n y t a l a n u l  s o k  k ö z t ü k  a  

v e n d é g lá tó ip a r i ,  s z ín h á z i  é s  e g é s z s é g ü g y i  d o lg o z ó .  

M a g a s  k ö z t ü k  a  n ő s , e l v á l t ,  b i s e x u á l i s  e g y é n e k  s z á 

m a , a m i  a  k o n t a k t u s k u t a t á s i  m u n k á t  n e h e z í t i .  A  
s y p h i l i s e s  b e te g e k n é l  a z  i n i t i a l  a f f e c t io  g y a k r a n  lá t 

s z ó la g  h i á n y z i k ,  f ő le g  a  p a s s z ív  s z e x u á l is  b e á l l í t ot t -  

s á g ú a k n á l ,  a h o l  m a g a s a n  a  v é g b é lb e n  r e j t v e  m a r a d 

h a t .  A  h o m o s z e x u á l i s o k  i g e n  e r ő s e n  p r o m is c u á ló  s z e 

x u á l is  é l e t e t  f o l y t a t n a k  é s  e z é r t  s o k  k ö z t ü k  a  s y p hi 

l is e s  r e in f e c t i o .
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t io n a l C o n g re ss  of D e rm a to lo g y  M u n ic h . (S u p p l. Z b l. 
f. H a u t-  u . G e sc h lk rk h .)  35. 1967. —  6. Schupp li, R.: 
D e rm a to lo g ic a . 1961, 124, 155— 158. — 7. Jefferiss, F. J.
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te rn a t io n a l  C o n g ress o f  D e rm a to lo g y  M u n ic h . (S u p p l. 
Z b l. f. H a u t -  u . G e sc h lk rk h .)  35. 1967. —  16. Catterall,
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S U B L I N G U A L I S  T A B L E T T A

ÖSSZETÉTEL: Sublingualis tab le ttán k én t 1 mg ergotam in ta rta rá to t tartalm az.

HATÁS: A Rigetamin tab lettában  az ergotam in ta r ta rá t közism ert hatása gyors k ifejlő dését 

a sublingualis alkalmazás elő segíti. A Rigetamin kétszer olyan gyorsan hat, mint a gyom or

bél rendszeren á t felszívódó készítm ények és a m igraines roham ot a parenteralis adagolás 

gyorsaságát megközelítve szünteti meg.

JAVALLATOK: Migraines roham  megelő zése és kezelése. Vascularis típusú egyéb fejfájások, 

migrain-aequivalensek- A Rigetamin tab letta mind therápiás, mind prophylacticus célra használ

ható, továbbá diagnosticus te s t céljaira is alkalmas.

ADAG OLÁS: A roham fenyegető  jeleinek kezdetekor 1 tab le ttá t nyelv alá téve o ldódni 

hagyunk. Ez az adag szükség sze r in t m egism ételhető , de a napi összmennyiség ne haladja meg 

a 3 tab lettá t, az 1 havi összm ennyiség pedig általában 12 tab letta lehet.

ELLENJAVALLATOK: Peripheriás keringési zavarok, coronaria m egbetegedés, hyperton ia, 

máj- és vesebetegség graviditás, sepsis, súlyos arteriosclerosis, throm boph leb itis, p ruritus.

CSO M A G O LÁS: 12 tab le tta  8,30 R

MEGJEGYZÉS: Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon rendelhető .

F o r g a l o m b a  h o z z a t

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.
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V A L E R I A N A COMPOSITA DRAZSÉ

ÖSSZETÉTEL:
1 drazsé 0,02 g phenobarbital., 0,10 g extr. valer. sicc.-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK:
A központi idegrendszer vegetativ zavarai, vegetatív dystonia, 
vasoneurosisok, szívdobogás, hysteria, neurasthenia, félelmi érzések.

ADAGOLÁS:
Nyugtatónak: naponta 3 x 1  drazsé, altatónak 2— 4 drazsé. 

MEGJEGYZÉS:
Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS:
50 drazsé 10,50 FT

G y ártja  és fo rg a lo m b a  h o z z a :

BIOGAL GYÓGYSZERGYÁR
D eb recen , P a llag i ú t  13.

A z ORVOSI

M Ű SZERK ERESK ED ELM I
VÁLLALAT

IV. K ereskedelm i O sztálya (K észü lék -és bú to rosz tá ly)

értesíti t isz te lt  Ügyfeleit, hogy

1 9 6 9 . szep te m b er 1 6 — 3 0 -ig

leltározás m iatt zárva tart. Szaküzleteinkben ez idő  alatt is kedves vevő ink ren 

delkezésére állunk.



E R E D E T I  M M . Ö Z L E M É 1 S Y E K

Országos Onkológiai Intézet (igazgató: Rodé Iván d r.), Belgyógyászati Osztály (fő orvos: Sellei Camilló dr.)

Tejsav d eh yd rogen ase és izoen z im ein ek  v izsgá la ta  gyom orm egb eteged ések b en

K r a lo v á n s & k y  J . t S e l le i  C . é s  E c k h a r d t  S .

A  g y o m o rrá k  k ó r ism ézé séb en  je le n le g  h a sz n á 
la to s  m ó d sz e re k  (rön tgen , gastro sco p ia , cy to log ia) 
m e lle tt  e g y re  tö b b  k u ta tó c so p o r t fo g la lk o z ik  a  gyo
m o rb a n  le já tsz ó d ó  k ém ia i, b io k ém ia i fo ly a m a to k  
m e g ism eré sév e l és ezek n ek  je len tő ség é v e l a  k o ra i 
d iagnosis szem p o n tjáb ó l.

M eg h a tá ro zz ák  a  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  a lk a li-  
k u s  p h o sp h a ta se , am in o p ep tid ase , n e m  sp ec if ik u s 
es te ra se  a k t iv i tá s á t  (1). K ü lö n b ség e t ta lá l ta k  a fun 
d u s  és p y lo ru s  tá jé k , v a la m in t a tu m o rs z ö v e t  SG O T, 
LD H  és ^ -g lu c u ro n id a se  a k t iv i tá s á b a n  (2). A  gyo
m o rn e d v b ő l v é g z e tt en z im  v izsg á la to k  je le n tő se n  
e m e lk e d e tt  L D H  a k t iv i tá s t  m u ta tn a k  m a l ig n u s  gyo
m o rm eg b e te g ed ése k  e se té n  (3, 4). Je l le m z ő b b  e red 
m é n y t a d h a t  az  ossz L D H  a k t iv i tá s  m e g h a tá ro z á sa  
m e lle tt  az  izoenz im ek  k im u ta tá sa . B a u m e (5), Y asin 

(6) és P rocházka (7) v ég e z tek  izoenz im  m e g h a tá ro 
zá so k a t a  fu n d u s  és p y lo ru s  tá jé k  n y á lk a h á r ty á já 
ból, v a la m in t a  tu m o rszö v e t h o m o g en izá tu m áb ó l.

S a já t  v iz sg á la ta in k  cé lja  vo lt m eg v izsg á ln i, 
hogy  1. Je l lem ző  é r té k e k e t m u ta t-e  a g y o m o rn ed v  
L D H  ö ssz a k tiv i tá sa  és izoenz im  m egosz lása  n em  da
g a n a to s  és ro ssz in d u la tú  d a g a n a to s  g y o m o rm eg b e
teg ed ések  e se té b e n ?  2. V a n -e  össze függés a  szé ru m 
b an  és g y o m o m e d v b e n  eg y id e jű leg  ta lá l t  L D H  össz- 
a k t iv i tá s  és izoenz im  m egosz lás k ö zö tt?  3. A  ta lá l t 
e re d m é n y e k  a d h a tn a k -e  se g ítség e t a  g y o m o rrá k  ko
ra i  k ó r ism ézéséh ez?

Beteganyag és módszer

A  te js a v d e h y d ro g e n a s e  e n z im  ö s s z a k t iv i tá s á t  és 
iz o e n z im e in e k  sz áz a lé k o s m e g o sz lá sá t 59 b e te g  éh g y om - 
r i  g y o m o rn e d v é b ő l és n é h á n y  e s e t k iv é te lé v e l  sz é ru má 
bó l h a tá ro z tu k  m eg. K ö z ü lü k  27 nő , 32 f é r f i  v o lt ,  éle t
k o ru k  21 é v tő l  78 év ig  v á l ta k o z o tt .  A  b e te g e k  k ó r ism e  
s z e r in t i  m e g o sz lá sá t az 1. tá b lá z a t  m u ta t ja .

1. táblásat
A  beteganyag kórisme szerinti megoszlása

K ó  r  i  s m  e B e te g e k  szám a

K o n tro ll *  .......................................................................... 19

G a s tr i t is  c h ro n ic a  ........................................................................... 4
G a s tr i t is  a t ro p h ic a  ......................................................................... 5
U lcu s  v e n t r i c u l i .................................................. 8
U lcu s  d u o d en i .................................................................................. 2
P o ly p o s is ............................................................................................. 11

C e. v e n t r ic u l i  ...................................................................; ............... 10

ö ssz e se n  ............................................................................................. 59

* ch o le c y s ti t is , c o l i t is  e h r .,  ch ro n . ly m p h o id  le u k ae m ia , t u .  r e c t i ,  m a s to p a th ia , 
h e p a t i t is  e h r .
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Ossz LDH meghatározás F. Wroblewslci és La Due 
(8) m ó d sz e rév e l.

E p p e n d o r f  f o to m é te r  k ü v e t tá já b a  a  k ö v e tk e z ő  ö sz -  
s z e té te lű  r e a k c ió k e v e ré k e t  p ip e ttá z z u k : 2,8 m l p h o sp h a t  
p u f fe r  (0,05 M  p H  7,4), 0,05 m l D P N H  (5X 10^>  M ), és 
0,1 m l  g y o m o rn e d v  v a g y  sz é ru m . A z o ld a to k a t  e lő z ő leg  
20 p e rc ig  25 C °-on ta r to t tu k .  A  re a k c ió  m e g in d í tá s a 0,05 
m l N a -p y ru v á t  (1 ,8X 10—2 M ) h o z z á a d á sá v a l tö r té n ik .  A z  
e x t in c t ió c s ö k k e n té s t 5 p e rc e n  k e re sz tü l  p e r c e n k é n t  m é r 
jü k  366 m a  h u l lá m h o ssz o n . E /m in X l8  900 =  W ro b le w s -  
k i eg y sé g /m l ( to v á b b ia k b a n  W E). E m e lk e d e t tn e k  s z á m í
to t tu k  az  e n z im a k t iv i tá s t ,  h a  é r té k e  200 W E  f e le t t  v o l t .  
A  g y o m o rn e d v  p H  é r té k é t  m in d e n  e s e tb e n  u n iv e r z á l  in
d ik á to r r a l  á l la p í to t tu k  m eg .

Izoenzim ek meghatározása: a  m e g h a tá ro z á s  k é t  lé 
p é s b e n  tö r té n ik :

1. f e h é r jé k  e le k tro p h o re t ik u s  f u t ta tá s a  a g a rg é le n ;
2. iz o en z im e k  k im u ta tá s a  az  a g a r le m e z e n .
1. 2,5 m l t is z t í to t t  1 ,5%  a g a r t  ré te g e z ő n k  m ik r o s z 

k ó p  tá rg y le m e z re  és d e rm e d é s  u tá n  sz ik é v e l  v á g o t t  ré s 
b e  0,025 m l sz é ru m o t v a g y  g y o m o rn e d v e t p ip e t tá z u n k . 
A  f e h é r jé k e t  N a -v e ro n á l  p u f fe rb e n  (pH  8 ,6; 0,05 io n
e rő sség ) 180— 200 V  és 1,5— 2 m A /c m  á r a m e r ő s s é g  és 
jé g h ű té s  m e l le t t  f u t t a t j u k  3— 4 ó rá n  k e re s z tü l .

2. A  fu t ta tá s  b e fe je z té v e l  az a g a r le m e z e k e t  n e d v e s  
k a m rá b a  h e ly ez zü k  és a  fe lü le tü k re  a  V an der H elm (9) 
s z e r in t i  ö ssz e té te lű  in k u b á ló  o ld a t 1,5 m l - é t  p ip e ttá z z u k :  
6 m l  p h o s p h a t p u f fe r  (p H  7,4); 5 m g  K C N ; 10 m g  N A D ; 
2,5 m g  p -n i t r o te t ra z o l iu m k é k ;  2 m l N a - la k ta t  (1 M ); 0,25 
m l  p h e n a z in m e th o s u lp h a t  (1 m g /m l) é s  60 p e rc ig  37 
C3-o n , s ö té tb e n  in k u b á l ju k .  A z in k u b á c ió  b e fe je z té ve l  
m e th a n o l :  jé g e c e t: v íz  7 :5 :25  e leg y é b en  5— 10 p e rc ig f i 
x á lu n k ,  m a jd  a  le m e z e k e t  24 ó rá n  á t  d e s z t i l lá l t  v ízb e n  
ö b l í t jü k ,  sz o b a h ő m é rs é k le te n  s z á r í t ju k .  A  k ié r té k e lé s  
E p p e n d o r f  fo to m é te rh e z  ta r to z ó  f e l té t te l  tö r té n ik .  A  
s z ín in te n z i tá s n a k  m e g fe le lő  e x t in c t ió t  546 mi.i h u l lá m 
h o ssz o n  o lv a ssu k  le . A  le o lv a so tt  é r té k e k e t  g r a f ik us a n  
á b rá z o l ju k  és eg y -e g y  f ra k c ió h o z  ta r to z ó  e x t in c t ió k ösz - 
szeg éb ő l az  iz o e n z im e k  sz áza lék o s m e n n y is é g é t  m e g 
h a tá ro z z u k . E  m ó d s z e r re l  az  L D t (H 4) a z  a lb u m in  és 
a, g lo b u l in  k ö z ö tt  je le n ik  m eg. A z L D 2 (H 3M ) a z  a 2 g lo -  
b u l in n a l ,  az  L D 3 (H 2M 2) a  ß g lo b u l in n a l  v á n d o ro l .  A z 
L D 4 (H M 3) a  ß és y g lo b u l in  közö tt, az  L D 5 (M 4) p e d ig  a 
y g lo b u l in n a l  e g y ü t t  m u ta th a tó  k i.

Eredmények

A  v izsgá lt b e te g e k  g y o m o m e d v é b e n  ta lá l t  L D H  
ö ssz a k tiv i tá so k a t az  1. á b ra  sze m lé lte ti.

A zokban  az  e se te k b e n , aho l a g y o m o rn e d v  pH  
é r té k e  pH  4 a la t t  v o lt, e n z im a k tiv i tá s t k im u ta tn i  
n e m  tu d tu n k . A  2. tá b lá z a t  az ossz L D H  é r té k e k  
száza lékos m eg o sz lá sá t m u ta t ja  a  v iz sg á lt  b e te g c so 
p o r to k b a n .

A  k o n tro l l  c so p o r tb a n  200 W E  fe le t t i  en z im 
a k t iv i tá s  eg y e tlen  e se tb e n  sem  fo rd u l t  e lő , 11 ese t
b e n  (58% ) a g y o m o rn e d v b e n  e n z im a k t iv i tá s t  egy 
á l ta lá n  nem  ta lá l tu n k . N em  d a g a n a to s  g y o m o rm e g 
b e teg e d ések  e se té b e n  200 W E fe le t t i  e n z im a k t iv i 
tá s a  10 b e teg n e k  (33% ) vo lt, 13 b e te g  (44% ) gyo
m o rn e d v é b e n  e n z im a k tiv i tá s t n e m  tu d tu n k  k im u 
ta tn i .  G y o m o rrák o s  b e te g e in k  9 0 % -á b a n  ta lá l tu n k
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200 W E  fe le tt i  e n z im a k t iv i tá s t  és csak  e g y e t le n  
e se tb e n  fo rd u lt  elő  200 W E  a la t t i  é rték .

A z izoenz im  m eg o sz lás g y o m o rn ed v b en  é s  szé
ru m b a n  ta lá lh a tó  t íp u s a i t  a  2. á b ra  m u ta t ja .

a b c

1. ábra. LDH aktiv itásér tékek gyomorbetegek gyom or
nedvében. A =  kontroll, B  =  nem  daganatos gyom or
megbetegedések, C =  rosszindu la tú  gyomordaganatok.

Össz LDH  értékek százalékos megoszlása gyomorbetegeken 

. _  ,  L D H  ö ssz a k t iv i tá s

szám a
% < 2 0 0 > 2 0 0

K o n t r o l l ...................... 19 11 8
100% 5 8 % 42%

N em  d a g a n a to s  gyo- 30 13 7 10
m o rm eg b e teg ed ések 100% 4 4% 23% 3 3 %  ■

R o s sz in d u la tú 10 1 9
g y o m o rd a g a n a to k 100% — 10% 9 0 %

A  g y o m o rn ed v v e l p á rh u z a m o s a n  v iz sg á lt szé
ru m o k  L D H  ö ssza k tiv i tása  és izoenzim  m eg o sz lá sa  
hason ló  az  egészséges sz é ru m é h o z , b á r  az  ö ssze n - 
z im a k t iv i tá s  é rték e i e s e te n k é n t  k issé e m e lk e d e tte k .

A  g y o m o rn ed v b e n  t a l á l t  izoenz im ek  sz á z a lé k o s  
m eg o sz lá sá t 21 b e teg e n  s ik e rü l t  m e g á lla p íta n i. E  
b e teg e k  ö ssz e n z im a k tiv i tá sa  e lég  m agas v o lt a h h o z , 
hogy  e lek tro p h o rez isse l a z  izoenz im eket e l le h e s 
sen v á lasz tan i.

A  tá b lá z a t  a d a ta i  s z e r in t  a g y o m o rn e d v b e n  
e lső so rb a n  a lassab b an  —  a  ß és y g lo b u l in o k k a l 
e g y ü tt  —  vándo rló  iz o e n z im  frak c ió k  v a n n a k  je le n  
n ag y o b b  m en n y iség b en . A  k o n tro ll c so p o r tb a n

3. táblázat
L D H  izoenzimek százalékos megoszlása a gyomornedvben

K ó r ism e
B etegek
szám a

—

Izo en z im ek  %

H4 H , M H ,M f H M , M ,
—
K o n tro ll 2 - 10,6 

±  6,4
38,5

± 1 0 ,4
5 0 ,9  

±  4 ,1

N em  d a g a n a to s  g y o 
m o rm eg b e teg ed ések

10 1 ,4 * 4 ,1
± 0 ,5 9

17,3 
±  4,0

38,1  
±  6,2

39 ,1  
±  6 ,0

R o ssz in d u la tú
g y o m o rd a g a n a to k

9 0 ,8 * *

Tf O
Tf Csf

-H

20 ,9 

±  3 ,4
27 ,9  

±  2 ,4
4 6 ,0  

±  5 ,5

* C sak  3 e s e tb e n  v o l t  je len  (0 ,7 ; 2 ,6 ;  4 ,0 % ) .  
**  C sak  2 e s e tb e n  v o l t  je len  (0 ,5 ; 6 ,4 % ) .

m indössze k é t  b e te g n e k  v o lt e lé g  m agas az összen 
z im a k tiv i tá sa  ahhoz , hogy  az  izo en z im ek e t k i tu d ju k 
m u ta tn i. E ze k n é l a  b e teg e k n é l az  M 4 és HM3 f r a k 
ció e m e lk e d e tt je len tő sen , az a i és 02 g lo b u lin o k 
k a l ván d o r ló  H4 és H3M frak c ió  eg y á lta lá n  n e m  ta 
lá lh a tó  m eg.

N em  d a g a n a to s  és ro ssz in d u la tú  d ag a n a to s  g y o 
m o rm eg b e te g ed ése k  ese téb en  az  M4, HM3 és H2M2 
frak c ió k  m u ta tn a k  m agas é r té k e t ,  a H 4 és H 3M  
frak c ió  csak  n é h á n y  b e teg  e se té b e n  v an  je le n , 
eg y ü ttes  é r té k e  az o n b an  sosem  tö b b , m in t az  össz
a k tiv i tá s  20% -a.

KJ-né gyomornedv 
Dg. cholecystitis

J T gyomornedv 
Dg polyposis

R Á  gyomornedv 
Dg cc. ventriculi

" 4  M i

R Á  szérum 
Dg : cc ventriculi

R Á szé ru m  fehérjék 
Dg : cc ventriculi

+

2. ábra. LDH izoenzim ek gyomorbetegek 
gyomornedvében és szérumában.

100 109

SO

10

rh

«4 H4 M4

i
H4 m,

A B
3. ábra. LDH izoenzim ek átlag és szélső értékei gyomor
betegek gyom ornedvében. A  — K ontro ll csoport; B =  
nem  daganatos gyomorbetegségek; C — rosszindulatú 
gyomordaganatok.
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A  3. á b ra  a  g y o m o rn ed v b e n  ta lá l t  LD H  izoen - 
z im ek  á tlag o s  é r té k e i t  és az e lő fo rd u lt  legalacso
n y a b b  és le g m ag a sab b  é r té k e k e t m u ta t ja .

Megbeszélés

A  k ö z lem én y  b ev eze téséb en  fe lv e te t t  k é rd é se k 
re  az a lá b b i v á la sz t k a p tu k :  a  g y o m o rn e d v  LD H  
ö ssz a k tiv i tá sa  e lső so rb a n  g y o m o rrá k  ese té b en  em e l
k e d e tt ;  a  v izsgá lt b e teg e k  9 0 % -áb an  a  n o rm á l é r 
té k  f e le t t i  m ag as e n z im a k tiv i tá s t ta lá l tu n k . N em  
d a g a n a to s  g y o m o rm eg b e teg ed ések  e se té n  em elk e - 

. d e tt  é r té k e t  a b e te g e k  3 3 % -áb an  ész le ltü n k . A  k o nt
ro ll c so p o r tb a n  e m e lk e d e tt  e n z im a k tiv i tá s  nem  fo r 
d u lt  e lő . E zek az e red m én y ek  ö sszh a n g b an  v a n n a k  
m ás sze rző k  a d a ta iv a l  (3, 4). A z en z im  ö sszak tiv itás  
é r té k é t  n a g y m é r té k b e n  b e fo ly á so lja  a  g y o m o rn ed v  
pH  é r té k e . Schenker (3) az t ta lá l ta , h o g y  a  g y o 
m o rn e d v  pH  é r té k é n e k  pH  7-rő l p H  5 -re  való  csök
k e n té se  az L D H ’ a k t iv i tá s  100% -os csökkenéséve l 
j á r  e g y ü tt . S a já t  ta p a s z ta la ta in k  sz e r in t —  h a  a 
pH  é r té k e  4 a la t t  v o l t  —  e n z im a k tiv i tá s t a  g y o m o r
n e d v b e n  k im u ta tn i  eg y á lta lá n  n e m  tu d tu n k .

A  g y o m o rn ed v b ő l v ég ze tt izo en z im  m e g h a tá ro 
zások  fe lv e tik  a k é rd é s t, hogy  v a jo n  a  g y o m o rrá k  
e se té b e n  ta lá l t  m a g a s  e n z im a k tiv i tá s  egy  — a g y o 
m o r rá k ra  je llem ző  —  izo en z im frak c ió  m eg szap o ro 
d á sá n a k  e red m én y e -e , v ag y  a  k o n tro l l  csopo rt b e 
te g e in e k  g y o m o rn ed v é b en  ta lá lh a tó  izo en z im frak - 
c iók  m in d e g y ik é n e k  m en n y iség e  n ő  m eg  a rán y o san . 
A 2. tá b lá z a t  a d a ta i  az t m u ta t já k , h o g y  a g y o m o r
n e d v b e n  nem  m u ta th a tó  k i a g y o m o rrá k ra  „ je l lem 
ző ” izoenz im  frak c ió .

Procházka (7) a  m e g h a tá ro z á sa it  g y o m o rrá k o s 
b e te g e k  tu m o rszö v e té b ő l végezve a z t ta lá lta , ho g y  
g y o m o rrá k  e se té b e n  e lső so rb an  az  M 4 f rak c ió  em e l
k e d ik  je len tő sen , é r té k e  v iz sg á la ta i sz e r in t 40,8°/p. 
S a já t  ta p a s z ta la ta in k  sze r in t g y o m o rn ed v b ő l tö r 
té n t  m e g h a tá ro z á s  a la p já n  ez az é r té k  46% . M eg je 
g y ez zü k  azonban , h o g y  a n em  g y o m o rb e te g ek  e se 
té b e n  ta lá l t  M4 é r té k  50,9% .

A  sz é ru m b a n  és g y o m o rn e d v b e n  m é r t  L D H  a k 
t iv i tá s  és izoenz im  m egoszlás k a p c so la tá ró l az t 
m o n d h a t ju k , h o g y  v izsg á la ta in k  sz e r in t sem m ily en

összefüggés k ö z ö ttü k  n em  ta lá lh a tó . A z ö sszen z im - 
a k tiv i tá s  sz in t je  a  k é t  v izsg á lt k ö zeg b en  fü g g e tle n 
egym ástó l, az  izoenz im ek  száza lékos m eg o sz lá sa  v i
szon t ép p en  fo rd íto t t .

A  g y o m o rrá k  k o ra i  k ó r ism ézé se  az e re d m é n y e s  
th e rá p ia  eg y ik  a la p fe lté te le . T a p a s z ta la ta in k  sze
r in t  az L D H  e n z im a k tiv i tá s  és izoenz im  m eg o sz lás 
v izsg á la ta  se g ítsé g ü n k re  le h e t  a  d iag n o s is  fe lá l l í 
tásáb an . A  g y o m o rn e d v  vá lto zó  sav i v iszo n y a i és az 
en z im a k tiv i tás  ingadozó  é r té k e i  m ia t t  a z o n b a n  ön 
m ag áb an  n e m  e legendő  ro ssz in d u la tú  d a g a n a t  je 
len lé tén ek  ig azo lá sá ra , i l le tv e  k iz á rá sá ra .

Összefoglalás. S zerző k  a  te jsa v d e h y d ro g e n a se  
enz im  a k t iv i tá s á t  és izoen z im e in ek  m e g o sz lá sá t 59 
beteg  g y o m o m e d v é b ő l h a tá ro z tá k  m eg. A  k o n tro l l  
c so p o rtb an  e m e lk e d e tt  a k t iv i tá s é r té k e t  e g y e tle n  
ese tben  sem  ta lá l ta k . R o ssz in d u la tú  d a g a n a to s  gyo 
m o rm eg b e te g ed ése k  e se té b e n  a  v izsg á lt b e te g e k  
90% -ában  a  n o rm á l é r té k  fe le t t i  m ag as  e n z im a k ti -  
v i tá s t ta lá l ta k .

A z izo en z im ek  m eg o sz lásá ra  je l lem ző  az  em e l
k e d e tt M/, és HM3 frak c ió  a  k o n tro l l  b e te g c so p o r t
ban , az e m e lk e d e tt  M4, HM3 és H2M2 f ra k c ió  gyo 
m o rb e te g sé g ek  ese tében .

A  v iz sg á la t seg ítség e t a d h a t  a g y o m o rrá k  d ia - 
g n o stizá lásáb an , d e  ö n m a g á b a n  n em  e leg e n d ő  a  d a 
g a n a t je le n lé té n e k  ig azo lásá ra , i l le tv e  k iz á rá s á ra .

K ö s z ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i  W ittm ann István  dr. fő 
o rv o sn a k  és Trebitsch Magdolna dr. a d ju n k tu s n ő n e k  
(B a lassa  J á n o s  K ó rh á z )  a  v iz s g á la t i  a n y a g  —  g y o m o r 
n ed v  — re n d e lk e z é s ü n k re  b o c s á tá s á é r t .
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P E R C H L O R A T - K
400 mg kalium perchloricum/tbl 

a n t i th y re o t ic u m

A p a jz sm ir ig y b e n  lev ő  jo d id o t  a k á l iu m p e rc h lo ra t  lev á la sz t ja  és h e ly é re  
lép v e  ö n m a g á t  f ix á l ja . A  g y ó g y szerad ag  nagyságáva l eg y en es a rá n y b a n  
m e g n ő  a  p a jz sm ir ig y  és a  s tru m ig e n  h a tá s t  s z ö v e t ta ni la g  a c t iv  m ir ig y -  
fu n c t io  k ö v e ti.
Adagolása és az egyéb tudnivalók a „Tájékoztató a gyógyszerkészítm ények rende lésére”  című  
könyv pótlapján olvasható.

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R - É S T Á P S  Z E R G  Y Á  R, B U  D A  P E S T
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A szá j f ló ra  m ik roorgan izm usa inak  m etron idazo l é rzéken ysége

F ű z i  M ih ló s  d r .  é s  C s u k á s  Z s u z s a n n a  d r .

A  m e tro n id a z o l (F lagy l, K iion ) ú ja b b  c h e m o th e -  
ráp iás  szer, a m e ly  fő leg  p ro tozoonos fe r tő z é se k  
gyógyszerekén t v á l t  ism e r t té . Cosar és Julou (1) e re 
detileg  tr ic h o m o n ia s is  th e rá p iá ra  a já n lo ttá k , k é ső bb  
m ások  s ik e rre l  a lk a lm a z tá k  g ia rd ia s isb a n  és a m o e - 
b ias isban  (2, 3, 4). Shinn 1962-ben egy  g e n i ta l is  
tr ich o m o n ias isb an  szen v ed ő  b e teg  kezelése k a p c s á n  
m egfigye lte , h o g y  az  eg y id e jű le g  fen n á lló  m a rg in á 
lis g ing iv itis  m e g g y ó g y u lt  és k im u ta tta , ho g y  a  m e 
tro n idazo l az a k u t  g in g iv it is  u lce ro sa  th e rá p iá já ra 
is a lkalm as. E re d m é n y e i t  az  e lm ú lt év ek  fo ly a m á n  
több  szerző  m e g e rő s íte tte , a  h az a i iro d a lo m b a n  Gye- 
nes és mtsai s z á m o lta k  b e  je le n tő s  b e te g a n y a g o n  
n y e r t  kedvező  ta p a s z ta la ta ik ró l  (4— 11).

A  m e tro n id a z o l fu so sp iro c h a e tá s  fe r tő z é se k b e n  
k i fe j te t t  g y ó g y h a tá s á n a k  p a th o m e c h a n iz m u sá t k e 
véssé ta n u lm á n y o z tá k . A  k ö z lem én y ek  á l ta lá b a n  
m egem lítik , h o g y  a  c h e m o th e rá p iá s  szer a d a g o lá sá 
ra  a  sub jec tiv  p a n a sz o k  és a  tü n e te k  g y o rsa n  ja v u l 
n a k  és m ik ro szk ó p o s  k ész ítm é n y e k b e n  a  s p iro -  
c h a e tá k  és fu so b a c te r iu m o k  fokoza tos e l tű n é se  f i
gy e lh e tő  m eg. A  s z á jü re g  m ik ró b a f ló rá já n a k  in v i t
ro é rzék en y ség ét a z o n b a n  n e m  v izsg á lták , íg y  n e m  
tu d ju k , hogy  az  e lv á l to z á so k b a n  és a  s z á jn y á lk a 
h á r ty á n  e lő fo rd u ló  k ü lö n b ö ző  m ik ro o rg a n iz m u so k  
közü l m elyek  é rz é k e n y e k  és m e ly ek  re s is te n se k . 
K öz lem én y ü n k b en  k ü lö n b ö z ő  sz á jü re g i m ik ro o rg a 
n izm usok  m e tro n id a z o l i r á n t i  in vitro é rz é k e n y sé g é t 
ism erte tjü k .

Anyag és módszer

V iz sg á la ta in k h o z  150 m ik ró b a tö rz s e t  h a s z n á l tu n k ,  
a m e ly e k  a  k ö v e tk e z ő  sp e c ie s e k e t k é p v ise l té k :  S tr e p to 
coccus pyogenes, S tre p to c o c c u s  v ir id a n s, D ip lococcus 
pn eu m on iae, S ta p h y lo co c cu s  au reu s, S ta p h y lo co ccu s al 
bus, Sarcina lu tea , G a f fk y a  te tra g en a , C o ryn eb a c te riu m  
d ip h th e r ia e , C o ry n e b a c te r iu m  h o ffm an n i, N e isse r ia  ph a 
ryn g is , N eisseria  ca ta r rh a lis , H aem oph ilu s in f lu e n za e , 
K leb s ie l la  pn eu m o n ia e , P seu d o m o n a s aerug in osa , F u so-  
b a cter iu m  fu s ifo rm e, L e p to tr ic h ia  bu cca lis  és C a n d id a 
a lb icans.

A  tö rzsek  m e tro n id a z o l  é rz é k e n y s é g é t le m e z -h íg í-  
tá s o s  m ó d sz e rre l h a tá r o z tu k  m eg . A  m e tro n id a z o l t  
(K l io n , K ő b á n y a i G y ó g y s z e rá ru g y á r , B u d a p e s t)  f o r r ó  
d e s z t i l lá l t  v íz b e n  o ld o t tu k  fe l  és v é re s a g a r  le m e z  s o 
ro z a to k a t  k é s z íte t tü n k .  A  H a e m o p h i lu s  in f lu e n z a e  v iz s 
g á la tá r a  c s o k o lá d é a g a r t  h a s z n á l tu n k .  A  b e o l to t t  t á pt a 
la jo k a t  37 C °-on in c u b á l tu k  48 ó rá ig , az  a n a e ro b  b ak té 
r iu m o k  g á tló  k o n c e n t rá c ió i t  3 n a p o s  e v a c u á lt  a n a e ros -  
tá b a n  tö r té n ő  in c u b á lá s  u tá n  o lv a s tu k  le.

Eredmények

A  szá jü reg i m ik ro o rg a n iz m u so k  m e tro n id a z o l 
é rzék en y ség é t tá b lá z a tb a n  fo g la l tu k  össze (1. t á b lá
za t) . R esis tensnek  te k in te t tü k  a z o k a t a tö rz se k e t, 
a m e ly e k  a th e rá p iá s  a d a g o k k a l  e lé rh e tő  v é rk o n c e n 
trá c ió n á l  is sz a p o ro d ta k . A  m e tro n id a z o l szokásos 
d ó z isa i (nap i 600 m g) e s e té n  3,6— 9,8 jUg/ml sz é ru m  
k o n c e n trá c ió ra  s z á m íth a tu n k  (5, 9, 12).

O rv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

1. táblázat
Oralis mikroorganizmusok metronidazol érzékenysége

M ik ro o rg an izm u so k
T ö rz se k
sz á m a

M in im ális  
g á t ló  konc . 

u g /m l

S tre p to c o c c u s  p yogenes . . 10 > 2 0
S tre p to co ccu s  v ir id a n s  . . 10 > 2 0

S tap h y lo co ccu s  a u re u s  . . 10 > 2 0

S ta p h y lo co ccu s  a lb u s  ......... 10 > 2 0

D ip lococcus p n e u m o n ia e  . . 5 > 2 0

G affk y a  t e t r a g e n a............. 5 > 2 0

S a rc in a  lu te a  ............. 5 > 2 0

C o ry n e b a c te r iu m  d ip h th e r ia e  . . 5 > 2 0

C o ry n e b a c te r iu m  h o ffm an n i . 10 > 2 0

N eisse r ia  p h a ry n g is 10 > 2 0

N e isse r ia  c a ta r r h a l i s........ 5 > 2 0

H a e m o p h ilu s  in f lu e n z a e  . 10 > 2 0

K leb s ie l la  p n e u m o n ia e 10 > 2 0

P se u d o m o n a s  ae ru g in o sa 10 > 2 0
F u so b a c te r iu m  fus ifo rm e 10 0 ,1 2 —0,25
L e p to tr ic h ia  b u cc a lis  . . 10 0 ,5 —4,0
C an d id a  a lb ican s  . . 15 > 2 0

A  szá j ü re g b e n  e lő fo rd u ló  a e ro b  b a k té r iu m o k  
re s is te n sn e k  b iz o n y u lta k . A  fe ln ő tt f ló rá b a n  dom i
náló  Streptococcus viridans, Neisseria pharyngis, 
Corynebacterium hoffm anni és Haemophilus influ
enzae tö rz se k  20 / ig /m l m e tro n id az o lt ta r ta lm a z ó  
tá p ta la jo n  jó l fe j lő d te k , d e  a r i tk á b b a n  e lő fo rd u ló 
k ó rokozó  és co m m en sa lis  b a k té r iu m fa jo k n á l  sem  
lá t tu n k  g á t lá s t. A  sz á jn y á lk a h á r ty á n  g y a k o r i  gom 
b asp ec ies a Candida albicans az ae ro b  b a k té r iu m o k 
n a k  m eg fe le lő  re s is te n t iá t  m u ta to tt .

A z a n a e ro b  b a k té r iu m o k ra  a  m e tro n id a z o l erő s 
a n t ib a c te r iá l is  h a tá s t  f e j t e t t  k i. K ü lö n ö sen  é rzék e
n y e k  v o l ta k  a  fu so b a c te r iu m  tö rzsek , m á r  0,25 yjg/ 
m l e leg e n d ő  v o lt a  te l je s  fe jlő d ésg á tlásh o z . A  lep - 
to tr ic h iá k  m in im á lis  g á t ló  k o n ce n trác ió i 4 /ig /m l 
a la t t  h e ly e z k e d te k  e l, a m e ly  th e rá p iá s  szem p o n tb ó l 
m é rsé k e lt  é rz é k e n y sé g n e k  m in ő síth e tő .

Megbeszélés

A  szá j ü re g  fu so sp iro c h a e tá s  fe r tő z é se i (g ing i
v it is  u lce ro sa , P la u t— V in c e n t an g in a , n o m a) p a - 
th o g e n e tik a i  sze m p o n tb ó l sa já to s  k e v e r t  fe rtő zések . 
A  n y á lk a h á r ty á n  é lő  a n a e ro b  b a k té r iu m o k  k ü lö n 
böző  lo k á l is  m ech a n ik u s , to x icu s  v agy  m ik ró b á s  be
h a tá s o k ra  a  szö v e tek b e  k e rü ln e k  és o t t  g y u llad áso s 
—  n e c ro tic u s  e lv á l to z á so k a t idéznek  elő , k ü lönösen  
o lyan  ese te k b en , a m ik o r  a  szervezet v éd ek ező k ész 
sége tá p lá lk o z á s i h iá n y b e te g sé g e k , ch ro n ic u s  in fec - 
t ió k  k ö v e tk e z té b e n  csö k k e n t. Az e lv á lto zá so k b an  
vegyes a n a e ro b  és a e ro b  m ik ro b a f ló rá t ta lá lu n k , 
ezek  k ö z ü l a  Borrelia vincenti sp iro c h a e ta  f a j t  és a 
Fusobacterium fusiform et t a r t j á k  p r im a e r  k ó ro k o 
zónak , m á so k a t in k á b b  c sa k  a fo ly am a t k ísé rő in ek . 
V a ló sz ín ű  azo n b an , h o g y  a  k ísé rő  m ik ró b a f ló ra  ösz- 
sze té te le  sem  in d if fe re n s , egyesek  d i re k t  k á ro s ít 
h a t já k  a  szö v e tek e t, m á s  b a k té r iu m fa jo k  ped ig  a 
k ó ro k o zó k  sz a p o ro d á sá ra  kedvező  k ö rü lm é n y e k e t 
h o z h a tn a k  lé tre  (13— 19). E z a  sa já to s  p a th o m e c h a - 
n izm us m ag y a rázz a , h o g y  m ié r t  nehéz  m e g íté ln i  ú j
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g y ógyszerek  h a tá s m ó d já t  fu so sp iro c h a e tá s  in fec- 
t iókban .

A  m e tro n id a z o l a n t ib a c te r iá l is  a k t iv i tá s á t  alig 
ta n u lm á n y o z tá k , m e r t  e le in te  úgy  tű n t ,  h o g y  csak  
p ro tozoonok  e llen  h a tá so s . Cosar és Julou (1) m a jd  
m ás sze rző k  tr ic h o m o n a s is  th e rá p iá v a l  fog la lkozó  
k ö z lem én y e ik b en  k ie m e lik , hogy  a m e tro n id a z o l a 
h ü v e ly n y á lk a h á r ty á n  e lő fo rd u ló  lac to b a c i l lu so k ra  
és ca n d id a  tö rz se k re  n e m  h a t. Davies, McFadzean és 
Squires (5) fe lté te le z té k , h o g y  g in g iv it is  u lc e ro sá b a n  
a  p r im a e r  k ó ro k o z ó k ra  k i f e j te t t  d i re k t  h a tá s ró l  van 
szó, az o n b a n  e  m ik ro b á k k a l  n em  re n d e lk e z te k , ezé rt 
hason ló  sp ec ie sek k e l v é g e z te k  tá jék o z ó d ó  v izsgá la 
to t. E gy  k ö n n y e n  te n y é s z th e tő  sp iro c h a e ta  tö rzsn é l 
a  Treponema reiterinél 0,02 pg/m l é rz é k e n y sé g e t ta 
lá ltak , eg y  Bacteroides necrophorus te n y é s z e te t  p e 
d ig 4 pg/m l m e tro n id a z o l g á to lt. A  t re p o n é m á k  úgy  
lá tsz ik  á l ta lá b a n  é rz é k e n y e k , m e r t  az  e lm ú l t  év  fo
ly am án  sy p h il isb e n  is s ik e r re l  p ró b á ltá k  k i  a  m e- 
tro n id az o lt, az o n b an  i t t  a  dózisok  em e lé se  v o lt szük 
séges (12). A z a e ro b  s p iro c h a e tá k  k o rá b b i  v izsgá la
ta in k  sz e r in t  re s is te n se k , n a g y fo k ú  é rzék e n y ség e t 
ta lá l tu n k  v iszo n t a g á z g a n g ra e n á t, te ta n u s t  és b o tu- 
l ism u st okozó c lo s tr id iu m  fa jo k n á l (20).

V izsg á la ti e re d m é n y e in k  a la p já n  a  szá jü re g b e n  
e lő fo rd u ló  a e ro b  m ik ro o rg a n iz m u so k  m e tro n id a z o l-  
ra  re s is te n se k , az  a n a e ro b  b a k té r iu m o k  é rzék en y ek . 
Ez a  m eg fig y e lés  m e g e rő s ít i  k o rá b b i v é le m é n y ü n 
ket, h o g y  a  m e tro n id a z o l a k t iv i tá s a  e lső so rb a n  az 
an a e ro b  m ik ro b á k  e l le n  irá n y u l. F u so sp iro ch ae tá s  
fe rtő zése k b en  a  g y o rs  és e rő s  th e rá p iá s  e f fe k tu s t  te 
h á t  az  a n a e ro b  f ló ra  g á t lá sá v a l m a g y a rá z h a t ju k , 
am e ly n e k  ed d ig  v iz sg á lt ta g ja i  (a n ae ro b  sp iro ch ae
ták , b a c te ro id es, fu so b a c te r iu m  és le p to tr ic h ia  tö r
zsek) m e tro n id a z o lra  m in d  é rz é k e n y n e k  b izo n y u l
tak . B iz o n y á ra  sz e re p e t já tsz ik  az in v ivo h a tá s t  elő 
seg ítő  té n y e z ő k é n t a  m e tro n id a z o l is m e r t  tu la jd o n 
sága, h o g y  a  n y á lb a n  is  m ag as  k o n c e n trá c ió b a n  je 
len ik  m eg .

A  m e tro n id a z o l sa já to s  h a tá s s p e k tru m a  az a n 
t ib io t ik u m o k k a l ö ssze h aso n lítv a  ig en  e lő nyös. A 
fu so sp iro c h ae tás  fe r tő z é se k  th e rá p iá já b a n  h asz n á la 

to s  p en ic i l l in ek  és te tra c y c l in e k  az  a e ro b  szá j f lóra  
ö ssze té te lé t is m e g v á lto z ta t já k , am e ly  k ü lö n b ö ző  a n-  
t ib io t ik u m -re s is te n s  m ik ro b á k  m e g te le p e d é sé h e z  és 
d y sb ak te r io s iso s  szö v ő d m én y e k h ez  v eze th e t. P h a r -  
m aco lo g ia i sze m p o n tb ó l a m e tro n id a z o l r e la t ív e  
a to x icu s , te rh e ssé g  id e jé n  is a d h a tó  és a l le rg iá s  se n -  
s it iz á ló d á s t edd ig  n e m  ész le ltek . M indezek  a la p já n  
jo g o su ltn a k  lá tsz ik  a  k é rd é sse l fog la lkozó  sz e rz ő k  
á l lá sp o n t ja , hogy  fu so sp iro c h a e tá s  fe r tő z é s e k b e n  a  
m e tro n id a z o l th e rá p ia  első  h e ly e n  in d ik á lt.

Összefoglalás. 150 sz á jü re g i m ik ro o rg a n iz m u s  
tö rz s  in vitro é rz é k e n y sé g é t v iz sg á ltá k  m e tro n id a z o l  
i rá n t .  A z a e ro b  b a k té r iu m o k  és a  Candida albicans 
re s is te n sn e k  b iz o n y u lta k , fe j lő d é sü k e t 20 fig /m l 
m e tro n id a z o l sem  g á to lta . A z a n a e ro b  s p e c ie se k n é l  
é rz é k e n y sé g e t ta lá l ta k , a  fu so b a c te r iu m  tö r z s e k e t  
0,12— 0,25 fig/ml, a  le p to t r ic h iá k a t  0,5— 4,0 a g /m l  g á 
to lta . F u so sp iro c h a e tá s  fe r tő z é se k b e n  a  m e tro n id a 
zo l th e rá p iá s  h a tá s á t  az  a n a e ro b  m ik ro o rg a n iz m u 
so k ra  k i fe j te t t  a n t ib a k te r iá l is  a k t iv i tá s  m a g y a rá z za .
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d t l o r o s c m

kenő cs
5%  chlorchinaldol hatóanyag, vízzel 

lemosható alapanyagban.

Egyesült G yógyszer- és Tápszergyár,
Budapest

streptococcus
staphylococcus okozta bő rfertő zések, Illetve
gombák társfertő zések esetén

bő rgyógyászatbon, 
gyermekgyógyászatban, 
sebészetben, 
szülészetben.

Szövetizgató hatása nincs. Jódérzékenyek is használ
hatják.

A szem és az o r r  m egbetegedéseiben ellenjavallt, m er t  
nyálkahártyaizgalmat okoz.

1 tubus kenő cs (20 g) 9,— Ft

Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon ren d e lh e tő  !



1 %  P e n t a c h l o r p h e n o l ,  h í g í t o t t  s z e s z e s  o l d a t b a n

FUNGIFEN
a n t i m y k o t i c u m

E p id e r m o -  é s  t r i c h o p h y t o n o k  o k o z t a  e l v á l t o z á s o k , 

i n t e r d ig i t a l i s  lá b m y k o s i s ,  n a g y  t e s t h a j l a t o k 

g o m b á s  e l v á l t o z á s a i n a k ,  c s e c s e m ő k  e p i d e r m o - , 

t r i c h o p h y t iá j a ,

p i h e s z ő r ö s  t e r ü le t e k ,  e g y é b  g o m b á s  f o l y a m a t o k  k e z e lé s é r e

H a  a  b ő r t  e r ő s e b b e n  s z á r í t a n á ,  k ö z ö m b ö s ,  

p u h í t ó  k e n ő c c s e l  k e l l  a  k e z e l é s t  k i e g é s z í t e n i ,

; h a  b ő r g y u l l a d á s t  o k o z n a ,  n é h á n y  n a p r a  s z ü n e t e l t e tn i  k e l l  

a  k e z e l é s t .

E l l e n j a v a l l a t :  v e s e g y u l l a d á s ,  n a g y f e l ü l e t ű  n e d v e z ő  f o l y a m a t

5 0  g  1 3 , -  F t T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő !

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S ZE R - É S  T Á P S Z E R G Y Á R ,  B U D A P E S T

Az összes preparátum nál garantáljuk a ma
gas kémiai és rádiótechnikái tisztaságot

— Radioaktív izotópok

— Radioaktív izotóp 
vegyületek

— Alfa-, béta- és gamma- 
sugár-források

— N eutronk ibocsátók

— Különleges pontosságú, ellenő rző  és 
skálázó alfa-, béta- és gammakibocsátók

— D entérium  és tr i té r iu m  felfogóernyő k

— Term észetes radioaktív  elem vegyületek
— Stabil izotópok és azok vegyületei

— Tórium sók

Elfogadunk rendeléseket rendszeres vagy 
egyszeri szállításra, valam int speciális ké
szítm ényekre megegyezés szerin ti mű szaki 
jellemző k alapján

A jánlatkéréseiket a következő  
cím re várjuk:

V/K „ T E C H S Z N A B E X P O R T ’' 
M oszkva, G —200,
S zo v je tu n ió  
T e le fo n : 244-32-85 
T e le x : 239
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Országos Munkaegészségügyi Intézet (igazgató: T ím ár M iklós dr.)

O rvosi m ű szerköszörű sök  p ro fession a lis vasoneurosisa

K á k o s y  T ib o r  d r . ,  M o ln á r  B é la , S z é k e l y  A t t i l a,  R ó z s a h e g y i  I s t v á n  d r . ,  S o ó s  G á b o r  d r . 
T e c h n ik a i  m u n k a t á r s : D o tn o k i  M a g d a

P ro fe ss io n a lis  v a so n e u ro s is  (Raynaud-p h a e n o -  
m e n )  je len tk ez ése  p ré s lé g szersz ám o k , c ip ő ip a r i k a 
lap á ló g é p ek  és m o to r fű ré sz e k  k ez e lő in  az i ro d a lo m 
b ó l és g y a k o r la tb ó l jó l  ism ert. F o rg ó eszk ö zö k ö n  do l
gozó k o n  re la t ív e  r i tk á b b a n  í r t á k  le a  k ó rk é p  e lő 
fo rd u lá s á t :  Iljickij— Reicen (4) és Sztolbun (14), k o 
rá b b a n  Agate (1) (c it. 11.) csiszo lókon , Malinszkaja 
és mtsai (10) cs iszo ló lak a to so k o n , h az a i sze rző k  k ö 
z ü l Somogyi— Rácz (13) resze lő k ö szö rű sö k ö n , Deli 
és mtsai (3) é lköszö rű sökön , Kerekes— Tóth (7) e le k 
tro m o s  fú ró g é p p e l dolgozó v á já ro k o n . Magos (8) 
fo rg ó eszk ö zö k k e l do lgozókon a lac so n y  m e g b e te g e 
d és i a rá n y t  ész le lt:  fú ró so k o n  c sa k  n é h á n y  ese tb e n , 
cs iszo ló lak a to so k o n  e g y á lta lá n  n e m  fo rd u lt  e lő  R a y -  
n a u d -p h a e n o m e n .

A z a té n y , h o g y  k ö szö rű sö k ö n  is e lő fo rd u lh a t  
p ro fess io n a lis  vaso n eu ro s is , n e m  v á lt  e léggé is m e r t
té ,  e z é r t h a sz n o sn a k  ta r t ju k  orvosi mű szerköszörű 
sökön v ég z e tt v iz sg á la ta in k  köz lésé t.

Vizsgálati anyag és m ethodika

V iz s g á la ta in k a t  —  a  te rü le t i le g  i l le té k e s  K Ö JÁ L  
fe lk é ré s é re  —  e g y ik  o rv o s i m ű s z e rg y á ru n k  k ö sz ö rű s  
m ű h e ly é n e k  d o lg o z ó in  v é g e z tü k . A  d o lg o zó k  —  á t la g 
b a n  n a p i 5 ó r á b a n  —  o llók , c s ip e sz e k , sz ik ék , f o g á sz a 
t i -  és é r fo g ó k  k ö sz ö rü lé sé t v é g e z té k  C S K -74 /4  t íp u sú  
k ö sz ö rű g é p e k k e l. A  m u n k a d a ra b o k a t  k ézze l s z o r í to t 
t á k  a  288— 400 m m  á tm é rő jű , 1465— 1488/perc f o r d u la t 
s z á m m a l fo rg ó  rö g z í te t t  k ö sz ö rű k ö v e k h e z , ü lő  h e ly z et
b e n . Rezgésm éréseinket a  ZR— 0020 ty p . in te g rá ló v a l  
k o m b in á l t  2203 ty p . Brüell—K jaer p rec íz ió s  m ű s z e re k 
k e l  v ég e z tü k . A  V K — 4312 ty p . g y o rsu lá s é rz é k e lő  f e jet  
a  m u n k a d a r a b n a k  m in d ig  az o n o s  p o n t já n ,  a  k é z z e l tö r
té n ő  m e g fo g á sn a k  m eg fe le lő  h e ly e n  rö g z í te t tü k  m á g n e
se se n . A, m é ré s i  e re d m é n y e k  s z e r in t  35— 48 H z  f r e k v e n 
c iá jú  és 0,66— 1,61 m m  a m p l i tú d ó jú  v ib rá c ió  te v ő d ö t t 
á t  a  d o lg o zó k  k e z é re . A  f o rd u la ts z á m n a k  m e g fe le lő  
f re k v e n c ia  (az  e x c e n t r ic i tá s  f re k v e n c iá ja )  24,4— 24,7 H z, 
a  rez g és g y o rs u lá s  427,5— 590 m /s e c - 2  v o lt.

Klin ikai vizsgálataink k e re té b e n  ré sz le te s  fo g la lk o 
z á s i  és b e te g sé g i a n a m n e s is t  v e t tü n k  fe l. B e lg y ó g y á
s z a t i  f iz ik á l is  v iz s g á la to n  k ív ü l  a  k ö v e tk e z ő  érfuncliós 
v iz s g á la to k a t v é g e z tü k  e l : oscillometriás index m é ré s e  
P a c h o n  e g y sé g e k b e n  B o u l i t te - fé le  k é s z ü lé k k e l a z  a lka 
ro k o n  a  c s u k ló k  fe le t t ,  reactiv hyperaemia m e g h a tá ro 
z á s a  a  3. k é z u j jo n  Bugár-Mészáros, Okos (2) m ó d sz e 
ré v e l,  lehű tési próba eg y ik  k o r á b b i  k ö z le m é n y ü n k b e n  
(6) le í r t  m e th o d ik a  sz e r in t. V a s o n e u ro t ik u s  tü n e te ke t  
o k o zó  ese tleg es n y a k i -g e r in c  e lv á l to z á s  k iz á r á s á ra  in d o 
k o l t  e s e te k b e n  o ld a l i r á n y ú  fe lv é te le k  k é s z ü l te k  a  ny a -  
k i  g e r in c sz a k a sz ró l  (Végh dr.).

46 d o lg o zó t v iz sg á l tu n k  m e g . K ö z ü lü k  41 a  v iz s 
g á la t  id ő p o n t já b a n  is k ö sz ö rű s  v o l t ,  5 eg y én  m á r  l/2— 10 
é v e  m á s m u n k a k ö rb e n  d o lg o z o tt. V a la m e n n y i  v iz s g á l t  
sz e m é ly  f é r f i  v o l t ,  á t lag o s  é le tk o r u k  26,8 (17— 41) év  
v o lt ,  az  á t la g o s  ex p o z íc ió s  id ő  4,6 (l/2— 15) m u n k a é v .

Orv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.
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Eredm ények

A  41 dolgozó k ö zü l, a k ik  a  v izsg á la t id ő p o n t já 
b an  is k ö szö rű sö k  v o lta k , 32 p an a szk o d o tt R a y n a u d -  
p h a e n o m e n  fe llép ésérő l. A  szokványos v a s o n e u ro 
t ik u s  p a n a sz e g y ü tte s  (az u j ja k  h id e g h a tá s ra  b e k ö 
vetkező  e lfe h é re d ése , é rz é k e tle n n é  v á lása , 5 e s e tb en  
e lk ék ü lé se , fő k é n t e g y id e jű  rázódás —  m o to ro z á s , 
k e ré k p á ro z á s  —  a lk a lm á v a l)  29 e se tb e n  m in d k é t  
k éz re  v o n a tk o z o tt , 3 e se tb e n  csak a  jo b b  k é z re .  A  
b a l kéz  izo lá lt é r in te t ts é g é t  nem  ta p a s z ta l tu k .  A  29 
b i la te ra l is  e se t k ö zü l a  p an aszo k  27 b e te g e n  sz im 
m e tr ik u s a n  é r in te t té k  az  u j ja k a t ,  csak  k é t  e s e t  m u 
ta to t t  k is  fo k ú  a sz im m e tr iá t ,  kö zü lü k  is e g y  b e te g  
tö b b szö rö s  u j jh iá n y b a n  m u ta tk o zó  fe j lő d é s i r e n d e l 
len essé g b en  sz e n v e d e tt. T o v áb b i —  p ro fe s s io n a l is  
v a so n e u ro s isb a n  e lő fo rd u ló  —  p an a szo k  k is  sz á m 
b an  v o l ta k  é sz le lh e tő k : k ézzs ib b ad ás (3 e se t) , k é z 
rem eg és (4 eset), k é z fá jd a lo m  (2 eset), fo k o z o tt  h i
d eg é rzé k en y ség  (1 ese t) .

A  v a so n e u ro t ik u s  p a n a sz e g y ü tte s  le g h a m a ra b b  
2 h é t  (!), á t la g b a n  2 é v i  expozíc ió  u tá n  je le n tk e z et t ,  
8 év i ex p o z íc ió n  tú l  p a n a sz m e n te s  e g y é n t n e m  ta 
lá l tu n k .

F o g la lk o zás i á r ta lo m ró l  lév én  szó, a  p a n a s z o 
k a t  re n d k ív ü l  sz ig o rú  k r i té r iu m , a  le h ű té s i  p ró b a  
p o z it iv itá sa , azaz a  p a n a sz o k a t k ép ező  e lv á l to z á s  
h id eg -p ro v o k ác ió  ú t j á n  szem m el lá th a tó v á  té te le  
a la p já n  fo g a d tu k  e l o b je k tív n e k . Ez —  e g y s z e r i  p ro 
v okác ió  a lk a lm a z á sá v a l —  12 ese tb e n  s ik e rü l t .  A  
le h ű té s i  p ró b á v a l o b je k t iv á lh a tó  tü n e te k  k i te r je 
dése e g y e tle n  e se tb e n  se m  egyeze tt m e g  a  tü n e te k 
n ek  a  b e te g  á l ta l  k ö z ö lt  k i te r jed é sév e l. M in d  a  12 
b e teg  k é to ld a l i  p a n a sz o k ró l  szám o lt b e , a  p ró b a  v i
szon t 4 e se tb e n  c sa k  fé lo ld a li  tü n e te k e t  o b je k t iv á lt .  
A z é r in te t t  u j ja k  v o n a tk o z á sá b a n  az  o b je k t iv á l t  t ü 
n e te k  k i te r je d é s e  m in d ö ssz e  egy  e s e tb e n  h a la d ta  
m eg  a p a n a sz o lt tü n e te k e t ,  a  tö b b i 11 e s e tb e n  n e m  
é r te  e l  a  p an a szo k  k i te r je d é s é t.  A z é r in te t t  u j j p e r
cek s z e r in t  a  p a n a sz o k  és az o b je k t iv á l t  tü n e te k  lo-  
c a l isa tió ja  5 e se tb e n  az o n o s vo lt, 4 e s e tb e n  a z  o b je k 
t iv á l t  tü n e te k , 3 e s e tb e n  a p an a szo k  k i te r je d é s e  
vo lt n ag y o b b . D isz k re p a n c ia  m u ta tk o z o t t  a  p a n a 
szok és az  o b je k t iv á l t  tü n e te k  k ö zö tt m in ő sé g i v o n at 
k o z á sb a n  is : 5 e lk é k ü lé s t  panaszo ló  b e te g e n  a  je le n
ség e t n e m  s ik e rü l t  k iv á l ta n u n k , v isz o n t l é t r e jö t t  
k é t  o ly a n  eg y én en , a k ik n e k  ilyen  i r á n y ú  p a n a sz a  
n em  v o lt. 4 b e te g e t h o sp ita l iz á ltu n k , r a j t u k  3— 3 íz
b en  (kü lönböző  n a p o k o n )  v égez tük  e l  a  le h ű té s i  p ró 
b á t :  m in d ö ssz e  eg y  v iz sg á lt  b e tegen  é s z le l tü k  a  p ró
b a  a z o n o s  k i te r je d é s é t  k é t  ízben, a  tü n e te k  k i te r je
dése és lo c a l isa tió ja  a  tö b b i ese tb en  m in d e n  p ro v o 
k ác ió  a lk a lm á v a l m á s  és m ás v o lt ( r a j tu k  é sz le l tü k
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—  eg y -eg y  ese tb en  —  a  cyano ticus re a c t ió k a t  is), 
k ö z b e n  nega tív  p ró b a  is ész le lhető  vo lt. É rd e k e s n e k 
t a r t j u k  m eg jegyezn i, h o g y  egy  b e teg en  az  1. u j j  v é g
p e rc é n e k  e lfe h é re d é sé t is  s ik e rü lt  egy  íz b e n  k i v á l ta 
n u n k , m e ly  r i tk a  ész le lés.

1. táblázat

A  vasoneuroticus panaszok és a lehű tési próba eredinényének alakulása az expozíciós 
idő  függvényében

P a n a s z o s

E x p o z íc ió s  idő  
év e k b e n P a n a s z m e n te s  * L e h ű lé s i p r ó b a

Ö sszesen
n e g a tív p o z i t í v

V . -  2 7 13 10 3
2 -  5 1 9 5 4
5 - 1 0 1 4 2 2 * *

1 0 - 1 5 — 6 3 3 * *

Ö sszesen 9 32 20 12

* L e h ű té s i  p ró b a  v a lam en n y i e s e tb e n  n e g a tív . 
* * 1 — 1 e s e tb e n  cyano ticus re a k c ió .

A  panaszok  és az  o b je k tív  tü n e te k  a la p já n  a 
v iz sg á l ta k a t  3 c so p o r tb a  o sz to ttu k : a  p a n a s z m e n te s , 
p a n a sz o s  és o b je k t iv á lh a tó a n  k á ro so d o tta k  c s o p o r t 
já b a . M in t 1. tá b lá z a tu n k b ó l  lá th a tó , a  p a n a sz o k  
és tü n e te k  az expoz íc iós idő ve l p á rh u z a m o s  sz a p o 
ro d á s t  m u ta tn ak . A  p a n a sz m e n te s  c so p o r t á t la g o s  
ex p o z íc ió s ideje 2,1 é v , a  panaszosoké 5,4, az  o b 
je k t iv á lh a tó a n  é r in te t te k é  6,5 m u n k aév .

A  h á ro m  cso p o rt á t la g o s  é le tk o r s z e r in t i  m e g 
o sz lá sa : p a n a sz m e n te se k  24,5 év, p a n a sz o so k  23,3 
év , o b je k t iv á lh a tó a n  b e te g e k  29 év. Ü g y  v é l jü k ,  
h o g y  az  u tóbb i cso p o rt m a g a sa b b  é le tk o ra  in k á b b  az 
ex p o z íc ió  hosszabb v o l tá t  je lz i, sem m in t v a la m ifé le 
é le tk o r ra l  való össze fü g g ést.

I t t  jegyezzük  m eg , h o g y  az o b je k tív e  k á r o s o 
d o t ta k ró l  készü lt n y a k i  g e r in c  fe lv é te lek  a la p já n  a 
tü n e te k  spondy logen  e re d e te  v a la m e n n y i e s e tb e n  
b iz to n sá g g a l k iz á rh a tó  v o lt.

A  tö b b i é r fu n c tió s  p ró b a  e re d m é n y é t te k in tv e  
oscillometriás e l té ré s t —  Bug ár-Mészáros (2) sz e 
r in t  2,0 P E -t te k in tv e  n o rm á l  é r té k  a lsó  h a tá r á n a k  
—  3 e se tb e n  ész le ltü n k  a z  a lk a ro k o n  fé lo ld a li  lo c a li -  
s a t ió b a n  (1 esetben  jo b b , 2 ese tben  b a l o ld a lt) .  K ö
z ü lü k  1 beteg  p a n a sz m e n te s , 1 p anaszos, 1 o b je k 
t iv á lh a tó a n  k á ro so d o tt v o lt . A  szá m sz e rű  é r té k e k :  
1,8 P E  (2 eset), és 1,2 P E . U tóbb i b e teg  v é g ta g f e j 
lő d és i re n d e lle n e ssé g b e n  szenvedett, m e ly  m a g y a 
rá z h a t ja  is  a b eszű k ü lt é r té k e t .  A k é t 1,8 P E  in d e xe t  
m u ta tó  v izsgá lt szem é ly  f ia ta lk o rú  vo lt. L é n y e g e s  
o ld a lk ü lö n b ség e t —  m e ly  Bugár-Mészáros (2) sze 
r in t  o b l i te ra t ív  é re lv á lto z á s ra  u ta lh a t —  c sa k  a  v ég 
ta g fe j lő d é s i  re n d e lle n e ssé g b e n  szenvedő  b e te g  m u 
ta to t t  (m ás ik  a lk a r já n  2,5 P E ). K ív ü lü k  m ég  6 e s e t 
b en  (egyen lő  m eg o sz lásb an  jo b b  és b a l o ld a lt)  a  h a 
tá r é r té k e t  je len tő  2,0 P E  in d e x e t ész le ltük . A z o sci l
lo m e tr iá s  indexek  á t la g a  a  jo b b  a lk a ro n  3,2, a  b a lon  
3,3 P E  vo lt.

A  reactiv hyperaemia —  Bugár-Mészáros (2) 
sz e r in t 2 ,5”- t  te k in tv e  a  n o rm á l é r té k  fe lső  h a t á r á
n a k  —  összesen 18 e s e tb e n  m u ta to tt  m e g n y ú l t  é r 
té k e t :  12 ese tben  m in d k é t  kéz 3. u j já n , 4 e s e tb e n  
jo b b , 4 ese tb e n  b a l o ld a l t .  A  m eg n y ú lás  m é r té k e

m indössze 1 e se tb e n  h a la d ta  m eg a 30”- t ,  12 e se t
ben  az Okos és mtsai (12) á l ta l  k issé e lh ú zó d ó n a k  
je lze tt 5— 30” -s  é r té k ta r to m á n y b a  ese tt, 5 b e te g  é r 
ték e  2,5— 5” k ö z ö tt  vo lt. A  kó ros re a c t iv  h y p e r -  
aem iá t m u ta tó  v izsg á ltak  k ö z ü l 5 p an a szm en tes , 8 
panaszos, 5 p e d ig  o b je k t iv á lh a tó a n  k á ro so d o tt  vo lt. 
A  m e g n y ú lt re a c t iv  h y p e ra e m iá t  m u ta tó  v iz sg á lt 
szem élyek  k o rá t la g a  22,8 év , a  n o rm á l é r té k e t  m u 
ta tó k  k o rá t la g a  29 év  vo lt, expozíc iós id e jü k  á t la ga  
2,8, ill. 6,4 év . E  je len ség  m eg lepő , az ö ssze fü g g és 
fo rd íto tt a rá n y ú n a k  lá tsz ik  (2— 3. táb l.).

2. táblázat

A  reactiv hyperaemia alakulása az expozíciós 
idő  függvényében

E x p o z íc ió s  idő  
év e k b e n

R e a c t iv  h y p e rae m ia

n o rm á lis m eg n y ú lt

V . -  2 6 14
2 -  5 8 2

5 — 10 5 —

1 0 - 1 5 4 2

ö s sz e s e n 23 18

3. táblázat

A  reactiv hyperaemia alakulása az életkor 
függvényében a mű szerköszörű sökön

K o r  é v e k b e n

R e a c t i v  h y p e ra e m ia

n o rm á lis m eg n y ú lt

1 5 - 2 0 4
2 1 - 2 5 7 10
2 6 - 3 0 6 3
3 1 - 3 5 7 —
3 6 - 4 0 2 1
40  — 1 —

ö s s z e s e n 23 18

A  10 e se tb e n  e lv ég ze tt reactiv jelmelegedés m é 
ré se  [sz in tén  a  Bugár-Mészáros (2) á lta l  le í r t  m e - 
th o d ik á v a l és n o rm á l é r té k e  sze r in t, Skin-íéle th e r -  
m oe lek tro m o s b ő rh ő m érő v e l]  m indössze 2 o b je k t i 
v á lh a tó a n  k á ro s o d o tt  ese tb e n  m u ta to tt  e n y h é n  m eg 
n y ú l t  é r té k e t  (105” , ill. 90”) a  b a l 3. u j jo n . A  töb b i 
8 v izsg á la tb ó l 1 p a n a sz m e n te s , 4 panaszos és 3 ob 
je k t iv á lh a tó a n  k á ro so d o tt  vo lt.

A k é t e se tb e n  —  o b je k t iv á lh a tó a n  k á ro so d o tt  
eg y én ek en  —  e lv ég z e tt capillarviikroszkópos v izs
g á la t (Kusztos dr.) d y sp las iás  (v a so n eu ro tik u s) ty -  
p u sú  h a jsz á lé r re n d s z e r t  m u ta to t t .

A 4 h o s p i ta l iz á l t  — o b je k t ív e  k á ro so d o tt —  b e 
teg en  EMG-v iz sg á la t is t ö r té n t  a k is  k éz iz m o k ró l 
(O rszágos Id e g seb észe ti  T u d o m án y o s  In téz e t) . K é t 
ese tb en  n o rm á l is , k é t  e se tb e n  kó ros g ö rb é t k a p 
tu n k .

V a la m e n n y i v izsg á lt b e te g e n  e lvégzett é r fu n c 
tió s  v izsg á la to k , k ö z ü l tö b b  a d o t t  poz itív  e re d m é n yt 
8 ese tb en  a k ö v e tk e z ő  k o m b in ác ió k b an :

leh ű tés i p ró b a  és o sc il lo m e tr iás  in d e x : 1 ese t, 
leh ű tés i p ró b a  és re a c t iv  h y p e ra e m ia : 5 ese t, 
re ac tiv  h y p e ra e m ia  és osc il lo m e tr iás in d e x :  2 

ese t (1 p a n a sz m e n te s , 1 panaszos).

É rd e m e sn e k  lá tsz ik  k ü lö n  fe lso ro ln i a  v izsg á l
ta k  közö tt sz e re p lő  3 f ia ta lk o rú  (17— 17— 18 év ) é r -



O R V O S I  H E T I L A P 2 l 6 l

fu n o tió s  e red m én y e it. V a la m e n n y iü k  m e g n y ú lt  
re a c t iv  h y p e ra e m ia  é r té k e t  m u ta to t t  és k e t tő  kö 
z ü lü k  b e sz ű k ü lt osc il lo m e tr iás in d ex e t. E g y ik ü k  2 
h é t  expozíc iós idő  u tá n  v aso n e u ro tic u s  p a n a sz o k a t 
ész le lt, a  m ás ik  k e t tő  p a n a sz m e n te s  vo lt, de ex p o z í
c iós id e jü k  rö v id  (V2, ill- 3/s év). O b je k t iv á lh a tó  
v a so n e u ro s is t eg y ik ü k ö n  sem  ész le ltü n k , a m i a r ra  
u ta l ,  h o g y  a  k ó ro s  é r fu n c t ió s  e re d m é n y e k  n á lu k  
n e m  m u n k a á r ta lo m ra  m u ta tn a k , h a n e m  a r ra ,  hogy  
é r re n d sz e rü k  a n a tó m ia i és fu n c tio n á lis  fe j le ttsé g e  
m ég  n em  tö k é le tes.

É rd e m e sn e k  ta r t ju k  k ü lö n  közö ln i a n n a k  az 5 
do lg o zó n ak  az e red m én y é t, a k ik  m á r  V2— 10 éve 
n e m  v ég ez tek  k öszö rü lést. V a la m e n n y iü k  k ó re lő z 
m é n y é b e n  sze rep e lt R a y n a u d -p h a e n o m e n , m ely  
az o n b a n  az ex p oz íc ió tó l va ló  id ő b en i táv o lo d ássa l 
p á rh u z a m o sa n  g y ó g y u lás i te n d e n c iá t  m u ta to t t :  a 
sy n co p es ro h a m o k  r i tk u l ta k , m a jd  e lm a ra d ta k . H a
son ló  ész le lésrő l szám o lt b e  k é t  o lyan  do lgozó is, 
a k ik  a  v izsg á la t id ő p o n tjá b a n  k ö szö rü ltek , d e  köz
b e n  á tm e n e ti le g  m á s  m u n k a k ö rb e  k e rü l te k :  n á lu k  
az  expoz íc ióba va ló  v isszak e rü lés  a p a n a sz o k  v isz- 
sza té résé t, ill. sú y o sb o d á sá t e re d m é n y e z te . C su p án  
egy , az  expoz íc ióbó l m á r  10 éve  k ik e rü l t  dolgozó 
p a n a sz a i m a ra d ta k  v á lto z a tla n o k , ez o b je k tív e  is 
a lá tá m a sz th a tó  v o lt a le h ű té s i  p ró b a  p o z it iv itá sa  és 
a  jo b b  o lda li 14 m áso d p e rces re a c t iv  h y p e ra e m ia  
a la p já n . A  m ás ik  négy , expoz íc ióbó l k ik e rü l t  do lgo
zón  csu p án  a re a c t iv  h y p e ra e m ia  és fe lm e leg ed és
1— 1 e se tb e n  k im u ta th a tó  m é rsé k e lt  fé lo ld a li  m eg 
n y ú lá s a  v o lt k ó ro sn a k  te k in th e tő .

Munkaalkalmassági szem p o n tb ó l e re d m é n y e in k  
a k ö v e tk ező k  v o lta k :

Véglegesen alkalmatlannak m in ő s íte t tü n k  to 
v á b b i  v ib rác ió s expoz íc ióban  vég ze tt m u n k á ra  5 
do lgozó t az  a lá b b i okokbó l:

F e lső  v ég tag  fe jlő d é s i re n d e lle n e ssé g  +  beszű 
k ü l t  o sc il lo m etr iás in d ex : 1 ese t.

B eszű k ü lt osc il lo m e tr iás in d e x : 2 eset.
L eh ű tési p ró b a  a lk a lm á v a l cy an o ticu s re ac tio : 

2 ese t.
Ideiglenesen alkalmatlannak m in ő sü lt az a 8 

dolgozó, a k in e k  leh ű tés i p ró b á ja  az u j ja k  e lfe h é re - 
d é sé t m u ta t ta . Ü ja b b  m u n k a a lk a lm a ssá g i e lb í rá lá 
su k  az 1 év  m ú lv a  e lv ég z e tt é r fu n c tió s  v izsg á la to k  
e re d m é n y é tő l  függ .

Ideiglenesen alkalmasnak n y i lv á n í to t tu k  azo k a t 
a v izsg á ltak a t, ak ik  v a so n e u ro s is ra  u ta ló  tü n e te k e t 
p an a szo ltak , de az  o b je k tív  é r fu n c t ió s  p ró b á ik  n e 
g a t ív  e re d m é n y t a d ta k . E zen  a  20 szem é lyen  ú ja b b  
v iz sg á la to t ja v a so ltu n k  V2 é v  m ú lv a .

M inden  m eg szo rítás  n é lk ü l alkalmasnak csupán  
6 fő t ta lá l tu n k , a k ik  p a n a sz m e n te se k  v o ltak , le h ű 
té s i  p ró b á ju k  n eg a tív , o sc il lo m e tr iás  in d e x ü k  n o r
m á l is  v o lt és k o n tra in d ik á c ió t  képező  m eg b e te g e 
d é sb e n  n em  szenved tek .

2 do lgozó m u n k a a lk a lm a ssá g á n a k  e lb írá lá sá t 
fü g g ő b e n  h a g y tu k . A  v iz sg á la t a lk a lm á v a l m in d 
k e t tő jü k  v é rn y o m á sá t m a g a sa b b n a k  ta lá l tu k ,  m u n 
k a a lk a lm a ssá g u k a t a  te n s io  a la k u lá sa  sz e r in t ja v a 
so ltu k  e lb írá ln i. (A h y p e r to n ia -b e te g sé g  sz in tén  
k o n tra in d ik á c ió t  kép ez  a to v á b b i v ib rác ió s  expoz í
c ió v a l szem ben.)

Megbeszélés

V izsg á la ta in k  k é tsé g e t k iz á ró a n  ig azo lják , hogy  
az á l ta lu n k  ész le lt k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt do lgozó  o r 
vosi m ű sze rk ö szö rű sö k ö n  fog la lkozási á r ta lo m k é n t  
ty p u so s  p ro fess io n a lis  v aso n eu ro s is  (R a y n a u d -  
p h a e n o m e n ) fe jlő d h e t k i. A z e lv á lto zás e ls ő re n d ű  
aetiológiai tén y ező je  re zg ésm érése in k  e re d m é n y e  és 
a k l in ik a i  k ép  a la p já n  a vibráció. V a ló sz ín ű n e k  lá t 
szik  a z o n b an , hogy  a k e z e k  huzam os e g y o ld a lú  s ta 
t ik u s  te rh e lé se : a  m u n k a fo ly a m a tta l  e g y ü t t  já ró  
gö rcsös szo r ítás  —  h a so n ló a n  a Deli és m.tsai (3) á l
ta l  ész le lt  expozíc ióhoz —  sz in tén  sz e re p e t já tsz ik 
a k ó rk é p  k ife j lő d éséb en .

A  k e z e k  h u zam o s e g y o ld a lú  s ta t ik u s  te rh e lé s e ,  ill. 
a p h y s io ló g iá s  ta r tá s a  és e g y id e jű  k ró n ik u s  m ik r o t r au m a -  
t iz á c ió ja  o k o z ta  a n g io sp a s t ic u s  je le n sé g e k  k ia la k u lá s á r a  
szép  p é ld a  Vámos (16) é sz le lése , am i s z e r in t  g é p í ró n ő 
k ö n  —  e  n y i lv á n v a ló a n  n e m  v ib rá c ió s  e x p o z íc ió t  r e p re 
z e n tá ló  m u n k a k ö rb e n  —  n e m  r i t k a  i ly e n  je le n s é g e k  fel 
lép ése .

A  p an a szo k  fe llé p és i id ő p o n tjá b a n  ész le lh e tő  
n a g y  k ü lö n b ség ek  (2 h é t— 8 év) az egyéni hajlam 
s z e re p é t b izo n y ítjá k  a  k ó rk é p  k ia la k u lá sá b a n . A  je 
le n sé g e t sz in te  v a la m e n n y i v a so n e u ro s is t okozó  fog 
la lk o zás v o n a tk o z á sá b a n  ész le lték .

É sz le lése ink  szép en  d e m o n s trá l já k  a  m u n k a 
m ód  m o d if ik á ló  h a tá s á t  is  a  v aso n e u ro tic u s  tü n e te k  
localisatiójára: m íg  az  a sy m m e tr ik u s  e x p o z íc ió t je 
le n tő  m u n k a k ö rö k b e n  —  ah o l a k é t  k éz  f iz ik a i, s ta 
t ik u s  és v ib rác ió s te rh e lé s e  n em  e g y fo rm a  —  a  tü 
n e te k  m eg je len ése  ( fő k é n t a b e tegség  k e z d e té n )  is 
a s y m m e tr ik u s :  Okos— Magos—Kovács (11, 12) ö n t
v é n y tisz tí tó k o n  a bal, m a g u n k  (5) m o to r fű ré s z -k e 
ze lő kön  a jo b b  kéz p ra e v a le n t iá já t  é sz le ltü k , a  sy m- 
m e tr ik u s  expozíc ió t re p re z e n tá ló  k ö sz ö rű sö k ö n  v i
szo n t az  ese te k  tö b b ség éb e n  a tü n e te k  is  s y m m e tr i -  
k u s  m e g je le n é s t m u ta t ta k .  A  loca lisa tio  az  u j j a k r a  
v o n a tk o z ó a n  is e l té r t  a  m á s  fo g la lk o zás i á g a k b a n  
ta p a s z ta l t  k ép tő l: m íg  m o to r fű ré sz -k e z e lő k ö n  a  kéz  
u ln a r is  o ld a la  az é r in te t t  e lső so rban , a  tü n e te k  a
4— 5. u j jo n  je le n tk e z te k  e lő ször, ad d ig  a  k ö sz ö rű sö 
k ö n  a  ra d iá l is  o lda l tá n g á l t  fő k én t, a p a n a sz o k  az 
e se te k  tö b b ség éb e n  a 2— 3. u j jo n  je le n n e k  m e g  leg 
k o rá b b a n  és —  am i ta p a s z ta la ta in k  és az  iro d a lm i 
a d a to k  sz e r in t is r i t k a  je len ség , —  e lég  g y a k o r i  a 
h ü v e ly u j ja k  b ev o n ó d á sa  is a tü n e te k b e .

A  m eg b e teg ed és diagnosztikájában —  a k á rc s a k  
a  m o to r fű ré sz -k e z e lő k  v iz sg á la ta k o r  (5) —  a  lehű 
tési próba b izo n y u lt a  le g h a sz n o sa b b n a k  az  e lv ég 
z e tt  é r fu n c t ió s  v iz sg á la to k  közü l. E x a c t d iag n ó z is t 
ad , jó  k o rre lá c ió t m u ta t  a  p a n a sz o k k a l és az  e x p o z í
c iós id ő v e l. A  h o sp ita l isa lt  b e teg e k en  n y e r t  ész le lé 
se in k  a la p já n  nem  sz a b a d  m e g e lé g e d n ü n k  a  p ró b a  
e g y sz e r i n e g a t iv i tá s á v a l : h a  a lapos g y a n ú n k  v a n  a 
p a n a sz o k  o b jek tív  v o l tá t  i l le tő en , a p ró b á t  ismétel
ten e l  k e l l  végezn i, h ű v ö s  id ő szak b a n  általános le
hű téssel (kesztyű  n é lk ü l ,  szab ad  le v e g ő n  ta r tó z k o 
dás) is  k ísé r le te t k e l l  te n n ü n k . A  p a n a sz o so k a t te há t  
fo k o z o tt  e llenő rzés a la t t  k e ll ta r ta n i ,  v a ló sz ín ű  
u g y a n is , h o g y  n á lu k  a  v a so n e u ro s is  k o ra ib b  s tá d iu 
m a  á l l  fen n , m ely  az  á l ta lu n k  a lk a lm a z o tt  é r fu n c 
tió s  v iz sg á la to k k a l m ég  n e m  o b je k t iv á lh a tó .

4*
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A  beszű kü lt o s c i l lo m e tr iá s  in d ex ek e t n e m  t a r t 
j u k  fog la lkozási á r ta lo m  k ö v e tk ez m én y én e k . A  b e 
sz ű k ü lé s  kis fokú, lé n y e g e s  a sy m m e tr iá t c sa k  e g y  
e s e tb e n  m utat, az e x p o z íc ió s  idő vel nem  m u ta t  p á r 
h u z a m o t  és v a lam e n n y i e s e tb e n  egyéb fa k to ro k k a l  
( fe j lő d é s i rende llenesség , f ia ta l  kor) m eg is m a g y a
rá z h a tó .  Az iroda lm i a d a to k  és sa já t ed d ig i ta p a s z 
ta la ta in k  egyarán t a z t  b iz o n y ít já k , hogy  a  n a g y 
e re k  m en tesek  m a r a d n a k  az  e lvá ltozástó l. M iv e l 
a z o n b a n  az o sc il lo m e tr iás  in d e x  — k ü lö n ö sen  fé l 
o ld a l i  —  beszű kü lése o rg a n ic u s  o b l i te ra t io n , s p a s 
m u s  h a j la m ra  vagy  d y s p la s iá ra  u ta l, b e sz ű k ü lt  in 
d e x  észle lése v é g le g e se n  a lk a lm a tla n sá g o t je le n t  
v ib rá c ió s  expozíciót j e le n tő  m u n k ak ö rre .

4. táblásat
A reaktív hyperaemia alakulása az éleikor 
függvényében egészséges kontroliegyéneken

K or-
csoportok

R e a c t i v  hyperaem ia

n o rm á l is m e gnyú lt

1 5 - 2 0 3 2
2 1 - 2 5 9 1
2 6 - 3 0 8 —
3 1 - 4 0 7 _
4 1 - 5 0 4 4
5 1 - 9 3

összesen 40 10

A  reactiv hyperaemia m eg h a tá ro z á sa  —  b á r  
n a g y o b b  százalékban a d o t t  k ó ro s  e red m én y t, m in t  
a  le h ű té s i  p róba — s z in té n  k evéssé  m eg b ízh a tó  e l
j á r á s n a k  bizonyul az  e g y e s  ese tek  e lb írá lá sá b a n . 
A z é r té k  m egnyú lása n e m  m u ta t  k ö v e tk eze tes  p á r 
h u z a m o t a  panaszokka l é s  az  expozíciós id ő v e l, s ő t  
u tó b b iv a l  és az é le tk o r ra l  a z  összefüggés re c ip ro k . 
M esszem en ő  k ö v e tk e z te té s  le v o n á sá ra  az e se tsz á m o t 
n e m  ta r t j u k  e legendő nek , d e  a  3. sz. tá b lá z a t a la p 
já n  fe lv e tő d ik  an n ak  le h e tő s é g e , hogy  a re a c t iv  h y 
p e r a e m ia  m egnyú lása a z  é r re n d s z e r  korai re a k c ió 
ja  a  v ib rá c ió  h a tá sá ra  é s  a z  á r ta lo m  k o ra i o b je k t ív 
je le , m e ly  a k éső b b iek b en  e l tű n ik . A  k é rd é s  e ld ö n 
té s é re  nagyobb  a n y a g  fo ly a m a to s  m eg f ig y e lé se  
szü k sé g es .

A  ko rösszefüggés k ö z e le b b i  ta n u lm á n y o z á sá ra  
m e g m é r tü k  50 é r re n d s z e r i  szem p o n tb ó l p a n a sz -  és 
tü n e tm e n te s  k o n tro l i -e g y é n  re a c t iv  h y p e ra e m iá já t  
is (4. táb láz a t) . A v ib rá c ió s  expozíc ióban  d o lgozó 
k o n  k ö z e l  az esetek fe lé  b é r t, a  k o n tro llo k  c s u p á n  
V s-ében  ta lá ltu n k  m e g n y ú l t  é r té k e t. M in d k é t cso 
p o r tb a n  a  26—40 éves k o rc s o p o r t  m u ta t ta  a  le g k e 
v e se b b  k ó ro s  értéket. A  15— 25 éves k o rc so p o r tú a k  
k ö z ö tt  a z  exponáltak  2/s -a , a  k o n tro llo k  Vs-e m u ta t 
m e g n y ú l t  reactiv  h y p e ra e m iá t .  Ez az ész le lés is m é t  
a  f ia ta la b b a k  fokozo tt é rz é k e n y sé g é t ta n ú s í t ja  a  
v ib rá c ió s  noxával sz e m b e n . A  f ia ta l  k o n tro l i -e g y é 
n e k  m e g n y ú l t  é r té k e it a  k o ru k k a l  já ró  v a so ía b i l i -  
tás , a  40 éven  fe le tt ie k é t p e d ig  az e rek  ru g a lm a ss á
g á n a k  csökkenése m a g y a rá z h a t ja .

V é lem én y ü n k  s z e r in t  egyedül ezen p ró b a  p o z i-  
t i v i tá s á r a  diagnózis n e m  a la p o z h a tó , de a  do lgozó  
o b se rv á lá sá ra , g y ak o r ib b  e l le n ő rz é sé re  in t.

A  tö b b i e lvégzett é r f u n c t ió s  v izsgá la t é r té k e 
lé s é re  —  a  v izsgálatok  k is  sz á m a  m ia tt  —  e z en  a

h e ly en  n e m  v á lla lk o z h a tu n k . A n n y i m in d e n e se tre  
m e g á lla p íth a tó , hogy  diagnosztikus fe g y v e r tá ru n k  
to v áb b i fe j le sz té se  k ív án a to s .

Prognosztikailag — a  t ro p h ic u s  zav aro k  h iá n y a  
és az ex p o z íc ió b ó l k ik e rü l t  do lgozókon  n y e r t  t a 
p a sz ta la to k  a la p já n  — a k ó rk é p  re la t ív e  b e n ig n u s  és 
re v e rs ib il is . A  tü n e te k  te l je s  m eg szű n ése az o n b a n  
hosszabb  id ő t, á l ta lá b a n  é v e k e t vesz igénybe.

A  k ó rk é p  fe ld e rítése  u tá n  —  a K Ö JÁ L -a l é s  a 
g y á r  m u n k a v é d e lm i sze rv e iv e l e g y ü ttm ű k ö d v e  —  
in té z k e d é se k e t ja v a so ltu n k  a  megelő zésre.

Orvosi m eg e lő zésk én t ja v a s la to t  te t tü n k  a fe l
vétel elő tti és idő szakos o rv o s i v izsg á la to k  re n d sz e 
re s  és k ö te lez ő  e lvégzésére. I ly e n  v izsg á la to k  —  m i
v e l a p ro fessz io n á lis  v aso n e u ro s is  fe llépése a m u n 
k ah e ly e n  n e m  v o lt ism ere te s  —  edd ig  n em  tö r 
té n te k .

E v izsgálatok  fontosságának dem onstrá lására kö
zöljük a fen ti képet: a dem onstrá lt, többszörös u j j-  
fejlő dési rendellenességben szenvedő  dolgozó 12 évet 
tö ltö tt m ű szerköszörű si m unkakörben  és — szin te te r
m észetszerű leg — objektív v izsgálatokkal igazolható sú 
lyos károsodást szenvedett.

A  3 f ia ta lk o rú  é rfu n c tió s  v iz sg á la ti  e re d m é n y e i 
is a lá tá m a s z t já k  a  h a z á n k b a n  m á r  ré g eb b en  k ia la 
k u l t  g y a k o r la t  he lyességét, m is z e r in t  20 év en  a lu 
l ia k  v ib rác ió s  expoz íc ióban  n e m  fo g la lk o z ta th a tó k  
(6, 13).

A  munkaalkalmassági sz e m p o n tb ó l k ed v e ző tlen  
e re d m é n y t (a do lgozók  kb . íls~a b iz o n y u lt a lk a lm a t
la n n a k  to v á b b i  v ib rác ió s ex p o z íc ió b an  vég ze tt m u n 
k á ra )  is n y i lv á n v a ló a n  az a té n y  m ag y arázz a , h o g y  
a  m ásfé l é v t iz e d e  üzem elő  m ű h e ly b e n  első  ízben  tö r 
té n t  v izsg á la t v ib rác ió s  á r ta lm a k  szem p o n tjáb ó l. A  
p o rk ép ző d és m ia t t  edd ig  u g y a n is  pneum ocon ios is  
sz e m p o n tjá b ó l veszélyes m u n k a h e ly k é n t ta r to t tá k  
szám on, e m ia t t  a  m u n k a id ő  7 ó ra  v o lt és m e l lk a s -  
r tg  sz ű ré se k e t v ég ez tek . A z e x a c t  p o rm é ré se k  a sili— 
cos is-veszé ly t k iz á r tá k , e k k o r  m e rü l t  fe l a 7 ó rá s  
m u n k a id ő  jo g o ssá g á n a k  in d o k o lá s á ra  a re z g é sá r ta 
lom  veszélye. A  k é rd é s  ily en  m ó d o n  való  fe lv e tése  
n y i lv á n v a ló a n  h e ly te len . A  v ib rá c ió s  á r ta lm a k  fe l
lép ése  sz e m p o n tjá b ó l a m u n k a id ő  hossza i r re le v á n s  
tényező , d ö n tő  a z  e f fek tiv e  v ib rá c ió s  expoz íc ióban ,
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v ag y is  k ö szö rü lésse l e l tö l tö t t  idő : a  n a p i  k o n ta k t
idő . E n n e k  re d u k á lá s á t  ja v a so ltu k  n a p i  3 ó rá ra , az
za l a  to v á b b i  m egkö tésse l, hogy  1 ó ra i  köszö rü lés 
u tá n  le g a lá b b  15 p e rc  szü n e t, ill. v ib rác ió m e n te s  
m u n k a  kö v e tk ezzék . Ez a m egelő zés m unka szerve
zési leh e tő ség e , m e ly n e k  e lő nye eg y szerű ség e  és 
k ö ltség m en tesség e .

A  g y á r  i l le ték es sze rv e itő l n y e r t  in fo rm ác ió k  
sz e r in t mű szaki m egelő ző  in té z k e d é se k  (fogó b e ik ta 
tá sa  a  do lgozó  keze és a  m u n k a d a ra b  közé, kesz tyű  
v ise lése) is tö r té n te k , ezen k ív ü l é r tá g í tó  kenő cs 
h a s z n á la tá t  is bev eze tték .

V iz sg á la ta in k  a r r a  is fe lh ív já k  a  f igye lm et, 
ho g y  —  az  e z irá n y ú  sok  fá ra d o z á s  e l le n é re  — m a 
is v a n n a k  h a z á n k b a n  o ly an  m u n k a k ö rö k , m elyek  
fo g la lk o zás i k á ro so d á sa i m ég  k e l lő k é p p e n  nem  is
m e r te k , íg y  m eg fe le lő  m u n k a h y g ie n e s  in tézk ed ések  
sem  tö r té n n e k  a  m egelő zés é rd e k é b e n .

összefoglalás. S ze rző k  o ly an  m u n k a h e ly e n  —  
o rv o s i m ű sze rk ö szö rű s  m ű h e ly b e n  —  ész le lték  p ro - 
fe ss io n á lis  v aso n eu ro s is  h a lm o zo tt e lő fo rd u lá sá t, 
ah o l e fo g la lk o zás i á r ta lo m  v eszé ly e  edd ig  nem
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v o lt  ism ere tes. R ö v id en  é r té k e l ik  az é r fu n c t ió s  v izs
g á la to k  h a sz n á lh a tó sá g á t a  k ó rk é p  d ia g n o s z t ik á já 
b a n  és ism e r te t ik  az  á r ta lo m  m eg e lő zésére  t e t t  in 
tézk e d ések e t.
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A m o d ern  te ráp ia  M ellett M int gyógy tényező , nem 

hanyagolható e l a

„H É V ÍZ I RÁDIUM OS IS Z A P K O M P R E S S Z ”
a lk a t Mazása

A kompressz e red eti hévízi iszapot tarta lm az száríto tt állapotban. Az Országos Közegészségügyi 
Intézet és a M. Állami Földtani In tézet vizsgálatai szerin t szerves, szervetlen és rad ioaktív  
anyagokat tartalm az.
A szervetlen anyagok (Na, Fe, K, Mg, S, Cl, J stb.) fokozzák a bő r duzzadó képességét és így lokálisan 
hyperlym phát idéznek elő . Ennek tu la jdonítható  fájdalomcsillapító és gyulladáscsökkentő  hatása.
A szerves anyagok (fehérje, cellulózé származékok, humin sav, bitumen) bő rizgatók, s részben 
oestrogen hatásúak, melyek mint biológiai stim ulátorok hatnak.

INDIKÁCIÓI: arth r itisek , arthrosisok, spondylosis, neuralgiák, myalgiák, brusitis, tendovagin tis s tb . 
Post traum ás m aradványok kezelése.
Nem gyulladásos m egbetegedéseknél a heveny szakban, a gyulladásoknál a subacut, de még inkább 
az idült állapotban lehet sikeresen használni.

Társadalombiztosítás te rh é re  a szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik .
A kompressz alkalmazásának elő nye, hogy a betegnek nem kell a Hévízi Gyógyfürdő t felkeresn ie 
hanem otthonában minden fáradság nélkül használhatja és hogy egy kúrához, am ely általában 25 
pakolásból áll, egy kompressz elegendő .
A kompressz ötfé le alakban van forgalomban, így számozás szerin t az alábbi testrészek re applikálható

1. sz. Hát — váll —  felkar — mell
2. sz. D erék —  végtag 4. sz. Kézfej — csukló
3. sz. Lábfej — boka (csizma) 5. sz. Has (fő leg gynekológiai te rü le ten )
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Fő városi Tanács János Kórház (igazgató: Takó József dr.)

Im m unsupressív th e rá p ia  W egener  granu lom atosisban

H u tá s  I m r e  d r . ,  M i h l ó s  G y ö r g y  d r .  é s  F é n y e s  D e z s ő  dr .

H á ro m  s a já t  m e g f ig y e lé s  a la p já n  í r ta  le  W ege
ner 1936, i l le tv e  1939-ben az  á l ta la  „ p n e u m o g e n  á l
ta lán o s g ra n u lo m a to s in a k ” (PG ) n ev eze tt k ó rk é p e t ,  
m e ly e t az iro d a lo m  in k á b b  le író ja  u tá n  W e g e n e r  
g ra n u lo m a to s is  n é v e n  e m l í t  (a to v á b b ia k b a n  W . g.). 
Az ed d ig i leg rész le teseb b  összefog la ló  m u n k a  sz in 
tén  W egrenertő l (28, 29, 30) szá rm az ik  (1967), a m e ly 
ben  a  v i lág iro d a lo m b an  is m e r te te t t  e se te k  s z á m á t 
200-ra tesz i. H a z á n k b a n  k é t  köz lem ény  (12, 23) is 
m e r te te tt ,  sectiós le le t a la p já n , 2— 2 W. g .-t.

A  m eg leh e tő sen  s a já ts á g o s  k lin ik a i és s z ö v e tta 
n i je l leg ze tesség e t m u ta tó  k ó rk é p e t a  le g v á lto z a to 
sabb  n e v e k  a la t t  k ö z l ik :  m a lig n u s  o r rg ra n u lo m a , 
e lha lásos a rck ö zép  g ra n u lo m a  (Williams; M cCart; 
McKibben; Bayliss), ó r iá s s e jte s  g ra n u lo m a  (Howells 
és Friedmann), n e c ro tisa ló  g ra n u lo m a , p a th e rg iá s  
g ra n u lo m a  (31, 20, 13). K ó rb o n c ta n i ig  tö b b n y i re  
g e n e rá l isé it  ismeretlen eredetű  necrotisáló gyulla- 
dásos-sarjadzásos megbetegedésrő l van szó, m e ly 
ben  k iem e lk ed ő  sze rep  j u t  a  fe lső  és a lsó  lé g u ta k -  
nak , a  tü d ő n e k , a  v esé n ek , v a la m in t  az é r re n d s z e r 
nek , d e  é r in te t t  le h e t a z  em ész tő ren d sze r, a z  en~ 
d o c r in -ren d sz e r, az  id e g re n d sz e r , a RÉS, a m o z g á s 
sze rvek  és a  b ő r  is.

S zö v e ti le g  sajátos necrotisáló granulomatosis m u 
ta th a tó  k i. A z  e lv á lto z á s  m e g je le n h e t  m i l ia r is  c s o mó k 
b a n  v a g y  n ag y -k ite r jed é sű  te rü le te k e n  e g y a rá n t. A  be 
o lv a d t ré s z le te k  g e n n y s e j te k k e l  k i tö l tö tte k , a  k ö rny e z ő  
s a r js z ö v e t f ia ta l  k ö tő sz ö v e t i  e le m e k b ő l, h is t io c y ták b ó l  
és h e ly e n k é n t  ó r iá s s e j te k b ő l  á l l ,  g y u lla d áso s  b e s z űrő -  
dés és o e d e m a  k ísé r i ,  k é s ő b b  f ib ro s is b a  m egy  á t .  A  h is -  
t io c y tá k  e p i th e l io d s e j te k re  e m lé k e z te tn e k , az  ó r iá ss e j 
te k  so k m a g v ú a k , L a n g h a n s - ty p u s ú  ó r iá s s e j te k h e z  h a -  
so n l íh a tn a k . A z e lv á l to z á s t k ís é rő  g y u lla d áso s  b e s zű rő -  
d és  a  m á r  e m l í te t t  g ra n u lo c y tá k o n  k ív ü l ly m p h o c y tá k-  
bó l, p la s m a s e jte k b ő l  és e o s in o p h i le k b ő l  á ll. J e l le gz e 
te s  a r té r iá s  és v é n á s  é re lv á l to z á s o k  is k im u ta th a tók  
f ib r in o id  á ta la k u lá s s a l ,  é r fa ln e c ro s is o k k a l ,  th ro m bo o b l i -  
te ra t io k k a l .  A z  e m lí te t te k e n  k ív ü l  a z  é r fa lb a n  és kö r 
n y e z e té b e n  is  k im u ta th a tó  ó r iá s s e j te s  g ra n u lo m a to s is ,  
v a la m in t  v eg y e s  fe h é r  v é r s e j te s  b eszű rő d és.

E z t a z  á l ta lá n o s  k é p e t  a  h e ly i  sze rv i s a já to s s á g o k  
n ém ile g  sz ín e s íth e t ik . A  lé g u ta k b a n  a gócos n e c ro s is  
feké ly ik ép ző d ésse l j á r  és a  fe k é ly  k ö rn y e z e te  a d ja  a  j e l 
leg ze tes  s a r ja d z á s t .  A  tü d ő b e n  W egener s z e r in t  s a j á t 
ságos a b s c e ss -c a v e rn á k  a la k u ln a k  k i. A  v e sé k b e n  a  fo 
ly a m a t tö b b n y ire  gócos, f r is s  f ib r in o id  k a c s -n e k ro sis t ,  
B o w m a n n - to k -p ro l i f e ra t ió t  ( fé lh o ld k é p z ő d é sse l)  é s  gr a -  
n u lo m a to s iso s  p e r ig lo m e ru l i t is t  h o z  lé tre , e h h e z  i nt e r 
s t i t ia l is  n e p h r i t is  is  tá rs u l ,  v é g ü l  u ra e m iá h o z  v e ze tő  
v e s e p u sz tu lá s  k ö v e tk e z h e t b e. A z  összes sz e rv i je l le g 
z e te ssé g e k e t a  m á r  e m l í te t t  é rk á ro s o d á s o k  m in d e n ü t t 
k ísé r ik , k ü lö n ö se n  a  tü d ő , a  v e s e  é s  a  b ő r n e c ro t isá ló  
g ra n u lo m a to s is a  fü g g  ö ssze  a  r e n d k ív ü l  sú lyos, o b l ite -  
ra t ív ,  n e c ro t isa ló  é re lv á l to z á s  o k k a l  (18, 23).

Orv. H etilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

A  W. g. d iag n ó z isá n ak  fe lá l l í tá sá h o z  h á ro m  k ü 
lönböző  p a th o ló g ia i e lvá ltozás össze ta lá lkozása 
sz ü k sé g e s :

1. N e c ro tisa ló -g ra n u lo m a to s is  fo ly a m a t a  fe lső  
lé g u ta k b a n  (o rr, m e llék ü re g ek , g a ra t ,  gége) —  
„ rh in o g e n ” g ra n u lo m a to s is , v ag y  az  alsó lé g u ta k 
b a n  (trachea , h ö rg ő k , tü d ő ) —  „ p n e u m o n o g e n ” fo r 
m a.

A  vegyes a la k b a n  a  b e teg ség  eg y id ő b en  in d u l 
m eg  a  fe lső  és a lsó  lé g z ő tra k tu sb a n .

2. G ócos n ec ro tisá ló  g lo m eru lit is .
3. G e n era lizá lt, n ec ro tisá ló , gócos vascu litis , m e 

ly ek  e g y a rá n t  é r in t ik  az a r té r iá k a t  é s  v én ák a t, a 
tü d ő b e n  m ind ig , d e  e lsz ó r ta n  m ás te s tré sz e k e n  is.

E se tü n k  a  v eg y e s  fo rm áh o z  ta r to z o tt ,  m e r t  a 
tü d ő e lv á lto zássa l e g y id ő b en  n e c ro tisá ló  rh in it is  és 
to rp id  k ö zép fü lg y u l la d ás , d o b h á r ty a p e rfo rá c ió v a l 
lé p e t t  fe l.

E se tü n k e t a z é r t  ta r t j u k  k ö z lésre  é rdem esnek , 
m e r t  a d iagnóz is fe lá l l í tá sa  é lő ben  tö r té n t ,  m ásrész t 
az  ed d ig  te l je se n  re m é n y te le n n e k  és b e fo ly áso lh a - 
ta t la n n a k  lá tszó  b e teg sé g b en  a te rá p ia  leh e tő ség ét 
c s i l la n t ja  m eg.

Esetismertetés

D. J . 40 év es f é r f i t  1968. IX . 9 -é n  v e t tü k  fe l o sz tá 
ly u n k ra . P a n a s z a i  fe lv é te le  e lő t t  k b . 1 h ó n a p p a l k ez 
d ő d te k , láz, fá ra d é k o n y sá g , k öhögés, n é h á n y  v é re s  kö 
p e tté l .

J ó l  f e j le t t ,  jó l  tá p lá l t  fé r f i ,  f iz ik á l is  v iz sg á la t lé 
n y eg e s e l té ré s  n é lk ü l .  A  jo b b  m a n d ib u la  a la t t ,  v a la
m in t  a  jo b b  té rd h a j la tb a n  d ió n y i, tö m ö t t  ta p in ta tú  te -  
r im e n a g y o b b o d á s .

M ellkasi elv ételen a  b a l  fe lső  le b e n y b e n  zö ld d ió - 
n y i h o m o g e n  b esz ű rő d é s , a  jo b b  c s ú c sb a n  és a lsó  le 
b e n y  te rü le té n  tö b b  g ó c á rn y é k . A  la b o ra tó r iu m i  le lete k  
k ö z ü l m e g e m líte n d ő  a  W ee.: 80 m m /ó ra , fv s .: 13 400, 
T h y m o l:  5,6 E, b ro m s u lfo le in  r e n te n t io :  26% . Bronchos- 
copia: e n y h é n  v é rb ő  h ö rg ő re n d sz e r . A  bonchusszivadék 
cytologiai v iz s g á la ta  tu m o r  s e j te t  n e m  m u ta t  (Sassy - 
Dobray dr.).

A  lá z a s  to x ic u s  á l la p o tb a n  le v ő  b e te g e n  S tre p to 
m y c in , IN H , T e t ra n , m a jd  C y c lo se r in , K a n a m y c in  k e 
z e lé s t  k e z d tü n k . A z  a tb . k ez e lés  e l le n é re  a  tü d ő á rny é 
k o k  g y o rsa n  n ö v e k e d n e k , to v á b b ra  is lá z a s . A  tu m o r  
m e ta s ta s is  g y a n ú ja  m ia t t  p r im a e r  tu m o r  i r á n y á b a n  v ég 
z e t t  v iz sg á la to k  (g y o m o r- rö n tg e n , u ro ló g ia , a  c so n tre n d 
s z e r  rö n tg e n v iz sg á la ta )  e l té ré s t  n e m  m u ta tn a k .

O rrá b ó l g en n y e s, v é re s  v á la d é k  ü rü l ,  a  b a l  fü l  f á j 
d a lm a s , h a l lá s a  je le n tő s e n  ro m lo tt . G é g é sz e ti  v iz sgá 
l a t :  o t i t is  m e d ia  (Szövérfy dr.).

Onkológus cons.: (Eckhardt dr.) a  tu . -g y a n ú t  m e g 
a la p o z o t tn a k  ta r t ja ,  b io p s ia s  v iz s g á la to t  ja v a so l . 1968. 
IX . 24. Thoracoscopia, m a jd  e n n e k  e re d m é n y te le n sé g e  
u tá n  IX . 25. thorácotomia (Keszler dr.): A b a l  tü d ő b e n  
z ö ld d ió n y i d a g a n a t  ta p in th a tó ,  a  d a g a n a tb ó l  é k  a la kú  
ki-m etszés.

A z  e x c in d a tu m  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la ta :  (114 697/968.) 
tü -d ő k im e tsz és : eg y  a s z a l ts z i lv á n y i  és eg y  sz i lv a m ag n y i 
tü d ő ré sz le t,  m e ly e k  le g n a g y o b b  ré s z é t sz ü rk é s -s á rg a,
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m á lé k o n y  id e g e n sz ö v e t f o g la l ja  el. M ik ro sz k ó p  a la t t a 
tü d ő á l lo m á n y  tö b b  k ise b b -n a g y o b b  b e o lv a d á so s  góco t 
ta r ta lm a z . A  n e c ro t ic u s  c e n tru m o k b a n  n a g y  n a g y s z á 
m ú  g e n n y s e j t  is  k im u ta th a tó  (a b sc e ss -c a v e rn a ) . A z el
h a lá s o k a t  s a r js z ö v e t  veszi k ö rü l ,  m e ly e k  h is t io c y ták b ó l 
és ó r iá s s e j te k b ő l  á l la n a k , k ö r ü lö t te  ro s to s  k ö tő sz öv e t 
sz a p o ro d o tt  fe l, k e re k s e j te s  b eszű rő d ésse l. A  s a r jad z á s -  
b a n  a  h is t io c y tá k  e p i th e lo id s e j te k re , a z  ó r iá s s e j tek  
L a n g h a n s - ty p u s ú , p a l is sá d sz e rű  m a g s t r u k tú r á t  m u ta tó 
ó r iá s s e j te k re  e m lé k e z te tn e k . A  b e o lv a d t te rü le te k  kö r 
n y e z e té b e n  v a s ta g  fa lú  e re k  is k im u ta th a tó k  o b l i te ra -  
t ió v a l, e lh a lá ssa l,  lobos b e sz ű rő d é sse l. A z e lv á l toz á s o k 
tó l k is s é  tá v o la b b  eső  r e la t ív e  m e g ta r to t t  tü d ő á l lom á n y 
b a n  az a lv e o lu s o k  k ö z ti sö v é n y  k isz é le se d e tt ,  ly m p ho -  
c y tá k k a l  és p la s m a s e j te k k e l  b e sz ű rő d ö tt, az  a lv e o lus o k  
lu m e n é b e n  h a b o s  s a v ó t és d e s q u a m á lt,  r é s z b e n  h a e m - 
o s id e r in rö g ö k e t p h a g o c y tá ló  s e j te k e t  ta lá l tu n k .  A  szö 
v e tk é p  e g y ü t te s  je le n lé te  le g in k á b b  W egener-granul- 
omatosis g y a n ú já t  'kelti. A z  e p i th e lo id s e j te k  é s  h e ly e n 
k é n t  a  L a n g h a n s - ty p u s ú  ó r iá s s e j te k  f e n n fo rg á s a  tu b er 
cu lo s is  le h e tő s é g é t is fe lv e ti,  a z o n b a n  a  K o c h n e g a tiv i -  
tás , a  s a r js z ö v e t  e lü tő  je l le g e , v a la m in t  a  n a g y  g en n y 
se jte s  b esz ű rő d é s , a  b e o lv a d á so k  és m a ssz ív  é re lv á lto -  
zásd k  f e n n á l lá s a  a  tu b e n k u ló z is  d ia g n ó z is á t h á t té r be  
s z o r í t já k  (1. és 2. á b ra ).

K ö zb e n  a  p u lm o n a l is  fo ly a m a t g y o rsa n  p ro g re d iá l .  
M in d  a  jo b b , m in d  a  b a l  o ld a l i  k e re k á rn y é k o k  igen 
g y o rs  n ö v e k e d é s t m u ta tn á k  (3. á b ra ) .

1. ábra. M ellkasfelvétel a kezelés megindulása elő tt. Jól 
látszik az ökö lnyi jobb oldali kerekárnyék és a k ite r
jed t infiltra tio  a bal oldalon.

2. ábra. Szövetelhalás gennysejtes beszű rő déssel, kör 
71 yezetében sarjszövettel a tüdő ben (abscess-caverna).

3. ábra. Epitheloidsejtes sarjadzás óriássejttel 
a tüdő ben.

M in d k é t a lsz á ro n , lá b fe je n , f ő k é n t  a  f e s z í tő  o ld a 
lon ,. sz ám o s p o ly m o rp h , g o m b o stű fe j n y i tó i  f o r in to s 
n a g y s á g ú  v á lto zó  p u r p ú ra ,  b u llo su s, im p e t ig in o s u s , n é 
h o l ö ssze fo ly ó  g ra n u ló m á s  e lv á lto zá s  je le n t  m e g . A  f e l 
t á r t  p u s tu lá b ó l  a  b a c te r io ló g ia i  v iz sg á la t  s te r i l n ek  b iz o 
n y u lt .  A  b ő re lv á lto z á s  h e ly é n  n a p o k  a la t t  k i t e r j e d t f e 
k é ly k ép z ő d és.

A  d ia g n ó z is  b iz to s í tá s á ra  k im e tsz é s  a  jo b b  té rd  
a la t t  e lh e ly e zk e d ő  d ió n y i, p u h a  tu m o rb ó l.  E n n e k  s z öv e t
ta n i  v iz s g á la ta :  (115 224/1968). B ő n k im e tsz é s : e g y  s z i lv á -  
n y i és e g y  d ió b é ln y i, s z ü rk é s -s á rg a , r é s z b e n  v ö r h e ny e s ,  
m á l lé k o n y  k ép le t, m e ly n e k  fe lsz ín é n  k e s k e n y  b ő rc s ík. 
M ik ro sz k ó p  a la t t  m in d k é t  a n y a g b a n  az o n o s  e lv á l to z á s 
lá th a tó . A z  e lv á lto z á s  a  b ő r  a la t t i  k ö tő s z ö v e tb e n  és z s í r 
sz ö v e tb e n  a  le g k i fe j le t te b b , a h o l  tö b b  s z ö v e tb e o lv ad á s o s  
g ó co t ta lá l tu n k ,  e  g ó c o k  n e c ro t ic u s  m a s s z á já b a n  n a gy  
m e n n y isé g ű  g e n n y s e j t  m u ta th a tó  k i, k ö r n y e z e té b e n  p e
d ig  h is t io c y tá k b ó l és f ib ro b la s to k b ó l á l ló , v a l a m i nt  tö b b  
m a g v ú  ó r iá s s e j te k e t is  ta r ta lm a z ó  s a r js z ö v e t  h e ly e z
k e d ik  e l, lobos b e s z ű rő d é s  k ísé re té b e n . A  s a r j a d z á st  a  
z s írs z ö v e tb e n  l ip o b la s t - re a k c ió  is k ísé r i .  T ö b b  r é sz le t 
b e n  k i te r je d t  sz ö v e tk ö z t i  v é rz é s  is k im u ta th a tó ,  v al a 
m in t  a z  a r te r io lá k  és eg y e s  v a s k o sa b b  a r t é r i á k  és vé 
n á k  f a lá b a n  ré sz le g e s  th ro m b o -o b l i te ra t ió í ,  e l h a lá st  és 
lobos s a r ja d z á s t  is  ta lá l tu n k .  A  sz ö v e ti k é p  a l a p j án  az  
e lv á l to z á so k  m e g fe le ln e k  a  k o rá b b a n  a  tü d ő b e n  m á r  
é s z le l t  W  egener-granulomatosis bő rm an ifesta tió jának 
(4., 5. á b ra ) .  A  s z ö v e t ta n i  d ia g n ó z is  a la p já n  X . 2 9-én  
E ry th ro m y c in  á r n y é k b a n  s te ro id  k e z e lé s t  ( o ra d e x o n )  
k e z d ü n k . 4 m g /d ie , m a jd  a z a th io p r in  ( Im u ra n )  2 tb l ./

4. ábra. Gyulladásos sarjadzás óriássejtképző déssel a 
bő r a la tti zsírszövetben.
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5. ábra. Érelváltozás gyulladásos sarjszövet által elő 
idézett részleges obliteratióval a bő r alatti kötő szövet
ben.

d ie . L á tv á n y o s  ja v u lás . A  k e z e lé s  m áso d ik  n a p j á n  láz -  
ta la n  le sz , é tv ág y a ja v u l t .

IX . 12. A  b ő re lv á l to z á s o k  jó ré sz t fe ls z ív ó d ta k ,  a  
p u s tu lá k  b eszá rad tak . P u lm o n a l is a n  je le n tő s  r e g re s sio ,  
lá z ta la n ,  é tv ág y a  ig en  jó . A z  I m u ra n t  IV2 t b l - r a  c sö k 
k e n t jü k ,  a z  O ra d ex o n t 2 m g - r a .

I . 19. E ddig  ö sszesen  20 k g - t  h ízo tt, lá z ta la n .  P u l
m o n a l is a n  tovább i re g re s s ió ,  a  g ra n u lo m á k  h e ly é n  c ys -

6. ábra. 2 hónap azathioprin-steroid kezelés után nagy
fokú regressió. A beszű rő dések helyén heg maradt visz- 
sza.

t ic u s  re s id u a l is  e lv á lto z á s  m a r a d t  v issza (6. á b ra ).  A  b ő r -  
e lv á l to z á s  te ljesen  v is s z a fe j lő d ö t t .  H e ly én  l iv id  he g e k .

L a b o ra tó r iu m i le le te k b e n  en y h e  a n a e m ia . V iz e le t 
b e n  a lb u m in u r ia , ü le d é k b e n  8— 10 vvs., h ia l in  c y l in de r ,  
r e s tn i t r o g e n :  45 m g/100 m l, k a rb a m id  n i t ro g e n :  33 mg / 
100 m l .

Megbeszélés

K lin ik a ila g  a W. g .- t  a  la ssú  b izo n y ta lan  k e z d e t ,  
le g tö b b sz ö r felső  lé g ú t i  m a k a c s  h u ru t, g y u l la d á s o s  
tü n e t  je llem zi, így a  b e te g  hosszú  idő n  á t  m a k a c s  
n á th a ,  id ü l t  m e l lé k ü re g -g y u l la d á ssa l á l l  k e z e lé s  
a la t t .  G y a k o r i a láz, m e ly  sem  lázc s il lap ító k ra , sem  
a n t ib io t ic u s  kezelésre n e m  reag á l. A fo ly a m a t e lő 
re h a la d á s á v a l  n eh éz lég zés, m ellkasi fá jd a lo m  j e 

len tk ez ik . I ly e n k o r  m á r  m e g ta lá lh a tó k  a b e te g sé g re  
je lleg ze tes g y o rs  szé tesést m u ta tó , n e c ro t isa ló  
p n e u m o n ia sz e rű  b eszű rő dések . G y a k o r ia k  a  b ő r je 
lenségek , a m e ly e k  re n d k ív ü l p o ly m o rp h  k é p e t m u 
ta tn a k , e x a n th e m a k , p e tec h iak , c u ta n  v ag y  sü b c u -  
ta n  e lh e lyezkedő  csom ók, a m e ly e k  k i fe k é ly e se d h e t-  
n e k  és re n d k ív ü l  lassan  g y ó g y u ln a k  (7, 16, 17). A  
g ra n u lo m á k  e lh e ly ezk ed ése  v á lto z a to s , d e s tru á lh a t-  
já k  a cso n to k a t, po rco t, e lh e ly e z k e d h e tn e k  a  n y á k 
m ir ig y ek b en , p a ro t is b a n  (15, 5, 8). A  vese laesio  m ia t t  
h a e m a tu r ia , m a jd  vese in s u f f i t ie n t ia  a la k u lh a t  k i. 
A  h a lá lo k  g y a k ra n  u ra em ia , v a g y  a p u lm o n a l is  
p ro g ress io  m ia t t  légzési e lé g te le n sé g  (7, 9).

E se tü n k b e n  a  k ó r le fo ly á s  m eg fe le lt  az i ro d a l
m i le írá so k n a k , b á r  i t t  a p u lm o n a l is  fo ly a m a t á l l t  
e lő té rb en . A  tü d ő b e n  e lh e ly e zk ed ő  k e re k á rn y é k o k  
re n d k ív ü l  g y o rs  nö v ek ed ése  m ia t t  a légző fe lsz ín  
m in d  jo b b a n  b e sz ű k ü lt, fo k o zó d ó  nehéz légzés, t a 
ch y c a rd ia  d o m in á lt.  A  b ő rk iü té s e k  sh u b o k b a n  je 
len tk ez tek , leg tö b b sz ö r lá z k iu g rá s  k ísé re té b e n . É r 
dekes, ho g y  a  re g ress iv  s tá d iu m b a n  is, m á r  h o sz - 
szabb  lá z ta la n  sza k  u tá n , je le n tő s  p u lm o n a lis  j a v u 
lás  m e lle tt  lá z k iu g rá s  k ís é re té b e n  ú ja b b  b ő rk iü té s  
je le n tk e z e tt . A  p a p u lá k  g y o rsa n  szé testek , h e ly ü 
k ö n  k is  b ő r fe k é ly e k  a la k u lta k  k i ,  m e ly ek  k ü lö n ö se n  
az a lsó  v é g ta g o n  a  b ő r fe lü le t je le n tő s  ré szé t e l fo g
la lták . B á r  v ese b io p s ia  n e m  tö r té n t ,  az o n b a n  a 
h a e m a tu r ia , a  csö k k e n t c le a re n c e  igazo lta  a  v e se -  
laesió t. A  k e z e lé s  a la t t  é tv á g y ta la n sá g , h á n y in g e r  
m e lle tt  á tm e n e ti le g  k is  m é r té k b e n  a  re s tn i tro g e n  is 
em e lk ed e tt, m a jd  d ié ta  m e l le t t  re n d ező d ö tt ism é t.

A z o b je c t iv  d iagnóz is a la p fe l té te le  a  p a th o m o r-  
pho log ia i v iz sg á la t, m e ly  sec tio  u tá n  tö b b n y ire  n e m 
okoz n eh é zség e t, igen  nehéz p ro b lé m á t v e t fe l a z o n 
b a n  a  k ó r ism e  fe lá l l í tá sa  é lő b en . C sak  tö b b  k ü lö n 
böző  sze rv b ő l v é g z e tt  p ró b a k im e tsz é s  b iz o n y í th a t ja  
a h e lyes d iag n ó z is t. Ez m a g y a rá z z a , hogy  W egener 
1967-ben m in d ö ssz e  10 o lyan  k ö z lem é n y t ta lá l t ,  m e 
ly ek b en  a  h e ly e s  d iagnózis fe lá l l í tá s a  é lő ben  tö r tén t .

A  b e teg sé g  ae tio ló g iá ja  ism e re tle n , k ó ro k o z ó t 
k im u ta tn i  n e m  s ik e rü lt . Á l ta lá n o s  e l fo g a d o ttn a k  
lá tsz ik  a z o n b a n , h o g y  az  o r rn y á lk a h á r ty á n  fe l lé p ő  
b a k te r iá l is  in fe k c ió t, m in t e x o g e n  an tig en  é r in tk e 
zést se n s ib il isa tio  követi, ez t b iz o n y ít ja , ho g y  a  b e 
tegség  á l ta lá b a n  az e lső re n d ű  je le n tő sé g ű  b e h a to 
lás i k ap u n , a  fe lső  lé g u ta k b a n  je le n tk e z ik  e lő szö r. 
A  W. g. te h á t  ism ere tlen  e re d e tű  a l le rg iá s -h y p e r-  
e rg iá s  reak c ió . E n n e k  a b e teg sé g cso p o rtn ak  le g e n y 
h é b b  fo rm á ja  a  L ö ff le r -sy n d ro m a , középen  fo g la l 
h e ly e t az  a l le rg iá s  g ra n u lo m a  és legsú lyosabb , a  leg 
tö b b szö r v é g z e te s  k im e n e te lű  W . g. A  p o ly a r te r i t is  
n o d o sáv a l fe n n á l ló  h is to ló g ia i hason lóság  az azo 
nos e red e t le h e tő sé g é t v e ti  fe l.

A z is m e re t le n  e red e t e l le n é re  a  b e te g sé g e t az 
au to im m u n  k ó rk é p e k  c so p o r t já b a  so ro lják , Petrá
nyi sze r in t az  a u to im m u n  fo ly a m a to k  oka, v a g y  a  
sze rveze t a n t ig e n s t ru c tú rá já n a k  m eg v á lto zása , v a g y  
v á lto za tlan  a n t ig é n n é l  sze m b e n  az im m u n re a k c ió  
lesz p a th o lo g iás  (22).

A  p a th o lo g iá s  reakc ió  k iv á l tá sá b a n  k ü lö n b ö ző  
g y ó g y sze rek n e k  tu la jd o n íto t ta k  sze rep e t [S tre p to 
m yc in , P en ic i l l in , su lfo n am id o k  (12, 30)]. Hollóst é s  
m tsa  e se té b e n  az  A C TH  k ez e lés  a la tt  ro h a m o s a n
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a la k u l t  k i  a  vesee lég te len ség . B e teg ü n k  tö b b  k ü 
lönböző  a tb .- t  k a p o t t  az  a c u t  szak  a la t t ,  e n n e k  
ae tio lo g ia i sze rep e  ké tséges, fe ltű n ő  a z o n b an , h o g y 
k ü lö n ö sen  a  tra n s fu s ió k  u tá n  g y o rsu lt a  fo ly a m a t 
p ro g ress ió ja , az  in tra p u lm o n a l is  k e re k á rn y é k o k  
g y o rsa n  n ö v ek e d te k . A  t ra n s fu s ió k  k iv á l tó  h a tá s a  
a u to im m u n  k ó rk é p e k b e n  ism ert.

A  W. g. p ro g n o s isa  —  keze lés n é lk ü l —  ig en  
rossz. Walton 10 s a já t  és 46 iro d a lm i ö ssze á llí tás  
a la p já n  az  á t la g o s  tú lé lé s i id ő t  5 h ó n a p n a k  ta lá l ta,  
d e  9 3 % -a  k é t  év e n  b e lü l m e g h a lt. A  Wegenér á l
ta l  ö ssze á llí to tt  100 ese tb ő l 61%  m e g h a lt  a z  e lső  
fé lé v b en , de k ö zö ltek  fu lm in a n s  le fo ly á sú a k a t, a m i
k o r  a  betegség  k e z d e té tő l  a  h a lá l ig  3— 4 h é t  te l t  el. 
Sim árszky e se té b e n  a p u lm o n a lis  e lv á lto zá s m e g je 
len ése  u tá n  a  tú lé lé s  m indössze  n é h á n y  h é t  v o l t  (27, 
30, 24).

A  s te ro id k ez e lés  b ev eze tése  a  tú lé lés i id ő t  j e 
le n tő se n  m e g n y ú j to tta  (3, 4), ú g y  lá tsz ik  a z o n b a n , 
h o g y  d ö n tő  ja v u lá s t  az a n t im e ta b o l i t  s z e re k  im - 
m u n su p re ss iv  h a tá s á n a k  fe lh a sz n á lá sa  h o z o tt. N it-  
ro g e n m u s ta r , cy c lo p h o sp h a m id  (10, 26) m a jd  az - 
a th io p r in  —  s te ro id o k k a l k o m b in á lv a  v ag y  a n é lk ü l  
az  e d d ig  sz in te  re m é n y te le n  k ó r le fo ly á s t m e g fo rd í
to t ta . K ü lö n ö sen  a  p u lm o n a lis  fo ly am a t, a  b ő re lv á l
to záso k  és a fe lső  lé g ú ti  n ec ro tisá ló  (g a ra t é s  m e l-  
lég ü reg ) g ra n u lo m á k  te l je s  v issza fe jlő d ésé t f ig y e l
h e t té k  m eg. A  v e se fo ly a m a tra  a  szer m á r  k e v é sb é  
h a táso s , ism é te lt  v ese b io p s iák  v á lto z a tla n  k é p e t  m u
ta t ta k ,  k é tsé g te le n  a z o n b an , h o g y  a  p ro g ress io  i t t  is 
m e g á l l t  és v ese e lég te len sé g  n em  a la k u l t  k i.

A z  a z a th ip r in e  (Im u ran ) a 6 -m e rc a p to p u r in  
a n a ló g ja , az  a n t im e ta b o l i to k  cso p o rtjáb a  ta r to z ik  és 
k i te r je d te n  a lk a lm a z z á k  a  kü lönböző  a u to im m u n  
b e teg sé g ek b en  (1, 25). W. g .-b a n  tö r té n t  a lk a lm a 
z á sró l edd ig  3 k ö z lem én y  szá m o lt be (4, 14, 21). B e
te g ü n k n é l az  a z a th io p r in t  P re d n iso lo n n a l k o m b in á l
tu k . Ü gy  g o n d o ltu k , h o g y  íg y  m in d k é t sze r d ó z isá t 
csö k k e n te n i leh e t, íg y  csö k k en  a  cson tve lő  k á ro s o 
d ás és csö k k en n ek  a  s te ro id  m e llé k h a tá so k  is. A  h a 
táso s im m u n su p ress io  k ö v e tk e z té b e n  a  m á so d la g o s  
in fe k c ió k  veszé lye nő . M in th o g y  az id e á l isn a k  lá tszó  
m eg o ld ás  —  a b e te g  te l je s  izo lác ió ja  —  n e m  o ld 
h a tó  m eg, ig y e k e z tü n k  h a tá so s  a n t ib a c te r iá l is  t e r á 
p iá ró l  g o ndoskodn i.

Ü gy  lá tsz ik , h o g y  az u tó b b i évek  g y ó g y sz e rk u 
ta tá s á n a k  fe jlő d ése  leh e tő v é  te t te ,  hogy  i ly e n  te l je -
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sen re m é n y te le n n e k  t a r to t t  b e teg ség , m in t  a  W. g. 
e lő tt, az  e re d m é n y e s  te rá p ia  ú t ja  m e g n y í l jo n . A  h a 
tásos te rá p ia  fe lté te le  az o n b a n  a  h e ly es  d iag n ó z is  
idő ben  tö r té n ő  fe lá l l í tá sa , am i a je le n le g i b io p s iás  
leh e tő sé g e in k  m e l le t t  n e m  je le n t  m e g o ld h a ta t la n  
p ro b lém á t.

összefoglalás. S zerző k  sú lyos tü d ő , b ő r , v ese  és 
fe lső  lé g ú t i  m an ife sz tác ió v a l já ró  W e g e n e r g ra n u l 
om atos is  e se te t is m e r te tn e k . A  sz ö v e tta n i d ia g n ó z ist 
tü d ő  é s  b ő rb io p s ia  b iz to s íto tta . K o m b in á l t  a z a th io - 
p r in  ( Im u ra n )  és s te ro id  te rá p iá ra  a  n e c ro t isá ló  g ra -  
n u lo m ak  te l je s  g y ó g y u lá sá t é r té k  el. F o g la lk o z n a k  
a b e teg sé g  m eg v á lto zo tt p ro g n ó z isá v a l és a  te rá p iá s 
lehe tő ség ek k e l.
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A v e leszü le te t t  ep e lió ly a g liiá n y ró l

D l u s t u s  B é la  d r .

A  b i l ia r is  s y s te m á n a k  és é r re n d s z e ré n e k  v a r ia t ió i ,  
a n o m á l iá i  v iszo n y lag  g y a k o r ia k ,  a se c t ió s  v iz s g á la to k  
a l a p já n  e lő fo rd u lá su k  k b .  1 0 % -ra  te h e tő  (11). A z  e pe 
h ó ly a g  és a  d u c tu s  c y s t ic u s  v e le s z ü le te t t  h iá n y a  e lé g  
r i t k a .  N ag y szám ú  é s z le lé s  tü k r é b e n  g y a k o r isá g a  0,03—  
0 ,075%  k ö z ö tt m ozog (2). K eh r (1913) 2000 és M alm ström 
(1953) 2365 ep e m ű té t s o r á n  m in d ö ssz e  eg y  e s e te t  o p er á l t  
(0,05, i l l . 0,042%), K n o x (1922) 2000 se c tio  k ö z ö t t  k é t ,  
Nagel és Mentzer (1926) 1600 b o n co lásb ó l eg y  c h o le c y s ta  
a g e n e s iá t  ész le lt (0 ,042% ), Mouzas és W ilson (1953) 
2 1 6 3 1  se c t io  so rá n  c s u p á n  9 e p e h ó ly a g h iá n y t t a l á l t  
(0 ,042% ). T ovább i b o n c o lá s i  so ro z a to k  is  h a s o n ló  a da 
to k r ó l  sz ám o ln ak  b e : K irshbaum (1934) 0 ,03% -os (3661 
s e c t io  a la p já n ), Talm adge (1939) 0 ,065% -os (18 350 e s e t  
a la p já n )  é s  Sm ith— H all— M entzer—Naegeli 0 ,075% -os 
(7919 se c tio  a lap já n ) e lő fo rd u lá s t  í r t  le.

A z  összefog la ló  k ö z le m é n y e k b e n  a  k ö z ö l t  e s e te k  
s z á m a  n e m  h a la d ja  m e g  a  200-at. Monroe (1959) le g 
ú ja b b  s ta t is z t ik a i  a d a ta i  s z e r in t  ö sszesen  181 e s e trő l  t á 
jé k o z ta t .  Haag és W agner (1958) 118 k ö z ö l t  e s e te t  g y ű j 
t ö t t  ö ssze ; Roda és M cB urney (1957) 104, Flannery és 
Caster (1956) 102, Latim er, M endez és Hage (1947) 74, 
D ixon és Lichtman (1945) 60, Gross (1938) 38, B ow er 
(1928) 31 és Courvoisier (1890) 25 e s e trő l a d  sz á m o t. A  
m á r  Aristoteles á l ta l  i s m e r t  s z e r v h iá n y k ó rk é p e t  a  s z a k -  
i r o d a lo m b a n  e lső k é n t L em ery  le Fils (1701) í r t a  le .

M a g y a r  szerző k  p u b l ic a t ió ib a n  1 9 2 8 -b an  Schm id t 
(33) s z á m o l t  be c o n g e n i ta l is  e p e h ó ly a g -a g e n a s iá ró l. T o 
v á b b ia k b a n  Pólya (1935) eg y , Róbert (1959) k é t, Bruzsa 
é s  M ester (1961) k é t, B á lin t és Matos (1961) egy  e s e te t  
k ö z ö l t .

A  m ű té t i  é sz le lé se k  a la p já n  a  n ő k  és f é r f i a k  a r á 
n y a  2:1, ill. 3:1; a  s e c t ió s s ta t is z t ik á k  a  n e m s z e rin t i  
m e g o s z lá s t 1 :1 -ben á l l a p í to t tá k  m eg  (34). E z a  s ig ni f i -  
k á n s  e lté ré s , v a la m in t  a  g y a k o r i  m ű té t i  le í r á s  m e g cá 
f o l j a  a z t  a  v é lem é n y t, h o g y  ez  a  h iá n y k ó rk é p  c s a k  tu 
d o m á n y o s  ér té k ű  és n e m  b í r  k l in ik a i  je le n tő sé g g e l (22). 
E le n y é sz ő e n  kevés a  v é le t l e n ü l  f e l is m e r t  e s e te k  s z ám a , 
F lannery és Caster (9) 20 é v  a la t t  c s u p á n  k e t tő rő l  s z á 
m o l t  be. A z ész le lt m ű té t i  e s e te k  á t la g o s  é le tk o ra  46 év  
(4, 6).

A z ep e h ó ly a g h ián y  o k a  az e p e ú tre n d s z e r  e m -  
b ry o n á l is  fe jlő dési z a v a ra . A  m á j és e p e h ó ly a g  f e j 
lő d é se  szorosan ö ssz e fü g g  eg y m ássa l és a  2. és 1, 
m a g z a t i  h é t közö tt az  e le m i bélcső  o ra lis  v é g é n  in 
d u l  m eg . A fe jb é len  e g y  k ics in y  e n to d e rm á l is  z sá 
k o c sk a , a  „ m á jb im b ó ” k ép z ő d ik , m e ly n e k  c ra n ia l is  
ré s z é b ő l  {pars h e p a tic a )  a  m á j m ir ig y es  á l lo m á n y a  
é s  az  ep e ú tren d sze r, a  c a u d a lis  sza k aszá b ó l (p a rs  
cy s tica ) az epehó lyag  és a  d u c tu s  cy s ticu s  d i f f e re n
c iá ló d ik . Gross (12) s z e r in t  az ag en es ia  k é t  ú to n  jö 
h e t  lé t re :  1. A  c a u d a l is  te rü le t  fe jlő d é se  g á to l t ,  ill. 
a  c ra n ia l issa l való  k o ra i  eg y b e o lv a d ása  k ö v e tk e z ik  
b e , m e ly  a  te ljes e p e h ó ly a g  és d u c tu s  cy s ticu s  h iá 
n y á t  eredm ényez i. —  2. A z ep eh ó ly ag  és az e x t r a 
h e p a tic u s  ep e u ta k  fe j lő d é s ü k  so rá n  k e z d e tb e n  ü r e 
g e se k , de késő bb lu m e n ü k  ide ig len esen  o b l i te rá ló -  
d ik . A z epehólyag és a  d u c tu s  cysticus re c a n a l is a t ió -  
j á n a k  h ián y a  v e z e th e t  co n g en ita lis  a g e n e s iá h o z .

O rv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

Malmström (18) in k á b b  az  e lső  e lm é le te t t a r t j a  h e 
ly esn ek , m iv e l a  k ez d e ti s tá d iu m  s z ö v e tm a ra d v á 
n y á t  so h ase m  ta lá l ta  m eg.

A  fe jlő d é s  k o ra i s tá d iu m á b a n  v a ló sz ín ű leg  leg 
k ü lö n b ö ző b b  exogén  és en d o g é n  b e h a tá so k  é r ik  a 
m ag za to t, am e ly e k  to rz í tó a n  h a tn ak . P l.:  a z  e p e 
u ta k  in t r a u te r in  g y u l lad ása , em b ry o n á lis  p e r i to n i 
tis, az  a n y a  ré szérő l to x ik u s  á r ta lm a k , m e c h a n ik u s  
b eh a tá so k . M in d en k o r g o n d o ln u n k  ke ll a  fe j lő d é s i 
re n d e lle n e ssé g e k  h a lm o z ó d á sá ra  is (19, 20, 28).

A  c o n g e n ita lis  e p e h ó ly a g h iá n y  tü n e te i  és k l in i 
k a i  je le i g y a k ra n  h aso n ló ak  azon  á llapo thoz , a m e ly 
b en  v a la m ily e n  ok k ö v e tk e z té b e n  az e p e h ó ly a g  n em  
m ű k ö d ik  v a g y  g yengén  fu n k c io n á l. H a s o n ló . k l in i 
k a i  tü n e te k k e l,  nem  fu n k c io n á ló  ep eh ó ly ag  g y a n ú 
já v a l  k e rü l t  m ű té tre  ész le lt b e te g ü n k  is.

É. J . - n é  36 év es b e te g  1968. m á ju s  7 -én  k e r ü l t  fe l 
v é te l r e  o sz tá ly u n k ra . 20 é v e s  k o rá b a n  e p e h ó ly a g g y u lla 
d á s s a l  k e z e l té k . É v e k  ó ta  g y o m o r tá j i  és jo b b  b o rd a ív  
a la t t i  to m p a , m á s k o r  g ö rcsö s  je l le g ű  fá jd a lm a i  v o l ta k , 
m e ly e k  a  h á tb a  su g á ro z ta k . A z  u tó b b i id ő b e n  é tv á g y -

Jól telő dő  és ürülő , norm ális viszonyokat m uta tó  hepa- 
tocholedochus m ellett az epehólyag és a ductus cysti
cus telő dés nem  látható.



O R V O S I  H E T I L A P

tá lá n ,  zsíros é te le k e t  n em  b ír ta ,  g y a k ra n  é m e ly g é s rő l, 
h á n y in g e r rő l  p a n a s z k o d o tt .  N é h á n y  n a p ja  b o rz o n g o tt , 
h ő e m e lk e d é se  v o l t  (37,6 C°). É tk e z é s  u tá n  p u f fa d á s , te l t -  
sé g é rz é s  je le n tk e z e t t .  —  A  kp . f e j le t t ,  tá p lá l t  n ő be te g  
h a s a  p u h a , b e ta p in th a tó ,  jo b b  b o rd a ív  a la t t  a z  e p e hó 
ly a g tá jn a k  m e g fe le lő e n  k i fe je z e tt  n y o m á sé rz é k e n y sé ge t 
je lz e t t .  —  A  la b o ra tó r iu m i  v iz s g á la to k  a  se ru m  és viz e 
le t  d ia s tá s e  é r té k e k tő l  (se. d i .:  32 W E , v i. d l :  64 W E ) 
e l te k in tv e  lé n y e g e s  e l té ré s t  n e m  m u ta t ta k .  A  f ra k c ió 
n á l !  p ró b a re g g e l i  m é rs é k e l te n  h y p a c id . A  d u o d e n a l is 
s z o n d á z á sk o r  c s a k  A  és C e p é t  k a p tu n k . A z  iv . c h o le-  
c y s to c h o la n g io g ra p h ia  jó l te lő d ő , n o rm á l is  v isz o n y o
k a t  m u ta tó  e p e ú t re n d s z e r  m e l le t t  a z  ep e h ó ly a g  te lő dé s i  
h iá n y á t  ta lá l ta .  É tk e z é s  u tá n  az  e p e u ta k  te l je s e n  ki 
ü r ü l te k  (1. k é p e t) .

C h ro n ik u s a n  g y u l la d t,  le z á r t  ep e h ó ly a g  fe l té te le z e tt  
d ia g n ó z issa l 1968. m á ju s  16 -án  m ű té te t  v é g e z tü n k . Jo .- i  
s u b c o s ta l is  m e ts z é s b ő l e x p lo rá l tu k  a  h a s ü re g e t,  az  e p e 
h ó ly a g o t és a  d u c tu s  c y s t ic u s t v a g y  e n n e k  c sö k e v é n ye s  
m a ra d v á n y á t  n e m  ta lá l tu k .  E z is k iz á r ta  az  e se tle g es  
c h o le c y s ta  o b te c ta  m á jo n  b e lü l i  e lő fo rd u lá sá t.  A  h ep a 
to d u o d e n a l is  r é g ió b a n  n é h á n y  f in o m  h á r ty a s z e rű  a d 
h a e s io  vo lt, a  m á j  f e lsz ín é n  a  fo ssa  c h o le c y s ta e  is h iá n y 
zo tt. A  d u c tu s  h e p a to c h o le d o c h u s t v ég ig v iz sg á ltu k , m e 
ly e t  n o rm á l is  tá g a s s á g é n a k , v é k o n y  f a lú n a k  ta lá l tu nk ,  
in t r a c a n a l ic u la r is a n  k ö v e t n e m  ta p in to t tu n k ,  e z é r t  a  
p e ro p e ra t ív  c h o la n g io g ra p h iá tó l  e l te k in te t tü n k .  A  pa n -  
k re a s fe j  e g y e n le te se n  k issé  tö m ö tte b b , gy o m o r, d u o de 
n u m , v é k o n y -  é s  v a s ta g b é l  ép  v o lt. E g y éb  k ó ro s él-téré? 
h iá n y á b a n  e x p lo ra t io  u tá n  a  h a s fa la t  ré te g e se n  z á r tu k .

E se m é n y te le n  p o s to p e ra t iv  k ó r le fo ly á s . T o v á b b ia k 
b a n  zs írsze g én y  d ié tá t ,  e p e h a j tó  és g ö rcso ld ó  g y ó g ysz e r 
s z e d é s é t  ja v a s o l tu k . A  b e teg  tö b b  a lk a lo m m a l e l le n őrz é 
se n  m e g je le n t;  le g u tó b b , a m ű té t  u tá n  egy  év v e l, p a
n a s z a i  a  m e g fe le lő  é le tm ó d  b e ta r tá s a  m e l le t t  s z in te te l 
je s e n  m e g szű n tek .

Megbeszélés

A z ep eh ó ly ag  co n g en ita lis  h iá n y a  g y a k ra n  t á r 
su l a z  e p e u ta k  m e g b e te g e d é se in e k  je le ive l, ill. tü ne 
te iv e l, és tö b b n y ire  a  pan aszo k  m ia t t  v ég z e tt m ű té t 
d e r í t i  k i az a g e n e s iá t. Dixon és Lichtman (8), Nelson 
és m tsai (25), v a la m in t  Carnevali és Kunath (6) 
m eg fig y e lése  s z e r in t  a k l in ik a i  tü n e te k  g y a k ra n  
h a so n l í ta n a k  a  p o stch o lec y ste c to m iá s  sy n d ro m á ra , 
ili. a  b il ia r is  d y sk in e s is re . A  tü n e te k k e l  já ró  e p e
h ó ly a g h iá n y  g y a k o r i  e lő fo rd u lá sa  a lá tá m a sz t ja  tö b b  
sze rző  (6, 8, 9, 13, 17, 21, 25) azon  m e g á l la p ítá sát, 
h o g y  a  c o n g e n ita lis  cho lecysta  a g e n e s ia  p ra e d isp o -  
n á l  az  e g y é b k é n t i n ta k t  in t ra -  és e x tra b i l ia r is  r e nd 
sze r szö v ő d m én y e ire , en n e k  k e re té n  b e lü l a k e v é s 
bé is m e r t  p a n k re a s  k á ro so d á s  k ia la k u lá sá ra . Dixon 
és Lichtman (8) k ö z lem é n y éb en  sze rep lő  60 e p e 
h ó ly ag h ián y o s  b e te g  közü l 35 (58% ) e p e h ó ly a g b e 
te g sé g re  u ta ló  p a n a sz o k k a l  k e rü l t  m ű té tre , 29 a lk a 
lo m m a l (48% ) ic te ru s t  is ta lá l ta k . 16 b e teg  (27% ) 
cho led o ch u sáb ó l, il l. h e p a tic u sa ib ó l k ö v ek e t tá v o lí
to t ta k  el, 3 2 % -b an  az  e p e u ta k  tá g u l ta k  vo ltak .

A  m ű té t i  le le t  az ep eh ó ly ag  h iá n y á n  k ív ü l 
g y a k ra n  a lev ez e tő  e p e ú tre n d sz e r  tá g u la ta  (az ese 
te k  k b . fe lé b en : 8, 13, 17), m e ly  g y a k ra n  tá rs u l  k ö
v e k k e l  is (6, 24, 26, 29, 37). Dixon és Lichtman (8) 
Ishiyama (14), M almström (18), Robertson és Bower 
(31), v a la m in t Villareal (39) v iz sg á la ta i rá m u ta tn a k , 
h o g y  a  p a n k re a s  is ré sz t vesz a k ö r fo ly a m a tb a n , a 
le z a j ló  p a n k re a t i t is  a  h a sn y á lm ir ig y  k e m é n y e d é - 
sé t, in d u ra t ió já t  okozza.

A z  e p e ü rü lé s t a  sp h in c te r  O d d i szabályozza, 
a g e n e s iá n á l sp ec iá lis  Z áróképességéve l az e p é t a 
c h o led o c h u sb an  k é p e s  ta r ta n i  (14). M eglevő  e p e h ó 
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lyag  m e l le t t  tá g u lá s ra  k é p te le n  sp h in c te r  e s e té n  az 
e p e k o n c e n trá ló d á s  e lm a ra d . Ez a re g u lá ló  m e c h a 
n izm us sz a b ja  m eg a  ch o lecy s tec to m ia  u tá n i  k o m - 
p e n z a to r ik u s  cho ledochus tá g u la to t  is (3). H a so n 
lóan m a g y a rá z h a tó  az e p e h ó ly a g h iá n y t k ís é rő  cho
ledochus d ila ta tio .

A  g y a k o r i  p a n k re o p a th iá k  és a k é ső i tü n e te k  
f ig y e lem b e v é te le  a la p já n  a  p a th o p h y s io ló g ia i  fo 
ly am at m a g y a rá z a ta  a k ö v e tk e z ő  (13):

A z e p e h ó ly a g h iá n y  az  e rő sen  ig é n y b e  v e t t  
sp h in c te r  O d d i d y s fu n k c ió já h o z  v eze t ( fe l lé p és  elő 
re h a la d o tt  é le tk o rb an !)  és a  záró izom  ta r tó s  görcse, 
v a lam in t a  p ap il la  te rü le t  sc le ros isa  m ia t t  p a n g á s t 
e red m én y ez  az e p e u ta k b a n  (d ila ta tio !) , g y a k ra n  a 
p a n k re a sv e z e té k b e n  is. K ö v e tk e z m é n y : p a n k r e a t i 
tis, m a jd  p a n k re a s f ib ro s is  (a g y a k ra n  é sz le l t  em e l
k e d e tt d ia s tá se  a p a n k re a s fe j  in d u ra t io  je le ) . A  
szerv  f ib ro su s  hegszöve te  a  re tro d u o d e n a l is  cho le- 
d o ch u s-rész  m eg szű k ítésé v e l a  le fo ly á s t a k a d á ly o z 
h a t ja  és c irc u lu s  v i t io su s t hoz lé tre . E z e n k ív ü l  az 
e p e p an g ás a la p já n  c h o la n g it is t  és k ő k é p z ő d é s t is 
okozhat. E p ep a n g ás k ö v e tk e z m é n y e  a k ő k ép z ő d és 
és nem  a n n a k  oka, m e ly e t  Ishiyama (14) k ő a n a ly -  
sise igazo lt. A z e l tá v o lí to tt  cho ledochus k ö v e k  p a n
gásos je l le g ű  b i l iru b in -p ig m e n t-m é sz  k ö v e k  v o ltak .

A  co n g en ita lis  e p e h ó ly a g h iá n y  praeoperatív 
diagnosisa a l ig  lehe tséges. A  m ű té t  d ö n t i  e l  a k ó r 
ism ét. H a  az  e x p lo ra t io n á l n e m  ta lá lu n k  e p e h ó ly a 
got, ú g y  b iz to n ság g a l k i  k e l l  z á rn i  a  d e s t ru c t iv  g yu l
ladás o k o z ta  heges, lu m e n  n é lk ü l i  z su g o r ch o lecy sta, 
v a lam in t eg y é b  he ly ze ti re n d e lle n e ssé g  le h e tő sé g é t. 
H a az a la p o s  inspectio , p a lp a t io  ez t e g y é r te lm ű e n  
nem  tu d ja  e ld ö n ten i, tö b b  szerző  (5, 10, 13, 18, 39) 
az in t ra o p e ra t iv  ch o la n g io g ra p h ia  e lv é g z é sé t ja v a 
so lja  a  ch o lec y s ta  és a  d u c tu s  cysticus v e le sz ü le tet t  
h iá n y á n a k  b iz o n y ítá sá ra . E se tü n k b e n  a  p ra e o p e ra -  
t iv  iv . ch o lec y s to ch o lan g io g rap h ia  p o n to s  é r té k e 
léséve l és a  h e p a to d u o d e n a l is  reg io  m ű té t  a la t t i  
a lapos v iz sg á la tá v a l a  k ó r ism ézé s  m in d e n  k é tsé g e t 
k izá ró an  m e g tö r té n t.

Therápiás cél: a h iá n y k ó rk é p  k ö v e tk e z m é n y e s  
tü n e te in e k  m e g szü n te té se . Íg y  a ch o led o c h u s k ö v ek  
e ltáv o lítása , az e p e p an g ás e lh á r í tá s a  és ezze l a  cho l
an g it is  és a  rec id iv  k ő k ép z ő d és  m eg e lő zése . A  se
bészek  eg y  része  ta r tó s  ch o led o ch u s d ra in a g e  (6, 8), 
m ások  a  m e g k e rü lő  ch o led o c h o d u o d e n o s to m ia  (13) 
k ész ítésé t ja v a so ljá k . P ro b lé m a  a k k o r  a d ó d ik , h a  az 
észlé lt tü n e te k  m e lle tt  a  ch o led o ch u s k ö z e l n o rm á 
lis, kő  n é lk ü l i ,  az e p e ü rü lé s  lén y eg é b en  z a v a r ta la n. 
K özö lt e s e tü n k  is ide ta r to z ik .  A z e x p lo ra t io  so rá n 
fe lism erv e  az  an o m á lia  p o n to s  te rm é sz e té t,  e l le n 
ő rzö tt g y ó g y sze res-d ié tá s  keze lésse l és k ím é lő  é le t
m ódda l p a n a sz m e n te ssé g e t ' é r tü n k  el.

összefoglalás. A  sze rző  a c o n g e n ita l is  ep e h ó 
ly ag h ián y  m ű té t te l  ig azo lt e se té t közli. A  v iszo n y 
lag  r i tk a  a n o m á lia  n em  c sa k  e lm é le ti, h a n e m  k l in i 
ka i é r té k ű  is, m e r t  h a j la m o s ít  az e g y é b k é n t in ta k t  
in t ra -  és e x tra b i l ia r is  re n d s z e r  sz ö v ő d m é n y e in e k  
k e le tk ezésé re . B iztos k ó r ism é z é se  m ű té t  k ö z b e n  le 
hetséges. K eze lésén ek  c é l ja  a  szö v ő d m én y e k  m eg 
elő zése, ill. m eg szü n te tése .
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D issem iná lt eo s in o p h il g ranu lom a a tüdő ben

K u c h á r  F c r e n c ^ d r .  é s  M a d a s  É v a  d r•

A z eosinoph il g ra n u lo m a  ( to v á b b ia k b a n  E G ) 
r i t k a  m egbetegedés. T ö b b n y ire  a  c so n to k a t é r in t i ,  
á l ta lá b a n  ben ignus k im e n e te lű . E lső  le író ja  Taraty- 
nov v o lt (1914), a k i a  c so n to k b a n  E G -v e l azonos b e 
te g sé g e t észlelt. A  n a p ja in k b a n  h a sz n á la to s  E G  e l
n e v e z é s  Jaffe-Lichtenstein n e v é h e z  fű ző d ik  (25).

A  szerző k eg y  ré sz e  az  E G -t a  sy s tém ás re t ic u -  
lo s iso k  ben ignus f o rm á já n a k  te k in t i  (10, 11, 15, 29, 
25).

Ű jab b a n  a  szö v e ti  k é p e k  szoros ö ssze fü g g ése  
a la p já n  Färber (9), v a la m in t  Anderson—Foraker (1) 
—  m á s  szerző kke l e g y e té r té s b e n  (13, 17, 27) —  a 
c so n t E G -t az A b t— L e t te re r— S iw e, v a la m in t  a 
H a n d — S chü lle r— C h r is t ia n - fé le  b e teg ség  v a r iá n s á 
n a k  ta r t já k .  Lichtenstein (27) a  h á ro m  v a r iá n s  e g y 
sé g e s  m eg je lö lésére  a já n lo t ta  a  „h is tio cy to s is  X ” el
n ev e zés t.

A z első  tü d ő t é r in tő  E G -s e s e te t  Engelbreth—  
H olm (10) ism e rte tte  1944-ben. A zó ta  az E G  i ro d a l 
m a  eg y re  szapo rod ik  (12, 19, 21, 29, 30, 32, 34).

A z eset ismertetése

O. J . 20 év e s  f f i - t  1967. f e b r u á r  21 -én  v e t tü k  fe l. 
L a k o ssá g sz ű ré s  k a p c s á n  e m e l ik  k i ,  k é to ld a l i ,  d is s e mi
n á l t  tü d ő e lv á lto z á ssa l. K o rá b b a n  b e te g  n e m  v o lt. K is  f o 
k ú  m u n k a d y sp n o é n  k ív ü l  eg y é b  p a n a s z a  n in cs . F iz i k á 
l i s á n  k ó ro sa t n em  é s z le l tü n k . S u m m a t ió s , v a la m in t  ké t 
i r á n y ú  ré te g fe lv é te le in  a  tü d ő k b e n  sz é ts z ó r ta n  sz á mo s  
k ö le sn y i ,  le n csé n y i g ó c á rn y é k  lá th a tó  (1. á b ra ) .  K op o 
n y a ,  g e r in c , m e d en c e , v é g ta g c s o n to k  r tg - f e lv é te le i : n e 
g a t ív a k .  B ro n c h o s c o p ia : n e g a t ív  le le t . H ö rg ő a s p i r a tu m : 
le o l tá s  s te r i l  m a ra d t.  B ro n c h o c y to ló g ia : n e g a tív . Ma n 
to u x :  1:10 000 n o rm e rg iá s . D an ie ls , g a s tro c n e m iu s  bio p -  
s ia :  n eg a tív .

O rv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

1. ábra. Summatiós felvétel a mellkasról. Kétoldali, 
jobb oldalon kiterjedtebb gócos disseminátió. (A beteg 
felvételekor készült.)

F e lv é te lk o r :  W ee.: 22 m /ó , v v t.: 4,3 M ., fv s .:  12 500, 
h g b . : 86% , S e .: 66% , eo .: 5% , m o .: 4% , L y .: 25% , S te r 
n u m  p u n c t io :  m é rs é k e l t  ly m p h o id  re t ic u lu m s e j t ,  v a la
m in t  e o g ra n u lo c y ta  s z a p o ru la t .  W a .: n e g a tív . V iz e let  n e 
g a tív . E g y  h é t  u tá n  1 1 % -o s e o s in o p h i l-sz á m , e g y é b k én t 
lé n y e g é b e n  v á l to z a t la n  le le te k .  Se. Ca: 11,7 m g % . Szék 
le t  f é re g p e te -p ro to z o o n : n e g a tív , se. e l fő .: a lb u m in :  62 
sz áz a lé k , e tt-g l.: 3,2%, a2-g\.'. 11% , /?-g l.: 8% , y -g l.: 15,8 
sz áz a lé k , ö ssz fe h .:  6,8% , A /G : 64% , se. f ib r . :  580 m g % . 
L a te x :  n e g a t ív .  L e -p la z m a fa c to r :  n eg a tív . L E -s e j t :  n e m  
k é p z ő d ö tt. S e jt lé g z é s : fo k o z o tt . V K .: 3500/4900 m l. T if f . :  
85% , B. K o c h :  n eg a tív .
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2. ábra. A  biopsiával nyert eosinophil granuloma 
szöveti képe.

M iu tá n  eg y  h ó n a p ig  t a r t ó  e x  ju v a n t ib u s  P re d n is o -  
lo n + IN H  a d á s a  u tá n  ra d io ló g ia i la g  v á l to z a t la n  m a ra dt,  
tü d ő b io p s ia  c é l já b ó l  m e l lk a s s e b é s z e tre  h e ly e z tü k  át.

Mű téti lelet: T h o ra c o to m ia  1. s. s z a b a d  p le u ra ű r .  
A  l in g u la  k iv é te lé v e l  m in d ü t t ,  fő leg  az  1 -es se g m en-

3. ábra. Summatiós felvétel a mellkasról. Minimális ja
vulást mutat a kép (távozási lelet).

tu m b a n  le n c s é n y i-b o rs ó n y i  g ö b ö k  ta p in th a tó k .  I n n e n  
tö r té n t  b io p s ia  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la th o z .

Kórszövettani lelet: V iz sg á la ti a n y a g  3 ,4 X 1 0 , 5 X 3 0  
m m  n ag y sá g ú  tü d ő d a ra b .  M e tsz la p já n  m ik ro s z k ó p o s á n  
g o m b o s tű fe jn y i, s z ü rk é s fe h é r ,  tö m ö t t  g ö b c s é k  é s z le lh e 
tő k . M ik ro sz k ó p  a l a t t  a z  in te r s t i t iu m b a n  k ö r ü l í r t  gó co 
k a t  a lk o tv a , f ő k é n t h is t io c y tá k b ó l á l ló  e lv á l to z á s  l á t h a 
tó , m e ly e k  k ö z ö tt  s z é ts z ó r ta n  n a g y s z á m ú  e o - s e j t ,  n é
h á n y  p la sm a se jt ,  e lv é tv e  eg y -eg y  g ra n u lo c y ta  f o g la l h e 
ly e t. A  b ro n c h u so k  és b ro n c h io lu so k  f a lá b a n  is  m e g ta 
lá lh a tó  d i f fu s a n  az  e o -s e j te s  b eszű rő d és .

Kórisme: A tü d ő  eo s in o p h i l  g r a n u lo m á ja  (H e r 
m a n n  d r.)  (2. á b ra ) .  A  p o s t op. sz a k  z a v a r ta la n  v o lt. 
A  d ia g n o s is  b i r to k á b a n  az  I N H + P r e d n is o lo n  a d á s á t  
f o ly ta t tu k .  E z u tá n  ra d io ló g ia i la g  m in im á l is  r e g re s sio  
m u ta tk o z o tt !  K é t h ó n a p p a l  a  b io p s ia  u tá n  in te n s iv  pa 
n a s z o k  k ísé re té b e n  s p o n tá n  p tx  lé p e t t  fe l  a  c o n t r a la te -  
r á l i s  o ld a lo n , a m it  eg y  h e te s  sz ív ás u tá n  s i k e r ü l t  f e ls z á 
m o ln i . K é té v es m e g f ig y e lé se  a la t t  r a d io ló g ia i la g  v ál 
to z a t la n . M in t id é n y m u n k á s , je le n le g  is  f i z i k a i  m u nk á t  
v é g e z  (3. á b ra ).

Megbeszélés

A z u tó b b i é v e k b e n  m e g sz a p o ro d o tt k ö z lé se k  
szám a , a bő vebb  tá rg y a lá s t  fe les leg essé  te s z i  (5, 13, 
16, 18, 20, 23, 32, 38, 39).

A  d issem in á lt tü d ő b e te g sé g e k  k ó ro k  é s  a  r tg -  
k é p  sz e m p o n tjá b ó l is  h aso n ló ak  e g y m á sh o z . K ó r 
e lő zm én y ü k , o rv o s lá su k , k ó r jó s la tu k  a z o n b a n  m ás 
és m á s  (6, 32). A z E G - t  k iv á ltó  ok  is m e re t le n  (10, 11, 
14, 15, 19, 29, 35, 36). A  b e tegség  tü n e te i  sz e g é n ye 
sek . A  p an aszo k  lé g sz o m jja l és h ö rg i tü n e tc s o p o r t 
ta l  fü g g n e k  össze. A  la b o ra tó r iu m i e r e d m é n y e k  n em  
je llem ző ek . A  b e teg sé g  k iem elése  a k e z d e té b e n  g y a 
k o r ib b  (24). E k k o r  a  m e l lk a s -r tg  g y a k r a n  m i l iá r is  
je l leg ű , összefo lyó gócos e lem e k e t m u ta t .  A z  e lő re 
h a la d o tta b b  fo rm á k b a n  d if fu s  f ib ro s is , fo k o z o tt  h á 
ló za to s  ra jzo la t, v o n g á lá so s  k é p le te k , a z  ú n .  „ lé p es
m é z ” tü d ő ra jz o la t f ig y e lh e tő  m eg . N e m  r i t k a  a 
sp o n tá n  p tx  sem  (24, 32). A z e se te k  tö b b s é g é b e n  a 
k ó r jó s la t  jó n a k  m o n d h a tó , a  b e teg ség  g y ó g y h a j la m a  
m ia t t  (24, 28, 39), d e  n e m  r i tk a  a  h a lá lo s  k im e n e te
lű  fo rm a  sem  (5, 24, 32). Coury (8) a  m o r ta l i t á s t  45 
szá za lék  k ö rü l  je lö l i  m eg .

A  tü d ő  EG  k ó r is m é je  csak  s z ö v e tta n i  v iz sg á la t 
ú t já n  lehe tséges (21). E h h ez  szükséges a n y a g o t  th o r
a c o to m ia  k ap c sán  n y e rh e tü n k . U g y a n a k k o r ,  re n d 
sz e r in t  e lvégezhető  az  é r in te t t  tü d ő ré s z e k  m a n u a l is,  
v a la m in t  m a k ro sz k ó p o s v izsg á la ta  is. A  s z ö v e tta n i  
v iz sg á la t s ik e re  jó ré s z t  a t tó l  függ , h o g y  m e ly ik  s tá 
d iu m b a n  tö r té n t  a  b e te g  k iem elése , és a  b io p s ia . Ez 
a z é r t  fon tos, m e r t  b izo n y o s idő  u tá n  a  t a l á l t  e lv á l
to zás  n e m  fe lté t le n ü l tü k rö z i  az E G -re  m é g  fa j la g o s 
sz ö v e ti sze rk ez e te t (2, 10, 11, 15, 32). E z é r t  k o r lá to 
z o tt  a  v á rak o zá s  id ő ta r ta m a  a  b io p s iá ig .

A z E G  ok i o rv o s lá sa  sze ren csésen  e g y b e e s ik  az 
e x  ju v a n t ib u s  k eze lésse l —  am i a  s te ro id o k  a d á s á t 
je le n t i  — , de ez m á s  d issem in á lt b e te g sé g  e s e té b e n  
m á r  n e m  m o n d h a tó  el. A  b io p s iá tó l v a ló  ta r tó z k o d á s  
e z é r t  g y a k ra n  v e sz é ly eseb b  le h e t —  k ü lö n ö s e n  a 
f ia ta lo k  ese téb en  — , m in t  a  r i tk á n  sz ö v ő d m é n y e s , 
d iag n o sz tik u s  b e a v a tk o z á s  e lvégzése (32).

összefoglalás'. S ze rző k  a  tü d ő  d is s e m in á l t  EG  
e s e té t  ism e rte t ik . E n n e k  k ap c sán  h a n g s ú ly o z z á k  az t, 
h o g y  a  betegség  m e g á l la p ítá sa  csak  a  b io p s iá t  k ö 
v e tő  szö v e ti v iz sg á la t ú t já n  leh e tség es.
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RO-3 TÍPUSÚ

MESTERSÉGES

LÉLEGEZTETŐ KÉSZÜLÉK

— Térfogat-módszer sze r in t mű ködik, és a tü d ő k  lég

cseré jé t biztosítja ak tív  belégzés és aktív kilégzés, 

illetve aktív belégzés és passzív kilégzés útján

— A készüléken e lh e ly eze tt altatóblokk lehető vé tesz i, 

hogy a tüdő k légcseréje narkózis idején is a te tsz és

szerin ti módszer sz e r in t biztosítva legyen, külön 

altatókészülék beik tatása nélkül

A jánlatkéréseiket a következő  címre várjuk:

IVI ES D EE X R O  R T

Szov jetun ió , M oszkva, G —200
Távirati cím: Moszkva, M edexpo rt 

Telefon: 121-01-54 

Telex: 247

— A készülék nem csak vezér-, hanem segédlégzés végzé

sére is képes, így nem nyomja el a beteg gyenge lég

zését

— Tervbe van véve a tüdő k  kézzel tö r té n ő  légcseréje is

— A készülék nedvesítő vei, idő számlálóval, mano- 

vakuummérő vel és légzésszámlálóval van ellátva

Magyarországon készséggel 
felvilágosítást nyújt a 
„MEDEXPORT”
Tudományos és Tájékoztató Irodája 
Budapest, Szondi utca 68.



a  k ö r z e t i  O r v o s  g y a k o r l a t a

Debreceni Orvostudományi Egyetem, Tüdő gyógyászati K lin ika  ( igazgató: Pongor Ferenc d r.), 
Mellkassebészeti Osztály (vezető : Schnitzler József dr.)

H örgő rák  az á lta lános orvosi gyakor la tban

S c h n i t z l e r  J ó z s e f  d r .

A  h ö rg ő rá k  be teg ség  á l la n d ó  em e lk e d ést m u ta t. 
E n n e k  k ö v e tk e z té b e n  sz a p o ro d ik  a fe l ism e r t e se te k  
szám a és a g yógykeze lésse l fog la lkozó  k ö z lem én y ek  
a d a ta . A  fe lism erés  ku lcsa , a k ö rz e t i  és re n d e lő in té 
z e ti  o rvosok  k ez éb en  v an , m e r t  a  h ö rg ő rák o s b e te g 
g e l ő k ta lá lk o z n a k  elő ször. A  k ö rz e ti  o rv o sn a k  és a 
re n d e lő in té z e t in e k  is n a g y  sze rep e  ju t  a h ö rg ő rá k  
fe l ism eréséb en  és gyógykeze lésében .

A  korai gyanú kérdése. A  h ö rg ő rá k k a l k ap c so 
la to sa n  ezt a k ife je z é s t e lő szö r Salzer h a sz n á lta , a k i 
n e k  a fe lfo g ása  sz e r in t a  g y a n ú  fe lm e rü lések o r, 
a m e n n y ib e n  a  b e te g  a lk a lm a s  rá , m eg  k e l l  o p e rá ln i. 
F o rd í to tt  é r te le m b e n , ő  n e m  tö re k sz ik  b iz tos k ó r is 
m ére . A  m a g y a r sza k iro d a lo m  szerző i is o sz tjá k  ezt 
az  á lláspon to t.

T öbb év i m eg fig y e lésem  a la p já n  b iz o n y íto ttn a k  
lá to m , hogy  az á l ta lá n o s  o rv o s i g y a k o r la tb a n , a h ö r
g ő rá k  k o ra i fe l ism e ré sé t g y a k ra n  e lm u lasz tják . S o
k a n  a h ö rg ő rá k  b e teg sé g e t a ré g eb b i id ő k  k l in ik a i  
tü n e te i  és ra d io ló g ia i k é p e  sz e r in t, te h á t  a k lasszi
k u s  tü n e tc so p o rt a la p já n  k é p z e lik  el. 25 év v e l ez
e lő t t  —  m a g a m  is jó l em lék szem  rá  —  a h ö rg ő rá k  
k ó r ism é jé t a k k o r  á l la p í to t tu k  m eg, h a  c s i l la p íth a 
ta t la n  köhögés, fu l lad á s, v é rk ö p és , m e l lk a s fá jd a l
m a k  v o ltak  a  b e te g  p an a sza i. R ö n tg en o ló g ia ilag  p e 
d ig  in ten z ív  tu m o rá rn y é k  v o lt lá th a tó . F iz ik á l isá n  
i ly e n k o r  m á r  to m p u la to t, a  p u h a se jte s  a lap lég zés 
m eg v á lto zásá t, h ö rg ilég zést és vegyes h ó ly ag ú  szö rcs- 
z ö re jek e t, m eg  m ás je llem ző  je le k e t  ta lá l tu n k . E zek 
a  tü n e te k  m á r  a  h ö rg ő rá k  e lő re h a la d o tt  s tá d iu m á 
b a n  fo rd u ln a k  elő , a m ik o r  a  d a g a n a t csak  n a g y  n e 
h ézség  á rán , v a g y  e g y á lta lá n  n e m  tá v o lí th a tó  el. A z 
o rv o s k o rsz e rű  g y a k o r la ta  csa k  az  leh e t, h a  e lis
m e r i  az t az e lv e t, m isz e r in t m in é l e lő bb, te h á t  k ez
d e t i  s tá d iu m b a n  k e l l  a rá k o s  d a g a n a to t e ltá v o líta n i. 
A  d a g a n a t fe lism erése  v iszo n t i ly en  k ezd e tleg es 
n a g y sá g á b a n  re n d k ív ü l  n eh éz , leg fe l je b b  rö n tg e 
n o ló g ia ilag  leh e tség es. A  rá k o s  d a g a n a t u g y a n is  „á l
cá zza ” m ag á t, a p ró  te rü le te n  lég te len sé g e t, tü d ő 
g y u lla d á ssz e rű  b esz ű rő d és t v a g y  ré g i fo ly a m a t k ó r 
m a ra d v á n y á t m u ta t ja .  E ze k re  „a  n é v je g y e k re ” a  v e 
szé ly e z te te tt k o rc so p o rtb a n  fe l k e l l  f igye ln i.

M ié rt v a n  az, hogy  ezek  a  b e teg e k  n em  k e rü l 
n e k  r tg -v iz sg á la tra ?  A  h ö rg ő rá k  g y a n ú je le i v a ló b a n  
cseké lyek ; n e m  a d n a k  e lég  in d í té k o t  a r ra , h o g y  az 
o rv o s  r tg -v iz sg á la t ú t já n  g y ő ző d jék  m eg az e lh ú 
zódó  in f lu en za , h ö rg ő h u ru t,  tü d ő g y u l la d á s  k ó r ism é 
jé n e k  he lyességérő l. G y a k ra b b a n  k e l len e  g o n d o ln i a 
köhögő s, 40 év e n  fe lü l i  f é r f ia k  ese té b en  is a h ö rg ő
rá k ra .  I lyen  e se tb e n  h a la d é k ta la n u l  g o n d o sk o d n i 
k e l l  a rró l, ho g y  a  b e teg  m in é l e lő bb , a m a re n d e l

Orv. Hetilap. 1969. 110. év f. 37. sz.

k ezésre  á lló  te c h n ik a i v izsgá ló  eszk ö zö k k e l, v iz sg á
la tra  k e rü l jö n . A  r tg -k é p  e lem zéseko r, h a  a  d a g a 
n a tra  je l lem ző  ra jz o la to t  v agy  k ö v e tk e z m é n y e s  e l
v á lto zá s t lá tu n k , a k k o r  a  leg több  e se tb e n  m á r  n e m  
b e sz é lh e tü n k  k o ra i g y a n ú ró l. A  h ö rg ő rá k o t  a k k o r  
k e llen e  o p e rá ln i, a m ik o r  a r tg -k é p  c su p á n  e g y  „ fo l
to t ” v a g y  „ fo lto c sk á t” m u ta t .  A m ik o r ra d io ló g ia i la g 
az „ á rn y é k o n ” a  r á k r a  je llem ző  e lv á lto z á so k  e le 
m ezh e tő k , a k k o r  a  le g tö b b  ese tb en  m á r  u j jb e g y n é l  
n ag y o b b  d a g a n a tró l  v a n  szó. Ez te rm é sz e te s e n  n e m  
szabá ly , h iszen  a  d ia g n o sz tik á b a n  és az  o rv o s lá s b a n 
á l ta lá b á n  a  szab á ly o k  n e m  le h e tn e k  m e re v e k .

Ism e re te s  o ly an  e se t is, a m ik o r k ö le sn y i h ö rg ő 
rá k , m e ly e t  r tg - fe lv é te le n  nem  is lá th a tu n k ,  m á r  
á t té te t  képez . A  tö re k v é s ü n k  m ég is a k k o r  le sz  e r e d 
m én y eseb b , h a  m in é l k ise b b  n a g y sá g á b a n  tá v o l í t 
h a t ju k  e l a  d a g a n a to t. A  r tg -k é p e n  m e g je le n ő  g y a 
n ú s „ fo l t ” te h á t  le lep lez i a  d a g a n a to t  és to v á b b i  
szükséges v iz sg á la to k ra  se rk e n t i  az o rv o st. N a g y  se
g ítség e t a d  a  széles k ö rb e n  e l te r je d ő  e r n y ő k é p  v izs
g á la t, a m ik o r  az o rv o s a  v izsg á lt k ö z é p k o rú  fé r f ia k 
k o ro sz tá ly á tó l fe lfe lé  n e m  csupán  in f i l t r á tu m  és k a-  
v e rn a , h a n e m  „ fo lto c sk a ” fo g a lm á b a n  is g o n d o l
kod ik .

M i tö r té n jé k  a b b a n  az ese tben , h a  a  k e z e lő o r
vos g y a n ú ja  fe lm e rü l és ja v a so lja  a  k iv iz sg á lá s t,  de  
a b e te g  v á la s z a : „ . . .  e g y  k is  köh ö g és m ia t t  n e m  
m eg y ek  in téze tb e , h iszen  dolgozom , é tv á g y a m  v a n , 
zsáko lok , h a g y ja n a k  n e k e m  b é k é t” . B iz o n y á ra  so
k an  tu d n á n a k  p é ld á t is m o n d an i a v iz sg á la t e lm u 
la sz tá sá n a k  k ö v e tk ez m én y e irő l.

Példa kórlapjainkból: 52 éves fé r f i ,  s z ű rő v iz s 
g á la ta k o r  a  j. tü d ő  fe lső  le b en y é b en , u j jb e g y n y i  
fo lto t lá t ta k .  A z e lő ző  év i e rn y ő k é p e n  ez a z  e lv á l
tozás n e m  v o lt lá th a tó . A  h ö rg ő rá k  a la p o s  g y a n ú ja  
m ia tt  sz a k in té z e tb e  a k a r tá k  k ü ld en i, d e  a  b e te g  ez t 
nem  fo g a d ta  el, ső t e rő szak o san  u ta s í to t ta  a z t  v isz-  
sza. E gy  év  m ú ltá v a l ő  m a g a  je le n tk e z e tt ,  e rő s , in 
gerlő  k ö h ö g és és láz  m ia t t .  A  tü d ő  fe lső  le b e n y e  m ár  
lég te len  v o lt, o rvosa  tü d ő g y u l la d á s ra  g o n d o lt ,  s  b e
u ta l ta  a  b e lg y ó g y á sz a tra , aho l e rő te l je s  a n t ib io t i 
k u m  k ú rá b a n  ré szesü lt, d e  csupán  a lá z a  m ú lo t t  el, 
a r tg -e n  lá th a tó  e lv á lto zá s  v á lto z a tla n  m a ra d t .  E k 
k o r  fe lm e rü l t  a  d a g a n a t  lehe tő sége, és a  k ó re lő z 
m én y b ő l az  a d a to k  b eszerzése  ú t já n  v i lá g o ssá  v á l t  
az egy  é v v e l e lő bb  fe lm e rü l t  rá k g y a n ú . A  m e l lk a s 
sebészeti o sz tá ly o n  e lv é g z e tt  m ed ias tin o sco p o s  v izs
gá la t, a g á to r i  n y iro k cso m ó k  k i te r je d t  rá k o s  á t té te
lé t  d e r í te t te  fel. A  d a g a n a t  e l tá v o l í tá s á ra  tö r té n ő 
k ísé r le t fe les leg es v o lt, és a  b e teg  to v á b b i  5 h ó n ap  
m ú lv a  m e g h a lt.

A z o rv o sn a k  m in d e n t e l ke ll k ö v e tn ie , h o g y  b e 
teg é t r á b í r ja  az in té z e ti  k iv izsg á lás ra  és a  sz ü k ség e s
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m ű té tre .  S ajnos g y a k ra n  ta lá lk o z u n k  o ly a n  b e te g 
g e l is, a k i t  az orvos b e s z é l t  le  a m ű té trő l, v a g y  a v á 
ra k o z á s t  tanácso lta . T a p a sz ta la to m  s z e r in t  ez  k é t  
e se tb e n  fo rd u lh a t elő . 1. A z  o rvos jó in d u la tú n a k  v él i  
az  e lv á lto zást, s k o n z e rv a t ív  keze lést ja v a so l.  2. 
A m ik o r  gondol u g y an  a z  e lvá ltozás rá k o s  je l le g é re , 
d e  k i  tu d ja ,  m ilyen o k b ó l v á ra k o z á s t ta n á c so l, id ő n
k é n t  v izsgálva, hogy  a  d a g a n a t  n ö v ek ed és i te n d e n 
c iá t  m u ta t-e .

A  k ó r lap o k  k ó re lő z m é n y e i sokszo r sz o m o rú  t a 
n u ls á g o t tük röznek . 48 é v e s  fé r f ib e te g  m á r  tö b b  e sz
te n d e je  köhög. K e z e lő o rv o sa  2— 3 h e te n k é n t  í r j a  
ré sz é re  a  k ö h ö g ésc s il lap ító k a t. T izenö t é v v e l e z e lőt t  
tü d ő g ü m ő k ó r  m ia tt  k é t  é v ig  sz a n a tó r iu m b a n  f e 
k ü d t.  M ost m u n k a h e ly é rő l  e rn y ő k ép  s z ű ré s re  sz ó lí
to t tá k .  A z ernyő kép  a  b . o ld a li fe lső leb e n y b en  m o 
g y o ró n y i töm ör á rn y é k o t  m u ta to tt .  A  tü d ő s z a k o rv o s  
v é le m é n y e  szerin t le h e t  tu b e rc u lo m a , d e  g y a n ú s , 
v a jo n  n e m  d ag a n a t-e?  E z é r t  in téze tb e  a k a r ta  u t a l 
n i. A  k éső bb iekben  k i tű n t ,  hogy  k ez e lő o rv o sa  le b e 
sz é lte  az  in tézeti k e z e lé s rő l , m ondván , h a  15 é v ig  
m e g b irk ó z o tt  a g ü m ő k ó r ra l ,  ak k o r  m o st, 48 é v e s  
k o rá b a n  is m ego ldód ik  a  do log  egy S tre p to m y c in  
k ú rá v a l .  K ét h ó n ap  m ú lv a  a  b e teg  á l la p o ta  m é g  
m in d ig  k ifo g ásta lan  v o lt ,  ső t, so k a t h ízo tt. E z  a  té n y  
re n d k ív ü l  m e g n y u g ta tta  a z  o rvost és a  b e te g e t e g y 
a r á n t .  T ovább i n é h á n y  h ó n a p  m ú lv a  h e v e s  f á jd a l 
m a i k e le tk e z te k  a la p o c k a  tá jé k á b a n . A  k e z e lő o rv o s  
a  b e te g e t  szako rvoshoz k ü ld te , ak i m e g á l la p í to t ta ,  
h o g y  d a g a n a t ro n c so lta  e l a b. I I— I I I -a s  b o rd á k  
n y a k á t.  Ez m ost m á r  in d í té k o t  a d o tt  a r r a ,  h o g y  
m ű té t r e  a m e llk a sse b é sz e tre  k ü ld jé k , a h o l v is z o n t 
csa k  az  in o p e ra b ili tás  v o l t  m e g á lla p íth a tó .

62 éves fé r f ib e teg , a k i  f ia ta l  k o rá b a n  lé g m e l l 
k e z e lé sb e n  részesü lt, d e  m in d  a k é t tü d ő b e n  v o l ta k  
g ü m ő k ó r  á lta l o k o zo tt gócok . A  j. o ld a lo n , a h o l  a 
lé g m e ll  kezelés vo lt, a  kö zép ső  le b e n y b e n  fo r in to s  
n a g y s á g ú  árn y ék o t l á t t a k .  E zt az e lv á l to z á s t g y o 
m o r  r tg -v izsg á la t k ö z b e n  fe d ez ték  fe l. A  k ó re lő z 
m é n y  a la p já n  k é z e n fe k v ő  do log vo lt, tu b e rc u lo m á -  
r a  g o n d o ln i. Az o rv o so k  a r r a  az á l lá sp o n tra  h e ly e z 
k e d te k , hogy  p á r h ó n a p  m ú lv a  ism ét m e g n é z ik , v a 
jo n  n ö v ek sz ik -e  az  e lv á l to z á s  v agy  sem , m e r t  h a  
n e m , a k k o r  v a ló b an  a  ré g i  g ü m ő k ó r m a ra d v á n y a .  
E zze l a  m eg á llap ítássa l p ecsé te lő d ö tt m e g  a  b e te g  
so rsa . A  gyom or v iz s g á la ta  közben  m e g á l la p í to t t  
m e l lé k le le t  va lóban  sz e re n c sé s  vo lt. R e m é n y te l je s  
m ű té t i  e redm énnye l k e c se g te te tt .  A  le g k ö z e le b b i 
v iz sg á la tk o r  az e lv á l to z á s  m á r  m a jd n e m  a  d u p lá ja  
v o lt. I ly e n  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  u ta l tá k  b e  a  b e te 
g e t  a  m e llk asseb észe ti o sz tá ly ra . A  d a g a n a to t  a  te l
je s  j. tü d ő  e l tá v o lí tá sá v a l s ik e rü l t  k iv e n n i ,  h o lo tt  
n é h á n y  hónappa l e lő b b  v a lósz ínű leg  e le g e n d ő  le t t  
v o ln a  a  középső  le b e n y  e ltáv o lítása . A  ré g i  g ü m ő 
k ó r  k ö v e tk ez téb en  a b . tü d ő  sem  v o lt ép , és a  b e te g 
a  b e sz ű k ü lt  c a rd io re sp ira to r ic u s  fu n c tio  k ö v e tk e z 
té b e n , a  m ű té t u tá n  2 h ó n a p  m ú lv a  m e g h a lt .

A  tüdő ben  lev ő  e lv á lto z á s  m eg íté lése  —  a k á r  
o k o z  p anasz t, a k á r  n e m  —  szako rvos fe la d a ta .  A  
le g b iz to sa b b  tá m p o n to t  a  r tg -v iz sg á la t n y ú j t ja .  H a 
z á n k b a n  is végzik  a  sz é le s  k ö rű  e rn y ő k é p  s z ű ré s t ,  
a m e ly  az  idő s k o rú  la k o s s á g  k ö réb en  f e ld e r í th e t i  a  
r á k r a  gyanús e lv á lto z á so k a t. A z in té z e tb e  k e r ü l t

b e teg e t, a m e n n y ib e n  m ű té tre  a lk a lm as, k é t  h é te n  
b e lü l m eg k e l l  o p e rá ln i. A  k é t  h é t  a la t t  a  h ö rg ő rá k 
betegség  sok  e se tb e n  b e  is igazo lód ik . A k in é l v iszon t 
csa k  g y a n ú ja  m a ra d , o tt  is fe l  k e l l  tá rn i  a  m e l lk a st 
és az e lv á lto z á s t e ltá v o líta n i. E lő fo rd u l i ly e n k o r , 
ho g y  tu b e rc u lo m á ró l v agy  m ás jó in d u la tú  d a g a n a t
ró l  v a n  szó. I ly e n k o r  ö rü l a b e te g , a b e u ta lá s t végző  
o rv o s és a seb ész  e g y a rá n t. S a jn o s  eb b en  az  ö rö m 
b en  r i tk á n  v a n  ré szü n k , h isz e n  az ism e re tle n  „ á r 
n y é k ” a b e te g e k  60— 8 0 % -áb an  rá k  és eg y re  k ise b b  
száza lék áb an  g ü m ő s v ag y  egyéb .

A z o rv o so k n a k  g y a k ra b b a n  k e ll a  h ö rg ő rá k  b e 
teg ség re  g o n d o ln i. A  k ó re lő z m én y  rész le tes e lem 
zése m in d e n k é p p e n  k ö te lesség ü n k . Idő sebb  fé r f ib e 
te g  b á rm ily e n  p a n a ssz a l is je le n tk e z ik , h a  e lm o n d ja, 
ho g y  g ü m ő k ó r ja , b ro n c h it ise  v ag y  m ás tü d ő b e te g 
sége vo lt, in d o k o lt,  hogy  k é t i rá n y ú  m e l lk a s fe lv é te lt  
k é sz íth e ssü n k  ró la . K ö z ism ert té n y , hogy  ré g i tü d ő - 
b e tegségek  ta la já n  g y a k ra n  k e le tk e z h e t h ö rg ő rá k .

N em  gy ő zö m  h a n g sú ly o zn i, hogy  a 15 é v v e l ez
e lő t t  vég ze tt m ű té te k  e re d m é n y e i a z é r t v o l ta k  rosz - 
szak , m e r t e lk é s e t t  á l la p o tb a n  k é n y sz e rü ltü n k  o pe
rá ln i . M ég m a  sem  so k k a l jo b b  a  he lyze t, d e  m ég is 
d ic se k e d h e tü n k  a  sz ű rő v iz sg á la to k k a l k ie m e lt  k is  
e lv á lto záso k  m ű té té  u tá n  5— 7 éves tú lé lésse l. E zen 
a  m e llk asseb ész , a  tü d ő g y ó g y ász  csak  a k ez e lő - és 
a re n d e lő in té z e t i  o rvossa l e g y ü t t  tu d  ja v íta n i, h iszen  
u tó b b ia k  szem e e lő tt  „v i l lo g ” e lő ször a h ö rg ő rá k  
g y a n ú ja . A m e n n y ib e n  a  b e te g  n em  a k a r ja  m a g á t 
to v á b b i v iz sg á la tn a k  a lá v e tn i, a k k o r  a  h o z z á ta r to 
zók  seg ítség é t k é rv e  a  b e te g n e k  is m eg  k e l l  m o n 
d an i, hogy  rá k o s , és a b e teg sé g e  g y ó g y íth a tó . M eg 
k e l l  m o n d an i, h o g y  n e  v á r ja  m eg, am íg  p a n a sz a i 
lesznek , m e r t  a  p a n a szo k  m eg je len é sév e l m in d e n  
h ó n a p  k é se d e le m  ro n t ja  az  esé ly ek e t.

A z o sz tá ly u n k o n  e d d ig  700 h ö rg ő rák o s  b e te g  
k o r tö r té n e té n e k  ta n u lm á n y o z á sa  a la p já n  m e g á lla 
p í th a t ju k , h o g y  azok  9 7 % -b a n  k ésve  k e rü ln e k  a 
m ű tő b e . A  m ég  o p e rá lh a tó  b e te g e k  2 5 % -b an  fá jd a l 
m a k  és b e te g sé g é rz e t h iá n y a  m ia tt,  ese tleg  e l le n 
p ro p a g a n d a  k ö v e tk e z té b e n  n e m  fo g a d já k  e l a  m ű 
té te t.

A  tü d ő rá k o s  b e teg e k  a z  in té z e te t  e lh a g y v a  k ö r 
ze ti o rvosokhoz , v a la m in t tü d ő g o n d o zó k h o z  k e rü l 
n e k  v issza. A z  O rszágos K o rá n y i  T bc és O n k o ló g ia i 
In té z e t 1968-ban  Jakab Z. sze rk esz té séb en  k ia d o tt  
m e th o d ik a i le v e le  n ag y o n  é r té k e s  ú tm u ta tá s t  t a r 
ta lm az . F e lh a s z n á l ta  a m a g y a r  o rvosi iro d a lo m b a n  
edd ig  le ír t  g y a k o r la t i  ta p a s z ta la to t  is. E n n e k  d a c ára  
a já n la to s , h a  a  k eze lő o rvos az  u tó k eze lés ta k t ik á já
ró l az in té z e tte l  is tan ác sk o z ik . A  keze lés eg y én i 
m eg íté lése  i t t  is n ag y o n  fo n to s . S z án d é k o san  n em  
té r te m  k i  a sp ec iá lis  szak o rv o s i, tu d o m án y o s , v i ta 
to t t  v agy  m á r  k ia la k u l t  p ro b lé m á k ra .

I ro d a lm u n k b a n  csu p án  a  m i o sz tá ly u n k ró l 1954 
ó ta  10 n y o m ta tá s b a n  m e g je le n t do lgozat fo g la lk o z ik  
a h ö rg ő rák  k é rd ésév e l. A z e lő ad áso k  szám a m ég  jó 
v a l több . Ü g y  lá tsz ik , h o g y  e r rő l  a k é rd é s rő l  m ég  
tö b b e t k e l le n e  írn u n k . T ö re k v é sü n k  p ed ig  e g y é r te l
m ű , h a  a r r a  g o n d o lu n k , a m i t  Bugyi sz o k o tt m o n 
d a n i :  „R ák  m ű té té k o r , ah o l a  k evés n em  elég , o t t  a 
sok  is k e v é s ” . A z e lv á lto z á s t te h á t  le h e tő le g  a p ró  
d a g a n a tk é n t k e l l  e l tá v o líta n i.
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M a h ő  J á n o s  d r .  é s  L u x  Á r p á d  d r .

S zám o s k ó r f o r m a  fe l is m e ré s é h e z  és m e g íté lé sé h e z  
a  fe h é rv é rs e j te k  v a g y  az  egyéb , p e r i f é r iá r a  ju tó  m ag 
v as  s e j te k  v iz s g á la tá ra  v a n  sz ü k ség . H a  f ig y e lem b e  v e s z -  
sz ü k , ho g y  a  fe h é rv é rs e j te k  s z á m a  á l ta lá b a n  m m 3- 
e n k é n t  5000— 8000 k ö rü l  m ozog , n y i lv á n v a ló v á  v á l ik ,  
h o g y  a  fe h é rv é rs e j te k n e k  csak  ig e n  k is  h á n y a d a  v iz sg á l
h a tó  a  v é rk e n e t m in d e n n a p o s  m ó d sz e ré v e l .  íg y  te rm é sz e 
te se n  a  p e r i f é r iá ra  e g y é b k é n t is  c s a k  k is  sz á m b a n  ki 
ju tó  s e j te k  k im u ta tá s á n a k  le h e tő s é g e  m in im á l is . É r t
h e tő  a z  o ly an  m ó d s z e re k  k id o lg o z á s á ra  i rá n y u ló  tö r ek 
vés, m e ly e k  lé n y e g e se n  n ö v e l ik  a z  e g y  lá tó té rb e  k e rü lő  
fe h é rv é rs e j te k  s z á m á t. O p t im á l is n a k  te k in t jü k  a z t  a 
m e to d ik á t,  m e ly  a  k ö v e tk e z ő  h á r o m  fe l té te ln e k  m e g 
fe le l :  leg y en  g y o rs , n e  ig é n y e l je n  b o n y o lu lt  se g é d esz 
k ö zt, n e  k á ro s íts a  a  se jte k e t.

A  f e h é rv é rs e j t - c o n c e n tra tu m  k é sz íté sé n e k  e d d ig  
ism e n t m ó d sz e re i e  k ö v e te lm é n y e k n e k  csak  ré s z b e n  fe
le ln e k  m eg. Bosco (2) 1946-ból s z á rm a z ó  m u n k á ja  n y o 
m á n  K lim a (6) 1 9 4 9 -b en  k ö zö lte  a  fe h é rv é rs e j t - c o n c e n 
t r a tu m  k é s z íté sé n e k  s o k  h e ly e n  m é g  m a  is a lk a lm a z o tt  
m ó d sz e ré t. Ö a  n á r t iu m c i t r á t ta l  a lv a d á s g á to l t  v é r t  a z o n 
n a l  c e n tr i fu g á l ta . A  fe h é rv é rs e j te k  k ise b b  f a js ú ly úk  
ré v é n  a  v ö rö s v é r te s te k  fé le tt  s z ü r k e  g y ű rű t k é p e z tek , 
m e ly b ő l  k e n e te t k é s z í te t t .  A  m ó d s z e r  h á trá n y a , h o g y a 
k é s z ítm é n y  so k  v ö rö s v é r te s te t  is  ta r ta lm a z ,  to v á b b á a  
c e n tr i f u g á lá s  és k e n e tk é sz íté s  s o r á n  a  se j te k  k á r o so d 
n ak . K iim a m e to d ik á já n a k  to v á b b fe j le s z té s é v e l  a  f e h é r  
v é r s e j t - c o n c e n t ra tu m  k ész ítés  s o k  v á l to z a tá t  d o lg o ztá k  
k i. Roberts (9) m a r h a  f ib r in o g e n  h o z z á a d á s á v a l g y o r s í t 
ja  a  v ö rö s v é r te s te k  sü lly e d é s i se b e ssé g é t, és n em  a te l 
je s  v é r t ,  h a n e m  c s a k  a z  így k a p o t t  p la s m á t c e n t r i f u
g á l ja . A  p h y to h a e m a g g lu t in in  o k o z ta  n em  sp e c i f ik u s  
a g g lu t in a t io  ré v é n  a  v ö rö s v é r te s te k  sü lly ed é s i s e b es 
ség e  g y o rsu l. E  m ó d s z e r  h á t rá n y a  a  k ö ltsé g e ssé g é n  kí 
v ü l, h o g y  a  v ö rö s v é r te s te k  m e l le t t  a  fe h é rv é rs e j te k eg y  
ré s z é t  is  a g g lu t in á l ja ,  i l le tv e  a z o k  v á l to z á s á t id éz h e t i  
elő . N oble és m u n k a tá r s a i  (7) n a g y  m o le k u la sú ly ú  a n y a g  
(F ico ll)  h o z z á a d á sá v a l fokozza a  v ö rö s v é r te s t  a g g reg á 
tu m o k  ü le p e d é s i se b e s s é g é t és íg y  m e g k ö n n y ít i  a  f e hé r 
v é r s e j te k  e lk ü lö n íté sé t .  E  m ó d s z e r re l  k é ts z e r i  c e n tr i f u -  
g á lá s s a l  e l  le h e t  k ü lö n í te n i  a  l y m p h o c y tá k a t  és m o no -  
c y tá k a t  a  n e u t ro p h i l  se g m e n te k tő l. Gold (4) E D T A -v a l 
a lv a d á s g á to l t  v é rh e z  p o ly v in y lp y r ro l id o n t  ad , m e ly  a 
v ö rö s v é r te s te k  f e le t t  r é te g e t  a lk o tv a  m e g k ö n n y ít i  a f e 
h é r v é rs e j te k  e lk ü lö n íté s é t .  Engell (3) a  c e n tr i fu g á lá s  
e lő t t  1 % -o s S a p o n in n a l  h a e m o ly s á l ja  a  h e p a r in o s  v é rt .  
Ulrich és Moore (13) h e p a r in o s  v é r h e z  p o ly v in y lp y r ro 
l id o n t  a d  és a  c e n tr i f u g á lá s  u tá n  O  S tre p to ly s in n e l 
h a e m o ly s á l ja  a  s u p e rn a ta n s b a n  m a r a d t  v ö rö s v é r te s te - 
kett. Rabinovitz (8) Johnson és G ravin (5) m ó d sz e ré t to 
v á b b fe j le s z tv e  ü v e g g y ö n g y  o sz lo p o n  f o ly a t ja  á t  az  ED 
T A -v a l  a lv a d á s á b a n  g á to l t  v é r t. A  k ü lö n b ö z ő  s e j te k , 
k ü lö n b ö z ő  ad h e s ió s  tu la jd o n s á g u k  k ö v e tk e z té b e n  m á s 
m á s o ld a t ta l  o ld h a tó k  le  az  ü v eg o sz lo p ró l. Seal (11) 5 
m ik ro n  p ó ru sn a g y sá g ú  p a p íro n  s z ű r i  az  a lv a d á s g á to l t 
v é r t ,  a z  így  k a p o t t  m a s s z á t  a lk o h o l, k lo ro fo rm  és ec e t 
sa v  k e v e ré k é b e n  f ix á l ja .

A z  ed d ig iek b ő l lá th a tó ,  hogy  a z  ö ssz es ism e r t  m ó d 
sz e re k  o ly a n  f iz ik a i  é s  k é m ia i té n y e z ő k e t  a lk a lm a z na k , 
m e ly e k  a  fe h é rv é rs e j te k e t  is k á r o s í t já k .  E rre  u ta l  a  
f e h é rv é rs e j te k  e rő s e b b  f-estő dése, z s u g o ro d á sa  és alk á -  
l ik u s  fo sz fa tá z  a k t iv i tá s u k  e m e lk e d é se  (1), m á s ré s zt v i 
sz o n t a  P Á S  és s a f r a n in  fes té sse l v é g z e t t  v iz sg á la to k  a  
s e j te k  tú ln y o m ó  tö b b sé g é n e k  é le tk é p e s s é g é t  b iz o n y ít
já k  (1).

Orv. H etilap. 1969. 110. évf. 37. sz.

M ó d sz e rü n k , m e ly e t az  a lá b b ia k b a n  is m e r te tü n k ,  
k ik ü sz ö b ö l i  a  c e n tr i fu g á lá s  é s  k e n e tk é s z íté s  e lk e r ülh e 
te t le n  m e c h a n ik a i  á r ta lm a i t .  T o v á b b á  a  h e p a r in o n  k í
vü l, m e l ly e l  az  a lv a d á s g á t lá s t  v ég ezzü k , e g y é b  k é m ia i 
an y a g o t n e m  a lk a lm a z u n k .

A  l iq u o r  cy to ló g ia i v iz s g á la ta  s o r á n  is m e r k e d tü n k  
m eg Sayk. (10) ü le p ítő  k a m rá já v a l ,  m e ly  a  c e n t r i f u g á 
lás e lh a g y á s á v a l  a la p já b a n  v á l to z ta t ta  m e g  a ' l iq u or  - 
cy to ló g ia  d ia g n o sz t ik u s  é r té k é t .  M in th o g y  a  S ay k - fcam - 
ra  b e s z e rz é sé re  le h e tő s é g ü n k  n e m  v o lt, u g y a n a z o n  e l
ven  m ű k ö d ő , eg y sze rű  b e re n d e z é s t  k é s z í te t tü n k ,  m e lye t 
az 1. és 2. á b r á n  m u ta tu n k  be.

1. ábra.

Ü le p í tő  k a m rá n k  le í r á s a :  E g y  40 m m  s z é le s  é s  40 
m m  m a g a s  g u m id u g ó t egy  60 m m  h o sszú , 12 m m  k ü lső  
á tm é rő jű , 2— 3 m m  v a s ta g  f a lú  ü v eg c ső v e l á t f ú r u n k .  Az 
ü v eg c ső n e k  a  g u m id u g ó v a l sz o ro sa n  k e l l  i l le sz k e d n ie!  
A  g u m id u g ó  a lá  tá rg y le m e z t h e ly e z ü n k . A  tá rg y le m e z  
és a  g u m id u g ó  k ö zé  s z ű rő p a p í r t  te sz ü n k , m e ly n e k  k e re k  
n y ílá sa  m e g fe le l  az  ü v eg cső  b e lső  á tm é rő jé n e k .  L é g 
m e g fe le lő b b n e k  az  M N  214-es s z ű rő p a p ír t  ta l á l t u k .  A 
g u m id u g ó t a  tá rg y le m e z re  s z o r í t ju k  eg y  f a la p  s e g í tsé 
gével, m e ly re  k é t  d a ra b , 1— 1 k g  os s ú ly  n e h e z e d ik  (1. 
és 2. á b ra ) .  A z  ü v eg cső b e  p ip e t tá z o t t  fo ly a d é k o t  a  sz ű 
rő p a p ír  e ls z ív ja , a  s e j te k  p e d ig  a  tá rg y le m e z re  ü lep e d -

2. á b ra .
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n e k . ö ssz e h a so n lí tó  v iz s g á la ta in k  so rá n  ü le p ítő  k a mr á n 
k a t  eg y e n é r té k ű n e k  t a l á l t u k  a  S a y k -k a m rá v a l .

E  k a m rá t  a te s tű r i  f o ly a d é k o k  cy to ló g ia i v iz s g á la 
ta in a k  so rá n  sz e rz e tt jó  ta p a s z ta la ta in k  a la p já n  f el 
h a s z n á l tu k  a fe h é rv é rs e j t - c o n c e n t ra tu m o k  k é s z í té s é re  
is. A  2 m l  h ep a r in o s v é r t  e g y  W a sse rm a n n -c ső b e  m é r 
j ü k  é s  a b b a n  á l ln i h a g y ju k ,  a m ik o r  az  a lu l  e lh e ly e zk e 
d ő  v ö rö sv é r te s te k  e lk ü lö n ü ln e k  a  fe h é rv é rs e j te k b e n  
g a z d a g  p lasm á tó l. A z  e lk ü lö n ü lé s  fü g g  a  sü l ly e d é s  se 
b e s sé g é tő l és az id ő - fa c to r tó l .  M i á l ta lá b a n  20 p e rc e s  
id ő ta r ta m o t  ta r tu n k  e le g e n d ő n e k . K e rü ln i  k e l l  a  b u bo 
r é k  k ép ző d ést, m e r t  a  b u b o ré k o k  so k  v ö rö s v é r te s te t  
ta r ta lm a z n a k . A z é rt a l k a lm a z u n k  o ld o tt  h e p a r in t ,  m er t  
íg y  m in d  a b u b o rék  k é p z ő d é s t ,  m in d  az  ö ssz e rá z á ss a l 
k a p c so la to s  esetleges s e j tk á ro s o d á s t  e l tu d ju k  k e r üln i .  
Á l ta lá b a n  0,2 m l, le u k o c y to s is b a n  0,1 m l, le u k o p e n iá -  
b a n  0,3— 0,5 m l f e h é r  v é r s e j tb e n  g azd ag  p la s m á t  m é 
r ü n k  az  ü lep ítő  k a m ra  ü v eg c sö v é b e . A  p la s m a  i ly e n  
m e n n y isé g é v e l eg y ré sz t e lé r jü k ,  ho g y  a s e j te k  c s a k  eg y  
ré te g b e n  ü lep ed n ek , m á s r é s z t  b iz to s ít ju k , h o g y  e g y  l á 
tó té r b e  m egfe le lő  m e n n y is é g ű  fe h é r  v é r s e j t  ju t .  K b . 
10— 15 p e rc  m ú lva , a  s ú ly o k a t  leem e lv e , a  tá rg y le m e 
z e n  k e r e k  ré teg  je lz i a  s e j t e k  je le n lé té t. A  s z ű rő pa p í r  
a  k i s  s e j te k  egy ré sz é t is  e ls z ív ja .  H a  a  tá rg y le m ez t  to 
já s fe h é r jé v e l  k e n jü k  b e , e z  a  s e j te k  m e g ta p a d á s á t  elő 
s e g í t i ,  és így a  k é s z í tm é n y b e n  a  k ü lö n b ö ző  f e h é r v é rs e j 
te k  a rá n y a  g y a k o r la t i la g  v á l to z a t la n  m a ra d . A  k é s z ít 
m é n y b e n  a  v ö rö s v é r te s te k  a  fe h é rv é rs e j te k  5— 1 5 % -á t  
k é p e z ik . E z az  a rá n y  a t t ó l  fü g g , h o g y  a  p la s m a  b e m éré s  
e l ő t t  m e n n y ire  t is z tu l  m e g  a  v ö rö sv é r te s te k tő l.  T h ro m -  
b o c y tá k a t  csák  e lv é tv e  l á tu n k ,  m e r t  a z o k a t a  p la s m áv a l  
e g y ü t t  a  sz ű rő p a p ír  e ls z ív ja .  H a  a  fes té s  k iv é te lé ve l  
m in d e n  fo ly am a to t 4 C  f o k o n  v é g z ü n k , e lk e rü l jü k  a  se j 
t e k  sz o b a h ő m é rsé k le te n  r i t k á n  b ek ö v e tk ező , k is  f o k ú 3 4

3. 4.

3. ábra. Pneumonias beteg vérének készítm énye 
tú lnyom óan neutrophil segm entekkel.
4. ábra. Chronicus lym phadenosisos beteg fehérvérsejt-  
concentratuma.

5. 6.

5—6. ábra. Osteomyelosclerosisos beteg 
fehérvérsejt-concentratuma.

d e g e n e ra t ió já t .  A  k é s z ítm é n y t m ó d o s íto tt  P a p p e n h e im-  
fes té s  u tá n  v iz sg á l ju k . A  m ó d o s í tá s  a b b a n  á l l ,  h o g y 1 m l 
S ö re n s e n -p u f fe rh e z  n e m  1, h a n e m  4 csepp  G ie m s a -o ld a-  
to t  te sz ü n k , m e r t  e g y é b k é n t c s a k  h a lv á n y a n  fe s tő d ő  s e j 
te k e t  k a p u n k .

H a e m a to ló g ia i  és tu m o ro s  b e te g e in k  v é ré v e l  v ég z e tt 
v iz s g á la ta in k  e re d m é n y é re  e h e ly e n  n em  té r ü n k  k i ,  me r t  
d o lg o z a tu n k  c é l já n a k  c s u p á n  m ó d sz e rü n k  is m e r te té s é t 
te k in te t tü k .

A  3— 6. á b rá in k k a l  sz e m lé l te t jü k ,  h o g y  k é s z ítm é 
n y e in k  k e v é s  v ö rö s v é r te s te t  ta r ta lm a z n a k  és a  k ü lö n
böző  fe h é rv é rs e j te k  f in o m a b b  ré sz le te i is jó l  f e l ism e r 
he tő k .

összefoglalás: A  fa h é rv é rs e j t - c o n c e n t ra tu m  k ész í
té sé n e k  ü le p íté s e s  m ó d sz e ré t is m e r te t tü k , m e ly  a  c en tr i -  
fu g á lá s  é s  a  k ü lö n b ö z ő  k é m ia i  an y a g o k  h o z z á a d á sá n a k 
e lh a g y á s á v a l k ik ü sz ö b ö li a  h ib a fo r rá s o k  le g n a g y o b b  r é 
szét. A  v ö rö s v é r te s te k b e n  sz e g é n y  k é s z ítm é n y b e n  a  fe 
h é r v é r s e j te k  n e m  k á ro s o d n a k  és o p t im á l is  sű rű sé g b e n 
ü le p e d n e k . M ó d sz e rü n k  e g y sz e rű sé g é n é l fo g v a  b á rh o l 
a lk a lm a z h a tó .
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I d e g *  é s  e l m e g y ó g y á s z a t

N ő i h o m o sz e x u a l i tá s . H a rv e y  E . 
K a y e  és m ts a i .  (16 E  8 0 th  S t. N ew  
Y o rk , 10021, N . Y .) A rc h iv e s  o f G e 
n e ra l  P s y c h ia tr y .  1967, 17, 626— 
634.

A  k ö z le m é n y  k i le n c  sz e rző  k ö zö s 
m u n k á ja . V iz s g á la tu k  a b b ó l a  f e l 
ism e ré sb ő l in d u l  k i, h o g y  a  n ő i h o -  
m o s z e x u a l i tá s t  so k k a l k e v é sb é  
v iz sg á l tá k  és ism e r ik , m in t  a  f é r 
f i t .  A z a m e r ik a i  p s z ic h o a n a l i t ik u -  
so k  tá rs a s á g á n a k  150 ta g já t  k é rd e z 
té k  m eg, h o g y  v a n -e  p ra x is u k b a n  
n ő i h o m o s z e x u a l i tá s  ese t. K b . 50 
h o m o sz e x u á l is  n ő rő l  k a p ta k  i ly  m ó 
d o n  h ír t ,  a k ik  p s z ic h o a n a l i t ik u s  k e 
ze lé sb en  v o l ta k .  E ze k  k ö z ü l 2 4 -rő l, 
a k ik  h o ssz a b b  id e je  v o l ta k  k e z e lé s 
b en , a  k e z e lő o rv o s tó l m in d e n  a d a 
to t  m e g k a p ta k . ö s s z e g y ű j tö t té k  
k o n tro l l  c é l já r a  14 h aso n ló  k o rú  és 
szo c iá lis  h e ly z e tű  n ő  a d a ta i t ,  a k i 
k e t  u g y a n e z e k  az  a n a l i t ik u s o k  k e 
ze lte k , d e  n e m  h o m o sz e x u a l i tá s  
m ia tt .  A d a ta ik a t  k ie g é s z íte t té k  m é g  
eg y  k é rd ő ív e s  v iz s g á la t ta l ,  eg y  n ő i 
h o m o sz e x u á l iso k  s z á m á ra  k ia d o t t  
la p  e lő f iz e tő in e k  k ü ld té k  k i a  k é r 
d ő ív e k e t, 168 k i tö l tö t t  k é rd ő ív e t  
k a p ta k  v iss z a . A  f é r f i  h o m o -  
s z e x u a l i tá s s a l  v a ló  ö ssz e h a so n lí tá s 
n a k  az a d o t t  le h e tő sé g e t, h o g y  v a n  
eg y  h a so n ló  v iz sg á la t, a m e ly  100, 
p sz ic h o a n a líz is b e n  le v ő  fé r f i  a d a ta i  
a la p já n  k é s z ü l t ,  c s a k n e m  azo n o s 
k é rd ő ív  és k u ta tá s i  lo g ik a  s e g í ts é 
g év e l (B ie b e r  és m tsa i, 1962).

A  k a p o t t  a d a to k a t ,  az  e s e te k  v i 
sz o n y lag  k is  s z á m a  e l le n é re , s t a 
t is z t ik a i la g  e l le n ő r iz té k . S zám o s é r 
d e k e s  m e g á l la p í tá s ra  ju to t ta k .  A  
v iz sg á l t  h o m o sz e x u á l is  n ő k  a n y ju k 
k a l  és a p ju k k a l  v a ló  k a p c s o la ta  
m á s  v o lt, m in t  a  n e u ro t ik u s á k é . A z 
a n y á v a l  v a ló  k a p c s o la tn á l  n a g y o b b  
fo k ú  a  s a já to s s á g  az  a p a re lá c ió b a n , 
a  h o m o sz e x u á l is  n ő k  a p ja  á l ta l á 
b a n  p u r i tá n ,  sz ig o rú  e m b e r  v o lt,  
lá n y á v a l  in te n z ív , b en ső ség e s  k a p 
c s o la tb a n  á l l t ,  a n n a k  eg é sz ség é v e l 
s o k a t  tö rő d ö tt ,  lá n y á t  fe le sé g é v e l 
sz e m b e n  m e g v é d te  és tá m o g a t ta .  
A z  a p a  a  n ő ie s  v o n á s o k a t n e m  sze
r e t te  a  lá n y á b a n , e z e k e t n e m  is b á 
to r í to t ta .  A  h o m o sz e x u á l is  n ő k  k is 
lá n y k o ru k b a n  fő le g  f iú s  já té k o k a t  
já ts z o tta k , f iú s á n  ö ltö z k ö d te k  és v i 
se lk e d te k . A  sz e x u á l is  já té k o k a t  n a 
g y o n  t i l to t tá k  és b ü n te t té k ,  k ü lö 
n ö se n , h a  a b b a n  f iú k  is  ré s z t v e t 
te k . A  h o m o sz e x u á l is  n ő k  fe j lő d é se  
n e m  k ü lö n b ö z ö tt  a  k o n tro l lc s o p o r 
té tó l  (m e n s tru á c ió k , sz e x u á l is  é r 
zés, m a sz tu rb á c ió , s tb .). A  h o m o 
s z e x u á l is o k  m á r  f ia ta l  k o ru k b a n  a 
n ő k h ö z  v o n z ó d ta k  in k á b b , a  f é r 
f ia k h o z  k e v é sb é , k é ső b b  p e d ig  —  
m á r  h o m o sz e x u á l is  á l la p o tu k b a n  — 
á l ta lá b a n  i r tó z ta k  a  fé r f ia k tó l ,  és a  
f é r f i  n em i s z e rv  u n d o r í tó  o b je k tu m  
l e t t  sz á m u k ra . A  h o m o sz e x u á l is  t a 

p a s z ta la t  v isz o n y la g  k é s ő b b  k ezd ő 
d ö t t  n á lu k ,  m in t  a  h o m o sz e x u á l is  
f é r f ia k n á l ,  á l ta lá b a n  a  16— 20. év ek  
k ö zö tt.

A  sz e rz ő k  a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  a  
h o m o sz e x u á l is  n ő k  5 3 % -a  h e te ro 
sz e x u á l is  ta p a s z ta la to k k a l  is  r e n 
d e lk e z e tt .  M e g á l la p ítá s u k  s z e r in t  a  
h e te ro s z e x u á l is  k é s z te té s e k  a  h o 
m o sz e x u á l is  n ő k b e n  is  m e g v a n n a k , 
ez ek  á lo m b a n  és n é h a  fa n tá z iá b a n  
is je le n tk e z n e k . E rő s  tu d a to s  v ág y  
é l a  h o m o sz e x u á l is  n ő k  eg y  je le n 
té k e n y  ré sz é b e n  g y e re k  u tá n . A  
h o m o sz e x u á l is  la p  e lő f iz e tő ih e z  in 
té z e tt  k é rd ő ív re  v á la sz o ló k  k ö zü l 
75%  n e m  ta r to t ta  h o m o sz e x u a l i tá -  
s á t k ó ro s n a k  és n e m  é re z te  sz ü k sé 
g é t a n n a k , h o g y  o rv o sh o z  fo rd u l jo n  
ve le .

A  sz e rz ő k  k o n k lú z ió ja  az , h o g y  a  
nő i h o m o sz e x u a l i tá s  k ia la k u lá s a  lé 
n y e g é b e n  a  fé r f i  h o m o sz e x u a l i tá s  
k ia la k u lá s á v a l  az o n o s fo ly a m a t. A  
k o ra i  g y e rm e k k o r tó l  k e z d v e  h a tó  
k ö rn y e z e t i  in g e re k  g á to l já k  a  b io 
ló g ia i n e m re  je l le m z ő  p sz ich o - 
sz e x u á l is  b e á l l í tó d á s  fe j lő d é sé t, 
n e m  jö n  lé t r e  m e g fe le lő e n  a  n ő ies 
v ise lk e d é sm o d e l le k k e l  v a ló  „e p i-  
g e n e t ik u s ” a z o n o su lá s , a  t i la lm a s 
n ak , ro s s z n a k  m e g é lt  n ő ie s  v ise l
k e d é s fo rm á k  h e ly e t t  n e m  m a ra d  
m á s a l te rn a t ív a ,  m in t  az  e l len k e ző  
n e m  v ise lk e d é s s é m á in a k  fe lv é te le . 
A  s e rd ü lé s  id e jé n  a z u tá n  a  m e g n ö 
v e k e d e t t  sz e x u á l is  k é s z te té s  is a 
m á s ik  n e m re  je l le m z ő  sz e x u á l is  
tá rg y h o z  k ap c so ló d ik , a  s a já t  n e m 
re  je l le m z ő  t i l to t t ,  n e m  k ív á n a to s 
sá  v á l t  f é r f i  h e ly e tt . A  sz e rz ő k  sze 
r in t  a  p s z ic h o a n a l i t ik u s  th e rá p iá -  
b a n  a  h e te ro s z e x u á l is  ta p a s z ta la t  
a  p ro g n ó z is t  k e d v e z ő b b é  tesz i. A  
k e z e lé sb e n  m e g m a ra d ó  h o m o 
sz e x u á l is  n ő k  kb . 5 0 % -a  a d a ta ik  
s z e r in t  h e te ro s z e x u á l is s á  v á l ik .  A  
sz e rz ő k  h a n g sú ly o z z á k , h o g y  a  s ta 
t is z t ik a i  e lem z és  c s a k  az  a d a to k  
s z e m lé le te s  b e m u ta tá s á t  cé lozza, 
tu d a tá b a n  v a n n a k , h o g y  az  e se t
sz á m  és a  m in ta v é te l i  sz e m p o n to k  
s z ü k sé g sz e rű  h iá n y o ssá g a i m ia t t  
ezek  az  a d a to k  n e m  te k in th e tő k  
á l ta lá n o s a k n a k , v is z o n t jó  össz
h a n g b a n  v a n n a k  k o rá b b i  k u ta tá s o k  
e re d m é n y e iv e l .  B u d a  dr

☆

H om oszexualitás. Az én-ideál 
keresése. E u g e n e  A . K a p la n  (D e
p a r tm e n t  o f P s y c h ia try , S ta te  U n i
v e rs i ty  o f  N e w  Y o rk , U p s ta te  M e
d ic a l C e n te r ,  S y ra c u se , N . Y .) A r 
ch iv es o f  G e n e ra l  P s y c h ia tr y ,  1967, 
16, 355— 358.

A  h o m o sz e x u a l i tá s  e t io lo g iá ja  az 
u tó b b i é v e k b e n  in te n z ív  k u ta tá s  és 
te o re t iz á lá s  tá rg y a . A z  e t io ló g ia i  e l
m é le te k  n a g y o b b  ré sz e  eg y -eg y  
p sz ic h o d in a m ik u s  p ro b lé m a  k ó ro k i 
s z e re p é t e m e lte  k i, á l ta lá b a n  az o n 

b a n  a  k u ta tó k  m e g e g y e z te k  a b b a n , 
h o g y  a  h o m o sz e x u a l i tá s  tö b b  p s z i 
c h o d in a m ik u s  té n y e z ő  e g y ü t te s  h a 
t á s á r a  jö n  lé tre , o ly a n  „ f in a l  co m 
m o n  p a th w a y ” , a m e ly  tö b b fé le  
k o n s te l lá c ió  k ö v e tk e z té b e n  is  l é t 
re jö h e t .

A  sze rző  egy  e d d ig  k e v é s  f ig y e 
le m b e n  ré s z e s í te t t  p s z ic h o d in a m i
k u s  ö ssze fü g g ést í r t  le .  S z e r in te  a  
fé r f ih o m o s z e x u a l i tá s  e s e te in e k  eg y  
ré s z é b e n  a  sz e m é ly isé g  ö n m a g á ró l  
a l k o to t t  k ép e  — a z  é n - k é p  —  n e 
g a t ív ,  lek ics in y lő . A  n e g a t ív  é n -k é p  
é s  a  csö k k e n t ö n é r té k e lé s  f e s z ü l t 
s é g e t  t a r t  fe n n  a  s z e m é ly isé g b e n . 
R e n d s z e r in t  k ia la k u l  e g y  é n - id e á l ,  
a  sz em é ly isé g n e k  ö n m a g á ró l  a lk o 
t o t t  o ly a n  k ép e , a m i ly e n  le n n i  sz e 
re tn e .  A  c s ö k k e n t ö n é r té k e lé s b ő l  
e re d ő  fe sz ü ltsé g  a  s z e m é ly is é g e t  az  
é n - id e á l  m e g k ö z e líté se , e lé r é s e  fe lé  
s a r k a l l ja .  A  Szerző  s z e r in t  a  n e g a 
t ív  é n -k é p  k o m p e n z á lá s á n a k  és az  
é n - id e á l  m e g k ö z e lí té s é n e k  e g y ik  
ú t j a  a z  o ly an  h o m o s z e x u á l is  p á r v á 
la s z tá s ,  am e ly b e n  a  h o m o s z e x u á l is  
p a r tn e r b e n  m e g v a n n a k  a z  é n - id e á l  
je l le m z ő i.

A  sz e rző  ez t a  f e l f o g á s á t  a z z a l 
b iz o n y ít ja , ho g y  a  h o m o s z e x u á l is o k  
k ö z is m e r te n  n a g y  s ú ly t  f e k te tn e k  a  
p a r tn e r  id e á lis  te s t i  és le l k i  t u l a j 
d o n s á g a ira .  A  le g k ív á n a to s a b b  
p a r tn e r  a  se rd ü lő , v a g y  a  f ia ta l  
fé r f i ,  te h á t  az  a  k o r c s o p o r t ,  a m e ly 
b e n  a  h o m o sz e x u á lis  e g y é n  s a já t  
é r té k te le n s é g é t  á l ta lá b a n  e lő s z ö r  á t 
é l i . A  p a r tn e r  te h á t  é p p e n  a z o k a t  a 
tu la jd o n s á g o k a t  h o rd o z z a  m a g á b a n , 
a m e ly e k e t  a  s a já t  é r té k te le n s é g  e l 
ső  é s z re v e v é se  id e jé n  a  s z e m é ly isé g  
ö n m a g á b a n  h iá n y o l. A z  é r té k e s ,  a z  
é n - id e á l t  m e g v a ló s ító  p a r t n e r r e l  v a 
ló  in te n z ív  e g y ü tt lé t, a  s z e x u á l is  k a p 
c s o la t  e lő seg íti a z  id e n t i f ik á c ió t ,  a  
k a p c s o la t  ré v é n  a  h o m o s z e x u á l is  
„ m a g á é v á  te sz i”  a z  é n - id e á ln a k  
m e g fe le lő  tu la jd o n s á g o k a t .  A  s z e r 
ző  s z e r in t  te h á t  i ly e n  h o m o s z e x u a -  
l i tá s -k o n s te l lá c ió  e s e té b e n  a  p á r -  
v á la s z tá s  a  F re u d  á l t a l  l e í r t  n á r 
c is z t ik u s  m e c h a n iz m u s  s z e r in t  fő 
i jü k . A  szerző  s z e r in t  e h h e z  a  h o -  
m o s z e x u a l i tá s fo rm á h o z  is  s z ü k s é 
g e s e k  a  m eg lev ő  k u ta tá s o k b a n  le í r t  
té n y e z ő k :  a  sz e m é ly isé g  b iz o n y o s  
f o k ú  é re tle n sé g e , a  h e te ro s z e x u á l is  
k é s z te té s e k  k o ra i, e r ő te l je s  g á t lá s a  
( tö b b n y ire  az a n y á v a l  k ia l a k u l t  i n 
te n z ív  é rz e lm i k a p c s o la t ,  b ü n te tő ,  
t i l tó  é lm é n y e i h a tá s á ra ) ,  é s  a z  a p á 
v a l  v a ló  a z o n o su lá s  h iá n y o s s á g a  
(a z  a p a  h iá n y a  v a g y  c s a lá d o n  b e 
lü l i  h á t té rb e s z o ru lá s a  m ia t t ) ,  s tb . 
A z  a p a  fé r f ia s  v is e lk e d é s m o d e l l jé -  
v e l  v a ló  k o ra i, m e g fe le lő  a z o n o s u 
lá s  h iá n y a  m ia t t  a la k u l  k i  le g tö b b 
s z ö r  a  se rd ü lé s  u tá n  a z  é n - k é p  n e 
g a t ív  je l le g e , a  sz e m é ly isé g  n e m  é r 
zi m a g á t  e léggé é r té k e s  e m b e rn e k , 
f é r f in a k .

A  sz e rz ő  e z t a  f e l f o g á s t ,  h á ro m  
h o m o sz e x u á l is  f é r f i  e s e té n e k  le í r á 
s á v a l  tá m a s z t ja  a lá , a k i k e t  p sz i-  
c h o th e rá p iá s  k e z e lé sb e n  ré s z e s í te t t .

(Ref.: A  szerző  szerencsés kon 
cepciója, hogy a hom oszexua litást
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a „final common pa thw ay” Sher- 
r ingtontó l kölcsönzött neurológiai 
elve analógiájaként értelm ezi, 
olyan szindrómának fo g ja  fel, 
am ely többféle tényező konstelláció 
következtében  is létrejöhet. A z  eg
zisztencializm us és a fenom enológia 
hatása a la tt álló ném et szexuá lpa- 
thológiai iskola is hangsúlyozza a 
nárcisztikus elemet a hom osze- 
xualitásban és a hom oszexuális 
párválasztásban (Giese, Schultz, 
Bürger-Prinz, stb.). A z önértékelés 
csökkenését, m int a hom oszexua li
tás pszichodinamikus konstellác ió 
jának aktualizáló m om en tum á t 
Ovesey és munkatársai em e lik  k i a 
„pszeudohomoszexualitás” kategó
riájában, megfigyeléseik sze r in t az 
am bíciók hirtelen m eghiúsulása és 
az önértékelés csökkenése fé r f ia k 
ban gyakran vált ki hom oszexuális 
gondolatokat és hom oszexualitás- 
tól való félelmet, ez cé lzo tt pszi- 
chotherápiával m egszüntethető .)

B uda Béla dr.
☆

A z A C T H  és cor ticostero id ok 
h a tása  az  agyra. A. A ., W . o p  de 
C o u l (S t. Jo se p h z ie k e n h u is , E in d 
h o v en , H o l la n d  O rg a n o ra m a , 1968, 
5, 4— 7.

A  von Lindeboom á l ta l  l e í r t  a n -  
ta g o n is ta  s te ro id  h a tá s  (k é re g s te -  
ro id o k  a d o t t  b e teg ség et m e g g y ó g y í
ta n i ,  d e  e lő id ézn i is k é p e s e k )  é r v é 
n y es a  n e u ro p s y c h iá t r iá b a n  is  (an - 
t ic o n v u ls iv — convu lsiv , a n t ip s y c h o -  
t ik u s -p sy c h o t ik u s , a g y o e d e m á t  
e lő id éz ő , i l le tv e  m e g s z ü n te tő  h a 
tá s ) . A  s te ro id o k  a lk a lm a z á s a  e  t e 
r ü le te n  e lm é le ti le g  m é g  n in c s  k e l 
lő e n  m e g a la p o zv a .

S z á m o s  k ö z lem én y  e m l í t i  az 
A C T H  é s  c o r t ic o s te ro id o k  s ik e re s  
a lk a lm a z h a tó s á g á t  eg y é b  th e r a p iá -  
r a  r e s is te n s  ep i le p s iá b a n , h a n g s ú 
ly o z v a  a  h ag y o m án y o s a n t ic o n v u l -  
s iv  s z e re k  eg y ü ttes a d a g o lá s á n a k  
s z ü k sé g e ssé g é t (az a n ta g o n is ta  h a 
tá s  k iv é d é s e  m ia tt) . A  le g n a g y o b b  
a n y a g g a l  Gastaut r e n d e lk e z ik  (120 
15 é v  a l a t t i  gyerm ek). T a p a s z ta la ta  
a la p já n  e lső so rb an  p e t i t  m a ib a n  a l 
k a lm a z h a tó  a  kezelés jó  e r e d m é n y 
n y e l, a m i t  az  EEG  k é p  ja v u lá s a  is 
a lá tá m a s z t .  F ocalis e p i le p s ia ,  f e l 
n ő t tk o r i  sa c e r  k e z e lé sé b e n  a z  e lé r t  
e re d m é n y e k  n em  m e g g y ő z ő e k . S i
k e re s  e s e tb e n  is a  s te ro id  h a tá s a  
c s u p á n  á tm e n e ti .

I g e n  jó  e re d m é n y e k e t e m l í t  az 
i r o d a lo m  a  h y p s a r rh y th m iá v a l  já ró  
in f a n t i l i s  sp asm u sb an , m e ly  k e z e 
lé s  n é lk ü l  d em en tiáh o z  v a g y  o lig o -  
p h r e n iá h o z  vezet. A  k ó r k é p  le h e t  
k r y p to g e n  e red e tű , d e  k ia la k u lh a t  
az  a g y  k o r a  g y e rm e k k o r i  k á ro s o 
d á s a  m i a t t  is (szü lési t r a u m a ,  k ü 
lö n fé le  fe r tő zé sek , s tb .) . E ls ő s o rb a n  
a k r y p to g e n  ese tek  k e z e lh e tő k  jó  
e re d m é n n y e l .  A  c o r t ic o s te ro id o k  
v a g y  a z  A C T H  e b e te g e k b e n ,  id e 
je k o rá n  e lk ez d v e  a  k e z e lé s t ,  a  k ó r 
k é p  t r a g ik u s  k im e n e te lé t  m e g a k a 
d á ly o z z á k .

A  k ö z le m é n y  to v á b b i  rész éb e n  a 
sz e rző  a  s te ro id  k e z e lé s  p sy c h iá tr ia i  
m e l lé k h a tá s a iv a l  fo g la lk o z ik . T a r 
tó s  s te ro id  v a g y  A C T H  k eze lés so 
r á n  a z  e n y h e  p s y c h iá t r ia i  r e n d e l le 
n e s sé g e k  (á lm a t la n s á g ,  a lu szé k o n y -  
ság , e u p h o r ia )  a r á n y la g  g y ak o r ia k . 
A  s te ro id  p s y c h o s is  e lő fo rd u lá s i 
g y a k o r is á g a  i r o d a lm i  a d a to k  sz e 
r in t  1— 10% . F e n y e g e tő  p sy ch o s is  
m e l le t t  a  k ö v e tk e z ő  tü n e te k  é r té 
k e lh e tő e k  : f é le le m , h y p o c h o n d e r -  
ség, n y u g ta la n s á g ,  d e p te ss io , b ű n 
tu d a t  é rz é se . A  p sy c h o s is  le g g y a k 
ra b b a n  a  3— 4. k e z e lé s i  h é ten , e lő 
ző leg  m á r  k ó ro s  sz em é ly isé g ű  b e 
te g e n  je le n tk e z ik  p o ly m o rp h  p sy 
c h iá t r ia i  k é p p e l  (m á n iá s , d e p re s -  
siós, k a ta tó n ,  sc h iz o id  v ag y  d e l i rá n s  
tü n e te k  s e n s o r iu m  z a v a r ra l) .  L é 
n y eg es, h o g y  e  tü n e te k  n é h á n y  n a p 
p a l  a  s te ro id  k e z e lé s  a b b a h a g y á sa  
u tá n  is  je le n tk e z h e tn e k . T ö b b  
sz e rző  ta r tó s  s te ro id  keze lés e lő t t  
p s y c h iá t r ia i  v iz s g á la to t  ta r t  s z ü k sé 
g esn ek , p o z i t ív  e g y é n i v ag y  c sa lá d i 
e lő z m é n y  v é le m é n y ü k  sz e r in t a b 
s o lu t  v a g y  r e la t i v  e l le n ja v a l la to t  

k é p e z h e t. pálossy Béla dr.

T h erm ográ fia  elzáródásos cereb 
rovascu la r is betegségekben . C.
M a w d s le y  é s  m ts a i .  B r i t ish  M e 
d ic a l  J o u r n a l  1968, 3, 521—524.

A z  e x t r a c r a n i a l i s  c a ro t is  és v e r 
te b ra l i s  r e n d s z e r b e n  az  e f fe k t iv  
seb ész i k e z e lé s  le h e tő s é g e  fe n n á l l  
a  c e r e b r o v a s c u la r is  laes io  p re c íz  
d ia g n ó z is á n a k  b i r to k á b a n . A z a n -  
g io g ra p h iá n a k  k o c k á z a ta  v a n  
a th e ro s c le ro t ic u s  b e te g e k n é l;  a z  
eg y éb  v iz s g á ló  m ó d sz e re k  in k á b b  
a  s te n o s is  d ia g n o s z t ik á já b a n  m e g 
b íz h a tó k .

A  th e r m o g r a p h ia  — a  th e rm o -  
m e tr ia  f i n o m í to t t  v á l to z a ta  —  le 
h e tő v é  te s z i  ig e n  k is  h ő m é rs é k 
le t i  v á l to z á s  fe l fe d é s é t .  Egy b iz o 
n y o s  b ő r te r ü le t  h ő m é rsé k le té t  
m e g b íz h a tó a n  m é r i  a z  in f ra v ö rö s  
d e te c to r .  A  b ő r  h ő m é rsé k le te  
f lu k tu á l  a  v é r á tá r a m lá s ,  a  h e ly i  
lé g á ra m lá s ,  a  r u h a  és a  h a j  o k o z 
ta  s z ig e te lé s  f o k á v a l .  H a  a  lé g 
á ra m lá s  á l la n d ó  é s  eg y e n le tes  a  
fe j  k ö rü l ,  a  f e jb ő r  h ő m é rs é k le té 
n e k  v á l to z á s a i  tü k r ö z ik  a  v é r e l lá 
tá s  v á l to z á s a i t .  A  th e rm o g ra p h ia  
e lv é g z é sé h e z  sz ü k sé g e s  a  fe j i  a r 
té r i á k  i r r i g a t i ó s  te rü le té n e k  is m e 
re te . A  s z e r z ő k  a  f e j i  h ő té rk é p e 
k e t  a z  A g a  T h e rm iv is io n  652 k é 
sz ü lé k k e l  k é s z í te t té k  e l 125 b e te 
g en , a k ik  k ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  c e re b 
r o v a s c u la r is  la e s ió t  sz en v e d tek .

A  m e d ia l is  s u p ra o rb i ta l is  ré g ió  
b ő ré n e k  c s ö k k e n t  h ő m é rs é k le te  a  
b e te g e k  8 0 % -á b a n  v o l t  m e g f ig y e l
h e tő  a  c a r o t is  a r t e r i a  occ lu s io -, i l l . 
sú ly o s  s te n o s is  e s e te ib e n , f a c ia l is  
th e r m o g r a p h iá v a l .  A  c a ro tis  k i 
se b b  s te n o s is  la e s ió i  n e m  p ro d u 
k á l ta k  je l le g z e te s  th e rm o g ra p h iá s  
v á l to z á s o k a t ,  é s  a  th e rm o g ra p h ia  
a  v e r te b r o b a s i la r i s  a r té r iá s  m e g 
b e te g e d é s  e s e te ib e n  n e m  n y ú j to t t

d ia g n o sz t ik a i se g ítsé g e t. A z  a . c a 
ro t is  la e s ió já ra  u ta ló  th e rm o g ra 
p h iá s  le le te t  ta lá l ta k  b iz o n y o s  
e se te k b e n , a h o l  a z  a n g io g ra m m  
n o rm á l is  v o lt ,  d e  a  f ro n tá l is  s in u 
so k  n a g y sá g b e l i  v a r iá c ió ja  v a g y  
g y u lla d á so s  f o ly a m a ta  v o lt  m e g 
á l la p í th a tó .

A  sz e rző k  v é le m é n y e  s z e r in t  a  
th e rm o g ra p h ia  é r té k e s  m ó d sz e r  a z  
o cc lu s iv  c e re b ro v a s c u la r is  b e te g 
sé g ek  k o ra i  k iv iz sg á lá sá b a n .

Kajtor Ferenc dr.

☆

A cetazo lam id  p ro f ilax is h ypok a l- 
ém iás period ikus para liz isben . J . S.
R esn ick , W . K . E n g e l, R . C. G r ig g s  
és A . C. S ta m  (N a tio n a l I n s t i tu te  o f  
N e u ro lo g ic a l D ise ase s  a n d  B l in d 
n ess, S ta m fo rd , C onn .) N ew  E n g l. 
J .  M ed. 1968. 278. 582— 586.

A  p e r io d ik u s  p a ra l iz is b e n  in te r -  
m i t tá ló  p e ty h ü d t  b é n u lá s  je le n tk e 
z ik . A  ro h a m o k  a la t t  á tm e n e t i le g  
csö k k en  a z  iz o m in g e r lé k e n y sé g , 
a m e ly e t g y a k ra n  a  s e ru m  k á l iu m  
s z in t v á l to z á s a  k ísé r . A  k á l iu m  v i 
se lk e d é se  s z e r in t  h y p o k a lé m iá s  és 
h y p e rk a lé m iá s  fo rm á ró l  b e s z é lü n k ; 
e z e k  e lk ü lö n í té s é re  é p p e n  a  k á l iu m  
b e v i te l re  i l l . a  s e ru m  k á l iu m  c sö k 
k e n té s é re  (g lu k ó z + in s u l in )  a d o t t  
v á la sz  a d  le h e tő s é g e t . A  k á l iu m b e 
v i te l  a  h y p o k a lé m iá s  f o rm á n á l  r o 
h a m o t s z ü n te t ,  a  h y p e rk a lé m iá s n á l  
ro h a m o t v á l t  k i, és fo rd ítv a , a  K  
s z in t  c s ö k k e n té se  a  h y p o k a lé m iá s  
p e r io d ik u s  p a ra l íz is e s  b e te g n é l r o 
h a m o t in d u k á l ,  a  h y p e rk a lé m iá s n á l  
p e d ig  m e g sz ü n te t i  a  b é n u lá s t .  Ü j a b 
b a n  le í r ta k  eg y  n o rm o k a lé m iá s  t í 
p u s t  is, a m e ly b e n  k á l iu m  a d á s a  k i 
v á l t ja  a  ro h a m o t, te h á t  a  h y p e rk a l 
é m iás  t íp u s ra  e m lé k e z te t.

Ism e re te s , h o g y  a  k a rb o a n h id rá z e  
in h ib i to ro k  (a c e ta z o la m id  és d i-  
c h lo rp h e n a m id )  h a tá so s  p ro f i la k t i -  
k u m o k  a  h y p e rk a lé m iá s  p e r io d ik u s  
p a ra l íz is  k e z e lé sé b e n , v a ló sz ín ű le g  
a  v esék  fo k o z o tt K  k iv á la s z tá s a  r é 
v é n  lé t re h o z o t t  e n y h e  K  d e p lé c ió  
ú t já n .  E n n e k  a la p já n  v á rh a tó ,  h o g y  
a  h y p o k a lé m iá s  t ip u s n á l  e z e k  a  sz e 
r e k  ro ssz a b b o d á s t,  r o h a m o t v á l t a 
n a k  k i. S z e rz ő k  eg y  v é le t le n ü l  s z e r 
z e t t  ta p a s z ta la t  a la p já n  m e g á l la 
p í t já k ,  h o g y  a z  a c e ta z o la m id  (D ia 
m ox ) —  m in d e d d ig  is m e re t le n  
m ó d o n  — ig e n  h a tá s o s  p ro f i la k t i -  
k u m n a k  b iz o n y u l  a  h y p o k a lé m iá s  
ty p u s n á l is.

K é t b e te g rő l  s z á m o ln a k  b e. A z 
eg y ik e t k e z d e tb e n  n e m  ő k  k e z e l té k ;  
a  k ez d e ti v iz s g á la to k  n o rm o k a lé m i
á s  p e r io d ik u s  p a ra l íz is t  lá ts z o t ta k  
ig azo ln i, e z é r t  k a p o t t  a c e ta z o la m i-  
d o t. A  k é ső b b i v iz sg á la to k  d e r í t e t 
té k  k i, h o g y  e n n é l  a  b e te g n é l r o h a 
m o k  a la t t  h y p o k a lé m ia  (se K  2,9 
mEq/1) á l l  fe n n . E  ta p a s z ta la t  a la p 
já n  k e z d té k  e l  m á s ik , ig a z o l ta n  h y 
p o k a lé m iá s  t íp u s ú  b e te g ü k n é l az  
a c e ta z o la m id  th e rá p iá t .  (A z e lső  b e 
te g  22, a  m á s o d ik  8 éves). A z  im -  
p re ssz io n á ló  e re d m é n y e k  h a tá s á r a  
ré sz le te se n  v iz sg á l tá k , h o g y  v isz o -
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n y ú l az  a c e ta z o la m id  h a tá s a  az  e d 
d ig  á l ta lá n o s a n  h a s z n á l t  sp iro n o -  
la k to n  és K -p ó t lá s  th e ra p ia  h a tá s á 
hoz. M in d k é t b e te g n é l f e lv á l tv a  a d 
ta k  a c e ta z o la m id o t, e n n e k  p la c e b o -  
já t ,  sp iro n o la k to n t,  k á l iu m o t  i l le tv e  
e  sz e re k  k ü lö n b ö z ő  k o m b in á c ió it ,  
s a z t  ta lá l tá k ,  ho g y  a c e ta z o la m id  
n é lk ü l  b á rm e ly  sz e r v a g y  k o m b in á 
c ió  c sa k  m é rs é k e l te n  c s ö k k e n t i  a 
ro h a m o k  sz á m á t, a c e ta z o la m id  v i
sz o n t 590 n a p o s  ro h a m m e n te ssé g e t, 
a  m á s o d ik n á l  428 n a p  a l a t t  m in d 
ö ssze  2 ro h a m o t  e re d m é n y e z e tt  (a 
v á rh a tó  80— 100 h e ly e tt) . A  b e te g e k  
a  n a p i  375— 500 m g -o s a d a g o t  jó l 
tű r té k .

D is z k u tá l já k  az  a c e ta z o la m id  le 
h e tség e s  h a tá s m e c h a n iz m u s á t  az 
e n n e k  é rd e k é b e n  v é g z e t t  v iz s g á la 
ta ik  e re d m é n y e in e k  tü k r é b e n  (N a 
és K  é r té k e k  a  s e ru m b a n  é s  egész 
te s t r e  v o n a tk o z ta tv a  a c e ta z o la m id  
m e l le t t  é s  n é lk ü le , a r té r iá s  és v é 
n á s  v é r  p H  é r té k e i,  iz o m in g e r lé 
k e n y sé g  v á l to z á s a  in  v i t r o  a c e ta z o 
la m id  h a tá s á ra ,  a  n á t r i u m  b e v i te l  
m e g sz o r í tá sa  és n a t r iu re t ik u s  h a 
tá s ú  sz e r  —  T r ia m te re n e  —  h a tá s 
ta la n s á g a  a  k ó r  k e z e lé sé b e n ) , s 
m e g á l la p í t já k ,  ho g y  je le n le g  n em  
te k in th e tő  t is z tá z o t tn a k  a z  a c e ta 
zo lam id  k im a g a s ló a n  jó  h a tá s a  a 
h y p o k a lé m iá s  p e r ió d ik u s  p a ra l íz is  
p ro f i la x is á b a n . T o v á b b i 5 b e te g n é l 
p ró b á l tá k  k i  a  sz e rt, s k ö z ü lü k  csak  
h á ro m n á l  v o l t  h a s o n ló a n  ig e n  jó  
h a tá s ú , k e t tő n é l  h a tá s ta la n n a k  b i
z o n y u lt. E n n e k  e l le n é re  sz e rző k  
h a n g sú ly o z z á k , h o g y  az  a c e ta z o la 
m id o t f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i  a  h y 
p o k a lé m iá s  p e r io d ik u s  p a ra l iz is  
p ro f i la x is á n a k  b e á l l í tá s á b a n .

Svékus A ndrás dr.

☆

Subarachnoidea lis vérzés op h th a l
m op leg ias m igra inban. G . S . B a ro -  
l in .  (N eu ro lo g . K ra n k e n h a u s  d e r  
S ta d t  W ien , R o sen h ü g e l.)  M ü n c h , 
m ed . W seh r . 1968, 110, 2354— 2358.

O p h th a lm o p le g iá s  m ig ra in b e n  
sz en v e d ő  n ő b e te g n é l k ó rh á z i  t a r 
tó z k o d á sa  a l a t t  s u b a ra c h n o id e a l is  
v é rz é s  lé p e t t  fe l. L e h e tő sé g  a d ó 
d o t t  y 2 ó rá v a l  a z  e lső  k l in i k a i  t ü 
n e te k  fe l lé p é s e  u tá n , é s  a  b e te g sé g  
to v á b b i le fo ly á s á b a n  E E G  v iz s g á la 
to k  v é g z é sé re . A  le g f ig y e le m re m é l
tó b b n a k  a  k o ra i  fá z is b a n  ész le lt, 
g y a k o r la t i la g  te l je s e n  la p o s , m a jd 
n e m  iso e le k tro m o s  E E G  g ö rb e  lá t 
szo tt, a m i  a  k l in ik a i  tü n e te k k e l  
e g y ü t t  (m é ly  esz m é le t le n sé g , tó n u 
so s  p o s tu ra l is  ro h a m o k )  k i lá tá s ta 
la n  p ro g n ó z is ra  u ta l t .  E zz e l sz e m 
b e n  a  b e te g  je le n tő s e n  r e m i t tá l t ,  
h á z ta r tá s b a n  m u n k a k é p e s s é  v á l t .

A z  e s e t  k a p c s á n  a  sz e rz ő  t á r 
g y a l ja  a  la p o s  E E G  g ö rb e  p ro g 
n o sz t ik a i je le n tő sé g é t, m iv e l  ez  m a  
a  r e a n im a t ió s  le h e tő s é g e k  és a  
t r a n s p la n ta t ió s  ig é n y e k  m ia t t  n a g y  
je le n tő sé g ű . T e c h n ik a i  n e h é z s é g e k  
m ia t t  k o ra i  E E G  fe lv é te l  r i t k a ,  a  
sz e rz ő k  tú ln y o m ó  tö b b sé g e  s z e r in t

a z  is m e r te te t th e z  h a s o n ló  la p o s  
g ö rb e  in fa u s t  p ro g n ó z is ra  u ta l .  (Az 
iso e le k tro m o s  E E G  g ö rb e  k l in ik a i  
h a l á l t  je le n t.)  A  sz e rz ő  e s e te  te h á t  
k iv é te ln e k  te k in th e tő  és a  k l in ik a i  
h a lá l  k r i té r iu m a i  s z e m p o n t já b ó l  
f ig y e le m re  m é ltó . A  to v á b b ia k b a n  
a z  E E G  g ö rb e  te l je s e n  n o rm a l iz á ló 
d o tt.

A  s z e m tü n e te k é r t  —  S c h a r f e t te r -  
re l  e g y e té r té sb e n  — , n e m  a  szem 
id e g e k  v o n g á lá sá t, h a n e m  c e n trá 
l is  i r r i t a t ió t  te sz  fe le lő ssé . A  su b 
a ra c h n o id e a l is  v é rz é s  u g y a n is  n em  
ag y n y o m á s fo k o z ó d á s  ú t já n ,  h a n e m  
id e g e n te s t- iz g a lo m  r é v é n  o k o z  s ú 
ly o s  k á ro so d á s t.  M ú ló , f u n c t io n a 
l is  v a s o sp a s t ik u s  tö r té n é s e k re  u ta l  
a  n a g y fo k b a n  le c s ö k k e n t  b io e le k t
ro m o s  a k t iv i tá s  m e ssz e m e n ő  re s t i -  
tu t ió ja .

450 m ig ra in b e n  sz e n v e d ő  b e teg  
5 % -á n á l  ag y i é r a n o m á l iá t  ta lá l ta k ,  
3 % -b a n  s u b a ra c h n o id e a l is  v é rz é s t 
é s z le l te k . S ze rz ő  u ta l  a  m ig ra in  f a 
m i l iá r is  h a lm o z ó d á s á ra  is.

Aszalós Zoltán dr.

☆

K lin ik a i és elek tronm ik roszkó
pos v izsgá la tok  h a t d iabeteses 
am yotroph iában  szen ved ő  betegen. 
H a m i l to n  C. R., D o b so n  H . L . (D ept. 
o f  I n t .  M ed., B a y lo r  U n iv e rs i ty  
C o l le g e  o f M ed . H o u s to n , T exas.) 
A m . J .  M ed . Sei. 1968, 256, 81— 90.

A  d ia b e te s e s  a m y o tro p h iá t  a  v é g 
ta g o k  p ro x im a l is  iz o m z a tú n a k  so r 
v a d á s a , g y en g eség e és je le n tő s  te s t
s ú ly c sö k k e n é s  je l le m z i. A  b e teg e k  
s z é n h id r á t  a n y a g c s e ré je  re n d e z e t
le n . A  tü n e te k  h i r te le n  je le n tk e z 
n e k , le g g y a k ra b b a n  a z  a ls ó  v é g ta g  
p ro x im á l is - ,  m á sk o r  a  v á l lö v  iz o m 
z a tú b a n . A  m o to ro s  g y e n g e sé g  és 
iz o m so rv a d á s  b i la te ra l is ,  a  tü n e te k  
in te n s i tá s á b a n  o ld a lk ü lö n b s é g  le 
h e tsé g e s . S ú ly o s iz o m a tro p h iá b a n  
az  ö ssz es a k a ra t la g o s  m o z g á so k  k á 
ro s o d ta k .  A  r e f le x e k  c sö k k e n te k , 
v a g y  h iá n y o z ta k , k ó ro s  re f le x e t,  
f a s c ic u la t ió t  n e m  f ig y e l té k  m eg. 
S e n so ro s  z a v a ro k  k é t  b e te g e n  m u 
ta tk o z ta k .  A  te s ts ú ly c s ö k k e n é s  á t 
la g  10 k g  v o lt.

V e se  é s  r e t in a  é re lv á l to z á s o k  
n e m  v o l ta k  g y a k o r ib b a k , h y p e r to 
n ia  é s  k o sz o rú é r  b e te g sé g  n e m  fo r 
d u l t  e lő . A z  a n a m n e s is b e n  n em  
s z e re p e l t  d ia b e te se s  co m a , v ag y  
je le n tő s  h y p o g ly k a e m ia . 4 e se tb e n  
v é g e z te k  e le k tro m y o g ra p h iá t ,  k ö 
z ü lü k  k e t tő b e n  m é ly , p o ly p h a s iso s  
p o te n t iá lo k  m u ta tk o z ta k ,  a  d ia b e 
te s  a d e q u a t  k e z e lése  u tá n  a  k ó ro s  
m y o g ra p h iá s  le le t  e l tű n t ,  p á rh u z a 
m o sa n  az  iz o m erő  lé n y e g e s  ja v u lá 
sa  k ö v e tk e z e t t  b e.

A  d ia b e te s e s  a m y o tro p h ia  és a  
c o r t ic o s te ro id  k e z e lé s t i l l .  th y re o -  
to x ic o s is t  k ís é rő  m y o p a th ia  so k  h a 
s o n ló s á g o t m u ta t.  A  m y o p a th iá k  e 
fo rm á ib a n  is  g y a k ra n  e m e lk e d e t t  
v é r c u k o rs z in te t  ta lá l ta k .

A  m . q u a d r ic e p s b ő l  n y e r t  tü b io p -  
s iá s  a n y a g o t  f é n y -  é s  e le k t r o n m ik 
ro s z k ó p p a l v iz sg á l tá k . F é n y m ik 

ro s z k ó p p a l csa k  a  sú ly o s  é s  h o sz -  
s z a n  fe n n á l ló  e s e te k b e n  é s z le l te k ,  
iz o m ro s td e g e n e ra t ió t  és a t r o p h iá t ,  
G y u l la d á so s  je le n s é g e k e t ,  a  h a -  
r á n tc s ik o la t  e l tű n é s é t ,  iz o m r o s th y -  
p e r t r o p h iá t ,  k ö tő sz ö v e t i  v á l to z á s o 
k a t  n e m  lá t ta k .  D ia b e te s e s  a n g io 
p a th ia  e g y fo rm a  g y a k o r is á g ú  v o l t  
a z  a m y o tro p h iá s  és a  k o m p l i k á la t -  
l a n  d ia b e te s  e s e te k b e n .

A z  iz o m ro s to k  u l t r a s t r u e t ú r á j a  
m in d ig  k ó ro s  v o lt .  E g y e s  t e r ü l e t e 
k e n  a  m y o f ib r i l lu m o k  d e n s i tá s a  és 
té r f o g a ta  c s ö k k e n t, a  f i l a m e n tu -  
m o k  f ra g m e n tá ló d ta k ,  a  f i b r i l l u -  
m o k  ö ssz e c sa v a ro d ta k . A z  i n te r -  
f ib r i l l a r i s  te re k b e n  a  g ly k o g é n  g r a -  
n u lu m o k  m e n n y isé g e  f e ls z a p o r o 
d o tt .  A z  iz o m ro s to k  m i to c h o n d r iu -  
m a i  s ö té t  g ra n u lu m o k a t  t a r t a l m a z 
ta k ,  m e ly e k  a  k o n t r o l l  d ia b e te s e -  
s e k b e n  r i tk á b b a n  f o r d u l t a k  e lő .

A  d ia b e te se s  a m y o t r o p h ia  o k á t  a  
s z é n h id r á t  h á z ta r tá s  z a v a r á b a n  
lá t já k .  S em  k l in ik a i ,  s e m  h is to ló -  
g ia i  b iz o n y íté k  n in c s  a r r a  v o n a tk o 
zó a n , h o g y  a  p r im e r  tö r té n é s  a  m o 
to ro s  id e g b en , v a g y  id e g s e j tb e n  
le n n e . A  d ia b e te s e s  a m y o t r o p h iá t  
a z  eg y e s  ro s t  a t r o p h iá ja  e lő z i  m e g , 
a  tö r té n é s e k  a  m y o f ib r i l lu m o k  
s z in t jé n  m e n n e k  v é g b e . A  d ia b e -  
te s b e n  g y a k o r i  iz o m g y e n g e s é g  a z  
a m y o tro p h iá s  s y n d r o m á n a k  fo rm e  
f r u s te - je  le h e t.

H olländer E rzsébet dr,

☆

R everz ib ilis  d ecereb ra tiós és  d e- 
cor tica tiós tartás h ep a ticu s com á- 
ban. J .  P . C o n o m y , M . S w a s h ,  N e w  
E n g la n d  J o u r n a l  o f  M e d ic in e . 1968, 
278, 876— 879.

A  h e p a t ic u s  c o m a  tü n e te i  k ö z ö t t  
a  t a r t á s i  r e n d e l le n e s s é g e k rő l  m á r  a  
le g k o rá b b i  k ö z le m é n y e k  is  e m l í té s t  
te t te k .  R e v e rz ib i l is  d e c e r e b r a t ió s  és 
d e c o r t ic a t ió s  ta r tá s i  r e n d e l le n e s s é 
g e k  r e n d s z e r in t  a z  a g y  e lő re m e n t ,  
i r r e v e r z ib i l is  k á r o s o d á s á r a  u t a l 
n a k .  J e le n  ta n u lm á n y  s z e rz ő i  h á 
r o m  b e te g rő l  s z á m o ln a k  b e , a k i k 
n é l  a  h e p a t ic u s  c o m a  s o r á n  ig e n  
k i f e je z e t t  ta r tá s i  r e n d e l le n e s s é g e 
k e t  é sz le lte k . E g y ik  b e te g ü k e t  e l 
v e s z te t té k ,  e n n é l a  b e te g n é l  a  sz ö 
v e t ta n i  fe ld o lg o zás  s o r á n  n e m  t a 
lá l ta k  a  le í r t  ta r t á s i  re n d e l l je n e s -  
s é g e k é r t  fe le lő ssé  te h e tő  e lv á l to 
z á s t  a  k ö z p o n ti id e g re n d s z e rb e n .  A  
s z e rz ő k  e se te ik  a la p já n  ú g y  v é l ik ,  
h o g y  m in d e n  c o m a to s u s  á l la p o t ta l  
és d e c e re b ra t ió s  é s  d e c o r t ic a t ió s  
ta r t á s i  re n d e l le n e s s é g e k k e l  j e l le m 
z e t t  á l la p o t  e s e té n  a  d i f f e r e n t iá l  
d ia g n o s t ic u s  le h e tő s é g e k  k ö z ö t t  a  
h e p a t ic u s  c o m á ra  i s  g o n d o ln i  k e l l ,  
m é g  a k k o r  is, h a  a  m á jb e te g s é g  
tü n e te i  k e z d e tb e n  n e m  s z e m b e ö t-  
lő ek . H alts G éza dr.
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Dermatológia é s  venerológia

S y p h il ise s  rein fectiók  h om o- 
sex u a lisa k o n . E iste  G ., J a s t  W ., 
K re l l  L . (H a u tk l in ik  d e r  H u m b o ld t -  
U n iv e r s i tä t ,  B e r l in ) : D e rm . W s c h r . 
1963, 154, 986— 994.

B e v e z e té s k é n t a  sz e rz ő k  a  s y p h i 
l ises  r e in fe c t io  k im o n d á sá h o z  s z ü k 
séges a lá b b i  k ö v e te lm é n y e k e t is 
m e r te t ik :  1. A z első  és a  m á s o d ik  
f e r tő z é s t  b izo n y ító  le le te k  ( k ó ro k o 
zó k im u ta tá s a ,  se ro ló g ia i r e a c t ió k ) ,  
2. A z  e ls ő  fe r tő zé sn ek  k ie lé g í tő ,  
g y ó g y u lá s t e re d m é n y e z h e tő  k e z e lé 
se  és a  m á r  po sit iv  s e ro ló g ia i  r e a c -  
t ió n a k  a  m á so d ik  fe r tő z é s  e l ő t t  n e 
g a t ív v á  v á lá s a , 3. A  m á s o d ik  in -  
f e c t ió n a k  a  p r im a e r  a f fe c t io  s tá d iu 
m á b a n  k e l l  le n n ie  ( s e c u n d a e r  s ta 
d iu m  e s e té n  fe lm e rü lh e t a  s u p e r 
in fe c t io  leh e tő ség e) és a  m á s o d ik  
p r im a e r  a í fe c t ió n a k  m á s u t t  k e l l  
le n n ie , m i n t  aho l az e lső  v o l t  (azo 
n o s lo c a l is a t io  ese tén  s z ó b a jö h e t  a  
r e in d u r a t io ) ,  4. A  fe rtő ző  f o r r á s  k u 
ta tá s á n a k  igazo ln ia  k e l l  a  r e in f e c 
tio  le h e tő s é g é t.

H á ro m  h o m o sex u a lis  f é r f i  k ó r 
tö r té n e té t  köz lik , a k ik e n  a z  e ls ő  é s  
a  m á s o d ik  syp h il ises in f e c t io  k ö 
z ö tt  k é t  e s e tb e n  fé l év, e g y  e s e tb e n  
p e d ig  m á s fé l  év  te l t  c s a k  e l. E se 
te ik k e l  k a p c so la tb a n  is f e l h í v j á k  a  
f ig y e lm e t, ho g y  a  h o m o s e x u a l is  f é r 
f ia k a t  k ö z ism e rt p r o m is c u i ta s u k  
m ia t t  s y p h i l is  sz e m p o n t já b ó l  k ü lö 
n ö se n  v e sz é ly e z te te tt  e g y é n e k n e k  
k e l l  te k in te n ü n k .

(Ref.: A z  OBNI hazai ada ta i is 
em elle tt szólnak.)

Vánkos Jó zse f dr.

☆

C utan  L upus ery th em atosu s ta 
n u lm án yozása  im m u n -h istoch em ia i 
m ód szer re l. E. L. P o h le , D . L . T u f -  
fa n e l l i .  A rc h . D erm . 1968, 97, 520— 
526.

B u r n h a m  és m tsa i f ig y e l té k  m eg  
e lső k é n t L u p u s  e r y th e m a to s u s b a n  
a  d e rm o -e p id e rm a l is  h a t á r o n  g a m 
m a g lo b u l in  je len lé té t. K é s ő b b  m á s 
sz e rz ő k  is  haso n ló  e r e d m é n y r e  j u 
to t ta k ,  m a jd  k o m p le m e n te t (B  ]o-i») 
is  s i k e r ü l t  u g y a n it t  k im u ta tn i .

J e le n  k ö z lem é n y b en  a  sz e rz ő k  
s y s te m á s  lu p u s e r y th e m a to s u s  
(SLE) é s  d isco id  lu p u s  e r y th e m a 
to s u s b a n  (DLE) v iz s g á l tá k  a  f lu o -  
r e s c e n t ia  sp ec if itásá t.

A z  e re d m é n y e k e t a k ö v e tk e z ő k 
b e n  l e h e t  össze fo g la ln i: 16 D L E  
e s e tb ő l 1 5 -b en  é sz le lh e tő  v o l t  a  
b a s a lm e m b ra n  f lu o re s c e n t iá ja .  K i
v é te l  n é lk ü l  po s it iv  e r e d m é n y t  
k a p ta k  10 S L E  b eteg  b ő r e lv á l to z á 
s a  te rü le té n ,  m íg 8 tü n e tm e n te s  te 
r ü le tb ő l  v e t t  an yagbó l 4 -n é l .

15 D L E  ese tb en  az Ig M  id e n t i f i 
k á lh a tó  v o l t  v a la m e n n y i, a z  IgG  
14, és a z  IgA  6 e s e tb e n . U tó b b i 
csa k  a k k o r  m u ta th a tó  k i ,  h a  az  
Ig G  é s  Ig M  erő s re a c t ió t a d .  K o m p 
le m e n t d e m o n s trá lh a tó  v o l t  7 
e s e tb e n .

12 S L E  e s e tb ő l  2 b e te g n e k  n e m  
v o l ta k  b ő r tü n e te i .  A  b ő r tü n e te k 
k e l  j á r ó  10 e s e tb ő l  az  Ig G  10, az  
IgM  é s  a z  I g A  3 e s e tb e n  v o l t  k i 
m u ta th a tó .  K o m p le m e n t  (B ic.i„ ) 3 
e s e tb e n , h a  a z  im m u n g lo b u l in  f lu o -  
re s c e n t ia  ig e n  e rő s  v o lt .

B á r  a  k e r in g ő  a n t i te s t ,  m e ly  s p e 
c i f ik u s  a  b ő r  b a s a lm e m b rá n ra ,  
S L E -b e n  e d d ig  n e m  v o l t  d e m o n s t
rá lh a tó ,  a z  e re d m é n y e k  a la p já n  
éssze rű  f e l té te le z n i  lé te z é sé t.

Nagy Endre dr.
☆

E ry th em a to d es ch ron icus d isco i
des és J essn e r— K a n o ff- fé le  lym - 
p hocy taer in f i l t r a t io  közti e lkü lö 
n ítő  k ó r ism e leh e tő ség e  im m un
f lu o reszcen s szö v e tta n  seg ítségével. 
B a r th e lm e s  H . és S ö n n ic h se n  N . 
(U n iv .-H a u tk l in ik ,  J e n a ) : A rc h , 
k iin . e x p . D e rm . 1968, 232, 384— 397.

A  s z e rz ő k  s z ö v e t i  m e tsz e te k b e n  
f lu o re s z c e in n e l  je l z e t t  a n t ih u m a n -  
Ig G -s z e ru m m a l  d i r e k t  im m u n f lu o -  
re sz c e n c iá s  v iz s g á la to t  v é g e z te k  
C oons és K a p la n  m ó d sz e ré v e l. E ry 
th e m a to d e s  c h ro n ic u s  d isc o id e sb en  
az  i r h a  fe ls ő  r é s z é b e n  le v ő  k o lla g é n  
ro s to k  e rő s  s á r g a  f lu o re sz c e n c iá t 
m u ta t ta k .  E z e n k ív ü l  a  K le in  és 
B u r k h o ld e r - f é le  a n t ik o m p le m e n t 
m ó d sz e r  s e g íts é g é v e l  a  m e m b ra n a  
b a s a l is  a l a t t  k o m p le m e n tk ö tő , a n t i -  
g e n -a n t i te s t - k o m p le x u m o t ,  a u to lo g  
I g -k a t  t a l á l t a k  a  f lu o re sz k á ló  v o 
n a lb a n . M in d e z e k  a  je le n s é g e k  h iá 
n y o z ta k  a  J e s s n e r — K a n o f f - fé le  
l y m p h o c y ta e r  in f i l t r a t ió b ó l  k é s z ü l t  
m e ts z e te k b e n . I ly  m ó d o n  az  e lk ü lö 
n í tő  k ó r is m e  f e lá l l í t á s á b a n  é r té k e s  
s e g í ts é g e t  a d  a z  is m e r te te t t  m ó d -

Korossy Sándor dr.

☆

In  v it r o  ly m p h o cy ta  transform a-  
tiós p ró b a  gom bafer tő zésekben .
G ö tz  H . (H a u tk l in . ,  E sse n ) : M ü n ch , 
m ed . W s c h r . 1968, 110, 2553— 2558.

A  s z e rz ő  v iz s g á la ta i  s z e r in t  a  
ly m p h o c y ta  t r a n s f o r m a t ió s  p ró b a  
g o m b á s fe r tő z é s e k  k ó re re d e té n e k  
fe ld e r í té s é b e n  is  é r té k e s  se g ítsé g e t 
ad . A  p r ó b a  f a j la g o s n a k  m u ta tk o 
zo tt. T r i c h o p h y t ia  su p e r f ic ia l is  c a 
p i t is  e s e té b e n  c s a k  tr ic h o p h y t in n e l ,  
c a n d id ia s is  o r is b a n  c s a k  C a n d id a  
a lb ic a n s s z a l ,  t in e a  p e d u m  e t  u n 
g u iu m  é s  c a n d id ia s is  m a n u m  e t u n 
g u iu m  k e t tő s  fe r tő z é s b e n  t r ic h o 
p h y t in n e l  é s  c a n d id in n e l ,  c ry p to -  
c o c c o s isb a n  c ry p to c o c c u s  n e o fo r -  
m a n s  s u s p e n s ió v a l ,  tü d ő  a s p e rg i l lu s  
és c a n d id a  f e r tő z é s b e n  a s p e rg i l l in -  
n e l és c a n d id in n e l  a d o t t  p o z i t ív  
e re d m é n y t ,  m in d  a  m ito s is , m in d  a  
ly m p h o b la s ts z e rű  s e j te k  te k in te té 
b en . A  f a j la g o s s á g o t  p o z i t ív  t e 
n y é s z té s i l e le t  és ic. b ő rp ró b a  ig a 
zo lta . A  s z e rz ő  ja v a s o l ja  a  p ró b á t,  
f ő k é n t  s z is z té m á s  m y c o s iso k  h is 
to p la sm o s is , b la s to m y c o s is , co c - 
c id io id io m y c o s is , m y c e to m a ) d i f fe 
re n c iá l  d ia g n o s z t ik á já b a n  a lk a l 
m a z n i. Korossy Sándor dr.

C hlorprom azin  photosensib ilisa - 
t io . E p s te in  S. (M ad iso n , W is.): 
A rc h . D erm . 1968, 98, 354— 363.

G y a k ra n  k l in ik a i la g  n e h é z  a  
p h o to to x ik u s  és a  p h o to a l le rg iá s  
k o n ta k t  d e r m a t i t i s t  e lk ü lö n íte n i. A  
sz ö v e tta n i v iz s g á la t  is  r i tk á n  d ö n tő . 
A  szerző  so ro z a tv iz sg á la to k  se g ítsé 
g év e l m e g á l la p í to t ta ,  hogy  a  24 
ó rá n  b e lü l tö r té n ő  b io p s ia  a p h o to -  
to x ic i ta s , m íg  a  24— 96 ó ra  k ö z ö tt  
v é g z e tt k im e tsz é s  a  p h o to a l le rg ia  
i r á n y á b a n  a d  fe lv i lá g o s ítá s t .  A z 
id ő k r i té r iu m  b e ta r tá s a  a  sz ö v e tta n i 
v iz sg á la t  e re d m é n y é t  d ia g n o sz t ik u s  
é r té k ű v é  te h e t i .  F ig y e lm e z te t a 
szerző , ho g y  h a  a  b e su g á rz o tt  r á te -  
v é s i p ró b á t  p h o to to x ik u s  re a k c ió t  
okozó  tö m é n y sé g g e l v ég ezzü k , p h o -  
to a l le rg is a t io  v e s z é ly é n e k  te ssz ü k  
k i  a  b e teg e t. A  re a k c ió  k iv á l tá sá h o z  
szü k ség es, n e m z e tk ö z i le g  m e g á l la 
p í to t t  m in im á l is  k o n c e n trá c ió t  n e  
lé p jü k  tú l. Korossy Sándor dr.

☆
>

P ozitív  ka lium b ich rom at bő rp ró
ba  terü le tében  an tigenk im u ta tás d i
rek t im m u n flu oreszcen s m ódszer
rel. H eise  H . és M a tth e u s  A. (U n iv .-  
H a u tk l in ., R o s to c k ) : A rc h . k i in . 
exp . D erm . 1968, 231, 239— 249.

A b b ó l az  is m e r t  a d a tb ó l  in d u l ta k  
k i  a  szerző k , h o g y  a  6 -v e g y é rté k ű  
C r  á th a la d v á n  a  b ő r  ré te g e in  3- 
v e g y é r té k ű  C r -m á  re d u k á ló d ik . P o 
z i t ív  és n e g a t ív  e re d m é n y t  ad ó  b ő r 
p ró b á k  h e ly é t  k im e tsz e tté k , m a jd  
f lu o re sz k á ló  C r3+ -a n t is z é ru m m a l 
in k u b á l tá k  és f lu o re sz c e n s  m ik 
ro szk ó p p a l v iz sg á l tá k . E re d m é 
n y e k : a  r á te v é s i  p ró b á b a n  K 2C r20 7- 
o ld a t ta l  p o z i t ív  e re d m é n y t  a d ó  b ő r 
d a r a b k á k b a n  a  C r3+ - io n  á  d e rm is -  
b e n  h e ly e z k e d e tt  el. N eg a tív  e re d 
m é n y t ad ó  b ő r ré s z le te k b e n  v isz o n t 
c su p á n  a h á m b a n  v o l t  c h ro m iu m -  
ion . A  le le te k b ő l a r r a  k ö v e tk e z te t
n ek , hogy  a  s z e n z ib i l iz á l t  és n e m -  
sz e n z ib i l iz á l t  b ő r  k ö z ö tt  k ü lö n b sé g  
v a n  a  fe lsz ív ó d á sb a n .

Korossy Sándor dr.

☆

N éhány im m un pa tho log ia i te r 
m észetű  m eg f ig y e lés  3 u lcus crur is 
eset kapcsán. B u c u r  G . és N o a g h e a
G . (C en tr. d e rm .-v e n e r .,  B u c u re $ ti) :  
D erm .-V en e r., B u c u re ? t i  1968, 13, 
393— 398.

A  sze rző k  3 u lc u s  c ru r iso s  e s e t 
k ó r le fo ly á sá b a n  a u to im m u n  té n y e 
ző k  ré s z v é te lé t  is  fe l té te le z té k . A  
g o n d o la t a z é r t  m e rü l t  fe l, m e r t  1. a  
k ó r le fo ly á s  e lh ú z ó d ó  v o lt, e l le n á l l t  
m in d e n  k e z e lé s i m ó d d a l sz e m b e n  
a n é lk ü l,  h o g y  e n n e k  k im u ta th a tó  
o k a  le t t  v o ln a . 2. R e n d sz e re se n  
m in d e n  a u to -b ő r - t r a n s p la n ta tu m  
le lö k ő d ö tt. 3. A u to a n t i te s te k e t  t u d 
ta k  k im u ta tn i  a  k e r in g ő  v é rb e n  
( fe h é rv é rs e j t - ,  D N S -, b ő rk ö tő sz ö 
v e t- ,  é ra n t i te s t) .  4. C o r t is o n -k e z e lé s  
a l a t t  az  a u to t r a n s p la n ta tu m  m e g ta 
p a d t  (2 e se t) . 5. C su p á n  im m u n -
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su p p re ss iv  k e z e lé s re  g y ó g y u lt  (1 

e s e t-*' Korossy Sándor dr.

☆

R a d io a k tív  fé m io n o k  ta r tó z k o d á 
s i id e je  a  b ő rö n . Z ie g le r  G ., L ü th y
H . és G ä h w i le r  B. (D erm . K iin ., 
B a s e l ) : D e rm a to lo g ic a  1968, 137, 
259—262.

Is m e r t  (Frenk, Schuppli), h o g y  a  
fé m n y o m o k  (C r, Co, N i) a  b ő r  r é 
te g e ib e n  fo k o z o tt a f f in i tá s s a l  r e n 
d e lk ez n ek . A  sz e rz ő k  m e s te rsé g e s  
ra d io a k t iv  fé m io n o k  (C r51, C o58,
H g203) -k a l  v é g z e t t  v iz s g á la to k k a l  b i 
z o n y íto ttá k , h o g y  ezen  fé m só k  k is  
m e n n y isé g e  h o ssz ú  id e ig  a  b ő r fe lü 
le t r e  k ö tv e  m a ra d . A  c e m e n t-b ő r -  
v é d ő k e n ő c sö k  a lk a lm a z á s a  g y o rsa n  
c s ö k k e n te tte  a  b ő r fe lü le t  C r - tö -  
m é n y ség é t. A  h a tá s  c s u p á n  a  
fé m io n o k  m e c h a n ik u s  e l tá v o l í tá s á 
b a n  k e re se n d ő . A z  u to lsó  fé m n y o 
m o k  c s u p á n  v e g y i le g  tá v o l í th a tó k  
el, m e g fe le lő  io n c se ré lő  g y a n tá k  
(D ow ex  2) se g ítsé g év e l.

Korossy Sándor dr.

☆

S ú ly o s  L y e l l -s y n d ro m á s  b e te g  k e 
ze lése  a z a th io p r in  -k é sz ítm é n n y e l.
B u n g e r  P . és D e lv e n th a l  G. (A lig . 
K ra n k e n h a u s , H a m b u rg — H e id e l
b e rg )  : Z. H a u t-G e sc h l.  K r . 1968, 43, 
853— 860.

22 év es n ő n  h e v e n y  a n g in á v a l  és 
c o n ju n c t i  v i t is sz e l  k e z d ő d ö tt a  k ó r 
esem én y . E g y  h é t  m ú lv a  n y á lk a h á r 
ty a  e ro s io  é s  v isz k e tő  e r y th e m a  
e x s u d a t iv u m  m u l t i f o rm e  b u l lo s u m -  
n a k  m e g fe le lő  b ő r  je le n s é g e k  lé p 
te k  fe l. R e m iss ió t c o r t ic o s te ro id  és 
a n t ib io t ik u m  k e z e lé sse l é r te k  el. A z 
a d a g  c s ö k k e n té se k o r  ú j  fe l lo b b a n á s  
je le n tk e z e t t ,  a m i a  k é re g s te ro id  
a d a g  e m e lé sé re  le z a j lo t t ,  d e  k ö z b e n  
a  h ó ly a g o k  ö ssz e fo ly ta k . A z  a d a g  
ú ja b b  c s ö k k e n té s e k o r  (n a p i 20 m g) 
h ev es, m á so d ik  v isszae sé s  k ö v e tk e 
z e t t  be. E z m á r  a  te s t  fe lsz ín  70— 
8 0 % -á t és v a la m e n n y i  n y á lk a h á r 
ty á t  é r in te t te .  A  k é re g s te ro id  a d a g  
ú ja b b  e m e lé se  m á r  n e m  n y u g ta t ta  
m e g  a  fo ly a m a to t.  E k k o r  v i ta l is  i n 
d ik á c ió  a la p já n  im m u n s u p p re s s iv  
k e z e lé s t k e z d te k  (a z a th io p r in  2— 3 
m g /k g ). M á r  a z  e lső  n a p o k  u tá n  az  
e rő s  e x s u d a t iv  b ő r je le n s é g e k  v isz -  
sz a fe j lő d te k . A  re m iss io  m e g m a ra d t  
a  k é re g s te ro id  e lh a g y á sa  u tá n  is, 
s ő t  az  a z a th io p r in - le u k o p e n ia  ( fe - 
h é rv é rs e j ts z á m : 2900) a l a t t  is . A  
b ő r je le n s é g e k  p ig m e n tá c ió v a l,  e l 
s z ó r ta n  k e lo id o k k a l , k ö rö m -  é s  h a j 
k á ro so d á ssa l  (á tm e n e t i le g  p a ró k a  
v ise lé sé re  k é n y s z e rü l t )  g y ó g y u lta k . 
K a ta m n e s z t ik u s  v iz sg á la t  a l k a lm á 
v a l  a  k á ro so d á so k  n y o m n é lk ü l i  
v is s z a fe j lő d é s é t é sz le lté k .

Korossy Sándor dr.

M á j -  é s  e p e ú t b e t e g g é g e k

A z  o m p h a lo p o r tá l is  k a th e te re z é s  
k l in ik a i  je le n tő sé g é rő l . P a t r a s s i ,  G., 
G . R o b e r t i  és M a tte u c c i , M . (C lin i
ca  M e d ic a  U n iv e rs i ta r ia ,  P a d o v a .) :  
S ch w . M ed . W sch r. 1968, 98, 280— 
283.

A  s v á jc i  g a s tro e n te ro lo g ia i  t á r 
s a sá g  1967. jú n . 9— 1 0 -én  B ad 
S c u o l-T a ra s p -V u lp e rá b a n  m e g ta r 
to t t  é v i  n a g y g y ű lé sé n  s z á m o l t  b e  a  
p á d u a i  e g y e te m  b e lk l in ik a  p ro fesz -  
sz o ra  m u n k a tá r s a iv a l  a  Gonzales 
á l ta l  k id o lg o z o tt  és 1 9 5 9 -b en  közö lt, 
á l ta lu k  1961 ó ta  a lk a lm a z o t t  ú j 
v iz sg á ló  e l já rá s s a l  s z e r z e t t  ta p a s z 
ta la ta i r ó l .  A  m ó d sz e r  a n n a k  a  k is, 
a  c h o rd a  v e n a e  u m b i l ic a l is  m e n té n  
le fu tó  v é n a  fe lh a s z n á lá s á n  a lap sz ik , 
a m e ly  a  m á jk a p u  tö rz s é n  v a g y  b a l 
o ld a l i  f ő á g á n  sz á ja d z ik  b e . S z a b a d 
d á  té te le  eg y  a  k ö ld ö k  f e le t t  a  k ö 
z é p v o n a lb a n  e j te t t  m e ts z é s  ré v é n  
tö r té n ik .  A  c h o rd a  to k já t  b e h a s ítv a  
p o n to s a n  a  k ö zé p en  ta lá lh a tó  a  k is  
e re c sk e , m e ly  e lő b b  e g y  gom bos 
sz o n d á v a l,  m a jd  a  k a th e te r r e l  jó l 
tá g u l  és ez  u tó b b i fe lv e z e th e tő  eg é
szen  a  b e sz á ja d z á s ig . A  k a th e te re n  
á t  10— 30 m l k o n t r a s z ta n y a g  fec s
k e n d e z h e tő  be.

A  g y a k o r lá s  c é l já b ó l v é g z e t t  n é 
h á n y  tu c a tn y i  h u l la -b e a v a tk o z á s  
u tá n  a  sz e rz ő k  ta p a s z ta la ta ik a t  a 
19 b e te g b ő l 18 e se tb e n  s z e rz e t t  ész
le lé s e k re  a lap o z zá k . M iu tá n  e lő fo r 
d u l, h o g y  m é g  e n n y i re  je le n té k te 
le n  se b é sz i b e a v a tk o z á s n a k  is e l
le n ja v a l la ta i  v a n n a k , a  m ó d sz e r 
csak  a la p o s a n  m e g v á la s z to t t  ese
te k b e n  v ég e zh e tő . E z  m a g y a rá z z a  
e s e te ik  v isz o n y la g  a la c s o n y  sz ám á t. 
L e sz ö g e z ik  az o n b an , h o g y  a  v izs
g á la t  se m m ifé le  r iz ik ó v a l  n e m  já r . 
U g y a n ú g y  h a s z n o s íth a tó  v é ra lv a 
d á s i z a v a ro k  ese tén , m in t  a  sp le n o -  
p o r to g rá f ia .

A  m ó d s z e r  ja v a l la ta i t  é s  e lő n y e it 
az  a lá b b i  p o n to k b a n  ö ssz e g e z ik :

1. L e h e tsé g e ssé  v á l ik  a  v a ló d i 
p o r tá l is  n y o m á s t z á r t  h a s ü re g  m e l
le t t  m e g h a tá ro z n i .  A  k ö z ö l t  tá b lá 
z a t s z e r in t  is  a  m á jk a p u b a n  m é r t 
n y o m á s  m e g fe le l  a  s u p ra h e p a t ik u s  
e lz á ró d á s  n y o m á s á n a k  é s  c s a k  a l ig  
a la c so n y a b b , m in t  a z  in t r a s p le n i -  
k u s  n y o m á s . E z az  ö ssz e h a so n lí tá s  
e g y id e jű le g  c sa k  k e v é s  e s e tb e n  le 
h e tsé g e s . A  k a th e te r  tö b b  n ap o n  
k e re s z tü l  is  in  s i tu  t a r th a tó ,  így 
ö ssz e h a so n lí tó  n y o m á s m é ré s e k  esz- 
k ö z ö lh e tő k  k ü lö n b ö z ő  k ó ré le t ta n i  
á l la p o to k b a n . V iz s g á lh a tó  k ü lö n 
böző  g y ó g y sz e re k  h a tá s a  is  a  p o r 
tá l is  n y o m á s ra . íg y  p l. 5 m á jc i r r h o -  
s isb ó l k ia la k u l t  p o r tá l is  h y p e r to -  
n iá b a n  sz e n v e d ő  b e te g e n  p a re n te -  
rá l is  p i tu i t r i n  b e a d á s á ra  a  v . p o r tá 
b a n  lé n y e g e se n  k ise b b  n y o m á sc sö k 
k e n é s  k ö v e tk e z e t t  b e, m in t  a m ily e t 
v á r ta k .

2. M ó d sz e rü k  le h e tő s é g e t  n y ú j t  a 
p o r tá l is  re n d s z e rb ő l  k ö z v e t le n  v é r 
p ró b á k a t  v é g e z n i:  b iz o n y o s  v é r - k é 
m ia i c o n s ta n s o k a t  le h e t  m e g h a tá 
ro z n i és ö ssz e h a so n lí ta n i a  p e r i f é 
r iá s  v é rb ő l  v e t t  é r té k e k k e l .  íg y  14-

b ő l 10 e s e tb e n  a la c s o n y a b b  s e ru m -  
b i l i r u b in  é r té k e t  t a l á l t a k  a  p o r ta  
v é ré b e n , m in t .  a  p e r i f é r iá n .  A  v é r  
v a s s z in t je  m a g a s a b b  v o l t  a  p o r tá 
l is  re n d s z e rb e n , m in t  a  k o n t r o l ib a n .  
A  v é r f e h é r je  é r té k e k  k ö z ö t t  n e m  
ta lá l t a k  é rd e m le g e s  k ü lö n b s é g e t .  A  
h a e m a to k r i t  é r té k  a  p o r tá b a n  a l a 
c s o n y a b b  v o lt, m in t  a  p e r i f é r iá s  
v é rb e n ,  v a g y  azo n o s, d e  s o h a s e m  
v o l t  m a g a sa b b .

3. A  m á jk a p u b a  v e z e te t t  k a th e -  
t e r t  l e h e t  ú g y  m o z g a tn i ,  h o g y  r e -  
t r o g r á d  b e n y o m u ljo n . E n n e k  s e g í t 
sé g é v e l e l le n ő r iz h e tő  a  s p le n o -p o r -  
tá l i s  tö rz s  á t já rh a tó s á g a ,  v a la m in t  
a  le g fo n to s a b b  á g a k  b e s z á ja d z á s á -  
n a k  á l la p o ta  (v. m e s e n te r ic a  su p . és 
in f .,  e s e t le g  a  v . c o r o n a r ia  v e n t r i 
cu l i) .

A  k e z d e t tő l  fo g v a  sz e m  e lő t t  t a r 
t o t t  le g fo n to s a b b  c é l ja  a  v iz s g á la t 
n a k ,  a  sz e rz ő k  r é s z é rő l ,  a  v e n a  
p o r ta  és összes in t r a h e p a t i k u s  á g á 
n a k  k o n c e n t r á l t  a n g io g ra p h iá ja .  L e  
k e l l  szö g ezn i, h o g y  ez  a z  e g y e t le n  
o ly a n  m ó d sz e r, m e ly e t  s p le n e k to -  
m iz á l t  b e te g e k e n  p o r tá l is  a n g io g ra -  
f i á r a  a lk a lm a z n i  le h e t ,  h is z e n  e z e k 
n é l  u g y a n ú g y  n e m  v é g e z h e tő  a 
sp le n o p o r to g rá f ia ,  m in t  a  p o r tá l is  
b lo k á d  e se té b en . A z  o m p h a lo p o r to -  
g r á f ia  te rm é sz e te se n  n e m  te s z i  le 
h e tő v é  a  m á jk a p u  ö ssz es  k o l la te rá -  
l i s á n a k  k im u ta tá s á t  (a m i v isz o n t 
le h e ts é g e s  a  s p le n o p o r to g rá f iá v a l ) ,  
e z z e l sz e m b e n  a z z a l  a z  e lő n n y e l  
r e n d e lk e z ik ,  h o g y  k is  m e n n y is é g ű  
k o n t ra s z ta n y a g  a  m á jk a p u  tö rz s e t  
és ö ssz es  in t r a h e p a t ik u s  m e l lé k á g á t  
k i tű n ő e n  lá th a tó v á  te sz i. M in th o g y  
a  k a t h é te r t  ta r tó s a n  h e ly b e n h a g y 
h a t já k ,  le h e tsé g e s  m á s  d o z i ro z á ss a l ,  
m á s  e l já r á s s a l  m e g is m é te ln i  a  v iz s 
g á la to t ,  h a  n e tá n  a z  e lső  a n g io g rá -  
f ia  n e m  j á r t  v o ln a  s ik e r re l .

E g y e s  e s e te k b e n  s i k e r ü l t  s e le k 
t i v  h e p a to g rá f iá t  n y e r n i  o ly  m ó d o n , 
h o g y  a  k a th é te r t  a z  e g y ik  v ag y  
m á s ik  p o r ta -á g b a  v a g y  m é g  k ise b b  
á g a k b a  v e z e tté k . Íg y  le h e ts é g e s  te 
h á t  a  jo b b o ld a l i  v a g y  a  b a l  m á j 
le b e n y t ,  k ö r ü l í r t  m á jb e te g s é g e k  
e s e té b e n  a n g io g rá f iá v a l  k im u ta tn i .  
K i k e l l  e m e ln i a z t  is , h o g y  o m p h a -  
lo p o r to g rá f iá v a l  a  b a l  m á j le b e n y  
lé n y e g e s e n  jo b b a n  lá th a tó v á  te h e tő , 
m in t  a  s p le n o p o r to g rá f iá v a l .  A z 
o m p h a lo p o r to g rá f iá v a l  —  m é g  m á j -  
c i r r h o s is  e s e té b e n  —  a  k ise b b , 
i n t r a h e p a t ik u s  m e l lé k á g a k  is  tö k é 
le te s e n  és r e n d s z e re s e n  k im u t a th a 
tó k . E n n e k  k ö v e tk e z té b e n  je le n ik  
m e g  a  „ m e g n y e se tt  f a ”  k é p e  —  
v a g y is  c sa k is  a  n a g y o b b  p o r ta - á g a k  
á r n y é k a  —  a  s p le n o p o r to g ra m m o n  
a  c i r r h o t ik u s  m á j je l le g z e te s  k é p e  
—  k e v é s b é  v i lá g o sa n  é s  é r té k e lh e 
tő e n  a z  o m p h a lo p o r to g ra m m o n .

A z  é r té k e l t  e l já r á s  te rm é s z e te s e n  
s e m m iv e l  se m  c s ö k k e n t i  a  s p le n o -  
p o r to g rá f iá k  é r té k é t ,  m e ly e t  a  s z e r 
ző k  h o ssz ú  id ő  ó ta  r e n d s z e r e s e n  a l 
k a lm a z n a k .  V é le m é n y ü k  s z e r in t  az  
o m p h a lo p o r to g rá f ia  é r té k e  a  sp le 
n o p o r to g rá f ia  m e l le t t  is  je le n tő s  és
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m e g h a tá ro z o t t  h a tá re s e te k b e n  az 
e lő b b i jó l  p ó to lh a tja  a z  u tó b b i  

h iá n y á t .  Harkányi Is tvá n  dr.

☆

L aparotom ia vírus h ep a tit isb en .
H a rd y , K . J . és H u g h es, E . S . R. 
(R o y a l M e lb o u rn e  H o s p ita l ,  M e l
b o u rn e , A u s tra l ia ) , M e d . J .  of 
A u s tra l . ,  1968, 1, 710— 12.

A z  iro d a lo m b a n  e l le n tm o n d ó  
a d a to k  v a n n a k  v íru s  h e p a t i t i s e s  b e 
te g e k  m ű té t i  te h e rb író k é p e s s é g é t  
i l le tő e n . Á lta lá b a n  a z o n b a n  a z  a  
n é z e t t a r t j a  m agát, h o g y  a  m ű té t  a  
b e te g e k  á r ta lm á ra  v an . Sher lock , a  
k é rd é s  e g y ik  s z a k te k in té ly e  a z t  
m o n d ja ,  jo b b  h á ro m  h é t ig  v á r n i ,  
m in t  m e g o p e rá ln i  a  b e te g e t  é s  ez z e l 
m á je lé g te le n s é g  k o c k á z a tá t  v á l l a l 
n i.

A z  a u s z t r á l ia i  sebész s z e r z ő k  s a 
j á t  30 b e te g e n  n y e r t  m e g f ig y e lé 
s e ik  a la p já n  szó lnak  a  k é rd é s h e z .  
V a la m e n n y i  betegük  a  m ű t é t  id ő r  
p o n t já b a n  sá rg a  v o lt, k ö z ü lü k  14 
b e te g s é g e  h ev en y  m ó d o n  z a j l o t t  le. 
S z ö v e t ta n i  le le tte l 27 e s e tb e n  ig a 
z o l tá k  a  v í r u s  h e p a ti t is  f e n n á l lá s á t ,  
a z  u tó v iz s g á la to k  4— 8 é v e s  i d ő t a r 
t a m r a  te r je d te k .  A  h e p a t i t i s  n y i l 
v á n v a ló v á  v á lása  s z e m p o n t já b ó l  
b e te g e ik e t  4 cso p o rtra  o s z to t tá k .  A z  
első c s o p o r tb a  3 o ly an  b e te g  t a r t o 
z o tt, a k i k e n  elő zetes a p p e n d e c to -  
m ia  tö r té n t ,  az  ic te ru s  24— 48 ó r á 
v a l  k é s ő b b  a la k u lt  k i. A  m ásodik 
c s o p o r tb a  2 h ep a tit ises  g r a v id a  t a r 
to z o tt ,  e z e k n é l  sectio  c a e s a r e a  t ö r 
té n t .  9 b e te g  k ép ez te  a  harm ad ik 
c s o p o r to t ,  ő k  e lzá ró d á so s  ic te r u s  
g y a n ú ja  m ia t t  k e rü l te k  m ű té t r e ,  a  
m ű té t  s o r á n  d e rü lt k i h e v e n y  h e p a 
t i t is ü k .  A  negyedik c s o p o r t  16 b e 
te g é n e k  id ü l t  h e p a ti t ise  v o l t ,  e z e k  
ic te r u s a  á t la g b a n  m á r  6 h e t e  t a r 
to t t .

A z  e ls ő  k é t  csoport 5 b e te g é n e k  
p o s to p e ra t iv  k ó r le fo ly ása  e s e m é n y 
te le n  v o l t ,  s a  h a rm a d ik  c s o p o r tb ó l  
is  c s u p á n  1 b e tegné l a l a k u l t  k i  k ö z 
v e t le n ü l  a  m ű té t u tá n  m ú ló  je l le g ű  
ta c h y c a rd ia .  A z idült hepatitises 
betegek csoportjában fo rd u l t elő 
két postoperativ halál. Az. e g y ik  
b e te g n e k  eg y id e jű  jo b b  v e s e  c a rc i -  
n o m á ja  is  v o lt, a -c h o le d o c h o l i th ia s is  
g y a n ú ja  m ia t t  vég zett m ű t é t  s o rá n  
d e r ü l t  k i  a z  id ü lt  h e p a t i t is ,  36 ó r á 
v a l  k é s ő b b  m eg h a lt m a s s iv  m á j 
s e j t  n e c ro s isb a n . A  m á s i k  b e te g  
ic te r u s a  3 h e tes  vo lt, a  m ű t é t  ig a 
z o l ta  a z  id ü l t  p a re n c h y m á s  f o ly a 
m a to t ,  a  h a rm a d ik  p o s to p e r a t iv  n a 
p o n  h a l t  m eg , nec ro s isa  h is to lo g ia i -  
la g  s e m  v o lt.

A  s z e rz ő k  ö ssz e á l l í to ttá k  a z  i r o 
d a lo m b a n  fö lle lh e tő  141 m ű té t r e  
k e r ü l t  v í r u s  h ep a tit ises  b e te g  a d a 
ta i t ,  a kombinált m orta litás és 
m orb id itás összesítve 14°/0 vo lt.

B á r  s a j á t  a n y a g u k b a n  2 b e te g e t  
v e s z te t te k  csak  el, a  b iz o n y ta la n  
e r e d e tű  ic te ru so s  és m ű té t r e  k e r ü lő  
b e te g e k  m ű té t je  so rán  h a n g s ú ly o z 
z á k  a  fokozott óvatosság fon tossá 
gát, a  c e n trá l is  v é n á s  n y o m á s ,  az

ó rá n k é n t i  v iz e le tk iv á la s z tá s  m é ré s e  
m e l le t t  iv .  g ly c o se  a d á s á v a l  ig y e 
k e z n e k  m in im u m r a  s z á l l í ta n i  m á j 
e lé g te le n sé g  k ia la k u lá s á t  és a  p o s t-  
o p e ra t iv  m o r ta l i tá s t .

Iványi János dr.

☆

A lvad ási zava rok  m á jc irrhosis- 
ban. P.. G . F r i c k  (M e d iz in isc h e  
U n iv e r s i tä ts -K l in ik ,  Z ü r ic h ) . D e u t
sch e M e d iz in is c h e  W o c h e n s c h r i f t .  
1968, 93, 1966— 67.

A  m á j  b iz to s a n  az  a lá b b i  a l v a -  
d á s i f a k to r o k a t  k é p e z i : I. f a k to r  
( f ib r in o g é n ), I I .  f a k to r  (p ro th ro m 
b in ) , V . f a k to r  (p ro a c c e le r in ) ,  V II . 
f a k to r  ( p ro c o n v e r t in ) ,  IX . f a k to r  
(p lasm a  th r o m b o p la s t in  co m p o 
n en s), X . f a k t o r  (S ta u r t— P ro  w e m  
fa k to r ) ,  X I. f a k to r  (p la sm a  th r o m 
b o p la s t in  a n te c e d e n t )  és X I I I .  
f a k to r  (H a g e m a n  fa k to r ) .  A  V I I I .  
fa k to r  (a n t ih a e m o p h i l iá s  g lo b u lin )  
a  m á jo n  k ív ü l  te rm e lő d ik ,  a  X I I I .  
f a k to r  k e le tk e z é s i  h e ly e  v i ta to t t .  
K ö z v e te t t  m ó d o n  (e p e te rm e lé s )  a  
m á j a  K  v i ta m in  fe ls z ív ó d á s á b a n  is  
s z e re p e t já ts z ik .

A z a lv a d á s i  z a v a ro k  a  c i r rh o s is  
k ö z é p sú ly o s  é s  sú ly o s  f o rm á ib a n  
je le n tk e z n e k  és e g y á l ta lá b a n  n e m  
k o ra i je le k . A  h a e m o s ta t ik u s  d e fe k 
tu s  2 a la p v e tő  o k á t  k ü lö n í t ik  e l :
1. A  m á j  p a r e n c h y m a  k á ro so d á sa . 
50 c i r rh o s is o s  b e te g b e n  (p ro th ro m 
b in  70%  a la t t )  a  k ö v e tk e z ő  e l té r é 
se k e t é s z le l té k :  a  I I .  f a k to r  s z in t je  
v a la m e n n y i  b e te g b e n  csö k k en t. 49 
b e te g b e n  c s ö k k e n t  a  V II ., 4 8 -b a n  a
X .( 3 5 -b en  a z  V . f a k to r  sz in t je . A  
f ib r in o g é n  ta r t a lo m  c s a k  13 e s e t 
b e n  v o l t  a la c s o n y  (ez m á r  ig e n  s ú 
ly o s m á jk á r o s o d á s r a  u ta l) .  A  I I . ,
V II . é s  X . f a k to r  h iá n y á t  n a g y  
a d a g  K  v i ta m in  b e v i te le  se m  e l le n 
s ú ly o z ta  (az  e s e te k  e g y h a rm a d á -  
b a n  m é rs é k e l te n  e m e lk e d e t t  e f a k 
to ro k  s z in t je ) .  T ra n s fu s ió k  a z  i ly e n  
je l le g ű  a l v a d á s i  z a v a ro k  k e z e lé sé 
b e n  n e m  c é lra v e z e tő e k , m e r t  a  
le g tö b b  a l v a d á s i  f a k to r  f iz io ló g iá s  
é le t ta r ta m a  rö v id .

S ú ly o s  m á jc i r r h o s is b a n  a  h a e -  
m o r rh a g iá s  d ia th e s is  k ia la k u lá s á 
b a n  a z  a l v a d á s i  f a k to ro k  k é p z é s i 
z a v a ra  m e l le t t  a  fo k o z o tt f ib r in o 
ly s is  is  s z á m í tá s b a  v ee n d ő . A z  
e g y é b k é n t i ly e n  e s e te k b e n  h a tá s o s  
T ía s y lo l  é s  e p s i lo n -a m in o k a p ro n -  
sa v  k e z e lé s  e re d m é n y e i  b iz o n y ta 
la n o k .

50 c i r rh o s is o s  b e te g  k ö z ü l 20- 
b a n  f o k o z o t t  a n t i th r o m b in  a c t iv i -  
tá s t  é s z le l te k .

2. H y p e rs p le n is m u s  p o r ta l is  h y -  
p e r to n iá b a n :  e z  c s u p á n  th ro m b o -  
p e n iá h o z  v e z e t ,  a m i t  a  s p le n e c to -  
m ia , i l l e tv e  a  p o r ta - c a v a  s h u n t  k i 
a la k í tá s a  jó l  b e fo ly á so l.

Pálossy Béla dr.

Im m unglobu linok  v irus h ep a tit is  
fo lyam án, ch o lestas isb an  és ob- 
structiós ic terusban . W o llh e im  F. 
A. (D e p a r tm e n ts  o f C l in ic a l C h e 
m is try  a n d  In fe c t io u s  D iseases, 
M alm ö). A c ta  M ed . S can d . 1968, 
5, 1— 7.

A z im m u n g lo b u l in o k  (IgG , IgA , 
IgM ) v á l to z á s á t  k ö v e t te  n y o m o n  a  
szerző  19 s p o ra d ik u s ,  8 e p id é m iá s  
in fec tió s  h e p a t i t is b e n  (I. H .), 11 
se ru m  h e p a t i t is b e n  (S. H .), 5 c h o 
le s ta s isb a n  é s  15 o b s tru c t ió s  s á rg a 
sá g b a n  sz e n v e d ő b e n , b e te g sé g ü k  
fo ly am án . I s m e re te s ,  ho g y  az  I. H . 
m e g b e te g ed é s  p o ly c lo n a l is  ty p u s ú  
h y p e rg a m m a g lo b u l in a e m iá v a l  t á r 
su l, a m i e g y n é h á n y  h ó n a p ig  ta r t .

F e ltű n ő e n  fo k o z ó d ta k  az  im m u n 
g lo b u lin o k  m in d k é t  I. H . c s o p o r t
b a n  a  b e te g sé g  k e z d e té n  (367%  i  
160 és 376%  +  145), am i a z  e lső  h é t  
v ég é re  le c sö k k e n t.  S ig n if ic a n sa n  
a la c so n y a b b  Ig M  e m e lk e d é s t (210%  
±  82) é s z le l t  a  S. H . c s o p o r tb a n , 
ső t k ö z ü lü k  5 b e te g n e k  n o rm a l is  
v o lt  az im m u n g lo b u l in  sz in t je .

A z Ig G  é r té k e  k ise b b  m é r té k b e n  
e m e lk e d e tt (158%  +  54 és 142%  
±  36) az I. H .-s  b e te g e k b e n , d e  to 
v á b b  m a ra d t  m a g a sa b b  s z in te n . 
N em  ta lá l t  s ig n i f ic a n s  k ü lö n b sé g e t 
az  I. H . és a  S. H . cso p o rt k ö z ö t t  
(131% +  37).

A z IgA  s z in t  csek é ly , d e  s ig n i f i 
can s n ö v e k e d é s é t f ig y e lte  m e g  az  
I. H .-s  b e te g e k b e n .

A z IgD  é r té k e  n em , v a g y  a l ig  
v á l to z o tt  3 I . H .-e s  és 2 S. H .-e s  b e 
teg b en .

A  c h o le s ta s is o s  és o b s tru c t ió s  
sá rg a sá g b a n  sz e n v e d ő k b e n  az  im 
m u n g lo b u l in o k  é r té k e  n e m  v á l to 
zo tt, je lez v e , h o g y  a  m á j k á ro s o d á s  
ily e n k o r  e l té r ő  v á l to z á s o k a t id é z  
elő , m in t  a  v i r u s  h e p a t i t is b e n  m e g 
f ig y e lh e tő k .

Szoros c o r r e la t ió t  ta lá l t  a  sz e rző  
b e te g a n y a g á b a n  a  th y m o l tu r b id i -  
tá s i v iz s g á la t  és a z  IgM  e m e lk e d é se
közö tt.

Péter Károly dr.

☆

É r b e t e g s é g e k

V erő érelzáródássa l járó b e teg sé
gek  le fo lyása  és prognózisa az a lsó 
végtagokon. R . W . H a c k e r  é s  R . 
D eck er (E g y e te m i S eb észe ti K l in i 
k a  és P o l ik l in ik a  E r la n g e n -N ü rn 
b erg ) D e u ts c h . M ed. W sch r. 1968, 
93, 28, 1343— 1349.

A  sz e rző k  1956— 1957-ben ö ssz e 
se n  769 a z  a ls ó  v é g ta g o k  c h ro n ik u s  
v e rő é r  e lz á ró d á s á b a n  sz en v e d ő  b e 
te g e t v iz s g á l ta k  á t  ré sz le te se n . K ö 
z ö ttü k  703 f é r f i  és 66 n ő  v o lt, a  f é r 
f ia k  á t la g o s  é le tk o ra  51,6 év , a  n ő 
k é  63,9 év . A  b e teg sé g  sú ly o s sá -  
n a k  m e g íté lé sé b e n  F o n ta in e  b e o s z 
tá s á t  v e t té k  a la p u l :  az  e lső  s td - b a  
ta r to z o t t  a  b e te g e k  37 ,2% -a (p a ra e -  
s th e s iá k , a  v é g ta g  gy o rs f á r a d é 
k o n y ság a), m á s o d ik  s td -b a  4 2 ,1 % -a 
(c la u d ica tio  in te rm i t te n s ) ,  8 ,3 % -b a n  
az  e lső  és m á s o d ik  s td  tü n e te i  e g y 
sz e r re  je le n tk e z te k .  A  b e te g sé g  c s u 
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p á n  az e s e te k  2 ,5 % -á b a n  k e z d ő d ö tt  
m in d já r t  n y u g a lm i f á jd a lo m m a l,
I ,  7 % -b a n  n e k ro z issa l.  A z aetiolo- 
giai tényező k k ö z ö t t  az  ö rö k lő d é s  
c s a k  r i tk á n  v o l t  k im u ta th a tó :  b e te 
g e ik  9 ,4 % -áb a n  a  s z ü lő k n e k  sz ív -  
in fa rc tu s a , 8 ,8 % -b a n  a p o p le x iá ja , 
3 ,3 % -b an  c u k o rb e te g sé g e  v o lt . A  
m unkakörnek a  b e teg sé g  k ia la k u 
lá s á r a  g y a k o ro lt  h a tá s a  v i ta to t t :  
b e te g e ik  24 ,4 % -a ö n á l ló  m u n k a k ö r 
b e n  d o lg o zo tt, 7 5 ,6 % -b an  b e o s z to t t 
k é n t ,  7 3 ,8 % -b an  á l ta lá b a n  f iz ik a i  
m u n k á t  v é g e z te k , 2 6 ,2 % -n ak  m u n 
k a id ő  a la t t  te s t i  m o z g á s ra  n e m  v o l t  
a lk a lm a .

A  b e te g e k  9 7 ,8 % -a dohányzott, 
a z  50 év es k o r u k  e lő t t  m e g b e te g e 
d e t te k  9 8 ,0 % -b an , az  50 é v e n  tú l i  
k o rb a n  m e g b e te g e d e tte k  9 7 ,8 % -b an  
d o h á n y o z ta k . A z  e lh a s z n á lt  d o h á n y  
m e n n y isé g e  m in d k é t  k o rc s o p o r tú  
b e te g e k  k ö z ö t t  n a g y já b ó l  e g y fo rm a  
v o lt. A  testsú lytöbbletnek b e te 
g e ik  k ö zö tt —  ú g y  lá ts z o tt  —  n e m  
v o l t  sze rep e , a n n á l  in k á b b  a  diabe
tes m ellitusnak —  az  a r te r io s c le ro -  
s is t  -e lő seg ítő  té n y e z ő k é n t, fő le g  a 
p e r ip h e r iá s  lo c a l isa t ió k  e s e té b e n . 
B e te g e ik  1 3 % -a  v o l t  d ia b e te se s  —•
I I ,  6%  fé r f i ,  27,7%  nő .

A z  é r re n d s z e r i  b e te g sé g  általá
nos, systémás jellegét b iz o n y íto t ta  
a  k ö v e tk ez ő : a  b e te g e k  4 0 ,1 % -án a k  
c o ro n á r ia  in s u f f .- ja ,  1 0 ,4 % -n ak  
a p o p le x iá ja  is  v o lt .  A  k ó rh á z i  f e l 
v é te l  o k á t 70 é v  a la t t  fő le g  a z  in -  
te rm i t tá ló  s á n t í tá s ,  70 é v  fö lö t t  a 
p e r ip h e r iá s  g a n g ra e n a  k é p e z te .

769 b e te g ü k  k ö z ü l 5 1 7 -né l t r á n s -  
lu m b á l is  a o r to g ra p h iá t ,  7 1 -n é l f e 
m o ra l is  a r te r io g ra p h iá t  v é g e z te k  el 
az  e lz á ró d á s  h e ly é n e k  p o n to s  m e g 
á l la p í tá s a  cé l já b ó l. A  té r d h a j la t  fö 
lö t t i  e lz á ró d á so k  fe lé b e n  az  in te r -  
m i t tá ló  s á n t í tá s  v o l t  a  v e z e tő  tü n e t ,  
a  lá b s z á r  a r té r i á in a k  e lz á ró d á s a  
e s e té b e n  a  n y u g a lm i f á jd a lo m  és 
n e c ro s is  d o m in á l ta k .

Therápiában e re d m é n y e ssé g  
sz e m p o n t já b ó l  n é h á n y  é v  ó ta  a 
k e r in g é s h e ly re á l l í tó  m ű té te k e t  l á t 
tá k  e lő té rb e n  á l ló n a k , m e r t  a  b e 
te g ség  p ro g re s s io j á t  ez k é s le l te t i  
le g jo b b a n . A  k o n z e rv a t ív  th e rá p ia  
m ég is  á l ta lá n o s a b b a n  h a s z n á lt ,  r é 
s z in t  a z é r t, m e r t  a  m ű té t  s o k  e s e t 
b e n  n e m  v ih e tő  k e re s z tü l  a  b e te g  
á l ta lá n o s  á l la p o ta  m ia tt ,  ré s z in t  
m e r t  m ég  n e m  so k  k l in ik á n  v é g z ik  
re n d sz e re se n . 330 b e te g e t konzer
va tív therápiával g y ó g y k ez e ltek , s 
k ö z ü lü k  1 8 4 -n ek  k e l le t t  k é s ő b b  
e g y ik  v ag y  m in d k é t  v é g ta g já t  a m 
p u tá ln i .  A  n e m  a m p u tá l ta k  k ö z ö tt  
a  g y ó g y k ez e lés t 6 ,4 % -b an  a  b e te g 
sé g  e lső  s tá d iu m á b a n  k e z d té k  m eg , 
6 9 ,4 % -b an  a z  in te rm i t tá ló  s á n t í tá s  
sz a k á b a n , 1 2 ,7 % -b an  a  n e k ró z is , 
11 ,5 % -b an  a  n y u g a lm i f á jd a lo m  
v o l t  a  d o m in á ló  tü n e t  a  th e rá p ia  
k e z d e té n . A  k o n z e rv a t ív a n  k e z e l
te k  2 ,0% -a c s a k  f iz ik á l is  k e z e lé sb e n  
ré sz e sü l t  m e g fe le lő  m o z g á sg y a k o r 
la to k k a l ,  5 9 % -a  csa k  g y ó g y szeres, 
3 4 ,4% -a f iz ik á l is  és g y ó g y szeres k e 
z e lé s t k a p o t t  k o m b in á l ta n ,  4,6%  
in t r a  a r t .  Ö 2 in s u f f la t ió b a n  is  ré s z e 

sü lt  a  f iz ik á l is  és g y ó g y sz e res k e z e 
lé sse l e g y ü t t .  M in d e g y ik  c s o p o r t
n a k  k b . a  f e lé b e n  s u b je k t iv  jó  e re d 
m é n y t é s z le l te k , le g jo b b  e re d m é 
n y e  a  k o m b in á l t  th e rá p iá n a k  v o lt :  
60% -os ja v u lá s s a l .  A  g y ó g y sz e rese n  
k e z e l te k  21 ,4 % -a m a ra d t  v á l to z a t
la n  á l la p o tb a n , az  0 2-n e l  in s u f f lá l -  
ta k  3 6 ,4 % -á n a k  n e m  ja v u l t  a z  á l la 
p o ta , ső t a z  u tó b b ia k  k ö z ö t t  14,3% - 
b a n  k i f e je z e t t  p ro g re ss io  m u ta tk o 
zott,*  u g y a n e z t  a  g y ó g y sz e re se n  k e 
z e lte k  2 8 ,2 % -á b a n  lá t tá k .  M in d e n 
e s e tre  a  le g jo b b  th e rá p iá s  e re d 
m é n y t a  v é rn y o m á s v á l to z á s  n é lk ü l i  
re n d s z e re s  m o z g á s - ( já rá s )  g y a k o r 
la to k  u tá n  ész le lté k . É rd e k e s  H ess 
a d a ta , a m e ly  s z e r in t in te r m i t tá ló  
s á n t í tá s  e s e té n  a  já rá s tá v o ls á g  p la 
cebo k e z e lé s re  is  1 0 0 % -b an  m e g n ö 
v ek sz ik . A  c s a k  k o n z e rv a t iv e n  k e 
z e lte k  4 7 % -a  k e rü l t  a m p u ta t ió ra  és 
4 8 % -a h a l t  m eg.

71 b e te g ü k ö n  1 o ld a li , 9 b e te g ü 
k ö n  m in d k é t  o ld a li  lum balis sym- 
pathectom iát v ég e z tek  e l. A z  a r te -  
r io g ra p h iá v a l  ig a zo lt c o m b -a r te r ia  
e lz á ró d á so k  3 7 ,2 % -áb an , a  lá b s z á 
ra k  v e rő é r -e lz á ró d á s a in a k  14,3% - 
á b a n  s ik e r ü l t  s u b je k t iv  ja v u lá s t  e l
é rn i, az  e lső  c s o p o r tb a n  32,6% , a 
m á s o d ik b a n  57,1%  v o l t  a z  a m p u 
ta t ió ra  s z o ru l ta k  szám a , ö ss z e s e n  
a  s y m p a th e c to m iz á l ta k  3 0 ,3 % -áb a n  
v o lt  ja v u lá s  és 3 6 ,9 % -b an  v á l t  
sz ü k sé g e ssé  az  a m p u ta t io . A z  ösz- 
szes s y m p a th e c to m iz á l ta k  37,4% - 
á b a n  v á l t  k é ső b b  sz ü k sé g e ssé  az 
a m p u ta t io , m é g p ed ig  a z  e se te k  
7 7 ,4 % -áb a n  1 év e n  b e lü l.

166 b e te g ü k ö n  — ö ssz e se n  223 
e s e tb e n  —  v ég e z te k  reconstructiós 
m ű tétet: d e s o b l i te ra t ió t ,  i l l . b y 
p a s s !  D e s o b l i te ra t ió t  ö ssz e se n  48 
e s e tb e n  v é g e z te k : m a g a s  e lz á ró d á s  
e se té n  9 0 % -o s, p e r ip h e r iá s  e lz á ró 
d ás  e s e té b e n  7 1 ,9 % -b an  su b je c t iv  
jó  e re d m é n y n y e l.  E lő b b i c s o p o r t
b a n  e g y e t le n  r e th ro m b o t is a t ió t  
sem  é s z le l te k , u tó b b ia k  k ö z ö t t  10-et. 
A m p u ta t ió ra  csak  az  u tó b b ia k  k ö 
z ö tt  k e r ü l t  so r  9 ese tb e n , s a  m e g f i
gye lés 6 é v e  a la t t  h a ta n  h a l ta k  m eg 
k ö zü lü k .

M ű a n y a g  é rp ó t lá s t  60 ese tb e n  
v é g e z te k  58,3— 89,3% -os s u b j .  jó  
e re d m é n n y e l,  az  e lz á ró d á s  h e ly é tő l 
fü g g ő en . ö s s z e s e n  19 ese tb e n  
th ro m b o t iz á l t  b e  k é ső b b  is m é t az 
a r te r ia ,  11 v é g ta g o t k e l le t t  a m p u 
tá ln i  és 8 é v  a la t t  12 h a l t  m eg . F e- 
m o ro -p o p l i te á l is  b y p a s s - t  101, fe - 
m o ro - t ib ia l is - t  9 e s e tb e n  v ég e z tek , 
a  ja v u lá s  92,7%  v o lt, 6 e s e tb e n  tö r 
té n t  re th ro m b o t iz á ló d á s , a m p u ta 
t ió ra  e g y e t le n  e se tb e n  s e m  k e rü l  
so r. A r te r ia  t r a n s p la n ta t io t  5 e se t-  
b a n  v é g e z te k , 60 sz á z a lé k o s  jó  
e re d m é n n y e l,  1 -n é l f o rd u l t  e lő  r e 
c id iv a , e g y e t k e l le t t  a m p u tá ln i ,  a  9 
év  a la t t  1 h a l t  m eg. A  223 re c o n 
s tru c t ió s  m ű té tb ő l  ö ssz ese n  85,6% - 
n a k  v o l t  jó  e re d m é n y e , 36 e se tb e n  
k ö v e tk e z e t t  b e  ú jb ó l é re lz á ró d á s , 21 
e s e tb e n  k e r ü l t  so r a m p u ta t ió ra ,  22 
b e te g  h a l t  m eg .

A  sz e rz ő k  769 v e rő é r  e lz á ró d á so s  
b e te g e  k ö z ü l  ö sszesen  2 3 8 -n a k  k e l 

l e t t  eg y ik , v ag y  m in d k é t  v é g ta g já t  
a m p u tá ln i  (30,9% ). R e c o n s t ru c t ió s  
m ű té te k  e s e té n  az  a m p u ta t io  s z ü k 
sé g e ssé g e  1 0 % -ra  e s e tt ,  s a  j a v u l 
t a k  s z á m a  8 5 % -ra  e m e lk e d e t t .  A  
m e g f ig y e lé s  id e je  a l a t t  ö ss z e s e n  227 
b e te g  h a l t  m eg , a  h a lá l  o k a  42 ,7% - 
b a n  sz ív  és k e r in g é s i  e lé g te le n s é g , 
1 8 ,1 % -b a n  sz ív in fa rc tu s , 1 4 ,1 % -b a n  
a p o p le x ia  v o lt. 29 e s e tb e n  a  h a lá l  
o k a  f e ld e r í te t le n  m a ra d t .

Okos G izella  dr.
☆

O n k o l ó g i a

A z em lő rák  m a i k eze lése . J. L .
G ro g o n o  (T he L o n d o n  H o sp ., L o n 
d o n ) : P o s tg ra d u a te  m e d ic a l  J o u r 
n a l ,  1968, 44, 501— 503.

K é rd ő ív e t  k ü ld te k  k i  s e b é s z e k 
n e k  é s  ra d io ló g u so k n a k , v é le m é n y t  
k é r v e  a  k ö v e tk e z ő  f ik t ív  e m lő rá k o s  
b e te g e k  v á la s z ta n d ó  k e z e lé s é rő l :  1. 
40 é v e s  asszo n y , k is  s z a b a d  cso m ó  
az  e m lő  fe lső -k ü lső  n e g y e d é b e n , 
ta p in th a tó  a x i l lá r is  n y i ro k c s o m ó k  
n é lk ü l ;  a  s z ö v e tta n i  le le t :  e n y h é n  
d i f f e r e n c iá l t  in v a z iv  c a rc in o m a ,

2. u a ., d e  a  cso m ó  a  fe ls ő -b e ls ő  
n e g y e d b e n  v a n , a  b im b ó tó l  u g y a n 
c s a k  5 c m -re ,

3. a z  e lső  ese t, d e  a  s z ö v e t ta n  k i 
f e je z e t te n  a n a p la s t ic u s  ca ,

4. fe l té v e , ho g y  az  e lső  e s e tb e n  
k la s s z ik u s  ra d ik á l is  e m lő e l tá v o l í tá s  
t ö r té n t  c su p á n , és m o s t 3 é v v e l  k é 
ső b b  a  m ű té t i  h e g b e n  2, c a .- r a  n a 
g y o n  g y a n ú s  cso m ó t é s z le ln e k ,  a  
s z ó rá s  eg y éb  je le i  n é lk ü l ,

5. a z  e lő ző  ese t, a z z a l  a  k ü lö n b 
sé g g e l, h o g y  a  k is , k é m é n y , f ix á l t ,  
r e c id iv á r a  n a g y o n  g y a n ú s  c so m ó  az  
a z o n o s o ld a l i  h ó n a l já r o k b a n  v a n . 
A  tá b lá z a to k b a  fo g la l t  v é le m é n y e 
k e t  ré s z le te s e n  i s m e r te tn i  h o ssz ú  
le n n e ;  a  s z a k e m b e re k  n é z e te  k i f e 
je z e t te n  k ü lö n b ö z ö tt  e g y m á s tó l ,  
m in d  az  a la p m ű té te t ,  m in d  a  k i 
e g é sz ítő  k e z e lé s t i l le tő e n , k e z d v e  a 
r a d ik á l i s  e m lő k i i r tá s tó l  a  h y p o -  
p h y se k to m iá ig . T a n u ls á g o s  o lv a s 
m á n y .

(Ref.: csupán a hazai v id ék i v i
szonyokat ismeri, de az az ism erte
te ttné l szerencsésebb, legalábbis a 
vá laszto tt kezelés e lve it illető en. A 
m egyei onkológusból, sebészbő l és 
radiológus szakem berbő l álló cso
port m inden észlelésre kerü lő  em 
lő tum or esetet m egvizsgál és vé le
m ényez; a beküldő  egészségügyi in 
tézet azután a postán m egkü ldö tt 
útm uta tásnak m egfele lő en végzi a 
kezelést. A  daganatsebészet fe jlő 
dése egyik lehető ségének tű n ik  ha
sonló vélem ényező  és gondozó 
m u n ka  a legkülönböző bb szervek 
daganatai esetében is.)

Gergely M ihá ly dr.

☆

T herm ograph ia  re j te tt  em lő rá 
k ok  töm eg-szű réséb en  C. H i tc h 
co ck , D. H ick o k , J .  S o u c h e ry ,  T. 
M o u l to n  és R. B a k e r . J o u r n .  o f  
T h e  A m e r . M ed. A sso c . 1968, 204, 
419.
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A  s z e rz ő k  M in n e a p o l isb a n  2523 
n ő n  ta n u lm á n y o z tá k  a  th e r m o g r a -  
p h ia  se g ítsé g év e l k is z ű rh e tő  r e j t e t t  
e m lő rá k o k a t .  A  th e rm o g ra p h ia  
a l a t t  in f ra v ö rö s  s u g á r r a l  v é g z e t t  
fé n y k é p e z é s t  é r ten ek . V iz s g á la ta ik  
s o rá n  in a d e q u á t e r e d m é n y e k e t  
k a p ta k .  A z  első  „ v a k ” - s z ű ré s s e l  
280 n o rm .- tó l  e lté rő  e re d m é n n y e l  
ta lá lk o z ta k .  Ezen n ő k  m á s o d ik  sz ű 
r é s e  k a p c s á n  111-t t a l á l t a k  a  th e r -  
m o g ra p h iá s  v iz sg á la tta l g y a n ú s n a k .  
18 h ó n a p i  gondos m e g f ig y e lé s s e l  és 
m e g is m é te l t  v iz sg á la tta l  8 o ly a n  
n ő t  ta lá l ta k ,  ak in é l a  t h e r m o g r a 
p h ia  m a k a c su l  a b n o rm is  é r té k e t  
a d o t t .  E z e k  közü l a z o n b a n  c s a k  egy  
b iz o n y u l t  em lő rák n ak . A  2523 „ v a 
k o n ” s z ű r t  nő  közü l 4 b iz o n y u l t  a  
k é s ő b b ie k  fo ly am án  e m lő r á k n a k ,  
a z o n b a n  ez ek  közül c s a k  e g y  v o l t  a  
th e rm o g ra p h iá s  v iz s g á la t ta l  k is z ű r 
h e tő . T e c h n ik a i  n e h é z s é g e t j e l e n t  a 
n a g y , ló g ó  em lő  és a  s z ű r é s r e  v á ró  
n ő  p i l l a n a tn y i  á l ta lán o s  p s y c h é s  á l 
la p o ta .  A  v izsgáló  m ó d s z e r t  je le n  
f o rm á já b a n  nem  ta r t j á k  a l k a lm a s 
n a k  tö m e g -sz ű ré s  e re d m é n y e s  fe l-  
h a s z n á lá s á ra ,  de az e l j á r á s s a l  to 
v á b b  k ív á n n a k  fo g la lk o zn i.

Lázár D ezső  dr
☆

A  m ájtum orok  és m á jm e ta sta s i- 
sok  ferm en td iagnosztiká ja  sugár- 
k eze lés a la tt. K. H. K ä r c h e r  (A us 
d e r  U n iv .-S tra h le n k l in ik  H e id e l 
b e rg )  : M ü n c h en e r M e d iz in is c h e  
W o c h e n s c h r i f t  1968, 101, 2617— 22.

I ro d a lm i  ad a to k  s z e r in t  c o m b i-  
n á l t  e n z y m m e g h a tá ro z á s  s e g í ts é g é 
v e l  a  m á jm e ta s ta s iso k  k ó r is m é z h e -  
tő sé g e  80— 90% -ra fo k o z h a tó .  K ü 
lö n b ö z ő  sze rző k  sz e r in t m in d e n  t u 
m o ro s  b e teg e n  b iz o n y o s e n z y m -  
m e g h a tá ro z á s o k  e lv é g z e n d ő k , p a -  
th o lo g iá s  co n ste l la tio  e s e té b e n  a  
m á j á l la p o tá n a k  t is z tá z á s a  v é g e t t  
s c in t ig r a p h ia  és c o e l ia k o g ra p h ia  
ja v a s o l t .  A  szerző  500 tu m o r o s  b e 
te g b e n  su g á rk e ze lés  e lő t t  é s  a l a t t  a  
k ö v e tk e z ő  e n z y m d ia g ra m m o t h a t á 
ro z ta  m e g :  LDH, M D H , GO T /G P T , 
L A P . A P , G LDH , L D H  is o e n z y m e k  
és H B D H . A  betegek  3 0 % -á b a n  az 
e n z y m d ia g ra m m  se g íts é g é v e l se c -  
t ió v a l  is  igazo lt m á jm e ta s ta s is  
f e n n á l lá s á r a  k ö v e tk e z te te t t ,  tu m o r  
f e n n á l lá s a  je lleg ze tes e n z y m c o n -  
s te l la t io  a la p já n  az e s e te k  7 5 % - 
á b a n  v o l t  m e g á lla p íth a tó . A  s u g á r -  
k e z e lé s  a l a t t  e lső so rb an  a  L D H  és 
M D H  s z in t  em e lk ed ik  (a  f o k o z o t t  
s e j tp u s z tu lá s  m ia tt) , d e  lé n y e g e s  
v á l to z á s t  m u ta t a  L A P  é s  G O T  
s z in t  is . A  L A P  sz in t e m e lk e d é s  e l 
s ő s o rb a n  a  su g á rk e z e lé s t k ö v e tő  
n e c ro s is , g y u llad ás és s z ö v e t i  b e o l
v a d á s  tü k rö z ő je . A  m á j tu m o r o k  és 
m á jm e ta s ta s is o k  s u g á r th e r a p iá ja  
a l a t t  a  f e rm e n t-v á l to z á s o k  n y o m o n -  
k ö v e té s e  a  szerző  v é le m é n y e  a l a p 
já n  le h e tő v é  teszi a  v á r h a tó  t h e r a -  
p iá s  e f fe c tu s  m eg íté lésé t, m e ly n e k  
a l a p já n  a  b e teg  fe le s le g e s  s u g á r 
a d a g o k tó l  m eg k ím é lh e tő . A  sz e rző  
e r e d m é n y e i  a lap já n  az  á l t a l a  a l k a l 

m a z o tt  e n z y m d ia g ra m m  e lk é s z íté 
s é t a j á n l j a  a  m á j tu m o ro k  és m á j 
m e ta s ta s is o k  k o r a i  k im u ta tá s á r a  és 
a  s u g á rk e z e lé s  h a tá s o s s á g á n a k  m e g 

íté lé sé re . Pálossy Béla dr.

☆

A  h örgő rák  en d obronch ia lis r á 
d ium besu gárzása . P ro k o p  J . és 
m tsa i. (K ó rh á z i  T ü d ő o sz tá ly , O s t
ra v a , C S S R ), R o z h l. T u b e rk . 1967, 
27, 507— 513.

B iz ta tó  e lő k ís é r le te k  u tá n  k id o l 
g o z tá k  a  h ö r g ő rá k  e n d o b ro n c h ia l is  
s u g á rk e z e lé s é n e k  te c h n ik á já t :  a  s u 
g á rz ó fe je t ,  e n n e k  f i x á lá s á t  a  h ö rg ő 
b en , a  b e te g  tá p lá l á s á t  és g y ó g y sze
re s  m e g n y u g ta tá s á t  a  m in im u m  24 
ó rá n  á t  t a r t ó  b e s u g á rz á s  a la t t ,  s tb . 
A  s u g á r f o r r á s  r á d iu m  v o lt, a m ib ő l  
8000—-11 000 R - e t  k a p o t t  a  k ö z v e t
le n ü l  é r in tk e z ő  d a g a n a tsz ö v e t.  E z t 
n é h a  k ie g é s z í te t té k  p e rc u ta n  r t g -  
v ag y  c o b a ltb e s u g á rz á s s a l  (2000—  
4000 R ).

A z  e n d o b ro n c h ia l i s  su g á rk e z e lé s 
re  a k k o r  k e r ü l h e t  so r , h a  a  d a g a 
n a t  a  h ö rg ő lu m e n  fe lő l  e lé rh e tő , 
n e m  in f i l t r á l j a  n a g y o n  m é ly e n  a  
k ö rn y e z e te t  é s  m ű té t  n e m  le h e ts é 
ges. H a  a  tu m o r  k ic s i, a k k o r  g y ó 
g y ító  e f f e k tu s  is  v á rh a tó ,  e g y é b 
k é n t  c s a k  p a l l i a t i v  e re d m é n y :  a  
h ö rg ő  r e k a n a l iz á c ió ja ,  a  p n e u m o 
n i t is  c s ö k k e n é s e , a  s z u b je k t ív  p a 
n asz o k  e n y h ü lé s e .

ö s s z e h a s o n l í tó  a d a ta ik  s z e r in t  a  
38 e n d o b r o n c h ia l i s a n  b e s u g á rz o tt  
tü d ő rá k o s  b e te g  k ö z ü l  18 h ó  m ú l 
v a  m é g  16 b e te g  (42% ) é lt, a  322 
csak  p e r c u ta n  r t g -  v a g y  c o b a l tb e -  
s u g á rz á s b a n  ré s z e s ü l t  b e te g  k ö z ü l  
csa k  58 (18% ). Fauszt Im re dr

☆

A l l e r g o l ó g i a

B asop h il leu k o cy tá k  szerepe a 
késő i tú lé rzék en y ség b en . W o lf—  
J ü rg e n s e n  P . :  D a n . M ed . B u ll. 1967. 
14, 249,—

A  k ö z le m é n y  a lc ím e : k ís é r le te s  
v iz s g á la to k  e m b e r e n  „ s k in -w in -  
d o w ” ( =  b ő r -a b la k )  te c h n ik á v a l .  
E z t a  v iz s g á ló  e l j á r á s t  Rebuck 
(1940) f e j l e s z te t te  k i. E n n e k  az  a  
lén y eg e , h o g y  a z  a lk a ro n  a  h á m o t 
kb . 1 c m 2- n y i  f e lü le te n  a d d ig  d ö r 
zsö lik , m íg  p o n ts z e r ű  v é rz é se k  n e m  
k e le tk e z n e k , m a jd  s te r i l  fe d ő la p o t 
h e ly e z n e k  r á  s 2 n a p o n  á t  3 ó r á n 
k é n t v e s z n e k  k i  ó v a to s a n  a z  „ a b 
la k b ó l” a  s e j te k k e l  te le  v á la d é k 
bó l v iz s g á la t r a  s a  k e n e te t  M a y -  
G rü n w a ld -G ie m s a  fe s té s  u tá n  é r t é 
k e l ik .

A  sz e rz ő  e z z e l  a  te c h n ik á v a l  v é g 
z e tt  je le n le g i  k ís é r le te i  k a p c s á n  a  
k ö v e tk e z ő k e t ta p a s z ta l ta :  h a  a  
„ b ő r -a b la k ”  a l á  5 X  106 autolog 
ly m p h o c y tá t  v i t t  b e  e lő ze tese n , a  
m a k ro p h a g  s e j te le m e k  a rá n y a  az  
e x s u d a tu m b a n  a  12— 20 ó rás  k é n e 
te k b e n  8 0 % - ig  is  fe le m e lk e d e t t ;  e n 
n e k  tü k ö r k é p e  v o l t  a  n e u t ro p h i le k  
esése a  k e z d e t i  1 0 0 % -ró l 2 0 % -ra ,

m a jd  v iss z a e m e lk e d é se  a  k i in d u lá s i  
é r té k  k ö z e lé b e , n é m i h u l lá m z á s 
sa l. A z e o s in p h i l  és b a s o p h i l  s e j 
te k  sz á m a  jó fo rm á n  0 v o lt.

H a  a z o n b a n  h a so n ló  sz á m ú  hete- 
rolog n y iro fc se jte t v i t t  b e, a  m a k 
ro p h a g  és n e u t ro p h i l  g ö rb e  — h a  
k ise b b  é r té k b e n  is  — kb . a z o n o sa n  
f u to t t  le, m in t  az  e lő ző  e s e tb e n ; e l 
le n b en , m e g je le n te k  a  b a s o p h i le k  
és az  e o s in o p h i le k  is ! E lő b b ie k  
m a x im á lis  é r té k e  (20%) 42 ó ra k o r , 
u tó b b ia k é  (sz in té n  20%) a  39 ó rá s  
v iz sg á la tn á l  je le n tk e z e tt .

E zek  a la p já n  az  a  v é le m é n y e , 
hogy  a  b a s o p h i l  s e j te k  te v é k e n y e n  
ré sz t v e s z n e k  a  sz e rv e z e t id e g e n  
m a k ro m o le c u lá k  e l le n i v é d e k e z é s é 
b e n  és a  s e j t in te g r i ta s  m e g ta r tá s á 
b an . A  „ b ő r - a b la k ” m ó d sz e r  a l k a l 
m a z á sá t p e d ig  h a s z n o sn a k  v é l i  a  
s z e r v á tü l te té s e k e t  m eg elő ző  d o n o r -  
se le c tió b a n . Major László dr.

☆

Egyes se j tek  com petenciá jának 
v izsgá la ta  k é t fa jlagos an titest k ép 
zésére vonatkozóan . G e rsh o n , H., 
B a u m in g e r, S ., S e la , M., F e ld m a n . 
M. (W e iz m a n n - In té z e t,  Im m u n o ló 
g ia i o sz tá ly , R e c h o v o t) : J .  e x p e r . 
M ed  1968, 128, 223—233.

K é t k ís é r le t i  so ro z a tb a n , m ó d o 
s ítv a  a  J e m e - f é le  h a e m o ly s in -p la -  
q u e - te c h n ik á t ,  m e ly  r e g is z t r á l ja  az  
a n t i te s tk é p z é s t ,  ig y e k e z te k  m e g h a 
tá ro z n i  a z o k a t  a  se jte k e t,  m e ly e k  
ese tleg  s z im u l tá n  k é p e z n e k  a n t i te s 
te k e t  k é t  n e m  k e re s z t - r e a k t iv i tá s ú  
a n t ig é n n é l sz e m b e n . E g e re k e t im 
m u n iz á l ta k  i. v . n y ú l-  és te v e -v ö -  
r ö s v é rs e j te k k e l  és lé p ü k e t v iz s g á l
tá k  a n t i te s t - k é p z ő  s e j te k re  a z  a n t i 
g én e k k e l sz e m b e n . A  m á s ik  so ro 
z a tb a n  n y u la k a t  im m u n iz á l ta k  i. c. 
h u m a n  s e ru m a lb u m in n a l ,  m e ly h e z  
k é t  k ü lö n b ö z ő  h a p te n -c s o p o r to t  k ö 
tö t te k , u tá n a  a  n y u la k  n y i ro k c s o 
m ó it n é z té k  a n t i te s t- k é p z ő  s e j te k re  
a  k é t fé le  h a p te n n e l  sz e m b e n . 
E g y e tlen  s e j t e t  se m  ta lá l ta k ,  m e ly  
a k é tfé le  f a j la g o s  a n t ig é n n é l s z e m 
b en  k é p z e t t  v o ln a  a n t i te s te k e t ,  
m in d ig  c s a k  eg y  a n t ig é n n é l s z e m 
b e n  k e le tk e z e t t  a n t i te s t .

Rajka Ödön dr.
☆

H istam in -fe lszabad ítás v é rse jtek 
bő l an tigen -an titest-reakc iók  ú tján .
B e rq u is t, G . és N ilzén , A . ( K a r o - ’ 
l in s k a  E g y e te m  A l le rg o ló g ia i I n té 
zete , S to c k h o lm ) : A c ta  A lle rg o l . 
1968, 23, 363— 373.

A l le rg iá s  b e te g e k e n  ö ssz e h a so n 
l í to t tá k  a z  a l le rg e n  in t r a c u ta n  in 
je k c ió ja  á l t a l  és a  leu ik o cy ták b ó l 
a l le rg e n re  in  v i t r o  fe ls z a b a d u ló  
h is ta m in t,  u tó b b i  h ú sz szo r  é r z é k e 
n y eb b . M ó d s z e rü k  a  h is ta m in  in  
v i t ro  m e g h a tá ro z á s á ra  a  k ö v e tk e z ő  
v o lt :  p o l le n -a l le rg iá s  b e te g e k  c u b i-  
tá l is  v é n á já b ó l  10 m l  v é r t  v e t te k  
és a  f r is s  v é r t ,  a n t ic o a g u le n s e k  
h o z z á a d á sa  n é lk ü l ,  l /2 h— 3 7 °-o n  in -
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k u b á l tá k  a  k o r re sp o n d á ló  p o l le n 
k iv o n a t ta l ;  a  le v á ló  sz é ru m b ó l k i 
v o n a to t  k ész ítv e , a  b e n n e  le v ő  h is -  
ta m in t  B e c k m a n n - ra d io - f lu o ro m e -  
te r r e l  h a tá ro z z á k  m eg. A z e re d m é 
n y e k  eg y e z te k  a  k o rá b b i le le te k 
k e l :  az  a l le rg iá s  b e te g e k  v é ré b e n  
je le n tő s  k ü lö n b sé g  v o lt  a  k o n t r o l l  
e g y é n e k k e l sz em b e n .

Rajka Ödön dr.
☆

Serum  tran sam inase ak tiv itás és 
m ájkárosodás asthm a b ronch ia le- 
ban. S u n d b e rg  M , és m tsa i. (H osp . 
A l le rg ic  D ise ase s. H e ls in k i) . A c ta  
A lle rg o l. 1968. 23, 54— 68.

317 a s th m á s  b e te g e n  e lv é g e z té k  a  
s e ru m  t r a n s a m in a s e  a k t iv i tá s i  
(STA ) v iz sg á la to k a t,  p á rh u z a m o 
s a n  m e g h a tá ro z v a  az  a r té r iá s  v é r  
C 0 2 n y o m á sá t, a z  o x ig én  s a tu r a -  
t ió t , e z e n k ív ü l  9 e s e tb e n  m é g  m á j -  
b io p s iá t  is  v é g e z te k . A z e s e te k  
l l ° / 0-á b a n  fo k o z o tt  S T A -t ta lá l ta k .  
A  m á j e lv á lto z á so k  g y u l la d á s n a k , 
f o k á l is  n e c ro s isn a k , te h á t  n e m  s p e 
c i f ik u s  r e a c t iv  h e p a t i t is n e k  fe le l 
te k  m eg . N e m  ta lá l ta k  c o r re la t ió t  
az  a s th m a  sú ly o sság a , az  S T A  s z in t  
e m e lk e d é se , v a la m in t  a  v é rg á z e l-  
v á l to z á so k  k ö z ö tt . F e lm e rü l t  az  a  
k é rd é s , h o g y  v a jo n  a  g y ó g y sz e re lé s  
n e m  te h e tő -e  fe le lő ssé  a  ta lá l t  m á j - 
e lv á l to z á so k é r t ,  a z o n b a n  a  b e te g e k  
s e m m i g y ó g y sz e r t n e m  sz e d te k  L ib -  
r iu m o n  k ív ü l, m e ly n e k  h e p a to to x i -  
k u s  h a tá s a  k é tsé g e s . T h e o re t ik u s a n  
a  m á j  k á ro s o d á s t ú g y  m a g y a rá z tá k , 
h o g y  a  m á j t á r o l ja  az  a n t ig é n t ,  b i 
zo n y o s  fo k ig  le b o n t ja ,  ill. e g y  a k 
t ív a b b  a n t ig é n n é  a la k í t ja  á t . A z  
a n t ig e n - a n t i te s t  c o m p le x u m k é n t 
ra k ó d ik  le, az  a n t i te s t  fe ls z a b a d u 
lá s a  u tá n  az  a n t ig e n  ism é t k é p e s  
se n s ib i l iz á ln i .  V ég ső  fo k o n  a  t a lá l t  
m á j la e s ió k a t  im m u n o ló g ia i m e c h a -  
n is m u s s a l  m a g y a rá z z á k .

(R ej.: Gyógyszer- és tápszerérzé
keny urticariás betegeink kb. 3 0 % - 
ában ta lá ltunk valam ilyen m á j- 
laesiót, am ely azonban az allergiás 
megbetegedést megelő zte, a m áj 
fehérjelebontó készségének károso
dása fo lytán a szervezetbe ju to tt 
fehér je  allergizáló hatása fokozó
dott. Ezzel szem ben ismert tény, 
hogy az asthm a bronchiale a he
patitis icterusos fázisa alatt javul, 
am it egyéb gyulladásos reactióhoz 
hasonlóan heteroprotein desensibi- 
lizálással igyekeztünk magyarázni.)

Hajós Mária dr.

☆

A lle rgen -azon osság  a  közönséges 
l isz t-a tk a  (D erm atophagoides fa r i
nae H ughes, 1961) és a házipor közt 
m in t  b ron ch ia lis asthm aelő idéző 
an tigen . M iy a m o to , T . és m ts a i :  J . 
A l le rg y  1968, 42, 14— 28.

A  h á z ip o ro k b a n  k ü lö n b ö z ő  a t k a 
f a j t á k  m u ta th a tó k  k i, e z é r t v iz s 
g á l tá k  az  a n t ig é n -h a s o n ló s á g o t a  
h á z ip o r  és az  a t k á k  közt. A  l is z t 

a tk a  c s a k  4 % -á t  tesz i k i  a  te l je s  
h á z ip o r  a tk a -p o p u la t ió já n a k ,  de 
b ő rp ró b á b a n  szoros ö ssz e fü g g és 
v a n  h á z ip o r  és a  l i s z ta tk a - k iv o n a t  
közt. A z összes ese tek , m e ly e k  p o 
z itív  b e lé g z é s i p ro v o c a tió s  p ró b á t  
a d ta k  h á z ip o r ra ,  p o z i t ív a n  r e a g á l 
ta k  a t k a - k iv o n a t ra  is. H á z ip o r -a l -  
le rg iá s  b e te g e k  s z é ru m á b a n  a t k a 
e l len e s  b ő rse n s ib i l iz á ló  a n t i te s te 
k e t  ta l á l t a k  és a  b ő rse n s ib i l iz á ló  
a n t i te s t  m a jd n e m  te l je s e n  k ö z ö m 
b ö s íte t te  a  h á z ip o r -k iv o n a to t  a z  a t 
k a  k iv o n a t ta l  sz em b e n  és v ic e  v e r 
sa, in  v i t r o  és in  v ivo. A r r a  k ö v e t
k e z te tn e k , h o g y  az  a tk a  e g y ik e  a  
„ m a jo r ” a n t ig é n -a n y a g o k n a k  a  h á 
z ip o rb a n  és a  k ü lö n b ö z ő  a t k á k  a n 
t ig é n je i  k e re s z tre a k c ió t  a d n a k  eg y 
m á ssa l sz em b e n .

(Ref: A z  a tkák je len létét m in t 
döntő  antigén-faktort a kü lönféle 
háziporokban különösen angol és 
holland szerző k hangsúlyozzák.)

Rajka Ödön dr.

☆

D inatr ium  crom oglycat a lk a lm a 
zása az asthm a bronch ia le k eze lé 
sében. F . M o ra n , J. D. H. B a n k ie r ,  
G. B oyd . (R o y a l I n fo rm a ry ,  G la s 
gow ) L a n c e t  1968, I I. 137— 139.

D u p la  v a k  k ís é r le tb e n  a d t a k  21 
sú ly o s a s th m á s  b e te g n e k  n a p o n ta  
n é g y sz e r  20 m g  d in a t r iu m  c ro m o -  
g ly c a to t és 0,1 m g  is o p r e n a l in t  t a r 
ta lm a z ó  p o r í to t t  k é s z ítm é n y t in h a -  
lác ió s ú to n . A  p la ce b o  c s a k  is o p re 
n a l in t  ta r ta lm a z o t t .  V a la m e n n y i  
c h ro n ic u s  b e te g  v o lt, n a p o n ta  j e 
le n tk e z te k  a  tü n e te k .  G y a k r a n  h a s z 
n á l ta k  a  b e te g e k  in h a lá to r t  és p re d -  
n iso lo n t is  sz e d te k  sz ü k sé g  s z e r in t.  
A  d in á t r iu m  c ro m o g ly ca t in h a lá c ió  
p e r ió d u s á b a n  a  b e te g e k  a s th m á s  ro 
h a m a in a k  sz á m a , k ö h ö g és é s  a z  in 
h a lá to r  b e lé g z é se k  sz á m a  s ta t is z t i 
k a i la g  sz ig n i f ik á n s a n  c s ö k k e n t,  b á r  
csak  5— 2 0 % -o s k ü lö n b s é g rő l  v a n  
szó. N e m  v á l to z o t t  a  k ö p e t  ü r í té s  
és a  lé g zé s fu n k c ió . S z te ro id o t fe le  
a n n y i t  fo g y a sz to t ta k , d e  ez  a  k ü 
lö n b sé g  n e m  v o lt  s ta t is z t ik a i la g  
sz ig n if ik á n s . S z u b je k tív e  a  b e te g e k  
7 1 % -a é re z te  jo b b a n  m a g á t .  N é 
h á n y  b e te g  ja v u lá s a  ta r tó s n a k  is 
b iz o n y u lt . A  sz e rz ő k  v é le m é n y e  sz e 
r in t  je le n le g i  f o rm á já b a n  a  d in a t 
r iu m  c ro m o g ly c a t k eze lés  m é g  n em  
h e ly e t te s í th e t i  a  c o n v e n t io n a l is  
a s th m a  th e rá p iá t ,  d e  k é ts é g te le n ü l  
ig en  h a té k o n y  v eg y ü le t.

Osváth Pál dr.

☆

Paraben  a llerg ia . S c h o r r ,  W . F. 
JA M A . 1968, 204, 107— 110.

P a ra b e n  e s te re k ,  m in t  c o n s e rv á -  
ló k  c s a k n e m  m in d e n  d e rm a to ló g ia i  
és k o z m e tik a i  k ré m n e k  és lo t ió n a k  
a lk a tré s z e i.  A  szerző  2 é v e n  á t  t a 
n u lm á n y o z ta  ez en  b a c te r io -  és 
fu n g is z ta t ik u s  a n y a g n a k  a z  a l l e r 
g iás p o te n t iá l já t .  237 c h ro n ic u s
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d e rm a t i t i s b e n  sz e n v e d ő  b e te g e t  te s 
te i t  5 %  p a ra b e n  o ld a t ta l ,  é s  0 ,8% - 
b a n  k a p o t t  p o s it iv  r e a c t ió t .  A  p a -  
r a b e n t  48 ó rá ra  k e l l  fe lh e ly e z n i .  
F e lh ív ja  a  f ig y e lm e t a r r a ,  h o g y  h a  
a  p r ó b á t  p a ra b e n  t a r t a lm ú  a n t i 
b io t i k u m  v ag y  s te ro id  t a r ta lm ú  
k ré m m e l  végz ik , g y a k r a n  k a p n a k  
fa ls  n e g a t iv i tá s t ,  b á r  h a s o n ló  sz e 
r e k  e g y  d e rm a ti t is  p ro g re s s ió já h o z  
v e z e th e tn e k . F a ls  p o s i t iv  r e a c t ió t  
260 c o n t ro l l  sz e m é ly e n  v é g z e t t  p r ó 
b a  a la p já n  n e m  ta lá l t .

P a r a b e n  a l le rg ia  á l ta l  o k o z o tt 
c o n ta c t  d e rm a t i t i s re  je l le m z ő , h o g y  
az  a lk a lm a z o t t  c o r t ic o s te ro id  k ré m  
e l le n é re  to v á b b  ro m l ik  a  b ő r á l l a 
p o t, v is z o n t h a  p a r a b e n  m e n te s e n  
a lk a lm a z z á k  u g y a n e z e n  k é s z í tm é 
n y e k e t,  g y o rs  és k o m p le t t  a  g y ó 
g y u lá s .

P a r a b e n  a l le rg iá ra  k e l l  g o n d o l
n i  o ly a n  e se te k b e n , a m ik o r  s z o k á 
sos b ő rg y ó g y á sz a ti  k e z e lé s re  n e m  
r e a g á l  eg y  h u z a m o sa n  fe n n á l ló ,  r e -  
c id iv á ló  d e rm a ti t is .

Nagy E ndre dr.
☆

A  d inátr ium  crom og lyca t gátló  
h a tása  az a llergén  b e lé g zé s i tesz 
tek ben  k ivá ltha tó  b ron ch osp azm u s-
ra . J .  P e p y s  és m ts a i  (L o n d o n , SW
3. B ro m p to n  H osp.): L a n c e t ,  1968, I I . 
134— 136.

A  d in á t r iu m  c ro m o g ly c á t ró l  m e g 
á l la p í to t tá k ,  h o g y  á l la tk ís é r le tb e n  
g á to l ja  a  b io ló g ia i la g  a k t í v  a n y a 
g o k  l ib e rá c ió já t  a  s z e n z ib i l iz á l t  á l 
la t  s e j t je ib ő l  a  re in je k c ió  a l k a lm á 
v a l. A s th m á s  b e te g e k e n  e ls ő k é n t  
A l to u n y a n  p ró b á l ta  k i  1 9 6 7 -b en  és 
h a tá s o s n a k  ta lá l ta  a n n a k  e l le n é re ,  
h o g y  k ö z v e t le n  b r o n c h o d i la ta to r  h a 
tá s a  n in c s  a  sz e rn e k . A  s z e rz ő k  10 
b e te g e n  p ró b á l tá k  k i  a  d in a t r iu m  
c ro m o g ly c a t k e z e lé s t, e b b ő l  5 v o l t  
a s th m á s , 2 F a rm e r ’s lu n g  s y n d r o -  
m á b a n  sz e n v e d e tt, 3 -n a k  p e d ig  
B i r d f a n c ie r ’s lu n g  b e te g s é g e  (a g a 
la m b e te tő k  tü d ő b e te g s é g e  v o lt .) .  A  
k iv á l tó  a n t ig é n  e lő t t  10 p e r c c e l  in -  
h a l á l t a t t á k  a  20 m g  d in á t r i u m  c ro -  
m o g ly c a to t  p o r í to t t  f o rm á b a n .  A z 
ö t a s th m á s  k ö zü l n é g y n é l  a z  e lő k e 
ze lés  m e g a k a d á ly o z ta  a z  e z u tá n  
b e lé le g e z te te t t  a l le rg é n  á l t a l  o k o 
z o t t  b ro n c h o s p a z m u s t. A  F a m e r ’s 
lu n g  s y n d ro m á b a n  is  m e g g á to l ta  a 
d in a t r iu m  c ro m o g ly c a t in h a lá c ió  a  
k éső i b ro n c h o sp a z m u s t, m e ly  az  
e lő k e z e lé s  n é lk ü l i  p la c e b o  a d á s  e s e 
té n  a z  a n t ig é n  a d á s a  u tá n  6— 24 
ó rá v a l  k ö v e tk e z ik  be. H a s o n ló a n  e l 
m a r a d t  a  k éső i b ro n c h o s p a z m u s  a  
B i r d - f a n c ie r  lu n g  s y n d ro m á s  b e te 
g e k n é l is, ső t az  e z t k ís é rő  lá z a s  
re a k c ió  is  egy  k iv é te l le l  h iá n y z o t t .  
A  d in a t r iu m  c ro m o g ly c a t ö n m a g á 
b a n  m é rs é k e l t  b ro n c h o d i la t ió t  o k o 
zo tt, s z e m b e n  az  e lő b b i  m e g á l l a p í 
tá s o k k a l .  A  sz e rző k  v é le m é n y e  sz e 
r i n t  a d in a t r iü m  c ro m o g ly c a t  é r té 
k es  s e g íts é g e t n y ú j t  a z  im m u n o ló 
g ia i m e c h a n is m u s o k  v i z s g á la tá r a  és 
le h e ts é g e s , hogy  th e ra p iá s  h a s z n a  is 
lesz- O sváth  Pál dr.
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A  ru t in s z e rű  m ű v i b u ro k re p e s z -  
té s  in d o k o ltsá g á n a k  k é r d é s é r ő l .

T. Szerkesztő ség! N é h á n y  k é r 
d é s  é s  eg y -k é t é s z re v é te l  a  Zelen- 
ka Lajos dr.: „V a ló b an  id ő s z e r ű - e  az 
» •idő szerű «  b u ro k re p e d é s ”  —  cím ű  
k l in i k a i  ta n u lm á n y á v a l k a p c s o la t 
b a n . (O rv . H etil. —  1969, 11, 585).

Elő ször: nem  v i lá g o s  —  b á r  
n a g y  je len tő ség ű  eg y  á l lá s fo g la 
lá s  — , hogy „S ze rk .” e g é sz é b e n  
e g y e té r t  a  m e g n ev eze tt ta n u lm á n y 
n y a l ,  (am e ly  sok sz ü lé sz  h a so n ló  
v é le m é n y é n e k  „ írá so s” k i fe je z ő je ) ,  
a v a g y  m eg jegyzése c s u p á n  éssze
rű  b iz ta tá s :  a k é rd é s  tisztázása é r 
d e k é b e n .

N e m  g o n d o ltam  a  c ím  o lv a s á s a 
k o r  (a  k é rd ő je l? !) , h o g y  a  ta n u l 
m á n y  k ö zep én  m á r  k a te g o r ik u s  és 
m e g fe le b b e z h e te t le n  v á l a s z t  is  k a 
p o k  (587 o. „ . . .  n e m c s a k , hogy  
s z a b a d , d e  kö te lező  is  a  sz ü lé sz re  
n é z v e  a  b u ro k  m e g re p e s z té s e  . . . ” ) 
e g y  o ly a n  kérd ésre , a m e ly  n a g y  ta 
p a s z ta la t ta l  és szü lész m ú l t t a l  r e n 
d e lk e z ő , tek in té ly es s z ü lé s z e k  k ö 
r é b e n  se m  „ k r is tá ly t is z ta ” é s  így 
n in c s  is  eg y ö n te tű  á l lá s fo g la lá s  
e b b e n  a  kérd ésb en .

N e m  ak a ro k  s e n k i t  m e g s é r te n i ,  
v a g y  b á n ta n i  r é s z le tk é rd é s e k  f e j 
te g e té s é v e l ,  m e rt m in d e n k i  e lő tt 
jó l  is m e r te k  a  k o ra i b u ro k re p e s z -  
té s  e lő n y e i „ a d o tt” k ö rü lm é n y e k  
k ö z ö t t ,  s az a tén y , h o g y  h a  eg yéb  
sz ö v ő d m é n y  n in cs: a  m ű v i ,  k o ra i 
b u ro k re p e sz té s n e k  k á r o s  k ö v e tk e z 
m é n y e  n in cs  a fe r tő z é s t é s  a  szü lés 
m e n e té re  gy ak o ro lt h a t á s á t  te k in t 
v e.

N é h á n y  dolog a z o n b a n  m é g sem  
v i lá g o s  — e lő ttem  — a  ta n u lm á n y  
e g y e s  ré sz e it  i l le tő e n :

—  a m e n n y ib e n  —  a m i n t  a z t  a 
s z e rz ő  is  em líti az  u to ls ó  so ro k 
b a n  —  a  szülés te rm é s z e te s  és é le t
t a n i  fo ly a m a t és az o k  d ö n tő  sz á z a 
l é k a  za v a rm e n tesen , n y i lv á n v a ló  és 
„ r e j t e t t ” m agzati á r t a lo m  n é lk ü l 
z a j l i k  le  (n incs m it  k ó r ism é z n i! ) ,  
m iér t „kö te lező ” a  r u t i n s z e r ű  k o 
r a i  b u ro k re p e sz té s  ? C s a k , m e r t 
m e g v a n n a k  a fe l té té le i?

—  á l ta lá b a n  (e l te k in tv e  a  jogos 
ja v a l la to k tó l ) ,  h a  m á r  m in d e n k é p 
p e n  „k ív án cs i v a g y o k ”  a  m a g z a t
v íz re ,  a  k o ra i m ű v i b u ro k re p e s z -  
t é s t  m egelő ző en  e lő b b  f e l tá r á s b a n  
k e l le n e  „ m eg p ró b á ln i” tá jé k o z ó d n i 
a n n a k  m ily en ség érő l, (e g y é b k é n t 
a z  e s e te k  nagy  s z á z a lé k á b a n  a  t a 
p a s z ta l t  szülész a  b u r o k re p e s z té s t  
is  sz ív ese b b en  v égz i f e l tá r á s b a n )  s 
i ly e n k o r  re n d s z e r in t  k ie lé g ítő e n  
in fo rm á ló d ik  is a m a g z a tv íz  fe lő l a  
g y a k o r lo t t  szülész.

—  k ö z tu d o m ású , h o g y  a  „csak  
m ű v i ,  k o ra i b u ro k re p e s z té s s e l” k ó r -  
is m é z h e tő  m éh en  b e lü l i  m a g za ti 
á r ta lo m  e lő fo rd u lása  (a  sz e rz ő  sze

r i n t  a  le g n a g y o b b  sz á z a lé k b a n  ez 
le n n e  a  cé l) ig e n  r i tk a .  T a p a s z ta l t ,  
s a  s z ü lé s t  h e ly e s e n  ész le lő  o rv o s, a  
m a g z a t i  s z ív h a n g o k  v á l to z á sá b ó l 
(„ . . .  h a  a z o k a t  a  sz ü lész  n e m  v e 
sz i é s z re  . . g o n d o l o m a  k i té te l  
e r r e  is  v o n a tk o z ik ;  de csak vegye 
észre a  sz ü lé s z  a z  é s z re v e h e tő  „ b u k 
ta tó k a t ” é s  n e m  k ö zö m b ö s e l já r á s t  
n e  n é p s z e rű s í ts e n  a  „szü lész” k é 
n y e lm é n e k  b iz to s í tá s a  é rd e k é b e n  
„ k ö te le z ő e n ” ) á l ta lá n o s s á g b a n  k e l 
lő  f ig y e lm e z te té s t  n y e r , a m in e k  
k ö v e tk e z m é n y e k é n t  d ö n t a  ré s z le 
te se b b , v a g y  f in o m a b b  tá jé k o z ta 
tá s  sz ü k sé g e ssé g é rő l ,  s ese tleg , é p 
p e n  a  m ű v i  k o r a i  b u ro k re p e s z té s t  
v á la s z t ja  e n n e k  é rd e k é b e n .

—  a z t  is  k é t le m , h o g y  a  k o ra i  
b u ro k re p e s z té s  r u t in s z e r ű  v é g z é s é 
n e k  jo g o s s á g á t  ig a z o ln á : „ . . .  a  
te l je s e n  v á r a t l a n  k ö ld ö k z s in ó re lő -  
e s é s ” - tő l  v a ló  fé le le m , m e ly  sz ö 
v ő d m é n y  s z á z e z re s  s ta t is z t ik á k b a n  
is  c s a k  72%-fc>an f o rd u l  elő .

—  a z  e m l í te t te k  m e l le t t  —  a z t  
h isz e m  n e m  tú lz ó k  — , a m ik o r  a  
ta n u lm á n y  té te le s  m e g á l la p í tá s a i t  
tú l  m e ré s z n e k  ta r to m . E gy „ k l in i 
k a i  ta n u lm á n y ”  m e g á l la p í tá s a in a k  
ig a z o lá s á ra  —  i ly e n  n ag y  je le n tő 
sé g ű  k é r d é s b e n  —  1977 s a já t  e s e t  
p e d ig  f e l t é t le n ü l  n ag y o n  k e v é s , 
n e m  ig a z o l m a ra d é k ta la n u l .

N. N. dr.

A  szerkesztő ség megjegyzése:

A n o n y m  le v e le k  á l ta lá b a n  s z u b je k 
t iv e k , tá m a d ó  je l le g ű e k  s e z é r t  a l 
k a lm a t la n o k  e g y  tu d o m á n y o s  p r o b 
lé m a  t i s z tá z á s á r a  s  így  p u b l ik á lá s 
r a  is. E b b e n  az  e s e tb e n  a z o n b a n  a  
sz e rk e s z tő s é g  a z é r t  t e t t  k iv é te l t ,  
m e r t  a  h o z z á s z ó lá s t  m e g a la p o z o t t
n a k  é s  a  k r i t i k á t  k o n s t r u k t ív n e k  
í té l te .

A m i v is z o n t  az  a p o s z tro fá l t ,  a  t a 
n u lm á n y h o z  í r t  n é h á n y  so ro s  s z e r 
k e s z tő sé g i b e v e z e tő t  i l le t i , a z t  s e m 
m ie s e t re  s e m  s z á n tu k  á l lá s fo g la lá s 
n a k  a n n á l  k e v é s b é , m e r t  a  k é rd é s  
le g tá v o la b b ró l  s e m  te k in th e tő  l e 
z á r tn a k  m é g  a  s z a k k ö rö k b e n  sem . 
T o v á b b á  a z é r t  se m , m e r t  e l le n z ő i  
v a g y u n k  m in d e n  ö n cé lú  — t e h á t  
n e m  á tg o n d o l t  j a v a l la tó  — v iz s g á 
ló  e l já r á s n a k .  S o ra in k k a l  in k á b b  a  
f ig y e lm e t k í v á n tu k  fe lh ív n i  a  
p r o b lé m á r a  é s  e s e tle g e s e n  ezze l v i 
t á r a  ö sz tö n ö z n i a z  é rd e k e l te k e t ,  i l l . 
a r r a  h iv a to t ta k a t .

☆

T. Szerkesztő ség! S z ív e sk e d jé k  
m e g e n g e d n i,  h o g y  Zelenka L. dr. 
„ V a ló b a n  id ő s z e rű -e  az  id ő s z e rű  
b u r o k r e p e d é s ? ” c. ta n u lm á n y á h o z  
(O rv . H e t i l .  1969. 11. sz.) az  a lá b b i  
é s z r e v é te le k e t  fű z h e sse m .

A  k la s s z ik u s  sz ü lé sz e t i  fe l fo g á s , 
a m e ly  m in d e n  b e a v a tk o z á s t  t i l t  a  
s z ö v ő d m é n y m e n te s  szü lés  m e n e té 
b e n , h e ly e s  v o l t  a  m a g a  k o rá b a n .  
Sem m elw e is fe l fe d e z é se  a z o n b a n  
a la p o t  s z o lg á l ta to t t  b izo n y o s s z ü 
lé s z e t i  d o g m á k  g y ö k e re s  m e g v á lto z 
ta tá s á r a .  V o n a tk o z ik  ez a  m e g á l la 

p ítá s  e ls ő s o rb a n  a m ű v i b u r o k re 
p esz tés k é rd é s é re .  M ég is eg y  é v s z á 
z a d n a k  k e l le t t  e l te ln i  az  a s e p s is  és 
a n t ise p s is  s z a b á ly a in a k  m e g is m e ré 
se  ó ta , m íg  e z e n  a  té re n  k e z d e m é 
nyező  lé p é s re  s z á n tu k  e l m a g u n k a t .  
S zerző  a  k o r a i  b u ro k re p e s z té s  e l 
v ég zésé t a b b ó l  a  cé lb ó l a já n l ja ,  
ho g y  a  s z ü lé s t  v eze tő  o rv o s a  m a g 
za t é le tv is z o n y a i  fe lő l k e l lő  id ő b e n  
tá jé k o z ó d h a ss o n . M e g em lít i  m e l lé 
kesen , h o g y  a  szü lés i r á n y í tá s á ra  
m á r  ré g e b b e n  is  a lk a lm a z tá k  e z t a 
b e a v a tk o z á s t,  a m e ly n e k  ig a z o lá s á ra  
szám os k ü l f ö ld i  sze rző t e m lít .  E zek  
a  h iv a tk o z o t t  k ö z lések  fő le g  az 
u tó b b i é v e k r e  v o n a tk o z n a k . N em  
le t t  v o ln a  ta lá n  é rd e k te le n , h a  s z e r 
ző  az i ly e n  i r á n y ú  h a z a i v o n a tk o z á 
so k a t is  m e g e m l í t i  a n n á l is  in k á b b , 
m e r t  a z o k  jó v a l  az e lő b b  e m l í te t t  
ta n u lm á n y o k  e lő t t  lá t ta k  n a p v i lá 
got.

N em  p r io r i tá s i  v i tá ró l  v a n  i t t  
szó! H isz e n  a  b u ro k  m ű v i m e g re -  
p esz té sé t a  sz ü lés  g y o rs í tá sa  c é l
já b ó l id ő t le n  id ő k  ó ta  v é g z ik  a  sz ü 
lé sz -o rv o so k . A z én  tö re k v é s e m  
oda i r á n y u l t ,  ho g y  ez t a  ré g ó ta , 
széles k ö rb e n  v ég ze tt, d e  e lh a l lg a 
to t t  e l j á r á s t  tö rv é n y e s íts e m  és a 
b e a v a tk o z á s n a k  a  sz ü lé sz e t i  t a n 
k ö n y v e k  ta n í tá s á v a l  sz e m b e n  a  sz ü 
lésze ti e l já r á s o k  k ö zö tt p o lg á r jo 
g é t sz e re z z e k . E lső  k ö z lé se m  az 
O rv . H e ti l .  1951. 42. s z á m á b a n  j e 
le n t  m e g  „ T ö re k v é se k  a  sz ü lé s  id ő 
ta r ta m á n a k  m e g rö v id í té s é re ” c. 
a la tt .  A  ta n u lm á n y  I I . fe je z e té b e n  
az. e l já rá s  te c h n ik a i  k iv i te le  le í r á 
sa k o r  a  k ö v e tk e z ő k  o lv a s h a tó k : 
„H a a  m é h s z á já t  b ő v en  4 u j jn y i r a  
k i tá g í to t tu k ,  a  k ö v e tk e z ő  fá já s  
a la t t  b u r k o t  re p e sz tü n k .” A  ta n u l 
m á n y  2740 e s e te t  ö le l fe l, a m e ly  
szám  1961-ig  k ö ze l 10 e z e r re  e m e l
k ed e tt. A  M a g y a r  N ő o rv o so k  L a p ja  
1954. 1. s z á m á b a n  k ö z ö l t  „ S z ü lé s 
v eze tés  e v ip a n  b ó d u la tb a n  v é g z e t t  
m é h s z á j tá g í tá s  m e l le t t ” c. t a n u l 
m á n y  I I .  fe je z e t  2. b e k e z d é sé b e n  
a z t í r ta m , h o g y  a  m é h sz á j tá g í tá s 
k o r  „ h a  a  b u ro k  á ll, a z t  re p e s z t-  
jü k .”

A  sz ü lé s  le fo ly á sá n a k  g y o rs í tá sa  
é rd e k é b e n  v ég z en d ő  m ű v i  b u ro k 
re p e sz té s t a  le g szé leseb b  k ö rb e n  
(sz a k o sz tá ly  ü lés, n a g y g y ű lé se k , 
stb .) ig y e k e z te m  p ro p a g á ln i,  a m ié r t  
is sz ám o s o ld a lró l  a  le g h e v e se b b  
tá m a d á s o k b a n  v o l t  ré sz e m . A  v é 
le t le n  já té k a ,  h o g y  ez ek  a  tá m a d á 
sok  a n n a k  id e jé n  fő k é n t a  szeg ed i 
K l in ik á ró l  in d u l ta k  k i  (P ro f. B a - 
t isz fa lv y ) . É p p  e z é r t tö l t  e l  n ém i 
e lé g té te l le l  Zelenka dr. t a n u lm á 
nya, a m e ly  —  h a  m á s in d í té k o k  
a la p já n  is  — , id ő sz e rű n e k  í té l te  a 
k é rd é s  ú ja b b  fe lv e té sé t. E g y k o ri 
tö re k v é se m  ig a z o lá sá ra  sz o lg á l a 
Zelenka dr. ta n u lm á n y á h o z  fű z ö tt  
sz e rk e sz tő i b e v e z e té s  is, a m e ly  sze
r in t  „A  m o d e rn  m e d ic in a  fe lv e t i  az 
a r te f ic iá l is  b u ro k re p e sz té s  r u t in 
sze rű  a lk a lm a z á s á n a k  a  k é rd é 
sé t . . . ” „ íg y  d ő lh e tn e k  m e g  é v s z á 
zados d o g m á k  . . . ” , a m e ly n e k  k a 
p u i t  m á r  ré g ó ta  d ö n g e tjü k .
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B á rm e n n y ire  tö re k e d n ü n k  is 
k e l l  a r r a ,  h o g y  a  m a g z a t m é h e n  
b e lü l i  é le tv is z o n y a i t  m in é l  s z é le 
seb b  d ia g n o s z t ik a i  m ó d s z e re k k e l  

ta n u lm á n y o z h a s s u k , a  k iz á ró la g  
eb b ő l a  c é lb ó l v é g z e tt b u r o k re -  
p esz tés  m é g is  k issé  tú lz o tt  ta n í tá s 
n a k  tű n ik . Zelenka dr. té te lé t  ta lá n  
ú g y  m ó d o s í ta n á m , h o g y  a  m ű v i 
b u ro k re p e s z té s  a r r a  a lk a lm a s  e s e 
te k b e n  a  sz ü lé s  le fo ly á sá t m e g g y o r 
s í t ja  -és e m e l le t t  a  m a g z a t m é h e n -  
b e lü l i  é le tv isz o n y a in a k  ta n u lm á 
n y o z á sá ra  is  fo n to s  d ia g n o s z t ik a i  
tá m p o n to t  n y ú j th a t .

Kiss József dr.
☆

T. Szerkesztő ség! K ö szö n ö m  K iss 
József dr. le h e lé t  és e ln é z é sé t k é 
rem , a m ié r t  n e v é t  n em  e m l í te t te m  
k ö z le m é n y e m b e n . T a lá n  a z é r t  t ö r 
té n h e te t t  ez, m e r t  írá so m b a n  s z á n 
d é k o s a n  a  b u ro k re p e s z té s n e k  m in t  
d ia g n o sz t ik a i m ó d sz e rn e k  a  je le n 
tő sé g é t sz á n d é k o z ta m  n y o m a té k o 
s a b b a n  k ie m e ln i.  E l k e l l  is m e rn i ,  
h o g y  K iss fő o rv o s  m á r  r é g e b b e n  
tö b b  h e ly e n  is  a já n lo t ta  a  k o ra i  b u -  
ro k re p e s z té s t a  szü lés m e g g y o rs í
tá s a  c é ljá b ó l.

A z  a n o n y m  h o zz ászó lá sh o z  a  k ö 
v e tk e z ő k e t je g y z e m  m eg :

A  „ n o rm á l is ” szü lés fo g a lm á b a  
n y i lv á n  a  m a g z a t  n o rm á l is  m é h e n -  
b e lü l i  é le tv is z o n y a i t  is  b e le  k e l l  é r 
te n ü n k , a d d ig  te h á t  n em  le h e tü n k  
e  te k in te tb e n  n y u g o d ta k , m íg  a  
s z ív h a n g o k a t és —  ja v a s la tu n k  sz e 
r i n t  — a  m a g z a tv iz e t m e g  n e m  
v iz sg á l ju k . L e h e tsé g e s , h o g y  a z  a m -  
n io sk o p ia  sz é le se b b  k ö rű  e l te r je d é 
s e  a  tá g u lá s i  s z a k  k o ra i s tá d iu m á 
b a n  is m ó d o t n y ú j th a t  a  m a g z a tv íz  
v iz sg á la tá ra . H o g y  fe l tá rá s  m e l le t t  

v sz a b a d  s z e m m e l is  tá jé k o z ó d n i l e 
h e t  — m o n d ju k  —  k é t  u j jn y i  m é h 
sz á j m e l le t t?  E lk é p ze lh e tő . M ég  so 
se m  p ró b á lta m .

M a n ap sá g , a m ik o r  ú ja b b  é s  ú ja b b  
d ia g n o sz t ik u s  m ó d sz e re k e t a j á n l a 
n a k  a  m é h e n b e lü l i  m a g z a t é le tv i 
s z o n y a in a k  p o n to sa b b  m e g is m e ré 
sé re , n y i lv á n  se m m ik é p p e n  se m  e lé 
g e d h e tü n k  m e g  t is z tá n  a  s z ív h a n g -  
h a l lg a tá s  s z o lg á l ta t ta  a d a to k k a l .  
M ég  h a  le g a lá b b  fo ly a m a to sa n , 
e le k tro n ik u s  m ó d sz e r re l  v é g e z n é n k  
a  sz ív h a n g o k  e l le n ő rz é sé t!  K ö z tu 
d o t t  a z o n b a n , h o g y  a  le g tö b b  h e ly e n  
m é g  m a  is  u g y a n ú g y  h a l lg a t ju k  a  
sz ív h a n g o k a t,  a h o g y a n  kb . m á s fé l 
sz áz  é v v e l e z e lő t t ,  a m ik o r  e z t  a  le 
h e tő sé g e t e lő sz ö r  fe l ism e r té k . I ly e n  
k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  —  s z e r in te m  —  
n ag y o n  is m e g  k e l l  b e c s ü ln ü n k  a  
m a g z a tv íz  v iz s g á la ta  á l ta l  n y e r t  
fo n to s  a d a to k a t.

K ö z le m é n y e m b e n  n e m  a  „ v á r a t 
l a n ” , h a n e m  a  „ fe n y eg e tő ” k ö ld ö k -  
z s in ó re lő e sé s rő l í r ta m  és ezze l k a p 
c s o la tb a n  a  b u ro k re p e s z té s t  m in t  
m eg e lő ző  re n d s z a b á ly t  e m lí te t te m .

E lk e rü l te  a  ho zzászó ló  f ig y e lm é t 
az , h o g y  én  a  k o ra i  b u ro k re p e s z té s 
n e k  évek óta v a ló  g y a k o r lá s á ró l  í r 
ta m  és c s a k  p é ld a k é p p e n  e m e l te m  
k i  az  utolsó év a d a ta i t .

A  le v é l í ró  is  m e g á l la p í t ja ,  h o g y  a  
b e a v a tk o z á s n a k  m a  m á r  g y a k o r la 
t i la g  n in c s  k o ck á za ta . T a lá n  e lfo 
g a d ja  a z t  a  m e g á l la p í tá s t  is, hogy  
m e g fe le lő  fe l té te le k  m e l le t t  v ég ez
v e  ez  a  le g e g y sz e rű b b  m ó d sz e r  a  
m a g z a tv íz  m in ő sé g é n e k  t is z tá z á s á 
ra . H a  e z u tá n  m ég  a z t  is  k é sz  e l is 
m e rn i ,  h o g y  a  m e k o n iu m ü r í té s  sok  
e s e tb e n  a  m a g z a t h y p o x iá já n a k  a 
je le , ú g y  —  a z t h isz e m  —  tu la jd o n 
k é p p e n  n e m  is le h e t k ö z ö t tü n k  n é 
z e te lté ré s . Zelenka Lajos dr.

UJ/JA k \  ÖNYVISMERTETÉS

V. F. G ru b e r :  B lu te rs a tz .  S p r in 
g e r  V e r la g , 1968. 270 o ld ., 20 á b rá 
v a l.

A  sz e rző  a  b ase li A l lg ö w e r  k l in i 
k a  s h o c k ta la n í tá s s a l  fo g la lk o zó  
m u n k a c s o p o r t já n a k  k ö z le m é n y e i és 
e lő a d á sa i ré v é n  n á lu n k  is  jó l  is 
m e rt. A  m o n o g ra p h ia  k i tű n ő e n  é r 
z é k e l te t i  a  sh o c k  k ó r ta n a ,  k l in ik u -  
m a  és th e rá p iá ja  te ré n  a z  e lm ú l t  
é v e k b e n  v é g b e m e n t je le n tő s  v á l to 
zást. B á r  á l la n d ó a n  fe j lő d ő  k é rd é s 
rő l v a n  szó, m ég is  s ik e r ü l t  a  le g 
ú ja b b  i ro d a lm i a d a to k a t  f ig y e le m b e  
vevő , eg y ség e s  sz e m lé le tű , a  g y a 
k o r la t  s z á m á ra  k ö n n y e n  és jó l 
h a s z n á lh a tó  fo rm á b a n  a  v é rp ó t lá s  
összes fo n to s a b b  k é rd é s e i t  tá rg y a ló  
m o n o g rá f iá t  az  e b b e n  é r d e k e l t  k l i 
n ik u so k  k e z é b e  ad n i. E g y  m a  is  so 
k a t  v i ta to t t ,  v á l to z a t la n u l  id ő sz e rű , 
sz in te  á t te k in th e te t le n  i ro d a lo m m a l 
b író  k é r d é s t  s ik e rü l t  d id a k t ik a i la g  
p é ld á s  c s o p o r to s ítá sb a n , g y a k o r la t i  
je le n tő s é g é n e k  m e g fe le lő e n  ö ssze
fo g la ln ia .

A z e lső  fe je z e t a  v é rv e sz te sé g  
k ó ré le t ta n á ró l  és a  s z e rv e z e t  sp o n 
tá n  re g u lá c ió s  fo ly a m a ta i r ó l  szól. 
K ü lö n  tá rg y a l ja  az  500— 1000 m l-s  
k ö z e p e s n e k  ta r to t t  és az  e n n é l  n a 
g y o b b  v é sz v e sz te sé g e t. R é sz le te se n  
fo g la lk o z ik  az  0 2 t r a n s p o r t ta l ,  az 
0 2 e l lá to t ts á g  m e g íté lé sé v e l ,  az 
e r y th ro c y ta  p ó t lá s  sz ü k sé g e ssé g é 
vel. A z  ú ja b b  a d a to k  f ig y e le m b e v é 
te lé v e l tá rg y a l ja  a z t  a  ré g ó ta  v i ta 
to t t  k é rd é s t ,  h o g y an  l e h e t  a  v é r -  
v e s z te sé g e t v ö rö s v é rs e j tm e n te s  o l
d a to k k a l  p ó to ln i .

A  m á s o d ik  fe je z e tb e n  a  v o lu m e n 
p ó tlá s  k ü lö n b ö z ő  le h e tő s é g e iv e l  fog 
la lk o z ik . A  v é rp ó t lá s t  és a n n a k  m a i 
p ro b lé m á i t  30 o ld a lo n  tá rg y a l ja .

B e h a tó a n  m é r le g e l i  a  t ra n s fu s io  
m o r ta l i tá s á t ,  a  t r a n s fu s ió v a l  á tv i 
h e tő  fe r tő z ő  b e te g sé g e k  v e sz é ly é t, 
k ö z ü lü k  e lső so rb a n  az  in o c u la t ió s  
h e p a t i t is t .  R é sz le te se n  le í r j a  a 
b a c te r ia l is a n  fe r tő z ö t t  v é r k é s z í t 
m é n y e k  o k o z ta  s ú ly o s  v e sz é ly t 
sh o ck o s b e te g e k e n , a  v é rc s o p o r t in -  
c o m p a t ib i l i tá s t  és a  h a e m o ly t ik u s  
sz ö v ő d m é n y t. K ü lö n ö se n  h a s z n o s  és 
k o rs z e rű e n  m e g ír t  ré s z e k  s z ó ln a k  a 
c i t r á t -  és a  k á l iu m - in to x ic a t ió ró l ,  a 
k o n z e rv  v é r  a c id i tá sá ró l ,  i l l .  a  h i 

d e g  v é r  gyo rs b e a d á s á tó l  v á r h a tó  
k ö v e tk e z m é n y e k rő l .  A  m a ssz ív  
t ra n s fu s io  o k o z ta  v é r a lv a d á s i  z a v a 
r o k a t  sa jn o s , c s a k  n a g y o n  rö v id e n  
é r in t i .  A z a m m ó n iá k m é rg e z é s , a 
p o s tt ra n s fu s ió s  h y p e r b i l i r u b in -  
a e m ia , a  b a c te r ia l is  f e r tő z é s e k k e l  
sz e m b e n i c sö k k e n t e l le n á l ló k é s z s é g  
és a  k o n z e rv  v é rb e n  á l lá s  k ö z b e n  
k i f e j lő d ő  s e j ta g g re g á tu m o k  o k o z ta  
m e l lé k h a tá s o k  le í r á s a  a  f e je z e t  le g 
s ik e rü l te b b  része i. A  v é r p ó t lá s  m a i 
h e ly z e té t ,  v e s z é ly e i t  és ja v a l l a ta i t  
n a g y  g y a k o r la t i  é r z é k k e l  24 p o n t 
b a n  fo g la l ja  össze.

A  p la s m á v a l tö r té n ő  v o lu m e n p ó t
lá s  c ím ű  ré sz b e n  a  f r is s , a  s z o b a 
h ő n  tá ro l t ,  a  ly o p h y l is a l t  p la s m a , az  
a lb u m in ,  a  p a s z tö r iz á l t  p r o te in -  
a lb u m in  és a  p a s z tö r iz á l t  p r o te in 
o ld a t  (P .P.O .) h a t á s a i t  is m e r te t i .  
N a g y o n  re á l is a n  s z a b ja  m e g  e z e n  
k é s z ítm é n y e k  e lő n y e i t  és h á t r á 
n y a i t .  A  k l in ik a i  g y a k o r la t  s z á m á ra  
7 p o n tb a n  ö sszeg ez i a  p la s m á v a l ,  
i l l . p la s m a k é s z í tm é n y e k k e l  tö r té n ő  
v é rp ó t lá s  m a i le h e tő s é g e i t .

A  k ö n y v  le g te r je d e lm e s e b b  —  
100 o ld a la s  fe je z e te  a  m e s te rs é g e 
s e n  e lő á l l í to t t  k o l lo id  t a r t a lm ú  o l
d a to k k a l  tö r té n ő  v é r p ó t lá s r ó l  szó l. 
É re z h e tő , h o g y  e  té r e n  r e n d e lk e 
z ik  a  le g n a g y o b b  i r o d a lm i  tá jé k o 
z o t tsá g g a l és s a j á t  ta p a s z ta la to k 
k a l . E  te rü le t  m in d e n  f o n to s a b b  
k é r d é s é t  tá rg y a l ja  —  a  te rm in o ló 
g iá tó l  k e z d v e  a  k o l lo id a l is  v é rp ó t -  
ló sz e re k k e l  sz e m b e n  tá m a s z to t t  k ö 
v e te lm é n y e k e n  á t  f iz ik a i  é s  k é m ia i  
s a já ts á g a ik ig  —  k ü lö n  h a n g s ú ly o z 
v a  a  m o le k u la sú ly  é s  a  v is z k o z i tá s  
sz e re p é t.  A  k ü lö n b ö z ő  m e s te rs é g e s  
k o l lo id a l is  o ld a to k a t  a  k ö v e tk e z ő  
s o r re n d b e n  is m e r te t i :  D e x t r a n ,  G e -  
la t in a ,  P o ly v in y lp y r ro l id o n , k e m é 
n y ítő , A lg in o n , L e v a n  k é s z í tm é 
n y e k . L e g te r je d e lm e s e b b e n , a  g y a 
k o r la t  s z á m á ra  le g tö b b e t  m o n d ó a n  
a  D e x tra n ró l  ír .  E le v e  k ü lö n v á 
la s z t ja  a  70 000 (M a k ro d e x )  és a  
40 000 (R h e o m a k ro d e x )  m o le k u la 
s ú ly ú  D e x tra n t.  K ü lö n  f e je z e t  fo g 
la lk o z ik  a D e x tra n  é s  e g y e s  g y ó g y 
s z e re k  k ö z ti k o m p a t ib i l i tá s s a l ,  a  
k o l lo id -o sm o s iso s  n y o m á s ra  g y a k o 
r o l t  h a tá s s a l ,  a  v íz k ö tő k é s z sé g g e l,  a  
D e x t r a n  a d á s a  u tá n  k ia la k u ló  p la s -  
m a s z in t te l ,  a  k iv á la s z tó d á s s a l ,  a  
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la to k  e re d m é n y e i 
v e l  é s  é r té k e lé sé v e l ,  im m u n o ló g ia i  
k ö v e tk e z m é n y e k k e l ,  a z  a l le rg iá s  
m e l lé k h a tá s o k k a l ,  a z  a g g re g á c ió s  és 
d esa g g re g á c ió s  h a tá s s a l ,  m ik é n t  b e 
fo ly á s o l ja  a  D — 40, i l l .  a  D — 70 a  
v é rv isz k o z i tá s t ,  a  v é r c s o p o r tv iz s g á 
la to t ,  a  v é ra lv a d á s t  é s  a  f e r tő z ő  b e 
te g s é g e k  e l len i v é d e k e z é s t?

R é sz le te se n  is m e r te t i  f a rm a k o lo -  
g ia i  tu la jd o n s á g a ik a t  és fe ls o ro l ja  
a z o k a t  a  la b o ra tó r iu m i  v iz s g á la to 
k a t ,  a m e ly e k e t a  D e x t r a n  a d á s a  b e 
fo ly á so l . T e r je d e lm e s e n  t a g la l j a  a 
h a e m o d y n a m ik a i  é s  v o lu m e n p ó t ló  
h a tá s t ,  a  k é s z í tm é n y e k  tá r o l h a tó 
s á g á t  és az e lé rh e tő  th e r á p iá s  e r e d 
m é n y e k e t.

32 o ld a lo n  is m e r te t i  a  m a i  g e la -  
t i n a  k é s z ítm é n y e k e t:  a z  o x y p o ly g e -
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l a t in á t  (O P G ), a m ó d o s í to t t  fo ly é 
k o n y  g e la t in á t  (M FG ) é s  a  H a e -  
m a cc e lt . F iz ik á lis  és k é m ia i  s a já t s á 
g a ik  a  D e x trá n é n á l k e v é s b é  is m e r 
tek . A  b e a d o tt  g e la t in a  m o le k u lá i 
n a k  70— 9 0 % -a a v e s e k ü s z ö b  a l a t t  
v an , íg y  n ag y részü k  n é h á n y  ó ra  
a la t t  a  v iz e le tte l  k iü rü l .  R é s z le te 
se n  fo g la lk o z ik  v o lu m e n p ó t ló  h a 
tá s u k k a l .  N agyszám ú b e te g e n  s z e r 
z e tt  k l in ik a i  ta p a s z ta la to k k a l  ig a 
zo l ja , h o g y  n incs a n t ig e n  h a tá s u k  
és h o g y  a l le rg iá s  re a k c ió  i s  c s a k  
r i t k á n  f o rd u l  elő . N ag y  g y a k o r la t i  
h a s z o n n a l  b írn a k  azo k  a  ré s z e k , 
a h o l  a  k ü lö n b ö ző  D e x tra n  é s  g e la 
t in a  k é sz ítm é n y e k e t h a s o n l í t j a  ösz- 
sze.

A  p o ly v in y lp y r ro l id o n ró l  (P V P ) 
csak  ö t  o ld a lo n  ír , h a n g s ú ly o z v a , 
h o g y  a z  e m b e r i  s z e rv e z e tb e n  n e m  
b o m lik  e l , így a v iz e le t te l  k i  n e m  
v á la s z to t t  P V P  b iz o n y ta la n  id e ig  a 
R E S -b e n  tá ro ló d ik . A  k l in i k u s o k  
tö b b sé g e  é p p e n  ezért m a  m á r  n e m  
is h a s z n á l ja .

A  k ö n y v  leg több  ú j a d a to t  t a r t a l 
m azó  fe je z e te  a  k e m é n y í tő b ő l  k é 
s z ü l t  k o l lo id a l is  p la s m a p ó ts z e re k -  
rő l szó l. A z  U S A -b an  je le n le g  p r ó 
b á l já k  k i  a  0,9% -os k o n y h a s ó b a n  
o ld o t t  6 % -o s  h y d ro x y a e th y l - k e m é -  
n y ítő t . Á l la t -  és e m b e r k ís é r le te k  
ta n ú s á g a  sz e r in t  a 75-ös D e x t r a n n a l  
e g y e n é r té k ű  th e ra p iá s  h a t á s a  v a n . 
E g y es k é sz ítm é n y e k  m a  m é g  to x i -  
k u sa k . E d d ig i a d a to k  s z e r i n t  n e m  
e lő n y ö se b b  a D e x t r a n n á l .  A  
D e x t r a n  p é ld á já ra  h iv a tk o z v a  a z t 
jó s o l ja , h o g y  n éh án y  é v ig  m é g  e l fog  
ta r ta n i ,  a m íg  a g y a k o r la t  s z á m á ra  
v é g le g e s  v é lem é n y t a l k o th a t u n k  a 
h y d ro x y a e th y l-k e m é n y ítő rő l .  H a 
k l in ik a i la g  bevá lik , ú g y  a  tö b b i 
k o l lo id a l is  p la sm a p ó tsz e r re l  s z e m 
b e n  n a g y  e lő n y t je le n te n e ,  h o g y  
a la p a n y a g a , a k e m é n y ítő  o lc s ó n  és 
k ö n n y e n  m in d e n ü tt b e s z e re z h e tő .

R ö v id  em líté s t tesz a  te n g e r i  a l 
g á k b ó l e lő á l l í to tt  A lg in o n ró l :  m o 
le k u la s ú ly a  20 000 — b e a d á s  u tá n  1 
ó rá v a l  5 0 % -a  k iv á la s z tó d ik . A  J a 
p á n b a n  e lő á ll í to tt p la s m a p ó ts z e r 
re l  E u ró p á b a n  nag y o n  k e v é s  h a s z 
n o s ító  ta p a s z ta la t  á l l  r e n d e lk e z é s 
re. A z 1963-ban e lő z e te se n  p u b l i 
k á l t  L e v a n ró l  (mól. s ú ly a  28 000— 
115 000 —  fru k to se p o ly m e r)  a  k l i n i 
k a i  a lk a lm a z á s  s z e m p o n t já b ó l  m ég  
so k  fo n to s  a d a t  h iá n y z ik .

A z  u tó b b i  évek  i r o d a lm i  a d a ta i 
n a k  m e g fe le lő en  k ü lö n  fe je z e te t  
s z e n te l  a  k r isz ta l lo id  o ld a to k k a l  
v é g z e t t  v o lu m e n p ó tlá sn a k . A z  e m 
b e re k e n  é s  nag y szám ú  á l la t o n  v é g 
z e t t  v iz sg á la to k  sz e r in t  a z  e lv e s z e t t  
v é r  o k o z ta  h y p o v o la em ia  2— 3-szo - 
ros a d a g ú  izo ton iás e le k t r o ly to ld a t -  
ta l  p ó to lh a tó . A  k o ra i és n a g y a d a g ú  
s le k tro ly to ld a t ta l  v é g z e t t  v o lu m e n 
p ó t lá s  k ísé r le ti  h a e m o r rh a g iá s  
s h o c k b a n  u g y an o ly an  jó  th e rá p iá s  
e re d m é n y e k e t  ado tt, m iin t a  v é r re l ,  
p la s m á v a l ,  vagy  a  m e s te rs é g e s  
k o l lo id o k k a l  tö r té n t v o lu m e n p ó t lá s .  
Á l la tk ís é r le t i  ad a to k  s z e r in t  sú ly o s 
v é rv e sz te sé g n é l a v é r t r a n s fu s ió v a l  
e g y ü t t  a d o t t  n ag y ad ag ú  R in g e r - la k -

ta t  o ld a t  jo b b  e re d m é n y ű , m in th a  
csak  V é rp ó t lá s t  v é g e z te k  v o ln a . 
E n n e k  e m b e r e n  tö r té n ő  m e g e rő s í
té se  m é g  h iá n y z ik .  É p  sz ív  és v e s e 
m ű k ö d é s  e s e té n  a  n a g y a d a g ú  elefct- 
ro ly to ld a t  a d á s a  n e m  j á r  v eszé lly e l. 
K iem e li , h o g y  az  e le k t r o ly t ta r ta l -  
m ú  in f u s ió k n a k  lé n y e g e se n  jo b b  
v o lu m e n p ó t ló  h a tá s a  v a n , m in t  a  
g lu k o se n a k , e z é r t  s ih o ck -k eze lésh ez  
h a s z n á l t  a n y a g o k a t  (a lb u m in t,  k o l
lo id o k a t s tb .)  m in d ig  e le k tro ly t-k ö -  
zeg b en  k e l l  b e a d n i.

A  k ö n y v  h a r m a d ik  részéb ő l az  
in t r a a r te r ia l i s  in fu s io  és t ra n s fu s io  
m a i j a v a l l a ta in a k  tá rg y a lá s á t  e m e l
n é m  k i. U g y a n i t t  a  k ís é r le t i  sh o c k - 
k u ta tá s  és a  g y a k o r la t i  sh o c k -k e z e -  
lés sz á m o s  é rd e k e s  és h aszn o s a d a 
tá t  t a l á l j a  m e g  a z  o lv asó .

A  b e fe je z ő  r é s z b e n  7 o ld a lo n  
ig y e k sz ik  v á la s z t  a d n i  a r r a  a  m a  
n a g y o n  id ő s z e rű  és s o k a t  v i ta to t t  
k é rd é s re , h o g y  D e x t r a n t  v ag y  g e 
la t in a  k é s z í tm é n y t  h a s z n á l ju n k .

A  k ö n y v  ö ssz e fo g la lá sá b a n  16 
p o n tb a  sz e d v e , a  g y a k o r la t  s z á m á ra  
le e g y s z e rű s ítv e  é s  le rö v id í tv e  is 
m é t l i  m e g  a z  eg y e s fe je z e te k  fő b b  
té z ise it.

A  m o n o g rá f ia  h a s z n á lh a tó s á g á t  
1584 i ro d a lm i  a d a t  p o n to s  fe lso ro 
lá sa  n a g y b a n  n ö v e l i .  A z  i ro d a lo m 
hoz c s a t la k o z ó  fü g g e lé k b e n  a  
sh o o k ró l, a  v é rá tö m le s z té s rő l ,  a  
v é rp ó t lá s ró l  és a  v o lu m e n  m e g h a 
tá ro z á s ró l  m e g je le n t  fo n to sa b b  
k ö n y v e k e t,  ö ssz e fo g la ló  r e f e r á tu 
m o k a t m é g  k ü lö n  is  fe lso ro lja .

A  tá rg y m u ta tó  is  n a g y  g o n d d a l 
k észü lt . A  n a g y  g y a k o r la t i  é r té k ű  
m o n o g rá f iá t  e ls ő s o rb a n  a  sh o c k -  
th e ra p iá v a i l  fo g la lk o z ó  k l in ik u s o k  
f ig y e lm é b e  k e l l  a já n la n i .

István  Lajos dr.
☆

E. J a w e tz ,  J .  L . M e ln ic k , E. A . 
A d c lb e rg : M e d iz in is c h e  M ik ro b io 
log ie . S p r in g e r - V e r la g  B e r l in — H e i
d e lb e rg — N e w  Y o rk  1968, 748 o ld a l, 
192 á b ra .

A  k ö n y v  e lső  k ia d á s a  1964-ben 
je le n t  m e g  a z  E g y e s ü l t  Á l la m o k 
b a n  „ R e v ie w  o f  M e d ic a l M ic ro 
b io lo g y ” c ím e n , m a jd  rö v id  id ő n  
b e lü l á td o lg o z o t t  f o rm á b a n  ú j r a  
k ia d á s ra  k e r ü l t .  L e fo rd í to t tá k  s p a 
ny o l, o la sz , g ö rö g , s z e rb -h o rv á t  és 
n é m e t n y e lv re .

A  s z e rz ő k  c é lk i tű z é s e  o ly a n  ta n 
k ö n y v  í r á s a  v o l t ,  a m e ly e t  az  o r 
v o s ta n h a l lg a tó k o n  k ív ü l  a  h a tá r -  
te rü le te k e n  d o lg o z ó  b io ló g u so k  és 
k é m ik u so k , v a la m in t  a  g y ak o r ló  
o rv o so k  is  f e lh a s z n á lh a tn a k  is m e 
re te ik  f e l f r is s í té s é re .  A  m u n k a  az  
az o rv o s i m ik ro b io ló g ia  v a la m e n n y i  
á g á t (b a k te r io ló g ia ,  v iro ló g ia , m y -  
co lo g ia , p ro to z o o lo g ia )  és a  h e l -  
m in th o lo g iá t  tá r g y a l j a  és m in d e z t 
ig y e k sz ik  ta n k ö n y v  te r je d e le m 
b e n  ö s sz e fo g la ln i .  A  m ik ro b io ló 
g ia i f e je z e te k  s z e rz ő i Jawetz, a  
C a l i f o rn ia  E g y e te m  m ik ro b io ló g ia  
p ro fe ssz o ra , Adelberg, a  Y a le  
E g y e te m  m ik ro b io ló g ia  p ro fe sz -

sz o ra  és M elnick, a  B a y lo r  E g y e 
te m  v iro ló g ia  p ro fe ssz o ra . A  „ V í
r u s  és r á k ” f e je z e te t  Benyesh- 
Melnick, a  p a ra z i to lo g ia i  fü g g e lé 
k e t  Audy és Dunn ír ta .

B e v e z e tő b e n  a  m ik ro b á k  o sz tá 
ly o z á sá v a l fo g la lk o z n a k , m a jd  a  
b a k té r iu m o k  á l ta lá n o s  tu la jd o n 
s á g a it  tá rg y a l já k .  A z u l t r a s t r u k tu -  
r á t  k i tű n ő  k é p e k k e l  i l lu s z t rá l já k ,  a  
tá p lá lk o z á s  é s  a n y a g c se re  k é m ia i  
f o ly a m a ta i t  jó l  m e g v á lo g a to tt  á b 
r á k  sz e m lé lte t ik .  M o d e rn  és k ö n y -  
n y e n  é r th e tő  a  g e n e tik a i ré sz  és a 
k ap cso ló d ó  b a k te r io p h a g  fe je z e t. 
A  c h e m o th e rá p iá s  sz e re k k e l és 
á n t ib io t ik u m o k k a l  b e h a tó a n  fo g 
la lk o z n a k  és a z  e lm é le t i  p ro b lé 
m á k  m e l le t t  a z  o rv o s i g y a k o r la t  
s z e m p o n t ja i ra  is  fe lh ív já k  a  f i 
g y e lm et. A rá n y la g  k ev és h e ly e t  
k a p o t t  az  in fe c t io  és im m u n itá s ,  
ez a  té m a k ö r  a z o n b a n  m á s m ik 
ro o rg a n iz m u so k k a l  k a p c so la to sa n  
és a  la b o ra tó r iu m i d ia g n o sz t ik a  fe 
je z e te ib e n  is m é t  e m líté s re  k e rü l .  A  
ré sz le te s  b a k te r io ló g ia  a n y a g á b a n  
a  fo n to ssá g i s o r re n d  d o m in á l. A  
g y a k o r i és jó l  is m e r t  k ó ro k o z ó k  
u tá n  a  tö b b i b a k té r iu m o t  eg y  r ö 
v id  fe je z e t k e re té b e n  ö ssz e v o n ta n  
tá rg y a l já k . Ü js z e rű  az eg y es k ó r 
okozók  je l le m z é s é n e k  m ó d ja . A  r é 
g eb b i ta n k ö n y v e k , a m e ly e k  e g y id e 
jű le g  k é z ik ö n y v k é n t  is sz o lg á l ta k , a  
m ik ro b á k  ré s z le te s  le í r á s á ra  h e 
ly e z té k  a  h a n g s ú ly t .  Jaw etz és 
mtsai a p a th o g e n e s is , im m u n itá s ,  
la b o ra tó r iu m i d ia g n o sz t ik a  és p r o 
f i la x is  á l ta lá n o s  o rv o s s z á m á ra  f o n 
to s k é rd é s e i t  h e ly e z ik  e lő té rb e . íg y  
az  o rv o s ta n h a l lg a tó  n e m  v é sz  e l a  
sz a k m ik ro b io ló g u s  sz á m á ra  je le n 
tő s  r é s z le tk é rd é s e k b e n  és v i lá g o 
sa b b a n  l á t ja  a  p a th o lo g ia i és d ia 
g n o sz tik a i ö ssz e fü g g ése k e t.

A  v iro ló g ia  m o d e rn sé g é v e l és v i 
lág o s tá rg y a lá s i  m ó d já v a l  é lv e z e te s  
o lv a sm á n y . A  sz e rző k  sz e re n c sé s  
k ézze l v á lo g a t tá k  k i  a  lé n y eg e s  tu d 
n iv a ló k a t a  v í r u s k u ta tá s  g y o rsa n  
fe j lő d ő  ism e re ta n y a g b ó l .  A z á l t a l á 
n o s ré sz b e n  a  v íru s o k  ú ja b b a n  f e l 
t á r t  s t r u k tu r á l i s  s a já to s s á g a iv a l  és 
b io ló g ia i tu la jd o n s á g a iv a l ,  v a la m in t  
az  in fe c t io  é s  im m u n itá s  k é rd é s e i 
v e l fo g la lk o z n a k . A  ré sz le te s  r é s z 
b e n  a b a k te r io ló g ia i  a n y a g n á l k ö 
v e te t t  e l re n d e z é s t  a lk a lm a z z á k , 
a z  e p id e m io ló g ia i v o n a tk o z á so k ra  
a z o n b a n  b ő v e b b e n  k i té rn e k . K ü lö n  
fe je z e te t  k a p o t t  a  v íru so k  d a g a n a t -  
k e l tő  h a tá s a , a m e ly b e n  a  tu m o r -  
in d u c t io  és s e j t - t r a n s fo rm a t io  a la p -  
je le n s é g e in e k  tá rg y a lá s a  u tá n  a  t u 
m o r t  e lő id é z ő  v íru s o k a t  rö v id e n  
je l le m z ik . A  r ic k e t ts iá k  az  ú ja b b  
fe l fo g á s n a k  m e g fe le lő e n  m á r  n e m  
a  v íru so k  k ö z ö t t  sz e re p e ln e k , d e  a 
B e d so n iá k  m é g  e b b e n  a  f e je z e tb e n  
k a p ta k  h e ly e t.

A  m y c o lo g ia  és p a ra z i to lo g ia  
a rá n y la g  rö v id . A  g o m b á k ró l és 
p ro to z o o n o k ró l k e v e se t í rn a k ,  a  f é r 
g e k n e k  m á r  c s u p á n  n é h á n y  tá b lá 
z a t ju to t t .

A  m u n k a  e g y e te m i h a l lg a tó k  sz á 
m á ra , d e g y a k o r ló  o rv o so k  s z á m á ra
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is  ig e n  a lk a lm a s  az  o rv o s i m ik ro 
b io ló g ia  te rü le té n  tö r té n ő  tá jé k o z ó 
d á s ra  és ré g e b b i is m e re te k  fe l f r is 
s í té sé re . K é rd é s  a z o n b a n , hogy  az  
o rv o s i m ik ro b io ló g ia  é s  p a ra z ito lo -  
g ia  t.a n a n y a g a  ö sz e fo g la lh a tó -e  m a  
e g y e t le n  k é z ik ö n y v  k e re té b e n , 
a m e ly n e k  te r je d e lm e  l im itá l t .  A z 
u tó b b i  é v t iz e d b e n  v i lá g sz e r te  a  
m ik ro b io ló g ia  s p e c ia l iz á ló d á sa  lé p  
e lő té rb e , a m e ly  e lő sz ö r  a  k u ta tó  
in té z e te k b e n  v a ló s u l t  m eg , az  e l
m ú l t  é v e k  fo ly a m á n  a z o n b a n  eg y re  
tö b b  e g y e te m  lé te s í te t t  k ü lö n  b a k 
te r io ló g ia i ,  v iro ló g iá i  és p a ra z ito ló -  
g ia i in té z e te k e t,  ső t eg y e s h e ly e k e n  
im m u n o ló g ia i ta n s z é k e k  a la k u l ta k . 
E z az  e lk ü lö n ü lé s  m e g m u ta tk o z ik  a  
je le n  m u n k a  sz e rz ő in e k  ö sszev á lo - 
g a tá s á b a n , n em  k é tsé g e s  az o n b an , 
h o g y  a  ré sz le te s  b a k te r io ló g iá b ó l  és 
p a ra z i to ló g iá b ó l  az  o rv o s ta n h a l lg a 
tó k n a k  b ő v eb b  is m e re te k re  v a n  
sz ü k ség e , m in t a m e n n y i t  a  k ö n y v  
n y ú j t .  Fű zi Miklós dr.

☆

A d ler  Péter— Záray Ervin: K on
zervá ló  fogászat (C ario lo g ia ) 3. 
á td o lg o z o t t  k ia d á s . M ed ic in a  
K ö n y v k ia d ó , B u d a p e s t ,  1968, 310 
o ld a l, 28 o ld a l m ű m e llé k le t.  Á ra  
e g é sz v á sz o n k ö té sb e n  66,—  F t.

A  k o n z e rv á ló  fo g á sz a t a  fo g o rv o 
si te v é k e n y sé g  e g y ik  le g fo n to sa b b  
ág a . A  ta n k ö n y v  ú j  k ia d á s á n a k  e l 
ső d le g es  cé lja , h o g y  a z  eg y e te m i 
s z a k o s í to t t  fo g o rv o so k ta tá sb a n  
ré s z tv e v ő k e t a  v iz s g á k ra  és a g y a 
k o r la t r a  e lő k ész ítse . A z  eg y e tem i 
r e fo rm  c é lk i tű z é se in e k  m e g fe le lő en  
lé n y e g e se n  c sö k k e n t a  te r je d e le m , 
e n n e k  e l le n é re  sz e rz ő k  f ig y e lem b e  
v e s z ik  ia s z a k tá rg y b a n  b e k ö v e tk e 
z e t t  és ta n k ö n y v é re t té  v á l t  h a la 
d ás t. E n n é lfo g v a  a  k ö n y v  tá rg y a  
c s a k  k e l lő e n  b iz o n y íto t t ,  so k szo ro 
sa n  e l le n ő rz ö t t  é s  a  g y a k o r la tb a n  
is jó l  b e v á l t  ism e re ta n y a g . A z ú j 
k ia d á s b a n  m in d e n  id e jé t  m ú l tn a k  
és k o r s z e rű t le n n e k  m u ta tk o z ó  m e g 
á l la p í tá s t  és m ó d sz e r t k ih a g y ta k  a  
sz e rz ő k  és a  rev íz ió  s o rá n  a  „ fe d é 
s e k e t” is  ig y e k e z te k  k ik ü sz ö b ö ln i 
n e m c s a k  a  szö v eg b en , h a n e m  a  
k é p a n y a g b a n  is —  k e l lő  s ik e r re l .  E z 
a  m a g y a rá z a ta  a n n a k ,  h o g y  a 2. k i 
a d á s  „a  fo g a z a t” c ím ű  ré s z é t te l je 
se n  e lh a g y tá k .

A  k ö n y v  ú j a lc ím e : „ C a r io lo g ia ” 
sz e m lé le t i  v á l to z á s t is  je le n t :  b á r  a 
m in d e n n a p o s  g y a k o r la tb a n  m ég  
m in d ig  a  fo g szu v a so d ás  o k o z ta  k á 
ro so d á so k  r e p a ra t ió ja  á l l  e lő té rb e n , 
e g y re  b ő v ü ln e k  a z o k  a  k ó r ta n i  is 
m e re te in k ,  a m e ly e k  a la p já n  m á r  
m a  is  m ó d u n k b a n  v a n  k o rsz e rű  
sz in te n  sz o lg á ln i a  m eg e lő zést.

A  k ö n y v  4 f e je z e tre  ta g o zó d ik :
1. a  fo g sz u v a so d á s  (c a r ie s  d e n tiu m ),
2. a  c a r ie s  g y ó g y ítá sa : a  fo g  tö m é 
se, 3. a  c a r ie s  k ö v e tk e z m é n y e s  b e 
teg ség e i, 4. a  c a r ie s  k ö v e tk e z m é 
n y es m e g b e te g e d é se in e k  g y ó g y ítá 
s a : p u lp a -  és g y ö k é rk e z e lé s . A  n e 
g y e d ik  ré s z  c ím é n e k  m e g v á lto z ta 
tá s a  g y ö k é rk e z e lé sb ő l p u lp a  és g yö 

k é rk e z e lé s re  u g y a n c sa k  fo n to s  
sz e m lé le t i  v á l to z á s t  je lez . E z t a  f e 
je z e te t  sz e rz ő k  a  m a i f e l fo g á s n a k  
m e g fe le lő e n  te l je s e n  ú j já  a la k í t o t 
tá k .

A  k ö n y v  fe lé p íté se , b e o s z tá sa  
ig en  n a g y m é r té k b e n  m e g k ö n n y ít i  a  
ta n u lá s t.  O lv a sm á n y o s , s t í lu s a  g e r -  
m a n iz m u so k tó l m e n te s , h e ly te le n  
k i fe je z é se k e t n e m  ta r ta lm a z ,  p é l 
d a m u ta tó a n  m a g y a ro s . A  sz e rz ő k  
g o n d o sa n  ü g y e l te k  a r r a ,  h o g y  a  h e 
ly es és v i lá g o s  m o n d a ts z e rk e s z té s 
se l az  e g y re  in k á b b  e lh a ra p ó d z ó , a 
m a g y a r  h e ly e s írá s  s z a b á ly a i t  m e l
lő ző  írá sm ó d o t k ik ü sz ö b ö l jé k . N e m 
csa k  a  só m ás ra jz o k ,  h a n e m  a  fé n y 
k é p m e l lé k le te k  is  jó l  s ik e rü l te k  és 
sz e m lé lte tn e k .

S zerz ő k  m u n k á ja  n e m c sa k  a  t a 
n u ló k  s z á m á ra  je le n t  ig e n  fo n to s  
se g ítsé g e t, h a n e m  a  g y a k o r ló  fo g o r 
vos tá jé k o z ta tá s á ra  is  ig e n  a l k a l 
m as, m e r t  a  tá r g y a t  ú j  s z e m lé le t 
b e n  és az ú j k u ta tá s i  v a la m in t  g y a 
k o r la t i  e re d m é n y e k  m e g v i lá g í tá 
s á b a n  tá r j a  az  o lv a só  elé.

Schranz Dénes dr.

☆

Dr. M olnár István : A  b e lg y ó 
gyásza ti ü gye le t abc-je. M e d ic in a . 
B u d a p e s t 1969.

„A  b e lg y ó g y á sz a ti  ü g y e le t A B C - 
j e ” 1962— 1967-ig  h á ro m  k ia d á s b a n , 
ö sszesen  9000 p é ld á n y b a n  k e l t  e l. 
1968-ban  a  n e g y e d ik  k ia d á s  is  n a p 
v i lá g o t lá to t t ,  e n n e k  p é ld á n y s z á m a  
2700. A  fe n t i  sz á m o k  ö n m a g u k é r t  
b e sz é ln e k  és a  g y a k o r la to t  f o ly ta tó  
k o l lé g á k  e l is m e ré s é t tü k rö z ik . M íg  
a  m á so d ik  és h a r m a d ik  k ia d á s  az  
e lső h ö z  v isz o n y ítv a , az  eg y es f e je 
z e te k  á td o lg o z á sa  és ú j f e je z e te k  
m e g írá sa  ré v é n  b ő v ü lt ,  a  n e g y e d ik  
k ia d á s  lé n y e g é b e n  v á l to z a t la n  f o r 
m á b a n  és te r je d e le m b e n  je le n t  
m eg. A  h a rm a d ik  k ia d á s  ó ta  e l te l t  
rö v id  id ő  lé n y e g e s  v á l to z ta tá s t  n e m  
is t e t t  szü k ség essé .

A  szerző  s z a v a i t  id é zv e  „ . .  .m in d  
a  d ia g n o sz t ik a i, m in d  a  th e rá p iá s  
fe je z e te k b e n  m in d v é g ig  a  g y a k o r 
la t  k ö v e te lm é n y e ih e z  ig y e k e z te m  
ig a z o d n i” . A k i a  k ö n y v e t e lo lv a s sa , 
m eg g y ő ző d h e t a r ró l ,  ho g y  a  sz e rz ő  
c é lk i tű z é se  s z in te  h iá n y  n é lk ü l  
m e g v a ló su lt.

A  sz e rk e z e ti fe lé p í té s t  i l le tő e n  a 
k ö n y v  n ég y  fe je z e tr e  o sz th a tó . A z  
e lső  fe je z e tb e n  a  b e te g  v iz s g á la tá 
v a l  k a p c s o la tb a n  o ly a n  ö rö k é rv é 
n y ű  r e n d s z a b á ly o k a t  so ro l fe l, 
a m e ly e k  e l le n  m é g  a  n ag y  g y a k o r 
la t ta l  re n d e lk e z ő  k o l lé g á k  is  v é t 
h e tn e k . K ü lö n  f e lh ív ja  a  f ig y e lm e t 
az  id ő s  e m b e re k  k ó r ism é z é sé b e n  és 
k e z e lé sé b e n  f ig y e le m b e  v e e n d ő  
sz e m p o n to k ra . A  m á so d ik  f e je z e t 
b e n  s o r ra  v esz i a  b e lg y ó g y á sz a ti és 
h a tá r te r ü le t i  b e te g sé g e k  v e z e tő  t ü 
n e te i t  (m in t sz ív fá jd a lo m , n e h é z 
légzés, v é rk ö p é s , h a s i fá jd a lo m , 
v é rv iz e lé s , sh o c k , esz m é le tv e sz té s , 
s tb .) és rö v id e n  tá rg y a l ja  m in d a z o n  
k ó rk é p e k e t,  a m e ly e k  a  sz ó b a n  f o r 

gó tü n e te k e t  k iv á l th a t já k .  B á r  a 
sze rző  a  b e v e z e tő b e n  h a n g s ú ly o z 
za, h o g y  n e m  c é lja  a  r i tk a s á g o k  
tá rg y a lá s a , e n n e k  e l le n é re  a  d i f fe 
re n c iá l-d ia g n o s z t ik a i  s z e m p o n tb ó l  
sz ó b a jö v ő  b e te g sé g e k  f e ls o ro lá s a  — 
g y a k o r is á g u k  a rá n y á b a n  —  c s a k 
n e m  te l je s n e k  v eh e tő . K i tű n ő e k  a  
d i f fe re n c iá l-d ia g n o s is t  e lő se g í tő  
tá b lá z a to k .  A  n e g y e d ik  é s  e g y b e n  
a le g n a g y o b b  fe je z e t a  th e r a p iá v a l  
fo g la lk o z ik . A  szerző  k i f o r r o t t ,  jó l  
b e v á l t  k e z e lé s i  e l já rá s o k a t  i s m e r 
te t. A  g y a k o r la t  s z á m á ra  ig e n  n a g y  
se g ítsé g e t je le n t ,  h o g y  n e m c s a k  f e l 
so ro l ja  a  th e rá p iá s  le h e tő s é g e k e t ,  
h a n e m  is m e r te t i  a  h a s z n á lh a tó  k é 
s z í tm é n y e k e t és azo k  p o n to s  d o s í-  
ro z á sá t. S o k  k i tű n ő  r e c e p t  ö s s z e á l
l í tá s á v a l  is  ta lá lk o z h a tu n k . A z  ö r 
v e n d e te s e n  szap o ro d ó  g y ó g y sz e re k  
n em  k ív á n t  m e l lé k h a tá s a i ró l  g y a k 
ra n  m e g fe le d k e z ü n k . E z é r t  t a n u l 
ságos a  g y a k o r i  ia tro g e n  á r t a l m a 
k a t  e lő id é z ő  g y ó g y sz e rk é sz ítm é 
n y e k  fe lso ro lá sa . —  A  k ö n y v  fü g 
g e lé k k é n t „A  le g g y a k o r ib b  h e v e n y  
m é rg e z é se k ” c ím m el, az  a r r a  le g h i-  
v a to t ta b b  sz a k e m b e r , C s ik y  P á l  d r . 
ö s s z e á l l í tá s á t  ta r ta lm a z z a . A z  ip a r 
b an , m e z ő g a z d a sá g b a n , la b o r a tó r iu 
m o k b a n  és h á z ta r tá s o k b a n  k i t e r 
je d te n  h a s z n á la to s  v e g y i a n y a g o k 
k a l tö r té n ő  m é rg e z é se k k e l e g y re  
g y a k ra b b a n  ta lá lk o z u n k . A  f e je z e t  
ezen  m é rg e z é s e k  fe l is m e ré s é b e n  és 
k e z e lé sé b e n  n y ú j t  é r té k e s  s e g í ts é 
get.

A  b e lg y ó g y á sz a ti  ü g y e le t  A B C - je  
c ím ű  k ö n y v  n a g y  ta p a s z ta la té  k l i 
n ik u s  á l ta l ,  v ilág o s s t í lu s b a n  ír t ,  
jó l re n d s z e re z e t t ,  a jó  b e te g e l lá tá s 
hoz n é lk ü lö z h e te t le n  i s m e r e ta n y a 
go t ta r ta lm a z .  A  k ö n y v e t n e m c s a k  
f ia ta l , h a n e m  id ő seb b  k o l lé g á k , ső t 
m ás s z a k m a b e l ie k  is  h a s z o n n a l  
f o rg a th a t já k .

S z e re n c sé s  a  k ö n y v  k ü ls ő  f o r m á 
ja , a m e ly  le h e tő v é  tesz i, h o g y  az  
ü g y e le te s  o rv o s  a k á r  m a g á v a l  h o r 
dozza. A  jó  te c h n ik a i  k iv i te le z é s  a  
M e d ic in a  k ö n y v k ia d ó t d ic s é r i .

Patakfalvi A lb e r t dr.
☆

S y n o v ec to m y  and A r th ro p la sty 
in  R heum ato id  A rthr itis. 2 n d . I n 
te rn a t .  S y m p o s iu m . 1967, B a se l . 
S z e rk e s z te t te  P ro f . D r. G. C h a p c h a l .  
G. T h ie m e , S tu t tg a r t ,  1967. (131 o l
d a l, 66 á b rá v a l ) .

A  k ö n y v  a z  1967. j a n u á r  27— 29 
k ö zö tt B a s e lb e n  ta r to t t  2. n e m z e t 
közi s y m p o s iu m  te l je s  a n y a g á t  t a r 
ta lm a z z a  C h a p c h a l p ro fe s s z o r  ö sz - 
s z e á l l í tá s á b a n , 48 e lő ad ó  k ö z r e m ű 
k ö d ésév e l. A  sy m p o s iu m  h á r o m  
n a g y  té m a k ö r r e l  fo g la lk o z o tt :  a  sy -  
n o v e c to m iá k , az  a r th r o p la s t ik á k  
sz e re p é v e l a  rh e u m a to id  a r t h r i t i 
se k  k e z e lé sé b e n , és v é g ü l a  l á b -  és 
k é z -d e fo rm i tá s o k  seb ész i m e g o ld á 
s á n a k  a  le h e tő sé g e iv e l. É rd e m e s  a  
te l je s  a n y a g o t  á t ta n u lm á n y o z n i ,  
m e r t  a  b e te g sé g  je le n tő s é g é h e z  
m é r te n  h a z á n k b a n  c sa k  k e v é s  h e 
ly e n  fo g la lk o z n a k  a  r h e u m a to id
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a r th r i t i s e k  seb ész i k ez e lésé v e l, 
p e d ig  az e lé rh e tő  e re d m é n y e k  sok  
e s e tb e n  je len tő sek . A z  e ls ő  rész b en  
tú ln y o m ó  rész t a  s y n o v e c to m iá k  in 
d ik á c ió já t ,  a  m ű té t  te c h n ik a i  m eg 
o ld á s a i t  és az  e re d m é n y e i t  ism e r
te t i k  az elő adók. Im p re s s z io n á ló  a 
v a r s ó i  S. Ja k u b o w s k i  n a g y  a n y a g a  
é s  e red m én y e i. T ö b b  e lő a d ó , így  p l. 
C . G . B a rn e s (L o n d o n ) a  té rd íz ü le t i  
sy n o v e c to m iá k k a l fo g la lk o z ik . A z 
e lő a d á so k b ó l k i tű n ik ,  h o g y  a  té rd 
íz ü le t  sy n o v e c to m iá ja  a z  eg y ik  leg - 
h á lá s a b b  te rü le te  a  m ű té t i  k e z e lé s 
n e k . K ü lö n ö sen  a  k o r a i  e se te k b e n  
é r h e tő  e l k itű n ő  e re d m é n y ,  a k é 
ső i ese tek b en , p o rc  é s  c s o n te lv á l to 
z á s o k  je le n lé té b e n  m á r  p ro b le m a t i 
k u s a b b  a  s y n o v e c to m ia  é r té k e . 
T is z tá z á s ra  v á r  a z o n b a n  az  is, hogy  
m e ly ik  ese t k o ra i, és m e ly ik  m á r  
k é s ő i?  E b b en  a  k é r d é s b e n  m é g  e lég  
je le n tő s  sz e m lé le tb e l i  e l té ré s e k  
v a n n a k  a  b e lg y ó g y á sz -rh e u m a to lo -  
g u s o k  és a  seb észek  k ö z ö t t .  K ü lö n ö 
s e n  szem b e tű n ő  ez  a  c s íp ő íz ü le t á l 
la p o tá n a k  a  m e g íté lé s é b e n , am i 
k ö z re já ts z ik  a b b a n , h o g y  a  csípő - 
íz ü le t i  s y n o v e c to m iá k  k o rá n ts e m  
a d n a k  o ly an  m e g g y ő ző  e re d m é n y t,  
m in t  a  té rd íz ü le t i  m ű té te k .

A  m á so d ik  ré sz b e n  a z  a r th ro p la s -  
t ik á k k a l  fo g la lk o z n a k  az  e lő ad ó k . 
A  b ev eze tő  e lő a d á s t  a  n a g y  ta p a s z 
ta la i d  f in n  K . J .  V a in io  ta r to t ta .  
É r e t t  m ű té ti in d ik á c ió ró l  és n ag y  
sz em é ly es  ta p a s z ta la t r ó l  ta n ú s k o 
d ik  az  e lő ző kben  m á r  e m l í te t t  J a 
k u b o w sk i b e s z á m o ló ja  is. H a so n 
ló a n  n ag y  ta p a s z ta la to k k a l  re n d e l
k e z n e k  a  sy m p o s iu m o n  le g n ag y o b b  
sz á m b a n  rész tv ev ő  a n g o lo k  is. A z 
a r th ro p la s t ik á k  k ü lö n b ö z ő  fo rm á i 
a  k éső i ese tek  m e g o ld á s á b a n  jö n 
n e k  szóba, k ü lö n ö se n  a  sy n o v e c to 
m ia  sz e m p o n t já b ó l p ro b le m a t ik u s  
c s íp ő íz ü le t e se té b e n . A  k ü lö n b ö ző  
t íp u s ú  a r th r o p la s t ik á k  é s  o ste o to -  
m iá k  é r té k é n e k  a  m e g í té lé s é re  m ég  
to v á b b i h o sszab b  m e g f ig y e lé s i id ő 
r e  v a n  szükség.

A  h a rm a d ik  ré s z b e n  k i tű n ő e n  é r 
z é k e lh e tő , hogy  a  k é z s e b é s z e t le g 
u tó b b i  k é t év t iz e d e s  fe j lő d é s e  a  s ú 
ly o s  d e fo rm itá so k k a l  j á r ó  rh e u m á s  
íz ü le t i  e lv á lto zá so k  m ű té t i  m eg o l
d á s á b a n  m ily en  n a g y  p e rs p e k t ív á t  
je le n te t t .  É p p en  e z e k  a z  e lv á lto z á 
s o k  o ly an  je l le g ű e k , a m e ly e k  a  b e 
te g e t  p sy ch ésen  is  h á t r á n y o s a n  b e 
fo ly á so l já k .

A  zá rszó b an  B . M . A n s e l l  és G. 
C h a p c h a l h a n g s ú ly o z z á k , ho g y  a 
se b é sz e t jó  ú to n  h a la d  a  r h e u m a 
to id  a r th r i t is e k  m ű té t i  k e z e lé sé b e n  
é s  to v á b b i ta p a s z ta la ts z e r z é s re  v a n  
szü k ség , a  d i f f e re n c iá l ta b b  m ó d sze
r e k  k ia la k u lá sá h o z . H a n g sú ly o z z á k , 
h o g y  ig azán  jó  e r e d m é n y  a  b e l 
g y ó g y ász -o rv o s i k e z e lé s ,  a  se b é 
s z e t i -m ű té t i  m ó d s z e re k  a lk a lm a z á 
s a  és a  gondos re h a b i l i tá c ió s  k ez e 
lé s tő l  v á rh a tó . E n n e k  é r te lm é b e n  
ig e n  jó  tá jé k o z ta tá s t  a d  a  sy m p o 
s iu m  an y ag a  a  b e lg y ó g y á sz n a k  
a r ró l ,  hogy  m ik  a  je le n le g i  se b é 
sz e ti  leh e tő ség ek , a  se b é sz e k  p e d ig

ré s z le te s e n  tá jé k o z ó d h a tn a k  a  m ű 
té t i  in d ik á c ió ró l  és a  m ű té te k  te c h 

n ik á já ró l .  Fábián Sándor dr.

A  F er tő ző b etegségek  O rvosa inak 

T ársasága

1969. s z e p te m b e r  19-én, p é n te k e n ,

az  O rv o s -E g é sz sé g ü g y i D o lg o zó k  
S z a k s z e rv e z e te  S e m m e lw e is  te r m é 
b e n  (B u d a p e s t,  V II I ., S z e n tk i rá ly i  

u tc a  21.)

tu d o m á n y o s  ü lé s t  re n d e z .

T á rg y s o ro z a t .  Délelő tt 9.15 óra
kor.

Ü lé s e ln ö k :  K eleti Béla dr.

1. Farkas Éva dr., Bodor György 
dr. (L á sz ló  k h .) :  F e r tő z ő  b e te g s é 
g e k  k a p c s á n  je le n tk e z ő  c a rd ia l is  
k á ro s o d á s o k . (R e fe rá tu m  40 p e rc .)

F e lk é r t  h o z z á sz ó ló : Kamarás Já 
nos dr. (O rsz . C a rd io lo g ia i In t.) .

2. Goda Csaba dr., S irokay Zsófia 
dr. (L á sz ló  k h .) :  A  S le ig h - fé le  n i t -  
r i tp r ó b a  je le n tő s é g e  lá z a s  b e te g s é -

, g e k  d i f fe re n c iá ld ia g n o s z t ik á já b a n . 
(E lő a d á s  20 p e rc .) .

S z ü n e t

Ü lé s e ln ö k :  Barna Kornél dr.

3. Tóth  László dr., V ukm irov its 
G yörgy dr. (L á sz ló  k h .) :  A  L á sz ló  
k ó rh á z  re s p i r á c ió s  o s z tá ly á n a k  m ű 
k ö d é se  1964— 1968-ig.

F e lk é r t  h o z z á sz ó ló : Csiky Pál dr. 
(K o rá n y i  k h .) .

4. G alam bos Márton dr. (L á sz ló  
k h .)  E le k t r o l y t  v iz sg á la to k  g y e r 
m e k k o r i  h e p a t i t i s  e p id e m ic á b a n . 
(E lő a d á s  20 p e rc .)

Hozzászólás, vita  az egyes ille tve 
a tárgyilag összefüggő  elő adások 
végén. H o z z á sz ó lá s  id ő ta r ta m a  f e l 
k é ré s  e s e té n  8 p e rc , e g y é b k é n t  3 
p e rc .

☆

A  T M B  K lin ik a i O rvosi S za k b i
zo ttsága 1969. s z e p te m b e r  19-én  
(p é n te k e n )  d u . 3 ó rá ra  tű z te  k i  Üj  
János dr. a s p . k ív ü l  b e n y ú j to t t  „A  
m egbetegedett pulpa gyógyításának 
problém ái: a fogak m egtartásának 
új irányú fejlő dése” c. k a n d id á tu s i  
é r te k e z é s é n e k  n y i lv á n o s  v i t á j á t  a  
B O T E  F ü l -O r r -G é g e k l in ik a  t a n t e r 
m é b e n  (V I I I . ,  S z ig o n y  u. 36.).

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  A dler 
Péter dr., a z  o rv o s tu d . d o k to ra , 
H attyasy Dezső  dr., az  o rv o s tu d . 
d o k to ra .

A  M a g y a r  U ro ló g u so k  és N ep h - 
ro lő g u so k  T á rs a s á g a  v a la m in t  a 
sz o m b a th e ly i  M a rk u so v sz k y  k ó rh áz  
ig a z g a tó sá g a

1969. szeptem ber 20-án, szombaton,

S z o m b a th e ly e n  a  M e g y e i K ó rh á z  
e lő a d ó te rm é b e n

V A N D O R G Y Ü L É S T -t ta r t .

Tudom ányos program:

Szept. 20-án, de. 10 órakor.

1. Babies A. (B u d a p e s t) :  M e g n y i
tó.

2. Szabolcs ö., Gál P. (S z o m b a t
hely ) : U ro ló g ia i p ro b lé m á k  a z  á l ta 
lán o s s e b é s z e t i  g y a k o r la tb a n .

3. Szendrő i Z. (B u d a p e s t) :  A z 
u ro ló g ia  se b é sz e ti  h a tá re s e te i  az  
u ro ló g u s  sz e m p o n t já b ó l.

4. Taká tsy T., Zoltán I. (S zom 
b a th e ly ) :  U ro ló g ia i és n ő g y ó g y á
sz a ti h a tá r e s e te k  15 é v  m ű té t i  a n y a 
g áb a n .

5. Balogh F. (Pécs) '.S zü lésze ti-n ő 
g y ó g y á sz a ti  b e a v a tk o z á s o k a t k ö v e tő  
u ro ló g ia i p ro b lé m á k .

6. Zoltán  T., Halm i T., Birosz B., 
Sarang I. (S z o m b a th e ly ) : U ro ló g ia i 
t r a u m a to ló g ia  10 é v  a n y a g á n a k  
tü k ré b e n .

7. N oszkay A. (B u d a p e s t) :  ö s s z e 
fo g la lás .

Társasági program:
S z o m b a th e ly  m ű e m lé k e in e k  m eg 

te k in té se . A u tó b u sz  k irá n d u lá s  
J á k r a  és K ő szeg re .

A  je le n tk e z é s e k e t  k é r jü k  h a la 
d é k ta la n u l  Zoltán T ibor dr. fő o r
v o ssa l (S z o m b a th e ly , M eg y e i K ó r 
h áz  U ro ló g ia )  v ag y  a  sz o m b a th e ly i  
IB U S Z -sz a l (S z o m b a th e ly , S a v a r ia  
u. 3. T e l . :  14— 141) k ö zö ln i.

☆

A  TM B  K lin ika i O rvosi Szakb i
zo ttsága 1969. s z e p te m b e r  22-én, 
(h é tfő n )  d u . 3 ó r á r a  tű z te  k i D ob- 
szay László dr. „Az ú jszülöttkori 
terhességi hormonális reakciók” c. 
k a n d id á tu s i  é r te k e z é s é n e k  n y i lv á 
n o s v i t á j á t  a  B O T E  G é g e k l in ik a  
ta n te r m é b e n  (V III., S z ig o n y  u. 36).

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  Kerpel 
Fronius Ödön dr., a z  M T A  lev . ta g 
ja , Sas M ihály dr., a z  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a .

☆

A  T M B  K lin ika i O rvosi S zak b i
zo ttsága  1969. s z e p te m b e r  22-én, 
(h é tfő n )  d u . 3 ó r á r a  tű z te  k i  Török 
Endre dr. asp . k ív ü l  b e n y ú j to t t  „A  
testhő m érséklet mérés felhasználá
sa a k lin ika i keringésfelügyeletben” 
c. k a n d id á tu s i  é r tk e z é s é n e k  n y i lv á 
n o s v i t á j á t  az  A k a d é m ia  fe lo lv asó  
te rm é b e n  (V., R o o se v e lt  té r  9. I. e.).

A z  é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  Jakab 
T ivadar dr., az  o rv o s tu d . k a n d id á 
tu sa , Széke ly  Ottó dr., az  o rv o stu d . 
k a n d id á tu s a .
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A z O rv o s -E g észsé g ü g y i D o lgozók  
S z a k sz e rv e z e te  B á c s -K isk u n  m e 

g y e i T u d o m á n y o s  B izo ttság a
á l ta l  r e n d e z e t t

IX . B Á C S -K IS K U N  M E G Y E I 
O R V O S N A P O K R A

K isk u n h a la s , 1969. o k tó b e r  10— 11. 

T á jé k o z ta tó :

A z elő adások helye: M S Z M P  
K is k u n h a la s i  J á rá s i  —  V á ro s i B i
z o t ts á g á n a k  S zék h á za . K isk u n h a la s , 
K ö z tá rs a s á g  u. 17.

A z elő adások idő pontja: O k tó b e r  
10-én 9.30— 13.00 ó rá ig , 14.30— 18.00 
ó rá ig , o k tó b e r  11 -én  9.00— 13.00
ó rá ig .

Beosztása: I— II — III.  Sectio.
Tartama: eg y ség esen  10 p e rc b en  

m a x im á l is é i t .
Vetítési lehető ség: M in d h á ro m  

se c t io b a n  5 X 5  c m -e s  d ia p o z it ív .
Társasági program: 1969. o k tó b e r  

10-én 14.00 ó ra k o r :  B á c s -K isk u n
m eg y e  eg észség ü g y i do lg o zó i k é p 
z ő m ű v é sz e ti k iá l l í tá s á n a k  m e g n y i
tá sa . 10 -én  d é lu tá n  h o z z á ta r to z ó k 
n ak , é rd e k lő d ő k n e k  v á ro s -n é z é s  a 
H a la s i C s ip k e h á z  m e g te k in té sé v e l . 
10-én 19.00 ó ra k o r  tá rs a s -v a c s o ra  
az E z e r jó  É tte re m b e n .

A  szállásigényeket a  K is k u n h a 
las i IB U S Z  (H ő sök te r e  1. sz.) i ro 
d á n  k e re s z tü l  k ö z v e t le n ü l  k é r jü k  
in té z n i .

A z étkezési lehető ségekrő l a  
h e ly sz ín e n  a d u n k  tá jé k o z ta tá s t .

T Á R G Y S O R O Z A T

1969. október 10-én, pénteken 
de. 9 órakor

Elnöki megnyitó 
és üdvözlő  beszédek

I. S ectio .
9.30 ó rá tó l  13.00 ó rá ig

Ü lé se ln ö k ö k : Pataky József dr. 
Lusztig Gábor dr.

1. Benedict János dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : R ég i és ú j 
a d a to k  a  k ö sz v é n y b e te g sé g rő l .

2. Görög Árpád dr., Bruncsák 
András (M egye i K ó rh á z , K ec sk e 
m é t) : D ia g n o s tic a l és th e ra p iá s  
m e g f ig y e lé se in k , fcöszvényes b e te 
g ek en .

3. Bruncsák András dr., Görög 
Árpád dr. (M egyei K ó rh á z , K ecs
k em ét)  : K ö szv é n y es b e te g e in k  g o n 
d o zása .

4. Cseh Imre dr., M ohay Antal 
dr., Kiss László dr. (V á ro s i K ó rh áz , 
B a ja ) : R h e u m a tis m u s  n o d o su s.

5. Csányi Irén dr. (V á ro s i K ó r 
ház , K is k u n h a la s ) : T ö b b  íz ü le te t 
é r in tő  ta b e s e s  a r th ro p a th ia .

6. Fazekas Lajos dr. (V á ro s i K ó r 
ház , K is k u n fé le g y h á z a ) : Iso to p o s 
„ c o n s i l l iu m o k ” c a su is t ic u s  összefog 
la lá s a  s a já t  v e s e b e te g e in k n é l.

7. K ellner Róbert dr., Fodor 
László dr., Cseh Im re dr., Kövecs 
Gyula dr., Ottó Szabolcs dr. (V áros i

K ó rh á z , B a ja ) :  M o sc h co w itz  s y n d 
ro m a .

8. Mohay A n ta l dr., Kelényi Gá
bor dr. (V áros i K ó rh á z , B a ja  P O T E  
K ó rb o n c ta n i : P a ra p ro te in a e m iá k
k liin ikum a.

9. Mohayné dr.— Móring Irén dr., 
Ottó Szabolcs dr. (V á ro s i K ó rh á z , 
B a ja , P O T E  Iü . O rv o s ta n i  I n té z e t ) : 
A  p a ra p ro te in a e m iá k  la b o ra tó r iu 
m a .

10. Kövecs G yula dr., Kellner Ró
bert dr., Ottó Szabolcs dr. (V áros i 
K ó rh á z , B a ja , P O T E  Iü . O rv o s ta n i 
I n té z e t ) : D y sp ro te in a e m ia  g e n e rá 
l i s é i t  m ycosis fu n g o id e sb e n .

11. Tímár Sándor dr. (M egyei
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : D re ss ie r  -
s y n d ro m a  és sz ív  a n e u ry s m a  e g y ü t
te s  e lő fo rd u lá sa .

1969. október 10.
I I . S e c t io

9.30 ó rá tó l  13.00 ó rá ig

Ü lése ln ö k ö k : Takács Sándor dr., 
Cseh Imre dr.

1. Földes V ilm os dr. (O R F K  B ű n 
ü g y i L a b o ra tó r iu m , B u d a p e s t ) : A  
fe le lő ssé g  m e g íté lé s e  az  o rv o s i te 
v é k e n y sé g  v i tá s  e s e te ib e n .

2. Steczik A urél dr. (O rv o s re n d 
ő r i  H iv a ta l, K e c s k e m é t) : A  k i 'h ű lé -  
se s  h a lá l  tén y ező i.

3. Lusztig Gábor dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A z a d v e n t i -  
t ia l i s  h e p a r in o e y tá k  ta n u lm á n y o 
z á sa  k ísé r le te s  a th e ro sc le ro s isb a n .

4. Lesznyák József dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : F a l lo t - te t r a -  
lo g iá t  u tá n zó  F a l lo t - t r i lo g ia  ese te .

5. Frigyes László dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c sk e m é t) :  O to sc le ro s is  
c o c h le ae .

6. Gönczy Ödön dr. (M egyei
R e n d e lő in té z e t, K e c s k e m é t) : Z a já r 
ta lo m .

7. Balatoni Balázs dr., Juhász 
Gábor dr. (V á ro s i K ó rh á z , K a lo 
csa) : A  jo b b  fe lső  le b e n y  h ö rg ő  osz- 
lá s i  re n d e l le n e ssé g e i.

8. Dómján Lajos dr. (M egyei
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  h ia tu s  h e r 
n ia  tü n e t ta n a  és d ia g n o s t ic á ja , k ü 
lö n ö s  te k in te t te l  az  endoscopos 
v iz sg á la to k ra .

9. Jármai Árpád dr. (M egyei
K ó rh á z , K e c sk e m é t) :  A  p n e u m o - 
n iá k  k ó r ism é z é sé n e k  és th e ra p iá já -  
n a k  ú ja b b  k é rd é se i.

10. Bagi György dr., Bánki Erzsé
bet dr. (V árosi K ó rh á z , K a lo c s a ) : A  
tü d ő sz é te sé se k rő l.

11. Dómján Lajos dr., Jármai
Árpád dr. (M egye i K ó rh á z , K ec s
k e m é t)  : A  b ro n c h o sk o p ia  sz e re p e  a  
m e l lk a s i  b e te g sé g e k  d i f fe re n c iá l-  
d ia g n o s t ic á já b a n .

12. Tapasztó István  dr. (M egyei 
T rach o m ag o n d o z ó , K e c s k e m é t) : A  
t r a c h o m a  b e te g sé g  a la k u lá s a  B á cs- 
K is k u n  m e g y éb e n  1950-tő l 1969-ig.

1969. október 10.
I I I . S e c t io

9.30 ó rá tó l 13.00 ó rá ig .

Ü lése ln ö k ö k : Pethes A ttila  dr., 
Jármai Árpád dr.

1. Nagy Endre dr. (V á ro s i K ó r 
h áz , K a lo c sa ) : A  tb c  te n y é s z té s  
e re d m é n y e i m e g y é n k b e n  1966— 
1968.

2. Jármai Árpád dr., Fülöp Zol
tán dr. (M egye i K ó rh á z , K e c s k e 
m ét) : K a v e rn á v a l  tá v o zó , m e g o ld 
h a tó  beteg e in ,k  s o rs a  4 é v  t á v la t á 
bó l.

3. Balatoni Balász dr., Juhász 
Gábor dr. (V á ro s i K ó rh á z , K a lo 
csa) : A n t i tu b e rc u lo t ic u s  k e z e lé s  
k ö zb e n  k ia la k u l t  C u s h in g -s y n d ro -  
m a.

‘4. Baán László dr. (M eg y e i K ó r 
h áz , K e c s k m é t) : U ro - tu b e rc u lo t ic u s  
b e te g e k  e p id e m io ló g iá ja  és g o n d o 
z á s i-e l lá tá s i  p ro b lé m á i.

5. M akáry György dr. (M eg y e i 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : U ro g e m ita l is  
tu b e rc u lo s iso s  b e te g e k  c o n s e rv a t iv  
k e z e lé sé n e k  e re d m é n y e i.

6. Szalai József dr., Nagy Tamás 
dr., Faragó Ferenc (M eg y e i K ó r 
h áz , K e c s k e m é t) : S e ru m  é s  v iz e le t  
e le e tro ly t  v iz s g á la to k  F u ro s e m id  
k eze lés  a l a t t  és u tá n .

7. Pintér Sándor dr., Nagy Endre 
dr., Szabó János dr. (V á ro s i K ó r 
h áz , K a lo c s a ) : A  la b o ra tó r iu m i  v e 
z e té s  é r té k e  a  p y u r iá k  k e z e lé sé b e n .

8. Nagy Endre dr. (V á ro s i K ó r 
ház , K a lo c s a ) : A  v iz e le t  te n y é s z té s  
p ro b lé m á i. M a i s z e m lé le tü n k .

9. Pethes A tti la  dr., Iván Gábor- 
né (M egyei K Ö JÁ L , K e c s k e m é t) : 
A  k u ta k  v íz m in ő sé g é n e k  v á l to z á s a  
a  m e z ő g a z d a sá g  c h e m is á ló d á s á v a l  
öSiSzef ü g g ésb en . -

10. Mohácsi A la jos dr. (M eg y e i 
K Ö JÁ L , K e c s k e m é t) : A  t y p h u s  a b 
d o m in a l is  d ia g n o s is á v a l  k a p c s o la to s  
já rv á n y ü g y i  p ro b lé m á k  B á c s  m e 
g y éb en .

11. K uthy Isvánné dr., Pethes 
A ttila  dr. (M eg y e i K Ö JÁ L , K e c s 
k e m é t)  : T á rs fe r tő z é s e k  e lő f o r d u lá 
s a  a K Ö JÁ L  v e g y e s  b a c te r io ló g ia i  
a n y a g á b a n .

12. Pólya Im réné dr. (V á ro s i K ó r 
h áz , K a lo c s a ) : G ia rd ia s is  a  b ö lc ső 
d ék b e n .

1969. október 10.
I. S ec t io

14.30 ó rá tó l  18.00 ó rá ig

Ü lése lm ö k ö k : M akay László dr., 
Horváth Bertalan dr.

1. Fazekas Lajos dr. (V á ro s i K ó r 
h áz , K is k u n fé le g y h á z a ) : G o n d o la 
to k  az  o rv o s i s a já t  b e te g s é g é lm é 
n y e k  h a sz n á ró l.

2. Dénes László dr., Vörös Sarol
ta dr. (M egye i K ó rh á z , K e c s k e 
m é t)  : H y p o g lo ss is  n e u r in o m a  o k o z ta  
C o l le t—S ie a rd  s y n d ro m a . A  h á ts ó  
k o p o n y a g ö d ö r  e x t r a c e re b rá l i s  s y n d -  
ro m á iró l.

3. Kanyó János dr.: (V á ro s i K ó r 
h áz , K a lo c s a ) : C o n f l ic tu s  n e u ro s is  
és e a rd iö ló g ia i  v o n a tk o z á s a i .

4. Öveges László dr., Szabó Já
nos dr. (K ö rz e t i  re n d e lő , K is k u n f é l 
eg y h á zá n )  : Id ő s k o r i  s z o ro n g á s  a  
k ö rz e t i  o rv o s i g y a k o r la tb a n .

5. Dénes László dr., Tó th  János 
dr. (M egyei K ó rh á z , K e c s k e m é t ) : A
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ce rv ica lis  sp o n d y lo s is  n e u ro -p s y -  
c h ia tr ia i  s z ö v ő d m é n y e irő l , s a j á t  
m eg fig y e lések .

6. Garay Géza dr., Szelei Béla 
dr.: (M egye i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
K o p o n y án  b e lü l i  m é s z á rn y é k o k  
d ia g n o sz t ik u s  je le n tő sé g e .

7. Szántó Dezső  dr. (M eg y e i K ó r 
ház, M is k o lc ) : A d a to k  a  p e re m s z é l i  
s p o n d y lo p h i tá k  k ó ro k i sz e re p é h e z .

8. M üller Irén dr. (O rv. T u d . F ő 
oszt., K ő b á n y a i G y ó g y s z e rg y á r ) : A 
g é p já rm ű  a lk a lm a s s á g i o rv o s i v iz s 
g á la t id ő sz e rű  k é rd é se i.

9. Schw abik József dr., Kövecs 
Gyula dr. (V á ro s i K ó rh á z , B a j a ) : 
P o ly n e u r i t is  c a rc in o m a to sa .

10. Schw abik József dr., Maros 
Tivadar dr. (V á ro s i K ó rh á z , B a j a ) : 
A  p a r t ia l is  th e n a r  a t ro p h iá ró l .

11. Kindl Im re dr., Szabó M átyás 
dr. (V áros i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : 
A m é ly v é n á s  th ro m b o s is  o s z tá 
ly u n k  h á ro m é v e s  a n y a g á b a n .

12. Szabó M átyás dr., K ind l Im re 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : 
A  f ib r in o ly t ic u s  th e rá p ia  és e r e d 
m é n y essé g e  p h le g m a s ia  c o ru le a  d o 
le n s e se té b en .

13. G yurákovics András dr., K e ll
ner Róbert dr., Mohay A n ta l dr. 
(V á ro s i K ó rh á z , B a ja ) : E p s i lo n -  
a m in o c a p ro n s a v  h a tá s a  v é r z é k e n y 
séggel já ró  h a e m a to ló g ia i  m e g b e te 
g ed ések b en .

14. öveges László dr. (K ö rz e t i  
ren d e lő , K is k u n fé le g y h á z a ) : H y p o 
to n ia  je le n tő s é g e  id ő s b e te g e k e n .

1969. október 10.
I I . S ec tio

14.30 ó rá tó l  18.00 ó rá ig

U lése ln ö k ö k : Zonda László dr., 
Dénes László dr.

1. Móczár T ibor dr., Fazekas La- 
Lajos dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n 
fé leg y h áza) : V á ro s i-  já rá s i  c u k o r 
b e te g e in k  e d d ig i e l lá tá s á n a k  k r i t i 
k a i fe ld o lg o zása .

2. Mészáros Imre dr. (K ö rz e t i  
rende lő , L a jo s m iz s e ) : 3500-as lé le k 
szám ú  k ö rz e t  c u k o rb e te g e in e k  g o n 
d o zá sá v a l n y e r t  ta p a s z ta la to k  6 év  
so rán .

3. Ádám  Júlia dr. (V á ro s i K ó r 
ház, K a lo c s a ) : A  d ia b e te s  m e l l i tu s  
je len leg i h e ly z e te  a k a lo c sa i j á r á s 
ban .

4. Bátory Gábor dr. (V á ro s i K ó r 
ház, K is k u n h a la s ) : A  k is k u n h a la s i  
d ia b e te s  g o n d o zá s ta p a s z ta la ta i .

5. Móczár T ibor dr., Balogh Gé
za dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n f é l 
eg y h á za ): E g y id e jű  c u k o rb a j  és 
d ia b e te s  in su p id u s .

6. Kellner Róbert dr., Bertics Er
nő  dr., Pataki István dr. (V á ro s i 
K ó rh áz , B a ja ) : K é té v e s  ta p a s z ta la 
to k  A d e b it te l .

7. Ikrényi Im re dr., Tapasztó Is t
ván dr. (M eg y e i K ó rh á z , 2. sz . H o n 
v éd k ó rh á z , K e c s k e m é t) : A z ú js z ü 
lö ttk o r i  c o n ju n c t iv i t is  k e z e lé s é rő l .

8. Zsigmond Ernő  dr. (V á ro s i 
K ó rh áz , K is k u n h a la s ) : A  k o ra s z ü 
lö t t  e l lá tá s  p ro b lé m á ja .

9. Angyalost Zsuzsa dr., Mihai 
Klára dr. (M eg y e i K ó rh á z , K ecs
k e m é t) :  A n a e m iá k  o s z tá ly u n k  5 
éves a n y a g á b a n .

10. K asztner János dr. (V árosi 
K ó rh á z , K is k u n fé le g y h á z a ) : C h e - 
m o th e ra p ia s  k é s z í tm é n y e k  a lk a l 
m a z á sa  a  tu m o ro s  m e g b e te g e d é se k 
ben .

11. Thurzó Tamás dr. (M egyei 
K Ö JÁ L , K e c s k e m é t) : C iá n  és n e 
h é z fé m só k  á l t a l  o k o z o tt sz e n n y e z ő 
d ések  á s o t t  k u ta k  v iz éb e n .

12. Bakai Borbála dr. (M egyei 
K Ö JÁ L , K e c s k e m é t) : P ro p h y le t ta  
a lk a lm a z á s á n a k  ta p a s z ta la ta i  az 
ó lo m m é rg e z é s  m e g e lő z é sé v e l k a p 
c so la tb a n .

13. Jó já r t György dr. (V áro s i 
K ó rh á z , B a j a ) : D ia g n o s tic u s  té v e 
d ések  g y e rm e k k o r i  F 'ren o lo n  m é r 
g ezések n é l.

14. M ihai K lára dr., Angyalost 
Zsuzsa dr. (M eg y e i K ó rh á z , K ecs
k em é t)  : M é rg e z é se k  o s z tá ly u n k  5 
év es a n y a g á b a n .

1969. október 10.
I I I .  S ec t io

14.30 ó rá tó l  18.00 ó rá ig

Ü lé se ln ö ik ö k : Illés Gergely dr., 
Budai Sándor dr.

1. Szelei Béla dr., Jármai Árpád 
dr. (M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
K ö z p o n ti m e l lk a s i  a rc h ív u m m a l 
sz e rv e z e tt  ta p a s z ta la ta in k .

2. Illés G ergely dr., Dér Sándor 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : 
N é h á n y  d ia g n o s t ic u s  p ro b lé m a  a  
n y e lő c ső -g y o m o r  rö n tg e n  v iz sg á la 
tá n á l.

3. M ecséry Ilona dr., Garay Géza 
dr. (M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
A z e m é s z tő t r a c tu s b a  ju to t t  fém  
id e g e n te s te k  rö n tg e n  v iz sg á la tá ró l .

4. Pólyák Éva dr., Zana János 
dr. (M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
A lsó v é g ta g  a n g io g ra p h ia k  d ia g n o s 
ticu s le h e tő s é g e i .

5. L esznyák József dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : T a p a s z ta la 
ta in k  p o s tm o r ta l is  c o ro n a r ia -a n g io -  
g ra p h ia  k a p c s á n .

6. Zsiska M ihá ly dr., M ichel Má
ria dr. (V á ro s i  K ó rh á z , K is k u n fé l 
eg y h áza ) : In fu s io s  c o n t ra s ta n y a g  
b e a d á s i m ó d s z e r  fu n c t io n á l is  és 
d i f fe re n c ia l  d ia g n o s t ic a i  é r té k e .

7. Szelei Béla dr., Garay Géza dr. 
(M egye i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : S u 
g á r k a ta s z te r  f e lá l l í t á s á n a k  le h e tő 
ség e i B á c s -K is k u n  m e g y é b e n .

8. Zsiska M ihály dr. (V á ro s i K ó r 
ház, K is k u n fé le g y h á z a ) : N ag y  te l 
je s í tm é n y ű , 12 sz e le p e s  rö n tg e n  
d ia g n o s t ic u s  g ép  (T r id ix  800) is 
m e r te té se .

9. D ömötör Endre dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t ) : A  t r a u m a to 
ló g ia i b e te g e l le n ő rz é s  és g o n d o zás 
n é h á n y  k é rd é s e .

10. Bárány István dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : T ra u m a to ló 
g ia i c o n t ro l l  v iz s g á la to k n á l  s z e rz e tt  
ta p a s z ta la ta in k .

11. Édes István dr., Zsiska M ihály 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K isk u n fé le g y 

h á z a )  : F ic a m m a l sz ö v ő d ö tt  ra d iu s -  
fe je c s  tö ré se k  e l lá tá s a .

12. Dér Sándor dr., Illés Gergely 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : 
A  k éz tő c so n to k  r i t k á b b a n  e lő fo r
d u ló  tö rése irő l.

13. Halasy K álm án dr., Bakó Gé
za dr. (V áro s i K ó rh á z , K a lo csa): 
C o n s e rv a t iv e  és m ű té t i le g  k ez e lt 
b o k a tö ré s e in k  k é ső i e re d m é n y e i.

1969. október 11.
I .  S ec tio

9.00 ó rá tó l 13.00 ó rá ig

Ü lése ln ö k ö k : N ánay Andor dr., 
L u x  János dr., Szen tm ik lósy László 
dr.

1. Fontos Géza dr., Fazekas Lajos 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K isk u n fé le g y 
h á z a )  : Á l ta lá n o s  b e lg y ó g y ásza ti 
o sz tá ly  „ in te n s iv  th e r a p ia s ” k ö te le 
z e tts é g e i és m ű s z e rp ro b lé m á i.

2. Horváth László dr. (V árosi 
K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A  cav a lis  
c a th e te re k  a lk a lm a z á s i  te rü le te  az  
in te n s iv  th e rá p iá b a n  és a  p o o r r is k  
b e te g e k  n a rc o s isá b a n .

3. M akay László dr., Horváth 
László dr., V iszmeg Sándor dr. (V á
ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A  n o n 
s to p  a n a e s th e s io lo g ia i  e l lá tá s  sz e r 
v ez és i le h e tő sé g e i v á ro s i- já rá s i  
k ó rh á z a k b a n .

4. Vass-Eysen E rvin  dr. (M egyei 
K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  m ű té t i  te 
h e r b í r á s  m e g íté lé s é n e k  ú ja b b  sz e m 
p o n t ja i .

5. Viszm eg Sándor dr. (V árosi 
K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A  csász ár-  
m e tsz é s  a n a e s th e s io lo g iá ja  o sz tá 
ly u n k o n .

6. Dómján Lajos dr. ( j e g y e i  K ó r 
h á z , K e c s k e m é t) : A  re la x a t io s  n a r 
co s is  sz e re p e  a  lé g ú t i  és o eso p h a
g e a l is  id e g e n te s te k  e l tá v o l í tá sá b a n .

7. Lányi Irén dr., Horváth László 
dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : 
A z  in t r a o p e ra t iv  E K G  d ia g n o s tic a  
a lk a lm a z á sá ró l .

8. Tím ár Sándor dr., Cséke A ran
ka dr. (M egyei K ó rh á z , K ecsk e
m é t)  : V e n a  c a v a  s u p e r io r - s y n d ro -  
m a  id io p a th iá s  f o rm á ja .

9. M akay László dr., V incze Jenő 
dr., Horváth László dr. (V árosi 
K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A  p e r in a ta 
l is  a p p e n d e c it is rő l .

10. Horváth László dr. (V áros i 
K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : M ik o r k e ll, 
m ik o r  sz a b a d  és m ik o r  ti lo s  e l tá v o 
l í ta n i  az  in a c t  a p p e n d ix e t  eg yéb  
h a s i  m ű té t  k a p c sá n .

11. Kiss Dezső  dr., Baltás Béla dr. 
(M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  
g a s tr i t is  e ro s iv a  se b é sz i  g yógy ítása .

12. Szentm iklósy László dr., Hor
váth László dr. (V á ro s i K ó rh áz , 
K is k u n h a la s ) : T ö re k v é s e in k  az  in 
d iv id u á l is é i t  u lc u s  s e b é sz e t te rü le 
té n .

13. Horváth László dr., Szent
m iklósy László dr. (V á ro s i K ó rh áz , 
K is k u n h a la s ) : A  p y lo ru s  p la s t ic á -  
ró l.

14. Técsy Bálint dr. (M egyei K ó r 
h áz , K e c sk e m é t) :  U ro tu b e rc u lo t i -  
cu s  e lv á lto z á so k  m ű té t i  m eg o ld ása i.



15. Maráz István dr., Zsubori 
László dr., Dömötör G yörgy dr. 
(V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A z 
a p p e n d ix  e x t r e m  p o s it ió iró l. (M a l
fo rm a tio  cong . ap .)

16. Horváth László dr., Zsubori 
László dr., Dömötör G yörgy dr. 
(V á ro s i K ó rh á z , K is k u n h a la s ) : K ö l-  
d ö k k o l ik a  le p lé b e n  je le n tk e z ő  r i tk a ,  
g y e rm e k k o r i , se b ész i k ó rk é p e k .

1969. október 11.
I I . S ec tio

9.00 ó rá tó l  13.00 ó rá ig

Ü lése ln ö k ö k : M akay László dr., 
Nagy Tamás dr., Fazekas Lajos dr.

1. Nagy Tamás dr., Kovács Gábor 
dr. (M egyei K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  
s te r i l i ta s  d ia g n o s tic a i és th e ra p iá s  
le h e tő sé g e i n ő v é d e lm i r e n d e lé s e k e n  
és v id é k i k ó rh á z i  o sz tá ly o k o n .

2. Dekov Iván dr., Ladányi Lajos 
dr. (M egyei K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  
s te r i l i tá s  d i f fe re n c iá l  d ia g n o s t ic a já -  
n a k  és th e ra p iá já n a k  le g ú ja b b  le h e 
tő ségei.

3. Kozák Endre dr. (M eg y e i R e n 
d e lő in té z e t, K e c s k e m é t) : In fe c u n -  
d in n a l  s z e rz e t t  ta p a s z ta la ta in k .

4. Nyirádi Jenő  dr., Nagy Tamás 
dr. (M egyei K ó rh á z , K e c s k e m é t) : A  
te rh e sg o n d o z á s  a c tu a l is  k é rd é s e i  
m e g y én k b e n .

5. Karsay Károly dr., M ilovai Má
tyás dr. (M egye i K ó rh á z , K e c s k e 
m é t)  : A  m in ő sé g i te rh e sg o n d o z á s  
k ié p íté s é n e k  le h e tő sé g e i m e z ő g a z 
d a s á g i je l le g ű  já rá s u n k b a n .

6. Borka István dr. (M egye i K ó r 
h á z , K e c s k e m é t) : T e rh e s  a n a e m ia  
sz ű ré s e  és g o n d o zása .

7. Tus László dr., Nagy Endre dr., 
Tóth Zsigmond dr. (V á ro s i K ó rh á z , 
K a lo c s a ) : T e rh e s sé g  a la t t i  t ü n e t 
m e n te s  v a ló d i (s ig n if ican s) b a c te -  
r iu r iá k  g y a k o r isá g a  te rü le tü n k ö n .

8. Kiss Nándor dr., L ux János dr. 
(V á ro s i K ó rh á z , K is k u n fé le g y h á z a ) : 
D if fe re n c iá ld ia g n o s t ic a i  p ro lé m á k  
a  k éső  te rh e ssé g i h á n y á s s a l  k a p c s o 
la tb a n .

9. Tus László (V áro s i K ó rh á z , 
K a lo c s a ) : A  k o ra sz ü lé s e k  m e g e lő 
zé sé n e k  ú ja b b  leh e tő ség e i.

10. Kovács Gábor dr., Nagy Ta
más dr. (M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e 
m é t)  : A m n io sc o p iá v a l s z e r z e t t  t a 
p a s z ta la ta in k .

11. Kincses Sándor dr., Kő halm i 
József dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n 
fé le g y h áz a ) : S z o k a t la n u l  sú ly o s, 
h a e m o r rh a g ia s  sh o c k o t k iv á l tó  h a e 
m a to m a  v u lv a e  e t  v ag in ae .

12. Bakó Géza dr. (V á ro s i K ó r 
h á z , K a lo c sa ): É p  a d n e x  in t r a a b d o -  
m in a l is  to rs io ja  i v a ré re t ts é g  e lő t t i  
k o rb a n .

13. Karsay Károly, M ilovai M á
tyás (M egyei K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
A  n ő g y ó g y á sz a ti h a s m ű té te k  m o r 
ta l i tá s a  15 év e s  a n y a g b a n .

14. Ladányi Lajos dr., Berényi 
A nta l dr. (M egye i K ó rh á z , K e c sk e 
m é t)  : G y n ec o lo g ia i v o n a tk o z á s ú  
m ű té te k  k a p c s á n  lé t r e jö t t  s é r ü lé 
sek .

15. Milovai Mátyás dr., Karsay
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Károly dr. (M egyei K ó rh á z , K ec s
k e m é t)  : A  n ő g y ó g y ásza ti h ü v e ly i 
m ű té te k  ja v a l la ta i ,  m o rb id i tá s a , és 
m o r ta l i tá s a  15 év es a n y a g b a n .

1969. október 11.
I I I .  S ec tio

9.00 ó rá tó l  13.00 ó rá ig

Ü lé se ln ö k ö k : Benedict János dr., 
G yarm ati K álm án dr., Ketzán Iván 
dr.

1. K etzán Iván dr. (M egye i K ó r 
ház , K e c s k e m é t) : A  g o n d o zá s a  p ro 
v e n  t io  s z o lg á la tá b a n .

2. M arschalek György dr., Kurth 
Géza dr. (V á ro s i K ó rh á z , K is k u n 
fé le g y h á z a )  : C a rd io v a sc u la r is  já ró 
b e te g  a n y a g u n k  g o n d o zá sa  n é g y  év  
a la t t .  E re d m é n y e k , ta n u lsá g o k .

3. M orva László dr. (K ö rz e t i  r e n 
delő , T a ta h á z a ) : A  m e ző g a zd a ság i 
do lg o zó k  eg észség ü g y i e l lá tá s á n a k  
k o rsz e rű s íté se .

4. S zvétek  László dr. (K ö rz e ti 
re n d e lő , M é ly k ú t ) : G o n d o zá s  a  f a 
lu s i k ö rz e tb e n .

5. Raf fai Sarolta dr., Szabó Dénes 
dr. (M eg y e i K ó rh á z , K e c s k e m é t) : 
U lcu s c ru r is -o s  b e te g e k  g o n d o zá sa  
a  M eg y e i K ó rh á z  B ő ro sz tá ly a  és a 
M egyei B ő r -  és N em ib e te g g o n d o zó  
In té z e t  eg y ség éb en .

6. Szarvas András dr. ( ö re g g o n 
dozó Á l lo m á s , K e c s k e m é t) : A  g o n 
dozás je le n tő sé g e  az  ö re g k o rn a k  
k o rs z e rű  g y ó g y e l lá tá sá b a n .

7. M ester György dr., Tarján Is t
ván dr. ( Id eg g o n d o zó  In té z e t,  B a 
ja ) :  A d a to k  a z  id e g g o n d o zá s  je le n 
leg i h e ly z e té rő l.

8. Bolyhos M ihály dr. (O n k o ló 
g ia i G o n d o zó , K e c s k e m é t) : A  te a m  
fe la d a ta  a z  e m lő d a g a n a to s  b e te g e k  
e l lá tá s á b a n . B eszám o ló  a  B á cs  m e 
gyei é m lő d a g a n a to s  b e te g e k  g o n d o 
zásá ró l.

9. D ómján Lajos dr., Járm ai Á r 
pád dr. (M egye i K ó rh á z , K e c sk e 
m ét) : T ü d ő tu m o ro s  b e te g e in k  m e g 
f ig y e lé sé b ő l sz e rz e tt  ta p a s z ta la 
ta in k .

10. Bolyhos M ihály dr., Csondol- 
lik Angela dr., Szili Éva dr. (M e
gyei K ó rh á z , K e c s k e m é t) : B e sz á 
m o ló  az  e lm ú l t  5 év  b ő r tu m o ro s  b e 
te g e in e k  g o n d o zá sá ró l.

11. Csetényi A rtu r dr., Bereczky 
Éva dr. (T B C  G ondozó , K is k u n h a 
las) : S z e m p o n to k  a  c a rc in o m a s  b e 
te g ek  g o n d o z á sá b a n .

12. Kállai Kornélia dr., Nossek 
Ilona dr. (M egye i K ó rh á z , K e c sk e 
m ét) : A  g o n d o zá s fo n to ssá g a  a  v e -  
n e re á s  és p a ra v e n e re á s  b e te g s é g e k 
nél.

13. H onti Géza dr. (M eg y e i K ó r 
ház, K e c s k e m é t) : A z a l le rg iá s  b e te 
gek  g o n d o zá s i sz e m p o n t ja i .

14. M orva László dr. (K ö rz e t i  
ren d e lő , T a ta h á z a ) : A  m o z g á ssz e rv i 
b e te g e k  g o n d o zása .

15. Tóth József dr. (K ö rz e t i  r e n 
delő , K is ik u n m a jsa ) : A  g o n d o zás, 
m in t  p r e v e n t ív  tén y ező , k ü lö n ö s  
te k in te t te l  a  ch ro n ic u s  m o z g á ssz e r 
v i m e g b e te g e d é se k re .

16. Scheibl József dr. (K ö rz e t i  
re n d e lő , C s á s z á r tö l té s ) : E m e l jü k  a z  
o rv o s i  gyó g y ító  m u n k á t  g o n d o z á s i 
s z in tre .

☆

M E G H ÍV Ó

A  M a g y a r  Ig a z sá g ü g y i O rv o so k  
T á rs a s á g a  K ö z le k e d é s i O rv o s i 
S z e k c ió ja

1969. sz e p te m b e r  19 -én , p é n te k e n , 
15 ó ra k o r  t a r t j a  

alakuló ü lését
a  B O T E  Ig azság ü g y i O rv o s ta n i  I n 
té z e te  (B u d ap est, IX ., Ü llő i ú t  93.) 
ta n te rm é b e n .

P r o g r a m :

1. M e g n y itó : Som ogyi Endre dr, 
a  M IO T  e ln ö k e.

2. A  szekc ió  c é lk i tű z é s e in e k  is 
m e r te té s e :  Dallos G yörgy dr.

3. J a v a s la to k ,  in d ítv á n y o k .
4. A  szek c ió  v e z e tő sé g é n e k  m e g 

v á la s z tá s a .
K é r jü k  sz ív es m e g je le n é s é t  és az  

a la k u ló  ü lé s  m u n k á já b a n  v a ló  r é s z 
v é te lé t .

M IO T vezető sége

g y e r m e k g y ó g y á s z á t

1969. 3. s z á m

M e s ty á n  G y u la  d r . ,  F e k e te  M ik ló s  d r . ,  
S o l té s z  G y u la  d r . ,  L a jo s  L á s z ló  d r . .  
G á t i  I s t v á n  d r . ,  P r e l s z  J ó z s e f  d r .  é s  
D o s z p o d  J ó z s e f  d r . : A  p l a s m a  s z a b a d -  
a m in o s a v - t a r t a lm a  ú j s z ü lö t t  c s e c s e 
m ő b e n  I . N é lk ü lö z h e tő  é s  n é l k ü l ö z h e 
t e t l e n  a m in o s a v a k  a r á n y a  é s  a n n a k  
p o s tn a ta l i s  v á l to z á s a  é r e t t  ú j s z ü l ö t t 
b e n  é s  k o r a s z ü lö t tb e n .

M e s ty á n  G y u la  d r . ,  F e k e te  M ik ló s  d r . ,  
J á r a i  I s t v á n  d r . ,  S u l y o k  E n d r e  d r . ,  
I m h o f  S á n d o r  d r .  é s  S o l té s z  G y u la  
d r . : A  p la s m a  s z a b a d a m in o s a v - t a r t a l -  
m a  ú j s z ü lö t t  c s e c s e m ő b e n  I I .  A  n é l k ü 
lö z h e tő  é s  n é l k ü lö z h e te t l e n  a m in o s a -  
v a k  a r á n y a  d y s m a tu r u s  ú j s z ü l ö t t e k 
b e n .

F r a n k  K á lm á n  d r . : A  k o r a s z ü l ö t t - e l l á 
t á s  j a v í t á s á r a  I r á n y u ló  t ö r e k v é s e i n k  
é s  a  t e r ü l e t i  g o n d o z á s  a k t u á l i s  k é r d é 
s e i .

B a r t a  L a jo s  d r .  é s  P ó d e r  G y ö r g y  d r . : 
M e g f ig y e lé s e in k  a d r e n o g e n i t a l i s  s y n d -  
r o m á b a n .

J o ó - S z a b a d o s  T e ré z  d r . ,  N e u b a u e r  
G y ö r g y  d r .  é s  K o v á c s  E r z s é b e t  d r . : 
W i t e b s y - c s o p o r ta n y a g  a l k a lm a z á s a  ú j 
s z ü l ö t t k o r i  v é r c s e r é k b e n .

F e k e te  M ik ló s  d r . ,  G á l f i  I l o n a  d r . ,  S o l 
té s z  G y u la  d r .  é s  M e s ty á n  G y u la  d r . : 
L a e to s e - f e ls z iv ó d á s  v i z s g á la ta  i n t r a u 
t e r i n  s o r v a d t  ú js z ü lö t te k b e n .

T u r a y  P á l  d r . ,  S z a b ó  S á n d o r  d r . ,  V a s -  
k u t i  J u d i t  é s  S á n d o r  A r a n k a  d r . : A  
t á p l á l á s  é s  s e r u m c h o le s te r i n - s z in t  k ö 
z ö t t i  ö s z e fü g g é s  v i z s g á la ta  c s e c s e m ő 
k o r b a n .

N y e r g e s  G á b o r  d r . ,  K o v á c s  K a t a l i n  d r . ,  
G á l f i  Z o l tá n  d r .  é s  B u d a i  J ó z s e f  d r . : 
A  d ip h te r ia g y a n ú s  g y e r m e k k o r i  t o n -  
s i l l i t i s e k  e lk ü lö n í tő  k ó r i s m é j é n e k  
p r o b lé m á i .

K is z e ly  K a ta l i n  d r . : A n t i c o n v u ls i v  s z e 
r e k  h a t á s a  g y e r m e k e k  p s z i c h é s  f e j l ő 
d é s é r e .
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G e r é b  G y ö r g y  d r ., O s v á th  P á l  d r .  és 
M á r k u s  V e ra  d r . : A s th m á s  g y e r m e k e k  
r e a c t io - k é s z s é g é n e k  v i z s g á l a t a  t e r h e 
lé s  h a t á s á r a  e x p e r im e n tá l i s  p s y c h o lo -  
g ia i  m ó d s z e re k k e l .

V a r g h a  E le o n ó ra  d r. é s  K o l l á r  D ezső  
d r . : M a l ig n u s  e p i p h a r y n x - t u m o r o k  a 
g y e r m e k k o r b a n .

S z ó r á d y  I s tv á n  d r. é s  M a d á c s y  L á sz ló  
d r . : T is e r c in  a lk a lm a z á s a  a  g y e r m e k -  
g y ó g y á s z a tb a n .

V á s á r h e l y i  K a ta l in  d r . : C s e c s e m ő k o r i  
h e v e n y  h y p e r n a t ra e m ia .

S e p p  C s a b a  d r . és A b a f f y  M á r t a  d r . :

K é t  n y o m b é l f e k é l y e s  g y e r m e k  e s e te  
p s y c h o lo g ia i  v o n a tk o z á s o k k a l .

S z a k á l l  I s t v á n  d r . : A  t h y m u s - h y p e r p la -
s ia  j e l e n tő s é g e  a  c s e c s e m ő -  és k i s g y e r 
m e k k o r b a n .

C s e r h á t i  E n d r e  d r . ,  M a r e k  P é te r  d r .  é s  
V á r a d y  E r z s é b e t  d r . : O c u la r is  m y o p a 
th ia .

P o m ó th y  R u d o l f  d r . : R e k e s z b é n u lá s , f i a 
t a l  c s e c s e m ő b e n .

S z a b ó  Z s u z s a  d r .  é s  S c h m id t  K á ro ly  d r . : 
R i t k a  s z ív f e j l ő d é s i  r e n d e l le n e s s é g :  s i 
n u s  p u lm o n a l i s .

K á p o ln á s i  J ó z s e f  d r . : 22 h ó n a p o s  g y e r 
m e k  c a r d i to x in - m é r g e z é s e .

J u r á n y i  R ó b e r t  d r .  é s  B á l in t  B é la  d r . : 
T r i c h u r ia s i s - , ,e n d e m ia ”  g y e r m e k o t th o n  
f e r tő z ö t t  k ó r o k o z ó ja  m ia t t .

B e n d e r  G y ö r g y  d r . : A  k o r s z e r ű  g y e r 
m e k c ip ő .

H a lá s z  S te f á n ia  d r . : T h y m u s  h y p e r t r o 
p h ia  é s  t h y m u s  d a g a n a to k .

S z o m b a th y  G á b o r  d r . ,  T ó th  M ik ló s  d r .  
é s  C s á k y  G e r g e ly  d r . : K e r a to c o n ju n 
c t iv i t is  e k z e m a to s a  s t r o n g y lo id e a .

A ra n y i  S á n d o r  d r .  é s  M i lo ty  L á s z ló  d r . :
K ís é r le te k  a n y á k ,  ú j s z ü lö t te k  é s  c s e 

c s e m ő k  s ta p h y lo c o c c u s  b e te g s é g e in e k  
m e g e lő z é s é re .

E L Ő A D Á S O K - Ü L É S E K

D á tu m H e ly Id ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1969.
s z e p t .  16. 
k e d d

O rsz. K ö z e g é s z s é g -  
ü g y i  I n té z e t ,  n a g y  
ta n te re m .
IX ., G y á l i  ú t  2— 6. 
A . ép.

d u . 2 ó ra A z  O rs z . K ö z e g é s z 
s é g ü g y i  I n t é z e t

K e r té s z t ié  S á r in g e r  M a g d o ln a , M ó r ik  J ó z s e f :  V á r o s i  
é s  f a l u s i  te le p ü lé s e k e n ,  v a la m in t  i p a r i  ü z e m e k b e n  
g y ű j tö t t  p o r m in tá k  3,4 b e n z p i r é n  ta r ta lm a

1969.
s z e p t .  20. 
s z o m b a t

S e m m e lw e is - te r e m
V III..
S z e n tk i rá ly i  u .  21,

de .-10 ó ra A  , .K o r á n y i  F r i g y e s "  
T b c  é s  T ü d ő g y ó g y á s z  
T á r s a s á g

Ü lé s e ln ö k :  P a p p  A n d rá s .
K a r d o s  K á lm á n :  T ü d ő e m b ó l ia  é s  i n f a r k tu s .  V á l i  F e 
r e n c ,  S z í j á r tó  O l iv é r :  A  v e g y s z e r  in h a lá c ió s  e r e d e tű  
l é g z ő s z e r v i  k á r o s u lá s o k  k e z e lé s e  f e lü le ta k t í v  s z e r ek  
a e r o s o l j á v a l .  K e s z le r  P á l ,  H u tá s  I m r e :  V e n a  c a v a  
b e s z ű k í té s e  m u l t ip le x  e m b ó l iz á e ió  u tá n

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t ,  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  12 400 p é ld á n y b a n  

A  k i a d á s é r t  f e le l  T ó th  L á sz ló  ig a z g a tó  
T e le f o n :  116—660

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915.272—46

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s t a .  E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H í r l a p i r o d á já n á l  ( B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  n ád o r  t é r  1.) 
é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 6Í273, k ö z ü le t i  61066 

( v a g y  á t u t a l á s  a z  M N B  8 f o ly ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., M ü n n ic h  F e r e n c  u .  32. I. T e le f o n :  121— 804, h a  n e m  f e l e l :  122—765 

E lő f i z e té s i  d íj e g y  é v r e  216,— F t ,  n e g y e d é v r e  54,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

69.2900 A t h e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  —  í v e s  m a g a s n y o má s  — F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X : 25 674
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AZ O RVOS-EGÉSZSÉGÜGYI DOLGOZÓK SZAKSZERVEZETÉNEK TU DOM ÁNYOS FOLYÓIRATA

A l a p í t o t t a :
M A R K U S O V S Z K Y  LAJOS
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S z e r k e s z tő  b i z o t t s á g :
ALFÖLD Y Z O L T Á N  DR. * DARABOS PÁL DR. * F I S C H E R  A N T A L  DR. * H IR S C H L E R  IM R E  D R.  

L E N A R T  GYÖRGY DR. * SÓS JÓZ SE F  DR. * S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  DR.

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő : T R E N C S É N I  T I BO R  DR. * S z e r k e s z tő :  B R A U N  PÁL DR.

Munka tá rsa i t :  PAPP M I K L Ó S  DR. * FORRAI  JENŐ  DR. * HÍ D V É G I  JENŐ  

1 1o. É V F O L Y A M , 38 . S Z Á M , 1 9 6 9 . S Z E P T E M B E R  21.

Országos Közegészségügyi Intézet (fő igazgató: Bakács Tibor dr.). Heim P á l Gyermekkórház (igazgató: Sárkány Jenő  d r . j , 
László Fertő ző  Kórház (igazgató: Román József d r .), Pest megyei K Ö JÁ L  (igazgató: M adár János d r.), Pécs m j. városi K Ö J Á L 

(igazgató: Ratkóczi Káro ly d r .), Miskolc mj. városi K Ö JÁ L  (igazgató: M árton György d r .) , Szeged mj. városi K Ö J Á L  
(igazgató: Vetró János d r .), Győ r-Sopron megyei K Ö JÁ L  (igazgató: Kelemen István d r .). Fejér megyei K Ö JÁ L

( igazgató: Lehrner Lóránd dr.)

K anyaró e l le n i e lső  töm eges véd ő o ltások  M agyarországon

R u d n a i  O t t ó  d r ,  F a r k a s  E l e k  d r ,  C s o n k a  É v a  d r ,  K u b in y i  L á s z ló  d r ,  F o r n o s i  F e r e n c  d r ,  ö r y  I m r e  d r ,  B u d ai  J ó z s e f  d r , 
B a lo g h  G y ö r g y  d r ,  K a r á c s o n y i  E te lk a  d r ,  K í g y ó s s y  L ajo s  d r ,  K i s s  I l o n a  d r ,  V e tő  I l o n a  d r ,  V a s s  A d á t n  d r

A m o rb i l l i  m ég  m a  is a  leg n ag y o b b  já rv á n y ü g y i  
p ro b lém á k  e g y ik é t je le n t i  a  fe jlő d ő b en  lev ő  és a 
fe j le t t  o rsz ág o k b an  e g y a rá n t. íg y  v an  ez h a z á n k b a n  
is. A z é v e n k é n t b e je le n te tt  m eg b e teg ed ések  sz á m a  a 
já rv á n y m e n te s , ill. a  já rv á n y o s  e lő fo rd u lá s tó l fü g 
gő en  á l ta lá b a n  25 000 és 50 000 k ö zö tt m ozog, a  m eg
b e teg ed ések  tén y leg e s szá m a  azo n b an  v a ló sz ín ű leg  
100 000 k ö rü l  v an . A  szö v ő d m én y ek  közü l le g sú ly o 
sab b  en c e p h a li t is  g y a k o r isá g a  az iro d a lm i a d a to k  
sze r in t 1:400— 1:1000. A z isk o lásk o r a la t t i  g y e rm e 
k e k  k a n y a ró  h a lá lo zása  se m  je le n té k te le n : 1967—  
1968-ban az 1— 5 éves k o rc so p o rtb a n  M a g y a ro rszá 
gon  29 g y e rm e k  h a lt  m eg  k a n y a ró b a n , tö b b , m in t 
am en n y i d y se n te r iá b a n , h e p a ti t isb e n , m e n in g it is  
ep id em icá b an  és te ta n u s b a n  eg y ü ttv év e . A z egész
ségügy i je len tő ség e n  k ív ü l ig en  szám o ttev ő  a  k a 
n y a ró  g azd aság i k ih a tá sa  is.

A fe lso ro lt  okok  m ia t t  v i lág sze rte  e g y re  tö b b  
f ig y e lm et fo rd íta n a k  a m o rb i l l i  e llen i v é d ő o ltá so k 
ra . H a zán k b a n  1962 ó ta  tö b b  ízben  o l to tta k  g y e rm e 
k e k e t z á r t  g y e rm e k k o l le k tív á k b a n , és e lv ég e z ték  
kü lönböző  é lő  v ac c in ák  összehason lító  v iz sg á la tá t 
(1). E v izsg á la to k  kedvező  e red m én y e i, v a la m in t  az 
u g y an csak  k ed v e ző  k ü lfö ld i köz lések  ism e re té b e n  
v égez tük  el 1967-ben és 1968-ban n ag y o b b  szá m ú  
g y e rm e k re  te r je d ő e n  az e lső  te rü le t i  o ltá so k a t. E 
m u n k á n k b a n  ezek n ek  az  o ltá so k n a k  az e re d m é n y é 
rő l a d u n k  szám o t.

Anyag és módszerek

A z o l tá s o k a t  1967-ben a z  e re d e t i  S c h w a rz - tö rz s b ő l  
k é sz ü lt  M e v i l in -L  v a k c in á v a l  (G lax o  L a b o ra to r ie s , 
G re e n fo rd , M id d lese x ) és a  S z o v je tu n ió  E g észség ü g y i 
M in isz té r iu m a  V íru s k é s z ítm é n y e k  M o szk v a i T u d o m á 
nyos K u ta tó  I n té z e té b e n  k é s z ü l t  L e n in g rá d -1 6  tö rz sbő l 
ú js z ü lö t t  te n g e r im a la c  v e s e s e j tk u l tú rá n  te rm e l t  élő  v a c -  
c in á v a l  v é g e z tü k . 1968-ban  k iz á ró la g  a  L e n in g rá d -1 6 
(L-16) v a c c in á t  h a s z n á ltu k .

1

A  n a g y o b b  sz ám ú  o l tá s  m e g k ez d ése  e lő t t  m in d e g y ik  
o l tó a n y a g o t la b o ra tó r iu m i la g  és k l in ik a i  r e a k c ió k  sz e m 
p o n t já b ó l  e l le n ő r iz tü k : A z  1967-ben h a s z n á l t  o l tó a ny a 
g o k  a z  o l tá s i  r e a k c ió k a t  te k in tv e  m e g fe le l te k  a z  o pt i 
m á lis  k ö v e te lm é n y e k n e k . A  se ro ló g ia i e r e d m é n y e k  is  
k e d v e z ő e k  v o lta k , m e r t  k ö z e l 100% -os s e ro c o n v e rs io  
v o l t  e lé rh e tő  és je le n tő s  t i t e r ű  e l le n a n y a g te rm e lé s i n 
d u l t  m e g  (1).

A z 1968 -ban  h a s z n á l t  L -1 6  v a c c in á v a l  s z e m b e n  se m  
m e rü l t  fe l  k ifo g ás  a  la b o ra tó r iu m i  e l le n ő rz é s  s o r á n.  A  
sz ig o rú  k l in ik a i  e l le n ő rz é s t  57 o l to t t  g y e rm e k e n  v ég e z 
tü k  el. A z  o ltá s i re a k c ió k  in te n z i tá s a  n e m  h a l a d ta  m e g  
az  o p t im á l is n a k  te k in te t t  S c h w a rz -v a c c in a  a l k a lm a z á
s á t  k ö v e tő  re a k c ió k a t.  A  v a c c in a  im m u n o ló g ia i  h a t é 
k o n y sá g á n a k  m e g á l la p í tá s á ra  51 g y e rm e k  s a v ó p á r já b a n 
h a tá ro z tu k  m e g  a  h a e m a g g lu t in a t io  g á t lá s i  t i t e r t ,  am e ly 
n e k  g e o m e tr ia i  á t la g a  181, a  se ro c o n v e rs ió s  a r á n y  pe 
d ig  100%  v o lt. A z o l tó a n y a g  e  v iz s g á la to k  a l a p j á n  is  
m in d e n  v o n a tk o z á s b a n  a lk a lm a s n a k  b iz o n y u l t  a r r a ,  
ho g y  v e le  a  te rv e z e t t  n a g y o b b  sz á m ú  o l tá s r a  s o r  k e 
rü l jö n .

A z o l tó a n y a g o t a z  O K I  b o c s á to t ta  a z  é r d e k e l t  
K Ö JÁ L -o k  re n d e lk e z é sé re . A  M e v i l in -L  o l tó a n y a g  e g y  
a m p u l lá já b a n  5 a d a g  l io f i l iz á l t  v a c c in a  v o lt , a m e lye t  
3 m l o ld ó sz e rb e n  (dest. v íz ) k e l le t t  o ld a n i. A z  L -16  l io 
f i l iz á lt  v a c c in á b ó l 10 a d a g  v o l t  eg y -e g y  a m p u l lá b a n,  s 
eh h e z  5 m l  o ld ó sz e r v o l t  m e l lé k e lv e . A z  o l tá s  a d a g ja  
0,5 m l, s u b c u ta n  b e fe c sk e n d e z v e .

A z  1967. év i o l tá s o k  c é l ja  az  v o lt, h o g y  s z e rv e z é s i 
ta p a s z ta la to k a t  s z e re z z ü n k  a z  ö n k é n te s  a la p o n  le b o ny o 
l í to t t  o l tá s o k k a l  és f ig y e le m m e l k ís é r jü k  a z  o l tá s i r e a k 
c ió k a t. A z  L -16  v a c c in á v a l  m á ju s b a n  és jú n iu s b a n  600, 
a  M e v i l in -L  v a c c in á v a l  p e d ig  s z e p te m b e r tő l  n o v e m b e 
r ig  636 n e g a t ív  k a n y a ró s  a n a m n é z is ű  g y e rm e k e t  o l to t
tak , k ik n e k  tö b b  m in t  9 0 % -a  1— 3 év e s, tö b b s é g é b e n  
b ö lcső d és g y e rm e k  v o lt. A  v é d ő o l tá s t  k ö v e tő  r e a k c iók 
ró l a  m e g f ig y e lé s t v ég ző  o rv o so k  eg y ség es „ tö r z s la po n ” 
s z á m o l ta k  be.

1968 -ban  fe n t ie k e n  tú lm e n ő e n  az  v o l t  a  f e la d a t ,  
ho g y  a  le g fe l je b b  30 000 o l tá s  h a tá s a  e p id e m io ló g iai la g  
is é r té k e lh e tő  leg y en . E z é r t  o ly a n  v á ro s o k b a n  ig y e ke z 
tü n k  az  o l tá s o k a t  e lv é g e z n i, a h o l  a  re n d e lk e z é s re  ál ló  
o l tó a n y a g  e le g e n d ő  v o l t  a r r a ,  h o g y  az  1— 8 é v e s  k o rú 
fo g é k o n y a k  n a g y  ré sz e  b e o l th a tó  leg y en . íg y  v á la s z to t 
tu k  k i e lő z e te s  s z á m ítá s a in k  a la p já n  M isk o lc , P é c s , S z e 
ged, G y ő r  és S z é k e s fe h é rv á r  v á ro so k a t. A z  i t t  v é g z et t
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o ltá s o k  u tá n  ném i o l tó a n y a g  m e g m a ra d t, s e z é r t  3 P es t  
m e g y e i v á ro sb a n : V á c o tt ,  N ag y k ő rö sö n  és C e g lé d e n  v é
g e z tü n k  to v áb b i o l tá s o k a t .

S zé les  k ö rű  e g é sz sé g ü g y i  fe lv i lá g o s ítá s  u t á n  1968 
o k tó b e r— d ec e m b e ré b e n  k e r ü l t  so r a z o k n a k  a z  1— 8 é v e s 
g y e rm e k e k n e k  az o l tá s á ra ,  a k ik n e k  n e m  v o l t  k a n y a r ó s 
a n a m n é z is ü k  (nem  v o l t a k  k a n y a ró v a l  b e je le n tv e  és 
s z ü le ik  sz e r in t sem  e s te k  á t  k a n y a ró n )  és v é d ő o l tá su k a t  
sz ü le ik  k é r té k , ö s s z e s e n  24 118 g y erm ek  ré s z e s ü l t  vé d ő 
o l tá s b a n .

A z  o ltás i r e a k c ió k a t  n é h á n y  k i je lö l t  g y e r m e k in té z 
m é n y b e n  és in té z m é n y e n  k ív ü l  élő  g y e rm e k e k e n  k ís é r 
té k  f ig y e lem m el.

A  v éd ő o ltás s e ro ló g ia i  h a tá s á t  m e g h a tá ro z o t t  s z á 
m ú  g y e rm e k tő l az o l tá s  e l ő t t  és az t k ö v e tő e n  k b . 1 h ó 
n a p p a l  v e t t  v é rm in tá b a n  v iz sg á ltu k .

M in d e n  o lto t tró l  a z  i l le té k e s  K Ö JÁ L  k ü lö n  o l tá s i  
la p o t ő riz , m e ly n ek  se g íts é g é v e l f ig y e le m m e l k ís é r i,  
h o g y  a z  o ltás t k ö v e tő  id ő s z a k b a n  k a n y a ró v a l  b e je le n
te t t  b e te g e k  o ltá sb a n  ré s z e s ü l te k -e  v ag y  sem .

Eredmények és megbeszélés

A  re a k c ió k  á l ta lá b a n  a  8— 10. n ap o n  k e z d ő d te k  
és á tlag o sa n  2— 3 n a p ig  ta r to t ta k .

A z o ltá s i re a k c ió k  g y a k o r isá g a  és le fo ly á sa  az 
iro d a lo m b an  k ö zö lt leg k ed v ező b b  a d a to k k a l m eg 
egyezett. O ltá s i  re ak c ió  m ia t t i  bö lcső dei h iá n y z á s  
a lig  fo rd u lt  e lő . A  szü lő k  is k ed v ező en  fo g a d tá k  az 
o ltáso k a t, m e ly e k n e k  leb o n y o lítá sa  z ö k k e n ő m e n te -

- -  ártáblázat

Morbilli ellen oltott gyermekek lázas reakciója az oltást követő  5 —15. napon

L áz

L  16 (600 g y e rm ek ) M ev ilin  L  (636 g y e rm ek )

szám % szám %

< 3 8 ,5 102 17,0 111 17,5

3 8 ,5 - 3 9 ,5 49 8,2 88 13 ,8

> 3 9 ,5 14 2 ,3 7 1,1

ö s sz e s e n : 165 27 ,5 206 32 ,4

a) A z 1967. évi oltások

A z 1967. évi o l tá so k  c é l ja  szervezési ta p a s z ta la t -  
sze rzésen  k ívü l az o l tá s i  reak c ió k  te rü le t i  o l tá so k 
k a p c sá n  való  m e g f ig y e lé se  vo lt.

A z  1. táblázat a d a ta i  sze rin t az L -16 és a  M e- 
v i l in -L  vaccinák  o k o z ta  re ak c ió k  a rá n y a  g y a k o r la 
t i la g  azonos.

A  h u ru to s  tü n e te k  tö b b  m in t 90% -a n á th a  v o lt, 
co n ju n c tiv i t is  összesen  20 ese tben  f o r d u l t  e lő . A z 
„ e g y é b ” tün e tek  k ö z ö tt  e m líté s re  m éltó , h o g y  8 e se t
b en  ész le ltek  n y iro k cso m ó -d u z zan a to t.

1. táblázat

Morbilli ellen oltott gyermekek reakciói az oltástfkövető  5 —15. napon

M egnevezés

L  16  (6 0 0  g y e rm ek ) M ev il in  L  (636  g y e rm e k )

s z á m % sz á m %

L á z ................................ 165 27,5 206 3 2 ,4
K iü té s  ......................... 33 5,5 26 4 ,1
H u r u t............................ 146 24,3 196 3 0 ,8
E g y é b  .......................... 38 6,3 36 5 ,7

A  leg fon tosabb  re a k c ió n a k  szám ító  lá z ra  v o n a t 
kozó  rész le tes a d a to k a t  a  2. táblázatban fo g la l tu k  
össze. A  láz az e se te k  tö b b sé g é b e n  n e m  h a la d ta  m eg  
a 38,5° C -t, s csak 2,3, i l l  .1 ,1% -ban  e m e lk e d e t t  39,5° 
C fö lé .

sen  tö r té n t ,  s íg y  n e m  v o lt a k a d á ly a  an n a k , h o g y  az 
o ltáso k a t 1968 -ban  n ag y o b b  szám ú  g y e rm e k re  k i 
te r jesszü k .

b) A z 1968. évi oltások

A  m á r  e m l í te t t  8 v á ro sb a n  az 1— 8 éves g y e r 
m ek ek  sz á m a  57 191 vo lt. K ö z ü lü k  a  fe r tő z ő b e te g 
b e je le n té se k  a d a ta i  sz e r in t 23 070 g y e rm e k  á te s e t t  
k a n y a ró n , m íg  34 121 (csaknem  60% ) n em  sz e re p e lt  
a  k a n y a ró v a l  b e je le n te tt  g y e rm e k e k  k ö zö tt, te h á t  
v é d e tle n n e k  te k in th e tő k , s íg y  ő k  k ép e z ték  a z  o l ta n
d ó k  c so p o r tjá t , ö n k é n te s  je le n tk e z é s  a la p já n  e  34 121 
g y erm ek  k ö z ü l 24 118 ré sz e sü lt v éd ő o ltásb an  (az ol- 
ta n d ó k  k b . 71% -a). (3. táblázat). A z egyes v á ro so k  
k ö zö tt az o n b a n  az  o ltások  sz á m á t te k in tv e  ig en  n a g y 
k ü lö n b ség ek  v a n n a k , az o l ta n d ó k  szá za lék á b an  k i 
fe je z e tt v é d ő o ltá s i a rá n y  10,9 és 91,2 k ö zö tt m ozog.

Igen  k ics i a  b e o lto tta k  a rá n y a  a h á ro m  P e s t 
m egyei v á ro sb a n , aho l tú lsá g o sa n  rö v id  id ő  á l lo t t  
re n d e lk e z é sre  a  v éd ő o ltáso k  m egfe le lő  e lő k ész íté 
séhez.

A  v é d ő o ltá so k  je le n tő se n  m e g v á lto z ta ttá k  az  1 
— 8 éves k o rú  v é d e tte k , il l. fo g é k o n y ak  a r á n y á t  (4. 
táblázat). A k a n y a ró v a l  b e je le n te tt ,  v a la m in t a k a 
n y a ró  e llen  v é d ő o ltá sb a n  ré sz e s íte tt  g y e rm e k e k e t 
eg y ü ttese n  v é d e ttn e k  te k in tv e , a fo g é k o n y ak  a rá -

3. táblázat

M orbilli elleni védő oltások 1968. X .—X I I .

1 — 8 éve9 g y e rm e k e k

V áro s
szám a

k ö z ü l

k a n y a ró ja v é d ő o l tá s t  k a p o t t

v o l t n e m  v o l t  (o l ta n d ó ) a z  összes 
g y e rm e k

% - i l

az  o lta n d ó k  

a nsz á m o//o szám %

szám

M iskolc ..................... 13 963 5 558 3 9 ,8 8 405 60 ,2 7 664 54,9 91,2
P é c s........................... 13 704 7 712 5 6 ,3 5 992 4 3 ,7 4 910 35 ,8 81,9
Szeged ....................... 7 412 2 300 3 1 ,0 5 112 69 ,0 3 683 49 ,7 72,0
G yő r ....................... 7 150 1 461 2 0 ,4 5 689 70 ,6 3 203 44 ,8 56,3
S zékesfehérvár . . . . 6 621 2 319 3 5 ,0 4 302 65 ,0 3 645 55,1 84,7
V á c............................. 3 041 1 650 54 ,3 1 391 45 ,7 467 15,4 33,6
N a g y k ő rö s................ 2 100 770 3 6 ,7 1 330 63 ,3 339 16,1 25,5
Cegléd ....................... 3 200 1 300 4 0 ,6 1 900 59 ,4 207 6,5 10,9

Ö ss z e se n :................... 57  191 23 070 4 0 ,3 3 1 1 2 1 59*7 24 118 42,2 70,7
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4. táblázat
Morbillivel szemben védett ill. fogékony 1 —8 éves gyermekek aránya az 1968. évi 

védő oltások után

V áros

1 — 8 év e s  gyerm ek ek

szám a

k ö z ü l

v é d e t t  ( k a n y a ró ja  
v o l t ,  v a g y  o l to t t )

fo g ék o n y  m a r a d t

szám % szám 0//0

M isk o lc  ................. 13 963 13 222 9 4 ,7 741 5,3
P é c s  ........................ 13  704 12 622 92,1 1 082 7,9
S zeg ed  ................... 7 412 5 983 80,7 1 429 19,3
G y ő r ........................ 7 150 4 664 65,2 2 486 34 ,8
S z ék e sfeh é rv á r  . . . 6 621 5 964 90,1 657 9,9
V á c .......................... 3 041 2 117 69,6 924 30,4
N a g y k ő r ö s............. 2 100 1 109 52,8 991 47.2
C eg léd  ................... 3 200 1 507 47 ,1 1 693 52,9

Ö s s z e s e n :............... 57  191 47 188 82,5 10 003 17,5 1

n y a  v á ro so n k é n t 5,3 és 42 ,9%  k ö z ö tt  in g adoz ik . Á l
ta lá n o sa n  e lfo g a d o tt m e g á lla p ítá s , hogy  a  k a n y a ró  
já rv á n y sz e rű  e lő fo rd u lá sá n a k  va ló sz ín ű ség e  igen  
k icsi, h a  a fo g é k o n y ak  a rá n y a  n e m  h a la d ja  m eg  a 
20% -o t. A z e lv ég z e tt v éd ő o ltáso k  u tá n  az 1— 8 éves 
fo g ék o n y  g y e rm e k e k  a rá n y a  M isko lcon, P é c s e tt  és 
S z é k e s fe h é rv á ro tt  10%  a lá  c sö k k e n t és S zeg ed en  is 
20%  a la t t  m a ra d t.  M ivel a  le g tö b b  k a n y a ró  m eg b e 
teg ed é s  az e m lí te t t  k o rc so p o rtb a n  fo rd u l á l ta lá b a n  
elő , e  v éd e ttsé g  ré v é n  v a ló sz ín ű , hogy  a k ö ze ljö v ő 
b e n  e v á ro so k b a n  a k a n y a ró  n e m  fog  já rv á n y sz e -  
rű e n  e lő fo rd u ln i.

A z o ltás i re a k c ió k a t tö b b  g y e rm e k in té z m é n y 
b e n  és in tézm én y e n  k ív ü li g y e rm e k e k e n  is f ig y e 
lem m e l k ísé r té k  (5. táblázat). A z in té z m é n y e k b e n  
á p o lt  g y e rm e k ek  26 ,7% -ában  a la k u l t  k i láza s  re a k 
ció, am e ly  az o n b a n  17 ,5% -ban  38,5° C -n á l a lacso 
n y a b b  volt. A  39,4° C -ot m e g h a la d ó  lázas re a k c ió k  
a rá n y a  1,4%  vo lt. E x a n th e m á t a  g y e rm e k e k  3 ,3 % -á- 
b a n  ész le ltek . A  h u ru to s  tü n e te k  a rá n y a  10— 20%  
vo lt. S zövő dm ény  n em  fo rd u l t  elő .

5. táblázat
Intézményekben és intézményeken kívül m egfigyelt gyermekek oltási reakciói

O ltá s i  reakc ió

8 in té z m é n y b e n in té z m é n y e n  k ív ü l

m e g f ig y e l t

359 ( 1 - 6 éves) 12 143 ( 1 - 8  év es)

o l t o t t  g y e rm e k  reak c ió ja

szám % szám %

L á z  ö ssz e se n................. 96 26 ,7 736 6,1
e b b ő l  3 7 ,5 - 3 8 ,4 63 17,5 606 5,0

3 8 ,5 - 3 9 ,4 28 7 ,8 99 0,8
>  39,4 5 1 ,4 31 0,3

E x a n th e m a 12 3,3 329 2,7

A z in tézm én y e k en  k ív ü l m e g f ig y e lt g y e rm e k e 
k e n  jó v a l k ise b b  a rá n y b a n  é sz le l te k  o ltás i re a k c ió 
k a t .  Ez fő k é n t a b b ó l adód ik , h o g y  az o ltá s t k ö v e tő  
lá z  tö b b n y ire  o ly a n  a lacsony , h o g y  a szü lő k  e m ia t t  
n e m  fo rd u ln a k  orvoshoz.

A z o ltó an y ag  te h á t  az o l tá s i  re ak c ió k  g y a k o r i 
sá g a  és le fo ly á sa  sz e m p o n tjá b ó l e  te rü le t i  o ltáso k  
a lk a lm á v a l is ig en  jó n ak  b iz o n y u lt.

A  v éd ő o ltáso k k a l k a p c so la to sa n  vég ze tt se ro ló -  
g ia i  v izsg á la to k  e re d m é n y é t a  6. táblázatban fo g la l-  

1*

tű k  össze. M iskolc, P écs, Szeged , G y ő r és S z é k e s fe 
h é rv á r  195 sa v ó p á rt k ü ld ö t t  be, am e ly b ő l 125 v o lt  
é r té k e lh e tő  (32 v é rm in ta  tö rö t te n  é rk e z e tt , 38 g y e r
m e k n e k  p ed ig  k a n y a ró  e l le n a n y a g - t i te re  v o lt  m á r  
az o ltás  e lő t t  is). A  v éd ő o ltáso k  u tá n  n e g a tív  m a rad t

6. táblázat

Serológiai (H Á G ) vizsgálatok eredménye

V á ro s  (b ek ü ld ő )
É r té k e lh e tő

s a v ó p á r N e g a tív
G eo m e tr ia i 

á t la g  *

M isko lc  ................. 27 3 1 :93
P é c s  ....................... 34 1 1:58
S zeged  ................... 14 3 1 :90
G y ő r ........................ 27 1 1 :49
S zék e s fe h é rv á r  . . . 23 1 1 :70

ö s s z e s e n :............... 125 9 1 :6 8

*  =  A  s e ro p o z i t íw á  v á l t  g y e rm e k e k  (összesen  116) o ltá s  
u tá n i  v é rm in tá já ra  v o n a tk o z ik .
S ero co n v e rs ió  =  92 ,8%

9 g y e rm e k , s e ro p o s i t iw á  v á l t  116, te h á t  a  se ro c o n - 
versiós a rá n y  92,8% . A z o ltás  u tá n i  t i te re k  g e o m e t
r ia i k ö z é p é r té k e  1:68. A  se ro co n v ers ió s  a rá n y  m e g 
fe le l a  jó  v acc in áv a l v é g z e tt  te rü le t i  o ltá so k  sz o ko tt  
a rá n y á n a k , s a szú ró p ró b a sz e rű e n  v é g z e tt  te rü le t i  
v izsg á la to k  az t b iz o n y ít já k , ho g y  a v é d ő o ltá so k  se
ro lóg ia i e re d m é n y e  a  v á ra k o z á sn a k  m eg fe le lő  m é r 
té k b e n  kedvező .

A  v é d ő o ltá so k a t k ö v e tő  le g fo n to sa b b  f e la d a t 
n ak  te k in te t tü k  az  o ltáso k  ep id em io ló g ia i h a té k o n y 
ság á n ak  v izsg á la tá t, m e ly n e k  m e g íté lé sé re  tö b b  
m ódszer a lk a lm a z h a tó . Íg y  f ig y e le m m el k ís é rh e tő  az 
a d o tt  te rü le te k e n  a  m o rb i l l i  ö sszm o rb id itás , v a la 
m in t a k o rsp e c if ik u s  m o rb id i tá s  a la k u lá s a  az o l tá s t 
m egelő ző  és az o ltás t k ö v e tő  év ek b en , a  m o rb id i tá s  
a la k u lá sa  a  v éd ő o ltásb a n  ré sz e sü lt v á ro so k b a n  és 
o l ta t la n  te rü le te k e n , s tb . A h h o z  azo n b an , h o g y  az  
e m líte tt  m ó d sze rek k e l a v é d ő o ltáso k  já rv á n y ü g y i  
h a tá sá ró l fe le lő sség te ljes  k ö v e tk e z te té se k e t le h e sse n  
levonn i, h o sszú  idő re , ese tle g  tö b b  é v re  v a n  szü k ség . 
Ez a n n á l in k á b b  íg y  v a n , m iv e l a  v é d ő o ltá so k a t az  
e m líte tt  v á ro so k b a n  m á s-m á s já rv á n y ü g y i  h e ly z e t
ben  h a j to t tu k  végre. M isko lcon  p l. a  k a n y a ró  m e g 
b e teg e d ések  szám a 1968 u to lsó  év n e g y e d é b e n  k e z 
d e tt  e m e lk e d n i, te h á t  a  já rv á n y g ö rb e  fe lfe lé  m e n ő  
ágán  v é g e z tü k  az  o ltáso k a t. U g y an ez  v o lt  a  h e ly z e t  
G y ő rö tt is. Ezzel szem b en  P é c se tt 1968 e lső  fe lé b e n 
z a jlo t t  le  k a n y a ró já rv á n y , am e ly  a u g u sz tu sb a n  b e 
fe jező d ö tt, s íg y  te l je se n  já rv á n y m e n te s  id ő sz a k b a n 
tö r té n te k  az  o ltások . A  já rv á n y g ö rb é k  az  e lk ö v e t
kező  id ő sz a k b a n  e te rm é sz e te s  á tv ész e lés tő l fü g g ő e n 
is e l té rő e n  fo g n a k  a la k u ln i , s e z é r t ezek  a la p já n  a 
véd ő o ltáso k  h a tá sa  a  k ü lö n b ö ző  sz e m p o n to k  g o n d o s 
e lem zése u tá n  csak  é v e k  m ú lv a  á l la p í th a tó  m eg  
pon tosan .

A z e m l í te t t  okok  m ia t t  az o l tá so k  ó ta  e l te l t  
a rá n y la g  rö v id  idő  (7 h ó n ap ) a la t t  a v é d ő o ltá so k  
ep id em io ló g ia i h a té k o n y sá g á n a k  m e g íté lé sé re  c sa k  
egy le h e tő sé g ü n k  v o lt:  f ig y e le m m e l k ís é r tü k  a  k a 
n y a ró  d iag n ó z issa l b e je le n te t t  m e g b e te g e d é se k e t a 
v éd ő o lto tt, v a la m in t az  o l ta t la n , ill. a  fo g é k o n y  1— 8 
éves g y e rm e k e k  k ö zö tt. A  7. táblázatban ö ssze fog 
la lt a d a to k  k iv é te l  n é lk ü l  v a la m e n n y i v á ro sb a n  az
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7. táblázat
Bejelentett morbilli megbetegedések 1—8 éves korban a betegek oltási állapota szerint, 1968. X I I .  1. — 1969. V I. 30.

O lto t ta k O lta t la n o k

V áros

k ö z ü l  m e g b e te g e d e tt összes k ö zü l fogé
k o n y a k

közü l m e g b e te g e d e tt

sz á m a

% o szám a szám

az  összes 
o l t a t l a n

a  fogékonyak

% 0-é b e n

Miskolc ............. 7664 5 0 ,7 6299 741 45 7,1 60,1
Pécs ....................... 4910 1 0,2 8794 1082 65 7,4 60,1
Szeged ................... 3683 1 0 ,3 3729 1429 20 5,4 14,0
G y ő r....................... 3203 3 0 ,9 3947 2486 169 42 ,8 68,0
S zékesfehérvár . . . 3645 _ — 2976 657 3 1,0 4,6
V ác ..................... 467 _ _ 2574 924 6 2 ,3 6,5
N a g y k ő rö s............. 339 — — 1761 991 104 59,1 104,9
Cegléd ....................

g Ujjjjjtó é-Á ft;
207 — — 2993 1693 123 41 ,1 72,7

o ltá so k  igen kedvező  h a tá s á t  d e m o n s trá l já k . A  vé
d ő o ltá so k  befejezése ó ta  e l te l t  7 h ó n ap  a la t t  a  24 118 
o l to t t  gyerm ek k ö zü l k a n y a ró v a l  b e je le n te t te k  10 
g y e rm e k e t, ugyanezen  id ő b e n  ped ig  33 073 o l ta t la n , 
ill. 10 003 fogékony g y e rm e k  közü l 535-öt. A z  o lto t
ta k  és o lta tlanok  m o rb id i tá s á n a k  e g y b e v e té se k o r  
m eg  k e l l  em lítenünk , h o g y  az o l ta t la n o k  tú ln y o m ó  
tö b b sé g e  azért n em  ré s z e s ü l t  o ltásban , m e r t  az  o l
tá s t  m egelő ző  id ő sz a k b a n  m á r  k a n y a ró s  b e te g k é n t 
be v o l t  je lentve, t e h á t  v é d e ttn e k  te k in th e tő .  A  k é t 
c so p o r t  m o rb id itásb e li k ü lö n b ség é rő l te h á t  a  v a ló 
s á g n a k  jobban m e g fe le lő  k é p e t k a p u n k , h a  az  o l
to t ta k  m egbetegedési g y a k o r isá g á t a  fo g é k o n y a k  
m eg b eteg ed ési g y a k o r isá g á h o z  h a so n lí t ju k .

A  védő oltások e g y ü t te s  v é d ő h a tá sá ró l a z  1968. 
X II . 1— 1969. VI. 30. k ö z ö t t i  idő szak ra  v o n a tk o z ó a n  
a 8. táb láza t ad á t te k in té s t .  A v é d ő h a tá s  k is z á m ítá -

8. táblázat

M orbilli elleni védő oltások eredménye 1 — 8 éves korban 1968. X I I .  1. —1969. V I. 30. 
(M iskolc, Pécs, Szeged, Győ r és Székesfehérvár összesített adatai a lapján)

M eg n ev ezés S z á m

O l to t t  g y e r m e k e k ....................................................................... 23  105
O l ta t la n  g y e rm e k e k............................ 25  745

e b b ő l : fogékony  g y e rm e k e k ................................................. 6 395

M eg b e teg ed ések  ..................................
o l t o t t  .................... 10
o l t a t l a n  ............................... 302

M e g b e teg ed ések  gyak o riság a . . .
4 3 ,3

100 0 00  o lta tlan ra  ................... 1 173 ,0
100 0 0 0  fo g é k o n y ra.................................... 4 7 3 3 ,4

O l to t t /o l ta t la n  m orb id itás % ................................................ 3 ,7
O l to t t / fo g é k o n y  m orb id itás %  .............................................. 0 ,9

V é d ő h a tá s  %  o lta tlan o k h o z  k é p e s t.................................... 96 ,3
V é d ő h a tá s  %  fogékonyakhoz k é p e s t .  ................................ 99 ,1

s a k o r  Vác, N ag y k ő rö s é s  C egléd a d a ta i t  f ig y e lm e n  
k ív ü l  hagy tuk , m e r t  e  v á ro so k b a n  az  o l to t ta k  és o l

ta t la n o k  szá m a  k ö zö tt i  n a g y  k ü lö n b ség  a  m o rb id i tá s  
k o r re k t  ö ssze h aso n lítá sá t ig en  m egnehezíti. A  M is
ko lc, Pécs, S zeged , G y ő r és S z é k e s fe h é rv á rra  v o n a t
kozó ö ssze síte tt a d a to k  sz e r in t  az  o lto tta k  m o rb id i
tá s a  43,3 szá zez re lék  vo lt, az  o l ta t la n o k é  1173,0 száz
ez re lék , a  fo g é k o n y ak é  p e d ig  4722,4 százez re lék  
(V ác, N ag y k ő rö s  és C eg léd  a d a ta iv a l  ez a  k ü lö n b sé g  
m ég  n ag y o b b  vo lna !) . A z o l tá s o k  v éd ő h a tá sa  a z  o l
ta t la n o k h o z  v iszo n y ítv a  96,3% , a  fo g é k o n y ak h o z  
k é p e s t 99,1% .

A z e l te l t  7 h ó n ap  a d a ta i  te h á t  a r ra  u ta ln a k , 
h o g y  a v éd ő o ltáso k  k iv á ló  e re d m é n y t hoznak .

A  v éd ő o ltáso k  be fe jezése  ó ta  e lte lt  idő  m ég  tú l 
ság o san  rö v id  ahhoz, ho g y  az  o ltások  ep id em io ló 
g ia i h a tá sá ró l  vég leges v é le m é n y t m o n d h assu n k . A z 
is m e r te te t t  a d a to k  az o n b an  —  eg y b ev etv e  az  i ro 
d a lo m b ó l is m e r t  k ü lfö ld i a d a to k k a l  —  fe ljo g o s íta 
n a k  a r ra  a k ö v e tk e z te té s re , h o g y  a h az á n k b a n  ez év 
ő szén m e g in d u ló  re n d sz e re s  tö m eg o ltáso k  seg ítség é 
vel a  k a n y a ró t  n é h á n y  év e n  b e lü l  a  je len tő sen  v isz - 
sza szo ríto tt  b e teg sé g ek  k ö zé  so ro lh a tju k .

összefoglalás. S zerző k  600 g y erm ek  L-16 vacc i-  
n á v a l és 636 g y e rm e k  M ev il in -L  v acc in áv a l v é g z e tt
1967. év i o l tá sá ró l és 24 118 g y e rm e k  1968. év b en  
L-16 v ac c in áv a l tö r té n t  v éd ő o ltá sá ró l szám o ln ak  be. 
A z o ltáso k  o k o z ta  re a k c ió k  az  iro d a lo m b a n  k ö zö lt 
leg k ed v ező b b  a d a to k n a k  m eg fe le lő ek  v o ltak . A z 
1967-ben és 1968-ban L -16 v ac c in áv a l o lto tt , in té z 
m é n y e k b e n  m eg f ig y e lt g y e rm e k e k  27 ,2% -ában  ész
le lte k  lá z a t, am e ly  a z o n b a n  az  ese tek  tú ln y o m ó  
tö b b ség éb e n  38,5° C -ná l k ise b b  v o lt és csak  2 % -b a n  
h a la d ta  m eg  a  39,5° C -t. A z  1968. év i o ltá so k k a l 
k a p c so la tb a n  sz ú ró p ró b a sz e rű e n  vég ze tt sze ro ló g ia i 
v izsg á la to k  a la p já n  a se ro co n v ers ió s  a rá n y  92,8%  
vo lt. A  v é d ő o ltáso k  b e fe jezé sé tő l e lte lt 7 h ó n a p b a n 
az o l to tt  g y e rm e k e k  m o rb id i tá s a  43,3 százez re lék , az 
o lta t la n o k é  1173,0 százez re lék , a  fo g ék o n y ak é  ped ig 
4722,4 százez re lék .

IR O D A L O M : 1. Budai J., Nyerges G., Melis L., 
M olnár I., Csonka £., Farkas E., Letenai K.: G y e rm e k -  
g y ó g y ásza t. 1968, 19, 162.
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Az obstructiv  card iom yopath iák  rön tg en k ép érő l

C s á k á n y  G y ö r g y  d r .

C a rd io m y o p a th iá n a k  n e v e z z ü k  azokat az  ac u t, 
su b a c u t, v ag y  ch ro n icu s sz ív izo m  m eg b e te g ed ése 
k e t, a m e ly e k n e k  k ó re re d e te  ism e re tle n , s a m e ly e k 
b e n  m ás ism e r t e re d e tű  sz ív b e te g sé g ek e t (b e le é r tv e  
a  c o ro n a r ia  sc le ro s is t is) k i  le h e t  zárn i. A  c so p o rto t 
to v á b b  b o n tv a  m e g k ü lö n b ö z te th e tü n k  con g estiv , 
c o n s tr ic t iv  és o b s tru c t iv  fo rm á t. A  congestiv form a 
ism e re t le n  e re d e tű , n e h e z e n  b e fo ly á so lh a tó  b a l  
k a m ra  e lég te len ség  k é p é t m u ta t ja ,  am elyhez e lő b b - 
u tó b b  jo b b  k a m ra  e lég te len ség  csa tlakoz ik . A  con
str ic tiv forma a co n s tr ic t iv  p e r ic a rd i t is  k é p é h e z  á ll 
o ly a n  közel, h o g y  a  k e ttő  e lk ü lö n íté se  egyes e s e te k
b e n  a lig  lehe tséges. A  co n s tr ic t io  o k a  a m y o c a rd iu m 
f ib ro s isa . E z ú tta l  az  obstructiv formával k ív á n u n k  
fog la lkozn i, a m e ly b e n  az o b s tru c t ió t  a  m y o c a rd iu m  
h y p e r tro p h iá ja  okozza. E gy  n e m  te l je s  iro d a lm i ösz- 
sz e á ll ítá s  a k ó rk é p e t m eg je lö lő  e ln ev ezések rő l m a g a 
is m u ta t ja  a  b iz o n y ta la n sá g o t, am i a k é rd é s  m a i 
á l lá s á t  m ég  je l lem z i (3, 4, 6, 9, 10, 14).

Synonimák: a  b a l k a m ra  fu n c tio n a lis  o b s tru c 
t i  ó ja , fu n c tio n a lis  a o r ta  s ten o s is , fu n c tio n a lis  su b 
a o r ta  stenosis, p seu d o a o rto s te n o s is , m u scu la r is  s u b
a o r ta  stenosis, a sy m m e tr ic u s  sz iv h y p e r tro p h ia , h e -  
r e d i te r  c a rd io v ascu la r is  d y sp las ia , id io p a th iá s  sz iv 
h y p e r tro p h ia , id io p a th iá s  fa m i l ia r is  ca rd io m eg a lia , 
o b s tru c t iv  c a rd io m y o p a th ia , id io p a th iá s  h y p e r tr o -  
p h iá s  s u b a o r ta  s ten o s is  (I.H .S.S .). E zek  közü l az  el
n ev ezések  kö zü l je len leg  az  o b s tru c t iv  ca rd io m y o 
p a th ia  és a I.H .S .S . a  leg h asz n á la to sab b . M a g u n k  
ré sz é rő l az obstructiv cardiomyopathia e ln ev ezést 
( to v á b b ia k b a n  oc.) ta r t ju k  sze ren cséseb b n ek , m e r t  
az  I.H .S .S . e ln ev ezés az t a té v h i te t  k e lth e ti , m in th a  
a  k l in ik a i  k ép h e z  a  b a l  k a m ra i  k iá ra m lá s  sz ű k ü le te  
fe l té t le n ü l  h o zz á ta rto z n a . M á rp e d ig  sa já t  ta p a s z ta 
la tb ó l is tu d ju k , h o g y  ez az e se te k  eg y  részéb en  h iá 
n y o z h a t, s n em  o b iig á t co m p o n en se  a  k ó rk é p n ek .

E lső  le író ja  a  k ó rb o n c n o k  Schmincke (13) 
(1907), m a jd  Bernheim (1) (1910), a k i k ü lö n ö sen  a 
s e p tu m  h y p e r tro p h ia  jo b b  k a m rá t  szű k ítő  s z e re p é t 
h a n g sú ly o z ta . H osszú  szü n e t u tá n  Devies (5) (1952) 
az  e lső  k l in ik u s , a k i  a k ó rk é p e t ism e r te t i  és fa m i
l iá r is  je l leg é re  u ta l .  Brock (4) 1957-ben m á r össze
fo g la l ja  a  k l in ik a i, Teare (14) e g y  évve l k é ső b b  a 
p a th o ló g ia i  i ro d a lm i a d a to k a t. A  h a z a i iro d a lo m b an  
Gottsegen, Romoda, Török és Kamarás fo g la lk o z ta k  
a  k ó rk é p p e l (6, 7, 8, 11).

A z edd ig  leg te l jeseb b  k l in ik a i  ta n u lm á n y t 
Braunwald és mtsai (3) te t té k  k ö zzé  1964-ben m e g 
je le n t  m o n o g ra p h iá ju k b a n  64 e se t gondos fe ld o lg o 
zása  a la p já n .

A  klinikai kép pathológiai lényege, a bal kam -

O rv. H e ti lap . 1969. 110. év f. 38. sz.
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ra jelentő s, rendszerint irregularis hypertrophiája, 
amely ráterjed a septum  interventricularera, s a bál  
kamra kiáramlási pályát systoleban rendszerint 
szű kíti.

A  p an aszo k , a m e ly e k  á l ta lá b a n  40 é v e n  a lu l i  
k o rb a n  je le n tk e z n e k  az  iro d a lo m  sz e r in t 1 :3  a r á n y 
b an  in k á b b  fé r f iak o n , n e m  je l leg ze te sek : d y sp n o e , 
szédü lés, an g in a , p a lp i ta t io . A z e se te k  e g y  ré sze  
p an aszm en tes . A  fu n c tio n a l is  sz ív s tá tu sz  a  b e te g 
ség p ro g re ss ió ja  sz e r in t  I— IV -ig  osz lik  m eg . F iz i
k á lisán  re n d s z e r in t  m é rs é k e l te n  n ag y o b b  s z ív e t  ta 
lá lu n k  em e lő  csúcslökéssel. N em  r i tk á n  sy s to le s  s u r-  
ra n á s t ta p in th a tu n k . L eg g y a k o r ib b  az e je c t ió s  sy s
to les zö re j, am e ly  a  b a l  p a ra s te rn a l is  v o n a lb a n  és a 
csúcson a  leg h an g o sab b , d e  f ig y e le m re  m é ltó  a  h a l l - 
ga tózási le le t, a  z ö re jek  v á lto z ó  je llege. A z E K G  le 
le tb en  lé n y e g é b e n  a b a l k a m ra  h y p e r tro p h ia  tö b b é -  
kevésbé k i fe je z e t t  je le i t  í r j á k  le. Je l le g z e te s  le he t 
az intracardialis nyomások v ise lkedése . A  ty p u s o s  
ese tek  tö b b ség éb e n  a b a l  k a m ra  ü re g e  és a  k iá r a m 
lási p á ly a  k ö z ö tt k ise b b -n a g y o b b  in t ra v e n tr ic u la r is 
systo les g ra d ie n s  m é rh e tő . A  g ra d ie n s  é r té k e  a z o n 
ban  ig en  vá lto zó  le h e t  u g y a n a z o n  b e te g e n  m ég  
u g yanazon  v izsg á la t so rá n  is. A  gradiens ezen vál
tozékonysága d ia g n o sz tik u s  é r té k ű . Extrasystole 
u tá n  az  a r té r iá s  p u lsu s  n y o m á s o c .-b an  p a ra d o x  
m ódon v ise lk ed ik , azaz  k iseb b , m in t  a  n o rm á l is  
systo le  u tá n  (3). T e rh e lés , g y o rsa n  h a tó  g ly c o s id á k, 
isoproterenol, v a la m in t n i t ro g ly c e r in  fo k o z za  a  k i 
á ram lás i g á t lá s t, n ö ve li a  sy s to le s  n y o m ás g ra d ie n st.  
A b é ta  a d re n e rg iá s  b lo k k o ló  p ro n e th a n o l k iv é d i  az 
iso p ro te re n o l h a tá s t ;  M e th o x a m in  v a g y  p h e n y l -  
ep h r in  e l tü n te t i  az o b s tru c t ió t . A z o b s tru c t ió t  a  ki 
á ram lás i p á ly a  h y p e r tro p h iá s  iz o m z a tá n a k  sy s to le s  
c o n tra c t ió ja  okozza s je le n tő s  sze rep e t já ts z ik  b e nn e  
a  c o n tra c tio  e re je . A z obstructio ebben a kórképben 
tehát első dlegesen functionális és kevésbé anatómiai  
jelenség. E z  okozza v á lto z ó  je l leg é t, p h a rm a c o d y -  
nam iás b e fo ly á so lh a tó sá g á t, s  az t, h o g y  az  a la p b e 
tegség —  a  b a l  k a m ra  i r re g u la r is  h y p e r t r o p h iá ja  —  
fe n n á l lh a t a  k iá ra m lá s i o b s tru c t io  tü n e te i  n é lk ü l  is. 
E lk ü lö n íté se  az  a o r ta  s te n o s is tó l, k ü lö n ö se n  a z  o r 
gan icus su b v a lv u la r is  a o r ta  sten o s is tó l, n é h a  b ic u s
p ida lis  in su f f ic ie n tiá tó l, m y x o m á tó l, o k o z h a t n e h é z
séget.

L e fo ly á sa  ig en  k ü lö n b ö ző , d e  m in d ig  p ro g re sz -  
szív. A  zö re j m eg je len é sé tő l sz á m íto tt  3— 5 é v  a la t t 
a  k l in ik a i tü n e te k  is fe l lé p n e k . A  b e teg  le ro m lá s a  
lassan  fokozód ik . N em  r i t k a  a  h ir te le n  h a lá l.

A  k ó rk é p  d ia g n o sz tiz á lá sá n a k  sz u v e ré n  m ó d 
szere a röntgenvizsgálat, m ég p ed ig  az  angiocardio- 
graphia. In té z e tü n k b e n  az  e lm ú l t  6 évben , 1962— 68 
közö tt, 10 o c .-á t ész le ltü n k . E b b ő l h a to t 1968 m á s o
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d ik  fe lé b en . Ez id ő sz a k tó l  u g y an is  m in d e g y ik  k l in i - 
k a i la g  gyanús ese te t m ű s z e re s  h a e m o d y n a m ik a i és 
k o n tra sz ttö lté se s  rö n tg e n v iz sg á la tn a k  v e te t tü k  a lá . 
A  k iv izsg á lás a k t iv i tá s á n a k  ilyen  fo k o z ó d á sá t az  
e g y re  ja v u ló  e re d m é n y e k e t ígérő  sebész i b e a v a tk o 
z á so k  is  indoko lták . M in d e b b ő l k ö v e tk ez ik , h o g y  az 
oc. nem  olyan ritka kórkép,* m int régebben gondol
tuk , és feltehető en szám os esetben húzódik meg 
haemodynamikai és kontraszttöltéses vizsgálat nél
kü l felállított aorta stenosis, vagy bicuspidalis in 
suffic ientia diagnózisa mögött.

Anyag és módszer

T íz  ese tünke t az  oc. röntgentünettanának s z e m 
szö g é b ő l do lgoztuk fe l.  A z  iroda lom  és s a já t  ta p a s z
ta la tu n k  alap ján  k e r e s tü k  azokat a  rö n tg e n  je le k e t  
és e lvá ltozásokat, a m e ly e k  1. az oc. g y a n ú já t  k e l t 
h e t i k ;  2. ezt a g y a n ú t  m e g e rő s ít ik  v a g y  k iz á r já k .

E se te in k  le g lé n y e g e se b b  k l in ik a i és r ö n tg e n 
a d a ta i t  az 1. tá b lá z a tb a  fo g la l tu k  össze. B e te g a n y a
g u n k  nemek szerinti megoszlása, 5 n ő  és 5 fé r f i ,  az 
i r o d a lm i  ada tokka l sz e m b e n  (3) a je le n tő s  f é r f i 
tú ls ú ly  (három szoros) h e ly e t t ,  te l je se n  e g y e n le te s . 
A  kor szerinti megoszlás 6— 53 k ö zö tt ú g y  a la k u l t ,  
h o g y  csupán egy b e te g ü n k  v o lt 40 é v e n  fe lü l  (53 
é v e s) egy  m ásik 39 é v e s . A  több i n y o lc  6— 18 év es 
k o r  k ö zö tt m égped ig  ú g y , hogy  ezek  k ö z ü l n é g y e n  
16— 18 évesek v o lta k . A z  á tlag  é le tk o r  a n y a g u n k 
b a n  20 év, am i lé n y e g e se n  a lacsonyabb , m in t  az  e d 
d ig i  legnagyobb s ta t is z t ik a  a lap já n  s z á m íto t t  (25,7 
év ) (3). U tóbb iban  a  leg g y ak o r ib b  e lő fo rd u lá s  a 
h a rm a d ik  d e c e n n iu m ra  ese tt. N á lu n k  tú ln y o m ó a n  
a  m áso d ik ra  (a 10 -bő l 6 ese tben). T íz  e s e tü n k  k ö z ü l

egynek  v o lt  rh e u m á s  láz  az  anamnesisében. S z ív 
p anaszok  1— 4 é v v e l e lő z ték  m eg  a d iagnóz is fe lá l
l í tá sá t. A  panaszok á l ta lá b a n  fá ra d é k o n y sá g ra  és 
te rh e lé s re  fe l lé p ő  n eh é z lég zé sre  v o n a tk o z ta k . H a t 
ese tb en  sz e re p e lt  a r rh y th m ia  és p a lp ita t io  a  p a n a 
szok közö tt. L eg g y a k o r ib b  hallgatózási lelet az  e jec - 
tiós systo les zö re j (8 ese tb en ), am ely n ek  p u n c tu m  
m a x im u m a  á l ta lá b a n  a csúcson  vo lt. A z EKG n y o lc  
ese tben  k ise b b -n a g y o b b  b a l  k a m ra  h y p e r tro p h iá ra  
u ta l t ,  de a  jo b b  k a m ra  te rh e lé s  je le  is k im u ta th a 
tó  v o lt az  e se te k  n ag y o b b  részében . B a l k a m ra i  
haemodynamikai exploratio 6 e se tü n k b e n  tö r té n t .  
E bbő l 2 e se tb e n  v o lt in tra v e n tr ic u la r is  g ra d ie n s  k i
m u ta th a tó ;  to v á b b i 2 e se tb e n  a  k a th e te r  c sa k  a  b a l 
k a m ra i k iá ra m lá s b a n  v o lt b ev e ze th e tő ; s v é g ü l  k é t  
ese tb en  n e m  ta lá l tu n k  g ra d ie n s t. A  b a l k a m ra i  v ég - 
d iasto lés n y o m á s  egy  k iv é te lé v e l m in d en  ese tb e n  
e m e lk e d e tt v o lt . Jo b b  o ld a l i  ex p lo ra tio  a d a ta i  8 
ese tbő l á l ln a k  ren d e lk ezé sre . E zek  közü l 6 ese tb e n  
a jo b b  k a m ra i  és a p u lm o n a lis  cap il la r is  n y o m ás 
m é rsé k e lte n  em e lk e d e tt.

A konvencionális röntgenvizsgálat tapasztalatai

A  m e l lk a s  á tv i lá g ítá s  és a  k é t irá n y ú  su m m a tió s  
fe lv é te l n e m  m u ta to t t  sp ec if icu s  rö n tg e n tü n e te k e t  
(1., 2. á b ra ). A z e lv á lto záso k  á lta lá b a n  n e m  n a g y -  
fo k ú ak , s ra d io ló g ia i la g  le g g y a k ra b b a n  a  kezd ő d ő  
m itra l is  v i t iu m  k é p é t u tá n o z z á k , am e ly b e n  in k á b b  
az in s u f f ic ie n tia  dom iná l. A  szív  csak  e se te in k  k is 
részében  (2 ese tb en ) v o lt  je len tő sen  n a g y o b b  (2. 
áb ra). H a t e se tb e n  (60% ) n o rm á lis  sz ív n ag y sá g o t 
ta lá l tu n k  (c a rd io -th o ra c ic u s  in d e x  =  0,50) (1. áb ra). 
T o v áb b i 2 e se t en y h e sz ív m eg n a g y o b b o d ást m u ta -

1 .  á b r a .  1 8  é v e s  n ő  ( 8 .  e s e t ) .  S z ív  n e m  n a g y o b b  ( C / T 0 , 4 8 ) .  A z  o l d a l i r á n y ú  f e l v é t e l e n  a  b a l  k a m r a  k i s s é  t á - 

g a b b .  A  n y e l ő c s ö v ö n  k i s  b a l  p i t v a r i  b e n y o m a t  l á t h a tó .  A  h i l u s  e r e k e n  k i s f o k ú  a p i c o b a s a l i s  c a l i b e r  d i s cr e p a n t i a .
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2. ábra. 6 éves fiú  (2. eset). Jelentő s szívmegnagyobbodás (C/T 0,57). M indkét kam ra k ife jezetten  tágult s a 
bal p itva r is m élyen bedomborodik a retrocardiumba. A  h ilus ereken k ife jezetten  centroperipheriás és apico- 
basalis caliberdiscrepantia látható (jobb kam ra nyomás 65/4, pulm onalis capilláris nyomás 22/12 Hgmm). A o rta 
gracilis.

to t t .  A z egyes sz ív ü re g ek  n a g y sá g á n a k  becs lése  a 
n a t ív  v izsg á la to k  so rá n  a z t  m u ta t ta , h o g y  egy  eset 
k iv é te lé v e l a  bal kamra n ag y o b b  vo lt, m égped ig  
tú ln y o m ó ré sz t en y h e  fo k b a n , s csak  k é t  e se tb e n  b i
zo n y u lt k i fe je z e tte b b n e k  a  b a l k a m ra  m eg n ag y o b 
bodás. Je le n tő se b b  fo k ú  sz ív -  és b a l k a m ra  n a g y o b 
bodás egy  e se tü n k b e n  az  ész le lés so rá n  j ö t t  lé tre , 
a m ik o r  a  b e te g  d eco m p en zá ló d o tt ( lásd : tá b lá z a t  3. 
eset). A  jobb kamra az e se te k  fe léb en  m u ta to t t  k is- 
fo k ú  m eg n ag y o b b o d ást. A  bal pitvar egy  k iv é te lé 
ve l m in d e n  ese tb e n  tá g a b b  vo lt. K é t e se tb e n  köze
pes, eg y b e n  je le n tő s  fo k ú  tá g u la to t  lá t tu n k , a  többi 
enyhe , v a g y  je lz e tt  tá g u la to t  m u ta to tt .  A z  aorta 
m in d e n  ese tb e n  n o rm á lis  tág asság ú , v a g y  éppen  
g rac il is  vo lt. Ez fon tos, d i f fe re n c iá ld ia g n o sz t ik a i é r 
té k ű  rö n tg e n a d a t, a v a lv u la r is  a o r ta  s ten o s is tó l való  
e lk ü lö n íté sb en .

ö ssz e v e tv e  s a já t  ész le lése in k e t a  sz ív n ag y ság o t 
(C /T  in d ex ), az  egyes sz ív ü re g ek , v a la m in t az  ao r ta 
tá g a ssá g á t a  Braunwald és mtsai (3) á l ta l  k ö zö ltek - 
k e l k i tű n ik  a csak n em  te l je s e n  egyezés. C su p á n  a 
b a l p i tv a r  tá g u la ta  g y a k o r ib b  v a lam iv e l a  m i a n y a 
g u n k b a n  (az e se te k  v a la m iv e l tö b b  m in t %  részéve l 
szem b en  n á lu n k  egy  h í já n  v a la m e n n y i ese tben ). 
Je le n tő se b b  az  e lté rés  a  tü d ő  é r ra jz o la tá b a n . A  m i 
ész le lésü n k  sz e r in t 8 e se tb e n  á l lo t t  fe n n  e n y h e  ap i- 
cobasa lis  k a l ib e r  d isc re p a n tia  a  h i lu s  e re k e n , am i 
k is fo k ú  p u lm o n a lis  v én á s n y o m á se m e lk e d é sre  u ta lt . 
M in d en  e se tb e n  o ly an o k o n , a k ik n e k  b a l p i tv a r  tá - 
g u la tu k  is v o lt. Braunwaldék (3) tü d ő  é re lv á lto z á s t 
m ég  1 0 % -b an  sem  em líte n ek .

Angiocardiographiás kép

A  tö b b é -k e v ésb é  m eg a la p o z o tt k l in ik a i  g y a n ú t  
m in d e n  ese tben  az  a n g io c a rd io g ra p h ia  e m e lte  a  d ia 
g n ó z is  sz in tjé re . A  b a l  k a m ra  k o n tra s z ttö l té s e  m in 
d e n  ese tb e n  m e g tö r té n t, m ég p ed ig  7 ese tb e n , k ö z 
v e t le n ü l  ba lró l —  6 v e n tr ic u lo g ra p h ia  és eg y  e s e t
b e n  tra n sse p ta l is  la e v o c a rd io g ra p h ia  —  3 e s e tb e n  
jo b b ró l  jó l  é r té k e lh e tő  la e v o g ra m m  fo rm á já b a n . A  
jo b b  k a m rá t  6 e se tb e n  tö l tö t tü k  fe l (3. á b ra ) .  A  
k a m rá k  ű r te ré t  e g y e tle n  ese tb e n  sem  ta lá l tu k  t á -  
g u l tn a k , de leg tö b b szö r szű k eb b  v o lt  a  s z o k o ttn á l

6
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3. ábra. Esetünk angiocardiogram m jainak fé lsem atikus 
összefoglalása: a) dextrogram m ok; b) laevo- és ven tri-  
culogram mok; c) egymásra vetíte tt dextro - és laevo- 
gram m ok, ahol a satírozott terü let az interventricu laris, 
sep tum oknak felel meg.
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1. táblázat

E s e t
A nam nezis P a n a s z o k H a n g ta n i k é p E K G H aem o

R ö n t g e n

k o r, n em
C /T b k j k b p ao p u lm o

1.
T . L .
12cf

S z ü le té se  ó ta  szív
b e te g . E gy  éve sú lyo
so d ó  panaszok .

j  F á r a d é k o n y .  
T e rh e lé s re  fu l la d

E jectios sy s t. z ö re j .  p .  m . 
a csúcson és p u l in , f e le t t

J o b b  d e v ia t io . 
S ü l ly e d t S T I I - I I I .

J k :  40 /0

P c :  27 /10  
B k : 110/4  
A o : 110/70

0,49 + +

—

+ - C pd és 
a b d  -f-

2. 
R . Z.

3 év e s  k o ra  ó ta  tu d 
j á k ,  h o g y  szívbeteg. 
P a n a s z o k  egy éve.

! F e j lő d é s b e n  v isz - 
sza  m a r a d t .  F á 
ra d é k o n y .

E jectios sy s t . z ö re j . p .  m . 
a csúcson. A la t ta  h o lo s y s t 
zörej. R ö v id  m e z o d ia s t .  
zörej.

B a l d e v ia t io . Ig en  m é ly  
i Q I  — I I ;  d ifáz isos  T I  — I I .  
; V I  — 2 -ben  ig en  m a g as  R .
! V 4 — 5 -ben  m é ly  Q. B a l 

m e l lk a s i e lv eze tésb en  
n e g a tív  T .

J k :  65 /4  
P c :  22 /12

0,57 +  + +  + ! + + C pd és 
a b d

+  -F

3.
K . L .

17cT

1 é v e  a  sporto rvos 
a r r v th m iá t  ta lá lt. 
A z ó ta  m aga is  észleli. 
U tó b b i  idő ben 
g y a k ra b b a n .

F á r a d é k o n y ,  iz 
z a d ,  s z a p o r a ,  
s z a b á ly ta la n  
s z ív v e ré s , k ö h ö 
g és i r o h a m o k .

P itv a r i  hang . 18 0 /m in  p i t v a r i  ta c h y c a r 
d ia . I d ő n k é n t A V  b lock . 
M in d k é t k a m ra  te rh e lés .

J k :  45 /0  
P c :  18/8

0,47
0,56

+

(+  +)
+

+

( + )

+

( + ) ( - > (ab d )
+

4. 
P . E . 
13 9

5 év e s  ko ra  ó ta  tu d 
n a k  szívbetegségérő l. 
P a n a s z o k  egy éve.

F á r a d é k o n y ,  t a 
n u lá s  k ö z b e n  
d y s p n o e , f e j 
fá já s .

E jectios sy s t .  z ö re j .  p .  m . 
az uo. fe le tt . P a r a d o x á n  
h a sa d t I I .  h a n g .

M ered ek  te n g e ly . N e g a tív  
T I  — I I ,  d ifáz iso s  P I  —I I .  
Ig e n  m a g a s  R -ek  b a l o l
d a l t .  V 5 —6 -b a n  T  
n e g a tív .

J k :  24 /0  
P c :  15/9  
B k :  175/8  

S y s te m á s : 100/60

0,50 +

5.
B . K .
39 9

10 éves ko rában  
sz ív z ö re j m ia tt  ton- 
to n s il le c to m ia . 4 éve 
su b feb r i l is . P anaszai 
e g y  év e  fokozódnak.

F á r a d é k o n y ,
10 — 15 lé p c s ő  
u tá n  f u l l a d .  S ie 
té s k o r  és  é tk e z é s  
u tá n  p a l p i ta t io .

P itv a r i  h an g . E je c t io s  
syst. zö re j. p . m . a  b a l  
IV -ben.

J o b b  d e v ia t io . M élyen  
sü l ly e sz te t t  S T I I  — I I I .  
V 5-ig  ig en  m é ly  S -ek .

J k :  30 /0  
P c :  19 /5  
B k :  146/4  
A o : 146/96

0,52 + + a b d  -f-

6 . 
I .  M .
1 6 9

6 év e s  ko ra  ó ta  a s th 
m a  b ronch ia le

F á r a d é k o n y .  
R e g g e l fe lk e lé s 
k o r  p a lp i t a t i o .
S z ív s z ú rá s .

E jectios sy s t .  z ö re j .  p .  m . 
a pú im . fe le tt .  A  I I .  h a n g  
szélesen, n e m  f i x á l t a n  
hasad t.

K ö z é p á l lá s , s ü l ly e sz te t t  
S T I I  — I I I .  In c o m p le t 
jo b b  T a w a ra -sz á r  b lock . 
V 4 —5 -b en  s ü l ly e sz te t t  ST

Á S D  
J k :  20 /0  
P c :  10/5

0,43

F. k .
53 9

3 é v e , 4 napos heves 
re n d e t le n  szívdobo
g á s . A zó ta  többször 
is m é tlő d ö t t ,  egyre 
g y a k ra b b a n .

E  ro h a m o k o n  tú l  
id ő n k é n t  lé p c ső n  
j á r á s k o r  d y s p 
noe.

Csúcson h o lo sy s t z ö re j . B a l d e v ia t io . A  b a l m e ll
k a s i e lv e z e tésb en  m é ly  Q. 
T I  d ifáz iso s .

J k :  38 /2  
P c :  17/10

0,48 + -f- a b d  -f-

8.
N . D .
1 8 9

10 éves ko rában  sok 
iz ü le t i  gyu lladás. 
P a n a sz o k  egy éve.

T e r h e lé s tő l  fü g 
g e t le n ü l  i s  fe l lé 
p ő  d y s p o e  és p a l
p i t a t i o .

E jec tios sy s t .  z ö re j .  p . m . 
a ba l IV -b en  és a z  ao . 
fe le tt. A csú c so n  h o lo s y s t  
zörej.

M ered ek  te n g e ly . M e llkasi 
e lv e z e tésb en  en y h e  h y p e r 
tr o p h ia  je le i . V 5 — 6 -b an  
m é ly  Q.

J k :  40 /0  
P c :  20 /10  
B k  k iá ra m lá s : 

96 /0
A o : 95 /52

0,48 +
s

-p a b d  —

9.
L . J .

S e r  1

S zü le tése  ó ta  szívbe- ! 
te g . P anaszok  3 éve. J

S z o r í tó  s z ív tá j i  
f á j d a lo m ,  v e r e j 
té k e z é s .  T a c h y 
c a rd ia ,  m a jd  
b r a d y c a r d ia .  
S to p h a n t i n r a  
s z ű n ik .

Felső  b o rd a k ö z ö k b e n  n ag y  
a m p litú d ó jú , e je c t io s  sy s t. 
zörej.

B k . h y p e r t ro p h ia  je le i és 
in c o m p le t b a l  T a w a ra -  
s z á r  b lo c k , s in u s  r h y th 
m u s  m e lle tt .

J k :  36 /0  
P c :  22 /12 
B k  csú cs : 

260/20
B k  k iá ra m lá s : 

110/10 
A o : 110/80

0,67 +  + + +  +  
+

a b d  -f-

1 0. .
H . J.

2 1 C f  1

12 év e  saceres je llegű  : 
ro sszu llé tek . Egy éve j  

p an aszo k .

S z ív s z ú rá s .  N a 
g y o b b  te rh e lé s re  
d y s p n o e .

P itv a r i  h a n g . E je c t io s  
sy st. zö re j. p . m . a  c sú 
cson. A la t ta  f in o m  h o lo 
sy st. zö re j.

-
B a l d e v ia t io  V I  —3 -ban  
n e g a tív  T .

B k  csú cs: 
155/90

B k  k iá ra m lá s : 
90 /20 

A o : 90 /65

0,51 +  + +

1

+ + a b d

+  +

Rövidítések: C /T  =  ca rd io th o rac icu s  i n d e x ;  bk =  b a l k a m ra ;  j k  =  jo b b  k a m r a ;  
bp =  b a l  p i t v a r ;  ao = a o r ta ; cpd = c e n tro p e r ip h e r iá s  k a l ib e r  d is c r e p a n t ia ;  abd =  
=  a p ic o b a s a l is  k a l ib e r  d is c re p a n tia ; syst =  s y s to le s ; diast = d ia s to lé s ;  p .  m . =  
=  p u n c tu m  m a x im u m ;p ú im  =  p u lm o n a l i s ;  P c  =  p u lm ona lis  c a p i l la r is .

m ég  végd iasto lés s z a k b a n  is. S ysto léban  k ü lö n ö se n  
a  b a l  k a m ra  ű r te re  s z ű k ü l t  b e  n a g y m é r té k b e n , s 
egyes ese tek b en  c su p á n  e l  vék o n y o d ó  n y e lv  a la k já 
b a n  v o l t  lá th a tó  (3. á b ra ,  7., 9., 10. eset). A  b a l k a m 
ra de fo rm itása i n y ú j t já k  a z  ang iocard iograph iás 

k é p  leg je llegzetesebb  tü n e te i t . Ezek sy s to lé b a n  a 
leg k ife je ze tteb b e k  (4., 5., 6. áb ra ). L e g g y a k ra b b a n a 
h á ts ó -a ls ó  k o n tú ron  a  lu m e n b e  d o m bo rodó  co n v ex  
h a tá r ú  á rn y ék k iesése k e t l á tu n k  (3. á b ra , 1., 4., 5.,
6., 8., 10. eset). S z a b á ly ta la n , fé lá rn y ék o s k o n tú r
k ie sé se k e t okoznak a  h y p e r tro p h iá s  szem ö lcs izm o k  
és tra b e c u lá k . E zek fő le g  d ias to leb an  n e m c s a k  a 
k o n tú ro k o n , hanem  a  lu m e n b e n  is lá th a tó k  m in te g y  
re l ie fsz e rű e n  (4., 5., 6. á b ra ) .

A  k iá ram lás i p á ly á t  sz ű k í tő  i r re g u la r is  h y p e r 
t ro p h ia ,  fő leg systo les k é p e k e n , hosszabb , k e sk e n y  
c s a to rn a  fo rm á jáb an  lá th a tó .  S u b v a lv u la r isa n  tö l-

csé rsz e rű e n  k i tá g u lh a t  ez a  c s a to rn a  s m in te g y  
„ h a rm a d ik  k a m r á t ” a lk o t (5. á b ra ) .  I ly en  su b v a lv u - 
la r is  sz ű k ü le t c sa k  az ese tek  e g y  részében  á l lo t t  
fe n n  s je l lem ző  v o lt rá ju k , h o g y  d ias to leb an  je le n 
tő s m é r té k b e n  k itá g u lta k , je lé ü l  an n a k , hogy  tú l 
n y o m ó an  fu n c tio n a l is  je le n sé g rő l v a n  szó (3. á b ra ,
3., 6., 8. e se t és 4., 5., 6. áb ra).

F o n to s  tü n e t  a  h a ta lm a s  b a l  k a m ra  fa li  m eg - 
v astag o d ás, a m e ly  d ias to leb an  is  ig en  k i fe je z e tt  és 
a szab ad  fa lo n  az  a n g io c a rd io g ra p h iá s  kép en  jó l  é r 
té k e lh e tő  (4., 5., 6. áb ra), ö s s z e v e te t tü k  a szab ad b a l 
k a m ra  fa l  d ia s to lé s  v a s ta g sá g á t c o n tro l lk é n t k iv á 
la sz to tt  20— 20 n o rm á lis  és je le n tő s  v a lv u la r is  a o r 
ta  s te n o s isb a n  szenvedő  eg y én  b a l  k a m ra  fa lá n a k  
v a s ta g sá g á v a l. (A  m éré sek e t a n g io ca rd io g ram m o - 
k o n  v ég ez tü k .) A z a o r ta  v i t iu m b a n  szenvedő  b e te 
g e k  b a l k a m ra i  szab ad  fa lá n a k  v as tag sá g a  m in d e n
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4. ábra. 39 éves nő  (5. eset). Fent a dextrogram m : k ife 
jezett Bernheim -tünet. A  diastolés képen (balra) a jobb 
kamra lum enbe domborodó, félárnyékosan határolt hy- 
pertrophiás septum  systoléban (jobbra) nagym értékben 
szű kíti a jobb kamrai kiáramlást. L en t ventriculo- 
gramm: a diastolés képen (balra) a bal kam ra alsó hátsó 
fe lszínén félárnyékos egyenetlenségek, a lum en telődése 
inhomogén. A  systolés képen (jobbra) a kam ra ű rtere 
beszű kül. A  csúcs nyelv alakban deform ált s az alsó
hátsó kontúron jellegzetes karélyos árnyékkieséseket 
okoz a lum enbe domborodó irregularis hypertrophia. A 
kiáram lási pálya systoléban sem  szű kül. Feltű n ik a sza
bad kam rafa l hatalmas vastagsága.

ese tb e n  le g a lá b b  50 % -k a l m e g h a la d ta  a  b a l k am ra i 
sze m p o n tb ó l no rm á lis  eg y é n ek  fa lv a s ta g sá g á t. Oc.- 
ban  m in d e n  e se tü n k b e n  n ag y o b b  fa lv a s ta g ság o t 
m é rtü n k , m in t  az a o r ta  v it iu m o s b e te g e k  leg n a
gyobb  fa lv a s ta g sá g a  (!).

A  jo b b  k a m ra i k o n tra sz ttö l té sse l sz e rz e tt ta 
p a sz ta la ta in k b ó l k ie m e lk e d ik  a s e p tu m  h yp e r tro 
ph ia a n g io c a rd io g ra p h iá s  képe, a m e ly  a  d ex tro - 
g ra m m o n  v o lt lá th a tó  leg jo b b a n  és m in d en  ese
tü n k b en , a h o l a d e x tro g ra m m  re n d e lk e z é sü n k re  á l
lo tt  (3. á b ra , 2., 3., 5., 7., 8., 9. ese t és 5. ábra). Ez a 
tü n e t, a m e ly e t B e m h e im -tü n e tn e k  n e v e z tü n k , a m i 
a n y a g u n k b a n  lén y eg esen  g y ak o r ib b  v o lt, m in t a

5. á b ra . 18 éves nő  (8. eset). M indkét ventriculogram m  a 
bal kam ra jellegzetes deform itását, fé lárnyékos kontúr
ját m utatja. A  kiáramlási pálya systoléban (jobbra) be
szű kül, tölcsér alakú „harmadik kam ra” látható. Masz- 
szív regurgitatio a bal p itvar felé.

6. ábra. 12 éves fiú  (1. eset). A  ventricu logram m ok dia- 
stoleban (balra) és systoléban (jobbra) m u ta tják  a ha
talmasan megvastagodott falú, deform ált bal kamrát. 
Jelentő s kiáram lási szű kület nincs. D iastoleban az in 
homogén telő dés, systoléban a szabálytalan alakú alsó 
fe lszín i árnyékkiesések tű nnek fel.

B ra u n w a ld - fé le  (3) fe ld o lg o zásb an , v a g y  az u tó b b i 
év e k b en  m e g je le n t m ás k ö z lem é n y ek b en . K iv év e  
Lenégre és m tsa i (2) köz lésé t, a k ik  sz in té n  köze l 
100% -ban  ta lá l ta k  sep tu m  h y p e r tr o p h iá t  m u ta tó  
tü n e te k e t  a z o k b a n  az  ese tek b en , a m e ly e k b e n  d ex - 
tro c a rd io g ra p h iá t  végeztek . H a so n ló k é p p e n  az  i ro 
d a lo m b an  le í r tn á l  (2, 3, 12) so k k a l g y a k ra b b a n  lá t 
tu n k , h a  k is fo k b a n  is, re g u rg i ta t ió t  a  b a l p i tv a r  
fe lé . E n y h é b b -sú ly o sa b b  re g u rg i ta t ió t  m in d e n  o lyan  
ese tb e n  k i tu d tu n k  m u ta tn i  a  k in o -a n g io g ra p h iá v a l, 
a m ik o r  a k o n tra sz ta n y a g o t k ö z v e tle n ü l a  b a l k a m 
rá b a  ju t ta t tu k  (3. á b ra , 4., 5., 8. e se t és 5. á b ra).

M ég a corona r iák tá g a ssá g á ró l je g y e z n é n k  m eg  
a n n y it, hogy  7 e se tü n k  közü l, a h o l a  c o ro n a r iá k  te 
lő dése  m e g íté lh e tő  v o lt (v e n tr ic u lo g ra p h iá k )  csu p á n 
2 ese tb en  ta lá l tu n k  tá g a b b  k o sz o rú s  e re k e t. E z m ás 
sze rző k  a d a ta iv a l  szem ben  s z o k a tla n u l  k is  a rá n y  
( 12) .

Végű ! a  b e teg ség  fa m il iá r is  je l le g é rő l a n n y it ,  
h o g y  ilyen  sze m p o n tb ó l b e te g a n y a g u n k  fe ld o lg o zá
sa  m ég  fo ly a m a tb a n  van . E v iz sg á la to k  e re d m é n y é 
rő l  késő bb  sz á m o lu n k  be.

K ö v e tk e z te té se k

1. A z oe. fe n n á l lá s á ra  g o n d o ln u n k  k e l l  m in d e n  
o ly an  ese tb en , a m ik o r  rh e u m á s  a n a m n é z is  h iá n y á 
b a n  nem  egészen  ty p u so s a o r ta  sten o s is , v a g y  b i
cu sp id a lis  in s u f f ic ie n tia  k l in ik a i  k é p é t lá t ju k . A  f i 
z ik á lis  v izsg á la to k , az E K G  és a  m e c h a n o g ra m m o k  
in k á b b  a o r ta  s te n o s is ra , a k o n v e n t io n á l is  rö n tg e n -  
v izsg á la to k  in k á b b  en y h e  b ic u sp id a l is  in su f f ic ie n -  
t iá ra  u ta ln a k .

2. I ly en  e se te k b e n  a h a e m o d y n a m ik a i v izsg á 
la to k :  a  jo b b  és b a lsz ív  k a th e te re z é s  m in d ig  e lv ég 
zen d ő k  (ha e g y é b k é n t c o n tra in d ic a t io  n e m  á l l  fen n ). 
A  jo b b  sz ív fé l e x p lo ra t ió ja  k a p c sá n  a  jo b b  p i tv a rb a 
fe csk en d e ze tt k o n tra sz ta n y a g g a l d e x tro c a rd io g ra -  
p h iá t  végzünk . E z a  v izsg á la t a  s e p tu m  h y p e r tro 
p h ia k im u ta tá s á v a l  m á r  ö n m a g á b a n  is d iag n ó z ish o z  
v ezet, k ü lö n ö sen  h a  a  la e v o g ra m m  is  e lég  in te n s iv  
és a  b a l k a m ra i  e lv á lto záso k  is é r té k e lh e tő e k . A z AP  
v a g y  II. fe rd é b e n  v ég z e tt i ly e n  v iz sg á la t so rá n  k a 
p o t t  d e x tro -  és laev o g ram m  e g y m á s ra  p ro j ic iá lv a  
jó l  m u ta t ja  a  se p tu m  h y p e r tro p h ia  fo k á t  is (3. á b ra
2., 3., 7., 9. eset).
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3. H a a d iag n ó z is t i ly e n  m ó d o n  b iz to s í to t tu k  is, 
a ba l szív  k a th e te re z é s  m ég  a k k o r  is e lvégzendő , 
m e rt az in t ra v e n tr ic u la r is  n y o m á sg ra d ie n s  m eg m é
rése, p h a rm a c o d y n a m iá s  v izsg á la ta , i l le tő leg  a  k i 
á ram lás i a k a d á ly  rö n tg e n a n a tó m ia i  k im u ta tá s a  az 
esetleges m ű té t i  in d ica tio  sz e m p o n tjá b ó l n é lk ü lö z 
h e te tlenek . U g y a n eze n  o k b ó l lén y eg es a  k ísé rő  b i
cusp ida lis in s u f f ic ie n tia  té n y le g e s  je le n tő sé g é n e k  
tisztázása is.

összefoglalás. T íz ese t k a p c sá n  is m e r te t i  az  ob 
s tru c tiv  c a rd io m y o p a th ia  rö n tg e n tü n e tta n á t .  K l in i-  
ka ilag  a ty p u so s tó l  e lté rő  a o r ta  s ten o s isn ak , v ag y  
b icusp ida lis in s u f f ic ie n t iá n a k  ta r to t t  e se te k  k ö z ö tt  
nem  r i tk á n  ta lá lu n k  o b s tru c t iv  c a rd io m y o p a th iá t, 
h a  az a n g io c a rd io g ra p h iá t e lvégezzük . B iz tos és 
részletes d iag n ó z is t csak  a  d e x tro -  és la e v o c a rd io - 
g rap h ia  a la p já n  á l l í th a tu n k  fe l. L eg je llem ző bb  rö n t
g en tü n e te k : a  szű k eb b , je le n tő se n  v a s ta g a b b  fa lú  
ba l k a m ra  k o n tú r ja in  á rn y é k k ie sé se k , fé lá rn y é k o s

te rü le te k  lá th a tó k , a m e ly e k  g y a k ra n  a  k iá ra m lá s i 
p á ly á t  szű k ít ik . E zzel csa k n em  e g y e n é r té k ű  tü n e t  a 
jo b b  k a m ra  ű r te ré b e  dom b o ro d ó  h y p e r tro p h iá s  
s e p tu m  k ép e  (B e rn h e im -tü n e t) . Ig e n  g y ak o r i a k i -  
se b b -n ag y o b b  m é rv ű  b icu sp id a lis  in su f f ic ie n tia .
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P a n cm g in
d r a z s é

ÖSSZETÉTEL: 1 drazsé 0,140 g magnesium asparaginicum anhydricumot 

(11,8 mg M g++) és 0,158 g kalium asparaginicum anhydricum ot (36,2 mg 

K +) ta rta lm az.

JAVALLATOK: Angina pectoris, szívinfarctus utókezelése, cardialis decom- 

pensatio digitalis resistens esetei, digitalis in tolerantia, digitalis intoxicatio, 

szívinfarctus megelő zése, angina pectorisos roham  megelő zése. Rhythmuszava- 

rok : tachyarrhythm ia, ventricu laris extrasysto lia.

ELLENJAVALLATOK: A cut és chronicus veseelégtelenség.

A D A G O LÁ S: A koszorúsér keringési zavarok gyógykezelésére naponta 

3 x  drazsé. Prophylacticus és fenntartó  adagja naponta 3 x 1  drazsé.

MEGJEGYZÉS: A Panangin drazséval egyidő ben szükség esetén Strophantin 

vagy digitalis készítm ény is adagolható.

Társadalom biztosítás te rh é re  szabadon rendelhető .

C SO M A G O LÁ S: 50 db drazsé 25,30 Ft 
500 db drazsé 245,60 Ft

K ő b á n y a i  G y ó g y s z e r á r u g y á r ,  B u d a p e s t  X.
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Budapesti Orvostudományi Egyetem, IV . Belgyógyászati K lin ika , I I .  Belgyógyászati K lin ika  és Gyógyszertani In téze

V ércuk orcsökken tő  szu lfony lu rea  k észítm én yek  hatása a k a tech o lam in ok
álta l fok ozo tt m á jg lyk ogen o lys isre

P o g á ts a  G á b o r  d r . ,  K á ld o r  A n ta l  d r .  é s  V iz i  E . S z i lv e s z t e r  d r .

K o rá b b a n  k im u ta ttu k ,  hogy  a  ß t íp u s ú  a d re n -  
e rg  re c e p to r  izga lm a fokozza  az izo lá lt, p e r fu n d á l t 
p a tk á n y m á j g lu k ó z le a d á sá t és g ly ko g en leb o m lásá t, 
m íg  a  ß a d re n e rg  re c e p to r t  b lokko ló  a n y a g o k  e ltö r
lik  e n n e k  az  izg a lo m n ak  h a tá s á t  és m é rsé k l ik  a  g lu 
kó zm en tes p e r fú z ió s  o ld a t á l ta l  fo k o zo tt m á jg lu k ó z - 
lead á st és g ly k o g en leb o m lás t (1). A  le g u tó b b i év ek 
ben  k id e rü l t ,  ho g y  a  sz ív  r i tm u s z a v a rá n a k  kezelé
sében  h a sz n á lt  p ro p ra n o lo l  —  g y á r i n e v é n  In d e rá l 
— h y p o g ly k aem iás  ro ssz u l lé te t o k o zh a t em b eren  
(2). Ism e re te s  u g y a n a k k o r , hogy  a cu k o rb e teg ség  
k eze léséb en  h a sz n á lt h y p o g ly k aem izá ló  szu lfo n y l-  
u re a  k ész ítm é n y e k  e g y ik  je llem ző  tu la jd o n s á g a  a 
m áj g lu k ó z le a d á sá n a k  és g lykogen  le b o m lá sá n a k  
csö k k en tése  (3, 4, 5). Chrusciél és munkatársai (6) 
ped ig  n e m ré g  az e g y ik  h y p o g ly k aem izá ló  szu lfo n y l-  
u re a  szá rm azé k  —  a  ch lo rp ro p am id  —  ß ad re n e rg  
re c e p to r t  b lo k k o ló  h a tá s á ró l  szám o ltak  be. É rd e 
m esn ek  lá tsz o t t  te h á t  m eg v izsg á ln u n k , v a jo n  befo 
ly áso l ják -e  ezek  a  sz u lfo n y lu re a  k é sz ítm é n y e k  az 
iso p ro te re n o l, i l le tv e  az  a d re n a l in  h a tá s á t  a  m áj 
sz é n h id rá t-a n y a g c se ré jé re  és e g y é r te lm ű e n  igazo l
h a tó -e  a kü lö n b ö ző  v iz sg á la ti  m ó d sz e re k k e l ezek
n ek  a sz u lfo n y lu re a  k é sz ítm é n y e k n e k  ß ad re n e rg  
re c e p to r t  b é n ító  h a tása .

Módszer

A z iz o lá l t  m á jp e r fú z ió t  Issekutz (7) m ó d sz e ré n e k  
k o rá b b i m u n k á n k b a n  (1) l e í r t  m ó d o s ítá sá v a l v ég e z tü k. 
A n n a k  m e g á l la p ítá s á ra ,  h o g y  in ta k t  á l la tb a n  a  ß a d re n 
e rg  re c e p to r  b lo k á d ja  b e fo ly á s o l ja -e  a  s z u l fo n y lu rea  
v e g y ü le te k  o k o z ta  v é rc u k o rc sö k k e n é s t,  n y o lc  ó rá n  á t 
é h e z te te t t  p a tk á n y o k o n  ta n u lm á n y o z tu k , m ik é n t  v á l toz 
ta t ja  m e g  a z  in t r a p e r i to n e a l is a n  a d o t t  7 m g /k g  d ic hlo ro -  
is o p ro te re n o l az  u g y a n c s a k  in t r a p e r i to n e a l is a n  a d o tt  
20 m g /k g  c h lo rp ro p a m id  h y p o g ly k a e m iz á ló  h a tá s á t .  A  
c u k o rm e g h a tá ro z á s o k h o z  a  v é r t  a  v e g y ü le te k  b e a d á sa  
e lő tt, m a jd  a z t k ö v e tő e n  egy , k é t  és h á ro m  ó rá v a l  pa t 
k á n y fa ro k b ó l v e t tü k  le  és Hagedorn—Jensen (8) m ó d 
sz e r re l  h a tá r o z tu k  m eg. E z e k h e z  a  v iz sg á la to k h o z  egy 
tö rz sb ő l sz á rm a z ó , m in d k é t  n em b e li , s ta n d a r d  d ié tá n 
ta r to t t  150— 200 g  sú ly ú  f e h é r  p a tk á n y o k a t  h a s z n á l tun k .

A  s z u l fo n y lu re a  k é s z í tm é n y e k  ese tleg es ß a d re n e rg  
re c e p to r t  b é n í tó  h a tá s á t  ré s z b e n  Smith (9) m ó d sz e ré 
v e l  m a c s k a  p is lo g ó h á r ty á já n , ré sz b e n  T y ro d e  o ld a tb an  
fe l fü g g e s z te tt  m a c sk a sz ív fü lc sé n  v ég ez tü k . A  m a c sk a-  
sz ív fü lc sé k e t 31 C° h ő m é rs é k le te n  10 m l T y ro d e  o ld at
b a  h e ly e z tü k . A  b a l fü lc se  k é s z ítm é n y e k e t a  k ü sz ö b fe
sz ü ltsé g  k é ts z e re s é t  k i te v ő  n é g y sz ö g h u l lá m ú  á ra m m a l, 
120/m in f re q u e n t iá v a l  in g e re l tü k .  A r ra  k ív á n tu n k  v á
la sz t k a p n i, h o g y  a  v iz s g á l t  s z u lfo n y lu re a  k é s z ítm én y e k  
b e fo ly á so l já k -e  az  1 /ig%  iso p ro te re n o l p o s i t iv  in o-  és 
o h ro n o tro p  h a tá s á t .  A  v e g y ü le te k e t  0,2 m l-n y i  o ld a tb a n  
az  egész s z e rv fü rd ő re  s z á m ítv a  100 m g %  tö m é n y sé g 
b en  a d tu k  a  k é s z ítm é n y h e z  a z  iso p ro te re n o l a d á s a  e lő tt
3— 10 p e rc ce l. A z  is o p ro te re n o l a d á so k  k ö z ö tt  á t la g  20—

25 p e rc  te l t  el. J o b b fü lc s e  k é s z ítm é n y  e s e té n  a z  iso to -  
n iá s  sz ív iz o m ö ssz eh ú zó d á so k  m e l le t t  az  is o p ro te re n ol r a  
b e k ö v e tk e z ő  s z ív f r e q u e n t ia - s z a p o ru la to t  is r e g is z t rá l 
tu k .  E zek h ez  a  k ís é r le te k h e z  2500— 3000 g s ú ly ú , m ind 
k é t  n e m ű  m a c s k á k a t  h a s z n á ltu n k .

A  sz ig n i f ik a n c ia  s z á m í tá s t  a  S tu d e n t - f é le  „ t ” te sz t 
se g ítsé g é v e l v é g e z tü k .

Eredmények

A  v é rcu k o rc sö k k e n tő  sz u lfo n y lu re a  k é sz ítm é n y  
—  a  c a rb u ta m id  és c h lo rp ro p a m id  —  50 m g %  tö 
m én y ség b e n  n e m  csö k k e n ti  az á tá r a m o l ta to t t  m á j 
g lu k ó z lea d ásá t és g ly k o g e n le b o m lá sá t a k k o r  sem , h a  
a  p e r fú z ió s  o ld a t g lu k ó zm en tessé g e  ré v é n  az  á tá r a 
m o l ta to t t  m á j g lu k ó z  le a d á sá t és g ly k o g en  le b o m 
lá s á t  fo k o z tu k  (1. tá b lá z a t) . U g y a n a k k o r  a  c a rb u ta -

1. táblázat

Normál Tyrode oldattal, illetve glukózmentes Tyrode oldattal, továbbá különböző 
töménységben carbutamidot, chlorpropamidot, A H  6848 vegyületet, vagy insulin t 
tartalmazó glukózmentes Tyrode oldattal átáramoltatott izolált patkánym áj glukóz

leadása, illetve glykogen tartalmának változása

m g  g lu k ó z /g  n e d v e s  m á j /ó ra  
á t la g  ±  S. E .

G ly k o g e n
ta r ta l o m
v á l to z á s a

%30 ’ 120’

T y ro d e  o ld a t  (10) 10,2  +  1,5 4 ,2 +  0 ,9 - 4 9  +  9
G lu k ó z m e n te s

T y ro d e  o ld a t (10) 18 ,4  +  2 ,3  2n 6 ,7  ± 1 ,4 — 7 6 + 4  *n
50 m g %  c a rb u ta m id  (10) 1 6 ,1 + 2 ,2 7 ,6  ± 0 ,9 - 6 6  +  5

100 m g %  c a rb u ta m id  (13) 11,1 +  1,1 3g 3,1  +  0 ,9  *g - 5 8 + 4  »g
50 m g %  ch lo r-

p ro p a m id  (10) 1 4 ,8 + 1 ,9 6 ,9  +  1,0 - 6 4  +  6
100 m g %  ch lo r-

p ro p a m id  (10) 9 ,3  +  1,6 3g 4 ,7  +  0 ,9  *g — 61 +  6 l g
100 m g %  A H  6848

v e g y ü le t  (6) 17 ,3  +  1,5 8 ,5  +  1,3 - 7 9  +  5
0 ,02  E /1 0 0  m l in su lin  (10) 16 ,1  +  3 ,0 7 ,8  +  1,8
0 ,4  E /1 0 0  m l in su lin  (7) 6 ,2 ± 2 ,8  3g 1,4  +  1 ,6  !g

A  c a rb u ta m id o t ,  c h lo rp ro p a m id o t , A H  6848 v e g y ü le te t és in s u l in t  e g y a r á n t  a  
k ís é r le t  e le jén  a d tu k  a p e r fú z ió s  fo ly a d ék h o z . A  z áró je lb e n  le v ő  s z á m o k  a  k ís é r 
le te k  s z á m á t  tü n te t i k  fe l. A  m e g fe le lő  o ld a tn a k  a  no rm á l  T y ro d e  o ld a th o z  v iszo - . 
n y i t o t t  s z ig n if ik an c iá ja  p  < [ 0 ,02  : 2n . A  m eg fe le lő  o ld a tn a k  a  g lu k ó z m e n te s  
T y ro d e  o ld a th o z  v is z o n y í to tt  s z ig n i f ik a n c iá ja  p ed ig p  <  0 ,05  : l g  p  <C 0 ,01  : 3g

m id  és a  ch lo rp ro p a m id  m á r  10 m g %  tö m é n y s é g 
b e n  is je len tő sen  m é rsé k l i  az is o p ro te re n o l (0,002 
m g % ), il le tve  az a d re n a l in  (0,02 m g % ) á l ta l  fo k o 
z o tt  g lu k ó z  le a d á s t és g ly k o g én  leb o m lást. A  h y p o 
g ly k aem izá ló  tu la jd o n sá g g a l n em  re n d e lk ező , d e  k é 
m ia i sze rk eze téb en  ig en  haso n ló  s z u l fo n y lu re a  k é 
sz ítm é n y  — az A H  6848 v eg y ü le t —  ezzel sz e m b e n  
m ég  100 m g %  tö m é n y sé g b e n  sem  b e fo ly á so lja  az 
iso p ro te re n o l, i l le tv e  az  a d re n a l in  á l ta l  fo k o z o tt  g lu 
k ó z le a d á s t és g ly k o g en leb o m lást. In su l in  sem  m é r 
sék li, ö n m ag áb an  h a tá s ta la n  (0,02 E /100 m l)  tö 
m é n y sé g b e n  az iso p ro te re n o l, i l le tv e  az a d re n a l in  
á l ta l  fo k o zo tt g lu k ó z  le a d á s t és g ly k o g en  le b o m lá s t 
(1. és 2. táb láza t).Orv. H etilap. 1969. 110. év f. 38. sz.



2208 O R V O S I  H E T I L A P

2. táblázat

Normál Tyrode oldattal, illetve isoproterenolt, adrenalint és különböző  töménységben 
carbutamidot, chlorpropamidot, A H  6848 vegyületet, vagy insulint tartalmazó normál 
Tyrode oldattal átáramoltatott izolált pa tkánym áj glukózleadása, ill. glykogentartal- 

mának változása

m g  g lu k ó z /g  n e d v e s  m á j/ó ra  
á t la g  ±  S . E .

G ly k o g e n
ta r ta l o m
v á l to z á s a

3 0 ' 120 ' %

T y ro d e  o ld a t  (10) 10,2  ± 1 ,5 4 ,2  ± 0 ,9 — 4 9 ± 9
Iso p ro te re n o l (10) 

10  m g %  c a rb u ta m id
1 1 ,9 ± 1 ,8 10,9 ± 2 ,32n — 8 9 ± 3 <n

és iso p ro te re n o l  (10) 
100 m g %  c a rb u ta m id

10,2  ± 0 ,9 4 ,2 ± 0 ,5 2 i — 6 2 ± 1 1 11

és iso p ro te re n o l  (10) 
10 m g %  ch lo rp ro p a m id

3 ,6 ± 4 ,4 * i 1,1 ±1 ,7*1 —4 8 ± 7 4i

és is o p ro te re n o l (10) 
100 m g %  c h lo rp ro p a m id

9 ,5 ± 1 ,3 5 ,0  ±  0,8» - 6 6 ± 6 3»

és iso p ro te re n o l  (10) 
100 m g %  A H  6848  vegy .

8 , 6 - 1 , 4 2 ,8 ± l , 2 3i - 6 0 ± 9 3»

és iso p ro te re n o l  (6) 
0,02 E /1 0 0  m l in s u l in

1 1 » 5 ± 1 ,5 1 1 ,1 ± 1 ,5 — 80  ± 3

és is o p ro te re n o l (10) 
0,4  E /1 0 0  m l in su lin

1 3 ,2 ± 2 ,9 1 5 ,6 ± 2 ,3 — 5 9 ± 5 3 i

és iso p ro te re n o l  (11) 9 ,2  ± 2 ,6 - 2 ,7 ± l ,7 < i — 1 0 ± 2 4 > i
A d re n a lin  (10) 

10 m g %  c a rb u ta m id
1 1 ,1 ± 2 ,5 9 ,9 ± l ,4 3n - 8 4 ± 5 3n

és a d r e n a l in  (10) 
100 m g %  c a rb u ta m id

13,3  ± 0 ,9 0 ,9 ± 0 ,7 < a — 3 7 ± 4 ‘a

és a d re n a l in  (10) 
100. m g %  A H  6848 vegy .

3 ,7  ±  0 ,72a l ,3 ± 0 ,3 ‘a — 4 9 ± 6 <a

és a d r e n a l in  (6) 
0 ,02  E /1 0 0  m l in s u l in

10,9 ± 0 ,7 10,0 ± 0 ,7 — 8 2 ± 5

és a d re n a l in  (6) 
0,4  E /1 0 0  m l  in su l in

1 6 ,3 ± 2 ,3 1 4 ,3 ± 2 ,9 — 5 7 ± 9

és a d r e n a l in  (6) 9 ,6 ± 5 ,2 0 ,5 ± 0 ,6 ‘a _ 2 3 ± 1 8 2 a

A z is o p ro te re n o l t  0,002 m g % , az a d r e n a l in t  0 ,0 2  m g % tö m é n y ség b en  a z  á tá r a m lá s  
m e gkezdése u t á n  30  percce l, a c a rb u ta m id o t ,  ch lo rp ro p a m id o t , A H  6848  v e g y ü le te t  
és in s u l in t  p e d ig  a  k ísé r le t e le jén  a d tu k  a  p e r fú z ió s  fo lyadékhoz.

A  zá ró je lb e n  le v ő  szám ok  a  k ísé r le te k  s z á m á t  t ü n te ti k  fel.

A  m eg fe le lő  o ld a tn a k  a  n o rm á l T y ro d e  o ld a th o z  v isz on y í to tt  s z ig n i f ik a n c iá ja :  

p  <  0 ,05  : I n  p  <  0,02 : 2 n  p  <  0 ,01  : 3n  p  <  0,001 : 4 n

A  m eg fe le lő  o ld a tn a k  az iso p ro te ren o l t a r ta l m ú  n o rmá l T y ro d e  o ld a th o z  v iszo - 
n y i t o t t  s z ig n i f ik a n c iá ja :

p  <  0 ,05  : l i  p  <  0,02 : 2 i p  <  0 ,01  : 3 i  p  <  0,001 : 4 i

A  m eg fe le lő  o ld a tn a k  az a d ren a lin  t a r ta l m ú  n o rm á l  Ty ro d e  o ld a th o z  v is z o n y í to t t  
s z ig n i f ik a n c iá ja :

p  <  0 ,05  : l a  p  <  0,02 : 2a  p  <  0 ,01  : 3a  p <  0,001 : 4 a

1. ábra. Vércukorszint vá ltozások in takt pa tkányokon 
dichlorisoproterenol (DCI) és chlorpropamid adására

^  0  60 120 130 MIN
P < 0, OS <  0,01 —

------------  ? m g /k g  DCI
------------ 20  m g / k g  CHLORPROPAMIDE
— 7 m g /k g  DCI + 2 0  m g /k g

CHLORPROPAMIDE

M indegyik görbe 10— 10 pa tkány átlagértékét tün te ti 
fel. A  függő leges vonalak az átlag standard h ibá já t (S. 
E.), a „p” értékek a chlorpropam id és chlorpropam id 
dichlorisoproterenol (DCI) kö z ti szignifikancia m értékét 
m utatja .

I n ta k t  á l la tb a n  a  ch lo rp ro p a m id  20 m g /k g  
a d a g b a n  és a d ic h lo r iso p ro te re n o l 7 m g /k g  a d a g 
b a n  ö n m ag áb a n  h a tá s ta la n  a  v é rc u k o rsz in tre . A  
k é t  sz e r t  e g y ü t t  a lk a lm az v a  a z o n b a n  je len tő s  v é r -  
c u k o rsz in t-csö k k en é s  f ig ye lhe tő  m e g  a  v eg y ü le te k  
b e a d á sa  u tá n i  e lső  és m ásod ik  ó rá b a n  (1. áb ra).

A  h y p o g ly k aem izá ló  h a tá sú  c h lo rp ro p a m id  és a  
n em  h y p o g ly k aem izá ló  h a tá sú  A H  6848 v e g y ü le t 
n e m  csö k k en ti a  m acsk a  a k te d ro n n a l  (10 m g /k g ) 
ö sszehúzo tt p is lo g ó h á rty á n  az iso p ro te re n o l e le r 
nyesz tő  h a tá s á t  (3. táb láza t). U g y a n c sa k  h a tá s ta la n

3. táblázat

Chlorpropamid, A H  6848 vegyület dichlorisoproterenol és propranolol hatása a »  
isoproterenol okozta izomelernyedésre a macska aktedronnal összehúzott 

pislogóhártyáján

Iso p ro te ren o l o k o z ta  
e le rn y ed és g á t lá sa  

‘% -b a n

30 u g  /k g  i s o p r o te r e n o l...................... . . . .  (20) 0 —
50 m g /k g  c h l o r p r o p a m id.................... . . . .  (4) 5 N s —
50 m g /k g  A H  6848 v e g y ü le t  ........... . . . .  (3) 7 N s —
4 ,0  m g /k g  d ic h lo r is o p ro te re n o l......... . . . .  (8) 92 3 i —
0 ,7  m g /k g  p ro p ran o lo l ........................ . . . .  (5) 94 4 i —

A  v e g y ü le te k e t az  á l la to k  in t ra v é n á s á n  k a p tá k .
A  zá ró je lb e n  lev ő  sz á m o k  a  p is lo g ó h á rty ae lem y e d és  viz sg á la ta in a k  a  szám á t: 

m u ta t já k .
A z egyes v e g y ü le te k n e k  a z  iso p ro te ren o lh o z  v is z o n y íto t t  s z ig n if ik an c iá ja :

N s: n em  sz ig n i f ik á n s . p  <  0,01 : 3 i p  <  0 ,001 : 4 i

a  c h lo rp ro p a m id  és a ca rb u tam id  a  m acskasz ív  f ü l -  
csé jé n ek  iso p ro te re n o l á lta l k iv á l to t t  f r e q u e n t ia -  
v á lto z á sá ra  és iso to n iá s  izom összehúzódás fokozó 
d á sá ra  is (4. tá b lá z a t) .

4. táblázat

A  vércukorcsökkentő  szulfonylurea készítmények hatása a macskaszív fülcséjének 
isoproterenol által kiváltott frequentia-változására és isotoniás izomösszehúzódásának 

fokozódására

F re q u e n t ia
v á l to z á s

ü té s /m in .

Izo m ö sszeh ú zó 
d ás  fo k o zó d ás  

(m m )

Iso p ro te re n o l .................................• <>2> 4 9 ± 1 2 1 9 ± 4
100 m g %  c a rb u ta m id  és

i s o p r o te r e n o l............. . (12) 4 5 ± 1 1 2 1 ± 5
Iso p ro te re n o l .................................■  (12) 42  ± 3 1 9 ± 2
1 0 0  m g %  ch lo rp ro p ra m id  és

i s o p r o te r e n o l ..............■  (12) 3 8 ± 3 1 7 ±  1

A  z á ró je lb e n  lev ő  sz á m o k  a z  izom összehúzódás-fokozódás v iz sg á la ta in a k  s z á m á t  
m u ta t j a ,  f r e q u e n t ia -v á lto z á s  v iz sg á la ta  csu p á n  e z e kn e k  az  ese tek n ek  fe lé b e r t 
t ö r té n t .
A z egyes cso p o rto k  k ö z ö t t  sz ig n if ik án s  e l té rés  n in cse n .

Megbeszélés

M eg f ig y e lé sü n k  sze rin t te h á t  a  h y p o g ly k aem i
zá ló  s z u lfo n y lu re a  k ész ítm én y ek  e le k tív e  m é rsé k lik  
a ß a d re n e rg  a g o n is tá k  á lta l fo k o z o tt m á jg ly k o g e - 
n o ly s is t és g lu k ó z  lead ást. U g y a n a k k o r  a  ß a d re n 
e rg  a n ta g o n is ts  fokozza az ö n m a g á b a n  h a tá s ta la n  
k o n c e n trá c ió b a n  a d o t t  h y p o g ly k aem izá ló  sz u lfo n y l
u re a  v eg y ü le t v é rc u k o rc sö k k e n tő  h a tá s á t  in ta k t  á l 
la tb a n . E zek  a  v izsg á la to k  e g y b e v á g n a k  Chrusciel 
és munkatársainak (6) ész le lésével. M eg f ig y e lésü k 
k e l  e l le n té tb e n  a z o n b a n  k ísé r le te in k b e n  a h y p o g ly k 
aem izá ló  sz u lfo n y lu re a  k é sz ítm é n y e k  nem  b e fo ly á 
so l já k  m acsk a  p is lo g ó h á rty á já n , d e  szív fü lcse k é 
sz ítm én y b en  sem  a ca tech o lam in o k  i rá n t i  é rz é k e n y 
sége t. F e lte h e tő  te h á t,  hogy  a  sz u lfo n y lu re a  k é sz ít
m é n y e k  m ás tá m a d á sp o n to n  k e re s z tü l  o k o zn ak  a
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ß a d re n e rg  b lo k k o ló k k a l azonos je le n sé g e t a m áj 
sz é n h id rá t-a n y a g c se ré jé b e n .

F e lv e tő d ik  to v á b b á  a k é rd és, v a jo n  a  ß a d re 
n e rg  a n ta g o n is tá k k a l  n e m  n ö v e lh e tő -e  a  szu lfony l- 
u re a  k ész ítm én y e k  te rá p iá s  h a tása , n e m  csökken t- 
h e tő -e  a  cu k o rb e teg ség  eg y e n sú ly b a n  ta r tá sá h o z  
szü k sé g es  in su l in  m e n n y isé g e  és n e m  m érsé k e lh e 
tő -e  a  lab i l is  d ia b e te sre  je llem ző  v ércu k o rin g ad o zás. 
Á l la to n  v ég z e tt é sz le lésü n k k e l e l le n té tb e n  DeDivi- 
tiis és munkatársainak (10) m eg f ig y e lé se  sze rin t 
eg észséges e m b e re n  a to lb u ta m id d a l  e g y ü t t  ad o tt 
p ro p ra n o lo l  n em h o g y  fokozza, h a n e m  je len tő sen  
m é rsé k l i  a  to lb u ta m id  o k o z ta  h y p o g ly k a e m iá t. M á
sok u g y a n a k k o r  k im u ta t já k ,  h o g y  az  in su lin n a l 
e g y ü t t  a d o t t  p ro p ra n o lo l je le n tő se n  s ú ly o sb ít ja  az 
in su l in  o k o z ta  h y p o g ly k a e m iá t (11) és k é s le lte t i  az 
in su l in  o k o z ta  v é rcu k o rc sö k k e n és  id ő b e n i rendező 
d é sé t (12). A  cu k o rb e te g  e m b e re n  e d d ig  végzett 
csek é ly  szá m ú  m eg fig y e lés a la p já n  a z o n b a n  az in 
s u l in n a l e g y ü t t  a d o tt  p ro p ra n o lo l  sem  a  d iabe tes 
e g y e n sú ly b a n  ta r tá sá h o z  szükséges in su l in  m en n y i
ségé t, sem  a  lab il is  d ia b e te s re  je l lem ző  v é rc u k o r in-  
g ad o z ás t n e m  m érsé k li  (13). E zek n ek  a  ré szb en  el
le n tm o n d ó  m eg f ig y e lé sek n ek  az o k a  fe lte h e tő e n  a 
ß a d re n e rg  a n ta g o n is tá k  ö ssze te tt a n y a g c se re  h a tá 
sá b a n  re j l ik .  A  m á j s z é n h id rá t-a n y a g c se ré jé re  k ife j
t e t t  h a tá s u k  m e lle tt  g á to l já k  u g y a n is  a  pan c reas 
in su l in se c re tió já t is (14, 15). A z e lm o n d o tta k a t  ösz- 
szegezve k i tű n ik , ho g y  a  c u k o rb e teg ség  keze lésében  
a  ß a d re n e rg  re c e p to r t  b é n ító n a k  g y a k o r la t i  je len 
tő sége u g y a n  n incsen , c a rd io v a sc u la r is  te rá p iá s  a l
k a lm a z á su k  ese té b en  —  k ü lö n ö sen  gyó g y sze resen  
k ez e lt cu k o rb e te g e k e n  —  e llen b e n  szá m o ln i k e l l  h i r 
te len  h y p o g ly k aem iás  ro ssz u l lé t  fe llép ésév e l.

össze fog la lás. Á l l a t k í s é r l e te i k b e n  a  s z e r z ő k  k i 

m u t a t j á k ,  h o g y  a  h y p o g ly k a e m iz á ló  s z u l f o n y l u r e a  

k é s z í tm é n y e k  e l e k t í v e  g á t o l j á k  a  ß a d r e n e r g  a g o n i s -  

t á k  á l t a l  f o k o z o t t  m á jg lu k ó z le a d á s t  é s  g ly k o g e n le -  

b o m lá s t .  M e g á l l a p í t j á k ,  h o g y  a  ß a d r e n e r g  r e c e p t o r t  

b é n í tó  d ic h lo r o is o p r o te r e n o l  f o k o z z a  a z  ö n m a g á b a n  

h a t á s t a l a n  tö m é n y s é g b e n  a d o t t  c h l o r p r o p a m i d  h y 

p o g ly k a e m iz á ló  h a t á s á t  i n t a k t  p a t k á n y b a n .  B e b iz o 

n y í t j á k ,  h o g y  a  h y p o g ly k a e m iz á ló  s z u l f o n y l u r e a  

s z á r m a z é k o k  n e m  b e f o ly á s o l já k  m a c s k a  p is l o g ó 
h á r t y á j á n  é s  m a c s k a s z ív  f ü l c s é jé n  a  k a t e c h o l a m i — 
n ő k  i r á n t i  é r z é k e n y s é g e t .

F e lh í v j á k  a  f i g y e lm e t ,  h o g y  a  s z ív  r i t m u s z a v a r a  

m i a t t  a d o t t  ß a d r e n e r g  a n t a g o n i s t a  —  k ü lö n ö s e n  

g y ó g y s z e r e s e n  k e z e l t  c u k o r b e te g e n  —  h y p o g l y k 
a e m iá s  r o s s z u l l é t e t  o k o z h a t .

I R O D A L O M : 1. Vizi, E. S., Pogátsa, G., Káldor, A.:
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з . Ashm ore J., Cahill, G. F., Earle A . S., Zottu, S. D ia 
b e tes , 1958, 7, 1. —  4. Purnell, R., A ra i Y., Pratt E., HlacL,
C. jr., Elrick, H.: M e ta b o l ism , 1956, 5, 778. —  5. Pogátsa,
G., Káldor, A.: D ia b e te s , 1965, 14, 209. —  6. Chrusciel, 
T. L., Janies, W ., Brus R.: V e rh a n d lu n g e n  d e r  G e s e l l 
s c h a f t  f ü r  ex p . M e d iz in  d e r  D DR . B a n d  5. P h a r m a k o 
lo g ie , F o rsc h u n g  u n d  F o r ts c h r i t te  V e r la g  T h . S te in k o p f f  
D re sd e n  u . L e ip z ig  p . 59. — 7. Issekutz, B.: B io c h e m . Z. 
1924, 147, 264. —  8. Hagedorn, H. C., Jensen, W . V.: 
B io ch em . Z. 1923, 137, 92. — 9. Sm ith , C. B.: J .  P h a r 
m a co l. 1963, 142, 163. —  10. DeDivitiis, O., G iordano, F., 
Gallo, B., Jacono, A .: L a n c e t, 1968, 1, 749. —  11. Byers, 
S. O., Friedman M .; P ro c . Soc. e x p . B io l. M e d . 1966, 
122, 114. —  12. Abram son, E. A., A rky , R . A.: D ia b e te s  
1968, 17, 141. —  13. Reveno W. S., Rosenbaum  H .: L a n 
ce t, 1968, 1, 920. —  14. Porte D. jr.: D ia b e te s , 1967, 16, 
150. —  15. Senft, G., Sitt, R., hő sért, W., Schu ltz, G., 
H offm ann, M.: N a u n y n  S c h m ie d e b e rg s  A rc h . P h a r m a k .
и . e x p . P a th . 1968, 260, 309.

Ferrő  B. Klaram in  kloraminnátrium

V iz e s  o l d a t b a n  h a s z n á l a n d ó :

1 I v íz b e n  1 0 0  g  F e r r o - B —

K lo r a m in t  f e l o l d a n i  é s  e b 

b ő l  a  t ö r z s o l d a t b ó l :  m o s o 

g a t á s h o z ,  k é z f e r t ő t l e n í t é s h e z 

é s  m in d e n  o l y a n  e s e t b e n , 

m ik o r  n in c s  f o k o z o t t  t ö m é n y 

s é g r e  s z ü k s é g ,  1 v ö d ö r  v íz b e 

e l é g  1 d l t ö r z s o ld a t .

S z e n n y e s  r u h á h o z ,  m ű a n y a g o k ,  s z e n n y e z e t t  f e lü le t e k  l e m o s á s á h o z  e g y  v ö d ö r b e n 

1 l i t e r  t ö r z s o ld a t o t  h íg í t u n k  9  l i t e r  v í z b e n .

M E G R E N D E L H E T Ő :

FERROKÉMIA KTSZ, Bp. XII!., Országbíró u. 68.

I
 NAGYHATÁSÚ FERTŐ TLENÍ TŐ S ZER

67,50 Ft (1 kg-os kiszerelésben)

60,—  Ft/kg-os (lose) fogyasztói áron kapható

3
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B udapesti Orvostudományi Egyetem , I . Belk lin ika (igazgató: M agyar Imre dr.)

Újabb adatok k rón ik u s leu k aem ias b e teg ek  stero id  anya g cseré jérő l

S z a t m á r i  É v a  d r .  é s  F e h é r  T ib o r  d r .

K o rá b b i ad a to k  (1— 5) le u k a e m iá s  b e te g e k  a n -  
d ro g é n -s te ro id  a n y a g c se ré jé n e k  re n d e lle n e ssé g é re  
u ta l ta k :  k ró n ik u s  g ra n u lo c y tá s  (CGL), k ró n ik u s  
ly m p h o id  (CLL) és a k u t  le u k a e m iá s  b e teg e k  v iz e le 
téb en  e g y e s  a n d ro g én  m e ta b o l i to k  m en n y iség e  csö k 
ken t. K im u ta t tu k ,  hogy  a z o n  m e tab o li to k  ü r í té s e , 
m elyek  k izá ró lag , i l le tv e  tú ln y o m ó a n  m e l lé k v e se k é 
reg  e re d e tű e k , s ig n if ican sa n  k ise b b  a n o rm á l isn á l, 
to v áb b á , h o g y  A C TH  h a tá s á r a  az ü ríté s  n e m  v a g y  
alig  fo k o zó d ik . Ezen a d a to k  a la p já n  fe lm e rü l t  az  a 
lehető ség , h o g y  leu k ae m iá s  b e te g e k b e n  a  m e l lé k v e -  
sek é reg -m ű k ö d é s á l ta lá b a n  csö k k e n t. E g o n d o la t  in 
d íto tt  b e n n ü n k e t  a r ra , h o g y  leu k aem iás b e te g e k  
a n d ro g én  an y a g c se ré jé re  v o n a tk o z ó  k o rá b b i b e h a tó  
v iz sg á la ta in k a t a g lu co co rtico id o k  a n y a g c se ré jé n e k  
ta n u lm á n y o z á sá v a l e g é sz ítsü k  k i.

A  re n d e lk e z é sü n k re  á l ló  egy -egy  iro d a lm i a d a t  
sze rin t C L L -ben  és C G L -b e n  a g lu co co rtico id o k  
an y a g c se ré jé b e n  b izonyos e l té ré se k  é sz le lh e tő k  (6, 
7). A z e l té ré se k  csak  a z  in te rm e d ia e r  a n y a g c se re , 
így  az e g y e s  g lucoco rtico id  f ra c t ió k  m e g h a tá ro z á sá 
v a l v izsg á lh a tó k , e z é rt ez ek  m e g h a tá ro z á sá t tű z tü k  
k i célu l.

Beteganyag és módszer

V iz s g á la ta in k a t  10 C L L -e s  és 9 C G L -es b e te g e n  v é 
gez tü k . 10 f é r f i  és 9 n ő b e te g e t é sz le ltü n k . É le tk o ru k  16 
és 74 é v  k ö z ö t t  v á l to z o tt. A  b e te g e k  k ö z t 11 jó  á l la 
p o tb a n  v o l t  (H. F., V. V., N . I ., H . L ., W . I., W . J . ,  Ä . M.,
H. J., W . M ., H . G., S. P .), k ö z é p sú ly o s  7 (C. A ., L . A ., 
G. J . (71 é v e s), G. J. (16 é v e s), H . D., S. K ., K . J .)  é s  s ú 
lyos á l la p o tb a n  1 b e teg  (S. J .) .  A  v iz sg á la t id e jé n, i l l e tv e  
az t m e g e lő z ő e n  egy  b e teg  s e m  ré sz e sü l t  s te ro id ,  i l le tv e  
c y to s ta t ic u s  k eze lésb en .

A  1 7 -O H -co rtic o id  f r a c t i ó k  m e g h a tá ro z á s á t  F e h é r  
és F e h é r  (8) m ó d sz e ré v e l v é g e z tü k  el. A  m ó d s z e r  in 
d ire k t , lé n y e g e  a  1 7 -O H -c o r tic o id  m e ta b o l i to k  o x y d a t iv  
á ta la k í tá s a  1 7 -k e to s te ro id o k k á  és a  k é p z ő d ö tt C 19-ste -  
ro id ó k  p a p í rc h ro m a to g ra p h iá s  m e g h a tá ro z á s a  (9). A  kö 
v e tk ező  m e ta b o l i to k  m e g h a tá ro z á s á t  v é g e z tü k  e l :  t e tr a -  
h y d ro c o r t is o l  (TH F),*  a l lo - te t ra h y d ro c o r t i s o l  (A T H F),

* A  k ö z le m é n y b e n  h a s z n á l t  rö v id íté se k : 

te t ra h y d ro c o r t is o l  (T H F ) : 3a, 11/9, 17, 2 1 - te t ra h y dr -  
oxy-5/? -p re g n a n -2 0 -o n

a l lo r te tra h y d ro c o rt iso l (A T H F ) : 3a, Uß, 17, 2 1 - te t r a -  
h y d ro x y -5 a -p re g n a n -2 0 -o n

te tr a h y d ro c o r t is o n  (T H E ) : 3a, 17, 2 1 - tr ih y d ro x y -5 /?-  
p re g n a n -1 1 , 20 -d ion

11 -d e s o x y -  1 7 -O H -c o r t ic o id o k : te t r a h y d ro -  
R e ie h s te in  S, p re g n a n tr io l

1 1 -Q H -e tio c h o la n o lo n : 3a, l l /? -d ih y d ro x y -5 /? -a n -
d ro s ta n -1 7 -o n

11 -k e to -e t io c h o la n o lo n : 3 a -h y d ro x y -5 /? -a n d ro s ta n -  
1 1 ,1 7 -d io n

e t io c h o la n o lo n : 3 a -h y d ro x y -5 /? -a n d ro s ta n -1 7 -o n  
a n d r o s te r o n : 3 a -h y d ro x y -5 a -a n d ro s ta n -1 7 -o n  
c o r t i s o l :  l lß,  17, 2 1 - t r ih y d ro x y -p re g n -4 -e n -3 ,  20-

d io n
c o r t is o n :  17, 2 1 -d ih y d ro x y -p re g n -4 -e n -3 , 11, 20-

tr io n

Orv. H etilap . 1969. 110. év f . 38. sz.

te tra h y d ro c o r t is o n  (T H E ), l l -d e so x y -1 7 -O H -c o r f ic o id o k . 
A z o x y d a t iv  á ta la k í tá s  k a p c s á n  a  k ö v e tk e z ő  1 7 -k e to ste -  
ro id o k  k é p z ő d te k : T H F  —> 1 1 -O H -e tio ch o la n o lo n ,
A T H F —» 1 1 -O H -a n d ro s te ro n , T H E  —> 1 1 -k e to -e t io -
ch o la n o lo n , l l - d e s o x y -1 7 -O H -c o r t ic o id o k —» e t io c h o la 
n o lo n  é s  a n d ro s te ro n . A  k é p z ő d ö tt  1 7 -k e to s te ro id o k at 
p a p í rc h ro m a to g ra p h iá s a n  h a tá ro z tu k  m e g . A z é r té k e k et  
a n d o s te ro n  a e q u iv a le n s e k b e n  a d ju k  m eg . A  k o rá b b i  
k o n tro l lv iz s g á la to k  s z e r in t  (8) a  m ó d s z e r  m e g b ízh a tó , 
sp e c if ik u s , é rz é k e n y  é s  a  n o rm á l é r té k e k  jó l eg y e zne k  
o ly a n  m ó d sz e re k  é r té k e iv e l ,  m e ly e k k e l o x y d a tió  n é lkü l,  
d i r e k t  m e g h a tá ro z á s ra  n y í l ik  le h e tő s é g  (10).

A z  A C T H  te rh e lé s t  J a y le  (11) m ó d sz e ré n e k  C s il la g  
(12) s z e r in t i  m ó d o s í tá s á v a l  v é g e z tü k . 2 X 8 0  E E x a o thin  
im . in je k c ió ja  u tá n  tö r té n t  az  „A C T H  u tá n i ” m e g h a tá
ro zás.

Eredmények

E re d m é n y e in k e t az  1. 2. és 3. tá b lá z a tb a n  fog 
la l tu k  össze. A z 1. és 2. tá b lá z a tb ó l az  tű n ik  k i, h o g y  
C G L -es és C L L -es b e te g e k  17 -O H -frac tió  ü r í té sé -

1. táblázat

K rónikus granulocytás leukaemiás betegek 17-OH-corticoid fractio ürítése

S or
sz á m N é v , n em , k o r

1 7 -O H  co rtico id  f r a c t io  v iz e le tb e n  m g/24 ó ra

T H F A T H F T H E
11-desoxy-

17-OH-
co rt.

T H F - f
+ A T H F |

/T H E

1. Á . M . < /  16 é. 1,1 0,7 1,9 1,2 0 ,9
2. G. J .  d* 16 é. 0 ,3 0,0 2 ,5 1,9 0,1
3. H . J .  d* 35 é. 1,4 0,6 2 ,0 0,6 1 ,0
4 . H . D . d* 36 é. 2 ,5 0,2 2 ,4 0,9 1,1
5. W . M . 56 é. 0 ,5 0,3 2,1 2,9 0 ,4
6. S . K . 9  19 é. 1,0 0,7 2 ,7 1,0 0 ,6
7. I I .  G . 9  29 é. 0,2 0,0 0 ,4 0,0 0 ,5
8. S . P .  9  36 é. 1,0 0,7 2 ,2 0,2 0 ,8
9. K .  J .  9  49  é. 1,2 0,7 3 ,5 1,0 0 ,5

Á t l a g  íb  f i . 1,2 0,4 2 ,2 1,5 0 ,7
SZÓ R ÁS. ( 0 ,3 - 2 ,5 )

£
7©1©©

( 1 ,9 - 2 ,5 ) ( 0 ,6 - 2 ,9 ) ( 0 ,1 - 1 ,1 )
n ő 0 ,9 0,5 2 ,2 0,5 0 ,6

( 0 ,2 - 1 ,2 ) ( 0 ,0 - 0 ,7 ) ( 0 ,4 - 3 ,5 ) (0 ,0 - 1 ,0 ) ( 0 ,5 - 0 ,8 )

Egészséges f i . 1,5 0,8 4 ,2 0,8 0 ,6

( n = 9 ) ( 0 ,8 - 2 ,6 ) ( 0 ,3 - 1 ,3 ) ( 1 ,4 - 7 ,1 ) (0 ,0 - 1 ,8 ) ( 0 ,2 - 1 ,1 )

Egészséges nő . 1,7 0,5 2 ,6 0,5 0 ,6
(n = 1 8 ) ( 0 ,5 - 2 ,0 ) ( 0 ,1 - 1 ,2 ) ( 1 ,1 - 5 ,5 ) (0 ,0 - 1 ,5 ) ( 0 ,2 - 1 ,0 )

+  A  f r a c t ió k  n e v é n e k  rö v id í té s é t  lá sd  a  szövegben .

2. táblázat
K rónikus lymphoid leukaemiás betegek

17 -O H -co rtico id  f r a c t io  v iz e le tb e n  m g/24  ó ra

S o r
sz á m

N é v , n em  k o r
T H F A T H F T H E

11-desoxy-
17-OH-

cort.

T H F +  
- f  A T H F /  

/T H E

1. H . F . d* 44 é. 0 ,9 0,4 1,9 0,0 0 ,7
2. C. A . c f  48  é. 1,1 0,4 2 ,5 0,0 0 ,6
3. L . A . c f 56 é. 1,1 1,0 2 ,0 0,8 1,1
4. S. J . d* 62 é. 1,1 0,7 3,1 0,0 0 ,6
5. V . V . ( f  62 é. 1,3 0,5 3 ,3 1,2 0 ,5
6. N . I . 9  57 é. 1,1 0,8 1,9 1,5 1,0
7. W . I . 9  61 é. 1,2 1,6 2,5 0,6 1,1
8. H . L . 9  69 é. 0 ,7 0,4 1,8 0,4 0 ,6
9. W . J . 9  70 é. 1,5 0,7 3 ,8 1,4 0 ,6

10. G . J . 9  74 é. 0 ,4 0 ,4 1,2 0,5 0 ,7

Á T L A G és f i . 1,1 0,6 2 ,6 0,4 0 ,8
SZ Ó R Á S +  + ( 0 ,9 - 1 ,3 ) ( 0 ,4 - 1 ,0 ) (1 ,9  — 3 ,3  ) ( 0 ,0 - 1 ,2  ' (0 ,5  — l.S )

1,0 0,8 2,2 0,8 0 ,8
n ő . ( 0 ,4 - 1 ,2 ) ( 0 ,4 - 1 ,6 ) ( 1 ,2 - 3 ,8 ) (0 ,4 - 1 ,5 ) ( 0 ,5 - 1 ,1 )

+  A  f ra c t ió k  n ev é n ek  rö v id í té s é t  lá sd  a szövegben .
+  +  A z  egészséges k o n tro l lo k  á t la g é r té k é t  lá sd  a z  1. tá b lá z a tb a n .
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3. táblázat.

Krónikus lymphoid és krónikus granulocytás leukaemiás betegek 17-OH-corticoid fractlő 
ürítésének változása A C T H  hatására

1 7 -O H -co rtico id  f ra c t io  v iz e le tb e n  m g /24  ó ra

S or
szám N é v , n e m  k o r,

T H F A T H F T H E
11-desoxy-
17-OH -

co rt.

T H F +  
A T H F  / 

/T H E

1. L . A . o*  56  é .a : u 1,0 2 ,0 0,8 1,1
l y  b : 19,2 13,2 18,0 21,3 1,8

2. V . V . a f 62  é. a : 1,3 0,5 3 ,3 u 0,5
ly . b : 9 ,8 5,3 7 ,8 6,4 1,9

3. N . I .  9  56  é .a : 1,1 0,8 1 ,9 1,5 1,0
ly . b : 8 ,7 6,0 12,7 4 ,5 1,2

4. W . I .  9  61 é. a : 1,2 1,6 2 ,5 0,6 1,1
ly . b : 7,7 3,3 8,2 4 ,7 1,3

5. A . M . 16 é .a : 1,1 0,7 1,9 1,2 0 ,9
g r . b : 7,2 5,7 10,7 4,1 1,2

6. H . J .  35 é .a : 1,4 0,6 2 ,0 0,6 1,0
g r . b : 8 ,5 2,9 11,8 5,4 1,0

7. S . P .  9  36 é .a : 1,0 0,7 2 ,2 0,2 0 ,8
g r. b : 5 ,0 2,2 8 ,9 1,4 0 ,8

Á t l a g  &  a : 1,2 0,8 2 ,2 0 ,8 0 ,9
SZ Ó R Á S ( 1 ,0 - 1 ,4 ) (0 ,6 - 1 ,6 ) ( 1 ,9 - 3 ,3 ) ( 0 ,2 - 1 ,2 ) ( 0 ,5 - 1 ,1 )

b : 9 ,4
( 5 , 0 -

19,2)

5,5
(2,2  — 

13,2)

11 ,0

( 7 , 7 -
18 ,0)

7,0
( 1 , 4 -

21,3)

1,3
( 0 ,8 - 1 ,9 )

Egészséges f i .  a : 1 ,4 0,9 4 ,4 0,6 0 ,5
(n  =  5) ( 0 ,8 - 1 ,6 ) ( 0 ,3 - 1 ,3 ) ( 2 ,8 - 7 ,1 ) ( 0 ,0 - 1 ,6 ) ( 0 ,2 - 0 ,9 )

b : 10,1
( 6 , 5 -

22 ,5)

4,4
( 3 ,2 - 8 ,1 )

15,1
( 8 , 7 -

23 ,2 )

5,6
( 0 ,0 - 5 ,1 )

1,1
( 0 ,8 - 1 ,3 )

Egészséges nő a : 1,0 0,6 2 ,7 0,6 0 ,6
( n = 6 )

b :
( 0 ,8 - 1 ,4 ) ( 0 ,1 - 0 ,9 ) ( 2 ,1 - 3 ,5 ) ( 0 ,0 - 1 ,2 ) ( 0 ,4 - 1 ,0 )

5 ,5
( 2 ,1 - 7 ,9 ) ( 1 ,0 - 3 ,6 )

8 ,4
( 5 , 3 -

14 ,0)

1,1
( 0 ,0 - 1 ,8 )

1,6
( 0 ,7 - 1 ,7 )

J e lm a g y a r á z a t : l y : k ró n ik u s  ly m p h o id  le u k a e m ia ;
g r :  k ró n ik u s  g ra n u lo c y tá s  le u k a e m ia ; 

a :  A C T H  e lő t t  
b :  A C T H  u tá n

A  f ra c t io k  n e v é n e k  rö v id í té s é t lá sd  a  szövegben

b e n  lén y eg es e l té ré s  a  k o n tro l i tó l  n incs. A z egyes 
f ra c t ió k  ü r í té se  m in d ig  a  k o n tro l lc so p o rt é r té k e in ek  
sz ó rá sá n  b e lü l m a ra d t .  A z á t la g é r té k e k  v a lam iv e l 
a  k o n tro l lc so p o r t á t la g a  a la tt  v o l ta k . A  co rtiso l-  
m e ta b o l i to k  és a  co r tiso n -m e ta b o li to k  a rá n y a  (11- 
O H / l l - k e to )  á l ta lá b a n  n o rm á lis  v o lt.

A  3. tá b lá z a tb a n  m in d k é t le u k a e m ia  t íp u s b a n  
A C T H -te rh e lésse l v é g z e tt  v iz sg á la ta in k  e re d m é n y é t 
ö ssze síte ttü k . M in d  a  k o n tro l lc so p o rtb an , m in d  a 
le u k a e m iá s  b e te g e k  k ö z t m in d en  f ra c t ió b a n  ta lá l 
tu n k  eg y Jk é t k iu g ró a n  m agas é r té k e t ,  a k o n tro l l 
cso p o rth o z  k é p e s t n ag y o b b  sz á m b a n  a 11-desoxy - 
f ra c t ió b a n . E zeke t n e m  te k in tv e  a re a k c ió  n ag y ság a  
a n o rm á l h a tá ro n  b e lü l  vo lt.

Megbeszélés

A  co rtiso l ré sz b e n  a  m e llék v ese k é re g b en  in  s itu , 
m á s ré sz t egyéb  szö v e te k b en  c o r t iso n n á  a lak u l és a 
k é t h o rm o n  m en n y iség e  eg y m ássa l eg y e n sú ly b a n  
van . E  b io lóg ia ilag  leg h a tá so sa b b  h o rm o n o k  a m e 
ta b o lism u s so rá n  ré sz b e n  te tra h y d ro -sz á rm a z é k o k k á  
a la k u ln a k , m á sré sz t esz te r i f ik á ló d n a k . A  v ize le tb en 
ü rü lő  co r tic o s te ro id o k  leg n ag y o b b  része  re d u k á l t  
te tra h y d ro -sz á rm a z é k , k iseb b  ré sze  1 7 -ke toste ro id . 
M ik é n t a  1 7 -k e to s te ro id  f ra c tió k  ta n u lm á n y o z á sa  
ré sz le te se b b  fe lv i lá g o s ítá s t a d  az a n d ro g é n -a n y a g -  
cse rérő l, m in t  az ö ssz -n e u trá l is -1 7 -k e to s te ro id  m eg
h a tá ro z á s , a  17-OH —cortico id  f ra c t ió k  e lem zése is 
jo b b  b e p i l la n tá s t n y ú j t  a co rtiso l m e ta b o lism u sb a  
és sp e c if ik u sa b b  m in t  az össz-O H -co rtico idok  P o r 
te r— S ilb e r  sze r in ti  m e g h a tá ro z á sa  v a g y  a  k e to g é n -

stero id  m e g h a tá ro z á s . A  f ra c t io n á lá s  a lk a lm a s  a r r a  
is, hogy  a  c o r tiso l-  és c o r t iso n -m e ta b o li to k  eg y m ás
hoz va ló  v isz o n y á t m eg h a tá ro zz u k .

E k ö z le m é n y ü n k b e n  le u k a e m iá s  b e te g e k  g luco 
cortico id  a n y a g c se ré jé v e l fo g la lk o z u n k . A  17-OH - 
cortico id  ü r í té s  a la p é r té k é n e k  e lem zése és A C T H - 
te rh e léses v iz sg á la ta in k  a la p já n  az t a k ö v e tk e z te tés t  
v o n ju k  le, h o g y  C G L -ben  és C L L -ben  a  g lu co co r-  
tico idok  a n y a g c se ré jé b e n  n in cs  lé n y e g e s  e l té ré s  a 
no rm á lis tó l. B á r  ép  v iszonyok  k ö z ö tt  f é r f ia k  és n ő k 
g lucoco rtico id  an y a g c se ré jé b e n  n em  í r n a k  le  k ü 
lönbséget, a n y a g u n k a t  n em ek  sz e r in t i  b o n tá s b a n  kö 
zö ljük . E zt az  in d o k o lja , h o g y  az  e g y e tle n  m u n k a -  
csoport, m e ly  tu d o m á su n k  sz e r in t e té m á v a l  fo g la l
kozott, az t ta lá l ta ,  hogy  a  c o r t iso l-m e ta b o l i to k  össz- 
m enny isége ly m p h o id  le u k a e m iá s  fé r f ia k b a n  k i
sebb, m in t  egészségesekben , m íg  n ő k ö n  n e m . M ye
loid le u k a e m iá b a n  n em  ta lá l ta k  c sö k k e n é s t. N em i 
kü lönbség  n é lk ü l  m in d k é t le u k a e m ia  t íp u s b a n  az t 
ta lá lták , h o g y  a  T H E  ro v á sá ra  a T H F  m e g sz a p o ro 
d o tt (6, 7). B á r  a T H E  m en n y iség e  b e te g e in k b e n  a 
k o n tro llc so p o rth o z  k é p e s t á t la g b a n  k issé  csö k k e n t, 
a tá b lá z a tb a n  fe l tü n te te t t  T H F + A T H F /T H E  h á 
nyados je lz i, h o g y  a n y a g u n k b a n  je le n tő s  e lto ló d ás 
a c o r tiso n -m e ta b o li to k tó l a  c o r t iso lm e ta b o l i to k  fe lé  
nem  jö t t  lé t re . A z id é z e tt a d a to k k a l  e l le n té tb e n  a 
T H F  é r té k e  e g y  e se tü n k b e n  sem  h a la d ta  m eg  a 
TH E-t.

M íg a  b e v e ze tő b en  id é z e tt  a d a ta in k  sz e r in t 
C G L -ben és C L L -ben  a  m e l lé k v e se k é re g  a n d ro g é n -  
ho rm on  p ro d u k c ió ja  csö k k e n t, m o s ta n i v izsg á la 
ta in k  a la p já n  a r r a  k ö v e tk e z te tü n k , h o g y  a  g lu co co r
tico id  m e ta b o l i to k  ü r í té se  n em  té r  e l a  n o rm á l is tó l. 
E sze r in t in d i r e k t  a d a to t sz o lg á lta tu n k  a r ra ,  h o g y  a 
régebben  le u k a e m iá b a n  b iz o n y íto tt  a n d ro g é n  m e ta -  
bo lit csö k k e n és n e m  á lta lá n o s  h y p a d re n ia  tü n e te ,  
han em  sp e c if ik u sa n  a m e llé k v e se k é re g  e r e d e tű  a n - 
d rogének  te rm e lé sé b e n  ré sz tv ev ő  e n z y m e k  m ű k ö 
désének  c sö k k e n é sé t je lz i.

összefoglalás. A sze rző k  k ró n ik u s  g ra n u lo c y tá s  
és k ró n ik u s  ly m p h o id  le u k a e m iá s  b e te g e k b e n  a  
17 -OH -co rtico idok  m en n y isé g é t v iz sg á ltá k . M eg
v izsg á lták  e  f ra c t ió k  m en n y isé g é n e k  v á l to z á sá t 
A C TH  te rh e lé s  u tá n  és e lem e z ték  a  c o r t is o l-m e ta 
bo litok  és c o r tiso n -m e ta b o li to k  a rá n y á t.  M e g á lla p í
to ttá k , h o g y  a  te tra h y d ro c o r t is o l  (T H F), a l lo te tra - 
h y d ro c o rtiso l (A T H F), te tra h y d ro c o r t is o n  (T H E ) és 
a  l l -d e so x y -1 7 -O H -c o rt ic o id o k  m e n n y isé g e  a  v izs
g á lt  b e te g e k b e n  a  n o rm á lis  szó rás h a tá r a in  b e lü l 
van , és az A C T H -ra  va ló  re a k c ió  is m eg fe le lő . E zek  
a la p já n  a  sz e rz ő k  m e g á l la p ít já k , h o g y  a  k o rá b b i  
m u n k á k b a n  le u k a e m iá s  b e te g e k b e n  é sz le lt  a n d ro 
g én  a n y a g c se re -z a v a r  n em  á lta lá n o s  h y p a d re n ia  
rész je lensége , h a n e m  a  m e l lé k v e se k é re g  e re d e tű  
an d ro g é n e k  te rm e lé sé b e n  ré sz t v ev ő  e n z y m e k  m ű 
k ö d ésén ek  csö k k e n é sé t je lz i.
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O R V O S I E C H N I K A

Szegedi Orvostudományi Egyetem Szülészeti és Nő gyógyászati K lin ika  (igazgató: Szontágh Ferenc dr.) 

és az Elektronikus Mérő készülékek Gyára esztergomi gyáregysége

Új m agyar m agzati EKG-monitor

H e r c s e g  J á n o s  d r . ,  R e s e l l  B é la  d r .  é s G y ő r i  J ó z s e f  d r .

A  p e r in a ta l is  m o r ta l i tá s  to v á b b i  csö k k en tése  a 
m a i szü lészet e g y ik  fő  fe la d a ta . M u n k á n k  h a té k o n y 
s á g á t em eli, h a  a m ag za t m é h e n  be lü li á l la p o tá ró l  
jó l  tu d u n k  tá jé k o z ó d n i. E h h ez  d iag n o sz tik u s  m ó d 
sz e re in k  á llan d ó  tö k é le te s íté se , i l le tv e  ú ja b b  v izs
g á ló  e l já ráso k  b ev eze tése  szükséges. A  foe ta lis  sz ív 
m ű k ö d és  szü lés a la t t i  v á lto zá sa  jó  fe lv i lág o s ítás t ad  
a  m a g z a t in t ra u te r in  á l la p o tá ró l, de a je len leg i g ya 
k o r la t  — a m a g z a t i  sz ív h an g o k  id ő n k én ti  h a l lg a 
tá s a  —  nem  m eg fe le lő . A  szokásos g y ak o r isá g g a l 
v é g z e tt  sz ív h a n g h a llg a tá s  so rá n  e lő fo rd u lh a t, h o g y  
a  sz ív h an g o k  á tm e n e ti  ro ssz a b b o d á sá t nem  v esszü k  
ész re . A  m eg fig y e lés p i l la n a ta  r i t k á n  esik  eg y b e  a 
v e sz é ly ez te te ttség  je len tk ez ésév e l. A u scu lta tio v a l  a 
fo ly am a to s  m eg fig y e lés  n em  v a ló s íth a tó  m eg.

A  m ag za ti sz ív h an g o k  fo ly a m a to s  m ű szeres re 
g isz trá lá sá v a l (F P K G  és F E K G ) eg y id e jű leg  v é g z e tt  
h ag y o m án y o s sz ív h an g e lle n ő rzé s ö sszeh aso n lítása 
k o r  k id e rü l t ,  h o g y  á tm e n e ti,  ism é te lt  r i tm u sz a v a ro 
k a t  e g y á lta lá n  n e m  v e t te k  ész re  h a llg a tó zássa l (16). 
T ö b b  szerző  sz á m o lt be a r ró l  is, hogy  g o n d o san  
ész le lt  szü lések  so rá n  sú ly o san  asp h y x iá s  m a g z a to k  
sz ü le tte k  m egelő ző  sz ív h a n g e lté ré s  n é lk ü l (3, 14, 15). 
A  m a g z a t m é h e n b e lü l i  á l la p o tá n a k  m eg íté léséh ez  
te h á t  —  k ü lö n ö sen  p a th o lo g iás  te rh e ssé g e k b e n  —  
a fo e ta l is  sz ív m ű k ö d és folyamatos megfigyelése és 
regisztrálása szükséges. N agy  je len tő ség e  v a n  a fá 
jások alatt bekövetkező  frekvenciaváltozásoknak 
is (13 ).

E le k tro n ik u s  re n d sz e re k k e l a  sz ív m ű k ö d ést k í 
sé rő  h a n g je le n sé g e t, a  m ag za ti sz ív  akc iós á ra m a it , 
v a g y  m ech a n ik u s  e lm o zd u lása it re g isz trá lh a t ju k . A z 
e lső  cso p o rtb a  ta r to z ó  le g m o d e rn e b b  m ag za ti fo n o -  
k a rd io g rá f iá s  k é sz ü lé k e k  (4, 9) a lk a lm a sa k  m a g z a ti  
c a rd io ta c h o m e tr iá ra , de a fá já s o k  okozta je le n tő s  
z a v a ró  h a tá s  n e m  k ü szö b ö lh e tő  k i. A z u l t ra h a n g  
re f le x io  és D o p p le r-e lv  a la p já n  m ű k ö d ő  k é sz ü lé 
k e k  sem  a lk a lm a sa k  m ég  fo ly a m a to s , fá já so k  a la t t  
is z a v a r ta la n  m eg fig y e lésre .

A  leg jobb  le h e tő sé g e t a  m ag za ti  szív ak c ió s 
á ra m á n a k  direkt elvezetése n y ú j t ja .  A z in d i re k t  
(h a s fa lró l  e lv eze te tt)  E K G  a n y a i  és m ag za ti k o m 
p le x u so k  k ev e rék e . M ivel az a n y a i k o m p lex u so k  
n a g y o b b  fe szü ltség ű ek , a m a g z a t i  R -h u llám o k  m ég  
sz ű ré s  és e rő s íté s  u tá n  sem  h a sz n á lh a tó k  fe l k ö z 
v e t le n  m ódon  a f re k v e n c ia  m e g h a tá ro z á sá ra . A z a k 
tu á l is  sz ív r i tm u s t csa k  m a n u á l isa n , az eg y m ást k ö 
v e tő  fo e ta lis  R -h u l lá m o k  k ö z ö tt i  in te rv a llu m o k  m é 
ré sé v e l leh e t m e g h a tá ro z n i (7, 8). A z an y a i k o m 
p le x u so k  b o n y o lu lt  m ó d o n  tö rö lh e tő k  u g y an  a  g ö r
b é rő l, de a m in d e n n a p o s  g y a k o r la t  szám ára  ezen

Orv. Hetilap. 1969. 110. évf. 38. sz.

e l já rá s  szóba sem  jö h e t. A  m eg o ld ás t a  d i re k t  e lv e
zetés je le n t i ,  m e r t  t is z ta  m ag za ti  e le k tro k a rd io -  
g ra m m o t n y e rü n k . Ez a k k o r  v á l ik  le h e tő v é , h a  egy  
(11, 12), v a g y  tö b b  e le k tró d a  (5) k ö v e t le n ü l  a  m ag 
za ti szö v e te k k e l k e rü l t  k a p c so la tb a . Íg y  m á r  a h u l
lá m fo rm á k  is e lem e zh e tő k  és a  P -h u l lá m  seg ítség é
vel a  r i tm u sz a v a ro k  is e lk ü lö n íth e tő k . M eg fe le lő  
e rő s ítés  é s  szű rés  u tá n  egy  e le k tro n ik u s  szám lá ló  
re n d s z e rre l  a  p i l la n a tn y i  f re k v e n c ia  p o n to s a n  m eg 
h a tá ro z h a tó . A z a la p v o n a la t e g y e n e tle n n é  tev ő , k ü 
lönböző  e re d e tű  e le k tro m o s im p u lz u so k  ( „ z a j” ) és a 
m ag za ti k o m p lex u so k  („ je l” ) a rá n y a  ig en  kedvező .

A  fe n t i  e lv  a la p já n  m ű k ö d ő , a f re k v e n c iá t  m é
rő , és a z t g ra f ik u sa n  áb rázo ló , n a g y  é rz é k e n y sé g ű  
m ű szer p ro to t íp u s á t az  E le k tro n ik u s  M érő k észü lé 
k ek  G y á ra  esz te rgom i g y á re g y sé g é v e l e g y ü t tm ű 
ködve k l in ik á n k o n  fe j le s z te t tü k  k i. A  m ű s z e r t  (1.

1. ábra.

ábra) és az  azza l sze rze tt ta p a s z ta la ta in k a t  k ív á n ju k  
ism erte tn i.

A z „EMG Pulse ECG M onitor” (typ. 4771) ism er
tetése.

A  k é s z ü lé k  e re d e t i le g  eg y  „ b e d s id e ” t y p u s ú  b e te g 
ő rző  eg y ség . F o e to e le k tro m o s  á ta la k í tó v a l  a  k a p i l lár is  
p u lzu st, v a g y  E K G  e lő e rő s ítő v e l  a  f e ln ő t t  e le k t r o k ar -  
d io g ra m m o t re g is z trá l ja . F é lv e z e tő k k e l  m ű k ö d ik ,  k is
m é re tű , h o rd o z h a tó , ü z e m b iz to s .

A  d i r e k t  m a g z a ti  e le k t r o k a rd io g ra m m  re g is z t r á lá 
sá ra  ú g y  te t t ü k  a lk a lm a ssá , h o g y  E K G  e lő e rő s í tő jé n ek  
é rz é k e n y s é g é t m e g n ö v e ltü k , és k is  id ő á l la n d ó k a t  a l ka l 
m a z tu n k  (0,03— 0,1 sec). A  d i r e k t  m a g z a t i  e le k t r ó d á ró l  
e lv e z e te tt  és a  m o n ito r  d i f fe re n c iá l is  e lő e rő s í tő je á l ta l  
f e le rő s íte t t  ak c ió s  p o te n c iá lo k b ó l  a  s z ű rő  é s  a  h a tá ro ló  
á ra m k ö rö k  k o n s ta n s  fe sz ü l tsé g ű  és sz é le ssé g ű  im p u lzu 
so k a t á l l í t a n a k  e lő , m e ly e k  f r e k v e n c iá ja  az  R -h u l lá m o -
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k é v a l  azonos. E zen  im p u lz u s s o ro z a to t  eg y  f re k v e n c ia-  
fe s z ü l ts é g á ta la k í tó  á r a m k ö r  a  f re k v e n c iá v a l  l in e á r is a n  
v á l to z ó  eg y en feszü ltség g é  a la k í t ja ,  m e ly e t k a l ib r á lt  m ű 
s z e r  m é r .

A  m o n ito r  a z  á l l í th a tó  f re k v e n c ia - h a tá r é r té k e k  á t 
lé p é s e k o r  fé n y  és h a n g  r ia s z tó je le t  ad . A  m a g z a t i  ele k -  
t r o k a rd io g ra m m  a  k ö n n y e n  c s a t la k o z ta th a tó  o sz c il lo sz 
k ó p  k é p e rn y ő jé n  v iz u á l is a n  is  f ig y e le m m e l k ísé rh e tő, 
v a g y  író sz e rk e z e tte l  r e g is z trá lh a tó .  A  fé n y  és h a n g 
r ia s z tó je l  n ag y o b b  tá v o ls á g ra  is  (o rv o s i szo b a , t a nt e 
re m )  e lv ez e th e tő .

A  készülék alkalmazása

V izsg á la ta in k a t a  szü lő szo b a  k ü lö n  e óé ira  á t 
a la k í to t t ,  izo lá lt h e ly isé g é b e n  v ég ez tü k . A  k é sz ü lé
k e t  sz a b v á n y  sz e r in ti  fö ld e lé sse l lá t tu k  el.

N o rm á lis  és k ó ro s  te rh e ssé g b e n  összesen  35 
e s e tb e n  v égez tünk  szü lés  a la t t i  m é ré se k e t. L eg 
a lá b b  b ő ven  u j jn y i  m é h sz á j m e lle tt , b u ro k re p e sz -  
té s  u tá n  eg y  á tté te le s  seb é sze ti  tű fo g ó b ó l k ia la k í
t o t t  eszközzel h e ly e z tü k  a  k a p o c se le k tró d á t a  m a g 
z a t  e lö lfek v ő  részére . A  fe lh e ly ezés n eh é zk es v o lta 
m ia t t  e  cé lra  azó ta e g y  sp ec iá lis  m ű sz e r t sze rk esz 
te t t ü n k  (10). Az e re d e t i  H o n -fé le  ezü st, e z ü s tk lo r id  
e le k t r ó d á t  haszn á ltu k , m e ly n e k  n e g a tív  p ó lu sa  e z ü s t 
d ró tb ó l  h a j l í to t t  kapocs, h e g y e in  e z ü s tk lo r id  ré te g
ge l, p o z itív  pó lusa a  k a m p ó tó l  15 m m -re  az e lv ez e 
tő  s z á ro n  e lhe lyezett, 2 m e n e tb ő l á lló  e z ü s t-sp irá l 
s z in té n  ezü stk lo r id  ré te g g e l  (a  ce rv ico -v a g in a l is  
n y á k k a l  é r in tkez ik ). A z  e le k t ró d á t  e lő ze tesen  20 
p e rc ig  1:1000 h íg ítá sú  „ D e te rg ic id e ” o ld a tb a n  d es in- 
f ic iá l tu k . Az in d if fe re n s  e le k tró d a  az  a n y a  jo b b  
c o m b já ra  k erü lt. A  h á ro m  e le k tró d a  eg y m ásh o z  v a ló  
k ö ze lsé g e  csökken ti a  k ü lső  z a v a ro k  h a tá s á t .  M eg fe 
le lő  összékapcso lások  u tá n  a  k ész ü lé k en  110 és 
1 60 -as f re k v e n c ia h a tá ro k a t  á l l í to t tu n k  be. E z u tá n  az  
oszc illoszkópon  m eg je le n ő  g ö rb e  p o la r i tá s á n a k  m e g 
fe le lő  o lda lon  0,03 sec id ő á l la n d ó t (n é h á n y  e se tb e n 
n a g y o b b a t)  v á la sz to ttu n k .

Vizsgálati eredményeink

A  m agza ti QR S -k o m p le x u s  á tla g o sa n  500 //V  
v o lt .  A  „ je l/za j” a r á n y  m in d e n  ese tb e n  ig en  k e d 
v e z ő n e k  b izonyu lt, és a  m a g z a t i  F H G  fá já so k  a la t t  
is  n a g y o b b  a la p v o n a l- in g a d o z á s tó l m e n te se n  re 
g is z trá lh a tó  volt. A z a n y a  m o zg ása i a  k ész ü lé k  m ű 
k ö d é s é t  nem  z a v a r tá k  (f e lü l te té s  sem ). A  m o n i to r  
f á já s o k  a la t t  is p o n to sa n  je le z te  a  m a g z a ti  s z ív f rek 
v e n c iá t ,  u g y a n a k k o r a  fé n y  és h a n g je lz é se k  a la p já n  
is jó l  f igye lem m el k ís é rh e t tü k  a m a g z a ti  sz ív m ű k ö 
d é s t.  H a  a f rek v en c ia  az  e lő re  b e á ll í to t t  h a tá r o k a t 
e lé r te ,  a  m ű szer a la rm  eg y ség e  fé n y  és h a n g  r ia s z tó
j e le t  ad o tt.

Megbeszélés

A z első  m ag y a r m a g z a t i  E K G -m o n ito r  a  35 a l 
k a lo m m a l végzett v iz sg á la t so rá n  m e g b íz h a tó a n , 
p o n to s a n  m ű k ö d ö tt. E g y e t le n  h á trá n y a , h o g y  a 
f re k v e n c iá v a l  eg y id ő b en  a  fá já s o k a t is e le k t ro n ik u 
s a n  re g isz trá ló  eg y sé g g e l n e m  re n d e lk e z ik . E n n e k  
h iá n y á b a n  a  fá já s te v é k e n y sé g  p o n to s  a n a líz isé t 
n e m  tu d tu k  e lvégezn i, c su p á n  azok  je le n tk e z é sé 
n e k  id ő p o n tjá t és ta r ta m á t  rö g z íte ttü k .

A  2. á b ra  m u ta t ja  a m a g z a t i  sz ív fre k v e n c ia  fá 
jáso k h o z  v isz o n y íto tt  v á l to z á sá t (5). M eg f ig y e lé 
se in k  so rá n  a  m á r  k o rá b b a n  ism e rt ö ssze függése
k e t  (1, 2, 6) jó l  k ö v e th e ttü k . A  m ag za t jó  á l la p o t
b a n  v an , h a  az  a la p f re k v e n c ia  110— 160/m in  és a 
je le n tk e z ő  f re k v e n c ia c sö k k e n é se k  m é ly p o n t ja  egy

b ee s ik  a  fá jáscsú ccsa l. E z az  ú n . „I. ty p u s ú  f re k 
ven c ia  c sö k k e n é s” k ü lö n ö se n  b u ro k re p e d é s  u tá n  
g y ak o r i. A  ta c h y c a rd ia  (160/m in  fe le tt) , v ag y  a 
f re k v e n c ia  „ II. ty p u sú  csö k k e n ése ” (m é ly p o n t já t 
20— 60 m áso d p e rcce l a  fá já sc sú c s  u tá n  é r i  e l), il
le tv e  e g y ü tte s  je le n tk e z é sü k  a  m agza t v eszé ly ez te 
te t ts é g é re  u ta l .

V iz sg á la ta in k a t je le n le g  a  m o n ito r  to v á b b fe j
le sz te tt v á l to z a tá v a l fo ly ta t ju k , am i a  fá já s o k  p o n
tos, a  f re k v e n c iá v a l eg y id ő b e n  tö r té n ő  re g is z trá lá 
s á ra  a lk a lm a s  e lek tro m a n o m e te r-e g y sé g g e l re n d e l
kez ik , h o zz á  m ág n eses je l tá ro ló  c sa tla k o z ta th a tó .

Ö sszefog la lás. S zerző k  az  E le k tro n ik u s  M érő k é
szü lék ek  G y á rá n a k  e sz te rg o m i g y á reg y ség é v e l kö 
zösen k id o lg o z o tt ú j m a g z a t i  E K G -m o n ito r t ism er
te t ik , és k ed v e ző  ta p a s z ta la ta ik ró l  szám o ln ak  be. Jó l 
a lk a lm a z h a tó n a k  ta r t j á k  a z  „ in ten z ív  szü lő szo b á n ” . 
M ű szak i je l lem ző i a  k ö v e te lm é n y e k n e k  m a g a s  szin 
te n  m eg fe le ln ek . K ü lö n  fe lh ív já k  a f ig y e lm e t a szív- 
f rek v e n c ia v á lto z á so k  fá já s o k  a la t t i  re g isz trá lá sá n ak  
je le n tő sé g é re , m e ly  az is m e r te te t t  m ű s z e r re l  jó l 
m eg v a ló s íth a tó .

I R O D A L O M : 1. Althabe, O., Schwarcz, R. L., Pose, 

S. V., Escarcena, L., Caldeyro-Barcia, R.: A m . J . O bst. 

G y n ec . 1967, 98, 858. — 2. Barden, T. P., Stander, R. W.: 

J . o f  Med. A ss. 1963, 186, 923. —  3. Brady, J. P. és 
James, L.: A m . J . O bst. G y n e c . 1962, 84, 1. —  4. Bruser, 
M.: O b st. G y n ec . 1967, 29, 551. —  5. Caldeyro-Barcia, R., 
M endez-Bauer, C., Poseiro, J. J., Escarcena, L . A., Pose, 
S. V., Bieniarz, J., A m t, I. C., Gulin, L., A lthabe, O.: 

T h e  h e a r t  a n d  c i rc u la t io n  in  th e  n e w b o rn  a n d  in fa n t. 

(G ru n e — S tra t to n ,  N ew  Y o rk , 1966). — 6. Caldeyro-Bar
cia, R., Casacuberta, C., Bustos, R., Giussi, G., Gulin, L., 
Escarcena, L . Mendez— Bauer, C.: S y m p o s iu m  o n  D ia 

g n o sis  a n d  T re a tm e n t  o f  D is o rd e rs  a f fe c t in g  th e  I n tr a u 

te r in e  P a t ie n t .  P u e r to  R ico , 1967, okt. 29— 31. — 7.
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Copher, D. E., Huber, C. P.: A m . J . O b st. G y n ec . 1967, 

98, 320. —  8. Gaal, J., Kom árom y, B., M ihály, Gy., Mo- 

csáry, P., Pohánka, ö . és Lam pé L.: M a g y  N ő o rv . L ap . 

1969, 32, 48. —  9. Hammacher, K., Hüter, K . A., Bekel- 

mann, J., W erners, P. H.: G y n ae c . 1968, 166, 349. —  10. 

Herczeg, J., Resch, B.: m e g je le n é s  a la t t .  —  11. Hon, E. 
H.: A m . J . O b st. 1963, 86, 772. —  12. Hon, E. H.: A n 

ae s th e s io lo g y , 1965, 26, 477. —  13. Hon, E. H.. i .  in t .  F ed . 

G y n . O b st. 1966, 4, 197. —  14. Kendall, £>., Far ell, D. M., 
Kane, H. A. és Ostrand, J. R.: A m . J . O b s t. G y n e c . 1964, 

90, 340. — 15. Kovács L. és Resch B.: O rv . H e t i l .  1967, 

108, 1126. — 16. Schick, R. A.: K o n g re ss  f ü r  G e b u r ts h i l f e  

u n d  G y n äk o lo g ie . B e r l in ,  1965. K e re k a s z ta l  K o n fe re n

c ia.

N ap i 3—6 TRIOXAZIN t a b le t ta  a z  in te l le k tu s  és a  m o z 

g á sk ész sé g  b e fo ly áso lása  n é lk ü l s z ü n te t i  m e g  a  sz o ro n g á s t, a  t ú l 

f e s z í te t t  id e g á l la p o to t  és a  pyschés n y u g ta la n ság o t.

N e m  h á trá n y o s  a  re f le x id ő  és a  k o o rd in a t ió s  készség s z e m p o n t 

jáb ó l. g é p k e z e lő k , g é p já rm ű v e z e tő k  is h a sz n á lh a t já k!

Adagolásit és a többi tudnivalót lásd a „Tájékoztató a gyógyszerkészítm ények re n d e 

lésére”  című  kézikönyvben.

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z ER - ÉS T Á P S Z ER G Y Á R , B U D A PE S T

I N J E K C I Ó  ÉS T A B L E T T A

peripheries ér tág ító !

összetétel: 1 tab letta 25 mg 1-(4 hydroxyphenyl)-1-hydroxy-2-n-butylam inoaethan. sulfuric.-ot.
1 ampulla (1 ml) 50 mg 1-(4’-hydroxyphenyl)-1-hydroxy-2-n-butylam inoaethan. sulfuric.-ot tartalm az.

Hatásai: A Bupatol k ifejezett peripheriás értág ftó  hatással rendelkező  gyógyszer és ezért néha kisebb vérnyomáscsök
kenést is lé trehozhat.

Javallatok: 1. O biiterativ  verő érbetegségek: arteriosclerosis ob literans, angiopathia d iabetica, th rom boangiitis ob li
terans (Buerger-kór)
2. Raynaud-kór, scleroderm ia diffusa.
3. Érbeidegzési zavaron alapuló kórképek: akrocyanosis, akroparaesthesia, digitus m ortuus, dysba- 
sia angioneurotica in term ittens.
4. Postthrom boticus vénás és nyirokkeringési zavar, ulcus cruris, decubitus
5. Hypertoniával, arteriosclerosissal kapcsolatos fejfájás, szédülés.

Ellenjavallatok: Cardialis decompensatio, coronariasclerosis, stenocardiás panaszok, szívinfarctus utáni állapot, hy
potonia.

Adagolás: Orálisán és intramuscularisan alkalmazható.

Megjegyzés: Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon rendelhető .

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z ER Á R U G  Y Á R ,  B U D A P E S T  X .



K a z u i s z t i k a

M iskolci Egyesített K ó rházak  Szentpéteri kapu i K órház, Urológiai Sebészeti Osztály (fő orvos: P in tér József dr.)

A  m e g a lo u re te r d iag n o sz tika i p ro b lé m á iró l

V e s z p r é m i  E r v i n  d r .  é s  H r o n s z U y  I s t v á n  d r .

A  g y e rm e k k o r i p y u r iá k  o k á n a k  t isz tázása  s o rá n  
g y a k ra n  ész le lünk  tá g u la to t  a  húgy leveze tő  s z e rv e k 
ben.

A z  u re te r tá g u la to k a t  á l ta lá b a n  k é t n a g y  cso 
p o r t ra  o sz tjá k :

1. M echan ikus a k a d á ly  o k oz ta  p a ssa g e -z a v a r  
e se té n  hydrouréterrő l b e s z é lü n k . Az a k a d á ly  le h e t :  
az u r e te r  lum enében (kő , tu m o r ,  coagu lum  stb .) , a z  
u re te r  fa lá b a n  (s tr ic tu ra ) é s  az  u re te re n  k ív ü l  (a b
e r ra n s  é r ,  te rhes u te ru s  s tb .) .

2. A  ve leszü letett u r e te r tá g u la t  m eg je lö lésé re  a 
megaloureter foga lm át h a s z n á l ju k . K im u ta th a tó  
m e c h a n ik u s  akadály  e z e n  e s e te k b e n  nincs.

A  m eg a-, vagy m e g a lo u r e te r  fo g a lm ak  á l ta l  
m e g je lö l t  kó rkép  pon tos is m é rv e i t  ez ideig  n e m  s i
k e r ü l t  egységes á l lá sp o n t s z e r in t  m eg fo g a lm a zn i. 
R észb e n  ezzel hozható  ö ssz e fü g g é sb e , hogy  a k ó rk é p  
lé t r e jö t té t  illető en sok e lm é le t  szü lete tt.

Á l ta lá n o sa n  e l fo g a d o tt  a  n eu rogén  e lm é le t, 
a m e ly  az  u re te r b e id e g z é s i za v a rá n a k  tu la jd o n í t  
d ö n tő  sz e re p e t (7, 12). A  m y o g é n  e lm élet s z e r in t  a 
tá g u la t  o k a  az alsó u r e te r  sz a k a sz  izo m za tá n ak  f e j 
lő dési z a v a ra  (5). M ások  e lv e t ik  a fu n c tio n á lis  e l
m é le te t  é s  a  m e g a lo u re te r i  is m echan ika i o k o k ra  
v e z e t ik  v issza (13).

Chauvin (14) a m e g a lo u r e te r  lényegé t a  t e r m i 
n á lis  u re te rsza k asz  iz o m d y sp la s iá já b a n  lá t ja . E z az 
u r e te r  hó lyagba va ló  sz á ja d z á s á n a k  re n d e l le n e s  
v o l tá t  id é z i elő , m e ly n ek  k ö v e tk e z té b e n  v e s ic o re n a - 
lis r e f l u x  és u re te r tá g u la t  a la k u l  ki.

A z  iroda lom ban  ú j a b b a n  a  „szű k se g m e n t”  fo 
g a lm a  is  szerepel. E n n e k  é r te lm é b e n  az u r e te r  f a 
lá b a n  le v ő  elváltozások a z  u r e te r  v a lam e ly  s z a k a 
sz á b a n  szű kü le te t o k o z n a k . Williams (15) s z e r in t  
a m e g a lo u re te r  e se te ib en  g y a k r a n  ész le lhető  i ly e n  
„szű k  se g m e n t”, m íg  m á s o k  (10) m eg figye lése i ez t 
n em  tá m a sz tjá k  alá.

A  „szű k segment” lehet:

a) Első dleges, a m ik o r  m u scu la r is  h y p o p la s ia  
kö v e tk ez téb en  f ib ro s is  lép  fe l és ez  a  iu x ta -  
vesicalis u re te rs z a k a s z  b eszű k ü lésé t e r e d 
m ényezi.

h) M ásodlagos „ s z ű k  se g m e n t” k ia la k u lá s á t  
gyu lladás u tá n i  h e g e se d é s re  v ez e tik  v issza .

A z  e lm ú lt években  s z ö v e tta n i  v izsg á la to k  a la p 
já n  fe lm e rü lt,  hogy az  u r e te r  v é re l lá tás i z a v a ra  
m ia t t  je len tkező  f ib ro s is  is  le h e t e lv á lto zá s t l é t re 
hozó  tén y ező . Boshamer (2) in t ra u te r in  á tm e n e t i  v i
ze le t e lfo ly ási a k a d á ly o z o ttsá g o t té te lez  fe l, m e ly a

Orv. H etilap . 1969. 110. é v f . 38. sz.

f ia ta l  szö v e tek  n a g y fo k ú  tá g u lé k o n y sá g a  m ia t t  az 
u re te r  m e g h o ssza b b o d ásá t és k a n y a rg ó ssá  v á lá sá t  
okozza. Ez le h e tő v é  tesz i a  v é rk e r in g é s i  za v a r k i 
a la k u lá sá t is.

Magasi (8) sz e r in t  va lód i eg y o ld a l i  m eg a lo u re 
te r  n incs. H a  ész le lések o r eg y o ld a l i  vo lt, a  k é ső b 
b ie k b e n  v á rh a tó  a  m á s ik  o lda li m a n ife s ta t io  is. Ho- 
henjeller és m ts a i  (6) a c o n g e n ita l is  m e g a lo u re te r  
m eg je lö lés t g y ű j tő  fo g a lo m n ak  te k in t ik .  K ia la k u lá 
sá t  co n g en ita lis  m ech a n ik u s  a k a d á ly  m ia tt fe llé p ő  
v iz e le tk iü r íté s i z a v a ro k ra , az in t ra m u ra l is  és a fö
lö tte  levő  u re te rsz a k a sz  közti k a l ib e r  k ü lö n b ség re  
v ez e tik  v issza.

A  m e g a lo u re te r  felismerése n e m  m ind ig  k ö n y - 
n y ű . T ü n e te t m á r  csecsem ő  és g y e rm e k k o rb a n  okoz
h a t ,  de je l le g z e te s  tü n e te g y ü tte s e  n incs. H e ly es  
i rá n y b a  a g y a k ra n  k im u ta th a tó  p y u r ia  m ia tt  v ég 
z e tt  r tg -v iz sg á la t te re l i  a f ig y e lm e t. A  m áso d lag o s 
fe rtő zés k ö v e tk e z té b e n  rec id iv á ló  lázas á llap o t za
v a rh a t ja  a  k ó r le fo ly á s t. A  g y e rm e k  i ly en k o r é t
v á g y ta la n , fe j lő d é sé b e n  tö b b n y i re  v isszam arad , 
h án y in g e re , m e te o r ism u sa , sz é k le tü r í té s i  z a v a ra  is 
leh e t.

Cystoscopos vizsgálatkor n o rm á lis , vagy  tá to n 
gó  u re te rs z á ja d é k  lá th a tó , m e ly b ő l e lnyú lt, e rő t le n 
a c tió k a t f ig y e lh e tü n k  m eg. A z in d ig ó  k iv á lasz tás  a  
fu n c tio  ro m lá s á n a k  m eg fe le lő en  k és ik .

Kiválasztásos urographiás r tg -k é p  — a m ik o r  
m ég  n incs o ly a n  n ag y fo k ú  fu n c t io  rom lás, a m e ly  
a n n a k  k iv i te lé t le h e te tle n n é  te sz i —  u re te r tá g u la -  
to t, e lő re h a la d t e se tb e n  h y d ro n e p h ro s is t  m u ta t. Re
trograd pyelographiás fe lv é te le n  —  ez t csak  k iv á 
la sz tá s t n em  m u ta tó  vese e se té b e n  végezzük  —  h a 
son ló , v ag y  sú ly o sa b b  v isz o n y o k a t m u ta tó  e lv á l to 
zá s t lá tu n k .

Betegünk

K . R. 4 é v e s  f iú g y e rm e k e t 1967. o k tó b e r  25 -én  v e t
tü k  fe l  o s z tá ly u n k ra .  A  g y e rm e k n e k  sz ü le tése  ó ta  s zin te  
á l la n d ó a n  h a s p u f fa d á s a , s z é k re k e d é se  v o lt. S z ilá rd  tá p -  
lé k o t, e m é sz té s i z a v a ra i  m ia t t  a l ig  v e t t  m ag áh o z  és a  
fe lv é te le  e lő t t i  h ó n a p o k b a n  s z é k le te  m á r  csak  b e ö n té s re  
v o lt. Á l la p o ta  r o h a m o s a n  ro m lo tt .  H ó n a p o k  ó ta , h e ten 
k é n t  je le n tk e z ő , 1— 2 n a p ig  t a r tó  m a g a s  lá z a  v o lt.

S u b i le u so s  p a n a sz o k k a l  se b é s z e t i  o sz tá ly ra  k e r ü l t ,  
a h o l  a  h a s i tü n e te k  m ia t t  1967. o k t. 9 -é n  e x p lo ra t ív  la p -  
a ro to m iá t  és a p p e n d e k to m iá t v é g e z te k . A  m ű té t s o r á n 
e lo n g a lt  s ig m á n  k ív ü l,  jo b b  o ld a lo n  m e g n a g y o b b o d o tt 
v e sé t és k a n y a rg ó s  le fu tá sú , v é k o n y b é ls z e rű  k é p le tet  —  
az  u r é te r t  —  ta p in to t ta k .

A  g y e rm e k  e z u tá n  k e rü l t  o s z tá ly u n k ra  to v á b b i v iz s 
g á la to k  e lv é g z é se  és g y ó g y k eze lés cé ljá b ó l.

Felvételi státusa:

G y en g é n  tá p lá l t ,  le ro m lo t t  f iú g y e rm e k . H as  e lő 
d o m b o ro d ó , m e te o r is t ic u s . A lsó  m é d iá n  la p a ro to m ia
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1. kép.

g y ó g y u lt  h eg e  lá th a tó .  D éfen se n in c s . A  jo b b  v e se  me g 
n a g y o b b o d o tt, a ls ó  p ó lu sa  ta p in th a tó ,  k i fe je z e tte n  é r 
zé k e n y . P u ls u s :  100/m in . V é rn y o m á s : 135/90 H g m m . A  
v iz e le t  ü le d é k é b e n  10— 15 fvs.

A  k iv á la s z tá so s  u ro g ra p h iá n  n e m  te lő d ő  jo b b  o ld a l 
t is z tá z á s a  v é g e t t  r e t r o g ra d  p y e lo g ra p h iá t  te rv e z tü nk . 
H ó ly a g tü k r i  v iz s g á la t  so rá n  fén y lő , tü k rö z ő  h ó ly a g ny á l
k a h á r ty á t ,  n o rm á l is  a la k ú  h ó ly a g o t lá t tu n k .  A  b a l  ür e -  
te rs z á ja d é k  ép.

J o b b  o ld a lo n  t íp u s o s  h e ly en , k b . 5 m m -e s  á tm é r ő jű  
—  d iv e r t ic u lu m  n y í lá s ra  e m lé k e z te tő  —  tá to n g ó  u r e -  
te rs z á ja d é k o t  é s z le l tü n k , a m e ly e n  k e re s z tü l  25 c m - ig  
4 C h -s  u r e te r - k a th e te r t  v e z e t tü n k  fe l. A k a d á ly t  n e m 
é s z le l tü n k . A z  u re te r - k a th e te re n  m o s lé k sz e rű , r e te n-  
t ió s  v iz e le t  ü rü l t ,  a m e ly n e k  ü le d é k é b e n  lá tó te re n k én t  
so k  fv s. v o lt. R e tro g ra d  p y e lo g ra p h ia  s o rá n  —  m iv e l  az  
u r e te r - k a th e te r  a  tá g u l t  u ré te rb e n  v is s z a k a n y a ro d o tt  —  
c s a k  a z  a lsó  sz a k a sz  te lő d ö tt , a m e ly  v é k o n y b é lre  e mlé 
k e z te tő  tá g u la to t  m u ta to t t  (1. k é p ) .

A z  eszközös v iz s g á la to t  k ö v e tő  n a p o n  a  g y e rm e k  is 
m é t  lá z a s  l e t t  és a  su b ileu so s  tü n e te i  is  fo k o zó d tak , 
e z é r t  a  to v á b b i  v iz sg á la to k tó l  e l te k in te t tü n k .  Á tm en e t i  
ja v u lá s  u tá n  is m é t se p tic u s  á l la p o t  és p a ra ly t ic u s  i le u s  
lé p e t t  fe l, u g y a n a k k o r  a  v é rn y o m á sa  is  e m e lk e d e t t  (170/ 
120 H g m m ). A  sú ly o s  á l la p o t  o k á t  a  jo b b  o ld a l i  h y d ro -  
p y o n e p h ro s is n a k  tu la jd o n í to t tu k .  A z  i le u s  a z o n b a n  ek 
k o r  is  u r a l ta  a  k ó rk é p e t.

B e n n ta r tó z k o d á s a  6. n a p já n  —  a  f e lb o ru l t  só -  és 
v íz h á z ta r tá s  re n d e z é s e  u tá n  —  m ű té t i  f e l tá r á s t  h a tár o z 
tu n k  el. M ű té t s o rá n  e lv é k o n y o d o tt p a re n c h y m á jú ,  t á
g u l t  ü re g re n d s z e rű  p y o n e p h ro s is t  ta lá l tu n k ,  m e ly n e k e l 
tá v o l í tá s á t  a  g y e rm e k  le ro m lo tt  á l la p o ta  n e m  te t te  le 
h e tő v é . E z é r t  t r a n s r e n a l is  d ra in a g e t  v é g e z tü n k .

1967. d e c e m b e r  8 -á n  —  m iu tá n  m á r  a  g y e rm e k  á l 
la p o ta  re n d e z ő d ö tt ,  e l tá v o l í to t tu k  a  jo b b  v e s é t.  A  m ű 
té t f o ly a m á n  ú j r a  b eb izo n y o so d o tt, h o g y  a  v e s e  m e g 
n a g y o b b o d o tt, ü reg es, p a re n c h y m á ja  e lv é k o n y o d o tt .

A z  u r e te r  te l je s  h o ssz á b a n  kb . 3 c m -e s  á tm é rő jű ,  
k a n y a rg ó s  le fu tá sú , r ig id  fa lú . A  s ú ly o s a n  k á ro s o d ot t  
u re te r  m e g rö v id í té s e  és a  h ó ly a g b a  v a ló  n e o in p la n tálá -  
sa m e g í té lé s ü n k  s z e r in t  jó  e re d m é n y t n e m  h o z o t t  v o ln a . 
S z ö v e t ta n i v iz s g á la t  az  u r e te r f a l  k i t e r j e d t  f ib ro s is á t ,  
m y o g én  e le m e in e k  h iá n y á t  és lo b o s b e s z ű rő d é s é t ,  a  ve se  
ré sz é rő l e lő re h a la d t  p y o n e p h ro s is t  m u ta to t t .

J .  o. n e p h re k to m ia  u tá n  a  g y e rm e k  ro h a m o s a n  
g y ó g y u lt, e rő sö d ö tt. B é lm ű k ö d é se  te l je s e n  re n d e z ő d ött ,  
m e g sz ű n t a  sz ü le té se  ó ta  fe n n á l ló  e m é sz té s i é s  sz é ke lé s i 
zav ar.

A  m ű té te t  k ö v e tő  13. n a p o n  k is  fo k ú  p y u r iá v a l ,  d e  
te l je se n  p a n a s z m e n te s e n  h a z a b o c sá to ttu k .

A  h a z a b o c s á tá s a  ó ta  e l te l t  m á s fé l é v  a l a t t  a  g y e r 
m ek  te n s ió ja  és g y o m o r -b é l-p a s s a g e -a  n o r m á l is  v o lt. 
S o k a t g y a ra p o d o tt ,  e rő sö d ö tt , é tv á g y a  és k e d é ly e  jó. (A 
to v á b b ia k b a n  is f o ly a m a to s a n  e l le n ő rz é s ü n k  a l a t t  á ll.)

Megbeszélés

B e te g ü n k n e k  sz ü le té sé tő l fe n n á lló , p ro g re d ia ló  
em ész tés i é s  sz é k le tü r í té s i  za v a ra i v o l ta k . A  m e te - 
o r ism u s és az  o b s tip a tio  a n n y ira  e lő té rb e n  á l l t ,  hogy  
azok  o k á n a k  t isz tá z á sa  cé ljáb ó l v é g z e tt  n e g a tív  
e re d m é n n y e l já ró  e x p lo ra t iv  la p a ro to m ia  s o rá n  te 
re lő d ö tt  a  g y a n ú  h ú g y sz e rv i  m e g b e te g e d é s re . M in t 
fe n te b b  e m líte ttü k , a  m e g a lo u re te r  tü n e te g y ü t te s e  
szegényes. Sokszor, m in t  b e te g ü n k b e n  is, a z  e g y id e 
jű leg  fe n n á l ló  m ás fe jlő d é s i re n d e l le n e ssé g  —  e se 
tü n k b e n  e lo n g á lt sy g m a —  vagy  k ó ro s  r e f le x h a tá s 
k é n t je le n tk e z ő  eg y é b  tü n e te k  ju tn a k  v e z e tő  sze
rep h ez  és e l te re l ik  az  a la p b e te g sé g  e g y ik  le g je l le m
ző bb je lé rő l, a  pyuriáról a  v izsgáló  f ig y e lm é t. F e l
ism erésé t n e h e z íth e t i  a  p y u r ia  és a s u b je c t iv  tü n e 
tek  in te rm i t tá lá s a  is. N a g y o n  lén y eg es, h o g y  ke llő  
k ö rü l te k in té sse l é r té k e l jü k  a  g y e rm e k k o r i  p y u r iá t  
és fe l té t le n ü l  k e re ssü k  a n n a k  ok á t, m e r t  a  k ó rk é p  
k o ra i fe l ism e ré se  a  b e te g  k éső bb i so rsa  s z e m p o n t já 
ból fo n to s . K o ra i d iag n o s is  e se té n  a  v e se  fu n c tió i  
m e g ta r to t ta k , v ag y  csa k  k is  m é r té k b e n  c sö k k e n te k , 
ezért p la s tic a i m ű té te k k e l  jó  e re d m é n y e k e t le h e t  e l
érn i.

K é ső b b  az o n b a n  a z  in tra p e lv in a l is  n y o m á s fo 
kozódás végső  so ro n  h y d ro n e p h ro s ish o z  —  a  vese 
p u sz tu lásáh o z  —  vezet. A  k ó rk é p  le fo ly á s á t  g y o r 
s ít ja  és sú ly o sb ít ja , h o g y  a  p an g ó  v iz e le t e lő b b - 
u tóbb  fe r tő ző d ik . I ly e n k o r  sú lyos, so k szo r é le tv e szé 
lyes á l la p o t a la k u l k i  és a  vese e l tá v o l í tá s á ra , n e-  
p h ro u re te re k to m iá ra  k é n y sz e rü lü n k .

B e te g ü n k b e n  a z o n n a l i  n e p h re k to m iá ra  n e m  k e 
rü lh e te t t  s o r  a  sú ly o san  le ro m lo tt  á l ta lá n o s  á l la p ot  
m ia tt. F e lté te le z z ü k , h a  az  e x p lo ra t iv  la p a ro to m iá t 
végző  O p e ra te u r  k e l lő  je le n tő sé g e t t u la jd o n í t  a 
p y u r iá n a k  (v ize le t ü l .:  100— 120 fvs.) b iz o n y á ra  a 
tü n e te k  h á t te ré b e n  m e g b ú v ó  u ro ló g ia i m e g b e te g e 
désre  te re lő d ik  a f ig y e lem . R ész le tes u ro ló g ia i  k i 
v izsgálás m á r  a h as i fe l tá rá s  e lő tt  t is z tá z ta  v o ln a a 
d iag n o sis t és a  b e teg  h a m a ra b b , jo b b  á l ta lá n o s  á l la
p o tb an  k e r ü l  o sz tá ly u n k ra , íg y  nem  k é n y s z e rü l tü n k  
vo lna  é le tm e n tő  t ra n s re n a l is  d ra in a g e  u tá n  a  n e -  
p h ro u re te re k to m iá t  m á so d ik  ü lésb en  e lv ég e zn i.

összefoglalás. S zerző k  b e m u ta to t t  e s e té b e n  az  
egyo lda li m e g a lo u re te r  és a  k ö v e tk e z m é n y e se n  k i -
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a la k u l t  h y d ro -p y o n e p h ro s is  re f le x  h a tá s a k é n t j e 
le n tk e z ő  g a s tro in te s tin a l is  tü n e te k  d o m in á lta k . A  
b e te g  á llap o ta  csak n e p h ro u re te re k to m ia  u tá n  r e n 
d e z ő d ö tt. H angsú lyozzák  a  g y e rm e k k o r i p y u r ia  k o 
ra i  fe lism erésén ek  és é r té k e lé s é n e k  szü k ség esség é t.
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Erjedéses és rothadásos dyspepsia, nyári 

hasmenés kezelésére, bacilláris és amoe- 

bás dysenteria, en teroco litis  therápia E N T ER OS E P TO L
adju válására Felnő tteknek naponta 3-szor1—2 tabletta, gyermeknek,

E G Y E SÜ L T
a kortól függő en kevesebb

G Y Ó G Y SZER - ÉS T Á P S Z ER G Y Á R 2 0  t a b l e t t a  1 6 ,5 0  Ft

B U D A PE S T Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető !

A m odern  te r á p ia  m e lle tt; m in t g yó g y tén ifezö 

nem  h a n ya g o lh a tó  e l  a

„H ÉV ÍZ I R Á D IU M 0S IS Z A P KO M P RE S S Z ”
a lk a lm a zá s a

A kom pressz eredeti hévízi iszapot tartalm az száríto tt állapotban. Az Országos Közegészségügyi 
In téze t és a M. Állami Földtani In tézet vizsgálatai szerin t szerves, szervetlen és radioaktív
anyagokat tartalmaz.
A szervetlen  anyagok (Na, Fe, K, Mg, S, Cl, J stb.) fokozzák a bő r duzzadó képességét és így lokálisan 
hyperlym phát idéznek elő . Ennek tu la jdon ítható  fájdalomcsillapító és gyulladáscsökkentő  hatása.
A szerves anyagok (fehérje, cellu lózé származékok, humin sav, bitum en) bő rizgatók, s részben 
o estrogen  hatásúak, m elyek m in t biológiai stim u látorok  hatnak.

INDIKÁCIÓI: arth ritisek , arth ro s iso k , spondylosis, neuralg iák, myalgiák, brusitis, tendovaginitis stb . 
Post traum ás maradványok kezelése.
N em  gyulladásos m egbetegedéseknél a heveny szakban, a gyulladásoknál a subacut, de még inkább 
az idü lt állapotban lehet sikeresen használni.

Társadalombiztosítás te rh é re  a szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik.
A  kom pressz alkalmazásának e lő nye, hogy a betegnek nem  kell a Hévízi Gyógyfürdő t felkeresnie, 
hanem  otthonában minden fáradság nélkül használhatja és hogy egy kúrához, amely általában 25 
pakolásból áll, egy kom pressz elegendő .
A kom pressz ötféle alakban van forgalom ban, így számozás szerint az alábbi testrészekre applikálható:

1. sz. H át — váll — felkar —  mell
2. sz. D erék — végtag 4. sz. Kézfej — csukló
3. sz. Lábfej — boka (csizma) 5. sz. Has (fő leg gynekológiai te rü le ten )
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M agyar Tudományos A kadém ia, Kísérleti Orvostudományi Kutató Intézet, Kórélettani Osztály (igazgató: Rusznyák István  dr.)

Az a. p an crea ticod u od en a lison  átáram ló rérm en n y iség  és a p an crea ssecre t io
stim u lá lása. Dosis-hatás összefü ggések

P a p p  M i k l ó s  d r . ,  V a r g a  B e r t a l a n  d r .  é s  H a j t m a n  B é la

K u ty á b a n  in t r a v é n á s á n  (iv.) a d o t t  h is ta m in  vagy  
iv. in j i c iá l t  d ec h o lin  m e g n ö v e l i  a  h a s n y á lm ir ig y e n  á t 
á ra m ló  v é r  m e n n y isé g é t. A  v é rá tá ra m lá s  n ö v e k e d é se  
a  sz e re k  is m é te l t  iv . a d á s á v a l  ú j r a  és ú j r a  k iv á l tha tó , 
a m in t a z t  e lő ző  v iz s g á la ta in k b a n  (1, 2) a  p a n c re a s ba  
v e z e te tt  f ű th e tő  th e rm o sz o n d a , v a la m in t  86R b  m ó d szer 
se g ítsé g é v e l k im u ta ttu k . I s m e re te s , h o g y  k u ty á b a n  csak  
a,z e lső  iv . a d o t t  s e c re t in  in je c t io  n ö v e l i m e g  a  pa n -  
c reaso n  á tá r a m ló  v é rm e n n y is é g e t és a  m e g is m é te l t  iv. 
in je c t io  a  v é r á tá r a m lá s r a  m á r  n em  h a t  (3, 4). A  p a n
c re as s e c r e t ió já t  is  m e g n ö v e l i  k u ty á b a n  a z  iv . se c re 
t in  —  a m in t  k ö z tu d o tt — , d e  a  d ro g  m e g is m é te l t  iv . 
in je c t ió já v a l  a  h a tá s  v a g y  n e m  v á l th a tó  k i  (3) v ag y 
csak  e g y - k é t  ó rá v a l az  e lső  in je c t io  h a tá s á n a k  le z aj
lá sa  u tá n  (5 ); v a n n a k  sz e rz ő k , a k ik  s e c re t in  m e g ismé 
te l t  iv . a d á s á v a l  is m é te l te n  is  k i tu d tá k  v á l ta n i  a p a n 
c re a sse c re t io  fo k o zó d á sá t k u ty á b a n  (4).

A  p a n c re a s o n  á tá r a m ló  v é rm e n n y isé g  és a  p a n 
c re a sse c re t io  k a p c so la ta  v i ta to t t .  E n n e k  a  k é rd é sn ek  
m e g o ld á s á ra  tö re k e d v e  v iz s g á l tu k  m eg  a  h is ta m in ,  d e
cho lin , s e c r e t in  h a tá s á t  a  p a n c re a s o n  á tá r a m ló  v é r 
m e n n y isé g re  és a  p a n c re a s s e c re t ió ra , és e z e n  d ro g o k 
d o s is a in a k  ö ssz e fü g g ésé t a z o n  h a tá s a ik k a l ,  m e ly e k e t a 
p a n c re a s o n  á tá ra m ló  v é rm e n n y is é g re  és a  h a s n y á lm i-  
r ig y -s e c re t ió ra  fe j te n e k  k i.

M ódszerek

A  m ű té t  e lő tt  16 ó r á v a l  h ú ssa l e te te t t  é s  a z u tá n  
k o p la ló  12— 16 kg  sú ly ú , m in d k é t  n e m b e l i  k u ty á k o n  
c h lo ra lo se  n a rc o s isb a n  la p a ro to m iá t  v é g e z tü n k . A  p an 
c reas és a  d u o d e n u m  je le n tő s  rész é t e l lá tó  (3) p a n 
c re a tic o d u o d e n a l is  a r té r i á r a  a „N y c o tro n : E le c tro m ag 
n e tic  b lo o d  f lo w  m e te r ” m é rő f e jé t  h e ly e z tü k  e l. A  vé r 
á ra m lá s m é rő  m é rő fe je  é s  a  h a s n y á lm ir ig y  k ö z ö tt  az 
a r te r ia  e g y ik  d u o d e n a lis  m e l lé k á g á n  á t ,  h e g y é v e l az 
a r te r ia  lu m e n e  fe lé p o ly e th y le n  k a n ü l t  v e z e ttü n k . 
E zen k e r e s z tü l  k ö z v e tle n ü l a z  a. p a n c re a t ic o d u o d e n a-  
l isb a  fe c s k e n d e z tü k  a  d ro g o k a t.  A  v é rn y o m á s t  v é re s  
ú to n , S ta th a m -n y o m á s á ta la k í tó  se g ítsé g é v e l a z  a. fe-  
m o ra l isb a n  m é r tü k .  P a n c re a s n e d v e t  a  d . S a n to r in ib e  
v e z e te tt  p o ly e th y le n  k a n ü lö n  k e re sz tü l n y e r tü n k ,  és a 
cse p p e k e t J a c q e t  p ie z o e le k tro m o s  k r is tá ly  se g ítsé g év e l 
sz á m o ltu k  m eg . M in d  a z  a . p a n c re a t ic o d u o d e n a l is o n  
á tá ra m ló  v é rm e n n y isé g e t,  m in d  az a r té r i á s  v é rn y o 
m ást, m in d  p e d ig  a  p a n c re a s s e c re t ió t  H e i l ig e  M u lt i- 
sc r ip to r  se g ítsé g é v e l r e g is z trá l tu k .  A z e g y e s  d ro g ok a t 
v á lto zó  so r re n d b e n , e g y m á s u tá n , n ö v e k v ő  d o s isa ik  
sz e r in t fe c s k e n d e z tü k  az  a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is b a: 
h is ta m in  b ih y d ro c h lo r id o t (P e re m in , C h in o in , B u d a 
pest) 0,5— 1,0; 2,0; 4,0 [tg  d o s iso k b a n ; d e h y d ro c h o ls a -  
v a t (D e ch o l in , R ied e l d e  H a é n , S eelze, B e r l in )  10,0; 
20,0; 40,0 m g -o s  a d a g o k b a n ; s e c re t in t  ( s e c re t in e :  Sin -  
bio, N ic e  4 k u ty á b a n ;  S e k r e t in :  V itru m , S to ck h o lm , 
3 k u ty á b a n )  0,01; 0,05; 0 ,1 ; 0,5 1,0 E /k g  d o s is b a n  a d 
tu n k . A  d ro g o k  egyes d o s is a i t  1 m l f iz . s ó b a n  o ld v a 
1 p e rc  a l a t t  in j íc iá l tu k  a z  e lő ző  ad a g  h a t á s á n a k  lez a j
lá sa  u tá n :  a z  e f fe k tu so k  a  b e a d á s t  k ö v e tő  2— 12 p e rc 
a la t t  z a j lo t ta k  le. K o n tro l lk é n t  1 m l/m in  f iz . só  in je c 
t io  sz o lg á lt. A z  a r té r iá n  á t fo ly ó  v é rm e n n y is é g  n a g ys á 
g á t a b e a d á s  a la t t i ,  és az  a z t  k ö v e tő  p e r c b e n  k ö z v etle 
n ü l le o lv a s o t t  é r té k e k  á t la g a  a la p já n  m l /m in - b a n  a d

Orv. H etilap . 1969. 110. év f . 38. sz.

j u k  m eg . V a la m e n n y i  k ís é r le t  e le jé n  és v é g é n  m e g g y ő
z ő d tü n k  az  a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is b a  a d o t t  E v a n s -  
k é k  seg ítség év e l, h o g y  az  in t r a a r te r iá l is a n  a d o t t  dr o 
g o k  v a ló b a n  a  p a n c r e a s b a  és a  d u o d e n u m b a  ju to t t a k .  
A  d ro g o k  eg y es a d a g ja in a k  a  v é r á tá r a m lá s r a  g y a k o 
r o l t  h a tá s á t  a  S tu d e n t  t - te s t  se g ítsé g év e l v e t e t t ü k ö sz - 
sz e  az  a r té r iá b a  in j i c iá l t  f iz . só u tá n  m é r t  ( o ld ó sz e re s  
k o n tro l l )  v é r fo ly á s i é r té k e k k e l .  E z e n k ív ü l  m in d e n  
e g y e s  k u ty á b a n , m in d e n  egyes d ro g ra  v o n a tk o z ó a n  
k isz á m o ltu k  a  d o s is -h a tá s  ö sszefüggés l i n e á r i s  r e g re s 
s io n  is és e z e k e t u g y a n a z o n  d ro g ra  v o n a tk o z ó a n  (k o 
v a r ia n c ia a n a l íz is  se g ítsé g é v e l)  á t la g o l tu k . A  r e g r es s ió s  
sz á m ítá so k  a  d o s iso k  lo g a r i tm u s á ra  v o n a tk o z n a k .  A  
p a n c re a s se c re t io  n a g y s á g á t  a  d ro g o k  eg y es d o s is a in ak  
h a tá s á r a  b e k ö v e tk e z ő  2, 4 és 8 p e rc e s  i n te g r á l t  c s ep p -  
sz á m o k  a la p já n  a d t u k  m e g ; ezek  v á l to z á s á t  a  d o s is  
lo g a r i tm u s á n a k  fü g g v é n y é b e n  u g y a n c sa k  l i n e á r i s  r e -  
g re ss ió v a l  ig y e k e z tü n k  m e g k ö ze líte n i.

Eredmények

A z a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is o n  á tá ra m ló  vé rm en y - 
nyiséget a h istam in je le n tő s e n  m e g n ö v e lte . A  h i s t a 
m in  fe j te t te  k i  a  le g e g y sé g e se b b  h a tá s t :  a  7 k í s é r le t  7 
re g re ss ió s  e g y ü t th a tó ja  s ta t is z t ik a i la g  e g y fo rm a ,  és 
m in d  s ig n i f ic a n s  v o l t .  A z  ö ssz ev o n t re g re s s ió s  e g y üt t 
h a tó  é r té k e  19,73 ( tá b lá z a t) .  A  d o s is -h a tá s  ö s s z e fü g 
g é s t az  1. á b ra  s z e m lé l te t i .

A  Decholin u g y a n c s a k  je le n tő se n  m e g n ö v e l te  az  
a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is o n  á tá ra m ló  v é r m e n n y is é g e t  
(1. á b ra ) ;  az  eg y ed i re g re s s ió s  e g y e n esek  ö n m a g u k b an  
n e m  v o l ta k  s ig n i f ic a n s o k , d e  m in d  p á rh u z a m o s  le f u 
tá s ú  v o l t  u g y an ú g y , m in t  a  h is ta m in  e s e té b e n . A z  ö sz -  
s z e v o n t reg ress ió s  e g y ü t th a tó  é r té k e  12,82 ( tá b lá z at ) .

KÜLÖNBÖZŐ  SZEREK HATÁSA AZ ART. PANCREATICO-

Összevont regressiós együtthatók
Táblázat

D ro g o k

R eg ress ió s  e g y ü t th a tó k

S ecre tio  c se p p sz á m /lo g  d o s is

m l/lo g  d o s is
2 perc 4  p e rc 8  p e r c

H is ta m in 19,73  (7)
D e c h o l in 12,82 (5) _ _ _
S e c re t in 9,21  (4) 10,26

(4)
21,55

(4)
39,55
(4)

( )  k u t y á k  s z á m a

4*
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2. ábra.

A secretin 0,05 E /k g  a d a g ja  m á r  je le n tő s e n  m e g 
n ö v e lte  a z  á tá ra m ló  v é rm e n n y is é g e t  (1. á b r a ) ; a  d o sis -  
h a tá s  g ö rb é k  re g re ss ió s  e g y e n e s s e l  v a ló  k ö z e l í té s é t is  
csak  a  0,05— 1,0 E /k g  d o s is  sz a k a sz o n  v é g e z tü k  e l . Az  
egyed i, a  h is ta m in n á l ,  d e c h o l in n á l  la p o sab b  le f u t á sú  
e g y e n esek  s ig n i f ic a n s a k  v o l ta k ,  d e  az e g y e n e s e k  n e m 
v o lta k  p á rh u z a m o s a k . É p p e n  e z é r t  az  ö ssz e v o n á s  c s a k 
tá jé k o z ta tó  á t la g é r té k e t  a d , n e m  az  eg y e n e se k  k ö z ö s 
irá n y á t.  A z  ö ssz e v o n t re g re s s ió s  e g y ü tth a tó  é r té k e  9,21 
v o lt ( tá b lá z a t) .

A  h is ta m in  (2. á b ra ) ,  D e c h o l in  (3. á b ra ) ,  s e c r e t i n  
(4. és 4 /a . á b rá k )  v é r á r a m lá s t  fokozó  h a tá s á t  egyed i 
kísérletek v é rá tá ra m lá s i  g ö rb é in e k  b e m u ta tá s á v a l  is  
d e m o n s trá l ju k .

A  pancreassecretiót c s a k  a  se c re tin  s t i m u lá l t a ;  
h is ta m in  4 ,Mg, d e c h o lin  40 m g -o s  ad a g o k b a n  n e m  h a 
to t t  a  p a n c re a s  n e d v e lv á la s z tá s ra .  A  secretin hatására 
k é t  p e rc  a l a t t  ö sszeg eze tt c se p p sz á m o k  e g y e n e s e i p ár 
h u z a m o sa k ; a z  ö ssz ev o n t re g re s s ió s  e g y ü tth a tó  é r té ke :  
10,26 ( tá b lá z a t) .  A  n é g y p e rc e s  in te g rá l t  c s e p p s z á m  é r 
té k e k  s z á m í to t t  eg y e n ese i p á rh u z a m o sa k , a z  ö s s z e v o nt  
reg ress ió s  e g y ü t th a tó  é r té k e :  21,55 ( táb láza t) . A  8 p e r c  
a la t t  ö ssz e g e z e tt c se p p sz á m o k  eg y en ese i n e m c s a k  p á r
h u z a m o sa k , h a n e m  eg y b e  is  esn e k , az ö s s z e v o n t  r e 
g ressió s e g y ü t th a tó  é r té k e :  39,55 ( táb láza t) . A  s e cr e t i n  
á l ta l  s t im u lá l t  p a n c re a s s e c re t io  d o s is -h a tá s  ö s s z e fü g 
g ését az  5. á b r á n  d e m o n s t rá l ju k ;  egyed i k ís é r l e te k et  p e 
d ig  a  4. és 4 /a . á b rá k o n  m u ta tu n k  be.

4. ábra.

secM’rm m üsA a pan c&sa so n Á?Ápam iü vém eum ishpe e s -a pan c r e as-

P P ű m .M .A SZ T Á SR A

msem? /ö tje  ?:
22-ty d *‘j?->*

4a. ábra.

A  s e c re t in  á l t a l  k iv á l to t t  v é r á ra m lá s  n ö v e k e d é s  a  
p a n c re a s se c re t io  fo k o z ó d á sá t v a g y  id ő b e n  m e g e lő z te  
(4., 4/a. á b rá k ) , v a g y  a v v a l  eg y b e ese tt.

Megbeszélés

A  h is ta m in  0,5 ug, a  D ec h o lin  10 m g , a  s e c re t in  
0,05 E /k g  a d a g b a n  k u ty a  a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is á b a 
in j ic iá lv a  a z  a r té r i á n  á tá ra m ló  v é rm e n n y is é g e t j e len 
tő sen  m e g n ö v e lté k , é s  m in d e g y ik  v iz s g á l t  d ro g ra  v o 
n a tk o z ó a n  s ik e r ü l t  a  d o s iso k  és v é r fo ly á s n ö v e k e d é s  
k ö zö tt d o s is -h a tá s  ö ssz e fü g g és t k im u ta tn i .  A  s e c re tin  
a d a g ja i  és a  p a n c re a s s e c re t io  fo k o z ó d á s  k ö zö tt s z in
té n  d o s is -h a tá s  ö ssz e fü g g és  v o l t  k im u ta th a tó .

E ichelter és m tsa i (3) a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  iv . s e c r e 
t in  h a tá s á ra  k u ty á b a n  m eg n ő  az  a. p a n c re a t ic o d u o d e - 
n a l iso n  á tá ra m ló ,  é s  e le k tro m á g n e s e s  v é r fo ly á s m é rő - 
v e l m é r t  v é rm e n n y is é g , v a la m in t  a  p a n c re a s s e c re t io . 
A z e lső  iv . s e c r e t in  in je c t io  h a tá s á n a k  le z a j lá s a  utá n  
a z o n b a n  m e g is m é te l t  iv . in je c t ió v a l  n e m  s ik e rü l t  ism é 
te l t  v é r fo ly á s n ö v e k e d é s t  k iv á l ta n i  (3, 4). H enriksen 
(5) s z e r in t  k u ty á b a n  iv . s e c re t in  p a n c re a s s e c re t ió t n ö 
v e lő  h a tá s a  u g y a n a z o n  k u ty á b a n  c s a k  az  e lső  s e c re t in  
in je c t ió  h a tá s á n a k  le z a j lá s a  u tá n  60— 120 p e rc  m ú lv a 
v á l th a tó  k i is m é t.  O k a : a  p a n c re a s  fe l té te le z e t t  r e l a 
t ív  r e f r a k te r  p e r ió d u s a  ( „ re la tív e  r e f ra c to r y  p e r iod ”). 
M ás sz e rz ő k n e k  v is z o n t  k u ty á b a n  is m é te l t  s e c re t in  in 
je c t ió v a l  is  s i k e r ü l t  fo k o z o tt p a n c re a s s e c re t ió t  k iv á l 
ta n i  (4); p a tk á n y k ís é r le tb e n  iv . s e c re t in  a  p a n c re as -  
n e d v  e lv á la s z tá s t  is m é te l t  a d a g b a n  is  s t im u lá l ta  é s 
d o s is -h a tá s  ö ssz e fü g g é s  v o l t  k im u ta th a tó  (6). Eichel- 
ter és m tsai (3) a d a ta i  s z e r in t  k u ty á b a n  az  a. p a n c r e a -3. ábra.
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t ic o d u o d e n a l iso n  á tá ra m ló  v é rm e n n y isé g  é r té k e  21 
m l/m in , m e ly  a  k ís é r le tü n k b e n  m é r t  á tlag o s v é r fo ly ás i  
é r té k k e l  (22 m l/m in )  s z á m s z e rű e n  m egegyezik .

A z i r o d a lo m b a n  sz in te  k ö z h ie d e le m m é  v á l t  az  a  
fe lfo g ás , m is z e r in t  k u ty á b a n  a z  ism é te lt  s e c r e t in  in 
je c t io  a  p a n c re a s -v é r fo ly á s t  n e m  nö v e li m eg  és a  p an -  
c re a s s e c re t ió ra  n e m  h a t, v a g y  c s a k  a h a s n y á lm ir ig y  
„ re la t ív  r e f r a c te r  p e r ió d u s á n a k ” le za jlá sa  u tá n  h a tá 
sos, csak  a  d ro g  iv . a d á sa  e s e té b e n  é rv é n y e s ; a  p a n
c re a s  a r té r iá b a n  a d v a  a  s e c re t in t ,  a  h a táso k  is m é tel te n  
is k iv á l th a tó k .

A  s e c re t in  v é r fo ly á s n ö v e lő  h a tá s á t  eg y e se k  h is ta -  
m in  sz e n n y e z e ttsé g g e l m a g y a rá z z á k , vagy  a  s e c re t in  
á l ta l  a  p a n c re a s b a n  fe ls z a b a d í to t t  h is ta m in  h a tá s á ra  
v e z e t ik  v iss z a  (7). E lő b b i f e l té te le z é s t  n em  tá m a s zt ja  
a lá  a  h is ta m in ,  i l l . s e c re t in  d o s is -h a tá s  g ö rb é in e k k ü 
lö n böző  le fu tá s a :  u tó b b i t  p e d ig  k é tség essé te sz i  a  sec- 
r e t in n e k  a  h is ta m in t  s o k s z o ro s a n  fe lü lm ú ló  s e c re t iót

s t im u lá ló  h a tá sa . A  v é r fo ly á s  és s e c re t io  k a p c s o la tá 
ró l je le n  v iz sg á la tso ro z a t a la p já n  c s a k  a n n y i t  m o n d
h a tu n k , h o g y  a  v é r fo ly á s n ö v e k e d é s  a  s e c re t io  fo k o z ó
d á s t  v a g y  m eg e lő z te , v a g y  a z z a l id ő b e n  e g y b e e s e tt.

E z ú to n  m o n d u n k  k ö sz ö n e té t Bognár Józsefnén a k , 
Horváth Jánosnak, M olnár Lajosnak és Pongrácz F e 
re n c i jé n e k  a  te c h n ik a i  se g ítsé g é r t.

összefoglalás. C h la ra lo s e v a l  o l to t t  k u ty á k b a n  a z  
a r te r ia  p a n c re a t ic o d u o d e n a l is o n  á tá ra m ló  v é r m e n n y i 
ség e t „ N y c o tro n ” e le k tro m á g n e s e s  v é r á tá r a m lá s m é r ő -  
v e l m é r té k :  n o rm á l is  á t la g é r té k e  22 m l /m in  v o l t .  A z 
a. p a n c re a t ic o d u o d e n a l is b a  ju t t a to t t  h is ta m in  0,5 ug , 
D e c h o lin  10 m g, s e c re t in  p e d ig  0,05 E /k g  a d a g b a n  j e
le n tő s e n  m e g n ö v e lte  a z  á tá ra m ló  v é rm e n n y is é g e t .  
M in d h á ro m  sz e r  n ö v e k v ő  d o s isa i és az  a z o k k a l  i n d u 
k á l t  v é rá ra m lá s fo k o z ó d á s  k ö z ö tt  d o s is -h a tá s  ö ssz e füg 
gés v o l t  k im u ta th a tó . A  p a n c re a s s e c re t ió t  a  s e c re t in  
m e g n ö v e lte ;  a  h is ta m in  4 ,«g, a  D e c h o lin  40 m g  a d a g
b a n  n e m  fo k o z ta . A  s e c re t in  n ö v e k v ő  d o s is a i és n e d v
e lv á la s z tá s t  fokozó h a tá s a  k ö z ö tt  d o s is -h a tá s  ö ssz efü g 
g és t m u ta t ta k  k i.

I R O D A L O M : 1. Papp M., Varga B., Á cs Zs., 
Krasznai J., Földes: A rc h . in t .  P h a rm a c o d y n . 1966, 161, 
61. —  2. Papp M., M akara G. B., Varga B.: A rc h . in t .  
P h a rm a c o d y n . 1967, 165, 31. —  3. Eichelter, P., W or
thington, G., Schenk, G. jr.: A rc h . S u rg . 1966, 93, 200.
—  4. Barlow, T. E., G reenwell, J. R., Harper, A . A., 
Scratcherd, T.: F a c to rs  in f lu e n c in g  p a n c r e a t ic  b lo o d  
f lo w  in :  B a in  W. H ., H a r p e r ,  A . M. B lo o d  f lo w  th ro ug h  
o rg a n s  a n d  t issu es. 1968. L iv in g s to n e  469— 486. o ld . —  
5. H enriksen, F. W.: A c ta  P h y s io l. S c a n d . 1966, 67, 214.
— 6. Heatley, N. G.: J .  E n d o c r. 1968, 42, 535. —  7. 
Lorenz, W., Haubensak, G., Hutzel, M., W erle, E.: 
N a u n y n — S c h m ie d e b e rg  A rc h . P h a rm a k .  P a th .  ex p . 
1968, 260, 416.

V A L E R I A N A COMPOSITA DRAZSÉ

ÖSSZETÉTEL:
1 drazsé 0,02 g phenobarbital., 0,10 g extr. valer. sicc.-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK:
A központi idegrendszer vegetativ zavarai, vegetatív dystonia, 
vasoneurosisok, szívdobogás, hysteria, neurasthenia, félelm i érzések.

ADAGOLÁS:
Nyugtatónak: naponta 3 x 1  drazsé, altatónak 2—4 drazsé. 

MEGJEGYZÉS:
Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS:
50 drazsé 10,50 FT

G y á r t ja  és fo rg a lo m b a  h o zza :

BIOGAL GYÓGYSZERGYÁR
D e b re ce n , P allag i ú t  13.



p a r a sy m p a th o ly t ic u m

( i a i t r i x o D

Tablettánként 2 mg 
Ampullánként 0,5 mg (1 ml)

xanthen-9-carbonsavtropinester-N-methylbromidot tartalmaz

JAVALLAT: u lc u s -b e te g s é g (különböző , fő ként hyperaciditással járó 

formái és heveny szakai);
g a s tr o in te s t in d l is  m e g b e te g e d é s e k (colitis spastica, hasmenést okozó 
enterocolitis stb., cholecystopathia), fájdalomcsillapítóként h ú g yú ti 

s im a iz o m -s p a s m u s o k , ill. köves rohamok.
Köves rohamok (cholelithiasis, nephrolithiasis) blockolására a Gastri- 
xon csak az esetek kb. 60—70%-ában elegendő  önmagában. Hatás
talansága esetén egyéb spasmolyticumok, esetleg opiatok adása szük
séges.

ELLENJAVALLAT: glaucoma, myasthenia gravis, hypotonia, prostata 
hypertrophia stb.

ÁTLAGOS NAPI ADAGJA: 3-szor % — i y 2 tabl. (3—9 mg) étkezés 
után, 2—3-szor 1 ampulla (1—1,5 mg) im.

MELLÉKHATÁS: száj- és torokszárazság, ritkábban mydriasis, mérsé
kelt tachycardia, palpitatio cordis, accomodatiós zavar, hólyag-tenes- 
mus, ill. enyhe vérnyomásesés és kivételesen erythema.
Mellékhatások jelentkezése esetén rendszerint elegendő  az adag csök
kentése, a Gastrixon-kezelés leállítására csak kivételesen lehet szükség.

CSOMAGOLÁS:

20 tabletta a 2 mg 5,70 Ft 
200 tabletta á 2 mg 32,— Ft 

10 ampulla (1 ml) a 0,5 mg 11,90 Ft 
100 ampulla (1 ml) ä 0,5 mg 105,— Ft

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető !

E lő á l l í t ja :

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S ZE R -  É S  T Á P S Z E R G Y Á R  

B U D A P E S T
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Szerkeszti az Országos Orvostudományi Könyvtár igazgatója  

1969. 19. szám

A  f i z i k á l i s  d i a g n o s z t i k a  k i a l a k u l á s a  é s  h a t á s ú  
a z  o r v o s i  g o n d o l k o d á s r a

A  b e tegség  á l ta l  e lő id é z e tt k ó ro s  je le n sé g e k  és 
a  sze rv eze t v issz a h a tá sa  re n d s z e r in t  tü n e te k k e l  j á r
n a k . A  k ó r je le n sé g e k  e g y ré sz t az  a lak , a fo rm a  és a 
s t ru k tú ra ,  m á s ré sz t a  fu n c tio  v á lto z á sá t je lz ik . A  tü 
n e te k  eg y ik  c so p o r tja  sz u b je k tív , ezek  v o lta k é p p e n  
a  b e te g  p an a sza i, a m itő l e lk ü lö n íth e tő k  az o b je k tív 
tü n e te k , am e ly e k  v iszo n t h e ly iek , tá v o l ia k  v a g y  á l 
ta lá n o s  je l le g ű e k  le h e tn e k . M á r  a  k lassz ik u s  a n t ik  
o rv o s ta n b a n  is  fe lv á zo ltak  tü n e te k e t ,  s b á r  Gale
nus t isz tá z ta  a  p a th o g n o m  tü n e t  fo g a lm á t, am e ly b ő l 
fe l ism e rh e tő  a  b e teg sé g  (D efin . m ed . CLX V I), m ég is  
évszázad o k o n  á t  fő k é n t a  sz u b je k t ív  tü n e te k  sze
re p e lte k . T a lá n  ez  is o ka  a n n a k , h o g y  k ia la k u lh a to tt  
a z  á lta lá n o s  sy m p to m a to lo g ia .

Hippokratész n em csa k  e lk ü lö n í te t te  eg y m ástó l 
a  lén y eg es és a  lén y eg te le n  tü n e te k e t ,  h a n e m  a z t is 
h a n g sú ly o z ta , h o g y  az a lk a t i  kü lö n b ö ző ség  m ia t t  a 
tü n e te k  csak  b izonyos fo k b a n  t ip iz á lh a tó k , m e r t  
m e g je le n é sü k b e n  eg y é n i e l té ré s e k  v an n a k . Phili-  
nosz (i. e. 250 k ö rü l)  m á r  h a s z n á l ta  a  sy n d ro m a  fo 
g a lm á t. A  sy m p to m a  első  m e g h a tá ro z á sa  Hérak- 
leidosz (T a ren tu m , i. e. I. század ) érdem e. Galenus 
e lk ü lö n í t i  a  té n y le g e s  tü n e te t  je le n tő  s ig n a-t, a m ely  
a  b e teg sé g  „ te rm é sz e té n e k ” m e g n y ilv á n u lá sa , a k o n -  
z e k u t ív  je l leg ű  sy m p to m a -tó l. C sak n em  t iz e n ö t é v 
sz á z a d d a l k éső b b  Gaub a r ró l  í r ,  h o g y  a  b e teg sé g  
k ó r je lz ő  tü n e te  a  k ó ro k  k ö v e tk ez m én y e .

A z e lnevezés k e ttő ssé g e  a  je le n le g i an g o lszász  
n o m e n c la tú rá b a n  is m e g n y ilv á n u l, m e r t  a  sy m p to 
m a  in k á b b  a  sz u b je k t ív  je len sé g ek , a  s igna p ed ig  
a  b e teg sé g  k ó rlén y e g év e l k ap c so la to s  o b jek tív  tü n e 
te k  e se té n  h aszn á la to s .

A  X V II— X V III . sz á z a d b a n  k e rü l t  e lő té rb e  a 
sem io tica , te h á t  a  k ó ro s  tü n e te k  és je lek  ta n a , il
le tv e  az  ezzel c sa k n em  e g y é r te lm ű  á lta lán o s  sy m p 
to m a to lo g ia . Ez az irá n y z a t m ég  a X IX . század  e le 
jé n  is  d ív o tt. A  noso log ia, ill. n o so g ra f ia  a  b e te gsé 
g e k  is m e re te it  fo g la l ta  össze, a z o n b a n  m erő b e n  e l
t é r t  a  m a i é r te le m b e n  v e t t  k o r ta n tó l .  A m íg  a p a th o - 
log ia , d e  a d iag n o sz tik a  is fo g la lk o z ik  a k ó ro k  k é r
d ésé v e l, le fo ly á sá b an  te k in t i  a b e teg ség e t, azo n o 
s í t ja  a n n a k  k ü lö n b ö ző  s tá d iu m a it ,  t isz tázza  a  k o n 
z e k v e n c iá k a t ; a d d ig  a  sem io tica , i l le tv e  az á l ta lán o s  
sy m p to m a to lo g ia  és a  noso log ia  k e v e se t tö rő d ö tt  az  
ae tio lo g iáv a l, de ezen k ív ü l u g y a n a z o n  b e tegség  k ü 

lönböző  m eg je len és i a la k ja i t  v a g y  a  k ó r le fo ly á s  
egyes sza k asza it önálló m e g b e te g e d é sk é n t é r té k e lte . 
A zon a  v é lem én y en  v o lta k , ho g y  a  d ia g n o sz tik a  a 
se m io tic a n a k  m indössze  ré sz e  (Spengler). A  sem io 
tica  Thomas Figerus (1664), il l. Prosper A lp inus (ed. 
G aub , 1743), to v á b b á  Jodocus Lommius (1745) k ö n y 
v e ive l k e r ü l t  e lő té rbe , d e  e z t  az  i rá n y z a to t  k é p v i
se lte  m á r  Sydenham is, m a jd  Friedrich Hoffmann. 
N o so g rá f ia i v o n a tk o z á sb a n  Pinel k ö n y v e  a la p v e tő  
je le n tő sé g ű  (1798). A  d ia g n o sz t ik a  e g y ik  ú jk o r i  e lő
fu tá ra  (v ag y  ta lá n  in k á b b  fe le lev en ítő je ) , Wich- 
mann ig en  h a tá ro z o t ta n  á l l í t ja ,  h o g y  a  se m io tic a  és 
a  d ia g n o sz tik a  e g y m á ssa l ö ssz e e g y e z te th e te tle n e k , 
m e r t a m íg  az  e lő bb i c sa k  á l ta lá n o ssá g b a n  tá rg y a l 
ja  a  b e teg sé g ek e t, a d d ig  a  d ia g n o sz tik a  e lk ü lö n í t i  
e g y m á stó l a  k ó rk é p e k e t.

A  n o so s és a  p a th o s  n a p ja in k b a n  is  fe n n á lló  
k e ttő s  é r te lm e z é se  sz in té n  k ö v e th e tő  az  ó k o r ig , Ga
lenus a d ja  m eg  a m a i fe l fo g á su n k  k i in d u ló p o n t já t :  a  
nosos (be tegség ) k ó ro s  fo ly a m a t, m íg  a  p a th o s  id ü l t 
k ó rá lla p o t.

A  f iz ik á lis  — te h á t  a z  é rz é k sz e rv e in k k e l tö r té 
nő  —  d ia g n o sz t ik á n a k  ig e n  ré g i a  m ú l t j a ; í r o t t  e m 
lék ek  ta n ú s í t já k ,  ho g y  a  m e g te k in té se n  k ív ü l  a  ta 
p in tá s  is  év ezred es o rv o s i m ó d szer. A z ó -e g y ip to m i 
o rvosok  ta p in tá s s a l  is v iz sg á lta k . A z e g y ik  fe l i ra t 
sze rin t, „ha elérkezik az ideje, akkor kezét a beteg
re teszi, hogy öt megismerje, ügyesen a kézzel tör
ténő  vizsgálatban” (G rap o w ). Ig en  ta lá ló  ész le le t: 
„  . . .  akkor helyezzed a gyomrára kezedet, és ha azt 
fe lfúvodottnak találod, ujja id alatt úgy érzed, m int
ha ott jövés-menés lenne, akkor mondjad, ez az étel 
maradéka” (E b e rs -p a p y ru s  36, 17). T öbb  h e ly e n  tö r 

té n ik  e m lí té s  a  pu lzus v iz sg á la tá ró l , a n n a k  h e ly e i
rő l. R en d e llen esség rő l is  í r  az  E b e rs -p a p y ru s  (100,
14— 16): „  . . .  ez azt jelenti, hogy a szív vagy a szív 
erei nem beszélnek. Nem adnak számot két kezed 
alatt”.

Hérophilosz a p u lzu s  a la p já n  m ég  csa k  a z  e rő 
beli á l la p o tra  k ö v e tk e z te te tt .  A  p u lz u s ta n  k é ső b b  — 
m ind  az ó k o rb a n , m in d  a  k ö z é p - és ú jk o rb a n  —  fo 
kozódó je len tő ség h e z  ju to t t .  E m lítsü k  m eg  Galenus, 
to v á b b á  a  sa le rn o i isko la  e z irá n y ú  m ű v e it,  d e  jó fo r
m án  a lig  v a n  o lyan  o rv o s i k ö n y v , a m e ly  n e  fo g la l
kozna b e h a tó a n  ezzel a  k é rd é sse l. T u d o m á n y o s  é r 
te lem b en  je le n tő s  lépés, h o g y  Santorio e lk é sz ít i  a 
p u lso lo g iu m o t, add ig  v á l to z ta t ja  a z  ó lo m g o ly ó t rö g 
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z ítő  fo n a l  hosszát, m íg  a  p u lz u ssa l sy n c h ro n o k  a 
le n g é se k . Albrecht Haller h a s z n á l  p u lz u sv iz sg á la tra  
e lső íz b e n  ó rá t, Haen a k l in ik u m b a n  re n d sz e re s ít i  a 
p u lz u s  ész le lését, Louis p e d ig  é r té k e l i  d iag n o sz tik a i 
je le n tő sé g é t.

Hippokratész szövege: „Tudjad meg, hogy 
szemm el, füllel, orral és kézzel íté ljük meg a beteg
ségeket” (Epid. IV. 19, 43). A  „ fü l le l” m e g h a tá ro z á s  
m ég  sem m ik ép p en  sem  ta n ú s í t  a u sc u lta tió t, m e r t  
a r r a  is  vonatkozha t, h o g y  az  o rvos m e g h a l lg a t ja  a 
b e teg  p an a sza it. M ég a  h ip p o k ra té sz i  succusio  (p a ra-  
se ism a) sem  je len t fe l té t le n  b iz o n y íté k o t (D e m o rb . 
II. 47). K é t helyen a z o n b a n  ta lá lh a tu n k  v i lág o san  
a u s c u l ta t ió ra  u ta ló  a d a to t .  „ . .  .ha  a fü le t a mell
kas oldalára helyezve, hosszabb idő n át történik a 
hallgatódzás” —  í r ja  — , „úgy forr m int az ecet” 
(D e m o rb . II. 61). T o v á b b á : „börszíjropogáshoz ha
sonló zörej hallható” (uo. I I . 59).

Aretaios (i. sz. II I. század ) k ö n y v é b e n  a  synco - 
p é v a l is fog lalkozik , le í r ja  a  k ish u l lá m ú , k ö n n y e n  e l
n y o m h a tó  pu lzust, sz ív d o b o g ás t és a  szív  fe le tt  h a ll 
h a tó  z ö re j t .  ■

Ü g y  lá tsz ik  Caelius Aurelianus e lő t t  sem  le h e 
te t t  ism e re tle n  a h a l lg a tó d zá s , m e r t  p n e u m o n ia  e se 
té n  h a l lh a tó  „pecto ris re s o n a n s  s t r id o r ” - ró l  e m lé k e
z ik  m eg , m ásu tt ped ig  „ so n itu s  in te r iu s  re so n a n s ”-  
ró l  o lv ash a tu n k .

A z aneu rysm a e lső  le í rá s á t  és m ű té t i  m eg o ld á 
sá t  a  ró m a i Antyllusnak. (i. sz. 100— 150) k ö sz ö n h e t
jü k .  F e lism erése  sz e r in t a  h e ly i tá g u la t  h o sszú k ás, 
f a la  v as tag a b b , m íg  a  sé rü lé se s  e re d e tű  k e re k e b b  
és a z  u j j  a la tt  zörej k e le tk e z ik . A  k ö zé p k o r n a g y  
seb é sze , Chauliac, re p e d é s  és sz ív ta m p o n á d  e se té n  
tá r g y a l ja  az a n e u ry sm á t. Riolan, Harvey, Bohnen, 
Fantoni, Lancisi, Bonét v a la m in t  Morgagni n a g y  
s z á m b a n  írn ak  le a n e u ry s m á t és r u p tú r á t  is. A n n á l 
fe l tű n ő b b , hogy  é lő b en i tü n e te k  a lig  v a g y  csak  ig en 
sz e g é n y e s  fo rm áb an  sz e re p e ln e k , s a k k o r  is in k á b b  
o ly a n  e x tré m  fo rm á b a n , m in t  Morgagni 26. a n a tó 
m ia i  lev e lének  9. ese te , a h o l a s te rn u m o t u z u rá l ta  a 
b i rs a lm a  nagyságú, lü k te tő  d a g a n a t. Lancisi, Bonét 
és Morgagni ö ssze függést ta lá ln a k  az a n e u ry sm a  és 
a  sy p h i l is  között.

A  sz ívbetegségek  tü n e te i rő l ,  o k á ró l, k ó r lé n y e 
g é rő l  az  ú jk o r i  i ro d a lo m b a n  is a lig  ta lá lh a tu n k  a d a
to k a t .  Harvey fe lfed ezése  sem  hozza e lő té rb e  a  k é r 
d é s t,  ped ig  k ö n y v éb en  a r r a  h ív ja  fe l a f ig y e lm e t, 
h o g y  a  pu lzus a m e l lk a so n  ig e n  jó l ta p in th a tó  és 
h a l lh a tó .  A nnak  e l le n é re , h o g y  Vieussens a m o n tp e l-  
l ie r i  H ö p ita l S a in t E lo y -b a n  500 b o n co lás  so rá n  t a 
n u lm á n y o z ta  a szív  e lv á l to z á sa it ,  s le í r ta  a m itra lis  
b i l le n ty ű k  „e lc so n to so d á sá t” , v a la m in t  a b a l  v é n á s  
sz á ja d ó k  szű kü le té t, a  sz ív p a th o ló g ia  és d iag n o sz 
t i k a  a lig  fe jlő dö tt. Sénac a la p v e tő  k ö n y v e  1749-ben 
k r i t i k a i  m ódon fo g la l ta  össze az ism e re te k e t, de a zt 
is  k im o n d o tta , h o g y  e g y  b e te g sé g n e k  tö b b  o k a  is 
le h e t .

Morgagni 1761-ben m e g je le n t a la p v e tő  m ű v e  
n e m c sa k  a b e teg ség ék  o k á ró l és szé k h e ly é rő l ad  
fe lv i lág o sítás t, h a n e m  á lta lá n o s  sy m p to m a to lo g ia i 
b e o sz tá sb a n  ism e rte t i  a  m eg b e te g ed ése k e t, e lő b b  a 
k l in ik a i  tü n e te k e t és a  k eze lés t, m a jd  a  b o n co lás i 
le le te t .  N éhány  eg észen  k i tű n ő  b e te g sé g - le írá s t és

tü n e t is m e r te té s t  ta lá lu n k  ezek  k özö tt, az o n b an  fe l
tű n ő , hogy  a  tö b b sé g  sz u b je k tív  panasz, a sz ív re  és 
á l ta lá b a n  a  m e l lk a s ra  v o n a tk o zó  o b jek tív  tü n e te k  
csak n em  h iá n y o z n a k . T o m p u la tró l, sz ív h an g o k ró l és 
z ö re je k rő l n e m  tö r té n ik  em lítés . M ég az o ly a n  k i 
v á ló an  le í r t  e se te k b e n  sem , m in t  p l. a 27. lev é l 12. 
ese te , ah o l f ia ta l  fé r f i  „szíve olyan nagy m int az 
ökörszív”, a  sem ilu n a r iso k  m e g k e m é n y e d te k  és r á n 
cosak, k ise b b e k  a  szoko ttná l. A z „ökö rsz ív ” e ln e 
vezés e g y é b k é n t n em  Morgagnitól szá rm az ik , m e r t  
m á r  Bartholin, v a la m in t Bonét is  h a sz n á lta  e z t a 
k ife je zés t. Bonét a r ró l  is tu d o t t ,  h o g y  a m itra l is  szá- 
ja d é k  szű k e b b  leh e t, am it Morgagni is ész le lt. Lan
cisi, v a la m in t  Morgagni a m itra l is  b i l le n ty ű n  ész le l
te k  „ h a m u sz ü rk e  n ö v ed é k e t” . Morgagni tö b b sz ö r  
h iv a tk o z ik  a r ra ,  ho g y  az a o r ta  fa la  m eg v as ta g o d o tt, 
b e lv i lág án  s á rg á s  fo ltok , lem ez sze rű é n  „e lcson toso 
d o t t ” te rü le te k  v o lta k  lá th a tó k , ez ek e t „ v é k o n y  h á r
ty a ” b o r í to t ta , m á s u tt  ped ig  sá rg á s , k á sa sz e rű  a n y ag  
v o lt k im u ta th a tó .  A z e rek  és a  szív  „e lcso n to so d á
s á t” tö b b  k o ra b e l i  szerző  e m lít i , p l. Vieussens, to 
v á b b á  Paterson Hain is. A  v ít iu m o k , a r te r io sc le ro -  
t icu s  je le n sé g e k , vagy  p e r ic a rd i t is , to v á b b á  a o r t i tis  
o b je k tív  tü n e te i rő l  azonban  n e m  ta lá lu n k  a d a to k a t.

Morgagni 26 éves p ro s t i tu á l t  b o n co lásá t tá r 
g y a lja , a k i  h i r te le n  h a lt  m eg. A z ao r ta  k e z d e ti  sza
k a sz á n  k e m é n y , fe h ére s  fe lra k o d á so k , b eh ú z ó d áso k , 
e g y e n e tlen ség e k , az a o r ta b i l le n ty ű  zsu g o ro d o tt, az 
a o r tá n  z ö ld d ió n y i a n e u ry sm a z sá k  lá th a tó , m e ly  
m e g re p e d t és sz ív tam p o n ád o t okozo tt. M á su tt  h a n g 
sú lyozza, h o g y  sy p h il isb en  m e g b e te g e d e tte k b e n  g y a 
k o r i az a o r ta  és a  szív  m eg b e te g ed ése , fő k é n t az 
a n e u ry sm a . A  17. levé l 12. e s e te  a F a l lo t- te tra ló g iá -  
ra  e m lé k e z te t:  a jo b b  k a m ra  m eg n ag y o b b o d o tt, a 
fo ra m e n  o v a le  n y ito tt , a  p u lm o n a lis  lu m e n e  szű 
k eb b . A z a o r tá ró l  n em  tö r té n ik  em lítés, e z é r t  n em  
á l la p í th a tó  m eg , hogy  m ik é n t h e ly e z k e d e tt e l (d ex - 
tro p o s it io , lo v a g ló  helyzet).

A  m a i é r te le m b e n  v e t t  p e r ic a rd i t is  f ib r in o sa  is 
ré g ó ta  is m e r t  kó rkép . Benivieni, Scultetus, Lanco- 
nus, m a jd  Morgagni fo g la lk o z n ak  a „ h a j ja l  b e v o n t 
sz ív ”-ve l. F iz ik á l is  tü n e te k rő l  e z ú tta l  s in csen  szó. 
M ár p e d ig  a  F a l lo t- te tra ló g iá ra  em lék ez te tő  e se tb e n 
v agy  a k á r  az  e lő bb i so ro k b a n  e m líte tt  a o r t i t is  sy
p h i l it ica  v iz sg á la ta k o r  fe l tű n t  vo lna  a  sz ív h an g o k  
t is z tá t la n sá g a , éppen  úgy , m in t  a p e r ic a rd i t isb e n  
m eg je len ő  dö rzszö re j, e z é r t  m eg leh e tő s k é tk e d é sse l 
k e ll fo g a d n u n k  az au sc u lta tio  lehető ségét, a m it  tö bb  
o rv o s tö r té n é sz  em lít. A z a z o n b a n  k é tség te le n , hogy  
Corvisart a u sc u ltá lta  a  sz ív e t, e r rő l k ö n y v é b e n  is 
ta lá lh a tu n k  ad a to k a t.

1761-ben  a d ta  k i  Auenbrugger bécsi o rvos 
k ö n y v é t ( I n v e n tu m  n o v u m  e x  p ercu ss io n e  th o ra c is  
h u m a n i s tb .) . A  95 o lda lt ta r ta lm a z ó  m u n k a  a la p já 
b a n  m e g v á l to z ta t ta  a  d iag n o sz tik a i ism e re te k e t. 
M e g k ü lö n b ö z te ti  a  k o p o g ta tá s  so rán  a „ so n o r ik u s ” 
(n o rm á lis ), a  „sono r a l t io r ” (dobos), a „ so n o r obscu
r io r ” ( to m p u lt)  és a  „ so n u s  p e rcu ss io n e  c a rn is ” 
(izom szerű ) h an g o k a t. 14 ész le lésrő l (be tegségcso 
p o rtró l)  szám o l be és szám o s a lcso p o rtb a n  ad  a ko - 
p o g ta tá s i  tü n e te k rő l  á t te k in tő  képet. V e g y ü k  pé l
d a k é n t a  V I. ész le lést, a m e ly  az  e m p y em á t ism e rte t i.  
A tü n e te k  k ö z ö tt  fe lem lít i  az  á ju lá so k a t, az izzadást,
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a  liv id  k ö rm ö k e t, a  fu l lad á so s é rzést; a to m p u la t  
fő k é n t h á tu l  k o p o g ta th a tó  k i, re n d sz e r in t a lu l ró l  a 
lap o ck á ig  te r je d . H an gsú lyozza  to v á b b á  a  p a th o -  
g n o m  tü n e t fo n to ssá g á t, így  p l. az a n e u ry sm a  e se 
té n  a  to m p u la t iz o m h a n g ra  em lék ez te t.

Auenbrugger v a ló b an  ú j e l já rá sa  n em  a r a to t t  
o sz ta t la n  s ik e r t .  Van Swieten, Ha'én — a  k l in ik a i  
o k ta tá s  m e g v a ló s ító i —  v a la m in t  Johann Peter 
Frank, g y a k o r la t i la g  f ig y e lm en  k ív ü l h a g y tá k , v i
sz o n t Haller, a le ipz ig i Ludwig, fő k é n t az o n b a n  Ma
xim ilian Stoll ig e n  e lism erő en  n y i la tk o z ta k  ró la . De 
le Chassaigne f ra n c ia  o rvos u g y a n  1770-ben a  tü 
d ő g y u llad ássa l k ap c so la to sa n  h iv a tk o z ik  Auenbrug
ger p e rc u ss ió já ra , m ég is Stoll k ö n y v e  h ív ta  fe l  e r re  
Corvisart f ig y e lm é t, ak i a z u tá n  1806-ban k ia d o t t  
m ű v é b e n  (E ssa i s u r  les m a la d ie s  e t lésions o rg a -  
n iq u e s  du  c o e u r s tb .)  tá rg y a l ta  Auenbrugger é rd e 
m e i t :  „Mert az ő  szép és jogos fölfedezése az, amit 
én ismét életre kelteni óhajtok.” Ez a tö re k v é s  si
k e r re l  já r t  és v a ló ság g á  v á lt  Auenbrugger k ö n y v é 
n e k  z á ró m o n d a ta : „Szolgáljanak az írottak a sze
gény betegek vigaszára, az orvostan igaz m ű velő i
nek pedig m ű vészetük továbbvitelére. Ez az én kí
vánságom.”

Auenbrugger m eg a la p o z ta  a  m a i é r te le m b e n  
v e t t  f iz iká lis  d ia g n o sz tik á t. A  k o p o g ta tá s  te c h n ik ája  
is vá lto zo tt. Auenbrugger m e g fe sz íte tt  u j ja l  és k esz 
ty ű s  kézzel p e rc u t tá l t ,  e z á lta l  e lk e rü ln i  v é lte  a  bő r  
á l ta l  okozott m e llé k z ö re je k e t. Corvisart és Laennec 
k e sz ty ű  n é lk ü l, la p o s  kézzel v é g e z té k  a k o p o g ta tá s t. 
Joseph Recamier k ez d em én y ez te  a  je len leg  szo k á 
sos d ig itá lis  (u j ja l  az u jjo n ) m ó d sze rt. Piorry v e z e t
te  b e  a p le ss im e te r  h a s z n á la tá t ,  ez e re d e ti le g  e le 
fá n tc so n tb ó l k é sz ü lt ,  Louis p e d ig  k au c sn k  k a la p á 
cso t haszná lt.

Laennec m e s te ré tő l, Corvisart-tó i  ta n u l ta  m eg  
a k o p o g ta tá s t é s  a  szív  p u sz ta  fü l le l  tö r té n ő  h a l lga 
tá s á t .  1819-ben je le n t  m eg k ö n y v e  (T ra ité  de l ’a u s - 
c u l ta t io n  m é d iá t s tb .) , am e ly b e n  le ír ja  a s te th o sk o-  
p o t és a  m e llk as i b e teg ség ek  a u sc u lta tió s  tü n e te i t . A  
S te thoskop  fe lfed ez ésé rő l tö b b fé le  tö r té n e t szám o l 
be. A z e m líte tt  k ö n y v  1826. é v i  I I .  k ia d á sá b a n  az o n 
b a n  Laennec a r r ó l  szám ol be, h o g y  a L o u v re  k e r t 
jé b e n  já tszó  g y e rm e k e k  h a n g o t to v á b b ító  r ú d ja  k e l 
te t te  fe l a S te th o sk o p  g o n d o la tá t. Az első  v iz sg á 
la th o z  ö sszesodo rt fü z e te t  h a sz n á lt ,  m a jd  s a já t  k e 
zű leg  k é sz íte tt  fá b ó l 32 cm  hosszú , 3,5 cm  szé les 
ha llg a tó csö v e t. M á r  az első  a lk a lo m m a l fe l ism e r te  
e n n e k  je le n tő sé g é t:  „  . . .  meggyő ző désem volt, hogy 
megfigyelésembő l hasznos és gyakorlati eljárást fe j
leszthetek, nem csak a szív vizsgálatára, hanem a 
mellüregi zörejek, a pleuralis és pericardialis fo lya
dék fluctuálásának kimutatására is.” Laennec, a k i 
k iv á ló  k ó rb o n c n o k  is (kocsonyás, sc le ro tik u s , m e la - 
n o t ik u s  és rá k o s  fo ly a m a to k ra  o sz tja  pl. a  szö v e ti 
je len ség ek e t), a N e c k e r-k ó rh á z b a n  k l in ik a i é sz le lé 
se k  és bonco lási le le te k  ö ssze h aso n lítá sá v a l e l le n 
ő rz i az a u sc u lta tió s  tü n e te k  m eg b ízh a tó sá g á t. L e ír 
ja  a  nedves szö rcsö lést; a n a g y h ó ly a g ú  és a k is -  
h ó ly a g ú  sz ö r ty z ö re je k e t;  az „ a m p h o rá s  légzés”- t ;  az 
ae g o p h o n iá t; a  b ro n c h o p h o n iá t ; és a „m ac sk ad o - 
ro m b o lá s ”-f. M e g á lla p ít ja , h o g y  a c re p ita t io  a 
p n e u m o n ia  e g y ik  p a th o g n o m  tü n e te .

A  p e r ic a rd ia l is  z ö re je k rő l  Laennec n e m  tu d o tt ,  
ezeket Bouillaud í r ta  le. Bertin és Bouillaud je le n 
tő s m é r té k b e n  fe j le sz te tté k  a sz ív p a th o ló g iá t. íg y  
le ír já k  és e ln ev ez ik  az eg y szerű , az e x c e n tr ik u s  és 
k o n c e n tr ik u s  s z ív h y p e r tro p h iá t, v a la m in t  a tro p h iá t. 
Bouillaud ism e r te t i  az „ a p á c a z ö re jt” , m in t  b ru i t  de 
d iab le -t, ő  foga lm azza  m e g  e lső k én t a r e la t ív  in s u f
f ic ien tia  fo g a lm á t (T ra ité  c l in iq u e  des m a la d ie s  du 
coeur, 1835).

Morgagni á l la p í to t ta  m eg , ho g y  a  b e te g sé g e k 
nek  szék h e ly e  van , s a  k ö r fo ly a m a to k  je l leg ze te s  
a lak i e lv á lto z á so k k a l já rn a k .  S y m p to m a to ló g ia i b e 
osz tásá t Lobstein v á l to z ta t ta  m eg, s a  k ü lö n b ö ző  
te s t tá ja k  b e te g sé g e it te k in te t te  a c so p o r to s ítá s  a la p 
ján ak . Bichat és ta n í tv á n y a i  (Andral, Laennec) v i t 
ték  to v á b b  az a n a tó m ia i i rá n y z a to t, a m i e g y ú t ta l  a 
b e tegségek  szé k h e ly én ek  to v á b b i  v iz sg á la tá v a l, a lo
k a lizác ióva l já r t .  E zen a té re n  Rokitansky és Skoda 
é rd em ei ig en  nag y o k . Skoda k ó r te rm i ész le lése it 
Rokitansky bonco lási a d a to k k a l  e l le n ő r iz te . Skoda 
1839-ben m e g je le n t d ia g n o sz t ik á ja  (A b h a n d lu n g e n  
ü b er P e rc u ss io n  u n d  A u sc u lta t io n )  ig en  m e g b íz h a tó  
ism e re te k k e l g a z d a g íto tta  az o rv o so k  g y a k o r la t i  
tu d ásá t. Skoda 1837-ben t is z tá z ta  a sz ívcsúcs lökés 
és a sz ív h an g o k  p h y s io ló g iá já t, m a jd  p e d ig  a p e r -  
cussió ró l í r t ,  késő b b  is m e r te t te  a v í t iu m o k  a la k i  és 
fu n c tio n á lis  tü n e te i t .  Laennec le ír ta , h o g y  a  s ten o 
sis ostii ven o s i s in is tr i  e s e té n  d iasto lés (p ra e sy sto -  
lés) zö re j tá m a d , ez t Skoda k ie g é sz íte tte  azza l, hogy  
a zö re j e rő sb ö d ik  a b a l k a m ra  fe le tt, a  sz ív to m p u - 
la t je l leg ze te sen  m eg n ag y o b b o d o tt, a  p u lm o n a l is  I I .  

h an g ja  p e d ig  éke lt. Laennec tu d o t t  a r ró l ,  hogy  a 
b icu sp id a lis  in su f f ic ie n tia  systo lés z ö re j je l  já r ,  de 
en n ek  fú v ó  je l le g é t és az  em e lő  csú c s lö k é s t Skoda 
í r ta  le. A m íg  Laennec m ég  c s a k -a  d ia s to lé s  zö re j 
a lap já n  k ó r ism é z te  az a o r ta  in su f f ic ie n tiá t ,  ad d ig  
Skoda a z t  is h a n g sú ly o z ta , h o g y  a  b a l k a m ra  h y p e r -  
tro p h iz á lt é s  d i la tá l t ,  a  sz ívcsúcslökés p e d ig  e rő se n  
em elő .

Skoda m á r  m e g k ü lö n b ö z te te tt  t isz ta -é le s , to m 
p u lt és dobos k o p o g ta tá s i h a n g o t. F e lo sz tá sa  sze r int 
a légzés le h e t  az Andral á l ta l  le í r t  p u h a -s e j te s , v ag y  
hörg i, i l le tv e  a m p h o rá s  t íp u s . F e l ism e r te  a  száraz , 
to v áb b á  a  n a g y  és az  a p ró  h ó ly ag ú , n e d v e s  szö r ty zö - 
re je k  je len tő ség é t. A  f iz ik á l is  tü n e te k  a la p já n  k i 
do lgozta a szív  és a tü d ő  b e te g sé g e in e k  d ia g n o sz t i
k á já t.

1828-ban í r ta  m eg  Romberg ö ssze fog la ló  m ű v é t 
a sz ív b a jo k ró l, a m it  k éső b b  L. Traube k ö n y v e  k ö 
ve te tt. Wunderlich e lk ü lö n í te t te  a h e v e n y  és az id ü lt  
sz ív b a jo k a t.

A  f iz ik á lis  d iag n o sz tik a  h a m a ro sa n  e l te r je d t .  A z 
O rvosi T á rb a n  (1841) B u g á t Pál m é l ta t ta :  „  . . .  m e r t 
kén ye lm eseb b  S te thoskop  n é lk ü l  d iagnosist csiná ln i, 

de m ily e t! ”
Korányi Frigyes 1887-ben is m e r te t te ,  hogy  

p le u r it is  e se té n  p a ra v e r te b ra l is  to m p u la t  ta lá lh a tó, 
am it a z u tá n  —  eg y m ástó l fü g g e tle n ü l —  m ég  P. 
Grocco (1904), v a la m in t K. Rauchfuss (1905) is le 
írt. (K o rá n y i— G rocco—R a u c h fu ss  h á ro m szö g .)

Morgagni és Auenbrugger k ö n y v e i eg y id ő b e n  
je le n te k  m eg , e z é r t n em  g y a k o ro lh a t ta k  e g y m á sra  
h a tás t. A  k é ső b b ie k b e n  a z o n b a n  a m o rp h o lo g ia í
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i r á n y z a t  e lő seg íte tte  a  f iz ik á lis  d ia g n o sz tik a  fe j lő 
d é sé t. A  kó ros a la k i  v á lto zá so k  é s  a  lo ca lisa tio  is
m e re té b e n  k e rü lh e te t t  c su p á n  so r a fu n c tio v á lto z á -  
so k  ta n u lm á n y o z á sá ra , s  e n n e k  h a tá s á ra  a la k u l t  k i  
a z u tá n  a fu n c tio n á lis  d iag n o sz tik a . A  f iz ik á lis  d ia
g n o sz t ik a  á tfo rm á lta  az  o rv o s i g o n d o lk o d ást. E g y 
sz e rű  és kön n y en  e ls a já t í th a tó  m ódszer. N em  ig é n y e l 
fe lsze re lés t. L ehe tő vé  te t te  a b e te g e k  p o n to s  m e g f i
g y e lésé t, a  v á lto záso k  fo ly to n o s ész le léséve l p e d ig 
a  be teg ség n ek , m in t  fo ly a m a tn a k  m eg ism eré sé t. 
M e g e rő s íte tte  a  cau sa lis  g o n d o lk o d ást. E lő m o zd íto t
ta  a  k ó ro k tan i k a p c so la to k  k u ta tá s á t .  A  f iz ik á lis  
d iag n o sz tik a  je len leg  sem  v e s z íte tt  je len tő ség é b ő l. A  
b e teg v izsg á la t leg lén y eg eseb b  része  m a ra d t,  a m it  k i
eg é sz íth e tn ek , de so h a se m  p ó to lh a tn a k  la b o ra tó 
r iu m i és egyéb  le le tek . A  f iz ik á lis  d ia g n o sz tik a  á t
h a to t ta  az o rvosi sz e m lé le te t és a  jö v ő b e n  is m e g ő rz i 

m é ltó  he lyét. Regöly-Mérei Gyula dr.

A z  e g r i  f ü r d ő k

E g er v á ro sán ak  e g y ik  le g é r té k e se b b  te rm é sz e t i  
k in c se  a fö ld  m é ly éb ő l e lő tö rő  te rm á lv íz . A  g eo ló g u
so k  sz e r in t a fö ld tö r té n e t i  h a rm a d k o r  k e z d e té n , a z  
e o c é n k o rb a n  a B ü k k -h e g y sé g e t tö b b  i rá n y ú  ó r iá s i  
re p e d é s  szab d a lta  szé t, m a jd  a  tö m b  egyes d a ra b ja i  
eg y e n lő t len ü l m eg sü lly ed tek . A z e g y m á s t k e re s z te 
ző  tö ré sv o n a la k  m e n té n  h ú zó d ó  re p e d é se k e n  tö r t  fe l 
5— 600 m  m élységbő l a  n a g y é r té k ű  v íz. M a a  fü rd ő  
k ö rn y é k é n  öt cso p o r tb a n  52 te rm é sz e te s  fo r rá sb ó l  
b u zo g  fe l a  ra d io a k t ív  tu la jd o n sá g ú  m e leg  v íz. A  
fo r rá s o k  v ize 28— 32 C° h ő m é rsé k le tű . P e rc e n k é n t i  
v ízh o za m u k  k ö z é p é rté k e  6000 l i te r  k ö rü l  van . A  f o r 
rá s o k  v ize a vegy e lem zés sz e r in t k á l iu m o t, n á t r i u 
m o t, k a lc iu m o t, m ag n é z iu m o t, h id ro k a rb o n á to t ,  k lo -  
r id o t ,  szu lfá to t és f lu o r i to t  ta r ta lm a z . A z eg r i h ő
fo r rá s o k  v ize szám os b e teg sé g  g y ó g y ítá sá b a n  h a tá 
sos. A  v izek  le g in k á b b  a  k ü lö n fé le  re u m á s  m o zg ás- 
s z e rv i  betegségek  g y ó g y ítá sá ra  a lk a lm a sa k . E lő seg í
t i k  a  n eu ra sz té n iá s  b e te g sé g e k  g y ó g y u lásá t, s e r k e n 
t i k  a  vérképző  sz e rv e k  é s  egyes b e lső e lv á la sz tá sú  
m ir ig y e k  m ű ködését.

A z eg ri f ü r d ő k u l tú ra  évszázados m ú l t r a  te k in t  
v issza . A z i t te n i  fü rd ő k rő l  az e lső  a d a tu n k  1448- 
b ó l szá rm az ik . E sz e r in t a  fe lső tá rk á n y i  k a r th a u z i  
b a r á to k  egy k ez d e tleg es  fü rd ő t  re n d e z te k  b e  g y ó 
g y í tá s  cé lja ira . A z o k le v e le k  „ B a ln e u m  C a r th a u s ia -  
n u m ” n év en  em leg e tik  ez t a fü rd ő t,  a m e ly  a  fe l te 
v é se k  sze r in t a m a i b e lv á ro s  te rü le té n  á llt. É rd e k es  
a z o n b a n , hogy  a b a rá to k  eb b en  a fü rd ő b e n  n e m  t e r 
m á lv iz e t h a sz n á ltak . A  X V . század  végén , Bdkócz 
Tamás eg ri p ü sp ö k  id e jé n , 1495-ben m á r  á l lo t t  eg y  
fü rd ő h á z  a m ai g y ó g y fü rd ő k  tá jé k á n . A m ik o r 1508 
sz o k a tla n u l h ideg  te lé n  E g e rb en  j á r t  Estei Hippolit, 
(1479— 1520) b íbo ros, B e a tr ix  k i rá ly n é  uno k aö ccse , 
a k i  11 évve l e lő bb  Bakócz Tamás ja v á r a  le m o n d o tt  
a z  esz te rg o m i é rse k sé g rő l ■— és e g r i é rse k  le t t  —  a 
„ fü rd ő m e s te r re l ” fü rd ő t  k é sz ít te te t t .  E b b en  az id ő 
b e n  d iv a t vo lt a  v á rb e l i  k a to n a sá g  re n d sz e re s  f ü r -  
d ő z te té se  is.

A z eg ri fü rd ő k u l tú ra  e lső  v irá g k o ra  a tö rö k  h ó 
d o l ts á g  id ő szak á ra  es ik . A  m o h a m e d á n  v a l lá sú  tö -
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1. ábra. Fejes M ihály m unká ja  1839-bő l

rö k ö k  a  v iz e t A llah  k ü lö n leg es  ad o m á n y á n a k  te k in 
te tté k . A  fü rd é s  n á lu k  r i tu á l is  ta r ta lm a t  n y e r t ;  a 
te s t i  és le lk i  m eg tisz tu lás  je lk é p e  le tt . A  tö rö k k or i  
E g er fü rd ő irő l  az  első  össze fog la ló  le írá s  Evlia Cse
lebi tö rö k  v i lá g u ta z ó tó l sz á rm a z ik , ak i 1664— 65-ben  
já r t  a v á ro sb a n . Cselebi s z e r in t  E g e rn ek : „Három  
fürdő je van: egy a férfiak, másik az asszonyok, har
madik az állatok szám ára. . . ”  A  v izek  g y ó g y h a tá -  
sá ró l íg y  í r :  „Némi tekin tetben hasznosnak bizo
nyultak, a rühességet és a frengi („francos, vérba
jos”) megbetegedéseket gyógyítják.” A h á ro m k u p o 
lás n a g y  fü rd ő t  ( tö rö k ü l i l id zsá t) Arnaut e g r i  p asa  

az 1617 e lő t t i  év e k b en  é p í t te t te . Ez a m a i g y ó g y 

fü rd ő  h e ly é n  á llo tt, k ö zp o n ti  része, a n y o lcszö g le tű  

fü rd ő m e d e n c e  h e ly iség  —  többszö rös á té p í té s  u tá n i 

á l la p o tá b a n  —  m a  is m eg v an . A  m ásik  m e le g  v izű  
fü rd ő  a m a i v e rsen y u szo d a  ő sé t képező  tó  m e l le t t  

á l lo tt. A z á l la to k  fü rd ő je  p e d ig  az Arnaut p a sa  f ü r 

d ő je  m e l le t t i  n a g y tó  —  a  m a i leg k ed v e lte b b  s t r a n d 

m ed en ce  ő se —  vo lt. A z e g r i  fü rd ő k  a tö rö k ö k  k iv o 

n u lá sa  u tá n  sem  v e sz te tté k  e l je le n tő sé g ü k e t. K é t
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2. ábra. A  20-as években épü lt József fürdő .

esz tendő ve l a  város v isszav é te le  u tá n  —  1689-ben 
—  E ger k a to n a i  p a ra n c sn o k a  e lre n d e lte  a  „m eleg  
fü rd ő ” é p ü le té n e k  re n d b e h o z a ta lá t.

Bél M átyás,.neves tu d ó s u n k  1735 k ö rü l  é rd ek es 
le írá s t a d o tt  a  k o ra b e li e g r i  fü rd ő k rő l. S z e r in te  az 
eg r i v izek  jó  h a tá sú a k . J ó  id ő b en  sokan  és e lő sze
re te t te l  lá to g a t tá k  a fü rd ő k e t.  A  h ideg  id ő k  b e á l l tá 
v a l te rm é sz e te se n  csö k k en t a  fü rd ő ző k  szám a . A zok 
részére , a k ik  a  h ű v ö seb b  id ő szak b an  e lé g te le n n e k  
ta r to t tá k  a v íz  hő fo k á t, a z t  ü s tö k b en  fe lm e le g íte t
ték.

1742-ben Erdő dy Gábor p ü sp ö k  h o zz á fo g o tt a 
fü rd ő  b ő v ítéséh ez . A  X V III. század  m áso d ik  fe léb en , 
Eszterházy Károly p ü sp ö k sé g e  id e jén  ú ja b b  é p ít
kezések  fo ly ta k  a fü rd ő k  te rü le té n . A p ü sp ö k  e lgon 
do lásai m e g fe le ln e k  a k o ra b e l i ,  fe jlő dő  e g r i  p o lg á r
ság  igén y e in ek . Ez a p o lg á rsá g  szó rakozn i, p ih e n n i 
és betegség  e se té n  g y ó g y u ln i a k a r . Ig é n y e in e k  k i
v á lóan  m e g fe le ln e k  a h e ly b e l i  fü rd ő k . E r re  az  idő 
sza k ra  esik  a  fü rd ő k  v iz é n e k  első  elem zése. Markhót 
Ferenc, a k i 1769-ben E g e rb e n  az első  m a g y a r  o r
vosképző  is k o lá t  k ez d em én y ez te , m ég 1746-ban rész
le tes  le írá s t k é s z íte tt  az i t te n i  gyógyv izek rő l. L eír ta  
a gyógyv izek  f iz ik a i és v e g y i tu la jd o n sá g a it ,  s a 
gyógy j a v a l la  to k á t.  A z e g r i  m e legv izek  sz e r in te  igen  
a lk a lm a sa k  re u m á s  b e te g sé g e k : ízü le tek , v ég tag o k , 
in a k  fá jd a lm a i, c so n ttö rés  u tá n i  fá jd a lm a k  keze lé 
sére , v a la m in t id e g re n d sz e r i b á n ta lm a k  m e g sz ü n te 
tésére . E lső k én t ja v a l l ta  a  v iz e k e t iv ó k ú rá ra . V o ltak  
e lgondo lása i a  fü rd ő  fe j le sz té sé re  is: „ .. .E g y e d ü l 
az a legalkalmasabb, ha a meleg vizű  fürdő t a hasz
náért is, a betegek javasolt fürdetésére, vagy ere
deti mivoltára állítják vissza, vagy új, a helyzetnek 
megfelelő  fürdő szobákkal és fű téssel látják el, m i
vel bizonyos az, hogy Magyarország thermái között 
kevés van, m ely  ezzel felér, m ely a különböző  be
tegségekben és állapotokban alkalmazott gyógyítás
ban, úgy a belső , m int a külső  használatra alkalma
sabb lenne . . . ”

1763-ban Domby Sámuel, B o rsod  v á rm e g y e  fő 
o rvosa  e lem e z te  a  v izeke t.

Az E sz te rh á z y - fé le  ép ítk e z é se k k e l eg y e lő re  a b 
b a  m a ra d t a fü rd ő  fe jle sz tése . Ú jabb  b ő v íté se k re

Pyrker László é rs e k  (1827— 1847) k o rá b a n  k e r ü l t  
so r, a k i  e lő ször r e n d b e  h o za tta , m a jd  1838— 4 0 -b en  
je le n tő se n  b ő v íte tte  és k o rsz e rű s íte tte  a fü rd ő k e t. 
A z é rse k  id e jén  lé tre h o z o t t  fü rd ő é p ü le te k  m a  is 
m eg v a n n a k . Ő  n e v e z te  k i  1839-ben Fejes M ihály 
m eg y e i f iz ikus sze m é ly éb en  az első  fü rd ő o rv o s t .  Fe
jes a  fü rd ő k rő l  „Az egri fürdő k orvosi és helyleírá
si tekin tetben” c ím m e l m a is f ig y e le m re  m é ltó  
k ö n y v e t írt.

A  fü rd ő k e t az  1848/49-es s z a b a d sá g h a rc  e lő t t i  
év t iz e d e k b e n  m á r  tö m eg ese n  lá to g a t tá k ;  a  g a z d a 
g a b b a k , po lgárok , k e re sk e d ő k , ip a ro so k  a  b e lső  f ü r 
d ő m ed en cék e t, a  sző lő k ap áso k , az e g y sz e rű b b  e m b e 
re k  a  n ag y , m eleg  v iz ű  ta v a t  h a sz n á ltá k . Fejes M i
hály m u n k á ja  é rd e k e s  a d a to t  n y ú j t  a  fü rd ő k  k o ra 
be li fo rg a lm á ró l: „ . . .  a leg közelebb e lm últ 1838.-ik 
év nyarán magok a’ városbeliek több nappal elő bb 
kénytelenítettetének a fürdő t megrendelni, kü lön
ben hétrő l-hétre nem  jutnának hozzá . . . ”

A  X IX . század  m á so d ik  fe léb en  a  f ü rd ő é le t  to 
v á b b  fe jlő d ö tt. A  fü rd ő z ő k  k é n y e lm é t ú g y  is  ig y e 
k e z te k  szo lgáln i, h o g y  b é rk o c s ik a t b é re l te k  s z á m u k 
ra . íg y  b iz to s ítv a  v o l t  a  v en dégek  s z á l l í tá s a  a  f ü r
dő khöz , s o n n an  h az a . A  fo rg a lo m  n ö v e k e d é s é t szo l
g á l ta  a z  is, hogy  az  1850-es év e k b en  z u h a n y o z ó k k a l  
s z e re l té k  fe l a fü rd ő k e t.  A  fü rd ő ző k  e b b e n  az  id ő 
b en  18, 20, 24 k r a jc á r t  f ize tte k  n a p o n ta  a  fü rd ő k  
h a sz n á la tá é r t .

1856-ban Bartakovics Béla é rse k  m e g é p í te t te  az  
e lső  e g r i  uszodát. E zze l m e g v e te tte  az  a la p já t  az  az 
ó ta  e u ró p a i h írű v é  v á l t  eg r i ú sz ó sp o rtn a k . A z e lső  
úszó m ed en ce  m in d ö ssz e  525 n é g y z e tm é te r  v o lt . A  
m a i n a g y sá g ú ra  1925 -re  b ő v ü lt k i, a m ik o r  a  v e rs e 
n y e k  re n d ezé sé re  is a lk a lm a s  m e d e n c e  h o ssz a  50, 
szé lessége ped ig  17 m é te r  le tt . 1861-ben m e g é p ü l t  az  
E rz sé b e t- fü rd ő , a m e ly e t  1922-ben á ta la k í to t ta k .

A  fü rd ő k  a  X X . szá zad  e le jé re  e la v u l ta k .  F e j 
le sz té sü k re  jó té k o n y a n  h a to t t ,  hogy  1914 -ben  a z  é r 
sek sé g tő l a  város k e z é re  k e rü lte k . A z e lső  v i lá g h á 
b o rú  u tá n  az E g ri V á ro s fe j lesz tő  R é s z v é n y tá rs a s á g  
h o zz á fo g o tt a  fü rd ő k  fe jlesz téséhez . K o rs z e rű s í te t 
té k  a  g y ó g y fü rd ő t, az  á l la to k  tö rö k  k o r i  f ü rd ő jé n e k 
m e leg  v izű  ta v a  h e ly é n  m e g é p íte tté k  a  m o d e rn  
s tra n d m e d e n c é t, e lk é s z ü l t  az ú j v e rse n y u sz o d a  és a 
Jó z se f- fü rd ő . A  tá v la t i  te rv e k b e n  e g y  g y ó g y szá lló , 
és eg y  ú ja b b  g y ó g y fü rd ő  is h e ly e t k a p o t t .  L é tre h o -

3. ábra. A  strandfürdő  m a
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4. ábra. Term álvíz m edence a strandfürdő n

z á su k ra  azo n b an  a II. v i lá g h á b o rú  k i tö ré se  m ia t t  
n em  k e r ü l t  sor.

A z o rszágos h írű  s t r a n d f ü rd ő  k iép ítése  k e m é n y  
h a rco k  á rá n , 1933-ra v á l t  va lósággá. E zt a  h a rc o t ,  
a m e ly n e k  an n ak  id e jén  n a g y  sa jtó v issz h a n g ja  v o lt,  
az é rse k sé g  és a város h a la d ó  erő i v ív ták . A z e g y h áz  
a s t ra n d fü rd ő  lé te s íté sé b e n , aho l n ő k  és fé r f ia k  
e g y ü tt fü rd ő ite k , a k e re s z té n y  erkö lcs e l le n i tá m a 
d ást lá to t t .  S zerencsére a  h a la d ó  erő k  g y ő z tek , s  a 
s tra n d  fe lé p ü lt.

A  fe lszab ad u lás u tá n  eg y  ideig  nem  ta lá l t  m e g 
é r té s re  E g erb en  a fü rd ő k  fe jlesz tése , a  g y ó g y e re jű  
m eleg  v íz  m iné l jobb  k ia k n á z á s á n a k  fo n to sság a . A z 
1960-as é v e k  ele jén  a z o n b a n  az É p ítésügy i M in isz té 
r iu m  tám o g a tásá v a l e lk é s z ü l t  a  fü rd ő k  és k ö rn y e 
ze tü k  ré sz le tes  ren d ezési te rv e , am e ly n e k  k ö z é p 
p o n t já b a n  a te rü le t eg észség ü g y i, üdü lés i, s p o r t -  és 
id eg en fo rg a lm i lé te s ítm é n y e in e k  fe jle sz tése  áll. A  
te rv e z e t m odern  g y ó g y fü rd ő , fü rd ő k ó rh áz , f ü r d ő 
szálló  é p íté sé t, v a lam in t a  fü rd ő k  k ö rn y é k é n e k  r e n 
dezésé t irán y o zza  elő . A  sz é p  e lgondo lások  ré s z b e n  
m á r m e g  is va lósu ltak . 1966 -ban  a d tá k  á t  r e n d e l 
te té sé n e k  a 25 ágyas m o d e rn  k ó rh áz i re u m a to ló g ia i  
és v ízg y ó g y ásza ti osz tá ly t, és  k ia la k í to t ta k  eg y  s úly 
fü rd ő  ré sz leg e t. A s t r a n d f ü rd ő  is b ő v ü lt e g y  n a g y  
m eleg  v iz ű  m edencével. 1967-ben  e lk ész ü lt a  k o r 
sze rű  f e d e t t  uszoda 350 sz e m é ly e s  le lá tó v a l. J e le n le g  
d o lg o zn ak  a fü rdő te lep  m e l le t t  e lte rü lő  tö b b  h o ld a s 
N é p k e r t fü rd ő p a rk k á  a la k í tá s á n .

A  tö b b  évszázados m ú l t r a  v issz a te k in tő  e g r i  
fü rd ő k n e k  érdekes a m ú l t ju k ,  szép a je le n ü k  és t a 
lán  m ég  szebb  a jö v ő jük .

Szecskó Károly

P a g a n i n i

A  n a g y  zenészek k ö z ö t t  m ind ig  v o l ta k  k ü lö n 
cök, és kü löncsége ik  g y a k r a n  em lék e ze tese b b ek  m a 
ra d ta k , m in t  zenei te l je s ítm é n y e ik , m e r t  g y a k ra n  
k ü lö n cség e k k e l p ó to ltá k  a z  ig az i z se n ia litás t. P e rsz e  
a k ü lö n c sé g  nagyon h a sz n o s  is : m eg fe le lő  re k lá m o t  
je le n t  a zenésznek.

Paganini ese tében  a z o n b a n  a kü löncség  az  ig az i 
lángéssze l, tehetséggel p á ro s u l t .  A  m isz tik u m , a m e ly  
k ö rü lv e t te , nem  h o m á ly o s íto tta  el eg y e d ü lá l ló  v i r 

tu o z itásá t. „A z ö rd ö g  h e g e d ű se ” a lig h an e m  v a ló 
b a n  a  v ilág  leg n a g y o b b  h eg ed ű m ű v észe  volt.

1782-ben sz ü le te tt  és az e lső  leg en d a  m á r  a  sz ü 
le tése  kö ré  fo n ó d o tt . Ü gy m o n d tá k :  a k is f iú  szü le 
té se k o r egy  a n g y a l  je le n t m eg  az  a n y ja  e lő t t  és 
m eg k érd ez te , m i ly e n  kegye t k é r  az ú jsz ü lö tt szá 
m á ra ?  Az a n y a  a z t fe le lte , h o g y  leg h ő b b  k ív á n sá g a  
az, h o g y  az ő  f ia  legyen  a v i lá g  leg n agyobb  h e g e 
dű m ű vésze.

Paganini k i len cév es k o rá b a n  a d ta  első  n y i lv á 
nos h a n g v e rse n y é t és se rd ü lő k o rá b a n  k o m p o n á lta  
a  24 h eg e d ű  ca p r io c ió t — e g y e tle n  kom o ly  k i r á n 
d u lá sá t a zen esze rzés te rü le té re . 18 éves k o rá b a n  
m á r  jó l is m e r t  m ű v ész  v o lt h a z á já b a n , N ap ó leo n  
n ő v é re i u d v a r i  zen észü k n ek  a lk a lm a z tá k . D e h a m a r  
b e le u n t az u d v a r i  é le tb e  és 1814-ben e l in d u lt e lső  
eu ró p a i h a n g v e rse n y k ö rú t já ra , e t tő l  kezdve a  v i lá g  
v á n d o rá n a k  szé lső séges és k icsap o n g ó  é le tm ó d já t 
fo ly ta tta . A  h a n g v e rse n y d o b o g ó n  s ik e r t  s ik e rre  h a l 
m ozo tt, é jsz a k a  p ed ig  p ro s t i tu á l ta k , iszákosok  és 
sz e ren c se já ték o so k  le tte k  a c im b o rá i. R eggelig  n em  
eg y szer e l já ts z o t ta  a h a n g v e rse n y  bevé te lé t, cso d á
la to s  G u a rn e r i  h e g e d ű jé t n em  eg y szer a h a n g v e r 
se n y  e lő tt i  p e rc e k b e n  k e l le tt  a  zá logházbó l k iv á l 
ta n i.

A  m e g je le n é se  k isz á m íto tta n  fe ltű n é s t és b o r 
zo n g ást k e ltő  v o lt . ö sz tö v é r  te s té t  fe k e téb e  b u r 
k o lta , a rca —  a m in t  egy  k o r tá r s a  le ír ta  —  ónsz í- 
n ű e n  h u l la sz e rű  vo lt, egész m a g a ta r tá s á v a l  a z t a  
b en y o m ást k e l te t te ,  m in th a  v a ló b a n  eg y en esen  a 
poko lbó l jö t t  v o ln a  fe l a dobogó ra . D e a m in t m eg 
szó la ltak  h e g e d ű jé n e k  h ú r ja i ,  a  közönség m in d e n t 
e lfe le j te t t,  v a ló sá g g a l e lv a rá z so lta , h ip n o t iz á l ta  a 
h a llg a tó ság á t.

H ih e te tlen  te c h n ik á já t  és v i r tu o z i tá sá t  so k a n  
p ró b á ltá k  m a g y a rá z n i, tö b b  m in t  30 é le tra jz  je le n t  
m eg  ró la. D e n e m  tu d ta k  m ű v é sz e té re  m a g y a rá z a -
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to t  ta lá ln i. A z té n y , ho g y  egészen  k ö n n y e d é n  h a ta l 
m as  sk á lá t tu d o t t  á tfo g n i, tö b b  m in t h á ro m  o k tá v o t. 
A m e lle tt ő rü le te s  g y o rsa n  tu d o t t  já tsz a n i, e n n e k  e l
le n é re  m in d e n  á rn y a la to t  t is z tá n  k ih o zo tt, m in d e n  
h a n g  tisz ta  és h ib a  n é lk ü l i  v o lt . E gy ik  s a já t  sze rze
m én y é t, a M oto  p e rp e tu ó t  h á ro m  p e rc  a la t t  j á t 
szo tta  e l tö k é le te s  k ife je zésse l és t isz ta sá g g a l. Ez 
p e rc e n k é n t tö b b  m in t e z e r  h a n g je g y  le já ts z á s á t  je 
le n te tte , o ly a n  te l je s ítm é n y , am e ly e t sem  az e lő tt, 
sem  azó ta  h eg e d ű m ű v é sz  n e m  é r t  e l. C so d á la to s 
te c h n ik á já t  tö b b fé le k é p p e n  p ró b á ltá k  m a g y a rá z n i. 
M on d o tták , h o g y  a keze i ab n o rm á lisá n  n a g y o k  v o l
ta k , hogy  a  h ü v e ly k u j ja  re n d k ív ü l  hosszú  v o lt, h o g y 
laza  ízü le te i te sz ik  le h e tő v é  a b o szo rk án y o sán  
g y o rs  és h a j lé k o n y  kézm ozgást. És p e rsz e  a z t is 
m o n d ták , h o g y  az  ö rdögge l c im b o rá i; ez u tó b b i h ie 
d e lm e t m ag a  Paganini is  ig y e k e z e tt a lá tá m a s z ta n i  
—  v ég ü l is ez n ö v e lte  a  p é n z tá r  b ev é te lé t.

Ő  m ag a  —  a m ik o r  m eg k é rd ez té k , h o g y  m i a 
t i tk a  a te c h n ik á já n a k  —  a z t v á laszo lta , h o g y  e t i 
to k ra  h a lá la  u tá n  d e rü l m a jd  fény , de v é g ü l is  sem 
m ire  sem  d e rü l t  fény , m e r t  k is  p iro s  k ö n y v e c sk é 
jéb en , am e ly re  m in t  t i tk a in a k  re j te t t  f o r rá s á ra  h i 
v a tk o zo tt, se m m i m á s t sem  o lv a sh a tta k , m in t  azo k 
n a k  a b a rá ta in a k  a n é v so rá t, a k ik n e k  in g y e n  je 
g y e k e t k ü ld ö t t  a  h a n g v e rse n y e ire , ez e n k ív ü l re c e p 
te k  v o lta k  b e n n e  a g y o m o rp an a sza ira , n o  m eg  m o 
soda i jeg y zék ek . A  n a p ló t e g y é b k é n t a  w a sh in g to n i 
L ib ra r y  o f C o n g ressb en  ő rz ik .

K a lan d o s u ta z á sa i, é jsz a k a i m u la to z á sa i a lk a l
m á v a l f ia ta lo n  a k v irá l t  lu e s t, am e ly  é le te  végé ig  
k ín o z ta . V a la m iv e l k éső b b  k ín o s  k ö högési ro h a m o k 
b a n  sz e n v e d e tt —  g y a k ra n  h a n g v e rse n y  k ö zb e n  is 
— , e n n e k  a l ig h a n e m  tu b e rk u ló z is  v o lt az  o k a . M a
k a c s  szé k rek e d ésb en  sze n v ed e tt, am e ly  e l len  ó r iás i 
a d a g  h a s h a j tó k a t  szed e tt, a  t i tk o s  sze r, a m e ly e t 
h asz n á lt, o ly an  e rő s vo lt, h o g y  n a p o n ta  12 szék le 
t e t  is ü r í te t t  tő le . A  lues k ö v e tk e z té b e n  k é ső b b  g a
ra tfe k é ly e k  lé p te k  fe l, tab ese s  h as i és v é g ta g fá j 
d a lm a k  is k ín o z tá k . A z a k k o r i  id ő k  g y ó g y m ó d ja  
sz e r in t h ig a n n y a l  keze lték , a m in ek  k ö v e tk e z té b e n  
a  b ő re  e lsz ín te le n e d e tt  („ó lom szü rke  a r c ”) és a  foga i 
k ih u l lo t ta k . E g y  á l lk ap o c stá ly o g  m a n d ib u la  o steo - 
m ye lit issé  fe j lő d ö tt. E z e n k ív ü l a ra n y e re s  csom ó i és 
re c ta l is  s ten o s isa  vo lt. E  te k in té ly e s  b e te g sé g l is tá 
h o z  késő bb  m ég  v ize le t re te n t io  is c sa tla k o z o tt, 
a m in e k  k ö v e tk e z té b e n  g y a k ra n  k a té te re z té k , ez v i
szo n t h ó ly a g fe r tő z é s t és o rc h it is t  v o n t m a g a  u tá n . 
35 éves k o rá b a n  k e z d e tt a  lá tá s a  is ro m lan i, és é lete  
u to lsó  k é t  é v é b e n  —  v a ló sz ín ű leg  g é g e tu b e rk u ló z is  
m ia t t  —  e lv e sz te tte  beszé lő képességét.

I lyen  so k fé le  b e teg ség g e l m ég is —  és ez sz in te  
h ih e te t le n  —  e lég  so k á ig  é lt , 1840-ben h a l t  m eg . És 
m ég  cso d á la to sab b , h o g y  e szá m ta la n  sú ly o s  b e te g 
ség  e l len é re  eg y ik  h a n g v e rse n y t a  m á s ik  u tá n  a d ta , 
m ik ö zb en  b e já r ta  egész E u ró p á t —  az a k k o r i  p r i 
m i t ív  k ö z lek ed és i le h e tő sé g e k  ig én y b ev é te lév e l. 
V o lt o ly an  h é t, h o g y  t izen e g y sze r lé p e t t  dobo g ó ra .

V ih aro s p á ly a fu tá s a  a  h a lá lá v a l sem  é r t  vége t. 
S zab ad szá jú , eg y h áze llen es á llás fo g la lá sa i m ia t t  a  
n izza i p ü sp ö k  m e g ta g a d ta  a  tem e tés i e n g e d é ly t. 
H o lttes te  k é t  h ó n ap ig  v o lt  a b b a n  a  p á rm a i  szo b á
b a n , ah o l m e g h a lt.  V ég ü l is a  szom szédok  t i l ta k o 

z á sá ra  a te te m e t a  p in c é b e  v it té k . 1841 sz e p te m b e 
réb en , 18 h ó n a p p a l a  h a lá la  u tá n  a h e ly i  eg észség - 
ügy i h a tó ság o k  —  m iv e l a  szom szédok  p a n a s z a i  és 
t i l ta k o z á sa i n em  sz ű n te k  m eg  —  Paganinit k o p o r -  
sóstó l a  le p ra h á z  h a lo t ta s k a m rá já b a  v i te t té k .  A  
le p ra h á z  g o n d n o k a  a h a lo t t  h e g e d ű m ű v é sz b ő l is ü z 
le te t c s in á lt :  e lh íre sz te lte , h o g y  é js z a k á n k é n t  h e ge 
dű szó h a l la tsz ik  a k o p o rsó b ó l. A  g o n d n o k o t e lb o 
c sá to ttá k , a  k o p o rsó t p e d ig  egy  o la j f in o m ító  p in c é 
jéb en  h e ly ez ték  el. I t t  v iszo n t a m u n k á s o k  t i l ta k o z
ta k  „az  ö rdög  h e g e d ű se ” e llen ; Paganini fö ld i m a 
ra d v á n y a i t  ek k o r  az  o lasz  te n g e rp a r t  k ö z e lé b e n  egy  
sz ig e ten  te m e tté k  el.

1844-ben az o lasz  k o rm á n y  ú g y  d ö n tö t t ,  h o g y  
a v i lá g h írű  m ű v ész t k e llő  m eg b ec sü lésb en  k e l l  r é 
szesíten i. E x h u m á ltá k  a h o l t te s te t  és G e n o v á b a  szá l
l í to t tá k , ah o l egy  r a k tá r b a n  h e ly e z té k  e l  a d d ig , 
am íg  az  eg y h áz  m e g v á l to z ta t ja  ré g e b b i h a tá r o z a tá t .  
A z eg y h á z i b író ság  v i tá ja  eg y  év ig  t a r to t t :  é r v é n y 
te le n í te t té k  a  d e k ré tu m o t és Paganini ö t  é v v e l a  
h a lá la  u tá n  k e re sz té n y i te m e té s t k a p h a to t t .  E zze l 
az o n b an  m ég  n em  té r h e te t t  végső  n y u g o v ó ra . 1893- 
b a n  e g y  cseh  h eg e d ű m ű v é sz  h a ta lm a s  ö ssze g e t f i 
z e te tt  Paganini c sa lá d já n a k  az é rt, h o g y  a  h o l t te s te t  
e x h u m á l já k  és ő  m e g te k in th e sse  b á lv á n y a  fö ld i m a 
ra d v á n y a i t .

A z  u to lsó  fe je z e t 1896-ban k ö v e tk e z e tt  be , e k 
k o r  a  k o p o rsó t ism é t k ie m e lté k  a  s írb ó l  és a z  ú j 
te m e tő b e n  h e ly ez ték  e l  szép  s íre m lé k  a lá . Paganini 
h o l t te s te  56 év i v á n d o r lá s  u tá n  ju to t t  v é g ső  n y u g 
h e ly é re , h a lá la  u tá n i  v á n d o r lá sa i m a jd n e m  a d d ig  
ta r to t tá k ,  m in t az é le te .

E g y  m á s ik  k ü lö n c  m u zsik u s, Liszt Ferenc e z t 
í r ta  Paganinirő l szóló n e k ro ló g já b a n : ,,Habozás nél
kül állítom, hogy sohasem lesz egy m ásodik Paga
nini. A  hatalmas képességek és a csodálatos körül
m ények ilyen összjátéka örökké tünem ény marad 
a m ű vészetek történetében”.

John Camp cikke nyom án, 

Medical News

K i n e v e z é s e k

A z eg észség ü g y i m in is z te r  m e g b íz ta  h á r o m é v e s  id ő 
ta r ta m r a  a  Budapesti O rvostudom ányi Egyetem en

o k ta tá s i  re k to rh e ly e t te s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  Rad- 
nót Magda dr. e g y e te m i t a n á r t ;

k l in ik a i  re k to rh e ly e t te s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  Rubá- 
nyi Pál dr. eg y e te m i t a n á r t ;

Á l ta lá n o s  O rv o s tu d o m á n y i K a ro n  d é k á n h e ly e t te s i  
te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  Lapis Károly dr. e g y e te m i t a n á r t ;

F o g o rv o s tu d o m á n y i K a ro n  d é k á n i te e n d ő k  e l l á t á 
sá v a l  B erényi Béla dr. e g y e te m i t a n á r t ;

d é k á n h e ly e t te s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  D onáth T ibor 
dr. e g y e te m i ta n á r t ;

G y ó g y sz e ré sz tu d o m á n y i K a ro n  d é k á n i  te e n d ő k  e l 
lá tá s á v a l  Végh A nta l dr. e g y e te m i ta n á r t ;

Szegedi O rvostudom ányi Egyetem en

k l in ik a i  re k to rh e ly e t te s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  Földi 
M ihály dr. eg y e te m i t a n á r t ;

tu d o m á n y o s  r e k to rh e ly e t te s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  
Szekeres László dr. e g y e te m i ta n á r t ;
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Orvostovábbképző  In téze tb en
k l in i k a i  ig a z g a tó h e ly e tte s i te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  G ön

czi T ibor dr. egyetem i d o c e n s t ;
o k ta tá s i  ig a z g a tó h e ly e tte s i te en d ő k  e l lá tá s á v a l  J u 

hász Jenő  dr. egyetem i t a n á r t ;
tu d o m á n y o s  ig a z g a tó h e ly e tte s i  te e n d ő k  e l lá tá s á v a l  

Pálos A . László dr. e g y e te m i ta n á r t .

K o n g r e s s z u s o k

A  p e r in a ta l is  o rv o s tu d o m á n y  2. e u ró p a i k o n g re s z -  
s z u s á t  1970 áp r il is  8— 10. k ö z ö t t  re n d e z ik  m e g  L o n d on 
b a n . A  re n d e z ő  szerv  az  E u ro p e a n  A sso c ia tio n  o f P e ri 
n a ta l  M ed ic in e .

A  szimpóziumokon feldolgozandó fő  tém ák:
1. a  m ag za t v e s z é ly e z te te t ts é g é n e k  m e g á l la p í tá s a  

és a  v e sz é ly e z te te ttsé g  e l h á r í t á s a ;
2. a z  a lacso n y  s z ü le té s i  s ú ly ;
3. fe r tő z é s  és im m u n o ló g ia .
K é t  ü lésszak o t az e g y é b  té m á k n a k  s z e n te ln e k .
R é sz le te se b b  f e lv i lá g o s í tá s t  a d  a  k o n g re ssz u s i  i r o 

d a : 2nd European Congress o f Perinatal M edicine, The 
C onference Centre, 43, C harles Street, M ayfair, London, 
W .  1 .

A V I L Á G  1TM. IN D E N  T Á J Á R Ó L

E gy ú j antigén véget ve th e t a serum hepatitisnek. 
A z a u s z t r á l ia i  V ö rö s k e re sz t sy d n e y i t ra n s z fú z ió s  s z o l
g á la tá n a k  igazgató ja , G . T . A r c h e r  d r. b e je le n te t te,  h o g y  
eg y  1 9 6 5 -b en  fe lfed e ze tt a n t ig é n n e l  o ly a n  a n t ig é n - an 
t i te s t  r e a k c ió t  do lg o z tak  k i ,  a m e ly  le h e tő v é  te sz i  a  h e 
p a t i t is e s  v é r  d ia g n o sz t iz á lá sá t. A z  a n n a k  id e jé n  „ au s z t 
r á l ia i  a n t ig é n n e k ” e ln e v e z e t t  a n t ig é n t  a m e r ik a i  k u ta tó k

fe d e z té k  fe l  eg y  a u s z tr á l  b e n n s z ü lö t t  v é ré b e n , a z ó ta  k i 
d e rü l t ,  h o g y  m in d e n  e z re d ik  e u ró p a i  v ag y  é s z a k -a m e ri 
k a i  v é ré b e n  is  m e g v a n , ső t a  m o n g o lo k  3 0 % -á n a k  a  
v é re  is ta r ta lm a z z a . L eh e tség es, h o g y  ez a z  a n t ig é n a z o 
n o s m a g á v a l a  m é g  fe l n em  fe d e z e t t  h e p a t i t is  v í r u s 
sa l. A z a u s z t r á l ia i  a n t ig é n  te c h n ik á v a l  v é g z e tt s z űrő -  
v iz sg á la t e g y s z e rű  és e z é r t sz ü k sé g e s  m in d e n  t r a n s zf ú 
z ió  c é l já b ó l l e v e t t  v é r re l  e lv ég ezn i.

☆

Üj gyógyszer a schistosomiasis ellen. A I I .  v i lá g 
h á b o rú  a l a t t  N é m e to rsz á g b a n  s z in te t iz á l tá k  a  lu c a n - 
th o n e t,  a m e ly  p e r  os e léggé h a tá s o s  v o l t  a  s c h is to so m ia 
s is  e l len . M in th o g y  in je k c ió  f o rm á já b a n  n e m  v o l t  h a
tá so s, a r r a  g o n d o lta k , hogy  a  h a tó a n y a g  tu la jd o n k é p
p e n  e  k é s z í tm é n y  a n y a g c s e re -sz á rm a z é k a . D a v id  R o si 
b io k é m ik u s  (S te r l in g -W in  t ro p  In té z e t,  U SA ) tö b b  é v ig  
ta r tó  m u n k á v a l ,  fe rm e n tá c ió s  m ó d s z e r re l  a  lu c a n th o ne -  
b ó l egy  ú ja b b  k é s z í tm é n y t  á l l í to t t  elő , a m e ly e t h y ca n -  
th o n e n a k  n e v e z e t t  el. E z a  k é s z ítm é n y  p e r  os t íz s z er  
o ly a n  h a tá s o s  m in t  a  ré g e b b i és e g y e tle n  in je k c ió  me g 
fe le l  a z  ö t  n a p ig  ta r tó  p e r  os k ú rá n á k . A z  e m b e re n  
v é g z e tt e lső  k ís é r le ts o ro z a t  (200 b e teg e n ) 8 0% -os gy ó 
g y u lá s t e re d m é n y e z e tt .  A  s c h is to so m ia s isb a n  n a p ja ink 
b a n  150— 200 m i l l ió  b e teg  sz en v e d .

☆

H ippokrátész fája. K o sz  sz ig e té n  á l l  az  a  h a ta lm a s  
fa  (P la ta n u s  o r ie n ta l is ) ,  a m e ly  a l a t t  a  le g e n d a  s z er in t  
H ip p o k rá té s z  is  ta n í to t t .  A  fa  tö rz s é n e k  á tm é rő je  tö b b  
m in t  15 m é te r ,  a  lo m b o z a ta  b e tö l t i  a z t  a  k is  te re t , a m e 
ly e n  á l l. A  v ih a r v e r t  fa  egy  ré s z e  n é h á n y  év v e l e z elő t t  
e lh a l t ,  d e  n a g y  ré s z e  m ég  m in d ig  te re m . A  N e m z e tk ö zi 
H ip p o k rá té s z  A la p í tv á n y  m o s t é rd e k e s  ü z le t i  v á l la l ko 
z á sb a  fo g o tt :  a z  o rv o so k  —  és b á r k i  — ü l te th e t  a  k er t 
jé b e n  m a g o n c o t H ip p o k rá té s z  fá já ró l .  A  v á lo g a to t t  ma g 
v a k a t  lá g y  rö n tg e n s u g á r ra l  su g á ro z z á k  be, m a jd  C a l i-  
fo rn iá b a n  e lü l te t ik .  A  m a g ró l n e v e l t  f ia ta l  f á k a t  (k b . 
0,5 m é te re s  k o ru k b a n )  10 d o l lá r é r t  le h e t m e g v á s á ro ln i .

A R G YL - R O BERT SO N , Douglas (1837— 1909) e d in b u rg i szem ész  1869-ben is m e r te t te  a ró la  
e ln ev eze tt tü n e te t  (p a ra ly s is  p ro g re s s iv á ra  é s  ta b es  d o rsa l is ra  je lleg ze tes fé n y m e re v  p u p il
lák ).

A U ERBA CH , Leopold (1828— 1897), b o ro sz ló i  f iz io lógus, a  ró la  e ln ev e zett plexus myenteri
cus le író ja  (g y o m o r-  és bélm ozgások).
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S z í r -  é s  é r s e b é s z e t

Ju d e J. R. és m tsai: K ísér leti 
m yocard ia lis in fa rc tu s sebészi k e 
ze lése. J . A m er. M ed . Á ss. 1968, 
203, 451.

A  sz e rző k  k u ty a k ís é r le te k b e n  
m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  a  b a l  c o ro 
n a r i a  a r te r i a  ra m u s  d e s c e n d e n sé -  
n e k  le k ö té s e  u tá n  a  k a m ra m ű k ö d é s  
a b b a n  az  e s e tb e n  ja v u l ,  h a  a  b a l  
k a m r a  is c h a e m iá s  d a r a b já t  k iv á g 
já k .

R övid  tartam ú kísérleteik 10 k u 
t y á r a  v o n a tk o z n a k . A  fe m o ra l is  
v é n á n  k e re s z tü l  —  g y o rsa n  —  h e -  
p a r in i z á l t  v é r t  in f u n d á l ta k  b e, 
h o g y  n ö v e l jé k  a  b a l  p i tv a r i  n y o 
m á s t,  m ik ö z b e n  a  p e rc té r fo g a to t  is 
á l la n d ó a n  m é r té k  (az  a o r ta  a s c e n 
d e n s  k ö ré  e le k tro m a g n e t ik u s  f lo w -  
m e te r t  a p p l ik á l ta k ,  a  b a l  p i tv a r i  
n y o m á s t  k a th e te re n  á t  m é r té k ) .  A  
b a l  k a m ra i  f u n c t ió s  g ö rb é k e t a  b a l  
p i tv a r i  n y o m á s é s  a z  eg y  sz ív ö ssz e 
h ú z ó d á s  a la t t i  m u n k a  k o o rd in á ta -  
r e n d s z e rb e n  v a ló  f e l tü n te té s e  r é 
v é n  n y e r té k .

E z u tá n  v é r t  b o c s á to t ta k  le  a d 
d ig  a  sz in tig , m íg  a z  a r té r iá s  n y o 
m á s , b a l  p i tv a r i  n y o m á s , c e n t r á l i s  
v é n á s  n y o m á s és a  p e r c té r fo g a t  a  
n o rm á l is  s z in t re  té r te k  v issz a . 
M a jd  a n te r o la te r a l i s  b a l  k a m ra i  
m y o c a rd ia l is  in f a r c tu s t  h o z ta k  l é t 
r e  a  b a l  c o ro n a r ia  a r te r i a  r a m u s  
d e s c e n d e n s  a n te r io r  le k ö té se  r é 
v é n , d is ta l is a n  a z  e lső  v e n t r i c u la 
r i s  á g á tó l. B a l  k a m ra i  fu n k c ió s  
g ö rb é k e t  v e t te k  fe l  ú jb ó l  75 p e rc c e l  
a z  a r té r i a  le k ö té s e  u tá n . A z is c h a e 
m iá s  te rü le te t  a lp h a z u r in e  2G  f e s 
té k  sy s té m á s  in je c t ió já v a l  je lö l té k . 
A  b e fo ly á s t e lz á r tá k ,  az  is c h a e m iá s  
te r ü le te t  k iv á g tá k . D e f ib r i l la t ió t  
k ís é re l te k  m eg , h a  v e n t r ik u le c to -  
m ia  k ö zb e n  f ib r i l la t io  lé p e t t  fe l. 
A  s ik e re s e n  re s u s c i tá l t  k u ty á 
k o n  ú jb ó l  b a l  k a m ra i  fu n k c ió s  g ö r 
b é k e t  v e t te k  fe l  75 p e rc c e l  az  e c -  
to m ia  u tá n . E z e n  rö v id  ta r ta m ú  
k ís é r le te k  e re d m é n y e :  az  a r te r i a  
le k ö té s e  u tá n  a  s é r ü l t  te rü le t  k i t á 
g u l t ,  é s  p a ra d o x  m ó d o n  p u lz á l t .  
M in d e n  k ís é r le tb e n  e s e t t  a  v é r 
n y o m á s  és n ő t t  a  b a l  p i tv a r i  n y o 
m á s . A z  is c h a e m iá s  sz ív e n  tö b b  
g ó cú  E s -e k  lé p te k  fe l  és a  s z ív e t 
n e h e z e n  le h e te t t  d e f ib r i l lá ln i  f i b 
r i l la t io  ese té n . Excisio után a  sz ív  
k e v é s b é  v o l t  i r r i ta b i l i s ,  h a e m o d y -  
n a m ik a i la g  e re d m é n y e se b b  v o lt , 
a m e n n y ib e n  a  s y s té m á s  a r té r iá s  
v é rn y o m á s  e m e lk e d e t t  és a  b a l  p i t 
v a r i  n y o m á s  e s e tt .  A  b a l  k a m ra i  
fu n k c ió s  g ö rb é k  ja v u lá s t  m u ta t ta k  
10 á l l a t  k ö z ü l 7 -b en .

Hosszabb lefolyású kísérleteket 
20 k u ty á n  v é g e z te k . A z á l la to k  e g y  
r é s z é n é l  (10 p re p a rá tu m )  az  é r  le 
k ö té se  u tá n  ig y e k e z te k  a  k u ty á k a t  
é le tb e n  ta r ta n i ,  m a jd  3— 5 h ó n a p 
p a l  a z  o p e ra t io  u tá n  a  tú lé lő k  p e r c 

té r f o g a tá t  m e g h a tá ro z tá k  m u n k a 
végzés e lő t t  é s  u tá n . C in e v e n tr i -  
c u lo g ra p h iá t  k é s z í te t te k  24 ó rá v a l ,  
és 3— 5 h ó n a p p a l  a  le k ö tés  u tá n .  A  
fe n n m a ra d ó  á l la to k b a n  a z  is c h a e 
m ia  te r ü l e té t  lo k a l iz á l tá k  20 m g /k g  
a lp h a z u r in  2G  fe s té k  sy s té m á s  k e 
r in g é sb e  ju t ta tá s á v a l .  A  b e fo ly á s t 
le z á r tá k , a  te rü le te t  k iv á g tá k .  A  
tú lé lő k ö n  m e g v iz s g á l tá k  a  b a l  
k a m ra i  f u n k c ió t  3— 5 h ó n a p p a l  a z  
o p e rá c ió  u tá n .  A  s z ív f re q u e n t iá t  és 
a  p e r c té r fo g a to t  m e g h a tá ro z tá k  
n y u g a lo m b a n  é s  ta p o só m a lo m b a n  
eszk ö zö lt 2— 3 p e rc e s  m u n k a  u tá n . 
A  10 in f a r c tu s -e x c in d á l t  k u ty á b ó l  
6 e lp u s z tu l t .  A  m e g m a ra d ó  4 k u 
ty á t  5 h ó n a p p a l  a  m ű té t u tá n  ö l té k  
m eg. E z e k n e k  jó l  g y ó g y u lt h e g e i 
v o l ta k  a  b a l  k a m rá b a n  és a d e q u a t  
n a g y sá g ú  sz ív ü re g ü k . A  n e m  
e x c in d á l t  c s o p o r tb ó l  k e t tő  é l t  5 
h ó n a p ig , s  a n e u ry s m á ju k  v o l t  az  
a u to p s iá n á l .  S e le c t iv  v e n t r ic u lo -  
g ra p h ia  a  b a l  o ld a lo n , eg y  n a p p a l  
és 3— 5 h ó n a p p a l  az  a n te r io r  d e s 
ce n d en s  le k ö té s e  u tá n  k ö v e tk e z e 
te se n  m u ta t ta  a z  a n te ro la te ra l i s  f a l  
g y en g é b b  c o n t ra c t ió já t ,  a  b a l  k a m 
ra  e lü lső  r é s z é n  a  k o n tra s z ta n y a g  
s ta s isá v a l .  A z  isc h a e m iá s  te r ü le t  
k im e tsz é se  u tá n  a  b a l  k a m ra  é lé n k  
és e rő te l je s  c o n t ra c t ió já t  le h e te t t  
k im u ta tn i .  B á r  a  lu m e n  n a g y s á g a  
k issé  c s ö k k e n t,  a d e q u a t  b a l  k a m 
ra i  r e s id u a l is  té r f o g a t  v o lt.

A  s z ív fu n k c ió t  ta n u lm á n y o z tá k  a  
p e r c té r fo g a t  m e g h a tá ro z á s á v a l  a z  
á l la to k o n  m u n k a v é g z é s  e lő t t  és 
u tá n  a z  e lő id é z e t t  ch ro n ic u s  k ö r ü l 
m é n y e k  k ö z ö t t .  E gészséges k u ty á 
k o n  a  p e r c té r f o g a t  n ö v e k e d é se  a z  
e lső  3 p e rc e s  p e r ió d u s ú  m u n k a v é g 
zés u tá n  30— 7 7 % -ig , a  m y o c a r 
d iu m  in f a r c tu s o s  c so p o r tb a n  7,6—  
15% -ig ; é s  25— 9 4 % -ig  v a r iá ló d o t t  
a b b a n  a  c s o p o r tb a n , a h o l  a z  in f a r c 
tu s t  e x c in d á l tá k .  B á r  csak  4 (40% ) 
á l la t  é l t  t ú l  a z  in fa rc tu s  e x c in d á l t  
c s o p o r tb a n , a  h a lá l  n em  b a l  k a m ra  
e lé g te le n sé g b e n  k ö v e tk e z e tt  b e . E z 
ze l s z e m b e n  k a m ra f ib r i l la t io  és 
sz ív e lé g te le n s é g  v o l t  a  h a lá lo k  8 
(80%) á l la tb a n ,  a h o l  az  in f a r c tu s  
e x c is ió ja  n e m  tö r té n t  m eg.

C ik k ü k  v é g é n  a  sz e rző k  eg y  
m o n d a tb a n  m e g e m lí t ik ,  h o g y  o ly a n  
a c u t in f a r c tu s o s  ese tb e n , a h o l  k e 
ze lé s re  n e m  re a g á ló  c a rd io g e n  
sh o ck  v a n , é r té k e s  le h e t  f e n t i  m e g 

o ldás. Böszörményi Ernő  dr.

☆

C ongen ita lis sz ívbetegségek  k ö
zépkorú fe ln ő ttek b en . R. R o k s e th  
(T h e C a rd io lo g ic a l  L a b o ra to ry , M e 
d ic a l D e p a r tm e n t  B. R ik sh o sp ita le t,  
O slo). A c ta  m e d ic a  s c a n d in a v ic a  
1968, 183, 131— 139.

A  sz e rz ő  5 é v  ca rd io ló g ia i b e te g 
a n y a g á b a n  é s z le l t  112 40 é v e sn é l

id ő seb b  c o n g e n ita l is  v i t iu m o s  b e te g  
a d a ta i t  e lem z i.

1. P i t v a r i  s e p tu m  d e fe c tu s  (61 
e s e t ) : a  le g g y a k ra b b a n  é s z le l t  fe l
n ő ttk o r i  a n o m á l ia . M in t  f ia ta lk o r 
ban , i t t  is  a  n ő k  k ö z t g y a k o r ib b . 
G y e rm e k e k b e n  a  p r im u m  ty p ., id ő 
seb b  k o rb a n  a  s e c u n d u m  ty p u *  a  
g y ak o r ib b , e z  a z  e lő b b i  ro ssz a b b  
p ro g n ó z isá t m u ta t ja .  E s e te i  tö b b sé 
g éb en  a  v i t i u m r a  v is s z a v e z e th e tő  
tü n e te k  á l lo t ta k  fe n n :  te rh e lé s e s  
d y sp n o e , c h ro n ik u s  b ro n c h i t is ,  p a l 
p i ta tio , a n g in a  p e c to r is , sy n c o p e . A  
b e teg e k  tö b b , m in t  f e lé t  a  s z ív e lv á l
to z ás m o z g á sá b a n  s ú ly o s a n  k o r lá 
to z ta . 15 e s e tb e n  a  k ó r is m é t  a  r u t in  
r tg  v iz s g á la t  a la p já n  á l l í t o t tá k  fe l. 
A r rh y th m ia  e  k o ro s z tá ly b a n  so k k a l 
g y a k o r ib b  (50 é v e t m e g h a la d ó  ese
te k  73- á b a n  p i tv a r i  f ib r i l la t io ) .  C sak  
1 e s e tb e n  é sz le l t  tá r s u ló  m i t rá l is  
s te n o s is t , e s z e r in t  L u te m b a c h e r  
s y n d ro m a  id ő s k o rb a n  lé n y e g e se n  
r i tk á b b , m in t  e z t á l ta l á b a n  f e l té te 
lez ik . 13 e s e te t  h o ssz ú  id ő n  á t  eg y éb  
k ó r ism é v e l k e z e l te k  ( rh e u m á s  b i l 
le n ty ű  k á ro so d á s , co r  p u lm o n a le ,  
c o ro n a r ia sc le ro s is ) . M íg  a  f ia ta lo k  
10% -á b a n  é s z le l t  p u lm o n á l is  h y p e r -  
to n iá t, 40 é v  f e le t t  ez 4 2 % -b a n  fo r 
d u l t  elő . T ö b b  e s e tb e n  n e h e z e n  é r 
te lm e z h e tő  c s ö k k e n t o x y g e n  s a tu ra -  
t ió t  és c y a n o s is t  l á to t t  (b a l - jo b b  
s h u n t  m e l le t t ) .  2 p r im u m  é s  37 s e 
c u n d u m  ty p u s ú  e s e te t  o p e rá l ta k ,  
m in d k é t c s o p o r tb ó l 1— 1 b e te g  h a l t  
m eg.

2. K a m r a i  s e p tu m  d e fe c tu s  (8 
ese t) :  c s a k  e g y  b e te g  v o l t  tü n e t 
m en tes . N é g y  e s e tb e n  é s z le l t  p i tv a r i  
f ib r i l la t ió t ,  n é g y  e s e tb e n  c o n g e s tiv  
sz ív e lé g te le n sé g e t. A  k ó r is m é z é s t  a 
h a l lg a tó d z á s i  le le t  m e g v á l to z á s a  is  
n e h e z í t i : a  k ia la k u ló  p u lm o n á l is  h y 
p e r to n ia  m i a t t  a  sy s to lé s  z ö re j  rö v i 
d ü l, e je c t ió s  ty p u s ú v á  v á l i k  (csak  
3 e s e tb e n  m é r te k  n o rm á l is  n y o m á s t 
az  a r te r i a  p u lm o n á l is b a n ) .  E g y  b e 
te g e t o p e rá l ta k ,  ez  m ű té t  u tá n  rö 
v id d e l m e g h a lt .

3. D u c tu s  B o ta l l i  p e r s is te n s  (16 
e s e t ) : 5 b e te g  tü n e tm e n te s .  A z  ész
le l t  tü n e te k :  te rh e lé s e s  d y sp n o e , 
a n g in a  p e c to r is ,  p i t v a r  f ib r i l la t io ,  
p a n g á so s  sz ív e lé g te le n s é g . 15 e s e t
b en  a  ty p u so s  z ö re j h a l lh a tó  v o lt,  8 
b e te g  v é r n y o m á s - a m p l i tú d ó ja  n ag y , 
5 e s e tb e n  p u lm o n á l is  h y p e r to n ia .

13 b e te g e t  jó  e re d m é n n y e l  m e g 
o p e rá l ta k .

4. P u lm o n á l is  s te n o s is  (14 ese t, 8 
iz o lá l t  é s  4  k o m b in á l t  la e s io ) .  P a 
n a s z m e n te s  b e te g  n e m  v o l t .  A  p a 
n aszo k  a n g in a  p e c to r is , s z ív e lé g te 
lenség , c y a n o s is . A  P K G  és E K G  
m in d e n  e s e tb e n  a  je l le g z e te s , e l té ré 
se k e t m u ta t ta .  11 b e te g e t  m ű tö t té k  
o p e ra t ió s  m o r ta l i tá s  n é lk ü l .

5. C o a rc ta t io  a o r ta e  (11 e s e t) :  4 
tü n e tm e n te s . A z  é s z le l t  tü n e te k :  
te rh e lé s e s  n e h é z lé g z é s , sy n c o p e , 
v e r t ig o , a n g in a  p e c to r is ,  c e re b ra l is  
laesio . K é t  e s e tb e n  a  r u t i n  r t g  v ez e 
te t t  a  k ó r ism é h e z . S y s to lé s  n y o m á s  
m in d e n  b e te g b e n  160 H g m m  fe le tt ,  
egy  e s e t k iv é te lé v e l  m in d e n h o l  j e 
le n tő s  k ü lö n b s é g  v o l t  a z  a ls ó  és fe l 
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ső  v é g ta g o k  te n s ió ja  k ö z t. H á ro m  
e s e tb e n  a z  a r te r ia  f e m o ra l is  jó l  p u l -  
z á l t ,  így  n o rm á lis  a r te r i a  fe m o ra l is  
p u ls a t io  h y p e r to n ia  e s e té b e n  id ő s 
k o rb a n  a  c o a rc ta t io  le h e tő s é g é t 
n e m  z á r ja  ki. K i le n c  b e te g e t  m ű 
tö t té k ,  k ö z ü lü k  egy  m e g h a lt .

T e l je s  a n y a g á b ó l m in d ö s sz e  14 
v o l t  tü n e tm e n te s , e s e te in e k  tö b b , 
m in t  a  fe le  sú ly o san  m u n k a k é p te 
le n . F ig y e lm e t é rd e m e l a z  a n g in a  
p e c to r is  e lő fo rd u lá sa  (10% ), m e ly  
so k sz o r  m ű té t  u tá n  m e g sz ű n t. A  
g y e rm e k k o r  c o n g e n ita l is  v i t iu m a i -  
r a  ig e n  je llem ző  c y a n o s is  és d o b v e -  
r ő u j j  k ö zép k o rú  fe ln ő t te k b e n  r i tk a .  
A  b e te g e k  V3-a  a r r h y th m iá s  v ag y  
d e c o m p e n z á lt  v o lt, m in d k é t  á l la p o t  
ro s s z  p ro g n o sz tik a i je l .  E s e te in e k  
k ö z e l  fe lé b en  p u lm o n á l is  h y p e r to 
n i a  á l lo t t  fen n . p á jo ssy  B é u  dr

☆

A  szív  ritka fo rm á jú  lö v és i s é 
rü lése. A. B a u d re x l. (C h iru rg . K l i 
n ik ,  B e z i rk sk ra n k e n h a u s , L e ip z ig .)  
Z b l. C h ir. 1968, 16, 588— 590.

B é k e id ő b e n  a  sz ív  lö v é s i  sé rü lé s e  
r i t k a ,  a  k ó r le fo ly á s  tö b b n y i r e  d r á 
m a i,  a  seg ítség  r e n d s z e r in t  tú l  k é 
s ő n  jö n . S u b a c u t k ó r le fo ly á s  és s u b 
j e k t i v  p a n a sz m e n te ssé g  e s e té n  
g y a k r a n  m e rü ln e k  fe l  d ia g n o s z t i 
k u s  és m ű té t i  in d ik á c ió s  n e h é z s é 
g ek .

A  k ö zö lt e se t: eg y  11 é v e s  f iú t  
já ts z ó tá r s a  kb. 7— 10 m é te r r ő l  lé g 
p u s k á v a l  m e llb e lő tt. R ö v id  id ő re  e l 
v e s z te t te  eszm é le té t, m a jd  —  b á r  a  
b a l  m e l lk a s fé lb e n  f á jd a lm a t  é r 
z e t t  —  to v á b b  já ts z o tt .  A  k ö v e tk e 
ző  n a p  d é lu tá n já n  m e n t  o rv o sh o z , 
a k i  k ó rh á z b a  u ta l ta . A z  E K G  h a l 
m o z o tt  e x tra sy s to lé t  m u ta to t t ,  e lü l 
ső  f a l i  sé rü lé s  g y a n ú já v a l .  T ö b b sz ö 
rö s  r tg - to m o  v iz s g á la t ta l  3 cm  X  2 
m m  n ag y ság ú  fém  id e g e n te s te t  t a 
l á l t a k  a  sz ív á rn y é k b a n . A  s é rü lé s  
u tá n  13 n a p p a l k e r ü l t  m ű té t r e ,  a  
lé g p u s k a  lö v e d ék é t, m e ly  eg y  tű  
v o l t ,  a  jo b b  k a m ra  e lü ls ő  fa lá b ó l 
tá v o l í to t tá k  el. E z u tá n  a  b e te g  e se 
m é n y te le n ü l  g y ó g y u lt.

A  sz ív seb észe t m a i á l lá s a  m e l le t t  
lö v é s i  sé rü lés , v a g y  in t r a c a r d ia l i s  
id e g e n te s t  e se té b e n  k o r a i  m ű té t  
j a v a l l t  m ég  s u b je k t iv  p a n a s z m e n 
te s s é g  és m in im á l is  E K G - le le t  e s e 
té n  is, hogy  a  sz ö v ő d m é n y e k e t,  
m in d e n e k e lő t t  a  f a ln e c ro s is t  — 
a n e u ry s m a  k é p z ő d é s t —  m e g e lő z 
zé k . L in n en s m e g á l la p í tá s a  s z e r in t  
a  s z ív  tű  o k o z ta  s é rü lé s e  6 5 % -b a n  
h a lá lo s  le fo ly ású .

M atus László dr.

V

latrogén árta lm ak

K ontrasztanyag tú lé rzék en y ség 
rő l. K . F o ch em  és R. B re h m  (I. U n i 
v e r s i tä ts -F ra u e n k l in ik ,  W ie n ) : W ie 
n e r  K l in isc h e  W o c h e n s c h r i f t .  1969, 
10, 161— 165.

A z  iv . a lk a lm a z o tt,  k o n t r a s z t -  
a n y a g o k  (k. o.) o k o z ta  a l le rg iá s  r e -

a c t ió k n a k  ( in to le ra n t iá n a k )  tö b b  fo 
k o z a ta  v a n  a z  e n y h e  jo d is m u s tó l  az 
a n a p h y la x iá s  sh o c k ig . T ü n e te i :  e x 
a n th e m a , u r t i c a r ia ,  rh in i t i s ,  c o n 
ju n c t iv i t is ,  ém e ly g é s , h á n y á s , a s th -  
m á s ro h a m , lá z , fe j f á já s ,  h a s i  s e n 
sa tio , c o l la p su s , cy a n o s is , d y sp n o e , 
tü d ő v iz en y ő , a g y v iz e n y ő , sz ív m e g 
á llás , lé g z é sb é n u lá s .

A  tú lé rz é k e n y s é g i re a c t io  n e m  
g y ak o r i, m é g  r i t k á b b  a  h a lá lo s  szö 
v ő d m én y . S ta t i s z t ik a i  a d a to k  a la p 
já n , p l .:  12 500 iv . u r o g ra p h iá r a  1, 
eg y m il l ió  h a s o n ló  v iz s g á la tra  8, 
eg y m il l ió  iv . c h o le c y s to g ra p h iá ra  2,7 
h a lá lo s  sz ö v ő d m é n y  ju to t t .  S ú ly o s 
re a c t ió  a r á n y a  10 000 u r o g ra p h iá r a
2— 35, 1000 c h o le c y s to g ra p h iá ra  5. 
E n y h e  re a c t io  u ro g r . e s e té n  7,5— 
15% , c h o le c y s to g r . e s e té n  10— 33% . 
A  sz e rző k  13 000 p y e lo g r. s o rá n  1 
re a c t ió t  é s z le l te k .

A  tú lé rz é k e n y s é g  p a th o g e n e t ic á -  
já b a n  se m  a  d y s re g u la t ió s  a l le rg ia  
— a m e ly b e n  a  h a l á l t  a l le rg iá s  sh o c k  
v á l t ja  k i — , s e m  a  re a c t io  a n t ig e n -  
a n t i te s t  je l le g e  n e m  b iz o n y íto t t .  A  
k iv á ltó  f a c to r  k é n t  s z e re p e lh e tn e k :  
m a g a  a  k o n tra s z ta n y a g ,  a  p H  v á l 
to z á s ; lo c a l is  r e a c h  ó k b a n : a  „ só 
k o m p o n e n s ” , a  c o n c e n t ra t io  és a 
jó d -ré sz .

A z a l le rg iá s  r e a c t io  n e m  a  k o n 
tra s z ta n y a g  p r iv i lé g iu m a , a z t  m á s  
g y ó g y szer is  o k o z h a t ja  (p e n ic i l l in , 
im m u n s e ru m o k , s tb .) . I s m e re te s e k  
le th a l is  e s e te k , a m ik o r  a z  „ e lő p ró -  
b a ” n e g a t ív  e r e d m é n y ű  v o lt , m á s 
ré sz t az  iv . v a g y  ic. te s t  is  j á r h a t  
sú ly o s v a g y  h a lá lo s  re a c t ió v a l .  A z 
is ism e re te s , h o g y  p o z i t ív  e lő p ró b a  
u tá n  a  „ v iz sg á ló  a d a g ” re a c t ió m e n -  
te s  v o lt. E z a r r a  u ta l ,  h o g y  a  te s t 
n e m c sa k  fe le s le g e s , d e  v e s z é ly e s  is 
le h e t, e z e n k ív ü l  a  n e g a t ív  p r ó b a  a 
v iz sg á ló b a n  a z  á m ító  n y u g a lo m  é r 
z e té t k e l t i .  H e t t l e r  s z e r in t  a  te s t 
a m p u l la  a  g y á r  b iz to s íté k a , d e  ö n 
m a g á b a n  n e m  k é n y s z e r í th e t i  a z  o r 
v o s t o ly a n  s z a b á ly o k ra ,  a m e ly e k 
n e k  é r te lm é rő l  n in c s  m eg g y ő ző d v e . 
M iv e l az  „ e lő te s t ” - r e  v o n a tk o z ó a n  
n in c s  eg y ség e s  tu d o m á n y o s  á l lá s 
p o n t, n e m  le h e t  e lh a g y á s á é r t  m in t  
m ű h ib á é r t  v a g y  m u la s z tá s é r t  az  o r 
v o s t e lm a ra s z ta ln i .  Jo g i s z e m p o n t
b ó l a  k o n t r a s z ta n y a g  v e s z é ly e irő l  a  
b e te g e t tá jé k o z ta tn i  k e l l ;  v a n  o ly a n  
jog i á l lá s p o n t,  h o g y  m é g  a  l e g á r ta t 
la n a b b  in je c t ió  is  a  b e te g  e g y é n i é r 
d e k -  és jo g k ö r é t  é r in t i .  A  sz e rző  
n e m  m in d e n b e n  é r t  eg y e t a  jo g i e l 
v ek k e l, v é g ü l is  h a n g s ú ly o z z a  a  t ú l 
é rz é k e n y sé g  f e ld e r í té s é r e  v o n a tk o 
zó k ó re lő z m é n y  e lső d le g e ssé g é t, a z 
za l, h o g y  te rm é s z e te s e n  ez  se m  b iz 
to s í té k  a  s z ö v ő d m é n y  e lh á r í tá s á r a ;  
h a  b e k ö v e tk e z ik , p o n to s a n  k e l l  is 
m e rn i  a  h e ly e s  te e n d ő k e t.  F o n to 
s a b b a k  a  k ö v e tk e z ő k :  r e la t ív e  g y o r 
sa n  je le n tk e z ő  s h o c k b a n :  v é r is o to -  
n iá s  in fu s io , iv . s te ro id  k é s z ítm é n y , 
r e a n im a t io  (sz ív m a ssa g e , m e s te rs é 
ges légzés, i. c a rd .  A lu p e n t ) ;  la s s a n  
k ib o n ta k o z ó  s h o c k b a n  a  g o n d o s  é sz 
le lé s t s e m m i s e m  h e ly e t te s í t i .  E lső 
se g é ly -g y ó g y sz e re k n e k , -e sz k ö z ö k 
n e k  m in d ig  k é z n é l  k e l l  le n n i  (s te 

ro id  p re p a rá tu m o k , s te r i l  in fu s ió s  
o ld a to k , k e r in g é s -s ta b i l is a to ro k ,  fe 
n y e g e tő  tü d ő o e d e m á b a n  la s ix ,  m a n -  
n i t ,  o x y g e n b e lé le g e z te tő  k é sz ü lé k ) .

I ly e n  sz a b á ly o k  m e g ta r tá s á v a l  a 
m é g o ly  r i tk a ,  de é le tv e sz é ly e s  re a c -  
t ió k  in k á b b  k iv é d h e tő k .

Szabó János dr.
(Szerk. megj.: a referá lt közle

m énnyel kapcsolatban idő szerű nek 
lá tjuk fe lh ívn i a figyelm et arra, ami 
hazánkban még nem m ondható ál
talánosnak: ti., hogy a súlyos szö
vő dm ények korszerű  és hatásos el
hárításának fe ltételeit a rtg-osztá- 
lyokon is szükséges biztosítani. L é
legeztető  ballon, néhány palack in 
fusiós oldat és plazmapótszer, in fu 
siós szerelék, prednisolon, antih is- 
tam in  készítm ények, adrenalin  és 
noradrenalin ma már nem  h iányoz
hat egyetlen korszerű  rtg-osztá lyró l 
sem. Súlyos szövő dmény szerencsé
re rendkívü l ritka, ezért szokatlan: 
a felsoro ltakat helyben ke ll ké
szenlétben tartani. A  rendszerin t 
távolabb levő  klin ikai osztá lyok el
éréséhez szükséges idő veszteség 
végzetes lehet.)

☆

T ü d ő g y ó g y á s z a t

A  h ev en y  légzési in su ff ic ien t ia 
k on zerva tív  kezelése. D. H e rb e rg  
(E gyet. B e lk l in ik a , H e id e lb e rg ) : 
D tsch . m e d . W sch r. 1967, 92, 2361— 
62.

A  lé g zé s  a k u t  d e c o m p e n s a t ió ja -  
k o r  e lső so rb a n  az o k o t k e l l  t is z tá z 
n i, h o g y  a  h e ly es k e z e lé s  b e á l l í t h a 
tó  le g y en .

A z  e x t ra p u lm o n a l is  e r e d e tű  lé g 
zés i in su f f .-b a n , m e ly  m é rg e z é s , 
c e re b ra l i s  m e g b e te g e d é se k , p e r i -  
p h e r iá s  id e g -  v ag y  iz o m b é n u lá s o k  
k ö v e tk e z té b e n  jö n  lé t r e ,  a  g é p i  lé 
le g e z te té s  az  eg y e tle n  e re d m é n y e s  
e l já rá s .

A  p u lm o n a l is  e re d e tű  lé g z é s i in -  
su ff ., m e ly  o b s tru c t iv  v a g y  r e s t r i c -  
t iv  je l le g ű , a  m ű k ö d ő  p a re n c h y m a  
v e s z te sé g é t je le n t i ,  e n n e k  k ö v e t
k e z té b e n  a  v é r -g á z  e lo sz tó d á s  v á l 
to z ik  m e g . A  p ú im . lé g z é s i in su f f . 
e g y ik  le g g y a k o r ib b  o k a  a  ch r. 
b ro n c h i t is .  A  p ro b lé m a  az , h o g y  
i ly e n k o r  m e d d ig  k e l l  k o n z e rv a t iv e  
k e z e ln i,  m ik o r  k e l l  á t t é r n i  a  g ép i 
lé le g e z te té s re  és m i ly e n  k o n z e r v a 
t ív  e l já r á s o k  á l ln a k  r e n d e lk e z é s re .

A z  á l la p o t  sú ly o ssá g á tó l fü g g ő en , 
h a  a  b e te g  p o ly p n o és, c y a n o t ic u s , a 
n y a k i  v é n á k  p a n g á sa  lá th a tó ,  m á j-  
m e g n a g y o b b o d á sa  és o e d e m á i v a n 
n a k , a  k o n z e rv a tív  k e z e lé s rő l  az 
a k t iv  e l já rá s o k ra  fő le g  a k k o r  k e l l  
r á té rn i ,  h a  k ö zp o n ti id e g re n d s z e r i  
tü n e t  (so m n o le n tia , co m a , v ag y  
g ö rcsö k , v a g y  p a n g á so s  p a p i l la )  je 
le n tk e z ik .  M in d e n  e s e tb e n  m e g  k e l l  
h a tá r o z n i  a  C 0 2 n y o m á s t, h o g y  a 
c a rd ia l is  d e c o m p e n sa tio  a z o n o s  k l i 
n ik a i  tü n e te i tő l  e l t u d ju k  k ü lö n í te 
n i  a  p ú im . in su f f .- t .  H a  az  a r té r iá s  
v é rb e n  a  C 0 2 te n s io  m e g h a la d ja  a  
70— 80 H g m m -t, t r a c h e o to m iá r a  i l 
le tő le g  g ép i lé le g e z te té s re  v a n
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sz ü k sé g . E z t s ie t te th e t i ,  h a  a  lég - 
u ta k a t  ta p a d ó s  v á la d é k  z á r ja  el.

H a  g é p i lé le g e z te té s re  n in c sen  
sz ü k sé g , ú g y  b ro n c h o ly t ic u m o k a t 
(A lu p e n t,  E u p h y ll in )  é s  légzési 
a n a le p t ic u m o k a t  k e l l  a lk a lm a z n i 
(M ico re n ). E zek  h a t á s á t  a z  egyes 
e s e te k b e n  n e m  le h e t  e lő re  m e g 
m o n d a n i .  L e g e re d m é n y e se b b  a  3 
g y ó g y sz e r  k o m b in á c ió ja :  500 m l 
R in g e r  o ld a tb a n  m in d e g y ik b ő l  3—3 
a m p .- t  12 ó ra  a la t t  in f u n d á ln i .  A n 
t ib io t ic u s  k e z e lé sk é n t c h lo ra m p h e 
n ic o l, te tra c y c l in  a lk a lm a z a n d ó k , 
n e m  s z a b a d  a n t ib io g ra m m  b e v á 
r á s á v a l  az  id ő t v e sz te g e tn i .

A  h e v e n y  p u lm o n a l is  lé g zé s i in 
s u f f i c ie n t ia  le g e re d m é n y e s e b b  
g y ó g y sz e re i a  g ly c o co rtic o id o k . A  
k e z d ő  a d a g  i ly e n k o r  50— 100 m g 
k ö z ö t t  m o zo g jo n  és c é ls z e rű  a lk á 
l ié t  is  a d n i  a  g y o m o r fe k é ly  k iv á l
tá s á n a k  m eg e lő zésé re .

A z  o x ig é n b ő l le g fe l je b b  2 l i te r  
a d h a tó  p e rc e n k é n t é s  ez  is  c sa k  á l 
la n d ó  fe lü g y e le t m e l le t t ;  a  légző 
k ö z p o n t  m e g n y u g v á sa  a  C 0 2 ten s io  
to v á b b i  e m e lk e d é sé t o k o z h a tja . 
M in d e z e k  m e lle tt  sz ív g ly k o s id á k , 
k a l iu m  a d a g o la n d ó k  é s  e s e tle g  k is 
v e n a  —  p u n c t ió k  a lk a lm a z h a tó k .  
M o rp h iu m  és s z á rm a z é k a i  a  C 0 2 
te n s io  e m e lk e d é se k o r  e l le n j  a v a i l -  
tcik

Szántó Endre dr.

V

A  cavern ák  és m eszesed ések  v i
szonya. V a q u e tte  A . (S a n a t. „L a  
R a v o ire ” , p a s sy ) :  P o u m o n , 1967, 
23, 381— 390.

A  p r im e r  com pl. és e n n e k  k ö v e t
k e z m é n y e k é p p e n  k ia la k u ló  m ik ro -  
n o d u la r is  d iss e m in a tio  g y a k ra n  
m e sz e se d ő  k é p le te k e t h o z  lé tre , 
a m it  ra d io lo g ia i la g  k i  le h e t  m u ta t 
n i. —  K ó rb o n c ta n i la g  e z e k  rég i 
s a j to s  te rü le te k ,  a m e ly e k  v é g ü l is 
te l je s  c a lc i f ic a t ió h o z  v e z e tn e k , de 
m e ta b o l ik u s  ö s sz e k ö tte té sb e n  v a n 
n a k  a  k ö rn y ez ő  tü d ő s z ö v e t te l  és 
é lő  K o c h -b a c i l lu s t  ta r t a lm a z h a t 
n ak . É rd e k e s n e k  íg é rk e z e t t  a  v iz s 
g á la t, h o g y  m ily en  ö ssz e fü g g é s  le 
h e t a  m e sz e s  h eg e k  és e g y  k éső b b  
k ia la k u ló  c a rv e rn á s  f o ly a m a t  k ö 
zö tt.

A  sz e rz ő  100 f ia ta lk o r i  (5— 18 év  
k ö z ti)  e s e te t  v iz sg á l t  és m e g á l la p í t 
h a tó  v o l t ,  h o g y  a  c a v e rn a  m e g je le 
n é s é re  k r i t i k u s  k o r  a  15 é v  —  te h á t  
a  p u b e r tá s  k o ra . A  h e g e k e t  n é h a  
c sa k  ré te g v iz s g á la t ta l  le h e te t t  k i 
m u ta tn i ;  e lh e ly e z k e d é sü k  le g g y a k 
ra b b a n  a  csú csb a n  és a  h i lu s  k ö rü l  
v an .

A  100 e s e t a n a ly s isé b ő l k id e rü l ,  
ho g y  a  g y e rm e k -  és se rd ü lő k o r i  
c a v e rn a s  p h th is is  2 5 % -a  eg y  m e 
szesed ő  p r im e r  in fe c tio  re a c t iv á ló -  
d á sá b ó l, 57%  s e c u n d e r  szó ráso s 
csú cs i m e sze s  h eg b ő l in d u l  k i  és 
18%  f r i s s  ex o g e n  fe r tő z é s  k ö v e t
k e z m é n y e . A  re a c t iy á ló d á s  o k á t 
n e h é z  le n n e  m e g á l la p íta n i ,  ta lá n  a  
b a c i l lu s  v iru le n c iá ja  t é r  v issza , 
v ag y  a  p h o sp h o r -m é sz  m e ta b o l iz -

m u s  z a v a ra  fo ly tá n  m e g v á lto z ik  a  
ta la j .  A  c a v e rn a  lo c a l is a t ió ja  le g 
in k á b b  e n d o g e n  re in fe c t io  m e l le t t  
szó l, g y a k ra n  m u ta th a tó  k i  k is  
m é sz -sz e m c se  a  c a v e rn a  fa lá b a n .

A  b e te g e k  4 0 % -a  sz ű ré sse l v á l t  
ism e re te ssé , 60%  b e teg sé g i t ü n e 
te k k e l  je le n tk e z e t t .  M eg lep ő  a  v é 
le t le n ü l  fe l f e d e z e t te k  m a g a s  s z á z a 
lé k a . H a e le jé tő l  fo g v a  f ig y e le m 
m e l  le h e t  k ís é rn i  a  fo ly a m a to t,  a  
p h th is is  k ia la k u lá s á n a k  3 f á z is á t  
l e h e t  e lk ü lö n í te n i :  1. m e sze s  h e g  
k ö r ü l  in f i l t r a t io  m u ta tk o z ik , k l in i -  
k a i la g  a s th e n ia ,  fo g y ás, s u b fe b r i l i -  
t á s ;  2. az  in f i l t r a tu m  e lsa j to so d ik , 
e g y  b ro n c h u s  fe lé  k iü rü l ,  m e g je 
le n ik  a  c a v e rn a  és a  p o z i t ív  k ö p e t ;
3. e n d o b ro n c h ia l is  d iss e m in a tio  a  
c a v e r n a  k ö rü l  v a g y  tá v o la b b  és fo 
k o z ó d ó  k l in ik a i  tü n e te k .

K ö v e tk e z é sk é p p e n  m in d e n  p r i -  
m o - in fe c t ió t  in te n z ív e n  k e l l  k e z e l
n i ,  h o g y  a  h e g e k  s te r i l i s a t ió já t  f e l 
té t le n ü l  e lé r jü k ,  m e r t  ez a  le g jo b b  
p ro p h y la x is a  a  g y e rm e k -  és s e rd ü 
lő k o r i  p h th is is  k ia la k u lá s á n a k . 
M in d e n  m e sz e s -h e g e s  e lv á l to z á s t  
p e d ig  s z ig o rú a n  és ta r tó s a n  e l le n ő 
r iz n i  k e l l  ra d io lo g ia i la g , k ü lö n ö se n , 
h a  k e z d e tb e n  n e m  ré s z e s ü l t  a d 
a e q u a t  g y ó g y sz e res k ez e lésb e n .

Barát Irén dr.

☆

T ü dő tá lyog  id ő s korban. P . P i r -  
v u le s c u  d r . és m ts a i  (S p i ta lu l  u n i -  
f i c a t  d e  a d u l f i  „ T u d o r  V la d im ire s -  
c u ” , B u c u re $ ti)  M e d ic in a  in te r n é ,  
1967, 9, 1101— 1108.

B á r  az a n t ib io t ik u m o k  sz é le s  k ö 
rű  h a s z n á la ta  a  tü d ő  s u p p u ra t ív  f o 
ly a m a ta in a k  le fo ly á s á t és p ro g n ó 
z is á t  lé n y e g e se n  ja v í to t tá k ,  a z  50 
é le té v  fe le t t i  b e te g e k  m a  is k ü lö n  
p ro b lé m á t  je le n te n e k . A z id ő s  k o r  
je l le g z e te s  s a já to s s á g a i m e ssz e m e 
n ő e n  m e g v á l to z ta t já k  a  sz e rv e z e t 
re a k c ió k é s z s é g é t és így  a  g y ó g y ító  
b e a v a tk o z á s  m ik é n t jé t  is. A  g ó c - 
f e r tő z é s  a  tü d ő  g e n n y e d é s e ib e n  és 
íg y  a  tü d ő tá ly o g n á l  is e t io ló g ia i  
s z e re p e t  já ts z ik . H a j la m o s ító  t é 
n y e z ő k  az  id ő s  k o rb a n :  k im e r ü l t 
ség , m o s to h a  id ő já rá s i  v isz o n y o k , 
a la c s o n y  h ő m é rs é k le t ,  r o s s z u l tá p -  
lá l ts á g , d o h á n y z á s , id ü l t  a lk o h o l iz 
m u s .

A  te rá p ia  a l a p já t  a  c é lz o tt a n t i -  
b io t i k u s  k e z e lé s  k ép ez i, m e ly e t  a  
r ö n tg e n  k é p  n o rm a l iz á ló d á s á ig  k e l l  
fo ly ta tn i ,  to v á b b i  i r á n y e lv e k : a  
s z e rv e z e t e l le n á l ló k é p e ss é g é n e k  f o 
k o z á s a  (v i ta m in o k , p e r fú z ió ) , a  k i 
ü r ü lé s  b iz to s ítá sa , a  fe r tő z ő  g ó co k  
k i ik ta tá s a ,  e s e te n k é n t  p re d n iso lo n , 
fo n to s  a  g o n d o s á p o lá s  és k ö v e té 
s ü k  a  g y ó g y u lá s  u tá n  is.

Bige Sz. Csaba dr.

☆

A  p leu r it is exsu d a tiva  d ifferen - 
c iá ld iagnosisá ró l. F . M ü h lb e rg e r  és 
G . B a r ra s  (W a ll is - i  S z a n a tó r iu m , 
M o n ta n a ) . S ch w . M ed . W sch r. 1968, 
98, 1351— 1353.

A  p le u r i t is  e x s u d a t iv a  t é m á j á t  a  
k ö v e tk e z ő k  te s z ik  je le n le g  is  id ő 
s z e rű v é  :

1. S a já t  b e te g a n y a g u k o n  a  s z e r 
ző k  a z  u to ls ó  é v b e n  a z  e s e te k  sz a 
p o ro d á s á t  f ig y e l té k  m e g ,

2. A  d ia g n o sz t ik a i  le h e tő s é g e k  a 
m a g u k  ö ssz esség éb e n  a z  o rv o s i 
g y a k o r la tb a n  m é g  n in c s e n e k  k i 
h a s z n á lv a .

3. E z e k  a  m ó d s z e re k  k o r a i  a e t io -  
ló g ia i  t is z tá z á s t  te s z n e k  le h e tő v é . 
M iv e l a  p le u r i t is  e x s u d a t i v a  fo n to s  
k ö v e tk e z m é n y e k k e l  j á r ó  m e g b e te 
g ed és, lé n y eg e s, h o g y  k o r a i  d ia g n o -  
s ish o z  ju s s u n k , m e ly n e k  a la p já n  a  
m e g fe le lő  k ez e lés  b e v e z e th e tő .  A  
d ia g n o s is  f e ld e r í té s é b e n  n a g y o n  
f o n to s n a k  ta r t j á k  a  p le u ra b io p s iá s ,  
cy to ló g ia i  és b a c te r io ló g ia i  ( sp e c if i 
cu s  és a s p e c if ic u s  k ó ro k o z ó k ra )  
v iz s g á la t i  t r iá s z t .  M in d e n  c s a p o l
h a tó  iz z a d m á n y n á l ez  v é le m é n y ü k  
s z e r in t  e lv ég e ze n d ő .

1967 -ben  38 e s e te t  é s z le l te k ,  ez ek  
k ö z ü l 16 e s e tb e n  le h e te t t  a  v iz s g á 
la t i  t r iá s z t  a lk a lm a z n i .  E z e k  k ö 
z ü l 11 e s e tb e n  az  iz z a d m á n y  tu b e r -  
c u lo t ik u s n a k  b iz o n y u lt ,  é s p e d ig  10 
e s e tb e n  s z ö v e tta n i  é s /v a g y  c y to ló 
g ia i v iz s g á la t  ú t já n .  A  c y to ló g ia i  
v iz s g á la t  je le n tő s é g é t n ö v e l i  a z  
a  té n y , h o g y  n é h á n y  ó r á n  b e lü l  p o 
s i t iv  le le te t  e re d m é n y e z h e t.  T u b e r 
cu lo s is  sz e m p o n t já b ó l  a z o n b a n  csa k  
a k k o r  m in ő s í th e  j ü k  p o s i t i v n a k  a 
cy to ló g ia i v iz sg á la to t ,  h a  g ü m ő s 
g ra n u la t ió s  s z ö v e tre  je l le m z ő  s e j 
te k  is m e rh e tő k  fe l, ( L a n g h a n s  f. 
ó r iá s s e j te k , e p i th e lo id  s e j tc s o p o r 
to k ).

E zze l sz e m b e n  ly m p h o c y ta  v a g y  
p la s m a s e j te k b e n  g a z d a g  e x s u d a 
tu m  ö n m a g á b a n  m é g  n e m  e le g e n 
dő , h o g y  a  g ü m ő s e r e d e t  m e l le t t  
le h e tn e  á l lá s t  fo g la ln i .

A  k o ra i  d ia g n o s is  te k in te té b e n  a  
b a c te r io ló g ia i  le le t  n e m  é r té k e lh e 
tő . A n y a g u k b a n  k é t  e m p y e m á s  
e s e t sz e re p e l. K ü lö n le g e s  p r o b lé 
m á t  je le n te n e k  a  n e m  s p e c i f ic u s  
le le te k , m e ly e k  m ö g ö tt m in d  tb c -s , 
m in d  ro s s z in d u la tú  a e t io lo g ia  m e g 
h ú z ó d h a t. A  m a l ig n u s  e s e te k b e n  
g y a k ra n  b io p s iá s  és c y to ló g ia i  p o 
z i t ív  le le t  n y e rh e tő . A  k é t  m ó d s z e r  
e g y ü t te s e n  8 0 % -b a n  a d  p o s i t iv  
e re d m é n y t.  H á ro m  e s e tb e n  v o l t  a  
dg . m a l ig n o m a . A z o k b a n  a z  e s e 
te k b e n , a h o l  n e m  n y e r h e tő  p o s i t iv  
e re d m é n y  a  t r iá s z  i s m é te l t  a l k a l 
m a z á sá v a l sem , o t t  c é lz o t t  v iz s g á la 
to k a t  k e l l  v é g e z n i (m in t  p l . :  th o -  
ra c o sc o p ia , b ro n c h o sc o p ia , m e d ia s -  
t in o sc o p ia , s tb .).

A z  e m l í te t t  e s e te k e n  k í v ü l  m é g  
a  v iz s g á la t  é v é b e n  eg y  r h e u m á s  
p le u r i t is t ,  eg y  p n e u m e c to m ia  u t á 
n i k éső i p le u r i t is t ,  eg y  p o s tp n e u -  
m o n iá s  p le u r i t i s t  é s  k é t  e s e tb e n  
b a lsz ív fé l  e lé g te le n sé g  o k o z ta  p le u -  
ra ö m le n y t  ész le l te k .

E g y es e s e te k b e n  a  b e te g e k  b e u ta 
lá s á ra  a  p le u r i t is  le z a j lá s a  u t á n  k e 
r ü l t  so r. 17 i ly e n  e s e te t  é s z le l te k . 
E ze k  k ö z ü l  tü d ő g ó c o k  e g y id e jű  
f e n n á l lá s a  a la p já n ,  M a n to u x  k o n 
v e rz ió  m ia t t ,  v a g y  k ö rn y é k i  s z ó rá s
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m ia t t ,  7 e se te t g u m ó s  e re d e tű n e k  
ta r ta n a k .  10 e s e tb e n  a  M a n to u x -  
p r ó b a  m á r  p o s i t iv  v o l t  é s  e z é r t  a  
le z a j lo t t  p le u r i t is  e r e d e té t  n e m  le 
h e t e t t  m e g á l la p íta n i .  É sz le lé sek  
a l a p já n  a  sz e rző k  a já n l j á k ,  h o g y  
h is to ló g ia i , c y to ló g ia i  é s  b a c te r io -  
ló g ia i  v iz sg á la ti t r i á s z  m in d e n  c sa 
p o lh a tó  m e llk a s i iz z a d m á n y  e se 
té b e n  a lk a lm a z á s t n y e r je n .

S a já t  a n y a g u k b ó l a r r a  a  k ö v e t
k e z te té s re  ju tn a k ,  h o g y  a  p le u r i t i -  
s e k  le g g y a k o r ib b  o k a  W a l l is  k a n 
to n b a n  m ég m in d ig  a  tu b e rc u lo s is .

E ntz A lbert dr.

☆

A m pic illin , te tra cy c lin  hydro-  
ch lo r id  és m eth acyc lin  hydroch lo- 
r id  összehason lítása id ü lt  hörghu
ru t heveny fe llá n g o lá sa  esetén . D.
N . M a lone, J . C. G o u ld , I. W  B. 
G ra n t .  L an ce t, 1968, II.  594— 596.

A  m in d e n n a p i g y a k o r la tb a n  id ü l t  
h ö r g h u ru t  a c u t e x a c e rb a t ió ja  e s e 
t é n  g y a k ra n  e s ik  a  v á la s z tá s  te t r a -  
c y c l in re , v ag y  v a la m i ly e n  d e r iv a tu -  
m á ra ,  i l le tv e  a m p ic i l l in re .  A z u tó b 
b i  év e k b e n  sz ám o s sz e rz ő  te t te  
v iz s g á la t  tá rg y á v á  k ü lö n b ö z ő  a n t i 
b io t ik u m o k  k ü lö n b ö z ő  id e ig  és 
m á s -m á s  a d a g b a n  tö r té n ő  a d a g o lá 
s á t ,  d e  az  e re d m é n y e k  e l té rő e k  v o l
ta k .

A  szerző k  a m p ic i l l in ,  te tra c y c l in  
é s  m e th a c y c l in  ( „R o n d o m y c in ” ) h a 
to s s á g á t v e te t té k  ö ssz e  id ü l t  h ö rg 
h u r u t  fe r tő zé ses je l le g ű  e x a c e rb a 
t ió ja  ese téb en . K l in ik a i  é s  b a k te r io 
ló g ia i  e f fe k tu s o k a t v iz s g á l ta k  m eg. 
A  b e teg c so p o rto k  k iv á la s z tá s á b a n  
ig e n  n ag y  p o n to s s á g g a l j á r t a k  e l : 
n e m  k e rü l t  b e  a  v iz s g á la n d ó k  k özé 
o ly a n  b eteg , a k in e k  n e m  v o l t  a  
n e m z e tk ö z i n o m e n k la tu ra  sz e r in t  
v a ló b a n  id ü l t  h ö r g h u ru t ja ,  m á r  
tö b b s z ö r  v o l t  h e v e n y  fe l lá n g o lá sa , 
a n t ib io t i k u s  k e z e lé s  a l a t t  á l l, k ö 
r ü l í r t  tü d ő e lv á l to z á s a  v o lt , s tb . 32 
b e te g e t  v o n ta k  b e  a  k ís é r le tb e , k ö 
z ü lü k  2 - t k éső b b  k iv e t te k .  M in d e n  
b e te g  te l je s  k l in ik a i  v iz sg á la to n  
e s e t t  á t , m a jd  m e l l k a s - r tg - t  k é sz í
te t te k .  E z u tá n  lé g z é s fu n k c ió s  v iz s 
g á la t  k ö v e tk e z e tt  (FV C , F E V j, f o r 
c e d  exp . f lo w  és m id . ex p . f lo w  
m e g á l la p ítá sa ) . V a la m e n n y i  e s e t
b e n  o r rk e n e te t  és k ö p e tv iz s g á la to t  
v ég e z tek . A  re g g e l i  e lső  k ö p e te t 
n é z té k  h o m o g e n iz á lá s  u tá n  m ik ro 
sz k ó p o s és te n y é s z té s e s  b a k te r io ló 
g ia i  v iz sg á la tta l , v a la m in t  a n t ib io 
t ik u m -é rz é k e n y s é g e t is  m e g á l la p í
to t ta k .  V a la m e n n y i v iz s g á la to t  m in 
d e n  v iz i t  a lk a lm á v a l  n a p o n ta  m e g 
ism é te lté k .

A  k eze lésh ez  n é g y  c so p o r to t  fo r 
m á l ta k  ra n d o m iz á c ió s  tá b lá z a t  s e 
g ítség é v e l. A z A -c s o p o r t  b e teg e i 
n a p o n ta  4 X  150 m g  m e th a c y c l in  
h c l - t ,  a  B -csop . b e te g e i  n a p i  4 X  250 
m g  m e th a c y c l in  h c l - t ,  a  C -c so p o rt 
b e te g e i  n a p i  4 X  250 m g  te t ra c y c l in  
h c l - t  és a  D -c so p o r t  b e te g e i  n a p i  
4 X  250 m g  a m p ic i l l in t  k a p ta k  ge- 
la t in k a p s z u lá k b a n  d u p la - v a k  k ís é r 
le tb e n . A  k e z e lé s  m e g in d í tá s á n a k

e g y e d ü l i  k r i t é r i u m a  a  g e n n y  je le n 
lé te  v o l t  a  k ö p e tb e n ! ( =  in fe c t ió s  
e x a c e rb a t io ) .  H a  a  b ro n c h i t is e s  tü 
n e te k h e z  n e m  tá r s u l t  a  k ö p e tb e n  
u g y a n a k k o r  g e n n y  is, e z t n e m fe r tő -  
zéses e x a c e rb a t ió n a k  te k in te t té k .

A  k e z e lé s t  1 h é t ig  v é g e z té k , i l l e t 
v e  c s a k  a b b a n  a z  e s e tb e n  to v á b b , 
h a  a  k ö p e t  m u c o id - re v e rs ió ja  k é 
se tt . A z  e lv é g z e t t  b a k te r io ló g ia i  
v iz s g á la t ta l  e ls ő s o rb a n  H a e m o p h i
lu s  in f lu e n s a e t  és S tre p to c o c c u s  
p n e u m o n ia e t  k e re s te k .  A  g y ó g y k e 
ze lés  k e z d e té n  v a la m e n n y i  e s e tb e n  
a  k im u ta to t t  k ó ro k o z ó  S tre p to m y -  
c in re , c h lo ra m p h e n ic o l ra ,  te t ra c y c -  
l in re , m e th a c y c l in re  és a m p ic i l l in 
r e  e g y a r á n t  é rz é k e n y  v o lt. A z e r e d 
m é n y e k e t a  s z e rz ő k  tá b lá z a to k b a n  
is  f e l t ü n te t t é k .  E z e k b ő l k id e rü l ,  
h o g y  a  30 v iz s g á l t  e s e t k ö z ü l 2 9 -n é l 
m á r  a  k e z e lé s  n e g y e d ik  n a p já n  e l
tű n t  a  g e n n y  a  k ö p e tb ő l. H a  a  k e z e 
lé s t  a  p a n a s z o k  és a  g e n n y  k ö p e t
h e t i  m e g je le n é s e  u tá n  24 ó rá n  b e lü l  
m e g k e z d té k , m in d  a  n é g y  a n t ib io t i 
k u m  e g y fo rm á n  h a tá s o s  v o lt , a  k ü 
lö n b sé g  c s a k  a  sz e re k  á r á b a n  v a n . 
A n g o l á r a k  s z e r in t  a  m e th a c y c l in  a  
le g d rá g á b b , a z  a m p ic i l l in  és t e t r a 
cy c lin  á l l  k ö z é p e n  és az  O x y te tra 
cy c lin  a  le g o lc só b b .

Szüle Péter dr.

☆

A n y a g c s e r e b c t e s s é g e k

Ű jabb  e lm é le t i  és gyakor la ti n é 
ze tek  a  k ö szv én y  aetiop a th ogen esi- 
sérő l. F . D e lb a r r e  M ed . In t .  1966.
I. N r. 11.

A z  é v e z r e d e k  ó ta  is m e r t  b e te g sé g  
az  ú ja b b  id ő k b e n  is m é t  je le n tő s é g 
re  t e t t  s z e r t :  1. g y a k o r i  m e g b e te g e 
d é s sé  v á l t  é s  a z  e s e te k  so k sz o ro z ó d - 
n a k , 2 . a  j e l z e t t  m o le k u lá k k a l  v é g 
z e t t  b io k é m ia i  v iz s g á la to k  le h e tő v é  
te sz ik  a  p a th o g e n e s is  p o n to sa b b  
v iz s g á la tá t ,  3. a z  ú ja b b  fe l fe d e z é se k  
és v iz s g á la to k  a la p já n  a  g y ó g y ítá s  
r a c io n á l is a b b á  v á l t ,  m e ly n e k  s e g ít
sé g é v e l a z  e s e te k  n a g y  ré s z é b e n  a  
k ö sz v é n y t l a te n s  k r íz is e k  és u r á t -  
le ra k ó d á s o k  n é lk ü l i  b e te g sé g g é  l e 
h e te t t  v á l to z ta tn i .

Aetiologia: K o ra i  le n n e  a  s ta t is z 
t i k á k a t  é r té k e ln i ,  m iv e l a z o k  n é l 
k ü lö z ik  a z  ö s s z e h a s o n lí tá s i  a la p o t,  
m ég is  m e g á l la p í th a tó ,  h o g y  g y a k o 
r i  b e te g s é g rő l  v a n  szó  (0,01— 0,2%  
m o rb id i tá s ,  0,4— 5 % -a  a  re u m a to ló 
g ia i  m e g b e te g e d é s e k n e k ) . S a já t  s ta 
t is z t i k a :  2,3— 3,5 % -a  az  á p o l t  r e u 
m á s b e te g e k n e k , sz e m b e n  a  k b . 
1 2 % -o s p . c. p . és 2%  B e c h te re w -  
v e l. A  b e te g s é g  m in d e n  o rsz á g b a n  
és g y a k o r la t i la g  m in d e n  f a j t a k ö r 
b e n  e l te r je d t .  G y a k o r isá g a , sú ly o s 
s á g a  o ly  m é r té k b e n  nő , a h o g y  
az  á t la g o s  é l e t t a r ta m  és a  tá p lá lk o 
zá s i f e l t é te le k  az  eg ész  v i lá g o n  k i 
e g y e n l í tő d n e k . (P é ld a  r á  J a p á n ,  
a h o l  az  1 8 9 8 -b an  le í r t  e lső  e s e t  u tá n  
192 5 -b en  m é g  c s a k  9, 1959-ben  c s a k  
82 e s e te t  is m e r te k ,  ezze l sz e m b e n  
1 964 -ben  m á r  1840 e s e te t  t a r t o t ta k  
sz á m o n  é s  e z  m é g  n e m  te l je s e n  
e g y e z ik  a  v a ló s á g g a l.

N ő k  k ö ré b e n  c sa k  2— 5% -os 
a r á n y b a n  fo rd u l  e lő  és m e n o p a u sa  
u tá n  je le n ik  m eg , m íg  fé r f ia k o n  
p u b e r tá s  u tá n  je le n ik  m e g , k a s z t
r á l ta k o n  n e m  ta p a s z ta lh a tó .  N em  
a lk a t i  té n y e z ő k : A  bő  és jo b b  tá p 
lá lk o z á s , n ö v e l i  a  g y a k o r isá g o t (h á 
b o rú  a l a t t  te l je s e n  e l tű n t! )

E g y es i ta lo k  k is  m e n n y isé g b e n  is 
ro h a m o t v á l th a tn a k  k i. S a já t  t a 
p a s z ta la tu k  s z e r in t  is, k ís é r le te s e n  
a d o t t  a lk o h o l h y p e ru r ic a e m iá t  és 
u r ic o s u r iá t  o k ozo tt.

K é t  m e g je le n é s i  f o r m á ja :  1. a  
h ú g y sa v  m e ta b o l iz m u s  z a v a r a  (am i 
fo k o z o tt  s e .-h ú g y sa v  é r té k h e z  és 
h ú g y sa v ü r í té sh e z , v a la m in t  to p h u -  
so k h o z  v e z e t)  é s  a  2. ro h a m o k . 
(M in d k e t tő  u g y a n a b b ó l a  m e ta b o l i -  
k u s  z a v a rb ó l ,  a  d y s p u r in iá b ó l  ered .)

A z  a la p v e tő  h ib a  az  u r á to k n a k  a 
s z e rv e z e tb e n  v a ló  fe lsz a p o ro d á s a . 
J e lz e t t  u rá to k n a k  a  s z e rv e z e tb e  
a d á s á v a l  m e g á l la p íto t tá k , h o g y  a  
k ö sz v é n y e se k n é l 2— 5 -sz ö r  tö b b  je l 
z e t t  u r á t  m a ra d  a  sz e rv e z e tb e n , d e  
a  te l je s  m e n n y isé g  a  n o rm á l is  300- 
sz o ro sa  is  le h e t.

A z u r á t  le ra k ó d á s  e lm é le t i le g  ö t  
f o ly a m a t ta l  m a g y a rá z h a tó :

I. Bevite l fokozottsága ( tá p lá lk o 
zá s i e lm é le t) .  N em  m a g y a rá z z a  a  
b e te g sé g e t, h isz en  az  c s u p á n  d ié tá 
v a l n e m  g y ó g y íth a tó . A  tú l tá p lá lá s  
c s a k  k i r o b b a n th a t ja  a  b á n ta lm a t ,  
d e  n e m  p ro v o k á l ja  az  u r á to k  t e r 
m e lé sé t.

I I . Fokozott purin felszívódás a 
bélbő l. S e m m i se m  b iz o n y ít ja , h o g y  
ez fo k o z o tt  m é r té k b e n  tö r té n ik  és a  
d ié ta  c s a k  r i tk á n  e re d m é n y e s .

I I I .  A  húgysav-lebontás csökkent 
volta. A m e c h a n iz m u s t k ie lé g í tő e n  
m é g  n e m  is m e r jü k , m in d e n e s e tre  
e m b e rb e n  n in c s  u r ic a se , m iv e l tö b b  
u r á t  te rm e lő d ik  n a p o n ta ,  m in t  
a m e n n y i t  a  v e se  k iv á la s z t.  M ás k i -  
v á la s z tá s i  m ó d o t is  f e l té te le z n e k :  
az  u r ic o ly s is  ( leb o n tás)  fo ly a m a tá t .

IV . A z endogen syntesis fokozott
sága: a  le g e l fo g a d o t ta b b  e lm é le t. A  
je lz e t t  g ly k o k o l la l  v é g z e t t  v iz sg á la 
to k  a z t  m u ta t já k ,  h o g y  n in c s  v á 
la s z fa l  a  h o lo p ro te id e k  és a  n u c le o -  
p ro te id e k  m e ta b o l is m u s a  k ö zö tt, a  
le g e g y sz e rű b b  a m in o s a v a k  is b e 
é p ü ln e k  a  p u r in -m a g b a  és íg y  v é g 
te rm é k k é n t  h ú g y s a v a t a d n a k . E  
tú lz o t t  b e é p ü lé s  e re d m é n y e  a  K .

V . A  vese kiválasztás csökkent 
voltának elmélete (G a rro d ) . Ú ja b 
b a n  v e s z te t t  je le n tő sé g é b ő l, d e  m é g  
m a  is f e lm e rü l  b iz o n y o s e s e te k b e n  
a  fu n c t io n á l is  v e s e z a v a r  je le n tő s é g e  
(b io p s iá v a l  ép  tu b u lu s o k  és g lo m e - 
ru so k ).

Ú ja b b a n  d e rü l t  f é n y  a r r a ,  h o g y  a  
ro h a m o k é r t  az  u r á to k n a k  a  sz ö v e 
te k b e  és íz ü le te k b e  v a ló  le ra k ó d á s a  
a  fe le lő s  (m eg e lő ző leg  a l le rg ia ,  n e u -  
ro -v e g e ta t ív ,  h o rm o n á l is  e lm é le t) .

H o l la n d e r  és M ac C a r ty  n a g y  j e 
le n tő s é g e t  tu la jd o n í ta n a k  a  sy n o -  
v iá l is  fo ly a d é k b a n  je le n le v ő  u r á t  
m ik ro k r is tá ly o k n a k , m e ly e k  n o r 
m á l is á n  so h a , d e  K -b e n  a  le g tö b b  
e s e tb e n  m e g ta lá lh a tó k . F in o m , é le s  
k r is tá ly o k  ezek , a m e ly e k  e s e t le g
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le u k o c y tá k b a n  in c o rp o rá l ta k .  A  
m ik ro k r is tá ly o k  p h a g o c y to s isa  
g y u l la d á s o s  fo ly a m a to t in d í t  m eg . 
I. a. a d o t t  m ik ro k r is tá ly o k  k ís é r le 
te se n  a  K -h e z  h aso n ló  r o h a m o t  p ro 
v o k á ln a k , m íg  a m o rp h  u r á t  so lu t io  
v ag y  s u s p e n s io  to le rá lh a tó . P h a g o -  
c.y tosist in  v i t ro  is p ro d u k á lta k -  
A lk a l ik u s  k ö ze g b en  a  p h a g o c y to s is  
g á t ló d ik , m íg  sav as k ö z e g b e n  a  k i
c sa p ó d á s  f o ly a m a ta  és íg y  a  g y u l la 
d ás  is fo k o z ó d ik . A  K  te h á t  a  m ik -  
ro k r is tá ly o k n a k  k ö sz ö n h e tő  g y u l la 
d áso s re a k c ió .  H aso n ló  g y u l la d á s t 
o k o z h a t c o r t ic o id  m ik r o k r is tá ly  is, 
ill. p s e u d o -K -b e n  a  c a lc iu m -p y ro -  
p h o s p h a t-k r is tá ly .

P r o p h y la x is : d ié tá s  ta n á c so k ,
ez e k n e k  se g ítsé g é v e l r e m é l ik  k ö sz - 
v én y e se k  ih y p e ru r ic a e m iá s  g y e rm e 
k e in é l a  k i f e j lő d é s t  m e g a k a d á ly o z 
n i. A  K  th .  k é t  i r á n y a :  a  r o h a m  
g y ó g y ítá sa  é s  a  d y s p u r in ia  c o rre c -  
tió ja .

A  k la s s z ik u s  co lch ic in  to v á b b ra  
is b a s is a  m a ra d  a  k e z e lé sn e k , 80— 
9 0 % -b a n  e re d m é n y e s . N a p i 1 m g  
a lk a lo id e á v a l  k iv é d h e tő k  a  ro h a 
m ok . L a s s a n  a  h a tá s -m e c h a n iz m u s a  
is is m e r t té  v á l ik .  G á to l ja  a  g y u l la 
d áso s v á la s z t ,  a  m ik ro k r is tá ly  p h a -  
g o cy to s is t, és így  a  k e le tk e z ő  te js a v  
és C 0 2 k e le tk e z é s é t  is  g á to l ja ,  íg y  a  
p H  m a g a s a b b  sz in te n  m a ra d  és a 
k r is tá ly  k ic s a p ó d á s  n e m  jö n  lé tre .

Diéta: h a tá s a  n em  k ie lé g í tő  és 
b iz o n y ta la n , d e  a  k e z e lé s  b a s isa  
m a ra d . K i  k e l l  k ü sz ö b ö ln i a z o k a t 
az é le lm is z e re k e t ,  m e ly e k n e k  ig en  
k is  m e n n y is é g e  is  r o h a m o t v á l th a t  
ki. N em  c s a k  p u r in b a n  g a z d a g  é te 
le k  v e sz é ly e se k . N in cs p á r h u z a m  a  
h ú g y sa v  ta r ta lo m  és a  g y u l la d á s t  
k e ltő  h a tá s  k ö zö tt, g y a k ra n  csa k  
eg y  n a g y o n  z s íro s  é tk e z é s  v a g y  b i 
zonyos b o r  v á l t j a  k i, d e  a  m e c h a -  
n ism u s t n e m  ism e r jü k . A  p u r in o -  
gen  a n y a g o k  c sö k k e n té se  sz in té n  
fon tos. A  d ié ta  n á ro m  a la p v e tő  sz a 
b á ly a  :

1. A  k ö sz v é n y e s  d ié tá já n a k  á l 
ta lá b a n  v é v e  m e g s z o r í to t tn a k  k e l l  
le n n ie  és a  le g sz ü k sé g e se b b  k a ló 
r iá r a  k e l l  s z o r ítk o z n ia , (á t la g  sz ü k s : 
2000 k a l /2 4  ó ra .)

2. A z é t r e n d b e n  m e g  k e l l  s z o r í
ta n i  az  o ly a n  é le lm isz e re k e t, m e 
ly e k  n ö v e lh e t ik  az u rá t - s z in te t .  
(P y r in  t a r t a lm ú  v ag y  m á s  h ú g y s a v  
e lő te rm é k  ta r t . )  A  p u r in o g e n  a n y a 
gok m e g s z o r í tá s a  n e h e z e b b : a m i-  
n o sav ak , f e h é r jé k  is  ré s z t v e s z n e k  a  
h ú g y sa v  sy n te s isb e n . A  fe h é r jé k  
m e g sz o r ítá sa  ig e n  n eh é z  f e la d a t  és 
n e m  is v e s z é ly te le n . A  l ip id e k ,  z s í
ro k  k ö n n y e n  ro h a m o t v á l th a tn a k  k i, 
a n y a g c s e ré jü k  te rm é k e i c s ö k k e n 
t ik  a z  u r á t  c le a ra n c e - t .  A z  a lk o h o l 
sz e re p é t e d d ig  n e m  ism e r té k , ú ja b 
b a n  e g y re  in k á b b  b iz o n y o ssá  v á 
lik , h o g y  m a g a  is b e é p ü l a  p u r in  
m o le k u lá b a  e z é r t  m in d e n  f o r m á já 
b a n  k e r ü ln i  k e l l .

3. A  k ö sz v é n y e s  b e te g e t re n d s z e 
rese n  a lá  k e l l  v e tn i  v f z h a j tá s n a k  és 
b ő  d iu re s is t  e lő id ézn i. 2— 3 1/24 
fo ly a d é k !

A  d ié ta  és a  b ő  d iu re s is  csak  10— 
2 0 % -b a n  e re d m é n y e z i  a  h ú g y sa v -  
s z in t  csö k k en é sé t, h o lo t t  a  v é rh ú g y -  
s a v -s z in t  csö k k e n é se  a  K  k eze lés  
te rm é sz e te s  b á z is a . K é t  t íp u s ú  
g y ó g y sz e r jö n  s z á m ítá s b a :  a  h ú g y -  
s a v ü r í té s t  fo k o zo k  (u r ic o su r iá k )  és 
a  p a ra m e ta b o l i to k . A z  e lső  cso p o rt 
g á to l ja  az  u r á to k  re a b s o rp t ió já t  a  
v e s e tu b u lu so k b a n , h a tá s u k  in d ire c t, 
fo k o z z á k  a n n a k  a  te rm é k n e k  k i 
v á la s z tá s á t,  m e ly n e k  fo k o z o tt t e r 
m e lé s é t  n e m  tu d tu k  m e g a k a d á ly o z 
n i. K o n t ra in d ik á l ta k  v e sek ö v e sség  
és h y p e ru ra tu r ia  e s e té b e n . V ese- 
e lé g te le n sé g b e n  h a tá s ta la n o k . F e l
te h e tő le g  a  tu b u lu s - s e j te k  v ag y  
e n z y m e k  m e ta b o l is m u s á t  b e fo ly á 
so l já k .

I d e  ta r to z n a k :  s u l f o n a m id  (p ro b e - 
n ic id )  sa lic i lá to k , p y ra z o lo n o k , a m i-  
n o c h lo ro b e n z o x a z o l (o x az o lam in )  
b e n z o l fu ra n  (a m p l iv ix ) ,  h aso n ló  
sz e rk e z e tű e k .

Parametabolitok: N e m  ré g ó ta  is 
m e r te k .  A ze se r in , d ia z o n o r le u c in  a  
g lu ta m in n a l  lé p n e k  k a p c s o la tb a  és 
c s ö k k e n t ik  a  h ú g y s a v s z in te t  és k i
v á la s z tá s t.  N em  h a s z n á lh a tó k  b é l-  
re n d s z e r i  u lc e ra t ió k  ese té b e n . A  
h e p a to c a ta la s e  a  c ik lu s  e le jé n  lé p  
b e. (E zze l n in c s  ta p a s z ta la tu k .)  K é t 
t íp u s ú  g y ó g y sz e rre l v is z o n t jó k  a  
ta p a s z ta la to k ,  a m e ly e k  a  s z in te t i 
z á ló  c ik lu s  e le jé n , i l l . v é g é n  lé p n e k  
b e.

Orotsav: n a p o n ta  2— 3 g  p e r  os 
8 0 % -b a n  r e d u k á l ja  a  h ú g y sa v -sz in -  
te t ,  s  az  u r á t  ü r í té s t  (k ö v essé g  ese 
té n  is  h a s z n á lh a tó  é s  v e s e e lé g te le n 
s é g b e n  is h a táso s) . M e c h a n iz m u s a : 
f e l te h e tő le g  a  rö v id  c ik lu s  e le jé n , a  
PR R P  m e g k ö té sé v e l h a t ,  a m e ly  
sz ü k sé g e s  le n n e  a  g ly k o k o l l  b e lé p é 
sé h ez . (Á ta la k u l  k é s ő b b  o ro tid il , 
m a jd  u r id i lsa v v á .)

Pyrazolo-pyrim idin szárm azékok: 
A l lo p u r in o l :  x a n t in o x y d a s e  g á tló , a  
c ik lu s  v ég én  h a t ,  m e g a k a d á ly o z v a  
a  x a n t in  s z á rm a z é k o k  h ú g y s a w á  
v a ló  o x id á ló d á sá t.

S a já t  a d a ta ik :  tö b b  m in t  100 b e 
te g e t  k e z e l te k  tö b b , m in t  k é t  év ig : 
az  a l lo p u r in o l t  jó l  tű r ik ,  h ó n a p o 
k o n  á t  ad h a tó , 500 m g /2 4  ó ra  d o s i-  
so n  fe lü l  is. H a tá so s  g á to ló ja  a  
x a n t in o x y d a s e n a k  in  v i t r o  ig e n  k is  
d o s is b a n  is, in  v iv o  m u ta t j a  e  h a tá 
s á t  100— 200 m g/24  ó ra  d o s isb an , 
s z in te  so h a  n e m  m o n d  cső d ö t.

H a tá s á t  b iz o n y ít ja , h o g y  a  h ú g y -  
s a v s z in t  és h ú g y s a v ü r í té s  csö k k e 
n é s e  m e l le t t  a  v iz e le tb e n  n ö v e k sz ik  
a  x a n t in ü r í té s .  F o k o z o tt  h ú g y sa v -  
ü r í té s n é l  k ü lö n ö se n  jó l  a lk a lm a z -

h a tó - Riesz Ede dr.

☆

A  k öszvényes d yspu r in ia  k eze lé
se  an tim etabo litta l. (X an th in oxy - 
d ase gátlóval). D e l lb a r re ,  A u sch e r, 
L a b ro u sse , G ery , L a  P re s s e  M ed i
ca le , 1965, 1922, 1275, 1279.

A z  e g y re  g y a k o r ib b á  v á ló  k ö sz - 
v é n y  k e z e lé sé b e n  ú ja b b a n  m in d in 
k á b b  a z o k  a  g y ó g y sz e re k  k e rü ln e k  
e lő té rb e , m e ly ek  m a g á t  a  b e teg sé g

lé n y e g é t, a  fo k o z o tt h ú g y s a v te rm e -  
lé s t  h iv a to t ta k  m e g a k a d á ly o z n i.  
E ze k  a lk a lm a z á s á ra  a k k o r  k e rü l  
so r, h a  a  s z é ru m -h ú g y s a v é r té k  
m e g h a la d ja  a  9 m g % -o t , h a  to p h u -  
so k  je le n n e k  m eg , v a g y  e z e k  n ö v e 
k e d n e k , v a g y  h a  a  r o h a m o k  a  d ié ta  
és a  C o lc h ic in  th e r á p ia  e l le n é re  
g y a k o r ib b á  v á ln a k . A  sz e rz ő k  m á 
s u t t  m á r  f e lh ív tá k  a  f ig y e lm e t az  
o ro ts a v ra , m e ly  a  h ú g y s a v  s z in té 
z ish ez  sz ü k sé g e s  p h o s p h o r ib o s i l -p y -  
ro p h o s p h á t  e lv o n á s á v a l  k a p c s o ló 
d ik  az  a n y a g c s e re  fo ly a m a tb a .

R u n d le s , W y n g a a rd e n , S e e g m il-  
le r , Y u  és G u tm a n  h ív tá k  f e l  a  f i 
g y e lm e t a  p y r id in  sz á rm a z é k o k ra ,  
m e ly e k  a  h y p o x a n th in t  x a n th in n á ,  
m a jd  h ú g y s a w á  o x id á ló  x a n th in -  
o x v d a s e t b é n í t já k  és ez z e l a  h ú g y -  
s a v -s z in te t  je le n tő s e n  c s ö k k e n tik .  
S z e rz ő k  a  4 -h y d ro x y -3 — 4 -p y ra so lo -  
p y r im id in - t  (H P P ) a lk a lm a z tá k  
m in t  h a tá so s , jó l  to re lá lh a tó ,  n e m  
to x ic u s  s z á rm a z é k o t.

I. A  HPP hatásának vizsgálata in 
vitro:  a  x a n th in n a k  x a n th in o x y d a -  
se  á l ta l  h ú g y s a w á  v a ló  o x id á lá s a  
s p e c tro fo to m é te r re l  a  292 m n h o sz -  
sz o n  q u a n t i ta t i v e  m é rh e tő . A  H P P  
h a tá s a  le m é rh e tő , h a  is m e r t  
m e n n y isé g ű  x a n th in h o z  n ö v e k v ő  
m e n n y isé g b e n  a d ju k  a  H P P - t  és 
m é r jü k  a  x a n th in - h ú g y s a v  á ta la k u 
lá s i  g y o rsa sá g á t. A  H P P  m e n n y is é 
g é n e k  n ö v e lé sé v e l  a  re a k c ió  g y o r 
sa sá g a  csö k k en . A  x a n th in - o x y d a -  
s e n a k  H P P -v e l  v a ló  g á t lá s a  k o m 
p e t i t iv  je le g ű .

II. A  HPP hatásának vizsgálata 
in vivo: a  b e te g e k , a k ik n é l  a  H P P  
k ip ró b á lá s ra  k e rü l t ,  ig e n  p o n to s  
d ié tá n a k  v o l ta k  a lá v e tv e ,  u g y a n 
a k k o r  r e n d s z e re s e n  e l le n ő r iz té k  a  se
ru m  h ú g y s a v  s z in te t  és a  24 ó ra  
a la t t  ü r í t e t t  h ú g y s a v  és x a n th in -  
m e n n y isé g e t. A  b e te g e k e t  m e g e lő 
ző leg  m á r  é v e k  ó ta  k e z e l té k , a 
k la ssz ik u s  g y ó g y sz e re k k e l sz e m b e n i 
re a k c ió ju k  is m e r t  v o lt,  e z é r t  g y ó g y 
s z e r  a lk a lm a z á s a  e lő t t  é s  u tá n  1 
h é t ig  p la c e b o t k a p ta k .  A  H P P - t  á l 
ta lá b a n  200 m g /24  ó ra  d ó z isb a n , 1 
h é t ig  k a p tá k .

III. összesített eredm ények: 1 é v  
a la t t  42 k ö sz v é n y e s t k e z e l te k , e z e k  
k ö zü l fe ld o lg o z á s ra  k e r ü l t  28 b e te g , 
2760 á p o lá s i  n a p p a l  a  f e lh a s z n á l t  
g y ó g y sz e r m e n n y is é g e : 695. g. A z  
á l ta lá n o s a n  a l k a lm a z o t t  d ó z is  n a p i  
240 m g  v o lt, a  n a p i  g y ó g y sz e r-  
m e n n y isé g  r i t k á n  h a la d ta  m e g  a  
400 m g - t, u g y a n is  m e g á l la p í to t tá k :  
az  o p t im á l is  d ó z iso n  tú l  a d a g o l t  
g y ó g y sz e r az  e re d m é n y e k e t  n e m  j a 
v í t ja .  F e l té te le z ik , h o g y  a  r e la t i v e  
k ise b b  d ó z iso k k a l a z  e n z im  g á t lá s 
n a k  eg y  m a x im u m a  é rh e tő  e l. K e 
ze lés  a la t t  m á jfu n c t io ,  v é r k é p  n e m  
v á l to z o t t ,  g y o m o r-  v a g y  b ő r p a n a 
s z o k a t n e m  é s z le l te k , 5 b e te g n é l  a  
k ez e lés  m e g k e z d é sé t k ö v e tő  n a p o k 
b a n  k ö sz v é n y e s  ro h a m o t é s z le l te k . 
(Y u  és G u tm a n  e s e té b e n  ez  4 0 % - 
b a n  k ö v e tk e z e t t  b e ). E n n é l  a  g y ó g y 
s z e rn é l  is, a k á r  a  h ú g y s a v ü r í té s t  fo -  
k o zó k n á l, s z á m o ln i  k e l l  b iz o n y o s



2240 O R V O S I  H E T I L A P

k ö v e tk e z m é n y e k k e l, e z é r t  p r o f i -  
la k t ik u s a n  a d o t t  C o lch ic in  i t t  is  
h e ly é n v a ló , b á r  egyes e s e te k b e n  
n em  e re d m é n y e s .

28 b e te g n é l  v ég ze tt k l i n i k a i  és 
b io ló g ia i v iz sg á la to k  a la p já n  m e g 
á l la p í to t tá k ,  hogy  a  H P P -v e l  t ö r 
té n t  k e z e lé s  h a tá sá ra  a  h ú g y s a v -  
sz in t m in d ig  je le n tő se n  c s ö k k e n t ,  
m a jd  p la c e b o  a d á sá ra  is m é t  e m e l 
k ed e tt. A  h ú g y sa v ü ríté s  a  h ú g y s a v  
sz in t te l  p á rh u z a m o sa n  s z in té n  
csö k k en t. A  v ize le tte l k iü r ü lő  x a n -  
th ín o k  m e n n y isé g e  v isz o n t n ö v e k e 
d e tt , 15 0 % -o s e m e lk e d é s t is  e lé r t .  
10 b e te g  e s e té b e n  ész le lték , h o g y  az  
összes p u r in  sz á rm az ék o k  v iz e le t 
b en  v a ló  m en n y iség e  c s ö k k e n t  a  
k eze lés h a tá s á ra ,  ez a z t a  h y p o te -  
z is t tá m a s z ta n á  a lá, h o g y  a  H P P  
g á to l ja  a  p u r in o k  „de n o v o ” s z in té 
z isé t is. A  H P P  b io lóg ia i h a t á s a  h a 
so n ló a n  a  tö b b i  g y ó g y szerh ez , c s a k  
id ő szak o s, k ez e lés  le á l l í tá s a  u tá n  
sz ű n ik  m eg .

IV. Lehető ségek a jövő re nézve: 
sz e rző k  h an g sú ly o zz ák , m e g f ig y e lé 
se ik  n e m  e leg en d ő ek  a h h o z , h o g y  
m e sz e m e n ő  k ö v e tk e z te té se k e t v o n 
ja n a k  le  a z  ú j sz e rre  v o n a tk o z ó a n , 
de v a ló s z ín ű n e k  ta r t já k ,  h o g y  h a t á 
so ssá g á b a n  a  k lassz ik u s g y ó g y sz e 
re k h e z  h a s o n lí th a tó  lesz. J e le n tő s é 
ge n e m c s a k  a  h ú g y sa v sz in t , a  to -  
p h u so k  v o lu m e n jé n e k , a  r o h a m o k  
sz á m á n a k  csö k k en té séb e n  v a n ,  h a 
n em  a  h ú g y sa v sz in t á l la n d ó  c s ö k 
k e n té s é v e l  a  h y p e ru ra tu r iá s o k , v e 
se k ö v e se k  g y ó g y ítá sá b an  is  n a g y  
s z e re p e t k a p . V ese k ö v ese k n é l s z e r 
z e tt  e lső  ta p a s z ta la ta ik  b iz ta tó a k .  
A  H P P -v e l  k ez e itek n é l v e s e k ö v e s  
ro h a m o t n e m  ész le ltek , o ly a n o k n á l  
sem , a k ik n é l  m á s k ö s z v é n y e l le n e s  
g y ó g y sz e r ro h a m o t v á l to t t  k i.

A z u r a tu r i a  csö k k en é sév e l a  v e s e -  
p a re n e h y m a  k á ro so d á sa  r i t k á b b á  
v á lh a t.  P ro b lé m á t je le n th e t  a z o n 
b an  az  u r á to k  h e ly e tt fe ls z a p o ro d ó  
x a n th in o k  esetleges k á ro s  h a tá s a .  
S zerz ő k  v é lem é n y e  s z e r in t  e z  k e 
v é sb é  v a ló sz ín ű , m iv e l a  x a n t h in -  
c le a ra n c e  jó v a l  m a g a sa b b  a  h ú g y -  
sa v é n á l. A  x a n th in o k  v íz o ld é k o n y -  
sa g a  a z  u rá to k h o z  h a s o n ló a n  k ic s i, 
e z é r t  e  gyógyszer a lk a lm a z á s a k o r  
is a já n la to s  a  ren d sz e res  d iu re z is .

R iesz Ede dr.

☆

R h e u m a  to l ó » !  a

A  d is c u s  d eg e n e ra t io  g y a k o r is á 
g a  és ö ssze fü g g ése  a  tü n e te k k e l .  J .
S. L a w re n c e . A nn. R h e u m . D is. 
1969, 28, 121.

S z e rz ő  b e v e z e té sk é p p e n  r ö v id  á t 
te k in té s t  a d  a  cs ig o ly ák  é s  c s ig o 
ly a  k ö z t i  p o rco k  d e g e n e ra t ív  e l v á l 
to z á s a in a k  n o m e n c la tu rá já ró l  és 
m e g e m lít i ,  hogy  a  k á ro s o d á s  e lső  
tü n e te i t  a  d iscu so k  m u ta t já k .  B io p -  
s iás  v iz s g á la to k  20 és 29 é v e s  k o r  
k ö z t 1 0 % -b a n , 60 év e n  f e lü l  9 6 % - 
b a n  m u ta tn a k  d e g e n e ra t ív  e l v á l to 
zá so k a t. K e llg re en  és L a w r e n c e  
1952-ben  n ag y  b e te g a n y a g o n  v iz s 

g á l ta  b á n y á s z o k  c e rv ic a l is  és lu m b . 
f e lv é te le in e k  és „ r h e u m á s ” p a n a 
sz a in a k  ö ssz e fü g g é sé t és ig a z o l ta  a 
d iscu s d e g e n e ra t io  o k i sz e re p é t. 
N ő k n é l a  D 7, f é r f ia k o n  a  D 8 d isc u s  
d e g e n e ra t io  a  le g g y a k o r ib b , a  to 
v á b b i k é t  le g g y a k ra b b a n  é r in te t t  
d iscu s a  C fi é s  az  L 3.

A  sz e rz ő  ta n u lm á n y a  L e ig h , 
V e n s le y d a le , W a tfo rd  és R h o n d d a  
la k o ssá g á b ó l v e t t  b e te g a n y a g  v iz s 
g á la tá n  és e le m z é sé n  a la p u l .  A  
s z im p to m á k a t  h á r o m  c s o p o r tra  
o sz tja :

1. Egyszeri attack. H á ro m  h ó n a 
p o n  b e lü l  le z a j ló  e g y sz e r i  ro h a m . 2. 
Epizód. E g y n é l tö b b  ro h a m . 3. 
Chronicus megbetegedés. H á ro m  
h ó n a p o n  tú l  ta r t ó  f á jd a lm a k .

A  r ö n tg e n  v iz s g á la t  a  n y a k i  és 
ág y é k i g e r in c  r u t in  fe lv é te lé b ő l  á l l, 
e lő b b i 15 é v e s  k o r tó l ,  u tó b b i  35 
éves k o r tó l  fe l fe lé . A  rö n tg e n  e re d 
m é n y e k  k ié r té k e lé s e  „ v a k o n ” tö r 
té n ik , a z a z  a  v iz sg á ló  n e m  tu d ja  a 
b e te g  k o rá t ,  n e m é t, fo g la lk o z á s á t.

A  ra d io ló g ia i  e lv á l to z á s o k  sú ly o s 
sá g á t 0— 4 fo k o z a tb a  (g ra d u s )  o sz t
ja , a  k ö v e tk e z ő k é p p e n :

N yaki gerinc:
1. fo k o z a t :  A  c s ig o ly á k  e lü lső  a j 

k a in a k  f in o m  k o p á s a . 2. fo k o z a t: 
E lü lső  o s te o p h y tá k .  3. f o k o z a t:  D is 
cus e lk e sk e n y e d é s , é s  e lü lső  o s te o 
p h y tá k . 4. fo k o z a t:  D isc u s e lk e s k e 
n y ed és, e lü ls ő  o s te o p h y tá k  és a  cs i
g o lya te s te k  fe ls z ín e in e k  sc le ro s isa .

Á gyéki gerinc:
1. fo k o z a t :  F in o m  e lü lső  k o p á s  é s  

o s te o p h y ta  k ép z ő d és . 2. fo k o z a t:  K i
f e je z e tt  e lü ls ő  k o p á s  és o s te o p h y ta  
k ép ző d és . 3. f o k o z a t:  O s te o p h y ta  
k ép z ő d és  é s  e lk e s k e n y e d e t t  d iscu s.
4. fo k o z a t:  N ag y  o s te o p h y tá k , je 
le n tő se n  e lk e s k e n y e d e t t  d iscu s, a  
c s ig o ly a te s te k  fe ls z ín e in e k  sc le ro s i
s a  és h á ts ó  s u b lu x a t io . A  k ü lö n b ö 
ző  r tg  f o k o z a to k  a z  A r th r i t is e k  
S ta n d a rd  R tg . A t la s z a  (1963) sz e 
r in t  á l l a p í t j a  m eg .

A  v iz s g á la t  f o ly a m á n  n y a k i  g e 
r in c  fe lv é te l  1803 f é r f i  és 1572 n ő  
b e te g rő l, á g y é k i  g e r in c  fe lv é te l  713 
fé r f i  és 809 n ő  b e te g rő l  k é sz ü lt .

A  r ö n tg e n  e lv á l to z á s o k  é r té k e lé 
se k o r  k id e rü l t ,  h o g y  sú ly o s  (2— 4. fo 
kú ) d isc u s  d eg . tú ln y o m ó a n  f é r f i a 
k on  f o r d u l t  e lő , m íg  e n y h e  e lv á l to 
záso k  m in d k é t  n e m b e n  h a s o n ló  e l-  
o sz lású a k . A z  á g y é k i d isc u s  d e g e 
n e ra t io  r t g  v iz s g á la ta i  h a so n ló  
e re d m é n n y e l  j á r t a k ,  a  f é r f ia k o n  
s ig n i f ic á n s a n  tö b b  e s e tb e n  ta lá l ta k  
sú ly o s e lv á l to z á s o k a t.  S o k szo ro s  
d isc u s d e g e n e r a t ió t  a  f é r f i a k  23, a 
n ő k  9 % -á b a n  é sz le l te k . A z  e lv á l 
to z áso k  s ú ly o s s á g a  a  k o r ra l  fo k o zó 
d o tt. O ly a n  e s e te k b e n , a h o l  3— 4 fo 
k ú  d isc u s  d e g e n e ra t ió t  ta lá l ta k  a  
g e r in c  e g y ik  sz a k a sz á n , m á s  s z a k a 
szo k o n  m a jd n e m  m in d ig  é s z le l te k  
le g a lá b b  2. fo k ú  e lv á l to z á s t.

T o v á b b ia k b a n  a  sz e rző  a  r tg -  
e re d m é n y e k  és k l in ik a i  tü n e te k  
k a p c s o la tá t  tá rg y a l ja .  K im u ta t ja  az  
ö ssz e fü g g é s t a  C 3 és C/, d isc u s  deg. 
és a n y a k , k a r ,  v á l l f á j  d a lm a k  k ö zt. 
K iz á r ja  a z  eg y éb , h a s o n ló  f á jd a l 

m a k a t  okozó  b e te g sé g e k e t. (R h eu 
m a to id  a r th r i t i s ,  c a p su l i t is ,  k é z -v á l l  
sy n d ro m a , s tb .).

A z  ág y é k i g e r in c  d isc u s  d e g e n e 
r a t ió t  is  fő leg  f é r f ia k o n  ész le li, k ü 
lö n ö se n  a  sú ly o s  3— 4. fo k o z a tú a -  
k a t. T ü n e te i d e ré k , csípő , f a r  f á j 
d a lm a k . K iz á r ja  az  eg y éb  h aso n ló  
sy m p to m a to lo g iá jú  b e teg sé g ek e t. 
(R h e u m a to id  a r th r i t i s ,  sp o n d y li t is , 
sp o n d y lo l is th e s is , d isc u s  p ro la p su s  
stb .)

A  n y a k i  g e r in c  r tg - e l  k im u ta to t t
4. fo k ú  d isc u s  d e g e n e ra t io  e s e te k 
n e k  k l in ik a i  v iz s g á la t ta l  csak  
5 0 % -á t, a  3. f o k ú  e lv á lto z á so k  
3 6 % -á t, a  2. f o k ú a k  2 0 % -á t, az  1. 
fo k ú a k  1 4 % -á t t u d tá k  e lő re  k ó r is -  
rn ézn i — azaz  r tg -e l  ig a z o lt  d isc u s 
d e g e n e ra t ió k  tö b b s é g é t  n e m  tu d tá k  
k l in ik a i  v iz s g á la t  a la p já n  m e g á l la 
p í ta n i .  M ásfe lő l, a h o l  a  k l in ik a i  
v iz s g á la t  3—4. fo k ú  e lv á l to z á s t fe l 
té te le z e tt ,  a  r tg - f  e l  v é te l  m a jd n e m  
m in d e n  e s e tb e n  ig a z o l ta  a  d ia g n ó 
z ist.

T o v á b b ia k b a n  tá rg y a l ja  a  C és L  
d isc u s  d e g e n e ra t io  k a p c s o la tá t .  H a  
a  d isc u s  deg. a l k a t i  re n d e l le n e ssé g , 
a k k o r  a  n y a k i  é s  á g y é k i g e r in c e n  
e lv á rh a tó , k o r ra  és n e m re  v a ló  t e 
k in te t  n é lk ü l. T én y , h o g y  a h o l 3— 4. 
fo k ú  d iscu s d e g e n e ra t ió t  ta lá l ta k  a  
C g e r in c en , o t t  2— 3 -szo r o ly a n  
g y a k ra n  f o rd u l t  e lő  sú ly o s e lv á lto -  

' zás az  ág y é k i g e r in c e n , m in t  á t la g 
b an . _

V iz sg á lja  a  m u n k a k ö rö k  és a  d is 
cu s deg. ö sz e fü g g é se it  és n eh é z  te s t i  
m u n k á so k o n  (sz é n b á n y á sz , se g é d 
m u n k á s , k ü lsz ín i  m u n k á s )  lé n y e 
g esen  sú ly o sa b b  e lv á l to z á so k a t t a 
lá l, m in t  k ö n n y ű  m u n k a k ö rű e k e n . 
Congenitális anom áliáknál (C g e 
r in c  b lo c k cs ig o ly a , L  g e r in c  sp o n d y 
lo l is th e s is )  az  é r in te t t  cs ig o ly a  
a la t t i  d iscu s m é rs é k e l t  d e g e n e ra t ió -  
j a  v o l t  ta p a s z ta lh a tó .

A nedves lakás és a  d iscus deg . 
k ö z t n e m  ta lá l  ö ssze fü g g ést.

F e lso ro l ja  a z  ideggyógyászati 
szövő dm ényeket, m e ly e k  ja v a ré s z e  
a  c a n a l is  v e r te b ra l is ,  v ag y  a  f o r a 
m e n  v e r te b ra le  b e sz ű k ü lé sé b ő l 
e re d . A n y a g á b a n  a  n y a k i  g e r in c e n  
ö sszesen  1 ,7 % -b a n  ta lá l  gyök i la e -  
s ió ra  u ta ló  je le k e t ,  a z  ág y ék i sz a 
k asz o n  1 0 % -b a n . S ze rz ő  ta n u lm á 
n y á b a n  m e g e rő s ít i ,  h o g y  m in d  a z  
en y h e , m in d  a  sú ly o s  d isc u s d e g e 
n e ra t ió k  s z á m a  az  é le tk o r ra l  p ro -  
g ressz ív e  nő , e l le n té tb e n  C a p la n -n a l  
(I960) a k i  s z e r in t  a  d isc u s  e lk e sk e 
n y e d é s  n e m  fü g g  ö ssze  az  é le tk o r 
ra l . A z e l le n tm o n d á s  ta lá n  a b b ó l 
e re d , ho g y  je le n  ta n u lm á n y  sz e rz ő 
je  csa k  az  o s te o p h y ta  fo rm a t ió v a l  
já ró  d iscu s e lk e s k e n y e d é s t v e t te  f i 
g y e lem b e . A lk a t i  fa c to r  (pl. a l k a p 
to n u r ia ) ,  m e ly  a  d isc u s  d e g e n e ra t ió t  
e lő seg íten é , r i tk a .  U g y a n c sa k  m e g 
e rő s ít i , ho g y  a  C és L  d iscu s d e g e -  
n e ra t ió ja ,  fő le g  a  sú ly o s fokú , i n 
k á b b  fé r f i  b e te g sé g , az e n y h é b b  
fo rm á k  k b . e g y e n lő  sz á m b a n  f o r 
d u ln a k  e lő  m in d k é t  n em b en , t e h á t  
n e m  a n n y i ra  a  se x u á l is ,  i l le tv e  h o r 
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m o n á lis  o k o k , h a n e m  a  m u n k a k ö 
rö k  k ö z t i k ü lö n b sé g e k  d ö n tő e k .

V é le m é n y e  s z e r in t  a z  e lk e sk e 
n y e d e t t  d isc u s  o k o z ta  g e r in c  s ta b i 
l i tá s  c sö k k e n é s  és a  k ö v e tk e z m é 
n y e s  s z a la g fe sz ü lé se k  o k o z z á k  a 
f á jd a lm a k a t ,  ez ek  k ö z ü l  a  lo ca lis  
f á jd a lm a k  a  fe lsz ín es, a  se g m e n tá -  
l is  f á jd a lm a k  a  m é ly e n  fe k v ő  sza 
la g o k  fe sz ü lé s é n e k  e re d m é n y e i.  Ez 
m e g e g y e z ik  F r ie d e n b e rg e r  és M il
le r  (1965) ész le lése iv e l. A  v iz sg á l t  
a n y a g o n  a  p a n a sz o k  f ő k é n t  ep iző - 
d ik u s a k  v o lta k , le g tö b b sz ö r  t r a u -  
m á s  e lő z m é n n y e l.

Bálin t Sándor ár.

☆

A datok  a fe lső vég tag  a lgodystro- 
p b iá jának  aetio log iá jához. R.
K o h le r  (L a u sa n n e , S u isse )  R ev u e  
d u  R h u m a t is m e  1968, 35, 670—
672.

E ze n  b e te g sé g e k  a e t io lo g iá já b a n  
t r a u m á s  e re d e te t ,  r h e u m á s  e re d e te t 
és a  n e u ro v e g e ta t iv u m  d y s tro p h iá -  
já t  e m lí t ik  m eg .

A  sz e rző  k é t  é rd e k e s  m e g f ig y e 
lé s t  k ö z ö l :

40 é v e s  fé r f in  s z ív m ű té te t  h a j to t 
ta k  v é g re  (b a l fü le se  m y x o m á já n a k  
e l tá v o l í tá s a ) ,  p á r  n a p  m ú lv a  e lő bb  
a  b a l  o ld a lo n , m a jd  k é s ő b b  a  jo b b  
o ld a lo n  is  p e r ia r th r i t i s  h u m e ro sc a -  
p u la r is  tü n e te i  je le n tk e z te k  a lg o - 
d y s tro p h iá v a l  szö v ő d v e. C o r t ic o s te -  
r o id - r e ta rd ,  p h e n y l -b u ta z o n e  in je k 
c ió k  és rö n tg e n b e s u g á rz á s  a  f á jd a l 
m a it  lé n y e g e se n  n e m  b e fo ly á so ltá k .

A  h a r m a d n a p o n k é n t  a lk a lm a z o t t  
k ö tő sz ö v e t i  segment-massage 2 h é t 
a la t t  a  f á jd a lm a k a t  m e g sz ü n te tte , 
a  r o ta t io  te l je s e n  sz a b a d  le t t ,  a  k a r  
a c t iv  e m e lé se  120 fo k ig  v á l t  le h e t
ségessé.

A  m á s o d ik  b e te g e  e g y  56 éves 
fo d rá sz n ő , a k in é l  sú ly o s  k é z -v á l l  
s y n d ro m a  fe j lő d ö tt  k i.

A z a r te r io g ra p h ia  T a k a y a sh u  
s v n d ro m á t  m u ta to t t  k i .  S ú ly o sa n  
k á ro s u l t  a  v o l t  a  tü d ő  fu n c t io n á l is  
k a p a c i tá s a  is.

A  c o ro n a r io g ra p h ia  a  jo b b  k o 
sz o rú sé r  h y p o p la s iá já t  m u ta t ta  k i  a  
p e r i f é r iá s  ré sz  e lz á ró d á s á n a k  g y a
n ú já v a l .

I ly e n  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  a  m ű 
té t tő l  e lá l l ta k .  É r tá g í tó k a t ,  f iz ik o -  
th e rá p iá t  a lk a lm a z ta k  e re d m é n y  
n é lk ü l, ső t a z  é r tá g í tó k a t  e l k e l le t t  
h a g y n i a  f á jd a lm a s  k r íz is e k  m ia tt .

E k k o r  u g y a n c sa k  k ö tő sz ö v e t i 
se g m e n t m á ssá g é t v e z e t te k  b e . ö t  
k eze lés  u tá n  a  f á jd a lm a k  c s a k n e m  
te l je s e n  e lm ú l ta k  és a  f u n c t io  o ly a n  
m é rv ű  ja v u lá s a  k ö v e tk e z e t t  be, 
ho g y  a  b e te g  fo g la lk o z á s á t ism é t 
f o ly ta tn i  tu d ta .  Bozóky Éva dr.

☆

R heum ato id  arth r it is, rheum a
to id  fak to r  és gam m a G g lobu lin 
fragm en tum ok . H o l la n d e r  J . L . e t 
a l . ;  A n n . I n te m .  M ed ., 1968, 68, 
1195.

A  sz e rz ő k  e lő ző  ta n u lm á n y a ib ó l  
is m e re te s ,  h o g y  r h e u m a to id  a r th r i 

t is e s  b e te g e k  s y n o v iá l is  fo ly a d é k á 
n a k  p h a g o e y tá ib a n  rh e u m a to id  f a k 
to r  k o m p le x  ta lá lh a tó .  A z t is  k i 
m u ta t tá k ,  ho g y  sz e ro -p o z i t ív  ( rh e u 
m a to id  fa k to r -p o z i t ív )  rh e u m a to id  
a r th r i t i s e s  b e te g e k b e n  s y n o v it is t  
le h e t  e lő id éz n i r h e u m a to id  sa v ó b ó l 
sz á rm a z ó  3 m g  Ig G  g lo b u l in  in t r a -  
a r t i c u lá r i s  in je c t i  ó já v a l ,  m ég  n o r 
m á l  sa v ó  Ig G  f ra k c ió ja  i ly e n  h a tá s t  
n e m  o k o zo tt.

A n n a k  a  k é rd é s n e k  e ld ö n té sé re , 
h o g y  v a jo n  m i o k o zz a  a  n o rm á l és 
a  r h e u m a to id  a r th r i t i s e s  Ig G  k ö zö t
t i  k ü lö n b sé g e t, m in d  n o rm á l ,  m in d  
rh e u m a to id  a r th r i t i s e s  v é rsa v ó b ó l 
(3— 5 S) f ra k c ió k a t  iz o lá l ta k . A z 
íg y  n y e r t  a n y a g o k b ó l 6 m g -o t in j i -  
c iá l ta k  rh e u m a to id  p o ly a r th r i t is e s  
b e te g e k  íz ü le té b e . M in d  a  n y o lc  
eg y é n  e s e té b e n  s y n o v i t is t  f ig y e l te k  
m eg , f ü g g e t le n ü l  a t tó l ,  h o g y  a  m ik -  
ro im m u n g lo b u l in  f ra k c ió  r h e u m a 
to id  a r th r i t i s e s  v a g y  n o rm á l  sze 
m é ly tő l  s z á rm a z o tt-e . A  fe n t i  Ig G  
f ra k c ió  te h á t  5 0 -sze r  o ly a n  g y u l la 
d á s k e l tő  h a tá s ú n a k  b iz o n y u lt , m in t  
a  te l je s  Ig G  m o le k u la .

A  sz e rz ő k  a  to v á b b ia k b a n  az  im 
m u n g lo b u l in  G  p a p a in n a l  tö r té n ő  
e m é sz té s e  so rá n  n y e r t  f re g m e n tu -  
m o k  (F ab , Fc) p h lo g is t ik u s  h a tá s á t  
v iz sg á l tá k . A z t ta p a s z ta l tá k ,  ho g y  
m in d  a  rh e u m a to id o s , m in d  a  n o r 
m á l  v é rsa v ó  p a p a in n a l  k e z e l t  Ig G  
f ra k c ió i  r h e u m a to id  a r th r i t i s e s  b e 
te g e k  íz ü le té b e n , a z  e s e te k  tö b b sé 
g é b e n , g y u l la d á s t id é z te k  e lő . A z t is  
m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  a z  F c  f ra g 
m e n tu m  a k t ív a b b  g y u l la d á s k e l tő  
ág e n s , m in t  a  F a b . A z e re d m é 
n y e k b ő l a  sz e rző k  a z t  a  k ö v e tk e z 
te té s t  v o n já k  le , h o g y  a  r h e u m a 
to id  f a k to ro k  k é p z é s é b e n  n a g y  v a 
ló sz ín ű sé g g e l, a z  im m u n g lo b u l in  G  
f re g m e n tu m a in a k  sz e re p  ju t .

G áspárdy Gáza dr.

☆

K ó r é l e t t a n

A  ven a  portae k ísé r le tes arteria- 
l isa tió ján ak  a h a tásáró l. P . M a l-
le t -G u y , I. K a y a b a l i ,  J .  F é ro ld i  és 
M  me Y . M a l le t-G u y  [U n ité  d e  R e - 
c h e rc h e s  C h i ru rg ic a le s  d e  1TN- 
S ER M , H ö p ita l  E d o u a rd -H e r r io t ,  5, 
p la c e  d ’A rso n n a l, F — 69—L y o n  (3 e ) 
F ra n c e .]  P re s s e  M é d ic a le  1968, 76, 
1221— 1225.

S zám o s i ro d a lm i a d a t  s z e r in t  az  
a . h e p a t ic a  s é rü lé s e  ese té n , a  v . 
p o r ta e  a r te r ia l i s a t ió ja  —  in te n s iv  
a n t ib io t ik u s  th e r a p ia  m e l le t t  — , 
m e g e n g e d h e tő . A  k é rd é s  ú j ra v iz s -  
g á la tá ra ,  m iv e l n é h á n y  h a so n ló  b e 
a v a tk o z á s  e m b e re n  is  tö r té n t ,  k u 
ty á k o n  a  v . p o r ta e  a r te r ia l i s a t ió ja  
v é g e t t  az  a. h e p a t ic a  é r in te t le n ü l  
v a ló  h a g y á sa  m e l le t t  —  az  a. sp le -  
n ic a t  a  v. p o r tá é b a  s z á ja d z ta t tá k .  A  
v. a r te r ia l i s a t ió ja  u tá n  3— 105 n a p  
k ö z ö t t  az  á l la to k  m á já t  fén y , v a la 
m in t  e le k tro n m ik ro s z k ó p o s  v iz sg á 
l a tn a k  v e te t té k  a lá . F é n y m ik ro sz 
k ó p p a l  c sa k  a  K u p f f e r  s e j te k  h y -  
p e r p lá z iá ja  v o l t  m e g f ig y e lh e tő .

E z ü s t im p re g n a t ió v a l  a  s in u s o id o k  
tá g u la tá t ,  f ra g m e n ta t ió já t ,  a  r e t i c u 
la r is  h á ló z a t  k á ro s o d á s á t  le h e te t t  
k im u ta tn i .  E le k tro n m ik ro s z k ó p p a l,  
m á r  h á ro m  n a p p a l  a  b e a v a tk o z á s  
u tá n  is, a  s e j tk á ro s o d á s  je le k é n t  a  
s in u s o id o k  e n d o th e l  s e j t je in e k  v a -  
c u o l isa t ió ja , r u p tu r á ja ,  a  D is s e - ré s  
k i tá g u lá s a , a  h e p a to e y tá k  f e lü le té 
rő l a  m ic ro v i l lu s o k  e l tű n é s e , a  s e j 
te k b e n  a  m ito c h o n d r iu m o k  m e g -  
d u z z a d á sa , a z  e n d o p la s m a tic u s  r e 
t ic u lu m  v a c u o l is a t ió ja  v o l ta k  k i 
m u ta th a tó k .  A  s e j tm e m b rá n o k  
r u p tu r á ja  k ö v e tk e z té b e n  k is z a b a 
d u l t  s e j to rg a n e l lu m o k a t  a  K u p p fe r  
s e j te k  p h a g o c y tá l tá k .  A  k i tá g u l t  
D is s e - ré s e k b e n  c o l la g e n  r o s tn y a lá 
b o k  is  k im u ta th a tó k  v o lta k . A z  e l 
v á l to z á s o k a t ,  fe l te h e tő e n , a  v . p o r 
ta e  a r te r i a l i s a t i ó já t  k ö v e tő  r e la t ív  
h y p e ro x ia  to x ik u s  h a tá s a , és a  
m e g v á lto z o tt  h a e m o d y n a m ik a i  v i 
sz o n y o k  o k o zz ák .

P a p p  M iklós dr.

☆

F ructose gyors in fu sió ján ak  h a 
tása  em beren . W il l ia m  C. E l l io t  és 
m tsa i. (C a rd io v a s c u la r  U n i t  a n d  
D e p a r tm e n t  o f  M e d ic in e , P e te r  
B e n t  B r ig h a m  H o sp ita l  a n d  H a r 
v a rd  M e d ic a l S ch o o l, B o s to n  M a s 
s a c h u s e t ts ) :  J .  A p p . P h y s io l. 1967, 
23, 865.

A  sz e rz ő k  m u n k á ju k  b e v e z e tő  
ré sz é b e n  m e g á l la p í t já k ,  h o g y  a  
f ru c to s e  a n y a g c s e ré je  s o k b a n  k ü 
lö n b ö z ik  a  g lu k o sé tő l. A  f e lh a s z n á -  
ló d á s  ü te m e  g y o rs  és m e g h a la d ja  a 
g lu k o sé t. A  m á j  f ru c to s e  f e lv é te le  
in s u l in tó l  fü g g e t le n ,  és a  f ru c to s e  
fe lh a s z n á ló d á s a  az  a d ip o su s  sz ö 
v e tb e n  c s a k  r é s z b e n  in su l in ig é n y e s . 
E  s z é n h id rá t - f é le s é g  g y o rs u l t  
a n y a g c s e ré je  f o ly tá n  a  m á jb ó l  g lu -  
k o se , la c tá t  é s  p y r u v á t  k iá ra m lá s a  
ész le lh e tő . A  se. a n o rg a n ik u s  fo sz 
fo rs z in t jé n e k  c sö k k e n é se  is  b e k ö 
v e tk e z ik  a  f ru c to s e  fo s z fo r i lá lá s a  
a la t t .  E  c s ö k k e n é s  m é rv e  n a g y o b b  
a  g lu k o se  b e a d á s a k o r  é s z le l t  c sö k 
k e n é sn é l.

A  f ru c to s e  n a g y o b b  m e n n y is é g é 
n e k  g y o rs  b e a d á s á n á l  sz ám o s e g é sz 
sé g e s  e g y é n  e p ig a s t r iá l is  é s  su b -  
s te rn á l is  f á jd a lm a t  je lz e tt .  A  f r u c 
to se  in f u s ió ja k o r  a  s p la n c h n ic u s  
te rü le te n  fo k o z o tt  e th a n o l f e lh a s z -  
n á ló d á s  f ig y e lh e tő  m eg , a m i  g lu 
k o se  a d á s á n á l  n e m  v o l t  ta p a s z ta l 
h a tó .

A  sz e rz ő k  18 b e te g re  és sz á m o s  
k o n t r o l i - á l la t r a  (n y ú l, k u ty a )  k i t e r 
je d ő  k ís é r le t  s o rá n  f ru c to s e  g y o rs , 
i n t r a v é n á s  b e a d á s á n a k  h a t á s á t  
v iz s g á l tá k . A  v iz s g á la t  k i t e r j e d t  a 
s p la n c h n ic u s  te rü le t ,  a  c o ro n a r iá k ,  
v a la m in t  a  p e r ip h e r ia  k e r in g é s é re ,  
a  m y o c a rd iu m  a n y a g c s e re v á l to z á 
s a i ra .  E z e n  f e lü l  m a g y a rá z a to t  r e 
m é l te k  n y e r n i  a  f ru c to s e  g y o rs  b e 
a d á s a k o r  é s z le l t  a n g in a  p e c to r is -  
s z e rű  fá jd a lo m  k e le tk e z é s é n e k  m e 
c h a n iz m u s á ra .

A  b e a d o t t  f ru c to s e  m e n n y is é g e  és 
a  b e a d á s  ü te m e  v á l to z o t t  (0,5
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g /te s tsú ly  k g  5’ a la t t i - tó i  1,5 
g /te s tsú ly  k g  60’ a la t t i - ig ) .

A  sz e rz ő k  a  v iz sg á la t  s o rá n  m é r 
té k  az  a r té r i á s  v é r  f ru c to se , la c ta t ,  
p y ru v á t s z in t jé t ,  v a la m in t  az  a r t é 
r iá s  v é r  o x y g e n - ta r ta lm á t  és k a p a 
c itásá t. T íz  e g y é n n é l k a n ü l t  h e ly e z 
te k  a  s in u s  c o ro n a r iu s  te r ü le té r e  
a r té r iá s  és v é n á s  v é r  s z im u l tá n  
n y e rése , i l l e tv e  a n n a k  v iz s g á la ta  
cé ljáb ó l. T ö b b e k  k ö z ö tt  s z ív -p e rc -  
té r fo g a t m e g h a tá ro z á s t,  b a l  k a m ra  
o x y g e n - fo g y a sz tá s t is m é r te k . H a t  
eg y é n n é l a  v é n a  h e p a t ic á b a  k a n ü l t  
v e z e tte k  fe l , a  v é n á s  v é r  o x y g e n  
s a tu ra t ió ja  és a  v én á s  k ö z é p n y o 
m á s m é ré s e  cé l já b ó l. A z a r té r i á s  
v é r  és m á j  v é n á s  v é ré n e k  e g y id e jű  
v iz sg á la tá v a l m e g h a tá ro z tá k  a  
sp la n c h n ic u s  te rü le te n  fe lh a s z n á l t ,  
i l l . k e le tk e z e t t  la c ta t -  és p y r u v á t  
m e n n y isé g é t. „T e l je s  te s t ” e x c e s s  
la c ta t  és a  m y o c a rd iu m  e x c e s s  
la c ta t  k is z á m ítá s a  H u c k a b e e  m ó d 
sz e rre l tö r té n t .

A  f ru c to s e  b e a d á s  u tá n i  v iz s g á la 
to k  so rá n  a z t  ta p a s z ta l tá k ,  h o g y :

1. a  sp la n c h n ic u s  te rü le te n  m é r t  
la c ta t  és p y r u v á t  m e n n y isé g e  e l té r  
a  szo k áso s a rá n y tó l ,  a  la c ta t  j a 
v á ra ,

2. la c ta t  é s  p y ru v á tn a k  a  m y o 
c a rd iu m  á l ta l  tö r té n t  a r á n y ta la n  
e x t ra c t ió ja  fo ly tá n  a  c o ro n a r iá k  
v é n á s  s z á r á b a n  a  la c ta t /p y r u v á t  
h á n y a d o s  m e g n ő tt ,

3. a  la c ta t  és p y ru v á t  a r té r i á s  
k o n c e n trá c ió já n a k  n ö v e k e d é s é t a 
c o ro n a r iá k  tá g u lá s a  k ísé r te .

A z a n g in á s  je l le g ű  m e l lk a s i  f á j 
d a lo m  p a th o m e c h a n iz m u s á ra  v o 
n a tk o z ó a n  a  k ís é r le t  n e m  a d o t t  v á 
lasz t. F e l té te le z ik ,  ho g y  m iu tá n  a 
m y o c a rd iu m  is c h a e m iá já t  n e m  é sz 
le lték , a  f á jd a lm a t  v a la m e ly  —  a 
n o rm á l is tó l  e l té rő  a n y a g c s e re  k ö z t i  
—  te rm é k  o k o z h a tja , a m e ly  e s e t 
leg  h a tá s s a l  b í r  a  m á j,  p a n c re a s , 
szív , v a g y  e p e h ó ly a g  f á jd a lo m  r e 

c e p to ra ira . Varga Péter dr.

☆

A n a e s t h e s i o l ó g i a

S zívr itm uszavarok  h a lo than  an - 
aesthesiában . V an ik , P . E., D a v is , H .
S. (C h i ld re n ’s  H o sp ita l, C o lu m b u s , 
O hio  43 221.): A n e s th . A n a lg . 1968, 
47, 299— 207.

K ü lö n fé le  a n a e s th e s iá b a n  v é g 
z e t t  k ü lö n b ö z ő  m ű té te k  a l a t t  5013 
b e te g e t c a rd io sc o p p a l f o ly a m a to s a n  
e l le n ő r iz te k , és 901 b e te g e n  (17,9% ) 
é sz le l te k  e l té rő  je l le g ű  a r r h y th m iá t .  
49 (0,9% ) m in ő s ü l t  sú ly o sn a k , k ö z 
tü k  6 m ú ló , a  th e ra p iá r a  a z o n n a l  
re a g á ló  s z ív m e g á l lá s  v o l t  ( 1 :835 
g y ak o r isá g ) . A z  á l ta lá n o s  é r z é s te le 
n í té s re  h a s z n á l t  s z e re k e t te k in tv e :  
s z ig n i f ik á n s a n  g y a k o r ib b  v o l t  az  
a r r h y th m ia  c ik lo p ro p á n , m in t  h a -  
lo th a n -n a rk ó z is b a n  (24,9, i l l . 16,9% ). 
V a la m e n n y i  eg y éb  m ó d sz e r  e s e té n , 
id e  s z á m ítv a  a  v ez e tése s  é r z é s te le 
n í té s t  is, 18,6%  v o l t  a  r i tm u s z a v a 
ro k  g y a k o r isá g a . G y a k o r ib b  v o l t  az  
a r r h y th m ia  az  a n a e s th e s ia  b e v e z e 
té se  a la t t ,  v a la m in t  id ő se b b  k o rb a n ,

e n d o t ra c h e a l is  n a rk ó z is b a n  é s  e lő 
ze te s  d ig i tá l is -k e z e lé s  u tá n . A z 
drrhy thm iák leggyakoribb kiváltó 
oka a hypoventila tio  volt. A z  a lkal
m azott és csaknem  m indig  önmagá
ban is elegendő  therapia a ventila 
tio azonnali fokozása vo lt r itm us
zavar észlelése esetén. A b e te g e k  
n em e, f a ja ,  b e l la d o n n a -p ra e m e d i-  
c a t io  a d á s a  v a g y  e lh a g y á s a  n e m  
b e fo ly á s o l ta  s z ig n i f ik á n s a n  az  a r 
r h y th m iá k  g y a k o r isá g á t. A  fo ly a 
m a to s  c a rd io sc o p o s  e l le n ő rz é s  é r té 
kes, e g y s z e rű  és p ra k t ik u s ,  g y a k o r 
la t i la g  m in d e n  a n a e s th e s ia  és m ű 

té t a la t t .  Giacinto M iklós dr.

☆

V en tila tio  és vérgázok  a lta to tt  b e
tegeken . G o ld , M . I . H e lr ic h , M . 
(D ep t. A n a e s th e s io lo g y , U n iv e rs i ty  
o f M a ry la n d , B a lt im o re .)  C a n a d . 
A n a e s th . S oc. J . 1967, 14, 424— 434.

V é rg á z o k a t,  lé g z é s v o lu m e n t és 
lé g z é ssz á m o t m é r te k  p ra e o p e ra t iv e  
é b re n  s p o n tá n  légző  és n a rk ó z is b a n  
m ű té t  a l a t t  in te r m i t tá ló  p o z i t ív  
n y o m á s s a l lé le g e z te te t t  b e te g e k e n , 
50%  b e lé g z e t t  o x ig é n -k o n c e n trá c ió 
v a l. A  lé le g e z te tő  k é s z ü lé k e t  a z  é b 
re n  m é r t  lé g z é sv o lu m e n t és f r e k 
v e n c iá t  m e g k ö z e lí tő  é r té k r e  á l l í to t 
tá k . A z  a r t .  p 0 2 s z ig n i f ik á n s a n  
c sö k k e n t a  lé le g e z te té s  a la t t ,  a  h a 
so n ló  b e lé g z e t t  o x ig é n -k o n c ., lé g 
z é sv o lu m e n , f re k v e n c ia  é s  p e rc v e n -  
t i la t io  e l le n é re .  A z a r t .  p C 0 2 v á l to 
z a t la n  m a ra d t .  A z id ő  e lő re h a la d á 
s á v a l  p ro g re s s z ív e n  c s ö k k e n t  a  p 0 2, 
m in im u m á t  m in te g y  1 ó rá v a l  a  
k o n t r o l lá l t  lé le g e z te té s  m e g k e z d é se  
u tá n  é r te  e l. A z eg y e s b e te g e k  e se 
té b e n  (13 b e te g e n  tö r té n te k  a  m é 
ré se k )  je le n tő s  in d iv id u á l is  e l té ré 
se k  v o l ta k  m in d  az  a r t .  p 0 2, m in d  a  
p C 0 2 e s e té b e n . B á r  3 b e te g e n  100 
H g m m  a l a t t i  p 0 2 a la k u l t  k i ,  eg y i
k ü k  s e m  v o l t  h y p o x a e m iá s n a k  te 
k in th e tő ,  m e r t  ez  az  é r té k  s a já t  le 
vegő s k o n t r o l i - é r té k ü k n é l  m é g  m in 
d ig  m a g a s a b b  v o lt. N é m e ly e k e n  a  
p 0 2 m in te g y  100 H g m m -e l e s e t t  az  
é b e r  é r té k  a lá , m á so k o n  m e g m a 
r a d t  a  250 H g m m  k ö r ü l i  sz in te n . 
T e k in te tb e  k e l l  v e n n i  a z t  ,h o g y  az  
a l k a lm a z o t t  lé g z é sv o lu m e n  k ise b b  
v o lt, m in t  a m e n n y i  a  k l in ik a i  
a n a e s th e s ia  a la t t  sz o k áso s. A  
p C 0 2 v á l to z á s o k  á l ta l á b a n  n e m  
fü g g ő ite k  ö ssze a  p 0 2 v á l to z á s s a l ,  s 
a  h y p o c a r b ia  és e l fo g a d h a tó n a k  
b e c s ü l t  p e r c v e n t i la t io  a la c s o n y a b b  
p 0 2-v e l  tá r s u l t ,  m in t  a  k o n t r o l l 
é r té k  v o l t .  E z é r t  a r r a  k ö v e tk e z te t 
n ek , h o g y  h a so n ló  k ö rü lm é n y e k  
k ö zö tt, h a  az  in te r m i t tá ló  p o z itív  
n y o m á s ú  lé le g e z te té s  a l a t t  a z  é b e r  
k o n t r o l i - é r té k k e l  e g y e n lő  lé g zé s
v o lu m e n t é s  f re k v e n c iá t  a l k a lm a 
zu n k , 5 0 %  b e lé g z e tt  0 2-'konc. e le 
g e n d ő  n o rm á l is  a r t .  pCO o és v a la 
m iv e l a la c s o n y a b b  a r t .  p 0 2 b iz 
to s í tá s á ra .

Giacinto M iklós dr.

A z op tim ális lé leg ez te tés  narkózis 
ala tt. Z a lu d , P . (K re is k ra n k e n -  
h a u s , U s ti n . L., C z e c h o s lo v a k ia ) : 
A n a e s th e s is t  1968, 17, 201— 204.

A  m ű té t  a la t t i  h y p e rv e n t i la t ió t  a z  
e lm ú l t  t íz  é v b e n  le g tö b b  e u ró p a i 
o rsz á g b a n  a  le g b iz to n sá g o sa b b  
m ó d sz e rn e k  ta r t o t t á k  a  h y p o x ia  e l 
k e rü lé s é re . K é ts é g te le n ü l  sz ü k ség e s  
a  h y p e rv e n t i lá lá s  a  sú ly o s  és h i r te 
le n  b e k ö v e tk e z e tt  h y p o x ia  le k ü z 
d é sé re . A z o x ig é n - t ra n s z p o r t ra ,  a  
s z e rv e z e t o x ig é n - ta r ta lé k a i ra ,  s  
e z e k n e k  a  sz ív  p e rc té r fo g a tá v a l  
v a ló  ö ssz e fü g g é sé re  v o n a tk o z ó  
ú ja b b  a d a to k  s z e r in t  az  a r té r iá s  
o x ig é n - ta r ta lo m , s  e z é r t  a  sz ö v e ti  
o x ig e n izá c ió  a la p v e tő e n  a  sz ív  p e r c -  
té r fo g a tá tó l  fü g g . A z  ú j k l in ik a i  
v iz sg á la to k  p e d ig  l in e á r is  ö ssze fü g 
g é s t m u ta tn a k  a  k l in ik a i  a n a e s th e 
s ia  k ö rü lm é n y e i k ö z ö t t  az  a r té r i á s  
v é r  C 0 2- ta r ta lm a  é s  a  sz ív  p e r c té r 
fo g a tá n a k  n a g y s á g a  k ö z t:  a  h y p e r -  
v e n t i la t ió s  h y p o c a p n ia  e re d m é n y e 
k é n t  a  sz ív  p e r c té r fo g a ta  csö k k en . 
E z e n  a d a to k  a la p já n  a  sz á n d é k o lt  
p ro lo n g á l t  h y p e rv e n t i la t io  k o n c e p 
c ió ja  n em  ta r th a tó .  K ü lö n ö se n  c é l
s z e rű t le n  a  h y p e rv e n t i la t io  a  csö k 
k e n t  c a rd ia l is  ta r ta lé k k a l  r e n d e lk e 
ző  id ő s b e te g e k  e s e té b e n . A  c é lsz e rű  
lé le g e z te té s i m ó d sz e r  m ű té t  a l a t t  a  
m ű v i, k é s z ü lé k k e l tö r té n ő  lé le g e z 
te té s , a  lég zési p e rc v o lu m e n  p e d ig  
a  n o rm o v e n t i la t io  k ö rn y é k é n  t a r 

tan d ó . Giacinto M iklós dr.

☆

A  postoperativ  h yp ox ia  okainak 
áttek in tése. S e l le ry , G . R. (D ep t. 
A n a e s th e s ia , U n iv e rs i ty  o f T o ro n 
to.) : C a n ad . A n a e s th . Soc. J. 1968, 
15, 142— 151.

A  p o s to p e ra t iv  s z a k b a n  le v e g ő t 
lég ző  b e te g e k  n o rm á l is  lé g z é sv o lu 
m e n  és p C 0 2 m e l le t t  is  je le n tő s  
m é r té k b e n  h y p o x iá s a k , p 0 2- j ü k  
65— 80 H g m m  k ö rü l  v a n  csak . 
E n n e k  o k a i k ö z t a  v a ló d i  s h u n tö k -  
b ő l é s  v e n t i la t ió s /p e r fu s ió s  a b n o r -  
m a l i tá sb ó l e re d ő  fo k o z o tt v é n á s  
v é rk e v e re d é s  és a  sz ív  p e rc té r fo g a t  
c sö k k e n é sé n e k  k o m b in á ló d á s a  s z e 
re p e l. S zám o s o k o t so ro l fe l, a m e 
ly e k  m in d k é t f iz io ló g ia i  é r té k e t  b e 
fo ly á so l já k . A z  a la c so n y  p o s to p e ra -  
t ív  p 0 2 m e g e lő z é se  m á r  az  a n a e s 
th e s ia  e lő t t  k e z d ő d ik , s  k i te r je d  a z  
eg ész  p o s to p e ra t iv  sz a k ra . A  le g fo n 
to sa b b  p e r ió d u s  k ö z v e t le n ü l  a  m ű 
té t  b e fe je z é se  u tá n  v a n  a  m ű tő b e n , 
a m ik o r  a  d if fu s ió s  h y p o x ia , h y p o 
te n s io , lé g z é sd e p re ss io  és a te le c ta -  
s ia  a  le g n a g y o b b  fo k ú . I ly e n k o r  a  
le g ro ssza b b  a  m y o c a rd iu m  o x ig e n i-  
s a t ió ja  is, és ez az  az  id ő p o n t, a m i
k o r  a  b e te g  g y a k ra n  a  le g k e v e se b b  
fe lü g y e le tb e n  és á p o lá s b a n  ré sz e sü l . 
A  b e lé g z e tt  le v e g ő  fo ly a m a to s  o x i 
g é n -d ú s í tá s á t  s z ü k sé g e sn e k  ta r t j a  a  
m ű té t  b e fe je z é sé tő l k e z d v e  az  é b 
re d ő -sz o b á ig , a  v e n t i la t ió s /p e r fu s ió s  
a b n o rm a l i tá s  e f f e k tu s á n a k  c sö k 
k e n té sé re . E rő te l je s  m o z g a tá s t k e l l  
v é g e z n i ru t in s z e rű e n  az  a te le c ta s is -
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b ó l e re d ő  s h u n t  h a tá s á n a k  c s ö k k e n 
té sé re . A  sz ív  p e rc té r fo g a t  h a tá s a  a 
p o s to p e ra t iv  p 0 2- re  eg g y e l tö b b  o k  
a  m o b i l iz á lá s  ru t in s z e rű  a lk a lm a 

z á sá ra . Giacinto M iklós dr.

☆

A  p ostoperativ  h ypoxaem ia  e lk e 
rü lése: három , az an aesthesia  a la tt 
a lka lm azott techn ika  v izsgá la ta .
F a ir le y , H . B ., K e r r ,  J .  H . és m ts a i  
(D ept, o f A n a e s th e s ia , U n iv e rs i ty  
of T o ro n to .)  C a n a d . A n a e s th . Soc. J . 
1968, 15, 152— 162.

100 b e te g e n  v iz sg á l tá k , v a k tá b a n  
ö ssz e á l l í to t t  „ k e z e l t” és „ k o n t ro l l ” 
c so p o rtb a n , v a jo n  a  k ö z v e t le n  p o s t-  
o p e ra t ív  s z a k b a n  m in d ig  é s z le l t  
h y p o x a e m iá t c s ö k k e n t ik -e  a  n a r k ó 
z is a la t t  a lk a lm a z o t t  e z t  cé lzó  m a 
n ő v e re k : t i .  1. a  tü d ő  in te rm i t tá ló ,  
p e r io d ik u s  h y p e r in f la t ió ja ,  2. a  s z á 
m íto t t  f o ly a d é k d e f ic i t  iv . p ó t lá s a  és 
ezze l e g y ü t t  „ m e s te rsé g e s  o r r n a k ” a  
k ö r lé g z ő  re n d s z e rb e  ik ta tá s a ,  il l . 
3. a  b e lé g z e tt  le v eg ő  p á r á s í tá s a  v íz 
k ö d  p o r la sz tá ssa l .  A  h á ro m  k ö zü l 
e g y ik  v iz s g á l t  m ó d sz e r  s e m  csö k 
k e n te t te  s z ig n i f ik á n s a n  a  p o s to p e -  
r a t í v  h y p o x a e m iá t,  s ta t is z t ik a i  k ü 
lö n b sé g  e g y ik  c s o p o r tb a n  s e m  v o l t  
ész le lh e tő . A  p ra e -  é s  p o s to p e ra t iv  
k o n t r o l i - é r té k e k  h aso n ló  m é ré s e k  
a d a ta iv a l  m e g e g y e z te k ; a  p o s to p e -  
r a t í v  a r té r iá s  o x ig é n - te n s ió n a k  az  
é le tk o r ra l ,  a  m ű té t  ta r ta m á v a l  és 
a r t .  p C 0 2v e l  v a ló  ö ssz e fü g g ése it 
s ta t is z t ik a i la g  e lem z ik . Ú g y  lá tsz ik , 
a  n o rm á l is  v e n t i la t ió s  é r té k e k  m e l
l e t t  lé tre jö v ő  p o s to p e ra t iv  h y p o x a e 
m ia  lé t r e jö t té b e n  tö b b  té n y e z ő  
e g y ü t te s e n  s z e re p e l,  a m e ly e k  a  v iz s 
g á l t  m ó d s z e re k k e l  n e m  ik ta th a to k  
k i. A  le g fo n to s a b b a k  az  a n a tó m ia i  
és fu n k c io n á l is  s h u n tö k  és a  sz ív - 
p e rc té r fo g a t  c sö k k en té se .

Giacinto M iklós dr.

L E V E L E K  
A  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

A z elek troshock  k eze lés 
és az izom relaxansok

T. Szerkesztő ség! Ö rö m m e l o l
v a s ta m  Osváth Gábor dr. le v e lé t  
(O rv . H eti l .  1968, 109, 2790), m e r t  
ré g ó ta  a k tu á l is  k é rd é s re  i r á n y í t ja  
— s z e re tn é m  re m é ln i  —  az  i l l e té 
k e s e k  f ig y e lm é t.

A z  e lső  iz o m re la x a n s t ,  a  curarét, 
a  k l in ik u m b a n  é p p e n  az  e le k t r o 
sh o c k  k ez e lés  t r a u m á s  és k e r in g é 
si sz ö v ő d m é n y e in e k  m e g e lő z é sé re  
h a s z n á l tá k  e lő sz ö r  1940-ben  (1), és 
c s a k  k é t  é v v e l k é ső b b  a lk a lm a z tá k  
m ű té t i  a n a e s th e s iá h o z  (2). A  c u ra re  
c sa k n e m  e g y ó rá s  h a tá s ta r ta m a  
m ia t t  a n t id o tu m o t v a g y  ta r tó s  lé 
le g e z te té s t ig é n y e lt , a  m ó d sz e r  
e m ia t t  n e h é z k e s  v o lt. A z  e le k t r o 
sh o c k  k e z e lé sh e z  e lő szö r 1951-ben  
h a s z n á lt  succinylcholin (3) 3— 5
p e rc e s  h a tá s ta r ta m a  a  r e la x a t ió v a l

v é g z e t t  e le k tro sh o c k  k e z e lé s t  eg y 
s z e rű v é  és g y a k o r la t i la g  v e s z é ly te 
le n n é  te t te .  E z a  m ó d sz e r  m a  v i lá g 
s z e r te  a  s ta n d a rd  g ö rc sk e z e lé s i e l
já rá s ,  m e r t  n e m c sa k  a  sz ö v ő d m é 
n y e k e t e lő z i m eg, h a n e m  a z  in d ic a -  
t ió s  te r ü le te t  is  k ib ő v ít i ,  jó ré sz t 
m e g s z ü n te tv é n  a  b e te g  f iz ik a i  á l la 
p o tá b ó l  e re d ő  e l le n  ja v a l la to k a t .

S a jn á la to s ,  ho g y  n á lu n k  n e m  v á 
l ik  á l ta lá n o s s á  a  r e la x a t ió v a l  v ég 
z e tt  e le k tro sh o c k  k ez e lés . É v e k  ó ta  
je le n n e k  m e g  e g y -k é t h a z a i  in té 
z e tb ő l sz á rm az ó , tö b b  e z re s  so ro z a 
to k b a n  e g y é r te lm ű e n  k e d v e z ő  e re d 
m é n y e k rő l  b eszá m o ló  k ö z lések , 
m in t  e z t  Osváth d r . is  e m l í t i  le v e 
lé b e n  (4, 5, 6, 7, 8, 9), d e  a  r e la x a 
t ió v a l  v é g z e t t  e le k tro s h o c k  k e z e lé s t 
é p p e n  a  le g n a g y o b b  f o rg a lm ú  in té 
z e te in k b e n  n e m  a lk a lm a z z á k , ah o l 
p e d ig  a  s ta t is z t ik a  tö r v é n y e i  sz e r in t  
sz á m sz e rű le g  a  le g tö b b  sz ö v ő d 
m é n y n e k  k e l l  e lő fo rd u ln ia .

A  ta r tó z k o d á s  tu d o m á n y o s a n  
n e m  in d o k o lh a tó . G y a k o r la t i  o k a  
v an , s ez  az, h o g y  a n a e s th e s io lo g u s  
n e m  á l l  k e l lő  sz á m b a n  re n d e lk e 
zésre , a  p sy c h ia te re k  p e d ig  id e g e n 
k e d n e k  a  n a rk ó z is tó l , m é g in k á b b  a 
r e la x a n s  á l ta l  o k o zo tt n é h á n y  p e r 
ces a p n o e  m ia t t  sz ü k sé g e s  lé le g e z 
te té s tő l .  E z a  n e h é z sé g  a rá n y la g  
k ö n n y e n  m e g o ld h a tó  l e n n e : e g y  r u 
g a lm a s  lé le g e z te tő  b a l lo n b ó l  és egy 
ta p o só  sz ív ó b ó l á l l  a  sz ü k sé g e s  fe l 
sz e re lé s , a  b a l lo n n a l v a ló  lé le g e z te 
té s  te c h n ik á ja  p e d ig  ig e n  r ö v id  idő  
a la t t  e ls a já t í th a tó .  (E n é lk ü l  eg y é b 
k é n t  k o rs z e rű  e lső se g é ly n y ú j tá s  
se m  k é p z e lh e tő  el, p e d ig  ez  m in 
d e n  o rv o s  fe la d a ta .)

A z  e lh ú z ó d ó  s u c c in y lc h o l in - re -  
la x a t io  m ia t t  sz ü k sé g e ssé  v á ló  in -  
tu b á lá s  se m  a  m a g u n k  1961 ó ta  k e 
z e lt 30 0 0 -n é l tö b b  e s e té b e n , sem  
Sam u é s  m ts a i  c s a k n e m  tíz e z e r  
e s e té b e n  n e m  fo rd u l t  e lő , d e  Ibsen 
196 8 -b an  k ö zö lt 60 000 e s e té b e n  
se m  (7, 9, 10). A  s u c c in y lc h o l in -  
h a tá s  e lh ú z ó d á sa  r i tk a s á g ,  g y a k o 
r is á g a  t íz e z re lé k b e n  m é rh e tő ,  s v é 
g ü l m in d ig  e lm ú lik . A  „ h a g y o m á 
n y o s ” e le k tro sh o c k  k e z e lé s  á l ta l  
o k o z o tt sú ly o s  s é rü lé s e k  a rá n y a  
tö b b  sz á z a lé k , s a  h a lá lo z á s  sem  
e lh a n y a g o lh a tó  (11).

A z Orvosi Rendtartás s z e r in t  
„G y ó g y ító -m eg e lő ző  te v é k e n y s é g e  
k ö ré b e n  a z  orvo.s a  b e te g e t  a z  a d o t t  
le h e tő s é g e k  k ö z ö tt  az  o rv o s tu d o 
m á n y  m in d e n k o r i  á l lá s á n a k  m e g fe 
le lő  g y ó g y k ez e lésb e n  r é s z e s í t i . . . ” , 
és „A  tu d o m á n y o sa n  m á r  e l fo g a 
d o t t  g y ó g y m ó d  m e llő z é sé v e l a z o n 
b a n  az  o rv o s  a  b e te g  é le té t ,  g y ó g y u 
lá s á t  n e m  k o c k á z ta th a t ja . ” (12).

A  th e ra p iá s  b e a v a tk o z á s o k  szö 
v ő d m é n y e in e k  e lk e rü lé s é re  m in d e n  
b e v á l t  és c é lsz e rű  m ó d s z e r t  a lk a l 
m a z n u n k  k e l l . A z eg y ik  k ü l f ö ld i  b í 
ró sá g  je le n tő s , tö b b  e z e r  d o l lá ro s  
k á r té r í té s t  í té l t  m eg  a  b e te g n e k , 
h a g y o m á n y o s  m ó d s z e r re l  v é g z e tt 
e le k tro s h o c k  k ez e lés  s o r á n  b e k ö 
v e tk e z e t t  c s ig o ly a tö ré s  m ia t t  — 
1 9 5 3 -b an  — , az za l az  in d o k lá s s a l ,  
h o g y  n e m  a lk a lm a z tá k  a  sz ö v ő d 

m é n y  e lk e rü lé s é re  a z t  a  m ó d s z e r t ,  
a  s u c c in y lc h o l in - re la x a t ió t ,  a m e ly e t  
m á r  k é t  év v e l e lő b b  k ü l f ö ld ö n , s 
e lő ző  é v b e n  h a z á ju k b a n  l e í r t a k  (13, 
14). A z ó ta  15 é v  te l t  e l, é s  so k  e z e r  
e s e t r e  n ő t t  a  h a z a i  ta p a s z ta la t  is. A  
to v á b b i  ta r tó z k o d á s t  s e m m i n e m  
in d o k o lh a t ja :  a  s z e m é ly i  é s  tá rg y i  
f e l té te le k  is  m e g te r e m th e tő k  m in 
d e n ü t t .

A z  e le k tro sh o c k  k e z e lé s  p s y c h ia t -  
r ia i  th e ra p iá s  m ó d sz e r . K o rs z e rű  
a lk a lm a z á s a  is a z  id e g -e lm e  g y ó 
g y á sz o k  fe la d a ta ,  a m ih e z  a  m o d e rn  
a n a e s th e s io lo g ia  le h e tő s é g e i t  is  
ig é n y b e  le h e t, s ú g y  v é le m , k e l l  is  
v e n n i .  A  re la x a t io  n é lk ü l  v é g z e t t  
e le k tro s h o c k  k e z e lé s  a  b e te g e t  
o ly a n  sz ö v ő d m é n y  v e s z é ly é n e k  t e 
sz i k i, a m e ly  b iz to n sá g o s , b e v á l t  e l 
já r á s s a l  e lh á r í th a tó .  A n n a k  e ld ö n 
té se , h o g y  ez m e n n y ib e n  e t i k a i  v a g y  
jo g i k é rd é s , h o g y  a  k o n z e r v a t iv i z 
m u s , v e s z é ly e z te té s  v a g y  m ű h ib a  
k ö ré b e  ta r to z ik -e ,  az  id e g -e lm e  
g y ó g y á sz o k  é s  a z  ig a z s á g ü g y i  o r 
v o so k  fe la d a ta .  A z  a n a e s th e s io lo g u s  
b iz to s a n  á l l í th a t ja ,  h o g y  a relaxatio 
nélkü l végzett elektroshock-kezelés 
korszerű tlen.

G iacinto M ik lós dr.
K ö z p o n ti K a to n a i  K ó rh á z , 
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☆

T. Szerkesztő ség! A  m ú l t  é v  v é 
g én , a z  O rv . H e ti l .  50. s z á m á b a n  o l
v a s ta m  Osváth Gábor dr. le v e lé t ,  
a m e ly b e n  az  iz o m r e la x a t ió b a n  v é g 
z e n d ő  e le k tro s h o c k  k e z e lé s  k é r d é s é t  
b o n c o lg a t ja ,  és a  h a z a i  id e g -e lm e -  
g y ó g y ász  és ig a z sá g ü g y i o rv o s o k  v é 
le m é n y é t  s z e re tn é  h a l la n i  e r r ő l  a  
k é rd é s rő l .  Ü g y  g o n d o lo m , h o g y  a  
k é rd é s  fe lv e té s é b e n  és v á la s z  v á -  
r á s b a n  O sv á th  d r . n in c s  e g y e d ü l.  
S z e re tn é m  re m é ln i ,  h o g y  e  v i t a  i n 
d í tó  so ro k  s z é le sk ö rű  v i t á t  v o n n a k  
m a jd  m a g u k  u tá n , és h a l l a t j á k  s z a 
v u k a t  n e m c s a k  az  e l já r á s  h ív e i ,  h a 
n e m  a  s z a k m a  le g i l le té k e s e b b  k é p 
v ise lő i  is.

A z t h isz em , té n y k é n t  l e h e t  m e g 
á l la p í ta n i ,  h o g y  n á lu n k  M a g y a r o r 
sz á g o n  az  iz o m re la x a t ió b a n  v é g z e n 
d ő  e le k tro s h o c k  k e z e lé s  g o n d o la ta  
és g y a k o r la ta  —  m ik é n t  e z t  O s v á th  
d r . le v e le  is s e j te n i  en g ed d  —  n é m i 
k ív á n n i  v a ló t  h a g y  m a g a  u tá n .  N e m  
m in th a  id ő b e n  és m e g fe le lő  h e ly e n  
a  h a z a i  i ro d a lo m  ezze l a  k é r d é s s e l
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n e m  fo g la lk o z o tt  v o ln a ! A z  e le k t r o -  
sh o c k  k e z e lé s  v eszé ly e ire , sz ö v ő d 
m é n y e ire  é s  ezek  e lh á r í tá s á r a  i r á 
n y u ló  tö re k v é s e k re  é p p e n  a z  O rv o 
si H e t i la p b a n  m á r  tö b b  s z e rz ő  f e l 
h ív ta  a  f ig y e lm e t (4, 5). A  M a g y a r  
A n a e s th e s io ló g u s  T á rsa sá g  1964. é v i 
m á ju s  22. tu d o m án y o s ü lé s é n  e lő 
a d á s  h a n g z o t t  e l az iz o m re la x á n s o k  
a lk a lm a z á s á ró l  az e le k tro s h o c k  th e -  
r á p iá b a n ,  a m i késő bb  n y o m ta tá s 
b a n  is m e g je le n t  az O rv . H e t i l .  h a 
s á b ja in  (G iac in to  és m ts a i ,  1). A z 
id e  v o n a tk o z ó  ism e re te in k e t to v á b b  
g y a r a p í th a t tu k  — h o g y  c s a k  az  
O rv . H e t i l . - b a n  m e g je le n t k ö z le m é 
n y e k re  h iv a tk o z z a m  — K a l ló s  M á r 
ta  d r ., S a m u  I. fő o rvos (2), m a jd  
S a m u  I . é s  m tsa i (3) c ik k e i n y o m á n . 
A z a z  é rz é se m , hogy a  f e n te b b  e m 
l í t e t t  k ö z le m é n y e k  n e m  t a lá l t a k  
k e l lő  v is s z h a n g ra  és n e m  k ö v e t te  
ő k e t o s z ta t la n  e l ism erés, m e g h a l l 
g a tá s . L e h e t ,  hogy té v e d e k  é s  é s z r e 
v é te le im m e l egyedü l m a r a d o k  a  v i 
ta  p o ro n d já n ,  de re m é lh e tő le g  ez 
m a jd  k id e r ü l  a  h o zz ászó lá so k b ó l.

É rd e k lő d é s s e l  v á ro m  a z  é r i n t e t t  
s z a k m á k  k ép v ise lő in ek  r e f le x ió i t  
O s v á th  d r .  lev e lé re . M íg  e z  m e g tö r 
té n ik , s z a b a d  legyen a d d ig  is  eg y  
p á r , te l j e s e n  su b je k t iv  é s z r e v é te l t  
m e g k o c k á z ta tn o m . A z ú j  e l j á r á s  
p ro p a g á ló i  e lső so rb an  a n a e s th e s io -  
ló g u so k , k ise b b  szám b an  p s y c h ia te -  
re k . A z  an a e s th e s io ló g ia  m e z é b e n  a 
p s y c h ia t r iá tó l  id e g en n e k  v é l t  s z a k 
m a  k ö v e te l  rész t az e lm e b e te g e k  
g y ó g y ítá sá b a n . Ez ta lá n  c s a k  n e m  
b a j? !  E z  n e m  le h e t a k a d á ly .  M e g 
je g y z e m , hogy a n a e s th e s io ló g u s  
v a g y  le g a lá b b is  a  k o rs z e rű  a n a e s -  
th e s iá b a n  já ra to s  o rv o s k ö z r e m ű 
k ö d é s e  n é lk ü l  le g a lá b b is  a z  e lső  
id ő k b e n  —  az  ú j e l já rá s  m e g h o n o s í
t á s a  a l ig h a  e lk ép ze lh e tő . E z  a z o n 
b a n  n e m  k ép e zh e t g á ta t ,  h is z e n  a  
n a g y o b b  k ó rh á z a in k  i ly e n  o rv o s o k 
b a n  m á r  n e m  sz ű k ö lk ö d n e k , k ü lö 
n ö se n  a k k o r  nem , h a  e z t a z  ig é n y t 
a  v e z e tő  sz e rv e k  id e jé b e n  f e lm é r 
té k .

M á s  te rü le t r ő l  f e lk ín á l t  s z a k m a i  
tá m o g a tá s  n em  je le n th e t  te r h e t  
e g y ik  o rv o s i  á g a za tn a k  s e m , h is z e n  
a  k o r s z e rű  a n a e s th e s iá t m a  m á r  
e g y e t le n  n ag y m u ltú , h a g y o m á n y o s  
m a n u á l is  sz ak m a  sem  n é lk ü lö z h e t i ,  
h a  ö n m a g á t  n em  a k a r ja  e l te m e tn i .

A  lé le k g y ó g y ítá s  tu d o m á n y a  se m  
n é lk ü lö z h e t i  az t a  se g ítsé g e t, a m i t  a  
k o r s z e rű  an a e s th e s ia  n y ú j t a n i  k é 
p es. A z  e lm eb e te g ek  g y ó g y í tá s á b a n  
a z  e le k tro s h o c k  k eze lés  h a g y o m á 
n y o s  f o r m á ja  n em  v a la m i  s z ív e t-  
le lk e t  g y ö n y ö rk ö d te tő  lá tv á n y ,  a m i t  
m in d e n  o rv o s  ism er, m e r t  h a  m á s 
k o r  n e m  is, de sz igo rló  o r v o s  k o r á 
b a n  f e l té t le n ü l  lá to t t  i l y e n  k e z e lé 
se k e t.

S z e r in te m  m á r e k e l le m e t le n  l á t 
v á n y  —  a  k eze lés k a p c sá n  k e le tk e z 
h e tő  sz ö v ő d m én y e k rő l n e m  is  b e 
s z é lv e  —  m e g g y ő zh e tn é  a  m á s  v é le 
m é n y e n  le v ő k  tá b o rá t, h o g y  h a g y 
ja n a k  f e l  az  edd ig  k ö v e te t t  g y a k o r 
l a t t a l  é s  a  so k k a l h u m á n u s a b b  e l já 
r á s ,  a z  iz o m re la x a t ió b a n  v é g e z h e tő

e le k tro s h o c k  k e z e lé s  m e l le t t  t ö r je 
n e k  lá n d z s á t .  N e m  h iszem , h o g y  
a k a d n a  o ly a n  o rv o s , a k i  k ö ze li h o z 
z á ta r to z ó ja  s z á m á ra  a z  iz o m re la x a 
t ió b a n  v é g e z h e tő  k ím é le te s  e le k t r o 
sh o c k  k e z e lé s  h e ly e t t  a  n a g y  c o n -  
v u ls ió k k a l  j á r ó ,  h a g y o m á n y o s  e l j á 
r á s t  v á la s z ta n á .

H o z z á s z ó lá s o m a t O s v á th  d r . le v e 
lé re  a z z a l  a  g o n d o la t ta l  zá ro m , h o g y  
azo k  a  ta n u lm á n y o k ,  a m e ly e k  e d d ig  
az  ü g y  é r d e k é b e n  n a p v i lá g o t  lá t ta k ,  
n e m  v o l ta k  h iá b a v a ló a k ,  és a z  e l -  
h u l la j to t t  e s z m e  e lő b b -u tó b b  t e r 
m é k e n y  t a l a j r a  h u l l .

I R O D A L O M : 1. G ia c in t o  M ., M a g y a r  
I .,  W a ls a  R .:  O r v . H e t i l .  1965, 106, 2168. 
— 2. K a l ló s  M á r ta ,  S a m u  I . :  O rv . H e t i l .  
1966, 107, 2375. —  3. S a m u  I . ,  S a r k a d i  A ., 
B e r th o ld  É .,  A n t a l  I . :  O rv . H e t i l .  1967, 
108, 293. —  4. K o v a lk o v i t s  I . ,  V á ly i  S . : 
O rv . H e t i l .  1962, 103, 562. — 5. S z o b o r  A . : 
O rv . H e t i l .  1962, 103, 939.

B ikádi Sándor dr.
M e g y e i T a n á c s  K ó rh á z a

G y u la , I I . S e b é sz e t

☆

L e g y e n  s z a b a d  h o z z á sz ó ln o m  az  
O rv . H e ti l .  1968. é v i  50. sz á m á b a n  
Osváth G ábor dr. to l lá b ó l  m e g je 
le n t  r e f e r á tu m h o z .  (Az elektro
shock keze lés és az izom relaxan- 
sok).

A  r e f e r á l t  c ik k  és a  h o z z á fű z ö t t  
m e g je g y z é s e k  v a ló b a n  a la p v e tő  
p ro b lé m á t  é r in te n e k ,  h isz  az  e le k t 
ro sh o c k  k e z e lé s  k ö z is m e r te n  a  le g 
g y a k ra b b a n  a lk a lm a z o t t  és le g h a té 
k o n y a b b  g y ó g y m ó d  a  p sy c h o s iso k  
k e z e lé sé b e n . H a z á n k b a n  a  c o n v u l-  
s iv  k e z e lé s e k n e k  k ü lö n ö se n  n a g y  
h a g y o m á n y a i v a n n a k . (M ed u n a , 
N y irő ). M in d e n k é p p e n  in d o k o l t  t e 
h á t  b á r m e ly  k o m o ly  tö re k v é s , m e ly  
az  E S  k e z e lé s s e l  j á r ó  sz ö v ő d m é 
n y e k  k o c k á z a tá t  c s ö k k e n ti ,  (s t e 
g y ü k  h o z z á , m e ly  e g y ú t ta l  a z  E S  
k ez e lés  in d ik á c ió s  te r ü le té t  k is z é le -  

-  s it i) . M e g  k e l l  a z o n b a n  je g y e z n ü n k , 
h o g y  a  c i k k b e n  e m l í te t t  3 5 % -o s 
a r á n y  a  sz ö v ő d m é n y e k e t i l le tő e n  
tú lz o t tn a k  lá ts z ik .  K ü lö n b ö z ő  p r ó 
b á lk o z á so k , m e ly e k  a  k o n v u lz ió k  
e rő ssé g é t k í v á n tá k  c s ö k k e n te n i,  
n e m  j á r t a k  e re d m é n n y e l .  (A n t ie p i -  
le p t ik u m o k , p o ly s y n a p t ic u s  r e f le x 
g á t ló k , i. v . r ia rc o t ic u m o k ). S ő t, 

- e g y e s e k  a  g ö rc s k ü s z ö b  e m e lé sé v e l  
k á ro s a n  h a to t ta k .

A z  194 0 -es é v e k  e le jé n  k e z d té k  
a lk a lm a z n i  e lő s z ö r  a  k u ra re t ,  m a jd  
k é ső b b  a  r ö v id  h a tá s ta r ta m ú  su c c i-  
n y lc h o l in  s z á rm a z é k o k a t .  E z a z  ú t  
b iz o n y u l t  j á r h a tó n a k .  M a  m á r  az  
eg ész  v i lá g o n  e l te r je d t  az  E S  k e z e 
lé s n e k  e z e n  m ó d o s í to t t  f o rm á ja ,  s 
le g tö b b  o s z á g b a n  m a  m á r  c s a k  
iz o m re la x a n s -v é d e le m b e n  v é g z ik  a 
k e z e lé se k e t,  m e ly n e k  p o n to s  m e -  
th o d ik á já t  k id o lg o z tá k , és tö b b é -  
k e v é s b é  m in d e n ü t t  e g y ö n te tű e n  a l 
k a lm a z z á k . A  r e la x a n s o k  n e m  b e fo 
ly á s o l já k  a  g ö rc s ro h a m  c e n trá l is ,  
E E G -v e l r e g is z t r á lh a tó  k o m p o n e n 
sé t ( le g fe l je b b  a  n a r k o t i k u m k é n t  
a l k a lm a z o t t  th io b a r b i tu r a to k  e m e 
l ik  k is s é  a  g ö rc sk ü sz ö b ö t) , u g y a n 
a k k o r  k i i k t a t j á k  a z  iz o m k o n tra k 
c ió k a t, m e ly e k  th e ra p iá s  s z e m p o n t

b ó l fe le s le g e se k , e l le n b e n  a  sz ö v ő d 
m é n y ek  n a g y ré s z é t  okozzák . O tto s -  
so n  (1967) k ís é r le te ib ő l  tu d ju k ,  
hogy  az  E S  k e z e lé s  th e ra p iá s  e f f e k 
tu s a  az  E E G -v e l  is  r e g is z trá lh a tó  
g ö rc s ro h a m tó l, n e m  p e d ig  az  a g y o n  
á th a la d ó  á ra m m e n n y is é g tő l  fü g g . 
U tó b b i, v a la m in t  az  a n o x ia  o k o zz a  
a  k ez e lésse l j á r ó  a m n e s iá t, a m e ly  
th e ra p iá s  sz e m p o n tb ó l  n e m  sz ü k s é 
ges. N ag y o n  je le n tő s  te h á t,  k ü lö n ö 
se n  id ő s b e te g e k n é l,  h o g y  a z  E S  
k eze lés a l a t t  is  b iz to s í th a tó  r e la x a 
t io  m e l le t t  a z  a g y  o x ig é n e l lá tá sa .

A  r e la x á t ió b a n  v é g z e tt E S  k e z e 
lé se k  b e v e z e té s é n e k  tá rg y i  és sz e 
m é ly i f e l té te le i  v a n n a k . E lő b b ie k  
( lé leg ez te tő  a p p a r á tu s ,  in tu b a t ió h o z  
szü k ség es eszk ö z ö k ) a rá n y la g  k ö n y -  
n y en  b e s z e re z h e tő k . A  sz em é ly i 
fe l té te le k  b iz to s í tá s a  m á r  n a g y o b b  
p ro b lé m á t je le n t ,  s m in d e n  v a ló 
sz ín ű ség  s z e r in t  ez  az  o k a  az  e l j á 
rá s  k é s e d e lm e s  te r je d é s é n e k . 
U g y an is  b iz o n y o s  m é r té k ű  a n a e s -  
th e s io lo g ia i já r ta s s á g  e le n g e d h e 
te t le n  a  k e z e lé s  b iz to n sá g a  s z e m 
p o n tjá b ó l. A h o l  m e g o ld h a tó , á l l a n 
dó  a n a e s th e s io lo g u s t a lk a lm a z n a k . 
H a z á n k b a n  e r r e  á l ta lá b a n  n in c s  le 
h e tő ség , m é g  k o n z i l iá r iu s i  s z e rv e 
zésb en  sem .

A  r e f e r á tu m  e m lí t i  a  K p . H o n v é d  
k ó rh á z a t, v a la m in t  a  B a la s s a g y a r 
m a ti  k ó rh á z  f é r f i  id e g o sz tá ly á t,  
m e ly ek  ú t tö r ő i  e n n e k  az  e l já r á s n a k  
h a z á n k b a n .

A  B O T E  P s y c h ia t r ia i  (k éső b b  I I . 
N eu ro ló g ia i é s  P s y c h ia tr ia i )  K l in i 
k á já n  1966 ta v a s z á n  k e r ü l t  b e v e z e 
té s re  ez a  k e z e lé sm ó d , k e z d e tb e n  
a n a e s th e s io ló g u s  k ö z re m ű k ö d é sé v e l. 
M iv e l a z o n b a n  n e m  tu d tu k  b iz to s í
ta n i  az  a n a e s th e s io ló g u s  re n d s z e re s  
k ö z re m ű k ö d é sé t,  k l in ik á n k  e g y ik  
s a já t  o rv o s á t  k ü ld te  e l r ö v id í te t t  
a n a e s th e s io lo g ia i  ta n fo ly a m ra . E z 
id ő tő l k e z d v e  ö n á l ló a n  v é g e z z ü k  a  
k eze lés t, s 1967 n ov . ó ta  k b . 70 b e 
te g e n  h o z z á v e tő le g  m in te g y  5— 600 
k e z e lé s t a lk a lm a z tu n k ,  m in d e n  k ü 
lö n ö se b b  sz ö v ő d m é n y  n é lk ü l. E lső 
so rb a n  m o s t  is  o ly a n  e s e te k b e n  a l 
k a lm a z z u k , a h o l  a  h ag y o m á n y o s  k e 
ze lé sn ek  v a la m i ly e n  e l le n ja v a l la ta  
á l l  fe n n , d e  e g y re  k i te r je d te b b e n . A  
fe j lő d és  ú t j a  n y i lv á n  n á lu n k  is  az , 
ho g y  m in d e n  k e z e lé s t ezze l a  m ó d 
s z e r re l v é g e z z ü n k . F ia ta l ,  s o m a tic u -  
sa n  eg é sz ség e s  e g y é n e k n é l a z o n b a n  
a  h a g y o m á n y o s  E S  k ez e lés  sz ö v ő d 
m é n y e i v é le m é n y ü n k  s z e r in t  n e m  
g y a k o r ib b a k , m in t  a  r e la x a t ió s  k e 
ze lésé. A  r e f e r á tu m b a n  e m l í te t t  e t i 
k a i s z e m p o n to t a z é r t  le g fe l je b b  o t t  
v e tn é n k  fe l, a h o l  a  re la x a t ió s  k e z e 
lés n e m -a lk a lm a z á s a  m ia t t  id ő se b b , 
v ag y  s o m a t ik u s a n  ro ssz  á l la p o tb a n  
lev ő  b e te g e k  e le s n e k  az  E S  jó té 
k o n y  h a tá s á tó l .

A z a n a e s th e s io ló g u s  h iá n y  m e g 
o ld á sá ra  a  k l in i k á n k  á l ta l  k ö v e te t t  
m ó d o t a já n lh a t ju k .  T u d o m á s u n k  
sz e r in t  az  e m l í te t t  in té z e te k e n  k í 
v ü l a  d e b re c e n i  id e g k l in ik a , v a la 
m in t az  O rsz . Id e g -E lm e g y ó g y in té 
ze t is  fo g la lk o z ik  a  k ez e lés- 'b e v ez e- 

tésév e l. Tringer László dr.
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Megjegyzés a korrektúránál: A  
h o zzászó lás  m e g írá s a  ó ta  a  k e z e lé 
se k  sz ám a  in té z e tü n k b e n  k b . 1200- 
r a  e m e lk e d e tt, sz in té n  sz ö v ő d 
m é n y m e n te se n . E z id ő  ó ta  to v á b b i 
in té z e te k  is  b e v e z e tté k  e z t a z  e l 
já rá s t .

Tringer László dr.

☆

T. Szerkesztő ség! A z O rv . H e ti l .
1968. d e c e m b e r  5. sz á m á b a n  az  
iz o m re la x á n so k  a lk a lm a z á s á v a l 
v é g z e tt E S  k e z e lé se k rő l  ig e n  é r d e 
k e s  és f ig y e le m re  m é ltó  k é r d é s t  
te sz  fe l Osváth Gábor dr. A h a z a i  
id e g -e lm e g y ó g y á sz  sz a k m a i v e z e té s  
v é le m é n y é n e k  k ia la k í tá s á h o z  k ív á 
n u n k  ta p a s z ta la ta in k  a la p já n  n é 
h á n y  a d a lé k o t n y ú j ta n i .

K é t m ó d sz e r re l  36 b e te g e t (sc h i
z o p h re n ia , sc h iz o fo rm  p sy ch o s iso k , 
c i rc u la r is  p sy c h o s is , re a c t iv  p s y 
cho s is) k e z e l tü n k  ö sszesen  572 a l 
k a lo m m a l.

17 b e te g n e k  s in g u la r is  k e z e lé s t 
a d tu n k , á t la g o s a n  14 a lk a lo m m a l, 
ö sszesen  240 s u c c in y l +  E S -t. A z 
iz o m re la x a t io  m ia t t  a  h a tá s o s  
e le k tro c o n v u ls iv  k ez e lés  m e g íté lé 
sé re  110 e s e tb e n  E E G  re g is z trá lá s t  
is  v ég e z tü n k , ré s z b e n  a z é r t, h o g y  
az  E E G -v e l r e g is z trá lh a tó  c o n v u l-  
s ió t (azaz á t la g o s a n  30— 40 s e c u n -  
d u m o s  re p e t i t iv  g y o rs  a k t iv i tá s )  t e 
k in te t tü n k  h a tá s o s n a k . (E zzel k i 
z á r tu k  az  ú n . s u b c o m a  k e z e lé se k e t, 
a m i E E G -b e n  e n y h e  m a g la s sú b b o 
d á s t  m u ta to t t .)  R é sz b e n  re g is z t r á l 
tu k  a z o k a t a  jó l  és a l ig  é s z le lh e tő  
k l in ik a i  je le k e t  (p u p i l la  tá g a ssá g , 
p u p i l lá k  fé n y re f le c t ib i l i tá s a , p u lsu s , 
f in o m a b b  a rc -v é g ta g -h a s iz o m  c lo -  
n u so k  stb .), m e ly e k  csa k  g ra n d -m a l  
e f fe c tu s  e s e té n  m u ta tk o z ta k . E z 
a z é r t  szü k ség es, h o g y  a  to v á b b ia k 
b a n  m e llő z n i tu d ju k  a  k e z e lé se n -  
k é n t i  EE G  re g is z trá lá s t .  E zze l l é 
n y e g é b e n  a  c o n v e n t io n a l is  E S  k e 
ze lé s i sz á m o t n e m  h a la d tu k  m e g  
á l ta lá b a n , d e  íg y  is  14— 16 n a p ig  
ta r t o t t  a  k eze lés .

A  m á s ik  m ó d sz e r  az  ú n . m o n i to r  
re n d s z e rű  re g is z tr á lá s  [a) Blanchly, 
P. H. a n d  Gowing, D.: C o m p re h e n s . 
P sy c h ia t.  7/2, 100— 109. 1966. b)
W hite, R. K., Shea, J. J. a n d  Yonas, 
M. A.: A m . J . P s y c h ia t .  125/5. N o 
v e m b e r  1968.], i l l e tv e  a n n a k  m ó d o 
s í tá sa . A  m ó d o s í tá s  lén y eg e , h o g y  
a z  E K G  e le k t r ó d o k a t  b ip a r ie ta l i -  
s a n  h e ly e z tü k  fe l, h o g y  e l le n ő r iz n i 
tu d ju k  a  h a tá s o s  k ez e lés t. A  c o n t -  
ro l l  o b je c t iv i tá s a  c é l já b ó l 10 a l k a 
lo m m a l az  E E G  és f e j r e  te t t  e l e k t 
r ó d d a l  v é g z e tt E K G  je le k e t g r a f i 
k u s a n  e g y ü t t  r e g is z trá l tu k  és a  
c o n v u ls iv  a k t iv i tá s  m in d k é t r e -  
g is z tra tű m ö n  s y n c h ro n  és jó l m e g 
í té lh e tő  v o lt. T o v á b b i 20 a lk a lo m 
m a l  csak  E K G  g ra f ik u s  re g is z trá lá s  
tö r té n t ,  m e ly  a z  E S  k eze lés m e g 
í té lé s é re  e g y e n é r té k ű  az  E E G  r e 
g isz trá lá ssa l.  20 a lk a lo m m a l E K G - 
sco p o s m e g f ig y e lé se k e t v é g e z tü n k  
a z  e lő b b ie k k e l eg y ező  e re d m é n n y e l.

E  m ó d sz e r re l 23 b e te g  337 k e z e 
lé s t  k a p o tt, á t la g o s a n  15-öt 3— 5

ü lé sb en , 3— 5 -ö s b lo ck  fo rm á já b a n . 
Az e lő b b ie k n e k  m e g fe le lő  k r i té r iu 
m o k  s z e r in t  a  k ez e lés  e f fe c tu sa  
eg y e z e tt m in d  a  c o n v e n tio n a l is , 
m in d  a  su c c in y les  re la x a t ió b a n  
a d o t t  s in g u la r is  k ez e lé se k k e l. 
(E re d m é n y e in k rő l  ré sz le te se b b e n  a 
k é s ő b b ie k b e n  sz á m o lu n k  be.)

E m ódszer elő nye: 3— 5 a l ta tá s  
szü k ség es, k ez e lés  is m é t lé s k o r  —
3— 5 p e rc e s  s z ü n e te k k e l —  20— 30 
m g  s u c c in y l a d á s a  e leg e n d ő . A  k e 
ze lés id e je  3— 5 n a p ra  re d u c a ló d ik  
és a  c o n v e n t io n a l is  ES k e z e lé sn é l 
g y a k ra n  k ia la k u ló  súlyos p sy c h o -  
o rg an o s tü n e te k  n e m  je le n tk e z n e k . 
A  k e z e lé s  te c h n ik a i  k iv i te le  igen  
eg y sze rű , a  h a tá s o s  k ez e lés  o b je c t iv  
m e g íté lé se  E K G -v a l  az  o rsz á g  m in 
d e n  id e g -e lm e g y ó g y in té z e té b e n  k i
v ih e tő . A z e h h e z  sz ü k ség e s  sz a k 
sze rű  a l ta tá s ,  0 2 lé le g e z te té s  k ö n y - 
n y en  e ls a já t í th a tó .  A  b e te g e k  sz á 
m á ra  r e n d k ív ü l  k ím é le te s  és h u 
m á n u s. A z  E S  k ez e lés  c o n t ra in d ic a -  
t ió ja  e rő se n  b e sz ű k ü l (sz ív  in f a r c 
tu s  e s e té b e n  is c o m p lic a t io m e n te -  
sen  a lk a lm a z tu k )  és a  c o n v e n t io n a 
lis  E S  k e z e lé sn é l a  tá g a b b  é r te le m 
b en  v e t t  3 0% -os sz ö v ő d m é n y  g y a 
k o r la t i la g  n u l lá r a  csö k k en t.

A z e m l í te t te k  a la p já n  ú g y  v é l 
jü k , h o g y  az  a lk a lm a z o tt  k ez e lés i 
m ó d o k a t a k tu a l iz á ln i  k e l l , k ü lö n ö 
sen  a b b a n  az  ese tb e n , h a  a  k ez e lés i 
r iz ik ó  c s ö k k e n th e tő , a  sz ö v ő d m é 
n y e k  k i i k ta th a tó k  és a  k l in ik a i  
e f fe c tu s  le g a lá b b  o ly an , v a g y  ta lá n  
jo b b  m in t  a  c o n v e n t io n a l is  f o rm á 
ná l. H a  e z e n  k ív ü l  m ég  a  h u m a n i 
tá s  és e t ik a i  k a te g ó r iá k a t  is  f ig y e 
le m b e  v e s s z ü k  —  m e r t  f ig y e le m b e  
k e l l  v e n n i  — , a k k o r  a  jo b b  m ó d 
sz er tu d a to s  m e llő z ése  és a  c o n v e n 
t io n a l is  E S  k ez e lés  k a p c s á n  k ia la 
k u l t  sz ö v ő d m é n y e k  e t ik a i  és ig a z 
sá g ü g y i m e g íté lé se  is é r te le m s z e 
rű e n  k e l l ,  h o g y  m ó d o su l jo n .

Zsadányi O ttó dr.
Engárt G izella dr.

Gödény Sarolta dr.
Vámosi Bertalan dr.

D e b re c e n , I d e g -e lm e k l in ik a

☆

T. Szerkesztő ség! C s a k  jó leső  
ö rö m m e l le h e t  tu d o m á su l v e n n i  a 
té m a  k i tű n ő  ism e rő i és k ip ró b á l t  
g y a k o r ló  s z a k e m b e re i a la p o s  és 
rész le tes , ré sz e m re  m e g tisz te lő , 
m eg g y ő ző en  é rv e lő  h o z z á sz ó lá sa it, 
b iz o n y ítv a , h o g y  a  k é rd é s  fe lv e té s e  
h e ly es é s  id ő sz e rű  v o lt. J ó  v o ln a  
m o st m á r  a  m in d e n n a p i g y a k o r la t 
b a n  is e lő b b re lé p n i .

M a g am  ú g y  k e rü l te m  a  té m á v a l 
k a p c s o la tb a  —  n e m  p s y c h ia te r ,  h a 
n em  ra d io ló g u s  és k ó rh á z i ig a z g a tó  
v ag y o k  — , h o g y  m ég  a  m ú l t  é v  m á 
ju s á b a n  az  e g y ik  ES k e z e lé s  u tá n  
é sz le lt s z ö v ő d m é n y  (Sz. J ., 25 éves, 
k o m p re ssz ió s  cs ig o ly a tö rés)  so rá n  
fe lh ív ta m  a z  e g r i  m eg y e i k ó rh á z  
p s y c h iá t r ia i  o sz tá ly v eze tő  fő o rv o 
s a in a k  (3 o sz tá ly , 470 ágy) a  f ig y e l
m é t a r r a ,  h o g y  —  tu d o m á so m  sz e 
r in t  —  a z  E S  k eze lés  k o rs z e rű e n

iz o m la z ítá ssa l  k o m b in á l t  iv . n a r k ó 
z is b a n  tö r té n ik ,  s ja v a s o l ta m , k e z d 
jü n k  h o zzá , h o g y  ez  m ie lő b b  n á lu n k  
is  b e v e z e tő d h e ssé k  és a lk a lm a z á s r a  
k e rü l jö n .  A k k o r  a  r e la x á l t  á l la p o t 
b a n  v é g z e t t  ES k e z e lé s  h a tá s o s s á g á t  
v i t a t t á k :

„A  h y p o x iá s  á l la p o t  o k o z ta  a m 
n e s t ic u s  s y n d ro m a  s u c c in y lc h o l in -  
n a l  jó v a l  tö b b  k e z e lé s  u tá n  é rh e tő  
el, m in t  s u c c in y lc h o l in  n é lk ü l .  M íg  
ez a z  á l la p o t  s im a  k e z e lé s  a lk a lm á 
v a l  á t la g  12 e le k tr o s h o c k k a l  é r h e 
tő  el, a d d ig  su c c in y lc h o l in o s  k e z e 
lés v é g z é s e k o r  30— 80 k e z e lé s  é r i  e l 
u g y a n e z t a  cé lt. A  s u c c in y lc h o l in o s  
k e z e lé s n e k  a  m á s ik  h á t r á n y a ,  ho g y  
le g a lá b b  2 o rv o s i s z e m é ly t  h a s z n á l  
fe l .” (C se k ey  dr.)

„A z e le k tro sh o c k  k e z e lé s e k e t  o sz 
tá ly u n k o n  m u n k a n a p o n k é n t  5— 10 
e s e tb e n  v ég ezzü k . T ra u m á s  sz ö v ő d 
m é n y t,  i l le tv e  h e v e n y  k e r in g é s i  
e lé g te le n s é g e t n e m  é s z le l tü n k ,  d e  
sz á m o lu n k  a  k e z e lé s  b e in d ik á lá s á -  
n á l  a z  iro d a lo m b a n  s z e re p lő  tíz e z -  
r e lé k e s n y i  h a lá lo s  és g y a k o r ib b  
eg y é b  sz ö v ő d m é n y e k k e l.

E g y e lő re  a  r e la x á l t  á l la p o tb a n  
v é g z e t t  E S  k e z e lé se k rő l a  v é le m é 
n y e k  m e g o sz la n a k . A z in t r a v é n á s  
n a rk ó z is n a k  ö n m a g á b a n  is  h a so n ló  
a r á n y ú  a  v eszé ly es sz ö v ő d m é n y e , 
m in t  a z  e le k tro s h o c k n a k . A z  e le k 
t r o s h o c k  k ez e lés  h a tá s m e c h a n is m u -  
s á t  n e m  is m e r jü k  u g y a n , d e  h a tá s á 
h o z  p é ld á u l  a  h y p o x ia  s z ü k s é g e s 
n e k  lá ts z ik , és le h e t,  h o g y  a  g ö rc s 
ro h a m n a k  (pl. iz o m a n y a g c s e re - te r -  
m é k e k  ú t já n )  is  v a n  sz e re p e . A  r e 
la x á l t  á l la p o tb a n  v é g z e t t  e le k t r o 
s h o c k n a k  th e ra p iá s  e f f e c tu s a  v i t a t 
h a tó :  e lő a d á so k b a n  és d o lg o z a to k 
b a n  5— 1 0 -szer a n n y i  e le k tro s h o c k  
k e z e lé s  lá ts z ik  s z ü k s é g e s n e k  r e la x a 
t io  e s e té n  a  ja v u lá s h o z , m in t  a n é l 
k ü l . ” (G y u la i d r.)

T e rm é s z e te s e n  a  k é rd é s  fe lv e té s e 
k o r  n á lu n k  se m  v o l ta k  m e g  a  s z ü k 
ség es sz e m é ly i  és tá rg y i  f e l té te le k .  
A z ó ta  lé n y e g e se n  e l ő r e h a la d tu n k : 
a n a e s th e s io ló g u s  fő o rv o s a in k  és 
a s s z is z te n s n ő in k  v a n n a k ,  in tu b á c ió s  
k é s z le te k e t,  lé le g e z te tő  a p p a r á tu s o 
k a t  ( tö b b e k  k ö zö tt 2 d b  B i r d  M a rk  
8 r e s p i r á to r t ) ,  v é rg á z  a n a l íz is h e z  
eg y  A s t r u p  A M E1 k é s z ü lé k e t  sz e 
re z tü n k  be.

S a jn á la to s ,  h o g y  m é g  m in d ig  n e m  
ta p a s z ta lh a tó  az  e lv á r h a tó  a k t iv i tá s  
és é rd e k lő d é s . Jó  v o ln a , h a  a  s z a k 
m a  i l le té k e s  o rszág o s és te r ü le t i  v e 
ze tő i k e re s n é k  az  u ta k a t  é s  m ó d o 
k a t, h o g y  az  a d o t t  f e l té te le k  k ín á l 
ta  le h e tő s é g e k k e l  é lv e , m ik é p p e n  
le h e tn e  a z  o sz tá ly o k o n  a z  E S  k e z e 
lé s e k e t  r e la x á l t  á l la p o tb a n  v ég e z n i, 
h a  sz o rg a lm a z n á k , h o g y  a  sz ü k s é 
ges, r e á l is  szem é ly i és tá rg y i  f e l té 
te le k e t  a z  á l la m i v e z e tő k  fo ly a m a 
to sa n  é s  te rv s z e rű e n  b iz to s í ts á k .

R e m é lh e tő , h o g y  a  ta r ta lm a s ,  
e g y é r te lm ű e n  b iz o n y ító  a r g u m e n tu 
m o k k a l é rv e lő , h a s z n o s  é s  r e a l i z á l 
h a tó  g y a k o r la t i  ta p a s z ta la to k r ó l  é s  
s z e rv e z é s i m ó d sz e re k rő l  is  tá jé k o z 
ta tó  h o z z á sz ó lá so k  ö s z tö n z ik  m a jd  
az  é rd e k e l te k e t  a  m o d e rn  E S  k e z e 
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lé s i  m ó d sz e re k  b e v e z e té s é re  é s  szé
le s  k ö r ű  a lk a lm a z á sá ra , a  sz ü k sé g e s  
f e l té te le k  m e g v a ló s ítá s á n a k  k e z d e 
m é n y e z é s é re  és az a b b a n  v a ló  a k 
t ív  k ö z re m ű k ö d ésre .

Osváth G ábor dr.

Szerkesztő ségi m egjegyzés. Az 
elektroshock kezelés relaxatiós 
m ódszerének elterjedését szüksé
gesnek és kívánatosnak ta r t ju k . Á l
talánosabb alkalmazásának je len
legi gátja, úgy látjuk, kórházaink 
anaesthesiológiai szolgálatának kis 
létszám a, melynek kicsi kapacitá
sát első sorban ott haszná lják fel, 
ahol a legkevésbé nélkü lözhető : az 
ún. nagy m ű tétek során. A  kérdés 
it t az anaesthesiológia hazai fe jlesz
tésének sürgető  kérdéséhez kapcso
lódik. A z  elektroshock keze lés re
laxatiós technikájának jelentő ségét 
azonban egyre több psychiátria i 
osztá lyunkon ismerik fe l, s keresik 
a lehető séget e korszerű  technika 
valóban nem  sok tárgyi és szem élyi 
fe lté te lének megvalósítására. Ha az 
o b jek tív  feltételek h iányában ma 
m ég m ű hibának nem is m inő síthet
jü k  a hagyományos m ódon végzett 
elektroshock kezelést, a veszé ly te le
nebb relaxatiós m ódszer bevezeté
sét m indenütt idő szerű nek véljük. 
A z anaesthesiológia segítsége, am it 
a psychiátriának e téren nyú jtha t, 
m éltó  viszonzása lehet az utóbbitó l 
kapott nagy vívm ányért, az izom - 
relaxansokért.

fi Ilii  k\ ÖNYVISMERTETÉS

W. Schneider és H . F isch e r :  D ie 
ch ron isch -ven öse In su ff iz ien z . F e r 
d in a n d  E n k e  V erlag , S tu t t g a r t .  1969, 
279 o ld a l ,  92 fek e te  és 11 s z ín e s  á b 
ra .

A  n é h á n y  h é tte l e  s o ro k  m e g írá s a  
e lő t t  m e g je le n t p h le b o lo g ia i  m o n o - 
g r a p h ia  e n n e k  a  g y o rs a n  fe j lő d ő  
tu d o m á n y á g n a k  szép  e re d m é n y e 
k é p p e n  k ö n y v e lh e tő  e l, b á r  a  sz e r 
z ő k  a  c ím la p o n  a z t í r j á k ,  h o g y  ez 
a  k ö te t  a  L in se r— V o h w in k e l- f é le  
„ m o d e rn  v a r ix  th e r á p ia ” 4. k ia d á 
s á n a k  te k in te n d ő , to v á b b á  a  3. k i 
a d á s  15 év v e l ez e lő tt j e l e n t  m e g  és 
a n n a k  m e g sz e rk e sz té sé b e n  S c h n e i
d e r  p ro fe ssz o rn a k  is  r é s z e  v o lt. 
M in d k é t  szerző  p ro fe s s z o r  a  T ü - 
b in g e n - i  D e rm a to lo g ia i K l in ik a  
n a g y  an g io ló g ia i o s z tá ly á n  sz e rz e tt  
ta p a s z ta la to k  b i r to k á b a n  jo g c ím e t 
é r e z h e t  a r r a ,  hogy  a  p h le b o lo g ia  
a k tu á l i s  k é rd é se ih e z  h o z z á  szó ljo n . 
A  k ö n y v  10 fe je z e tre  o sz l ik ,  m e 
ly e k b e n  a  szerző k  tö r té n e t i  b e v e z e 
té s  u tá n  az  a lsó  v é g ta g  v é n a r e n d 
s z e r é n e k  a n a tó m iá já t  é s  f iz io ló g iá 
j á t  is m e r te t ik ,  m a jd  a  v a r i x  k é r 
d é s n e k  eg y  to v á b b i f e je z e te t  sz e n 
te lv e  té rn e k  r á  a  v é n á s - in s u f f i -

c ie n t ia  k é rd é s e i r e .  V ég ü l r é s z 
le te s e n  f o g la lk o z n a k  a  se b ész i és 
k o n z e rv a t ív  th e r á p ia  eg y es k é r 
d é s e iv e l b e le é r tv e  az  ú n . „ A n t iv a -  
r ik o s á k ” ú jo n n a n  f e l t á r t  te rü le te i t .  
U tó b b ia k n á l  a z  ez  é v  á p r i l i s á 
b a n  m e g ta r to t t  g rá z i :  „D as k r a n k e  
B e in ”  s y m p o s iu m  is ré s z le te s e n  
fo g la lk o z o tt . A  m o d e rn  a n g io lo g iá -  
b a n  h e ly e s e n  és é r th e tő e n  e g y ü t t  
tá r g y a l já k  —  k ü lö n ö s e n  a  k l in i k a i  
v o n a lo n  —  a z  a ls ó  v é g ta g  v é n á in a k , 
a r té r i á in a k  é s  c a p i l la r is a in a k ,  v a 
la m in t  a  n y i r o k é r - re n d s z e rn e k  e l 
v á l to z á s a i t .  M a  m á r  á l ta lá n o s a n  e l 
is m e r t ,  h o g y  a z  a r té r iá s  k e r in g é s  
k ü lö n b ö z ő  z a v a r a i  k ih a tn a k  n e m 
c s a k  a  h a js z á le r e k re ,  h a n e m  a  v é 
n á s  r e n d s z e r re  is. Vogler E. m á r  
k é t  é v t iz e d  e lő t t  l e í r ta  az  a lsó  v é g 
ta g  a r te r i o - v e n o s u s  a n a s to m o s is a i t ;  
a  v e n a e  p e r f o ra n te s  is m e re te  tö b b  
m in t  150 é v r e  m e g y  v issz a  (L o d e r  
J . C . 1803) m e ly h e z  az  u tó b b i  é v t i 
z e d e k b e n  a  C o c k e t t  á l ta l  h a n g s ú 
ly o z o tt  és a  m e d ia l is  r e t r o m a l le o la 
r is  f e lü le t i  v é n á k a t  a  lá b s z á r  m é ly  
v é n á iv a l  ö ssz e k ö tő  p e r f o ra n s - v é n á k  
ta r to z n a k . A z  a n g io lo g ia  te rü le té n  
az  a  tö re k v é s , h o g y  a  k ü lö n b ö z ő  é r 
s z a k a s z o k n a k  f in o m a b b  s z e rk e z e té t  
m e g is m e r jé k , s z in té n  szám o s h a s z 
n o s fe l i s m e ré s h e z  v e z e te t t .

A  k é t  é v  e lő t t  F r ib o u rg -b a n  m e g 
ta r t o t t  é r s y m p o s iu m  is r é s z le te s e n  
fo g la lk o z o tt  a  k ü lö n b ö z ő  é r s z a k a 
szo k  f in o m a b b  sz e rk e z e té v e l é s  a  
v é n á k r a  v o n a tk o z ó a n  Bucciante 
v iz s g á la ta i  s z o lg á l ta t ta k  é rd e k e s  
a d a to k a t .  A  th e r á p ia  k é rd é s é b e n  
S c h n e id e r  h a n g s ú ly o z z a , h o g y  a z  
u tó b b i  é v e k b e n  a  k é t  e x t re m  á l lá s -  
fo g la lá s :  s e b é s z i  v a g y  k o n z e rv a t ív ,  
tö b b  te k in te tb e n  k ö z e le d e tt  e g y m á s  
fe lé . H a n g s ú ly o z z a  to v á b b á , h o g y  a  
k é rd é s  e ld ö n té s é h e z  ö s s z e á l l í to t t  
s ta t is z t ik á k  c s a k  a k k o r  a lk a lm a s a k , 
h a  e g y sé g e s  n o m e n c la tu r á t  h a s z n á l 
v a , u g y a n a z o n  sz e rz ő k  a d a ta i t  t a r 
ta lm a z z á k . S c h n e id e m e k  é rd e k e s  
s z ö v e t ta n i  v iz s g á la ta i  a r r a  u t a l 
n a k ,  h o g y  a z  e m b o l ia  v e s z é ly  a  
m o d e rn  s c le ro t is a ló  a n y a g o k  b i r t o 
k á b a n  je le n té k te le n n e k  m o n d h a tó . 
S c h n e id e r  v iz s g á la ta ih o z  S o tra d e c o l 
b e fe c s k e n d e z é s e k e t  v é g z e tt és 3—
15— 24 ó ra  m ú lv a  v é g ü l 10, 18 és 
28 n a p  m ú lv a  v iz s g á l ta  az  e lv á l to 
z á s o k a t s z ö v e t ta n i  k é s z ítm é n y e k 
b en . M in te g y  15 ó ra  m ú lv a  é s z le l te  
v eg y e s  th r o m b u s  k ia la k u lá s á t ,  
m e ly n e k  v ö rö s  ré s z e  in t im a  p á r n á 
h o z  ta p a d t ,  a h o l  a z  e n d o th e lré te g  
h iá n y z o tt .  24 ó r a  m ú lv a  a  th r o m 
b u s  és a z  é r f a l  k ö z ö t t  e rő se b b  k a p 
c s o la t  a la k u l t  k i  e n y h e  p e r ip h le b i 
t is  je le iv e l .  A  th ro m b u s  a s u b e n d o -  
th e l iá l is  ro s to z a th o z  k ö tő d ö tt. K é 
ső b b  f ib ro b la s to k  b e v á n d o r lá s a  ú t 
já n  e g y re  jo b b a n  k ö tő d ö tt  a  t h r o m 
b u s  az  é r fa lh o z .  A  sz e rző  te h á t  a r r a  
k ö v e tk e z te te t t  e z e k b ő l a  m e g f ig y e 
lé se k b ő l, h o g y  az  e l tö m e sz e lő d é s  
c s a k  b e te g  v é n a  ré s z le te k e n  a la k u l  
k i, és n e m  v e z e t  la z a  c o a g u la t ió s -  
th ro m b u s  k ia la k u lá s á h o z .  A  r é 
g e b b i s c le ro t is á ló  sz e re k k e l  s z e m 
b e n  n e m  jö n  lé t r e  a  m e d ia  n e c r o 

sis, h a n e m  e g y  p ro g re ss iv  k o l la g é n  
szövet. A  le g ú ja b b  tö m e sz e lő  sz e 
re k  k ö z ö t t  a  ré sz b e n  a n e s te t iz á ló  
h a tá s ú  A thoxysclero lt ja v a s o l ja ,  
m e ly  h a  p a ra v e n á s a n  is  k e r ü l  a  
b ő r  a lá , n e c ro s is t  n e m  okoz. A  tö 
m esze lő  th e rá p iá n a k  e ls ő re n d ű  
ja v a s la tá t  a z  ú n . p r im e r  v a r ic o s i -  
tá so k  k é p e z ik , m íg  a  p o s t th ro m b o -  
t ic u s  á l la p o to k b a n  m in d ig  s z ü k s é 
ges a  h e ly z e t  t is z tá z á s á ra  n e m 
csa k  a  P e r th e s ,  T re d e le n b u rg -p ró -  
b á k a t  e lv é g e z n i, h a n e m  le h e tő 
leg  p h le b o g ra p h iá s  le le t  a la p já n  
d ö n te n i a  k e z e lé s  m ik é n t jé rő l .  (R e
fe re n s  m e g jeg y z ése ). A  sz e rz ő  a  jó l  
is m e r t  h e ly i  k ez e lés i e l já rá s o k o n  
k ív ü l fo g la lk o z ik  a  th ro m b o s is -p ro -  
f i la x is , f ib r in o ly s is  k é rd é s e iv e l  és 
v ég ü l f e ls o ro l ja  az  ú n . a n t iv a r ic o -  
sá k a t, is, m e ly e k  re n d s z e r in t  c a p i l 
la r is  re s is te n t iá t ,  a n t i f lo g is t ic u s  h a 
tá s t  k i f e j tő  a n y a g o k a t, i l l e tv e  ez ek  
k e v e ré k é t ta r ta lm a z z á k . E z e k  h a t á 
s á t  csa k  h o ssz a b b  k l in ik a i  m e g f i 
g y e lése k  k é p e s e k  m e g m é rn i. V é g ü l 
fo g la lk o z ik  a  sz a k é r tő i  és j á r a d é k 
m e g íté lé s i k é rd é s e k e n  k ív ü l  a  r e h a 
b i l i tá c ió s  le h e tő s é g e k k e l is.

A  k ö n y v  k i fo g á s ta la n  jó  n y o m d a i 
k iá l l í tá s á t  a z  E n k e  K ia d ó  V á l la la t 
n a k  le h e t  k ö sz ö n n i. A  k ö n y v  ta n u l 
m á n y o z á sá t m in d a z o k n a k  a  k l in i 
k u so k n a k  le h e t  ja v a so ln i, a k ik  o b - 
je c tiv  tá jé k o z ó d á s t ig é n y e ln e k  a 
p h le b o lo g ia  az o n  te rü le té n , m e ly  
e  m a k a c s , n é p b e te g sé g sz e rű  k ó r k é 
p e k  g y ó g y ítá sá v a l  fo g la lk o z ik .

Szodoray Lajos dr.

☆

H. O eser, W. Schum acher, H. 
Ernst, D. F rost: A tlas der  Scin - 
tigraph ie. E in fü h ru n g , T e c h n ik  u n d  
P ra x is . W a l te r  D e G ru y te r  Co. B e r 
l in  1969. 294 o ld a l. 358 k ép . 190 D M .

S z á z a d u n k b a n  a  f iz ik a  és te c h n i 
k a  ro h a m o s  fe j lő d é se  a z  o rv o s i r a 
d io ló g ia  te rü le té n  is e g y re  ú ja b b  
és ú ja b b  le h e tő s é g e k e t n y i to t t  az 
in fo rm a t ió k  sz e rzé sé re . A  s c in t ig ra -  
p h ia , a  ra d io ló g ia i  d ia g n o s z t ik á n a k  
e f ia ta l  á g a  m a  m á r  t ú l j u to t t  a  k e z 
d e ti n e h é z s é g e k e n  és é r té k e  a  d ia 
g n o sz t ik á b a n  eg y re  m eg g y ő ző b b , 
ső t a  k é m ia i  la b o re l já rá s o k k a l  a  
v e rs e n y t e re d m é n y e se n  v e t te  fe l. A 
s c in t ig ra p h ia  te rü le té n  a  tö b b  m in t 
egy  é v t iz e d e s  fe j lő d é s  e re d m é n y e i t  
fo g la l ja  ö ssze  O eser p ro fe ssz o r  
m u n k a tá r s a iv a l  e g y ü tt  a  d id a k t i 
k a i la g  k i tű n ő e n  ö ssz e á l l í to t t  a t l a 
sz u k b an , m e ly  n e m c sa k  a  n é m e t 
n y e lv te rü le te n , d e  E u ró p a -s z e r te  
h iá n y t  p ó t ló  m ű n e k  te k in th e tő .  A z 
a t la s z  „R in g b u c h ” s z á l ló la p o s  f o r 
m á tu m a  le h e tő v é  te sz i az  eg y es f e 
je z e te k  te rü le té n  e lé r t  é s  k ö z re  
a d o t t  ú ja b b  e re d m é n y e k  sz ö v e g é 
n e k  e g y s z e rű  c sa to lá sá t a z  a t la s z 
b an . A z  a t la s z  a  fo g a lo m b a n  re j lő  
ta r ta lo m n á l  m essze tö b b e t  n y ú j t  az 
o lv a só n ak . A z  i l lu s z tr is  s z e rz ő k  a 
rö v id  b e v e z e tő b e n  a  s o n t ig ra p h iá -  
n a k  a  ra d io ló g iá h o z  v a ló  ta r to z á s á t  
ig en  sz e m lé l te tő e n  é s  m eg g y ő ző en  
b iz o n y ít já k . M a jd  r á m u ta tn a k  a r r a
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a  té n y re ,  h o g y  m a  m á r  a  k la ssz ik u s  
ra d io ló g ia  f iz ik a i  a la p fo g a lm a in  
tú lm e n ő e n  a  ra d io ló g u sn a k , i l le tv e  
a  ra d io ló g ia  eg y e s á g a it ,  íg y  a  
s c in t ig ra p h iá t  m ű v e lő k n e k  is  m in d  
tö b b  és tö b b  f iz ik a i,  m a te m a t ik a i  
és te c h n ik a i  i s m e re t te l  k e l l  r e n 
d e lk e z n iü k . A  ra d io ló g ia i  in té z e te k 
b e n  a lk a lm a z o t t  f iz ik u s  e z é r t  — h e 
ly e n k é n t  m á r  h a z á n k b a n  is — n e m  
c s a k  a  k u ta tó , d e  a  r u t in  m u n k á b a n  
is  é r té k e s  s e g ítsé g e t je le n t  a  k l in i 
k u s  ra d io ló g u sn a k . A z  a t la s z  s z e r 
ző i k ö z ü l is  e g y ik  k iv á ló  f iz ik u s  s 
íg y  a z  e lső  3 fe je z e tb e n  a  s c in t ig ra -  , 
p h ia  f iz ik a i, te c h n ik a i  v o n a tk o z á 
sa i t ,  a z  a la p  e l já rá s o k , v a la m in t  a  
le g m o d e rn e b b  d e te c tá ló  k é sz ü lé k e k  
e lv e i t ,  azo k  a lk a lm a z h a tó s á g a in a k  
te r ü le té t  a v a to t t  sz e rz ő  to l lá b ó l is 
m e rh e t jü k  m eg. E z e n  fe je z e tb e n  
ré s z le te s e n  m e g is m e rk e d h e tü n k  a  
sz ín e s  s c in t ig ra p h iá v a l  is, d e  a  le g 
m o d e rn e b b  te le v is ió s  k o n tra s z te rő -  
s í té se s  e l já rá s o k ró l  is  fo g a lm a t 
n y e rh e tü n k . A  s c in t ig ra p h iá s  v iz s 
g á la to k k a l  k a p c so la to s  s u g á r te rh e 
lé s é t  a  b e te g n e k  a z  a lk a lm a z o t t  s u 
g á rz ó  a n y a g o k  s z e r in t ,  le b o n tv a  az  
e g y e s  sz e rv e k re  é s  g o n á d o k ra  jó l  
á t te k in th e tő  tá b lá z a tb a n  fo g la l já k  
ö ssze. R ö v id en  fo g la lk o z n a k  a  s z e r 
v e k  v o lu m e n  é s  e z z e l e g y ü t t  a z o k  
s c in t ig ra p h iá s  ■  s ú ly m e g h a tá ro z á s i  
le h e tő s é g e iv e l  is. A z  in k o rp o rá í t  
s u g á rz ó  a n y a g o k  é r té k e lh e tő  d e te k 
tá lá s á t  b e fo ly á so ló  té n y e z ő k e t ig e n  
sz e m lé l te tő  á b rá k o n  és g ra f ik o n o 
k o n  is m e rh e t jü k  m eg . A z a t la s z  to 
v á b b i  fe je z e te ib e n  a  p a jz sm ir ig y , 
m e l lé k p a jz sm ir ig y , tü d ő , sz ív  és 
e re k ,  m á j, lép , h a s n y á lm ir ig y , v ese, 
n y iro k re n d s z e r , cso n to k , k ö z p o n ti 
id e g re n d sz e r , v a la m in t  a  cso n tv e lő  
n o rm a l is  és ty p u s o s a n  k ó ro s k é p e i t  
ta lá l ju k .  A z eg y e s fe je z e te k e t r ö 
v id  v is s z a p i l la n tá s  v e z e t i  b e  az  i l 
le tő  sz e rv  s c in t ig ra p h iá s  v iz s g á la tá 
n a k  tö r té n e té rő l .  M a jd  a  v iz sg á la 
to k h o z  a lk a lm a s  su g á rz ó  a n y a g o k  
f iz ik a i  p a ra m e te re in  k ív ü l  azo k  a l 
k a lm a z á s á n a k  e lő n y e i t ,  h á t rá n y a i t ,  
a z  a d a g o lá s t, v iz s g á la t i  te c h n ik á k a t ,  
s u g á r te rh e lé s t ,  v a la m in t  a  k a p o t t  
k é p e k  é r té k e lé s é t  k r i t ik u s a n  t á r 
g y a l já k . A  le g tö b b  sz e rv , i l l e tv e  
sz e rv re n d s z e r  s c in t ig ra p h iá s  v iz s 
g á la tá n a k  in d ik á c ió ja  é s  a z  e re d 
m é n y e k  é r té k e lé s e  m á r  s ta n d a r d i 
z á l t .  E g y esek é  a z o n b a n , m in t  p l. a  
h a sn y á lm ir ig y é , m é g  c s a k  a  k ís é r 
le te z é s  s tá d iu m á b a n  v a n . M in d e n  
f e je z e t  v ég é n  ré s z le te s  iro d a lm i 
ö ssz e á l l í tá s  ta lá lh a tó .  A z é r té k e s  
ta r ta lo m m a l  és m in d e n  ig é n y t k i 
e lé g ítő  k ü lső b e n  m e g je le n t a t la s z  
s z e rz ő i t  és a  k ia d ó t  m u n k á ju k é r t  
k ö sz ö n e t i l le t i .  A  k é z ik ö n y v n e k  te 
k in th e tő  a t la s z  e g y e t le n  izo to p  l a 
b o ra tó r iu m b ó l  se m  h iá n y o z h a t.

Gimes Béla dr.

☆

S . D robni és F . Incze: Surgery  o f 
recta l cancer. A k a d é m ia i  K ia d ó ,
1969. B u d a p e s t. 358 o ld ., 93 á b ra  és 
36 tá b lá z a t .  A n g o lra  f o rd í to t ta :  
d r .  m ed . B á n  A.

E  k i tű n ő  é s  p é ld a m u ta tó  m u n k a  
n e m c sa k  a  s e b é sz e t n y e re ség e , d e  
eg y b e n  m é ltó  e m lé k e t á l l í t  Hedri 
Endre p ro fe s z o rn a k , ak i a  sz e rz ő k  
m e s te re  és e  m ű  m in d e n  é r te le m 
b e n  v e t t  in s p i rá ló ja  v o lt. D e  n e m  
k ev é sb é  é rz é k le te s  p é ld á ja  a n n a k  
is, hogy  m ik é n t  é r ik  m eg és f e j lő 
d ik  to v á b b  e g y  n a g y  se b é sz e g y é n i
ség  é le te  és m u n k á ja  a  t a n í t v á 
n y o k b a n . V é g e re d m é n y b e n  u g y a n 
ez tü k rö z ő d ik  p l. a  k ö n y v  i ro d a lm i  
je g y z é k é b e n  is, a h o l  je le n tő s  s z á m 
b a n  sz e re p e ln e k  a n n a k  a  M e s te r 
n e k  ta n í tv á n y a i ,  a k i  — tö b b e k  k ö 
z ö t t  — a  v é g b é l r á k  k o rsz e rű  s e b é 
sz e té v e l k a p c s o la tb a n  h a z á n k b a n  
a  le g tö b b e t te t t .

A  k ö n y v  —  e l te k in tv e  a t tó l ,  h o g y  
( re m é lh e tő le g  c s a k  elő bb) a n g o l 
n y e lv en  je le n t  m e g  — a  n e m z e tk ö z i 
o rv o s iro d a lo m  sz e m p o n t já b ó l  is  b i 
zonyos fo k ig  eg y e d ü lá l ló . M e r t  ig a z  
az , ho g y  n e m  eg y  k i tű n ő  (e lső so r 
b a n  a m e r ik a i )  k ö n y v  fo g la lk o z ik  e  
té m á v a l, d e  e z e k  teljesség sz e m sz ö 
gébő l, a  tá rg y  e lk é p z e lh e tő  k o m p 
le t t  fe ld o lg o z á s a  v o n a tk o z á s á b a n  
k e v e se b b e t n y ú j ta n a k , m in t  Drob
ni és Incze m u n k á ja .  Ez n e  tű n jé k  
tú lz á s n a k ; m in d a n n y ia n  tu d ju k ,  
hogy  a  le g jo b b  n y u g a t i  m ű v e k  i r o 
d a lm i á t te k in té s e i  b izo n y o s fo k ig  
e g y o ld a lú a k . Drobni és Incze m u n 
k á ja  v isz o n t m in d  iro d a lm i, m in d  
m á s v o n a tk o z á s b a n  m in d e n t t a r t a l 
m az, a m i t  m a  a  v é g b é lrá k  k o r ta n á 
ró l és k l in ik u m á ró l  tu d n i  le h e t.

A  m ű  e ls ő  fe je z e te  tö r té n e lm i  
v is s z a p i l la n tá s  8 o ld a lo n . B iz o n y á ra  
n e m  h a t  tú lz o t t  n em ze ti „ ö n é rz e t 
n e k ” , h a  m e g á l la p í t ju k ,  h o g y  vég
re egyszer világnyelven, m éltó  pub
licitással lát napvilágot, hogy e té 
mában m ióta és m ennyi érdem e 
van a m agyar sebészeknek, k iv á ló  
e lő d e in k n e k  é s  k o r tá r s a in k n a k  e g y 
a rá n t .

A  II. f e je z e t  a  v ég b é l le író , f u n c 
tio n a lis , i l l . se b é sz i a n a tó m iá já t  t a r 
ta lm a zz a . A  v i lá g o s , s ik e rü l t  á b r á k  
jó l  i l le s z k e d n e k  a  szöveghez. A  I I I .  
fe je z e t a  v é g b é l  é le t ta n á t  f o g la l ja  
össze.

L é n y e g é b e n  a  IV . fe je z e tte l  —  a  
v é g b é lrá k  e lő fo rd u lá sa  —  k e z d ő 
d ik  a  s z o ro s a b b a n  v e t t  té m a  fe ld o l 
gozása. M in t  m in d e n  to v á b b i f e je 
ze te t, ú g y  e z t  is  rész le tes , p o n to s a b 
b a n  n a g y sz á m ú , a  v i lá g  m in d e n  r é 
szé rő l s z á rm a z ó  s ta t is z t ik a i  a d a t -  
tá b lá z a t  k ís é r i ,  v a la m in t b ő sé g es, d e  
seh o l n e m  b ő b eszé d ű  i r o d a lm i  
a d a tk ö z lé s . E z e k  seho l n e m  z a v a r 
já k  a  szö v eg  o lv a sm á n y o ssá g á t.

A z V. f e je z e t  32 o ld a la  az  a e t io lo 
g ia  és p ra e v e n t io  k a p c sá n  fo g la lk o 
z ik  a  v é g b é l p o ly p u sa iv a l, a p o ly -  
p o s iso k k a l, v i l lo su s  a d e n o m á k k a l,  
i l le tv e  g y u l la d á s o s  v a s ta g -  és v é g -  
b é le lv á l to z á so k k a l  és az  a n a l is  tá j  
p ra e c a n c e ro s isa iv a l .  E fe je z e t k ü lö n  
is e m lí té s re  m é ltó , n em  u to ls ó s o r 
b a n  a z é r t, m e r t  sz e rző k  e  té r e n  is 
k ü lö n ö se n  já ra to s a k .

A  V I— V I I— V II I . és IX . f e je z e te k  
ö sszesen  57 o ld a lo n  a  v é g b é lrá k  p a -  
th o lo g iá já t  é s  p ro g n o s isá t, k ó r is m é 

jé t, d i f f e re n c iá ld ia g n o s z t ik á já t  és 
s z ö v ő d m é n y e it  ta g la l já k .  M in t  m in 
d e n  fe je z e tb e n , ú g y  i t t  is  s z e re p e l a 
sz e rz ő k  s a já t  a n y a g á n a k  ré sz le te s  
fe ld o lg o z á sa  is. (A  b e te g a n y a g  n a 
g y o b b  ré s z e  a  b u d a p e s t i  I ., to v á b b á  
a  IV . sz. se b é sz e ti  k l in i k á r ó l  s z á r 
m azik .)

A  se b é sz i g y ó g y k ez e lés  r é s z le te i t  
a  X- (o p e ra b i l i tá s ) ,  a  X I .  (m ű té t ty -  
p u s  m e g v á la s z tá s a ) , a  X I I .  (p ra e -  
o p e ra t ív  k ez e lés) , a  X I I I .  (é rz é s te 
le n íté s ) , a  X IV . (seb ész i e l já rá s o k ) ,  
a  X V . (p o s to p e ra t iv  th e ra p ia )  és a  
X V I. (m ű té t i  sz ö v ő d m é n y e k )  f e je 
z e te k  ta r ta lm a z z á k ,  ö ssz e se n  120 
o ld a lo n . V a la m e n n y i  f e je z e t  m o n 
d a n iv a ló já t  a  k o rsz e rű sé g , tá rg y i 
lag o s és b ő  ta p a s z ta la to k r a  é p ü l t  
k r i t i k a  je l le m z i ;  u g y a n a k k o r  n e m  
h iá n y o z n a k  e l le n v é le m é n y e k  id é z e 
te i sem , s  e g y e t le n  fo n to s a b b  i ro 
d a lm i a d a t  sem . A  m ű té t i  e l já rá s o k  
is m e r te té s é n é l  k e v é sb é  a  p u s z ta  le 
írás , m in t  in k á b b  a  m ű té t i  ty p u s  j a 
v a l la ta in a k ,  a lk a lm a z á s i  h e ly é n e k  
és e s e té n e k , az  e lő n y ö k -h á tr á n y o k  
és k o c k á z a to k  ta g la lá s a  k a p o t t  h e 
ly e t, b e le é r tv e  a  r a d ic a l i tá s ,  i l le tv e  
sp e c iá l is  o n k o c h i ru rg ia i  s z e m p o n to 
k a t  is. A  tú lré s z le te s  m ű té t ta n i  le 
írá s  h e ly e t t  s o k k a l  h a s z n o s a b b a k  a  
n a g y sz á m ú , é rz é k le te s  é s  d e m o n s 
t r a t í v  á b rá k .

A  X V II . é s  X V II I .  f e je z e te k  a  h a 
lá lo z á s  és tú lé lé s  p r o b lé m á i t  i l 
lu s z tr á l já k ,  n a g y , k ü lö n fé le  f o r rá s ú , 
k ö z te  s a já t  a n y a g u k  b e m u ta tá s á v a l .  
A  X IX . és X X . f e je z e t  a  ra d io - ,  ill. 
c h e m o th e ra p ia  m a i h e ly z e té n e k  is 
m e r te té s é v e l  k e re k í t i  t e l je s r e  a  
k ö n y v e t, a m e ly e t  u tó sz ó , i r o d a lm i 
je g y zé k , i l le tv e  tá rg y m u ta tó  z á r  le.

N e m  k é tsé g e s , h o g y  e  k ö n y v  tö b 
b e t  n y ú j t ,  m in t  a m e n n y i t  a  lé n y e 
g e t i l l e tő  m in te g y  300 o ld a ln y i  t e r 
je d e le m  se j te t .  N e m c sa k  m in t  m o -  
n o g ra p h ia ,  d e  m in t  b ő  i ro d a lm i  
f o r r á s m u n k a  is ig e n  je le n tő s  lesz. 
A  tö m ö r , v i lá g o s  fo g a lm a z á s , v a la 
m in t  a  fe ld o lg o z o tt  r e n d k ív ü l  n ag y  
i ro d a lm i a n y a g  k e l lő  és k r i t i k u s  b e 
é p í té s e  te l je s  s ik e r r e l  e lk e rü lh e tő v é  
te t te  a  te r je n g ő s s é g  v e sz é ly e i t ,  v a g y  
az t, h o g y  a z  o lv asó  i r o d a lm i  a d a t 
h a lm a z t  lá sso n  m a g a  e lő t t .  E  v o 
n a tk o z á s b a n  ú g y  v é l jü k  ig e n  n ag y  
é rd e m e i v a n n a k  m é g  a  f o rd í tó n a k  
is ;  a m e n n y i r e  m e g í té lh e te m  e g y á l
ta lá n , a  f o rd í tá s ,  i l l .  „ a n g o lo ssá g ” 
a l ig h a  h a g y  k ív á n n iv a ló t .

A  33 o ld a l t  k i te v ő  ( k is b e tű k k e l  
sz e d e tt)  i ro d a lm i  je g y z é k  h a ta lm a s  
á t ta n u lm á n y o z o t t  a n y a g o t  k é p v ise l, 
s jo g g a l m o n d h a tó  te l je s n e k .  Ig e n  
le lk i is m e re te s  és k o m p le t t  a  h a z a i 
i ro d a lo m  fe ld o lg o z á sa  é s  fe ls o ro lá 
sa.

A z á b r á k  á l ta lá b a n  jó k ;  a  ra jz o k  
sz e m re  is  k i tű n ő e k , lé n y e g re  n éz v e  
ta lá ló a k , a  sz ö v eg e t m in d e n ü t t  d e 
m o n s t rá l já k .  E g y e d ü l n é h á n y  — 
m in d e n e k e lő t t  m ű té t i  —  fé n y k é p -  
fe lv é te l  g y e n g e  m in ő sé g ű , e z e k e n  a  
r e p ro d u k c ió  k a p c s á n  k e v e s e t  s e g ít
h e t te k . A  k ö n y v  k iá l l í t á s a  eg y é b 
k é n t  a z  A k a d é m ia i  K ia d ó tó l  im m á r  
ré g ó ta  m e g sz o k o tt, k iv á ló  m in ő ség ű .
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A  m u n k a  p a th o lo g u s n a k , k l in i 
k u s n a k , s k ü lö n ö se n  h a s i  se b é sz e t
te l ,  i l l . p ro c to lo g iá v a l fo g la lk o z ó k 
n a k  n a g y  n y ereség e . D e az  a n g o l 
n y e lv ű  p u b l ic a t ió v a l a z  A k a d é m ia i  
K ia d ó  az  egész m a g y a r  tu d o m á n y 
n a k  te t t  sz o lg á la to t, m e r t  e  k ö n y v  
á l t a l  m é ltó a n  ö re g b í te t te  a  m a g y a r  
o rv o s tu d o m á n y  és s z a k iro d a lo m  
k ü lh o n i  h íré t.

ifj.  K elem en Endre dr.

V áltozás a k ü lön lenyom atok 
árában

K ö z tu d o m á sú  a  m a g y a r  o rv o s i 
s z a k la p o k  a lacso n y  á ra ,  a m e ly  azo k  
tö b b sé g é n e k  e lő á l l í tá s i  k ö lts é g e it  
s e m  fedez i. H aso n ló  k ö rü lm é n y e k  
je l le m z ik  a  k ü lö n le n y o m a tá k  á r á 
n a k  k é rd é s é t  is, am i a  H e t i la p  s z e r 
z ő  m u n k a tá rs a i t  a n n y ib a n  é r in t i ,  
h o g y  —  m iv e l a  k ü lö n le n y o m a to k  
á r á b ó l  b e fo lyó  összeg  a z  e lő á l l í tá s  
k ö l ts é g e it  sem  fe d e z te  —  a  K ia d ó -  
h iv a ta l  ez t a  k ü lö n b ö z e te t  m o s t 
m á r  k é n y te le n  v o l t  a  s z e rz ő k re  á t 
h á r í ta n i .  E z a  g y a k o r la t  ez év  jú 
lius 1-én é le tb e  lé p e t t ,  a m ió ta  a 
sz e rz ő i  h o n o rá r iu m b ó l a  K ia d ó h i
v a ta l  a  k ü lö n le n y o m a to k  fe jé b e n  
10,—  F t  h e ly e tt , o ld a la n k é n t  24,—  
F t - o t  v o n  le.

M in d e z t tá jé k o z ta tá s u l  és m in d e n  
f é l r e é r té s  e lk e rü lé s e  é rd e k é b e n  
h o z tu k  t. Szerző  m u n k a tá r s a in k  sz í
v e s  tu d o m á sá ra .

A  szerkesztő ség.

☆

A M agyar
K ard iológusok T ársasága

a b o s to n i  (USA) e g y e te m  e lő a d ó i
n a k  ré sz v é te lé v e l

tu d o m á n y o s  ü lé s t t a r t  s z e p te m b e r  
2 6 -á n  (p én tek en ) de. 9— 12 ó rá ig  
a  I I .  B e lk l in ik a  ta n te r m é b e n  (Bp.
V I I I . ,  S z e n tk irá ly i  u. 46.).

M ű s o r :

Hollander, W.: A l ip o p ro te in e k  
s z e re p e  az  a r te r io s c le ro s is b a n  (20 
p e rc ) .

Gerő  Sándor: A m u c o p o ly sa c h a -  
r i d á k  sz e re p e  az  a th e r o m á k  k e le t 
k e z é s é b e n  (20 perc ).

Kramsch, M.: A l ip id fe lh a lm o z ó -  
d á s  m e c h a n iz m u sa  a z  a r te r io s c le ro -  
t i k u s  p la q u e -b a n  (20 p e rc ) .

Rom oda Tibor: A c o ro n a ro g ra -  
p h ia  je le n tő sé g e  a  k o s z o rú é re lv á l 
to z á s o k  d ia g n o s z t ik á já b a n  (20 
p e rc ) .

H ű vös, A.: A s z ív ü te m z a v a ro k  
k o r s z e rű  k ez e lése  (20 p e rc ) .

L am m  György: (e lő a d á sc ím  la p 
z á r tá ig  n e m  é rk e ze tt) .

DeSanctis, W .: A b e ta - re c e p to r -  
b é n ító k  k l in i k a i  h a s z n á la ta  (20 
p e rc ).

☆

A  TM B K lin ik a i O rvosi S zak b i
zottsága 1969. s z e p te m b e r  26 -án  
(p é n te k e n )  d u . 3 ó r á r a  tű z te  k i 
Szántó György dr. asp . k ív ü l  b e 
n y ú j to t t  „Biofunkcionalis odonto- 
protetikai experim entá lis vizsgála
tok” c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é s é n e k  
n y i lv á n o s  v i t á j á t  a  BOT E  G é g e k l i 
n ik a  ta n te r m é b e n  (V III. S z ig o n y  u. 
36.).

A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  H attya- 
sy Dezső  dr., a z  o rv o s tu d . d o k to ra , 
Kem ény Im re dr., az  o rv o s tu d . d o k 
to ra .

☆

A z O rszágos Spor tegészségügy i 
In tézet (S p o r tk ó rh á z )  orvosi kara
s z e p te m b e r  27 -én , sz o m b a to n  de. 
10 ó ra k o r  t a r t j a  a z  1969/70. é v i  t u 
d o m á n y o s  e lő a d á s s o ro z a tá n a k  m e g 
n y i tó  ü lé s é t a z  in té z e t  k u l tú r te r m é 
b en  (X II ., A lk o tá s  u . 48.).

T á rg y s o ro z a t :
1. M e g n y itó  b eszéd .
2. Láng István  dr.: A m á jc h i r -  

rh o s is  sz e m p o n t ja i .

☆

A z  O rvos-E gészségügy i D olgozók 
Szak szervezete V as m egye i B izo tt
sága és a  V as m eg y e i T anács M ar- 
kusovszky K órháza 1969. sz e p e m - 
b e r  hó  27 -én , sz o m b a t d é le lő t t  11 
ó ra k o r  a  M a rk u so v s z k y  K ó rh á z  e lő 
a d ó te rm é b e n

TUD O M ÁN YO S ELŐ AD ÁST

ren d e z , a m e ly r e  s z e re te t te l  m e g h ív 
ju k .

T á rg y : „Üjabb korszerű  e lvek az 
újszü lö ttek sebészeti ellátásában.”

E lő a d ó : Dénes János dr. fő o rv o s , 
a z  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s a .

☆

A  TM B K lin ik a i O rvosi S zak b i
zottsága 1969. s z e p e m b e r  2 9 -én  d u . 
3 ó r á r a  tű z te  k i  Sztankay Csaba dr. 
asp . k ív ü l  b e n y ú j to t t  '„A végtagan- 
giographiás vizsgálatok sebészi ér
tékelése” c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é 
sé n e k  n y i lv á n o s  v i tá já t  a  BO T E  
G é g e k l in ik a  ta n te r m é b e n  (V III., 
S z ig o n y  u. 36.).

A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i:  Erdélyi 
M ihály dr., a z  o rv o s tu d . k a n d id á 
tu sa , R ánki G yörgy dr., a z  o rv o s 
tu d . k a n d id á tu s a .

☆

A  M agyar A lle rgo lóg ia i T ársaság
é s  a  M agyar G yerm ekorvosok 

T ársasága

1969. n o v e m b e r  9 -é n  és 10 -én  Sze
geden tu d o m á n y o s  ü lé s t  re n d e z , a  
S zeg ed i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  
G y e rm e k k l in ik á já n .

T Á R G Y : A  gyerm ekkori a ller
giás m egbetegedések.

A z e lő a d á so k  id ő ta r ta m a  10 p e rc  
le h e t.

A  je le n tk e z é s e k e t k é r jü k  az  e lő 
ad ó  n e v é v e l ,  az  e lő a d á s  c ím é v e l és 
egész rö v id  k iv o n a tá v a l  1969. szep
tember 25-ig az a lá b b i  c ím re  e lk ü l
d e n i :

Osváth Pál dr. S zeg ed , E g y e tem i 
G y e rm e k k l in ik a , K o rá n y i  rk p . 18. 
S z á l lá s ig é n y t u. i t t  k é r jü k  b e je le n 
ten i.

☆

A  „K orányi F r igyes”
Tbc és T üdő gyógyász Társaság 

X X X V II . N agygyű lésének

PROGRAM JA

1969. o k tó b e r  9— 10— 1 1 -én  a  M a
g y a r  T u d o m á n y o s  A k a d é m iá n .

A  n a g y g y ű lé s  e ln ö k e : Mosolygó 
Dénes dr.

1969. október 9., csütörtök 
D ísz te rem

8.30: M E G N Y IT Ó : Barát Irén dr., 
a  T á rs a s á g  e ln ö k e : 1969. é v i „ K o rá 
n y i” e m lé k é re m  á ta d á sa . T isz te le t
b e li ta g o k n a k  d ísz o k le v é l á ta d á sa .

S z ü n e t

TÜDŐ BETEG SÉG EK
EPIDEM IOLÓGIÁJA

Ü lé s e ln ö k : a „Korányi” em lék
érem 1969. évi k itün tetettje.

10.00: R e fe rá tu m :
1. Mosolygó D.: A tb c  e l le n i  k ü z 

d e le m  h e ly z e te  és a  h á ló z a t  jövő  
fe la d a ta i .

K o r r e f e rá tu m o k :
2. Mosolygó D., N ém eth T., Nyá- 

rády I., Vadász I., Péter Sz. I.: A 
r e s id u u m o k  ep id em io ló g ia i je le n tő 
sége. (A  k ís é r le t i  t e rü le te k e n  v ég 
z e t t  re p re z e n tá c ió s  e rn y ő s z ű ré s e k  
e re d m é n y e i) .

3. Böszörm ényi M.: Ű j s z e m p o n 
to k  a  tu b e rk u ló z is  g y ó g y k ez e lésé 
n e k  ta k t ik á já b a n  és p sz ic h o ló g iá 
já b a n .

4. L ányi M.: K ró n ik u s  a sp e c if i -  
kus lé g z é s i b e teg sé g ek  n o m e n k la tú 
r á ja  és f e lk u ta tá s á n a k  le h e tő ség e i.

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

E ln ö k i  ö sszefog la ló .

15.00: „ A ” sectio . D ísz te re m .
Ü lé s e ln ö k : Szakkay A n ta l dr.
5. Sta rk J., Németh T., A ntm ann

I., Nagy A .: M o d e l l -k ísé r le t  je le n 
tő ség e a  tb c  ep id em io ló g ia i k u ta tá s 
ban .

6. Á brahám  E.: A la k o ssá g s z ű ré s  
e f f e k tu s á n a k  e lem zése az  ú n . a k 
t iv i tá s  d ia g n o sz t ik a i m u ta tó  se g ít
ségéve l.

7. H offm ann F., Sárady K.: J á r -  
v á n y ta n i  m e g f ig y e lé sek  a  10— 20 
éves k o rc s o p o r tú  E F -e l k im u ta th a 
tó  g ó c h o rd o z ó k  k a te g ó r iá já b a n .

8. Seri I.: E rn y ő sz ű ré se n  fe l fe d e 
z e tt p o s tp r im e r  tü d ő g ó co s fo ly a m a 
to k  s ta b i l i tá s a  és s ta b i l iz á lá s a .

9. Juhász J.: F e l fe d e z h e tő -e  m ég 
k o rá b b a n  a p u lm o h á lis  tu b e rk u ló 
z is?
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10. D emény É.: ö s s z e fü g g é s  a 
.g y e rm e k k o r i fe r tő ző d é s, a  tü d ő k á 
ro so d á s  és a  m o rb id i tá s  k ö zö tt.

S z ü n e t

11. Abossy I.: 0— 14 é v e se k  tb c -s  
á t fe r tő z ö tts é g é n e k  v iz sg á la ta .

12. Balogh E.: 11— 19 é v e s  f i a ta 
lo k  B C G  és la k o ssá g  k a ta s z te ré n e k  
ö ssz e h a so n lító  e lem zése .

13. Loós T.: S zab o lcs  m e g y é b e n  
1968-ban b e je le n te t t ,  K o c h  p o z i tív  
ú j  b e te g e k  m ily e n  v a ló sz ín ű sé g g e l 
v e s z é ly e z te t té k  g y e rm e k e in k e t.

14. Dénes É., Jakab Z., Molnár 
M., Várady T.: E g y sze ri, k is -k o ló -  
n ia sz á m ú  K o c h  p o z i t ív  te n y é sz té s i 
le le t é r té k e lé se .

15. Ferenczi Gy., Juhász P., Hajós
K . , Dunai-Kovács L.: A z IN H  p r i -  
m o re z isz te n c ia  já rv á n y ta n i  je le n tő 
ség e S zo ln o k  m eg y éb en .

16. Sárady K ., Levendel L., L it- 
tauer A., Bíró B., Pávai E.: A s ú 
ly o san  k á ro s o d o tt  p o s t tb c -s  b e te 
g e k  ( I l l /b .)  g o n d o zás i p ro b lé m á i 
B o rso d  m e g y éb e n .

17. B. Lő w  B., Nyárády I., Pári- 
csi 1.: A d a to k  a  tb c  és d ia b e te s  
e g y ü tte s  e lő fo rd u lá sá ra .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

15.00: „B ” sec tio . F e lo lv a só te re m .
Ü lése ln ö k : Riskó Tibor dr.
18. Jakab Z., Nyárády I.: A d a to k  

a  tü d ő rá k  k o ra i  fe l ism e ré s é h e z  és 
ep id e m io ló g iá  j ához.

19. Szalay Gy., Benke Zs.: A 
b ro n c h u s c a rc in o m a  g y a k o r isá g a  
Z a la  m e g y é b e n , 1963— 1969 k ö zö tt.

20. H erényi A., H éthelyi T., Un- 
gár I.: A  tü d ő r á k  f e lk u ta tá s a  és 
k ez e lése  V e sz p ré m  m e g y éb e n .

21. Mészáros Gy., Nagy M., Kor
mos M.: T u m o rg y a n ú s  k e re tk á rn y é -  
k o k  é r té k e lé s e  300 e s e t v iz sg á la ta  
a la p já n .

22. Körösi A., Lukács Gy., Ungár
I. : T a p a s z ta la ta in k  a  m e d ia s t in a l is  
d a g a n a to k  se b ész e té b en .

S z ü n e t

23. Kraszkó P., Sárady K.: A z 
id ü lt ,  n e m  s p e c if ik u s  tü d ő b e te g s é 
g ek b e n  sz e n v e d ő  b e te g e k  g o n d o z á 
s á n a k  le h e tő s é g e i és p e r s p e k t ív á i  a 
tü d ő g o n d o z ó b an .

24. Szántó E., K leítsch I., Szabó
L . : A  tü d ő c a rc in o m a  d ia g n o sz t ik a i 
p ro b lé m á i.

25. Tulit C.: 67 m e l lk a s i  tu m o r  
a d a ta in a k  e lem zése .

26. Lakatos P., Ungár I.: M e ll
k a sse b é sz e ti  f e la d a to k  a  ta ta b á n y a i  
te rü le t i  tü d ő k ó rh á z  b e te g e l lá tá s á 
b an .

27. Tilesch Z., Kálnai E., Bérdy
J. , Domokos K.: P u lm o n o lo g ia i  
p h th is ia t r ia i  ta p a s z ta la ta in k  a  k ó r 
h ázg o n d o zó i e g y ü t tm ű k ö d é s  eg y 
év es id ő sz a k a  a la t t .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

1969. október 10., péntek
D ísz te re m

8.30: K Ö Z G Y Ű L É S .
F ő t i tk á r i  b e sz á m o ló : H utás Imre 

dr. fő t i tk á r .

V ez e tő sé g v á la sz tá s .

S z ü n e t

SARCOIDOSIS ÉS DIFFEREN- 
C IÁ LD IA G N O SZTIK ÁJA

Ü lé s e ln ö k : Kováts Ferenc dr. sen.

10.00: R e fe rá tu m :
28. M ándi L.: A sa rc o id o s is  g y a 

k o r isá g a , k l in ik u m a  és g y ó g y k eze
lése.

K o r r e f e rá tu m o k :
29. M iskovits G.: A b io p s ia  sz e 

re p e  a  sa rc o id o s is  d i f fe re n c iá ld ia 
g n o sz t ik á já b a n .

30. Szilágyi J.: F u n k c io n á l is  v iz s 
g á la to k  sa rc o id o s isb a n .

A  d i f fe re n c iá ld ia g n o s z t ik a  rö n t-  
g e n m o rp h o lo g ia i p r o b lé m á i :

31. Szű cs S.: M e d ia s t in a l is  és h i-  
lu s i d a g a n a to k  e se té b e n .

32. Böszörményi M.: N e m  d a g a 
n a to s  m e llk a s i b e te g s é g e k  ese téb en .

33. Pongor F.: R i tk a  tü d ő b e te g s é 
g e k  ese té b e n .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a
E ln ö k i  ö sszefog la ló .

15.00: „A ” sectio . D ísz te re m .
Ü lé s e ln ö k : Földes István dr.
34. Schweiger O.: A f e h é rv é rs e j 

te k  b io ló g ia i  a k t iv i tá s a  tü d ő sa rc o i-  
d o s is b a n  és tü d ő rá k b a n .

35. Fajgelj I.: P a r a s te r n a l is  m e 
d ia s t in a l is  b io p s ia  d ia g n o sz t ik a i  le 
h e tő ség e i.

36. Loós T., K ocsm árszky Zs.: 13 
g y e rm e k  m e llk a s i s a rc o id o s isá n a k  
d ia g n o s z t ik á já b a n  s z e r z e t t  ta p a sz 
ta la ta in k .

37. Zubovits K., Ungár I., Lukács 
Gy.: A m e d ia s t in o sc o p ia  sz e rep e  a 
m e l lk a s i  b e te g sé g e k  d ia g n o sz t ik á 
já b a n  és d if fe re n c iá ld ia g n o s z t ik á 
já b a n .

38. Vincze E., M aróti A .: A z a ty -  
p u so s  m e g je le n é sű  tü d ő sa rc o id o s i -  
SC/S e s e te k  ta n u lsá g a i.

39. Levendel L., H ernády T., Pá
vai E., Naszlady A .: L ég z és i e lé g 
te le n s é g b e n  sz en v e d ő  b e te g e k  p e r -  
f u s io já n a k  v iz sg á la ta  tü d ő s c in t ig rá -  
f iá v a l.

40. H ankovszky M., Szántó S., 
Triznay Gy., Hernády T.: A tü d ő -  
s c in t ig ra p h ia  h e ly e  a  p u lm o n o lo g ia i 
d ia g n o sz t ik á b a n .

41. Zabolay S.: A tü d ő f ib ró z is  
k l in ik u m a  és th e rá p iá ja .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

15.00: „B ” sectio . F e lo lv a só te re m .
Ü lé s e ln ö k : Sirály Ferenc dr.
42. Sashegyi B., Kovács M.: A 

m e l lű r i  k o m p re ssz ív  n y iro k c so m ó  
tu b e rk u ló z is ró l .

43. Fábián S.: A m e l lű r i  k o m p 
re s s z ív  n y iro k cso m ó  tb c  és az  id ő s
k o r i  e x t ra p u lm o n a l is  tb c  ö ssze fü g 
g ésé rő l.

44. M alatinszky I.: A m e llk a s i 
k o m p re ss z ív  n y iro k c so m ó  tu b e rk u 
ló z is  e p id e m io ló g iá ja  és p a th o g e n e -  
t ik a i  v o n a tk o z á sa i.

45. Háber J.: Im m u n p a th o lo g iá s  
k ó r k é p e k  (co llag en o s iso k )  tü d ő m a -  
n ife sz tá c ió i .

46. Félegyházi M., Sashegyi B.: A 
s z isz té m á s  lu p u s  e ry th e m a to s u s
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(SLE) tü d ő m a n i fe s z tá c ió já ró l  5 e s e 
tü n k  k ap c sá n .

47. Simon E., Dénes L.: C o l la g e n -  
b e te g sé g e k  p u lm o n a l is  m e g n y i lv á 
n u lá s a i .

48. Major L., H alm ai L .: K ró n i 
k u s  m u l t ip le x  tü d ő e m b o l is a t io s  b e 
te g a n y a g u n k  is m e r te té s e .

49. Bulajka R.: P n e u m o p a th ia  
o s te o p la s t ic a .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a  

1969. október 11., szom bat 

SZAB A D  TÉM Á K

9.00: „A ” sec tio . D ísz te re m .
Ü lése ln ö k : Szabó István dr.
50. Nagy E.: N -a c e ty l - c y s te in e s  

m u c o ly s isse l n y e r t  te n y é s z té s i  t a 
p a s z ta la ta in k .

51. Juhász P., Hajós K .: B a k te 
r io ló g ia i  v iz s g á la to k  R ifa m p ic in n e l .

52. Juhász P., Hajós K .: R u t in  
d ia g n o sz t ik a i  a n y a g b ó l i z o lá l t  n e m  
t íp u s o s  m y c o b a k té r iu m o k .

53. K eszthely i B., B urger T., 
Schreiner M., Háber J., S im on  Z.: 
A  H a m o ls k y - te s t  a lk a lm a z á s a  tu -  
b e rk u lo t ik u s  b e te g e in k n é l .

54. Telegdi I., P in tér G.: S t re p to -  
m y c in n e l  k e z e l t  b e te g e in k  h a l lá s -  
v iz sg á la ta .

55. Hegyi P., Tóth M., B ab iczky
L.:  A d a to k  a z  a n t i tu b e rk u lo td k u s  
s z e re k  m á jk á ro s í tó  h a tá s á h o z  és 
a n n a k  la b o ra tó r iu m i  e l le n ő rz é s é 
hez .

56. Várady T.: T b c -s  f e r tő z ő  k ö r 
n y e z e tb e n  d o lg o zó k  tu b e rk u lo t ik u s  
re c id iv á i .

S z ü n e t

Ü lé se ln ö k : Katona László dr.
57. Lukács Gy., Takáts L., Ungár 

I.:  O p e rá l t  jó in d u la tú  tü d ő d a g a n a 
to k  k l in ik o p a th o lo g ia i  v iz s g á la ta .

58. Dévényi Z., Pá lfy R.: K ís é r le t  
a  70 X  70 m m -e s  e rn y ő fé n y k é p e n  
m é g  á b rá z o ló d ó  k is  p e r i f é r iá s  k e 
re k á rn y é k o k  k im u ta tá s á r a .

59. Sassy-Dobray G., K eszler P.: 
T a p a s z ta la ta in k  a z  in t r a o p e r a t i v  
c y to d ia g n o s z t ik á b a n .

60. Á szity M.: C y to lo g ia i v iz s g á 
la ta in k  d ia g n o sz t ik u s  é r té k e  p r im e r  
b ro n c h u s c a rc in o m á s  e s e te in k b e n .

61. Molnár B., Szalay G y.: A z e l 
ső d le g es  és á t té t i  tü d ő d a g a n a to k  
n a g y a d a g ú  in te r m i t tá ló  c y to s ta t ic u s  
k e z e lé sé v e l s z e rz e t t  ta p a s z ta la to k .

62. Tóth N., Lakatos P., Tömöri 
S.: F e h é rv é rs e j te k  m o r fo ló g ia i  á t 
a la k u lá s a  eg y es „ p ro v o k á ló ”  a n y a 
g o k  h a tá s á ra  tü d ő tu m o ro s  b e te g e 
k en .

63. Kormos M.: O s te o a r th r o p a 
th ia  h ö rg ő rá k o s  b e te g e k b e n .

64. Takáts L.: K ö v e tk e z m é n y e s  
b ro n c h u s h á m e lv á l to z á s o k  a  tü d ő 
c a rc in o m a  k ü lö n b ö z ő  t íp u s a ib a n .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

9.00: „B ” sec tio . F e lo lv a s ó te re m .
Ü lé s e ln ö k : G örgényi O szkár dr.
65. Nagy M.: A ik ró n ik u s  p n e u 

m o n ia  k l in ik a i  m e g je le n é s i  fo rm á i.
66. Mészáros L., Edlinger J., H e

gyi P.: A b a k te r iá l is  a l le r g ia  k im u 
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ta tá s a , é r té k e lé s e  és ö s s z e h a s o n l í tá 
s a  a  lé g u ta k b ó l  k i te n y é s z th e tő  b a k 
té r iu m o k k a l.

67. K án itz É.: A d a to k  a  tu b e r k u -  
l in  h y p e re rg ia  k l in ik a i p r o b lé m á i 
hoz.

68. Bar zó  P., Biró B.: A z  e l le n 
a n y a g h iá n y o s  sy n d ro m a  lé g z ő sz e rv i  
v o n a tk o z á sa iró l .

69. V incze E., Kerényi A .: A d a to k  
a  k ró n ik u s  b ro n ch it ises  n y á l k a h á r 
ty a  u l t r a s tru k tú rá já h o z .

70. Dénes L., Simon E.: W i l 
l ia m s— C a m p b e l l  sy n d ro m a .

71. Kardos K.: A b e n to n i t  p n e u 
m o c o n io s is  h is to lo g iá ja  és p a th o g e -  
n es ise .

72. H orváth G., Mészáros L ., H e
gyi P.: A s th m a  b ro n c h ia le s  b e te g e k  
v a c c in a k e z e lé sé v e l n y e r t  t a p a s z ta 
la ta in k .

73. Galgóczy G., M egyesi Cs„ 
M ándi A .: C a p n o g ra m m  s z á m o ló g é 
p es  a n a ly s is é v e l  n y e r t  e r e d m é 
n y e in k .

74. Lakatos M.: A g a z d a s á g o s  
lé g ző m o z g ás  k ia la k í tá s á n a k  le h e tő 
sé g e  lé g z é s i e lég te le n ség b e n .

75. Körösi A., Czanik P.: A H is 
to a c ry l  s z ö v e t i  rag asz tó  a l k a lm a z á 
s a  a  m e llk a sse b é sz e tb e n .

H o z z á s z ó l á s —  V i t a

S z e rv e z ő  b izo ttsá g : Bene József 
dr., Hutás Imre dr., M ándi László 
dr., N yárády Iván dr., Schw eiger 
Ottó dr., Sücs Sándor dr., Szörényi 
András.

C ím : „ K o rá n y i  F r ig y e s” T b c  és 
T ü d ő g y ó g y á sz  T ársaság . B u d a p e s t  
X II ., P ih e n ő  ú t  1.

Kongresszusi iroda: O k tó b e r  8— 
9— 10 -én  a  M ag y ar T u d o m á n y o s  
A k a d é m iá n  (V., R o o sev e lt t é r  9. I. 
em .).

R é sz v é te l i  d íj 100 F t  (M OT E S Z  
ta g o k n a k  50 F t).

A  re fe rá tu m o k  40., a  k o r r e f e r á t u 
m o k  20, a z  e lő ad áso k  10 p e r c  id ő 
ta r ta m ú a k .

A  h o zz á sz ó lá so k ra  v a ló  je l e n t k e 
zé s t k é r j ü k  írásb a n , a  s z ü n e t  a l a t t  
az  e ln ö k i  a s z ta l ra  e lh e ly e z n i ,  i d ő 
ta r ta m a  3 p e rc .

V e t í té s re  d ia sco p p a l ( 5 X 5  c m -e s  
d ia k e re tb e n )  v a n  le h e tő ség .

☆

MEGHÍVÓ
A  M agyar és O sztrák 

EEG Társaság

1969. o k tó b e r  16— 17— 1 8 -á n  
Budapesten

k ö zö s  tu d o m á n y o s  ü lé s t  t a r t .

A z elő adások színhelye: a  M a 
g y a r  N é p h a d s e re g  K ö zp o n ti K lu b ja  
N y á r i  H e ly isé g e  (B u d ap e s t, X IV ., 
Z ic h y  G é z a  u. 3.).

Tudom ányos program:

1969. október 16., csütörtök, 
délelő tt 9 órakor:

Ü lé s e ln ö k :  Lissák K álm án, H u
bert, Rohracher.

Ü nnepélyes megnyitó.

I. fő tém a: A  tanulás elektrofi- 
ziológiai m egnyilvánulásai.

1. G rastyán Endre (POTE, É le t
tani In tézet, P écs):  A z e lek tro fiz io - 
lógia i m ód szerek  je len tő ség e  a m o
t ivác iók u ta tásb an  (referátum ).

2. Haider, M. (W ien ): C orticalis  
és th a la m icu s e lek trom os tevék en y 
ség a ta n u lá s i fo ly a m a t a la t t  (refe
rátum).

3. M adarász István, Obál Ferenc 
(SZOTE, É le t ta n i In tézet, Szeged): 
A  tan u lás és  a  v eg e ta tív  hom eo
stasis (re ferá tum .).

4. M arton L. Magda (M TA P sy -  
cho log ia i In téze te , B u d a p es t) : A  k i
vá lto tt p o ten c iá l összefü ggése az 
inger in fo rm á c ió é r ték év e l és a  ta 
nu lássa l (re ferá tum ).

5. M észáros István, Á dám  György 
(ELTE, ö ssz eh a so n lító  É lettan i 
Tanszék, B u d ap est):  A  tanu lás 
elek tro fiz io lóg ia i k ép e  hypnosisban 
(referátum ).

D élután 15.30 órakor:
„A ” szekció:

Ü lése ln ö k : Á dám  György, Hel
mut, Lechner.

6. F ekete Tamás, Endrő czy Ele
mér (PO TE, É le t ta n i In tézet, P écs): 
A basa lis e lő a g y i structu rák  szere
pe a th a la m o -co r t ica lis  syn ch ron i- 
satio szervező d éséb en .

7. Som ogyi György, Tömbő l Te
réz (BOTE, A n a tó m ia i In tézet. B u 
dapest) : A d a to k  a  tha lam u s elabo
r a t e  m a g ja in a k  se j t -  és roststruk 
túrájához.

8. L éránth  Csaba, Tömböl Teréz 
(BOTE, A n a tó m ia i In tézet, B uda
pest): A  n u c leu s v en tra lis  postero
la tera lis e lek tronm ik roszkóp os ana- 
lysise.

9. Ganglberger, J. A., Groll- 
Knapp, H., Heider, M. (W ien): A  
cortica lis v á la szo k  v ise lk ed ése  a 
tha lam ik us in g er lés i p on tok  m eg
vá ltozta tásakor .

10. Á ngyán  Lajos (POTE, É le tta 
ni In tézet, P é c s ) : A  középvonali 
tha lam us m agok  szerep én ek  v izsgá
lata m agas freq u en tiás elek trom os 
in ger léssel k iv á lto t t  k érg i synchro- 
n isatioban.

11. K arm os György, M artin Já
nos, K e llény i Lóránd (POTE, É le t
tani In téze t, P écs): K opogó h ang
ingerrel k iv á lto t t  p o ten tia lok  v á l
tozásainak  e lem zése  a ha lló rend 
szer k ü lö n b ö ző  sz in t je in  tanu lási 
fo lyam at során .

12. Petsche, H., Rappelsberger, P. 
(W ien): A  co r t ica lis  roham ok po- 
ten tia lm ező in ek  b efo lyáso lása  k é 
regá tm etszéssel.

13. H asznos T ivadar, Moussong- 
Kovács Erzsébet, V irágh András 
(BOTE, I. sz. N eu ro lóg ia i és P sy - 
chiatria i K lin ik a , B u d a p es t) : To
vábbi v iz sg á la to k  és eredm ények  a 
k app a-r itm u s gép i e lem zése  kap 
csán.

14. Burian, K., Gestring, G. F., 
Hruby, S. (W ien ): Többcsatornás 
összeh ason lító  m ódszer k ivá lto tt  po
ten tia lok  k im u ta tá sá ra  az EEG-ben.

15. Vatter, O., M üller, J. (G öttin 
gen) : S y n ch ro n isa t io  az EEG -ben.

16. N a g y  A l a d á r ,  T o m k a  I m r e 

(O rszág o s Id e g se b é sz e t i  T u d o m á 
n y o s  In té z e t, B u d a p e s t ) :  In g e rc so 
p o r t ta l  k iv á l to t t  p o te n t iá lo k  v iz sg á 
l a ta  id e g se b é sz e ti b e te g e k e n .

17. Mészáros István, Iványi Gy., 
Zámori J. (E L T E , ö s s z e h a s o n l í tó  
É le t ta n i  T a n sz é k , B u d a p e s t) :  K i 
v á l to t t  p o te n t ia lo k  g é p i -m a th e m a -  
t ik a i  a n a ly s isé rő l.

18. Szirtes Gábor, V irágh lndrás, 
Hasznos Tivadar (BOT E , I. sz. N e u 
ro ló g ia i és P s y c h ia t r ia i  K l in ik a , 
B u d a p e s t ) : S e n so ro s  k iv á l to t t  p o 
te n t ia lo k  g ép i a n a ly s is e  k a p c s á n  
n y e r t  ta p a s z ta la to k .

19. Pásztor András, Sarkadi 
Ádám (O rszág o s Id e g se b é sz e ti  T u -  
m á n y o s  In té z e t,  B u d a p e s t) :  K iv á l 
to t t  p o te n t ia lo k  v iz s g á la ta  v é re z te -  
té se s  sh o c k b an .

20. Zaránd Péter (S p o r tk ó rh á z , 
B u d a p e s t) :  T ré n in g  és fá ra d á s  h a 
tá s a  az  ú j  m o z g á s -sz te re o t ip e k  k i 
a la k í tá s á b a n .

Délután 15.30 órakor:
„B” szekció: Electromyographia.

Ü lése ln ö k : T óth  Szabolcs, K u r t, 
Pateisky.

21. Sógor M ihá ly (M E D IC O R , 
B u d a p e s t) :  E M G  re g isz trá ló k .

22. Rózsa István (M E D ICO R , B u 
d a p e s t)  : V iz u a l iz á to ro k  a lk a lm a z á 
s a  az  E M G  v iz sg á la to k b a n .

23. Claes, C., Jacobs, K. ( I n s t .  
B u n g e , A n tw e rp e n ) :  A  v ez e tés i s e 
b esség  e le m z é se  C h a rc o t—M a r ie —  
T o o th  és F r ie d r ic h - f .  b e te g sé g e k 
n é l.

24. B ydeskuthy Zoltán (M ű sze r
ip a r i  K u ta tó  I n té z e t ,  B u d a p e s t ) : A z  
e le c tro m y o g ra m  an a ly s ise .

25. Tóth Szabolcs, Szilágyi M ik
lós (O rszágos Id e g se b é sz e ti  T u d o 
m á n y o s  In té z e t,  B u d a p e s t ) : G e r in c 
v e lő i p r a e p a r a tu m  m o d e l l -a n a ly -  
s ise.

26. Illyés Sándor (G y ó g y p ed ag ó 
g ia i T a n á rk é p z ő  F ő isk o la , B u d a 
p e s t)  : A z iz o m  e le k tro m o s  te v é 
k e n y sé g e  k ü lö n b ö z ő  e rő k ife j  té s ű  és 
se b essé g ű  c o n tra c t io k n á l .

27. Hasznos T ivadar (BOTE, I. sz. 
N eu ro ló g ia i és P s y c h ia tr ia i  K l in ik a , 
B u d a p e s t ) : A  fa c ia l is  re f le x e k  
E M G  v iz sg á la ta .

28. Marek Péter (O rszágos Id e g -  
se b é sz e ti  T u d o m á n y o s  In té z e t, B u 
d a p e s t)  : A  g la b e l la  re f le x  E M G  
v iz sg á la ta .

29. Irányi Jenő né (O rszágos R e u 
m a -  és F ü rd ő ü g y i  In té z e t,  Id e g o sz 
tá ly ,  B u d a p e s t ) : E le c tro m y o g ra -  
p h iá s  v iz s g á la to k  p o ly m y o s it ise s  
b e te g e k e n . (

30. Mechler Ferenc (DOTE, Id e g -  
E lm e k l in ik a , D e b re c e n ) :  A  p o ly 
m y o s it is  e le c tro m y o g ra p h iá s  k é p é 
n e k  v á l to z á sa  c h ro n ic u s  c o r t iso n  
k e z e lé s  k a p c sá n .

31. Hidasi J., M echler F., Gál J., 
Kajtor F. (D OT E , Id e g -E lm e k l in i-  
k a , D e b re c e n ) : A  sc le ro s is  m u l t i 
p le x e s  b e te g e k  E M G  an a ly s ise .

32. Irányi Jenő né (O rszág o s 
R h e u m a -  és F ü rd ő ü g y i  In té z e t,
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Id e g o sz tá ly , B u d a p e s t ) :  N y ak i r a 
d ic u la r is  s y n d ro m á b a n  ész le l t  
E M G -e lv á lto z á so k .

33. G á t  György, M echler Ferenc 
(D OT E , S z e m k lin ik a  és Id e g -E lm e -  
k l in ik a , D e b re c e n ) : A  p se u d o -  
G ra e fe  tü n e t  e le c tro m y o g ra p h iá s  
e lem zése .

1969. október 17., péntek, 
délelő tt 9 órakor:

Ü lé s e ln ö k : Környey István, H el
m uth, Petsche.

11. jő  tém a: Korai diagnózisok.

34. Lechner, H . ( G r a z ) : A z E E G  
v iz s g á la t  je le n tő sé g e  a  c e re b ro 
v a s c u la r is  m e g b e te g e d é se k  k o ra i 
d ia g n ó z is á b a n  ( re fe rá tu m ) .

35. Tom ka Imre, Sarkadi Ádám 
(O rsz ág o s  Id e g se b é sz e ti  T u d o m á 
n y o s  In té z e t,  B u d a p e s t ) : A  k o ra i  
E E G  d ia g n ó z is  le h e tő s é g e i a g y d a 
g a n a to k  ese te ib e n  ( re fe rá tu m ) .

36. Halász Péter (BOT E , I I . sz. 
N e u ro ló g ia i és P s y c h ia tr ia i  K l in ik a , 
B u d a p e s t ) :  A z e p i le p s ia  k o ra i  E E G  
d ia g n o s z t ik á ja  ( re fe rá tu m ) .

37. Nagy Tibor (B OT E , I I. sz. 
N e u ro ló g ia i és P s y c h ia t r ia i  K l in i 
ka . B u d a p e s t ) :  K o ra i  E E G  d ia g n ó 
zis a  g y e rm e k k o rb a n  (I. rész ). (R e
fe rá tu m ) .

38. Fülöp Tibor (P OT E , G y e r 
m e k k l in ik a , P é c s ) : K o ra i  E E G  d ia 
g n ó z is  a  g y e rm e k k o rb a n  (II. rész) 
( re fe rá tu m ) .

39. Geréby G yörgy (O rszágos 
Id e g -  é s  E lm e g y ó g y in té z e t, B u d a 
p e s t)  : A c u t m e ta b o l ic u s  e n c e p h a lo -  
p a th iá k  E E G  v o n a tk o z á s a i  ( re fe 
rá tu m ) .

40. Somogyi István (SZOTE, 
Id e g -E lm e k l in ik a , S z e g e d ) : Ű ja b b  
a d a to k  a  co llag en o s is , m in t  e x t ra -  
n e u r a l i s  m e g b e te g e d é s  k o ra i  E E G  
d ia g n o s z t ik á já h o z  ( re fe rá tu m ) .

41. Zsadányi O ttó (DOTE, Id e g -  
E lm e k l in ik a , D e b re c e n ) : A d a to k  a z  
e n d o re a k t ív  p sy c h o s iso k  ag y i e le k t 
ro m o s  te v é k e n y sé g é n e k  e le m z é sé 
h e z  ( re fe rá tu m ) .

Délután 15.30 órakor:
„A” szekció:

Ü lé s e ln ö k : ObáZ Ferenc, Erich, 
ScherZer.

42. Pásztor Emil, Tom ka Imre, 
Julow  Jenő (O rszág o s Id e g se b é sz e ti 
T u d o m á n y o s  In té z e t,  B u d a p e s t ) : A z 
E E G  d ia g n o sz t ik a  je le n tő sé g e  f ro n 
ta l is  és te m p o ra l is  tu m o ro k  e s e te i
b en .

43. Danielczyk, W . (W ie n ): A gy i 
m e ta s ta s is o k n á l m u ta tk o z ó  E E G - 
v á l to z á so k  c y to s ta t ik u s  k ez e lés  m e l
le tt.

44. Burian, K., Gestring, G. F., 
Haider, M. (W ien ): O b je k t ív  b e 
s z é d d isz k r im in á c ió s  v iz sg á la to k  
g y e rm e k e k n é l E E G  se g ítsé g é v e l 
(L E R A ).

45. Lorenzoni, E., Enge S., Dostal,
V. (G ra z ) :  A z E E G  je le n tő sé g e  fe l
n ő t tk o r i  h im lő o ltá s  u tá n  c e re b ra l is  
re a k c ió k  fe l ism e ré sé b e n .

46. Sipos Kornél, Nagy A ladár 
(M T A  P sy c h o lo g ia i In té z e te , O rs z á 
gos Id e g se b é sz e ti T u d o m á n y o s  I n té 
ze t, B u d a p e s t) :  V e g e ta t ív  fu n k c ió k  
és k iv á l to t t  p o te n c iá lo k  k o p o n y a s é 
rü lé s  u tá n i  á l la p o tb a n .

47. Scherzer. E. (W ie n ) : T ra u m á s  
gócok  E E G  le le te i .

48. Á jra Dénes (O rszág o s Id e g -  
se b é sz e ti  T u d o m á n y o s  In té z e t,  B u 
d a p e s t) :  C h ro n ic u s , i l le tő le g  s p o n 
tá n  s u b d u rá l is  h a e m a to m á k  E E G  
képe.

49. Deishammer, E. (L in z ) : S zo 
k a t la n  E E G  le fo ly á s  c h o re a  m in o r  
S y d e n h a m  m e g f ig y e l t  e se té b en .

50. Tchicaloff, M. (G é n év é ): N é 
h á n y  é s z re v é te l a z  ö rö k lö t t  to x o -  
p la sm o s is ró l ( f i lm b e m u ta tá s s a l) .

51. Holbach, K.-H . (N e u ro c h iru rg . 
U n iv e rs i tä ts k l in ik ,  B o n n ) : E E G  
m e g fig y e lé sek  tú ln y o m á so s  o x ig é n 
k eze lésn é l.

52. Szák János (G y á li ú t i  K ó rh á z , 
B u d a p e s t ) : M e s te rsé g e s  h y p o x iá s  
te rh e lé s re  je le n tk e z ő  e le k tro e n c e -  
p h a lo g rá p h iá s  v á l to z á s o k  d ia g n o sz 
t ik a i  k é rd é se i.

53. Antony M iklós, K elem en A n 
dor (K ú tv ö lg y i Ü t i  Á l la m i K ó rh á z , 
B u d a p e s t ) : E le k tro e n c e p h a lo g ra -
p h ia i  m e g f ig y e lé se in k  E p o n to l +  
S u cc in y l e lő k é sz íté sb e n  v é g z e t t  
e le k tro sh o c k  k e z e lé s e k  k a p c sá n .

54. Veres Mária, Kopp Miklós, 
Herpai Sándor, Török A ttila , So
mogyi István (SZOT E , Id e g -E lm e 
k l in ik a , S zeg e d ) : F o ra m e n  a r c u a le  
sy n d ro m a  E E G  a n a ly s ise .

Délután 15.30 órakor:
„B” szekció: E lektro-retino-nysta- 

gmographia.

Ü lé se ln ö k : K ahán Ágost.
55. Follmann Piroska (BOT E,

I. sz. S z e m k lin ik a , B u d a p e s t) :  O p h -  
th a lm o d y n a m o g ra p h iá s  a d a to k  a  
c a ro t is - re n d s z e r  k e r in g é s é n e k
fu n c t io n a l is  v iz s g á la tá b a n .

56. Hoffmann, M., Scherzer, F. 
(W ien ): M á so d lag o s  a g y tö rz s i la e 
s io  r i t k a  e le k tro n y s ta g m o g ra p h iá s  
le le te .

57. Bodó György, U try Etelka, 
Horváth Illés (M a g y a r  N é p h a d s e 
re g  E g észség ü g y i S z o lg á la ta , B u d a 
p es t)  : I n te g r á to r  f e lh a s z n á lá s a  az 
e le k tro n y s ta g m o g ra m m o k  é r té k e lé 
séb en .

58. Gát György, Remenár László, 
Marek Péter, Mechler Ferenc 
(D OT E  S z e m k lin ik a , D eb rec en , O r
szág o s Id e g se b é sz e ti  T u d o m á n y o s  
In té z e t, B u d a p e s t ,  DOT E  Id e g -E l
m e k l in ik a , D e b re c e n ) :  A  h o r iz o n -  
tá lm o to ro k  in n e rv á c ió s  m e g o sz lása  
s tra b iz m u s  c o n c o m m itta n sb a n .

59. Remenár László (O rszág o s 
Id e g se b é sz e ti T u d o m á n y o s  In té z e t,  
B u d a p e s t) :  A  v e z e te t t  sz em m o zg ás  
in n e rv á c ió ja  a  h o r iz o n tá lm o to ro k -  
b an .

60. Tömböl Teréz, Madarász 
Magda, Somogyi György (BOT E , 
A n a tó m ia i In té z e t,  B u d a p e s t) :  A z 
o p t ic u s - ro s to k  e lá g a z ó d á sá n a k  
q u a n t i ta t iv  e lem z ése .

61. Kahán Ágost, Szalui László

(SZOT E, S z e m k lin ik a , S z e g e d ) :  A z 
e le c tro o c u lo g ra p h ia  az  o b je k t ív  l á 
tá sé le ssé g v iz sg á la t, az  a d a p to m e t-  
r ia  és s z ín lá tá s v iz s g á la t  s z o lg á la 
tá b a n .

62. Szláv ik Sándor, T ó th  Sándor 
(B OTE, I I . sz. S z e m k l in ik a ,  G e
ro n to ló g ia i In té z e t,  B u d a p e s t ) : 
A u to m a tik a i  és s z a b á ly o z á s te c h n i
k a i  v iz sg á ló m ó d sz e re k  a lk a lm a z á s a  
az  e le k t r o re t in o g ra p h iá b a n .

63. Sárm ány Judit, T ó th  Sándor, 
(B OT E, I I . sz. S z e m k l in ik a ,  G e ro n 
to ló g ia i In té z e t,  B u d a p e s t ) : P h a r -  
m a k o lo g ia i v iz s g á la to k  R ana escu
lenta iz o lá l t  sz e m se r le g é n .

64. Kelem en Vera, T ó th  Sándor, 
Szláv ik László (BOT E , I I .  sz . S zem 
k l in ik a ,  G e ro n to ló g ia i I n té z e t ,  B u 
d a p e s t) :  A  r e t in a  k i v á l t o t t  p o te n 
c iá l ja in a k  e le m z é se  f r e k v e n c ia - k a 
ra k te r is z t i k á k  s e g ítsé g é v e l.

1969. október 18., szom bat, 
délelő tt 9 órakor:

Ü lé s e ln ö k : H úszak István , Man
fred, Haider.

65. K uzm ann Ernő , B re tz  K á
roly, Eöry A jándok (E L T E , ö s s z e 
h a s o n lí tó  É le t ta n i  I n é z e t ,  B u d a 
p e s t) :  A g y i e le k tro m o s  j e l e k  e rő s í
té se  l in e a r is  in te g r á l t  á ra m k ö rö k k e l  
m e g v a ló s íto t t  e rő s í tő k k e l .

66. B retz Károly, K uzm a n n  Ernő , 
Eöry A jándok (E L T E , ö s s z e h a s o n 
lító  É le t ta n i  In té z e t,  B u d a p e s t ) : 
A r te fa c tu m o k  e l im in á lá s a  a z  E E G - 
te le m e tr iá b a n .

67. Burian, K., G estring, G. F., 
Hruby, S. (W ien ): E E G -c o m p u te r  
a u d io m e tr ia  ( f i lm v e t í té s s e l) .

68. Frey Zsuzsa (O T K I, Id e g g y ó 
g y á sz a ti T a n sz é k , B u d a p e s t ) :  F én y  
h a tá s a  a  v á l to z ó  p sy c h é s  fe sz ü ltsé g  
fe l té te le i  k ö z ö t t  r e g is z t r á l t  e le c tro -  
e n c e p h a lo g ra m ra .

69. M oussong-Kovács Erzsébet 
(B OTE, I. sz. N e u ro ló g ia i  és P sy - 
c h iá t r ia i  K l in ik a , B u d a p e s t ) : „S a- 
c e re s ” sz e m é ly isé g je g y e k  é r té k e l 
h e tő sé g e  eg y é b  k l in ik a i  t ü n e te k  h iá 
n y á b a n  p o z i t ív  E E G  le le t  e se té n ,

70. Fülöp Tibor, K a iser Eva, 
Farkas Gábor (POT E , G y e rm e k k l i 
n ik a , P é c s ) : K ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  cse
cse m ő k o r i  h y p o x iá s  á r ta lm a k  h a tá 
sa  a  ta n u lá s ra ,  is k o la i  m a g a ta r tá s 
r a  és a  c e re b ra l is  e le c tro g e n e s is re .

71. Farkas Ildikó, Dési I llés (BO 
T E, K ó ré le t ta n i  In té z e t ,  B u d a p e s t ) : 
F re k v e n c ia  a n a ly s is  a  k ís é r le t i  
m u n k á b a n .

72. Dési Illés, Farkas Ild ikó , Mus- 
kó Zsuzsa (BOT E, K ó ré le t ta n i  I n 
té z e t, B u d a p e s t ) : F re k v e n c ia  a n a ly -  
s ises  E E G  v iz sg á la to k  n y u g a lm i  és 
fé n y in g e r lé se s  á l la tk ís é r le te k b e n  
n e u ro tro p  v e g y ü le t  e te té s e  so rá n .

73. Lehotzky Kornélia, Dési Illés, 
Bordás Sándor (O rsz á g o s  M u n k a 
eg észség ü g y i In té z e t,  BO T E , K ó r 
é le t ta n i  In té z e t,  B u d a p e s t ) : F re k 
v e n c ia -s p e k tru m  v á l to z á s  e x p e r i 
m e n tá l is  h e x a c h lo rb e n z o l  m é rg e 
zésb en .

74. K elem en Andor, A n to n y  M ik
lós (K ú tvö lgy i Ü ti Á l la m i Kórháa,
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B u d a p e s t ) : T a r tó s a n  p e ro ra l is a n  
a n t ic o n c ip ie n s t sz e d ő  n ő b e te g e k  
sz ű rő v iz sg á la ta  s o rá n  s z e rz e t t  E E G - 
e lv á lto z á so k  ta p a s z ta la ta in a k  ö ssze
gezése.

75. Csillag Mária (F ő v á ro s i T a 
n á c s  S zak o rv o si R e n d e lő in té z e t ,  
B u d a p e s t ) : K o ra i d ia g n o s z t ik u s  le 
h e tő sé g e k  s z a k re n d e lé s  k e re té b e n  
m ű k ö d ő  E E G  la b o ra tó r iu m b a n .

76. Rábai K álm án (M Á V  K ó rh á z , 
Id eg o sz tá ly , B u d a p e s t ) : A z E E G  
v iz sg á la to k  a  v a s ú te g é sz s é g ü g y b e n  
8000 v iz sg á la t tü k ré b e n .

S z ü n e t

Közgyű lés.

Tudnivalók:

A  T u d o m án y o s Ü lé s  h iv a ta lo s  
n y e lv e : m a g y a r  és n é m e t .  A  sz im u l
tá n  to lm ác so lás  e lő k é s z íté s e  é r d e 
k é b e n  k é r jü k  a z  e lő a d á so k  te l je s  
sz ö v eg é t október 1-ig a kongresz- 
sz u s i iro d áh o z  e l ju t ta tn i .

R e fe rá tu m o k  id ő ta r ta m a  25 p e rc , 
e lő a d á so k  id ő ta r ta m a  8 p e rc , h o z 
z á sz ó láso k  id ő ta r ta m a  2 p e rc . V e tí
té s  : 5 X 5  cm -s d ia p o z i t ív .  (E p i-  
szk o p o s v e t í té s re  le h e tő s é g  n in c s ) .

Kongresszusi iroda:
O rszág o s Id e g se b é sz e ti  T u d o m á 

n y o s  In téz e t, B u d a p e s t ,  X IV ., A m e 
r ik a i  ú t  57. T e le fo n : 835— 300. — 
1969. o k tó b e r  1 6 -án  8.00 ó rá tó l  a  
T u d o m á n y o s  Ü lés sz ín h e ly é n .

Részvételi d íj: 100 F t, a m e ly  a 
T u d o m á n y o s  Ü lé se n  és a  tá r s a s v a 
c s o rá n  v a ló  r é s z v é te l re  jo g o sít.

F e lv i lá g o s ítá s : Tom ka Im re dr. 
tu d .  o sz tá ly v eze tő , O rszág o s  Id e g -  
se b é sz e ti T u d o m á n y o s  In té z e t,  B u 
d a p e s t,  X IV ., A m e r ik a i  ú t  57. T e le 
fo n : 835— 300.

A  T u d o m á n y o s Ü lé s  ta r ta m a  
a l a t t  , a  h e ly sz ín en  a  M E D ICO R , az 
O M K ER , a z  E sz te rg o m i M é rő k é 
sz ü lé k e k  G y á ra  és a  K ö z p o n ti  F i 
z ik a i  K u ta tó  I n té z e t  m ű s z e rk iá l l í 
t á s t  ren d ez .

A  tu d o m á n y o s  p ro g ra m h o z  c s a t
la k o z ó  tá rs a d a lm i  p ro g ra m o k ra  és 
sz á l lo d a i  e lh e ly e z é s re  v o n a tk o z ó  
fe lv i lá g o s í tá so k a t a z  IB U S Z  R e n 
d e z v é n y  C so p o rt (B u d a p e s t, V., F e l-  
s z a b a d u lá s  t é r  5.) a d . T e le f o n : 180—  
057. M eg b ízo tt: K ö v e sd y  J á n o s n é  
d r .

☆

M E G H ÍV Ó

A z É sz a k k e le t-m a g y a ro rsz á g i 
E gészség ü g y i S z e rv e z ő k

K i le n c e d ik

T U D O M Á N Y O S Ü L É S ÉR E

Hajdúszoboszlóra a SZO T „Béke” 
Gyógyüdülő  E lő adótermébe

1969. szeptember 26-án fé l 10 órára

M E G N Y IT Ó : Károlyi György dr.

Kesztyű s Lóránt dr. e g y e te m i t a 
n á r ,  a  M a g y a r  T u d o m á n y o s  A k a d é 
m ia  lev e lező  ta g ja :  A z orvostudo
m ányi kutatások perspektívái.

O R V O S I  H E T I L A P

Unoka József dr.: A h y p e r to n ia  
e p id em io ló g ia i v iz s g á la ta  fa lu s i  l a 
k o sság  k ö ré b e n  (10 p e rc ).

Borsányi Gábor dr.: F o ly a m a to s  
k ó rh áz i m o rb id i tá s i  a d a ts z o lg á l ta 
tá s  a  v e z e té s  s z o lg á la tá b a n  (10 
p erc ).

Szigethy Béla dr.: Ü z e m e n  b e lü l i  
ú jsz e rű  k o m p le x  te rh e sg o n d o z á s  a  
M á tra v id é k i F é m m ű v e k b e n  (10 
perc).

Molnár Istvánná: A z a n y a  tá p lá l 
ko zási és m u n k a k ö rü lm é n y e in e k  
h a tá sa  a  k o r a s z ü lé s re  (10 p e rc ).

Seres Géza dr.: I s k o lá s k o r  a la t t i  
g y e rm e k e k  s z e m é s z e t i  s z ű rő v iz sg á 
la tá n a k  ta p a s z ta la ta i  (10 p e rc ).

Mádai Lajos dr.: A k ö rz e t i  o rv o s i 
re n d e lő k  b e te g fo rg a lm á n a k  tö r 
v é n y sz e rű sé g e i B u d a p e s te n  (10 
perc).

Kerekes János dr.: O rv o s ta n h a l l 
g a tó k  é lv e z e ti  c ik k -  és g y ó g y szer- 
fo g y asz tása  (10 p e rc ) .

Galambos László  dr., Kropkó Jó
zsef né dr.: S zo c io ló g ia i fe lm é ré s  
egy  m eg y e i k ó r h á z  do lg o zó i k ö ré 
b en  (10 p e rc ) .

V i t a

S z ü n e t : 12.00— 12.20

A. SECTIO  12.20— 14.30

E ln ö k : P in tér László dr. m eg y e i 
fő o rvos, M isk o lc .

Galambos László  dr.: T á p p é n z e s  
m o rb id itá s  a l a k u lá s a  M isk o lc  v á ro s  
k é t k e rü le té b e n  (10 p e rc ).

Pinczés László  dr.: T á p p é n z e s  
h e ly ze t B a lm a z ú jv á ro s  k ö zség b en  
1965-ben (10 p e rc ) .

Nagy Lajos dr.: F o g á sz a ti  e l lá tá s  
te rü le t i  s z e rv e z é s e  H ev e s  m e g y éb e n  
(10 perc ).

Sárkány Ilona dr.: K ö z é p isk o lá 
so k  fo g á sz a ti  e l l á tá s á n a k  p ro b lé m á i 
(10 p erc ).

Fodor Irén: E g y  g y e rm e k k o r 
o sz tá ly  m o r b id i tá s á n a k  r e t r o s p e k 
t ív  v iz sg á la ta  (10 p e rc ) .

Koleszár G yu la  dr., Pap Zoltán 
dr.: A  sz e m  g e ro n to ló g ia i  e lv á l to 
zása i m e z ő g a z d a sá g i p o p u lá c ió b a n  
(10 perc ).

Farkasdy Jó zse f dr.: S y p h i l is  se -  
ro lo g ia i s z ű ré s e k  sz e rv e z é s i k é r d é 
se i (10 p e rc ).

Tulit Cecilia dr.: T ü d ő d a g a n a to k  
sz ű ré se  e m y ő k é p p e l  (10 p e rc ).

Szabó Pál dr.: A z  a lk o h o le l le n e s  
k ü zd e le m  g y ó g y ítá s i  és sz e rv ez és i 
p ro b lé m á i (10 p e rc ) .

V i t a

B. SECTIO  12.20—14.30

E ln ö k : Szabó Ferenc dr. m e g y e i 
fő orvos, E g er.

Csobán G yörgy dr.: Á l ta lá n o s  
g ondozás tö b b  é v e s  ta p a s z ta la ta i  
N ag y m aro s e g y ik  o rv o s i k ö rz e té b e n  
(10 p erc ).

Márton M ihá ly dr., Bankó László 
dr.: K e re s ő k é p te le n  b e te g e k  f e lü l 
v iz s g á la tá n a k  f a k u l t a t í v  m ó d sz e re  
(10 p e rc ).

Rácz István dr.: S e b é s z -g a s tro e n -  
te ro lo g ia i g o n d o z á s  2 év es ta p a s z ta 
la ta i  (10 p e rc ) .

M uraközi István dr., Major 
László dr., Bagdán Lajos dr.: D ia 
b e te s  g o n d o zás k ó rh á z - re n d e lő in té 
z e ti e g y sé g b e n  (10 p e rc ) .

Bagdán Lajos dr., M ajor László 
dr., M uraközi István dr.: A n tic o a - 
g u la n s -g o n d o z á s  k ó rh á z - re n d e lő in 
té z e t i  eg y ség b e n  (10 p e rc ) .

Szántó J. Endre dr.: K ö rze ti 
á p o ló n ő k  s z e re p e  tb c -s  b e te g e k  a m 
b u lá n s  g y ó g y k ez e lésé b en  (10 perc ).

Erdélyi Lajos dr.: I sk o lá sk o rú  
g y e rm e k e k  g y ó g y ú sz á sá n a k  sz e rv e 
zése  és e re d m é n y e i (10 p e rc ).

Nagy István dr., Forási Tibor dr.: 
T a p a s z ta la ta in k  a  sz o c iá l is  g o n d o 
zá s i m u n k á b a n  (10 p e rc ) .

V i t a

C. SECTIO 12.20— 14.30

E ln ö k :  K em ény Lajos dr. m egyei 
fő o rv o s, N y íreg y h á za .

K em ény Lajos dr., M árton M i
hály dr.: T a p a s z ta la to k  a  k ö z é p k á -  
d e ré k  to v á b b k é p z é se  te rü le té n  (10 
p e rc ).

Szikora Eszter, Szoboszlay Sán
dor dr.: F e le le tk iv á la s z tá s o s  m ó d 
sz e r  a lk a lm a z á s á n a k  ta p a s z ta la ta i  
o rv o s ta n h a l lg a tó k  is m e re te in e k  fe l
m é ré se  te ré n  (10 p e rc ).

Balázsy Károly dr.: H a jd ú sz o 
b o sz ló i o rv o so k  v é n y í rá s i  te v é 
k e n y s é g é n e k  e le m z é se  (10 perc ).

P avlyák Pál dr.: K ö rz e t i  o rv o 
s a in k  n é h á n y  szo c io ló g ia i a d a ta  (10 
p e rc ).

M árton M ihály dr., Nagy István 
dr.. Kárpáti József dr., Csiszár 
G usztáv dr.: Ú j t íp u s ú  b e te g b e 
u ta ló  n y o m ta tv á n y  a lk a lm a z á s a  so 
rá n  s z e rz e t t  ta p a s z ta la to k  (10 perc ).

Zem plény i Im re dr.: S zak sze rű  
eg é sz ség ü g y i is m e re te k  k ié p íté se  
(10 p e rc ) .

Tomola György dr.: S p o rto rv o s i 
sz e m p o n to k  a  ta n u ló  i f jú s á g  egész
s é g ü g y é n e k  k é rd é sé h e z  (10 perc ).

Nagy M ihályné, Balázsy Károly 
dr.: T a p a s z ta la to k  az  á l ta lá n o s  is 
k o la i ta n u ló k  eg é sz ség ü g y i k u l tu 
r á l ts á g á ró l  {10 p e rc ).

V i t a

A  tu d o m á n y o s  ü lé s e n  eg y  h o zzá
szó lás  m a x im á l is  id ő ta r ta m a  3 perc .

E B É D : 14.30-tól.

K é r jü k  a z o k a t, a k ik  a  közös e b é 
d e n  r é s z t  k ív á n n a k  v e n n i ,  sz ív es
k e d je n e k  B a lá zsy  K á ro ly  d r . v á ro s i 
fő o rv o s, e g y e te m i a d ju n k tu s  (V áro 
s i T a n á c s  V. B. E g ész sé g ü g y i Cso
p o r t ja ,  H a jd ú szo b o sz ló )  C ím ére b e 
f iz e tn i  s z e m é ly e n k é n t 25 fo r in to t, 
le g k é ső b b  1969. s z e p te m b e r  23-ig.

A  tu d o m á n y o s  ü lé s t  k ö v e tő en  
m in d  a  B é k e  G y ó g y ü d ü lő b e n , m in d  
a  V á ro s i  G y ó g y fü rd ő b e n  le h e tő ség  
v a n  a  fü rd é s re .  É rd e k lő d ő k  ré sz é re  
b e m u ta t ju k  m in d k é t f ü rd ő  gyógy ító  
ré s z le g e i t  is.
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eg je len í
i d e g g y ó g y á s z a t i s z e m l e

1969. 8. s z á m

H a lá s z  P é t e r  d r . ,  M o ln á r  G y ö r g y  d r . ,  
H id a s i  J ó z s e f  d r . : S e d u x e n  a n t ie p i -  
le p s iá s  h a t á s á n a k  v iz s g á la ta  (C h ro n i -  
k u s  D ia z e p a m  k e z e lé s ) .

P a n e th  G á b o r  d r . : A  m e n ta l i s  h y g ié n e  
( le lk i  e g é s z s é g v é d e le m )  s z e rv e z é s é n e k  
n é h á n y  k é r d é s é r ő l .

P a p p  M á ty á s  d r . : A z „ e x t e r n a l i s ”  c h o 
l in e s te r a s e  a k t i v i t á s  e lo s z lá s a  a  h á z i 
n y ú l  a g y tö r z s é b e n  é s  t e l e n c e h a lo n já -  
b a n  h is z to k é m ia i  v i z s g á la to k  a la p já n .

Z o n d a  T a m á s  d r . ,  S z a b ó  E n d r e  d r . : A z 
e s s e n t ia l i s  f a m i l ia r i s  m y o c lo n u s .

S im e k  Z s ó f ia  d r . : A z  id e g b e te g g o n d o z ó  
in té z e te k  1967. é v i  m ű k ö d é s e .

P á s z to r  A n d r á s  d r . ,  T o m k a  I m r e  d r . ,  
S a r k a d i  A d á m  d r . : E le k t r o p h y s io lo -  
g ia i  v á l to z á s o k  a z  a g y  l o c a l i s  e le k t 
r o n b e s u g á r z á s a  u tá n .

D r ie to m s z k y  J e n ő  d r . : A d a to k  a z  id ő s 
k o r i  m e g je g y z ő k é p e s s é g  s a j á to s s á g a i 
hoz .

FO G O RV O S I S Z E M L E  
S to m a to lo g ia  H u n g a r i c a  

1969. 8. s z á m

B a lo g h  K á r o l y  d r .—C s ib a  Á r p á d  d r . : A  
n y e lv  é r z ő id e g  s z ö v e t ta n i  v i z s g á la a .

T ó th  K á r o l y  d r . : A  m a g y a r  e m b e r  n a p i  
a s z ta l i s ó - fo g y a s z tá s a .

S a l la y  K o r n é l i a  d r .—J a n c s ó  A g n e s  d r .— 
S u g á r  L á s z ló  d r . : A d a to k  a  p r im a e r  
g in g iv o s to m a t i t i s  h e r p e t i c a  k ó r o k ta n á -  
h o z .

M o ln á r  A n d r á s  d r . : S z á jp a d h a s a d é k o s  
g y e r m e k e k  p o s to p e r a t i v  g o n d o z á s a .

C sö rö g i  I r é n  d r . : A m b u la n te r  k e z e l t  
g y e r m e k e k  b ó d í tá s á n a k  g y a k o r la ta .

K ö n y v is m e r te té s .
T u d o m á n y o s  ü lé s e k .
H íre k .

T U B E R K U L Ó Z IS  
É S  T Ü D Ő B E T E G S É G E K  

1969. 8. s z á m

K e r te s  I s t v á n ,  S z a b ó  I s t v á n ,  C s e r n o v s z -  
k y  A n n a ,  N a g y  G a b r ie l la :  A  lé g c s ő re  
te r j e d ő  i d ü l t  k le b s ie l la - f e r tő z é s e k .

T o m o r y  I s t v á n ,  V in c z e  E g o n :  C y to ló g ia i  
v i z s g á la to k  le h e tő s é g e i  é s  é r té k e  a 
c s o n t - í z ü le t i  g ü m ő k ó r b a n .

C se rg ő  I s t v á n ,  G y e n e i  I v á n :  E le k t r o l y t -  
é s  s e r u m f e h é r je - v i z s g á la to k  m e l l k a s i  
m ű té te k  p o s to p e r a t i v  f á z i s á b a n .

T u l i t  C e c í l i a : 67 m e l l k a s i  t u m o r  a d a ta i 
n a k  e le m z é s e .

M é sz á ro s  L a jo s :  A z  a c e ty l c h o l i n  é s  a  
h i s ta m in  h a tá s a  e g é s z s é g e s e k , c o r  p u l -  
m o n a lé s  é s  a s th m a  b r o n c h ia l é s  b e te 
g e k  l é g z é s é r e .

B á l in t  J ó z s e f ,  B a á n  L á s z ló :  A d a to k  a 
v e s e - c a v e r n a  é s  a  c a ly x  d i v e r t ic u lu m  
d i f f e r e n t ia l - d ia g n o s is á h o z .

H íre k .
D o b o s L á s z ló ,  S ző cs  A lb e r t ,  R á c z  

L á sz ló , M e g y e r i  I s t v á n :  T a p a s z ta la 
ta in k  a z  u r o g e n i ta l is  t u b e r k u l o t i k u s  
b e te g e in k  f e l k u ta tá s á b a n  é s  k e z e lé s é 
b e n .

K á ln a i  E te lk a ,  H e v é r  Ö d ö n :  I d ő s k o r ú  
t u b e r k u l o t i k u s  b e te g e k  s e r u m - f e h é r -  
j e - k é p é n e k  é r té k e lé s e .

S z é k e ly  E d g á r :  C é lz o tt  b r o n c h o g r a p h ia  
h ö r g ő k a té te r e z é s s e l .

S Z E M É S Z E T  

1969. 3. s z á m

R a d n ó t  M a g d a  é s  B ö lc s  S á n d o r :  A rc u s  
l ip o id e s  a  c o r n e a  k ö z e p é n .

P a jo r  R e z s ő  é s  P e r e s  T ib o r :  N y ú l  H a r -  
d e r - m i r i g y é n e k  e le k t r o n m ik r o s z k ó p o s  
v i z s g á la ta  M o o r  m ó d s z e ré v e l .

F e h é r  J á n o s ,  V a lu  L á sz ló  é s  S a l la i  S á n 
d o r :  A  s u g á r t e s t  é s  a z  é r h á t y a  k a p 

c s o la tá r ó l  é s  a n n a k  f u n c t i o n a l i s  j e le n 
tő s é g é r ő l .

P o lg á r  J ó z s e f ,  V a s s  Z o l tá n ,  T ib o ld i  T i 
b o r :  H is to c h e m ia i  e l v á l to z á s o k  p a t k á 
n y o k  s z e m é b e n  t a r t ó s  o e s t r o n a c e tá t  
h a tá s á r a .

O p a u s z k i  A n n a , B e n c s i k  R ó z a , B o g i J ú 
l i a :  E r tá g í tó k  h a tá s a  a  c o r n e a  h ő m é r 
s é k l e té r e .

L u g o s s y  G y u la :  G la u c o m a  é s  s z ü r k e h á 
ly o g .

G a l l i  L ó r á n t  é s  W ie s n e r  K a ta l i n :  A  
D a n n h e im - f é le  m ű le n c s e  im p la n ta t i ó -  
j á n a k  s z ö v ő d m é n y e i rő l .

B a u e r  N á n d o r  é s  K in c s e s  É v a :  K ö tő 
h á r t y a k é p z é s  f ü z e d é k - k ö tő h á r t y á v a l .

V a r g a  M a rg i t  é s  T r u x  E r z s é b e t :  R i tk a  
c o m p l ic a t io  s z a r u h á r t y a - á tü l t e t é s  u tá n .

K o r c h m á r o s  I m r e  é s  S a la c z  G y ö r g y :  T a 
p a s z ta l a t a i n k  a z  e n t r o p i u m  s e n i le  
g y ó g y í tá s á b a n .

K o r c h m á r o s  I m r e :  A  k ö n n y p o n t  s z e r e 
p e  a  k ő n n y le v e z e té s b e n .

K ö n y v is m e r te té s .
T r u x  E r z s é b e t :  H e r p e s  z o s te r  k a p c s á n  

l é t r e j ö t t  k á r o s o d á s  a  k ö n n y le v e z e tő  
u ta k b a n .

S z a b ó  L á s z ló  é s  F r a n k  K á lm á n :  A d a to k  
a  g y e r m e k k o r i ,  n e m  r h in o g é n  e r e d e 
t ű  p e r io r b i t á l i s  g y u l l a d á s o k  d i f f e r e n -  
t iá ld ia g n o s t i c á j  á h o z .

S á r m á n y  J u d i t  d r . : H a lo th a n - n a r k ó z i s  
a  s z e m é s z e tb e n .

G r ó s z  I s t v á n :  A  70 é v e s  J á n o s  k ó r h á z  
S z e m o s z tá ly á n a k  m ű k ö d é s e .

G y ö r f f y  I s t v á n :  M a g y a r o r s z á g o n  e lő k e 
r ü l t  k é t  ő s s z e m ü v e g .

Ü lé s je g y z ő k ö n y v .

P Á L Y Á Z A T I
'hjrcMményefe,

(573/a)

A z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  K ö z é p 
f o k ú  T a n in té z e te k  O s z tá ly a  f e l k é r é s é r e  
a  M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  p á l y á z a to t  h i r 
d e t  c s e c s e m ő g o n d o z ó n ő , v é d ő n ő , é s  
g y e r m e k á p o ló n ő k é p z ő  i s k o l á k  r é s z é re  
F e j lő d é s lé le k ta n ,  g y e r m e k n e v e lé s  c. 
t a n k ö n y v  m e g í r á s á r a .

A  t a n k ö n y v  te r j e d e lm e  le g f e l je b b  30 
ív  (1 g é p e l t  o ld a l  30 s o r  é s  s o r o n k é n t  60 
l e ü té s  le h e t ,  22 g é p e l t  o ld a l  =  1 ív ) .

A  k ö n y v  c ím é b e n  m e g h i r d e te t t  k é t  t é 
m á r a  k ü l ö n - k ü lö n  is  l e h e t  p á l y á z a to t  
b e k ü ld e n i .  A  te r j e d e le m  e b b e n  a z  e s e t 
b e n  l e g f e l je b b  IS í v  le h e t .

A  p á l y á z a tn a k  t a r t a l m a z n i a  k e l l  a  
t a n k ö n y v  v á z la tá t .  A z  e g y e s  f e je z e te k  
r ö v id  t a r t a l m á t  é s  a  s z ü k é g e s n e k  t a r 
t o t t  v o n a la s  á b r á k  é s  f é n y k é p e k  s z á 
m á t .  A  p á ly á z ó  á l ta l  k i v á l a s z to t t  e g y ik  
f e j e z e te t  k i  k e l l  d o lg o z n i .

A  p á l y á z a to t  j e l ig é v e l  e l l á t v a  a  M e d i
c in a  K ö n y v k ia d ó  c ím é r e  ( B u d a p e s t ,  V ., 
B e lo ia n n is z  u . 8.) k e l l  e l j u t t a t n i  le g k é 
s ő b b :  1969. n o v e m b e r  30 -ig .

A  p á ly á z a th o z  m e l l é k e ln i  k e l l  a  j e l 
i g é v e l  e l lá to t t  b o r í té k b a n  a  p á ly á z ó  n e 
v é t  é s  p o n to s  c ím é t.

A  p á l y á z a to n  m in d e n  m a g y a r  á l la m 
p o lg á r  r é s z t  v e h e t ,  a k i  a  f e n t i  t é m a k ö r 
b e n  e g y e te m i  v é g z e t ts é g g e l  r e n d e lk e z ik .

A  p á l y á z a to t  a z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z 
t é r i u m  á l ta l  k i je lö l t  b i z o t t s á g  b í r á l j a  e l.

I . d í j : 5000,— F t
n .  d í j :  3000,— Ft

m .  d í j :  2000,—  Ft
A z  e ls ő  d í j  n y e r t e s é t  m e g b íz z a  a  K i 

a d ó  a  ta n k ö n y v  m e g í r á s á v a l .

M E D IC IN A  K Ö N Y V K IA D Ó

(574/a)

A z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  K ö z é p 
f o k ú  T a n in té z e te k  O s z tá ly a  f e l k é r é s é r e  
a  M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  p á l y á z a to t  h i r 
d e t  á p o ló n ő k é p z ő , s z o c iá l i s  o t th o n i  
á p o ló n ő k é p z ő ,  id e g -  é s  e lm e á p o ló n ő -  
k é p z ö  é s  v é d ő n ő k é p z ő  i s k o l á k  r é s z é r e  
B e lg y ó g y á s z a t  c. t a n k ö n y v  m e g í r á s á r a .

A  t a n k ö n y v  t e r j e d e lm e  le g f e l je b b  20 
í v  l e h e t  (1 g é p e l t  o ld a lo n  30 s o r  é s  s o 
r o n k é n t  60 le ü té s ;  22 g é p e l t  o ld a l  =  1 
ív ) .

A  p á l y á z a tn a k  t a r t a l m a z n i a  k e l l  az  
e g é s z  t a n k ö n y v  v á z la tá t ,  a z  e g y e s  f e j e 

z e te k  r ö v id  t a r t a l m á t ,  é s  a  s z ü k s é g e s n e k  
t a r t o t t  v o n a la s  á b r á k  é s  f é n y k é p e k  s z á 
m á t .  A  v e s e b e te g s é g e k  c . f e j e z e t e t  r é s z 
le te s e n  k i  k e l l  d o lg o z n i .

A  p á l y á z a to t  j e l ig é v e l  e l l á t v a  a  M e d i
c in a  K ö n y v k ia d ó  c ím é r e  ( B u d a p e s t ,  V ., 
B e lo ia n n is z  u . 8.) k e l l  e l j u t t a t n i  l e g k é 
s ő b b :  1969. n o v e m b e r  30-ig .

A  p á l y á z a th o z  m e l lé k e ln i  k e l l  a  j e l 
ig é v e l  e l l á to t t  b o r í t é k b a n  a  p á l y á z ó  n e 
v é t  é s  p o n to s  c ím é t .

A  p á l y á z a to n  m in d e n  o r v o s i  d i p l o m á 
v a l  r e n d e lk e z ő  m a g y a r  á l l a m p o lg á r  
r é s z t  v e h e t .

A  p á l y á z a to k a t  a z  E g é s z s é g ü g y i  M i
n i s z té r i u m  á l t a l  k i j e lö l t  b i z o t t s á g  b í r á l 
j a  e l .

I .  d í j :  5000,— F t
n .  d í j :  3000,— F t

m .  d í j :  2000,— F t

A z  e ls ő  d í j  n y e r t e s é t  m e g b íz z a  a  K i 
a d ó  a  t a n k ö n y v  m e g í r á s á v a l .

M E D IC IN A  K Ö N Y V K IA D Ó

(575/a)

A z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  K ö z é p 
f o k ú  T a n in té z e te k  O s z tá ly a  f e l k é r é s é r e  
a  M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  p á l y á z a to t  h i r 
d e t  á p o ló n ő k é p z ő ,  s z o c iá l is  o t th o n i  
á p o ló n ő k é p z ő ,  i d e g -  é s  e lm e  á p o ló n ő -  
k é p z ő  é s  v é d ő n ő k é p z ő  i s k o lá k  r é s z é r e  
S e b é s z e t  c. t a n k ö n y v  m e g í r á s á r a .

A  t a n k ö n y v  t e r j e d e lm e  l e g f e l j e b b  20 
ív  (1 g é p e l t  o ld a lo n  30 s o r  é s  s o r o n k é n t  
60 l e ü té s  le h e t ,  22 g é p e l t  o ld a l  =  1 ív ) .

A  p á l y á z a t n a k  t a r t a lm a z n ia  k e l l  a z  
e g é s z  t a n k ö n y v  v á z la tá t ,  a z  e g y e s  f e j e 
z e te k  r ö v id  t a r t a l m á t ,  é s  a  s z ü k s é g e s 
n e k  t a r t o t t  v o n a la s  á b r á k  é s  f é n y k é p e k  
s z á m á t .  A  s h o c k  c . f e je z e te t  r é s z l e t e s e n  
k i  k e l l  d o lg o z n i .

A  p á l y á z a to t  j e l i g é v e l  e l l á t v a  a  M e d i
c in a  K ö n y v k ia d ó  c ím é r e  ( B u d a p e s t ,  V ., 
B e lo ia n n is z  u . 8.) k e l l  e l j u t t a t n i  l e g k é 
s ő b b :  1969. n o v e m b e r  30-ig .

A  p á l y á z a th o z  m e l lé k e ln i  k e l l  a  j e l 
i g é v e l  e l l á t o t t  b o r í t é k b a n  a  p á l y á z ó  n e 
v é t  é s  p o n to s  c ím é t .

A  p á l y á z a to n  m in d e n  o r v o s i  d i p l o m á 
v a l  r e n d e lk e z ő  m a g y a r  á l l a m p o lg á r  
r é s z t  v e h e t .

A  p á l y á z a to k a t  a z  E g é s z s é g ü g y i  M i
n i s z té r i u m  á l t a l  k i j e l ö l t  b i z o t t s á g  b í r á l 
j a  e l.

I .  d í j : 5000,— F t
n .  d í j : 3000,— F t

r n .  d í j  : 2000,— F t

A z  e ls ő  d í j  n y e r t e s é t  m e g b íz z a  a  K i 
a d ó  a  ta n k ö n y v  m e g í r á s á v a l .

M E D IC IN A  K Ö N Y V K IA D Ó  

(588)

A  B u d a p e s t  F ő v á r o s  X V I I . k é r .  T a 
n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő 
j e  p á l y á z a to t  h i r d e t :  1 k ö r z e t i  o r v o s i  á l 
l á s r a ,  a z  E . 180-as k u l c s s z á m o n .  I l l e t 
m é n y  k u l c s s z á m  s z e r in t .

L a k á s t  b i z to s í ta n i  n e m  tu d u n k .

D e m e  M á r ia  d r .
o s z tá ly v e z e tő  f ő o r v o s

(603)

A  F ő v á r o s i  X X I . k é r .  T a n á c s  V . B . 
K ó r h á z  i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á l y á z a t o t  h i r 
d e t  a  X X I . k é r .  k ó r h á z  (C s e p e l ,  D é l i  
u t c a  11.) ú jo n n a n  s z e r v e z e t t  t r a u m a t o 
ló g ia i  o s z tá l y á n  e g y  fő  a n a e s th e s io lo g u s  
o r v o s i  á l l á s r a .

A  p á l y á z a to t  a  m e g h i r d e te t t  á l l á s r a  a 
m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  15 n a p  a la t t ,  
m u n k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  s z o lg á la t i  
ú t  b e ta r t á s á v a l  a  K ó r h á z  i g a z g a tó - f ő o r 
v o s á h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .  I l l e tm é n y  a 
k u lc s s z á m  é s  k é p e s í t é s n e k  m e g f e le lő e n .

K a n tz l c r  E n d r e  d r .
k ó r h á z i g a tó - f ő o r v o s

(604)

M e g h i r d e te m  a z  á th e l y e z é s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e t t  E g e r c s e h i  n .  k ö r z e te t .  
K a p c s o l t  k ö z s é g  B e k ö lc e .  L a k o s s á g  s z á 
m a  1900 fő .

B é r e z é s  a z  E . 180. k s z . s z e r in t i  a l a p b é r ,  
450 F t  ü g y e le t i  d í j ,  100 F t  k ö r z e t i  o r v o 
s i  p ó td í j .
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K é ts z o b á s  ö s s z k o m fo r to s , g a r á z s o s  o r 
v o s i  l a k á s s a l  e g y b e é p í te t t  k ö r z e t i  o r v o s i  
r e n d e lő  á l l  r e n d e lk e z é s re .

K i r á ly  E d i t h  d r .
j á r á s i  f ő o r v o s

(605)

M e g h i rd e te m  a z  á th e ly e z é s  f o l y t á n  
m e g ü r e s e d e t t  B i i k k s z e n te r z s é b e t  o r v o s i  
k ö r z e te t .  K a p c s o l t  k ö zség  F e d é m e s .  L a 
k o s s á g  s z á m a : 2100 fő . B é re z é s  a z  E . 180. 
ksz . s z e r in t ,  450 F t  ü g y e le t i  d í j ,  100 F t  
k ö rz e t i  o r v o s i  p ó td í j .

H á r o m s z o b á s  ö s s z k o m fo r to s  l a k á s  g a 
rá z z s a l  á l l  r e n d e lk e z é s re .

K i r á ly  E d i t h  d r .
j á r á s i  f ő o r v o s

(606)

A  b é k é s c s a b a i  V á ro s i  T a n á c s  K ó r h á z a  
ig a z g a tó - f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  
B é k é s c s a b a i  R e n d e lő in té z e t  f o g á s z a t i  
s z a k r e n d e lé s é n  m e g ü r e s e d e t t  E . 126. 
k sz . 6 ó r á s  fő fo g la lk o z á s ú , f o g s z a k o r 
v o s i á l l á s r a .  I l le tm é n y  k u l c s s z á m  s z e 
r in t .

P i r i t y i  K á r o l y  d r .
k ó r h á z i g a z g a tó

(607)

N a g y k ő r ö s  V á ro s i  T a n á c s  V . B . E g é s z 
s é g ü g y i  O s z tá ly a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  
1970. I . n e g y e d é v b e n  m e g ü r e s e d ő  E . 109. 
o s z tá ly v e z e tő  f ő o rv o s i  á l lá s ra .

A z á l l á s  a  k ó r h á z  c s e c se m ő  é s  g y e r 
m e k o s z tá l y á n  k e r ü l  b e tö l té s re .

A  p á l y á z a th o z  m e l lé k e ln i  k e l l :  ö n é l e t 
ra jz o t ,  m ű k ö d é s i  b iz o n y í tv á n y o k a t ,  d i p 
lo m a  é s  s z a k o r v o s i  b iz o n y í tv á n y ,  v a g y  
h i te le s  m á s o la tá t ,  tu d o m á n y o s  d o lg o z a 
to k  j e g y z é k é t  é s  3 h ó n a p n á l  n e m  ö r e 
g e b b  e r k ö l c s i  b iz o n y í tv á n y t .

A  k ö z s z o lg á la tb a n  á l ló k  p á l y á z a t u k a t  
a  s z o lg á la t i  ú t  m e g ta r tá s á v a l  a d j á k  b e .

A  p á l y á z a t o t  V á ro s i T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O sz tá ly a . N a g y k ő r ö s  c ím 
r e  k e l l  m e g k ü ld e n i  a  m e g ie le n é s tő l  s z á 
m í to t t  30 n a p o n  b e lü l. L a k á s t  a z  i g é n y -  
j o g o s u l t s á g n a k  m e g fe le lő e n  m e g b e s z é lé s  
s z e r in t  b i z to s í tu n k .

H íd v é g i Z o l t á n  d r .
h . v á r o s i  f ő o r v o s

(608)

M á té s z a lk a i  J á r á s i  T a n á c s  K ó r h á z á 
n a k  i g a z g a tó - f ő o r v o s a  (M á té s z a lk a .  S a l -  
la i  I . u . 2. T e l . :  8) p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  
1969. s z e p te m b e r  1 -én  n y u g d í ja z á s  f o l y 
t á n  m e g ü r e s e d ő  la b o r a tó r iu m i  o s z tá l y -  
v e z e tő  f ő o r v o s i  á l lá s ra . I l l e tm é n y  a z  E . 
109. k u l c s s z á m  s z e r in t i  a l a p b é r  4 - 30°/n 
v e s z é ly e s s é g i  p ó t lé k . 2 ó r á s  m e l l é k á l l á s  
b iz to s í to t t .  K é ts z o b á s  ö s s z k o m f o r to s  l a 
k á s  k b . f é l  é v  m ú lv a  r e n d e l k e z é s r e  á l l .

C s isz á r  G u s z tá v  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(609)

B u d a p e s t  I I I .  k é r .  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O sz tá ly  v e z e tő je  ( B u d a 
p e s t .  ü l .  k é r . ,  F ő  t é r  3.) p á l y á z a t o t  h i r 
d e te k  —  1969. s z e p te m b e r  1 - tő l  á t h e l y e 
z é s  f o l y tá n  m e g ü re s e d ő  — e g y  E . 176. 
k u lc s s z á m ú  k ö r z e t i  g y e r m e k o r v o s i  á l 
lá s ra .  P á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e t 
m é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  1-5 n a p o n  
b e lü l  k e l l  b e n y ú j ta n i .

V id o s fa lv y  M a g d a  d r .
k é r .  fő o rv o s  e ü . o s z t .  v e z e tő

(610)

A  D u n a ú j v á r o s i  T a n á c s  R e n d e l ő in t é 
z e t i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  
D u n a ú j v á r o s b a n  1 fő  k ö r z e t i  g y e r m e k -  
o rv o s i  á l l á s r a .  B é r  k u lc s s z á m  s z e r i n t .  
E lő n y b e n  r é s z e s ü l  m a g á n y o s , a k i n e k  
s z á l lá s t  t u d u n k  b iz to s í ta n i ,  v a g y  o r -  
v o s h á z a s o á r .  a k in e k  fő b é r le t i  á l l a m i  l a 
k á s t  t u d u n k  b iz to s í ta n i .  A z  á l l á s  s z e p 
te m b e r  1 -v e l  e l fo g la lh a tó .

P á l f i  E n d r e  d r .
R Í. ig .-fŐ Q rV Q S

(611)

T a p o lc a  j á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g -  
ü g y i  C s o p o r t já n a k  v e z e tő je  (T a p o lc a , 
H ő s ö k  t e r e  11.) p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  E . 
124. k sz . b ő r -  é s  n e m ib e te g  g o n d o z ó  i n 
té z e t  v e z e tő  f ő o r v o s i  á l l á s r a ,  T a p o lc a  
s z é k h e l ly e l .  I l l e tm é n y  2650 F t  a l a p b é r  és 
150 F t  v e z e tő i  p ó t lé k .  M e l lé k á l lá s  v á l l a 
lá s a  l e h e ts é g e s .  K é ts z o b á s  ö s s z k o m f o r 
to s  la k á s  b i z to s í t v a .

V a jd a  K á r o l y  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(612)

P á ly á z a to t  h i r d e t e k  a  K ö z p o n t i  Á l la m i  
K ó rh á z  R ö n tg e n  O s z tá ly á n  m e g ü r e s e 
d e t t  E . 111. k s z .  s z a k a io r v o s i  á l l á s r a .

I l le tm é n y  k u l c s s z á m  s z e r i n t  - f  k ö z 
p o n t i  p ó t l é k

K a to n a  L á s z ló
g a z d a s á g i  ig a z g a tó - h .

(613)

A  F e h é r g y a r m a t i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t j a  p á l y á z a to t  h i r 
d e t  a z  á th e l y e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  
b o tp a lá d i  k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s r a .

I l le tm é n y  a z  E . 180. k u lc s s z á m  s z e r in t  
2460 F t  a l a p b é r ,  450 F t  ü g y e le t i  d í j ,  100 
F t  o rv o s i  p ó t d í j ,  300 F t  f u v a r á ta lá n y .

A  te r m e lő s z ö v e tk e z e t  h a v i  1000 F t  p ó t 
lé k o t  f o l y ó s í t .

A  k ö r z e th e z  K is p a lá d  c s a to l t  k ö z s é g  
ta r to z ik .

A z á l l á s h o z  n a g y  3 s z o b á s , m o s ó -  
k o n y h á s  k o m f o r t  l a k á s t  b i z t o s í t u n k  
n a g y  k e r t t e l ,  g a r á z z s a l ,  v á r ó - r e n d e lő v e l
e g y ü t t .

U n o k a  J ó z s e f  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(614)

A  S z e g e d i  O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  
r e k to r a  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  I I .  sz . F o g á 
s z a t i  K l i n i k á n  m e g ü r ü l t  5005. k u l c s s z á 
m ú  e g y e te m i  g y a k o r n o k i  á l l á s r a .  A z  á l 
lá s  e l n y e r é s é h e z  a  B u d a p e s t i  v a g y  a  
S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m e n  
s z e rz e t t ,  f o g o r v o s i  v é g z e t t s é g e t  ig a z o ló  
d ip lo m a , e r k ö l c s i  b iz o n y í tv á n y ,  v a la m in t  
r é s z le te s  ö n é l e t r a j z  s z ü k s é g e s . E lő n y b e n  
r é s z e s ü ln e k  a z o k ,  a k i k  n é h á n y  e s z te n 
d ő s  g y a k o r l a t t a l  r e n d e lk e z n e k  a  k o n z e r 
v á ló  f o g á s z a t  t e r ü le té n ,  v a l a m in t  az  
o k ta tó -  é s  t u d o m á n y o s  m u n k á b a n  k i 
se b b  m é r t é k ű  j á r t a s s á g o t  t u d n a k  f e lm u 
ta tn i .

A  f e n t i e k  s z e r i n t  f e l s z e r e l t  p á l y á z a to 
k a t  a  m e g je l e n é s tő l  s z á m í to t t  n é g y  h é 
te n  b e lü l  a  S z e g e d i  O r v o s tu d o m á n y i  
E g y e te m  r e k t o r i  H iv a ta lá h o z  (D u g o n ic s  
t é r  13) k e l l  b e n y ú j t a n i .

T ó th  K á r o ly  d r .
r e k t o r

(615)

A  W e il E m i l  F ő v á r o s i  T e r ü l e t i  V e z e tő  
K ó rh á z  p á l y á z a t o t  h i r d e t  a  X IV . k é r .  
S z a k o r v o s i  R e n d e lő in té z e tb e n  m e g ü r e 
se d ő  s e b é s z  f e lü lv iz s g á ló  f ő o r v o s i  á l l á s 
ra . I l l e tm é n y  k u l c s s z á m  s z e r i n t  E . 129.

P á l y á z a to t  a  k ó r h á z  i g a z g a tó - f ő o r v o 
s á h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

C ím : B u d a p e s t ,  X IV ., U z s o k i  u . 29.

S z á n tó  S á n d o r  d r .
k ó r h á z ig a z g a tó - f ő o r v o s

(616)

A  F ő v á r o s i  K Ö J Á L  ig a z g a tó - f ő o r v o s a  
(B p ., x m . ,  V á c i  ú t  174.) p á l y á z a to t  h i r 
d e t  a  te le p ü lé s e g é s z s é g ü g y i  o s z tá ly n á l  
E . 146. k u l c s s z á m ú  á l la m i  k ö z e g é s z s é g 
ü g y i - j á r v á n y ü g y i  f e lü g y e lő  I .  á l l á s r a .  
I l le tm é n y  k u l c s s z á m  é s  s z o lg á la t i  id ő  
s z e r in t .  A z  á l l á s  e ln y e r é s é h e z  h y g ie n i -  
k u s  s z a k o r v o s i  k é p e s í té s  s z ü k s é g e s .  
E lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a z o k  a  p á ly á z ó k ,  
a k ik  á l l a m i  k ö z e g é s z s é g ü g y i - j á r v á n y 
ü g y i  f e l ü g y e lő i  g y a k o r l a t t a l  r e n d e l k e z 
n e k , k ü l ö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  v á r o s r e n d e 
z é s i  k é r d é s e k r e .

A m e g h i r d e t e t t  á l l á s r a  a  135/1965. (E ü . 
K . 10.) E ü . M - s z á m ú  u ta s í t á s b a n  m e g 

h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  f e ls z e r e l t  p á 
ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é 
té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  — 
m u n k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k ,  a  s z o lg á la t i  
ú t  m e g ta r tá s á v a l  — k e l l  b e n y ú j ta n i .

G á c s  F e r e n c
ig a z g a tó - fő o r v o s

(617)

A  X V I. k é r .  T a n á c s  V . B . S z a k o rv o s i  
R e n d e lő in té z e te  ig a z g a tó - f ő o r v o s a  (B p .. 
X V I., S a s h a lo m , J ó k a i  u . 3.) p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  r e n d e lő in té z e tb e n  á th e ly e z é s  
f o ly tá n  m e g ü r ü l t  E . 126. k u lc s s z á m ú  s e 
b é s z -s z a k o r v o s i  á l l á s r a .  A  m e g h i r d e te t t  
á l l á s r a  p á ly á z n i  k í v á n ó  s e b é s z  s z a k k é 
p e s í té s ű  o r v o s o k  p á l y á z a ta i k a t  ré s z le te s  
é le t r a jz z a l  é s  ig a z o ló  o k m á n y o k k a l  e l 
l á to t ta n  j e le n  h i r d e té s  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  f e n t i  c ím e n  
s z ív e s k e d je n e k  n e k e m  b e n y ú j ta n i .

J á n o s k u t i  F e r e n c  d r .
ig a z g a tó - fő o r v o s

(618)

H a tv a n  J á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g -  
ü g y i  C s o p o r t  p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  á t h e 
ly e z é s  f o ly tá n  j ú n i u s  1 -v e l  m e g ü r e s e d e t t  
p e tő f ib á n y a i  k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s ra .  I l 
le tm é n y  E . 180. k u l c s s z á m  s z e r in t ,  é v e n 
te  6—10 000 F t  i p a r v i d é k i  ju ta lo m  b iz to 
s í tv a ,  v a la m in t  m e l l é k á l l á s .  A z  á l lá s h o z  
h á r o m s z o b á s  ö s s z k o m f o r to s  la k á s  t a r 
to z ik .

G a la m b o s  E s z te r  d r .
m b . j á r á s i  fő o rv o s

(619)

V á c  V á ro s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  
O s z tá ly  v e z e tő je  p á l y á z a to t  h i r d e t  ú j o n 
n a n  é p ü lő  476 á g y a s  v á r o s i  k ó r h á z n á l  
b e tö l té s r e  k e r ü l ő  E . 109. k u l c s s z á m ú : 
id e g g y ó g y á s z , f ü l - o r r - g é g e  g y e r m e k -  
g y ó g y á s z , l a b o r a tó r i u m i ,  k ó r b o n c ta n i ,  
a n a e s th e s io ló g u s i ,  b e lg y ó g y á s z  k ó r h á z i  
o s z tá ly v e z e tő  f ő o r v o s  I I .  á l lá s o k ra .

L a k á s  b iz to s í tá s a  le h e ts é g e s .

A  23/1968. (E ü . K . 9.) E ü . M . sz . u t a s í 
tá s b a n  m e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  f e l 
s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é r e l m e k e t  s z o lg á la t i  
ú to n  a  V á c  V á r o s i  T a n á c s  V . B . E g é s z 
s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő jé n e k  c ím e z v e  a  
m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  
k e l l  b e n y ú j ta n i .  ( C ím : V á c  V á ro s i  T a 
n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly , V á c , 
M á rc iu s  15 t é r  11.)

B i ró  E le m é r  d r .
v á r o s i  f ő o rv o s

(620)

A  S z e g e d i O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  
r e k to r a  p á l y á z a to t  h i r d e t  a  K ó r b o n c ta n i  
I n té z e tb e n  m e g ü r ü l t  5004. k u l c s s z á m ú  
e g y e te m i  ta n á r s e g é d i  á l lá s r a .  B é re z é s  a 
f e n t i  k u l c s s z á m n a k  m e g fe le lő e n  a z  
169/1960. M M . r e n d e le te  s z e r in t .

A  p á ly á z a t  f e l t é t e l e i :  v e g y é s z i  k é p e 
s í té s ,  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a z o k , a k i k  
tu d o m á n y o s  k u ta tó m u n k á b a n  j á r t a s s á g 
g a l  b i r n a k .

A  f e n t i e k  s z e r i n t  f e l s z e r e l t  p á l y á z a to 
k a t  a z  E g é s z s é g ü g y i  K ö z lö n y b e n  v a ló  
m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  k é t  h é te n  b e lü l  
a  S z e g e d i  O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  
r e k to r i  h i v a ta lá h o z  (D u g o n ic s  t é r  13.) 
k e l l  b e n y ú j ta n i .

T ó th  K á r o ly  d r .
r e k t o r

(621)

P á ly á z a to t  h i r d e t e k  a  V a s  m e g y e i  T a 
n á c s  S z o m b a th e ly i  M e g y e i  M a rk u s o v s z -  
k y  O k ta tó  K ó r h á z á n a k  K ó r b o n c ta n -  
K ó r s z ö v e t ta n i  O s z tá ly á n  m e g ü r e s e d e t t  
e g y  fő  s z a k s e g é d o r v o s i  á l lá s r a .  A z  á l 
lá s t  s z a k k é p z e t t  j e le n tk e z ő  h iá n y á b a n  
s z a k v iz s g á v a l  m é g  n e m  r e n d e lk e z ő  o r 
v o s s a l  is  b e tö l t j ü k .  A  p á ly á z a t i  k é r e l 
m e k  a  K ó r h á z  I g a z g a tó s á g á h o z  n y ú j t a n 
d ó k  b e  ( S z o m b a th e ly ,  H á m á n  K a tó  u . 
30).

C s e lk ó  L á sz ló  d r .
i g a z g a tó - fő o r v o s



A  c h lo ra m p h e n ic o l iv . és im . h a sz n á lh a tó  su cc in a t-es te re ,  a z  
o ra l is  C h lo ro c id -vagy e g y é b  a n t ib io t ic u m -k ú ra  a k a d ály o z o tts á g a  
e se té n .

Java lla t:

mindazon m egbetegedések, amelyek pathogenesisében, pathogen ágens
ként az egyéb therapiára nem vagy nem eléggé reagáló, eh loram pheni- 
colra azonban érzékeny kórokozók kizárólagos vagy jelentő s szerepet 
játszanak és em ellett a chloramphenicol más alkalmazásmódja nem jár 
kellő  therapiás hatással vagy nem vihető  keresztül.

M ellékh a tás:

nausea, stomatitis, lingua nigra, allergiás reakciók. A megadott adagok 
tú llépésekor vagy hosszú kezelés során granulocytopáénia, esetleg ap- 
lastikus anaemia, valamint neurotoxikus tünetek  jelentkezhetnek.

Adagolás:

szokásos n ap i adag ja  fe ln ő ttn ek  4 0  m g lko  n . 3 g\i ,  _
gyerm ekn ek  5 0  m g /kg /  2~ 3 rész,eíben

A therapia teljes idő tartama ne haladja m ega 7 —8 napot. Vénába lassan 
(1 ’ alatt) kell injiciálni, im. mélyen az izomba.

E llen java llt:

hosszantartó, interm ittáló kezelés, továbbá aetiologiailag tisztázatlan meg
betegedés, vérképző rendszeri károsodás, májbetegség, veseelégtelen
ség, valamint besugárzás utáni állapotban, koraszülöttek, újszülöttek ke
zelésére.
Prophylaxis céljára nem alkalmazható. Vérképző rendszerre ható gyógy
szerekkel (Hydantoin-származék, phenylbutazon, phenothiazin, cytosta- 
ticum, sulfonamid, stb.) egyidejű leg nem adagolható.

F igye lm eztetés:

hosszantartó és nagy adagokat alkalmazó chloramphenicol therapia ese
tén ajánlatos a teljes vérképet rendszeresen ellenőrizni, különös tek in
tettel a reticulocyta-szám meghatározására. Egy éven belüli ism ételt kúra 
— elő vigyázatosságból — csak elő zetes kivizsgálás után kezdhető  meg.

M eg jegyzés:

a Chlorocid-S könnyen oldódik, oldata tiszta, hosszabb állás után sö té
tedik. Célszerű  frissen készült oldatot használni.

C som agolás;

1 x 1  porampulla +  oldószerampulla 16,70 Ft 

T á rsada lom b iztosítás terh ére té r ítésm en tesen  rendelhető .

E G Y E S Ü L I  G Y Í G Y S Z ER -  ÉS  T Ä P S Z ER G Y Ä R  
B f G A P E S Í
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E L Ő A D Á S O K  — Ü L É S E K
D á tu m H ely Id ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1969.
szept. 22. 
hétfő

Pécs
G y erm ek k lin ik a ,

d u .  5 ó ra A  Pécsi Orvostudományi 
Egyetem

■

1. Fendler Kornél: A d a to k  a  h y p o th a la m o -n e u ro h y p o p h y se a l is  ren d szer sz a b á 
ly o zásáh o z  (30 ’). 2 . Bohus Béla: A  hy p o p h y s is -m e l lék v e sek é reg  h o rm o n o k  k ö z p o n t i 
id e g ren d sze r i h a tá s a iró l  (30 ’).

1969. 
szept. 23. 
kedd

I s t v á n  K ó rház  
I X . ,  N ag y v á rad  té r  1.

d u . 1 ó ra Az Orvosok Tudományos 
Köre

Kómár József dr. és Sző ke Tamás dr.; S u p in a to r  tu n n e l-s y n d ro m a . Kómár József dr. 
Haffner Zsolt dr. és Sző ke Tamás dr. T a p a s z ta la to k  Y a sa lg in  th e rá p iá v a l.  Lehoczky 
Tibor dr. és Sós József dr. E x p e r im e n tá l is  v iz sg á la to k  B - a v i tam in o s isb an .

1969. 
szept. 23. 
kedd

O rsz . K özegészségügy i 
I n té z e t ,  n agy terem  
I X . ,  G y á li ú t  2 /6 ., Á  ép.

d u . 2 ó ra A z Orsz. Közegészségügyi 
Intézet

Rudnai Ottó, Fehér Gyula: B eszám o ló  az  egészségügy i m é rn ö k k ép zés  tá rg y á b a n  
t e t t  W HO  ta n u lm á n y ú iró l .

1969. 
szept. 24. 
szerda

F ő v . R ó b e r t K áro ly  k r t . - i  
K ó rh á z , k ö n y v tá r te re m  
X I I I . ,  R ó b e r t K . k r t .  84

d u .  2 ó ra A  Kórház Tudományos 
Bizottsága

1. Kuncz Elemér dr.: R e la x a t io b a n  tö r té n ő  E S -keze lés n a g y fo rg a lm ú  p sy c h ia tr ia i  
o sz tá ly o n . 2 . Baraczka Balázs dr.: M an ia  kezelése H a lo p e rid o lla l. 3. Bódog Gyula 
dr.: N eu ro le p t ic u s  kezelés k a p c s á n  fe l lépő  e x t ra p y ra m ida l is  tü n e te k  sa já to s  e l
osz lása  sch iz o p h ren iás  b e teg ek en .

1969. 
szept. 25. 
csütörtök

F ő v . G yá li ú t i  K ó rh áz ,
k lu b h e ly iség
I X . ,  G yá li ú t  17.

d u .  1 ,2  ó ra A  Kórház Tudományos 
Köre

Simonyi István dr.: In fu s io s  c h o lan g io g rap h iáv a l s z e rz e t t  ta p a s z ta la tok .

1969. 
szept. 25. 
csütörtök

Miskolc
S z e n tp é te r i-k ap u i K ó rh á z , 
k u l tú r te re m

d u . 1| i 3 ó ra

•

A  Miskolci Egyesített 
Kórházak Tudományos 
Bizottsága

1. Radics Jud it dr. — Ivánkievicz Dénes dr.: A  k o rsz e rű  szá jh ig ié n e  a k tu á l is  p ro b 
lé m á i. (15 ’) 2 . Kovács Zsigmond dr., Ivánkievicz Dénes dr.: A d a to k  a  szá jfen ék - 
ep id e rm o id  c y s tá k  k l in ik o p a th o ló g iá jáh o z . (20’).
3 . Ivánkievicz Dénes dr:. B eszám o ló  a  T h a llw itz i (B . L e ip z ig ) H e ly reá llí tó  és P lasz 
t i k a i  A rc - és  Á l lc so n tseb észe ti K l in ik a  25 éves fe nn á l lá s a  a lk a lm áb ó l re n d e z e t t  
ju b i le u m i sy m p o s iu m ró l. (20 ’). A z e lő a d á so k a t d ia v et í té s  k ö v e t i .

1969. 
szept. 26.
péntek

B u d a i  T e rü le ti G yerm ek- 
k ó rh á z , I I .  B o lya i u . 9.

d u .  2 ó ra A  Kórház orvosai E lő a d á s : Tóth József dr.: L e g g y ak o r ib b  u ro ló g ia i m e g b e teg e d ések  gy e rm ek k o rb an . 
E s e t is m e r te té s : Dr. Bauerné, Fábián Márta dr.: C o x sack ie  fe r tő zés  e x a n th e m á v a l. 
F o ly ó ira t ism e r te té s .

1969. 
szept 27. 
szombat

S em m elw eis te rem  
V I I I . ,  S zen tk irá ly i u . 21.

d e . 11 *10 ó ra A  M O T E SZ  Tüdő -
gyógyász és Sebész 
Társaság Mellkassebész 
Szakosztálya

T á rg y :  A  post-tbc-s syndroma sebészeti vonatkozásai. Ü lése ln ö k : Ungár Imre dr.
E lő a d á so k : Keszler Pál: A  p o s t- tb c -s  lo k a liz á lt e m p h y se m a  sebészi v o n a tk o zá sa i 

( f i lm b e m u ta tá s ) .  Ungár Imre dr., Juhász István: A sp e rg illo s is  a  „ g y ó g y u lt”  tü d ő -  
g ü m ő k ó r  szö v ő d m én y e . Lukács Gyula, Kertes István, Ungár Imre: P o st- tb c -s  h ö r 
g ő sz ű k ü le t és h ö rg ő tá g u la t . Kovács Mária, Keszler Pál: A  m e d ias tin u m  tu b e r -  
cu lo m á i.

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t ,  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u .  16. M e g je le n ik  12 400 p é ld á n y b a n  

A  k i a d á s é r t  f e le l  T ó th  L á s z ló  ig a z g a tó  

T e le f o n :  116—660

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915.272—46

T e r j e s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f i z e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H í r l a p i r o d á já n á l  (B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  n ád o r  t é r  1.) 
é s  b á r m e l y  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 

(v a g y  á t u t a l á s  a z  M N B  8 f o l y ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., M ü n n ic h  F e r e n c  u .  32. I . T e le f o n :  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f i z e té s i  d í j  e g y  é v r e  216,—  F t ,  n e g y e d é v r e  54,—  F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

69.2901 -  A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  —  í v e s  m a g a s n yo m á s  — F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X : 25 674



ORVOSI H E T IL A P
A Z  O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  T UD O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

A l a p í t o t t a  :

M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

1 8 5 7 - b e n

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  D R .  * D A R A B O S  P Á L  D R .  * F I S C H E R  A N T AL  D R .  * H  I R S C H  L  E R  I M R E  D  R.  

L E N A R T  G Y Ö R G Y  D R .  * S Ó S  J Ó Z S E F  D R .  * S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R .

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D R .  * S z e r k e s z tő :  B R A U N  P Á L  D R .

M u n k a t á r s a k :  P A P P  M I K L Ó S  D R  * F O R R A I  J E N Ő  D R .  « H Í DV É G I  J F .N Ö

n o .  É V F O L Y A M ,  39.  S Z Á M ,  1 9 6 9 .  S Z E P T E M B E R  28.

A stress e lm é le t k ia lak u lása
A  s t r e s s -  é s  a  g z í v é r - b e t e g s é g e k

S e l y e  J á n o s

A stress elmélet elő futárai

A  s tre ss  fo g a lm a n a g y o n  ré g i k e le tű . T a lá n  m á r  
az  ő sem ber k e z d te  f i r ta tn i  az  e llan k a d ás  és k im e 
rü lé s  t i tk á t ,  am e ly e t m u n k a , fagy , hő ség, h a rc , ré 
m ü le t és b e teg sé g  e g y a rá n t  fe lid éze tt. D e h a  n em  
is ism e rte  fe l, ho g y  m in d e n  fe la d a t, am i m e g h a la d ja 
e re jé t, azonos k ö v e tk e z m é n y e k k e l já r , a r r a  b izo 
n y o san  fe lf ig y e lt, hogy  a  k im e rü ltsé g g e l m in d ig  te 
h e rb író k ép essé g e  végéhez é r t.

K éső bb  ta lá n  a r ra  is r á jö t t ,  hogy  h a  re n d k ív ü l i  
fe la d a tta l  b irk ó z o tt, h id e g  fo ly ó t ú szo tt á t, sú lyos 
k ö v ek e t c ip e lt v ag y  hosszú  id e ig  éhezett, h á ro m  k ü 
lönböző  szak aszo n  m e n t á t :  e lő ször a  h e ly z e t sú 
ly o sság á t é rzék e lte , m a jd  hozzászoko tt, v é g ü l is 
n em  á l lh a t ta  to v áb b . A z n e m  m e rü l t  fe l b en n e , ho g y  
ez a  h á ro m  fá z isú  reak c ió  m in d e n  é lő lén y re  je l le m 
ző , m in t a  k ö rn y e z e t sú ly o sa b b  k ö v e te lm én y e ire  
tö rv é n y sz e rű e n  a d o tt  v á lasz . A  tá p lá lé k  m eg sze rzé 
sének , a b ú v ó h e ly  b iz to s ítá sá n a k  elem i szü k ség le te i 
te l je se n  le fo g la ltá k  e re jé t és ta lá lé k o n y sá g á t és leg 
k iseb b  g o n d ja  is  n ag y o b b  v o l t  an n á l, ho g y  a „be lső  
m iliő ” fe n n ta r tá s á n , h o m eo stas iso n , a h á ro m  fáz isú  
G e n e ra lis  A d a p tá c ió s  S y n d ro m á n , v ag y  a  b io ló g ia i 
s tresse n  tö r je  a  fe jé t. D e v i ta th a ta t la n u l  m in d eze k 
a  je len ség ek , a  m ö g ö ttü k  re j lő  e lv  ködös k ö rv o n a 
la iv a l, je le n  v o ltak . C sak  az  id ő t k e l le t t  k iv á rn i , 
hogy  ezek e t az  ösztönös m e g érzése k e t a tu d o m á n y  
szabatos n y e lv é n  k ife jezzü k , a n a liz á l ju k  és a  jó zan 
ész h ideg  b írá la tá n a k  v e ssü k  a lá .

Létezik-e nem  fajlagos, stereotyp alkalmazko
dási reakció?

M ásodéves o rv o s ta n h a llg a tó  v o ltam  1926-ban, 
a m ik o r  fe l tű n t  n ek e m  a  sz e rv e z e t egységes re a k 
c ió ja , m e ly e t re n d k ív ü l i  k ö rü lm é n y e k  v á l ta n a k  k i. 
A zon tö p re n g te m , m ié r t  m u ta tn a k  k ü lönböző  b e 
teg ség b en  szen v ed ő k  a n n y i közös tü n e te t?  L egyen  
az  sú lyos vé rv esz teség , fe r tő z ő  betegség , v ag y  a k á r 
e lő re h a la d o tt  rá k o s  á llap o t, a  b e te g  é tv á g y ta la n n á  
v á lik , e lvesz ti f iz ik a i és le lk i  e re jé t, le fogy  és „ a r -  

1

c á ra  v a n  í r v a ”, hogy  b e te g . M i le h e t a  tu d o m á n y o s  
m a g y a rá z a ta  en n ek  a  „b e teg ség  s y n d ro m á n a k ” , 
m e ly  lén y eg é b en  m in d ig  azonos, te k in te t  n é lk ü l  a 
k iv á l tó  o k ra ?  L eh e t-e  m o d e rn , tu d o m á n y o s  m ó d sz e 
re k k e l an a liz á ln i e tü n e tc so p o r t  m e c h a n iz m u sá t?  
E le m e ire  b o n tv a  le í rh a t ju k -e  össze tev ő it a  b io k é 
m ia, b io f iz ik a  és m o rp h o ló g ia  n y e lv én ?

E zek  a  lehe tő ségek  e lb ű v ö lte k  és az  i f jú s á g  le l 
k ese d ésé tő l h a j tv a  sz e re t te m  vo ln a  a z o n n a l m u n k á 
hoz lá tn i .  D e egy  m áso d év e s o rv o s ta n h a llg a tó  sz ű 
kös ism e re te iv e l n em  ju to t ta m  to v á b b  eg y  ö t le t  
fe lv e tésén é l, vagy is n e m  v i t te m  so k k a l tö b b re , m in t 
tö r té n e le m e lő tt i  ő se ink . A z u tá n  m in é l jo b b a n  b e le 
m é ly e d te m  az o rv o s tu d o m á n y  sz a k o s íto tt is m e re te i 
be, a n n á l  táv o lab b  k e rü l te m  a  „b e teg ség  s y n d ro m a ” 
v iz sg á la tá n a k  tág  és k ö d ö s te rv é tő l.

Megvalósítható-e a reakció tudományos elem
zése?

C sak  1936-ban m e rü l t  fe l ism é t a  p ro b lé m a , d e  
e z ú tta l  m á r  e lem zésre a lk a lm a sa b b  k ö rü lm é n y e k  
közö tt. K ü lönböző  t is z t í ta t la n , to x ik u s  e n d o k r in  k é
sz ítm é n y  h a tá sá t  v izsg á lv a  m eg f ig y e ltem , h o g y  
te k in te t  n é lk ü l a k iv o n a t e re d e té re  v a g y  h o rm o n 
ta r ta lm á ra ,  p a tk á n y o k b a  o l tv a  je l le g z e te s  t ü n e t -  
cso p o rto t okoz tak , a m e ly  a d re n o c o r tic a l is  tú lm ű k ö ^  
dés, th y m ic o - ly m p h a tic u s  a tro p h ia , e o s in o p e n ia  és 
g a s tro in te s t in a l is  fe k é ly e k  k ép z ő d éséb e n  n y i lv á n u l t 
m eg. C sa k h a m a r az is k id e rü l t ,  ho g y  h id eg , h ő ség , 
fe rtő zés, t ra u m a , n a g y fo k ú  v é rv esz tesé g  és m ég  
szám os e g y é b  tényező  is  h aso n ló  e lv á l to z á so k a t h oz  
lé tre . K e z ü n k b e n  v o lt te h á t  eg y  m odell, a  „ b e te g sé g 
s y n d ro m a ” k ísé r le t i  m ása , m e ly n e k  tü n e te i t  m e n y -  
ny iség ileg  é r té k e lh e t tü k :  a  m e llé k v e se k é re g  m e g 
n ag y o b b o d á sa  és a th y m u s  a tro p h ia  m é r té k e  a la p 
já n  a leg k ü lö n fé lé b b  k ö rn y e z e t i  h a tá s o k a t m o s t m á r  
k v a n t i ta t ív  m ódon  össze tu d tu k  h a so n líta n i.

E z a  reak c ió , a m e ly e t e lő szö r „ K ü lö n fé le  k á ro -  
s ító  té n y e z ő k  á lta l e lő id é z e tt s y n d ro m a ” c ím e n  k ö 
zö ltem  (36), késő bb  m in t  „G en e ra l is  A d a p tá c ió s
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S y n d ro m a ” (G. A. S.) v a g y  b io lóg ia i s tre ss  s y n d ro 
m a v á l t  ism ertté . H á ro m  sza k aszá t 1. az  a la rm  r e 
a k c ió t;  2. a  rez isz ten c ia  fá z isá t  és 3. a  k im e rü lé s 
s z a k a sz á t nem  szükséges i t t  rész le te ib en  is m e r te t 
n ü n k . E legendő  azt m e g je g y e z n i, hogy  1936 ó ta  szá 
m os, e d d ig  ism ere tlen  e r e d e tű  b io k ém ia i és m o r -  
p h o ló g ia i e lváltozást s i k e r ü l t  a  nem  fa jla g o s  s tre ss -  
re  v isszaveze tn i. E zek  k ö z ö t t  a  k l in ik u so k  k ü lö n ö s  
f ig y e lm e t szen te ltek  a  s t re s s  okozta a la rm  re a k c ió  
so rá n  m u ta tk o zó  p ro te in , l ip id -  és e le k t ro ly tv á l to - 
zá so k n ak .

Id ő k ö zb en  a s tre ss  h o rm o n á l is  k ö z v e tí tő i re  v o 
n a tk o z ó  ism ere te ink  is  je le n tő s e n  tá g u lta k . M a  m á r  
k ö z ism e rt, hogy c a te c h o la m in  h ir te le n  k iá ra m lá s a  
a  v é rp á ly á b a  az a la rm  re a k c ió  h eveny  s z a k a sz á n a k  
c su p á n  egy  részét k é p e z i. A  h y p o th a la m u s— h y p o 
p h y s is— m ellék v esek éreg  „ te n g e ly ” e g y a rá n t  je le n 
tő s s z e re p e t já tsz ik  a  h o m e o s ta s is  fe n n ta r tá s á b a n  és 
fe lte h e tő e n  számos k ó r f o ly a m a t sz a b á ly o zásá b an  is.

A  G . A. S. tö r té n e té re  v issz a te k in tv e  ú g y  tű n ik ,  
m in th a  a  fe jlő dés z á lo g a  a  s tress o b je k t ív  is m é r 
v e in e k  (m ellékvese m eg n ag y o b b o d á s , th y m ic o - ly m -  
p h a t ic u s  a troph ia , e o s in o p e n ia  és a k u t  g a s tro in te s 
t in a l is  fekélyek ) fe l ism e ré se  le t t  vo lna. A z o n b a n  az 
iro d a lo m  k u ta tása  s o rá n  k id e rü l , hogy  m in d e z e k  a 
tü n e te k  ism eretesek  v o l ta k  jó v a l m ie lő tt  eg y  n e m  
sp e c if ik u s  stress s y n d ro m a  m eg fo g a lm a zásá ra  g o n 
d o l tu n k  vo lna. Curling m á r  1842-ben b e sz á m o lt  
a k u t  g y o m o r-b é lfek é ly e k  k ia la k u lá sá ró l sú ly o s  é g é 
s i s é rü lé s t  szenvedett b e te g e k b e n . H aso n ló  e se te k e t 
í r t  le  Billroth  (2) 1867 -b en , fe rtő zésse l k o m p l ik á l t  
sú ly o s  sebész i b e a v a tk o z á s t követő en . D e a k k o r ib a n  
n e m  lá t ta k  sem m i in d o k o t  a r ra , h o g y  e z e k e t az 
ész le lé se k e t össze függésbe hozzák  eg y éb  e lv á l to z á 
s o k k a l  (m elyeket m a  a  s tre s s  sy n d ro m a  ré sz e in e k  
te k in te n é n k ) , pl. Roux é s  Y  er sin (34) m e g f ig y e lé sé 
ve l, a k ik  le írták , h o g y  a  d ip h th e r iá v a l fe r tő z ö t t  
te n g e r im a la c o k  m e l lé k v e s é je  g y a k ra n  m e g n a g y o b 
b o d o tt , vé rbő  és h e m o rrh a g iá s .

N o h a  az ún. „ a c c id e n ta l is ” th y m u s -a tro p h iá t ,  
v a g y  a  kü lön fé le  b e te g s é g e k  so rán  é sz le lt  e o s in o - 
p e n iá t  és m eg v á lto zo tt k a ta b o l iz m u s t s o k a n  le í r 
tá k , s e n k i  sem  akad , a k i  ez ek e t a  je le n sé g e k e t ösz- 
sze fü g g ésb e  hozza p l. a  C an n o n -fé le  v é sz re a k c ió v a l.

K ö v e tk ezésk ép p en  e g y  igen fo n to s  lá n c sz e m  
h iá n y z o t t  m ég: egy  lá n c sz e m , m e ly  m in d e z e k e t a  
sz ó rv á n y o s  m eg f ig y e lé se k e t egységes, k o o rd in á l t  
s y n d ro m á b a  fog ja össze.

Hogyan okozhat ugyanaz a reakció különféle 
elváltozásokat?

M ég  m ind ig  fe n n á l lo t t  k é t lá tszó lag  le k ü z d h e 
te t le n  akadá ly , m e ly  a  s tre s s re  a d o tt  eg y ség es, s te
re o ty p  vá lasz m e g fo g a lm a z á sá n a k  ú t já b a n  á l l t :

1. H asonló  to x ic i tá s ú , v ag y  ah o g y  ez t m a  m o n 
d a n á n k , hasonló s t r e s s o r  p o ten c iá jú , d e  m in ő sé g i
leg  kü lönböző  ág e n sek  n e m  te ljesen  azo n o s s y n d ro -  
m á k a t  idéznek  elő .

2. M ég azonos á g e n s s e l  k ia la k íto tt,  az o n o s  m é r 
té k ű  s tre ss  is k ü lö n b ö ző  e lv á lto zá so k a t h o z h a t  lé t re  
k ü lö n b ö ző  egyedekben .

H osszú  évek ig  t a r t o t t ,  m íg  fe l ism e r tü k , h o g y  a 
k ü lö n fé le  ágensek c s u p á n  spec if ikus h a tá s a ik b a n

té rn e k  el e g y m ástó l (pl. a d re n a l in  em eli, in su l in  
c sö k k e n ti a  v é rc u k ro t, a  h id e g  d id e rg é st, a  m e leg  
izzad ást okoz); n e m  sp ec if ik u s  s tre sso r  h a tá s a ik  
(m in t p l. A C T H  v ag y  co rtico id  k iv á lasz tá s , eosino 
p en ia , th y m ic o - ly m p h a tic u s  in vo lúc ió ) lén y eg ü k b e n  
azonosak , h a c sa k  a  k iv á ltó  té n y e z ő  sp ec if ik u s  tu la j
do n ság a i e z e k e t n em  m ó d o sítják .

M ásrész t kü lönböző  eg y e d e k b e n  u g y an a zo n  
s tre sso r  is e l té rő  tü n e te k e t o k o zh a t. E n n ek  o k á t 
„co n d it io n á ló  fa k to ro k ”- ra  v e z e ttü k  v issza, m e ly ek  
sze le k tív e n  fo k o z h a t já k  v a g y  g á to lh a t já k  a  k ü lö n 
böző  s tre sso r  h a tá so k a t. Ez a  co n d it io n á lás  le h e t  en 
dogen  (pl. ö rö k lö t t  h a jlam , k o r, n em  stb .) v ag y  ex o
g en  (pl. b izo n y o s h o rm o n o k k a l v ag y  g y ó g y sze rek 
k e l va ló  k eze lés, é tre n d i té n y e z ő k  stb .). I ly en  con
d it io n á ló  té n y e z ő k  h a tá s á ra  a  k ü lö n b en  k ö n n y e n  
e lv ise lt s tre ss  is p a th o g én n é  v á lh a t  és „ad ap tác ió s 
b e te g sé g e k e t” h o zh a t lé tre , sz e le k tív e n  k á ro s ítv a  
eg y ik  v a g y  m á s ik  p re d isz p o n á lt szervet.

E z t az  e lv e t  az  a láb b i v á z la to s  á b ra  i l lu sz trá l ja .

HATÓ  Á G E N S

A z á g e n s  á lta lán o s stressor h a tá ssa l s u g y a n 
a k k o r  fajlagos h a tássa l is re n d e lk ez ik . A  s tre s 
so r h a tá s  a  def in íc ió  é r te lm é b e n  n em  spec i
f ik u s  (a k ü lö n b ö ző  s t im u lu so k  h a tá sa  hason ló ), 
m íg  a .fa j la g o s  h a tá s  a  k ü lö n b ö ző  á g e n se k re  je l le m 
ző en vá lto zó . A z összhatás a z o n b a n  n em  csu p á n  az 
á g e n sek en  m ú l ik ;  a  c é lp o n ti  szerv reaktivitása 
u g y an c sak  fo n to s  sze rep e t já tsz ik , am e ly e t sz á m ta 
lan  e n d o g e n  v ag y  exogen  co n d it io n á ló  fa k to r  m ó 
d o síth a t. M ive l m in d en  s tre s s o r  re n d e lk e z ik  v a la 
m ily e n  fa j la g o s  h a tássa l, n y i lv á n v a ló , h o g y  a  k ü 
lönböző  s tre sso ro k  n em  o k o z n a k  m in d ig  azonos re 
a k c ió t; m ég  egyazon  ágens is  m á sk é n t h a t  a  k ü lö n 
böző  e g y e d e k b e n  a ttó l  fü g g ő e n , ho g y  a  sze rv eze t 
re a k t iv i tá s á t  m ily e n  en d o g é n  és exogén  c o n d it io 
ná ló  té n y e z ő k  d e te rm in á ljá k .

A  c o n d it io n á lá s  i t t  k i f e j te t t  e lve, v a la m in t  az  a 
h y p o th es is , m e ly  sze r in t b izo n y o s m eg b e teg ed ése
k e t a  „ G e n e ra l is  A d ap tác ió s  S y n d ro m a ” re n d e l le 
nességei o k o zn ak , szám os te rü le te n  e lő se g íte tte  a
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s tre ss  p h y s io ló g iá ja  és p a th o ló g iá ja  kö zö tti v o n a t
kozások  fe ld e r í té sé t (40). A z a lá b b i  összefog la lás 
csak  a c a rd io v ascu la r is  m eg b e te g ed ése k e t é r in tő  
v izsg á la to k ra  szo rítk o z ik .

K é t m o n o g rá f ia  ta r ta lm a z z a  a z o k a t a k ísé r le 
te k e t, m e ly ek b e n  k im u ta ttu k , h o g y  k ö n n y en  e llen 

ő r izh e tő  co n d it io n á ló  tén y ező k  b e fo ly á sa  a la tt  s tress  

és k ü lönböző  „ s tre ss  h o rm o n o k ” (A C TH , co rtico i- 

dok, ca tech o lam in o k ) e lő re  m e g h a tá ro z h a tó  m ódon  
e lő id éz h e tik  v ag y  g á to lh a t já k  ca rd io v ascu la r is  b e 

teg ség ek  k ia la k u lá sá t  (43, 45). M ás h e ly en  az t is 
ré sz le tesen  le ír tu k , m ik é n t h a tá ro z h a t ja  m eg he ly i 

s tre ss  (pl. k ö z v e tle n ü l az é r re  a lk a lm a z o tt  nyom ás 

v ag y  vegy i b eh a tá s) a  laesio  lo k a l iz á c ió já t és h o 
g y an  m ó d o síth a tó  m eg fe le lő  co n d it io n á lássa l, te t 

sző leges m ódon  az  e lv á lto zás s z ö v e tta n i szerkezete  

(hya lin isa tio , n ec ro s is , e lm eszesedés, th rom bosis) 
(46, 47). A z a lá b b ia k b a n  csak  a z o k k a l a  fon tosabb  

ca rd io v ascu la r is  e lv á lto zá so k k a l fo g la lk o zu n k , m e

ly e k e t s tress  v a g y  azo n  s tre ss -h o rm o n o k  h o zn ak  

lé tre , m e ly ek  a sze rv ez e t re a k c ió it  a  G. A. S. so rán  
szabályozzák .

A  m inerá loco rtico idok h yp e r te n s iv  betegséget 

o ko zn a k

M ellék v esek éreg  tu m o rb a n , C u sh in g -k ó rb an  

szenvedő  b e teg ek  k l in ik a i  m eg fig y e lése  a la p já n  m á r  
ré g ó ta  g y a n íto ttá k , h o g y  b izonyos h y p e rte n s io  ty -  

p u so k  p a th o g en e s isé b en  a m e llék v ese k é re g  is sze
re p e t  já tsz ik . N em  v o l t  azo n b an  e leg en d ő  b izony í

té k  a r ra ,  hogy  a  h y p o p h y s is  v ag y  m e llék v ese k é re g - 
tu m o ro k  á l ta l  o k o zo tt r i tk a  sy n d ro m á k  és az essen 

tia l is , v a g y  m a lig n u s  h y p e r te n s io  k ö z ö tt  ok i k a p 
cso la to t k e ressü n k . A  ré g eb b en  re n d e lk e z é s re  á lló  

m e l lé k v e se k é re g -k iv o n a to k  csu p án  á tm en e ti, en y 

h éb b  v é rn y o m á se m e lk e d é s t o k o z tak , ez t v iszont az 

e x tra k tu m o k  ca tech o lam in -szen n y ező d ésén ek  tu la j 
d o n íto ttá k .

D O C -al k ez e lt c s irk é k e n  és p a tk á n y o k o n  vég 

z e tt k ísé r le te k  s z o lg á lta ttá k  az e lső  b izo n y íték o t

1. ábra. M ineralocorticoid hypertensióhoz társuló hyali- 
nosis. Bal oldal: K ét hyalin izált k is artéria patkány 
szívizomban. Jobb oldal: Hyalinizált glomerulus-kacs 
rhesus m ajom  veséjében.

1*

2. ábra. M ineralocorticoid hypertensióhoz társuló hyali-  
nosis. Bal oldal: Periarteritis nodosaszerű  elváltozások 
DOC-kal kezelt patkány m esenteria lis ereiben (j. o. kép) 
normál kontrolla l összehasonlítva. Jobb oldal: Sub- 
intimalis hya lin  lerakódás és a lum en súlyos beszű kü
léséhez vezető  obliteratio arteritis rhesus m a jom  arté
ria coronariájában.

a r ra , hogy  k é m ia i la g  t isz ta  m in e rá lo c o r t ic o id o k  h y - 

p e r te n s ió v a l já ró  c a rd io v a sc u la r is  m e g b e te g e d é s t 

o k o zh a tn a k , s h o g y  a  h o rm o n  p a th o g e n i tá s a  a  b e 

v i t t  n á tr iu m  m en n y iség é tő l függ . C s irk én  és p a tk á 

n y o n  DOC, v a g y  N aC l tú la d a g o lá s  ö n m a g á b a n  is 

m agas v é rn y o m á s t id ézh e t elő , k ü lö n ö sen  sú lyos, 
v ese e lv á lto záso k k a l (acu t a r te r io lo n e c ro s is  „ h y a l i - 

nos is”-sal), o ed e m á v a l és h y p e r te n s iv  e n c e p h a lo p a - 
th iá v a l  já ró  h y p e r te n s iv  c a rd io v a sc u la r is  m e g b e te 

gedés v iszo n t csa k  a  k é t  a n y a g  e g y ü tte s  a d á s a  ese

té n  jö n  lé tre . E  te k in te tb e n  a  c s irk e  jó v a l fo g é k o 

n y a b b n a k  b iz o n y u lt, p a tk á n y  v iszo n t az  e g y ik  vese 

e l tá v o lítá sá v a l fo k o z o tta n  é rz é k e n n y é  te h e tő , con- 

d i t io n á lh a tó  (38, 54).

A z u n i la te ra l is  n e p h re c to m ia  n a g y  m e n n y isé g ű  

N aC l a d a g o lá ssa l eg y b ek ö tv e  ig en  h a tá so s  c o n d it io 
n á ló  m ó d sze rn ek  b izo n y u lt e x p e r im e n tá l is  h y p e r 

ten s io  e lő id ézésére  k ü lönböző  á l la t fa jo k b a n , b e le 

é r tv e  a rh e su s  m a jm o t is. E z a  keze lés n e m c sa k  

DOC, de eg y éb  m in e rá lo c o rt ic o id o k , íg y  az  a ld o s te -  

ro n  (e v eg y ü le tc so p o rt le g h a tá so sa b b  h o rm o n ja )  
h a tá sá v a l sze m b e n  is se n s ib i l isá lja  az  á l la to k a t .  Az 

a d re n a lo c o r tic a l is  és a re n a l is  h y p e r te n s io  k ö z ö tt i 

összefüggés m a  sem  egészen t isz tá z o tt , de ú g y  lá t 

sz ik , hogy  a  k e t tő  k ö zö tt ig e n  szoros a  k a p c so la t. 

M ár ezek  az  e lső  k ísé r le te k  m e g m u ta t tá k , h o g y  az 

u n i la te ra l is  n e p h re c to m ia  ig en  h a tá so s  c o n d it io n á ló 
m ódszer m in e ra lo c o rt ic o id  h y p e r te n s io  e lő id ézésé

re ;  a k éső b b i v izsg á la to k  p e d ig  az t is ig a z o ltá k , 

ho g y  re n in  s e rk e n t i  az a ld o s te ro n k iv á la sz tá s t.

E lle n té tb e n  a  DO C -al és a ld o s te ro n n a l, c o r t i -  
son  és co rtiso l n e m  id ézn ek  e lő  h y p e r te n s iv  c a rd io 

v asc u la r is  m eg b e te g ed ést, m ég  az o k b a n  a  p a tk á 
n y o k b a n  sem , m e ly ek n e k  é rz é k e n y sé g é t az  eg y ik  
vese e l tá v o lí tá sá v a l és N aC l ad a g o lá ssa l m a x im á l i 

sa n  fokoz ták . E ze k  a  m eg f ig y e lé sek  in d í to t ta k  a r ra ,  
ho g y  a „ c o r t ic o id ” g y ű jtő n e v e t ja v a s o l ju k  azon
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h o rm o n o k  m eg je lö lésére , m e ly e k  a  m e l lé k v e se - ir to t t  
á l la to k a t k ép e sek  é le tb e n  ta r ta n i  (ezt a  h a tá s t  k o 
rá b b a n  eg y e tlen  h o rm o n n a k , a  h y p o th e t ik u s  „ c o r-  
t i n ”-n a k  tu la jd o n íto ttá k ) . A  co rtico id o k o n  b e lü l  k ét  
a lcso p o rto t k ü lö n b ö z te ttü n k  m e g ; ezeke t „g lu co co r- 
tico id o k ”-n a k , i l le tv e  „m in e ra lo c o rt ic o id o k ”-n a k  
n ev e z tü k  el. M íg az  első  cso p o rth o z  ta r to z ó  h o rm o 
n o k  g á to l já k  a  g y u l lad ás t, az  u tó b b i  csoport ta g ja i 
b izonyos k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  fokozzák  azt. E z é r t  
az e lő bb iek  „ a n tip h lo g is t ik u s ” , az  u tó b b ia k  „ p ro -  
p h lo g is tik u s” c o r tic o id o k n a k  is  n ev e zh e tő k  (37).

3. kép. ESCN typusú infarctoid szív-necrosis (bal o.) 
és kivédése amiloriddal. (Patkányban)

A kö v e tk ező  15 év  fo ly a m á n  szám os k l in ik a i  
k u ta tó  m u ta to t t  k i  fo k o z o tt m in e ra lo c o rt ic o id  ü r í 
té s t  a h y p e r te n s io  egyes fo rm á ib a n , n e p h ro s isb a n , 
sz íve lég te lenségben , i l le tv e  te rh e ssé g i to x ico s isb an  
(10, 11, 19); s ik e rü l t  izo lá ln i a  fe le lő s h o rm o n t, az 
a ld o s te ro n t is  (21, 22).

Így  az e x p e r im e n tá l is  és k l in ik a i  m eg f ig y e lé 
sek  e g y a rá n t k a p c so la to k ra  u ta l ta k  a  m in e ra lo c o r t i- 
co idok  és a  c a rd io v ascu la r is  m eg b e te g ed ése k  k ö zö tt. 
E m b erb en  az ész le lt a ld o s te ro n -se c re tio  fo k o zó d ása  
m ásod lagos is leh e t, s e b b e n  az  ese tb e n  n in cs p a th o-  
g en e tik a i je len tő ség e . A z á l la tk ís é r le te k  ta n ú s á g a  
v iszont, m e ly  sz e r in t m in e ra lo c o rt ic o id o k  o e d e m á - 
va l já ró  c a rd io v ascu la r is  b e te g sé g e t h o zn a k  lé tre , 
ok i össze függésre  u ta l. E zt k ö v e tő e n  in ten z ív  k u ta 
tá s  in d u lt  m eg  egy  o ly an  a n y a g  e lő á llításá ra , m e ly  
a  m in e ra lo co rtico id o k  h a tá s á t  k é p e s  fe lfü g g esz ten i. 
E zek  a v izsg á la to k  v e z e tte k  a  S p irono lac ton  (A ld ac 
to n e  ) fe lfedezéséhez. Kagawa és mtsainák (16, 
17) s ik e rü l t  ez t a  h o rm o n á l isá n  in a k tív  s te ro id o t  
e lő á llítan i, m e ly  az  á l ta lá n o sa n  e lfo g a d o tt n é z e t sze 
r in t  se lek tiv  c o m p e tit iv  in h ib i t io  rév én , a v e se  tu-  
b u lu sa ib an  g á to l ja  m in d  a  DO C , m in d  az a ld o s te ro n  
h a tá sá t. Ez le h e t az  a  m ec h a n iz m u s (vagy  e g y ik e  
azon m ech a n izm u so k n ak ), m e ly  ré v é n  a S p irono lac 
to n  k épes k iv é d e n i p a tk á n y b a n  a  DOC á l ta l  i n d u 
k á lt  hy a lin o s is t. V alósz ínű , h o g y  u g y an íg y  m a g y a 
rá z h a tó  a  S p irono lac ton  jó té k o n y  h a tá sa  e m b e r i  
oedem ák  k ü lönböző  t íp u s a ib a n , p r im e r  a ld o s te ro -  
n ism u sb an  v ag y  a  közönséges k l in ik a i  h y p e r te n s io  
egyes ese te ib en  (3, 13, 15), n o h a  ú ja b b  k ís é r le te k  
ta n ú sá g a  sz e r in t a S p iro n o lac to n  e x tra re n a l is  h a 
tássa l is re n d e lk ez ik .

A  mineralocorticoid-hypertensio súlyos oede- 
mávál járó formái

K ísé r le te s  m in e ra lo c ó rt ic o id -h y p e rte n s ió b a n , 
h aso n ló k ép p e n  m in t az  em b e r i h y p e r te n s io  kü lön 
böző  fo rm á ib a n , kz o ed em a-k ép ző d és n e m  szükség
sze rű en  p á rh u zam o s a  v é rn y o m á s em elkedéséve l. 
A m in t ez t Tobian (64) is h angsú lyozza , az  é r fa lb an  
re t in e a l t  v íz  te rm é sz e tese n  fo k o z h a tja  a  p e r ip h e - 
r iás  e l le n á l lá s t és ez ú to n  k ö z re já tsz h a t a  m in e ra lo
co r tic o id -h y p e rte n s io  k ia la k u lá sá b a n . K é tség te len , 
hogy  a  sp iro n o lac to n  k ü lö n ö sen  h a tá so s  az  e x tra -  
v a sc u la r is  k ö tő szöve t és a  n ag y  savós ü re g e k  oede- 
m á in a k  lek ü zd éséb en , m égsem  sz a b a d  e lfe le jte 
n ü n k , h o g y  a m i k ísé r le te s  m o d e ll je in k b e n  az á lta 
lános h y d ro p s  és a  h y p e r te n s io  n em  p árh u zam o s. 
M ég a b b a n  az  ese tb en  is, h a  az é r fa l  o e d e m á já t te 
k in t jü k  a  m in e ra lo c o rt ic o id  h y p e r te n s io  eg y ik  dön
tő  o k á n a k , va lósz ínű , h o g y  e k ó rk é p  n e m  az e x tra -  
v a sc u la r is  oed em át m e g h a tá ro z ó  co n d it io n á ló  fa k 
to ro k o n  m ú lik .

E m líte ttü k , hogy  f ia ta l  cs irkék  DO C  h a tá sá ra  
k ü lö n ö sen  h a j lam o ssá  v á ln a k  e x tre m  fo k ú  oedem a- 
k ép ző d ésre , m ég  eg y o ld a li n e p h re k to m iá v a l tö rtén ő  
sen s ib il iz á lás  n é lk ü l is (38). F ia ta l  p a tk á n y o k b a n  a 
D O C k eze lésse l e lő id éz e tt sú lyos h y p e r te n s io  m ég 
a k k o r  sem  já r  i ly en  n a g y m é r té k ű  v íz re ten tió v a l, 
h a  e lő ző leg  az á l la to k a t  u n i la te ra l is  n e p h re k to m iá 
va l és N aC l ad ag o lássa l sen s ib il iz á lták . M ive l idő 
sebb  c s irk é k  u g y an c sak  k ev ésb é  h a j la m o s a k  oede- 
m a-k é p ző d ésre , ú g y  lá tsz ik , hogy  sz á rn y a so k b a n  a 
g e n e tik u s  p raed isp o s it io  m e lle tt  a k o r  is  cond itio 
ná ló  té n y e z ő k é n t h a t  (39).

H á ro m  k o rá b b i m u n k a tá rsu n k  k im u ta t ta ,  hogy 
m in e ra lo c o r t ic o id -h y p e rte n s io  so rá n  az  oedem a- 
k ép z ő d ésre  va ló  h a j la m  em lő sökben  is  te tszé s sze
r in t  e lő idézhető . Masson és mtsai (24, 25) oedem ával 
já ró  „e cc lam p s iaszerű  s y n d ro m á ”- t  id é z te k  elő  re -  
n in n e l o ly a n  p a tk á n y o k b a n , am e ly e k  u n i la te ra lis  
n e p h re k to m ia  +  N aC l co n d it io n á lás  m e l le t t  DOC 
e lő k eze lésb en  is ré szesü ltek . Hall és Hall  (12) h a 
son ló  e re d m é n y e k e t é r te k  e l m e th y lce llu lo se  sub - 
c u ta n  ad ag o lásáv a l.

K é rd éses, hogy  a  h y p e rm in e ra lo co r tico id ism u s- 
n a k  ezek  az  o ed e m á v a l já ró  fo rm á i ecc lam psiához 
h a so n lí th a tó k -e  v ag y  in k á b b  a  h y p e ra ld o s te ro n is 
m us s e c u n d a e r  v a r iá n sa ih o z  á l ln ak  köze l. M inden
e se tre  az  u tó b b ié r t  fe le lő s con d it io n á ló  fa k to ro k n ak  
a k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  is igen  n a g y  a  je len tő sége. 
M in e ra lo co rtico id o k  tú la d a g o lá sa  e g y m a g á b a n  nem  
okoz v izen y ő t. M eg á lla p íto ttu k , h o g y  D O C  tú la d a 
go lás m a jm o k b a n , k u ty á k b a n  és n y u la k b a n  h y p e r-  
te n s ió t, h y p o k a la e m iá t, izo m b én u lás t okoz, de oede
m a  n é lk ü l  (40). Ez a  tü n e tc so p o r t m e g fe le l a k l in i
k a i h y p e ra ld o s te ro n ism u sn a k , a m in t ez t Conn (5) 
a  n e v é t v ise lő  sy n d ro m á v a l k ap c so la to s  k lassz ikus 
k u ta tá s a ib a n  k im u ta tta . P a tk á n y o k b a n  izo m p ara - 
lysis m ég  a  leg n ag y o b b  e lv ise lh e tő  DO C  dosis a d a 
g o lása  e se té n  sem  jö n  lé tre . Ezzel sze m b e n  h y p e r
ten s io  és h y p o k a la e m ia  a la k u l k i, m e ly e k h e z  o ed e
m a  csa k  a k k o r  tá rsu l, h a  az á l la to k a t  k ü lö n legesen  
c o n d it io n á l já k .

A  h y p e rm in e ra lo c o r tic o id ism u s o edem ás fo r
m á já ra  h a j la m o sító  té n y e z ő k  közü l e lső k é n t az u n i-
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la te ra l is  n e p h re k to m iá t  k ö v e tő  fo k o z o tt k o n yhasó  
b e v ite lt  ism e r tü k  fel. A  vese p ra e d isp o n á ló  szere
p é re  u ta l  az  a  to v á b b i m eg f ig y e lé sü n k  is, m e ly  sze
r in t  az e m lí te t t  keze lés h a táso sság a  v esek á ro s ító  
sze rek  (pl. m ethy lce llu lo se ) vagy  re n in  ad ag o lásá 
v a l to v á b b  fokozható .

E  fe lfo g á s t to v á b b i k ísé r le te in k  is a lá tá m a sz 
to t tá k :  co rtico id  keze lés és m agas N aC l b e v ite l  m el
le tt, u n in e p h re k to m iz á l t  p a tk á n y o k b a n  th y ro x in  
ad ag o lása  o edem áva l, v é rzése k k e l és co n v u ls ió k k a l 
já ró  sú ly o s  v esee lv á lto záso k a t, vagy is „ecc lam p sia - 
sze rű  s y n d ro m á ”- t  p ro v o k á l (51). L én y e g éb en  h a 
son ló  á l la p o to t id é z h e tü n k  e lő  D -v i ta m in n a l is, cor- 
t ico idokka l, egyo lda li v ese e ltáv o lítá ssa l és N aC l-da l 
e lő k eze lt p a tk á n y o k b a n  (42). E n n ek  fe lte h e tő e n  az 
a  m a g y a rá z a ta , hogy  co n d it io n á lás t k ö v e tő e n  a  D - 
v itarríin  sú ly o s  v ese k á ro so d ás t okoz.

A  D -v i ta m in  c so p o rt tö b b  ta g ja  u n i la te ra l is  
n e p h re k to m iá v a l és N a C l-d a l c o n d it io n á lt  p a tk á 
n y o k b an  ex ogén  m in e ra lo c o rtic o id  b e v ite l  n é lk ü l is 
képes sú ly o s  v e se k á ro so d á s t és v izen y ő t (ascitest, 
p le u rá l is  fo ly a d é k  fe lsz ap o ro d á sá t, s u b c u ta n  és m e- 
se n te r ia l is  o edem át) okozn i (55). Ez f ig y e le m re  m él
tó, m iv e l a  D -v ita m in  szá rm azé k o k  —  b á r  s te ro id -  
vázzal re n d e lk e z n e k  —  m in e ra lo c o r t ic o id  h a tá s t  
nem  m u ta tn a k . L ehetséges, hogy  ezek b en  az  ese tek 
ben  a m a x im á l isa n  co n d it io n á lt k ís é r le t i  á l la to k  
m e llék v esé i k ép e sek  a n n y i  co rtico id o t te rm e ln i, 
am en n y i e leg en d ő  az o ed e m á v a l já ró  tü n e tc so p o r t 
k iv á l tá sá ra . E z a  fe lte v és az o n b an  m ég  b iz o n y ítá s ra 
szoru l.

Á lta lá n o s  fe lfogás s z e r in t  sec u n d ae r h y p e ra ld o -  
s te ro n ism u sb a n  szenvedő  b e teg e k b en  a  fo k o zo tt 
m in e ra lo c o rtic o id  p ro d u k c ió  a v íz- és e le k tro ly t-  
an y a g cse re  z a v a rá n a k  köv e tk ezm én y e . S zám o s b i
zo n y íték  szó l e  nézet m e l le t t ,  de eb b en  az  ese tb en  
a  m in e ra lo c o rtic o id  tú ls ú ly  n y i lv á n v a ló a n  sú lyos
b ít ja  az  o e d e m a -h a jla m o t. Így  fe lte h e tő e n  c ircu lus 
v itiosus a la k u l  k i :  a  v íz -  és e le k tro ly ta n y a g c se re  
p r im a e r  z a v a ra  fokozza az a ld o s te ro n se c re tió t, és 
az  így  k ia la k u l t  co rtico id -ex cessu s to v á b b  sú lyos
b í t ja  az  o ed em a-k észség e t. I ly en  k ö rü lm é n y e k  kö 
zö tt a  S p irono lac ton  k ed v ező  h a tá sá t  ú g y  f e j th e t i  ki, 
hogy  a m áso d lag o s m in e ra lo c o rtic o id  tú ls ú ly  k ia la 
k u lá s á t  m e g g á to lja .

Metacorticoid-hypertensio

N em  s o k k a l az e x p e r im e n tá l is  m in e ra lo c o r t i-  
c o id -h y p e rte n s io  fe lfed ezése  u tá n  k o rá b b i m u n k a 
tá rsa im , Friedman és Friedman (9), to v á b b á  Prado 
(31) e g y m ástó l fü g g e tle n ü l m eg f ig y e lték , h o g y  a 
betegség  k ife j lő d é sé t k ö v e tő e n  a tü n e te k  m á r  to 
v áb b i k ísé r le te s  b e a v a tk o z á s  n é lk ü l is ta r tó s a n  
fe n n m a ra d n a k . A z u n i la te ra l is  n e p h re k to m ia  +  
N aC l-da l c o n d it io n á lt p a tk á n y o k b a n , DO C -p e lle tt 
im p la n tá c ió v a l k e l te t t  m ag as  v érn y o m ás és h y a l i-  
nosis az im p la n ta tu m  e ltá v o lí tá sa  u tá n  se m  szű n ik  
m eg. H a az  e m lí te t t  m ó d o n  co n d it io n á lt p a tk á n y o k  
DOC m e lle tt  S T H -t is k a p n a k , m á r 12 n a p o n  be lü l 
h y p e r te n s ió v a l já ró  c a rd io v ascu la r is  la e s io  a lak u l 
k i, az o n b an  m ég  ez a  h y p e ra c u t be teg ség  is  fe n n 
m a ra d  a  h o rm o n k ez e lés  m eg szü n te té se  u tá n  (41).

F e lté te lezh e tő , h o g y  i ly en  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt 
az  á tm e n e ti  h o rm o n k ez e lés  h a tá s á ra  a  v e sé k b e n  
o ly a n  ir re v e rs ib i l is  e lv á lto záso k  jö n n e k  lé t r e ,  m e
ly e k  a  vese p re sso r-m e c h a n iz m u sá n  k e re s z tü l  a  m a 
g as v é rn y o m á st a  m in e ra lo c o r t ic o id  k e z e lé s  m eg 
s z a k ítá sa  u tá n  is f e n n ta r t já k .  E zen  á l la p o t  je l le m 
z é sé re  az azó ta  á l ta lá n o ssá  v á lt  „ m e ta c o r t ic o id  h y 
p e r te n s io ” e ln ev e zést a já n lo tta m , a m e ly  s o k k a l  in 
k á b b  k ife jez i a  k ó rk é p  lén y eg é t, m in t  a  k o rá b b a n  
h a sz n á lt  „ ö n fe n n ta r tó  h y p e r te n s io ” , (m e ly  n e m  je lz i 
a  co rtico idok  o k i sz e re p é t)  v ag y  a  „ p o s t-DO C  h y 
p e r te n s io ” , m e ly  v isz o n t m ás m in e ra lo c o r t ic o id o k  
a lk a lm a z á sa  ese té n  n e m  h asz n á lh a tó .

Mellékvese regeneratiós hypertensio (MRH)

1955-ben m u n k a c so p o r tu n k  m á s ik  ré g i  ta g ja , 
Skelton (57) a  k ís é r le te s e n  e lő id ézh ető  e n d o g é n  m i-  
n e ra lo c o r t ic o id -h y p e rte n s ió n a k  egy  ig e n  é rd e k e s  
fo rm á já t  í r ta  le. A z t ta lá l ta , h o g y  u n i la te ra l is a n  
n e p h re k to m iz á lt,  N a C l-d a l i ta to t t  p a tk á n y o k b a n  az  
e g y ik  m ellékvese e l tá v o lí tá sa  és az e l le n o ld a l i  m e l
lé k v e se  e n u c le a tió ja  e se té n  (m e ly n ek  s o rá n  c sa k  a 
to k  és a zona g lo m e ru lo sa  m a ra d  m eg), o ly a n  h y a -  
l in o s issa l já ró  m a l ig n u s  h y p e r te n s io  a la k u l  k i, 
a m e ly  lá tsz a tra  n e m  k ü lö n b ö z ik  a D O C  tú la d a g o lá s  
k ö v e tk e z té b e n  lé t re jö v ő  tü n e tc so p o rttó l.  H y p o p h y s -  
e k to m ia  —  a DO C -h y p e rten s ió h o z  h a s o n ló a n  —  a 
M R H  k ia la k u lá sá t is g á to l ja . E n n e k  a la p já n  fe l té 
te lez h e tő , hogy  az  e n u c le a t ió t  k ö v e tő e n  a  re g e n e 
rá ló d ó  m ellékvese  n a g y  m en n y iség b e n  te rm e l  o ly a n  
h y p e r te n s iv , v a so to x ik u s  m in e ra lo c o r t ic o id o k a t, 
m e ly e k  p a th o g e n itá sa  —  a  DO C -hoz h a s o n ló a n  —  
jó ré s z t  függ  a h y p o p h y s is tő l.

Androgén-Tiypertensio

Skelton (56) 1952-ben  közö lt a  m in e ra lo c o r t i -  
co id -h y p e rte n s ió v a l ro k o n  tü n e tc so p o r to t, m e ly re  
a z o n b a n  nem  v o lt k ö n n y ű  m a g y a rá z a to t ta lá ln i :  
u n i la te ra l is  n e p h re k to m iá v a l  és N a C l-d a l c o n d i t io 
n á l t  p a tk á n y o k b a n  m e th y l-a n d ro s te n d io l  (M A D ) 
k eze lésse l h y p e r te n s ió t és h y a l in o s is t h o z o tt  lé t re. 
A  M A D  cortico id  a k t iv i tá s s a l  n em  re n d e lk e z ő  a n d 
ro g e n  lévén , ez a  k ís é r le t  cá fo ln i lá ts z o t t  a z t  a  fe l
te v é s t, hogy  a  s te ro id -h y p e r te n s io  k ia la k u lá s á h o z  
m in e ra lo c o rtic o id  v a g y  leg a láb b is  v a la m i ly e n  co r
t ico id  h a tá s  szükséges. H a m a ro san  s ik e rü l t  a z o n b a n  
k im u ta tn i ,  hogy  M A D  ad ag o lása  a  m e l lé k v e sé b e n , 
e lső so rb a n  a  zóna g lo m e ru lo sá b a n , s a já to s  e lv á l to 
zásh o z : P A S  p o s it iv  h y a l in - te s te c sk é k  fe lh a lm o z ó 
d á sá h o z  vezet. E n n e k  k a p c sá n  fe lm e rü l t  a  k é rd é s :  
v a jo n  e veg y ü le t h y p e r te n s iv  h a tá s a  n e m  k a p c so 
la to s -e  a  m e llék v ese  s te ro id a n y a g c se ré jé n e k  m e g 
za v a rá sá v a l, m e ly  v a so to x ic u s  m in e ra lo c o r t ic o id o k  
tú lz o t t  p ro d u k c ió já h o z  v ez e th e t. E zzel a h ip o té z is 
se l ö sszh an g b an  a z t  ta lá l tu k ,  hogy  a  M A D  o p t im á 
l isan  (u n i la te ra l is  n e p h re k to m ia  +  N a C l-d a l)  con 
d i t io n á lt ,  de b i la te rá l is á n  a d re n a le k to m iz á lt  p a tk á
n y o k b a n  h y a lin o s is t és h y p e r te n s ió t n e m  k é p e s  lé t 
re h o z n i (35, 52).

E b b ő l a  sze m p o n tb ó l a  M A D -e ffek tu s  a z  S T H - 
ra  e m lék e z te t, a m e ly  m eg fe le lő en  c o n d i t io n á l t  p a t 
k á n y o k b a n  is csak  a  m e llék v esé k  je le n lé té b e n  in 
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du k á l h y a l in o s is t és h y p e r te n s ió t  (40, 41). E z é r t  fe l 
té te le z tü k , ho g y  m ind M A D , m in d  STH  keze lés k a p 
csán „d ysco rtico id ism us” a la k u l  k i, m e ly n ek  je l 
lem ző je  a  m eg zav art s te ro id o g e n e s is  és a  m in e ra lo -  
co rtico id o k  tú lp ro d u k c ió ja . S zám o ln u n k  k e l le t t  a z 
zal a leh e tő ség g e l is, ho g y  a  M A D  és az ST H  h y p e r 
ten s iv  és vaso tox ikus h a tá s á n a k  é rv én y esü lésé h ez  
nem  szü k sé g es a m in e ra lo c o rt ic o id o k  h y p e rs e c re 
tio ja , h a n e m  elegendő  a tö b b i  k é reg h o rm o n  f iz io ló 
g iás m en n y iség e . E fe l te v é s t  az o n b an  a to v á b b ia k 
ban e lv e te ttü k , am ik o r b eb izo n y o so d o tt, h o g y  a  
MAD és az  STH  a d re n a le k to m iz á l t  p a tk á n y o k b a n  
ak k o r se m  hoz lé tre  h y a l in o s is t ,  h a  az á l la to k  f e n n
ta r tó  d o s isb a n  gluco- é s /v a g y  m in e ra lo c o r t ic o id o k a t 
is k a p n a k  (40, 41).

Kísérletes metabolikus szív-necrosis

M in t az  elő ző kben l á t t u k ,  m in e ra lo c o rt ic o id o k  
h y p e r te n s iv  betegséget o k o z h a tn a k , m ely  sz á m o s 
sze rv b en , íg y  az ag yban  é s  sz ív b e n  is, k ó ro s  e lv á l 
to záso k h o z  vezethet. A z o n b a n  bá rm e ly  k ís é r le te s  
e l já rá s t  a lk a lm az tu k  is (m in e ra lo co rt ico id  tú la d a g o
lás, M A D  v agy  STH h a tá s á r a  k ia lak u ló  d y s c o r t i 
co id ism us), sz ív in fa rk tu sh o z  v eze tő  occ lusiv  th r o m 
bosis csa k  k ivéte lesen  a la k u l t  k i. A  G. A. S. e lső  le 
írása  ó ta  igyekez tünk  k id o lg o z n i  egy o lyan  k e z e lé s i 
m ódot, a m e ly  az á l la to k a t  s t re s s  á lta l k iv á l th a tó  
sz ív n ec ro s is ra  p ra e d isp o n á l ja . I lyen  k ísé r le te s  m o 
dell k ia la k í tá s a  azért is  k ív á n a to sn a k  tű n t ,  m e r t  
tö b b en  ré g ó ta  fe lté te le z ték , h o g y  tú lzo tt te s t i  v a gy  
sze llem i igénybevéte l s z ív in fa rc tu s t  okozhat.

K e z d e tb e n  m inden  i ly e n  i rá n y ú  fá ra d o z á s  h iá 
b a v a ló n a k  b izonyu lt, m e r t  n o rm á l k ísé r le t i  á l la to 
kon  m ég  ha lá los m érv ű  s t r e s s  (sú lyos t ra u m a , m é r 
gezés, ta r tó s  k ikötés) se m  o k o z o tt  sz ív in fa rc tu s t. H a  
v iszon t a  p a tk án y o k a t m in e ra lo -  és g lu co co rt ic o id  
(vagy  m in d k é t h a tássa l b í r ó  h a lo g én é it c o r tic o id )  
e lő k eze lésb en  ré sz e s íte ttü k , a z  á lla tok  k ü lö n le g e sen  
h a j la m o ssá  v á ltak  a r ra ,  h o g y  stresso rok  h a tá s á ra  
sz ív n ek ró z issa l re a g á l ja n a k .

E  sz ív e lv á lto záso k b an  a  m y o card iu m  k á l iu m 
ta r ta lm a  csökkent, n á t r iu m ta r ta lm a  e m e lk e d e tt  (32), 
a z o n b a n  k o sz o rú sé re lv á lto z á so k a t nem  tu d tu n k  k i 
m u ta tn i .  E zé rt a  k i te r je d t  e lh a lá s t  „ in fa rc to id ”-n ak  
n e v e z tü k . Ezzel az e ln e v e z é sse l is h a n g sú ly o z n i k í 
v á n tu k  a  k ép  sz ív in fa rc tu sh o z  való  h a s o n ló s á g á t 
(-ó id  =  -szerű ), de e g y b e n  a z t  is k i a k a r tu k  fe je z ni ,  
hogy  e m ode ll nem  sz ü k sé g sz e rű e n  azonos a  t y p u -  
sos e m b e r i  sz ív in fa rc tu ssa l. M égis, az e g y id e jű le g  
h o z z á fé rh e tő  s ta t isz t ik a i a d a to k  a la p já n  f e lv e te t 
tük , h o g y  a  sz ív -necrosisok  je le n tő s  szám a, m e ly e k 
ben f r is s  ére lzáródás m u ta th a tó  ki, a m o d e l lü n k h ö z  
h aso n ló  m echan izm us a la p já n  jön  lé tre . E  k ís é r le t i  
k ó rk é p e t „ E le k tro ly t-S te ro id  C a rd io p a th ia  N e c ro -  
s issa l” (ESCN ) névve l j e lö l tü k  (43). Az E S C N  ty p u -  
sos p lu r ic a u sa lis  b e teg sé g , m e ly n ek  k ia la k í tá s á h o z  
tö b b  té n y e z ő  együ ttes h a tá s a  szükséges. A  k iv á l tó  
fa k to ro k  közü l a s te ro id  k o m p o n en s a le g je l le g z e 
teseb b , tö b b n y ire  v a la m e ly  g lu co - és m in e ra lo c o r t i 
co id  a k t iv i tá ssa l e g y a rá n t  re n d e lk ező  h o rm o n  ( f lu o - 
ro c o rt iso l, ch lo rocortiso l, m e th y lf lu o ro c o r tiso l, me - 
th y lch lo ro co rtiso l, v a g y  g lu c o -  és m in e ra lo c o r t ic o i

d o k  k e v e ré k e ); a z o n b a n  egyéb s te ro id o k , így  D -v i
ta m in  szá rm azé k o k , d ih y d ro ta c h y s te ro l  és d ig i ta l is  
ag lyconok  is h a tá so sa k  leh e tn e k . E  s te ro id o k k a l 
e g y ü tt  ad ag o lt e le k tro ly to k  közü l b izo n y o s n á tr iu m 
sók  (N a2H P 0 4, N a H 2PO,„ Na»SO/„ N aC 104) a le g h a 
táso sab b ak . C a lc iu m  és p h o sp h a t n e m  n á tr iu m  k a t 
io n n a l re n d e lk ező  sói, m eg fe le lő  s te ro id o k k a l (k ü 
lönösen  a D -v i ta m in  csoport ta g ja iv a l)  eg y ü ttesen  
adva , a  szív izom  e lm eszesedésé t okozzák , s i ly e n k o r 
a nec ros is  m áso d lag o san  jön  lé t re  (45, 46).

P a tk á n y o k  g lu co -m in e ra lo co rt ico id o k k a l v a ló  
e lő keze lése u tá n  p u sz tá n  s tress ( tra u m a , k ikö tés) 
a lk a lm azása  v a g y  ca tech o lam in  a d a g o lá s  (a d re n a 
lin , n o ra d re n a lin )  is in fa rc to id  sz ív n ec ro s is  k ia lak u 
lásához  v eze th e t. K é rd és, hogy  i ly e n  ese tb en  jo 
gos-e E S C N -rő l beszé ln i, h iszen  e le c tro ly to k a t egy 
á l ta lá n  n em  a d u n k . N em  v itás, h o g y  az ily  m ódon  
e lő id éze tt k i te r je d t  in fa rc to id  n e c ro s is  k ap c so la tos  
az E S C N -nel, m iv e l (1) a d ié ta  n á tr iu m ta r ta lm a  a r á 
nyos az e lv á lto zá s g y ak o r isá g áv a l és (2) k á liu m , il 
le tő leg  a n t ik a l iu re t ik u s  szerek  k é p e se k  k iv éd en i a  
k á ro s ító  h a tá s t.

N a g y m é rté k b e n  e lő se g íth e tjü k  az  ESCN k i fe j 
lő dését, h a  a g lu c o -m in e ra lo c o rt ic o id o k  és n á t r iu m 
sók  a lk a lm a z á sá v a l egy idő ben  az  á l la to k a t s tre s s -  
n e k  tesszü k  k i, v a g y  p e r  os k ü lö n b ö ző  z s írsa v a k a t 
is ad u n k . E v o n a tk o z á sb a n  á l la t i  és n ö v én y i e re d e tű 
tr ig ly ce r id e k  és z s írsa v ak  is h a tá s o s n a k  b izo n y u l
ta k  (45).

M i le h e t a  m a g y a rá z a ta  a n n a k , hogy  a p lu r i 
cau sa lis  c a rd io p a th iá k  k ia la k u lá sá b a n  a s tress  h a 
tá sa  h e ly e t te s í th e tő  l ip idek  ad a g o lá sáv a l?  B á r  e  
k é rd é s re  n in cs m ég  vá laszunk , é rd e k e s  összevetn i 
m eg f ig y e lé se in k e t azokka l az a d a to k k a l, m e ly ek  
sz e r in t s tress  h a tá s á ra  a se ru m  sz a b a d  zsírsav  t a r 
ta lm a  em e lk e d ik , v a la m in t azza l a  kü lönös k ap c so 
la t ta l ,  am e ly  e m b e rb e n  a sz ív -é rre n d sz e r b e te g sé 
g e ire  va ló  h a j la m  és a  h y p e r l ip a e m ia  k ö zö tt fe n n á ll.

A z E S C N -t m in t  k ísé r le ti m o d e l l t  je len leg  k i 
te r je d te n  a lk a lm a z z u k  sz ív -necros is  e llen  v é d e lm e t 
n y ú j tó  g y ó g y sze rek  k u ta tá sá b a n .

A metabolikus szív-necrosisok kémiai megelő 
zése

M etab o lik u s  e red e tű , é re lz á ró d á ssa l n em  já ró  
in fa rc to id  n e c ro s is t  e lő id éz h e tü n k  s te ro idok , e le k 
tro ly to k , s tre ss  és zsíro k  k ü lö n b ö ző  k o m b in ác ió iv a l 
A n ec ro s is t k iv é d ő  szerek  sz ű rő v iz sg á la tá ra  az  á l
la to k a t g lu k o -m in e ra lo -c o r t ic o id o k  (pl. m e th y lch lo - 
roco rtiso l, f lu o ro co rtiso l) , N a2H P 0 4 és stress, v a gy  
l ip id e k  e g y ü tte s  h a tá sá n a k  te t tü k  k i. A zért v á la sz 
to t tu k  a m e ta b o l ik u s  sz ív n ec ro s isn ak  ezt a  m o d e ll
jé t , m e r t v é le m é n y ü n k  sze r in t k ia la k u lá sa  o ly an  té 
ny ező k tő l fü g g , m e ly ek  az e m b e r i  sz ívbe tegségek  
p a th o g e n e s isé b e n  is k ö z re já tsz h a tn a k . N em  m o n d 
h a t ju k  e l u g y a n e z t  az egyéb ca rd io to x ic u s  sz e re k rő l 
(pl. p lasm ocid , p a p a in , stb.).

A z ESC N , m in t  e m líte ttü k , e g y ü t t  já r  a sz ív izom  
k á l iu m ta r ta lm á n a k  m érsé k e lt és a  seru m  k á l iu m 
sz in t jé n e k  k i f e je z e t t  csö k k en ésév e l (32). U g y a n a k 
ko r, e k ísé r le te s  szívnecrosis k ia la k u lá sa  m ege lő z
h e tő  KC1 v a g y  M gC l2 p e r os a d á sá v a l (43). K ö v e t
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k ezésk ép p en  a  g y ó g y sze r ip a r k ü lö n fé le  a n o rg a n i
k u s  és o rg a n ik u s  k á l iu m - és m a g n é z iu m só k a t h o zo tt 
fo rg a lo m b a  sz ív in fa rk tu s  keze lésére , i l le tv e  m egelő
zésére. S zám os k u ta tó  k ed v e ző  e re d m é n y rő l szám o lt 
be a th e ra p iá v a l  k a p c so la tb a n  (4, 26, 27, 29, 30, 61, 
63) az o n b an  m eg b ízh a tó  „ k e ttő s  v a k ” e llen ő rző  v izs
g á la to k  h iá n y á b a n  e z ek n ek  é r té k é rő l k o ra i  len n e  

m ég n y i la tk o zn i.
H a n g sú ly o z n u n k  k e l l  azonban , h o g y  k ísé r le t i  

m o d e llü n k b en  az o rg a n ik u s  k á l iu m - v a g y  m ag n é 
z ium sók  n e m  b iz o n y u lta k  h a tá so sa b b n a k  a  ch lo ro - 
c idoknál. E gyéb  k a tio n o k  c h lo r id  só iva l (p l. NH4CI, 
CaCL) is e lé rh e tő  n é m i v éd ő h a tá s , m e ly  v a ló sz ín ű 
leg e sók  sa v a n y ító  je l leg év e l m a g y a rá z h a tó  (43, 45). 
Á l la tk ísé r le te in k b e n  a KC1 b izo n y u lt a le g h a tá so 
sabb  p ro f i la k t ik u s  e le k tro ly tn a k  és a M gC L csak  
kevésse l m a ra d  m ögö tte .

Sodi-Pallares és mtsai u g y an e zen  e lv re  a lapoz
tá k  k l in ik a i  k ísé r le te ik e t:  sz ív b e te g ek b en  az  ún . 
„p o la r izá ló  o ld a t” (ká lium , in z u l in  és g lukóz) in t ra 
v én ás in fú z ió já t  jó té k o n y  h a tá s ú n a k  ta lá l tá k  (58, 
59). N o h a  e sze rző k e t é p p e n  az ESC N  k ísé r le te in k  
ösz tö n ö z ték  k eze lési m ó d ju k  k id o lg o zásá ra , m i nem  
tu d tu k  a g lu k ó z  és in z u l in  a d d itív  védő , i l le tv e  
gyógy ító  h a tá s á t  k im u ta tn i  a  k á l iu m m a l k e z e lt  á l
la to k b an . S ő t, K C l-d a l is csu p á n  a p ro p h y la c t ik u s  / 
kezelés v o lt h a táso s, a  m á r  k i fe j le t t  e lv á lto z á s t nem  
tu d tu k  b e fo lyáso ln i. B á r  tö b b e n  m e g e rő s íte tté k  a 
„po la r izá ló  o ld a t” h a tá so ssá g á t (18, 20. 23, 28, 33), 
m áso k  ta g a d tá k  az t (1, 8, 60— 62). N em  h iszem , 
hogy  e k eze lés i m ó d n ak  —  le g a lá b b is  is je len leg i 
fo rm á já b a n  —  kü lönös e lő n y e i len n én ek .

T erm észe tesen  a KC1 p e r  os ad ag o lása  sem  id eá 
lis k l in ik a i  a lk a lm a z á s ra : a  só rossz ízű , iz g a th a tja  
a g y o m o r-b é lren d sze rt, m ég  je ju n a l is  fe k é ly t  is 
okozhat, s m in d a m e lle tt  h a tá s a  csak  rö v id  ideig  
ta r t .  M á r e g y e tle n  ad a g  b e v é te lé t a se ru m  k á l iu m  
sz in t jé n e k  h ir te le n , g y a k ra n  veszélyes m é rv ű  em el
kedése k ö v e ti, am e ly  az o n b an  c sa k h a m a r n o rm a l i
zá lód ik . T e h á t ez a keze lés i m ód  n e m  te k in th e tő  
id eá l isn ak  a  k is z á m íth a ta t la n  id ő p o n tb a n  fe llépő  
szívnecrosis p ro p h y la x isá b a n . Á l la tk ísé r le te in k b e n  
a KC1 keze lés csupán  a z é r t  b izo n y u lt o ly an  h a tá 
sosnak , m e r t  a  sz ívnecrosis k ife j lő d é sé t p e rcn y i 
pon to sság g a l id ő z íten i tu d tu k  és a k á l iu m o t ép p en  
a szükséges id ő p o n tb a n  ju t ta t t u k  a sze rveze tbe .

O ly an  m eg o ld ásra  tö re k e d tü n k  te h á t,  am e ly  
m eg b ízh a tó b b a n  és id ő tá l ló b b a n  lá t ja  e l a  sz ív izom - 
za to t m eg fe le lő  m en n y iség ű  k á liu m só v a l. K ísé r le ti  
m o d e llü n k b en  a szív izom  k á l iu m ig é n y é t sp iro n o lac - 
to n n a l s ik e rü l t  e lső  ízb en  ta r tó s a n , m eg fe le lő  m ó
don  b iz to s íta n i (44). A z é rt v á la sz to ttu k  ez t a  v eg yü - 
le te t, m e r t  ú g y  g o n d o ltu k , h o g y  a n t i-m in e ra lo c o r t i - 
coid a k t iv i tá s a  ré v é n  k ö zö m b ö síth e ti  a  co r tic o id o k - 
n a k  az t a  h a tá s á t ,  m e ly  az  E SC N  co n d it io n á ló  té 
n y ez ő je k én t szerepe l. A zo n b an , m in t m á r  e m lí te t
tü k , a  S p irono lac ton  egyéb  g á t ló  h a tá so k k a l is re n 
de lkez ik , e r re  u ta ln a k  azo k  a  k ísé r le te in k , m e ly e k 
ben sp iro n o la c to n n a l s ik e rü l t  d ig ito x in , N a 2HPO/, és 
l ip id e k  e g y ü tte s  ad á sá v a l p ro v o k á lt  sz ív n ec ro s is t is 
k iv éd en i (53).

Ism ere tes , hogy  a sz ív -g ly co s id ák  ag lu co n ja i 
sz e rk e z e tü k e t i l le tő en  h a so n l í ta n a k  a co r tic o id o k -

h o z ; s te ro id  m ag g a l re n d e lk e z n e k  és a  C17 szén 
a to m h o z  k ap cso lt la c to n  g y ű rű  ré v é n  a  S p irono lac 
to n  sze rk eze téh ez  k ö ze leb b  á l ln a k , m in t  a  DO C, 
v a g y  az  a ldoste ron . F e lté te le z h e tő  v o l t  te h á t ,  h o g y 
a  d ig ito x in -c a rd io p a th iá b a n  a S p iro n o lac to n  v éd ő 
h a tá s a  e „ s te ro id -b lo k k o ló ” (és n e m  m in e ra lo c o r t i -  
co id  gátló ) tu la jd o n sá g g a l k ap cso la to s. A z o n b an  
ú ja b b  m eg fig y e lése in k  sz e r in t a S p iro n o lac to n  a  d i
g i to x in  m érgezés c a rd ia l is  m e g n y i lv á n u lá sa i m e l
le t t  k é p e s  az e x tra c a rd ia l is  tü n e te k e t  is  k iv éd en i. 
M i tö b b , kü lönböző , co r tic o id  a k t iv i tá s s a l  n e m  re n 
d e lk ező  ste ro id o k  a n a e s th e s iá s  h a tá s á t  is  m e g a k a 
dá lyozza . M iu tán  m in d e z e k  a  h a tá s o k  b i la te ra l is  
n e p h re c to m ia  u tá n  is k im u ta th a tó k , k é rd é se s , h o g y  
a S p irono lac ton  sz ív -n e c ro s is t k iv éd ő  h a tá s a  m e g m a 
g y a rá z h a tó -e  k la ssz ik u s  a k t iv i tá sá v a l, m e ly  sz e r in t 
a v ese  tu b u lu sa ib a n  g á to l ja  a  m in e ra lo c o r t ic o id  
o k o z ta  fo k o zo tt n á t r iu m  re a b so rp t ió t  és k á l iu m ü r í 
té s t  (50). B árm ily en  p a th o m e c h a n iz m u s t té te le z ü n k  
is fe l, a  sp iro n o la c to n n a l egy  ú ja b b  sz e rh e z  j u to t 
tu n k , m e lly e l k ü lö n b ö ző  m ódon  p ro v o k á lt  sz ív n ec - 
ro s iso k  k iv éd h e tő k . A  S p irono lac ton  a n t i -d ig i ta l is  
h a tá s a  is f ig ye lem be veen d ő , m ive l e  s te ro id o t  g y a k
ra n  a lk a lm az zák  sz ív e lé g te le n ség b en  szen v ed ő , d i
g i tá l issa l k eze lt b e teg e k n é l.

A  k á ro so d o tt sz ív izom  k á l iu m ig é n y é n e k  k ie lé 
g íté sé t k á l iu m ü r íté s t g á t ló  szerek  a d á sá v a l  is  b iz to 
s í th a t ju k .  E bben  a v o n a tk o z á sb a n  e m lí té s re  m é ltó , 
ho g y  m in d  a m ilo r id  (49), m in d  t r ia m te re n  k eze lés  
m e g g á to l ja  p a tk á n y o k b a n  a  k ü lö n b ö ző  e l já rá s s a l  
p ro v o k á lt  sz ív -necrosis k ia la k u lá sá t. A m ilo r id  eg y e
lő re  m ég  csak  a k l in ik a i  k ísé r le te z é s  s tá d iu m á b a n  
van , d e  t r ia m te re n  és S p irono lac ton  a  k l in ik a i  g y a 
k o r la tb a n  szabadon  a lk a lm a z h a tó . B e te g e k  —  a k ik  
m ás ok o k b ó l k ifo ly ó la g  ré sz e sü lte k  i ly e n  k ez e lés 
ben  ( tö b b n y ire  d iu re t ik u m o k  tú lz o t t  k á l iu m ü r í tő  
h a tá s á n a k  k o m p en zá lásá ra ) —  m in d k é t  s z e r t  jó l 
tű r ik .  M ost m á r  csa k  a r r a  v a n  szükség , h o g y  az  á l
la tk ísé r le te k b e n  b e v á lt  m ó d szerek  p ro f i la k t ik u s  é r 
té k é t  sz ív izo m n ec ro s is ra  p ra e d isp o n á lt  b e te g e k e n  
„ k e ttő s  v a k ” k l in ik a i  v iz sg á la to k b a n  p ró b á l já k  k i.

Távolabbi perspektíva

A  jö v ő  fog ja  csa k  e ld ö n ten i, h o g y  a  k ís é r le t i  
m o d e lle k k e l n y e r t  e re d m é n y e k  a k l in ik a i  g y a k o r 
la tb a n  m e n n y ire  a lk a lm a z h a tó k . E g y  m o d e l l  so h a  
n em  fe d i te l jesen  a v a ló ság o t, de ez n e m  is  sz ü k sé 
ges ah h o z , hogy  h asz n o s fu n k c ió já t b e tö ltse . A  b á 
n y a k u ta tó  té rk é p e , az  é p ítész  m a k e t t je  se g ít i  a  g eo
ló g ia i k u ta tá s t  és az  é p ítk ez ést, b á r  a  te rü le tn e k  
v ag y  é p ü le tn e k  csak  n é h á n y  je l le g z e te ssé g é t m u 
ta t ja .  Banting p a n c re a s ir to t t  k u ty á in a k  tü n e te i  sem  
fe d té k  te l je se n  az e m b e r i  c u k o rb a j tü n e te i t ,  a  h a 
so n ló ság  m ég is e lég  v o l t  ahhoz , h o g y  az  in z u l in  fe l
fe d ezéséh ez  vezessen. A  levegő  és c ro to n -o la j  su b -  
c u ta n  b ea d ásáv a l e lő id é z e tt „ g ra n u lo m a - ta s a k ” , 
v ag y  a  d e x tra n n a l  k e z e l t  p a tk á n y  v é g ta g ja i t  és  p o 
fá já t  é r in tő  a n a p h y la c to id  o ed em a a l ig  h a s o n l í th a tó 
a rh e u m a to id  a r th r i t is h e z , vagy  b á rm i ly e n  e m b e r i  
g y u l la d á so s  fo ly am a th o z , m ég is ezek  m a  a  le g g y a k 
ra b b a n  h a sz n á lt k ís é r le t i  m o d e llek  az  a n t i r h e u m a -  
t ik u s  v a g y  g y u l lad áse llen e s  sze rek  k u ta tá s á b a n .

2*
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R é g e b b i k ísé r le te in k  s z e r in t  p u sz ta  m in e ra lo -  
co rtico id  kezelés n e p h ro sc le ro s issa l és o e d e m á v a l 
já ró  h y p e r te n s iv  e lv á l to z á s o k a t okozhat. E  fe l is 
m erés n y o m á n  g o n d o ltu n k  e lő szö r a r ra , h o g y  ok i 
ö ssze fü g g ést keressünk  a  m e llé k v e se k é re g  m ű k ö 
dése és b izonyos — m in e ra lo c o r t ic o id -g á t ló  s z e re k 
ke l k e z e lh e tő  — m e g b e te g e d é se k  közö tt. N o h a  e 
g yógym ód  hatásossága n e m  b iz o n y ít ja  a  sp o n tá n  
em b er i b e teg sé g  és a k ís é r le t i  m ode ll a la p v e tő  h a 
so n ló ság á t, az ana lóg ia m é g is  e lég  vo lt, h o g y  é r té 
kes ú tm u ta tá s k é n t  sz o lg á l jo n  az  orvosi g y a k o r la t 
ban. M ég  b izo n y ításra  s z o ru l, h o g y  az ESC N  ty p u s ú  
in fa rc to id  necrosis h a so n ló  h e u re t ik u s  é r té k ű -e , de 
úgy  v é le m , hogy m ost —  tö b b  m in t egy  é v tize d es  
in te n z ív  k u ta tá s  u tá n  —  i t t  az  ide je , h o g y  e n n e k  
le h e tő sé g é t a  g y ak o r la t p ró b á já n a k  te g y ü k  k i.

A  k l in ik a i  k ísé r le te k  e lő k ész íté se  g y a n á n t  te 
k in tsü k  á t  m ég  egyszer a z o k a t  a k ü lö n b ség ek e t, m e 
lyek  k ís é r le t i  m odellünk  és a z  a la p u l v e tt  sz ív b e teg 
ségek  k ö z ö t t  fen n á lln ak :

1. A z  ESCN nem jár együ tt a fő bb koszorús
erek acut, thrombotikus elzáródásával, v ag y is  e b 
ben  a  v o n a tk o zá sb an  m o d e l lü n k  nem  k ö v e ti a z  a c u t  
s z ív in fa rc tu s  k lasszikus, ta n k ö n y v e k b ő l  is m e r t  k é 
pét. A z o n b a n  az ESCN e lső , ré sz le te s  le írá sa  ó ta  (43) 
k id e rü l t ,  h o g y  „acut s z ív ro h a m b a n ” e lh a lt b e te g e k  
n ag y  szá za lék á b an  n em  le h e te t t  a n ag y o b b  k o szo 
rú s e re k  egy ikében  sem  h e v e n y , e lzáró  th ro m b u s t  
k im u ta tn i .  Ezeket az e s e te k e t  „nem  occ lus iv  sz ív - 
in f a r k tu s ” , vagy  „ m e ta b o l ik u s  sz ívnecrosis” n é v e n  
í r já k  le . L ehetséges, h o g y  i ly e n k o r  —  m ik é n t  az  
E S C N -b en  is — a m ic ro c irc u la t ió b a n  b e k ö v e tk e z ő  
m assz ív  th ro m b o cy ta  a g g re g a t io  já tsz ik  fo n to s  sze
re p e t (14), m ely  k ö n n y e n  e lk e rü lh e t i  a  p a th o ló g u s  
f ig y e lm é t. A z sincs k iz á rv a , h o g y  ezekben  az  ese 
te k b e n  a  szív izom  a n y a g c s e re z a v a ra  — m in t  e lső d 
leges té n y e z ő  — fo k o z o tt tá p a n y a g ig é n y e k e t t á 
m asz t és n e m  a csökken t v é re l lá tá s  a  d ö n tő  a  b e te g 
ség p a th o g en esiséb en .

2. N incs egyértelmű en bebizonyítva, hogy 
ugyanazok a tényező k szerepelnek az emberi acut 
szívinfarctus kóroktanában, m in t am elyekkel álla
tokban az ESCN-t idézzük elő  (stress, corticoidok, 
catecholaminok, elektro lytek, lipidek). A z iro d a lm i 
a d a to k  az o n b an  a r ra  u ta ln a k ,  hogy  a  k l in ik u s o k  
ép p en  e z e k e t a fa k to ro k a t  t a r t j á k  fe le lő sn ek  e b e 
tegség  k ia la k u lá sá é rt. M i tö b b , az e m lí te t t  té n y e 
ző k g y a k o r la t i la g  k im e r í t ik  a  p o tenc iá lis  p a th o g e -  
nek  l i s tá já t ,  m elyeknek  s z e re p é t  a k u ta tó k  k o m o 
ly an  m érle g e lik , a k á r  a  v é ra lv a d á s  z a v a rá t, a k á r  a 
sz ív izo m ro s t fokozott a n y a g c se re ig é n y é t te k in ts é k  
is a b e te g sé g  döntő  té n y e z ő jé n e k .

T a lá n  nem  is h e ly e s  e z t  a  k é t fe lfo g ás t a l te r 
n a t ív a k é n t  fe lfognunk . N e m  z á rh a t ju k  k i  u g y a n is  
az t a  leh e tő ség e t, h o g y  e g y e s  fa k to ro k  (e lső so rb an  
l ip id e k  és ca techo lam inok ) k e t tő s  h a tá ssa l re n d e l 
k e z h e tn e k  és aká r a  th ro m b u s -k é p z é s , a k á r  a  sz ív 
izo m se jt an y a g cseré jén ek  k ö z v e tle n  m ó d o s ítá sa  r é 
vén h a j la m o s íth a tn a k  sz ív n e c ro s is ra . E b b en  az  e s e t
ben  a  cond itioná ló  té n y e z ő k ö n  (pl. g e n e tik a i  h a j 
lam , fe n n á l ló  érbetegség , k o r ,  é tre n d  stb .) fo g  m ú l
ni» h o g y  egy ik  vagy m á s ik  m ech a n izm u s m a n ife sz 
tá ló d ik -e .

N em  g o ndo lom , hogy  a  sz ív izo m -in fa rc tu s  p ro b 
lé m á ja  a k á r  v i lá g m é re tű  ep id em io ló g ia i ta n u lm á 
n y o k k a l, a k á r  te rv s z e rű  d ié tá k k a l  végze tt, k ö l ts é 
ges tö m e g k ísé r le te k  s ta t isz t ik a i  e lem zéséve l m eg 
o ld h a tó  lenne. K é tsé g te len , h o g y  ezek  a  m ó d szerek  
é r té k e s  fe lv i lág o s ítássa l sz o lg á lh a tn a k , d e  v é lem é
n y e m  sze r in t g y o rsa b b a n  és g az d aság o sa b b an  é rh e 
tü n k  célt, h a  a  m eg fe le lő  b e teg sé g m o d e lle k b en  b e 
v á lt  m ó d szerek  k ö z ü l a  le g m eg fe le lő b b ek e t k l in ik a i- 
lag  p ró b á lju k  k i.

A  sz ív in fa rc tu s  ta n u lm á n y o z á sá ra  a lk a lm a z o tt  
k ísé r le t i  m o d e llek  közü l a k o sz o rú sé r  lek ö tés és a  
ca rd io to x ik u s  sz e re k  ad ag o lása  a  le g e lte r je d te b b . 
E te c h n ik á k  h aszn o sság a  e l len  szó l azo n b an  az  a  
m eggondo lás, h o g y  a  szív  v é re l lá tá s á n a k  te l je s  m ű 
té t i  k ik ap cso lá sa  u tá n  sem m ifé le  sze rtő l se v á rh a tó, 
h o g y  a sz ív izo m se jtek e t é le tb e n  ta r ts a ;  a  ca rd io 
to x ik u s  sze rek  v isz o n t (pl. a  p lasm o c id , p ap a in ) h a
tá sm ó d ju k b a n  k e v é s  ro k o n sá g o t m u ta tn a k  az  em 
b e r i  m eg b e te g ed és t okozó fa k to ro k h o z .

A z u tó b b i id ő k b en  a  sz ív á tü l te té s  leh e tő ség e  
k e l te t te  fe l a  k u ta tó k  m e g é rd e m e lt  f ig y e lm é t; d e  
m a g u k  a sz ívsebészek  is e g y e té r te n e k  ab b an , h o g y  
ez a  m ego ldás c sa k  a legvégső  e se tb e n  jö h e t szám í
tá sb a . P u sz tá n  az  E gyesü lt Á l la m o k b a n  év i fé lm il
l ió ra  te h e tő  a  sz ív in fa rc tu s  á ld o z a ta in a k  szám a! A  
sz ív b e teg ség ek  e g y re  tö b b  é le te t v e sz é ly ez te tn e k  és 
le k ü z d é sü k re  h a th a tó s  p ro p h y la x is ra  v an  szükség . 
Ez m eg fe le lő  é t re n d i  e lő íráso k b ó l á l lh a tn a , ese tle g 
o ly an  p e r  os a d h a tó  g y ó g y sze rek k e l k o m b in á lv a , 
m e ly ek e t az  in fa r k tu s ra  h a j la m o s  sz ív b e teg ek  h u 
zam o san  s z e d h e tn e k  a to x ic itá s  v eszé ly e  n é lk ü l.

A  m ú ltb a n  n a g y  fo n to sság o t tu la jd o n íto t ta k  a 
kü lönböző  k o sz o rú sé r tá g ító  sz e re k n e k . V iszon t a  d i
g ita l is  re n d k ív ü l i  h a tó k é p e ssé g é t fe lism erv e , a l ig  
fo ly t k u ta tá s  a  sz ív izom ra  k ö z v e tle n ü l ha tó , m á s
fa j ta  m y o tro p  sze rek k e l. K á l iu m o t s ik e re sen  a lk a l
m a z ta k  a r rh y th m iá k  e llen  és n e m  ké tséges, h o g y  
ez az  e le c tro ly t  a  d ig ita lis  h a tá sm e c h a n iz m u sá b a n  
is fo n to s  sz e re p e t já tsz ik . A z E S C N  k ísé r le t i  m o d e ll
jé b e n  a k á l iu m  és a  m ag n éz iu m  k lo r id ja i  a n t in e c -  
ro t ik u s  h a tá ssa l  is b ír ta k , és u g y a n e z  a h a tá s  k ü 
lönböző  a n t ik a l iu re t ik u s  (a m ilo r id , tr ia m te re n ) , v a
la m in t a n tim in e ra lo c o r t ic o id  sz e re k k e l is e lé rh e tő  
vo lt. T a lán  i t t  az  id e je  an n a k , h o g y  e k ísé r le t i  m eg 
f ig y e lések e t k l in ik a i  ta n u lm á n y o k  kövessék .

összefoglalás. M e g k ísé re ltem  á t te k in te n i  a 
s tre ss  e lm é le t fe jlő d é sé t, k ü lö n ö s  te k in te t te l  a  szív - 
be teg ség ek re . A  s tre ss  fo g a lm a n a g y o n  rég i, d e  csak 
az  1930-as é v e k  d e re k á n  k e z d tü k  fe lism ern i egy  
s te re o ty p  „ G e n e ra l is  A d ap tác ió s  S y n d ro m a ” (G. A . 
S.) lé tezésé t, m e ly  a  sze rv eze t k o o rd in á lt  re a k c ió 
j á t  je le n t i  a  k ü lső  v ag y  belső  k ö rn y e z e t b á rm in e m ű  
m e g v á lto zá sáv a l e g y ü tt  já ró  s tre ss re . Ez a  sy n d ro 
m a  o b je k t iv e n  m érh e tő , in d e x e k k e l  je llem ezh e tő , 
k ö v e tk e z é sk é p p e n  tu d o m á n y o s  an a líz isn e k  v e th e tő  
a lá.

A z a té n y , h o g y  a  m e llék v ese k é re g  b á rm ily e n  
s tre sso r  h a tá s á ra  fokozo tt se c re t ió v a l vá laszo l, a rr a  
a leh e tő sé g re  h ív ta  fe l a f ig y e lm e t, hogy  ez a m i
r ig y  n em csa k  p r im a e r  m e l lé k v e se e re d e tű  m e g b e te 
g ed ések  (m in t A d d iso n -k ó r, C u sh in g -k ó r, m e l lé k 
v esek éreg  tu m o ro k )  k ó ro k ta n á b a n  já tsz ik  sze rep e t.
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K id e rü lt ,  hogy  k ü lö n b ö ző  co n d it io n á ló  tényező k  
d ö n tő e n  b e fo ly á so ljá k  a co r tico idok  h a tá s á t  és ép 
p en  e z ek en  a  tén y ez ő k ö n  m ú lik  e h o rm o n o k  p o te n 
c iá lis sze rep e  a c a rd io v ascu la r is  b e te g sé g e k  p a th o - 
genez isében .

Á lla tk ísé r le te k  és k l in ik a i  m eg fig y e lések  a la p 
já n  ism ere te s , hogy  m in e ra lo c o r t ic o id  tú lad ag o lás, 
e l len ő r iz h e tő  co n d it io n á ló  tén y e z ő k tő l függő en , m a
gas v é rn y o m á s  és h y p o k a la e m ia  o edem ás v agy  
o ed em a n é lk ü l i  fo rm á já h o z  v ez e th e t. M in d k é t k ó r 
fo rm a  k iv éd h e tő , h a  a  m in e ra lo c o r t ic o id  h a tá s t  sp i- 
ro n o lac to n sz e rű  v e g y ü le te k k e l g á to l ju k .

K í s é r l e te in k  t a n ú s í t o t t á k ,  h o g y  g lu c o -  é s  m in e -  

r a lo c o r t i c o id o k  e g y ü t te s  a d a g o lá s a  a  s z e r v e z e te t  

s p e c iá l i s a n  h a j l a m o s í t j a  a  s t r e s s ,  v a g y  l i p i d - t ú le te -  

té s  s z ív n e c r o s is t  k i v á l t ó  h a t á s a  i r á n t .  E  n e c r o s is ok  

( v a la m in t  a  m in e r a lo c o r t i c o id  h y p e r te n s io )  k i a la 

k u lá s a  n á t r i u m m a l  e lő s e g í th e tő ,  d e  m e g g á to lh a tó  

k á l iu m m a l ,  m a g n é z iu m m a l  v a g y  k á l i u m ü r í t é s t  g á t 

ló  s z e r e k k e l ,  m in t  a m i l o r i d ,  t r i a m t e r e n  v a g y  S p iro 

n o la c to n .

A  ta n k ö n y v e k b e n  is le ír t ,  á l ta lá b a n  ism e r t szív - 
iz o m -in fa rc tu ssa l szem b en  a  co r tic o id o k k a l és n á t
r iu m só k k a l e lő keze lt á l la to k  in fa rc tu s a i  n e m  já r 
n a k  é re lzá ró d ássa l. E z a  té n y  ú j m e g v ilá g ítá sb a  h e 
lyezi a z t  a  fe lfogást, m e ly  sz e r in t a  sz ív in fa rc tu s 
tü n e te iv e l e lh a lt  b e te g e k e n  h ev e n y  k o szo rú sé re lzá - 
ródás k ó rb o n c ta n i le le té n e k  h iá n y a  a  p a th o ló g u s 
h ib á ja k é n t ró h a tó  fel.

A  jö v ő  fog ja  e ld ö n ten i, m ily en  m é r té k b e n  a l
k a lm a z h a tó k  a k ísé r le t i  b e teg sé g m o d e lle k b en  b e 
vá lt p ro p h y la c t ik u s  m ó d sze rek  a  k l in ik a i  o rv o s tu 
d o m án y b an . K é tsé g te len  azonban , h o g y  á lla to k b a n  
e lő id é z h e tü n k  sz ív izom -necros is t k o szo rú sé re lz á ró - 
dás n é lk ü l, va ló sz ín ű leg  m a g á ra  a sz ív izo m ra  g ya
k o ro lt k ö z v e tle n  h a tá s  ré v é n . A z is v ilágos, hogy  a 
nec ro s iso k  k ia la k u lá sa  m e g a k a d á ly o z h a tó  o lyan  
sze rek k e l, m e ly ek  k ö z v e tle n ü l a  sz ív izo m ra  h a tn a k  
és n e m  a  szív izom  v é re l lá tá s á t  ja v í t já k . Ü gy  vélem , 
az idő  m e g é re t t  a r ra , h o g y  e m y o tro p  sze rek b en  
re jlő  p ro p h y la k t ik u s  és th e ra p iá s  le h e tő sé g e k e t k l i
n ik a i m eg fig y e lések  d e r í ts é k  fel.
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PAN A N G IN
DRAZSÉ

Ö S S Z E T É T E L :

1 drazsé 0,140 g magnesium asparaginicum anhydricumot 
(11,8 mg Mg++) és 0,158 g/kalium asparaginicum anhydricumot  
(36,2 mg K+) tartalmaz.

JA V A L L A T O K :

Angina pectoris, szívinfarctus utókezelése, cardialis decompensatio 
digitalis resistens esetei,
digitalis intolerantia, digitalis intoxicatio, szívinfarctus megelő zése, 
angina pectoris roham megelő zése.
Rhythmuszavarok: tachyarrhythmia, ventricularis extrasystolia.

E L L E N JA V A L L A T O K :

Acut és chronicus veseelégtelenség.

A D A G O L Á S :

A koszorúsér keringési zavarok gyógykezelésére: 
naponta 3 x 2  drazsé.
Prophylacticus és fenntartó adagja naponta 3 x 1  drazsé. 

M E G JE G Y Z É S :

A  Panangin drazséval egyidő ben szü k ség  ese tén  Strophantin vagy 

digitalis készítm ény is adagolható.

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

C SO M A G O L Á S :

50 db drazsé 25,30 Ft
500 db drazsé 245,60 Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z ER Á R U G Y Á R ,  

B U  D A P E S T  X .



K L I N I K A I A N U L M A N Y O K

A  Tolna megyei Tanács Balassa János Kórháza (igazgató: Szentgáli Gyula dr. ) ,  Idegosztály (fő orvos: Csanahy A r tú r  dr.) 
és Pécsi Orvostudományi Egyetem, Ideg-Elmeklin ika (igazgató: Környey István dr.)

O ra lis  con tracep tivum ok és a központi idegrendszer károsodása

,  K u ta s  M á r ia  d r .  é s  B o d o s i  M ih á ly  d r .

A z o ra lis  fo g a m z ásg á tlás  az  1950-es év e k  kö ze
p é n  k ez d e tt e l te r je d n i, 1966-ban a  c o n tra c e p tiv u m o - 
k a t  szedő k sz á m a  m e g k ö z e líte tte  a v ilágon  a  10 m il
lió t. A  g y ó g y sze r szokványos m e llé k h a tá sa i —  fe j 
fá já s , h á n y in g e r , te s tsú ly n ö v e k e d é s  s tb . —  h a m a 
ro sa n  ism e r tté  v á lta k . A z 1960-as évek  e le jé rő l  sz ár
m azn a k  azo k  az e lső  köz lések , am elyek  th ro m b o -  
em bó liás —  k ö z ö ttü k  ag y i [Zilkha (40), Ask-U p- 
mark (2), Walsh és m tsa i (36)] —  szö v ő d m én y ek re  
h ív tá k  fe l a  f ig y e lm et.

H a z á n k b a n  az o ra lis  fo g am zásg á tlás  az 1967-es 
„ In fe c u n d in - re n d e le t” m eg je len é se  ó ta  v an  te r je d ő 
ben . A  m e l lé k h a tá so k  te k in te té b e n  a ta p a sz ta la to k  
az iro d a lm i a d a to k k a l egyező k . C e re b ro v asc u la r is  
in su ltu sró l, id eg re n d sze r i th ro m b o t ik u s  fo ly a m a tró l 
a  h aza i k öz lések  n em  te sz n e k  em lítés t. E zé rt t a r t j uk  
é rd em esn ek  e s e tü n k  ism e rte té sé t, am e lyben  a k i te r 
je d t ,  fő leg v é n á s  agy i th ro m b o s is  In fe c u n d in  sze
d ésév e l á l lh a to t t  k ap c so la tb an .

Betegismertetés:

I f j. C. J .-n é ,  28 éves, k é tg y e rm e k e s  c s a lá d a n y a . S a
j á t  és fé r je  á l l í tá s a  s z e r in t  k o r á b b a n  n em  v o l t  b e te g , 
m in d k é t  te rh e s s é g e  és sz ü lé se  sz ö v ő d m é n y m e n te s  v o lt, 
g y e rm e k e i eg észség esek . A z u to ls ó  6 h ó n a p b a n  s z e d e tt  
—  m e l lé k h a tá s o k  n é lk ü l  — In fe c u n d in t  (0,10 m g  m e - 
th o x y a e th in y l -o e s tra d io l  és 2,5 m g  n o re th y n o d re l)  az  e lő 
í rá s  sz e r in t. F e lv é te le  e lő t t  k é t  n a p p a l  h i r te le n  erő s  
fe j f á já s a  je le n tk e z e t t  a  f e j te tő n , a  h o m lo k tá jo n , és a 
jo b b  h a lá n té k v id é k e n . S u g á rb a n  h á n y t ,  m a jd  fo k o z a to
s a n  a p a th iá s s á  v á l t .

E gy  n a p o s  b e lg y ó g y á sz a ti  m e g f ig y e lé s t k ö v e tő e n  a 
sz e k sz á rd i idegosztályra s z á l l í to t tá k .  V iz s g á la ta k o r  a  
b e lső  sz e rv e k e n  k ó ro s  f iz ik á l is  e l té ré s  n em  v o lt, lá z ta la n  
v o l t .  J e lz e t t  m e n in g e a l is  iz g a lm i tü n e te k e n  k ív ü l  id e g -  
re n d sz e r i  k ó r je le t  n e m  lá t tu n k .  P sy c h é se n : g o n d o lk o
d á s a  m e g la ssu lt , f ig y e lm e  n e h e z e n  k e l th e tő  fe l. A  la 
b o ra tó r iu m i ru t in v iz s g á la to k  n e g a tív a k .  E E G : la s s ú  d y s 
rh y th m ia  o ld a lk ü lö n b sé g  n é lk ü l.  A  sz e m fe n é k e n  a  p a pi l 
lá k  e n y h é n  e lm o só d o tt  h a tá rú a k .  A  lu m b a l is a n  v e t t  li 
q u o r  k issé  x a n th o c h ro m , s p e k tro p h o to g ra m m já n  m e -  
th a e m o g lo b in -c sú c s  lá tsz o tt. A  b e te g  a  n eg y e d ik  á p olá s i  
n a p o n  b a l o ld a lá n a k  z s ib b a d á s á ró l  p a n a sz k o d o tt, m a jd  
a k ö v e tk ez ő  n a p o n  sp a s t ik u s  je l le g ű  h e m ip a re s is  a lak u l t  
k i.  J o b b  o ld a l i  p e r c u ta n  c a ro t is -a n g io g ra p h iá t  v é g ez 
tü n k ,  az a r té r iá s  fe lv é te le k e n  té r fo g la ló  f o ly a m a tra  u ta ló  
e lv á lto z á s , é ra n o m a l ia  n em  lá ts z o tt .  P h le b o g ra m m  n em  
k é sz ü lt . A  b e te g  á l la p o ta  to v á b b  ro m lo tt .

1968. o k tó b e r  8 -á n  k e r ü l t  a  p é c s i  Ideg-elm eklin iká- 
ra. I t t  k ö tö tt  ta r k ó t ,  a n is o k o r iá t  ( B > J )  és b a l  o ld a l i h o 
m o n y m  h e m ia n o p s iá t  ta lá l tu n k .  A  p u p i l lá k  fé n y re a c t ió -  
j a  jó . A  b u lb u s o k  c o n ju g á l ta n  jo b b r a  té rn e k  el, b a lra  
te k in té s k o r  h o r iz o n tá l is  n y s ta g m u s . B a l  o ld a li  fa c ia l is -  
gy en g eség , W e rn ic k e — M a n n - t íp u s ú  tó n u s fo k o zó d á s , fo 
k o z o t t  m é ly re f le x e k k e l ,  p y ra m is - je le k k e l .  A  b a l  fe lső  
v é g ta g  p lég iás , a z  a lsó  p a re t ic u s . P sy c h é se n : a  k ö rn y e 
z e té b e n  tö r té n ő  e s e m é n y e k re  n e m  f ig y e l, a lu sz é k o n y . 
A  lu m b a l is  l iq u o r  x a n th o c h ro m .

Orv. H etilap. 1969. 110. év f. 39. sz.

A  b e te g  á l la p o ta  k l in ik a i  ta r tó z k o d á s a  a l a t t  to v á b b 
ro m lo tt . F e lv é te le  u tá n  20 ó rá v a l  k o p o n y a ű r i  n y o m á s
fo k o zó d ás tü n e te i  a l a k u l t a k  k i, c o m á b a  e s e t t .  T ra c he o -  
to m iá t, m a jd  v e n t r ic u lo g ra p h iá t  v é g e z tü n k . A  v e n t r ic u -  
lo g ra m m o k o n  — 48 ó rá v a l  a z  a n g io g ra p h ia  u tá n  —  d is 
lo c a tio  lá ts z o tt .  A  te m p o ro -p a r ie ta l is  f e l t á r á s n á l  (M ó
ré i F . T . d o cen s) k ev é s v é r t  ta r ta lm a z ó  ro n c s o lá s o s ü r e 
g e t és k i te r je d t  h a e m o r rh a g iá s  in f a r c tu s t  lá t tu n k .  A  m ű 
té te t  d e c o m p re ss ió v a l k ö tö t tü k  eg ybe, a  c s o n t le b e n yt  e l -  
tá v o l í to t tu k .  A  m ű té t  u tá n  a  b e te g  á l la p o ta  n e m  ja vu l t ,  
o e d e m a -c sö k k e n té s  és c a rd ia l i s  tá m o g a tá s  e l le n é re  lé 
leg zése és k e r in g é se  ro m lo tt .  A  h a lá l  e lő t t  k é t  n a pp a l  g é 
p i lé le g e z te té s t k e z d tü n k , te n s ió ja  a z o n b a n  to v á b b  
ese tt, és a z  áp o lá s  12. n a p já n ,  3 n a p p a l  a  m ű té t  u tá n ,
1968. o k tó b e r  12 -én  m e g h a lt .

A  h a l á l t  k ö v e tő  n a p o n  a  p é c s i K órbonctani In té
zetben ( ig az g a tó : R o m h á n y i G y . p ro f.)  b o n c o l tá k .  L é 
n y eg es e lv á l to z á s o k a t a  k e m é n y b u rk o k o n , a z  a g y b a n  és 
a  tü d ő k b e n  lá t ta k .  A  tü d ő k  f e l f ú j ta k ,  v é rb ő v e k , o e de -  
m á sa k , a z  a lsó  le b e n y e k b e n  s u b p le u ra l is  v é r z é s e k  és 
b ro n c h o p n e u m o n iá s  gócok . A z  a r te r i a  p u lm o n a l is  á g a i 
u g y a n ú g y , m in t  a  n a g y e re k  e g y e b ü tt ,  s z a b a d o k ;  a  s z er 
v e k b e n  se m  lá tn i  th ro m b o s is t  v a g y  k ö v e tk e z m é n y e it .  
A  jo b b  O ldali c a ro t is  c o m m u n is b a n  a z o n b a n  a z  e lá g a 
zásig  te r je d ő ,  n e m  s z e rv ü l t  rö g  h e ly e z k e d ik  e l. A  si
n u s s a g i t ta l is  su p e r io r  te l je s  h o ssz á b a n  rö g ö sö d ö tt,  a  rö g  
m a ssz ív a n  a  fa lh o z  ta p a d . A  th ro m b o s is  r á t e r j e d t  a  
jo b b  s in u s  t r a n s v e rs u s ra  és s in u s  s ig m o id e u s ra , és b e n 
n ü k  is s z e rv ü l t .

A z  agyat az  I d e g -e lm e k l in ik á n  d o lg o z tu k  fel.*  S ú 
ly a  1450 g. A z  a g y a la p i v e rő e re k  h á r ty á s  f a lú a k ,  v ék o 
n y ak , s k le ro s is  n in cs. A  jo b b  c a ro t is  i n te r n a  th r o mb u -  
sa  b e te r je d  a  c e re b r i  m é d iá b a  is. S u b a ra c h n o id e a l isa n ,  a 
jo b b  f é l te k e  fe le t t  k i te r je d te b b  v é r a lv a d é k  h e ly e z ke d ik  
el. A z a g y  eg é sz éb en  d u z z a d t ,  o ed e m á s, a  te k e r v é n y ek  
szé lesek , la p o sa k , a  s u lc u s o k  ö ssz e n y o m o tta k . A  jo bb  
c e n trá l is  v id é k  k issé  p u h á b b  ta p in ta tú ,  a  p a r ie ta l is  t á 
jo n  a  m ű té t i  b e h a to lá s  ro n c s o l t  sz é lű  n y í lá s a  lá ts zik , 
b e n n e  v é ra lv a d é k . N a g y fo k ú  u n c u s -  és to n s i l la -b e é k elő -  
dés.

F ro n tá l is  s ík ú  m e tsz é s la p o k o n  a  jo b b  f é l t e k e  e lü l 
ső  r é s z é t k iv é v e , a  m e ts z é s la p o k  c s a k n e m  e g é sz  d o rsa l is  
fe lé t e l fo g la ló , a  p a r ie tá l is  tá jo n  jó ré s z t  ö ssz e foly ó  v é r 
zéses in f a r c tu s  lá tsz ik , m e ly  c s a k  a  b a s a l is  r é s z e ke t  k í 
m é li m eg . E z e n k ív ü l v é rz é s e k e t  ta lá l tu n k  a  b a l  f é l 
te k e  f e h é rá l lo m á n y á b a n , a  c o rp u s  c a l lo s u m b a n , a  v . G a 
le n i r e n d s z e re  te rü le té n , és a p ró  v é rz é s e k e t  l á t t u nk  a  
k ö zé p ag y  e lü lső  m e ts z é s la p ja in  is  (1. á b ra ) .

Szöveti vizsgálatkor k i te r je d t ,  ö ssz e fo ly ó , k is e b b -  
n ag y o b b  v é rz é se k e t lá t tu n k  (2. á b ra ) . A  f e ls z ín i  és 
m é ly v é n á k  n a g y o b b ré sz t k o rá b b i ,  d e  n é h o l f r i s s n e k  lá t 
szó rö g ö sö d é se  m e l le t t  sz á m o s  a r té r iá b a n  v o l t  s ta s is , 
n éh a  th ro m b o s is . A z e re k  f a la  é p  v o lt. A  fe ls z ín i  vé n á k  
k ö zö tt a  jo b b  o ld a li  v . c e re b r i  d o rsa l is  s u p e r io r  ág a i
b a n  ta lá ln i  a  le g tö b b  rö g ö sö d é s t, és e z e k  a  k o rá b b ia k .  
A te rü le t  p e r iv é n á s -  és s u b a ra c h n o id e a l is  v é rz é s e ibe n  
is f ib r in k ic s a p ó d á s t  lá tn i .  F r is se b b , és k e v e s e b b  a v é 
n ás  th ro m b o s is  a  v. c e re b r i  d o rsa l is  m e d ia l is  te rü le té n ,  
és a b a l  o ld a lo n . A  f e h é rá l lo m á n y  m é ly  v é n á ib a n  a  rö -  
gösödés r i tk a ,  az  e re k  fe sz e se n  k i tö l tö t te k  v ö rö s  vé r 
te s te k k e l. S o k  h e ly ü t t  lá tn i  p e r iv é n á s  v é rz é s e k e t ,  e z e k  
is f r is s e b b e k  a  fe lsz ín ie k n é l . A  v . G a le n i  re n d s z e ré b e n

* A z  a g y  sz ív es á te n g e d é s é é r t  e z ú to n  is k ö s z ö n e té t  
m o n d u n k .
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V. c . d .  m .

l. ábra. Frontalis síkú m etszés a 111. agykam ra közép
magasságában. A  középvona l jobbról balra átto lt. A 
jobb fé ltekében a v. cerebri dorsalis medialis (v. c. d.
m. ) és superior (v. c. d. s.) terü letén látható vérzéses in 
farctus, de vérzés van a Sylv ius-árok környékén, a cor
pus callosumban és a jobb  thalamusban is.

2. ábra. A  j. o.-i gyrus fron ta lis medius középső  és hátsó 
harm adának határa. Szám os kérgi-, és nagyobb, össze
fo lyó  fehérállományi vérzés. A lu l a fehérá llom ányban 
egyes szigeteket ha lványan festödő  oedemás határvonal 
vesz körü l ( * -) — W oelcke, 3X -

a v é n á k  e lzá rta k . A  jo b b  v . c e re b r i  in te r n á b a n  v a s ko s  
f ib r in n y a lá b o k  k ö z ö t t  v é re le m e k  e lv é tv e  lá th a tó k ,  
tö b b s é g ü k  m a k ro p h a g , d e  a k a d  n é h á n y  s e g m e n tá l t  m a g - 
v ú  s e j t ,  k ev é s h is t io c y ta  is . A  th ro m b u s  az  é r f a l l al  h e 
l y e n k é n t  szo rosan  ö s s z e fü g g e n i lá tsz ik . H a so n ló  k é pe t  
a d  a  b a l  o ld a li  v. c e re b r i  i n te r n a  is, e b b e n  a z o n b an  m é g  
so k  a  f r is s , szét n e m  e s e t t  v ö rö s  v é r te s t ,  a  f ib r i nh á ló  
in k á b b  c e n trá l isá n  c s a p ó d o t t  össze, és tö b b  a  m a g v as  
e le m  is.

A  jo b b  o lda li a. c e r e b r i  m e d ia  th ro m b o s is á t  a  v é 
n á k é n á l  f r is se b b n e k  k e l l  ta r ta n u n k . A  lu m e n b e n  a  
f ib r in h á ló  n em  o ly an  v a s k o s , m in t  az e m l í te t t  v é n á kb a n ,  
e z e k  k ö z ö t t  a v é re le m e k  jó l  e lk ü lö n íth e tő k : so k  f r is s  
v v t., cso p o rto san  u g y a n c s a k  ép  le u k o c y tá k , k e v é s  m a
k ro p h a g . A z e lv á lto z á s  c s a k  a  n ag y o b b  á g a k b a n  t a l á l
h a tó  m e g , azonos k o rú  l e h e t  a  f r is se b b  v é n á s  th ro m bo s i -  
s o k k a l .  A  k ics in y  a r té r i á k b a n  rö g ö sö d ést n e m , c s a k  s ta -  
s is t  lá tn i .

A  lá g y a g y h á r ty a  e r e in e k  p an g ása , i l l . th ro m b o s is a  
(3. á b ra )  m e lle tt  az  a r a c h n o id e a  h e ly e n k é n t  n a g y fo kú  
b e s z ű r ts é g e  tű n t fe l. N é h o l  a  su b a ra c h n o id e a l is  h é za g

fesz ese n  k i tö l tö t t  fő leg  m a k ro p h a g o k k a l ,  d e  p la s m a se j -  
te k e t,  e o s in o p h i le k e t,  e lv é tv e  le u k o c y tá k a t is  lá tni .  A  
k é re g  o ed e m á s. N é h o l k ise b b  k é rg i  v é rzések , s e j te s  b e -  
sz ű rő d é s  (4. á b ra )  és a  f e h é rá l lo m á n y b a n  a  p e r iv é n ás  
o e d e m a  je le k é n t  la z a  sz e rk e z e tű  sz ö v e t lá tsz ik . A z o e d e 
m a  egyes h e ly e k e n  v i lá g o s u d v a r k é n t  je le n tk e z ik  a  vé r 
e le m e k k e l fe sz e se n  k i tö l tö t t  e r e k  k ö rü l, m á s u t t  a z on 
b a n  b iz a r r ,  u g y a n c sa k  v i lá g o s a n  fe s tő d é  a la k z a to k k al  
h ív ja  fe l  m a g á r a  a  f ig y e lm e t (2. és 5. áb ra ).

3. ábra. J. o.-i gyrus fronta lis medius. Throm botizá lt 
véna a felső  fronta lis barázda mélyérő l. A z érfa l nem 
vastagodott meg, a lum enben vaskos fibrinnyalábok, 
közöttük alakos elem ek vannak. Nagyobb nagyítással 
ép és haem olysált vörös vértesteket, sok polym orph 
magvú leukocytát, és makrophagokat láttunk. A  lágy- 
agyhártyák beszű rtek. Hae-Eo, 20X -

4. ábra. J. o.-i frontalis kéreg. A  feketére feste tt apró 
alakelem ek kilépett vörös vértestek. — Spielm eyer, 20X -
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A  th a la m u s b a n  —  j. o .-o n  k i f e je z e t te b b  m é r té k b e n  
—  id e g s e j t-k á ro s o d á s t,  g l ia m a g -s z a p o ru la to t  ta lá ln i.  A z 
a. c e re b r i  m e d ia  e l lá tá s i te rü le té n  a  lá g y u lá s  f r iss n e k  
tű n ik , az  a r te r ia - rö g ö sö d é s  s z ö v e ti  k é p é v e l eg y ező en
4— 5 n a p o s n a k  lá tsz ik . A  k ö z é p a g y b a n  k ic s in y , f r is s  v é r 
z é se k e t t a lá l tu n k  e lszó rta n . A  v é n á k  i t t  is  tá g a k , p a n 
g áso sán  v é rb ő k , th ro m b o s is  n in c s . A  n y ú l tv e lő b e n  az 
a ls ó  d a j k á k b a n  ta lá ln i  id e g se j tk á ro so d á s t,  se jtk ie sé s t.  
A  k isa g y b a n  s u b a ra c h n o id e a l is  és h e ly e n k é n t  k ise b b  
k é rg i  v é rz é se k e t,  v a la m in t a  P u r k in je  s e j te k  a n o x y ás  
e lv á l to z á s á t lá t tu k .

m ára , m érg e zése k re  u g y a n c sa k ' n in c se n  tá m p o n 
tu n k . V é ra lv ad á s i z a v a r t  a  ru t in  v iz sg á la to k k a l n em 
ta lá l tu n k . C o ag u lo g ram m o t, ill. az egyes a lv a d á s i 
fa k to ro k a t  ré sz le tesen  elem ző  v iz sg á la to t n em  v é 
g ez tü n k .

A  b e te g  a n a m n e s isé b e n  sze rep e lt, h o g y  6 h ó 
n ap o n  á t  szed e tt In fe c u n d in t. A n n a k  ism e re té b e n , 
hogy  az o ra lis  fo g a m z ásg á tló k  a th ro m b o s isk é sz sé -  
g e t fokozzák , g o n d o ltu k , ho g y  k i te r je d t  a g y i th ro m -
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1  h  H  j l  i |  | | .
* & 1 i* ' 5 * ^  "SS 0

1 B aines és m ts a i 1965 29 C onov id 1 /2 + + T 3 J  B

2 E h t is h a m u d d in 1965 26 A n o v la r 6 + + T 7 J

3 N ev in  és m ts a i 1965 35 A n o v la r 12 - - - 6 B B B

4 W a lsh  és m tsa i 1965 29 C onov id 12 + - - 13 m u lt ip le x  a r té r iá s  és vénás th ro m b o s is

5 S hafey  és 1966 29 O rth o -N o v u m 12 + V 13 r ‘4- ' .1 és B
S che inberg

6 B rad fo rd 1967 23 O v u len 6 + +
T 1 .1

7* W o lf és m ts a i 1967 32 9 9 + ? 1 B  B B

8 A ltsh u le r  és 1968 26 N o r in y l 10 + V 7 J  és B  .1
m u n k a tá rs a i

9 H u n t és 1968 26 E n a v id 1 _ + T 7 .1 .1 és B
S u th e r la n d

10 S elberg 1968 24 9 3 9 5 m u ltip lex  v é n á s  th ro m b o s is  —

11 28 In fe c u n d in 6 + + X 12 .1 J +  J  J  , J  J

c i t .  A ltsh u le r  és m u n k a tá rs a i  (1) L iq u o r :  T  =  t i s z ta ,  X  =  x a n th o c h ro m , Y =  véres  T h ro m b o s is : J  =  jo b b  o ld a l i  th r .
B b a l  o ld a l i  th r .

K lin ika i é r téke lés  és d iffe ren c iá l is  d iagnosis

E se tü n k b e n  m u ltip lex  th ro m b o s iso s  fo ly a m a to t 
és isch aem iás k á ro so d á s ra  u ta ló  e lv á lto zá so k a t t a 
lá ltu n k . A  k isag y k é reg , de m á s  te rü le te k  id e g se jt-  
e lv á lto zása i a n o x y á s  e re d e tű e k . M áso d lag o sak n ak  
k e l l  te k in te n ü n k  a  co rpus ca llo su m  és a  k ö zép ag y  
v érzése it, m in t  a  fokozo tt k o p o n y a ű r i  nyom ás, és a 
középvona li, ill. agy tö rzs i d is lo ca tio  k ö v e tk e z m é 
n y e it.

M in th o g y  a  b onco lásko r rö g ö sö d ö ttn e k  ta lá l tu k  
az  a. c a ro t is t  és c e reb r i m éd iá t, am e ly e k  az a n g io - 
g ra m m o k o n  k ira jz o ló d ta k , a  c a ro t is - re n d sz e r  th ro m -  
b o s isá t id ő b e n  az a n g io g ra p h ia  u tá n  k e l l  h e ly ez 
n ü n k . A szö v e ti k ép e k  a la p já n  az t m o n d h a tju k , 
h o g y  a s in u so k  és v é n á k  th ro m b o sisa  ko rább i k e le 
tű , az a r té r iá ké  fr issebb , b á r  f r is se b b e k e t ta lá ln i  a 
v é n á k  k ö zö tt is.

F ia ta l  k o rb a n  n em  g y u lla d á so s  e re d e tű  agy i 
v é n á s  th ro m b o s is  r i tk a , és á l ta lá b a n  a szív  és é r 
re n d sz e r  m eg b e teg ed ése ire , ta r tó s a n  m ag as láz ra , 
te tá n iá ra , ep i lep s iá ra , m á jc o m á ra , a l ta tó sz e r  és 
eg y éb  m érg e zése k re , k a c h é x iá ra  v eze th e tő  v issza. 
L á t ju k  g y e rm e k á g y b a n  és v é ra lv a d á s i  z a v a ro k n á l 
[B a rn e tt és H y la n d (5), N o etze l és Je rusa lem (24)].

B e te g ü n k n é l n em  vo lt tá m p o n t  a lap b e teg ség  
fe ltev ésére . S z íve  a b onco lásko r egészséges vo lt, ér 
re n d sz e r i m eg b e te g ed és t a k ó re lő z m én y i ad a to k , a 
bonco lási-, és szöve ti le le tek  a la p já n  k iz á rh a tu n k . 
T a r tó sa n  m ag as  láz ra , te tá n iá ra , m á j e re d e tű  co-

bosisa a  gyógyszer szed ésév e l á l lh a to t t  k a p c so la t
ban.

M egbeszélés

A z o ra lis  c o n tra c e p t iv u m o k  és th ro m b o e m b o -  
liás m eg b e te g ed ése k  k ö z ö tt i  ö ssze fü g g ések  tö b b  
szem p o n tb ó l m a is v i ta to t ta k .  A  k é rd é s  m eg b eszé
lésére h ív tá k  össze 1962-ben  a Chicagói K o n fe re n 
ciát (26), az o n b an  m eggyő ző  b iz o n y íté k o k a t n e m  ta 
lá ltak . T y le r (34) 5000 n ő  100 000 c ik lu sa  a la t t  n em

5. ábra. A  jobb oldali hom loklebeny fehérá llom ánya.
Vérelem ekkel kitö ltö tt vénácska, körülötte világosab
ban festő dő  oedemás terü let —  Spielmeyer, 20X -

3
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ész le lt th ro m b o em b o liás  szö v ő d m én y t, Seregély (30) 
k ise b b  h a z a i a n y a g á b a n  is  csak  e g y e tle n  v é g ta g -  
th ro m b o p h le b it is rő l tesz  e m líté s t. Tóth és m tsa i 
(33) m á r  nagyobb  a n y a g o t v izsg á ltak  á t  —  1000 nő  
15 000 c ik lu sa  a la tt  —  é s  n e m  lá t ta k  th ro m b o s iso s  
szö v ő d m én y t.

E z e k k e l az ész le lé se k k e l szem ben  sok  k öz le 
m é n y b e n  —  kü lönösen  1965 ó ta  —  sze rep e l az o ra 
lis fo g am zásg á tló k  th ro m b o s is t  fokozó  készsége 
[Ask-Upmark (2)]. L e g tö b b e n  a V III. a lv a d á s i fa k 
to r t ,  d e  a  IV ., V., V II., X . és X II. f a k to ro k a t  tesz ik  
fe le lő ssé  [Egeberg és Owren (15), Beller és Por
ges (6), Brakman és m ts a i  (10), Rodman és Mason 
(27)]. Caspary és Peberdy (12) n ag y  je le n tő sé g e t tu 
la jd o n í ta n a k  az o ra lis  c o n t r a c e p tiv u m o k  h a tá s á ra  
k ia la k u l t  v é r le m ezk e -tap ad é k o n y sá g  fo k o z ó d ásá 
n ak . M egem lítik  /3 -g lobu linok  m e g sz a p o ro d á sá t 
[Nour-Eldin (25)], és —  b á r  a  köz lések  n em  e g y é r 
te lm ű e n  m eggyő ző ek —  se ru m - lip id e k , és l ip o p ro -  
te in e k  sz in t jén ek  e m e lk e d é sé t [Wynn és m ts a i  (39), 
Aurell és  m tsa i (3)], a  m a g n e s iu m -sz in t c sö k k e n é sé t 
[Lowenstein (20)]. E z u tó b b ia k  te n n é k  leh e tő v é , 
ho g y  m á r  f ia ta l k o rb a n  a th e ro m á s  p la q u e o k  a la k u l 
ja n a k  k i  e gyógyszerek  h a tá s á ra  [Lowenstein (20), 
W ynn és  m tsa i (39)] A  k ö z lé se k  ta n u lm á n y o z á sa  so 
rá n  e g y re  v ilágosabbá v á l ik ,  hogy  v é g e re d m é n y b e n  
egy  co m p lex  m e c h a n ism u sró l v an  szó : m e g b o m lik  
az e g y e n sú ly  az egyes a lv a d á s i fa k to ro k  k ö z ö tt  
[Nour-Eldin (25)].

S zö v ő dm ények rő l e g y re  g y a k ra b b a n  h a l la n i. A  
World Health Organisation (37) 1966-os a d a ta i  sze
r in t  v é n á s  th ro m b o em b o lisa tio  2000 o ra lis  c o n tra 
c e p tiv u m o t szedő  k ö z ö tt  1 -né l fo rd u l elő , m íg  fo 
g a m z á sg á tló k a t n em  sz e d ő k n é l az a r á n y  20 000:1. 
Vessey és Doll (35) m e g á l la p í to t tá k , h o g y  a v é n á s  
th ro m b o s is  veszélye o ra l is  c o n tra c e p t iv u m o k a t sz e 
d ő k  k ö z ö tt  9-szer g y a k o r ib b . H a so n ló a k  az  a r á 
n y o k  a  tü d ő em b o liá b an  m e g h a l ta k n á l  is. De Sépi- 
bus (31) 1969-ben k ö z ö lt  a d a ta i  sz e r in t e g y  é v b e n  
a  h a lá lo z á s  100 000 e g y é n re  szá m ítv a

20— 34 év  között 35— 44 év  k ö z ö tt

c o n tra c e p tiv u m o t
sze d ő k n é l 1,5 3,9

c o n tra c e p tiv u m o t 

n e m  szedő knél 0,2 0,5

A  th ro m b o em b o lia  g y a k o r ib b  e lő fo rd u lá sa  a fo 
g a m z á sg á tló  sze rek e t sze d ő k n é l az a d a to k  a la p já n  
n e m  v ita th a tó .

B eszám o ltak  c o ro n a r ia - th ro m b o s is ró l  [Hartveit 
(18), Naysmith (22), Lowenstein (20), W ynn és m ts a i  
(39)], m á j -  és v e se k á ro so d á s ró l [Lövgren (21)], rh e u -  
m á s  fo ly am a to k  a k t iv á ló d á s á ró l  [Blais és Demers 
(7), Schleicher (28), Dubois és m tsa i (14), Bole és 
m ts a i  (8)], hüvely i c a n d id o s is  e se te k  te rh e ssé g h e z  
h a so n ló  szap o ro d ásáró l [Cetterall (13)].

S o k a n  szám o ltak  b e  id eg re n d sze r i szö v ő d m é
n y e k rő l. Így  össze fü g g ésb e  hozzák  a n tic o n c e p tio s  
h a tá s s a l  a m ig ra in es f e j f á já s t .  A z iro d a lo m b a n  70 
e s e te t  ta lá lu n k , a m e ly b e n  a tü n e te k  é re re d e tű  szö 
v ő d m é n y rő l ta n ú sk o d n a k . T ú lnyom ó  tö b b sé g ü k b e n

a  tü n e tc so p o r t a r té r iá s  e re d e tre  v a l l  és fő leg  a  ca- 
ro t is - re n d s z e r t  é r in t i ,  r i tk á b b a n  a  v e r te b ro -b a s i lar is  
te rü le te t. C su p á n  n ég y  t is z tá n  v én á s th ro m b o s is ró l 
í rn a k . A z e g y ik  fe lté te le z e tt, e g y  a n g io g ra p h iá v a l 
[Filippa  és m ts a i  (17)], to v á b b i k e ttő  b o n co lássa l 
[Shafey és Scheinberg (32), Selberg (29)] igazo lt.

A  b e te g e k  m in d  f ia ta l  k o rú a k , 25— 35 év  k ö 
rü l ie k , és é rd e k e s , hogy  le g tö b b jü k n é l z a v a r ta la n  
te rh e ssé g e k  és szü lések , egészséges g y e rm e k e k  sze
re p e ln e k  a  k ó re lő z m én y b en . A  k ü lö n fé le  o ra lis  con 
tra c e p t iv u m o k a t v á lto za to s  id e ig  s z e d té k ; v o l t  a k iné l  
2— 3 h é t u tá n  [Baines és m tsa i (4)], de v o lt o ly a n  is 
a k in é l 3 éves p e r ió d u s t k ö v e tő e n  [Filippa  és m tsa i 
(17)] je le n tk e z e tt  az id e g re n d sz e r i  szövő dm ény . E z 
leg tö b b szö r ic tu ssz e rű e n  a la k u l t  k i, rö v id d e l eg y éb 
m e llé k h a tá so k  u tá n , am e ly ek  k ö z ö tt le g g y a k ra b b a n  
fe jfá já s , széd ü lés, h á n y in g e r  szerepe l, sokszo r a z on 
b a n  k e ttő s lá tá s , b esz éd za v a r és psychés tü n e te k , n é
h a  e p i le p t i fo rm is  görcsök . E g y  m ás ik  —  k ise b b  —  
cso p o rtb an  a  tü n e te k  lassan , fo k o za to san  a la k u l ta k  
k i. T u d a tz a v a r  az  id eg re n d sze r i je le k  k ia la k u lá sá v al 
m in d en  e se tb e n  e g y ü tt  já r t ,  sok  ese tben  v ez e tő  tü 
n e t  vo lt.

A z iro d a lo m  ag y i szövő dm énye i köz t 10 a h a lá 
los. E zek  fo n to sa b b  a d a ta i t  tü n te t tü k  fe l a tá b lá z at
ban . A  l iq u o r  v izsg á la ta  csa k  a r r a  a d h a to t t  fe lv i lá
g o sítást, h o g y  az  in fa rc tu s  h a e m o rrh a g iá s  je l le g ű  
vo lt-e , i l le tő leg , h o g y  a l iq u o rű rö k b e  ju to t t -e  b e  v é r . 
A  l iq u o r n y o m á sa  m in d en  e se tb e n  fokozo tt vo lt. K ü 
lönösen  sz e m b e tű n ő  a  ra p id  k ó rle fo lyás, a m e ly e t a  
tu d a tá l la p o t  fe l ta r tó z ta th a ta t la n  ro m lása  k ísé r . A  
tá b lá z a t m á so d ik  fe léb en  tü n te t tü k  fe l a b o n co lás
k o r  ta lá l t  th ro m b o s iso k a t, a  b a l  k o lu m n á b a n  az a r 
té r iá s , a  jo b b  o ld a l ib an  a v é n á s  e lh e ly e zk ed é sű ek e t. 
E gy  k ö z lésb e n  [Walsh és  m ts a i  (36)] p o n to s  le írá s  
h e ly e tt  c su p á n  „ m u lt ip le x  a r té r iá s -  és v é n á s  th ro m 
bosis” sze rep e l. Wolf és m ts a i  (38) e se té t —  az e re 
d e ti  k ö z lem é n y  h iá n y á b a n  —  csak  id éze tek b ő l, Sel
berg (29) b e te g é t  e lő a d á sá n a k  re fe rá tu m á b ó l  is
m e r jü k .

K ét e se tb e n  v ég ez tek  m ű té te t .  Nevin és mtsai 
(23) b e te g é n e k  a n g io g ra p h iá v a l igazo lt c a ro t is -  
th ro m b o s isá t o p e rá l tá k  e re d m é n y  né lkü l. Shafey és 
Scheinberg (32) ese té b en  s in u s  sag itta l is  su p e r io r -  
th ro m b o s is  u tá n i  in t ra c e re b ra l is  v érzést o p e rá lta k , 
te l jesen  h a so n ló a n  a m i b e teg ü n k h ö z .

M in d en  e se tb e n  a k ö z v e tle n  ha lá lo k  a k i fe je z e t t  
k o p o n y a ű r i  n y o m ásfo k o z ó d ás, ag y d u z zan a t és b e 
éke lő dés vo lt.

S zöveti fe ldo lgozás csak  k evés ese tb e n  tö r té n t .  
É re lv á lto z á so k a t Altshuler é s  m tsa i (1) lá t ta k  (é r fa l-  
vastag o d ás, d i f fú z  k isa r te r ia -n e k ro s is ) , d e  e z ek e t az 
évek  ó ta  m ig ra in e s  nő  b e te g sé g é n e k  ro v á s á ra  ír tá k , 
v é g k ife j le té b e n  ped ig  a  h o sszas com ás á l la p o to t is 
fe le lő ssé te t té k .  E gyéb  b o n co lás i le le tek  is a r r a  uta l 
nak , h o g y  an tic o n c e p tiv  keze lés ese tén  n in csen e k  
sp ec if ik u s  é re lv á lto záso k .

M in d ezek  h á trá n y o s  sz ín b e n  tü n te t ik  fe l  az a n 
tico n cep tio s k eze lést. A  g y ó g y sze rt szedő khöz v i
szo n y ítv a  a z o n b a n  a szö v ő d ö tt ese tek  szám a e le n y é 
sző . L egyen  sz a b a d  e m lé k e z te tn ü n k  a Brit Med. J. 
sze rk esz tő ség i k ö z lem é n y é re  (11), am e ly b e n  k iem e
lik , hogy  a  te rh e ssé g  és g y e rm e k á g y  th ro m b o s is  k i
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a la k u lá sa  sze m p o n tjáb ó l v eszé ly eseb b  az o rá lis  con- 
trac ep tió n á l, m á s  fo g am zásg á tló  e l já rá so k ró l  n e m  is 
beszélve.

M égis fe l k e l l  f ig y e ln ü n k  az  o rá lis  fo g a m z á sg á t
lás id eg re n d sze r i szö v ő d m én y e ire  úgy is, m in t  a f ia 
ta lk o r i  agy i v é rk e r in g é s i m eg b e te g ed ése k  egy  ú ja b b  
a la k já ra .

Összefoglalás. A  szerző k  28 éves nő  e se té t is 
m e rte tik , a k in é l m u ltip le x  v é n á s  th ro m b o siso s fo ly a
m a t já tsz ó d o tt  le  6 hón ap o s In fecu n d in -sz ed és  u tá n . 
M egbeszélik  az  o rá lis  fo g a m z á sg á tló k a t szed ő k n é l 
az iro d a lo m b an  közö lt 70 ag y i k ó rk é p e t. V o n a tk o 
zást teszn ek  az  iro d a lo m  10 h a lá lo s  agy i szövő dm é
n y es  ese té n ek  k ó r tö r té n e t i  és p a th o ló g ia i a d a ta ira .

A z összehason lító  a d a to k  sz e r in t a co n tra c e p tiv  
keze lés veszé lye i k ics inyek . M ég is f ig y e lm et é rd e 
m e ln ek  az id eg re n d sze r i szö v ő d m én y ek  úgy is, m in t 
a f ia ta lk o r i  ag y i v é rk e r in g é s i m eg b e te g ed ése k  egy  
ú ja b b  a lak ja .
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h an yago lh a tó  e! a

„H É V ÍZ I RÁD IUM OS IS Z A P KO M P RE S S Z ”
a lk a lm a zá sa

A kompressz eredeti hévízi iszapot tartalmaz száríto tt állapotban. Az Országos Közegészségügyi 
Intézet és a M. Állami Földtani Intézet vizsgálatai szerint szerves, szervetlen és rad ioaktív  
anyagokat tartalm az.
A szervetlen anyagok (Na, Fe, K, Mg, S, Cl, J stb.) fokozzák a bő r duzzadó képességét és Így lokálisan 
hyperlym phát idéznek elő . Ennek tu la jdonítható  fájdalomcsillapító és gyulladáscsökkentő  hatása.
A szerves anyagok (fehérje, cellulózé származékok, humin sav, bitum en) bő rizgatók, s részben 
oestrogen hatásúak, melyek m int biológiai stim ulátorok hatnak.

INDIKÁCIÓI: arth ritisek , arthrosisok, spondylosis, neuralgiák. myalgiák, brusitis, tendovagintis s tb . 
Post traum ás maradványok kezelése.
Nem gyulladásos megbetegedéseknél a heveny szakban, a gyulladásoknál a subacut, de még inkább 
az idült állapotban lehet sikeresen használni.

Társadalombiztosítás te rhére a szakrendelések minden m egkötöttség nélkül rendelhetik.
A kompressz alkalmazásának elő nye, hogy a betegnek nem kell a Hévízi Gyógyfürdő t fe lkeresn ie 
hanem otthonában minden fáradság nélkül használhatja és hogy egy kúrához, amely általában 25 
pakolásból áll, egy kompressz elegendő .
A kom pressz ötfé le alakban van forgalomban, így számozás szerint az alábbi testrészekre applikálható

1. sz. Hát —  váll — felkar — mell
2. sz. D erék — végtag 4. sz. Kézfej —  csukló
3. sz lábfej — boka (csizma) 5. sz. Has (fő leg gynekológiai te rü le ten )

3*
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Szabadsághegyi Á llam i Gyermekszanatórium ( igazgató: Sebes Teréz dr.), Bronchológiai osztály (fő orvos: Székely Edgár dr.)

Adutok a gyerm ek k o r i b ron ch iec tasia  k é rd ése ih ez ’“

S z é k e l y  E d g á r  d r .  é s  F a r k a s  E d i t  d r .

A z O sztrák  T ü d ő g y ó g y ász  T á rsaság  1969. év i 
k o n g re ssz u sá n a k  té m á ja  a  b ro n ch iec tas ia . T ö b b  o r 
sz á g b a  —  így  h a z á n k b a  is  —  k é rd ő ív e k e t k ü ld te k  
szé t a  k é rd és rész letes e lem z ése  cé ljábó l. E zzel k ap 
c so la tb a n  gondo ltunk  a r r a ,  h o g y  az o rszágos h e ly 
z e t  fe lm é résé re  hasznos le n n e , h a  az e té m á v a l  fo g 
la lk o zó  részlegek ta p a s z ta la ta ik a t  k ö zz é te n n é k  és 
íg y  k é p e t n y e rh e tn é n k  a  b ro n c h ie c tas iás  b e te g e k  
h e ly z e té rő l h azán k b an  (3, 6).** A n y a g u n k  is m e r te té 
séve l a kérdéshez  o rsz ág o s je l leg ű  g y e rm e k  tü d ő 
b e te g  in téze t b ro n c h o lo g ia i ta p a sz ta la ta iv a l  s z e re t
n é n k  hozzá járu ln i.

Beteganyag — vizsgálati módszer

A z 1963—68, h a t  é v e s  id ő szak b an  656 b ro n c h i 
e c ta s iá s  betege t v iz sg á ltu n k . A b e te g a n y a g o t k o r  és 
n em , v a lam in t tbc-s és n e m  tbc-s e re d e tű  b ro n c h i 
e c ta s ia  sze rin t c so p o r to s í to t tu k  (1. tá b lá z a t) , s a k é t  
c so p o r t ko rm egosz lásá t ö ssz e h a so n líto ttu k  (2. t á b lá
za t) . A  nem  tbc-s c s o p o r to t  a  fe lté te le zh e tő  o k o k  
sz e r in t  is e lem eztük  (3. táb láz a t) . Ö ssz e h a so n líto t
tu k  a  k é t  csoportba ta r to z ó  b ro n c h ie c tas iák  lo ca l i- 
s a t ió já t  és rön tgen  m o rp h o lo g ia i  m eg je len é sé t (4., 5.,
6. tá b lá z a t) , v a la m in t a  h ö rg ő v á la d ék  b a k té r iu m 
ta r ta lm á t  (7. táb láza t).

b e teg e in k  é le tk o r  m eg o sz lásá t a  k é t b ro n c h ie c tas ia  
cso p o rtb an  (2. táb láz a t) . E b b ő l m eg á llap íth a tó , hogy  
a  nem  tb c -s  e re d e tű  b ro n c h ie c ta s iá k  fe lfed ezésén ek  
id ő p o n tja  az e se te k  V s-ében a  k isg y e rm ek  k o r ra  
esik , m íg  a  csecsem ő k o rb an  r i tk a sá g . A  tb c -s  cso
p o r tb a n  v iszo n t az ese te k  9/io-e a  n ag y o b b  g y e rm e k  
k o r ra  és se rd ü lő  k o r ra  esik . E z az  a d a t fe lv e ti  a n na k  
leh e tő ség ét, h o g y  a b ro n c h ie c ta s ia  betegség, k ia la ku 
lá sá b a n  a  v e le sz ü le te tt  té n y e z ő k ö n  k ív ü l spec iá lis  
k isg y e rm ek  k o r i  tén y ező k  (é te l a sp ira tio , g y en g é b b  
védekező  képesség ) já ts z a n a k  szerepet.

2. táblázat. A  bronchiectasiás gyerm ekek korcsoportok 
szerinti százalékos megoszlása.

A etio lo g ia 0 - 2

%

2 - 6

%

6 - 1 5

%

1 5 -

%

T b c - s ........................................ 3 .4 7,3 49,1
49,0

40,2
4 .3 20,6 26,1

A 3. tá b lá z a to n  a z o k a t a  tén y ező k e t so ro ltu k  
fe l, m e ly ek  a n y a g u n k b a n  a  b ro n c h ie c tas ia  o k a k é n t 
szá m ításb a  jö h e tn e k . A  fe j lő d é s i re n d e llen esség ek  
g y a k o r isá g a  (9,9% ) a v á r tn á l  k isebb . (E cso p o rtb a  
csak  azo k a t a  b e te g e k e t so ro ltu k , ak ik en  h ö rg ő  fe j 
lő dési re n d e llen esség e t, v ag y  egyéb  n ag y  v a ló sz ín ű -

1. táblázat. A  bronchiectasiás gyerm ekek kor és n em szerin ti megoszlása.

T b c N em  tb c ö s sz e s e n

eset-
szám f il l lá n y a r á n y

ese t
szám f iú lá n y a rá n y

ese t-
szám f iú lá n y a rá n y

0 — 2 é v e s......................................................................... 8 5 3 1 ,7 :1 18 » 6 2,0 :1 26 17 9 1 ,9 :1

2 — 6 é v e s......................................................................... 17 12 5 2 ,4 :1 87 53 34 1,5 :1 104 65 39 1,7 :1

6  — 15 é v e s ....................................................................... 115 53 62 0 ,9 :1 207 114 93 1,2 :1 322 167 155 1 ,1 :1

15 f ö l ö t t ............................................................................ 94 65 29 2 ,2 :1 110 62 48 1 ,3 :1 204 127 77 1,6 :1

összesen ............................................................................ 234 135 99 1 ,7 :1 422 241 181 1 ,3 :1 656 376 280 1,3 :1

Eredmények

A z 1. tá b lá z a tb ó l k i tű n ik , 6 év  a la t t  é sz le lt  
b ro n c h ie c tas iás  b e te g e in k  k ö ze l 2/3-a n em  tb c -s  v o lt ,  
s c sa k  V3-uk tbc-s. E z fe ltű n ő , m e r t a k ö z e lm ú lt ig  
é rv é n y b e n  levő  re n d e lk e z é se k  sze rin t tu b e rk u ló z is 
r a  spec ia lizá lt in té z e te k  csa k  „m e llék esen ” fo g la l 
k o z h a tta k  aspecificus tü d ő b e teg sé g ek k e l.

M in d k é t c so p o r tb a n  g y a k o r ib b  a f iú k  m e g b e te 
g ed ése , m in t a lá n y o k é . E z a  k ü lö n b ség  a tb c -s  b e 
te g e k  k ö zö tt k i fe je z e tte b b . V izsgá la t tá rg y á v á  t e t tü k

* A  M ag y ar G y e rm e k o rv o s o k  T á rs a s á g a  tu d o m á 
n y o s  ü lé sén , 1969. IV . 1 7 -é n  ta r t o t t  e lő a d á s  a la p ján .

** K é z ira tu n k  b e a d á s a  u tá n  je le n t  m e g  k é t  id e v á g ó  
k ö z le m é n y : Marton Gy., Orbán S.: T u b e rk u ló z is . 1969, 
22, 131.; Keszler P.: O rv . H e ti l .  1969, 110, 1237.

O rv . H etilap . 1969. 110. év f . 39. sz.

ségge l a n n a k  ta r th a tó  k ó rk é p e t  —  K a r ta g e n e r -s y n -  
d rom a, W il l iam s— C am p b e ll-sy n d ro m a  —  ész le l
tü n k .)  H aso n ló  a rá n y b a n  fo rd u l  elő  az a s th m a  b ro n 
ch ia le  is. F e l tű n ő e n  a lac so n y  azon  b ro n c h ie c ta s iá s  
m eg b e te g ed ése k  szám a, m e ly e k b e n  az á tv ész e lt 
m o rb il li , v a g y  p e r tu ss is  o k k é n t sz á m ítá sb a  jö h e t 
(5,7% ). Ez e l le n tm o n d  a n n a k  az á l ta lá b a n  e lfo g a
d o t t  g y e rm e k o rv o s i fe lte v é sn e k , hogy  a b ro n c h ie c ta 
s iák  je le n tő s  része  e k é t  b e te g sé g  szö v ő d m én y én ek  
ta r th a tó . K e v éssé  lá tsz ik  in d o k o ltn a k  te h á t  az az 
O ptim ism us, h o g y  a p e r tu s s is  lek ü zd ésév e l a  g y e r
m ek k o r i b ro n c h ie c ta s iá k  e l tű n é sé re  sz á m íth a tu n k .

F o g la lk o z n u n k  k e l l  a  p n e u m o n iá k  sze repéve l. 
A n y a g u n k b a n  36 ,8% -ban  a  b ro n c h ie c tas iás  b e te 
g e in k en  e lő re m e n t p n e u m o n ia , m ely  az e se te k  tú l
nyom ó ré sz é b e n  tö b b szö rö s vo lt, a r ra  e n g e d n e  kö 
v e tk e z te tn i, h o g y  a p n e u m o n iá k  b ro n c h ie c ta s ia  be-
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tegséghez  v e z e tn e k  (1, 7). M a azo n b an  m ég  n e m  b i
zo n y íto tt, h o g y  va ló b an  a  p n e u m o n iá k  á l ta l  sok 
szo rosan  k á ro s í to t t  h ö rg ő k  tá g u ln a k -e  k i, v ag y  fo r 
d ítv a : a  k á ro so d o tt  h ö rg ő k  á l ta l  e l lá to tt  tü d ő te rü 
le tek e n  a la k u ln a k  k i a  tü d ő g y u lla d á so k  (8).

3. táblázat. A  nem  tbc-s bronchiectasiák felosztása a 
megbetegedés feltételezhető  okai szerint.

F e l té te le z e t t  ok szám o//0

F e jlő d és i re n d e l len e sség............................................................ 42 9,9
M u c o v is c id o s is........................................................................... 4 0,9
I d e g e n t e s t .................................................................................... 8 1,9
A s th m a  b ro n ch ia le  ................................................................... 38 9,0
M orb ill i, p e r tu ss is  ..................................................................... 24 5,7
A bscessus p u lm ............................................................................ 8 1,9
A k t in o m y k o s is ............................................................................ 1 0,3
P n e u m o n i a .................................................................................. 155 36,8
I s m e r e t le n .................................................................................... 142 33,6

ö ssz e se n  ...................................................................................... 422 100,0

E zért ú g y  lá t ju k , ho g y  a  p n eu m o n iás  g y e re k e k  
közü l a z o k a t leg a láb b , a k ik n e k  p an asza i ism é tlő d 
nek , v agy  tö b b szö rö s  m e g b e te g ed ésü k  vo lt, b ro n - 
eho lóg ia i k iv iz sg á lá sn a k  k e l le n e  a láv e tn i. Ü gy  lá t 
ju k , hogy  a té m a  a n n y ira  je len tő s , ho g y  n a g y  a rá 
nyú  e rő fe sz íté se k e t in d o k o ln a , am i az o n b an  csak  a 
te rü le ti  g y e rm e k k ó rh á z a k  és n a g y  k a p a c itá sú  b ro n - 
chó lóg ia i o sz tá ly o k  ö ssze fogásáva l len n e  m eg v a ló 
sítható .

M agas azo n  ese te k n e k  a  szám a (33,6% ), am e
ly ek b en  sem  az  an am n esis, sem  a v izsg á la t n e m  de
r í te t te  k i a h ö rg ő tá g u la t e re d e té t. Ez a lá tá m a sz t ja

y&0. S i  2 3 4 5 6 7 8 9 10 FL KPL RL BflS TOT

S1 'k 6 1 1 1

2 9 0 2 4 10

3 1 2
\ 1 6

% * 12

4- 10 01 01

5

6 10 2 1 10
\ 4 i

1 \ 01 2 2 (0 3 1

7 2 2 0 3

8 10
\ 5
V ? 01 11 2 1

3 * 01 10

40 2 1 0 1 * 10

01 30 01
—

FL 20

KPL 21 0 2 0 3 0 1 5191M
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QRE 0 1 116 b V t f l
i o \

T01 ö \*

4. táblázat. 516 egyoldali bronchiectasia localisatiója 
segm entum ok és lebenyek szerint. S =  segm entum , FL 
— felső  lebeny, K PL =  középső  lebeny, illetve lingula, 
A L  =  alsó lebeny, BAS. =  basalis pyramis, TO T — te l
jes oldal. A z  átlós vonaltól jobbra a jobb oldali, balra a 
bal oldali társulások vannak fe ltüntetve, az átlós vas- 
tagított kockákba a jobb és bal oldali egy tüdő egységre 
localisalódó bronchiectasiák kerü ltek. A z egyes kockák
ban a bal oldali (vékony) szám ok a tbc-s, a jobb oldali  
(vastag) szám ok a nem tbc-s bronchiectasiák számát 
jelentik.

2 2 7 3

5. táblázat. 140 bilateralis bronchiectasia megoszlása ki-, 
terjedés szerint. A  lingula külön lebenyként szerepel.

T bc-s 
7 (3 % )

N em  tb c -s  
133 (3 2 % )

A z é r in te t t  le b en y ek  sz á m a

szám 0//O

e g y ik  o lda l m á s ik  o lda l

1 1 17
45

1 2 46

2 2 25

3 1 10
55

3 2 11

3 3 30

a n n a k  szükségességét, ho g y  a b ro n c h ie c ta s ia  p ro b 
lé m á já v a l b e h a tó b b a n  fog la lkozzunk .

S zám o s ö ssz e fü g g é s t m u ta t  a  b ro n c h ie c ta s iá k  lo c a -  
l is a t io já n a k  ö ssz e h a so n lí tó  v iz s g á la ta  is  (4., 5. tá b lá z a t ) .  
Az e lső  és le g fo n to sa b b  k ü lö n b sé g  az, h o g y  m íg  a  tbc -s  
c s o p o r tb a n  csak  3%  a  k é to ld a l i  b ro n c h ie s ta s iá k  e lő fo r 
d u lá sa , a d d ig  a  n e m  tb c -s  c s o p o r tb a n  e n n e k  t íz sz e rese , 
32%  (5. tá b lá z a t) . H a  a  b i la te ra l is  b ro n c h ie c ta s iá k e l 
h e ly e z k e d é sé t e le m e z z ü k , k i tű n ik ,  h o g y  5 5 % -u k  o ly a n 
n a g y  k i te r je d é sű , h o g y  a  m ű té t i  m e g o ld á s  sz ó b a  se m  
jö h e t.  H aso n ló  k é p e t lá tu n k  az  eg y ik  o ld a l i  te l je s  tü d ő re  
k i te r je d ő  h ö rg ő tá g u la to k  e se té b e n  is, a h o l  a  n e m  tbc -s  
e re d e tű e k  so k k a l n a g y o b b  a rá n y b a n  f o rd u ln a k  e lő  (4. 
tá b lá z a t ) .  M eg lep ő  v is z o n t,  ho g y  m íg  a  n e m  tb c -s  e gy 
o ld a l i  h ö rg ő tá g u la to k  jo b b  és b a l  o ld a l i  m e g o sz lá sa 
eg y e n lő  ( jobb  144, b a l  145), ad d ig  a  tb c -s  b r o n c h iec ta 
s iá k  k ö z e l % -a  a  jo b b  o ld a lo n  ta lá lh a tó  ( jo b b  135, b a l 
92). A  4. tá b lá z a tb ó l  lá th a tó ,  h o g y  m in d k é t  f a j t a  br o n 
c h ie c ta s ia  n ag y o b b  ré s z e  eg y e tle n  e g y sé g b e n  (s e g m e n
tu m , le b e n y , fé ltü d ő )  f o rd u l  e lő  ( tbc  162, 66% , n e m tb c  
178, 62% ), m íg  a  k ü lö n b ö z ő  sz é tsz ó r t eg y sé g e k  tá r s ulá s a  
r i tk á b b . I t t  is az  a lsó  le b e n y e k  és k ö z é p ső  le b e n y , i l 
le tv e  l in g u la  e g y ü t te s  m e g b e te g e d é se  jö n  s z á m ítá s b a, 
az  eg y es eg y m ástó l tá v o l  eső  se g m e n tu m o k  e g y ü t te s  elő 
f o rd u lá s a  v é le t le n sz e rű . I s o lá l t  s e g m e n tu m  b ro n c h iec 
ta s iá k  tb c -b e n  3 -szo r  g y a k ra b b a n  f o rd u ln a k  e lő . m int  
n e m  tb c -s  ok o k  k ö v e tk e z té b e n  (tbc  95, 40% , n e m  tb c  40, 
14% ).

A n y a g u n k b a n  a  tb c  o k o z ta  b ro n c h ie c ta s iá k  k e v e 
seb b , m in t  az  e s e te k  fe lé b e n  lo c a l is a ló d ta k  a fe lső le b e 
n y e k re . íg y  n e m  ta r t h a tó  az  az  e lm é le t, h o g y  tb c -s  b r o n 
c h ie c ta s iá k  a z é r t  „ s z á ra z a k ” , m e r t  jo b b a n  d ra in á ló dn a k .  
A z  o k o t eb b e n  az e s e tb e n  is a  k é t  m e g b e te g e d é s  a l a p
v e tő  k ü lö n b ö z ő sé g é b e n  k e l l  k e re sn i.

N em  h a n g s ú ly o z h a tó  e lég g é a  jo b b  o ld a l i  k ö z é p ső  
le b e n y  fo n to ssá g a  m in d k é t  b ro n c h ie c ta s ia  ty p u s b a n . 
U g y a n a k k o r  fe l tű n ő , h o g y  az  a n a tó m ia i la g  n a g y o n  h a 
so n ló  h e ly z e tű  l in g u la  is o lá l t  m e g b e te g e d é se  a  k ö z ép ső  
le b e n y é tő l  m essze e lm a ra d . U g y a n a k k o r  a  k ö z é p ső  és 
a lsó  le b e n y , v a la m in t  a  l in g u la  és a lsó  le b e n y  e g y üt te s  
é r in te t ts é g e  m á r  h a s o n ló  g y a k o r isá g g a l ta lá lh a tó  m eg .

M ég  egy  lo c a l is a t ió s  s a já ts á g r a  s z e re tn é n k  k i té rn i . 
H a  a  n e m  tb c -s , e g y o ld a l i  b ro n c h ie c ta s iá k  o ld a l  m e g
o sz lá sá t k o rc s o p o r to k ra  b o n t ju k , a  k ö v e tk e z ő  k é p e t  k a p 
ju k :

0— 6 év  jo b b  o ld a l  53, b a l  o ld a l 24. 6 é v  f e le t t  jo bb  
o ld a l 91, b a l  o ld a l 121.

T e h á t k isg y e rm e k k o rb a n  a jo b b  o ld a li b ro n c h i
e c ta s ia  tö b b  m in t k é ts z e r  g y a k o r ib b , m in t  a  b a l o l
dali, a n n a k  e llen é re , h o g y  az összes m e g b e te g e d é s 
ben  a k é t  o ldal e g y e n lő  a rá n y b a n  fo rd u l elő . Ü gy  
v é ljü k , hogy  ez a  je le n sé g  n em  v é le t le n , s m in t  m á r 
fe n te b b  e m líte ttü k , e se tle g  a k isg y e rm e k e k  g y ak o r i 
m ik ro a sp ira t ió já ra  v e z e th e tő  v issza.



2274 O R V O S I  H E T I L A P

A  6. tá b lá z a t a  b ro n c h ie c ta s iá k  rö n tg e n  m o r-  
pho ló g ia i m eg je len ésé t m u ta t ja .  M in t lá tsz ik  a  sacci
fo rm is  és cysticus tá g u la to k  —  b á r  g y a k o r is á g u k  
m e g fo rd íto t t  —  nem  je l le m z ő k  eg y ik  c so p o r tra  sem . 
N oha a  fe j lő d é s i ren d e llen esség g e l já ró  b ro n c h ie c -  
ta s iá k n á l  ezek  55% ban ta lá lh a tó k , ö n m a g á b a n  a 
rö n tg e n  m o rp h o lo g ia i m e g je le n é sb ő l m ég  n e m  k ö 
v e tk e z te th e tü n k  an n a k  v e le sz ü le te tt,  v ag y  sz e rz e tt  
je l leg é re .

6. táblázat. 656 bronchiectasia röntgen morphológiai 
megoszlása.

F o r m a

T b c N em  tb c
F e j lő d é s i

re n d e l le n e ssé g

ese t
szám %

e s e t
szám

0/
/0

ese t-  ( 
s z á m  i

%

S acc ifo rm is .............................. 32 14 32 8 5 12

C y s t i c u s..................................... 19 8 62 14 18 43
C y lind ricus .............................. 183 78 328 78 19 45

J e l le m z ő  ö ssze fü g g ések e t m u ta t  a k é t c s o p o r t  h ö r 
g ő v á la d é k á n a k  b a k té r iu m ta r ta lm a  is. E n n e k  d e m o n s t r á
lá s á ra  a  7. tá b lá z a to n  82 p r im e r  tb c  o k o z ta  b ro n c h ie c 
ta s iá s , d e  a  tu b e rk u ló z is  s z e m p o n t já b ó l  m á r  g y ó g y u lt, 
és 224 b ro n c h ie c ta s ia  b e te g s é g b e n  sz en v e d ő  g y e rm e k  
h ö rg ő v á la d é k á n a k  b a c te r io ló g ia i  a d a ta i t  h a s o n l í to t tu k  
össze. B ro n c h ie c ta s ia  b e te g s é g n e k  az  o rszá g o s  a n y a g 
k ö n n y e b b  ö s sz e h a so n lí th a tó sá g a  k e d v é é r t  a  H orlay (3) 
á l ta l  j a v a s o l t  k r i té r iu m o k  a la p já n  te k in te t tü k  az  elv á l 
to z á s o k a t:  ism e re t le n  e re d e t,  k i te r je d t  te rü le te n  elh e 
ly e zk e d ő  n a g y  fokú  h ö rg ő tá g u la t .

A  t b c - s  b ro n c h ie c ta s iá so k  h ö rg ő v á la d é k á n a k  5 0 % -a  
s te r i l ,  a  b ro n c h ie c ta s ia  b e te g sé g b e n  sz e n v e d ő k é  c s ak  15 
sz á z a lé k b a n . M ás-m ás a  k é t  c s o p o r tb a n  ta lá l t  b a k té 
r iu m o k  m in ő s é g e  is. M íg  a z  e lső b e n  a  k e v é s b é  p a th o - 
g e n n e k  t a r t h a t ó k  d o m in á ln a k , a d d ig  a  m á s o d ik b a n  n a gy  
sz á m b a n  f o rd u l  e lő  a  d ip lo c o c c u s  p n e u m o n ia e  és a 
h a e m o p h y lu s  in f lu en zae . A  k ü lö n b ö z ő  k ó r fo rm á k  é s  a  
h ö rg ő v á la d é k b a n  e lő fo rd u ló  b a k té r iu m o k  á l ta lá n o s  ö sz - 
sz e fü g g é se iv e l összefog la ló  m u n k á n k b a n  fo g la lk o z tu nk  
(10), i t t  c s a k  k é t sz e m p o n to t e m lí te n é n k :  a  tb c - s  cs o 
p o r t  5 0 % -o s  b a k té r iu m ta r ta lm a  a r r a  m u ta t ,  h o g y  a z  
a la p b e te g s é g  á l ta l  k á ro s í to t t  h ö rg ő k  n y á lk a h á r ty á ja a l 
k a lm a s s á  v á l i k  a  b a k té r iu m o k  m e g te le p e d é sé re . M in t 
h o g y  a z o n b a n  i t t  lé n y e g é b e n  re s id u u m m a l t ö r t é n t  g y ó
g y u lá s ró l  v a n  szó, ezek  a  b a k té r iu m o k  m e g e g y e z n e k  a 
g a r a tv á la d é k b a n  is m e g ta lá lh a tó k k a l ,  h isz e n  o n n a n  ke 
rü l te k  o d a . A  b ro n c h ie c ta s ia  b e te g sé g  sú ly o s a n a tó mia i  
és m ik ro k é m ia i  e lv á lto z á sa i v is z o n t  jó  t á p ta l a j t  jele n -

7. táblázat. Tbc-s (I.) és n em  tbc-s (II.) bronchiectasiás 
betegek hörgő váladékának baktérium tarta lm a. I. 82 be
teg 100 tenyésztésének, II. 224 beteg 791 tenyésztésének 
eredm ényei.

B ak té r iu m

/

I . I I .

s z á m 0//0 s z á m %

S t e r i l............................................................ 50 50 123 15,5
N e is s e r iá k .................................................... 25 25 147 18,8
S tre p to co ccu s  n o n  h a e m o ly t ic u s........... 19 19 165 20 ,9
S tre p to c o c c u s  h ae m o ly t ic u s  ................. 0 0 6 0 ,8
S ta p h y lo co ccu s  a u r e u s........................... 1 1 57 7,2
S tap h y lo c o c c u s  a l b u s............................. 2 2 21 2,6
D ip lococcus p n e u m o n ia e....................... 1 1 73 9 ,2
E sch e rich ia  c o l i........................................ 1 1 13 1,6
K leb s ie lla  p n e u m o n ia e........................... 0 0 2 0,2
P ro te u s  v u lg a r is  ...................................... 0 0 1 0,1
P se u d o m o n a s  p y o c y a n e a....................... 0 0 11 1,4
H a e m o p h y lu s  i n f l u e n z a e....................... 1 1 156 19,7
N em  id e n t i f i c a lh a tó................................. 0 0 16 2 ,0

te n e k  a k ó ro k o z ó  b a k té r iu m o k  e lsz a p o ro d á sá n a k . V é 
le m é n y ü n k  s z e r in t  a  b a k té r iu m o k  m e g je le n é se  csa k  m á
so d la g o s  je len ség , m e ly  a  h ö rg ő k  á l la p o tá t  to v á b b  ro n t 
ja , s íg y  c i rc u lu s  v i t io s u s h o z  v ezet.

A  sok g e n n y e t  ü r í tő  b ro n c h ie c tas iás  b e te g e k  
re n d sz e re s  b ro n ch o sco p o s lesz ív á sá t d ö n tő en  fo n to s  
th e ra p iá s  b e a v a tk o z á sn a k  ta r t ju k .  E z t sem m i m á s  
je le n le g i g y ó g y sze r n em  pó to lja . F o n to s  te h á t  a le 
sz ív ás a  k o n z e rv a t ív e  k eze lt b e te g e k e n  is, de n em  
n é lk ü lö zh e tő  a m ű té t i  e lő k ész ítésb en  sem . Á lta lá b a n 
e legendő  a h e te n k é n t  eg y -k é tsze r i leszívás, a  m ű té 
te t  k ö zv e tle n ü l m egelő ző  id ő szak b a n  azo n b an  a k á r  
n a p o n ta  is v ég e zh e tő . Szó ln i sz e re tn é n k  a  m ű té t i  
u tó k eze lésrő l. T ü d ő re sec tio  u tá n  a b e teg  sp o n tá n  
v á la d é k ü r íté se  m é g  hosszú  id e ig  g á to lt. K ü lö n ö sen  
á ll ez  az o k ra  a  b e te g e k re , ak ik b ő l a sú ly o san  d e fo r
m á lt  ré szek e t e l tá v o l í to ttá k  u g y a n , de d e fo rm á lt, 
n e m  te l je se n  ép  h ö rg ő k  m a ra d ta k  v issza, n em  is b e 
szé lv e  a b i la te ra l is  b ro n c h ie c tas iák ró l. M inden  e set
b en  sz ü k sé g esn ek  ta r t j u k  azo n b an  a  b ronchoscopos 
v iz sg á la to t a  m ű té te t  köve tő  5— 12. h é te n  a csonk  
e llen ő rzése  és az  ese tleges v a r ra te l tá v o l í tá s  cé ljáb ó l. 
A z e lő b ú jó  v a r ra to k  in g e rü k  a h ö rg ő  n y á lk a h á r ty á 
já t ,  s o tt s a r ja d z á s t  és g en n y e d és t in d í ta n a k  m eg. 
S zü k ség esn ek  t a r t j u k  ez en k ív ü l a  b ro n c h ie c tas ia  
m ia t t  o p e rá lt  b e te g e k  késő i (V2— 1 év) b ro n c h o g ra - 
p h iá s  e llen ő rzésé t a n n a k  m eg íté lésé re , hogy  a b e n t 
m a ra d t  h ö rg ő k  h o g y a n  h e ly ez k ed n ek  el a  m e l lk a s 
b a n  és m ily e n  á l la p o tb a n  v a n n a k . E n é lk ü l n e m  í té l 
h e tő k  m eg  a k éső i gyógy  e re d m é n y e k  és a re c id iv ák . 
E m e lle tt az a n a tó m ia i  k ép  az u tó k eze lés  m ó d já t is 
m eg sza b h a tja . T e rm é sze te se n  k o n tro l l  b ro n c h o g ra -  
p h ia  csak  a b b a n  az  ese tb en  v ég ezh e tő  el, h a  a  m ű té t 
n em  okozo tt n a g y fo k ú  lég zésfu n c tió s b eszű k ü lés t.

A  localis a n t ib io t ic u s  k ez e lés t n em  h e ly ese ljü k . 
H e ly i k ez e lésre  a  m a n a p sá g  le g g y a k ra b b a n  h a sz 
n á l t  k é t  a n t ib io t ic u m  az o x y - te tra c y c l in  és a  c h lo r
am p h en ic o l n e m  h asz n á lh a tó , m e r t  k i fe je z e tt  h e ly i 
re a c t ió t  okoz. D e n e m  is ez a leg fo n to sab b . A  sú ly o
sa n  g en n y e d ő  h ö rg ő tá g u la to s  b e te g e k  ese té b en  csak  
k é t  e se tte l  s z á m o lh a tu n k : az a n t ib io tic u m o k  v ag y  
e l ju tn a k  a  g e n n y b e  szá jon  á t  v a g y  p a re n te ra l is a n  
a d v a , v ag y  n em . H a  igen, ú g y  fe les leges b ro n e h o - 
sco p o n  á t  tö r té n ő  ad ásu k . H a p ed ig  nem , a k k o r  a 
h e te n k é n t  e g y sz e r b e ju t ta to t t  g y ó g y sze rre l le g fe l
je b b  a  b a k té r iu m o k  a n tib io tic u m  re s is te n t iá já t  
okozzuk , ese tle g  a l le rg iá s  re a c tió t, de g y ó g y íta n i 
sem m ik ép p  sem  tu d u n k . E g y é b k é n t is n ag y o n  k é t 
séges, hogy  1— 2 m l b e a d o tt g y ó g y sze r az á l la n d ó a n  I 
ú j ra te rm e lő d ő  tö m e g e s  g e n n y b e n  v a jo n  k i fe j th e t-e  
th e rá p iá s  h a tá s t?  M ás la p ra  ta r to z n a k  az eg y éb  v á 
la d ék o ld ó  sz e re k  (T ry p s in  stb .), m e ly e k e t b á t ra n  le
h e t  en d o sco p o san  ad ag o ln i, b á r  m i sa já t  g y a k o r la 
tu n k b a n  n e m  te ssz ü k , m e r t  n e m  lá t tu n k  tő lü k  m e g 
fe le lő  e re d m é n y t, s a  b e teg e k  egy  részén ek  k e l le 
m e tle n  p a n a s z o k a t ( re tro s te rn a l is  fá jd a lo m , n eh é z  
légzés) o k o z tak . R em én y e k e t k e l t  az N D K -b an  m i
n a p  k id o lg o zo tt ú j  v á lad ék o ld ó  g yógyszer a  M uco - 
so lv in  (2,), e n n e k  k ip ró b á lá sá ra  az o n b a n  o sz tá ly u n 
k o n  csak  a jö v ő b e n  k e rü l  sor.

V égü l az egész  p ro b lém a  ö ssze fo g la lásak é n t 
h a d d  szó l ju n k  a  leg e lem ib b  k é rd é s rő l, a d iag n o s ticá- 
ró l. N eves szem é ly iség ek k e l (4) e l le n té tb e n  tö b b
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e z e r  v izsg á la t a la p já n  az  a m eg g y ő ző d ésü n k  a la k u l t  
k i, h o g y  a b ro n c h ie c tas ia  d ia g n o s isá t k izá ró lag  
b ro n c h o g ra p h ia  a la p já n  szab ad  fe lá l l í ta n i, v ag y  e l
v e tn i . M in d en n ap o s je len ség  m u n k á n k b a n , h o g y  
sz in te  m in d e n b e n  azonos a n a m n e s is , k l in ik u m  és 
rö n tg e n fe lv é te le k  m e lle tt  az e g y ik  g y e rm e k b e n  a 
b ro n c h o g ra p h ia  sú lyos h ö rg ő tá g u la to t m u ta t, m íg  a 
m á s ik b a n  ép  h ö rg ő k e t. B ro n c h o g ra p h ia  n é lk ü l k i 
z á rn i  a  b ro n c h ie c tas ia  d iag n o sis t, v a g y  a b ro n c h ie c
ta s ia  be teg ség  k ite r je d é sé t, lo c a l isa t ió já t m e g á llap í
ta n i  h ib a  (5). S zü k ség esn ek  t a r t j u k  az épnek  v é lt  
o ld a l  b ro n c h o g ra p h iá s  v iz sg á la tá t is. E rre  a m ű té t i 
m e g o ld ás leh e tő sé g én ek  m eg íté léséh e z  is szükség  
v a n , s  a  m ű té t i  b ea v a tk o zás  u tá n  az ese tek  te te 
m es részéb en  m á r  n em  v ég ezh ető  e l. E rő sen  b esz ű 
k ü l t  lég zésfu n c tió s é r té k e k  e se té n  az  ép n ek  v é lt  o l
d a l  fe ltö lté sé t tö b b  ü lésben , ré sz le te k b e n  végez
z ü k  el.

Ü gy  tű n ik , m a  m ég  n em  fo g la lk o z u n k  e léggé a 
b ro n c h ie c ta s iá s  g y e rm e k ek k e l. E  b e te g e k n e k  sú lyos 
p a n a sz a i v a n n a k , gondos keze lés n é lk ü l a co r p u l
m o n a le  fe lé  h a la d n a k . M eg k e l le n e  v a ló s ítan i az  o r 
szágos g y e rm e k a n y a g  ilyen  i rá n y ú  fe lm érésé t, fe l
k u ta tá s á t ,  s le h e tő v é  ten n i, h o g y  e z ek e t a b e te g e k et 
u g y a n a n n y i  in té z e ti  ápo lás i l lesse  m eg , m in t a tb c - 
sek e t.

összefoglalás. S zerző k  656 b ro n c h ie c ta s iá s  g y e r 
m e k  b ro n ch o lo g ia i v izsg á la ta  a la p já n  a k ö v e tk ez ő 
k e t  á l la p í to t tá k  m e g : g y a k o r ib b  a  f iú k  m eg b e te g e 
dése. A  n e m  tb c -s  e re d e tű  b ro n c h ie c ta s iá k  Vs-e a 
2— 6 éves k o rc so p o rtb a n  k e rü l  fe lfed ezésre . A  b ro n 
c h ie c ta s ia  k ia la k u lá sá n a k  o k a i csa k  az ese te k  k is

szá z a lé k á b a n  t isz tázh a tó k . A  p e r tu ss is  és m o rb i l l i  
nem  lá ts z ik  d ö n tő  té n y e z ő n e k . A  n em  tb c -s  h ö rg ő -  
tá g u la to k  3 2% -a  ké to ld a li, ez e k n e k  55°/o-a in o p e r-  
ab ilis. A  tb c -s  b ro n c h ie c ta s iá k  köze l 2/3-a jo b b  o lda li, 
a nem  tb c -s e k  eg y fo rm a a rá n y b a n  fo rd u ln a k  elő , 
de a k isg y e rm e k  k o rb a n  ez is k é tsz e r g y a k o r ib b  a 
jo b b  o ld a lo n . A  b ro n c h ie c ta s iá k  több , m in t  6 0 % -a  
egy  tü d ő e g y sé g re  loca lisá lód ik . A  g y a k o r i  középső  
lebeny  iso lá l t  m eg b eteg ed és m e l le t t  a  l in g u la  e rő sen  
e lm arad . A  k é tfé le  h ö rg ő tá g u la tb a n  szen v ed ő  b e te 
gek  h ö rg ő v á la d é k á n a k  b a k té r iu m ta r ta lm a  a la p v e 
tő en  k ü lö n b ö z ik . F o n to sn a k  ta r t j á k  a  sok  g e n n y e t 
ü r í tő  b e te g e k  ren d szeres  b ro nchoscopos lesz ív á sá t, 
de e lv e t ik  a  localis a n t ib io t ic u s  k eze lést. F e lh ív já k  
a  f ig y e lm e t, hogy  a b ro n c h ie c ta s ia  d ia g n o s is t csak  
b ro n c h o g ra p h iá v a l szab ad  fe lá l l í ta n i. A z o rszágos 
h e lyze t fe lm é ré sé re  k ö zp o n ti in té z k e d é s t sü rg e tn e k .
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Z I N C P R O T - I N S U L I N  I N J E K C I Ó
ÚJ KISZERELÉSI  F O R M Á B A N

ÖSSZETÉTEL:

10 ml-es gumisapkás üvegenként 400 NE insulin cryst.-ot, 0,8 mg zinc, ch lor.-ot 

4 mg protamin. sulf.-ot tartalmaz.

HATÁS:

Lassan felszívódó, tartós hatású insulin-készítmény.

JAVALLAT:

Diabetes mellitus súlyos, enyhe és juvenilis formái.

ADAGOLÁS:

Az injekció subcutan adagolandó, a beteg tolerantiájának megfelelő  individuálisán 

meghatározott mennyiségben.

MEGJEGYZÉS:

Csak az insulin rendelésére vonatkozó egészségügyi m iniszteri rendeletben fog

laltak szerint rendelhető , a társadalombiztosítás és a közgyógyszerellátás terhére.

a z  új k é s z í t m é n y k i c s a p ó f o l y a d é k  h o z z á a d á s a n é l k ü l  a l k a l 

m a z a n d ó . AZ ÚJ k i s z e r e l é s i f o r m a  e l ő n y e, h o g y  m i l l i l i t e r e n 

k é n t  40 NE INZULINT TARTALMAZ (0,1 ml = 4  NE), ÍGY ADAGO LÁSA  

EGYSZERŰ BB MINT AZ AZONOS HATÁSÚ KORÁBBI KÉSZÍTMÉNY É.

CSOMAGOLÁS:

1 x 1 0  ml-es gumisapkás üveg.

KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.



E R E D E T I O Z L E M E N Y E K

Budapesti Orvostudományi Egyelem, I I .  Gyermekklinika (igazgató: Kerpel-F ronius Ödön dr.) és I . Gyermekklinika ( igazgató:

Gegesi K iss Pál dr.)

A lym p hob lastos transform atio , chrom osom a kép és a k éső i típusú 

b ő rreactiő k  v izsgá la ta  ataxia te lean g iec tasiáb an

S c h u le r  D e z s ő  d r . ,  S c h ö n g u t  L á s z ló  d r . ,  C s e r h á t i  E nd r e  d r . ,  S i e g l e r  J á n o s  d r .  é s  G á c s  G á b o r  d r .

A  co n ju n c tiv á l is  é r tá g u la to k k a l  és c e re b e lla r is  
a ta x iá v a l  já ró  a ta x ia  te le a n g ie c ta s iá t Louis-Bar í r ta  
le e lő ször 1941-ben (25). 1958-ban Boder és Sedg
w ick (3) és tő lü k  fü g g e tle n ü l Centerwall és Miller  
(4) a s in o -p u lm o n a r is  in fec tió k  g y a k o r isá g á ra  h ív 
tá k  fe l a  f ig y e lm e t a  k ó rk é p b e n . Thieffry és m tsai 
(1961) (42) e lső k é n t b iz o n y íto ttá k  n ag y o b b  b e te g 
an y a g o n  az IgA  csö k k en ésé t v ag y  h iá n y á t. Peterson 
és mtsai (1963) n e v é h e z  fű ző d ik  e sy n d ro m a  és a 
th y m u s  é r in te tts é g e  közti k ap c so la t k im u ta tá s a  (29). 
Leikin és mtsai (23) a ly m p h o id  se jte k  c sö k k e n t 
b las to s  t ra n s fo rm a t ió já t  ész le lték , m e ly e t szám os 
m ás k u ta tó  is m e g e rő s íte tt (17, 20, 21, 24, 27, 28). 
E gy  s a já t  e se tü n k b e n  v iszo n t csak n em  n o rm á l is  
t ra n s fo rm a t ió t  ész le ltü n k  (37), e z é r t  v iz sg á la ta in ka t 
e b e teg e n  k ü lö n b ö ző  id ő p o n to k b an  tö b b szö r m e g is 
m é te ltü k , s h aso n ló  v izsg á la to k a t v ég e z tü n k  ö t to 
v áb b i be teg en . T a n u lm á n y o z tu k  e se te in k b e n  a 
ch ro m o so m ák a t is. A z a lá b b ia k b a n  ezek rő l a v izs
g á la to k ró l  szá m o lu n k  be.

Módszer

A  b la s to s  t r a n s fo rm a t ió t  p e r i f é r iá s  fv s .-e k  72 ó rá s  
te n y é sz e té b e n  v iz sg á l tu k . A  te n y é s z té s t Moorhead n é m i
leg  m ó d o s í to t t  e l já rá s á v a l  v é g e z tü k  (26, 36). A z  egy es 
te n y é sz e te k b e  (összvo l. 10 m l) 0,08 m l  p h y to h a e m a g glu -  
t in in  P - t  (D ifco) m é r tü n k . A  b la s to k ra  m o rp h o ló g ia i 
sz em p o n tb ó l je l le m z ő  a  n ag y , la z a  m a g s t ru k tú ra  e s e tle g  
n u c le o lu so k k a l, m íg  a  n em  t r a n s fo rm á ló d o t t  s e j te k  sö 
té te n  fe s tő d ő k , c s a k n e m  fe k e té k , s t r u k tú r a  n é lk ü l iek  
(15). A z á tm e n e t i  a la k o k a t  a  b la s to k h o z  so ro ltu k . Min 
d e n  te n y é sz e t k ié r té k e lé s é t  1000— 1000 se jte n , h á ro m 
k u ta tó  v a k o n  v ég e z te , te h á t  v iz s g á la to k é n t 3000 s e jte n

h a tá ro z tu k  m e g  a  b la s to k  é s  m ito s iso k  sz á m á t. A  b las t ,  
i l l . m ito s is  v iz s g á la tá t  m in d  A B  R h  pos., m in d  s a já t  
p la sm á b a n  e lv é g e z tü k . A  c h ro m o so m á k a t c s a k  a  jó l  é r
té k e lh e tő  m e ta p h a s is o k b a n  v iz sg á l tu k . E z e k  s z á m a  
a z o n b an  a ta x ia  te le a n g ie c ta s iá b a n  kev és, íg y  a  c h rom o 
so m á k a t m in d ö ssz e  n é g y  e s e tb e n , összesen  110 s e j tb en  
tu d tu k  k ié r té k e ln i .

A  ra d io a k t ív  th y m id in  b e é p ü lé sé t h á r o m  e s e tb e n  
v iz sg á ltu k . A z  egyes te n y é s z té s e k e t  TC -199 (D ifco ) t á p 
ta la j  és 20%  A B  R h  p o s. p la s m a  k e v e ré k é b e n , 2,5 m l 
ö ssz v o lu m e n b e n  v é g e z tü k  0,02 m l p h y to h a e m a g g lu t in in 
P  h o z z á a d á sa  u tá n . A s e j ts z á m  1 X  106/m l v o l t .  A  p ra e -  
p a rá lá s  e lő t t  24 ó rá v a l  0,1 m l -b e n  1 pC, 12 C /m M  sp ec, 
a k t iv i tá sú , 3H - th y m id in t  m é r tü n k  az  eg y e s  c sö v e k b e . 
C e n tr i fu g á lá s  u tá n  az  ü le d é k e t  T C -v e l, il l . cc. e c ets a v  és 
m e th a n o l (1:3) k e v e ré k é v e l  ö b l í te t tü k , m a jd  a  m a r a dé 
k o t 37° C -o s th e rm o s tá tb a n  k is z á r í to t tu k . H y a m in o s  o l
d ás u tá n  sc in t i l lá ló  f o ly a d é k o t  m é r tü n k  a  c s ö v e k b e , s 
a  ra d io a k t iv i tá s t  P a c k a rd -k é s z ü lé k b e n  h a tá r o z tu k  m eg : 
a  tá b lá z a tb a n  a  b e ü té s s z á m o t tü n te t tü k  fe l. A  3H - thy -  
m id in  b e é p ü lé s t  a  te n y é s z té s  k e z d e te  u tá n  24, 48, 96, i l l . 
120 ó ra  u tá n  v iz sg á l tu k . A  k éső i t íp u s ú  b ő r re a k c ió k 
k özü l a  c a n d id in  r e a c t ió t  a z  1 :1000 h íg ítá sú  tö r z s old a t ta l  
(P a s te u r  In té z e t,  P á r iz s )  v é g e z tü k  (0,05 m l ic .) 48 ó rá s  
leo lv asás m e l le t t .  A  D N C B  (2 -4 -d in i t ro -c h lo r  b e n z o l)  
se n s ib i l is á lá s t  10% -os o ld a t ta l  v ég e z tü k , a  p r o v o c at ió t  3 
h é t m ú lv a  a  tö rz s o ld a t 1 :1000 és n e g a tív  e s e tb e n  1 :100 
h íg í tá sá v a l  e szk ö z ö ltü k . [A  le o lv a sá s  A isenberg (1), il l . 
Young (45) s z e r in t  tö r té n t ] .  A  M a n to u x  p r ó b á t  1 :10 h í 
g ítású  tu b e rc u l in n a l  és a m e n n y ib e n  az  p o s i t iv  v o lt , 
1:1000 h íg í tá s ú  P P D  tu b e rc u l in n a l  v iz s g á l tu k  72 ó rás  
leo lv asás m e l le t t .

Eredmények

A b la s to s  t ra n s fo rm a t io  fo k á t és a m i to t ic u s  in 
dexe t egyes e se te in k b e n  az  1. tá b lá z a tb a n  tü n te t tü k 
fel. A fe l tü n te te t t  é r té k e k  az  AB R h pos. sa v ó s  tá p -

1. táblázat. A  lymphoblastos transform atio morphológiai vizsgálata.
B L A S T M I T O S I S

N °
B e teg K o n tro l l B e teg K o n tro l l Ig A  a  v é rb en K é ső i t íp u s ú  

b ő r re a k c ió k
In fe c t ió k

Sz. Zs. 60 ,7 70,9 0 ,4 1,1 h iá n y z ik e rő sen +
2. c s ö k k e n t

D . L . 79,6 87.6 0,3 1,1 h iá n y z ik e rő sen 0
3. c s ö k k e n t

P . J . 75 ,9 79,1 0 ,7 0 ,5 h iá n y z ik m é rsé k e lte n 0
4. c s ö k k e n t

H . L . 75,9 87,5 0.1 0,9 c s ö k k e n t e rő sen -í-
5. c s ö k k e n t

S z . S. 74,1 80,4 0,1 2,8 n o rm á l e rő sen +
6. c s ö k k e n t

Sz. G. 67,9 79,3 0 ,3 1,8 n o rm á l m é rs é k e l te n
c s ö k k e n t

v +

Á tla g X  =  72 ,3  +  6,87 X  =  8 0 ,8 ± 6 ,2 3 X  =  0 ,3  ± 0 ,2 2 X  =  1 ,7  ± 1 ,0 1

H á tra lé k 6 0 ,7 - 7 9 ,6 7 0 ,9 - 8 7 ,6 0 , 1 - 0 ,7 0 ,5 - 2 ,9

p = 0 ,5 p < 0 ,0 1

O rv . H e tilap . 1969. 110. év f. 39. sz.
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2. táblázat. A  lym phoblastos transformatio 2 év a la tt 
végzett ism ételt vizsgálatai első  betegünknél.

Sz. Zs. B la s to s  
t r a n s f .  %

M ito ticu s  
in d e x  %

1. (1966. V .) 68 ,3 1,1
2. (1966. X L )  1 54,2 0,1
3. (1966. X I I . ) '6 0 .3 0,3

4. (1968. I I I . )  , 60,2 0,1

ta la jb a n  végzett v iz sg á la to k  e red m én y é t m u ta t já k .  
A  s a já t  savós és az A B  R h  pos. savós tá p ta la jb a n  
v é g z e tt  v izsg á la to k b a n  u g y a n is  sem  a b la s to s  t r a n s 
fo rm a tio  m értéke , se m  a  m ito ticu s in d e x  é r té k e l 
h e tő  e l té ré s t  nem  m u ta to t t ;  az é r té k e k  s a já t  sa v ó s  
tá p ta la jb a n  va lam iv e l a lac so n y ab b ak  v o lta k . L á t 
h a tó , h o g y  m ind  a b la s to s  tra n s fo rm a tio , m in d  a 
se jto sz lá so k  szám a az  a ta x iá s  e se te k b e n  a la c so 
n y a b b , b á r  a k ü lö n b sé g  az  egyes e se te k b e n  n e m  
e g y fo rm á n  k ife jeze tt, s a z  e lté rés  csak  a m ito s iso k 
sz á m á n á l je len tő s. Íg y  p i. a  3. ese tben  a  k ü lö n b sé g 
a b la s to s  tra n s fo rm a t ió b a n  csak  igen  csek é ly , s a 
m ito t ic u s  in d ex  a k o n tro l ié v a l  kb . m eg eg y e ze tt. E z t 
tü k rö z i  a  h a tá ré r té k e k  rész leges á tfe d é se  is. E lső  
e se tü n k b e n  k é t év  a la t t  összesen n ég y  v iz s g á la to t  
v ég e z tü n k . Az e re d m é n y  a z t  m u ta t ja , h o g y  a  b la s 
to s tra n sz fo rm a tio  g á to l ts á g a  a betegség  k ü lö n b ö z ő  
id ő p o n t já b a n  nem  te l je s e n  azonos (2. tá b lá z a t) , ö s z-

3. táblázat. A  lymphoblastos transformatio liquid 
scintillatiós vizsgálata.

A T  A X A T E L E A N G I E C T A S I A E G É S Z 
S É G E S

P . J . T . F . Sz. Zs. k ö z é p é r té k

24h 1 375 1 134 1 616 1 375 1 6 79

48h 1 834 1 200 3 764 2 333 11 901

96h 21 756 23 137 36 052 26 982 62 523

120h 24 027 31 465 30 681 28 724 33 966

sze fü g g és t a  p lasm a im m u n g lo b u l in  A  s z in t je  v a g y  
a k éső i t íp u sú  b ő rre a k c ió  e red m én y e  és a b la s to s  
t ra n s fo rm a t io  g á to ltság a  k ö z t nem  ta lá l tu n k . U g y a n 
csak  n e m  v o lt össze függés a  fe n ti  p a ra m é te re k  és 
az id ü l t  rec id ivá ló  fe r tő z é s e k  fe llépése k ö z ö tt  (1. 
tá b lá z a t) .

A  :!H -th y m id in  b e é p ü lé s  a m ito ticus in d e x  é r té 
k éh e z  h a so n ló an  a D N S -sy n th e s is  lényeges, m in te g y  
50% -os csökkenését m u ta t ta  a ta x ia  te le a n g ie c ta -  
s iás ese te in k b en . A  b e é p ü lé s  m ax im u m a a k o n tro l l

4. táblázat. Chromosoma-vizsgálat ataxia 
teleangiectasiában.

N" 44 45 46 47 Ö sszesen T örés T ö ré s  %
E g y í b

s t r u k tu r á l i s
e l té ré s

1.
Sz. Zs. 1 3 32 2 38 4 10 _

D . L . 1 29 30 1 3 -

P . J . 2 1 24 27 _ _ _
4.

H . L. 1 2 12 15 1 6 —

cso p o rtb an  a  96 órás, a b e te g e k n é l a 120 ó rá s  te n y é
sze tben  v o lt (3. táb láza t).

A ch ro m o so m a-v izsg á la t szám szerű  e re d m é n y é t 
a 4. tá b lá z a tb a n  tü n te t tü k  fe l. A  tö rések  szá m a  egy 
ese tben  (1. ese t) az egészségesekné l e lő fo rd u ló  é r té 
k ek  fe lső  h a tá r á t  k issé m eg h a la d ja . A tö b b i ese tb e n 
n u m eric u s  v a g y  s t ru k tu rá l is  e lté rés, tö rés, ill. t ra n s -  
lo ca tió ra  u ta ló  k ép  nem  fo rd u l t  elő .

A késő i t íp u s ú  b ő rre a c tió k  kü lönböző  a n t ig é 
nekke l v izsg á lv a  u g y an a zo n  betegen  is e l té rő  e re d 
m ény t a d ta k , d e  á l ta lá b a n  csökken t m é r té k ű e k  
v o ltak  (5. tá b lá z a t) .

5. táblázat'. A  késő i típusú bő rreakciók vizsgálata 
ataxia teleangiectasiában.

T u b e rc u l in T i s z t í t o t t  tu - C a n d id in 2 — 4 d in i tro -
N° re a k c ió b e rcu l in  reak - 1:1000 ch lo rbenzo l É r té k e lé s

ció h íg í tá s (1 :100)

1 . e rő se n
Sz. Zs. 1:10 n e g a t ív — n e g a tív n e g a tív c s ö k k e n t

D . L. 1:100 1:1000 n e g a tív ± e rő se n
n e g a tív n e g a tív c s ö k k e n t

P . J . 1:100 1:1000 n e g a tív ±  . m é rsé k e lte n
10 x  1 0  m m n e g a tív c s ö k k e n t

H . L. 1:100 1:1000 n e g a tív -  - e rő se n
n e g a tív n e g a tív c s ö k k e n t

Sz. S. 1:10 n e g a t ív — n e g a tív ± e rő sen
6. c s ö k k e n t

Sz. G. 1:1000 1:1000 n e g a tív + m é rsé k e lte n
5 x 8  m m n e g a tív c s ö k k e n t

Megbeszélés

Az a ta x ia  te le a n g ie c ta s ia  k l in ik a i sy n d ro m a , s 
k r i té r iu m a i c o n ju n c tiv á l is  és ce reb e llá r is  k ó ro s  tü
netek . E h h ez  az o n b an  az im m u n re n d sz e r k ü lö n b ö 
ző  h ibá i tá rs u ln a k , m e ly ek  e se trő l ese tre  v á lto zó ak. 
Így  pl. a p la sm a  IgA  s z in t je  te l jesen  h iá n y o z h a t, 
v agy  c sö k k e n h e t, de v a n n a k  esetek , m in t  a m ily e 
n e k e t m i is é sz le l tü n k , m e ly e k b e n  te ljesen  n o rm á l is 
(2, 8, 16, 19, 24, 31, 40). E l té rő  e red m én y t m u ta t ta k  
az a n t i te s t s z in te k  v izsg á la ta i is (9, 13, 29, 30). A  k é 
ső i típ u sú  b ő r re a c t ió k  sze m p o n tjáb ó l az a ta x ia  te -  
lean g iec tas iás b e te g e k  sz in té n  e lté rő  m ódon  v ise l
k ed n e k ; ezek  á l ta lá b a n  csö k k en tek , de e lő fo rd u l 
no rm á lis  e re d m é n y  is (3, 16, 24, 30, 31, 35). A z 5. 
táb láz a tb ó l lá th a tó ,  hogy  a kü lönböző  a n t ig é n e k k e l 
v izsgálva eg y  b e te g e n  is e l té rő e k  le h e tn e k  az  e re d 
m ények . A  ce llu la r is  im m u n itá s  v iz sg á la tá ra  
m a le g a lk a lm a sa b b  a ly m p h o b la s to s  t ra n s fo rm a t io  
v izsgá la ta , m e ly h e z  az o n b an  m egb ízha tó  m ó d sze r 
szükséges. A ta x ia  te le a n g ie c ta s iá b a n  a c e llu la r is  im 
m u n itá s  c sö k k e n t v o lta  ed d ig  m in d en  ese tb e n  k im u 
ta th a tó  vo lt, d e  sú ly o sság a  kü lönböző . A z iro d a lm i 
é r té k e k e t a  6. tá b lá z a tb a n  tü n te t tü k  fel. L á th a tó , 
hogy  a 2., 3. és 4. ese tb en  az  a ta x ia  te le a n g ie c ta siá s  
b e teg ek en  ész le lt  é r té k e k  e lé r ik , ill. tú lh a la d já k  a 
no rm á lis  é r té k e k  alsó  h a tá rá t .  Ezt tü k rö z ik  s a já t  
a d a ta in k  is. A z ingadozás va lósz ínű leg  a n n a k  k ö 
v e tk ezm én y e, h o g y  a b las to s  á ta la k u lá s  m o rp h o ló -  
ghai m eg íté lése  n em  e x a k t  v izsgá la t (34); ép p e n  
a ta x ia  te le a n g ie c ta s iá b a n  u g y a n is  sok a  n eh ezen  
b eso ro lha tó , á tm e n e ti  a lak , m e ly e t a k u ta tó k  egy



O R V O S I  H E T I L A P 2281

6 . táblázat. Irodalm i adatok a lymphoblastos 
transformatio morphológiai vizsgálatáról.

N ° S z e r z ő k
V izsgá lt
e se tek
szám a

A  b la s -
to k  s z á 

m a  a 
co n tro ll 
% -á b a n  
k ife jezv e

B la s to -
s a n tra n s -
fo rm á l t
s e j te k
% - b a n

A  b la s to k  h a t á r é r té k e i  
% -b a n

b e te g k o n tro l l b e teg k o n tro l l

1. L e ik in  S. L . e t .  
a l. 1966 (23) 5 37,8 74 ,0 2 0 ,4 -4 6 ,6 6 3 ,6 - 8 4 ,5

2. L éveque B . e t  a l. 
1966 (24) 4 39,2 75 ,0 0 - 7 5 7 5 -

3. O ppenhe im  J .  J .  
e t  a l. 1966 (28) 5 34,0 88,0 0 - 9 1 2 3 - 9 3

4. H a y ak aw a  A . 
an d  K o b ay ash i 
N . 1967 (20) 2 55,5 80 ,3 3 4 ,6 -7 6 ,8 7 4 ,1 - 9 1 ,6

5. G o to ff  S. P . e t  
a l. 1967 (17) 1 23,2 75 ,0 1 7 ,5 -2 9 ,0 6 0 - 9 0

6. G ropp  A . u n d  
F la tz  G . 1967 
(18) 2 : 22,2 89 ,0 2 0 .0 -2 3 ,5 8 8 - 9 0

7. S a já t  ese tek 6 ; 72 ,3 80 ,8 6 0 ,7 -7 9 ,6 I 7 0 ,9 - 8 7 ,6

része  (18) a n e m  tra n s fo rm á ló d o tt, m ások  (sa já t 
v izsg á la ta in k ) a t ra n s fo rm á ló d o tt  ly m p h o id  s e j te k 
hez  szám o lnak . L ényegesen  e x a k ta b b  a m ito t ik u s  
in d e x  v izsg á la ta , m e ly  e se te in k b e n  is n ag y o b b  k ü 
lö n b ség e t m u ta to t t ,  de ez az  e l já rá s  is m in ta v é te len  
a lap u l. Naspitz és mtsaival e g y e té r té sb e n  (27) leg - 
e x a k ta b b n a k  a  3H -th y m id in  fe lv é te l l iq u id  sc in t i l-  
la t ió s  v iz sg á la tá t ta r t ju k ,  m e ly  ese te in k b en  is a 
D N S -sy n th es is  je len tő s  csö k k e n ésé t m u ta t ta . E lső  
b e teg ü n k n é l 1966-ban v é g z e tt  v izsg á la tu n k  so rá n  a 
b lasto s t ra n s fo rm a t io  csö k k e n ése  n em  vo lt k im u ta t 
h a tó . E b e te g e n  k é t  év v e l k éső b b  p y lo ru s tu m o r  
(carc inom a m u c ip a ru m ) lé p e t t  fe l és m egha lt. E k é t  
év  so rán  összesen  négy  e se tb e n  vég ez tü n k  n á la  te 
ny ész tés t, és a to v á b b ia k b a n  m in d en  a lk a lo m m a l 
vá lto zó  m é r té k ű , de csö k k e n t tra n s fo rm a t ió t  ta lá l 
tu n k  (2. tá b lá z a t) . K é rd és, m i o k o z ta  az t, h o g y  első  
v iz sg á la tu n k n á l m in d  a b la s to s  tra n s fo rm a tio , m in d  
a m ito t ik u s  in d e x  e lé r te  a  n o rm á l is  cso p o rtb an  ész
le l t  é r té k e k e t. L ehetséges, h o g y  ez a b lastos t r a n s
fo rm a tio  g á to ltsá g i fo k á n a k  v á lto zá sáv a l m a g y a rá z 
ha tó , de az is lehe tséges, h o g y  a m o rp h o ló g ia i 
k ié r té k e lé s  e x a k t  v o l tá n a k  h iá n y a  okozta. Ez to 
v á b b i ese tek  kü lönböző  id ő p o n to k b a n  v ég ze tt tö b b 
szö ri v izsg á la tá v a l len n e  e ld ö n th e tő .

A z iro d a lm i ad a to k  a r r a  u ta ln a k , hogy  az  IgA  
h ián y o s á l la p o to k b a n  g y a k ra n  fo rd u l  elő  ch ro m o so - 
m a -a b e rra tio . L eg többszö r a 18-as ch rom osom án  
v o lt k im u ta th a tó  h ián y  v a g y  tö b b le t, m á sk o r D /D  
tra n s lo c a tio  fo rd u lt  elő . T ö b b e n  azonban  ez t n em  
tu d tá k  a lá tá m a sz ta n i (5, 10, 11, 12, 32, 33, 41, 43). 
Jacobs és mtsai (22) sv á jc i t íp u s ú  ag a m m a g lo b u lin -  
ae m iáb an , Hecht és mtsai (21), to v áb b á  Gropp és 
Flatz (18) a ta x ia  te le a n g ie k ta s iá b a n  fo k o zo tt sp o n 
tá n  ch ro m o so m a-tö rék en y sé g e t ész le ltek . Ez u tó b b i 
m a g y a rá z h a tn á  a le u k a e m iá k  és ly m p h o re tic u la r is  
tu m o ro k  k ö z ism e rte n  g y a k o r i  e lő fo rd u lá sá t a ta x ia  
te le a n g ie c ta s fá b a n  (3, 6, 7, 14, 17,, 21, 31). A ta xia  
te le a n g ie c ta s iá b a n  —  sze m b e n  F an co n i-a n aem iás  
b e teg e in k k e l (38) —  a c y to g e n e tik a ila g  a n a liz á lh a tó 
ese te k  közü l csu p á n  eg y b en  h a la d ta  m eg n ém ileg  
a  tö rése k  szám a az egészségeseken  e lő fo rd u ló  fe lső  
h a tá ré r té k e t .  É rd ek es, h o g y  ép p e n  eb b en  az  ese

tü n k b e n  lé p e tt  fe l a k éső b b iek b e n  m a l ig n u s  tu m o r. 
E ttő l e l te k in tv e  a tö b b i ese tb e n  sem  fo k o z o tt  c h ro 
m o so m a-tö ré k en y ség e t, sem  egyéb  ch ro m o so m a- 
a b e r ra t ió t  n em  ta lá l tu n k . N o rm á lis  ch ro m o so m a - le -  
le trő l szám o ln ak  b e  U tian  (44), Z e llw eg e r (46), 
S h u s te r  és m tsa i (39), s Y o u n g  és m tsa i (45) is. V a 
ló sz ín ű  te h á t,  hogy  a  fo k o z o tt c h ro m o so m a - tö ré -  
k e n y sé g  —  szem ben a csö k k e n t b la s to s  t r a n s f o rm a - 
t ió v a l —  n em  ta r to z ik  az  a ta x ia  te le a n g ie c ta s ia  á l
la n d ó  tü n e te i  közé.

össze fog la lás. A ta x ia  te le a n g ie c ta s ia  h a t  ese 
té b e n  m o rp h o ló g ia i m ó d sze rre l és je lz e tt  th y m id in  
b e é p íté sé n e k  v izsg á la tá v a l a ly m p h o b la s to s  t r a n s 
fo rm a tio  kü lönböző  fo k ú  csö k k e n ésé t ta lá l tá k .  A 
b las to s  t ra n s fo rm a tio  g á to l tsá g á n a k  fo k a , az  in fe c - 
t ió k  és a  p la sm a  IgA  s z in t je  k ö z ö tt  ö ssze fü g g ést n em  
ész le ltek . A  késő i b ő rre a c tió k  m in d e n  e se tb e n  csök 
k e n te k  v o ltak , b á r  e n n e k  m é r té k e  is e lté rő . E gy  
ese tb e n  k issé fo k o zo tt ch ro m o so m a -tö ré k e n y sé g  
v o lt k im u ta th a tó ;  a tö b b i h á ro m  c y to g e n e tik a ila g  
a n a ly s á l t  ese tb e n  k ó ro s  e l té ré s t  n e m  ta lá l ta k .

K ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i  Csáki László dr. o sz
tá ly v e z e tő n e k  (K ísé r le te s  O rv o s tu d o m á n y i K u ta tó  I n t é 
zet) a  l iq u id  s c in t i l la t ió s  m é ré s e k  e lv é g z é sé é r t.
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peripheriás é r tág ító !

összetétel: 1 tabletta 25 mg 1-(4 hydroxyphenyl)-1-hydroxy-2-n-buty lam inoaethan. sulfuric.-ot.
1 am pulla (1 ml) 50 mg 1-(4’-hydroxyphenyl)-1-hydroxy-2-n-buty lam inoaethan. sulfuric.-ot tartalmaz.

Hatásai: A Bupatol k ife jezett peripheriás értág ító  hatással rendelkező  gyógyszer és ezért néha kisebb vérnyomáscsök
kenést is lé trehozhat.

Javallatok: 1. O bliterativ  verő érbetegségek: arteriosclerosis obliterans, angiopathia diabetica, th rom boangiitis obli
te rans (B uerger-kór)
2. R aynaud-kór, scleroderm ia diffusa.
3. É rbeidegzési zavaron alapuló kó rképek : akrocyanosis, akroparaesthesia, dig itus m ortuus, dysba- 
sia ang ioneuro tica in term ittens.
4. P ostth rom boticus vénás és nyirokkeringési zavar, ulcus cruris, decubitus
5. H ypertoniával, arteriosclerosissal kapcsolatos fejfájás, szédülés.

Ellenjavallatok: Cardialis decom pensatio, coronariasclerosis, stenocardiás panaszok, szívinfarctus utáni állapot, hy
potonia.

Adagolás: Orálisán és in tram uscularisan alkalmazható.

Megjegyzés: Társadalombiztosítás te rh é re  szabadon rendelhető .

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z ER Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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i A t r o g é n  Á r t a l m a k

Miskolc Városi Tanács Egyesített Kórházak I I . Kórház, I. Belosztály

A z an tlcoagu láns therap ia  r itka  hasű ri szövő dm ény e ii ő l

F ö ld v á r t /  G y u la  d r F e d o r  I s t v á n  d r .  é s  K á ló  E m i l  d r .

A z a n tic o a g u lá n s  (ac.) th e ra p ia  in d ik á c ió in a k  
k iszé lesítésév e l és k e llő  hosszú  id ő n  á t  va ló  a lk a l
m a z á sá v a l fo k o z a to san  fe lsz ín re  k e rü ln e k  a p o te n -  
t iá l is a n  leh e tség es összes r i tk á b b  szövő dm ények . 
E zek  tö b b n y ire  „ú j k ó r fo rm á k ”, m e r t  csak  az  ac. 
th e ra p iá h o z  csa tla k o z v a  fe j lő d n e k  k i. Ism e re tü k  
fo n to s, m e r t  b izonyos szövő dm ények  spec iá lis  m eg 
íté lé s t ig én y e ln ek .

A z  ac. th e ra p ia  i ly e n  szövő dm énye i a  h as i sz e r
v e k e t é r in tő  k ü lö n le g e s  fo rm á k : a  b é l in t ra m u rá l is  
h a e m a to m á ja  o k o z ta  ileus, a re tro p e r i to n e á l is  v é r 
zés és a  h as i sz e rv e k b e  tö r té n t  b ev é rzés. Ism e re tü k 
m a m á r  n é lk ü lö z h e te tle n , m e rt k ez e lésü k  t is z tá n  
b e lg y ó g y ásza ti e l já rá so k k a l  is e red m én y es, ső t, a 
sebész i b ea v a tk o z á s  n ag y o b b  r iz ik ó t  je le n t  a b e te g  
szá m á ra .

B á r  az első  ese tk ö z lés m á r 1952-ben n a p v i lá g o t 
lá to t t ,  a  k ó r fo rm á k  ism ere te  n em  te r je d t  el k e l lő 
k ép p e n . A  m a g y a r  iro d a lo m b an  tu d o m á su n k  sz e r in t 
id ev o n a tk o z ó  köz lés n incs.

E z é r t  t a r t j u k  é rd e m e sn e k  a lá b b i  h á ro m  e se 
tü n k  köz lésé t, m e ly e k  a  fe lso ro lt h á ro m  k ó r fo rm a  
m in d e g y ik é re  1— 1 p é ld á t szo lg á lta tn ak . A z ese te k  
közü l k e t tő  b e lg y ó g y ász a ti k ez e lésre  te l je se n  g y ó 
g y u lt, a  h a rm a d ik  e se t m ib en lé te  se c tió n á l d e rü lt  ki.

A z esetek ismertetése

1. B . S., 58 é v e s  f é r f i t  1969. I I . 1 6 -tó l k is  k i te rje 
d é sű  f r is s  e lü lső fa l i  s z ív in fa rc tu s s a l  k e z e l tü k  lé ny e g é 
b e n  e s e m é n y te le n ü l  n a p i  2, m a jd  l l/2 tb l .  S y n c u m a rra l ,  
20— 30%  k ö zö tt t a r t o t t  p ro th ro m b in  sz in t te l .  Á p o lá sa 22. 
n a p já n  h i r te le n  e rő s  s ig m a tá j i  f á jd a lm a i  k e le tk e z tek , iz 
z a d t, h á n y t ,  h íg , sz i lv a lé sz e rű , m a jd  f r is s  p iro s  vé re s  
s z é k le te t  ü r í te t t .  E k k o r  v é rn y o m á sa  130/80 H g m m , é rv e 
ré s  9 2 /m in , te m p .:  38,4° G. H as  d i f fú z é  é rz é k e n y , fő leg  
a  s ig m a tá jo n . A  h a s  ta p in ta ta  d if fú z é  ig e n  feszes, a  jo b b  
fe lső  q u a d rá n s  k iv é te lé v e l  jó fo rm á n  a z  eg ész  h a s  fele t t  
h ev e s  iz o m v é d e k e z é s  ész le lh e tő . P ro th ro m b in s z in t :  15% . 
V é rk é p  és v iz e le t  e l té ré s  n é lk ü l. Ü re s  h a s  á tv i lá g ítá s :  
a  s ig m a tá jo n  2 d b  k b . 6 cm -es v íz sz in te s  n ív ó , a  b al  
f le x u r a tá j  k i f e je z e t te n  gázos. I s m é te l t  seb ész i k o nz í
l iu m  a la p já n  és a z z a l  e g y e té r tv e  ac . k e z e lé s  o k o z ta a b -  
d o m in á l is  v é rz é se s  szö v ő d m én y , in t r a m u rá l i s  b é lv é rzé s  
á l lá s p o n t já r a  h e ly e z k e d tü n k , s a  b e te g e t  b e lg y ó g y á sz a ti 
k e z e lé sb e n  ré s z e s í te t tü k ,  a  S y n c u m a r t  e lh a g y tu k , K - 
v i ta m in ,  iso to n iá s  sós in fú z ió t a d tu n k , m e ly re  a  foly a 
m a t  fo k o z a to sa n  ja v u ln i  k ez d e tt. L e g to v á b b  ta r to t t  és 
le g in k á b b  z a v a ró la g  h a to t t  a  h a s fa l i  v é d e k e z é s  tö b b 
n a p o n  á t  ta r tó  je le n lé te  v isz o n y la g  jó  á l ta lá n o s  á lla p o t  
és je le n té k te le n  n y o m á sé rz é k e n y sé g  m e l le t t .  A  d e fe nse  
e l le n é re  seb ész i b e a v a tk o z á s tó l  ta r tó z k o d tu n k , s a  b e 
te g  5 n a p  a la t t  te l je s e n  m e g n y u g ta tó  k é p e t  n y ú j to t t.  
K é ső b b  i r r ig o s k ó p iá t  és g y o m o r r tg -v iz s g á la to t  v ég ez 
tü n k  e l té ré s  n é lk ü l.  A  tü n e te k  k e z d e té  u tá n  3 és %  h é t  
m ú lv a  p a n a s z m e n te s e n  h a z a b o c sá to ttu k .

Orv. H etilap. 1969. 110. évf. 39. sz.

B e te g ü n k ö n  te h á t  ac. k eze lés  o k o z ta  ú n . „anti
coaguláns ileus” z a j lo t t  le , a m it  a n a g y  fá jd a lo m , a 
defense, az  i leu so s r tg -k é p  és a  b e lk e z e lé s re  b ek ö 
v e tk ez e tt g y ó g y u lás  tá m a sz t a lá. A z e lv á l to z á s  h e 
ly é t a r i tk á b b  lo k a l izác ió n a k  szá m ító  vastagbélre 
h e ly ez h e tjü k .

2. D. S., 57 év e s  fé r f i t  1965. d e c e m b e r  1 0 -é n  v e t tük  
fe l o s z tá ly u n k ra  2 n a p ja  é s z le l t  sö té te b b  v iz e le t ,  b a l  d e 
ré k tá j ró l  az  in g u in á l is  h a j la t  f e lé  su g á rz ó , fo k o z ód ó  f á j 
d a lm a k , id ő n k é n t i  c su k lá s  é s  eg y sz e r i h á n y á s  m ia tt . 
K é t h e te  tá v o z o t t  o s z tá ly u n k ró l,  a h o l  f r is s  e lü lső fa l i  
sz ív in fa rc tu s  m ia t t  ré s z e s ü l t  á p o lá sb a n . A z  ac . k e ze lé s t 
o t th o n ra  is  e lő í r tu k .  S y n c u m a ro n  k ív ü l  m á s  g y ó g y sz er t 
n em  sz e d e tt. F e lv é te l  e lő tt i  n a p o n  p ro th ro m b in s z in t je  
a  re n d e lő in té z e tb e n  12%  v o lt, f ib r in o g é n  B  te s t  p o zitív , 
v iz e le tb e n  f e h é r je  + ,  ü le d é k b e n  30—40 v v t.  F e lv é te lk o r  
R R .: 120/80 H g m m , é rv e ré s  120 /m in . B ő r  és n y á lk a h á r 
ty á k  h a lv á n y a b b a k . A  b a l  d e ré k tá jo n  és b a l  fa rp o fá n 
fé r f i te n y é rn y i  te rü le te n  v é rz é se s  b e iv ó d á s  lá th a tó . A  
b a l lu m b á l is  tá j  ig e n  é rz é k e n y , k i tö l tö t te b b . A  b a l in 
g u in a lis  tá jo n  a  m e d e n c e fa l la l  ö ssze fü g g ő  k é tö k ö ln yi,  
ig en  é rz é k e n y  re s is te n t ia ,  m e ly n e k  a lsó  p ó lu s a  re c ta l i -  
sa n  a  s a c ru m  v á ju la tá b a n  b a l  o ld a l t  e lé rh e tő .  T e m p .: 
38,1° C. W e.: 85/120 m m , w t . :  2,9 m il l ió , f v s .:  11 700. 
Q u a l i ta t iv  v é r k é p  n o rm á l is . H a e m a to k r i t :  26% . N a tív 
h as  á tv i lá g í tá s :  n e g a tív . S e b é s z e ti  k o n z í l iu m : az  ala 
csony  p ro th rd tn b in s z in t r e  és az  e lő z m é n y b e n  sz e re p lő  
ac. th e ra p iá r a  v a ló  te k in te t te l  r e t r o p e r i to n e á l is  ha e m o r 
rh a g ia  a  le g v a ló s z ín ű b b . O b s e rv a t io  ja v a s o l t .  U ro ló g ia i 
k o n z í l iu m : c h ro m o c y s to sk o p ia  és b a l  o ld a l i  r e t r o g r ad  
p y e lo g ra p h ia  e l té ré s  n é lk ü l,  r e t r o p e r i to n e a l is  v a g y a  
h a s fa l ré te g e i k ö z é  tö r té n t  b e v é rz é s  v a ló sz ín ű . A  be te g  
K - és C -v i ta m in t ,  640 m l cso p o rta z o n o s  v é r t ,  a n t ib io t i 
k u m o t k a p . M á s n a p  p ro th ro m b in  ta r ta lo m :  95% . H á 
ro m  n a p ig  m é g  m in im á l is  h a e m a tu r ia ,  n é h á n y  n a p ig  
s u b fe b r i l i tá s . H a s i  tu m o rs z e rű  k é p le t ,  b ő rv é rz é s , fá jd a 
lom  fo k o z a to sa n  sz ű n ik . X I I . 3 0 -án  p a n a s z m e n te s e n  ha -  
za b o csá tju k .

A  h as b a l o ld a lán  ész le lt jó k o ra , fá jd a lm a s  re 
s is ten tia  b é l-p a ssa g e  z a v a r  n é lk ü l  és n o rm á l is  v ese
m ű ködés m e l le t t  az  a lacso n y  p ro th ro m b in s z in te t  
te k in te tb e  v é v e  ac. keze lés sz ö v ő d m é n y e k é n t k ia la 
ku ló  retroperitoneális vérzésnek f e le lh e te t t  m eg. 
B e lgyógyásza ti k ez e lésre  te l je s  g y ó g y u lás  k ö v e tk e 
ze tt be.

3. K . B .-n é , 58 év es n ő b e te g e t d e c o m p e n s á l t  b a l 
v én á s  s z á ja d é k  sz ű k ü le t te l ,  m é rs é k e l t  h y p e r to n iá v a l és 
id ü l t  p y e lo n e p h r i t is s e l  tö b b sz ö r  k e z e l tü k  o sz tá ly u nk o n . 
1968. jú l iu s  8 - i fe lv é te le  a lk a lm á v a l  az  e lő z ő  s in us -  
rh y th m u s  h e ly e t t  p í tv a r f ib r i l l a t i ó t  é s z le l tü n k . P rae v e n -  
t iv e  S y n c u m a r  k e z e lé s t in d í tu n k  el. N a p i 2 ta b le t tás  
fe n n ta r tó  a d a g r a  e g y e n le tes , 20— 30%  k ö z t i  p ro th ro m bin  
sz in te t é r ü n k  e l. 1968. a u g u s z tu s  16 -án  ú ja b b  d ec o m- 
p e n sa tió v a l v e s s z ü k  fe l. S ik e re se n  c o m p e n s á l ju k  a z  e lő 
ző leg  b e v e z e te t t  a n t ic o a g u lá n s  k ez e lés  f o ly ta tá s á v al .  
T e rv e z e tt h a z a b o c s á tá s a  e lő t t i  n a p o n  h i r te le n  e p ig as -  
tr ia l is  fá jd a lo m , h á n y in g e r , e p é s  h á n y á s , e rő s  e p iga s -  
t r ia l is  a k a ra t la g o s  iz o m v é d e k e z é s  k e le tk e z e t t .  A  h as  
tö b b i rész e  sz a b a d , á t ta p in th a tó ,  m á j to m p u la t  m e g tar 
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to tt .  A  sebész d e fe n s e - t  n e m  é sz le l t ,  m ű té t i  b e a v a tk o 
z á s t n em  ja v a so l t .  P ro th ro m b in  e k k o r  is  20— 25%  k ö 
zö tt. S h o c k ta la n í tó  k e z e lé s  e l le n é re  k b . 8 ó ra  m ú lva  
k e r in g é s i e lé g te le n sé g  tü n e te i  k ö z ö t t  e x i tá l t .  A  sec tio , 
rö v id e n  ö ssz e fo g la lv a , s te n . o. v . s in . - n  és e n y h e  p y e lo -  
n e p h r i t ise n  k ív ü l  a z  összes s z e rv e k  je le n tő s  a n a e m iá já t  
é s  kü lö n b ö ző  v é rz é s e k e t  m u ta to t t :  m a g á b a n  a  h a s ü re g
b e n  kb . 1100 m l, n a g y ré s z t  fo ly é k o n y  v é r  v o l t  lá th ató .  
A  h a s n y á lm ir ig y  á l lo m á n y á b a n  a  v é n a  l ie n a l is tó l  k b .
4— 5 m m  tá v o ls á g b a n  eg y  5 X 3 X 3  c m  n ag y sá g ú  h a e m 
a n g io m a  c a v e rn o s u m ra  e m lé k e z te tő , f a l la l  b író , b a b ny i -  
m o g y o ró n y i k iö b lö s ö d é se k e t m u ta tó ,  a lv a d t  v é r r e l  k i
tö l tö t t  s z a b á ly ta la n  ü re g  ta lá lh a tó .  A  v é rz é s  in n e n r e -  
t ro p e r i to n e a l is a n  to v a k ú sz ik , b a l  o ld a l t  a  m e s e n te riu m  
g y ö k b e  is b e te r je d ,  jo b b r a  a  m e l lé k v e sé ig  h ú z ó d ik . A  
b u rs a  o m e n ta l is  v é r r e l  k i tö l tö t t .  A  g y o m o r h á tsó  f alá n  
g y e rm e k te n y é rn y i,  a  s u b m u c o s á tó l  a  se ro sá ig  te r je d ő 
tra n s m u ra l is  v é rz és . A  sz ö v e tta n i  k é sz ítm é n y e k e n  é r-  
a n e u ry sm a , m e g re p e d t  é r s t r u c tu rá k  n e m  is m e rh e tő k  
fe l, ez é r t az ü re g e k  a  v é rö m le n y b e n  k ia la k u l t  r é s e kn e k  
fe le lh e tn e k  m eg . A  h a lá l  a  p e r i to n e á l is  izg a lo m  és v é r -  
v esz téses sh o c k  r o v á s á ra  írh a tó .

Az idő s, b a l v é n á s  sz á ja d é k  szű k ü le tb e n  sz e n 
vedő , p i tv a r f ib r i l la t ió s  n ő b e te g e n  p ra e v é n tió s  cé l
z a tta l  a lk a lm a z o tt ac. keze lés pancreas állomány 
vérzést, h a sű r i  és re tro p e r i to n e á l is  v érzést, to v á b b á  
egyedü lá lló  é sz le le tk é n t gyomorra lokalizált trans
muralis haemorrhagiát okozo tt. A  b e te g  a k ia la k u l t  
vérzéses sh o ck b a n  m eg h a lt. A z á l la p o t m ib e n lé té t 
csa k  a  sectio  d e r í te t te  k i.

Megbeszélés

Az is m e r te te t t  e se te k  az ac. keze lés v iszo n y lag  
sú lyos, de az  ed d ig  ö ssz e g y ű jtö tt ese te k  ta n ú s á g a  
sze r in t 5 % -n á l n e m  n ag y o b b  m o r ta l i tá sú , új kórké
peknek megfelelő  szövő dményeit k épv ise lik .

A vérzés az  a lv a d á sg á tló  k eze lés  so rá n  az egyes 
szerző k  sz e r in t k ü lö n b ö ző  g y a k o r isá g g a l (5 -tő l 48 
százalék ig ) fo rd u l elő . S ú ly o sa b b  v é rzést 0,8— 12%  
k ö z t a d n a k  m eg  (2). É r te lm e t le n  do log  vo ln a  az  ac. 
th e ra p ia  te l je s  v esz é ly te len ség é t á l l í ta n i, a h a lá lo s  
k im e n e te lű  e se te k  m ég is r i tk á k .  G y ak o riság i s o r 
re n d b e n  az e lő b b  is m e r te te t t  h a s ű r i  vérzések , m in t  
le g r i tk á b b a k , a h ú g y ú t i  v é rzése k , b ő rv é rzés, e p is ta
x is , ínyvérzés, h a e m a te m e s is , m e la e n a , to v á b b á  a 
r i tk a  ag y á llo m án y v é rzés, e p id u ra l is  és p e r ic a rd ia -  
lis, v a la m in t m e llé k v e se  v é rz é se k  u tá n  k ö v e tk ez n ek .

A z ac. k eze lés  o k o z ta  b é lfa l  b evérzés o k o z ta  
k ó rk é p  sú ly o sság á ra  a  M ayo-klinika (2) és Herbert 
(8) ö sszeá llításábó l le h e t  k ö v e tk e z te tn i. E lő bb i sze 
r in t  63 „ a n tic o a g u la n s  i le u s ” e se tb ő l 5 h a l t  m eg , 
m in d eg y ik ü k  seb ész i keze lés u tá n , u tó b b i m á r  89 
ese trő l ad  szám o t az  iro d a lo m  á tte k in té sé v e l, ú ja b b 
h a lá lo s  v ég ű  e s e trő l  n em  szám o l be. A  89 e se tb ő l 
3 8 -a t sebészileg , 5 1 -e t b e lg y ó g y ász a ti la g  k e z e lte k . 
É p p en  a sebész ileg  k ez e lt e se te k  a n y a g á n a k  sz ö v e t
ta n i  v izsg á la ta  s e g í te t t  hozzá a n n a k  fe lism eréséh ez, 
h o g y  zöm m el csu p á n  b é lfa lb e v é rz é s rő l v an  szó, n e k -  
róz is  n é lk ü l, a seb é sze ti  a k t iv i tá s  te h á t  fe les leges. 
Beamish és mtsai (3) v o l ta k  az e lső k , a k ik  a  b e lg y ó 
g y ásza ti keze lés m e l le t t  tö r te k  lá n d z sá t, s a z ó ta  a 
be lk eze lést a já n ló  k öz lések  sz á m a  is  eg y re  g y a k o 
r ib b  (1, 2, 7, 9, 11, 12). T e rm é sz e te se n  v a n n a k  se bé 
sz i e l lá tás t ig én y lő  e se te k  is, és e r re  a k k o r  k e rü l 
so r, ha p á r  n a p o s  b e lk eze lés n e m  veze t a  tü n e te k  
g y o rs  re g ress ió jáh o z , v ag y  eg y éb  a k u t  b e a v a tk o z á s t

igény lő  je l  fe j lő d ik  k i. V an , ak i m in d en  ese tb e n  se
bész i e x p lo ra t ió t  ja v a so l (14).

A z ac. kezelés o k o z ta  h ev en y  h a s i sy n d ro m á t 
e lső n ek  Berman és Mainella (4) ism e r te tte . A z a la 
p u l szo lgá ló  e lv á lto zás a  b é lcsa to rn a  v a la m e ly  sza
k a sz á n a k  in tra m u ra l is  h a e m a to m á ja , m e ly  b é le lzá- 
ró d áso s és ese tleg  p e r ito n it ise s  tü n e te k e t  okoz. A z 
e lvá lto zás le g g y a k ra b b a n  a je ju n u m o n , m a jd  az 
ileum on , so k k a l r i tk á b b a n  a d u o d en u m o n , a colo- 
n o n  s v é g ü l a  re c tu m o n  fo rd u l elő . E se te in k  közü l 
az e lső ben  v a ló sz ín ű leg  a  sigm a, a h a rm a d ik b a n  
m e l lé k le le tk é n t a g y o m o r v o lt az in t ra m u ra l is  h ae 
m a to m a  helye.

A  v é rzés le h e t e lső d leg es és m ásod lagos. E lső d
leges, h a  az ok  p u sz tá n  a  gy ó g y szerh a tás. M ásod la 
gos, h a  v a la m e ly  fe l n e m  ism e rt p a th o ló g iás  fo ly a 
m a t á ll a h á tté rb e n . W rigth és mtsai (18) sze rin t, 
m e lyhez  Nichol (16) is  csa tlakoz ik , th e ra p iá s  p ro 
th ro m b in  sz in t m e l le t t  bekö v e tk ező  v é rzés  ese tén , 
m a l ig n itá s ra  á ll fe n n  g y a n ú . Ez persze  a közönsé
ges e m ész tő csa to rn a b e li  v é rzések re  is érvényes. 
V érzések  ese tén  az egyes összeá llítások  tö b b  m in t 
5 0 % -b an  ta lá l ta k  v é rzésh e z  vezető  eg y éb  p a th o ló 
g iás fo ly a m a to t:  cc., u lcu s , d iv e rticu lu m , h e rn ia  dia 
p h ra g m a tic a  (10). S tress , é r fa l  reak c ió k észség v á lto- 
zás, th ro m b o c y ta  a b n o rm itá s , e p e u ta k b a n  fek v ő  T 
cső , p a n c re a s  be teg ség  je le n lé te , p h e n y lb u ta z o n , a n
t ib io tica , a sp ir in , th y ro x in  is fo k o z h a tja  a v é rzé 
ken y ség et.

A  v é rzés a b é lfa l  m u co sá ja  a la t t  k ez d ő d ik . A  
v é rö m le n y  a re d ő k  m eg v astag o d ásáh o z , a m ucosán  
va ló  á t tö ré s  e se té n  a lu m e n b e  való  v é rzésh ez , ob- 
s tru c tió h o z , a sero sa  fe lé  tö ré s  a p e r is ta l t ik a  csök
kenéséhez , in t ra p e r i to n e á l is  vérzéshez v ez e th e t.

A  tü n e te k  fo k o z a to sa n  fe jlő d n ek  k i :  görcsös 
hasi fá jd a lo m , p u f fa d á s , h án y ás, szé l- és sz é k re k e 
dés. A z e se te k  2/3-á b a n  v a la h o l e g y e b ü tt  is vérzés 
ta lá lh a tó  (bő r, íny , v ize le t, szék let). A z é r in te tte k  
ko m o ly  b e te g  b e n y o m á sá t ke lt ik , lá z a sa k  leh e tn e k , 
h a su k  é rzék e n y , feszes.

D ia g n o sz tik á já b a n  fo n to s  az a n t ic o a g u lá n s  k e 
zelés ism e re te , az  a lac so n y  p ro th ro m b in  sz in t, egyéb 
vérzés je le n lé te . S e g íth e t, h a  h a sp u n k c ió v a l a h as
ü re g b ő l fo ly ék o n y  v é r t  n y e rü n k  (13). E z t az  e l já 
rá s t  az o n b a n  a v é rz é k e n y sé g  je le n lé te  ko rlá to zza .

Ú ja b b a n  a k ó rk é p  rö n tg e n d ia g n o sz t ik á já t do l
g o z ták  k i :  a psoas á rn y é k  e ltű n ik , a  n y á lk a h á r ty a -  
re d ő k  sz a b á ly ta la n o k , a  lu m e n  b e sz ű k ü lt, a  b e le k 
b en  lev eg ő g y ü le m  lá th a tó .  H a  o b stru c tio  v a n  je len , 
p se u d o tu m o ro s  r tg - je l :  a  m e g v a s ta g o d o tt kacs in 
te n z ív e b b  á rn y é k a  lá th a tó .

B á r iu m p é p  seg ítség év e l d u rv a  re d ő ra jz o la tú , 
m e re v  bé lszakasz , in t ra m u rá l is  tö m ö rü lés , a  „ fe l
c sa v a r t  ru g ó  je l ” (co iled  sp r in g  sign) v a g y  a  „cö löp
k e r íté s  je l ” (p icke t fen ce) lá th a tó . Ez u tó b b i  m erev , 
tü sk e sz e rű  re d ő k o n tú m a k  fe le l m eg. A  m esen te - 
r iu m b a  v a ló  b ev é rzés e se té n  k ív ü lrő l b e n y o m a t tá 
m a d h a t a  g y o m o r d is ta l is  részén  v ag y  a  d u o d e n u 
m on (6a, 12, 17).

K ü lö n leg es r tg - j  é lk é n t  ism e rte t Carasso egy  
e se te t (5), aho l a g y o m o r n a g y g ö rb ü le té n  jó in d u la tú 
tu m o r je l le g ű  e lv á lto zá s t f ig y e lte k  m eg, m e ly  ac. k e
zelés a la t t  á lló  b e te g e n  fe j lő d ö tt  k i, s m e ly  n é h á ny
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n a p  a la t t  fo k o za to san  e ltű n t. A  Mayo-klinika ösz- 
sz e á ll ítá sá b a n  g y o m o rra  lo k a l iz á l t  in tra m u ra l is  
h a e m a to m a  n em  sze rep e l. A  C a ra sso -fé le  ese t fe l
té te le z e t te n  az, s a já t  h a rm a d ik  e se tü n k b e n  v iszon t 
a g y o m o rb an  bonco lás m u ta to t t  k i  v é rzést, m e ly  te 
h á t  e  te k in té tb e n  egyedülálló észlelés.

U g y an csak  ezen  e se tü n k  a  h a sn y á lm ir ig y b e  v a 
ló  b ev é rzé s r i tk a s á g a  m ia t t  is k ü lö n leg es. Az iro d a
lo m b an  h a sn y á lm ir ig y b e  tö r té n t  b ev é rzé sn ek  edd ig  
c su p á n  2 ese te  v a n  le í rv a  (15).

A  szö v ő d m én y ek  k o ra i  és h e ly es  fe lism erése  
a n n á l  is fo n to sab b , m e r t  ezen b e te g e k  az  ac. keze
lé s t  leg tö b b szö r sú ly o s  c a rd io v a sc u la r is  b á n ta lm u k  
m ia t t  k a p já k , aho l a  sebész i b e a v a tk o z á s  —  h a  az 
fe les leg esen  tö r té n ik  —  n em  közöm bös.

Összefoglalás. S zerző k  az a n tic o a g u lá n s  kezelés 
3 r i tk a ,  a k u t  h as  k é p é b e n  je le n tk e z ő  szövő dm ényé t 
ism e r te t ik . A z ese te k  h á ro m  k ü lö n b ö ző  fo rm á t k é p 
v ise ln ek . A z első  ú n . „ a n tic o a g u lá n s  i le u s ”-nak , a 
m áso d ik  re tro p e r i to n e á lis  v é rz é sn e k  fe le lt  m eg, m e
ly ek  be lg y ó g y ásza ti k ez e lés re  tö k é le te se n  m eggyó 
g y u lta k . A  h a rm a d ik , bo n co lt e se t 2 szem pon tbó l 
is r i tk a sá g sz á m b a  m en ő  szö v ő d m én y t tá r t  fe l: a 
p a n c re a s  á l lo m án y áb a  és a  g y o m o r fa lá b a  tö r té n t

v é rz é s t .  A  k ó r f o r m á k  ú j ,  i a t r o g é n  k ó r k é p e k n e k  f e 

le ln e k  m e g . I s m e r e t ü k  f o n to s ,  m e r t  k o r a i  f e l i s m e 

r é s s e l  a  n a g y o b b  m e g te r h e l é s t  j e l e n t ő  s e b é s z i  b e 

a v a tk o z á s  e l k e r ü lh e t ő .
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V A L E R I A N A COMPOSITA DRAZSÉ

ÖSSZETÉTEL:
1 drazsé 0 ,0 2 g phenobarbital., 0 ,1 0 g extr. valer. sicc.-ot tartalmaz. 

JAVALLATOK:
A központi idegrendszer vegetativ zavarai, vegetatív dystonia, 
vasoneurosisok, szívdobogás, hysteria, neurasthenia, félelmi érzések.

ADAGOLÁS:
Nyugtatónak: naponta 3 x 1  drazsé, altatónak 2— 4 drazsé. 

MEGJEGYZÉS:
Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS:
50 drazsé 10,50 FT

G y á r t ja  és  f o rg a lo m b a  h o z z a :

BIOGAL GYÓGYSZERGYÁR
D e b re c e n ,  Pa llag i  ú t  13.





A  G O N D O Z Á S K  É R D É S E I

Péterfy Sándor utcai Kórház (igazgató: Forgács József dr.) Szövetség utcai részlege, J .  Belosztály (fő orvos: f  Gortvai G yörgy d r .)

Tartós anticoagulans kezeléssel szerzett ú jab b  tapa szta la ta ink  gondozási
m u n kán k  kapcsán

A d l e r  M ik ló s  d r . , f  G o r tv a i  G y ö r g y  d r . ,  A d a m o v i t s  Z s u z s a n n a  d r .

1964-ben m á r  b e sz á m o ltu n k  a X V I. k e rü le t i  
te rü le t i  eg y ség b en  ta r tó s  an tico a g u la n s  (a. c.) keze
léssel sz e rz e tt ta p a s z ta la ta in k ró l  (14).

T a r tó sa n  k e z e ltn e k  te k in te t tü k  —  a  szerző k  
töb b ség év e l egyező en  —  az o ly an  b e te g e k e t, ak ik  
th ro m b o em b ó liás  m eg b e te g ed ésü k  m ia tt  h á ro m  hó 
n a p n á l h o sszab b  ide ig  ré sz e sü lte k  a. c. k eze lésb en . 
T a r tó sa n  k e z e lt  b e te g e in k  szám a 1964 ó ta  49-rő l 
136-ra, a keze lés i évek  szá m a  45,6-ró l 324,8-ra em el
k ed e tt.

E lő ző  k ö z le m é n y ü n k  ó ta  az  a. c. keze lés abszo
lú t (p h lebo th rom bosis , m itra ls te n o s is  p i tv a r - f ib r i l-  
la tióva l) és re la t ív  ja v a l la ta i  (m yocard ia lis  in fa rc tu s , 
a n g in a  p ec to r is  stb .) e g y re  in k á b b  t isz tá z ó d ta k . Az 
a r té r iá k  e lzá ródásos, v a g y  e lzá ró d ássa l fe n y e g e tő  
b e teg ség e ib en  is e l te r je d t té  v á l t  az a. c. keze lés. 
C sö k k en t azon  szerző k  szám a, a k ik  a k ez e lés t e l len 
z ik  (2, 3, 4).

A  ta r tó s  a. c. keze lés é r té k é n e k  m e g íté lé sé t szá
m os k ö rü lm é n y  n e h e z ít i  m eg , h iszen  ism ere te s , 
h o g y  az a. c. keze lés jo g o su ltsá g a  te k in te té b e n , de 
a  ré sz le tk é rd é se k e t i l le tő e n  sem  egységes a szerző k 
fe lfo g ása  (m ódszer, id ő ta r ta m  stb .). A  m e g je le n t 
n ag y szám ú  k ö z lem én y  é r té k e lé se  is nehéz, eg y rész t 
a  b e te g a n y a g  in h o m o g en itá sa , m ásrész t az ism e r te 
te t t  ese tek  k is  szám a m ia tt.  S ok  ese tben  eg y -e g y  fa
tá l is  ko m p lik ác ió  (vérzés, bő rnecros is) d ö n tő e n  b e 
fo ly á so lh a tja  a  szerző k  á llás fo g la lá sá t. A  vé rzéses 
szövő dm ények  je len tő ség e  a  k az u isz t ik a i k ö z lem é
n y ek  a la p já n  n eh e zen  í té lh e tő  m eg. A  B r it . m ed . J . 
m ég  1962-ben m e g je le n t sze rkesz tő ség i k ö z lem é
n y éb e n  „A z an tic o a g u la n s  d i le m m á já ”- ró l  í r t .  A z
O. H. sze rkesz tő ség i k ö z lem én y e  („Az a n t i th ro m b o -  
t ik u s  k ez e lésrő l” ), am e ly  az  a. c. kezelés h a sz n á v al 
és b u k ta tó iv a l  fog la lkoz ik , v é g ü l csa tlak o z ik  B o rch- 
g re v in k  v é lem é n y éh ez : „H osszú  az ú t . . . , d e  a  n y e 
reség  b e lá th a ta t la n u l  n a g y  le h e t .” (28).

K o lle r (24) és P á lo s  (10) v é lem énye sze r in t 
csak is n ag y  és ö ssze h aso n líth a tó  b e teg a n y ag  s ta t isz
t ik a i  k ié r té k e lé se  a la p já n  a la k í th a tó  k i m eg a la p o zott 
vé lem ény . J e le n  k ö z le m é n y ü n k b e n  m u n k a m ó d sz e 
rü n k e t n em  ism e r te t jü k , h iv a tk o z u n k  elő ző  köz le
m é n y ü n k re  (14). C é lunk  az  e l te l t  ö t év  ta p a s z ta la 
ta i ró l  b eszám o ln i, v a la m in t  a r ró l, h o g y an  te rv e z 
zü k  gondozási m u n k á n k  fo ly ta tá s á t  add ig , m íg  a 
th ro m b o em b ó liás  b e teg sé g ek  g y ó g y ításá ra  v eszé ly 
te len eb b  és h a tá so sa b b  g y ó g y sze rek  n em  á l ln a k  re n 
delkezésre . N a g y  ese tszám  és hom ogén  b e te g a n y a g 
ró l szóló kö z lések  (5, 6) b iz o n y ít já k  az a. c. kezelés 
h aszn o sság á t. M ag u n k  ta p a s z ta la ta i  a la p já n  eg y e t

Orv. H etilap. 1969. 110. év f. 39. sz.

é r tü n k  P á lossa l, a k i s z e r in t:  „A z a n t ic o a g u la n s  k e 
ze lés o rszágos v isz o n y la tb a n  tö r té n ő  fo k o z a to s  k i -  
te r je sz té se  m in d e n fé le k é p p e n  k ö v e te lm é n y .”  (11).
I

M egbeszélés

T a r tó s  a. c. k e z e lé sb e n  gondozási m u n k á n k  so
rá n  136 b e teg  részesü lt. K ö z ü lü k  12 tö b b , m in t  h a t  
éve  (1. táb la ) . B e teg e in k  k o r  sz e r in ti  m e g o sz lá sá b ól 
(2. tá b la )  k itű n ik , h o g y  13 b e teg  70 é v n é l id ő se b b  
vo lt,' a k ik k e l  a  keze lés fo ly a m á n  n e m  v o l t  n e h é z sé 
g ü n k  (vérzés stb .), a m i az t is b iz o n y ít ja , h o g y  a  
c o l lab o ra tio  z a v a r ta la n  v o lt  és n em  k é n y s z e rü l tü n k  
a  k eze lés  m e g sz a k ítá sá ra .

1. táblázat 2. táblázat

B e te g e in k  m egosz lása a  keze lés 
id ő ta r ta m a  sze rin t

B e teg e in k  k o r  sze 
r in t i  m e g o sz lásb an

F é r f i

3 — 12 h ó n a p 50 2 1 - 3 0  év ig _

1 -  2 é v 30 3 1 —40 év ig 6

2 -  3 év 11 41 — 50 év ig 12

3 -  4  é v 11 51 — 60 év ig 28

10 6 1 —70 év ig 33

5 — 6 é v 12 71 — 80 év ig 7

6 -  7 év 12

H aso n ló  m eg f ig y e lé sek rő l szám o l b e  K o p p  és 
M ö lle r (23). A  2. tá b lá z a t  b e te g e in k  n e m e k  sze
r in t i  m egosz lásá t m u ta t ja .  A  fé r f ia k  ré s z a rá n y a  
m e g fe le l a  sz ív in fa rc tu so k  n em ek  s z e r in t i  m eg o sz 
lá sá n a k .

3. táblázat

B e te g e in k  d iag n ó z is  sz e r in ti m e g o sz lása F é r f i N ő

S ta tu s  a n g i n o s u s ................................................................................ 3 4
In fa rc tu s  c o r d i s .................................................................................. 57 19
P o s t in fa rc tu s o s  a n g i n a ..................................................................... 3 2
P e r i fé r iá s  e re k  th r o m b o z is a ............................................................. 21 21

1 2
P o s t th ro m b o t ic u s  s y n d ro m a ............................................................. 1
E m b o lia  v .  th ro m b  ce reb r i ............................................................. 1 1

ö s sz e s e n  ............................................................................................... 86 50

A  3. tá b lá z a t b e te g e in k  k ó r fo rm a  s z e r in t i  m e g 
o sz lásá t m u ta t ja .

4. táblázat

A  ta r tó s  kez e lés  befe jezésének  o k a i S zám

G y ó g y u lt ( tro m b o p h leb it is )  ..............................................................................  37
C o llab o ra t io  z a v a ra  .............................................................................................  | 44
In te rc u r re n s  b e te g s é g ...........................................................................................  | 5
M eg h a lt ................................................................................................................  I 6
P o z i t ív v á  v á l t  m á jfu n c t io  p r ó b á k..................................................................... 3
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A  gondozás so rá n  k e z e l t  136 b e teg  k ö z ü l je le n 
leg 41, azaz 30,1% ré sz e s ü l  ta r tó s  a. c. k e z e lé sb e n.

A  ta r tó s  a. c. k eze lés  b e fe jezé sén ek  o k a iró l  a  4. 
tá b la  n y ú j t  fe lv i lág o sítás t. E zek  sze r in t 37 th r o m 
b o p h leb it ise s  beteg  g y ó g y u l t  (27,2%). A  c o l la b o ra t ió  
z a v a ra  m ia t t  44 b e te g e n  (32,4% ) k é n y s z e rü l tü n k  a 
keze lés befe jezésére . E  c so p o r to t to v á b b  e lem e zv e , 
m e g á l la p íto ttu k , ho g y  n e m  szed te  a g y ó g y sz e r t  27, 
nem  j á r t  e llenő rzésre 11, j á r t  u g y an  e l len ő rzésre , d e  
g y ó g y sz e r t re n d sz e r te le n ü l szed e tt 4, v é g ü l 2 b e te g 
re n d sz e r te le n ü l já r t  e l le n ő rz é s re , a g y ó g y sz e r t  v i 
szon t sze d te  (5. tá b lá z a t) .

5. táblázat

1. a g y ó g y s z e r t b iz to san  nem  szed te  ...............................................................  27
2 . n e m  j á r t  e l le n ő r z é s r e ......................................................................................  11
3. e l le n ő rz é s re  j á r t ,  ren d szerte le n ü l s z e d te  .................................................... 4
4 . r e n d s z e r te le n ü l  já r t  e l lenő rzésre és m é g is  sz e d te  a  g y ó g y s z e r t............. 2

44

G o n d o zási m u n k á n k  ta lá n  legnehezebb  ré sz e  a 
k ü lö n b ö ző  okokból n e m  co llab o rá ló  b e te g e k  p ro b lé 
m á já n a k  m ego ldásábó l a d ó d o tt . A z e d d ig ie k n é l is 
g o n d o sa b b a n  kell fo g la lk o z n u n k  az e g y ü ttm ű k ö d é s  
s ik e ré t  és s ik e rte le n ség é t m eghatá rozó , o ly a n  t é 
n y ez ő k k e l, m in t a b e te g  je l le m b e l i  a d o ttsá g a i (m eg 
b ízh a tó sá g , stb.), o tth o n i k ö rn y e z e te , a lcoho l a b u su s , 
stb . A z o k  a betegek  u g y a n is , ak ik  o sz tá ly u n k o n  jó l  
c o l la b o rá lta k , nem  e g y sz e r  —  sz á m u n k ra  v á r a t la 
n u l —  o tth o n  nem  ta r t o t t á k  b e  azokat az e lő írá so 
k a t, m e ly e k e t h a z a b o c sá tá su k  e lő tt ré sz le te se n  m e g 
b e sz é ltü n k  velük , és í r á s b a n  is  m eg ad tu n k . R ö v id e n  
sz ó ln u n k  k e l l  arró l, h o g y  e g y re  nag y o b b  s ú l ly a l  j e 
le n tk e z n e k  a gondozás szo c iá lis  v o n a tk o zá sa i. S o k  
a te l je s e n , vagy  a n a p  n a g y  részében  m a g á r a  h a 
g y o tt, id ő s  em ber, a k ik re  fo k o z o tta b b  g o n d o t k e l l  
fo rd íta n i .  T ovább e le m e z v e  az e g y ü ttm ű k ö d é s  z a 
v a rá n a k  okait, m eg k e l l  em líte n ü n k , h o g y  o sz tá 
ly u n k  b e lte rü le te n  m ű k ö d ik , m íg  az á l ta lu n k  g o n 
d o z o tt  b e te g e k  k ü l te rü le te n  la k n a k . A  k ó rh á z i  o sz 
tá ly  —  k ö rz e ti  o rvos —  gondozó  n ő v é r m u n k á já t  
ez a  k ö rü lm é n y  is n e h e z ít i .  A z e red m én y es e g y ü t t 
m ű k ö d é s  az egye tlen  le h e tő sé g  a r ra , h o g y  a jö v ő 
b en  lén y eg e sen  r i tk á b b a n  k é n y sz e rü l jü n k  az  a. c. 
k e z e lé s t m egszak ítan i.

G o n d o z o tt b e te g e in k  k ö z ü l h a ta n  h a l ta k  m e g  
(4,4% ), e lem ezve ezen e s e te k e t ,  k id e rü lt , h o g y  4 b e
teg  n e m  ta r to t ta  be a m e g b e sz é lt  e lő írá so k a t. Ö n k é 
n y e se n  m egem e lte  a g y ó g y sz e ra d a g o t 1 b e te g , k ö -

6. t á b l á z a t

N em K o r D iagnózis M eg jegyzés

f i 66 S t. p . in fa rc t cord . A  g y ó g y sze rt ö n kényesen  m e g e m e l te ; 
ü re g i  vé rzés m ely  tra n s fu z ió ra  se m  s z ű n t

nő 50 R e in fa rc t cord is A  g y ó g y sz e r t rendszeresen  s z e d te ;  o p t i 
m á l is  v o l t  a  p ro th ro m b in  i d e je

f i 66 R e in fa rc t cord is R e n d s z e rte le n  gyógyszerszedés

f i 64 R e in fa rc t cord is A  k e z e lé s t ö n kényesen  a b b a h a g y ta

f i 50 C ard ia lis  decom p. -

f i 51 R e in fa rc t cord is R e n d sz e re s  gyógyszer szed és ; o pt im á l is  
p r o th ro m b in  idő

v e tk ezm én y e  e lv é rzés vo lt. A  gyógyszer sze d ésé t 
ö n k én y esen  e lh a g y ta  2 beteg , 1 ped ig  re n d sz e r te le 
n ü l szed te  a  S y n cu m art. E zen  a d a to k  b ir to k á b a n  
fo k o zo ttan  h an g sú ly o zzu k  a  co llab o ra tió  fo n to ssá 
gát.

7. táblázat

K eze lés k özben  fe l lé p e t t  szövő d m én y ek S zám K im e n e te l

h a e m a t u r i a .................................................................................. 3 M e g sz ű n t
v égbé lvérzés n o d u sb ó l ............................................................ 1 M e g sz ű n t
gyom orvé rzés (u lc u s  n e m  v o l t  k im u ta th a tó )  .................... 1 M e g sz ű n t
o r r v é r z é s ...................................................................................... 1 M e g szű n t
te s tü re g i vérzés (m e l lk a s i - f  h as i)  ....................................... 1 E x i tu s

V érzéses szö v ő d m én y t ö sszesen  7 a lk a lo m m a l 
ész le ltünk , ez 100 kezelési é v e n k é n t 2,16 ese t vo lt. 
E zekbő l 1 v o lt  fa tá lis , 1 k ö ze p esen  sú lyos, 5 b e 
te g ü n k n é l ig en  en y h e  fokú . A z iro d a lm i a d a to k 
k a l egyező en , vérzéses szö v ő d m én y  e se té n  a 
gy ó g y szert e lh a g y tu k , 1 e se tb e n  v ég e z tü n k  t r a n s -  
fu s ió t, m íg  a  tö b b in é l K o n a k io n  a d á sá ra  a v é rzés  
m egszű n t.

76 sz ív in fa rc tu so s  b e te g ü n k  közü l 4 -en  ism é t
lő d ö tt az in fa rc tu s , ezek m e g h a lta k  (5,3% ), m e ly  
m in d en  b iz o n n y a l jó  a rá n y , s k öze l á ll W e in re ich  
és m u n k a tá rsa i  e red m én y e ih e z  (9).

E re d m é n y e in k  m in d  szövő dm ények , m in d  le - 
th a l i tá s  sze m p o n tb ó l k ed v e ző n ek  tű n n e k , s lé n y e 
géb en  m eg eg y e zn ek  n ag y o b b  s ta t is z t ik á k  a d a ta iv a l  
(5, 7, 9).

M eg k e l l  em líte n ü n k , h o g y  a  ta r tó s a n  k ez e lt b e 
teg ek  m u n k á b a  á l l í tá su k  so rá n  n em  s z o ru lta k  a  
gyógyszer a d a g já n a k  m ó d o s ítá sá ra  ahhoz, h o g y  
Q u ick  é r té k ü k  m eg fe le lő  m a ra d jo n . B e teg e in k  á t la 
gosan  h e t i  19,2 m g  S y n c u m a rt szed tek . M egv izsgá l
tu k , h o g y  a  41 je len leg  is ta r tó s a n  k eze lt b e te g ü n k 
Q u ick  é r té k e  h o g y a n  osz lo tt m e g : 41-bő l 40 b e te g  
é r té k e  15— 30%  közö tt, 1 b e te g é  30%  fö lö tt vo lt.

ö ssze fog la lás. Szerző k  ism e r te t ik  ú ja b b  ta p a s z 
ta la ta ik a t  a  m e g n ö v e k e d e tt k ez e lés i évek  tü k ré b e n . 
E re d m é n y e in k  n a g y já b ó l m eg eg y e zn ek  a n a g y  s ta 
t isz t ik á k k a l, h a lá lo z á s t és v é rzése s szö v ő d m én y ek e t 
i lle tő en . H an g sú ly o zzák , h o g y  a  m eg fe le lő  e g y ü t t 
m ű ködés k ia la k í tá s a  orvos és b e te g  közö tt, a ta r tó s 
an tic o a g u la n s  keze lés egy ik  fo n to s  g y a k o r la t i  fe l 
ad a ta .

I R O D A L O M : 1. Michaels, L.: L a n c e t, 1964, I I .  832.
—  2. Estes, J. W .: A m er. J. m e d . S e i. 1966, 251, 249. —
3. McMichel, J.: S ch w eiz , m ed . W sch r . 1962, 92, 763. —
4. McMichel, J.: L a n c e t,  1962. I I . 933. —  5. Borchgrevink 
Chr. F . B je r k e lu n d  C h r. e t. a l. B r i t .  m ed . J . 1968, 571.
—  6. Lechner, G.: W ie n e r  K im . W sc h r . 1966, 78, 87. —
7. Haan, D., T ilsner, V.: M ed. W e lt. 1965, 65, 1383. —
8. Zollinger, W ., Matter, M. M., Heberlin, P., Koller F.: 
S ch w eiz , m e d . W sc h r . 1962, 92, 445. —  9. W einreich, J„ 
Härder, M. H., T ietjen, K., Gaedeke, K.: D tsch . m e d . 
W sch r. 1967, 92, 1003. —  10. Pálos A. L.:  O rv o sk ép zé s , 
1968, 329. —  11. Pálos A. L.: G y a k o r ló  O rv o s K ö n y v 
tá ra ,  1967, 67. —  12. Pálos A. L.:  G y ó g y sze re in k . 1966, 
16, 100. — 13. Pálos A. L.: O rv . H e ti l .  1964, 105, 2215. —
14. Gortvai Gy., A d ler M., Kovács M.: O rv . H eti l . 1964, 
105, 607. —  15. Bugár M. K., Fonó J.: O rv . H eti l . 1966, 
107, 714. —  16. Bugár M. K.: O rv . H eti l .  1964, 105, 2219.
—  17. Soltész L .;  O rv . H eti l. 1964, 105, 2223. —  18. Gö- 
vnöri P.: O rv . H e ti l .  1963, 104, 2310. —  19. Forgács J., 
Ném eth L.: O rv . H eti l .  1964, 105, 1162. —  20. Szem ere
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P. és mtsai: K ís é r le te s  O rv o s tu d o m á n y . 1966, 18, 237. 
— 21. Szentklárai J.: M a g y a r  B el. A rch . Sup. 1/1966. — 
22. Sharland, D. E.: L a n c e t, 1966, I I. 392. — 23. Kopp, H., 
Möller, E.: M ed . W e lt. 1965, 65, 1492. —  24. Koller, F.: 
S ch w eiz , m ed . W sc h r . 1962, 92, 769. —  25. Harvard, B.,

Hilden, T., Lund, E.: L a n c e t ,  1962, II. 626. —  26. Hilden, 
T., Iversen, K., Raachn, F., Schwarz, M.: L a n c e t  1961, 
II. 327. —  27. Földvári, Gy., Fülöp, T.: Z. ges. In n . M ed. 
1965, 15, 467. —  28. S z e rk e sz tő sé g i K ö z lem én y . O rv . H e 
ti!. 1969, 110, 849.

1 %  p e n t a c h l o r p h e n o l ,  h í g í t o t t  s z e s z e s  o l d a t b a n

FUNGIFEN
a n t i m y k o t i c u m

E p id e r m o -  é s  t r i c h o p h y t o n o k  o k o z t a  e l v á l t o z á s o k , 

i n t e r d ig i t a l i s  l á b m y k o s i s ,  n a g y  t e s t h a j l a t o k 

g o m b á s  e l v á l t o z á s a i n a k ,  c s e c s e m ő k  e p id e r m o - , 

t r i c h o p h y t iá j a ,
p ih e s z ő r ö s  t e r ü le t e k ,  e g y é b  g o m b á s  f o ly a m a t o k  k e z e lé s é r e

H a  a  b ő r t  e r ő s e b b e n  s z á r í t a n á ,  k ö z ö m b ö s ,  
p u h í t ó  k e n ő c c s e l  k e l l  a  k e z e l é s t  k i e g é s z í t e n i ,  
h a  b ő r g y u l l a d á s t  o k o z n a ,  n é h á n y  n a p r a  s z ü n e t e l t e t n i k e l l  

a  k e z e l é s t .

E l l e n j a v a l l a t :  v e s e g y u l l a d á s ,  n a g y f e l ü l e t ű  n e d v e z ő  f o l y a m a t

5 0  g  1 3 , -  Ft T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő !

E G Y E S Ü L T  G Y ÓG Y S Z E R - É S  T Á P S Z E R G Y Á R ,  B U D A P E S T

DEPERSOLON
A N T I P H L O G I S T I C U M

orr- és fülcseppek

Ö  S S Z  ET ÉTÉ L : Az o ldat 0,5%  21-Desoxy-21-N-(N ’-m ethyl-piperazinyl)-prednisolon-hydrochlor.-ot, 1% 
ephedrin . hydrochlor.-ot és 0,5%  diaethylamino-aceto-2,6-xylidid. hydrochlor.-ot (Lido
cain) tartalm az.

J AVALLAT O K : Fül betegek m ű téti utókezelése, allergiás m ucopuru iens, mesotympanalis folyamatok, idült 
gennyes középfülgyulladás acut exacerbatiója. Rhinitis vasom otorica, rhinitis allergica, az 
orrnyálkahártya heveny és idült gyulladása, oedemája, heveny orrm elléküreggyuladás.

A L K A L M A Z Á S  ÉS

A D A G  O LÁS : N aponta több ízben 4— 5 cseppet a fülkagylóba, i l l. az orrnyíiásba csepegtetn i.A  KÉSZÍT
MÉNY CSECSEMŐ  ÉS GYERMEKGYÓGYÁSZATI CÉLRA NEM ALKALMAZHATÓ.

M E G J E G Y Z É S : Kizárólag csak külső leg alkalmazható! Társadalombiztosítás te rh é re , szakrendelések sza
badon, körzeti, üzemi stb . orvosok csak szakrendelés (fekvő beteg gyógyintézet) javaslata 
alapján rendelhetik.

C S O M A G O L Á S : 5 ml üveg 21,80 Ft

Forgalomba hozza:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .



su b l in gu a l is  t a b le t t a

Összetétel:

1 subl ingualis tab let ta  1 mg ergotam in . tar t .-o t  tartalmaz

Hatás:

Az ergotam in  tartarat köz ism ert hatásának gyors fe jlő dését a 

sublingualis  alkalmazás e lő seg ít i .  Kétszer olyan gyorsan hat, 

mint a gyom or -b é l  rendszeren át fe lszívódó készítm ények  és a 

migraines ro h am ot a parenteral is  adagolás gyorsaságát meg

közel ítve,  szün te t i  meg.

Javallatok:

Migraines roham m egelő zése és kezelése. Vascularis típusú 

egyéb  fejfáfások, m igrain-aequivalensek. A Rigetamin tabletta 

mind therap iás, mind prophy lact icus célra használható, t o 

vábbá d iagnosticus tes t céljaira is alkalmas.

Ellenjavallatok:

Peripheriás keringési zavarok, coronar ia m egbetegedések , 

hyper ton ia, máj- és vesebe tegség , terhesség , sepsis, súlyos ar

te r iosc lerosis,  th rom boph leb it is , pruritus.

Adagolás:

A roham fe n y e g e tő  jeleinek k ezd e tek o r  1 tab let tá t  nyelv alá 

téve  e lszopogatn i . Ez az adag szükség szerint m egism éte lhe

tő , de a napi adag ne haladja m eg  a 3 tab lettá t , az egy havi 

összadag pedig általában 1 2  tab let ta  lehet.

Társadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető .

Forgalomba kerül: 12 tabletta . . . 8  50 Ft

\

KŐ B ÁNYAI  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R , 
B U D A P E S T ,  X.



A Z U I S Z T I  K A

Szeged M j. Városi Tanács Gyermekkórháza (igazgató: Szórády István d r .), Szegedi Orvostudományi Egyetem, Orvosi B io lógia i 
Intézet (igazgató: K iszely György dr.) és Szülészeti- Nő gyógyászati K lin ika (igazgató: Szonlágh Ferenc dr.)

Tur ner-syndrom a X -iso X/XO m ozaicizm ussal já ró  esete

V e n t i l la  M á r ta  d r . ,  S z e m e r e  G y ö r g y  d r . ,  H e g e d ű s  G ize l la  d r .  é s  S a s  M ih á ly  d r .

A z a lac so n y  növésse l, rö v id  n y a k k a l  és c u b itu s  
v a lg u ssa l já ró  k ó rk é p e t e re d e ti le g  1930-ban U llr ich 
(18) í r ta  le, (b á r  az  első  u ta lá so k  m á r  1768-ban M or- 
g a g n in á l is m e g ta lá lh a tó k ) , m a jd  30 éve, 1938-ban 
T u rn e r  (17) is m e r te t te  k lassz ik u s  le írá sá b a n  h aso n ló  
ese te it, s a z t is m eg fig y e lte , h o g y  a  tü n e te g y ü tte s 
p r im a e r  a m e n o r rh o e á v a l já r .

A z e re d e t i  le írá s  ó ta  szám os a d a tta l  b ő v ü lte k  a 
T u rn e r -s y n d ro m á v a l  k ap c so la to s  ism e re te in k . E zek  
k ö z ü l csak  a  leg fo n to sa b b a k  em líté sé re  sz o r ítk o 
z u n k . K id e rü lt ,  hogy  az e se te k  tö b b ség éb e n  a  se j
te k  m a g já b ó l h iá n y z ik  a se x -c h ro m a tin  (14), fe lfe 
d e z té k  az t is, hogy  a  se jte k b ő l h iá n y z ik  az  egy ik  
X  ch ro m o so m a (7), és h o g y  az  e lv á lto zás ese tle g e 
sen  m ozaik  fo rm á b a n  is e lő fo rd u l (13).

A z X  ch ro m o so m ák  szá m v á lto z ása in ak  g y ak o 
r is á g á t igen  n a g y  a n y a g o n  v iz sg á ltá k  M ac lean  és 
m tsa i (11), és a z t ta lá l tá k , h o g y  az összes ú jsz ü löt
te k  0 ,3 % -áb a n  fo rd u l e lő  T u rn e r-sy n d ro m a , b á r  
m á so k  e ttő l  e l té rő  g y ak o r isá g o t is ta lá l ta k  (1).

A  tü n e te g y ü tte s  v iszony lag  r i tk a  e lő fo rd u lá sa  
é r th e tő v é  tesz i, hogy  a v i lá g iro d a lo m b a n  is csak  
m in te g y  800 e se te t í r ta k  le, s a m a g y a r  o rv o s i m u n 
k á k b a n  k ev é s köz lésse l ta lá lk o z u n k  (2, 3, 4, 5, 8, 9, 
12); a c h ro m o so m a -v iz sg á la tta l igazo lt e se te k  szá
m a  ped ig  10 a la t t  m ara d . E z tesz i in d o k o lttá , hogy  
ch ro m o so m a-v izsg á la tta l b iz o n y íto tt, k ü lö n leg es 
T u m e r-s y n d ro m á s  e se tü n k e t ism ertessü k .

E setism er te tés

A  13 és fé l  év e s  Cs. E. (1. á b ra )  1967 n o v e m b e ré 
b e n  je le n tk e z ik  fe lv é te l re  g y a k o r i  fe lső  lé g ú ti  h u ru t ja i ,  
s z ü le té se  ó ta  fe j lő d é sb e n  v a ló  v is s z a m a ra d á s a  m ia t t.  A z 
a n y a  e lm o n d á s a  s z e r in t  te rh e s s é g e  a la t t  k ö z é rz e te  ro ssz  
v o l t ,  te rh é t  n e h e z e n  v ise lte , id ő n k é n t  g ö rcsö s f á jda lm a t  
é r z e t t  a  h a s b a n . B e te g  n e m  v o lt , rö n tg e n -s u g á rz á s n ak  
n e m  v o l t  k i té v e  te rh e ssé g e  a la t t .

B e te g ü n k n e k  eg y  te s tv é re  v a n  egészséges. A  c s a lá d 
b a n  h aso n ló  b e te g sé g  n em  f o rd u l t  elő .

A  g y e rm e k  8 h ó n a p ra  s z ü le te t t ;  sú ly a : 2700 g. Ű j-  
s z ü lö t tk o ra  z a v a r ta la n  v o lt, c se c se m ő k o rá tó l é tv á g yta 
la n , s o m a tic u sa n  v is s z a m a ra d t,  s ta t ik a i la g  la s s a n  fe j 
lő d ö tt .  G y e rm e k k o rá b a n  g y a k ra n  v o l t  fe lső  lé g ú t i  h u
r u t j a ;  a  fe r tő z ő  b e te g sé g e k  k ö z ü l m o rb i l l in ,  v a r ic el lá n ,  
p a ro t i t is e n  e s e t t  á t . 3 év es k o rá b a n  k é to ld a l i  v e lesz ü 
le te t t  c s íp ő f ic a m  m ia t t  g ip sz s ín t  h o rd o tt .

F e lv é te lk o r  b ő re  t is z ta , jó  tu rg o rú . Pulmo: se j te s  
lég zés, cor: t is z ta  rh y th m u s o s  sz ív m ű k ö d é s . Has: p u h a ;  
h e p a r ,  l ien , n y iro k c so m ó k  n e m  ta p in th a tó k .  K ó ro s  r e
s is te n t ia  n in c s . T o rk a  k p  v é rb ő , to n s i l lá k  n o rm á l is n a g y 
sá g ú a k , n y e lv  t is z ta . A  13 é s  fé l  év e s le á n y  te s tm ag a s 
s á g a  121 cm  (7 és fé l  é v e sn e k  fe le l  m eg ), s ú ly a  19 és fé l 
k g  (6 é v e sn e k  fe le l  m eg). A  fe sz tá v o lsá g  (u j ja k  h e gy é 
n e k  e g y m ástó l v a ló  tá v o lsá g a  n y ú j to t t  k a ro k  e se té n ) 
128 cm , te h á t  n ag y o b b , m in t  a  te s th o ssz , a m i tö rp e -

Qxv. H etilap. 1969. 110. év f. 39. sz.

n ö v é s t je lö l. M e l lk a sa  la p o s , v á l la i  sz é le se k , a  m am i l l á k  
c sö k ev é n y ese k , a l ig  p ig m e n tá l ta k ,  tá v o l  á l l n a k  e g y má s 
tó l. S z e m e i d ü l le d te k , h y p e rm e tro p ia . (Szem fenék : s o k  
k a n y a rg ó s  c i l io re t in e á l is  a r te r io la , ép  p a p i l l á k  (O láh  
M iid ó s d r ,  S ZOT E  S z e m k l in ik a ) .  K é to ld a l i  c u b i tu s  v a l -  
g u sa  (v íz h o rd ó  k a r)  v a n . A  k éz - és l á b u j ja k  zö m ö k e k, 
rö v id e k , k é to ld a l i  lu x a t ió  c o x a e  m ia t t  j á r á s a  k is  fo k b a n  
k acsázó . A  k ü lső  n e m is z e rv e k  n ő iesek , f a n s z ő rz e t  n em  
fe j lő d ö tt  k i,  a  n a g y a jk a k  g y en g é n  fe j le t te k ,  a  s z e mé re m -  
ré s  tá to n g , a  c l i to r is  n o rm á l is  n ag y ság ú .

M ellkas rtg -fe lvéte l: fo k o zo tt lé g ta r ta lm ú  tü d ő k , 
m in te g y  a  n a g y e re k e n  csü n g ő , re la t ív e  k ic s in y  sz ív  
(csep p sz ív ).

K oponya rtg -fe lvéte l: s e l la  re n d e s  a la k ú  és n a g y 
ság ú , a  k o p o n y a c so n to k  ra d io ló g ia i la g  ép e k .

O rr-m elléküreg rtg -fe lvéte l: m in d k é t  o ld a l i  a r c 
öb ö l m a s s iv a n  fe d e tt .

1. ábra. Betegünk elö lnézetben,
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2. ábra. A  beteg egy 45 chromosomát tartalm azó sejtje.

Csukló, kéztő , könyök rtg-jelvétel: k ó ro s  e l té ré s  
n in c s , é le tk o rn a k  m e g fe le lő  c s o n tm a g v a k , e p ip h y s is fu  - 
g á k  n y i to t ta k .  C son tok  m é s z ta r ta lm a  n o rm á l is .

Csípő  rtg-jelvétel: L u x a t io  co x a e  je le i .
EKG : s in u s rh y th m u s , k ö z é p te n g e ly á l lá s , sz a b á ly o s  

g ö rb e . V i t iu m ra  u ta ló  je l  n in c s .

O rrtükri kép: s in u s i t is  m a x i l lá r i s : g e n n y c so rg á s  
m in d k é t  o ld a lo n  lá th a tó  a  k ö z é p ső  o r r já r a to k  fe lő l.

Nő gyógyászati vizsgálat: k o rá n á l  jó v a l  f e j le t le n e b b  
h y p o U iro p h iá s  g y erm ek . N ő ie s e n  k ia la k u l t  k ü ls ő  n e m i
sz e rv e k . T h e la rc h e  é s  p u b a r c h e  h iá n y z ik . P e r  re c tu m 
v iz s g á la t ta l  u te ru s  n e m  ta p in th a tó ,  k is m e d e n c é b e n  kó 
ro s  r e s is te n t ia  vagy  é r z é k e n y s é g  n incs.

R R : 130/90 H gm m . P u ls u s :  60/m in.
Laboratórium i eredm ények: A acs: + 2 8 %  S e  b i:  

1 m g %  a la t t ,  T h y m o l: 2,6 E , v . d. B e rg h  in d i r e k t .  Se 
k r e a t in in :  0,6 m g% , R N : 26 m g % , se. ö ssz fe h é r je :  5,8 g% , 
S e E lfő :  a lb :  66,2%, a, g lo b :  5 ,5% ,a2 g lob : 6 ,0% , ß g lo b :

9 ,2% , y g lo b : 13,1% , S e C h o les te r in : 180 m g % , S e  C a : 
5,8 m E qu/1, S e  P :  4,6 m g % , S e  P h -a s e  8,6 BE. É h g y o mr i 
v é re b k o r :  94 m g % . S e  N a : 140 m Equ/1, Se C l: 108 
m E qu/1, S e  K : 4,2 m E qu/1 , S e  J :  7,7 y% . ACTH -provo- 
kációs test: 17Jk e to s te ro id  24 ó rá s  g y ű j tö t t  v iz e le tb ő l :  
A C T H -b e ad á s  e lő t t :  8,5 m g/24 ó ra , b e a d á s  u tá n :  8,9 m g / 
ó ra . Hormonvizsgálat: o e s tro g e n : (o es tra d io l: 6,4 y, 
o e s tro n : 5,1 y, o e s t r io l: 9,6 y) 21,1 y /24 ó ra . F S H : 25,74 m g  
=  H M G /24 ó ra ;  n o rm á l is  h a tá r o k  k ö z ö t t  v an . 17 k e to ste -  
ro id :  8,9 m g/24  ó ra . (A  h o rm o n ü r í té s  v iz sg á la ta  in fa n t i 
l is  e g é ren  tö r té n t ,  24 ó rá s  g y ű j tö t t  v ize le tb ő l.)

Torokváladék: n o rm á l  f ló ra .  Széklet: P ro to z o o n : 
G ia rd ia  la m b lia . V é g b é lk a p a ré k : n e g a tív . Vizelet: f e 
h é r je ,  b i l i ru b in  c u k o r :  n e g a tív , g e n n y :  -|—[-■  C s o ko n a y -  
p ró b a :  n eg a tív , le o l tá s :  E. C o li, S tap h y lo c o cc u s  e pid e r 
m id is . Ü le d é k b e n  so k  fe h é rv é rs e j t ,  b a c te r iu m .

Acido-test v iz s g á la t :  n o rm a c id . M antoux-próba: 
1 :10 000 15 X  15 m m , p o s it iv , n o rm e rg iá s .

A  fe lv é te lk o r  m e l lé k le le tk é n t  ta lá l t  k é to ld a l i  s in us 
i t is  m a x i l lá r is t ,  g ia rd iá s is t ,  b a c te r iu r iá t  sa n á ltuk . A  h e -

f f  M 1% U u
. 1  2

3 4  - 5

* U  /S A fí X 1 1( H  t f ö

6 - X - 1 2

i á  A  t- f t  h IX £  jh 4  i

1 3 -1 5  ' 1 6 1 7 - 1 8

X I  1 «
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A *  *  *■ 

2 1 * 2 2 Y

3. ábra. Az elő ző  sejtbő l (2. ábra) készült karyogram.

4. ábra. A  beteg fvs.-tenyészetének egy 46 chromosomát tartalmazó sejtje metafázisban
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5. ábra. A z elő ző  sejtbő l (4. ábra) összeállított karyogram 
(X -iso -X )

v é n y  tü n e te k  le z a j lá s a  u tá n  (k é th e t i  b e n t fe k v é s  u tán )  
h a z a a d ju k ,  o t th o n r a  ro b o rá ló  é t re n d e t ,  F e r ro p le x e t , v i t a 
m in o k a t  ja v a s o l tu n k . F é l év  m ú lv a  c o n t ro l l - v iz s g á lat : 
a k k o r  a  g y e rm e k  p a n a sz m e n te s , 6 h ó n a p  a l a t t  2 k g -o t 
g y a ra p o d o tt ,  2 c m - t  n ö v e k e d e tt. M e g ism é te l t  la b o ra tó 
r iu m i  é r té k e i  lé n y e g e s  v á l to z á s t n e m  m u ta tn a k . A  v iz s 
g á la to k a t  k ie g é s z í t jü k :  a  m e n tá l is  r e ta rd á t ió v a l  járó  
k ó r k é p e k  v iz e le ts z ű rő  v iz s g á la ta  n eg a tív . (T e s t:  1. 
F e r r ic h lo r id  p ró b a , 2. C y a n id -N i tro p ru ss id  te s t ,  3. Q u a 
l i t a t i v  B e n e d ic t- te s t ,  4. N i t ro s o n a p h to l- te s t ,  5. Nin h y d -  
r in -p ró b a , 6. D in i t r o p h e n y lh y d ra z in -p ró b a , 7. T o lu id in -  
p ró b a , 8. S u lp h o sa l ic y lsa v -p ró b a .)

Ideggyógyászati vizsgálat: n e g a tív .
A  k is le á n y  k ed é ly e s, ra g a sz k o d ó  te rm é s z e t ,  d e  

f iú k n a k  v a ló  já té k o k k a l  sz e re t já ts z a n i ,  iz g a lm a s , k a 
la n d o s , h a rc i  le í r á s o k a t  o lvas. K ö ze p es ta n u ló , c s ak  s e 
g ítsé g g e l k ép e s ta n u ln i ,  h a m a r  e l fá ra d , m a g a s a b b  a sso -  
c ia t ió t  k ö v e te lő  f e la d a to k  m e g o ld á s á b a n  n e h é z s é g e i v a n 
n ak .

Chromosoma vizsgálat (M o o rh e ad  és m ts a i  m ó d o 
s í to t t  m ó d s z e ré v e l) : 51 jó l é rz é k e lh e tő  m ito s is  k ö zü l  29 
s e j tb e n  ta lá l tu n k  45, (3— 4. á b ra )  és 22 s e j tb e n  46 (5— 6. 
á b ra )  c h ro m o so m á t. A  45 c h ro m o so m á t ta r ta lm a z ó  s e j 
te k b e n  k ö v e tk e z e te se n  a  C -c h ro m o so m a -c so p o r t eg y ik  
ta g ja  h iá n y z o tt , a m i a  k l in ik a i  a d a to k k a l  e g y b e v e tve  a 
le g v a ló s z ín ű b b é  te sz i, hogy  a  h iá n y z ó  c h ro m o so m a  az 
e g y ik  X , v ag y is  e g y  o ly a n  m o z a ik ró l v a n  szó, a k i  n ag y 
já b ó l  eg y en lő  a r á n y b a n  ta r ta lm a z  XO , ill. X - is o -X  s e j 
te k e t,  a m ire  a b b ó l k ö v e tk e z te tü n k , h o g y  a  46 c h ro m o-  
so m á s  s e j te k b e n  a  C  cso p o rt e g y ik  o h ro m o so m á ja  j e 
le n tő s e n  k ise b b  a  cso p o rt tö b b i  ta g já n á l  és te l je s en  
m e ta c e n t r ik u s ,  íg y  fe l te h e tő le g  a z  X  c h ro m o so m a  r ö 
v id  k a r já b ó l  k é p z ő d ö tt  iso c h ro m o so m a .

H a z a a d ju k . F é lé v e n k é n t c o n t ro l lv iz s g á la to t  te r v e 
z ü n k , és kb. k é t  é v  m ú lv a  M e th y lte s to s te ro n  és e th in y l - 
o e s tra d io l  k ú rá t.  L a p a ro s c o p ia  e lv é g z é sé t k é s ő b b i  id ő 
p o n tb a n  v essz ü k  te rv b e .

Megbeszélés:

B e te g ü n k n é l a  T u rn e r -s y n d ro m á ra  je l lem ző  
c sa k n e m  összes tü n e te t  m e g ta lá l tu k : sex u á lis  in fa n - 
t i l ism u s , lapos fé r f ia s  m ellkas, a lacso n y  te rm e t, rö 
v id  zöm ök  D o w n -k ó rra  em lék ez te tő  k éz - és lá b u j j ,  
c u b i tu s  va lg u s, lu x a t io  coxae cong. 1. u., u te ru s  ne m  
ta p in th a tó . B á r  a  m e llk as  rö n tg e n fe lv é te le n  csep p - 
sz ív e t ta lá lu n k , v i t iu m ra  u ta ló  je le k e t n e m  ész le 
lü n k . D ia g n o s isu n k a t a ch rom osom a v iz sg á la t és a 
B a r r -k ro m a t in  v izsg á la t is ig azo lta .

K e z d e tb e n  a  v á l to z a to s  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é 

g e k k e l  j á r ó  k ó r k é p e k  o k á t  a  h o r m o n á l i s  e g y e n s ú l y  

f e l b o r u l á s á b a n  k e r e s té k ,  d e  a  h u m á n g e n e t i k a  f e j 

lő d é s e  s o r á n  a  k ü lö n b ö z ő  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k

k e l  t a r k í t o t t  k ó r k é p e k r ő l  k i d e r ü l t ,  h o g y  a  k ó r o s  á l

lapo t o k a  az  ese tek  je le n tő s  részéb en  a  c h ro m o so 
m a e l té ré s  (6, 16).

A z e m b e r re  je llem ző  22 p á r  au to so m a  és a  n ő i 
XX, v a g y  a  fé r f i  X Y  sex -ch ro m o so m a b á rm e ly ik é 
nek m in ő ség i v ag y  m e n n y isé g i m e g v á lto z á sa  k ü lső  
vagy b e lső  k ö rü lm é n y e k  h a tá s á ra  ( io n izá ló  s u g á r 
zás, v íru sb e te g sé g e k  stb .) enyhe , k ö zé p sú ly o s , sú 
lyos, v a g y  é le tte l  n em  ö sszeeg y ez te th e tő  p h e n o t ip u - 
sokat e red m én y ez . A b o rtu m o k o n  v é g z e tt ch ro m o so 
m a v izsg á la to k  az t b iz o n y ít já k , hogy  g y a k ra n  ép p en  
a kó ros c h ro m o so m a -g a rn itú ra  m ia tt  é le tk é p te le n  a 
m agzat. E ze k b en  az a b o r tu m o k b a n  a le g k ü lö n b ö 
ző bb c h ro m o so m a -v a r iá t ió k a t ta lá l tá k , le g tö b b jü k  
m ozaik  (4).

A  sex -ch ro m o so m ák  leh e tség es v a r iá c ió i  kö zü l 
m a m á r  tö b b e t  ism e rü n k . V a n n a k  „ t is z ta ”  ese te k , 
m e ly ek n é l a  sze rveze t m in d e n  se jt jé b e n  azo n o s a 
ch rom osom a e lvá ltozás, m á sk o r  a sz e rv e z e t k ü lö n 
böző  s e j t jé b e n  nem  azonos a ch rom osom a e lv á lto z á s  
(m ozaic izm us). A  k ó rk é p  kü lső  m e g je le n é sé t az 
szab ja m eg , hogy  m e ly  szö v e tek b en  és m ily e n  
a rá n y b a n  ta lá lh a tó k  a b e r ra n s  se jtek .

M íg az  egyes a u to so m á k  re n d e lle n e ssé g e i sú 
lyos, g y a k ra n  ha lá los fe j lő d é s i z a v a ro k k a l já rn a k , 
az iv a r i  ch ro m o so m ák  sz á m á n a k  m e g v á lto z á sa  ( tr i-  
som iák, ill. po ly so m iák  eg y ré sz rő l és m o n o so m ia  
m ásrészrő l), az é le tte l ö sszeeg y ez te th e tő , és n e m  já r  
a p h e n o tip u s  n a g y fo k ú  m eg v á lto zásáv a l. Íg y  a p o - 
p u lá t ió b a n  v iszony lag  n a g y  szám b an  fo rd u ln a k  elő  
o lyan  e g y é n e k  (20), a k ik  i ly e n  a n o m á l iá v a l  é lnek .

A z a u to so m á k  k ö z ö tt  m o nosom ia  c sa k  egészen  
k ü lön leges e se te k b en  fo rd u l  e lő  (10), u g y a n a k k o r  az 
X -m o n o so m ia  n em  ta r to z ik  a r i tk a s á g o k  közé . E 
je len sé g n ek  n y i lv á n v a ló a n  az az o ka  (16), hogy  
am en n y ib e n  egy  au to so m a h ián y z ik  a s e j te k b ő l  h i
bás o sz tó d ás k ö v e tk e z té b e n , az e g y ré sz t ig e n  sok 
é le tfo n to ssá g ú  gén  k iesésé t je len ti, m á s ré s z t  n a g y 
szám ú k ó ro s  h a tá sú  re c e ss iv  g én  m a ra d  ta k a r a t la -  
nu l, s e z ek  kö zü l e legendő , h a  csak  egy  le th á l is ,  és 
az a m a g z a t p u sz tu lá sá v a l já r .  A z XO  á l la p o t  v i
szont, m e ly b e n  az  iv a r i  c h ro m o so m a p á rn a k  csak  
egy ta g ja  ta lá lh a tó  m e g  (T u m e r-sy n d ro m a ) m in 
den v a ló sz ín ű ség  sz e r in t a z é r t  e re d m é n y e z  é le tk é 
pes e g y e d e t, m e r t  a fé r f ia k b a n  az X  ch ro m o so m a  
n o rm á lis  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  is m o n o so m iá s  fo r 
m áb an  fo rd u l  elő .

A  n e m i ch ro m o so m a á l lo m á n y b a n  lé t re jö v ő  za
var, i l le tv e  vá lto zás á l ta lá b a n  in te rs e x u a l i tá s t ,  go - 
n a d d y sg e n e s is t v agy  a g e n e s is t e red m én y ez . Íg y  v a n  
ez a T u rn e r -s y n d ro m á b a n  is.

A  T u rn e r -s y n d ro m a  ch ro m o so m a k é p le te  XO , 
de e lő fo rd u l X X /X O , ső t X Y  fé r f i  c h ro m o so m a  g a r 
n itú ra  is  k lassz ik u s  k l in ik a i  T u rn e r - tü n e te k k e l .  A z 
X O k a ry o ty p u s  lé t re jö t te  n y i lv á n v a ló a n  n o n d y s -  
iunctio  k ö v e tk ez m én y e , v ag y is  a  g a m e to g e n e s is  ide
jén  a k á r  a h ím , a k á r  a  n ő i iv a rse jte k  é ré s i  osz tó 
d ása in a k  eg y ik éb e n  egy  le á n y se jtb e  k e rü l  m in d k é t  
iva ri ch ro m o so m a, s a m á s ik  iv a r i  c h ro m o so m a  n é l
kü l m a ra d . íg y  a n o rm á l is  X -c h ro m o so m á t ta r ta l 
m azó p e te s e j te t  m e g te rm é k e n y íth e t i  „O ” s p e rm iu m , 
vagy is o ly a n  h ím  iv a rse jt ,  am e ly b ő l h iá n y z ik  az iv a
ri ch ro m o so m a, v ag y  h a  a  n o n d y s iu n c tio  a  p e te s e j t  
érése k ö z b e n  k ö v e tk e z e tt  be, a k k o r  „ O ” p e te s e j t
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te rm é k e n y ü lh e t m eg  e g y  X -c h ro m o so m át ta r ta lm a 
zó sp erm iu m m al. A z e re d m é n y  m in d k é t e s e tb e n  
T u rn e r-sy n d ro m á b a n  sz e n v e d ő  u tó d  (15, 19).

N on -dysiunc tio  te rm é sz e te se n  nem csak  az i v a r 
s e j te k  é rése  so rán  k ö v e tk e z h e t  be, h a n e m  a  m e g -  
te rm é k e n y ü lé s  u tá n  a  z y g o tá b a n  is, v a la m in t az  is 
leh e tsé g es, hogy az  e m b ry o n á l is  fe jlő d és id e jé n  
eg y e s  se jtek b ő l h ib ás  o sz tó d á s  rév én  egyes c h ro m o - 
so m á k  e lim iná lódnak , a m i a legkü lönböző bb  m o -  
za ic izm u so k  lé tre jö t té h e z  v eze the t.

összefoglalás. S z e rz ő k  egy  13 és fé l éves le á n y  
e s e té t  ism erte tik , a k in é l  a  T u rn e r-sy n d ro m á ra  je l 
lem ző  tü n e te k  m e l le t t  X - iso  X./XO m o sa ic ism u st 
é sz le l te k , B a rr -n e g a tiv i tá s  m e lle tt.
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DEPERSOLON I N J E K C I Ó
Ö s s z e té te l :  1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N (N ’-methyl-piperazinyl) prednisolonhydro- 
ch lo r.-o t és 100 mg u re than .-o t tartalm az propylenglycolos-vizes oldatban.

H a tá s a i :  A prednisolon antiphlogisticus hatása a hydrocortisonét négyszeresen felülmúlja. 
A vízoldékony kiszerelési form a gyors és intenzív prednisolon hatás e lé rés t teszi lehető vé. 

Ja v a l la to k :  Első sorban olyan ak u t kórképek, ahol a gyors glycocorticoid hatás életm entő : égési, 
traum ás, m ű téti vagy in tox icatio  következtében fellépő  shock, transfuziós shock, status asthm a
ticus, súlyos gyógyszertú lérzékenység. Fertő ző  betegségek kapcsán fellépő  toxicus állapot. (Huza
mosabb alkalmazásánál megfelelő  antibioticummal együtt.) Akut mellékvese elégtelenség (pl. 
Addisonos krízis), máj — com a myocardialis infarctus shock stádiuma.

A d ag o lá s  és a lk a lm a z á s : Shockban noradrenalinnal kombinálva 30—90 mg prednisolon (1 —3 
ampulla) lassan intravénásán vagy cseppinfuzióban, egyéb indikációkban 30—45 mg (1—1)4 am- 
pulla) lassan intravénásán. Az ak u t állapot enyhültével célszerű  a kezelést csökkenő  dózisban 
Prednisolon tablettával foly tatn i.

E lle n ja v a l la t:  Az akutan alkalm azott parenteralis prednisolon kezelésnek gyakorlatilag nincs 
ellenjavallata. A huzamos kezelés ellenjavallatai megegyező ek a corticostero id  kezelés ism ert
ellenjavaMataival.

C so m a g o lá s : 3 ampulla 58,50 Ft, 50 ampulla 805,— Ft.

M eg jeg y zés: Társadalom biztosítás te rh é re  „s ta tim " esetben az indikáció feltüntetésével szaba
don rendelhető . Egyéb esetben a Prednisolon tab lettára megállapított fe lté te lek  szerint rendelhető .

F o r g a l o m b a  h o z z a

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z ER Á R U G Y Á R ,  B U D A PE S T  X .
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Az e lh ízá s gyógyítása

M a g y a r  I m r e  d r .

H a  az e lh ízás v a la m e ly  e n d o k r in  m ir ig y  v a g y  
az e n d o k r in  re n d sz e r  m eg b e teg ed ésén ek  k ö v e tk e z 
m én y e , a  g y ó g y ítás  te rm é sz e tese n  az a la p b e te g sé g  
b e fo ly á so lá sáb an  á ll. A  g y a k o r la tb a n  e lé n k  k e rü lő  
e lh ízá s  ese tek  le g n a g y o b b  része az o n b an  —  m ég  h a  
szokás is „ e n d o k r in  z a v a r ” d iagnóz issa l n y u g ta tn i  
a  b e te g e t  —  a szab á ly o zás h ib á ja  m ia t t  k ia la k u ló  
anyagcserezavar. E z é r t  az e lh ízá sn ak  v a ló d i, ok i 
th e ra p iá ja  nem  ism ere te s . T ü n e ti  keze lésre  sz o ru 
lu n k , m e ly n ek  eszköze  e lső so rban  a  k a ló r ia b e v i te l  
m e g sz o r ítá sa  és m á so d so rb a n  a k a ló r ia te rm e lé s  fo 
k o zása . A  k a ló r ia b e v ite l  m eg szo rítá sá t m e g k ö n n y í
t ik  a  kü lönböző  é tv á g y c sö k k e n tő  szerek . A z egész 
a n y a g c se re  fo k o z ásá t p a jz sm ir ig y k é sz ítm é n y e k  a d á 
sá v a l le h e t  e lérn i.

A z  e lh ízo tt e m b e re k  szám a nagy . Ez ré sz b e n  
a h a z á n k b a n  szokásos k a ló r ia d ú s, s z é n h y d rá tb a n  
dús tá p lá lk o z á sn a k  is k ö v e tk ezm én y e. M in th o g y  az 
e lh íz o tt  em b er le fo g y a sz tá sa  nehezebb , m in t  az e l
h ízás m e g ak a d á ly o zá sa , m in d e n  e rő n k e t a r r a  k e l l  
fo rd íta n i ,  hogy  a  k a ló r iá b a n , sz é n h y d rá tb a n , z s ír 
b a n  szegényebb , fe h é r jé b e n  gazd ag ab b , g y ü m ö lcsö t 
és fő z e lé k e t b ő v en  ta r ta lm a z ó  é tre n d e t p ro p a g á l
ju k . H a  az e lh ízás m á r  k ia la k u lt, a  te s ts ú ly  csök 
k e n té se  a beteg  és az  o rvos odaadó  és v e re j té k e s  
m u n k á já t  k ív á n ja  m eg , és ez a  m u n k a  n em  é r  v é g e t 
a k ív á n t  te s tsú ly  e lé résév e l, m e r t  a  leg n a g y o b b  
n eh é zség  á lta lá b a n  a  m á r  c sö k k e n te tt te s ts ú ly  m eg 
ta r tá s a . A  b e teg n e k  v é g ü l is egész é le té n  á t  m eg  
ke ll s z o r íta n ia  é t re n d jé t ,  és ehhez  az o rvos ré sz é rő l 
in te n z ív  le lk i tá m o g a tá s  szükséges. A  ta p a s z ta la t  
az, h o g y  a le g e red m én y e se b b  fo g y ó k ú rá k  h a tá s a  is 
csu p á n  á tm en e ti, a  b e te g e k  e lő b b -u tó b b  m e g u n já k  
a  m e g szo rítá so k a t, és b e len y u g sz an ak  k ö v é rsé g ü k 
be. A  leg tö b b  e lh íz o tt  k ú rá ja  u tá n  n é h á n y  h ó n a p 
pal, k iv é te le se n  n é h á n y  évvel, ism ét o ly an  sú ly ú , 
m in t k eze lése  k ez d e tén .

E n n e k  e llen é re  m in d e n t e l ke ll k ö v e tn ü n k , 
ho g y  eszköze ink  tü n e t i  je l leg én e k  tu d a tá b a n  is 
c sö k k e n tsü k  az e lh íz o tt  em b e r te s tsú ly á t, m e r t  ez 
zel d ia b e te sé t e lő zzük  m eg  és h a  m á r  m e g je le n t, 
g y ó g y ít ju k , b izonyos m é r té k b e n  h y p e r to n iá já t,  a r -  
te r io sk le ro s isá t is és v a la m e n n y i o ly an  b e teg sé g é t, 
m e ly re  az  e lh ízás k é tsé g te le n ü l h a j la m o sít. C sök 
k e n t jü k  azo k a t a  m e c h a n ik u s  te rh e k e t is, m e ly ek  
az e lh íz o t t ra  n e h e z e d n e k  és ig én y b ev esz ik  ta r ta lé k 
erő it.

M in th o g y  az eg y es d ié tasz k ém ák  e re d m é n y e  
nem  so k b a n  k ü lö n b ö z ik  és az é tre n d  h a tá s a  e lső 
so rb a n  a t tó l  függ , h o g y  az  e lh ízo tt az é t re n d e t  v a 
ló b an  b e ta r t ja -e , n e m  k e l l  tö re k e d n ü n k  szo ro san  
vett, v a g y  speciá lis é tre n d e k re . A z a lap e lv  a  szén - 
h y d rá tsz eg én y sé g  és a  zsírm egszo rítás. A  k b . 1000
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k a ló r ia  leg n a g y o b b  ré szé t fe h é r jé b e n  k e l l  b iz tosí
tan u n k . H a  b e te g ü n k  éhes, eg y ék  h ú s fé lé t,  fe lv á 
go tta t, s o n k á t, h a la t, sa jto t, tú ró t ,  to já s t,  d e  szok ja  
m eg ez e k n e k  az  é te le k n e k  k e n y é r  n é lk ü l  tö r té n ő  
fo g y asz tásá t. A  sz é n h y d rá to k  k ö zü l a leg k ev e seb b  
k a ló r iá t szo lg á lta tó  fő ze lék ek  és g y ü m ö lcsö k  fo 
g y asz th a to k  e lső so rb an  és csak  a n n y i  z s í r t  k e l l  fe l
haszná ln i, a m e n n y i o k v e t le n ü l szü k sé g es  ahhoz, 
hogy  az é te le k  íz le tesek  leg y en e k . M in im á lis ra  re 
d u k á lan d ó  a  k e n y é r, zsem le, k if l i , k é tsz e rsü l t ,  b u r
gonya, r izs , d a ra , té sz tá k , éd esség ek  fo g y a sz tása . 
Az e lh ízo tt m á r  a ttó l  is fo g y n i kezd , h o g y  az  é tk e 
zéshez fo g y a sz to tt  k e n y e re t e lh a g y ja  és n e m  esz ik  
tész tá t. S z ig o rú b b  m e g sz o r ítá sk o r az éd e síté sh e z  
h aszn á lt c u k o r  h e ly e tt  is  m es te rsé g es  é d e s ítő t le 
h e t a lk a lm az n i.

Az é t re n d e t  nem csak  a  b e te g  te v é k e n y sé g é h e z , 
sú lyához, h a n e m  le lk i a lk a tá h o z  is a lk a lm a z n i  kell. 
B izonyos b e te g e k  sz ív eseb b en  ta r t j á k  b e  a  m eg h a 
tá ro zo tt, p o n to sa n  e lő ír t é tre n d e t.  I ly e n k o r  p l. 50 g 
sz é n h y d rá tra  k o r lá to z zu k  a  n a p i  fo g y a sz tá s t, fe 
h é r jé b e n  és z s írb a n  szab ad  é tre n d e n . E  n a g y fo k ú  
sz é n h y d rá tm e g sz o r ítá s  zs írm o b il izá ló  h a tá s ú . Ez az 
é tre n d  n a p i eg y  zsem lét, v a g y  h e ly e t te  15 d k g  b u r 
go n y á t ta r ta lm a z  (kb. 30 g sz é n h y d rá t) , és ném i 
gyüm ö lcsö t, fő ze lék e t, lev esb e  v a g y  fő z e lé k b e  rá n 
tás t, te je t  en g ed é ly ezü n k . A  b e teg  sz a b a d o n  fo 
g y asz th a t h ú s t  m in d en  fo rm á b a n , to já s t ,  s a j to t ,  tú 
ró t, v a ja t, fe lv á g o tta t, h e n te s á ru t  és fő z e lé k e t is a 
té l i  h ü v e ly e se k  k iv é te lév e l. A z  é te le k  z s í r r a l  vagy 
o la jja l k é sz íth e tő k .

V a la m e n n y i fogyasztó  é t re n d  leg y en  sószegény . 
A  fo ly a d é k b e v ite l t  az o n b an  n e m  szü k ség es k o r lá 
tozn i. C é lsze rű  az  en g e d é ly eze tt é t re n d e n  b e lü l  a 
g y ak o r i é tk ez és, egyszeri k is  m e n n y isé g e k k e l. M i
né l ü re seb b  az  e lh ízo tt eg y én  g y o m ra , a n n á l  jo b b a n  
k ih aszn á lja  a  tá p a n y a g o k a t, le h e tő le g  te h á t  n e  le
gyen  ü res. A  ta p a s z ta la t  az t m u ta t ja ,  h o g y  a  r i t 
k á b b a n  é tk e z ő k  k ö zö tt á l ta lá b a n  a m ú g y  is  tö b b  az 
e lh ízo tt, m in t  a  g y a k ra n  é tk e z ő k  k özö tt.

N em  h e ly e s  a  tú l  g y o rs  sú ly  v esz té s  e rő lte té se . 
H eti 1— 2 k g -n á l  sem m ik ép p en  sem  k e l l  n ag y o b b  
fo g y ásra  tö re k e d n ü n k . B e te g e in k e t e lő k é sz íth e tjü k  
a r ra , ho g y  a  k ez d e tb e n  ö rv e n d e te se n  c sö k k e n ő  te s t 
sú ly  n é h á n y  h é t  a la t t  m eg á llap o d ik , s to v á b b i  sú ly - 
csökkenés e g y re  n eh ezeb b en  é rh e tő  el. I ly e n k o r  a l
k a lm azo tt d iu re t ic u m  h a tá s á ra  a  r e t in e á l t  fo ly ad é k  
k iü rü l  és a  fo g y á s  fo ly ta tó d ik .

O lyan  e se te k b e n , a m e ly e k b e n  a  sú ly  ig e n  n a g y  
és v a la m ily e n  o k bó l (decom pensatio , e m p h y se m a , 
m ű té t szükségessége) g y o rs  fo g y á s ra  v a n  szükség , 
n y u g o d tan  v é g e z h e tü n k  te l je s  k o p la l ta tá s t  is, de 
nem  k ö z v e tle n ü l a m ű té t e lő tt !  E  v a ló já b a n  b a r b á r  
kezelésm ód e g y re  jo b b a n  te r je d . L e g jo b b a n  1— 2 
h e tes te l je s  k o p la lá s i p e r ió d u so k  v á l ta k  be . É rd é -
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k é s , hogy  a kop la ló  e m b e r  csak  az első  n a p o k b a n  
v ise li el nehezen az é h e z é s t, a  h a rm a d ik  n ap o n  m á r  
leg tö b b szö r ac idosis k e le tk e z ik , a  v ize le tb e n  a c e ton  
m u ta th a tó  k i és a b e te g  é tv á g y a  m egszű n ik . C sodá
la t ta l  lá t ju k  a k ö n n y e d é n  ko p la ló  k ö v é rek e t, a k ik  
a k á rm ily e n  hosszú id e ig  készséggel e lk o p la ln á n a k . 
A  te l je s  kop la lást á g y n y u g a lo m b a n  k e l l  v égezn i és 
leh e tő leg  in téze tb en . S z ív b e teg e k en , c u k o rb e te g e 
k e n  v á ra tlan  ro ssz u l lé t  je le n h e t ik  m eg. K öszvényes 
b e te g  k o p la lta tása  n e m  in d o k o lt, az éhezés fo ly a 
m á n  növekvő  h ú g y s a v k o n c e n trá t ió  ro h a m o k a t és 
v e se b á n ta lm a t v á l th a t  k i. E gy -egy  i ly e n  k o p la lá s i 
p e r ió d u s  fo lyam án  10 k g -o s  sú ly  v esz tés t é rh e tü n k  
e l. A  te ljes kop la lás fo ly a m á n  ízes, c u k ro t n em  t a r
ta lm a z ó  leveket, n é m i só t, v i ta m in o k a t ke ll a d n u n k .

Fő nehézség az  e lé r t  sú ly  m e g ta r tá sa . T e l jes  
k o p la lá s  vagy  k a ló r ia sz e g é n y  é tre n d  sz igo rú  p e r ió 
d u s a  u tá n  fo k o z a to sa n  b ő v í th e t jü k  az é t re n d e t a  
ta r tó s a n  a lk a lm az an d ó  k b . 1000 k a ló r iá ig . T e ljes  
k o p la lá s  u tán  1 h é t ig  500, m a jd  800 k a ló r iá t  a lk a l
m a z h a tu n k . Ezek az  é t r e n d e k  a b e teg  íz lése sz e r in t 
k a ló r ia tá b lá z a t a la p já n  sz á m íth a tó k  k i, fő leg  fe 
h é r jé b ő l á ll janak .

R észben psychés h a tá s ú a k , de n e m  egyszer v a 
ló b a n  m eg k ö n n y ítik  a z  é t re n d  b e ta r tá s á t  a  k ü lö n 
böző  „ano rex igen ” g y ó g y sze rek . E zek e t —• m in t 
h o g y  többé-kevésbé iz g a tó sz e re k  -— 4— 6 h é tn é l  to 
v á b b  ne a lk a lm azzu k . A d á su k  id e je  reg g e l és dé l, 
e s te  ad v a  g á to l ják  a z  a lv á s t .  S em m ik é p p en  sem  h e 
ly e tte s íth e t ik  az é t re n d e t ,  csak  se g ít ik  a n n a k  b e 
ta r tá s á t ,  m in th o g y  c s ö k k e n t ik  az é tv á g y a t. Ü g y e ln i 
k e l l  a r ra , hogy a  b e te g  e sze rek b e n  n e  b ízzék  a n y -  
n y ira , hogy sz e d ésü k  ü rü g y é v e l e lh a n y a g o l ja  é t 
re n d jé t .  Az a lk a lm a z o tt  sz e re k : G rac id in , P o n d e x , 
a d á s u k  legcé lszerű bb  re g g e l  és eb éd  e lő tt 1— 1 ta b l . 
fo rm á já b a n . A m o s t fo rg a lo m b a  k e rü lő  D eso p im o n  
iz g a tó  h a tása  k ise b b  a z  e lő ző kné l. F o g y ó k ú ra  v é g 

zések o r g y a k ra n  cé lszerű  sed a tiv u m o t is ad ag o ln i. 
D iu re tic u m ra  (th iaz id k ész ítm én y ek , c a rb o a n h y d a -  
s e in h ib i to ro k : H y p o th iaz id , C h lo ru r it, F o n u r i t )  e l
ső so rb an  o ly an k o r v a n  szü k ség , am ik o r az  e lh ízo tt, 
pl. k a rd iá l is  okokbó l v iz e t re tin e á l. D iu re tic u m m a l 
k e z d e tt  fo g y ó k ú ra  n é h a  jó  psychés h a tá sú , a  k e z d e t
b en  e lé r t  d iu re t ik u s  sú ly csö k k en és lá ts z a te re d m é 
n y esség e  a la p já n . C é lsze rű  d iu re tic u m o t a lk a lm a z n i 
a k k o r , a m ik o r  a d ié tá s  k eze lés  fo ly am á n  a  sú ly -  
csö k k en és m egáll. T h y re o id e á ra  (L io th y ro n in ) á l ta 
lá b a n  n in c s  szükség, sp ec iá l is  in d ik ác ió v a l az o n b a n 
(h y p o th y re o id  vonások , C u sh ing - je lleg ) a lk a lm a z 
h a tó .

K ö v é r cu k o rb e teg ek  g y ó g y ításáb a n  cé lsz e rű e n  
h a sz n á lh a tó k  a  b ig u a n id  k ész ítm én y ek , m e ly ek  
u g y a n c sa k  csö k k e n tik  az  é tv ág y a t.

E lh ízo tt n ő k  m e n s tru á c ió s  c ik lusa g y a k ra n  za 
v a r t ,  a m e n o rrh o e a  is e lő fo rd u l. A  c ik lu s m e s te r 
séges fe lép ítése , m eg fe le lő  e n d o k r in  in d ik á c ió  a la p
já n , cé lszerű , de e ttő l  az  e lh ízás csö k k en ése  n em  
v á rh a tó .

E gészséges é le tm ód , sé ta , to rn a , s p o r t  m in d e n  
e lh íz o ttn a k  a já n lh a tó , d e  a  m ozgás k e l te t te  é tv á g y  
m eg n e h e z ít i  az é tre n d  b e ta r tá s á t .  M é rsé k e lte n  k ö 
v é re k  m in d e n k é p p e n  m o zo g jan a k  tö b b e t,  e r re  
e g y é b k é n t egész ü lő  tá rs a d a lm u n k n a k  n a g y  szü k 
sége vo lna .

A  le lk i tám o g a tás , m e ly  a fo g y ó k ú ra  egész t a r 
ta m a  a la t t  szükséges, fo n to s  fe la d a ta  a  k ez e lő o r
vo sn ak . A  b e te g e t m eg  k e l l  győ zn i — a  k o z m e tik a i  
szem p o n to k o n  tú l  —  az  e lh ízás k á ro s, b e te g sé g e 
k e t  okozó és é le te t rö v id í tő  v o ltá ró l és a  fo g y ó k ú 
rá t  e lkezdő  b e teg e t k i ta r tá s ra ,  tü re le m re , a  n e h é z 
ségek  e lv ise lésé re  k e l l  b u z d íta n i. A  m a g á ra h a g y o tt  
k ö v é r  ta r tó s a n  sohasem  fogy . A z o rvos szem é lye  
m in d e n  b e teg ség b en , d e  az  e lh ízásban  k ü lö n ö se n : 
a g y ó g y ítá s  fon tos eszköze.

D E P E R S O L O N  szemcsepp
Ö S SZ E T É T E L :  15 mg 21-desoxy-21-N/N' methylpiperszinyl/-prednisolon. hyd- 
rochlor.-ot tartalmaz 5 ml-es üvegenként.

H A T Á S : A prednisolon a kötő hártyára cseppentve a cortisonnál, illetve hydro- 
cortisonnál kifejezettebb localis gyulladáscsökkentő  és antiallergiás hatást fejt ki. 
A vizes oldat alkalmazása a szemészetben a kenő csöknél és mikrokristály suspen- 
sióknál elő nyösebb.

A D A G O L Á S :  A kórkép súlyosságának megfelelő en naponta 1 —3-szor 1—2 csep
pet az alsó áthajlásba cseppenteni.

C S O M A G O L Á S :  1 x 5  ml-es üveg.

FO R G A L O M B A  H O Z Z A :

KŐ BÁ N Y A I G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T  X .
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A n g lia i WHO tanu lm ányú t  
tapaszta la ta i

A  k ö v e tk e z ő k b e n  a z o k ró l  a ta 
p a s z ta la ta im ró l  k ív á n o k  beszám o l
n i, a m e ly e k e t  egy  W H O  ösztöndíj 
ré v é n  a z  a n g l ia i ú js z ü lö t te l lá tá s  
t e r ü l e té n  sze rez tem . A  k o rsz e rű  e l
lá tá s  b iz to s ítá sá h o z  e ls ő s o rb a n  tá r 
s a d a lm i  és g a z d a s á g i fe lté te lek  
f e n n á l lá s a  szük ség es. E z e n  tú lm e- 
n ő le g  a z o n b a n  k o r s z e rű  ú jszü lö tt 
e l lá tá s  n e m  k é p z e lh e tő  e l  a  p e r in a 
ta l is  é le ts z a k  k o r ta n á n a k  és a  p e 
r in a ta l i s  s ta t is z t ik á k  an a líz isé n e k  
a la p o s  ism e re te  n é lk ü l .  A z a tény, 
h o g y  a z  E g y esü lt K irá ly s á g b a n  az 
ú js z ü lö t t  e l lá tá s n a k  ta n u lm á n y o z á s 
ra  m é l tó  e re d m é n y e  é s  p e rsp e k tí
v á ja  v a n , az  n a g y ré s z t a z  e lm éle ti 
a la p o k  b iz to s ítá sá b ó l kö v etk ez ik . 
I s m e re te s ,  hogy  A n g l iá b a n  a  neo
n a ta l i s  k u ta tá s o k  é lé n  jó l  fe lszere lt 
in té z e te k b e n  o ly an  sz em é ly isé g ek  
á l ln a k ,  m in t  M cC an ce, D a w e s  vagy 
T iz a rd . A z is  k ö z tu d o t t ,  hogy a 
B u t le r  á l ta l  v e z e te t t  p e r in a ta l i s  h a 
lá lo z á s i k u ta tá s o k  (a p e r in a ta l  m o r
ta l i ty  su rv e y )  ú g y sz ó lv á n  az  egész 
v i lá g o n  m é rc é ü l s z o lg á ln a k .

L á s s u n k  ez  u tó b b i r a  e g y  példát.
A  p e r in a ta l is  h a lá lo z á s  eg y ik  leg

m a k a c s a b b  té n y e z ő je  a z  e lső  nap i 
h a lá lo z á s , m e ly  m ég  A n g l iá b a n  sem  
v á l to z o t t  se m m it az  1947— 1962 kö
zö tt i  t iz e n ö t  év b en  é s  h a z á n k b a n  
1966 -ban  13,9%  v o lt. H a  f ig y e lem 
b e  v e s sz ü k , hogy  e b b e n  a  h a lá lo 
z á s b a n  a z  a s p h y x ia  3 2 % -k a l  szere
p e l v a g y  a  le g k ise b b  s ú l l y a l  szü le te t
te k  in t r a c r a n ia l is  v é r z é s e  zöm ében 
a z  e lső  n a p o n  k ö v e tk e z ik  be, úgy 
e z e k b ő l a z  a d a to k b ó l a z  a lá b b i  kö
v e tk e z te té s e k e t  v o n h a t ju k  le :

1. A z  ú js z ü lö t te k  é s  k o ra sz ü lö t
te k  e l lá tá s á t ,  r e s u s c i tá lá s á t  a  szülés 
u tá n  a z o n n a l  m eg  k e l l  k e z d e n i és 
az  e lső  n a p o n  sz ü k sé g e s  leg in k áb b  
az  in te n z ív  m e g f ig y e lé s  is .

2. E h h e z  a  s z ü lő in té z e tb e n  á l lan 
dó g y e rm e k -  és a n a e s th e s io lo g u s  
s z a k fe lü g y e le t  k ív á n a to s .

3. A z  e l lá tá s  fo ly a m a to s s á g a  és a 
s z á l l í tá s  h á t rá n y a i  m ia t t  a  fokozo tt 
e l lá tá s t  ig é n y lő  ú js z ü lö t te k e t  a  szü
lő in té z e te n  b e lü l i  s p e c iá l is  ú jsz ü lö tt 
o sz tá ly o n  cé lsz e rű  e lh e ly e z n i .

E z e k e t  a  sp e c iá l is  o s z tá ly o k a t,  az 
in te n s iv e  c a re  b a b y  u n i t o k a t  (m a
g y a r ra  f o rd í tv a  in te n z ív  e l lá tás t 
n y ú j tó  ú js z ü lö t t  o sz tá ly o k a t)  az á l
ta la m  m e g lá to g a to t t  v a la m e n n y i 
n a g y o b b  v á ro s b a n  m e g ta lá l ta m . A 
k is s ú l l y a l  sz ü le te tt, v a g y  m eg fi
g y e lé s t ig é n y lő  b e te g  ú jsz ü lö t te 
k e t, a k ik  a z  in té z e t je l le g é tő l  és az 
o rsz á g  k o ra s z ü lö t t  a rá n y s z á m á tó l  
fü g g ő en , d e  á t la g o sa n  a  sz ü le tése k  
2 0 % -á t te s z ik  k i, e z e k b e n  áp o lják  
és g y e rm e k k l in ik á ra  v a g y  o sz tá ly 
ra  c s a k  k iv é te le se n , p l .  n agyobb  
se b é sz e ti  b e a v a tk o z á s  s z ü k s é g e  ese

té n  h e ly e z ik  á t .  A z 1000 sz ü lé se n 
k é n t  kb . 10 á g g y a l (ezek  fe le  ré s z 
b e n  in k u b á to r ra l )  e l lá to t t  o sz tá ly o k  
a  szü lő szo b á h o z  le h e tő le g  k öze l, d e  
jó l  iz o lá l ta n  v a n n a k  te le p ítv e . D o l
g o zó ik  c sa k  lé g z s i l ip e k e n  és fü rd ő n  
k e re s z tü l  ju tn a k  a  b e lső  h e ly isé 
g e k b e . A  v é d ő r u h a  h a s z n á la tá ró l  
m e g o sz la n a k  a  v é le m é n y e k , d e  a  
h e x a c h lo ro p h e n e s  b e m o sa k o d á s  és 
a  sz á jm a sz k  h a s z n á la ta  á l ta lá n o s . 
G ra m -n e g a t ív  k ó ro k o z ó k  e l len  m e g 
fe le lő  a n t ib io t ik u m o t ta r ta lm a z ó  
k é z k e n ő c sö t h a s z n á ln a k . A  2 v a g y  
4— 6 á g y a t ta r tá lm a z ó , ü v e g fa lú  szo 
b á k  le v e g ő jé n e k  h ő m é rs é k le té rő l  és 
c se ré lé sé rő l  k o n d ic io n á ló  b e re n d e 
z é s  g o n d o sk o d ik , a z '  o x ig é n e l lá tá s  
k ö z p o n t i  h e ly rő l  c ső v ez e té k en  tö r té 
n ik .  A z in k u b á to ro k  ré sz b e n  an g o l, 
r é s z b e n  a m e r ik a i  g y á r tm á n y ú a k . A  
c é g e k  e g y m á ssa l v e rse n y e z n e k  k e d 
v e z ő  fe l té te le k  te re m té sé b e n , m in t  
p l .  a  jo b b  k e z e lé s t  b iz to s ító  a b la 
k o k , a p n o e - je lz ő  k é s z ü lé k e k  és a  
se rv o -sz isz té m a , m e ly b e n  a  m e z te 
le n ü l  fek v ő  ú js z ü lö t t  b ő r  és m a g 
h ő m é rs é k le te  s u g á rz ó  h ő fo r rá so k  
r é v é n  re g u lá i j a  a z  in k u b á to r  le v e 
g ő jé n e k  h ő m é rs é k le té t .

A z  o rv o s i e l l á tá s t  az  in té z e tb e n  
b e n t la k ó  v a g y  m á s o d -h a rm a d n a 
p o n k é n t  ü g y e lő  f i a ta l  o rv o so k  és 
e g y  id ő se b b  fő o rv o s  b iz to s í t ja ;  
u tó b b in a k  r e n d s z e r in t  a  .v á ro s  
e g y e te m i v a g y  k ó rh á z i  o sz tá ly a in  
e g y é b  fe la d a ta i  is  v a n n a k . A  b e n t 
la k ó k  lá t já k  e l a  n o rm á l is  ú js z ü 
l ö t t e k e t  is, k ik  az  e lső  n a p i e l le n 
ő rz é s  u tá n  a  2— 3 á g y a s  sz o b á k b a n  
e lh e ly e z e t t  a n y á k  o ld a lá n  m a ra d 
n a k  és c sa k  n y u g ta la n s á g  e se té n  
k e r ü ln e k  é js z a k a  eg y  közös h e ly i
s é g b e  (n u rse ry ) . E z  az  ún . ro o m 
in g  sz isz tém a  c s a k  a  k ó rh á z h ig ie -  
n e  és a  sz em é ly i k u l tu rá l ts á g  m e g 
fe le lő  s z in t jé n e k  e lé ré s e  u tá n  v e 
z e th e tő  b e  és f u l l - t im e  o rv o so k o n  
k ív ü l  jó l  k o o p e rá ló  n ő v é re k e t  ig é 
n y e l .  B á r  s z a k k é p z e t t  n ő v é re k b e n  
A n g l iá b a n  is h iá n y  v a n , a  k é p z e t
t e k  és ta p a s z ta l ta b b a k  sz in te  o r 
v o s i  sz in te n  d o lg o z n a k , in fu s ió k a t 
s z a b á ly o z n a k  és tö l te n e k  fe l, r e s p i-  
r a to r o n  lev ő  g y e rm e k e k  p a ra m é te 
r e i t  r e g is z tr á l já k  és í té l ik  m eg  és 
é p p e n  lá to g a tá s o m  id e jé n  k e r ü l t  
s o r  tö rv é n y e s  e n g e d é ly  m e l le t t  az  
in tu b á lá s b a  v a ló  b e v o n á su k ra .

M á r  az  e d d ig ie k b ő l  is  lá th a tó , 
h o g y  az  ú js z ü lö t t  e l lá tá s  egy ik  le g 
fo n to s a b b  és n á lu n k  sa jn o s  m ég  e l
h a n y a g o l t  ré s z e  a z  a s p h y x ia  e l le n i 
k ü z d e le m . A z A p g a r  sz e r in t i  é r t é 
k e lé s  a la p já n  és h a  a  légzés k é t  
p e r c e n  b e lü l n e m  in d u l  m eg, i l le tv e  
a  sz ív v e ré s e k  s z á m a  100 a lá  e s ik  
é s  a  v á la d é k  le s z ív á s a  m ég  la ry n -  
g o sc o p  se g ítsé g é v e l se m  e re d m é 
n y e s , ú g y  in tu b á in a k  és h a la d é k 
ta la n u l  m e g k e z d ik  in te rm i t tá ló

p o z i t ív  n y o m á ssa l a  lé le g e z te té s t.  
E z u tó b b i  c é l já ra  an g o l g y á r tm á 
n y ú  re s u s c i tá ló  a s z ta l t  h a s z n á ln a k ,  
m e ly  ó rá v a l  és te l je s  fe ls z e re lé s s e l  
v a n  e l lá tv a .  A m e n n y ib e n  a  lég zés 
s p o n tá n  m e g in d u lá sá ig  tö b b , e g y e 
se k  s z e r in t  20 p e rc n é l  tö b b  id ő  .te
l ik  e l, ú g y  a z  ac id o s is  k o r r ig á lá s á 
ra  b ik a rb o n a to t  v ag y  t r i s - p u f f e r t  
a lk a lm a z n a k . A  k e z d e t i  a d a g o t  a 
v é rg á z o k  a n a líz ise  és a  p H  m é ré se  
n é lk ü l  is  b e a d já k .  E z l e h e t  p l. 1— 1 
és V2— 2 m a e q /te s ts ú ly k g  N a -b ic a r -  
b o n a t v a g y  5 m l 7% -os T H A M . I s 
m é te l t  a d a g o lá s  e se té n  m in d ig  A s 
t r u p  m é ré s e k re  tá m a s z k o d n a k . A z 
a lk á l i t  10°/o-os g lu k ó z  o ld a t ta l  e g y ü t t  
la ssa n  a  k ö ld ö k v é n á b a  fe c s k e n d e z ik  
v ag y  c s e p p in fú z ió b a n  j u t t a t j á k  be. 
H a  az  a n y á n á l  m o r f in k é s z í tm é n y t  
v ag y  sz in te t ik u s  m o r f in h a tá s ú  
g y ó g y sz e r t a d ta k  a  v a jú d á s  a la t t ,  
ú g y  s z in te  a u to m a t ik u s a n  0,2 
m g /te s ts ú ly /k g  L e v a l lo rp h a n t  (N - 
a l ly ln o rm o rp h in t)  a d n a k  a n t id o -  
tu m k é n t.

A  g la sg o w i m u n k a c s o p o r t  h y p e r -  
b a r ik u s  k a m r á t  a lk a lm a z  ú js z ü lö t 
te k  a s p h y x iá já n á l .  E z t m á s o k  á l la t -  
k ís é r le te k  és k l in ik a i  ta p a s z ta la to k  
a la p já n  n e m  fo g a d já k  el. B á r  c a is -  
s o n -b e te g sé g  n e m  fen y e g e t, a z  o x i
g é n fe ls z ív ó d á s t és fő le g  a  C 0 2 
e l im in á lá s t  h iá n y o l já k  és a  d e k o m -  
p re ssz ió  la s s ú s á g a  m ia t t  a  k e r in g é s i  
k o m p l ik á c ió k  k e z e lh e te t le n s é g é tő l  
ta r ta n a k .

H a  a  p o z i t ív  n y o m á ssa l tö r té n ő  
lé le g e z te té s  rö v id  id ő n  b e lü l  n e m  
v e z e t e re d m é n y re ,  v a g y  sú ly o s  lé g 
zési d is t re s s  s z in d ró m a  f e j l ő d ik  k i. 
ú g y  h a la d é k ta la n u l  m e g k e z d ik  a 
g ép i lé le g e z te té s t.  A  r e s p i r a to ro k  
k ü lö n b ö z ő  t íp u s a i ,  azo k  e lő n y e i  és 
h á t r á n y a i  a  n e o n a to lo g ia  é r d e k lő d é 
sé n e k  e lő te ré b e n  á l ln a k . A z  o x ig é n  
n y o m á s a  (40 v iz em  v a g y  tö b b  is 
le g y e n ? )  a  h o l t té r  k ik ü sz ö b ö lé se , a 
tü d ő t r a u m á k  e lk e rü lé se , a  m e g fe 
le lő  s z ö v e ti  p 0 2 b iz to s í tá s a  k ö rü l  
f o ly n a k  a  v i tá k .  A  lé g zé s s p o n ta 
n e i tá s á n a k  v iss z a á l l í tá sa , t e h á t  a 
g ép i lé le g e z te té s  ta r ta m a  é s  a z  ez 
ze l ö ssz e fü g g ő  k u ra r iz á lá s  k é rd é s e  
is n y i to t t .  A  h o sszas in tu b á lá s  sz ö 
v ő d m é n y e i is p ro b lé m á t o k o z n a k , 
e g y e se k  n a s o tra c h e a l is  in tu b á lá s s a l  
d o lg o z n ak .

K a rd iá l is  k o m p lik ác ió , c o n g e n i-  
ta l is  v i t i u m  g y a n ú ja  e s e té n , d e -  
k o m p e n z á c ió  je le i t  lá tv a  d ig i t a l i 
z á ln a k  (D ig ito x in  v ag y  D ig o x in ) , a 
to x ik u s  m e l lé k h a tá s o k tó l  k e v é s b é  
ta r ta n a k ,  m in t  h a z á n k b a n . A n a le p -  
t ik u m o k a t  so h a , k o f fe in t  r i t k á n  
lá t ta m  a d a g o ln i.  H in ta re s p i r a to r t ,  
m in t  e re d m é n y te le n t  e lv e te t té k ,  az  
e g y s z e rű n e k  és jó n a k  ta r t o t t  in t r a -  
g a s tr ik u s  o x ig é n  a d á s a  u g y a n c s a k  
e re d m é n y te le n n e k  b iz o n y u lt .

A  lé g zé s  és k e r in g é s  m e l le t t  r e n d 
sz e re s  g o n d o t f o rd í ta n a k  a z  ú js z ü 
lö t t  b io k é m ia i  e g y e n sú ly b a n  t a r t á 
s á ra  is. A z  a c id o s is  le k ü z d é s e  m e l 
l e t t  r e n d s z e re s e n  f ig y e l ik  a  h y p o -  
g ly k a e m ia  és h y p o c a lc a e m ia  e s e t le 
ges fe l lé p é s é t,  k r i t ik u s  e s e tb e n .
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m in t p l. d ia b e te s e s  a n y a  g y e rm e k e  
és „sm all fo r  d a te ” g y e rm e k n é l a  
T G  v ag y  T S  m e g h a tá ro z á s o k , e s e t
le g  D e x tro s t ix  k é m le lő  p a p ír  v iz s 
g á la to k  2— 3 ó r á n k é n t  tö r té n n e k  és 
a  kó ro s é r té k e k e t  k o r re k c ió  k ö v e ti. 
A  M g s z in t f ig y e lé se  m ég  n e m  á l 
ta lán o s .

A z ic te ru s  g ra v is  p o s tn a ta l is  e l
lá tá s a  k ise b b  k ü lö n b sé g e k k e l  m e g 
egy ez ik  az  i t th o n iv a l .  A  v é rc s e ré 
k e t m ű a n y ag , z á r t  re n d s z e rű  s z e re 
lé k k e l v ég z ik , a m i t  eg y sze ri h a s z 
n á la t  u tá n  e ld o b n a k . A  v é rc s e ré t az 
in te n z ív  o sz tá ly o n  b e lü l  v ég z ik  el. 
E ttő l  f ü g g e t le n ü l  ú ja b b a n  tö b b  
h e ly rő l n e c ro t iz á ló  és p e r fo rá ló  e n -  
te ro c o lit ise k e t, p e r i to n i t is t  i r ta k  le, 
a m it  k ö ld ö k -k a th é te re z é s s e l  és h a e -  
m o d in a m ik a i o k o k k a l  m a g y a rá z 
n a k

A z R h - iso im m u n iz á c ió  m e g e lő zé 
se  és in t r a u te r in  k ez e lése  te ré n  
A n g l iá b a n  az  é le n  h a la d n a k . E n n e k  
eg y ik  o k a  u g y a n c s a k  az  e lm é le t i  
a la p o k  b iz to s ítá sa . K ö z is m e r t a  l i 
v e rp o o li m u n k a c s o p o r t  ú t tö rő  m u n 
k á s sá g a  és az o k  a  v iz sg á la to k , m e 
ly e k e t a  M e d ic a l R e se a rc h  C o u n c il 
je le n le g  s z ig o rú  k o n tro l l  m e l le t t  
v ég ez  az a n t i -D  g a m m a  g lo b u l in  
le g k ise b b  h a tá s o s  a d a g já n a k  m e g 
á l la p í tá s á ra . N e m  h a n y a g o lh a tó  
azo n b an  e l az  a z  e rő fe sz íté s  sem , 
a m it  a  re g io n á l is  v é r tra n s fu s ió s  
k ö zp o n to k  s e n s ib i l iz á l t  a n y á k tó l  
p la sm a p h e re s is se l  tö r té n ő  o l tó 
a n y a g g y ű jté se  te ré n  teszn ek . A  
szü k ség es o ltó a n y a g  m e n n y isé g  (ép 
p e n  m a g y a r  ta p a s z ta la to k  a la p já n ! )  
a z  A B -o n  á te s e t t  a n y á k  o ltá sa  és 
az  A BO  in k o m p a t ib i l is  m a g z a to k  
u tá n i  v é d e k e z é s  sz ü k sé g e ssé g e  m ia t t  
csak  n ö v e k e d h e t . S zö v ő d m én y es 
szü lések  v a g y  am n io c e n te s is  is 
o ly a n  m é r té k ű  f o e to -m a te rn a l is  b e 
v é rz é sh e z  v e z e th e t,  a m i csak  is m é 
te l t  és n a g y  m e n n y isé g ű  a n t i -D  
g a m m a -g lo b u l in  a d á s á v a l  v é d h e tő  
k i.

A z R h - is o im m u n is a t io  in t r a u te 
r in  d ia g n o s z t ik á ja  és k eze lése , az 
in t r a u te r in  t r a n s fu s ió k  te r je d ő b e n  
v a n n a k . A z  in d ik á c ió k  és á l ta l á 
b a n  a  k ez e lés i te r v  k id o lg o z ása  le g 
tö b b sz ö r  a  g y e rm e k o rv o s sa l k a r 
ö ltv e  tö r té n ik  és a  b e a v a tk o z á so k  
szám o s p ro b lé m á ja  in t  a r ra ,  ho g y  
ez  a  k o o p e rá c ió  m e n n y ire  g y ü m ö l
csöző  le h e t. A  b e a v a tk o z á s  k ö z b e n  
v é g z e tt fo e ta l is  E K G  in te rp re tá lá s a  
csa k  az e g y ik  p é ld a  e rre .

Egy to v á b b i k e z d e m é n y e z é s  a  
p a th o lo g iá s  te rh e s re n d e lé s e n  az  ú j 
s z ü lö tte k k e l fo g la lk o z ó  g y e rm e k o r 
vos re n d sz e re s  ré sz v é te le . A  t e r 
h esség  és a  sz ü lé s  e se m é n y e in e k  
a k t ív  k ö v e té se  n a g y o n  m e g k ö n n y ít i  
a  p o s tn a ta l is  in te n z ív  k eze lést, b á r  
a  k ó r ra jz i  a d a to k  is  lé n y e g e se n  
tö b b  se g ítsé g e t a d n a k  a g y e rm e k -  
o rv o sn ak , m in t  n á lu n k . M in d  a 
szü lő nő , m in d  az  ú js z ü lö t t  k ó r la p ja  
jó l  á t te k in th e tő  k é rd ő ív e t t a r t a l 
m az  a le g fo n to sa b  p a th o lo g iá s  e s e 
m é n y ek  a d a ta iv a l .  A  közös é p ü le t 
b en  v a ló  te v é k e n y s é g  és a sz e m é 
ly e s m e g b e sz é lé se k  k o r lá t la n  le h e 

tő sé g e  is lé n y e g e s  a  k o o p e rá c ió b a n . 
J e le n le g  e r r e  a  „ k i le g y en  a  fo e 
tu s  o rv o sa ” k é r d é s re  a  s p e c iá l is a n  
k é p z e t t  n ő g y ó g y á sz  és a  n e o n a to lo -  
g ia i  b e á l l í to t ts á g ú  g y e rm e k o rv o s  
k e t tő s e  a  m e g fe le lő  v á lasz . E r r e  az  
e g y ü t tm ű k ö d é s re  a n n á l is  in k á b b  
sz ü k sé g  v a n , m e r t  m in d  a  k l in ik a i  
m e g f ig y e lé se k , m in d  a  s ta t is z t ik a i  
fe ld o lg o z á so k  a r r a  m u ta tn a k , h o g y  
az  i n t r a u te r i n  fe j lő d é s  m e n e té n e k  
d ö n tő  k ih a tá s a  v a n  az ú js z ü lö t tk o r  
p a th o lo g iá já ra .  I t t  e lső so rb a n  a  t e r 
h e ssé g  id e jé h e z  k é p e s t k is  sú ly ú  
g y e rm e k e k  é s  a  k o ra sz ü lé s  m ia t t  
k is  sú ly ú  g y e rm e k e k  e lk ü lö n í té s é re  
g o n d o lo k , m e r t  m in d k é t c s o p o r tn a k  
je l le g z e te s  m e g b e te g e d é se i v a n n a k  
és e z e k  k o r a i  fe l ism e ré s é re  e l  k e l l  
k észü ln i. P é ld a k é n t  csak  a  k o r a 
sz ü lö t te k  a g y v é rz é s é re  v a g y  h y a -  
l in -m e m b ra n  b e te g sé g é re  és a z  
in t r a u te r in  s ú ly r e ta r d á l ta k  h y p o -  
g ly k a e m iá já ra  u ta lo k . M iv e l a  t e r 
h e ssé g  id e je  c s a k  az  a n y a  u to ls ó  
m e n s t ru á c ió ja  a la p já n  v o l t  e d d ig  
m e g á l la p í th a tó ,  am i so k szo r f é l r e 
v e z e tő  a d a t ,  tö b b  o ld a lró l  ig y e k e z 
n e k  ez t a k é r d é s t  m e g k ö ze líte n i.

A  le g tö b b  v iz s g á la t  a  n e u ro ló g ia  
é s  e z e n  b e lü l  a  re f le x o lo g ia  m ó d 
sz e re iv e l tö r té n ik .  A  k ü lö n b ö z ő  
te s tré s z e k  tó n u s a , a  sp o n tá n , s  a 
m o z g a tá s ra  fe l lé p ő  te s th e ly z e te k  és 
re f le x e k  je le n tk e z é s e  a te rh e ssé g , 
i l le tv e  a  m a g z a t  k o rá ra  je l le m z ő . 
H a  e z t k ü ls ő  je le k k e l  v e t jü k  össze, 
m e ly e k  e g y  ré s z e  m á r  ré g e b b e n  is 
m e rt , m á s o k ra  ú ja b b a n  f ig y e l tü n k  
fe l, ú gy  +  1 é s  % — 2 h é t te l  b e c s ü l
n i tu d ju k  a  te rh e s s é g  id e jé t .  E g y e 
se k  a  p o n to z á s o s  re n d s z e r re l  d o l 
g o zn ak . E  v iz s g á la to k  m a g v a  m á r  
a  m in d e n n a p o s  g y a k o r la t  ré s z é t 
k é p e z h e ti .

I n k á b b  a  tu d o m á n y o s  k u ta tá s o k  
s tá d iu m á b a n  v a n n a k  az o k  a  v iz s 
g á la to k , m e ly e k  a  fo e tu s  b io k é m ia i  
é re t ts é g é re  v o n a tk o z n a k . A z  a m i-  
n o sa v a k  s z in t jé n e k  m é ré se , a  C a, 
a  P  és a  M g  a n y a g c se re  á l la p o ta ,  
m á s ré s z t a  k ö z p o n t i  id e g re n d s z e r  
e n z y m je in e k  a k t iv i tá s -m e g h a tá ro 
z á sa  fo ly ik  k ü lö n b ö z ő  e g y e te m i i n 
té z m é n y e k b e n .

te rh e s s é g  id e jé re  é s  á l ta lá b a n  
az  ú js z ü lö t t ,  a  n á lu n k  s z o k á so sn á l 
so k k a l k i te r je d te b b  v iz s g á la tá ra  
v o n a tk o z ó  a d a to k a t  g o n d o sa n  f e l 
jeg y z ik , s o k s z o r  k is  s e m a t ik u s  á b -

S z í r -  é«  k e r i n g é s i  b e t e g s é g e k

A z an ticoagu lan sok  k lin ik a i ér
ték e lése. K o l le r ,  F. (M e d iz in isc h e  
U n iv e r s i tä ts k l in ik ,  B a s e l ) : I n t e r 
n is t  1969, 10, 8.

A  m o d e rn  k l in ik a i  p h a rm a k o ló -  
g iá v a l s z e m b e n  tá m a s z to t t  k ö v e te l 
m é n y e k  ig e n  m a g asa k . T ip ik u s  
p é ld a  e r r e  a z  a n t ic o a g u la n s  (ac.)

r á k k a l  fe je z ik  k i a  te s th e ly z e t  v á l 
to z á sá t. A  m in d e n  sz e m p o n tb ó l 
e x a k t  d o k u m e n tá c ió  a z  u tó v iz sg á 
la to k  é s  a  tu d o m á n y o s  fe ld o lg o zás 
a lk a lm á v a l  hozza m e g  g y ü m ö lcsé t. 
J ó fo rm á n  v a la m e n n y i  k ö z p o n tb a n  
re n d s z e re s e n  k ö v e t ik  a z  ú js z ü lö t t 
k o rb a n  id e g re n d sz e r i  tü n e te k k e l  
é s z le l t  g y e rm e k e k e t, a  k is  s ú l ly a l 
s z ü le te t te k e t  m in d e n k é p p e n . E gyes 
v á ro s o k b a n  h a th e te s  k o rá b a n  m in 
d e n  ú js z ü lö t te t  k o n ro l lá ln a k .  N em  
s z a b a d  a z o n b an  e l fe le j tk e z n ü n k , 
h o g y  A n g l iá b a n  k ö ze l se m  o ly a n  
k i te r je d t  a  g y e rm e k o rv o s i e l lá tá s , 
m in t  h a z á n k b a n .

A z  ú js z ü lö t t  o sz tá ly o n , d e  k ü lö 
n ö sk é p p e n  e k o n tro l l  v iz sg á la to k  
a lk a lm á v a l,  m eg lep ő  v o l t  ész le ln i 
az  a n y a te je s  tá p lá lá s  r i tk a s á g á t .  A z 
e lső  h ó n a p b a n  m a x im u m  15, a  m á 
so d ik b a n  5— 10%  az  a rá n y . K o ra sz ü 
lö t t  o sz tá ly o k  e le n g e d h e te t le n  ré sz e  
a  te jk o n y h a , ah o l a  n a g y o b b  cég ek  
k é s z ítm é n y e it  az á l ta l u k  a já n d é k o 
z o t t  s te r i l iz á ló  és tö l tő  k é sz ü lé k e k 
k e l  a d a g o l já k  k is  ü v e g e k b e , m e ly e 
k e t  e lő t te  re n d s z e r in t  M il to n  m ó d 
sz e r re l ,  h y p o k lo r i t ta l  s te r i l iz á ln a k .

A  s te r i l i tá s  s z a b á ly a i ra ,a m it  m á r  
a  b e m o sa k o d á sn á l is  e m lí te t te m , 
jo b b a n  v ig y á zn a k , m in t  n á lu n k . S ok  
s e g íts é g e t n y ú j t  ezen  a  té re n  az egy 
sz e r  h a s z n á lh a tó  m ű sz e re k , se g éd 
esz k ö z ö k  (m érő sza lag ) és p a p í r r u 
h á k  lé g ió ja , m e ly e k e t s p e c iá l is  zsá 
k o k b a  g y ű j te n e k  és e lé g e tn e k .

B e n y o m á sa im  s z e r in t  a  p ro f i la k 
ti k u s  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s  is  k i te r 
je d te b b , m in t n á lu n k . , b á r  n em  
m o n d h a tó  in d o k o la t la n n a k . A z 
A m p ic i l l in -C lo x a c i l l in  k o m b in á c ió  
t e r j e d t  e l le g in k á b b  (M e th y c i l l in  és 
P e n b r i t in ) .

B e fe je z é sü l ism é t c s a k  az  e lm é 
le t i  a la p o k ra  h ív n á m  fe l a  f ig y e l
m e t. A  n eo n a to lo g ia  k é rd é se i  az 
e g y e te m i o k ta tá s  v a la m e n n y i  s z in t
jé n  je le n tő s  h e ly e t f o g la ln a k  el. A  
N e o n a ta l  S o c ie ty  tu d o m á n y o s  ü lése, 
m e ly e n  sz e ren c sém  v o l t  ré s z t v e n 
n i, a z  e g y é b k é n t is k iv á ló  an y a g o t 
b e m u ta tó  tu d o m á n y o s  re n d e z v é 
n y e k  k ö zü l m essze k ie m e lk e d e tt. 
N e m c sa k  a  fu l l - t im e  k u ta tó k ,  d e  a  
k l in ik u s o k  e lm é le ti m e g a la p o z o t t
sá g a , e lő a d á sa i és v i ta k é s z s é g e  és 
n e m  u to lsó so rb a n  p re c iz i tá s a  és 
id ő é rz é k e  ig en  im p re ssz io n á ló  vo lt.

Rosta János dr.

k ez e lés , a m e ly n é l n e m  e lég  az 
e re d m é n y e k e t  az  ac . k o rs z a k  e lő t
t ie k k e l  ö ssz e h a so n lí ta n i, h a n e m  
s z im u l tá n  ö s sz e h a so n lí tá s t  k e l l  v é 
g e z n i o ly a n  b e te g c so p o r to k  kö zö tt, 
m e ly e k  k eze lése  c s a k  a z  ac. a d á s á 
b a n  k ü lö n b ö z ik . E z t le g jo b b a n  a  
ra n d o m iz á lá ssa l,  v a g y is  a  b e te g e k 
n e k  a  v é le t le n  tö r v é n y e i  sz e r in t i  
fe lo s z tá s á v a l  le h e t e lé rn i .  A  le g tö 
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k é le te s e b b  ö s sz e h a so n lí tá s t  a  k e t 
tő s  v a k k ís é r le t  n y ú j t ja ,  d e  i t t  is  
sú ly o s  té v e d é s e k  le h e tn e k , h a  az  
ac . k eze lés intensitása n e m  k ie lé 
g ítő .

A  fe n t i  k ö v e te lm é n y e k n e k  m e g 
fe le lő  v iz sg á la to k  a z t m u ta t já k ,  
h o g y  a  p o s to p e ra t iv ,  p o s t t ra u m á s  
é s  g y e rm e k á g y i vénás throm bosis 
(th.) és tüdő embolia m e g e lő z ésé b en  
a z  ac. k ez e lés  s ig n i f ik a n s a n  jó  
e re d m é n y e k e t ad . E z é rv é n y e s  a 
p o s t in fe k t io s u s  th .  —  a m e ly  b a k 
te r iá l i s  fe r tő z é s  u tá n  ép p  o ly  g y a k o 
r i ,  m in t  a  p o s to p e ra t iv  v a g y  p o s t-  
p a r ta l i s  th . —  p ro p h y la x is á ra  is. 
J o g o s u l t -e  te h á t  a  n e m  te l je s e n  
v e s z é ly te le n  ac. p ro p h y la x is ?  Ig e n , 
40 év n é l id ő se b b , tö b b  m in t  3 
n a p ig  á g y b a n  fe k v ő  b e te g e k e n , 
a d ip o su so k n á l ,  th . h a j la m  é s  az 
a n a m n e s is b e n  sz e re p lő  a lsó  v é g ta g  
th .  ese tén . A  tü d ő e m b o l iá t  o kozó  
v é n á s  th . az  e s e te k  50 s z á z a lé k á 
b a n  tü n e tm e n te s , íg y  az ac . a d á s á 
v a l  n em  sz a b a d  a  s y m p to m á k  
m e g je le n é sé re  v á rn i .

A  fő leg  p i tv a r f ib r i l l a t i ó b a n  és 
in f a r k tu s  u tá n  k i la k u ló  kardialis 
th. és morbus embolicus g y ó g y ítá 
s á b a n  ill. m e g e lő z é sé b e n  a  ta r tó s  
ac . k eze lés  jó l  b e v á l t ,  k ü lö n ö se n  a 
se b é sz i k e z e lé s re  a lk a lm a t la n  v i t i -  
u m o k  ese té b en .

Szívinfarktus. A z  ac. k e z e lé s  c é l
j a  k ü lö n b ö z ik  az  a k u t  —  e lső  6— 10 
h é t  — és az  a z t  k ö v e tő  sz a k b a n .

A z  a k u t  s z a k b a n  az ac . n e m  
a n n y i r a  a  c o ro n a r ia th ro m b o s is t  b e 
fo ly á so l ja , m in t  a  m u ra l is  th ., a b 
b ó l  sz á rm az ó  e m b o lia , a  m é ly v é 
n á s  th . és tü d ő e m b o l ia  p ro p h y la x i -  
s á t  sz o lg á lja . A z ac. k e z e lé s  az  
a k u t  sz a k b a n  — k ü lö n ö se n  a  f e k 
v é s  id e jé n  —  in d ik á l t ,  f ü g g e t le n ü l  
a t tó l ,  hogy  „ sú ly o s” v ag y  „ k ö n n y ű ” 
in f a r k tu s  á l l  fe n n .

A  s z ív in fa rk tu s  ta r tó s  ac . k e z e 
lé s e  v i ta to t t .  A z  e re d m é n y e k  m e g 
í té lé s é b e n  i t t  m é g  n a g y o b b  sz ig o 
r ú s á g  k ö v e te le n d ő  m eg . E z e k n e k  a  
f e l té te le k n e k  az  i ro d a lo m b a n  8 
k ö z le m é n y  fe le l  m eg . E b b ő l 2 n e 
g a t iv ,  3 p o s it iv , 3 b iz o n y ta la n  e r e d 
m é n y t  m u ta t  fe l. E z e n  e l le n tm o n 
d á s  o k á ra  Loelinger m u ta t  rá ,  a k i  
a  k ü lö n b ö z ő  e re d m é n y e k e t  _az ac. 
k e z e lé s  intensitásában le v ő  k ü 
lö n b sé g e k re  v e z e t i  v issza . A z a lv a -  
d á s g á t lá s  h e ly e s  m é r té k e  15— 2 5 % ' 
„ P ro th ro m b in - id ő ” (Q u ick ), i l l . az  
e n n e k  m e g fe le lő  7— 12%  „ T h ro m -  
b o te s t ” (O w ren ). I ly e n  é r té k e k n é l  
a  r e in f a r k tu s  a  k o n tro l ih o z  v is z o 
n y í tv a  1 5 % -ra  csö k k en t.

A c. k e z e lé sb e n  rész e sü lő  angina 
pectorisos b e te g e k n é l a  s z ív in f a r k 
tu s  e lő fo rd u lá sa  a  k e z e le t le n e k  15 
sz á z a lé k a .

Perifériás érszű kü letek ta r tó s  ac. 
k e z e lé se  e s e té n  az  a r te r ia  te l je s  e l 
z á ró d á s a  és eg y é b  é r re n d s z e r i  sz ö 
v ő d m é n y e k  fe l lé p é s e  s ig n i f ik a n s a n  
r i tk á b b .

A z  agy throm botikus m egbete
gedéseinek 3 f o rm á já b a n  in d o k o l t  
a z  ac . A g y i e m b o lia , á tm e n e t i

isc h e m iá s  sy n d ro m a  é s  la ssa n  
p ro g re d iá ló  ik tu s .

M ellékhatások és kontra ind iká
ciók. A  v é rz é s  az a c .-n a k  n e m  m e l
lé k h a tá s a , h a n e m  a  fő h a tá s  fo k o 
zó d ása . O k a : az ac. tú la d a g o lá s a , 
eg y éb  g y ó g y sz e rek  h a tá s a , a lk o h o l, 
m a la b s o rp t io . V a ló d i m e l lé k h a tá s  
(a l le rg ia , b ő rn e k ro s is , a g ra n u lo c y 
tosis) k i f e je z e t te n  r i tk a .

A b s o lu t  k o n tra in d ik á c ió :  m a l ig 
n u s h y p e r to n ia , v a s c u lo p a th iá k , 
sepsis, e n d o c a rd i t is  le n ta ,  v é r a lv a 
d ás i z a v a r ,  g ra v id i ta s  (o ra l is  ac. 
tilos!).

R e la t iv  k o n tra in d ik á c ió :  g y o m o r-  
b é l fe k é ly , az  a n a m n e s is b e n  c e re b 
ro v a s c u la r is  sz ö v ő d m én y  (az  e lő 
ző ek  k iv é te lé v e l) , b e n ig n u s  h y p e r 
to n ia . __

A z é le tk o r  n e m  k é p e z  k o n t r a in 
d ik á c ió t , d e  ó v a to ssá g ra  in t. A z 
ac. k e z e lé s  fe l té te le  a  b e te g  m e g 
b íz h a tó s á g a  és a  jó l  m ű k ö d ő  th . 
sz o lg á la t.

(Ref.: A  véralvadáskutatás k ivá
ló szakem berének összefoglaló köz
lem ényét az ac. kezelésben —  és 
különösen a hazánkban is v ita to tt 
szívinfarctus ac. kezelésében — 
elfoglalt világos álláspontja m iatt 
részletesebben ism ertettük.)

Szentkláray János dr.

☆

A z  a c u t  m y o c a rd ia l is  in f a r c tu s  
a n t ic o a g u la n s  k e z e lé sé n e k  ta n u lm á 
n y o z á sá b a n  a lk a lm a z o tt  m ó d s z e r ta n  
k r i tk á ja .  R . H . G if fo rd , A . R . F e in 
s te m . (D ep . o f M ed., Y a le  U n iv e r 
s ity  S c h o o l o f M ed. a n d  th e  E a s 
te rn  R e s e a rc h  S u p p o r t C e n te r ,  W est 
H av e n  V e te ra n s  A d m in is t ra t io n  
H o sp .) : T h e  N ew  E n g la n d  J .  M ed. 
1969, 280, 351— 357.

A z a n t ic o a g u la n s  th e r a p ia  h a tá 
so ssá g a  m y o c a rd iu m  in f a r c tu s b a n  
v á l to z a t la n u l  v i ta to t t  k é rd é s . A  c ik k  
e k é rd é s  e ld ö n te t le n s é g é n e k  o k a i t  a  
k u ta tá s i  m ó d sz e re k  n e m  m e g fe le lő  
v o l tá b a n  lá t ja .

A  sz e rz ő k  az  1948— 1966 k ö z ö tt i  
iro d a lo m b ó l 32 k ö z le m é n y t v á lo g a t 
ta k  k i  és é r té k e l te k . 8 m ó d s z e r ta n i  
s ta n d a rd o t  á l l í to t ta k  fe l, m e ly e k e t 
sz ü k sé g e sn e k  ta r to t ta k  a z  ö ssz e h a 
so n l í th a tó s á g  és é r té k e lh e tő s é g  
m ia tt .

1. A  m y o c a rd iu m  in f a r c tu s  d ia 
g n o sz t iz á lá sn a k  p o n to s  le í r á s a .  A  
k ö v e te lm é n y  az  v o lt, h o g y  a  k r i té 
r iu m o k  az  o lv asó  s z á m á ra  e lé g  v i 
lá g o sa k  leg y en e k .

2. A  k ö z le m é n y  e lő re  m e g te r v e 
z e tt  k ís é r le t ,  n e  p e d ig  u tó la g o s  f e l 
m é ré s  a la p já n  k é szü ljö n . A z  u tó la 
gos fe lm é ré s e k  so k  h ib a le h e tő s é g e t  
r e j te n e k  m a g u k b a n .

3. E g y b e e ső  c o n tro l lo k  a la p e lv e . 
A z a d ju v a n s  k eze lés á l la n d ó  f e j lő 
d ése  (k o ra i  m o b il isa tio , e la s t ic u s  
h a r is n y á k  v ise lé se  stb .) m ia t t ,  az 
eg y m á s tó l 2 n a p tá r i  é v n é l  n a g y o b b  
tá v o ls á g ra  le v ő  c s o p o r to k a t n e m  
sz a b a d  eg y m á ssa l ö ssz e h a so n lí ta n i.

4. K ó rh á z  c o o rd in a tio . T ö b b  k ó r 
h áz as  k ís é r le te k n é l  az  a d ju v á ló  k e 

ze lé s i m ó d sz e re k e t e g y e z te tn i  k e l l .
5. R a n d o m iz á lá s . A  c ik k  a  r a n 

d o m  tá b lá z a to k  a lk a lm a z á s á t ,  v a g y  
a  p é n z fe ld o b á so s  m ó d s z e r t  t a r t j a  
m e g fe le lő n e k  a  b e te g e k  k iv á lo g a tá 
sá b a n .

6. R é te g e z e tt  p ro g n o s t ic a i  c o r r e 
la t io . A  b e te g e k e t a  v á r h a tó  p ro g 
n o s is  s z e r in t  c s o p o r to s í ta n i  k e l l . 
E z e k  a  c so p o rto k  k ü lö n  é r té k e le n -  
dő k .

7. A  th ro m b o e m b o l iá s  sz ö v ő d 
m é n y  le í r á s á n á l  p o n to s  d ia g n o s t ic u s  
k r i té r iu m o k a t  k e l l  h a s z n á ln i .

8. D u p la -v a k  e l já rá s .  A z  o rv o so k  
e g y ik  c s o p o r t ja  k e z e l i  a  v é r m i n tá 
k a t  és m e g h a tá ro z z a  a  k e z e lé s t .  A  
m á s ik  cso p o rt a  k e z e lé s  is m e re te  
n é lk ü l  e lb í r á l ja  a  t h e r a p iá s  e f fec -  
tu so k a t.

T h e ra p iá s  k ö v e tk e z te té s e k : 27
c ik k e t  é r té k e l te k  e b b ő l a  s z e m p o n t
bó l. 14 jo b b n a k  ta r t o t t a  a z  a n t i -  
c o a g u la n so k  a lk a lm a z á s á t ,  13 v i 
sz o n t lé n y eg e s  k ü lö n b s é g e t  n e m  ta 
lá l t  a  c o n tro l lo k h o z  k é p e s t .  A z o k  a  
c ik k e k , m e ly e k  n e m le g e s  v á la s z t  
a d ta k ,  jo b b a n  m e g fe le l te k  a  f e n t i  8 
a la p e lv n e k , m in t  a z  ig e n lő  c ik k e k .

V é g e re d m é n y b e n  a  32 k ö z le m é n y  
e g y ik e  se m  fe le l t  m e g  te l je s  e g é sz é 
b e n  a  f e lá l l í to t t  k ö v e te lm é n y - re n d 
sz e rn e k .

A  jö v ő b e n  m e g te r v e z é s re  k e rü lő  
k ís é r le te k b e n  jo b b a n  te k in te tb e  
k e l l  v e n n i  a  k l in ik a i  m e d ic in a  ez en  
a la p e lv e i t .  A  f e n te m l í t e t t  k r i t é r i u 
m o k  b iz o n y o s m ó d o s í tá s o k k a l  m á s  
ú j g y ó g y sz e re k  k ip r ó b á lá s á r a  is 
a lk a lm a z h a tó k .

W órum  Ferenc dr.

☆

A z  a n t ic o a g u la n s o k  é s  a  th r o m 
b o ly s is  m e l le t t  é s  e l le n . R . G ro ss  
(M ed. U n iv .-K l in ik , K ö ln ) :  I n te r 
n is t  1969, 10, 1— 2.

A z  a n t ic o a g u la n s o k  e ls ő  a l k a l 
m a z á s a  ó ta  e l te l t  k ö z e l 30 é v  és a  
th ro m b o ly t ic u s  k e z e lé s  e l te r je d é s e  
u tá n  jó  10 év v e l se m  k r is tá ly o s o d 
ta k  k i  e n n e k  a  th e r a p iá n a k  a  k é t 
s é g te le n  in d ic a t ió i , és m é g  m a  se m  
n y e r t  á l ta lá n o s  e l is m e ré s t .

A  sz e rz ő  i ro d a lm i á t te k in té s é b e n  
s z e m b e á l l í t ja  az  a n t ic o a g u lá n s  k e 
ze lé s  „ h ív e in e k ” é r v e i t  e l le n z ő in e k  
„ k é tsé g e iv e l” . E n n e k  k a p c s á n  f i 
g y e lm e z te t,  h o g y  n e m  te k in té ly e k  
és k e d é ly á l la p o to k , h a n e m  a  té 
n y e k  d ö n te n e k ;  c s a k  a  k l i n i k a i  és 
m a te m a t ik a i  k r i té r iu m o k n a k  e g y 
id e jű le g  h e ly tá l ló  s ta t i s z t i k á k  v e 
z e tn e k  to v á b b .

N é m e t és s v á jc i  k l in i k u s o k  n a g y  
b e te g a n y a g o n  a lk a lm a z o t t  a n t ic o a 
g u la n s  és th ro m b o ly t ic u s  k e z e lé se  
fo ly a m á n  g y ű j tö t t  ta p a s z ta la ta in a k  
is m e r te té s é re  s z e n te l i  1969* é v i  e lső  
s z á m á t az  I n te rn is t .

A m íg  e lm é le t i  s ík o n  to v á b b  z a j 
l ik  a  v i ta  az  „ a n t ic o a g u la n s  d i le m 
m á ró l ” , a  g y a k o r ló  o rv o s  a  b e te g 
ág y  m e l le t t  n a p o n ta  k é n y s z e rü l  
d ö n té s re  a  „ te r v e z e t t  k o c k á z a tv á l 
la lá s s a l  tö r té n ő  k e z e lé s ”  sú ly o s  
k é rd é s e i  k ö z e p e tte .
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A z a n t ic o a g u la n s  és th r o m b o ly -  
t ic u s  k e z e lé s  e llen ző in ek  —  a k á r  a 
s z e m é ly e s  k o c k á z a tv á l la lá s tó l  v a ló  
v isz o ly g á s , a k á r  az e lő re lá th a tó  e l
k e r ü lh e te t le n  m e l lé k h a tá so k  m é r 
le g e lé se  m ia t t  u ta s í t já k  e l  —  a 
g y ó g y sz e re s  a lv a d á s g á t lá s  és 
th ro m b o ly s is  a la p ja in a k  é s  k l in i -  
k u m á n a k  ta n u lm á n y o z á sá t ' a j á n l 
ja .

V é g ü l hangsú lyozza, h o g y  b á r 
m e ly  p h a rm a k o th e ra p iá h o z  h a s o n 
ló a n  e z  a  keze lés is c s a k  a n n y ib a n  
„ B e lz e b u b b a l  tö rtén ő  ö r d ö g ű z é s ” , 
a m e n n y ib e n  i t t  is a  th e r a p iá s  
q u o t ie n s , az az  a k ív á n t é s  n e m  k í 
v á n a to s  h a tá so k  a rá n y a  d ö n t i  e l  a 
h a sz n á lh a tó s á g o t.

Péter K á ro ly  dr.

☆

A lv a d á s g á t ló  kezelés k o s z o rú s é r 
b e te g s é g b e n . Royston, G . R . (B a rn e t
G e n e ra l  H o sp ita l, B a rn e t,  H e r ts . ) :  
B r it. H e a r t  J . 1968, 30, 817.

A  k o sz o rú é rb e te g s é g e k b e n , k ü lö 
n ö se n  a  sz ív iz o m -in fa rc tu so s  b e te 
g ek  k e z e lé s é b e n  m á r 25 é v e  b e v e z e 
te t t  a lv a d á s g á t ló  th e ra p ia  v i lá g 
s z e r te  e l te r je d t ,  de az u tó b b i  é v e k 
b e n  a  k e z d e t i  le lkesedés u t á n  v e s z 
te t t  a  fé n y é b ő l. A  szerző  t u l a j d o n 
k é p p e n  m o s t  e rre  te k in te t te l  a  s a 
já t, m á r  k o rá b b a n  k ö zö lt m e g f ig y e 
lé s s o ro z a tá n a k  fo ly ta tá sá ró l s z á m o l 
be.

A  b e te g a n y a g á t k é t  c s o p o r tb a  
o s z to t ta :

1. m y o k a rd ia l is  in f a r c tu s o n  á t 
e s e tt  b e te g e k ,

2. s z ív in fa rc tu s  á tv é sz e lé se  n é lk ü l  
a n g in a  p ec to r iso s  p a c ie n se k .

A  m y o k a rd ia l is  in fa rc tu s o s  b e te 
g e k e t a z  é le tk o ru k  s z e r in t  55 év 
fe le t t i  é s  a la t t i  cso p o rtra  b o n to t ta .

N e m  a lk a lm a z o tt a l v a d á s g á t ló  
k e z e lé s t  u lcu so s a n a m n e s is , n a g y f o 
k ú  e lh íz á s  és 110 H g m m - t m e g h a 
la d ó  d ia s to lé s  v é rn y o m ás e s e té b e n .

A  t a r t ó s  an t ico a g u la n s  k e z e lé s  
ta r t a m a  1 h ó n ap tó l 10 é v ig  te r je d t .  
A z ö ssz esség éb e n  1700 k e z e lé s i  év  
s ta t is z t i k a i  a d a ta it tá b lá z a to k b a n  
is m e r te t i .

A  279 m y o k a rd ia l is  in f a r c tu s o s  
b e te g  k ö z ü l  3 év m ú lv a  9 1 .5 % , 5 év  
u tá n  8 2 % , 7 éven á t 79%  é s  10 év v e l 
k é ső b b  m é g  66% élt. A z  55 é v n é l 
f ia ta la b b a k n a k  a p ro g n o s is á t  k e d 
v e z ő b b n e k  ta lá l ta ; 3, i l l e t v e  5 év 
m ú l tá n  97, il le tve 9 1 % -u k  é l t ,  az 
id ő s e b b e k  tú lé lés i s z á z a lé k a  ezze l 
e l le n té tb e n  86,5 és 74,5 v o lt .

A z  a n g in a  pecto risos c s o p o r tb a n  
(108 b e te g e  ta rto zo tt id e ) a  tú lé lé s  
a r á n y á t  3, 5 és 7 évi k e z e lé s  u tá n  
93, 83, i l l e tv e  72% -nak ta lá l t a .

A  s a j á t  ta p a sz ta la ta it  m e g fe le lő  
k o n t r o l l k é n t  ö sszev e te tte  e g y  252 
s z ív in fa re tu s o s  b e teg re  k i t e r j e d ő  k í 
s é r le ts o r o z a t  a d a ta iv a l (L a n c e t 
1965, 2, 501.). E k ísé r le t s o r á n  a  b e 
te g ek  a lv a d á sg á tló  s z e r e k e t  n e m  
k a p ta k ,  sz á m u k ra  csak  z s í r b a n  sz e 
g én y  é t r e n d e t  ír ta k  elő . 3, i l l e t v e  5 
év  m ú lv a  k ö zü lü k  csak  84,7, i l l e t 
v e  77 ,2 %  m a ra d t é le tb e n . R oyston 
az a n t ic o a g u la n s  th e ra p ia  ja v á r a

szó ló  k ü lö n b s é g e t  s ta t is z t ik a i la g  
je l le g z e te s n e k  ta r t j a .  E n n e k  é r te l 
m é b e n  lá n d z s á t  tö r  a  ta r tó s  a lv a 
d á sg á tló  k e z e lé s  m e l le t t .

N o h a  az  a n y a g á b a n  5 év  tá v la tá 
b a n  az  in f a r c tu s o s  és az  a n g in a  
p e c to r iso s  c s o p o r t  p ro g n o s isa  a z o 
nos, m é g is  a z t  ja v a s o l ja ,  h o g y  m á r  
a k o s z o rú é rb e te g s é g  d ia g n o s isá n a k  
m e g á l la p í tá s á v a l  e g y id ő b e n  k e z 
d ő d jé k  e l a z  a n t ic o a g u la n s  k eze lés , 
m ég  m ie lő t t  a z  in f a r c tu s  k ia la k u l t  
v o ln a . A  k e z e lé s  f o ly ta tá s á t  le g 
a lá b b  5 év ig  a já n l j a .  A  th e rá p ia  o p 
t im á l is  i d ő ta r ta m á n a k  m e g h a tá ro 
z á s á ra  to v á b b i  m e g f ig y e lé se k  s z ü k 
ségesek .

A  sz e rző  a  k o r á b b a n  v a l lo t t  f e l 
fo g á sá v a l e g y e z ő e n  m o s t is ú g y  é r 
zi, h o g y  a z  a r r a  a lk a lm a s  e s e te k b e n  
nem  e t ik u s  a  ta r tó s  a n t ic o a g u la n s  
k eze lés  m e llő z é se .

K erkovíts Gyula dr.

☆

I s c h a e m iá s  s z ív b e te g sé g  és az 
a n t ic o a g u la n s  th e r a p ia  m e g v o n á sa .
K a m a th , V . R . é s  M . G. T h o rn e  
(T o rb a y  H o s p i ta l ,  T o rq u a y , D ev o n , 
E n g la n d ), L a n c e t ,  1969, I., 1025— 
27.

A z  is c h a e m iá s  sz ív b e te g sé g e k  és 
a h o s s z a n ta r tó  a n t ic o a g u la n s  t h e 
rá p ia  k a p c s o la ta  m é g  m a  se m  te l 
je se n  e g y é r te lm ű e n  e lfo g a d o tt. 
Ú g y sz in té n  a z  se m , m e n n y i id e ig  
k e l l  a d n i  t a r t ó s a n  az  a n t ic o a g u -  
la n s o k a t  is c h a e m iá s  s z ív b e te g sé 
g ek b e n , s a r r a  v o n a tk o z ó a n  is  e l 
le n tm o n d ó a k  a z  a d a to k ,  a  th e ra p ia  
a b b a h a g y á s a  u tá n  fo k o z ó d n a k -e  
v a ló b a n  a  th ro m b o e m b o l iá s  sz ö 
v ő d m é n y e k .

A  sz e rz ő k  115 b e te g e t  v o n ta k  b e 
k ís é r le tü k b e  ú g y , h o g y  a z  e g y é b 
k é n t  9 h ó n a p — 10 é v  k ö z ö tt  a n -  
t ic o a g u la n s t  s z e d ő k b ő l  37 b e te g g e l 
to v á b b  f o l y ta t t á k  a  k e z e lé s t, 39— 39 
b e teg  e s e té b e n  p e d ig  k e t tő s  v a k 
k ís é r le t te l  r é s z b e n  fo k o z a to sa n , 
ré sz b e n  h i r te le n  h a g y tá k  e l az  a n 
t ic o a g u la n s  th e r a p i á t  6 h é t te l  a 
k ís é r le t  m e g k e z d é s e  u tá n . V a la 
m e n n y i b e te g  m y o c a rd iá l is  in f a r c 
tu so n  e s e t t  á t ,  a  le g e lső  c so p o r t 37 
b e te g é n e k  tú ln y o m ó  tö b b sé g é b e n  
f a m i l iá r is  e lő z m é n y e  is v o l t  is c h 
a e m iá s  s z ív b e te g s é g e k re  v o n a tk o z 
ta tv a :  ez a  c s o p o r t  k é p e z te  te h á t  
a „ p o o r  r i s k ” b e te g a n y a g o t.

A z ö sz e se n  115 b e te g b ő l 18 v o l t  
54 é v  a la t t i ,  85 e s e t t  55— 69 é le té v  
közé, 12 v o l t  70 é v n é l  id ő se b b . 97 
fé r f i  és 18 n ő  a lk o t ta  a  k ís é r le t i  
c so p o rto t. A z  e m l í te t t  3 c s o p o r tra  
v a ló  b o n tá s  m é g  a b b a n  is m e g 
e g y e ze tt, h o g y  a z  ú n . p ra e d is p o n á ló  
fa c to ro k  (e lh íz á s , h y p e r to n ia ,  d o 
h án y z ás )  is  c s a k n e m  az o n o s s z á m 
b a n  f o r d u l t a k  e lő .

A z  e re d m é n y e k  é r té k e lé s e  s o rá n  
a z t ta lá l tá k ,  h o g y  az  anticoagulans 
therapiát e lhagyók között 10 
throm boem boliás és 6 halálos szö
vő dm ény fo rd u lt elő (összesen  33,5 
h é t a la t t ) ,  m íg  a  folyam atosan 
gyógyszert szedő k közül 35 h é t

a la t t  1 halálos thrombosisos szö
vő dm ény lépett fel.

A  th ro m b o e m b o l iá s  és h á lá ló '-  
sz ö v ő d m én y e k  k iv é te l n é lk ü l  
o ly a n  b e te g e k e n  f o rd u l ta k  elő ,, 
a k ik  két évnél hosszabb szedés 
után hagyták abba az anticoagu
lans therápiát.

A  sz e rz ő k  a  s z e r t  h ir te le n , v a g y  
fo k o z a to sa n  e lh a g y ó k  c s o p o r t já b a n  
eg y m ásh o z  v isz o n y ítv a  n em  l á t t a k  
lén y eg es k ü lö n b s é g e t a  th ro m b o s i: 
sz ö v ő d m é n y e k  g y a k o r isá g á t i l le  
tő én , így  a z  iro d a lo m  e g y m á sn a k  
e l le n tm o n d ó  a d a ta i t  n em  tu d tá k  
m e g e rő s íte n i. Iványi János dr.

☆

A z a k u t  s z ív in fa rk tu s  b e fo ly á so 
lá sa  a n t ic o a g u la n s s a l  és s t re p  to k i-  
n asev a l. V . H ie m e y e r  és m tsa i. 
(A b te i lu n g  f ü r  H ä m a to lo g ie  u n d  
G e r in n u n g s fo rs c h u n g  des Z e n t ru m s  
fü r  I n n e r e  M e d iz in  d e r  U n iv . 
U lm ) K lin . W sch r . 1969, 47, 371.

ö s s z e h a s o n l í to t tá k  az u lm i B e l
g y ó g y ásza ti K l in ik á n  1967-ben h e -  
p a r in n a l  és s t re p to k in a s e v a l  k e z e l t  
47 sz ív in fa re tu s o s  b e teg  h a lá lo z á s i  
a rá n y á t  az  1966 -ban  k iz á ró la g  tü -  
n e t i le g  k e z e l t  51 b e teg  a d a ta iv a l .  
A n tic o a g u la n s t v ag y /és  f ib r in o ly -  
t ik u m o t a z o k n a k  a d ta k , a k ik  a z  
in fa rc tu s  tü n e te in e k  je le n tk e z é s e  
u tá n  12 ó r á n  b e lü l  k e rü l te k  f e lv é 
te lre . A  k e z e lé s  h a tá s á ra  a z  ö ssz - 
h a lá lo z á s  4 1 ,7 % -ró l 21 ,5 % -ra  c sö k 
k e n t, ez en  b e lü l  a  k o ra i h a lá lo z á s  
(1— 24 ó ra )  2 0 ,8 % -ró l 1 4 ,3% -ra , a  
k éső i h a lá lo z á s  (2— 30 n a p  k ö z ö tt)  
2 0 ,8% -ró l 7 ,2 % -ra  e se tt  v issza .

A  v iz s g á la ts o ro z a t e le jé n  a  b e te 
gek  v a g y  h e p a r in t  v ag y  s t r e p to k i -  
n a s e t k a p ta k ,  k é ső b b  m in d e n  e s e t 
b e n  a d ta k  s tre p to k in a s e t,  m e r t  a z  
a  m e g g y ő z ő d é sü k  a la k u l t  k i, h o g y  
a  f ib r in o ly t ik u s  k eze lés  e re d m é n y e i 
m e g h a la d já k  a z  a n t ic o a g u la n s  k e 
ze lését. A  s tre p to k in a s e  sz á m o s  
e se tb e n  n a g y m é r té k b e n  h o z z á já ru l t  
az  e lső  ó r á k  sú ly o s  k e r in g é s i k o l-  
la p s u s á n a k  le k ü zd é séh e z .

Szentkláray János dr.

☆

A  sz e rk e sz tő sé g  m e g jeg y z ése  az  
ac .-k e z e lé sse l fo g la lk o zó  k ö z le m é 
n y e k h e z  és re fe rá tu m o k h o z . A
d iv e rg á ló  e re d m é n y e k  e l le n é re  a 
k l in ik u so k  v é le m é n y e  a b b a n  m á r  
m eg eg y ez ik , h o g y  az  a k u t  s z a k b a n  
az  a n t ik o a g u la n s  k eze lés k iz á ró la g  
a  m é ly v é n á s  th ro m b o s is  e lh á r í tá 
s á t cé lozza . E z é r t  k a p n a k  a  b e te 
g e k  sz in te  r u t in s z e rű e n  h e p a r in t  
az  e lső  h é te n . U g y a n a k k o r  a z o n 
b a n  az  se m  té v e sz te n d ő  sz e m  elő l, 
és ez ek  a  v i lá g h ír ű  k a rd io ló g u s 
n ak , Friedbergnek a  sz av a i, h o g y  
a  m o r ta l i tá s  c s ö k k e n té sé b e n  a  s ú 
ly o sa b b  a r rh y th m iá k ,  a  sh o c k  és az  
a k u t  d e k o m p e n z á c ió  k e z e lé sé n e k  
so k k a l n a g y o b b  a  fo n to ssá g a , m in t  
az  a n t ik o a g u lá n s  th e ra p iá n a k . Ez 
a  n e m z e tk ö z i le g  e l ism e r t  a m e r ik a i  
CeciZ -féle ta n k ö n y v  á l lá s p o n t ja .  
A z a n g o l n é z e te k e t  Price T e x t -
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b o o k - ja  k ép v ise l i ,  az o n o s é rv e k k e l.  
És m in d e z t  csa k  a lá h ú z z a  az  a n 
go lszász o rv o s tá rs a d a lo m  m é r té k 
ad ó  o rg á n u m á n a k , a  Lancet-nek 
eg y ik  id e i  ( k lm ik o -p h a rm a k o lo -  
g ia ilag  k o n tro l lá l t )  ta n u lm á n y a , 
am e ly  s z e r in t  m ég  az  a k u t  s tá d i 
u m b a n  s in c s  je le n tő s  k ü lö n b sé g  
a n t ik o a g u lá n s  k e z e lé sb e n  ré sz e sü l t  
és n e m  ré s z e s ü l t  b e te g e k  m o r ta l i 
tá s a  k ö z ö tt . A m i p ed ig  az  ú n . „ lo n g 
te rm ” k e z e lé s t  i l le ti , e r r ő l  te k in té 
lyes h iv a ta lo s  fó ru m , a  p u r i tá n  
an g o l M e d ic a l  R e se a rc h  C o u n c il 
m á r  so k  é v v e l  e z e lő tt  m e g á l la p í to t 
ta , h o g y  e g y á l ta lá n  n e m  b e fo ly á 
so lja  a  m o r ta l i tá s t .  E z e k  u tá n ,  b á r  
é rd e k lő d é sse l, d e v á l to z a t la n  
f e n n ta r tá s s a l  (1. O rv . H e t i l .  1968, 
109, 555. o.) o lv a s tu k  az  e  s z á m u n k 
b an  k ö z z é te t t  k ö z le m é n y e k e t és r e 
fe rá tu m o k a t.

☆

l t h e u m a t o l ó g i a

A  té rd íz ü le t  p u n c t ió s -b io p s iá s  
v iz s g á la tá n a k  k r i t ik a i  ta n u lm á n y a .
L ag ie r, R ., F a l le t, G. H ., M eyer,
E., M o s im a n n , U., R a d i, Y . és O tt, 
H. (G e n f) :  A  2. f r a n c ia — o l a s z -  
sv á jc i s y m p o s io n o n  e lh a n g z o t t  e lő 
adás. F ire n z e , 1966.

A  p u n o t ió s  b io p s iás  v iz s g á la to t  
Forestier (1932) k e z d e m é n y e z é se  
u tá n  a  r h e u m a to ló g iá b a n  te c h n i
k a i lag  Polley és Bickel (1951) d o l
gozta k i  b e h a tó b b a n . A  s z e rz ő k  39 
b e teg en  v é g e z té k  e l a  té rd íz ü le t i  
sy n o v ia  i ly e n  v iz sg á la tá t, k ö sz v é n y , 
ch o n d ro c a lc in o s is , r h e u m a to id  a r 
th r i t is , a r th r o s is ,  g y e rm e k k o r i  p o 
ly a r th r i t is ,  R e i te r - s y n d ro m a , p a l in 
d ro m  rh e u m a t is m u s  és 4 b iz o n y ta 
la n  e re d e tű  m o n a r th ro p a th ia  e s e té 
ben.' A  s z ö v e t ta n i  e lv á l to z á s o k a t a 
k l in ik a i d ia g n o s issa l e g y b e v e tv e  és 
sz e m b e á l l í tv a , a  c o r re la t ió n a k  lé 
n y eg é b en  4 fo k o z a tá t k ü lö n b ö z te 
t ik  m e g : p a th o g n o m o n ik u s , n ag y o n  
v a ló sz ín ű , le h e tsé g e s  és o ly a n  e s e 
tek e t, m e ly e k b e n  a  h is to ló g ia i  le le t  
és a  k l in ik a i  k ó rk é p  k ö z t i  k a p c so 
la t  n e m  c o n c lu s iv . V iz s g á la ta ik n a k  
e re d m é n y e it  ö s s z e h a s o n lí t já k  eg y 
rész t a  s y n o v e c to m ia  ú t j á n  n y e r t  
b io p s iás le le te k k e l ,  m á s ré s z t  b o n 
co lási a n y a g o n  v é g z e tt s z ö v e tta n i  
ta n u lm á n y o k  e re d m é n y e iv e l . E zek  
sz e r in t m e g á l la p íth a tó , h o g y  a 
te c h n ik a  e ls a já t í tá s á v a l  p u n c t ió s  
b io p s ia  ú t j á n  fe l le h e t  á l l í ta n i  
egyes k ó r k é p e k  d ia g n o s isá t. I ly e n  a 
k öszvény , a  tu b e rc u lo s is , a  c h o n d 
ro ca lc in o s is . M ás e se te k b e n  s e g í ts é 
g ü n k re  le h e t  a  k ó rk é p e k  d i f fe re n -  
c iá ld ia g n o s is á b a n , ezze l sz e m b e n  
nem  s z o lg á l ta th a t  p o n to s  d ia g n o -  
s is t p l. rh e u m a to id  a r th r i t i s b e n ,  
m e rt i t t  a  s y n o v ia  s z ö v e tta n i  k é p e  
szerző k  s z e r in t  n e m  p a th o g n o m i-  
kus. B izo n y o s  k ö rü lm é n y e k  k ö z t 
a  seb ész i b io p s ia  m e g b íz h a tó b b , 
m e rt a la p o s a b b  v iz sg á la to t te sz  le 
hető vé. H a n g sú ly o z z á k  a  sz e rző k , 
hogy a  sz o ro sa b b  é r te le m b e n  v e t t  
rh e u m á s  b e te g sé g e k b e n  a  p u n c t ió s  
b io p s ia  a  g y a k o r la tb a n  n é lk ü lö z 

h e tő , b á r  é rd e k e s  a d a to k a t  n y e rh e 
tü n k  ez ú to n  és a lá tá m a s z th a t ju k  a 
d ia g n o s is t. E zze l a z o n b a n  le g tö b b 
sz ö r  m á r  ú g y is  t is z tá b a n  v a g y u n k  a  
k l in ik a i  tü n e te k , la b o ra tó r iu m i és 
rö n tg e n le le te k  a la p já n .

Chátel Andor dr.

☆

I z o lá l t  r h e u m a to id  co x it is . L a 
g ie r , O tt., H ., M e r ie r ,  G. és F a l le t,
G . H . (G e n f) : S c h w e iz e r isc h e  M ed. 
W sc h r . 1968, 98, 1287.

A  sz e rző k  h e v e n y e n , m a g a s  lá z 
z a l  k ezdő dő , m a jd  k ró n ik u s s á  v á ló  
c o x i t is  e s e té t  k ö z ü k , m e ly  k l in ik a i  
le fo ly á sa , rö n tg e n fe lv é te le i ,  b io p 
s iá s  s z ö v e tta n i  le le te  s z e r in t  í té lv e  
m e g fe le l  a  r h e u m a to id  m o n a r th r i -  
t is  k ó rk é p é n e k . A  la b o ra tó r iu m i le 
le te k  k ö zü l a  W a a le r— R o se re a c t io  
a z o n b a n  c s a k  1 :14 t i t e r b e n  v o lt  
p o s it iv , la te x  p ró b a  n e g a tív . E z t a  
k ó r k é p e t  az  e lm ú l t  10 év  fo ly a m á n  
tö b b  n ev e s f ra n c ia  sz e rző  le ír ta , 
m e ly  in fec tió s  e re d e tű  m o n a r th r i -  
t i s k é n t  z a j l ik  le, d e  k ó ro k o zó  f e r 
tő z é s t k im u ta tn i  n e m  le h e t. .A  
n e m z e tk ö z i le g  e l fo g a d o t t  a m e r ik a i 
d ia g n o s t ik a i  k r i té r iu m o k  k ö v e te l
m é n y e i s z e r in t  te h á t  n e m  fe le l  m eg  
a  rh e u m a to id  a r th r i t i s ,  m in t  az  
eg é sz  s z e rv e z e te t  tö b b é -k e v é sb é  
é r in tő  p o ly a r th r i t is  f o g a lm á n a k , h a 
c s a k  n e m  te r je d  k é s ő b b  tö b b  íz ü 
le t r e ,  m in t  a h o g y  az  n é m e ly  e s e t
b e n  m e g tö r té n ik .

Chátel Andor dr.

☆

R a d io iz o tó p p a l v é g z e t t  sy n o v io r -  
th e s ia .  D e lb a rre , F ., M en k es, C., 
R o u c a y ro l, J .  C. In g ra n d , J., 
A ig n a n  M. L a  P re s s e  M ed ica l, 
1968, 76, 1045.

A  sze rző k  111 b e te g  186 íz ü le té 
b e n  v é g e z te k  ra d io iz o tó p  a ra n n y a l  
( l* A u ) ,  i l le tő le g  Y t t r iu m  90-nel 
(°°Y tt) k é m ia i sy n o v ie k to m iá t,  sy - 
n o v io r th e s iá t .  E s e tü k  s z á m a  m essze 
f e lü lm ú l ta  az  i ro d a lo m b a n  ed d ig  
is m e r te te t t  összes e s e te k  sz ám á t, 
m e ly  a l ig  h a la d ta  m e g  a  100-at. A 
ra d io iz o tó p o s  in t r a a r t i c u la r is  k e z e 
lé s i fo rm a  a z é r t  lá ts z ik  b e v á l tn a k  
m o n o -  v ag y  o l ig o -a r t ic u la r is  íz ü le 
t i  g y u l la d á s o k  k e z e lé sé b e n , m e r t  
h a té k o n y s á g b a n  f e lü lm ú l ja  a  k ü 
lö n b ö z ő  k é m ia i v e g y ü le te k k e l  (oz- 
m iu m sa v , th io - te p a , s tb .)  n y e r t  
e re d m é n y e k e t.

A  kezelés techniká ja ig e n  fo n to s, 
m e r t  az  in je c t ió k a t  s z ig o rú a n  az  
íz ü le tb e  k e l l  a d n i, h o g y  e g y ré sz t e l 
k e rü lh e tő  le g y e n  a z  iz o tó p o k n a k  a 
k ö rn y e z ő  sz ö v e te k b e  tö r té n ő  fe lsz í
v ó d á s a , a m e ly  n e m c s a k  g y u lla d á so s  
m e l lé k h a tá so k , e s e t le g  n ek ro s iso k  
k iv á l tá s a  ré v é n  ig e n  k e l le m e tle n , 
h a n e m  az  iz o to p o t n e m -k ív á n t  m ó 
d o n  e l ju t ta th a t ja  p l. n y iro k e re k e n  
k e re s z tü l  o ly an , k ö ze leb b fe lev ő  
sz e rv e k h e z , a m e ly e k  k á ro so d á sa  
f e l té t le n ü l  e lk e rü le n d ő  (h e rék , p e 
te fé sz e k , m á j, s tb .) . M á s ré sz t iz o 

tó p -sz e n n y e z ő d é s  e lk e rü lé s e  ú g y  az  
e l já r á s t  v é g z ő  o rv o s, m in t  a  b e te g 
fe h é rn e m ű  s z e m p o n t já b ó l  lé n y e g e s . 
E z t a  c é l t  sz o lg á l ja , hogy  a z  e l já r á s t  
k é t  fe c sk e n d ő v e l,  z á r t  r e n d s z e rb e n  
k e l l  v ég e zn i, a  m á so d ik  f e c s k e n d ő 
v e l á tm o só  fo ly a d é k o t  (e se t le g  h y d -  
ro c o r tiso n )  a lk a lm a z u n k  a  t ű  t is z t í 
tá s a  c é l já b ó l  é s  a  fe r tő z é se s  re a k c ió  
g á t lá s á ra .  A z  iz o tó p a ra n y  e g y sz e r i  
a d a g ja  az  íz ü le te k  n a g y s á g a  s z e r in t  
v á lto zó ; in te rp h a la n g e a l is  íz ü le te k 
b e  1— 3, k ö n y ö k íz ü le te k b e  5, t é r d 
íz ü le te k b e  10 m i l l iC u r ie  m a x im á l i 
san . S z e rz ő k  á t la g b a n  a  t é r d í z ü le t 
b e, m e ly  e g y ú t ta l  a  k e z e lé s re  le g 
a lk a lm a s a b b  íz ü le t  is, 6 m i l l i -  
C u r ie - t  v i t t e k  b e. A z  °°Y tt 30 A n g -  
s t r ö m -n é l  k is e b b  m ic e l lá k  a l a k já 
b a n  k e r ü l  a l k a lm a z á s ra  az  í z ü le te k 
b en .

A z esetek kiválasztása és k r ité 
rium ok. Steinbrocker k la s s z i f i k á -  
c ió ja  s z e r in t  í té l té k  m eg  e s e te ik e t .  
B e te g e ik  a  p cp . (p r im a e r  c h ro n ic u s  
p o ly a r th r i t is )  e lég g é  e lő re h a la d o t t  
á l la p o tá b a n  v o l ta k . A  v é r s e j ts ü ly -  
ly e d és  b e te g a n y a g u k b a n  á l ta l á b a n  
m a g a s  v o lt . C s a k  o ly a n  e s e te k b e n  
a lk a lm a z ta k  iz o tó p k e z e lé s t, a h o l  —- 
k ü lö n ö se n  eg y e s  tü n e te k ,  m in t  a  
h y d r a r th r o s  —  se m m ifé le  m á s  k e 
ze lé sse l ( tö b b sz ö r i  h y d ro c o r t is o n -  
k e z e lé s re )  s e m  ja v u l ta k  m e g fe le lő 
k é p p e n . K e z e l t  e s e te ik  3 0 % -á b a n  
ig e n  jó , v a g y  jó  e re d m é n n y e l  j a 
v u l ta k  b e te g e ik . Jó , v a g y  g y e n g é n  
jó  e re d m é n n y e l  az  e s e te k  60— 
7 0 % -á b a n  m é g  5 h ó n a p p a l a  k e z e 
lé s  u tá n  is  ja v u lá s  v o l t  é s z le lh e tő .

Kezelés tű rése, másodlagos reak
ciók. H e ly i  r e a k c ió t  b e te g e ik  k ö ze l 
4 0 % -á b a n  é sz le l te k , d e  e z e k  á l t a l á 
b a n  jó in d la tú a k  v o lta k . E z a  r e a k 
c ió  fő leg  f á jd a lo m b a n  n y i l v á n u l t  
m e g  és n a g y o b b  m é r té k b e n  ta p a s z 
ta l tá k  aoY tt - tó l ,  m in t  198A u - tó l ,  
a z o n b a n  a z  Y t t r iu m  h a tá s a  m e g í té 
lé s ü k  s z e r in t  a z  a r a n y é n á l  jo b b  
v o lt. Á l ta lá n o s  h a tá s o k  t e k in te té 
b e n  v isz o n t a z  19SA u  e lő z i m e g  a  
:xlY tt-o t,  m e ly  láz , f e j f á já s ,  e m é s z 
té s i z a v a ro k  f o rm á já b a n  j e l e n t k e 
z ik  és a  n e m -k e z e i t  íz ü le te k b e n  is 
f á jd a lo m m a l já r .  N é h á n y  e r y th e -  
m á s  k iü té s t  is  ész le lte k , fő le g  a z  
u j ja k  r a d io -d e rm a t i t i s é t .  E z é r t  a 
k is íz ü le te k b e  tö r té n ő  iz o tó p - th e r á -  
p iá t  k e v é s b é  ja v a s o l já k .

B e te g a n y a g u k b a n  k l in ik a i ,  b io ló 
g ia i és h is to lo g ia i  le le te k  s z ó ln a k  a  
b é ta - s u g a r a k a t  k ib o c sá tó  iz o tó p o k  
th e rá p iá s  a lk a lm a z á s á n a k  h a s z n o s 
sá g á ró l. A z  e re d m é n y e k  —  k ü lö n ö 
se n  m a k a c s  h y d r a r th r o s is o k b a n  — 
sz e m b e sz ö k ő e k . A  to v á b b i g y a k o r 
la t  h iv a to t t  a  s y n o v io r th re s iá k  te c h 
n ik á já t  m é g  tö k é le te s íte n i ,  a z  iz o 
tó p o k  m e g v á la s z tá s a , az  a k t i v i tá s  
f o k á n a k  m e g á l la p í tá s a  és a z  in -  
je c t ió k  b e a d á s i  r e n d jé n e k  t e k in te té 
b en . K é ső b b e n  re m é lh e tő le g  p o n to 
s a n  m e g h a tá ro z h a tó  m a jd  a z  e l j á 
r á s  a lk a lm a z á s á n a k  a  r h e u m á s  b e 
te g sé g e k  k ü lö n b ö z ő  f o rm á ib a n  v a ló  
lé t jo g o s u l ts á g a . S zá n t. L .s z l . d r_



2304 O R V O S I  H E T I L A P

Az ízü le t i m em brán th io tep áva l 
va ló  syn ov io r th esiá ja . D e lb a r re , F ., 
L a b ro u sse  C., B ra u n  S. ( P a r is ) : R e 
v u e  d u  R h u m a tis m e , 1968, 35, 1— 2, 
6— 8.

A  p ro g re s s iv  eh r. p o ly a r th r i t i s  
(pep) p ro g re s s ió já n a k  m e g e lő z ése  
és a b e te g sé g  g y ó g y ítá sa  te k in te té 
b en  a s y n o v ie c to m iá t tö b b e n  e r e d 
m é n y ese n  a lk a lm a z tá k . A  se b é sz i 
b e a v a tk o z á s  m e llő z ésé t c é lo z z á k  
azok  az  e l já rá s o k , m e ly ek  k ü lö n b ö 
ző  k é m ia i  v e g y ü le te k e t in je c t io  
a la k já b a n  a z  íz ü le tb e  fe c sk e n d e z v e  
k ív á n já k  a  sy n o v iá l is  p a n n u s t  e l i -  
m in á ln i  és e z z e l az  íz ü le t i  g y u l la 
d á s t g y ó g y íta n i. A  s k a n d in á v o k  
e le in te  o z m iu m s a v a t a lk a lm a z ta k ,  
m a jd  s e j to ld ó  v e g y ü le te k e t (c y to -  
s ta t ic u m o k a t)  h a s z n á lta k . A z  e lső  
i ly e n  v e g y ü le t  a  m e th y l -b is - c h o l-  
a e th y la m in  (ca r ly s in )  v o lt. M a  a  
jo b b  to la r e n t ia  m ia t t  a  th io te p a  
( t r ia z id in y l-p h o s p h in -s u l fu r )  k e r ü l t  
e lő té rb e , m e r t  a  sem leg es v e g y h a -  
tá s t  jo b b a n  m e g k ö ze lít i . A  sz e rz ő k  
a  th io te p a  10 m g - já t  2 m l d e s z t i l lá l t  
v íz b en  o ld v a  h e te n k é n t  e g y s z e r  a l 
k a lm a z z á k . A z  u j jp e rc e k  k ö z é  1— 3 
m g -t, a  k ö n y ö k íz ü le te k b e  5 m g - t ,  a  
té rd íz ü le te k b e  10 m g - t in j i c iá ln a k .  
Ig y e k e z te k  íz ü le te n k é n t 10 in je c 
ti ó ig  fe lm e n n i .  A  k eze lés te k in te té 
b en  k o n tra in d ik á c ió t  j e le n te t te k :  
a  v e se b e te g sé g e k , v é rsz e g é n y sé g , 
le u k o p e n ia  é s  te rh e ssé g . 28 b e te g e t  
k e z e ltek , e z e k  m e g o sz lása : 19 p ep , 
2 s p o n d y la r th r i t is ,  1 R e ite r , 2 p so -  
r ias iso s rh e u m a , 4 m o n o - v a g y  o ly -  
g o sy m p to m á s  rh e u m á s  a r th r i t i s .  A  
d ia g n o s is t b io ló g ia i és h is to ló g ia i  
b iz o n y íté k o k  a la p já n  á l l í to t tá k  fe l. 
É sz le lé se ik  s z e r in t  a  lo k á l is  t o le r a n 
c ia  th io te r á p iá v a l  szem b en  k i tű n ő . 
A z á l ta lá n o s  to le ra n c ia  k ie lé g í tő  (3 
e se tb e n  lá z ro h a m , tö b b  e s e tb e n  le u 
k o p en ia ) .

Eredm ényeik: a  th io te p a  v i t a t h a 
ta t la n u l  m e g v á l to z ta t ja  az  íz ü le te k  
kö zeg ét. N é h a  sz em b e ö tlő e n  c sö k 
k e n  a  f v s -e k  sz á m a  (p l. 34 6 0 0 -ró l 
8000-re), u g y a n a k k o r  a  p h a g o c y to 
s is fo k o z ó d ik . K eze lés  e lő t t  és u tá n  
v é g z e tt b io p s iá s  h is to lo g ia i v iz s g á 
la t  s z e r in t  a  sy n o v ia  h y p e rp la s iá s  
b o r í té k ré te g é n e k  le h á m lá s a  k ö v e t 
k e z e t t  b e . F e n t i  k ed v e ző  h a tá s o k  
e l le n é re  a  k l in ik a i  e re d m é n y e k  n e m  
je le n tő se k . 21 té rd íz ü le t i  k e z e lé s t  
k a p o t t  b e te g  k ö z ü l csak  5 e s e tb e n  
e m lí té s re  m é l tó  a  k eze lés  e r e d m é 
n y e  e g y é v e s  tá v la t  u tá n . S o h a se m  
é r te k  e l s ig n i f ic a n s  e re d m é n y t  k i 
te r je d t  p o ly a r th r i t i s  e s e té b e n , v i 
szo n t jó l j a v u l t  3 m o n a r th r i t is e s  és 
2 b iz o n y ta la n  te rm é s z e tű  v a ló s z ín ű 
leg  k e z d ő d ő  p e p -s  o ly g o a r th r i t is e s

Szántó László dr.

☆

S e r o l ó s i a  é s  l m  i i i u n o l ó g i a

A z a n ti-D  IgG -vel v ég zett im - 
m un proph y lax is szövő dm én yein ek 
m egelő zése. D e ic h e r  és m ts a in a k  
v á la s z a  L ip p  v i ta c ik k é re , a m e ly

e re d e t i le g  a  M ü n ch . M ed. W sc h r f t .  
1968. é v i 37. sz á m á b a n  je le n t  m eg . 
M ü n ch . M ed . W sch r f t .  1969, 8, 437.

L ip p  é r v e i t  az a n t i -D  Ig G -v e l  
s z e rz e t t  tö b b  év es g y a k o r la t i  t a 
p a s z ta la ta ik  é s  a  n e m z e tk ö z i i r o d a 
lo m  sz á m o s  c ik k e  a la p já n  c á fo l já k  
m eg . E l le n é rv e ik e t  az  a lá b b ia k b a n  
c s o p o r to s í t já k :

1. T é v e s  a z  a  fe l té te le z é s , h o g y  az  
a n t i -D  Ig G  eg y  h ib á s a n  R h  n e g .-  
n a k  m e g h a tá ro z o t t  R h  póz. a s sz o n y 
n á l  v. o ly a n  R h  neg . n ő n é l ,  a k i 
b e  f o e to m a te rn a l is  ú to n  n a g y o b b  
m e n n y isé g ű  R h  póz. v v s . j u to t t  — 
t ra n s fu s ió s  sz ö v ő d m é n y e k h e z  h a 
so n ló  h a e m o ly s is t  o k o z h a t. A z  a n -  
t i -D  Ig G  a z  a n y a i  sz e rv e z e tb e n  
2000— 3 0 0 0 -sze re sen  fe lh íg u l .  Á t la g 
b a n  100— 300 m ik ro g ra m m o t i n j i 
c iá ln a k  — , ez  5— 10 m l-n y i  fo e ta l is  
v é r  e l le n i  im m u n v é d e k e z é s h e z  e le 
g endő . E g y  im m u n iz á l t  e m b e r  s z e r 
v e z e té b e n  15 000— 500 000 m ik ro -  
g ra m m  a n t i - D  v a n , e n n y i  e l le n 
a n y a g ra  v a n  sz ü k ség  tra n s fu s ió s  
sz ö v ő d m é n y  lé tre jö t té h e z . T e rm é 
sz e te se n  az  a n t i -D  Ig G  a d á s t  p o n to s  
v é rc s o p o r tv iz s g á la tn a k  k e l l  m e g 
e lő z n ie  és R h . póz. n ő  n e m  k a p h a t !  
K ís é r le t i  m e g f ig y e lé se k  s z e r in t  a n 
t i -D  Ig G  n e m  o k o zo tt R h  pó z . e g y é 
n e k n é l k á ro s o d á s t .  E z o s z la t ta  e l 
a z t  az  a g g o d a lm a t is, h o g y  a n t i -D  
Ig G  a lk a lm a z á s a  D u -s  a s sz o n y o k 
n á l  v e s z é ly e s  le h e t. A n t i -G  Ig G -v e l  
n ag y  m e n n y is é g ű  R h. pó z . v v s -e t  
s ik e rü l t  a z  R h  neg . a n y a  k e r in g é s é 
bő l e l im in á ln i .  (P l. 350 m l-e s  fo e to 
m a te rn a l is  t r a n s fu s ió n a k  m e g fe le lő  
m e n n y isé g e t) .  T év es R h  m e g h a tá 
ro zá s  a l a p já n  v é g z e t t  400, i l l . 600 
m l-e s  R h  p ó z . t r a n s fu s io  u tá n  s ik e 
r ü l t  6700, i l l .  9000 m ik ro g ra m m  a n -  
t i -D -v e l  a  b e v i t t  v v s - k e t  n é h á n y  
n a p  a la t t ,  é s z le lh e tő  k l in i k a i  tü n e 
te k  n é lk ü l  e l tá v o l í ta n i .

2. H ib á s  a z  a  m e g g o n d o lá s , ho g y  
a  b e v i t t  a n t i - D  Ig G  6 h ó n a p n á l  to 
v á b b  a  k e r in g é s b e n  m a r a d  és egy  
ú ja b b  te rh e s s é g  e s e té n  k á r o s í t ja  az  
R h  póz. m a g z a to t .  K ü lö n b ö z ő  o rs z á 
g o k b a n  a z  e lm ú l t  é v e k b e n  kb . 
15 000 a s s z o n y  k a p o t t  a n t i -D  I g G - t  
és k é s ő b b i te rh e s s é g b ő l 365 R h  póz. 
g y e rm e k  s z ü le te t t .  E zen  ta p a s z ta la 
to k  a la p já n  ez  az  a g g á ly  is  a l a p ta 
la n n a k  b iz o n y u l .  A z e m b e r i  Ig G  f e 
lezés i id e je  e g y é b k é n t  is 20— 25 n ap . 
E lh ú z ó d ó  le é p ü lé s t  o k ozó  á l la p o to k  
n e m  is m e re te s e k . A  sz ü lé s  u tá n  b e 
v i t t  Ig G  t e h á t  n e m  p e rs is tá l .

3. A n t i -D  Ig G -v e l  u g y a n ú g y  n e m  
á ll fe n n  h e p a t i t i s  á tv i te l  v eszé ly e , 
m in t  m á s  g a m m a g lo b u l in  k é s z í tm é 
n y e k k e l, m e ly e k n e k  p r e v e n t ív  és 
th e rá p iá s  fe lh a s z n á lá s á t  sz é le sk ö 
rű e n  a j á n l j á k  és v ég z ik .

4. A la p ta la n  az  a  fe l té te le z é s  is, 
h o g y  az  a n t i - D  Ig G  im m u n p ro p h y -  
la x is  s e ru m c s o p o r to k  e l le n i  im m u -  
n iz á c ió t o k o zn a . M e ssz e m e n ő e n  
t is z t í to t t  h u m á n  k é s z ítm é n y rő l  v a n  
szó. A z  e d d ig i  u tá n v iz s g á ló k  n e m  
ta lá l ta k  a  p o s tp a r ta l i s  im m u n p ro -  
p h y la x is b a n  ré sz e sü l t  a n y á k b a n  s e 
ru m c s o p o r to k  e l le n i  im m u n a n y a g o 
k a t.

5. L ip p  a z t  á l l í t ja ,  h o g y  az  R h - 
im m u n iz á ló d á s  n e m  je le n t  az asz -  
szo n y  s z á m á ra  d i r e k t  á r ta lm a t .  E z
ze l sz e m b e n  h a n g s ú ly o z n i  k e ll, hogy  
a n t i -D  R h  e l le n a n y a g o k  je le n lé te  
p o te n c iá l is  v e s z é ly t  je le n t  (Rh. 
póz. v é r re l  v é g z e t t  té v e s  t ra n s fu s io  
ese té n ).

6. L ip p  n e m  é r té k e l i  m a g a s ra  az  
a n t i -D  Ig G  h a tá s á t ,  m e r t  sz e r in te  
az  R h  neg. n ő k n e k  c s a k  10 % -a im -  
m u n iz á ló d ik  és r e n d s z e r in t  csak  a
3. ú js z ü lö t t  k á ro so d ik . V á laszo k :

a ) az  R h  e ry th ro b la s to s is  g y a k o 
r is á g a  0,5— 0 ,6 % -ra  te h e tő . A z 
N S Z K -b a n  é v e n te  5000— 6000 
U H B -s  g y e rm e k  s z ü le t ik .

b) az  im m u n iz á l t  R h  neg. asszo 
n y o k  50— 6 5 % -a m á r  a  2. te rh e s s é g 
b e n  s e n s ib i l iz á l tn a k  b iz o n y u lt.

c) az  e ry th ro b la s to s is b a n  m e g b e 
te g e d e t t  ú js z ü lö t te k  8 0 % -á b a n  ic te 
ru s  g ra v is  v. h y d ro p s  fo e ta l is  fe j lő 
d ik  k i. M in d k e ttő  sú ly o s  k á ro so d á s , 
h a lá lh o z  v. m a ra d a n d ó  ag y i k á ro 
so d á sh o z  v e z e th e t.

d) az  e ry th ro b la s to s is o s  m a g z a to k  
15— 2 0 % -a  sú ly o s p ra e n a ta l is  á r 
ta lm a k  m ia t t  in t r a u te r in  e lp u sz tu l 
és n e m  m e n th e tő  m eg . A m n io c en - 
te s isse l és i n t r a u te r in  t ra n s fu s ió -  
v a l  se m  s ik e rü l t  a  v e s z te sé g e t 10% 
a lá  c sö k k e n te n i.

e) M in d e n  sz ü lé sz  is m e r  ese te k e t, 
a m ik o r  az  e lső  g y e rm e k  m á s okbó l 
m e g h a l és a  k ö v e tk e z ő  te rh e ssé g e k  
R h -ö s s z e fé rh e te t le n s é g  m ia t t  i n t r a 
u te r in  e lh a lá ssa l  v é g z ő d n e k . E g y e t
le n  R h . neg . e lő sz ö rsz ü lő  n ő  ese té n  
se m  le h e t  e z t  a  le h e tő s é g e t k iz á rn i 
( te h á t  a n t i-D  I g G -e t  k e l l  a d n i!  Ref.)

f)  A z  a n t i -D  Ig G -v e l  tö b b  o rsz á g 
b a n  v é g z e tt im m u n p ro p h y la x is -a z t  
m u ta t ta ,  h o g y  az  e l já r á s  n a g y o n  h a 
tá so s , m e g a k a d á ly o z z a  az  R h  neg . 
n ő  s e n s ib i l iz á ló d á sá t és a  k ö v e tk ez ő  
g y e rm e k  e r y th ro b la s to s is  o k o z ta  
k á ro s o d á s á t .  A z e d d ig i  m e g f ig y e lé 
se k  e se té n  a  se n s ib i l is a t ió  v a ló sz í
n ű sé g e  1%  a la t t  m a ra d , im m u n 
p ro p h y la x is  n é lk ü l  p e d ig  5— 11% - 
b a n  v á rh a tó .

Összefoglalva: az anti-D  IgG-vel 
végzett im m unprophylaxis rizikója 
rendkívü l kicsi, ugyanakkor igen 
nagy haszna van. Á lta lános im m un
prophylaxis esetén az Rh erythro
blastosis 80— 9 0 % -o s csökkenése 
várható. Ezzel nem csak a perinata
lis letalitás és morbiditás-'csökken, 
hanem  sok családot m entünk meg 
súlyos gondoktól és szomorú sors
tól. Ennek alapján a (a legnevesebb 
ném et szerző kbő l álló —  Ref.) m un
kaközösség anti-D  IgG im m unpro
phylaxis végzését javasolja:

1. m inden R h póz. gyerm eket 
szülő  Rh neg. anyánál,

2. m inden Rh neg. nő nél végzett 
terhességmegszakításnál, ha az 12 
hetesnél idő sebb.

István Lajos dr.
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Rh sen sib il isa t ió  k ivéd ésének  le 
hető ségei és ha tá ra i an ti-D  seru m - 
m al és an ti-D  IgG -vel. H . W e lsc h  
(II. sz. N ő i K l in ik a , M ü n c h en .)  
M ü n ch . M ed. W s c h r f t .  1969, 8, 443.

A  sz ü lése k  k b . 1 0 % -á b a n  az  a n y a  
R h  neg., az  ú js z ü lö t t  p e d ig  R h  póz. 
M in d e n  5. i ly e n  asszo n y  fő v é rc so -  
p o r t -e l le n a n y a g o k a t  ta r ta lm a z  a 
m a g z a ti  v v s -k e l  sz em b e n , íg y  a z o 
k a t  g y o rsan  e l im in á l ja  a  k e r in g é s 
bő l. A B O -in k o m p a tib i l is  k o n s te l lá 
c ió n á l a  p o s tp a r ta l i s  se n s ib i l isa t ió  
v a ló sz ín ű ség e  1%  (a n y a g ú k b a n  
1 :66), ABO k o m p a t ib i l i tá s n á l  az  im 
m u n isa t io  g y a k o r is á g a  kb . 10% , 
egyes sz e rz ő k n é l m ég  m a g a s a b b  
(a n y a g u k b a n  10:104). A  3. n a p o n  b e 
lü l  a d o tt  a n t i -D  Ig G -v e l az  a n y a i  
sz e rv e z e tb e  j u to t t  R h  póz. m a g z a t i  
v v s -e k  g y o rsa n  le é p íth e tő k , ezze l az  
R h -se n s ib i l isa t ió  m e ssze m e n ő en  
m e g g á to lh a tó . M ü n c h e n b e n  1965 
ő sze ó ta  201 n e m  se n s ib i l iz á lt ,  e lő 
szö r és tö b b sz ö r  szü lő  R h  neg . n ő 
n e k  a d ta k  a n t i -D  Ig G -t, a k in e k  R h  
póz. g y e rm e k e  s z ü le te t t .  149 u tó 
v iz sg á it a sz o n y  k ö zü l csak  e g y n é l 
v o l t  az im m u n p ro p h y la x is  a lu la d a -  
g o lás  m ia t t  h a tá s ta la n .  96 A B 0 - 
k o m p a tib i l is  R h  póz. ú js z ü lö t t  a n y 
já n á l  0 ,0 1 % -n á l k e v e se b b  H b -F - e t  
ta r ta lm a z ó  m a g z a t i  s e j te t  ta lá l ta k  
(B etk e  és K le in h a u e r  m ó d sz e ré v e l) . 
E b b en  a  c s o p o r tb a n  a  p o s tp a r ta l is  
se n s ib i l isa t ió  g y a k o r isá g a  kb . 8%  
v o lt. É p p en  e z é r t  n e m  ta r t j á k  m e g 
e n g e d h e tő n e k , h o g y  az a n t i -D  a d á 
s á t  a  H b -F  s z á m á tó l  te g y ü k  fü g g ő 
vé. A z 1966. d ec . 1 -e ó ta  b e v e z e te t t  
á l ta lá n o s  a n t i -D  p ro p h y la x is  s e g í t 
ségéve l m é g  az  ABO k o m p a t ib i l is  
ese te k b e n  is s ik e r ü l t  az  e l le n a n y a g 
k ép z ő d és t m e g a k a d á ly o z n i.  A z a n t i -  
D IgD  g y a k o r la t i  a lk a lm a z á s á n a k  
fe l té te le i t  a z  a lá b b ia k b a n  je lö l i  
m eg.

1. J a v a l la t :  n e m  s e n s ib i l is á l t  R h  
neg . szü lő n ő k , R h  póz. ú js z ü lö t te l .  
R h  neg. n ő k  12 h é tn é l  id ő se b b  t e r 
h esség e in ek  m e g sz a k ítá sa . E z t a  v é 
d e lm e t m in d e n  ú ja b b  R h  póz. t e r 
h esség  e se té n  m e g  k e l l  ism é te ln i .

2. A lk a lm a z á s : k o rá n , le g k é ső b b  
72 ó rá n  b e lü l  a  sz ü lé s  u tá n , á l t a l á 
b a n  i. m.

3. E llen  ja v a l l a t :  a) R h  póz. asz -  
szonyok . A  g y e n g e  R h  tu la jd o n s á 
gú  R h  D ” - t  k o r á b b a n  e llen  j a v a l l a t 
n a k  te k in te t te k ,  1968 ó ta  i t t  is e l-  
v é g e z h e tő n e k  te k in t ik .

b) az a n y a  R h - im m u n iz á l t  v o l ta ,
c) m iu tá n  a z  a n t i -D  á th a to l  a  

p la c e n tá n , te rh e s s é g  a la t t  n e m  a l 
k a lm a z h a tó .

d) a n t i-D  n e m  a d h a tó  az  ú js z ü 
lö ttn e k .

4. A n ti-D  Ig G  a d á s a  e lő tt  v é g 
ze n d ő  la b o r  v iz s g á la to k : ABO és R h -  
D m e g h a tá ro z á s  a n y á n á l  és ú js z ü 
lö tt jé n é l .  Ú js z ü lö t t  d i r e k t  C o o m b s 
te s t jé n e k  m e g h a tá ro z á s a . N a g y o b b  
m e n n y isé g ű  m a g z a t i  w s  á t ju tá s  
fe l ism e ré s é re  sz ü lé s  u tá n  a  H b -F - e t  
ta r ta lm a z ó  s e j te k  sz á m á n a k  m e g 
h a tá ro z á sa  a z  a n y á b a n . K ö z v e tle n  
b e a d á s  e lő t t  ú jb ó l  m e g  k e l l  g y ő 
ző d n i a r ró l, h o g y  az  a n y a  R h  n eg .

v ag y  ö ssz e  k e l l  h o zn i a  b e a d a n d ó  
a n t i -D  Ig G - t  in d i r e k t  C o o m b s-te s t 
se g ítsé g é v e l az  a n y a i v v s -k e l .

5. A d a g o lá s : M in im á l is  a d a g  200 
g a m m a  a n t i -D  i. m . v a g y  100 g am 
m a  a n t i -D  iv . A m e n n y ib e n  0,4% - 
n á l  tö b b  H b -F - t  ta lá lu n k ,  úgy  
e m e ln i k e l l  az  ad ag o t.

6. M e l lé k h a tá s :  e d d ig  e m lí té s re  
m é ltó  r e a k c ió t  n em  é sz le l te k . 26 
a n y á n á l  s e ru m c so p o r to k  (G m  és 
In v ) e l le n i  im m u n a n y a g o k a t k e re s 
tek , d e  n e m  ta lá l ta k .  A z  o lto tt 
a n y á k  s z o p ta th a tn a k .

7. U tó v iz sg á la to k : 4— 6 h ó n a p p a l 
az o l tá s  u tá n  az  a n t i -D  p ro p h y la 
x is  h a tá s o s s á g á t  in d i r e k t  C oom bs 
te s t te l  és f e rm e n t  m ó d s z e r re l  k e ll 
e l le n ő r iz n i.

M in d e n  a ssz o n y t fe l  k e l l  v i lá g o 
s í ta n i  a z  o ltá s  é r te lm é rő l  és r iz i 
k ó já ró l  (? R ef.)

E d d ig  2 asszo n y  ta g a d ta  m e g  az 
im m u n p ro p h y la x is t .

István Lajos dr.

☆

Az an ti-D  gam m aglob u lin  elő á l
lítása és a lka lm azása. A  ném et 
transfusiós társaság k o llokv ium a.
F r a n k f u r t  a /M . 1968. d e c e m b e r  14. 
M ü n ch . M ed . W sc h r f t .  1969. 8. 445.

A z a n t i -D  g a m m a g lo b u l in n a l  
k a p c so la to s  k ü lö n b ö z ő  á l lá s fo g la 
láso k  h a tá s á r a  a n é m e t t ra n s fu s ió s  
tá rs a s á g  és a  H o e c h s t cég  sv á jc i, 
o sz trá k , sk a n d in á v , b e lg a , h o lla n d  
és lu x e m b u rg i  ré sz tv e v ő k k e l  k o l
lo k v iu m o n  tá rg y a l ta  m e g  az  e lő 
á l l í tá s  és a lk a lm a z á s  le g id ő sz e rű b b  
k é rd é se it .

E ls ő k é n t az  im m u n iz á lá s  k é rd é 
se it v i t a t t á k  m eg. O ly a n  d o n o ro k a t 
h a s z n á lta k ,  a k ik  h o ssz a b b  id e je  
a d ta k  v é r t ,  n e m  v o l t  s o h a s e m  h e 
p a t i t is ü k  é s  n e m  o k o z ta k  h e p a t i t is  
in o c u la t ió t.  A  v é rv é te l  p la s m a p h e -  
re s is se l tö r té n t .  A  p la s m á n a k  m eg 
fe le lő  m e n n y isé g ű  fo ly a d é k o t a d 
ta k  iv . A  k i in d u lá s i  a n t i -D  t i te r  
1:500 v o l t ,  a  v é r t i te r  1:60 000 — 
in d i r e k t  C o o m b s - te s tte l  v iz sg á lv a . 
A z im m u n iz á lá sh o z  w s .  m a ssz á t 
v ag y  h b . m e n te s  w s .  s t r o m á t  h a sz 
n á l ta k . A z  im m u n p la s m á k a t  k ü 
lö n b ö ző  m ó d sz e re k k e l d o lg o z tá k  
f e l : a lk o h o lf ra k c io n á lá s s a l ,  e lek -  
tro d e k a n tá c ió v a l ,  e le k tro p h e re s is -  
sel, io n c se ré lő v e l. A  v é g te rm é k  fo 
ly é k o n y a n  v a g y  ly o p h i l iz á lv a  k e 
rü l fo rg a lo m b a . K o n z e rv á ló s z e r 
k é n t g ly c in t,  m e r th io la to t  v . a lb u 
m in t a d n a k  hozzá. 6— 12 h ó n a p ig  
h a s z n á lh a tó  fe l. A  t is z t í to t t ,  z s ír -  
ta r ta lm á tó l  m e g fo sz to tt  a n t i-D  
ly o p h i l iz á lv a  k e v é sb é  é rz é k e n y . A  
k é s z ítm é n y e k  e l le n ő rz é sé n e k  sz em 
p o n t ja i :  1. s te r i l i tá s  2. p y ro g e n -  
m e n tesség , 3. a n t i -D  ta r ta lo m  
m e g h a tá ro z á s a , 4. im m u n e le k tro -  
p h o res is , 5. f e h é r je - ta r ta lo m  m eg 
h a tá ro z á s , 6. a n t i -D  t i t e r - i n d i r e k t  
C o o m b s - te s t te l  m e g h a tá ro z v a , 7. a  
„ n y e rs ” -p la s m a  és a  k é s z ítm é n y  
sp e c i f ic i tá s á n a k  ö ssz e h a so n lí tá sa . 
E gyes k é s z ítm é n y e k  c s a k  im . — 
m áso k  iv . is fe lh a s z n á lh a tó k . A z

im . b e a d o tt  k é s z ítm é n y  24h a l a t t  
s z ív ó d ik  fe l. A z R h . pó z . w s - e k  8 
ó r a  a la t t  é p ü ln e k  le , a m i a  m á j 
b a n  és a  lé p b e n  tö r té n ik .  R h . n eg . 
re c ip ie n s e k n e k  té v e d é s b ő l a d o t t  
R h  póz. t ra n s fu s io  e s e té n  80 m l  
a n t i - D  a d á s á ra  v a n  sz ü k sé g . H a t  
t ra n s fu s ió s  sz ö v ő d m é n y  e s e té n  a l 
k a lm a z tá k ,  k á ro s o d á s t  v a g y  k é s ő i 
im m u n iz á ló d á s t n e m  é s z le l te k . 
A  h ib á s  a lk a lm a z á s  v e s z é ly e i t  is  
m e g tá rg y a l tá k .  Á l lá s fo g la lá s u k  
s z e r in t  R h  póz. sz ü lő n ő n e k  a d o t t  
a n t i -D  g a m m a g lo b u l in  a fe lh íg u lá s  
és a  sz ö v e te k h ez  k ö tő d é s  k ö v e t 
k e z té b e n  n em  o k o z  i r r e p a r a b i l i s  
á r ta lm a k a t .  A z im m u n p ro p h y la x is  
m e g ó v ja  az  a n y á t  a z  im m u n iz á c ió -  
tó l, k é ső b b  s z ü le te n d ő  g y e rm e k é t  
az  U H B . v eszé ly e itő l, a  c s a lá d o t  és 
az  a n y á t  a  k o ra s z ü lé s e k  és a  m a g 
z a t i  k á ro so d á so k  te rh é tő l  —  e z é r t  
e g y é r te lm ű e n  m e l le t te  f o g la l ta k  
á l lá s t .  H an g sú ly o zz ák , h o g y  a  s z ü 
lő n ő  és az  ú js z ü lö t t  v é r c s o p o r ts e -  
ro ló g ia i  v iz s g á la tá t  k e l lő  g o n d d a l 
k e l l  v ég ezn i. M eg  k e l l  h a tá r o z n i  az  
R h -D - fa k to r t ,  t is z tá z n i  k e l l  a  D u  
s z e r in t i  h o v a ta r to z á s t  is, é s  m e g  
k e l l  h a tá ro z n i  az  a n y á b a  á t j u t t a 
to t t  m a g z a ti  v v s .-e k  s z á m á t  is . 
N e m  te rv e z ik  az  á l ta lá n o s  p ro -  
p h y la x is t  m in d e n  R h  n eg . n ő n é l ,  
R h  n eg . ú js z ü lö t t  e s e té n  n e m  is  
t a r t j á k  sz ü k ség e sn ek . A  k ö v e tk e z ő  
te rh e s s é g e t  é r in tő  k ö v e tk e z m é 
n y e k tő l  n e m  k e l l  ta r t a n i ,  m iu tá n  
az  in j .  u tá n  5 h ó n a p  m ú lv a  n e m  
m u ta th a tó k  k i p a s s z ív a n  á t v i t t  e l 
le n a n y a g o k . R h . n eg . r e c ip ie n s e k 
n e k  té v e d é sb ő l a d o t t  R h  póz. t r a n s 
fu s io  o k o z ta  sz ö v ő d m é n y t c s a k  k l i 
n ik a i  k o n tro l l  m e l le t t  s z a b a d  a n t i -  
D g a m m a g lo b u l in n a l  k e z e ln i .  20 
m l -n é l  n ag y o b b  m e n n y is é g ű  s z é t
e s e t t  w s .  v o lu m e n  e s e té n  v á r h a tó  
re a k c ió . István  La jos dr.

☆

Klinikai kém ia

A ga lak tóz te rh e lési p róbáró l a 
vér ga lak tóz enzim es m eg h a tá ro zá 
sáva l. (S tad t. K ra n k e n h a u s  M ü n 
c h e n — S c h w a b in g ) : H . M e h n e r t ,  M . 
H a ls b e c k  u. H. F örster. D. M . W . 
1968. 93, 1899.

A  B a u e r  f. g a la k tó z  (ga l) t e r h e 
lé s  (g a lt.)  m in t  m á j fu n k c ió s  p ró b a  
n e m  v á l t  be. A  s z e rz ő k  h iv a tk o z 
n a k  s a já t  ta p a s z ta la ta ik r a :  sz ő lő 
c u k o r  ü r í té s t  é s z le l te k  n e m  c u k o r 
b a jo s  eg y é n ek n é l, a m i a  p o lá ro z á s -  
s á l  n y e r t  e re d m é n y t  m e g h a m is í t 
ja .

V exkü ll és W agner a  v iz e le t  
v iz s g á la ta  h e ly e tt  a  v é r  ga l. s z in t 
jé t  m é r ik . E re d m é n y e ik  jo b b a k  a  
v iz e le t  v iz s g á la tá v a l  n y e r te k n é l ,  d e  
a  g ö rb é k  n em  s z e m lé lte tő k .

A  sz e rz ő k  e g y ré sz t n a g y o b b  g a l. 
m e n n y isé g g e l te rh e ln e k ,  m á s ré s z t  
a  v é r  gal. s z in t jé t  á l ta l u k  k id o lg o 
z o t t  e n z im e s  e l já r á s s a l  h a tá r o z z á k  
m e g  0,1 m l k a p i l lá r is  te l je s  v é rb ő l .

A  sz e rző k  p e ro ra l is  t e r h e lé s r e  
100 g  g a l t .- t  h a s z n á ln a k  400 m l  fo 
ly a d é k b a n , az in t r a v é n á s  te r h e lé s 
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r e  p e d ig  0,4 g /kg  g a l .- t  in j i c iá ln a k  
in t r a v é n á s á n .  T a p a s z ta la ta ik  a la p 
já n  a  p e ro rá l is  te rh e lé s  m e l le t t  
d ö n te n e k . A  k ö z lem é n y b en  rö v id e n  
é r in t e t t  e lm é le t i  e lg o n d o lá s  a la p já n  
a  0 p o n t r a  va ló  e x t ra p o lá lá s s a l  
n y e r t  e re d m é n y e k e t f ig y e lm e n  k í 
v ü l  h a g y já k  és a  p e ro rá l is  te rh e lé s  
u tá n i  h a tá ré r té k e k e t  a lá b b ia k b a n  
a d já k  m e g :

p e r  o s  te r h e lé s  u tá n i  9 0 / - b e n  150 m g%
p e r  o s  t e r h e lé s  u tá n i  120.'- b e n  150 m g %  
p e r  o s  t e r h e lé s  u tá n i  150.'- b e n  125 m g %

E z e k e n  fe lü l i  é r té k e k e t  k ó ro s n a k  
m in ő s ít ik .

F e n t  v á z o lt  m ódon  145 e g y é n n é l 
v é g z e t t  v iz sg á la to k  e re d m é n y é rő l  
s z á m o ln a k  be. A  c s o p o r tb a n  31 
eg é sz ség e s , 25 m á je g é sz sé g e s  d ia 
b e te s , 10 leza jló b a n  le v ő  h e v e n y  
m á jg y u l la d á s  sze rep e l m á s  g o n d o 
sa n  k iv á lo g a to t t  m á jb e te g s é g  m e l
le t t .

A  z s írm á j  és m á jb e te g s é g  n é l 
k ü l i  d ia b e te sz e s  gö rb é i a l ig  m u ta t 
n a k  e l té ré s t .  A  m á jz s u g o ro d á s  és 
id ü l t  m á jg y u l la d á s  g ö rb é i  m á r  jó l 
l á th a tó  e l té ré s t  m u ta tn a k , d e  le g 
f e l tű n ő b b e k  a  gyógyu ló , le z a j lá s 
b a n  le v ő  h ev e n y  m á jg y u l la d á s  g ö r 
b é i  e g y ré s z t  a  m ag as g a l. é r té k e k  
m ia tt ,  m á s ré sz t m e r t  a  g ö rb é k  3 
ó ra  v é g é n  sem  m e n n e k  v is s z a  a  k i 
in d u lá s i  é r té k ek h e z .

A  le z a j ló  h ev en y  m á jg y u l la d á s  
a d a ta i t  k ü lö n  tá b lá z a t is  ö ssz e fo g 
la l ja .  A  tá b lá z a to k b ó l a  g a l t ,  k ü 
lö n le g e s  é rzék en y ség e  is  k io lv a s h a 
tó . A  k é rd é s  g y ak o r la ti  je le n tő s é g é t  
a  sz e rz ő k  is k ie m e lik  —  d e  n a 
g y o b b  a n y a g o n  va ló  u tá n v iz s g á la -  
to k a t  sz ü k ség e sn ek  ta r ta n a k .

A  m e g b esz é lé s  k e re té b e n  a  s z e r 
z ő k  is m e r te t ik  e lg o n d o lá s u k a t  a 
g a lt. r . m ö g ö tt i f o ly a m a tró l .  S ze
r in tü k  a  g a la k tó z -sz ő lő c u k o r  á ta la 
k u lá s  e n z im  f o ly a m a tá n a k  z a v a 
r á t  m u ta t j a  a galt. —  a m ik o r  az 
N A D  (n ik o t in a m id a d e n in d in u k le o -  
t id )  tú ln y o m ó a n  r e d u k á l t  á l la p o t 
b a n  v a n  je len . V é g e re d m é n y b e n  a 
g a i t, a  c i to p la zm a  re d o x  á l la p o tá r a  
e n g e d  k ö v e tk ez te tn i.

K é t  tá b lá z a t  a  m á jz s u g o ro d á s  és 
a  z s í rm á j  v iz sg á la ti a d a ta i t  is m e r 
te t i  —  m in d k é t  k ó rk é p n é l a la c so n y  
g a lt, é r té k e k k e l .  M á s ik  tá b lá z a t  a  
h e v e n y  le z a j ló b a n  le v ő  m á jg y u l la 
d á s  a d a ta i t  ta r ta lm a z z a , m in d ig  
ig en  m a g a s  galt, é r té k e k k e l .

A z  ú j  e l já rá s  te h á t  1. n a g y  a d a g  
g a l .- z a l  te rh e l  p e r  os, 2. v iz e le t  
v iz s g á la t  h e ly e tt  a  v é r  g a l . é r té k e i t  
m é r i  k o rs z e rű  en z im es e l já r á s s a l .

(R e /.:  A  galt, ism ertetett m ódosí
tása elm életi síkon is érdekes, m ert 
olyan m ájm ű ködést vizsgál, m ely
rő l molekuláris szinten többet tu 
dunk.

Nagyobb anyagon tö rténő  vizs
gálat lesz hivatva eldönteni, hogy 
a lezajló-gyógyuló fo lyam atná l elő 
nyös vagy hátrányos-e a galt ilyen 
m értékű  érzékenysége. A  gyógyu
lás megítélésénél ebbő l adódó ne
hézség em lékeztet a gondosan ke
zelt és mégis makacsul szeropozitív 
lu. esetekre. A szerző k 10 esete

nem  elégséges annak megítélésére, 
hogy a ku t de gyógyulóban levő 
hepatitisz eseteiben m ilyen m ér
tékben befolyásolja a próba a k l i
n ikus vé lem ényét.)

K ertész Tivadar dr.

☆

Sportorvosiul!

E m ocion á lis és  test i terhe lések 
hatása  a  sym path ico -ad ren a lis 
rend szerre. D. S c h m ie d  u n d  F . 
W e ist. (M e d iz in is c h e  A k a d e m ie  L ü 
beck .) S p o r ta r z t  u n d  S p o rtm e d iz in . 
1968, 10, 438— 443.

K é t  h é t ig  ta r tó  m a g a s la t i  (1500 
m ) s íe lő tá b o rb a n  s ío k ta tó i  to v á b b 
k é p z ő  ta n fo ly a m o n  és v iz sg áz áso n  
9 g y a k o r lo t t  s íe lő  f é r f i  v e t t  ré s z t 
(21— 39 é v e se k ). E z e k e n  a  s p o r to 
ló k o n  n é g y  fo k o z a to sa n  te r h e l t  
ü te m b e n  v iz s g á l tá k  a  h id e g h a tá s , a 
m a g a s la t  é s  a  k ü lö n fé le  te s t i  és 
p sy c h é s  te rh e lé s e k  b e fo ly á s á t a  c a -  
te c h o la m in  m e ta b o l i to k  m e n n y isé 
g é re , a  12 ó rá n  á t ,  a  te rh e lé s e k  
u tá n i  p ih e n é s  id e jé n  g y ű j tö t t  v iz e 
le tb e n  a  k ü lö n - k ü lö n  és k e v e r te n  is 
a l k a lm a z o t t  s t r e s s h a tá s o k  u tá n .

M e g á l la p í to t tá k  a  v iz sg á la to k  
a la p já n ,  h o g y  a z  e m o c io n á lis  s t r e s -  
se k  lé n y e g e s e n  e rő se b b e n  fo k o z 
z á k  a  c a te c h o la m in  m e ta b o l i to k  
k iv á la s z tá s á t ,  m in t  a  f iz ik a i te r h e 
lések , a  h id e g h a tá s  v a g y  a  m a g a s 
la t. E g y  é js z a k a i  tá jé k o z ó d ó  s í fu 
tás , a z  a z z a l  já ró  h id e g ex p o z íc ió  és 
az u tá n a  k ö v e tk e z ő  m á s fé l ó rá s  
sz ó b e li v iz s g á z á s  —  eg y  s itu á c ió s  
v é rn y o m á s e m e lk e d é s h e z  h a s o n ló a n  
— , i t t  is  a  le g m a g a s a b b  v a n i l -m a n -  
d u la s a v  ü r í té s i  é r té k e k e t  ad ta .

A  m e g f ig y e lé s i  id ő  n e m  v o l t  e le 
g e n d ő  a n n a k  e ld ö n té s é re , ho g y  a 
v iz e le tb e n  a  v a n i l -m a n d u la s a v  ü r í 
té s  m e g h a tá ro z á s a  k r i té r iu m k é n t  
te k in th e tő - e  az  a lk a lm a z k o d á s i  f o 
ly a m a t ra .  T e l j  e s í tm é n y s p o r to ló k n á l  
h o ssz a b b  id e ig  fo ly a m a to s a n  v é g 
z e t t  e z e n  s y m p a th ic o a d re n a l is  
re a k c ió  m e g f ig y e lé se , e d z é sb e n  és 
v e r s e n y b e n  is s p o r té le t ta n i  sz e m 
p o n tb ó l  je le n tő s  é r té k ű  le h e tn e . 
V a ló s z ín ű , h o g y  c s a k  a  n e u ro e n -  
d o c r in o ló g ia i la g  m a x im á l is a n  k ü z 
d é s re  é s  m e n e k ü lé s re  b e á l l í to t t  
s z e rv e z e t k é p e s  re n d k ív ü l i  s p o r t 
c s ú c s te l je s í tm é n y e k re .

Andor Pál dr.

☆

E g észség es fé r f ia k  terhe léses k a r- 
d io resp ira to r ik us te ljes ítő k ép essé
gén ek  ö sszeh a so n lító  v izsgá la ta  az 
élet h a rm ad ik , n egyed ik  és ötöd ik 
d ecen n iu m áb an . H a n so n , J. S., B u r 
to n , S. T ., L e v y , A . M . és H il l  A. M. 
(U n iv e rs i ty  o f V e rm o n t, U SA .) C i r 
c u la t io n , 1968, 37, 345.

A  k ü lö n b ö z ő  é le tk o rú n k  te l je s í tő -  
k é p e s s é g é rő l  so k  k ö z le m é n y  je le n t  
m eg  m á r ,  d e  a l ig  v a n  o ly an , a m e ly  
k i f o g á s ta la n  k ís é r le t- te rv e z é s s e l ,  
a n y a g k iv á la s z tá s s a l  és k iv i te le z é s 
se l ö s s z e h a s o n l í tó  v iz sg á la to t  í r n a

le. J e le n  m u n k a  3X 25  egészség es, 
n em  s p o r to ló  f é r f in é l  já ró g é p e n  
v é g z e tt fo k o zó d ó  te rh e lé s ű  m u n k a  
so rá n  m é r t  a r té r iá s  v é rn y o m á s , 
fe s té k d i lu c ió s  p e rc v o lu m e n  é s  a  r u 
t in  g á z a n y a g c se re  ( 0 2, C 0 2, v e n t i l -  
lác ió ) é r té k e k  a la p já n  v á la sz o l  a 
k é rd é s re . A  c so p o r tk ö z t i  k ü lö n b s é 
g ek  k ö zü l a  le g je le n tő s e b b e k : a  4. 
és 5. d e k á d b a n  le v ő k  m a g a sa b b  sy s-  
to lé s  n y o m á se m e lk e d é sse l r e a g á l 
n a k  a  k ö ze p es  és n e h é z  te rh e lé s re ;  
u g y a n e z e k n é l a  n y u g a lm i és a  m é r 
s é k e l t  te rh e lé s  a l a t t  m é r t  s z ív -p e rc -  
v o lu m e n  n a g y o b b , v isz o n t k e v é s b é  
k ép e s e m e lk e d n i s e n n e k  ré sz o k a  s 
su b m a x im á l is  m u n k a  a la t t i  v e r ő 
v o lu m e n -c sö k k e n é s .

(R e/.: Fiatal sportolókon sem  vesz 
részt a percvo lum en növelésében a 
verő volum en és a frequentia-szapo- 
rodás egyformán. Skandináv és 
amerikai szerző k —  Strandell, Rush- 
m er — bizonyították, hogy kb. 110- 
es frequentiá ig nő  csak a verő vo 
lumen, azután csak a kontrakciók 
száma em elked ik . A  dolgozat f i 
gyelemre m éltó  vonása a kidolgo
zo tt statisztika i értékelés is.)

Apor Péter dr.

☆

A vázizom  anyagcseré jérő l. K e u l, 
J ., D oll. E., K e p p le r ,  D. (F re ib u rg  
i. B r.) P f lü g e rs  A rc h iv  f ü r  d ie  ges. 
P h y sio l. 1968, 301, 198—229.

A z is m e r t  f r e ib u rg i  k u ta tó c s o p o r t  
k o rá b b a n  eg észség es, n em  s p o r to ló  
eg y é n ek e n  (E x p e r ie n t ia , 1967, 23,
974.), a  je le n  k ö z le m é n y b e n  12 é l 
sp o r to ló n  k e ré k p á re rg o m é te re s  
m u n k a  s o rá n  a z  a r t .  b ra c h ia l i s  és 
v. fe m o ra l isb ó l k a té te re n  á t  n y e r t  
v é rb ő l v é g z e t t  s u b s t r a t  m e g h a tá ro 
záso k  e re d m é n y é t  ism e r te t te .

A  r e la t ív  s te a d y  s ta te  e lv  s z e r in t ,
6— 6 p e rc e s  50 W -k é n t e m e lk e d ő  
te rh e lé s e k  6. p e rc e ib e n , m a jd  a  re s -  
t i tu c ió  3., 10., 15. és 30. p e rc é b e n  
v e t té k  a  v é r t . .  A z  a r té r iá s  g lu k ó z  
sz in t a te rh e lé s  a la t t  1 7 % -n y it cső ik
k én t, az a r te r io v e n o s u s  d i f fe re n c ia  
a  le g n a g y o b b  te rh e lé s n é l é r te  e l a  
m a x im u m á t (1,6 m ik ro m o l/m l) . A  
te js a v  a  m a x im á l is  te rh e lé s  a la t t  
5 ,3 X - ra  n ő tt ,  d e  a  le g m a g a sa b b  é r 
té k e t  a  r e s t i tu c ió  3. p e rc é b e n  m é r 
ték , s az  av . d i f fe re n c ia  a r r a  u ta l ,  
hogy  n y u g a lo m b a n  m in im á l is  le 
ad á s, s u b m a x im á l is  m u n k a  a latt, 
te js a v - fe lv é te l ,  m a x im á l is  m u n k a  
a la t t  (300 W ) é s  a  re s t i tu c ió  e le jé n  
te js a v - le a d á s  v a n  az  iz o m b a n . A  
p i r u v á t  h a s o n ló a n  v ise lk e d e tt .  A z 
a r té r iá s  te js a v /p i r u v á t  r e d o x - h á -  
n y ad o s a  m a x im á l is  m u n k a  a l a t t  a 
n y u g a lm i 1 4 -rő l 38 ,7 -re e m e lk e d e t t ,  
s 30 p e rc  m ú lv a  20; a  v é n á s  v é rb e n  
a h á n y a d o s  a la c so n y a b b  v o l t  te r h e 
lés a la t t ,  m in t  az  a r té r iá s b a n .  A 
sz ab a d  z s írs a v  k e z d e t i  k is  c s ö k k e 
n és  u tá n  k é ts z e re s é re  n ő tt, s  a  le g 
n ag y o b b  av . d i f fe re n c ia  a  te rh e lé s  
m a x im u m á n  v o lt. (0,142 m ik ro m o l /  
m l). A  c o m b v é n a  v é ré b e n  a z  0,> 
n y o m ás a  te rh e lé s  n ö v e k e d é s é v e l 
csö k k en t, 200 W -n á l  21 H g m m  (n em



O R V O S I  H E T I L A P 2307

sp o r to ló k o n  u g y a n e z e n  é r té k e t  m é r 
ték ), d e  19 H g m m -n é l a la c so n y a b b 
ra  n e m  m e n t  a  p 0 2 300 W -n á ls e m , 
és a  re s t i tu c ió  3. p e rc é b e n  m á r  10 
H g m m -re l  m e g h a la d ta  a  k i in d u lá s i  
é r té k e t.  A z  a r té r iá s  p H  a  m a x . te r 
h e lé s  a l a t t  7,207-re c sö k k e n t, s 
e g y e d ile g  7,065 v o l t  a  le g a la c so 
n y a b b  é r té k ,  a z  e d z e t le n e k k e l  eg y e
ző en. A  v é n á s  p C 0 2 m a x im á l is a n  
68 (eg y e d ileg  98) H g m m  v o lt, de 3 
p e rc  a l a t t  41 H g m m -re  csö k k en t. A  
s ta n d a r d  b ik a rb ó n á t  a  re s t i tu c ió  
e le jé n  a  le g a la c so n y a b b , h a so n ló a n  
a b a s is  ex c e ss-h e z  (17, ill. —9 
m aeq/1).

M in th o g y  a  d o lgozó  iz o m z a t v é 
n á s  v é ré b e n  a  p 0 2 n e m  é r te  e l a 
„ k r i t ik u s  p o n to t” (v ag y is  a m ik o r  a 
h g b  o x ig é n -d issz o c iá c ió ja  e lég te 
le n n é  v á l ik )  a  m u n k a  a l a t t  fe lsz a 
p o ro d ó  te js a v  n em  le h e t  h y p o x ia  
e re d m é n y e , h a n e m  a z  e rő se n  fe l fo 
k o zo tt g ly k o ly s is  k ö v e tk e z m é n y e . 
A z a  k o rá b b i  n éze t, h o g y  az  Ő 2- 
h iá n y  a  m u n k a v é g z é s  l im itá ló ja , 
k é rd é se s . U g y an is  a  m é r t  m in im á l is  
(20 H g m m  k ö rü li)  p 0 2 e l le n é re  a 
te l je s í tm é n y  200-ró l 250 és 300 W / 
p e r c re  v o l t  n ö v e lh e tő  (6— 6 p ercen  
á t); o ly a n  te rh e lé s i  é s  pOo sz in ten , 
a m e ly n é l  a  n e m -sp o r to ló k  iz m a  te j 
s a v a t  a d  le, a  s p o r to ló k  iz m a  m ég 
te js a v a t  vesz- fe l. V a ló sz ín ű n e k  
ta r t j á k  a  sze rző k  a z t is, h o g y  a  n a 
g y o b b  te l je s ítő k é p e ssé g  n e m  függ  
ö ssze n a g y o b b  szö v e ti sa v a ssá g  fe l
lé p té v e l  v a g y  e n n e k  fo k o z o tta b b  
e lv ise lé sé v e l. A p o r  Péter d r .

Sporto lók  terhe lés a la t t i cardio
vascu la r is reakciója. B a la n e sc u , FI., 
V io cu lescu , A ., B o b o cea , A . (B u k a 
res t, R e h a b i l i tá c ió s  In té z e t.)  In t. Z. 
an g e w . P h y s io l, e in sc h l . A rb e its -  
p h y s io l . 1968, 25, 361.

A  le g e g y sz e rű b b  és eszk ö zö k e t 
a l ig  ig é n y lő  te rh e lé s e s  v iz s g á la t  a 
lé p é s p ró b a  so rá n  m é r t  s z ív f re q u e n -  
t ia  és v é rn y o m á s  re g is z trá lá s . H a  a 
p u lsu s  a  te rh e lé s  u to ls ó  p e rc é b e n  
120 a l a t t  v a n , b iz to sa n  a e ro b  m u n k a  
fo ly t;  a  te l je s í tm é n y  a la t t i  p u lsu s , 
i l le tv e  p u ls u s /W a tt  a  k e r in g é s  re a k 
t iv i tá s á t  m u ta t ja ;  a  m e g n y u g v á s  
a la t t  m é r t  p u lsu s , v a g y  a  re s t i tu c ió  
e lső  3 p e rc é n e k  p u lsu sö ssze g e , i l le t
ve á t la g a  in k á b b  a  m u n k a  in te n z i
tá s á v a l  a rá n y o s ; a  p la n im e tr iá s a n  
m é r t  p u ls u s d e f ic i t  és „ -a d ó ssá g ” 
a n a ló g  az  0 2 d e f ic i t te l  és ad ó sság 
g a l s tb .

A  sz e rz ő k  16 é lv o n a lb e l i  la b d a rú 
g ó n á l 160 W -os, 10 p e rc e s  m u n k a  és 
10 p e rc e s  re s t i tu c ió  s o rá n  fo ly a m a 
to s a n  m é r t  p u lsu s  és id ő n k é n t  m é r t  
( v é r te le n )  v é rn y o m á s é r té k e k b ő l k a 
p o tt, i l l e tv e  s z á m íto t t  18 in d e x  ösz- 
sz e fü g g é sé t ism e r te t ik .  K ed v e ző  k e 
r in g é s i  re a k c ió n a k  t a r t j á k  ő k  is a 
te rh e lé s  a l a t t  m e g n ö v e k v ő  sy sto les 
és n e m  v á l to z ó  v ag y  csö k k e n ő  d ia -  
s to lés  n y o m á s  á l ta l  m e g n ö v ek v ő  
p u lsu s n y o m á s t . A  te rh e lé s  és r e s t i 
tu c ió  a la t t i  p u lsu s ö b b le t  a rá n y a  o p 
t im á l is a n  61:39, h a s o n ló a n  az e l 

fo g y a sz t áshoz.
(R e/.: A  cikk élettanílag jelentő s 

ú ja t nem  mond, de a terheléses 
cardiovascularis vizsgálatta l foglal
kozók számára a közölt értékekhez 
való viszonylthatóság és a korrelá
ció-számítások m ia tt hasznos az el
olvasása.) Apor péter dr

☆

A k tív  p ihenés gyerm ekeknél és
if jak n á l. K . B ie n e r  ( In s t i tu t  fü r  
S o c ia l-  u n d  P re v e n t iv m e d iz in  d e r  
U n iv e r s i tä t  Z ü r i c h ) : S p o r ta rz t  u n d  
S p o r tm e d iz in  1968, 11, 505—506.

A  p assz ív  s p o r té lm é n y  fo n to s  
s z e re p e t  já tsz ik  a  f ia ta lo k n á l ,  a n n á l 
in k á b b , m e r t  ez e lő b b  le lk e se d é s 
h ez , m a jd  a k t iv i tá s h o z  v eze t. 
S p o r te se m é n y e k e n  a  n é z ő k  95% -a 
f i a ta l  és ezek  k ö z ü l  c s a k  10%  a  
n e m  sp o rto ló , a  tö b b i  m a g a  is s p o r 
to l. A  f iú k n á l  le g in k á b b  lá to g a to t t  
s p o r tá g a k  a  la b d a rú g á s , jé g k o ro n g  
és m o to rsp o r t. A  to r n a ,  ú szás és 
k ö n n y ű  a t lé t ik a  k e v é s b é  lá to g a to tt  
s p o r tá g a k . L á n y o k n á l  a  lo v ag lás , 
k o rc so ly á z á s  és s íe lé s  a  le g k e d v e l
te b b . A  sp o r t a z  i f jú s á g n á l  — k b .
16— 19 éves k o rb a n  —  a  re n d e lk e 
z é s re  á l ló  n a p i  6 ó r a  sz a b a d id ő b ő l 
m in te g y  e g y h a rm a d á b a n  fő  te v é 
k en y ség . A z e  k o r b a n  e lő fo rd u ló  
s p o r tb a le s e te k  n e m  h a la d já k  m eg  
lé n y e g e se n  a  s ta t is z t i k á k  ta n ú s á g a  
s z e r in t  az eg y éb  e lő fo rd u ló  b a le se 
te k  sz á m á t. A z i f jú s á g  sz ab a d id ő  
e l tö l té s é n e k  k é rd é s e  a  sz o c iá lis -  és 
sp o r to rv o s lá s i  f e la d a to k  eg y ik  fő 
té n y e z ő je  le tt. A  f ia ta lo k n á l  m á r  
1 9 - ik  é le té v ü k  e lő t t  9 0 % -b a n  k ia la 
k u ln a k  az e g y é n i h o b b y k  és ezen  
b e lü l  b izo n y o s s p o r tte v é k e n y sé g , 
d e  a  m eg fe le lő  s p o r to lá s h o z  m e g 
te lő  sze rv ezés, v e z e té s  és e l le n ő r 
zés szü k ség es. A z i f jú s á g i  k r im in a 
l is z t ik a  és t i l to t t  é lv e z e t i  sz e rek  fo 
g y a s z tá s a  é v rő l é v r e  e m e lk e d ik  és 
e z e k  fő k é n t az  is k o la i  sz ü n e te k b e n  
sz a p o ro d n a k . M in d e z  r á m u ta t  a r ra ,  
h o g y  m e n n y ire  fo n to s , é r té k e s  és 
h a s z n o s  a  re n d s z e re s  sz a b a d id ő 
b e o s z tá s  p re v e n t ív  s z e m p o n tb ó l  is.

Andor Pál dr.

☆

A nabolikum ok h a tá sa  a testsú ly 
ra, az izom erő re és az izom edzésre.
M. S te in b a c h  (S p o r tm e d . A b t. d es 
S ta a t l ic h e n  H o c h s c h u l in s t i tu ts  f ü r  
L e ib e se rz ie h u n g . M a in z )  S p o r ta rz t  
u n d  S p o rtm e d iz in  1968, XI. 485— 
492.

A z  é lsp o rto ló k  k ö ré b e n  ú ja b b a n  
te r je d ő  te n d e n c ia  é s z le lh e tő  a n a b o l 
h o rm o n o k  ig é n y b e v é te lé re . E b b ő l 
k i in d u lv a  125 i f jú  s p o r to ló t  v iz sg á l
ta k  h á ro m  h ó n a p o n  á t  eg y  a n a b o l i -  
k u m  a lk a lm a z á sa  m e l le t t  sú ly  és 
e rő g y a ra p o d á s  sz e m p o n t já b ó l ,  ré s z 
b e n  eg y id e jű  e d z é s  m e l le t t ,  m á s 
ré s z t  e  n é lk ü l. E z e k e t  a  v iz sg á la to 
k a t  a z é r t  v o lt  é rd e m e s  e lv ég ezn i, 
h o g y  e n n e k  a  m o d e rn  d o p in g -sz e r -  
n e k  h a tá s m ó d já t  é s  h a tá s fo k á t

m e g ism e r jé k  é s  íg y  a  s p o r to ló k n a k  
m eg fe le lő  ta n á c s o k a t  a d h a s s a n a k  
és fe lh ív já k  a  f ig y e lm ü k e t  a z  ezzel 
já ró  v e sz é ly e k re  is. A  ta p a s z ta la 
ta ik  és az  iro d a lm i s ta t i s z t i k a i  a d a 
to k  a la p já n  is tá r g y a l já k  a  m e l lé k 
h a tá s o k a t  és k o n t ra in d ik á c ió k a t .  
M e g á l la p ít já k , h o g y  a  te s ts ú ly  é s  a 
te s t i  e rő  s ig n i f ic á n s a n  b e fo ly á s o l
h a tó  a n a b o l ik á k k a l ,  k ü lö n ö s k é p 
p en , h a  e g y id e jű le g  in te n z ív  edzési 
in g e re k e t is  a lk a lm a z u n k .

A ndor Pál dr.

☆

S z e r v á t ü l t e t é s

A m á já tü lte tések  u tá n  fellépő 
fer tő zések. V. F u lg in i t i ,  é s  m tsa i 
(T h e  d e p a r tm e n ts  o f  S u rg e ry ,  P e 
d ia tr ic s  a n d  P a th o lo g y , U n iv e rs i ty  
o f C o lo rad o  S ch o o l o f  M e d ic in e  an d  
th e  D en v e r  V e te ra n s  A d m in is t r a 
t io n  H o sp ita l.)  N e w  E n g la n d  J o u r 
n a l  o f M ed ic in e  1968, 279, 619— 626.

A  s z e rv á tü l te té s e k h e z  n é lk ü lö z 
h e te t le n  im m u n o s u p p re s s iv  th e rá -  
p ia  le g k ev é sb é  k ív á n a to s  m e l lé k h a 
tá s a  az ig e n  n a g y  s z á z a lé k b a n  
fe l lép ő  m áso d la g o s  f e r tő z é s . A  sz e r
ző k  k o rá b b i k ö z le m é n y e k b e n  m á r 
b e s z á m o lta k  a r ró l ,  h o g y  v e s e á tü l te 
té sb e n  ré sz e sü l t  b e te g e ik  k é th a r 
m a d  ré sz é t k ü lö n b ö z ő  fe r tő z é se k  
m ia t t  v e s z íte t té k  el. E  k ö z le m é n y ü k  
18 m á j t r a n s p la n tá l t  b e te g ü k k e l  fo g 
la lk o z ik  ré sz le te se n , ö s s z e h a s o n l í t 
v a  a  k o rá b b i v e s e t r a n s p la n tá l t  ese 
te k k e l. A  m á je l tá v o l í tá s  o k a :  tu 
m o r, c irrh o s is , e p e ú t  e l z á ró d á s  v o l
ta k . A  b e te g e k  eg y  c s o p o r t já b a n  
te l je s  m á je l tá v o l í tá s t  v é g e z te k ,  h e 
ly é re  ü l te tv e  a z  e g é sz sé g e s  m á ja t ,  a 
m á s ik  c so p o r tb a n  a  b e te g  m á j 
b e n th a g y á sa  m e l le t t  b e ü l t e t t é k  k ö 
z e lé b e  az  ép  m á ja t .  E g y  b e te g ü k  
m ű té t  k ö zb en  m e g h a lt ,  t e h á t  17 ese t 
k e r ü l t  é r té k e lé s re . A  b e ü l te té s re  
k e r ü l t  m á ja k a t  f r is s e n  e lh a l tá k b ó l  
n y e r té k , a m in t  a  d o n o r  m e g h a lt , 
m á já t  a z o n n a l e l tá v o l í to t t á k  és az 
á tü l te té s  id ő p o n t já ig  h id e g  e le k tr o 
l i t  o ld a tta l  p e r f u n d á l tá k ,  é s  h y p e r -  
b a r ic u s  0 2 k ö rn y e z e tb e n  tá ro l tá k .

A  re p ic ie n s e k e t m ű té t  u t á n  a  k ü 
lönböző , g y a k ra n  v á l to g a to t t  és tö b b  
h ó n a p o n  á t  a d o t t  a n t ib io t i c u m o n  
k ív ü l im m u n o s u p p re s s iv  th e rá p iá -  
b a n  is ré s z e s í te t té k :  A z a th io p r in t ,  
P re d n iso lo n t,  H e te ro lo g  A n t i ly m -  
p h o c y ta  G lo b u l in t  (A L G ), é s  lo ca lis  
rö n tg e n b e s u g á rz á s t a lk a lm a z ta k  
k ü lö n b ö ző  d ó z iso k b a n  é s  egyed i 
m e g íté lé s  a la p já n .

E se te ik e t k é t  c s o p o r tb a n  tá rg y a l 
já k :

1. K o ra i c so p o r t (1963— 1967): 8 
ese t.

É le tk o ru k  13 n a p  é s  67 é v  k ö zö tt 
v á l ta k o z o tt.  A  m ű té t  u t á n  a z  a n t i -  
b io tic u m o k o n  k ív ü l  n a g y d ó z isú  
(2,1— 4,1 m g /k g ) A z a th io p r in t ,  v a la 
m in t  P re d n is o lo n t k a p ta k .  F e l tű n ő  
v o lt, hogy  m in d e n  e s e tb e n  a  le u k o - 
c y ta -sz á m  2000— 4000 k ö z ö t t i  é r té k 
re  csö k k en t. A  le g h o s s z a b b  tú lé lé s  
34 n a p  vo lt. S e c t ió n á l  p n e u m o n iá t ,
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p e r i to n i t is t ,  o eso p h ag it is t, u r i n i n -  
E iltra tió t, h a e m o rrh a g iá s  e n t e r i t i s t ,  
m á ja b s c e s su so k a t ta lá l ta k . A  k i t e 
n y é sz te tt  k ó ro k o zó k : E sch . co l i ,  
P ro te u s , C. A lb ican s, C y to m e g a lo 
v iru s, B. F ra g i l is ,  S ta p h y lo c o c c u s  
a lb u s, P n e u m o c y s t is  C a rin ii.

2. K éső i c so p o r t (1967— 1968): 9 
eset.

É le tk o ru k :  14 h ó n ap tó l 44 é v ig  
te r je d t. A  d o n o r  és re c ip ie n s  k i v á 
la sz tá s  k ö rü l te k in tő b b  v o lt, m i n t  a z  
elő ző  c s o p o r tb a n . Az a z a th io p r i n  
d ó z isá t a z  e lő ző  cso p o rth o z  k é p e s t  
fe lé re  c s ö k k e n te t té k  (1 m g /k g  á t l a 
gos ad ag .). A  P re d n iso lo n t is  r e d u 
k á lták . E  cso p o rtb ó l egy  g y e r m e k  
é l a  k ö z le m é n y  m e g je le n é se  id ő 
p o n t já b a n , 12 h ó n ap p a l a  t r a n s 
p la n ta t io  u tá n .

A  k ó ro k o z ó k  k i te n y é sz té se  b ő r 
rő l, t r a c h e á b ó l,  v ize le tbő l, f a e c e s -  
bő l, d e  le g g y a k ra b b a n  v é r b ő l  t ö r 
té n t. N é h á n y  ese tb en  m ű té t  k ö z 
b en  a d o n o r  és rec ip ien s e p e  és 
d u o d e n u m  v á la d é k á b ó l k é s z ü l t  le o l -  
tás. A  h a e m o c u l tu ra  jó  tü k r e  v o l t  a  
m á j á l la p o tá n a k , m e r t a m in t  p o z i 
t ív  é r té k e k e t  k a p ta k , r e n d s z e r in t  a  
m á j m á r  f e r tő z ö t t  vo lt. H o z z á já r u l t  
eh h e z  a  m ű té t  közben i m á jv o n g á -  
lás, az a r té r i á k  v a r rá sa  és a  m á j  
fe lfü g g esz té se . É rth e tő  te h á t ,  h o g y  
so k  e s e tb e n  a  rossz v é r e l lá t á s ú  
m á j s z e re p e l t  p r im e r  g ó c k é n t  a  
fe r tő zé sb en .

A z e lső  c s o p o r tb a n  az ig e n  n a g y  
m e n n y isé g ű  im m u n o s u p p re s s iv  
g y ó g y szerek  k á ro s íto t tá k  a  c s o n t 
ve lő t, m e ly re  u ta ln a k  a  q u a n t i t a t i v  
és a  q u a l i ta t i v  v é rk é p i e l té r é s e k .  
A z im m u n h á z ta r tá s  g y e n g í té s e  a  
tú l  n ag y  d ó z isú  im m u n o s u p p re s s iv  
g y ó g y sz e re k k e l h o z z á já ru lt  a h h o z ,  
hogy  a  n o rm á l is a n  je le n le v ő  b a k t é 
r iu m o k  is  k ó ro s  h a tá s t t u d t a k  k i 
v á l ta n i  a  le g y e n g ü lt  s z e rv e z e tb e n . 
E z o k o z ta  a  re c ip ie n se k  ig e n  k o r a i  
h a lá lá t.

A  m á s o d ik  cso p o rtb an  a  k ö r ü l t e 
k in tő b b  d o n o r  és re c ip ie n s  k i v á 
lasz tás, az  a lac so n y a b b  d ó z isú  i m 
m u n o su p p re s s iv  th e rá p ia  é s  a z  
ó v a to sab b  m ű té t i  m eg o ld ás v e z e t 
h e te t t  a r r a  a z  e re d m é n y re , h o g y  j e 
le n leg  is e g y  tú lé lő  b e te g ü k  v a n  és 
az  e lh a l ta k  k ö z ü l v o lt a k i 4 é s  fé l ,  
i l le tő leg  h a t  h ó n a p o t é l t  a  m ű t é t  
u tá n . A z  e lh a lá lo z á s t m u l t i p l e x  
b a c te r ia e m ia , fu n g aem ia , é s  c y to 
m e g a lo v iru s  á l ta l  k iv á l to t t  p u lm o 
n a l is  in fe c t ió k  okozták .

Ficzere O ttó  dr.

LEVELEK
t  SZERKESZTŐ HÖZ^

A  S u m m a  cu m  la u d e , c. 
r á d ió r ip o r t  to v á b b i v is s z h a n g ja .

A  M a g y a r  R á d ió  m in t i s m e r e te s  
1968. s z e p te m b e r  16-án S u m m a  
cu m  la u d e  c ím m e l „ d o k u m e n tu m -  
r ip o r to t ” k ö z ö l t  M észáros F e r e n c

c s a n á d a lb e r t i  „ n é p g y ó g y á sz ” te v é 
k en y ség é rő l. A  r ip o r to t  n o v e m b e r i 
sz ám á b an  a  T IT  tá rs a d a lo m tu d o 
m án y i f o ly ó i r a ta ,  a  V a ló ság  is á t 
vette . D e c e m b e r  6 -á n  le v e le t í r t  
s z e rk e s z tő s é g ü n k n e k  F a rk a s  K á ro ly  
p ro fesszo r, a z  O R FI  ig azg a tó ja , 
am e ly b e n  m e g g y ő z ő e n  k i fe j te t te  
reá lis  és sú ly o s  k i f o g á s a i t  a  rá d ió 
m ű so rra l é s  a  k ö z ö l t  sz ö v eg a n y ag 
gal k a p c s o la tb a n . K ö z b e n  a  rá d ió  
a „n agy  v is s z h a n g r a ” v a ló  te k in te t 
te l m e g is m é te l te  az  a d á s t,  így  az 
O rv. H e ti l .  1968. é v i 8. sz ám á
b an  — , a m e ly b e n  F a rk a s  p ro fe sz -  
szor le v e lé t  is  k ö z ö l te  —  „O rv o s tu 
d o m ány  a v a g y  m á g ia ” c. k ö z lem é
nyéb en  k ü lö n  is  á l lá s t  fo g la l t a  
m ű so r á l l í t á s a i v a l  és eg é sz ség k á ro 
sító  k ö v e tk e z m é n y e iv e l  sz em b e n  és 
e lm a ra s z ta l ta  a  r á d ió  és a  V aló ság  
il le ték es s z e rk e s z tő s é g e it ,  i l le tv e  
le k to ra it.

F a rk a s  p ro fe s s z o r  e m lí te t t  le v e 
lében  k i f e j te t t e ,  h o g y  m ily en  sú 
lyos a z o k n a k  a z  o rv o s o k n a k  — e l
ső so rb an  O lá h  A n d o r  d r. b é k é s 
csabai r e n d e lő in té z e t i  fő o rv o s
n ak  —  a  fe le lő s s é g e , a k ik  ah e ly e tt , 
hogy k r i t i k u s  a l a p r a  h e ly e z k e d te k  
vo lna a  r ip o r tk é s z í té s  k a p c sá n , M é
száros F e r e n c  é s  te v é k e n y sé g e  v é 
d e lm ére  k e l te k .  O lá h  d r . e r r e  v á 
laszt j u t t a to t t  e l  s z e rk e sz tő sé g ü n k 
höz, a m e ly n e k  k ís é rő le v e lé b e n  k é 
te ly é t f e je z te  k i  a z  i r á n t ,  ho g y  v á 
lasza m e g je le n ik .  F ö lö s le g es  h a n g 
sú ly o zn u n k , h o g y  a  H e ti la p , a  sz a 
bad v é le m é n y n y i lv á n í tá s  fó ru m a  s 
így k é sz sé g g e l a d  h e ly e t  O láh  d r. 
leve lének , n e m k ü lö n b e n  F a rk a s  
K áro ly  p ro fe s s z o r  id ő k ö z b e n  b e é r 
k ezett r e f le x ió in a k .

☆

T. Szerkesztő ség! A z  „O rv . H e
til.” 1969/8. s z á m á b a n  „A kuruzs- 
lás, m in t az orvostudom ány »új 
perspektívája«” c ím e n  le v é l je le n t 
meg. E  le v é l r e  a z  a lá b b ia k b a n  k í 
v ánok  r e f le k tá ln i .

Az in k r im i n á l t  „Summa cum 
laude” c. r á d ió - r ip o r tb a n  fo g la l
koztam  M é s z á ro s  F e re n c  gyógy ító  
te v é k e n y sé g é n e k  v á z la to s  e lem z é 
sével, v a la m in t  á l ta l á b a n  a  n ép i o r 
voslás és a  n é p n y e lv  b izo n y o s (a 
k o r lá to lt le h e tő s é g e k n e k  m e g fe le 
lő en s z ű k re s z a b o t t )  é r té k e lé sé v e l. 
M indezt 15 é v e  ta r t ó  i ly e n  irá n y ú  
in ten z ív  e th n o i 'a t r ia i  k u ta tó -m u n k a  
a lap já n , m e ly n e k  e re d m é n y e  és b i
zo n y o sság a : ö ssz e se n  tö b b  ez e r  o l
da ln y i k é z i r a t ,  le g n a g y o b b  rész b en  
a M a g y a r N é p r a j z i  M ú z e u m  A d a t
tá rá b a n , t o v á b b á  id e h a z a  és k ü l 
fö ldön m e g je le n t  ta n u lm á n y o k . 
M észáros F e r e n c r e  v o n a tk o z ó  v é 
le m é n y e m e t t íz é v e s  g y ű j tő  és e le m 
ző  m u n k á ra  a la p o z ta m , m e ly e t — 
évekke l a  r i p o r t  e lh a n g z á s a  e lő tt — 
320 o ld a la s  ta n u lm á n y b a n  fo g la l
tam  össze, tő le  s z á rm a z ó  k é z ira to k  
és re c e p te k  k ö z lé sé v e l .  A  m a g y a r  
nép i o rv o s lá s  g y ű j té s é n , fe ld o lg o 
zásán  és é r té k e lé s é n  k ív ü l  n ém et, 
angol, f r a n c ia  é s  te rm é s z e te s e n  m a 
g y ar n y e lv e n  ta n u lm á n y o z ta m  az

e th n o i 'a tr ia  (és o rv o s tö r té n e le m )  
i r o d a lm á t  és m a g a m  is k ís é r le te 
k e t ,  k l in ik a i  m e g f ig y e lé se k e t te t 
te m  e v o n a tk o z á sb a n . (E rre  szé les
k ö rű  le h e tő sé g e m  n y í l t ,  m e r t  so k 
fé le  e lm é le t i  és g y a k o r ló  o rvosi te 
r ü le te n  m ű k ö d te m .)

M in d e z t í té lh e t i  a  S ze rk e sz tő 
sé g  és a  le v é l s z e rz ő je  m ed d ő  fe l
a d a tv á l la lá s n a k . h iá b a v a ló  v a g y  
é p p e n  k á ro s  id ő tö l té s n e k , a z o n b a n  
m á s  v é le m é n y e k k e l  is  ta lá lk o z ta m  
m á r .  (M u n k á ssá g o m  a la p já n  p l. a  
N e m z e tk ö z i O rv o s tö r té n e t i  T á rs a 
sá g  ta g já v á  v á la s z to t t .)  M a m á r  e l
i s m e r t  s z a k tu d o m á n y  a  n ép i o rv o s
lá s , h e ly e se b b e n  a z  ethnő iatria t u 
d o m á n y a , és le g a lá b b  o ly an  n e h é z 
n e k  ta r to t t  f e la d a t  fe lv e tn i,  k id o l
g o zn i, m e g v á la sz o ln i az  e tá rg y 
k ö rb e  ta r to z ó  p r o b lé m á k a t  ( i ly en ek  
a  r ip o r tb a n  é r in te t te k  is), m in t r a 
d io ló g ia i, p a th o ló g ia i ,  b e lg y ó g y á
sz a ti ,  eg észség ü g y i sze rv ezés i s tb . 
p ro b lé m á k a t  f e lv e tn i  és m eg o ld a 
n i  e lm é le t i  és g y a k o r la t i  s ík o n  e g y 
a r á n t .  B á rm i ly e n  n eh éz , m ég is 
sz ü k sé g e s  fe la d a t.  (É p p e n  e z é rt k ü 
lö n ö se n  h a t  a  le v é l  m e g fo g a lm a
z á s a :  „az  ü g g y e l o rv o s i  — tu d o m á 
n y o s  s z e m p o n tb ó l . . .  a l ig h a  k e l l  
fo g la lk o z n i.” )

E z t a z é r t  b o c s á to t ta m  elő re , m e r t  
e re d e t i ,  rá d ió b a n  e lh a n g z o tt és 
n y o m ta tá s b a n  is m e g je le n t  m e g á l
la p í tá s a im  k o rá n ts e m  o ly an  n a i 
v a k ,  tu d o m á n y ta la n o k , ső t tu d o 
m á n y e l le n e se k , m in t  a h o g y  a  le 
v é lb ő l  — e lső so rb a n  s t i lá r is  eszk ö 
z ö k  ig é n y b e v é te le  r é v é n  — k i tű n n i  
lá tsz ik . H ogy  ú g y  m o n d ja m  v a n  
n é m i a ra n y fe d e z e te  m in d a n n a k , 
a m i t  m o n d ta m .

A  le v é l ad ó s m a r a d  a  k u ru z s lá s  
és a  b a b o n a  m e g h a tá ro z á s á v a l ,  h o 
lo t t  ez  e le n g e d h e te t le n , h a  tu d o 
m á n y o s  ig é n n y e l k ív á n u n k  e p ro b 
lé m á ró l  szó ln i, v i tá z n i .  É n  m a g am  
m in d já r t  a  r ip o r t  e le jé n  k ís é r le te t  
te t te m  a  m e g h a tá ro z á s ra  és n em  
c s u p á n  „ jó s z á n d é k ú s á g ” - r a  h iv a t 
k o z v a , h a n e m  ö t - h a t  fo g a lm i je g y  
a la p já n ,  a  n e g a t ív u m m a l sz em b e á l
l í t v a  a  p o z i t ív u m o t. A  kuruzslást 
és a kuruzslókat elítélem, a népi 
gyógyászatot és a nép-gyógyászo
ka t (Mészáros Ferencet is ennek 
tartom ) értékelem , tapasztalataikat 
és elgondolásaikat m  e g f  e l e l ő 
f o r m á b a n felhasználandónak 
tartom.

N e m c sa k  a  k u ru z s lá s  m e g h a tá ro 
z á s á t  i l le tő en , h a n e m  e g y é b k é n t is  
a  le v é l  sz e rz ő je  so ro z a to sa n  f é l re 
é r t i ,  fé l re m a g y a rá z z a , h iá n y o san  
v a g y  e l to rz í tv a  id é z i  k i je le n té se i
m e t. A  so k  k ö z ü l m e g  k e l l  e lé g e d 
n e m  egy  k i r a g a d o t t  p é ld á v a l, p é l 
d a -m o n d a t ta l  s e n n e k  c á fo la tá v a l. 
A  sz e rző  s z e r in t :  „ a  k ö rö m d ia 
g n o sz t ik a , a h o g y  O lá h  d r . . . .  é r te l 
m ez i, a szem fényvesztés világába 
ta r to z ik . ” (K ie m e lé s  tő lem .) L á s 
su k , m it  m o n d ta m  a  k ö rö m -d ia 
g n o sz t ik á ró l?  „ K o m p le x  p ro b lé m a  
a  k ö rö m -d ia g n o s z t ik a !  V a n n a k  o r 
v o so k , a k ik  te l je s e n  é r té k te le n  b a 
b o n á n a k , le h e te t le n  d o lo g n a k  t a r t 
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j á k ,  h o g y  k ö rö m b ő l a p ró lé k o sa n  
m e g  le h e t  á l la p í ta n i  a  b e te g sé g  d ia 
g n ó z isá t. B izo n y  ez  e lég g é  e lh a 
n y a g o l t  te rü le te  az  o rv o s i d ia g n o sz 
t ik á n a k , h o lo tt , a  g y a k o r ló  o rvos 
s z e m p o n t já b ó l  is n a g y  je le n tő sé g e  
v a n ,  h a  is m e r ik  és tu d n a k  ró la !  
L a ik u s o k  és k u ru z s ló k  is  h e ly te le 
n ü l  fo g la lk o z ta k  ezze l, c sa lá ssz e
rű é n  és e l f e rd í te t té k  a  d o lg o t, e z é r t 
v a n  e s e tle g  ro ssz  h íre ,  d e  ezze l is 
é rd e m e s  k o m o ly a n  és a la p o s a n  fog 
la lk o z n i és n e m  n e v e z h e tő  csu p án  
b a b o n á n a k . S o k a n  n a g y  s ik e rrő l 
s z á m o ln a k  b e  és v a n n a k  e l len z ő i is .” 
M a jd  n é m e t és O lasz sz a k m u n 
k á k r a  h iv a tk o z o m , p e rs z e  p o n to 
sa b b  m e g je lö lés  n é lk ü l ,  h iszen  
n a g y k ö z ö n sé g n e k  szó ló  e lő a d á s ró l 
v a n  szó. S o k o ld a lú a n  v i lá g íto t ta m  
m e g  te h á t  a  p ro b lé m á t. M i e b b e n  a 
m e g fo g a lm a z á sb a n  a  sz em fén y 
v e s z té s ?  M e g e m lí te t te m  m ég , hogy  
s a já t  ta p a s z ta la to m  s z e r in t  is, v e 
s é m m e l k a p c s o la tb a n  h e ly e se n  d ia 
g n o s z t ik á i t  M észá ro s F e re n c . N em  
o lv a s h a t ta m  b e  k é z i ra to m  10 s ű rű n  
g é p e l t  o ld a lá t  a  k ö rö m -d ia g n o sz t i 
k á ró l ,  s z a k iro d a lm i h iv a tk o z á so k 
k a l ,  e s e t- is m e r te té s e k k e l  eg y ü tt.

N e m c sa k  a fé lre m a g y a rá z á s  a  le 
v é l g y e n g é je . T á rg y i té v e d é se k k e l 
é s  lo g ik a i la g  h a m is  é rv e lé ss e l is 
ta lá lk o z u n k , m e ly e k e t a  sz e n v e d é 
lyes h a n g v é te lű  szö v eg  k i tö ré se i, a 
f e lk iá l tó je le k  v i l lá m lá s a  és m e n n y 
d ö rg é s e  á l ta l  e lv a k ítv a  és m eg s ik e -  
t í tv e  n e h é z  te t te n  é rn i ,  m é g sem  le - 
le h e te t le n .  1. D re n y o v sz k i té n y k e 
d é s e  e g y á l ta lá n  n e m  ta r to z ik  a  ki- 
ropraktika tá rg y k ö ré b e . 2. N em  
szerin tem a  le g tö b b  b e te g sé g  o k a  a 
g e r in c o sz lo p  e lm o z d u lá sa  m ia tt i  
id e g -n y o m á s , h a n e m  —  m in t  a  r i 
p o r t-s z ö v e g  b iz o n y ít ja  —  „az  ily en  
( ti. kiropraktikus) gyógyítóknak 
az  a  fe l fo g á su k , h o g y  a  le g tö b b  b e 
te g sé g  ab b ó l e re d  . . . ”  3. H . S .-n é  
g y ó g y ítá sa  (c s iz m a -s a ro k ra  ü tés), 
n é m a  g y e re k e k  s a v a n y ú  k o v ássza l 
m e g g y ó g y ítá sa  m in d  a r ip o r t  sze
r in t ,  m in d  k é z ira to s  m u n k á m  sze
r in t  a  M . F .- rő l  e l te r je d t  legendák 
k ö ré b e  ta r to z ik , n e m  v a ló d i, á l ta la m  
k o n t r o l lá l t  és jó v á h a g y o tt ,  v ag y  
d ic s é r t  g y ó g y ítás, a m in t  a  lev é l 
sz e rz ő je  s e jte t i .  4. N e m  b iz o n y íté k  
M. F . e l le n , h o g y  sz ám o s b e teg  
k e rü l t  e lk é s e tte n  g y o m o rá t fú ró d á s -  
sa l, g y o m o r rá k k a l  m ű tő a s z ta lra , 
a k ik e t  kuruzslók k e z e l te k . (V a jon  
o rv o s i k ez e lés  m ia t t  e lk é se tte n  
n e m ? ) C sa k  h a  az ő  betege, az  á l 
ta la  k e z e l t  b e te g  k e r ü l t  o d a  b izo 
n y í to t ta n .  5. Igaz , h o g y  az  oki terá
piát t a r t j u k  e sz m é n y in e k , m ég is  az 
o rv o s lá s  tö r té n e te  és a  m in d e n n a p i 
ta p a s z ta la t  b iz o n y ít ja , h o g y  b izo 
n y o s te rá p ia  h a tá s á ra  o ly a n  b e 
te g sé g b e n  sz en v e d ő k  is  m eg g y ó 
g y u lta k , m e g g y ó g y u ln ak , a m e ly  
b e te g sé g n e k  n em  is m e r jü k  (vagy  
a k k o r  m é g  n e m  is m e r tü k )  az  o k át. 
(A z a n g o lk ó r t  m á r  jó v a l  a z e lő tt 
g y ó g y íto t tá k  c s u k a m á jo la j ja l ,  m i
e lő t t  ig a z i o k á t is m e r té k  v o ln a , a 
s k o rb u to t  C -v i ta m in  ta r ta lm ú  fr iss 
n ö v é n y i a n y a g o k k a l  a  C -v i ta m in

és a  h iá n y b e te g sé g  fe l fe d e z é se  e lő t t  
s tb .) . A z o k  is m e re te  e lő tt  m á r  o r 
v o sok , v ag y  g y ó g y ító k  ö n tu d a t la -  
n u l-ö sz tö n ö sen , v a g y  ta p a s z ta la t ,  
h ag y o m án y o s  i s m e r e t  a la p já n  —  
k é ső b b  ig a z o lt  —  „o k i te rá p iá t ” 
fo ly ta t ta k ,  f o ly ta th a tn a k .  6. N em  h e 
ly e s  m a g a sa b b  is k o lá t  n e m  v ég z e tt, 
m é g is  gondo lk o zó , te h e tsé g e s  e g y é 
n e k  a k a d é m ia i  ig é n y e k e t  n em  m in 
d e n b e n  k ie lé g ítő  m e g fo g a lm a z á sa it  
h ib á s n a k  ta r to t t  ré sz le te k , sz a v a k  
a la p já n  n e v e tsé g e ss é  te n n i,  cá fo ln i, 
m in t  p l. az t, a m i t  M . F. a  r á k ró l  
m o n d o tt. (N e k em  é rd e k e s  fe l je g y 
zé se i is  b i r to k o m b a n  v a n n a k .)  A  
g o n d o la to k a t k e l l  k ö v e tn ü n k  az  
e se tle g  n em  p re c íz  sz ó h a sz n á la t, 
m e g fo g a lm a zá s  e l le n é re  is, és é r 
té k e ln ü n k . S o k  h e ly e s í rá s i  h ib á k 
k a l  te l i ,  k o n tr a p u n k c ió  n é lk ü l i  k é z 
i r a t  n ag y  é lm é n y t  je le n te t t  sz á 
m o m ra . „ D rá g a k ö v e t h o rd , d a ró c 
r u h á b a n ” — ta p a s z ta lh a t ta m  K o n -  
fu c se  ig a z á t a  n é p i  o rv o s lás  k u ta 
tá s  közben .

A zo n b a n , h o g y  fe l is m e rh e s s ü k  az  
é r té k e t ,  eh h e z  e lő í té le t tő l  m e n te s  
sz e m lé le tre  v a n  sz ü k ség . É rd ek es , 
h o g y  n ag y o n  so k  sz a k o rv o s  és o r 
v o s- tu d ó s , a k i  s z a k m á ja  te rü le té n  
o ly a n  n a g y ra  b e c s ü l i  a  nagyítót 
(m ik ro szk ó p , e le k tro n m ik ro sz k ó p  
s tb .) , a m in t s z a k m á já n  k ív ü l i  t á r 
sa d a lm i, n é p lé le k ta n i ,  e th n o i 'a tr ia i 
k é rd é s e k e t  k ö z e lí t  m e g , „kicsinyítő 
üveget” (M ik sz á th  sz ó h a sz n á la ta  
..N ép i é s z já rá s  a  tu d o m á n y b a n ” c. 
írá s á b a n )  h a s z n á l é s  e le v e  e líté lő , 
le k ic s in y lő  sz e m lé le tű . N em c sa k  
k ic s in y í t ,  h a n e m  to r z í t  is  ez az  
ü v eg . (V agy in k á b b  a  v izsg á ló  sze 
m e ? )  M e r t a  150 é v e  e lm ú l t  roman
tikának m e g fe le lő e n  szem lé li. S ze 
r in te  a  h ib á t la n , n a g y sz e rű , c su 
p á n  ö n k ö ré b e n -ö n m a g á b a n -ö n m a -  
g á b ó l fe jlő d ő  és fe j le s z th e tő  o rv o s- 
tu d o m á n y  á l l  s z e m b e n  m in d a zz a l, 
a m i r a j t a  k ív ü l  v a n , a m i „ s ö té t
sé g ”, „ b a b o n a ”, „ m a sz la g ” , „ c sa 
lá s ” , „ ro s s z in d u la t” , „ tu d a t la n s á g ” , 
e le v e  k á ro s  te v é k e n y sé g .

B á rm e n n y ire  t is z te l jü k  is M a rk u -  
so v sz k y t, a z ó ta  n a g y o n  sok  m in 
d e n t  m e g tu d tu n k , a m i t  ő  m ég  n e m  
tu d h a to t t .  K i f e j lő d ö t t  a  szocio ló 
g ia , „ V ö lk e rp sy c h o lo g ie ” (n é p lé le k 
ta n ) ,  f e j lő d é s lé le k ta n , k u l tú r tö r té -  
n e le m . k u l tú r -p s y c h o lo g ia , n é p i 
o rv o s lá s  (a fo lk lo re  tu d o m á n y á n  
b e lü l) ,  e tim o ló g ia , e th n o ia t r ia  tu 
d o m á n y a . M in d e z  eg é sz e n  ú j  m e g 
v i lá g í tá s b a  h e ly e z i a z  ed d ig  d o g 
m a tik u s a n , e lő í té le te k k e l  te rh e l te n , 
tá jé k o z a t la n u l - tu d a t la n u l  nézett, d e  
n e m  látott té n y e k e t.  Íg y  az  ő si, h a 
g y o m á n y o s  (nép i) o rv o s lá s  és o rv o s- 
tu d o m á n y , o rv o s és f a lu s i  b e teg , o r 
v o s  és „ tu d ó s” (n ép g y ó g y ász ) v iszo 
n y á n a k , a  g y ó g y ító  s z ó n a k  és m a g a 
ta r tá s n a k  stb . p ro b lé m á já t .

N e m  v á rh a tó  s z a k e m b e re k tő l,  
s z a k o rv o s tó l, h o g y  t i s z tá b a n  leg y e
n e k  ezen  ú j tudom ányágak — n é 
m e ly ik  a l ig  n é h á n y  év t ize d es  — 
lé te z é sé v e l és e rd m é n y e iv e l .  A z 
a z o n b a n  m e g k ív á n h a tó ,  h o g y  n a 
g y o b b  m e g b e c sü lé s b e n  rész e s ítsé k

az o k a t, a k ik  e z e k  s z a k e m b e re i ,  p l. 
az  e th n o ia t i r a  k u ta tó i t .

N e m c sa k  a  r o m a n t ik u s  sz e m lé 
le t, h a n e m  a  szub jek tiv izm us v á d 
já v a l  is e lm a ra s z ta lh a tó  a  le v é l  sz e r
ző je  és n e m c sa k  ő . S o k a n , g y a k ra n  
n é h á n y  k i r a g a d o t t  a d a t ,  ig e n  h é 
zag o s is m e re t  b i r to k á b a n  m o n d a 
n a k  (sz u b je k tív )  v é le m é n y t  k ö v e t
k e z te té s e k  és fe l té te le z é s e k  a la p 
já n  n é p i o rv o s lá s  é s  k u ru z s lá s ,  
n é p -g y ó g y á sz o k  (N a tu r h e i lp ra k t i -  
k e r -e k )  és k u ru z s ló k  é le s e n  m eg- 
k ü lö n b ö z te te n d ő , e l k ü lö n í te n i  té ridő , 
sz ö v ev én y es, n a g y  je le n tő s é g ű  fo 
g as k é rd é se irő l .  E b b e n  a z  e s e tb e n  
is. H o lo t t  a la p o s , e lm é ly ü l t  k u ta 
tá s ra  v a n  szü k ség . A n n á l  is  in k á b b , 
m e r t  a z  o rv o s tö r té n e le m  n e m  egy 
e s e te t  je g y z e t t  fe l —  é s  a  jö v ő b e n  
is m eg  fo g  ö rö k í te n i  — , m id ő n  
m e g v e te tt , ü ld ö z ö tt, d ip lo m a  n é l 
k ü l i  e g y é n e k  je le n tő s  fe l f e d e z é s e 
k e t  te t te k  a d d ig  g y ó g y í th a ta t la n 
n a k  ta r to t t ,  v ag y  n e h e z e n  g y ó g y ít
h a tó  b e te g sé g e k k e l k a p c s o la tb a n .

A  s z u b je k t iv iz m u s  a b b a n  is m e g 
n y i lv á n u l,  h o g y  m ég  a  r e n d e lk e 
z é s re  á l ló  a m ú g y is  k ic s in y  a n y a g o t 
( je len  e s tb e n  a  r ip o r t  sz ö v eg é t)  
szelektálják. E z é r t n e m  t a l á l t  sem  
a  S ze rk e sz tő ség , se m  a  le v é l í ró  
e g y e tle n  m e g k ö z e lí tő e n  h e ly es  
m e g á l la p ítá s t ,  v a g y  m e g g o n d o lá s ra  
é rd e m e s  p ro b lé m a - fe lv e té s t  se m  a 
r ip o r tb a n , h o lo t t  e m l í te t te m  a z  o r 
vos és a  fa lu s i  b e te g  v is z o n y á n a k  
n y e lv i  és tá rs a s le lk i  p r o b lé m á i t ,  az 
o rv o s i s z a k n y e lv  fo g as k é r d é s é t ,  a  
n ép i o rv o s lá s  ö t le ts z e rű s é g tő l  
m e n tes , te rv s z e rű  k u ta tá s á t  s tb .

M in d e z t n e m c sa k  a  tu d o m á n y o s  
k u ta tó  tö b b é -k e v é s b é  e l v o n t  sz e m 
szö g éb ő l v e te t te m  fe l, h a n e m  
o ly a n k é n t, m in t  a k i  h o s s z ú  é v e k ig  
szoros életközösségben é l t  a  fa lu s i  
m a g y a r  e m b e re k k e l .  N a g y o n  g y a k 
r a n  sa jn o s  é p p e n  ez h iá n y z ik  az  e 
k é rd é s e k b e n  c s a lh a ta t la n s á g  ig é 
n y é v e l n y i la tk o z ó k  é le t - ta p a s z ta la 
tá b ó l. (És n e m  e lég  ott lenni, je 
le n  le n n i,  h a n e m  benne ke ll  élni, 
és é rz ő -á té lő  e m b e rk é n t  a b b a n  a 
v i lá g b a n ! )  íg y  a z tá n  m a d á r tá v l a t 
b ó l „ h isz é k e n y ” , „ v a k h i tű ” , „ t u d a t 
la n ” , „ n a iv ”  tö m e g e k e t l á t n a k  c su 
p á n , és e  tö m e g e k  a b s z t r a k t  m o z
g á s á n a k  c s o m ó p o n t ja ib a n  „ s z e m 
fén y v e sz tő ” , „g o n o sz” „ c s a ló ” -k a t. 
E zze l sz e m b e n , h o g y  é n  m i t  l á t 
ta m , h o g y  m i a v a l ó s á g a  n é p i 
o rv o s lá s ró l és a  „ tu d ó so k ” - r ó l  (így  
n ev e z i a  n é p  g y ó g y ító  e m b e re i t ) ,  
a b b ó l a d ta m  íz e lí tő t a  r á d ió r i p o r t 
b a n  és a z t í r ta m  m e g  s o k  sz á z  és 
száz  o ld a lo n . (E z ú tta l  c s a k  a z  „O r
szág o s O rv o s tö r té n e t i  K ö n y v tá r  
K ö z le m é n y e id n e k  3. s z á m á b a n  
m e g je le n t „N ép i o rv o s lá s , o rv o s 
tö r té n e t ,  o rv o s tu d o m á n y ” c ím ű  — 
—  a  s a j tó h ib á k tó l  e l te k in tv e  — , 
m a  is a k tu á l is ,  é rv é n y e s  ta n u lm á 
n y o m ra  és a n n a k  ja v a s l a ta i r a  h í 
v o m  fe l a  f ig y e lm e t.)

A  magyar népm ű vészet, k i v á l t  a  
m a g y a r  n é p z e n e , la s s a n k é n t  a z  ő t 
m e g i l le tő  m e g b e c sü lé s b e n  ré s z e s ü l  
z e n e i n e v e lé s ü n k  és z e n e i  m a g a s
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m ű v é sz e tü n k  h a l la t la n  e lő n y é re . A  
m a g y a r  n é p  hagyományos orvos- 
tudománya és e  h a g y o m á n y b ó l k i 
em e lk e d ő  „ tu d ó s ” m eg v etés és ü l 
dözés tá rg y a ,  a z o k k a l e g y ü tt , a k i k  
é r té k é t  b iz o n y ít já k , ta n ú s í t j á k .  
H o lo tt a  m a g y a r  o rv o s tu d o m á n y  é s  
k ö zeg észség ü g y  k é tsé g te le n ü l n a g y  
k á r á t  v a l l j a  e n n e k  az e g é s z s é g te 
le n  h e ly z e tn e k , á l la p o tn a k !

S o k an  n e m  é r te n e k  eg y e t v e le m ?  
H á t v i ta tk o z z u n k  nívós, tudom á
nyos ér tékű  szimpozionokon, k ü 
lö n böző  fó ru m o k o n , la p o k b a n ,  
í rá s b a n  é s  sz ó b a n , d e n e m  f ü ty k ö s t  
ra g a d v a  ( „ a rg u m e n tu m  a d  h o m i 
n e m ? ! ”), „ led o ro n g o ló ” s t í lu s b a n ,  
e x c o m m u n ic a t ió v a l  k ezd v e  ( ,h o g y  
m ű k ö d h e t h a z á n k b a n  1 9 6 8 -b an  
o ly a n  o rv o s  . ». ?”) és — ta lá n  —  
m á g ly á v a l  v ég ezv e? !  És h a d d  k a p 
cso ló d jo n  b e  a  v itáb a , m e g b e s z é 
lé sb e  a  k ö z v é le m é n y  és a  s a j tó ,  r á 
d ió  stb ., d e  n e m c sa k  a  d o g m a t ik u s  
o rv o s i v é le m é n y e k  szó csö v ek én t.

Oláh A ndor dr. 
ren d . in t .  fő o rv o s  

(B é k é sc sa b a )

☆

T. Szerkesztő ség! K é t m a lo m b a n  
ő rö lü n k  í. Oláh dr.! ö n  a  n é p i  g y ó 
g y á sz a to t v é d i , le g a lá b b is  í r á s á b a n  
és a k u r u z s lá s t  p ro p a g á lta , a  r á 
d ió r ip o r tb a n .

M i a  n é p i  g y ó g y ásza to t b é k é n -  
h a g y ju k , d e  k ik e lü n k  a  s z e m fé n y 
vesz tés, a z  á r tó  k u ru z s lá s  e l le n !

S o v á n y k a  d o k u m e n tá c ió ja  l e h e t  a  
n ép i g y ó g y á s z a tn a k  az ö n  s o k  sz á z  
o ld a la s  ta n u lm á n y a , h a  b e lő le  
tö b b re  n e m  te l le t t ,  m in t a m i t  a  r i 
p o r tb a n  ö ssz e h o z ta k ; ez le g fe l je b b  
ah h o z  e lég , h o g y  az igazi n é p i  g y ó 
g y ítá s  h i te lé t  ro n ts a  és a z t  a  k u l 
tú r á la t la n ,  c iv i l iz á la t la n  k u r u z s lá s  
s z ín v o n a lá ra  sü llyessze.

A  „ d o ro n g o ló ” s t í lu su n k  e g y e n 
é r té k ű  a  k é p te le n  c so d a té te le k k e l ,  
a m e ly e k k e l  a  r ip o r t  e lő á ll t . E z e k 
k e l o rv o s i- , tu d o m á n y o s s z e m p o n t
bó l fo g la lk o z n i  n em  le h e t. A z é r t  
se m  fo g la lk o z ta m  „so k fé le ” e lm é 
le ti , g y a k o r la t i  s z a k is m e re té v e l  
se m  —  a m i r e  h iv a tk o z o tt  — , b á r  
ez t m e g te h e t te m  vo lna, m e r t  ta g ja  
v o lta m  a  b iz o ttsá g n a k , a m e ly  s z a k 
m a i tu d á s á t  b í r á l ta  e l az  e g y ik  p á 
ly á z a ta  a lk a lm á v a l.  A z „ a r a n y f e -  
d e z e t” -b ő l  b iz o n y  a n n y i ra  se m  
te lt, h o g y  a  szóban fo rgó , s z e ré n y  
á l lá s t  e ln y e r h e t te  vo lna.

A  „ le v é l ” v a ló b a n  n em  h a t á r o z 
ta  m eg  tu d o m á n y o s  a la p o n  a  k u 
ru z s lá s t  é s  a  b a b o n á t, d e  n e m  is  l é 
p e t t  fe l  a  tu d o m á n y o ssá g  ig é n y é -  
ig é n y év e l. C é l ja  v o lt: r á m u ta tn i ,  
h o g y  a  r i p o r t  a k a r v a - a k a r a t la -  
n u l a  v á lo g a tá s  n é lk ü li  k u r u z s lá s t  
p ro p a g á lta .

O lá h  d r . - t  „m eg d ö fte ” a  f e l k i á l 
tó  je l, a  m o n d a to m  v ég é n , h o lo t t  
ez k o rá n ts e m  fe jez  k i o ly a n  s z e n 
v e d é ly e ssé g e t, m in t a m i ly e n t e l r a 
g a d ta tá s a , a m e lly e l a  k ö r ö m d ia 
g n o sz tik a , a  k i ro p ra k t ik a  é s  a  
sz e m fé n y v e sz té s  tu d o m á n y  f e le t t i  
ig azá t h i r d e t te .  Az is m e r te te t t  M .-

fé le  c s o d a té te le k ,  az  a b s z u rd u m o k , 
a  m e ta f iz ik a  v i lá g á b a  ta r to z n a k ;  
a m it a  k ö rö m d ia g n o s z t ik á ró l  —  a 
s a já t  p é ld á ja  is m e r te té s é v e l  is  — , 
m o n d o tt O lá h  d r .,  az, tö b b , m in t  
v ak  h it, a z  enyhén sz ó lv a  sz e m 
fén y v esz tés .

V a ló b a n  k a p i tá l i s  té v e d é s t  k ö 
v e tte m  el, a m ik o r  D .- t  k i r o p ra k t i -  
k u sn a k  n e v e z te m  — e ln é z é s t —  D. 
té n y leg  n e m  tő rő lm e ts z e t t  k i ro -  
p ra k t ik u s , i n k á b b  e q u in o p ra t ik u s . 
M ea c u lp a !  —  B á r  a z t  h ih e tte m , 
hogy  „A  IV . c s ig o ly a ” c. m ű re , a  
k i r o p ra k t ik a  k la s s z ik u s  b á z is -m u n 
k á já ra  t ö r té n t  h iv a tk o z á s s a l  „ fé 
n y es” b iz o n y í té k o t  a d ta m  a  k é rd é s 
beli já r ta s s á g o m n a k ?

Ü gy tű n ik ,  h o g y  O lá h  d r . f e la d ta  
a  r ip o r tb a n  t i s z ta  sz ív v e l és e l r a 
g a d ta tá s s a l  h a n g s ú ly o z o t t ,  v e r te b -  
ro c e n tr ik u s  fe l f o g á s á t .  E z t a  t a n té 
te l t  m o s t m á s o k r a  h á r í t j a  á t. A  r i 
p o r tb e l i  h a n g s ú ly  p e rsz e , m é g  sok  
m ás k é r d é s b e n  is m e g v á lto z ta t ta  
az é r te lm e t  —  eg y b e n  a z o n b a n  
nem ! A  r i p o r t  v é g é n  u g y a n is  sz e n 
v ed é ly es f e lh í v á s t  in té z te k  az  o r 
v o s ta n h a l lg a tó k h o z :  h a  m á r  az  o r 
vosok n e m  h is z n e k  M .-n a k  — 
m o n d tá k  — , h ig g y e n e k  az  o rv o s ta n 
h a l lg a tó k , m e n je n e k  ő k  P i tv a ro s b a  
és ta n u l já k  m e g  a  c s o d a d o k to r  
m e s te rsé g é t —  a m íg  n e m  k éső ! — 
K ár, h o g y  e z  az  e g y é r te lm ű e n  
h an g sú ly o s f e lh ív á s  k im a r a d t  a 
„V a ló ság ” k ö z ö l te  szövegbő l.

Ig aza  v a n  O lá h  d r .-n a k ,  o rv o s i 
keze lés u tá n  is  k e r ü lh e t  k i ly u k a d t  
fek é lly e l a  b e te g  o p e rá c ió s - , v ag y  
az  e lh a l t  b o n c a s z ta l r a .  E n n e k  az o n 
b an , h a  m u la s z tá s  tö r té n t ,  sú ly o s 
k ö v e tk e z m é n y e  le h e t. — D e, m i a 
k ö v e tk e z m é n y e  a  k u ru z s ló  b a ls ik e 
ré n e k ?  K i b e s z é l  a  k u ru z s ló k  m e l
lé fo g á sá ró l?  V a g y  i ly e n  n in c s ?  A 
r ip o r tb ó l a z  u tó b b i  tű n ik  k i!

A  t a p a s z ta l a t i  g y ó g y ítá s ró l, a  
gyógy ító  f ü v e k r ő l  n e m  m o st, h a 
n em  a  r i p o r t b a n  k e l le t t  v o ln a  h é v 
vel b e s z é ln i.  S a jn o s  — í r tu k  — , a 
r ip o r t  e g y e t le n ,  le h e ts é g e s  p o z i t ív u 
m á t: a  f ü v e k  á ld á s o s  g y ó g y h a tá sá t 
a sz e m fé n y v e s z tő  k u ru z s lá s  c so d a 
té te le iv e l t e l j e s e n  e lk e n d ő z té k .

M. b á c s i  r á k - m e g h a tá ro z á s a  n em  
lényeges. S ú ly o s a n  e l í té le n d ő  a z o n 
b a n  az, a m i t  a  r á k  g y ó g y ítá sá ró l 
m o n d o tt.

V i ta tk o z á s ra ,  n ívós, tu d o m á n y o s  
é r té k ű  s y m p o s io n ra  in v i tá l  O láh  
d r . : a z t  k ív á n ja ,  h o g y  tu d ó s  b iz o t t 
ság v iz s g á l ja  a z  a b s z u rd o m o t, ig a 
zo lja  r ö v id  v iz sg á ló d á s  k e re té b e n  
azt, a m i t  a  c s o d a te v ő v e l  eg y  é le te t  
le é lt o rv o s  f i a  n e m  tu d  ig a z o ln i és 
n em  tu d  a  k ö r z e t i  o rv o s sem , ak i 
M. b á c s iv a l  e g y  k ö rz e tb e n  d o lg o 
zott.

Ü gy lá t s z i k  O lá h  d r . h a j la n d ó  
e g y e n lő s é g - je le t  te n n i  a  n é p i  m ű v é 
szet és a  n é p i  g y ó g y ítá s  közé . Sok 
m ás, i t t  n e m  ré s z le te z h e tő  e l té ré s  
m e lle tt, a z o n b a n  v a n  eg y  e l n em  
h a n y a g o lh a tó , lé n y e g e s  k ü lö n b sé g : 
a to já s - ,  v a g y  fa lp in g á lá s  m ű v é sz e 
te  a to já s h é j r a ,  a  f a l r a  m eg y . A  n é 

p i g y ó g y ítá s  v isz o n t az  e m b e re k  
b ő ré re !

E fe l le t t i  a g g o d a lm a m a t m ég  az  
a  p lu s z  sem  e n y h í t i ,  a m i t  a  n ép i 
o rv o s lá s  k u ltu s z a  je le n t  a  n é p ra jz  
sz e m p o n tjá b ó l.

M á g ly á t is e m le g e t O lá h  d r., ez  
a  sz ó b a n fo rg ó  ü g y b e n  —  te l je se n  
s tí lu so s . S ajn o s, l á t t u n k  b e teg e k e t, 
a k ik e t ,  h a  n em  is m á g ly á n  ég e tte k , 
d e  tü z e s  é rm é v e l, v a g y  tö m é n y  só 
s a v v a l  so k szo ro san  „ m e g s ü tö tte k ” .

S  v ég ü l, e n g e d je n  m e g  O láh  d r. 
eg y  v a ló b a n  a la n y i  m e g jeg y z ést. 
K ö ze l 4 év t ize d es o rv o s i m ű k ö d é 
se m  a la t t  eg y e tle n  k u ru z s ló , v ag y  
h a  jo b b a n  te tsz ik , n é p i  gyógyász 
m e g g y ó g y íto tta  b e te g e t  se m  lá t 
ta m  és n e m  lá t ta k  a z o k  a  n a g y ta -  
p a s z ta la tú  d o k to ro k  sem , a k ik e t 
e r r e  v o n a tk o z ó a n  m e g k é rd e z te m .

M ég is, a k a d h a tn a k  „ g y ó g y í th a ta t
la n o k ” , a k ik e t a  v a k  h i t  — a k á r  
o rv o s  — , o rv o s -k u ru z s ló , a k á r  „ n é 
p i g y ó g y ító ” k e l te t te  b e n n ü k  — , 
m e g g y ó g y íto tt.

E z a  „ s ik e r ” se m m ik é p p e n  se m  
e n y h í t i  azok  i r á n t i  a g g o d a lm a m a t, 
a k ik  a  k u ru z s lá s  á ld o z a tá u l  esn ek .

B e fe je z é sü l m é g  a n n y i t :  az  O r
v o s tö r té n e t i  K ö z le m é n y e k  (a S em - 
m e lw e is -M ú z e u m  é s  O rv o s tö r té n e t i  
K ö n y v tá r ,  v ag y is  a z  O R FI  k ia d v á 
n y a ) S ze rk e sz tő  B iz o ttsá g a , m e ly 
n e k  e ln ö k e  v ag y o k , O lá h  d r. r i 
p o r tb e l i  sz e re p lé se  é s  a  „ re f le x ió 
j a ” ism e re té b e n  h a tá r o z o t t  ú gy , 
h o g y  köz li az  e g y ik  te r je d e lm e s , 
o rv o s tö r té n e t i  tá rg y ú  m u n k á já t .  — 
E z m eg g y ő zh e ti O lá h  d r . - t  a fe lő l, 
h o g y  n em  m in d e n fa j ta  és n em  e l
ső so rb a n  o rv o s tö r té n e t i  —  b e le 
é r tv e  az  e th n o ia t r iá t  — m u n k á s s á 
ga, h a n e m  a k é rd é s e s  r ip o r tb e l i  
sz e re p lé se  e l len  e m e lü n k  k ifo g ást.

Prof. Farkas Károly

V

M ie lő t t  az a z ó ta  b e é rk e z e t t  tö b b  
le v é l is m e r te té s é re  rá té rn é n k , le 
g y en  a  sz e rk e sz tő sé g n e k  sz ab a d  n é 
h á n y  so r t  fű zn i a  k é t  e lő b b i í r á s 
hoz.

B á r  Farkas p ro fe s s z o r  k im e r ítő  
és é rd e m le g e s  v á la s z t  a d o t t  O láh  
d r . - n a k  s azza l m i is  e g y e té r tü n k . 
Oláh Andor dr. le v e lé n e k  n é h á n y  
m e g á l la p ítá s á t v i ta tn u n k  k e ll. L e 
v e lé b e n  h a n g o z ta t ja ,  h o g y  az érté
ke t (n y i lv á n  e g y s z e rű  n ép g y ó g y á 
szo k  ism e re te ire , k ö z lé se ire  g o n 
d o l —  A  sze rk . — ) m e g  k e l l  ta lá l 
n u n k  a  k e v é sb é  te tsz e tő s , k ev é ssé  
c s isz o l t k ü lső b e n  is. E z á l ta lá n o s 
s á g b a n  igaz, h a  a  tu d o m á n y o s  g o n 
d o lk o d á s  k r i té r iu m a in a k  m eg fe le l. 
A z o rv o s t té n y e k e n  a la p u ló  tu d o 
m á n y o s  m eg g y ő ző d é se  v ez e ti te v é 
k en y ség é b en , a  n é p g y ó g y á sz t, a  k u -  
r u z s ló t  sz u b je k t ív  sz em p o n to k , so k 
sz o r  m á g ik u s  h i t .  A z  e th n o ia t r ia  
i l le té k e ssé g é t, e z é r t  az  o rv o s tu d o 
m á n y o n  b e lü l s e m m ik é p p e n  n em  
fo g a d h a t ju k  el. És ez z e l a  n é z e tü n k 
k e l  n e m  á l lu n k  e g y e d ü l,  m e r t  tu d 
ju k ,  h o g y  a  te rm é sz e ttu d o m á n y o s  
a la p o n  á lló  m e d ic in a  so k  n y u g a t i o r -
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s z á g b a n  is h a tá ro z o t ta n  k ü zd  az á l 
tu d o m á n y o s , s a r la tá n  ta n o k  té rh ó 
d í tá s a  e llen .

A z  O rv . H e ti l .  sz e rk esz tő sé g i 
k o m m e n tá r já b a n  e m lé k e z te te t t  a l a 
p í tó ja  M a rk u so v s z k y  L a jo s  á l lá s 
p o n t já r a  a  k u ru z s lá s s a l ,  s a r la tá n -  
sá g g a l k a p c so la tb a n . M a rk u so v sz k y  
á l lá s fo g la lá s á n a k  é r té k é t  n ö v e l i, 
h o g y  n o h a  n e m  is m e r h e t te  az  a z 
ó ta  b e k ö v e tk e z e tt  fe j lő d é s t és 
k o ra  o rv o s ta n á n a k  eg y e s fe je z e te i 
n e m  v o l ta k  h í já n  o ly k o r  m isz tik u s  
m a g y a rá z a to k n a k , ő  m ég is  jó z a n u l 
lá to t t ,  í té l t  és in k á b b  e lő re  n é z e tt. 
M a rk u so v s z k y n a k  a  k u ru z s lá s  
ü g y é b e n  e lfo g la l t  á l lá s p o n t ja  n e m  
e g y e d ü l i  p é ld á ja  é le s lá tá s á n a k , t u 
d o m á n y o s  g o n d o lk o d á sm ó d já n a k , 
a m ire  n e m  k e v é sb é  je l le m z ő  á l lá s -  
f o g la lá s a  S e m m e lw e is  ta n í tá s a i

m e ü e t t .  S cerk .

☆

T. Szerkesztő ség! A  k u ru z s lá s ró l  
rá d ió r ip o r t  h a n g z o t t  e l, h a tá s á ra  
k ö z le m é n y e k  je le n te k  m eg  a  n a p i 
la p o k b a n , a  „ V a ló sá g ” -b a n , az O rv . 
H e ti l .-b a n . A  s z a k m a i  és a  tö r v é 
n y es á l lá s p o n to t is m é te l te n  le sz ö 
g e z té k  az  a r r a  i l le té k e se k . D e a  
p ro b lé m a  n em  o ld ó d o t t  m eg. A  t u 
d o m á n y o sa n  m e g a la p o z o t t  eg é sz 
sé g v éd e lem , a  g y ó g y ító  és m e g e lő 
ző  te v é k e n y sé g , az  eg észség ü g y i f e l 
v i lá g o s ítá s  n ag y  a p p a rá tu s s a l  m ű 
k ö d ik . A  k u ru z s ló k a t  ( „n ép g y ó g y á
s z o k a t” ) tö m e g ek  k e re s ik  fe l. É s  
n e m c s a k  az a n a l f a b é tá k  — h isz en  
sz á z a d ré sz n y i a n a l f a b é ta  sincs az  
eg ész  o rsz á g b a n  é s  a z  sem  m e g y  
m in d  k u ru z s ló h o z  —  h a n e m  a  k ö 
z é p is k o lá t  ső t f ő is k o lá t  v é g z e tte k  
s o k a sá g a  is. A m i a z  o rv o so k a t i l l e 
ti, n e m c s a k  a  r ip o r tb a n  és a  c ik 
k e k b e n  m e g e m lí te t t  n é h á n y  o rv o s 
v a n  v e lü k  k a p c s o la tb a n , h a n e m  jó 
v a l  tö b b . A r ra  is  a k a d  p é ld a , h o g y  
a  k u ru z s ló  id ő n k é n t  e lh a g y ja  s z é k 
h e ly é t  és b e ü te m e z é s  sz e r in t m á s  
v á ro s b a n  ü t i  fe l s á to r f á já t  (ezt n e m  
k e l l  szó  sz e r in t é r te n i ,  m e r t  o rv o s 
n á l  s z á l l  m eg) és f o g a d ja  az  o t ta n i  
b e te g e k e t.  V a ló b a n  tá rs a d a lm i és 
k ó r tü n e t .

A  tu d a t la n s á g , a  fe lv i lá g o so d o tt-  
sá g  h iá n y a  a  k u ru z s ló k  p á c ie n se i
n e k  c s a k  e len y é sző  csek é ly  s z á m á 
n á l  a d h a tn a k  m a g y a rá z a to t .  T e h á t  
ez  a  fe l te v é s  m in t  o k m a g y a rá z a t e l 
v e th e tő . U g y a n c sa k  e lv e th e tő  a  b a 
b o n á v a l  v a ló  m a g y a rá z a t  is. E g y 
ré sz t a  k u ru z s ló k  h ív e i  kö zö tt v a n 
n a k  b a b o n á so k  és n e m  b a b o n á so k , 
ú g y  m in t  azo k  k ö z ö t t ,  a k ik  s o h a  
n e m  fo rd u ln a k  k u ru z s ló h o z . M á s 
ré s z t  a  m a i k u ru z s ló k  n em  g y ó g y í
ta n a k  v a rá z s ig é v e l , n em  a d n a k  
o ly a n fé le  ta n á c so t,  h o g y  k e re s z tú t -  
n á l  é j fé lk o r  . . . ,  v a g y  ú j  h o ld k o r e z t 
és e z t k e l l  te n n i  s tb . A  sok  m a g y a 
rá z a tk e re s é s  k ö z b e n  szó b a k e rü l  a  
„ v i lá g n é z e t” is. T a p a s z ta la ta im  
e n n e k  e l le n tm o n d a n a k . L a k ta m  
o ly a n  v id é k en , a h o l  so k a n  já r n a k  
k u ru z s ló h o z , tö r té n e te s e n  M észá ro s 
F e re n c h e z  is. v a n n a k  k ö zö ttü k  k ü 

lönböző  v i lá g n é z e tű e k  e g y a rá n t  s 
ah o g y  m á r  e m lí te t te m , is k o lá z o tt  
e m b e re k  is  s z é p  szám m al. T e h á t  a  
k u ru z s ló k  m ű k ö d n e k , so k a n  f e lk e 
re s ik  ő ket. A  je le n s é g  o k á n a k  k e r e 
sése  so rán  k ia la k u l t  fe l te v é s e k  a  t a 
lá lg a tá so k  in g o v á n y á b a  v e z e tn e k .

A  té n y e k  is m e re té b e n  ö n c s a lá s  
ab b a n  re m é n y k e d n i ,  hogy  a  f e lv i 
lág o sítás, a  b a b o n a  e l len i k ü z d e le m  
b á rk i t  is v i s s z a ta r t  a ttó l, h o g y  b e 
teg ség év e l k u ru z s ló h o z  fo rd u l jo n .  
N em  a  tu d a t la n s á g b a n ,  n e m  a  b a 
b o n áb a n  r e j l i k  a  k u ru z s ló k  s ik e ré 
n e k  t i tk a . M áshol k e l l  k e re s n i  az  
igazságo t.

K ö z tu d o m á sú , ho g y  h aso n ló  k é p 
ze ttség ű  és tu d á s ú  o rv o so k  k ö z ö t t  
g y a k ra n  e lő fo rd u l ,  hogy  e g y n e k -  
k e ttő n e k  a  h íre ,  lá to g a to t ts á g a  
m essze f e lü lm ú l ja  a  tö b b ié t. A k a d  
a k in e k  a  v o n z á s a  m e g h a la d ja  b á r 
m e ly ik  k u ru z s ló é t .  S ok  tá rg y i la g o 
sa n  szem lé lő  o rv o s n a k  v a n  tu d o m á 
s a  u lc u s -b e te g sé g , p so r ias is , c s o n t-  
iz o m re n d sz e r i  e lv á lto z á so k  ta g a d 
h a ta t la n u l  f r a p p á n s  g y ó g y u lá sá ró l, 
i l le tv e  ta r tó s  ja v u lá s á ró l  a  d ip lo 
m ás és d ip lo m á t la n  c s o d a d o k to ro k  
g y a k o r la tá b a n . E z tén y , a m i f e le t t  
szem e t h u n y n i  n e m  le h e t. N e m  v o 
n o m  k é tsé g b e , h o g y  so k  a  s i k e r te 
le n ü l k e z e lt, a  lá tsz ó lag o s  g y ó g y u 
lás u tá n  sú ly o s b o d ó  eset, m e ly e k rő l  
a  b e teg ek  m é ly e n  h a l lg a tn a k . V a 
ló sz ín ű leg  tö b b  az  i ly e n  e s e t m in t  
az  e lő ző leg  e m l í te t t  „ c so d á la to s ” 
gyógyu lás. P é ld á t  so k a t fe l  le h e t  
h o zn i e r re  is , a r r a  is, d e  s z á m a d a 
to k k a l n e m  s z o lg á lh a t sen k i.

Egy b iz o n y o s : a  b e te g  e m b e r  meg 
akar gyógyulni, m eg  a k a r  s z a b a 
d u ln i a f á jd a lo m tó l ,  a  sz o ro n g á s tó l. 
A hhoz f o rd u l ,  a k i  i r á n t  b iz a lm a t  
érez. S o k sz o r  h a l la n i :  „d r. X . k ö r 
ze téb en  la k o m , .d e  sz ív e se b b e n  m e 
gyek  d r. Y .-h o z . H a  d r. Y. r á m n é z  
és n é h á n y  s z ó t  szó l, m á r is  jo b b a n  
é rzem  m a g a m ” . „D r. Z. r á  s e m  n é z  
az  e m b e rre , ú g y  v izsg á l, m in th a  eg y  
d a ra b  f á t  f o rg a tn a ,  f e l í r ja  a  g y ó g y 
szert, de a z t  s e m  m o n d ja , h o g y  m e g -  
ig y am -e  v a g y  a  lá b a m ra  k e n je m ” . 
M in d e n fé le  fo g la lk o z á sú  e m b e r  
kö zö tt v a n , a k i  ro k o n sz e n v e t é s  b i 
z a lm a t k e l t .  V a n  v isz o n t o ly a n  e m 
ber, ak i m in d e n  m e g m a g y a rá z h a tó  
ok  n é lk ü l e l le n sz e n v e s . E z n e m  
függ  a k ü ls ő  m e g je le n é s tő l, a  m o 
do rtó l. A  ro k o n sz e n v e s  e m b e rn e k  
m in d e n t m e g b o c s á ta n a k , az  e l l e n 
szenves e m b e r n e k  n em  n é z n e k  e l 
sem m it. E z e k  k ö z tu d o m á sú  ta p a s z 
ta la t i  té n y e k . E z e k n e k  az  o k á v a l  
egy  tő b ő l s a r j a d  a  c s o d a d o k to ro k  
s ik e re  is. H o z z á já ru l  n é h á n y  k é t 
sé g te len ü l j ó  d ia g n ó z is  és s ik e re s  
gyógyu lás é s  e z e k  sz é le sk ö rű  h í 
resz te lése .

M ásik  f o n to s  té n y ező  a  g y ó g y ító  
te v é k e n y sé g  n a g y m é rv ű  szakosodá
sa, az in té z e te k  ü z e m sz e rű v é  v á l á 
sa. Az e m b e r  p ed ig , h a  b a jb a n  v a n , 
n em csak  s z a k s z e rű  se g ítsé g e t k í 
v án , h a n e m  e g y ü t té rz ő , p á r t fo g ó  e m 
b e r i lé n n y e l  v a ló  k a p c so la t u tá n  
is v ág y ó d ik . A z  ü g y v éd e k  m e g v á 
la sz tá sá b a n  is  é rv é n y e sü l ez a  m o t í 

vum . A  re n d e lő k b e n , g y ó g y in té z e 
te k b e n  i ly e n  te k in te tb e n  h iá n y é r 
ze te  v a n  a  b e te g n e k . A  k iv iz s g á ló 
gyó g y ító  a p p a r á tu s  g é p e z e té b e n  az  
o rv o s s z e m é ly te le n n é  v á l ik ,  a  b e 
teg  ú g y  é rz i , h o g y  ő  m a g a  is. A  h u 
m o r is tá k  s z e r in t  h a  v a la k i  b e m e g y  
egy  h iv a ta lb a ,  eg y  b iz o n y o s , h o g y  
e lk ü ld ik  e g y  m á s ik  h iv a ta lb a  is. H a 
so n ló  v é le m é n y  v a n  e l te r je d ő b e n  a  
g y ó g y in té z m é n y e k rő l.

T e h á t  k é t  té n y e z ő  á l l  sz e m b e n  
e g y m ássa l. A z egyik: a  d ia g n o s z t i 
k u s és th e rá p iá s  is m e re ta n y a g  
o ly an  tö m e g e , a m it  eg y  e m b e r  n e m  
kép es e ls a já t í ta n i .  A  m ásik: a  b e 
te g n e k  az  a z  ig én y e , h o g y  a z  ő  
eg y én i b a ja  a  g y ó g y ító n a k  e g y é n i 
p ro b lé m á ja  leg y en . O d a fo rd u l ,  
ah o l m e g v a n  ez  az  i l lú z ió ja .  V a n 
n a k  sz é lh á m o so k , a k ik  e z t  k ih a s z 
n á l já k  és v a n n a k  jó s z á n d é k ú a k , 
a k ik b e n  e rő se b b  a  s e g íte n i a k a r á s ,  
m in t az  ö n k r i t ik a .  E z a  k é t  té n y e z ő  
a  k u ru z s lá s  fe l le n d ü lé s é n e k  a z  ig az i 
oka. H a  a  k ö v e tk e z m é n y e k  m é r le 
ge a  je le n s é g  á r ta lm a s s á g á r a  
m u ta t, f e lm e rü l  a  k é rd é s :  m i t  k e l l  
és m it  le h e t  te n n i.

A d m in is z tra t ív  eszk ö zö k , sz ig o rú  
sz a n k c ió k  a lk a lm a z á s a  n e m  s z ü n 
te tn é  m eg , i l le tv e  n e m  o ld a n á  
m eg a p ro b lé m á t,  ső t n e m  k ív á n a 
tos k ö v e tk e z m é n y e k k e l  j á r n a .  M e g 
tö r té n ik ,  h o g y  o ly a n  e g y é n e k rő l ,  
a k ik n e k  f e la d a ta  a  te rm é s z e t tu d o 
m á n y o s  m ű v e lts é g  te r je s z té s e ,  
v ag y  v é g re h a j tó  k ö zeg e i a  tö r v é 
n y e k n e k , o ly a n  h í r e k  te r j e d n e k  el, 
hogy m a g u k  is p ác ie n se i, p r o te k to -  
ra i v a la m e ly ik  k u ru z s ló n a k . E z  k á 
ro san  b e fo ly á s o l ja  m in d  a  n e v e lé s t,  
m in d  a  tö rv é n y e s  r e n d e lk e z é s e k  a l 
k a lm a z á s á n a k  m o rá l is  h a tá s á t .

M e g e m lí th e tő  az  a  fe l fo g á s , m e ly  
s z e r in t  a z  e m b e rn e k  jo g a  v a n  o t t  
k e re sn i  a  g y ó g y u lá s t, a h o l  a k a r j a ,  
m in t a h o g y  a  n ő n e k  jo g a  v a n  t e r 
h esség é t m e g s z a k í t ta tn i .  A z  é r d e 
k e l t  e g y é n  e g y ik  e s e tb e n  s in c s  t u 
d a tá b a n  a  k ö v e tk e z m é n y e k n e k  
(ese tleg  n e m  h isz i el, v a g y  v á l la l j a  
a k o c k á z a to t — e g y re  m e g y ). E z a 
fe lfo g ás sz o f iz m a , az  e m b e rn e k  
ah h o z  v a n  jo g a , a m i t  az  a d o t t  h e 
ly e n  és id ő b e n  m e g e n g e d  a  tö r 
vény .

A  k u ru z s lá s  p r o b lé m á já n a k  m e g 
o ld á sa  a  tu d o m á n y o s  a la p o n  á l ló  
g y ó g y ító  te v é k e n y sé g  s z a k o s o d á s á 
v a l já ró  k ö v e tk e z m é n y e k n e k  é s  az  
e m b e rn e k  e m b e r i  m iv o l tá b ó l  e re d ő  
ig é n y é n e k  ö ssz ee g y ez te tése .

E r re  k e l l  m e g k e re sn i  a  m ó d o t  é s
az eszk ö z ö k e t. „

Csonka Im re dr.

☆

T. Szerkesztő ség! A z  „ O rv o s tu 
d o m á n y  a v a g y  m á g ia ” c. s z e rk e s z 
tő ség i k ö z le m é n y  és Farkas Károly 
p ro fe ssz o r  ú r  le v e lé n e k  e lo lv a s á s a  
u tá n  (O rv . H e ti l .  1969. 8.) s z e re z 
te m  m e g  a  V A L Ó S Á G  c. f o ly ó i r a t  
a m a  s z á m á t  (1968. 11.), a m e ly  a  
„ c so d a te v ő ” és „ k ö rö m d ia g n o s z ta ” 
c s a n á d a lb e r t i  ö re g  k o v á c sn a k , M é
száros Ferencnek v is e l t  d o lg a iró l
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e lh a n g z o t t  r á d ió r ip o r to t  n y o m ta 
tá s b a n  is tá la l ja  a  tu d o m á n y o k  
i r á n t  érd ek lő d ő  n a g y é rd e m ű  k ö zö n 
sé g n e k . A fo ly ó ira t s z e rk e s z tő b i
z o t ts á g á n a k  le lk e  r a j t a ,  h a  k é tsé g 
b e  v o n o m , hogy a  T IT  la p já tó l  ez t 
v á r j á k  a  tá rsu la t  ta g ja i .  N e m  le h e t 
szó  n é lk ü l  hag y n i e z t  a  r á d ió r ip o r 
to t  és ez t a k ö z le m é n y t, a m e ly b ő l 
k ü lö n  k iem e lésre  k ív á n k o z ik  ez a 
p á r  so r :

Mészáros Ferenc m o n d ja :  „ T a n á 
ro k  e lm e n n e k  I n d iá b a  é s  m e g n éz ik , 
m iv e l  gyógyít a  f a k i r  . . .  s m i t  a d ?  
É s a z t  e l ism erik  és j ó n a k  ta lá l já k ,  
d e  eg y  m ag y ar e m b e r , h a  m o n d ja , 
a z t  n e m . . .  ! A z s e m m i s e ! A z  csak  
h a z u g s á g  m ind ! A z n e m  jó  . . .  !”

É s  e r re  a r ip o r te r ,  Gácsi Sándor: 
„ M e r  F e r i  bácsi n e m  ü l  szeg ek en . 
Nincs burnuszbán és n em  feke te  a 
bő re . . .  És nem in d iá n ! . . . ”

E g y e t le n  m o n d a tb a n  m e s te rh á r 
m a s  a  fe lk észü ltség  d o k u m e n tá lá 
s á r a :  h iszen  a  b u rn u s z  a z  a r a b  n é 
p e k  ö ltözéke , a  h in d u  f a k í r o k  n em  
v is e ln e k  ilye t és a  b ő r ü k  s e m  fe k e 
te  —  d e  az in d iá n o k é  se m , a k ik tő l  
e g y  f é l  v ilág  m eg e g y  ó c e á n  v á 
la s z t ja  e l ő ket.

S z o m o rú  valóság , h o g y  r ip o r te 
r e in k  az  é te r  h u l lá m a in ,  a  V A L Ó 
S Á G  h a jó já n  úgy  f u to t t a k  k i  e szá
m u k r a  ism ere tlen  v iz e k re ,  m in t  
a n n a k id e jé n  K o lu m b u s  a  S a n ta  
M a r iá n  — de c é l ju k h o z  é r v e  sem  
fe d e z té k  fel, m i az , a h o v á  é r te k . 
N e m  jö t te k  rá, h o g y  a  tu d a t la n s á g  
é s  a  b ab o n á s  v a k h i t  v i l á g á b a  v ez é 
r e l t é k  el a h a l lg a tó k a t  é s  o lv a só 
k a t .  A  tu d o m án y  e g é s z é n e k , b e n n e  
a z  o rv o s tu d o m á n y n a k  is  tö k é le te 
se n  közöm bös, hogy  e g y  ö re g  fa lu s i 
m a g y a r  a  m aga té n y k e d é s é t  és e l
k é p z e lé s e i t  tu d o m á n y o s  je l le g ű n e k , 
ta n u lm á n y o z á s ra  é r d e m e s n e k  h i
s z i -e  v ag y  nem , tá m o g a t ja - e  ő t e b 
b e n  Oláh Andor dr. v a g y  n e m . De 
n e m  közöm bös az, h o g y  a m ik o r  tu 
d o m á n y o s  b iz o n y íté k o k k a l h a d a k o 
z u n k  p l. a lo u rd es i c s o d á k  h i te  e l
le n  —  ped ig  az o k a t n e m  Oláh dr., 
h a n e m  a N o b e l-d íjas  tu d ó s , A lexis 
Carrel is h itte  — a k k o r  a  m i m a te 
r ia l i s ta  rád ió n k  és a  m i  e g y ik  te r 
m é sz e ttu d o m á n y o s  f o ly ó i r a tu n k  egy  
h a z a i  L o u rd es „ tu d o m á n y o s  a la p 
j a i t ”  r a k ja  le. E g o n d o la t  fo n a lá n  
o d a  is  e l ju tu n k : m i le n n e ,  h a  n e 
t á n  A k a d é m iá n k n a k  s z im p a t ik u s  
le n n e  M a o -c e -tu n g : a j á n la n á k  az  
o rv o so k n a k  az a c u p u n c tu r a  e ls a já 
t í t á s á t?  Mészáros Ferenc le h e t 
t is z te ssé g e s  és s z im p a t ik u s .  H ogy  
a z o n b a n  ku ruzsló , a z t  n e m  a  té te 
le s  jo g  m o n d ja  csak , h a n e m  m in 
d e n  jó z an e szű  e m b e r .

H ú sz é v e s  fa lu s i g y a k o r la to m  
a l a t t  lá t ta m  p ró fé tá k a t,  m e g s z á l lo t
t a k a t  és cso d a tev ő k e t —  h a  c s o d á k a t 
n e m  is. L á ttam , ső t i s m e r te m  cso
d a d o k to rn a k  k ik iá l to t t  o rv o so k a t 
is, a k ik  k ik iá l tá su k  a r á n y la g  sze 
r é n y  k ö ltség e it s z ív e s e n  v ise lté k , 
h o g y  a  fe lh a jtó ik  á l ta l  h o z z á ju k  te 
r e l t  s z e re n c sé tle n e k tő l k o s á rs z á m ra  
v e g y é k  be a  p é n z t,  m in d a d d ig , 
a m íg  a  ta la j  k ic s ú s z o t t  a  lá b u k

a ló l. É rz e m  a  r ip o r tb a n  a  k ü lö n b 
sé g - te v é s  s z á n d é k á t  a  jó s z á n d é k ú  
e m b e r  és a  tu d a to s  csa ló  k ö zö tt. 
N eh é z  v o ln a  m e g m o n d a n i, m e ly ik  
s z á n a lo m ra  m é ltó b b  a  k é t  t íp u s  k ö 
zö tt. D e a z  ig a z i s z á n a lm a t m in d ig  
a  h a r m a d ik :  a  b e te g  i r á n t  k e l le t t  
é re z n e m , a k i  a  f a n a t ik u s  b iz a lo m 
m a l k e z d e t t  k ú rá lá s  u tá n  jó  e s e t
b e n  c s a k  le lk i le g  ö ssz e tö rv e , le g 
tö b b sz ö r  a z o n b a n  a n y a g i la g  is  k i 
fo sz tv a  ú g y  k e r ü l t  ig az i o rv o s  k e 
zébe, h o g y  a z  m á r  le k é s e t t  m in d e n  
e re d m é n y e s  b e a v a tk o z á s  le h e tő s é 
gérő l.

G o n d o lo m , so k  fa lu s i  o rv o s  l á 
z o n g o tt m á r  ö n m a g á b a n  fo ly ó i ra 
ta in k  é s  n a p i la p ja in k  o rv o s i 
ta n á c s a d ó - ro v a tá n a k  s te re o ty p  
m o n d a ta  m ia t t :  „ P a n a s z a iv a l  f o r 
d u l jo n  sz a k o rv o sh o z .” G o n d o l ta k -e  
m á r  az  eü . f e lv i lá g o s í tá s u n k  i r á n y í 
tó i a r r a ,  h o g y  ez a  m o n d a t  —  h a  
m e g tű r ik  —  m e n n y i  b a j  o k o z ó ja  
le h e t?  H o g y  eg y es fa lu s i  k ö rz e te k  
b e te g e i (az  e n y é m e k  n em !)  a  M é
sz á ro s  F e re n c e k h e z  fo rd u ln a k , 
a b b a n  ré s z e s  a z  az  e g é sz sé g te le n  
g o n d o lk o d á sm ó d , a m e ly  az  e m l í te t t  
m o n d a t ta l  l e j á r a t j a  a  s z a k k é p e s í
té s tő l  e l z á r t  fa lu s i  o rv o s t. É v e k  t ü 
re lm e s , k e m é n y  m u n k á já v a l  é r i  el 
m in d e n  k ö r z e t i  o rv o s a z t a  tö k é le 
te s  b iz a lm a t,  a m e ly  n é lk ü lö z h e te t
le n  a  m u n k á já h o z . H a  m o s t m é g  e l 
tű r jü k ,  h o g y  a  rá d ió  és a  T IT  fo 
ly ó i r a ta  k ö z l i  Mészáros Ferenc k o r 
s z a k a lk o tó  e lm é le té t  a  r á k ró l ,  h o 
g y an  c s á b í ts u k  rá k s z ű ré s re  a  fa lu s i  
a s s z o n y o k a t ?

S z e r in te m  e n n e k  a  r ip o r tn a k  és 
c ik k n e k  a z  le sz  a  h a s z n a , h o g y  
e g é sz sé g ü g y i fe lv i lá g o s í tá s u n k  i l le 
té k e se i r á jö n n e k  n é h á n y  h ib á ju k ra .  
P é ld á u l  a r r a ,  h o g y  h a  a  rá d ió  e n y -  
n y i t  f o g la lk o z h a to t t  — b iz o n y á ra  
i l le té k e s e k  m e g k é rd e z é se  n é lk ü l  — 
eg y  k u ru z s ló v a l ,  a k k o r  f u th a tn a  az 
id e jé b ő l  a r r a ,  h o g y  n e  ö tp e rc e s  r o v a t  
f o g la lk o z n é k  az  in f lu e n z á v a l  ú gy , 
h o g y  e b b ő l  is  k e t tő  a  m e g fá z á s ró l 
szól, a m in e k  p e d ig  n e m  so k  k ö ze  
v a n  az  in f lu e n z á h o z . (N em  tú l  so 
k a t  b e s z é lü n k  a  m e g fá z á s ró l ú g y  
á l ta lá b a n ?  N e m  k e l le n e  tö b b e t  h a 
d a k o z n u n k  a  k ö zö s iv ó p o h a ra k  és 
z s e b k e n d ő k  e l le n ? )  E se t le g  az  is 
k id e rü l  ta lá n ,  h o g y  a  la p o k b a n  
v a g y  é p p e n  a  r á d ió b a n  e lő fo rd u ló  
eg é sz sé g ü g y i v o n a tk o z á sú  c ik k e k , 
r ip o r to k  le k to r á lá s a  n e m  az o n o s  a 
c e n z ú ra  n e m  k ív á n a to s  fo g a lm á v a l ,  
és ez  az  e s e t  m u ta t ja ,  m e n n y ire  jo 
gos —  m e n n y i r e  fo n to s  le n n e . H a  
így  le n n e , n e m  je le n h e te t t  v o ln a  
m eg  p l. a  M A G Y AR  NE M Z E T  t á r 
c a s o ro z a tá b a n  a  F e k e te  M a l ib u  r i 
p o r t lá n c o la tá b a n  az  a  h e ly z e tk é p , 
a m e ly  s z e r in t  a  d e re n g ő  fa lu s i  h a j 
n a lb a n  c s a k  k é t  e m b e r t  ta lá ln a k  
é b re n  a  f a lu b a n ,  d e  tö k ré sz e g  á l l a 
p o tb a n :  a  „ b a ro m o rv o s t” és az  e m 
b e ro rv o s t.

A z i ly e n  „ sz e n z á c ió s ” —  sa jn o s , 
az  i r o d a lo m tó l  m e ssze  á l ló  —  r i 
p o r to k  te r e l i k  a  k r i t i k á t la n u l  h iv ő , 
eg é sz sé g ü g y i k u l tú r a  d o lg á b a n  s e 
h o g y  s e m  á l ló  f a lu s ia k a t  a  M é sz á 

ro s  F e re n c e k  h iv ő se re g é b e .
A  p r ó fé tá k  és k o r lá to l t  se re g ü k  

e l len i k ü z d e le m  ré g e b b e n  á l la n d ó  
o rv o s i f e la d a t  vo lt. M a  t a l á n  m e
g in t  az  le sz ?  C s in á l ja  m in d e n  o r
vos —  n e m  a  m ag a, h a n e m  a  b e te 
gei é rd e k é b e n . D e s e g í te n e k -e  n e 
k ü n k  e le g e n d ő t azok , a k i k n e k  ez a 
se g íté s  a  fe la d a tu k ?  E z e n n e k  a  po 
lé m iá n a k  eg y ik  s a rk a la to s  k é rd ése , 
a m e ly  e g y fo rm á n  szó l a  r á d ió n a k  és 
a T IT -n e k , la p s z e rk e s z tő k n e k  és a 
m in is z té r iu m u n k  i l le té k e s e in e k . Jó  
le n n e , h a  rö v id e se n  m á s  le n n e  e 
té re n  is  a  V A L Ö SÁ G .

Pozsgai Jenő  dr. 
k ö r z e t i  orvos 

(Z a la sz e n tg ró t)

☆

T. Szerkesztő ség! M e g e lé g e d é s 
o lv a s ta m  Farkas p ro fe s s z o r  lev e lé t 
és a  S z e rk e sz tő s é g  k o m m e n tá r já t  a 
K o ssu th  r á d ió  „Summa cum  laude” 
r ip o r t já v a l  és a  V a ló ság  c. la p  h a 
so n ló  c ik k é v e l  k a p c s o la tb a n  az  O r
vosi H e t i la p  1969. fe b r . 2 3 - i s z á m á 
b an .

C s u p á n  F a rk a s  K á ro ly  p ro fe ssz o r  
le v e lé n e k  n ég y  so rá v a l  n e m  é rte k  
egye t, s e z t  id é ze m : ,.A  b a b o n a  
(k u ru z s lá s )  e l len i k ü z d e le m  re 
m é n y te le n  sz é lm a lo m h a rc , m e r t  a  
m a lo m  k e r e k e i t  a  tu d a t la n s á g  h a j t 
ja .”

Ü g y  é rz e m , n em  r e m é n y te le n  éa 
n em  k i lá tá s ta la n  ez a  h a r c ,  m e rt 
ép p e n  a z  i ly e n  ta r ta lm a s  le v e le k  és 
sz e rk e sz tő sé g i á l lá s fo g la lá s o k  igen 
n ag y  e rk ö lc s i  sú lly a l b í r n a k .  A  T IT  
sz ó b a n  fo rg ó  fo ly ó ira tá n a k , a  V a ló 
s á g n a k  n e m  is az O rv . H e t i l .  seg ít
sé g é re  k e l le t t  v o ln a  tá m a s z k o d n ia , 
h a n e m  ig é n y b e  k e l le t t  v o ln a  v e n 
n ie  a  T IT  O rsz. E ü. V á la s z tm á n y a  
E ln ö k sé g é n e k  sz ak m a i v é le m é n y é t . 
Ü gy g o n d o lo m , az O rv o s -E g é sz sé g 
ügy i D o lg o zó k  S z a k s z e rv e z e té n e k  
e t ik a i  b iz o tts á g a i — a z  o rv o so k  
d ö n tő  tö b b sé g é n e k  v é le m é n y é t  k i
fe je z v e  —  n y u g o d ta n  á l lá s t  fo g la l
h a tn a k  a z  i ly e n  v i tá k b a n  és le v o n 
h a t j á k  a  szü k ség es ta n u ls á g o k a t .

H a  a  rá d ió ,  te lev íz ió , és a  sa jtó  
k ö z lé se ib e  az  o rv o s tu d o m á n n y a l 
k a p c so la to s  d u rv a  h ib a , to rz í tá s  
csú sz ik , sz e r in te m  e r r e  n y o m b a n  
fe l k e l l  f ig y e ln ü n k . M e g g y ő ző d é 
sem , h o g y  e  v i ta  u tá n  a  r á d ió  és a 
V a ló ság  sz e rk e sz tő i is s o k k a l  kö 
rü l te k in tő b b e k  le sz n e k  a  jö v ő b e n  
s z e rk e sz tő i te v é k e n y s é g ü k b e n . H a 
p ed ig  a d o t t  e se tb e n  o ly a n  je le n tő s  
o rv o s i te s tü le t  m in t  p é ld á u l  a 
M OT E S Z  is  re a g á l az o rv o s o k a t  is 
n ag y o n  is é r in tő  k é rd é s e k re ,  a k k o r  
a z t h isz e m , a  n y ila tk o z ó  o rv o s o k  is 
m e g fo n to l ta b b a k  leszn ek .

S z e r in te m  jó  is m e re t te r je s z té s  
csak  e g y f a j ta  v an , s ez  f e l té t le n ü l  
tu d o m á n y o s . A  ro ssz  is m e r e t te r 
je sz té s  p e d ig  e lev e  e g v b e n  tu d o 
m á n y ta la n  is m e re t te r je s z té s  is! 
A zok  a z  o rv o so k  p ed ig , a k i k  m in d  
o rv o s tu d o m á n n y a l,  m in d  p ed ig  
írá s s a l  is  fo g la lk o zn ak , k ü lö n  fe le 
lő ség g e l is  ta r to z n a k !  N e m  sz ab a d
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h a l lg a tn iu k .  I ly e n  n a g y  fo n to ssá g ú  
e lv i ,  e t ik a i  je le n tő s é g ű  k é rd é s 
b e n  v a ló  á l lá s fo g la lá s  v a n  o ly a n  
fo n to s , m in t  e g y -e g y  tu d o m á n y o s  
p u b l ik á c ió . M ég  a k k o r  se m  sz a b a d  
h a l lg a tn u n k ,  h a  „ n e m  az  o rv o s tu 
d o m á n y ra  ta r to z ó  szakmai v i ta 
k é n t ” azaz  n é lk ü lü n k  sz á n d é k o z n a k  
az  e sz m e c se ré t le b o n y o lí ta n i. A z 
o rv o s tu d o m á n n y a l k ap c so la to s  b á r 
m i ly e n  k é rd é s  az  o rv o s tu d o 
m á n y , a  m a g y a r  o rv o s tá rsa d a lo m  
k é p v is e lő ire  ta r to z ik .

Ü g y  h iszem , ez  a  v a ló ság !

Fazekas Árpád dr. 
fő o rv o s, T IT  eü. t i t k á r  

(N y íre g y h áz a , M eg y e i K ó rh á z )

☆

M iu tá n  a  V a ló sá g  1968 n o v e m 
b e r i  s z á m á b a n  a  S u m m a  cu m  
la u d e  te l je s  sz ö v e g é t k ö zz é te tte , 
1969 fe b ru á r i  s z á m á b a n  K ézd i B a 
lá z s  to l lá b ó l  „A  b e te g  d i le m m á ja ” 
c ím m e l te r je d e lm e s  ta n u lm á n y  l á 
to t t  n a p v i lá g o t a  k u ru z s lá s ró l. 
S zerz ő , a n é lk ü l, h o g y  m e n tsé g e t 
k e re s n e  a  m ű so r  k é s z ítő in e k  b o t
lá s á ra ,  m a g y a rá z a to t  k e re s  a r ra ,  
h o g y  m i a  ta la ja  sz o c ia l is ta  t á r s a 
d a lm u n k b a n  a  k u ru z s ló i  te v é k e n y 
sé g n e k , az  i r á n ta ' m u ta tk o z ó  ig é n y 
n e k . H an g sú ly o zz a , h o g y  az  eg ész
sé g ü g y i k u l tu r á l ts á g  e lm a ra d o t ts á 
g a  fo k o zz a  a  n e m  tu d o m á n y o s  o r 
v o s lá s  i r á n t i  é rd e k lő d é s t .  A  p ro b 
lé m a  k u lc s á t a z o n b a n  e lső so rb a n  a  
m o d e rn  s z a k o so d á sb a n  lá t ja ,  (a 
m o d e rn  o rv o s ta n  te c h n ic iz m u sá -  
b a n !  Szelik .) a m e ly  sz e m é ly te le n n é  
te sz i az  o rv o s t és m a g á n y o ssá  a  b e 
te g e t. E b b e n  a  h á t té r b e n  sz in te  te r 
m é sz e te s  a  b e te g  k ie lé g í te t le n  v á 
gy a  ré sz b e n  a  p o z i t ív , m e g é r tő  o r 
v o s i m a g a ta r tá s ,  ré sz b e n  p ed ig  a  
p s z ic h o th e rá p ia  i r á n t .  A z t is  e le m 
zi, m i ly  m ó d o n  e lé g ít i  k i a  k u ru z s -  
lás a  b e te g  g y ó g y u lá s i h ité t, így  
tö b b e k  k ö z ö tt  a z á l ta l ,  ho g y  a  k u 
ru z s ló  az  o rv o ssa l sz e m b e n  „m ág i-  
k u s ” (?) e rő v e l b ír ,  k u d a rc á ró l  so h a  
n e m  e s ik  szó, h í ré rő l  a n n á l  in k á b b , 
n e m  le h e t  ő t b e fo ly á so ln i, i r á n y í ta 
n i m in t  az  o rv o st, e l já rá s á t ,  m ű v e 
le te i t  n e m  v e t i  b í r á l a t  a lá  és g y ó 
g y ítá s i a k tu s á n a k  k ü lső sé g e i m in 
d ig  lá tv á n y o s a k . K ró n ik u s  b e teg ek , 
h ip o c h o n d e re k  és f ő k é n t  n e u ro t ik u 
so k  a  k u ru z s ló k  b e te g e i.

A  fe j te g e té s e i t  m eggyő ző  k a -  
z u is z t ik á v a l  a lá tá m a s z tó  sze rző  
v é g k ö v e tk e z te té s e i :  a z  o rv o sk ép zés 
a n y a g á t  tö b b  p sz ich o ló g ia i, szoc io 
ló g ia i  és tá rs a d a lo m lé le k ta n i  ism e 
r e t t e l  k e l l  k ie g é sz íte n i s m ó d o t 
k e l l  k e re s n i  az  o rv o s -b e te g  k a p c so 
la t  n o rm a l iz á lá s á ra  az  eg észség - 
ü g y i in té z m é n y e k b e n , v é g ü l fe j le sz 
te n i  k e l l  az  eg é sz ség ü g y i fe lv i lá g o 
s í tá s t .  K ézd i ezze l lé n y e g é b e n  k o r 
r ig á ln i  ig y e k sz ik  a  V a ló ság  h ib á 
já t ,  a m e ly e t  a  r ip o r t  k ö z lésév e l e l 
k ö v e te t t .

A  S u m m a  c u m  la u d e  v i tá ja  je 
le n tő s  fo rd u ló p o n t já h o z  é rk e z e t t
1969. f e b r u á r  19-én, a m ik o r  is  az  
E g ész sé g ü g y i F e lv i lá g o s í tá s  T á rs a 
d a lm i  T a n á c sa  (E F T T ) a  M a g y a r

Ú js á g író k  O rszág o s S z ö v e tsé g e  
(M U OSZ) b e lp o l i t ik a i  ta g o z a ta  
eg é sz ség ü g y i c so p o r t já v a l k a r ö l t v e  
k e re k a s z ta l -b e s z é lg e té s t r e n d e z e t t  
az in k r im in á l t  rá d ió r ip o r t ró l ,  
a m e ly re  a z  é rd e k e l t  r ip o r te re k e n , 
ú js á g író k o n  k ív ü l,  az  o rv o s tá r s a d a 
lo m  k é p v is e lő i t  is  m e g h ív tá k . A  
n y ílt , ő sz in te , id ő n k é n t s z e n v e d é 
ly e s  h a n g ú  e szm e cse ré b en  k i f e je 
z é sre  ju to t t ,  h o g y  a  m á r  is m e r te te t t  
és a  le v e le k b e n  is k i f e j te t t  k ö r ü l 
m é n y ek , a  tu d a t i  e lm a ra d o t ts á g , 
a  tá rs a d a lm i  b e id e g z e ttsé g e k  k ö 
v e tk e z té b e n  a  la k o sság  eg y  ré sz e  
m ég  ig é n y l i  az  ú g y n e v e z e tt „ n é p i ” 
g y ó g y ítá s t. A  v i tá b ó l a  k ö v e tk e z ő  
ta n u ls á g o k  s z á rm a z ta k . 1. A z  o rv o 
si is m e re te k b e n  n e m  já ra to s  r ip o r 
te re k  é rz e lm i o r ien tác ió  a la p já n  
s z á n tá k  e l  r á  m a g u k a t,  h o g y  „ k iá l l 
n a k ” a z  id ő s  e m b e r  k e l lő e n  „ n e m  
m é l ta to t t ” ig a z á é r t .  2. N em  tu d tá k  
fe lm é rn i  m u n k á ju k  tá rs a d a lm i  k i 
h a tá s a i t  és k ö v e tk e z m é n y e it  és az  
sem  ju to t t  esz ü k b e , hogy  n a g y  k ö l t 
ség g e l k é s z í te t t  m ű so ru k k a l r e k lá 
m o t c s in á l ta k  eg y  n é p g y ó g y á sz n a k , 
a k i tő l  in k á b b  ó v n i k e l le t t  v o ln a  a  
p á c ie n se k e t. 3. E lő ta n u lm á n y o k a t 
n em  v é g e z te k , n e m  ism e r té k  a  k u -  
ru z s lá s  k á r o s  k ih a tá s á n a k  le h e tő 
ségeit, a z  e x a k t  b iz o n y ítá s  k r i t é 
r iu m a i t  a  te rm é s z e ttu d o m á n y o s  
a la p o n  á l ló  d ia g n o sz t ik á b a n  é s  g y ó 
g y á s z a tb a n . 4. T ú lz o tta n  m e g n y u g 
ta t ta  ő k e t, h o g y  egyes o rv o so k  n e m 
c sa k  k é sz sé g g e l á l l ta k  re n d e lk e z é 
s ü k re  a  r ip o r t  e lk ész íté sén é l, h a n e m  
k i f e je z té k  e l is m e ré s ü k e t a  k u ru z s ló  
k ép e ssé g e i f e le t t .  A m e n n y ire  e n y 
h í t i  a z o n b a n  ez  a  k ö rü lm é n y  a  lé 
n y e g é b e n  a v a ta t la n  r ip o r te re k  f e 
le lő sség é t, a n n y i r a  s ú ly o s b ít ja  a  r i 
p o r tb a n  sz e re p lő  o rv o so k ét. A z  is 
k i tű n t  a  v i tá b ó l ,  hogy  a  k i fo g á so l t  
rá d ió m ű s o r  n e m  a  R ád ió  tu d o m á 
nyos r o v a ta  tu d o m á sá v a l k e r ü l t  
a d á sb a . A m i a  V a ló ság o t i l le t i ,  
m in t  a  v i tá b a n  rész tv ev ő  s z e rk e s z 
tő je  e lm o n d o t ta  — az a m e g g o n d o 
lá s  v e z e t te  a  r ip o r t  k ö z léséb en , h o g y  
ig e n  n é p s z e rű e k  a  tá rs a d a lm i  v a ló 
sá g  e g y -e g y  ré sz le té t  f e lm u ta tó  
k o rsz e rű  ú n . d o k u m e n ta r is ta  m ű 
fa jo k . A  sz e rk e s z tő  a z t  v é te t te  e l  —  
és ez h a n g o t  is  k a p o t t  a  k e re k a s z -  
ta l -b e s z é lg e té s b e n  — , hogy  a  d iv a 
tos m ű fa j  e z ú t ta l  n em csa k  á b r á 
zo lt, h a n e m  sz in te  sz ak m a i b u z g a 
lo m m a l, h e ly te le n ü l  á l lá s t is  fo g 
la l t ,  eg y  tu d o m á n y o s a n  a b s z u rd  j e 
le n sé g  m e l le t t .  É p p e n  e z é r t a  k e -  
re k a s z ta l-b e s z é lg e té s  —  c sa k ú g y , 
m in t  a  le v e le k  zöm e —, h e ly e s e n  
h a n g s ú ly o z ta :  m e n n y ire  id ő s z e rű  a  
tu d o m á n y o s  is m e re t te r je s z té s  és az  
e g é sz ség ü g y i fe lv i lá g o s ítá s  m ó d s z e 
re in e k  fe j le s z té s e  és tö k é le te s íté se , 
n e m k ü lö n b e n  az  e t ik a i  b iz o ttsá g o k  
b e v o n á sa  e z e k b e  az  ü g y ek b e . A z 
e g é sz ség ü g y i k o rm á n y z a to k  v i lá g 
sz e r te  so k  o rsz á g b a n  fo n to ló ra  v e 
sz ik  e  k é rd é s e k k e l  fo g la lk o zó  Í ró k , 
ú jsá g író k , jo g á sz o k  és tö rv é n y h o z ó k  
sp e c iá l is  k é p z é s é t  ép p en  e  k á ro s  
tá rs a d a lm i  je le n s é g  m e g sz ü n te té se  

é rd e k é b e n , A szer^ esztő ség

LLLLIA k\ ÖNYVISMERTETÉS

S e lle i— E c k h a r t— N é m e th :  D a g a 
n a to s  b e te g sé g e k  g y ó g y sz e re s  k e 
ze lése . M e d ic in a , B u d a p e s t ,  1968.

A  k ö n y v e t  e x p e r im e n tá to r ,  o n k o 
ló g u s és b e lg y ó g y ász  í r ta ,  a m i  a l á 
hú zza , h o g y  az  o n k o ló g ia  n e m  k i 
z á ró la g  eg y  s z a k te rü le t  k ö r é b e  t a r 
to z ik . A  d a g a n a to k  g y ó g y sz e re s  k e 
ze lése  a  k l in ik a i  o rv o s tu d o m á n y 
n a k  ú g y sz ó lv á n  m in d e n  á g á t  é r i n 
ti. M a  m á r  a  sp e c iá l is  c h e m o th e -  
r a p e u t ik u m o k n a k  eg ész  s o r a  v a n  
fo rg a lo m b a n  és m ég is  s z in te  n a 
p o n ta  ú ja b b  és ú ja b b  k é s z í tm é 
n y e k  je le n n e k  m eg , e z  is  s z e m lé l 
te t i ,  h o g y  a  k é rd é s  m e n n y i r e  id ő 
sz e rű . A  g y ó g y sz e rek  tá m a d á s 
p o n t ja  n e m  e g y ö n te tű , a  h a tá s -  
m e c h a n iz m u s n a k  so k  r é s z le te  m é g  
v i ta  tá r g y á t  k ép ez i. A  d o s is , a z  
a d a g o lá s  m ó d ja  és a  m e l lé k h a tá s o k  
is e l té r n e k  eg y m ástó l. A z  e f f e c tu s t  
b e fo ly á s o l ja  a  d a g a n a to k  k ü lö n b ö 
ző  fo rm á ja ,  sz ö v e ti s z e rk e z e te ,  a  
s e j te k  t íp u s a  és e s e te n k é n t  a  k i in 
d u lá s i  h e ly e  is. E z e k e t a  k é r d é s e 
k e t  re n d s z e re z n i  és m e g v i lá g í ta n i  
te h á t  n e m  k is  fe la d a t.  A  s z e rz ő k  a  
k i tű z ö t t  c é l t  s z e re n c sé se n  o ld o t tá k  
m eg. Á t te k in té s t  a d n a k  a  t h e r a p ia  
m a i á l lá s á ró l  és n a g y o n  h e ly e s e n  
ó v a to s  m a g a ta r tá s t  t a n ú s í ta n a k  a  
ja v u lá s ra  v o n a tk o z ó la g , b e le é r tv e  
a  ta r tó s  e re d m é n y e k e t  is. N e m  b e 
c sü lik  tú l  a  g y ó g y szeres k e z e lé s  le 
h e tő sé g e it , n e m  á l l í t j á k  s z e m b e  a  
m ű té t i  k e z e lé sse l és a  r ö n g e n b e s u -  
g á rz á ssa l, e l len k e ző leg , a h o l  s z ü k 
séges, a  k o m b in á l t  k e z e lé s  fo n to s 
s á g á t h a n g sú ly o z z á k .

A  k ö n y v  h á ro m  ré s z re  ta g o z ó d ik , 
így  k ö n n y e n  é r th e tő  és g y o rs  t á j é 
k o z ó d á s t te sz  le h e tő v é . A z  e ls ő  ré sz  
a  s c re e n e lé s  és te sz te lé s  i r á n y e l 
v e i t ,  m ó d s z e re i t  é s  az  e r e d m é n y e k  
é r té k e lé s é t  tá rg y a l ja .  B á rm i ly  f o n 
to s v o ln a , eg y séges in te m a c io n á l is  
e l já rá s  m é g  m in d ig  n e m  a l a k u l t  k i, 
ré sz b e n  a  v iz sg á la th o z  le g in k á b b  
h a s z n á la to s  e g é r tö rz se k  n e m  e g y 
fo rm á k , ré s z b e n  a  d a g a n a to k  t í p u 
s a  h e te ro g e n , ez a  le g fő b b  o k a  a  
so k  e l le n tm o n d ó  i r o d a lm i  a d a tn a k  
is. A  v iz sg á ló  e l já rá s o k  i s m e r te té 
sé n e k  n e m c s a k  e lm é le t i  s z e m p o n t 
b ó l v a n  je le n tő sé g e , s e g í ts é g e t  
n y ú j ta n a k  a  c y to s ta t ik u m o k  g y a 
k o r la t i  a lk a lm a z á s á h o z  is.

A  k ö v e tk e z ő  fe je z e t a z  á l ta lá n o s  
c h e m o th e ra p ia  p r o b lé m á iv a l  fo g 
la lk o z ik . T a g la l ja  a  b e te g r e  é s  a  
g y ó g y sz e r re  v o n a tk o z ó  f e l té te le k e t ,  
a  k l in ik a i  te sz te lé s  m ó d s z e re i t ,  az  
á l la tk ís é r le te k  és a  k l in i k u m  k a p 
c so la tá t, a z  a d a g o lá s  m e n n y is é g i  és 
m in ő ség i k é rd é se it ,  t o v á b b á  a z  
egyes d o s is  és az  ö ssz a d a g  m e g h a 
tá ro z á s á t ,  b e le é r tv e  a  c u m u la t ió t ,  a  
r e s is te n c iá t  és a  to x ic i tá s t  is . E z  a  
v ilág o s, k ö n n y e n  á t te k in th e tő ,  a  
k ö n y v n e k  ta lá n  a le g ta n u ls á g o s a b b  
fe je z e te  n e m c s a k  a d a tk ö z lé s re  szó -
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r í tk o z ik ,  h an e m  o rv o s i s z e m lé le te t  
is  n y ú j t  a  d ag a n a to s  b e te g s é g e k  k e 
ze lé sé h e z .

A z  u to lsó  fe je ze t t á r g y a  a  ré sz 
le te s  k l in ik a i  c h e m o th e ra p ia ,  e b 
b e n  k a p o t t  h e ly e t a  c y to s ta t ik u s  
s z e re k  h a tá s m e c h a n iz m u s a  é s  cso 
p o r to s í tá s a . A  g y ó g y sz e r tá m a d á s 
p o n t ja  k ü lönböző  le h e t ,  g á to l ja  a  
g ly c o ly s is t , tö ré se k e t o k o z h a t  a  
D N S  m o le k u lá b an , b lo k i r o z h a t ja  a 
p u r in  b a s iso k  s y n th e s isé t,  b é n í th a t 
j a  a  se jto sz lá s t és e z e k  k ü lö n b ö z ő 
k é p p e n  k o m b in á ló d h a tn a k  e g y m á s 
sa l. A  c h e m o th e ra p e u t ik u m o k a t  a 
a  f e l té te le z e t t  h a tá s  s z e r in t  o sz tá 
ly o z z a : a lk y lező  s z e re k e t ,  a n t im e -  
ta b o l i to k a t ,  m ito s is t g á t ló  sz e re k e t, 
h o rm o n o k a t ,  a n t ib io t i k u m o k a t  és 
e g y é b  n e m  c s o p o r to s í th a tó  a n y a 
g o k a t  k ü lö n ít  el. M in d e n  cso p o rt 
h a tá s m e c h a n iz m u s á t k ü lö n  is m e r 
t e t i  o ly  v ilág o san , h o g y  b á r k i  ch e - 
m ia i  e lő k ép z e ttség  n é l k ü l  is , k ö n y - 
n y e n  m e g é r ti .  A z e g y e s  g y ó g y sze
r e k n é l  te rm ész e te sen  a z  in d ic a t io , 
a z  a d a g o lá s  m ód ja , a  m e l lé k h a tá 
so k  is  sz e rep e ln ek  é s  fo n to s ,  hogy  
a  k é s z ítm é n y e k  n e v é n  k í v ü l  a  h a 
tó a n y a g o t  is m e g je lö li. E z t  k ö v e t i  
s z e rv re n d s z e re k  s z e r in t  a  c y to s ta 
t i k u s  k ez e lés  sz a b a to s  é s  ta n u ls á 
g o s rész le tezése .

A  re c e n so rn a k  h iá n y o s s á g o t 
k ö n n y e b b  v o lt k e re s n i  m i n t  ta lá l 
n i, ta lá n  fe lesleges v o l t  a  m a g y a r  
k é s z ítm é n y e k  k ö zü l a z o k n a k  a  b ő 
v e b b  ism erte tése , a m e ly e k e t  n e m  
v a g y  a l ig  h a sz n á lu n k , m in t  i ly e n 
re  a  B ro m d e g ra n o lra , a  M a n n o g ra -  
n o l r a  és a  M e s y ld e g ra n o lra  u ta lo k . 
K á r  to v á b b á , hogy  a  M y e lo b ro m o l 
k i tű n ő  h a tá s á t p o ly c y th a e m ia  Ve
r á b a n  n e m  em lítik .

A  cy to s ta t ik u s  t h e r a p ia  m a  m á r  
a l ig  n é lk ü lö z h e tő  a  d a g a n a to k  k e 
z e lé sé b e n . A  k ö n y v  f e lö le l i  az  ez
z e l k ap c so la to s  c s a k n e m  összes 
k é rd é s t ,  e lm é le ti és k l i n i k a i  sz e m 
p o n tb ó l  eg y a rán t. A  fe le s le g e s  
h y p o th e s is e k  tá rg y a lá s á t  m e llő z i. 
A  sz e rz ő k  s a já t  ta p a s z ta la ta ik r a  
h iv a tk o z n a k , ö s s z e h a s o n l í tv a  az 
i r o d a lm i  a d a to k k a l, a m i  b iz to s í t ja  
a z  a d a to k  o b je k t iv i tá s á t.  K ü lö n  k i 
e m e le m , hogy  a  s z in te  á t te k in th e 
te t le n  l i te ra tu rá b ó l 720 k ö z le m é n y t 
id é z n e k . S z a k i ro d a lm u n k  jó l  sz e r
k e s z te t t  m o n o g rá f iá v a l g a z d a g o 
d o tt ,  ta n á c sa d ó  és f e lv i lá g o s í tá s t  
n y ú j t  a  c y to s ta tik u s  k e z e lé s  le h e 
tő sé g e irő l .  A  k ü lö n b ö z ő  szak o n  
d o lg o z ó  sp e c ia l is ták  é s  g y a k o r ló  
o rv o s o k  e g y a rá n t h a s z o n n a l  o lv a s
h a t já k ,  ezekke l a z  is m e re te k k e l  
f e l r u h á z v a  a  d a g a n a to s  b e te g sé g e k  
k e z e lé s é t  és i r á n y í tá s á t  b iz o n y o sa n  
k o r s z e rű e n  és m a g a b iz to s a n  v ég e z 
h e t ik .  A  M ed ic in á t m in d e n  e l ism e 
ré s  m e g i l le t i  a  k ö n y v  k ia d á s á é r t .

Barta  Im re dr.

☆

V ek erd i László: K a lan d ozások  a 
tudom ányok  tö r tén etéb en . (M ű v e
lő d é s tö r té n e t i  ta n u lm á n y o k ) .  M ag 

v e tő  K ia d ó  B u d a p e s t ,  1969., 504 o l
d a l. Á ra :  29,50 F t.

T u d o m á n y tö r té n e t i  m ű v e k k e l  
h o n i v is z o n y la tb a n  n e m  ig e n  v a 
g y u n k  e lá r a s z tv a ,  e z é r t  é rd e k lő d é 
s ü n k  é r th e tő  m ó d o n  fo k o z o tt a  
sz ín v o n a la s  m ű v e lő d é s -  és tu d o 
m á n y tö r té n e t i  a lk o tá s o k  i r á n t .  A z 
eg y es tu d o m á n y á g a k ,  sz a k á g a k  té 
m á iv a l  f o g la lk o z ó  ta n u lm á n y  m é g  
c s a k  a k a d , „ ö s s z tö r té n e t i ” a z o n b a n  
s z in te  a l ig . P e d ig  a  p o l ih isz to r i  m e 
ré sz sé g  i t t  k a m a to z ik  le g in k á b b . 
A z im p o n á ló  ism e re ta n y a g , s z a k 
tu d á s  s z é p iro d a lm i  sz ín e k k e l d ú s í t 
v a  a  le g s z á ra z a b b n a k  v é l t  s z á m e l
m é le t i  i s m e r e te k e t  is  o lv a sm á n y o s 
sá, a  la ik u s  o lv a só  s z á m á ra  m e g -  
é r th e tő v é , s ő t  é lv e z e te ssé  te h e t i .

A  m ű  m in d  c ím év e l, m in d  t a r 
ta lm á v a l  iz g a lm a s  s z e l le m tö r té n e t i  
k a la n d o z á s ra  in v i tá l :  a  G a l i le i -  
p ö r tő l  P a s c a lo n ,  D e sc a r te s -o n , L e ib -  
n iz en , a  m a te m a t i k a  és g e o m e tr ia  
ú t tö rő in ,  m a jd  a  m o d e rn  tu d o 
m á n y tö r té n e t  a p o s to la in  L u c ie n  
F é b v re -n  é s  M a rc  B lo ch -o n  k e 
re s z tü l  a  m a g y a r  S á n th a  K á lm á n  
d e r é k b a tö r t  é le tm ű v é ig . J e lk é p e s  
h a tá rm e z s g y é k e t  v i l l a n t  fe l, a  t u 
d o m á n y o k  é s  a  m ű v e lő d é s  tö r té n e 
té n e k  fo n to s  e ta p e - ja i t ,  a  tu d o m á 
n y o s f e l i s m e r é s e k  s o k ré tű  h á t te r é t ,  
b e n n ü k  a  tu d o m á n y  és h a ta lo m  
g y a k o r i , d e  n e m  sz ü k sé g sz e rű  k o n f 
l ik tu s á t ,  a z  e rk ö lc s i  e rő  b u k á s b a n  
is fe n sé g e s  k u d a r c á t  az  e rő sz a k  e l 
le n é b e n . T ö b b  fe je z e t  fo g la lk o z ik  
a  k ö n y v b e n  a  m a te m a t ik a ,  a  g e o 
m e tr ia , a  m a te m a t i k a i  g o n d o lk o 
d á s  f e j lő d é s é v e l ,  a  m a te m a t ik a i  
a b s z tra k c ió  fo k o z a ta iv a l  az  
ó -e g y ip to m i k o r tó l  n a p ja in k ig ,  
h a n g s ú ly o z v a , h o g y  a  m a te m a t ik a  
e g y re  in k á b b  m in d e n  tu d o m á n y  
sz e rv e s  ré s z é v é  v á l ik .  A  m a te m a t i 
k a i  tu d o m á n y o k  fe j le m é n y e it ,  le g 
f r is s e b b  .h u l lá m a i t ” a  m o d e rn  i n 
fo rm á c ió e lm é le tn e k  a  m o le k u lá r is  
b io ló g iá t k a ta l i z á ló ,  u g y a n a k k o r  a  
z e n é t és n y e lv é s z e te t  m e c h a n iz á ln i  
n i  lá ts z ó  tö re k v é s e i t ,  m in d jo b b a n  
e rő sö d ő  h a tá s o k b a n  lá t ju k  n e m  
c s i l la p o d ó  re z g é s s z á m m a l to v á b b 
te r je d n i .  U g y a n a k k o r  a  sz e rző  f e j 
te g e té se i  m é r té k ta r tó a k  s u ta ln a k  
a  tú lz á s o k  v e s z é ly e i re  is. E l ism e r i ,  
h o g y  a  m o d e rn  in fo rm á c ió e lm é le t  
a  k o r s z e rű  is m e re t tá ro lá s n a k  
e g y e t le n  le h e ts é g e s  ú t ja ,  u g y a n a k 
k o r  f ig y e lm e z te t  a  tú lh a j tá s  és fe -  
t is iz á lá s  á r ta lm a i r a ,  a m in e k  k ö v e t 
k e z m é n y e  b iz o n y ta la n s á g , t á jé k o 
z a t la n s á g  le h e t  — , a h o g y  a z t t a l á 
ló  és id e v á g ó  N é m e th  L ász ló  id é 
z e tte l  p é ld á z z a  —  a  „ m a te m a t ik a i -  
tu d o m á n y o s - te c h n ik a i  c iv i l iz á c ió ” 
m a jd a n i  e m b e ré n e k .  A  n y e lv é sz e t 
ú t j a  a  X IX . s z á z a d i h is to r iz m u s tó l  
a  X X . s z á z a d i  s t r u k tu ra l iz m u s ig  c. 
ta n u lm á n y  é rd e k e s  b e p i l la n tá s t  
n y ú j t  eg y  je l le g é t  n e h e z e n  m e g h a 
tá ro z h a tó  tu d o m á n y  m o z g a lm a s  
tö r té n e té b e .  R a s k , B opp , a  S c h le -  
g e l - f iv é re k  m u n k á s s á g á t  „ in d o g e r -  
m á n  c s a lá d f á v á ” re n d sz e re z ő  
S c h le ic h e r tő l  e g é sz en  S a u ssu re - ig ,

a k in e k  id é z e t t  m e g á l la p í tá s a  s z e 
r in t :  „ a  n y e lv b e n  tö b b é  n e m  ö n m a 
g á tó l f e j lő d ő  o rg a n iz m u s t lá tu n k ,  
h a n e m  n y e lv c so p o r to k  k o l le k t ív  
s z e l le m is é g é n e k  te rm é k é t” .

F o g la lk o z ik  egy  ta n u lm á n y  a  k é t  
k u l tú r a  v isz o n y á v a l is. E  p r o b lé 
m á t C. P . S n o w  an g o l f iz ik u s , író  
és p o l i t ik u s  t íz  év  e lő t t i  e lő a d á s a  
te t te  é rd e k e ssé , eg y b e n  v i ta to t tá .  
V e k e rd i k i f e j t i ,  hogy  S n o w  á l lá s 
p o n t já t  k is s é  e l to rz í to t tá k , m e r t  
a b b a n  c s a k  a  k é t k u l tú ra ,  a  t e r 
m é sz e ttu d o m á n y o s  és h u m á n  d i-  
v e rg á lá s á t  ta r to t tá k  a  lé n y e g e sn e k . 
A z o n b a n  a  d iv e rg e n c iá t n e m  le h e t  
m e ta f iz ik u s á n  é r te lm e z n i. A  t e r 
m é sz e ttu d o m á n y o k  —  í r j a  V e k e rd i
— a  sz e re n c sé s  sz ak o so d á s k ö v e t 
k e z té b e n  eg y ség eseb b é  v á l ta k ,  m in t  
v a la h a ;  s a z  e lm é ly ü lő  sz a k o so d á s  
so k fé le  és n é h a  v á r a t la n  k ö lc sö n 
h a tá s o k a t  sz ü lt, n e m c sa k  az  eg y es 
te rm é sz e ttu d o m á n y o k , h a n e m  a
te rm é s z e t tu d o m á n y o s -m a te m a t i 

k a i és a  h u m á n  sz a k m á k  k ö z ö t t  is. 
P é ld á n a k  e m lí t i  a  sze rző  a  m o d e rn  
tö r té n e t í r á s  szám os á g á t :  a  tö r té 
n e t i  d e m o g rá f iá t ,  s ta t is z t ik á t ,  a  r é 
g é sz e te t é s  e n n e k  f iz ik a i é s  v e g y 
ta n i  m ó d s z e re i t  és íg y  to v á b b . E ze k  
m in d  m a g u k b a  sz ív já k  a  m a te m a 
t ik a i, te rm é s z e ttu d o m á n y o s  m e to 
d ik á k a t .  U g y a n a k k o r  f ig y e lm e z te t 
a  h u m a n ió rá k ,  az  e m b e r i  m a g a 
ta r tá s ,  a  sz é le sk ö rű  á l ta lá n o s  m ű 
v e ltsé g , a  m ű v é sz e te k  n a g y  fo n 
to s s á g á ra  a  tu d o m á n y o s  k u ta tá s  
k l ím á já b a n .  É rd e k e se n  fe j te g e t i ,  
ho g y  a  h u m a n isz t ik u s  f a k to r  
m e n n y ire  é rv é n y e sü l az  is k o la te 
re m tő  g é n iu sz o k  k u ta tó -n e v e lő  
m u n k á já b a n .  (K o rán y i, F e jé r  L i-  
p ó t, S á n th a  K á lm á n  p é ld á i.)

T ö b b  ta n u lm á n y b a n  é rz é k e l te t i  
a  tö r té n e t í r á s ,  - k u ta tá s  m e g ú ju lá 
s á n a k  fo ly a m a tá t.  A  sz á m sz e rű  
a d a to k  fé n y é b e n  — á l la p í t j a  m e g
— e lh a lv á n y u l  a  tö r té n e t.  A z,, h o g y  
n in c s  tö b b é  „a b sz o lú t” h u m á n  tu 
d o m á n y , n e m  tű n ik  m e ré sz  m e g á l
la p í tá s n a k  s sz e rző n e k  a  S n o w -  
v i tá b a n  k i f e j te t t  á l lá s p o n t ja  — 
a m e ly  a  tu d o m á n y o s  h a la d á s  s p e 
c ia l iz á ló d ó  i rá n y á b a n  ész rev esz i^  az  
in te g r á ló d á s t  is — ez  m eg g y ő ző e n  
tá m a s z t ja  a lá . H ogy  a  jö v ő n e k  
a z o n b a n  e  te rü le te n  m i ly e n  p r o b 
lé m á k k a l  k e l l  sz em b e n éz n ie , a z t  az  
o k ta tá s  m á r  m a  is érz i. A  tu d o m á 
n y o s fo g a lm a k  b eö zö n lése  a  sz é p -  
i r o d a lo m b a  eg y re  fo k o z ó d ik  és 
h o g y  h a  a  tú lz áso k  e lk e r ü lh e te t le 
n e k  is, a  m ű v é sze t, a  m a g a  h i te le 
s ítő  e r e jé v e l  is  h o z z á já ru l  a  te rm é 
s z e ttu d o m á n y o s  is m e re te k  g a z d a 
g ítá sá h o z . A  sznobok  le lk e n d e z é se  
egy  „ ű r s t r ó f á é r t ” te rm é s z e te s e n  
n e m  a z o n o s  az e lső  m ű h o ld  je le n 
tő sé g é v e l, m ég is  a r r a  m u ta t ,  ho g y  
a  k ö l té s z e t  a  m ag a  m ó d já n  in te g 
r á l j a  m a g á b a  k o ru n k  tu d o m á n y á t .

V e k e rd i  é rd e k e s  m ó d o n  sz e m lé l
te t i  a  tu d o m á n y o s  h a la d á s  h a tá r -  
h e ly z e te i t ,  c so m ó p o n tja it,  G a l i le i  
fe l fe d e z é sé t ,  a  b io ló g ia i tu d o m á n y  
lé t r e jö t té t ,  a  n o rm a t iv  k ís é r le te z é s  
m e g sz ü n te té sé t ,  az o rv o sk é p z é s
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sz e rv e z e t i  m e g v a ló su lá sá t. M eggyő 
ző en  je l le m z i az e g y e te m e k  és a 
tu d o m á n y o k a t  k ö z v e tí tő  m á s  in té z 
m é n y e k  (ak a d ém iá k , tu d ó s  tá rs a 
ság o k , p á r tfo g ó k )  s z e re p é t ,  am e 
ly e k n e k  so k o ld a lú  té n y k e d é s e  a 
fo ly a m m e n ti  k u l tú r á k  fá ra ó itó l 
k e z d v e  a  k ö zé p k o r i v á ro s á l la m o k  
v e z e tő in  á t  az  ip a r i  fo r ra d a lo m ig  
je le n tő s , e f fe k t iv  h a s z o n n a l  já r t . 
K i té r  V e k e rd i fe j te g e té s e ib e n  a r ra  
is, h o g y  m ily e n  fo n to s  s z e re p  ju to t t  
e z e k n e k  a z  in té z m é n y e k n e k , szer
v e k n e k  a  m u n k á já b a n  a  tu d o m á 
n y o k  n é p s z e rű s í té s é n e k  is. K ü lö 
nösen^ m eg győ ző  a  k ó r h á z a k  fe j lő 
d é s é rő l  szó ló  ta n u lm á n y ,  am ely  
é le se n  b e v i lá g í t  I I . J ó z s e f  tu d o 
m á n y p á r to ló  sz e m lé le té b e , tu d o 
m á n y p o l i t ik a i ,  eg é sz ség ü g y i é les lá 
tá s á b a  és szu g g esz tív e n  á b rá z o l ja  
az  A l lg e m e in e s  K ra n k e n h a u s  lé t
r e jö t té n e k  k ö rü lm é n y e it ,  az  első  
b écs i is k o la  fe lv i rá g z á s á t.

V é g ü l is  é rd e m es k im e ln i ,  hogy 
az  eg y e s tu d o m á n y o k  fe j lő d é sé n e k  
h á t te r é t  m e g ra jz o lv a  V ek erd i 
L á sz ló  m in d e n k o r  e l v e t i  a  fe lsz í
nes, sz a b v á n y o s  h e ly z e tm e g íté lé se 
k e t, eg y sz e rű s ítő  m e g á l la p ítá so k a t,  
íg y  p é ld á u l  n ag y  tá rg y is m e re t te l  és 
o b je k t iv i tá s s a l  e lem z i a z  ideo ló g ia  
és tu d o m á n y  k ö z é p k o r i h e ly z e té t  és 
B e l la rm in  b íb o ro s v a la m in t  V III . 
O rb á n  p á p a  m a g a ta r tá s á b a n  igen 
á r n y a l ta n  é rz é k e l te t i  a  h a ta lm i  v i 
sz o n y o k  b o n y o lu lt v á l to z á sa in a k  
d i r e k t  h a tá s á t  az e s z m é k , tu d o m á 
n y o s  is m e re te k  te r je d é s é re ,  és a 
h a la d ó  g o n d o la to k k a l sz e m b e n i to 
le ra n c ia  r e la t iv i tá s á t .  V ek e rd i 
L á sz ló  sz ám o s esszé je  ig e n  jó l s i
k e r ü l t  és fo ly ta tá s ra  é rd e m e s .

T u d o m á n y tö r té n e tü n k  re n d k ív ü l 
s o k a t  n y e r  e ta n u lm á n y k ö te t te l .

O ly a n  m ű v e lő d é s -  é s  sz e l le m tö r
té n e t i  ú j í tó i  k e z d e m é n y e z é s  ez, 
a m e ly  tö b b  te rü le te n  m u ta tk o z h a t 
g y ü m ö lc sö z ő n ek  és s o k  i rá n y b a n  
f e lk e l th e t i  az  é rd e k lő d é s t .

Szállási Árpád dr.

M EGHÍVÓ

A  M agyar Ü zem egészségügy i 
T udom ányos T ársaság 

N agygyű lésére

Budapesten 
1969. október 3— 4.

A  n a g y g y ű lé s  s z ín h e ly e :  B u d a
p es t, V., M ü n n ic h  F. u . 32. W eil- 
te re m .

1969. október 3., p én tek  9 óra

E ln ö k i  m e g n y itó : Regő s János 
dr., a  M Ü T T  elnöke.

Béleczki Lajos dr.: A z ü z e m 
eg é szség ü g y i s z o lg á la t  h e ly ze te  és 
f e la d a ta i  eg y  o rszá g o s  v iz sg á la t 
tü k ré b e n .

L amy Imre dr.: A z ü ze m o rv o s i 
m u n k a  h a té k o n y s á g á n a k  e lm é le t i  
k é rd é s e i  az  ú j g a z d a sá g i m e c h a 
n iz m u sb a n .

Szíj jártó János dp : A z ü z e m - 
eg észség ü g y  s z e re p e  a  te rm e lé sb e n .

Borsányi Gáborné dr.: A z e rg o 
n ó m ia  fe lh a s z n á lá s a  a z  ü ze m o rv o s 
m u n k á já b a n .

S z ü n e t

Sándor Jenő  dr.— Kiss György: A 
b a le s e te k  és a  m ű s z a k i  b e ru h á z á 
s o k  ö sszefüggése.

Fiam Tamás dr.: K e re ső k é p te le n 
s é g e t  okozó m e g b e te g e d é se k  é r té 
k e lé s e  a  22. sz . Á l la m i É p ítő ip a r i  
V á l la la tn á l .

Koffler Sándor dr.— Béleczki La
jos dr.: A k e re ső k é p te le n sé g g e l j á 
r ó  m e g b e te g e d é s i s ta t is z t ik a  n é 
h á n y  ta n u lsá g a .

V i t a

1969. október 3., péntek 15 óra

Batiz Dénes dr.: A jó  eg észség - 
ü g y i s z o lg á la t n é p g a z d a sá g i e lő 
n y e i.

Kiss Kornélia dr.: A la b o ra tó r iu 
m i sz ű rő v iz sg á la to k  s o rá n  n y e r t  t a 
p a s z ta la ta in k  a z  ip a r i  fo g la lk o zás i 
á r ta lm a k  m e g e lő z ésé b en .

Nagy István dr.— Szillányi Á r 
pád dr.—Zudar Endre dr.: E re d m é 
n y e s  b ő rg y ó g y á sz a ti  sz ű rő v iz sg á la 
to k  n é p g a z d a sá g i k ih a tá s a  a  CsM . 
K e ré k p á r  és V a r ró g é p g y á rb a n .

Kerek György dr.: F o g sz a n á lá s  
sz ü k ség e sség e  a z  Ó zd i K o h á sz a t i  
Ü z e m e k  ez e r  d o lg o z ó já n á l.

S z ü n e t

Szabó Gyula dr.—Schm idhoffer 
József dr.: I p a r i  ta n u ló k  m o z g ás-  
s z e rv i  á r ta lm a i.

Bocs Gábor dr.: B eszám o ló  a  M . 
V. G . ü ze m i f e k te tő jé n e k  ö té v es  
m ű k ö d é sé rő l, k ü lö n ö s  te k in te t te l  a 
m o z g ássz e rv i m e g b e te g e d é se k re .

Dorogi János dr.: N e g a tív - io n  
th e ra p ia  a  C se p e l M ű v e k b en .

K u li V ilma dr.: A m agnézium a 
sz e re p e  a z  ü z e m i d o lg o zó k  e g é sz sé 
g é n e k  m e g ő rz é sé b e n  és e n n e k  to 
v á b b i  h a tá sa i.

V i t a

1969. október 4., szombat 9 óra

Szomolányi K áro ly dr.: A z a já r 
ta lo m  és a z  ü z e m o rv o s .

Kárpáti Jud it: A k o rs z e rű  te c h 
n o ló g ia  h a tá s a  a  p o rc e lá n g y á r tá s  
p o rv isz o n y a ira .

Mátyás E lek: A h e g e sz té se k  le -  
v eg ő sze n n y ező d é s i p ro b lé m á i.

Vereczkey László dr.: A lk i l fo sz -  
f á té s z te r  p e s t ic id e k  p ro b lé m á i az  
ü ze m e g ész ség ü g y i sz o lg á la tb a n .

S z ü n e t

K iss György—Sándor Jenő  dr.: 
A z o rv o s -m e te o ro ló g ia i e lő re je lz é s  
g y a k o r la t i  a lk a lm a z á s á ró l .

Bonczos László dr.: G é p já r m ű v e 
ze tő k  b e lg y ó g y á sz a ti  m e g íté lé se .

A ller Mária dr.: N é h á n y  b e lg y ó 
g y á sz a ti  b e te g sé g  je le n tő s é g e  a  k ö z 
le k e d é sb e n .

Plechl Ágota dr.: A lk o h o l iz m u s  a 
k ö z le k e d é sb e n .

V i t a

Z á r s z ó

B e lé p ő d íj ta g o k  r é s z é re  10 F t, 
n e m  ta g o k n a k  30 F t.

☆

A  TM B K lin ika i O rvosi S za k b i
zottsága 1969. o k tó b e r  3 -á n  (p é n te 
ken) d u . 3 ó r á r a  tű z te  k i  Zsolnai 
Béla dr. asp . k ív ü l  b e n y ú j to t t  „Pla
centa lysosomák lysosom ális és 
nem lysosomális hydro lase-k ösz- 
szehasonlító vizsgálata a terhesség 
folyam án” c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é 
sé n ek  n y i lv á n o s  v i tá já t  a  BOT E  
G é g e k l in ik a  ta n te rm é b e n  (V III., 
S z ig o n y  u . 36)

A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i : Lapis 
Károly dr., a z  o rv o s tu d . d o k to ra , 
Alkonyi István dr., a  k é m ia i  tu d . 
k a n d id á tu s a , Ruzicska G yula dr., az  
o rv o s tu d . k a n d id á tu s a .

☆

A  TM B K lin ika i O rvosi S zak b i
zottsága 1969. o k tó b e r  6 -á n  (h é t
fő n) d u . 3 ó r á r a  tű z te  k i  Bor
nemisza György dr., a z  o r v o s tu d o 
m á n y o k  k a n d id á tu s a  „M ű anyagok 
kísérletes felhasználása a sebészet 
egyes terü letein" c. d o k to r i  é r te k e 
zé sé n ek  n y i lv á n o s  v i tá já t  a  BOT E  
G é g e k l in ik a  ta n te r m é b e n  (V III., 
S z ig o n y  u. 36.).

A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i :  L itt-  
mann Im re dr., a z  o rv o s tu d . d o k to 
ra , Zoltán János dr., a z  o rv o s tu d . 
d o k to ra , Török Béla dr., a z  o rv o s 
tu d . k a n d id á tu s a .

☆

H e ly re igaz ítás: „ G a s tro -e n te ro ló -  
g ia i g o n d o zó  c e n tru m  fe lé p í té s e  és 
s z e re p e  a  g y o m o r rá k  k o r a i  k ó r is -  
m é z é sé b e n ” c ím ű  (O rv . H e t i l .  1969. 
110, 1717— 1719) m e g je le n t  k ö z le 
m é n y b e n  a  sz e rz ő k  k é r é s é r e  h e ly 
re ig a z í tá s k é n t  a  k ö v e tk e z ő  k o r re k 
c ió k a t te s s z ü k  k ö zz é ;

1. Bajta i A tti la  dr., a k i  a  cy to - 
lóg ia i v iz s g á la to k a t  v ég z i, a z  O rv o s - 
to v á b b k é p z ő  I n té z e t  K ó rb o n c ta n i  és 
K ó rs z ö v e tta n i T a n s z é k é n e k  m u n k a 
tá rsa .

2. A z i ro d a lm i  a d a to k  k ö z ü l  s a j 
n á la to s  m ó d o n  k im a r a d t  e g y  i r o 
d a lm i a d a t ,  dr. Sellei t a n á r  ú r  
m u n k á ja , m e ly  a  g y o m o r rá k  g o n 
d o z ó c e n tru m  fe lé p íté s é v e l  is  fo g la 
koz ik  tö b b e k  k ö zö tt. E z a  m u n k a  a  
Magyar Onkológia 12. é v fo ly a m á 
ban, 1 9 6 8 -b an  je le n t  m eg , e lő t tü n k  
jó l i s m e r t  v o lt .  T e c h n ik a i  o k o k b ó l 
a z o n b a n  —  s a jn á la to s  m ó d o n  —  k i 
m a ra d t  a  m e g fe le lő  ré sz b ő l.
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1969. 
szept. 29. 
hétfő

Pécs
G y e rm e k k l in ik a , 
ta n te r e m

d é lu tá n  
5 ó ra

A  Pécsi Orvostudományi 
Egyetem

1. Péley Iván, Pácsa Sándor és Ambrus Mária: C o n g en ita l is  ru b eo la -sy n d ro m a  
esete  ( b e m u ta tá s ,  15’). 2 . Ambrus M ária, Péley Iván, Bajta i Gábor és Pácsa Sándor: 
S ze lek tív  im m u n g lo b u l in  h iá n y  co n g e n ita l is  ru b e o la -sy n d ro m á b a n  (15 ’). 3. Barla 
Szabó Sándor: A  b a ln e o th e ra p ia  a k tu á l is  k é rd ése i (30 ’).

1969. 
szept. 30. 
kedd

O rsz . K özegészségügy i 
I n té z e t ,  n a g y  ta n te re m . 
I X .  G y á l i ú t2 /6 .  Á -ép.

d é lu tá n  
2 ó ra

A z Orsz. Közegészségügyi 
Intézet

Farkas E lek d r :  A z A u s tra l ia  a n t ig e n , az S H  a n t ig en  és  v isz o n yu k  a h e p a ti t is  
v íru sáh o z .

1969. 
okt. 2. 
csütörtök

W e il- te rem  
V . M ü n n ich  F . u . 32.

d é lu tá n  
6 ó ra

A  Magyar Ideg- és Elme
orvosok Társasága Pszicho- 
therápiás Munkacsoportja

Sülé Ferenc dr.: A  p sz ic h o th e rá p iá s  p a ra d o x in  és a lk a lm a z á s a  a  csopo rtpsz icho - 
th e rá p iá s  in s tru k c ió b a n .

1969. 
okt. 3. 
péntek

S z á jse b észe ti K lin ik a . 
V I I I .  M á r ia  u . 52.

d é le lő t t  
8 ó ra

A  Magyar Fogorvosok 
Egyesülete

1 . Fű zi M iklós, Csukás Zsuzsa: K i io n  a n t ib a k te r iá l is  h a tá s a .  2 . Reglő di Dóra: 
Á lla n d ó  fo g a k  t ra n sp o s it io ja .

1969. 
okt. 3. 
péntek

M u n k ak ép esség  C sök
k e n é s t  V é lem ényező  O r
v o s i B iz o tts á g o k , d ísz
te re m . V I I I .  M ező  Im re  
ú t  1 9 /a . V . em .

d é le lő t t  
11 ó ra

A z O K T I továbbképzés ke
retében a M U C SÖ  Orsz. 
Igazgatósága T ud. Igazga
tósága

1. Sztankay Csaba dr.: P e r ifé r iás  é rb e teg ség ek  d ia g n o sz t ik a i és th e rá p ia i p ro b lé 
m á iró l (k b . 60 ’). H o zzászó lás , v i t a  (k b . 2 0 —25’) 2. írás Jenő  dr.: A  g y ak o r la t k é r 
dése i (o rszágos ig a zg a tó i fe lü lv é lem én y e k  k ö zü l é rde k e se b b  e se te k  ism e rte tése  
(kb . 50’). H o zzászó lás , v i t a  (k b . 20  — 25 ’).

1969. 
okt. 3. 
péntek

M Á V  K ó rh á z -  és K özp . 
R e n d e lő in té z e t ,  k ö n y v tá r 
te re m . V I .  R u d a s  L . u . 111

d é lu tá n  
1/2 1 ó ra

A  M Á V  Kórház és Közp. 
Rendelő intézet

1. Szalóczy Péter dr.: A  h o rm o n c y to lo g ia  hasznossága  n ő g y ó g y á s z a t i  o sz tá ly u n k  
g y a k o r la tá b a n  (d ia v e tí té sse l 20 ’). 2 . Gyöngyössy Andor dr.: M y o m a és te rh esség  
d ia g n o sz tik u s  v a la m in t  m ű té t i  p ro b lé m á i (d ia v e tí tésse l 12 ’).

.

1969. 
okt. 3.
péntek

M N  K ö z p o n ti  H o n v é d 
k ó rh á z a , X I I I .  R ó b e r t 
K . k r t .  44.

d é lu tá n  
2 ó ra

A  Honvédkórházak T  ud. 
Bizottsága

1. Kern L .: Ú j g y ó g y szere in k  a lk a lm a z á sa  k ó rh á z u n k b a n . 2 . Pannonhegyi A .: 
S ik e resen  o p e rá l t  a g y i a n e u ry sm a . 3. Uhrin M .: A  lá tá s  m ű v é sz e te .

1969. 
okt. 6.
hétfő

W e il- te re m  
V . M ü n n ic h  F . u . 32.

d é lu tá n  
8 ó ra

A  Magyar Kardiológusok 
Társasága

Antalóczy Zoltán: V e k to r  -e le k tro k a rd io g ra p h iá s  m ó d sze rü n k  n é h á n y  e lm éle ti és 
g y a k o r la t i  k é rd é s é rő l (25’). Tím ár Károly, Debrő czi Tibor, Fehér Csaba, Lányai 
Tihamér: R i t k a  k ó rk é p :  E n d o c a rd ia l is  asperg illo s is  (20’). Pekó Ed it, Szodrai Erzsé
bet: H á tsó -a lsó fa l i  m y o c a rd ia l is  in fa rc tu s s a l  s z ö v ő d ö tt I s o p t in  in to x ic a t io  (10 ’)

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t ,  B u d a p e s t ,  V I . , R é v a y  u .  16. M e g je le n ik  12 400 p é ld á n y b a n 

A  k ia d á s é r t  f e l e l  T ó th  L á s z ló  ig a z g a tó 

T e l e f o n :  116— 660

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915.272— 46

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f i z e t h e t ő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H i r la p i r o d á já n á l  (B u d a p e s t ,  V . k é r ..  J ó z s e f  n ád o r  t é r  1.) 
é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 

( v a g y  á t u t a lá s  a z  M N B  8 f o ly ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., M ü n n ic h  F e r e n c  u .  32. I . T e l e f o n :  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f i z e t é s i  d í j  e g y  é v r e  216,— F t ,  n e g y e d é v r e  54,—  F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t 

69.2902 A th e n a e u m  N y o m d a .  B u d a p e s t  —  í v e s  m a g a s n y o má s  —  F e le lő s  v e z e t ő :  S o p r o n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X : 25 674
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