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»Valamint a nemzet, m elynek története van, örömmel 
andalodik el m últján, s magának abból hazaszeretetei és te tt
erő t m erít; úgy a magyar orvos is büszkébb önérzettel tek in - 
tend jelene és jövő jére, ha a történelem  tükrében látja, hogy 
az úttörő  elő dök hosszú sora vonul el elő tte, s hogy a hazai 
orvosi irodalmat koránt sem  kezdem , hanem az elő dök n yom 
dokain fo lytatni kell.« (M A R K U S O V S Z K Y  1861)

Izom Kutató Intézet, Woods Hole, Massachusetts, USA

V izsgá la tok  a se jtszap orod ás szab á lyozásáró l

S z e n t - G y ö r g y i  A l b e r t  d r .

M arkusovszky Lajos születésének 150. évfordulójára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulm ány

J e le n  v izsg á la ta im  m ég  nem  v eze ttek  vég leges 
e red m én y h ez . „V ég leges e red m én y n ek ” a  b io 
k ém ik u s  az t te k in t i,  hogy  a szóban fo rgó  a n y a g o k a t 
k r is tá ly o s íto t ta , sze rk ez e tü k e t m eg á llap íto tta , s ha 
leh e t, az o k a t sy n th e tik u sa n  e lő á llíto tta . M indebbő l 
m ég  sem m i sem  tö r té n t. H a  m égis a tá rg y ró l  írn i  
m erésze lek , az k é t  okbó l tö r tén ik . E lő ször is úgy  
lá tsz ik , hogy  e v izsgá la tok  ú j u ta k a t  n y i to tta k  m eg 
a  k u ta tá sn a k , am e ly  ú t  ese tleg  a  rá k  jo b b  m eg 
é r té sé h e z  is vezethet. T e k in te tte l  a  re n g e te g  em 
b e r i szenvedésre , am it a rá k  okoz, k ív án a to s , hogy 
a z  em b er egy  ta lá l t  ú j  u ta t  m ás k u ta tó k n a k  is 
m egny isson , m ég  m ie lő tt m ag a  végső  c é ljá t e lé rte .

A  m ás ik  ok, am i e k u ta tá so k a t ese tleg  é rd e 
kessé teszi, az, hogy  b e te k in té s t en g ed n ek  a b io 
lóg ia i k u ta tá s  belső  szerkezetébe, am i ú tm u ta tá s  
le h e t  a k u ta tá s  szervezésénél. T erm észetesen , k u 
ta tn i  so k fé lek ép p  lehe t, s je len  k u ta tá sa im  csak  
s a já t  m ó d szere im rő l a d h a tn a k  fe lv ilágosítást.

E ngem  e red e tileg  az izom  m ű ködése é rd ek e lt. 
Iz o m -k u ta tá sa im a t B an g a  Ilonáva l és S tra u b  B rú 
n ó v a l m ég  Szegeden  k ezd tem . A kezdeti s ik e re k e t 
e té re n  p an g ás v á l to t ta  fel, am i a r ra  m u ta to tt ,  
hogy  h ián y o sak  az ism ere te in k .

F ig y e lm em  tö b b  m in t tíz  évvel eze lő tt egy 
izom betegség , a m y as th en ia  g rav is  fe lé  te re lő d ö tt.
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E rrő l a  b e teg ség rő l k ev ese t tu d u n k , de kom o ly  ok 
v an  a r ra , hogy  fe lté te lezzü k , hogy  az v a lah o g y  a 
th y m u s  m ir ig y  tú lz o tt  m ű k ö d ésév e l függ  össze, 
m e r t  a th y m u s e ltá v o lítása  g y a k ra n  jav u lásh o z  ve
zet. E zé rt a  th y m u s  k é m iá já v a l kezd tem  fo g la l
kozn i, m eg k ísé re lv e  a n n a k  h a tó a n y a g á t, h o rm o n 
já t  m eg ta lá ln i, rem é lve , hogy  az m a jd  az izom ró l 
ad  fe lv ilágosítást. I ly en  m u n k á n á l egy m ó d szerre  
v a n  szükség, am iv e l a k e re se tt  h a tó an y a g o t k im u 
ta tn i  és m érn i leh e t. Ü gy  lá tszo tt, hogy  egy  i ly en  
m érő  m ódszer a  m y o to n iás kecsk ék  kezelése á lta l  
v á lh a tik  lehetségessé. A  m y o to n ia  az eg y e tlen  de- 
g e n e ra tív  em b er i betegség , am e ly  á l la to k o n  is 
m eg je len ik , m ég p ed ig  kecskéken . A  m y o to n ia  t ü 
n e te i pon to san  az e l le n té te i a m y as th en ia  tü n e te i 
nek . így , h a  a m y a s th e n iá t egy  h o rm on  tú l te rm e 
lése okozza, a k k o r  a m y o to n ia  o k a  a h o rm on  h iá 
n y a  lehet, s így  e lv á rh a tó , hogy  a h o rm on  be fecs
kendezése a be teg ség  p o n to san  m érh e tő  tü n e te i t  
en y h íti. Ü gy lá tsz o tt te h á t, hogy  a m yo ton iás kecs
k ék  tü n e te i  e lv ez e th e tn ek  a k e re se tt  h o rm o n  izo
lá lásához. M íg la to lg a tta m , hogy  a v izsg á la tb a  
be lekezd jek -e , v a la k i n ek em  egy  egész n yá j m y o 
to n iás kecské t k ü ld ö tt, am i e lk e rü lh e te t le n n é  te tte, 
hogy  a v izsg á la tb a  b e lev ág jak . H a m a r k id e rü l t  
azonban , hogy  a kecsk ék k e l va ló  dolgozás k ü lö n 
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böző  okok m ia tt  leh e te tlen , k ü lö n ö sen  egy ten g e r i  
b io lóg ia i k u ta tó  in téze tb en , am ily en b en  én  do lgo 
zom . A  cső dhöz k é t  k u d a rc  is h o zz á já ru lt. A k k o r i
b a n  az en erg ia  á tv i te l  e lm é le tév e l fo g la lk o z tam  és 
ú g y  se jte ttem , hogy  a th y m u s  h a tó a n y a g a  az  e n e r 
g ia  á tv ite lb en  vesz rész t, és így  e lm é le ti o k o k n á l 
fo g v a  színesnek  ke ll lenn ie . N em  sok idő be  te l le tt, 
m ig  th y m u s k iv o n a ta im b a n  té n y le g  ta lá l ta m  egy  ú j, 
é lé n k sá rg a  sz ínű  an yago t. E z t t isz tá n  e lő á ll í to ttam. 
A  vegye lem zés az t m u ta t ta ,  h o g y  ez a V ita m in  Ci
n e k  egy fém hez k ö tö t t  o x id ja , s így  n em  le h e t b io 
ló g ia i je len tő sége, m e r t  m ű te rm é k  k e l le t t  h o g y  le
gyen . E lm életi m eg fo n to lása im  a la p já n  a  th y m u s  
h o rm o n já n a k  f lu o rescen c iá t is k e l le t t  m u ta tn ia . T a
lá l ta m  is  k iv o n a ta im b a n  egy  an y ag o t, am e ly  közeli 
u l tra ib o ly a  fén y b en  erő s k ék  f lu o rescen c iá t m u ta 
to t t .  C sak n y om okban  v o lt je len . E zt az a n y a g o t is 
s ik e rü l t  t isz tán  e lő á llítan i. A  vegye lem zés az t m u 
ta t ta ,  hogy  ez nem  m ás, m in t  egy  anyag , a m it  a g u 
m ihoz  adnak , m ik o r be lő le  csövet kész ítenek . E zt 
az  an y ag o t te h á t  nem  a  th y m u sb ó l, h an em  a  gum i
csövekbő l v o n tam  ki.

E zu tán  a csa lódás u tá n  e lv e te tte m  m in d e n  e l
m é le te t, és így  o koskod tam : egy  á l la t nö v ek ed ésé
b e n  m in d en  h a tá s  k ife je zés t n y e r. H a b á rh o l b á rm i 
h ib ás, a növekedés szenved. M eg p ró b á ltam  te h á t 
a  th y m u s k iv o n a to k  n ö v ek e d ésre  va ló  h a tá s á t  
m é rn i. D e a növekedés lassú  fo ly am a t és hogy  
e re d m é n y re  ju th a ssa k , g y o rs  n ö v ek ed ésre  vo lt 
szükségem . A  leg g y o rsa b b an  növekvő  em lő s szö
v e t a rák . így  ju to t ta m  a rá k k a l  k ap cso la tb a .

Ez a  vona l ú ja b b  m e g p ró b á lta tá sh o z  v eze te tt, 
m e r t  a kü lönböző  k iv o n a to k  ad ag o lása  a leg k ü lö n 
böző bb, lege llen tm ondóbb  e re d m én y ek re  v eze te tt. 
E g y ik  k iv o n a t fokoz ta , m ás ik  g á to lta  a  növekedést. 
E gyes k iv o n a to k  e le in te  c sö k k e n te tte k , a z u tá n  
fokoz tak .

H osszas gy ö trő d és u tá n  s ik e rü l t  a  ta lá n y t  m eg
fe jte n i:  a th y m u s  k é t an y a g o t ta r ta lm a z o tt.  Az 
egy ik  fokozta, a m ás ik  csö k k e n te tte  a növekedést. 
K e llő  a rá n y b a n  egym ás h a tá s á t  te l jesen  e llen 
sú lyoz ták . A csökken tő  an y ag , am it „ r e t in ”-n ek  
n ev ez tü n k , k ö n n y en  e lp u sz tu lt, szabad  u ta t  en 
g ed v e  a „ p ro m in ” h a tá sa in a k , am e ly  fokozo tt. 
A  v izsgá la to t k ü lönösen  n ehézzé te tte , hogy  a  k é t 
a n y a g  k ém ia ilag  m a jd n e m  azonosnak  lá tszo tt, am i 
e lv á la sz tásu k a t igen  m eg n eh ez íte tte . M iu tá n  d u r 
v á n  s ik e rü lt  ő ke t e lv á lasz tan i, k é rd e z h e ttü k , hogy 
ezek  az anyagok  tén y leg  a  th y m u s  h o rm o n ja i-e , 
v a g y  esetleg  m in d en  szö v e tb en  o tt  v a n n a k , s így 
n in csen  közük  a th y m u s  sp ec if ik u s m ű ködéséhez?

A  to v áb b i v izsgá la t, a m it H egyeli A n d rá s  dok 
to r ra l  és m cL augh lin  k isasszonnya l fo ly ta tta m ,

az t m u ta t ta ,  hogy  ez any ag o k  m in d en  sze rv b en  
je len  v a n n a k . Ez eg y rész t csa lódás vo lt, m e r t  így  
v izsg á la ta in k  a  th y m u s  k é rd é sé t m eg o ld a tlan u l 
k e lle tt, hogy  h a g y ják , m ásrész t azonban  izg a lm as 
is v o lt i ly en  e l te r je d t  a k tív  an y a g o t ta lá ln i. L ehe
tő n ek  lá tszo tt, hogy  a  sebgyógyu lás k u lcsá t ta r to t 
tu k  i t t  k e z ü n k b e n  —  m ié r t  k ezdenek  a se jtek  sza
po rodn i, h a  seb e t e jte k , s m ié r t  á ll m eg  a szapo
rodás, h a  a seb  b eg y ó g y u lt?  N em  a ré t in  és p ro m in  
eg y en sú ly á ró l v a n  i t t  szó? És v a jo n  n in csen -e  ez 
a n y a g o k n a k  köze a  rá k  képző déséhez és n ö v ek e
déséhez? És, h a  g á to ln i tu d o m  e növekedést, n e m  
tu d o m -e  a re t in t  a  rá k  g y ó g y ítására , a p ro m in t á  
sebgyógyu lás se rk e n té sé re  fe lhaszná ln i?

Ez i rá n y b a n  v izsg á la ta in k  kom o ly  re m é n y re  
a d n a k  oko t. E gerek  b eo lto tt r á k já t  m in d k é t i rá n y 
b an  tu d ju k  befo lyáso ln i, tu d ju k  a n ö v ek ed ést le 
á l lítan i, ső t, az e g e re k e t k i is tu d ju k  g y ó g y ítan i, 
m íg  a p ro m in n a l ig en  fe l tu d ju k  a n ö v ek e d ést 
fokozn i.

V izsg á la ta in k  k ü lö n ö sk ép p en  azó ta  a d n a k  re 
m é n y re  oko t, m ió ta  a z t ta lá l tu k , hogy  úgy  a  ré t in , 
m in t  a  p ro m in  em b er i v ize le tben  is e lég  n ag y  m e n y -  
ny iségben  v an  je len . E m b eri v ize le t n ag y  m e n n y i
ségben  k a p h a tó  és k ém ia i fe ldo lgozása so k k a l k ö n y -  
nyebb , m in t  a  szerveké.

S a jnos, v izsg á la ta in k  nem  eléggé e lő re h a lad o t
ta k  m ég  ahhoz, h o g y  rá k b e te g e k n e k  seg ítség ére  le 
g y ünk . N em  lá to k  azo n b an  oko t a r ra , hogy  a ré t in  
ne  ép p  ú g y  gyógy ítson  em b ert, m in t  egere t, d e  
ahhoz, hogy  abbó l gyógyszer legyen, az t t is z tá n  
e lő á llítan i, és h a  leh e t, sy n th e tiz á ln i kell. Ez a  
m u n k a  igen  nehéz  és lassú , és m ég  nehezebbé v á 
l ik  azá lta l, hogy  a ré t in  á llás k özben  m ag á tó l h a 
tá s ta la n n á  vá lik . A  re m é n y  m eg v an  rá , hogy  m in d  
e k é rd ések  tisz tázó d n i fognak . A m u n k a  in té z e te m 
ben  lázasan  fo ly ik  és rem élem , hogy  m ás in té z e te k  
is csa tlak o zn i fognak . A  k é rd és tág u l. T av a ly  n y á 
ro n  egy  k u ta tó  i t t  W oods H o leban  a k a g y ló k b an  
ta lá l t  n ag y  m en n y iség ű  re tin -sz e rű  anyago t. N ew  
Y o rk b a n  D r. P a rsh le y  hason ló  e red m én y ek h ez  ju t .  
Ü gy lá tsz ik , hogy  a h e ly ze t hason ló  az a n t ib io t i 
k u m o k  he lyze téhez , és a te rm é sz e tb en  széles sk á 
lá ja  v a n  a  rá k o t  gyógy ító  an y ag o k n ak , és m e g v a n  
a re m é n y  a r ra , h o g y  ezen az ú to n  el fo g u n k  ju tn i  
a  rá k  gyógy ításához , ső t ta lá n  m egelő zéséhez is.

V issza té rv e  bevezető  szavaim hoz, m u n k á m  
m e n e te  m u ta t ja , h o g y  a b io lóg ia i k u ta tá s  m ily e n  
v á ra t la n  fo rd u la to k  u tá n  v ez e th e t e red m én y h ez . 
Ez k ív á n a to ssá  teszi, hogy  a k u ta tó k , kü lső  e l len 
ő rzés vag y  i rá n y ítá s  né lkü l, szabadon  k ö v e th essé k  
az u ta t ,  am e ly e t e lképzelése ik  v agy  k ísé r le te ik  
m u ta tn a k .
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Debreceni Orvostudományi Egyetem, Tbc Klinika (mb. igazgató : Pongor Ferenc dr.)
Sebészeti Osztály (vezető : Schnitzler József dr.)

H örgő rákos b e teg e in k  so rsa  a k l in ik a i stád ium beosztás tü k réb en

S c h n i t z l e r  J ó z s e f  d r .  é s  B o c s a  S á n d o r  d r .

A h ö rg ő rák  az u tó b b i év ek b en  abszo lú t szám 
b a n  is  n ö v ek e d e tt —  e rrő l sok  k ü lfö ld i és h az a i köz
lem én y  (6, 10 ,1 2 ,1 3 ,1 5 , 29) tan ú sk o d ik  —  d e  a  be
teg ség  k ite r je d é sé n e k  m eg íté léséh ez  egységes k l in i 
k a i  cso p o rto s ítás t csak  e lv é tv e  a lka lm aznak .

M e g je len és i fo rm á já t  le g jo b b a n  a  k ó rb o n c n o k  
v iz sg á lh a t ja .  Baló (2) k ö n y v é b e n  tö b b  b eo sz tá s ró l, sa 
j á t  n y o lc a s  b e o sz tá sá ró l is o lv a sh a tu n k . E zt v e t te  a la 
p u l  Erdélyi (7) is  a  h ö rg ő rá k  rö n tg e n o ló g ia i m e g je le 
n é s é n e k  tá rg y a lá s a k o r . A  p a to ló g ia i  b eo sz tás  a  k l ini 
k u s  s z á m á ra  n e m  h a s z n á lh a tó , h isz e n  a  g y a k o r la tb a n  
a  r á k o t  m in é l k o rá b b a n  sz e re tn é n k  e l tá v o l í ta n i ,  e z ér t  
k l in ik a i  tü n e te k e n  a la p u ló  c s o p o rto s ítá s ra  v a n  sz ü ksé 
g ü n k .

A  k l in ik u sn a k  a  b eosz tássa l k ap cso la to san  ig é 
n ye i a  köve tkező k : 1. V izsgáló  e l já ráso k k a l —  R tg., 
b ro n ch o sk ó p ia  —  jó l e lk ü lö n íth e tő  s tád iu m o k  m eg 
á l la p ítá sa , m elyek  a la p já n  e ld ö n th e tő , hogy  a  fo 
ly a m a t o p erá lh a tó -e , v ag y  sem . 2. A  beosztás a la p 
já n  p ro g n o sz tik a i k ö v e tk e z te té se k e t lehessen  lev o n 
n i. 3. A  s tád iu m b eo sz tás tu d o m án y o s é r té k e lé s  
a la p já t  is  képezze, az egyes in té z e te k  gyógy e red m é
n y e i egységes szem pon tok  m e lle tt, „egy n y e lv en  
beszé lv e ” legyenek  összehason lítha tók .

M ayer (14), Bignall (5), W ald (26), Fried (8), k ö n y 
v é b e n  u ta lá s o k  o lv a sh a tó k  a  b e o sz tá s  szü k ség esség ére . 
H a z á n k b a n  Sebestény (22) n y o m á n  le g h a sz n á la to sa b b  
a  lo k a l iz á c ió  sz e r in t i  m e g k ü lö n b ö z te té s : a  p e r i fé r iá s , 
c e n trá l is  és  m e d ia s t in a l is  fo rm a . Salzer (16, 17, 18)
1952-ben í r t  k ö n y v éb e n  m á r  k ö z l i fe lo sz tá sá n a k  m a g 
já t ,  m e ly e t  k éső b b  n é m i m ó d o s ítá ssa l a  n em ze tk ö z i 
rö n tg e n tá rs a s á g  is e lfo g a d o tt. (4, 25). W ildner és m ts a  
(2 7 ) lén y eg éb en  e l fo g a d ta  a  Salzer á l ta l  a já n lo t t  s tá 
d iu m b e o sz tá s t , d e  e m e l le t t  ja v a so l ta ,  hogy  eg é sz ítsé k  
k i  a  s z e rv e k re  va ló  te r je d é s  je lz é sé v e l is. A nacker (1, 
4) is n é g y e n  s tá d iu m o t k ü lö n b ö z te t m eg. E m e g k ü lö n 
b ö z te té s  a  k l in ik u m b a n  n eh é zség g e l já r ,  h isz en  so k 
szo r b o n c o lá sk o r  is  n eh é z  m e g m o n d a n i, h o g y  a  fo ly a 
m a t  á t te r je d t - e  a  szom szédos le b e n y re , se g m e n tu m ra , 
v a g y  sem . M i Salzer b e o sz tá sa  s z e r in t  m in ő s í t jü k  b e 
te g e in k e t. A  fe lo sz tá s t m á so k  is  e l fo g a d tá k  (9, 11).

A Salzer-beosztás k l in ik a i és sebész i s tá d iu m o 
k a t  k ü lö n b ö z te t m eg. F ig y e lem b e veszi a d a g a n a t 
n ag y ság á t, v a lam in t a tü d ő k  k ö rü l i  n y irokcsom ók  
á lla p o tá t. A  „ k l in ik a i” beosz tás v izsg á la t a la p já n  á l
la p íth a tó  m eg. A „sebészi” s tá d iu m b a n  a ta p in tá s i  
le le tte l v a n  m ó d u n k b an  a  v izsg á la to t k iegész íten i. 
A  k e ttő  k ö zö tt te h á t az a kü lönbség , hogy az u tó b 
b ib a n  a  ny irokcsom ók  tap in tássa l, ese tleg  szö v e tta 
n i lag  is v izsgá lha tók . A  p r im e r  tu m o r t  „T ”-ve l, a 
n y iro k cso m ó t „N ”-ne l, m e ta s ta s is t  „M ”-m el je lö li.

A  daganat m inő sítése:

T i: A z e lső d leg es d a g a n a t  a  k e le tk e zé s  h e ly é n  v an , 
m e g n a g y o b b o d o tt n y iro k c so m ó  n e m  lá th a tó . (M i eb b e  
a c s o p o r tb a  a  m á s fé l  c m -n é l n e m  n a g y o b b  d a g a n a to k a t 
so ro ltu k .)

T2: Az e lső d leg es d a g a n a t  tú l lé p te  k e le tk e z é s i h e 
lyét, d e  a  tü d ő  h a tá r á t  m é g  nem , v isz o n t a  le b e n y h ör 
gő ig  te r je d t .  N y iro k cso m ó  m eg n ag y o b b o d ás, m e ta s ta s is  
n e m  lá th a tó .

T3: Az e lső d leg es d a g a n a t  tú l lé p te  a  tü d ő h a tá r t .  A  
tra c h e a l is  és p a ra o e so p h a g e a l is  n y iro k c so m ó k b a n  m e 
ta s ta s is  v a n .

T/,: A  d a g a n a t sz é le sen  r á te r je d t  a  szo m széd o s 
sz e rv ek re , tá v o l i  m e ta s ta s is o k  v a n n a k .

T u: Je lz é s  ese té n  n e m  is m e r jü k  a  p r im e r  d a g a n a t  h e 
lyét.

Nyirokcsom ók állapotának értékelése:

N a: N y iro k c so m ó k  ép ek .

N b : A  n y iro k c so m ó k  n ag y o b b a k , jó l  e lm o z d í th a 
tok . (T e rm é sz e te se n  ez  c sa k  a  seb ész i s tá d iu m b a n  ész 
le lh e tő , ez  a  k ü lö n b sé g  a  k l in ik a i  s tá d iu m o k k a l sz em 
ben.)

N e: N a g y  m e ta s ta t ic u s  n y iro k cso m ó k  v a n n a k , t a 
p in tá s k o r  ez ek  a  k ö rn y e z e th e z  rö g z íte tte k .

M : L á th a tó , v ag y  m á s  sz e rv e k b e n  k im u ta to t t  m e 
ta s ta s is t  je le n t .

A d a g a n a t növekedéséve l nem  h a lad  p a ra le l l  a 
m etastas isképzés. E lő fo rdu l, hogy  a  T j-s tá d iu m b a n  
távo li m e ta s ta s is  van , m ásk o r a  k ö rn y e ze té re  r á te r 
je d t d a g a n a t m ég  he ly i m e ta s ta s is t sem  képez. íg y  
az e lső d leges d a g a n a t nagysága, v a la m in t a  n y i ro k 
csom ók á l la p o ta  sz e r in t a  4 k l in ik a i s tá d iu m b a n  13 
k ó rfo rm a, a  4 sebészi s tá d iu m b a n  17 k ó r fo rm a  sze
repel. A z 1. ábrán sém ása n  áb rázo lju k  az eg y e s 
s tád iu m b a  ta r to z ó  k ó r fo rm á k a t, a csillaggal je lö l
tek  csak  a  sebészi s tád iu m b an , vagy is a  m ű té t  a l
k a lm áv a l ész le lhető k .

Salzer és m tsa i b e teg e ik  ad a ta ib ó l az o p e rá lh a -  
tó ság ra  v o n ta k  le  k ö v e tk ez te tések e t.

A s tád iu m b eo sz tás  n em  veszi f ig y e lem b e  a  
szöveti fe lé p íté s t. M i b e te g e in k e t e sze r in t is  csop o r
to s íto ttu k , a z t rem é lve , hogy  a  késő i e red m én y ek  
te k in te té b e n  é r té k e lh e tő  ad a th o z  ju th a tu n k . I t t  is 
fon tos lenne , h a  a  szöveti csopo rtosítás n em ze tk ö z i
leg  egységes lenne.

S a jnos egységes n éz e t ebben  a v o n a tk o zá sb an  
n incsen, m e r t  a  szerző k  kü lönböző  n o m e n k la tú rá 
k a t  h aszn á ln ak . M i i t t  is a  Salzer á l ta l a já n lo t t  fe l 
osz tást a lk a lm az tu k .

16*
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* Csak sebészi stádiumban

11 év alatt ápolt betegek csoportosítása:

F e n tie k  a lap ján  d o lg o z tu k  fel k l in ik á n k  h ö rg ő 
rá k o s  b e teg e it. Ö sszesen 470 b e teg e t í r tu n k  k i  h ö r
g ő rá k  kó rism éve l, ak ik  k ö zü l 25-nél k id e rü l t ,  hogy 
a  k ó r ism e téves volt. (E zek  közü l 4 b e te g  szöveti 
é r té k e lése  tév es vo lt, a  tö b b ib e n  szöve ti v iz sg á la t 
nem  is tö r té n t.)

A to v áb b iak b a n  te h á t  445 beteg  a d a ta i t  ism e r
te t jü k , ak ik b en  a szöveti le le t  (237 beteg , 52% ) vagy  
a  k l in ik a i lefo lyás és a b o n c le le t k é tsé g te le n n é  tet 
te  (208 beteg , 48%) a  h ö rg ő rá k  d iagnosist. L eg fia 
ta la b b  b e teg ü n k  20 éves, leg idő sebb  81 éves vo lt. 
H á ro m  f ia ta lk o r i  h ö rg ő rá k o s  beteg  —  20, 24, és 26 
éves —  közü l ke ttő  o p eráb il is , egy in o p e rá b i l is  s tá
d iu m b a n  k e rü lt  fe lv é te lre . A z in o p eráb il is  b e te g  5 
h ó n ap  u tá n , a m ásik  a  g y ö k eres m ű té t u tá n  2 év 
vel h a lt  m eg. A h a rm a d ik  je len leg  is, 2 év v e l a lo -  
b e k to m ia  u tá n  é le tben  v an .

Az 1. táblázatban a  k l in ik a ila g  m á r  e red e ti leg  
in o p e rá b il is  350 b e te g e t cso p o r to s íto ttu k  s tád iu m  
és szöveti fe lép ítés sze r in t. 350 b e teg  a d a ta in a k  
rész le tezéseko r k id e rü lt , hogy  3. és 4. s tá d iu m b a  
ta rto zó  betegek  v a n n a k  tú lsú ly b a n  (67,1%). Ez a b e 
tegek  késő i b e u ta lá sá t je le n t i . Az 1. és 2. s tád iu m

51 betege  (11,5%) az t je le n t i ,  hogy ezek m ű té t i le g  
g y ó g y íth a tó k  le tte k  vo lna. E csopo rtba ta r to z n a k  
azonban  azok  a betegek , a k ik  a m ű té te t n em  fo g ad -

1. táblázat
A  klinikailag inop. vagy más ok fo lytán nem operálható betegek, 

klin ika i kórforma és szövettan szerinti csoportosítása

L a p -  iD i f fe re n - K is - A a » „ „ S z ö v e t-

Ö ssz e se nS t . K ó r f o rm a h á m  c iá la t la r . s e j te s CC. t a n i l a g
cc . . CC. c c . n e m  ig .

L
T t — N a 2 2 1 5 10

I I . T 2— N a 10 3 28 41

T , — N a 14 13 1 45 73
I I I . T , — N e  

T i - N e
8 18

1
44

™ 1 4 7

T 2— N e 1 2 3

T 4— N a 2 3 12 17
T 4— N e 8 11 18 37
T j — M 1 2

4  152
IV . T ,  — M 2 2

t 3- m 4 13 i 4 22
t 4- m 4 14 3 6 27
T - — M 2 12 3 25 42

Ö s s z e s e n : 55 92 i 9 193 350
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tá k  el, v a la m in t azok, a k ik en  a  m ű té t  m ás szerv i 
betegség , pl. ca rd io -re sp ira to r ic u s  in su f f ic ie n tia  
m ia t t  nem  v o lt e lvégezhető . A 2. táblázatban az

2. táblázat
A  nem operált betegek túlélési adatai, klinikai stádium szerint

S t . K ó r f o rm a

A
 

b
e

te
g

e
k

 
i 

s
z

á
m

a

A  b e te g e k  s o rs a

Á t la g o s
tú lé lé s
h ó b a n

é l  (év ) ö

1 s +
0 - 1 1 - 2 2- 3I3- 4I4-5

I. T j—Na 10 2 1 1 6 20,8

II. T2^ N a 41 7 7 27 13,0

T3—Na 73 11 1 61 6,9
T3—Ne 70 13 1 6 50 4,1

III. T j—Ne 1 1 6 , 0

T2—Ne 3 1 1 U 7,0

T4—Na 17 1 16 1,8
T4—Ne 37 3 4 30 3,6
T j-M 3 3 2,3

IV. T2—M 4 4 3,5 3,5
T „-M 22 3 1 17 1,6
t 4 m 27 1 2 25 1,5
T— M 42 3 2 4 33 3,5

Összesen: 350 45 2 2 28 273

B eteg e in k  k ö zö tt a n ő k  a rá n y a  n ag y o b b  (77 nő , 
20,9% ; 368 fé rf i, 79,0%), m in t  az iro d a lm i á tlag . Ezt 
azzal m ag y arázzu k , hogy  in té z e tü n k b e n  sok  o lyan  
n ő b e teg  k e rü l t  fe lv é te lre , ak ik n e k  szó ró d o tt rossz
in d u la tú  be teg ség ü k  vo lt. N ő b e teg e in k  csak n em  fe 
le m e tas tas issa l k e rü l t  fe lv é te lre . F e ltű n ő  azonban, 
hogy  a  v iszony lag  a lacsony  szám ok  e llen é re  is  a 
n ő k  azok, a k ik  3 éven  tú l  é lnek , az e lső d leges h ö r - 
g ő rá k  m ia t t  gy ö k eresen  e lv ég ze tt m ű té t  u tán  
(Schnitzler és m tsa  19). I ly en  b e teg ü n k  3 v an , egy 
az I., 2 a II. s tád iu m b an .

A  3. táblázatban azon  be teg cso p o rt a d a ta i t  
rész le tezzük , a k ik e t m e g o p e rá ltu n k  és f ig y e lem b e 
v e ttü k  i t t  is a szöveti fe lép ítés t. A  445 b e teg  közü l 
95-ön (21,4%) v ég ez tü n k  m ű té te t, ezek közü l csu
p án  40-bő l (8,9%) s ik e rü lt  a d a g a n a to t e ltáv o lítan i. 
A ra d ik á l isa n  o p e rá lt b e teg ek  tú ln y o m ó a n  az első  
k é t s tá d iu m b a  ta r to z n ak . M ég a h a rm a d ik  s tá d iu m 
b a n  is  v o ltak  o lyan  be tegek , ak ik b ő l s ik e rü l t  a d a 
g a n a to t  e ltáv o lítan i, de  ezek  azok a be tegek , ak ik en  
a so k a t v i ta to t t  „ p a ll ia t iv ” m ű té t tö r té n t. F ig y e 
lem re  m éltó  az is, hogy  a  re secá lt be teg ek  csaknem  
fe léb en  la p h á m rá k o t m u ta to t t  a szöveti kép . V i
szon t n ag y  azoknak  a b e teg e k n ek  az a rá n y a , ak ik  
a  4 -ik  s tá d iu m b a  ta r to z ta k  -és m ég is m e g o p e rá ltu k

3. táblázat
Az operált betegek sebészi kórforma és szövettan szerinti csoportosítása

St. Kórforma

Laphám
cc.

Differenciálatlan
cc.

Kissejtes
cc.

Alveolar sejtes 
cc.

Adeno
cc.

Szövettanilag 
nem ig.

összesen

op inop op inop op inop op inop op ionp op inop

i . ; T j -N a 1 2 1 4

Tj—Nb 1 1
u . T2—Na 5 2 4 2 1 3 17

T2—Nb 2 1 2 2 7

T3- N a 3 2 2 3 10
T3—Nb 4 1 2 i 5 13

i n . T3—Ne 2 2 1 5 1 6 17
Tt—Ne —
T2—Ne 1 1

T4—Na 1 2 1 2 6
T4—Nb 1 1 '2
T4—Ne 2 2 1 5
T, — M — '

IV. t 2- m 1 1 2
T ,-M i 3 4
t 4- m 1 1 2 4
T— M 2 2

Összesen: 16 n ő 11 19 i 1 1 1 11 3 — 15 95

op. 40
inop. 55

elő ző  be teg cso p o rt tú lé lés i a d a ta i szerepe lnek . Az 
á tlag o s tú lé lés i idő  csak  a m á r  m eg h a lt b e te g e k re  
v o na tkoz ik . A  je len leg  é lő k  szövetileg  igazo lt h ö rgő 
rá k o s  betegek . L ényeges k ü lö n b ség  v an  az egyes 
s tád iu m o k  b e teg e in ek  tú lé léséb en . É rth e tő , hogy  

az az első , m a jd  a  m áso d ik  s tá d iu m b a n  a leghosz- 
szabb.

ő ket. E n n ek  az a m a g y a ráza ta , hogy  sokszor csak  
m ű té tk o r  d e rü l t  k i az in o p e rá b il i tás , ill. a k ó r le fo 
ly ás  so rá n  tisz tázódo tt, hogy  a b e teg n e k  táv o li m e- 
ta s tá s isa  vo lt, m íg  a  m ű té t e lő tt  a k l in ik a i s tá d ium -  
beosz tás sze r in t 2. vag y  3 -ik  s tá d iu m b a  so ro ltu k  
ő ket. 15 th o ra k o to m ia  a lk a lm áv a l nem  v ég ez tü n k  
exc is ió t a  tum orbó l. T e ttü k  ez t azért, m e r t  a k im e t-



246 O R V O S I  H E T I L A P

4. táblázat
A  radikálisan operált betegek túlélési adatai sebészi kórforma 

szerint

A
 

b
e

te
g

e
k

 

s
z

á
m

a

A  b e t e g e k s o r s a

Is
m

e


r
e

tl
e

n

S t . K ó r f o r m a é l  ( é v )
T ú l é l é s

h ó b a n S t .

0 — i l l —2 2 - 3 3—4 j4— 5

I. T j - N a 4 i 3 30,6

T , - N b
II . T j — N a 13 4 2 i i 5 8 , 0 8 , 0

T 2—N b 4 1 i 2 8 , 0

T , - N a 2 2 6,0
T 3— N b 11 4 2 5 4,0

I I I . T „ —N c  
T j - N c  
T 2- N c

3 1 1 1 1,0 3,6

T 4— N a  
T 4—N b  
T 4— N c  
T j - M

IY . t 2- m 2 2 2 , 0 1,5
T , —M
t 4- m

T — M
1 1 1,0

Ö s s z e se n: ‘40 10 3 i 2 i 2 21

szés szövő dm ény t o k o z h a to tt  vo lna. A  „n il n o c e re ” 
e lv e  a lap já n  nem  a k a r tu n k  szö v ő d m én y t okozn i. A 
tú lé lé s  te k in te té b e n  k ü lö n v á la sz to ttu k  a  ra d ik á l i 
s a n  o p erá lt (4. táb láz a t) , v a la m in t  a  csak th o ra k o - 
to m iz á lt  betegek  (5. tá b lá z a t)  ad a ta it. A z á tlagos

5. táblázat
A  mű tét útján inoperábilisnek talált betegek túlélési adatai

24 A betegek s o r s a

St. K ó r f o r m a
bP
!  j él (év) fi1 «

+

O ^ c St.
A £ 0-1 1 - 2 2 - 3 3 - 4 4 - 5 1 “ ^

I. T 4— N a  
T , — N b 1 1 12,0

11. T 2—N a 4 1 1 2 6,0 9,0
T 2— N b 3 3

T 3—N a 8 1 1 6 6,0
T 3— N b 2 2 3,0

III. T 3—N e 14 3 1 10 2,5 3,8

T 4—N e 
T 2—N e 1 1

T 4— N a 6 2 4 5,0
T 4—N b 2 2 3,0
T 4—N e  
T , — M

5 5 2,5

IV. t 2- m 3,6
t 3- m 4 2 2 8.5
t 4- m 3 3 0,5
T — M 2 2 2,5

Ö sszesen : 55 11 5 39

tú lé lés  i t t  is csupán  a  m á r  e lh a lá lo z o tta k ra  v o n a t
koz ik . K id erü lt, hogy  az o perá ltak  kö zö tt va n  a 
leg több  tú lélő , v a la m in t az, h o g y  az 1. s tá d iu m b a n  
o p e rá ltak  tú lé lése  m essze  a  leg jobb . A lig  v an  azon 

b an  k ü lö n b ség  a z  o p e rá lta k  és a  nem  o p e rá lta k  k ö 
zö tt a  2. s tád iu m b an . A 3. és 4. s tá d iu m b a n  a  tú l 
élés h ó n a p o k b a n  k ife je z e tt á t la g a  lényegesen  k i 
sebb, h a  ra d ik á l is  m ű té t tö r té n t .  M ég rosszabb  a 
h e ly ze t azo k b an  az ese tekben , h a  ra d ik á l is  m ű té te t  
végezn i m á r  n em  leh e te tt. A  tú lé lé s  á t la g a  ezekben  
a  cso p o rto k b an  a  legk isebb . E zen  csopo rt szá m a d a 
ta i  v iszo n t tú l  k icsinyek , d e  a z é r t  é rd em es gondo lni 
a r ra  is, hogy  az ún. p a l l ia t iv  m ű té t  végzése erő s 
m eg fo n to lás t igénye l és a  b iz to san  3. és 4. s tá d iu mb a  
ta rto zó  b e teg e k n é l m in d ig  k ü lö n  k e ll  m eg fon to ln i 
a  b eav a tk o zást. A  m i a d a ta in k  a m e lle tt szó lnak , 
hogy  a  th o ra k o to m ia  a tú lé lés a rá n y á t  ro n t ja . E zt 
u g y an  egyes szerző k  ta g a d já k . E zek a szerző k , úgy  
lá tsz ik , h a m a ra b b  k a p já k  b e te g e ik e t m ű té tre  (22, 
28). A z 5. táb láza tban 8, a  m áso d ik  s tá d iu m b a  ta r 
tozó b e teg  szerepe l, ak ikbő l a d a g a n a to t nem  s ik e 
r ü l t  e l tá v o lí ta n u n k . E n n ek  az az oka, hogy  a  m ű té t 
a la t t  a  resekc ió tó l —  sz ívm egállás, c a rd io re sp ira to-  
r ik u s  z a v a r  m ia t t  —  el k e l le t t  á lln u n k . I t t  te h á t  a 
b e teg  á lta lá n o s  á llapo ta , s nem  a  tu m o r  k i te r je d é 
se sze rep e lt az in o p e rá b i l i tá s  o k akén t.

A  m e g h a lt  be tegek  tú lé lé sé t szöve ti sze rkeze t 
sze r in t is m egv izsgá ltuk . A  la p h á m rá k  v iszony lagos 
jó in d u la tú sá g a  m e lle tt  nem csak  a  leghosszabb  (8,5 
hónap ) tú lé lé s  szól, h an em  az is, hogy  ezek közü l 
s ik e rü l t  a  leg tö b b e t e ltáv o lítan i. Ez u tá n  k ö v e tk ezik  
az ad en o carc in o m a (6,1 hónap ), a  d if fe ren c iá la t la n  
se jtes  (3,9 hónap ), m a jd  az a lv eo la rse jtes  (2,0 hónap ), 
és v ég ü l a  k isse jte s  (1 hónap ) a  leg rosszabb .

M egbeszélés:

1. A  h ö rg ő rák  k lassz if ik á lá sa  n ag y o n  nehéz  az 
ism e re tle n  e tio lóg ia  és a d ag a n a to s  b e teg ség  szeszé
lyes le fo ly á sa  m ia tt. Je len leg i ism e re te in k  sz e r in t 
az e lső d leges d a g a n a t nagysága, v a la m in t a  n y iro k 
csom ók á l la p o ta  ism erh e tő  fe l a  leg jobban . A  S a l
zer á lta l  k iv á la sz to tt  leg je llem ző bb  a d a to k  —  m e
lyek  nem csak  a  d ag an a t, de  ezen  tú lm e n ő e n  a  b e 
teg  szem p o n tjáb ó l is d ön tő ek  —  a  tu d o m án y o s ösz- 
sze h aso n lítá sra  igen  a lk a lm asak , és a bevezető ben  
e lm o n d o tt k r i té r iu m o k n a k  leg jo b b an  m eg fe le lnek . 
E n n ek  h ib á i e lh an y ag o lh a tó ak , s a beosz tás ak k o r  
a  leg é rték eseb b , h a  a v izsgáló  o rvos a k ó rle fo ly ás 
a la p já n  rö g tö n  a  s tád iu m  h o v a ta r to z á s t is  m eg á l
lap ít ja .

2. K ó r la p ja in k  fe ld o lg o zásak o r sz ig o rú a n  szem  
e lő tt  ta r to t tu k , hogy  s ta t is z t ik á b a n  csak  b iz tosan  
h ö rg ő rák o s ese tek  sze repe ljenek . A z é r ték e lésb ő l ki 
ke ll re k esz ten i m in d en  „a d e n o m á t” , k i ke ll zá rn i 
m in d en  „ h á m n y u g ta la n sá g o t” e lá ru ló  k ró n ik u s  
p n eu m o n iá t, m elybő l k i tű n ő  m ű té t i  e red m én y ek  
szü le th e tn e k . M in t az t S ch n itz le r és m tsa  (20) m á r 
han g sú ly o z ta , jó  len n e  m in d e n  5 éven  tú lé lő  h ö r
gő rák o s b e teg  m ű té t i  p re p a rá tu m á n a k  szö v e ttan i 
v izsg á la tá t rev id eá ln i, m e r t  nem  egy tév ed é sn ek  
v o ltu n k  m á r  tan ú i.

3. A  k ó r lap o k  an a líz ise  so rá n  ú g y  lá t ju k , 
hogy  a  s tád iu m b eo sz tás  a la p já n  az in o p eráb ilis  b e 
teg ek  tú lé lés i v iszo n y a ira  e lég  jó l leh e^  k ö v e tk ez 
te tn i. A  tú lé lés i a d a to k  azo n b an  csak  á t la g n a k  te 
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k in th e tő k , an n á l is  in k á b b , m e rt je len leg  egy ik 
m ás ik  csopo rtban  csak  k ev és eset szerepel. A h ö r
g ő rá k  m ű té t i  g y ó g y ításáb a n  m in d en  o lyan  beteg  
m ű té té t  egyén ileg  k e ll  m eg fon to ln i, a k ik n é l az in - 
o p e ráb il itás  fe lm erü l. M ásszóval a  m ű té tte l  nem  
szab ad  v á rn i az első  k é t  s tá d iu m b a  ta rto zó  be tegek  
ese tében . O tt van  é r te lm e  a d ag a n a to t e ltáv o lítan i, 
aho l m essze az ép b en  v a n  m ó d u n k b an  rezeká ln i. 
Ü gy  lá tsz ik  nem  h o ssz a b b ít ju k  m eg  a  b e teg  é le té t, 
h a  kü lönböző  sebészi b ra v ú ro k k a l  „ p a ll ia t iv ” ’ re - 
zek c ió t végzünk . Je len le g i a d a ta in k  sze r in t a  3. s tá 
d iu m b a  tartozó , ra d ik á l isa n  o p e rá lt be teg ek  tú lé lé 
se  rosszabb  volt, m in t  ak ik n e k  a m ű té t i  m ego ldá
sá tó l v a lam ily en  okná l fo g v a  el k e l le tt te k in te n ü n k. 
M ég rosszabb  a  tú lé lése  azo k n ak  a b e tegeknek , ak i
k e n  csak  th o rak o to m ia  tö r té n h e te tt .  A  th o rak o to -  
m iá t  sz in tén  m eg  ke ll fo n to ln i a 3. és 4. s tá d iu m 
ban , h iszen  az nem  o lyan  egyszerű  „k is ” b e a v a tk o 
zás. A m ed iastin o sk ó p ia  e red m én y év e l re m é n y ü n k  
v an  ezen v a lam it seg íten i, m e r t  poz itív  le le tk o r fe
lesleges m egk ísére ln i a d a g a n a t e ltáv o lításá t. A 
Salzer 1. és ,2. s tá d iu m b a n  nem  szabad  habozn i a 
th o ra k o to m ia  sü rgő s elvégzésével. I t t  ta lá lk o z ik  fel
fo g á su n k  Bárász és m tsa i (3) á lta l í r t  ja v a s la tta l . ,  
A z id eá lis  m ű té t i  ja v a l la tu n k  csak äz 1. és 2. s tá 
d iu m ra  va ló  szű k ítésé t m ég  egy  a d a t igazo lja. A  95 
o p e rá l t  b e teg  közü l in té z e tü n k b e n  11 h a l t  m eg. 
(N em  közve tlen  m ű té t i  m o rta l i tá s , hanem  rák o s b e 
teg ség ü k  kö v e tk ez téb en  2 h ó n ap o n  belü l.) E zeknek  
tö b b ség e  a  3. és 4. s tá d iu m b a  ta rto z o tt.

4. A  s tád iu m b eo sz tás je len tő ség é t a fe n ti  g y a 
k o r la t i  k ö v e tk ez te tések en  tú l  ab b an  lá t ju k , hogy 
kü lönböző  in téze tek  a d a ta in a k  azonos szem pon tok  
sze r in ti  cso p o rto sításá ra  ad  lehető séget. Így  k é tség 
te len  csekély  szám ú cso p o rto k  fe lduzzasztása, ösz- 
szegezése b iz tosabb  á tlag o k  k isz á m ítá sá t tesz i leh e
tő vé. Így  v é lem ényünk  sz e r in t n em  len n e  fe lesleges 
a  tbc. kó rfo rm ák h o z  h aso n ló an  a be tegek  k ó r lap já n  
is a  s tá d iu m o k a t fe ltü n te tn i.

5. A  s tád iu m b eo sz tás t a lk a lm azn i kell m inden  
o lyan  ese tben , ahol a h ö rg ő rá k  k ó rism é je  b iztos. 
S eg ítsége t je le n t azokban  az ese tekben  is, am ik o r 
a  b e teg en  nem  tö r té n ik  sebész i kezelés.

6. A  s tád ium beosz tás je le n  a d a ta i sz e r in t is fe l
h ív ju k  a gyako rló  és rö n tg e n sz ű ré s t végző  orvosok 
f ig y e lm é t a r ra , hogy  a  tü n e te k e t  m ég  nem  okozó 
de a  tü d ő b e n  lá th a tó  ap ró  e lvá ltozások  ese tén  a  be
te g e t azo n n a l szak in téze tb e  ke ll u ta ln i. B izony ító  
e re jű , hogy  Salzer 1. és 2. s tád iu m  ese tén  re m é l
h e tő  a  m ű té ttő l  ta r tó s  e red m én y . A k é rd és m eg
o ld ásán ak  ku lcsa a  gyako rló , sz ű ré s t végző  és üzem 
o rvosok  kezében  van  m in d ad d ig , m íg  a  rá k k é rd é s  
b io lóg ia i m ego ldása m eg  n em  tö r tén ik .

7. A  fen tiek b ő l k ö v e tkez ik , hogy az  első  k é t 
s tá d iu m b a  ta rto zó  be teg ek  b e u ta lá sa  és gyo rs k i 
v izsg á lása  in tézm ényesen  „sü rg ő sség i” a lap o n  kell, 
hogy  tö r té n je n .

Összefoglalás: A  sze rző k  Salzer s tá d iu m a in a k  
m eg fe le lő en  do lgozták  fe l 11 év a la t t  keze lt 445 h ör
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g ő rák o s b e teg ü k e t. M eg á llap ít ják , h o g y  b e teg e ik  
n ag y  ré szé t (67%) a 3. 4. s tá d iu m b a n  v e t té k  fel, 
ak ik n e k  a  gyó g y ered m én y e csekély . A n y a g u k a t 
szö v e ttan i le le t sze r in t is rész le tez ik , m e ly b ő l k ét
ség te len ü l m eg á llap íth a tó  a la p h á m rá k  v iszo n y la 
gos jó in d u la tú sá g a , n em csak  az á tlag o s tú lé lésbő l, 
h a n e m  abbó l is, hogy  e b b e n  a  cso p o rtb an  s ik e rü lt  
a  leg több  d ag a n a to t e ltáv o lítan i. A r ra  a  k ö v e tk ez 
te té s re  ju tn a k , hogy  az 1. 2. s tá d iu m b a n  végze tt 
m ű té t fe lté tle n ü l m eg h o sszab b ít ja  a  b e teg  é le té t. A
3. és 4. s tá d iu m b a n  végzett, ú n . p a l l ia t iv  m ű té t  nem  
e red m én y ez e tt tú lé lés  m eghosszabbodást. E nné l 
m ég  a lacsonyabb  a tú lé lése  a  csak  th o ra k o to m iz á lt  
b e teg ek n ek . M egá llap ítják , hogy  a  n ő k  v iszony lag  
r i tk á b b  h ö rg ő rá k já n a k  a  m ű té t i  e red m én y e i ked v e
ző bbek. H angsú lyozzák , hogy  m in d en  g y ó g y tén y e- 
ző  é r té k e lé se k o r azonos s tá d iu m b a n  levő  d ag a n a to s  
b e te g e t ke ll összehason lítan i, m e ly re  a  Salzer s tá 
d iu m b eo sz tása  a  leg a lk a lm asab b . V égü l ja v a so l já k  
a s tád iu m b eo sz tás in tézm én y es bevezetésé t, s az el
ső  k é t  s tá d iu m b a n  levő  b e teg e k  sü rgő sségge l tö r té 
nő  b e u ta lá sá t.
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Debreceni Orvostudományi Egyetem, Tbc. Klinika (mb. igazgató: Pongor Ferenc dr.) 
Sebészeti Osztály (vezető  : Schnitzler József dr.)

A d a tok  a h ö rgő rák  cy tosta ticu s k eze léséh ez

B a c s a  S á n d o r  d r .  é s  S c h n i t z l e r  J ó z s e f  d r .

Az u tó b b i év tizedben  a  g y ógy ító  m u n k á n k  e lő 
te ré b e  —  az egy re  g y a k o r ib b á  v á ló  —  ro ssz in d u la tú  
d ag a n a to k  gyógykezelése k e r ü l t  (11, 31). A  sebész i 
és su g a ras  kezelés m e llé  a  d a g a n a t n ö v ek ed ésé t 
g á tló  gyógyszerek  a lk a lm a z á sa  zá rk ó zo tt fel. S zám 
ta la n  v eg y ü le te t á l l í to t ta k  elő , m elyek  á l la tk ísé r 
le tb en  ilyen  h a tá s t fe j te t te k  k i  (45, 46, 47). S a jno s  
a k ísé r le te k  jó  e red m én y e i n em  m in d ig  tü k rö z ő d 
n ek  a  k lin ik u m b an . A h ae m o b lasto s iso k  s ik e res k e 
ze lése n yom án  sz á m ta la n  g y ó g y sze rt p ró b á lta k  k i 
a  rá k  kezelésében  is (36).

B etege ink  legnagyobb  ré sze  h ö rg ő rák b an  sz e n 
v ed e tt, am i nehéz b e fo ly á so lh a tó ság  m ia t t  a  s ta 
t isz tik a i ad a to k  sze r in t 4— 5% -os 5 éves tú lé lésév e l 
az u to lsó  h e lyen  áll. A  le g jo b b  sebészi e red m én y ek  
is csak 20— 30%-os 5 éves tú lé lé s t  m u ta tn a k  (41, 79, 
82, 87, 90, 91, 99). E zen  p ró b á lta k  ja v íta n i a  k ü 
lönböző  m ódszerek  k o m b in á lá sá v a l (68, 87, 105). A  
sebészi keze lést b esu g á rzá ssa l egész íte tték  k i, de 
n em  sok  s ik e rre l (9, 23, 24, 56, 61, 78). M ás sze r
ző k su g a ras  kezelés m e l le t t  cy to s ta ticu m o k a t  a l
k a lm az tak , s  azt ta p a sz ta l tá k , hogy  a d ag a n a tn ö v e - 
k ed és-g á tlás  nem  v o lt e rő seb b , v iszon t a m e llé k h a 
táso k  m egsokszo rozód tak  (13, 41). Az iro d a lo m b an  
szám os m ás irán y ú  p ró b á lk o z ásró l is o lv ash a tu n k . 
Van de Kamp (12) C o r t iso n n a l keze lte  b e te g e i t  és 
az á lta lán o s á llap o t ja v u lá s á t  észlelte. M ások  v i
szon t sze rv k iv o n a tta l ig y ek ez tek  a sze rv eze t e l len 
á llóképességét ja v í ta n i  (97).

C y tosta ticus gy ó g y sze r szükségességére  D o- 
magk (18, 19, 20) m u ta to t t  rá . T u la jd o n k ép p e n  a  tu 
berku lóz is  sebészi k eze léséh ez  hason lóan  ch e m o th e - 
rá p iá s  véde lem rő l v a n  szó (84, 104). Ez e lv n ek  m eg 
fe le lő en kezelte  b e te g e it  Adelberger és m tsa  (1, 2), 
és az 5 éves tú lé lé s t m in te g y  10% -kal tu d ta  n ö v e l
ni. M u n k á ju k  n y o m án  szám o s szerző  (14, 16, 28, 31, 
41, 42, 50, 54, 60, 63, 76, 80, 82, 103) fo g la lk o zott a  
kérdéssel. H asonló  e lv e t k ö v e tv e  p ró b á ltu k  k i  a  k o 
rá b b i években  a  M erap id o t, de  csak sze rén y  e re d 
m énnye l (4). Rubányi és  m tsa i (83), Dimitrov-Szo- 
koli és m tsa i (17) v ég ez tek  D eg ran o lla l k eze lést, k é 
sei e red m én y ek e t n em  közö ltek . Az é rd ek lő d és elő 
te ré b en  je len leg  te h á t  a  sebész i kezeléssel eg y id e jű 
leg  végzett cy to s ta ticu s  k eze lés á ll (29, 32). E zt 
azonban  be fo ly áso lja  a  b e teg sé g  k ite r je d é sé n e k  k ü 
lönböző  m értéke . T u la jd o n k é p p e n  csak k ez d e ti  fá 
z isban  rem é lh e tő  h a tá s , a n n á l is in kább , m e r t  r a 
d iká lis  m ű té trő l csak  k o ra i  és k is  te rü le tre  lo k a l i
zálódó e lváltozások  e se té n  le h e t szó. E n n ek  é r té k e 
léséhez fe lté tlen ü l szü k ség es az, hogy azonos k i te r
jed ésű  elvá ltozások  k e rü l je n e k  összehason lításra . 
M in t a  „H ö rgő rákos b e te g e in k  s o r s a . . . ” c. do lgo 
z a tu n k b a n  k ife j te t tü k , a  leg jo b b  ilyen  b eo sz tásn ak  
a  Salzer (86)-féle íg é rk e z ik . E sze r in t d o lg o z tu k  fe l 
be tege inke t, és a  n é g y  s tá d iu m n a k  m eg fe le lő  b e 
teg cso p o rto k a t é r té k e lü n k .

A cytostaticus kezelés célja

A  tü d ő  an a tó m ia i fe lép ítése  —  n y iro k h á ló z a ta , 
gazdag  v é re l lá tá sa  —  m a g y a rá z a tta l szo lgál a r ra , 
hogy  a b b a n  a ro ssz in d u la tú  fo ly am a to k  könnyen  
te r je d n e k . Ez a  h e ly ze t m ég  sú lyosbod ik  az á lta l, 
hogy  a  k ez d e ti s tá d iu m b a n  a lig  okoznak  tü n e te k e t  
(30). A  rö n tg e n  szű rő v izsgá la tok  a r ra  u ta ln ak , hogy 
g y a k ra n  csak  az e lvá ltozáshoz tá rsu ló  n em tu m o ro s  
je len ség ek  h ív já k  fe l r á  a  f ig y e lm e t (15, 27, 34, 85, 
102). E n n ek  a la p já n  egyes szerző k  „ tü n e tn é lk ü li  
rá k ró l” beszé lnek  (8, 10). E n n ek  azo n b an  igen  n ag y  
a je len tő ség e  a tu m o r te r je d é se  szem p o n tjáb ó l, h a  
f ig y e lem b e  vesszük  azt, hogy  m á r  k o ra i szakaszban  
is v a n n a k  rá k se jte k  a  v érben . A  cy th a e m iá t e lő ször 
A s to a r ín a k  (c it: M ay th a le r  67), s ik e rü l t  k im u ta tn i  
csaknem  száz évvel ezelő tt. A z u tó b b i idő ben  so k a n  
ig azo lták  ezt, s ebben  lá t ju k  m a  a m e tas tas is  képző
dés a la p já t  (19, 35, 73). A  c y th ae m ia  k im u ta tá s á ra  
e l já rá s t  do lgoz tak  k i (35, 37, 66), de  ezit m ég  ru tin 
sze rű en  n em  alka lm azzuk . Drye és m tsa  (21) a  v é r 
b en  k e r in g ő  rá k se jte k n e k  p ro g n o sz tik a i je len tő sé 
get is  tu la jd o n ít. K im u ta to tt  té n y  az, hogy  k iseb b ’ 
sebészi b eav a tk o záso k  —  m in t excisió , tu m o rp u n c -  
tió , b esu g árzás, b ronchoskóp ia  —- a c y th a e m iá t fo 
kozzák. N em  tisz tázo tt v iszo n t m ég  az a k é rd és , 
hogy  m ié r t  m u ta th a tó  k i a  v é rb ő l hosszú id e ig  a  
rá k se jt, és a  m e tas tas is  m égsem  ész le lhető . Kellner 
(53) v izsg á la ta i sze r in t a  cy th a e m ia  igen  k o rá n  m eg
in d u ló  fo ly am a t, m e ly e t csak  á lta lá n o sa n  h a tó  
gyógyszerekke l le h e t u ra ln i. Á lla to k o n  tö r té n t  v izs
g á la ta i so rá n  D eg ran o ltó l lá to t t  i ly en  h a tás t. A  
cy to lóg ia i v izsgá la tok  a r ra  is  rá m u ta tta k , hogy  a  
m ű té t i  te rü le tb e n  k i le h e te t t  m u ta tn i  a sz ó ró d o tt 
rá k s e j te k e t  (3). E nnek  a h e ly i k iú ju lá s  szem p o n tjá 
bó l le h e t je len tő sége. (Mi is 3 a lk a lo m m al lá t tu n k  
tra n s th o ra c a l is  tu m o rp u n c tio  u tá n  a  sz u rc sa to rn á -  
b a n  d a g a n a to t k ia lak u ln i.)  A  c y th áe m ia  és a d ag a 
n a tse j te k  je len lé te  a  m ű té t i  te rü le tb e n  m ég nem  je 
le n t m e tas tas is t, és e z é r t jogos a  k érdés, hogy  v a jo n  
a Szent-Györgyi á l ta l  v izsg á lt any ag o k  —  „ re t in e ” 
(n ö v ek ed ést gátló ), „ p ro m in e ” (növekedést fokozó) 
—  eg y en sú ly zav ara  já tsz ik -e  i t t  sze rep e t?  (C it: La
pis 62). A  k ísé r le ti  ad a to k  és egyes k l in ik a i m eg f i
gye lések  is am e lle tt szó lnak , h o g y  a ro ssz in d u la tú  
d a g a n a to k  nagyon  gy o rsan  k ép ezn ek  á t té te t ,  am e
ly e t b e a v a tk o zása in k k a l fo k o z h a tu n k , ső t, sebész i 
b ea v a tk o zása in k n á l h e ly i szó rás is  e lő fo rd u lh a t. 
E re d m é n y t je le n t te h á t  az is, h a  o lyan  á lta lá n o sa n  
h a tó  gyógyszert a lk a lm az h a tu n k , m ely  a  c y th a e -  
m á t m egakadá lyozza, m in d ad d ig , am íg  a  p r im e r  
tu m o r ra  h a tó  gyógyszerünk  n em  lesz. E zé rt szüksé
ges a  k l in ik u m b an  is  k ip ró b á ln i az á l la tk ísé r le te k 
b en  h a táso s  tu m o rg á tló  an y a g o k a t. Je len le g  te h á t  a  
cy to s ta ticu s  kezelés értelme és célja a helyi prog
resszió megakadályozása mellett a mettastasissal fe
nyegető  cythaemia megszüntetése.
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C yto sta ticu m o k  a lka lm azási m ód ja

A  fe n t i  e lv e t egyes sz e rző k  k ü lö n b ö ző  u ta k o n  
ig y e k e z te k  e lé rn i. A  n a g y o b b  k o n c e n trá c ió  b iz to s ításá ra  
—  m ű a n y a g  k a n ü lö n  á t  —  a r té r iá b a  a d n a k  in fú z ió t (25, 
49, 59, 71, 72, 77, 96, 98). E  b e a v a tk o z á so k n a k  e lég  n ag y  
a  sz ö v ő d m én y e  (81). H ö rg ő rá k  e se té b e n  Morris (70) 
v é g z e tt  h aso n ló  k ez e lés t s z ív k a té te re n  á t. M ások  v i
szo n t k o l lo id á l is  a n y a g h o z  k ö tö t te k  tu m o rg á t ló  a n y a
go t, ezze l a z t rem é lv e , h o g y  íg y  ta r tó s a b b  lesz a  ha tá s  
(55). A z  iro d a lo m b a n  o lv a s h a tu n k  in tra ly m p h a t ic u s a n 
a d o t t  c y to s ta t ic u s  k e z e lé s rő l is, d e  e re d m é n y e k e t még 
n e m  k ö z ö l te k  (48, 100).

1. táblázat
Cytostatikumokkal általánosan és lokálisán kezelt rákos betegek 

kórisme szerinti megoszlása

A l k a l 

m a z á s i

m ó d

B e t e g s é g
D e g r a -

n o l E n d o x a n
T r e n i -

m o n

B a y e r  

E  3 9 ö s s z e s

(
b

ő
rá

r
u

k
n

á
l)

 
Á

lt
a

lá
n

o
s

7 5 4 2 5 1 2 2
N y e lő c s ő  e . c .

2 9

T h y m u s  c a r c i -

1 1

T u .  i n f i l t r á l á s  

t h o r a k o t o m i a -  
k o r  i n o p .  ese -

3 8 5 16
M e l lü r e g b e  m ű 

t é t  u t á n  . . . .  
P l e u r a  ü r e g b e  

( c a r c in o s is

12 — 3

3

15

3

Ö s s z e s e n : 81 6 2 5 11 1 59

1. A  kezelés módja: A le g e l te r je d te b b  c y to s ta t ic u 
m o k  in t ra v é n á s  k ú ra  f o rm á já b a n  a d a g o lh a to k . O tth o n i 
k e z e lé s re  tb l. is re n d e lk e z é s re  á l l. A z  1. táblázaton 
ré sz le te z z ü k  az  o sz tá ly u n k o n  —  á l ta lá n o s a n  és h e ly i
le g  — a lk a lm a z o tt  g y ó g y sze rek e t, s a  d a g a n a to k  f a j tá i t .  
I t t  m i c s u p á n  a  D e g ra n o l la l és E n d o x a n n a l fo g la lk o 
z u n k , m iu tá n  b e te g e in k e t zö m éb e n  ez ek k e l k ez e ltü k . E 
g y ó g y sz e re k k e l k ap c so la to s  h a tá s ta n i ,  k é m ia i, k ísé rle -

b) Endoxan: N a p o n ta  i. v .-a n  100 m g -o t a d u n k  k ú -  
ra s z e rú e n  3000 m g -ig , m e ly e t  in té z e tb e n  m e g ism é tlü nk  
v a g y  o t th o n  p e ro ra l is  k ez e lés  fo rm á já b a n  fo ly ta tu n k 
(150 m g, n a p i 3X 1  tb l.). T e rm é sz e te se n  az  eg y e s k ú rá k  
k ö z ö tt  egy  v ag y  —  szü k ség  sz e r in t  —  tö b b h e te s  szü n e
te t  ta r to t tu n k .  B e te g e in k  zö m én é l i. v. és p e ro ra l is  k e 
z e lé s t is a lk a lm a z tu n k , (ö ssz m e n n y isé g  10 g, le g a lacso 
n y a b b  6 g, le g m a g a sa b b  14 g vo lt.)

2. Helyi kezelés: A z  1. táblázaton t ü n te t tü k  fe l a 
h e ly i le g  a d o t t  c y to s ta t ic u m o k a t is, a m in e k  az  a  cé lja , 
h o g y  a  m ű té t i  te rü le tb e n , v ag y  a  p le u ra  ű r b e n  — h e
ly i le g  —  a k a d á ly o zz a  m eg  n ag y o b b  c o n c e n trá c ió ja  ré 
v é n  a  p ro g re ssz ió t. A z a lk a lm a z o tt  m e n n y isé g e k  n em  
h a la d tá k  m eg  a  n a p i eg y sze r i ad a g o t (26, 38).

A z in je k c ió s  k e z e lé sn é l 2 h e te n k é n t, o t th o n i  p e ro ra
l is  k ez e lé sn é l h a v o n k é n t v é g e z tü n k  e l le n ő rz ő  v iz sg ála 
to k a t.

D o lg o z a tu n k b a n  n e m  k ív á n ju k  ré sz le te z n i a  cy to 
s ta t ic u s  k ez e lés  m e l le t t  v é g z e tt  eg yéb  g y ó g y sz e res  — 
ro b o ra n so k , v ita m in o k , tra n s fú z ió , c a rd ia c u m o k , a n ti 
b io t ik u m o k , h o rm o n o k , fá jd a lo m c s i l la p í tó k  —  fo n to s 
sá g á t. B e te g e in k n é l te rm é sz e te se n  ez ek e t is  a lk a lm az 
tu k , sz ü k ség e sség ü k e t m á s  sz e rző k k e l e g y e té r té sb e n  
h a n g sú ly o z z u k  (5, 64, 78).

B e teg e in k  sorsának a laku lása

A  rá k  gyógykeze lésének  e red m én y é t m eg m o n 
d an i az ism e rt nehézségek  m ia tt, csak  tú lé lésse l le
h e t. B ren d t és m tsa  (7) rész le tez ik  a g y ó g y ered m é- 
n y ek  é r té k e lések o r f ig y e lem b e veendő  tén y ező k e t. 
M i a be tegség  fe lism erésé tő l a  h a lá l ig  e l te l t  idő vel 
szám o lju k  a  tú lé lést.

A  2. táb láza ton a c y to s ta ticu m o k k a l k e z e lt  117 
b e teg  tú lé lé sé t rész le tezzük , ö sszeh aso n lítv a  273 
i ly en  keze lésben  nem  ré sz e s íte tt  azonos s tá d iu m b a n  
m e g h a lt b e teg  ad a ta iv a l. B á r  a C y tosta ticum okka l 
k ez e ltek  k ö zö tt v a n n a k  o ly an  be tegek , a k ik n e k  a 
d a g a n a tá t s ik e rü lt  e ltáv o lítan i, m égis in d o k o l t  az 
összehason lítás, m e r t  az I. és II. s tá d iu m b a n  lá t 
szik  n ém i e lő ny  a cy to s ta ticu m m al k eze lt csopo rt 
ja v á ra . Ez az e lő ny  k id o m b o ro d ik  a je le n le g  élő k  
szá m a d a ta ib ó l is. A  III. és IV . s tá d iu m b a  ta r to z ó  
b e te g e k  tú lé lése  n em  jo b b , de f ig y e lem re  m é ltó  az,

2. táblázat
Cytostatikumokkal kezelt hörgő rákos betegek túlélése, összehasonlítva a nem kezelt betegekkel

Ö ssz e s e n

I . D 3

E —

I I . D 1 7

E 1 1

I I I . D 2 8

E 1 6

I V . D 2 7

E 1 5

1 1 7

K e z e l t  b e t e g e k N e m  k e z e l t  — m e g h a l t  b e t e g e k

( é l n e k  é v )

i s m e r e t l e n m e g h a l t
t ú l é l é s

s z á m a t ú l é l é s  h ó n a p b a n
0 - 1 1 - 2 2 - 3 3 - 4

h ó n a p b a n

— — — 1 _ 2 5 0 , 4 6 2 0 , 8

3 2 2 _ 2 8 6 , 6 2 27 1 3 , 0

6 1 — — — 4 1 7 , 0

4 1 — — 2 2 1 7 , 2 7 1 1 2 6 , 0

1 2 1 — — 1 2 2 , 1 4

1 — — — — 2 6 2 , 8 4 1 2 8 3 , 5

6 9 3 , 0

'2 7 3

t i ,  v a la m in t  k l in ik a i  v iz sg á la to k ra  csak  az  iro d a lmi 
a d a to k  fe lso ro lá sá v a l h iv a tk o z u n k  (6, 39, 40, 44, 51, 52, 
74, 75, 84, 88, 92, 93, 94, 95, 101).

a) Degranol: I. v. in je k c ió b a n  n a p o n ta , v ag y  m á s
n a p o n k é n t 50— 100 m g -o t a d u n k . E gy  k ú rá b a n  össze
se n  1000— 1500 m g -o t k é tsz e r -h á ro m sz o r  m e g ism é te lü n k. 
12 e se tb e n  ré sz b e n  o tth o n i, r é sz b e n  in té z e t i  k ö rü lmé 
n y e k  k ö z ö tt  ta r tó s  o ra lis  k e z e lé s t v é g e z tü n k  (n ap i 100 
m g, 2 tb l.) .

hogy  a  kezelés fo ly am án  m e ta s ta s is  k ép z ő d ést nem  
lá t tu n k . H a lá lu k a t a  p r im e r  tu m o r to v áb b i n ö v e k e 
dése okozta. Ez az összeállítás is in d o k o lttá  teszi, 
hogy  m eg v izsg á lju k  az o p e rá lta k  tú lé lésé t.

3. táb lá za to n a  ra d ik á l isa n  o p erá lt b e teg ek  a d a 
ta i t  tü n te t tü k  fel, k ü lö n v á lasz tv a  azokat, a k ik  eg y
id e jű leg  cy to sta ticu s keze lésben  is részesü ltek . L át-

17
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3. táblázat
Radikálisan operált és cytostalicumokkal kezelt betegek túlélési 

adatai

St. K e z e lé s

Ö
s

s
z

e
s

e
n

A  b e t e g e k  s o rs a

Á t l a g o s
tú lé l é s
h ó n a p

é ln e k  (év)

i
m e g 
h a l t0 - 1 I " 2 2 - 3 3 - 4 4 - 5

M + D 3 i 2 5 0 ,4
I . M + E

M 1 1 18

M +  D 6 2 1 1 2 5

I I . M + E 4 2 2 1 2 ,5

M 7 i i 5 7 ,6

M + D 3 1 1 1
I I I . M +  E 4 3 1

M 7 1 6 2 ,5

M +  D
IV . M + E

M 3 3 1

Ö s s z e s e n: 38 8 3 1 2 i 2 21

M ű té t  +  D e p ra n o l :  ( M + D )  12 
M ű té t  4" E n d o x a n :  (M ■  K ) 8 
M ű té t :  (M ) 18

h a tó , h o g y  a  m ű té t m e l le t t  v é g z e tt  cy tosta ticus k e 
ze lésben  részesíte ttek  tú lé lé s i  id e je  az első  k é t  stá 
d iu m b an  lényegesen jo b b . A z elő ző  —  „H ö rg ő rák o s 
b e teg e in k  s o r s a . . c. —  d o lg o za tu n k b an  is rá m u 
ta t tu n k  a rra , hogy az első  k é t  s tád iu m b a  ta r to z ó  
b e teg ek  m ű té t i  kezelése a d ja  a  leg jobb  e red m én y t. 
A cy tosta ticum ok  sze m p o n tjáb ó l é r ték e lv e  ezen  
e red m én y ek e t, m e g á llap íth a tó , hogy  a m ű té t i  e re d 
m én y ek e n  cy tostaticus keze lésse l ja v íta n i leh e t. 
E zen kü lönbségek  a k k o r  szem b e tű n ő ek , h a  a  je le n 
leg  m ég  élő  betegek  a d a ta i t  is f igye lem be vesszük . 
A  II I.— IV. s tád iu m b an  —  a h o l kevés b e teg  sze re 
pe l —  a cy tostaticus k eze lés  lá tszó lag  nem  e re d m é 
n y e z e tt é le tta r ta m  m eghosszabbodást. Az I. és II. 
s tá d iu m  eredm ényei, v a la m in t  a  k é t u to lsó  s tá d iu m  
rossz befo lyáso lha tósága egyes szerző ket a r ra  k ész 
te te t t ,  hogy  an y agukba pl. a  cy tosta ticum ok  é r té 
k e lése k o r csak az első  k é t  s tá d iu m  be teg e in ek  a d a 
ta i t  é r té k e ljék  (50, 51).

M ű té t a lka lm áva l v é g z e tt  helyi kezelés —- d a 
g a n a t  in f i l trá lása , a  m e l lü re g  cy to sta ticu m m al va ló 
á tm o sása  —  u tán  k é tsé g te le n ü l  m e g á llap íth a tó , 
hogy  a  p leu rán  in o p e rá b i l is  ese tek b en  sem  a la k u l t  
k i a  m ű té t  k ö v e tk ez m én y ek é n t rákos ex suda tió . V i
szo n t a m eglevő  p le u ra  c a rc in o s is t lokális c y to s ta ti 
cus kezeléssel vég legesen  m e g szü n te tn i n em  le h e 
te t t .  A z exsudatió  c sö k k e n t u g y an  —  e l tű n t  — , de 
késő bb, hónapok  m ú lv a , ú jrak é p ző d ö tt.

A  cytostaticus kezelés szövő dményei

A  cy tosta ticum ok  m in t  nem spec if ikus s e j tm é r 
gek , m in d  a d a g a n a tse jte k re , m ind  a g y o rsa n  sza
po rodó  no rm ális s e j te k re  h a tn a k . Ebbő l a d ó d n a k  a 
m e llék h a táso k  is (65, 67, 69, 89). Az á lta lu n k  h asz
n á l t  cy tosta ticum ok  e rő se n  h a tn a k  a h ae m o p o e ticu s 
re n d sz e rre  (33), g y o m o r-b é lt ra k tu s  h á m já ra , a  b ő r

se jt je ire , v a la m in t az iv a rse jte k re . H ely i szövő d
m é n y t csak  p a ra v é n á s  ad ás u tá n  lá t tu n k  (57).

A  4. táblázaton a  közel 160 ese tb en  v ég ze tt 
cy to sta ticu s kezelés szövő dm énye it összegeztük. 2 
ese tb en  D eg rano l-keze lés közben  p a ra v é n á s  ad ás 
fo rd u lt  elő , kö v e tk ezm én y es b ő rn ek ró z issa l. M ind -

4. táblázat
Szövő dmények Degranol és Endoxan kezelés folyamán
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k é t b e teg  m eggyógyu lt, de h eg  m a ra d t  v issza. 5 
ese tb en  le u k o p en ia  fo rd u lt  elő , m ely  azonban  nem  
sü lly ed t az 1000-es é r té k  a lá. Ez 2 betegné l co r ti- 
son  ad á sá ra , m ás ik  h á ro m  b e teg n é l sp o n tán  re n d e 
ző dö tt. A  p e r  os D eg ran o l k eze lés a la t t  3 b e teg n é l 
gyom or-bé l panaszok  —  h asm en é s a la k u l t  k i, am i 
a  gyógyszer e lh ag y ása  u tá n  m egszű n t.

A z E n d o x a n -k e z e lé s  a l a t t  k ia la k u l t  v é rk é p -e lv á l
to z áso k  —  a n a e m ia , le u k o p e n ia  —  e n y h é b b e k  v o lta it, 
és sp o n tá n  m e g szű n tek . E gy  b e te g  a lsó le b e n y  re se c tio  
u tá n  7 n a p  m ú lv a  se p s isb e n  m e g h a lt .  Ü gy  v é l jü k , h o gy  
e n n e k  k ia la k u lá s á b a n  — a  sz e rv e z e t e l le n á l ló k é p e sség é 
n e k  csö k k en é se  fo ly tá n  —  a  c y to s ta t ic u m  is sz e re p e t 
já tsz o tt .  E gy  fé r f ib e te g n é l a r c ra  lo k a l iz á ló d ó  d e rma t i 
t is  f o rd u l t  elő . Ez az  E n d o x a n  e lh a g y á sa  u tá n  n y o m ta 
la n u l  g y ó g y u lt.

A  szövő dm ények  e lk e rü lh e tő k  közepes dózisok 
h asz n á la táv a l, ill. á llan d ó  e llenő rzésse l id e jéb en  fe l
ism erhe tő k .

A n y a g u n k b a n  is 3% -ban  fo rd u l t  elő  m a lignus 
d a g a n a tta l  eg y id e jű leg  tu b erk u ló z is , m in t  e r re  m á 
sok is rá m u ta tta k  (22). E té n n y e l  kapcso la tosan  
u ta lu n k  Krebs (58) m u n k á já ra , m e ly  sze r in t á l la t-  
k í s é r l e t b e n  a cy to sta ticu m o k  a  k ísé r le tes  g ü m ő k ó rt 
sú ly o sb ítják .

Megbeszélés:

A  m e llk as i ro ssz in d u la tú  d ag a n a to k  kezelése 
az ism e re tle n  etio lóg ia , a be teg ség  fe lism erésén ek  
nehézsége i m ia t t  n ag y o n  nehéz  fe la d a to t je len t. A  
kezelés e red m én y e in e k  m eg íté lésé re  fo n to sn ak  ta r t 
ju k  az egységes cso p o rto sítás  b evezetésé t. Je le n  k ö
rü lm é n y e in k  k özö tt az első  k é t  s tá d iu m b a  ta r to z ó  
be tegek  e red m én y e i a  legkedvező bbek , m e r t  a  ra d i
k á lis  m ű té t e lvégezhető , s m eg figye lése ink  sze r in t 
ennek  e re d m é n y e it  —  m ás szerző kke l eg y e té r tés
b en  —  cy to s ta ticu s  kezeléssel ja v í ta n i  lehet. A  k ö 
v e tk ez te tések  m eg á llap ítása i i ly en  csekély  szá m a d a 
tok  m e l le t t  m o st m ég  k é tség b ev o n h a tó k . B e tege ink  
szám szerű  növekedéséve l —  m ás in téze tek  an y a g á 
n ak  hason ló  e lvek  sze r in ti fe ldo lgozásáva l —  azon 
b an  ez egy re  é r té k eseb b é  v á lh a tik . A  cy to sta ticu s 
gyógykezelés a cy ta e m iá ra  v ona tkozó  k l in ik a i és k í 
sé r le te s  v izsg á la to k  sze r in t in d o k o lt  kü lönösen  a
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sebészi és b roncho lóg ia i kezeléssel egy ide jű leg . Az 
első  k é t s tád iu m  b e teg e in ek  kezeléséné l m eg á lla 
p íth a tó  az é le t ta r ta m  m eghosszabbodása, és ezálta l 
ja v í t ja  a  sebészi kezelés e red m én y e it. A  p r im e r tu 
m o rra  k i fe j te t t  h a tá s t nem  ész le ltünk . N em  befo 
ly áso lja  a  m á r m eg levő  m e ta s ta s is t sem . A p r im e r 
tu m o r  n ö v ek ed ésé t m eg ak ad á ly o zn i nem  tu d ja , de 
ezekné l a  be teg ek n é l m e ta s ta s is  n em  képző dö tt. A 
be teg ek  h a lá lá t, á l lap o tu k  ro sszab b o d ásá t m aga a 
p r im e r  tu m o r okozta. E zen m eg á lla p ítá su n k a t a 
re n d sze re s  k l in ik a i e llenő rzések  a la p já n  ta p a sz ta l
tu k . U gyan is  b e teg e in k  egy  része  n em  in téze tb en  
h a l t  m eg, és ezé rt ezek rő l k ó rb o n c ta n i vé lem ény  
n em  áll ren d e lk ezésü n k re . A  kezelés fo ly am án  be
köve tkező  szu b jek tív  jav u lá s t, v agy  rosszabbodást 
n em  le h e t a  cy to s ta ticu m  hatásos, vagy  n em  ha tásos 
v o l tá ra  v isszavezetn i. E zé rt n em  is fog la lkoz tunk  
ezzel a  kérdéssel. Ism ere tes, hogy  a  cy to sta ticu m o k 
is ren d e lk ezn ek  b izonyos g y u l la d á s t csökken tő  h a 
tássa l. Ez b e fo ly á so lh a tja  te rm észe tesen  a  b e teg  á l
lap o tá t, m ely  poz itívum  ugyan , de  nem  a  cy to s ta ti-  
cus h a tá ssa l kapcso la tos. M ásrész t a szu b jek tív  á l
lapo t, m in t  ism ere tes, nem  h a la d  e g y ü tt a k l in ik a i 
á l lap o t —  le le t —  v á ltozása iva l. E zé rt v e ttü k  a la 
p u l a tú lé lé s  v izsgá la tá t, m e ly  je le n  ism ere te in k  sze
r in t  a leg é rték e lh e tő b b . A  cy to s ta ticu s  kezelés e red 
m ényessége és szöveti fe lé p íté s  kö zö tt összefüggést 
m eg á llap ítan i nem  tu d tu n k .

A  do lgoza tban  közö lt szám ad a to k  nem  nagyok  
és nem  egy fo rm ák , azokbó l m ég  m in d en  ké tség e t 
k izá ró  k ö v e tk ez te tések e t lev o n n i nem  lehe t. C élunk  
az vo lt, hogy  b em u tassu k  ed d ig i k l in ik a i e red m é
n y e in k e t, és m ás k l in ik a i o sz tá ly o k a t köz lésre  ösz
tönözzünk . íg y  nagyszám ú  b e te g  —  egységes szem 
p o n t sze r in t —  összeh aso n líth a tó  lenne.

összefoglalás: A szerző k  az iro d a lm i ad a to k  
a la p já n  rész le tez ik  a  ro ssz in d u la tú  d a g a n a to k  keze
lésének  nehézsége it. Az ú ja b b  ism ere te k  b ir to k á b a n  
a  c y th ae m ia  m eg szü n te té sé re  á lta lá n o sa n  h a tó  
gyógyszerek  a lk a lm azása  k ív án a to s . A  szerző k  ezen 
e lv  a la p já n  125 ese tben  v égez tek  —  D egrano l, E n- 
doxan , T ren im o n  —  cy to sta ticu s kezelést. C sak  a 
D eg rano l é s  E n doxan  kezelés e re d m é n y e it  é r té k e 
lik , aho l a  k é t  gyógyszer h a tá sa  k ö zö tt lényeges k ü
lönbséget m eg á llap ítan i nem  tu d ta k . E red m én y e ik  
a la p já n  ú g y  lá t já k , hogy  a  cy to s ta ticu m o k  v a lam i
ly en  m ódon, vagy  a  tu m o rse jte k  e lp u sz títása , vagy  
azok  m e g ta p a d á sá n a k  g á tlá sa  ré v é n  a b e teg ek  éle
té t  m eg h o sszab b ítják . H angsú lyozzák  azonban , hogy 
ez a m eg á llap ítás, fő leg  a  Salzer I— II. s tád iu m b a  
ta r to z ó  b e teg e k re  vonatkoz ik . A  I I I— IV . s tá d iu m b a  
ta r to z ó  be teg ek  á tlagos é le t ta r ta m a  lényegesen  nem  
hosszabb, azonban  ezeknél a  keze lés a la t t  n em  lá t
ta k  —  k lin ik a ila g  —  m e ta s ta s is t k ia lak u ln i. V éle
m én y ü k  sz e r in t a h ö rg ő rák  keze lésében  a kezdeti 
s tá d iu m b a n  a lk a lm az o tt m ű té t  az eg y id e jű leg  vég
z e tt cy to s ta ticu s  kezelés az, am e ly tő l je len leg  a  leg
jo b b  e red m én y  rem é lhe tő . A  p le u ra  ű rb e  ad o tt 
c y to s ta ticu m  h a tá s á ra  az ex su d a tio  csökken t, m a jd  
h ó n ap o k  m ú lv a  ú j ra  képző dö tt. V égü l a  kezeléssel
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DEPERSOLON
injekció

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N-/N ’-m ethyl-piperazinyl/-predni- 

solon hydrochlor-ot tartalm az.

Javallatok: Első sorban olyan akut kórképek, ahol gyors glukokortikoid hatás élet- 

m entő : égési, traumás, m ű téti vagy intoxicatio következtében fellépő  shock. 

Súlyos allergiás állapotok, anaphylaxiás shock, transfuziós shock, status asth

maticus, súlyos gyógyszertúlérzékenység. Fertő ző  betegségek kapcsán fel

lépő  tox icus állapot (huzamosabb alkalmazásánál megfelelő  antibioticummal 

kombinálva). Acut mellékvese-elégtelenség (pl. Addisonos-krízis), májkóma 

myocardialis infarctus shock stádiuma.

Ellenjavallat: Az akutan alkalmazott parenteralis prednisolon kezelésnek gyakorla

tilag nincs ellenjavallata. A huzamos kezelés ellenjavallatai megegyező ek a 

corticostero id  kezelés ism ert ellenjavallataival.

Adagolás és alkalm azás: Shockban nor-adrenalinnal kombinálva 30—90 mg Deper- 
solon (1—3 ampulla) lassan intravénásán, vagy cseppinfusióban, egyéb indi- 

catiókban 30—45 mg (1—1% ampulla) lassan intravénásán. Az acut állapot 

enyhültével célszerű  a kezelést csökkentő  dózisban Prednisolon tablettával 

folytatni.

Csomagolás: 3 ampulla 
50 ampulla
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A Bucai'ban b ak te r iosta t ik u s h a tásá ró l

H e g y i  P á l  d r .  é s  L u g o s i  G y ö r g y  d r .

A d iab e te s  szá jo n  á t  va ló  k eze lésére  a lk a lm as 
gyógyszer keresése  az in su l in  fe lfedezéséve l egy 
ide jű . E dd ig  több, m in t 200 a n y a g  vércu k o rcsö k - 
k en tő  h a tá sá ró l szám o ltak  be (13). A su lfonam idok  
ilyen  h a tá s á ra  az ö tvenes évek  e le jén  f ig y e ltek  fel, 
m ik o r Ja n b o n  (14) ty p h u s  ab d o m in a lisb an  szenve
dő  b e teg ek en  ú ja b b  k ész ítm én y t p ró b á lt  k i. C sak 
jó v a l késő bb  je len n e k  m eg  az első  közlések , am e
lyek  a  cu k o rb e teg ek  su lfo n am id  keze lésérő l szá
m o lnak  be. Ism erte b b  su lfo n am id  k ész ítm én y ek  a 
V o lk  énné l és K im m ig  á lta l  e lő á ll í to tt p -am in o b en - 
zo lsu lfo n am id -iso p ro p y lth iazo l (12). A  H a ak  és 
m tsa i á l ta l  e lő á l l í to tt  N i-su lfa n il-N 2-n -b u ti lc a rb a-  
m id , k ísé r le ti  n éven  BZ 55 (2). Az e lm ú lt év tized  
d e rek án  E h rh a r t  (17) szám o lt be  egy  hason ló  k é 
sz ítm én y rő l a D 860-ról, m e ly  azonban  m á r  nem  
igazi su lfonam id . A  D 860 k ém ia i sze rk eze te  az elő 
ző  k e ttő éh ez  hason ló , a ttó l  a b b a n  kü lönböz ik , hogy 
a  b o n zo lg y ű rű  p a ra  á llású  a m in o cso p o rtja  h iányz ik .

A  BZ 55-t a  B o eh r in g e r-g y á r e lhúzódó  a n ti-  
b a k te r iá l is  h a tá s  e lé résé re  á l l í to t ta  elő , kezelés köz
b en  d e rü l t  k i v é rcu k o rcsö k k en tő  h a tása . A  sze r m a 
g y a r  m eg fe le lő je  B u carb an  n év e n  k e rü l t  fo rg a lo m 
ba. F ig y e lem b e véve  a  v é rcu k o rc sö k k e n tő  su lfo n 
am idok , így  a B u carb an  k i te r je d t  a lk a lm azásá t, v a 
la m in t a  hosszú ide ig  ta r tó  kezelést, in d o k o ltn a k  
lá tsz o tt m egv izsgá ln i, hogy

1. In  v i t ro  és in  v ivő  k ö rü lm én y e k  k ö zö tt v an -e  
a B u ca rb a n n a k  a n t ib a k te r iá l is  h a tá sa ?

2. M in t a n t ib a k te r iá l is  sze r okoz-e v a lam i nem  
k ív á n a to s  h a tá s t, pl. a  n o rm á lis  b a k té r iu m f ló ra  
m e g v á lto z ta tá sá t?

3. R es is ten s tö rzsek  k ia la k u lá sá b a n  v a n -e  sze
rep e?

4. M iképpen  v ise lked ik  a  szervezet, á llandó  
su lfo n am id  sz in t m e lle tt, a  kü lönböző  k ó rokozók 
k a l szem ben?

A nyagok  és m ódszerek .

a) A B u ca rb an  an tib a c te r iá l is  h a tá sá n a k  q u a li
ta t iv  v izsgá la ta :

300 r u t in  v iz sg á la t i  a n y a g b ó l sz á rm az ó  f r is s  b a k -  
te r iu m tö rz sö n  ta n u lm á n y o z tu k  a  B u c a rb a n  h a tá s á t .  A  
B u c a rb a n t b o u i l lo n b a n  o ld o ttu k , o ld ó d á sa  sz o b ah ő 
m é rsé k le te n  k is fo k ú , ez a z o n b a n  m e le g íté sse l ja v í tha 
tó. 56° C -on  4000 g a m m a /m l o ld h a tó ; e tö m é n y sé g  m e l
le t t  a  b a k te r io s ta t ik u s  h a tá s  m á r  m e g f ig y e lh e tő .

2 m l m e n n y isé g ű  b o u i l lo n b a  o l to t tu k  a  k é rd é se s  
tö rz s  1:100 h íg ítá sú  5 ó rás  b o u i l lo n te n y é sz e té n e k  0,05 
m l-é t, 4000 g a m m a /m l B u c a rb a n  ta r ta lo m  m e l le t t .  A  
b e o l to t t  tá p ta la jo k a t  5 n a p ig  37° C -o n  in k u b á l tu k , s 
n a p o n ta  f ig y e ltü k , lá th a tó -e  b e n n e  n ö v ek ed és , s h a  
ig en , az  m ily e n  fokú . Ö tö d ik  n a p o n  azo k b ó l a  csö v ek

bő l, a m e ly e k b e n  n ö v e k e d é s  n e m  v o lt  lá th a tó , a g a r - ,  
i ll. v é re s a g a r  tá p ta l a j r a  o l to t tu n k  át.

E re d m é n y ek  é r té k e lése :

1. 24 ó ra i  in k u b á lá s  u tá n  n ö v ek e d és lá th a tó ;  n in c s  
a n t ib a k te r iá l is  h a tás .

2. N ö v ek ed és csak  48 ó ra i  in k u b á lá s  u tá n  é sz le l
h e tő ; e n y h e  a n t ib a k te r iá l is  h a tá s .

3. N ö v ek ed és csak  72 ó ra i  in k u b á lá s  u tá n  lá th a tó ;  
k ö ze p es a n t ib a k te r iá l is  h a tá s .

4. N ö v ek ed és n e m  lá th a tó , d e  a  b e o l to t t  b a k té 
r iu m o k  é le tk é p e se k ; e rő s  b a k te r io s ta t ik u s  h a tá s .

5. A  b e o l to t t  b a k té r iu m o k  e lp u s z tu l ta k ;  b a k te r i -  
c id  h a tá s .

b) A B u ca rb an  a n t ib a k te r iá l is  h a tá sá n a k  q u a n 
t i ta t iv  v izsg á la ta :

E lő z ő ek b en  le í r t  m ó d sz e rü n k e t c s íra sz á m o lá ssa l 
e g é s z í te t tü k  k i. A  B u c a r b a n t  ta r ta lm a z ó  tá p ta l a j t  a k i 
v á la s z to t t  tö rzs  is m e r t  c s íra sz á m ú  su sp en si ó já v a l  o l
to t tu k  be, m a jd  37° C -o n  in k u b á l tu k . 12. 24, 48, 72 ó ra , 
s h a  sz ü k ség e s v o lt, ú g y  4— 5 n a p  m ú lv a  is c s íra sz á 
m o lá s t v ég e z tü n k , le m e z ö n té se s  m ó d sz e rre l. K o n tro l l
k é n t , h a tó a n y a g o t n e m  ta r ta lm a z ó  b o u i l lo n b a  is  b e o l
to t tu k  a  k é rd é se s  tö rz se t. É r té k e lé s  az  a lá b b ia k  sze
r in t  tö r té n t :

1. B a k te r io s ta t ik u s  h a tá s  n in c s ; 12 ó ra  in k u b á lá s  
u tá n  a  c s íra sz á m  lé n y e g e se n  m a g a sa b b  az  in d u lá s i  é r
té k n é l, h a so n ló  a  k o n tro l ié h o z .

2. M é rsé k e l t b a k te r io s ta t ik u s  h a tá s ;  24 ó ra i  in k u 
b á lá s  u tá n  a  cs íra sz á m  a l ig  e m e lk e d e tt ,  s c sa k  48— 72 
ó ra  m ú lv a  k ezd  lé n y e g e se n  e m e lk e d n i.

3. E rő s  b a k te r io s ta t ik u s  h a tá s ;  4—5 n a p i in k u b á 
lá s  u tá n  se m  e m e lk e d ik  a  c s íra sz ám , h a n e m  a  k i in d u 
lá s i é r té k e n  m a ra d .

4. B a k te r ic id  h a tá s ;  3— 5 n a p  m ú lv a  é lő  b a k té r iu 
m o k  n e m  ta lá lh a tó k .

c) T h e rá p iá s  v izsg á la to k  egereken :

F e h é r  e g e re k e t o l to t tu n k  v iru le n s  p n eu m o co c cu s  4 
ó rá s  b o u i l lo n  te n y é sz e té n e k  0,2, ill. 0,4 m l-é v e l in t r a  
p e r i to n e á l isa n . A z á l la to k  eg y  rész e  az  o ltá s  e lő t t eg y  
n a p p a l, v a la m in t  é le tb e n m a ra d á s  ese tén  az  o ltá s  u tán  
7 n a p o n  á t  B u c a rb á n t k a p o t t ,  g y o m o rszo n d á n  k e re s z 
tü l. A z  á l la to k  m á s ik  ré sz e  k ez e lésb e n  n e m  ré sz e sü lt .

d) B é lf ló ra  v izsgála t.

50 a lk a lo m m a l v iz sg á l tu k  a  B u c a rb á n n a l  k e z e l t  
b e te g e k  sz é k le té n e k  b a k té r iu m f ló rá já t .  5 e se tb e n  a  v iz s 
g á la t i  a n y a g  o ly a n  b e te g e k tő l  sz á rm a z o tt, a k ik n é l  a k e 
ze lé s t c sa k  a k k o r  k e z d té k  m eg , m íg  45 e se tb e n  o ly a n 
b e te g e k tő l ,  a k ik  a  sz e r t  m á r  ré g e b b e n  szed ték .

e) A n tib io tik u m o k k a l szem ben i re s is te n t ia  k i 
a la k u lá sá n a k  v iz sg á la ta :

90 tö rz sn é l v iz sg á l tu k  a  k ü lö n b ö ző  a n t ib io t ik u 
m o k k a l sz e m b e n  ta n ú s í to t t  é rzék en y ség e t. A  tö rz s e k et



254 O R V O S I  H E T I L A P

1. sz. táblázat.
Bucarban hatásának qualitativ vizsgálata. 4000 gamma/ml Bucarban-tartalom mellett.

Vizsgált baktériumok Növekedés:
Növekedés nincs, 

de a beoltott bakté
riumok életképesek 

(erő s bakteriostatikus 
hatás)

A beoltott 
baktériumok 
elpusztultak 

(baktericid hatás)megnevezése
mennyi

sége

már 24 órai 
inkubálás után 
(bakteriostatikus 

hatás nincs)

csak 48 órai 
inkubálás után 
(enyhe bakterio
statikus hatás)

csak 72 órai 
inkubálás után 

(közepes bakterio
statikus hatás)

Coli dyspepsiae .................... 35 16 14 2 2 1
E gyéb  E . c o l i........................ 64 16 17 18 9 4
K leb s ie l la ................................. 35 11 9 10 2 3
Shigella .................................. 30 2 6 8 4 10
S a lm o n e lla.............................. 13 2 3 3 3 2
P ro teus .................................. 23 15 5 2 — 1
Streptococc. faec..................... 15 10 3 2 — —
Ps. aerug inosa ...................... 12 8 3 1 — —
S ta. aureus haem .................... 42 28 10 .2 2 —
S ta. albus ............................... 10 3 3 1 2 1
Streptococc. alfa és beta

haem ...................................... 12 2 2 3 2 3
Pneum ococcus ...................... 9 1 2 1 1 4
Ö ssz ese n :.................................300 114 77 53 27 29
Összesen % - b a n.................... 38% 25,6% 17,6% 9% 9,6%

2. sz. táblázat.
Bucarban hatásának quantitativ vizsgálata 4000 gamma/ml. Bucarban-tartalom mellett.

V iz s g á l t  b a k té r i u m o k N ö v e k e d é s
C s a k  7 2  ó r a i  

i n k u b á l á s  u t á n  
e m e lk e d ik  a  c s í r a 

s z á m , d e  jó v a l  a  
k o n t r o l ié  m ö g ö t t  
m a r a d ,  i l l .  a  b e 
o l t o t t  c s ír a s z á m  
t a l á l h a t ó  (e rő s  

b  a k  t e r i o s ta t i k u s  
h a tá s )

A  b e o l t o t t  b a k té r iu m o k  
e lp u s z t u l t a k  ( b a k te r i c id  h a tá s )  

A z  e lp u s z tu lá s  i d ő p o n t j a

m e g n e v e z é se

m
e

n
n

y
is

é
g

e

m á r  12 — 2 4  ó ra i  
i n k u b á l á s  u t á n  

lé n y e g e s e n  e m e l 
k e d e t t  a  c s í r a -  

s z á m  a  k o n t r o l ié 
h o z  h a s o n ló  

( b a k t e r i o s ta t i k u s  
h a t á s  n in c s )

c s a k  2 4  — 4 8  ó r a i  
i n k u b á lá s  u t á n  
k e z d  e m e lk e d n i  

lé n y e g e s e n  a  c s í 
r a s z á m  s a  k o n t 
ro l ié  m ö g ö t t  m a 

r a d  ( m é r s é k e l t  
b a k te r io s ta t i k u s  

h a tá s ) 2 4 h 4 8 h 7 2 h 9 6 h

Coli dyspepsiae ............................................................................. i i 7 3 _ __ __ __ i
E gyéb E . c o l i................................................................................... 8 3 2 2 — — l —

K leb s ie l la............................................................................................... 9 5 2 1 — 1 — —

Shigella ................................................................................................... 15 4 2 5 1 i 2 —

S a lm o n e lla............................................................................................ 5 1 3 1 — — —

P ro teus .................................................................................................. 6 5 1 — — — — —

Streptococcus fa e c a l is............................................................. 6 6 — — — — — —
Ps. aeruginosa ................................................................................ 6 4 2 ---  - — — — —

S ta. aureus haem........................................................................... 6 5 1 —  " — — — —

S ta . albus ............................................................................................ 5 2 1 1 — i — —

Streptococc. alfa és b e ta  h aem.................................... 13 4 4 2 l i 1 —

Pneum ococcus ................................................................................ 10 3 2 2 i i 1 —

ö ssz e se n................................................................................................... 100 49 (49% ) 23 (23% ) 14 (14% ) 3 5 5 i

k ü lö n b ö ző  m en n y iség ű  B u c a r b a n t  ta r ta lm a z ó  t á p ta l a j 
b a n  h o ssz ab b  id e ig  in k u b á l tu k .  12 ó rá tó l 5 n a p ig  ter 
je d ő  id ő k ö zö k b en  5— 6 0 -szo r á to l to t tu k , m a jd  is m é t ér 
zék en y ség i v iz sg á la to t v ég e z tü n k .

V izsgá la ti e red m én y ek :

a j A  q u a l i ta t iv  v izsg á la to k  e re d m én y é t az I. sz. 
tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  össze. L á th a tó , hogy  a  B u c a r
b a n  k ife je ze tten  g á t ló h a tá sú  a  S h ig e llák ra , a  S tre p-  
tococcusokra, a P neum ococcusok ra , s g y en g éb b en  
a  S a lm onellák ra . S zem b e tű n ő e n  nagy  a re s is te n t ia  
a  S trep tococcus faeca lis , a  S taphy lococcus haem o
ly ticus, a  P seudom onas, a  P ro teus, v a la m in t a  coli 
d yspeps iae  esetében , m íg  az  egyéb E coli, ill. K leb
s ie lla  közepes é rzék en y ség ű ek .

b) Q u a n ti ta t iv  v izsg á la to k :

C síraszám o lásos m ó d sze rü n k k e l a  nö v ek ed és 
lem arad ásá t, ill. a  b a k té r iu m o k  p u sz tu lásá t szám 

szerű en  is n y o m o n  k ö v e th e ttü k , s idő beli le fo ly á 
sá t is m e g f ig y e lh e ttü k . E re d m é n y e in k e t a  II. sz. 
tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  össze. E m ódszer sze r in t m eg 
v izsg á ltu n k  100 tö rzse t. A  B u c a rb a n  a  tö rzsek  
14% -ára b ak te r ic id , 14% -ára p ed ig  erő sen  b a k te -  
r io s ta t ik u s  h a tá ssa l  vo lt.

A z e lő ző  q u a l i ta t iv  v iz sg á la tu n k h o z  h a s o n ló a n  a  
le g k ife je z e tte b b  a n t ib a k te r iá l is  h a tá s  i t t  is a  S h ig e l-  
lá k k a l,  a  S tre p to c o c c u so k k a l, a  P n eu m o c o cc u s-  és  a  
S a lm o n e l la - tö rz se k k e l sz em b e n  m u ta tk o z o tt .  E rő se n  re -  
s is te n se k  a  P ro te u s - ,  a  S tre p to c o c c u s  fae ca l is - , a  P se u 
d o m o n as-, a  S tap h y lo c o cc u s  h a e m o ly t ic u s - , v a la 
m in t , a  co li d y sp e s ia e  tö rz se k , m íg  k ö zep es é rz é k e ny s é 
g ű ek  az  eg y éb  E. co li és  a  K le b s ie l lá k .

T öb ese tb e n  az t ta p a sz ta l tu k , hogy  a  12— 36 
ó ra i in k u b á lá s  u tá n  a  cs íraszám  k isebb , m in t az  in 
du lás i é r té k  vo lt, m a jd  a  to v á b b i in k u b á lá s  fo ly a 
m án  ism é t em e lk ed e tt, de  m ég  p á r  n ap  m ú lv a  is a
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k o n tro l ié  m ö g ö tt m a ra d t. Ez a  je len sé g  azzal m a 
g y a rázh a tó , hogy  fe lté te le zésü n k  sz e r in t a  b a k té -  
r iu m -p o p u la t ió n  b e lü l é rzék e n y  és re s is te n s  egye- 
d ek  eg y ü ttesen  e lő fo rd u ln ak . B u c a rb a n  érzékeny  
b a k té r iu m o k  a  b eo ltás  u tá n  e lp u sz tu ln ak , m íg  a  re -  
s is te n sek  é le tb en  m a ra d n a k  és szap o ro d n ak . A ttó l 
fü g g ő en  csökken  a  12— 36 ó ra i csíraszám , h o g y  m i
lyen  a  re s is ten s  és é rzék en y  egyedek  a rá n y a . A  to 
v áb b i in k u b á lá s  so rá n  a  re s is ten s  eg y ed ek  szapo 
ro d á sáv a l á llan d ó an  em elked ik  a csíraszám .

c) In  v ivo  v izsgá la tok :

P n eu m o c o cc u s 4 ó rá s  b o u il lo n  te n y é sz e t 0,2 m l-e  
v o lt  az  a  le g k ise b b  m e n n y isé g , a m e ly  a  n e m  k e z e l t  ál
la to k a t  18— 36 ó rá n  b e lü l  k iv é te l  n é lk ü l  e lp u s z t í to tta .  
A  0,2 m l-e l o l to t t  és B u c a rb a n n a l  k e z e l t  e g e re k  45%-a 
é l te  tú l  a  t íz  n a p o t, a  0,4 m l-e l  o l to t t  és B u c a rb an n a l  
k e z e l t  á l la to k n a k  p e d ig  2 5 % -a (II I . sz. tá b lá z a t) .

b a k té r iu m o k  érzékenysége, a  passá lás e lő tt ih e z  v i
szony ítva .

M egbeszélés:

A  B ucarb an , a  BZ 55 je lzésű  v é rcu k o rc sö k - 
k e n tő  su lfo n am id n ak  m eg fe le lő  m a g y a r  k ész ít
m ény . A  BZ 55-t k ísé r le t i le g  ö ssze h aso n líto tták  
egyéb  su lfo n am id o k k a l, s  ú g y  ta lá l tá k , h o g y  a n t i -  
b a k te r iá l is  h a tá s a  azokéhoz hason ló  (8). E z t á l la t- 
k ísé r le te k k e l is a lá tá m a sz to ttá k . Ez a h aso n ló ság  
k l in ik a ila g  is m eg erő s íté s t n y e r t  (8, 9). A  B u c a r
b an  a n t ib a k te r iá l is  h a tá s á ra  a  betegek  ese tleg es 
d y sp ep s iás panasza i, v a la m in t  a  BZ 55 k ész ítm é 
n y ek k e l sze rze tt i lyen  i rá n y ú  v izsgá la tok  a la p já n  
g o n d o ltak . K ísé r le te in k  a la p já n  b iz o n y íto ttn a k  lá t 
ju k , h o g y  a  B u ca rb a n n a k  a n t ib a k te r iá l is  h a tá s a

3. sz. táblázat

A  B u c a r b a n  a n t i b a k te r i á l i s  h a t á s a  i n  v i v o

F e r tő z ő  a d a g E g é r c s o p o r t M e g f ig y e lé s i  i d ő  ( n a p o k b a n )

0 , 2  m l .  v i r u le n s  p n e u m o c o c c u s  b o u i l-  
lo n te n y é s z e t  ............................................

0 ,4  m l.  v i r u le n s  p n e u m o c o c c u s  b o u i l-  
l o n te n y é s z e t  ............................................

2 4 6 8 10 12

B u c a r b a n 
n a l  k e z e l t  

á l la to k

18 /2 0 * 1 4 /20 10/20 1 0 /2 0 9/20 9 /2 0

18 /20 1 3 /20 8 /20 8 /20 5 /20 5 /2 0

0 ,2  m l.  v i r u le n s  p n e u m o c o c c u s  b o u i l-  
lo n te n y é s z e t  ............................................

0 ,4  m l.  v i r u le n s  p n e u m o c o c c u s  b o u i l-  
lo n te n y é s z e t  ............................................

K o n t r o l l 
á l la to k

36 ó rá n  b e lü l  m in d  e lp u s z tu l t

18 — 36 ó rá n  b e lü l  m in d  e lp u s z tu l t

* t ú lé lő / f e r tő z ö t t

A z e lh u l lo tt  á l la to k  sze rve ibő l a pneum ococcus 
k iten y ész th e tő  vo lt. Az egerek  egy ré szén e k  hosz- 
szab b  id e ig  való  é le tb en  m ara d ása , v a la m in t  az á l
la to k  45-, i l le tv e  25% -ának  10 n ap o n  va ló  tú lé lése  
—  az a rá n y la g  m assz ív  fe rtő zés u tá n  —  a  B u c a r
b an  in  v ivő  k ö rü lm én y e k  közö tt is  k i f e j te t t  a n t i 
b a k te r iá l is  h a tá sa  m e lle tt  szól.

d) B u ca rb an  h a tá s a  a szé k le tf ló rá ra :
A  45 B u c a rb a n n a l k ez e lt b e teg  sz é k le t f ló rá já 

n a k  v izsg á la tá n á l é r té k e lh e tő  e lté ré s t n em  ész le l
tü n k . N é h án y  ese tb en  g y é reb b  b a k té r iu m f ló ra  te 
n y é sz e tt k i. 5 b e teg n é l a  kezelés m eg k ezd ése  e lő tt 
és u tá n a  is  f ig y e ltü k  a  szék le t b a k té r iu m f ló rá já n a k 
v ise lk ed ésé t, de é r té k e lh e tő  e lté rés t, ez ese tb e n  sem  
ta lá ltu n k .

e) B u carb an  h a tá s a  a b a k té r iu m tö rz se k  res is 
te n t i  á j á ra :

90 tö rzsn é l ö sszeh aso n líto ttu k  az a n t ib io tik u m  
é rzék en y ség e t B u ca rb an  ta r ta lm ú  tá p ta la jb a n  való  
in cu b á lá s  e lő tt  és u tá n ;  P en ic il l in n e l- , S tre p to m y - 
c inne l-, A u reo m y c in n e l-, C h lo ro m y cetin n e l- , T e r- 
ram y c in n e l- , N eom yc inne l-, P o ly m y x in  B -vel-, 
E ry th ro m y c in n e l-  és F u ra d a n tin n a l  szem ben . A z t 
tap a sz ta ltu k , hogy  kü lönböző  idő közökben , k ü lö n 
böző  m en n y iség ű  B u c a rb a n t ta r ta lm a z ó  tá p ta la j 
b a n  5— 60-szori passage u tá n  sem  v á lto zo tt m eg  a

van , m e ly  in  v i t ro  és in  v iv o  k ö rü lm én y ek  k ö z ö tt 
e g y a rá n t észle lhető .

B e r tra m  és rn tsa i (10), to v á b b á  M eh n e rt (11) a 
v as tag b é l b a k té r iu m f ló rá já n a k  BZ 55 ad á sa  u tá n  
ta p a sz ta lh a tó  vá ltozásáró l szám o ltak  be. A  b a k té 
r iu m f ló ra  v á lto zása  á lta lá b a n  a  m ásod ik  h é te n  m u 
ta th a tó  k i. F ő k ép p en  a  coccusok m egszapo rodása 
ész le lhető , g y a k ra n  a co li- f ló ra  csökkenéséve l 
eg y ü tt. A  m i in  v i tro  v izsg á la ta in k  is e rre  u ta ln a k. 
N em  igazo lha tó , hogy  e sze r te l jesen  k ip u sz tí ta n á  
az E. co lit, ill. K lebsie llá t, m ég p ed ig  a z é r t  nem , 
m e r t  va lósz ínű leg  a res is ten s  egyedek  e lszap o ro d 
n ak  és e n n e k  ré v é n  h e ly re á l l  az e red e ti  a rán y .

E dd ig i m eg figye lése ink  sz e r in t ugyan is a n o r 
m á lis  b é lf ló rá t m ég  szé lesh a tású  a n tib io tik u m o k  
k l in ik a i ad ag o lása  m e lle tt is; úgyszó lván  le h e te tlen  
k ip u sz títa n i. L eg g y ak rab b an  csak  á tm en e ti leg  csök 
k en  a  csíraszám , m a jd  késő bb  no rm alizá lód ik . K é - 
ty i  és B a rn a  (16) v izsgá la ta i sz e r in t az an tib io tiku s  
kezelés a la tt , le g g y ak rab b an  a n n a k  elején, e lő fo r
du l a  bé l b a k té r iu m f ló rá já n a k  m egvá ltozása —  fő 
leg  az E. coli csökken  —  de a  n o rm á lis  csíraszám  
leg többszö r m ég  a kezelés a la t t  he ly reá ll. Több szer
ző  hason ló  m eg figye lésrő l szám o lt be. V izsgá la ta ink 
so rá n  50 szé k le tv izsg á la t a lk a lm áv a l nem  ész le ltü n k 
é r té k e lh e tő  e lté ré s t a szék le tf ló ráb an .
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A z em líte tte k e t f ig y e le m b e  véve, n eh ezen  k é p 
ze lh e tő  el, hogy a B u carb an , m e lynek  b a k te r io s ta -  
t ik u s  h a tá sa  az E. co lira, ill. K leb s ie l lá ra  k icsi, so k 
szo r h a tá s ta la n , s a m eg fe le lő  töm énysége t is csak  
r i tk á n  ér i el —  ta r tó sa n  k á ro s íta n á  a  b é lf ló rá t. 
N agyszám ú  be teganyagon , hosszú  kezelés u tá n  sem  
í r ta k  le o lyan  m eg figye lést, am e lybő l a  B u c a rb a n  
b a k te r io s ta t ik u s  h a tásá b ó l e red ő  k á ro s v o l tá ra  le 
h e tn e  következ te tn i.

A r ra  nézve, hogy a  B u c a rb a n  ta r tó s  ad a g o lá sa  
m ily en  befo lyással v an  a  b a k té r iu m o k  é rz é k e n y 
ségére , ill. van -e  szerepe re s is te n s  tö rzsek  k ia la ku 
lásá b a n ; b iz tosa t nem  m o n d h a tu n k . Ism ere tes, hogy  
az U S Á -ban  endocard itis  m ege lő zésére  szám os be
teg e t keze ltek  hosszú ide ig  su lfo n am id o k k a l, k á ro s  
h a tá s  n é lkü l (10). In  v i t ro  v izsg á la ta in k  a m e l le t t  
szó lnak , hogy  a re s is te n t ia  k ia lak u lásá h o z  —  h a  
e g y á lta lá n  lé tre jö n  —  n a g y o n  hosszú idő  szü k sé
ges. K ü lönböző  m en n y iség ű  B u c a rb a n t ta r ta lm a z ó  
tá p ta la jo n , kü lönböző  id e ig  v a ló  in k u b á lás  5— 60- 
szo ri passage u tán  sem  fe j lő d ö tt  k i re s is te n t ia  a kü 
lönböző  an tib io tik u m o k k a l szem ben. E zen v é lem é
n y ü n k e t M arton  (18) m eg figye lése  is tá m o g a tn i lá t 
szik , ak i tbc-s cu k o rb e teg ek  kezeléséve l sz e rz e tt ta 
p asz ta la ta iró l  beszám o lva m egem líti, hogy  In v en o l, 
ill. B u carb an  kezelés ese té n  az a n ti tu b e rc u lo t ik u -  
m o k  éppen  o lyan h a táso sa k , m in t in su lin  keze lés 
a la tt . H ason ló  k ö v e tk ez te tések e t v o n h a tu n k  le  G u - 
ro l és m tsa i (20) m eg figye lése ibő l is.

M eg ke ll em líten ü n k  a z t a m eg figye lést, hogy  
a su lfo n am id o k  — v a ló sz ín ű leg  a bél b a k té r iu m f ló 
rá já n a k  m eg v á lto z ta tása  k ö v e tk ez téb en  —  z a v a r t  
o k o zh a tn ak  a B -k o m p lex u m  v ita m in ja in a k  sz in té 

z isében  (1). Ez azonban  egy rész t, a  b é lf ló ra  n o rm a 

lizá lódásáva l rendező d ik , m á s ré sz t a v i ta m in  

gyógyszeresen  pó to lha tó .

1. K ö sz ö n e té t m o n d u n k  C se rm e ly  G y ö rg y n ek , a  
C h in o in  G y ó g y sze r-  és V eg y észe ti T e rm é k e k  G y á ra  
m é rn ö k é n e k , sz ív es se g ítsé g éé rt.

összefoglalás: S zerző k  a  B u c a rb a n  b a k te r io s ta 
t ik u s  h a tá s á t  v izsg á lták  in  v i t ro  és in  v ivo. A  B u - 

c a rb a n n a k  in  v i tro  és eg é rk ísé r le tb e n  a n t ib a k te r iá - 

lis h a tá s a  v an . A  b é lf ló rá ra  k i fe j te t t  h a tá s á t  n e m  
ta r t já k  k l in ik a i  szem pon tbó l je len tő sn ek .
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O V Á B B K E P Z É S

Orvostovábbképző  Intézet, Sebészeti Tanszék

A gyom or- és n y o m b é lfe k é ly  in traop era tív  k ó r ism ézésérő l

H e r c x e g  T i b o r  d r .

I

N é h a i Molnár Béla p ro fesszo r érdem e, hogy  
so k  év tizedes é r té k e s  g y a k o r la t i  ta p a s z ta la ta ira  tá
m aszk o d v a , a  tu d o m á n y  sz in t jé n  m e g te re m te tte  az 
in tra o p e ra tív  d iag n o sz tik a  fo g a lm á t és le ra k ta  a la p
ja i t .  A  g y o m o r- és n y o m b é lfek é ly  in t ra o p e ra t ív  
kó rism ézési p ro b lé m á in a k  e lem zését az a m in d e n 
n ap o s ta p a s z ta la t  in d o k o lja , h o g y  az u lcu s d iag 
n o sz tik á ja  elég  g y a k ra n  b e fe jeze tle n  m a ra d  a  b e 
teg ág y n á l és a  m ű té t  fo ly a m a ta  közben  ke ll t isz 
tázn i, vag y  b izo n y ítan i a  b e teg  p an a sza in ak  okát. 
Az ese tek  tö b b ség éb en  az in t ra o p e ra t ív  kó rism ézés 
nem  je le n t n eh ézség e t és csak  a r ra  szo rítkoz ik , 
hogy  a  k l in ik a ila g  k o r re k tü l  t isz tá z o tt k ó r ism é t 
igazo lja . A m íg  azo n b an  p é ld áu l az e p e u ta k  és ep e
hó ly ag  m ű té t jé n é l  a sze rv  fe ltá rá sa , te h á t az expo
sitio a  nehezebb  és je len tő seb b  fe lad a t, ad d ig  a 
g y o m o r- és n y o m b é lfe k é ly  ese téb en  in k á b b  az 
identificatio, te h á t  az e lvá ltozás q u a l i tá sá n a k  m eg 
íté lése teszi p ró b á ra  a sebész d iagnosz tikus kész
ségé t.

N é h án y  je le n tő sn e k  lá tszó  k é rd és:

1. a p o z itív  k l in ik a i  és n e g a tív  m ű té t i  le le tek  
é r té k e lése ;

2. az u lcus p ep ticu m  je ju n i  fe lism erése;
3. az u lcus ca llosum  és ca rc in o m a e lk ü lö n ítése ;
4. a  r e j te t t  p e r fo ra t io  je le n lé té n e k  fe ltá rá sa ;
5. a vérzés fo r rá s á n a k  fe ltá rá sa ;
6. a m ű té t i  m eg o ld ás m egvá lasz tása .

1. Je llegze tes u lcusos panaszok  m e lle tt v a n n a k  
rö n tg en o lo g ia i lag  p o z itív  ese tek , m e ly ek e t a m ű té t 
n em  igazol, i l le tv e  v a n n a k  rö n tg en o lo g ia i lag  n eg a 
t ív  esetek , m e ly e k e t a p o z itív  m ű té t i  le le t cáfo l 
m eg. U tóbb i ese tb en  csak  a r ró l v an  szó, hogy  az 
in t ra o p e ra t ív  k ó r ism e ig azo lta  a k l in ik a i tü n e te 
k e t. N ehezebb  a h e ly ze t az elő ző  ese tben . A pozitív 
Rtg.- és negatív m ű téti lelet e l len té téb e n  csak  a 
g y ógyu lás vagy  a fo ly ta tó d ó  p an aszo k  d ö n ten ek . A 
fe lü le tes u lcusok  n ag y o n  g y o rsa n  képesek  gyógyu l
ni, ezt b izo n y ít ja  az u lcusok  70— 80% -ának  be lg y ó 
gy ásza ti k eze lésre  b ek ö v e tk ező  e ltű nése . I ly en  é r 
te lem b en  az ism é te lte n  p o z itív  R tg .- le le t u tá n  
n y e r t  n e g a tív  m ű té t i  le le t, ső t a  resecá lt g yom or 
n eg a tív  k ó rb o n c ta n i k ép e  sem  igazo lás a  R tg .- té -  
vedésére , vagy  a r ra , hogy  u lcus eg y á lta lá n  nem  is 
vo lt. É ppen  e m ia tt  az in t ra o p e ra t ív  kó rism ézés 
fon tos tee n d ő je  az in sp ec tio  és p a lp a tio  n eg a ti v i
tá sa  ese tén  ex p lo ra t ió s  as tro to m ia  végzése és a 
g as tro to m iás  n y íláso n  a g y o m o r b e lfe lü le té n ek  
m e g ta p in tá sa  és m eg tek in tése . A g as tro to m ia  se
g ítségéve l a n e g a tív  ese tek  cseké ly  szám ában , 15—  
20% -ban  s ik e rü l t  fe k é ly t ta p in ta n i ,  de az ese tek

tö b b ség éb en  a  g a s tro to m ia  sem  d ön ti e l a  k é rd ést. 
A z in tra v e n tr ic u la r is  p a lp a tió n a k  n a g y o b b  sze repe  
van , m in t  az in sp ec tió n ak , kü lönösen  v o n a tk o z ik  ez 
a p y lo ru s  a la tt i  és d u o d en a lis  u lcusok ra , b á r  ú ja b 
b a n  m in d  tö b b  k ö z lem én y b en  szám o lnak  b e  az in t 
ra o p e ra tív , g a s tro to m iáv a l k o m b in á lt g astro sco p iás 
v izsg á la t jó  e red m én y e irő l. Összes u lcu so s ese
te in k  8% -ában  vo lt n e g a tív  az in t ra o p e ra t ív  le le t, 
i ly en k o r elv i a lap o n  n em  re secá ltu n k . N em  
100% -os u tán v izsg á la ti e red m én y ek  a la p já n  ezen 
ese tek  fe léb en  a p an aszo k  v á lto za tlan u l m eg m a
ra d ta k . E zek többsége nő  vo lt.

2. K ü lönös je len tő ség e t n y e r az in t ra o p e ra t ív  
d iag n o sz tik a  a postresectiós ulcus pepticum jejuni 
ese tében . K lin ik a ilag  a  leg tö b b  ese tben  csak  kö 
v e tk e z te tn i tu d u n k  az u lcu s pep ticum  je ju n i  je 
len lé té re . A k ó re lő zm én y b en  szerep lő  resec tio  és a 
je llegze tes panaszok , n e g a tív  rön tgen , és neg . g as t
roscop iás v izsgá la t ese tén  is, kö te lező vé tesz ik  az 
e x p lo ra t iv  lap a ro to m iá t, m e ly  az ese tek  töb b ség é
ben  a  k l in ik a i tü n e te k e t igazo lja , és f e l tá r ja  az 
an asto m o sisb an  vagy  a je ju n u m o n  ü lő  fe k é ly t.

3. P ro b lém a az ulcus callosum és a carcinoma 
ventriculi e lkü lön ítése  is. R en d sze rin t a p a n c re a sb a  
és a m esoco lon  t ra n sv e rsu m b a  p en e trá ló  n ag y  k rá -  
te re s  u lcusok ró l v an  szó, m e lyek rő l h a  b iz to san  
tu d n á n k , hogy  cc, a k k o r  in o p e rá b il isn ak  m in ő síte 
nénk , m e r t  e ltáv o lításu k  csak  úgy  lehetséges, hogy  
a k r á te r  p an c reasb an  ü lő  a la p já t  in  s itu  h ag y ju k . 
S a jnos, az t kell m o n d an u n k , hogy  a  m ű té t i le g  fe l
tá r t  e lvá ltozás pon tos id en tif icá lá sa  a  m a lig n itá s  
szem p o n tjáb ó l leg többszö r lehe te tlen . N éh a  k e d v e 
ző  ú tm u ta tá s t  n y ú jt  az e lv á lto zás lobos je llege, 
h a lv án y -p iro sas  elszínező dése, enyhe oed em á ja . Az 
u lcusos je lleg  m e lle tt szól, h a  a  k ö rn y e z e tb e n  
nem  ta lá lu n k  m ir ig y ek e t, b á r  u lcus ese téb en  is le 
h e tn e k  m ir ig y ek  a k iscsep leszben . S eg ítség e t je 
le n th e tn e  a  m ir ig y ek  g y o rs  szöve ttan i v izsg á la ta , de 
sa jn o s cc. ese tében  sem  m in d ig  rá k p o s it iv  a m ir ig y  
h is to log ia i le lete. V égü l m e g k ö n n y íth e tn é  a d iag - 
nosis t m agábó l a tu m o ro sn a k  vé lt u lcu sb ó l v e tt  
p ró b ak im e tszés szö v e ttan i v izsg á la ta  is, d e  sa jnos 
tu d ju k , hogy  ez vérzés veszélyével já r  és m ég  a 
resecá lt g yom or e lvá ltozásábó l is csak so ro z a tm e t
sze tek  k ész ítése u tá n  k ép es a  path o lo g u s b iz tos 
d iagnosist adn i. E bben  a n a g y  gondo t okozó in t ra 
o p e ra tív  d iagnosz tikus p ro b lém á b an  te h á t  n in cs b i
zonyosságo t adó seg ítő eszközünk , csak v a ló sz ín ű s í
ten i tu d ju k  a kó rism ét. A  d ö n tés t csak nag y  ta p a sz 
ta la té  és a  pa tho log ia i e lvá ltozás m eg íté léséb en  já
ra to s  sebész v á l la lh a t ja  m a g á ra . A r á k r a  g y an ú s,
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n ag y , ca llosus u lcus p e n e tra n s  ese tében  a te n n iv a ló 
p ed ig  csak  egy lehet: o ly an  k i te r je d te n  resecá ln i, 
m in th a  cc-s lenne az e lv á lto zás. A sebész le lk i is 
m e re té t  m egnyug ta tó  b iz to s kó rism e, csak a m ű 
té t  u tá n , az e ltávo líto tt p re p a rá tu m  gondos h is to lo- 
g ia i  v izsg á la ta  u tán  v á rh a tó . S a já t g y a k o r la tu n k 
b a n  nem  egyszer v á r tu n k  ag g ó d v a  48— 72 ó rá t, 
m íg  a h isto log ia i lelet, a  m a lig n ita s  k izá rásáv a l, 
ig azo lta  a resectió ra va ló  e lh a tá ro z á su n k a t.

4. A  perforatio in t ra o p e ra t iv  fe lism erése n em  
nehéz. A  hasfa l m e g n y i tá sa k o r  k iá ram ló  gáz 
b iz to s í t ja  a kórism ét, az ü rü lő  fo lyadék  g y o m o r- 
b en n é k , il le tve  epés je l leg e  m ég  a loca lisa tió t is 
m eg je lö li. A m ű té ti k ó r ism ézé s  csak azo k b an  a 
r i tk a  ese tekben  nehéz, am e ly e k b e n  a p e r fo ra t ió s  
n y ílás  a gyom or hátsó  fa lá n  v agy  a ca rd ia  köze lé 
ben  helyezked ik  el. E gy ik  i ly en  card iaköze li p e r fo 
ra t ió s  ese tünkben  az e lső  m ű té tk o r  nem  ta lá l tu k  
m eg  a ny ílást, a 12 ó ra  m ú lv a  végzett re o p e rá c ió - 
n á l a  gyom orba fe csk en d e ze tt színes fo ly ad ék  se
g ítség év e l elkésve id e n t i f ic á l tu k  a p e r fo ra t io  h e 
ly é t;  a b e teg e t e lv esz te ttü k . F on tos szerep  j u t  az 
in t ra o p e ra t iv  kó rism ézésnek  a k lin ik a ilag  tév e se n  
u lcu s - p e rfo ra tió n ak  m in ő s íte t t  esetekben , a m ik o r  
a m ű tő  fe lada ta  a tü n e te k  egyéb  okának  —  epe
h ó ly ag  perfo ra tio , a p p e n d ix  pe rfo ra tio , ac u t p an c 
re a t i t is  — fe lderítése. U g y a n csak  a m ű té t i  k ó r is 
m ézés fe lad a ta  a kó ros e lv á lto zá s  és a b e teg  á l ta 
lán o s á llapo tának  eg y b e v e tése  a lap ján  d ö n te n i 'a  
p e r fo ra t io  legm egfelelő bb, legkevesebb  r iz ik ó t  je 
len tő  m ego ldásának  m ó d já ró l.

5. A masszív gyomorvérzés az in tra o p e ra t iv  
d iag n o sz tik a  egyik leg n eh ezeb b , leg fe le lő sség te l- 
je se b b  te rü le te . A fe le lő sség  sú ly á t nem  azok  az 
ese te k  képezik , am e ly ek b en  a  m ű té t e lő tt m á r  tu 
d o tt  v o lt az ulcus fe n n á l lá sa  és helye, h an em  azok, 
am e ly ek b en  a vérzés u lcu so s elő zm ény n é lk ü l jö n  
lé t re  és a m ütétileg  f e l tá r t  gyom ron  és d u o d e n u - 
m o n  a vérzés fo rrásá t, az u lcu s t, po lypot, cc-t, stb . 
n em  ta lá l ju k . I tt seg ítség e t je le n th e t a g a s tro to m ia  
és a gyom or-duodenum  b e lfe lü le té n ek  gondos á t-  
ta p in tá sa . A m asszív v é rz é s  oesophagus v a r ix b ó l 
v a ló  szárm azására  u ta ln a k  a p o rta lis  p an g ás je le i :  
a  c irrh o ticu s  m áj, a n a g y  lép , a cseplesz tá g  ere i, 
i t t  a d iagnosztika n eh ézség e i a vérzés e l lá tá sá n a k  
g o n d ja iv a l tá rsu lnak . A  h ae m o rrh a g iá s  g a s tr i t isek  
ese té b en  nem  a fe lism erés, hanem  a conclusio le 
v o n ása  je le n t p ro b lém á t: v a k  resectió t végezzünk , 
v ag y  sem m it. 10 év i a n y a g u n k b a n  135 m asszív  
v é rzés  közö tt 7 a lk a lo m m a l z á r tu k  a  h a sa t a  v é r 
zés fo r rá sá n a k  m e g ta lá lá sa  né lkü l.

6. V égül az in t ra o p e ra t iv  d iagnosztika  fe la d a 
ta  az elvégzendő  m ű tét megválasztása is. N em  k í
v án o k  i t t  beszélni a B i l l ro th  I. és II. h ív e in ek  h ar 
cáró l. A perfo ra tio  és v é rz é s  e llá tásán ak  p ro b lé m á it 
is  m á r  érin te ttem . N a g y o n  idő szerű nek  lá tsz ik

azonban  a  d u o d en a lis  ca llosus u lcus ra d ic a l is  ope- 
rá lh a tó sá g á n a k  k érdése. B á r  m in d  tö b b szö r h a l l
ju k , hogy az u lcus be lgyógyászati be tegség  és a  se 
bészet rö v id esen  e lveszti az u lcu s m ű té te k e t m ű 
ködési te rü le té b ő l, sa jnos a va ló  he lyze t n em  ez. 
M a —  m ég  rö v id  kó re lő zm ény  u tá n  is —  so k k a l 
sú lyosabb  p a th o lo g ia i su b s tra tu m m a l ta lá lk o zu n k  a  
m ű té tk o r, és so k k a l tö b b  loká lis  szövő dm ény t lá 
tu n k  u lcus m ű té te k  u tán , m in t  régebben . M ind  
g y ak ra b b a n  fog la lkozn i kell m ű té t  közben  a  p a l l ia 
t iv  resectio  g o n d o la táv a l, am i eg y e t je le n t a ca llo
sus u lcus o p e rá lh a tó ság án a k  m eg á llap ításá v a l, te 
h á t az in t ra o p e ra t iv  d iagnosz tikáva l. A  m ű té t  a la t
ti kó rism ézés k e re té b e n  el ke ll d ö n ten i a  sebész
nek , hogy  a  ké rd éses u lcus rad ica lis , vagy  p a l l ia t iv  
resec tió ra  a lk a lm as-e?  A d ö n tés  id e je  a la t t  ú g y  
ke ll b á n n i az u lcussal, m in th a  p a l l ia t iv  m ű té tre  ke
rü ln e  sor, m in th a  b iz tosan  b e n tm a ra d n a  az u lcus, 
vagy is sz in te  é r in te n i sem  szabad , és k ü lö n ö sen  
gondo t ke ll fo rd íta n i  a r ra , hogy  n e  a  ra d ik á l is  m ű 
té t  m en e te  közben  h a tá ro zzu k  el a  p a l l ia t iv  m ű té 
te t, a m ik o r m á r  a  v isszam arad ó  g y o m ro t tá p lá ló  
e rek e t le k ö tö ttü k . T a lán  ép p en  a  ra d ic a lis  resec tio 
végzése k ö zb en  e lh a tá ro zo tt p a ll ia t iv  re sec tió k  
k o m p ro m ittá ltá k  a p a ll ia t iv  resec tió t, m e r t  i ly e n 
k o r lép tek  fe l a leg ijesz tő bb  szö v ő d m én y ek : a b e n t
h ag y o tt u lcu s vérzése és a p a l l ia t iv  csonk  v a r ra t -  
in su f f ic ie n tiá ja . N em  v i ta th a tó , hogy  m a, a duo 
dena lis  u lcu s erő szako lt re sec tió ja  k ö v e tk ez téb en  
kockázatos ú to n  já ru n k , ez t b izo n y ít ja  az a  sok 
tam p o n n a l b iz to s íto tt d u o d en u m  csonk, am i régen  
r i tk a sá g n a k  szám íto tt. A k o r re k t  in tra o p e ra t iv  
id en tif icá lá s  m eg k ím é lh e ti a b e teg e t a fe lesleges 
szövő dm ények tő l és v issz a a d h a tja  a  p a l l ia t iv  re - 
sec tiónak  az ő t m eg ille tő  b iza lm at.

Az e lm o n d o tta k b a n  rö v id  v á z la tá t k ív á n ta m  
adn i an n a k , hogy  a gyom or- és n y o m b é lfek é ly  k ó r- 
ism ézésében  és g y ó g y ításáb an  az in t ra o p e ra t iv  
d iag n o sz tik a  je len tő s  segítő eszköz, m e ly n ek  to v á b 
b i fe jlesz tésé tő l az e red m én y ek  ja v u lá sa  v á rh a tó .

összefoglalás: Az in t ra o p e ra t iv  d iag n o sz tik a  
cé lja  a k l in ik a i tü n e te k  és a pa th o lo g ia i e lv á lto zás 
causalis összefüggésének  tisz tázása . A g y o m o r-  és 
ny o m b é lfek é ly n é l az esetek  töb b ség éb en  az in t ra -  
o p e ra tív  le le t igazo lja  a k l in ik a i d iagnosist, ezek
ben  az e se te k b en  az in t ra o p e ra t iv  d iag n o sz tik a  
nem  ü tk ö z ik  nehézségekbe. L ényegesen  n ag y o b b  
gondo t je le n t, h a  m ű té t közben  nem  ta lá l ju k  m eg  
a  k l in ik a i tü n e te k  a lap ján  v á rh a tó  e lvá ltozást, vagy  
m ás e lv á lto zás t ész le lünk . N ehéz in t ra o p e ra t iv  
d iag n o sz tik u s p rob lém a a lobos u lcus és m a lig n u s 
tu m o r e lk ü lö n ítése , a re j te t t  p e r fo ra tio  és a vérzés 
fo r rá sá n a k  fe lkeresése. Az in tra o p e ra t iv  d iagnosz
t ik a  fe la d a ta  a  patho log iás e lvá ltozás id e n tif icá lása  
a lap já n  d ö n te n i a rró l is, hogy  m ilyen  m ű té t i  m eg 
o ldás je le n t  legk isebb  m eg te rh e lé s t és leg n ag y o b b  
e ífe c tu s t a  b e teg  szám ára.

t ' t ’
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Pécsi Orvostudományi Egyetem, Kórbonctani Intézet (igazgató: Romhányi György dr.) és
I . Sebészeti K lin ika ( igazgató: Póka László dr.)

A p u lm on a lis m yogen  sarcom éró l

O r b á n  I s t v á n  d r .  é s  B o r o s  T i b o r  d r .

A p r im ä r  p u lm o n a lis  m y o g en  sa rco m a (p. m . s.) 
re n d k ív ü l r i tk a  tu m o r, 1961-ig m indössze 28 ese te t 
ism e rte tte k  (1). Á lta lá b a n  az a r te r ia  p u lm ona lis  
ág ak k a l szoros v o n a tk o zá sb an  in d u l növekedésnek  
és szem b etű n ő  sa já to sság a , hogy  lassú  növekedése 
(3, 9) so rá n  in tra c a n a l ic u la r is  te r je d é s re  h a jlam o s 
és em bó liás, ill. p o lypszerű  k é p le te k  fo rm á já b a n  je
len tk ez ik  az e rek b en  és b ro n ch u so k b an . E m lítésre  
m é ltó  u g y an a k k o r, h o g y  m e ta s ta s is t a rá n y la g  r i t 
k á n  képez, am i ese tleg  azzal kapcso la tos, hogy  b á r  
a tu m o r lassan  nő , a  tü d ő n  us v i tá l isá n  fo n to s k é p 
le te in ek  d e s tru c tió ja  m i a u a b e teg ek  r i tk á b b a n  ér ik  
m eg  m etas tas iso k  k ia la k u lá sá t

A  tu m o r  szöveti k é p é t é re tlen , po lym orp  
m a izo m se jtek  je llem zik , m e ly ek  m e l le t t  m yogen  
ó r iásse jte k  is e lő fo rd u ln ak . A  tu m o r  e lk ü lö n ítése  
egyéb  sarcom a-fé leségek tő l, valam in!; egyes tü d ő - 
ca rc in o m ák tó l is, k ü lönösen  é re t le n  szöveti k ép  ese
tében , a szokásos h is to lóg ia i e l já rá so k k a l a lig  le he t
séges (2). Így  d if fe ren c iá l d iag n o sz tik a ilag  m a lig 
nus endo the liom a, o rsóse jtes sarcom a, le iom yosarco 
m a  (9) vagy  ca rc in o sarco m a (12) jö h e t  szóba.

E spec iá lis  tü d ő tu m o r ra l  va ló  fo g la lk o zást az a 
k ö rü lm én y  is indoko lja , hogy  a tu m o r  lassú  nö v e
kedése k ö v e tk ez téb en  (3, 9) g y a k ra n  m ű té tre  a lk a l
m as s tá d iu m b a n  k e rü l ész le lésre. A m a g y a r  iro d a 
lom ban  p. m . s.-es ese te t Kovács és m tsa i (4) közö l
te k  bonco lási le le t a lap ján .

Eset ismertetése

K lin ikai lefolyás: S. B .-n é  49 év es b e te g e t 1961. 
ja n u á r  ó ta  ta r tó  h á t fá já s , kö h ö g és, fu l la d á s  és id ősz a 
kos h ae m o p to e , v a la m in t  9 k g -o s fo g y ás m ia t t  v e t té k 
fe l az  I. sz. B e lk l in ik á ra , a h o n n a n  tü d ő tu m o r  d ia g nó 
z issa l h e ly ez ték  á t  k l in ik á n k ra .

Physicalis vizsg/ílat: K p . f e j le t t  és tá p lá l t  k ö zép 
k o rú  n ő b e teg . A  m e ’lk a s  v iz sg á la tá n á l b a l o ld a lt  h alk  
lég zés és tom pu l*  k o p o g ta tá s i  h a n g  ész le lh e tő . A  b al 
o ld a li re k e sz  n em  té r  k i.

A  m e l 'k a s  R tg - fe lv é te lé n  (1. sz. ábra) a b a l h i lu s -  
b a n  zö ld d ió n y i n ag y ság ú  k a ré jo s  szé lű , in te n s iv  lá gy 
rész é i n \ é k  lá th a tó  a p u lm o n a l is  co n u s m e l le t t .  A x é r-  
ra jz o ia t  a  b a l tü d ő fé lb e n  szegényes. B ronc h o g rrap hiá - 
v a l  a  fe lső  le b en y h ö rg ő  te rü le té n  re l ie f -s z e rű  te lőd és , 
az  a lsó  le b en y h ö rg ő  tö rzsé n ek  la ;o rá l is  c o h  tu r já n  e n y 
h e  b e h o rp a d á s . O ld a lfe lv é te ln é  a  tu m o iá rn y é k  a  h á tsó  
m e d ia s t in u m b a  v e tü l.

Laboratórium i leletek: V v s: 3 280 000, fv s .: 6900, 
H g b : 10,1 g% , W : T/26, 2/48.

S z ív k a th e te re s  v iz sg á la t ta l  az  a r te r ia  p u lm o n a l is  
te rü le té b e n  fokoz.*'.. n y o m á s n e m  ta lá lh a tó , s o x y me t-  
r iá s  é r té k e k b e n  im  m u ta tk o z ik  e l té ré s .

Bronchospirometria:

jo b b  o ld a l: b a l  o ld a l:
P e rc té r fo g a t 11 250 m l (60% ) 7500 m l (40% )
0 2- fo g y a sz tás  250 m l (m in . 71% ) 100 m l (m in . 29% )
V ita i c a p a c ita s  2000 m l (64,5%) 1100 m l (35,5% )

A  b io p s iá ra  v e t t  h ö rg ő  k a p a ré k b a n  c s u p á n  te l je 
sen  n e k ro tik u s , s z e rk e z e te t n e m  m u ta tó , a c id o p h il  szö
v e te t  é sz le ltü n k , a  » sc a le n u s  n y iro k cso m ó  b io p s iá « -b a n  
tu m o ro s  e lv á l to z á s ra  u ta ló  je le n s é g e k e t n e m  ta lá l tun k  
(B. a .: 1844/61. és 2171/61).

M ű tét: 1961. V I. 2 -án  in tu b a t ió s  n a rc o s isb a n  b a l 
o ld a li th o ra c o to m iá t h a j to t tu n k  v é g re  (K iss d r.) . A 
m e llk a s  m e g n y itá sa k o r  a  b a l tü d ő t  la p s z e r in t  le ta p ad t-  
n a k  ta lá l tu k ,  a  m e l lh á r ty a  a  re k e sz i fe lsz ín n e k  m egfe -

I .  ábra. A -p . mellkas R tg -fe lvéte l: a conus pulmonalis mellett karélyot 
szßlü, intensiv árnyék. B a l oldalon a tüdő  érrajzolata szegényes

le lő en  csak  eszközös p re p a rá lá s s a l  v o l t  fe ls z a b a d íth a 
tó. A  h i lu s b a n  a  fő b ro n c h u s t k ö rü lv ev ő , fé r f iö k ö ln yi r e 
s is te n t ia  ü l t ,  m e ly  az  a r te r ia  p u lm o n a l is t  in f i l t rál ta ,  é s  
a n n a k  lu m e n é t a B o ta l l -k ö te g ig  tö m ö t t m a ssz a k é n t k i
tö ltö tte . A  h i lu s i n y iro k c so m ó k b a n  sem  m a k ro sz k ó p o 
sá n , (m ű té t fo ly a m á n  k é s z íte tt  fa g y a sz to t t  m e tsz e tbe n )  
tu m o ro s  e lv á l to z á s t n e m  é sz le l tü n k  (B. a .: 2347/61). A  
l ig a m e n tu m  d u c tu s  B o ta l l i t  n ég y sze re s  le k ö tés  u tá n  á t 
v á g tu k , m a jd  le sz o r í tá s  u tá n  á tm e ts z e t tü k  az  a r te r ia  
p u lm o n a l is t ,  és a  c e n trá l is  c so n k o t s ű rű  n y o lc as  ö lté -

18*
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sekkel zártuk. Ezután pulm onectom iát végeztünk, a hi- 
lust p leurával fedtük, és vérzéscsillapítás után, a m ell
üregbe streptom ycint helyezve a m ellkast zártuk.

Postoperativ  R tg-kezelés u tán  VII. 25-én a beteg 
jó egészségi állapotban hagyta el a k lin ikát. Ezt köve
tő en a beteg kontro llv izsgálatra nem  jelentkezett, s fo
kozatosan súlyosbodó állapotban, 1962. jan u ár 12-én 
o tthonában m eghalt. Boncolás nem  történt. A körzeti 
orvostól szerzett inform ációk szerin t nyaki és hónalj i 
nyirokcsom ó m etastasisok á lltak  fenn.

Mű téti preparátum: Resecált bal tüdő  (B. a. 2412/61), 
m elynek h ilusában 5X6 cm-es átm érő jű  szürkés
fehér, töm ött, rugalm as tap in tató  tum or foglal helyet. 
Ez az a r te r ia  pu lm onalis b. o.-i fő ágát teljesen, em bó- 
liaszerű en eltömeszeli, az érfal belfelü letéhez lazán ta 
pad, illetve az em bóliaszerű  képlet szabad részlete el
m ozdítható, az érfalhoz nem  rögzített. A daganat a 
környező  bronchusok fa lá ra is rá te rjed  (2. sz. ábra). A 
m ű téti p reparátum ban, a tum or közvetlen szomszédsá
gában, fe ltehető en közvetlen rá terjedés eredm ényeként 
ké t hilusi nyirokcsomó is in filtrá ltnak  tű nik.

2 . ábra. Resecált bal tüdő . F en t: az arteria pulmonalis bal oldaJr Jöá  gát 
embolus-szerű en eltömésedéi fehér tumorszövet. A lu l : szomszédos etüdő - 

állományt continualisan infiltráló tumortömeg. E g y ik  alsó lebenykor gäben 
polypszprű  beterjedés

Kórszövettani vizsgálat: A tum orból készült m et
szetekben nagyfokú polym orphism ust m utató, helyen
kén t sim aizom elem ekre em lékeztető , köteges elrende- 
ző désű , m egnyúlt sejtekbő l felépülő  szövet képe ész
lelhető , mely sok óriássejte t is tarta lm az (3. sz. ábra). 
Más kim etszésekben elszórtan nekrosisok m utatkoznak, 
az arte ria  pu lm onalisba és a bronchusokba beterjedő 
részletek szabad végei pedig csaknem  teljesen nekro- 
tikusnak bizonyulnak (v. ö.: bronchuskaparék). Van 
Gieson szerin t festett m etszetekben a daganatos sima
izom sejtek enyhe p icrinoph iliá ja figyelhető  meg. Emel
le tt a sejtek finom nyúlványaiban polarisatiós m ikrosz
kóppal, an ilin  reactio m ellett, enyhe pozitiv kettőstörés

m utatkozik, am i korábbi v izsgálataink szerin t (8) izom
sejtek re jellem ző .

Kórszövettani diagnózis: Myogen sarcoma, a m ak
roszkópos leletek a lap ján  p rim är pulm onalis myogen 
sarcoma.

) .  ábra. ( Haematoxylin-eosin, kb. poo x  nagyítás.) A  mikroszkópos 
felvételen a tumor sejtek polymorphismusa és több myogen óriássejt f ig ye l

hető  meg

Megbeszélés

A p. m . s. a rá n y la g  r i tk á n  e lő fo rdu ló  tu m o r
fé leség. K o ráb b i k é t  in téze ti b o n cese tü n k  ta p a sz ta 
la ta i  leh e tő v é  te tté k , hogy  a  je llegze tes m ak ro szk ó
pos le le tek , fő k én t a tu m o r em bo lifo rm is, in tra v a s 
cu la r is  növekedési te n d en c iá ja  a la p já n  a p. m . . 
fe lté te le s  d iagnóz isá t á l l í tsu k  fe l a m ű té t i  k é sz t - 
m é n y  v izsgá la tako r. A  ru t in  m ik roszkópos le lete ' 
v a la m in t p o la risa tió s  o p tik a i és h i stoch  érni a i  «g
la to k  a la p já n  a  p. m . s. d iagnóz isá t s ik e rü lt  m eg t u -  

s íten ü n k . A  tu m o r m ak roszkópos m eg je lenésével 
k a p c so la tb an  m eg em lítjü k , hogy  a  ou lm ona lis  sa r-  
com ák  ilyen  em bó liaszerű  in tra v a sc u ’ar is  te r jed ése  
o lyan  ese tek b en  is k im u ta th a tó  v o lt (5, 10, 11), m e
ly e k  szö v e ttan ilag  nem  b izo n y u ltak  m yogen  je l le 
gű nek . M egjegyezzük , hogy  a  tu m o r h isto lóg la i spe
c if ik á lása  á l ta lá b a n  nem  könnyű , s az ó r iásse jtes  
tüdő carc ino irnátó l való  e lkü lön ítése  sokszor p ro b le
m a tik u s  (12), am ilyenek  az é re t len  tü d ő carc in o m ák  
k ö zö tt r i tk á n  e lő fo rd u ln a k  (13). A szö v e ttan i pon 
tos d iagnózis ese tü n k b e n  is csak  a p o la r isa tió s  o p ti
k a i m ódszerek  a lk a lm azásáv a l vo lt lehetséges.

A b ronchoskópos p róbaexeis io , b á r  a tu m o r in 
f i l t rá l ta  a  b ro n ch u s fa lá t, n em  a d h a to tt  h a tá ro z o tt
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tám p o n to t a  tu m o r  szöveti fe lép ítésé re , m in th o g y  
m in d  a b ro n ch u so k b a , m in d  az a r té r ia  p u lm o n a lis -  
b a  b e te r je d ő  tu m o r  csak n em  te l je se n  n e k ro tik u s  
volt.

A m i a  p. m . s e re d e té t  i l le ti , a  m ak roszkópos 
le le tek  a la p já n  e lső so rban  a r ra  g o n d o lh a ttu n k , hogy 
az az a r te r ia  p u lm ona lisbó l in d u l t  k i, m in th o g y  a 
m ű té t i  k ész ítm én y en  a  tu m o r  az a r té r ia  b a lo ld a li fő
ág á t te l jesen  k itö ltö tte . A z em bo lifo rm is  in tra v a s 
cu la r is  tu m o r  e lhe lyezkedése e lső so rban  a r te r ia l is  
e re d e tre  u ta l t  az iro d a lm i ese tek  n agy  részében . 
V an n ak  esetek , m e ly ek  csak  a  conus a r te r ia e  p u l-  
m o n a lis ra  lok a lizá ló d tak , és így  azok a r te r ia l is  e re 
d e te  nem  kétséges (9), m in t  egy ik  k o ráb b i, i t t  nem  
rész le teze tt in téze ti ese tü n k b en .

K lin ik a ila g  a  p. m . s.-es be teg ek  egy  k isebb  
részének  pan asza i k é t, v agy  tö b b  év re  n y ú ln ak  
v issza. Az ese tek  tö b b ség éb en  azo n b an  a panaszok  
je len tk ezése  és a  m ű té t k ö zö tt e l te l t  idő  röv idebb , 
s a já t  ese tü n k b e n  fé l év. A  p. m . s. lassú  n ö v ek ed é
sén ek  ism eré té b en  a  m eg leh e tő sen  rö v id  k l in ik a i 
tö r té n e t  a  tu m o r  lo k a lizác ió jáv a l á l lh a t összefüg
gésben.

A  m ű té t i  p re p a rá tu m  p a th o ló g ia i le le te  és a 
sz ív k a th e te res  v izsgá la t n e g a tív  e red m én y e  közö tti 
lá tszó lagos e l len tm o n d ás t R iv ie r  és m tsa i v izsgá
la t i  a d a ta i m a g y a rá z h a t já k  (14). E sze r in t egy ik  
o ldali a r te r ia  p u lm ona lis  tö rzsén ek  te l je s  occ lusiója 
sem  okoz je len tő s  m ó d o su lást a  kü lönböző  p a ra m é 
te rek b en . A  b a l tü d ő  részb en  m e g ta r to t t  p e rfu s ió - 
já t  fe lte h e tő en  az m agyarázza , hogy  a  fo ly am a t las
sú  p ro g ress ió ja  m ia t t  az a r te r ia e  b ro n ch ia lesek  fe 
lő l jó  co lla te ra lis  h á ló za t k iép ü lése  v á lt  lehető vé.

A  tu m o r  m ű té t i  e ltáv o lí th a tó sá g a  az esetek  
több ség éb en  csak  p u lm o n ec to m iáv a l o ld h a tó  m eg, 
a m it  a n n a k  c e n trá l is  lo k a lizác ió ja  m agyaráz . Az a r 

te r ia  p u lm ona lis  tö rzsé re  te r je d ő  fo rm á k  in o p e ra b i- 
i isn ek  íté lh e tő k . A  p o s to p e ra tiv  szak  á lta lá b a n  za 
v a r ta la n , r e d  d ív á ra , m e ta s ta s is ra  u ta ló  je len ség ek 
r i tk á n  je len tk ezn ek . Ochsner ese tében  (7) a. post- 
o p e ra tív  tú lé lés 21 év  vo lt.

Összefoglalás: A  szerző k  r i tk á n  e lő fo rdu ló  
p r im ä r  p u lm ona lis  m yogen  sarcom a ese tének  k li
n ik a i és p a th o ló g ia i a d a ta i t  ism erte tik . R á m u ta tn a k 
az ilyen  tu m o ro k  v iszony lag  lo k a lizá lt v o ltá ra , és 
k iem e lik  azok in trav a sc u la r is , em bo lifo rm is te r je 
dési h a j la m á t. C en trá lis  e lhe lyezkedésükné l fogva 
k o rá n  okoznak  k l in ik a i tü n e te k e t, és ezá lta l k o ra i 
k ó r ism ézésü k re  v an  lehető ség. A m en n y ib en  nem  az 
a r te r ia  pu lm ona lis  fő tö rzsében , h an em  a n n a k  el- 
ág azódása iban  loka lizá lódnak , úgy  pu lm o n ec to m ia  
ta r tó s  s ik e re k e t b iz to s íth a t. A  p u lm o n a lis  sa rcom ák 
h is to log ia i sp ec if ik á lása  o ly ko r igen  nehéz, és csak  
spec iá lis  e l já rá so k k a l (p o lá r isa tió s  m ik roszkóp ia , 
e lek tro n m ik ro szk ó p ia ) lehetséges.
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Klimaxos kiesési tünetek, férfi- vagy nő i klimax-szal kapcsolatos osteoporosis, 

arthritis, incontinentia, spondylosis, involutios melancholia, ostitis defor

mans, osteoporosis senilis, perifériás keringési zavarok, Raynaud-kór, angina 

pectoris, ulcus ventriculi et duodeni, Cushing-kór, hypophyser cachexia és 

panhypopituitarismus, prostata hypertrophia, lactatio m egszüntetésére, 

Chiari—Frommel syndroma esetén alkalmazható az új

A M B O S E X
p r o l o n g a t u m  o l a j o s  i n j e k c i ó

Az oestrogen és androgen nemi hormonok hypophysis gonadotrop hormonra 

gyakorolt gátló hatása összegező dik, extragenitalis hatásaik fokozódnak 

a fenti kombinációban. A sexuális spherára gyakorolt hatás szempontjából 
antagonitálják egymást. Az injekció gyors és egyben tartós hatású is a testo- 
steron észterek különböző  idejű  felszívódása miatt.

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 1 mg oestro l. benz.-ot, 4 mg oestro l. phenylprop.-ot, 20 mg 

testosteron  prop.-ot, 40 mg testosteron. isocapron.-ot tartalmaz olajos 

oldatban.

Adagolás: Általában havonta 1 ml (1 ampulla) szükséges. Osteoporosisban havonta 

2 ml egyszerre, vagy két adagban.

AZ INJEKCIÓ KIZÁRÓLAG INTRAMUSCULARISAN, MÉLYEN A 

FARIZOMBA ADHATÓ!

Forgalomba kerül: 1 ampulla 18,70 Ft 
25 ampulla 436,— Ft

Megjegyzés: SZTK terhére  csak abban az esetben rendelhető , ha az adott esetben a 
beteg gyógykezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer megfelelő en 
nem biztosítaná.

Forgalomba hozza: K Ő B Á N Y A I  G YÓ G YSZERÁRUGYÁR, B U D A P E ST  X .
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D I A G N O S Z T I K A I  M R O B L É M Á K

Budapesti Orvostudományi Egyetem, IV . Belgyógyászati K lin ika és Országos Kardiológiai Intézet ( igazgató: Gottsegen György dr.)

A fu n k c io n á lis  d iasto les z ö r e je k r ő l ,
Kálm án Péter dr.

A  té m a  fe lv e tésé t fő k é n t az in d o k o lja , hogy  a 
sze rv i e lvá ltozás h í já n  e lő fo rdu ló  d iasto les zö re jek  
é r té k e lé sé t és k e le tk ezés i m ech a n izm u sá t i l le tő en  
szám os b izo n y ta lan sá g  á ll fenn .

A  fu n k c io n á lis  d iasto les zö rej k iv á ltá sá b a n  a fo
k o z o tt á ra m lá s  (re la t iv  a tr io v e n tr ic u la r is  stenosis), 
v a la m in t a szá jad ék  tá g u lá sa  ( funkc ioná lis  n ag y é r- 
in su f f id e n t ia )  já tsz a n a k  fő szerepe t. E gyes k ü lö n le 
g es fu n k c io n á lis  d iasto les zö re jek  n em  il lesz the tő k 
szo rosan  e fe n ti  k a te g ó r iá k b a : ró lu k  az a láb b ia k b an 
k ü lö n  szó lunk.

F e l lé p tü k  id ő p o n tja  a la p já n  e h an g je len ség ek
k ö zép - (m eso) d iasto les,
k éső - (tele) d iasto les, i l le tv e  p raesy s to les  és a
k o ra i-  (p ro to ) d iasto les fu n k c io n á lis  zö re jek  

c so p o r tjá b a  so ro lha tók .

A  sú lyos m itra l is  in s u f f id e n t ia  fo n to s auscu l- 
ta t ió s , i l le tő leg  fo n o k a rd io g rá f ia i je le  —  te rm észe
te se n  a  ho losysto les zö re jen  k ív ü l —  a  h a rm a d ik  
h a n g  á lta l b ev e ze te tt rö v id  középd iasto les zörej (1. 
áb ra ). A n ag y fo k ú  re g u rg itá c ió  k ö v e tk ez téb en  a bal 
k a m ra  te lő dése fokozo tt, az á ra m lá s  a ba l vénás szá
ja d é k  on  á t  m eg n ö v ek e d e tt és az e m lí te t t  m esod ias- 
to le s  fu n k c io n á lis  z ö re j t  okozza. Á lta lá b a n  a la 
csony -, v ag y  k ö zé p fre k v en c iá jú  rezgésekbő l áll és 
e z é r t  h a llg a tó zássa l g y a k ra n  e lk e rü lh e ti  a f igye lm et. 
M íg hosszú d iasto les zö re j fe n n á llása  h a tá ro z o tta n  
k iz á r ja  a  n ag y fo k ú  m itra l is  in su f f ic ie n tiá t —  
a m e n n y ib e n  az p ro lo n g á lt d iasto les te lő d ést je le n t 
—  ad d ig  a  röv id , leg tö b b szö r h a rm a d ik  h an g g a l kez
dő dő , m esod iasto les zörej je len lé te , igen  gyo rs ba l 
k a m ra  te lő d é s t je lez, ez v iszon t a sú lyos, n agy  re - 
g u rg itác ió v a l já ró  m itra l is  in s u f f id e n t ia  ve le já ró ja . 
F o n to s  és a  zörej k a ra k te r is z t ik u m a i a la p já n  nem  
n eh éz  m itra l is  s tenosis zö re jé tő l e ld if fe ren c iá ln i.

D uc tus B o ta lli p e rs is ten sb e n  és k a m ra i sep tu m  
d e fe k tu sb a n  (2. áb ra ) —  h a  a s h u n t  nagy , vagy  leg 
a lá b b  közép fokú  —  az elő ző höz hason ló  k özépd ias
to le s  fu n k c io n á lis  zö re jt  ész le lünk .

K a ra k te r isz tik u m a i azonosak  a  sú lyos m itra l is  
in su f f ic ie n tiá b a n  ész le lt fu n k c io n á lis  kö zép -d iasto- 
les  zö re jje l. L é tre jö tté é r t  ug y an csak  a k isv é rk ö rö n 
é s  a  b a l a r te r io v e n tr ic u la r is  száj adókon  k e resz tü l 
v a ló  á ram lás  m egn ö v ek ed ése  a felelő s.

A  zörej s ik e res  m ű té t  u tá n  e ltű n ik .
U gyancsak  a  fo k o zo tt k e r in g é sen  a lapsz ik  a 

th y reo to x ico s isb an  és sú lyos an a e m iá b a n  h a l lh a tó  
fu n k c io n á lis  m esod iasto les zörej.

C ongen itá lis  a o r ta  s ten o s isb an  és fő leg  co a rc ta - 
t ió b an , fu n k c io n á lis  m esod iasto les zö re j je le n h e tik 
m eg, m e ly n ek  lehetséges, b á r  k o rá n tse m  ig azo lt m a 

g y a rá z a tá t  a m itra l is  b i l le n ty ű  v i to r lá in a k  en y h e  
f ib ro e la s to s isá ra  v isszavezethető  m eg v astag o d ás ad 
h a t ja .

T e ljesen  az e lő ző ekkel azonos je lleg ű  zö re jt  ész
le lh e tü n k  to tá l is  a tr io v e n tr ic u lá r is  b lokk  ese tében. 
M iko r a p itv a ro k  k o n tra k c ió ja  a k a m ra i g yo rs te -  
lő dés fá z isá ra  esik , h a rm a d ik  hango t, v ag y  röv id  
fu n k d o n á l is  m esod iasto les zö re jt h a l lh a tu n k , i l le tő
leg  re g isz trá lh a tu n k . E le le t vá lto zék o n y ság a szív - 
ü té s rő l-ü té sre  épp  oly je llem ző  a te ljes  a tr io v e n tri 
cu lá r is  d issoc ia tió ra , m in t  a  vá ltozó  in te n z itá sú  első  
hang .

R h eu m ás a k t iv i tá s  so rán  nem  r i tk á n  ész le lünk  
vá ltozó  je llegű , m ú ló  fu n k c io n á lis  d iasto les —  ú g y 
n ev e ze tt C arey— C oom bs-fé le  zö re jt. K ö n n y en  e l
k e rü lh e t i  a  figye lm et, m e r t  ha lk , a lacsony  f re k v e n -

/ .  áüra

c iá jú  és röv id . G y a k ra n  b a l o ld a lfekvésben  v á lik  
fe ltű n ő b b é . Az a k t iv i tá s  szün téve l e ltű n ik . S oha 
n in cs p raesysto les erő södése és nem  já r  dobbanó  
je lleg ű  első  han g g a l eg y ü tt, m u ta tv á n , hogy m itra 
lis stenosis nem  áll fenn . Ez u tó b b i k ia laku lásához, 
m in t  ism eretes, eg y -k é t év re  v an  á lta lá b a n  szükség. 
A C arey -C oom bs-fé le  zörej e re d e té re  vona tkozóan  
je len leg  leg in k áb b  a m itra l is  b i l le n ty ű  gyu lladásos 
e red e tű  m eg v astag o d ása  e lő idéz te  tu rb u le n t ia  k e 
le tkezése az e lfogado tt.

2. aura
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R itk á n  sy stem ás h y p e r to n iá b a n  a  m itrá l is  b il
le n ty ű  h á tsó  v i to r lá já n a k  m eszesedése k ö v e tk ez té 
b en  m esod iasto les fu n k c io n á lis  zörej je le n h e tik  
m eg. I ly en  ese tb en  m in d ig  k ísérő  ére lm eszesedés is 
fenná ll.

Az edd ig iek  so rá n  tá rg y a l t  m aesod iasto les fu n k 
c ioná lis  zö re jek  a  m itra l is  szá jad ék o n  ke le tkeznek .

P i tv a r i  sep tu m  d e fe k tu s  és v e n a  pu lm o n a lis  
t ra n sp o s i t io  ese te ib en  v iszon t a jo b b  p i tv a r  te lő dése 
fo k o zo tt; az á ra m lá s  a  tr icu sp id a lis  szá jad ék o n  á t 
n ő  m eg  és o t t  idéz elő  d iasto les zö re jt. (3. áb ra ). 
Ez leg in k áb b  a  b a l h a rm a d ik , i l le tő leg  n egyed ik  
b o rdaközben , ese tleg  a csúcson, v ag y  a p rocessus 
x y p h o id eu s tá já n  h a llh a tó , i l le tő leg  re g isz trá lh a tó, 
be légzésben  fokozód ik . M eg jegyzendő , hogy  e zö re jt 
csak  n ag y  s h u n tte l  já ró  ese tek b en  le h e t észle ln i. 
M ió ta  ke le tkezési m ech an izm u sa ism e r t té  v á lt  ( re la 
tív  tr icu sp id a lis  stenosis), kevesebb  L u tem b ac h e r 
sy n d ro m á t d iagnosztizá lnak .

3. ábra

A  késő  d iasto les, azaz p raesy s to les  fu n k c io n á 
lis  zö re jek  közü l az A u stin  F lin t- fé le  em líté sre  m él
tó , ak k o r  ke le tkez ik , h a  n ag y fo k ú  a o r ta  in su f f ic ie n
t ia  ese téb en  az ao r tá b ó l re g u rg itá ló  és a  b a l p i tv ar 
bó l szárm azó  v é r  összeü tközése m eg rezeg te ti a  m it
ra l is  b i l le n ty ű  elü lső  v i to r lá já t.  M ás e lképzelés sze
r in t  a re g u rg itá ló  v é r  a  m itra l is  b i l le n ty ű  h á tsó  le
m ezét b e d o m b o rít ja  az a tr io v e n tr ic u la r is  száj adók 

ba. V an n ak , ak ik  a  b a l  k a m rá b a  k é t  i rán y b ó l á ra m 

ló v é r  összeü tközésének  tu la jd o n íta n a k  csupán  sze
re p e t, m íg  o ly n éz e t is van , hogy  a b a l k a m ra  tá g u - 
la t  k ö v e tk ez téb en  re la t iv  s tenosis á ll elő . B á rm i 
legyen  is a  m echan izm us, a  zörej va lód i m itra l is  s te 
nos is  zö re jév e l tév esz th e tő  össze. A z e lk ü lö n íté s re 
leh e tő ség e t a m itra l is  s tenosis egyéb je le in ek  h iá 
n y a  ad h a t. N incs dobbanó  első  hang , sem  „o pen ing

»
4. ábra

s n a p ” . V an n ak , a k ik  k é tség b e  v o n ják  az A u stin  
F lin t- fé le  zö rej lé tezését, b á r  fo n o k a rd io g ra f ia ilag  
is  rö g z íte tté k  o lyanko r, m ik o r  a  bonco lás ép m it
ra lis  b i l le n ty ű t m u ta to tt .

A  p ro to d ias to les  fu n k c io n á lis  zö re jek  le h e tn e k  
a o r ta -  és p u lm o n á lis  e red e tű ek .

M agas d iasto les é r té k e t m u ta tó  system ás h y p e r
to n iá b a n , v a la m in t sú lyos vérszegénységben  a  ba l 
k a m ra  d i la tác ió ján a k  k ö v e tk ez m én y ek é n t fu n k c io 
n á lis  p ro to d ias to les  zö rej je le n h e tik  m eg, m e ly  e red 
m én y es kezelés u tá n  e ltű n ik .

Id io p a th iás  sz ív h y p ertro p h ián a 'k  sec tióva l ig a 
zo lt ese tében  is  ta lá l ta k  p ro to d ias to les  zö re jt  a o rta  
in su f f ic ie n tia  egyéb  k l in ik a i je le i m e lle tt. A  b il len 
ty ű a p p a rá tu s  ép  v o lta  b iz o n y íto tta  a  zörej fu n k c io 
n á l is  e red e té t. A  bonco lás a  b a l k a m ra  k iá ra m lá s i 
p á ly á já n a k  tá g u la tá t  m u ta t ta  és a  k a m ra i se p tu m  
en d o c a rd iu m áb a n  á lb i l le n ty ű  képző dés v o lt m eg 
figye lhe tő .

A  jo b b  a r té r iá s  szá jad ék o n  is  k e le tk e z h e tik  
p ro to d ias to les  (G rah am — S tee ll-) zö rej. 4. és 5. á b 
ra . M inden  o lyan  e lvá ltozás k ap c sán  e lő á llha t,
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ábra

am ely  a k isv é rk ö rb e n  n y om ásem e lkedést, i l le tv e  
jo b b  k a m ra  tá g u la to t  idéz  elő . S ú lyos m itra l is  s te 
nosis, n ag y fo k ú  b a lró l jo b b ra  irá n y u ló  sh u n t (kam 
ra i  sep tu m  de fek tu s, d u c tu s-B o ta ll i  pe rs is ten s, p i t
v a r i  sep tu m  de fek tu s, te l jes  v én a  p u lm o n a lis  t ra n s 
positio ) a  p u lm o n á lis  g y ű rű  tá g u la ta  ré v én  e g y a rá n t 
lé tre h o z h a tjá k . A zö re j k v a l i tá sa i azonosak  a fu n k 
c ionális, i l le tv e  o rg a n ik u s  a o r ta  in su ff ic ie n tiáé v al. 
Az e lk ü lö n íté s t e lső so rban  az a lap b e teg ség  ism ere te 
tesz i lehető vé , de m a g á n a k  a  zö re jn ek  is v an n a k  
je llegze tes sa já to sság a i. R en d sze r in t k ö rü l í r ta n  a 
b a l m ásod ik  b o rd ak ö z re  lo k a lizá lt, m íg  az o rg a n ik u s 
a o r ta  in su f f ic ie n tia  zö re je  jó l v eze tő d ik  b a l o ld a lt 
a  s te m u m  m en tén , ascendens tá g u la t  ese tén  ped ig  
jo b b  o lda lt. F u n k c io n á lis  a o r ta  in su f f ic ie n tia  zö reje  
n é h a  a csúcson je le n tk e z ik  p u n c tu m  m ax im u m m a l. 
A  re n d k ív ü l r i tk a  o rg a n ik u s  p u lm o n á lis  in su ff ic ien 
t ia  z ö re je  a lacsonyabb  f rek v en c iá jú , m in t  az  összes

tö b b i p ro to d iasto les zö rej. A m i a fu n k c io n á lis  fo r 
m á t il le ti, az u to lsó  évek  iro d a lm áb an , a m ű té t i  ész
le lések  kapcsán , m in d in k á b b  az a néze t te r je d  el, 
h o g y  a m itra l is  stenosis ese tében  észle lt p ro to d ia s
to les zö rej so k k a l többszö r je le n t egy id e jű leg  fe n n
álló  a o r ta  in su f f ic ie n tiá t, m in t  fu n k c io n á lis  pu lm o
ná lis  e lég te lenséget.

M in t ism eretes, p e r ic a rd it is  k ap csán  a  sz ívm ű 
ködés b á rm e ly  fáz isában , a  d iasto le  legkü lönböző bb  
sza k áb an  fe llé p h e t zö re j. E lk ü lö n ítése  egyéb d ias
to les zö re jek tő l e lső so rban  han g sz ín e  a la p já n  tö r té
n ik : az au sc u lta tio  fö lényben  v an  e té re n  a  fo n o - 
k a rd io g rá í ia  fe le tt.

C ard iopu lm oná lis  zö rej ak k o r  áll elő , h a  a  szív 
d iasto les tá g u lá sa  fo ly tán  a tü d ő  nyom ás a lá  k e rü l; 
han g sz ín e  a se jtes  légzésére  em lékezte t.

M in t a fu n k c io n á lis  z ö re je k re  á lta láb a n , úgy  a 
d ias to lesek re  is v o n a tk o z ik  az  a  f ig ye lm ez te tés, 
hogy  m in d ig  éppo ly  kom o lyan  veendő k , m in t az 
o rg an ik u s  e red e tű ek , m e r t  re n d sz e r in t az in t ra k a r -  
d iá l is  á ram lásn ak , k is - v ag y  n a g y v é rk ö r i  k e r in g é s
n ek  sú lyos z a v a rá ra  u ta ln ak .

összefoglalás: A szerző  a  fu n k c io n á lis  d iasto les 
zö re jek  á tte k in té sé t ad ja . S ú ly t fe k te t  ke le tkezési 
m ech a n izm u su k ra  és hangsú lyozza m egfe le lő  é r té 
k e lésü k n e k  fon tosságá t. R á m u ta t n éh á n y  d if fe re n 
c iá ld iag n o sz tik a i sze m p o n tra  a f iz iká lis  v izsg á la t le
he tő ség e in ek  f ig ye lem bevéte léve l.

IR O D A L O M . 1. Gottsegen Gy.: S z ív b e teg ség ek . 
M ed ic in a . B u d a p es t. 1961. — 2. Segal B. L., K álm án P.: 
B e d s id e  d iag n o s is  o f h e a r t  d ise ase : A n a ly s is  o f m u r
m u rs . I .— II. P ro g re ss  in  C a rd io v a sc u la r  D isease  (köz
lés a la tt) .  —  3. Wood P.: D iseases o f th e  H e a r t  a n d  
C irc u la t io n . L ip p in c o tt  Co., L o n d o n . 1957.

S P I R A C H T I N
in j. 1,5*j. és 2,5"|„

Ö sszeté te l:  1 a m p u l la  (1m l) 15 m g, ill. 50 m g  l-p ip e r id in o m e th y l-c y c lo h e x a n o n -(2 )-  
c h lo rh y d ra t .-o t  ta r ta lm a z .

Java lla tok : Ú jsz ü lö tte k , csecsem ő k  és k isg y e rm e k e k  a s p h y x iá ja . In h a lá c ió s  és i n t r a 
v é n á s  n a rc o s is , m o rp h in - , b a r b i tu r á t  és eg yéb  a l ta tó k , sz én m o n o x y d  m é rg ezés és 
p n e u m o n ia  k ö v e tk e z té b e n  fe llép ő  lé g zé sza v a ro k  és lég z é sb é n u lá s  v eszé ly e .

A d ago lás: I. v en . i. m usc . I n t ra v é n á s  a lk a lm a z á s  e se té n  a  h a tá s  c sa k n e m  a z o n n a l je 
le n tk e z ik . A  k e r in g é s re  n in c s  b e fo ly á ssa l, h ib e rn á ció b a n  is a lk a lm a z h a tó . C sep p - 
in fú z ió b a n  e ln y ú j to t t  h a tá s  é rh e tő  el. S ú ly o s e se tek b e n  az  in t ra v é n á s  a lk a lm a z á s  
in d o k o lt . F e ln ő t t  a d a g ja  50— 100 m g  (1— 2 a m p u l la  2 ,5% -os in j.)  Ez az  ad a g  sz ü k 
ség  e se té n  V í — V 2  ó rá n k é n t ó v a to sa n  m e g ism é te lh e tő . Ú jsz ü lö tte k , csecsem ő k  és 
k isg y e rm e k e k  a d a g ja  5— 15 m g  i. v en . ( V 4— 1 a m p u l la  1 ,5% -os in jek c ió b ó l). 
S zü k sé g  e se té n  ez az  a d a g  is  V 4— V 2  ó rá n k é n t m e g ism é te lh e tő .

M egjegyzés: S Z T K  te rh é re  sz a b a d o n  re n d e lh e tő . In t ra n a rc o n n a l  egy  fe c sk e n d ő b e n  n em  
a d h a tó , m e r t  k ic sap ó d ik . L e já ra t i  id ő : 2 év.

C som agolás: 5 X 1  m l  1 ,5 %  in j .  7 ,20  F t, 5 0 X 1  m l  1 ,5 %  in j .  72 ,—  F t 
5 X 2  m l  2 ,5 %  in j . 15,60  F t, 5 0 X 2  m l  2 ,5 %  in j. 156,—  F t.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T ,  X.



OTERBEN tab letta
Hatásos antidiabeticum

A cukorbetegség gyógyításában komoly haladást je lentett az a felfedezés, hogy bizonyos sulfonylcar- 
bamid származékok szájon át adagolva, antidiabetikusan hatnak. Ilyen vércukorcsökkentő  készít
mény az O terben tabletta.

ÖSSZETÉTEL: Tablettánként 0,5 g N-(4-Methylbenzo!sulfonyl)-N’-butylcarbamid. hatóanyagot tartalmaz. 
A hatóanyag a szervezetbő l carbonsav alakjában ürül ki, ezért a vizeletvizsgálat során a sulfosalicyl- 
vagy pikrinsav hatására durva pelyhekben válik ki, amely nem tévesztendő  össze a fehérjevizeléssel. 
Toxicitása rendkívül csekély.

JAVALLAT: Felnő ttkori diabetes mellitus kezelésére. A hatékonyság függ az életkortól, a diabetes fenn
állásának idejétő l, a beteg insulin-szükségletétő l és alkati típusától.
Első sorban tehát azok az erő s testalkatú betegek reagálnak jól, akiknél a diabetes 40—45 életév 
után jelentkezett, továbbá azok, akiknek diabetese 5 évnél régebbi keletű , és több  mint 2 éve 
insulint használnak.

ELLENJAVALLATOK: Fiatalkori diabetes mellitus, súlyos acidosisos anyagcsere-zavarok, praecoma és 
coma diabeticum, fertő zéses lázas állapot, súlyos vesemú'ködési elégtelenség, májkárosodás esetén, 
(annak ellenére a gyógyszer adagolására visszavezethető  májfunkciós zavarokat eddig nem ész
leltek). Mű tét e lő tt a beteget insulinra kell visszaállítani!

ADAGÖLÁS: Az adagolás beállítása gyógyintézetben vagy szakorvosi járóbeteg-rendelésen, az á t
állítás csak gyógyintézetben állandó orvosi (laboratóriumi) ellenő rzés mellett — egyénileg a te r 
helési próba alapján —  végezhető  el. Átállításkor az insulint nem szabad azonnal elhagyni.

r~
Általános adagolási irányelv: 1. nap 6 tabletta

2. nap 5 tabletta v
3. tíap 4 tabletta, a további napokon 1—4 tabletta. A fenntartó  

adag napi 1—2 tabletta. A gyógyszert elosztva, az étkezések után kevés folyadékkal kell bevenni. 
Az adag csökkentése vagy növelése csak megfelelő  laboratóriumi ellenő rzés mellett tö r ténhet. 
Szükség esetén insulinnal kombinálható. A diéta szigorú betartása természetesen elengedhetetlen. 
A kezelés alatti kedvező  periódus esetén megkísérelhető  a diéta óvatos enyhítése.

MELLÉKHATÁSOK: Szórványosan nem kívánatos allergiás reakciók (urticaria, erythema, pruritus stb.) 
keletkezhetnek, amelyek antihistaminok hatására rendszerint elmúlnak. Nagyobb adagok alkalma
zása során ugyancsak múló fejfájás, székrekedés, gyomor-, bélpanaszok jelentkezhetnek. Az adagolás 
beszüntetésének szüksége esetén insulin adagolásával folytatjuk a kezelést.

CSOMAGOLÁS: 20 db á 0,5 g tabletta 16,50 Ft 

200 db á 0,5 g tabletta 145,80 Ft

MEGJEGYZÉS: Rendelését egészségügyi utasítás szabályozza.

C H I N O I N  GYÓGYSZER ÉS VEGYÉSZETI TERMÉKEK GYÁRA
Budapest, IV., Tó utca 1—5.
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P écsi O rvostudom ányi E g ye tem, B orgyógyásza ti K l in ik a  (igazgató: G ró f P á l d r .)

Az a lle rg iá s  vascu lit is  p ap u lo -n ecro ticu s fo rm á ján ak  
p red n iso lo n -k eze lés során  ész le lt  szövő d m én ye

D v o r s & k y  K o r n é l  d r ,  é s  C s e p l á h  G y ö r g y  d r .

Ruiter (1) az a l le rg iá s  v ascu lit isek  p ap u lo -n ec 
ro ticu s  a la k já t  ú gy  je llem zi, hogy  eb b en  a  cap il la ri-  
sok, a r te r io lá k  e n d o th e l jé n e k  b u r já n z á sa , a v é red é - 
ny ek  k ö rü li  f ib r in o id  necrosis és gyu lladásos in f i lt-  
ra tió k  m e lle tt, a b ő r necrosisa  dom iná l. Rostenberg 
(2), a  fo ly a m a to t a Schwartzman-reakc ióhoz  h aso n 
l í t ja  és úgy  véli, hogy  a necrosis  m ik ro sk o p ik u s  be
vérzések  a la p já n  ke le tkez ik . S ze r in te  a k l in ik a i kép  
m egegyezik  a p y o d erm a g a n g raen o su m  és a d e rm a 
t i t is  n o d u la r is  nec ro tica  képével. Miescher (3) a 
necrosissa l já ró , a lle rg iás v asc u lit isek n ek  az t a vá l
to za tá t, am e lyné l a be lek  fa lá b an  e lhe lyezkedő  k is 
v e rő e re k n ek  sú lyos endovascu litise , m ag áb a n  a bél 
fa lá b a n  ped ig  ap ró  in fa rc tu so k  v an n a k , e n d a r te r i i -  
t is  n o d u la r is  m a lig n án ak  nevezte. E vascu lit isek  k ét 
szak aszá t í r ja  le. A z első  szakaszban  a b e teg  á lta lá 
nos á l lap o ta  jó , fu n k c io n á lis  za v a ra i n incsenek . A 
m ásod ik  szakasz igen  sú lyos, heves és fá jd a lm a s  
b é ltü n e te k k e l kezdő d ik . A b ő re lv á lto záso k n ak  m eg
fe le lő en  az ap ró  e rek en  nec ro ticu s u d v a r ra l  k ö rü l
v e t t  e n d a r te r i i t is t  ta lá ln i. Ruiter-féle csopo rtosítás 
sze r in ti  a lle rg iás v ascu lit isn ek  p o ly m o rp h o -n o d u la - 
r is  fa j tá já ró l  egy ik  k ö z lem én y ü n k b en  beszám o l
tu n k  (4). A p ap u lo -n ec ro ticu s  fa j tá t ,  m e ly  a  Ruiter- 
féle c so p o rto sításb an  a h a rm a d ik  h e ly e t fo g la l ja  el, 
e se tü n k  kapcsán  ism e rte t jü k , am i Miescher é r te l
m ezésében  a  m ásod ik , azaz a  sú lyosabb  szak b an  
z a jlo t t  le.

P. J .-n é  h tb . b e te g sé g e  k b . 18 év v e l e z e lő tt k ez 
d ő d ö tt.  K l in ik á n k o n  tö b b  íz b en  k e z e ltü k . U to l já ra  mú l t  
é v  n o v e m b e ré b e n  v e t tü k  fe l, a  v ég tag o k o n , a rc o n  és 
h á to n  e lh e ly e zk e d ő  e lv á lto z á so k k a l. C sa lá d i a n a m n a e-  
s ise : n e g a tív . G y e rm e k k o r i  b e teg sé g ek : k a n y a ró , sza-

I ,  ábra. A  lábszáron elhelyezkedő  necrotikus papulák, az elhalt szövetek 
lelökő dése után.

m á rk ö h ö g é s, to ro k g y u lla d á so k . F e ln ő t tk o r i  b e te g sé g ek 
rő l n e m  tu d . L eg u tó b b i fe lv é te le k o r , m in t  az  e lő ző  fe l
v é te le k  so rá n  is, a  n a p n a k  k i te t t  h e ly ek e n , így  az  a r 
con, k é z h á ta k o n , lá b sz á ra k o n , h y p e ra e m iá s  a la p o n , ki-  
seb b -n a g y o b b , p e ty h ü d t fa lú  p u s tu lá k  je le n tk e z te k , 
a m e ly e k  p e te c h iá k b ó l a la k u l ta k  k i. A z e lv á lto zá so k  
leg tö b b sz ö r  ré sz a rá n y o sá n  h e ly e z k e d te k  e l a  v é g ta g o
k o n . (1. á b ra ). N ag y rész ü k  k ife k é ly e s e d e tt  és heges 
a t ro p h iá v a l  g y ó g y u lt. V é rn y o m á sa : 130/90— 160/100 
H g m m  k ö z ö tt in g a d o zo tt . V é rse jtsü l ly e d é se , a m i t  tö bb  
a lk a lo m m a l v iz sg á ltu n k , az  e lső  ó rá k b a n  m in d e n k o r  
m e g h a la d ta  a  40 m m -t. V vs.: 3 600 000— 4 000 000. F vs.: 
8200— 14 000. W aR : n e g a tív . Q u a l i ta t iv  v é rk é p , sé ru m- 
á l la n d ó k , v é rzés i, a lv a d á s i é r té k e k , n e m  m u ta t ta k  el té 
ré se k e t a  n o rm á l is  é r té k e k h e z  v isz o n y íto t ta n . U ro  és 
k o p ro  p o rp h y r in :  n e g a tív . M á jfu n k c ió s  p ró b á k : n e g a 
tív a k . F o rm o lg é l p ró b a : n eg a tív . G y ó g y sze ra l le rg ia : k i
z á rh a tó . A n t is t re p to ly s in  t i te r :  480. B a c te r io ló g iai le- 
o ltá s : s ta p h y lo c o ccu s a u re u s . B e lg y ó g y ásza ti, nő gyó
g y ásza ti, fü l-o r r -g é g e -  és fo g ász a ti v iz sg á la to k  n eg a tív  
e re d m é n y t a d ta k .

A  fek é ly  szé léb ő l k im e tsz e t t  n e c ro t is á l t  sz ö v e td a 
r a b  v iz sg á la ta k o r  a  c u t is t  o e d e m á sn a k  ta lá l tu k .  H e
ly e n k é n t h o m o g én n é , fo k o z o tta b b a n  e o s in o p h il lé  és 
P Á S . p o s i t iw á  v á ló  k o l la g e n ro s to k  k ö z ö tt a  c a p i l la ri -  
sok, az  a r te r io lá k , v e n u lá k  és k ö z é p n a g y  a r té r iá k  kö r 
n y é k é n , g ö m b se jte s  és g e n n y se jte s  b e sz ü re m k e d é s  a la

2. ábra. tsndes-festés. A  kékre festő dö kollagenrostok közö tti erek kör
nyéke és azok fa la  fibrinoid degeneration esett át, lumeniik elzáródott.

( I 2 0 X )

k u l t  k i. E zek  a b sc e ssu so k k á  fo ly n a k  össze a  fe k é ly ek  
k ö ze léb en . A  ca p il la r iso k , a  k is  és k ö zep es e re k  end o - 
th e l je  d u zz ad t. A z e re k  fa la  fe l la z u lt,  g ö m b se jte k ke l á t 
iv ó d o tt. A z e re k  fa lá b a n  és k ö rn y é k ü k ö n , a  k o l la g é n-  
n y a lá b o k  k ö zö tt, ső t egyes k o l la g e n n y a lá b o n  b e lü l  is, 
f ib r in o id  d e g e n e ra t io  m u ta th a tó  k i. (2. á b ra ). A  d eg en e
rá ló d o t t  te rü le tb e n  c su p á n  n é h á n y  k o l la g e n ro s t m a rad t  
ép en , m íg  a  rá c s ro s to k  e rő se n  fe lsz a p o ro d ta k . A  c u tis -  
b a n  m e g f ig y e lt e lv á lto z á so k  a  s u b c u t isb a n  is je le n  v a n 
n a k . A  su b c u tis , z s írsz ö v e té b e n  k is fo k b a n  f ib ro t ic us . A  
zs írszö v e t k ö tő sz ö v e ti sö v é n y e ib e n  és  az  i t t  f u tó  ere k
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fa lá b a n  és k ö rn y e z e tü k b e n  a  f ib r in o id  d e g e n e ra t io  szem 
b e tű n ő . A  k ö zé p n ag y  a r té r iá k  és az  a r te r io lá k  lu m e ne  
az  e n d o th e l d u z z a d á sa  és a k ö rn y e z e tü k b e n  le z a j lo t t 
g y u l la d á so k  k ö v e tk e z té b e n  e lz á ró d o tt :  a  fe k é ly  sz é le in ' 
th ro m b o t iz á l t  e re k  lá th a tó k . (3. áb ra ).

ábra. Endes-festés. A  középnagy erek fa lában is kimutatható a f ib 
rinoid elfajulás.

H e ly i leg  d e s in f ic ie n s  és s a r ja sz tó  b o ro g a tá so k a t és 
k en ő c sö k e t a lk a lm a z tu n k . R o b o rá n so k a t, v i ta m in o k a t 
a d tu n k  s a  leg szé leseb b  s p e c tru m u  a n t ib io t ic u m o k k a l k e 
z e ltü k . A  tö b b sz ö r i fe l lá n g o lá so k  és szó ró d áso k  a lka l
m á v a l s te ro id o k a t is n y ú j to t tu n k , m in d e n k o r  KC1 és 
a n t ib io t ic u m o k  v é d e lm é b e n  a  se ru m -á l la n d ó k  e l le n ő r 
zése m e l le t t .  Ö ssz m en n y iség b e n  810 m g  p re d n iso lo n t 
k a p o tt .  A  k iú ju lá s o k a t izo m g y en g eség ek , n a g y fo k ú  le
v e r tsé g  és fá ra d é k o n y sá g  e lő z te  m eg . F e lv é te l  u tá n  ö t 
h ó n a p p a l a  b e te g  b ro n c h o p n e u m o n iá b a n  h a l t  m eg.

S ec tió s le le t :  E ro s io n es v e n tr ic u l i ,  o s te o p o ro s is  dif 
fu sa , b ro n c h o p n e u m o n ia  h y p o s ta t ic a  lob . in f . p u lm o 
n u m , k a h e x ia , th ro m b o s is  v e n a ru m  p a ra m e tr i i .

Megbeszélés:

A  v ascu lit isek  k ia la k u lá sá b a n  a  leg több  köz le
m én y  a l le rg iá s  á l lap o to t té te lez  fe l. Miescher (5) k í 
sé r le te ib ő l az t k ö v e tk ez te ti, hogy  a  h y p e re rg iás  á l
la p o to t focalis in fec tio  te re m ti m eg. Az a l le rg é n k én t 
szerep lő  m ic ro b ák : strep tococcus b é ta  haem o ly ticus, 
strep tococcus v ir id an s, s taphy lococcus au reu s, p n e u
m ococcus, en terococcus és coli b a c te r iu m o k  le h e t
nek. E se tü n k b en  a  h y p e re rg iá s  á l la p o tá é r t  ú g y  gon 
do ljuk , hogy  a k i te n y é sz te tt  s taphy lococcus au reu s 
te h e tő  fe le lő ssé. A z á llan d ó  k iú ju lá so k a t Ruiter (6) 
a k á ro s  ágens h aem a to g en  szó ródásáva l m ag y arázza  
m eg. E zé rt le h e t egym ás m e l le t t  ta lá ln i  a  f ia ta la b b 
és rég eb b i e lvá ltozásoka t. A  k iú ju lá so k a t k ísé rő je 
lenségek  elő zték  m eg. H ason ló  je len ség ek rő l Ruiier 
is beszám ol. A z in jekc iók , m e ly ek n ek  h e ly én  nec- 
ro tizá ló  p ap u lák  je le n te k  m eg, a  K ö b n e r- fé le  b ő r
reakc ióhoz hason lóan , ú gy  lá tsz ik  izom orph  in g e r-  
p h en o m en k é n t h a tn a k . H ason ló  je len sé g e t f ig ye lt 
m eg  Ruiter is, közö lt ese te ive l k a p c so la tb an  (7).

Thomas (8) n y u lak  h e p a r in iz á lt  p lasm á jáb a n  
egy re n d k ív ü l i  fe h é r je  f ra k c ió t (h e p a r in p ra e c ip ita - 
b ilis  p lasm a frac tio ) m u ta to t t  k i, h a  nyuL aknak is
m é te lte n  b a e te r iu m -to x in t  ta r ta lm a z ó  in tra v é n á s  in 
jek c ió t ado tt.

Ez a  4 C fo k n á l p e ly h e s  a n y a g k é n t m e g je le n ő  és 
sz o b a h ő m é rsé k le te n  e l tű n ő  p ro te in , v a ló sz ín ű le g  p o ly -

m e r iz á l t  f ib r in o g e n , m e ly  a  v e sé k e n  k e re sz tü l  v á la sz 
tó d ik  k i. E n n e k  a  p la sm a  f ra k c ió n a k  H . P . F .-n e k  fok o 
z o t ta b b  m é r té k ű  m e g je len é séh e z , a v é rn e k  b izo n y o s fo
k ú  e n d o to x in  sz in t je  szükséges. E z t a  H. P. F. re a k c ió t 
e s e tü n k b e n  a  k iú ju lá s o k  a lk a lm á v a l  so k k a l in te n s i-  
v e b b n e k  ta lá l tu k ,  m in t  az  in te rv a l lu m o k b a n .

Ez a  té n y  ta lá n  a lá tá m a sz ta n á  szö v e ttan i v izs
g á la ta in k a t és le le tü n k e t, m ely  sze r in t az e rek  k ö r
n y ék é n  az e rek b en  és az e re k e t k ö rü lv ev ő  ko lla - 
g en ro sto k  k ö zö tt is, f ib r in o id  d eg en era tio  a la k u lt  
k i. M eg ke ll azo n b an  jeg y ezn ü n k , hogy  a  reakc ió  
nem  spec if ikus, m e r t  erő s p o s it iv i tá sá t ta lá l tá k  neo- 
p lasm ák n á t, ac u t b ac te r iu m o s in fec tió k n á l, ac u t 
rh e u m á n á l, e ry th e m a  n o d osum ná l és egyes k o lla - 
genbetegségekné l, így  pl. d e rm a to m y o sitisn é l, e ry 
th e m a to d  esnél.

A  Ruiter (7) á l ta l k ido lgozo tt q u a n t i ta t iv  h ae - 
m a to k r i t  m ó d szert nem  végeztük , b á r  b izonyos p a - 
tho lóg ia i fo ly am a to k  a k t iv i tá sá n a k  ez a h a e m a to - 
k r i t  m ódszer sokka l é rzék en y eb b  in d ik á to ra , m in t 
a  vÖ rösvérse jtsü llyedés gyo rsu ltsága .

B e te g ü n k e t s te ro id  (p red n iso lo n ) k e z e lé sb e n  ré sz e 
s íte t tü k . T íz  n a p o n  á t, n a p i 20 E  g e l-A C T H  a d á s a  u tá n , 
e m e lk e d ő é n  n a p i 70 g d e l ta  c o r t iso n t a d tu n k  a n t ib iot i 
cu m o k  és KC1 v é d e le m b e n . A  la b o ra tó r iu m i v iz sg á la t i 
é r té k e k  a  se ru m b a n , k e to s te ro id b a n  lé n y eg e sen  n e m  
v á lto z ta k . Ö ssz m en n y iség b e n  810 m g  s te ro id o t k a p o tt.

A ste ro id o k  m e llék - azaz p a th o ló g iás h a tá s a ira  
az an tip h lo g is ticu s, az a n tia l le rg iá s  és az an tish ock  
h a tása ib ó l k ö v e tk e z te th e tü n k . G y u llad ásg á tló  h a tá 
su k  e lfed ik  a  fe rtő zések e t, m elyek  így  ész rev é tlen  
te r je d h e tn e k  a  sze rveze tben  és a n n a k  e l len á llásá t 
a m in im u m ra  csö k k en th e tik . A  sep ticu s fo ly am a to k  
fe lta r tó z ta tá sá b a n  m ég  a  legszé lesebb  sp ec tru m ú  
a n tib io tic u m o k  sem  seg ítenek . A  gyom or e ró s ió in ak  
m in t s te ro id  m e llé k h a tá sn a k  az az oka, hogy  a k ö 
tő szövet fe llazu l. A  co rtico idok  g á to l ják  a kö tő szö
v e t p ro l i ie ra tió j  á t  és re n y h é v é  tesz ik  a  seb ek  gyó
gyu lás i h a j la m á t. M ég a  nem  feké lyes b e teg b en  is 
lé tre jö h e t u lce rá lódás, m e r t  a co rtison  a  gyom or só
sav te rm e lésé t fokozza. S zerző k  vé lem énye sze rin t 
u lcu s ac tivá lódás a  s te ro id  k eze lt be teg ek  4—  
8% -ában  fo rd u l elő . A  s te ro id o k  p a th o ló g iás m e l
lé k h a tá sa  az osteopo rosis is, m ely  h o ssza n ta rtó  
n ag y a d ag ú  s te ro id  kezelés u tá n  m u ta tk o z h a t. I ly en  
h á ro m  ese tben  ész le lt s te ro id  osteopo rosis u n iv e r 
sa l is t k ö zö ltü n k  (9).

E se tü n k e t a  szö v e ttan i és la b o ra tó r iu m i le le tek  
a la p já n  p ap u lo -n ec ro ticu s  a l le rg iás vascu li t isn ek  
ta r t ju k .  A  h a lá lo s k im e n e te lt  ú g y  g o n do ljuk , hogy  
a  s tre ss -s itu a t ió b a n  tra u m a k é n t  szerep lő  g r ip p e  
g y o rs íto tta  m eg. Schuster (10), Geyer (11), Dvorszky 
és m tsa i (12) ese te ikbő l u g y an is  a r ra  k ö v e tk e z te t

nek , hogy  a  m e llék v esek éreg re  g y ak o ro lt h a tá s  col- 

la p su s t tá m a sz th a t, m e ly e t s tre ss -s itu a t ió b a n  t r a u 
m a  okoz. A  s te ro id  osteopo ros is t an d ro g en ek  a d á 
sáv a l ig y ek ez tü n k  Pascher (13) sz e r in t k ivéden i, 
u g y an is  az  an d ro g en  h o rm o n o k  e llensú lyozzák  a 

cson t an y a g cse ré jé re  k i fe j te t t  k a tab o lik u s  h a tá s t. 
Szodoray (14) ö téves b e teg a n y ag án a k  ta p a sz ta la ta i-
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v a l  m egegyező en  a  vég tag o k o n  e lhe lyezkedő  v ascu 
la r is  e lvá ltozások  k ó ro k a i közü l —  e se tü n k b e n  is  —  
n a g y  sze rep e t tu la jd o n ítu n k  a  h ae m o d in a m ik a i és 
n e u ro v ascu la r is  tényező knek .

összefoglalás: S zerző k  a  b ő r  a l le rg iá s  v ascu li-  
t isé n e k  p ap u lo -n ec ro ticu s  fo rm á já t  ism e rte t ik  a  szö
v e tta n i, la b o ra tó r iu m i le le te ik n ek  rész le tes e lem zé
se a lap já n . A  bonco lási le le tbő l m e g á llap ít ják , hogy  
a  s te ro id  th e ra p ia  so rá n  d if fu s  osteopo rosis  és a le
ta l is  k im e n e te lt  s ie tte tő  b ro n c h o p n eu m o n ia  fe jlő 
d ö t t  k i, m e ly  s tre ss -s itu a t ió b a n , t ra u m a k é n t  sze re 
p e lh e te tt .

IR O D A L O M . 1. Ruiter M.: D e r  H a u ta rz t .  1957, 8, 
293. —  2. Rostenberg A. Jr.: B r i t . J o u rn . D e rm a t. 1953, 
65, 389. — 3. Miescher G.: A rc h . K lin . u . E xp . D e rm a t. 
1956, 206, 135. — 4. D vorszky K., Cseplák Gy., Plech A., 
Béres V.: O rv . H e ti l .  1963, 104. 1511. — 5. Miescher P.: 
S ch w e iz . M ed. W sch r. 1957, 87, 1339. —  6. Ruiter M., 
Oswald F. H.: D e r  H a u ta rz t .  1963, 1, 6. —  7. Ruiter M.: 
J o u r n  o f In v e s t. D erm . 1962, 38, 85. —  8. Thomas L., 
Sm ith  R. T., Kor f f  R. V.: P ro c . Soc. E x p . B io l. 1954, 86, 
813. —  9. Dvorszky K., Plechl A., Béres V.: O rv . H e ti l . 
1963, 104, 448. — 10. Schuster E.: D e u tsc h e  G esu n d . 1961, 
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em ulz iós in jekc ió
prolongált hatású, egyenletes felszívódású, oestron-progesteron tartalm ú 

készítmény.

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) emulziós injekció 2,5 mg oestrol. benz.-ot és 12,5 mg 

progesteron.-ot tartalmaz.

Javallatok: Primér és szekunder amenorrhoea, habitualis és imminens abortus, ovari
alis insufficientián alapuló vérzési rendellenességek, menses postponálása. 
Terhességi próbaként az emulziós injekció nem alkalmazható, csak a Klimovan 
olajos injekció.

Adagolás: Amenorrhoea esetén, megfelelő  oestrogen elő készítés után 2—3 ampulla 

egyszerre, habitualis abortusoknál a vérzés kimaradása után hetenként 1 — 2 

ampulla, a kritikus idő pont után legalább 1 hónapig, imminens abortus esetén 

a kezelést Klimovan olajos injekcióval célszerű  elkezdeni (naponként 1 — 2 

ampullát), majd az eredmény tartósítására h e te n k é n ti—2 ampulla Klimovan 

emulziós in jekció i hónapig, menses postponálására, vagy rendezésére a cyklus 

megfelelő  idő szakában 2—3 ampulla egyszerre mélyen és lassan a farizomba.

Forgalomba ke rü l: 5 ampulla emulziós injekció 34,00 Ft 

50 ampulla emulziós injekció 322,00 Ft

Megjegyzés: SZTK terhére  abban az esetben rendelhető  szabadon, ha a beteg gyógy

kezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer nem biztosítaná.

Forgalomba hozza:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.



epersolon
o r r -  é s  f ü l c s e p p e k

Antiphlogisticum

ÖSSZETÉTEL: Az oldat 0,5% 21-Desoxy-21-N-(N’ -methylpiperazinyl)-prednisolon- 

hydrochlor.-ot, 1% ephedrin. hydrochlor.-ot és 0,5% diaethylaminoaceto- 

2,-6-xylidid. hydrochlor.-ot (Lidocain) tartalmaz.

JAVALLATOK: Fülbetegek mű téti utókezelése, allergiás, mucopurulens, mesotym- 

panalis folyamatok, idült gennyes középfülgyulladás acut exacerbatiója. Rhini

tis vasomotorica, rhinitis allergica, az orrnyálkahártya heveny és idült gyulla

dása, oedemája, heveny orrmelléküreggyulladás.

ALKALMAZÁS ÉS ADAGOLÁS: Naponta több ízben 4—5 cseppet a fülkagylóba, ill. 

az orrnyílásba csepegtetni. A KÉSZÍTMÉNY CSECSEMŐ  ÉS GYERMEK- 

GYÓGYÁSZATI CÉLRA NEM ALKALMAZHATÓ.

MEGJEGYZÉS: Kizárólag csak külső leg alkalmazható!

SZTK terhére  szakrendelések szabadon, körzeti, üzemi stb. orvosok csak 

szakrendelés (fekvő beteg gyógyintézet) javaslata alapján rendelhetik.

CSOMAGOLÁS: 5 ml üveg 21,80 Ft

FORGALOMBA HOZZA: KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.



HORUS
O R V O S T U D O M Á N Y I

D O K U M E N T Á C I Ó S

S Z O L G Á L A T

Szerkeszti az Országos O rvostudom ányi K önyvtár igazgatója 

1965. 3. szám

A  M E D L A R S

Az e le k tro n ik u s  szám o lógép  te c h n ik a  a lk a lm a 
zása  az o rv o s tu d o m án y b an  sok fé le  és izgalm as. A z 
egyszerű  id e g é le ttan i fu n k c ió k  u tá n z á sá tó l és b io 
m a te m a tik a i a d a to k  szá m ítása in  k e resz tü l a b e te 
gek  k ó rh áz i a d a tsz o lg á lta tásá ig  és egyebek ig  te r 
jed . K özbeeső  te rü le t  az in fo rm ác ió k  fe ldo lgozása, 
neveze tesen  az in fo rm ác ió  v isszakeresés.

15 éve k u ta t já k , hogy  h o g y an  le h e t d ig itá lis  
szám o lógéppel a  közö lt in fo rm á c ió k a t fe ljegyezn i, 
tá ro ln i, v e lü k  m a n ip u lá ln i, az a d a to k a t v isszake
resn i. E g y id e jű leg  kü lönböző  sz in te k e n  fo ly t a 
m u n k a  a k ísé r le ti  b e rendezésekke l.

A  k ísé r le te k  e red m én y ek é p p en  a  N a tio n a l l i b 
ra ry  o f M ed ic ine-ben  (B ethesda, M ary land ) m ű k ö 
désbe lé p e tt a M ED LA R S. Az o rvosi iro d a lo m  a d a 
ta in a k  b o n y o lu lt gép i v isszakeresése  m a m á r  m eg 
levő  valóság. A M ED LA R S (M ed ical L i te ra tu re  
A n a ly s is  an d  R e tr iev a l S y stem : o rvosi iro d a lo m 
elem ző  és v isszakereső  ren d szer) k é t  és fé léves fe j
lő dése fo ly am án  az o rv o s-é le ttan i k u ta tó k n a k , a 
g y ako rló  o rv osoknak  és á l ta lá b a n  az egészségügy i 
tu d o m án y  ta n ító in a k  kom p lex , h a ta lm a s  eszközt ad  
a kezébe azoknak  a kö z lem én y ek n ek  g y o rs  azonosí
tásá ra , am e ly e k e t ú ja b b a n  közö ltek , a szak m a i é r
dek lő dés b á rm e ly  tá rg y á ra  vonatkozó lag .

A M E D L A R S h iv a to t t  seg ítség e t n y ú j ta n i  egy 
rég i p ro b lém a m eg o ld ásáb an : h o g y an  leh e t lép ést 
ta r ta n i  a tu d o m á n y  növekedéséve l. A  M ED LA R S, 
b á r  h a ta lm a s  és bon y o lu lt, csak  az első  lép ést je 
len ti e k é rd és m ego ldása fe lé : az érd ek lő d ő  szám á
ra  az iro d a lo m b ó l a d a to k a t szo lg á lta t. A  M ED LA R S 
n em  tu d  k u ta tn i ,  o lvasn i, az o lv a so tta k a t fe ldo l
gozni, m ég  kevéssé e l já rn i  a  n y o m ta to tt  szöveg ta r 
ta lm a z ta  in fo rm ác ió k  sze r in t, n e m  a d ja  az o rvosi 
c ik kek  k iv o n a tá t. _

Ezzel szem ben  b e fo g ad ja , ra k tá ro z z a , m a n ip u 
lá l ja  és k in y o m ta tja  az o k a t a  c ím idéze teke t, am e
lyek  a v ilág  legnagyobb  o rvosi k ö n y v tá ra  szo lgál
ta t ta  orvosi iro d a lo m b ó l szá rm azn ak . Az 1963. év i 
iro d a lo m b ó l ö tv en ezer id éze t v an  e  ren d szerb en . A 
cél az, hogy  1964-ben 150 000-nél tö b b e t do lgozzon 
fe l és ez t a k a p a c itá s t 1970-ig é v e n k é n t 250 000-rel 
növelje . M in t i lyen , ez a  leg n ag y o b b  m ech an izá lt

re n d sz e r a v ilágon  v a lam e ly  tu d o m án y o s te rü le t  
iro d a lm i v o n a tk o zása in ak  v isszakeresésére .

A  M ED LA R S egy rendszer-foga lom , am ely  az 
e lek trom os berendezés, szám ítás i p ro g ram fu n k c ió k  
és tev ék en y ség ek  gondosan  te rv e z e tt  k o m p lex u m a  
kü lö n leg es p ro d u k tu m o k  lé treh o zására . A re n d sze r 
a  „M inneapo lis  H oneyvell 800” szám o lógépet h asz
n á lja , ezzel a géppe l re la t iv e  egyszerű en  igen  nagy 
m en n y iség ű  a d a to t le h e t fe ldo lgozn i, kezeln i.

A  feljegyzési egység

A fe ljegyzési egység: az  egyszerű  és szokvá
nyos c ím -idéze t az index  m eg je lö lésekke l, k iegé
szítésekke l, á ta la k ítv a  szám -in fo rm ác ió k ra , m ág n e
ses sza lagon. A  köve tkező  e lem ek e t ta r ta lm a z z a : 1. 
szerző t, v agy  szerző ket, 2. A köz lem ény  c ím ét (ere
de ti n y e lv en  és an g o lra  fo rd ítv a ) ; 3. A fo ly ó ira t rö 
v id í te tt  c ím ét; 4. F o ly ó ira t, k ö te t, év és o lda lszám ;
5. In d e x  m eg je lö lések e t (á tlag b an  10). 6. A közle
m én y  n y e lv é t; 7. K o rc so p o rto k a t (be tegekét, aho l 
ez a  tá rg y  sa já tság á h o z  ta r to z ik ) ; 8. K ísé r le ti  á l la 
to t ;  9. F ö ld ra jz i m eg je lö lést, aho l ez a tá rg y  s a ját
ságához  ta r to z ik ; 10. A köz lem ény  t íp u sá t (pl. k r i 
t ik a i  köz lem ény , tox ico log ia i köz lem ény ); 11. Az 
E gészségügy i S zo lgá la t tá m o g a tá sá t (azok ra a c ik 
k e k re  vonatkozó lag , am e lyek  k o rm á n y - tá m o g a tá s  
e red m én y e i) ; 12. A  szám o lógépbe va ló  b e táp lá lá s  
id ő p o n tja .

A  folyóirat indexelése

E zeket a  fe ljegyzési eg ységeke t a szám ológép 
fe ldo lgozás szá m á ra  h iv a ta lo s  in d ex e lő k  k ész ítik  
elő . 2500, 28 ny e lv en  m eg je lenő  e red e ti köz lem é
n y e k e t közlő  fo ly ó ira to t in d ex e ln e k  je len leg .

A z in d ex e lő k  m u n k a la p o t á l l í ta n ak  k i m in d en  
fo ly ó ira tk ia d v á n y  e red e ti c ikkérő l, k ü lön  kezelik  a 
szerkesztő ség i c ik k ek e t és a  szerkesz tő höz í ro t t  le
ve leket. Á ttan u lm án y o zz ák  a  c ik ke t, b e leé rtv e  a n 
n ak  bevezetésé t, össze fog la lását és ta n u lsá g á t, hogy  
m e g á llap íth assák : a  köz lem ény  tá rg y á n a k  m ily en  
sa já tság o s je llem ző , in d ex  m ű szó (tárgyszó) fe le l 
m eg. A  m u n k a lap o n  rö g z íte tt  in fo rm ác ió t e lő ször 
p a p írsz a la g ra  vesz ik  fel, m a jd  egy á ta la k ító  seg ítsé 
géve l m ágneses sza la g ra  rögz ítik .
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A tá rg y sz a v a k a t egy  e llenő rzö tt, 5700 c ím szót 
ta r ta lm a z ó  jegyzékbő l v á lasz tjá k , am it M ed ica l 
S u b je c t H ead in g s-n ek  (orvosi tá rg y szav ak ), vagy is  
M eS H -nak  neveznek . A  k ö n y v tá r  ú g y  véli, hogy  
ez a  jegyzék  igen  lényeges az in dexe lő  fo ly am a t k ö 
v e tk eze tesség én ek  b iz to s ítá sá ra  és ug y an azo n  tá rg y  
v o n a tk o zá sa in ak  h a táso s cso p o rto sítására . A  M eSH  
k id o lg o zásak o r több fé le , a  b io lóg ia  és az o rv o s tu d o
m án y  kü lönböző  te rü le té n  h aszn á la to s  s ta n d a rd  no -

A  folyóiratcímek leírásakor az írógép egyúttal lyukszalagot is készít. 
E  lyukszalaggal vezérlik a z t a gépet, amely a címleírást a számológép 
mágnesszalagjára rögzíti, vagyis a címleírást „lefordítja” a számológép 

nyelvére. A  képen: lyukszalag-részlet

m e n k la tu rá t, b e leé rtv e  az A m erican  M ed ica l A sso
c ia tio n  (A m erika i O rvosegyesü le t) C u rre n t M ed i
cal T erm in o lo g y  (haszná la tos o rvosi te rm in o ló g ia )-  
j á t  v e tté k  figye lem be. U gyanezek  a tá rg y sz av ak  
szo lgá lnak  a k ö n y v tá r i  k ö n y v ek  k a ta lo g izá lá sá ra  is. 
A  M eSH  á llan d ó  k o rrek c ió  és fe lü lv izsg á la t a la t t  
áll, év en te  közzétesz ik  m in t az In d e x  M ed icus j a 
n u á r i  k ia d v á n y á n a k  2 -ik  részét.

A  M eSH  az egész M ED LA R S re n d sze r sze lle
m i ku lcsa. A z in .dexelő k á lta l  a d o tt tá rg y szó  az 
elem zés a la p ja : á ta la k ítv a  szám ológép je lzések re  
i rá n y í t ja  a  fe lje g y ze tt egységeknek  a szám ológép 
á lta l va ló  szervezését és m an ip u lá c ió já t;  végü l 
M eSH  c ím szavakban  és csak is M eSH  c ím szavakban  
le h e t a vona tkozások  v isszakeresésé t eszközö ln i a 
szám o lógép  ra k tá rá b ó l. A  M eSH  n em  állandó , v á l
toz ik  az o rv o s tu d o m án y  fe jlő déséve l, á l lan d ó a n  ú j 
te rm in o ló g ia  k e rü l h a sz n á la tb a  és a spec if ic itás  is 
növeksz ik , a m in t az e r re  v ona tkozó  szükség le t fe j
lő d ik .

A  G e n e ra l E lec tr ic  C om pany  á lta l fe lsze re lt 
M E D L A R S a k ö n y v tá r  tö b b fé le  k ív á n a lm á n a k  fe 
le l m a jd  m eg. 1. K ifo g á sta la n  nyom da i m inő ségben  
e lő á ll í t ja  a  k ö n y v tá r  h av i k iad v á n y á t, az In d e x  
M ed icust és az év e n te  h á ro m  k ö te tes C u m u la tiv e  
In d e x  M ed icust. 2. E lő á llít kü lönböző  idő szak i (he
ti, hav i, negyedév i) jeg y zék ek e t, b ib l io g rá f iá k a t 
vagy  la js tro m o k a t, e lő re  m e g h a tá ro z o tt tá rg y sz a 
v ak  sze r in t, kü lönböző  tu d o m án y o s te rü le te k  sp e
ciá lis é rd ek lő d ése  sze rin t. 3. L eh e tő ség et ad  n ap i 
100 kü lön fé le , de össze te tt k é rd é s  v iz sg á la tá ra  és 
v isszakeresésére .

A z  In d e x  M ed icus elő á llítása

A z In d e x  M ed icus és az év i k u m u lác ió  szer
k esz téséve l k ap c so la tb an  egy ú j t íp u sú  szám o lógép
n y o m d á t fe jle sz te tte k  ki, am e ly  re n d k ív ü l sebes
séggel tu d  k is és n ag y  b e tű k e t szedn i. A G en era l 
E lec tr ic  P h o to n  Inc. sze rk esz te tt egy m ágneses sza

lag  i rá n y í to t ta  fényszedő gépet, am e ly e t G R A C E - 
n ek  (G raph ic  A rts  C om posing  E q u ip m en t: g ra f ik a i 
m ű v e k e t összeállító  berendezés) neveznek . A pon 
tos e lő írás sz e r in t fo to g ra f ik u sa n  elő  ke ll á l l í ta nia  
a h á ro m  hasáb o s n y o m ato t, úgy , hogy  m egköze lítő 
leg  440 b e tű je le t  szed m áso d p ercen k én t. A  G R A C E 
h á ro m  fé le  típ u sú , k is  és n ag y  b e tű t  a lka lm az. A 
G R A C E  fe jlő d ésén ek  u to lsó  szak aszáb an  v an  azon 
ban . m ég  nem  sz á ll í to ttá k  le  a  k ö n y v tá rn a k .

A  M ED LA R S k é sz íte tte  In d e x  M edicus első  k i 
a d v á n y á t a te r v  sz e r in t 1964 ja n u á r já b a n  kézbesí
te t té k  az e lő fize tő knek . A  szokványos szám ítógép 
nyo m ástó l a  G R A C E  ü zem beá llításá ig , az In d ex  
M ed icus b izonyos vá ltozásokon  m egy  á t, am i a  jö 
v ő b en  m ég  fo ly ta tó d n i fog.

A z In d e x  M ed icus rész legesen  m ech a n izá lt 
te c h n ik á já v a l —  am e ly e t 1960 ó ta  a lk a lm az ta k  — , 
a  ren d ezé sre  és fén y k ép ezésre  szolgáló te l jes  idő  
12 n a p  vo lt. A  M E D L A R S-al ez a  fo ly am a t 5 n a p 
ra  csökken . A z In d e x  M ed icus a lap fo rm á tu m a , 
am ely  1960 ó ta  h a sz n á la tb a n  van , nem  változ ik . 
V an  egy tá rgyszó része, am e ly b en  az id éze tek e t 
ab c -so rre n d b en  rendez ik . Ö sszhangban  azzal az 
elvvel, hogy  az o lvasó  a  tá rg y szó részb en  v a la 
m ely  köz lem ény  u tá n  a n n a k  cím e sze rin t k u ta t , az 
id éze te t ú gy  fo rd ít já k  m eg, hogy  a cím  a  szerző  
neve e lő tt k e rü l a  la js tro m ra . A  tá rg y szó részb en

A  M E D L A R S  rendszer számológép központjának vázlatos elrendezése

a  c ím e t ango l fo rd ítá sb a n  köz lik , hogy  az ango lu l 
o lvasó  g y o rsan  á tlássa , hogy  a  v o n a tk o zás m eg fe
lelő -e.

B á r  á lta lá b a n  10 tá rg y szó v a l je lö ln ek  m eg  
m in d en  k ö z lem én y t (ezzel a  szám o ló g ép -k u ta tás  h a 
táso sság á t növelik ), az In d e x  M ed icusban  csak  a  ■ 
h á ro m  leg fo n to sab b a t n y o m a tjá k  k i. E n n ek  oka 
m a g á tó l é r te tő d ik . H a  m in d  a 10 tá rg y sz ó t h asz
n á ln ák , a  tá rg y szó rész  o lda lszám a h áro m szo ro sra
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növekedne, am i o lyan  te r je d e lm e ssé  te n n é  a  k ia d 
v án y t, hogy  le h e te tle n n é  v á ln a  h aszn á la ta .

A  tá rg y sz ó rész t a  szerző i b e tű re n d e s  rész  k ö 
veti, i l le tv e  a  szerző k  és b io g rá f ia i a lan y o k  abc- 
so rre n d b en . B á r  a  M E D L A R S -rendszerben  m in 
den  n év  szerepe l, k u ta tá s i  szem p o n tb ó l a  szerző i 
részb en  az id éze tt szerző k  szá m á t h á ro m ra  csök
k en tik . A fő  szerző  nevéné l v an  a  c ím le írás, csupán 
u ta lá s  v a n  a m ellékszerző kné l. A  szerző i részb en  a

E  képen a M E D L A R S  mágnesszalag memóriáját (a háttérben) és az. 

irányítóasztalt ( elöl, jobbra)  látjuk

köz lem ény  cím e az e red e ti  n y e lv en  szerepel. A  ci
r i l l  b e tű s  abc, m in t  am ily en  pl. az orosz, s ta n d a rd 
á t í r t  fo rm á b a n  szerepel.

Az In d e x  M ed icus ja n u á r i  k ia d v á n y a  m in d en  
év b en  spec iá lis  ré sz le tek e t is ta r ta lm a z : M eSH  leg
ú ja b b  m ó d o sítása it, m in t ez t fe n n eb b  m á r  í r tu k  és 
az in d e x e lt  fo ly ó ira to k  l is tá já t. Ez a l is ta  a  fo lyó 
ira tc ím ek  s ta n d a rd  rö v id íté se it  ta r ta lm az za , am it 
a  K ö n y v tá r  az A m erican  S ta n d a rd s  A ssoc ia tionnak  
(A m erik a i S zab v án y ü g y i E gyesü le t) javaso l, hogy  
azo k a t a  s ta n d a rd  rö v id íté se k e t h a sz n á l ja  m in d en  
k ö n y v tá r.

r l z  egyéni bibliográjiai igényén, kérésén megválaszolásátjOz ilyen kód
lapot késeit a szakértő  indexelő . A  kártya alapján adja az utasítást 

a gépnek a számológép kezelő je

Az In d e x  M ed icus fe jle sz tésén e k  te rv é b e n  a 
fe ldo lgozo tt iro d a lo m  je len tő s  b ő v ítése  szerepel. 
Fel k ív á n já k  do lgozn i a v ilág  m o n o g ra f ik u s  iro d a l
m á n a k  je le n tő s  részét, nag y szám ú  k o rm án y z a ti

tech n ik a i beszám o ló t (techn ica l rep o rts ), to v á b b á  
a  sym posionok ró l és k o n fe ren c iá k ró l m eg je lenő  k i
a d v á n y o k a t (p roceed ings) a n a lit ik u san , te h á t  a  t a r 
ta lo m jeg y zék  m in d en  té te le  egy -egy  c ím k én t sze
re p e l m a jd . B ő v ítik  az in d ex e lt fo ly ó ira to k  k ö ré t 
is és o lyan  fo ly ó ira to k  a n y a g á t is b ev o n ják , am e
lyek  az o rv o s tu d o m án n y a l szo rosabb  k ap c so la tb an  
álló  a lap tu d o m án y o k k a l fog la lkoznak . I ly  m ódon  a  
je len leg  in d ex e lt év i 150 000 té te lrő l  250 000 té tel 
re , ső t efö lé em elik  az In d e x  M ed icus v o lum enét.

A  m ásod ik  k ö v e te lm én y  a  M E D L A R S re n d 
sze rre l szem ben  a szakm ai, v ag y  tu d o m án y o s te rü 
le tek  p e r io d ik u san  k iad an d ó  b ib l io g rá f iá ira  v o n a t
kozik . Ezek a  p e r io d ik u s  b ib l io g rá f iák  a  fe ldo lgo 
zo tt ad a ttö m eg  sze lek tív  ú jra c so p o r to s ítá sá t je le n 
tik . Így  egy jeg y zé k re  k e rü ln e k  m in d azo n  tá rg y 
szavak , am e lyek  egy b izonyos be tegség re , v ag y  v a 
lam ely  k u ta tá s i  p ro b lé m á ra  v o n a tk o zn ak , v ag y  egy 
k u ta tó cso p o rt kü lön leges é rd ek lő d ésé t e lég ítik  k i. 
A z egy ik  csopo rto t a  ce reb ro v ascu la r is  m egbetege
dések, m á s ik a t a rá k  ch e m o te ráp iá ja , a  h a rm a d ik a t  
ped ig  a fogászati k u ta tá s  érdek li. H e ten k én t, h a 
v o n ta , vag y  b á rm ily en  e lő re  m eg h a tá ro z o tt p e r ió 
d u sb an  k in y o m a tjá k  a  géppe l m in d azo n  köz lem é
n y ek  ad a ta it, am elyek  a m e g h a tá ro z o tt tá rg y szó  
kom b inác ió  a la t t  Ö sszegyű ltek az u to lsó  k ia d v á n y  
m eg je lenése  óta. A z így  k a p o tt  te rm é k  azon közle
m én y ek  p e r io d ik u s  la js tro m a , am elyek  a cso p o rto t 
é rd ek lik . Ez a la js tro m  m e g je len h e t az In d e x  M ed i
cus nyom da i fo rm á já b a n , vag y  le h e t szokásos gép i 
nyom at.

A  k o r lá to lt  k a p a c itá s t m ax im á lisan  k ih a sz n á 
landó , a k ö n y v tá r  te rv b e  v e tte , hogy  b izonyos k u 
ta tó  csopo rtokka l, in tézm én y e k k e l szerző dést k ö t 
id ő n k én ti, p e r io d ik u s  b ib l io g rá f ia i szo lgá la t lé tesí
tésére . A  k ö n y v tá r  m eg á llap o d ik  o lyan  m a g á n - é s  
h iv a ta lo s  szervezetekke l, am e lyek  az orvosi in fo r
m ác iók  te r je sz tésév e l fog la lkoznak , így  a N em zeti 
Szív  In téz e tte l (N a tiona l H e a r t In s t i tu te )  is, am ely  
an y ag ilag  is h o z z á já ru lt a M ED LA R S m eg v a ló sítá 
sához. A  p e r io d ik u s  b ib l io g rá f ia i szo lg á la tn ak  k ü lö
nös fo n to sság a v an  a sp ec ia lizá lt tu d o m án y o s köz
pon tok  szem pon tjábó l, am e lyek  szű k  k u ta tá s i  te rü 
le ten  m ű ködnek .

A  k ö n y v tá r  a k t ív a n  fe ld e rít i  a sz ü k sé g le te k e t 
és m á r 1964-ben m egkezd te  e szo lgá la to t.

Igényelt kutatás

A M ED LA R S h a rm a d ik  és ta lá n  leg je le n té k e 
n y eb b  képessége az, hogy  e lege t tu d  ten n i n a p o n ta  
100 k u ta tá s i  k é rd ésn ek . Az ig én y e lt k u ta tá s  egy  
k é rd é s t je le n t a gép  fe lé : m it közö ltek  a r ró l a p rob 
lém áró l, am i engem  érd ek e l?  Az ig én y e lt k u ta tá s  
ta lá n  a leg jo b b an  úgy  i l lu sz trá lh a tó , h a  fe lte sz ü n k 
egy k érd ést, m a jd  m eg v ilág ít ju k  at  em beri és g ép i 
tev ék en y ség et, am e ly  szükséges a  m egvá laszo 
láshoz.

A  k ö n y v tá r  pl. a  következő  fe lszó lítás t k a p ja :  
m i a  fe h é r je  any ag csere  és az id eg ren d szer re n d 
e llenességei közö tti össze függéseke t k u ta t ju k . Sze
re tn é n k  m eg ism ern i m in d e n  f r iss  v ona tkozást, k ü -
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Ionosén az am in o ac id u r ia , k öze lebb rő l a  p h en y lk e 
to n u r ia  szem pon tjábó l.

M ivel az M eSH  az egész re n d sz e r  ku lcsa, a  k é r 
d és egy tap a sz ta lt, sp ec iá lisan  k é p z e tt  k ö n y v tá ro s 
hoz, v ag y  „ k e reső ”-höz k e rü l, ak i já ra to s  a  M eSH - 
re n d sze rb e n  és a  k u ta tá s i  s t ra té g ia  m eg terv ezésé
n e k  log ika i e lveiben.

A  k ereső  a k é ré s t a  kö v e tk ező k ép p en  an a lizá l
ja :  M ivel a  M E D L A R S fo g a lm ak  seg ítségéve l k u ta t, 
a  fo g a lm a k a t ped ig  in d e x  tá rg y sz a v a k  fe jez ik  k i  és 
te k in tv e , hogy  „ id eg ren d sze ri b e teg sé g ek ” ezen fo 
g a lm ak  közü l az egy ik , ebben  a cso p o rtb an  fogom  
a  k u ta tá s t  k é rn i. Ez a  cso p o rt 188 tá rg y sz ó t ta r ta l
m az. A  k é rd é s  a  fe h é r je  an y ag csere  ren d e llen essé
g e ire  vonatkoz ik . A  M eS H -ban  ta lá lh a tó  tá rg y szó  a 
„ p ro te in  m etab o lizm u s ren d e llen esség ek ” to v áb b á  
k ü lö n  tá rg y sz av a  v an  n éh á n y  sp ec if ik u s re n d e lle 
nességnek , m in t  az och ronos isnak  is. A z érdek lő dő  
sz in tén  k ü lö n ö sk ép p en  az am in o ac id u r ia  és p h en y l
k e to n u r ia  k ap c so la tá ró l é rdek lő d ik .

A  kereső  vesz egy m u n k a la p o t és az  a lk a lm az 
h a tó  M eSH  c ím szav ak a t a k ö v e tk ező k ép p en  la js tro 
m ozza: M l ( ideg rendszer be tegségei), M2 (p ro te in  
m e tab o lizm u s rendellenességed), M3 (a lb in izm us), 
M4 (a lb u m in u ria ) , M5 (am inosavu ria ), M6 (a lk ap 
to n u r ia ) , M7 (cystinu ria ), M8 (m ap le sy ru p  b e teg 
ség), M9 (p h e n y lk e to n u ria ), MIO (am ylo idozis), M i l  
(cystinosis), M12 (ochronosis). K é t m este rség es k i 
fe jezésse l egészíti k i a  tá rg y sz ó - l is tá t, am e ly  az ösz- 
szefog la ló  csopo rtoka t, a  h asz n á la to s  c ím szavak  
„ö sszeg ét” je lképez i: M 1 3 = M 2 — M12 (összege), 
M 1 4 = M 4 — M9 (összege). A m u n k a la p  a l já n  sz im 
b o lik u san  k ife jez i a  h aszn á lan d ó  ke resés i s tra té g iát,  
e r re  a spec iá lis  k é rd é s re  vonatkozó lag . M eg h a tá 
ro z h a t h á ro m  keresés i s tra té g iá t. A z első  k ép le te  
(M l)*  M13 leh e tn e , am i em b er i n y e lv re  le fo rd ítv a  
az t je len ti, hogy  „szükségem  v an  m in d a rra , am i az 
id eg ren d szer i be tegségek  k a te g ó r iá já b a  ta r to z ik  és 
k a p c so la tb an  v an  (a csillag  a  log ika i „és” h e ly e tt  
áll), m in d e n  M13 a lá  ta r to z ó  tá rgyszóva l, am i a 
tá rg y sz a v a k  összege (M2— M 12-ig).” Ez az egyszerű  
k ó d - je l te h á t  az e red e ti  k é rd és  rö v id ítése : „ k a p 
cso la t a  p ro te in -m e ta b o liz m u s rende llenessége i és 
az id eg re n d sze r be tegsége i k ö z t.” A gép e r re  k iv á 
lo g a t 95 c ik k e t az 1963-as év iro d a lm áb ó l ez t a  k é r
d é s t k ie lég ítendő . M ivel a  kérdező  k ü lö n ö sk ép p en  
az am in o ac id u r iá ró l é rd ek lő d ik , a  kereső  m o st az 
M14 tá rg y sz ó t a d ja  m eg, am i az t je le n t i :  „ sze re t
n ék  tu d n i v a la m in t az .a lb u m in u r iá ró l, am in o ac id u 
r iá ró l, a lk a p to n u r iá ró l, cy s tin u r iá ró l, m ap le  sz irup  
betegség rő l, p h e n y lk e to n u r iá ró l (a c ím szavak  ösz- 
,szege M 4-tő l M 9-ig).” Ezzel 86 c ikk  c ím ét a d ja  m eg 
a  gép. V égü l a kereső  k izá ró lag  a p h e n y lk e to n u r iá -  
r a  v ona tkozó lag  tesz  fe l k é rd é s t (M9) és e r re  47 
v o n a tk o z á s t kap .

Az ig én y e lt k u ta tá s ra  vonatkozó  v isszak e rese tt 
c ik k ek  cím ei kü lönböző  fo rm á b a n  szo lg á lta th a tó k : 
a  kérdező  k ív á n sá g á ra  k in y o m h a to k  la js tro m  fo r 
m á jáb a n , v ag y  7,57X 12,5 cm -es k á r ty á k o n .

A d h a tn a k  a  g ép n ek  o lyan  m egb ízást, hogy  az 
a n g o lo n  és n é m e te n  k ív ü l m ás n y e lv en  n e  k u ta s 

son, v ag y  csak  az o rosz k ö z lem én y ek e t vá lassza ki. 
H aso n ló k ép p en  i rá n y í th a t ju k  úgy , hogy  csak  b izo 
nyos k o rc so p o rto t vegyen  te k in te tb e  (pl. csecsem ő t), 
v ag y  csak  o lyan  k ö z lem ényeke t, am e lyek  egy  sp e

c iá lis  k ísé r le ti  á l la t ta l  v ég z e tt m u n k á ra  v o n a tk o z 
n ak  (pl. a ra n y  hörcsög). A  köz lem ény  t íp u s á t  is 

m e g h a tá ro z h a tjá k . P l. az a  cím szó, hogy  „ tox ico ló - 
g ia i kö z lem én y ” o ly an  c ik kek  v isszak e resésé re  szol
gál, am ely  a  gyógyszerek  k á ro s  h a tá sá v a l fo g la lko 
zik. F ö ld ra jz i tá rg y szó k  is je lö lhe tő k , am e lyek  a lap 
já n  a  gép  csak  b izonyos v id ék re , te rü le tre  v o n a tk o 
zó k ö z lem én y ek e t k e re s  v issza. E zek  a  k iegész ítő  
kódok , az 5700 tá rgyszóva l, am e ly e t a  M eSH  ta r 
ta lm az , a k o m b in ác ió k  o lyan  tö m eg é t ad ja , am e
ly e t m ég  nem  szá m íto tta k  ki.

A  k ö n y v tá r  m á r  kö zzé te tte , h o g y  ig én y e lt k u 
ta tá so k  cé ljábó l re n d e lk ezé sre  áll. A  gép  eg y szerre 
90— 1,00 k é rd é s t tu d  k e resn i, úgyh o g y  a  kódo ló  
szak em b erek  b e á ll í tá sa  és  b eg y a k o r lása  k épez i az 

eg y e tlen  k o r lá to zó  tényező t.

A m in t az an y ag i fo r rá so k  növekednek , a 
k ö n y v tá r  fokozn i tu d ja  az ig én y e lt k u ta tá so k  te l 
jes ítésé t.

A  jövő

M iközben  azzal v ag y u n k  e lfog la lva , hogy  a 

M E D L A R S -rendszert s ik e re sen  m ű kö d tessü k , a 

k ö n y v tá r  e lő re  is  te k in t, a  jö vő ben i fe jlő d és i r á 

nyába . M in t m á r  fe lv e te ttü k , a  fe jlő d és egy ik  té 
n yező je  az lesz, hogy  egy re  tö b b  fo ly ó ira to t, egy re 
tö b b  c ik k  c ím a d a tá t tá p lá l ju k  a  gépbe. íg y  a  gép i 
fe ldo lgozás az o rvosi iro d a lo m  egye tem ességének  

so k k a l szé lesebb  részé re  te r je d  m a jd  ki.

E gy  m ásod ik , sz in tén  igen  je len tő s  lehető ség , 
a  K ö n y v tá r  am a szándéka, hogy  d e c e n tra l iz á l ja  a 

M E D L A R S -rendszert. A  d ecen tra lizác ió  az t je len ti, 
hogy  a  M ED LA R S á lta l  h asz n á lt  m ag n e to fo n  sza
lagokbó l m áso la to k  készü lnek , úgy , hogy  ezek a  sza
lagok  az U. S. te rü le té n , v ag y  m ás h e ly ek en  is h asz
n á lh a tó k  legyenek . M in t ahogy  az In d e x  M edicus 
szokványos n y o m ta to tt  a la k já b a n  n em ze ti és n em 

zetköz i v o n a tk o zá sb an  hozzá fé rhe tő , a  k ö n y v tá r  

ig yeksz ik  e lé rn i, hogy  m ag n e to fo n -sza lag  fo rm á já 
b a n  is  ho zzá fé rh e tő  legyen , úgy , hogy  azok az in 
tézm ények , am e ly ek n ek  v an  szám o lógépük , hely i 
gép i k u ta tá s  cé ljábó l h asz n á lh assák  ezt.

A  fe jlő d és ú t ja  az in fo rm ác ió -v isszakeresés 
fe jlesz tésé re  irá n y u ló  to v áb b i k u ta tá s . A  M ED LA R S 
ré v én  egyszerű söd ik  az igen  n ag y  tö m eg ű  orvosi 
in fo rm ác ió  n y e rése  c ím le írás fo rm á já b a n , gép i 

n y e lv en  és gép i irán y ítássa l. S zükséges v o ln a  h a 
son ló  m ódon  az iro d a lo m  b izonyos k é rd é se i t  n a 
gyobb  m élységben  in d ex e ln i, vagy  a  c ik k ek  gépi 
k iv o n a to lá sá t k ido lgozn i, v agy  az o rvosi köz lem é
n y ek  i rá n y a i t  e lem ezn i.

S. Adams, S. Taine cikke nyomán■ , 

JAM A
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A  f e l  n e m  h a s z n á l t  o r v o s i  i r o d a l o m  

n é h á n y  k é r d é s é r ő l

D iák k o ro m tó l m o stan á ig  a  tu d o m á n y o s  te rm e 
lésnek , e lső so rban  a  te rm é sz e ttu d o m á n y i m ű v ek n ek  
o lyan  re tte n tő e n  növekvő  á ra d a ta  in d u l t  m eg , am ely  
kom o ly  fe la d a to k  e lé  á l l í t ja  n em csak  a  k ö n y v tá ra 
k a t, de az a lk o tó k a t és az o lv asó k a t is.

Rotschuh K. E. m ü n s te r i  p ro fesszo r k iszám íto t
ta , hogy  h a  egy é le t ta n n a l fog la lkozó  o rvos el a k a r
n á  o lvasn i a m eg je le n t c ik keke t, a  következő  e red 
m é n y re  ju tn a . H a  1 o lda l e lo lvasása  2 perc, n ap i 
8 ó rá t  o lv asv a  o p tim á lisa n  240 o ld a lt le h e tn e  elo l
vasn i. A  v á lto zás t a  X IX . század  m ásod ik  fe léve l 
szem ben  a  következő  szem b eá llítás  é rzék e lte ti :

A  m e g je le n t c ik kek  lap szám a:

1890-ben 9 000;
1900-ban 22 000;
1940-ben 192 000.

Míg tehát az élettani kutató hajdan, ha akart, 
minden közleményt elolvashatott, ma ezt akkor 
sem teheti meg, ha minden idejét csak erre fordí
taná.

A N o b e l-d íjas  lo rd  Todd is  hason ló  m eg á llap í
tá s ra  ju to tt .  A  X IX . vegyésze ti kong resszu so n  azt 
m o n d ta , hogy  a sze rv esk ém ia  te rü le té n e k  k u ta tó ja , 
h a  csupán  o lvas és sem m i m ássa l nem  fog la lkoz ik , 
a k k o r  a  sze rv esk ém ia  tá rg y k ö ré b ő l egy  év  a la t t  
m eg je len t c ik k ek e t m ásfé l év  a la t t  o lv a sh a tja  el.

Derek Price cam b rid g e-i p ro fesszo r k im u ta tá sa  
sz e r in t a te rm é sz e ttu d o m á n y o s  fo ly ó ira to k  szám a 
így  a la k u lt :  1665-ben 4, 1900-ban 9000, 1950-ben 
80 000 fo ly ó ira t je le n t m eg.

A  v i lág  nyo m d a i te rm e lé se  p e rc e n k é n t 2000 
könyv , n y o m ta tv á n y , ú jság , stb . C sak  a  m ű szak i 
tu d o m án y o k  iro d a lm a  egy év  a la t t  60 m ill ió  o ldal. 
H a  egy em b er ez t a  m en n y iség e t el a k a rn á  o lvasn i, 
405 év re  len n e  szükség. E p a p ír te n g e r  ilyen  r e t te 
n e tes  á ra d a tá n a k  az  a  k ö ve tkezm énye, hogy  a  tudo 
m án y o s köz lem ény  h ih e te t le n  g y o rsa n  fe ledésbe 
m erü l. Á lta láb a n  10 évné l rég eb b i c ik k e k e t m á r 
n em  o lv asn ak  el és íg y  re n g e te g  é r té k e s  m u n k a  
k árb av ész , s azo k a t ú jb ó l fe l ke ll fedezn i. T eh á t 
fe lfedezések  fe led ésb e m en n ek  a  tu d o m á n y  m é rh e 
te t le n  k á rá ra . Humphrey am e r ik a i sz e n á to r  sze r in t 
a kutatók tájékozatlansága m iatt a fölöslegesen 
megismételt kutatások aránya közel 50%. M inden  
k u ta tó n a k  eg y ö n te tű  panasza, h o g y  h o v a to v áb b  a  
legszű kebb  sza k iro d a lm u k  is  á tte k in th e te t le n . A zt 
h iszem , nagyon  jó l k ép ze tt, m ű v e lt  k l in ik u sn a k  ke ll 
ta r ta n i  az t az o rvost, ak i a  tö b b  ezer szak lap  közül 
ren d szeresen  4— 5 szak lap o t olvas.

Dollinger Gyula m ég  1908-ban az t m o n d o tta : 
„Ha lépést akarunk tartani tudom ányunk rohamos 
fe jlő désével. . . még többet kell foglalkoznunk az 
orvosi irodalommal, m ert ha ezt csak pár évig nem 
fogják napról-napra figyelemmel kísérni, akkor 
már annyi új, elő ttünk ismeretlen fogalommal és 
kifejezéssel fognak találkozni, hogy az orvosi lap 
madárnyelven fog önökhöz szólni.”

A  ta n k ö n y v ek  „ é le t ta r ta m a ” á l lan d ó an  csökken. 
Vesalius a n a tó m iá já t  200— 300 éven  á t  ta n u l tá k , a 
k éső bb i ta n k ö n y v ek  é le t ta r ta m a  50— 60 év, a  m áso 
d ik  v i lág h áb o rú  e lő tt 15 év, 1950. k ö rü l 4-—-5 év, 
n a p ja in k b a n  m á r  a m eg je lenés n a p já n  le h e tn e  p ó t
fü z e te t k iadn i.

A  p a p ír  ő sit en g e r á ra d a ta  f iz ik a ilag  is  e lön ti az 
in téze tek e t. A  S zéchény i K ö n y v tá rb a  n a p o n ta  500 
n y o m ta tv á n y  érkez ik , ebbő l tö b b  m in t 150 d a rab  
a  könyv . (Egy év  a la t t  162 579 n y o m ta tv án y .)  C su
p án  az érkező  k ö n y v ek  sz á m á ra  egy  év  a la t t  egy 
k i lo m é te r po lc szükséges. N ap i h á ro m  m é te r re l  nő  
a  k ö n y v ek  szá m á ra  fe n n ta r to t t  polc.

A z e lő adásokka l hason ló  a  he lyzet. A z O rvosi 
H e ti lap  egye tlen  h é te n  sokszo r 100— 200 e lő adást 
is  h ird e t. A  rész le tszak m ák  is  m á r  csak  3— 4 szek
c ióban  tu d já k  leb o n y o lítan i az 5— 10 perces e lő adá
sokat. H o l v ag y u n k  a  század fo rd u ló  n ag y g y ű lése i
tő l, a m ik o r n é h á n y  elő adó egy -m ásfé l ó rá s  e lő ad á
so k a t ta r to t t?  A z o rvosi e lő adások  szám a h az án k 
b an  az t h iszem  m e g h a la d ja  az o rvosok  lé tszám á t.

A  tém ák  szá m á n ak  növekedéséve l a  c ik kek  és 
tá rg y k ö rö k  fo n to sság a  is n ő tt. S oha nem  m o n d h a t
ju k  egy  c ikk rő l, v ag y  tém áró l, hogy  je len ték te le n . 
M inden  tém a  fo n to s lehe t. A m in  te g n a p  m osolyog
tu n k , az m a  m á r dön tő  kérdés. D iák k o ro m b a n  m ég  
lem oso lygo tt m e llék tá rg y  v o lt f iz ik a i in té z e tü n k 
b en  a  csillagászat. A m i ak k o r  gúnyos m oso ly ra  
k ész te te tt, m a az ű rh a jó z á s  k o rá b a n  reá lis  valóság. 
H a rm in c  évvel eze lő tt k u r ió zu m -szám b a m e n t az 
i ly en  c ím ű  e lő adás: „Meteorológia és az orvostudo
mány.” A vagy  nem  cso d á lk o z tu n k -e  Pólya Jenő 
„Crymotherapia” c ím ű  c ik kén? M inden  c ikk , elő 
adás, k ö n y v  fo n to s v ag y  fo n to s leh e t, sok  szakem 
b e r t  é rd ek e l és a  h ír la p  g y o rsaság áv a l h e rv a d h a t el 
az a k tu a li tása .

A z e lk a lló d o tt iro d a lo m  m ásik  k om ponense : a 
tu d o m á n y  nem csak  ú g y  vá ltoz ik , hogy  ú ja b b  te rü le 
te k re  te r je sz k e d ik  ki, h an em  ú g y  is, hogy  a rég i 
k u ta tá s i  te rü le te k rő l  ú ja b b  te rü le te k re  to ló d ik  át. 
A  rég i he lyes m eg á llap ításo k a t e lfe le j t jü k  és f ig y el
m ü n k e t a leg ú jab b  fe jlő d ésre  i rá n y ít ju k . K ö rü lb e 
lü l ez úgy  za jl ik  le, aho g y an  az a laszka i a ran y láz  
id e jé n  az a ran y ásó k  a  rég i te rü le te k e t egy csap ásra 
e lh ag y ták , m e r t  m in d ig  egy  ú ja b b a n  fe lfed ez e tt 
a ra n y é r  n y o m áb a  szegő dtek .

Wigner Jenő N o b e l-d íjas  k u ta tó  sz e r in t m a  o tt 
ta r tu n k , hogy  a  sz ilá rd  tes tek  e lm é le té t egyszerű en 
e lh an y ag o lták , m e r t  az a  k u ta tó , ak i e te rü le te n  
a k a r  do lgozni, m u n k á ja  m egkezdése e lő tt csaknem  
h a tszáz  c ik k e t k e ll  á ttan u lm án y o zz o n  csak  ahhoz, 
hogy  m a g á ra  a k u ta tá s i  te rü le tre  é r jen . E h e ly e tt  
m a  a  q u a n tu m e le k tro d in a m ik á ra  k o n ce n trá ln ak , 
aho l a k u ta tó n a k  csupán  n é h á n y  c ik k e t ke ll á t ta 
n u lm án y o zn ia  ahhoz,, hogy  te rü le té re  érkezzék . 
H o lnap  ped ig  lehe t, hogy  egész tu d o m á n y t h a n y a 
g o lu n k  el, o lyat, m in t  a kém ia , o lyan  te rü le t  k e d 
v éé rt, am e ly e t m ég  kevéssé tá r ta k  fel.

Wigner sze r in t így  le h e t h o lnap , de m á r  m a  az 
a  he lyze t, hogy  csak  az e lm ú lt 500 év  n y o m ta to tt  
la t in  n y e lv ű  o rvosi i ro d a lm a  —  az elő bb e m líte tt 
h a so n la tta l  —  te l jesen  b e te m e te tt  bán y a , am e ly  a



2 j 6 O R V O S I  H E T I L A P

m ai o rvos szá m á ra  nem csak  f iz ika ilag , de szelle
m ileg  is hozzá fé rh e te tlen . R engeteg  o rvosi k ö n y v  
az é rdek lő dés re f lek to rk ö ré b ő l k ik e rü lt , m é rh e te t
len  k á rá ra  a g y ak o r la tn ak . E gyetlen  pé lda : M a, az 
aszepszis b ir to k á b a n , n a p o n ta  sokszázezer e m b e rt 
o p e rá lh a tu n k  s ik e rre l. Az aszepszis k é rd ésé t n y o 
m on  követve , a b e te m e te tt  és e lk a lló d o tt iro d a lo m 
b an  m a g y a r n y o m á t 1742-ig ta lá l ta m  m eg  Mis- 
kolczy: „Chirurgiai Ű titárs” c ím ű  könyvében , 
am e ly b en  le ír ja  m ár, hogy  a leg fo n to sab b  a  sebész 
k ezén ek  tisz tasága . T o v ábbm enve a  nyom okon  rá 
b u k k a n ta m  egy Norren n ev ű  s tu t tg a r t i  sebész 1693- 
b an  m e g je len t sebészeti kö n y v ére , am e lyben  leszö
gezi, hogy  a leg fo n to sab b  a  sebész kezének  tisz ta 
sága. G ondo lom , a nyom  to v áb b  is vezet v isszafe lé. 
Ez a k itű n ő  fe lfedezés sem m ib ev esze tt évszázado 
k o n  k eresz tü l. S ú jb ó l fe l k e l le t t  fedezn i a  sebészi 
tisz taságo t.

A m ik o r nehézségek  v e tő d n ek  fel, m ag a  a  tu d o 
m á n y  ta lá l ja  m eg  leküzdésének  m ó d ja it. Az egy ik  
m eg o ld ást va lósz ínű leg  a k ib e rn e t ik a  ad ja , am ely  
á lta l  ro p p a n t m en n y iség ű  in fo rm ác ió t le h e t m a jd  
„em lék eze tb en ” tá ro ln i.

Csillag István dr.

C a s p a r  I S a i i h i n

A z A m iensbő l szárm azó  Johannes Bauhin b á 
zeli o rv o sn ak  2 f ia  vo lt: János és Gáspár.

János 1541-ben szü le te tt, Fuchs és Gessner 
ta n ítv á n y a , ső t b a rá t ja  vo lt, ez u tó b b i m e s te ré t 
u ta z á sa ib a n  g y a k ra n  el is k ísé r te : 1566-ban B ázel
be  o rv o sk én t k a p o tt  m eg h ív ást, m a jd  késő bb  M öm - 
p e llg a rd b a  k ö ltö zö tt és o tt  is  h a l t  m eg  1613-ban. 
M eg k ísé re lte  egy te rm é sz e tes  n ö v én y ren d sze r fe l
á ll í tásá t.

Gáspár 1550-ben B áze lben  sz ü le te tt  és o t t  t a 
n u l t  Fuchsnál, b o tan izá lt S vá jcban , N ém eto rszág 
ban , F ran c ia o rszá g b an  és I tá l iáb a n . 1588-ban B á
ze lben  az a n a tó m ia  és b o ta n ik a  p ro fesszo ráv á  ne
v ez ték  k i és o tt is h a l t  m eg  1624-ben. K o rá n ak  
legk ivá lóbb  b o ta n ik u sa iv a l ren d szeres összekö tte
tésb en  á llo tt. L egk ivá lóbb  átfogó  m u n k á ja :  „Pinax  
( =  író táb la , jegyzék ) theatri botanici, sive index 
in Theophrasti, Dioscoridis, Plinii et botanicorum 
qui a seculo scripserunt o p e ra ...” B asii. 1623. 
1671. am e lyben  a rég i v i lág n ak  k ö rü lb e lü l 6000 n ö 
v én y é t m in d en  sz in o n im á jáv a l e g y ü tt „secundum  
g en e ra  e t  spec ies”, te h á t te rm é sz e tes  re n d sze rb e n  
í r ta  le.

Linné legnagyobb  é rd em éü l az t je lö lik  m eg, 
hogy a b in o m in á lis  n o m e n k la tú rá t  sz igo rúan  k e 
re sz tü lv itte . E zt m á r  Bauhin is m eg k ísé re lte  fe n ti 
m u n k á já b a n . Ö a  spec ieseket, Tournefort ped ig  a 
g en u so k a t lá t ta  el d iagnózisokka l. Linné —  ak i az 
o sz tá lyoka t re n d e k re  o sz to tta  fe l —  azonban  d iag 
nóz isoka t nem  ad o tt. E bben  Jussieunek v o lt fő 
érdem e.

Martin Möbius „Geschichte der Botanik” 
(V erlag  F isch er G. Je n a , 1937.) c. m ű v éb en  a  tu d o 
m ányos n ö v én y tan  tö r té n e té n e k  3. fe je ze té ü l (az 
ó ko r és a kö zép k o r u tán ) az ú jk o r  k e z d e té t je lö li 
m eg. E n n ek  az egész p e r ió d u sn a k  a befe jező dése  
Caspar Bauhin nevéhez fű ző d ik . „Ami ő t a koráb
biakkal szemben kiemeli, az a tudományos mód
szerek alkalmazása, a növények rendszerezése, le
írása és megnevezése terén.”

A fü v es k ö n y v ek  h a tá ro z o tt  cé lja  a  gyógyá
sza thoz h aszn á la to s  n ö v én y ek  közlése, összeá llítása 
és le írá sa  vo lt, és ez országok , fö ld részek  f ló rá já
n ak  a m eg ism erésére  v eze te tt. A  tu d o m án y o s f ló 
ra k u ta tá s  m eg in d u lásá t te h á t  a n ö v én y k ö n y v ek  
m eg in d u lásá tó l szá m íth a tju k , író ik  Brunfels, Bock, 
Fuchs, a b o ta n ik a  „ a ty á i” v o ltak  az első  igaz i f lo -  
r is ták . Fuchs 1542-ben csak  500 n ö v én y t í r  és r a j 
zol le, ez a szám  Bauhin Gáspár m ű v éb en  1623- 
b an  a  6000-et é r i el. Az u tazások , fe lfedezések , ide
gen  v ilág részek  szá m ta la n  n ö v é n y fa já t g y ű j t ik  
össze.

„A leírásokban lehető leg rövidségre törekedett 
— í r ja  M öb ius —  és az egyes szerveket meghatá
rozott sorrendben ismertette, úgyhogy a leírás már 
diagnózisnak is értékelhető  a késő bbiek értelmé
ben. A  genus és species megkülönböztetését tuda
tosan keresztülvitte, ha nem is következetesen a 
binominális nomenklatúrával kifejezetten, ezáltal 
Linné elő futárának tekintendő .”

Bauhin fő  m ű vei, am e ly ek  ép p en  a fe n tie k  
szem p o n tjáb ó l szám b a jö n n ek  a köve tkező k : a  
„ P h y to p in a x ” (B asel, 1596.), am elybő l azo n b an  
csak  az I. rész je le n t  m eg  és egy jegyzék  2460 n ö 
vény rő l. „Prodromus theatri botanici”, (F ra n k fu r t ,  
1620) és a „Pinax theatri botanici” (B asel, 1623), 
am e ly e t fia , János 1658-ban ú jb ó l k iad o tt.

A  k ö v e tk ező k b en  Bauhin re n d sz e r ta n i m u n 
k ássá g án ak  é r té k e lésé t ism erte tem .

É rdekes, hogy  Matthiolus m u n k á ib a n  és Bau
hin P ro d ro m u sá b a n  szerep lő  egy  C h a ra t valószí
n ű leg  a C h a ra  fo e tid a t össze tévesz te tték  az E q u i-  
se tu m m a l és H ip p u rissa l, e m ű v ek b en  „ E q u ise tu m  
fo e tid u m  sub  acu a  re p e n s” n év e n  szerepel. C su p án  
1719-ben Vailland á l l í to t ta  fe l a C h a ra  g e n u s t és 
Richard 1815-ben a  C haraceae-csa ládo t.

Hieronymus Bock , ,K rá te rb u c h ”- já b a n  (1552) 
így  í r :  A g o m b ák  nem  füvek , gyökerek , v irág o k , 
sem  m ag v ak , h an em  gennyek , a fö ld , a fák , a  k o r
hadó  fá k  és m ás ro th ad ó  an y ag o k  nedvességei. 
I ly en  nedvességbő l n ő n ek  az összes k a lap o s és 
egyéb gom bák . K ö rü lb e lü l u g yanez  Bauhinnak is  a  
vé lem énye. H a lá la  u tá n , 1671-ben ú jo n n a n  k ia d o tt  
m ű v éb en  ez o lvasható .

N agy  é rd em e v iszon t, hogy  Avicenna „C anon  
m ed ic in ae ” c ím ű  tan k ö n y v é t, am e ly  a X V I. szá
zad b an  is  n ag y  te k in té ly n e k  ö rv e n d e tt, nem  te 
k in te t te  m e g d ö n th e te tlen n e k  és ú j, sa já t  m eg f ig y e 
lése in  a lap u ló  le írá so k a t ado tt.

K o rá b a n  a m o hák  ism e re te  in k áb b  tra d íc ió n  
a lap u lt, csak  egyeseke t f ig y e ltek  m eg  a  te rm é sz e t 
u tán . Bauhinná 1 m á r  lá tsz ik  a  tö rek v és, h o g y  a
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m o h á k a t köze lebb rő l is m eg ism erje  és azoka t a 
m eg f ig y e lt tu la jd o n sá g a ik  a la p já n  re n d sze rb e  fog
la lja . A z 1671-ben m e g je len t P in a x  th e a tr ib a n  k é t 
cso p o r to t á l l í to t t  fe l: az egy ik  az „A d ia n th ia  
a u re a ” , a  rég iek , a P o ly tr ic h u m  fa jo k , a m ásik  a 
M uscus n em ze tség  15— 16 va lód i m oháva l. E zeket 
azo n b an  a P ro d ro m u sá b a n  közö lt le írá sa  a lap já n  
n em  m in d ig  le h e t azonosítan i.

A  zsu r ló k a t te rm é sz e tese n  igen  ré g ó ta  ism er
té k ;  Dioscorides H ip p u r isn ak , Plinius E q u ise tu m - 
n a k  nevezte. Fuchs n ag y ság u k  sz e r in t k é t f a j t  k ü 
lö n b ö z te te tt  m eg. Bauhin P in a x á b a n  a  k é t fa j t  
jo b b a n  e lk ü lö n íte tte , azonban  —  m ik é n t e m líte t
te m  —  C h a ra  és H ip p u r is  fa jo k a t  is  k e v e r t  közé. 
Linné a  F ilices közé v e t te  fel. A  zsu r ló k  re n d sze r
ta n i  h e ly é t több  szerző  m ég  v á l to z ta t ta  a  késő bb i 
id ő k  fo ly am án  is.

N em csak  Bauhin, de  Tournefort (1700), ső t 
Linné is a „G en e ra  p la n ta ru m ” (1737) c ím ű  k o r
szak a lk o tó  m ű v éb en  a k o rp a fü v e k e t a  m ohákhoz 
so ro lta  be. A  k o rp a fű - fé lé k  első  a lap v e tő  fe ldo lgo 
zá sa  A. F. Spring, m ü n ch en i b o ta n ik u s  nevéhez  
fű ző d ik . (1838).

M egem lékszem  m ég  a rró l, hogy  Treviranus 
a n n y ira  rossznak  ta lá l ta  Bauhin P ro d ro m u sá n a k  
fa m e tsz e te it, hogy  az o k a t egyenesen  a  h a n y a tlá s  
je le k é n t b írá l ta  el. A z azonban  n em  lá tsz ik  he lyes
nek , hogy  a  x y lo g ra fu so k  te c h n ik á já t, a  m etsző  
m ű v é sz e té t és te rm é sz e th ű ség é t e g y a rá n t h ib á z ta t
h a t ju k , h an e m  ese tleg  a  b írá ló  h ián y o s növ én y  pé l
d á n y á n a k  tu d h a tó  b e  a  sz ig o rú  k r i t ik a .

A p ád u a i b o ta n ik u s  k e r t  e lö l já ró ja  1549— 
61-ig  Luigi Anguillam vo lt, ak i fe ljegyzése ibő l 
í té lv e  D é l-F ran c iao rszág b an , az A lpokban , I tá l iá 
b a n  és a B a lk án -fé lsz ig e ten  is u ta z g a to tt . L e ír ta  
eg y  r i tk a  k ö n y v b en  m in d az t, am it ú tk ö zb en  lá to t t  
és  ta p a sz ta lt:  „Semplici déli’eccellente L. Anguil
lam  nouvamente mandati in luce da M. Giovanni 
Marinelli, V ineg ia  1561.” Ez a n ag y  m u n k á t Bau
hin la t in ra  fo rd íto t ta ;  m e g je len t B áze lben  1593-ban.

A n n ak  a  k o rn a k  leg ism erteb b  fa rm ak o g n o sz - 
tá ja  v o lt Pierrandrea Matthioli, 1501-ben S ien áb an  
sz ü le te tt  és o rv o sk é n t m ű k ö d ö tt ap a i szü lő városá
b an , T r ie n t m e lle tt és G örzben . 1555-tő l 1557-ig
Ferdinánd fő he rceg  u d v a r i  o rvosa  vo lt, m a jd  II.  
Miksa császáré  is. N agy  n ö v én y ism ere té t m u ta t ja  
„C o m m en ta r i i  in  D iosco ridem ” cím ű , e lő ször 1544- 
b e n  o laszu l, m a jd  1554-ben p ed ig  részb en  k ib ő v í
t e t t  la t in  k ia d á sb a n  m eg je len t m ű ve. Schélenz: 
G esch ich te  d e r P h a rm a z ie  (B erlin , S p rin g er, 1904.) 
c ím ű  n ag y  m ű v éb en  az 1598-ban m e g je len t és 
Caspar Bauhin á l ta l  k ib ő v íte tt , szépen  i l lu sz trá lt  
bázeli k ia d á s t h asz n á lta  fel.

Mattiolusról m eg em lítem  m ég, hogy  ő  v o lt az 
első , ak i fa rm ak o g n ó z ia i ta n u lm á n y o k  c é lja ira  szol
g á ló  sz á r í to t t  n ö v én y ek rő l beszélt. Az ilyen  g y ű j
tem én y ek  szá m á ra  a  „ H e rb a r iu m  v iv u m ” m eg je lö 
lé s t e lő ször egy f ia ta l o rvos, Caspar Ratzenherger 
h a sz n á lta  (m egha lt 1603-ban).

Bauhin m u n k á ssá g á n a k  —  k iseb b  je len tő ség ű  
—  hazai v o n a tk o zású  a d a ta i  fe lle lh e tő k  Gombócz:

„A  m a g y a r b o ta n ik a  tö r té n e te ” , A k ad ém ia i K iadó, 
1936. c. m u n k á jáb a n .

Bauhin Gáspár n ev é t a  C aesa lp in iaceae csa
lá d b a  ta rtozó , m in te g y  150 t ró p u s i  fa - fa j t  szám lá ló 
B a u h in ia  genus ta r t j a  ö rök  em lékezetben . A  csa
v arodó  fa jo k  tö rzse lapos és fa te s te  szé tszakado 
zo tt. Ez kü lön leges fe lé p íté s t i l le tő leg  sze rk eze tet 
je len t.

Halmai János dr.

A  T M B  h í r e i

A  T M B  Á rvay Sándort »A  nő i iv a r i  m ű k ö d é se k  
c o r t ic o -h y p o th a la m ik u s  k o rm á n y z á sa «  c. d iss z e r tá c iója  
a la p já n  az  o rv o s tu d o m á n y o k  d o k to rá v á ;

Egedy Elemért » Ü ja b b  e re d m é n y e k  a  m ű té t i  e lő 
k é sz íté s  és u tó k e ze lés  te ré n «  c. d iss z e r tá c ió ja  a lap já n  
az  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á ;

Gombi Rózát »A fé n y -  és h a n g in g e r lé s  b io e le k t ro 
m os e f fe k tu sa i az  e m b e r i ag y  m é ly  s tru c tu rá ib a n «  c. 
d iss z e r tá c ió ja  a la p já n  az  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu
sá v á ;

Tauszk Évát »A  sz ív iz o m in fa rc tu s  n é h á n y  k é rd é 
sé rő l«  c. d issz e r tá c ió ja  a la p já n  az  o rv o s tu d o m á n y o k 
k a n d id á tu s á v á  és

Varga Bélát »-Az e k tó p ia  le n t is  és lá tá s ja v í tó  m ű 
té té in e k  e re d m é n y e i«  c. d iss z e r tá c ió ja  a la p já n  az  or
v o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s á v á  m in ő s íte tte .

4 V I L Á G  M i i  \  n  EH T Á J Á R Ó L  * *

A  ciga rc ttázást abba k e ll h agyn i! Id e  s to v a  egy 
éve , hogy  az  U S A  k o rm á n y á n a k  a  d o h á n y z á s  á r ta lm á 
ró l szó ló  h iv a ta lo s  je le n té se  m e g je le n t. D r. L u th e r L. 
T e r ry , a  k o rm á n y  eg észség ü g y i fő fe lü g y e lő je  —  a k in ek  
irá n y í tá s a  a la t t  a  je le n té s  k é s z ü lt  —  n e m ré g ib e n  D á
n iá b a n  já r t .  A  k o p p e n h á g a i rá d ió  m e g k é rd e z te : m ily en  
h a tá s t  g y a k o ro lt  a  je le n té s?  C sö k k e n t-e  a  d o h án y z ás?  
K e v e se b b e n  c ig a re t tá z n a k -e  m a , m in t  ta v a ly ?

D r. T e r r y  e lm o n d o tta , hogy  k ö z v e tle n ü l a  je le n 
tés m e g té te le  u tá n  a  c ig a re tta - fo rg a lo m  V3- á r a  csö k
k e n t, m a jd  la ssa n  e m e lk e d n i k e z d e tt. Je le n le g  6 ,5 % -k a l 
k ev e se b b  c ig a re t tá t  sz ív n a k  az  U S Á -b an , m in t  a  je len 
té s  e lő tt i  id ő b en . A  je le n té s  n ag y  h a tá s t  g y a k o ro lt az 
o rv o so k ra : a  c ig a re ttá z ó  o rv o so k  2 5 % -a  le szo k o tt a  d o 
h án y z ás ró l.

—  Ö n is a  2 5 % -b a ta r to z ik ?  —  k é rd e z te  a  rá d ió  
r ip o r te re .

—  É n  m á r  a  je le n té s  m e g té te le  e lő tt  le sz o k ta m  a 
c ig a re t tá ró l  —  v á la sz o lta  d r. T e r ry  — , h iszen  jó  p él
d á v a l k e l le t t  e lö lj á rn o m .

B e fe jezésü l k a te g o r ik u sa n  k i je le n te t te :  »A  c iga- 
re ttázást abba k e ll h agyn i!«

És ezze l p ip á ra  g y ú jto tt .

*

F agyaszto tt, k o rr igá lt  cornea v issza ü lte tés . J ó s é i .  
B a r ra q u e r  b o g o ta i (C o lu m b ia) szem ész  é rd e k e s  s z a ru 
h á r ty a  p la s z t ik á t  d o lg o zo tt k i. E l já rá s á n a k  a  lén y eg e : 
az  a b n o rm á l is  c o rn e a  k ü lső  ré te g é t le m etsz i, 10 p e rc ig  
v izes g l ic e ro l o ld a tb a n  á z ta t ja ,  fa g y a sz t ja , m a jd  a fé n y 
tö ré s  k o r r ig á lá s a  c é l já b ó l u g y a n ú g y  k ö szö rü li , a h o gy a n  
a  k o n ta k t  le n c sé t szokás. E z u tá n  a  s z a ru h á r ty á t  fe l
m e leg ít i  és v issz a ü lte t i .  A z egész p ro c e d u ra  m in tegy  
20 p e rc ig  ta r t .  B a r ra q u e r  ed d ig  35 b e te g n é l v ég e z te e l
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e z t a  m ű té te t ,  12 b e te g n é l m á r  eg y év es ta p a s z ta la ta 
v a n . A z e re d m é n y e k  jó k , n é h á n y  e se tb e n  a  m ű té t  u tá n 
is  szü k ség es m a ra d t  a  szem ü v eg , d e  a  k o r re k c ió  m é r 
té k e  k ics in y . A  m ű té t  u tá n  o r to p t ik a i  u tó k e ze lés  szü k 
séges.

*

5 m ill ió  fogyasztó . D r. G re g o ry  P in e u s , az  a n t i-  
k o n c e p tiv  ta b le t tá k  tá rs -e lő á l l í tó ja  sz e r in t  n a p ja in k 
b a n  5 m il l ió  asszo n y  szed i a  fo g am z ásg á tló  p i ru lá k at .

*
E m p hysem a h a lá lozás. A  (M exico C ity b e n  le z a j

lo t t  n em ze tk ö z i k o n g resszu so n , a m e ly e n  a  m e llk a s i be 
teg ség e k k e l fo g la lk o z ta k , b e je le n te t té k , h o g y  az  U SÁ - 
b a n  az  e lm ú l t  t íz  é v b e n  az  e m p h y se m a  p u lm o n u m  
o k o z ta  h a lá lo z á s  tö b b , m in t  a  n é g y sz e re sé re  n ö v e 
k ed e tt.

*

S zív á tü lte tés  k u tyában . A  N ew  Y o rk - i  M a im o n i-  
d es K ó rh á z b a n  5— 6 h e te s  k u ty a k ö ly k ö k ö n  45 ese tb e n  
v ég e z tek  e d d ig  s z ív á tü l te té s t . A  d o n o rb ó l k iv e t t  szív e t 
azolnnal b e ü l te t té k  a  re c ip ie n sb e , te h á t  a  m ű té te k et  
f r is s  sz ív v e l v ég ez ték . A  k u ty á k  egy  rész e  é le tb e n  m a 
ra d t ,  a  k ísé r le t i  á l la to k  k ö z ö tt v a n , a m e ly ik  m á r  ha t  
h ó n a p ja  z a v a r ta la n u l  é l és fe jlő d ik .

*

1963. —  k o lera  év . A z E V S z g en f i k ö z p o n t já n a k  
je le n té se  s z e r in t 1963-ban v o lt  az  e lm ú l t  5 e sz te n dő 
b en  a  le g tö b b  k o le ra . A z egész v i lá g o n  65 157 ese t fo r 
d u l t  e lő  az  e lő ző  év i 41 575 e s e tte l  szem b en , a  h a lá lo 
zás p ed ig  21 735, i l le tv e  12 016 v o lt. A  le g tö b b  k ole ra  
m e g b e te g ed é s — h ag y o m á n y o sa n  —  In d iá b a n  és P a 
k is z tá n b a n  fo rd u l t  e lő , a  k é t  á l la m b a n  ö sszesen  55 069 
eset, e b b ő l 90%  In d iá r a  ju to t t .  A  F ü lö p -sz ig e te k rő l, 
B u rm á b ó l és T h a i fö ld rő l  tö b b  m in t  2000 e s e te t je le n
te tte k , és e lég  sú ly o s já rv á n y  d ú l t  In d o n é z iá b a n . Vie t
n a m b a n  1963-ban n e m  v o lt  k o le ra , e l le n b e n  az  1964-es 
év  ig en  ro sszu l k ez d ő d ö tt:  az  e lső  h ó n a p o k b a n  k o m o ly  
já r v á n y  sö p ö rt v ég ig  az  o rszág o n , 1964. e lső  fé lé v éb e n  
17 559 k o le ra -e s e te t  je le n te t te k  be.

*

A z év  legérd ek eseb b  le le te i. A  b irm in g h a m i K ö z
eg észségügy i O sz tá ly  la b o ra tó r iu m á n a k  le g é rd ek e seb b 
le le te i az  1964. év b e n : d ö g lö tt e g é r  egy  ü v eg  p a s teu r i -  
z á l t  te jb e n , v a la m in t  egy  te l je s  g u m isa ro k , szögekke l, 
egy  k e n y é rb e n .

*

9 h ónap os tú lé lé s  —  csim p án z v esév e l. A m in t  a r 
ró l m á r  h í r t  a d tu n k , egy  N ew  O r le a n s - i te a m  dr. 
R e e m tsm a  v ez e tésé v e l cs im p á n z -v e sé k  á tü l te té s é t  k í
sé r l i  m eg  e m b e rre . 1963. n o v e m b e re  és 1964. f e b r u á rja  
k ö zö tt h a t  i ly e n  m ű té te t  v ég ez tek . A  h a t  b e teg b ő l 3 
é l te  tú l  rö v id e b b -h o ssz a b b  id e ig  a  m ű té te t, o k tó b e r 
k ö zep én  h a l t  m eg  az  u to lsó  a  tú lé lő k  közü l. E z a  b eteg  
a  23 év es E d ith  P a r k e r  ta n ító n ő  v o lt, sú ly o s u ré m ia 
m ia t t  ja n u á r b a n  ü l te t te k  á t  a  sz e rv e z e té b e  k é t  c s im
p á n z  v esé t. A  m ű té t  u tá n i  re a k c ió  le k ü zd é se  u tá n  a 
k i lá tá so k  ig en  b iz ta tó a k  v o lta k . P a r k e r  k isasszo n y  ő sz
szel v is s z a té rh e te t t  a  fo g la lk o zásáh o z , ism é t ta n í ta n i  
k e z d e tt  egy  isk o lá b a n . A  v esem ű k ö d é s k ie lég ítő  vo lt. 
A  h a lá la  e lő t t  egy  h é t te l  ism é t fe lv e tté k  a  k l in ik ára  
s te ro id -o k o z ta  d ia b e te sé n e k  k eze lése  cé ljáb ó l. E gy  in t 
r a v é n á s  in je k c ió  u tá n  k a m ra i  f ib r i l lá c ió  lé p e t t  fe l, ez 
v o lt  a  h a lá l  k ö zv e tle n  oka.

*

L ysostap h in . A  te x a s i eg y e te m en  V. T. S c h u h a rd t  
egy, a  p e n ic i l l in n é l e z e rsz e r  h a tá so sa b b  a n y a g o t á l
l í t o t t  elő . E z t az  en z im sz e rű  a n y a g o t egy  s ta p h y lo co c -  
cu s -tö rz s  te rm e l i  és é p p e n  a  s tap h y lo co ccu s e l len  a 
le g h a tá so sa b b . A z e n z im e t n ég y  é v v e l ez e lő tt fed e z 
té k  fe l és m o st m á r  n ag y o b b  m e n n y isé g b e n  is e lő á l l ít 
já k , úgy , h o g y  tö b b  száz e m b e re n  le h e t  k ip ró b á ln i ,  m i
u tá n  az  á l la tk ís é r le te k b e n  ig en  h a tá so sn a k  b iz o n y u lt. 
E gyes k u ta tó k  a t tó l  ta r ta n a k ,  h o g y  a  szer fe lh a s z n álá 
sá t ak a d á ly o z z a  m a jd  az  a l le rg iá s  reak c ió , a m e ly re  — 
fe h é r jé rő l  lé v é n  szó —  sz á m íta n i leh e t.

862 p est is-m eg b e teg ed és v o lt  1963-ban. A z E V Sz 
je le n té se  s z e r in t 1963-ban v o lt  az  u tó b b i ö t é v b e n  a 
leg k ev e seb b  p es tis . 1962-ben 1420 e se te t je le n te ttek . A 
h a lá lo z á s  139, i l le tv e  123 v o lt  e b b e n  a  k é t  év b en .

*

»F árad t gyerm ek  sz ind róm a.«  A z a m e r ik a i  g y e r 
m ek g y ó g y ászo k  e l fo g a d tá k  az  é tv á g y ta la n sá g g a l, á l 
m a tla n sá g g a l, k ró n ik u s  k im e rü ltsé g g e l, f ő fá já s sa l  és 
o ly k o r  h á n y á ssa l já ró  tü n e tc s o p o r t  ezen  e ln ev e zé sé t. 
A tü n e te k e t  —  a m e ly e k  m ia t t  szám os g y e rm e k  k ó r 
h á z b a  k e r ü l t  a  tú lz á s b a  v i t t  T V -n é?és id é z te  elő . A hos- 
p i ta l iz á l t  g y e rm e k e k  h o z z á ta r to z ó i t  k ik é rd e z v e  k id e
rü l t ,  hogy  ezek  a  g y e rm e k e k  n a p o n ta  á t la g  3— 6 ó rá n  
á t, a  h é t  v ég én  p ed ig  6— 10 ó rá n  á t  n é z té k  re n d sz e re
sen  a  T V -t. A  tü n e te k  a  T V -n ézés m e g ti l tá sa  u tá n  h a
m a ro sa n , eg y -k é t h é t  a la t t ,  m e g szű n tek .

*

T e lev íz ió v a l k om b in á lt e lek tronm ik roszkóp . W a
sh in g to n b a n  b e m u ta t tá k  az  ú j k é sz ü lé k  e lső  p é ld á n y át, 
a m e l ly e l  2 m il l ió szo ro s n a g y í tá s t  le h e t  e lé rn i. A  ké p  te 
lev íz ió s k é p e rn y ő n  je le n ik  m eg . A  k é sz ü lé k  to v á b b i 
e lő n y e  az, hogy  az  e d d ig in é l so k k a l g y en g éb b  e le k tro n 
s u g á r ra l  do lgoz ik , e z á l ta l  a  m eg f ig y e lt k é sz ítm é n y ne k  
k e v é sb é  á r t  a  v iz sg á la t.

. *

P ero rá lis k o lera  vak c in a . A z In d ia i  B io k ém ia i és 
K ísé r le te s  O rv o s tu d o m á n y i In té z e tb e n  (K a lk u tta )  h a tá 
sos p e ro rá l is  k o le ra  v a k c in á t  d o lg o z tak  k i. A  v a k c in a  
é lő  k ó ro k o zó k a t ta r ta lm a z , a m e ly  s u b k l in ik u s  b e te g 
sé g e t okoz, a  b e teg sé g  u tá n  im m u n itá s  a la k u l  k i. A  je 
le n té s  sz e r in t a  k é sz ítm é n y  h a tá so sa b b  az  e d d ig  h a sz 
n á la to s  in je k c ió s  k ész ítm én y n é l. A z ú j  v a k c in á t  K a l
k u t tá b a n  p ró b á l tá k  k i.

*

»H iva ta los szerv  részérő l szoka tlan  p ropaganda« —
í r ja  a  (M edical N ew s, k o m m e n tá lv a  e  k ép e t. A  k é p  egy  
b ro s ú ra  c ím la p ja , a  b ro s ú ra  c é l ja  az, hogy  f e lh ív ja az  
ü ze m e k b e n  do lgozók  f ig y e lm é t a  szem  v é d e lm é re , a  
v éd ő szem ü v eg  v ise lé sé re . A  b r o s ú rá t  a  B r i t i s h  S a fe ty

C o u n c il (B r it B a le se tv é d e lm i T an á cs)  a d ta  k i, m iv e l 
A n g liá b a n  h e te n k é n t kb . 1000 sú ly o sab b  sz em sé rü lés  
ío irdu l elő . A  T a n á c s  sz e r in t a  sz o k v án y o s fe lv i lá go s ító  
b ro s ú rá k a t  és rö p la p o k a t a  d o lgozók  n e m  o lv a ssá k  el, 
re m é lik , hogy  e » sz o k a tla n  p ro p a g a n d á n a k «  n ag y o b b  
s ik e re  lesz. E g y h áz i k ö rö k  n éz e te i s z e r in t a  T an á cs 
jo b b a n  te n n é , h a  b iz to n sá g i p ro p a g a n d á já t  n e m  a  k ö z
m o rá l v e sz é ly e z te te ttsé g é n e k  a  ro v á s á ra  ű zné .
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E n d o k r i n o l ó g i a

A  f ia ta l p r im ipara . H a ssa n  M . és 
F a l la s  F . H . A m er. J . O b ste t. 
G ynec . 1964. 88:256— 269.

15 é v n é l f ia ta la b b  g ra v id á k  ese
té b e n  b e sz é lü n k  f ia ta l  p r im ip a r i -  
ta s ró l , am i k ü lö n á l ló  k l in ik a i  fo 
g a lm a t je le n t  és f r e q u e n t iá ja  á l 
la n d ó a n  e m e lk e d ő  je l le g ű . S zerző k  
eg y  ch icag ó i k ó rh á z  a n y a g á t 7 év re  
v isszam en ő e n  1962-tő l v iz sg á l tá k  12, 
13, 14 és 15 év es é le tk o r  s z e r in t 
c so p o rto s ítv a . A  v iz sg á la to k  e re d 
m é n y e  a  k ö v e tk e z ő k b e n  fo g la lh a tó  
ö ssze: A  f ia ta l  p r im ip a r i ta s ,  m in t  
ö n á l ló  k l in ik a i  p a th o lo g ia i  egység  
fo k o zo tt r iz ik ó v a l j á r  ú g y  a  szü lő 
nő , m in t  a  m a g z a t v o n a tk o z á sá b a n . 
G y a k o r ib b  a  to x a e m ia , k o ra sz ü lé s , 
a  szü lés  e lh ú z ó d á sa , és g y a k ra b b a n  
ta lá lk o z ta k  r e la t ív  té r a r á n y ta la n 
ság g a l is. E  sz ö v ő d m én y e k  m ia t t  
g y a k ra b b a n  k e l le t t  v ég e zn i c sá 
sz á rm e tsz é s t (3,14%  a  22 éves 
k o n tro l i -c s o p o r t 2 ,24% -áva l sz em 
ben ). A  sec tio  g y a k o r isá g a  12— 13 
év e se k  k ö z ö tt 7,6%. A  szü lés  f ia ta l  
p r im ip a rá k  e se té b e n  á t la g o s a n  10 
ó ra  22 p e rc  159 e se t a la p já n . R e n d 
k ív ü l r i t k a  a  p o s tp a r ta l is  v é rzés . 
A  m a g z a to k  k ö z ö tt f e l tű n ő e n  r i tk a  
a  fe j lő d é s i re n d e lle n e ssé g , v isz o n t 
g y a k ra b b a n  k ö v e tk e z ik  b e  n a g y o b b  
k i te r je d é s ű  lá g y ré sz sé rü lé s . A  p e r i 
n a ta l is  m a g z a t i  v esz te ség  2,51% , az 
e lh ú zó d ó  szü lés 5 ,04% -ban , to x a e 
m ia  8 8 % -b an , k o ra sz ü lé s  10,7% - 
b a n  k ö v e tk e z e tt  be. R e n d k ív ü l 
n ag y  je le n tő sé g ű n e k  ta r t j á k  f ia ta l  
p r im ig ra v id á k  e se té b e n  a  gon d o s 
te rh e sg o n d o z á s t.

(Ref.: A z irodalom a fia ta l pri- 
m igravidákkal kapcsolatban az ob
stetricatis szövő dm ényeket nem 
tartja  súlyosnak. A  nagyobb mag
zati veszteségben a környezeti ha
tásoknak tu la jdonít szerepet, ezért 
kivétel nélkül a fokozott figyelm et 
tartja  legfontosabbnak a terhesgon
dozásban.) c ,' Sas Mihály dr.

Ü jab b  e lk ép ze lések  a  p a ra th y 
reo id ea  m ű k ödésérő l és a k t iv i tá s
ról. H a a s  H . G. (M ed. U n iv . K iin . 
B ase l.)  S ch w e iz . M ed. W sch r. 1964. 
94. 573— 578.

A  szerző  ö ssze fo g la ló  m u n k á já 
b a n  is m e r te t i  a  ré g e b b i C a -sz in t 
s z a b á ly o z á sá v a l fo g la lk o zó  e lm é le 
te k e t  és  a  p a ra th y re o id e a  s z e re p é t 
a  C a -sza b á ly o z ásb a n . M a jd  fo g la l
k o z ik  az  e r r e  v o n a tk o z ó  ú ja b b  
th e o r iá k k a l .

1. M cL ean  sz e r in t  a  C a -c sö k k e -  
n és  a  p a ra th o rm o n  e lv á la sz tá s  in 
g e re  és ez a  sz in t csö k k en é s  m o b i
l iz á l ja  C a -t a  cso n tv áz o n  b e lü l  lev ő  
c a lc iu m re se rv o ir -b ó l.  F e lté te le z é se

sz e r in t  a  M g -n a k  is d ö n tő  sz e re p e  
v a n  a  p a ra th y re o id e a  m ű k ö d é séb e n . 
E n n e k  ig a z o lá sá ra  k ísé r le ts o ro z a 
to k a t  v ég z e tt, m e ly e k b e n  a  M g 
csö k k en é se  u tá n  h y p e ro a lc a e m ia  
m u ta tk o z o tt  p a tk á n y o k b a n , a  m eg 
fe le lő  ö sszes k l in ik a i  tü n e te k k e l. 
K ö v e tk e z te té se , h o g y  a  M g -n a k  is 
h a so n ló  n e g a tív  fe e d b a c k h a tá s a  
v a n , m in t  a  C a -n ak .

2. N o rd in  és m ts a i s z e r in t  a  p a 
ra th o rm o n  n e m  k ö z v e tle n ü l m o b i
l iz á l ja  a  cso n tv áz b ó l a  C a -t, h a n e m  
p h y s ic o c h e m ia i v á l to z á s t h o z  lé t
re , p h  v á l to z ta tá sá v a l .

3. C opp  és m ts a i  á l la tk ís é r le te k 
b e n  f o ly ta t tá k  m eg f ig y e lé se ik e t. K i-  
p r e p e rá l tá k  az  á l la t  p a jz sm ir ig y é t 
és m e l lé k p a jz sm ir ig y é t, d e  ö ssze
k ö t te té sb e n  h a g y tá k  a  sz e rv ez e t 
k e r in g é sé v e l. E z t a  p re p a rá tu m o t  
á tá r a m o l ta t tá k  te s ta zo n o s  n e d v e k 
k e l, E D T A -v a l és h y p o -  és h y p e r -  
c a lc a e m iá s  fo ly a d é k k a l.

A  k ís é r le te k  e re d m é n y e ib ő l a z t 
a  k ö v e tk e z te té s t v o n tá k  le , h o g y  a 
m e l lé k p a jz sm ir ig y e n  b e lü l  k é t  h o r 
m o n  m ű k ö d h e t. E g y ik  —  a  p a 
ra th o rm o n  —  la ssa n  h a t  és h o sszú  
id e ig  ta r tó  h a tá sú , a  m á s ik  ca lc ito 
n in , m e ly  g y o rsa n  h a t, és h a tá s á t  
20 p e rc e n  b e lü l  f e j t i  k i .  A  p a 
ra th o rm o n  C a em elő , a  c a lc ito n in  
C a -s z in te t c sö k k e n tő  h a tá sú . Ez a 
k e ttő s , C a -a n y a g c se ré re  v o n a tk o 
zó a n  e g y m á ssa l a n ta g o n is z t ik u s  
h o rm o n -h a tá s  h a s o n l í ta n a  a p a n 
c re a s  h o rm o n ja in a k  a  sz é n h y d ra t-  
a n y a g c s e ré re  v a ló  a n ta g o n is z t ik u s  
h a tá sá h o z , sz e rep e  és je le n lé te  
e m b e rb e n  fe lté te le z h e tő , de b iz tos 
a d a t  m ég  csak  á l la tk ísé r le te k b ő l 
á l l  re n d e lk e z é s re .

Garas Zsuzsa dr.

In su l in i secre tá ló  ex trap an crea - 
t iku s tum or. B o sh e ll B. R ., K i r 
sc h e n fe ld  J . J ., S o te res  P . S.: (V e
te ra n s  A d m in is tr .  H osp. és M ed. 
C o llege, B irm in g h a m , A la b a m a )  
N ew  E ng l. J . M ed. 1964. 270, 338— 
341.

H y p o g ly k a e m iá v a l já ró  m e so d er-  
m a l is  e re d e tű  tu m o ro k a t D oege e l
ső  1930-as k p z lése  ó ta  40 ese tb e n  
e m lí t  az  iro d a lo m . L o c a l iz a t io ju k  a 
m e llk a s , in t ra p e r i to n e a l is  és r e t r o 
p e r i to n e a l is  te rü le t  k ö zö tt c sa k n e m  
eg y e n lő e n  o sz lo tt m eg. N é h á n y  
sz e rző n e k  s ik e rü l t  in su l in sz e rű  a k 
t iv i tá s t  k im u ta tn i  a  tu m o r  e x t ra c -  
tu m o k b a n .

J e le n  k ö z le m é n y b e n  eg y  78 éves 
fé r f ib e te g n é l sú ly o s h y p o g ly k a e -  
m iá s  m a n i fe s ta t io k  e lő fo rd u lá sá t 
k ö z l ik  4 év es  idő közze l, és m in d k é t 
a lk a lo m m a l eg y  n ag y  re t ro p e r i to 
n e a l is  o rsó se jte s  f ib ro s a rc o m á t tá 

v o lí to t ta k  el. A  tu m o ro k  h o m o g e n i
z á l t  e x t ra c tu m a ib a n  in s u l in -h a tá s t  
tu d ta k  k im u ta tn i .

A  b e te g  1958-ban fe l lé p ő  jo b b o l
d a l i  h a e m ip le g ia  és co m a tü n e te i 
v e l k e r ü l t  e lő szö r  fe lv é te l re  és g lu 
cose in fu s io ra  ja v u l t  az  á l la p o ta . 
V é rc u k ra  eg y  íz b e n  18.0 m g %  v o lt  
és a  f e ld e r í te t t  m a jd  e l tá v o l í to t t  
2700 g -os tu m o r  e l tá v o l í tá sá ig  c sa k 
n e m  á l la n d ó  g lu co se  in fu s io  v o lt  
szü k ség es az  á l la n d ó  h y p o g ly k a e -  
m iá s  ro h a m o k  m ia tt .  4 év v e l k é 
ső bb  ú ju l ta k  k i a  h y p o g ly k a e m iá s  
ro h am o k . A  m á so d ik  m ű té tn é l  ösz- 
szesen  802 g tu m o rsz ö v e te t ta lá l 
ta k  e lsz ó rv a  a  m e d e n c é b e n , h a sb a n , 
m á jb a n , m e se n te r iu m b a n . M in d k é t 
m ű té t  u tá n  á tm e n e t i  h y p e rg ly k a e -  
m ia  lé p e t t  fe l. E gy  év v e l k éső b b  
in c o m p le t v ék o n y b é l e lz á ró d á s  
m ia t t  k e r ü l t  ism é t m ű té tre ,  a m ik o r  
ö sszen ö v ések en  k ív ü l az  e lő ző ek h ez  
h aso n ló  sz e rk e z e tű  tu m o r  in f i l t ra -  
tu m o t ta lá l ta k  a  m e se n te r iu m b a n . 
T o v á b b ia k b a n  z a v a r ta la n u l  gyó 
g y u lt. K é t  h é t  m ú lv a  e lv é g z e tt g lu 
cose (25,0 g) i. v. te rh e lé s i  p ró b a  
a la c so n y a b b  fe lh a s z n á lá s t  m u ta 
to t t  (2,3%  p e rc e n k é n t, a  n o rm . 
3,0%  fe le tt) , a  se. In s u l in  (m ik ro E  
p ro  m l), az  o ra l is  d - l- le u c in  te r h e 
lé s i p ró b a  (150,0 m g /tsk g ), az  i. v. 
T o lb u ta m id  te rh e lé s i  p ró b a  d ia b e 
t ik u s  ty p u s t  m u ta to t t .

A z 1962-ben e l tá v o l í to t t  tu m o r  
n a g y  ré sz é t a  m ű té t  u tá n  az o n n a l 
fa g y a sz to t t  á l la p o tb a n  e l te t té k . 
M a r t in  és R e n o ld  b io -m ó d sz e re  
sz e r in t m e g h a tá ro z v a , s z ö v e tg ra m 
m o n k é n t m e g k ö ze lítő leg  1 E  in su 
l in s z e rű  a k t iv i tá s t  m u ta t ta k  k i, az 
egész tu m o r  800 E -n e k  fe le l t  m eg. 
T o v á b b ia k b a n  a z t  v iz sg á ltá k , h o g y  
in su l in t ,  v a g y  m á s n e m  sp e c if ik u s  
a n y a g o t te rm e l t - e  a  tu m o r. 
S z a rv a sm a rh a  és e m b e r i in su l in n a l  
(2 m i l i i  E) v é g e z te k  ö ssz e h a so n lí
tá s t. A  su lfh y d ry l-g á t ló  N -e th y l-  
m a le im id e  és a  s z a rv a s m a rh a - in s u -  
l in  e l le n e s  a n t i te s t  g á t ló n a k  b izo 
n y u l t  a  f ib ro s a rc o m a  in su l in sz e rű  
a c t iv i tá s á ra  és a  C l4-je lz e t t  g lu co - 
seb ó l tö r té n ő  g ly c o g en k é p zé sre  is.

S zerző k , a  m ű té te k  u tá n  fe l lép ő  
á tm e n e t i  h y p e rg ly k a e m iá t  a  tu m o r  
á l ta l  te rm e l t  in su l in sz e rű  a n y a g 
n a k  a  p a n c re a s  b é ta  s e j t je i r e  tö r 
té n t  g á t ló  h a tá s á v a l  m a g y a rá z z á k .

Berényi László dr. 

*

P ara th y reo id aszerű  an yagot ta r 
ta lm azó vesetu m or , h yp erca lcae- 
m iáva l. G o ld b e rg  M. és m tsa i. (P e 
te r  B e n t B r ig h a m  H osp., H a rv a rd  
M ed. S choo l, B oston ) A m . J . M ed. 
1964. 36. 805— 814.

A  sz e rző k  v e se tu m o ro s  b e teg  
e s e té t ism e r te t ik ,  a k ib e n  h y p e rc a l-  
c a e m iá t ész le ltek , c so n t-m e ta s ta s is  
v ag y  eg y éb  c s o n te lv á lto z á s  n é lk ü l. 
A  b e te g  c s o n t ja i  m in d  rö n tg e n o lo -  
g ia ila g , m in d  sz ö v e tta n i la g  n o rm á 
lis  s t r u c tu rá c a l  re n d e lk e z te k , de
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( in  v itro )  e m e lk e d e t t  o s te o k la s t ik u s  
a k t iv i tá s  m u ta tk o z o tt ,  h a so n ló a n  az  
e x p e r im e n tá l is  h y p e rp a ra th y re o -  
s is b a n  ész le lth e z . A  b e te g  v e se d a 
g a n a tá b ó l, v a la m in t  á t té te ib ő l  p a -  
ra th y re o id e a s z e rű  a k t iv i tá s , v a la 
m in t  a n t ig e n  h a tá s  v o lt  k im u ta t 
h a tó , u g y a n a k k o r  a  b e te g  m e l lé k 
p a jz sm ir ig y e i m a k ro sz k o p o sa n  zs í
ro sá n  d e g e n e rá l ta k , és m ik ro sz k ó 
p o sá n  a t ro p h iá s a k  v o lta k . A  le í r t  
e lv á l to z á s t a  sze rző k  A lb r ig h t  és 
R e ife n s te in  á l ta l  m á r  é sz le l t  és k ö 
z ö l t  tü n e tc s o p o r t ta l  a z o n o s ít já k . E 
sze rző k  ész le l te k  o ly a n  tu m o ro k a t, 
m e ly e k  su i g e n e r is  p a ra th y re o id e a -  
sz e rű  a n y a g o t p ro d u k á l ta k , és ezek  
le n n é n e k  fe le lő se k  a  k ó rk é p  k ia la 

k u lá s á é r t .  Garas Zsuzsa dr.

*

A  h yp er th y reosis rad io jód  k eze 
lése  u tán  fe llép ő  h yp o th y reosis 
p rob lém á ja . J . B. S ta n b u ry , L. J . 
D eG ro tt, (H a rv a rd  M ed. S choo l és 
M a ssa c h u se tts  G e n e ra l H osp ., B o s
ton ) N ew  E n g la n d  J . M ed. 1964. 
271. 195— 197.

A z 1941-ben b e v e z e te tt  ra d io - jó d  
k ez e lés  f o r ra d a lm a s í to t ta  a G ra v es  
b e teg ség  th e rá p iá já t .  E le in te  ag g o 
d a lm a t  o k o zo tt a  su g á rz á s  a  p a jz s -  
m ir ig y rá k o t , le u k a e m iá t  és g e n e 
t ik u s  á r ta lm a t  okozó  ese tleg es h a 
tá sa , d e  a  su g á rk e z e lé s  u tá n i  h y p o - 
th y re o s is ra  n em  sok  f ig y e lm e t fo r 
d í to t ta k .

M a  m á r  a z o n b a n  m e g á l la p íth a tó , 
h o g y  a  h y p e r th y re o s is  k ez e lésé re  
á l ta lá n o s a n  h a s z n á l t  d o s isn a k  (5— 
10 000 rá d  a  p a jz sm ir ig y re , 5— 8 
r á d  a  te l je s  te s t r e  v o n a tk o zó a n ) 
n in c s  c a rc in o g e n e tik u s  h a tá sa . 
N em  m u ta th a tó  k i b iz to sa n  le u k a e 
m iá t  in d u k á ló  h a tá s  sem . G e n e ti
k u s  á r ta lm a k  b á r  s ta t is z t ik a i la g  le 
h e tség e sek , g y a k o r la t i la g  je le n té k 
te le n e k . A z e m lí te t t  d o s isú  b e su 
g á rz á s  k im u ta th a tó a n  n e m  n ö v e lte  
az  egész n ép e ssé g re  v o n a tk o zó  
4% -os v é fé sz ü le te tt  d e fe c tu s  a r á 
n y á t.

M e g leh e tő se n  n a g y  sz á z a lé k b a n  
okoz a z o n b a n  h y p o th y re o s is t  a 
p a jz sm ir ig y  J 131 k eze lése . E gy svéd  
s ta t is z t ik a  s z e r in t az  e lső  é v b e n  
7 ,5 % -b an  a la k u l t  k i h y p o th y reo s is , 
k éső b b  é v e n k é n t to v á b b i 3% , így  7 
é v  a la t t  a  ra d io jó d d a l  k e z e lte k  
26 ,5% -a le t t  h y p o th y re o t ik u s .

V a ló sz ín ű , hogy  e b b e n  az  é v e k en  
á t  e lh ú zó d ó  h a tá s b a n  tö b b  tén y ező  
is sz e rep e l, így  a  p a jz sm ir ig y  se j
te k  c h ro m o so m á in a k  k á ro so d á sa , 
é ro b l i te ra t io  s e c u n d e r  f ib ro s issa l, 
f e l te h e tő  to v á b b á , hogy  th y re o g lo 
b u l in  v ag y  eg y éb  fe h é r je  fe lsz a b a 
d u lá s a  k ö v e tk e z té b e n  a u tó im m u n  
th y re o id i t is  lé p  fe l.

A  k e z e l te k  h y p o th e re o s isá n a k  
k o ra i  fe l ism e ré se  és a  su b s t i tu t io s  
th e ra p ia  jó l co o p e ra ló  b e te g e k n é l 
n em  p ro b lé m a . P ro b lé m a  az o n b an  
az, h o g y  m ily e n  m ó d o n  le h e tn e

c sö k k e n te n i a  h y p o th y re o s is  k ia la 
k u lá s á n a k  a rá n y sz á m á t.  A  dosis 
c sö k k e n té se  e se té n  e lé g te le n  le h e t 
a  g y ó g y h a tás  és az  sem  b iz o n y íto tt , 
h o g y  i ly e n k o r  az év e k  so rá n  k e v e 
se b b  h y p o th y re o s is  fe j lő d n e  k i. A  
k eze lő  o rv o sn a k  k e l l  d ö n te n ie , 
h o g y  a d o t t  e se tb e n  ra d io jó d o t, 
v ag y  th y re o s ta t ik u m o t a lk a lm a z -e . 
T a r tó s  th y re o s ta t ik u s  k eze lés a la t t  
3— 1 2 % -b an  n em  k ív á n t  m e l lé k h a 
tá s t  é sz le lte k  és az  e se te k  fe lé b e n  
1— 2 é v  m ú lv a  re la p sz u s  k ö v e tk e 
z e t t  be. A  th y re o id e k to m ia  szö v ő d 
m é n y e i jó l  ism e r te k . H a  az  o rv o s 
a  ra d io jó d  k ez e lés  m e l le t t  d ö n t, a 
b e te g e t h o sszú  é v e k e n  k e re sz tü l  
g o n d o sa n  m eg  k e l l  f ig y e ln i és a 
b e te g e t m e g fe le lő en  k i k e l l o k ta tn i ,  
h o g y  a  h y p o th y re o s is  k éső i k i f e j 
lő d é sé t ész rev e g y ék  és m e g fe le lő en  

k ez e l jék . V ágfalvy Ilona dr.
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G öbös p a jzsm ir igy  és rák. (G ya
k o r la ti p rob lém ák). V e ith  F. J., 
B ro o k s  J . R . G r ig sb y  W . P ., S e le n -  
k o v  H . A. (H a rv a rd  E g y e tem , B os
to n . U SA . és P e te r  B e n t B r ig h a m  
k ó rh áz .)  N ew  E n g la n d  J . o f M ed. 
1964. 270:431—436.

A  p a jz s m ir ig y rá k  p re v e n t io ja  
v ag y  k ez e lése  c é l já b ó l v é g z e tt m ű 
té te k  in d ik a t io ja  m a  sem  egységes. 
E n n e k  o k a  tö b b e k  k ö zö tt a b b a n  
re j l ik , hogy  a p a jz sm ir ig y  k ü lö n b ö 
ző  típ u s ú  r á k ja i  igen  k ü lö n b ö ző  
le fo ly á s t m u ta tn a k . F o ly a m a to s  
á tm e n e t  v a n  a  d i f fe re n t iá l t ,  la ssa n  
n ö v ő  sz in te  jó in d u la tú n a k  m o n d 
h a tó  fo rm a  és a re n d k ív ü l  g y o rsan  
növő , a n a p la s t ik u s  fo rm a  közö tt.

A  göbös s t ru m á k  rá k o s  e l fa ju lá 
sá v a l k a p c so la to s  s ta t is z t ik a i  a d a 
to k  m e g leh e tő se n  e l le n tm o n d ó a k . 
E n n e k  m e g fe le lő en  a  ja v a so l t  k e 
z e lé s re  v o n a tk o zó  v é le m é n y e k  is 
e l té rn e k  eg y m ástó l.

S zerző k  fe ld o lg o z tá k  a  b o s to n i 
P e te r  B e n t B r ig h a m  k ó rh á z  th y -  
re o id e k to m iá s  a n y a g á t, 1948— 
1962-ig. Ez id ő  a la t t  623 p a jz sm i
r ig y  m ű té t  tö r té n t,  eb b ő l 120-nál az 
in d ik á c ió  h y p e r th y re o s is  v o lt, eze
k e t  az  a n y a g  é r té k e lé sé b e n  n em  
v e t té k  f ig y e lem b e . 498 b e te g n é l 
v o l t  k ise b b -n a g y o b b  göb a  p a jz s 
m ir ig y b e n . M e g jeg y z ik  azo n b an , 
h o g y  az  e m l í te t t  15 év  a la t t  a  gö 
bös s t ru m á v a l  f e lv e t t  b e teg e k  leg 
n a g y o b b  rész e  nem k e r ü l t  m ű té tre , 
részbei}  é le tk o ru k  m ia t t ,  rész b en  
a z é r t, m e r t  a  m ű t é t ' in d ik á c ió ja  
n e m  eg y ség es sz em p o n to k  s z e r in t 
tö r té n t .  A  m ű té t re  k e r ü l t  a n y a g b ó l 
csak  m in te g y  5 % -b a n  v o lt  k o zm e
t ik a i  in d ik á c ió , a tö b b in é l p a jz s 
m ir ig y rá k  g y a n ú ja  v ag y  p re v e n 
c ió ja  sz e rep e lt, m in t  in d ik ác ió .

A  m ű tö t t  e s e te k e t a m ű té t i  le le t  
a la p já n  2 c so p o rtb a  so ro l tá k : s in 
g u la r is  és m u l t ip le x  n o d u s. S zö v e t
ta n i la g  m e g k ü lö n b ö z te tté k : 1. az 
a d e n o m a to su s  s t ru m á t,  m e ly b en  
le h e t  tö b b sz ö rö s  göb, d e  v a la m iv e l

g y a k ra b b a n  csak  egy  göb  v a n , 2. 
az  ad e n o m á t, m e ly  to k k a l  b ír ,  a  
k ö rn y ez ő  ép  p a jz sm ir ig y sz ö v e te t 
ö ssz en y o m ja , se j t je i  so h a sem  ju t 
n a k  tú l  a  to k o n  és 3. m a lig n u s  gö- 
b ö t, ah o l a  tu . s e j t je i  tú l j u tn a k  a 
to k o n . E zek  le h e tn e k  p a p i l la r is  és 
fo l l ic u la r is  ad en o ca rc in o m á k ,, a n a -  
p la s t ic u s  c a rc in o m á k  és veg y es t í 
p u sú a k .

A  m ű té t r e  k e r ü l t  b e teg e k  
6 0 % -á b an  v o lt  s t r u m a  a d e n o m a 
to sa , k b . 2 6 % -b an  v o lt  b e n ig n u s  
a d e n o m a  5 % -b a n  th y re o d i t is  és 
9 % -b a n  c a rc in o m a .

S zerző k  a  p a p i l la r is  és fo l l ic u la 
r is  c a rc in o m á k  re la t ív  jó in d u la tú -  
sá g á t h a n g sú ly o zz ák . É p p en  e z é r t 
n ag y o n  n eh é z  m e g m o n d an i, h o g y  
k e z e lé sé b e n  m e ly ik  m ó d sz e r  a  le g 
e lő n y ö seb b . Kórházukban az el
m ú lt 50 év alatt egyetlen egy sem 
volt, ahol a halál oka bizonyítottan 
papillaris vagy follicularis thyreoi
dea carcinoma lett volna.

V ég ü l is a k ö v e tk ez ő  k o n k lú z ió t 
v o n já k  le : 40 év  a la t t i  n ő k ö n  a já n 
la to s  a  m ű té t, h a  a  p a jz sm ir ig y b e n  
csak  eg y  göb  v a n  és ez 2— 4 hó
napos thyreoidea therápiára nem 
változik. F é r f ia k o n  az  egy  göbös 
e lv á lto z á s  m in d e n  é le tk o rb a n  o p e 
rá la n d ó , k ü lö n ö se n  sü rg e tő  a  m ű 
té t  40 év es k o r  a la tt .  M u lt ip le x  göb 
e se té b e n , v ag y  n ő k ö n  40 év es k o r  
f e le t t  eg y  göb  ese té n  m ű té t  csak  
a k k o r  a já n la to s , h a  th y re o id e a  k e 
ze lés a la t t  a  göb v ag y  göbök  n ö 
v ek szen ek . M ű té ti  in d ik a t io  te rm é 
sz e te sen  a  t ra c h e a  v ag y  az  o eso 
p h a g u s  co m p re ss io ja . H o sszas T S H  
su p re ss io s  k e z e lé s t ( th y re o id e a )  
a já n la n a k  a  m ű té t re  k e r ü l t  b e te 

g ek n é l is. vág fa lvy  Ilona dr.
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M etastasist képző  em b r ion á lis 
h ereca rc inom a fokozo tt T SH -szerű 
a k tiv itá s t m u ta tó  p lasm áva l és h y - 
p er th y reosissa l. S te ig b ig e l N. H ., 
O p p e n h e im  J . J . és m tsa i. (B e th es- 
d a , M a ry la n d .)  T h e  N ew  E ng l. J . o f 
M ed. 1964. 271. 345— 349.

M a lig n u s tu . m ia t t  45 év es fé r f i  
jo b b  o-i. te s t isé t, i l ia c a l is  és a o r ta 
m e n ti  n y iro k cso m ó it tá v o l í to t tá k  el. 
M in d  a  te s t is  m in d  a  n y iro k cso m ó k  
e m b r io n á l is  cc. sz ö v e tta n i k é p é t 
m u ta t tá k .  6 h ó n a p i p a n a sz m e n te s 
ség  u tá n  sú ly o s h y p e r th y re o s is  k l i 
n ik a i  tü n e te i  lé p te k  fe l a  p a jz sm i
r ig y  á l lo m á n y á n a k  n ö v ek e d ése  n é l
k ü l. A  k l in ik a i  k é p e t a  la b o ra tó 
r iu m i le le te k  n a g y m é r té k b e n  a lá tá 
m a s z to t tá k :  P B J  18 m ik ro g m , 
A A C s : + 2 8 % , az  izo to p  J 131 24 
ó rá s  fe lv é te le  56%  v o lt  s ez t L - t r i -  
jó d th y ro n in n a l  n e m  s ik e rü l t  su p p -  
r im á ln i .  A  v iz e le t c h o r io n g o n a d o - 
t ro p  ü r í té s e  2 és 5 m il l ió  E. E. k ö zö tt 
vo lt. 100 m l p la sm a  T S H  ta r ta lm a  
(B a tes  m e th o d u sá v a l m é rv e )  22 
m il l ie  (n o rm á l 5 m illie .).

A  b e te g n e k  v in c r is t in  és m u s tá r -  
n itro g é n  sz á rm a z é k o t a d ta k , a n t i -
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th y re o id  k eze lés n é lk ü l. 3 h e te s  k e 
ze lés u tá n  a  m e d ia s t in á l is  n y iro k 
csom ók  r tg -e l  e l le n ő rz ö t t  re g ress ió -  
já v a l  eg y id ő b en  v issz a fe j lő d te k  a 
h y p e r th y re o s is  k l in ik a i  és la b o ra 
tó r iu m i tü n e te i  és c h o r io n g o n a d o t-  
ro p  ü r í té s e  kb . 100-ad ré sz é re  csö k 
k en t.

2 h ó n a p  m ú lv a  a  b e te g  c h o r io n -  
g o n a d o tro p  ü r í té s e  ism é t fo k o zó 
d o tt, h y p e r th y re o s is  tü n e te i  n é lk ü l. 
Ez a lk a lo m m a l a m e ta s ta s iso k  a 
c h e m o th e ra p t ic u m o k k a l szem b en  
re f ra c ta e rn e k  m u ta k o z ta k  s a  b e 
te g  e x i tá l t .  B o n co lás n e m  tö r té n t  s 
e m ia t t  a  n e o p la sm a  » T S H -lik e«  
a c t iv i tá s á t  sem  h a tá ro z tá k  m eg.

A  sz e rző k  e l ism e r ik , h o g y  az  on - 
k o ly t ik u s  a n y a g o k n a k  a th y re o id e a  
fu n c t ió já ra  v a ló  k ö z v e tle n  h a tá s á t  
n e m  le h e t k iz á rn i ,  d e  m a lig n u s  
n e o p la sm á b a n  sz en v e d ő  e u th y re o id  
b e te g e k  v in c r is t in ,  m u s tá rn i t ro g é n  
v. m e th o tre x á t  k eze lése  k a p c sá n  
sem  a P B J , sem  a  p a jz sm ir ig y fu n c -  
t io  k l in ik a i  k é p é b e n  e l té ré s e k e t ed 
d ig  m ég  n em  k ö zö ltek . M ás m eg 
g o n d o lá so k  a la p já n  is fe lté te le z ik , 
h o g y  a n e o p la sm a  » T S H « - lik e  a c ti-  
v i tá sú  p ro te in t,  v ag y  le g a lá b b is  
->T S H -re leas ing fac to rt«  v á la s z to t t  el. 
N ő k ö n  e d d ig  is is m e r t  v o l t  a  te r a 
to id  tu .-k  és h y p e r th y re o s is  e g y ü tte s  
fe l lé p te  s ez ek k e l a  b e te g e k k e l 
(O de ll és m ts a i k ö z lem én y e) össze
v e tv e  e lem z ik  e se tü k e t. F e lté te le z ik , 
h o g y  a  n e o p la sm á k  azo n  k ép esség e , 
h o g y  ú j  p ro te in e k e t k ép e zn e k , 
m e ly  lé tre h o z z a  a  k ü lö n b ö z ő  » h u 
m o ra l is  s y n d ro m á k a t« , re la t iv e  
n e m  d if fe re n t iá l t ,  p r im i t ív  v o l tu k 
k a l s e n n e k  k ö v e tk e z té b e n  m u lt i -  
p o te n t ia l is  k é p e ssé g ü k k e l á l l  ö ssze
fü g g ésb en . sáve ly  Caesar dr

*

T ü d ő g y ó g y á s z a t

A  p h t is io lóg ia  jövő je . (O. B o le- 
cek .) R ozh l. v  tb c . 1964. X XI V :  1—2.

V ilá g sz e r te  ész le lh e tő  a  tb c  m o r 
b id i tá s  és m o r ta l i tá s  csö k k en ése , 
v isz o n t eg y éb  tü d ő b e te g sé g e k  lé p 
n e k  a  h e ly é b e : e lső so rb a n  tü d ő c a r -  
c ln o m a  és c h ro n ic u s  b ro n c h it is  tü -  
d ő e m p h y se m á v a l. A zo n b a n  a  tb c  
e g y e lő re  to v á b b ra  is je le n tő s  p ro b 
lé m a  m a ra d , és m e g m a ra d  a  d iff. 
dg. je len tő ség e . A  h a rm a d ik  n é m e t 
p n e u m o n o ló g u s k o n g ressz u so n  
(1963. X . 16— 18.) L in d ig  p ro fe sz -  
sz o r  »A  tb c  g y ó g y in té ze te k  je le n e  
és jö v ő je«  c. r e f e r á tu m á b a n  m eg 
á l la p í to t ta ,  h o g y  a  g y ó g y in té z e te k 
n e k  fo k o za to san  á t  k e l l  á l ln iu k  a 
p n e u m o n o ló g ia i k l in ik a i  je l le g re . 
Ez m ég  a b b a n  az  e se tb e n  is sz ü k 
séges, h a  a  tb c  m ég  h o sszú  id ő n  á t 
a  le g fo n to sa b b  p ro b lé m á ju k  m a 
rad . A z N D K -b a n  m á r  je le n le g  is 
tö b b  in té z e tb e n  m ű k ö d n e k  k o m o ly  
p n e u m o n o ló g ia i rész leg ek , a h o l n e m  
sp e c if ik u s  tü d ő b e te g sé g e k  d ia g 

n o sz t ik á já v a l,  k eze lésév e l, ső t, m ű 
té t i  k ez e lésé v e l is fo g la lk o zn ak , 
(cc., b ro n ch ie c ta s ia ).

K u p k a  p ro fe ssz o r  a  W a sh in g to n 
b a n  szék e lő  tb c  e l le n i k ü z d e le m  v i
lág szö v e tsé g én e k  v eze tő ség i ta g ja , 
a  p rá g a i  p n e u m o n o ló g ia i k o n g resz -  
szu so n  (1963. X . 5.) ta r t o t t  e lő a d á 
sá b a n  m e g e m líte tte , h o g y  az  U SA - 
b a n  egy  tb c -s  h a lá le s e tre  m á r  h á 
ro m  c a rc in o m á s  és ö t em p h y sem ás 
h a lá le s e t  ju t .  A  b e teg sé g ek  i ly e n  
i r á n y ú  a la k u lá s a  m ia t t  v á l to z ik  az 
a m e r ik a i  p h t is io ló g u so k  o r ie n tá 
c ió ja  is. K u p k a  sz e r in t az  U S A -b an  
a  rég i, e la v u l t  in té z m é n y e k  h e ly e t t  
ú j ,  m o d e rn  re s p ira t ió s  b e teg sé g ek 
k e l fo g la lk o zó  k l in ik á k a t  lé te s í te 
n e k  a  k ö ze ljö v ő b en . M á r  k é t  év v e l 
e z e lő tt k o n fe re n c iá n  tá rg y a l tá k  az 
U S A -b an  lev ő  tb c -s  á g y a k  le g jo b b  
k ih a s z n á lá s á n a k  le h e tő ség é t. Ü gy 
v é lté k , h o g y  a  n e m  tb c -s  re s p ira t ió s  
b e teg sé g ek  sz a p o ro d á sa  k ö v e tk e z té 
b e n  a  tb c -s  á g y a k  eg y re  n ag y o b b  
ré sz é t i ly e n  b e te g e k k e l tö l t ik  be, és 
kb . 1970-ben a la k u l  k i  az  eg y e n 
sú ly  a  n em  tb c -s  és tb c -s  ág y ak  
sz á m a  kö zö tt. M ég is a  g y a k o r la t i  t a 
p a s z ta la to k  a z t m u ta t já k , (az u tó b b i 
k é t  év  ta p a s z ta la ta i  a la p já n ) , hogy  
a  g ö rb é k  k e re sz te z ő d é se  m á r  e lő bb , 
1967, il l . 6 8 -b an  b ek ö v e tk e z ik , a  
tb c  8— 9% -os csö k k en ése , és a  n em  
tb c -s  tü d ő b e te g sé g e k  ( fő k ép p en  
e m p h y se m a  és ch r. b ro n ch it is )  
10% -os sz a p o ro d á sa  m ia tt .

E  té m a k ö rb ő l je l le m ző  m ég, L o- 
w y se  c ik k e  is a  R ev u e  d e  la  tb c  e t 
d e  la  p n e u m o n o lo g ie  1963. év i 5— 6. 
szám áb ó l. A  szerző  ré sz le te se n  fog
la lk o z ik  a  k ü lö n b ö ző  tb c -s  in té z m é 
n y e k  és p h t is io ló g u so k  jö v ő jév e l. 
S z á m u k ra  le g c é lsz e rű b b n e k  ta r t j a  
e lső so rb a n  a  k im o n d o t ta n  p n e u m o 
n o ló g ia i sp e c ia l iz á ló d á s t a  leg m o 
d e rn e b b  v izsg á ló  m ó d sz e rek  e ls a já 
t í tá s á v a l .  A zon  o rvosok , a k ik  n em  
ó h a j t já k  ez t, v ag y  n in c s  r á  le h e tő 
ség ü k , h o g y  e ls a já t í ts á k  a  m o d e rn  
p n e u m o n o ló g ia i d ia g n o sz t ik á t, azok  
á l ta lá n o s  o rv o s i g y a k o r la to t  fo ly 
ta th a tn a k .

E zen  i ro d a lm i tá jé k o z ta tó  u tá n  a 
je le n le g i c se h sz lo v á k ia i h e ly z e tre  
té rv e , ú g y  g o n d o lja  a  szerző , hogy  
e r r e  le g a lk a lm a sa b b  a  k o l in i akc ió  
e re d m é n y e in e k  é r té k e lé se . I t t  n e m 
c sa k  a  cse h sz lo v á k ia i tb c -s  m o r ta 
l i tá s  c sö k k e n é sé t á l la p í to t tá k  m eg  a 
s ta t is z t ik á k  a la p já n , h a n e m  a z t is, 
h o g y  a  tb c -s  b e teg sé g ek  sz á m a  a  
f e lé t  se m  te t te  k i a n n a k , a m it  je 
le n té s e k b e n  m e g a d ta k . Ez kb. 
4 % -o t te t t  k i. Ü gy  g o n d o lju k , hogy  
ez a  sz á z a lé k  n e m c sa k  a  k o l in i k ö r 
z e tre  v o n a tk o z ik , m e r t  v a la m e n n y i 
cseh  k ö rz e tb e n  u g y a n i ly e n  a lac so n y  
az  a k t ív  tb c -s  m e g b e te g ed é sek  
szám a.

C seh sz lo v ák ia  eg y éb  k ö rze te ib e n , 
fő k é p p  S z lo v á k iá b a n  b iz o n y á ra  
ro ssz a b b  m ég  a  h e ly ze t, m ég is  az 
egész re p u b l ik a  e re d m é n y e i so k k a l 
jo b b a k  a n n á l, m in t  ah o g y  a z t e lő re  
e lk é p z e lté k . E z t b iz o n y ít ja  az  is, 
h o g y  az  e lm ú l t  h á ro m  é v b e n  csak  
az  észa k cse h  te rü le te k e n  1000 tb c -s

á g y a t sz á m o lta k  fe l. T erm észe tesen - 
m in d n y á ja n  tu d já k , h o g y  a  tb c  e l
le n i  k ü z d e lm ü k  m ég  sok  n eh é zség 
b e  ü tk ö z ik . J o b b  e rd e m é n y e k e t 
c sa k  ezek  fe lsz á m o lá sá v a l é r h e t
n e k  el. M á so d so rb a n  le  k e l l  szö
g ezn i, h o g y  b á r  a  tb c  m o r ta l i tá s  
(100 000 la k o s ra  v o n a tk o z ta tv a ). 
1952— 1962-ig 63,5 -rő l 24,2-re csö k 
k e n t, te h á t  d u rv á n  2 ,5-szeresével,. 
u g y an e ze n  id ő  a la t t  m e g n ő tt  a  tü 
d ő rá k o so k  m o r ta l i tá s a , 15,2 -rő l 
33,8-ra, azaz  tö b b , m in t  k é tsz e re 
sé re . J e le n le g  m á r  m a g a sa b b , m in t. 
a  tb c  m o r ta l i tá s a  (1960 ó ta). M íg  
1952-ben az  összes rá k o s  m o r ta l i tá s . 
10 % -á t te t te  k i a  tü d ő rá k  m o r ta l i 
tá sa , 1960-ban ez  17 ,8% -ra n ő tt.

E b b ő l is lá tsz ik , h o g y  n e m c sa k  
az  U S A -b an , d e  m á s  o rsz á g o k b a n  
is h a so n ló a n  a la k u l t  a  tü d ő b e te g sé 
g ek  a rá n y a . íg y  C s e h sz lo v á k iá b a n  
is a  jö v ő b e n  eg y re  n ag y o b b  je le n tő 
ség e lesz  a  n e m  sp e c if ik u s  tü d ő b e 
te g ség e k n ek , fő k é p p e n  a  tü d ő rá k 
n ak .

E z é rt n á lu k  is e g y re  a k tu á l i 
sa b b á  v á l ik  a tb c -s  á g y a k  le g cé l
sz e rű b b  k ih a sz n á lá s á n a k  a  k é rd é s e  
és a  p h tis io ló g u s  k á d e re k  jö v ő jé n e k  
a la k ítá sa . Ü gy  é rz i, le g fő b b  id e je  
m á r, h o g y  a  cseh  o rv o so k  is fo g la l
k o zz an a k  e p ro b lé m á v a l , és o r ie n 
tá ló d ja n a k  a  p n eu m o n o ló g ia  fe lé .

Szócska M iklós dr„

*

A  nagyobb  légu tak  co lla p s ib i l itá - 
sa  az ob stru c tiv  em p h ysem a pa- 
th ogen esiséb en . R a in e r  W . G. H u t
ch in so n  D. és m ts a i:  J o u rn  o f T h o r . 
& C a rd io v asc . S u rg . 1963. 46, 559. 
(D en v er V et. A dm . H osp . D enver^  
Colo.)

S zem b en  a  m a i á l ta lá n o s  fe lfo 
g ássa l, m e ly  sz e r in t  e m p h y se m á -  
b a n  az  e x s p ira to r ik u s  o b s tru c t io  
a b ro n c h io lu so k ra , i l le tv e  a b ro n -  
c h io lo -a lv e o la r is  s z in tre  k o r lá to z ó 
d ik , sz e rző k  v é le m é n y e  az, h o g y  a z  
e lv á lto z á s  sok  e se tb e n  o ly  k i te r 
je d t, h o g y  a z  e lz á ró d á s  s o k k a l  
c e n trá l isa d b a n , m é g p ed ig  a  t r a 
c h e á b a n  és n ag y o b b  b ro n c h u so k -  
b a n  h e ly e z k e d ik  el.

V izsg á la t tá rg y á v á  te t té k  a t r a 
ch e a  és  n a g y o b b  b ro n c h u so k  d e fo r -  
m á ló d á s á n a k  h a tá s á t  a  lé g á ra m lá s 
ra , eg észség es és b e teg  eg y én ek en . 
K a th e te r t  v e z e t te k  a  t r a c h e á b a  és- 
o eso p h ag u sb a  a m e llk a s  középső - 
sz in t jé b e , n y o m á sv iz sg á la to k a t, i l 
le tv e  s p iro m e tr iá s  és p n e u m o ta c h o -  
g rá p h o s  ( re sp irá c ió s  lé g á ra m lá s  s e 
b esség e  — szerk.) v iz sg á la to k a t v é 
g ez tek . E zzel e g y id ő b en  r tg -m o z g ó -  
k é p fe lv é te le k e t is k é s z í te t te k  a  
k o n tra sz ta n y a g g a l lá th a tó v á  te tt: 
légcső rő l.

C su p án  a  k ö h ö g és és e rő l te te tt ,  
k ilég zés h a tá s á ra  k e le tk e z e tt  in t r a -  
t ra c h e a l is  n y o m á sv á l to z á s  a la p já n  
n e m  k ü lö n íth e tő  el a n o rm á l is , i l 

le tv e  e m p h y se m á s  á l la p o t , h a b á r
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azo n o s v ag y  n ag y o b b  in t ra t ra c h e á -  
l is  n y o m á s ese té b e n  az  em p h y se -  
m á s  b e te g e k e n  k ise b b  az  e x s p ira -  
to r ik u s  á ra m lá s  (0,6— 2,0 szem b en  
7,0— 13,0 1/see.).

L e g k o rá b b a n  k ö z v e tle n  a  c a r in a  
fö lö tt  m u ta th a tó  k i  a  légcső  h á r -  
ty á s  f a lá n a k  c o l lap su sa , ez  a  te r ü 
le t  az, m e ly  a  le g jo b b a n  v á l to z ta t
j a  tá g a ssá g á t.

N o rm á l is  e se tb e n  a  m a x im a l is  
co l lap su s  a z  in s p i ra to r ik u s  á tm é rő  
18— 32% -a, e m p h y se m á b a n  72% -ig  
te r je d . (A p a rs  m e m b ra n a c e a  in -  
v a g in a t io já n a k  f ig y e le m b e v é te le  
ese tén  a  co l lap su s  fo k a  m ég  k i fe je 
ze tte b b .)  A  c o l la p su s  —  az á l la p o t  
ro m lá sá v a l eg y re  tö b b e t v o n  e l a 
légcső  á tm é rő jé b ő l. H aso n ló  f ig y e l
h e tő  m eg  a  b ro n c h u so k b a n  is. A  
v iz sg á la to k  k im u ta t tá k ,  h o g y  a  lé g 
u ta k  lé g v é te l le l k a p c so la to s  le g sé 
rü lé k e n y e b b  rész e  az  e x t ra p a re n -  
ch y m á lis , a  m e d ia s t in u m b a n  sza 
b a d o n  fek v ő  rész , a m it  n e m  b u rk o l 
az  az  e la s t ik u s  h á ló z a t m e ly  a  tü 
d ő b e n  k ö rü lv esz i.

A z  e m p h y se m a  fő  o k a  a  t r a 
c h e a  co l lap su sa , m e ly  a  c h ro n ik u s  
e m p h y se m a  p a th o g e n e s isé b e n  ig en  
n a g y  je le n tő sé g ű , k ü lö n ö se n  a n n a k  
d if fu s  fo rm á já b a n . S zerző k  v é le 
m é n y e  s z e r in t  a  n a g y  lé g u ta k  co l
la p su sa  az, m e ly  a  c h ro n ik u s  b ro n -  
c h i t is tő l  az  a lv e o lá r is  d is ru p t io n  és 
p a re n c h y m á lis  d e s tru c t io n  á t  az  
e m p h y s e m á ra  je l le m z ő  tü d ő e lv á l
to z á so k a t okozza.

Dubay M iklós dr, 

★

A  cor p u lm on a le fu n c t ion a lis 
d iagn osz tik á ja  és k lin iku m a. J u l ic h  
H., L a c h m a n n  M. (M ed. K iin . B e 
z i r k s k ra n k e n h a u s  S t. G eorg . L e ip 
zig.) A l le rg ie  u. A s th m a . 1964. 10. 
109— 117.

A  k ró n ik u s  c o r  p u lm o n a le  (c. p.) 
a  lé g ző sz e rv ek  m e g b e te g ed é se  k ö 
v e tk e z té b e n  lé tre jö v ő  jo b b sz ív fé l-  
k á ro so d á s -  és tú l te rh e lé s  h a tá s á ra  
fe j lő d ik  k i. L e g g y a k o r ib b  k iv á ltó  
ok  a z  o b s tru c t iv , k ró n ik u s  b ro n c h i-  
t is se l já ró  tü d ő e m p h y se m a . A  k ró 
n ik u s  c. p. tü n e te i t  k e z d e tb e n  a  tü 
d ő e lv á lto z á so k  e l fe d h e t ik , h a  m á r  
p a n a sz o k a t o k o zn ak , r e n d s z e r in t  
i r re v e rs ib i l is e k  a  sz ív e lv á lto záso k . 
M in d  a  tü d ő , m in d  a sz ív  th e rá p iá -  
j a  csak  sy m p to m e t ik u s  leh e t. T e 
k in te t te l  a r ra ,  h o g y  a b ro n c h it is , 
e m p h y se m a  és c. p. a  b e te g e k  k o 
ra i  m u n k a k é p te le n sé g é h e z  v ezet, 
e lső so rb a n  a  p ro p h y la x is tó l  r e m é l
h e tü n k  e re d m é n y t.

(Ref.: Szerző k nagyon helyesen a 
c. p.-hoz vezető  tüdő elváltozások 
közt nem  em lítik  az asthma bron- 
chialet. Saját m egfigyeléseink sze
rint ez utóbbi csak akkor vezet c. 
p.-hez, ha az alapbetegségtő l füg 
getlen tüdő szöveti elváltozások is
fennállnak.) „  ., . ,Hajos Maria dr.

LEVELEK 
A SZERKESZTŐ HÖZ

A  m o d e r n  a n a e s t h e s i o l o g i a

é r t é k é r ő l  é s  k o c k á z a t a i r ó l

T. Szerkesztő ség! N ag y  é rd e k lő 
d ésse l o lv a s ta m  B u d v á r i  R ó b e rt 
p ro fe ssz o r  és  H o rv á th  D ezső  d r. — 
a z  O rv o s i H e t i la p  1964. év i 40 -ik  sz á 
m á b a n  m e g je le n t  d o lg o za tá t, 
m e ly b en  fe lh ív já k  a  f ig y e lm e t a 
m o d e rn  a n a e s th e s io lo g ia  k o c k á z a 
tá ra .  T e l je se n  e g y e té r te k  az za l a  
m e g á lla p ítá ssa l, m e ly  sz e r in t a 
m o d e rn  an a e s th e s io to g ia i e l já rá s o k  
fő leg  a k k o r  o k o z h a tn a k  b a j t ,  h a  
a z o k a t m eg fe le lő  sz a k é r te le m  és 
fe lsz e re lés  n é lk ü l  p ró b á l já k  a lk a l
m azn i. E b b ő l csak  eg y  k ö v e tk e z te 
té s  v o n h a tó  le  — és  e z t szerző k  le 
is  v o n já k  — , h o g y  m in d e n  se b é 
sz e ti o sz tá ly o n  m eg  k e l l  te re m te n i  
a  m o d e rn  a n a e s th e s ia  szem é ly i és 
tá rg y i  fe l té te le i t .

T a lá lh a tó  a z o n b a n  a  d o lg o za t
b a n  egy  v issz a té rő  m e g á llap ítás , 
m e ly  ú g y  é rzem , m e g fo g a lm a zá sa  
m ia t t  z a v a r t  o k o z h a t és é p p e n  
m e r t  ig azság ü g y i o rv o s ta n i rész rő l 
h a n g z ik  e l, b á to r ta la n í tó  h a tá ssa l 
le h e t  o ly a n o k ra , k ik  ho sszú  —  
10— 15 év es —  v a jú d á s  u tá n  m o st 
te sz ik  m eg  a z  e lső  lé p é se k e t a 
m o d e m  a n a e s th e s ia  b ev e ze té se  é r 
d ek éb en . E z a  m e g á l la p ítá s  így  
h an g z ik : »A  m in d e n n a p o s  g y ak o r
la t  a z o n b a n  a  k is  és  k ö z é p m ű té te k  
e z re ib ő l á l l  és  ezek  te k in te té b e n  a 
m o d e rn  a n a e s th e s ia  k o c k á z a ta  m a  
m ég  n em  eg y sze r m e g h a la d ja  a 
n y ú j to t t  e lő n y ö k e t« .

É n, a  sz e rző k e t v e z é r lő  jo g o s a g 
g o d a lo m n ak  in k á b b  a  k ö v e tk ez ő 
k é p p e n  a d n é k  h a n g o t: ah o l n i n 
csen ek  m eg  a  m o d e rn  a n a e s th e s ia  
szem é ly i é s  tá rg y i  fe l té te le i  o t t  n e  
a lk a lm a z z á k  se  k is , se  k ö zép , se 
n a g y  m ű té te k h e z  é s  á l ta lá b a n  csak  
o ly an  m ű té te k e t  v ég ezzen ek , a m i
ly e n e k e t az  o t t  b e g y a k o r lo tt  e l já 
rá ssa l, p l. h e ly i é rz é s te le n íté sse l, 
m eg fe le lő  b iz to n sá g g a l e l  tu d n a k  
v ég ezn i. A h o l az o n b a n  e  fe l té te le k  
m eg  v a n n a k , o t t  m in d e n  e se tb e n  a  
m o d e m  a n a e s th e s iá t  k e l l  a lk a l 
m azn i, sz e r in te m  m é g  a  le g k ise b b  
m ű té te k h e z  is. A  tö ré s  é s  f ica m  
e l lá tá s  p l., a  tá ly o g  inc is io , v ag y  
a z  en d o sco p o s v iz sg á la to k  eg y n é - 
m e ly ik e  k is  b ea v a tk o zá s , so k szo r 
v ég z ik  a m b u la n te r ,  m é g sem  ta 
g ad h a tó , hogy  n e m  a  h e ly i é rz é s 
te le n í té s  a  le g m o d e rn e b b  a n a e -  
s th e s iá s  e l já rá s , m e ly  ezek n é l 
a lk a lm a z h a tó . H iszen  m o d e rn  
a n a e s th e s ia  a l a t t  n e m c sa k  az  in tu -  
b a t io s  n a rk o s is t  é r t jü k .  S zám os 
m á s  v á l fa ja  is v a n : az  i. v . barfo i- 
t u r a t  v a g y  s te ro id  n a rk o s is  légzés 
d e p re ss io t n e m  o k ozó  izom - 
re la x a n s o k k a l  k ieg ész ítv e , az  in tu 
b a t io  n é lk ü l i  gép i n a rk o s is -m ó d -  
szerek , a  k ü lö n b ö z ő  in h a l a ti os

an a lg e s iák , a  c o n t in u a l is  lu m b a l is  
és p e r id u ra l is  é rz é s te le n íté s  stb .

M á r  c sa k  a z é r t  se m  ta r to m  sze
re n c sé sn e k  m e g k ü lö n b ö z te té s t te n 
n i a  k is  é s  k ö zép  m ű té te k  te rh é re , 
m en t e  m e g h a tá ro z á so k  szü k ség 
s z e rű e n  re n d k ív ü l  su b je k tív e k . 
E gy sz ö v ő d m én y es a p p e n d ic i t is  
m ű té té  n eh e ze b b  fe la d a t  e lé  á l 
l í t h a t j a  a  seb ész t, m in t  egy  egy 
sz e rű  g y o m o r resec tio  és egy  p a n c -  
r e a s b a  p e n e trá l t  n y o m b é lfe k é ly  
m ű té té  h o sszab b , n e h e z e b b  és m eg - 
te rh e lő b b  le h e t  b e te g  és seb ész 
sz á m á ra  e g y a rá n t,  m in t  egy eg y 
sz e rű  tü d ő  v a g y  sz ív m ű té t. N em  
k é tség es, h o g y  a  h a s i se b ész e tb e n  
is, a z  eg y sze rű  sé rv m ű té te k tő l  e l
te k in tv e , az  iz o m re la x a n so k k a l 
k o m b in á l t  in tu b a t io s  n a rk o s is  a 
le g m eg fe le lő b b , m e r t  a  leg k ev e
se b b  n a rk o t ic u m  fe lh a sz n lá sá v a l a  
le g tö k é le te se b b  g áz cse ré t, iz o m e l-  
la z u iá s t  és  fá jd a lo m m e n te ssé g e t 
b iz to s ít ja .

V a ló b a n  n e h é z  a  n a rk ó z issa l k a p 
c so la tb a  h o z h a tó  szö v ő d m én y ek  é r 
té k e lé se . H a  a  s ta t is z t ik a  a z t m u 
ta t ja ,  h o g y  a  k ö z é p m ű té te k  ese té n  
fe l tű n ő e n  m ag as v o lt  az  a n a e s th e -  
s iá b ó l s z á rm a z ta th a tó  szö v ő d m é
n y e k  szám a , a k k o r  a r r a  is  gon
d o ln i k e l l , h o g y  ta lá n  so k k a l b o 
n y o lu l ta b b  g y o m o r-, ep e - s tb . m ű 
té te k e t  v á l la l ta k , a m ik o r  in tu b a 
t io s  n a rk ó z isb a n  o p e rá lta k , m in t  
k o rá b b a n , a m ik o r  a z  ily en , ú. n. 
k ö z é p m ű té te t h e ly i é rz é s te le n í té s 
b en  v ég ez ték . H a z á n k b a n  egyes 
tü d ő se b é sz e tte l  fo g la lk o zó  in té z e 
te k b e n  é v e k ig  az  v o lt  a  szokás, 
hogy  c sa k  a  b o n y o lu lt , h o ssz ú n a k  
és m e g te rh e lő n e k  íg é rk ező  m ű té 
te k e t  v é g e z té k  in tu b a t io s  n a rk ó 
z isb an , m íg  az  eg y sze rű , h é tk ö z n a 
p i e s e te k b e n  h e ly i é rz é s te le n íté s 
b e n  o p e rá lta k . E gy id ő  u tá n  o ly an  
s ta t is z t ik á k  s z ü le t te k  m eg, m e ly ek  
k im u ta t tá k ,  h o g y  a z  in tu b a t io s  n a r -  
k o s isb an  v ég z e tt m ű té te k  m o r ta l i 
tá s a  és sz ö v ő d m é n y e lő fo rd u lá sa  jó 
v a l m a g a sa b b . A z ó ta  a z o n b a n  m á r  
sen k i se m  v i ta t ja  a  se b é sz e t e te 
rü le té n  az  in tu b a t io s  n a rk ó z is  e lő 
n y e it, és a m ió ta  m in d e n  m ű té te t, 
k ö n n y ű t és b o n y o lu l ta t  így  o p e rá l
n ak , n y i lv á n v a ló v á  v á l t  az  e m lí
te t t  s ta t is z t ik á k  m e g tév e sz tő  je l le 
ge. A r r a  is g o n d o ln i k e l l, h o g y  h e 
ly i é rz é s te le n íté s b e n  v é g z e tt h as i 
m ű té te k  u tá n  á l ta lá b a n  se n k in e k  
sem  ju t  eszéb e k u ta tn i  a z  a n a e s 
th e s ia  sz e re p é t p l. v é rz ése k , v é le t 
len c h o led o c h u s- lek ö té s . v ag y  m ás 
m e llé k sé rü lé s  e ln éz ése k o r, tö r lő -  
b e n th o e v á s . v ag y  a k á r  a n a s to m o 
s i s  e lég te le n ség  v ag y  b e szű k ü lé s  
esetéin. P e d ig  a z t  h iszem , h o g y  a  
tö k é le t le n  a n a e s th e s ia  a  ja jg a tó  
b e teg g e l és  az  e iő H irem k ed ő  b e 
le k k e l f o ly ta to t t  k ü z d e le m  fő  oko
zóin annaík  az  id eg es, és  ese tleg  
k ao k o d ó  m ű tő i lé g k ö rn e k , m e lv  
te rm  éken  ír ta ta i  a z  e lk e rü lh e tő  
m ű té t i  sz ö v ő d m én y e k  sz á m á ra .

L eg fő k ép p e n  a z o n b a n  a z é r t  b o 
csá tk o z o m  v i tá b a  a z  id é z e tt  m e g 
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fo g a lm azá ssa l, m e r t  a z  tá p o t  a d  
a n n a k  a  so k a k b a n  m a  is  é lő  n é z e t
n ek , m e ly  sz e r in t a m o d e rn  a n a e s 
th e s ia , p l. az  in tu b a t ió s  n a rk ó z is , 
ö n m a g á b a n  is n a g y  b e a v a tk o z á s , 
m e ly  c sa k  fo k o zza  a  m ű té t i  m eg 
te rh e lé s t. V a ló ság b a n  a z o n b a n  fo r 
d í tv a  v a n . A  k o rsz e rű  in tu b a t ió s  
n a rk o s is  k ö z ism e r t e lő n y e i m ia t t  
a  k o rsz e rű  in tu b a t ió s  n a rk ó z is  
csö k k en ti  a  m ű té t i  m e g te rh e lé s t . 
H a  ez  n e m  íg y  v o ln a , n e m  s ik e 
r ü l t  v o ln a  seg ítség év e l k i te r je s z te 
n i a  seb ész i g y ó g y ítás  le h e tő s é g e i t  
a  m e g te rh e lé s re  le g é rz é k e n y e b b  ú j 
sz ü lö tt ,  s ő t  k o ra s z ü lö t t  és a g g a s 
ty á n k o rra . T e rm é sz e te se n  a  r u t in  
in tu b a t ió s  n a rk o s is  a l a t t  n e m  a 
sz e rző k  á l ta l  is id é z e t t  » h a lá l  m e s-  
g y é jén «  v e z e te t t  h y p o th e rm iá s , h y - 
p o te n s ió s  n a rk ó z iso k a t é r t jü k .  
E zek  v eszé ly es e l já rá s o k , d e  a lk a l
m a z á su k  n e m  is  jö h e t  szóba, csak  
o ly a n k o r, a m ik o r  a  k o c k á z a t a r á n y 
b a n  á l l a  m ű té t  és fő leg  a  b e teg sé g  
k o c k á z a tá v a l.

V é g e re d m é n y b e n  te h á t  a z t  h i 
szem , a k k o r  já r u n k  h e ly es  ú to n , h a  
n e m  b izo n y o s m ű té t i  cso p o rto k tó l 
ig y e k szü n k  a  m o d e rn  a n a e s th e s iá t  
tá v o l ta r ta n i ,  h a n e m  azo k tó l, a k ik  
n in c se n e k  r á  fe lk észü lv e .

Keszler Pál dr.

T. Szerkesztő ség! P ro f . B u d v á r i  
R ó b e r t  é s  H o rv á th  D ezső  »A  m o 
d e rn  an aesth es io ilo g ia  k o ck á za ta i«  
c ím ű  k ö z le m é n y ü k b e n  id ő sz e rű  és 
fo n to s  k é rd é s e k e t v e tn e k  fe l. K é t
ség te len , h o g y  »az ú j é rz é s te le n íté s i  
e l já rá s o k  n y ú j to t ta ,  s z in te  k o r lá t 
la n  m ű té t i  le h e tő ség ek «  v i lá g sz e r te  
a  se b ész e t fe l le n d ü lé s é t  e re d m é 
n y e z té k ; u g y a n a k k o r  a  je le n tő s  e lő 
n y ö k  m e l le t t  e g y re  é le se b b e n  v e tő 
d ik  fe l a z  a lk a lm a z á s u k k a l  já ró  
k o c k á z a t k é rd é se . S o k ra  é r té k e l jü k  
és  e g y sz e rsm in d  sz o m o rú  f ig y e l
m e z te té sn e k  v esszü k , h o g y  é p p e n  
ig a zsá g ü g y i o rv o s h ív ja  fe l a  f ig y e l
m e t a r ra ,  h o g y  »A  m o d e rn  a n -  
a e s th e s iá s  m ó d sz erek , az  ez ek k e l e l
é rh e tő  m ű té t i  e re d m é n y e k  i r á n t i  
ig é n y  m á r is  tú lh a la d ta  az  a d o t t  le 
h e tő ség e k e t« , s íg y  b izo n y o s a r á n y 
ta la n s á g o k  k e le tk e z te k ; — k ev é s  a 
k é p z e t t  sz a k e m b e r , a ssz isz te n s  és 
g ép i fe lsze re lés , m e ly  a  » h e ly es  
k o rsz e rű  á l ta lá n o s  é rz é s te le n íté s i  
m ó d szerek , h e ly te le n  a lk a lm a z á s á 
b a n «  k e r ü l  k i fe jezé sre .

S zerző k  a z t á l l í t já k ,  h o g y  a  m o 
d e rn  a n a e s th e s iá s  m ó d sz e re k  szö
v ő d m é n y e in e k  » leh e tő ség e«  h á ro m 
sz o ro sa  a  rég i k la ssz ik u s  a n a e s th e -  
s iá n a k . Ez te rm é sz e te se n  n e m  az t 
je le n t i ,  h o g y  a  m o d e rn  a n a e s th e -  
s iá n a k  d e fa c to  h á ro m sz o r  a n n y i 
sz ö v ő d m én y e  v a n , h isz  S ze rző k  is 
m e g á l la p ít já k ,  h o g y  »A  m o d e rn  
a n a e s th e s iá s  m ó d sz e re k  h a ta lm a s  
m é re te k b e n  te r je s z te t té k  k i a  m ű 
té t i  in d ik á c ió k a t« , m e ly  m ű té te k  »a 
m a  m á r  k la ssz ik u sn a k  n ev e zh e tő  
ré g e b b i m ó d sz e re k k e l k iv ih e te t le -  
nek« . ö s s z e h a s o n l í tá s ra  te h á t  csak

b izo n y o s k o r lá to k  k ö z t v a n  le h e tő 
ség ü n k . K é tsé g te le n , hogy  a  m o 
d e rn  n a rk ó z is  eg y fe lő l b ő v í te t te  a 
sz ö v ő d m én y e k  le h e tő ség é t, m ásfe lő l 
a z o n b a n  sz ám o s o ly a n  sz ö v ő d m én y t 
k ép e s k iv é d e n i, v ag y  m in im á l is ra  
c sö k k e n te n i, a m e ly  a  ré g i k la ssz i
k u s  m ó d sz e re k k e l c sa k n e m  le h e te t 
le n n e k  lá tsz o tt .  (H á n y a d é k  a s p i ra 
tio , a  lé g u ta k  n y á k  o k o z ta  o b s tru c -  
t io ja , h y p o x ia , h y p e rc a p n e a ,, m ű té t  
k ö zb e n  fe l lé p ő  p tx . szö v ő d m én y e i 
s tb .)  A z is b iz tos, h o g y  m in é l g y a
k o r lo t ta b b  a z  a l ta tó ,  a n n á l  k e v e 
se b b  a  m e c h a n ik u s  g ép i és eg y éb  
sz ö v ő d m én y e k  sz ám a . H a  az  
a n a e s th e s io lo g u s  v a ló b a n  » g y ak o r ló  
p h a rm a k o lo g u s« , ú g y  a  gyógyszeres 
sz ö v ő d m é n y e k  sz á m a  is m in im á l is . 
M in t b á rm e ly  m á s g y ó g y szer e s e té 
b e n  b e  k e l l  ta r t a n ia  a  g y ó g y szerek  
a d a g já t ,  ism e rn ie  k e l l  azo k  h a tá 
sa it ,  m e llé k -  é s  k ö lc sö n h a tá sa it  és 
é r te n ie  k e l l  ah h o z , hogy  a z o k a t in 
d iv id u á l is á n  a lk a lm az za .

Ö rö m m e l ü d v ö z ö l jü k  a z t  a  le h e 
tő sé g e t, h o g y  a z  O rv o s i R e n d ta r tá s  
m ó d o t a d  a r r a ,  hogy  a n a e s th e s io 
lo g u s a ssz isz te n sek  is m e g b íz h a tó k  
o rv o s i m u n k á n a k  sz ám ító  a l ta tá s ra . 
A  ta p a s z ta la t  a z t m u ta t ja ,  hogy  
eg y es k ö z é p k á d e re k  a  g y a k o r la tb a n  
k iv á ló a n  m e g á l l já k  h e ly ü k e t és 
sz á z á v a l v ég e zn e k  ö n á lló an , szö v ő d 
m é n y m e n te s  n a rk ó z is t. Ja v as lo m , 
h o g y  a  je le n le g i sz ak o rv o s  h iá n y ra  
v a ló  te k in te t te l ,  eg y én ileg  e lb írá l t ,  
r á te rm e t t ,  jó  fe lk é sz ü ltsé g ű  assz isz 
te n sek , o ly an  o sz tá ly o k o n , ah o l 
an a e s th e s io lo g u s  sz ak o rv o s  i r á n y í t 
ja  m u n k á ju k a t ,  a r r a  a lk a lm a s  ese
te k b e n  a  jö v ő b e n  is k a p h a s s a n a k  
m e g b íz á s t ö n á l ló  n a rk ó z iso k  k iv i te 
lezésére .

V ég ü l a  S zerző k  eg y  m e g á l la p í tá 
s á t  s z e re tn é m  h e ly e sb íte n i. A z t í r 
já k , hogy  »1963-ban az  o rszág  eg y ik  
le g n ag y o b b  v id é k i k ó rh á z á b a n  v i
sz o n t a  m ű té te k n e k  m á r  csak  
18,4% -a tö r té n t  h e ly i é rz é s te le n í
té sb e n  (15). M iu tá n  a  n a g y m ű  té te k  
s z á m a  n e m  n ő h e te t t  i ly e n  a rá n y 
b a n , n y i lv á n v a ló , hogy  á l ta lá b a n  a  
k is -  és k ö z é p m ű té te k  je le n tő s  ré sz e  
tö r té n t  gép i n a rk ó z isb an « . A z iro 
d a lm i u ta lá s  a z  á l ta la m  S zo ln o k o n  
e lh a n g z o tt  e lő a d á s ra  tá m a sz k o d ik . 
A  k é rd é se s  a d a t  v a ló b a n  kó rhá»  
z u n k ra  v o n a tk o z ik  és  az  B o lla  É v a  
é s  N é m e th  Z su zsa  a ssz isz te n sn ő k  
e lő a d á sá b a n  h a n g z o tt  e l. A  
18,4% -os h e ly i é rz é s te le n íté s i  a rá n y  
a z o n b a n  n e m  1963 é v re , h a n e m  
1964 e lső  4 h ó n a p já ra , és  n e m  az  
össiz-es m ű té tre , h a n e m  válogatott 
m ű téti anyagra v o n a tk o z ik . M in t 
a h o g y  az  e lő a d á sb a n  is u ta l tu n k  
e r re ,  fe ld o lg o z á su n k b a n  a  g y om or- 
rese c tió k , g v o m o rrá k  m ű té té i,  cho- 
le ey s tec to m iá k , i le u so k  és sp le n e c -  
to m iá k  — te h á t  k iz á ró la g  ú n . n a g y  
m ű té te k  sz e re p e ln e k . (B á r a  k is , 
k ö zé p n ag y  és  n a g y m ű té te k  sz e r in t i  
fe lo sz tá s  p o n ta t la n  és su b je k t iv ) .  
K ó rh á z u n k  á l ta lá n o s  é s  b a le se t i  se
b é sz e ti  o sz tá ly a in  1964 é v b e n  a  gép i 
n a rk ó z iso k  a rá n y a  22% , s az  összes
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m ű té te k  4 7 % -a  tö r té n t  á l t . é rz é s te 
le n íté sb e n , (g ép i in t ra v é n á s  és 
egyéb). E z  a z  a r á n y  — sz e m é ly i és 
g ép i a d o t tsá g o k  h iá n y á b a n  —  a z  
összes n a g y  m ű té te k  g ép i a l ta tá s á t  
se m  k ép e s b iz to s ítan i.

S ze rző k  is m e g á l la p ít já k ,  h o g y  a  
lo k á l a n a e s th e s iá n a k  is  v a n  v eszé 
lye, h a  n em  is  é r i  e l a m o d e m  n a r 
k óz is k o c k á z a tá t. É rd e k e ssé g k é p 
p e n  m e g em líte m , h o g y  k ó rh á z u n k 
b a n  eb b e n  az  év b e n  k é t  m o rs  in  
ta b u la  f o rd u l t  e lő . M in d k e ttő  h e ly i 
é rz é s te le n íté s b e n  v ég z e tt b e a v a tk o 
z á s  k a p c sá n  k ö v e tk e z e tt  be. E g y ik 
n é l  a  m ű té te t  m eg  se m  k ez d h e tté k , 
m á s ik n á l sé rv  m ű té t  k ö zb e n  lé p e t t  
fe l a  k l in ik a i  h a lá l .  A zo n n a li  ú j r a 
é le sz té sü n k  n e m  le h e te t t  e re d m é 
n y es, m e r t  k ó rh á z u n k  —  b á r  a  m ű 
s z e r t  m á r  1962-ben m e g ig én y e l
tü k  —  n e m  re n d e lk e z ik  d e f ib r i l lá -  
to r ra l ,  s  íg y  a  k a m ra i  f ib r i l la t io t  
sz ü k sé g k é p p e n  a  b io ló g ia i h a lá l  kö - 
k ö v e tte .

Széli Kálmán dr.

T. Szerkesztő ség! N ag y  é rd e k lő 
d ésse l o lv a s ta m  a z  O rv o s i H e t i la p 
b a n  p ro f. B u d v á r i  és H o rv á th  d r. 
»A  m o d e rn  a n a e s th e s io lo g in  k o c k á 
z a ta i«  c. c ik k é t, m e ly b e n  n ag y  k ö 
rü l te k in té s se l,  az  ig a zsá g ü g y i o r-  
v o s ta n  szem szö g éb ő l tá rg y a l já k  a  
c ím b e n  sz e rep lő  p ro b lé m á t, je le n 
tő s te re t  s z e n te lv e  e  s z a k te rü le t  
m a i, h a z a i h e ly z e té n e k . A  d o lg o za t 
fő b b  m e g á l la p í tá sa iv a l  a  k l in ik u s 
n a k  s e m  le h e t o k a  v ita tk o z n i, n é 
h á n y  sz em p o n t a z o n b a n  ta lá n  to 
v á b b i h a n g s ú ly t  é rd e m e l.

E g y -eg y  e l já r á s  k o c k á z a ta  tö b b  
fé le  m ó d o n  je le n tk e z h e t. B izonyos 
m inim ális kockázattal j á r  m in d e n  
th e ra p iá s , v a g y  v iz sg á ló  m ó d sz e r  
a k k o r , h a  a z t  jó  á l ta lá n o s  á l la p o tú  
b e te g e n  n a g y  g y a k o r la tú  és széles 
e lm é le t i  a la p o k o n  á l ló  o rv o s o p t i
m á lis  m ó d o n  végzi. E g észen  m á s  a  
k o c k á z a t m é r té k e , h a  a  fe l té te le k  
a k á r  a  b e teg , a k á r  a z  o rv o s ré sz é 
rő l  m á r  n e m  i ly e n  id e á l isa k . T o 
v á b b  b o n y o lí t ja  a  k o c k á z a t m e g íté 
lé sé t a n a e s th e s iá s  e l já rá s  e se té b e n  
az , h o g y  rö v id  seb ész i b e a v a tk o z á s 
hoz, v ag y  h o ssz ú h o z  a lk a lm a z z á k -e . 
E g y sze rű  p é ld a  e r r e  a  h y p o v e n t i l la -  
t io  e n y h e  fo k a , a m it  y 2— 1 ó rá n  á t  
k á ro so d á s  n é lk ü l t ű r  e l  a  b eteg , 
n e m  íg y  3— 4 ó rá n  k e re sz tü l .  B izo 
n y íté k u l  szo lg á l e r r e  a  m o rp h iu m  
e lő k ész íté s  u tá n  v é g z e tt  c sep e g te tő s  
a e th e r  a l ta tá s o k  sok  százezres sz á 
m a , h o lo tt  p o n to s  m é ré se k k e l, ső t 
a z  ism e r t  k ísé rő  k l in ik a i  tü n e te k  
h e ly es  é r te lm e z é sé v e l ( izzad ás — 
h y p e rc a p n ia )  k id e rü l t ,  h o g y  a' h y -  
p o v e n t i l la t io  i ly e n k o r  ú g y szó lv án  
tö rv é n y sz e rű .

S zerző k  ig e n  h e ly e se n  m u ta tn a k  
r á  a r r a  is, h o g y  a  b a r b i tu ra to k  1 
g -on  fe lü l i  a d a g b a n  v eszé ly t je le n 
te n e k , u g y a n a k k o r  n a g y sz á m ú  szö 
v ő d m é n y m e n te s  b a r b i tu r a t  n a rk ó 
z is ró l h a l lh a t tu n k  tu d o m á n y o s  e lő 
a d á s t,  m e ly e k  n a g y  ré sz é b e n  a z
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a d a g  m essze  m e g h a la d ta  a z  1 g -o t 
(e lő a d ás  a z  1964. é v i  szo ln o k i 
A n a e s th . V án d o rg y ű lé sen ) . Hamis 
biztonságérzetbő l fakadó alábecsü- 
lése a kockázatnak még akkor is, 
ha nagy statisztikából levont követ
keztetéseken alapszik.

K ü lö n  p ro b lé m á t je le n t  a  re -  
la x a n so k  h a s z n á la ta . E ze k e t a  sze
r e k e t  ré sz b e n  a z  in tu b á c ió  m eg 
k ö n n y íté sé re  a lk a lm a z z u k  rö v id  
h a tá s ú  sz e r  fo rm á já b a n  eg y sze r i 
a d a g b a n , m á s ré sz t a  seb ész i m u n k a  
á l ta l  m e g k ö v e te l t  iz o m e l la z u lá s t k í 
v á n ju k  v e lü k  b iz to s íta n i.  U tó b b i 
fe lh a sz n á lá s  csakis oly módon le
het jogosult, hogy egyidejű leg a 
narcosist felü letesebb szinten ve
zetjük. Iz o m e lla z u lá s t ré g e n  is el 
tu d tu n k  é rn i  m é ly  n a rk ó z is  á rá n , 
m a g á v a l az  a l ta tó s z e r re l .  A z ú j 
sz e m lé le t k o rsz e rű sé g e  é p p e n  
a b b a n  re j l ik ,  h o g y  s z é tv á la s z t ja  a  
re la x a t io  és a  fá jd a lm a  t la n sá g  
p ro b lé m á já t ,  íg y  eg y  m á so d ik  p h a r -  
m aco n  h a s z n á la tá v a l  a  n a rc o t ic u m  
m e n n y isé g é n e k  lé n y eg e s csö k k en 
té se  v á l ik  le h e tő v é . E zzel szem b en  
n e m  is  k ev é s  se b ész e ti o sz tá ly o n  az  
a  szo k ás, h o g y  a  m ű té t  a l a t t i  re -  
la x a t io t  e n d o tra c h e a l is  n a rk ó z isb a n  
is te l je se n  m e llő z ik  (és ta lá n  m ég  
ez  a  h e ly ese b b , b á r  íg y  m é ly  n a r 
k ó z is ra  k én y sz e rü ln e k ) , v ag y  tö r t  
a d a g b a n  a d o t t  izo m e llaz ító  b iz o n y 
ta la n  h a tá s a  m e l le t t ,  a  sz ü k sé g k é p 
p en  u g y a n c sa k  m é ly  n a rk ó z is t  m eg 
ta r to t t  sp o n tá n  légzés m e l le t t  veze
tik . M in d e z t tetézd, h o g y  a  légzés 
m e g íté lé se  csak  a  lé g ző b a llo n  m o z
g á s á n a k  b e c s lé sé re  • sz o rítk o z ik , 
m e r t  az  e l le n ő rz é s re  a lk a lm a s  v o 
lu m e te r  ( re sp iro m e te r )  n e m  á l l  
re n d e lk e z é sre . A  n a rk ó z is  m é ly sé 
g é n e k  b e á l l í tá s á t  —  k ü lö n ö se n  az  
e rő s  h a tá s ú  h a lo th a n  e se té b e n  —  
p ed ig  b iz o n y ta la n n á  te sz i a  k a l ib 
r á l t  p á ro lo g ta tó  h iá n y a . H o zzá te -  
h e te m  m ég , h o g y  a  g y en g é b b  fe l 
sz e re lé s  a  do log  te rm é sz e té b ő l k i 
fo ly ó la g  g y a k ra n  ta lá lk o z ik  a  k i 
se b b  o rv o s i ru t in n a l .  —  Is m é t egy  
p é ld a  a r r a ,  m ily e n  szö v ev én y es és 
n e h e z e n  m e g fo g h a tó  v a la m e ly  e l 
já rá s  k o c k á z a tá n a k  m eg íté lése , és 
h o g y  a z t m e n n y ire  m o t iv á l ja  a  k i 
v i te le z ő  k ép z e ttség e .

F e lm e rü l  a  c ik k b e n  az  a n a e s th e -  
s io ló g ia i és a  m ű té t i  k o c k á z a t k ü 
lö n v á la sz tá sa , a  h a tá s k ö r  k ö rü lh a 
tá ro lá s á n a k  és a  fe le lő ssé g  m eg o sz 
tá s á n a k  k é rd é se . J ó l  k é p z e tt,  n ag y  
ta p a s z ta la tú  a n a s th e s io ló g u s  és se 
bész  e g y ü ttm ű k ö d é se  so rá n  ez 
re n d s z e r in t  k ev é s p ro b lé m á v a l já r ,  
a  k é t  p o u v o ir  r i tk á n  ü tk ö z ik . A z 
a n a e s th e s io ló g ia i fe le lő sség  p ed ig  
i ly e n  e s e tb e n  m ég  té te le s  jo g sz a 
b á ly  n é lk ü l is, a  te rm é sz e te s  jo g 
é rz é k  sz e r in t  az  a n a e s th e s io ló g u s t 
k e l l  h o g y  te rh e l je .  (Ez p e rsz e  n e m  
je le n t i  az t, h o g y  n in c s  szü k ség  
jo g sz ab á ly ra .)  C sak h o g y  e g y ik  o l
d a l ró l  o b je k t ív e  g y a k ra n  a l ig  k i 
d e r í th e tő , h o g y  a  sz ö v ő d m én y  
m e n n y ib e n  a  m ű té t i  m e g te rh e lé s  
és m e n n y ib e n  az  a n a e s th e s ia  k ö 

v e tk e z m é n y e , m á s ré sz t so k szo r 
n e m  o ly a n  jó k  a  sz em é ly i a d o t ts á 
gok , m in t  a h o g y  e m líte tte m . 
U g y an is  » sa já to s  h a z a i v iszo 
nyaink-« eg y ik  je l le m z ő je , h o g y  a 
n a g y  ta p a s z ta la tú ,  id ő se b b  seb ész 
o sz tá ly v eze tő  ig é n y l i  a  k o rsz e rű  
a n a e s th e s iá s  m ó d sz e re k e t seb ész i 
m u n k á já h o z , e z é r t  —  sz ű k  le h e tő 
ség e ih ez  k é p e s t —  n ag y  á ld o z a to t 
v á l la l  azza l, h o g y  r e n d s z e r in t  eg y ik  
f ia ta l  m á so d o rv o sá t 3 h ó n a p ig  n é l-  
k ü lö n z v én , e lk ü ld i  ta n fo ly a m ra , ö  
in n e n  v issz a té rv e , ö n á l ló  a n a e s th e 
s io ló g ia i m u n k á b a  k ezd . E g y ik  o l
d a lo n  á l l  te h á t  a  f r is s  is m e re te k 
k e l és ig e n  k ev é s  g y a k o r la t ta l  r e n 
d e lk ező  f ia ta l ,  a  m á s ik  o ld a lo n  a  
n a g y  o rv o s i ta p a s z ta la tú ,  de a  k o r 
sz e rű  a n a e s th e s io ló g iá b a n  já r a t la n  
fő o rv o s, a k i  az  egész o sz tá ly  sz a k 
m a i m u n k á já é r t  fe le lő s. A l ig h a  
k e l l  h a n g sú ly o z n i, h o g y  a  f ia ta l  
o rv o s a n a e s th e s io ló g ia i  v o n a tk o 
z á sb a n  se g ítsé g e t, ú tb a ig a z í tá s t  fő 
n ö k é tő l n e m  k a p h a t,  v isz o n t n e m  
c s o d á lh a t ju k  a z t sem , h o g y  az  osz
tá ly v e z e tő  v o n a k o d ik  sz a k m a i fü g 
g e t le n sé g e t a d n i k ev é s  ta p a s z ta la 
tú  b e o s z to t t já n a k . N em  u to lsó so r
b a n  i t t  k e re se n d ő  az  o ly a s fa j ta  
fé lm eg o ld á so k  o k a , m in t  a m i t  a 
rész leg e s iz o m b é n ítá s  +  sp o n tá n  
lé g zé sse l k a p c s o la tb a n  e m líte tte m . 
I ly e n  s i tu a t ió b a n  á l ta lá n o s  é rv é 
n y ű  jo g sz a b á ly t n e h é z  le n n e  a lk o t
n i, az  a n a e s th e s io ló g ia i  k o ck á za t, 
i l le tv e  fe le lő sség  k é rd é sé b e n .

A z összes e d d ig  é r in te t t  p ro b 
lé m a  v issz a té rő  r e f ré n je  a  k é p 
ze ttség , m e ly n e k  a r á n y á b a n  eg y 
sz e rű sö d n e k  —  h a  m eg  n e m  is 
sz ű n n e k  —  a  m e g o ld á s ra  v á ró  
k é rd é se k . E m lí t i  a  c ik k , h o g y  1955 
ó ta  m in te g y  85 o rv o s  sz e rz e tt  
a n a e s th e s io ló g u s  sz ak v iz sg á t, és 
h o g y  az  ú j  m ó d sz e re k  e ls a já t í tá s a  
» a u to d id a k ta  m ó d o n «  tö r té n t .  E z 
v a ló b a n  íg y  is v a n , az z a l a  k ie g é 
sz ítésse l, h o g y  a  sz ak o rv o so k  egy  
rész e  ( ta lá n  n a g y o b b ik  része) e lő 
ze te sen  h á ro m h ó n a p o s  a n a e s th e s io 
ló g ia i ta n fo ly a m o t v ég z e tt. H a 
z á n k b a n  u g y a n is  m in d  a  m a i n a 
p ig  az  an a e s th e s io ló g u s-k é p z é s  
e g y e tle n  sz e rv e z e tt  f o rm á ja  az  O r
v o s to v á b b k é p z ő  In té z e t  á l ta l  é v e n 
k é n t  m e g re n d e z e tt  h á ro m h ó n a p o s  
ta n fo ly a m , a m ih e z  az  u tó b b i é v e k 
b e n  k é th e te s  to v á b b k é p z ő  ta n fo 
ly a m  c sa tla k o z o tt. N em  k e l l  b izo 
n y íta n i,  h o g y  i ly e n  rö v id  ta n fo 
ly a m  se m  á tfo g ó  k é p e t, sem  eg y 
séges sz e m lé le te t n e m  a d h a t,  a  
h a l lg á tó k  tö b b  h e ly e n  g y a k o ro ln a k  
a  ta n fo ly a m  id e jé n , a  g y a k o r ló -  
h e ly e k  tö b b é -k e v é sb é  e l té rő  k o n 
cep c ió  a la p já n  d o lg o zn ak , fe lsz e 
re l tsé g ü k  is e rő se n  k ü lö n b ö ző . 
E g y e t le n  m á s o rv o s i s z a k m á b a n  
sem  k é p z e lh e tő  el, h o g y  v a la k i  r ö 
v id  ta n fo ly a m  e lv ég zése  u tá n  m a 
g á ra  h ag y v a , s z a k m a i i rá n y í tá s  és 
e l le n ő rz é s  n é lk ü l  d o lg o zv a  te h e s 
se n  k éső b b  sz ak v iz sg á t. P ed ig  k e 
v és  s z a k te rü le te t  le h e tn e  e m líte n i,  
a m e ly b e n  —  m in t  a  c ik k  í r ja  —  a

b e teg  so rsa  e n n y i re  a k u ta n  össze
fü g g en e  az  o rv o s te v ék e n y ség é v e l. 
A  h á ro m h ó n a p o s  ta n fo ly a m o k  n a 
g y o n  is szükségesek, d e  a sebészi 
szem lélet tágítására, az  e le m i 
a n a e s th io ló g ia i  te n n iv a ló k  a la p fo 
k ú  e ls a já t í tá s á ra  (p l. in tu b a t io )  és 
nem  szakvizsgára való fe lkészü lés 
bázisául. E z az  e n g e d m é n y  u g y a n  
csak  á tm e n e t i  v o lt, és m a  m á r  
m eg szű n t, de m ég  v a n n a k  sz a k o r 
vos je lö lte k , a k ik  ez en  az  a la p o n  
k e rü ln e k  m a jd  sz a k v iz sg á ra , és h a  
ez a  k ö n n y íté s  m eg  is sz ű n ik , a z 
za l m ég  se m m i se m  tö r té n t  a  sz ín 
v o n a la s  szak o rv o sk ép z és  é rd e k é 
b en . —  E l le n té te s  p é ld a k é n t szo l
g á lh a t  a  le n g y e l a n a e s th e s io ló g u s  
k ép zés, a h o l —  b á r  o t t  is v a n n a k  
á tm e n e t i  n eh é zség ek  — , k ö zp o n ti , 
in té z e t i  tö b b  év es g y a k o r la t  u tá n  
le h e t  csak  sz a k v iz sg á t te n n i. Ez a  
v izsg a  g y a k o r la t i  a n a e s th e s io ló g ia i  
m ű k ö d é s re  jo g o sít, d e  m á r  sz a k 
o rv o s je lö l te k  o k ta tá s á ra  n em , a h 
hoz ú ja b b  v izsg a  szü k ség es.

A  k ép z és h e ly z e té t to v á b b  s ú 
ly o sb í t ja , h o g y  m a g y a r  n y e lv ű  
ta n k ö n y v  n in cs , az  e g y e tle n  m a 
g y a r  ta n a n y a g  az  e m l í te t t  ta n fo 
ly a m n a k  a  jeg y ze te . E b b e n  h a th a 
tós és g y o rs  seg ítség  le h e tn e  v a la 
m e ly ik  sz ín v o n a la s  k ü lfö ld i  k ö n y v  
le fo rd ítá sa .

M in d e z e k e t eg y b e v e tv e , a  k o c 
k á z a t k é rd é se  szám o s p o n to n  ö sz - 
sze fü g g  az  a n a e s th e s io ló g ia  h a z a i 
m e g o ld a t la n  h e ly z e té v e l és a  szá 
m o s te n n iv a ló  k ö zü l a  legsürgő 
sebbnek a képzés megoldása érde
kében teendő  elhatározó lépést 
gondolom. N em  h iszem , h o g y  a d 
d ig , am íg  h a z á n k b a n  eg y ség es 
a n a e s th e s io ló g ia i sz e m lé le te t k ia la 
k í ta n i  n e m  s ik e rü l ,  m eg  le h e sse n  
ta lá ln i  a  f e lv e te t t  p ro b lé m á k  m e g 
o ld á sá t. N em  k e v e se b b rő l v a n  i t t  
szó, m in t  m e g k e re sn i, m e ly e k  azo k  
az  e l já rá s o k , a m e ly e k  k ise b b  g y a 
k o r la t  m e l le t t  is v isz o n y la g  b iz 
to n sá g g a l k iv ih e tő k , m i az  a  fe l -  
sz e re lé s i m in im u m , a m e lly e l  k o r 
sz e rű  a n a e s th e s ia  v ég ezh e tő , rö g 
z íte n i k e l l  az  egyes m ó d sz e rek , e l 
já rá s o k  k iv i te le z é sé n e k  k o r re k t  
m ó d já t. M in d e z t p e rsz e  a  sz a b a d  
tu d o m á n y o s  sz e llem  és sz ak m a i 
d is c ip l in a  eg y ség éb en  úgy , a m in t  
az  m á s, u n . k la ssz ik u s  s z a k m á k 
b a n  k ia la k u l t  az  id ő k  fo ly a m á n  a  
k ü lö n b ö z ő  isk o lák o n . N in cs i t t  
se m m i tü re lm e t le n s é g rő l  szó, d e  15 
év v e l az  e lső  h az a i e n d o tra c h e a 
lis  a l ta tá s  u tá n  és 8— 10 év v e l a  
k o rsz e rű  m ó d sz e re k  szé leseb b  k ö rű  
b ev e ze té se  u tá n  a  sz ak o rv o sk ép z és 
je le n le g i h e ly z e té v e l a l ig h a  le h e 
tü n k  e lé g e d e tte k .

M ásik , a  c ik k b e n  fe lv e te t t  p ro b 
lé m a  a z  a ssz isz te n sn ő k  h e ly z e te  az  
a n a e s th e s io ló g ia i e l lá tá sb a n . Igaz , 
h o g y  h a rm a d ik  év e  fo ly ik  sz e rv e 
z e tt  k ép zésü k , a z ' is igaz, h o g y  ez  
a  k ép z és sz em b e n  a z  o rv o so k év a l 
eg y  év es id ő ta r ta m ú , d e  m ily en  
ta n fo ly a m  n y ú j th a t ja  a z o k a t az  
é le t ta n i ,  k ó ré le t ta n i  g y ó g y sz e r tan i
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a la p o k a t,  m e ly e k e t a z  e g y e te m  
n y ú j t  az  o rv o so k n a k  h o sszú  év ek  
a la t t .  S zerző k  ism é t h e ly e se n  m u 
ta tn a k  rá , h o g y  » . .  .a  m o d e rn  
a n a e s th e s ia  sp e c iá l is  o rv o s i sz a k is 
m e re te k e t  ig én y lő  m ó d sz e re in k  e l 
te r je d é s é v e l p á rh u z a m o sa n  csö k 
k e n t  az  o rv o so k  á l ta l  k iv i te le z e tt  
a n a e s th e s iá k  szám a« . A z assz isz 
te n s n ő k  á l ta l  v é g z e tt a l ta tá s o k k a l  
k a p c so la tb a n  a  fe le lő ssé g  k é rd é se  
m e g fe le lő  re n d e le t te l  m ég  h a m a 
ra b b  t isz tá z h a tó , de ism é t n eh é z  
k é rd é s  i ly e n k o r  a z  a n a e s th e s iá s  
k o c k á z a t m e g íté lése . A z ö n á lló  
a s sz is z te n s -n a rc o s is  f e le t t  le h e t  az  
«■ átm eneti h e ly z e tre «  v a ló  h iv a tk o 
z á ssa l sz em e t h u n y n i, d e  — ú g y  
v é le m  —  p e rs p e k t iv ik u s a n  n em  
n y e rh e t  p o lg á r jo g o t a z  e l lá tá sb a n . 
S zo k ás ú g y  é rv e ln i ,  h o g y  eg y  o rv o s 
fe lü g y e le te  a la t t  k é t, e se tle g  h á 
ro m  a l ta tá s  is fo ly h a t  p á rh u z a m o 
sa n . E z  eg észen  a d d ig  igaz, 
a m e d d ig  n e m  m e rü l  fe l k é t  h e ly en  
o ly a n  p ro b lé m a , a m i a z  o rv o s se
g íts é g é t ig én y li. A  re a l i tá s  a z o n b a n  
az , h o g y  ez  a  p á rh u z a m o s  a l ta tá s  
g y a k ra n  tö b b  e m e le tn y i  s z in tk ü 
lö n b ség g e l, m á s -m á s  m ű tő b e n , 
e s e t le g  m á s -m á s  é p ü le tb e n  fo ly ik , 
v a g y  a  fe lü g y e le te t e l lá tó  o rv o s a 
m ű té tb e n  vesz  rész t. A z  e l lá tá s n a k  
e z  a  re n d sz e re  se m m i k é p p e n  n e m  
te k in th e tő  id e á l isn a k , ső t a  k é p z e tt  
a s sz isz te n sn ő  te v é k e n y sé g e  a  h a 
m is  b iz to n sá g  é rz e té t k e l th e t i  (m e r t 
»•soha sem  v o lt p ro b lém a« ).

M ég a r r a  a  p o n tra  sz e re tn é k  r e f 
le k tá ln i ,  m e ly b e n  sz e rző k  a  g áz 
p a la c k o k  c s e ré jé v e l fo g la lk o zn ak . 
T e l je se n  igaz, h o g y  a  k é t  h a lá lo s  
v é g ű  sz ö v ő d m én y  e lk e rü lh e tő  le t t  
v o ln a , h a  a  p a la c k o k n a k  g ázTfa j-  
t á k  sz e r in t  k ü lö n b ö z ő  c sa tla k o z ó ik  
v a n n a k . A  k é t  e s e te t m a g a m  is is 
m e re m  és íg y  tu d o m , h o g y  a  m á 
so d ik  is k ö rü lb e lü l  k é t éve tö r té n t.  
M ég is m in d  a  m a i n a p ig  n in c s  h a t 
h a tó s  in té zk e d és  az  eg y m ástó l e l 
t é r ő  sz ab v á n y o k  re n d sz e re s í té sé re .

összefoglalva: sze rző k  c ik k e
re n d k ív ü l  g o n d o la té b re sz tő  ö ssze
fo g la lá sa  a  h az a i a n a e s th e s io lo g ia  
ig a z sá g ü g y i o rv o s ta n i v e tü le té n e k , 
a m ib ő l  szám o s k ö v e tk e z te té s t v o n 
h a tn a« . le  m in d  a  g y ak o r ló  
an a e s th e s io lo g u so k , m in d  a  sz e rv e 
zés h iv a to t t  fó ru m a i m u n k á n k  to 
v á b b v i te lé h e z . , T . jW ittek  László dr.

T. Szerkesztő ség! M in t g y ak o r ló  
a n a s th e s io ló g u s  sz e re tn é k  h o zzá
szó ln i Budvári p ro f. és Horváth dr. 
»A  m o d e rn  a n a e s th e s io lo g ia  k o ck á 
z a ta i«  c. d o lg o za tu k h o z , m e ly  a  H e 
t i la p  105. év fo ly a m  40. sz .-b a n  je le n t  
m eg . H o zzászó láso m  c ím é t is d o l
g o z a tu k b ó l v e t te m  —  b á r  a  k i fe je 
zés ig en  h an g z a to s , ső t ta lá n  tú lzó  
—  d e  h a n g sú ly o z z a  a  f e lv e te t t  k é r 
d é se k  fo n to ssá g á t.

A  m o d e rn  a n a e s th e s io lo g ia  e l te r 
je d é sé v e l — a  fe j lő d é s  te rm é sz e te s  
v e le já ró ja k é n t  —  ú ja b b  p ro b lé m á k

je le n tk e z te k , m e ly e k  t is z tá z á sá n a k  
m o s t v a g y u n k  ta n ú i. N ev e ze tese n  
a z o k ra  a  tö re k v é se k re  go n d o lo k , 
m e ly e k  az  a n a e s th e s io ló g u s  m ű k ö 
d és i te rü le té t ,  jo g a it, k ö te le ssé g é t s 
az  ezek b ő l ad ó d ó  fe le lő sség e  k é r 
d é s é t v a n n a k  h iv a tv a  t isz tá zn i. 
N em  h iszem , hogy  v a n  o ly a n  osz
tá ly , ah o l m e g é r tő  és h a la d ó  sz e lle 
m ű  seb ész i, v a la m in t  ru g a lm a s  
a n a e s th e s io ló g ia i  v ez e tés  m e l le t t  az  
e m l í te t t  k é rd é se k b ő l m ég  n e m  ad ó 
d o t t  sú r ló d ás . K é tsé g te le n , h o g y  az 
a n a e s th e s io ló g u s  le g fo n to sa b b  fe l
a d a ta  a  b e te g  s z á m á ra  e lv ise lh e tő 
v é  te n n i  a  m ű té t i  b e a v a tk o z á s t, a 
fá jd a lo m m e n te ssé g  b iz to s ítá sá v a l. 
E z a n n á l  is n eh e ze b b , m e r t  so k szo r 
ig e n  sú ly o s  á l la p o tb a n  lev ő  b e teg e n  
k e l l  —  a  sz e rv e z e t m ű k ö d é sé t a la p 
v e tő e n  m e g v á lto z ta tó  —  seb ész i 
n a rk ó z is t  e lő id ézn i. M ásszó v a l a 
g y ó g y sze rek  k ü lö n b ö z ő  k o m b in á 
c ió iv a l — n e m  ism e r t,  h o g y  m ily en  
m ó d o n  és m ily e n  m é r té k b e n  —  a f i-  
z io ló g iás á l la p o to t  id é z ü n k  elő . M i
u tá n  a  n a rk ó z is  a la t t  a  re v e rs ib i l is  
és i r re v e rs ib i l is  á l la p o t  k ö zö tt a  h a 
t á r  n e m  é les, in d o k o ltn a k  lá tsz ik  a 
c ím b e n  is f e lv e te t t  m isz tik u s  k i fe 
je z é s  h a s z n á la ta . A z  á l ta lu n k  h asz 
n á l t  g y ó g y sze rek  h a tá s a  —  f ig y e 
le m b e  v év e  a  b e te g  sz e rv ez e ti  s a 
já ts á g a i t  is —  a b s o lu t eg y ség ek b en  
n e m  m é rh e tő  le, íg y  k ív á n a to s  m in 
d e n  o ly a n  é le tfu n k c ió  v á lto z á s  f i
g y e lem m el k ísé ré se , m e ly  a  n a rk ó 
z is és m ű té t  k ö v e tk ez m én y e . E zzel 
is  sz e re tn é n k  a z t  e lé rn i ,  h o g y  a  se 
b ész i n a rk ó z is  —  n e  a  h a lá l  m es- 
g y é je  h a n e m  —  jó l  k o rm á n y o z h a tó , 
s z e rv h a tá s a ib a n  is jó l  is m e r t  és 
v e sz é ly te le n  legyen .

A z a n a e s th e s io ló g ia i té n y k e d é 
s ü n k n e k  a r r a  k e l l  i rá n y u ln ia ,  hogy :

1. a  b e te g e t —  a k tu á l is  á l la 
p o tá n a k  ism e re té b e n , —

2. a  le g k ise b b  m e g te rh e lé s t je le n 
tő  n a rk o t ik u m m a l és é rz é s te le n íté s i  
te c h n ik á v a l  á tv e z e ssü k  a  m ű té t  sú 
ly o sa n  t r a u m a t iz á ló  a k t ív  sz a k a 
sz án , és

3. a n n a k  k ö z v e tle n  k á ro s  k ih a tá 
sa in .

L eg y e n  sz a b a d  e p o n to k h o z  
n é h á n y  m e g je g y z é s t fű zn i:

1. K ív á n a to s  le n n e  le g a lá b b  h o z 
zá v e tő le g e se n  ism e rn i a  b e te g  » te 
h e rb író  k ép esség é t« . A  seb ész ileg  
m e g o ld an d ó  e lv á l to z á sá n  k ív ü l m i
ly e n  m á s  sz e rv i b e teg ség e  v an , és 
m ily e n  a n n a k  a  m é r té k e ?  Je le n le g  
re n d s z e r in t  a  szű k ö s b e lg y ó g y á
sz a ti  v iz s g á la tra  és v é le m é n y re  v a 
g y u n k  u ta lv a , m e ly  sz e r in t  az  ese 
te k  tö b b sé g é b e n  »a m ű té t  k ím é le 
tes n a rk ó z isb a n  e lv ég ezh e tő « . E zek  
a  le le te k  re g is z t rá l já k  a  k im u ta t 
h a tó  e lv á l to z á so k a t. —  m e ly e k rő l 
tö b b é -k e v é sb é  a  seb ész  is tu d . Így  
a  le le t  le g fe l je b b  jo g i sz em p o n tb ó l 
je le n t i  a  seb ész  v é d e lm é t ( lá t ta  
be lgyógyász !). S  h a  a z t is f ig y e 
le m b e  v esszü k , h o g y  a  szö v ő d m é
n y ek  —  p l. sz ív m e g á llá s  —  g y a k 
r a n  o ly a n  b e te g e k e n  á l ln a k  elő , 
a k ik n é l  k o rá b b a n  n em  le h e te t t  k ó 

ro s  e lv á l to z á s t k im u ta tn i ,  in d o k o lt 
a  b e te g  m e g v iz sg á lá sá b a  az  a n a e s -  
th e s io lo g u s t b ev o n n i. Ism e r t,  v ag y  
r e j t v e  m a ra d t  p a th o lo g ia i  e lv á l to 
zá so k  m e l le t t  u g y a n is  az  a n a e s -  
th e s io ló g u sn a k  k e l l  » a  le g k ise b b  
m e g te rh e lé s t je le n tő  n a rk ó z is t«  
b iz to s íta n ia . K ív á n a to s  le n n e  te h á t, 
h o g y  g o n d o s e lő k é sz íté s t ig én y lő  
n ag y  m ű té t  e lő t t  —  szem é ly es v iz s
g á la to n  tú l  —  p l. az  E K G  g ö rb é t 
m a g a  is é r té k e ln é , a m iv e l a  m ű té t  
a la t t  ta p a s z ta l t  e lv á lto z á sh o z  is 
ö ssz e h a so n lítá s i a la p o t  n y e rh e tn e . 
E n n e k  k iv ite le z é se  —  k ü lö n ö se n  
n a g y fo rg a lm ú  o sz tá ly o n  —  je le n le g  
n a g y o n  n eh éz , d e  a z  ú j  a n a e s th e -  
s io lo g ia i o sz tá ly o k o n  —  m e llk a sse 
b é sz e te k e n  —  m in d e n k é p p e n  m eg  
k e l l  te re m te n i  e n n e k  sz em é ly i és 
a n y a g i fe l té te le i t .

2. A  n a rk o t ik u m  és a  n a rk ó z is 
te c h n ik a  m e g v á la sz tá sa  —  v i tá n  
fe lü l  —  az  a n a e s th e s io ló g u s  jo g a . A  
le h e tő sé g e k  sz e r in t  —  jó l  v ag y  
e lő n y te le n ü l m e g v á la sz to tt  g y ó g y 
sz e rk o m b in á c ió k k a l a  b e te g n é l se 
b ész i n a rk ó z is t  id é z ü n k  elő . A  n a r 
kóz is m é ly ség e, a  n a rk o t ik u m  
n e m -k ív á n a to s  v e g e ta t ív  re a k c ió  
n e h e z e n  í té lh e tő  m eg . I t t  n e m  a  jó  
á l ta lá n o s  á l la p o tb a n  lev ő  b e teg ek  
a p p e n d e k to m iá ira  go n d o lo k , h a n e m  
sú ly o s  b e te g e k  n a rk ó z is a i ra  —  
a k u t  v é rzések , m e l lk a s i  és h as i 
m ű té te k , th o ra k o la p a ro to m iá k  — 
ah o l e se tle g  m ég  a  h as i fe k te té s  is 
m e g n e h e z ít i  a  b e te g  e l le n ő rz é sé t. 
B iz to s íta n i k e l l  a  fo n to sa b b  k l in i 
k a i  é r té k e k  m é ré sé t —  p l. m e l lk a s i  
m ű té tn é l E K G -n  k ív ü l a  v é rg á z  
a n a l i t ik a i  le h e tő sé g e t —  v a la m in t  
a z o k n a k  re g isz trá lá sá t .  íg y  a  b e te g 
n e k  v e sz é ly te le n e b b  n a rk ó z is t  
n y ú j th a tn á n k .  A  m e g v á lto z o tt é le t
ta n i  é r té k e k  á l la n d ó  k o n tro l l ja  
m e g a d ja  a  tu d o m á n y o s  ö ssz eh a so n 
l í tá s  —  a  tu d o m á n y o s  v iz sg á la t 
o b je k t ív  le h e tő sé g é t —  és am i jog i 
szem p o n tb ó l fo n to s  — a  b e teg g e l 
v a ló  á l la n d ó  k o n ta k tu s  b iz o n y íté 
k á t . Igaz , v a n n a k  in té z e te k  a h o l a  
b e teg  m ű sz e re s  e l le n ő rz é sé re  m á r  
v a n  leh e tő ség . S a jn o s  ez  á l ta lá n o s 
n a k  n em  m o n d h a tó , m ég  o ly a n  osz
tá ly o k o n  sem , ah o l e r r e  —  p l. m e l l
k a sse b é sz e t — ég e tő  szü k ség  le n n e . 
( I t t  e lső so rb a n  az  azo n o s m ű té te s  
sz a k m á k b a n  do lgozó  fő v á ro s i és 
v id é k i in té z e te k  k ü lö n b ö z ő  m ű sz e 
re s  e l lá tá s á ra  gondo lok .)

3. A  p o s to p e ra t iv  sz a k b a n  lá ts z ó 
la g  k e v e se b b  p ro b lé m a  v a n , h iszen  
a  b e te g  az  a k u t  k ó r te re m b e  k e rü l, 
a h o l a  m ű té t  u tá n i  sz ak  z a v a ra i 
n a k  e lh á r í tá s á r a  m in d e n  le h e tő sé g  
a d v a  v an . A  n eh é zség ek  az  is m e r t  
szem ély ig  és tá rg y i  h ián y o sság o k o n  
k ív ü l m ég  ab b ó l is ad ó d n a k , hogy  
a  p o s to p e ra t iv  sz a k b a n  lév ő  b e teg  
az  a k u t  k ó r te re m b e n  k ih e z  ta r to z 
zék  —  az  an a e s th e s io lo g u sh o z , v ag y  
a  m ű té te t  végző  o rv o sh o z?  N y il
v á n v a ló , h o g y  a  seb ész  n e m  m o n d 
h a t  le  a  p o s to p e ra t iv  sz ak  p ro b lé 
m á in a k  m e g o ld á sá ró l m á rc sa k  
a z é r t  sem , m e r t  a  b e te g g e l seb ész i 
te n n iv a ló  is v an . H a  ez  így  v an ,
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a k k o r  csak  a z  a n e s th e s ia  k o m p lik á 
c ió it  lá ssa  e l az  a k u t  k ó r te re m  v e 
z e tő je ?  M ég  k o m p l ik á l ta b b  a h e ly 
ze t h a  eg y -egy  k ó rh á z  h e ly i v iszo 
n y a i t  v e ssz ü k  f ig y e lem b e . R en d sze
r in t  eg y  an a e s th e s io ló g u s  tö b b  osz
tá ly  a l ta tá s i  p ro b lé m á it  p ró b á l ja  
m e g o ld an i. íg y  tö b b  o sz tá ly ró l ope
r á l t  b e te g  k e rü l  a k ó r te rm e ib e . H o
g y a n  i l le sz k e d jé k  b e  ezek  m u n k á 
já b a  az  a n a e s th e s io ló g u s?  H o l v a n  
a  te e n d ő in e k  és a  fe le lő ssé g én e k  
h a tá r a ?  M in d  m e g a n n y i k é rd é s , 
m e ly e k re  a  jö v ő b e n  k e l l  v á la sz t 
k a p n u n k . V é le m é n y em  sz e r in t  i t t  
v a n  szü k ség  a  k ö lcsö n ö s m e g b ec sü 
lé se n  a la p u ló  le g jo b b  k o l le g iá l is  
e g y ü ttm ű k ö d é s re . A  seb ész i te n n i 
v a ló k a t  te rm é sz e te se n  a  seb ész  
lá ssa  el. A z an a e s th e s io ló g u s  az 
é le tfo n to s  m ű k ö d é s  —  légzés, k e -  
k e r in g é s , tá p lá lá s  s tb . —■  e l le n ő rz é 
s é t  és m e g o ld á sá t végezze.

S a já tsá g o s , h o g y  az  u tó b b i é v e k 
b e n  m e g je le n t  k ö z le m é n y e k  so k a t 
fo g la lk o z n a k  az  a n a e s th e s ia  n e h é z 
ség e iv e l, fe la d a to k k a l, k ö te le ssé g e k 
kel, ső t jo g i fe le lő sség g e l is, k ev és 
szó e s ik  a z o n b a n  az  a n a e s th e s io lo -  
g u s jo g a iró l. J o g a  v a n  eg y  sú ly o s 
—  d e  e lh a la s z th a tó  —  m ű té tn é l  k i
se b b  m e g te rh e lé s t  je le n tő  n a r k o t i 
k u m  h iá n y á b a n  a  k ö z re m ű k ö d é s t 
m e g ta g a d n i?  V agy  k o rsz e rű t le n  
eszk ö zö k k e l m e d d ig  k ö te le s  d o lgoz
n i?  (A m íg  a b b ó l sz ö v ő d m én y  n em  
ad ó d ik ? ) M in d e z e k e n  tú lm e n ő e n  
egy  h a lá l la l  vég ző d ő  b e a v a tk o z á s 
n á l  a  seb ész  és a n a e s th e s io ló g u s  
ré sz fe le lő ssé g é t h o g y an  t is z tá z h a t
ju k ?  P o s t m o r te m  g á z k ro m a to g rá 
f iá v a l!  N em  le h e tn e  a  g á z a n a l i t ik a i  
le h e tő s é g e k e t m á r  a  n a rk ó z is  a la t t  
b iz to s íta n i?  A  sze rző k  h iv a tk o z n a k  
eg y  k o rá b b i  m u n k á n k  a d a tá r a  — 
m is z e r in t  a n y a g u n k b a n  a  h a lá lo s  
sz ö v ő d m én y e k  1 ,4% -ot te t te k  k i. 21 
b e te g ü n k n é l u g y a n is  m i sem  tu d 
tu k  m e g á l la p íta n i,  h o g y  a  h a lá lo s  
sz ö v ő d m én y e k  k ia la k u lá s á b a n
m e n n y ib e n  o k o lh a tó  a  m ű té t i  m e g 
te rh e lé s , i ll. az  a n a e s th e s ia . E z é r t 
az  » a n a e s th e s ia  sz e re p e  n e m  z á r h a 
tó  k i«  c ím szó  a la t t  tá rg y a l tu k . E z t 
c su p á n  a n a e s th e s ia  h a lá ln a k  v e n n i 
é p p e n  ú g y  n e m  le h e t, m in t  ah o g y  
h e ly te le n  le n n e  m ű té t i  m o r ta l i tá s 
k é n t  fe l tü n te tn i .  A  d o lg o za t k o n k lú 
z ió já b a n  a  sze rző k  ö ssze fü g g ést lá t 
n a k  a  m o d e rn  a n a e s th e s ia  k o rsz e 
r ű t le n  k iv i te le z é se  és a  szö v ő d m é
n y ek  g y a k o r ib b á  v á lá s a  kö zö tt. 
N em  k é tség es, h o g y  az  e n d o tra -  
ch e a l is  gép i n a rk ó z is  tö b b irá n y ú  
ú ja b b  sz ö v ő d m én y  le h e tő sé g é t r e j t i  
m a g áb a . A  szövő dm ények elkerü
lésére — az orvostudomány preven
tív  jellegébő l következő en — bizto
sítani kell m indazokat a szem élyi 
és tárgyi feltételeket, m elyek bizto
sítják a m odern anaesthesia m o
dern kivitelezését.

A m ik o r  a  sze rző k  n a g y  ig é n y e s 
ségge l és k ö rü l te k in té s se l  k é s z í te t t  
m u n k á já t  o lv a s ta m , a r r a  g o n d o l
ta m , h o g y  le sz n e k  n e m  k ív á n a to s  
re a k c ió i  is. N y i lv á n v a ló a n  le sz n e k  
o ly a n o k  a k ik  a  szö v ő d m én y ek tő l

és a  fe le lő ssé g tő l fé lv e  n e m  m e rn e k  
m a jd  a l ta tn i .  A  se b ész ek  ta lá n  k o r 
lá to z z á k  az  á l ta lá n o s  é rz é s te le n íté s  
in d ik á c ió s  te rü le té t .  M ég is ú g y  
v é le m  eg y re  tö b b e n  le sz n e k  —•' a k ik  
az  ü g y  fo n to ssá g á t á té re z v e  se g íte 
n e k  ez en  az  ú j  s z a k te rü le te n  d o l
g o zó k n a k  —  n e m c sa k  a z é r t, m e r t  
íg y  s a já t  h a tá s k ö rü k b e n  m e n te s ü l
n e k  az  a n a e s th e s ia  fe le lő sség e  a ló l, 
h a n e m  a z é r t  is, m e r t  m ű té te s  
sz a k m á ju k  k o rsz e rű  m ű v e lé sé n e k  
eg y ik  fe l té te lé t  lá t já k  a  k o rsz e rű  é r 
z é s te le n í té sb e n . » A n a e s th e s is t  u n d  
C h i ru rg  s in d  a u fe in a n d e r  a n g e w ie 
sen !«  m o n d ja  p ro f . R a th c k e . K özös 
m u n k á ju k  e re d m é n y e  a  fá jd a lo m -  
m e n te s  és v e sz é ly te le n  m ű té t i  g y ó 
g y ítás.

Bacsa Sándor dr.

T. Szerkesztő ség! »A  m o d e rn  
a n a e s th e s io lo g ia  k o c k á z a ta i« -ró l 
í r o t t  c ik k ü n k h ö z  é rk e z e t t  é r té k e s  
re f le x ió k b ó l — dr. Keszler Pál, dr. 
Széli Kálmán, dr. Bacsa Sándor és 
dr. W ittek  László le v e le ib ő l — 
ö rö m m e l lá t ju k ,  h o g y  d o lg o z a tu n k  
m e g á l la p ítá sa i és a  g y ak o r ló  a n a e s -  
th es io lo g u so k  v é le m é n y e  k ö zö tt 
n in c s  lén y eg es e l té ré s  és közös á l
lá sp o n tu n k  a b b a n  összegezhető , 
h o g y  a  kockázat csökkentéséhez 
biztosítani kell a m odern anaesthe- 
siás m ódszerek korszerű  k iv ite lé
nek szem élyi és tárgyi fe ltételeit! 
Ez a z o n b a n  m ég  n e m  o ld  m e g  m in 
d e n t, sz ü k sé g  v a n  tö b b e k  k ö z ö tt  a  
m o d e m  a n a e s th e s iá s  m ó d sz e re k  
a lk a lm a z á s i  te rü le té n e k  k iv á la s z 
tá s á ra , in d ik á c ió in a k  k id o lg o z á sá ra , 
s tb . is.

E z u tó b b i t  Keszler dr. h o zzászó 
lá sá v a l k a p c so la tb a n  e m lí t jü k .  
K e sz le r  d r . u g y a n is  v i tá b a  sz á ll a z 
za l a  m e g á l la p í tá s u n k k a l ,  m is z e r in t  
a  k is  és k ö z é p m ű té te k b e n  a  m o d e rn  
a n a e s th e s iá s  m ó d sz e re k  k o c k á z a ta i  
m a  m ég  n e m  e g y sze r  m e g h a la d já k  
a  n y ú j to t t  e lő n y ö k e t. S z e r in te  a h o l 
a  sz em é ly i és tá rg y i  fe l té te le k  e r r e  
m e g v a n n a k  » o tt  m in d e n  e se tb e n  a  
m o d e rn  a n a e s th e s iá t  k e l l  a l k a l 
m azn i, . . .  m ég  a  le g k ise b b  m ű té 
te k h e z  is«. E z t így  á l ta lá n o s í ta n i  
n e m  le h e t. P é ld a k é n t  h iv a tk o z 
n á n k  a z  O rv o s i H e t i la p  e z  év i 41. 
s z á m á n a k  1958. o ld a lá n  m e g je le n t 
re fe rá tu m ra ,  a m e ly  a  to n z i l le k to -  
m ia  in tu b á c ió s  n a rk ó z isb a n  v ég zé
sé n e k  e lő n y e irő l sz ám o l be. A  re fe 
rá ló  N ag y  G y ö rg y  d r. v isz o n t m eg 
je g y zé séb e n  u ta l  a r ra ,  h o g y  h a 
z á n k b a n  a  to n z i l le k to m ia  és a d e n o -  
to m ia  so rá n  tú ln y o m ó ré sz t 'ae th e r  
v ag y  V in y d a n  b ó d ítá s t  a lk a lm a z 
n a k , lé n y e g é b e n  k o m p lik ác ió  m e n 
tesen . Ü gy  g o n d o lju k , h o g y  i ly e n  és 
h aso n ló  e s e te k b e n  ■  a z  in tu b á c ió s  
n a rk ó z is ra  v a ló  á t té ré s  n e m  c su p á n  
sz em é ly i v a g y  tá rg y i  fe l té te le k  
k é rd é se .

K esz le r  d r . és S zé li d r . e g y a rá n t  
k i fo g á so l ja  a  k o c k á z a tn a k  »k is«, 
»közép«  és »nag y «  m ű té te k  sz e r in t i  
fe lo sz tá sá t, m iv e l e  k a te g o r iz á lá s  
e r ő l te te t t  és sz u b je k t ív . E rre  n em

tu d u n k  m á s t  v á la sz o ln i,  m in th o g y  
e  k a te g ó r iá k a t  a  seb észe ti és 
a n a e s th e s io lo g ia i s z a k iro d a lo m  te r 
m in u s  te c h n ik u s a i  k ö z ü l v e t tü k , 
o n n a n  k e l l  k ig y o m lá ln i .

K ö z le m é n y ü n k b e n  s ü rg e t tü k  a z  
O rv o s i R e n d ta r tá s  sz e l le m é b e n  a z  
anaesthesiologus-asszisztensek m ű 
k ö d és i k ö ré n e k  k ö rü l í rá s á t ,  fő leg  
a b b a n  a  v o n a tk o z á sb a n , h o g y  a z  
a n a e s th e s iá n a k  m ily e n  f a j t á já t  v é 
g ezh e tik . A z  1/1960. E ü. M. sz. u ta 
s ítá s  3. sz. m e l lé k le te  mű tő s asszisz
tenseknek az altatást megengedi. 
N em  h issz ü k  a z o n b a n , h o g y  ez  
m indenfa jta  narkózisra ( in tu b á c ió s , 
in tra v é n á s )  e g y fo rm á n  é rv é n y e s  
len n e . N em  v o ln a  h e ly es  az  a  g y a 
k o r la t ,  h a  a  m o d e m  a n a e s th e s io 
lo g ia  m ó d sz ere i, le g fő k é p p en  a n n a k  
k o m p lik á l ta b b , endotracheális v á l 
to z a ta i  a z  o rv o s k ez éb ő l —  b á r m i 
ly e n  in d o k k a l —  az  a n a e s th e s io lo -  
g u s asszisztensekhez v á n d o ro ln á n a k  
á t. A  k ü l fö ld i  an a e s th e s io lo g ia i 
sz a k iro d a lo m  e g y re  in k á b b  f ig y e l
m e z te t az  in tu b á c ió s  iszövő dm é- 
n y é k re . Íg y  le g u tó b b  a  British 
Journal of Anaesthesia (Vol. 46. 
1964. 504. o.) is  te r je d e lm e s  k ö z le 
m é n y b e n  so ro l ta  fe l a z  e n d o t ra 
c h e á l is  a n a e s th e s ia  so rá n  a z  in tu -  
b ác ió  a la t t ,  az  a n a e s th e s ia  k ö zb en , 
a z  e x tu b á c ió  fo ly a m á n  és ez u tá n  
fe l lép ő  sz ö v ő d m én y ek e t. H a  a d ó d 
n a k  is k iv á ló  egyéni k ivételek (m in t 
B o l la  É v a  és N é m e th  Z su zsa  szo m 
b a th e ly i a n a es th es io lo g u s-assz isz 
te n sek , a k ik n e k  e lő a d á sá b ó l a  s ta 
t isz t ik a i a d a to k a t  v e t tü k  — m in t  ez t 
m o s t u tó la g  h e ly e sb í t jü k ) , egy  á l ta 
lá n o s  re n d e lk e z é sn é l m ég is  az  á t la 
gos ü g y esség e t, k é p z e ttsé g e t és a  
sz ö v ő d m én y e k  le h e tő s é g e i t  k e l l  f i 
g y e lem b e  v en n i. Íg y  S zé li d r . j a 
v a s la tá t  az  a n a e s th e s io ló g u s  
a ssz isz te n se k  te v é k e n y sé g i k ö ré n e k  
to v á b b i k i te r je s z té s é re  n e m  le h e t 
á l ta lá n o ssá g b a n  h e ly ese ln i.

Bacsa Sándor dr. h e ly e sb í t i  m u n 
k á ju k b ó l  v e t t  id é z e tü n k e t és ezze l 
a k a r a t la n u l  is a lá h ú z z a , h o g y  —  
le g a lá b b is  az  e s e te k  m a i k iv iz sg á 
lá s i  re n d s z e ré b e n  —  m e n n y ire  
n eh é z  e ld ö n te n i :  m e ly  k o m p lik á 
c ió k  í r h a tó k  a z  a n a e s th e s ia  és  m e
ly e k  a  se b ész e ti b e a v a tk o z á s  ro v á 
sá ra . B a csa  d r. sz e l lem e sen  jeg y z i 
m eg , h o g y  n em  v o ln a  eg y sze rű b b  
a  narkózis alatt m ű sz e re s  v é rg á z -  
a n a l i t i k á t  v ég ezn i, m in t  p o s t m o r 
te m  g á z k ro m a to g rá f iá t  —  a  fe le lő s 
ség  t is z tá z á s á ra ?  E z  íg y  v a n  és ez t 
a  m ű s z e re l lá tá s  i l le té k e se in e k  f i 
g y e lm é b e  a já n l ju k .  D e a  le ta l is  
f a k to r  p o n to sa b b  v iz sg á la ta  n e m 
csak  a  fe le lő ssé g  t is z tá z á sá n a k , h a 
n e m  a  h a so n ló  e s e te k  m eg e lő zésé 
n e k  is e g y ik  eszköze! C sak  eg y  p é l
d á t  e m lí tü n k : a  m ű té t  a la t t i  lég zés- 
b é n u lá s  szám o s fa k to r  r o v á s á ra  í r 
h a tó . A m ik o r  a z o n b a n  tisz tá zó d o tt , 
h o g y  a lé g zé sb én u lá s  e g y ik  o k a  az, 
h o g y  a  su c c in i l - t íp u sú  re la x a n s o k a t 
az  a t íp u so s  c h o l in e s te ra z e  n em  k é 
p es le b o n ta n i és ez a  su c c in i l-  
ap n o e  oka, m e g n y í l t  az  ú t  az  i ly e n  
te rm é sz e tű  n a rk ó z is  szö v ő d m én y ek
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m e g e lő z ésé re  ( lásd  p l. az  O rv o s i 
H e t i la p  ez  év i 43. sz. 2043. o ld a 
lá n  k ö zö lt c h o l in e s te ra se  g y o rs
te sz tek e t) . H a  te h á t  n e m  tö re k 
sz ü n k  a  h a lá lo k i  ö ssz e fü g g ése k n ek  
le g a lá b b  p o s t m o r te m  t is z tá z á sá ra , 
n e m  te t tü n k  m eg  m in d e n  tő lü n k  
te lh e tő t  az  a n a e s th e s ia  k o c k á z a tá 
n a k  csö k k e n té sé re . E g y é b k é n t is 
a rá n y la g  k ev és f ig y e lm e t fo rd í ta 
n a k  a  p h a rm a k o lo g iá s  a n a e s th e s io 
lo g ia i k o c k á z a tra , e z  a  h o zz ászó lá 
so k b ó l is k i tű n ik .  E te k in te tb e n  is 
m é te l te n  u ta ln á n k  a z  a n a e s th e s io -  
lo g ia  b ev e ze té se  e lő t t i  p h a rm a k o lo -  
g ia i a n a m n e s is  szü k ség esség é re , 
m e ly rő l e g y ik ü n k  (Horváth Dezső ) 
az e z  év i k e c sk e m é ti  P a th o lo g u s -  
Ig azság ü g y i O rv o s i N ag y g y ű lésen  
k ü lö n  e lő a d á s t  is  ta r to t t .

A  k o c k á z a t to v á b b i c sö k k e n té sé 
n e k  ig en  lén y eg es s z e m p o n t já v a l 
e g é sz íti k i d o lg o z a tu n k a t W ittek 
dr.: a z  a n a e s th e s io lo g u s  sz ak o rv o s-  
k ép zés m e g ja v í tá s á ra  v o n a tk o zó  
é sz re v é te le k k e l. E zen  to v á b b m e n v e  
fe l le h e tn e  v e tn i  ö n á l ló  anaesthe- 
siologiai tanszék, a k á r  in té z e t  sz e r 
v ez ésén ek  g o n d o la tá t is, m in t  az  
a n a e s th e s io lo g ia i  k ép zés és to v á b b 
k ép zés b iz to s  b áz isá t.

M in d e b b ő l ú g y  lá t ju k ,  n e m  v o lt 
c é l ta la n  a  m o d e rn  a n a e s th e s io lo g ia i 
k o c k á z a to k  k é rd é sé n e k  fe lv e té se  — 
m ég h a , m in t  e z  a  le v e le k b ő l k ic se n 
d ü l, » ép p en «  ig a zsá g ü g y i o rv o s és 
p h a rm a k o lo g u s  is v e te t te  fe l. D e 
ta lá n  így  m ég  n ag y o b b  n y o m a té k 
k a i  sz e rep e l m a jd  a z o k  e lő tt ,  a k ik 
n e k  a  ja v a s o l t  in té z k e d é se k e t az 
an a es th esd o lo g ia  k o c k á z a ta in a k  
c sö k k e n té se  é rd e k é b e n  m e g  k e l l  

te n n iü k . Budvári Róbert dr.
Horváth Dezső  dr.

aA ö n y v i s me r t e t é s

S evc ik , V lad im ir : »A n tib io t ica  
au s A ctin om yceten « . V E B  G u s ta v  
F isc h e r  V er lag , Je n a , 1963. A ra : 
DM . 70,70.

A  k ö n y v , m e ly  Málek, I., Musí- 
lek, V. és Rehacek, Z. k ö z re m ű k ö 
d ésév e l k észü lt , 6 4 7 + X V  o ld a lo n , 
10 fe je z e tre  o sz tv a  fo g la l ja  össze a z  
a c t in o m y c e tá k  (su g á rg o m b á k ) á l ta l  
te rm e l t  a n t ib io t ik u m o k  k u ta tá s a  
so rá n  ö ssz eg y ű lt h a ta lm a s  ism e re t-  
a n y a g o t. I sm é te lte n  szü k ség es 
h an g sú ly o zn i, h o g y  a  k ö n y v  csak  
a z  a c t in o m y c e tá k  á l ta l  te rm e l t  a n 
t ib io t ik u m o k k a l fo g la lk o z ik . I s m e r t  
v iszo n t, h o g y  a  g y ó g y á sz a tb a n  mia 
h a s z n á l t  a n t ib io t ik u m o k  tú ln y o m ó  
ré sz e  a c t in o m y c e ta  e re d e tű . S z e r
ző k n e k  n e m  is v o l t  c é l ja  m á s, m in t  
a c t in o m y c e tá k  á l ta l t  te rm e l t  a n t i 
b io t ik u m o k k a l fo g la lk o zn i je le n

k ö n y v ü k b e n . Je l le g z e te ssé g e  m ég  a  
k ö n y v n e k , h o g y  n em  az  a n t ib io t i 
k u m o k a t fe lh a sz n á ló k  és a lk a lm a 
zók  sz á m á ra , h a n e m  a n t ib io t ik u m 
k u ta tó k  s z á m á ra  író d o tt ,  azo k  sz á 
m á ra , a k ik  a z  a c t in o m y c e tá k k a l a n 
t ib io t ik u m  te rm e lé s  c é l já b ó l fog 
la lk o z n a k . E b b ő l a  sz e m p o n tb ó l a 
k ö n y v  n a g y o n  h aszn o s, so k  se g ítsé 
g e t  n y ú j t  a  k u ta tó k n a k  és m e g 
k ö n n y ít i  a  tá jé k o z ó d á s t ezen  a 
m e g le h e tő se n  so k ré tű , sz e r teá g az ó , 
n e m  e g y sze r  ism é tlé se k k e l és e l 
le n tm o n d á so k k a l ta r k í to t t  k u ta tá s i  
te rü le te n .

A  10 fe je z e tb ő l á l ló  k ö n y v  az 
a la p -m o n d a n iv a ló  sz e m p o n tjá b ó l 
lé n y e g é b e n  h á ro m  ré sz re  tag o ló d ik . 
A z e lső  h é t  fe je z e tb e n  a z o k a t  a 
m ó d sz e re k e t ta lá l ju k ,  m e ly e k  az  
a o t in o m y c e ta -e re d e tű  a n t ib io t ik u 
m o k  k u ta tá s á b a n  h a sz n á la to sa k , 
k ez d v e  az  a n t ib io t ik u m o t te rm e lő  
a c t in o m y c e ta  tö rzs  iz o lá lá sá v a l és 
b e fe je z v e  a  n y e r t  te rm é k  to x ik o ló 
g ia i v iz sg á la tá v a l.  R é sz le te sen  is
m e r te t ik  a  S zerző k  az  a n t ib io t ik u 
m o t te rm e lő  a c t in o m y c e ta  tö rz se k  
b io ló g ia i tu la jd o n sá g a it ,  a z  a n t ib io -  
t ik u s  s p e k tru m  m e g á l la p í tá s á ra  
szo lg á ló  m ó d sz e rek e t, a z  a n t ib io t i 
k u m o k  é r té k m é ré s é re  k id o lg o z o tt 
k ü lö n b ö z ő  m ó d sz e rek e t, a z  a n t ib io 
t ik u m o k  te rm e lé sé re , iz o lá lá sá ra , 
t is z t í tá s á ra , v a la m in t  a la p v e tő  k é 
m ia i  és  f iz ik a i  tu la jd o n s á g a ik  m eg 
h a tá ro z á s á ra  is m e r t  és h a sz n á la to s  
e l já rá s o k a t.  A  rö v id  to x ik o ló g iá i 
fe je z e t c s u p á n  a  tá jé k o z ó d á s  sz em 
p o n t já b ó l  lé n y eg e s a d a to k a t  ta r t a l 
m azza . V a ló já b a n  a  k ö n y v n e k  ez 
a z  e lső  ré sz e  ö ssz e fo g la l ja  m in d a zo 
k a t  a  b io ló g ia i, m ik ro b io ló g ia i, k é 
m ia i, f iz ik a i-k é m ia i és b io k é m ia i 
m ó d sz e re k e t, m e ly e k  eg y  ú j  a n t i 
b io t ik u m  k u ta tá s á b a n ,  e lő á l l í tá s á 
b a n  és lén y eg es tu la jd o n s á g a in a k  a 
m e g á l la p í tá s á b a n  n é lk ü lö z h e te t le 
n ek .

A  k ö n y v  m o n d a n iv a ló  sz e m p o n t
já b ó l m á so d ik  ré sz e  ( V I I I . és IX . 
fe je ze t)  v a la m e ly  ú j  a n t ib io t ik u m  
a z o n o s ítá sá ra  szo lg á ló  és g y o rsan  
k iv i te le z h e tő  m ó d sz e re k e t ism e r 
te t i ,  v a la m in t  fe lso ro l ja  a  k ö n y v  
ö ssz e á ll í tá sá ig  is m e r t  a c t in o m y c e ta  
e re d e tű  a n t ib io t ik u m o k a t  k ém ia i, 
il l . b io ló g ia i tu la jd o n s á g a ik  a la p já n  
cso p o rto s ítv a . N ag y o n  h aszn o s rész  
ez, m e r t  se g ít a n n a k  e ld ö n té sé b e n , 
h o g y  eg y  iz o lá l t  ú j  a n t ib io t ik u m  
v a ló b a n  ú j-e , v ag y  p ed ig  azo n o s-e  
a  m á r  e lő á l l í to t t  a n t ib io t ik u m o k  
v a la m e ly ik é v e l.

A  k ö n y v  h a rm a d ik  te r je d e lm e s  
rész e  (X. fe jeze t)  a z  egyes a n t ib io 
t ik u m o k a t is m e r te t i  te l je s  ré s z le 
tesség g e l, az  e re d e t i  i ro d a lo m ra  tá 
m a szk o d v a . A  c so p o rto s ítá s  á l ta lá 
b a n  a  k é m ia i tu la jd o n sá g o k  a la p 
já n  tö r té n t ,  csak  o t t  a la p sz ik  a  b io 
ló g ia i je l le g ze tesség ek e n , a h o l m ég 
n in c s  e leg e n d ő  k é m ia i ism e re t az 
a n t ib io t ik u m o k ró l .  M in d e n  a n t ib io 
t ik u m  le í rá s a  m a g á b a n  fo g la l ja  a  
te rm e lő  tö rzs  ism e r te té sé t, az  izo 
lá lá s  m ó d sz e ré t, az  a n y a g  k ém ia i, 
f iz ik a i és b io ló g ia i tu la jd o n sá g a it .

N ag y o n  h aszn o s és a k ö n y v  sz e l
le m é t és c é l já t  is tö k é le te se n  tü k 
rö z i  a  k ö n y v  v ég én  ta lá lh a tó , az  is 
m e r t  a n t ib io t ik u m o k a t  fe lso ro ló , 
k im e r ítő  tá b lá z a to s  és c so p o rto s í
to t t  ö ssz eá ll í tás .

A z i ro d a lo m  az eg y es fe je z e te k , 
i ll. a z  eg y es a n t ib io t ik u m o k a t  is 
m e r te tő  rész  v ég én  ta lá lh a tó . Ez az 
eg ész  iro d a lo m  á t te k in té s é t  n e h é z 
k e ssé  tesz i, b á r  a  S ze rző k  n e m  is  
tö re k e d te k  a  te l je s , h a n e m  csak  az  
a la p v e tő  i ro d a lo m  m e g a d á sá ra .

A  k ö n y v  szép  k iá l l í tá sú , jó l t a 
go lt. N ag y  e lő n y e , h o g y  a  m ó d sze
re k  tá rg y a lá s á n á l  a  S ze rző k  ig en  
sok  s a já t  e l já r á s t  v ag y  á l ta lu k  k i
p ró b á l t  és b e v á l t  m ó d sz e r t is m e r 
te tn e k , n a g y  ta p a s z ta la to n  a la p u ló  
k r i t i k a i  ig én y esség g e l. E z é r t  is  
használhatja a könyvet nagy ha
szonnal nem csak a kezdő  antib ioti
kum  kutató, k in e k  n é lk ü lö z h e te t
le n  v e z é r fo n a l, hanem a témában 
már járatos szakem ber is, m idő n a 
kutatás valam ely terü letén részle
tesebb vagy recept-szerű  adatot k í
ván nyerni. T-T . T. , ,

U n József dr.

A  B e lgyógyásza ti S zakcsoport 
K ard io lóg ia i S zak osztá lya  ez év i
ü lé sé t B a la to n fü re d e n  az  e re d e t i  
m e g h ird e té s tő l  e l té rő e n  m á ju s  15— 
17-én (szo m b a t— h étfő ) t a r t j a  m eg. 
E lő a d áso k  b e k ü ld é sé n e k  h a tá r id e je  
v á l to z a t la n u l  1965. m á rc iu s  12.

*

A  TM B O rvosi K lin ik a i S zak b i
zo ttsága  1965. f e b r u á r  10-én d é lu tá n  
3 ó r á r a  tű z te  k i G á b o r  G y ö rg y  d r. 
»A  sy s to le  d y n a m ik á ja  a  sz ív  ép  és 
k ó ro s á l la p o ta ib a n «  c. d o k to r i  é r 
te k ez ésé n ek  n y i lv á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : M a g y a r  T u d o m á 
n yos A k a d é m ia  fe lo lv asó  te rm e , 
B p. V ., R o o sev e lt té r  9. I. em e le t.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: F ö ld i 
M ih á ly  d r., az  o rv o s tu d . d o k to ra , 
G o ttse g en  G y ö rg y  d r., az  o rv o s tu d . 
d o k to ra , B o d ro g i G y ö rg y  d r ., az 
o rv o s tu d . k a n d id á tu s a .

*

A  T u dom án yos M inő sítő  B izo tt
ság O rvosi E lm é le t i S zak b izo ttsága
1965. f e b r u á r  12-én  d é lu tá n  3 ó rá ra  
tű z te  k i d r . R ó n a  B o rb á la  ö n á l ló  
a s p irá n s  » H aza i ú j t íp u s ú  isk o lák  
ta n te rm e in e k  közeg észség ü g y i v iz s
g á la ta , k ü lö n ö s  te k in te t te l  a  te rm é 
sze tes  m e g v i lá g ítá s ra «  c. k a n d id á 
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tu s i  é r te k e z é sé n e k  n y i lv á n o s  v i tá 
j á t

A  v i ta  h e ly e : M T A  fe lo lv asó  te r 
m e , B p. V ., R o o sev e lt té r  9. X. em e 
le t.

A z  é r te k e z é s  o p p o n en se i: P á te r  
.Já n o s  d r., az  o rv o s tu d . k a n d id á 
tu s a , V ed res  I s tv á n  d r., a z  o rv o s- 
.tud. k a n d id á tu s a .

★

A  T bc- és T ü dő gyógyász S zak cso
p o r t  1965. év i n a g y g y ű lé sé n e k  id ő 
p o n t ja  o k tó b e r  14, 15, 16.

A z e lső  n a p  fő  té m á ja :  K éső i 
g y ó gyered  m en y ek .

M á so d ik  n a p : Ü ja b b  d ia g n o sz t i
k u s  e l já rá s o k  a  tü d ő g y ó g y á sza tb an .

H a rm a d ik  n a p : S z a b a d o n  v á la sz 
to t t  e lő ad áso k .

A z e lső  fő  té m á t  e lső so rb a n  fe l 
k é r t  e lő ad ó k  re fe rá l já k .  A  m á so d ik  
n a p i és sz a b a d  té m á k h o z  az  e lő 
dadások b e je le n té s é t  rö v id , 10— 15 
so ro s  k iv o n a t k ísé re té b e n  1965. m á 
ju s  1-ig  k é r jü k  p ro f. M isk o v its  
G u sz tá v  (Bp. X I I ., D ió sá ro k  1) c í
m é re . A z e lő ad á so k  ta r ta m a  10 
p e rc .

P Á  H Á Z A T !

'J x i r d e tm jm y e k

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  V á rp a lo ta i  
S z é n b á n y á s z a t i  T rö s z t  ü z e m o rv o s i  r e n 
d e lő jé b e n  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e 
d e t t  f ő fo g la lk o z á s ú  r h e u m a to ló g u s  s z a k 
f ő o rv o s i  á l l á s r a .  J a v a d a lm a z á s :  E . 126. 
k u lc s s z á m  s z e r in t .  M e l lé k á l lá s  le h e ts é 
g e s . A z  ü z e m o rv o s i  r e n d e lő  k o r s z e r ű  
s ú ly f ü r d ő v e l  é s  p h y s ic o th e r á p iá v a l  is  
r e n d e lk e z ik .  H á ro m s z o b á s , ö s s z k o m fo r 
to s  la k á s  b iz to s í tv a . A m e n n y ib e n  n in c s  
r h e u m a to ló g u s  s z a k o rv o s  je le n tk e z ő ,  az  
á l l á s t  b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s s a l  t ö l t j ü k  
b e.

A  p á ly á z a to t  k é r e m  a  135/1955. (E ü . K . 
10.) E ü . M . u ta s í tá s b a n  m e g h a tá r o z o t t  
o k i r a to k k a l  f e ls z e re lv e  — a  p á ly á z a t  
k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p  a la t t  — 
a  V á r p a lo ta i  S z é n b á n y á s z a t i  T rö s z t  
Ü z e m o rv o s i  R e n d e lő  — c ím é r e  k ü ld e n i .

J e r s e y  P á l  d r .  
ü z e m i  fő o rv o s

A X . k e r ü le t i  T a n á c s  V B . E g é sz s é g -  
ü g y i  O s z tá ly a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  B a j-  
c s y -Z s i l in s z k y  K ó rh á z  IV . sz . b e lg y ó 
g y á s z a t i  o s z tá ly á n  m e g ü r e s e d e t t  f ő o rv o 
s i  á l lá s ra .

A  s z a b á ly s z e rű e n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t  
s z o lg á la t i  ú to n  n y ú j ta n d ó  b e  a  B a jc s y -  
Z s i l in s z k y  K ó r h á z  ig a z g a tó s á g á r a .  (B p ., 
X . M a g ló d i ú t  89/91.).

M i t le r  I s t v á n  d r .  s k . 
k e r ü le t i  v e z e tő  f ő o rv o s

b á s  ö s s z k o m f o r to s  ú j  l a k á s  r e n d e lk e 
z é s re  á l l . O r v o s h á z a s p á r  je le n tk e z ő  e se 
té n  T is z a f ü re d  I I .  k ö r z e té b e n  k ö r z e t i  
o r v o s i  á l lá s  b iz to s í tá s a  is  le h e ts é g e s . A  
k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s  b e l te r ü le tű ,  k a p 
c s o l t  k ö z s é g  n in c s . É js z a k a i  ü g y e le t  m ű 
k ö d ik .  A  p á ly á z a to k a t  a  135/1955. (Eü..
K . 10.) E ü . M . u ta s í tá s b a n  e lő í r t  o k m á 
n y o k k a l  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  
s z á m í to t t  15 n a p  a la t t  k e l l  b e n y ú j t a n i  a  
J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é s z s é g ü g y i  C so 
p o r t já h o z .

T e m e s v á r i  O ttó  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

O R V O SI H E T IL A P

F e le lő s  k ia d ó :  a M e d ic in a  
E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja .

M e g je le n t  12 200 p é ld á n y b a n .  
K ia d ó h iv a ta l :  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  

K ö n y v k ia d ó , B p e s t ,  V ., B e lo ia n n is z  u . 8. 
T e le fo n :  122—650.

M N B  e g y s z á m la s z á m : 69.915,272—46.

65 0181 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t 

F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó  

T e r je s z t i  a M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő  

a  P o s ta  K ö z p o n t i  H í r la p i r o d á já n á l  

( B u d a p e s t ,  V . k é r .  J ó z s e f  n á d o r  t é r  1.) 

é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  

C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i  61 273. 

k ö z ü le t i  61 066 (v a g y  á tu ta lá s  
a  M N B  8. sz . f o ly ó s z á m lá já ra )  

S z e rk e s z tő s é g :  B p e s t ,  V ., N á d o r  u . 32. 
T e le fo n :  121—804, h a  n e m  fe le l :  122—765.

T e k in te t te l  a  zsú fo lt  p ro g ra m 
ra ,  a  T u d o m á n y o s B izo ttság  csak  
k o r lá to l t  s z á m b a n  fo g ad  e l b e je 
le n té s e k e t .  E lk é se tt  b e je le n té se k e t 
.a B iz o ttsá g  n e m  v e h e t f ig y e lem b e .

A  t i s z a f ü r e d i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 
E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  á l la m i  k ö z e g é s z s é g ü g y i  f e lü g y e lő - i  
I I .  á l l á s r a .  A z  á l lá s  j a v a d a lm a z á s a  E . 
147. k sz . s z e r in t  3200 F t ,  v a la m in t  k o r 
p ó t lé k .  A z  á l lá s h o z  k é ts z o b á s  f ü rd ő s z o -

E lö f iz e té s i  d í j  e g y  é v r e  180,— F t ,  
n e g y e d é v r e  45,—, e g y e s  sz á m  á r a  4,50 F t

I IN D E X : 25 674 \

E L Ő A D Á S O K  — Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1 9 6 5 . 
febr. 9. 
kedd

O rsz . K ö z e g é s z sé g ü g y i  
I n té z e t ,  n a g y  t a n t e r e m  
I X .  G y á l i  l i t  2 - 6 .  Á -cp .

d é lu tá n  
2 ó r a

A z  Intézet tudományos 
dolgozói

M andu la  Ferenc dr., F üst György dr.: L u e s -s e ro ló g ia i  v i z s g á la to k  n é h á n y  a c u t  
f e r tő z ő  b e te g s é g n é l .

1965.
feb r . 10. 
szerda

W e il - te re m .
V . N á d o r  u .  3 2 .

d é lu tá n  
4  ó r a

A  Tüdő gyógyász 
Szakcsoport

Görgényi Oszkár dr.: A d a to k  a  g y e rm e k -  és  s e rd ü lő k o r i  h ö r g ő tá g u la to k  k érd é 
s é h e z . Doc. D r. P . K rakóivka (W a r s z a w a ) :  T ü d ő m y k o s is o k .

196b. 
feb r . 10. 
szerda

Szeged
S z e m é s z e t i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te re m

d é lu tá n  
5 ó r a

V

A  Szegedi Orvos
tudom ányi Egyetem

B e m u ta t á s .  1. B iliczk i Ferenc, D urszt Ferenc, Zelenka La jos, T iboldi T ibor : 
E n d o k r in  p o ly a d e n o m a to s is  e s e te  (1 0 ’). E lő a d á s .  A  hi r s u t i s m u s  p r o b lé m á ja .  
1. Ju lesz M ik lós : B e v e z e tő .  T é m a f e lv e té s  (1 0 ’). 2 . Farédin Im re : Ü j  m ó d s z e r e k  
a  v i z e le ts te r o id o k  s p e c i f ik u s  m e g h a tá r o z á s á r a  (2 0 ’). 3 . Tóth István  : M ó d s z e re k  
a  b ő r -  é s  s z ő rs te r o id o k  m e g h a tá r o z á s á r a  (2 0 ’). 4 . Ju lesz  M ik ló s : Ű j  a d a to k  a z  
e g é sz sé g e s  és  b i r s u t is m u s o s  n ő  b ő r é n e k  és  s z ő rz e té ne k  e n d o k r in o ló g iá já h o z  (3 5 ’).

1965.
feb r . 11. 
csütörtök

G a n z -M Á V A G  Ü z e m i 
R e n d e lő in té z e t ,  ig a z g . , 
t a n á c s te r e m .  V I I I .  
K ő b á n y a i  ú t  2 1 . I .  e m .

d é le lő t t  
10 ó ra

A z  'Intézet tudományos 
köre

1. Form aggin i M arg it dr.: S z ív -  és  k e r in g é s i  b e te g e k  ü z e m i  g o n d o z á s a . ( E lő a dá s .)

1965.
feb r . 11. 
csütörtök

S z a k o rv o s i  R e n d e lő -  
i n té z e t ,  e lő a d ó te re m . 
V I I .  M a d á c h  t é r  2 .

d é lu tá n  
y2 2 ó r a

A z  Intézet orvosi kara Kertész Béla dr.: T u d o m á n y o s  tö r e k v é s e k  a z  e m b e r  é le té n e k  m e g h o s s z a bb í tá s a  
é rd e k é b e n .

1965.
feb r . 11. 
csütörtök

Debrecen 
I .  B e lk l in ik a ,  
t a n t e r e m

d é lu tá n  
f 25 ó r a

A  Debreceni Orvos- 
tudom ányi egyetem

1. Szabó A n n a  és Kövesdi Jó zse f: P o ly s e r o s i t is  t u b e r c u lo s a  id ő s  k o r b a n .  2. 
Lakatos M ária  : N é h á n y  a d a t  a z  A - c s o p o r tb a  t a r t o z ó  h a e m o l iz á ló  s t re p to c o c -  
c u s o k  e l te r je d ts é g é r e  v o n a tk o z ó a n .  3 . Jeney Endre, B enkő  K áro ly, F ábián 
Erzsébet : V a r iá c ió s  je le n s é g e k  iso ló g ,  h o m o ló g  és  h e te r o ló g  i m m u n s a v ó k a t  t a r 
ta lm a z ó  ta l a jo n  t e n y é s z e t t  S a lm o n e l la  é s  C o li tö rz se k e n .

1965.
feb r . 12. 
péntek

ó zd
V á r o s i  K ó r h á z

d é lu tá n  
6' ó ra

A z  Ózdi Városi K órház 
Rendelő intézet Tudo
m ányos B izottsága

1. V iszlóy K .  dr., Groh V. dr.: Ö r ö k le te s  V I I - e s  f a k t o r  h i á n y  fa m i l i á r i s  e lő 
f o rd u lá s a .  ( E lő a d á s ,  2 0 ’). 2 . P avlik  J .  dr.: A  t e r h e s e k  i in m u n s e r o ló g ia i  s z ű ré s é v e l  
k a p c s o la tb a n  s z e r z e t t  e g y é v e s  t a p a s z ta l a to k .  ( E lő a dá s ,  3 0 ’). 3 . Fónyad Gy. dr.: 
E l is io n -N e u ro le p t  a n a lg e s ia .  ( E lő a d á s ,  1 0 ’).

1965. 
feb r . 15. 
hétfő

Pécs
1. S e b é s z e t i  K l in ik a ,  
t a n t e r e m

d é lu tá n  
5 ó ra

! A  Pécsi Orvos- 
! tudom ányi Egyetem

I Götz F rigyes és Tóth J ó zse f: M e l lé k v e s é b ő l  k i in d u ló  r á k .  ( B e m u ta tá s . )  Pongrácz 
Gyula és Degrell István  : F e ln ő t t k o r i  i n v a g in a t i ó t  o k o z ó  g e m a n g io m a  e s e te i.  
Gulh Péter és B udvár i Róbert : Ú j  ö r ö k le te s  s z é r u m tu la jd o n s á g o k  a  v é r s a v ó  

1 b e ta - l i p o p r o te in j  e ib e n .
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O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

Ü N N E P I  ÉV F O L Y A M A

A L A P Í T Ó J A :  M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

S Z Ü L E T É S É N E K  1 5 0 .  É V É B E N r
S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  D R .  * D A R A B O S  P Á L  D R .  * F I S C H E R  A N T AL  D R .  

H I R S C H L E R  I M R E  D R .  « L E N A R T  G Y Ö R G Y  D  R.  * S Ó S  J Ó Z S EF  D  R.  

S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R  

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D  R.

S z e r k e s z t ő :  B R A U N  P Á L  D R .

M u n k a t á r s a k :  P A P P  M I K L Ó S  D R  * F O R R A I  J E N Ő  D  R.

1 0 6. É V F O L Y A M  7 . S Z Á M ,  1 9 6 5. F E B R U Á R  14

>► Valamint a nemzet, m elynek története van, örömmel 
andalodik el m últján, s magának abból hazaszeretetei és tett
erő t merit; úgy a magyar orvos is büszkébb önérzettel tekln- 
tend jelene és jövő jére, ha a történelem tükrében látja, hogy 
az úttörő  elő dök hosszú sora vonul el elő tte, s hogy a hazai 
orvosi irodalmat koránt sem kezdeni, hanem az elő dök nyom 
dokain fo lytatn i kell.« M A R K U S O V S Z K Y  1861

Szegedi O rvostudom ányi E g ye tem, G yógyszertan i In téze t

Id eg i m ech an izm u sok  szerep e  a gyu llad ásb an

J a n c s ó  M i k l ó s  d r .

Markusovszky Lajos születésének 150. évfordulójára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulmány.

Az ú ja b b  iro d a lo m  n em  ta g a d ja  u g y an , hogy  a 
g y u llad ás m ech an izm u sáb an  ideg i tényező k  is sze re 
p e t já tsza n ak , m ég is fe ltű n ő e n  kevés köz lem ény  fog
la lkoz ik  b e h a tó b b a n  a n eu ro g en  g y u llad ás i reakc iók  
é rd ek es p ro b lém á jáv a l. A  g y u llad ás o k a it tá rg y a ló  
össze fog la lásokban  is leg tö b b szö r csak  g y é r u ta láso
k a t  ta lá lu n k  a beidegzés sze rep é re  vonatkozó lag . 
P é ld ak ép p e n  m egem lítem , hogy  a b ő r  fa rm ak o ló g iá 
já n a k  egy ik  leg ú jab b  á tte k in té se  m indössze eny - 
n y i t  í r  e r rő l a k é rd ésrő l: „N ém ely  an y ag : pl. cap 
saic in , v ag y  cam pho r, izgató  h a tá s t  g yako ro l b izo 
nyos érző  idegvégző dések re ; lehe t, hogy  en n ek  v a 
lam i sze repe  v an  e sze rek  ru b e fa c ie n s  h a tá s á b a n ” 
Herxheimer (1).

E k u ta tá s i  te rü le t  e lh an y ag o lt v o lta  an n á l fe l
tű n ő b b , m ive l a  n eu ro g en  g y u l la d á s t k iv á ltó  ideg i 
m echan izm usok  k é rd ése  szoros v o n a tk o zá sb an  áll 
az érző  idegvégző dések  é le t ta n á t  és g y ó g y sze rtan á t 
é r in tő  szám os a lap v e tő  p rob lém áva l.

A  g y u llad ás n eu ro g en  tü n e te i t  m a  á lta lá b a n  
az érző  idegek  vég e lág azása ib an  le já tszódó  axon- 
reflex fo ly a m a tta l m ag y arázzák . M i m a g u n k  évek  
ó ta  fo ly ta to t t  k ísé r le t i  v iz sg á la ta in k  a la p já n  a r ra 
a m eggyő ző désre ju to t tu n k , hogy  a g y u llad ásb a n  
o lyan  ideg i m echan izm us is szerepe l, am ely  nem  
ax o n -re f le x en  a lap u l [Jancsó és Jancsó-Gábor (2).

Jancsó (3).] E m e lle tt v izsg á la ta in k  h a tá ro z o tta n  a r ra  
en g ed n ek  k ö v e tk ez te tn i, hogy  az a x o n -ré f le x  e lm é
le t m a i fo rm á já b a n  nem  ta r th a tó  fe n n  és a lapos 
rev íz ió ra  szoru l. Á lta lá b a n  v izsg á la ta in k b ó l az t a 
k ö v e tk ez te tés t sz ű rh e tjü k  le, hogy  a g y u llad ásb an  
—  em b ern é l és á l la tn á l e g y a rá n t —  az ideg i m e
chan izm usok  nagyobb  és b o n y o lu ltab b  sze rep e t já t 
szanak , m in t az t m o stan ság  fe lté te lez ik .

Ü ja b b a n  á lla tk ísé r le te in k e t em b er i b ő rö n  vég 
z e tt k ísé r le te k k e l is k ieg ész íte ttü k . E köz lem ény 
b en  a  neu ro g en  g y u llad ás p ro b lé m á já t fő leg  ezek 
n ek  az ú j k ísé r le te k n e k  az a la p já n  k ív án o m  ta g 
la ln i.

1. Gyulladáskeltő  anyagok, m elyek idegi úton 
hatnak. Denerválás hatása a gyulladásos reakcióra

P a tk á n y o n  és ten g er im a laco n  v ég ze tt k ísé r le 
te k b e n  m á r  évekkel eze lő tt k im u ta ttu k , hogy  szá
m os a n y a g  g y u llad ásk e ltő  h a tá sá t k izá ró lag  az é r 
ző  recep to ro k  izga tása  ú t já n  fe jt i k i. [Jancsó (4—6)].

A g y u llad ásn ak  ilyen  t isz tá n  n eu ro g én  fo rm á
já r a  leg jobb  példa az égető  ízű  sav am id je l leg ű  ve- 
g y ü le tek  nag y  csopo rtja . Ezek hevesen  iz g a tjá k  a 
k ü lön fé le  érző  idegvégző dóseket, fő leg a m eleg - és 
fá jd a lo m -rec ep to ro k a t. E v eg y ü le tcso p o rtn ak  leg-
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ism erteb b  kép v ise lő je  a  p a p r ik a  égető  ízű  a n y a g a  
a  capsa ic in ; ez a  8 -m eth y l-6 -n o n en sav n ak  a v a n il-  
ly lam id ja . E rő s izgató  és g y u llad ásk e ltő  h a tá sú  
szám os sz in te tik u s  savam id  is, pl. a v an il ly la m in - 
mak m ag asab b  zsírsavhom o lógokka l k é p e ze tt te r 
m ékei.

A  gyu llad ás i e f fe k tu s  n eu ro g én  te rm é sz e té t 
e lő ször p a tk án y o n  végze tt d en e rv á lás i k ísé r le te k 
k e l ig y ek ez tü n k  beb izony ítan i.

E k ísé r le te k  so rán  a hom lokcson ton  k e resz tü l 
b e h a to lv a  a nervus ophthalmicust d ia th e rm iá s  tű 
ve l egy ik  o lda lon  e lég e ttü k . N éh án y  n a p p a l az 
operác ió  u tán , m ik o r az ideg  deg en erác ió ja  m á r  
b ek ö v e tk eze tt, m in d k é t szem be capsa ic in  o lda to t, 
i l le tő leg  a sz in te tik u s  savam idok  eg y ikének  o lda
tá t  c se p p en te ttü k  be. M íg az in n e rv á l t  szem en a 
csípő s a n y a g  vérb ő ség et és n ag y fo k ú  k ö tő h á r ty a  
öd ém át okozott, ad d ig  a d e n e rv á lt  szem en g y u lla 
dás e g y á lta lá n  n em  fe jlő d ö tt k i. A k ü lönbség  k ü 
lönösen  jó l ész le lhe tő vé v á lt  ak k o r, h a  a g y u lla 
dásos reak c ió  lá th a tó v á  té te le  cé ljábó l e lő zetesen  
E v an s-k ék  fe s té k e t fe csk en d ez tü n k  be a fa ro k v é 
n áb a . Az in n e rv á lt  k ö tő h á r ty a  c sa k h a m a r sö té tk ék  
sz ín ű re  fes tő d ö tt, a d e n e rv á lt  e llen b en  te l jesen  
te s te t le n  m ara d t. Ezzel te l jesen  egybevágó  e re d 
m é n y t k a p tu n k  a n. saphenus á tm etszése  ese tén : a 
láb n ak  xy lo lla l, vagy  5% -os m u s tá ro la j ja l  való  
beecsete lése u tá n  a k ék  elszínező dés (vagy is a 
gyu lladásos reakc ió ) a d e n e rv á lt  b ő r te rü le te n  te l 
jesen  k im a ra d t. L eg fe ljebb  ak k o r  m u ta tk o z o tt n é 
m i kék  elszínező dés, h a  igen  bő ségesen és ism é te l
te n  a lk a lm az tu k  az izgató  anyagoka t.

E gészen m ás e re d m é n y t k a p tu n k , ha  az izgató  
an y a g o t röv id  idő vel az idegá tm etszés u tá n , pl. az 
első  10 ó rá b an  a lk a lm az tu k , te h á t  egy o lyan  idő 
p o n tb an , m ik o r az ideg  deg en erác ió ja  m ég  nem  
k ö v e tk e z e tt be. E bben  az ese tb en  a g y u llad ás g á t
lás n é lk ü l k ife j lő d ö tt. [Jancsó (5, 6); Jancsó és 
Jancsó-Gabor (2)].

E k ísé r le te k  az t m u ta t já k , hogy  a capsa ic in - 
csopo rt vegyü le te i t isz tán  n eu ro g én  ú to n  v á lta n a k  
k i gyu lladásos reakc ió t, de a xy lo l és a m u stá ro la j 
is tú ln y o m ó a n  az érző  idegek  k özve títéséve l h a t.

Ü ja b b a n  n o rm á lis  és d e n e rv á lt  em b er i bő rön  
is v ég ez tü n k  hason ló  k ísé r le te k e t. A capsaic in  
g y u llad ásk e ltő  h a tá sá t oly m ódon  ta n u lm án y o z 
tu k , hogy  erő sen  csípő s p ap r ik á b ó l egy d a ra b k á t 
v á g tu n k  k i és azt, belső  fe lsz ínével a b ő r fe lé, kö
tésse l a k a r ra  rö g z íte ttü k . I ly  m ódon  30— 40 p e r
cig ta r tó  app likác ió  u tá n  heves gyu lladásos re a k 
ció je len tk ez ik . T a p a sz ta la ta in k  sze r in t ez az el
já rá s  cé lravezető bb , m in t  cap sa ic in n a l k ész ü lt k e 
nő cs a lka lm azása.

M . A. 43 év es n ő b e teg n é l, ak i 7 é v  e lő tt b a le se t k ö
v e tk e z té b e n  id e g sé rü lé s t sz e n v e d e tt,  az  a lk a r  v o la ris  
fe lsz ín é n e k  b ő ré t, tű sz ú rá ssa l v iz sg á lv a , te l je s e n  é r 
z é k e t le n n e k  ta lá l tu k . E gy  i ly e n  é rz é k e t le n  te rü le t re  
k e re k  p a p r ik a  le m e z k é t r ö g z í te t tü n k ;  e g y id e jű le g  
u g y a n a b b ó l a  p a p r ik á b ó l k iv á g o tt  h aso n ló  le m e z t h e
ly e z tü n k  az  ép  k a r  m eg fe le lő  b ő r te rü le té re  is. 30 pe rc  
m ú lv a  a  le m e z k é k e t e l tá v o l í to t tu k  és a  b ő r t  sz a p p a 
n o s  v ízze l le m o s tu k . A z  1. á b r a  m u ta t ja  a  k ís é r le t

e re d m é n y é t. A  n o rm á l is  b ő r  az  é r in tk e z é s i k ö rz e tb e n 
in te n z ív  p í r ra l  és en y h e  ö d é m á v a l re a g á lt .  E  k ö zp o nti 
re a k c ió  k ö rü l, szé les, s z a b á ly ta la n  k o n tú rú  v ö rö s ud 
v a r t  le h e te t t  lá tn i .  E zzel sz em b e n  a  d e n e rv á l t  b ő rön  
az  egész k o m p le x  g y u l la d á s i re a k c ió  k im a ra d t.

b

i .  ábra. Capsaicin hatása a normális (a ) és denervált (b) bő rre.
(M . A .  idegsérült beteg.)

H aso n ló  k ís é r le te t  v é g e z tü n k  V. S. 20 év es f é r f i 
b e te g e n  is, ak i egy  év  e lő t t  sz e n v e d e tt  e l k ö z lek edési 
b a le se t k ö v e tk e z té b e n  id e g sé rü lé s t. E n n é l a  b e te g n él 
a  jo b b  fe lső  és a lsó  k a ro n  ta lá l tu n k  egy  d o rso la te rá l i -  
sa n  v ég ig v o n u ló  te l je se n  é rz é k e t le n  b ő r te rü le te t .  A 2. 
á b ra  m u ta t ja  a  b ő r re a k c ió k a t , a m e ly e k e t a  p a p r ik a  da 
ra b k á k  30 p e rc ig  ta r tó  b e h a tá s a  u tá n  é sz le ltü n k . A z 
in ta k t  b ő rö n  in te n z ív  k ö zp o n ti  h y p e ra e m iá t  és k i te r
je d t ,  s z a b á ly ta la n u l h a tá r o l t  p iro s  u d v a r t  le h e te t t lá t 
n i, a  d e n e rv á l t  b ő rö n  e l le n b e n  e z ú t ta l  sem  m u ta tk o 
z o t t  g y u l la d áso s  e lv á lto zá s .

2. ábra. Capsaicin hatása a normális (a ) és denervált (b ) bő rre 
(  V . S . idegsérült beteg).

A gyu lladásos cap sa ic in -reak c ió  k ife jlő d ése  
m in d ig  égető  érzéssel já r , am i te rm észe tesen  a sé
rü l t  k a ro n  h iányz ik .

A gyu lladásos reakc ió  2— 3 ó rá n  b e lü l m ú lik  
el, a p iro s u d v a r  m in d ig  h a m a ra b b , m in t  a b ő r
p ír  az é r in tk ezés he lyén . V égü l te h á t  egy  a p a p r i
k a  d a ra b k a  a la k já n a k  m eg fe le lő  e ry th e m a -a la k z a -  
to t  leh e t lá tn i u d v a r  né lkü l. M ár eg y m ag áb an  ez 
az ész le let is a r ra  u ta l, hogy  a k é t rész reak c ió n ak 
kü lönböző  a  m echan izm usa.

E zek az ész le le tek  te h á t  v ilágosan  m u ta t já k , 
hogy  a capsa ic in  az em b er i b ő rö n  is t isz tá n  ideg i 
ú to n  okoz g y u llad ást, n y i lv á n  az érző  re cep to ro k  iz
g a tásáva l.
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L ényegében  azonos e re d m é n y e k e t k a p tu n k  a 
napsa i c in tó i k ém ia i szem pon tbó l te l je se n  e lté rő , de 
az  érző  re c e p to ro k a t sz in tén  hev esen  izgató  m u s
tá ro la j ja i  és x y lo lla l is.

A  3. á b r á n  lá th a tó k  a  b ő r re a k c ió k , a m e ly e k  egy  
x y lo l la l  á t i ta to t t  i ta tó s p a p ír  c s ík n a k  10 p e rc ig  tar tó  b e 
h a tá s a  u tá n  je le n tk e z te k  V. S. b e te g ü n k  b ő rén . L á tni  
va ló , h o g y  az  in n e rv á l t  b ő rö n  a  x y lo l e n y h e  k ö zp o n ti  
ö d é m á t o k o zo tt és a  k i te r je d t  e lv á l to z á s t e rő te l je s 
h y p e ra e m iá s  u d v a r  v esz i k ö rü l .  A  d e n e rv á l t  b ő rö n  az 
e lv á lto zá s  so k k a l e n y h é b b : az  u d v a r  te l je s e n  h iá n y zik  
és a  k o n ta k tu s  h e ly é n  is c sa k  h y p e ra e m ia  ész le lh e tő. 
A  4. á b ra  h aso n ló  k ís é r le te t  m u ta t  M . A . b e te g ü n k n él;  
ez e se tb e n  az  i ta tó s p a p ír -c s ík o k a t  m u s tá ro la j  10% -os 
p a ra f in o la jo s  o ld a tá v a l  i ta t tu k  á t  és 10 p e rc ig  h a gy 
tu k  a  b ő rö n . A  n o rm á l is  b ő rö n  jó l lá th a tó  a  p a p írc sík 
n a k  m eg fe le lő  b ő rp ír ,  a  d e n e rv á l t  b ő rö n  e l le n b e n  a  
h y p e ra e m iá s  re a k c ió  te l je s e n  h iá n y z ik . M eg jeg y zen d ő, 
h o g y  egyes k ísé r le te k b e n  a  h íg í to t t  m u s tá r o la j ja l  is 
lá t tu n k  n é m i g y u l la d á so s  re a k c ió t a  d e n e rv á l t  b ő rö n, 
d e  a  re a k c ió  m in d ig  e n y h é b b  v o lt, m in t  az  ép  o ld a lon .

a b

3. ábra. X y lo l hatása a normális (a) és denervált (b) bő rre (  V . S .)

4. ábra. Mustárolaj hatása a normális (a) és denervált (b) bő rre 
(M . A .) .

E k ísé r le te k  az t b izo n y ít já k , hogy  a  x y lo ln ak  
és a m u s tá ro la jn a k  v a n n a k  u g y an  n em -id eg i szö

v e ti tá m a d á sp o n tja i  is, azo n b an  a h a tásm e ch an iz 
m us, éppúgy , m in t  a  p a tk á n y n á l, i t t  is tú ln y o m ó a n  
neu rogen .

19*
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2. A  klasszikus axon-reflex elmélet kritikája

V izsgá ljuk  m ost m eg  az t a  k é rd ést, hogy  m i
lyen  é le tta n i m echan izm us sze repe l ezeknek  a  n eu - 
rogén  gyu lladásos reak c ió k n ak  a  ke le tkezésében .

Bayliss (7, 8), Bruce (9), Lewis (10) és Krogh 
(11) k lassz ikus v izsgá la ta i n y o m án  á lta lá b a n  fe lté 
te lez ik , hogy  az ilyen  n eu ro g en  gyu lladásos re a k 
ciók az érző ideg  v ég e lág azása ib an  le já tszódó  axon - 
re f lex en  a lap u ln a k .

Bruce (9) sze r in t n y a l  szem én  a m u s tá ro la j be- 
cseppen tésse l k iv á l to tt  vérbő ség  és k ö tő h á rty a -v i-  
zenyő  nem  jö n  lé tre , ha  a  szem et e lő zetesen  cocain 
n a l vagy  a ly p in n e l é rzés te len ít jü k . U gyanezen  szer
ző  sze r in t a G asse r-d ú c  k i i r tá sa  is m egakadá lyozza 
a m u s tá ro la j ja l  k iv á l to tt  gy u llad ás k ife jlő désé t, fe l
téve, hogy  az érző  ideg  d eg en erác ió ja  m á r  b ek ö v e t
keze tt. H a  v iszon t a  m u s tá ro la ja t  rö v id d e l az  ope
rác ió  u tá n  cse p p en tjü k  be  a  szem be, a k k o r  a g y u l
lad ás a szoko tt in ten z itássa l je len tk ez ik . M acska- és 
em b erb ő rö n  végze tt m u s tá ro la j-k ísé r le te k  is a n a 
log e red m én y re  v ez e ttek  [Bruce (12), Breslauer 
(13)].

É sz le le te it Bruce az ax o n -re f le x  e lm éle t a la p 
já n  é r te lm ez te  és az ú ja b b  iro d a lo m b an  is az  ax o n - 
re f lex  az egyedü li ideg i m echan izm us, am e llye l a 
n eu ro g en  gyu lladásos je len ség ek e t m ag y arázn i 
p ró b á ljá k  [v. ö. Keele és Armstrong (14)]. A m i az 
em b er i b ő r  gyu lladásos re ak c ió it i l le ti, az ú g y n ev e
z e tt h á rm a s  vá lasz  (triple response) kap csán  je le n t
kező  vö rös u d v a r  (flare) m eg je len ésé t sz in tén  ax o n -  
re f lex -sze l m ag y arázzák  [Lewis (10), Lewis és 
Grant (15), Chapman és m tsa i (16)]. M ás ideg i m e
chan izm us k ö zrem ű k ö d ésére  ezek  a szerző k  sem  
gondo ltak .

E gyu lladásos ax o n -re f le x e t m a  a kö v e tk ező 
k ép p en  képzelik  el (5. á b ra ): F e lté te lez ik , hogy  az 
érző  idegek  am elle tt, hogy be idegz ik  a b ő r ideg 
re cep to ra it, k o l la te rá lis  á g a k a t is k ib o csá tan ak , 
am e lyek  a  szom szédos a r te r io lá k o n  végző dnek  és 
azoknak  é r tá g ító  be idegzését szo lg á lta tják . H a m á r 
m ost' a  b ő rre  a lk a lm az o tt v a lam ily en  in g e r izga tó  
h a tá s t  g yako ro l az érző  recep to ro k ra , a k k o r  a  k e 
le tkező  ideg im pu lzusok  —  am elyek  a n t id ro m  i rá n y 

b an  is to v a te r je d n e k  —  a  k o l la te rá lis  é r tá g ító  ideg
végző déseke t is a k t iv á l já k , s azo k a t egy v aso a k tiv  
m e d ia to r  k iv á la sz tá sá ra  k ész te tik , am e ly  a z u tá n  k i 
v á l t ja  a  vasod ila tác ió t.

M eg m ag y a rázh a tó k -e  v a jo n  sa já t  ész le le te in k  
en n ek  az a x o n -re f le x  e lm é le tn ek  az a la p já n ?

/ .  ábra. A  gyulladás axon-reflex klasszikus sémája.
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A z érző  idegek  d eg en erác ió ja  a  capsa ic in  okoz
ta  gyu lladásos re ak c ió t az em b er i b ő rb en  v a ló b an  
te l jesen  m eg ak a d á ly o z ta  és a x y lo l és m u s tá ro la j 
ese téb en  is erő s g á tlá s t ész le ltünk . Az id e g á tm e t
szés h a tá sá t k o ra i s tád iu m b an  m ég nem  v izsg á lh a t
tu k  m eg, azonban  á l la tk ísé r le te in k  a la p já n  nag y  v a 
lósz ínű ségge l fe lté te lezh e tő , hogy  i ly e n k o r a g y u l
ladásos reakc ió  m ég  n em  gá to lt. V égez tünk  azonban  
k ísé r le te k e t he ly i é rzéste len ítésse l is és ezeknek  az 
e red m én y e  h a tá ro z o tta n  a r ra  m u ta t, hogy  az em 
b e r i  b ő r n eu ro g en  g y u llad ás i re ak c ió it az ax o n re f-  
le x -e lm é le tte l n em  leh e t m a ra d é k ta la n u l  m eg m a
g y arázn i.

3. Helyi érzéstelenítő k hatása a gyulladásra

T öbb  k ísé r le ti  egyénné l az a lk a r  b ő re  a lá  egé
szen fe lü le tesen  1,5 m l 1% -os L id o ca in -o ld a to t fecs
k e n d e z tü n k  be. A  k ezd e ti en y h e  p ír  10 p e rc  m ú lv a  
e l tű n t és a  b ő r kb. 2,5 cm  á tm é rő jű  k ö r a lak ú  te rü 
le te n  é rzés te len n é  v á lt. E k k o r hosszúkás p a p r ik a  le
m ez t h e ly ez tü n k  az é rzéste len  b ő r te rü le tre  és rá k ö 
tözve 30 perc ig  r a j ta  ta r to t tu k . K o n tro l ik ép p e n  a 
m ás ik  k a r  m eg fe le lő  h e ly é re  é rzéste len ítés n é lk ü l 
a lk a lm a z tu n k  egy ilyen  p a p r ik a  d a ra b k á t.

A  k ís é r le t  e re d m é n y e  ig en  é rd e k e s  v o lt  (6. á b ra  
a). A z  é r in tk e z é s i te rü le te n  je le n tk e z ő  in te n z ív  p í r t  és 
e n y h e  ö d ém ás d u z z a d á s t a  h e ly i é rz é s te le n íté s  n e m  
a k a d á ly o z ta  m eg  ső t n e m  is g á to lta . E zzel szem b en  
te l je s e n  h iá n y z o tt  az  é rz é s te le n sé g  k ö rz e té b e n  a  h y-

6. ábra. H e ly i érzéstelenítés hatása a neurogen gyulladásos reakcióra; 
a— gyulladásos reakció képe paprikadarabkának egy lidocaimal (/,/% )  

érzéstelenített börteriiletre való ráhelyezi se után ; b— a gyulladásos reakió 
képe egy szimmetrikus, nem érzéstelenített bő rterülelen (O . E .)

y. ábra. H e ly i érzéstelenítés (lidocain s , J % ) hatása a capsaicinnel k i
váltott gyulladásos hörreakcióra. A z  érzéstelen területen h iányzik a 
hyperaemiás udvar, ayon kívü l kifejlő dik. A y  erytlíemát a paprtkalemez- 

Zel fedett területen a helyi érzéstelenítés nem gátolta (J . A . )

p e ra e m iá s  u d v a r ;  ö ssz e h a so n lítv a  a  k o n tro l l  re a k c ió 
k é p é v e l (6. á b ra  b) a  k ü lö n b sé g  igen  sz em b e tű n ő . A 
7. á b rá n  egy  m á s ik  i ly en  k ísé r le t e re d m é n y e  lá th a tó;  
ezen  a  fén y k é p e n  jó l k iv e h e tő , hogy  a  p iro s  u d v a r  az  
é rz é s te le n sé g  k ö rz e té n  k ív ü l k i fe j lő d ik , e l le n b e n  azon  
b e lü l  te l je se n  h iá n y z ik . U g y an e z t é s z le ltü k  o ly a n  kí
sé r le te k b e n , m e ly e k b e n  h íg í to t t  m u s tá ro la j ja l  á t i ta
to t t  i ta tó sp a p ír -c s ík o t  h e ly e z tü n k  az  é rz é s te le n  b őr re : 
a  k o n ta k tu s  h e ly é n  m e g je le n t  a  b ő rp ír ,  a  p iro s  u d v ar  
e l le n b e n  k im a ra d t.

E zek a  k ísé r le te k  m u ta t já k , hogy  a he ly i érzés
te le n íté s  e lté rő en  be fo lyáso lja  az é r in tk ezés he lyén  
je len tk ező  é rrea k c ió t, i l le tő leg  az u d v ark ép ző d é st; 
ezeket a rész reak c ió k a t te h á t  sem m i ese tre  sem  le
h e t  egy és ug y an azo n  ideg i m ech a n izm u sra  v isz- 
szavezetn i. A  h y p e raem iás  u d v a r  n y i lv án v a ló an  
azonos a  L euús-fé le  „flare”- re l. A x o n -re f lex  okoz
za, s m iu tá n  a re f le x  az id eg ro sto k  v ezető képessé
gén ek  fe lfüggesztése u tá n  nem  m ű k ö d h e t, é r th e tő , 
hogy  az é rzéste len ítő  m egakadá lyozza  az u d v a r 
képző dést. Ezzel szem ben  az é r in tk ezés h e ly én  je 
len tkező  gy u llad áso s é r re a k c ió t a l ig h a  leh e t m eg
m ag y a rázn i az edd ig  fö lm e rü lt  szem pon tok  a lap 
ján . A x o n -re f lex  i t t  n em  jö h e t szóba, m in th o g y  h e 
ly i é rzéste len ítésse l ez a rész reakc ió  nem  fü g g esz ti 
h e tő  fel. A  m a g y a rá z a t n em  kö n n y ű , h iszen  i t t  az
za l a p a rad o x  je lenségge l á l lu n k  szem ben, hogy  a 
je len ség  idegm ű ködéstő l fü g g  és m égsem  a k a d á 
lyozha tó  m eg  h e ly i é rzéste len ítésse l.

4. Üj elmélet a neurogen gyulladás mechaniz
musának magyarázatáraí

N em rég  ú j e lm é le te t á l l í to t tu n k  fe l a neu ro g en  
g y u llad ásk e ltő  an y ag o k  h a tá sm ó d já ra  vonatkozó 
lag, am e ly n ek  a la p já n  ezeke t az ész le le tek e t is m eg 
leh e t m ag y a rázn i [Jancsó és Jancsó-Gábor (2), 
Jancsó (3)]. A  k lassz ikus e lképzelés abbó l a fe lte 
vésbő l in d u l t  k i, hogy  a  n eu ro g en  v aso d ila tac ió é rt 
az érző  idegek  spec iá lis v ascu la r is  végző dései fe le
lő sek, am e ly ek e t az ideg im pu lzusok  an tid ro m  ú to n  
ak tiv á ln ak . Ezzel szem ben  n éz e tü n k  sze r in t az érző  
id eg n ek  m in d eg y ik  végző dése a f fe re n s  je l leg ű  és 
m in t érző  re cep to r m ű k ö d ik  (8. áb ra ). Az érző  
idegbő l k iágazó  kü lön leges é r tá g ító  idegvégző dé
sek  lé tezése n incsen  b eb izo n y ítv a  és v é lem én y ü n k  
sze r in t az é rre a k c ió k a t ily en ek  fe lté te lezése  n é lk ül 
is  m eg  leh e t m ag y arázn i. E lm é le tü n k  sze r in t a 
gyu lladásos tü n e te k e t k iv á ltó  m e d ia to r  an y ag o t az 
érző  recep to ro k  te rm e lik  és v á lasz tjá k  ki. Ez a 
m eg lehe tő sen  s tab il  m e d ia to r  a n y a g  a z u tá n  d if fú 
zió ú t já n  te r je d  szét a  szöve tben  és j u t  el vascu la
r is  tám ad ásp o n tjáh o z . A n eu ro g en  g y u llad ásb an  
szerep lő  recep to ro k  va lósz ínű leg  fá jd a lo m érző  re 
ceptorok .

A  capsa ic in  és m ás izgató  any ag o k  h a tá s á t  a 
k ö v e tk ező k ép p en  k ép ze ljü k  el (8. á b ra  A ): A z iz
g a tó  an y ag  elő ször is azokbó l az ideg recep to rokbó l, 
am e ly ek k e l közve tlen  é r in tk e zésb e  k e rü l, o rth o - 
d ro m  in g e rh a tá s  ú t já n  m e d ia to r  an y a g o t tesz  sza
b addá . Ezzel m ag y arázzu k  a  h y p e ra e m iá t és az 
ödém ás d u zzad ást a közve tlen  b eh a tá s  he lyén . E gy 
id e jű leg  azonban  a recep to ro k  izgalm a id eg im p u l
zu so k a t g er jesz t, am elyek  a n tid ro m  v ezetés ú t já n
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táv o li k o l la te rá l is  recep to rv ég ző d ések h ez  is  e l ju t
n a k  és ezeket ak t iv á lv a , m e d ia to r  an y a g o t tesznek  
szabaddá. E zen  az ú to n , azaz egy  a x o n -re f le x  köz
v e títésév e l képző d ik  k i  a z u tá n  a  h y p e raem iás  u d 
var.

A he ly i é rzés te len ítő  sze rek  m e g g á to lják  az 
a x o n re f lex  m ű k ö d ésé t (v. ö. 8. á b ra  B), azonban  a 
m e d ia to r  fe lsz ab ad u lásá t a d ire k t  ú to n  in g e re lt  re 
cep to r-végző désekbő l ú g y  lá tsz ik  nem  tu d já k  m eg
akadá lyozn i. E nnek  a  h a tá s ta la n sá g n a k  sze r in tü n k  
az  az oka, hogy  a fá j da lom  érző  re cep to ro k  he ly i ér-  
zéste len ítő k  h a tá sá v a l szem ben  igen  rez isz tensek . 
Ez a fe ltev és jó l összevág az e lek tro f iz io ló g u so k n ak  
azzal az á lta lán o s m eg á llap ításá v a l, hogy  az érző  
recep to ro k  m esszem enő leg  é rzék e tle n ek  a h e ly i é r-  
zéste len ítő k  h a tá s a  i r á n t  [v. ö. Gray (17)]. E szerek  
o lyan  k o n cen trác ió i, m e lyek  az id eg ro s to k  vezető - 
k épességét m á r  te l jesen  m e g b é n ít já k , m ég  nem  
csö k k en tik  a re cep to ro k  fu n k c ió já t. Íg y  pl. Ottoson 
(18) sz e r in t a  szagló re c e p to ro k a t m ég  0,5% -os co- 
ca in -o ld a t sem  b é n í t ja  m eg.

S zám o s g y ó g y sz e r ta n i ta n k ö n y v  á l l í t ja ,  h o g y  a  h e 
ly i é rz é s te le n ítő k  a  fá jd a lo m é rz ő  re c e p to ro k a t  is meg 

b é n í t já k .  T u d o m á so m  sz e r in t e r re  n in c se n  k ö z v e tle n  
b iz o n y íté k . E z t az  á l l í tá s t  b e b iz o n y íta n i csak  a  f ájd a 
lo m  re c e p to ro k  g e n e ra to r -p o te n c iá l já n a k  m é ré se  ú t ján  
le h e tn e , am i az o n b a n  ez id e ig  m ég  n e m  s ik e rü l t .

A vázo lt ú j  in te rp re tá c ió t  a lá tá m a sz tjá k  ko
rá b b i á l la tk ísé r le t i  e red m én y e in k  is. Ezek is egy - 
é r te lm ű leg  azt m u ta t já k , hogy  az érző  idegvégző 
dések  k ém ia i izg a tásáv a l k iv á l to tt  gyu lladásos 
reak c ió k a t he ly i é rzés te len ítő k k e l n em  le h e t g á to l
ni. [Jancsó és Jancsó-Gábor (2), Jancsó (3)].

P é ld a k é p p e n  i t t  c su p á n  eg y ik  k ísé r le ts o ro z a tu n k  
e re d m é n y é t e m lí te m  m eg. P a tk á n y o k  szem é t te l je se n  
é rz é s te le n í te t tü k  co ca in , P s ic a in — N eu, i l le tő leg  C orn e -  
c a in n a l és a z u tá n  k ü lö n b ö ző  n e u ro g é n  g y u l la d á s k e ltő 
a n y a g o k a t in s t i l lá l tu n k . I ly e n  g y u l la d á s k e ltő k é n t ca p 
sa ic in  v ag y  p ip e r in  o ld a to t, 0 ,1% -os v izes w -ch lo race- 
to p h e n o n  o ld a to t, i l le tő leg  m u s tá ro la j ja l  te l í te t t  izo- 
tó n iá s  só o ld a to t a lk a lm a z tu n k . A  g y u l la d á s i re a k c ió 
lá th a tó v á  té te lé re  e lő ze tese n  in t ra v é n á s á n  E v a n s -k ék  
fe s té k e t a d tu n k  az  á l la to k n a k . K id e rü l t ,  h o g y  a k ö tő 
h á r ty á n a k  a g y u l la d á s k e ltő k  h a tá s á ra  b e k ö v e tk e ző  in
te n z ív  k é k  e lsz ín ező d é sé t a  h e ly i .g rz és te le n ítő k  eg y á l
ta lá n  n e m  g á to l já k . E z t a  k ö tő h á r ty á k  f e s té k ta r ta lmá 
n a k  q u a n t i ta t iv  m e g h a tá ro z á s á v a l is b iz o n y íto ttu k . A z 
é rz é s te le n í te t t  és g y u l la d á sk e ltő v e l k e z e l t  k ö tő h á r
ty á k b a n  m in d ig  u g y a n a n n y i f e s té k e t  ta lá l tu n k ,  m in t  a

i

# .  ábra. Ű j séma a neurogen gyulladási mechanizmus magyarázatára. A— intakt,  B — érzéstelenített,  C— deszenzibilált bő r. A  kis négyze
tekben a megfelelő  bő rreakció képe
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c s a k  g y u l la d á s k e ltő v e l k e z e ite k b e n . M eg jeg y zen d ő , 
h o g y  a z  é rz é s te le n ítő  m a g a  n e m  o k o zo tt sz á m b a v e h e tő 
íe s té k e x su d á c jó t .

A m in t m á r  e m líte ttü k , Bruce (9) á lta lán o sa n  
e lfo g a d o tt a d a ta i sze r in t a he ly i é rzés te len ítő k  n yú l 
szem én  m egakadá lyozzák  a m u s tá ro la jo s  g y u lla 
dást. S a já t  v izsg á la ta in k  azonban , am e ly ek e t ex ak - 
ta b b  m e th o d ik áv a l végeztünk , ép p en  ellenkező leg  
a h e ly i é rzés te len ítés  te ljes  h a tá s ta la n sá g á t m u ta t
tá k  k i. E k ísé r le te k  is a lá tá m a sz tjá k  te h á t az t a 
k ö v e tk ez te tésü n k e t, hogy  1. a g y u llad ásk e ltő  m e- 
d ia to r t  az érző  recep to r-végző dések  v á lasz tjá k  ki, 2. 
a m e d ia to r  fe lszab ad u lásá t nem csak  a n tid ro m  ideg 
im pu lzusok , h an em  a recep to ro k  d ire k t  o rth o d ro m  
in g erlése  is k iv á l th a t ja  és végü l 3. ez u tó b b i fo lya 
m a to t h e ly i é rzéste len ítésse l nem  leh e t m eggáto ln i.

E b b e n  az  ö ssze fü g g ésb en  e m líte m , hogy  p a tk á n y  
b ő ré n  az  a x o n - re f le x e s  u d v a rn a k  m eg fe le lő  je le n s é g et 
e d d ig  n e m  tu d tu k  m e g ta lá ln i . Ez v a ló sz ín ű le g  azza l 
m a g y a rá z h a tó , hogy  e n n é l a  k is  te s tű  á l la t f a jn á l  az 
e g y m ássa l a x o n á lis  ö ssz e k ö tte té sb e n  á l ló  é rző  id eg vég 
ző d ések  ig en  k ö ze l v a n n a k  eg y m áshoz .

5. A neurogen gyulladásos reakciók meggátlá- 
sa a fájdalomérző  receptorok „deszenzibilizálása'’ 
útján

N é h án y  évve l eze lő tt ú j fa rm ak o ló g ia i m ód 
sz e rt do lgoz tunk  k i, m ellye l ta r tó sa n  és sze lek tív  
m ódon  k i leh e t o ltan i a chem oszenzib ilis  fá jd a 
lo m recep to rok  m ű ködését. E n n ek  a m ódszernek  se
g ítségéve l s ik e rü lt  m ég  m élyebb  b e te k in té s t n y e r 
n ü n k  a  n eu ro g en  g y u llad ás m echan izm usába.

Ezek a v izsgá la tok  abbó l a fe lfedezésbő l in d u l
ta k  k i, hogy  a capsa ic in  és szám os hason ló  sze rk e 
zetű , csípő s ízű  savam id , sa já tsz e rű  k é tfáz isú  h a 
tá s t  fe j t  k i a fá jd a lo m érző  idegvégek re . Ezek a ve- 
g y ü le tek  elő ször hevesen  izg a tják , m a jd  ta r tó sa n  
b é n ít já k  a fá jd a lo m  érzés chem oszenzib ilis  recep to 
ra i t  [dancsó (5, 6, 19), Jancsó és Jancsó-Gábor 
(20), lásd m ég Keele (21), Keele és Armstrong (14)]. 
1 la pl. p a tk án y , vagy  ten g e r im a la c  szem ébe ism é- 
e lten  0,1—0,5% -os cap sa ic in -o ld a to t csep p en tü n k , 

K ezdetben erő s fá jd a lo m  je le i t :  szem h é jzára t, 
k ö n nycso rgást, v a k a rá s t stb. ész le lhe tünk , de ezek 
csa k h a m a r csökkennek , m a jd  m egszű nnek  és végü l 
a  szem  fá jd a lo m érző  re cep to ra i te l jesen  é rzék e t
len n é  v á ln ak  a capsa ic innek , v a la m in t m in d en fé le  
m ás chem ia i i r r i tá n sn a k  az izgató  h a tá sá v a l szem 
ben. E nné l is kü lönösebb  az az ész le le tünk , hogy 
h a  az á l la to k a t parenteralisan k eze ljü k  capsa ic in  
(vagy  egy rokon  sze rkeze tű  savam id ) em elkedő  
ad ag a iv a l, ak k o r te s tü k  összes p e r ifé r iás  fá jd a lo m 
re cep to ra i re f ra k te r ré  v á ln ak  k ém ia i in g e re k k e l 
szem ben. Az így  k eze lt á l la t n em  érez  „chem ogen ” 
fá jd a lm a t.

A z i ly e n  » d esze n z ib i l izá lt«  á l la to k  v ise lk e d ése  ig en  
je l le g ze tes . P l. h a  c h lo ra c e to p h e n o n  v ag y  m á s k ö n n y
fa k a sz tó  g áz h a tá s á h a k  te sszü k  k i ő ket, n em  k ö n n y ez
n ek , n em  c s u k já k  b e  a  sz e m ü k e t és n e m  v a k a ró d z n a k . 
N y u g o d ta n  tű r ik  a z t is, hogy  b ő rü k e t  b e k e n jü k  x y lo l-  
la l, v a g y  5% -os m u s tá ro la j ja l ,  h o lo tt  re n d e s  k ö rü lmé 

n y e k  k ö zö tt ezek  e rő s  f á jd a lm a t  o k o zn a k  és h ev e s v é
d e k e z é s t v á l ta n a k  k i.

Je llem ző  m ég  e r re  az á l lap o tra , hogy  az á l la 
to k  a k ém ia i fá j dalom  é rzékenység  g y ak o r la t i la g  tel
je s  k ia lv ása  e llen é re  v á lto za tlan u l é rzéke lik  a fizi
kai ú to n  k iv á l to tt  fá jd a lm a t: pl. csípésre, vag y  tű 
sz ú rá s ra  é lénk  védekezéssel, nyávogássa l reag á ln ak . 
T e ljesen  n o rm á lisan  é rzék e lik  a  ta p in tá s i  in g e re 
k e t is. A  capsa ic inszerű  v eg y ü le tek  te h á t sze lek tív 
m ódon  b é n ít já k  a k ém ia i ú to n  k iv á lto tt  (chem ogen) 
fá jd a lo m  re cep tió já t. A z érző  id eg rő l lev eze te tt a k
ciós á ram o k  re g isz trá lásáv a l is b eb izo n y íto ttu k , 
hogy  a capsa ic in  sp ec if ik u san  deszenz ib il izá lja  a fá j 
da lom  re cep to ro k a t, úgy , hogy  azok k ém ia i inge
re k re  alig, v agy  eg y á lta lá n  nem  vá laszo lnak  id eg 
im pu lzusok  k ib o csá tásáv a l [Pórszász és Jancsó (22)].

A  deszenz ib ilizá lás h a tá sa  re n d k ív ü l ta r tó s . A 
p a re n te ra l is  kezeléssel e lő id éze tt á lta lán o s é rzék et
lenség  k ém ia i fá jd a lo m m a l szem ben  p a tk á n y n á l hó 
napok ig , ten g e r i  m a lacn á l a k á r  évek ig  is e l ta r th a t. 
É rdekes, hogy  v iszon t a  lokális deszenzib ilizá lással 
e lő id éze tt r e f ra k té r  á l lap o t (szem en, vag y  bő rön), 
m á r  n é h á n y  n ap  a la t t  v isszafe jlő d ik .

Ö n k é n t a d ó d o tt az a  gondo la t, hogy  ez t az é r 
dekes m ó d szert é r té k e s ítsü k  a g y u llad ás m echan ize 
m u sán ak  k u ta tá s á b a n  is. E leve va ló sz ín ű n ek  lá t 
szo tt ugyan is, hogy  a capsa ic ines deszenz ib ilizá lást 
in d ik á to r-m ó d sz e rk é n t le h e t m a jd  a lk a lm azn i k é 
m ia i ú to n  e lő id éze tt g y u llad áso k  n eu ro g en  te rm é 
sze tének  k im u ta tá sá ra , m ive l egy  i ly en  kezelés 
m egakadá lyoz  m in d en  o lyan  k ém ia i h a tá s t, am e ly e t 
a  fá jd a lo m -rec ep to ro k  kö zv e títen ek .

A  k ísé r le te k  az t m u ta t já k , hogy  e lő zetes de
szenz ib ilizá lássa l v a ló b an  m eg  le h e t g á to ln i a k é 
m ia i ú to n  k iv á l to tt  n eu ro g en  g y u llad áso k  k ife j lő d é 
sét. E m b eren  te rm é sz e tese n  csak  a  loká lis  deszenzi
b il izá lás h a tá s á t  v iz sg á lh a ttu k  m eg.

A z  e g y ik  o rca  f r is se n  b o ro tv á l t  b ő ré t  p á r  p e rc ig  
k e n e g e t tü k  0 ,5% -os a lk o h o lo s  c a p sa ic in -o ld a tta l .  A  k e 
ze lés h ev es ég e tő  fá jd a lm a t  o kozo tt, a  b ő r  c s a k h a m ar  
lá n g v ö rö s  és k issé  ö d ém ás le tt .  A z  a rc b ő r  h ő m é rsé k 
le te  a k e z e l t  o ld a lo n  3,8 C °-ka l e m e lk e d e tt.  A  ca p sa i-  
c in -k e z e lé s t a z u tá n  a n a p  fo ly a m á n  m ég  tíz sz e r  m eg 
ism é te ltü k . A  g y u l la d áso s  tü n e te k  m in d e n  c a p sa ic in - 
b ed ö rzsö lés  u tá n  é s z re v e h e tő e n  csö k k e n te k  és v ég ü l 
te l je se n  k im a ra d ta k . A z u to lsó  b ed ö rz sö lések  m á r  n em  
o k o z tak  f á jd a lm a t,  b ő rp ír t ,  v a g y  ö d é m á t és a  k e z e lt 
és k e z e le t le n  o ld a l h ő m é rsé k le te  k ö z t m á r  n e m  v o lt 
k ü lö n b sé g . A  d e sz e n z ib i l iz á lt  b ő r re  fe lk e n t 10% -os a m 
m ó n ia  sem  v á l to t t  k i sem m i tü n e te t , m íg  u g y a n a z  az 
e d d ig  n em  k e z e l t  o ld a lo n  ég e tő  é rzés t, b ő rv ö rö ssé g et és 
1,9 C° h ő m é rsé k le te m e lk e d é s t okozo tt.

Je l le g ze tes , h o g y  a  d e s z e n z ib i l iz á lt  a rc b ő r  m ég  e k 
k o r  is te l je se n  n o rm á l isa n  é rz é k e l te  a  le g f in o m a b b  é r in 
té s t, c s ik la n d o z á s t és a  tű s z ú rá ssa l  o k o zo tt fá jd a lm a t.  
A  r e f ra k te r  á l la p o t  m in te g y  30 ó ra  a la t t  fo k o za to san  
s z ű n t m eg.

Ez a k ísé r le t  v ilágosan  b izo n y ítja , hogy  az em 
b e r i b ő r chem oszenzib ilis  fá jd a lo m re c e p to ra in a k  
deszenz ib ilá lása  —  e l len té tb en  a he ly i é rzéste len í
tésse l —  te l je s  egészében k iv éd i a  n eu ro g én  g y u l
ladásos re ak c ió t [Jancsó (5, 6)].

Ezzel egybehangzó  e red m én n y e l já r ta k  az ál
la tk ísé r le te k  is. K im u ta ttu k , hogy  h a  p a tk án y , vagy



O R V O S I  H E T I L A P 2 9 5

te n g e r im a la c  fá j da lom  érző  re c e p to ra it  m ax im á li
s a n  deszenz ib il izá lju k  p a re n te ra l is  capsa ic in -keze- 
léssel, ak k o r  k ü lö n fé le  n eu ro g én  ú to n  h a tó  g y u lla 
d ásk e ltő  an y ag o k  nem  idéz ik  elő  a szokásos h y p e r-  
a e m iá t és ödém át. E z t kü lö n ö sen  szépen  le h e t de
m o n s trá ln i E v an s-k ék k e l e lő kezelt á l la to k  szem én 
cap sa ic in n e l, ro k o n  sav a m id o k k a l és n ico tin n a l, a 
b ő rö n  p ed ig  xy lo lla l, m u s tá ro la j ja l  és ch lo race to - 
p h en o n n a l [Jancsó és Jancsó-Gábor (2,20); Jan- 
csó (3, 5, 6); Jancsó, Jancsó-Gábor és Takáts (23)].

A  cap sa ic in -deszenz ib ilizá lás te h á t  —  a v á ra k o 
zásn ak  m eg fe le lő en  —  azo k a t a g y u llad ás i e f fe k tu 
so k a t .is m egakadá lyozza, a m e ly e k re  a he ly i é rzés- 
te le n ítő k  n em  h a tn a k . M in th o g y  a fá jd a lo m rece p 
to ro k  i ly en k o r k ém ia i in g e re k re  e g y á lta lá n  nem  
re ag á ln ak , te rm é sz e tese n  k i kell, hogy  m a ra d jo n  a 
d ire k t  o rth o d ro m  izg a tás g y u llad ás i e f fe k tu sa  is.

A z t is s ik e rü lt  k im u ta tn u n k , h o g y  capsa ic in 
n e l eszközö lt sz isz tém ás deszenz ib il izá lás u tá n  az 
érző  idegvégző dések  a n tid ro m  izg a tása  is e red 
m én y te len .

K im u ta t tu k , h o g y  h a  p a tk á n y n a k  E v a n s -k é k e t 
fe c sk e n d e z ü n k  a v é ré b e  s a z u tá n  a co m b o n  f e l tá r t  ner
vus saphenust e le k tro m o sa n  iz g a t ju k , a k k o r  az  é rző  
id e g  á l ta l  in n e rv á l t  b ő r te rü le t  c s a k h a m a r  sö té t k é kre  
fe s tő d ik , m iv e l az  a n t id ro m  irá n y b a n  to v a te r je d ő  ideg - 
im p u lsu so k  m e d ia to ra n y a g o t s z a b a d íta n a k  fe l a z  id eg
v ég ző d ések b ő l, a m e ly  v a s o d i la ta c ió t okoz s eg y sze r
sm in d  e rő se n  fokozza az  e re k  p e rm e a b i l i tá s á t .  H a  azo n 
b a n  u g y an e ze n  k ís é r le t  d e sz e n z ib i l iz á lt  á l la to n  végez
z ü k  el, a k k o r  az  id eg  e le k tro m o s  iz g a tá sa  te l je se n  h a 
tá s ta la n  lesz : a  b e id e g z e tt  b ő r te r ü le t  s z ín te le n  m ara d .

E zt az e re d m é n y t csak  ú g y  le h e t érte lm ezn i, 
hogy  az idegvégző dések  deszenz ib il izá lt á l lap o tb an  
nem  te rm e ln e k  m e d ia to r t v agy  ped ig  az t nem  ké
pesek  k iv á lasz tan i. A sap h e n u s  id eg n ek  e lek trom os 
iz g a tá s ra  fe lszabadu ló  m e d ia to r  a n y a g a  v izsgá la 
ta in k  sz e r in t va lósz ínű leg  egy  b ra d y k in in -sz e rű  
p o ly p ep tid  [Jancsó és Jancsó-Gábor (2), Jancsó (3)]. 
cső (3)].

M in thogy  a  capsa ic in  a  chem oszenzib ilis  érző  
recep to ro k  deszenz ib il izá to ra , ezek a k ísé r le te k  egy 
sze rsm in d  to v áb b i fo n to s b izo n y íték k a l e rő s ít ik  
a z t a té te lü n k e t, hogy  a  n eu ro g en  g y u llad ásb an  
szerep lő  v aso a k tiv  m e d ia to r t  az érző  receptorok v á 
la sz tják  ki.

A deszenz ib ilizá lt á l lap o tb an  fen n á lló  v iszonyo
k a t  te h á t  a  8. á b ra  C sém á já v a l leh e tn e  é rz é k e lte t
ni. A chem oszenzib ilis  fá jd a lo m érző  • idegvégző dé
sek  i ly e n k o r  k ém ia ilag  nem  izg a th a to k  és a m e
d ia to r  sz in téz ise v agy  k iv á lasz tá sa  m eg  v an  a k a d á 
lyozva. A  sém áb an  az e lő bb i ese te t v e ttü k  f ig y e 
lem be.

6. Gyulladáskeltő  vegyületek, m elyek az érző 
beidegzés elpusztulása után is hatnak

V együnk  m ost szem ü g y re  n é h á n y  o lyan  v eg y ü - 
le te t, m e ly n ek  h a tá sá b a n  ép p en  e llenkező leg  egy 
n em -n e u ro g en  g y u llad ásk e ltő  m ech an izm u s já tsz -  
sza  a fő szerepe t. I ly en ek  pl. a  h istam i'n , a h is tamin - 
fe lszab ad ító  an y ag o k  és a  n ico tin sav -ész te rek .

A  h is ta m in o s  k ís é r le te k e t  ú g y  v ég ez tü k , h o g y  a 
d ic h lo rh y d ra t  0,5% -os o ld a tá b ó l egy  c se p p e t h e ly ez 
tü n k  a  k a r  b ő ré re  és a  csep p en  k e re sz tü l  tű v e l 2— 3- 
szo r fe lü le te se n  m e g sz ú r tu k  a  b ő r t  (9. áb ra ). E g y b ev á 
gó e re d m é n y t k a p tu n k  m in d k é t id e g sé rü lt  b e teg n é l. Az 
ép  k a r  b ő ré n  t ip ik u s  » h á rm a s  v á lasz«  fe j lő d ö tt  k i, k ö 
zé p en  jó l k ie m e lk e d ő  ödém ás, d u z z a n a tta l  és k i te r jed t  
h y p e ra e m iá s  u d v a r ra l .  A  s é rü l t  k a r  d e n e rv á l t  b ő ré n  is 
g y u l la d áso s  re a k c ió t v á l to t t  k i a  h is ta m in , az o n b an 
szem b eö tlő  k ü lö n b sé g  m u ta tk o z o tt .  A  p iro s  u d v a r  te l-

9 . ábra. Histamin beszúrás hatása, abnormális, b—denervált bő rön 
(V .S .)

je se n  h iá n y zo tt . E n n e k  az  a x o n re f le x e n  a la p u ló  je len 
sé g n e k  a  k im a ra d á s a  az  é rző  id eg  d e g e n e rá c ió ja  u tá n, 
ism e r t  do log. A z o n b a n  a z t is m e g f ig y e ltü k , h o g y  a  köz
p o n ti ö d ém ás d u z z a n a t lap o sab b  v o lt  és h a lv á n y  p iros. 
N y i lv á n  a m é rsé k e l t  ö d ém ás szöveti n y o m ás n em  v o lt 
e lég  a r ra ,  hogy  te l je se n  k o m p r im á l ja  az  e re k e t. T e l
je se n  azo n o s k é p e t i l le tv e  k ü lö n b sé g e t é s z le l tü n k  ak 
k o r, h a  a 44/80 je lz é sű  is m e r t  h is ta m in l ib e ra to r  0 ,4% -os 
o ld a tá n  k e re sz tü l  s z ú r tu k  m eg  a  b ő r t.

A h y p e raem iás  u d v a r  i t t  a z é r t m a ra d  k i, m e r t  
az ax o n re f lex  az érző  ideg  deg en erác ió ja  u tá n  te r 
m észe tesen  nem  m ű köd ik . A  közpon ti ö d ém akép 
ző dés g á tlá sá t m i azzal m agyarázzuk , hogy  rendes 
k ö rü lm én y ek  közö tt a  h á rm a s  vá lasz k ö zé p p o n tjá 
b an  a  h isz tam in  d ire k t é rh a tásáh o z  hozzáadód ik  a 
n eu ro g én  m e d ia to r  ha tása , de ha az ideg e lpusz tu lt, 
a k k o r  ez az u tó b b i kom p o n en s elesik.

M in d k é t id eg sérü ltn é l k ip ró b á ltu k  a t ra fu r i l  
(nicotinsav-tetrahydrofurfuryl észter) h a tá s á t  is.

1 0. ábra. Nicotinsav tetrahydrofurfuryl észter (Trafuril) hatása nor
mális (a) és denervált (b) bő rre (M. .A.)

F o r in to sn y i te rü le te n  a  b ő r t  5% -os t ra fu r i lk e n ő c s -  
cse l k e n tü k  be. A  g y u lla d áso s  re a k c ió  30— 40 p e rc  m úl
v a  é r te  e l te tő fo k á t (10. áb ra ). A z in ta k t  k a ro n  a  b e k e n t
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te rü le t e lhalványodott és ödém ásán megduzzadt, kö rü
lö tte  pedig hyperaem iás udvar keletkezett. Az érzé
ketlen bő rön a bekent te rü le t csak igen kis m értékben 
vált ödém ássá és piros színű  m aradt. A re flexudvar 
teljesen hiányzott.

I t t  is a z t  lá t ju k  te h á t, hogy  az u d v a r  k im a ra d  
és az ödém ás reakc ió  a közv e tlen ü l é r in te t t  te rü le 
te n  k i fe je ze tten  g á to lt. E zt a g á t lá s t  —  ugyan ú g y , 
m in t  a h is tam in  és a 48/80 ese tében  —  a  n eu ro g en  
kom ponens k im a ra d á sá v a l m ag y arázzu k . R endes 
k ö rü lm én y e k  k özö tt az idegvégek  á lta l e lv á lasz to tt 
m e d ia to r  fokozza a  g y u l la d á s t és a  d e n e rv á lt  b ő r
ben  ez e lm arad .

M indezek  az ész le le tek  eg ybehangzóan  a r ra  
u ta ln a k , hogy  —  e lm é le tü n k k e l összhangban  —  a 
„h á rm as  v á lasz” so rán  a n eu ro g én  g y u llad ás i m e
chan izm us az e lvá ltozás c e n tru m á b a n  is fon tos sze
re p e t já tsz ik  az é rrea k c ió  e lő idézésében.

Crockford és m tá rsa i (24) b e teg e ik en  k o m p le tt  
plexus brachialis sé rü lés u tá n  nem  tu d ta k  t ra fu r i l -  
la l gyu lladásos reak c ió t k iv á ltan i. N éze tük  sze r in t a 
b ő re rek  k ró n ik u s  d en e rv á lása  m egakadá lyozza  en 
n ek  a  sze rn ek  a h a tá sá t. S a já t  k ísé r le te in k  azonban 
h a tá ro z o tta n  az t b izo n y ít ják , hogy  en n ek  a ru b e 
fac iens szernek  a h a tásm e ch an izm u sáb a n  dom iná l 
a  nem -id eg i kom ponens és en n ek  m eg fe le lő en  a de- 
n e rv á lás  a gyu lladásos re a k c ió t csu p án  je l leg ze te 
sen m ódosítja , de  nem  akadá lyozza  m eg.

összefoglalás:

E m b eri bő rön , v a la m in t p a tk á n y  és te n g e r im a 
lac  b ő rén  és k ö tő h á r ty á já n  v ég ze tt k ísé r le te k  az t 
m u ta ttá k , hogy  a g y u llad ás m ech an izm u sáb an  az 
ideg i tényező k  nagyobb  és b o n y o lu lta b b  sze rep e t 
já tsza n ak , m in t  edd ig  gondo lták .

S zám os v eg y ü le t k izá ró lag , v a g y  tú ln y o m ó an  
n eu ro g en  ú to n  idézi elő  a g yu lladásos reak c ió t 
(capsaic in , sz in te tik u s  capsa ic in -szá rm azékok , il le
tő leg  m u s tá ro la j, xy lo l, ch lo racetophenon ).

A  k lassz ikus ax o n -re f le x  e lm é le t nem  m ag y a 
rázza  m eg  k ie lég ítő en  a g y u llad ás so rá n  le já tszódó  
n eu ro g en  é rrea k c ió k a t. A  szerző  ú j e lm é le te t á llít 
fel, m e ly  sze r in t az t a m e d ia to r  an yago t, am e ly  a 
n eu ro g en  g y u llad ás i tü n e te k e t elő idézi, az érző  id e
gek  a f fe re n s  recep to rvégző dése i v á la sz t já k  ki.

A k ém ia i in g e r e lő ször azokbó l az érző  recep 
to ro k b ó l ( fá jd a lo m -recep to ro k b ó l), am e ly ek k e l köz
v e tlen  é r in tk ezésb e  k erü l, o r th o d ro m  izga tás ú t já n  
m e d ia to r-a n y a g o t tesz szabaddá. E zá lta l jö n  lé tre  a 
n eu ro g en  gyu lladásos é rreak c ió  a k o n ta k tu s  he lyén . 
E zen k ív ü l azonban  a x o n -re f le x  ú t já n , azaz a n ti-  
d ro m  irá n y b a n  to v a te r je d ő  ideg im pu lzusok  á lta l, 
táv o lab b i recep to rvégző dések  is ak tiv á ló d n a k  és 
m e d ia to r  an y ag o t v á lasz tan ak  ki. E zá lta l jö n  lé tre  
a  gyu lladásos b ő rreak c ió k  h y p e raem iás  u d v a ra .

A z érző  idegek  d eg en erác ió ja  te l jesen  m e g a k a 
dá lyozza m in d k é t rész reak c ió  k ife jlő désé t. H ason 
lók ép p en  te l jesen  m egakadá lyozza  a n eu ro g en  gyu l
lad ás i tü n e te k  k ife j lő d ésé t a  fá jd a lo m érző  id eg re 
cep to ro k  deszenz ib ilizá lása capsa ic inne l, m iv e l ez a  
b eav a tk o zás rez isz tenssé tesz i a re c e p to ro k a t k ém iai 
in g e re k k e l szem ben  és b lo k k o lja  a  m e d ia to r-a n y a g  
k iv á lasz tásá t.

H ely i é rzéste len ítésse l csak  a  re f le x u d v a r  m eg
je le n é sé t le h e t m egakadá lyozn i, e llenben  a  k ém ia i 
izga tóva l k ö zv e tlen ü l é r in tk e ző  b ő r te rü le te n  a g y u l
lad áso s reakc ió  k ife j lő d ésé t ez nem  ak ad á ly o zza  
m eg. A  h e ly i é rzéste len ítő  n y i lv án  csak  az érző  
id eg ro sto k  vezető képességét függeszti fel, de n em  
g á to l ja  m eg  a  m e d ia to r  fe lsz ab ad u lásá t a  recep to 
ro k b ó l d ire k t  o rth o d ro m  in g erlés  h a tá sá ra .

A  h is tam in , a  48/80 je lzésű  h is ta m in l ib e rá to r  
v a la m in t a  n ico tin sav  te t ra h y d ro fu r fu ry l -é s z te r  
g y u llad ásk e ltő  h a tá sá b a n  do m in á l a nem -id eg i f lo -  
gogén m echan izm us, de nem  je le n té k te le n  b e n n e  
az ideg i tényező k  sze rep e  sem . E n n ek  m eg fe le lő en  
az ezen v eg y ü le tek  á lta l  k iv á l to tt  b ő rre a k c ió k a t a  
k ró n ik u s  d en e rv á lás  csu p án  csak  je llegze tesen  m ó 
d o sítja , de  n em  ak adá lyozza  m eg.
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Fő városi István Kórház, I . Belosztály

A d a t o k  a z  a r t e r i o s c l e r o s i s  o b l i t e r a n s  k ó r k é p é h e z 
1 0 7 1  b e t e g  é s z l e l é s e  a la p j á n

B u g  á r - M é s z á r o s  K á r o l y  d r .  é s  B e r e c z h y  M i h á l y  d r .

O sz tá ly u n k  é rb e te g -á g y a in  a rá n y la g  sok a r te 
r iosc lerosis o b l i te ra n sb a n  szenvedő  b e teg e t v an  a l
k a lm u n k  észle ln i. E zé rt é rd em esn ek  lá tsz o tt a tö b b  
év en  á t g y ű j tö tt  a d a to k a t á t te k in té s re  a lk a lm as fo r
m áb an  fe ldo lgozn i.

B á r  o sz tá ly u n k n a k  n a g y fo rg a lm ú  k o n z u lta tív  
a m b u la n t iá ja  is van , ez a lk a lo m m al csu p án  a fekvő  
b e te g k é n t áp o lt s o sz tá ly u n k o n  rész le tesen  m egv izs
g á lt  be teg ek  a d a ta iró l k ív á n u n k  beszám o ln i.

Az 1071 b e teg  közü l 946 vo lt fé r f i  (88,33% ) és 
125 vo lt nő  (11,67% ). A fé r f ia k  szám a te h á t  m a jd 
nem  nyo lcszorosa a  nő k  szám án ak . Ez az a d a t össz
h a n g b a n  áll a  Hines és Barker (6) á l ta l  közö lt 6:1 
a rán y szá m m a l és a r ra  m u ta t, hogy  a n em n ek  p ra e -  
d isponá ló  sze repe  v a n  e k ó rk é p  k ia lak u lásá b an . Ez 
a  p raed isp o s itio , ú g y  lá tsz ik , en d o a n g iit is  o b li te 
ra n sb a n  m ég  n ag y o b b  fokú . O tt u g y an is  300 b e te 
g ü n k  közü l csak  3 ta r to z o tt  a  nő i nem hez , am i 1% - 
n ak  fe le l m eg. (4)

U tóbb i k ó rk é p b e n  az iro d a lm i a d a to k  sze r in t is 
hason ló  a fé r f ia k  és n ő k  a rán y a . Buerger (1) 500 
b e teg e  közü l csak  2, a M ayo k l in ik a  948 b e teg e  k ö 
zü l csak  21 v o lt nő  (7).

Az a n g io p a th ia  d iab e ticá v a l kapcso la tos o b lite - 
ra t iv  p e r ip h e r iá s  v e rő é rb e te g ség b en  v iszon t nem  
a n n y ira  k ed v ező tlen  a fé r f i  n em  he ly ze te  a  nő kéhez 
v iszony ítva , m in t  a rte r io sc le ro s is  o b li te ran sb a n . 
E lő bb iben  u g y an is  — sa já t  b e te g a n y a g u n k a t véve 
a lap u l — a fé r f ia k  szám a csak  37 % -k a l h a la d ja  m eg 
a  nő két. Ez a k ö rü lm é n y  is a r ra  u ta l, hogy  e k é t  ob- 
l i te ra t iv  v e rő é rb e teg ség  nem  azonos. E rre  vonatkozó 
á l lá sp o n tu n k a t m ásho l m á r  rész le tesen  k i fe j te t tü k  
(5, 2).

B e teg e in k  k o r sze r in ti  m egosz lásá t az 1. sz. tá b 
láza t tü n te t i  fel.

1. táblázat
A  betegek kora a vizsgálatkor

K o r  é v e k b e n

É r b e te g e k  
g a n g ra e n a  n é lk ü l

É r b e te g e k  É r b e te g e k  
g a n g r a e n á v a l  | ö ssz e se n
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4 1 - 5 0 .......... 32 4 36 5 1 6 ! 37 5 42
5 1 - 6 0 ......... 324 16 340 105 4 109 ,429 20 449
6 1 - 7 0 ......... 223 34 257 114  9 123 337 43 380
7 1 - 8 0 ......... 76 30 106 48  ! 15 63 124 45 169
8 0  f e le t t  . . 9 4 13 10 i 8 18 i 19 12 31

664 88 752 282 ' 37 319  1946 125 1071

A  táb lá z a tb ó l az tű n ik  k i, hogy  a  fé r f ia k  közü l 
a leg több  beteg  az 51— 60 éves ko rosz tá lyhoz  ta r to 
zo tt. U tán a  a 61— 70 éves k o ro sz tá ly  következ ik . 
U gyanez á ll a g a n g raen a m e n tes  fé r f ia k  c so p o r tjá ra  
vona tkozó lag  is. A g an g raen á s fé r f ia k  cso p o rtjáb an  
azonban  m ás a he lyzet. O tt a 61— 70 éves k o ro sz tá ly  
szerepe l a legnagyobb  szám m al.

A  n ő k  k o rsz e r in ti  m egosz lása e l té r  a  fé r f ia k é 
tól. A g an g raem en tes  nő k  cso p o rtjáb a n  a 61— 70 
éves k o ro sz tá ly  szerepe l a legnagyobb  szám m al, de 
ez t a  szám ot a  71— 80 éves k o ro sz tá ly  is m egköze
líti. A  g an g raen á s nő k  c so p o r tjáb a n  az u tó b b i k o r
osz tá ly  6 fő ve l m eg  is h a la d ja  a 61— 70 évesek  szá
m át, s a  2 csoport a d a ta i t  egy b ev e tv e  az tű n ik  ki, 
a  71— 80 évesek  szám a 2 fő ve l nagyobb  a  61— 70 
évesek  szám ánál.

A  nő k  k o rá n a k  idő sebb  i rá n y b a  való  e lto lódása 
a nő i h o rm o n o k  védő  h a tá sá ra  u ta l, azonban  ez a  60 
éven  fe lü li fé r f ia k  és nő k  m egbetegedésének  nagyon  
e lté rő  g y ak o r isá g á ra  vona tkozó lag  n em  ad  k ie lég ítő  
m ag y aráza to t.

M ivel a v izsgá la t id e jéb e n  a be teg ek  egy  részé
n é l hosszabb  idő  ó ta, m ás részéné l ped ig  a rá n y la g  
rö v id  idő  ó ta  á l lo tt  fe n n  az o b l i te ra t iv  v e rő é rb e teg 
ség, ig y ek ez tü n k  —  az an am n esz tik u s  ad a to k  fe l- 
h asz n á lásáv a l —  m eg h a tá ro zn i a  b e teg ek  k o rá t az 
o b l i te ra t iv  v e rő é rb e teg ség  kezde tén . B á r ez, a  dolog 
te rm é sz e tén é l fogva nem  s ik e rü lh e te tt  p o n tosan , az 
így  összeá llíto tt ad a to k  m ég is ném ileg  rá v i lá g íta n ak  
a r ra , hogy  a  v ég tag o k  v e rő e re in e k  m egbetegedése  
m e ly ik  é le tk o rb a n  veszi k ez d e té t leg g y ak rab b an .

A 2. tá b lá z a t a be tegek  k o rá t az o b l i te ra t iv  é r 
betegség  fe lv eh e tő  k ez d e tek o r tü n te t i  fel.

2. táblázat

A  betegek kora az obliterativ érbetegség kezdetén

K o r  é v e k b e n

É r b e te g e k  
g a n g r a e n a  n é lk ü l

É r b e te g e k  
g a n g r a e n á v a l  (

É r b e te g e k
ö s s z e s e n
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4 1 - 5 0 .......... 90  9 99 37 2 39 127 i i 138
5 1 - 6 0 .......... 340  28 368 103 9 112 443 37 480
6 1 - 7 0 ......... 172 28 200 98 9 107 270 37 307
7 1 - 8 0 ......... 571 21 78 36 10 46 93 31 124
80 f e le t t  . . . 5 2 7 8 1 15 13 9 22

664  88 752 282 37 319 946 125 1071

Ez a tá b lá z a t a  fé r f ia k  c so p o r tjáb a n  m ég  in k áb b  
k iem e li az 51— 60 éves k o ro sz tá ly  tú lsú ly á t a 61— 70 
éves k o ro sz tá lly a l szem ben. A z e lő bb i k o ro sz tá ly  a

20
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g an g ra e n a m e n te se k  k ö zö tt kb . k é tsze resé t tesz i k i 
az u tó b b ia k  szám ának . A  g an g raen á s  fé r f ia k a t i l le 
tő e n  v iszon t csak  5 fő  k ü lönbség  m u ta tk o z ik  a k é t 
k o rcso p o rt közö tt, te h á t  a g an g raen á s  fé r f ia k  közü l 
kb. u g y a n a n n y in a k  kezd ő d ö tt az é rb e teg ség e 51 és- 
60 év  közö tt, m in t 61 és 70 év  közö tt. Ez az e lto lódás 
azzal m ag y arázh a tó , hogy  az idő sebb  k o r in k áb b  
h a jlam o s ít g y o rsan  g an g raen áh o z  vezető  a r té r iá s  
th ro m b o sisra .

A  nő k  k o r  sze r in ti  m egosz lása eb b en  a tá b lá z a t
b an  is e l té r  a fé r f iak é tó l, u g y an is  az 51— 60 éves 
k o ro sz tá ly  és a 61— 70 éves k o ro sz tá ly  egyen lő  
a rá n y b a n  szerepe l s lé tszá m u k a t a 71— 80 éves k o r
osztá ly  is m egköze líti, ső t a g an g raen á so k  csopo rt
já b a n  egy fő ve l m eg  is h a lad ja . A nő k  je len tő s  ré 
sze te h á t  a rán y lag  késő n  betegsz ik  m eg  a r te r io sc le 
rosis o b li te ran sb a n , a fé r f iak h o z  v iszony ítva .

Az o b l i te ra t iv  fo ly am a t az ese tek  72,46% -ában 
(776 beteg) k é t alsó  vég tag o n  v o lt ész le lhető , 
26 ,33% -ában  (282 beteg) csak  az egy ik  alsó, 
0 ,47% -ában  (5 beteg ) csak  egy ik  fe lső  vég tagon . 
A z ese tek  0 ,09% -ában (1 beteg) k é t  alsó és egy felső , 
0 ,19% -ában  (2 beteg ) egy  a lsó  és egy  felső ,
0 ,19% -ában  (2 beteg ) k é t fe lső , 0 ,09% -ában  (1 beteg) 
egy  alsó és k é t fe lső  v é g tag ra  te r je d t  k i. O lyan  b e
te g ü n k  te h á t, ak in ek  fe lső  v ég ta g já n  vo lt v e rő é rszű
k ü le te , az 1071 b e teg  közü l m indössze 13 a k a d t 
(1,21% ), o ly an  ped ig , a k in ek  csak  a  fe lső  v é g ta g já n 
vo lt, csu p án  7 azaz 0,65% .

A  fe lso ro lt ad a to k  m egosz lásá t a betegség  fe n n 
á llá sá n a k  id ő ta r ta m a  sze r in t a  3. tá b lá z a t ta r ta l 

m azza.

3. táblázat
Hány végtagra terjedt k i és hány év óta állt fenn a betegség ?

A  b e te g s é g  i d ő ta r t a m a  
é v e k b e n
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s z e s e n

E g y  a lsó  v é g ta g 168 92 16 3 0 i i i 282
K é t  a lsó  v é g ta g 327332 80 25 10 i i 0 776
E g y  a lsó  +  e g y  

fe lső  v é g ta g 2 0 0 0 0 0 0 2
E g y  a lsó  +  k é t  

fe lső  v é g ta g 1 0 0 0 0 0 0 0 1
K é t  a lsó  -j- e g y  

fe lső  v é g ta g 2 1 0 0 0 0 0 0 3
E g y  fe lső  v é g ta g 5 0 0 0 0 0 0 0 5
K é t  fe lső  v é g ta g 2 0 0 0 0 0 0 0 2

507 425 96 28 10 2 2 1 1071

Az a lsó  v ég tag  v e rő é rszű k ü le te  az 1064 eset k ö 
zü l csak  az ese tek  2 ,35% -ában  (25 beteg ) szo rítk o 
zo tt a láb fe jre , 7 ,42% -ában  (79 beteg ) a láb szá r alsó 
szak aszára , 90 ,23% -ában  (960 beteg) an n á l m ag a 
sa b b ra  te r je d t.

E zen a d a to k  rész le tezésé t a be tegség  fe n n á l lá 
sá n a k  id ő ta r ta m a  sze rin t a 4. tá b lá z a t tü n te t i  fel.

A  tá b lá z a tb ó l az tű n ik  k i, hogy  a v e rő é rszű k ü 
le t  az ese tek  tú ln y o m ó  tö b b ség éb en  m a g a sa b b ra  te r 
je d t m in t  a láb szá r alsó  szakasza, ésped ig  nem csak  
a  be tegség  késő i, h an em  k o ra i szak áb an  is.

1071 b e te g ü n k  közü l 319-nek (29,79% ) vo lt 
g an g ra e n á ja . Ez a szám  a z é rt i ly en  m agas, m ive l

4. táblázat
A z alsó i égtag verő ér szű kületének magassága a betegség 

fennállásának idő tartamához viszonyítva

A  b e te g s é g  k e z d e te  
ó t a  e l t e l t  é v e k  s z á m a L á b f e j

L á b s z á r  a ls ó  
s z a k a s z a

M a g a s a b b
lo c a l is a t io Ö ssz e s e n

0 -  1 ................... 13 42 445 500
2 -  5 ................... 8 32 385 425
6 - 1 0 ................... 3 5 88 96

1 1 - 1 5 ................... 0 0 28 28
1 6 - 2 0 ................... 1 0 9 10
2 1 - 2 5 ................... 0 0 2 2
2 6 - 3 0 ................... 0 0 2 2
30 é v e n  t ú l  . . . . 0 0 1 1

25
(2 ,3 5 % )

79
(7 ,4 2 % )

960
(9 0 ,2 3 % )

1064

1959 elő tt, m id ő n  m ég  k ev eseb b  é rb e teg -á g y u n k  
vo lt, — a rá n y la g  kevés g an g ra e n a m e n te s  b e teg  k e 
r ü l t  b e  o sz tá ly u n k ra , u g y an is  e lső so rban  a g a n g ra e 
n ás be teg ek  szak szerű  keze lésé t k e l le tt  b iz to s íta 
n u n k , veszé ly ez te te tt v ég tag u k  m eg m en tése  é rd e k é 
ben. B á r 1959 ó ta  115 ágyas o sz tá ly u n k n a k  56 é r
b e teg ág y a  van , a k ó rh áz i keze lésre  szo ru ló  g a n g ra e 
n am en te s  be teg ek  n ag y  része n em  vag y  csak  hosszas 
v á rak o zá s u tá n  tu d  b e ju tn i  az o s z tá ly u n k ra  A 
g an g raen á s  be teg ek  b e u ta lá sá t a K özpon ti Á gyny il
v á n ta r tó  so ron  k ív ü l in téz i. íg y  azok  a rán y szá m a  je
len leg  is m agas, szem ben  az a m b u la n te r  v izsgált 
g a n g ra e n a m e n te s  b e teg ek  n ag y  töm egéve l.

É rdekes, hogy  a g an g raen á s  b e teg e k n ek  kb. a 
fe lén é l (159 b e teg  49,84% ) a  v ég tag p an aszo k  a 
g a n g ra e n a  k ia lak u lásá ig  csak  egy  év e t m eg  n em  h a 
ladó  id ő re  v o ltak  v isszaveze the tő k , am i n ag y rész t 
a n n a k  tu la jd o n íth a tó , hogy  az o b l i te ra t iv  a th e ro -  
sclerosisos fo ly am a th o z  m ásod lagos a r té r iá s  th ro m 
bosis szövő dött. A  g an g raen á s  be teg ek  33 ,86% -ában 
(108 beteg) a panaszok  k ezd e te  u tá n  2— 5 év  m ú lva , 
14,42% -ában (46 beteg) 6— 10 év  m ú lva , l ,88% ában  
(6 beteg ) 10 éven  tú l  k ö v e tk ez e tt be  az üszkösödés.

A  systo lés v é rn y o m ás az ese tek  39 ,87% -ában  
(427 beteg) n em  h a la d ta  m eg  a  155 H g m m -t, 
60 ,13% -ában  (644 beteg) v o lt m agasabb . E zek az 
ad a to k  összhangban  á l ln a k  azzal a  rég i ta p a sz ta la t
ta l, hogy  az a r te r io sc le ro s is  o b li te ran s  n o rm á lis  vé r 
n y o m ás m e lle tt  is k ia la k u lh a t, ső t igen  sú lyos fo k ot 
é rh e t el.

Az arte riosc leros isos fo ly am a t m ás é r te rü le tre  
va ló  k ite r je d é sé n e k  g y ak o r isá g á t i l le tő en  a k ö v e t
kező  a d a to k a t n y e r tü k :  co ro n ariák  26,99%  (289 be
teg ), agy i e re k : 9,43%  (101 beteg ), co ro n a r iák  és 
agy i e rek  18,58%  (199 beteg ), agy i és v eseerek : 
0 ,19%  (2 beteg ), co ro n a r iák  és v eseerek  0,37%  (4 
beteg ), co ro n ariák , agy i és v eseerek : 0,65% (7 b e 

teg).

E zekbő l az ad a to k b ó l az tű n ik  k i, hogy  az ese
te k n e k  tö b b  m in t a fe léb en  (56,21%) m ás é r te rü le 
ten  is k i  v o lt m u ta th a tó  azr a rte rio sc le ro s iso s fo ly a 
m a t ésped ig  le g g y a k ra b b a n  a co ro n a riák o n  (499 be
teg , 46,59%). E zu tá n  k ö v e tk ezn ek  az agy i e rek  (309 
beteg , 28,85%).

%
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E zeknek  a  k ö rü lm é n y e k n e k  n ag y  a g y ak o r la ti  
je len tő ség ü k  az a lk a lm azan d ó  th e rá p ia  szem p o n tjá 
bó l is, u g y an is  eo ronariasc le ros is  ese tén  egyes é r tá -  
g ítók  pl. T o lazo lin , P risco l ad ása  e l len jav a lt. I ly th e 
rá p ia  m egkezdése e lő tt  te h á t  lehe tő ség  sze r in t k i 
ke ll z á rn u n k  a co ro n a r iák  m eg b e teg ed ésé t (EK G  
stb.). Az agy i e rek  m egbetegedése  ped ig  a lum ba lis  
sy m p a th ek to m ia  e llen  ja v a l la tá t  képezi.

C o ro n ar ia -th ro m b o s is  u tá n i  á l lap o t 6 fé r f i  és 
egy nő  b e teg ü n k n é l á l lo tt  fenn .

A r ra  a k é rd é sre  vonatkozó lag , hogy  a  fog la lko 
zásnak  m ilyen  szerepe v an  az a r te r io sc le ro s isn ak  
a lsóvég tag i loka lizác ió já ra , nem  k a p tu n k  é r té k e lh e 
tő  tám p o n to t. B etege ink  kö zö tt 363 (33,89%) v o lt a 
nehéz fiz ika i, 245 (22,88%) a »könnyű  fiz ika i, 185 
(17,27% ) a sze llem i m u n k á t végző k  szám a. 278 
n y u g d íja sn a k  (25,9%) e red e ti  fog la lkozása  n em  vo lt 
m eg á llap íth a tó .

A  d o h án y zást i l le tő en  k i tű n t, hogy  b e teg e in k  
79,37% -a (850 beteg) dohányos vo lt. A  850 dohányos 
b e teg  közü l 217 (25,53%) 10-nél n em  több , 512 b e teg 
(61,29% ) 11— 30, 112 b e teg  (13,18% ) 30-nál tö b b  
c ig a re ttá t  sz ív o tt n ap o n ta . Ezek; az a d a to k  is össz
h an g b a n  á l ln ak  az an g io lo g u so k n ak  á lt lán o san  elfo 
g a d o tt á l lás fo g la lásáv a l a  do h án y zás k á ro s  h a tá sá t 
il le tő en . S zám os ese tb en  ta p a sz ta ltu k , hogy  a be
tegség  azokná l a b e teg ek n é l, a k ik  n em  h a g y já k  
ab b a  a dohányzást, á l ta lá b a n  fe lta r tó z ta th a ta t la n u l 
p ro g red iá l, m íg  az ab s tin en s b e teg ek  n ag y  részéné l

A  1071 b e teg  közü l 640-nél tö r té n t  ch o leste r in - 
m eg h atá ro zás. Az á t la g é r té k  238 m g% , a  leg m ag a
sabb  é r té k  500 m g %  volt.

A r ra  vonatkozó lag , hogy  m ily  m é rté k b e n  s ik e 
r ü l t  b e teg e in k  á l la p o tá t th e rá p iá sa n  be fo ly áso ln u n k, 
az 5. tá b lá z a tb a n  fo g la lt a d a to k a t á l l í to t tu k  össze. 
A lényegesen  ja v u l ta k  közé azo k a t a b e teg e k e t so
ro ltu k , ak ik n ek  n y u g a lm i fá jd a lm a ik  te l jesen  m eg
szű n tek , a k ik n ek  g an g raen á ja , g a n g ra e n á s  fek é ly e  
gyógyu lt, ak ik n é l a p ra e g a n g ra e n á s  á l lap o t v issza
fe jlő d ö tt, a d ysbasiás panaszok  m egszű n tek , ill. lé
nyegesen  ja v u lta k , vag y  az osc il lom etr iás in d ex  je 
len tő sen  em e lk ed e tt. K issé j a v u ltn a k  azo k a t m in ő 
s íte ttü k , a k ik n ek  já ró k ép esség e  csak  k issé 
ja v u l t  s osc illom etr iás in d ex e  n em  v agy  a lig  em e lke
d e tt, de a  fá jd a lm a k  k ife je z e tte n  csö k k en tek  s 
g an g raen á s fo ly am a tu k  is reg ress ió t m u ta to t t  ú gy  
a  k ísérő  lobosodást, m in t a k i te r je d é s t il le tő en  s ha 
egy  láb u jj igen  fá jd a lm a s nedves g a n ra e n á ja  a lig  
fá jd a lm a s  száraz m u m if ica tió b a  m en t á t  s a le lö - 
kő dés ú t já n  való  gyógyu lás fe lé  h a lad t. N em  ja -  
v u ltn a k  azokat m in ő s íte ttü k , a k ik n ek  á l la p o ta  a 
k ó rh á z i ápo lás id e je  a la t t  v á lto za tlan  m a ra d t, sem  
n em  ja v u lt , sem  nem  rosszabbodo tt, de a m p u ta t io  
nem  v á lt  szükségessé. A  p rog ressio  c so p o r tjá b a n  is 
csak azok szerepe lnek , a k ik n ek  betegsége p ro g re - 
d iá l t  ugyan , azo n b an  a m p u ta t ió t n em  te t t  szüksé
gessé. A z am p u ta t io  ro v a tá b a  csak  az ún. n ag y  am - 
p u ta t ió k  k e rü lte k  (lábszár, ill. co m b am p u ta tió k ).

5. táblázat
Therápiás eredmények

■  í  .
L é n y e g e s e n

j a v u l t
K is s é

j a v u l t N e m  j a v u l t P r o g r e d iá l t A m p .
E x i tu s  

a m p .  n é lk ü l ö s s z e s e n

G a n g ra e n a m e n te s  b e t e g e k............................................ 329 381 31 4 5 0 752
G a n g ra e n á s  b e te g e k  ........................................................ 74 105 17 8 108 9 319

403 486 48 12 113 9 1071

m egszű n ik  a  p rog ressio  és m eg in d u l a  jav u lás, A 
p rognosist te h á t  d ö n tő en  b e fo ly áso lja  az, hogy  a 
b e teg  lem ond  a do h án y zásró l v agy  nem  m ond  le. 
C élszerű  ezt a b e teg  tu d o m á sá ra  hozn i. M indazon
á lta l  k é tség te len , hogy  v an n a k  o lyan , m aü g n u s le
fo lyású  esetek  is, am e ly ek b en  a k ö rfo ly a m a t a do
hán y zás e lh ag y ása  u tá n  is  fe lta r tó z ta th a ta t la n u l, 
p rog red iá l.

M ásképp  á ll a  h e ly ze t az a lk o h o lfo g y asz tást 
i l le tő en . B e tege ink  53,03% -a (568 beteg) eg y á lta lán 
n em  fo g y asz to tt a lkoho lt, 34,83% -a (373 beteg) 
ped ig  csak m érsék e lten . A z a lk o h o lt n a g y m érték b en  
fogyasztók  szám a m indössze 130 v o lt (12,14% ). Ezek 
az ad a to k  a r ra  m u ta tn a k , hogy  az a lkoho l nem  já t 
szik  sze rep e t a k ó rk ép  p a th o g en es iséb en . S ő t éppen  
szám os ad a t szól am e lle tt, hogy  az a lkoho l g á to l ja  
az a th ero sc le ro s is  k ia la k u lá sá t. A lk o h o lis ták  b on 
co lásako r g y a k ra n  fe ltű n ik  az a therosc le ros isos el
vá ltozások  h iá n y a  v agy  egészen csekély  vo lta . A rte 
r iosc lerosis o b l i te ra n sb a n  az a lkoho l nem csak , m in t 
é r tá g ító  h a th a t  kedvező en , h an e m  m in t l ip o tro p  
an y ag  is, a  l ip o p ro te in -an y a g cse re  be fo lyáso lása  ú t
ján.'

A  tá b láz a tb ó l az tű n ik  k i, hogy  a 752 g an g - 
ra e n a -m e n te s  b e teg  közü l 710-nél (94,41%) s ik e rü lt  
ja v u lá s t e lé rn ü n k , ésped ig  329-nél (43,75%) lén y e
geset. A m p u ta tio  ö tn é l (0,66%) v á lt  szükségessé a 
p rog ressio  fo ly tá n  k ia la k u l t  g an g raen a , ill. tű rh e 
te t le n  fá jd a lm a k  m ia tt. E zeknek  az a d a to k n a k  é r té 
ke léséné l f ig ye lem be k e ll  v en n i az t is, hogy  osz tá
ly u n k ra  csak  azok a be tegek  k e rü lte k  be, a k ik n ek  
v e rő é rszű k ü le te  n ag y fo k ú  vo lt, ill. am b u lan s  keze
lésre  nem  ja v u lt . íg y  th e rá p iá s  e red m én y e in k  k ie lé 
g ítő k n ek  m ond h ató k .

A  g an g raen á so k  közü l 9 b e teg  o ly an  sú lyos á l
ta lán o s  á l lap o tb an  k e rü lt  be  az osz tá ly ra , hogy  m á r 
az a m p u ta t io  fe lté te le i sem  á l lo tta k  fe n n  s n éh á n y  
n ap o n  b e lü l m eg h a lt. A  319 g a n g ra e n á s  b e teg  közü l 
179-nél (56,12%) s ik e rü lt  ja v u lá s t  e lé rn i, 74-nél 
(23,19% ) lényegeset. A m p u ta t ió ra  108 b e teg  
(33,85%) k e rü lt . Ez a szám  a z é rt o lyan  m agas, m i
vel sok b e teg  m á r  a  lá b fe jre  is k i te r je d ő  i r re v e rz i
b ilis g an g raen á v a l é rk eze tt az osztá ly ra .

A zok a  be tege ink , ak ik n e k  a r te r ia  fe m o ra lisa  
a r ra  a lk a lm as vo lt, s ak ik  n em  v o ltak  n o v o ca in ra  
é rzékenyek , á lta lá b a n  in t ra a r te r iá s  in jec tió s  kezs-

2 0*
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lésb en  ré szesü ltek  10— 15, k iv é te lesen  tö b b  n ap o n  
á t. A  10 m l l°/o-os a d re n a l in m e n te s  n o v o ca in t tö b b 
n y i re  v a so d ila ta to ro k k a l (Tolazolin , p a p a v e r in u m  
hy d ro ch lo r icu m , A cety lcho lin ) e g y ü tt ad tu k , a  ca r
d ia lis  á llap o ttó l is függő en . K oszo rúér-, ill. szívizom 
m egbetegedés ese tén  m in d ig  m e llő z tük  a T o lazo lin t. 
N edves g a n g ra e n a  ese tén  sok  ese tb en  T e tra n t  is 
a d tu n k  in t ra a r te r iá s a n  novoca inna l, az in tra v é n á s  
kész ítm énybő l. U tó b b iv a l e lé r t  kedvező  th e rá p iá s  
e red m én y e in k rő l m á r  b eszám o ltu n k  (3). O lyan  ese- 
tek b en , am e ly ek b en  a m ásod lagos a r té r iá s  th ro m b o 
sis á l l t  e lő té rb en , 1 m l h e p a r in t is a d tu n k  az a r tér iá 
b a  novoca inna l, s S y n c u m a r-k ú rá t is végeztünk .

A z in t ra a r te r iá s  in jec tiós kezelés m e lle tt  ta b le t
tá b a n  is a d tu n k  é r tá g ító  gyógyszereke t a b e teg ek 
nek , leg in k áb b  ac idum  n ico tin icum o t, P a n iv e r in t, 
M ydeton t, P a p a v e r in t  vagy  P e rp a r in t.

In t ra a r te r iá s  in jec tió s  keze lésben  1071 b e teg ü n k  
közü l 950 részesü lt. G a n g raen á s b e teg e in k n ek  E- 
v i ta m in t is ad tu n k , n ap i 90 m g -o t ta b le t tá b a n  ( 3 X 3  
tab l) és 90 m g -o t in jec tió b an  (3 am p.) K evésbé sú 
lyos ese tek b en  csak n ap i 90 m g -o t ad tu n k .

Az a therosc le ros isos a lapbe tegség  m ia tt  jó d k é - 
sz ítm én y ek e t v agy  M e th io n in t (3 X  1— 2 tab l.) ad 
tu n k  a b e teg ek n ek  l ip o tro p  gyógyszerkén t.

L um ba lis  p a ra v e r te b ra l is  novoca in -b locko t 
nem csak  d iagnosz tika i e l já rá sk é n t (sy m p a th ek to m ia  
in d ic a t ió já n a k  e ldön tése  cé ljábó l) a lk a lm az tu n k , h a
n em  egyes ese tek b en  th e rá p iá s  e l já rá sk é n t is, so ro 
za tosan , fő leg  o ly an  b e tegekné l, ak ik n é l in t ra a r te 
r iá s  in jec tió s  kezelés nem  vo lt lehetséges.

A z ilyen  be teg ek  egy részéné l sy n k a rd ia lis  
m assag e -t is a lk a lm a z tu n k  a  F u ch s-fé le  S y n card o n  
n e v ű  készü lékke l. T h e ráp iás  e red m én y e in k rő l kü lö n  
k ö z lem én y b en  szám o lu n k  be.

Összefoglalás: 1. A z 1071 b e teg  közü l 946 vo lt 
lé r f i  88,33%), 125 v o lt nő  (11,67%), am i a  n em n ek  
p raed isp o n á ló  sze rep é re  u ta l.

2. A  fé r f ia k  m eg b e teg ed ésén ek  k ezd e te  a  leg 
tö b b  ese tb en  az 51— 60 éves é le tk o r ra  v o lt teh e tő , a 
n ő k  m eg b e teg ed ésén ek  k ezd e te  v iszon t egyen lő en  
osz lo tt m eg  az 51— 60 és a  61— 70 éves k o ro sz tá ly  
közö tt.

3. A z o b l i te ra t iv  fo ly am a t 1058 ese tb en  csak  az 
alsó, 7 ese tb en  csak  a fe lső  v é g ta g ra  te r je d t  k i ' 6 
ese tb e n  ped ig  az alsó és fe lső  v ég tag o k ra .

4. Az alsó v ég tagok  v e rő é rszű k ü le te  csak  az ese
te k  2 ,35% -ában (25 beteg ) szo rítk o zo tt a  láb fe jre ,

7 ,42% -ában  (79 beteg) a láb szá r alsó  szak aszára , 
90 ,23% -ában  (960 beteg) an n á l m ag asa b b ra  te r je d t.

5. A  m agas loca lisatio  a  betegség  e lső  évében  
is igen  g y a k o r in a k  b izonyu lt.

6. A z 1071 b e teg  közü l 319-nek v o lt g an g ra e - 
n á ja .

7. A  g an g raen á s  b e teg ek  fe lén é l az üszkösödés 
egy  éven  be lü l a la k u l t  k i az é rb e teg ség re  u ta ló  p a 
naszok  k ezde té tő l szám ítva .

8. A  systo lés vérn y o m ás az ese tek  39,87% -ában 
nem  h a la d ta  m eg  a 155 H gm m -t.

9. Az ese tek  56 ,21% -ában  m ás é r te rü le te n  is k i 
vo lt m u ta th a tó  az a rte riosc le ros isos fo lyam at, és
ped ig  leg g y ak rab b an  a k o szo rú e rek en  (499 beteg , 
46,59%) és az agy i e rek en  (309 beteg  28,85%).

10. A fog la lkozás p a th o g en e tik a i sze repe  nem  
v o lt k im u ta th a tó .

11. A be teg ek  79,37% -a d ohányos vo lt. A  do 
h án y zás sú lyosb ító  szerepe szám os ese tb en  m eg fi
g y e lh e tő  vo lt.

12. A be tegek  többsége (568 beteg , 53,03%) nem  
fo g y asz to tt a lkoho lt.

13! A se ru m -ch o les te r in  á t la g é r té k e  640 b e teg 
n é l 238 m g %  vo lt, leg m ag asab b  é r té k e  500 m g %  
vo lt.

141 A  g an g raen a m e n tes  be teg ek  94,41 % -áná l 
s ik e rü lt  ja v u lá s t e lé rn i, 43 ,75% -ánál lényegeset. A 
g a n g ra e n á s  be teg ek  közü l 56,12%  ja v u lt ,  23,19%  
lényegesen ; a m p u ta t i  ó ra  33,85%  k e rü lt.

15. A th e rá p iá s  e l já ráso k  közü l fő leg  az in t ra 
a r te r iá s  in jec tiós kezelés, az an tico ag u lan s  kezelés és 
a  sy n k a rd ia lis  m assage k e rü lte k  a lk a lm azásra .

K ö sz ö n e té t m o n d u n k  d r. O kos G ize l la  és d r. S as 
V ilm o s fő o rv o so k n a k , az  o sz tá ly  v o lt  a d ju n c tu s a in a k, 
a k ik  1959-ig ré s z t  v e t te k  az  a d a tg y ű jté sb e n .
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Debreceni O rvostudom ányi E g ye tem, B ő rk lin ika  ( igazgató: Szodoray L a jos d r.)

A  b l a t t o m y k o s í s o k  d i a g n o s z t i k a i  é s  t h e r á p i á s  p r o b l ém á i  
k ü l ö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  c u t a n  m é l y  b l a s t o m y k o s i s o k r a

H e r p a y  Z s o m b o r  d r .

A sa r ja d zó  g o m bák  á lta l o kozo tt m egbetegedé
sek  e lte r jed ése , a sa r ja d zó  g o m b ák  e lő re tö rése  a 
d e rm a to p h y to n o k  m e lle tt, k öze lebb rő l az ún. C an 
d id a  p ro b lém a az u tó b b i év tized b en  f ig ye lem re  
m éltó  je len tő ség re  te t t  szert. Ez a  k é rd é s
kom p lexus összefüggésben  v an  az e lm ú lt 20 év 
a la t t  fe lfed ez e tt kü lönböző  sp e k tru m ú  a n tib ac te -  
r ia l is  és a n ti fu n g a lis  a n t ib io tic u m o k k a l is, m elyek 
széles k ö rb en , s m o n d h a tn i sze rte len ü l k e rü lte k  
a lk a lm azásra . A  k ü lö n fé le  sa r ja d zó  gom bák  á lta l 
okozo tt fe lü le te s  és m é ly  fo rm á b an  je len tk ező  m y - 
kosisok , pl. a b lastom ykosisok , n á lu n k  is m in d  
g y a k ra b b a n  fo rd u ln a k  elő , s ez te t te  in d o k o lttá  az 
ez i rá n y ú  d iag n o sz tik a i és th e rá p iá s  v izsgá la toka t.

A  b lastom ykosisok  elnevezése, i l le tő leg  csopor
to s ítá sa  n em  egységes, a k á r  a loca lisatio , vagy  a 
kórokozó sa r ja d zó  gom ba sze rin t, a k á r  az e lő idé
z e tt k ó rk é p  és k l in ik a i tü n e te k  a la p já n  tö r té n t. A 
b lastom ykosis e lnevezést 1897-ben Buschke (1) ve
ze tte  be, s b á r  b o ta n ik a ilag  n em  fe jez i k i egy  m eg
h a tá ro z o tt kó rokozó  g om bátó l szá rm azó  m ykosis 
e lnevezését, m ég is e lfo g ad o ttá  v á lt. S zab a to san  k i
fe jezve  a b lastom ykos is  e lnevezés csak  az t je len ti, 
hogy  v a lam e ly ik  b lasto m y ce ta , azaz sa r jad zó  gom 
b a  okozta a  m ykosist és en n ek  a sa r ja d zó  g o m bá
n a k  a szöveti vagy  p a ra z ita  a la k z a ta i v a n n a k  je len  
a  k ó ro san  e lv á lto zo tt szöve tekben .

M indezek  e l len é re  és m e r t  a kó rokozók  k i te 
nyész tése és pon tos id en tif icá lá sa  sem  já r  m inden  
ese tben  s ik e rre l, b izonyos ese tek b en  a b lasto m y k o 
sis e lnevezés a helyes.

A  b la s to m y k o s iso k a t e lő szö r Buschke és Joseph 
(1) (1928) c so p o rto s íto ttá k , lo c a l isa l t  és g e n e rá l is a i t  fo r 
m á k a t k ü lö n b ö z te t te k  m eg , m e ly e k e t a  k l in ik a i  tü n e te k  
és k ü lö n b ö ző  k ó ro k o zó k  sz e r in t  d e f in iá l ta k . íg y  jö tte k  
lé tre  az  é sz a k -a m e r ik a i  és d é l-a m e r ik a i ,  és e u ró p a i 
b la s to m y k o s is  e ln ev e zé sek  is. K é ső b b ie k b e n  k id e rü l t,  
hogy  ez  a  fe lo sz tá su k  n e m  ta r th a tó  fen n .

Urbach és Zách (26) p é ld á u l B écsb en  le í r ta k  egy  
e u ró p a i b la s to m y k o s is  e se te t, a m e ly ik  ig en  n ag y  h a 
so n ló ság o t m u ta to t t  az  a m e r ik a i  b la s to m y k o s is  tü n e te i 
hez.

Moore (1957) (12) rá m u ta to t t ,  h o g y  az  e u ró p a i b la s 
to m y k o s is  A m e r ik á b a n  so k k a l g y a k o r ib b , m in t  E u ró p á 
b an , s E u ró p á b a n  ism é te lte n  fo rd u l ta k  e lő  Gilchrist t í 
p u sú  á m e r ik a i  b la s to m y k o s is  k ó rk é p e k .

A  b la s to m y k o s iso k  típ u so s  k l in ik a i  m e g je len é s i 
fo rm á in a k  m eg fe le lő  s a r ja d z ó  g o m b á k  sem  b iz o n y u l
ta k  s p e c if ik u sa k n a k  és m in d ig  eg y ség e sek n e k , e z é r t  az 
ezen  az  a la p o n  tö r té n ő  c s o p o rto s ítá s  is n eh é zség ek be  
ü tk ö z ik . N iko low ski és Schm itz (18) p l. r á m u ta t ta k ,  
hogy  a  G i lc h r is t  t íp u s ú  b la s to m y k o s is t  n e m c sa k  a 
B las to m y ce s d e rm a t i t id is ,  h a n e m  a  T o ru la  h u m ic o la  is 
o k o zh a tja .

Kresm ann (10) s z e r in t  u g y a n a z  a  s a r ja d z ó  g o m b a , 
a  T o ru lo p s is  m in o r  —  u g y a n ú g y  e lő id é z h e t i  a  G ilc h -  
r is t - fé le  a m e r ik a i ,  m i r t  a  B u sc h k e - fé le  e u ró p a i b las to 
m y k o sis t. — Negroni (13) és m u n k a tá rs a i  p ed ig  az t ta 
lá l tá k , hogy  a  T r ic h o sp o ru m  c u ta n e u m , a  d é l -a m e r ik ai

b la s to m y k o s is  kó ro k o zó ja ,*  a z  é s z a k -a m e r ik a i  b la s to-  
m y k o s is ra  e m lé k e z te tő  u lc e ro su s  b ő rm e g b e te g e d é se k e t 
is  lé tre h o z h a t.

A  b la s to m y k o s iso k  d ia g n o sz t ik á já n a k  to v á b b i p ro b 
lé m á ira  m u ta t ta k  r á  Luger és Neuhold (11), am ik o r  
h an g sú ly o zz ák , hogy  a  sa r ja d z ó  g o m b á k  csak  f a k u l ta 
t ív  p a th o g e n e k . O ly a n  sa r ja d z ó  g o m b ák , m e ly e k  m in t  
p a th o g e n  g o m b á k  v o lta k  ism e re te se k  és le th a l is a n  v ég 
ző dő  m e g b e te g e d é se k e t o k o z tak , so k  m á s  e se tb e n  egész
séges c o n tro l l  sz em é ly ek  b ő rén  és n y á lk a h á r ty á já n  
m in t  á r ta lm a t la n  sz a p ro f i tá k  é ln ek , ső t m e llé k es  lele t
k é n t  m á s m eg b e te g ed é sek b e n  a  v é rb e n  is m e g ta lá lh a 
tó k . U g y an íg y  v isz o n t m á s sa r ja d z ó  g o m b ák , m e ly ek  
ré g ó ta  m in t  a p a th o g e n e k  ism e re te se k , ism e re t le n  o k ok 
n á l  fo g v a  p a th o g e n e k k é  v á ln a k  és b la s to m y k o s is t  id éz
n e k  elő .

A  b la s to m y k o s iso k  lo c a l isa l t  és sy s tem á s  fo rm á i
n a k  e lk ü lö n íté se  sem  m in d ig  leh e tség es , p l. Rupperl
(22) v iz sg á la ta i s z e r in t a  k ó ro k o zó  sa r ja d z ó  g o m b á k 
lo c a l isa l t  fo rm á k b a n  is g y a k ra n  m e g ta lá lh a tó k  a  v é r
b e n  és a  k ö p e tb e n  is, s ú g y sz in té n  Schwarz és Baurt
(23) s z e r in t —  b á r  k ü lö n ö se n  r i tk á n  —  a  b ő r  p r im a e r 
b la s to m y k o s isa ib a n  is.

Moore (12) s a já t  v iz sg á la ta i és a  v o n a tk o zó  i r o d a l 
m i a d a to k  a n a líz ise  a la p já n  a r r a  a  m e g á l la p í tá s ra  ju 
to tt ,  hogy  a  k ó ro k o zó  le g g y a k ra b b a n  a  g az d a sz e rv e z et 
tü d e jé b e  k e rü l  be, o t t  az  ese te k  le g n ag y o b b  sz á m á b an  
la te n s e n  m a ra d  és a  m e g b e te g e d é s t k ü lső  k ö rü lm é n y e k 
v á l t já k  k i, így  a  lo c a l isá l t  fo rm á k  ese te i t ra u m a , a 
sy s th e m á s  e se te k b e n  p ed ig  a  sz e rv e z e t re s is te n t iá ján a k  
csö k k en ése .

A z is g y a k ra n  e lő fo rd u l, m in t  Luger és Neuhold 
(11) e se té b e n  is, hogy  a  b la s to m y k o s isb a n  sz en v e d ő  b e 
teg ek  e lv á lto z á sa ib ó l is, v ag y  a  v é rb ő l és a  sz ö v e te k b ő l 
is n em  c su p á n  egy, h a n e m  tö b b  k ó ro k o zó t is k i le h e t 
te n y é sz te n i. A n n a k  m e g k ü lö n b ö z te té se , hogy  m e ly ik  
k ó ro k o zó  v o lt a p a th o g en , n em  m in d ig  leh e tség es , r itk a  
az  o ly an  eset, m e ly e t Pfleger és Tirschek (19) (1957) 
k ö zö ltek , ah o l az  e lv á lto zá sb ó l k i te n y é s z te t t  m á so dik , 
k ó ro k o zó n a k  v é l t  sa r ja d z ó  go m b a , a  T o ru la  h e rb a ru m  
L in k  u g y a n is  37 C fo k o n  se m m ifé le  n ö v e k e d é s t tö b b é  
n em  m u ta to t t ,  így  n e m  is  le h e te t t  m é ly  b ő re lv á l to z á
so k n a k  a  k ó ro k o zó ja .

A következő  d iag n o sz tik a i p ro b lém a a p a th o 
gen  és ap a th o g en  sa r jad zó  gom bák  e ld if fe ren c iá - 
lása, am i eg y éb k én t m o rp ho log ia ilag  nem  leh e tsé 
ges, s m á r a fa k u lta tív  p a th o g en itás  m ia tt  is k i lá 
tás ta la n . E zért az á l la tk ísé r le te k  sem  a lk a lm asa k  a 
p a th o g en itás  m eg á llap ításá ra , m ive l b eb izo n y íto t-  
ta n  p a th o g en  sa r ja d zó  gom bák  a  k ísé r le ti  á l la to k ra  
abszo lú t ap a th o g én ek  lehetnek . A z t a k ö rü lm én y t, 
hogy  a sa r jad zó  gom bák  az á l la to k ra  is csak  fa k u l
ta t ív  p a th o g én e k n ek  m u ta tk o zn ak , Gargani (7) k í
sé r le te i igazo lják . U gyancsak  ő  az t is k im u ta tta , 
hogy a C and ida tö rzsek  á l la tp a th o g e n itá sá t sá rg a 
ré p a  ag a ro n  tö r té n t  ten y ész téssek k e l növe ln i lehet, 
m ely  u tá n  a p a th o g en itás  m ag asab b  lesz, m in t a  
v éres a g a r  tá p ta la jo k o n  tö r té n t  tenyész tések  u tán .

S ero lóg ia i v o n a tk o zásb an  ré g ó ta  ism eretes, 
hogy a cu tan  tes tek , reag in , ag g lu tin in , vagy  p ra e - 
c ip ita tió s  reac tió k , a b lastom ykosisok  k im u ta tá sá 
ra , s ezzel a p a th o g en  és ap a th o g e n  sa r jad zó  gom ba

* L o d d e r  és K re g e r -v a n  R ij n o m e n c la tu rá ja  sze
r in t  (1962).
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tö rzsek  d if fe re n c iá lá sá ra  m a m ég  a  g y a k o r la tb a n  
n em  h aszn á lh a tó k .

M indezek  m e lle tt, m in t m egb ízha tó  k r i té r iu m a  
a b lastom ykosisok  d iagnosisának , csak  a h is to log ia i 
le le t jö h e t szám ításba . A  m élyebb  szö v e trész le tek 
b en  a sa r jad zó  g om bák  je le n lé te  egy, a k ü lv ilág g a l 
m ég  nem  é r in tk e z e tt és összekö tte tésben  n em  álló  
e lv á lto zásb an  ae tio log ia ilag  dön tő  b izony íték , h a  a 
gom baelem ek  sa r jszö v e tb e  ág y azo ttak . Az ilyen  
z á r t b ő re lvá ltozások  m é lyebb  rész le te ibő l a g om bák  
k iten y ész tése  és m ás p a th o g en  kó rokozók  k im u ta 
tá sá n a k  h ián y a  b iz to s ítjá k  Nikolowski és Schmitz 
(18) sz e r in t is a  b lastom ykosisok  m yko log ia i d iag 
nózisát.

A sy stem ás b lastom ykosisok  kó ro k o zó ján ak  
b eh a to lás i k a p u ja  b iz tonságga l n em  á lla p íth a tó  
m eg , az leh e t a bő rön , a tü d ő k b en , a g a s tro in te s t i
n a lis  tra c tu sb a n , g ing iván , tons illákon . A  sa r jad zó 
g o m b ák n ak  a b ő rö n  á t  va ló  b eh a to lása , te h á t  az 
ún . p r im a e r  b lastom ykosisa i a b ő rn ek  Moore (12) 
sz e r in t csak  az ese tek  e g y h a rm a d á b a n  fo rd u ln a k  
elő .

A  g en e rá lisa it b lastom ykosisok  b ő r je lenségei 
leg in k áb b  az arcon , n y ak o n  és a ta rk ó n  kezdő dnek , 
s oda loca lisá lódnak . U g y a n ak k o r a  bő rön  e lő fo r
du ló , loca lisá lt b las tom ykosisok  re n d sz e r in t g lu tea- 
lisan , p e r ian a lisan , és a com bok h á tsó  részén  h e 
lyezk ed n ek  el és csak  r i tk á b b a n  a k éz fe jeken , a l
k a rokon . N á lu n k  hason ló  ese te k e t e lő ször Földvári 
és Flórián (4) közö ltek  1955-ben. T íz b e teg e t is 
m e r te tte k  a k ik n ek  be tegségük  m á r  hosszú éveken  
á t, 3 év tő l 32 év ig  ta r to t t .  U gyancsak  ő k  1962-ben 
to v áb b i 9 hason ló  ese te t közö ltek , így  összesen 19 
c u ta n  b lasto m y k o s isb an  szenvedő  betegge l kapcso 
la tos d iag n o sz tik u s és th e rá p iá s  v o n a tk o zású  m eg
f ig y e lése ik e t közlik . B etege ik  e lv á lto zása it tü n e t ta -  
n ilag  az je llem ezte , hogy  az egyes és többes, m ély , 
cu tan , su b cu tan  csom ók késő bb  k i te r je d t  beszű rő - 
d ésekké  fo ly tak  össze, m e ly ek n ek  egyes részei k i- 
seb b -n ag y o b b  tá ly o g o k k á  b eo lv ad v a  a ra j tu k  k é p 
ző dö tt s ipo lyny ílásokon  g en n y e t ü r íte t te k . A  sipo 
lyok  a m é ly b en  egym ássa l összefügg tek , így  
n y o m ásra  re n d sz e r in t egyszerre  tö b b  s ipo ly 
bó l ü rü l t  bő séges genny . Az e lvá ltozásoka t 
m ások  e le in te  tö b b n y ire  m in t p y o d erm á t, vagy  
m in t tu b e rc u lo s is t keze lték , s m iv e l en n ek  e lle
n é re  sem  ja v u lta k , g o n d o ltak  m ély  gom bás fe r 
tő zés lehe tő ségére . A  közö lt 19 b e teg  m in d eg y i
k én é l m yko log ia i ten y ész tés i és szö v e ttan i v izs
g á la to k a t is végeztek , s ezzel k ap cso la to san  rá m u 
ta t ta k  a gom ba k im u ta tá sá n a k  nehézsége ire . ■  Az 
ese tek  azon részében , aho l a ten y ész tések  n eg a tív  
e red m én n y e l zá ru lta k , k ó rsz ö v e tta n ila g  s ik e rü lt  
ig azo ln iuk  a  c u tan  b lastom ykosis d iagnosisá t. Ezek 
a la p já n  Földvári és Flórián (5) a z t az á l lásp o n to t 
fo g la lták  el, hogy  a m yko log ia i v izsg á la to k  s ik e r
te len ség e ese tén  a je llegze tes sa r jszö v e tb e  ág y azo tt 
gom bae lem ek  h is to log ia i k im u ta tá sa  is lehe tő vé  

tesz i a d iagnosist, ső t végső  ese tb en  csupán  a  je l
legzetes k l in ik a i tü n e te k e t is e legendő nek  ta r t já k  a 
d iagnos is  fe lté te lezésére .

D vo rszky , C sep lák és F aust (2) is k özö ltek  g lu 
tea l is  bő r-b lasto m y k o s is  ese te t, s egy á lta lu k  ész
le lt késő i tü n e te s  ly m p h o g ran u lo m a v en e reu m  
ese tte l k ap cso la to san  rá m u ta t ta k  a  d if fe ren c ia l-  
d iag n o stica  kérdése ire .

A F ö ldvári és F lórián  (6) á l ta l közö lt ese tekhez 
igen  hason lóak  v o ltak  a k l in ik á n k o n  az u tó b b i 2 év 
a la t t  je len tk ez e tt, ug y an csak  a b ő rre  localisá lódó 
és m é ly re  te r je d ő , cu tan , su b cu tan -cso m ó k a t k ép e
ző , b lasto m y k o s isb an  szenvedő  be tegek , ak ik  
közü l 11 ese ten  ész le lt d iag n o sz tik a i és th e rá p iá s  
m eg figye lése im e t ism erte tem  a  következő kben , az 
edd ig  vázo lt szem pon tok  rész letezésével. A  b e te 
gek  legnagyobb  része a g rá r  fog la lkozású  fé r f i  vo lt, 
és a  m yko ticus e lvá ltozások  tú ln y o m ó rész t a g lu 
tea lis  és az an o g en ita lis  tá jé k o n  k e le tkez tek . M ély 
b lastom ykosis ese tek e t eg y é b k én t a  deb recen i B ő r
k l in ik á ró l e lő ször S im o r (25) m u ta to t t  b e  a  D O TE 
tu d o m án y o s ü lésén.

1. 35/1962. P. Zs.: 58 év es fé r f ib e te g , k u b ik o s . B e 
teg ség e  11 év  e lő t t  k e z d ő d ö tt a jo b b  g lu te u sá n  d ió ny i 
cso m ó v a l, m e ly  to v á b b te r je d t .  3 év v e l e z e lő tt e lv á lto 
z á sá t seb ész i ú to n  e l tá v o l í to t tá k , m iu tá n  1 év  m ú lva  
m in d k é t g lu te u sá n  k i te r je d t  te rü le te n  sz a b á ly ta la n  a la 
k ú , b a rn á s á n  e lsz ín ező d ö tt, b ő ra la t t i ,  k e m é n y  b eszű- 
rő d é se k  k e le tk e z te k  tá ly o g o k k a l és c a n a l is a l t  s ip o ly já 
ra to k k a l ,  m e ly b ő l n y o m á sra  tö b b  h e ly en  sá rg á szö ld  
g e n n y  ü rü l t .  (1. á b ra )  B e teg ség e k e z d e te k o r  p y o d e rmá -  
v a l és tu b e rc u lo s is sa l á l lo t t  k ez e lés  a la t t .  A  m y k olo g ia i 
te n y é sz té s  és a  h is to lo g ia i v iz sg á la t e g y a rá n t  p o z itív  
v o lt. 6 h é te n  á t  64 tb l. F la v o fu n g in t k a p o t t  p e r  os, lo - 
c a l isa n  e le in te  F la v o fu n g in  g e lé e - t és so lu t ió t  a  sip o ly já 
ra to k  á tfe c sk e n d e z é sé re , m a jd  a  k e z e lé s  m á so d ik  fe lé 
b e n  a  veg y es b a c te r ia l is  fe r tő z ö ttsé g  m ia t t  M y k o b u ty l 
és F la v o fu n g in  so lu t ió v a l tö r té n t  a  c a n a l isa l t  s ip oly já 
ra to k  á tfe csk e n d ez ése . S a já t  C a n d id a - tö rz sé b ő l k é szü lt 
a u to v a c c in á t k a p o t t  e le in te  su b c u ta n , m a jd  K ashkin—

I . ábra

K rassilnyikov s z e r in t  in t ra m u s c u la r is a n . A  k ö v e tk ez ő  
6 h é te n  k e re sz tü l  N ék á m -fé le  in tra fo c a l is  K -v i ta m in 
k ez e lésb e n  rész esü lt, és n a p i 1 tb l. F la v o fu n g in t ka p o tt  
p e r  os, e k k o r  összesen  50 tb l.- t .

A  k i te r je d t  e lv á lto z á so k  lé n y eg e sen  k ise b b e d te k , 
ig e n  k ev é s  v á la d é k ü r í té sse l.

2. 149/1962. Cs. S.: 40 év es k u b ik o s . B e teg ség e  1 év  
e lő t t  k e z d ő d ö d  a  b a l  g lu te u so n , a  c re n a  a n i  m e l le t t 
m o g y o ró n y i cso m ó v al, m e ly b ő l k éső b b  a  k e le tk e z e tt  
s ip o ly n y ílá so n  g en n y e s  v á la d é k  ü rü l t .  F e lv é te lk o r  ez
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m á r  g e sz te n y e -n ag y sá g ú , m é ly re  te r je d ő , tö m ö t t  ta -  
p in ta tú  e lv á lto z á s  v o lt. (2. á b ra )  M y k o lo g ia i te n y ész té s 
se l D e se r to m y c in t ta r ta lm a z ó  tá p ta la jo k o n  C a n d id a  
a lb ic a n s  te n y é sz e tt  k i. —  5 h e t i  k ez e lés  a la t t  ö sszesen  
57 tb l. F la v o fu n g in t k a p o t t  p e r  os, lo c a l isa n  a  s ipo ly 
já ra to k b a  F la v o fu n g in  so lu t ió t, g e lé e - t, és M y k o b u ty l 
so lu t ió t  k a p o tt .  E zen  th e r á p iá r a  a  v á la d é k  m eg szű n t, a

2. ábra

su b c u ta n  csom ó  v issz a fe j lő d ö tt ,  k l in ik a i la g  és m y k olo - 
g ia i la g  te l je se n  g y ó g y u lt. K b . IV2 é v  m ú lv a  a  jo b b  
g lu te u sá n  a  rég i, b a lo ld a l i  e lv á l to z á ssa l sz em b e n  dió - 
n y i cso m ó v a l je le n tk e z e tt ,  m e ly  u g y a n a z o n  th e rá p iá ra  
4 h é t  a l a t t  gy ó g y u lt.

3. 20/1962. K. F.: 56 év es k ö z t isz ta sá g i a lk a lm a 
zo tt. B e teg ség e  10 é v  e lő t t  k e z d ő d ö tt m in d k é t g lu teu 
sán , n é h á n y  c m -re  a  c re n a  a n i  m e l le t t  cso m ó k  k e le t
k e z te k  s ip o ly  já ra to k k a l ,  m e ly e k b ő l sá rg á ssz ü rk e
g e n y  ü r ü l t  (3. á b ra ). M y k o lo g ia i te n y é sz té sse l C a n di
d a  a lb ic a n s t  le h e te t t  k i te n y é sz te n i.  A  h is to lo g ia i v iz s 
g á la t  is p o z itív  v o lt. K ez e lé se  e lső  ré sz é b e n  3 h é te n  á t 
c o m b in á l t  F la v o fu n g in  k e z e lé s t k a p o tt ,  m a jd  e z t k ö ve 
tő e n  2 h ó n a p o n  á t  N é k á m - fé le  K -v i ta m in  k e z e lé se k e t 
é s  n a p i 1— 2 tb l. F la v o fu n g in t  p e r  os. ö s s z e se n  140 tb l.

3. ábra

F la v o fu n g in t  k a p o t t  a  k é t  k e z e lé s i id ő  a la t t ,  m iu tán  a 
.k ezd e tb e n  te n y é rn y i  n a g y sá g ú  fo ly a m a ta  'A- r a  csö k 
k e n t ,  k ev é s v á la d é k  k ép ző d ésse l.

4. 1252/1962. P. J.-né.: 34 év es tsz  do lgozó  nő . B e te g 
ség e 1 év e  k e z d ő d ö tt a  c re n a  a n i  m e l le t t  a  b a l  g lu te u 
s á n  m o g y o ró n y i n a g y sá g ú  cso m ó v a l, m e ly b ő l s ip o ly n y í-  
lá so n  sá rg á s fe h é r  g e n n y  ü rü l t .  A  m y k o lo g ia i v iz sg á la t

e re d m é n y e  e b b e n  az  e se tb e n  n e g a tív  v o lt, m íg  a  h is to 
lo g ia i v iz sg á la t szám o s G ra m -p o z it ív  s a r ja d z ó  g o m b a
e le m e k e t m u ta to t t  k i. F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l co m bi
n a i t  k e z e lé s t k a p o t t  a  veg y es b a c te r ia l is  fe r tő z é s  m ia tt ,  
a m i v a ló sz ín ű leg  o k a  v o lt  a  m y k o lo g ia i te n y é sz té s  ne- 
g a t iv i tá s á n a k  is. Ö sszesen  98 tb l. F la v o n g in t sz e d ett be. 
K b . 5 h e t i  k eze lés u tá n  teljesen gyógyult. 1 h ó n a p i és 
fé lé v i  e l len ő rzé s  u tá n  re c id iv a  n e m  m u ta tk o z o tt .

5. 1274/1962. M. Gy.: 61 év es esz te rg á ly o s . E lv á lto 
z á sa  k b . 1 éve k e z d ő d ö tt  a  b a l  g lu te u sá n , a  c re n a  an i-  
tó l kb . 5 cm -re , k isd ió n y i n a g y sá g ú  b e szű rő d ésse l, s i
p o ly n y ílá so k k a l, m e ly ek b ő l s z ü rk é ssá rg á s  g e n n y  ü rü lt .  
A  m y k o lo g ia i v iz sg á la t n e g a tív  e re d m é n n y e l z á ru l t ,  a 
h is to lo g ia i v iz sg á la t p o z it ív  v o lt. A  k b . 8 cm  m é ly si- 
p o ly já ra t  f is tu lo g ra p h iá s  v iz sg á la ta  u tá n  c o m b in a i t 
F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l o ra l is  és lo c a lis  k eze 
lé se k e t k a p o tt.  E d d ig  ö sszesen  137 tb l. F la v o fu n g int 
s z e d e tt  be, m iu tá n  a  f o ly a m a ta  lé n y eg e sen  k ise b b e d ett ,  
a  v á la d é k  ü r í té s  m á r  c sa k  a  p ró b a  ex c is io  h e ly é re  szo
r ítk o z o tt .

6. 1296/1962. E. M.: 25 év es m é rn ö k . B e teg ség e  kb. 
V2 é v e  k e z d ő d ö tt a  c re n a  a n i jo b b  fe lső  ré sz é n  m ogyo 
ró n y i cso m ó v a l, s ip o ly n y ílá ssa l, m e ly b ő l sá rg á szö ldes  
v á la d é k  ü rü l t .  A  m y k o lo g ia i és h is to lo g ia i v iz sg á lat n e 
g a t ív  v o lt. A  Io ca lisa tio  és a  je l le g z e te s  k l in ik a i tü n e 
te k  a la p já n  u g y a n c sa k  F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l co m 
b in a i t  k e z e lé se k e t k a p o t t  a m b u la n te r  5 h é te n  á t, m iu tá n  
a  s ip o ly já ra t  z á ró d o tt,  az  e lv á lto z á s  v is s z a fe j lő d ött  s 
teljesen gyógyult. A  k eze lés i id ő sz ak  a la t t  87 tb l. F la 
v o fu n g in t sz e d e tt be.

7. 1403/1962. Sz. S.: 20 év es tsz  do lgozó. B e teg ség e  a  
jo b b  a lk a r já n  1 év e  k e z d ő d ö tt  z sá k o lá s  u tá n . A  jo b b 
a lk a r  a lsó  h a rm a d á n  a  v o la r is  fe lsz ín e n  te n y é rn y i  
n ag y ság ú , G i lc h r is t - t íp u s ú  csom ós e lv á l to z á so k k a l ke 
r ü l t  f e lv é te l re  k l in ik á n r a  (4. á b ra ) , m e ly n e k  k ik a pa rá s a

4. ábra

u tá n  F la v o fu n g in  ta b le t tá k a t  k a p o t t  p e r  os. 5 h e t i  k e 
ze lés u tá n  c sa k n e m  te l je se n  g y ó g y u lta n  tá v o z o tt , a  F la 
v o fu n g in  ta b le t ta  o tth o n i sz ed é sé t a z o n b a n  a b b a h a g yta , 
m iu tá n  k ise b b  re c id iv á v a l 3 h ó n a p  m ú lv a  ism é t je le nt 
k ez e tt, a m ik o r is  m o g y o ró n y i, s u b c u ta n  cso m ó b ó l s ip oly 
n y ílá so n  g e n n y  ü rü l t .  E k k o r  k o m b in á l t  F la v o fu n g in -  
M y k o b u ty l k ez e lés t v e z e t tü n k  be, m iu tá n  c sa k n e m  te l
je se n  g y ó g y u lta n  tá v o zo tt . A  m y k o lo g ia i v iz sg á la t ne 
g a t ív  v o lt, a  veg y es b a c te r ia l is  fe r tő z ö ttsé g  m e l let t ,  
h is to lo g ia i v iz sg á la t n em  tö r té n t .  A  recidiva után 
u g y a n a z o n  th e rá p iá r a  teljesen gyógyult.

8. 1427/1962. F, L.: 40 év es kocsis. B e teg ség e 9 h ó 
n a p p a l  ez e lő tt k e z d ő d ö tt a  b a l  k é z fe jé n , a h o l te n y érn y i,  
m é ly re  te r je d ő , g en n y e s  v á la d é k o t ü r í tő  e lv á lto zá sok  
k e le tk e z te k , m e ly ek b ő l C a n d id a  a lb ic a n s t  le h e te t t  ki 
te n y ész ten i. C o m b in a it F la v o fu n g in  k ez e lésb e n  ré sz e
sü lt ,  ö sszesen  50 tb l . - t  sz e d e tt be, s 5 h é t  a la t t  te l je se n  
g y ó g y u lt.

9. 19/1963. F. F.: 35 év es é j je l iő r  a  M ező k e rn é l. 
B e teg ség e 5 éve k e z d ő d ö tt  a  h ó n a l jb a n , m a jd  k éső b b  a  
sc ro tu m o n  és az  in g u in a l is  h a j la tb a n  a  p e r ia n a l is  tá -
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jó n , e le in te  k ise b b  cso m ó k k a l, k éső b b  k i te r je d t  b eszű -  
rő d ése k k e l. A  b ő r  ez ek e n  a  te rü le te k e n  e rő se n  p ig m en 
té i t  v o lt. A  m y k o lo g ia i te n y é sz té sse l eg y  ú jo n n a n  meg 
n y i to t t  csom óbó l C a n d id a  a lb ic a n s t  le h e te t  k im u ta tni ,  
h is to lo g ia i v iz sg á la ta  is  p o z i tív  v o lt. A  c o m b in a i t F la -  
v o fu n g in - |-M y k o b u ty l , m a jd  N é k á m -fé le  K -v i ta m in  
in f i l t ra t ió s  k ez e lés t k a p o t t  c sa k n e m  3 h ó n a p o n  á t, m e ly 
re  az  e lv á lto z á so k  lé n y eg e sen  k ise b b e d te k  és a  bű zös, 
z ö ld e ssá rg a  g e n n y  ü r í té s e  c sö k k en t. K ez e lé se  a  b e teg  
tü re lm e tle n sé g e  m ia t t  a b b a m a ra d t.

10. 510/1963. E. L.: 65 év es tsz  do lgozó. B e teg ség e  6 év  
e lő tt  k e z d ő d ö tt  a  c re n a  a n i m e l le t t  a  jo b b  g lu te a l is  t á 
jo n  csom ó  k e le tk e z e tt ,  m e ly b ő l g en n y e s  v á la d é k  ü rü lt .  
A z e lv á l to z á s  e g y re  n ö v e k e d e tt, k l in ik a i  fe lv é te le  u tá n  
m á r  k b . g y e rm e k te n y é rn y i n a g y sá g ú  v o lt, r a j t a  tö b b  
s ip o ly n y ílá ssa l, m e ly e k  a  c a n a l is á l t  já ra to k o n  á t  eg y 
m á ssa l k ö z le k e d te k , s b e lő lü k  n y o m á s ra  tö b b  h e ly en  
g e n n y  ü rü l t .  F e lv é te le  e lő t t  1 év v e l se"bészi ú to n  e l tá v o l í 
to t tá k  a  c so m ó k a t a  v é g b é ln y ílá s  k ö rn y é k é rő l.  M y k o lo 
g ia i v iz sg á la ta i  e d d ig  n e g a tív a k  v o lta k , a  sz ö v e ttan i v iz s
g á la t  s z e r in t  a  sű rű n  eg y m ás m e l lé  e lh e ly e z ő d ö tt gó- 
cos b e sz ű rő d é se k  egy  ré sz e  ly m p h o c y tá k b ó l, p la z m a s ej
te k b ő l és h is t io id  e le m e k b ő l á l l t ,  m íg  eg y es b esz ű rő d é -  
se k b e n  a  le u k o c y tá k  v o lta k  tö b b sé g b en . A  szé li ré sze 
k e n  f ia ta l  k o l la g e n ro s t k ép ző d és m e l le t t  a  s á r j  szöv e t 
e lh eg e sed é se  v o lt  fo ly a m a tb a n . S zám o s góc k ö ze p én  
G ra m  s z e r in t  fe s tv e  k ü lö n b ö z ő  n ag y ság ú , k e re k , cso
p o r to sa n  e lh e ly e zk e d ő  G ra m -p o z it ív  sa r ja d z ó  g o m b a
e le m e k  v o lta k  lá th a tó k . K b . 6 h é te n  á t  c o m b in á l t  F la -  
v o fu n g in  és M y k o b u ty l k ez e lésb e n  rész esü lt. F o ly a m ata  
lé n y eg e sen  k ise b b e d e tt  k ev é s  v á la d é k ü r í té sse l.

11. 352/1963. S. M. 18 év es n ő b e teg . G á t tá jé k á n  a 
b a lo ld a lo n  kb. 1 év e  m o g y o ró n y i b e sz ű rő d é s  k e le tk e 
ze tt, m e ly b ő l id ő n k é n t z ö ld e ssá rg a  g e n n y  ü rü l t .  M yko 
lo g ia i te n y é sz té sse l C a n d id a  a lb ic a n s t  le h e te t t  k imu ta t 
n i. C o m b in a i t  F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l th e r á p iá r a  a 
v á la d é k  ü r í té s  csö k k en t, á tm é n e t i  ja v u lá s  és n e g a tív  
f is tu lo g ra p h ia  m e l le t t  p e ro ra l is  F la v o fu n g in  » ern y ő«  
a la t t  az  e lv á l to z á s t seb ész i ú to n  k im e tsz e tté k .

A fe lso ro lt 11 kezelésbe v e t t  b e teg e t d if fe re n 
cial d iag n o sz tik a i szem pon tbó l tu b e rc u lo s is  és 
syph il is  i rá n y á b a n  is v izsgá ltuk . A f is tu la  ani, 
vag y  re c t i  k iz á rá sá ra  ped ig  szükség  ese tén  f is tu lo - 
g ra p h iá s  v izsg á la to k a t v ég ez te ttü n k .

A z ism e r te te t t  11 m ély  b lastom ykos is  eset 
d iag n o sz tik a i és th e rá p iá s  v izsg á la ta iv a l n y e r t  ta 
p asz ta la to k  és m eg figye lések  e red m én y ek é p p en  a 
m ély  c u ta n -su b c u ta n  b lastom ykos is  d iagnosisa  a 
je llegze tes k l in ik a i tü n e te k  m e lle tt, vag y  a  m yko - 

, log ia i v izsgá la tok , v agy  a h is to log ia i v izsgá la t 
a la p já n  egyedü l is fe lá l lí th a tó . A  ly m p h o cy ták a t, 
ep ith e lo id  se jtek e t, p laz m a se jte k e t és eosinoph il 
se jte k e t ta r ta lm az ó , je llegze tes hegesedésbe á tm e 
nő , sa r jszö v e tb e  ágyazo tt, G ram  po s itiv  sa r jad zó  
gom baelem ek  d ön tő  b izo n y íték o t je le n te n e k  a m é ly  
b lastom ykos is  fe n n á llásá ra .

A  th e rá p iá s  v o n a tk o zású  m eg figye lések  sze r in t 
a  m é ly  b lastom ykosisoís e lvá ltozások  rad ica lis  se
bészi m ego ldása, a m o g y o róny i-d ióny i sa r j szövet in 
to to  e ltáv o lítása , elő zetes f is tu lo g ra p h ia  u tá n  és 
a n ti fu n g a lis  an tib io tic u m  „ e rn y ő ” a la t t  v eze th e t 
csak  e red m én y re . A  n agyobb  k ite r je d é sű  beszű rő 
dések  can a lisa lt s ip o ly já ra to k k a l nem  a lk a lm asak  a 
sebészi m ego ldásra , az igen  g y ak o r i re c id iv a  és a 
fo ly a m a t p ro p a g a tió ja  m ia tt.

A  sa r jad zó  g o m b ák ra  h a tó  an ti fu n g a lis  a n t i-  
b io ticu m o k  fe lfedezéséve l és e lő á llításáv a l a b las to -  
m ykosísok  th e rá p iá já b a n  is ú j k o rszak ró l beszél
h e tü n k . E zen an tib io tik u m o k  p e r  os a lk a lm az h a tó 

sá g a  leh e tő v é  te t te  a co m b in a it p e r  os és h e ly i  
eg y id e jű  keze lését a b las tom ykos isoknak . A z ezelő tt 
a lk a lm a z o tt localis kezelések , a  k a liu m jo d id  v a c c i- 
n ák , rö n tg en -b esu g á rzáso k  a lk a lm az ására , az igen  
e lhúzódó  kezelések  e llen é re  is — fő k é n t csak  á tm e 
n e ti  ja v u láso k ró l le h e te tt  beszám o ln i. H ason lókép 
p en  á ll a he lyze t az an ti fu n g a lis  an tib io ticu m o k k a l 
is, h a  azok csak  p e r  os k e rü ln e k  a lk a lm azásra , ezt 
a k ö rü lm é n y t Földvári— Flórián (5), Rieth (21), Po
lemann (20) is a lá tá m a sz tjá k . Az a n ti fu n g a lis  a n t i-  
b io ticu m o k  combinait a lk a lm azása  az ism e r te te t t  
ese tek b en  tö b b  s ik e rre l já r t .  A  kezelésbe v e tt  11 
b e teg  közü l 3 k l in ik a ila g  —  m yko log ia ilag  te ljesen  
gyógyu lt, m íg  2 b e teg  k iseb b -n ag y o b b  rec id iv a  u tán  
gyógyu lt. V egyes, b ac te r ia l is  fe rtő zések  ese tén  a n ti-  
b ac te r ia l is  h a tá ssa l is ren d e lk ező  a n tim y k o tic u m  a 
M y k o b u ty l co m b in a tió ja  v o lt eredm ényes.

A  kezelésbe v e tt  b e teg ek  n a p o n ta  1— 3 d razsi- 
ro z o tt tb l. F la v o fu n g in t k a p ta k  p e r  os, és n ap o n ta , 
vag y  m áso d n ap o n ta  loca lisan , e le in te  F la v o fu n g in  
so lu tió t, késő bb  F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l solutio- 
(a M y k o b u ty l 2%  8 oxychono lin  és 1% p -o x y b e n - 
soesav  b u th y la e s te r  k e v e ré k e t ta r ta lm a z ta  a lk o h o 
los o ld a tb an ) k e v e ré k é t be fecskendezve a  s ipo lyok 
ba, v agy  a  can a lisa lt s ip o ly já ra to k b a .

Im m u n th e rá p iá ra  a sa r ja d zó  gom ba vacc inák  
m e lle tt, az au to v acc in ák  a lk a lm azása  Kaskin—  
Krasznyikov (9) ad ag o lása  sze r in t e lő ször su b cu tán , 
m a jd  in tra m u sc u la r isa n  h a tá so sa b b n a k  m u ta tk o z 
tak .

A  Nékám jú n . 14— 17. fé le  K -v ita m in  in f i l t ra -  
t ió k k a l és a n n a k  eg y id e jű  p e ro ra lis  ad ag o lásáv a l a  
m ély  b lastom ykosisok  n éh á n y  ese te  g yógyha jlam ó t 
sz in tén  kedvező en  le h e te tt  befo lyáso ln i.

Összegezve a  th e rá p iá s  e red m én y ek e t, azok a 
F la v o fu n g in  és M y k o b u ty l jó  th e rá p iá s  e f fec tu sá t 
szem lé lte tik , a 11 m ély  c u ta n  b lasto m y k o s isb an  
szenvedő  b e teg  közü l a co m b in a it F lav o fu n g in  és 
M y k o b u ty l k eze lésekke l 3 b e teg  ese téb en  rec id iv a  
m en tes  te l je s  g y ó g y u lást le h e te tt  e lé rn i, m íg  2 
b e teg  re c id ív ák  u tá n  gyógyu lt, 6 ped ig  á tm en e ti ja 
v u lá s t m u ta to tt .

Összefoglalás A  b lastom ykos isok  n o m e n k la tú 
rá ja , cso p o rto sítása  nem  egységes, to v áb b i p ro b lé 
m á t je le n t a d iag n o sz tik á ju k , a  kórokozó, fa k u l ta 
t iv  sa r jad zó  gom bák  p a th o g en  v ag y  ap a th o g en  vo l
tá n a k  e ld if fe renc iá lása . A b lastom ykosisok  d iagno - 
s isán ak  m eg b ízh a tó  k r i té r iu m a  a  szö v e ttan i le le t 
a sa r jszö v e tb e  ág y azo tt gom bae lem ekke l és a posi
t i v  m yko log ia i ten y ész tés a k ü lv i lág g a l m ég  nem  
é r in tk e z e tt  e lvá ltozásokbó l. S a já t  11 c u ta n  m é ly  
b lastom ykos is  ese te in ek  ism e rte té se  k ap csán  rész le 
tez i a gom baellenes h a tá sú  an tib io ticu m m a l, a F la -  
v o fu n g in n a l és a M y k o b u ty l „m o d e rn ” a n t im y k o ti -  
cu m m al k o m b in á lt  keze lésekke l e lé r t  th e rá p iá s  
e red m én y ek e t.

IR O D A L O M : 1. Buschke A. és A. Joseph: H a n d 

b u ch  der H a u t u. G esch l. k rk h . (Ja d a sso h n )  B erlin: 
Springer 1928. Bd. IX. — 2. Drovszky K., Cseplák Cy- 
és Faust F.: O. H. 1964. 105. 27. — 3. Földvári F.: Bő r-
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gyógy. S z le  1951. 27. 42. —  4. Földvári F., Flórián E.: 
H a u ta r z t  1955. 6 . 294.; 1956. 7. 330. — 5. Földvári, Fló
rián:  O. H. 1962. 103. 1689. —  6. F. Földvári a n d  E. Fló
rián:  D e rm a to lo g ic a  tro p ic a . 1962. 1. 103. — 7. Gargani 
G.: G. M al. in te t t .  1958. 10. C it.: Z b l. H a u t u . G esch l. 
K r . 1959. 103. 176. — 8. K alko ff K. W u. D. Janke: M y

k o sen  d e r  H a u t, Gottron u. Schönfeld: D e rm a to lo g ie  u. 
V en e ro lo g ie  1958. B d.: II/2 . — 9. K ashkin  P. N., N. A. 
Krassilnyikov, V. Y. Nekachalov: M y co p a th . e t. M ycol. 
ap p l. 1961. 14. 173. —  10. Kresm ann M.: A rch . D erm . 

S y p h . 1949. 188. 550. —  11. huger A. u . R. Neuhold: D e r 

H a u ta rz t.  1962. 13. 160. — 12. Moore M.: J. in v e s t. D erm . 

1957. 28. 159. —  13. Negroni P., C. Bettinotti, C. Sanata: 

R ev . a rg e n t. D e rm a to s if . 1952. 35. 236. C it.: Z b l. H a u t u. 

G esch l. K rk h . 1953. 8 6 . 22. —  14. N ékám  L. és Polgár 
P.: A c ta  D e rm a to -V e n e r . 1950. 30. 200. — 15. N ékám  L.:

A c ta  D e rm a to -V e n e r . 1951. 31. 344. —  R ef. D e rm a t. 

W sch r. 1951. 124. 923. — 16. N ékám  L. és Angyal J.: O. 
H . 1959. 100. 249. —  17. N ékám  L.: D o k to r i  d issz e r tá c ió  

1963. —  18. N iko low sky W.; u. R. Schm itz: A rch . D erm . 

S y p h . (B erlin ) 1952. 195. 193. —  19. Pfleger L. u. H. Tir-  

schek: D e rm a to lo g ic a  (B asel) 1957. 114. 1. — 20. Pole
m ann G.: K l in ik  u . T h e ra p ie  d e r  P i lz k ra n k e n h e i te n  
1961. G eo rg  T h ie m e  V erl. S tu t tg a r t .  —  21. Rieth H.: 
H a u ta rz t  1961. 12. 242. —  22. Ruppert M.: Z. H a u t u. 
G esch l. K r. 1956. 20. 97. — 23. Schw arz J. u. G . L. 

Baun: A rch . D erm . S y p h . (C h icago) 1955. 71. 143. —  24. 

Sim on M., Sóvári E. és Helmeczi L.: O rv o s tu d o m á n y i 

É v k ö n y v  D eb recen . 1952— 53. 1. 57. —  25. Sim on M.: 
O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  É v k ö n y v  D eb recen . 1956. —  

25. Urbach E. és F. Zach: A rc h . D erm . S y p h . (B er lin )  
1930. 162. 401.

ACEDOXIN
i n i e k c i ó  é s  t a b l e t t aí r

A z  a c e t y l d i g i t o x i n  a  d i g i t a l i s  l a n a t á b ó l  n y e r h e t ő  gl u k o z i d ,  m e l y  a  l a s s ú b b ,  d e  t a r t ó s 

h a t á s ú  d i g i t a l i s  f é l é k h e z  t a r t o z i k .  A  g y o m o r b é l h u z am b ó l  i g e n  j ó l  s z í v ó d i k  f e l ,  h a t á s a 

o r á l i s  a d a g o l á s  m e l l e t t  i s  2 — 4 h  a l a t t  b e á l l .  A  h a t ás  g y o r s a s á g a  s z e m p o n t j á b ó l  a 

l a n a t o s i d — C  é s  a  d i g i t o x i n  k ö z ö t t  á l l ;  h a t á s t a r t a m a a  d i g i t o x i n é n á l  v a l a m i v e l 

r ö v i d e b b .  A z  i n g e r k é p z é s t  é s  a z  i n g e r v e z e t é s t  k i f e je z e t t e n  c s ö k k e n t i .

J A V A L L A T O K :  A  k e r i n g é s i  e l é g t e l e n s é g  ( k a r d i á l i s  d e k o m p e n z á c i ó )  h e l y r e á l l í t á s a  é s  a  k o m p e n 

z á c i ó  f e n n t a r t á s a .

Ö S S Z E !  É T E L :  1 a m p u l l a  ( 2  m l )  0 , 2  m g  a c e t y l d i g i t o x in t  t a r t a l m a z .

1 t a b l e t t a  0 , 2  m g  a c e t y l d i g i t o x i n t  t a r t a l m a z .

A D A G O L Á S :  A  k o m p e n z á c i ó  h e l y r e á l l í t á s r a  a z  e l s ő  ( e se t l e g  a  m á s o d i k )  n a p o n  n a g y o b b  a d a g 

2 — 3  a m p u l l a  i .  v . ,  i l l e t v e  3 — 5  t a b l e t t a  a l k a l m a z h a tó ,  a m i t  a  k ö v e t k e z ő  n a p o k b a n 

a k k o r  i s  h e l y e s  c s ö k k e n t e n i ,  h a  t o x i k u s  j e l e n s é g  e gy á l t a l á n  n e m  m u t a t k o z i k .  A  h e l y 

r e á l l í t o t t  k o m p e n z á c i ó  f e n n t a r t á s á r a  á l t a l á b a n  n a p i l / 2— 3  t a b l e t t a  s z ü k s é g e s .

M E L L É K H A T Á S O K :  A z  A c e d o x i n  m e l l é k h a t á s a i  m e g e g y e z n ek  m á s  d i g i t á l i s  k é s z í t m é n y e k 

m e l l é k h a t á s a i v a l  ( é t v á g y t a l a n s á g ,  h á n y i n g e r ,  l á t á s za v a r o k ,  b i g e m i n i a ,  b r a d y c a r d i a ) .

A D A G O L Á S :  5  2  m l  a m p u l l a  8 , 5 0  F t  4 0  t a b l e t t a  1 1 , —  Ft  

1 0 0  2  m l  a m p u l l a  1 2 8 , — F t  2 5 0  t a b l e t t a  4 9 , 6 0  F t

M E G J E G Y Z É S :  S Z T K  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő .

F O R G A L O M B A  H O Z Z A :  KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST, X .
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tab le tta
Hatásos antidiabeticum

A c u k o r b e t e g s é g  g y ó g y í t á s á b a n  k o m o l y  h a l a d á s t  j e l e n te t t  a z  a  f e l f e d e z é s ,  h o g y  b i z o n y o s  s u l f o n y l c a r - 

b a m i d  s z á r m a z é k o k  s z á j o n  á t  a d a g o l v a ,  a n t i d i a b e t i k us a n  h a t n a k .  I l y e n  v é r c u k o r c s ö k k e n t ő  k é s z í t 

m é n y  a z  O t e r b e n  t a b l e t t a .

Ö S S Z E T É T E L :  T a b l e t t á n k é n t  0 , 5  g  N - ( 4 - M e t h y l b e n z o l s ul f o n y l ) - N ' - b u t y l c a r b a m i d .  h a t ó a n y a g o t  t a r t a l m a z .  

A  h a t ó a n y a g  a  s z e r v e z e t b ő l  c a r b o n s a v  a l a k j á b a n  ü r ü l k i ,  e z é r t  a  v i z e l e t v i z s g á l a t  s o r á n  a  s u l f o s a l i c y l - 

v a g y  p i k r i n s a v  h a t á s á r a  d u r v a  p e l y h e k b e n  v á l i k  k i ,  a m e l y  n e m  t é v e s z t e n d ő  ö s s z e  a  f e h é r j e v i z e l é s s e l . 

T o x i c i t á s a  r e n d k í v ü l  c s e k é l y .

J A V A L L A T :  F e l n ő t t k o r i  d i a b e t e s  m e l l i t u s  k e z e l é s é r e . A  h a t é k o n y s á g  f ü g g  a z  é l e t k o r t ó l ,  a  d i a b e t e s  f e n n 

á l l á s á n a k  i d e j é t ő l ,  a  b e t e g  i n s u l i n - s z ü k s é g l e t é t ő l  é s  a l k a t i  t í p u s á t ó l .

E l s ő s o r b a n  t e h á t  a z o k  a z  e r ő s  t e s t a l k a t ú  b e t e g e k  r ea g á l n a k  j ó l ,  a k i k n é l  a  d i a b e t e s  4 0 — 4 5  é l e t é v 

u t á n  j e l e n t k e z e t t ,  t o v á b b á  a z o k ,  a k i k n e k  d i a b e t e s e  5  é v n é l  r é g e b b i  k e l e t ű ,  é s  t ö b b  m i n t  2  é v e 

i n s u l i n t  h a s z n á l n a k .

E L L E N J A V A L L A T O K :  F i a t a l k o r i  d i a b e t e s  m e l l i t u s ,  s ú l y o s  a c i d o s i s o s  a n y a g c s e r e - z a v a r o k ,  p r a e c o m a  é s 

c o m a  d i a b e t i c u m ,  f e r t ő z é s e s  lá z a s  á l l a p o t ,  s ú l y o s  ve s e m ű k ö d é s i  e l é g t e l e n s é g ,  m á j k á r o s o d á s  e s e t é n , 

( a n n a k  e l l e n é r e  a  g y ó g y s z e r  a d a g o l á s á r a  v i s s z a v e z e th e t ő  m á j f u n k c i ó s  z a v a r o k a t  e d d i g  n e m  é s z 

l e l t e k ) .  M ű t é t  e l ő t t  a  b e t e g e t  i n s u l i n r a  k e l l  v i s s za á l l í t a n i !

A D A G O L Á S :  A z  a d a g o l á s  b e á l l í t á s a  g y ó g y i n t é z e t b e n  v ag y  s z a k o r v o s i  j á r ó b e t e g - r e n d e l é s e n ,  a z  á t 

á l l í t á s  c s a k  g y ó g y i n t é z e t b e n  á l l a n d ó  o r v o s i  ( l a b o r at ó r i u m i )  e l l e n ő r z é s  m e l l e t t  —  e g y é n i l e g  a  t e r 

h e l é s i  p r ó b a  a l a p j á n  —  v é g e z h e t ő  e l .  Á t á l l í t á s k o r  az  i n s u l i n t  n e m  s z a b a d  a z o n n a l  e l h a g y n i .

Á l t a l á n o s  a d a g o l á s i  i r á n y e l v :  1 .  n a p  6  t a b l e t t a

2 .  n a p  5  t a b l e t t a

• 3 .  n a p  4  t a b l e t t a ,  a  t o v á b b i  n a p o k o n  1 — 4  t a b l e t t a.  A  f e n n t a r t ó

a d a g  n a p i  1 — 2  t a b l e t t a .  A  g y ó g y s z e r t  e l o s z t v a ,  a z  ét k e z é s e k  u t á n  k e v é s  f o l y a d é k k a l  k e l l  b e v e n n i . 

A z  a d a g  c s ö k k e n t é s e  v a g y  n ö v e l é s e  c s a k  m e g f e l e l ő  l ab o r a t ó r i u m i  e l l e n ő r z é s  m e l l e t t  t ö r t é n h e t . 

S z ü k s é g  e s e t é n  i n s u l i n n a l  k o m b i n á l h a t ó .  A  d i é t a  s z ig o r ú  b e t a r t á s a  t e r m é s z e t e s e n  e l e n g e d h e t e t l e n . 

A  k e z e l é s  a l a t t i  k e d v e z ő  p e r i ó d u s  e s e t é n  m e g k í s é r e lh e t ő  a  d i é t a  ó v a t o s  e n y h í t é s e .

A

M E L L É K H A T Á S O K :  S z ó r v á n y o s a n  n e m  k í v á n a t o s  a l l e r g i á s r e a k c i ó k  ( u r t i c a r i a ,  e r y t h e m a ,  p r u r i t u s  s t b . )  

k e l e t k e z h e t n e k ,  a m e l y e k  a n t i h i s t a m i n o k  h a t á s á r a  r e nd s z e r i n t  e l m ú l n a k .  N a g y o b b  a d a g o k  a l k a l m a 

z á s a  s o r á n  u g y a n c s a k  m ú l ó  f e j f á j á s ,  s z é k r e k e d é s ,  g yo m o r - ,  b é l p a n a s z o k  j e l e n t k e z h e t n e k .  A z  a d a g o l á s 

b e s z ü n t e t é s é n e k  s z ü k s é g e  e s e t é n  i n s u l i n  a d a g o l á s á v al  f o l y t a t j u k  a  k e z e l é s t .

C S O M A G O L Á S :  2 0  d b  á  0 , 5  g  t a b l e t t a  1 6 , 5 0  F t 

2 0 0  d b  á  0 , 5  g  t a b l e t t a  1 4 5 , 8 0  F t

M E G J E G Y Z É S :  R e n d e l é s é t  e g é s z s é g ü g y i  u t a s í t á s  s z a b á ly o z z a .

C H I N O I N  GYÓGYSZER ÉS VEGYÉSZETI TERMÉKEK GYÁRA

B u d a p e s t ,  IV . ,  T ó  u t c a  1 — 5 .
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Budapesti Orvostudományi Egyetem., I I .  Belklinika (igazgató : Gömöri Pál dr.) és Kórélettani Intézet (igazgató: Sós József dr.)

A datok  a sh o ck v ese  pa thom eclian izm usához 1Y.
A d ch yd ra t iós sh ock  hatása a vesem ű k öd ésre

G ö m ö r i  P á l  d r . ,  G á t i  T i b o r  d r . ,  J u h á s z  I s t v á n  d r . ,  R o g e r  M a r i o  d r .  é s  T a k á c s i - N a g y  L ó r á n d  d r .
T e c h n i k a i  m u n k a t á r s a k :  V a j d a  V e r a , F . V e r e s  A n n a  é s T a k á c s i  -  N a g y  J u d i t

Ism ere tes, hogy  exsiccosisban  a k e r in g é s zav a
r a  m e lle tt  sú lyos az o ta em ia  fe jlő d h e t k i és a  b e te 
gek  n em  egyszer „ e x tra re n a l is  u ra e m ia ” k ö v e tk ez 
tében  h a ln a k  m eg. A z e lm ú lt esz tendő k  a la t t  sok 
v izsgá la t fo g la lk o zo tt azzal a kérdésse l, hogy  tu laj 
d o n k ép p en  exsiccosisban  m i az o k a  a vesem ű ködés 
ro m lásán ak . Az első  g o n d o la t lényegében , hosszú 
évekke l eze lő tt (1937), az vo lt, hogy  a vesem ű kö 
dés ro m lá sá é rt e lső so rban  a f i l t ra t ió s  nyom ás csök
kenése teh e tő  fe le lő ssé: á l la tk ísé r le te k b e n  k im u ta t
h a tó  vo lt, hogy  a  sz isz tém ás v é rn y o m á s b izonyos 
m é rté k ig  csökken, a  fo ly ad ék v esz teség  k ö v e tk ez té 
b en  ped ig  a  p lasm a fe h é r je ta r ta lm a  és en n ek  fo ly 
tá n  a n n a k  k o llo id n y o m ása em elk ed ik  (1). íg y  a  szá
m íto t t  f i l t ra t ió s  n yom ás a  g lo m eru lu so k b an  csök
k en t. A késő bb iek  so rá n  k im u ta th a tó  vo lt, hogy  a 
k e r in g é s á lta lán o s  m eg ro m lása  is n ag y  sze rep e t j á t 
sz ik  a  vesem ű ködés ro m lá sá b a n  (2). A z azo taem ia  
k ife jlő d éséb en  em e lle tt tö b b  m ás tényező , a vese 
m o rpho lóg ia i é r te lem b en  v e t t  sé rü lése  (3, 4), a
n ag y fo k ú  fe h érjeszé tesés is b iz to san  szerepe l (5). 
A m ik o r ped ig  á lta lán o ssá g b an  fe lm e rü lt  a n n a k  a le
hető sége, hogy  a  shockvese lé t re jö t té b e n  a  vese 
isch a e m iá já n a k  is sze repe  van , az exsiccosis ese té 
b en  is g o n d o ltak  a r ra , h o g y  a vese e re in ek  loká lis  
k o n tra k c ió ja  is egy ik  tén y ező je  le h e t a v esem ű k ö 
dés ro m lá sá n a k  (6, 7). E z t b iz o n y íto ttá k  o lyan  k í
sé r le te k  is, am e ly ek  sz e r in t  exsiccosisban  az egy ik 
vese d en e rv á lása  a  d e n e rv á lt  o lda lon  a  v esem ű 
k ö d és ro m lásá t k ivéd i, ill. e n y h ít i  (7). íg y  fe lm e rü lt  
az a  g o n d o la t is, hogy  exsiccosisban  u g y an ú g y  a k e 
r in g és re d is tr ib u t ió já ró l  v an  szó, m in t  m ás típ u sú  
shockos á l lap o to k b an  (8). Ez a k é rd é s  azonban  m a 
sem  te k in th e tő  le z á r tn a k  és vég legesen  e ld ö n tö tt-  
nek . V égü l k o rróz iós v izsg á la ta in k  so rá n  exsiccosis
b an  a  vese isch ae m iá ja  m e l le t t  az a r te r io v en o su s 
sh u n tö k  m eg n y ílásá t is k i  tu d tu k  m u ta tn i  (9, 10). 
M ás v izsg á la to k  v iszo n t ez t nem  tu d tá k  m egerő sí
te n i (11). M in th o g y  a  d eh y d ra t ió s  v ese fu n c tio -za v ar 
ke le tkezése  m a  sem  te k in th e tő  vég legesen  le zá rt 
ké rd ésn ek , é rd ek esn e k  lá tszo tt a  p ro b lé m á t k ísé r 
le te in k  so rá n  az ebben  a  k ísé r le t i  so ro z a tb an  h asz 
n á lt  Sellers-íéle te c h n ik á v a l is m egv izsgá ln i, am ely - 
lyel, m in t  elő ző  k ísé r le te in k b e n  (12, 13, 14, 15),
m in d  a g lo m eru lu s f i l t ra t ió ró l, m in d  a tu b u lu s  
fu n c tió ró l fe lv i lág o sítás t k a p h a tu n k .

M ethodika. K ís é r le te in k b e n  az  e x s icc o s is  lé tre h o 
zása  k ü lö n  p ro b lé m á t je le n te t t .  R é g eb b e n  az  ex s iccos is  
e lő id éz ésé re  ú g y sz ó lv án  m in d ig  a  p y lo ru s  le k ö té s é t a l-
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k a lm a z tu k . Ez a  m ó d sz e r  m in d a z o n  á l la to k o n , am é ‘ 
ly e k  h á n y n a k , jó l a lk a lm a z h a tó  eg y sze rű ség e  és m eg 
b íz h a tó sá g a  fo ly tá n . A z á l la to k  a  p y lo ru s  le k ö tése  u tá n  
n a g y m é r té k b e n  h á n y n a k , e z á l ta l  n á t r iu m o t  és fo ly a 
d é k o t v e sz íte n e k  és r a j tu k  a  só v esz téses ex s icco s isl iak  
k la ssz ik u s  k é p e  m in d e n  a lk a lo m m a l lé tre jö n . H a  azon
b a n  a  p y lo ru s le k ö té s t o ly a n  á l la to n  vég ezzü k , am e ly 
n e m  tu d  h á n y n i, p l. n y á lo n , v ag y  p a tk á n y o n , ak k o r  
az  á l la t  a  g y o m o r sú ly o s k i tá g u lá s a  fo ly tá n  m ég  a£  
ex s icco s is  k i fe j lő d é se  e lő tt  e lp u sz tu l.  E z é r t  v o l t  S2d« 
k á s  az  i ly e n  típ u s ú  k ís é r le te k e t  m a csk á n , v ag y  k u tyá n  
v ég ezn i. A  S e lle rs - fé le  m e th o d ik a  a z o n b a n  csak  p a t
k á n y o n  h a s z n á lh a tó , m iv e l fe l té te le , hogy  a  g lo m e ru
lu so k b a n  a  tö b b i á l la t fa jh o z  v isz o n y ítv a  n ag y o b b fo kú  
fe h é r je  f i l t r a t io  leg y en  a  g lo m e ru lu so k b a n . P y lo ru sle -  
k ö té sse l a z o n b a n  p a tk á n y o k o n  is le h e t  e x s icc o s is t lé t
reh o z n i, h a  a  g y o m o r n a g y a rá n y ú  tá g u lá s á t  m e g g á to l
ju k . E zen  a la p sz ik  lén y eg é b en  Roger Mario m ó d szere  
(8), ak i p a tk á n y o n  p y lo ru s le k ö té sse l lé t r e  tu d o t t  hozn i 
ex s icc o s is t úgy , h o g y  az  á l la to k  g y o m o r ta r ta lm á t ism é 
te l te n  lesz ív ta .

K ísé r le tso ro z a tu n k b a n  p a tk á n y o k o n  R o g e r M a rio  
m ó d sz e ré t a lk a lm a z v a  a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  já r tu n k  el: 
a  k ís é r le t  e lő t t  a  p a tk á n y o k  24 ó rá ig  éh e z tek , d e  viz e t 
szab a d o n  ih a t ta k .  A e th e rn a rk ó z isb a n  s te r i le n  fe lső  m e
d ia n  la p a ro to m iá t  v é g e z tü n k  és a  p y lo ru s t se ly em fo 
n á l la l  le k ö tö ttü k  úgy , h o g y  a  lu m e n  te l je se n  el legy en  
zá rv a . A  h a s fa l se b é t egy  ré te g b e n  csom ós ö lté se k k el 
z á r tu k . A  k ís é r le te in k b e n  az  e lső  n a p o n  3 ízb en , teh á t  
a  m ű té t  u tá n  6— 12— 24 ó rá v a l, a  m á so d ik  n a p o n  2 íz
b en , te h á t  a m ű té t  u tá n  36, ill. 48 ó rá v a l, a n a e s the s ia  
n é lk ü l,  az  á l la to t  fek v ő  h e ly z e tb e n  k ik ö tv e , sz á jo n á t  
p u h a  n e la to n  k a té te r t  v e z e t tü n k  a  g y o m o rb a  és a  fe l
g y ű lt  g y o m o rn e d v e t fecsk en d ő v e l le sz ív tu k . E  m ó d 
sz e r  h a tá s á ra  48 ó ra  m ú lv a  az  á l la to k o n  sú ly o s e x s ic 
cosis és a n n a k  m eg fe le lő  a z o ta e m ia  fe j lő d ö tt  k i.

24 á l la tn a k , 48 ó rá v a l a  p y lo ru s le k ö té s  u tá n  a  szo
k á so s  m ó d o n  25 m g  E v a n s -k é k e t fec sk en d e z -  
tü n t  a  fa ro k  v é n á já b a , 2 ,5% -os v izes o ld a t fo rm á 
já b a n , m a jd  4 ó ra  m ú lv a  az  á l la to k a t  d e e a p i tá lá ssa l 
m e g ö ltü k . A  k iv e t t  v e sé k e t fo rm a i in b a n  f ix á l tu k , m ajd  
b eá g y az ás  u tá n  h a e m a to x y l in -e o s in  és F a rk a s — M a l
lo ry  fe s té s t a lk a lm a z tu n k . A  m á s ik  v eséb ő l fa g y a sz to t t 
p re p a rá tu m o t,  te s te t le n  m e tsz e te t k é s z íte ttü n k . A  fa 
g y a sz to t t m e tsz e te k e n  b e n z id in  re a k c ió t  is v ég e z tü nk  
a  v e se k e r in g é s  ta n u lm á n y o z á sá ra . A  M N -t 17 á l la to n , 
a  h a e m a to k r i t  é r té k é t  7 á l la to n , a  se ru m - fe h é r je  tar t a l 
m a t  6 á l la to n  h a tá ro z tu k  m eg, h o g y  tá jé k o z ó d ju n k  á l
ta lá n o s sá g b a n  a  p a tk á n y o n  az  ex s icco s is  fo k á ró l. A  

p a tk á n y  ex s ic c o s isá ra  v o n a tk o zó  ré sz le te s  a d a to k a t  i l 
le tő e n  R o g er M a rio  m u n k á já ra  u ta lu n k  (8). A z  á l la tok  
egy  rész én  (12 á l la t)  n e m b u ta l  a l ta tá s b a n  a  v é rn y o 
m á s t v é re s  ú to n  is m e g m é r tü k . 7 á l la to n  Gáti és m tsa i 
(16) m ó d sz erév e l v é r te le n  ú to n , é b e r  á l la p o tb a n  is m eg 
m é r tü k  a  v é rn y o m á s t, 7 á l la to n , a m e ly e n  v é r te le n  ú to n , 
é b e r  á l la p o tb a n  is m e g m é r tü k  a  v é rn y o m á s t, re in fú s ió t  
v é g e z tü n k  f iz io ló g iás k o n y h asó  o ld a tta l .  A z á l la to kn a k  
p o n to sa n  a n n y i f iz. k o n y h a só t a d tu n k  s. c., a m e n n y i az 
á l la t  48 ó rá s  te s tsú ly v e sz te sé g é n e k  m e g fe le l t . E zu tán  
a d tu k  az  E v a n s -k é k e t a  fe n t i  m ó d o n . É r té k e in k e t  10 
k o n tro l l  á l la t  é r té k é v e l  h a s o n l í to t tu k  össze.
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Eredmények. A z exsiccosis fa k á ró l az a lább i 
a d a to k a t  közö ljük : a  MN, am ely  a  k o n tro l i-cso p o r
to k b a n  36 ,5±3 ,25  m g%  volt, a  48 ó rás exsiccá lt á l
la to k o n  1 5 2+ 13% -ra  em elk ed e tt. A  h a e m a to k r i t  é r 
ték  a  3 7 ,9 ± l,9 8 % -ró l a  48 ó rás exsiccá lt á lla to k o n  
52 ,1+ 2 ,93% -ra, a se ru m fe h é r je  ta r ta lo m  ped ig  a 
n o rm á lis  5,4 +  0,41% -ró l 7,2 +  0 ,44% -ra em elk ed e tt. 
E zek  sze r in t te h á t ké tség te len , hogy  48 ó ra  a la t t  
á l la ta in k o n  a h a e m a to k r i t  és össz fehérje  é r té k  
a la p já n  á lta lán o sa n  m eg á llap íth a tó  a  besű rű södés, 
a  M N em elkedése ped ig  v ilágosan  m u ta t ja  a vese
m ű k ö d és e lég te lenségét. A  v é rn y o m á s v ise lkedésére  
m ég  v issza té rü n k .

A  szövettani e lv á lto z á so k a t e lem e zv e  a  k ö v e tk ez ő 
k e t  á l la p í th a t ju k  m eg. M á r  a  fe s te t le n  k é sz ítm é n y b en  
is fe l tű n ik ,  d e  m ég  in k á b b  a  b e n z id in  re a k c ió  e lv ég
zése u tá n  jó l lá th a tó , h o g y  a  k é re g á l lo m á n y  v é r 
bő , k ü lö n ö se n  a  g lo m e ru lu so k b a n  és a  p o s tg lo m e ru la - 
r is  c a p i l la r iso k b a n  ta lá lh a tó  s ta s iso s  b ő v é rű sé g . Ha so n 
ló a n  n a g y fo k ú  v é rb ő sé g e t ta lá l tu n k  a  v e lő á l lo m á n y b an , 
a  v a s a  re c tá k  v ö rö sv é rse j te k k e l te l te k . A  h a e m a to x y-  
l in -e o s in n a l fe s te t t  m e tsz e te k b e n  le g sze m b eö tlő b b  a tu -  
b u lu s o k  e lv á lto z á sa , a m i le g in k á b b  a  n e p h ro n  p ro x i- 
m á l is  ré sz é re  v o n a tk o z ik . E zek b en  a  ré sz e k b e n  a  tu bu 
lu s  h á m  m é rsé k e l t,  v ag y  k i fe je z e tte n  h y d ro p ic u s  d ege
n e rá c ió t  m u ta t ,  a  se j te k  d u z z a d ta k , a  s e j th a tá ro k  elm o - 
só d o tta k . N em  r i tk á n  p ik n o t ic u s  m a g v ú  s e jte k  f ig y e l
h e tő k  m eg , ső t eg y -eg y  tu b u lu s b a n  h á m n e k ro s is  is v an . 
T ö b b  h e ly en  a  k a n y a ru la to s  c s a to rn á k b a n  m é sz k iv á lá st 
is  é sz le ltü n k . G y ak o r i a  p ro x im á l is  tu b u lu s o k  h á m já
n a k  h y a l in c se p p e s  e l fa ju lá sa . A  tu b u lu s o k  lu m e n é t 
szem csés v isco su s fo ly ad é k , v ag y  c y l in d e re k  tö l t ik  k i. 
E ze k  az  e re d m é n y e k  lén y eg é b en  m eg eg y ezn ek  a  ré g e b 
b i  m e g f ig y e lé sek k e l (4).

F a g y a sz to tt  fe s te tle n  m etsze tek b en  v izsgá l
tu k  az  E va n s-k é k - fe h é r je k o m p le x u m v ise lkedésé t. 
(1 /a és 1 /b  áb ra). A  m eg v izsg á lt 24 á lla t kö zü l $2-

i .  ábra. a) Normális vese, a proximális kanyarulatos csatormnoun az 
Evam-kék-fehérjekomplexumok szemcsék formájában láthatók. Festetlen, 

fagyasztott metszet, loo-szoros nagyítás 

b) 48 órás exsiccosis, elvétve egy-egy glomerulus mellett levő  tubulus rész
letben van cseppet festéktárolás, egyebütt a tubulusok Evans-kéket nem 

tartalmaznak. Festetlen, fagyasztott metszet, 100-szoros nagyítás ■

ben a festék-fehérje kom plexum filtratiója és tu
bularis resorptiója egészen minimális volt. M íg n o r
m á lisan , m in t ahogy  az t elő ző  kö z lem én y e in k b en  is 
e m líte ttü k , a  p ro x im a lis  tu b u lu so k  h á m se jt je ib en  

a  fe s té k - fe h é r je  k o m p lex u m  nagyszám ú  in tenz ív  
k é k  cseppecskék  fo rm á já b a n  jó l lá th a tó , addig a 48 
órás exsiccált állatok veséjében csak elvétve talá
lunk festéket a glomerulusok mellett levő  egy-egy

tubulus részletben. A  vese k é reg á llo m án y án a k  egyéb 
részében  a  fe s té k f i l tra t ió n a k  m orpho lóg ia i je le  
egyáltalán nem volt kimutatható. K é t á l la to n  a k a 
n y a ru la to s  csa to rn ák  fe s té k ta r ta lm a  nagyobb  volt, 
de így  sem  é r te  el a n o rm á lisan  lá th a tó  fes ték  in 
te n z i tá sá n a k  a  fe lé t. E k ísé r le te k b en  a tu b u lu so k  
d if fúz  festő dését, am e ly e t szu b lim át m érgezésben ,

2. ábra. a) 48 órás exsiccosis, a vese kéreg csaknem teljesen festékmentes.

Festetlen fagyasztott metszet, átnézeti kép 
b) 48 órás exsiccosis, Ringer infusio után 4 órával a proximalis kanyaru
latos csatornák egy részében megjelennek a z Evans-kék cseppek. Fagyasz

tott, festetlen metszet, átnézeti kép

v ag y  a  vese te l jes  a n o x iá já b a n  ész le ltünk , nem  ta 
lá l tu k . O ka te rm észe tesen  e lső so rban  az, hogy  a fes- 
té k -a lb u m in  k o m p lexum  f i l t ra t ió ja  is a lig  vo lt k i
m u ta th a tó . T e h á t e k ísé r le te k b en  a passzív  re d if -  
fu s io  nem  vo lt v izsgá lha tó .

A zon a 13 á lla ton , am e ly en  a p y lo ru s lekö tése 
u tá n  48 ó ráv a l Ringer-infusiót a d tu n k , am ellye l az 
e lv esze tt fo ly ad ék o t és e lek ro ly te k e t pó to ltuk , a 
S e lle rs -k ísé r le t m ódszerével az a lább i e red m én y e 
k e t  k a p tu k : e cso p o rtb an  a fe s té k - fe h é r je  k om p
le x u m  m eg je lenése a vesében  m inden^esetben 
nagyobb fokú volt, m in t  a n em  in fu n d á lt  á l la to k 
b an , a p ro x im á lis  tu b u lu so k  h á m já b a n  n ag yobb  k i
te r je d ésb en , in ten z ív eb b  k ék  fes tő d ést (g ranu lák ) 
tu d tu n k  m eg figye ln i. (2/a és 2 /b  áb ra). A f i l t ra t io 
h e ly re á llása  azonban  csak 5 á lla to n  é r te  el a n o r
m á lisn a k  kb. a  fe lé t, 4 á l la to n  a f i l t ra t io  kb. a no r
m ális  1 /3-a, m íg  to v áb b i 4 á l la to n  a fes ték  m eg je 
lenése a n o rm á lisn ak  csak  1/5-e vo lt. E nnek  oka 
n y ilv án v a ló an  k é tfé le  leh e t: egy ik , hogy a  f i l t ra t io  
sem  á ll t  ke llő  m é rté k b e n  he ly re , a m ásik  az, hogy 
a  tu b u lu so k  fu n k c ió ja  sem  v á lt  ta lá n  te ljesen  n o r
m álissá.

A z exsiccá lt p a tk á n y o k  vérnyomásának méré
se figyelemre méltó adatokat eredményezett. K í
sé r le te in k  e le jén  m ag u n k  is Roger Marió hoz h a 
son lóan  az exsiccá lt á lla to k  v é rn y o m á sá t nembutal 
narkózisban v éres ú to n  a ca ro tisb a n  m értü k . R o
g e r  M ario  sa já t  k ísé r le te ib e n  tíz  48 ó rás exsiccá lt 
á l la t k ö zé p é rték e k én t 80 H gm m -es ca ro tis  nyom ást 
ta lá l t  a n o rm á lis  111 H g m m -re l szem ben  (8). S a já t 
á l la ta in k o n  a  vé res ú to n  n em b u ta l n ark ó z isb an  
m é r t  e red m én y ek  ehhez e lég  közel á llnak , 
á tlag  74 H g m m -t ad ta k . A  szó rás azonban  (± 2 1
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H gm m ) nagy . 3 ese tb en  igen  a lacsony  v é rn y o m ást 
m é r tü n k  (40, 55 H gm m ), egyes ese tek b en  ped ig  n o r
m ális  vo lt (100, 120 H gm m ). K lin ik á n k n a k  régebb i 
m eg figye lése azonban , hogy fe h é r  p a tk án y o k o n  kó 
rosan  em e lk ed e tt v é rn y o m á st a  n e m b u ta l n a rk ó 
zis csökken ti. Ezt lá t tu k  e x p e r im en tá lis  h an g  és re
n a lis  h y p e r to n ia  so rán  is (Szabó és m tsa i 17). E 
m eg figye lésbő l k i in d u lv a  g o n d o ltu n k  a r ra , hogy  ta 
lán  exsiccosisban is a n e m b u ta l csökken ti a  k ísé r
le ti á lla to k  v é rn y o m ásá t. E zé rt 7 á l la to n  (48 ó rás 
exsiccosis) vértelen ú to n  G á ti és m tsa i m ódszerével 
(16) altatás nélkül m eg m értü k  a v é rn y o m á st és az t 
exsiccosisban átlag 201+23 (!) Hgmm-nek találtuk, 
szemben a 10 normális állat 130 + 19,8 Hgmm-es 
átlagával. Az exsiccá lt csopo rton  re in fu s ió t végez
tü n k , m ire  a v é rn y o m ás csökken t, ésped ig  á tlag o 
san  160+30 H gm m -re . (I. táb láza t) .

1. táblázat

48 órás exsiccosis és reinfusio

S o rs z á m

V é r n y o m á s  H g m m  
i n d i r e k t  m é r é s  é b e r  á l l a p o tb a n

R e in f u s io  e l ő t t R e in f u s io  u t á n

1 230 180
2 190 170
3 180 120
4 200 120
5 170 150
6 330 190
7 210 190

Á tla g : 2 0 1 ±23 ,2 160 ± 3 0 ,4

E zek  u tá n  sz ü k ség e sn ek  lá tsz ik , h o g y  a  p a tk á n y  
kóros vérnyomásának mérésével is foglalkozzunk. A 
k é rd é s rő l  k éső b b  k ü lö n  k ív á n u n k  b eszá m o ln i. I t t  csak  
a n n y i t  k ív á n u n k  m e g jeg y e zn i, h o g y  eg y  m á s ik  k ís é r 
le ti c so p o rtb a n  24 ó rá s  ex s icco s is  u tá n  vértelen m é
résse l éber á l la p o tb a n  á t la g  145 H g m m -es  v é rn y o m á s t 
ta lá l tu n k ,  ugyanazokon az  á l la to k o n  v é r te le n  ú to n  
nembutállal altatva a  v é rn y o m á s  112 H g m m -n e k  b izo 
n y u lt.  N é h á n y  k ís é r le tb e n  n o v o ca in  é rz é s te le n íté s sel vé
res ú to n  is v é g e z tü n k  é b e r  n o rm á l á l la to k o n  m é ré s t  és 
a z t 115 H g m m -n e k  ta lá l tu k ,  u g y a n e z e n  cso p o rt á t la g a 
v é re s  ú to n , d e  nembutal n a rk ó z isb a n  m é rv e  91 H g m m  
vo lt. N em  k é tség es, h o g y  az  in d ire k t ,  v é r te le n  m ó d 
sz e r  sy sto les n y o m á s t m é r, m íg  a  v é re s  m ó d sz e r  k ö ze
p es v é rn y o m á sé r té k e t ad . M ég is ú g y  lá tsz ik  ed d ig i 
m eg fig y e lé se in k b ő l is, h o g y  a n e m b u ta l  n a rk ó z is  p a t
k án y o n  k ó ro s á l la p o to k b a n  a  v é rn y o m á s t csö k k en ti .

Jelen kísérleteinkben mindössze annyit kívá
nunk leszögezni, hog# az indirekt vérnyomásmérési 
módszer éber állatokon exsiccosisban biztosan ma
gasabb értéket ad, m int normális állatokon. Ez a 
je len ség  exsiccosisban  első  p i l la n a tb a n  m eg lepő nek  
lá tsz ik , de tény , hogy  exsiccosisban a vérnyomás 
esése nem minden esetben van meg. R égebb i k ísé r
le te in k b en  (1, 2), m acskákon , exs iccá lt á llap o tb an  
v éres ú to n  160 H gm m -es n y o m ást is  m é rtü n k . E b 
bő l következ ik , hogy  exsiccosisban általános vaso- 
constrictiónak kell lenni, amit bizonyítanak Roger 
Mario (8) adatai is, aki a perifériás resistentiának 
a duplájára való emelkedését észlelte. H ason ló  e red 
m é n y re  ju to t ta k  m á r  rég eb b en  Mariott (18), Ker- 
pel-Fronius (19) és Takács (7) is.

V ég ered m én y b en  ezen k ísé r le te k  a r ra  u ta ln a k , 
hogy  exsiccosisban 48 órás pylorus lekötés után a 
vesében a filtratio nagymértékben csökken. Ez az 
a d a t te h á t m egegyezik  m ás m ódszerekke l ta lá l t  
e red m ényekke l. Döntő  fontosságú azonban az, hogy 
anyagunkban a vérnyomás biztosan nem esett, ső t 
emelkedett. Ez arra utalna, hogy exsiccosisban ki
fejezett vasoconstrictio van, amelyben tulajdonkép
pen a veseerek is résztvesznek. Feltételezhető  te
hát, ■  hogy a vesefunkció romlásának létrejöttében 
a renalis vasoconstrictiónak is szerepe lehet. Roger  
Mario e m líte tt  v izsgá la ta i sze r in t a vese v ascu la r is  
e llen á llása  hason ló  k ísé r le te k b en  19,69-rő l 39,82-re 
em elk ed e tt. A k ü lönbség  k ife je ze tten  sz ign if ikáns. 
H ason lóképpen  é rte lm ezh e tő k  Takács rég eb b i k í
sé r le te i is (7), ak i az t ta lá l ta , hogy az egy ik  vese 
d e n e rv á lá sa  ese tén  az exsiccatio  okozta  vesem ű kö 
d éskárosodás lényegesen  k isebb  az o p erá lt o ldalon, 
m in t az in n e rv á l t  vesében. Végső  fokon tehát arra 
a konklúzióra kell ju tnunk, hogy az exsiccatiós ve
semű ködés romlásában sok egyéb tényező  mellett, 
melyekrő l már szóltunk, a veseerek kontrakciójá
nak is szerepe lehet. N y ilv án v a ló an  ez is h o zzá já ru l 
a  glomerulus filtratio nagymértékű  romlásához.

Összefoglalás. P a tk á n y o n  a p y lo ru s lekö téséve l 
és a gy o m o rn ed v  á llandó  lesz ívásáva l exs iccosis t 
h o z tu n k  lé tre . S e lle rs  m ódszeréve l ki le h e te tt  m u 
ta tn i ,  hogy  ezeken  az á l la to k o n  a g lo m eru lu s f i l t-  
ra t iö  n ag y m érték b en  csökken, am it a re in fu s io  
csak  k iseb b  m é rté k b e n  k o rr ig á l. Az á l la to k  v é r 
n yom ása in d ire k t  m ó d szerre l m é rv e  éb e r á llap o t-  
b an  m agas, am ibő l a r ra  k e ll  k ö v e tk ez te tn i, hogy  a 
g lo m eru lu so k b an  a  f i l t ra t io  ro m lása  nem  le h e t az 
á lta lán o s k e r in g é s ro m lásán a k  k özve tlen  k ö v e t
kezm énye. V égső  fokon  a r ra  a k ö v e tk ez te tés re  ke ll 
ju tn i ,  hogy  az exsiccatiós v ese fu n k c ió ro m lás lé t re 
jö tté b e n  a re n a lis  v aso co n str ic tió n ak  is b izonyos 
szerepe kell, hogy  legyen .
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,Budapest Fő városi Tanács, László Kórház

A z  e c h o v i r u s  9 - e s  t í p u s a  á l t a l  o k o z o t t  e x a n t h e m á s  me g b e t e g e d é s e k

O s v á t l i  P á l d r . , *  T ó t h  M a r g i t  d r V o l t a y  B é l a  d r . ,  D u d á s  P á l  d r .  é s  G a l a m b o s  M á r t o n  d r•

A z iro d a lm i ad a to k  sze r in t (1— 11) az echov i
ru s  9-es t íp u sa  fő k é n t se rosus m e n in g it is t  okoz, 
m ely  n é h a  ezren  fe lü li se jtszám m al és v es tib u la r is  
laesióva l (vertigo , nystagm us, a tax ia )  já r  (12). T yr
re ll (13) ész le lt e lő ször e x a n th e m á v a l já ró  m e n in 
g it is  já rv á n y t ,  m e ly e t ez a v íru s  okozott. Az edd ig 
ism e rt legnagyobb  echo 9-es t íp u sú  já rv á n y t  S a
b in  í r ta  le (12). 1956-ban tö b b  n y u g a t-e u ró p a i o r
szág b an  és h az án k b an  is m en in g itis  ep id ém ia  z a j
lo t t  le, m e ly n ek  k ó rokozó ja  az echov irus 9-es t íp u 
sa vo lt. A hazai já rv á n y t, m ely  P écs k ö rn y é k é n  kb. 
5000 szem é ly t é r in te tt ,  D öm ök (14) do lgoz ta  fe l v i
ro lóg iá i szem pon tbó l. E  já rv á n y b a n  e x a n th e m á s 
ese tek e t nem  észle ltek .

M i 1963 n y a rá n  k ez d tü n k  a László K ó rh áz  III. 
és IV . g y e rm e k o sz tá ly á ra  fe lv e tt  és a k lassz ikus r u
beo látó l, i l le tv e  sc a r la t in á tó l e lü tő  k iü téses  g y e rm e
k ek n é l v iro lóg iá i v izsg á la to k a t végezn i. 1963. n y a 
rá n  16 ese tb en  k ísé re ltü k  m eg  a v íru s-ae tio ló g ia  
k im u ta tá sá t. A 16 ese tbő l 3 k l in ik a i la g  to x ico d erm a 
volt.

Módszereink .

Vírusizolálás c é l já ra  g a ra tm o só  fo ly a d é k o t és szék 
le te t  h a s z n á l tu n k  a  b e teg sé g  a c u t  szak áb ó l. A z izo lá - 
lás i a n y a g o k  e lő k ész íté se  a  szo k áso s m ó d o n  tö r té n t  (20 
p e rc es  c e n tr i fu g á lá s , 8000 f. sz á m /p e rc , m a jd  2000 E 
P e n ic i l l in t ,  2 m g  S tre p to m y c in t és 100 E M y c o s ta t int  
a d tu n k  az  a n y a g h o z  m l.-k én t.)  A v iz sg á la t i  an y a g b ó l 
0,1 m l.- t  o l to t tu n k  h é tn a p o s  p r im a e r  m a jo m v e se  te 
n y észe tre . F e n n ta r tó  fo ly a d é k k é n t »499« o ld a to t h asz 
n á l tu n k . A  b e o l to t t  te n y é sz e te k  in c u b á lá sa  37° C -on 
tö r té n t ,  n a p o n k é n t m ik ro sz k ó p o s le o lv a sá s t v ég e z tü nk . 
A  cy to p a th o g é n  á g e n se k  id e n t i f ik á lá s á ra  típ u s -sp e c if i 
k u s n y ú l im m u n sa v ó k a t h a s z n á ltu n k . 20 E ech o  9-es 
im m u n se ru m  tíz n a p o s  m e g f ig y e lé s i id ő n  k e re sz tü l  m eg
g á to l ta  az  iz o lá l t  v íru s  100 C P D 50 m e n n y isé g é n e k  sza
p o ro d á sá t m a jo m v e se  s z ö v e tk u l tú rá n .

Savópárok antitest titerének m e g h a tá ro z á s a : az  
a c u t és rec o n v a le sc e n s  szak b ó l sz á rm a z ó  s a v ó k a t a  szo
káso s m ó d o n  in a c t iv á l tu k , m a jd  a  sa v ó h íg ítá so k h o z  aa -  
m e n n y isé g b e n  a d tu k  az  iz o lá l t  v í ru s  100 C P D -n m e n y - 
n y iség é t. A  v íru s -sa v ó k e v e ré k  in c u b á lá sa  12 ó rá n  á t 
+ 4 °  C -on  tö r té n t .  A  sa v ó k  n e u tra l is a tó s  t i te ré n e k  meg 
h a tá ro z á sa  u g y a n c sa k  m a jo m  vese  te n y é sz e te n  tö r té n t.

1, táblázat
Betegeink virológiái vizsgálatának eredményei

Név

Echovirus 9-es 
típusának izolálása

Neutralizáló titerek 
reciprokja

Széklet Garatváladék Acut Reconval.

V. É. + + 16 256
V. K . + + lieg. 64
V. E . + — 32 1024
D. F . — + 8 1024
V. T. — + 0 64
G. Gy. + + 8 1024
B. M. + — — —

* Je le n le g i m u n k a h e ly :  S zeged , G y e rm e k k l in ik a .

H ét g y e rm ek n é l s ik e rü l t  a  szék le tbő l, i l le tv e  a 
g a ra tv á la d é k b ó l az echov irus 9-es t íp u s á t  izo lá l
n u n k , és a  d iagnóz ist h a t  ese tb en  a  n e u tra l isa tió s  
a n t i te s te k  t i te rem e lk e d ése  is ig azo lta  (1. táb láza t) . 
Az első  d iagnosz tizá lt b e teg ü n k n é l úgyszó lván  v a 
lam en n y i, az iro d a lo m b an  szerep lő  tü n e t  ész le lhető  
vo lt, e z é rt k o r tö r té n e té t  is  ism e rte t jü k .

V. É. 1962. o k t. 2 -án  sz ü le te tt .  1963. m á j. 23 -án  ve t-  
lü k  fe l a  k ó rh á z  IV . g y e rm e k o sz tá ly á ra  »echo  9 in fec 
t io ?  M en in g it is .«  d iag n ó z issa l. A  b e teg  k é t  te s tv é re  k ö 
zü l az  e g y ik n e k  je len leg , a  m á s ik n a k  ö t n a p p a l  ez e lő tt 
sz in té n  k iü té se  v o lt. F e j lő d é se  e d d ig  z a v a r ta la n .  An y ja  
sz e r in t  je le n  b e teg sé g e  e lő t t  k é t  h ó n a p p a l  k iü té se s 
m e g b e te g e d é se  v o lt, m e ly e t az  o rv o s ru b e o lá n a k  d ia g
n o sz tiz á lt . M ive l n ő v é re i e lő t te  k é t  h é t te l  e s te k  át  k a 
n y a ró n , az  is le h e tség es , h o g y  e k k o r  m it ig á l t  m o rb il l i  
z a j lo t t  le  n á la  is.

J e le n  b e teg sé g : E gy  n a p ja  b e teg , lá z a  38,5° C -ig  
e m e lk e d e tt .  T ö b b szö r  h á n y t , eg y sze r su g á rb a n . É tv á 
g y a  c sö k k en t. A  fe lv é te l  n a p já n  a  b ő rö n  k iü té se k  je
le n tk e z te k . E d d ig  a lk a lm a z o tt  th e rá p ia :  g e rm ic id  b ab y  
k ú p  és 2 k k . b e a c i l l in  sz iru p .

F e lv é te l i  s ta tu s :  P a s to s u s  leán y csecsem ő . K issé  b á 
g y ad t, id ő n k é n t n y u g ta la n u l  fe ls ír . T ó n u s  és tu rg o r 
m é rs é k e l te n  c sö k k en t. K u ta c s  k é ts z e r  k é t  u j jn y i ,  feszes, 
e lő d o m b o ro d ó . B ő r: a rc o n , tö rzsö n , n y ak o n , v a la m in t 
a  v ég tag o k  fesz ítő  o ld a lá n  szám o s sz ín es  g o m b o s tű fej-  
n y i e x a n th e m a  lá th a tó , le g sű rű b b e n  a  m e llk a so n . A  ki 
ü té se k  c e n tru m a  é lé n k e b b  p iro s , a sz é le k  fe lé  h a lv á
n y o d ik , ró zsa sz ín b e  m eg y  á t. A z  e x a n th e m á k  szé le  n em  
é les, d e  a  k ö z ti b ő r te rü le t  ép . A  b ő r  n ív ó já b ó l m é rsé 
k e l te n  k ie m e lk e d ik , n y o m á s ra  csak  eg észen  m in im á l i 
sa n  h a lv á n y o d ik  el. N é h á n y  tű sz ú rá sn y i  p e te c h ia  is 
lá th a tó . O cc ip itá l is  és su b m a n d ib u lá r is  n y iro k cso m ók  
b a b n y ia k . G a ra t  k i fe je z e tte n  lobos, b 'uccá lis  n y á lka h á r 
ty a  m in d k é t o ld a lo n  m é rsé k e l te n  fe l la z u l t ,  n y e lv  b e
v o n t. M á j m á s fé l  u j jn y i ,  lé p  e lé rh e tő . Id e g re n d sz e ri  tü 
n e te k :  ta rk ó  k ö tö tt ,  K e rn ig  p o z itív . S zen z ó r iu m : t isz ta . 
A z eg y éb  sze rv i le le te k  n o rm á l isa k . L a b o ra tó r iu m i 
e re d m é n y e k : v v st. 3 200 000, fv s .: 20 600. P á lc a  7%, k a -  
ré ly o s  47% , ly m p h o c y ta  42% , m o n o c y ta  3% , eo s in o - 
p h y l 1% . T o x icu s  g ra n u la t io . H ae m o g lo b in  73% . V ize le t 
n e g a tív . W e.: 29 m m /h . T h ro m b o c y ta : 95 000 a  b e jö v e
te l t  k ö v e tő  n ap o n , egy  h é t te l  k éső b b : 130 000. F ü lész e t i  
és m e l lk a s  r tg .- le le t  n e g a tív . L u m b á l p u n c t io :  F o k ozo tt 
n y o m á ssa l v íz t isz ta  l iq u o r  ü rü l .  P á n d y  n e g a tív , s e jt 
sz ám  10, f e h é r je  0,17%o, c u k o r  87 m g% .

K l in ik a i  le fo ly ás : N é h á n y  n a p o n  k e re sz tü l  k e d v e t
len , s ú ly a  n égy  n a p o n  á t  csö k k en , eg észéb en  az o n b an 
n e m  k e l t i  sú ly o s b e te g  b e n y o m á sá t. A z e x a n th e m á k  
n ég y  n a p o n  á t  m ég  sz ap o ro d n ak , i l le tv e  in te n z i tá s u k 
fo k o zó d ik , sz ín ü k  l i lá sb a  m eg y  á t , m a jd  la ssa n  h a lvá 
n y o d n i k ezd en ek . L á z m e n e t: n ég y  n a p ig  su b fe b r i l is , 
m a jd  b e jö v e te le  u tá n  egy  h é t te l  egy  n ap o s  38 fo k k a l 
te tő ző  h ő em e lk ed és. A  k u ta c s  feszeseb b  v o l ta  ö t n a pig  
v o lt  ész le lh e tő . A  fe lv é te l  u tá n i  13. n a p o n  g y ó g y u lta n  
a d ju k  haza .

A z ech o v iru s in fec tió k  k ö zö tt jó v a l g y ak o r ib b  
a, „ fo rm e  f ru s te ” , m in t  a  fe n tih e z  hason ló  k o m p le tt 
m eg je len és i fo rm á jú  eset. T öbb i h a t  b e te g ü n k n é l is 
csak  egyes tü n e te k  v o ltak  m eg  az e lő bb i k lassz ikus 
k ó rk ép b ő l (2. táb láza t) . A  be teg ek  eg y  k ivé te lle l 
ö t éven  a lu l iak  v o ltak , a  to ro k  m in d ig  lobos v o lt és 
eo s in o p h il ia  sohasem  fo rd u lt  elő  (e llen té tb en  a  vö r- 
h en n y e l és az u rt ic á r iá v a l) . A z iro d a lm i a d a to k  sze-
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2. táblázat
Echovirus 9-es típusa által okozott megbetegedések tünetei

N é v É  é tk o r E x a n t h e m a  k i te r je d T a r ta m
L á z

m a x im u m a

•

T o r o k  l e l e t P e te c h ia V iz e le t
V é r k é p

f v s  e o s in o p h i l

V . É . m  év E g é s z  t e s t 9 n a p 38 ,5 ° M érs. lo b o s ig en n e g . 20 ,600 1%
V . IC. 3 év E g é s z  te s t 7 n a p 38 ,0 ° M érs . lo b o s n in c s n e g . 6.000 1%
V . E . 2 é v T ö rz s , a rc 3 n a p 37 ,1 ° L o b o s n in c s 60 fv s. 14 ,000 ?
D . F . 2 é v E g é s z  te s t 6 n a p 38 ,5 ° M érs. lo b o s n in c s 4 w t . 12,000 0 %
V . T . 14 é v T ö rz s , a rc 5 n a p 39 ,0 ° M érs. lo b o s n in c s n eg . 5 ,000 0%
G . G y . 4  é v T ö rz s , a rc 3 n a p 38 ,8 ° M érs . Io bos n in c s 5 fv s . 5 ,600 0%
B. M . 2 é v E g é s z  te s t 3 n a p 39 ,0 ° M érs. Io bos ig en n e g . 5 ,600 0%

r in t  (13, 4, 9) az ech o v íru s  9-es t íp u s a  á lta l okozo tt 
e x a n th e m a  ném ely  ese tb en  csak  az a rcon  ész le lhe
tő  és az ese tek  60% -ában  nem  te r je d  á t a v ég ta 
gok ra . B e teg e in k  tö bbségéné l az egész te s ten  vo lt 
k iü tés, de va lósz ínű leg  e n n e k  az a m ag y aráza ta , 
h o g y  csak  a  fe ltű n ő b b  e se te k e t k ü ld té k  kó rh ázb a.

A  m eg b eteg ed ések  sp o ra d ik u sa k  v o ltak , k ivéve  
a  k é t  első  (V. É. és V. K .) ese te t. E zeknek  idő sebb 
te s tv é re  (V. Sz.) a  k é t  k iseb b  m egbetegedése  e lő tt 
ö t n ap p a l sz in tén  lázas és k iü téses  vo lt. V. Sz. óvo
da i c so p o r tjáb a n  1963. m á ju sá b a n  16 g y e rm e k  k ö 
zü l 10 á te se tt  ru b e o lá n a k  d iag n o sz tizá lt k iü téses be
tegségen . E nnek  a la p já n  é rd em esn ek  lá tsz o tt a k é t 
k eze lésünk  a la t t  á lló  te s tv é r  és az óvoda i ese tek  
közö tti k ap cso la t tisz tázása . T erm észe tesen  az óvó
dáso k tó l ac u t szakbó l szárm azó  v é rm in tá t  m á r  nem  
g y ű j th e ttü n k , így  k é t  h ó n ap p a l a já rv á n y  leza jlása  
u tá n  m eg h a tá ro z tu k  az ech o v íru s 9-es t íp u sá t n e u t

rá lisa ié  a n t i te s te k  t i te ré t  n á lu k  és azonos é le tk o rú  
k o n tro l l  g y e rm e k cso p o rtb an  (3. táb láz a t) . M ivel az

3. táblázat
A z óvodai és kontroll csoport echovírus 9-es típusát 

neutralizáló antitest titerei

N e u t r a l iz á c ió s  t i t e r e k  r e c ip r o k  é r t é k e i

N e g . 4 8 16 32 64 128 256 ö s s z e s e n

Ó v o d a 3 6 2 5 16 fő
K o n t r o l l 2 1 6 3 1 1 — 2 16 fő

óvódások  81% -nak  1/64, v ag y  m ég  m ag asa b b  n e u t-  
ra lisa tió s  t i te re  vo lt, fe lté te lezh e tő , hogy  a  ru b eo lá 
n ak  v é lt  óvodai já r v á n y t  az  ec h o v íru s  9-es típ u sa  
okozta.

Az is m e r te te t t  tü n e te k b ő l n y ilv án v a ló , hogy  az 
ech o v íru s 9-es t íp u sa  á lta l  okozo tt e x a n th e m á t e l
ső so rb an  a ru b e o lá tó l ke ll e lk ü lö n íten i. Ez egyes 

ese tek b en  m eg leh e tő sen  nehéz, n é h a  leh e te tle n  — 
en d e m iá b an  azo n b an  v an  rá  lehető ség . A k é t  k ó r
k ép  e lk ü lö n ítése  a z é r t is szükséges, m e r t  az echo
v íru s  9-es típ u sá v a l tö r té n t  fe rtő zés nem  veszélyez
te t i  a  te rh e s  asszonyokat, já rv á n y  u tá n  nem  észle l
ték  a  fe jlő dési ren d e llen esség ek  szap o ro d ásá t, szem

b en  a ru b e o lá v a l (15). A  k ö v e tk ező k b en  összefog lal

ju k  az iro d a lm i a d a to k  és s a já t  ta p a sz ta la ta in k  

a la p já n  a  k é t k ó rk é p  e lk ü lö n íté séb en  fe lh aszn á l

h a tó  je lek e t:

1. Az echov írus 9-es t íp u sa  á lta l  okozo tt fe r tő 
zés in c u b a tió ja  röv id , 3— 7 nap , b á r  k iv é te lesen  le
í r ta k  20 napos lap p an g ás i id ő t is.

2. M en ingeá lis  izgalom  ru b e o la  ac u t szak áb an  
n incs, echo 9-es in fec tió n á l v iszon t g y a k ra n  e lő 
fo rd u l.

3. A z ech o v íru s 9-es t íp u sa  á lta l okozo tt e x a n 
th e m a  je llege  leh e t ru b e o lifo rm : igen  k ics iny , 1— 3 
m m -es izo lá lt e ru p tió k , m e ly ek n ek  u d v a ra  nem  
anaem iás.

A z ex a n th e m a  le h e t m o rb il l i fo rm  is, az ilyen  
k iü té se k  liv id eb b  á rn y a la tú a k  és nag y o b b ak  az e lő b 
b iné l, h e ly en k é n t, fő leg az arcon  összefo lynak .

A  k iü té s  m ax im á lisan  10 n a p ig  lá th a tó , de 
g y a k ra b b a n  csak  ó rá k ig  v an  je len .

4. E gyes szerző k  a b ő rö n  p e tech iák a t, S ab in  
p ed ig  esete i fe léb en  h a e m a tu r iá t  is ész le lt (4, 12). 
R ész le tesen  is m e r te te t t  első  b e teg ü n k n é l ta lá l t  
th ro m b o p e n iá t e lő ttü n k  m ég  nem  ír tá k  le, és h a  ez 
a betegség  g y ak o r ib b  k ísé rő jén ek  b izonyu lna, m eg 
m a g y a rá z h a tn á  a  k isebb  vérzéseket.

A  q u a l i ta t iv  v é rk ép b en  p lazm a se jte k  je len lé te  
ru b e o la  m e lle tt  és echo 9 e llen  szól.

5. E p idem io lóg ia i sa já tság o k : Az echov írus 9-es 
típusa , m in t en te ro v iru s , szék le tbő l, g ara tm o só fo 
ly ad ék b ó l (a d o tt ese tben  l iquo rbó l) izo lá lha tó . A 
szék le tte l való  v íru sü r í té s  id ő ta r ta m a  v iszony lag  
hosszú, a k é t  h e te t  á lta láb a n -m eg h a la d ja . A to v áb b 
te r je d é s  á lta lá b a n  e n te rá l is  ú to n  tö r tén ik , de csepp- 
in fec tio  lehető sége is fen n á ll. A  já rv á n y g ö rb e  m ax i
m u m a n y á r ra  esik .

A z echov írus 9-es típ u sá n  k ív ü l szám os m ás en 
te ro v iru s  típ u s  is okoz igen  hason ló , g y ak o r la ti lag 
nem  d if fe ren c iá lh a tó  e x a n th e m á t. I lyenek  a C ox
sack ie  A 2, 4, 9, C oxsack ie B 5 és az echov írus 2, 4, 
6, 11, 13, 14 és 18-as t íp u sa  (16, 17, 18, 19, 20). Az 
ed d ig  m eg je len t köz lem ények  sz e r in t az echov írus 
9-es t íp u sá n  k ív ü l a  16-os típ u s okoz m ég  töm ege
sebb  m egbetegedést, e típ u s  okozza az ún. B oston 
ex a n th e m á t, m e ly  eg y -k é t n ap p a l a  láz fe llépése 
u tán , le láz ta la n o d ásk o r je len tk ez ik .

M ég m it ig á lt  m o rb il l in é l is v an  p ro d ro m á lis  
szak, és a  h u ru to s  tü n e te k  is k i fe je ze tteb b ek . S ca r- 
la t in á tó l a b ak te r io ló g ia i le le ten  k ív ü l e lkü lön íti, 
hogy  az echov írus 9-es t íp u sa  á lta l  okozo tt ex a n - 
th e m á k  e lső so rban  az arcon  lá th a tó k , nagyobbak , 
a  h a j la to k b a n  nem  sű rű b b e k  és h a m a r  h lás  sz ín t 
vesznek  fel. A lle rg iás k iü tés tő l csak  az ep idem iás 
e lő fo rdu lás és az eoz inophy lia  h iá n y a  a la p já n  d if fe-
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T endá lha tó . H a  m en in g ite s  tü n e te k  is je len tk ezn ek , 
úgy  a k ó rk é p  h a so n lí th a t m en in g itis  ep idem ica  sep 
ticus bő r je len ség ek k e l já ró  a lak jáh o z . A k l in ik a i 
k ép  te rm észe tesen  so k k a l enyhébb , és a  l iq u o rle le t 
e ldön ti a d iagnózist.

K ó rház i ese te in k  m eg figye lése sze r in t a g y a 
k o r la tb a n  a  ru b e o lá n  k ív ü l m ég  a sc a r la t in á v a l való 
összetévesztés lehető sége n ag y : a h é t  esetbő l ö tö t 
v ö rh e n y  d iagnóz issa l sz á ll í to tta k  be  (4. táb láza t) .

4. táblázat
A  9-es típusú echovirus infekcióban szenvedő  betegek klinikai 

diagnózisai

N é v
D i a g n ó z i s o k

b e k ü ld é s i f e l v é te l i k ib o c s á tá s i

V . É . E c h o  9 in fe c t io ? R u b e o la ? T n fcc tio  v i ro s a
V . K . E c h o  9 in fe c t io ? M o rb i l l i  o b s. I n fe c t io  v i ro s a
V . E . S c a r la t in a S c a r la t in a In fe c t io  v i ro s a
D . F . S c a r la t in a S c a r la t in a  o b s .I n fe c t io  v i ro s a
V . T . S c a r la t in a R u b e o la ? R u b e o la
G . G y . S c a r la t in a R u b e o la R u b e o la
B . M . S c a r la t in a S c a r la t in a In fe c t io  v i ro s a

Az első  k é t  eset b ek ü ld és i d iag n ó z isá t egy ikő nk  á l
l í to t ta  fel, te rm észe tesen  a v íru s  t íp u sá t is m eg je
lölő  k l in ik a i d iagnóz is egyezésében  a  szerencsének  
(t. i. m e r t  rá h ib á zo tt)  is v o lt szerepe. Ez a k é t eset 
i rá n y í to t ta  a f ig ye lm et az óvodai já rv á n y ra  és a 
sp o ra d ik u s  k ó rh áz i ese tek re . A  k ó rh á z  fe lvé te les o r
vosa (K ovács M ár ia  dr.) az ö t v ö rh e n y  bekü ldési 
d iagnózisbó l m á r  csak  k e t tő t  ta r to t t  b iz tosnak , a 
tö b b it  e lk ü lö n ítő b e  te tte . A z osz tá lyon  ész le lt tü ne 
te k e t ö t ese tb en  a tip u so sn ak  ta r to t tá k , és ezé rt m ár 
h az aad á sk o r —  a m ik o r a v iro lóg iá i e red m én y  m ég 
nem  vo lt ism ere te s  —  „ in fec tio  v iro sa ” d iagnózis
sal í r tá k  k i a  be tege t. E zek sz e r in t p u sz tán  a  k l ini
k a i tü n e te k  a la p já n  is az ese tek  töb b ség éb en  k i 

szű rh e tő k  a  k lassz ikus fe rtő ző  b e teg ség ek tő l e lü tő , 
a típ u so s e x a n th e m ás k ó rk ép ek . Az i ly en ek e t e lk ü 
lö n ítő b en  h e ly ez tü k  el, n ag y  részü k n é l a d iagnózis 
nem  v o lt t isz tázh a tó .

Az is m e r te te t t  hó t ese t és óvodai k isebb  já r 
v án y  ta n u lsá g a  sz e r in t h az á n k b a n  is szám o ln i ke ll 
az echov irus 9-es t íp u sa  á lta l o kozo tt ex a n th e m ás 
k ó rk é p ek  je len tkezéséve l.

összefoglalás: H é t e x a n th e m ás b e teg n é l a  szék
le t és g a ra tm o só fo ly ad ék  v iro lóg iá i v izsgá la ta , v a 
lam in t a n eu tra l isá ló  a n t i te s te k  t i  te re m  e lkedése 
a la p já n  az echov irus 9-es t íp u sá n a k  kórokozó sze
re p é t igazo ltuk . Az ex a n th e m a  je llege leg in k áb b  a 
ru b eo láh o z  hason ló , 1— 3 m m  á tm érő jű , r i tk á n  na
gyobb. A k iü tés  ce n tru m a  sö té tebb , széle elm osó
do tt, közti b ő r te rü le t  ép, de egyes ese tek b en  a k i
ü tés  h e ly en k é n t összefo lyó is lehet. Az egy ik , h é t
hónapos betegné l a k iü tésh ez  k ife je ze tt m en in g eá - 
l is  izga lm i tü n e te k  és th ro m b o p en ia  is tá rsu lt . K é t 
g y e rm ek  fe rtő zése  egy óvodai csopo rtbó l szá rm a
zo tt, m e lyben  az ö téves gy e rm ek ek  63% -a e se tt á t  
hason ló  k iü téses  m egbetegedésen . Az en te ro v íru so k  
á lta l okozo tt e x a n th e m á s k ó rk é p ek  e lk ü lö n ítése  a 
k lassz ik u s fe rtő ző  b e tegségek tő l az esetek  je len tő s 
részében  k l in ik a i je lek  a la p já n  is lehetséges.

A  m u n k a  e lv ég z ésé h ez  n y ú j to t t  se g ítsé g é r t  h á lá s  
k ö sz ö n e tte l ta r to z u n k  F a ra g ó  L ász ló  d r. I I . k é r  ep id e -  
m io ló g u s fő o rv o sn a k  és S zak á cs  Iz a b e l la  ó v ó n ő n ek .

A  v iro ló g iá i v iz sg á la to k a t e g y ik ü n k  az  O rszág o s 
K ö zeg észség ü g y i In té z e t  V íru so sz tá ly á n  vég ez te . I t t 
m o n d u n k  k ö sz ö n e té t D öm ök  I s tv á n  d r .-n a k  a  m u n k a  
e lv ég z ésé b en  n y ú j to t t  se g ítsé g éé rt, v a la m in t  a  t íp us s a 
v ó k  re n d e lk e z é sü n k re  b o c sá tá sá é r t .
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„ O r v o s i  x s e b k ö n y v 1 9 6 5 ”
Kapható: a „SEMMELWEIS” Könyvesboltban (Bp. Vili. Baross u. 21.) 

és az Áilami Könyvterjesztő  Vállalat könyvesboltjaiban
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Országos Közegészségügyi Intézet (fő igazgató: Bakács Tibor dr.) Bakteriológiai Osztály (osztályvezető : Habán György dr.) és
Magyar Néphadsereg Egészségügyi Szolgálat

C l p e r f r i n g e n s  i m n t u n f l u o r e s c e n s  i d e n t i f i k á l á s a  k ü l ö n bö z ő  v á l a d é k o d b a n

S z á n t ó  I t ó z s a  d r . e s t  G e c k  P é t e r  d r .

G ázoedem a m eg b eteg ed és le g g y a k ra b b a n  a p a - 
togen  c lo str id iu m o k  sp ó rá in a k  ta la j  részecskékkel 
e g y ü tt roncso lt sebekbe való  b e ju tá sa k o r  jö h e t lé t
re. I ly en  ese tek  fő leg  h áb o rú s  k ö rü lm én y e k  kö zö tt 
adódnak . A  tec h n ik a  fe jlő déséve l azonban  békés 
v iszonyok  k özö tt is, köz lekedési b a lese tek n é l, a m e
ző gazdaság  gépesítéséve l kapcso la tos t ra u m á k n á l 
sem  r i tk á k  a g ázoedem a fe rtő zések . Kienle Ernő 
a d a ta i sz e r in t B a ra n y a  m egye á llam i gazd aság a ib an  
1961— 62. évben, te h á t  2 év  a la t t  687 m ező gazdaság i 
b a lese t fo rd u lt  elő , am elybő l 7 ha lá los k im en e te lű  
vo lt. Ezek k ö zö tt g ázoedem a fe rtő zésse l szövő dö tt 
ese tek rő l n incs tu d o m ásu n k , en n ek  veszélye azon 
b an  a m ező gazdaság i gép i m u n k a  te r je d é sé v e l m in 
d ig  fen n fo ro g  (1).

A  gázoedem a cso p o rtb a  ta r to z ó  c lo str id iu m o k  
kö zö tt a te rm é sz e tb en  le g e lte r je d te b b  Cl. p e r f r in 
gens, ezé rt a gázoedem a m eg betegedések  kó rokozó i 
k ö zö tt első  he lyen  a Cl. p e r f r in g e n s t ke ll m egem lí
ten ü n k . A  gázoedem a cso p o rt tö b b i ta g ja i  a Cl. 
oedem atiens, Cl. sep ticu m  stb. r i tk á b b a n  fo rd u ln a k  
elő . A Cl. p e r f r ig en s  tra u m á k n á l okozo tt sú lyos 
seb fe rtő zésen  k ív ü l egyéb p a to lóg ia i fo ly am a to k b a n  
is g y a k ra n  szerepel. Weinberg (2) köz lése sze r in t 
n ag y  sze rep e t já tsz ik  g a n g rén ás  ap p en d ic it isekben , 
Bergólceva (3) sze r in t a gen n y es tü d ő fo ly am a to k  
ese te iben  te n y é sz te tté k  k i, Williams (4) p ed ig  a r ró l 
tesz em lítést, hogy  ileus k ap csán  ész le ltek  Cl. p e r
fr in g e n st. Szü lések , ab o r tu so k  u tá n i  m éh fe rtő zések  
fo ly am án  is  nem  r i tk á n  ten y ész ik  ki. Szénái (5) köz
lése sz e r in t B ékés m egyében  5 év  a la t t  (1952— 56) 
20 asszony  h a lt  m eg  sepsisben , t i l to t t  ve té lés k ö v et
kez tében . E 20 ha lá lo s sepsis közü l 10 ese tb en  a  k ór
ok gázoedem a fe rtő zés vo lt (4). A  N ew  Y o rk - i 
Douglas és tá rsa i  (1953) 78 ve té léses ese te  kö zö tt 6 
esetben , v a la m in t a san tiag ó i (C hile) M. Mahn és 
tá rsa in a k  75 ese tében , a Cl. p e r f r in g e n s  okozta  sep- 
sises m o rta l i tá s  73,3% v o lt (6). A  Cl. p e r f r in g e n s - 
nek  6 típ u sa  (A, B, C, D, E, F) ism ere tes. E zek kö 
zül k e ttő  em b erb en  o k ozha t m egbetegedést. Az A - 
típ u s  az em b er i gázoedem a m egbetegedés leg g y ak 
ra b b a n  e lő fo rdu ló  kó rokozó ja , ezenk ívü l v an  egy 
a lfa - to x in t te rm e lő  a ltíp u sa , m e ly  é te lm érg ezést is 
okozha t (7). Bischoff m u n k á já b a n  tö b b  é te lm érg e
zési ese te t em lít, a m ik o r a  g y an ú s éte lbő l k iten y ész 
te t t  b a k té r iu m f ló rá b a n  Cl. p e r f r in g e n s t ta lá l ta k  (8).

Kemp és tá rs a i  K a li fo rn iá b a n  e lő fo rd u lt é te l-  
m érgezési ese te t í rn a k  le, am e ly b en  800-nál tö b b  
em b er b e te g e d e tt m eg. Az éte lbő l, és a m egbetege
d e tte k  szék le tébő l u g y an azo n  szero lóg ia i t íp u sú  Cl. 
p e r f r in g e n s t te n y é sz te tté k  k i (9). Beckmann és Laas 
1946-ban e n te r i t is  n ec ro tican s  e se te it í r tá k  le. A ku t 
le fo lyású , sú lyos m egbetegedés, am ely  a n n a k  id e 
jé n  e lő ször H a m b u rg b a n  fo rd u lt  elő . A  Cl. p e r f r in 

gens F - típ u sa  az e n te r i t is  n ec ro tican s  kó rokozó ja . 
Heim 1949-ben 3 e n te r i t is  n ec ro tican s  b e teg rő l szá

m ol be (10). G ázoedem a m egbetegedés m ű té tek , in
jekc iók  k ö v e tk ez téb en  is k ia la k u lh a t. Vidra Gy. és 
Szántó R. (1954) í r ta k  le pen ic il l in  in jek c ió t követő - 
gázo ed em át (11).

A m in t ezekbő l az iro d a lm i ad a to k b ó l lá t ju k , a 
Cl. p e r f r in g en sn e k  a  k l in ik u m  legkü lönböző bb  te rü 
le te in  leh e t kórokozó szerepe, sebészetben , szü lé
szetben . be lgyógyásza tban  stb . T erm észe tsze rű leg  a  
k lin ik u so k  g y a k ra n  fo rd u ln a k  a lab o ra tó r iu m h o z , 
hogy  a fe lté te le ze tt kó rokozó  k iten y ész tésév e l ig a 
zo lja  a d iagnózis he lyes v o ltá t. H ogyha a Cl. p e r 
fr in g e n s gázoedem át idéz elő , ez ese tben  a sebész 
részére  nem  okoz kü lönösebb  nehézséget a d iagnó 
zis fe lá llítása , m e r t  en n ek  a m egbetegedésnek  pon 
to san  m eg h a tá ro zo tt és igen  je llegze tes tü n e te i  v a n
nak . M ég  ilyen  ese tek b en  is g y a k ra n  fo rd u ln a k  a  
lab o ra tó r iu m h o z , de k ó rboncnokok  és igazságügy i 
szervek  is k é r ik  a kórokozó k iten y ész tésé t. A c lost
r id iu m o k  b ak te r io ló g ia i k im u ta tá sáh o z  la b o ra tó r iu 
m i v izsg á la tra  an y ag o t a b e teg  em bertő l (váladék,, 
p u n c ta tu m , m ű té t ú t já n  e ltáv o lí to tt  szöve tda rabok , 
k ap a rék o k  stb .), v ag y  kü lönböző  fe rtő zésre  g y an ú s 
tá rg y a k a t  (kö tsze reke t, in jekc iós gyógyszereke t, 
v a c c in ák a t stb .) k ü ldenek .

Az an aero b  ten y ész tés rész le te iv e l e köz lem ény  
k e re té b e n  nem  k ív á n u n k  fog la lkozn i, m iu tá n  ez a 
b ak te r io ló g ia i tan k ö n y v ek  és kéz ikönyvek  fe la d a t
k ö ré b e  ta rto z ik . E he lyen  csak  a r ra  h ív ju k  fel a fi
gye lm et, hogy  an a e ro b  tenyész tésse l a Cl. p e r f r in 
gens kó rokozó  v o ltá t és t íp u sá t v a lam e ly  anyagbó l 
m eg á llap ítan i nag y o n  g y a k ra n  csak  napok , n éh a  he
tek  m ú ltá v a l s ikerü l.

E zé rt fo rd u lt  f ig y e lm ü n k  az im m u n f lu o rescen s 
m ódszer fe lé, m ely  v iszony lag  egyszerű , gyo rs és 
n ag y fo k ú  spec if ic itássa l rende lkez ik . M u n k án k b a n  
v izsg á la t tá rg y á v á  te ttü k , hogy  an a e ro b  ten y ész tés 
n é lk ü l a v izsg á la tra  é rk e z e tt anyagokbó l m in d en  
elő kész ítés né lkü l, leh e tség es-e  a  Cl. p e r f r in g en s  k i
m u ta tá sa .

Az o sz tá ly u n k ra  kó rh ázak b ó l, k l in ik á k ró l b a k 
te r io ló g ia i v izsg á la tra  beérkező  kü lönböző  p u n c ta -  
tu m o k , gennyes vá lad ék o k  stb.. az ú g y n ev e ze tt „ve
gyes a n y a g ”-bó l v izsg á ltu n k  100 anyago t. A. 100 
a n y a g  e re d e té t az a láb b i tá b lá z a t m u ta t ja .

A n y a g  m e g n e v e z é s e S z á m a

A rc ü re g  v á la d é k 19
T ály o g 3
P u n c ta tu m 28
G en n y 28
V ér 1
S e b v á la d é k 1
B ro n ch u s  v á la d é k 15
M e llk as  p u n c ta tu m 2
H as i p u n c ta tu m 1
S ec tió s  a n y a g 2

Ö sszesen 100
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A kon y h asó  o ld a tta l  h íg í to t t  v á la d é k o k a t 
tá rg y le m e z re  k en tü k , hő ve l f ix á l tu k  és in 
d ire k t  f lu o rescen s festés i m ó d szerre l fe s te t
tü k . A z á lta lu n k  a lk a lm az o tt in d ire k t  festés i 
m ó d szer ré sz le te ire  nem  té rü n k  k i, m ive l egy 
e lő bb i m u n k á n k b a n  ism e r te t tü k  (12). A fes
tésh ez  f lu o resce in iso th io ey an a to t h asz n á ltu n k . 
H ogy  az im m u n f lu o resceh s m ó dszerre l k a p o tt 
e red m én y ek e t é r té k e ln i tu d ju k , p á rh u zam o san  
e lvégez tük  m in d en  anyagbó l a szokásos b a k 
te r io ló g ia i ten y ész tés t an a e ro b  m ódszerre l.

V izsg á la ta in k  e red m én y é t a  köv e tk ező  tá b lá 
z a tb a n  fo g la ltu k  össze.

A n a e r o b  tenyésztési I m m u n f l u o r e s c e n s  
m ó d s z e r  m ó d s z e r

pozitív negativ pozitív negativ

A rc ü re g  v á la d é k — 19 2 17
T á ly o g — 3 3 —
P u n c ta tu m — 28 6 22
G en n y — 28 3 25
V ér 1 — 1 —
S e b v á la d é k 1 — 1 —
B ro n c h u s  v á la d é k — 15 1 14
M e llk a s  p u n c ta tu m — 2 — 2
H a s i p u n c ta tu m — 1 — 1
S ec tió s a n y a g 2 — 2 —

ö ssz e se n : 4 96 19 81

A k ísé r le t i  e red m én y ek  az t m u ta t já k , hogy  az 
a n a e ro b  tenyész tés i m ó dszerre l 4% -os p o z it iv itá s t 
k a p tu n k , az im m u n f lu o rescen s m ó d szerre l az e red 
m én y ek  19% -a pozitív . T e h á t az im m u n f lu o rescen s- 
m ódszer e lő nye a  Cl. p e r f r in g en s  kü lönböző  v á lad é
k o k b ó l való  k im u ta tá sá n á l nem  csu p án  a v izsgá la ti 
id ő nek  n é h á n y  n ap ró l, esetleg  h é trő l 2— 3 ó rá ra  v a 
ló lecsökkenésében  m u ta tk o z ik , h an em  a m ódszer 
so k k a l é rzék en y eb b  v o lta  is  m eg n y ilv án u l. A  te 
n yész tés i m ó dszerre l p o z itív  négy  ese t közü l a v é r 
és seb v á lad ék  ug y an azo n  sú lyos tra u m á t szen v ed e tt 
b e teg tő l szárm az ik . A  k é t sectiós an y ag  is te rm é 
sze tszerű leg  sú lyos fe rtő zésekbő l szárm az ik . M ind 
e r re  a z é r t fo n to s  rá m u ta tn u n k , hogy  é rzék e ltessü k  
azt, hogy  az an a e ro b  ten y ész tés i e l já rá s  a lacsony  
csíraszám  ese tében  e red m én y te len . P u n c ta tu m o k  
ese téb en  h a b á r  28 -a t v izsg á ltu n k , egy ese tben  sem  
s ik e rü lt  k ite n y é sz te n ü n k  a  kó rokozó t, m íg  sepsis 
esetén , aho l a  v é rb en  töm egesen  v an  je len , vagy  sé
rü lé s  és fe rtő zés  he ly érő l k a p o t t  sebvá ladékbó l 
an a e ro b  ten y ész tésse l a  kó rokozó  az ese tek  tú ln y o 
m ó részéb en  k iten y ész th e tő . Az im m u n f lu o rescen s 
m ódszer ese téb en  200 b a k té r iu m se jt /m l e legendő  
a k á r  10 000 000 h íg ításb an , vegyes ten y észe tb en  is 
a r ra , hogy  d iag n o sz tizá lh a tó  legyen  (13). A poz itív 
e red m én y ek  csaknem  ö tszö rösé t k a p tu k  az im m u n 
f luo rescens m ódszerre l, am i an a e ro b  kó rokozók  k i
m u ta tá s á n á l  é r té k es  és kom o ly  eredm ény .

K ísé r le ti  m u n k á n k b ó l a z t az e re d m é n y t v on 
h a t ju k  le, hogy  a b b a n  az ese tben , h a  az im m u n f lu o 
rescens m ódszerhez szükséges savók , fes ték  stb . a 
la b o ra tó r iu m b a n  re n d e lk ezé sre  áll, úgy  a Cl. p e r 
fr in g e n s  k im u ta tá sa  ezzel a m ó d szerre l sokka l elő 
nyösebb , m in t a sok m u n k á t és id ő t igény lő  kev és
bé  é rzék en y  an a e ro b  ten y ész tés i m ódszerre l. A zok
b an  az ese tek b en  azonban , a m ik o r a kó rokozó  a n t i 
b io tik u m , vagy  szu lfonam id  érzékenység i v izsgá la 
tá t  is igény lik , fe lté tle n  szükséges a kó rokozó  anae
ro b  m ó dszerre l tö r té n ő  k itenyész tése . A n tib io tik u m  
érzék en y ség é t je len leg i ism ere te in k  a la p já n  im m u n 
flu o rescen s m ó dszerre l m eg h a tá ro zn i n em  tu d u n k .

K ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i V é r  G éz án é  la b o ra tó 
r iu m i a ssz isz te n sn e k  m u n k á n k  te c h n ik a i  ré sz é n e k  el
v ég zéséért.

Összefoglalás: Szerző k  v izsgá lták , hogy  k ü lö n 
böző  em beri v á ladékokbó l (genny, sebvá ladék , pu n c
ta tu m  stb.) m in d en  elő zetes e lő kész ítés né lkü l, si- 
k e rü l-e  im m u n f lu o rescen s m ó d szerre l a Cl. p e r f r in 
gens k im u ta tá sa , m iu tá n  a szokásos an a e ro b  te 
nyész tés i m ó d szer nag y o n  hosszadalm as, n éh á n y  
nap ig , esetleg  h é tig  is e l ta r t.  100 kü lönböző  v á la dé 
k o t v izsgá ltak , összehason lítás cé ljábó l p árh u zam o 
sa n  e lvégezték  a szokásos b ak te r io ló g ia i ten y ész tést 
is an aero b  m ódszerre l. A  v izsgá la tok  e red m én y e
k ép p e n  an a e ro b  ten y ész tés i m ó d szerre l 4% -os po 
z i t iv itá s t  k a p ta k , im m u n f lu o rescen s m ó dszerre l az 
e red m én y ek  19% -a pozitív . T eh á t az im m u n f lu o res 
cens m ódszer e lő nye a Cl. p e r f r in g e n s  kü lönböző  
v á lad ék o k b ó l való  k im u ta tá sn á l nem  csupán  a v izs
g á la t i  idő nek  n é h á n y  n ap ró l, ese tleg  h é trő l 2— 3 
ó rá ra  való  lecsökkenésében  m u ta tk o z ik , h an em  a 
m ódszer sokka l é rzék en y eb b  v o lta  is m eg n y ilv án u l. 
S zerző k  im m u n f lu o rescen s m ó d szerre l a poz itív  
e red m én y ek  csaknem  ö tszö rösé t k a p tá k , am i a n a e 
ro b  kó rokozók  k im u ta tá sá n á l je len tő s  eredm ény .
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Ú J A B B D i a g n o s z t i k a i  e l j á r á s

Budapesti Orvostudományi Egyetem, I . Belklinika

L io th y ron in n a l v ég ze tt  p a jzsm ir igy  „supp ressio”-pró ba

F ö l d e s  J á n o s  d r .

A p a jzsm ir ig y  „v isszaszo rításo s” (suppressio ) 
p ró b á t a  h y p e r th y re o s is  d iag n ó z isán ak  fe lá l lí tásá 
r a  az ese tek  egy részéb en  m a  m á r  k i te r je d te n  al
ka lm azzák . M egelő ző  k ö z lem én y ü n k b en  m i is be
szám o ltu n k  e p ró b a  h asz n á lh a tó ság áró l (1). Je le n  
d o lg o za tu n k b an  v izsgá la t tá rg y á v á  te ttü k , hogy  a  
K ő b án y a i G y ó g y sze rg y á r á lta l  e lő á l l í to tt  L io th y ro - 
n in  (3— 5— 3’- t r i jo d th y ro n in )  e v izsgá la t e lvégzésé
re  m e n n y ire  a lka lm as, s e re d m é n y e in k e t az elő ző 
leg T h y b o n n a l (H oechst) v ég z e tt v izsg á la to k k a l h a 
so n l í to t tu k  össze.

jo d th y ro n in , K ő b á n y a i G y ó g y sze rg y á r)  a d tu n k . A  
g y ó g y szer a d á s á n a k  6. n a p já n  a  p a jz sm ir ig y  fe le tt i  m a 
ra d é k  ra d io a k t iv i tá s t  m e g h a tá ro z tu k . E z u tá n  a J 131 fe l
v é te l i  g ö rb e  v iz sg á la to t m e g ism é te l tü k . A  n y e r t  é r té k 
bő l az  elő ző  v iz sg á la tb ó l m a ra d t  » -háttér«  s u g á rz á st le
v o n tu k .

A p a jz sm ir ig y  » su p p re ss io « -p ró b á t e u th y re o t ic u -  
so k o n  és B a sed o w -k ó ro so k o n  v é g e z tü k  el.

A  d ia g n ó z is t m in d e n  e se tb e n  a  k l in ik a i  k é p e n  k í
v ü l s e ru m - fe h é r jé h e z  k ö tö tt  jó d , c h o le s te r in -m e g h a tá ro -  
zás és J 131 fe lv é te l i  g ö rb e , 48/2  ó rá s  p la s m a - te s t  tá 
m a s z to t ta  a lá .

Metodika Eredmények

A  p a jz sm ir ig y  J 131 fe lv é te l i  g ö rb e  v iz sg á la tá h o z  a 
b e te g e k  p e r  os 20 K J 131- t  k a p ta k . A  th y re o id e a  fe 
le t t i  ra d io a k t iv i tá s  m é ré s  30 cm  tá v o lsá g b ó l s c in t il la -  
t ió s  d e te k to r r a l  tö r té n t .  A  v iz sg á la to t a  ra d io iz o to p  m eg - 
iv á s a  u tá n ,  2, 6, 24 és 48 ó ra  m ú lv a  v ég e z tü k .

100

90-i

15 Euthyr.

-  Thybon elStt

-  Thybon után

6 Basedow-kór 

—  Thybon elő tt 

--------------- Thybon után

A  p a jz sm ir ig y  » v isszaszo r ítá so s«  p ró b á h o z  7 n a 
p ig  a  b e te g e k  egy  c s o p o r t já n a k  80 wg (4X 1  ta b l.) , Th y -  
b o n t (3— 5— 3, t r i jo d th y ro n in ,  H o ech st) , m á s ik  c so p o rt
já n a k  80 wg d ie  (4X 1  ta b l.)  L io th y ro n in t  (3— 5— 3’ t ri -

A z 1. á b rá n  eu th y re o tic u s  és B asedow -kó ros 
be teg ek  p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te li g ö rb é jé n ek  az á t 
lag a  lá th a tó , exogen  tr i jo d th y ro n in  (to v áb b iak b an  
T.i) ad ása  e lő tt és u tán . 15 e u th y re o tic u s  egyén, 
v a la m in t 6 B asedow -kó ros b e teg  T h y b o n t, 12 
eu th y re o tic u s  és 7 B asedow -kó ros b e teg  L io th y ro 
n in t  k ap o tt. M in t az 1. áb ráb ó l lá th a tó , m ind  T h y 
bon, m in d  L io th y ro n in  az e u th y re o tic u so k  th y reo - 
id e á já n a k  J131 fe lv é te lé t v isszaszo ríto tta , h y p e r-  
ty h reo ticu so k o n  ped ig  m in d k é t k ész ítm én y  v á lto 
z a tla n u l hagy ta .

A to v áb b iak b a n  Friis  sz e r in t (2) az ú n . K  co
e f f i c ie n t  m u ta t ju k  be.

_24 h p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te l T3 ad ása  u tá n

24 h p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te l T3 ad ása  e lő tt

A 2. á b ra  eu th y reo ticu s, i l le tv e  B asedow -kó ros 
be tegek  K -é r té k e it  m u ta t ja  T hybon , v a la m in t Lio
th y ro n in  szedésekor. M ind lá th a tó , eu th y re o tic u - 
sokon  a p a jzsm ir ig y m ű k ö d és v isszaszo rításán ak  
e red m én y ek ép p en  a K -é r té k  m agas. A T h ybonna l, 
i l le tv e  L io th y o rin n a l k eze lt csopo rt á t la g é r té k e  
sz in te  azonos (T hybon : 2,47; L io ty h ro n in : 2,53). 
B asedow -kó ros b e teg ek en  exogen  p a jzsm ir ig y  h o r
m o n n a l a p a jzsm ir ig y  J131 fe lv é te le  nem  csö k k en t
hető , így  a K -é r té k  m ind  a k é t  szer ad á sa  u tá n  
1 k ö rü li  (T hybon : 0,95; L io th y ro n in : 1,01).

Megbeszélés

E u th y reo ticu so k o n  a  h y p o p h y s is -th y reo id ea - 
re n d sze r egyensú ly i á l lap o ta  á ll fenn . E n n ek  m eg 
fe le lő en  a p a jzsm ir ig y  ho rm o n k ép zésén ek  csökke
nése a hypophysis  th y re o tro p -h o rm o n  e lv á lasz tá 
sá t fokozza, m íg  a  p a jzsm ir ig y  h o rm o n  ad ása  az t 
csökken ti. E xogen  th y re o id e a  h o rm o n  k eze lésre  

egészségesek p a jzsm ir ig y én ek  J131 fe lv é te le  csök
k e n t  (3).
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U g y a n a k k o r  Perlm utter és m u n k a tá rs a i  k im u ta t 
tá k , h o g y  e u th y re o t ic u so k o n  T S H  e g y id e jű  a d á sa  a T 3 
p a jz sm ir ig y  ra d io jó d  fe lv é te l t  c sö k k e n tő  h a tá s á t  k iv é 
d i (4). Sharer és Asper sz e r in t (5) a  th y ro x in  h y p o - 
p h y se k to m iz á lt  eg y é n ek  th y re o id e á já n a k  ra d ió jó d  fe l
v é te lé t  v á l to z a t la n u l h a g y ja . M in d ez  a m e l le t t  szól, 
hogy  az  ex o g en  p a jz sm ir ig y  h o rm o n  b e v i te l re  fe llép ő 
p a jz sm ir ig y m ű k ö d é s  » su p ress io «  az  a g y a la p i m ir ig y  
th y re o tro p  h o rm o n  k ép z é sé n e k  g á t lá s á v a l  jö n  lé tre .

Euthyreosis Basedow-kór
Thybon Liothyronin Thybon Liothyronin

- ’ .xt.5-8

X

X

X

-
X

X
X

X

X X
X  X

X
X  X

X

X X

X X

x

X

X

r X

X  X

X
X  X

x  X
X X

X

X X

Á t l a g :  2 ,4 7 2,58 0 ,9 5 1 ,0 1

2. ábra

%
A késő bb i v izsg á la to k  m eg á lla p íto ttá k , hogy 

eu th y re o tic u so k k a l szem ben  h y p e r th y re o tic u so k  
p a jzsm ir ig y én ek  J131 fe lv é te lé t exogen  th y re o id e a  
h o rm on  ad ása  nem  csö k k en ti (6, 7, 8). E je len ség  
B ased o w -k ó rb an  a h y p o p h y s is -p a jzsm ir ig y re n d - 
sze r egyensú ly i á l la p o tá n a k  z a v a rá ra  u ta l.

W erner (7) to v á b b m e n v e  a z t a  k ö v e tk e z te té s t v o n 
ta  le , h o g y  h y p e r th y re o s is b a n  a h y p o p h y s is  n em  a szo
k áso s m ó d o n  k o rm á n y o z z a  a p a jz sm ir ig y e t, i l le tv e  k ét 
ség b e v o n ta  a z t a h y p o th e s is t ,  m e ly  s z e r in t a  B a sedo w - 
k ó r  o k a  az  en d o g en  th y re o tro p -h o rm o n  tú lp ro d u k c ió -  
ja . Friis  a k ó ro s  re a k c ió t az  ú ja b b a n  B a se d o w -k ó rb a n  
k im u ta to t t  sp e c iá lis  » L o n g  A c tin g  T h y ro id  S t im u la -  
to r« -ra l  m a g y a rá z ta  (2). B á rh o g y  á l l jo n  is e fe l té te le 
zés h e ly esség e , té n y , hogyi ex o g e n  p a jz sm ir ig y  h o r 
m o n  b e v i te l re  az  e u th y re o t ic u s  és h y p e r th y re o t ic u s  
p a jz sm ir ig y  k ü lö n b ö z ő k é p p e n  re a g á l  és ez t a p a jz sm i
r ig y  b e te g sé g e k  d i f fe re n c iá l  d ia g n o sz t ik á já b a n  fe l
h a s z n á lh a t ju k . A z  e lő szö r W erner és m ts a i  (6), i l le tv e  
Greer és Sm ith (8) á l ta l  ja v a s o l t  p r ó b á t  tö b b e n  u tá n -  
v iz sg á l tá k  és h a s z n á lh a tó n a k  ta lá l tá k  (9).

S a já t m egelő ző  v izsg á la ta in k b a n  is az t ta lá l
tu k , hogy  m íg  T hybon  a d á sá ra  egészségeseken 
m in d  a p a jzsm ir ig y  J131 fe lv é te le  csökken, m ind  a  
th y re o id e á b a  fe lv e tt  rad io jó d  a k t iv i tá sá n a k  csök
k en ése  le lassu l, h y p erth y reo ticu so k o n  ez v á lto za t
lan  m a ra d  (1, 10).

Je le n  v izsg á la ta in k b a n  k i tu d tu k  m u ta tn i,  
hogy  a L io th y ro n in , ha táso s 3— 5— 3’ t r i jo d th y ro n in  
lévén , e p ró b a  elvégzésére igen  a lk a lm a i. E szer 
b ev ite le  u tá n  12 eu th y re o tic u s  egyén közü l 11-b e n  
a  p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te le  csökken t. Ezzel szem 
b en  m ind  a 7 h y p e r th y re o tic u s  beteg  th y re o id e a  
ra d io jó d  fe lv é te le  v á lto za tlan  m a ra d t, i l le tv e  m ég  
em e lk ed e tt. Az u tó b b i je len ség e t m ások  is észlel
té k  (11), s m a  m ég  ezt m ag y a rázn i nem  tu d ju k .

S o k szo r n eh é zség b e  ü tk ö z ik  a ra d io jó d d a l, v ag y  
s u b to tá l is  s tru m e c to m iá v a l k ez e lt B a sed o w -k ó ro s  be
te g e k  p a jz sm ir ig y  fu n c t io n a l is  á l la p o tá n a k  m e g h a tá ro 
zása . A  ra d io jó d d a l v ég z e tt d ia g n o sz t ik u s  v iz sg á la to k  
i ly e n k o r  so k szo r n em  já rn a k  e re d m é n n y e l (2, 9, 12, 13). 
H aso n ló  a  h e ly ze t e u th y re o s isb a n  fe llép ő  e n d o k r in  
o p h th a lm o p a th iá b a n  is, m in t  ah o g y  a r r a  iro d a lm i a d a
to k  (14, 15, 16, 17), v a la m in t  s a já t  rég e b b i m eg figy e lé 
se im  is u ta ln a k  (1, 10). A fen ti k é t e u th y re o t ic u s  á l la 
p o tb a n  a  p a jz sm ir ig y  » su p re ss io « -p ró b a  is g y ak ran , 
cse rb en h a g y .

K érdés, hogy  a T3 „ su p p ress io ”-p ró b a  m ilyen  
h e ly e t fog la l el a p a jzsm ir ig y  betegségek  d iagnosz
t ik á já b a n ?  A se ru m -feh é r jé h ez  k ö tö tt  jó d -m eg h a - 
tá rozás, a tö b b  irá n y ú  J 131-el v ég ze tt d iagnosz ti
k u s  v izsgá la tok  az esetek  n ag y  részében  a d iagnó 
zis fe lá l lí tásáh o z  jó l hozzáseg ítenek , s i ly en k o r a 
„ su p ress io ”-p ró b a  elvégzése felesleges. F e n n m a ra d  
azonban , fő leg  a  v e g e ta tív  d ip to n is  b e teg ek  k is 
cso p o rtja , aho l az elő bb i v izsgá la tok  h a tá ré r té k e k et  
m u ta tn a k , v agy  nem  eg y irá n y ú ak . A „su p p ress io ”-  
p ró b á t a be tegek  e k is c so p o r tjáb a n  é rdem es e lvé
gezn i. S ajnos, a  v izsgá la t hosszú ide ig  ta r t  és n é ha  
a fe n n á lló  ta c h y c a rd ia  fokozódásához vezet. E lő 
n y e  v iszon t a k ö n n y ű  k iv ite lezhető sége. T ö rté n te k  
p róbá lkozások  a p ró b a  id e jén e k  csökken tésére . íg y  
a  T3 ad á sá t 4 n a p ra  csö k k en te tték . Ez azonban  a 
„su p ress io ”-p ró b a  é rték e lh e tő ség én ek  k is fokú  ro m 
lásához  veze te tt.

Az iro d a lm i ad a to k , v a la m in t sa já t  e red m é
n y e in k  a la p já n  az t a k ö v e tk e z te té s t v o n h a tju k  le, 
h a  T3 ad ása  u tá n  a p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te le  csök 
k en , úgy  h y p e r th y reo s is  fe n n á llása  m a jd n em  biz
to san  k izá rh a tó . Ezzel szem ben, h a  exogen  pa jzs
m ir ig y  h o rm o n n a l a th y reo id e a  m ű ködése  nem  
sz o r íth a tó  v issza, az m ég  nem  b izo n y ít a h y p e r
th y reo s is  m e lle tt, m e rt e n d o k r in  o p h th a lm o p a th iá 
ban , v a la m in t a B ased o w -k ó r s ike res kezelése u tán , 
végü l iro d a lm i ad a to k  sze r in t a göbös go lyvák  egy 
részéb en  (2, 18) —  az e u th y re o tic u s  á llap o t e l le n é re  
—  T3 ad ása  u tá n  a p a jzsm ir ig y  J131 fe lvé te le  nem  
csökken.

Összefoglalás: L io th y ro n in  (3— 5— 3 - tr i jo d th y -  
ron in ) ad ása  u tá n  eu th y reo ticu so k o n  csökken, 
h y p e r th y reo ticu so k o n  v á lto za tlan  m a ra d  a  pa jzs-
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m ir ig y  J 131 fe lvé te le . A  p a jzsm ir ig y  „ su p p ress io ’ -  
p ró b a  e lső so rban  a v e g e ta tív  d y sto n iás be teg ek  k is 
■ csoportjában n y ú j t  seg ítsége t a d iagnózis fe lá l lí
tásáb a n . aho l a több  irá n y ú  d iag n o sz tik u s v izsgá
la to k  h a tá ré r té k e t  m u ta tn a k , vagy  nem  eg y irá 
n y ú ak . S u b to tá lis  s tru m ec to m iáv a l, v agy  J 131-e l 
k e z e lt  B asedow -kó ros be teg ek  és eu th y re o tic u s  en 
d o k r in  o p h th a lm o p a th iá b a n  szenvedő k  p a jzsm ir ig y  
íu n c t io n á l is  á l la p o tá n a k  m e g h a tá ro z á sá ra  a  „ su p p - 
ressio ”-p ró b a  a lk a lm a tlan .
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DEPERSOLON .
injekció

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N-/N’-m ethyl-piperazinyl/-predni- 

solon hydrochlor-ot tartalmaz.

Javallatok: Első sorban olyan akut kórképek, ahol gyors glukokortikoid hatás é let

m entő : égési, traum ás, m ű téti vagy intoxicatio következtében fellépő  shock. 

Súlyos allergiás állapotok, anaphylaxiás shock, transfuziós shock, status asth

maticus, súlyos gyógyszertúlérzékenység. Fertő ző  betegségek kapcsán fel

lépő  toxicus állapot (huzamosabb alkalmazásánál megfelelő  antibioticummal 

kombinálva). Acut mellékvese-elégtelenség (pl. Addisonos-krfzis), májkóma 

myocardialis infarctus shock stádiuma.

Ellenjavallat: Az akutan alkalmazott parenteralis prednisolon kezelésnek gyakorla
tilag nincs ellenjavallata. A huzamos kezelés ellenjavallatai megegyező ek a 

corticosteroid kezelés ism ert ellenjavallataival.

Adagolás és alkalmazás: Shockban nor-adrenalinnal kombinálva 30—90 mg Deper- 

solon (1—3 ampulla) lassan intravénásán, vagy cseppinfusióban, egyéb indi- 

catiókban 30—45 mg (1—1% ampulla) lassan intravénásán. Az acut állapot 
enyhültével célszerű  a kezelést csökkentő  dózisban Prednisolon tablettával 

folytatni.

Csomagolás: 3 ampulla 
50 ampulla

K Ő B ÁN Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T



Klimaxos kiesési tünetek, férfi- vagy nő i klimax-szal kapcsolatos osteoporosis, 

arthritis, incontinentia, spondylosis, involutios melancholia, ostitis defor

mans, osteoporosis senilis, perifériás keringési zavarok, Raynaud-kór, angina 
pectoris, ulcus ventriculi et duodeni, Cushing-kór, hypophyser cachexia és 
panhypopituitarismus, prostata hypertrophia, lactatio m egszüntetésére. 

Chiari —Frommel syndroma esetén alkalmazható az új

A M  B O  S E X
p r o l o n g a t u m  o l a j o s  i n j e k c i ó

Az oestrogen és androgen nemi hormonok hypophysis gonadotrop hormonra 

gyakorolt gátló hatása összegező dik, extragenitalis hatásaik fokozódnak 

a fenti kombinációban. A sexuális spherára gyakorolt hatás szémpontjából 
antagonitálják egymást. Az injekció gyors és egyben tartós hatású is a testo- 

steron észterek különböző  idejű  felszívódása miatt.

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 1 mg oestrol. benz.-ot, 4 mg oestrol. phenylprop.-ot, 20 mg 

testosteron prop.-ot, 40 mg testosteron. isocapron.-ot tartalmaz olajos 

oldatban.

Adagolás: Általában havonta 1 ml (1 ampulla) szükséges. Osteoporosisban havonta 

2 ml egyszerre, vagy két adagban.

AZ INJEKCIÓ KIZÁRÓLAG INTRAMUSCULARISAN, MÉLYEN A 

FARIZOMBA ADHATÓ!

Forgalomba kerül: 1 ampulla 18,70 Ft 

25 ampulla 436,— Ft

Megjegyzés: SZTK terhére csak abban az esetben rendelhető , ha az adott esetben a 
beteg gyógykezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer megfelelő en 
nem biztosítaná.

Forgalomba hozza: K Ő B ÁN Y A I  GYÓGYSZERÁRUGYÁR, B UD APEST X.



K A Z U I S Z T I K  A

Kiskunhalasi Városi Tanács Kórháza, Sebészeti Osztály (fő orvos: Szentmiklósi László dr.)

Spontán  b élrup tu ra

P o d l i r a g y a y  L á s z l ó  d r .

S p o n tá n  b é lru p tu rá ró l  beszé lünk , a m ik o r a 
bé lfa l fo ly to n o sság a k im u ta th a tó  t ra u m a  né lk ü l 
m egszakad . A  szak ad ás tú ln y o m ó a n  vékonybé len  
jö n  lé tre . A k ó rk é p  p a th o m ec h an izm u sá ró l a la p 
vető  v izsg á la to k a t fo ly ta to t t  század u n k  e le jén  
Bunge (1), a h a rm in c as év ekben  a m a g y a r Hofhau- 
ser (Horányi) (3) és ú ja b b a n  John (4). E szerző k  
m eg á llap ítása i sz e r in t a sp o n tán  b é lru p tu ra  lé tre 
jö tté b e n  dön tő  szerepe v an  a h a sű r i  nyom ás h i r te 
len  em elkedésének  és a m in d ig  je len levő  sérvnek . 
I t t  k é t  ese t lehetséges: 1. a részb en  v agy  egészen 
gázzal te l t  bél fa la  a fo k o zo tt h a sű r i  nyom ás k ö 
v e tk ez téb en  a sé rv tö m lő b e  bo ltosod ik , fo ly tonos
ság a  m egszakad  és g á z ta r ta lm a  k iü rü l. E zu tán  a 
h a sű r i  nyom ás m egszű nvén , a ru p tu rá l t  b é lrész le t 
a h asü reg b e  h úzód ik  v issza (Bunge, Hofhauser e l
m éle te ); 2. a sé rv tö m lő b en  levő  g á z ta r ta lm ú  vé
k o n y b é lk acsb an , vagy  b é lk acso k b an  a hasizom zat 
h ir te le n  m eg feszü lése k ö v e tk ez téb en  fokozo tt nyo 
m ás ke le tkez ik , am i fa lu k  sz a k a d á sá t okozza [John 
e lm élete, Mullins (7) esete], A  klinikai képet a 
r u p tu ra  k ö v e tk ez m én y ek é n t k ia lak u ló  p e r ito n it is  
u ra l ja . A sp o n tán  v é k o n y b é lru p tu ra  tú ln y o m ó an  
jo b b o ld a li in g u in a lis  sé rv n é l fo rd u l elő , azonban  
um b ilica lis  és fem o ra lis  h e rn ia  ese tében  is le ír tá k. 
B alo lda li in g u in a lis , fe m o ra l is  sé rv  ese tén  u g y an is 
az ezen o lda lon  fekvő , á l ta lá b a n  nem  gázzal te l t  
colon descen d en s-s ig m a z á rn á  el a  sé rv k ap u t. N ő k
b en  n em  f ig y e lték  m eg  e k ó rk é p e t. E  tén y  nehezen  
m a g y a rá z h a tó  azzal, hogy  a  n ő k  kevésbé fe j le tt  
has izom zata  nem  a lk a lm as a h a sű r i  nyom ás h i r te 
len  tö r té n ő  n ag y fo k ú  em eléséhez. A  sp o n tán  bé l- 
r u p tu rá t  sze n v ed e tt fé r f ia k  n ag y  része h a ta lm a s  
izom zatú  vo lt. M ű tét elő tti diagnózis fe lá l lí tásak o r 
m egelő ző  t ra u m a  h íján , á l ta lá b a n  n em  g ondo lunk  
b é lszak ad ásra . Az edd ig  közö lt ese tek b en  fe lté te le 
z e tt  ap p en d ic itis , k iz á r t  sé rv  stb . o koz ta  p e r ito n it is  
m ia t t  végeztek  m ű té te t . T udom ásom  sze r in t az 
eg y e tlen  m ű té t  e lő tt  k ó r ism é z e tt ese te t Kelemen 
és Csernohorszky (5) közö lte.

A sé rv ek  szám ához v iszo n y ítv a  a  sp o n tá n  b é l
ru p tu ra  e lenyésző en  k is szám b an  fo rd u l elő  (2; 6). 
T erm észe tesen  fe lv e tő d ik  a gondo la t, hogy  a le ír t 
k é t  tényező n  k ívü l, a  sp o n tán  p e r fo ra t io  lé tre jö t
téh ez  nem  szükséges-e  a  b é lfa l localis vag y  á l ta 
lános k áro so d ása?  I ly en  ok  le h e tn e  e n te r it is , b é lfal-  
oedem a, bé lfa lvérzés, u lcus. Ez irá n y ú  v izsgá la tok  
csu p án  n é h á n y  ese tb en  tö r té n te k  em b er i anyagon , 
m e r t  a  p e r ito n it is  m ia t t  co llapsusban  levő , vagy  

co llapsus h a tá rá n  á lló  b e teg e k en  a  legk isebb  be
av a tk o zást, a  ly u k  e lv a r rá s á t  szo k ták  végezn i.

E k é rd é s t k ív án o m  tá rg y a ln i k é t  á l ta lam  o p e rá lt 
be tegge l kap cso la tb an . Az egy ik  sp o n tán , a  m ásik  
—  k o n tro l lk é n t —  tra u m á s  v é k o n y b é lru p tu ra .

1. eset. K . A n ta l  44 év es e rd ő g a z d a sá g i m u n k á s t  
1963. m á rc iu s  13-án  h o z tá k  o sz tá ly u n k ra . E lm o n d o tta, 
h o g y  h a t  éve v a n  lá g y ék sé rv e . F e lv é te le  e lő t t  ö t n ap 
p a l h á ro m  n a p ig  ta r tó  ta r tó  h a sm e n é se  v o lt, a m i m eg
sz ű n t. A  b e sz á ll í tá s  n a p já n a k  reg g e lén  la k á sá n  h i r te 
len , eg y re  fokozódó  fá jd a lo m  k e le tk e z e tt  a lh a sá b a n . 
E z u tá n  h á n y in g e r  és h á n y á s  lé p e t t  fe l. H a s á t é r t  t ra u 
m á ró l, h ir te le n , h ev e s m o zg ásró l n e m  tu d . A z e rő sen 
fe j le t t  iz o m za tú  b e teg  v iz sg á la ta k o r  b a l o ld a lt  jé rc e -  
to já sn y i,  k ö n n y en  re p o n á lh a tó , ig en  fá jd a lm a s  lá g y ék 
s é rv e t  é sz le ltü n k . A z egész h a s  fe le t t  izo m v éd ek ezés. 
F á jd a lo m  p. m a x im u m a  a k ö ld ö k  a la t t  b a lra . N y e lv  
sz ü rk é s , lep ed ék es. T : 37,6 C fo k ; ü re s  h a s  r tg -á tvi lá -  
g ítá s  n eg a tív . P : 82 /m in ., R R : 120/90 H gm m . A  tü n e te k  
k ez d e te  u tá n  kb . 7 ó rá v a l m ű tétet v ég e z tü n k . A z a lsó  
m e d ia n  la p a ro to m ia k o r  d if fu s  f ib r in e s  p e r i to n i t is t ; a  
je ju n u m  kp . ré sz le té n  a  m e se n te r iu m  ta p a d á s á v a l  
szem b en  jó  tö k m a g n y i k i fo rd u l t  n y á lk a h á r ty á jú ,  eg y e
n e t le n  szé lű  n y í lá s t ta lá l tu n k . M iv e l a s u tu r a  m eg 
n y u g ta tó a n  n e m  v o lt  e lv ég ezh e tő , 10 cm -es b é lsz a k a sz t 
re s e c á l tu n k  és a  v ég  a  v ég h e z  ö ssz e k ö tte té s t k é s z íte t
tü n k . M ű té t u tá n i  6— 13. n a p o n  k é to ld a l i  p a ro t i t is  za j
lo t t  le. A  16. n a p o n  pp . g y ó g y u lt se b b e l, p a n a sz m e nte 
sen  tá v o zo tt.

i .  ábra

Szövettani vizsgálat: A  se ro sa  a  r u p tu r a  széli 
ré sz le té n  és e n n e k  k ö ze léb en  f ib r in e s , le u k o c y tá s  le p e 
d ő k k e l fe d e tt, a  su b se ro sa  is g ra n u lo c y tá k k a l á t já rt ,  
m eg fe le lő en  a  p e r i to n i t isn e k . A  sz a k a d á s  te rü le té n  a  
b é l fa l  n e c ro t ik u s  ré te g g e l fe d e tt ,  e b b e n  g ra n u lo c y tá k ,
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tú ln y o m ó a n  eo s in o p h il  szem csések  (8), k ev e se b b  k e rek 
s e j t  lá th a tó . A  m u co sa  is h aso n ló  s e jte k k e l in f i l t rá l t  e 
te rü le te n . A z e re k  m é rsé k e l te n  tá g u l ta k , k ö rü lö t tü k 
v ö rö sv é r te s te k  lá th a tó k . A z in te r s t i t iu m  fe l la z u l t , rész 
b en  eg y n e m ű e n  e o s in n a l fes tő d ő  a n y a g g a l k i tö l tö t t  
.(oedem a). A  rep e d és tá v o la b b i te rü le te n  a  h a s h á r tya -  
g y u l la d á so n  k ív ü l k ó ro s n e m  lá th a tó . A  le í r t  e lv á l to 
z á so k  a ru p tu ra  és h a s h á r ty a g y u l la d á s  k ö v e tk e z té b e n 
m á so d la g o sa n  k e le tk e z te k .

2. ábra

2. eset. T . K á ro ly  24 éves h o n v éd . 24 ó rá v a l b e 
s z á l l í tá s a  e lő tt  la b d a rú g á s  kö zb en  h a s á t  m e g ru g tá k . 
E g y re  fokozódó  h as i fá jd a lo m , h á n y in g e r , h á n y á s  lé 
p e t t  fe l. A z igen  f e j le t t  izo m za tú  b e teg  v iz sg á la tak o r  az  
egész h as fe le t t  izo m v éd ek ezés; fá jd a lo m  p. m a x im u ma  
a  k ö ld ö k tá jo n  v o lt. F v s : 20 000, r tg -á tv i lá g í tá s  h as ű r i

sz a b a d  le v eg ő t n e m  m u ta to t t .  A lsó  m e d ia n  b e h a to lá s 
b ó l v é g z e tt  la p a ro to m ia k o r  d if fu s  f ib r in o -p u ru le n s  p e- 
r i to n i t is t  lá t tu n k .  A  je ju n u m o n  a  f le x u ra  d u o d en o - 
je ju n a l is tó l  kb . 10 c m -re  k é tfo r in to sn y i,  s z a b á ly tala n  
szé lű , tá to n g ó  n y ílá s  vo lt. N y á lk a h á r ty a  k i fo rd u l t. T i 
z e n k é t cm -es b é lsz a k a sz t r e se c á l tu n k  és vég a  v ég h ez  
e g y e s íte ttü k  a b e le t. Z a v a r ta la n  m ű té t  u tá n i szak . E l
ső d leg es seb g y ó g y u lás. A z e l tá v o l í to t t  b é lré sz le t szö v e t
ta n i  le le te  az  e lő ző v e l m in d e n b e n  egyező .

Megbeszélés: S p o n tá n  r u p tu ra  ese tében  a  re - 
secá lt v ék o n y b é lrész le tb en  a b é lfa l e llená lló  képes
ség é t gyöng ítő  e lv á lto zást sem  m ak roszkópos, sem  
szö v e ttan i v izsg á la tta l nem  lá t tu n k . Ez is am e lle tt 
szól, hogy  a  h a sű r i  nyom ás h ir te le n  fokozódása 
m eg levő  sérv  ese tében  a  le í r t  m echan izm us sze
r in t ,  az ép bé lfa l m eg rep ed ésé t is okozha tja . M á
sod ik  e se tü n k b e n  ép k ö rü lm én y ek  k özö tt k é tség 
te le n ü l t ra u m a  okozo tt leszak ításos m ech an izm u s
sa l vék o n y b é l sé rü lést. S zö v e ttan i k ép b e n  n em  vo lt 
e l té ré s  a  k é t  ese t közö tt.

összefoglalás: Szerző  a  sp o n tán  b é lru p tu ra  
p a th o m ec h an izm u sá t, k l in ik a i k é p é t ism erte ti. 
S p o n tá n  vékonybé l r u p tu ra  m ia t t  re secá lt bé l
ré sz le t szö v e ttan i le le te  m eg eg y eze tt a trau m á s 
ru p tu ra  m ia t t  re secá lt b é lrész le t képével. T eh á t 
sp o n tá n  bé lszakadás ép bélszakaszon  is lé tre jö h e t 
a  h a sű r i  nyom ás fo k o zó d ásak o r sérv  esetében .

IR O D A L O M : 1. Bunge R.: B e itr .  k i in . C h ir . 1905. 
47. 771; A rc h . k i in . C h ir. 1928. 46. 153. — 2. Gremel H .f 
Thum  A. J.: Z b l. C h ir. 1959. 30. 1185. — 3. Hofhauser
J.: O rv o sk ép zés, 1933. 23. 165; O rv . H e ti l . 1934. 78. 531. 
— 4. John A. T.: L a n c e t, 1960. 1. 568. — 5. Kelem en E., 
Csernohorszky V.: Z tb l. C h ir . 1958. 43. 2006. —
6. M árton Z. és m tsa i: S eb ész  N ag y g y ű lés, 1962. 336. —
7. M ullins A. E. J.: B r i t . J . S u rg . 1962. S ep t. 191. —
8. Podhragyay L.: K ísé r i . O rv o s tu d . 1956. 5. 556.

rJ T/É. JÉl  I  Í V  T A B L E T T A

ÖSSZETÉTEL: 1 tab letta 10 mg diacetyl-dioxyphenylisatint tartalmaz.

JAVALLAT: Hashajtó.

ADAGOLÁS: / 2 — 2 tabletta este lefekvés elő tt.

MEGJEGYZÉS: SZTK terhére  szabadon rendelhető .

CSOMAGOLÁS: 10 tab letta 2,— Ft

20 tab letta 4,— Ft

GYÁRTJA: KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.
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Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet (igazgató: Tarján Róbert dr.J

R itka a e t io lő g iá jú  h a lm érg ezés

N i k o d e i n u s s  I s t v á n  d v .

A z é le lm isze rá rta lm ak  tö b b ség e  (60— 70%) á l
la ti e re d e tű  k ész ítm én y ek k e l te r je d  (1). A rá n y lag  
r i tk á n  okoz h a lak  fo g y asz tása  é le lm isze rá rta lm a 
k a t  (2), de m ive l az édesvíz i és te n g e r i  h a lak  fo 
gyasz tása  v ilág sze rte  em e lk ed ést m u ta t, a  v e lü k  
k ap cso la tb an  fe llépő  be teg ség ek k e l eg y re  in k áb b  
szám o lnunk  kell (3, 4). A z N D K -b an  1946— 52 kö 
zö tt az é te lm érgezések  15,3% -át k ö z v e títe tté k  h a l-  
k ész ítm én y ek  (5), n á lu n k  csak  2 ,1% -át (6).

H id eg v é rű  á l la to k  em b er i kó ro k o zó k k a l r i tk á n  
fe rtő ző dnek , a m esophy l b a k té r iu m o k  nem  szapo
ro d n a k  el b en n ü k . P zy ch ro p h y l n o rm á l f ló rá ju k  
+ 5 ° -o n  is szapo rod ik , e m ia tt  a  h a la k  jég sze k rén y 
ben  is h a m a ra b b  e lro m lan ák , m in t  m ás húsok .

A  k ö z le m é n y b e n  a z o k ra  az  á r ta lm a k ra  sz e re tn é m  
fe lh ív n i a  f ig y e lm e t, a m e ly e k e t csak  h a la k  és h a lk é
sz ítm é n y e k  k ö z v e títe n e k . E zek  k ö zé  ta r to z ik  az  E - t í-  
p u sú  Cl. b o tu l in u m  á l ta l  o k o zo tt m e g b e te g ed é s, a m e 
ly e t e lő szö r 1938-ban í r t  le  Házén, a  k ó ro k o zó t k éső b b  
Dolman a z o n o s íto tta  (7). E le in te  csak  a  C sen d es Ó ceán  
p a r t ja in  ta lá l tá k  m eg  ez t a  t íp u s t, k éső b b  le í r tá k  F ra n 
c ia o rsz á g b a n  (8), D á n iá b a n  (9), N o rv é g iá b a n  (10), és  a  
S z o v je tu n ió b a n . N á lu n k  e d d ig  m ég  n e m  fo rd u l t  e lő  (11).

A  b e te g sé g re  je l le m ző , hogy  c sa k  te n g e r i e re d e tű  
tá p lá lé k o k k a l te r je d , a  tü n e te k  e n y h é b b e k  és a  le tal i -  
tá s  a la c so n y a b b , m in t  az  A - és B - t íp u s ú  Cl. b o tu l inu m  
á l ta l  e lő id é z e tt m é rg e zé sek é  (70, i ll. 35% ). G y a k o rla t i  
szem p o n tb ó l fo n to s, h o g y  a  to x in  h a tá s á t  a  n á lu n k  is 
fo rg a lo m b a n  levő  b iv a le n s  A -|-B  a n t i to x in n a l  n e m  le
h e t  se m le g esíten i.

R é sz le te seb b e n  fo g la lk o z ik  Gounelle az  e re d e t i le g  
m érg ező  te n g e r i h a la k k a l  (3). E zek  fo g y a sz tá sa  o k o zo tt 
m á r  h a lá lo s  m é rg e zé sek e t. E lső so rb a n  a C sen d es 
ó ceán  sz ig e te in  f ig y e lte k  m eg  i ly e n  m e g b e te g ed é se 
k e t, a m e ly e k e t fő leg  P le u ra n a c a n th u s , L u t ia n u s , L e th -  
r in u s , T e tro d o n , S p h y ra e n a , S e r ra n id a  fa jo k h o z  ta r to 
zó h a la k  id é z te k  elő . H a z á n k b a n  eg y e d ü l a m á rn a  ik 
r á ja  o k o zh a t m é rg e z é se k e t (11). V eszé ly essé  te h e t ik a 
h a la k a t  k é k  a lg ák , e lsü l ly e sz te tt  h a d ia n y a g o k , ső t r a 
d io a k tív  a n y a g o k  is (3).

H o sszab b  id e ig  tá ro l t  h a la k  fo g y a sz tá sa  u tá n  az 
ú n . h is z ta m in - t íp u sú  m é rg ezés a la k u lh a t  k i, a m e ly n ek  
a  tü n e te i :  v a so d i la ta t io , u r t ic a r ia ,  Q u in k e  ö d ém a, szé
d ü lés. a m e ly h e z  k éső b b  h án y á s , h a sm e n é s  is c sa tla k oz 
h a t. A la p p a n g á s i id ő  rö v id  — V2— 2 ó ra  — a  b e teg ség 
4— 5 ó rá n  b e lü l m eg szű n ik . A  je le n sé g  o k a  az, h o g y  a 
b a k té r iu m o k  a h a lh ú s b a n  lev ő  h isz t id in b ő l h is z ta m int 
k ép e zn e k  (12, 13). I ly e n  m e g b e te g e d é se k e t e d d ig  F ran 
c iao rszá g b an  (14, 15), A n g l iá b a n  (4), a  S z o v je tu n iób a n  
és C se h sz lo v á k iá b a n  í r ta k  le  (16).

'  A  tö b b i é le lm isz e rá r ta lo m m a l k a p c so la tb a n  a n y -  
n y i t  e m lí te k  m eg , h o g y  a  p ác o lt, só zo tt és fü s tö l t  h a 
la k b a n  csak  a M ik ro co ccu so k  és a  sp ó ráso k  sz ap o ro d 
h a tn a k  el, o k o z h a tn a k  é te lm é rg e z é s t, S a lm o n e l lá k  és 
S h ig e l lá k  nem .

M indezek  e lő reb o csá jtásáv a l ism e rte te k  egy 
á lta lu n k  d iag n o sz tizá lt h a lm érgezést.

1962. végén  az O ÉT I M ik rob io lóg ia i o sz tá ly á ra  
páco lt h a lm in ta  é rk e z e tt (A -m in ta), am e lynek  fo
gyasz tása  m ia t t  3 szem ély  m eg b e te g ed e tt és ezek 
közü l k e ttő  k ó rh á z b a  k e rü lt . 30 ó rá n  be lü l k é t 
ú ja b b  h a lm in ta  é rk e z e tt (B-, ill. C -m in ta ). A k ísé
rő ira to k  sze r in t m in d k é t fogyasztó  m eg b e teg ed e tt,

s ő k e t k ó rh á zb a  szá ll í to ttá k . K éső bb  d e rü lt  ki., 
hogy  ezek ugy an azo n  m érgezés m in tá i vo ltak , csak  
k é t  kü lönböző  orvos k ü ld te  be ő ket. A betegség  
eg y é b k én t en y h e  v o lt és a  be teg ek  egy n ap o n  be
lü l g y ó g y u ltan  táv o z tak . Az első  m in tá v a l kapcso
la tb a n  m eg tu d tu k , hogy  a  be teg ek  a  h a l fo g y asz tá 
sá tó l fü g g e tlen ü l b e teg e d tek  m eg  d izen té r iáb an , 
ezért v izsg á la ta in k  e lső so rban  a  tu la jd o n k é p p e n  
azonos B - és C -m in tá ra  szo rítkoz tak .

A  m in tá k b ó l e g é ro ltá s  seg ítség év e l m e g á l la p í to t
tu k , hogy  b o tu lo to x in t eg y ik  sem  ta r ta lm a z o t t ,  m á r  
csak  a z é r t  sem , m e r t  a  m in tá k  v e g y h a tá sa  pH  4,2 és 5 
k ö zö tt v o lt, s a  Cl. b o tu l in u m  p H  5 a la t t  to x in t  n em  
te rm e l (17). É lő  C lo s tr id iu m o t e g y ik  m in ta  sem  ta r ta l 
m azo tt.

E zek  u tá n  m e g k ísé re l tü k  a  m in tá k b ó l a  h isz ta -  
m in  k im u ta tá s á t ,  s az  e x t ra k tu m o k k a l  P a u ly - fé le  d ia-  
z o -p ró b á t v ég ez tü n k , ill. te n g e r im a la c o k a t o l to t tu nk . 
A  k iv o n a to k  p o z itív  e re d m é n y t a d ta k /  a  te n g e r im a la 
cok  a z o n b a n  az  o l tá s ra  sem  h é ly i, se m  á l ta lá n o s  tü ne 
te k k e l n e m  re a g á l ta k . A  p o z itív  d ia z o -p ró b á é r t v a ló
sz ín ű le g  a  h a lh ú s b a n  je le n le v ő  h isz t id in  v o lt  a  fe le lő s. 
T ö b b  h a lk é sz ítm é n n y e l k a p tu n k  p o z itív  d ia z o -p ró b á t, 
m á s  é le lm isz e re k  n e g a tív  e re d m é n y t a d ta k .

A z első  esetbő l szárm azó  páco lt h a l  m in ta  (A - 
m in ta )  é lő csíraszám a 300/g vo lt. A B - és C -m in tá k  
g ra m m o n k é n t 1 600 000, ill. 2 000 000 é lő csírá t ta r
ta lm a z ta k  (ö sszcsíra ta r ta lm u k  78, ill, 71 m illió  
vo lt). M in d k é t m in táb ó l 1 000 000/g n ag y ság ren d b en  
egy fe h é r jeb o n tó  ae ro b  spó rás b a k té r iu m o t m u ta t
tu n k  k i, am ely  m orfo lóg ia i és b io lóg ia i tu la jd o n sá 
gai a la p já n  B. su b ti l is  v iscosusnak  b izonyu lt. 
E gyéb  em lítésre  m é ltó  m ik ro b á t nem  ta lá ltu n k .

A B. su b ti l is  v iscosus, b á r  az é le lm iszerekben  
g y a k ra n  e lő fo rdu l, s é le lm iszerek  ro m lásáb an  fon 
tos sze rep e t já tsz ik , é te lm érg ezést edd ig  M agyar- 
o rszágon  tudom ásom  sze rin t csak egy ese tben  oko
zo tt. E spec ies-se l eg y éb k én t k u ty á n  s ik e rü lt  az 
em b er i é te lm érgezésre  em lékezte tő  tü n e te k e t (12—  
13 ó rá ig  ta r tó  hasm enés) k iv á ltan o m , s a kó roko 
zó az á l la to k  ü rü lék éb ő l 48 ó rá ig  v isszan y e rh e tő  
vo lt. F e l le h e te tt  te h á t té te lezn i, hogy  a je len  ese t
ben  e b a k té r iu m  vo lt az é te lm érgezés okozója.

T a r tó s í to t t  h a l  á l ta l  te r je s z te t t  é te lm é rg e z é s t í r t 
le  Meyer is, ő  az  iz o lá l t  k ó ro k o zó t B. m e se n te r ic u sn a k  
d ia g n o sz t iz á lta , a m e l lé k e lt le írá sb ó l n em  le h e te t t p o n 
to sa n  m e g á l la p íta n i,  hogy  a  b a k té r iu m  B. su b ti l is , v ag y  
B. c e re u s  v o lt (18).

Boese m u n k a tá rs a iv a l  e g y ü t t  k é t  ízb en  p ró b á l ta  
m eg  a  k e n y é r  ro m lá s á t  okozó B. m e se n te r ic u s  — 
a m e ly  az  ú ja b b  n o m e n k la tú ra  s z e r in t a B. su b t i l is  vis 
c o su sn ak  fe le l m eg  —  á l ta l  o k o zo tt é te lm é rg e z é s  re 
p ro d u k á lá s á t  (19). K ísé r le te i n em  já r ta k  s ik e r re l ,  v a ló 
sz ín ű le g  az é r t, m e r t  a  fo g y a sz to tt m e n n y isé g  k ev é s  
v o lt. E gy ik  k ísé r le tb e n  300 g sz e n n y e z e tt p i r í to t t  k e 
n y e re t, a m á s ik  k ísé r le tb e n  20 m l te n y é sz e te t fo g y asz
to t ta k . E gy m á s ik  v iz sg á la tá b a n  u g y an ezze l a b a k té 
r iu m m a l Boese e g e rek  e te té sé v e l e lő  tu d o tt  id ézn i gyo
m o r-, b é l tü n e te k e t, h a  az  á l la to k  re z is z te n c iá já t  me s
te rsé g e se n  csö k k e n te tte .
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A k é rd é s  iro d a lm áb ó l csak  a n n y i t  em elek  k i, 
hogyha B. su b ti l is  v iscosus é te lm érg ezést okozó k é 
pességével k ap c so la tb an  m ég  to v áb b i v izsg á la to k 
ra  v an  szükség, s az edd ig iek  a la p já n  is  b iztos, 
hogy  e b a k té r iu m  kevésbé kórokozó, m in t a B. ce
reus, am e lynek  p a to g en  h a tá s a  tö b b é-k ev ésb é  b i
zo n y íto tt (20).

S zere tn ém  fe lh ív n i a f ig y e lm e t a rra , hogy  
egy -egy  anam nézis, vag y  k l in ik a i d iagnózis m en y 
n y ire  m eg tévesztő  lehe t. N em  első  eset egyébkén t, 
hogy  ta r tó s í to t t  é le lm iszert ok n é lk ü l g y an ú s íta n a k 
betegségek  te r jesz tésév e l. Je len le g  a k é t k ü lö n b ö 
ző  h e ly rő l szárm azó  páco lt h a lm in ta  közü l csak  az 
egy ik  o k o zh a to tt m egbetegedést. Az en y h e  tü n e te 
k e t  a B. su b ti l is  v iscosus je len lé tév e l m eg  le h e t ma 
gyarázn i. S ze re tn ém  hangsú lyozn i, hogy  a b a k te r io 
lóg ia i v izsgá la t a k l in ik a i d iagnóz is t és fő leg  a já r -  
v á n y ta n i nyom ozást n a g y m érték b en  elő segíti és 
cé lszerű  lenne, h a  az é te lm érgezési d iagnóz ist csak
la b o ra tó r iu m i v izsgá la t a la p já n  le h e tn e  k im ondan i.

✓

Összefoglalás: A  szerző  páco lt h a l á l ta l te r je sz 
te t t  en y h e  le fo lyású  é te lm érg ezést ism erte t. A be
k ü ld ö tt  m in tá k b ó l B. su b ti l is  v iscosus ten y ész e tt ki, 
egyéb  fe lté tlen , vag y  fe lté te le s  kó rokozó  nem  vo lt 
k im u ta th a tó . A  je len leg i á l lásp o n t sze r in t e b a k té 

r iu m m a l erő sen  szen n y eze tt é le lm iszerek  fogyasz
tá s a  é rzék en y eb b  egyéneken  gyom or-, b é l tü n e te k 
k e l já ró  m eg b e teg ed ések e t okozhat.

F e lh ív ja  a  f ig y e lm e t azo k ra  az é le lm isze rá rta l-  
m ak ra , am e ly ek e t csak  h a lk ész ítm én y ek  te r je sz te 
nek.
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K L  I IN O Y Á  INI emulziós injekció

prolongált hatású egyenletes felszívódásű , oestron-progesteron tartalm ú készítm ény.

ÖSSZETÉTEL: 1 am pulla (1 m l) em ulziós in jekció 2,5 m g oestrol. benz.-ot és 12,5 m g 
progesteron.-ot tartalm az.

JAVALLATOK: Primér és szekunder am enorrhoea, habitualis és im m inens abortus, ovarialis 

insufficientián alapuló vérzési rendellenességek, menses postponálása. T e r h e s s é g i 
p r ó b a k é n t  a z  e m u l z i ó s  i n j e k c i ó  n e m  a l k a l m a z h a t ó , csak a K lim ovan 

olajos in jekció. ,

ADAGOLÁS: A m e n o r r h o e a  esetén m egfelelő  oestrogen elő készítés után 2 —3 ampulla egy

szerre, h a b i t u a l i s  a b o r t u s o k n á l  a vérzés kimaradása után hetenként 1 —2 

am pulla, a kritikus idő pont után legalább 1 hónapig, i m m i n e n s  a b o r t u s esetén a 

kezelést K lim ovan olajos in jekcióval célszerű  elkezdeni (naponként 1 —2 am pullát), 

majd az eredmény tartósítására hetenként 1 —2 am pulla K lim ovan em ulziós in jekció 

1 hónapig, m e n s e s  p o s t p o n á l á s á r a ,  v a g y  r e n d e z é s é r e a cyklus m egfelelő 

idő szakában 2 —3 am pulla egyszerre m élyen és lassan a farizomba.

FORGALOMBA K ERÜL: 5 am pulla em ulziós in jekció 34,00 Ft

50 am pulla em ulziós in jekció 322,00 Ft

MEGJEGYZÉS: SZTK terhére abban az esetben rendelhető  szabadon, ha az adott esetben a beteg 

gyógykezelését m ás — szabadon rendelhető  — gyógyszer m egfelelő en nem  biztosítaná.

Forgalom ba hozza:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ő G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.



A NAGYV I L ÁG  A z O r  VOS  S ZEMÉVEL

Broughton Hall Psychiatric Clinic, Leichhardt, Ausztrália

Az a lk oh o lizm u s tá rsada lm i k é rd ése i és gyógy ítása  Ausztrá liában

F ü r e d i  J á n o s  d r .

A u s z trá l ia i  ta n u lm á n y u ta m  s o rá n  szo ro sa b b an  
v e t t  k l in ik a i  m u n k á m o n  k ív ü l le h e tő sé g  n y í l t  a p sy - 
c h iá tr ia  n é h á n y  ré sz le tk é rd é sé n e k  ta n u lm á n y o z á sá ra .

R ö v id esen  m e g é rk ez ése m  u tá n  m á r  fe l k e l le t t  f i 
g y e ln em , m e n n y ie n  e m le g e tik  az  a lk o h o liz m u s t m in t 
a  tá rs a d a lm i h a la d á s  egy  lé n y eg e s g á t ló  és n eh e ze n  e l
h á r í th a tó  a k a d á ly á t. A z a u s z trá l ia i  k o csm a, a  »pub«, 
a  sok  részeg , a  g y ak o r i b a le se te k , a  tá rs a s  b eszé lge té 
se k  ig en  g y ak o r i té m á ja . É rd e k e l t ,  m i az  o k a  a  n ag y 
m é rv ű  sz eszes ita l fo g y asz tásn ak , h o g y an  p ró b á lk o z n ak  
m e g á l l í ta n i ,  i l le tv e  g y ó g y íta n i az  eg észségügy i sz er 
v e k  ez t a  tá rs a d a lo m  te s té n  e lh a ta lm a so d ó  k ó r t. F é l
év i i t t  ta r tó z k o d á so m , m e ly b ő l csak  k ev é s  id ő t tu d ta m  
a z  a lk o h o liz m u s  k é rd é sé n e k  sz e n te ln i, te rm é sz e te se n 
c sa k  fe lü le te s  m e g á l la p ítá so k a t e re d m é n y e z h e te tt ,  de  
rem é lem , n é h á n y  m e g f ig y e lé sem  h e ly tá l ló , é rd e k lő d é s
r e  ta r t h a t  szám o t és az  o t th o n  is id ő sz e rű  k é rd é s t m ás 
o ld a lró l is m e g v ilá g ít ja .

A z a lk o h o l á ru s í tá s á t  sz ig o rú  tö rv é n y e k  sz ab á ly o z 
z á k  A u sz trá l iá b a n . V ic to r ia b a n  18, Ű j D é l-W a le sb en  22 
ó ra  u tá n  ti lo s  sz e sz e s ita lt  k im é rn i  —  n é h á n y  lo k á l k i 
v é te lé v e l. S o k  v e n d é g lő n e k  n in c s  is i ta le n g e d é ly e  és i t t  
a  v e n d é g e k n e k  m a g u k n a k  k e l l  az  i ta l ró l  g o n d o sk o d 
n iu k . A  sz ig o rú  sz ab á ly o k  e l le n é re  is n ag y o n  m a g as  
a z  a lk o h o l is tá k  s ta t is z t ik a i  m u ta tó ja .  P ro f . J . G. H ay - 
don  ú g y  ta lá l ta ,  hogy  a  S t. V in c e n t á l ta lá n o s  k ó rh áz  
b e te g e in e k  14 sz á z a lé k á n á l a  b e teg sé g  k ö z v e tle n  o k a 
az  a lk o h o liz m u s  és to v á b b i 5 sz á z a lé k u k  is k ö zv e tlen  
k a p c so la tb a n  v a n  ve le . P e r th b e n  P ro f . S a in t sz e r in t 
az  összes k ó rh á z i fe lv é te le k  10 sz á z a lé k á t p sy c h iá tr ia i  
ese te k  te sz ik  k i és e n n e k  a  fe le  is  a lk o h o liz m u sb a n 
szen v ed .

A z iv á s  o k a i t  k e re sv e , n e h é z  le n n e  a z t sz ű k eb b  
te rü le t re  v isszav e ze tn i, d e  é rd e m e s  k é t  té n y e z ő t k öze 
le b b rő l m eg v izsg á ln i. E g y ik  a c sa lá d i é le t k é rd é se  
A u sz trá l iá b a n . Ez z á r ta b b , s z e p a rá l ta b b  fo rm a , m in t az  
o tth o n i. A  f ia ta lo k  k o rá n  h á z a so d n a k , h i te lb e n  v á s á
ro ln a k  h á z a t és e lh a g y já k  sz ü le ik e t. A  la k o sság  n agy  
rész e  v á ro so k b a n  él, d e  ezek  h a ta lm a s  te rü le te n  fe k
szen ek , a  csa lá d o k  k is  » co ttag e « -o k b a n , tá v o l a  c i ty -  
tő l és b a rá ta ik tó l  la k n a k . A z e lső  g y e re k  sz ü le tése u tá n , 
a le g tö b b  h e ly e n  a  fe le ség n e k  o tth o n  k e l l  m a ra d n ia  és 
csak  a  fé r j  do lgoz ik . A z  e m l í te t t  té n y e z ő k  sz e re p e t j á t 
sz an a k  a z u tá n  a b b a n , h o g y  a  f é r f ia k  m u n k a  u tá n  
re n d sz e re se n  b e té rn e k  a  le g k ö ze leb b i » p u b « -b a  egy  kis  
b eszé lg e tésre , m eg  egy  p o h á r  sö rre . A z e lső  p o h a ra t 
k ö n n y en  k ö v e t i  a m á so d ik  m eg  a h a rm a d ik ,  h isz en  a  
» b ecsü le t«  ú g y  k ív á n ja , h o g y  v iszo n o zn i k e l l  a m á s ik  
f ize tte  k ö r t. A z u to lsó  p o h á r  eg y re  k és ik , és b á r  so k an  
h a z a té rn e k  v a c so rá ra , s o k a k a t csak  a  z á ró ra  tesz  u t
c á ra . E zek  a  je le n e te k  h a so n ló a k  a  v i lá g  m in d e n  tá 
já n , d e  az  a u s z trá l ia i  fé r f i  ezen  k im a ra d á s a ib a n  m ég  
tö b b  a tá rsa sá g , a  sz a b a d u lá s  u tá n i  v ág y , m in t  m á sutt ,  
m e r t  sz in te  b iz to sa n  tu d ja ,  h a  h az am eg y , n e m  lesz  má r  
sem m i re m é n y e  b a rá to k  k ö zé m e n n i, szó rak o zn i, h i 
szen  n ag y  a  tá v o lsá g , n in c s  k i r e  a  g y e re k e t h a g y n i .. .  
m a ra d  a  p a p u c s  és a  te lev íz ió . S o k  a  g e r iá t r iá i  eset. 
N ag y  ré sz ü k  m á r  h o sszú  év e k  ó ta  isz ák o s és az  idő s 
sz e rv ez e t m á r  n e m  b í r ja  a  m e g te rh e lé s t , d e  sok  az  új 
b e te g  is. Ez u tó b b i té n y  is az  e m lí te t te k k e l  v a n  k ap 
cso la tb a n . A  g y e rm e k  h á z a ssá g a  u tá n  sz in te  te l je se n 
m e g sz a k ít ja  k a p c s o la ta i t  szü le iv e l, h e te n te , d e  in ká b b  
h a  h b v o n ta  lá to g a t ja  ő k e t. A m íg  a z  id ő s h á z a s p á r  
e g y ü t t  é l, k e v e se b b  a  p ro b lé m a , és  ta lá n  c sa k  r i tk án

n y i t já k  k i az  a u s z trá l  h á z a k n á l o tth o n o s  te l i  b á rsze k 
ré n y t,  d e  h a  a  h a lá l  az  e g y ik e t e l ra g a d ja , a  m á s ik  a  
m a g án y , az  eg y e d ü llé t h a tá s á ra  k ö n n y e n  az  a lk o h o l 
m á m o rá b a  m e n ek ü l.

E gy  m á s ik , — a  k é rd é s  h e ly es  m e g íté lé sé v e l ösz- 
szefü g g ő  tén y ező  —  a  so k n e m ze tisé g ű  ország . A  b e v á n
d o r ló k  so k á ig  m e g ta r t já k  n e m z e ti sz o k á sa ik a t, szoros 
k ö zö sség b en  é ln e k  és az  ú j k ö rn y e z e tb e  v a ló  b e i l le sz 
k ed é s  n eh ézség e i k o m o ly  e m o tio n a lis  s tre s s t  je le n te
n e k  sz á m u k ra . B . M a lz b e rg e r  (1960) a k ó rh á z i a lk o h o
l is ta  b e te g e k  fe lv é te le i t  v iz sg á lv a  ú g y  ta lá l ta ,  hogy  50 
év es k o r  a la t t  a  h e ly i la k o sság  sz e re p e l m a g a sa b b  mu 
ta tó k k a l ,  d e  e z u tá n  lén y eg esen  n ő  és a  h á ro m sz o ro s ra  
e m e lk e d ik  a  b e v á n d o r ló k  szám a. E n n e k  m a g y a rá z a ta  
fő leg  az, h o g y  a  f ia ta lo k  s z á m á ra  n e m  je le n t  a n n y i n e 
h ézség e t az  ú j h a z a  k e resése , a b e i l le szk ed és, m íg  az 
id ő se k b en  jo b b a n  é l a  m ú lt , n eh e z e b b e n  s a já t í t já k  el 
a  n y e lv e t, p ro b lé m á t okoz a  k lím a , a  szo k áso k  re n d je , 
az  egész ú j é le t. A  b e v á n d o ro lt  a lk o h o l is tá k  n eg y e d r é 
szé t í r e k  te sz ik  k i, lén y eg esen  k ise b b  a rá n y b a n  sz ere 
p e ln e k  a  sk a n d in á v o k , o laszok , an g o lo k , n ém e te k . A z 
an g o lo k  és n é m e te k  k ö zö tt, a k ik  fő leg  sö r t  iszn ak , 
sz in te  k ö te lező  tá rs a d a lm i és  tá rs a s á g i  é r in tk e z é s i fo r 
m a  az  iv ás. A z o laszo k  fő leg  b o r t  isz n a k  az  é tk ezésh ez , 
d e  so k szo r eszn ek  és so k a t is isz n a k  hozzá. A  s k a n di
n á v o k  fő leg  k o n c e n trá l t  szesz t fo g y a sz ta n a k  és ezzel 
m a g y a rá z h a tó  a  r i tk á b b  r i tu s  e l le n é re  is m a g as  a rá ny 
szám . A z í re k  sz in té n  a  tö m é n y  i ta lo k a t  k ed v e lik , de 
a z  e lő ző  cso p o rth o z  v isz o n y íto t t tö b b  m in t  h á ro m sz o
ro s  a rá n y u k  m á s té n y e z ő k re  v e z e th e tő  v issza . S y n d e r 
s z e r in t az  í re k  iv ás i k észsége eg y én i fe sz ü ltsé g ü k  le v e 
z e té sé re  és a  tá rs a d a lm i é r in tk e z é s  m e g k ö n n y íté sé re 
szo lgál. A z  í r  fé r f i ,  a k i  g y a k ra n  szen v ed  o k ta la n  fé le 
lem tő l, szég y en lő sség tő l, fesz ü ltsé g tő l, o ly a n  tá r sa d a 
lo m b a n  él, a m e ly  szem e t h ú n y  a fe le tt ,  h a  a  te rh e i től  
sz a b a d u ln i  a k a ró  eg y én  a lk o h o lh a tá sh o z  fo ly am o d ik , 
íg y  m in d e n  ír , ak i n e u ró z is ra  h a j la m o s , e g y ú tta l  k i 
v a n  té v e  az  a lk o h o liz m u s  c s á b ítá sá n a k , h isz en  a  tá rs a 
d a lm i szo k áso k  n e m  g á to l já k  b en n e .

A z a lk o h o liz m u s g y ó g y ítása , A u s z t rá l iá b a n  az 
eg észség ü g y i és tá rs a d a lm i sz e rv e k  k ö z t o sz lik  m eg. A z 
a lk o h o l is ta  m e g h a tá ro z á s á ra  S a in t  p ro fe ssz o r  m e g á lla 
p í tá s a  h a sz n á la to s : »az a lk o h o l is ta  az  á l la n d ó , ismé
te l t ,  k o r lá t la n  a lk o h o lfo g y asz tás  m ia t t  te s t i le g  és sze l
le m ile g  b e teg , tá rs a d a lm i la g  cse le k v ő k é p te le n  szem ély .«  
K ü lö n  tö r té n ik  az  a k u t  és a  k ró n ik u s  e se te k  keze lése .

H ev e n y  részeg ség b en  a  g y ó g y ítás  i rá n y v o n a la  a 
p i l la n a tn y i  á l la p o t tó l  —  izg a lm i re a c t io  v ag y  co m a —  
függ . A k u t izg a lm i fá z isb a n  n y u g ta tá s ra  és n é h á n y  óra i 
a lv á s  e lé ré sé re  tö rek sz en e k . I ly e n k o r  le g in k á b b  ch lo r-  
p ro m a z in t, p ro m a z in t, ta r a c ta n t  h a sz n á ln a k , o x ig én  és 
szén d io x id  e g y ü tte s  b e lé le g e z te té sé v e l k o m b in á lv a . 
Ű ja b b a n  in su l in  b e v i te lé v e l é r ik  e l az  a lk o h o l e lo xid á -  
lá sá t . C o m ab a n  a  légzés a k t iv á lá s a  az  e lső re n d ű  fe l
a d a t,  fő leg  o x ig én  seg ítség év e l, m a jd  n ag y  m e n n y iség ű  
a n a le p t ik u s  és szü k ség  e se té n  k o n y h a só  in fú s ió . A z 
a k u t  tü n e te k  le z a j lá sa  u tá n  a m á so d ik  n a p  g y ü m ö lcs- 
le v e k e t i ta tn a k  a  b e te g g e l és n a g y  d ó z isú  v i ta m in -ad a 
g o lá s t k ezd en ek .

P sy c h ia tr ia i  in té z e te k b e n  tö r té n ik  a  k ró n ik u s  a l 
k o h o l is tá k  k ez e lése  is, b á r  az  u tó b b i id ő k  tö re k v é se  az 
a lk o h o l is tá k n a k  a  p sy c h o tik u s  b e te g e k tő l v a ló  k ü lö n
v á la s z tá s ra  i rá n y u l . A  k ó rh á z b a n  tö l tö t t  id ő  ezek  szá
m á ra  te l je s e n  n y i to t t  o sz tá ly o n  á l ta lá b a n  23 n a p . Ez
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a n n y i t  je le n t , h o g y  n in c s  z á r t  k a p u , a  b e te g e k  sz a ba 
d o n  s é tá lh a tn a k , d é lu tá n  e lh a g y h a t já k  a  k ó rh á z a t, de 
a m e n n y ib e n  i t ta s a n  té rn e k  v issza, az o n n a l e lb o c sá t já k  
ő ket. A  g y ó g y szeres k ez e lés  i t t  is n y u g ta to k , t r a n qu i l -  
la n so k  és v i ta m in o k  a d á sá b ó l á ll. A z  A n ta b u s e  (A n- 
th e th y l)  k o rá b b a n  n é p sz e rű  v o lt A u sz trá l iá b a n , d e  ma  
m á r  csak  e lv é tv e  h a s z n á l já k , n e m  b íz n a k  h a tá so ss á 
g áb an .

A z a lk o h o liz m u s  g y ó g y ítá sá b a n  a  le g n ag y o b b  je 
le n tő sé g e t a  tá rs a d a lm i e rő k h e k  tu la jd o n í t já k .  M á r  a 
k ó rh á z i k eze lés a la t t  e rő te l je s  c s o p o r tte rá p iá s  m u nk á t  
k e z d e n e k  és b e v o n já k  a  b e te g e t az  A n t ia lk o h o l is ta  
S zö v e tség  (A lco h o lics A n o n y m u s — A. A .) m u n k á já b a . 
Ez a  sze rv eze t, a m e ly  1932-ben a la k u l t  B o s to n b an , ma  
m á r  az  egész v i lá g ra  k i te r je s z te t te  m ű k ö d é sé t. A z A. A. 
azo n  fé r f ia k  és n ő k  szövetsége, a k ik  k észek  m e g o sz tan i 
ta p a s z ta la ta ik a t ,  e re jü k e t  és re m é n y ü k e t, h o g y  eg y 
m á s t seg ítv e  ú r r á  le g y en e k  az  a lk o h o liz m u so n . A  ta g
ság  e g y e tle n  fe lté te le , h o g y  a je le n tk e z ő  a k a r ja  a bb a 
h a g y n i az  iv á s t, fő  c é lja , hogy  jó z an  m a ra d jo n  és má 
so k a t is se g ítse n  a  jó z a n sá g  e lé ré sé b e n . A z e lső  cso 
p o r t  m e g a la k u lá sa  ó ta  27 év  te l t  e l s m a  m á r  80 eg y
ség  m ű k ö d ik  csak  S y d n ey b en  és m in d e n k i sz ív esen  lá 
to g a t ja  az o k a t, a k in e k  b á rm i ly e n  iv á s i p ro b lé m á ja  
v an . A z A. A . h a n g sú ly o z o t ta n  ö n k é n te s  szö v etség , ta g 
ja i t  az  a lk o h o liz m u s tó l v a ló  m e g sz a b a d u lá s  v á g y a  v e
zé r l i  és e z é r t  b á r  b e fo g a d já k  a b író sá g o k  és m á s á lla 
m i sz e rv ek  á l ta l  k ü ld ö t t  sz em é ly ek e t, fe le lő ssé g e t é r 
tü k  n e m  v á l la ln a k . A la p í tá s k o r  az  A . A . n a g y m é r té k 
b en  v a l lá s i k ö n tö sb e n  je le n tk e z e tt ,  d e  m a  m á r  szo ro
sa b b  ö ssz e k ö tte té sb e n  á l l  az  eg észség ü g y i sze rv ek k el, 
m in t  az  eg y h ázza l. A  szö v e tség  f e lk u ta t ja  és p sy c h ia -  
te rh e z  k ü ld i  az  a lk o h o l is tá k a t , az  o rv o s p e d ig  gyógy ító  
m u n k á ja  so rá n  m in d ig  ig én y b ev esz i a  közösség  se g ít
ség ét. Je le n le g i tu d á s u n k  sz e r in t  u g y a n is  az  a lk o h olis 
tá n a k  az  a szem é ly  tu d  le g jo b b a n  seg íten i, a k i  m á r  
eg y sze r e lv e sz te t te  jó z a n sá g á t, s ú jb ó l m e g ta lá l ta  azt. 
A z i ly e n  szem é ly  u g y a n is  k e l lő k é p p e n  k i tu d ja  fe j ten i  
s a já t  ta p a s z ta la ta i t ,  az  » ö n k o n tro l l  e lv esz tésén e k « fo n 
to sság á t, az  »első  p o h á r«  v eszé ly esség ét. E n n e k  az  e l 

ism e ré se  az  ú j ta g  e lső  lé p ése  a  g y ó g y u lás fe lé . A z A . 
A . ö ssze jö v e te lek , m e ly e k e n  f i lm e k e t n ézn ek , e lő a d á
so k a t h a l lg a tn a k , jó  le h e tő ség  az  a lk o h o liz m u s  v eszé 
ly e in e k  fe l ism e ré sé re , d e  e n n é l is lén y eg e seb b  az  új 
tá rs a s á g  szerep e . I t t  m in d e n k i h aso n ló  p ro b lé m á v a l 
k ü zd ő  tá rs a k k a l  ta lá lk o z ik  és az  eg y én i b eszé lg e tések , 
a  tá n co s  e s té k  ú j b a rá ts á g o k a t te re m te n e k  és a  k o cs
m a, a v id á m  tá rs a s á g  v o n zá sa  e g y re  sz ü rk ü l, e lv esz ti 
h a tó e re jé t.

M ég sok  a  te n n iv a ló  A u s z trá l iá b a n  az  a lk o h o liz 
m u s  e l le n i k ü z d e le m b e n , h isz en  a  s ta t is z t ik a i  a d a tok  
sz e r in t 10 000 la k o s ra  8,3 fé r f i  és 1,7 nő  a lk o h o l is ta  ju t ,  
d e  az  e re d m é n y e k  b iz ta tó a k . K ru p in sk i  (1964) rész le
te se n  v iz sg á l ta  a  v isszae sé sek  m u ta tó i t  és a  k ö v e tkez ő  
e re d m é n y re  ju to t t :

E lő szö r f e lv e t t  ese te k :

2 év e n  b e lü l n in c s v isszaesés 64,1% 56,0%
V isszaesés 2é v e n b e lü l 35,9% 44,0%

K o rá b b a n  m á r  k e z e l t  ese tek :

2 év e n  b e lü l n in cs v isszaesés 42,9% 39,2%
V isszaesés 2év en b e lü l 57,1% 60,8%

E llis  és K ru p in sk i  eb b ő l a z t a  k ö v e tk e z te té s t szű 
r i  le, h o g y  f r is s  e s e te k e t e re d m é n y e se n  le h e t  k ez e ln i a 
fe n t i  m ó d sz e rre l és lén y eg es k ü lö n b sé g  m u ta tk o z ik , a 
k ó rh á z b a n  te l je s  id ő t tö l tö t t  b e te g e k  (205 eset) és azo k  
kö z t, a k ik  csak  n é h á n y  n a p ig  ta r tó z k o d ta k  b e n n  (238 
eset). A  v isszaeső k  g y ó g y u lá sá ra  k ise b b  a  re m é n y  és 
ezek  s z á m á ra  m in d e n  e se tb e n  a m b u lá n s  re n d e lé s t  j a 
v aso ln ak .

A z e re d m é n y e k  b iz ta tó a k , d e  — ism é te l jü k , m ég  
so k  a  te n n iv a ló  — h iszen  a  k o c sm á k  m ég  tö m v e  v a n 
n a k  és z á ró ra  u tá n  a  k o cs iú t so k szo r m ég  é le tv e szé 
lyes, a  k ó rh á z a k  m ég  te lv e  v a n n a k  az  a lk o h o l k ö zv e t
le n  v ag y  k ö zv e tv e  s ú j to t t  á ld o z a ta iv a l .  A  m u n k a  fo 
ly ik , h a  m á s m ó d sz e rek k e l is, d e  tö re t le n  a k a r a t ta l és 
h aso n ló  cé lo k k a l, m in t  o d ah a za , egy  egészséges, jó zan  
tá rs a d a lo m  m e g te re m té sé é r t.

C h ro n ik u s  tü d ő , hö rgő , m e l lh á r ty a  m eg b e te g ed é sek b e n, b ro n c h ie c ta s iá b a n , a s th m a  
b ro n c h ia le b a n  a  g en n y es n y ák o t, v á la d é k o t o ld ja  a

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
D y sto rs ió k , p o s t t ra u m á s  h a e m a to m á k , h a e m a r th ro s , scle ro d e rm a , u lc u s  c ru r is , d ia b e 
teses  g a n g re n á k , d ec u b itu so k , to rp id  fek é ly ek , th rom b o p h le b it is , p h le b o th ro m b o s is  
ese té n

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
N ő g y ó g y ásza ti g y u l la d á so k  (p a ra m e tr i t is ,  a d n e x it is , szem észe ti g y u lla d áso k ), ir i t is , 
ir id o c y c l i t is , c h o r io re n t in i t is , a r th r i t i s ,  p e r ia r th r i t is ,  sy n o v it is , b u rs i t is  k ez e lésé re

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
A  p a n c re a sb ó l n y e rh e tő  p ro te o ly t ik u s  h a tá s ú  tr y p s in a n t ip h lo g is t ik u s  h a tá s á t  v a ló 
sz ín ű le g  a n n a k  k ö szö n h e ti , hogy  a  fe rm e n t a g y u lla dáso s  szö v e tek  f ib r in b a r r ie r jé n e k  
o ld á sá v a l e lő seg íti a  g y u lla d áso s  o ed e m á k  e lfo ly ását, to v á b b á  m e g k ö n n y ít i  a p h ag o - 
c y tá k  ú t j á t  a  g y u lla d áso s  góchoz. A  t ry p s in  k ü lö n ö se n  m e g g y o rs ít ja  a  p o s tt ra u m á s  
o ed e m á k  és v é rö m le n y e k  fe lsz ív ó d á sá t. A z  o ld ó sze rb en  lev ő  p ro m e th a s in  a n t ia l le rg iá s  
és é rz é s te le n ítő  h a tá s á n á l  fo g v a  k ü lö n ö se n  a lk a lm a ssá  tesz i a k é s z ítm é n y t a  szé les
k ö rű  a lk a lm a z á s ra .

Ellenjavallatok: A  m á j és  v ese  sú ly o s m eg b e teg ed ése i. V é rzé k en y sé g  e se té n  csak  
n ag y  ó v a to sság g a l a d h a tó !

Forgalomba kerül:
50 ü v eg  -(- 50 o ld ó sz e ra m p u lla  d o b o zb an  439,40 F t 
5 ü v eg  -f- 5 o ld ó sz e ra m p u lla  d o b o zb an  44.50 F t 

Megjegyzés: S Z T K  te rh é re  szab a d o n  ren d e lh e tő !
S z o b a h ő m é rsé k le te n  o ld o tt á l la p o tb a n  fo k o za to san  v esz ít az  a k t iv i tá sá b ó l . H ű tő - 
sz e k ré n y b e n  2— 3 n a p ig  é r té k c sö k k e n é s  v eszé ly e  n é lk ül tá ro lh a tó .

Forgalomba hozza:
K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y SZE R Á R U G Y Á R , B U D A P E ST  X .
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D e r m u t o l ó g i a  é s  v e n e r o l ó g i a

A z u r tica r ia  ch ron ica  p a th oge-
n esiséh ez. M . S c h m id t és  A . K e rn . 
—  D erm . W sch r., 150, 45, 481— 487, 
1064.

A  l ip cse i k l in ik a  110 u r t ic a r ia  
c h ro n ic a  re c id iv a n s b a n  sz en v e d ő  
b e te g é t h a s o n l í to t ta  össze u g y a n 
o ly a n  sz ám ú  k o n tro l ie g y é n n e l a n 
n a k  e ld ö n té sé re , h o g y  k ü lö n ö se n  
g a s tro n in te s t in a l is  z a v a ro k , m e 
ly e k n e k  s z e re p é t h a n g sú ly o z z á k  az  
iro d a lo m b a n , m ily e n  m é r té k b e n  
v eszn e k  ré sz t a  p a th o g e n e s isb e n . 
A z  u r t ic a r ia  c h ro n ic á b a n  sz e n v e 
d ő k  6 0 % -á b an  ta lá l ta k  i ly e n  i r á 
n y ú  p a n a sz o k a t. N ő k n é l a  le g g y a 
k o r ib b a k  ep e k ó lia , e p e h ó ly a g g y u l
la d ás , ch r . o b s t ip a t io  v o lta k . F é r 
f ia k n á l  h e p a to p a th ia ,  ch r . g a s t r i 
t is , u lc u s  v e n t r ic u l i  á l l ta k  e lő té r 
b en . M in th o g y  a z o n b a n  a  k o n tro l l 
c so p o rtb a n  is 54,5%  v o lt  a  p o z it i-  
v i tá s , a  c o r re la t io  v a ló sz ín ű t le n n e k  
lá tsz ik . É p p  o ly  k ev é ssé  le h e te t t  a  
g y o m o rsav v iszo n y o k , a  b é l b a c té -  
r iu m f ló rá ja ,  fó cu so k , m á jfu n c t ió s  
z a v a ro k , a  lé g u ta k  m e g b e te g e d é se i 
és az  u r t ic a r ia  k ö zö tt o k o za ti  k a p -  
c so la to t fe lá l l í ta n i .  A  v é rk é p  és 
sü l ly e d é s  n e m  m u ta t ta k  je l le m z ő  
e l té ré s e k e t. —  A  n ő i b e te g e k  m a 
g a sa b b  a r á n y a  (56,5), az  ö sszn ép es- 
sé g b e n  e l fo g la l t  n a g y o b b  sz á m 
a r á n n y a l  v o l t  m a g y a rá z h a tó .

Dr. Nékám  Lajos

*

F orm a ld eh yd  —  tex t il-d e rm a tit is .
W e re id e  K . (D ept. D e rm a to l. R ik s- 
h o sp ita le t.  O slo.) A c ta  A lle rg o l. 
1964. 19. 351— 363.

10 év es m eg fig y e lés  a la p já n  a z t  
ta lá l tá k , h o g y  az  u tó b b i é v e k b e n  a 
sk a n d in á v ia i  á l la m o k b a n  ro h a m o 
sa n  sz a p o ro d o tt  a  k ü lö n b ö ző  te x t i l 
a n y a g o k  á l ta l  o k o zo tt k o n ta k t  d e r -  
m a t i t is e k  szám a . A  ré sz le te se b b  
v iz sg á la to k  a z t  m u ta t tá k ,  hogy  a 
tü n e te k e t  a  r u h á z a t i  c ik k e k  fo r-  
m a ld e h y d  ta r ta lm a  okozza, m e r t  a 
f e s té k e k  o k o z ta  d e rm a t i t i s e k  sz á 
m a  n e m  e m e lk e d e tt .  A  v iz sg á l t 218 
e se tb ő l 163 v o l t  a  nő , a  n ő - fé r f i  
a r á n y  3:1. A  fo rm a ld e h y d a m in  
g y a n tá k  ( fo rm a ld e h y d  m e la m in  és 
—  u re a )  a  b ő r re l  é r in tk e z v e  fo k o 
z a to sa n  d e p o ly m e r iz á ló d n a k , a  fe l 
s z a b a d u ló  sz a b a d  fo rm a ld e h y d  
ok o zza  az  a l le rg iá s  k o n ta k t  d e rm a -  
t i t is t .  Izz ad sá g  és a  h a j la to k  m a g a 
sa b b  h ő m é rsé k le te  e lő se g ít i  a  d e -  
p o ly m e r iz á ló d á s t. E ze n k ív ü l eg y éb  
fa k to ro k  is e lő se g ít ik  a  f o rm a ld e 
h y d  f e ls z a b a d u lá sá t  (k lím a , p sy c h i-  
k u s  tén y ező k ). E zzel m a g y a rá z h a tó , 
h o g y  m ié r t  c s a k  b izo n y o s ty p u sú  
fo rm a ld e h y d  é rz é k e n y  b e te g e k

sz en v e d n ek  te x t i l - f o rm a ld e h y d  é r 
zék en y ség b en . A  « sk a n d in á v ia i  
ep id ém ia«  v a ló sz ín ű leg  ed d ig  n em  
ism e r t fa j i ,  tá p lá lk o z á s i és k l im a 
t ik u s  tén y ező k  k ö v e tk ezm én y e . A  
d e rm a t i t is  m eg e lő zésé re  S ch if f - fé le  
rea g e n sse l h a tá ro z z á k  m eg  a k é r 
d éses ru h a d a ra b  a ld e h y d  ta r ta lm á t  
(egy k is  d a ra b  a n y a g o t 0,1 n o rm á l 
só sa v b a  m á r ta n a k , m a jd  10 p e rc ig  
60— 80 C fokos v íz fü rd ő b e n  fe lm e 
le g ítik , 5 csep p  re a g e n s t  a d n a k  
hozzá, a je le n tk e z ő  l i la  sz ín  sz ab a d  
a ld e h y d e t, te x t i l  e se té n  szab ad  
fo rm a ld e h y d e t je le n t . A  re a g e n s  
s z ín te le n í te t t  fu c h in ; a le g jo b b  ké
sz ítm é n y t a  B r i t ish  D ru g  H ouses 
L td ., á l l í t j a  elő .) Ü ja b b a n  igen  sok 
te x t i la n y a g o t k e z e ln e k  fo rm a ld e -  
h y d d e l (g y ű r te le n íté s , v íz h a tla n sá g , 
jo b b  fe s té k fe lv é te l ,  zsu g o ro d ás 
m e g g á tlá sa , v a sa lá s  m e llő zése  stb . 
m ia tt) .

Hajós Mária dr.

*

Ö rök le tes tén yező k  ery them ato- 
d esb en . I. T h iro k t  F. V e r ju s  és A. 
K ra te n k o . A n n a le s  d e  D erm . 1964. 
91. 4. 361— 378.

13 e ry th e m a to d e s  d isse m in a tu s -  
b a n  szen v ed ő  eg yén  149 ro k o n á t 
v iz sg á l tá k  k l in ik a i la g  e b e teg ség  
v ag y  h aso n ló  m e c h a n iz m u so n  a la 
p u ló  k ó rk é p e k  ese tleg es fe n n fo rg á 
sá ra . E gy  c h ro n ic u s  e ry th e m a to d e s , 
ég y  h e m o li t ik u s  a n e m ia  és egy 
R a y n a u d  k ó r  f e n n fo rg á sá t ész le l
ték . A  ro k o n o k  5 0 % -á n ak  v é rsz é 
r u m á t  v e te t té k  k ü lö n b ö ző  p ró b á k 
n a k  a lá  és 4 % -b a n  im m u n f lu o re s -  
c e n t iá v a l s ik e rü l t  se jtm a g e lle n e s  
a n y a g o t és 11,4 % -b a n  h y p e rg a m - 
m a g lo b u l in a e m iá t k im u ta tn i .  E 
v iz sg á la to k  ép p  ú g y  m in t  a  szerző k  
á l ta l  ig en  g o n d o san  ö ssz e á ll í to tt  
i ro d a lm i a d a to k , v e le sz ü le te tt  h a j 
la m o t á r u ln a k  e l e b b e n  a  b e teg ség -

Nékám  Lajos dr.

*

K éregstero id ok  h a tása  a  herpes 
zosterre. E ll io t  F . A .: J . a m e r . m ed . 
Á ss. 1964. 189, 649.

S zerző  v é le m é n y e  sz e r in t  a  h e r 
p e s  z o s te r  e s e te k e t a  k é re g s te ro i
d o k  h a tá s a  sz e m p o n t já b ó l k é t  cso
p o r tb a  k e l l  o sz tan i. 1. H e rp es  zos
te r  e g y é b k é n t egészséges e g y é n e 
k e n . 2. H e rp e s  zo s te r  o ly a n  e g y é n e 
k e n , a k ik n é l a z  im m u n o ló g ia i v á 
la s z t  v a la m i ly e n  tén y ező  ( ly m p h o 
m a, le u k a e m ia , m y e lo m a to s is , c a r 
c in o m a, r tb -b e su g á rz á s , A C T H -, ill. 
k é re g s te ro id -k e z e lé s )  e ln y o m ja . A z 
1. c so p o rtb a n  a  h e rp e s  zo s te res  fo 
ly a m a t g e n e ra l is a t ió ja  csak  2 % -b a n

fo rd u l e lő  és á l ta lá b a n  e n y h e  v a 
r ic e l la  fo rm á b a n  je le n tk e z ik . A  2. 
c so p o rtb a n  a  d isse m in a t ió  4 -sze r 
g y a k o r ib b , a  b e teg ség  sú ly o sa b b  
le fo ly ású , ső t f a ta l is  k im e n e te lű  is 
le h e t. S zerző  b e te g a n y a g á b a n  a rö
v id  id e ig  ta r tó ,  n a g y a d a g ú  P re d n i 
son v ag y  c o r t iso n -a c e ta t k eze lés 
h a tá s o s n a k  b iz o n y u lt, e g y é b k é n t 
egészséges eg y é n ek e n . E zt a  m eg 
á l la p í tá s t  14 szerző  m e g f ig y e lé se  is 
m eg e rő s ít i .  C sak  2 g e n e ra l is a t io  
f o rd u l t  e lő . E z t a  k is  r iz ik ó t e l le n 
sú ly o zza  az  a  té n y , h o g y  a  b e te g 
ség  k eze lése  le rö v id ü l, és a  p o s th e r -  
p eses n e u ra lg ia  e lm a ra d . A  2. cso 
p o r tb a  so ro lh a tó  b e te g e k n é l, ezzel 
szem b en  az  A C T H  és k é re g s te ro id  
h a tá s a  sze rző  v é le m é n y e  sz e r in t  
v a ló sz ín ű le g  e l le n ja v a l l t .

Korossy Sándor dr. 

★

IH -vegyér ték ű  k róm allerg ia  em 
beren . F re g e r t  S. és R o rm a n  H. 
(D e p a rtm . o f D e rm a t., U n iv ., L u n d , 
S w e d en ): A rch . D erm ., C h icag o  
1964. 90, 4— 6.

A z egyes k ró m v e g y ü le te k n e k  a l
le rg iá s  e g y é n e k e n  p o z itív  b ő r re a k 
c ió t ad ó  k ép e ssé g e  a  v e g y ü le t ab -  
so rp tió s  fo k á tó l és h a p te n k é p z ő  tu 
la jd o n sá g á tó l  függ. A z iro d a lo m b a n  
a  I I I -v e g y é r té k ű  k ró m  a l le rg iz á ló  
k é p e ssé g é re  v o n a tk o zó  e l le n tm o n 
d ó  a d a to k  o k á t a  sze rző k  a  rá te v é s i 
p ró b á n á l  az  eg y es v e g y ü le te k  k ü 
lö n b ö ző  m é r té k ű  a b s o rp t ió já b a n  
k e res ik . E n n e k  e lk e rü lé s é re  n em  
rá te v és i, h a n e m  in t ra c u ta n  m ó d 
sz e r t h a s z n á ln a k  az  a l le rg ia  k im u 
ta tá s á ra . E b b en  az  e se tb e n  a  b e 
a d o t t  v ag y  in  s i tu  k e le tk e z ő  k ró m - 
v eg y ü le t o k o z ta  re a k c ió  c su p á n  a  
b eteg  im m u n o ló g ia i tu la jd o n s á g a i
tó l függ. E zzel a  m ó d sz e rre l (0,001 
M C rC l3— 6H 20  i. c.) a  V l-v e g y é r-  
té k ú  k ró m m a l sz em b e n  é rz ék en y  
22 eg y én  k ö zü l 12-nél a I I I -v e g y é r-  
té k ű  k ró m é rz é k e n y sé g  is k im u ta t-  
h a tó v á  v á l t  ( tu b e rc u l in t íp u sú  r e a k 
c ió  jö t t  lé tre ) . A  rá te v é s i p ró b a  
(0,5 M  C rC l.— 6H 20 )  17 v iz sg á lt sze
m é ly  k ö zü l 11-en v o lt p o z itív . A 
I I I -  v e g y é r té k ű  k ró m  o k o z ta  g y u l
lad áso s e x s u d a tu m b a n  a  b a so p h il 
f e h é rv é rse jte k  sz ám a m eg szap o ro 
d o tt, h a so n ló a n  a  V l-v e g y é r té k ű  
k ró m  v ag y  m á s  a l le rg e n  o k o z ta  ex -
su d a tu m h o z . , ,Korossy Sándor dr.

S yp h ilis  a  m odern  n agyvá rosok 
ban. M e m m e sh e im e r  A . R. (H am 
b u rg  E p p e n d o r f  U n iv . —  H a u tk l i 
n ik ) : D tsch . m ed . W sch r. 1964. 89, 
2021— 2028

A  f r is s  sy p h il ise s  m e g b e te g e d é 
se k  sz á m a  az  u tó b b i é v e k b e n  tö b b  
á l la m b a n  e m e lk e d e tt .  L os A n g e les, 
N ew  Y o rk , P á r iz s , S to ck h o lm , B écs 
és Z ü r ic h  je lz ik  az  em e lk e d és t.
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N y u g a t-N é m e to rsz á g b a n  a  h e ly z e t 
n em  eg y ség es a  b e je le n té s e k  a la p 
já n . 1956 és 1962 k ö z t H a m b u rg 
b a n  a f r is s  sy p h il ises  b e te g e k  sz á 
m a  ö tszö rö sé re , 1957 és 1961 k ö z t 
D ü sse ld o r fb a n  k é tsz e re sé re  e m e l
k e d e tt ,  u g y a n a k k o r  E sse n b e n  n em  
v o lt tö b b  a m e g b e te g ed é sek  szám a. 
A  n ö v e k e d é s t a n ag y  n em ze tk ö z i 
fo rg a lo m ra  v e z e t ik  v issza . E z t tá 
m a sz t ja  a lá  a  d o r tm u n d i ese t, ah o l 
egy  n ag y  k iá l l í tá s s a l  eg y id ő b en  a  
f r is s  fe r tő z é se k  sz á m a  g y o rsan  sza 
p o ro d o tt, m a jd  n é h á n y  é v  a la t t  a  
n o rm á l is  s z in tre  té r t  v issza.

S zerző  k é t  m ic ro p a p u lo su s , sy 
p h i l id  e s e te t ism e r te t ,  a k ik e t  h ó n a 
p o k ig  té v es  k ó r ism e  a la p já n  e re d 
m é n y te le n ü l k ez e ltek . F e lh ív ja  a f i 
g y e lm e t a r ra ,  hogy  N y u g a t-N é m e t
o rsz á g b a n  ism é t g y a k ra n  k e l l  g o n 
d o ln i s y p h i l is re  az  e lk ü lö n ítő  k ó r 
ism e  fe lá l l í tá s á n á l ,  és ja v a so l ja , 
hogy  g y a k ra b b a n  v ég ezzen ek  se ro - 
lo g ia i v iz sg á la to k a t.

Korossy Sándor dr. 

*

A  n yá lk ah á r tya  p so r ias is ism ere 
téh ez. T. C h o rezak , A. P ie trz w o w s-  
k a  és A . S m ig la . A n n o les  d e  D erm . 
1964. 91. 4. 391—401.

3 e se t k a p c sá n  a  n y á lk a h á r ty a  
p so r ia s is  d ia g n ó z isá t e rő s ít ik  m eg. 
E  so k a t v i ta to t t ,  ső t k é tsé g b e v o n t 
lo k a lizác ió  sz o k a tla n  in v e rs  b ő r tü 
n e te k , ( ten y é r, ta lp )  e ln y ú ló  re 
s is te n s  le fo ly á s  és e x u d a t ió s  h a j 
la m  m e l le t t  f o rd u l  fő k é p p e n  elő . A  
3 e se tb e n  az  e lv á lto z á so k  a  b ő r 
n y á lk a h á r ty a  á tm e n e t i  z ó n á b a n , a  
k ü lső  h a l ló já ra to k b a n , a  sz e m h é ja 
k o n , a jk a k o n  és p re p u t iu m o n  fo r 
d u l ta k  elő . A z összes e se tb e n  a  
n y e lv  re d ő z ö ttsé g e  v o lt  je le n . A  tü 
n e te k  a  b ő r je le n sé g e k k e l a l te r n á l 
v a , i l le tv e  p á rh u z a m o sa n  m u ta t 
k o z ta k  g y ű rű , g u ir la n d  a la k o k b a n  
a  n y á lk a h á r ty a  fe h é re s  e lsz ín ező 
d ése  m e l le t t .  A  je le n sé g e k  szö v e t
ta n a  a  b ő r  je le n sé g e k é  v e i azonoy, 
s z e rk e z e te t: h y p e rk e ra to s is t ,  p a ra -  
k e ra to s is t ,  p a p i l lo m a to s is t ,  m ik ro -  
a b sc e ssu so k a t és s u b e p ith e l ia l is  
g y u l la d á s t m u ta to t t .

N ékám  Lajos dr. 

*

N eu rod erm itis . K ór lefo lyás,
v izsgá la t i ered m én yek  és p a th oge
n esis . E ic h e n b e rg e r  M. (D erm . U n i
v e rs i tä ts k l in ik ,  Z ü r ic h ) : In t .  A rch . 
A lle rg y , S u p p i, a d  V ol. 24, 1964, 
56— 57.

A  z ü r ic h i B ő rk l in ik á n  1959— 1961 
k ö z ö tt 204 n e u ro d e rm it ise s  b e te g e t 
k ez e ltek . A  b e te g e k  %-a lég ző szer
v i a to p iá s  b e teg sé g b en  is sz en v e
d e tt. A  b ő rb e te g ség  le fo ly ása  ö ssze
fü g g ö tt  az  év sz a k o k k a l (80%), a k lí
m á v a l  (77,7%), a  ru h á z a t ta l  ( fő k én t

g y ap jú )  (71,4% ) és a  la k á ssa l (18%). 
A  n e u ro d e rm i t ise s  b e te g e k  i. c. 
b ő rp ró b á v a l  68 ,3% -ban , a  légző 
sze rv i m e g b e te g ed é sb en  is sz en v e 
d ő k  9 5 ,1% -ban  a d ta k  p o z itív  e re d 
m é n y t. A z a l le rg e n e k  g y ak o r isá g i 
s o r re n d je  a  k ö v e tk ez ő  v o lt :  h á z i
p o r , p o l le n ek , á l la t i  sző r, to l l , b a k 
te r iá l is  sz ű r le t, p en észg o m b a , tá p 
sze rek , szö v e tek . A  p ró b a  és a  b ő r 
fo ly a m a t k ö z ti k ö z v e tle n  ö ssze fü g 
g és t csak  á l la t i  sz ő rre l tu d tá k  b i 
zo n y ítan i. A  n e m fa j la g o s  k eze lés 
(h e ly i sze rek , k l ím a v á lto z á s , r tg -b e -  
su g á rzás) a d ta  a  le g jo b b  th e rá p iá s  
e re d m é n y t. F a j la g o s  k e z e lé sk é n t 
p o r ta la n í tá s t ,  g ó c ta la n ítá s t, d esen - 
s a t ió t  és e l im in a t ió s  é t re n d e t  a lk a l 
m a z ta k . A  d e se n s ib i l isa t io  e re d m é 
n y e  csak  a  k l in ik a i  tü n e te k b e n  v o lt 
le m é rh e tő , a b ő rp ró b á k  to v á b b ra  is 
p o z i t ív a k  m a ra d ta k . A  d e se n s ib i l i 
sa tio  ism é tlé se  sem  j á r t  jo b b  
e re d m é n n y e l, h a so n ló k é p p e n  a tö 
m é n y ség  n ö v e lése  sem .

A  p a th o g e n e s isb e n  fő té n y e z ő k é n t 
sz e re p e lte t i  az  ö rö k lö tt  tu la jd o n s á 
g o k a t és az  in h a la t iv  a l le rg e n e k e t, 
m e ly ek h e z  k iv á l tó o k k é n t n e u ro h o r -  
m o n a lis  té n y ez ő k  já ru ln a k .

Korossy Sándor dr. 

*

A l l e r g o l ó g i a

A  légú t i e l len á llá s  vá ltozása 
asth m ás b etegek  ex p o s it ió s  p róbái 
k övetk eztéb en ; k ü lönböző  légzés- 
fu n c t iós v izsgá la tok  ö sszeh ason lítá 
sa. C o lld ah l H . és m tsa i. (M ed. 
C lin . I I . S t: G ö ra n ’s H osp . S to ck 
h o lm .) A c ta  A lle rg o l. 1964. 19.
325— 335.

A s th m a  b ro n c h ia le  (a. b r .)  és a  
k iv á l tó  a l le rg e n  d ia g n o s isá ra  le g 
a lk a lm a s a b b  az  e x p o s it ió s  ( in h a la -  
tiós) p ró b a . S zerző k  k ü lö n b ö ző  lég - 
zésfu n c tió s m ó d sz e re k  m e g b íz h a tó 
sá g á t v iz sg á ltá k , ö ssz e h a so n lítv a  a  
ré g e b b i e l já rá s o k a t  (e lső  m á so d 
p e rc es  v i ta ik a p a c i tá s , T i f fe n e a u -é r -  
ték , V K , p n e u m o m e te r , stb .) az 
e g é sz - te s t-p le ty sm o g ra p h -a l n y e r t  
é r té k e k k e l. A z u tó b b iv a l az t ta lá l 
tá k , h o g y  m in d  a  tü d ő v o lu m en e k , 
m in d  a  lé g ú ti  e l le n á l lá so k  fo k o zó d 
n a k , h a  a  b e teg  re a g á l a  b e lég z e tt 
a l le rg e n re . A z a s th m á s  v á l to z á 
sok  re g is z trá lá s á ra  le g a lk a lm a sa b b  
a  lé g ú ti  e l le n á l lá s  m é ré se  és a tü 
d ő b en  tö r té n ő  id e g en -g áz  k e v e re 
dés. A  p le ty sm o g ra p h -a l v ég z e tt 
m e g h a tá ro z á s o k  n e m  e rő l te t ik  
u g y an  m eg  a b e teg e t, de m ég  eg y 
sz e rű b b  és k ím é le te se b b  e l já rá s  a 
h aso n ló  é rz é k e n y sé g ű  N 2 -e lim in a- 
t ió s  m ó d szer.

(Ref.: M inden légzésfunctiós
vizsgálat, még a beteg cooperatio- 
já t nem  igénylő  is, nem  egészen 
physiologias körü lm ények közt tör
ténik, tehát bizonyos hibaforrással 
m indig kell számolni. Ha viszont a 
vizsgáló orvos ism eri a nem specifi

kus reactiókat, kellő  gyakorlattal 
az egyszerű  m ódszerek is a lkalm a
sak az a. br. és allergen diagnosi-

sc',ra-) Hajós Mária dr.

•k

G en era lizá lt  a lle rg iás reactio  b o
v in  thyro trop in tó l. S h e rm a n  W. B., 
W e rn e r  S. C. (D ept. M ed., C o lu m 
b ia  U n iv . C o llege, N ew  Y ork .) 
JA M A . 1964. 190. 244— 245.

S zerző k  le í rn a k  egy  ese te t, a m i
k o r  a  b e te g  2 év es id ő k ö z b en  k a 
p o t t  1— 1 th y ro tro p in  in je c t io t  
d ia g n o sz t ik u s  cé lbó l. A  m áso d ik  
in je c t io  v á l to t t  k i a n a p h y la x iá s  
re a c t io t  (h id eg ráz ás, u r t ic a r ia ) . A 
g e n e ra l iz á l t  tü n e te k  e lm ú l tá v a l  
b o v in  és se r té s fe h é r je  p ró b á t  v é 
g ez tek , a m i n e g a tív n a k  b iz o n y u lt, 
e z é r t fe l té te le z té k , hogy  v a ló d i h o r 
m o n -é rzé k en y sé g  á l l t  fen n .

(Ref.: Említésre méltó, hogy m in 
den állati származású nem  teljesen 
tisztíto tt hormon sensibilizálhat, 
ezért első sorban a gazdaállat fe 
hérjéjével szembeni érzékenységre 
kell gondolni (m int pl. a ná lunk 
forgalomban levő , nem  tökéletesen 
tisztíto tt ACTH-praeparatumoknál). 
A valódi hormonallergia csakis 
synthetikus, kristályos anyaggal 
volna bizonyítható.)

Hajós Mária dr.

*

A lle rg iá s rh in it is  v izsgá la ta  in d i
rek t b asoph il d eg ran u la tiós p róbá
v a l (S h e lley -test). J u h i in  L., W ib e ll 
L . (D ept. D erm a to lo g y , U n iv . H osp. 
U p sa la ). A c ta  A lle rg o l. 1964. 19. 
300— 304.

A  S h e l le y - te s t ed d ig i ta p a s z ta la 
to k  s z e r in t csak  g y ó g y sz e ré rzé 
k en y ség  e se te ib e n  v á l t  b e ; szerző k  
az  e re d e t i  m ó d sz e r  sz e r in t v irá g 
p o r -é rz é k e n y  rh in i t is b e n  szen v ed ő  
b e te g e k e t v iz sg á ltá k . 12 b e teg  k ö 
zü l 5 -b en  v o lt  p o s it iv  a reac tio , 
n o h a  az  a n a m n e s is , e x p o s it ió s  és 
b ő rp ró b á k  v a la m e n n y i e se tb e n  p o 
z i t ív n a k  b iz o n y u lta k . E zek  sz e r in t 
a  S h e l le y - te s t p o l l in o s isb a n  csak  
p o s it iv i tá s  e se té n  m é rté k a d ó . A  
p o s it iv  e re d m é n y e k  csek é ly  sz á m á t 
a r r a  v e z e t té k  v issza, h o g y  r h in i 
t isb e n  a  p la sm a se j te k  é rz é k e n y e b 
b ek , m in t  a  b a so p h il  se jte k , és k e 
v és k e r in g ő  a n t i te s t  v a n  je len . A z 
a l le rg iá s  rh in i t i s  d ia g n o s isá ra  te h á t 
a lk a lm a s a b b  az  in h a la t ió s -  és b ő r -

p r ° k a ' Hajós Mária dr.

*

A lle rg iá s gyerm ek ek  H istag lob in 
k eze lése. B a c k m a n  A. (H osp. A l le r 
g ic  D iseases. H e ls in k i.)  A c ta  A l le r 
gol. 1964. 19. 364— 367.

28, 3— 15 év es a l le rg iá s  g y e rm e 
k e t  k e z e l te k  H is ta g lo b in n a l (B io- 
b asa l A G , B asel). A  b e te g e k  a s th -



m áb an , e k z e m á b a n  és' r h in i t is b e n  
szen v e d tek . 5— 7 n a p o n k é n t e m e l
k ed ő  a d a g b a n  k b . 3 íz b en  0.5— 2 m l 
H is ta g lo b in t a d a g o lta k , és a z t  t a 
lá l tá k , h o g y  a z  a s th m á so k  fe le , az  
ek zem áso k  v a la m e n n y ie n , az  u r t i -  
c a r iá so k  és rh in i t is e k  k b . e g y h a r-  
m a d a  lé n y e g e se n  ja v u l t .  A z  e re d 
m é n y ek e t 3— 6 h ó n a p  u tá n  reg isz 
trá l tá k , és e lső so rb a n  a p e r i fé r iá s  
v é re o s in o p h i l iá v a l m é r té k . M e llé k 
h a tá s k é n t  a  d y sp n o e  és v isz k e té s  
á tm e n e t i  fo k o z ó d á sá t ész le lték .

(R e /.: A  Parrot-féle Histaglobin- 
nál osztályunkon is végeztünk k í
sérleteket, fő leg urticariásokrial, és 
bár m egtartottuk az elő írt utasítá
sokat, jó eredm ényt egy esetben 
sem  észleltünk. Ezzel szem ben 
gyermek-ambulanciánkon sikerrel 
kezeltek m ind a francia, m ind a 
schweizi gyártm ányú H istaglobin- 
nal asthmás gyerm ekeket. Ügy gon
doljuk, hogy az infectiós eredetű 
asthma brgnchialeban az infectióra 
való hajlam ot csökkenti a szer 
gammaglobulin-tartalma, tehát a 
jó hatás nem  magyarázható a his- 
tam inopexia fokozódásával. A  pe
rifériás véreosinophilia meghatá
rozása nem  alkalmas allergiás be
teg állapotának megítélésére, m ert 
az eosinophilia diurnalis változá
soknak van kitéve.)

Hajós Mária dr.

★

Pen ic illoy l-po ly lysin  (p. p.) bő r
próba a pen ic illinérzékenység k i
m utatására. B ro w n  B. C., P r ic e  E. 
V ., M oo re M . B . (V e n e rea l D isease  
R e se a rc h  L ab ., A t la n ta .)  JA M A . 
1964. 189. 599— 604.

A  p e n ic i l l in  a l le rg ia  k im u ta tá s a  
az  e rő se n  a n t ig e n h a tá s ú  p e n ic i l l in 
f a j tá k k a l  ig en  v eszé ly es  le h e t, 
e z é r t  a  b ő rp ró b a  e lv ég zéséh ez  
o ly a n  v e g y ü le te t k e re s te k , a m e ly  
a lk a lm a s  az  é rz é k e n y sé g  k im u ta tá 
s á ra  a n é lk ü l,  h o g y  a n t i te s t te rm e 
lé s re  k é p e s  le n n e . E r re  a  c é lra  jó 
n a k  b iz o n y u lt a  p e n ic i l lo y l-p o ly ly 
s in  (p. p.), eg y  p o ly fu n c t io n a l is
h a p te n . A  b ő rp ró b á k a t  0,05 m l p. 
p .- re a g e n sse l v ég z ik , a  le o lv a sá s  20 
p e rc c e l az  i. c. p ró b a  u tá n  tö r té 
n ik . P o s it iv  a  12 m m -n é l n a g y o b b  
á tm é rő jű  u r t ic a r ia -e ry th e m a .

P e n ic i l l in t  th e rá p iá s a n  n e m  sz a 
b a d  ad n i, h a  a  b e te g n e k  p o s it iv  az 
é rz ék en y ség i p ró b á ja , és p e n ic i l l in 
a l le rg iá ra  u ta ló  a n a m n e s ise  v an . A  
k ö v e tk ez ő  e s e te k b e n  az  o rv o sn a k  
k e l l  e ld ö n te n i ,  h o g y  a d -e  p e n ic i l 
l in t ,  v ag y  se m : 1. p o s it iv  a n a m n e 
sis , n e g a tív  b ő rp ró b a ; 2. n e g a tív  
a n a m n e s is , p o s it iv  b ő r re a c t io ;  3. a 
b ő rp ró b a  p o s it iv  a n n a k  e l le n é re .

O R V O S I  H E T I L A P

h o g y  a  b e te g  m ég  so h a sem  k a p o t t  
p e n ic i l l in t .

S ze rző k  a  p . p . p r ó b á t  összesen  
16 239 e se tb e n  v ég e z ték  el. 1003 p e 
n ic i l l in -é rz é k e n y sé g re  u ta ló  a n a m 
n es is  m e l le t t  a  p ró b a  396 ese tb e n  
v o l t  p o s it iv , sz em b e n  12 559 n e g a 
tív  a n a m n e s is  m e l le t t i  775 p o s it iv  
re a c tió v a l.  13 530 n e g a tív  b ő rp ró b á -  
jú  ese t k ö zü l 63 e se tb e n  k a p ta k  
p e n ic i l l in - re a c t ió t .  212 k özepes, i ll. 
206 e rő se n  p o s it iv  b ő r re a c t io  u tá n  
a d ta k  p e n ic i l l in t ,  ezek  k ö zü l 9, ill. 
21-nél v o l t  é rz ék en y ség i reac tio . 
N e g a tív  b ő rp ró b a  m e l le t t  eg y  e se t
b e n  sem  ta p a s z ta l ta k  a n a p h y la x iá s , 
v ag y  é le tv e szé ly e s  re a c tió t .

M in d e ze k  a la p já n  a  p . p .-p ró b a  
m ég  n e m  te l je se n  m e g b ízh a tó  
u g y an , d e  je le n le g  a  le g jo b b n a k  te 
k in th e tő , b e le é r tv e  a S h e lle y - te s te t. 
A  p. p. a n y a g o t a  S ig m a C h em ica l 
C om p., S t. L o u is  á l l í t j a  e lő , de 
c sa k  k l in ik a i  c é lra  k a p h a tó .

Hajós Mária dr. 

•k

Im m u n o lóg ia i v izsgá la tok  term é
sze tes é s  syn th e t ik u s A C T H -va l 
A C T H -a lle rg iáb an  szen ved ő  b ete
geken . S c h w a rz -S p e c k  M . M a e d e r  
E. (D e rm ato l. U n iv .-K lin . Z ü rich ). 
In t .  A rch . A lle rg y . 1964. S u p p i, ad  
V ol. 24. 29—47.

16 b e te g  s a v ó já t  g e l-d if fu s ió s  
m ó d sz e r re l  v iz sg á ltá k , 2 e se tb e n  
ta lá l ta k  p ra e c ip i tá ló  a n t i te s te k e t  
te rm é sz e te s  A C T H -p ra e p a ra tu m o k -  
k a l  és s e r té sh y p o p h y s is -k iv o n a tta l  
szem b en . U g y an e ze n  b e te g e k  k l in i 
k a i  m e g f ig y e lé s  s z e r in t  és b ő rp ró 
b á v a l k im u ta tv a  A C T H -a lle rg iá b a n  
sz e n v e d te k . A m ik o r  a  p ró b á t  t is z ta  
sy n th e t ik u s  A C T H -v a l v é g e z té k  el, 
a  p ra e c ip i ta t ió s  re a c t io  e lm a ra d t. 
E zek  a la p já n  a  p ra e c ip i tá ló  a n t i 
te s te k  a  h y p o p h y s isb ő l sz á rm az ó  
k ísé rő  an y a g o k , n e m p e d ig  az 
A C T H -m o le k u la  e l le n  irá n y u l ta k .

Hajós Mária dr.

★

K ü lön böző  bő rp róbák  összeh a
son lítása  p en ic il l in  a lle rg iában .
B u d d  M. A . és m tsa i. (C o m m u n i
c a b le  D iseases C e n te r. A tla n ta .)  
JA M A . 1964. 190. 203— 205.

A  p e n ic i l l in é rz é k e n y sé g  k im u ta 
tá s á r a  k ü lö n b ö z ő  b ő rp ró b á k a t  v é 
g ez te k  el, 22 b e te g e n  és m eg fe le lő  
eg észség es k o n tro l lo k o n . A  b ő rp ró 
b á k a t  p e n ic i l lo y l-p o ly ly s in n e l
(P P L ), b e n z a th in  p e n ic i l l in  G -v e l 
(B jc il l in ), n é g y  h a so n ló  m o le k u lá jú  
p e n ic i l l in -v e g y ü le tte l ,  h u m a n  se
r u m  a lb u m in n a l  és k o n y h a só v a l
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v ég e z ték  e l , é s  m e g n é z té k  a . h a e -  
m a g g lu t in a t io t .  A  P P L - te s t  v a la 
m e n n y i a l le rg iá s  e se tb e n  p o s it iv  
v o lt, m íg  a  40 k o n tro l l  k ö zü l csak  
2 a d o t t  p o s it iv  re a k c ió t. A  v izsg á 
la to k  a la p já n  az t ta lá l tá k ,  h o g y  a  
P P L -p ró b a  a  le g m e g b íz h a tó b b  a 
p e n ic i l l in -a l le rg ia  k im u ta tá s á ra , és 
e g y ú tta l  a  le g v e sz é ly te le n e b b  is, 
m e r t  g e n e ra l iz á l t  tü n e te k e t  n e m

Hajós Mária dr.

*

S z e m b e te g sé g e k

A  »sin u s cam eru la r is -«elzáródásá
nak  m ech an izm u sa  u ve it isb en . B u-
sacca  A. (Sao P ao lo , B raz i l) :  A m er.

J . O p h th a lm . 1964. 57:383— 391.

N é h á n y  év  ó ta  m e g p ró b á l ta  a 
szerző  a h ib á s  é r te lm ű  a n g u lu s  c a 
m e ra e  a n te r io r is t  a  f u n k c ió t  jo b 
b a n  k ife jező  s in u s  c a m e ru la r is sa l 
h e ly e tte s íte n i.  A  csa rn o k zu g , a  s i
n u s  3 részb ő l te v ő d ik  össze; az  ir is  
gy ö k éb ő l, a sc le ra  t ra b e c u lá ib ó l,  
m e ly e k e t v á l to zó  k i te r je d é s b e n  — 
eg y é n i v a r iá c ió k n a k  a d v a  le h e tő sé 
g e t —  k ö t össze k issé  m e g h a j ló  fe l
sz ín n e l, fü g g ő leg esen  a  c o rp u s  c i
l ia re . A z é r t  fo n to s  a z  a n g u lu s  és s i
n u s  m e g k ü lö n b ö z te té s , i ll. a z é r t  
h e ly te le n  n o rm á l is  v isz o n y o k ra  a l 
k a lm a z n i az  a n g u lu s  k ife je z é s t, 
m e r t  az  tu la jd o n k é p p e n  csak  p a t -  
h o ló g iás  e lv á lto z á so k  m ia t t  a la k u l  
k i a  s in u sb ó l, ah o g y  ez t egy  u v e i-  
t is e s  e se t s z ö v e tta n i fe ld o lg o zásá 
v a l  d e m o n s trá l ja  a  szerző .

G y u lla d á s  m ia t t i  a d h a e s ió k  k ö 
v e tk e z té b e n  a  s in u sb ó l i r id o -c o r -  
n e á l is  v a g y  i r id o - t r a b e c u lá r is  szög
le t,  a n g u lu s  lesz. A  s in u s  f iz io ló 
g iá s  á l la p o ta  v á lto zó  a t tó l  fü g g ő en , 
h o g y  a  c i l iá r is  izom  k o n tra k c ió s  
v ag y  d i la tá c ió s  á l la p o tb a n  v an -e . 
T o v á b b i eg y én i v a r iá c ió k ra  a d  le 
h e tő sé g e t az  ir isg y ö k  h o sszú ság a , 
k ap c so ló d á s i fo rm á ja , a  m u sc u lu s  
d i la ta to r  i r id is , a  m u sc u lu s  c i l ia r is  
k o n tra k c ió s  á l la p o ta . A  c o rp u s  c i
l ia re  iz o m za tú t v ék o n y  k ö tő szö v e t 
b o r í t ja ,  a m e ly  t r a b e c u la r is  sz e rk e 
z e te t  m u ta t ,  s e p tu m o k a t k ü ld  az  
iz o m n y a lá b o k  közé. E k ö tő sz ö v e ti 
ré te g n e k  a tra b e c u la c o n n e c t iv  n e v e t 
a d ta  a  szerző  és ig en  fo n to s  sz e re 
p e t  tu la jd o n í t  a  s in u s  c a m e ru lá r is  
p a th o ló g iá já b a n . U v e it is  e se té n  az 
o e d e m á tó l m e g d u z z a d t c o rp u s  C i

l ié r e  az  ü v e g te s t fe lé  n ö v ek sz ik  a 
s c le ra  r ig id i tá s a  m ia tt .  A  M ü l le r  f. 
izom  g y u lla d á s  m ia t t i  k o n tra k c ió ja  
a  c o rp u s  c i l ia re  n a g y ré sz é t d is ta l i -  
sa n  e lm o z d ít ja , az  e lü lső  ro s to k  
m e g h a la d já k  a  s e le ra s a rk a n ty ú  
sz in t jé t ,  am i n o rm á l is  k ö rü lm é 
n y ek  k ö zö tt so h a  n e m  lá th a tó . K ö 
zep es fo k ú  o e d e m á b a n  a  S c h le m m -
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c s a to rn a  k ö zép ső  részéh ez , n ag y o b b  
o ed e m a  e se té n  az egész S ch le m m - 
c s a to rn á h o z  h o zz án ő n e k  a  co rp u s 
c i l ia re  e lü lső  ro s t ja i .  M eg d u zzad  az 
ir isg y ö k  és a  tra b e c u lo -c o n n e c t iv  
la m e l la  is, a m i rész b en  k i tö l t i  a  s i
n u s  ü re g é t. A  k ö tő sz ö v e t i lem ez a 
c i l ia r is  iz o m za t e l to ló d á sa  m ia t t  
fü g g ő leg es h e ly ze téb ő l k i fe lé  és le 
fe lé  fo rd u l, m eg k ö ze lít i  a  s c le ra  
t r a b e c u lá i t ,  az  e x s u d a tio  p ed ig  ösz- 
s z e k ö tte té s t te re m t k ö z ö t tü k  a  le g 
e n y h é b b  fo rm á tó l a  te l je s  ö sszen ö 
vésig . A z ir is  k ö ze le d ik  a  s in u s  
k ü lső  fa lá h o z  és ö sszen ő  v e le . íg y  
k ia la k u l az  ir id o -c o rn e a l is  v ag y  
i r id o - t r a b e c u la r is  an g u lu s . E zt az 
eg y sze rű  m e c h a n iz m u s t v a ló sz ín ű 
s í t ik  m á so k  h is to p a th o ló g ia i  m e g f i
g y e lése i is és a  szerző  g o n io sco p iás 
ész le le te i a c u t g la u k o m á b a n . H is -  
to ló g ia i m e g f ig y e lé sek  b iz o n y ít já k  
a z t  is, h o g y  a  le n cse  lu x a t ió ja  az 
e lü lső  c s a rn o k b a  n e m  a z é r t  okoz 
g la u k o m á t, m e r t  e lz á r ja  szé lév e l a 
csa rn o k zu g o t, h a n e m  a z é r t ,  m e r t  
ah h o z  h aso n ló  e lv á lto z á so k  jö n n e k  
lé tre  a  c o rp u s  c i l ia re b a n , a m ily e n t 
u v e i t isb e n  ta lá l ta k .

Bajka Ágnes dr.

*

P an gásos p a p il la  te tán ián á l. T h o - 
m a n n  H . (U n iv . A u g e n k l in ik , 
K ö ln ): K i in . M b l. A u g en h lk . 1964. 
145:406—414.

A  szerző  p a ra th y re o p r iv  te tá n iá -  
b a n  sz en v e d ő  2 n ő  és 1 id io p a th iá s  
h y p o c a lc a e m ia -sy n d ro m á s  g y e rm e k  
e s e té b e n  v é le t le n  le le tk é n t  k i fe je 
z e t t  p an g á so s  p a p i l lá k a t  ta lá l t .  C é l
z o t t  d ia g n o sz t ik á v a l e g y ik  ese tb e n  
se m  v o l t  a g y d a g a n a t k im u ta th a tó . 
A z e g y ik  n ő n é l a  10 év n é l h o sszab b  
m e g f ig y e lé s i idő , v a la m in t  a  m á 
s ik  2 e se tb e n  az  A T — 10-kezelés 
h a tá s á ra  v issza fe j lő d ő  p an g á so s  je 
le n ség e k  a la p já n  a r r a  le h e t  k ö v e t
k e z te tn i ,  h o g y  a  p a n g á so s  p a p i l lá 
k a t  n e m  a g y d a g a n a t, h a n e m  az  e n 
d o k r in  z a v a ro k  id é z té k  elő . A  sz ó r
v á n y o s iro d a lm i kö z lés a la p já n  a 
te tá n ia  sz ö v ő d m é n y e k é n t csak  r i t 
k á n  m u ta tk o z ó  p a p i l la e lv á l to z á so k  
v a ló sz ín ű le g  a  v é r - l iq u o r  g á t  z a v a 
ra k é n t  tá m a d t  o ed e m á s je le n sé g e k  
k ö v e tk e z m é n y e in e k  te k in th e tő k . ^

Lugossy Gyula dr.

★

A  m an n ito l h aszn á la ta  a szem é
szetb en  összeh a so n lítv a  az érbe
fecsk en d ezett  u rea  h a tásáva l. P a u -  
f iq u e  L ., R a v a u l t  M. P . és V o in o t
J .  (C lin iq u e  O p h ta lm o lo g iq u e  U n i-  
v e rs i ta i r e  d e  L yon ): A n n a le s  
d ’O cu lis t iq u e . 1964. 197:241— 262.

A  szerző k  m ű té t i  b e a v a tk o z á so k  
e lő t t  a  sz em n y o m ás c sö k k e n té se  és 
e z á l ta l  az ese tleg es ü v e g te s tv e sz te -  
ség  m eg e lő zése  v é g e tt  20% -os m a n -  
n itó l o ld a to t ac ltak  a  b e te g n e k  é r 
b e . E le in te  p e rc e n k é n t 60 csep p

m e n t é rb e , m a jd  fo k o za to san  e m e l
k e d v e  100— 120 csep p  p e rc e n k é n t 
m a x im u m . A  m a n n ito l  ö ssz m en n y i-  
sége 60 kg -os e g y é n n é l 600 m l vo lt, 
k e v e se b b  te s tsú ly n á l  a rá n y o sa n  
c sö k k e n t az  ad ag , íg y  p l. 20 kg -os 
szem é ly  e se té b e n  a  200 m l- t  n em  
h a la d ta  m eg . M in d e n  b e te g e t e lő 
ző leg  b e lg y ó g y ász a ti lag  g o n d o san  
k iv iz sg á lta k  a szerző k  és a d iu re -  
s is t is á l la n d ó a n  e l le n ő r iz té k . Egy 
ó ra  a la t t  o ly a n  h y p o to n iá ssá  v á l ta k  
a  szem go lyók , hogy  a  k é n y e s  m ű té 
te k e t  ü v e g te s tv e sz te sé g  n é lk ü l le 
h e te t t  e lv ég ezn i. A z u r e á t  30% -os 
o ld a tb a n  h a s z n á l tá k  a  szerző k  1 
g /te s tsú ly k g  m e n n y isé g b e n  és é p 
p e n  o ly a n  e lő v ig y áz a t m e l le t t  a d 
tá k  é rb e  a  b e teg e k n ek , m in t  a  
m a n n ito l t .  A  k ü lö n b ö z ő  b io ló g ia i 
te sz tek  seg ítség év e l e l le n ő r iz té k  az 
o p e rá l ta k  á l la p o tá t  az  u re a  b ev i
te le  e lő tt  és u tá n  e g y a rá n t. A z 
id ü l t  n e p h ro p a th ia  a b s z o lú t e l le n 
ja v a l la to t  k ép e ze tt. A  m a n n ito l  és 
u re a  h a tá s á n a k  ö ssz eh a so n lító  v iz s
g á la ta  sz e r in t az  u tó b b i d e h y d ra -  
tá l ja  g y o rsa b b a n  az  ü v e g te s te t és 
íg y  az  e lő b b in é l jo b b a n  h a s z n á l
h a tó  az  in tra o c u la r is  m ű té te k  
eg y ik  leg n ag y o b b  k o c k á z a tá n a k : az 
ü v e g te s tv e sz te sé g n e k  e lh á r í tá s a  é r 
d ek é b en . • Lugossy Gyula dr.

*

S zcm elvá ltozások  gen era lizá lt 
ó r iásse jtes a r te r iit is  esetéb en . R o
d e n h ä u se r  J . H . (U n iv .-A u g e n k l i
n ik , M a rb u rg ) : K lin . M b l.
A u g en h lk . 1964. 145:414— 429.

A  szerző  79 év es nő  e s e té t is m e r 
te t i ,  a k i  ó r iá ss e jte s  a r te r i i t i s  m ia t t  
jo b b  sz em é re  m e g v a k u lt  és 3 h é t
te l  a  k ó rh á z i fe lv é te l  u tá n  fu lm i-  
n á n s  tü d ő e m b o l ia  m ia t t  m e g h a lt . 
A  k l in ik a i  k ó r ism é t a  h a lá l  e lő tt  
b iz to s íto tta  a  jo b b  a r te r ia  te m p ó - 
ra l isb ó l k iv á g o tt  r é s z le t  sz ö v e tta n i 
v iz sg á la ta . A  szek c ió s le le t a b a l 
a r te r i a  te m p o ra l is , a  jo b b  c a ro tis  
in te rn a ,  v a la m in t  a sz ív  k o sz o rú s 
e re k  ó r iá ss e jte s  g y u l la d á s á t m u 
ta t ta  a  se p tu m  te rü le té b e n  in f a r k 
tu s  h e g e iv e l és a  b a l  sz ív k a m ra  
e lü lső  fa lá b a n  f r is s  in fa rk tu s s a l .  A  
m e g v a k u lá s  m o rfo ló g ia i a la p ja  a 
lá tó id e g ro s to k n a k  p a p i l la tá j i  c sa k 
n e m  te l je s  szé tesése  v o lt. M ik ö zb en  
a lá tó id e g  a r te r ia  c e n trá l is a  in ta k t  
és a  k o rn a k  m e g fe le lő  fe lé p íté sű  
vo lt, k ü lö n ö se n  a  Z!in n - fé le  é rk o 
szo rú h o z  ta r to z ó  k is  v é re d é n y e k , 
v a la m in t  egyes h á tsó  c i l ia r is  a r té 
r iá k  sú ly o s g y u l la d áso s  e lv á l to z á s t 
m a ta t ta k .  A  le g k ise b b  e re k  o b l i te -  
rá ló  f o ly a m a tá n a k  k i íe je z é se k é n t 
egyes p e r i fé r iá s  e re k  la es ió i v o l ta k  
ta lá lh a tó k , a m e ly e k  a  k ü lső  szem 
izm o k  re g re ssz ív  v á lto z á sa ih o z  v e 
ze tte k . H e ly e n k é n t az  in tra o c u la r is  
v é re d é n y e k  is é r in tv e  v o lta k . íg y  
a  n a g y o b b  é rh á r ty a i  e re k e n  k e re k 
se jte k b ő l és e p i th e lo id se j te k b ő l 
á l ló  b e sz ű rő d é se k  v o lta k  k im u ta t 
h a tó k  m e ts z e te n k é n t a  r e t r o b u lb a 

r is  e x s u d a t io  k ö v e tk e z té b e n  lé t r e 
jö t t  lap o s  lá tó h á r ty a e le m e lő d é sse l. 
H aso n ló  v á lto z á so k  m u ta tk o z ta k  
egyes lá tó h á r ty a i  a r té r iá k o n  is. A z 
ó r iá ss e jte s  a r te r i i t i s r e  je l le m ző  g ra -  
n u la t ió n a k  az  in tra o c u la r is  és k is  
e x t ra o c u la r is  v é re d é n y e k b e n  v a ló  
h iá n y a  e l le n é re  a  szerző  az  e lv á l
to z á so k a t az a la p b a j ja l  k ö zv e tle n  
k a p c so la tb a  h o zza és az  e l té rő  
rea k c ió s  fo ly a m a to k  o k á t a  s ru k -  
tu rá l is  k ü lö n le g e ssé g e k re  v eze ti

v issza ‘ Lugossy Gyula dr.

*

A  sz ivá rván yh á r tya  k iú ju ló  
rosszin d u la tú  m elan om á ja . C leasb y
G. W . (D e p a r tm e n t o f O p h th a lm o 
logy, P re s b y te r ia n  M ed ica l C en te r, 
S a n  F ra n c isc o , C a li fo rn ia ) : A rch , 
o f O p h th a lm . 1964. 72:332— 336.

E gy  45 év es nő  b a l s z iv á rv á n y 
h á r ty á já n a k  k ü lső -a lsó  n eg y e d éb e n  
g y e rm e k k o ra  ó ta  é sz le lt  k is sz ü rk e  
la es ió t. E lső  szü lése  a la t t  (1945- 
b en ) v é rzés  tá m a d t  a d a g a n a tb ó l, 
e z é r t  i r id e c to m iá v a l e l tá v o l í to t tá k . 
A  szö v e ti v iz sg á la t » tö k é le t le n ü l 
k iv á g o tt  le io m y o m a«  le le te t  e re d 
m é n y e z e tt . M áso d ik  szü lés u tá n  
(1951) rö v id d e l, a  b e teg  sö té t fo lto t 
v e t t  ész re  a  co lo b o m a tá já n  a 
sz a ru szé len , a m it  tö b b  szem ész  ész
le l t  id ő n k in t. 1962 n y a rá n  ú j la e s ió t 
f ig y e lt m eg  a co lo b o m a te rü le té 
b en . K ü lö n fé le  ta n á c so k  u tá n  a 
b e teg  b e le e g y e z e tt a szem go lyó  k i 
v é te lé b e . A  szö v e ti v iz sg á la t n em  
h a g y o tt k é tsé g e t a z irá n t,  hogy  18 
esz te n d ő v e l az  e lső d leg es d a g a n a t 
tö k é le t le n  e l tá v o l í tá sa  és le io m y o - 
m á n a k  tö r té n t  k ó r ism é zé se  u tá n  a 
sz iv á rv á n y h á r ty á b a n  k iú ju ló  ro ssz 
in d u la tú  m e la n o m a  v o lt  m e g á l la 
p íth a tó . A  szerző  s z e r in t ig en  fo n 
to s a n n a k  re a l iz á lá sa , h o g y  ezek  
in v a s iv  d a g a n a to k  és sok  év v e l k é 
ső bb  is k iú ju h a tn a k . K ö v e tk e zé s
k é n t :  f e l té t le n ü l  in d o k o lt  az  ily en  
e se te k  h o ssz a d a lm a s  m eg fig y e lése , 
h a so n ló a n  az  u v e a l is  ro ssz in d u la tú  
m e la n o m á k  eg yéb  típ u sa ih o z .

Lugossy Gyula dr.

★

A  sz ivá rván yh á r tya  f ia ta lk o r i  
xan th o -g ran u lom á ja . H a m b u rg  A. 
és K o te n  J . W. (U n iv . A u g en k l in ik , 
U tre c h t) :  O p h th a lm o lo g ic a  1964. 
147:297— 304.

A  sze rző  egy  f ia ta lk o r i  x a n th o -  
g ra n u lo m á s  (n a e v o x a n th o -e n d o th e -  
l io m a) e s e té t is m e r te t i  a k l in ik a i ,  
i ll. k ó rsz ö v e tta n i v iz sg á la to k  tü k 
réb e n . A  m e g b e te g ed é s  az  iro d a 
lo m b a n  á l ta lá b a n  m in t  b ő rb e te g 
ség  ism e re te s , in t ra o c u la r is  e lő fo r 
d u lá sa  r i tk a sá g sz á m b a  m egy . E se 
té n e k  k l in ik a i  é rd e k e ssé g e it az 
a lá b b ia k b a n  fo g la l ja  ö ssze: 1. A  
b e teg sé g n ek  a  szü le tés  u tá n i  e lső  
h ó n a p b a n  v a ló  je le n tk e z é se . 2. A  
k á ro so d á s  eg y o ld a lú  lo k a liz ác ió ja .
3. E se téb e n  a  s z iv á rv á n y h á r ty a  k á -
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ro so d á sa  —  sz em b e n  a  m eg szo k o tt 
d if fu s  m e g je le n é sse l —  k ö r ü l í r t  
je l le g ű  v o lt. 4. G y a k o r i sp o n tá n  
h y p h a e m a . 5. M áso d lag o s z ö ld h á 
lyog  k o ra i je le n tk e z é se  és v é g ü l 6. 
a  b ő re lv á to z á so k  h iá n y a .

A  k ó r ism é t az  i r is -b io p s ia  ú t já n  
sz ö v e tta n i la g  k im u ta to t t  t íp u so s  
x a n th o m a -s e j te k  b iz to s íto ttá k . A  
szerző  fe lh ív ja  a  f ig y e lm e t a k o ra i 
d iag n ó z is  fo n to ssá g á ra . Id ő b e n  e l
v ég z e tt rö n tg e n  b e su g á rz á s  je le n tő s  
th e x áp iá s  e re d m é n y e k k e l já r .

Kiss Jolán dr.

*

F a sc icu lit is  op tica  cor t ison  th e - 
ráp iá ja . O k sa la  A . (O p h th a lm ie  
D e p a r tm e n t o f th e  U n iv e rs i ty  H o s
p ita l ,  T u rk u , F in la n d ) :  O p h th a lm o -  
lo g ica  1964. 148:13—24.

K l in ik a i la g  a  fa sc ic u l i t is  o p tic a  
a la t t  a  fasc icu lu s  o p tic u s  b u lb a r is  
és r e t ro b u lb a r is  sz a k a sz á n a k  
e g y ü tte s  g y u l la d á s á t é r t jü k .  P a th o -  
lo g ia i la g  e c so p o rtb a  s o ro l ju k  a  n. 
o p tic u s  g y u l la d á so s , d e m y e l in isa -  
t ió s  és d e g e n e ra t ív  k á ro so d á sa i t .  
A z ae tio lo g ia i té n y ez ő k  re n d k ív ü l  
so k fé lék . Hollw ich s z e r in t  az  a lá b 
b ia k  sz e r in t  c s o p o r to s íth a tó k : 1. a 
k ö zp o n ti id e g re n d sz e r  m e g b e te g e 
d ése i; 2. g y u l la d á so s  b e te g sé g e k ; 3. 
g ó c fe rtő z ése k ; 4. h e ly i k e r in g é sz a 
v a ro k ; 5. id ü l t  v e se g y u lla d á s  és 
m a lig n u s  h y p e r to n ia ;  6. a  sz em ü reg  
g y u l la d á s a i;  7. in t r a o c u la r is  g y u l la 
d áso k . A  szerző  106 b e teg e n  sz e r 
z e tt  th e rá p iá s  ta p a s z ta la ta i r ó l  sz á 
m o l be. E se te in e k  12 ,3% -ban  a  m e g 
b e teg e d és  sc le ro s is  m u l t ip le x  ré sz 
je le n sé g e  v o lt, 7 5 % - b a n  az a e t io lo 
g ia i té n y ez ő k  n e m  v o l ta k  m e g á l la 
p íth a tó k . E se te in e k  eg y  rész éb e n , 
a n t ib io t ik u s , su l fo n a m id , v i ta m in  
és é r tá g ító , m á s rész éb e n  co r tiso n , 
v i ta m in  és é r tá g í tó  k e z e lé s t a lk a l 
m a zo tt . T a p a s z ta la ta i  s z e r in t  a z  
e re d m é n y e k  m in d k é t c so p o rtb a n  
n a g y já b ó l az o n o sa k  v o lta k , ta lá n  
az  a n t ib io t ik u s  k eze lés j á r t  v a la 
m iv e l jo b b  e re d m é n n y e l. V é le m é
n y e  sz e r in t je le n le g  n em  re n d e lk e 
z ü n k  o ly a n  h a tá so s  th e rá p iá v a l ,  
m e ly  e b e teg sé g cso p o rt k ez e lésé b en  
sz á m o tte v ő  e re d m é n y e k h e z  v e z e t
h e t. E n n e k  o k a  v é lem é n y e  sz e r in t 
az  ae tio lo g ia i té n y ez ő k  h e te ro g e n i
tá sa . E n n e k  e l le n é re , m in th o g y  az 
a lk a lm a z o tt  k ez e lése k  —  a n t ib io t i 
k u m o k  ép p ú g y , m in t  a  co r t iso n , 
é r tá g ító k , v i ta m in o k  —  a  b e teg  
s z á m á ra  v eszé ly t n em  je le n te n e k , a 
fa sc ic u l i t is  o p tic a  e se té b e n  m in d 
ezen  th e rá p iá s  le h e tő sé g e k  k o m b i
n á c ió já v a l k ís é r le te z n ü n k  k e l l, m i
v e l a z  e se te k  eg y  ré sz é b e n  ezek  
a lk a lm a z á sa  ja v u lá s t  e re d m é n y e z .

Kiss Jolán dr.

R a d io ló g i a

A  co lon  és vék on yb e lek  rön tgen - 
v izsg á la ta  v ízb en  o ldódó jódos 
k on trasz tan yagok k a l. S h e h a d i W .
H. (406 B o sto n  P o s t R d. P o r t  C h es
te r , N. Y.) A m . J . R o en tg en o l. 89, 
740 (1963).

S zerző  tö b b , m in t  1500 e s e trő l  
sz ám o l be, m e ly e k e t p e r  os H i-  
p a q u e  o ra l-a l  és G a s tro g ra p h in n a l, 
i l le tő leg  p e r  re c tu m  H ip a q u e -e n e -  
m a v a l v ég z e tt. M e g á l la p ít ja , hogy  
a  v é k o n y b e le k  v iz s g á la tá ra  a  v íz 
b en  o ldódó , jó d o s k o n tra sz ta n y a g o k  
n e m  a lk a lm a sa k , m e r t  a v é k o n y b e 
le k  v íz ta r ta lm á tó l  a n n y i ra  fe lh í
g u ln a k , hogy  a n y á lk a h á r ty a  ra jz o 
la ta  igen  szeg én y es k é p e t ad  és a  
f in o m  ré sz le te k  n em  d i f fe re n t ia lh a -  
tó k . E g v e tlen  in d ic a t io ja  f issu rá k , 
v a g y  h a so n ló  ré se k  k im u ta tá sa . 
M e g p ró b á lta  b a r iu m m a l v a ló  k ev e 
ré sé t,  d e  íg y  sem  v á l t  be, m e r t  az  
a n y a g o k  a  v é k o n y b é lb e n  sz é tv á l
tak .

A  co lon  re c ta l is  v iz sg á la tá n a k  
in d ic a t io i  a  k ö v e tk ez ő k ; 1. K l in i
k a i la g  g y a n ú  á ll fen n  a  co lon  e l
z á ró d á sá ra . 2. M in d azo n  ese te k b e n , 
a h o l a b á r iu m o s  b eö n tés  te l je s  e l
z á ró d á s t  m u ta t. 3. O ly an  b e te g e k 
n é l, a k ik n é l d iv e r t ic u l i t is , v ag y  
f r is s  m ű té t i  b e a v a tk o z á s  u tá n i  p e r 
fo ra t io  v eszé ly e  á l l fen n . A  b e teg  
e lő k ész íté se  azonos a b á r iu m o s  
v iz sg á la to k é v a l. V izsg á la t e lő tt i  n a 
pon  egy  e v ő k a n á l r ic in u s t  ad , a  
v iz sg á la t n a p já n  reg g e l t is z tí tó  b e 
ö n té s t. 40 száza lék o s H ip a q u e  jó l 
á b rá z o l ja  a co lo n t és a  te rm in a l is  
i le u m o t. M e g m u ta t ja  a  k a l ib e r t ,  a 
k o n tú r t  és a h a u s tra t io t ,  d e  a co
lo n  n y á lk a h á r ty a  ra jz o la ta  n em  
o lv an  é les. m in t  b á r iu m o s  v izsg á 
la tn á l .  A  co lon  o ra l is  v iz sg á la ta  
a k k o r  jö n  te k in te tb e  és le h e t  h asz 
nos, h a  b á r iu m o s  ir r ig o sc o p iá n á l a 
b e te g  a k o n tra sz ta n y a g o t b á rm i
ly en  okbó l k ifo ly ó la g  v.issz.aereszti. 
30— 40 g r 40 száza lék o s H ip aq u e , 
v a g y  G a s tro g ra p h in  szü k ség es a 
v iz sg á la th o z . A k o n tra sz ta n y a g  4 
ó rá n  b e lü l tö lt i  k i a te l ie s  co lon t. 
A  fe lv é te l t  te h á t  a k o n tra sz ta n y a g  
el fo g y asz tása  u tá n  3 ó ra  m ú lv a  k é
sz í t jü k ,  m a id  ó rá n k é n t m e g ism é
te l jü k .  E lz á ró d á s  ese té n  a k o n t
ra s z ta n y a g  az  o b s tru c t io  p ro x im a 
l is  szé lén é l e la k a d . T o x icu s  re a c tio  
eg y  ese tb e n  sem  fo rd u l t  elő . R e n a 
lis  k iv á la s z tó d á s t k é t e se tb e n  ész
le l t  m in d k e ttő n e k  v é k o n y b é l e lzá -  
r ó d á sa  v o lt. F ó ti  M iháiy  dr

★

A datok  az aku t p an crea tit is 
rön tgen -d iagn osztik á jáh oz. S ch u ltz  
E. H. J r . (U n iv e rs ity  o f N o rth  C a 
ro l in a  S choo l o f M ed ic in e . C h ap e l 
H il l . N. C.) A m . J . R o en tg en o l.
1963. 89. 825.

A z a k u t  p a n c re a t i t is  ig e n  v á l to 
za to s  k l in ik a i  fo rm á k b a n  je le n tk e 
z ik . R é g e b b e n  c sa k  a  h a e m o r rh a -

g ias n ec ro s issa l já ró  sú ly o s p a n c -  
re a t i t is e k e t  n e v e z té k  a k u tn a k , m i
ó ta  a z o n b a n  k id e rü l t ,  h o g y  a z  a k u t  
p a n c re a t i t is n e k  v a n n a k  jó l k ö rü l 
h a tá r o l t  b e n ig n u s , ö n á l ló  a la k ja i  is , 
a  k ó rk é p e t m in d  g y a k ra b b a n  ész le 
lik . S ta t is z t ik a i  ö ssz eh a so n lító  a d a 
to k b ó l tu d ju k , h o g y  a  b e n ig n u s  
a k u t  p a n c re a t i t is  csak  5 0 % -k a l r i t 
k á b b , m in t  a  p e r f o rá l t  g y o m o rfe 
k é ly  és e g y t iz e d é t te sz ik  k i az  a k u t  
a p p e n d ic i t ise k n e k . D iag n o s isu k  
a z o n b a n  sa jn o s  n e m  eg y ez ik  e z e k 
k e l a z  a d a to k k a l,  a m in e k  o k a  a  
szeg én y es rad io ló g ia i, m á s ré sz t a  
b iz o n y ta la n  la b o ra tó r iu m i és k l in i 
k a i v iz sg á la to k  e re d m é n y e iv e l m a 
g y a rá z h a tó . A  v a ló ság  a z o n b a n  az , 
hogy  a  la b o ra tó r iu m i a d a to k  a  b e 
b e  teg ség  e lső  48 ó rá já b a n  e lég g é  
m e g b íz h a tó k  és csak  a  k éső b b i 
v iz sg á la to k n á l v e sz íte n e k  é r té k ü k 
bő l. A  rö n tg e n v iz sg á la to k  é r té k e  
v isz o n t 3— 4 n a p p a l k éső b b  m u ta t 
koz ik , a m ik o r  a  m e g n a g y o b b o d o tt 
p a n c re a s  a n a tó m ia i  és f u n c t io n á l is  
e lv á l to z á sa i k e rü ln e k  e lő té rb e . 
A k u t g y u l la d á s  e se té n  a  p a n c re a s  
k é t -h á ro m sz o ro sá ra  n a g y o b b o d h a t, 
a  lá g y ré sz  rö n tg e n d ia g n o sz t ik a  
m in d a z o n á lta l  o ly an  szeg én y es, 
hogy  a  p a n c re a s -c o n tu ro k  csak  so
v á n y  eg y é n ek n é l ész le lh e tő k . 
In k á b b  a k ö rn y e z e t a b n o rm i tá s a i  
en g e d n e k  a  f o ly a m a tra  k ö v e tk e z 
te tn i  és így  a  m e llk a s , v a g y  a  h a s  
re n d e l le n e ssé g e itő l  a  jó l tá jé k o z ó d ó  
g y a k o r lo t t  ra d io ló g u s  a z  e se te k  20— 
5 0 % -á t tu d ja  m e g á l la p íta n i.  A  gyo
m o r  b á r iu m o s  v iz sg á la ta  is csak  
r i tk á n  v isz  k ö ze le b b  a  d ia g n o s is -  
hoz. S zerző  1954 és 1962 k ö zö tt 36 
a k u t  p a n c re a t i t is  d ia g n o s issa l h o z
zá  k ü ld ö t t  b e te g e t ész le lt. B e te g sé 
g ü k  ta r ta m a  n em  h a la d ta  m eg  a 
k é t  h e te t, ső t tö b b sé g ü k  a  3 n a p o t 
sem . 32 b e te g n é l tö r té n t  s e ru m -  
a m y la s e  v iz sg á la t, k ö z ü lü k  14-nél 
v o l t  300 eg y ség  fe le tt i  é r té k . ?3 b e 
te g n é l tö r té n t  b á r iu m o s  rö n tg e n -  
v iz sg á la t. 15 b e te g n é l (71%) é sz le l t  
a g y o m o r-p a n c re a s  v isz o n y áb a n  
v á lto zó  e l té ré s e k e t. 6 b e te g n é l k ó 
ro s e l té ré s t  n em  ész le lt, re tro s p e c 
t iv e  k e ttő n é l le h e te t t  p a n c re a t i t is  
g y a n ú  je le i t  k im u ta tn i .  E gy  b e te g e t 
sem  v iz sg á lt a z  e lső  48 ó rá n  b e lü l. 
S zokásos h e ly z e tb e n  sem  a  n y e lő -  
csövön , sem  a g y o m ro n  n em  m u 
ta tk o z ta k  lén y eg es e lv á lto zá so k . A  
b e teg  fo rg a tá s á n á l  a z o n b a n  a  gyo 
m o r  d is ta l is  ré sz e  so k k a l g y o rsa b 
b a n  fo rd u l a h a s  i r á n y á b a  p a n c re a -  
t i t isn é l,  m in t  n o rm á l isa n , a  m e g n a 
g y o b b o d o tt p a n c re a s n a k  a z  a n t -  
r u m ra  g y a k o ro lt  n y o m á sa  k ö v e t
k ez té b en . A z a n t ru m  e lto ló d á sa  o l
d a l i rá n y ú  fe lv é te le k e n  jó l ész le l
h e tő . B á r  a b u lb u s  d u o d en i n o rm á 
lis , a  g y o m o r k ez d e t i  ü rü lé s e  e lh ú 
zódó. A  p a rs  d esc e n d e n s  d u o d e n i-  
b en  p a n g á s  f ig y e lh e tő  m eg , a d u o 
d e n u m  p a re s ise  k ö v e tk e z té b e n . A  
d u o d e n u m  le szá l ló  sz á ra  g y a k ra n  
d i la tá l t  és n em  p e r is ta l t ik á z ik .  
N é h a  a n t ip e r is ta l t ic a  is lá th a tó . A z  
a to n iá s  d u o d e n u m b a n  n é h a  p e rc e 
k ig  p a n g  a  b á r iu m  és c sa k  a  g y o -
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m ó rb ó l k iá ra m ló  k o n tra sz ta n y a g  
lö k i to v á b b . C o m p ress io s  re l ie f  fe l
v é te le k e n  a  d u o d e n u m o n  o ed e m a  
f ig y e lh e tő  m eg . A  m e re v  p l ic á k  az 
a to n iá s  d u o d e n u m  n y á lk a h á r ty á já t  
a  co lo n  h a u s tra t ió já h o z  te sz ik  h a 
so n ló v á . A  d u o d e n u m  le szá lló  sz á 
r a  n é h a  n em  tág , h a n e m  h e ly e n 
k é n t  b e sz ű k ü lt . M in th o g y  a sz ű k ü 
le t  ta r tó s  és m e re v , n em  te k in th e tő  
s p a sm u sn a k , in k á b b  m áso d lag o s 
g y u l la d á so s  re a k c ió n a k . 5 o ly an  b e 
te g n é l v ég z e tt 3— 4 h é t  m ú lv a  
k o n tro l lv iz sg á la to t,  a k ik n é l  seb ész i 
b e a v a tk o z á s  n e m  tö r té n t .  M in d 
ezen  e se te k b e n  ú g y  a  g y o n o r, m in t  
a  d u o d e n u m  v issz a n y e r te  e re d e ti , 
n o rm á l is  a la k já t  és fu n k c ió já t,  
ú g y h o g y  a  je lz e t t  e lv á l to z á so k a t a  
p a n c re a t i t is  rö n tg e n  tü n e te in e k  
ta r t ja .

E zek  az  e lv á l to z á so k  k ü lö n -k ü lö n  
m á s  k ó r fo rm á k n á l  is fe l lé p h e tn e k , 
d e  a  tü n e te k  ily en  k o m b in á c ió ja  
m á s  b e teg sé g n é l n em  fo rd u l e lő  és 
c sa k  az  a k u t  p a n c re a t i t is re  je l le m -

z ° ' Fóti M ihály dr.

*

A  m ű té t  u tá n i  h a s  ra d io ló g iá ja .
S a m u e l E. és m tsa i.  (R oyal I n f i r 
m a ry , E d in b u rg h )  C lin . R ad io l. 
1963. 14:133.

B á r  az  a n t ib io t ic u m o k  b e v e z e té 
se ó ta  a  g y o m o rm ű té te k  u tá n i  h as i 
s z ö v ő d m é n y e k  sz á m a  lén y eg esen  
csö k k e n t, e lő fo rd u lá su k  m ég is sz á 
m o tte v ő  és id e jé b e n  v a ló  fe l ism e 
ré s ü k  é le tm e n tő  leh e t. S ze rző k  e 
h a s i  sz ö v ő d m én y e k  rö n tg e n v iz sg á 
la t ta l  v a ló  k im u ta tá s á n a k  le h e tő 
sé g e it ism e r te t ik . A z ^ lső  lép cső  a 
n a t iv  h a s i á tv i lá g ítá s , a m e ly  a 
p o s to p e ra t iv  lev eg ő  k im u ta tá s á t  
cé lozza. A  lev eg ő  a m ű té t  u tá n  á l
ta lá b a n  14 n a p o n  b e lü l fe lsz ív ó d ik  
a  p e r i to n e a l is  ü reg b ő l: A  g áz h e ly 
z e té n e k  p o n to s  lo k a l iz á c ió ja  m e - 
s e n te r ia l is  th ro m b o s is , a k u t  gyo- 
m o rd i la ta t io ,  e lz á ró d á s , v ag y  i leu s 
d i f fe re n c iá ld ia g n o sz t ik á já h o z  sz ü k 
séges. H a  a  m a ra d é k  lev eg ő zsák  
n ö v ek sz ik  és a la t ta  n iv e a u  lá th a tó , 
a b s c e s s u s ra  k e l l  g o n d o ln u n k . A 
p e r fo ra t ió k , v ag y  a m a g as  o b s tru c -  
t ió k  k im u ta tá s á ra ,  k ü lö n ö se n  a m ű 
té t  u tá n i  2—3 n ap o n  b e lü l a n a t iv  
fe lv é te l  n e m  e lég ség es és k ® n trasz- 
to s  v iz sg á la to k h o z  k e l l fo ly am o d 
n u n k . E r re  a c é lra  a G a s tro g ra f in  
ig e n  a lk a lm a s n a k  b iz o n y u lt, m e r t  
g y o rsa n  k e v e re d ik  a  g y o m o rb é l 
t r a k tu s  f lu id u m á v a l  és csak  a k k o r  
sz ív ó d ik  fe l, a m ik o r  a  p e r i to n e u m -  
b a  k e rü l t .  12 p e r fo rá t ió s  ese tü k b ő l 
a  G a s tro g ra f in  9 e se tb e n  m u ta t ta  
m eg  a p e r fo rá t ió s  n y ílá s  h e ly é t. 13 
e se tb e n  ész le lte k  i le u s t;  a  h as ró l 
k é s z ü l t  n a t iv  fe lv é te le k  m in d e n  
e s e tb e n  m u ta t tá k  a  g y o m o r tá g u la -  
tá t ,  d e  az  o b s tru c t io  h e ly é t nem .

A  h a s i m ű té te k  u tá n i  p e r i to n e a 
l is  in fec tio  h á ro m fé le  m ó d o n  jö h e t 
lé t r e ;  1 C o n t in u itá s  ú t já n ,  m ű té t 
e lő t t i  fe r tő zé sb ő l. 2. A  m ű té t i  b e 
a v a tk o z á s  k ö z v e tle n  k ö v e tk e z m é 

n y e k é p p e n . 3. S e b fe r tő z é s  o k o z ta  
k éső i sz ö v ő d m én y  g y a n á n t, a k á r  
h a e m a to g e n  szó rás, a k á r  d ire k t , a 
b é l ta r ta lo m b ó l  e re d ő  sz ó rá s  ú t já n . 
E zen  fe r tő z é se k n e k  p ra e d i le c t ió s  
h e ly e i v a n n a k  és le g ism e rte b b  k ö 
z ü lü k  a  su b p h re n ic u s  rés. G a s tre c -  
to m ia  u tá n i  45 p e r i to n e a l is  f e r tő 
zésn ek  m a jd n e m  a  fe le  lo k a l iz á ló -  
d o tt  a  s u b p h re n ic u s  tá j r a .  A  p e r i 
to n e a l is  in fe c tió k  k ö z v e tle n  b izo 
n y íté k a i a fo ly a d é k n iv e a u k , a  d ia 
p h ra g m a  m erev ség e , p le u ra l is  fo 
ly a d ék  k e le tk e zé se  és tü d ő b e sz ű rő -  
d ések  fe l lép te . K o n tra sz to s  v izsg á 
la t ta l  a  b e lek  e lh ú z ó d á sa  és sp a s-  
m u sa  is ész le lh e tő  a g y u l la d á s  k ö 
ze léb en .

A z o d a  és e lv ez e tő  k ac so k  re n d 
e l len e ssé g e i b á r iu m o s  v iz sg á la tta l  
re n d s z e r in t  fe ld e r í th e tő k . S zerző k  
v é le m é n y e  sz e r in t a  k o m p lik á l t  
sz ö v ő d m én y e k  fe l ism e ré sé b e n  a  so
ro za to s  fe lv é te le k n e k  k o m o ly  sze
re p ü k  le h e t. (R e fe re n s : A k ö z le 
m é n y  b á r  c su p á n  ism e r t,  r u t in  -e ljá 
rá so k ró l  szám o l be, jó l ö ssze fo g la l
ja  a tá rg y r a  v o n a tk o zó  tu d n iv a ló -

Fóti M ihály dr.

LEVELEK __J
A SZERKESZTŐ HÖZ

A  W o f a t o x - m é r g e i í s r í i l

T. Szerkesztő ség! A z O rv o s i H e
t i la p  105. év f. 49. sz á m á b a n  k ö zö lt 
» H a lá lo s  W o fa to x  m érg ezés«  c ím ű  
c ik k h ez  n é h á n y  m o n d a to t  k ív á n o k  
h o zzá fű zn i.

A W o fa to x o t (P a ra th io n , E  605), 
k i tű n ő  fé reg ö lő  sz e r  lév én , a  m ező 
g az d a sá g b a n  m in d  k i te r je d te b b e n  
a lk a lm a z z á k . E té n y  és az , hogy  
ig en  e rő s  és ta r tó s  h a tá s ú  m éreg , 
sz ü k ség e ssé  tesz i, hogy  tö b b e t fog 
la lk o z z u n k  a  m érg ezésse l.

A  m é rg ezés h a s o n l í t  a  p i lo c a rp in  
(p h y so stig m in , p ro s tig m in )  m é rg e 
zéshez, a m i é r th e tő , m e r t  ez  is 
c h o l in e rg  h a tá s ú  ( rég eb b en  p a r a 
s y m p a th ic u s  iz g a tó n a k  m o n d tu k ) . 
A  p i lo c a rp in  m a g a  ch o l in e rg  h a tá 
sú , a  p h y so s t ig m in  (p ro s tig m in )  
c h o l in e s te rá se  b én ító , te h á t  az  
en d o g én  c h o l in t  n em  en g ed i e lb o n 
ta n i.  U g y an e z t tesz i a  c ím b en  e m 
l í te t t  m é reg , d e  m in t  ezek  p h o s-  
p h o r ta r ta lm ú  d e r iv á tu m a i m in d , 
e rő s  és ta r tó s  m ó d o n . A  sz e rv ez e t 
e z t a  m é rg e t n eh ezen  tu d ja  le b o n 
ta n i. M íg  a  p h y so s t ig m in t (p ro s t ig 
m in ) n é h á n y  ó ra  a la t t  le b o n t ja  a  
sz e rv ez e t a d d ig  e sz e re k e t n ap o k ig  
n e m  tu d ja  le b o n tan i.

A  m é rg e zé s tü n e te i  eg y e zn e k  a  
p i lo c a rp in  m é rg e zé sév e l: n y á la d -

zás, iz zad ás, b é lg ö rcsö k , v é rn y o 
m á sesé s (a ch o l in  é r tá g ító ! )  és a  
p a n a th io n - fé lé k n é l o ly fo k ú  b ro n -  
c h u sse c ré t ió  fo k o zó d ás, h o g y  je l 
lem ző  tü n e tk é n t  a  lé g u ta k  v á la -  
dék te l- tségét e m e l ik  k i, ső t a  h a lá l  
o k a  is a  s a já t  h ö rg v á la d é k b a n  v a ló  
m e g fu l la d á s , m iv e l a z  e g y id e jű  
h ö rg g ö rcs  m ia t t  a z t n em  tu d já k  k i
k ö h ö g n i. A  k ó rb o n c ta n i  le le te t  is 
ez  je l le m z i a  c o n t ra h á l t  b e le k  és 
h ó ly ag  m e l le t t .

B á r  a  tü n e te k  e n y h í té s é re  jó k  
le h e tn e k  a z  a t ro p in - fé lé k , d e  ne 
f e le j ts ü k  el, h o g y  ezen  sz e rek n e k  
h iv a ta lo s  a n t id o tu m a  v an , a m e ly 
n e k  ta r tá s a  o ly  h e ly ek e n , a h o l 
i ly  sz e re k k e l d o lg o zn ak , k ö te lező ! 
M ég B u d a p e s te n  is k i v a n  je lö lv e  
n é h á n y  g y ó g y sz e r tá r , a h o l e z e k  á l 
la n d ó a n  k a p h a tó k .

M ég  eg y  fo n to s  tu d n iv a ló !  A  sze
m é sze tb en  ú ja b b a n  h a s z n á l t  m yo- 
t ic u m , a  C h in o rtó , h aso n ló  h a tá sú  
ig en  n a g y  m éreg . K e llő  ó v a to sság  
a já n la to s  ve le.

E ze k b en  k ísé re l te m  m eg  szerző k  
n a g y o n  é r té k e s  k ö z lésé t k ie g ész í
ten i.

Füredi Ferenc dr.

T. Szerkesztő ség! H á lá sa n  k ö 
sz ö n jü k  F ü re d i F e re n c  d o k to rn a k  
az O rv o s i H e t i la p  105. év f. 49. szá
m á b a n  m e g je le n t » H a lá lo s  W o fa
to x  m érg ezés«  c ím ű  c ik k ü n k h ö z  f ű 
zö tt é r té k e s  a d a ta i t .  A m e ző g a zd a 
ság eg y re  fokozódó  k e m iz á lá sa  v a 
ló b an  szü k ség essé  tesz i fe lh ív n i a 
f ig y e lm e t az  a lk a lm a z o tt  a n y a g o k  
e m b e r re  v eszé ly es h a tá s a ira .  E zen  
okbó l k ö z ö ltü k  e s e tü n k e t is és eg y 
ben  sz e re tn é n k  fe lh ív n i i l le té k e se k  
f ig y e lm é t, h o g y  i ly e n  i r á n y ú  m eg 
f ig y e lése ik e t m in é l k o rá b b a n  p u b 
l ik á l já k , m e r t  i ly  m ódon, v á l ik  le 
h e tő v é  a  m é rg e zé s m eg elő zése , i l 
le tv e  lé t r e jö t te  e se té n  a h a tá so s  v é 
d ek e zé sre  v o n a tk o zó  m ó d sz e rek  szé
les k ö rb e n  v a ló  m eg ism erése .

Fazekas I. Gyula dr. 
eg y e te m i ta n á r  

Rengei Béla 
v eg y é sz m érn ö k

*

A *  o r v o « l  t i t o k t a r t á s r ó l

é s  a n n a k  j o g s z a b á l y o z á s á r ó l

T. Szerkesztő ség! N em ré g ib en
1964. 34. 1627.) a d o t t  h e ly e t a S ze r
k esz tő sé g  sz e ré n y  rec e n z ió m n a k , 
m e ly e t Fodor Pál dr. o rv o s jo g ász i 
ta n u lm á n y a  fe le t t  g y ak o ro lta m . Ez 
a  k i tű n ő  m u n k a  a  H e ti la p  1963. év i 
104. s z á m á n a k  1657— 1663. o ld a la in  
je le n t  m eg. R e ce n z ió m b an  — e lső 
so rb a n  Fodor d r . ta n u lm á n y á t  e le 
m ezv e  és b írá lv a  id ő sz e rű n e k  t a r 
to t ta m  az o rv o s i t i to k ta r tá s  k é rd é 
sé n ek  jo g i sz a b á ly o z á sá t, fe lsz ín re  
h o zá sá t. J a v a s la to t  te t te m  e  k é r 
d é sb e n  m u ta tk o z ó  z ű rz a v a r  és jo g 
b iz o n y ta la n sá g  re n d e z é sé re . V ég le 
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g es m e g o ld á sk é n t ú j  tö rv é n y : no
vella lex a lk o tá s á t  ta r to t ta m  sz ü k 
ség esn ek , (a tö rv é n y  e lő k ész íté sé 
b en  és m e g a lk o tá sá b a n  —  n éz e tem  
sz e r in t  m in d  az  o rv o s i k a r ,  m in d  
p e d ig  a  jo g á sz i k a r  k ie m e lk e d ő  
szem é ly iség e i k e l l, hogy  ré sz tv e -  
g y en ek ), átm eneti megoldásként — 
m in th o g y  a  n o v e l la  m e g a lk o tá sa  
h ó n a p o k  so rá t, e se tle g  é v e k e t vesz 
ig én y b e , a z t  ja v a so l ta m , h o g y  a  je 
lenlegi joggyakorlatot kodifiká lják, 
és ez a kódex m indaddig vezérfo
na l m aradjon az  o rv o so k  és jo g á 
szok  sz á m á ra , amíg a novella el
készül. H a n g sú ly o z ta m  to v á b b á  — 
m in t  ez t az  e m lí te t t ,  i l l. b í r á l t  k i 
tű n ő  ta n u lm á n y  te tte ,  h o g y  az  o r 
v o s jo g i p ro b le m a t ik á v a l  tö b b e t 
fo la lk o z z a n a k  (c ik k b en , e lő a d á sb a n , 
é r te k e z le te k e n , stb .) m in d  az  o rv o 
sok , m in d  p ed ig  a jo g ászo k , m e r t  
ezen  a  té re n  c sa k n e m  te l je s  a 
csö n d , m in d  g y a k o r la t i ,  m in d  e l
m é le t i  s ík o n .

S a jn á la to s n a k  v é lem , h o g y  e te 
k in te tb e n  a  k é rd é sb e n  le g k o m p e- 
te n se b b  té n y ez ő k  n em  h a l la t tá k  
h a n g ju k a t ,  s a  F o d o r- fé le  c ik k  — 
m in t  tö b b  é r té k e s  m a g y a r  ta n u l 
m á n y  T— p u sz tá b a  k iá l to t t ,  v issz 
h a n g ra  n em  ta lá l t  szó m a ra d . E gy 
sz e ré n y  tb c -g o n d o z ó  sz a k o rv o sn a k  
m e g n y i la tk o z á sa  p e d ig  se m  n e m  
oszt, sem  n em  szo ro z  . . .

A n n a k  a k ö rü lm é n y n e k , h o g y  a  
k é rd é s t  m o s t m ég  eg y sze r  fö lv e 
te m , o k a  az, hogy  s a já t  g y a k o r la 
to m b a n  a  m in a p  ism é t m eg  k e l le t t  
győ ző d n ö m  a r ró l ,  hogy  az  orvosi 
titoktartás még írott m alasztnak 
sem  tekinthető , h a n e m  egyenesen 
nem  létezik.

A  b u d a p e s t i  k e rü le t i  b író sá g ra  
v o lta m  a m in a p  id ézv e  egy  m a g á n 
b e te g e m  ü g y éb e n  és k é ré sé re . H á 
zasság i b o n tó p e rrő l  v o l t  szó, a  b e 
te g  tö b b  m in t  k é t  é v e  n e m  v o lt  
re n d e lő m b e n , m o s t a z o n b a n  ta n ú 
k é n t m e g id é z te te tt  h á z a ssá g i b o n 
tó p e ré b e n . (M in d en  b e te g e m rő l fe l
je g y z é s t k ész ítek , íg y  n e m  v o lt  
p ro b lé m a  ta n ú v a l lo m á s t ten n em ). 
A  ta n á c s  e ln ö k e  fe lsz ó lí to t t  ta n ú 
v a l lo m á s - té te lre .  H an g sú ly o zo m , 
eszem  á g á b a n  sem  v o lt  a  ta n ú v a l 
lo m á s t m e g ta g a d n i, h isz en  é p p e n  
v o lt  .b e te g e m , a  fe lp e re s  k é r t  m eg  
r á  és id é z te te t t  m eg, m ég is  in k á b b  
fo rm a l i tá s k é n t (F o rm a  d a te s s e  re i!) 
kértem , hogy  a  fe lp e re s  a  b író ság  
e lő t t  m entsen fe l orvosi titoktar
tási kötelezettségem  alól. E r re  a  ta 
n ác se ln ö k  a z t a  v á la sz t a d ta , hogy  
p o lg á r i jo g u n k  sz e r in t  házassági 
bontóperben orvosi titoktartásnak 
helye nincs, e z é r t  m eg  sem  k é rd e z i 
a  fe lp e re s t, hogy  fe lm e n t-e  t i to k -  
ta r tá s i  k ö te le z e ttsé g e m  a ló l, m e r t  
n ek em , a  fe in e re s  ( te h á t  v o l t  b e te 
gem ) engedélye nélkü l is tanúval
lomást kell tennem:

A  ta n ú v a l lo m á s t —  te rm é s z e te 
sen  —  m e g te t te m . A z a k tu á l is  e se t
b en  in concreto, fo rm á l is  k é rd é s rő l  
v o lt  szó. D e in abstracto — e lk é p 
ze lh e tő  v o ln a  o ly a n  h e ly z e t is,

a m ik o r  az  o rv o s t a  s a já t  b e te g é n e k  
a k a r a ta  e l le n é re , ese tleg  a n é lk ü l,  
h ív já k  fe l ta n ú s á g té te l re .  Ez a  g y a 
k o r la t  —  sz e ré n y  v é le m é n y e m  sze
r i n t  —  n e m c sa k  té v e s  és h e ly te le n  
(a m e n n y ib e n  p o lg á r i tö rv é n y k ö n y 
v ü n k b e n  b e n n e  vo ln a , ú g y  ja v a s 
lo m , hogy  n o v e l lá v a l v á l to z ta ssá k  
m eg  ez t a  tö rv é n y h e ly e t  m ie lő bb !), 
h a n e m  a r r a  a  g y a k o r la tra  fog v e 
z e tn i, hogy  a  b e te g  n e m  lesz  ő sz in 
te  o rv o sáh o z , h iszen  az orvos b á r 
m ik o r  köteles legintimebb dolgait 
kiszolgáltatni a hatóságoknak.

N em  h isz em , h o g y  v a n  o ly a n  lo 
g ik u sa n  g o n d o lk o d ó  o rv o s, o ly an  
lo g ik u sa n  g o n d o lk o d ó  jo g ász, ak i 
e z t a  —  je le n le g  ú g y  lá tsz ik  é r 
v é n y b e n  lev ő  —  g y a k o r la to t  h e 
ly e se ln é . É p p en  a  h áz asság i b o n tó 
p e re k  —  te rm é sz e tü k n é l fo g v a  — 
o ly an o k , hogy  a z o k b a n  az  e m b e 
re k  k i te re g e t ik  le g in t im e b b  (é rze l
m i, em o c io n á lis , se x u á l is  stb .) d o l
g a ik a t, i ly e n k o r  le h e tő ség  n y íl ik  az 
o rv o s t ta n ú v a l lo m á s ra  k é n y sz e r í
te n i  m ég  a k a r a ta  e l le n é re  is. Az 
o rv o s i k a r  h i te le  és te k in té ly e , m eg 
b íz h a tó sá g a , a  b e te g e k  b iz a lm á n a k  
m e g ta r tá s a  é rd e k é b e n  e jo g g y a k o r
la t  m e g v á lto z ta tá s á t, és az  i l le té k e s  
té n y ez ő k  v á la sz á t  v á ro m .

Kovács K álm án dr.

*

M é g  e g y s z e r  a  m a g y a r  o r v o s i  

s z a k n y e l v i b ő l

T. Szerkesztő ség! O lv a s ta m  dr. 
K a to n a  G y u la  k a r tá r s  le v e lé t, az 
O rv . H e ti l . 105. év f. 15. sz .-b an  a  
714. o ld a lo n  és o lv a s ta m  d r. T a k á ts  
I s tv á n  v á la sz á t a  37. sz .-b an  az 
1767. o ld a lo n , ő s z in té n  szó lv a  n em  
é r te m , h o g y an  le h e tség es , h o g y  v a 
lak i, a k i  a z t i r ja  m a g á ró l, hogy  
e p e k e d e tt  a la t in é r t ,  a  la t in  fő n e 
v ek  n e m b e li  h o v a ta r to z ó s á g á t a t tó l  
a k a r ja  fü g g ő v é  te n n i, hogy  a m eg 
je lö l t  fo g a lo m  fé r f ib e n  ta lá lh a tó -e , 
v agy  n ő b en . T a k á c s  k o l lé g a  em lé
k e z te t a z o k ra  a  sz a b á ly o k ra , a m e 
ly e k e t v a la m ik o r  a g im n á z iu m b a n  
ta n u l tu n k  és am e ly e k  seg ítség év e l 
m in d e n k i, m é g  az is, a k i  n em 1 
le lk e s e d e t t  a la t in é r t ,  k ö n n y e n  m eg  
tu d ja  á l la p í ta n i  a szó b an  fo rgó  fő 
n év  n em ét. P é ld a k é p p  hozza fö l a 
3. d e c l in a tió h o z  ta r to z ó  c o rp u s  szót. 
Idézi a  rá v o n a tk o z ó  fő sza b á ly t, m e ly  
sz e r in t az  u s-v ég z ő d ésű  fő n ev ek  
sem leg esek . M a jd  a k iv é te le k e t em 
lít i  és az t í r ja ,  hogy  u s-v ég ző d ésű , 
k iv é te le se n  n em  sem leg es, h a n e m  
n ő n em ű  fő n év  v a n  9. E ze k e t so r já 
b an  m eg  is nevezi. A k i e le v e le t 
o lv assa , az t g o n d o lh a tja , hogy  e 9 
fő n év v e l a n ő n em ű  k iv é te le k  szám a 
ki v a n  m e rí tv e . A  fe lso ro lás  azo n 
b an , sa jn o s , n em  te lje s . N ő n em ű e k  
u g y a n is  m ég  a  g ru s, -u is  és a  su b s 
cu s ,-u d is  is.

T u la jd o n k é p p e n  n e m  v o ln a  lé 
n y eg es ez a k ieg ész ítés . T a k á ts  b a 
rá to m  a z o n b an , a k iv e l ez t h a lá la  
e lő t t  n é h á n y  n a p p a l  m e g b esz é ltü k ,

é rd e m e sn e k  ta r t o t ta  az  e m líté s re . 
N em  le h e te t le n  az  sem , h o g y  m ég  
ezze l s in cs  k im e r í tv e  a  n ő n e m ű  k i 
v é te le k  sz ám a  és h o g y  azok , a k ik  
a n n a k  id e jé n  jo b b a n  m e g ta n u l tá k  a 
la t in t ,  tö b b re  is  fo g n a k  em lék e zn i, 
k ü lö n ö se n , h a  a gö rö g b ő l sz á rm az ó  
s z a v a k a t is te k in te tb e  v esszü k . J ó 
m a g a m  a z o n b a n  n em  ta r to z ta m  a 
la t in ,  m ég  k e v é sb é  a  g ö rög  n y e lv  
ra jo n g ó i közé. M ég is ú g y  v é lem , 8 
e sz te n d e i la t in  ta n u lá s  u tá n  e n n y i
v e l ta r to z ta m  ú g y  a  la t in  n y e lv n e k , 
m in t  m a g u n k n a k , o rv o so k n a k  is.

G efferth  Károly dr.

A  sze rk esz tő ség  m eg jeg y zése : 
Id ő k ö zb en  m e g je le n t B re n ts á n  J á 
nos d r . k i tű n ő  sz ó tá ra , a  tu d o m á 
nyos sz a k k ife je z é se k  egy ség es és 
eg y ö n te tű  fo rm á iró l  és h a s z n á la tá 
ról.

^ u i - k A Ö N Y V I S  M E R T E T É S

T ö rő  Im re :  S zö v e ttan . í v .  ré sz 
b en  á td o lg o z o tt k ia d ás. B u d a p est, 
1962. M ed ic in a  438. o ld a l, 400, rész 
b e n  sz ín es  á b ra . Á ra : 79,—  F t.

A  m o rp h o lo g ia i tu d o m á n y á g a k  
m o d e rn  n a g y a rá n y ú  fe j lő d é se  a  
sz é le seb b  p e rs p e k t ív á t  n y ú j tó  ú j 
m e th o d ik a i le h e tő sé g e k n e k  és jó 
ré sz t ez en  a la p u ló  d y n a m ik u s  
sz e m lé le t i  m ó d n a k  k ö szö n h ető . E zt 
tü k rö z i  T ö rő  S z ö v e tta n a  IV . k i 
a d á sa . A  ré sz b e n  á td o lg o z o tt IV . 
k ia d á s  a  k ö n y v  m eg elő ző  te r je d e l 
m é n e k  m in im á l is  n ö v ek e d ése  m e l
le t t  ta r ta lm á b a n  tü k rö z i  m in d a z t, 
a m i az  e lő ző  k ia d á s  m e g je le n é se  
óta^ sz ö v e tta n i is m e re ta n y a g u n k a t,  
e lső so rb a n  a z  á l la n d ó  m e th o d ik a i 
fe j lő d é s  k ö v e tk e z té b e n , g y a ra p í
to tta .

A  438 o ld a l te r je d e lm ű  m u n k a  
e lő szó  és rö v id  tö r té n e t i  ö sszefog 
la ló  u tá n  ré sz le te se n  fo g la lk o z ik  a 
sz ö v e tta n i v iz sg á la to k  so rá n  sz ü k 
séges té rb e l i  tá jé k o z ó d á s  p ro b lé 
m á iv a l,  szám os á b rá v a l  i l lu s z t rá l 
v a  m o n d a n iv a ló já t ,  é r té k e s  se g ít
sé g e t n y ú j tv a  a  k ezd ő  o lv asó  sz á 
m á ra . E z t k ö v e tő en  a  sz ö v e tta n i 
ta n k ö n y v e k  m e g szo k o tt b eo sz tá sa  
s z e r in t tá rg y a l ja  a  s e j t ta n t  a z  á l ta 
lán o s, m a jd  a  ré sz le te s  sz ö v e tta n  
fe je z e te i t .

A z egyes k é rd é se k rő l ,  il l . p ro b lé 
m a k ö rö k rő l m in d e n  ese tb e n  k o m p 
lex , d y n a m ik u s  k é p e t ig y ek sz ik  
a d n i , e z  e g y ré sz t a b b a n  n y i lv á n u l ’ 
m eg , h o g y  a  le g m o d e rn e b b  m ik 
ro szk ó p o s v iz sg á ló m ó d sze re k  á l ta l  
sz o lg á l ta to t t  a d a to k ra  ép ít, m á s 
ré sz t u ta l  a z  a k tu á l is  fe j lő d é s ta n i,  
a n a tó m ia i,  k ó rb o n c ta n i és k ó ré le t
ta n i  v o n a tk o z á so k ra  is. A  k ö n y v
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e z á l ta l  n e m c sa k  a  k ez d ő n ek  je le n t  
é r té k e s  b e te k in tő  eszk ö z t a  m o d e rn  
sz ö v e tta n  rész le te ib e , h a n e m  o rv o 
so k  és o ly  k u ta tó k  s z á m á ra  is, a k ik  
é rd e k lő d n e k  a  s e j t ta n i  és u l t r a 
s t r u k tu r á l is  is m e re te k  m o d e rn  f e j 
lő d ése  irá n t .

T á rg y ism e r te té se , k ü lö n ö se n  az  
á l ta lá n o s  fe je z e te k b e n , h a n g sú ly o 
z o t ta n  és a la p v e tő e n  a  le g m o d e r
n e b b  su b m ik ro sz k ó p o s  a d a to k r a  
ép ü l, k ie g é sz ítv e  h is to k é m ia i vo
n a tk o z á so k k a l, és a  s t r u k tú r á k  fe l
te h e tő  fu n c t io n á l is  é r te lm e z é sé v e l. 
A  k ö n y v  ezen  v o n á sa i n e m  e lég g é  
d ic sé rh e tő k . H e ly e n k é n t a  rész le 
tes tá rg y a lá s  ta lá n  m e g n e h e z ít i  a  
k ezd ő  h e ly z e té t, a z o n b a n  a  szöveg  
e lég  jó  m é r té k k e l  v a n  ta g o lv a  a p 
ró b e tű s  rész ek k e l, íg y  a  k ezd ő  szá 
m á ra  fo n to s  rész ek  e lég  jó l e lh a tá 
ro ló d n a k  a  f e j le t te b b  ig é n y e k e t 
szo lg á ló  a d a to k tó l .  A  sz ö v e tta n i 
fe je z e te k h e z  é r té k e s  k ie g ész íté s 
k é n t a  k ö n y v  k e re te ih e z  m é r te n  
k e l lő  b ő ség ű  te c h n ik a i  fe je z e t 
c sa tla k o z ik , a m e ly  e g y ré sz t a  m ik 
ro szk ó p  és a  k ü lö n b ö z ő  m o d e rn  
m ik ro sz k ó p o s  v izsg á ló  e l já rá s o k  
(s te re o m ik ro sz k ó p ia , fe lső  m e g v i
lá g í tá s ú  m ik ro sz k ó p ia , u l t r a ib o ly a  
fé n y e ln y e lé se n  a la p u ló  m ik ro sz k ó 
p ia , lu m in e sc e n s  m ik ro sz k ó p ia , p o - 
la r isa t ió s  és e le k tro n m ik ro sz k ó p ia , 
rö n tg e n d i f ra c t io  e lv e iv e l) , m á s ré sz t 
a  m ik ro te c h n ik a  k é rd é sé v e l fo g la l
koz ik . A  tá rg y a lá s i  a n y a g o t 400 
á b r a  tesz i sz em lé lte tő v é , a m e ly e k  
ré sz b e n  ra jz o k , ré sz b e n  fén y -, i l l  
e le k tro n m ik ro sz k ó p o s  fe lv é te lek . A  
sz ín es  v á z la to s  ra jz o k  k ü lö n ö se n  
sz e m lé lte tő e k , és n ag y  o k ta tó  é r té 
k ü k  v an . H aso n ló  v á z la to s  ra jz o k  
ta lá n  a z  u k r a s t r u k tu r a l is  v iszo 
n y o k  m e g é r té sé h e z  is  h a sz n o sa k  
le t te k  v o ln a . A  s t r u k tú r á k  d y n a -  
m iz m u sá n a k  fe l tü n te té s é re  a  m o 
d e rn  ra d io a u to g ra p h ia i  k u ta tá s o k  
le le te i is n a g y o b b  te re t  n y e rh e tn é 
n ek , e g y  leg k ö ze leb b i k ia d á sb a n , 
a m it  a z  u l t r a s t r u k tu r a l is  ism e re te k  
ro h a m o s  fe j lő d é se  b iz o n y á ra  h a 
m a ro sa n  szü k ség essé  is fog te n n i. 
U g y a n it t  e g y -k é t z a v a ró  n o m e n k la 
tú rá i  e g y e n e t le n sé g e t is  k i  le h e tn e  
k ü szö b ö ln i.

A z  eg y es ré sz le te k  ta r t a lm á t  á l 
ta lá b a n  a  jó  á b ra a n y a g  h ív e n  tü k 
röz i. A z á b rá k  m e g v á la sz tá sa  is a  
c é ln a k  m e g fe le lő  és a z  á b r á k  
re p ro d u k c ió ja  is le g tö b b  h e ly en  e l
ső re n d ű , b á r  egyes, fő leg  k isn a g y í-  
tá so s  m ik ro sz k ó p o s fe lv é te le k  ré sz 
le te i  ta lá n  k e v é sb é  é rv é n y e sü ln e k . 
E zek  k é p e z ik  a z o n b a n  a  k iv é te l t .  
A  szerző  é rd e m e i m e l le t t  a  k ö n y v  
e ls ő re n d ű  k iá l l í tá s a  k é tsé g te le n ü l 
g y a ra p í t ja  a  M e d ic in a  K ö n y k iad ó  
é rd e m e it .  A  szerző  n é p sz e rű  m ú l t 
r a  v iss z a te k in tő  m ű v é n e k  ú j k i
a d á s á v a l  le g szé leseb b  ré te g  igé
n y e i t  k ie lé g ítő  k ö n y v v e l a já n d é 
k o z ta  m eg  o rv o s i k ö n y v k ia d á su n 
k a t.

Rom hányi György dr.

L es en cep h a lites ä v irus. —  R ap 
ports p résen tés ä la  X X V I«  R éu n i
on N eu ro log iq u e In te rn a tion a le .
M asso n  e t  C ie, P a r is . 1963. 273 o ld . 
A ra  37,50 f ra n cs .

A  f ra n c ia  id e g o rV o stá rsasá g  év i 
n e m ze tk ö z i ö ssz e jö v e te lé n e k  tá r 
g y á t 1963-ban a  v i ru se n c e p h a l i t is c k  
k ép e z ték . A  re fe rá tu m o k  és e lő a d á 
sok  a R e v u e  N e u ro lo g iq u e -b a n  
m e g je le n te k , m o st p ed ig  a  re fe rá 
tu m o k a t a  M asso n  cég  k ü lö n  is k i
ad ta .

E zek  fő leg  az  e lv i k é rd é se k k e l 
fo g la lk o z n a k . E gy  ré sz ü k n e k  n ag y  
é r té k e , h o g y  te k in te t te l  v a n n a k  a 
tö b b i fö ld ré sz ek en , e lső so rb a n  a 
m e leg  zó n á b a n  e lő fo rd u ló  e n c e p h a -  
lo m y e li t ise k re . F. Thiébautnak, az  
ü lé se k  sze rv ez ő jén e k , b ev e ze té se  a  
v iru sb io c h e m ia  és - im m u n o ló g ia  fő  
e re d m é n y e irő l  tá jé k o z ta t  rö v id en . 
P . Mollaret és J. Schneider n y ú j t 
já k  az  e m b e r i e n c e p h a l i t ise k  j á r 
v á n y -  és v íru s ta n i  o sz tá ly o zásá t. 
R ö v id  tö r té n e lm i á t te k in té s  és á l ta 
lá n o s  o sz tá ly o zás u tá n  az  a rb o -v i-  
ru so k  o k o z ta  e n c e p h a lo m y e l i t ise k e t 
tá rg y a l já k  ré sz le te se n ; m in d  a  b io 
ló g ia i, m in d  a  k l in ik a i ,  m in d  p ed ig  
a  k ó rsz ö v e tta n i a d a to k a t  f ig y e lem 
b e  v esz ik . L. van Bogáért és J. Ra- 
derm ecker k ó rsz ö v e tta n i r e f e r á tu 
m a  n e m  sz o r ítk o z ik  az  a rb o -v íru -  
so k ra , h a n e m  b eszám o l a ly ssa , az  
e n te ro -v í ru so k  és a  h e rp e s -c so p o r t 
o k o z ta  e n c e p h a l i t ise k  le le te irő l  is, 
és k i te r je sz k e d ik  az  in f lu e n z a  agy i 
sz ö v ő d m én y e ire . A z a la p tu d o m á 
n y o k  ú j te c h n ik a i le h e tő ség e iv e l e l
é r t  e re d m é n y e k e t fo g la l já k  össze 
g o n d o s k r i t ik á v a l  Grüner és Lavil- 
laureix a  k ísé r le t i  v i ru s e n c e p h a l i t i -  
sek  e le k tro n m ik ro sk o p o s  le le te ib e n . 
T á rg y a lá su k  szép en  se j te t i ,  m e n y 
n y ib e n  v á r h a t ju k  a  k o rá b b i m ó d 
sz e re k  e re d m é n y e ire  é p ü l t  fe lfo g á 
so k  m e g e rő s íté sé t, m e n n y ib e n  m ó 
d o s ítá su k a t. A  tö b b i r e fe rá tu m o k  
eg y -eg y  b e teg ség g e l v ag y  b e teg ség - 
c s o p o r tta l  fo g la lk o zn ak . A z ú ja b b  
n em ze tk ö z i iro d a lo m n a k  e rő se n  é r 
z e tt h iá n y á t p ó to l ja  Shiraki és 
m u n k a tá rs a i  ö ssze fo g la lása  a  ja p á n  
e n c e p h a l i t is  p ro b lé m á iró l .  M íg  ez  
a  r e fe rá tu m  a  k ó rsz ö v e tta n t is  k i
m e r í tő e n  tá rg y a l ja  és így  a  k l in i -  
k u m  m e g é r té sé b e n  n a g y  se g ítsé 
g ü n k re  v a n , rö v id  a  k ó rsz ö v e tta n i 
ö ssze fo g la lás  Hennern ek  és Han- 
zalnak az  ep id e m io ló g iá t és k l in i -  
k u m o t a la p o sa n  á t te k in tő  b eszá m o 
ló já b a n  az  e u ró p a i k u l la n c s -e n c e -  
p h a l i t is e k rő l .  A z e n te ro v íru so k  
o k o z ta  e n c e p h a l i t ise k k e l T h ie f f ry  
fo g la lk o z ik . K ü lö n ö se n  ta n u lsá g o 
sa k  fe jte g e té se i a  p o l io m y e li t is  e n -  
c e p h a l i t ise sn e k  fe lfo g o tt fo rm á iró l, 
v a la m in t  az  eg yéb  e n te ro v íru s fe r lő -  
zések  e n c e p h a li t ise s , ill. e n c e p h a l i-  
t is -sz e rű  k o m p lik á c ió iró l Kissel és 
m u n k a tá rs a i  r e fe rá tu m á n a k  g e r in 
cé t a  v íru s e re d e tű  B e h g e t- fé le  b e 
teg ség  tá rg y a lá s a  k ép ez i, e h h e z  
c sa tlak o zó a n  a z o n b a n  á t te k in té s t  
n y ú j ta n a k  a  m ás, fe l te h e tő e n  v íru s 

o k o z ta  u v e i t ise k h e z  tá rs u ló  m e n in -  
g o e n c e p h a li t ise k rő l is.

A  szép  k iá l l í tá sú , szép en  és g az
d agon  i l lu s z t rá l t  g y ű jte m é n y b ő l k i 
tű n ő e n  tá jé k o z ó d h a t ik  m in d  a  b e l
gyógyász, ill. a  fe r tő z ő  b e teg sé g ek  
i r á n t  é rd e k lő d ő  o rvos, m in d  p e d ig  
az  ideggyógyász . E m e lle t t  az  en ce- 
p h a l i t is -k é rd é se k k e l  k ü lö n ö se n  fog
la lk o zó  sz a k e m b e r  s z á m á ra  is  k iv á 
ló  á t te k in té s t  ad  és seg íti ő t az  i ro 
d a lo m b a n  v a ló  tá jé k o z ó d á sb a n .

Környey István dr. 

•k

G. A lb o t et F. P o il leu x :  Le 
pancréas. E d it. M asso n  e t C ie, P a 
r is , 1964. 310 o ld ., 126 á b ra , á r a  
76,— F r.

E z a  k ö n y v  m á r  a  12. k ö te te  
a n n a k  a  so ro z a tn a k , m e ly  1952-ben 
in d u l t  és a  H ö te l-D ie u  g a s tro e n te -  
ro ló g u s s e c t ió já n a k  a n y a g á t je le n 
te t i  m eg  A lb o t és P o i l le u x  p ro fe sz -  
sz o ro k  sz e rk esz téséb en .

K é t k ö te t  m á r  fo g la lk o z o tt ré sz 
b e n  a  p a n c re a s  b e teg ség e iv e l, az o n 
b a n  i ly e n  te r je d e lm ű  m u n k a , m e ly  
k iz á ró la g o sa n  ezze l a  sz e rv ü n k k e l 
fo g la lk o z ik , m ég  n em  je le n t  m eg  
e b b e n  a  so ro z a tb a n . É rd e k esség e  a 
k ö n y v n e k , h o g y  n e m  c su p á n  a  n a 
g y o b b  s z a k te k in té ly e k , h a n e m  
F ra n c ia o rs z á g  leg k ü lö n b ö ző b b  r é 
szén  te v é k e n y k e d ő  sze rző k  is h a n 
g o t k a p n a k . T a lá n  ez is az  o k a  e l
ső so rb a n  a n n a k , h o g y  ig en  sz ín es , 
so k o ld a lú , b ő ség es k ó re se tte l  tű z 
d e l t  o lv a sm á n y .

A  k ö n y v , m e ly  a  p a n c re a s  b e te g 
sé g e in e k  d ia g n o sz t ik á já b a n  és th e -  
r á p iá já b a n  a le g ú ja b b  m ó d sz e re k e t 
és eszk ö zö k e t tá rg y a l ja ,  jo g g a l t a r t 
h a t  sz ám o t eg y fo rm á n  a  g a s tro e n -  
te ro ló g u s, a  rö n tg e n e s  és a seb ész  
é rd e k lő d é sé re , a n n á l  is in k á b b , m i
ve l a  34 szerző  is ez en  a  s z a k te rü 
le te n  do lgoz ik .

E g y é b k é n t a  f ra n c ia  s z a k iro d a -  
lo m b a n  ú ja b b a n  tö b b  m u n k a  je le 
n ik  m eg a p a n c re a s ró l .  íg y  p l. L. 
Hollander és M. A d lo ff h ev e n y  
p a n c re a s -n e c ro s is ró l  szó ló  m u n k á 
já b a n  a  932 iro d a lm i a d a t  csak n e m  
te l je ssé g e t je le n t  e b b e n  a  k é rd é s 
ben . E b b en  a k ö n y v b e n  is ta lá lu n k  
h iv a tk o z á so k a t H o l la n d e r re  s zö m 
m el a  f ra n c ia  n y e lv te rü le trő l  v a ló  
i ro d a lm i a d a to k  ta lá lh a tó k .

8 fő b b  részb ő l, ill. té m a c so p o r to 
s ítá sb ó l á l l a m o n o g rá f ia , e z e k  rö 
v id e n  a  k ö v e tk ező k .

1. rész. — A  p a n c re a s  to p o g ra -  
p h iá já v a l ,  b e teg sé g e in e k  a n a tó m ia i  
d ia g n o sz t ik u s  m ó d sz erév e l fo g la l
koz ik . I t t  v a n  szó a la p a ro sc o p iá ró l  
is.

2. rész. —  A  d ia g n o sz t ik a  ú j  
m ó d sz e re it  tá rg y a l ja  (p l. jó d iso tó p  
v iz sg á la to k ) .

3. rész. —  E fe je z e t a  p a n c re a s  
e lv á l to z á s a i t  és a  g ly c o re g u la t ió  
ö ssze fü g g ése it ism e r te t i ,  to v á b b á  a  
d ia b e te se s  és p ra e d ia b e te s e s  p a n 
c re as  e lv á lto z á sa it ,  v a la m ip t  a  tu -
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m o ro k  és id ü l t  g y u l la d á so k  p ro b 
le m a t ik á já t .

4. rész. — A ’ p a n c re a s  és a  g y o 
m o r  p a th o ló g iá s  ö ssze fü g g ése it (e l
ső so rb a n  a  Z o l l in g e r— E ll iso n -sy n d -  
ro m á t)  tá rg y a l ja ,  m e ly  k é rd é s  a 
f ra n c iá k n á l  m a  e g y é b k é n t is p r e 
m ie r  p la n -b a n  á ll. T ö b b  e se t ism e r 
te té s e  so rá n  ta lá n  a  le g é rd e k e se b b  
a n n a k  az  58 év es n ő b e te g n e k  a z  
e se te , a k in é l g y o m o r fe k é ly  m ia t t  
e lő b b  g a s tre c to m ia , m a jd  v ag o to - 
m ia , m a jd  c h o le c y s te c to m ia  tö r 
té n t  k éső b b  p e d ig  a  lé p  és a  p a n 
c re a s  a d e n o m á s  b a l fe lé n e k  e l tá v o 
l í tá s á v a l  p a n a sz m e n te ssé g  k ö v e tk e 
z e t t  be.

5. rész  —  Ez a  k ö v es p a n c re a t i -  
t ise k k e l, ez ek  seb ész i e l tá v o l í tá s á 
v a l  fo g la lk o z ik .

6. rész. —  A  d u o d e n u m  és a  
p a n c re a s  te rü le té n e k  tu m o ra i t ,  il l . 
a  m ű té t  e lő tt i  d ia g n o sz t ik a  n e h é z 
s é g e it  ism e r te t i .

7. rész. —  A z id ő sk o r i p a n c re a s -  
b e teg sé g ek n e k , i ll. az  id ü l t  p a n -  
c re a t i t ise k n e k  sz en te l k ü lö n  te re t.

8. rész. —  A  h e v e n y  p a n c re a t i t is -  
se l  fo g la lk o z ik . R é sz le te se n  szó l a 
k ez e lés  le g ú ja b b  m ó d sz e re irő l, b io 
ló g ia i p ró b á k ró l ,  s k ü lö n  fe je z e tb e n  
a  seb ész i b e a v a tk o z á so k ró l ,  il l . te n 
n iv a ló k ró l. E b b en  a  ré sz b e n  b ő v en  
v a n  szó az  e n z y m - th e ra p iá ró l ,  s 
k ü lö n ö se n  a z t  d o m b o r í t ja  k i P o i l-  
le u x  és S tro z , h o g y  az  in h ib i to r  
th e ra p ia  (a B a y e r -g y á r  T ra s y lo l já -  
n a k  m eg fe le lő  Z y m o fre n )  a  m ű té t i  
in d ic a t ió k  ed d ig i g y a k o r la tá t  lé n y e 
g esen  b e fo ly á so l ja , H o l la n d e r  p ed ig  
a z t  fe jte g e t i ,  h o g y  az  e n z y m - th e ra -  
p ia  k ö v e tk e z té b e n  a  m ű té t i  m o r ta 
l i tá s  13 ,8% -ra csö k k en t.

A  k ö n y v  b ő  k é p a n y a g á v a l , a  k é 
p e k  m e l le t t i  sz e m lé lte tő  á b rá k k a l ,  
d ia g ra m m o k  és g ra f ik o n o k  se g ítsé 
g év e l, n ag y  ta p a s z ta la to k ra  h iv a t 
k o zo tt m e g á l la p ítá so k k a l m u ta t ja  
b e , h o g y  m ily e n  n ag y  h a la d á s  ta 
p a s z ta lh a tó  a  p a n c re a s  b e te g sé g e i
n e k  d ia g n o sz t ik á já b a n  és th e rá p iá -  
já b a n , m e ly  u tó b b ia k  te ré n  a  sz e rv  
lo c a l is a t ió ja  m ia t t  e d d ig  ig en  n ag y  
k o n z e rv a tiv iz m u s  u ra lk o d o t t .  E z  a 
sz e m lé le t n e m  v o lt  h e ly es , m e r t  
m e th o d ik a i  le h e tő sé g e k  is b ő v eb 
b e n  le n n é n e k  (p l. in t r a o p e ra t iv  
r tg .) , csak  fe l k e l le n e  h a s z n á ln i  
ő k e t.

A m o n o g rá f ia  in k á b b  k l in ik u s  
k e z é b e  va ló , a k in e k  la b o ra tó r iu m  
é s  rö n tg e n  is re n d e lk e z é s re  á ll. 
N agy  h iá n y t p ó to l, m e r t  a n n a k  e l
le n é re , hogy  n á lu n k  is  je le n n e k  
m eg g a s tro e n te ro ló g ia i  té m á v a l  fog
la lk o z ó  m u n k á k , i ly e n  ré sz le te s , a 
p a n c re a s  e x o c r in  és e n d o c r in  fu n c -  
t ió já ró l  szó ló  m u n k á ró l  n in c s  tu d o 
m á su n k .

A jó  k iá l l í tá s ú  m u n k a  az  eg y éb 
k é n t  is jó h í rű  M asso n  cé g e t d i 
c s é r i .

Libor János dr.

M A G Y A R  O N K O LÓ G IA  
1964. 3. sz á m

R o s d y  B é la  d r . : N u k le in s a v a k  V . N a -  
n u k le a to k  iz o lá lá s a  é s  i r a k c io n á lá s a  
n o r m á l is  é s  B r o w n - P e a rc e  r á k o s  szö 
v e te k b ő l .

H a m a r  M a t i ld  d r . ,  P á c s a  S á n d o r  d r . :  
P a t k á n y  tu m o rb ó l  (S h a y - f é le  c h lo ro -  
m a )  k i a l a k í to t t  to v á b b o l th a tó  s e j t te 
n y é s z e t .

O rsó  L á sz ló :  A  c y ta e m la  je le n tő s é g e  a  
r o s s z in d u la tú  d a g a n a to k  m ű té t i  g y ó 
g y í tá s á b a n .

K á d a s  L á sz ló  d r . :  O n k o -c y to lo g ia i  v iz s 
g á la to k  a  t ü d ő d a g a n a to k  k ó r is m é z é -  
s é b e n .

C s é p a i  K á r o ly  d r . ,  D e m e te r  K a ta l in  d r . 
é s  B a r la  S z a b ó  L á sz ló  d r . : A d a to k  a z  
e r y th r o le u k a e m ia  d ia g n o s z t ik á já h o z  
é s  k l in ik u m á h o z .

F a r a g ó  L á sz ló  d r . :  E p ip h a r y n x b a n  e lő 
f o rd u ló ,  r i t k a  lo c a l is a t ió jú  g lo m a n -  
g io m a .

G o n d a  G y ö rg y  d r . : N e h é z s é g e k  a  h y 
p e r n e p h r o m a  á t t é te i n e k  f e l i s m e r é s é 
b e n .

G ő s fa y  S á n d o r  d r . :  A d a to k  a z  u ro p o e t i -  
e u s  r e n d s z e r  n e u r o f ib r o m á in a k  k l in i 
k u m á h o z .

K u h n  E n d re  d r . :  H ü v e ly i  á t t é t  f e l  n e m  
I s m e r t  p r im a e r  tu m o r .

N é m e th  G y ö rg y :  A lsó  a j a k  h a e m a n 
g io m a  é s t u m o r  e g y ü t te s  e lő f o rd u lá 
s á ró l .

S z ű c s  L á sz ló  d r . :  A m y lo id  tü d ő r á k b a n .
C z a k ó  Z o l tá n  d r . .  S z ű c s  L á sz ló  d r .  és 

S z e n tk e r e s z ty  B é la  d r . :  M e l lk a s fa l i  
s y n o v io m a .

S z o m b a th y  Z s ig m o n d  d r . ,  A r g a y  I s tv á n  
d r .  é s  D e m e te r  G y ö rg v  d r . : A  L e- 
h o e z k y - f é le  p o r t io - p la s t ik á r ó l .

F ü z y  M á r to n  d r . :  B e s z á m o ló  S zo v 
j e t u n i ó b ó l  ta n u lm á n y u ta m r ó l .

K ö n y v is m e r te té s .

e g é s z s é g ü g y i
G A Z D A S Á G I SZEM LE  

1964. 3. sz á m

K u b á n y i  I v á n  d r . :  A  sz ü lé s z e t i -n ő g y ó 
g y á s z a t i  á g y s z ü k s é g le t  m e g te r v e z é s é 
n e k  m ó d sz e re .

F ü lö p  T a m á s  d r .—M á n y i  G é z a  d r . :  A  
k ó r h á z i  o r v o s i  m u n k a  n é h á n y  s z e r 
v e z é s i  k é rd é s e .

F a r k a s  A r is z t id :  H e ly e t te s í té s i  p r o b 
l é m á k  a re n d e lő in té z e tb e n .

B e n s o n  R ó b e r t :  A z  e g é s z s é g ü g y i  d o lg o 
z ó k  e g y e s  m u n k a ü g y i  a d a ta i  (I.)

L ő r in c z  J ó z s e f n é —G e c s e r  O ttó :  A  k ó r 
h á z i  k o n y h a ü z e m  é s  b e fe je z ő - , tá la ló -  
k o n y h a  k ia l a k í t á s á n a k  I rá n y e lv e i .

F o r s te r  M ik ló s : K ó r h á z a k  sz in te rv e z é s e .
S z ó ró  Z o ltá n  d r . :  M é ly h ű tö t t  é te le k k e l  

v é g z e t t  k í s é r le t  é s  a  re g g e l i  e l lá tá s  
ú j  m ó d s z e re  a  s z é k e s f e h é r v á r i  k ó r 
h á z b a n .

H a tv a n i  F e r e n c —G y e n e s  M ih á ly :  A z 
a l k a lm a z o t ta k  é le lm é n e k  k ü lö n  fő z é 
se  a  s z o ln o k i  m e g y e i  k ó r h á z b a n .

S z e n tg á l i  G y u la  d r .—K a s z le r  J á n o s n é :  
G y ó g y á s z a t i  s e g é d a n y a g o k  f e lh a s z n á 
lá s á n a k  e le m z é s e  a  s z e k s z á rd i  m e g y e i  
k ó r h á z b a n .

P a á l  G y ö rg y  d r . :  E g é s z s é g ü g y i  s z e rv e 
z é s — m u n k a s z e rv e z é s .

B á r s o n y  I s tv á n  d r . :  A  k ö l ts é g h e ly i  
k ö n y v e lé s  je le n tő s é g e .

L e v e le z é s , h i r e k .  k ö z le m é n y e k .
N e m z e tk ö z i  la p s z e m le .
I d e g e n  n y e lv ű  ö s s z e fo g la ló .

E G É SZ SÉ G T U D O M Á N Y  
1964. 3. szá m

D o le s c h a l l  F r ig y e s  (1897—1964).
M ü n n ic h  D é n e s , L a k a to s  M á r ia :  V izs

g á la to k  t i f u s z - b a c i lu s g a z d á k o n  (II . 
r é cz).

K e n d e  É v a . N e u b a u e r  G y ö rg v , G e rg e ly  
I m re ,  V a rg a  J ó z s e f :  S ta o h v lo c o c c u s  
v iz s g á la to k  s z ü lé s z e t i  o s z tá ly o n .

S z i ta  J ó z s e f ,  H e g y e s s y  G y u la :  A  h e m o -  
l iz á ló  s t r e p to c o c c u s o k  c s o p o r t -  é s  t í 
p u s m e g o s z lá s a  M a g y a ro rs z á g o n  1 9 5 8— 
1963-ig.

G re g á c s  M a rg i t ,  M é rő  E n d re :  S a lm o -  
n e l lá k  k im u ta tá s a  f e ls z ín i  v íz b ő l, 
s z e n n y v íz b ő l  é s  sz e n n y v iz - is z a p b ó l .

C s ű rö s  C s a b a , M rá z  T ib o r :  B é lp ro to -  
z o o n o k  g y a k o r i s á g a  B a r a n y a  m e g y é 
b e n .

B o u q u e t  D e z ső , T e le g d y  K o v á ts  M a g d a , 
Z a jk á s  G á b o r ,  K o v á c s  A n n a , K o v á c s  
L á s z ló :  T a n u lm á n y o k  k ü lö n b ö z ő  fo g 
la lk o z á s ú  e m b e r c s o p o r to k  tá p lá l k o z á 
s á ró l  é s  tá p lá l t s á g i  á l la p o tá r ó l .

B u g y i  B a lá z s :  N e h é z ip a r i  ta n u ló k  
c s o n t f e j lő d é s é re  v o n a tk o z ó  v iz s g á la 
to k .

B á l in t  I s t v á n ,  H ó d o s  T ib o r :  P s y c h o -  
n e u r o s is - m o r b id i tá s  v iz s g á la ta  n a g y 
ü z e m i d o lg o z ó k o n .

S c h ie f n e r  K á lm á n , G re g á c s  M a rg i t :  
ú j a b b  a d a to k  a z  i v ó v íz tá r o z á s  p r o b 
lé m á já h o z .

ö s s z e f o g la ló  r e fe rá tu m o k .
J e n e y  E n d re :  A  s z a b a d  f ü rd ő z é s  é le t 

t a n i  é s  i k ő r ta n i  h a tá s a i r ó l .

O rm a y  L á sz ló , E g r i  E d i t :  A  le v e g ő 
b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la to k ró l .

K a n y ó  B é la :  A  m e z ő g a z d a s á g  e g é s z s é g 
ü g y e .

B e sz á m o ló  k o n g r e ss z u so k r ó l  é s  ta n u l
m á n y u ta k r ó l.

B e r k y  L a jo s :  A z  19)3. X I . 26—30. k ö z ö t t  
M o s z k v á b a n  m e g ta r to t t  ö ss z -sz ö v e t-  
s é g i  v íz h ig ié n é s  k o n f e re n c ia  é s  t a n u l 
s á g a i .

V o lt E n d re :  B e s z á m o ló  r o m á n ia i  t a n u l 
m á n y ú i r ó l .

SZ E M É SZ E T  
1964. 3. sz á m

L u g o s s y  G y la :  A l le rg iá s  u v e i t i s e k .
V a lu  L á sz ló :  A  c s a rn o k z u g  v e n t i l lá t ió -  

j á n a k  m o rp h o ló g ia i  a la p ja i .
J ó z s a  L á sz ló , S z e d e r k é n y i  G y u la ,  P e r -  

n e c z k y  M á r ia  é s L u s z ta y  G á b o r :  T h y -  
r e o t r o p  h o r m o n  h a tá s a  lé t r e jö v ő  
q u a n t i t a t i v  é s  q u a l i t í v  m u c o p o ly -  
s a c c h a r id a  v á l to z á s o k  v iz s g á la ta  r e t 
r o b u lb a r i s  s z ö v e tb e n .

P a p p  D e z ső , S t r e n g e r  J á n o s ,  J u h á s z  
G a b r ie l la :  A  h y p o p i tu i ta r i s m u s  sz e 
m é s z e t i  v o n a tk o z á s a i .

R é th y  I s tv á n :  M e g f ig y e lé s e k  a z  e p is c le 
r a l i s  e r e k e n  g la u k o m á b a n .

N é m e th  L a jo s :  A  d ia b e te s e s  r e t in o p a -  
th iá r ó l .

A lb e r t  B é la :  A  S c h e p e n s - f é le  u v e i t is  
p e r ip h e r i c á r ó l .

M e d g y a s z a y  A t t i la  é s  H e g e d ű s  J o lá n :  
M o n o c u la r is  g e r o n to x o n .

L o v a s  E d it :  N a g y tö m e g ű  k r i s tá l y k é p -  
z ő d é s  id ü l t  g y u l la d á s b a n  m e g v a k u l t  
s z e m b e n .

P a j o r  R e z ső : P le o p t ik a .

Ü lé s j  e g y z ő k ö n y v .

E G É SZ SÉ G T U D O M Á N Y  
1964. 4. sz á m

D é s i  I l lé s ,  S a s v á r i  K á ro ly ,  P u c s o k  
J ó z s e f ,  K o v á c s  F e r e n c ,  T ő z s é r  
R o z á l ia :  S u b a c u t  b e n z o lm é rg e z é s  h a 
tá s a  a  k ö z p o n t i  id e g r e n d s z e r  i n g e r lé 
k e n y s é g é r e  k ü lö n b ö z ő  é t r e n d e k  e s e 
té n .

L a k a to s  M á r ia ,  S z é k e ly fö ld i  J ó z s e f :  
L e p to s p i r a  f e r tő z é s e k  g y a k o r is á g a  
á l la tg o n d o z ó k  é s  á l l a to r v o s o k  k ö z ö t t .

Á g o s to n  É v a , B ó d iz s  K a ta l in ,  J á n o s s i  
G e rg e ly , S z ő l lő sy  E rv in :  P o l io m y e l i 
t i s  e l le n i  p e r o r a l i s  im m u n iz á lá s r a  v o 
n a tk o z ó  v iz s g á la to k  s z e g e d i  g y e r m e k 
k o l le k t ív á k b a n .

N á s z  I s tv á n ,  L e n g y e l  A n n a :  A d e n o v í ru -  
s o k  e l le n i  h a e m o g g lu t in a t ió -g á t ló  e l
le n a n y a g o k  v i z s g á la ta  e m b e r i  s a v ó k 
b a n .

E g r i  E d it ,  O rm a y  L á sz ló , D e á k  Z su z s a , 
B a lo g h  L á s z ló :  L e v e g ő b a k te r io ló g ia i  
v iz s g á la to k  g y e r m e k k ó r h á z  c s e c se m ő -  
o s z tá ly á n . k ü lö n ö s  te k in te t t e l  a  k ó r 
h á z i  f e r tő z é s e k r e .
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S c h ie f n e r  K á lm á n :  A z  é lő v iz e k  v íz v i
r á g z á s á n a k  v e s z é ly e  a z  iv ó v íz e l lá tá 
s á ra .

T a k á c s  S á n d o r ,  B í ró  Z s ig m o n d :  P r o 
te u s  é s  P s e u d o m o n a s  o k o z ta  v íz já r 
v á n y .

B a k á c s n é  P o lg á r  E rz s é b e t ,  K u rc z n é  
C s ik y  I ld ik ó :  A  b u d a p e s t i  lé g k ö r i  
c s a p a d é k  s u g á r s z e n n y e z e t ts é g é n e k  
v iz s g á la ta ,  k ü lö n ö s  t e k in te t t e l  a  s u 
g á rz ó  s t r o n c iu m r a .

T a r j á n  R ó b e r t ,  K r á m e r  M ih á ly n é , 
S z ő k e  S á n d o r n é :  A  la k o s s á g  v i ta m in 
e l l á to t t s á g á n a k  v iz s g á la ta  b a le s e t  k ö 
v e tk e z té b e n  e lh a l t  e g y é n e k  s z e rv e i 
n e k  v i t a m in ta r ta lm a  a la p já n .

N y o m á r k a y  I ld ik ó , B o z ó k y  M á r ia :  
P i l is s z e n t lé le k  k ö z s é g  la k o s a in a k  h e l-  
m in th o ló g ia i  v iz s g á la ta  é s  a  d e h e lm in -  
th i s a t ió  k ís é r le te .

M rá z  T ib o r ,  A m b ru s  L á sz ló , C s ű rö s  
C s a b a : B é lp a ra z i ta  v i z s g á la to k  és
g y ó g y k e z e lé s  a  B a r a n y a  m e g y e i  T a 
n á c s  G y e r m e k k ó r h á z a  T B C  o s z tá 
ly á n .  I

S z e n é s s  L á sz ló , S ix  L á s z ló n é :  L e v e g ő -  
s z e n n y e z e t ts é g i  v iz s g á la to k  G y ő r  v á 
r o s  t e r ü le té n .

ö s s z e f o g la ló  r e f e r á tu m o k .

R u d n a i  O ttó , A d a m is  É v a :  A  h a s t í f u s z  
k ó ro k o z ó g a z d á k  je le n tő s é g e  a  j e le n 
le g i  e p id e m io ló g ia i  h e ly z e tb e n .

B e sz á m o ló  k o n g r e s s z u s o k r ó l  é s  t a n u l 
m á n y u ta k r ó l .

N ik o d é m u s z  I s tv á n :  B e sz á m o ló  a
n y o lc a d ik  é le lm is z e rb io ló g ia i  ta n f o 
ly a m r ó l .

M EG H ÍVÓ

A

M agyar G yerm ek orvosok  T ársasága 

(A z O rvos-E gészségügy i S zak szer

v eze t  G yerm ek gyógyász S zak 

csoportja).

1965. f e b r u á r  18 -án  csü tö r tö k ö n  
du . 2 ó ra k o r  a  S z a k sz e rv e z e t 
S e m m e lw e iss - te rm é b e n  (B u d ap e st 
V I I I .,  S z e n tk i rá ly i  u . 21.).

TUDOMÁNYOS ü l é s t  r e n d e z .

T á rg y so ro z a t: 1. A lk o h o lm é rg ezé 
sek  a  g y e rm e k k o rb a n . S zam o si J ó 
zsef d r . (H e im  P á l  k ó rh áz ).

F e lk é r t  h o zzászó ló k : S zék e ly  L a 
jos d r. (Eü. F e lv i lá g o s ítá s i K özp.), 
C s e rh á t i  E n d re  d r. (B O T E  I. sz. 
G y e rm e k k l in ik a ) .

2. N ag y  a d a g  g a m m a -g lo b u l in t  
k a p o t t  k o ra sz ü lö tte k  k éső i m o rb i
d itá sa . B a r to s  A n n a  d r. (S chöp f- 
M e re i Á . k ó rh áz ).

3. A d a to k  az  ú js z ü lö t te k  ic te ru s  
g ra v is -sa l k a p c so la to s  sz ív izo m e l
v á lto zá sáh o z . L u k ác s  V. F e re n c  d r., 
G o rá cz  G y u la  d r., S im o n  H ed v ig  
d r . (B O T E  I. sz. G y e rm e k k l in ik a ) .

A  TM B O rvosi E lm é le t i S zak b i
zo ttsága  1965. f e b r u á r  15-én d é l
u tá n  3 ó r á r a  tű z te  k i S zék e ly  S á n 
d o r  d r. ö n á l ló  a s p irá n s  » Id eo ló g ia i 
i rá n y z a to k  a  m a g y a r  eg észség p o li
t ik á b a n  a  k é t  v i lá g h á b o rú  k ö zö tt«  
c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é sé n e k  n y i l 
v á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : M T A  fe lo lv asó  te r 
m e, Bp. V., R o o sev e lt té r  9. I. e m e 
le t.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: H a h n  
G éza  d r., az  o rv o s tu d . k o n d id á tu sa , 
K o v ács L ász ló  d r., a  f i lo z ó f ia i tud . 
k a n d id á tu s a .

*

A  TM B O rvosi K lin ik a i S zak b i
zo ttsága  1965. f e b ru á r  23 -án  d é l
u tá n  3 ó r á r a  tű z te  k i M a n n in g e r  
Je n ő  ö n á l ló  a s p irá n s  »A  co m b fe j-  
n ec ro s is  c o m b n y a k tö ré s  u tá n «  c. 
k a n d id á tu s i  é r te k e z é sé n e k  n y i lv á 
nos v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : M T A  fe lo lv asó  te r 
m e, B p., V., R o o sev e lt té r  9. I . e m e 
le t.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: Z seb ő k  
Z o ltá n  d r., az  o rv o s tu d . d o k to ra , 
B e re n te y  G y ö rg y  d r., az  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a .

★

P á l y á z a t i  f e l h í v á s !

A z IB R O  (U N E SC O , N em ze tk ö z i 
A g y k u ta tá s i  S ze rv eze t)  V é g re h a jtó  
B iz o ttsá g a  1965. au g u sz tu s  15— 27. 
k ö zö tti id ő b e n  B u d a p e s te n  n ev es 
k ü lfö ld i e lő ad ó k  ré sz v é te lé v e l v e n 
d é g sz e m in á r iu m o t sze rv ez  »A z 
id egm ű k öd és e lem i m ű k ödési fo 
lyam a ta in ak  és m o lek u lá r is fe lé p í
tésén ek  tan u lm án yozásá t cé lzó , m o
dern  v izsgá ló  eljá rások ró l« . A  v e n 
d é g sz e m in á r iu m  cé l ja , h o g y  f ia ta 
la b b  (kb. k a n d id á tu s i  sz in tű ), d e  az 
a g y k u ta tá s  e lem i (m ik ro e le k tro f i -  
z io lóg ia i, n e u ro -  és n e u ro h isz to k é -  
m ia i, v a la m in t  h a tá r te r ü le tk é n t  
n e u ro k o m m u n ik á c ió s  és n e u ro fa r -  
m ak o ló g ia i)  m ó d sz e re k b e n  k e l lő  
já r ta s s á g g a l  b író  és e te rü le te k  
v a la m e ly ik é n  k u ta tá s t  a k t iv e  . és 
s ik e r re l  fo ly ta tó  k u ta tó k  k ö te t le n  
fo rm á b a n  m e g b esz é lh e ssé k  s a já t  
k u ta tá s a ik  te c h n ik a i  p ro b lé m á it .  A 
v e n d é g sz e m in á r iu m  k ü lfö ld i e lő 
ad ó i a  ie h e tő ség ek h e z  k é p e s t g y a 
k o r la t i  b e m u ta tá so k  k e re té b e n  a d 
já k  á t  ta p a s z ta la ta ik a t ,  sz o lg á ln ak  
ta n á c c sa l  és k r i t ik á v a l  a  sz em in á 
r iu m h a l lg a tó k  á l ta l  fe lh o z an d ó  m e- 
th o d ik a i k é rd é se k re .

A  v e in d ég sz em in á r iu m  ré s z tv e 
vő i lé ts z á m a  k o r lá to z o tt  (kb. 25 fő  
M a g y a ro rsz ág ró l)  és a  ré sz v é te l az  
an g o l n y e lv  e lfo g a d h a tó  (szak m a i 
m eg b eszé lésen  és d iszk u ssz ió k o n  
v a ló  a k t ív  sz e rep lé s i készség) is 
m e re té h e z  k ö tö tt .

T á jé k o z ta tá su l k ö zö l jü k , h o g y  a 
h e ly i ren d e ző sé g  kb. 20 fő  to v á b b i 
rész v e v ő k k e l szám o l a  szom szédos 
b a r á t i  o rszág o k b ó l.

A  ré sz v e v ő k  B u d a p e s te n  c o l le -  
g iu m i e lh e ly e z é s t és ö n k ö ltség i 
é le lm e z é s t n y e rn e k . A z így  le h e tő 
leg  m in im á l is ra  re d u k á l t  k ö ltség e 
k e t  és k ü lö n  100 F t  ré sz v é te l i  d í ja t  
a z o n b a n  v ag y  a  rész tv e v ő n e k  m a g á 
n a k , v ag y  a  k ik ü ld ő  in té z e tn e k  k e l l  
b iz to s íta n ia . A  ta n fo ly a m o n  ré sz t 
v e n n i ó h a j tó k  p á ly á z a tu k a t  1965. 
m árc ius 15-ig  n y ú jts á k  b e  az  M T A  
O rv o s i O sz tá ly á h o z  (B pest. V., N á
d o r  u. 7). A  p á ly á z a tb a n  a p á ly áz ó 
n a k  v ag y  a  b ek ü ld ő  in té z e tn e k  k e l l 
fo g la ln ia  ed d ig i tu d o m á n y o s  m u n 
k á s sá g á t és a z t fő n ö k i a já n lá s s a l  
z á ra d é k o ln i  k e l l.

S zen tágo th a i Ján os dr. 
M T A  lev . tag , a  H e ly i 

R e n d ez ő b izo ttsá g  e ln ö k e  
L issák  K á lm án  dr. 

a k a d é m ik u s , a  M a g y a r  IB R O
B izo ttság  e ln ö k e

*

M EG H ÍVÓ

A z O rv o s-E g észség ü g y i S za k sz e r
v e z e t S eb ész  és T ü d ő g y ó g y ász  
S z a k c so p o r t M ellk asseb észe ti
S e c t io - ja  v e z e tő ség v á lasz tó  köz
g y ű lé sé t f e b r u á r  20-án , sz o m b a to n  
de. 9.30 ó r á r a  ö ssz eh ív ju k . S z ív es 
m e g je le n é sé re  sz á m ítu n k .

Riskó Tibor dr. s. k. 
a  T ü d ő g y ó g y ász  S z a k c so p o r t 

f ő t i tk á ra

H üttl T ivadar dr. s. k.
A  S eb ész  S z a k c so p o r t 

f ő t i tk á ra

A  M e llk a sseb é sz  S ec tio  f e b r u á r  
20 -án  10 ó ra k o r  tu d o m á n y o s  ü lé s t  
ta r t ,  m e ly re  s z e re te tte l  m e g h ív ju k .

Téma: A  m ellkasfa l betegségei
nek sebészi kezelése.

B ejelentett elő adások:
R isk ó  T ib o r  d r.— R a d in sz k y  J ó 

zse f d r .:  T a p a s z ta la ta in k  a  p e c tu s  
e x c a v a tu m  se b ész i k ez e lésé v e l 
(film ).

A l to r ja y  I s tv á r  d r.— K u lk a  F r i 
gyes d r .:  A  p ec tu s  e x c a v a tu m  G ro b  
s z e r in t i  m ű té t i  te c h n ik á já v a l  n y e r t  
ta p a s z ta la to k  (film ).

B o d n á r  E n d re  d r .:  M e llk a s fa l i  
m a lig n u s  tu m o r  o p e rá l t  ese te .

K o v ács  B e r ta la n  d r .:  P le u r a  m e -  
so th e l io m á s  ese tek .

A  tu d o m á n y o s  ü lé s  és a  v ez e tő 
sé g v á la sz tó  k ö zg y ű lés a  S em m e l-  
w e is - te re m b e n  lesz m e g ta r tv a .

Ü lése ln ö k : P ro f . M e s te r  E n d re  
d r.

A  M e lk asseb é sz  S ec tio  
V eze tő ség e

*

M egh ívó  az  U ro ló g u s S zak cso 
p o r t  1965. f e b r u á r  22-én, h é t fő n  du. 
3 ó ra k o r , a z  U ro ló g ia i K l in ik a , B p. 
V II I ., Ü llő i ú t i  78/b ta n te rm é b e n  
ta r ta n d ó  tu d o m á n y o s  ü lé sé re . 1. 
B á l in t  Jó z se f  d r., B u d a p e s t, F o d o r
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J . T b c  G y ó g y in té ze t U ro l. O szt.: »A  
líbc-s u ro ló g ia i se b ész e ti o sz tá ly o k  
szü k ség esség e és fe la d a ta i« . (E lő 
a d á s , 30 p erc ). 2. C s e m u s  J . A lá n  
d r., B á l in t  Jó zse f  d r., B u d a p e s t , F o 
d o r  J . T b c  G y ó g y in t. U ro l. O szt.: 
»■ A re s is te n c ia  v iz sg á la to k  je le n tő 
sége a z  u ro g e n ita l is  g ü m ő k ó r 
g y ó g y k eze léséb en « . (E lő ad ás, 15 
perc ). 3. L aczk ó  L ász ló  d r., C se r-  
n u s  J . A lá n  d r., B u d a p es t, F o d o r  J . 
T bc. G y ó g y in t. U ro l. O szt.: »A  
n e p h re k to m iz á l t  b e te g a n y a g n á l 
fe n n á lló  v ag y  re c id iv á l t  u ro g e n i ta 
l is  g ü m ő k ó r« . (E lő ad ás, 15 perc ). 4. 
C se rn u s  J. A lá n  dr., L aczk ó  L ász ló  
d r., B u d a p es t, F o d o r J . T b c  G yógy 
in t. U ro l. O szt.: » T ü n e tsze g én y e n  
k ia la k u l t  sú ly o s u ro g e n ita l is  g ü 
m ő k ó r  ese te i« . (E se tb e m u ta tá so k , 
15 perc).

★

A  M éréstech n ik a i és A u to m a tizá 

lá s i T u dom án yos E gyesü le t O rvosi 
M ű szerek  és K észü lék ek  S zak osz

tá lya
1965. fepruár 26-án, de. 9 órakor 

K ib ern etik a  és in fo rm ác ióe lm é le t 
az o rvostu d om án y  szo lgá la táb an

c ím m e l

a n k é t o t  r e n d e z
a  T e c h n ik a  H áz áb a n .

P r o g r a m
Megnyitó: M a rto s  I s tv á n  a  sz a k 

o sz tá ly  e ln ö k e .

Referátum ok:
K ib e rn e t ik a i  és lo g ik a i k é sz ü lé 

k e k  e lm é le t i  k é rd é se i. F re y  T a 
m á s— S ze lezsán  Já n o s .

O rv o s i k ib e rn e t ik a  fe j lő d é s i 
i rá n y z a ta i .  S tro b l G yörgy .

K ib e rn e t ik a  és f iz io ló g ia i a d a p 
tác ió . W a lsa  R ó b e r t dr.

K l in ik a i  m o d e ll a n a lo g  sz á m ító 
g ép ek . Jo b b á g y i P é te r  d r.

A  M ed ico r M ű v ek  és a  B O T E  I.  
sz. S z e m k lin ik a  közös k ísé r le t i  k i
b e rn e t ik a i  és sz á m ító k ö z p o n tja  ( Is
m e r te tő  e lő ad á s). S tro b l  G y ö rg y

Zárszó.

I ' Á L T Á Z A T I
^hirdett neru/e^

(933)
C s á k v á r i  M e g y e i T B C  G y ó g y in té z e t  

p á ly á z a to t  h i r d e t  e lh a lá lo z á s  f o ly tá n  
m e g ü r e s e d e t t  1 fő  E. 109. k sz . o s z tá ly -  
v e z e tő  fő o rv o s i  á l l á s r a .  A z  á l lá s  e ln y e 
r é s é h e z  tü d ő g y ó g y á s z  s z a k k é p e s í té s  és 
le g a lá b b  5 e v e s  s z a k m a i  g y a k o r la t  
s z ü k s é g e s . E lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a z o k  
a  p á ly á z ó k ,  a k ik  a  tü d ő g y ó g y á s z a t  v a 
la m e ly ik  á g á b a n  ( lé g z é s fu n k c ió )  k ü lö n 
le g e s  já r ta s s á g g a l  b í r n a k .  P á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  a m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  
30 n a p o n  b e lü l  a z  in té z e t  ig a z g a tó - fő 
o r v o s á h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

M a jz ik  G á b o r  d r . 
ig a z g a tó - fő o rv o s

(932)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a z  E d e lé n y i  J á 

r á s i  T a n a c s  V B . R e n d e lő in té z e te  E d e - 
lé n y ,  1 fő  E. 126. k sz . s e b é s z -s z a k o rv o s i  
á l l á s r a ,  n a p i  9 ó r á s  m u n k a id ő v e l .

A z  á l lá s  ja v a d a lm a  h a v i  3825 F t . A z 
á l lá s  b e tö l té s é h e z  s e b é s z -s z a k o rv o s i  k é 
p e s í té s  s z ü k s é g e s . 2 sz o b a  ö s s z k o m fo r 
to s  la k á s  a  p á ly á z ó  r e n d e lk e z é s é re  á l l .

A  s z a b á ly s z e rű e n  f e ls z e r e l t  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  a h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é 
tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a z  a l k a l 
m a z ó  h a tó s á g  ú t já n  a z  e d e lé n y i  J á r á s i  
T a n á c s  V B . R e n d e lő in té z e te , E d e fé n y , 
D e á k  ú t  6. sz . c ím re  k e l l  b e n y ú j ta n i .

I z s ó  I s tv á n  d r . 
ig .- fő o rv o s

(934)
K ő sz e g  V á ro s i  T a n á c s  V B . E g é sz sé g -  

ü g y i  c s o p o r t j á n a k  fő o rv o s a  p á ly á z a to t  
h i r d e t  a z  E. 137. k u lc s s z á m ú  ü z e m o r 
v o s i  á l l á s r a .  I l le tm é n y  a 26/1960. E ü . M. 
s z á m ú  u ta s í tá s  s z e r in t .  L a k á s  b iz to s í tv a , 
v a n . S z a b á ly s z e r ű e n  fe ls z e re l t  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  15 n a p o n  b e lü l  h iv a ta lo m 
h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

F e jé r  S á n d o r  d r .
v á r o s i  f ő o rv o s

(935)
V á ro s i  T a n á c s  T B C  G y ó g y in té z e t  

ig a z g a tó - fő o rv o s a  S á to r a l ja ú jh e ly —K o - 
v e s h e g y  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  E. 231. 
k u lc s s z á m ú  rö n tg e n -a s s z is z te n s i  á l lá s ra .

A z  á l lá s  j a v a d a lm a z á s a  a  k u lc s s z á m 
n a k  m e g fe le lő  a la p b é r ,  s z o lg á la t i  id ő  
u tá n  j á r ó  k ó r p ó t lé k  é s 30% -os v e sz é 
ly e s s é g i  p ó t lé k .

L a k á s  b iz to s í tv a  n in c s e n .
P á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  

k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  
a  h i r d e tő  s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

A b o s sy  I s tv á n  d r .  
ig .- fő o rv o s

(937)
M is k o lc  m e g y e i  jo g ú  V á ro s  V B . 

E g y e s í te t t  K ó rh á z a i  K ö z p o n t i  Ig a z g a 
tó j a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a r e n d e lő in té z e t 
b e n  ü r e s e n  á l ló  E . 126. k u lc s s z á m ú  
g é g e s z a k o rv o s i  é s  s e b é s z -s z a k o rv o s i  
á l l á s o k r a .  A k in e v e z é s r e  k e r ü lő  s z a k o r 
v o s o k  l a k á s t  k a p n a k .

P á ly á z a t i  h a tá r i d ő  a  m e g je le n é s tő l  
s z á m í to t t  15 n a p .

(938)
A z  O rsz á g o s  O n k o ló g ia i  I n té z e t  ig a z 

g a tó ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  in té z e t  
s e b é s z e t i  o s z tá ly á n  e g y  E . 112. sz a k -  
s e g é d o rv o s i  á l l á s r a .  I l le tm é n y e  k u lc s 
s z á m  s z e r in t  +  30% v e s z é ly e s s é g i  p ó t 
lé k .

V ik o l J á n o s  d r .
ig a z g a tó - fő o rv o s

(918)
A  M ó r i  J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é sz s é g -  

ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  á t 
h e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r ü l t  M ó r k ö z s é g 
b e n  le v ő  tü d ő g o n d o z ó i  v e z e tő  o rv o s i  
á l l á s r a .  A z á l lá s  1965. j a n u á r  1 -tő l k e z 
d ő d ő e n  e l f o g la lh a tó .  A z  á l lá s  e ln y e r é 
s é h e z  tü d ő s z a k o rv o s i  k é p e s í té s  s z ü k s é 
g e s . A z á l lá s  j a v a d a lm a z á s a  a z  E. 126. 
k u lc s s z á m n a k  m e g fe le lő e n  t ö r té n ik  
2650 F t  a la p b é r ,  795 F t v e s z é ly e ss é g i  
p ó t lé k ,  150 F t  v e z e tő i  p ó t lé k ,  é s  e s e t le 
g e s  k ó r p ó t lé k .

A  s z a b á ly o s a n  f e ls z e r e l t  p á ly á z a t i  k é 
r e lm e k e t  e  h i r d e té s  m e g je le n é s é tő l  s z á 
m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  J á r á s i  F ő o rv o s , 
M ó r  c ím r e  k e l i  b e n y ú j ta n i .

P e k k  M ik ló s  d r . 
j á r á s i  f ő o rv o s

(936)
M e z ő tú r i  V á ro s i  T a n á c s  K ó r h á z á n a k  

ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a 
s e b é s z e t i  o s z tá ly o n  m e g ü re s e d ő  E. 112. 
k u lc s s z á m ú  s e g é d o rv o s i  á l l á s r a .  A  se 

b é s z e tb e n  k e l lő  j á r t a s s á g g a l  r e n d e lk e 
ző  p á ly á z ó n a k  m e l lé k f o g la lk o z á s t  b iz 
to s í tu n k .

S z o lg á la t i  s z o b a  r e n d e lk e z é s re  á l l .
A  m e g h i r d e te t t  á l l á s r a  a  135/1955 (E ü . 

K . 10.) E ü . M . s z á m ú  u ta s í tá s b a n  m e g 
h a tá r o z ó i t  o k m á n y o k k a l  f e ls z e re l t  p á 
ly á z a t i  k é r e lm e t  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é 
té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p  a la t t  — m u n 
k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  sz o lg á la t i  ú t  
m e g ta r tá s á v a l  — a  p á ly á z a to t  m e g h i r 
d e tő  s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

K ó rh á z ig a z g a tó - fő o rv o s

(939)
A  S z ig e th a lo m  C s e p e l  A u tó g y á r  

Ü z e m o rv o s i  r e n d e lő jé b e n  n y u g d í ja z á s  
f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  ü z e m o rv o s i  á l l á s 
r a  p á ly á z a to t  h i r d e te k .

A z á l la s  j a v a d a lm a z á s a  s z a k k é p e s í 
té s  e s e té n  E . 136. k u lc s s z á m  s z e r in t  h a v i  
2800 F t , s z a k k é p e s í té s  n é lk ü l  E . 137. 
k u lc s s z á m  s z e r in t  2500 F t . É v e n k é n t  
e g y s z e r  a p á ly á z ó  6—10 000 F t- ig  te r je d ő  
ju ta lo m b a n  ré s z e s í th e tő .  A z  á l lá s  B u 
d a p e s t r ő l  e l lá th a tó .

A  p á ly á z a t i  k é r e lm e t  C se p e l A u tó g y á r  
Ü z e m o rv o s i  R e n d e lő  S z ig e th a lo m  c ím r e  
k e l l  m e g k ü ld e n i .

H o r v á th  M ih á ly  d r .
ü z e m i  fő o rv o s

(942)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a z  á th e ly e z é s  

f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  s a r u d i  k ö r z e t i  o r 
v o s i  á l l á s r a .  I l le m é n y  a z  E . 181. k u lc s 
s z á m  s z e r in t  2200 F t  a la p b é r  +  300 F t  
k ö r z e t i  o rv o s i  p ó t lé k  +  400 F t  ü g y e le t i  
p ó td i j .  O rv o s fe le s é g  r é s z é re  o r v o s í r n o -  
k i  á l lá s  b iz to s í tv a .

3 s z o b á s  ö s s z k o m fo r to s , v íz v e z e té k e s  
la k á s  g a rá z z s a l  r e n d e lk e z é s re  á l l . A z  
o r v o s la k á s  u d v a r á n  k ü lö n  r e n d e lő  és 
v á ró . P á ly á z a t i  k é r e lm e t  a  s z o lg á la t i  ú t  
b e ta r tá s á v a l  a f ü z e s a b o n y i  J á r á s i  T a 
n á c s  V B . E g é sz s é g ü g y i  C s o p o r t ja  F ü z e s 
a b o n y ,  R á k ó c z i  u . 2. c ím r e  k e l l  b e n y ú j 
ta n i .

H a n g a i  L á sz ló  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

Á th e ly e z é s  ú t j á n  m e g ü r e s e d e t t  p e l-  
lé rd i  é s  k ő v á g ó s z ö l lö s i  E. 251. k u lc s 
s z á m ú  e g é s z s é g ü g y i  v é d ő n ő i  á l l á s o k r a  
p á ly á z á to t  h i r d e te k .

A z á l lá s o k  P é c s rő l  v a ló  k i j á r á s s a l  i s  
e l lá th a tó k .  P á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  J á 
r á s i  T a n á c s  V B . E ü . c s o p o r t ,  P é c s , K u -  
l ic h  G y . u . 5. sz . k e l l  b e a d n i .  D e l i  K á 
ro ly  d r .  j á r á s i  f ő o rv o s .

(940)
A  K ö rm e n d i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 

E g é sz s é g ü g y i  c s o p o r t j á n a k  v e z e tő je  p á 
l y á z a to t  h i r d e t :

1. E . 147. k u lc s s z á m ú  á l lá m i  k ö z 
e g é s z s é g ü g y i  f e lü g y e lő  I I . és

2 . a  r e n d e lő in té z e tn é l  ú jo n n a n  s z e r 
v e z e t t  6 ó r á s  E. 126. k u lc s s z á m ú  g y e r 
m e k g y ó g y á s z -s z a k o rv o s i  á l lá s ra .  K ö r 
m e n d  s z é k h e l ly e l .  A z  á l lá s o k  j a v a d a l 
m a z á s a  k u lc s s z á m  s z e r in t .  C s a k  o rv o s -  
h á z a s p á r o k  p á ly á z a tá t  v e h e t jü k  f ig y e 
le m b e , a k ik  r é s z é re  3 sz o b á s , m o d e rn ,  
ö s s z k o m fo r to s  la k á s  a z o n n a l  b e k ö l tö z 
h e tő e n  b z i to s í tv a  v a n .

3. A z á th e ly e z é s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d ő  
E . 181. k u lc s s z á m ú  K ö rm e n d  I I I . k ö r z e 
t i  o rv o s i  á l l á s r a ,  a m e ly h e z  K ö rm e n d  
e g y  ré s z e  é s h á r o m  k a p c s o l t  k ö z s é g  
t a r to z ik  I l le tm é n y  k u lc s s z á m  s z e r in t  4- 
300 F t v id é k i  p ó td í j ,  550 F t  ü g y e le t i  d í j 
á ta lá n y  és f u v a r á ta lá n y .  2 V2 s z o b á s , 
m o d e r n  ö s s z k o m f o r to s  la k á s ,  te le f o n n a l ,  
a z o n n a l  b e k ö l tö z h e tő . K ü lö n á l ló  t e l j e 
s e n  f e ls z e re l t  r e n d e lő  é s v á ró  a  k ö z 
p o n t i  r e n d e lő b e n  v a n .

A  k e l lő e n  f e ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e l 
m e k e t  e  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a K ö rm e n d i  
J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é sz s é g ü g y i  c so 
p o r t já h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

B a k o n y i  J ó z s e f  d r .  
j á r á s i  f ő o rv o s



336 O R V O S I  H E T I L A P

E L Ő A D Á S O K — Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t ' R e n d e z ő T á r g y

1965.
feb ruá r  16. 
kedd

O rs z . K ö z e g é s z sé g ü g y i  
I n té z e t ,  n a g y  t a n te r e m .  
I X .  G y á l i  ú t  2 — 6 . Á -é p .

d é lu tá n  
2 ó ra

A  z Intézet tudományos 
dolgozói

M o le k u lá r is  b io ló g ia i  e lő a d á s s o ro z a t  11. e lő a d á s a .  K erta i P á l dr.: A  s u g á r h a tá s  
e ls ő d le g e s  f o l y a m a t a i t  m a g y a r á z ó  e lm é le te k .

1965.
feb ruá r  16. 
kedd

Szeged
S z e m é s z e t i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te re m

d é lu t á n  
5 ó ra

A  Szegedi Orvostudo
m ány i Egyetem

E lő a d á s o k :  1. Boros M ihá ly , Szenohradszky János : E x p e r im e n tá l is  és  k l in i k a i  
v i z s g á la to k  o e s t r ic l s u c c in a t t a l  ( S ty p ta n o n )  s e b é s z i b e te g a n y a g o n  (1 0 ’). 2 . Petri 
Gábor : T h o r a c o la p a r a to m ia  ( f i lm ,  1 0 ’). 3 .  Petri Gábor : T o ta l i s  g a s t r c c to m ia  
( f i lm ,  1 0 ’). 4 .  K u lka  F rigyes, M u rá n y i László , Páld i László : C o n g e i i ta l i s  re k e s z 
s é rv e k  (1 5 ’). 5 . Im re J ó z s e f : A h ia tu s  h e ro in  s e b é s z i  k e z e lé s é n e k  a k tu á l i s  k é rd és e i  
(2 0 ’). 6 . K u lka  F rigyes : T r a u m á s  r e k e s z té r v e k  (1 0 ’).

1965.
feb ruá r  17. 
szerda

S e m m e l w e is - te re m .
V I I I .  S z e n tk i r á l y i  u .  2 1 .

d é lu tá n  
7 ó r a

A  Belgyógyász S za k 
csoport és a z  O T K I

M o d e m  v iz s g á ló  e l já r á s o k  a  b e lg y ó g y á s z a tb a n  c ím ű  e lő a d á s s o ro z a t .  I .  Jávor 
Tibor, Schnitzler Jó zse f, László  Barnabás : B io p s iá s  v iz s g á ló  m ó d s z e re k .

1965.
feb ru á r  18. 
csütörtök

J á n o s  K ó r h á z .  
X I I .  D ió s á ro k  1.

d é le l ő t t  
11 ó ra

A  K órház Tudom ányos 
Bizottsága

Erő ss Sándor, Szabó Zoltán: S z í v m ű té t  u t á n i  i n t r a c u la r i s  é s  a g y i  e m b ó l iá k  s o rsa . 
Palkovics Im re : A  p e te f é s z e k  n y i r o k r e n d s z e r é rő l .

1965.
feb ruá r  18. 
csütörtök

F ő v .  U z s o k i  u t c a i  
K ó r h á z ,  k u l tú r te r e m .  
X I V .  U z s o k i  u .  2 9 .

d é lu tá n  
1 ó ra

A  K órház Tudom ányos 
Köre

R á n k y  E rn ő  dr.: N y e lő c s ő s z ű k ü le te k  k e z e lé s e .  Somló Ferenc dr.: O to g e n  m e n in 
g i t i s ,  k é to ld a l i  h e v e n y  o t i t i s  k a p c s á n .  M árkus Á gnes dr.: F e ls ő lé g u ta k  v é rz é s e i.

1965.
feb ru á r  18. 
csütörtök

F ő v .  T é té n y i  ú t i  K ó r h á z ,  
k ö n y v tá r t e r e m .
X I .  T é té n y i  ú t  1 4 — 16.

d é lu tá n  
1 ó ra

A  K órház Tudom ányos 
Köre

1. Gál Im re dr.: A s u lc u s  a r t e r i a e  v e r te b r a l i s  a t l a n t i s  d ia g n o s z t ik u s je le n tő s é g e . 
( E lő a d á s .)  2 . E perjesi La jos dr.: Ú ja b b  a n t i b i o t i k u m o k .  ( E lő a d á s .)

1965.
feb ru á r  18. 
csütörtök

F ő v .  G y á l i  ú t i  K ó r h á z ,  
k lu b h e ly is é g .
I X .  G y á l i  ú t  17.

d é lu tá n  
y22  ó ra

A K órház Tudom ányos 
Köre

K o rány i György dr.: A z  e m lő r á k  d ia g n o s z t ik á já n a k  é s  k e z e lé s é n e k  k o rsz erű  
s z e m lé le te .

1965.
feb ru á r  18. 
csütörtök

F ő v .  P é te r f y  S á n d o r  
u t c a i  K ó r h á z -R e n d e lő 
i n té z e t ,  ta n á c s te r e m .  
V I I .  P é te r f y  S . u .  14-20.

d é lu tá n  
2 ó r a

A  K órház Tudom ányos 
Köre

1. A rá n y i Sándor d r ., S z tá n  M ária  d r ., K a tz  Herta dr.: A  p a jz s m ir ig y r á k  ú g y 
n e v e z e t t  s p o n tá n  r e g r e s s ió ja  (1 5 ’) . 2 . Garas Z suzsa  dr.: F e h é r je v e s z té s e s  e n te r o -  
p a th ia .

1965.
feb ru á r  18. 
csütörtök

Debrecen
I .  B e lk l i n ik a ,  t a n t e r e m

d é lu tá n  
y2 5 ó ra

A  Debreceni Orvos- 
tudom ányi Egyetem

1. F urka  István , B ornem issza  G yö rg y : A u to - a l lo p la s t i c u s  u r e t h r a  p ó t lá s .  2 
F ábián Sá  idor : A h a e m a to g e n  o s te o m y e l i t i s  k e z e lé s e  a u tó - ,  h o m o io  és h e te r o -  
t r a n s p l i  m a t u m m a l .  3 . Vezendi Sándor, D a jka  Á gnes és S im a y  A tti la :  A m e l lk a s i  
a o r ta  tö b b s z ö r ö s  s z ű k ü le te .  4 .  M aila th  L ászló  és S im árszky  János : A s z iv á r v á n y 
h á r t y a  le io m y o m á ja .  5 . M ódis László és Földes István : F é m k o l l c id o k  h is to -  
k é m ia i  a lk a lm a z á s a .  6 .  Szoko ly  V iktor, Gomba Szabolcs, B . Soltész M arg it : 
A  v e s e  j u x ta g lo m e r u lá r i s  g r a n u l á l t  s e j t j e i n e k  v i ta l is  f e s tő d é s e .

1965.
feb ru á r  19.
péntek

H e im  P á l  G y e rm e k -  
k ó r h á z ,  o r v o s i  k ö n y v tá r .  
V I I I .  Ü l lő i  ú t  7 8 .

d é lu tá n  
y 23 ó ra

A K órház orvosi kara 1. K a llay  Ferenc dr.: B r o n c h o g ra p h ia  a  c s e c s e m ő -  é s  g y e r m e k k o rb a n .  2 . K ick in - 
ger A n ta l dr.: L é g z é s f u n c t io v iz s g á la to k  je le n tő s é g e  a  g y e rm e k k ó rhá z i  m u n k á b a n .

1965.
feb ru á r  19. 
péntek

I I I .  B e lk l in ik a ,  
t a n te r e m .
V I I I .  M ező  I m r e  ú t  1 7 .

d é lu tá n  
5 ó ra

A M T A  B ilóg ia i T á r
saság Geronotógiai 
Szakosztálya

Krompecher István  dr.: A  m u c o p o ly s a c c h a r id á k  je le n tő s é g e  a  p h y lo g e n e s is b en  
( E lő a d á s .)  V illány i Piros-ka dr.: A H u n g á r ia  k ö r ú t i  s z o c iá l is  o t th o n  m o r ta l i tá s á 
n a k  ta n u lm á n y o z á s a .  ( E lő a d á s .)  Beregi E d it dr., Földes István dr.: N é h á n y  
r e a e t i v  m e g b e te g e d é s  ö s s z e h a s o n l í tó  v i z s g á la ta  k ü lön b ö z ő  k o r ú  á l la to k o n .  ( E lő a d á s .)

1965.
feb ru á r  20. 
szombat

O R F I ,  k u l tú r te r e m .
I I .  F r a n k e l  L .  u .  1 7 - 1 9 .

d é le l ő t t  
8 ó ra

A K órház orvosi kara 1. Lugossy Gyula dr.: A  r h e u m á s  b e te g s é g e k  s z e m é s z e t i  v o n a tk o z á s a i .  2 . Kra- 
tochwill Ede dr.: A r h e u m á s  m e g b e te g e d é s e k  o r r - f ú l -g é g é s z e t i  v o n a tk o z ás a i  
3 .  S im o n y i A tti la  dr.: A r h e u m á s  b e te g s é g e k  u r o ló g ia i  v o n a tk o z á s a i .

1965.
feb ru á r  22. 
hétfő

Á l l .  F o d o r  J ó z s e f  T B C  
G y ó g y in té z e t .
X I I .  S z a n a tó r iu m  u .  2 .

d é lu tá n  
2 ó ra

A z  Intézet orvosi kara N yú l-T ó th  P á l dr.: F e j lő d é s  a  r ö n tg e n o ló g ia  t e r ü l e t é n .

1965.
feb ru á r  22. s 
hétfő

Pécs
I .  S e b é s z e t i  K l in ik a ,  
t a n t e r e m

d é lu tá n  
5 ó ra

A  Pécsi Orvos- 
tudom ányi Egyetem

K ollár D ezső  dr.: A c s e c s e m ő k o r i  g e n n y e s  a rc ü r e g g y u l la d á s  k l in i k a i  je le n tő s é g e  
( ú ja b b  m e g f ig y e lé s e in k ) .  H alász Béla és T im a  Lajos : K ís é r le te s  a d a to k  a 
n ö v e k e d é s i  h o r m o n  s e c r e t i o  id e g i  s z a b á ly o z á s á h o z .  Cserit.ely Ferenc, lláber 
J ó zse f és Csere Tibor : B r o n c h o g r a p h iá s  v i z s g á la to k  k o r a i  s i l ic o s isb a n .

F e le lő s  k ia d ó :  aM e d ic in a E g é sz s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja .  — M e g je le n t  12 200 p é ld á n y b a n

K ia d ó h iv a ta l :  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó , B u da p e s t  V ., B e lo ia n n is z  u . 8. T e le fo n :  122—650

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915,272—46

65 0182 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t .  F e le lő s  v e z e tő : S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó  

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő  a P o s ta  K ö z po n t i  H í r la p i r o d á já n á l  ( B u d a p e s t  V . k é r . ,  J ó z s e f  n á do r  t é r  1.) 

é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 (v a g y  á tu ta lá s

a  M N B  8. sz . f o ly ó s z á m lá já ra )

S z e rk e s z tő s é g :  B u d a p e s t  V ., N á d o r  u . 32. I . T e le fo n:  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v re  180,— F t ,  n e g y e d é v r e  45,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t

IN D E X : 25 6 '4
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A Z O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

Ü N N E P I  ÉV F O L Y A M A

A L A P Í T Ó J A :  M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S

S Z Ü L E T É S É N E K  1 5 0 .  É V É B E N

r

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z o l t á n  d r . * D A R A B O S  PÁL D R  * F I S C H E R  A N T A L  d r . 

H I R S C H L E R  I M R E  D R .  .  L E N A R T  G Y Ö R G Y  D  R.  .  S Ó S  J Ó Z S EF  D  R.  

S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R  

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő  : T R E N C S É N I  T I B O R  D  R.

S z e r k e s z t ő :  B R A U N  P Á L  D R .

M u n k a t á r s a k :  P A P P  M I K L Ó S  D  R.  .  F O R R A I  J E N Ő  D R .

1 0 6. É V F O L Y A M  8 . S Z Á M ,  1 9 6 5. F E B R U Á R  21

»Valamint a nem zet, m elynek története van, örömmel 
andalodik el múltján, s magának abból hazaszeretetei és tett
erő t m erít; úgy a magyar orvos is büszkébb önérzettel tekin- 
tend jelene és jövő jére, ha a történelem tükrében látja, hogy 
az úttörő  elő dök hosszú sora vonul el elő tte, s hogy a hazai 
orvosi irodalmat koránt sem  kezdeni, hanem az elő dök nyom 
dokain fo lytatn i kell.« (M A R K U S O V S Z K Y  1861)

A rheum a k lin ik a i-p a th o lo g ia i szem lé le te

F a r k a s  K á r o l y  d r .

M arkusovszky Lajos születésének 150. évfordulójára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulmány.

A cím ben  m eg n ev eze tt foga lom  —  rh e u m a  — 
a  lk a im u l szo lg á lh a t a m a n a p sá g  o ly g y a k ra n  em 
le g e te tt  k l in ik a i-p a th o lo g ia i b e teg sé g m ag y a rá za t — 
irá n y z a t —  szem lé le t m eg v ilág ításá ra . E  cé lra  te r 
m észe tesen  b á rm e ly  m ás k ó rk é p  is fe lh aszn á lh a tó . 
A rh e u m á t eg y rész t a z é r t  v á lasz to ttu k , hogy  e  he
ly ü t t  is  fe lh ív ju k  a  f ig y e lm e t a  b e teg ség  fo n to ssá 
g á ra  (a betegség i s ta t isz t ik á k b a n  5— 15%-ka.l sze
rep e l) ; m ásré sz t k ó re red e te , k ó r le fo ly á sa  t isz tá z a t
la n  és e z é rt p é ld á já n  ta lá n  a  leg jo b b an  igazo lha tó  
a  be tegségek  k e le tk ezésén ek  m eg fe jtéséh ez  a 
kom p lex , a  k l in ik a i-p a th o lo g ia i szem lé le t szü k sé

gessége.
A b e tegségek  k l in ik a i-p a th o lo g ia i szem lé le te 

szé liében  h a sz n á lt  m eg je lö lése  a n n a k  az e g y ü ttm ű 
k ö d ésn ek , am e ly e t a  k ó rb o n cn o k  és a  k l in ik u s  k i 
f e j t  egy -egy  k ó re se t ré sz le tes  m eg ism erése  é rd ek é 
ben.

T u la jd o n k ép p e n  m i a  k l in ik a i-p a th o lo g ia i be
te g ség m a g y a ráz a t lényege? S em m ie se tre  sem  a  k l i 
n ik a i és a  k ó rb o n c ta n i a d a to k  egyszerű  m eg á lla 
p ítása , h an e m  o lyan  k l in ik a i-p a th o lo g ia i a d a tp á r  
keresése, am e ly  a  be tegség i tü n e te k e t  m eg m ag y a
rázza, o lyan  k ó rb o n c ta n i ad a to k  ism erte tése , am e
lyek  a  k l in ik u s  szá m á ra  egy rész t é r th e tő v é  tesz ik  
az o lyan  tü n e te k e t is, am e ly ek e t az  á l ta la  fe lá l lí
to t t  k ó r ism éb e  n em  tu d  be illesz ten i, m á sré sz t a  k l i
n ik u s  á lta l  p a th o g n o m icu sn ak  í té l t  tü n e te k  anyag i,
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an a tó m ia i s u b s tra tu m á t képezik . E zen a z  ú to n , 
m o n d h a tn i nyo m ró l n y o m ra  h a la d v a  ju th a tu n k  el 
a betegségke le tkezés, a  p a th o g en es is  lényegéhez.

A  k l in ik a i-p a th o lo g ia  tu la jd o n k é p p e n  a  k ó r 
b o n c tan i és a  k l in ik a i g y a k o r la t e g y ü ttes  m ű ve lése : 
az e lm é le ti és a  gyógy ító  tu d o m á n y  sy n th es ise  az 
o rvoslás érdekében .

V an n ak , ak ik  a  k ó rb o n c ta n i m ég  m a  is  t isz tá n  
e lm éle ti o rv o s tu d o m án y n ak  ta r t já k . A  k l in ik a i-  
p a th o lo g ia i b e teg ség m ag y aráza t k e re té b e n  le lep le
ző d ik  ez a  tév es fe lfogás. A  k ó rb o n c ta n  is —  m in t 
m in d en  m ás s tú d iu m  —  csak  a n n y ira  tu d o m án y , 
am en n y i b en n e  a  g y ak o r la ti  elem .

A  k lin ik a i-p a th o lo g ia i b e teg sé g m ag y a rá za t lé
nyege —  m o n d o ttu k  —  b á rm e ly  be tegség  p é ld á já n  
b em u ta th a tó . Je le n  ese tben  a  rh e u m á t válasszuk .

A lig  v an  m ég  egy betegség, am e lynek  a k l in i 
k a i tü n e te k  fo rm á já b a n  b e n y ú j to t t  szám lá jáv a l 
szem ben  a  p a th o lo g ián ak  a n n y i tö r lesz ten i való  ja  
lenne, m in t  a  rh e u m a . A  k l in ik a i-p a th o lo g ia i m eg 
beszélések  ta n u lsá g a  sze r in t ta lá n  egy d iagnózis
sa l sem  é ltek  v issza anny iszo r, m in t  a  rh eu m áv a l, 
és eg y e t sem  a lk a lm az ta k  a  k e lle tén é l kevesebb - 
szer, m in t  a  rh e u m á t. N ehezen  ta lá lu n k  o lyan  be
tegség i tü n e te t, am e ly  az ún . rh e u m a  fo rm a k ö rb e  
ta rto zó  b e teg ség ek re  n e  il lenék , ú gy is  m o n d h a t
n án k : a lig  v a n  o lyan  k ó r tü n e t, am ely rő l ne m o n d -
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tá k  v o ln a  k i, hogy  a  rh e u m á ra  je llem ző , és kev és 
az o lyan  rh e u m á s  betegség , am e ly n ek  i ly en  te rm é 
sze té t n e  ta g a d tá k  vo lna.

E zek  a  p a rad o x o n o k  a  k é rd é s  k l in ik a i és p a - 
th o lo g ia i m eg íté lésén ek  b izo n y ta lan ság áb ó l adód 
nak . A  k l in ik a i-p a th o lo g ia i b e teg ség m ag y aráza t, 
v agy is  a  k l in ik a i tü n e te k  és a  k ó rb o n c ta n i e lv á l
tozások  eg y ü ttes  é r té k e lé se  ta lá n  seho l sem  an y - 
n y ira  szükséges, m in t  a  rh e u m a  ese tében . M in d en 
n ap o s a  k l in ik u s  vag y  a  b e teg  k ív án ság a , hogy  a 
b izo n y ta lan  te rm é sz e tű , rh e u m á sn a k  n ev e z e tt fá j 
d a lm ak  o b je k tív  a la p já t  m e g je lö l jü k  és ezzel a 
g y ó g y ítás t leh e tő v é  tegyük . A  rh e u m á s  be tegségek  
k ö rü l i  b izo n y ta lan ság  e lső so rban  azzal fü g g  össze, 
hogy  a  k ó r fo ly a m a t o k á t és a  k ó rfe j lő d é s t nem  is 
m e r jü k . A  „ rh e u m a -re j té ly ” m eg fe jté se  egy ike  az 
o rv o s tu d o m án y  évezredes adóssága inak .

K lin ik a i é r te lem b en  a  rh e u m a  e lső so rban  az 
ízü le tre  és á lta lá b a n  a  m o zgásszervek re  lo k a lizá 
lódó betegség , am e ly  a  belső  sze rv ek  közü l első 
so rb a n  a  sz íve t fe n y eg e ti és sa já tság o s, k ó b o r f á j 
d a lo m m al já r . A  be tegség  tö b b  ezeréves tö r té n e 
té n  v ö rö s fo n á lk é n t h úzód ik  vég ig  a  fájdalom, eh 
hez m é rte n  so v án y  e red m én y  a  kb . k é te z e r  évvel 
eze lő tt m e g a lk o to tt rh e u m a -fo g a lo m  és á lta lá b a n  
m indaz, a m it  k lin ik a ilag , v agy  p a th o lo g ia i lag  a 
k ö rfo ly a m a tró l tu d u n k . A  leg több  b a j fo r rása , az 
e lnevezés. A  rh e u m a  szó u g y an is  sem  k lin ik a i, sem  
k ó rb o n c ta n i é r te lem b en  nem  fe jez i k i  a be tegség  
lényegét. A  h ip p o k ra te s i id ő k b en  a  c a ta r rh u s  és a 
rh e u m a  egye t je le n te t t ,  azon n em  is  az ízü le ti b e 
teg ség e t é r te t té k . A z id ő k  fo ly am á n  a  v án d o r ló  
fá jd a lo m  g y ű jtő  fo ga lm ává v á l t  és o lyan  m ély  
g y ö k e re t v e r t  az o rvosi gondo lkodásban , hogy  on
n an  k iküszöbö ln i je len leg  a l ig h a  lehet.

F e lm erü l a  k é rd és, m ily en  a lap o n  le h e t egy- 
egy, k l in ik a ila g  b izo n y ta lan  k ó rk é p e t rh e u m á n a k  
nevezn i?  A  k l in ik a i k ép n ek , k iv év e  a  h ev en y  rh e u 
m ás láza t, n em  fe le l m eg  k ie lég ítő  k ó rb o n c ta n i le 
írás , u g y an az  a  k l in ik a i be tegség  m ás  és m ás  k ó r 
b o n c tan i k ép p e l tá rs u lh a t  és fo rd ítv a . K ó rb o n c tan i- 
lag  a  kö tő szöveti re n d sze r m egvá ltozása, köze lebb ről 
a  rh e u m á s  szöveti reak c ió  fe lism erése  jo g o s íth a t fel 
egy -egy  k ó rk é p  rh e u m a  te rm é sz e tén e k  k im o n d á sá 
ra . A  szöveti reak c ió n  b e lü l e lső so rban  a  fibrinoid, 
a  sarjszövet és a  heg jö n  szám ításba .

R a g ad ju n k  k i  a  rh e u m a -cso p o rtb ó l k é t, a rá n y 
lag  jó l m e g h a tá ro z o tt k ó rfo rm á t. L egyen  ez a  k é t 
be tegség  a  fe b r is  rh e u m a tic a  és az  id ü l t  p o ly a r th -  
r i t ise k  közü l, az ú n . rh e u m a to id  a r th r it is .

E lö l já ró b an  m eg k é rd ezh e tjü k , m i a  kapcso la t 
a  k e ttő  k ö zö tt?  E r re  a  k é rd é s re  —  m in t  sok  m ásra , 
am e ly  a  rh e u m á s b e teg ség re  v o n a tk o z ik  —  nem  
k ö n n y ű  v á lasz t adn i. A z egy ik  k ó rk é p  o k á t úgy, 
ahogy  ism er jü k , a  m ás ik é ró l édeskevese t tu d u n k . 
U gyanez á ll az  a lak i k ó rfe j lő d é sre  is. E zek sze r in t 
k ó ro k ta n i la g  n em  tisz tázo tt, k l in ik a i tü n e te ib e n  és 
k ö v e tk ezm én y e ib en  m essze e lü tő  k é t  be tegséget 
á l l í tu n k  egym ás m ellé.

N ézzük  m in d e n e k e lő tt  az t a k é rd ést, hogy  le- 
h e t-e  a  b e teg ség ek e t egyszerű en  k lin ik a ilag , vagy  
p a th o lo g ia ilag  m egm agyarázn i. T erm észe tesen  le 
het, m eg é rten i azonban  a ligha! A z e m líte tt  k é t

k ó rk é p e t tüneti szem lé le t a la p já n  sem m i m ás nem  
k ap cso lja  egybe, m in t  az ízü le tek  fá jd a lm a s  duz
za d ása  (b á r eb b en  is n ag y  k ü lö n b ség  van), és az 
évezredes rh eu m a-fo g a lo m . A z ú ja b b  v izsg á la to k  
sz e r in t a  rh e u m á ra  je llem ző  az á lta lán o s kö tő szö 
v e t károsodás. I ly en  é r te lem b en  te h á t  a  rh e u m a - 
foga lom  ta lá ló a n  fo g ja  egy  csopo rtba  a k é t  b e teg 
séget.

V issza té rv e  az e red e ti  go n d o la th o z  v izsg á lju k  
a fe b r is  rh e u m a tic a , i l le tv e  a  rh e u m a to id  p é ld á já n  
a b e teg sé g m ag y a rá za t k é rd ésé t.

A  heveny rheumás láz k e le tk ezésé rő l v a l lo tt 
e lképzelés k o rá b b a n  a lig  te r je d t  tú l  az egyszerű  
k l in ik a i tü n e te k  m érleg e lésén : a  fá jd a lm a s  ízü le ti 
duzzanat, a láz, m a jd  az e n d o c a rd it is  és a  rh e u m a  
összefüggése. K éső bb  m á r  a  la b o ra tó r iu m i v izsgá
la to k  seg ítségéve l p ró b á ltá k  a n em  ty p u so s  k ó rk é 
p e k e t m eg fe jten i. E lső  h e ly en  a  v ö rö sv é rse jtsü ly -  
lyedés em líthe tő , m a jd  m in d  tö b b  és tö b b  a d a to t 
h a sz n á lta k  fe l. A z egy ik  leg je len tő seb b  fe lism erés t 
k é tség te le n  a  strep tococcusok  sze repének  t isz tázá sa 
je le n te tte . A  k é rd é s  k ez d e tb en  eg y szerű n ek  tű n t ,  
m ígnem  R. Lancefield m eg á llap íto tta , hogy  a  s tre p 
tococcusok leg a láb b  t izen ö t cso p o rtb a  so ro lh a tó k  és 
a rh e u m á s  láz ke le tkezése  szem p o n tjáb ó l e lső so rban  
szám ításb a  jövő  „ A lc s o p o r tb a n  m in te g y  50 a lty p u s  
k ü lö n íth e tő  el. E lm éle ti leg  ezek leg tö b b je  részes le 
h e t  a  be tegség  k iv á ltásáb a n , i l le tő leg  b á rm e ly ik ü k 
k e l tö r té n t  fe rtő zés v á ltozást, ta lá n  a lle rg izá ló d ást 
hoz lé t re  a  szervezetben . Ez leg tö b b szö r n ém i vé
d e ttsé g e t je len t, leg a láb b is  a  szóban  fo rgó  kó roko 
zóval, de  k o rá n tse m  a tö b b iek k e l szem ben. E bbő l a 
tén y b ő l k l in ik a i é r te lem b en  is m esszem enő  k ö v e t
k ez te tés  v o n h a tó  le : fe lté te lezh e tő , h o g y h a  v a lak i 
rh e u m á s  b e teg sé g re  fogékony , s  a  s trep tococcus fe r 
tő zésre  rh e u m á s  reak c ió v a l válaszo l, a k k o r  ú ja b b  
fe r tő zésre  is  h a jlam o s; v ag y is  ak i egyszer a rh e u m ás 
be teg ség e t á tvésze lte , m o n d h a tn i é le te  végé ig  veszé
ly ez te te tt, h acsak  nem  rh e u m á s b e teg  m ara d . T u 
la jd o n k ép p e n  ez a  rh e u m a  k l in ik a i so k a rcú ság án ak  
egy ik  m ag y a ráza ta .

K om o ly  fe j lő d é st je le n te t t  a  rh e u m a  d iagnosz ti
k á já b a n  az A S T -v izsg á la t bevezetése. I ly  m ódon  
m á r  sokkal pon tosabb , im m unb io lóg ia i b e teg ség m a
g y a rá z a t v á lt  lehető vé . V égü l is  a  fe b r is  rh e u m a tica  
k l in ik a i m eg íté lése  a b b a n  összpon tosu lt, hogy  a 
b e teg ség  n em  a  k lassz ik u s a lle rg iás m ech an izm u 
son a lap u l; a n t ig é n k é n t szóba jö h e tn e k  a  leg k ü lö n 
böző bb  kórokozók , b izonyos k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt a 
sa já t, tes tazo n o s szövet is.

Az idült rheuma (rh eu m ato id ) k l in ik a i m eg
íté lése  h aso n ló an  egyszerű  je lek  a la p já n  tö r té n t. 
K ezd e tb en  a lig  a lap o z tak  tö b b re , m in t  az ízü le ti 
de fo rm itások , s  a  fá jd a lo m . A n n a k  e llenére , hogy  
a  be tegség  k e le tk e zésé t h o m á ly  fed i, m ég is te rm é 
k en y ítő  e lm é le tek  köszönhe tő k  a  k l in ik a i k u ta tá 
soknak . N agy  h a la d á s t je le n te tt ,  a m ik o r a beteg 
ség k e le tk ezéséb en  és fe jlő désében  fe lism erté k  a 
góc szerepét. Ez tu la jd o n k é p p e n  n agyobb  szabású  
betegségke le tkezési e lm é le t fe lá l l í tá sá ra  a d o tt  le 
hető séget. K éső bb  azonban  k id e rü lt , hogy  a  góc
n ak  szerepe le h e t u g y an  a  be teg ség  k ia la k ítá sá b a n , 
il le tő leg  a  b e teg ség  h a tá ssa l leh e t a  gócra, azon -
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b a n  a  be teg ség  és a  góc ok i összefüggése nehezen  
igazo lha tó . L ényegesen  sz ín es íte tte  az id ü l t  rh e u 
m a  k e le tk ezésérő l sz ő tt p a th o g e n e tik a i g o n d o la t
so rt a  rh e u m a - fa k to r  fe lfedezése. A  g am m a III. se- 
ru m -f rak c ió h o z  k ö tö t t  tényező  és b izonyos co rpus- 
c u lu m o k ra  (vö rö sv é rtest, la tex -szem cse) f ix á l t  
g am m a II. ta lá lk o zá sa  ag g lu tin ác ió s p ró b a  fo rm á 
já b a n  jó l fe lism erh e tő . Ez a  p ró b a  az  id ü l t  ízü le ti 
be teg ek  tö b b ség én é l positiv . Ez a  fe lfedezés a z t a 
re m é n y t k e lte tte , h o g y  e lé rk e z e tt a  b e teg ség  m eg 
fe jté sé n ek  ide je . M a m á r  ez a  h iú  re m é n y  oszla
dozik . A  rh e u m a - fa k to r  v a ló sz ín ű leg  k e r in g ő  a n t i 
gén  és sze rep e t já tsz ik  a  be teg ség  a lak u lá sáb an , 
azo n b an  spec if icus tén y ez ő n ek  n em  te k in th e tő . 
Ü gy lá tsz ik , hogy  lé t re jö t té t  a  k ö tő szöve t b á rm e ly  
sé rü lé se  leh e tő v é  teszi.

N em  k iseb b  re m é n y t fű z tü n k  a  rh e u m a to id  k ó r
fe jlő d ésén ek  m eg o ld ásá b an  a  Selye-íéle fe lfogás
hoz. A z a d a p ta t ió s - ta n  ja v á ra  í rh a tó  e lső so rban  az, 
hogy  a  v izsg á la to k  so ro z a tá t in d í to t ta  el és ezzel 
szám os v i ta to t t  k é rd é s  h e ly es  m a g y a rá z a to t  n y e r t. 
A  m in era lo co rt ico id o k ró l k id e rü l t :  a l ig h a  vesznek  
rész t je len tő seb b  m é rté k b e n  a  rh e u m a  k iv á l tá sá 
ban . A  be lső  sec re tió s  m iliő -v á lto z ásn ak  k é tsé g te 
len  szerepe lehe t, de  egyedü li, m in te g y  első d leges 
k ó rok i je len tő ség e  a  m e llék v ese k é re g  h a tó a n y a 
g o k n ak  n incs. A  p ro p h lo g is tic u sn ak  ta r to t t  m i-  
n era lo co rtico id o k  i ly e n  h a tá s a  a  rh e u m a  k e le tk e 
zésében  n em  igazo lható .

E rö v id  á tte k in té s  m e g v i lá g íth a tta  a  be tegség - 
m a g y a rá z a t k l in ik a - la b o ra tó r iu m i lehető sége it. A 
v é rk é m ia  ú ja b b  e redm énye i, m o n d h a tn i, á t te k in th e 
te t le n  v a r iá c ió k  lé t re jö t té t  m a g y a rázz ák  m eg.

A z e lő ző ekben  k l in ik a i- la b o ra tó r iu m i szem 
szögbő l tá rg y a l tu k  a  b e teg sé g m ag y a rá za to t. M eg te
h e tő  ez p a th o lo g ia i szem p o n tb ó l is.

A  h ev e n y  rh e u m á s  láz  ese téb en  be tegségm eg 
h a tá ro zó  je len tő ség ű n e k  ta r to t tá k  a  „ je llegze tes” 
sa r j szövetet. A  k éső b b iek b en  azo n b an  k id e rü lt ,  hogy  
hason ló  g ra n u la t io  m ás b e teg ség ek b en  is  lé tre jö h e t, 
k l in ik a i la g  k lassz ik u s  ese te k b en  p ed ig  a  typ u so s 
g ra n u lo m a  g y a k ra n  nem  ta lá lh a tó  m eg. A z A scho ff- 
csom ó azonban  n ag y  va lósz ínű ségge l je lz i a  fe b r is  
rh e u m a tic a  za jlásá t.

A z e m lí te t t  k ó rk é p  m e g á lla p ítá sá b a n  és á l ta lá 
b an  a rh e u m á s be teg ség ek  szö v e ttan i d iag n o sz tik á 
já b a n  n ag y  sze rep e t já tsz ik  a  fibrinoid  á ta la k u lá s . 
E z t k o rá b b a n  sp ec if icu sn ak  íté lté k , és h a  a  s a r j -  
szöve tte l e g y ü tt ta lá l tá k , e légségesnek  ta r to t tá k  a 
rh e u m a  k ó rsz ö v e tta n i m eg á llap ításáh o z . M a m á r  
tu d ju k , hogy  a  f ib r in o id  sok m ás  b e teg ség  kap csán  
is lé tre jö h e t, nem  te k in th e tő  m ásn ak , m in t  a  m e- 
sen ch y m át, köze lebb rő l az a lap a n y ag o t, s  a  h a tá r 
h á r ty á k a t  é r t  k á ro so d ás je lző jének . Ez a k ó rszöve t
ta n i je l azo n b an  k l in ik a i-p a th o lo g ia i szem pon tbó l 
tö b b e t m o n d  m in d en  m ásná l. A rheumás granuloma 
és a fibrinoid átalakulás felismerése lehető séget ad 
a heveny rheuma pathologiai értelmezésére.

S ú lyosabb  p ro b lé m á t je le n t az id ü l t  rh eu m a , 
m e r t  nem  já r  az e lő bb iekhez hason ló  k lassz ikus szö
ve ti je lenséggel. A f ib r in o id  m eg ta lá lh a tó  ugyan , 
d e  a  g ra n u lo m a  m á r  alig. É p p en  ezé rt a k lin ik a ilag

b izo n y ta lan  k ó re re d e tű  és k ó rfe j lő d é sű  betegség  
m eg fe jtéséh ez  a  szö v e tta n i v izsg á la t lén y eg es se
g ítség e t n em  ad, m indössze a r ra  jogosít, hogy  a  k li
n ik a i la g  is  b iz o n y ta lan  te rm é sz e tű  k ó rk é p ek  ese té 
b en  é r té k e l jü k  a  m eg v á lto zo tt kö tő szöve ti á llo 
m án y t.

A z elő ző kbő l m eg á lla p íth a tó : lehe tséges u g y an  
a  be tegségek  a rá n y la g  egyszerű  k ó rb o n c ta n i m a 
g y a rá z a ta  is, de  ez a  lényeg  m e g fe jté sé re  ép p ú g y  in
su ff ic iens, m in t  az egyszerű  k l in ik a i- la b o ra tó r iu m i 
m ag y aráza t. Külön-külön sem a klinikai, sem a pa
thologiai értelmezés nem ad szemléleti alapot. M ég 
a k k o r  sem , h a  a  kö tő szöve t á lta lá n o s  k á ro so d ásá 
n a k  f ig ye lem be v é te lév e l k ísé re ljü k  m eg  a  rh e u m á s 
szöve ti je lenségek  k l in ik a i-p a th o lo g ia i é r ték e lésé t.

A  rh e u m á s szöve ti e lvá ltozások  je len tő ség é t el
ső so rb an  az sza b ja  m eg, hogy  m a i fe lfo g ásu n k  é r
te lm éb en  m eg v á lto zo tt é rzékenység  ta la já n  jö n n ek  
lé tre . A  szöve tkárosodás, am ely  szabad  szem m el 
g y a k ra n  a lig  fe lism erhe tő , n em  á ll ö sszhangban  a 
k l in ik a i k ép  sú lyosságáva l. A  szöveti reak c ió  te r 
m észe tébő l fo ly ik , hogy  hason ló  e lvá ltozás az egész 
m e sen c h y m a-re n d sze r te rü le té n  e lő fo rd u lh a t. J e 
len ték te len n e k  tű n ő  rh e u m á s szöve ti je lenség  
fu n k c io n á lis -k lin ik a i k ö v e tk ez m én y e  k iszám íth a 
ta t la n  lehe t. A  m esen ch y m a á lta lán o s k á ro so d ásá t 
a  leg többszö r csak  k ö rü l í r t  gócok (sarjszövet, f ib 
r in o id  á ta la k u lá s , heg) je lz ik . E gy  k isgócban  azon
b a n  tü k rö z ő d h e t a  sze rveze t sensib il izá lódása ! Az 
a lap a n y ag  k á ro so d ása  p e rm e a b il i tá s  z a v a r t  je len t, 
am e ly  fu n d a m e n tá l isa n  a la k í t ja  á t  a  szövetek , a 
sze rv ek  é le tfo ly a m a ta it. A z a lap a n y ag  eg ynem ű vé 
v á lása  a  h a tá rh á r ty á k  k i te r je d t  m o rp h  o log ia i- 
fu n c t iona lis  z a v a rá t je le n th e ti . A  f ib r in o id  a n y a g 
b an  sok  a  g am m a-g lobu lin , ez, to v á b b á  a  rh e u m á s 
szöve ti reak c ió  p la sm a -se jt  g azd ag ság a im m u n b io 
lóg ia i fo ly a m a t m e l le t t  szól. A  szö v e tta n i k ép e k  
elem zésébő l te h á t  á lta lán o s te rm é sz e tű  fu n k c io n á 
lis  v á lto zá so k ra  k ö v e tk ez te th e tü n k . K ü lönös je len 
tő ség e t k e ll  tu la jd o n íta n i  az  é r fa la t  é r t  á r ta lo m 
nak . Ez ö n m ag áb an  elégséges ahhoz, hogy  rh e u m á - 
v a l összefüggésben  b á rm e ly  szövet, v ag y  sze rv fé le 
ség k á rosod jék .

A  m esen ch y m át, az e re k e t é r t  b án ta lo m  m eg 
á lla p ítá sa  k l in ik a i-p a th o lo g ia i é r te lem b en  m á r  sz in
te  csáb ít a r ra , hogy  a  rh e u m a -b e teg sé g  szem lé le té t 
k ia lak ítsu k . L ényegében  azonban  m ég  m in d ig  csak 
ré sz le tk é rd é sek  m eg o ld ásá t tesz i leh e tő v é  és k o 
rá n tse m  a lk a lm as a r ra , hogy  a  szóban  fo rgó  be
tegség  igaz i te rm é sz e té t le lep lezzük . M in d en ese tre  
k id e rü l t  az edd ig iekbő l, hogy  az okilag tisztázat
lan betegségek megállapítása csakis a klinikai, a 
laboratóriumi és a kórbonctani eredmények egye
sítésével remélhető !

A z o rv o s tu d o m án y  fe jlő d ésé t v izsgá lva  m eg 
á llap íth a tó , hogy  k o rá b b an , e lső so rban  az a n a tó 
m ia i-  és k ó r ta n i-é ra  e lő tt i  idő szakban , fő k é n t a  k li 
n ik a i tü n e te k  a la p já n  á l la p íto ttá k  m eg  egy -egy  b e 
tegség  te rm észe té t. K éső bb, a m ik o r a  kü lönböző  
v izsgáló  m ódszerek  e lte r je d te k , a  la b o ra tó r iu m i és a  
k ó rb o n c ta n i le le tek e t v e tté k  igénybe. A  k l in ik a i és
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a k ó rb o n c ta n i é r té k e lés  hosszú id e ig  p á rh u zam o san  
és n e m  egybe fonódva  h a lad t.

A be tegségek  k e le tk ezésé rő l a lk o to tt  v é lem ény  
az idő k  fo ly am án  a  m e to d ik á k  és a „szem lé le t” 
v á lto zásáv a l lényegesen  á ta la k u lt . A z eg y re  f in o 
m u ló  és m in d  k isebb  ré sz le tek e t elem ző  m ódszerek  
a  leg k ilá táso sab b  szem lé le tte l tá rs u lv a  o lyan  e red 
m én y ek e t h o z tak  lé tre , am elyek  a  b e teg ség k e le t
kezés v e le jé ig  m u ta tn a k .

A  b e tegségek  m eg íté léséb en  a  m ódszerek  v á l
to zása  je le n te t te  a  leg tö b b et. N em  kell m á s ra  u ta l 
n i, m in t  az a n a tó m ia  és a  m ik ro szk ó p ia  e l te r je d é 
sére . E m ódszeres i rá n y z a to k  hosszú  id e ig  u ra ltá k  
az o rvosi gondo lkodást, egy ik -m ásik , pl. a  m ik ro 
szk ó p ia  o lyan  h a tá s t  gyako ro lt, am e ly  m á r  szem 
lé le ti  sz in tre  (ce llu la rism us) em elk ed e tt. A k á r  ez, 
a k á r  az ún . b a k te r iá l is  „szem lé le t” azonban  lén y e
g é b e n  csak  i rá n y z a to t  képv ise l. E gészen m á s  a b e 
tegségke le tkezés á lta lán o s  szem lé le te . Ez te rm é sz e 
tesen  fü g g  az i rá n y z a ttó l  is  és egy -egy  betegség  
m eg íté léséb en  az is fon tos, hogy  ism e r jü k -e  an n a k  
o k á t, v ag y  sem . A k ó rk é p ek  o k án a k  m e g h a tá ro 
zása  á lta lá b a n  m e to d ik a i p ro b lém a  és egyszerű nek  
lá tsz ik  a  he lyze t, h a  a  k ó r fo ly a m a t ism e r t  okból 
k e le tk ez ik . E bben  az ese tb en  az  ok és az  okozat 
összefüggése szem lé le ti a lap o t n y ú j th a t. A  k a u z a 
l i tá s  e lve  sokáig  u ra l ta  is  a  k ó r ta n i  „szem lé le t” -et. 
K éső b b iek b en  azo n b an  k id e rü lt , hogy  a  k é rd és 
m ég  ebben  az egy szerű n ek  lá tszó  v iszo n y la tb an  
sem  k ö n n y en  e lin tézh e tő ; m ég  a k k o r  sem  v ilágos 
egy -egy  betegség  kó rfe jlő dése , h a  a k ó ro k o zó t fe l
fed ez tü k , és te rm észe tesen  m ég  nehezebb  a  h e ly 
z e t az ism ere tlen  okbó l tá m a d t be tegségek , pl. a 
Theum a ese tében . A z i ly en  k ó rk é p ek  e red e tén e k  
m a g y a rá z a tá b a n  a  k ép z e le tn ek  tá g  te r e  ny ílik . 
M inden  be tegség  lé tre jö t té n e k  m a g y a ráza táb an , de 
e lső so rban  azokéban , am e ly ek n ek  o k a  ism ere tlen , 
az o rvosi fa n tá z iá n a k  (m ű vészetnek ) b e lá th a ta t la n  
leh e tő ség e van . Ez tesz i o lyan  vonzóvá tu d o m á 
n y u n k a t  és in d o k o lttá  azt, hogy  a  m ed ic in a  egy- 
egy  m este ré t, ak i a  sok  b izo n y ta lan ság b ó l b iz to sa t 
tu d  a lk o tn i, m ű v észn ek  nevezzük .

M i a  h e ly ze t m an ap ság , h o g y an  ke ll a  k l in ik a i-  
p a th o lo g ia i szem lé le te t é r te lm ezn i?  —  A  m ik ro sz 
kóp  lencsé je, a la b o ra tó r iu m i eszközök k ö n y ö rte le 
n ü l m eg ö rö k ít ik  az egyes szöveti e lvá ltozásoka t, a 
k ó ro s tü n e te k e t. A  képze le t, a  m ű vésze t m in d  szű - 
k eb b  k ö r re  szo rítkoz ik . A z o rvoslás: a  d iagnosz ti
k a , a  te rá p ia  és a  k u ta tá s  m in d in k á b b  az eg zak t tu 
d o m án y  sz in tjé re  em elked ik . A  m a tem a tik a , a f i
z ika; a  b io k ém ia  és á lta lá b a n  a  p o n to s b io lóg ia i e l
já rá s o k  u ra lk o d ó v á  v á l ta k  az o rv o stu d o m án y b an . 
M ind  nagyobb  te re t  k a p  a k ib e rn e t ik a  és az e lek t
ro n ik a . O lyan  ré sz le tk é rd é sek  t isz tá z á sá ra  n y í l t  le
hető ség , am e lyek  m in d eg y ik e  egy -egy  láncszem  
(m o leku lár is , v ag y  a lig  n agyobb  sz in ten ) a  lényeg 
bevágó  k é rd ések  m eg fe jtéséhez . Ezek a  rész le tek  
é p p e n  azért, m e r t  láncszem et k épeznek  az egész 
fo ly a m a t m eg é rtése  szem p o n tjáb ó l n é lk ü lö zh e te t
lenek . M inden  fu n k c io n á l is -s tru k tu rá l is  rész le t egy
fo rm á n  je len tő s, ső t, azj; is m o n d h a tju k , m en n é l k i
seb b  sze rk eze tek rő l v an  szó, sze rep ü k  an n á l n a 

gyobb  lehe t, m e r t  ezen a  h a tá ro n  k e resen d ő  a 
s t r u k tú r a  és a  m ű k ö d és egybeo lvadása.

A  fu n k c ió  és a sze rkeze t e lv á la sz th a ta tlan , a 
sze rkeze t-, a  tu la jd o n k é p p e n i szerve lvá ltozás, és a 
funkc ióvá ltozás, a  tu la jd o n k é p p e n i k l in ik a i tü n e t  
egym ásbó l tö r té n ő  m a g y a rá z a tá n a k  g y a k o r la ta  a 
k lin ika i-pa tho log ia . S zem lé le tnek  is  nevezhető , lé 
n y eg e  a  k ó rb o n c ta n i és a  k l in ik a i  tü n e tp á ro k  k e re 
sése m in dadd ig , am íg  azok  lé tezése k i n em  z á rh a 
tó. E hhez a  m ű v e le th ez  te rm é sz e tese n  a be tegsé
g ek n ek  m in d  k lin ik a i, m in d  p a th o lo g ia i p o n to s is
m e re te  iszükséges.

A z á lta lán o s szó h aszn á la t a  szem lé le te t és az 
irá n yza to t g y a k ra n  fe lcseré lve  h aszn á lja , u g y a n 
o lyan  é r te lem b en  beszé lnek  egyszer az egy ik rő l, 
m ásk o r a  m ásik ró l.

M i a k e ttő  k ö zö tt a  kü lönbség?
A z irányza t, pl. az an a tó m ia i, a k ó rb o n c tan i, a 

b ak te r io ló g ia i v ag y  a se jtk ó r ta n i  tu la jd o n k é p p e n  
m ó d szertan i k a te g ó r iá b a  ta r to z ik . Az an a tó m ia , a 
bonco lás leh e tő v é  te t te  a  szervek ; a m ik ro szk ó p ia  
a  se jtek  kó ros v á lto zása in ak  m eg h a tá ro zá sá t, és 
ily  m ódon  a  be tegségek  szervekhez, v ag y  se jt-szö 
ve tek h ez  kapcso lódva je len tk ez n ek  g o ndo lkodá
su n k b an . A z élő  kó rokozó  fe lfedezése leh e tő ség et 
n y ú j to t t  b izonyos b e tegségek  első d leges, „ in d ító - 
k ó ro k ” -á n a k  m eg h a tá ro zá sá ra .

A  se j tk ó r ta n  ese tében  m á r  m eg k ö ze lít jü k  az 
irá n y z a t és a  szem lé le t összefüggését. A m íg  a  cel
lu la r ism u s  n em  te r je d  tú l  a be tegségek  okozta 
se jt-szö v e ti vá ltozások  elem zésén, ad d ig  egyszerű en 
irá n y z a t (m ik roszkóp ia ); a k k o r  azonban , am idő n  
a  se jtv á lto zásb a n  je lö l te  m eg  a  be tegség  lényegét, 
s  a  se jte t a  sze rv eze ten  be lü l, vag y  a fö lö tt u ra l 
kodó  egységgé te tte , m á r  szem lé le ti ig én n y e l lé p e tt 
fe l: a  m ik roszkóp  lencse lá tó te ré n e k  szem szögébő l 
p ró b á ltá k  a b e tegségke le tkezés lén y eg é t m e g h a tá 
rozn i.

A  b e tegségke le tkezés m a g y a rá z a tá n a k  szem 
p o n tjáb ó l a  szem lé le t az i rá n y z a t fö lé  re n d e lt  fo 
galom . A m íg  az u tó b b i tú ln y o m ó rész t a  m e to d ik a  
függvénye, ad d ig  az  e lő bb i m á r  n a g y ré sz t filozó
fia i, v i lág n éze ti k a teg ó r ia . I rá n y z a t n é lk ü l azon
b a n  n in cs  h e ly es szem lé le t!

A z e lő ző ekben a  ce llu la r ism u s p é ld á já n  v i lá 
g íto ttu k  m eg  az irá n y z a t és a szem lé le t v iszonyát. 
E m líth e tn é n k  a  h u m o ra lism u s t is, am e ly  lényegé
b en  u g y an csak  irán y z a t, de azzal, hogy  n a g y já b a n  
az egész sze rv eze te t f ig ye lem be v e tte  szem lé le ti 
a sp e k tu s t n y e r t.

É rth e tő b b é  v á lik  az irán y z a t-sze m lé le t p ro b 
lém a idő szerű  pé ldán . V együk  az ún . gyógy ító 
m egelő ző  o rvosi tén y k ed é s t je len tő  foga lm at. Ez 
je le n th e t egyszerű en  irá n y z a to t, „ p re v e n tív  gyógy- 
b á n á s ”-t. A  m ed ic in án a k  ez a tö rek v ése  a  k a p i ta 
l is ta  k ö rn y e ze tb en  ép p ú g y  m eg ta lá lh a tó , m in t a 
szoc ia lizm usban . T a r ta lm ila g  lá tszó lag  azonos: e lé
b e  v ág n i a be teg ség k e le tk ezésn ek  és gy ó g y ítan i a 
m eg levő t, i l le tv e  a  k é t  té n y k e d é s t szo rosan  egy 
m ásb a  fű zve  g á ta t  v e tn i a  betegség  ro sszab b o d ásá
n ak . A lá tszó lagos ta r ta lm i  azonosság azo n b an  lé
nyeges k ü lö n b ség e t ta k a r . A  szoc ia lis ta  egészség
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ü g y  k e re té b e n  ez a  tö re k v é s  ( irán y za t)  szem lé le tté  
vá lik , a  szak m a i k a te g ó r ia  ideo lóg ia i k ö n tö s t n yer. 
Az ad m in isz tra tív -k ö zeg észség ü g y i i rá n y z a tb ó l a 
leg k o rsze rű b b  szem lé le t fe jlő d ik  k i e lső so rban  az
á lta l, hogy  az é lő t n em  egyszerű  b io lóg ia i egység
k én t, h an e m  tá rsa d a lm i lé n y k é n t tek in t i.  V agy is 
az em ber, a  b io lóg ia i lén y  tá rsa d a lm iv á  a laku l, 
a k in ek  m in d  é le ttan i, m in d  k ó ro s fu n k c ió i á  k ö r
n y eze ttő l e lv á la sz th a ta tlan o k .

A  betegség  k e le tk ezéséb en  a  k ö rn y e ze ti be fo 
lyások  fe lism erése  és é r té k e lése  a  leg m ag a sab b ren - 
d ű  szem lé le t, m e r t  id eo ló g iá ja  a  d ia lek tik u s  m a te 
r ia lizm us. E bben  a  szem lé le tben  b en tfo g la lta t ik  
m in d en  edd ig i i rá n y z a t  v ag y  p a r t iá l is  „szem lé le t” 
ja v a : az  ok iság , az o rgano -, a  ce llu la r- , a  h u m o 
ra l- , a  p e rm e a b il ita s  p a tho log ia , és m ég  sok  m ás. 
Ez a  sy n th e tic u sn a k  is je lö lt szem lé le t fe lté tlen ü l 
e lism eri az  é le tta n i m ű k ö d ések  és k ó ro s  fo ly am a
to k  le z a jlá sáb an  az id eg re n d sze r sze rep é t, am i an y - 
n y it  is je len t, hogy  az id eg re n d sze r k özve títéséve l 
az élő  és k ö rn y e ze te  e lv á la sz th a ta t la n  k ap cso la tb a  
k e rü l!  E hhez v iszo n y íto tta n  m in d e n  edd ig i „szem 
lé le t” p a r t ia l isn a k , s  in k á b b  csak  i rá n y z a tn a k  
m ondható .

A  klinikai-pathologiai szemlélet leg fon tosabb  
sa já tossága , de ú g y  is  m o n d h a t ju k :  k ö v e te lm én y e  a 
szervezet v isszah a tá sán ak , re a k c ió já n a k  f ig ye lem - 
b evé te le  a b e teg ség k iv á ltó  á r ta lm a k  szem pon tjábó l. 
Ez az ig én y  te rm é sz e tsze rű leg  ad ód ik  abbó l a fe l
ism erésbő l, hogy  az é lő lény  és a k ö rn y e ze te  egy 
ség e t képez, a  m a k ro -  és a  m ik ro sze rv eze tek  kö l
csö n h a tá sb an  v an n a k . E n n ek  v á lto zá sa  az egy ik  
leg fon tosabb  tényező  a  b e tegségek  k e le tk ezéséb en  
és le fo lyásában . A  kó rokozók  az idő k  fo lyam án  
vá ltozáson  esh e tn e k  á t, á ta la k u l  a  m ak ro o rg an iz - 
m ussa l k ié p í te t t  k a p c so la tu k  is. U g y an az  a kó roko 
zó nem  m in d e n  eg y én b en  k e lt  be tegséget, az egyes 
sze rveze tek  v e le  szem ben  kü lö n b ö ző k ép p en  re a 
gá lnak , vag y  kü lönböző  fe lté te le k  m e lle tt  azono
san  v ise lkednek .

R öv iden : a  b e tegségek  k e le tk ezésén ek  fe lté te 
lei v á ltoza tosak , b o n y o lu ltak , a  k ó rk é p e k  k e le tk e 
zésében  a  leg tö b b szö r n em  egy, h a n e m  tö b b  élő , 
v agy  é le tte len  k ó ro k  szerepe l. M inden  k ó rtén y e ző t 
k ü lö n -k ü lö n  és e g y ü ttese n  is  é r té k e ln i kell. N em  
elég  te h á t  a kó rokozó  m eg ism erése, ism e rn i k e ll  a  
szervezete t, a n n a k  k a p c so la tá t a  k ö rn y e ze tte l, to 
v áb b á  a  kó rokozó  és a  sze rveze t össze függését is. 
E zek a  tényező k  e g y e n k é n t is b o n y o lu ltak , m ég- 
in k áb b  azzá v á ln a k  össze függésükben .

A  klinikai-pathologiai betegségmagyarázat a 
syntheticus szemlélet gyakorlata a betegágy, vagy 
a boncasztal mellett.

A m o lek u lá r-b io ló g ia  m eg v ilág ításáb a n  a  p ro b 
lém ák  csak  lá tszó lag  b o n y o lu ltab b ak , tu la jd o n k é p 
p en  m in d  eg y szerű b b é v á ln ak . Ez az irán y z a t, 
am ely  m in d in k á b b  u ra lk o d ó v á  v á lik  a  k l in ik a i-p a 
tho log ia i b e teg sé g m ag y a rá za t k e re té b e n  is, m in d en  
ed d ig in é l nagyobb  p o n to sság o t je le n t és m in d  szű - 
k eb b  té r r e  sz o r ít ja  v issza a  fa n tá z iá t. F igye lem be 
véve  azonban , hogy  a  m ed ic in a  élő  in d iv id u u m m a l 
fog la lkoz ik , b izo n y ta lan ság i tényező  m ég  m in d ig  
bő ségesen  m ara d . A  tu d o m án y o s p on tosság  u ra l 
kod ó v á  v á lh a t u g y an  m es te rsé g ü n k b en  és h á t té r 
b e  s z o r íth a t ja  a n n a k  „m ű vész i” je llegé t, m ég is ab 
bó l ez t te l jesen  k iküszöbö ln i a l ig h a  képes. A z o r
vosi fan táz ia , az  o rvosi in tu íc ió  n a p ja in k b a n  is  fon 
to s  sze rep e t já tsz ik ; m ég  m a  is gazdag  lehető ség  
k ín á lk o z ik  az o rvosi m este rség  (a m ed ic ina) m ű 
vészi g y ak o r la tá ra .

A  b izony ta lanságok , „a  re jté ly e s  k ó rk é p e k ” —  
ezek k ö zö tt sok ese tb en  a rheuma is  —  nap , m in t  
nap  o lyan  fe la d a t e lé  á l l í t já k  az o rvost, am e ly n ek  
m ego ldása in k áb b  m ű vésze t, m in t  tu d o m án y !

Összefoglalás: A  rh e u m á s be tegség  p é ld á já n  
v i lá g ít ja  m eg  a  k l in ik a i-p a th o lo g ia i be tegségm a
g y a rá z a t lényegét. A  rh e u m á t a z é r t v á lasz to tta , 
m e r t  a k l in ik a i-p a th o lo g ia i m egbeszélések  ta n ú sá g a  
sz e r in t egy  d iagnózissa l sem  é lnek  v issza an n y iszo r, 
m in t  a  rh e u m á v a l és egyet sem  a lk a lm az n ak  a  k e l
le tén é l kevesebbszer, m in t  a  rh e u m á t.

A  k l in ik a i-p a th o lo g ia i b e teg ség m ag y aráza t, 
vagy is  a  k l in ik a i tü n e te k  és a  k ó rb o n c ta n i e lvá l
tozások  eg y ü ttes  é rtéke lése, seho lsem  a n n y ira  
szükséges, m in t a  szóban  fo rgó  k ó rk é p  esetében..

A  betegségek  k l in ik o -p a th o lo g ia i szem lé le te  
szé liéb en  h asz n á lt m eg je lö lése a n n a k  az e g y ü ttm ű 
ködésnek , am e ly e t a  kó rb o n cn o k  és a k l in ik u s  k i
fe j t  egy -egy  k ó re se t t isz tázása  é rdekében . T u la j
do n k ép p en  a k ó rb o n c ta n i és k l in ik a i g y a k o r la t 
eg y ü ttes  m ű ve lésérő l, az e lm éle ti és a  gyógy ító  tu 
d o m án y  sz in téz isérő l v an  szó.

A  be tegségek  k e le tkezésérő l a lk o to tt  vé lem ény  
az idő k  fo ly am án  a  m ódszerek  és a „szem lé le t” 
v á lto zásáv a l lényegesen  á ta la k u lt .

K ü lö n b ség e t tesz  i rá n y z a t és szem lé le t közö tt. 
A  b e tegségke le tkezés m a g y a rá z a tá n a k  sze m p o n tjá 
bó l a  szem lé le t az irá n y z a t fö lé  re n d e lt  fogalom . 
A m íg  az u tó b b i m ó d szertan i, az elő bb i e lső so rban  
filozó fia i k a teg ó r ia . I rá n y z a t n é lk ü l azonban  n incs 
he lyes szem lé le t!

A  k l in ik a i-p a th o lo g ia i b e teg sé g m ag y a rá za t a 
sy n th e t ik u s  szem lé le t g y a k o r la ta  a  betegágy , vag y  
a  boncasz ta l m elle tt.



A C E D O X I N
in jekció és tabletta

Az acetyldigitoxin a digitalis lanatából nyerhető  glukozid, mely a lassúbb, 
de tartós hatású digitalis félékhez tartozik. A gyomorbélhuzamból igen jól 

szívódik fel, hatása orális adagolás m ellett is 2—4h alatt beáll. A hatás gyor

sasága szempontjából a lanatosid—C és a digitoxin között áll; hatástartama 

a digitoxinénál valamivel rövidebb. Az ingerképzést és az ingervezetést 

kifejezetten csökkenti.

*

J a va l la to k : A keringési elégtelenség (kardiális dekompenzációl helyreállítása és a 

kompenzáció fenntartása.

*

Ö s s z e té te l : 1 ampulla (2 ml) 0,2 mg acetyldigitoxint tartalmaz.

1 tab letta 0,2 mg acetyldigitoxint tartalmaz.

*

A d a g o lá s : A kompenzáció helyreállítására az első  (esetleg a második) napon nagyobb 
adag 2—3 ampulla i. v., illetve 3—5 tab letta alkalmazható, amit a következő  
napokban akkor is helyes csökkenteni, ha toxikus jelenség egyáltalán nem 
mutatkozik. A helyreállított kompenzáció fenntartására általában napi 1 / a  —  

tab letta szükséges.

*

M e l lé k h a tá s o k : Az^Acedoxin mellékhatásai megegyeznek más digitalis készítmények 

mellékhatásaival (étvágytalanság, hányinger, látászavarok, bigeminia, brady

cardia).

★

C so m a g o lá s : 5 x 2  ml ampulla 8,50 Ft 4-0 tabletta 11,— Ft
100x2  ml ampulla 128,— Ft 250 tab letta 49,60 Ft

*

M e g je g y z é s : SZTK terhére  szabadon rendelhető .

*

Forga lom ba  h o z z a : K Ő B ÁN Y A I  G YÓ G YSZERÁRUGYÁR, B U D A P E ST  X .
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A  g y o r a o r n e d v  n c id i t á s a  é s  a  g y o m o r r á k  k e l e t k e z é s e  k ö z t i  k a p c s o l a t

Jávor T ibor dr.

E c ikk  cé lja  e lm é le ti k ö v e tk ez te tések  levonása. 
E n n ek  e lő reb o csá tásá t szü k ség esn ek  lá tom , m e r t  a 
.gyom o r rá k  a lapos g y a n ú ja  ese tén  a  sav te rm e lés  
m eg lé te  n em  b e fo ly á so lh a tja  az o rv o s t az azonna li 
b eav a tk o zás ja v a l la tá b a n . A  c ikk  cé lja , hogy  az iro
da lom  a d a ta i t  a  c ím ben  ad o tt szem p o n t a la p já n  
elem ezze, ill. összefog la lja .

K iin d u lá sk é n t v izsg á lju k  m eg , a  legegyszerű bb  
össze függést a  g y o m o rrák o s b e teg ek  gy o m o rn ed v  
a c id itá sá n a k  (g. a.) a rán y á ró l.

A  m in n eso ta i eg y e tem  a d a ta i sz e r in t 50 éven 
fe lü l iek  közü l an ac id  30— 36%, h y p ac id  23— 28% ; 
u g y an ezen  k o rc so p o rtb a  ta r to z ó  g y o m o rrák o so k  k ö 
zü l an ac id  72,5%, h y p ac id  15,3% (1). A  g y o m o rrá 
k o s  (gy. r.) b e teg ek  közü l an ac id  77,5%, hy p ac id  
16%, összesen 93,5%, n o rm ac id  6%, h y p erac id  1% 
{2). 897 gy. r. közü l az a n -  és h y p ac id  87,8% (3).

K isebb  s ta t isz t ik á k  k ö zö tt v an a k , am e ly ek b en  n a 
g y obb  a  n o rm ac id o k  a rán y a , e s ta t isz t ik á k  azonban  
n em  je llem ző ek . A  g yom or n em  c a rd n o m á s  m a lig 
n u s  d a g a n a ta i közü l összeh aso n lításu l Z im m er sa r-  
com ás ese te in ek  s ta t is z t ik á ja  szo lgá ljon : 45 esetből 
19 vo lt ac h lo rh y d r iás  (4).

Az iro d a lo m  id ev o n a tk o zó  a d a ta i  á l ta lá b a n  
e léggé eg y é rte lm ű ek : a  gy. r. fe ltű n ő e n  g y a k ra n  
tá rs u l  anac id itáshoz , h y p ac id itáshoz , r i tk a  n o rm a 
c id -  és sz in te  csak  k iv é te lk é n t je len tk ez ik  h y p e r
ac id  gyom orban . A  csökken t, v ag y  m eg szű n t só
sav te rm e lés  és a  gy. r. k ö zö tt te h á t  v an  v a lam ilyen 
kapcso la t. E lv ileg  ez az összefüggés 3 fé le  leh e t: 1. 
A  rá k  az első d leges, ezt k ö v e ti a  s isav te rm e lé s  
csökkenése. 2. A  k e ttő  e g y ü ttes  e lő fo rd u lá sán ak  k ö 
zös o k a  van . 3. A  sav te rm e lés  csökkenése a p rim er, 
a n n a k  a  ta la já n  fe jlő d ik  k i  a  gy. r., m in t  okozat.

ad  1. A  rá k  a  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  sav te rm e lő  
részén ek  egy h á n y a d á t e lp u sz tít ja , k ö rü lö t te  g a s t
r i t is  f ig y e lh e tő  m eg, am e ly  v ag y  a  p a r ie ta l is  se j te
k e t  teszi tö n k re , v ag y  a g a s tr in te rm e lé s t k á ro s ít ja. 
A  M aycnk lin ikán  384 4 cm -né l k iseb b  gy. r .-o t e le
m ezve 4 n a g y sá g re n d e t á l l í to t ta k  fe l: 1 cm -ig  (I), 1 
— 2 cm  (II), 2— 3 cm  ( I I I ) , '3— 4 cm  (IV ); az ach lo r
h y d r ia  a rá n y a  az  egyes cso p o rto k b an : I. 4,2%, II. 
12,3%, III. 27,6%, IV . 37%. Ez a m e lle tt szól, hogy  
a  d a g a n a t növekedésiével á l lan d ó a n  csökken  a  sav - 
e lvá lasz tás. L eh e tn e  ú g y  is  é r te lm ezn i, hogy  m iné l 
k ise b b  a  d ag a n a to s  u lce ra tio , an n á l va lósz ínű bb , 
hogy  a  m ás m ech an izm u s ré v én  k e le tk ező  u lcu scar- 
d n o m á ró l  v a n  szó (5). G y o m o rfek é ly  ese tén  g y a 
k o r la t i la g  m in d ig  v a n  save lvá lasz tás, u g y an a k k o r 
m a  m á r  b iz o n y íto ttn a k  te k in th e tő , a g y o m o rfek é

lyek  h a j la m a  rá k o s e lfa ju lá sra . E n n ek  g y ak o r iság a  
K o rp ássy ék  a d a ta i sze r in t 5,9% (6).

Az ese tek  k iseb b  részében , va lósz ínű leg  o tt, 
aho l a  m ás k e le tkezés i m ech an izm u sú  u lcuscarc ino - 
m ák  re jtő zn ek , i ly en  je lleg ű  összefüggés k im u ta t
ha tó , de az esetek  tú ln y o m ó  több ség éb en  k é tsé g te 
len ü l k im u ta th a tó  (1. a lább) az a n a d d itá s  e lső d le
gessége, te h á t á l ta lá b a n  nem  te k in th e tő  a  rá k  kö
vetkezm ényének .

ad  2. K özös tényező , am e ly  m in d k e ttő  okáu l 
szo lgá lhat. E lő ször is  a  ko r. Ism ere tes, h o g y  a  gyo
m o rrá k  az idő sebb  k o r  be tegsége (b á r f ia ta lo k o n  is 
e lő fo rdu lha t!), u g y an e z t e lm o n d h a tju k  az an ac id i-  
tá s ró l is.

A  C an cer D e tec tio n  C e n te r á l ta l  50 éven  fe lü li 
c so p o rtb an  á tv izsg á lt 7074 szem ély  közü l 25% vo lt 
anac id  és h y p ac id  (7). H ason lóak  az iro d a lo m  m ás 
a d a ta i is.

A  savv iszonyok  k o r-sz e r in t i  e loszlása 1258 v izs
g á la t  a la p já n  (8).

K o r a n -  és h y p ac id itás  “/o-'ban

21— 30 11,8
31— 40 14,3
41— 50 14,0
51— 60 21,5
61— 70 27,6
71— 80 32,6
81— 90 50,0

A  gy. r. k o r  sz e r in ti  e losz lását a lább  ism e r te t
jü k . A  gy. r. és az a n a d d i tá s  e g y a rá n t a  k o r ra l  
e g y ü tt növekvő  te n d e n c iá t m u ta t. Ez ön m ag áb an  
nem  tá m o g a tja  a  m áso d ik  á l láspon to t. I t t  té rü n k  k i 
a r ra  az é rv re , hogy  nem  m in d en  an ac id  g yom or
rá k o s  és nem  m in d en  gy o m o rrák o s anacid . Ez igaz, 
de n em  szól a  k e ttő  k ö z ti k ap cso la t e llen , csupán  
a r ra  u ta l, hogy  v ag y  vá ltakozó  n agyságú  expositiós 
idő  szükséges az okoza t k iv á ltó d ásá ra , vagy , hogy  
egyéb tényező k  h a tá sa  szükséges a  gy. r. lé t re jö t 
téhez.

K özös tényező nek  ta r ta n a k  ú ja b b a n  egy g en e ti
k a i fa k to r t,  am ely  ö rök le tes je lleg ű  és ú g y  tű n ik , 
hogy  a  v é rcso p o rttu la jd o n ság g a l is  v a lam ily en  k a p 
cso la tban  áll. G y o m orrákosok  csa lá d jáb an  a  b e teg 
ség e lő fo rd u lása  4 ,2 -szeresen h a la d ja  m eg  az á t la 
go t (9). M ás a d a t sz e r in t 4 -szeresen  m ú lja  fe lü l (10). 
K özeli h o zzá ta rtozók  k ö zö tt gy. r .-b a n  szenvedő k  
csa lá d jáb an  e betegség  e lő fo rd u lása  a v á r tn a k  4,8- 
szo rosa (11). U g y a n ak k o r a  gy. r .-b a n  szenvedő k  
csa lá d jáb an  k é tsze r tö b b  az anacid , m in t  a con tro ll-  
csopo rt ro k o n a i k ö zö tt (12).
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A k u ta tó k  egy része  a  v é rcso p o rt (ABO) tu la j 
donságok  és a  gy. r. k ö zö tt v é lt  összefüggést ta lá ln i :  
az A - tu la jd o n ság  5— 7% -kal g y ak o r ib b  gy. r.-os b e 
teg ek en  az á tlage losz lássa l szem ben  (13). A n aem ia  
p e rn ic io sa  (abszo lú t an ac id itás) ese tén  is  az A  do- 
m in a n t iá ja  f ig y e lh e tő  m eg  (14).

Ö rök lő dés, i l le tv e  a v é rcso p o rtsa já tság o k k a l v a 
ló k ap c so la t csak  az ese tek  egy  részéb en  f ig ye lhe tő 
m eg. Ez ese tb en  is, h a  a gy. r. és an a c id itá s  k ö zö tt 
közve tlen  k ap cso la t van , ak k o r g e n e tik u sá n  csupán  
az an a c id itá s  leh e t d e te rm in á lv a , a  gy. r. e n n e k  ta
la já n  m á r  lé tre jö h e t.

ad  3. A  leg több  ad a t a m e lle tt szól és a n n a k  b i
zo n y ításá ra  szo lgál ez a  c ikk  is, hogy  a  gy, r. a n a 
c id itás  ta la já n  a lak u l k i, vagy is  á lta lá b a n  az an a ci
d itá s  a g y o m o rrá k  fe lté te le .

A z U S Á -b an  a  gy. r. g y ak o r isá g a  100 000 la 
k o sra  év e n k én t:

1. összlakosság 22,3
2. 50 éven  fe lü liek  81,2

(50 éven  fe lü l a  lakosság  25% -a anacid !)
3. H ypac idok  209,2

a  2. csopo rt 2 ,6-szorosa;
4. A nac idok  263,6

a 2. csopo rt 3 ,2-szerese;
5. an a em ia  pern ic iosások  1487,1

a  2. csopo rt 18,3-szorosa.

U gyanezen  c ik k b en  közö lt m ás ik  b e teg cso p o rt 
(an - és hy p ac id  1769 szem ély) 19 gy. r . - ja  m eg fe le l 
423,1 f re q u e n tiá n a k , v agy is  az á t la g  gy ak o r iság o t 
5 ,2 -szeresen m ú lja  fe lü l (15). 3439 anac id  és 77 
an aem ia  pern ic io sás b e te g e t v izsgá lva  a  gy. r. a  
k o n tro li-cso p o rth o z  k ép e st az e lő bb iné l 4,5-szörös, 
u tó b b iak n á l 21,9-szeres g y ak o r iság ú  (16). 1258 be
teg e t á tv izsg á lv a  a  gy. r. e lő fo rd u lása  an ac id o k n á l 
10%, h y p ac id o k n á l 1%, n o rm ac id o k n á l 0,3% (17).

A z e lő bb  lá t tu k  az ac id itás  v iszo n y a it az egyes 
k o rosz tá lyokban . M ost idézem  a  gy. r. g y ak o r isá g á t 
k o rcso p o rto k  sze r in t S a sk a tch e v an b an  100 000 la
k o s ra  év e n k én t:

össz lakosság 15,7
k o r

25— 34 1,7
35— 44 6,8
45— 54 16,8
55— 64 52,6
65— 69 90,3
70 fe le tt  133,7 (18)

K ü lön  f ig y e lm e t é rd em e l e k é rd ésse l kapcso
la tb a n  az an a em ia  p e rn ic io sa  és a  gy. r. köz ti k a p 
csolat.

432 pern ic iosás közü l 1 ,8% -ban ész le ltek  gy. 
r.-o t. Ez 6-szoroisa a v á r tn a k  (19). 1322 pern ic iosás 
közü l 35 ese tb en  ész le ltek  gy. r.-o t. Ez a  k o n tro l i
hoz k é p e s t 10-szeres g y ak o r iság  (20).

E l len p ró b a k én t szo lgá lha t a  gy. r. e lő fo rd u lása  
a  hypeiracidok közö tt. I ly en  a d a to k  is v an n a k , ső t, 
m ég  a  la ik u so k  tu d a tá b a  is á tm en t, hogy  a  h y p e r
acid  u lcus d uoden i valóságos v éd e lm e t n y ú j t  a  gy.

r .-k a l szem ben. A  nyom bé lfeké lyes b e teg en  k e le t
k e z e tt gy. r. r i tk a  és k azu isz tik a i érdekességű . H a 
azonban  i ly en  k ö z lem én y ek e t m e g k ísé r lü n k  részle
tesen  elem ezn i, a k k o r  k id e rü l, hogy  m ég  ezen k iv é 
te les ese tek  sem  egészen eg y ö n te tű ek . Így  Nahodil 
1334 gy. r. b e teg e  közü l 22 ese tb en  vo lt d u o d en a lis 
feké ly . K id e rü l azonban , hogy  k özü lük  10 ese tb en  
a  késő bb  tá rg y a la n d ó  elő zetes m ű té t  v o lt a sa v ta -  
lan ító  tényező . H é t ese tb en  a  le írá s  a la p já n  a  fek ély  
n em  duodena lis , h an em  py lo ricus, te h á t  csak  5 m a 
ra d t, ezek rő l rész le tes le írá s  n incs (21). A m e r ik a i 
szerző k  1247 n y o m b é lfek é ly es b e teg  közü l 5 -ben  
í rn a k  le  gy. r.-o t. A  szövegbő l k id e rü l, hogy  3 eset
b en  elő ző leg g y o m o rm ű té t tö r té n t. E gy  ese tb en  a 
d a g a n a t szö v e ttan ilag  n em  va ló d i g y o m o rrá k  vo lt, 
h a n e m  a b e rra n s  subm ucosus p an c reas-szö v e tb ő l in 
d u lt  k i, végü l az ö töd ik  ese tben  a fek é ly  p y lo ricu s 
v o lt és ebbő l in d u l t  k i  a  d a g a n a t (22). M ások 7 ese
te t  közö lnek . K özü lük  4 ese tb en  elő zetes m ű té t  tö r 
tén t, egy  ese tb en  az u lcus d uoden i d iagnos isa  k é t 
séges, csupán  2 ese t lá tsz ik  re á lisn a k  (23).

T erm észe tesen  a  c ik k ek e t u tó lag  csu p án  o ly  
m é rté k b e n  le h e t e lem ezn i, a m en n y ib e n  a  m i szem 
p o n tu n k b ó l m eg fe le lő  a d a to k a t ta rta lm az za . Az em 
l í te t t  c ik kek  cím e a  ny o m b é lfek é ly  és gy. r. e g y ü t
tes  e lő fo rd u lása  vo lt. L á th a tó , hogy  az i ly en  c ím en 
k özö lt ese tek  tú ln y o m ó  része  nem  m o n d  e l le n t á l
l í tá su n k n a k , a  fe n n m a ra d ó  k iseb b  h á n y a d  a d a ta i 
e lég  hézagosak .

I t t  e m lít jü k  m eg, hogy  a  h y p e rac id  duo d en a lis  
fek é ly  nem csak  a  szokványos gy. r .-k a l  szem ben  
n y ú j t  v éde lm et, h an e m  az u lcus ca rc inom a k e le tk e 
zésétő l is. Ism ere tes, hogy  az u lcus d uoden i u lcus 
v e n tr ic u l i  k e ttő s  fek é ly ek  g y ak o r isá g a  m eg leh e tő 
sen  nagy , így  Hetényi 11 ,5% -ban ész le lte  (ez m eg 
egyezik  egyéb iro d a lm i a d a to k k a l is). E zeknél m in 
d ig  a  nyo m b é lfek é ly  az  e lső d leges és h y p ersec re tio - 
re te n t io  ta la jo n  fe jlő d ik  k i  m ásod lagosan  a  g y o m o r
feké ly . Ezek a  g y o m o rfek é ly ek  azonban , szem ben  
a szokványos gyom orfeké lyekke l, n em  fa ju ln a k  el 
rák o sán . Block 483 gyom orfeké llye l o p e rá lt  b e teg  
a d a ta i t  á tv izsgá lva , ezek közü l 43% -ban d u odená lis  
u lcu st is ta lá l t  (k e ttő s  feké ly ). V a lam en n y i i lyen  
gy o m o rfek é ly  b en ig n u s v o lt (25). Palumbo 45 k e t 
tő s fek é ly  közü l csak  egy ese tb en  lá to t t  m a lig n u s el
fa ju lá s t  (26).

A z abszo lú t h isz tam in  re f ra k te r  an a c id itá s  elég 
r i tk a . A m it a  s ta t isz t ik á k  an a c id n ak  je lö lnek , azok 
n ag y  része  m a i tu d á su n k  sz e r in t m ég  fokozo tt in 
g e rh a tá s ra  kép es sa v a t te rm e ln i. E zekné l a  b e te 
g ek n é l m ég  igen  k ife je z e tt ese tb en  is, m in t  ez t V a r
ró v a l k im u ta ttu k  n e u trá lv ö rö s  v izsgá la tokka l, 
id ő n k é n t m ég  csökken  a pH  (27). E zekben  az ese
te k b e n  azonban  a  sav  csak  a  te rm e lő d és h e ly én  k é 
pes h a tn i, az  an trum o .t e lé rv e  (aho l n in csen  sav - 
e lvá lasz tás ép v iszonyok  k ö z ö tt sem ) a k ev és sav  
is n eu tra l izá ló d ik . H a  te h á t  sa v h iá n y  veze t a  gy. r. 
képző déséhez, ak k o r  az a n tru m  te rü le te  i ly en  szem 
p o n tb ó l a  leg exponá ltabb .

120 gy. r .-b ó l az a n tru m  on h e lyezked ik  el 94, 
a  co rpuson  14, c a rd ián á l 12 (28). Strauss v i lág iro 
d a lm i összeállítása sze r in t 4990 ese tbő l a n tru m -
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p y lo ru s 50%, co rp u s 40,2%, c a rd ia  9,2% (29). Ivy 
á l ta l  ö sszeg y ű jtö tt a d a to k  sz e r in t a  p y lo ru s -a n tru - 
m o n  ta lá lh a tó  a  gy. r .-o k  40— 71% -a (30). 48 gy. r .- 
bó l a n tru m o n  v o lt 29 (31). 171 gy. r. 57% -a vo lt a nt-  
ra l is  (32). Fedorral v ég z e tt fe lm é résü n k  sze r in t 175 
gy. r.-bó l a n tra l is  v o lt 58,3%. Ez a  szám  tu la jd o n 
k é p p e n  m ég  nagyobb , m iv e l 12,5% -ban a  rá k  az 
egész g y o m ro t bev o n ta , így  enné l a  k i in d u lá s  nem  
v o l t  m eg á l la p íth a tó  (33).

A m in t lá t ju k  az a n tru m o n , am ely  az egész gyo
m o r te rü le té n e k  a l ig  egyö töd  része, h e ly ezk ed ik  el 
az  összes gy. r .-o k  i/i, 2h része. H a  a  sav se c re tio  oki 
sz e re p e t já tsz ik  en n ek  k ia lak u lásá b an , ak k o r  e lv á r
ható , hogy  an a em ia  p e rn ic io sa  ese tén , a m ik o r sem 
m i sav e lv á lasz tás n incs, a  to p o g rá f iá s  a rá n y o k  m eg 
vá ltoznak .

Torgensen (34) sz e r in t 99 p e rn ic io sa  ta la já n  k i
a la k u lt  gy. r .-b ó l 66 ese t a  fu n d u s ra , 33 az a n tru m- 
ra . 400 egyéb g y o m o rrá k n á l az a rá n y  m e g fo rd íto tt  
vo lt. Rubin (35) 37 hason ló  ese tébő l 62% -ban a rá k  
a  gyom or p ro x im á lis  te rü le té rő l  in d u l t  k i és csak 
38% az a n tra l is  rég ió ró l.

F e d o rra l v iszony lag  kev és szám ú  ese ten  v izs
g á ltu k , hogy  az ac id itás i v iszonyok  és a  rá k  lo k a li
záció kö zö tt v a n -e  összefüggés. A n tru m  rá k o so k  k ö 
zü l 23,4% -ban ész le ltü n k  sav e lv á lasz tást, co rpus rák  
ese tén  18,6% -ban ((33).

M indezekbő l k ö v e tkez ik , hogy  a  gy. r. loka lizá 
c ió já ra  vonatkozó  a d a to k  is az an a c id itá s  p r im a e r 
sz e re p é re  u ta ln a k . P e rn ic io sa  ese tén , a m ik o r abszo
lú t  az an a c id itá s , a  rá k o k  e losz lása az egész gyo
m o rb a n  egyen le tes.

K o n tro l lk é n t szo lg á ljan ak  a  g y o m o r egyéb  d a 
g an a to s  m eg b eteg ed ése ib en  a  loka lizác ió  ad a ta i. 
L ym phosarcom a: 6 az a n tru m o n , 13 a fu n d u so n , 1 a 
ca rd ián . R e ticu lu m se jtsa rco m a : 3 az an tru m o n , 5 a 
co rpuson , 1 a  ca rd iá n á l (36). L e iom yosarcom a: 4 a 
fo rn ix o n . L y m phob lastos e re d e tű  d a g a n a t: 4 az a n t 
ru m o n , 5 a  fu n d u so n . U g y a n ak k o r adenom ás po lyp : 
23 az an tru m o n , 5 a  fu n d u so n  (37).

G yom ron  a  po lypus p ra eca n cero s isn a k  te k in t
h e tő  185 g y o m orpo lypus ese tében  65% -kal g y ak o r ib b  
vo lt az an ac id itás , m in t  a  con tro ll c so p o rtb an  (38). 
G yom orpo lypusos b e teg ek  g y o m o rn y á lk a h á r ty á já t  
93% fe le tt  a tro p h iá sn a k  ta lá l tá k  (39). 3439 ach lo r- 
h y d r iá s  közü l 2 ,4% -ban, 77 p ern ic io sás közü l ped ig  
7 ,8% -ban ész le ltek  g y o m o rp o ly p u st (16). T e h á t nem 
csak a  gy o m o rrák , h an e m  a  rá k o t  m egelő ző  po ly 
posis e g y ü tt  j á r  az anac id itássa l.

A gyom orpo lypusok  a rá n y a  1747 v izsgá lt sze
m élyen  an a em ia  p e rn ic io sa  k ap csán  6,5%, an ac id i-  
tásn á l 3,4%, h y p ac id itásn á l 1,1% (40). 25 o lyan  p e r
n ic iosás be tegen , a k ik n é l sem  k lin ik a ila g , sem  R ö n t
g en -v iz sg á la tta l n em  v o lt  d ag a n a to s  g y o m o re lv á l
tozás k im u ta th a tó , 5 ese tb en  gastro sco p ia  ré v é n  
p o ly p u st ta lá l ta k , az egy ik  sz ö v e tta n ilag  m u lt ic e n t-  
rum os rá k  v o lt (41). E zek az a d a to k  nag y o n  kom o
ly an  f ig y e lm ez te tn ek  az an ac id o k  rá k h a j la m á ra .

N agyon  é rd ek esek  azok az ad a to k  —  ezekkel 
az iro d a lo m  csupán  egy  év tized e  fog la lkoz ik  in te n 
z ív eb b en  —  am elyek  u lcus m ia tt  re secá lt (és így  
an ac id d á  te t t )  g y o m o rb an  k e le tk ező  rá k o k  g y ak o 

r isá g á ra  m u ta tn a k  rá . Kühlmayer és Rokitansky 
363 g y o m o rm ű tö tt egyén  sec tió ja  a lk a lm áv a l 47 gy. 
r .-o t észlelt. K özü lük  309 ese tb en  resectio  tö r té n t, 
e red m én y  40 cso n k rák  (10,6%), 54 ese tb en  g a s tro 
en te roanastom osis, am i u tá n  7 gy. r. k e le tk eze tt. 
G astro en te ro an asto m o s is  ese tén  az a n tru m ró l  a m ű 
té t  e lte re l i  a  sa v a t, az a lk a lik u s  b é ln ed v  a  s to m án 
á t re g u rg itá l, a  gyom or g y a k ra n  h y p ac id d á  v áük . 
Szerző k  m eg jegyz ik , hogy  a g y o m o rrák  bonco lási 
g y ak o r iság a  n á lu k  5,9%, te h á t  az ész le lt a rá n y  en 
nek  m in te g y  d u p lá ja . H ozzáteszik , hogy  a  fundusr- 
rá k  g y ak o r isá g a  a  n em  o p e rá lta k k a l szem ben  10- 
szeres (resectio  u tá n  csak  fu n d u s  m arad !) (42). 
Friedrich 561 re secá lt g y o m rú  be teg en  v ég ze tt 
gastroscopos v izsgá la to t, 2 ese tben  lá to t t  gy. r .-ot 
(43). Vajda, Nagy és Molnár 10 ese tben  ész le ltek  
csonkcarc inom át (44). M agyar szerző k  közü l Gomb
kötő és Nagy, Daróczy és Metzl, v a la m in t Vargha 
és Répásy közö ltek  ese tek e t (45, 46, 47). Leodolter 
a  bécsi k l in ik a  a n y a g áb an  232 gy. r. közü l 11 b e te 
g e t ta lá l t , ak ik n é l e lő zetesen  b en ig n u s fo ly am a t 
m ia t t  gyom orresec tio  tö r té n t  (48). N o rvég  szerző k 
1919— 1944 k ö zö tt fek é ly  m ia t t  re se c á lta k a t u tá n -  
v izsgá lva  222 eset közü l 11 g y om orcsónkban  k e le t
k e z e tt rá k o t ta lá l ta k , am i szám ítása ik  sze r in t m in t
egy 3-szorosa a  v á rh a tó  a rán y n ak . M ivel azonban  
ezek m in d  fu n d u srá k o k  és az összes gy. r .-n a k  csu
p án  V3-a  he lyezked ik  el i t t ,  ezért a d a ta ik  á tszám í
tá sa  sz e r in t a resectio  a  fu n d u s  rá k h a j la m á t m in t
egy  10 -szeresre növeli (49). 934 gy. r. közü l 25 elő 
ze tesen  o p e rá lt  g y o m o rb an  k e le tk eze tt. 576 gyom or- 
re se c á lta t 17— 30 évve l a  m ű té t u tá n  á tn éz v e  9 ese t
ben  b iz o n y íth a tta k  csonk ráko t. N em  ész le ltek  k ü 
lönbséget aszerin t, hogy  gyom or-, vag y  nyom bé l- 
fek é ly  m ia t t  tö r té n t-e  a m ű té t (50). Hebold é rd ek es 
a d a ta : 10 070 sec tióbó l 541 gy. r. vo lt, en n ek  2,2%-a 
csonk rák . S zám ítása  sze r in t a  re secá ltak  20% -ában  
v á rh a tó  a  cso n k rák  k ife jlő d ése  (51). Boiler 7 (52), 
Berry, Lee és Coffey (53) 3 ese trő l tudósít. Pack és 
Benner 19 ese te t közö lnek . K özü lük  az e lő zetes m ű 
té t  16 ese tben  nyom bélfeké ly , 2 ese tben  g y o m o rfe 
kély , egyben  re tic u lu m se jtsa rc o m a  m ia t t  tö r té n t. A 
m ű té t 15 ese tben  g as tro en te ro an asto m o sis , 4 esefc- 
ben  resec tio  vo lt. (R égen a rá n y la g  tö b b  g as tro e n - 
te ro an asto m o s is t végeztek ) (54). M ások 1709 gyo
m o rm ű té tb ő l 13 gy. r .-o t ta lá l ta k  e lő zetesen  o p erá lt 
gyom ron  (55).

A m íg  te h á t n y o m b é lfek é ly  ese tén  r i tk a  a  gy. r. 
(hyperac id ) m ű té t u tá n  a  g yom or a n a c id d á  és a 
g y o m o rrák  g y ak o r ib b á  válik .

Á lla to k o n  n em  tu d u n k  sp o n tá n  an ac id itásró l 
T a lán  ez az o k a  a n n a k  a  n ag y fo k ú  re s is te n t iá ju k -  
n ak  a  k ísé r le te s  gy. r .-k a l szem ben. R á k k e lté s re  
leg in k áb b  h asz n á lt á l la t a p a tk án y . G y o m ra  h á ro m  
részbő l á ll: lap h ám m a l fe d e tt  e lő gyom or, ez a n y e 
lő cső  fo ly ta tá sá n a k  te k in th e tő , a  sav secem á ló  gyo
m o r és az a n tru m ; e k é t  u tó b b i a  m ir ig y es g y o m o r 
e lnevezést v iseli.

■  O rá lisá n  ad o tt c a rd n o g e n n e l p a tk á n y o n  rá k o t  
le h e t lé treh o zn i az e lő gyom orban  és bé lben , a m i
r ig yes g y o m o rb an  nem  (56). H a  a  p a tk á n y  tá p lá lé 
kához sok  lú g o t k e v e r te k  és így  a  g y o m o rta r ta l-
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m a t n ém ik ép p  sem leg esíte tték , ek k o r k arc in o g én  
e te té s  fo ly am án  az a n tru m o n  (sav tó l leg in k áb b  m en 
tes te rü le t)  p raecan cero sis  k ife jlő d ése  ész le lhető  
(57). H a  a  g la n d u la r is  g yom or su b m u co sá jáb a  ad 
n ak  ca rc inogen t, ak k o r  rá k  fe jlő d ik  k i, de csak  az 
a n tru m b a n  (58). 20 m e th y c h o la n tre n n e l á t i ta to t t  
fo n a la t b iz to san  su bm ucosusan  rö g z ítv e  m in te g y  12 
h ó n ap  a la t t  21% g y ak o r iság g a l s ik e rü l t  p a tk á n y o n  
gy. r .-o t lé trehozn i. L oka lizác ió t nem  közö lt a  szer
ző , de  á b rá ja  a la p já n  ezek is  a n tru m rá k o k  le h e t
te k  (59). H ason ló  m ódon  v ég ze tt v izsgá la tok  e lem 
zésénél k id e rü l t ,  hogy  az  első  id ő szak b an  a  ca r
c inogen  k ö rn y é k e n  a sav te rm e lő  se jtek  e lp u sz tu l
n ak  (60). A z N H  eg é rtö rzs  B R S ág á b an  sp o n tán  
ad en o carc in o m a jö n  lé tre  a  g la n d u la r is  g yom or
ban . Bereriblum és m tsa i v izsg á lták  az ac id itás i v i
szonyoka t, k id e rü lt , hogy  a  tu m o rh o rd o zó  egye- 
dek  hy p erac id o k . I t t  azonban  a  szerző k  m ag u k  id é 
zik  az o k a t az a d a to k a t, am elyek  sze r in t i t t  nem  
va lód i ca rc in o m áró l v an  szó (61). G yo rs n e u tro n o k 
ka l, v ag y  R ö n tg en n e l b esu g á rzo tt eg e rek en  2% gy. 
r. fe j lő d ö tt k i  (62). A zonban  ism ere te s  a  b e su g á r
zás g y o m o rsec re tió t csökken tő  h a tása . Stewart és 
m tsa i, ak ik  ta lá n  a  leg tö b b e t do lgoz tak  ezen a te 
rü le te n , k ísé r le te ik  a la p já n  ú g y  gondo lják , hogy  a 
lo k á lisan  a p p l ik á l t  m e th y lc h o la n tre n  á lta l lé t re jö tt  
d ag a n a to s  e lvá ltozás a  m ir ig y es  g y o m o rb an  a  ca r-  
c inogén  e ltű n ése  u tá n  reg ressz ió ra  h a jlam o s (63). 
H a zán k b a n  Benkő , Kovács és Tiszai fog lalkoztá ik  
k ísé r le tes  gy. r .-k a l  p a tk á n y o n  b en zp y ren  su b m u 
cosus in je k c ió ja  rév én . V a lód i ad en o carc in o m át 
nem  s ik e rü l t  k iv á lta n i a k k o r  sem , h a  a tro p in t, 
v agy  p h y so stig m in t a d ta k  az á l la to k n ak  ren d sze
re sen  (64).

A  fe lso ro lta k  v o ltak  a tu la jd o n k é p p e n i poz itív  
e red m én y ek , a  re n g e teg  n e g a tív  e red m én n y e l já ró  
v izsg á la to t nem  soro lom  fel, h iva tkozom  Klimenko 
és Pozdnyakov ö ssze fog la ló já ra  (65). M indezekbő l 
k i tű n ik , hogy  a  gyom or re n d k ív ü l e llená lló  a  k í
sé r le tes  rá k k e ltő  b e h a tá so k k a l szem ben  és a  leg - 
e llená llóbb  te rü le te  a  save lvá lasz tó  része.

Ö sszegezve az é rveke t.

1. A  g y o m o rrá k  g y a k ra b b a n  fo rd u l elő  anac i- 
dokná l, m in t  az  á tlag p o p ú la tió b an .

2. A b s z o lú t . a n a c id itá s  —  an a e m ia  p e rn ic io sa  
—  ese tén  ez a  f re q u e n t ia  m ég  n agyobb  a rán y ú .

3. H y p erac id  u lcus d uoden i ese tén  gy. r .-k a l 
sz in te  nem  ta lá lk o zu n k .

M indezek  n e m  érv én y esek  a  n em  h á m e re d e tű  
d ag a n a to k ra .

4. A  rá k o k  2/3 része a  leg in k áb b  sav ta la n  te 
rü le te n  —  az a n tru m o n  —  h e ly ezk ed ik  el, an aem ia  
p e rn ic io sa  ese tén  a  rá k o k  e loszlása az egész gyo 
m o r te rü le té n  egyen le tesebb .

5. A n ac id itás  ta la já n  g y a k ra b b a n  fe jlő d n e k  k i 
p raecan cero su s e lvá ltozások  (polypus).

6. M ű té tte l an ac id d á  te t t  n y á lk a h á r ty a  rá k h a j 
la m a  fokozód ik .

7. A  sav te rm e lő  á l la t i  g yom or e llená lló  a  k í 
sé r le te s  rá k k e lté sse l szem ben.

A  fe lso ro ltak  o lyan  n y o m aték o san  m u ta tn a k  
az összefüggésre, a n n a k  i rá n y á ra , hogy  ez az ösz- 
szefüggés to v áb b i gondos, so k irá n y ú  v izsg á la tra  é r
dem es.

K é rd és ezek  u tá n  az, hogy  m i a sze rep e  az a n a - 
c id itásn ak  a  gy. r. k e le tk ezéséb en ? E rre  m a  m ég  
csu p án  h y p o th es is t le h e t fe lá l lí tan i. A z ed d ig  oly 
bő ségesen  ta lá l t  a d a to k  m en n y iség e  i t t  m egcsap 
pan . E lő ször is, m in t  e r rő l fe n te b b  szó vo lt, a  k a p
cso la t n em  ob iigá t egy ik  irán y b a n - sem . T éte lez
z ü n k  fe l egy  á lta lán o s tén y ező t: a  szervezet rá k 
készsége. H iá b a  an ac id  v a lak i, en n e k  h í já n  nem  
lesz gy. r .- ja . A  rák k észség e t ta lá n  az endogen  ca r- 
c inogenek  képv ise lik . A  locus m in o ris  re s is te n tia e t, 
a  lo k á lis  fa k to r t  a  g y o m o rn y á lk a h á r ty a  a tro p h iá s  
an ac id  á l lap o ta  je len ten é . Ez a m eg levő  rá k k ész 
ség  m e lle tt  m eg szab n á  a  loka lizác ió t. E zek m e lle tt  
leh e tség es egyéb  tén y ező k  p ro m o tív  h a tá sa : tá p lá 
lék  össze té te le  stb .

H ogy  az a tro p h ia -a n a c id itá s  m ié r t  je le n t a  gy. r .-  
r a  loká lis  d iszpozíc ió t, ez t n em  tu d ju k . L ehetséges, 
hogy  a  jó l d if fe ren c iá lt, sp ec if ik u s se jtes  e lem ek  he
ly é t elfog la ló  pseudopy lo ricus, in te s t in a l is  m ir ig y-  
e lem ek  h a jlam o sak  az e lfa ju lá sra . M ásik  lehe tő ség 
k é n t  á lta lá n o sa b b a t em lítenék . A hhoz, hogy  v a la 
m ely  sze rv  an y ag cseré je  z a v a r ta la n  legyen, kó ros 
an y a g cse re te rm ék e itő l m eg  tu d jo n  szabadu ln i, úgy  
lá tsz ik , szüksége v a n  a spec if ikus m ir ig y m ű k ö d és
re . M inden  o lyan  fo lyam at, am e ly  a spec if ikus m ir i
gyek  p u sz tu lásáv a l já r , a  sze rv  k iv á lasz tó  m ű k ö d é
sé t z a v a r ja :  p raecancerosis . íg y  a b ő r  a tro p h iá ja  
csakúgy , m in t a  g y o m o rn y á lk a h á rty áé , v ag y  a  co li
t is  u lce rosás b é ln y á lk a h á rty a .

Szegeden  Faredinnel v izsg á ltu k  a  17 k e to -  
s te ro id o k  gyo m o rn ed v b e tö r té n ő  ü rü lé sé t és m eg
á l la p íto ttu k , hogy  egyes frak c ió k  a  v é rh ez  k ép e st 
a  g y o m o rn ed v b e  tö b b szö rö sre  k o n c e n trá lta n  ü rü l 
nek. Norden szá jon  á t  b e n z y p ren t ad v a  p a tk á n y 
n ak  ig y ek eze tt a  carc inogen  je le n lé té t f luo rescens 
m ó dszerre l a  se jtek b e n  k im u ta tn i. K id e rü lt, hogy 
az e lő gyom cr se j t je i  fe lv e tté k , a  m ir igyes gyom oré 
nem . H a az an y a g o t v én á san  ad ta , a k k o r  a  m ir i 
gyes gyom or se jt je ib e n  is m eg je len t, de a  se jte k  
re n d k ív ü l g y o rsan  le  is a d tá k  a lum enbe.

E k é t  a d a tb ó l is  lá tsz ik , hogy  n o rm á lis  v iszo
nyok  k ö zö tt (ép secretio ) a  se jte k  b izonyos an y a 
g o k a t a  lum enbő l n em  vesznek  fe l, i l le tv e  g y o rsan  
lead ják . A m ech an izm u s ta lá n  hason ló  ahhoz, am it 
a n e u trá lv ö rö s  k iv á lasz tás ese tében  k im u ta ttu n k .

A  n e u trá lv ö rö s  k iv á lasz tá ssa l kapcso la tos v izs
g á la ta in k b ó l k i tű n t, hogy  a  g y om or a  sav e lv á lasz tó  
képességéné l fo g v a  egyszerű  f iz ik o -k ém ia i m ech a
n izm us ré v é n  m in d en  o lyan  anyago t, am e ly n ek  li
po id  o ld ékonysága a lacsony  pH  m e lle tt  k ed v ező t
lenebb , m in t  m ag asab b  pH  m e lle tt, a g y o m o rn ed v 
be  k iv á lasz t. A  n y á lk a h á r ty a se j te k  te h á t  ezek tő l az 
an y a g o k tó l p i l la n a to k  a la t t  m egszabadu lnak . Az 
e lő bb iekbő l k ö v e tk ezésk ép p en  lehe t, h o g y  a gy. r. 
k e le tk ezésén ek  k é rd ése  ezen m ech an izm u s ta n u l
m án y o zásáv a l k ö ze líth e tő  m eg. A m en n y ib en  a  rá k  
k e le tk e zésé t a  v iru s -e lm é le t a la p já n  igyek szü n k  
érte lm ezn i, ú g y  az a n a c id itá s  sze repének  m ag y a 
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rá z a tá ra  tö b b  leh e tő ség  adód ik . L ehe tséges az, hogy 
a  la ten se n  je len lev ő  rák -o k o zó  v íru s  ak tiv á lásáh o z  
ad  az an a c id itá s  loká lis  lehe tő séget. M ásrész t le 
hetséges, hogy  k ív ü lrő l b eh a to ló  v íru s  ese tében  a 
g y o m o rb an  je len lev ő  só sav  v iro c id  h a tá s a  je le n t i  
a  v éd e lm e t a m ucosa  szám ára .

A k á r  a  carc inogenek , a k á r  a  v íru so k , v ag y  v a 
lam e ly  m ás rá k k e ltő  n o x a  h a tá s á ra  is gondo lunk , 
m in d en  ese tb en  ezek  je le n te n é k  a  rá k n a k , m in t  
sp ec if ik u s b e teg ség n ek  a  sp ec if ik u s fe lté te lé t, az 
a c h lo rh y d r ia , i l le tv e  en n ek  a n a tó m ia i m eg fe le lő je , 
az a tro p h iá s  n y á lk a h á r ty a  je le n te n é  a  g y o m o rrá k  
ese téb en  a  szükséges lo k á lis  fe lté te lt .
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O V A B B K E P Z E S

Salgótarjáni Megyei Kórház, Sebészeti Osztály és OVSz Megyei Alközpont

P la z m a p ó ts z e re k  je le n tő s é g e  h e v e n y  é le tv e s z é ly  e lh á r ítá s á b a n  
a  je le n le g i  tra n s z fú z ió s  le h e tő s é g e k  m e l le t t

C s a n a k y  G y ö r g y  d r . ,  d á n  H u b a  d r . ,  M a r s a i  L a j o s  d r . ,*  S ü l ,ó s d i  L á s z l ó  d r . * *  é s  H a l á s z  J ó z s e f  d r .

A k o rsz e rű  tran sz fú z ió s  lehe tő ségek  m e lle tt  
fe lm e rü l a  kérdés, v an -e  je len tő ség e  m ég  je len leg  
i s  a  p lazm ap ó tsze rek  h asz n á la tá n a k ?

S h o ck b an  a  b e teg  é le te  a  v é r  és a  fo ly ad ék 
m en n y iség  p ó tlásán a k  id e jé tő l függ . Wiggers (36) 
sz e r in t  az o ligaem ia  id ő ta r ta m a  dön tő  befo lyássa l 
v a n  a  shock  re v e rz ib i l i tá sá ra , a m eg ro m lo tt k e r in 
g és rendezése  n é lk ü l é le tfo n to s  közp o n to k  k á ro so d 
n ak . L eg a lk a lm asab b  a  v é rk e r in g és  re n d ezé sére  az 
e m b e r i  vér, a  p lazm a és a p lazm apó tszer.

S h o c k b a n  lev ő  b e te g n é l a  t r a n sz fú z ió t v eszé ly es
sé  tesz i, h o g y  a  tü n e te k  h iá n y a  m ia t t  a  b io ló g ia i pró 
b a  g y a k ra n  n em  é r té k e lh e tő . A  b iz to n sá g o s v é rc so p o rt
m e g h a tá ro z á sh o z , la b o ra tó r iu m i n e d v e s k a m ra  R h -m eg - 
h a tá ro z á s  ese tén , k b . 30 p e rc re  v a n  szü k ség ü n k . E z t az  
id ő t sú ly o s sh o ck o s b e te g n é l n e m  v á r h a t ju k  m eg . A  
»0« v é r re l ,  m in t  á l ta lá b a n  a d h a tó  v é r re l  v a ló  t r a n s z 
fú z ió k  a d á s a  sú ly o s sz ö v ő d m én y e k e t o k o zh a t. Düh és 
m ts a i  (8) fo g la lk o z ta k  az  u n iv e rz á l is  d o n o rv é r  h e ly te 
le n  a lk a lm a z á s á n a k  o k a iv a l, és m e g á l la p í t já k ,  h o g y  a 
k e le tk e z e t t  sz ö v ő d m én y e k  m o r ta l i tá s a  60% . A z u n iv e r
z á l is  d o n o rv é r  h a s z n á la tá n a k  e lk e rü lé s é t  h an g sú ly o z
za  Rex-K iss (24) is. Düh és Horváth (7) h ív tá k  fe l is 
m é te l te n  a  f ig y e lm e t az  R h in c o m p a t ib i l i tá sb ó l sz á r
m azó  tra n sz fú z ió s  szö v ő d m én y ek  em e lk e d ő  s z á m á ra  és 
h a n g sú ly o z z á k  a z  R h -c so p o rt n e d v e s  k a m rá b a n  tö r té 
nő  m e g h a tá ro z á s a  fo n to ssá g á t.

A shock  e llen i k ü zd e lm e t azonban  azonna l 
m eg k ez d h e tjü k , h a  a  b e teg n e k  m á r  a  b iz tonságos 
v é rcso p o rt-m eg h a tá ro zá s id e je  a la t t  p lazm ap ó t
s z e r t  in fu n d á lu n k , A  shock  e lh á r ítá sáh o z  g y a k ra n  
c sa k  p lazm ap ó tszer ad ása  is  e legendő . A z id ő n y e
ré s  a la t t  egyben  lehe tő ség  n y íl ik  az ese tleg  éppen  
ra k tá ro n  nem  levő  r i tk á b b , v ag y  R h -n e g a tív  v é r 
beszerzésére.

A  p lazm ap ó tszerek  ozm o tikus n y o m ása  m eg
fe le l a  v é r  ko llo id  ozm o tikus n y o m ásán ak , a  v é r 
n y o m á st em elik  és hosszú ide ig  á llandó  sz in ten  
ta r t já k .  A  szöve tekbe lassan  v á lasz tó d n ak  k i. N em  
to x ik u so k , b iz tonságosan  s te r i lek , nem  py rogének , 
n in csen ek  a n tig é n  tu la jd o n ság a ik , n em  szerepe lnek  
fa j idegen  a n y a g k é n t a lle rg iás és loká lis  reak c ió k at 
r i tk á n  okoznak, szo b ah ő m érsék le ten  tá ro lh a tó k .

K é t cso p o rtb a  o sz tha tók :

a) D e x tra n  ta r ta lm ú a k  (M acrodex , E x p an d ex , 
In tra d e x , P lasm odex ),

* J e le n le g i m u n k a h e ly  O V Sz K özp. K u ta tó  I n té 
z e t, S ebésze t.

** J e le n le g i m u n k a h e ly  O rszág o s T ra u m a to ló g ia i  
I n té z e t ,

b) P o ly v in y lp y rro lid o n  (P eris to n , K o llidon , 
S ub tosan ) szárm azékok .

a) Dextran m o lek u la  sú ly a  50 000— 100 000 k ö 
zö tt. P lazm ap ó tsze rn ek  6% -os o ld a ta  h aszná la tos. 
Bloom (2) sz e r in t n in cs  to x ik u s  h a tá sa  a  vesére, a 
m á jra  és a  tö b b i é le tfo n to s  sze rv re . N em  vá ltoz 
ta t ja  m eg  a  v é rcso p o rto t és n em  b e fo ly áso lja  az 
R h -m eg h a tá ro zá s e red m én y é t. A  d e x tra n  egy  ré 
sze le ra k ó d ik  a  sze rv ek b en  és m etabo lizá lód ik , 
m ás része a  v ize le tte l ü rü l  k i. Grönwall és m tsa i 
(15) a  b e v i t t  d e x tra n  26% -át ta lá l tá k  a  v ize le tben  
az első  25 ó ráb an . Thorsen (28) sze r in t az első  24 
ó rá b a n  20%, a  m áso d ik b an  10% ü rü l  a  v ize le tben ’. 
A  kü lönböző  m o lek u lasú ly ú  k ész ítm én y ek  nem  
eg y fo rm án  v á lasz tó d n ak  k i.

A  d e x tra n  le ra k ó d ik  a  sze rv ek b en  és a  szöve
tek b en . Person (21) sz e r in t a  R ÉS, a  vese és a 
leu k o cy ták  tá ro ln a k  d e x tra n t. Fekete (11, 12) p a t
k án y o k n á l a  R E S -b en  ta lá l t  d e x tra n t.

Craig, Gray és Lundy (4) sebésze ti m ű té te k  
so rá n  a l ta to t t  b e teg ek n ek  a d ta k  d e x t ra n t  shock - 
m egelő zés cé ljábó l, h a  tra n sz fú z ió ra  m eg fe le lő  v é r  
n em  á l l t  rende lkezésre . Spence és m tsa i < (26) 
shockban  levő  sebészi b e teg ek n ek  a d ta k  d e x tra n  
in fús ió t, ese te ik b en  a  v é rn y o m á s a m eg fe le lő  sz in t

re  20 p ercén  be lü l v issza té r t. Flemming és m tsa i 
(13) ú g y  ta lá l tá k , hogy  10% p lazm a vesz teséget 500 
nil, 15— 20% -ot 1000 m l d e x tra n  póto l. Amspacher 
és Currieri  (1) 60 sú lyos sé rü ltn e k  a shock  v issza
fe jlő désé ig  500— 2000 m l E x p an d e x e t ad tak . 35 be
teg n é l ped ig  a  s ik e re s  re su sc ita t ió t se g íte tté k  elő 
E x p an d e x  in fús ióva l. DeBakey és m tsa i (5) 20 sú 
lyos shockos vérvesz teségű  b e teg n e k  a d ta k  d e x tra n t  
s ik e rre l, b á r  késő bb  m ásod lagos an aem ia  lép e tt fel. 
É géseknél Reiss és m tsa i (23) a lk a lm az ta k  s ik e rre l 
d e x tra n t, összeh aso n lításk én t m egem lítik , hogy  
u g y an a n n y i v é r re l és p lazm áva l keze lt égési s é rü lt 
jü k n é l  5 szé rum  h e p a ti t is  és 2 ha lá los tran sz fú z ió s 
szövő dm ény  lé p e tt  fel. Evans és Martin (10) 123 
é g e tt sé rü ltn e k  ad tak  d e x tra n t  shock m egelő zés és 
kezelés cé ljábó l. Haynes (17) 246 égési sé rü lte t k e 
ze lt —  k ö z tü k  109 g y e rm ek e t, 137 fe ln ő tte t. A 
sh o ck b an  levő  b e teg e k n ek  azonna l d e x tra n  in fú 
z ió t ado tt, m a jd  a  shock  rendezése  u tá n  v ért.

A  d e x tra n -o ld a to k ró l Wiggers (36) m egá llap í
to tta , hogy  h asz n á la tu k  igen  e lő nyös vérzésekné l, 
égéseknél, exsiccatio  veszélyénél. Hampton (16) 
sz e r in t h áb o rú s  sé rü lte k  sh o c k ta la n ítá sá ra  a  d e x t-  
ra n -o ld a t a  v é rn é l és a p lazm án á l e lő nyösebben  a l-
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k a lm azh a tó , m e r t  k o r lá t la n  m en n y iség b en  elő ál
l í th a tó , v iszony lag  olcsó és hosszú  ide ig  ra k tá ro z 
ható .

A lle rg iás reak c ió k  r i tk á n  lép n ek  fe l: g e n e ra 
l izá lt u r t ic a r iá k , h id eg rázás, dyspnoe, h án y in g er, 
h án y áso k  [Ravdin (22)]. Thorsen (31) 24 000 esetbő l 
0 ,8% -ban lá to t t  h id e g rá z á s t és u r t ic a r iá t .  Boh- 
mansson és m tsa i (3) 1500 ese tbő l 2 ,2% -ban ta lá l-

jelmagyarázat:

--------- vérnyomás (Hgmm)

i . 2. Ismertetett betegünk shocktalanítási folyamatának grafikus ábrázo
lása. A. plasmapótszer adására a pidsus és vérnyomás mérhető vé válik. 
Collapsus után a 70. percben a beteg mű thetö, mű tét alatt a vérveszteség 
pótlására plasmapótszerrel együtt, az idő közben beszerzett vér transfu- 

sióját is elkezdjük,

ta k  hason ló  reak c ió k a t. M indezen  tü n e te k  an tih is -  
ta m in o k k a l g y o rsan  b e fo lyáso lha tók .

b )  P o ly v in y lp y rro lid o n  —  P v p  —  sy n th e t ik u s  
ko llo ido t ta r ta lm a z . A  m agas 40— 80 000 m o lek u la 
sú ly ú  p v p  egyes ese tek b en  ra k tá ro z á s i be teg ség ek 
h ez  v eze te tt. E zé rt 1946— 50 k ö zö tt —  Weese (35) 
—  a lacsonyabb , 28 000 m o lek u lasú ly ú  k ész ítm én y ek  
h a sz n á la tá ra  té r te k  á t  (K o llidon-N , P eris ton -N ).

Dévai és m tsa i (6) k ísé r le ti  á l la to k n a k  p v p -t 
ad tak , a  lépben , a  tü d ő b e n  és a  veséb en  ta lá l ta k  
p v p -ra k tá ro z á s t. F e lté te lez ik , hogy  a  p v p -n e k  
R E S -t ak tiv á ló  n em  sp ec if ik u s h a tá s a  van . A  pv p - 
to x id tá s t  Kovács és m tsa i (20) ten g er im a laco k o n  
v izsgá lták , de  a n a p h y la x iá s  re a k c ió k a t nem  ész
le ltek .

Düttmann (9) 230 ese tb en  a lk a lm az o tt P e r is -  
ton t. M áj-, v ag y  v ese k áro so d ást m ég  m eg levő  m á j-  
és vesebetegségben  szenvedő kön  sem  lá to tt. M eg
á l lap íto tta , hogy  a  P e r is to n n a k  a n a le p tik u s  h a tá sa  
is  van . A v ize le te lv á lasz tás csökken , e z é rt 1000 m l 
izo to n iás N aC l h y p o d e rm o k ly s is t a d o t t  az in fúz ió  
u tán . B a lese ti és m ű té t i  sh o ck b a n  a d o tt  P e r is to n t, 
m in d en  ese tb en  csak  500 m l-t. Klees (19) 50 sú lyos 
shockban  levő  n ő b e teg n ek  a d o tt P e r is to n t. V é lem é
n y e  sz e r in t a P e r is to n n a k  an a le p tik u s , v azo ton ikus 
h a tá sa  van . L egnagyobb  a d a g k é n t 1000 m l- t  ad o tt, 
a l le rg iá s  re ak c ió k a t n em  lá to tt.

A  p lazm ap ó tsze rek n ek  d e to x ik á ló  h a tá su k  is 
van. T erhesség i to x ico s isb an  Vara (33) a lk a lm azo tt 
e red m én n y e l d e x tra n t. Szontágh (27) is h a n g sú 
lyoz ta  a  d e x tra n -o ld a to k  jó  h a tá s á t  te rh e sség i to x i
cosisban. Wallenius (34) sz e r in t  n ep h ro s isb a n  a l
k a lm azo tt d e x tra n  h a tá s á ra  az o edem a csökken t.

A tox ico s iso k b an  a lk a lm az o tt o lda tok  nem  6, h a 
nem  10% d e x tra n t  ta r ta lm a z n a k . Schubert (25) k i 
sé r le t i  á l la to k a t d e to x ik á lt  p v p - in fú z ió k k a l. V é le
m én y e  sze rin t a  pvp  a  b a k te r iá l is  to x in o k a t a d -  
szo rbc ióval k ö ti m eg.

H azán k b an  Fekete (11) á l la p íto t ta  m eg, h o g y  
a  shock  th e rá p iá já b a n  a  d e x tra n  eg y e n é rté k ű  a  
p lazm áva l, m e r t  e lég  hosszú id e ig  m a ra d  a  k e r in 
gésben, a  tá ro lá s ra  k e rü lő  d e x tra n  a sze rv eze tb en  
n em  okoz fu n k c ió  zav art. Forgács és m tsa i (14) 71 
ese tben  a lk a lm az ta k  d e x tra n t és p v p - t  szü lészeti 
be tegekné l, 21 ese tben  a m ásod lagos an a e m ia  e lke
rü lé sé re  tra n sz fú z ió t is ad tak .

A  p lazm ap ó tszerek  h a tá s á ra  a  v ércso p o rt-v izs
g á la tn á l r i tk á n  ész le lhető  az ún . p én z te k e rc s -k ép - 
ző dés. Kovács és m tsa i (20) p v p -v e l nem , d e x tra n  
u tá n  2 ese tben  ész le ltek  p én z te k e rc s  képző dést.

O sz tá ly u n k o n  az u tó b b i években  sh o c k ta la n i-  
tá s ra  és shock  m egelő zésére  501 ese tben  a d tu n k  
p lazm apó tszert.

B aleset, trau m a to ló g ia i m ű té t, acu t has i k a 
tasz tró fa . (sh o ck ta lan ítás  azo n n a li b e a v a tk o zás  
a la tt)  178.

Shock  m egelő zés m ű té tre  e lő k ész íte ttek n éL  
(gyom or, epe, bél, egyéb  m ű té tek ) 323, összes eset:. 
501.

A  shock -m egelő zés cé ljábó l az  id éze tt sze rző k 
höz haso n ló an  m i is  500— 1000 m l p lazm ap ó tszert 
ad tu n k . S ú lyosabb  sh o ck b an  levő  b e teg n e k  1500—• 
2000, ső t, n em eg y szer 3000 m l p lazm a p ó tsz e rt a d 
tu n k . T erm észetesen  sú lyos shockos b e teg e in k 
n ek , h a  a  v é lt  té r fo g a t  vesz teség  a v é rm e n n y isé g  
30% -ánál n agyobb  vo lt, a  m ásod lagosan  fe llép ő  
an a em ia  e lk e rü lésé re  v é r t  is  ad tu n k . E se te in k b en  
501 b e tegbő l 75-nek  k e l le tt  a  p lazm ap ó tsze r in fu n -  
d á lása  u tá n  tra n sz fú z ió t is  adn i.

V é lem én y ü n k  az, hogy  15— 20% v é r té r fo g a t-  
vesz teség  ese tén  a  p lazm ap ó tsze r in fúz ió  egym agá
b an  is  e legendő  lehet.

T ap a sz ta la ta in k  sz e r in t  is  a  p lazm ap ó tsze rek  
k iv á ló an  a lk a lm asak  a shock  m egelő zésére és e lh á 
r í tá sá ra . H a tá su k ra  a k e r in g és i egyensú ly  rö v id  
idő  a la t t  h e ly reá ll, az e ln y o m h ató  pu lzu s a  p lazm a 
e x p a n d e re k  h a tá s á ra  p e rcek en  b e lü l ism é t erő seb 
b en  ta p in th a tó , a  légzés m élyebbé, e rő te l je seb b é  
vá lik . A  v é rn y o m ás 1000— 1500 m l p lazm a p ó tsz e r 
in fu n d á lá sá ra  m egköze lítő en  n o rm á lis  é r té k ű . E sz
m é le tn é l levő  b e teg n é l a  b e teg  sz u b je k tív  p an asza i
n ak  csökkenését is  ész le lhe tjük .

E se te in k  összegyű jtéséve l m i is  az id é z e tt szer
ző k v é lem én y é t tá m a sz tju k  alá. A  shock  k o rsz e rű  
th e rá p iá já b a n  a  je len leg i tran sz fú z ió s  lehe tő ségek  
m e lle tt  is  a  p lazm ap ó tszerek  n é lk ü lö zh e te tle n ek , 
közel eg y e n é rték ű e k  a  p lazm áv a l (Fekete, 11), a n 
n a k  e llenére , hogy  a  v é rá tö m lesz tésse l nem  v e te 
k ed h e tn e k , m e r t  se jte s  e lem eket és fe h é r jé k e t n em  
ta r ta lm a z n a k . A  p lazm ap ó tsze rek  á l lan d ó a n  hasz
n á la t ra  készen  á lln ak , n ag y  m en n y iség b en  elő á l
l í th a to k , olcsók, hosszú  ide ig  ra k tá ro z h a to k . H asz
n á la tu k n á l nem  k e ll ta r ta n i  vé rcso p o rt d isc re p an - 
t iá tó l, n em  k ö zv e tít ik  a  h e p a ti t is  v íru s t. S hockos 
b e teg n é l azonna l m eg k ezd jü k  a  shocke llenes k ü z 
delm et, ez a la t t  idő  v a n  b iz tonságos v ércso p o rt-
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m e g h a tá ro z á sra  is. N agy  a  je len tő ség e  az  égési sé 
rü lte k n é l, aho l h aem o k o n cen trác ió v a l ke ll szá 
m oln i.

A  tran sz fú z ió  sohasem  le h e t o lyan  sü rgő s, 
hogy  e m ia tt  a  kö te lező  p ró b á k  e lő ír t m ódon  való  
e lvégzésétő l szabad  len n e  e lte k in te n i [Rex-Kiss, 
(24)]. A z a lk a lm asság i p ró b á k  le lk i ism ere tes  végzé
séve l azo n b an  id ő t v esz ítü n k  sü rgő s, é le tm en tő  
ese tekben . A  k ésede lem  e lk e rü lésé re  eg y e tlen  m ód 
a p lazm ap ó tsze r a lka lm azása . P lazm ap ó tsze rek  a l
k a lm az ásán a k  n ag y  je len tő ség e  v a n  k ü lönösen  
o lyan  v id ék i k ó rh á z a k b a n  és in téze te k b en , aho l 
nem  á ll á l lan d ó an  k észen lé tb en  m in d en  csopo rt
n a k  m eg fe le lő  k o n ze rv  vér. D e b á rm e ly  in téze tb en , 
aho l sh o ck á llap o tb an  levő  b e teg ek  e l lá tá sa  tö r té 
n ik , b iz to n ság g a l és e lő nyösen  a lka lm azható .

K é t é rd ek es e se tü n k  ism erte tése ,

1. A . A -n é , 27 év es n ő  m o to rk e ré k p á r  b a le s e t  k ö 
v e tk e z té b e n  jo b b  s íp c so n t tö résse l, k is fo k é  a g y rá z kó 
d á ssa l k e r ü l t  fe lv é te lre . P u lz u s  112 /m in , R R .: 100/65 
H g m m . A  fe n n á l ló  sh o c k  m ia t t  P la sm o d e x  in fú z ió t 
(500 m l) , és 300 m l c so p o rta zo n o s v é r t  (0, R h  póz.) 
t ra n s z fu n d á lu n k , m a jd  e lv ég e zz ü k  a  s íp c so n ttö ré s  re-  
p o z íc ió já t. A  b e te g  a z n a p  és m á sn a p  d é le lő t t  is  jó l 
é rz i m a g á t. M a jd  d é lu tá n  á lm o ssá g ró l k ez d  p a n a sz k o d
n i és 10 p e rc e n  b e lü l  e sz m é le té t h i r te le n  e lv esz íti. 
V é rn y o m á sa  n e m  m é rh e tő , p u ls u s  124/m in ., a l ig  ta 
p in th a tó . A z o n n a l E x p a n d e x  in fú z ió t á l l í tu n k  be, 500 
m l b e a d á s a  u tá n  a  b e te g  e sz m é le té t v issz a n y e r i  és ba l  
b o rd a ív  a la t t i  fá jd a lo m ró l  p a n a sz k o d ik . M e g ta p in tv a 
az  e d d ig  te l je s e n  p u h a , jó l  b e ta p in th a tó  h a s a t,  a  ba l 
b o rd a ív  a la t t  k i fe je z e t t  n y o m á sé rzé k en y sé g e t, f á jd al 
m a t, k is fo k é  iz o m v é d e k e z é s t ész le lü n k . A  k ö zb e n  e l
v é g z e tt  'v é rk é p  1 050 000 v v - t  és 20 000 fv s .-sz á m ot m u 
ta t .  K é tsza k asz o s  lé p v é rz é s  g y a n ú ja  m ia t t  a z o n n a l a 
m ű tő b e  ^szállítjuk . M iv e l v é rn y o m á sa  m ég  m in d ig  95/ 
60 H g m m  v o lt, az  E x p a n d e x  in fú z ió t tú ln y o m á ssa l 
a d a g o l ju k . A  v é rn y o m á s  110/70 H g m m  é r té k re  e m e l
k e d e tt ,  le h e tő v é  v á l t  a  m ű té t  e lk ezd ése . M ű té t k ö z
b e n  a  p la z m a p ó tsz e r t  to v á b b ra  is tú ln y o m á ssa l in fu n-  
d á l tu k , és e l tá v o l í to t tu k  a  r u p tu r á l t  lé p e t, v a la m in t  a  
h a sü re g b ő l k b . 1,5 l i te r , ré sz b e n  a lv a d t  v é r t .  K ö zben  
m e g é rk e z e tt  a  V é ra d ó á l lo m á sró l a  cso p o rtazo n o s v é r, 
(0, R h  póz.) és m e g k e z d h e ttü k  a  t ra n sz fú z ió t  is. A  b e 
te g  a  m ű té t  b e fe jez ése  a la t t  és m ű té t  u tá n  összesen 
2200 m l cso p o rtazo n o s v é r t  k a p o t t  a  sú ly o s a n a e m ia  
k iv é d é sé re , v é rn y o m á sa  125— 130/80 H g m m  k ö z ö tt v o l t  
a  to v á b b ia k b a n . A  p o s to p e ra t iv  sz a k  z a v a r ta la n  v o lt, 
m ű té t  u tá n i  k é t  n a p o n  1000— 1000 m l N aC l in fú z ió v a l 
re n d e z tü k  az  e le k tro ly t-h á z ta r tá s t ,  a  8. n a p o n  v a r ra t -  
szedés. S eb e  e lső d le g ese n  g y ó g y u lt. A  b e te g  é le té t  a 
tú ln y o m á ssa l in fu n d á l t  E x p a n d e x  m e n te t te  m eg , a 
v é rá tö m le sz té s  e lk ezd ésé ig  1500 m l- t  a d tu n k . E z  a 
m e n n y isé g  e m e lte  a  b e te g  v é rn y o m á sá t o ly a n  é r té k re , 
h o g y  le h e tő v é  v á l t  az  a z o n n a l i  m ű té t  e lk ezd ése , és 
k ö zb e n  b e  tu d tu k  sz e rez n i a  szü k ség es cso p o rtú  n ag y-  
m e n n y isé g ű  v é r t.

2. Cs. G . 27 év es f é r f i  v o n a tg á z o lá s  so rá n  sú ly o s 
sh o ck o s á l la p o tb a n  k e r ü l t  fe lv é te l re . A  k ö ze p esen  fe j 
le t t  és tá p lá l t  f é r f i  jo b b  k a r ja  a  fe lső  h a rm a d b ó l, b a l 
c o m b ja  a  fe lső  h a rm a d b ó l, jo b b  lá b s z á ra  a  té rd  a la tt  
5 h a r á n tu j ja l  l e t t  t r a u m á s a n  a m p u tá lv a . P u lz u s  116/ 
m in ., R R .: 80/55 H g m m . A z o n n a l P la sm o d e x  in fú z ió t 
á l l í tu n k  be, m a jd  id e ig le n e se n  v é rz é s t c s i l la p ítu n k. 
K ö zb en  m e g h a tá ro z tu k  a  v é rc so p o rto t:  A B ; R h  póz. 
M ive l k é s z e n lé tb e n  csak  eg y  p a la c k  i ly e n  cso p o rtú  vé r  
vo lt, a  t ra n sz fú z ió v a l e g y ü t t  a d tu k  a  p la z m a p ó tsz e rt  
to v á b b ra  is. 1500 m l P la sm o d e x  és 300 m l A B ; R h  póz. 
v é r  b e a d á s a  u tá n  a  v é rn y o m á s  110/70 H g m m  é r té k re  
e m e lk e d e tt ,  le h e tő v é  v á l t  a  v ég leg es a m p u tá c ió k  e l

végzése. K ö zb en  m e g 'é rtk ez e tt a  V é ra d ó á l lo m á sró l a  
b e h o z a to tt  A B . R h. póz. v é r , íg y  a z t a d tu k  to v á b b , tú l 
n y o m á ssa l. A  s é rü l t  v é rn y o m á sa  a  m ű té t  v é g é re  130/ 
85 H g m m -re  e m e lk e d e tt ,  összesen  1500 m l P la sm o d e x e t 
és 1500 m l c so p o rta zo n o s v é r t  k a p o t t  a  s h o c k ta la n í tá s  és 
a  m ű té t  id e je  a la t t .  A  p o s to p e ra t iv  sz a k  se m  v o lt  szö
v ő d m é n y  m e n tes , m e n t  az  a n t ib io t ic u m  k ez e lés  e l le 
n é re  (P e n ic i l l in , S tre p to m y c in )  a  jo b b  co m b o n  gáz- 
o ed e m a  k e z d ő d ö tt. F e sz te le n ítő  m e tszések , g ázo ed em a- 
sz é ru m , széles h a tó su g a rú  a n t ib io t ic u m  (A u reo m y c in ) 
a d á s á ra  a  fo ly a m a t n e m  te r je d t  to v á b b , g y ó g y u lt. B e
te g ü n k  to v á b b i g y ó g y u lá sa  m á r  z a v a r ta la n  v o lt, m á 
so d la g o san  g y ó g y u lt b a l  co m b  és jo b b  lá b s z á r  cso n k 
k a l, jó  e rő b e li  á l la p o tb a n , tö b b  m in t  2 h ó n ap o s  k eze 
lés u tá n  k ib o c sá j to ttu k . —  E z e se tb e n  a  sú ly o s sh o ck o t 
n e m  tu d ta  v o ln a  a  c su p á n  eg y  p a la c k  r a k tá ro n  levő  
v é r  k iv é d e n i, p la z m a p ó tsz e r  a d á s á v a l  le h e tő v é  v á l t  
n e m c sa k  a  sh o c k ta la n ítá s , h a n e m  az  id ő n y e ré s  is  a 
c so p o rta zo n o s v é r  b esze rzésé re ,

E sete ink , V alam in t edd ig i ta p a sz ta la ta in k  az t 
igazo lják , hogy  a  p lazm ap ó tszerek  fő leg  v id ék i köz
k ó rh á z i g y a k o r la tb a n  a  sh o ck ta la n ítás  fo ly a m a tá t 
m eg k ö n n y ítik . Sok ese tb en  eg y m ag áb an  is  a lk a l
m asak  a  shock  lek ü zd ésére  és k ivédésére . A lk a lm a
zásu k  leh e tő v é  tesz i a  m ie lő bb i m ű té t i  b e a v a tk o 
zást. Id ő t és leh e tő ség et a d n a k  a  v é rcso p o rt lab o 
ra tó r iu m i m eg h atá ro zásáh o z , m eg fe le lő  csopo rtú  
v é r  h iá n y a  ese tén  —  fő leg  k iseb b  k ó rh á z a k b a n  —  
a n n a k  beszerzésé ig  a  h ián y zó  v é rm en n y iség  p ó tlá 
sá ra . E se te in k b e n  sem  a lle rg iás, sem  p y ro g é n  re a k 
c ió t n em  ész le ltünk .

Összefoglalás: A szerző k  501 ese tb en  a lk a lm az
ta k  p lazm a p ó tsz e re k e t sh o c k ta la n ítá s  és shock - 
m egelő zés cé ljábó l jó  ered m én n y e l. Ism e r te t ik  a 
p lazm ap ó tsze rek  a lk a lm az ásán a k  elő nyeit. H aszn á
la tu k k a l  id ő t n y e rü n k  a  v é rcso p o rt m e g h a tá ro z á 
sá ra , a  gyo rs beav a tk o zás m e lle tt  is a tran sz fú z ió s 
szövő dm ények  e lk e rü lh e tő k .
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em ulz iós in jekc ió
prolongált hatású, egyenletes felszívódású, oestron-progesteron tartalm ú 

készítmény.

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) emulziós injekció 2,5 mg oestrol. benz.-ot és 12,5 mg 

progesteron.-ot tartalmaz.

Javallatok: Primér és szekunder amenorrhoea, habitualis és imminens abortus, ovari

alis insufficientián alapuló vérzési rendellenességek, menses postponálása. 

Terhességi próbaként az emulziós injekció nem alkalmazható, csak a Klimovan 
olajos injekció.

Adagolás: Amenorrhoea esetén, megfelelő  oestrogen elő készítés után 2—3 ampulla 

egyszerre, habitualis abortusoknál a vérzés kimaradása után hetenként 1 — 2 

ampulla, a kritikus idő pont után legalább 1 hónapig, imminens abortus esetén 

a kezelést Klimovan olajos injekcióval célszerű  elkezdeni (naponként 1 — 2 
ampullát), majd az eredm ény tartósítására h e ten k én ti —2 ampulla Klimovan 
emulziós injekció 1 hónapig, menses postponálására, vagy rendezésére a cyklus 

megfelelő  idő szakában 2—3 ampulla egyszerre mélyen és lassan a farizomba.

, Forgalomba ke rü l: 5 ampulla emulziós injekció 34,00 Ft

50 ampulla emulziós injekció 322,00 Ft

Megjegyzés: SZTK terhére  abban az esetben rendelhető  szabadon, ha a beteg gyógy
kezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer nem biztosítaná.

Forgalomba hozza:

K Ő B ÁN Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R Ü G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.



Klimaxos kiesési tünetek, férfi- vagy nő i klimax-szal kapcsolatos osteoporosis, 

arthritis, incontinentia, spondylosis, involutios melancholia, ostitis defor

mans, osteoporosis senilis, perifériás keringési zavarok, Raynaud-kór, angina 

pectoris, ulcus ventriculi e t duodeni, Cushing-kór, hypophyser cachexia és 
panhypopituitarismus, prostata hypertrophia, lactatio megszüntetésére, 
Chiari —Frommel syndroma esetén alkalmazható az új

A M B O S E X
p r o l o n g a t u m  o l a j o s  i n j e k c i ó

A zoestrogen és androgen nemi hormonok hypophysis gonadotrop hormonra 

gyakorolt gátló hatása összegező dik, extragenitalis hatásaik fokozódnak 

a fenti kombinációban. A sexuális spherára gyakorolt hatás szémpontjából 

antagonitálják egymást. Az injekció gyors és egyben tartós hatású is a testo- 

steron észterek különböző  idejű  felszívódása miatt.

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 1 mg oestro l. benz.-ot, 4 mg oestro l. phenylprop.-ot, 20 mg 

testosteron  prop.-ot, 40 mg testosteron. isocapron.-ot tartalmaz olajos 

oldatban.

Adagolás: Általában havonta 1 ml (1 ampulla) szükséges. Osteoporosisban havonta 

2 ml egyszerre, vagy két adagban.

AZ INJEKCIÓ KIZÁRÓLAG INTRAMUSCULARISAN, MÉLYEN A 

FARIZOMBA ADHATÓ!

Forgalomba kerül: 1 ampulla 18,70 Ft 

25 ampulla 436,— Ft

Megjegyzés: SZTK terhére  csak abban az esetben rendelhető , ha az adott esetben a 
beteg gyógykezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer megfelelő en 
nem biztosítaná.

Forgalomba hozza: K Ő B ÁN Y A I  G YÓGYSZERÁRUGYÁR, B U D A P E ST  X .



E R E D E  T I  Ö Z L E M É N T

Budapesti Orvostudományi Egyetem, I I I .  Belklinika (igazgató: Gerő  Sándor dr.)

E m b e r i  s av ó k  b é ta - l ip o p ro te id  ta r ta lm a  és a o r ta  m u k o p o l is z a h a r id o k k a l  
v a ló  in  v i t r o  k o m p ie x k é p z é s  m é r té k e  k ö z ö t t i  összefü ggés v iz s g á la ta

B i h a r i - V a r g a  M a g d o l n a  d r .

Bernfeld és m u n k a tá rsa i  (1) ré g eb b i v izsgá la 
ta ik b a n  kü lönböző  p o lian io n o k  és b é ta - l ip o p ro te id  
(bé ta -L P ) k ö zö tt sp ec if ik u s  k o m p lex k ép ző d ést ész- 
le le ltek .

Burstein és m u n k a tá r s a i  (2) ö ssze fü g g ést ta lá l ta k  
e m b e r i  sav ó  b é ta - L P - ta r ta lm a  és a  h e p a r in n a l  v a ló  
k o m p le x k é p z é s  m é r té k e  k ö zö tt. S a já t  v iz sg á la ta in k  (3, 
4, 5), v a la m in t  k éső b b  A m enta  és W aters (6) i ly e n  sp e 
c i f ik u s  k o m p le x  lé t r e jö t té t  ig a z o ltá k  b é ta -L P  és h u
m a n  a o r tá b ó l  p r e p a r á l t  m u k o p o l is z a h a r id -  (M PS) k e 
v e ré k  kö zö tt.

Je le n  v izsg á la ta in k  cé lja  a n n a k  e ldön tése  vo lt, 
hogy  m ily en  összefüggés v an  a  szé ru m  b é ta -L P - 
ta r ta lo m  és az a o r ta  M P S -ok  eg y m ásra  va ló  k ö l
csö n h a tá sá n a k  m érték éb en .

Kísérleti anyagok és módszerek.

M PS-keverékek. V iz sg á la ta in k h o z  h á ro m  M P S - 
k é sz ítm é n y t h a s z n á l tu n k , m e ly e k e t g y ű j tö t t  sz k le ro ti -  
k u s  a o r ta  in t im á b ó l  D yrbye és K irk  (7) m ó d sz e ré n  
a la p u ló  s a já t  e l já rá s u n k k a l  (8) á l l í to t tu n k  elő . M PS - 
k é s z ítm é n y e in k  s a v a n y ú  és  n e u t rá l is  M P S -k o m p o n e n - 
se k e t e g y a rá n t  ta r ta lm a z n a k .  M e g h a tá ro z tu k  k é s z ít
m é n y e in k  h e x o z - ta r ta lm á t  (Stary és m u n k a tá rs a i  
m ó d sz e ré v e l (9), h e x o z a m in  ta r t a lm á t  (R im ington és 
Első n m ó d sz e rév e l (10/a, 10/b), sz ia l in sa v  ta r ta lm á t  
Ayala és m u n k a tá rs a i  m ó d sz e ré v e l (11), h e x u ro n sa v -  
ta r ta lm á t  Dische m ó d sz e ré v e l (12), v a la m in t  n i t 
ro g é n -  és s z u l fá t - ta r ta lm á t .  A  p re p a rá tu m o k  a n a l i t i
k a i  a d a ta i t  az  1. sz. tá b lá z a t  ta r ta lm a z z a .

1. táblázat

M P S  k e v e ré k e k
H e x o z

%
H e x o z 

a m in

%

S z ia l in 
s a v

%

H e x u r o n
s a v

%

N
0//o

so4
%

1 . (6 3 0  4 0 2  sz . 
k é s z í tm é n y ) 3 7 ,0 1 7 ,0 1 1 ,0 8 , 2 5 ,5 8 ,5

2 .  (6 3 0  5 0 2  sz .
k é s z í tm é n y ) 3 3 ,0 1 9 ,0 1 3 ,0 8 ,9 6 ,1 7 ,2

3 . (6 3 0  7 1 8  sz .

k é s z í tm é n y ) 2 6 ,0 1 8 ,5 1 2 ,5 7 ,8 5 ,5 6 ,0

Humán szérum. M in d e n  e se tb e n  f r iss , é h g y o m ri 
sa v ó t h a s z n á l tu n k , m e ly n e k  m e g h a tá ro z tu k  ö ssz lip o id- 
ta r ta lm á t  [Kunkel és m u n k a tá rs a i  (13) m ó d szerév e l] , 
ö ssz k o le s z te r in - ta r ta lm á t [Rapapport és  m u n k a tá rs a  
(14) m ó d sz erév e l]  és b é ta - L P - ta r ta lm á t  [Boyle és 
Moore (15), v a la m in t  Burstein (2) m ó d szerév e l] . Ö sz- 
szesen  35 sa v ó t h a s z n á l tu n k  fe l a  v iz sg á la to k  c é l jára . 
N o rm á lis  é r té k  g y a n á n t fo g a d tu k  e l a  m a x im u m  0,20 
e x t in k c ió jú  b é ta - L P - ta r ta lm a t  (B oy le— M o o re m ó d sze
rév e l), a  m a x . 1500 m g %  ö ssz lip o id  és m a x . 210 m g %  
ö s sz k o le s z te r in - ta r ta lm a t.  13 e s e tb e n  n o rm á l is  össz

l ip o id -  és k o le sz te r in -é r té k e k  m e l le t t ,  e m e lk e d e tt  b é ta -  
L P -é r té k e k e t ta lá l tu n k .  [A z ö ssz k o lesz te r in - , össz
l ip o id -  és b é ta -L P -é r té k e k  n e m  p á rh u z a m o s  v á l to z á 
s á t  M ann és m u n k a tá rs a i  (16, 17) is  ta p a s z ta l tá k  tö b b  
ese tb en .]

M PS-béta-LP közötti kom plex képző dést A m enta 
és W aters (6) tu rb id im e tr iá s  m ó d sz e rév e l v iz sg á ltu k , 
p H = 7 ,4 -n é l.  4 m g  M P S  0,5 m l, p H = 7 ,4 -s  desz t. v íz 
ze l k é s z ü lt  o ld a tá t , 0,2 m l sav ó  +  4,8 m l 0 ,2% -os pH  =  
7,4-s C aC l2 e leg y h ez  a d tu k  és a  z a v a ro s  re n d s z e r  ex- 
t in k c ió já t  680 m ^ - n á l  o lv a s tu k  le  B e c k m a n n  sp e k tro 
fo to m é te rb e n  0,2 m l sa v ó  +  4,8 m l 0 ,2% -os C aC l, +  0,5 
m l p H  =  7,4-s d eszt. v íz  e leg y év e l, m in t  ö sszeh aso n
lí tó  o ld a t ta l  (v ak k a l)  szem b en .

Eredmények és megbeszélés.
1. Kölcsönhatás intimális M PS-keverékek és 

lipémiás savó között. V izsg á la ta in k b an  lineáris ösz- 
ezefüggést ta lá l tu n k  a l ip ém iás savók  szé rum  össz
lipo id -, k o lesz te r in - és b é ta -L P - ta r ta lm a  és az a o rta  
M P S -ekke l való  kom p lex  képzés m é rté k e  közö tt. 
A  b é ta -L P - ta r ta lo m m a l való  v á lto zá s t az 1. á b rá n  
tü n te t tü k  fel. Ez ö sszhangban  v an  Bernfeld (1), 
Amenta és Waters (6), v a la m in t m ások  (2, 15, 18,

Komplex-képző s
(extinkció értéke Amenta-Waters szerin t)

i .  ábra. Összefüggés lipémiás emberi savók béta-lipoproteid tartalma és 
aorta mukopoliszaharidokkal való komplexképzés mértéke között.
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19) t a p a s z ta l a ta i v a l ,  a k i k  m á s  p o l ia n io n o k k a l  

u g y a n e z t  a  je le n s é g e t  é s z le l té k .

R é g eb b i e re d m é n y e in k k e l (20) m eg eg y ező en , a  
tö b b  sa v a n y ú  M P S -t ta r ta lm a z ó  1. sz. és 2. sz .» k észít-  
m é n y e k  k o m p le x k ö tő  k ép e ssé g e  m a g a sa b b , m in t  a  3. 
sz. p re p a rá tu m é .

M eg jeg y ezzü k , h o g y  az  e x t in k c ió  é r té k e k  sz ó rá sa  
a  l in e á r is  g ö rb éh e z  k é p e s t a  b é ta -L P - ta r ta lo m  fü g g vé 
n y é b e n  v a ló  á b rá z o lá sb a n  a  le g k ise b b  —  ez azza l m a 
g y a rá z h a tó , h o g y  a  k o m p le x k é p z é sb e n  csak  a  b é ta -L P - 
f ra k c ió  vesz  rész t.

2. ábra. Összefüggés normál összlipoid- és koleszterin tartalmú savók 
béta-lipoproteid tartalma és aorta mukopoliszabaridokkal való komplex- 

képzés mértéke között.

2. Kölcsönhatás intimális MPS-keverékelc és 
olyan savók között, m elyek normális összkoleszte- 
rin- és összlipoid-értékek mellett magas béta-LP- 
tartalmúak.

M e g á l la p í to t tu k ,  h o g y  o ly a n  s a v ó k k a l ,  m e ly e k 

n e k  v a la m e n n y i  l i p o i d - é r t é k e  n o r m á l is ,  p r e c ip i tá -  

c ió s  k o m p le x ,  v a g y is  é s z le lh e tő  z a v a r o s s á g  n e m  jö n  

l é t r e  k ís é r l e te in k b e n .  V is z o n t  o ly a n  s a v ó k ,  a m e 

ly ek b en  a  b é ta -L P  é r té k e  em e lk ed e tt, reak c ió b a  
lép n ek  az a o r ta  M P S -ekke l. A  kom p lexképző dés 
m é r té k e  egyenes a rá n y b a n  á ll a  savó  b é ta -L P  ta r 
ta lm áv a l. A  3. sz. M P S -p re p a rá tu m  e lté rő  v ise lke
dése i t t  is  m u ta tk o z ik  (2. sz. áb ra).

K o rá b b i e red m én y e in k k e l és m ások  v izsgá la
ta iv a l  egybehangzóan  ú ja b b  b izo n y íték o t n y e r tü n k  
a r ra , hogy  az M P S -ek  spec if ikus k o m p lex e t képez
n ek  a  szé rum  b é ta -L P -fra k c ió jáv a l. Ez a  je len ség  
sok  egyéb  fo ly am a t m e lle tt  m á r  az a th e ro g en es is  
k o ra i fáz isáb an  e lő seg íthe ti a  lipo idok  le ra k ó d ásá t 
az é r fa lb an .

E zenT kom p lexek  össze té te lének  és s tab il i tá s i 
v iszo n y a in ak  m eg ism erésére  irán y u ló  v izsg á la ta in k  
fo ly a m a tb a n  v an n ak .

Ö sszefoglalás. Szerző  össze függést ta lá l t  a  szé
ru m  n o rm á lis  és e m e lk e d e tt b é ta -L P  ta r ta lm a  és az 
a o r ta  M P S -ekke l való  kom p lexképző dés m é r té k e  
közö tt, n o rm á lis  összlipo id - és ö sszk o lesz te r in -ta rta - 
lom  m e lle tt  is. E zen e red m én y ek  sz e r in t az a o r ta  
M P S -ek  a  szé rum  b é ta -L P - f ra k c ió já v a l k épeznek  
sp ec if ik u s k om p lexe t.
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T H E R Á P I Á S Ö Z L E M É N Y

Debreceni Orvostudományi Egyetem, Gyermekklinika ( igazgató: K ulin  László dr.)

A d ip h th er ia  P red n iso lo n -k eze lésév e l szerzett tapaszta la ta ink

C s o r b a  S á n d o r  d r .  é s  B o r e f f s s ő s x i  G y u la  d r .

A z u tó b b i k é t  év b en  k l in ik á n k o n  k eze lt 
a rá n y la g  n ag y szám ú  (74 eset) d ip h th e r iá s  b e teg 
a n y a g  leh e tő ség e t n y ú j to t t  a r ra , hogy  e betegség  
id ő szerű  és v i ta to t t  k é rd ése iv e l b e h a tó a n  fog la lkoz
zu n k  s azokban  á l lá s t fo g la lju n k . E n n ek  so rán  v izs
g á l tu k  a d ip h th e r ia  (di.) to x in já n a k  a  m e llék v esé
re  és a sz é ru m fe h é r jé k re  k i f e j te t t  h a tá sá t, az ol
tá s i  anam néz is, im m u n izá ltsá g  és b e teg ség  le fo ly á 
sán a k  összefüggéseit, v a la m in t a  co rtico ste ro id  th e-  
rá p ia  h a táso sság á t. E k ö z lem é n y ü n k b en  csak  ez 
u tó b b i k é rd ésse l k ív á n u n k  fog la lkozn i.

A  k o m b in á lt a n t i to x ik u s  sav ó - és an tib io tic u m - 
kezelés e l len é re  m ég  m in d ig  m ag as le ta l i tá sú  m a
lig n u s d i.- fo rm ák  keze lésében  a  co rtico ste ro id o k  
je le n te t te k  ú j lehe tő séget. E  sze rek  a lk a lm az ása  
azonban  n em  tesz i fe leslegessé, v ag y  n é lk ü lö zh e tő - 
vé  az e lő zetesen  h a sz n á lt  e l já ráso k  eg y ik é t sem , 
csu p án  azok k iegész ítésére , a d ju v á lá sá ra  szo lgál.

A co rticoste ro idok  th e rá p iá s  é r té k é t i l le tő en  
d i.-b an  az á l la tk ísé r le te k  eg y m ásn ak  e l len tm o n d ó  
a d a ta ira  (6, 29) nehéz  tám aszk o d n i. K lin ik a i ta 
p asz ta la to k  a la p já n  —  n é h á n y  szerző  (5, 11, 12, 24, 
26) ta r tó z k o d ó  á l lá sp o n tjá v a l szem ben  —  a szerző k  
többsége (1, 2, 3, 8, 13, 17, 18,19, 21, 22, 25, 27)
a ján l ja , ső t igen  jó  e red m én y ek rő l szám ol be : pl. 
Mizuhara (21) 19 m a lig n u s eiset kap csán  ha lá los k i
m en e te lt n em  ész le lt, Karpinski (18) 35 ese téb ő l
csak  2 h a l t  m eg, Bincer és Zielinskiej (2) a  le ta l i -  
tá s  85% -ró l 25% -ra va ló  csö k k en ésé t ész le lte  k o m 
b in á lt  (savó, an tib io tic u m  és s te ro id ) k eze lés h a tá
sára .

D i.-b an  a  co rtico ste ro id o k  jó  th e rá p iá s  e ffek 
tu sa  a substitutiós, antiphlogistikus, antiallergiás, 
és b izonyos é r te lem b en  antitoxikus (a n tih y a lu ro n i-  
dase) h a tá so n  nyugsz ik .

A  substitutiós m ech an izm u s kézen fekvő , h a  
f ig ye lem be vesszük  a  d i.- to x in  ad ren o co rtica l is  
fu n c tió t k á ro s ító  h a tá sá t. Kretschova (20) á l la tk í
sé r le te iv e l e llen té tb en , Redlich és m tsa i (23) m eg 
f igye lése ive l eg ybehangzóan  a  m i m e llék v esek éreg - 
funkc iós v izsg á la ta in k  is a m e lle tt  szó lnak , hogy  
m a lig n u s  d i.-b an  a  d i.- to x in  a  m e llék v esek éreg  á t 
m en e ti s t im u lá lá sa  u tá n  a n n a k  k im e rü lé sé t e red 
m ényez i. E je len ség  k é p e z te  m á r  ré g eb b en  is  a lap 
já t  nagydóz isú  C -v itam in  p a re n te ra l is  bev ite lének . 
D i.-ás shockban , m e ly n ek  lé tre jö t té b e n  m ellékvese
e lég te lenség  m e lle tt  a v aso m o to r iu m  és k ap il lá r is 
re n d sze r to x ik u s  á r ta lm a  is  sze rep e t já tsz ik , Biró 
és Gräber m o n o g rá f iá ja  (3), v a la m in t a B u k aresti
II I. N em zetköz i F e rtő ző b e teg  K on g resszu s (27) is 
hasznosnak  és a já n la to sn a k  ta r t j a  a  s te ro id -k eze-

lést. A z e lő bb iekbő l k ö ve tkező en  ebben  a s tá d iu m 
b a n  az A C T H -kezelés —  am e ly  csak  ép  m ellékve
sék en  k e resz tü l képes h a tá s á t  k i fe j te n i  —  nem  jö 
h e t  szóba.

A z antiphlogistikus (an tip y re tik u s , a n t io e d e -  
m ás) h a tá s  fő k é n t la ry n g e a lis  fo rm á n á l n ag y  je len 
tő ségű . M eggyő ző  Sami és Sinka a d a ta  (25), k ik 
n ek  12 PrecLnisonnal k eze lt gégeoroupos ese te  közü l 
egy  sem  szo ru lt  trac h eo to m iá ra , s  az o b stru k c ió  is  
g y o rsa b b an  sz ű n t m eg, m íg  a  12 P red n iso n  n é lk ü l 
k ez e lt b e teg  közü l 4 tra c h e o to m iá t igénye lt. Kasza 
és m tsa i (19), v a la m in t Gavrila és m tsa i (13) h a 
son lóan  jó  e red m én y ek rő l szám o lnak  be.

A z antiallergiás h a tá s  fő k é n t a  savó-keze lés 
k ap c sán  fe llépő  szövő dm ények  m egelő zésében  és 
g y ó g y ításáb an  érvényesü l. Glanzmann (14) és 
Brown (7) a  késő i id eg ren d szer i bénu lások  lé tre 
jö t té b e n  a lle rg iás p a th o m ec h an izm u s t té te lez  fe l. 
E  te ó r ia  a la p já n  Zaccagnini (28), Crisalli  (10) d i.-ás 
p o ly n e u r i t isb e n  A C TH , C ortison , vagy  P red n iso n  
a d á sá tó l jó  e re d m é n y t lá to tt.

A z antitoxikus h a tá s  a  k lassz ikus e x o to x in n a l 
szem ben  nem  é rv én y esü l; a  co rticoste ro idok  sem  a 
to x in  képző dését, sem  n e u tra l iz á c ió já t nem  befo 
ly áso lják , s  így  n em  véd ik  k i  a  to x ik u s  szerv i k á 
ro so d áso k a t sem . A co rticoste ro idok  a n tih y a lu ro n i-  
d a se -h a tá sa  (9) g á to lh a t ja  azo n b an  az O ’M ea ra -fé - 
le  B - to x in t (17). Rissmann (24) ezzel szem ben  el
le n té te s  á l lásp o n to t k ép v ise l; sze r in te  sú lyos d i.- 
b a n  a  szé rum -, a n t ib io tic u m - és co r tic o id - th e rap ia  
a z é r t  h a tá s ta la n , m e r t  nem  n e u tra l iz á l ja  a  B -to x in t, 
azaz  a  R ey n a l- fé le  d iffúz iós fa k to r t.

A  dozírozást i l le tő en  m eg  k e l l  jegyezn i, hogy 
a  szerző k  á lta lá b a n  rö v id  —  7— 8 n ap o s id ő ta r ta 
m ú  —  k ezd e tb en  m agas, m a jd  g y o rsan  c sö k k e n te tt 
ad a g o lá s t jav aso ln ak .

K l in ik án k o n  az  e lm ú lt k é t  év  fo ly am án  d i.-va l 
k eze lt 74 b e teg  közü l a  szokásos an tib io tik u s  és an
t i to x ik u s  kezelés k iegész ítéseképpen  17 g y e rm ek 
n ek  m in te g y  2— 3 h é te n  á t  n ap i 1 m g /k g  m e n n y i
ségben  p e r  os P red n iso lo n t, ill. a  be tegség  kezd e tén  
—  nye lés i z a v a r  ese tén  —  25 m g  D iad reso n -F - 
aq u o su m o t a d tu n k  i. m ., v agy  i. v. A z ad a g o lá s t a 
m ásod ik , v agy  h a rm a d ik  h é te n  fo k o za to san  csök
k e n tv e  fe je z tü k  be.

A  m eg figye lése ink  a la p já u l szo lgáló 17, P re d -  
n iso lo n n a l is kezelt, és 13 k o n tro l i-g y e rm e k  k l in i 
k a i k ép e  m eg fe le lt a  m a lig n ita s  Hottinger (16) á lta l 
le ír t  k r i té r iu m a in a k , s nem  v o lt k ü lö n b ség  a  k é t
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cso p o rtb an  a  betegség  k ezd e té tő l a  kezel és b ev é te 
lig  e l te l t  id ő b en  sem .

A  17, P red n iso lo n n a l k eze lt g y e rm ek  m in te g y  
fe lé n é l fe lv é te lk o r a k l in ik a i k ép  a la p já n  az é le t
b en  m a ra d á s ra  a lig  v o lt  re m é n y ; a  hozzá juk  h a 
son ló  fo u d ro y an s e se te in k e t P red n iso lo n -k eze lés 
n é lk ü l -— k ü lö n b en  q u a l i ta t iv e  és q u a n t i ta t iv e  azo
n o s th e ra p ia  m e lle tt  —  e lv esz te ttü k .

E gy  gy erm ek  o tth o n á b a n  e se tt á t  egyszerű  to - 
ro k d i.-án , m a jd  ezt k ö ve tő en  fe llépő  sú lyos, gy o r
san  p ro g red iá ló  d i.-ás  p o ly n eu r it is  m ia t t  k eze ltü k  
P redn iso lonna l.

T á b lá za tu n k  fe l tü n te t i  a  be tegség  k ezde tén  
m á r  P red n iso lo n n a l is  k eze lt 17 g y erm ek  le ta l i tá -  
sá t, a to x ik u s  szerv i szövő dm ények  és trac h eo to m ia  
g y ak o r isá g á t, összehason lítva  k o rá b b i 13 sz in tén  
m a lig n u s  fo rm á b a n  m eg b eteg ed ett, de P red n iso 
lo n n a l m ég  nem  k eze lt g y e rm ek  ada ta iva l.

T h e r a p ia
S a v ó  -f- a n t i b i o t .

+
P r e d n is o lo n

S a v ó  -}- a n t i b i o t .

E s e t e k  s z á m a 17 13
G é g e  c r o u p 6 5
T r a c h e o to m i a 0 3
E x i t u s 2 5
T o x c u s  s z e r v i  s z ö v .

a z  é le tb e n  m a r a d o t t a k n á l 8 7

A n y a g u n k  a la p já n  m eg á llap íth a tó , hogy  a  s te -  
ro id -k eze lés  a h a lá lo zást lényegesen  csö k k en te tte , 
és szü k ség te len n é  te t te  a  légcső m etszést. Az edd ig i 
ész le lésekkel szem ben  ú gy  lá t ju k , hogy  a to x ik u s 
sze rv i szövő dm ény  is kevesebb  P redn iso lon -keze lés 
m e lle tt. A  láz, n y ak i oedem a és a  m ir ig y d u zzan a t 
h a m a ra b b  szű n t m eg, és a lepedő k  is k o rá b b a n  le- 
lö k ő d ö tt a  P red n iso lo n n a l k eze lt csopo rtban .

A zon gyerm ekné l, ak in é l egyszerű  to ro k d i.-  
u tá n  h a t h é tte l  ész le ltük  sú lyos, g y o rsan  p ro g re 
d iá ló  p o ly n e u r i t is  fe llép té t, a  P red n iso lo n -k eze lés 
h a tá s á ra  a  fo ly am a t p ro g ressz ió ja  sz in te  azonnal 
m eg szű n t, n é h á n y  n ap  m ú lv a  je le n tő s  ja v u lá s  m u 
ta tk o z o tt, s  k é t  h é t  m ú lv a  tü n e tm e n te ssé  vá lt.

A  késő i id eg re n d szer i k á ro so d áso k  k e le tk e zé 
sén e k  n e u ro -a lle rg iá s  e lm é le te  a la p já n  fe lv e tő d ik , 
h o g y  nem  len n e -e  he lyes az a k u t szak  s te ro id -k e - 
ze lésének  a  k in y ú jtá sa , s így  a  késő i bénu lások  
m egelő zése. N égy  ese tb en  p ró b á lk o z tu n k  ta r tó sa b b  
—  3— 6 h é t —  P redn iso lon -keze lésse l, h a tá ro z o tt 
k ö v e tk ez te tés  lev o n ásá ra  azonban  az ese tek  kevés 
szám a m ia t t  nem  v á lla lk o zh a tu n k . Is m e r te te t t  ese
tü n k  a r ra  m u ta t, hogy  a  s te ro id -k eze lés e red m é
n y es le h e t ak k o r  is, h a  a  b én u lás tü n e te i m á r  ész
le lh e tő k , e z é rt ta r tó s  p ro f i la k t ik u s  adás —  a  b é n u 
lások  jó  p ro g n ó z isá t is  f ig ye lem be véve  -— esetleg  
m ellő zhető .

A n y a g u n k b a n  n ag y m en n y iség ű  savó ad á sa  el
le n é re  egy ese tb en  ész le ltü n k  szé ru m b eteg ség e t; 
P red n iso lo n  a  tü n e te k e t  m eg szü n te tte .

B á r  az o ltási anam néz is, im m u n izá ltság , a be
teg ség  fe llé p te  és le fo lyása  k ö zö tti összefüggések
k e l  je le n  k ö z lem é n y ü n k b en  n em  k ív á n u n k  fog la l

kozn i, m ég is m eg em lítés t é rdem el az az észlelé
sünk , hogy  a P red n iso lo n n a l k eze ltek  c so p o r tjáb a n  
tö b b  v o n a tk o zá sb an  m u ta tk o zó  jo b b  e red m én y  nem  
az e cso p o rtb a  ta r to z ó  g y e rm e k ek  k ie lég ítő b b  im 
m u n izá l ts á g t  á l lap o tán a k  tu la jd o n íth a tó .

E re d m é n y e in k  és iro d a lm i ad a to k  a la p já n  m a
lig n u s fo rm á b an , gégecroupban , szé rum betegség 
ben , d i.-ás p o ly n eu r it isb en  fe lté tle n ü l in d o k o ltn ak 
ta r t ju k  s te ro id o k  a lk a lm azásá t. E gyszerű  to ro k  d i.- 
b an  ta p a sz ta la ta in k  n incsenek , de Antóniádé és 
m tsa i (1) ilyen  fo rm á b an  is  a  s te ro id - th e ra p ia  jó  
e f fek tu sá ró l szám o lnak  be.

B eteg e in k en  a  ste ro id -keze lés ro v á sá ra  írh a tó  
m e llék h a tás t n em  ész le ltünk .

B ottom és m tsa i (4), v a la m in t fe ldo lgozás a la t t  
á lló  v izsg á la ta in k  a la p já n  n em  valószínű , hogy  a 
s te ro id o k  g á to l já k  a  te rm é sz e tes  im m u n izá ló d ás fo 
ly a m a tá t d i.-ban . R öv id  ta r ta m ú , an tib io tic u m o k - 
k a l és a n ti to x ik u s  savóva l való  k o m b in á lt adago lá
su k k a l e lege t teszü n k  a  „n il n o ce re ” e lvének . A  cél 
te rm észe tesen  to v á b b ra  is  az, hogy  a  védő o ltás ide
jén ek  he lyes m egvá lasz tásáva l, az o ltás i fegyelem  
sz igorú  b e ta r tá sá v a l  elő zzük m eg  a  be tegség  fe l
lépését.

összefoglalás:

S zerző k  iro d a lm i ad a to k  a la p já n  tá rg y a l já k  a 
co rticoste ro idok  azon h a tá sa it, m e lyek  e lő nyösen  
b e fo lyáso lják  a  di. m a lig n u s fo rm á já n a k  tü n e te it , 
s  a  sze rveze t a lle rg iá s  reak c ió it, m e lyek  a d ip h te - 
r ia -e x o to x in  és az a n ti to x ik u s  savó h a tá sá ra  jö n 
n ek  lé tre .

Ö sszeh aso n lítják  17 sa já t, P red n iso lo n n a l is 
keze lt m a lig n u s ese tü k  le ta l i tá sá t, a to x ik u s  szervi 
szövő dm ények  és tra c h e o to m ia  g y ak o r isá g á t 13 h a 
son ló  sú lyosságé, csak  an tib io tik u m o k k a l és a n t i 
to x ik u s  savóva l k eze lt g y e rm e k  ad a ta iv a l.

E red m én y e ik  a la p já n  m a lig n u s d ip h th e r iá b a n , 
gégecroupban , d ip h th e r iá s  p o ly n eu r it isb en  fe lté tle 
n ü l in d o k o ltn a k  ta r t já k  co rticoste ro idok  (P redn iso 
lon) a lk a lm azásá t.
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A Z o  R  V O S  É S  A J O G

Szegedi Orvostudományi Egyetem, Igazságügyi Orvostani Intézet ( igazgató: Fazekas I. Gyula dr.j'

A „h ibás” o rv o s i lá tle le trő l*

V e r e s s  L á s z l ó  e lv .

A m in d e n n a p i é le tb en  n ag y o n  sokszor k e rü l 
so r a r ra , hogy  igazságügy i o rvosi g y a k o r la tta l  nem  
rende lkező  o rv o sn ak  sérü lés, v ag y  egyéb egészség- 
káro so d ás kap csán  le le te t és v é lem é n y t ke ll adn ia , 
am e ly  p e r i r a t tá  v á lv a  a  ren d ő rség , ügyészség, b író 
ság  m u n k á já b a n  fon tos a d a tk é n t  szerepel. E nnek  
leg g y ak o r ib b  ese te  az o rvosi lá t le le t  készítése. A mi
k o r  „ h ib á s ” lá t le le trő l beszé lünk , ak k o r  az t k ív á n 
ju k  k ife jezn i, h o g y  a lá t le le t  csak  részben- a lk a l
m as a r ra , hogy  a  h a tó ság o k  részérő l tá m a sz to tt  
ig én y ek n ek  m eg fe le ljen . K lin ik a i szem pon tbó l, a 
gyako rló -, g y ógy ító -o rvos szem p o n tjáb ó l k ie lég ítő  
le le tek rő l és v é lem é n y ek rő l v a n  le g tö b b n y ire  szó, 
am e lyek  azo n b an  a  h a tó ság o k  spec iá lis  ig én y é t 
m égsem  e lég ítik  k i. F e lv e tő d ik  a k é rd é s : v a n -e  v a 
lam ily en  k ü lö n b ség  a  g y ak o r ló  o rvosi és igazság 
ügy i o rvosi szem lé le t k ö zö tt?

A z igazságügy i o rv o s tan  a je len sé g ek e t úgy  
szem lé li és re g isz trá l ja , a  té n y e k e t ú g y  csopo rtosít
ja , a lén y eg est a  k ev ésb é  lényegesek  közü l ú g y  v á 
la sz t ja  k i, h o g y  ezá lta l a  h a tó ság o k  részé re  m eg fe
lelő , m in d en  te k in te tb e n  i rá n y t  m u ta tó  fe lv ilágosí
tá s t  tu d jo n  n y ú j ta n i .  Ez az t je len ti, hogy  az  igaz
ságügy i o rv o sszak értő n ek  re n d e lk ezn ie  ke ll jog i 
ism ere tek k e l, k r im in a l isz t ik a i és b író ság i ta p a sz ta
la to k k a l ahhoz, hogy  az egyes ese tek b en  majd fe l
m erü lő  k é rd ések k e l e lő re  t isz tá b a n  lehessen  és 
v izsg á la ta it, m ű k ö d ésé t a  k é rd é se k  k ie lég ítő  m eg 
vá laszo lása é rd ek éb e n  c é ltu d a to sa n  fe jth e sse  k i. 
H angsú lyozn i k ívánom , h o g y  nem a jelenségek lé
nyegét illető  szemléleti különbségrő l, hanem azok 
egyes oldalainak célszerű  kiemelésérő l v an  szó cik
ko r, a m ik o r k ü lö n b ség e t teszü n k  az á lta lán o s o r
vosi, i l le tv e  szako rvosi és az igazságügy i o rvosszak 
é rtő i szem lé le t’ közö tt. A  cél, a m ié r t  a  „ h ib ás” lát 
le le trő l beszé lünk  a  szem p o n to k  összehango lása.

* A  S zeg ed i O rv o seg észség ü g y i S z a k sz e rv e z e t és  a 
S zeged i O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  tu d o m á n y o s  ü lé sén  
1964. II. 11-én  e lh a n g z o tt  e lő ad ás.

H ogy ez m en n y ire  fon tos, m i sem  b izo n y ít ja  jo b 
ban , m in t az, hogy  a  ta p a sz ta la t  sze r in t nem egyszer 
p ó to lh a ta t la n  m u lasz tás  szá rm az ik  abból, hogy  a  
té n y e k  m eg á llap ítása  és re g isz trá lása  nem  a  szü k 
séges szem pon tok  f ig ye lem bevéte léve l tö r té n ik .

A zt, h o g y  egy  lá t le le t  h iá n y o s  és n e m  k ie lég ítő , 
n em  e lső so rb a n  a  h a tó sá g  vesz i ész re , h a n e m  az  e l já
rá s  so rá n  m e g id é z e tt o rv o ssza k é r tő , ak i fe lé  p e re g ne k  
a  k é rd é se k  és ezek  k ö zü l g y a k ra n  n e m  e g y re  a  lá t le 
le tn e k  a  m á r  e m l í te t t  é r te lm é b e n  h ib á s  v o l ta  m ia t t  
n e m  tu d  fe le le te t  ad n i.

K é tsé g te le n , h o g y  tö b b le tm u n k á ra , a  g y ó g y ító  o r 
vos sz e m p o n tjá b ó l e lh a n y a g o lh a tó n a k  lá tsz ó  r é s z le tes 
sé g re  v a n  szü k ség  ah h o z , h o g y  eg y  s é rü l t  sé rü lé se ine k  
le írá s a  a lk a lm a s  leg y en  a r ra ,  h o g y  ese tleg  h ó n a p o k 
k a l k éső b b  — a m ik o r  azo k  m á r  ré g e n  m eg g y ó g y u lta k , 
— v a la m e n n y i k ü lsé re lm i n y o m o t h ű ség esen , e re d e t i  
k é p é n e k  m e g fe le lő en  tü k rö zze . A z  is k é tsé g te le n , h og y  
e r r e  a  tö b b le tm u n k á ra , ré sz le te s  a la p o ssá g ra  n em eg y
sz e r  o ly a n k o r  k e l l  le h e tő sé g e t ta lá ln i ,  a m ik o r  a  sérü lé s  
e l lá tá s a  is a rá n y la g  g y o rs  b e a v a tk o z á s t ig é n y e l és e se t
leg  e g y sze rre  tö b b  s é rü l t  e l lá tá s a  k ö z v e tle n e b b  feladat>- 
k é n t  je le n tk e z ik . A nnak hangsúlyozása m ellett, hogy 
egy súlyosan sérült szem ély lehető  leggyorsabb ellá
tása term észetesen m indennél elő bbre való és hogy en
nek eldöntése m inden esetben az orvos megítélésétő l 
függ, kívánatosnak látszik ezekben az esetekben is —  
ha arra mód van —  a sérülések pontos és részletes le
írása. H a  e r r e  n e m  n y í l ik  leh e tő ség , tö b b é  n e m  p ó to l
h a tó  h iá n y o ssá g  a d ó d h a t. P l.: eg y  sz ú r t  s é rü lé s  p o nto s  
m é re te in e k , i l le tv e  a  se b szé lek  m e rő leg es , le te tő z ött ,  
v ag y  a lá v á j t  v o l tá n a k  n e m  ré sz le te s  le írá s a  tö b b  esz 
k ö z  k ö zü l a  v a ló sz ín ű n ek , tö b b  te t te s  k ö zü l a  v a ló sz í
n ű n e k  a  sé rü lé s  a la p já n  tö r té n ő  k iv á la s z tá s á t  le h e te t 
le n n é  te h e t i .  A  ta p a s z ta la t  a z t m u ta t ja ,  h o g y  az  e ny 
h é b b  és k ö z v e tle n  é le tv e sz é ly t n e m  je le n tő  sé rü lé sek  
le írá s a  sem  m eg fe le lő  rész le tesség ű .

A lá t le le t h aszn á lh a tó ság á t, igazi é r té k é t  az a d 
ja  m eg, h a  a sérü lés, v agy  sé rü lé sek  te l je s  részié* 

tességge l (pontos m ére tek , a lak , p o n to s lokalizác ió, 

a sé rü lés  k ö rn y e ze te  stb .) k e rü ln e k  le írásra . A sé
rü lés  le írá sa k o r  (le let) feltétlenül kerülni kell a 
kórismeszerű séget. E r re  a  to v á b b ia k b a n  m ég  v isz-
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sza té rü n k , i t t  á lta lán o sság b an  csak  a z t k ív á n ju k  
m egem líten i, hogy  rö v id d e l a  sé rü lé s  u tá n  leg tö b b 
szö r b izo n y ta lan u l, ese tleg  eg y o lda lúan  (sé rte tt  el
m o n d ása  a lap já n ) tu d  az o rvos a sérü lés k ö rü lm é 
n y e irő l tá jékozódn i. E k k o r m ég  n em  v e tő d n ek  fe l 
tá rg y ilag o sn a k  íté lh e tő  tan ú v a llo m áso k  a la p já n  
egyéb lehe tő ségek  a r ra  vona tkozóan , hogy  a  b á n 
ta lm azás, v ag y  ese tleg  b a lese t m ás k ö rü lm én y e k  
közö tt, m ás eszközökkel tö r té n t. Soha  n em  leh et 

tu d n i, hogy a csak késő bb, az e ljá rás során fe lb u k 
kanó  ú ja b b  adat igazolására, va g y  k izárására a sé
rü lés m e ly  tu la jdonsága  lesz a lka lm as. íg y  te h á t  „a 
jobb  a rc fé len  3 cm -n y i sz a k íto tt  seb ; a  jobb  hom - 
lo k d u d o rtá jo n  kb. 2 cm -ny i v á g o tt seb ”, stb . le írá 
sok szű k szav ú ak  és leg többszö r e lég te lenek . A  k ó r
ism eszerű  le írás m ásik  nag y  h ib á ja  abbó l adód ik , 
hogy  a  ta p a sz ta la t sz e r ip t  sok  az e lnevezésbe li té 
vedés. E gészen b izo n y ta lan , hogy  a d o tt  ese tb en  m it 
é r t  a v izsgáló  o rvos h as íto tt, sza k íto tt, v á g o tt stb. 
seben . N em  r i tk a  eset, hogy  v á g o ttn a k  je lz e tt  sé
rü lés  ese tén  az egész nyom ozat so rá n  sem  m e rü l fe l 
sem m ily en  b izo n y íték  a r ra , hogy  élle l b író  eszköz 
sze rep e lt vo lna. G y ak o ri a  m e tsze tt-v á g o tt, a m e t-  
sze tt-sz ú rt, az ún . sz ú rv a  m e tsz e tt (h asíto tt)  és sza
k í to t t  sebek  összetévesztése, i l le tv e  ezen e lnevezé
sek  fe lcse ré lt h aszn á la ta . N y ilvánva ló , hogy  az ilyen  
m ódon  e lk ész íte tt lá t le le t n em  le h e t a lk a lm as a r ra , 
hogy  a n n a k  a la p já n  m e g n y u g ta tó  v é lem én y t te r 
jesszen  elő  az o rvosszakértő . E zen e m l í te t t , té n y e 
ző k — ú g y  vé lem  —• a lk a lm asa k  a r ra , hogy  indo 
k o l já k  az t a  k ív án ság o t, h o g y  a  lá tle le te t készítő 
orvos ne kö te lezze  el m agá t a le le ti részben  le ír t 
kó r ism éve l egy k izáró lagos irányba . T erm észetesen  
a  rész le tesen  le í r t  le le t a la p já n  a vé lem ény i részben  
leh e t is  és k e ll  is k ó r ism esze rű en  ny ila tk o zn i, leg
fe ljebb , h a  ú ja b b  a d a to k  m e rü ln e k  fe l, a  k ö v e tk ez 
te té se n  (vé lem ény) a k á r  tö b b szö r is  m ó d o sítan i le
het.

A z eg y es sé rü lé se k  ré sz le te s  le í rá s á n á l  a  seb  v ag y  
eg yéb  e lv á lto z á s  p o n to s  m é re te in e k  (h o sszán ak , szé les
sé g én e k  — h a  le h e t  — m é ly ség én ek )  m e g a d á sá n , e lh e 
ly e z k e d é sé n e k  f ix  a n a tó m ia i p o n to k h o z  v isz o n y íto tt 
m e g je lö lésé n  k ív ü l re n d k ív ü l  fo n to s  a  seb  szé le i
n e k  (éles, f in o m a n  eg y e n e tlen , le te tő z ö tt , a lá v á j t  
s tb .), o ld a lfa la in a k , v é g e in e k  a la p o s  m eg v izsg á
lása . F e lté t le n ü l  m eg  k e l l  v iz sg á ln i és fe l k e l l  
je g y e z n i az t, h o g y  a  seb szé lek  m e n té n  é sz le lh e tő -e  
h ám h o rz so lá so s  szegé ly , v ag y  sem , to v á b b á , h o g y  m i
ly en  a  seb  k ö rn y ez e te . A  v á g o tt  és re p e s z te t t  se b e ke t 
— b á r  azo k  szám o s tu la jd o n s á g u k n á l  fo g v a  k ü lö n b ö z 
n e k  eg y m ástó l — b izo n y o s e se te k b e n  n e m  k ö n n y ű  e l
k ü lö n íte n i.  E lő fo rd u lh a t, h o g y  é l le l b író  eszközze l (pl. 
b a l ta ,  fe jsze) e lő id é z e tt v á g o tt  sé rü lé s  szé le i m e nté n  is 
ta lá lh a tó  k e sk e n y e b b  h ám h o rz so lá so s  szegé ly , k ü lö n ö
sen  a k k o r , h a  az  eszköz é le  to m p a  v o lt. E zzel szem 
b en  az  is e lő fo rd u lh a t, h o g y  re p e s z te t t  seb  ( to m p aerő -  
b e h a tá s )  szé le in  h iá n y z ik  a  h á m h o rz so lá so s  szegé ly . Ez 
a k ö rü lm é n y  m e g in t csak  a n n a k  a  fo n to ssá g á t tá m a s z t
ja  a lá , h o g y  a  sé rü lé se k  le í rá s á n á l  a  k ó r ism e sz e rű  m eg 
je lö lé s  n e m  cé lrav e ze tő , és a  k é ső b b ie k  so rá n  té v e dé 
se k re  a d h a t  a lk a lm a t. M in d ig  a r r a  k e l l  g o n d o ln i, hogy  
m ire  a  lá t le le t  fe lh a s z n á lá s ra  k e rü l ,  ez ek  a  sé rü lése k  
le g tö b b sz ö r  m á r  ré g e n  g y ó g y u ltak , s h a  a  leg k iseb b  
p ro b lé m a  is  fe lm e rü l,  az  m á r  a  s é r te t t  ú jra v iz sg á lásá -  
v a l n e m  t isz tá zh a tó .
• _ \

E gy  m ásik  h iányosság , am e ly  r i tk á b b a n  ugyan , 
de  m ég is e m líté s re  m éltó  g y ak o r iság g a l fo rd u l elő ,

ug y an csak  a  gyógy ító  o rvos és az igazságügy i o r
vosszakértő  szem lé le ti kü lönbségébő l adód ik . A zok
ró l a  s é rü lé s e k rő l ' (kü lsére lm i nyom ok) v an  n ev e
ze tesen  szó, am e lyek  en yh e v o l tu k n á l fo g va  gyó g y
keze lést n em  ig én ye ln ek . I ly en ek  a k iseb b  te r je 
de lm ű  fe lü le te s  h ám ho rzso lások  és a  v é rb eszű rő d é - 
sek. A z egészségkárosodás foka , i l le tv e  a g y ó g y ta r- 
ta m  te k in te té b e n  ezek a sé rü lé sek  tö b b n y ire  nem  
já tsz a n a k  lényeges szerepe t, m ive l 8 n ap o n  belü l 
á l ta lá b a n  m eggyógyu lnak . S zám u k n ak , a lak ju k n a k , 
n ag y sá g u k n ak  és pon tos lo k a lizác ió ju k n ak  azonban  
a d o tt  ese tb en  dön tő  sze rep e  le h e t és ezé rt fe l té t le
n ü l  k ív á n a to s  ezeknek  az eg y é b k én t je le n té k te le n  
sé rü lé sek n ek  a  le írá sa  is. E n n ek  i l lu sz trá lá sá ra  az 
a láb b i ese te t k ív án o m  ism e rte tn i:

N. N. s é r te t t  p a n a s z t  t e t t  a  R en d ő rség e n , h o g y  ő t 
ita lo z ás  k ö zb e n  tá m a d t  sz ó v á ltás  u tá n  a  tá rs a s á g  egy ik  
ta g ja  le ü tö t te  és ö ssze ru g d o sta . A  tá rs a s á g  ta g ja i  v i 
szo n t a  ta n ú k ih a l lg a tá s o k  s o rá n  e g y ö n te tű e n  a z t v a l
lo t tá k , h o g y  s é r te t te t  n e m  ü tö t te  m eg  sen k i, h a n e m  sé r
te t t  h a z a é rk e z v e  a  k a p u já b a n  m e g b o tlo tt  és a  fagyos, 
je g es ú to n  m eg csú szv a  a  sző lő tő k ék  k ö zé z u h a n t.  S é r
te t t  o rv o s i lá t le le té b e n  k é t  je le n tő se b b  sé rü lé s  v olt  fe l
tü n te tv e :  1. a  b a l  h o m lo k d u d o r tá jo n  2 c m -n y i hosszú, 
e g y e n e tle n  szé lű , c sa k n e m  a  c so n tig  h a to ló  fo ly to n os
sá g m eg sz ak ítás . 2. A  b a l  k ü lső  b o k a tá jé k  d u zz ad tsága , 
k é k e s -sz e d e r je s  e lsz ín ező d ése , n y o m á sérzé k en y sé g e . 
N y ilv á n v a ló , h o g y  m in d k é t sé rü lé s  to m p a e rő -b e h a tá s - 
r a  k e le tk e z e tt ,  d e  h o g y  ez  a  to m p a e rő  ü tés , (rúgás), 
v ag y  ü tő d é s  v o lt-e , a  sé rü lé se k  a la p já n  e ld ö n te n i nem  
le h e t. L e h e te t t  eg y ik  is, d e  le h e te t t  a  m á s ik  is. Má r 
p ed ig  az  ü g y  sz e m p o n tjá b ó l e g y á lta lá n  n e m  közöm bös, 
h o g y  a  b író sá g  a  s é r te t t ,  v a g y  a  g y a n ú s í to t t  v a l lo má 
s á t  fo g a d ja -e  el. A z, h o g y  az  e m l í te t t  e se tb e n  az  or 
v o ssz ak é rtő  m ég is  v a ló sz ín ű s íte n i tu d ta  a  sé rü lé se k 
e lesés, te h á t  ü tő d é s  fo ly tá n i k e le tk e z é sé t, a n n a k  kö 
szö n h e tő , h o g y  a  lá t le le te t  k iá l l í tó  o rv o s a  je le n té k te 
le n  sé rü lé se k e t is  le ír ta .  E zek  sz e r in t  tö b b  v o n a lsz e rű  
fe lsz ín e s  h á m h o rz so lá s  v o lt  ész le lh e tő  a  b a l  já ro m cso n t 
k ö zep e  tá já n a k  b ő rén , a  b a l  v á l lcsú cs , a  b a l  k ö n y ö k 
k ü lső  fe lsz ín e  és a  b a l e lü lső  fe lső  cs íp ő tö v is  tá jé k á 
n a k  b ő rén . E zek  a  b a l  te s tfé le n  k ö ze l e g y v o n a lb a  eső  
sé rü lé se k  az  e lesésse l, a  ta la jo n  v a ló  csú szássa l, i l le tv e  
a  ta la jh o z  v a ló  ü tő d é sse l m a g y a rá z h a tó k , és a  ta n ú k 
sz a v a h ih e tő sé g é t tá m a s z t já k  a lá .

Az igazságügy i o rv o stan i sé rü lés- és b o n c le írá 
sok  egy ik  je llem ző je , hogy  sok  ese tben  a n eg a tívu 
m o k a t is le rögz ítik . A z im é n t m o n d o tta k k a l k a p 
cso la tban  ez a z t je len ti, hogy  v a lam e n n y i ész le lhe
tő  sérü lés le írá sa  u tá n  m in d ig  m eg  ke ll jegyezn i, 
hogy  a  v izsgáló  o rvos egyéb  sé rü lé s t n em  ta lá lt. 
S zám ta lan szo r e lő fo rdu l, hogy  a  s é r te t t  sokka l n a 
gyobb  szám ú ü tésrő l, rú g á sró l stb . szám ol be, m in t 
a m e n n y it  a  lá t le le t ta r ta lm a z . I ly en k o r a  b íróság  
m eg k érd ez i az o rvosszakértő t, h o g y  az, hogy  a  lá t 
le le t a  panaszo lt h e ly ek en  n em  tesz  e m líté s t k ü lsé 
re lm i nyom ró l ( leg többször vérbeszű rő dés, h á m h o r
zsolás) b iz tosan  az t je len ti-e , hogy  ilyen  sérü lés 
tén y leg esen  n em  is vo lt. E rre  a k é rd é s re  leh e t azt 
vá laszo ln i, hogy  h a  le t t  vo lna, m in d en  b izonnya l 
le ír tá k  vo lna, de enné l sokka l m eggyő ző bb  és k é t
sége t k izáró , h a  az o rvosszakértő  az t vá laszo lja , 
hogy  a  lá t le le te t k iá llító  o rvos a  fe lso ro ltak o n  k ívü l 
egyéb sé rü lé s t n em  ta lá lt.

N éh án y  m o n d a tb a n  fo g la lk o zu n k  a  sérü lések 
pon tos loka lizác ió jának kérdéséve l. A sé rü lések  h e 
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ly én ek  p o n ta t la n , k ö rü lb e lü l i  m e g h a tá ro zá sa  e lő re 
nem  lá th a tó  bon y o d a lm ak h o z  v eze th e t. A  gyógy ító  
o rv o s szem p o n tjáb ó l n in cs k ü lönösebb  je len tő sége 
annak , hogy  egy  re p e sz te t t  seb  pl. a  fe j te tő tá jé k  
közepe tá já n , v agy  a  n y a k sz ir t i  tá jé k  fe lső  h a rm a 
d án a k  k özepén  h e lyezked ik  el. H a  azonban  az t kell 
a  késő bb iek  so rán  e ldön ten i, hogy  a  fe je n  ta lá l t  
re p e sz te tt  seb  ü téstő l, v ag y  ü tő d éstő l szá rm azo tt-e, 
ez  a  n é h á n y  h a rá n tu j jn y i  k ü lö n b ség  dön tő  je le n 
tő ség ű  lehe t. A  n y a k sz ir t i  tá jé k o n  k e le tk e z e tt sé rü
lés  e lhe lyezkedéséné l fogva leh e tő v é  tesz i esetleg  
az  ü tő d éstő l való  szá rm az ta tá s t, m íg  a  fe j te tő tá jé 
k o n  csak  k iv é te les k ö rü lm én y e k  k ö zö tt k e le tk ezh e t 
ü tő d és fo ly tán  re p e sz te t t  seb. A  k ö rü lb e lü l i  h e ly 
m e g h a tá ro zá s  a  b író ság  tá g ja ib a n  b izo n y ta lan ság  
é rzésé t k e lt i  és e z é rt a  té n y á l lá s  m eg á llap ításá n á l 
n em  tu d  a lá t le le t a d a ta ira  m eg n y u g ta tó  m ódon  tá 
m aszkodn i. H egesedéssel gyógyu ló  sé rü lé sek n é l a 
h e g  e lhe lyezkedése a  k éső b b iek  so rá n  is  b izonyos 
tá m p o n to t n y ú j th a t. A  h a ja s fe jb ő rö n  levő  hegek  
m egv izsgá lása azonban  n é h a  csak  a  sé r te ttn e k  a 
tá rg y a láso n  való  m eg n y írá sa  ú t já n  lehetséges, 
am e ly rő l azonban  m in d  a  s é r te tt ,  m in d  a  b íróság  
sz ívesen  lem o n d an ak . V o lt m á r  o lyan  eset, am ik o r 
a  sé rü lt  h o lt te s té n e k  b o n co lásak o r po n to san  le í r t  
sé rü lé sek  és a  b a le se te t k ö v e tő en  tö r té n t  gyógy in 
téze ti v izsgá la ti, m ű té t i  le le t a  loka lizác ió  te k inte 
té b e n  lényeges e l té ré s t m u ta to tt .  I ly en  ese tek b en  a 
g y ógy ító  o rvosok  ta n ú k é n t i  m e g h a llg a tása  tö b b n y i
r e  leh e tő v é  tesz i az e l le n té te k  o ldódását, e lő fo rdul 
azonban , hogy  az m ég  i ly e n k o r sem  s ik e rü l k é tsé 
g e t k izá róan .

A gyógytartam megállapításával kap cso la tb an  
á lta lá n o ssá g b a n  az t az e lv e t ke ll szem  e lő tt  ta r ta 
n i, hogy  b ü n te tő jo g i v o n a tk o zá sb an  a sérü lések  
an a tó m ia i é r te le m b e n  v e t t  gyógyu lás i id e jé t 
ta r t ju k  e lső so rb an  m é rv a d ó n ak . A  fu n c tio n a 
lis  gyógyu lás id e jé n e k  m eg íté léséb en  az ob 
je k t ív e  ész le lhető  je lenségeiken k ívü l u gyan is  
tú ln y o m ó rész t a  s é r te t t  á lta l  n y ú j to t t  szu b jek 
t ív  p an a szo k ra  tá m a sz k o d h a tu n k , am e ly  f ig y e 
lem m el a  kom o ly  b ü n te té s i k ö v e tk ez m én y ek 
re , m eg íté lésü n k  sze r in t n em  ta r th a tó  e léggé t á r 
gy ilag o s a la p n a k  a  v é lem én y  m eg a lk o tásán á l. T er
m észe tesen  e lő fo rd u ln ak  o lyan  esetek , hogy  a  fu n c - 
t io n á lis  gyógyu lás id ő ta r ta m á t n em  le h e t f ig ye lm en  
k ív ü l hagyn i. A  le g g y a k ra b b a n  e lő fo rdu ló  k iseb b  
sé rü lé sek  ese tén  az  an a tó m ia i g y ógyu lás á lta láb a n  
eg y szersm in t a m ű ködésképesség  h e ly re á l l í tá sá t is 
je le n t i . F e lté t le n ü l rá  ke ll m u ta tn i  a r ra , hogy  m eny 
n y ire  szükséges a  s é r te t t  gyógykezelését, m eg figye
lésé t végző  o rvos részérő l m in d en  ese tb en  h a tá ro 
z o tta n  á l lás t fog la ln i e te k in te tb e n , hogy  a  s é r te tt  
j  avu lton , vagy  g y ó g y u ltan  táv o zo tt-e . Az o lyan  
m eg foga lm azás, m in t  p l.: „a  b e v e z e te tt  gyógykeze
lésre  a b e teg  pan asza i lényegesen  csökken tek , h aza- 
b o csá to ttu k , o tth o n á b a n  1— 2 h e ti  p ih en és ja v a l l t ” 
u tó lag  neh ézség ek e t tá m a sz th a t a  tén y leg es gyógy 

ta r ta m  m eg íté lése  szem p o n tjáb ó l. H a a  b e teg  ja v u i-  

ta n , de nem  te l jesen  g y ó g y u ltan  h a g y ja  el a gyógy
in té z e te t és az  o rvos szükségesnek  lá t ja , hogy  o t t 
h o n á b a n  a  te l jes  g y ó gyu lás ig  ág y b an  fekvő , vagy

láb ad o z ó k én t ta r tó z k o d jé k , ezt m eg fe le lő  m ódon  in 
doko lja , fe ltü n te tv e  azo k a t a  je len sé g ek e t és e lvá l
tozásoka t, am elyek  az o tth o n i b e teg á llo m án y b an  
va ló  ta r tó z k o d á s t szükségessé teszik .

N agy  g y ak o r iság a  és fo n to sság a  m ia t t  k ü lön  
ke ll fog la lkozn i az agyrázkódás kérdéséve l. Á lta lá 
nos ta p asz ta la t, hogy  az ag y rázk ó d ás k ó r ism é jé t a 
sé rü lt, vag y  hozzá ta rtozó i á l ta l b ém o n d o tt rö v í-  
debb -hosszabb  eszm é le tvesz tésre  a lapozzák . A  lá t 
le le tekben , i l le tv e  a  gyó g y in téze tek  á lta l k iá l l í tott  
o rvosi igazo lásokban  lega lább is csaknem  m in d ig  ez 
az  a d a t  szerepel. E lte k in tv e  a ttó l, hogy  ezen  ad a tok  
igaz v o lta  sok ese tb en  k é tség b ev o n h a tó , n em  ta r t 
h a tó  h e lyesnek  csupán  a  s é r te t t  á l ta l  m o n d o tt esz
m é le tv esz tés t m eg em lítem  a  k ó r ism éb en  fe ltü n te 
te t t  ag y rázk ó d ás a lá tá m a sz tá sá ra  m ég  ak k o r  sem , 
h a  —  m in t tu d ju k  —  az eszn ié le tvesztés az ag y ráz 
k ó d ásn ak  leg je llem ző bb  és k iv é te les  ese tek tő l e lte 
k in tv e  fe lté tle n  tü n e te . E n y h e  fokú , m ú ló  ag y ráz 
k ó d ásn ak  le h e t egye tlen  tü n e te  is a  p i l la n a tn y i esz
m életvesz tés, de  ez ese tben  a  s é r te t t  á l la p o tá n a k  le
írá sa k o r  m eg  ke ll em líten i, hogy  az agy rázk ó d ás 
fe n n á llásán ak  b iz o n y ítá sá ra  szo lgáló  egyéb és fő 
k é n t o b jek tív  tü n e te k  a  s é rü lt  v izsg á la ta k o r és 
m eg figye léseko r n em  ész le lhető k . Je len tő seb b  agy 
rázk ó d ásk o r v iszon t fe l ke ll tü n te tn i  m in d en  o lyan  
tü n e te t, a m e ly  a n n a k  fe n n á l lá sá t k é tség te le n n é  te 
szi.

A z a g y rá z k ó d á s  k é rd é se  a z é r t  n ag y o n  fo n to s, m e r t  
le g tö b b sz ö r  o ly a n  k ü lső  sé rü lé se k k e l sz e rep e l e g y ü tt, 
a m e ly e k  e g y é b k é n t ö n m a g u k b a n  8 n a p o n  b e lü l  gyó
g y u lo k  (k ö n n y ű  te s t i  sé r té s : 1 év ig  te r je d ő  sz ab a d ság - 
v esz tés, v ag y  ja v ító -n e v e lő  m u n k a .)  A  8 n a p o n  tú l i  
g y ó g y ta r ta m  (sú ly o s te s t i  sé r té s : 3 év ig  te r je d ő  sza 
b ad ság v esz tés) k iz á ró la g  a  f e lv e t t  a g y rá z k ó d á s  m ia tt  
á l l e lő . L á th a tó  te h á t ,  hogy  a  te r h e l t  sz e m p o n t já b ól a 
k isz a b h a tó  b ü n te té s  te k in te té b e n  e g y á lta lá n  n e m  m ind 
egy, hogy  k ö n n y ű , v ag y  sú ly o s te s t i  sé r té s  b ű n te t téb e n  
m a ra s z ta l já k -e  el. É p p e n  e z é r t  a z  ü g y b en  e l já ró  o r
v o sn a k  a r r a  k e l l  tö re k e d n ie , h o g y  le le té v e l, v é le m é
n y év e l a  v a ló sá g n a k  m eg fe le lő  tá rg y i la g o s  k é p e t  n y új t 
son, a m e ly n e k  a la p já n  a  b író sá g  a  k é rd é sb e n  d ö n te n i 
tu d .

A  gyógy ítóo rvosi g y a k o r la tb a n  á lta lá b a n  elfo 
g a d o tt és e lő ír t szabály , hogy  agy rázk ó d ás esetén , 
ső t a n n a k  g y a n ú ja  ese tén  is leg a láb b  10— 14 napon  
á t fe k te tn i  ke ll a  s é rü lte t  esetleges késő i szövő d
m én y ek  m egelő zése, e lh á r ítá sa  é rdekében . M inden  
b izonnya l in n e n  e red  az a  m eg leh e tő sen  e lte r je d t 
fe lfogás, m isz e r in t az ag y rázk ó d ás g y ó g y ta r ta m a  
fü g g e tle n ü l a n n a k  sú lyosságátó l —  m in d ig  8 n ap o n  
tú li. Ez m e g in t o lyan  eset, a m ik o r az t k e ll  m o n d a 
ni, hogy  az á lta lán o s orvosi szem pon tbó l jó n a k  t a r t
ható , a  b e teg  so rsát, é rd e k e it  szem  e lő tt ta r tó  fe l
fogás az igazságügy i orvosi g y a k o r la t szám ára  és a 
ha tóságok  sz á m á ra  is  —  leg a láb b is  je len leg i fo rm á 
já b a n  —  n ehézségeket tám asz t.

A  k ö ze lm ú ltb an  e lő fo rd u lt egy ik  e se tre  k ív á 
nok  h iva tkozn i, am e ly  a lk a lm asn a k  lá tsz ik  a r ra . 
hogy  b em u tassa  az ag y rázk ó d ás m eg íté léséve l k a p 
cso latos p ro b lém á k a t:

D. F . s é r te t te t  fe le ség é v e l e g y ü t t  az  u tc á n  m e g 
tá m a d tá k , s m in d k e ttő jü k e t  b á n ta lm a z tá k . S é r te t te t
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m e n tő k  sz á l l í to t tá k  a  g y ó g y in téze tb e , a h o l e lm o n d ta, 
h o g y  a  b á n ta lm a z á s t  k ö v e tő en  eszm életét egy pilla
natra elvesztette. S é rü lé se i a  k ö v e tk ez ő k  v o lta k : 1. a 
ta rk ó tá jo n , a  k ö zé p v o n a ltó l jo b b ra  a  k ü lső  h a l ló já ra t  
m a g a ssá g a  f e le t t  3 h a r á n tu j jn y i r a  b a l r a  d ő lt  T -a la kú  
re p e s z te t t  fo ly to n o ssá g m e g sza k ítá s , m e ly n e k  fü g g ő leg es 
s z á ra  2,5 cm , v íz sz in tes  sz á ra  1 cm . A  seb  szé le i elv é 
k o n y o d ta k , sz ak a d o zo tta k , a  seb b ő l v é rz és  sz iv á ro g , 2. 
m in d k é t a ja k  sz á jü re g  fe lé  te k in tő  fe lsz ín é n  k é k e s -l i lá -  
sa n  e lsz ín e z ő d ö tt d u z z a n a t. 3. A  fe lső  a jk o n  a z  a jak p ír -  
n y á lk a h á r ty a h a tá ro n  fe lü le te s , V 2  cm  re p e d é s  é sz le lh e 
tő . A g y ó g y in té ze ti é r te s í té s  a d a ta i  s z e r in t a  b e teg n é l 
s e b e l lá tá s t v é g e z te k  és » az agyrázkódásos tünetekre 
való tekin tette l« g y ó g y in té ze ti f e lv é te l t  ja v a so l ta k , a m i
b e  a z o n b a n  a  s é r te t t  n e m  eg y e ze tt b e le , s h a z a m e n t. 
M á sn ap  az  S Z T K  R e n d e lő in té z e t seb észe ti o sz tá ly á n  je 
le n tk e z e tt ,  a h o l a  s é r te t t  á l ta l  m o n d o tt  p i l la n a tn yi  esz 
m é le tv e sz té s re  v a ló  te k in te t te l  id e g g y ó g y ász a ti v izsg á
la to t  is v ég ez tek , m e ly n e k  so rá n  az  »agyrázkódás nem 
volt kizárható.« A z  S Z T K  sz a k re n d e lé s  le le te  sz e r in t 
e m ia t t ,  s a  m á r  is m e r te te t t  k ü lsé re lm i n y o m o k  m ia t t 
s é r te t t  9 n a p o n  á t  k e re ső k é p te le n  á l lo m á n y b a n  v o l t

E zek az ad a to k  a  b író ság  e lő tti fe lh a szn á lásra  
kevésnek  b izonyu lnak . N em  ra jzo ló d ik  k i t isz tá n  
be lő lük , hogy  v o lt-e  tén y leg es ag y rázk ó d ás és h a  
igen, az a m eg figye lés so rá n  h o g y an  a lak u lt. Az a 
k ité te l, hogy  az „agy rázkódásos tü n e te k re  va ló  te 
k in te t te l ” fe lté tle n ü l rész le tezésre  szoru l. U gyan így  
in d o k o lás t ig én y e l az a  m eg á llap ítás, hogy  „az ag y 
rázk ó d ás n em  v o lt k iz á rh a tó ” . Az agy rázk ó d ás k é r 
désének  b író ság  e lő tt i  o rv o sszak értő i m eg íté léséhez 
a  gyógy ító  o rvos az á lta l já ru lh a t  hozzá, h a  le le té 
ben  az ad a to k  rész le tes k öz lésé re  tö reksz ik . íg y  pl. 
k ív án a to sn a k  lá tsz ik  fe l tü n te tn i  azt, hogy  a  k ó r
ism ében  szerep lő  ag y rázk ó d ás a s é r te t t  á lta l  b em o n 
d o tt eszm életvesztésen , nem  e llenő rizhe tő  szu b jek 
t ív  panaszokon  a lap u l ( fe lté te leze tt agy rázkódás), 
vagy  ped ig  o b jek tiv e  ész le lhető  tü n e te k  a la p já n  
m eg á llap íto tt.

A  ta p a s z ta la t  s z e r in t  a  te s t i  s é r té se k  tú ln y o m ó  ré 
sze  m in d  a  te tte se k , m in d  a  s é r te t te k  részé rő l, d e  leg 
a lá b b  is v a la m e ly ik  fé l ré sz é rő l a lk o h o lo s  á l la p o t ta l  
fü g g  össze. E m ia t t  a  s é r te t tn e k  a  b á n ta lm a z á s  k ö rü l
m é n y e ire  v o n a tk o zó  e lm o n d á sa  m é g  k ev é sb é  é r té k e l 
h e tő . I ly e n k o r  c su p á n  a s é r te t t  á l ta l  á l l í to t t  e sz mé le t-  
v esz té s  n a g y o n  in g a ta g  a la p  az  a g y rá z k ó d á s  ig a zo lá sá 
ra . V o lt o ly a n  eset, a m ik o r  — la b o ra tó r iu m i v iz sg á la t
ta l  ig a zo lt —  sú ly o s a lk o h o lo s  b ó d u la t  a lsó  h a tá r á n le 
vő  s é r te t t  a  k é ső b b ie k  so rá n  a z t  á l l í to t ta ,  h o g y  a  b á n 
ta lm a z á s t  k ö v e tő en  p o n to sa n  10 p e rc ig  v o lt  esz m é le t
le n  á l la p o tb a n . E b b e n  az  e se tb e n  a  p o n to s  id ő m e g h a 
tá ro z á s  se m m ik é p p e n  sem  fo g a d h a tó  el, ső t, u tó la g o s 
m e g fo n to lá so k  a lap o s  g y a n ú já t  k e l t i .  N em e g y sz e r  ig en  
n e h é z  f e la d a t  i ly e n  e se te k b e n  a z  em lék e zé sk ie sés , vag y  
e m lé k e z é sh iá n y  e lb írá lá s a  a b b a n  a  v o n a tk o z á sb a n ,

h o g y  az  egy  e se tleg es  ag y rá z k ó d á s  b iz o n y ítá sá ra  h a sz 
n á lh a tó  a d a t-e , v ag y  c su p á n  az  a lk o h o lo s  á l la p o t  k ö
v e tk ez m én y e . L á th a tó  te h á t ,  h o g y  é p p e n  az első  vizs
gálatot végző  orvosra hárul az a feladat, hogy a  sé r 
te t te k  h o zz á ta r to zó i, v a g y  m á s  szem é ly ek  á l ta l  n y ú j
to t t  b iz o n y ta la n , v ag y  p ed ig  é p p e n  sz á n d é k o sa n  e l fer 
d í te t t  a d a to k  »m egszű réséhez-«  alapos, ob jektív ténye
ke t lerögzítő  vizsgálatával és ennek alapján készített 
látleletével megbízható tám pontot adjon. T e rm é sz e te 
sen  m á s fe lő l v isz o n t k é tsé g te le n  o rv o s i b iz o n y íté k ul 
sz o lg á l jo n  a  te rh e l t  e se tleg es  ta g a d á sá v a l, v ag y  v aló t
la n  á l l í tá s á v a l  sz em b e n  is.

A z o rvosi lá t le le t  te h á t  re n d k ív ü l fon tos, dön tő  
je len tő ség ű  o k ira t. Igazi é r té k é t az a d ja  m eg, ha  
a lk a lm asn a k  b izonyu l a  sé rü lésse l kap cso la tb an  
u tó lag  fe lm e rü lő  k é rd ések  m eg v á laszo lásá ra  azál
ta l, hogy  a  s é rü lt  á llap o tá ró l, az e red e ti sé rü lé sek 
rő l hű séges és te l je s  k é p e t n y ú jt.

K öz lem ényem ben  az o rv o sszak értő i g y ak o r la t 
k ap csán  fe lve tő dő  n é h á n y  fo n to sab b  szem p o n tra  
k ív á n ta m  a f ig y e lm e t fe lh ív n i, m e ly ek n ek  szem  
e lő t t  ta r tá sá v a l  a  lá t le le te t  kész ítő  o rvos a z  igaz
ság szo lg á lta tás m ű k ö d ésé t e lő seg íthe ti. T e ljesség re 
te rm észe tesen  n em  tö re k e d h e tte m , a  lá tle le tk ész ítés 
és vé lem ényszerkesz tés v a lam en n y i rész le tk é rd ésé
re  nem  té rh e tte m  k i. Az iro d a lo m jeg y zék b en  fe l
tü n te te t t  m u n k á k  a tém a  i r á n t  é rd ek lő d ő k  szám á
ra  szé lesebbkö rű  tá jé k o z ta tá s t n y ú jta n a k .

összefoglalás: Az o rvosi lá t le le te k  g y ak ra b b a n  
e lő fo rdu ló  h ián y o sság a ira  k ív á n ja  szerző  fe lh ív n i a 
f ig ye lm et. A  sé rü lé sek  ko rism e^szem  le írása , pon 
ta t la n  loca lisa tió ja , a  gyógykeze lést n em  igény lő  
en y h e  sé rü lések , i l le tv e  b izonyos n eg a tív u m o k  le 
írá sá n a k  e lm u lasz tása  nehézsége t tá m a sz t a  sérü lé 
sek  u tó lagos o rvosszakértő i v é lem ényezéséné l s ez
á lta l a  te s t i  sé rtés, vag y  egyéb okbó l k e le tk e ze tt 
egészségkárosodás jog i szem p o n tb ó l tö r té n ő  e lb írá 
lásáná l. H ason ló  okbó l k ív á n a to s  az agy rázk ó d ás 
k ó r ism é je  fe lv é te lén ek  ke llő  indoko lása, m é rté k é 
n ek  m eg je lö lése. A  sérü lések  g y ó g y ta r ta m á n a k  
m e g á llap ításá n á l tö b b n y ire  az a n a tó m ia i gyógyu 
lás  id ő p o n tja  te k in th e tő  m érv ad ó n ak .
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A gyom orrá!*  k o ra i fe lism erésén ek  „ tak tik á ja '’

G u t m a n n  A .  R e n é  d r .

A  Hetilap m ú lt évi 36. számában je len t meg SZABO LCS ZO LTÁ N  DR. a 
gyomorrák sebészi therápiájával foglalkozó közlem énye. A  tanulm ány nagy 
érdeklő dést ke lte tt és kiindulójává vált annak a polémiának, am elynek hozzá
szólásait e szám unk »Levelek a szerkesztő höz« c. rovatában tesszük közzé. A 
intában szó esik G U TM ANN párizsi orvosprofesszor a gyomorrák korai fe lis
merését célzó eljárásáról is. A  professzor évtizedek óta fogla lkozik a gyomorrák 
korai diagnosztikájával. Franciaországban és Németországban elismeréssel ny i
la tkoznak eljárásáról. A  szerkesztő ség SZABO LCS ZO LTÁ N  DR. ú tján  felkérte- 
G utm ann professzort, hogy vegyen részt a vitában és ismertesse eljárását.

N agy  ö röm m el teszek  e lege t k ív án ság u k n a k , 
és veszek rész t a g y o m o rrá k  k o ra i fe lism erésérő l k i
a la k u lt  v itáb an . S a jn o s  á b rá k  köz lése n é lk ü l csak 
á lta lán o ssá g o k ra  k e l l  szo rítkoznom .

M in d en ek e lő tt le  k e l l  szögezn i n é h á n y  d e f in í
ciót, am i leh e tő v é  teszi, hogy  a  k ö v e tkező kben  
u g y an a z t a  n y e lv e t beszé ljük .

Carcinoma in situ a la t t  n y á lk a h á r ty á ra  lo k a li
z á lt rá k o t  é r tü n k , am e ly  ro ssz in d u la tú  se jtek b ő l 
áll, de n em  v á l to z ta t ja  m eg  a  n y á lk a h á r ty a  a rch i
te k tú rá já t .  M i, és so k an  m ások , ezek e t az ese tek e t 
k é tség te le n ü l k o ra i  rá k n a k  ta r t ju k ,  a m it  azonban  
leh e t v i ta tn i, vag y  az e lv á lto zást „p raecarc in o m á- 
n a k ” te k in t i ,  h a  abbó l a  fe lfogásbó l in d u lu n k  ki, 
hogy  a  rá k  k r i té r iu m a  az  á ttö rés.

Nyálkahártyaráknak (Cancer de la muquense 
vezzük  a z t az e lő bb ihez hason ló  e lvá ltozást, m e lye t 
a  se jtek  ro ssz in d u la tú  á ta la k u lá sa  m e lle tt  az a rc h i
te k tú ra  m eg v á lto zása  je llem ez, d e  a n y á lk a h á r ty á 
ra  lo k a lizá lt m arad .

E lő reh a lad o tta b b  s tá d iu m b a n  m ég  m in d ig  n y á l
k a h á r ty a rá k ró l  beszé lünk , a  fo ly am a t azonban  á t
tö r te  a  muscularis mucosaet és h e ly e n k é n t a  n y á l
k a h á r ty a  a la t t i  ré te g re  is rá te r je d t .

„Kis rák”-nak  nev ezzü k  a z t a  rá k o t, m e ly n ek  
á tm é rő je  1 cm -né l n em  n agyobb , a  g y o m o r fa lá b a  
azonban  m é ly en  b e te r je d . A z i ly en  rá k  m á r  nem  
„ k o ra i r á k ” , de vég leges g y ó g y ítá sá ra  jo b b ak  a k i 
lá tások , m in t  pl. egy  6— 10 cm -es á tm é rő jű  daga
n a t  ese tében . (H ogy egy  m á r  k özö lt p é ld á t e m lít
sek : egy  n ő b e teg ü n k , k in é l i ly en  „k is  rá k ”-o t  ta lá l
tu n k , a m e ly  a  se ro sa  k iv é te lév e l az egész gyom or- 
fa la t  b eszű rte , 1938-ban tö r té n t  m ű té té  ó ta  egész
séges.)

M in d en  m ás ún . „k lassz ik u s” rá k fo rm a  k ív ü l 
esik  érd ek lő d és i k ö rü n k ö n  és tém án k o n .

E zekben  a  d e f in íc ió k b an  az  idő tartamot f ig y e l
m en  k ív ü l h ag y ju k . E gy  o lyan  e lvá ltozás, am e ly e t 
a  rö n tg en k é p ek  h ián y o s é r té k e lése  m ia t t  pl. 4 év ig  
e lnéz tek  (és eg y  egész s o r  ig azo lt i ly en  ese tü n k  
van), és am e ly  a  4 év  fo ly am á n  m ég  m in d ig  a  n y á l
k a h á r ty á ra  loka lizá lta lak  b izonyu l, d a c á ra  a  4 éves 
fe n n á l lá sá n a k  „ k o ra i s tá d iu m b a n  levő  rá k n a k ” te 

k in th e tő . (E rrő l a  k é rd ésrő l m ég  a  to v áb b iak b a n  
szó lesz.

A  feké lyes laesi ók  n o m e n k la tú rá já b a n  —  am e
ly ek e t te h á t  fészekképző dés je llem ez —  fekély ala
kú ráknak (cancer u lcér ifo rm e) nevezzük  az t az el
vá ltozást, m ely  m acroscóposan  e lh a tá ro l t  fek é ly n ek  
lá tsz ik , szö v e ttan i v izsg á la tta l azonban  első dleges-, 
rá k n a k  b izonyu l.

Átalakult fekélyrő l (u lcé re  tran s fo rm e) beszé
lü n k  ak k o r, h a  a  jó in d u la tú  fe k é ly  szé lébő l rá k  
in d u l k i.

A tu m o ra la k ú  rák , h a  egy  h e ly en  szé tes ik  és 
k ifek é ly esed ik : a fekélyes rák (cancer u lcéré).

A  tu m o r-  v agy  feké lyképző dés n é lk ü l te r je d ő  
rá k : az infiltráló rák  (cancer in f i l tré ) .

A  tumorrák (cancer tu m o ra i)  fo g a lm a  nem  
igénye l to v áb b i m ag y aráza to t.

K i ke ll em e ln ü n k , hogy  az  an a tó m ia i k ép  és a 
k l in ik a i tü n e te k  kö zö tt n incs szükségszerű en  ösz- 
szefüggés. Az in fiitirá ló  rá k  pl. feké lyhez  hason ló 
fá jd a lm a t okozhat, a  feké lyes rá k  v iszon t csaknem  
fá jd a lm a tla n  is lehet.

A  g y o m o rrá k  k o ra i fe lism erésév e l m á r  30 év  
ó ta  fog la lkozom . Első  köz lem énye ink  1935-ben je 
len tek  m eg. Az első  n y á lk a h á r ty a rá k -e se t 1936-ban 
k e rü l t  m ű té tre . A  sebész ré szé re  írá sb a  a d o tt k ó r
ism e „ feké ly  a la k ú  g y o m o rrá k ” vo lt. M ű té t köz
ben  egy  a lig  ész revehető  fek é ly k ép ző d ést ta lá ltak .. 
(Ez v o lt va lósz ínű leg  a  v ilágon  az első  i ly en  je lleg ű  
fe l ism e r t eset). E lső  k ö n y v ü n k  a  k o ra i g y o m o rrá k 
ró l 1939-ben je le n t m eg, a m it 1956-ban k ö v e te tt  a 
m ásod ik . A  k ö n y v ek  m eg je len ése  e lő tt és u tá n  a 
köz lem ények  szá za it szen te ltem  en n ek  a  p ro b lém á
n ak , ez ep k ív ü l szám os elő adásom  és k é t  f i lm  tá r 
g y á t k ép e z te  a  k o ra i d iagnózis. A z összes á lta lam  
ta n u lm á n y o z o tt ese t a la p já n  k ív án o m  —  k ív á n sá 
g u k n ak  m eg fe le lő en  —  ism e rte tn i a  g y o m o rrá k ra  
vonatkozó  „ ta k t ik á m a t” .

M indenek  e lő tt  t isz tá b a n  ke ll le n n ü n k  azzal, 
hogy  a  k o ra i rá k n a k  nincs jellemző  klinikai képe. 
A  r á k ra  je llem ző nek  ta r to t t  összes tü n e t  és je l  az 
elő rehaladott r á k ra  vona tkoz ik . A  nem , és a  k o r 
k é rd ése  lényeg te len . A k ó r ism e  fe lá l lí tásáh o z  ne 
v á r ju n k  o lyan  tü n e te k re , m in t  é tv ág y ta lan ság , fo
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gyás, sáp ad tság , vérszegénység , vérzések , h á n y á s  és 
ta p in th a tó  ny irokcsom ók  m eg je lenése. F e l le h e t is
m ern i a  rá k o t m á r  akko r, a m ik o r a  b e teg  —  legyen  
az fé r f i  v ag y  nő , f ia ta l, v ag y  ö reg  ( leg f ia ta lab b  
e se tü n k  24 éves fé r f i  vo lt) —  m ég  n o rm á lis  é tv á 
gyú, v á lto za tlan  k in ézésű  és sú lyú , m indössze v a la 
m e ly  ep ig as tr ia lis  zav a rró l, fá jd a lo m ró l, égésrő l, 
nehézségérzésrő l p an aszk o d ik  (szerencsére m in d  
g y a k ra b b a n  ész le ljü k  a  fá jd a lm a t m in t  első  pa
naszt!). M inden  i ly en  ese tb en  rö n tg en v iz sg á la to t 
ke ll végezn i. M inél tö b b  ú ja b b  tü n e t  já ru l  az első  
panaszokhoz, m in t fogyás, é tv ág y ta lan ság , s á p a d t
ság stb ., an n á l kev ésb é  sz á m íth a tu n k  a r ra , hogy  
k ezd e ti rá k ró l  v an  szó.

E „ kevéssé k la ssz iku s k l in ika i k é p ” ism e re té 
n ek  h iá n y a  az  egy ik  oka an n ak , hogy  az ese tek e t 
késő n  ism erik  fel. E lvü l tű z tü k  k i m a g u n k  elé, hogy 
m in d en  beteg rő l, ak i az ep ig as tr ia lis  tá jé k ra  lo k a 
lizá lt b á rm ily en  p an assza l je len tk ez ik , rö n tg e n fe l
v é te le k e t k é rü n k , m e r t  m in d en  i ly en  b e teg  —  leg 
a láb b is  tu d a tu n k  a la t t  —  rá k o s „ le h e t” .

A m i a rö n tg e n k é p e k e t il le ti, ú gy  lá tom , a  m a 
g y a r  k a r tá rs a in k n a k  k é te ly e i v a n n a k  a b b a n  —  és 
eb b en  nem  á l ln ak  egyedü l —-, hogy  m ily en  e l já rá s t 
részesítsen ek  e lő n y b en ; azt, am it ő k  „ G u tm a n n -fé le  
e l já rá s n a k ” neveznek , v ag y  az ezzel szem be á llí
to t t  B erg -fé le  e l já rás t, m á s  szóval a  „ te li g y o m o r” 
v izsgá la to t, v agy  a  „ n y á lk a h á r ty a - re l ie f ” v izsgá la
to t. R ad io lógus szem pon tbó l azonban  nem  lé tez ik  
„G u tm a n n - fé le ” e l já rás , azon egyszerű  o k n á l fog 
va, m ive l én  n é m  vag y o k  rön tgeno logus, és 
m ég  sohasem  k ész íte ttem  eg y e tlen  rö n tg e n k é p e t 
sem , csu p án  a r ra  szo rítkozom , h o g y  a  ren d e lk ezé
sem re  b o csá to tt rö n tg e n k é p e k e t tanu lm ányozom , 
a k á r  „ te li g y o m o rró l” , a k á r  „ n y á lk a h á r ty a - re l ie f 
rő l” k észü ltek  azok. F e lfogásom  n em  azon a k í
v ánságon  a lapu l, hogy  az én  te c h n ik á m a t e lfogad 
tassam , tek in tv e , hogy  n incs s a já t  tech n ik ám , h a 
n em  o b je k tív  és ré sz re  n em  h a j ló  k ísé r le t e red m é
nyein .

T öbb  m in t 30 év  ó ta  igen  g y a k ra n  k ó rism éz- 
te m  k o ra i rá k o t a  te li g yom or k is  és n ag y  g ö rb ü le 
tén . Egész k iv é te lesen  s ik e rü lt  ezzel szem ben  
u g y a n it t  e red m én y t e lé rn i a  n y á lk a h á r ty a - re l ie f  
képek rő l.

V iszon t ny ilvánva ló , hogy  a  te l i-g y o m o r v izs
g á la to k  a lk a lm a tlan o k  a  g y om or fe lü le te in levő  el
v á lto záso k  k im u ta tá sá ra . I ly e n k o r e len g ed h e te tlen  
a  P revo t á lta l h asz n á lt  és B erg á lta l  a já n lo t t  re lie f 
k ép  v izsgá la ta . (E g y éb k én t a te l i  g yom or v izsgá
la to t k i leh e t egészíten i s tr ik t-p ro f i l  v izsg á la ttal, de 
az  e red m én y ek  n e m  k ie lég ítő ek .)

T ény  az, hogy  a  g yom or fe lü le te k en  csak  k iv é 
te lesen  d iag n o sz tizá ltam  kezdő dő  rá k o t. (A m ik  
a la t t  te rm észe tesen  n em  é r te k  „n ag y  rá k o k a t”). E n
n ek  o k a  le h e t az, hogy  a  rá k o k  az  elü lső  és hátsó  
fa lo n  r i tk á b b a n  loka lizá lódnak , de  le h e t az is, hogy 
az ilyen  ese tek b en  e len g e d h e te tlen  re lie fk ép ek  ke
vésbé a lk a lm asa k  a  kora i rá k fe lism erésére . Ú gy 
lá tsz ik , hogy  a  kezdő dő  „ lág y ” n y á lk a h á r ty a - la e -  
.siók kevésbé fe lism erh e tő k  a re lie fk ép  v izsg á la t

k o r, de  m in é l „ k em én y eb b é” v á lik  az e lváltozás, 
a n n á l jo b b a n  k ife jező dnek .

H ozzá k e l l  ten n em , hogy  én  á l lan d ó a n  ig en  jó, 
i,adago lt com pression ” , vag y  „ re l ie f -v iz sg á la to n ” 
a lapu ló , rö n tg e n k é p e k e t lá to k , m e ly ek e t b a rá to m , 
P révo t sem  v e tn e  m eg. E zeket én  a lap o san  ta n u l
m ányozom , de ragaszkodom  hozzá, hogy  te l i  g yo 
m o r k é p e k e t is k a p ja k . L ényeg ileg  te h á t  n incs szó 
a rró l, hogy  én  k a te g o r ik u sa n  és e lv ileg  szem behe
lyezkedem  B erg -ge l és P rév o t-v a l, a k ik e t ism erek  és 
becsü lök ; a szem ben  á llás lén y eg éb en  a  gyom or 
szé le i és a  g y om or fe lü le te i f ő z ö t t  lé tez ik .

A m in t e m líte tte m  a  rá k  rö n tg en o lo g ia i lag  h á 
rom  fo rm á b a n  je len tk ez h e t. F ek é ly  a lak já b an , (can
ce r u lcé r ifo n n e ), in f i l trá ló a n , vag y  d a g a n a t képző 
déssel.

A hhoz, hogy  rö n tg en o lo g ia ilag  k o ra i fe k é ly e s 
rá ko t tu d ju n k  fe lism ern i, e lső so rban  is f ig y e lm e n 
k ív ü l  ke ll hagyn i m in d en  k la ssz iku s foga lm a t. A 

fészek  nagysága, a lak ja , a  fa lh o z  v iszo n y íto tt tö b 
bé, vagy  kev ésb é  k iem e lkedő  vo lta , a  N ische k ö rü li  
n y á lk a h á r ty a  szerkezete , a  széli p e rem  h iá n y a  vagy  
je le n lé te  és  a lak ja , lényeg te len . A z én  k o ra i rá k  
ese te im b en  e lő fo rd u ln a k  n ag y  és igen  k is  fészkek , 
szabá lyosak  éppúgy , m in t  szab á ly ta lan o k , k iem e l
kedő k , vagy  „m en iscussa l” b írók . T a lá ltam  k ifek é - 
lyesedéseket, m elyek  a  ro ssz in d u la tú ság  m in d en je 
lé t  m u ta ttá k , m ég is jó in d u la tú a k  vo ltak , m ásk o r 
k is fek é ly ek e t, m elyek  b an á lis  fe k é ly ek n ek  lá t 
szo ttak , de ro ssz in d u la tú n a k  b izonyu ltak .

M agam  a je lek n e k  egész s o rá t í r ta m  le, m elye
k e t  én  „g y a n ú je le k n e k ” nevezek : a  „n ich e  en  p la 
te a u ”, a  n ich e  en c a s tré e ” stb . E zek re  i t t  nem  té rh e
tek  ki. M indezek  a la rm írozó  je lek , m e ly ek k e l szem 
b en  b iz a lm a tla n n a k  ke ll lenn i. É n  azonban  m ég  so
hasem o p e rá l ta t ta m  k o ra i s tá d iu m b a n  o lyan  b e te 
get, ak ik n é l ezeknek  a  je lek n e k  csak  e g y ik é t leh e 
te t t  fe lism ern i.

H a  abbó l a  m eggondo lásbó l in d u lu n k  k i, hogy 
a szükség te len  gyom orresectió  d u rv a  h ib á n a k  fog 
h a tó  fel, m e ly  sú lyosan  te rh e l i  az  o rvos le lk i ism e
re té t , fe lm e rü l a  kérdés, hog y an  tu d ju k  m ég is  a  fe 
k é ly  te rm é sz e té t e ldön ten i, v ag y  sze rén y eb b en  k i
fe jezv e : m ik o r m e rü l fe l a  m ű té t  szükségessége, és 
m ik o r  te k in th e tü n k  e l a ttó l.

E n n ek  e ld ö n tésé re  m in d  ez ide ig  eg y e tlen  b iz
tos e l já rá s t ism erek , ésped ig  a  „ test therapeu- 
t iq u e ”-t.  P ap an ico lao u  e l já rá s á t n em  becsü löm  le, 
de a n n a k  téves poz itív  és tév es  n e g a tív  e red m é
nye i is leh e tn ek , az egy ik  éppo ly  végzetes, m in t  a 
m ásik . A  gastroisoop seg ítségéve l v ég ze tt cé lzott 
b iopsia  fe le tte  é rd ek es a  p o z itív  ese tekben , de te l
je se n  é r té k te le n  a  n eg a tív a k b an . A m i a laesió  köz
v e tlen  m eg tek in tése  a la p já n  fe lá l l í to tt  gastroscópos 
k ó r ism é t il le ti, a  legk ivá lóbb  szak em b erek  részérő l 
is  lá t ta m  tév ed ések e t, úgy h o g y  ezekben  tö b b é  nem  
bízom . S zere tn ém  m ég  hozzá tenn i, hogy  azokban  
az ese tekben , m e ly ek b en  v a ló jáb a n  n y á lk a h á r ty a 
rá k ró l  v an  szó, az e lvá ltozás a  m ű té t közben  is a lig  
lá th a tó , m íg  a  rö n tg en o lo g ia i je lek  b á r  k icsinyek , 
de h a tá ro z o tta n  k im u ta th a tó k .
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A z én  vé lem én y em  sze rin t m in d e n  betege t, ak i
n é l fészek  m u ta th a tó  k i, th e rá p iá s  p ró b á n a k  ke ll 
a láv e tn i, am i az t je len ti, hogy  m eg fe le lő  kezelés 
u tá n  ú jb ó li  rö n tg en v iz sg á la to t ke ll végezn i. E gyes 
ese tek b en  ez t az e ljárásit egyszer, v ag y  többszö r 
m e g  k e ll  ism éte ln i.

H a  a  th e rá p iá s  p ró b a  fo ly am á n  a  fek é ly  k ife je 
z e tte n  m egk isebbed ik , ső t e ltű n ik , az a  jó in d u la tú - 
s á g  je le. M inden  fészek, m e ly  m eg m arad , ső t n a 
gyobbod ik , fö l té t le n ü l m ű té t i  b ea v a tk o z á s t igényel.

N em  té rh e te k  k i a  th e rá p iá s  p ró b a  a la p já t  ké 
pező  kezelés rész le te ire . L ényeg ileg  u g y a n a z t a  k e 
ze lést a lka lm azzuk , a m it  én  a  fek é ly b e teg e im n ek  
a já n lo k . C sak  a n n y it  sze re tn ék  m egem lítem , hogy 
az t a m ódszert, m e ly n ek  lén y eg e  az ágynyuga lom , 
a  sz igo rú  d ié ta , v ag y  te j k ú ra , u n a lm a sn a k  és te l 
jesen  szü k ség te len n ek  ta r to m  m in d  a  fék  é r b e t e 
ge im nél, m in d  a  th e rá p iá s  p ró b án á l, ső t nem  is  t a r 
to m  k ie lég ítő nek . H a  te rm é sz e tese n  a  fészek  ezen 
■ ő skori gyógy  e l já rá s  k ö v e tk ez téb en  is e ltű n ik , a k 
k o r  a fek é ly  jó in d u la tú sá g a  n em  kétséges. H a  azon
b a n  fe n n m a ra d , fe n n á l l  a  lehető ség , hogy  a k t ív  k e 
ze lés h a tá s á ra  e l tű n t  vo lna. É n  i ly e t  g y a k ra n  ész
le ltem . A z ágyn y u g a lo m  és a  te jk ú ra  te h á t  szük 
ség te len  reseo tióhoz v eze th e t. A z én  u tas ításo m  
sze rin t a be teg ek  n o rm á lis  é le te t é lnek , csaknem 
no rm ális , v i ta m in b a n  dús tá p lá lé k o t fogyasz tanak , 
nem  t i lto m  el az  é tkezéshez  a v ö rö sb o rt, de e lt i l
to m  a  k o n c e n trá lt  a lkoho loka t, n em  t i lto m  a  do
h án y z ást, csak  az éh g y o m o rra  va ló  doh án y zást, é t
k ezések  u tá n  a  b e teg ek  d o h án y o zh a tn ak . M inden  
keze lés abbó l áll, hogy  m ásfé l h ó n ap o n  k e resz tü l 
„ o x y fe rr isc o rb an  so d iq u e” in je c t ió k a t k a p n a k  in t -  
ra m u sc u la r isan , v agy  p ro te in  in je c t ió k a t in tra v é n á 
sán, és m in d en  kezelési p e r ió d u s u tá n  rö n tg e n - 
k o n tro l i t  végezte tek .

E gy  rendkívül fontos dolgot sze re tn ék  k ü lö n ö 
sen  hangsú lyozn i. A th e rá p iá s  p ró b á t és a  k o n tro l l  
rö n tg en v izsg á la to k a t, m e ly ek e t szükség  sze rin t 
m eg  is ke ll ism é te ln i a  klinikai tünetek alakulásá
tól teljesen függetlenül k e l l  végezn i. L ehetséges, 
h o g y  a  th e rá p iá s  p ró b a  fo ly am á n  egy  rá k o s  b e teg  
fá jd a lm a i te l jesen  m egszű nnek , és gyógyultnak tű 
nik, m iközben  laes ió ja  rö n tg e n v iz sg á la tta l  igazo l
h a tó a n  to v áb b  is fen n á ll, ső t m eg n ag y o b b o d h a t. 
Sok b e teg  meghal, m e r t  o rv o sa  a  k l in ik a i tü n e te k  
e lm ú lta  a la p já n  g y ó g y u ltn ak  h iszi, és a  rö n tg en - 
k o n tro l i t  nem szorgalmazza.

A m a lig n u san  á tv á lto z o tt jó in d u la tú  feké lyek  
(u lcére b é n in  tra n s fo rm é ) k é rd é sé t n em  tá rg y a lh a 
tom  k im erítő en . Ezzel k ap c so la tb an  m ég  sok az el
le n té te s  v é lem én y  és a  b izo n y ta lan ság . C sak  a n n y it  
k ív án o k  leszögezni, h o g y  szá m ta la n  ese tb en  ta lá l
ta m  k é tség te len  b iz o n y íték o k a t a r ra , hogy  az e re 
d e ti leg  jó in d u la tú  g y o m o rfek é ly  (n incs szó nyom - 
bé lfeké ly rő l) m ely  n em  m u ta t  gyógyu lás i h a jlam o t, 
rá k  k i in d u lá sá n a k  a la p já t  kép ezh e ti. A  g y o m o r ho
r izo n ta lis  részén  ü lő  10 fe k é ly  közü l, m e ly ek  ak tív, 
ese tleg  ism éte lt, keze lés u tá n  m ű té tre  k e rü lte k , 5 
jó in d u la tú  fek é ly n ek  b izonyu lt, m e ly  kü lönböző  
okokbó l nem  gyógyu l, 4 fe k é ly a lak ú  első d leges 
rá k n a k , és egy  e red e ti leg  k é tség te le n ü l jó in d u la tú ,

de m a lig n u san  á ta la k u lt  fek é ly n ek . A m a lig n u s á t 
a la k u lá s  m in d ig  az an g u lu sb an , a n n a k  k ö zv e tlen  
szom szédságában  és a  gyom or h o r izo n ta lis  részén  
(b e leé rtv e  a  p y lo ru s t is) ü lő  fe k é ly ek en  fo rd u l elő, 
és csaknem  sohasem  a  v e r tic a l is  részen. (Én m ag am  
ezen a  részen  m a lig n u s á ta la k u lá s t  sohasem  lá ttam ). 
M eg ke ll jegyeznem , hogy  az e m lí te t t  a rá n y o k  csak 
a  szö v e tta n ilag  v i ta th a ta t la n  és nem  tú l  e lő re h a la 
d o tt  ese te k re  vo n a tk o zn ak , m e r t  csak i ly en ek b en  
lehe tséges a  laesió  e red e ti te rm é sz e té t —  a k á r  jó 
in d u la tú , a k á r  ro ssz in d u la tú  vo lt az —  po n to san  
m eg h atá ro zn i. M iu tán  a  fek é ly  rákos á ta la k u lá sa 
k o r  a  th e rá p iá s  p ró b a  fo ly am án  a  fészek  n em  tu d  
e ltű n n i, a m ű té t szükségessége a  p ró b a  a la p já n  el
dön thető .

A z infiltráló rákot lo ká lis  m erev ség  á ru l ja  el, 
m e ly  n éh a  besü p p ed t. H a  ez a b esüpped  és k i fe je 
ze tt, a k k o r  az á lta lam  „aspect e n c a s tré ”-n a k  neve
ze tt k é p e t m u ta t ja . A z an g u lu s m ag asság áb an  a 
m erev ség  n y ito tt , széles, r ig id  szö g le te t a lko t. S aj
nos ré sz le te k re  n em  té rh e te k  k i, m e r t  ehhez  fe lv é 
te lek  len n én ek  szükségesek .

E zek a  fa li m erev ség ek  is szükségessé tesz ik  a  
th e rá p iá s  p ró b a  elvégzését, m e r t  kü lönböző  e lv á l
tozások , k ü lö n ö sk ép p en  g as tr i t ises  sz igetek  (de ré 
gi fek é ly b ő l ke le tkező  hegek  is) ok o zh a tják . Az 
ezek tő l való  e lk ü lö n ítés  képezi a  legnehezebb  p ro b 
lém át.

F e lv e tő d h e t a  kérdés, m ik ép p en  lehetséges az, 
hogy  a  n y á lk a h á r ty á ra  lo k a lizá lt rá k  m erev ség e t 
okozzon. Guy Albot k im u ta tta , hogy, m ive l a  rá 
kos e p ith e l va lósz ínű leg  á ten g ed i a  to x i- in fec tió sus 
b eh a tá so k a t, a  n y á lk a h á r ty a  a la t t  egy  f ib ro su s 
m eg v astag o d ás á ll elő , m e ly  n em  rá k o s  te rm észe tű , 
de  fe le lő s a  m erev ség ért.

A z in f i l trá ló  rá k o k ra  rész le tesen  nem  té rh e te k  
ki. M indössze az t ke ll m eg jegyeznem , hogy  elég 
g y ak o r ia k  és tö b b n y ire  m in d ad d ig  nem  ism erik  fe l 
a je le n lé tü k e t, m íg  a n y i lv án v a ló  tü n e te k  fe l nem  
lépnek , és in o p eráb ilissá  n em  v á ln ak .

A  tumor-rák defectus fo rm á já b a n  tű n ik  fel. 
M eg jegyzendő , hogy  a l ig  okoznak  p ro b lé m á t a  k o 
ra i d iagnózis szem pon tjábó l, m e r t  ez a d a g a n a tfé le 
ség á lta lá b a n  m ásod lagosan  egy  m ere v  te rü le te n , 
vag y  egy  feké lyképző dés szé lén  a lak u l k i, és eze
k e t  ke ll k o rá n  és id e jéb e n  o perá ln i. D e fec tu st fe l
ism ern i könnyű . K o ra i d e fec tu s t jó in d u la tú  d ag a 
n a tn a k  k e ll  ta r ta n i,  de m ive l a  g y o m o rb an  ezek 
g y a k ra n  m a lign izá lódnak , a  m ű té t  m in d ig  a já n la 
tos. A  g y a k o r la tb a n  r i tk á n  v an  a lk a lm u n k  tu m o r
rá k o t egészen k o ra i s tá d iu m b a n  fe lism ern i.

Mik az eredményeink? A z e m líte tt  e lvek  a l
k a lm azása  fo ly am án  e lő fo rdu l, hogy  m eg o p e rá lta 
tu n k  v a lak it, m e r t  rá k ra  gy an ak szu n k , és m ű té t
k o r jó in d u la tú  e lv á lto zást ta lá ln ak . Ez a  lehető ség 
nem  h á trá n y o s  a beteg re , m e r t  i ly en k o r gyógyu ló  
h a j la m o t nem  m u ta tó  fo ly am a t, pl. ca llosus u lcus 
á ll fenn , m ely  m in d en k ép p e n  m ű té t i  in d ic a t ió t je 
len t.

Sohasem fo rd u lt  elő  v e lünk , (am i azonban  
eg y é b k én t sa jn o s  g y a k ra n  e lő fo rdu l!) az a  m egbo 
c sá th a ta t la n  h iba . hogy  nem  ism e rtü n k  fe l egy  r á 
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k o t és e n g e d tü k  to v á b b fe j lő d n i add ig , m íg  a z  ún . 
„k lassz ikus s tá d iu m b a ” ju to tt ,  a m ik o r a  d a g a n a t 
m á r  in o p eráb ilis , v ag y  h a  m ég  o p e rá lh a tó  is, nag y  
va lószínű ségge l sz á m íth a tu n k  a  rec id iv á ra .

A „kezde ti s tá d iu m b a n ” o p e rá lt  rá k o k ra  v o n a t
kozó lag  sohasem  á l l í to ttam , hogy  „én  400 ese tte l 
re n d e lk eze m ” . A z t m o n d tam , (ezt is n é h á n y  évvel 
eze lő tt, és azó ta  ú ja b b  ese tek  jö t te k  hozzá), hogy  
én, assz isz tense im m el és m in d azo n  ko llégá im m al 
eg y ü tt, a k ik  az én  e l já rá so m a t m ag u k év á  te t té k , 
pl. Guy Albot, tö b b  m in t 500 e se tte l ren d e lk ezü n k , 
m elyek  csaknem , v ag y  k izá ró lag  a  n y á lk a h á r ty á ra  
lok a lizá ló d tak , v agy is  o lyan  rá k o k k a l, m e ly ek  nem  
tö rn e k  a  k ö rnyeze tbe .

A zok a  be tegek , k ik e t  i ly en  s tá d iu m b a n  meg-4 
o p erá ln ak , g y ó g y u ltn ak  te k in th e tő k . L eg rég ibb  ese
tü n k  egy  26 éves fé rf i, a k i t  1936-ban o p e rá ltak , és 
m a  is jó  egészségnek  ö rvend .

A zt h a l l ju k ;  a  rá k  „ á lta lá n o s m eg b e teg ed és”. 
L ehet, hogy  ez igaz. A m it azo n b an  b iz tosan  tu d o k  
az az, hogy  h a  egy  loká lis  e lv á lto zás t id e jéb e n  el
tá v o lí ta n a k , az sohasem  lép  fe l egy  m ásik  he lyen . 
Ezzel e l len té tes  p é ld ák  az  én  g y a k o r la to m b a n  ab
szolút kivételek. H osszú idő vel eze lő tt pl. o p e rá l
ta t ta m  egy  be tegem et, ak in é l egy  m á r  n em  is „kez
dő dő  s tá d iu m b a n ” levő  gyom or e p ith e lio m á t d iag 
n o sz tizá ltu n k . 20 évve l késő bb  ez a  fé r f i  coecum  
sa rc ó m á t k ap o tt. I ly en  lehető ségge l persze  szám o l
n i kell.

M eg sze re tn ém  m ég  em líten i, hogy  n éh á n y  
ese tb en  —  m elyek  m in d eg y ik é t kö zö ltü k  —  az el
v á lto zás o lyan  k icsi vo lt, hogy  a  sebész sem  lá tn i, 
sem  ta p in ta n i  n em  tu d ta , és lényeg ileg  a m i k ó r 
ism én k  a la p já n  végez te  el a  m ű té te t. E zen esetek  
k ö z ö tt rég iek  is v an n a k , m e ly ek rő l 1939-ben m eg

je le n t  első , g y o m o rrá k ró l szóló, k ö n y v em b en  rész
le tes ism e rte té s  ta lá lh a tó .

A  th e rá p iá s  p ró b á ró l n é h a  az t a m eg jegyzést 
h a ll ju k , hogy  idő vesz teséget je len t. E m lék ez te tn i 
sze re tn én k  azonban  a r ra , hogy  o lyan  ese tek rő l v an  
szó, m elyek  m ég  nem  e lő re h a lad o ttak . H ogy  e r re  
az e l len v e tésre  vá laszo ln i tu d ju n k , fe l k e l le t t  gön
g y ö líten ü n k  egy  szenvedé lyesen  v i ta to tt  k é rd és t, és
ped ig  a  g y o m o rrá k  evolutiójának k é rd ésé t.

C sak  a r r a  sző ri tkozha tom , hogy  k i je len tsem ; 
sz á m ta la n  m eg fig y e lésü n k  m eg cá fo lh a ta t la n u l be
b izo n y íto tta , hogy  a  g y o m o rrák  k ife jlő d ése  igen  
lassú, és á t la g b a n  4— 6 éve t, sokszor m ég  tö b b e t 
vesz igénybe. L eghosszabb  ide ig  ész le lt b e teg ü n k  
12 éves vo lt. S zám os o lyan  m eg figye lésse l re n d e l
kezem , aho l a  fe jlő d és az évek  fo ly am án  rö n tg e n 
k ép e k k e l k ö v e th e tő  vo lt, az e lv á lto zást azonban  
m in d ig  fé lre ism erték , m íg  v é g re  m ű té t  tö r té n t, és 
az  ese tek  egy jó  része  m ég  op erab il is  vo lt.

É ppen  e z é r t az  a vé lem ényem , h o g y  3— 4 h ó 
napos h a lasz tásn ak  n incs je len tő sége, kü lönösen  
kezdő dő  s tá d iu m b a n  levő  rá k o k  ese tében , és hogy  a 
th e rá p iá s  p ró b a , m e ly  m eg g áto lja , hogy  fö lösleges 
re sec tió t végezzünk , fö l té t le n ü l szükséges.

C sak  á t te k in té s t  a d ta m  a  g y o m o rrá k ra  v o n a t
kozó „ ta k t ik á m ró l” . H a  v a la k i t  a  p ro b lém a  é rd e 
kel, p o n to sab b  ré sz le tek e t ta lá l  az  1956-ban D óin  
k ia d á sá b a n  m e g je len t leg ú jab b  k ö n y v em b en : „L e 
d iagnostic  d u  can cer d ’estom ac a  la  p e r io d e  u t i le ” . 
R em élem , s ik e rü lt  a k é rd é s re  é r th e tő e n  vá laszo l
nom .

F ó ti d r . és S zab o lcs  d r. k o l lé g á k n a k  k ö szö n ö m  
a  m u n k á m ró l v a ló  sz ív es m e g em lék e zés t.

$  P I R A C H  T IM
in j. 1,5"|„ és 2,5'j„

Összetétel: 1 am pulla (1ml) 15 mg, ill. 50 mg l-p iperidinom ethyl-cyclohexanon-(2)-
c h lo rh y d ra t .-o t ta r ta lm a z .

Java lla tok : Ú jsz ü lö tte k , csecsem ő k  és k isg y e rm e k e k  a s p h y x iá ja . In h a lá c ió s  és i n t r a 
v én á s  n a rc o s is , m o rp h in - , b a r b i tu r á t  és eg y éb  a l ta tó k , sz én m o n o x y d  m érg ezés és 
p n e u m o n ia  k ö v e tk e z té b e n  fe llép ő  lé g zé sza v a ro k  és lég z é sb é n u lá s  veszé lye .

A dago lás: I. v en . i. m u sc . I n t ra v é n á s  a lk a lm a z á s  e se té n  a  h a tá s  c sa k n e m  a z o n n a l je 
le n tk e z ik . A  k e r in g é s re  n in cs  b e fo ly ássa l, h ib e rn á ció b a n  is a lk a lm a z h a tó . C sep p - 
in fú z ió b a n  e ln y ú j to t t  h a tá s  é rh e tő  el. S ú ly o s e se tek b e n  az  in tra v é n á s  a lk a lm a z á s  
in d o k o lt. F e ln ő tt  a d a g ja  50— 100 m g  (1— 2 a m p u l la  2,5% -os in j.)  Ez az  ad a g  sz ü k 
ség  e se té n  ‘ / 4 — V 2  ó rá n k é n t ó v a to sa n  m e g ism é te lh e tő . Ú jsz ü lö tte k , csecsem ő k  és 
k isg y e rm e k e k  a d a g ja  5— 15 m g i. v en . (‘/4— 1 a m p u l la  1 ,5% -os in jek c ió b ó l). 
S zü k ség  e se té n  ez  az  a d a g  is lU— V2 ó rá n k é n t m e g ism é te lh e tő .

M egjegyzés: S Z T K  te rh é re  szab a d o n  re n d e lh e tő . I n t ra n a rc o n n a l  egy  fe c sk e n d ő b e n  n em  
a d h a tó , m e r t  k ic sap ó d ik . L e já ra t i  id ő : 2 év.

C som agolás: 5X1 m l 1,5% in j. 7,20 F t, 50X1 m l 1,5% in j. 72,— F t 
5X2 m l 2,5% in j. 15,60 F t, 50X2 m l 2,5% inj. 156,— F t.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T ,  X.
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Budapesti Orvostudományi Egyelem, I . Belklinika (igazgató: Rusznyák István dr.)

Sú lyos h a em o ly t icu s an aem iáva l já r ó  m on on u c leos is  in fec t io sa
M á r k  G y ö r g y  d r .  é s  N a g y  J u l i a  d r .

D am eshek  (1) 1943-ban szám o lt b e  e lő ször 
o lyan  m ononucleosisos b e teg  ese té rő l, ak in é l h a e 
m o ly ticu s an a em ia  fe j lő d ö tt k i. E b e te g  in té z e ti  fel
v é te le  e lő tt  su lfo n am id o t is  k a p o tt, e z é r t a  szerző 
a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju to t t ,  hogy  a  haem o lys is  
lé t re jö t té b e n  a  g yógyszernek  és a b n o rm á lis  h ae m a - 
g lu t in in e k  je len tk ez ésén e k  e g y a rá n t sze rep e  vo lt. 
D am esh ek en  k ív ü l Appelman (5), Berté (7), Gloyne 
(8), Read (9), Enneking (2), Snuth (6) és m ások  k ö 
zö ltek  hason ló  ese teke t. A  m a g y a r  iro d a lo m b an  
Dévényi (14) összefog laló  re fe rá tu m á b a n  m egem lít 
eg y  m ononuc leosis  in fec tio sás  b e teg e t, ak in é l sú 
lyos h aem o ly ticu s a n a e m ia  fe j lő d ö tt k i.

K é tség te len , hogy  a  m . i. tü n e t ta n a  m eg lehe tő 
se n  v á lto za to s k é p e t m u ta t, té n y  azonban  az is, 
h o g y  enné l a  be tegségné l r i tk á n  je len ik  m eg  o lyan  
n ag y fo k ú  h aem o ly ticu s  an aem ia , m e ly  k ezd e tb en  
m eg tév esz tő  is  lehe t. E z é r t is  ta r to t tu k  é rdem es
n e k  ese tü n k  ism erte tésé t.

H . I. 22 év es f é r f i  b e te g ü n k n e k  fe lv é te le  e lő t t  eg y h é t 
te l  k e z d ő d te k  p a n a sz a i, m e ly e k  to ro k fá jd a lo m b ó l és 
38,5 C °-o t e lé rő  lá z a k b ó l á l l ta k . A  b e te g  5 ta b l.  Qu in o - 
s e p ty l t  k a p o tt ,  m e ly tő l n e m  le t t  jo b b a n , lá za i f o lyta 
tó d ta k , e g y re  g y e n g é b b e n  é re z te  m a g á t, e z é r t  é j je l  sü r 
gő sség g e l u ta l tá k  b e  k l in ik á n k ra .  F e lv é te lk o r  f e l tűn t  
a  b e te g  b ő ré n e k  ig en  n ag y fo k ú  sá p a d tsá g a . F e lv é te l i 
s tá tu sz :  n y a k á n  k é to ld a l t  b o rsó n y i n y iro k c so m ó k  ta 
p in th a tó k , k issé  b e lö v e l l t  g a ra tk é p le te k . A  tü d ő k  fe le t t  
k ó ro s  n e m  ész le lh e tő , a  sz ív csú cs f e le t t  sy s to lés  zö re j 
h a l lh a tó , a  sz ív v e rés  ig e n  sz a p o ra  130 /m in . M á j e lér 
h e tő , lé p  ta p in th a tó . V vs: 1 600 000, H b : 5,0 g% , Fv s: 
11 000, J u :  8% , S t: 10% , S e: 46% , L y : 20% , m o n o n u c - 
le a r is :  16% .

T e k in te t te l  a  b e te g  n a g y fo k ú  a n a e m iá já ra ,  az  
ü g y e le te s  o rv o s a z o n n a l i  t r a n s fu s ió t  h a j to t t  v ég re . A  
b e te g  to v á b b i le le te i :  V ize le t fs .: 1020, v e g y h a tá s: sav i, 
f e h é r je ,  g en n y , cu k o r : neg ., U bg .: e r :se n  fo k o zo tt, B i
l i r u b in :  neg ., Ü l.: neg., S ü lly ed és:5 0  m m /ó , W a. r .:n e g .,  
T e n s io : 120/80 H g m m , P a u l—B ű n n e l:  1:640 pos., T h y 
m o l: »E, A ra n y so l.: f locc . neg ., Se. b i.: 1,9 m g %  dir . 
neg ., S G O T : 60E, A lk a l i  p h o sp h a ta se :  8E, V v s .- res ist,: 
0,46— 0,34%  N aC l, re t ic u lo c y ta  25%o, T h ro m b o c y ta  F o - 
n io  s z e r in t:  85 000, d i r e k t  és in d i re k t  C o o m b s te s t:  neg. 
M e llk a s  r tg .:  t is z ta  tü d ő m e ző k , re k e sz  sz ab á ly o s  h ely 
z e tű , jó l m ozog. S z ív  n e m  n ag y o b b , k ó ro s  c o n f ig u ra - 
t ió t  n em  m u ta t ,  a o r ta  n o rm á l is . E K G : fő te n g e ly  n e m  
d e v iá l, rep o l. n o rm . S te rn u m  p u n c ta tu m : é lé n k  e ry th-  
ro p h o es is , m y e lo p o es is  k issé  c sö k k en t, k issé  tö b b  fia 
ta l  ly m p h o c y ta  és m o n o n u c le a r is  se j t .  A  b e te g  b e n t- 
fek v é se  a la t t  tra n s fu s ió s , a n t ib io t ic u m - , P re d n iso lo n -  és 
v ita m in -k e z e lé sb e n  ré sz e sü lt. V v s .-sz ám a  és h a e m o -  
g lo b in -sz in t rö v id e se n  lé n y eg e sen  ja v u l t ,  lá za i m e g
sz ű n te k , a z o n b a n  ta c h y c a rd iá ja  to v á b b ra  is fe n n á ll .

K o n tro l l  E K G  T—1, T — 2 h u l lá m o k  e l la p u lá s á t  m u
ta t ta ,  fe l te v é s ü n k  sz e r in t  m y o c a rd it is  k ö v e tk e z m é n ye 
k ép p e n . A  k eze lés h a rm a d ik  h e té b e n  V vs: 4 300 000, 
F v s: 7000, re t ic u lo c y ta  5%o, th ro m b o c y ta  130 000, pe r i-  
p h e r iá s  v é rk é p b e n  6 m o n o n u c le a r is  se jt , P a u l— B ű n 
n e l.: 1:80 pos., sp le n o m e g a lia  m e g szű n t, E K G  n o rm a li 
zá ló d o tt, ta c h y c a rd ia  e lm ú lt .  (S ü lly ed és: 8 m m /ó , AS T : 
100E, C R P : 120 pos.)

Megbeszélés: az  iro d a lo m b an  közö lt ese tekhez 
h aso n ló an  te rm észe tesen  enné l a  b e teg n é l is p ro b 
lem a tik u s  a  haem o ly ticus an a em ia  o k án ak  kérdése. 
A z a  tény , hogy  D am eshek  ese téhez h aso n ló an  be
te g ü n k  is fe lv é te le  e lő tt su lfo n am id  th e rá p iá b a n  ré
szesü lt, m in d en ese tre  szá m ításb a  veendő , m in t  a 
haem o lys is  lé tre jö tté b e n  sze rep e t já tszó  tényező . A 
b e teg tő l a m egbetegedés első  n a p ja ib a n  le v e tt v é r
bő l az O. V. Sz. sero log ia i osz tá lya  e lvégezte a d i
re k t  és in d i re k t  C o om bs-testeken  k ív ü l —  m elyek  
n eg a tív  e red m én y t a d ta k  —  a d ire k t  a g g lu t in a t ió t 
is Q u in o sep ty lle l szem ben  e llen an y ag  sze m p o n tjá 
ból, de ez n eg a tív  e red m én n y e l já r t .  Ez te rm é sz e te 
sen  a  su lfo n am id  ok i szerepe e llen  szól. E g y éb k én t 
az iro d a lo m b an  is m e r te te t t  ese tek  n agy  részében  
a  haem o lysis su lfonam id -szedés n é lk ü l jö t t  lé tre . 
A z ese te t a z é r t is ta r t ju k  köz lésre  érdem esnek , m e rt 
a  b e teg  fe lv é te lek o r az igen  n ag y fo k ú  anaem ia, 
th ro m b o p en ia  m ia t t  k ezd e tb en  á tm en e ti leg  d i f i i  - 
ren c iá ld iag n o sz tik a i p ro b lém ák  a d ó d tak  és csak  a 
to v áb b i v izsgá la tok  és k ó rle fo ly ás b iz to s íto tták  a 
kó rism ét.

Összefoglalás: H aem o ly ticus an a em iáv a l és 
th ro m b o p en iáv a l szövő dö tt m ononuc leosis  in fec tio 
sa e se té t ism e rte t ik  röv iden .
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A  k o l e r a  k ó r o k o z ó j á n a k  f e l f e d e z é s é h e z

M iu tá n  Robert Koch 1883-ban a k o le ra  k ó r 
o kozó já t fe lfedez te , s ik e rü lt  össze függéseke t ta lá l
n i o lyan  k é rd ések re , am e ly ek  add ig  t i to k z a to sak  
v o ltak . A  ré g i k é rd é s : „m iazm a, v ag y  k o n tá g iu m ” 
e ldő lt. A  X IX . század leg fé le lm e teseb b  be tegségé
n ek  k l in ik u m á t, keze lését és p ro p h y la x isá t b iz tos 
a la p o k ra  le h e te tt  helyezn i.

A  „ ch o le ra ” n év v e l je lö lt heves h án y á ssa l és 
hasm en ésse l já ró  bé lb e teg ség e t ré g ó ta  ism erték . 
M ár az a n t ik  o rvosok , pl. Hippokratész és Are- 
taiosz is le í r ta  a  k ó rk é p e t. A  k ü lö n fé le  b é lfe r tő zé 
seke t, az egyszerű  g a s tro e n te r i t is tő l  a  p a ra ty p h u s ig  
e n év en  fo g la lták  össze, azonban  ae tio log ia  né lk ü l 
a  k l in ik a i e lk ü lö n ítés le h e te tle n  vo lt.

D e a „C h o le ra  as ia t ic a ”-n ak , „C h o le ra -m o r- 
b u s”-n a k  v agy  „M o rdech in ”-n e k  n ev e ze tt in d ia i 
v án d o r ló  ra g á ly  ú j,  ism ere tlen  és te l je se n  re jté ly es  
vo lt. A  „ k o le ra ” e lnevezés sem  a  „k o le ” =  epe és 
„ rh eo ” =  fo ly ad ék o t lev eze tn i szóbó l szárm az ik , 
h an em  in k á b b  a gö rög  „ k o le ra ” =  e reszcsa to rn a  
szóból, am e ly  a be teg ség  je llem ző  k ísé rő  tü n e té t , a 
heves d ia r rh o e t i l lu sz trá lta .

A  t i to k z a to s  já rv á n y t  az össze függéste len  fe l
lépés, a  sú lyos le fo lyás, az 50% -ná l n ag yobb  h a lá 
lozás je llem ezte . T e r je d ése  n ag y  fé le lm e t k e lte tt , 
u g y an o ly an t, m in t  a X IV . század b an  a  pestis , „a 
fek e te  h a lá l” . M íg azonban  a közép k o ri em b er m ély  
v a lláso sság áb an  a já rv á n y t  b ű n h ő d ésn e k  v ag y  b ü n 
te té sn e k  ta r to t ta ,  ad d ig  a kezdő dő  ip a ro so d ás k o 
rá n a k  em bere, a  fe jlő dés g o n d o la tá tó l á th a tv a  az 
o rv o s tu d o m án y  e red m én y te len sé g é t é rez te  benne. 
R em én y é t a te rm é sz e ttu d o m á n y  és a te c h n ik a  h a 
lad ásáb an , a  n ag y sz erű  fe lfedezésekben , a  v i l lá m 
h árító , a  gő zgép, a  v asú t, a tá v író  m eg je len éséb en  
lá tta . A z o rv o s tu d o m án y  ta n á c s ta la n sá g á t m á r  nem  
tu d tá k  közönyösen  tu d o m á su l venn i.

A z o rv o s tu d o m án y b an  az a n t ik  m iazm a h ip o 
téz isével szem ben  m in d in k á b b  az élő  kó rokozó  csí
rá k  ta n a  k e rü l t  e lő térbe. A  k o le ra  t isz tá z a tla n  fe r
tő zési m ó d jáv a l a m iazm a ta n n a k  a d o tt ú jb ó l a la 
pot. A  ré g i o rvosi k é rd és : m iazm a v ag y  k o n tá 
g ium , a k o le ra  h a tá s á ra  ism é t n a p ire n d re  k e rü lt . 
Az o rvosok  egy része — a k o n ta g io n is tá k  — a  te r 

je d é s t em b errő l e m b e rre  g o n d o lták , am it azonban  
g y a k ra n  n em  tu d ta k  b izo n y ítan i. A  m ia z m a tik u so k  
az t m o n d ták , hogy  a k o le rá t  a tm o sz fé r ik u s  té n y e 
ző k okozzák, vag y is  a levegő bő l h a t  a n é p re  (epi 
dem os). B izo n y ításk ép p en  az t h o z ták  fe l, hogy  sok  
em b er be tegsz ik  m eg  egyszerre , am it k o n ta k tu ssa l 
n em  le h e t m eg m ag y arázn i. E hhez tá rs u l t  a já rv á n y  
t i to k z a to s  v án d o r lása , am it sz in tén  az a tm o sz fé r i
k u s  h a tá so k k a l h o z tak  összefüggésbe. E gyes o rvosok  
kom prom isszum os m eg o ld ást a já n lo tta k . Így  a b e r 
l in i Hufeland a  k o le rá t m iazm ás k o n tag ió zu s b e 
teg ség n ek  ta r to t ta .  Ü gy  gondo lta , hogy  a  lég k ö r
b en  k e le tk ez ik  in n e n  to v áb b  ván d o ro l, sok  e m b e rt 
egyszerre  b e te g ít m eg, az tá n  em b errő l em b erre  
k o n ta k tu s  ú t já n  te r je d .

A z e l len té tes  v é lem é n y ek re  az o rv o s tu d o m án y  
n em  tu d ta  a v á lasz t m egadn i. A  rag á ly v eszé ly  azon
b a n  in tézk e d ések e t k ö v e te lt. A z á llam  azo k a t a  
m ó d szerek e t a lk a lm a z ta  ism ét, am e ly ek e t m á r  év 
századok  ó ta  a  já rv á n y  lek ü zd éséb en  a lk a lm azo tt: 
h a tá rz á ra k , k a ra n té n e k  lé tes ítése  és izo lálás.

A z in tézk ed ések  h a ték o n y sá g á t, am e ly e k  
eg y é b k én t a  gazdaság i é le te t n a g y m é r té k b e n  za
v a r tá k , és az u tazás i fo rg a lm a t h á trá l ta t tá k , sok or
vos ké tség b ev o n ta . A k o n ta g io n is tá k  és m iazm a ti
k u so k  v itá i  á l lan d ó a n  é lező d tek . Az egészségpo li
t ik u s  Hufeland szükségesnek  ta r to t ta  az á llam i in 
tézk ed ések e t, és m eg k ísé re lte  az e l le n té te k e t k i
egyen líten i. H angsú lyoz ta , hogy  a n ag y  veszély  
m ia t t  a  m egelő zés m in d en  leh e tő ség é t k i k e l l  a k 
n ázn i m ég  a k k o r  is, h a  sok  összefüggés t isz táza tla n. 
F o n to sn a k  ta r to t ta  az izo lá lást és a  p ro p h y lax is t, 
ó v ta  a  b e te g e k e t a  d ié ta h ib á k tó l és a  m eghű léstő l. 
A  f lan e llk ö tő t ta r to t ta  a  leg jo b b  k o le ra  p ro p h y lac - 
t icu m n ak ! K ü z d ö tt a  ra g á ly tó l va ló  re tte g é s  és a  
p án ik  ellen.

A  k o le ra  iro d a lm a  a X IX . században  lav in asze
rű e n  gazdagodo tt. A  k l in ik a i tü n e te k rő l,  a  k o ra i 
fe lism erés leh e tő ség e irő l v ita tk o z tak .

P on tos m egbetegedés i s ta t isz t ik á k  és m e teo ro 
lóg ia i m eg figye lések  egybevetéséve l, az id ő já rás, a 
h ő m érsék le t, a  levegő nedvesség , a  szé lá ram lás 
v izsg á la táv a l ig y ek ez tek  m a g y a rá z a to t ke resn i. 
E gyesek  h e ly esen  m eg fig y e lték , hogy  a  já rv á n y  a 
fo lyók  le fo ly ásá t k öve ti, a  v íz fe rtő zés leh e tő ség é t
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azonban  n em  fe d ez ték  fe l. A  m iazm a tik u so k  e lő tt 
te l jesen  é r th e te t le n  vo lt, hogy  az „ázsia i b e teg ség” 
m ás k l im a t ik u s  v iszonyok  közö tt, a  m é rsé k e lt  égöv 
a la t t  is k ife j lő d ö tt és e lte r je d t. A z 1831/32-es jár 
v á n y  P á r iz sb a n  sú lyos v esz teség ek e t okozott, P o 
roszo rszágban  és B e r l in b en  azo n b an  nem . B e r l in 
b en  2228 b e teg  vo lt, a k ik  közü l 1405 h a l t  m eg. 1831. 
v égén  csö k k en t a  já rv á n y  és 1832. ja n u á r já b a n  
m egszű n t, ép p en  o ly an  t i to k z a to san , m in t  aho g y an  
k e le tk eze tt. Hufeland ez t í r ta :  „A járvány elmúlá
sának az az oka, hogy fertő zésre fogékony subjec- 
tum ok már nincsenek, és a fertő zés nem talál töb
bé a maga számára talajt.”

1831-ben a  n é m e t o rvosok  és te rm é sz e tk u ta tó k  
tu d o m án y o s k o n g resszu sá t el k e l le t t  h a lasz tan i a 
k o le ra  m ia tt. A  köve tkező  ü lésen , am it B écsben 
ta r to t ta k , a k o le ra  k é rd ése  je len tő s  h e ly e t fo g la lt 
el. A  kong resszus te le  v o lt e l len té tes  v é lem én y ek 
kel, b e le fu l la d ta k  a  speku lác ióba. N agyobb  s ik e rre l 
já r t  a k l in ik a i k ép  k ido lgozása és a  kezelés leh e tő
sége inek  m eg tá rg y a lása , am e ly  t isz tá n  tü n e t i  vo lt. 
A  te rá p iá s  leh e tő ség ek  m in d en  f a j tá já t  n ép szerű s í
te tték . Je le n tő s  e red m én y  vo lt a  bécsi kó rboncnok  
Rokitansky e lő adása  a k o le ra  k ó rb o n c ta n á ró l és a 
B ru n n e r  m ir ig y ek  e lvá ltozása iró l.

A  k o le rá tó l va ló  fé le lem  n a g y m é r té k b e n  fo 
k o z ta  a  k u ta tá s t, hogy  az össze függések re  vég re  
fé n y  d e rü ljö n .

E rre  az id ő re  esik  a m ik ro szk ó p  tö k é le tesítése , 
az a lap v e tő  h iba , a  sz fé r ik u s és a  k ro m a tik u s  a b e r
rác ió  k iküszöbö lése. A  m ik ro szk ó p  m in d in k á b b  a 
leg fon tosabb  m ű sze rré  v á lt. Szám os k u ta tó  ism ert 
fe l m ik ro p a ra z itá k a t, egyes be teg ség ek  kó rokozó it. 
A  legnagyobb  je len tő ség e  a  s e j t ta n  m ega lapozásá
n a k  v o lt Schleiden és Schwann á l ta l  (1838/39).

E b b en  az id ő ben  k u ta t ta  Jacob Henle, Johan
nes Müller ta n í tv á n y a  a já rv á n y o k  összefüggéseit. 
„M iazm ák  és k o n tág iu m o k  és a  m iazm aticu s be
teg ség ek ” c. m u n k á já b a n  i rá n y tm u ta tó  m eg á llap í
tá so k a t tesz  (1840). Ö a b b a  a fe jlő d ési v o n a lb a  ta r
toz ik , am e ly  Fracastorova l k ezdő d ik  (1546). M in t
egy 80 évve l Henle e lő tt  egy  bécsi orvos, M. H. 
Plenciz (1762) a  m ik ro b io ló g iá ra  a lap o zo tt ra g á ly -  
te ó r iá t  do lgozo tt k i, am e ly b en  — h a  t isz tá n  d e d u k 
t ív  m ódon  is -— e lő re  v e t í te t te  a késő bb i b a k te r io 
lóg ia g o n d o la ta it. Fracastoro a be teg ség  kó rokozó it 
a to m o k n ak , élő  k o rp u sz k u lá k n a k  fo g ta  fe l, am e lyek  
szapo rodnak . Ezzel az in k á b b  k ém ia i á l lásp o n tta l 
szem ben  Plenciz a  be tegség  k ó rokozó it „a n im a l-  
cu la ”-n a k  n ev ez te  és az ak k o r i  te rm é sz e ttu d o m á 
nyos á l lá sp o n tn a k  m eg fe le lő en  áza lék  á l la to k n a k  
te k in te t te  ő ket. E z t az e lnevezést h a sz n á ltá k  Leeu
wenhoek fe lfedezése u tá n  ( 1675) a  m ik ro o rg an iz 
m usok ra .

Franastorot, Plencizt és Henlét  a b ak te r io ló g ia  
ú t tö rő jé n e k  k e ll  tek in te n i.

Henle a  közben  k ife j lő d ö tt m ik ro b io ló g ia  és 
se j t ta n  h a tá s á ra  a  h ip o te t ik u s  kó ro k o zó t p a ra z ita  
sze rv eze tn ek  ta r to t ta ,  am e ly n e k  v a lósz ínű leg  n övé
ny i te rm é sz e te  van . N em  lá to t t  k ü lö n b ség e t a m i- 
azm a és k o n tág iu m  közö tt. K ivá ló  m ik roszkópos

k u ta tó  vo lt. A  h is to lo g ia  te rü le té n  szám os egyén i 
a lap v e tő  fe lfedezést te t t .  D e h iá b a  fá ra d o z o tt azon, 
hogy  p a to g én  m ik ro o rg an iz m u so k a t fedezzen  fel. 
B a ls ik e re  szk ep tik u ssá  te tte . O da k o n k lu d á lt, hogy 
n em  is lehe tséges a  kó rokozók  fe lfedezése. A  szö
v e tek  fes tése  ek k o r m ég  ism ere tlen  vo lt. A zonban 
m in d en  szkepszis e llen é re  is o p tim is ta  m a ra d t, és 
az t m o n d ta , hogy  „a negatív eredmények nem je
lentik azt, hogy fel kell adni a hipotéziseket”.

Henle e lm é le te  az á lta lán o s  fe jlő dés szem 
p o n tjá b ó l je len tő s  vo lt. M e g m u ta tta  a  cé lt és a  
fe jlő d és ú t já t .  A m i Henlen ek  k i lá tá s ta la n n a k  tű n t ,  
az t 40 évve l késő bb  Robert Koch k o n k re tiz á lta .

A m ik o r a  60-as évek  e le jé n  Koch G ö tt in g en - 
b en  ta n u l t ,  Henle v o lt az an a tó m u s, de  ek k o r  m á r  
n em  fo g la lk o zo tt a  fe rtő zés p ro b lém á jáv a l.

1866-ban ism é t p u sz tí to tt  a  k o le ra  N é m e to r
szágban , így  H a m b u rg b a n  is. Koch, ak i ak k o r a  
h a m b u rg i á lta lán o s k ó rh á zb an  do lgozott, m egk ísé
re lte  a  k o le ra  k ó ro k o z ó já n ak  fe lle lését. Biewend, 
Koch u n o k a te s tv é re  az e m lé k ira ta ib a n  m eg írta , 
hogy  m e n n y ire  e lré m íte tte , a m ik o r  a f ia ta l  k u ta tó t  
k is  assz isz tensi szo b á jáb an  a m ik ro szk ó p  m e lle tt 
lá t ta  fog la la toskodn i, az asz ta lo n  ped ig  o t t  á l l t  az 
ebéd je . D e e red m én y ek e t Koch m ég  n em  é r t  el, az 
idő  n em  v o lt m ég  é re t t  erre .

A  k o le ra  m ia t t  az  1866. év i h á b o rú t gy o rsan  
b e  k e l le t t  fe jezn i. A  po rosz csap a to k  6427 e m b e rt 
v esz te tte k  a k o le ra  m ia tt, és Bismarck g yo rs b ék e 
k ö té s re  h a tá ro z ta  m a g á t a  k ö n ig g rä tz i győ ze lem  e l
lenére .

A z á llam  fe lism erte  a n n a k  szükségeségét is, 
hogy  a  lakosságo t sze rv eze tt m ó d szerek k e l véd je . 
A  X V III. században  k ics írázo tt szociá lis o rv o s tu d o 
m á n y  a  k o le ra  h a tá s á ra  je len tő s  'fe jlő désnek  in 
d u lt. B á r  a szegényebb  n ép o sz tá ly t rossz h igénés 
v iszonyai m ia t t  a  k o le ra  in k á b b  sú jto tta , a  jóm ó
d ú ak  is jogga l fé lte k  a ttó l, hogy  a  k o le ra  az ő  elő
nyös h e ly ze tü k e t sem  fo g ja  re sp ek tá ln i. A  szociá
lis és szoc iá lh ig iénés fe jlő dés ak adá lyozó iva l sokan  
szem b e fo rd u ltak , m in d e n e k e lő tt  A n g liáb an . A  k o 
le rá tó l va ló  fé le lem  tö b b e t é r t  el, m in t  a  h u m an iz 
m us.

Az 1866-os k o le ra  ep idém ia  ó ta  m in d  tö b b  k u 
ta tó  te t te  fe le lő ssé a  m ik ro b á k a t, és tö b b e n  ú g y  v él
ték , hogy  a k ó ro k o zó k a t fe lfedez ték . M eg sz ilá rd u lt 
m á t  az a  nézet, hogy  a  fe rtő ző  b e teg ség ek e t v a ló b an 
m ik ro o rg an izm u so k  o k o zh a tjá k , és hogy  lé tez ik  egy 
spec if ikus k o le ra  kórokozó.

E gyes k u ta tó k , e lső so rban  A n g liáb an , a  k o le ra  
ese tén  v íz in fek c ió t té te lez te k  fel, íg y  W. Budd B ris
to lb a n  (1849), ak i az t gondo lta , hogy  a k o le ra  k ó r
okozó já t fe lfedez te . N ém e to rszág b an  is szá m ta la n  
v é lt  k o le rak ó ro k o zó t fed ez tek  fe l. A  vegyészek  
azonban  —  és m in d e n e k e lő tt  Liebig — , n em  a 
m ik ro o rg an iz m u so k k a l h o z ták  k ap c so la tb a  a  fe r 
tő ző  b e teg ség ek e t és á lta lá b a n  szem ben  á l l tak  
Pasteur m ik rob io lóg ia i á llásp o n tjáv a l.

Je len tő s  sze rep e t v i t t  a k o le ra  ae tio lo g iá ján ak  
k u ta tá sá b a n  Max Pettenkofer, ak in ek  fő  é rd em e az 
vo lt, hogy  N ém eto rszág b an  a h ig ién é t tu d o m á n n y á
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em elte . T udom ányos m ó d szerek k e l v izsg á lta  a  k ü l 
v ilág  h a tá sa i t  az e m b e r egészségére. M in t kém ikus, 
a  k o le ra  k ia la k u lá sá b a n  a ta la jv iszo n y o k a t ta r to t ta 
•döntő nek. A z t á l l í to tta , hogy  a  m é ly en fek v ő  v á ro s 
részek  k ü lö n ö sen  v eszé ly ez te te ttek , a nedves és la 
za ta la j  kü lö n ö sen  a lk a lm as a  k o le ra m éreg  te rm e 
lésé re  és sze rep e t tu la jd o n íto t t  a  ta la jv íz  sü lly edé
sé n e k  is. ö  a  k á ro s  ág en st g ázn ak  ta r to t ta ,  am e ly  
b e n y o m u lv a  a h áz ak b a  az em b e re k e t m eg b eteg íti.

A  k o le ra  ae tio log ia i e l len tm o n d ása i o ly an  n a 
gyok  v o ltak , hogy  a  g y o rs  m ego ldás leh e te tle n n e k  
tű n t. E b b en  a  nehéz  h e ly ze tb en  a  b o ta n ik a  fe jlő 
dése m u ta to t t  u ta t.

A  b re s la n i b o ta n ik u s  F. Cohn k ivá ló  m ik ro sz- 
kop izá ló  k u ta tó  vo lt, az a lac so n y ren d ű  gom bák , 
a lg ák  és b a k té r iu m o k  osz tá lyozásáva l fog la lkozo tt. 
Az o rv o s tu d o m án y b an  e k é rd ésk o m p le x u m b an  je 
le n tő s  fe lfedezés v o lt  O. Obermeieré, ak i a  C h a r ité  
-asszisztense v o lt B e rlin b en , és 1873-ban a feb r is  
re c u rre n sb e n  szenvedő  b e teg b en  a  sp iro c h é tá k a t 
fe lfedez te . Ez a  je len tő s  fe lfedezés n ag y  fe ltű n é s t 
k e l te t t .  E zu tá n  a  f ia ta l  k u ta tó  k o le ra k u ta tá s  köz
b e n  fe r tő ző d ö tt és a  k o le ra  á ld o za ta  le tt.

B á r az egyes k u ta tó k  é r té k es  a d a to k a t szo lgá l
ta t ta k  a  k é rd ésk o m p le x u m  m ego ldásában , a  d ön 
tő  lép ést Koch te t te  m eg. A  lép fen év e l kapcso la tos 
a lap v e tő  v izsg á la ta iv a l n ag y  fe jlő d és in d u l t  m eg. 
B á r  a  b ac il lu so k a t ré g eb b en  le í r tá k  m ár, Koch í r ta  
le  a sp ó rak ép ző d ést és a  b a k té r iu m o k  b io lóg ia i tu 
la jd o n ság a it.

E zt k ö v e tő en  a seb fe rtő zések k e l fog la lkozo tt. 
A  tech n ik a ila g  tö k é le teseb b  m ik roszkóp , az o la j-  
im m ers ió , az a n il in  fes ték ek , a  g e la t in  tá p ta la j  be
vezetése (agar) n a g y m é r té k b e n  fe j le sz te tte  a  b a k 
te r io ló g iá t. Íg y  v á lt  leh e tő v é  az egyes tö rzsek  izo
lá lása , a n n a k  b izony ítása , hogy  b izonyos b a k té r iu 
m o k  spec if ikus m eg b e te g ed ése k é rt fe le lő sek . Ezzel 
szem b en  szám os nev es k u ta tó , így  Thiersch, Näge- 
li, Billroth és m áso k  ta g a d tá k  a kó rokozók  spec if i
k u s  szerepé t. K o ch n ak  a  sz ilá rd  tá p ta la j  seg ítségé
v e l végü l s ik e rü lt  az egyes seb g en n y ed ések re  je l
lem ző  k ó ro k o zó k a t k im u ta tn ia .

1882-ben ped ig  fe lfed ez te  a  tu b e rk u ló z is  k ó r
okozó já t, am i az o rv o s tu d o m án y  tö r té n e té n e k  egy ik  
k iem e lk ed ő  ténye .

M ia la tt  Koch m ég  a  tu b e rk u ló z is  to v á b b i v izs
g á la ta iv a l v o lt e lfog la lva , 1883 n y a rá n  v észh írek  
é rk e z te k  E gy ip tom bó l, E u ró p á t ism ét k o le ra já r 
v á n y  veszé lyez te tte . M ekká i za rán d o k o k  h u rc o ltá k  
b e  a  já rv á n y t. E gy ip tom  N ém eto rszághoz  és F ra n 
c iao rszághoz fo rd u lt  seg ítségért. Pasteur, a k i t  be
tegsége h á trá l ta to t t ,  ta n ítv á n y a i t  Rouxt, Nocardt és 
Thulliert kü ld te . V a lam ive l késő bb  m eg érk eze tt 
Koch Gaf fky, B. B. Fischer és a k ém ik u s  Treskow 
tá rsa sá g á b a n . A  fra n c ia  k u ta tó cso p o rt, am e ly  k u 
ta tá s a i t  csu p án  m ik roszkópos v izsg á la to k ra  k o r lá 
toz ta , lényeges e red m én y ek  n é lk ü l h a g y ta  el E gy ip 
tom o t, m iu tá n  Thuillier k o le rá b a n  m eg h a lt. Koch 
n ag y  a laposságga l lá to t t  a fe la d a tn a k  az a le x a n d 
r ia i  gö rög  k ó rh ázb an . K o le rab e teg ek  ü rü lé k é t és a 
h u l lá k a t  v izsgá lta  m ik ro szk ó p p a l n ag y o n  gondo 

san, ten y ész e tek e t k ész íte tte k  és a legkü lönböző bb  
á lla to k b a  o l to ttá k  át.

Kochnak s ik e rü lt  is a  kó rokozó t, egy  vesSző - 
a la k ú  v ib r ió t  fe lfed ezn i és m á r  1883. szep tem b er 
17-én, 3 h é tte l  m egérkezése  u tá n  b e je le n te tte  fe l
fedezését.

A  k o le ra  ep id ém ia  E g y ip to m b an  g y o rsan  le 
za jlo tt. A zonban  „a  fe la d a t b iz tos m ego ldása  é rd e 
k é b e n ” Koch a  be teg ség e t szá rm azási he lyén , In 
d iáb an  a k a r ta  to v áb b  v izsgáln i. 1883-ban a  n é m e t 
k u ta tó  exped íc ió  K a lk u ttá b a  é rk e z e tt és a  M edical 
C o llege H o sp ita lb an  do lgozott. I t t  az edd ig i le le te
k e t  m eg erő s íte tték . M inden  ese tb en  „com m a b ac il
lu so k a t” ta lá l ta k , ah o g y an  azo k a t Koch e lnevezte. 
S z ín ten y észe tb en  g e la tin lem ezen  je llegze tesen  sza
p o ro d tak , de az á tv i te l  á l la tk ísé r le tb e n  nem  s ike
rü l t .  A z t ta lá l ta , hogy  a kó rokozó  a  h ő t és a  k iszá
ra d á s t  nem  b ír ja , de n ed v es k ö rn y e ze tb en  jó l él, 
m in d e n e k e lő tt  a v ízben. A  k o le ra  ep idem io lóg ia i 
k é rd é se it  v izsgá lva  fe lism erte , hogy  behu rco lásá- 
b a n  és szé tte r jesz tésé b en  n ag y  sze rep e t já tsz ik  a  lá t 
szó lag  egészséges bac illusho rdozó .

1884-ben Koch v isszaé rk ez e tt B e r l in b e  és o tt  
n ag y  ö rö m u jjo n g ássa l fo g ad ták . A  B e r l in i O rvos
egyesü le t d íszvacso rá ján , a n ag y  sebész Ernst von 
Bergmann Kochot a m o d e rn  A ja x n a k  nevezte , ak i 
fá ra d h a ta t la n u l  k ö v e tte  e llen fe lé t, am íg  legyő zte.

Szívós h a rco k b an  k e l le t t  Kochnak a  tu d o m á 
nyos fó ru m o k  e lő tt  fe lfed ezésé t m egvéden ie , így  
1884. jú l iu sá b a n  és 1885 m á ju sá b a n  a k o le ra  k o n fe 
ren c iák o n . I t t  m in d e n e k e lő tt  n ag y  e llen fe léve l Pet- 
tenkoferrél k e rü l t  szem be.

Petenkoffer a  k o le ra  kó rokozó t k evésbé ta r to t 
ta  fo n to sn ak  és a já rv á n y  lé tre jö t té b e n  egyéb té 
n y ező k e t h angsú lyozo tt. H árom  fa k to r t  lá to t t  
fo n to sn a k : a kó rokozó t (x), a  h e ly i m o m en tu m o t, 
a ta la j  m inő ségét (y) és a  te s t i  d iszpozíc ió t (Z). Az 
ő  ra g á ly fo rm u lá já b a n  a „b ac il lu s” csekély  sze rep e t 
k ap o tt.

1892-ben H a m b u rg b a n  ú jb ó l k o le ra já rv á n y  
tö r t  k i. N éh án y  h é t  a la t t  17 000 em b er b e te g e d e tt 
m eg  és 8000 m eg h a lt. A  n ag y  ha lá lozás te t te  a  ko 
le rá t  m in d ig  is fé le lm etessé. Kochot h ív tá k  seg ít
ségü l. T a n ítv á n y á t Georg Gaffkyt , ak i közben  h i
g ién ik u s  le t t  G iessenben , k o rm án y b iz to sn a k  H am 
b u rg b a  k ü ld ték . Koch az E g y ip to m b an  és In d iá b a n  
sze rze tt ta p a sz ta la to k a t i t t  jó l fe lh a szn á lh a tta . Fe l
tű n t  nek i, hogy  a szom szédos A lto n áb an  a  k o le ra  
csak  kevés á ld o za to t szedett, m e r t  a  m o d e rn  v íz
t isz tító  b e ren d ez ést a  v á ro sb a n  ép p en  ebben  az idő 
b en  h e ly ez ték  üzem be. H a m b u rg b a n  a v íze llá tás 
a la p ja  az E lba  vo lt, a  v ize t k ö zv e tlen ü l a fo lyam ból 
n y e r té k . Koch e l len ren d szab á ly o k a t fo g a n a to s íto tt. 
A  v á ro s t jó  ivóv ízze l lá t tá k  el. A dd ig  a  v a sú ta t  és 
az u ta k a t  te k in te t té k  a já rv á n y  te r je sz tő  fa k to ra i 
n ak , Koch b eb izo n y íto tta , hogy  a  v iz iu tak  je len tő 
sebbek  és a h a jó so k  a ra g á ly  te r je sz téséb e n  a leg 
fő b b  sze rep e t já tsszák . A  v iz iu ta k  m e n té n  e llen ő r
ző  á llo m áso k a t re n d ez tek  be. Koch a k o ra i d iagnó 
z isra  tö re k e d e tt. A  k ia la k u l t  k ó rk é p e t fe lism ern i 
k ö n n y ű  vo lt, de a r ra  tö re k e d te k , hogy  'a  k ö n n y ű  
ese tek e t, am ily en  k o rá n  csak  lehe t, fe lism er jé k  és a
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b e teg e k e t izo lá lják , azo k k a l eg y ü tt, ak ik  a b e teg  
k ö rn y e ze téb e n  ta r tó z k o d ta k . A z ü rü lé k e t m eg  k e l
le t t  sem m isíten i. E zek az in tézk ed ések  k ép ez ték  a 
p ro p h y lax is  a lap já t.

H a m a ro san  s ik e rü l t  a já rv á n y t  H a m b u rg b an  
m eg fékezn i. A z e la v u lt  egészségügy i e lő írá so k a t ú j 
in tézk ed ések  v á l to t tá k  fe l, am e ly ek  rö v idesen  a 
tö b b i o rszág  szá m á ra  is p é ld a m u ta tó k  le ttek . A  b a 
c ilusgazdák  je len tő ség é t kü lönös n y o m a té k k a i v e t
té k  te k in te tb e .

N ehézséget je le n te t t  az, hogy  te l je se n  k o le ra 
m en tes  he lységek  v izében  és te l je se n  egészséges 
em b erek  b e lében  is ta lá l ta k  k o le rav ib r ió h o z  te l je 
sen  hason ló  bac ilu so k a t. A  m iazm a e lm é le t és Pet- 
tenkofer ta la j  e lm é le te  ú jra é le d n i  lá tszo tt. Koch 
ta n ítv á n y á n a k , Richard P feiffern a k  s ik e rü lt  a  k o 
le ra v ib r ió h o z  m o rp h o lo g ia ilag  hason ló  fo rm á k a t 
b iz to n ság g a l e lk ü lö n íte n i a  b ac te r io ly s is  seg ítségé
ve l spec if ikus b ac te r io ly s in e k  á lta l. A  ró la  e ln ev e
z e tt k ísé r le tb e n  k im u ta tta , hogy  h a  k o le ra  k ó ro k o 
zó k a t a m eg fe le lő  im m u n sa v ó v a l e g y ü tt  o l t já k  be 
a te n g e r i  m a lac  h asü reg éb e , a b a k té r iu m o k  fe lo l
dódnak .

Koch ta n a in a k  c á fo la tá ra  és a sa já t  e lm é le té 
n ek  a lá tá m a sz tá sá ra  Pettenkofer 1892 o k tó b eré 
b en  sa já t  m ag án  e lvégezte  h íres  k ísé r le té t. Petten
kofer Kochtól egy  sz ín ten y é sz e te t k é rt, abbó l 
bou il lon  k u l tú rá t  k é sz íte tt  és ta n ú k  e lő tt m eg itta . 
A  g y o m orsav  k ö zöm bösítésére  szó d a b ik a rb ó n á t 
v e tt  be. É le tm ó d ján  n em  v á lto z ta to tt . Pettenkofer 
csak  en y h e  g y o m o r-b é lh u ru to t k a p o tt, va lósz ínű leg  
azért, m e r t  a  k o le rá v a l szem ben  im m u n is  vo lt. 
M ár 1854-ben, a m ü n ch en i já rv á n y  id e jén  á te se tt 
a  k o le rán . A z idő s k u ta tó  sa já t  k ísé r le te  á l ta l  b e 
igazo lva lá t ta  e lm é le té t. T a n ítv án y a , Rudolf Em
merich m eg ism éte lte  az ö n k ísé r le te t, sú lyosan  m eg 
b e teg e d e tt, de m eggyógyu lt. H ason ló  ö n k ísé r le te t 
v ég ze tt Mecsnyikov, és a r ra  a k ö v e tk ez te tés re  ju 
to t t,  hogy  a  b é lf ló rá b a n  élő  m ik ro o rg an izm u so k  a 
k o le rá t vag y  e lő seg ítik  v ag y  g á to l já k  (m icrobes 
fa v o r isan ts , m ic robes em pechan ts).

R öv idesen  fe lv e tő d ö tt a v iru le n c ia  erő södésé
n ek  és csökkenésének  ké rd ése . A  szervezet e llen 
á llása  az á r ta lo m m a l szem ben , am i m á r  a b a k te 
r io lóg ia  e lő tti k o rb a n  is fe lv e tő d ö tt, k o n k re tiz á ló
do tt, és a d iszpozíc ió  sze repé t, a m it Hufeland m á r 
fe l ism e r t ism ét é lén k e n  v i ta t tá k . Ottomar Rosen- 
bach a d iszpozíc ió  fo g a lm á t k iszé le s íte tte  és ún. 
csoportd iszpozíc ió ró l beszélt. Adolf Gottstein „Á l
ta lán o s  ep idem io lóg ia ” c. k ö n y v éb en  hangsú lyoz ta , 
hogy  a já rv á n y  fe llép ése  „a  szé les n é p ré teg ek  k o n - 
s titú c ió s e re jé n e k  csökkenéséve l” fü g g  össze. K ü 
lön leges je len tő ség e t tu la jd o n íto t t  a szociá lis fa kto 
ro k n a k  és a já rv á n y t  az ab n o rm á lis  tá rsa d a lm i á l
la p o t tü n e té n e k  ta r t ja .

S ok -sok  o rvosgenerác ió  fá ra d o z o tt a b o n y o lu lt 
összefüggésék  fe ld e rítésén . A  b a k te r io ló g ia  e red m é
nye i k ö v e tk ez téb en  m eg szü le te tt a s iker. A  k o le ra  
k ó ro k o zó ján ak  fe lfedezése e lm é le ti leg  kü lönösen  
je len tő s  vo lt, m e r t  a m iazm a és az ő snem zés e lm é
le te t, am e ly  a k o le ra  t is z tá z a tla n  ae tio ló g iá ja  te rü 
le tén  ta lá l t  m en ed ék re , végső  csapássa l sú jto tta . És

ezt k ö v e tte  h a m aro san  egy to v áb b i „m iazm ás” b e 
tegség, a m a lá r ia  t isz tázása  a p ro to zo o n k u ta tá s  ré 
vén.

M indez a  g y ak o r la t, a p ro p h y lax is  és a  te rá p ia  
szá m á ra  dön tő  e red m én y ek e t hozo tt.

A. Berg cikke nyomán, 
M ünch, m ed . W schr.

E g y  o r v o s o l l e n e s  m a g y a r  p a m f l e t r ó l

A szerző  m eg je lö lése né lkü li, g únyos h an g ú , e l
lenséges i ra to k a t, n y o m ta tv á n y o k a t a tö r tén e le m  
ré g ó ta  ism eri. Az á lnéven  í r t  rö p i ra t  m in d ig  e lnyo 
m á s t és egyben  a szabadság  egy  b izonyos fo rm á já t  
je len ti am b iv a len s m ódon. N em  vo lt tu d o m ásu n k  
a rró l, hogy  orvoisellenes p a m f le té t M agyaro rszágon  
í r ta k  vo lna. M ost k ez ü n k b e  k e rü l t  egy i lyen , á ln é 
ven  í r t  könyv . C ím e: „É lő k  bonco lása (V iv isec tio )” . 
í r ta :  Z oophy lus. (B udapest, 1902. G rim m  G u s z tá v  
k iad ása . 104. old.)

Ez az á ln év en  í r t  m u n k a  á lta lá b a n  az á l la t-  
k ísé r le te k  e llen  ír , ezzel k ap c so la tb an  egy fé l év 
századon  tú l, tö r té n e lm i tá v la tb ó l  é rd ek es az az el
fogu ltság , am ellye l a  rég i és a  k o r tá rs  o rvosok ró l 
szól. N é h án y  p é ld a :

Harveyrő l, a  v é rk e r in g és  fe lfedező jé rő l az t í r 
ja :  . a gyógyászatra, az emberiségre nézve en
nek a »világra szóló« felfedezésnek se volt szám- 
bavehető  haszna, azt vallja pl. Claude Bem ard is, 
mondván, hogy: »csak kevés befolyást gyakorolt az 
a medicinára«, s vallja Riviere is, mondván, hogy: 
»azzal ugyan a gyógyászat egyetlen lépéssel sem 
haladt elő re.«

K o rtá rsá ró l, Billrothról  is gú n y o san  n y ila tk o 
z ik : „ ...a m iko r  1873-ban a híres Billroth egy rá
kos ember egész gégéjét sikerrel vette ki, óriási 
volt a trium f, a ném et császár belehálásakor ez 
persze hanyatt esett, s azóta is fiaskó fiaskót ér és 
sokan minden indokoltságát tagadásba veszik e m ű 
tétnek . . „  . .  .Nagy port vert fel a gyomornak 
különféle m ű tété is —  ezreit az állatoknak megho- 
hérolták, anélkül, hogy csak magával a kérdéssel 
tisztába jö ttek volna, anélkül, hogy számbavehető 
eredményt felm utathattak volna az emberi jólét 
szempontjából. A  híres Billroth klinikáján operál
tak (1800— 85-ben) 9 embert, s meghalt bele — 8 
ember! késő bb 75% volt csak a halálozás.”

A z e lh am a rk o d o tt, e lfogu lt és tö r té n e lm i tá v - ' 
la to t  n em  igény lő  k r i t ik a  m e k k o rá t té v e d h e t!  Jó  
p é ld a  e rre , am it a tran sz fú z ió ró l ír :

„A vérátömlesztés, mely egyébiránt csak oly 
vívm ánynak bizonyult, hogy »kutya se ugatja 
meg«, állítólag a X V II-ik  században dr. Lower ál
tal —  fedeztetett fel. Azóta sokszor fel-felütötte a 
fe jét ezen horrend »vívmány«, manapság azonban 
a macska se nyávog már rá.”

K ü lönösen  h a rag sz ik  a  k o r tá rs a k ra  és ú g y  lá t 
szik  se n k in ek  sem  kegye lm ez: „Koch dr.-t, a tuber- 
kulin felfedező jét a hasravágódott kisebb-nagyobb
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kaliberű  hívő k és követő k m egtették a maguk bál
ványának és az istenitésnek vége-hossza nem volt, 
ső t, még ma sincs. A  tudomány ez »égre nyúló« 
tr ium f járói ma a leginkarnáltabb Koch-imádó is 
arczpirulással beszél, Koch azonban a »zsenik zse
nije«, e »kis megváltó«, szabadon, felemelt fő vel 
jár-kél a világban, daczára, hogy e felfedezése köz- 
veszélyesnek bizonyult és állat- és emberéletben, 
közgazdaságban ki sem mondható károkat tett, s 
m int elő bb láttuk már, újabb világboldogító felfe
dezésekben töri elvadult fe jét.” I t t  e lső so rban  a  tu -  
b e rk u lin ró l v an  szó.

B o ldogan  idéz  egy  p ár izs i o rvosi lap b an  m eg
je le n t n y i la tk o za to t, am e ly n ek  P a s te u r-e l le n e s  tá 
m a d á sa  íg y  h an g z ik : „Pasteur megmérgezte az 
egész Szajna-vidéket; ott jelenleg százszor annyi 
megdühödött ember van, m int azelő tt; nem marad 
más hátra, m int a Pasteur-intézetet, a modern 
reclámnak és szédelgésnek e templomát szétrom
bolni úgy, hogy dbbban kő  kövön ne maradjon.” A 
k u ta tó  in té z e te k rő l m indössze ezeke t m o n d ja : „Az  
efféle intézetek »fényes« statisztikájára se lehet 
egy réz krajczárt se adni.”

Behring sem  k a p  fe lm en tés t. „A vívm ány —  
erre a »szilárd« alapra épült fel az az egész otromba 
és megvetésre méltó kártyavár, amelybő l Behring, 
a serumtherápia pallérja tele szájjal (persze nem 
orvosi lapban) utálatos reklámmódon azt hirdette, 
hogy: »Felfedezésem analogia (hasonlóság) nélkül 
áll a történelemben.« A  Behring-féle serumtherá- 
piával ellentétbe helyezett tudósok —  a szó szoros 
értelmében szétszedték és a maga meztelenségében 
állították oda a világ elé ezt az egész —  nyerész
kedésre, kalmárkozásra alapított —  vállalkozást.”

A to v á b b ia k b a n  m eg g y an ú s ít ja  Behringet, hogy 
egy  fe s té k g y á r tó l p én z t k ap . A  B u d ap esten  a lap í
ta n d ó  P a s te u r - in té z e t fe lá l l í tá sá v a l szem ben  is szót 
em el.

Mering és M inkowski h a sn y á lm ir ig y  e ltáv o lí
tás! k ísé r le te i e llen  az t m o n d ja : „Semmiképp sincs 
indokolva kétszáz esztendő  óta elcsépelt gyalázatos
ságokkal újra, meg újra végiggyötörni állatok szá
zait csak azért, hogy újabb kétszáz év múlva is ott 
legyünk ebben, ahol ma vagyunk, mert máshol nem 
lehetünk.”

M inden  o rvos fe le t t  p á lcá t tö r , ak i á l la tk ísé r
le te k e t végez, az t m o n d v án , hogy  ezeknek  ru g ó i: 
b izo n y ta lan ság , m in d u n ta la n  fe lm e rü lő  ú jítá s , az o r
vosi ta n ítá s n a k  a  rendszere , az olcsó h írn év , d icső
ség fe lé  tö r te té s  ördöge, sp o rtk ép p e n  ű z ik  a  k ísé r
le tezést és végü l a  h a to d ik  ru g ó  a  pénzszomj (!?).

A  103 o lda las k önyv , am e ly  a  végén  m ég  id e 
vágó  iro d a lm a t is  közö l k é t o ldalon , ezen szav ak k a l 
fe jező d ik  be, am i az t h iszem  je llem ző  a  szerző re : 
„Végeztem én is! A zt mondom még, a m it valaki, 
valahol, nem tudom ki, nem emlékszem hol, mon
dott, hogy: »Itt állok, nem tehetek másképp, isten 
engem úgy segéljen!«” M in d en ese tre  fu rcsa , hogy  
a  szerző , h a  m á r  id éz i a  k ö z ism ert L u th e r-m o n d ás t, 
n em  v e tte  az t a  fá ra d tsá g o t, hogy  u tán an é zze n  a 
W o rm sb an  1521-ben e lh an g zo tt m o n d a tn ak .

A z ilyen  p am fle to k  szerző i ta lá n  a z é r t sem  n e 
vez ik  m eg  m a g u k a t, h o g y  a  tá rg y ilag o sság  lá tsza 
tá t  k e ltsék , v ag y  hogy  az e llen tám ad á so k  elő l k i
té r je n e k . S ik e rü lt  a  szerző  k i lé té t  m eg á llap ítan i. A  
k ö n y v  író ja  Monostori Károly á l la to rv o s  p ro fesz- 
szor, sz ü le te tt  1852. n o v em b er 7 -én  D eésen. 1881- 
b en  a F ö ldm ű ve lésügy i M in isz té r iu m  á lla tegészség - 
re n d ő r i  osz tá lyán  m ű k ö d ö tt. 1888-ban az á l la t te 
n y ész tés re n d e s  ta n á rá v á  n ev ez ték  k i. T öbbek  k ö 
z ö tt á lla tg y ó g y ásza ti ta n k ö n y v e t és szü lészeti m ű 
té t ta n t  is  ír t. Ism e re tte r je sz tő  c ikke i az 1700-at is 
m e g h a la d já k  (Szinyei). H aza i és k ü lfö ld i szak lapok  
m u n k a tá rsa  vo lt. K ö ltem én y e k e t és e lbeszéléseket 
is  ír t. 50 a ra n n y a l  ju ta lm a z o tt  sz ín m ű v é t a N ép 
sz ínház 1886. m á ju s  8 -án  m u ta t ta  be  „A z u to lsó  k e 
n e t ” c ím en. E gyéb sz ínm ű ve i „B abos k ö té n y ’1, 
„ K é k h a r isn y a ”, „C iv is lá n y a ” stb .

E zen o rvose llenes p a m fle t é rd ek es a d a to k a t 
szo lg á lta t a m a g y a r  o rv o s tö r té n e ti  ku riózum okhoz .

Csillag István dr.

O R V O S O K JV A  K  O  R V O S O K R Ó L

A  d r e z d a i  o r v o s i  A k a d é m i á r ó l

Prof. Dr. H. E. Kleine-Natrop: Das heil
kundige Dresden” Verlag Theodor Steinkopff. 
Dresden und Leipzig. 1964, 460 oldal, 182 ábra.

A N ém et D e m o k ra t ik u s  K ö z tá rsaság b a n  h áro m  
o rvosi ak a d ém ia  m ű k ö d ik : M ag d eb u rg b an , E r f u r t 
b a n  és D rezd áb an . D re zd áb a n  azonban  m á r  1748- 
b a n  m e g a la k íto ttá k  a  szász „C o lleg ium  m ed ico -ch i- 
ru rg ic u m o t” , íg y  te h á t  a  d rezd a i o rvosi fő isko lá
n ak  m á r  te k in té ly e s  h ag y o m án y a i v an n a k . K le in e - 
N a tro p  p ro fesszor, ak i az O rvosi A k a d ém ia  B ő rk li
n ik á já n a k  ig a z g a tó ja  és tu d o m án y o s re k to rh e ly e t
te s  is, m ég  k ié li m ű k ö d ése  id e jéb e n  fo ly ta to t t  o r
v o s tö r tén e lm i irá n y ú  m u n k ásság o t és így  k ö n n y en  
é r th e tő , hogy  a  d rezda i, tra d íc ió k b a n  gazdag  orvosi 
fő isko la  10 éves ju b i le u m a  a lka lm ábó l v á lla lk o zo tt 
a r ra , hogy  m e g ír ja  az  o rvosi A kadém ia , v a la m in t 
e lő d jén ek  a  szász orvosi-sebész i isk o lán ak  tö r té n e 
té t. E zt a  n em  k is  fe la d a to t szo rga lm as m u n k á v a l 
460 n y o m ta to tt  o lda l te r je d e lem b en  í r ta  m eg, gaz
d ag  i r a t tá r i  és levelezési a n y a g  fe lh aszn á lásáv a l. A 
h a ta lm a s  anyaghoz, m in te g y  120 o lda lny i jeg y ze te t 
is  csato l, am e lyben  rész le tes fe lv i lág o sítás t leh e t 
k a p n i a  szövegben  e m lí te t t  szem é ly ek re  vag y  in 
té zm é n y ek re  vona tkozóan . N agy  gondosságga l és 
ü g y sze re te tte l v á lo g a tta  k i  az i l lu sz trác iós an y ag ot 
is, m e ly n ek  seg ítségéve l az o lvasó m ély  b e te k in té s t 
n y e rh e t a  d rezd a i o rvosi isko la  rég eb b i és je len legi 
é le tébe, ta n te s tü le té b e  és m ű ködésébe.

A 10 évve l eze lő tt m e g a la p íto tt  d rezd a i orvosi 
A k ad ém ia  m eg a la k ítá sa k o r Károly Gusztáv Carus 
neves d rezd a i orvos, g ineko lógus és p o lih isz to r n e 
v é t v e tte  fel, ak i h á ro m  szász k irá ly n a k  v o lt u d v a ri  
o rvosa, G o e th én ek  és H u m b o ld t S á n d o rn a k  v o lt
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szem élyes b a rá t ja  és  o tth o n a  a  m ú l t  évszázad  ele
jé n  a d rezd a i sze llem i é le t k ö z p o n tjá n a k  v o lt te 
k in th e tek

Carus 1789 ja n u á r já b a n  sz ü le te tt  o lyan  csa lád 
bó l, am e ly n ek  szám os fe lm e n ő je  m in t neves orvos 
m ű k ö d ö tt. F ő isko la i p á ly a fu tá sá t g ra f ik á v a l k ezd te  
e l  és csak  1805— 6. ta n é v b e n  i ra tk o z o tt  á t  az orvosi 
fa k u ltá s ra , a  lipcsei egye tem en . 1810-ben h ív ta  m eg 
a szü lészeti k l in ik a  veze tő je  Johann Christian Gott
fried Joerg segéd jének , m e ly  m u n k a k ö ré b e n  rész t 
v e tt  fő n ö k e  o rvosi m a g á n g y a k o r la tá b a n  is. 1811- 
ben  n y e r t  o rvosi d ip lo m á t, m a jd  m eg v éd te  d isszer
tá c ió já t  n y ilvános v itáb an , am e ly n ek  tá rg y a : „S pe
c im en b io lóg iáé g e n e rá l is ” vo lt. E vve l e g y ü tt a  ve
n ia  le g en d it is e ln y e rte . 1811-ben p ed ig  „de u te r i  
rh e u m a tism o ” c ím ű  d issze rtác ió jáv a l o rv o sd o k to ri 
d ip lo m á t is  n y e r t. A  következő  év b en  m á r  össze
hason lító  an a tó m ia i e lő ad áso k a t is h ird e te tt .  M in t 
o rv o s ré sz t v e t t  a  napó leon i h á b o rú b a n  is, b á r  am int 
id ev o n a tk o zó  leve lében  k id e rü lt , az eg ye tem en  nem  
v o lt  e léggé k ép v ise lv e  a b b a n  az id ő b en  a  sebészet. 
1813-ban f ra n c ia  k a to n a k ó rh á z  v ez e tő jek én t is m ű 
k ö d ö tt. 1813-ban m e g h ív á s t k a p o t t  a  d o rp a ti  egye
te m  an a tó m ia i ta n sz é k é re  is. 1813-ban n y e r t  m eg
h ív á s t a  d rezd a i o rvosi isko lába , m in t  a  szü lészeti 
in té z e t vezető je . K öve tkező  év ek b en  tö b b  m eg h í
v á s t is n y e r t  kü lönböző  n é m e t eg ye tem ek re , m i
u tá n  g ineko lóg ia i ta n k ö n y v e  ism é te lte n  k ia d á s ra  
k e rü lt .

Carus a  szü lészeti in té z e te t D re zd áb a n  1815- 
tő l  1827-ig vezette . A  d re zd a i o rvosi ko llég iu m  be l
gyógyászai k ö zö tt L. Kreysig szerepe l, m a jd  L. 
Choulant, ak i késő bb  a  p ro fesszo ri c ím e t is e ln y e r
te. Je len tő sek  v o lta k  a  d rezd a i o rvosi isko la  p ro -  
sec to ra i is. E zek  k ö zö tt is  k i tű n t  Zenker (1825— 
1898), ak i Rokitanszky-tanítvány v o lt  és tö b b ek  
k ö zö tt a  tr ich in o s is !  is  fe lfedez te . 1774-ben k e rü lt  
so r a  f ran c iao rszág i h íres  A lfo r t á lla to rv o s i in té ze t
b en  te t t  ta p a sz ta la ta i  a la p já n  Weber K ristóf Fri
gyes kezdem ényezésére , egy ike  a  leg k o rá b b i eu ró 
pa i á lla to rv o s i in téze t fe lá l l í tá sá ra  D rezdában .

E n n ek  az  in té z e tn e k  a  re o rg a n iz á c ió já ra  1814- 
b en  k e rü l t  so r. E bben  az in té z e tb e n  végez te  1838- 
b a n  Princz az  első  v éd ő o ltáso k a t te h é n  h im lő  ny i
ro k k a l. 1889-ben v á lt  ebbő l az in téze tb ő l á l la to rv o
si fő isko la. I t t  m ű k ö d ö tt a  k i tű n ő  b ak te r io lógus, 
Ellenberger Vilmos.

Az 1865-ben k ia d o t t  „R eg u la tiv e  f ü r  B eg rü n 
d u n g  e in e s ' h i l fsä rz tl ich e n  E x te m a ts ” sz e r in t a 
d rezd a i o rvosi isko la  cé lja  vo lt, hogy  o tt  f ia ta l  or
vosok, ak ik  b e fe jez té k  egye tem i ta n u lm á n y a ik a t, 
g y ak o r la t i  to v áb b k ép z ést n y e r je n ek . A  k l in ik a i sza
k o k  közü l k ü lö n ö sen  a szü lésze te t és az e lm egyó- 
.gyászato t em e lték  k i, m in t  to v áb b k ép z ésre  a lk a l
m as in téze tek e t. A szü lésze te t ek k o r  egy  Credé->ta 
n ítv án y , Leopold Christian v ezette . E gy  e x te m á tu s  
id e je  á lta lá b a n  n em  v o lt  tö b b , m in t  egy  év.

A  d rezd a i tech n ik a i fő isko la  1824-ben a m ű v é 
sze ti ak a d ém ia  egy ik  é p ü le té b e n  a la k u lt  k i Repnin 
k o rm án y zó  re n d e le té re . E n n ek  első  veze tő je  Lohr- 
mann Vilmos vo lt. Ficinus Dávid p ed ig  f iz ik á t és 
k é m iá t a d o tt elő . A tech n ik a i fő isko lán  o k ta tó  Fleck

W. vegyész v o lt a  veze tő je  a  d rezd a i o rvosi isko lán  
fe lá l l í to tt  „C hem ische Z e n tra ls te lle  f ü r  ö f fen tliche  
G esu n d h e itsp f leg e ”-n e k  is.

A  m ú lt század  vég én  Zaunick Rudolf, a  b io ló 
g ia i tu d o m án y o k  tö r té n e té v e l fog la lkozó  tudós a 
L eopo ld ina  A k a d ém ia  ta g ja  o rv o s tö r tén e ti e lő ad á
so k a t ta r to t t  H a lléban , de  az ú j já a la k u l t  d rezd a i 
a k a d ém ián  is e lő ad ta  az o rv o s tu d o m án y  tö r té n e té t. 
Lingner Károly Ágost gyógyszergyáros k ezdem é
nyezésére  a la k u lt  1911-ben a  d rezd a i in te rn a c io n á -  
lis h y g ien e  k iá llítás .

A  késő bb i d rezd a i neves o rvosok  k ö z ö tt szere
pel Hirschfeld kó rboncnok , Schmorl p ro fesszo r ta 
n ítv án y a , m a jd  Letterer p ro fesszo r, je len leg  tü b in -  
gen i pato lógus és a  R ioker-fé le  re lác iós pa to ló g iá 
n ak  to v áb b fe jlesz tő je : Kalbfleisch. 1907-ben k e rü lt  
a  be lgyógyászati osztá ly  é lé re  Pässler János, ak i ne
v é t a  góc fertő zés to v áb b fe jlesz tésév e l te t te  ism ertté .

S zázadunk  20-as éve iben  nev es d rezd a i o rv o 
sok  vezetéséve l egy o rvosi továbbképző  ak ad ém ia  
m e g a la k ítá sá ra  k e rü l t  so r, am e ly  neves elő adók  
ig én y b ev é te lév e l m ag as sz in tű  to v áb b k ép ző  tan fo 
ly am o k a t szervezett. E zek a  továb b k ép ző  ta n fo ly a 
m ok  m ég  a  h it le r i  fas izm us id e jé n  is  fo ly ta tó d tak . 
A  n é m e t d e m o k ra t ik u s  á llam  m á r  1953 e le jén  te r 
v ek e t k ész íte tt, hogy  é le treh ív jo n  h á ro m  orvosi 
a k a d ém iá t, am e lyek  közü l a h a rm a d ik , a  késő bb i 
d rezd a i székhe lye  n em  vo lt vég legesen  e ldön tve . 
H á la  az ak k o r  m ű ködő  d rezd a i fő orvosok , Thomas 
Károly, Crecelius Vilmos és a  sebész Fromme A l
bert közbe lépésének , a  h a rm a d ik  o rvosi ak ad ém ia  
M ag d eb u rg  és E r f u r t  m e lle tt  D re zd áb a n  k e rü l t  fe l
á l l í tásra . A z ú j o rvosi ak ad ém ia  1954. szep tem b er 
7-én  k e rü l t  m eg n y itásra . Az ak a d ém ia  első  re k to ra  
Fromme A. p ro f. le tt , a k i re k to r i  beszédében  Carus 
Károly Gusztáv é rd em e it is m e r te t te  és az A k a d é 
m ia  az ő  n e v é t v e tte  fel. Ez idő tő l kezdve nagysza
bású  ép ítkezések  k e rü lte k  befe jezésre , am e ly ek e t 
Kleine-Natrop p ro fesszo r k ö n y v e  rész le tesen  be
m u ta t  és m a  m á r  a  d rezd a i o rvosi A k ad ém ia  m o
d e rn ü l fe lsze re lt k l in ik á k k a l és in téze te k k e l re n 
delkez ik , am e ly ek e t e lism ert, k iv á ló  o rvosok  veze t
n ek  és é v e n k é n t száza it a d ja  a  N ém e t D em o k ra 
t ik u s  K ö z tá rsaság  egészségügy i do lgozó inak  és o r
vosa inak .

A  n ag y  szo rga lom m al és k u ta tó m u n k á v a l ké
szü lt o rv o s tö r tén e ti m ű  nem csak  m in t o rv o s tö r tén e 
t i  a d a t tá r  b ír  je len tő ségge l, h an e m  Szászország  ú j 
k o r i k u l tú r tö r té n e té h e z  szám os a d a to t szo lgá lta t, 
am e ly ek e t Kleine-Natrop p ro fesszo r igen  o lvasm á
ny o san  á l l í to t t  össze és így  ez a k ö n y v  é lveze te t 
szerez a  tu d o m á n y tö r té n e te t  k ed v e lő k  szám ára .

Szodoray Lajos dr.

I l i b a i g a z  í l á s

A  H o ru s  1. sz á m á b a n , a z  O. H . 83— 85. o ld a lá n  je 
le n t  m eg  »A  R o h rsc h a c h - te sz t az  o rv o s tö r té n é sz  sze
m év e l«  c. k ö z lem én y . A  c ik k b e n  k ö v e tk e z e te se n  h e ly 
te le n ü l  í r tu k  a  k iv á ló  p sz ic h iá te r  n e v é t, a m e ly  h e ly e 
sen : Rorschach.

A  szerk.
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A *  O O K  f o r d í t á s j e g y z é k e

Az alábbi jegyzékben felsorolt, valamint a ré
gebbi jegyzékekben közzétett fordítások díjtalanul 
kölcsönözhető k avagy —  kívánságra —  oldalanként 
1,—  Ft másolási díj ellenében meg is vásárolhatók. 
A témabibliográfiákat díjtalanul kü ld jük meg az 
igénylő knek. A z igényléseket a téma címének a 
megjelölésével, valamint a címleírás elő tt szereplő 
jelző szám feltüntetésével az Országos Orvostudomá
nyi Könyvtár és Dokumentációs Központ, Buda
pest, VIII., Szentkirályi u. 21. sz. címére kell be
küldeni,

B e lgyógyásza t

1838. E h re n g u t W .: H im lő o ltá s i a l le rg ia , g e n e ra l i 
z á l t  és fek é ly es  o ltáso k . P re s s e  m éd . 1964. 72. 33. 1957 
— 1958. sz. o.: 4,—

1841. F ra n k e , D .— H u p e, K .— F ric k e , R .: R e u m a 
t ik u s  m o n a r th r i t is  és t ra u m a . M ed. W e lt, 1964. 0. 3.
132— 134. sz. o.: 6,—

S eb észet

1835. B ra tu s , W . D .: E lő re h a la d á s  a  m é ly  te rm i
k u s  égési sé rü lé se k  seb ész i k ez e lése  te ré n . W ien . med . 
W sch r. 1964. 114. 31. 534— 537. sz. o.: 15.—

1858. F o lsc h v e ll le r , J .— Je n n y , G .: S ú ly o s fe r tő z ö t t 
s íp c so n t á l íz ü le t  g y ó g y ítá sa  a  s íp c so n t és sz á rk ap oc s  
fe lső  és a lsó  m eg e rő s íté sév e l. R év . C h ir. o r th o p . 1964. 
50. 4. 999— 510. sz. o.: 11,—

1834. G u a la n d i, W .: A  b e te g  e lő k ész íté se  m ű té tre , 
a  p sy c h o so m a tik u s  g y ó g y ítás szem szögébő l. M in e rv a  
m ed . 1964. 55. 61— 62. 2341— 2342. sz. o.: 7,—

A lk oh o lizm u s— N ik o tin izm u s

1845. G o ld s te in , H . és m ts a i:  A  c ig a re ttá z á s  és a 
k o rasz ü lés . P u b l. H l th  R ep. 1964. 79. 7. 553— 560. sz.
o.: 17,—

1847. R o tte r , H .: A  g y o m o r m e g b e te g ed é se i és az  
a lk o h o liz m u s. W ien . m ed . W sch r. 1964. 114. 32. 551— 
554. sz. o.: 10.—

1837. S u ll iv a n , J . F .— H a tc h , L . K .: A lk o h o liz m u s 
és az  é rb e teg sé g ek . G e r ia tr ic s . 1964. 19. 6. 442— 446.
sz. o.: 7.—

O n kológ ia

1783. S e llw o o d , R. A . és m tS a i: K e r in g ő  d a g a n a t
se jte k . B r i t .  m ed . J . 1964. 1. 5399. 1683— 1686. sz. o .:8 .—

1850. W o o d ru f f , M. F . A .: A  r á k  im m u n o ló g ia i 
v o n a tk o z á sa i. L a n c e t, 1964. 2. 7354. 265— 269. sz. o.: 21.—

E gészség tud om án y

1857. E ic h e n w a ld , H. F .— S h in e f ie ld , H . R .: S ta -  
p h y lo c o cc u s-fe r tő z és  az  ú js z ü lö t t  o sz tá ly o k o n  és e nn e k  
lek ü zd ése . F o r ts c h r . M ed. 1964. 82. 17. 627— 629. sz.
o.: 11,—

1855. K ien itz , M .— W ellin g , P .: S ta p h y lo c o cc u so k  
az  ú jsz ü lö tt -sz o b á b a n . D tsch . m ed . W sch r. 1964. 89.
37. 1744— 1751. sz. o.: 13,—

1836. M a u ra n g e s , P .: A  v íz  szen n y ező d ése  és r a 
d io a k t iv i tá sa . S em . m éd . P ro f . m éd .-so c. 1964. 40. 13. 
250— 251. sz. o.: 12.—

1840. M e in eck e , F. W .: A  re h a b i l i tá c ió  és n e h é z sé 
gei. M ed. W e lt. 1964. 0. 15. 876— 880. sz. o.: 10.—

1853. W il l iam s, R. E. O .— S h o o te r, R. A .: K ó rh á z i 
fe rtő zés. In fe c t io n  in  H o sp ita ls , O x fo rd , 1963. 7— 32.
43— 46. 131— 142. 157— 163. p. sz. o.: 31.—

O rvostö r tén elem

1833. A k ik  v a la m i é rd e m le g e se t a lk o t ta k  a  b e te 
g ek é r t. (M ay o -k l in ik a  tö r té n e te .)  S ze rk esz tő ség i c ikk . 
M ed ica l N ew s, 1964. 0. 90,8. sz. o.: 4.—

1851. G io v a n n i M a r ia  L a n c is i (1654— 1720) — a  
k a rd io ló g u s , tö rv é n y sz é k i o rv o s és ep id em io ló g u s. J. 
A m er. m ed . Á ss. 1964. 189. 5. 375— 376. sz. o.: 6.—

1842. K ro tk o v , F . G .: N . A . S zem ask o , a  k iv á ló  
sz o v je t h y g ie n ik u s . G ig. i. S zan it. 1964. 29. 9. 8— 13. 
sz. o.: 11.—

1843. S z tra s u n  I. D .: N. A. S zem ask o , az  e lső  
eg észség ü g y i n ép b iz to s . G ig . i S zan it. 1964. 29. 9. 3— 8. 
sz. o.: 12.—

V ar ia
1849. B irc h , J . R — S he, J .— C u rr ie , D. J .:  T ra n s -  

h e p a t ik u s  c h o la n g io g ra p h ia . C a n ad . m ed . A ss. J . 1964. 
90. 24. 1442— 1449. sz. o.: 13.—

1848. B ra in , L .: P sy c h o so m a tik u s  o rv o s ta n  és a z  
ag y i és sze llem i m ű k ö d é se k  összefüggése i. L a n c e t, 
1964. 2. 7355. 325— 328. sz. o.: 12,—

1839. F ra n g e n h e im  H .: T u b a  s te r i l iz á c ió  la p a ro sz -  
k ó p  seg ítség év e l. G e b u r tsh . u . F ra u e n h e i lk . 1964. 24. 6. 
470— 473. sz. o.: 5.—

1854. I r le , U .: K é t k o ra sz ü lö ttn é l és egy  ú js z ü lö t t
n é l m e g f ig y e lt n a f ta l in -b e lé g z é s  o k o z ta  a c u t  h a e m o ly -  
t ik u s  a n a e m ia . D tsch . m ed . W sch r. 1964. 89. 38. 1798—  
1800. sz. o.: 7.—

1844. R o sen k ran z , W .: E m b e rn é l k a p o t t  n o rm á l és 
k ó ro s ch ro m o so m a - le le te k . W ien . k i in . W sch r. 1964. 
76. 35. 581— 584. sz. o.: 13,—

1856. S p itzy , K . H .: A z  a n t ib io t ik u m o k k a l  v é g z e tt  
a n t ib a k te r iá l is  k e m o te rá p ia  le h e tő ség e i és v eszé ly ei. 
W ien . m ed . W sch r. 1964. 114. 38. 635— 636. sz. o.: 6.—

1846. T su ch im o to , S.: A  b a l  és a  jo b b  a t r io v e n tr i 
c u la r is  b i l le n ty ű k  k ö zö tti f u n c t io n a l is  k ü lö n b ség . H i
ro sh im a . J . m ed . Sei. 1963. 12. 3. 229— 233. SZ, O.: 6.—

S zem e lv én y ek  a T á jék ozta tó  Osztálya 
b ib liog rá fia i an yagábó l

K. Sz. 2541/64. Sürgő sségi betegellátás szervezési 
kérdései. 11 t.

K . 2565/64. M e lan o m a  m a lig n u m . 35 t.
K . Sz. 2566/64. G y o m o r-n y á lk a h á r ty a  p ro la p su s . 

11. t.
K . Sz. 2567/64. V éd ő o ltás  és te rh e ssé g . 12 t.
K . 2568/64. S z ív p itv a r i  m y x o m a . 31 t.
K . Sz. M . 2569/64. E m é sz tő sze rv e k  m ű sz e re s  v izs

g á la ta . 223. t.
K . Sz. 2570/64. »V II. fac to r« , C o n v e r t in , H y p o - 

v e r t in a e m ia . 17 t.
K . M. 2571/64. C so p o rt-p sy c h o th e ra p ia  a lk o h o lis 

tá k n á l .  37 t.
K . Sz. M. 2572/64. T ü d ő rá k  seb észe te . 47. t .
K . Sz. 2573/64. M e d ia s t in a l is  d a g a n a to k  64 t.
K . 2574/64. A  p a n c re a s  c y s ta d e n o m á ja , in su lo m á -  

j a  és a  Z o l l in g e r— E lliso n  sy n d ro m a . 51 t. (Szeged).
K . Sz. 2575/64. A  c o c h le o -v e s tíb u la r is  re n d sz e r re l  

k a p c so la to s  E E G -v iz sg á la to k . 24 t. (Szeged).
K . Sz. M . 2576/64. A lk o h o l in to x ic a tio . 39 t.
K . 2577/64. E th y le n g ly k o l-m é rg e zés . 15 t.
K . Sz. M. 2578/64. S c le ro s is  m u l t ip le x  d ia g n ó z isa . 

34 t.
K . 2579/64. R e c u r re n s  b a c te r ia l is  m e n in g it is . 15 t.
K . Sz. 2580/64. Ú szó m ed en cék  v iz é n e k  m ik ro b io 

ló g iá ja . 16 t.
K . Sz. 2581/64. K o szo rú é r-b e te g ség . 108 t.
K . Sz. 2582/64. S zén d io x id  b io ló g ia i h a tá s a  sz ív  és 

é r re n d s z e r re  és te rá p iá s  fe lh a sz n á lá sa . 22 t.
K . 2583/64. R h a b d o m y o m a . 12 t.
K . Sz. 2584/64. P so r ias is . 86 t.
K . 2585/64. C o r t ic o s te ro id o k  h a tá sa . 20 t.
K . Sz. 2586/64. O eso p h a g u s p e r fo ra t io . 32 t.
K . 2587/64. H úgyh 'ó lyagkő . 28 t.
K . Sz. 2588/64. M e d ia s t in it is . 26 t.
K . Sz. M . 2589/64. M e s te rsé g es  h ib e rn á t ió .  27 t .
K . Sz. M. 2590/64 E m é sz tő sze rv i b e te g e k  m ű té t i  

e lő k ész ítése . 16 t.
K . 2591/64. U te ru s  v é rá tá ra m lá s .  8 t.
K . 2592/64. T e rh esség i R tg .- fe lv é te le k  c o n g e n ita l is 

cso n tm e g b e te g ed é sek n é l. 4 t.
K . Sz. 2539/64. F o lsav . 73 t.
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A  V I L Á G  I f ä t N D E M  T Á J  Á R  Ó L

A  lep ra  te l je s  fe lszá m o lá sá n a k  e lső  lép ése?  M a la 
w is  m in isz te re ln ö k é n e k , az  o rv o s H a s t in g s  B a n d a n a k  
k e z d em én y e zésé re  te rv e t  d o lg o z ta k  k i a  M a la w ié b a n  
o tth o n o s  le p ra  fe lsz á m o lá sá ra . E b b e n  az  o rsz á g b a n  ig en  
sd k  a  le p rá s , k e z e lé sü k  ez id ő  sz e r in t  c sa k  a  v á ro so k 
b a n  leh e tség es . A z eg y ik  d é l i  ta r to m á n y b a n , a m e ly b en  
a  b ecslés sz e r in t  10 000 a  le p rá so k  szám a , h o zz á fo gn ak  
a z  egész la k o sság  á tv iz sg á lá sá h o z  és a  b e te g e k  k e z elé 
séhez . A  te rv e t  a n y a g i la g  is n a g y m é r té k b e n  tá m o g a t ja  
a  B r i t  L e p ra  S eg é ly  T á rsa sá g  (B r i t ish  L ep ro sy  R e lief  
A sso c ia tio n ), a  tá rs a s á g  v e z e tő in e k  v é le m é n y e  sz e r in t 
a  s ik e re s  m a la w ia i  ak c ió  a  le p ra  te l je s  fe lsz á m o lá sá 
n a k  e lső  lé p ése  le h e t. A z E V S z a d a ta i  s z e r in t az  egész 
v i lá g o n  15—20 m il l ió ra  te h e tő  a  le p rá so k  szám a .

*

A z »A tom ed ic  H osp ita l« . A  N ew  Y o rk - i  v i lá g k iá l l í 
t á s t  az  a to m k o r  je g y é b e n  sz e rv ez ték . E n n e k  m e g fe le 
lő en  b e m u ta t já k  o t t  az  a to m k o r  te l je s e n  g é p e s íte tt  k ó r-  
h á z -m o d e l l jé t  is. A  k é p e n  lá th a tó  é p ü le t  egy  k o rsz e rű  
g y e rm e k k ó rh á z  m o d e ll je , á tm é rő je  30 m é te r , e lő re 
g y á r to t t  a lu m ín iu m  e le m e k b ő l á l l í th a tó  össze, sú ly a 
m in d ö ssze  50 to n n a . N é h á n y  n a p  a la t t  le b o n th a tó  és 
m á s u tt  (b e to n  a la p z a tra )  ö sszesze re lh e tő . A  k ó rh á z  k ö 
zep én  h e ly e z té k  e l a  k ü lö n fé le  o rv o s i és a d m in is z tra 
t ív  h e ly iség ek e t, a  k e rü le té n  a b e te g sz o b á k a t. A  m o 
d e l l  é p ü le tb e n  22 b e teg sz o b a  v a n  2— 2 ág g y a l, a  f a lak  
a z o n b a n  k ö n n y e n  e l tá v o l i th a tó k  és íg y  8— 12 ág y a s b e
te g szo b á k  a la k í th a tó k  k i. A  b e teg sz o b ák  te lev íz ió s  ösz- 
sz e k ö tte té sb e n  á l ln a k  a  k ö zp o n ti k eze lő v e l, a  b e te ge k  
á l la p o tá ró l  a u to m a t ik u s  m ű sz e re k  a d n a k  fo ly a m a to s  
tá jé k o z ta tá s t ,  v eszé ly  e se té n  r ia d ó z ta t já k  a  szem é ly ze 
te t.  A z é le lm e z é s t m é ly h ű tö tt ,  e lő re  cso m ag o lt, a  he ly 
sz ín en  csak  fe lm e le g íte n d ő  é te le k k e l  o ld já k  m eg. A  t a 
k a r í tá s ,  m o sá s te l je se n  g é p e s íte tt ,  a  le v e g ő k o n d ic io n á 
lá s  é s  az  e le k tro m o s  fű té s  is a  le g k o rsz e rű b b . A  tel je 
sen  g é p e s íte tt  k ó rh á z  ü z e m e lte té se  so k k a l k ev e se b b  sze
m é ly z e te t v esz  ig én y b e. M íg  a  h ag y o m án y o s  k ó rh á z a k 
b a n  egy  b e te g re  2,3— 2,8 a lk a lm a z o t t r a  v a n  szükség , 
eb b e n  a  k ó rh á z b a n  m in d ö ssze  0,9-re.

A z o rvosi gyak o r la t á ta la k u lá sa  az U S Ä -b an . H. A.
D av id so n  é rd e k e s  c ik k b e n  sz ám o l b e  az  o rv o s i g y a k o r
la t  á ta la k u lá s á ró l  a  M e d ica l N ew s h a s á b ja in .  Á m b á r  
az  A m e r ik a i O rv o sszö v e tség  (A M A ) ú g y  v éd i az  o rv o 
sok  » fü g g e tlen  m a g á n p ra x is á t«  m in t  a n y a t ig r is  a  k ö ly -  
k e i t , az  u tó b b i é v t iz e d e k b e n  m ég is  je le n tő s  á ta la k ulá s  
f ig y e lh e tő  m eg. 30 é v v e l e z e lő tt  100 000 la k o s ra  m ég  
108 m a g á n g y a k o r la to t  fo ly ta tó  o rv o s ju to t t ,  m a  m á r  
csak  93. A z összes o rv o s k ö zü l m a  m á r  csak  63%  é l 
m a g á n p ra x isb ó l, a  tö b b i f iz e te t t  a lk a lm a z o tt ,  a  m a gá n 
p ra x isb ó l é lő  o rv o so k  a rá n y sz á m a  30 é v v e l ez e lő tt 86%  
v o lt. C sö k k en  az  » eg y én ileg «  p ra k t iz á lo k  sz á m a  is, h a  
la ssa n  is, d e  á l la n d ó a n  e m e lk e d ik  a  c so p o rto san  r e n
d e lő  o rv o so k  (g ro u p  p ra x is )  szám a . A  cso p o rto s re n de 

lés, a m ik o r  is 6— 10 o rv o s m ű k ö d ik  e g y ü tt  egy  re n d e lő 
ben , 1940. e lő tt r i tk a s á g  sz á m b a  m e n t, 1946-ban az  o r 
v o sok  3% -a, je le n le g  7 % -u k  d o lg o z ik  cso p o rto san . A z 
á l ta lá n o s  g y a k o r la to t fo ly ta tó  o rv o so k  sz á m a  e rő te lje 
sen  csö k k en , a  sz ak o rv o so k  sz á m a  n ö v ek sz ik . 1931-ben 
az  U S A  o rv o sa in a k  17% -a v o lt  szak o rv o s , m a  70% -a. 
A  c ik k  sz e rző je  egy  a m e r ik a i  k ö z m o n d á ssa l fe je z i  b e a 
c ik k é t:  » H a n e m  tu d o d  leg y ő zn i —  csa tlak o zz  hozzá!« 
A z o rv o s i m ű k ö d é s k o l le k tív  f o rm á i t  ú g y  lá tsz ik , a lig 
h a  le h e t  legyő zn i.

*

A  p a tk án y  érzék e li a  rön tgen -su gárzást. A  szep 
te m b e rb e n , N ew  Y o rk -b a n  m e g ta r to t t  7. n em ze tk ö z i 
n e u ro ra d io lo g ia i  sy m p o s io n o n  B. H . F e d e r  a z  1300 fő
n y i h a l lg a tó sá g  e lő t t  i s m e r te t te  a  m u n k a tá rs a iv a l  
e g y ü t t  t e t t  é rd e k e s  fe lfe d e z é s t: a  p a tk á n y o k  é rz é k el ik  
a  0,1 m á so d p e rc n é l is  rö v id e b b  id e ig  ta r tó  és 20 m il l i -  
rö n tg e n n é l is  k ise b b  in te n z i tá s ú  su g á rz á s t. A z ész le 
lé s re  i rá n y u ló  k ís é r le te k e t  k o n d ic io n á l is  re f le x  k ife j 
le sz tésé v e l v ég ez ték . Á ra m ü té sse l e g y id e jű le g  a d o t t r tg -  
su g á rz á ssa l k o n d ic io n á l is  re f le x e t  a la k í to t ta k  k i. A  re f 
le x  k ia la k u lá s a  u tá n  az  á l la to k  csak  r tg -s u g á rz á s ra  is 
u g y a n ú g y  re a g á lta k , m in t  az  á ra m ü té s se l  k o m b in á l t  
r tg -s u g á rz á s ra . E zze l b e b iz o n y ítá s t n y e r t ,  hogy  a  pa t 
k á n y o k  é rz é k e l ik  a r tg -s u g á rz á s t. A  to v á b b i k ísé r lete k 
k e l az  é rz é k e l t  r tg -s u g á rz á s  m é r té k é t  h a tá ro z tá k  m eg , 
m a jd  m e g k e z d té k  a n n a k  a  k u ta tá s á t ,  h o g y  h o l v a n  az  
é rz é k e lé s  k ö zp o n tja . A  k u ta tó k  m e g á l la p ítá sa i sz e r in t 
a  re c e p to r  m e c h a n iz m u s  k ö z p o n t ja  a  b u lb u s  o lfa c to r iu s  
k ö ze lé b en  van .

*

M ell vagy  agy? A  k is  m e llű  n ő k  in te l l ig e n se b b e k  a 
n a g y m e llű e k n é l —  á l la p í to t ta  m eg  a  h o u s to n i (U SA ) 
e g y e te m  eg y ik  p ro fe sszo ra . U g y an e z t fe j t i  k i  E. O. 
S tra s s m a n  az  In t.  J . p f F e r t i l i ty  c. s z a k la p b a n . S ze r in te  
a  f e r t i l i tá s b a n  is v a n  k ü lö n b ség , a  k is  m e llű e k  k evé sb é  
fe r t i l ise k . M e g á l la p í tá s a i t  40 é v  a l a t t  ö ssz e g y ű jtött  t a 
p a s z ta la ta i r a  a la p í t ja ,  év t iz e d e k  ó ta  ta n u lm á n y o z z a a  
íe r t i l i t á s  és a  te s ta lk a t  k ö zö tti ö ssze fü g g ések e t. »M eg
f ig y e lte m  —  í r ja  — , hogy  a  te rm é k e t le n  p á c ie n se im  
n ag y  in te l l ig e n c iá ju k k a l  és te v é k e n y  ag y m ű k ö d ésü k k el 
tű n te k  k i.«

T erjed  az a lk oho lizm us. A  F r a n k f u r t  a m  M a in b a n  
m e g ta r to t t  27. n em ze tk ö z i a lk o h o l és a lk o h o liz m u s  
k o n g ressz u s  részv ev ő i m e g á l la p íto ttá k , h o g y  az  a lk o
h o liz m u s v i lá g sz e r te  te r je d . R é g eb b e n  az  a lk o h o liz mu s  
fő  o k a k é n t a  szeg én y ség e t és a  n y o m o r t is m e r té k  el, 
m a n a p sá g  in k á b b  a  k o n sz o lid á lt  é le te t  é lő k , ső t a  jó 
m ó d ú a k  k ö ré b e n  te r je d  a  le g in k á b b . F ig y e lm e t é rd e 
m e l az  is, h o g y  a  n ő k  és a  f ia ta lk o rú a k  k ö zö tt is  je le n 
tő se n  n ö v ek sz ik  a  sú ly o s  a lk o h o l is tá k  szám a . A  k o n g
ressz u s m e g á l la p íto tta , h o g y  az  a lk o h o la b u su s  e l len 
h a s z n á l t  g y ó g y szerek  h a tá s a  ö n m a g á b a n  n ag y o n  is k é t
séges. A z e lv o n ó k ú rá t k o m b in á l t  m ó d sz e rre l k e l l  v é 
g ezn i, a  g y ó g y szeren  k ív ü l p sz ic h o te rá p iá ra  és r e h ab i l i 
tá c ió s  m ó d sz e re k re  is  szü k ség  v an .

He

A u tom a tizá lt  vérv izsgá la t. A  D u k e  U n iv e rs i ty  H os
p i ta lb a n  (USA ) R. E. T h ie rs  és m u n k a tá rs a i  o ly an  
a u to m a t ik u sa n  m ű k ö d ő  v é rv iz sg á ló  g ép e t fe j le s z te t tek  
k i, a m e ly  —  v é le m é n y ü k  sz e r in t  —  fo r ra d a lm a s í t ja  
m a jd  a  la b o ra tó r iu m i te c h n ik á t. A  k é sz ü lé k  a  le v e tt 
v é rb ő l n é h á n y  p e rc  a la t t  11 v iz sg á la to t vég ez  e l, ésp ed ig  
m e g h a tá ro z z a  a  n á tr iu m , k á l iu m , k ló r , k a lc iu m , sz én
d io x id , fo sz fo r, te l je s  f e h é r je ,  a lb u m in , h ú g y sav , c u k o r  
és u re a - ta r ta lm a t .  A  k észü lé k  je le n tő sé g é t e lső so rba n  a 
g y o rs  d iag n ó z is  e lő seg ítésé b en  lá t já k ,  am i v isz o n t le 
h e tő v é  te sz i a  m e g fe le lő  te rá p ia  g y o rs  m eg k ezd ésé t.

*

Sok k o lera  m egb eteged és v o lt  1963-ban. A z E V Sz 
je le n té se  s z e r in t 1963-ban v o lt  az  u to lsó  ö t é v  k ö zü l a 
leg tö b b  b e je le n te t t  k o le ra  m eg b e teg ed és. A z év  fo lya 
m á n  65 157 e s e te t je le n te t te k , a m e ly e k  k ö zü l 21735 
v o lt  h a lá lo s  k im e n e te lű .



374 O R V O S I  H E T I L A P

C s e c s e m ő -  é s  g y e r m e k g y ó g y á s z a t

A p p en d ic it is  a  gyerm ekkorban .
E. K re n m a y e r  W ie n e r  M ed , W sch r, 
1964. 114. 378— 380.

G y e rm e k k o rb a n  le g g y a k o r ib b  
a k u t  seb ész i m e g b e te g ed é s  az 
a p p e n d ic it is . M ű té té n e k  g y ó g y ered - 
m é n y e i k ö z ism e rte n  jó k . M ég is m ég  
m a  is h a ln a k  m eg  e m b e re k  a p p e n 
d ic it is  m ia tt .  V agy  a  m ű té t  a  gyó
g y u lá s t  csak  m a ra d a n d ó  e lv á l to z á s 
sa l tu d ja  b iz to s íta n i.  A  m ég  jo b b  
g y ó g y ítás  le h e tő sé g é t k e re s i  a  sz e r 
ző  2847 a p p e n d ic i t is  m ia t t  o p e rá l t  
3 h ó n ap o s— 14 év es k o rú  g y e rm e k  
k ó r la p ja i t  e lem ezv e .

A  2847 a p p e n d ic i t is  m ia t t  o p e rá lt  
g y e re k  k ö zö tt 228 e se tb e n  ta lá l ta k  
f e d e t t  v ag y  n y í l t  p e r fo ra t ió t .  E z az 
e se te k  8 % -a . F iú k , lá n y o k  a rá n y a  
a z  összes e se tb ő l 51— 49%  v o lt. 
U g y a n a k k o r  a  p e r fo rá l t  e se te k b e n  
ez  az  a rá n y  65— 3 5 % -ra  m ó d o su lt.

40 k é t  é v n é l f ia ta la b b  g y e rm e k e t 
o p e rá lta k . E zek  k ö zü l 14 ese tb e n , 
azaz  3 5 % -b an  ta lá l ta k  p erfo ra tio n . 
364 g y e re k e t o p e rá l ta k  2— 4 év es 
k o r  k ö zö tt. E zek  k ö z ö tt  70 ese tb e n , 
azaz  1 9 % -b an  v o lt  p e r fo ra t io .

N é g y é v esn é l id ő se b b  k o rú  g y e r 
m e k e k  k ö z ö tt 2443 m ű té te t  v ég ez
tek , és ezek  k ö zü l 144 ese tb e n , azaz  
6 % -b a n  v o lt  p e r fo ra tio .

E zek b ő l az  a d a to k b ó l jó l  lá th a tó , 
h o g y  m in é l f ia ta la b b  a  g y e rm e k , 
a n n á l  g y a k o r ib b  v o lt  a  p e r fo ra t io . 
A  f iú - le á n y  a rá n y  a  2— 4 év esek  
k ö zö tt v o l t  le g n ag y o b b  e l té ré s ű  
24— 14% -ka l.

A  228 p e r fo rá t ió  k ö zü l 81 e s e t
b e n  v o lt  f e d e t t  p e r fo ra t io . E z a  le g 
f ia ta la b b  c so p o rtb a n  r i tk á b b  v o lt 
m in t  a tö b b i k o rc so p o r tn á l.

A  k ó r la p o k a t v iz sg á lv a  n e m  le 
h e t  ö ssze fü g g ést m e g á l la p í ta n i  az 
év sza k o k  és az a p p e n d ic i t ise k  sz á 
m a, i l le tv e  a  p e r fo ra t ió k  g y a k o r i
sá g a  k ö zö tt.

A  p e r f o rá l t  e s e te k b e n  v ég z e tt 
m ű té te k  29 e se té b e n  v o lt  k o m p lik á 
ció, k ö z tü k  6 h a lá lo s . M o r ta l i tá s  a  
p e r fo rá l t  e se te k  k ö z ö tt 2,6%. A z e l
v e s z te tte k  k ö zü l ö te n  a  m ű té t, i l 
le tv e  a  m ű té t  u tá n i  n a p o n  h a l ta k  
e l, és csak  egy  g y e re k e t v e s z te tte k  
a  m ű té t  u tá n i  14. n a p o n  p n e u m o 
n ia , s to m a ti t is , a n g in a  k ö v e tk e z té 
ben .

A  k o m p lik á c ió k  k ö zö tt v o lt: 
a d h a e s ió s  ileu s, p a ra l i t ic u s  i leu s, 
su b i leu s , h a s fa l i  tá ly o g , p e r i ty p h l i 
t is , D o u g las  tá ly o g , a sc a r is  o k o z ta  
h a s i tá ly o g , b é lsá rs ip o ly , se b sz é tv á 
lás.

T iz en eg y  g y em ek e n  k e l le t t  ú ja b b  
la p a ro to m iá t  végezn i.

A  p e r f o rá l t  e se te k  d ia g n ó z isá n a k  
f e lá l l í tá s á t  n e h e z í te t te  a  k i le n c  
e se tb e n  je le n le v ő  k a n y a ró  egy -egy  
e se tb e n  p ed ig  b ro n c h it is , v ö rh en y , 
an g in a , s to m a ti t is , o t i t is  m ed ia , 
asca r ia s is .

M ás k ó rh á z a k  s ta t is z t ik á ib a n  is 
az  e lv e sz te t te k  a  m ű té t  u tá n  k ö z 
v e t le n ü l  h a l ta k  m eg . E z is a z t ig a 
zo lja , hogy  a  g y ó g y ítás  s ik e ré t  le g 
n ag y o b b  m é r té k b e n  a  b e u ta lá s  id ő 
p o n t ja  b e fo ly á so l ja . A  p e r fo ra t ió k  
k ise b b  s z á m a rá n y a  m á s  k ó rh á z a k 
b a n  p e d ig  a  tá g  m ű té t i  in d ik á c ió  
h e ly e ssé g é t ig azo lja .

D e b á rm i ly e n  tá g  in d ik á c ió  a la p 
já n  is  o p e rá l a  k ó rh á z b a n  a  sebész, 
a  g y ó g y ítás  s ik e re , a  p e r fo rá t ió k  
s z á m á n a k  a  csö k k en é se  c sak is  az 
id ő b e n  tö r té n t  b e u ta lá s tó l  függ . 
V ag y is  a  g y a k o r ló  o rv o s tó l. A  g y e r 
m e k k o r i  a p p e n d ic i t is  la b o ra tó r iu 
m i le le te i  n e m  m e g b íz h a tó a k , a 
g y a k o r ló  o rv o s n e m  is tu d ja  e lv é 
gezn i. L e g fo n to sa b b  a  k l in ik a i  v iz s 
g á la t  és az  a n a m n é z is . B e v o n t 
n y e lv , s u b fe b r i l i tá s  m a jd n e m  m in 
d ig  m eg lev ő  tü n e t. D ö n tő  a  h a s i 
ta p in tá s i  le le t  és a  re c tá l is  v iz sg á 
la t.  N ag y o n  fo n to s  az  a k a ra t la g o s  
és a  re f le k to r ik u s  iz o m v éd ek ezés 
m e g k ü lö n b ö z te té se . T u d n i k e l l , 
h o g y  a  tü n e te k  k e z d e té tő l  m e n n y i 
id ő  szü k ség es a  p e r fo ra t io  k ia la k u 
lásá ig . Ez g y e re k e k n é l rö v id  idő , 
le h e t  csak  24 ó ra .

Az. á t fú ró d á s o s  e s e te k b e n  g y a k 
r a n  ta lá l ta k  re tro c o e c a l isa n  v ag y  
k ism e d e n c é b e n  e lh e ly e z k e d ő  fé re g -  
n y ú lv á n t. E z a  d ia g n ó z is  k éső b b i 
f e lá l l í tá s á t  o k o z h a tja . G y e re k e k  
m e g lep ő e n  jó l  tű r h e t ik  az  a p p e n 
d ic it is  o k o z ta  f á jd a lm a k a t.  M ég k i 
fe je z e t t  d é fe n se -z a l is  f e n t  já rn a k . 
A  h á n y á s , h á n y in g e r  is o ly a n  m eg 
b íz h a tó  tü n e t,  a m i c s a k  r i tk á n  
h iá n y z ik . G y a k o r i  az  é tv á g y ta la n 
ság  és b ág y a d tsá g .

A z a p p e n d ic i t is  tü n e te k  csak  
e g y ü tt  t ip ik u sa k . E g y -eg y  tü n e t  
m á s  b e teg sé g  k a p c sá n  is je le n  le 
h e t, és az  o rv o s t m e g té v e sz th e ti . D e 
so k k a l k ise b b  b a j sz á rm a z ik  ab b ó l, 
h a  té v e s  d iag n ó z is  m ia t t  a p p e n d e k -  
to m iá t  v ég e zn e k  a p p e n d ic i t is  n é l
k ü l, m in th a  m á s  d iag n ó z is  m ia t t  az 
a p p e n d e k to m iá t  a  k e l lő  id ő b e n  e l
m u la sz t já k . Halasi Nagy Endre dr

*

A ta x ia -te lea n g iec ta s ia ;  a  k ó rá l
lap o t k ap cso la ta  th y m u s-ren d e lle - 
n ességek k e l, im m u n o lóg ia i e lég te 
le n ség g e l és m a lign om ák k a l. (P e 
d ia tr ic  R e se a rc h  L a b o ra to r ie s , V a 
r ie ty  C lu b  H e a r t  H o sp ita l, U n iv . o f 
M in n e so ta , M in n e ap o lis .)  P e te rso n  
R . D ., K e l ly  W . B., G ood  R. A .: 
L a c e n t 1, 1964. 1189.

A  m á r  1941-ben le í r t  és im m u n o 
ló g ia i v o n a tk o z á sa i m ia t t  n é h á n y  
év v e l e z e lő tt  a z  é rd e k lő d é s  e lő te 
ré b e  k e r ü l t  sy n d ro m a  fő  je l le g z e 
te sség e i: 1. csecsem ő - v a g y  k isg y e r
m e k k o rb a n  k ezd ő d ő  p ro g re ss iv  ce 
re b e l la r is  a ta x ia ,  2. á l ta lá b a n  h á 
ro m  év es k o r  tá já n  sz e m b e tű n ő v é

v á ló  te le a n g ie c ta s iá k  a  b u lb a r is  
k o n ju -n c tiv án , a rc b ő rö n , r i tk á b b a n  
m á s te s tré sz e k e n , 3. fe r tő z é se k  
i r á n t i  fo k o z o tt h a j la m , m e ly  le g in 
k á b b  a  m e l lé k ü re g e k  és  a  légző 
re n d s z e r  sú ly o s  le fo ly á sú  és g y a k 
r a n  k iú ju ló  in fe k c ió ib a n  ju t  k i fe je 
zésre.

A  k ó rá l la p o t  csa lá d o k o n  b e lü l i  
h a lm o z ó d á sa  a la p já n  a u to so m a lis  
re c e ssz ív  ö rö k lő d é s  v a ló sz ín ű ; 
m in d k é t  n e m  e g y fo rm á n  é r in te t t  
le h e t. A  tá v o la b b i p ro g n ó z is  k e d v e 
ző tlen , h a lá lo k k é n t r e n d s z e r in t  t ü 
d ő g y u lla d á s  sze rep e l.

S z e rz ő k  6 s a já t  ész le lésű  b e te 
g en  v é g e z te k  im m u n o ló g ia i v iz s 
g á la to k a t. A z  im m u n g lo b u l in o k  k ö 
zü l a  b é ta  2A  g lo b u lin  eg y  e s e t k i 
v é te lé v e l v ag y  h iá n y z o tt ,  v ag y  csu 
p á n  m in im á l is  k o n c e n trá c ió b a n  
v o lt  je le n , ezze l sz em b e n  a  g a m 
m a g lo b u l in  eg y  e s e t k iv é te lé v e l,  a  
b é ta  2M  g lo b u lin  p e d ig  m in d e n  
e se tb e n  n o rm á l is  v o lt. A  v é rb e n  b i
zo n y o s k e r in g ő  e l le n a n y a g o k  k i
m u ta th a tó k  v o lta k , m á so k  h iá n y o z 
ta k ;  a k t ív  im m u n iz á lá s  c su p á n  a z  
e se te k  eg y  ré sz é b e n  e re d m é n y e z e tt  
k ie lég ítő  e l le n a n y a g te rm e lé s t. A  
b e te g e k n é l h iá n y z o tt  a  tu b e rk u l in  
t íp u s ú  k é s le l te te t t  rea k c ió -k ész ség , 
b ő r -h o m o tra n s p la n ta tu m o k  tú lé lé 
se  a  sz o k áso sn á l 2— 5-szö r v o l t  
h o sszab b . A z e s e te k  z ö m éb e n  csö - 
k ev é n y es  th y m u s t és ly m p h o id  
h y p o p la s ia t  ta lá l ta k .  E g y ik  b e te 
g ü k n é l a  se c tio  d is s e m in á l t  ly m - 
p h o sa rc o m á t m u ta to t t ;  i ly e n  tá r s u 
lá s  az  iro d a lo m  a d a ta i  s z e r in t  sem  
ritka..

V a ló sz ín ű n e k  ta r t já k ,  h o g y  a  
sy n d ro m a  lé n y eg e  a  sz e rv e z e t im 
m u n m e c h a n iz m u sá n a k  g e n e t ik u 
sá n  d e te rm in á l t ,  in k á b b  q u a n t i ta 
t iv , m in t  q u a l i ta t iv  e lég te le n ség e , 
m e ly n e k  k ia la k u lá s á b a n  a  th y m u s  
re n d e l le n e ssé g e i fo n to s  sz e re p e t 
já tsz a n a k .

(Ref.: Hasonló észlelésekrő l m á
sok is beszámolnak (Gutman és mt., 
Arch. Neorol 8, 318, 1963; F ireman 
és m t. Lancet 1, 1193, 1964) azon
ban a thym us dysfunkció já t illető en 
a nézetek eltérő ek; úgy látszik, 
hogy az ilyen betegek egy részénél 
tuberku lin  típusú reakciókészség
kialakulhat.) „  j’ Koltay M iklós dr.

★

A sth m ás gyerm ek ek  szoc iá lis 
a n a lys isén ek  ered m én ye. Cernelc 
D. (B e z irk sk ra n k e n h a u s  M a rib o r , 
K in d e ra b t.)  A l le rg ie  u . A s th m a . 
1964. 10. 65— 73.

E gy  p sy ch o lo g u s és eg y  szo c iá lis  
g o n d o zó n ő  k ö z re m ű k ö d é sé v e l 144 
a s th m á s  g y e rm e k e t v iz sg á l ta k  á t ;  a  
b e te g e k e t k é t  c so p o rtb a  o sz to ttá k , 
a sz e r in t,  h o g y  la k á sv isz o n y a ik  jó k  
v a g y  ro ssz a k  v o lta k . E zen  b e lü l 
ú ja b b  a lc so p o r to k a t á l la p í to t ta k  
m eg  p sy c h ik u s , c sa lá d i s tb . k ö rü l
m é n y e k  jó  v ag y  ro ssz  v o l ta  sz e r in t.
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A  g y e rm e k e k e t e lő szö r a  k ó rh á z 
b an , m a jd  a s th m a -s a n a  tó r iu m b a n , 
v ég ü l a m b u la n te r  k e z e l té k  és e l
le n ő r iz té k . A  m e g f ig y e lé sek  sz e r in t 
az  a s th m á t le g in k á b b  a  ro ssz  la 
k ásv iszo n y o k  v á l to t tá k  k i, i l l . s ú 
ly o sb í to ttá k  a  b e teg sé g e t, k ise b b , 
d e  s ig n if ic a n s  b e fo ly á s t g y a k o ro l
ta k  a  re n d e z e t le n  c sa lá d i k ö rü lm é 
n y ek , le g ro ssz a b b  e re d m é n y e k e t a 
n e u ro t ik u s  lé g k ö rb e n , ro ssz  la k á s -  
v iszo n y o k  k ö z t  é ld  g y e rm e k e k n é l 
n y e r te k , v isz o n t ez ek  a  g y e rm e k e k  
re a g á l ta k  le g jo b b a n  az  ú j k ö rn y e 
z e tre  és m eg fe le lő  k e z e lés re . F e l
tű n ő , h o g y  az  a s th m á s  g y e rm e k e k  
in te l l ig e n c iá ja  n e m  v á l to z o t t  a 
ro ssz  m il ie u  h a tá s á ra .

(Ref.: G yerm ekasthm ások helyes 
psychikus vezetése elengedhetetle
nül szükséges a szokásos therápia 
m ellett. A z t ta lá ltuk, hogy az 
asthmás gyerm ek rendszerint átla
gon fe lü l intelligens, de érzéke
nyebb is a psychikus behatásokra. 
Ezért lenne helyes a betegeket le
hető leg hosszabb idő re kiem eln i 
m egszokott környezetükbő l, és a 
psychikus vezetést a családtagokra 
is kiterjeszteni.) Hajós M á r iű  dr

★

S zem p on tok  és ú j e l já rások  az 
au d iom etr iában  csecsem ő - és g y er 
m ekkorban . B iesa lsk i. (H N O  K li
n ik  M a inz , H ö r-  u n d  S p ra c h a b te i-  
lung .) Z. L a ry n g . R h in o l. 1964. 43. 
494— 501.

A  csecsem ő - és g y e rm e k a u d io -  
m e t r iá t  n e m c sa k  a  fü lé sz  s z a k o r 
vosok , h a n e m  m ég  a  s z a k in té z e te k  
is e lh a n y a g o l já k . E n n e k  fő oka, 
h o g y  a  g y e rm e k  h a l lá s v iz sg á la ta , 
fő leg  az  a u d io m e tr ia  te c h n ik a i la g  
neh éz , id ő tra b ló  és m e g fe le lő  ta 
p a s z ta la to t  ig én y e l. E h h ez  já ru l  
m ég , hogy  n in c se n e k  k id o lg o z v a  a 
g y e rm e k k o r i  n a g y o th a l lá so k  k ó r-  
ism éz ésé n ek  és th e rá p iá já n a k  m ó d 
szere i. Je le n le g  a z t se m  tu d ju k , 
m e ly ik  az  a  le g k o rá b b i idő , a m ik o r  
a g y e rm e k n é l a  h a l lá s t  m eg  k e l l  
v iz sg á ln i és h o g y  a  k éső i k ez e lés 
n e k  m ily e n  k á ro s  k ö v e tk e z m é n y e i 
v a n n a k . U g y an c sak  n in c se n  k e l lő  
ta p a s z ta la tu n k  a r ró l ,  h o g y  a  h a l 
lá s m a ra d v á n y o k  e se té n  a lk a lm a 
z o tt k o ra i  » h a l lá s tra in in g n e k «  m i
ly e n ek  a  k i lá tá sa i.

E zen  ism e re te k  h iá n y á n a k  tu d 
h a tó  be, h o g y  a  fü lé sz  szak o rv o s 
v o n a k o d ik  a  p o n to s  fu n c t io n a l is  
d iag n ó z is  fe lá l l í tá s á tó l ,  v ag y  é v e 
k ig  e lo d áz za  az t. I ly e n  k ö rü lm é 
n y e k  k ö z ö tt a  n a g y o th a l ló  g y e r 
m e k  so k sz o r  fü lész  sz ak o rv o s i v iz s 
g á la t  n é lk ü l k e rü l  n ag y o th a l ló k , 
v ag y  sü k e tn é m á k  in té z e té b e . A 
g y ó g y p ed a g ó g u so k ra  v a n  b ízv a , 
hogy  a  g y e rm e k e t m ily e n  t íp u sú  
isk o lá b a  i rá n y í ts á k . A  g y ó g y p ed a
gógusok  ig y e k ez n ek  u g y a n  a  h a l 
lá scsö k k e n és  m é r té k é rő l  m eg g y ő 
ző dn i, m ég  a u d io m e tr iá s  v iz sg á la 
to t  is v é g e z n e k  tö b b -k e v e se b b

sz a k é r te le m m e l, d e  a  h a l lá sc sö k k e 
n és m e g íté lé sé b e n  a  k l in ik a i  és p a -  
th o lo g ia i ö ssze fü g g és t is z tá z a t la n  
m a ra d . A  szerző  s a jn á la t ta l  á l la 
p í t j a  m eg , h o g y  a  p e d o a u d io lo g íá t 
— a m e ly  fü lé sz  sz a k o rv o s i fe l 
a d a t  —  a  g y ó g y p ed ag ó g u so k  m i
ly e n  i je sz tő  m é re te k b e n  a lk a lm a z 
zák . E n n e k  fő o k a  az, h o g y  a  gyógy 
p ed a g ó g u so k  a  fü lész  sz ak o rv o s tó l 
se m m i se g ítsé g e t n e m  k a p n a k . A  
sze rző  a d a to k k a l  ig a z o l ja  N é m e to r 
szág  3 n ag y o b b  in té z e té n e k  ez  i r á 
n y ú  h e ly ze té t. E zek  sz e r in t  a  3 n a 
g y o th a l ló  és  s ü k e tn é m a  in té z e tb e n  
a  g y e rm e k e k n é l egy  e se tb e n  sem  
tö r té n t  a u d io rp e tr iá s  v iz sg á la t fe l 
v é te l  e lő tt.

F e lm e rü l  a  k é rd é s , k in e k  k e l l  az 
a u d io lo g ia i d ia g n ó z is t fe lá l l í ta n i .  
M in d e n e se tre  n e m  a  p ra k t iz á ló  fü -  
lé sz -sz a k o rv o sn a k , h a n e m  ezze l 
fo g la lk o zó  fü lé sz e t i  sz a k in té z e tn e k . 
I t t  k e l l  e ld ö n te n i a z t  is, h o g y  a 
g y e rm e k  m ily e n  isk o lá b a  k e rü l jö n , 
h a s z n á l jo n -e  h a l ló k é sz ü lé k e t, h a  
ig en , m ily e n  típ u sú t.

A  sz e rző  e z u tá n  is m e r te t i  s a já t  
o sz tá ly á n a k  b e re n d e z é sé t, am e ly  
a lk a lm a s  a  g y e rm e k k o r i  n a g y o t
h a l lá s o k  e se té n  szü k ség es v iz sg á la 
to k  e lv ég zésé re . A  b e re n d e z é sh e z  
ta r to z n a k :  1. T á jék o zó d ó  je l le g ű  
re f le x e l já rá s . 2. P e e p -sh o w  a u d io 
m e tr ia . 3. F ig y e le m e lte re lő  v izsg á 
la t i  e l já rá s . E z u tó b b i eg y  p o r tá b i -  
l is  b a b a  fe jé b e  b e é p íte t t  h an g szó ró . 
A  b ab a , a m e ly e t a  g y e rm e k  k ez éb e n  
ta r t ,  k ü lö n b ö z ő  e rő ssé g ű  h a n g o k a t 
ad , a m e ly re  a  g y e rm e k  v a la m i ly e n  
fo rm á b a n  re a g á l, h a  h a l l . A  h a n g 
e rő sség  sz a b á ly o z á sá v a l k iv á l th a tó  
re f le x e k b ő l k ö v e tk e z te tn i  le h e t  a 
h a l lá sc sö k k e n é s  m é rté k é re .. A  b e 
re n d e z é sh e z  ta r to z ik  m ég  csecse
m ő k o rb a n  a lk a lm a z h a tó  sp ec iá lis  
a u d io m e te r .

(Ref.: Nagyothalló gyerm ekek 
fü lész szakm ai ellátásában hazánk
ban sem  kielégítő  a helyzet. Egyes 
in tézeteknek —  fő leg Budapesten — 
van ugyan fü lész szakorvos con- 
siliárusuk, de nincsen egyetlen k li
n ikai, vagy kórházi gyermekaúdio- 
logiai osztály, ahova az ilyen gyer
m ekeket be lehetne utalni.)

Kallay Ferenc dr. 

*

D ysgam m ag lob u lin aem ia . (D ept. 
o f P e d ia tr ic s ,  M ag ee -W o m en s H o s
p i ta l ,  U n iv . o f P it tsb u rg h .)  A c k e r 
m a n  B. D .: P e d ia tr ic s  1964. 34. 211.

A  d y sg a m m a g lo b u l in a e m ia  e ln e 
v ezés o ly a n  á l la p o to t je lö l, m e ly 
n e k  je l le g ze tesség e , h o g y  fe r tő z é 
se k  i r á n t i  fo k o z o tt fo g ék o n y ság  
m e l le t t  a  g a m m a  (7S y2> IgG ) és a 
b é ta  2A  (7S Yf, IgA ) im m u n g lo b u l i 
n o k  a  v é rsa v ó b ó l h iá n y o z n a k  v ag y  
ig en  a la c so n y  k o n c e n trá c ió b a n  
v a n n a k  je le n , a  h a rm a d ik  im m u n 
g lo b u lin , a  b é ta  2M  (19S 7 t , IgM ) 
g lo b u lin  v isz o n t fe lsz ap o ro d o tt.

E gy  h a té v e s  f iú g y e rm e k  ese té t 
ism e r te t i ,  a k in é l az  im m u n g lo b u l i 

n o k  i ly e n  t íp u s ú  re n d e l le n e ssé g e  
m e l le t t  2 és Va év es k o r tó l  k ez d v e  
v o lt  sz e m b e tű n ő  a  fe r tő z é se k  i r á n t i  
h a j la m . A  g y e rm e k  v é rsa v ó já b a n , 
h e te ro -  és iz o a g g lu t in in e k  je le n tő s  
k o n c e n trá c ió b a n  v o l ta k  k im u ta t 
h a tó k , m e g fe le lő e n  a  b é ta  2M  im 
m u n g lo b u l in  fe lsz a p o ro d á sá n a k . A  
g y e rm e k  eg y  k o rá b b a n  e lh a l t  f iú 
te s tv é ré n é l  a  k ó r le fo ly á s  és a  sec- 
tiós, i l le tő leg  sz ö v e tta n i le le te k  
a la p já n  sz in té n  az  im m u n g lo b u l in -  
k ép z és z a v a ra  v o lt  fe lté te le z h e tő . 
A z iro d a lo m b a n  k ö z ö lt m á s d y s 
g a m m a g lo b u l in a e m ia  e s e te k e t  is á t 
te k in tv e  v a ló sz ín ű n e k  ta r t ja ,  h o g y  a  
k ó rá l la p o t  n e m h e z  k ö tö t te n  re c e s 
s iv e  ö rö k lő d ik .

[Ref.: I lyen »dysgammaglobulin- 
aemiás« vérsavó papírelektroforézi- 
ses vizsgálatakor a felszaporodott 
béta 2M globulin a gammaglobu- 
linnak megfelelő  terü leten jelenhet 
meg és így az im m unglobulinhiányt 
elfedheti; béta 2M típusú ellen
anyagok a keringésben legtöbbször 
kimutathatók. Ezért a kórállapot 
csak immunológiai m ódszerekkel 
(im m unelektroforézis, géldiffúzió, 
több irányú ellenanyagvizsgálat) 
diagnosztizálható. Tágabb értelem 
ben a »dysgammaglobulinaem ia« 
elnevezést az im m unglobulinok 
egyéb qualitativ vagy quantita tiv 
rendellenességeinek jelölésére is 
szokás használni.]

Koltay M iklós d r ,

*

O steoch a lasis d esm a lis  fam ilia r is. 
(H yperostosis co r t ica lis d efo rm ans 
ju v en il is , C hron ie id iop a th ic  h y - 
p erphosphatasis, O steoectasia  és 
m acrocran ium .) G. F an co n i, G odoy  
M o re ira , E. U e h l in g e r  és A . G ie - 
d ion . H e lv e tic a  P e d ia t r ic a  A c ta , 
1964. V ol. 19. F asc . 4. 279.

F a n c o n i B ra z í l iá b a n  lá t ta  és 
d ia g n o s t iz á l ta  egy  14 év es f iú c sk a  
e se té t, a k in e k  lá b s z á ra ib a n  o ly  
n a g y  f á jd a lm a i  v o lta k , hogy  n e m  
tu d o t t  já rn i .  A  f á jd a lm a k a t  m á r  
4— 6 h ó n ap o s  k o rá b a n  is ész le lté k , 
k éső b b  t r a u m a  n é lk ü l c so n ttö ré se k  
fo rd u l ta k  elő . H ő em e lk e d ése i v o l
ta k . A z e g y é b k é n t te s t i le g  és sz e l le 
m ileg  jó l f e j l e t t  f iú c sk á n á l a  m a g as  
a lk a l ik u s  p h o sp h a ta se -sz in te n  k í
v ü l se m m ifé le  la b o ra tó r iu m i e l té 
ré s  n e m  vo lt.

S ú ly o s e lv á l to z á so k a t ész le lte k  
a z o n b a n  a  cso n to n  r tg -v iz sg á la t ta l .  
A  h o sszú  csö v es-cso n to k  d u z z a d ta b -  
b ak , le g k ife je z e tte b b e n  a  d ia p h is is  
tá jo n , a  rö v id  csö v es-cso n to k  is h a 
so n ló  e lv á l to z á so k a t m u ta t ta k .  A  
f e m u r  e lh a j lo t t  és a  m e ta p h is ise k -  
b e n  sz i lv a m a g  n a g y sá g n y i c y s tás  
ü re g e k e t le h e te t t  lá tn i .  A z e lv á l to 
zá so k  o k a  b u r já n z ó  p e r io s te a l is  
cso n to so d ás. A z ú jo n n a n  k ép ző d ő  
c o r t ic a l is  v isz o n t p o ro tik u s . S ok  h e 
ly e n  a  c o r t ic a l is  h a g y m a le v é l-sz e rű  
k é p e t m u ta t. A  k o p o n y a  b o lto z a t i  
c s o n t ja in  fo lto s, se le ro s iso s e lv á l to 
záso k  v a n n a k . A z e lv á lto z á so k a t;
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te s tv é re k n é l  is  ész le lté k . M in th o g y  
a  p o rc fe lő l i  c so n to so d ás z a v a r ta la n , 
a  g y e rm e k e k  n ö v e k e d é se  k ö ze l n o r 
m á lis , az  íz ü le te k  szab ad o k . T ö ré 
sek  g y a k o r ia k , d e  g y o rsa n  g y ó g y u l
n ak . A  cso n tb e teg sé g  p ro g n o s isa  
rossz , de az  é le t ta r ta m o t  n e m  r ö 
v id ít i  m eg .

A  cso n to so d ás i z a v a r  lén y eg e  a  
d e sm a lis  cso n to so d ás g á t lá sa , v ag y  
k iesése . A m i a z t je le n t i ,  h o g y  a  k ö 
tő szö v e t á ta la k u lá s a  c so n tszö v e tté , 
fo k o zo tt. A z e lk ü lö n ítő  k ó r ism é b e n  
a  C a m u ra t i—E n g e lm a n n - fé le  d y s
p la s ia  jö n  szóba. E b b e n  a  v o n a tk o 
zá sb a n  a  g ö rög  e r e d e tű  » ch a la n « -  
g á t lá s t, m ég  p ed ig  csak  a  d esm a lis  
és n e m  a  c o n d ra l is  cso n to so d ás 
g á t lá s á t  je le n t i .  I n n e n  v a n  a  k ó r 
k é p  n eve .

(R e/.: A  kórképnek ezt az ú j el
nevezését Fancini javasolta a je l
lemző  tünetek alapján. Ezen a né
ven ez az első  közölt eset.)

Korányi György dr. 

*

B iliru b in  és re t icu locy ta  érés. W.
K ü n z e r  és G oebe ls, K l in is c h e  W o- 
ch e n sc h r . 1964. 24. 18. 924.

A  re t ic u lo c y ta  é ré s  fe ln ő t te k n é l 
és ú js z ü lö t te k n é l  e g y a rá n t  1— 2 
n ap . Ism e re te s , hogy  e z t az id ő t 
k ü lö n b ö ző  p la z m a  té n y ez ő k  k é p e 
se k  m e g v á lto z ta tn i.

S ze rző k  a z t  v iz sg á ltá k , h o g y  n e m  
k o n ju g á l t  b i l i ru b in  h o g y an  h a t  a 
re t ic u lo c y tá k  é ré sé re . K ö ld ö k v é r t 
k ü lö n b ö z ő  c o n c e n tra t io jú  b i l i ru b in -  
ta r ta lm ú  sa v ó k k a l h o z ta k  össze és 
a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  a  b i l i ru b in  egé
sz en  96 m g % -o s c o n c e n tra t ió ig  
n em  g á to l ta  a  re t ic u lo c y tá k  é ré sé t.

Korányi György dr. 

*

T ü d ő asp erg il lom a  gyerm ek kor
ban. E. K re n m a y r . W ie n e r  M ed . 
W sch r. 1964, 114: 473— 474.

A z a c u t  tü d ő a sp e rg i l lo s is  k ö zép - 
e u ró p á b a n  r i tk a sá g , v a la m iv e l g y a 
k o r ib b  egy  jo b b in d u la tú  fo rm á ja : 
a z  a s p e rg i l lo m a . R i tk a sá g a  m ia t t  
n e h é z  fe l ism e rn i. M en z  35 e se te t 
g y ű j tö t t  ö ssze az  iro d a lo m b a n , 
m e ly b ő l c sa k  k i le n c e t ism e r te k  fe l 
r tg  a la p já n , a  tö b b i tu b e rc u lo m a , 
cc., c y s ta  v ag y  a n e u ry s m a  d ia g n ó 
z issa l á l l t  k eze lés a la t t .

A  szerző  b eszá m o l egy  10 év es 
f iú  b e te g é rő l, a k i  egy  év ig  á l l t  egy  
m á s ik  in té z e tb e n  k ez e lés  a la t t  b a l 
o ld a l i  in f i l t r á tu m a  m ia t t ,  m e ly e t 
tu b e rc u lo m á n a k  ta r t v a  SM , r im i-  
fo n  és co r t iso n  k ez e lésb e n  ré sz e 
s íte tte k . A n a m n é z ise  sz e r in t  a n y ja  
és n a g y a p ja  tb c -s , ő  6 év es k o ra  
ó ta  tu b e rc u l in  p o s it iv . M iv e l r tg .-  
e n  tü d ő e lv á l to z á sa  n e m  ja v u l t ,  így 
k e rü l t  se b ész e ti o sz tá ly ra  id e g en 
te s t a s p i ra t ió  g y a n ú já v a l. B a l 8. 
se g m e n tu m  re se c tio  tö r té n t  n á la .

H is to lo g ia i le le t :  z sá k sz e rű  h ö rg tá -  
g u la to k , m e ly e k  ta r ta lm a  sű rű  
g o m b a fo n a la k b ó l á l l t ,  m e ly  a sp e r-  
g i l lo m á n a k  fe le l t  m eg . T b c - ra  u ta 
ló  e lv á lto z á s  n e m  vo lt.

A  d ia g n o sz t iz á l t  asp e rg i l lo m a  
th e ra p iá ja  a  resec tio . G y a k o r la t i 
lag  n e m  is a  th e ra p ia  okoz gondo t, 
h a n e m  a  fe l ism erés . A z iro d a lm i 
e se te k  n a g y ré sz é t h o ssz asa n  t u 
b e rk u ló z isk é n t k e z e lté k , m íg  v é 
g ü l e l ju to t ta k  a  d iag n ó z ish o z . A  
tü d ő  tö b b i g o m b á s fo ly a m a ta  r tg .-  
e n  je l le g te le n , az  a sp e rg i l lo m a  
r tg . le le te  p a th o g n o m ik u s : tö b b 
n y ire  a  fe lső  le b e n y b e n  e lh e ly e z 
k ed ő  k e re k  góc lá th a tó , sa r ló ,- 
v ag y  g y ű rű a la k ú  v ilá g o s szegé ly - 
lye l. H a s o n l í th a t  eg y  e l lág y u ló  tu -  
b e rc u lo m áh o z , de o t t  e se tle g  egyéb  
tb c - ra  u ta ló  je l  is v a n . A z a n a m -  
néz is  k ev é s k i in d u lá s i  p o n to t ad . 
A z ő  e s e tü k b e n  m ű té t  u tá n , m ik o r  
m á r  m e g v o lt a  d iag n ó z is , a  szü lő k  
b e h a tó  k ik é rd e z é se k o r  k id e rü l t ,  
h o g y  a  g y e rm e k  2 év es k o rá b a n  
b a r k á t  d u g o tt  az  o r rá b a , m e ly e t 
o rv o s tá v o l í to t t  el. A  szerző  sze
r in t  k é rd é s , h o g y  e n n e k  v a n -e  je 
le n tő sé g e  a  je le n  ese tb en .

E lm é le t i le g  az  a sp e rg i l lo m a  e r e 
d e té re  v o n a tk o z ó a n  k é t  fe lfo g ás 
v an . M o n o d  sz e r in t, n a g y  a n y a g  
k a p c sá n  a  g o m b a  é p  h ö rg ő b en  te 
le p sz ik  m eg  és á l la n d ó  tu m o ró z u s  
n ö v ek e d ésév e l okoz b ro n c h ie c ta t i -  
k u s  e lv á lto z á s t. H ö f fk é n e k  az  a  
v é lem é n y e , h o g y  p r im a e r  a  fo ly a 
m a tb a n  eg y  lé g ta r ta lm ú  cy s ta , 
m e ly b e n  m á so d la g o sa n  te le p sz ik  
m eg  a  g om ba. B ru n n e r  is  ez  u tó b 
b i fe lfo g ásh o z  c s a tla k o z ik  6 i ly e n  
ese te  k a p c sá n  és W e g m a n n  is  r i t 
k á n a k  t a r t j a  a  p r im a e r  tü d ő a sp e r -  
g il lo s is t a  g y a k o r ib b  s e c u n d a e r re l  
szem b en . S z e r in tü k  a  g o m b a  m e g 
te le p e d é se  in k á b b  b ro n c h ie c ta s iá k , 
c a v e rn á k  és tü d ő c y s tá k  ta la já n

fo rd u l elő . p in tér Gabriella dr.

• k

O n k o l ó g i a

A z em b er i m a lign u s tum orok  á l
ta lán os b e lgyógyásza ti és cy tosta t i- 
k us teráp iá ja . H . E. B o ck  (M ed. 
U n iv . K l in ik , T ü b in g e n )  In te rn is t ,
1963. 4. 77.

A  m a l ig n u s  tu m o ro k  e l le n i  k ü z 
d e le m b e n  lé n y eg ileg  n ég y  te rá p iá s  
le h e tő s é g ü n k  v a n : m ű té t, r tg . k e 
ze lés, h o rm o n te rá p ia  és ch e m o th e -  
rá p ia .

A  • c a rc in o m a s  b e te g e k  k ez e lésé 
b e n  szo c iá lis  és p sy ch o lo g ia i té n y e 
ző k  is n ag y  sz e re p e t já tsz a n a k : 
ezen  a  té re n  m e g m u ta th a t ja  az  o r 
vos, h o g y  m in t orvos m it ér! B izo 
n yos k ró n ik u s  m e g b e te g ed é sek n é l, 
m in t  p l. le u k a e m ia , fo n to s  az  a k t i 
v i tá s  és a  c é ltu d a to s , d e  m e g fe le 
lő en  k ím é lő  m u n k a te rá p ia . A  t u 
m o ro s  b e te g e k  á l ta lá n o s  á l la p o tá 
n a k  ja v í tá s á b a n  n a g y  s z e re p e t j á t 
s z a n a k  a  B -k o m p le x , C és D v i ta 

m in o k . A z ag g o d a lo m  és fé le le m  
e l len i g y ó g y szeres k ü z d e le m  fő k é n t 
a te rm in a l is  s tá d iu m b a n  in d o k o lt . 
M e g e n g e d e tt a  » k ö zn a p i«  é lv e z e t i  
c ik k ek : k áv é , te a , a lk o h o l, n ik o t in  
é lv eze te . A m e n n y i re  m eg  v a g y u n k  
győ ző dve, h o g y  az  é v t iz e d e n  á t  t a r 
tó  tú lz o t t  c ig a re ttá z á s  és a  b ro n c 
h u s  cc. k ö z ö t t  ö ssze fü g g és v a n , é p 
p e n  a n n y i ra  c é l ta la n  a  m a n ife s t 
b ro n c h u s  cc. e se té n  a  d o h á n y z á s t 
m e g t i l ta n i !

F o n to s  a  g ly c o co r t ic o s te ro id o k  
k e l lő  id ő b e n  tö r té n ő  a lk a lm a z á sa , 
le g in k á b b  P re d n iso lo n  f o rm á já b a n  
n a p i 5— 10 m g -o s a d a g o k k a l k e z d 
ve, h o sszú  id e ig  ad a g o lv a . A  f á j 
d a lo m c s i l la p ítá s  é rd e k é b e n  100— 
200— 300 m g-ók  n a p i  a d a g o k a t is a d 
h a tu n k . íg y  a z  o p iu m  sz á rm a z é k o k  
m e g k ez d ésé t k é s ő b b re  h a la s z th a t
ju k . A; P re d n iso lo n  h a tá s a  eu fo -  
r iá s  és é tv á g y g e r je sz tő . C é lsz e rű  
a n a b o l ik u s  h o rm o n o k k a l k o m b i
n á ln i.  A z  o s te o p o ro s is t c sö k k e n tő  
h a tá s t  se g í th e t jü k  —  ép  v e s e fu n k 
c ió  m e l le t t  —  4— 6 h e te n k é n t  V i-  
g a n to l-s to ssa h  (N a p o n ta  eg y sze r 5 
m g -o s ta b l.,  4 e g y m á s t k ö v e tő  n a 
pón.)

A  c o r t ic o s te ro id o k ró l is a z t  le h e t  
á l l í ta n i ,  h o g y : c h e m o th e ra p e u t ic u -  
m ok . A  g y ó g y sze r a lk a lm a z á s á n á l  
a z o n b a n  a n t ib io t ik u s  v é d e lm e t k e l l  
b iz to s íta n i,  g o n d o ln i k e l l  u lc u s  le 
h e tő ség é re , v é rz é sre , p e r fo rá c ió ra , 
g y u l la d á so s  fo ly a m a t, v ag y  tá ly o g  
fe l lá n g o lá sá ra .

M a lig n u s  tu m o ro k  e se té n  az  e d 
d ig  is m e r t  e g y e tle n  c h e m o th e rá p iá s  
sz e r  sem  v e rse n y e z h e t a  h a tá so s  
se b ész e ti e l já rá s o k k a l ,  v a g y  az  
e re d m é n y e s  b e su g á rz á so k  ö t év es 
e re d m é n y e iv e l .  A  k o ra i  d iag n ó z is  
id ő sz a k á b a n  fe l té t le n ü l  a  seb ész i 
k eze lés a  d ö n tő  szerep .

E gyes sze rző k  sz e r in t  c y to s ta t i -  
k u m r a  jó l re a g á ló  lo c a lis  fo ly a m a t
n á l  b izo n y o s id ő  e l te l te  u tá n  u g y a n 
azo n  a  h e ly e n  c y to s ta t ik u m ra  r e 
s is te n s  re c id iv á t  é sz le lh e tü n k , m íg  
in te n z ív  r tg . besugárzás*  u tá n  a  b e 
s u g á rz o t t  te rü le te n  ú ja b b  tu m o r  n ö 
v ek e d és n e m  f ig y e lh e tő  m eg.

A  c h e m o th e rá p ia  sa já to s  h e ly e  a  
d ia g n o sz t ik u s , v a la m in t  th e rá p iá s  
m a n ip u lá c ió k  u tá n i  tu m o r s e j t  szó
ró d á s  m e g ak a d á ly o z ása .

A z i. v. E n d o x a n -s to ss  u tá n  k é t  
ó rá v a l a d o t t  C o r t ic o s te ro id  m á r  
n e m  g á to l ja  a  c y to s ta t ic u s  h a tá s t ,  
d e  g y en g ít i  a  m á so d la g o s m é rg e z é 
s i tü n e te k e t ,  a  g ra n u lo c y to p e n iá s , 
t ro m b o c y to p e n iá s  h a tá s t .

N em  t is z tá z o t t  az  a  fo n to s  k é rd é s , 
h o g y  id ő szak o s, lö k é ssze rű , v ag y  
h o ssz a n ta r tó  c y to s ta t ik u s  k ez e lés t 
ré sz e s í tsü n k -e  e lő n y b e n ?  B ro n c h u s  
cc -n é l e le n g e d h e te t le n  és eg y éb  
m a l ig n u s  d a g a n a to k n á l m é r le g e 
le n d ő  m ó d sz e rk é n t b e v á l t  E n d o x a n -  
nial, v ag y  T re n im o n n a l  v é g z e tt c i r -  
c u m -o p e ra tív -c h e m o th e rá p ia . A  
m ű té t te l  e g y id e jű é n , v a g y  v a la m i
v e l e lő b b  m e g k e z d ő d ik  az  i. v. E n -
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d o x a n  te rá p ia . A z  e lb o c sá tá s ig  az  
o p e rá l t  b e te g  kb . 6 g r. E n d o x a n t, 
v ag y  T re n im o n  (B ayer) e se té b e n  
6— 10 m g -o t k a p jo n . A  m ű té te t  k ö 
v e tő  e lső  fé lé v b e n  3, a  m á so d ik  fé l 
é v b e n  2 k ú r á t  v ég z ü n k , m íg  az  
ese tleg es m á so d ik  m ű té t  u tá n i  é v 
b e n  3, a  h a rm a d ik  m ű té t  u tá n i  é v 
b en  2 k ú r a  szü k ség es. M in d e n  k ú 
r á t  Druckrey á l ta l  a já n lo t t  m ó d o n  
v égz ik , 3— 4 m a x im á l is  s to ss: (30 
m g /k g . E n d o x a n  i. v.) A z ú ja b b  in 
je k c ió k k a l m in d a d d ig  v á r n i  k e ll, 
m íg  a  g ra n u lo c y ta  d e p re ss io  m e g 
sz ű n ik  és a le u k o c y ta  sz ám  a  2500- 
a t  m e g h a la d ja .

Áll. Fodor József Tbc. Gyógyint.
Dokumentációs Csop.

*

A z em lő rák  en d ok r in  k eze lése.
S ch w arz  K ., M ü n ch , m ed . W sch r.
1964. 42, 1879.

m
A zo k a t a  sz ö v e te k e t és sz e rv e k e t, 

a m e ly e k e t a n a to m ia l i la g  és m ű k ö -  
d és ileg  h o rm o n o k  b e fo ly á so ln a k , 
»■ horm onoktól fü g g ő k « -n e k  n e v e z 
zük . H a  a  h o rm o n h a tá s t  k ik ü sz ö 
b ö l jü k , a k k o r  a t ro f iz á ln a k  a  sz e r 
v e k  v ag y  csö k k en  a  fu n k c io n á l is  
a k t iv i tá s u k . Ez a  h o rm o n fü g g ő ség  
n e m c sa k  a  n o rm a l is  s z ö v e te k re  é r 
v én y es, h a n e m  a z  ez ek b ő l k i in d u ló  
d a g a n a to k ra  is. E z é r t  a z  i ly e n  tu 
m o ro k  n ö v ek e d ése  is g á to lh a tó , h a  
a  h o rm o n h a tá s t  k i ik ta t ju k .  E zzel 
k a p c so la tb a n  k é t  a la p e lv e t  k e l l  f i 
g y e lem b e  v e n n i :

1. hogy  a r á k  n e m  a b s z o lú t a u to 
nom , h a n e m  az a n y a sz ö v e t tu la j 
d o n sá g a it m e g ta r th a t ja ,

2. hogy  a  rá k s e j te k e t  ép p ú g y , 
m in t  az  a n y a sz ö v e t s e j t je i t  a  sz e r
v e z e t f iz io ló g iás  —  q u a n t i ta t iv  és 
q u a l i ta t iv  —  n o rm a l is  h o rm o n ja i  
b e fo ly á so lh a t já k .

A z e m lő rá k o k  k b . 55— 60% -a 
h o rm o n é rz é k e n y . E z é r t  a  m a m m a -  
c a rc in o m a  k ez e lésé b en  a  d a g a n a t 
m ű té t i  e l tá v o l í tá s a  m e l le t t  a  p á r 
h u za m o s h o rm o n k e z e lé sn e k  ig en  
n ag y  je le n tő sé g e  v a n . A  szerző  a  
p r im a e r  ra d ik á l is  o p e rá c ió  m e l le t t  
a  k a sz tra c io  je le n tő sé g é t h a n g s ú 
lyozza az o k n á l a  50— 59 év  k ö zö tti 
b e teg e k n é l, a k ik n é l a x i l la r is  m e 
ta s ta s is  is fe n n á l l .  S ta t is z t ik á k  sz e 
r in t  ez ek b e n  az  e se te k b e n  a  tú lé lé 
si id ő  je le n tő se n  m e g h o ssz a b b o d ik  
a  k a s z tra c io  ré v é n  A  k a s z tra c ió v a l 
a z o n b a n  a  sz e rv e z e t o e s tro g e n te r-  
m e lése  te l je se n  n e m  sz ü n te th e tő  
m eg , m iv e l a  m e l lé k v e se  is k ép e z  
o es tro g e n t. C sak  a  k o m b in á l t  a d -  
re n a le k to m ia  és az  o v a r ie k to m ia  
ré v é n  é rh e tő  e l az  o e s tro g e n in k re -  
t io  te l je s  k i ik ta tá s a . A  k é m ia i 
a d re n a le k to m ia  (85 m g  C o rtiso n  
v ag y  25 m g  P re d n iso lo n  n a p o n ta )  
e leg e n d ő en  g á to l ja  a  m e llé k v e se -  
fu n k c ió t. A  szerző  ta p a s z ta la ta  
s z e r in t a  D e x a m e th a so n  fék e z i le g 
e rő se b b e n  h y p o p h y s is  m e llső le 
b e n y  a d re n o k o r t ik o tro p  m ű k ö d ésé t. 
B rink ley és Pillers 4 0 % -b an  o b je k 

t ív  re m iss io t ta p a s z ta l ta k  ily en  
k o m b in á l t  k eze lésse l. T e h á t m e- 
ta s ta t iz á ló  e m lő rá k o k n á l az  o v a 
r ie k to m ia  és a  k é m ia i a d re n a le k 
to m ia  jo b b  e re d m é n y e k e t ad , m in t 
a  k a s z tra c io  eg y ed ü l.

I ro d a lm i a d a to k  sz e r in t,  o ly an  
b e te g e k n é l, a k ik  m e n o p a u sa  u tá n  
n é h á n y  év v e l v o l ta k  és m e ta s ta s is -  
b a n  szen v e d tek , az  o e s tro g e n  a d á 
so k  3 6 % -b an  b iz to s íto tta k  re m is 
s ió t. E z é r t az  A m e r ic a n  M ed ica l 
A sso c ia t io n  e m lő rá k  b iz o ttsá g a  a 
m e n o p a u sa  u tá n i  4. é v tő l az  o e s tro 
g en  h o rm o n a d á s t, m in t  v á la sz ta n d ó  
te r á p iá t  a j á n l j a  m e ta s ta t iz á ló  e m 
lő rá k o k n á l.

H y p o p h y se k to m iá t m in d e n  eg yéb  
k ez e lés  cső d je  e se té n  tá v o l i  m e ta -  
s ta s iso k n á l, i l l . te rm in a l is  s tá d iu m 
b a n  a já n l j a  ra d io a k t ív  a ra n n y a l,  
i ll. Y t t r iu m m a l á tm e n e t i  ja v u lá s  
e lé ré se  c é l já ra . A  szerző  h a n g s ú 
lyozza, h o g y  a z  e m lő rá k  k o m b in á lt  
k ez e lésé h ez  fo n to s  a  sebész, ra d io 
ló g u s és b e lg y ó g y ász  e g y ü ttm ű k ö -

d e s e ‘ Kós Rudolf dr.

A  g y o m o r r a l  

k o r a i  d i a g n o s z t i k á j á r ó l

T. Szerkesztő ség! S zab o lcs Z o l
tá n  d r . fő o rv o s a z  O rv . H e ti l .  1964. 
szep t. 6-i sz á m á b a n  k ö zö lt » E re d 
m é n y e in k  és k i lá tá s a in k  a  g y o m o r
r á k  g y ó g y ítá sá b an «  c. k i tű n ő  és 
n a g y  je le n tő sé g ű  c ik k é n e k  eg y  rö 
v id , a l ig  9 so ro s  fe je z e té h e z  k ív á 
n o k  ho zzászó ln i. A  k ö z lem é n y  az  
1688. o ld a l e lső  h a s á b já n a k  a lsó  
b e k e zd é séb e n  a  k ö v e tk e z ő k e t 
m o n d ja : » L e g fo n to sa b b  d ia g n o sz t i
k a i  e l já r á s u n k  m a  is a  rö n tg e n v iz s 
g á la t, m e lly e l s z a k a v a to t t  k ez ek b e n  
b á m u la to s  e re d m é n y  é rh e tő  el. 
G u tm a n n  —  a k i az  u to lsó  év t ize 
d e k b e n  k ü lö n ö s g o n d d a l ta n u lm á 
n y o z ta  a g y o m o rrá k  k o ra i  rö n tg e n 
je le i t  —  400 k ezd ő d ő  e s e te t k ó r is -  
m é z e tt  — , m e ly e k n é l m ű té t te l  
» csak n e m  100% -os g y ó g y e re d m én y t 
s ik e rü l t  e lé rn i« . R a d io ló g u sa in k n a k  
fo k o zo tt é rd e k lő d é sse l k e l le n e  a  
k o ra i  tü n e te k  fe l ism e ré se  fe lé  fo r 
d u ln i . ”

M in d ö ssze  ez t a  9 s o r t  sz e n te l i  
S zab o lcs le g fo n to sa b b  d ia g n o sz t ik a i 
e l já rá s u n k n a k , a  rö n tg e n v iz sg á la 
to k n a k , d e  ez  a  rö v id ség  k o rá n tse m  
m e n n e  a  k ö z lem é n y  ro v á sá ra , h a  
n e m  e m e ln é  k i G u tm a n n  n ev é t, 
a m i n e m c sa k  k l in ik u s , d e  rad io ló 
gus k ö rö k b e n  is fé l r e é r té s re  a d h a t 
a lk a lm a t.

A lig  h iszem , h o g y  v a n  ra d io ló 
gus, ak i n á la m  tö b b re  é r té k e ln é  
G u tm a n n  ra d io ló g ia i m u n k á ssá 

g á t, ak i a  g y o m o r rö n tg e n v iz sg á la 
to k  feszes tö l té s ű  m ó d sz e ré n e k  
re n e sz á n sz á t h ív ta  é le tre , am irő l 
n e m c sa k  az  O rv o sk ép zés 1962. év i 
jú n iu s i  sz á m á b a n  í r ta m  k im e r ítő e n  
»A  g y o m o rrá k  k o ra i  fe l ism e ré sé n e k  
m a i á l lá sa «  c ím m e l, d e  1950 ó ta  
m in d e n  a lk a lm a t  is m e g ra g a d ta m  a  
G u tm a n n - fé le  g y a n ú je le k  is m e r te 
té sé n e k  p ro p a g á lá sá ra .

A  G u tm a n n - fé le  tü n e te k  le g te l je 
se b b  e l ism e ré se  és  a z o k n a k  m in d  
szé leseb b  k ö rb e n  v a ló  p ro p a g á lá sa  
m e l le t t  a z o n b a n  n e m  le n n e  m é ltá 
n yos és f ő k é n t n e m  cé lrav e ze tő , h a  
B erg  és m u n k a tá rs a i  tö b b , m in t  30 
év es k u ta tó  m u n k á ssá g á t e lh a l lg a t 
n é k  és a  re l ie f -v iz sg á la to k  fo n to s 
sá g á t a  k o ra i  r á k o k  fe l ism e ré sé b e n  
n em  d o m b o r í ta n á n k  k i.

M ag a G u tm a n n  m o n d ja  a  re l ie f 
m ó d sz e rrő l J . M assa  » L e  p e t i t  
c a n c e r  d e  l ’es to m a c«  c. k ö n y v é h e z  
í r t  e lő sz a v á b a n : » T e l jes  m é r té k b e n  
m e g e rő s íte m , h o g y  a  g y o m o rfe lsz ín  
k is  r á k ja in a k  k im u ta tá s á r a  a  re l ie f 
te c h n ik a  e le n g e d h e te t le n . A zo n b a n  
a z t  ta p a sz ta lo m , h o g y  g y a k ra b b a n  
d ia g n o sz t iz á l ju k  a  k o ra i  r á k o t  a 
.szé leken , m in t  a  fe lsz ín e n .«  A z 
ig azság  te h á t  az , h o g y  b á rm i ly  
f ra p p á n s a k  is G u tm a n n  e re d m é 
n y e i a  rá k d ia g n o sz t ik á b a n , a  gyo
m o r rá k  k o ra i  fe l ism e ré sé n e k  jö v ő  
ú t j a  a  re l ie f - te c h n ik a  fe jlesz tése . 
A d d ig  is m in d e n  m ó d sz e r t ig én y b e  
k e l l  v e n n ü n k , h a  le lk i ism e re te se n  
a k a r ju k  tá p lá ln i  S zabo lcs o p tim iz -

m u s á t  Fóti M ihály dr.

T. Szerkesztő ség! A  k ö z lem é n y  
sze llem év e l, m o n d a n iv a ló já v a l  v o l
ta k é p p e n  m in d e n  o rv o sn ak , a  se
b észn e k  k ü lö n ö se n , e g y e t k e l l  é r te 
n ie . Ü gy  tű n ik , h o g y  eg y -k é t m eg 
je g y zé s t m ég is  h e ly é n v a ló  te n n i e h 
h ez  a k i tű n ő  m u n k á h o z .

A  ta n u lm á n y  v i lá g o sa n  u ta l  a r 
ra ,  h o g y  a  g y o m o rrá k  g y ó g y ítá sá 
b a n  ma e lé rh e tő  e re d m é n y e k e t is 
m ily e n  k e d v e z ő t le n ü l b e fo ly á so l ja  
a z  o rv o s -k ö z tu d a tb a n  is e l te r je d t  
b o rú lá tá s . A z 5 év e n  tú l i  gyógy - 
e re d m é n y e k , h a  a  g y o m o rrá k  e lő 
fo rd u lá s á ra  v o n a tk o z ta t já k  az o k a t 
v o l ta k é p p e n  é r th e tő v é  te sz ik  a  
p essz im izm u st, d e  a b b a n  te l je se n  
e g y e té r te k  a  szerző v e l, h o g y  m in 
d e n t e l k e l l  k ö v e tn i  a n n a k  é rd e k é 
b en , h o g y  a  mia eg y e d ü l íg é re te s  
g y ó g y e l já rá s t, a  m ű té te t, m in é l 
tö b b  b e te g n e k  és m in é l k o rá b b a n  
n y ú j ta n i  le h esse n . E n n e k  é rd e k é 
b e n  n é h á n y  d o lo g b a n  v á l to z ta tn i  
k e l le n e  a z  e d d ig  m e g sz o k o tt g y a
k o r la to n  :

I. A  40 é v n é l id ő seb b  b e te g e k  
a n a m n e s isé b e n  a  g y o m o rp a n a sz o k 
r a  és n y e lés i p a n a sz o k ra  k ü lö n ö s  
f ig y e lm e t k e l le n e  fo rd íta n i.  A  le g 
h a lv á n y a b b  g y a n ú  e se té n  is (m á r
p e d ig  —  a m in t  a  d o lg o z a t is h a n g 
sú ly o z za  —  m in d e n  p a n a sz  g y a 
n ú s) a  tü n e t i  k e z e lé s  e lv e te n d ő  és 
h e ly e t te  v a la m e n n y i sp e c iá l is  v iz s
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g á la to t  e l k e l l  v ég ezn i, a m íg  a  g y a
n ú t  n e m  s ik e rü l  k iz á rn i ,  v ag y  é p 
p e n  ig azo ln i. A  re n d sz e re s  sz ű rő -  
v iz sg á la to k  —  m é g  a  c é lz o tta k  is
—  e g y e lő re  a l ig  le k ü z d h e tő  a k a d á 
ly o k b a  ü tk ö z n ek .

2. A  g y o m o r-rö n tg e n  v iz sg á la t 
sz a b v á n y o s  a la k já b a n  n e m  fe le l 
m eg  a  cé ln a k , m e r t  h a  n e m  v izs
g á l já k  T re n d e le n b u rg  h e ly z e tb e n  
a  b e te g e t, a k k o r  a  c a rd ia  r á k ja  
so k szo r e lk e rü l i  a  f ig y e lm e t.

3. K é tsé g  e se té n  az  oeso p h ag o s- 
k o p iá tó l  n e m  v o ln a  sz a b a d  e l te k in 
te n i.  E n n e k  a  v izsg á ló  e l já rá s n a k  
a  szé leseb b  k ö rű  e l te r je d é s e  fo n to s 
k ív á n a lo m .

4. A z  in o p e ra b i l i tá s t  i l le tő e n  n é 
h á n y  k iv é te l tő l  e l te k in tv e  c sak is  az 
e x p lo ra t i  v  h a sm e tsz é s  ú t já n  v o ln a  
sz a b a d  n y i la tk o z n i. I ly e n  k iv é te l  az  
á t té te k tő l  göbös m á j, az  asc ites, 
v ag y  a  k im u ta to t t  tá v o l i  á t té t .  T e l
je s e n  fé lre v e z e tő  a z  a  n e m  r i tk a  
h ie d e le m , h o g y  a  h a s fa lo n  á t  t a 
p in th a tó  d a g a n a t  az  in o p e ra b i l i tá s  
J e le  v o ln a . É p p  íg y  h e ly te le n , h a  a  
rö n tg e n o lo g ia i v é le m é n y t •— h a c sa k  
n e m  tá v o l i  m e ta s ta s is ró l  v a n  szó —  
a z  o p e ra b i l i  tá s  sz e m p o n t já b ó l m é r 
té k a d ó n a k  fo g a d já k  el.

N y o m a té k o sa n  h an g sú ly o zo m , 
h o g y  az  o p e ra b i l i tá s  m e g íté lése , 
m é g  h a  e x p lo ra t io  a la p já n  tö r té 
n ik  is, n a g y  m é r té k b e n  eg y én i, i l 
l e tv e  sz u b je k t ív , m e r t  so k szo ro s ta r  
p a s z ta la t ,  h o g y  a z t a  d a g a n a to t, 
a m e ly e t  e g y ik  seb ész  in o p e rá b i l is -  
n a k  í té l t ,  a  m á s ik  m e g  h ó n a p o k k a l 
k éső b b  is s ik e r re l  tá v o l í t ja  el. 
U g y a n a n n a k  a  se b é sz n e k  a  v é le 
m é n y e  is v á l to z ik , a la k u l,  ta p a s z ta 

l a tá n a k  g y a ra p o d á sá v a l, mégpedig 
a m ű téti javalla t kiterjesztése irá
nyában. M in th o g y  a  seb ész  a  d a g a 
n a t  e s e te n k é n t i  b io ló g ia i tu la jd o n 
sá g a iró l  és íg y  a  tá v o la b b i  p ro g -  
n o s is ró l  a z  egyes e se tb e n  n in c s  
tá jé k o z v a , e lv i le g  m in d e n  d a g a n a 
to t  s a já t  te c h n ik a i  k észség éh ez  k é 
p es t, a  jó z a n  ész  h a tá r a in  b e lü l  e l 
fo g  tá v o lí ta n i .  T e k in tv e  a z o n b a n  a 
m e g íté lé s  sz u b je k t ív , in d iv id u á l is  
v o l tá t ,  k ü lö n b ö ző  se b é sz e k  s ta t is z 
t ik á in a k  ö ssz e h a so n lí tá sá ra  eg y e 
lő re  n in c s  m e g  a  közös a lap . É p p en  
e z é r t  n e m  v o n n é k  le  m esszem en ő  
k ö v e tk e z te té se k e t ré g e b b i és ú ja b b  
k e le tű  s ta t is z t ik a i  a d a to k  ö sszeh a
s o n l í tá s a  a la p já n .

A  m o n d o tta k  s z e r in t  —  k ü lö n ö s  
te k in te t te l  a  h a z a i k ö rü lm é n y e k re
—  e g y á l ta lá b a n  n e m  é r te k  eg y e t 
a v v a l, h o g y  a  se b é sz e ti  m ű té t  e l 
é r te  v o ln a  te l je s ítő k é p e ssé g é n e k  a 
m a x im u m á t. E z t a  n é z e te m e t az  
a lá b b ia k k a l  tu d n á m  in d o k o ln i.

1. A  g y o m o rrá k  m a g as  m o rb id i 
tá s a  fo ly tá n  ig en  so k  se b é sz e ti  osz
tá ly u n k o n  o p e rá ln a k  g y o m o rrá k o s  
b e te g e k e t. A  do lo g  te rm é sz e té b ő l 
k ö v e tk ez ik , h o g y  so k szo r ia g y o m o r
r á k  m ia t t  v é g z e tt re se c tio  te c h n i
k a i la g  n e m  so k b a n  k ü lö n b ö z ik  a t 
tó l ,  a m e ly e t fe k é ly  m ia t t  v ég ez

n ek . V ilág o s, h o g y  o n k o ló g ia i 
s z e m p o n tb ó l az  i ly e n  m ű té te k  és a 
b e lő lü k  le v o n t s ta t is z t ik a i  k ö v e t
k e z te té s e k  n e m  k ie lég ítő ek .

2. A h o g y an  az  o p e ra b i l i tá s  k r i té 
r iu m a i n e m  eg y ség esek , é p p  ú g y  a  
r a d ik a l i tá s  fo g a lm a  és m é r té k e  is 
s e b é sz e n k é n t e l té rő .

3. A  d a g a n a to s  ré sz le t  e l tá v o l í
tá s á t  k ö v e tő  re k o n s tru k c ió  m ó d sze
re i  n e m  a la k u l ta k  k i v ég leg esen , 
p e d ig  e z e k  e g y á l ta lá b a n  n em  k ö 
zö m b ö sek  se m  a  ra d ik a l i tá s ,  sem  a 
m ű té t i  h a lá lo z á s , s e m  a  m ű té t  u tá 
n i  p a n a sz o k  sz e m p o n t já b ó l. M ég  
m in d ig  n e m  a la k u l t  k i, m e ly ik  a  
le g c é lra v e z e tő b b  m ó d szer, v ag y  
le g a lá b b  is m e ly ik  e se tb e n  m e ly i
k e t  le h e t  a n n a k  te k in te n i .  A  d a g a 
n a t  p o n to s  k i te je d é s é n e k  m e g á l l í tá 
s á ra  a lk a lm a s  e l já rá s o k b a n  is v á r 
h a tó  to v á b b i fe j lő d és.

V égső  so ro n  az  eg ész  g y o m o rrá k  
k é rd é s  m ég  m o z g ásb a n  v a n  és sz á 
m os k ia k n á z a t la n  le h e tő sé g ü n k  
v á n  a z  e re d m é n y e k  ja v í tá s á ra .  F i
g y e lem b e  v é v e  e n n e k  a  sú ly o s  b e 
te g sé g n e k  k ü lö n ö se n  g y a k o r i h a z a i 
e lő fo rd u lá sá t, a  m a g y a r  se b ész e t 
e lő t t  n e m c sa k  n a g y  feladatok, h a 
n e m  n a g y  lehető ségek is á l ln a k . A  
k o ra i  fe l ism e ré s  le h e tő sé g e i k ö z is
m e r te k . A  m ű té t i  e re d m é n y e k  ja 
v í tá s a  és m e g b íz h a tó b b  ö sszeh a
so n lí tó  é r té k e lé se  sz e m p o n t já b ó l 
to v á b b v in n e  az  o p e ra b i l i tá s  o b je k 
t ív  k r i té r iu m a in a k  le h e tő  le fe k te 
té se  és m eg eg y ezés lé tre h o z á sa  a 
n a g y  b e te g a n y a g g a l ren d e lk e z ő  
n a g y  fo rg a lm ú  in té z e te k  kö zö tt, 
h o g y  az  e se te k h e z  il lő  s ta n d a r d  
te c h n ik á t  a lk a lm a z v a  n ag y o b b  és 
eg y ség es m ű té t i  so ro z a to t tu d ja n a k  
fe lm u ta tn i  b izo n y o s id ő  e l te l té v e l 
a  m e g b íz h a tó b b  ö ssz eh a so n lító  
s ta t is z t ik a i  fe ld o lg o zás le h e tő v é  té 
te lé re .

T e l je se n  e g y e té r te k  S zab o lcs 
Z o ltá n  v é le m é n y é v e l a te k in te tb e n , 
h o g y  a  m e g a la p o z a t la n  o rv o s i p esz- 
sz im iz m u s k á ro s  és k e ré k k ö tő je  
n e m c sa k  a  fe j lő d é sn e k , h a n e m  
m a i le h e tő s é g e in k  k ia k n á z á s á n a k  
is Petri Gábor dr.

T. Szerkesztő ség! É rd e k lő d é s 
se l o lv a s tu k  S zab o lcs  Z o ltá n  
d r. fő o rv o s, k a n d id á tu s  » E re d 
m é n y e in k  és k i lá tá s a in k  a  gyo
m o r rá k  g y ó g y ítá sá b a n «  c ím ű  az  
O rv o s i H e t i la p  sz e p te m b e r  6-i 
s z á m á b a n  m e g je le n t  ta n u lm á 
n y á t. M iv e l a  k ö z e lm ú l tb a n  
m ég  a  c ím  s t r u k tú r á já b a n  is h a 
son ló  té m á jú  m u n k á n k  je le n t  m eg  
az  O rv o s i H e t i la p b a n , m e ly re  a  
k ö z le m é n y  h iv a tk o z o t t  is, m e g á l la 
p ítá sa ih o z  n é h á n y  g o n d o la to t k ív á 
n u n k  fű zn i. M in d e n e k e lő tt  h a n g sú 
ly o zn i s z e re tn é n k , h o g y  a  b e teg -  
a n y a g o t i l le tő e n , m e ly re  S zabo lcs 
d r. és a  m i m u n k á n k  é p ü l t,  lé n y e 
ges e l té ré s  k ö z ö ttü n k  n in c se n , h isz  
a  m i k ö z le m é n y ü n k  tá rg y i  a la p já t  a

szeged i k l in ik á k  a d a ta in  ik ívü l tö b 
b e k  k ö zö tt é»ppen a  S zab o lcs- fé le  
V as m eg y e i a n y a g  is k ép ez te . A z 
e re d m é n y  in te r p re tá lá s á b a n  a z o n 
b a n  v a ló b a n  ész le lh e tő  n é m i e l té 
ré s . S zab o lcs d r . a r r ó l  beszé l, hogy  
v a n n a k  p essz im is ta , o p t im is ta  és 
tá rg y i la g o s  sz e rző k ; tá rg y i la g o sn a k  
t a r t j a  az o k a t, a k ik  a z  a d a to k  o k á t 
k u ta t já k .  N é z e te in k  s z e r in t  e z  a  
m e g k ü lö n b ö z te té s  n e m  h e ly es, csak  
re á l is  és  i r re á l is  in te rp re tá c ió ró l  
le h e t b eszé ln i, te h á t  a  p essz im izm u s 
v ag y  o p tim iz m u s  re á l is  v a g y  i r r e á 
lis . M i a z  e re d m é n y e k  á t te k in té s e 
k o r  a  je le n le g i h e ly z e te t v a ló b a n  e l
sz o m o rí tó n a k  ta lá l tu k .  A  jö v ő t i l le 
tő e n  a z o n b a n  a n n a k  a  v é le m é 
n y ü n k n e k  a d tu n k  k ife je z é s t, h o g y  a  
k o ra i  fe l ism e ré s  és  a  seb ész i m ó d 
sz e re k  jo b b  k ih a s z n á lá s á n a k  le h e 
tő ség e i a la p o t  te re m te n e k  a  fe j lő 
d ésre . F e lv e tő d ik  a z  a  k é rd é s , hogy  
h a  eg y  n e m ré g i k e le tű  (1952— 58) 
k i tű n ő e n  fe ld o lg o zo tt és  jó l k éz b en - 
ta r t o t t  a n y a g b a n  (a sze rző  V as m e
gye i a n y a g a )  a  b e te g e k  k b . fe le  n em  
k e rü l  m ű té tre ,  a z  o p e rá l ta k  k b . fe le  
n e m  m ű th e tő  ra d ik á l is a n  é s  5 év 
u tá n  a  f e l is m e r t  e s e te k  5 ,8% -a v an  
é le tb e n , a  tárgyilagos sz em lé lő n e k  
v a n -e  k ü lö n ö se b b  o k a  az  o p t im iz 
m u s ra ?  É p p e n  e z é r t  ú g y  g o n d o lju k , 
h o g y  a  k ö z le m é n y ü n k b e n  fo g la l t  á l 
l í tá s , h o g y  a  g y o m o rrá k  n a p ja in k 
b a n  h a lá lo s  í té le te t  je le n t :  re a l i tá s , 
d e  m eg g y ő ző d ésü n k , hogy  ez  a z  o r 
v o so k  n a g y  ré sz é b e n  —  S zabo lcs 
d r .- tó l e l té rő e n  — n e m  a z t  a  g o n d o 
la to t  k e l t i ,  h o g y  n e  te g y ü n k  se m 
m it, h a n e m  é p p e n  fe lrá z z a  a z  o r 
vosi k ö z v é le m é n y t, h o g y  te n n i  k e ll 
v a la m it .

T e l je se n  e g y e té r tü n k  S zabo lcs 
d r .- ra l ,  h o g y  a h o l a  s ik e r  le g k ise b b  
re m é n y e  is  k ec se g te t, m eg  k e l l  k í
sé re ln i  a  m ű té te t, te h á t  a z  o p e ra b i
l i tá s  a r á n y s z á m á n a k  fo k o zása  
m in d n y á ju n k  —  b e lg y ó g y ászo k é  és 
se b ész ek é  e g y a rá n t  —  közös fe l 
a d a ta . A z u tó b b i é v e k b e n  fe lm e rü l t  
a  re m é n y , h o g y  a  ra d ik a l i tá s  foko 
zá sa  a  k u r a t i v  re se c t ió k  a rá n y s z á 
m á t  n ö v e ln i fo g ja ; a  p ra e -  és p o sto - 
p e ra t iv  e l lá tá s  n a g y a rá n y ú  fe j lő d é 
se  u g y a n is  le h e tő v é  tesz i ez ek n e k  a 
m ű té te k n e k  e lv é g z é sé t a  m o r ta l i tá s  
je le n tő se b b  fo k o zó d á sa  n é lk ü l. A  
v ég leg es e re d m é n y e k  m ég  n e m  is 
m e rte k , d e  e z t  a z  u ta t  is v ég ig  k e l l 
já rn u n k .

N em  h isszü k , h o g y  e lő b b re  v isz i 
a  k é rd é s t, h a  S zab o lcs d r. a  k u r a t i v  
re se c tió  le h e tő sé g é t csak  a  m ű té tre  
k e r ü l t  b e te g e k  sz á m á b ó l k a lk u lá l 
va, száza lék o s  a d a ta in k a t  k e d v e 
ző b b re  k o r r ig á l ja .  S eb ész i sz e m 
p o n tb ó l te rm é sz e te se n  lén y eg es, 
hogy  a  m ű té t i  e s e te k  h á n y  sz á z a lé 
k á b a n  v ég e zh e tő  k u ra t iv  (vagy  le g 
a lá b b is  a n n a k  ta r to t t )  resec tió . M i 
a z o n b a n  a p ro b lé m a  eg észén ek  o l
d a lá ró l  k ö z e lí te t tü k  m eg  a  do lgo t, 
v ag y is  a z t  a k a r tu k  d e m o n s trá ln i ,  
h o g y  je le n le g  a  g y o m o rc a rc in o m á k  
h á n y  sz á z a lé k á b a n  k e rü l  so r  e g y á l
ta lá b a n  k u r a t ív n a k  ta r th a tó  m ű 
té tre .  E s z á n d é k u n k  k ü lö n b e n  fé l re
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n e m  é r th e tő e n  k id e rü l  e b b ő l a  
m o n d a tb ó l:  » a  se b é sz  a  fe lism ert 
e s e te k  k b  > j-á b a n  fo g h a t e g y á l ta lá 
b a n  a  s ik e r  re m é n y é b e n  a  m ű té t 
hez«. K é tsé g te le n , hogy  a  se b é sz  fe 
le lő sség e c sa k  a z o k ra  a z  e s e te k re  
k o r lá to z ó d ik , a k ik  se b ész i in té z e tb e  
k e rü l te k .  A z  a k tu á l is  h e ly z e te t 
a z o n b a n  m a  m ég is  c s a k  a z  e m l í te t t  
a rá n y sz á m o k  tü k rö z ik .

A z o p e ra b i l i tá s  fo k o zá sa  m in d e n 
k é p p e n  k ív á n a to s  le n n e , a  fe j lő d é s  
k o r lá to z o t t  le h e tő sé g é re  a z o n b a n  
S zab o lcs d r. s a já t  m a g a  is r á m u ta t ,  
a m ik o r  h an g sú ly o zza , h o g y  m ég  a  
m ű té t r e  k e r ü l t  b e te g e k n e k  is csu 
p á n  k b . 15% «a g y ó g y íth a tó . (M i ez t 
a z  a rá n y sz á m o t je le n le g  m a x im u m  
1 2 % -ra  b e c sü ljü k ) . E z te h á t  a n n y i t  
je le n t ,  h o g y h a  m in d e n  fe l is m e r t  
g y o m o rc a rc in o m á t m e g o p e rá ln á n k , 
m é g  m in d ig  85— 8 8 % -á t v e s z te n é n k  
e l b e te g e in k n e k  5 év e n  b e lü l. E z  a  
té n y  k id o m b o r ít ja , h o g y  d ö n tő  h a 
la d á s  —  m in t  a r r a  k ö z le m é n y ü n k  is 
n y o m a té k o s a n  u ta l  —  csak  a  k o ra i  
d ia g n o sz t ik a  fe j lő d é se  e s e té n  r e 
m é lh e tő .

A  k o ra i  fe l ism e ré s t  i l le tő e n  S za
b o lc s  d r . fe lso ro l ja  m in d a z o k a t a 
le h e tő ség ek e t, m e ly e k  a z t  v a la m e 
ly e s t e lő se g ít ik  a n é lk ü l,  h o g y  r á m u 
ta tn a ,  m ily e n  ó r iá s i  n eh é zség e in k  
v a n n a k  e  m ó d sz e re k  g y a k o r la t i  
a lk a lm a z á s á b a n . T a lá n  n e m  sze
ré n y te le n sé g , h a  e z e k re  v o n a tk o 
zó an  k ö z le m é n y ü n k re  u ta lu n k .  I t t  
c sa k  e g y -k é t p é ld á t  r a g a d u n k  k i:

a) M a g u n k  sem  v a g y u n k  fe l té t le n  
h ív e i a  » b io ló g ia i p ra e d e te rm in is -  
m u s«  ta n á n a k ,  m á r  g y a k o r la t i  k o n 
z e k v e n c iá i m ia t t  sem . D e ta g a d n i 
az t, hogy  a  tu m o r  b io ló g ia i s a já to s 
sá g a  lé n y eg e sen  b e fo ly á so l ja  a  k e 
z e lh e tő ség é t, s z e r in tü n k  h e ly te le n  
tú lz á s  a  m á s ik  i rá n y b a n .

b) A z egész o rv o s i k ö z v é le m é n y t 
m e g le p té k  G u tm a n  v a ló b a n  é rd e 
k es  kö z lése i a » c a n c e r  au  d éb u t«  
ra d io ló g ia i d ia g n o s isá n a k  le h e tő s é 
g e irő l. F e lv e tn é n k  a z o n b a n  a  k é r 
d és t. h o g y  h a z á n k b a n  az  a m b u lá n s  
ra d io ló g ia i  sz a k re n d e lé se k  h á n y  
sz á z a lé k á b a n  v a n n a k  m e g  sz em é ly i 
és an v a g i fe l té te le i  a  G u tm a n - fé le  
te c h n ik a  a lk a lm a z á sá n a k ?

c) Ü gy  é rezzü k , h o g y  a z  o n k o ló 
g ia i é b e rsé g  h a n g sú ly o z á sa  is k issé  
e l tú lz o t t  a  k ö z lem é n y b en . K é ts é g te 
le n ü l v a n n a k  ese te k , a h o l in d o k o -  
la la n u l  so k á ig , k o m o ly  v iz sg á la t 
n é lk ü l  k e z e lg e t ik  a  g y o m o r-p a n a 
szos b e teg e k e t. D e le g a lá b b  u g y a n 
a n n y i a z o k n a k  a  b e te g e k n e k  a  sz á 
m a , a k ik  n e g a tív  rö n tg e n le le te k  
b i r to k á b a n  n ö v e sz tik  c a rc in o m á ju -  
k a t , v ag y  a k ik n e k  p á r  h é t te l  a  gyo
m o rp a n a sz o k  je le n tk e z é se  u tá n  m á r  
n a g y  g y o m o rrá k ju k  v a n . Ü g y  g o n 
d o l ju k , h o g y  so k szo r e j t j ü k  z a v a rb a  
a  k ö rz e ti  o rv o so k a t, a m ik o r  eg y 
ré sz t m in d e n k i t  g y o m o rrá k ra  g y a
n ú s n a k  m in ő s ítü n k , m á s ré sz t  fe l 
r ó ju k  n ek ik , h o g y  tú l  so k sz o r  rö n t-  
g en ez te ti 'k  b e te g e ik e t. N em  e lég  
h an g sú ly o zn i, h o g y  k é t fé le  g y o m o r- 
b e teg sé g  v a n  » rá k «  és  » rá k m e g e lő 
ző  b e teg ség « ; sz á m o ln i k e l l  a  g y a 

k o r la t i  k o n z e k v e n c iá k k a l is. H a  
te h á t  d id a k t ik a i  s z e m p o n tb ó l fe l té t 
le n ü l in d o k o lt  is az  o n k o ló g ia i é b e r 
sé g  h a n g o z ta tá sa , m ég sem  h e ly es, 
h a  k ö z le m é n y ü n k b e n  n e m  u ta lu n k  
e g y ú t ta l  a  g y a k o r la t i  n eh é zség ek re .

N em  le p e t t  m e g  b e n n ü n k e t,  h o g y  
S zab o lcs  d r . a n y a g á b a n  is je le n tő s  
a z o k n a k  a  sz ám a , a k ik  a  m e g a já n 
l o t t  m ű té te t  v is s z a u ta s í t já k .  A m i
k o r  a  G a s tro e n te ro ló g ia i  N ag y g y ű 
lé se n  k ö z le m é n y ü n k  a n y a g á b ó l e lő 
a d á s t  ta r to t tu n k ,  n é h á n y  fe lszó la ló  
a z t  á l l í to t ta ,  h o g y  a  fő v á ro s i b e te g 
a n y a g b a n  e z  a  k a te g ó r ia  sz in te  
e g y á l ta lá n  n e m  sz e rep e l. Ü gy  lá t 
s z ik  te h á t ,  h o g y  a  v id é k i b e te g e k  
fe lv i lá g o s í tá sa  te ré n  je le n tő s  fe l
a d a ta in k  v a n n a k . A  m ű té t tő l  v a ló  
h ú zó d o z ás e g y ik  o k a  ta p a s z ta la tu n k  
s z e r in t  az, h o g y  a  la k o ssá g  a  g y o 
m o r rá k  m ia t t  o p e rá l t  b e te g e k  c a r 
c in o m a  m ia t t i  h a lá lo z á sá ró l tu d o 
m á s t  szerez , a  tú lé lé s rő l  a z o n b a n  
n em , m e r t  i ly e n k o r  n e m  v á l ik  is
m e r t té ,  h o g y  a  b e te g n e k  r á k ja  v o lt. 
T e h á t  h a  m e g h a l a  b e teg , a k k o r  
m in d e n k i tu d ja ,  h o g y  g y o m o rrá k 
b a n  h a l t  m eg . H a  é le tb e n  m a ra d , 
a k k o r  á l ta lá b a n  g y o m o rfe k é ly  m ia t t  
o p e r á d n a k  g o n d o ljá k . E g y ik  fa lu s i 
b e te g ü n k  t e t t  i ly e n  k i je le n té s t ;  á l
l í tá s á t  n e m  le h e te t t  m eg cá fo ln i, 
m e r t  n e m  á r u lh a t tu k  el, h o g y  k é t 
f a lu ja b e l i  tú lé lő n e k  g y o m o rca rc in o -  
m á ja  v o lt. Ez a  k é rd é s  n e h é z  e t ik a i  
p ro b lé m á ra  ta p in t .

V ég eze tü l s z e re tn é n k  k ie m e ln i, 
h o g y  m e n n y ire  é r té k e s n e k  ta r t ju k  
S zab o lcs d r. m u n k á já t ,  m e ly n e k  so 
r á n  eg y  je le n tő s  te rü le t i  egység  
a n y a g á t  tö b b  m in t  eg y  év tized e , 
g o n d o sa n  sz e m m e l ta r t ja .  E g y e té r 
tü n k  v e le  a b b a n  is, h o g y  sz ü k ség e s
n e k  t a r t j u k  g y o m o rrá k sz ű rő  á l lo 
m á so k  k ié p íté sé t. Ü g y  lá tsz ik , h o g y  
a z  O rszág o s O n k o ló g ia i I n té z e t  k ez 
d em én y e zé se  a  k ö ze ljö v ő b e n  e z e n  a 
te rü le te n  e lő re h a la d á s t  fog  e lé rn i .  
H a  te h á t  e d d ig i eredm ényeink n e m  
is a d n a k  m ég  k ü lö n ö se b b  o k o t o p ti
m iz m u sra , a  kilátásaink m á r  tö b b  
re m é n y re  jo g o s íta n a k .

Varró V ince dr.
Bajusz Gyula dr.

H offm ann János dr.
Huszka Endre dr.
Jung Ibolya dr.
Kartal Béla dr.

T. Szerkesztő ség! A  g y o m o rrá k  
g y ó g y ítá sá n a k  k é rd é se  ho sszú  idő  
ó ta  fo rro n g ó  té m a , m e ly e n  b e lü l  
a l ig  v a n  o ly an  ré sz le tk é rd é s , m e ly 
b e n  e lv i, v a g y  g y a k o r la t i  m eg eg y e
zés sz ü le te t t  v o ln a , s n e  k ép e zn é  
m a  is  v i ta  tá rg y á t.  A b b a n  az o n b a n  
m in d n y á ja n  m eg eg y ezü n k , hogy  az 
ed d ig i th e rá p iá s  e re d m é n y e k  köze l 
sem  k ie lég ítő ek , és n in c se n e k  
a rá n y b a n  az za l a  h a ta lm a s  e n e r 
g iá v a l, a m i t  a  r á k  g y ó g y ítá sa  é rd e 
k é b e n  v i lá g sz e r te  k i fe j te n e k .

V a n n a k , a k ik  te l je se n  re m é n y te 
le n n e k  lá t já k  a  h e ly ze te t, s azon  
az  á l lá sp o n to n  v a n n a k , hogy  a

g y o m o rrá k  g y ó g y ítá sá n a k  k é rd é se  
h o l tp o n tra  ju to t t ,  je le n  le h e tő sé 
g e in k e n  b e lü l  az  e rő fe sz íté se in k  
m e d d ő ek , s n e m  a lk a lm a s a k  a 
h o ltp o n tró l  v a ló  k im o z d ítá s ra . Ez 
a  —  la ik u so k  és o rv o so k  k ö zö tt 
m ég  szé les b á z issa l b iró  —  n ih i l iz 
m u s ra  v eze tő  fe lfo g ás eg y ik  k e 
ré k k ö tő je  a  to v á b b i h a la d á sn a k , 
e z é r t  e l le n e  m in d e n  e rő n k k e l k ü z - 
d e n ü n k  k e ll, s különös óvatosság
gal kerülendő  m inden olyan meg
nyilvánulás, am ely alkalmas arra, 
hogy e borúlátást táplálja.

K ö z le m é n y em  c é l ja  é p p e n  az  v o lt, 
h o g y  ig a z o l ja m  a  p e ssz im is ta  á l lá s 
p o n t h e ly te le n sé g é t, r á m u ta s s a k  az  
e d d ig i fe j lő d é s re  —  b á rm i ly e n  cse
k é ly  v o l t  is az  — , s h a n g sú ly o z 
z a m  a z o k a t a  té n y ez ő k e t, m e ly ek , 
h a  n e m  is je le n te n e k  vég leg es 
m e g o ld ás t, d e  a  to v á b b fe j lő d é s  
íg é re te i t  k ép ez ik . K é tsé g te le n , 
h o g y  n e m  s z á m íth a tu n k  d ö n tő  f o r 
d u la tra ,  d e  n e m  le h e t v itá s , hogy  
k ö te le ssé g ü n k  m in d e n  le g k ise b b  
k ín á lk o z ó  le h e tő sé g e t m e g ra g a d n i, 
s n e m  sz a b a d  le b e c sü ln i a  le g e lk e -  
se re d e tte b b  e rő fe sz íté se k e t, v ag y  
le g sze ré n y eb b  a d a ts z o lg á l ta tá s t  
sem , m e ly  h o z z á se g íth e t az  eg y k o r  
m e g v a ló su ló  g y ó g y m ó d  k ia la k u lá 
sához.

E lső  fe la d a tu n k , h o g y  le k ü z d jü k  
a  k i lá tá s ta la n s á g  é rz ésé t, s m e g fe 
le lő  p ro p a g a n d á v a l m in d e n  é rd e 
k e l te t  aktív c se le k v é sre  b ír ju k .  E r 
re  c sa k  a k k o r  v a n  re m é n y ü n k , h a  
a  je le n le g i h e ly z e t k iá b rá n d ító  v o l
tá n a k  tu d a tá b a n  is o p t im is ta  á l lá s 
p o n to t  fo g la lu n k  el, és  m a g u n k  is 
b íz u n k  a  ja v u lá s  leh e tő ség éb e n . A  
cé l e lé rh e tő sé g é b e  v e te t t  h i t  az, am i 
a z  e m b e r isé g e t, a  tá rs a d a lm a t ,  a  tu 
d o m á n y t e lő b b re  v isz i.

P ro p a g a n d á n k  s ik e ré n e k  fe l té te 
le, h o g y  „ re á l is ” a d a to k k a l  é rv e l
jü n k . D e a re á l is  v a ló sá g o t is le h e t  
k ü lö n b ö z ő k é p p e n  tá la ln i .  A  h e ly es  
tá la lá s  az, a m e ly  é tv á g y a t és b iz a l
m a t  k e lt. A  re n d e lk e z é sü n k re  á l ló  
a d a to k b ó l —  b á rm e n n y ire  szeg é
n y e k  is —  a z o k ra  tá m a sz k o d ju n k , 
m e ly e k  e g y ré sz t az  e lé re n d ő  cé l 
c s írá i, m á s ré sz t a  ja v u lá s  le h e tő sé 
g é t ig a zo lják . H a  egy  e lő ad á so m 
b a n  („A  g y o m o rrá k  e re d m é n y e 
se b b  g y ó g y ítá sá n a k  t íz p a ra n c s o la 
ta«), a z t  á l l í to m  »A  g y o m o rrá k  g y ó 
g y íth a tó ! ” (E lső  p a ra n c so la t) ,  a k 
k o r  a r r a  a  k is  c s o p o r tra  tá m a sz k o 
dom , a k ik e t  m in d e n  n eh ézség  e l le 
n é re  s ik e rü l  m eg g y ó g y íta n i, s az  
e re d m é n y e k  o k á n a k  k u ta tá s á v a l  
k e re se m  a z  u ta t  e n n e k  a  cso
p o r tn a k  a  n é p e se b b é  té te lé re , am i 
m in d n y á ju n k  cé l ja . H a  a z t  íro m : 
„A  g y o m o rrá k  d ia g n o s isa  n a p 
ja in k b a n  h a lá lo s  í té le te t  je le n t ” , 
a k k o r  n e m  v e sz e k  tu d o m á s t a  fe n 
t i  —  k é tsé g te le n ü l lé tező  — cso
p o r tró l  (á l l í táso m  te h á t  n e m  r e á 
lis), s o ly a n  irá n y b a n  á l ta lá n o s í
to k , m e ly  se m  h a la d á s t ,  se m  c é lt 
n e m  je le n t.

T u d o m , h o g y  V a r ró  do cen s le g 
a lá b b  o ly a n  sz ív ü g y én e k  te k in t i  a
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k é rd é s  e lő b b re v ite lé t ,  m in t  jó m a 
gam , s h o g y  az  id é z e t t  so ro k a t  b í
rá l ta m , a z t k iz á ró la g  a z é r t  te t te m , 
m e r t  v a ló b a n  fé le k  a ttó l ,  hogy  so
k a n  a z  „úgyis m indegy” á l lá s p o n t
ju k  ig a z o lá sá ra  h a s z n á l já k  fel. 
E zen  a  té re n  k e s e rű  ta p a s z ta la ta im  
v a n n a k .

Ő r iz k e d n ü n k  k e l l  te h á t  a t tó l ,  
n eh o g y  p ro p a g a n d á n k  e l le n p ro p a 
g a n d á v á  v á l jo n . A  gyomorrák iro
dalomban számos olyan meghatá
rozást találhatunk, m elyek a te
hetetlenség érzésébő l fakadtak, s az 
eredménytelenség igazolására k ifo 
gásként szü lettek meg, a n é lk ü l,  
h o g y  tu d o m á n y o sa n  e l fo g a d h a tó  
a la p p a l b írn á n a k .

A z e g y ik  i ly e n  té te l  s z e r in t  a  
g y o m o rrá k  g y ó g y íth a tó sá g á t n e m  a 
k o ra i d iag n o sis , v ag y  a  m ű té t  id e 
je  és m ily en sé g e  sz a b ja  m eg , h a 
n e m  az egyes d a g a n a to k  biológiai 
sajátossága. O lv a s h a t ju k  a z t  is: 
„ . . .  h o g y  a  g y o m o rrá k  o ly a n  ro ssz 
in d u la tú  d a g a n a t fa j ta ,  h o g y  az  ese
te k  je le n tő s  ré sz é b e n  v a ló sz ín ű le g  
a  k o ra i  k ó r ism e  se m  o ld a n á  m eg  a  
g y ó g y u lás k é rd é s é t” .

A  g y o m o rrá k  se m m iv e l se m  
ro ssza b b  in d u la tú  eg y éb  sz e rv ek  
rá k já n á l ,  ső t! N in cs m ég  eg y  b e lső  
sz e rv ü n k , m e ly n e k  a k k o ra  rá k o s  
d a g a n a tá t  m ég  a  g y ó g y u lás rem é
nyével o p e rá lh a tn á n k  m eg , a m e k 
k o rá t  egyes 5 é v e t  tú lé lő  g y o m o r- 
rák o so k b ó l o p e rá lu n k  k i. A  leg 
jo b b  e re d m é n n y e l o p e rá lh a tó  e m 
lő - és v a s ta g b é l- rá k o k  ese té b e n  az 
o ly an  n a g y sá g ú  d a g a n a to k , m e ly ek  
g y o m o rrá k n á l esetleg m ég  g y ó g y ít
h a tó k  —  m á r  b iz to sa n  in c u ra b i l i -  
sak . A m i p e d ig  a  d a g a n a to k  b io ló 
g ia i sa já to s s á g a i t  i l le t i ,  m eg  k e l l  
v a l la n u n k , h o g y  az o k ró l ig en  k e 
v e se t tu d u n k . A  g y o m o rrá k o t f e j 
lő d é sé n e k  b izo n y o s fo k á n  fed e zzü k  
fe l. s ez az  á l la p o t  m á r  tö b b n y ire  
a  d a g a n a t öreg korának fe le l m eg, 
m e ly e t —  m in t  a r r a  G utm ann is 
r á m u ta t  — á t la g  4— 6 év es f ia ta l 
k o r  e lő z  m eg, a m irő l  p e d ig  se m m it 
sem  tu d u n k . A  d a g a n a to k  fe j lő d é 
se az  e m b e r isé g  fe j lő d é sé h e z  h a 
so n lí th a tó , m e ly n e k  ta r ta m á t  600 
ez e r  é v re  b ec sü lik , d e  csak  az  
u to lsó  n é h á n y  e z e r  é v rő l  v a n n a k  
p o n to sa b b  ism e re te in k . A b b ó l a 
rö v id  fáz isb ó l, a m i t  a z  egyes d a g a 
n a to k  fe j lő d é s tö r té n e té b ő l ism e
rü n k , n e m  le h e t v issz a k ö v e tk e z te t
n i a  h o sszú  ism e re t le n  fáz is  k a r a k 
te r is z t ik u s  sa já to ssá g a ira . L eh e t, 
h o g y  egy, a  fe l ism e ré s e k o r  b io ló 
g ia i la g  a k t ív n a k  í té l t  d a g a n a to t, a 
fe lfed e zé se  e lő tt  n é h á n y  h ó n a p p a l, 
v ag y  év v e l, eg észen  m ás b io ló g ia i 
k a r a k te r ű n e k  ta r ta n á n k .

T ek in tv e , h o g y  a  sz e rv e z e t és d a 
g a n a t k ö zö tti p á rh a rc b a n  tö b b n y i
re  a  sz e rv e z e t m a ra d  a lu l, m eg 
sz o k tu k  a  g o n d o la to t, h o g y  e z t  a  
h a rc o t a  d a g a n a t h a tá ro z z a  m eg. 
D e v a jo n  v a ló já b a n  íg y  v a n -e  ez? 
M i b iz o n y ít ja  az t, h o g y  a  m a lig n i-  
tá s i  fo k  k iz á ró la g  m a g á n a k  a  d a 
g a n a tn a k  a  sa já to ssá g a , m e ly

„ p ra e d e te rm in á l ta n ” b e n n e  v a n  az 
e lső  d a g a n a ts e j tb e n  — és n e m  
tö b b  e g y m ássa l szem b e  h a tó  té 
nyező  e red rp én y e , m in t  a m ily e n e k  
a  sz e rv e z e t v éd ek ező k ép esség e , 
egyes sz e rk ez e ti  a d o t tsá g a i s tb .?  
U tó b b i m e l le t t  szó l az, hogy , h a  
id e jé b e n  a v a tk o z u n k  b e  a  sz e rv e 
ze t és a  d a g a n a t k ö zö tt fo lyó  k ü z 
d e lem b e , a m é r le g e t a  sz e rv e z e t 
ja v á r a  b i l le n th e t jü k . K é tség te len , 
h o g y  a z  idő skorú d a g a n a to k a t  b i
zonyos tu la jd o n s á g a ik  a la p já n  
m egközelítő  pontossággal m a lig n i-  
tá s i  fo k o k  sz e r in t  c s o p o r to s íth a t
ju k . T ö b b en  ig a z o ltá k  azo n b an , 
h o g y  az egészen korán fe lfedezett 
daganatok egyform án jó prognosis- 
sal operálhatok, b á rm i ly e n  szö v e t
ta n i,  v a g y  a la k i  sa já to ssá g g a l b í r 
n a k  is, i ly e n k o r  te h á t  a biológiai 
karakterük elveszti jelentő ségét.

M in d e z  csak  a lá h ú z z a  a z t a  v é 
le m é n y ü n k e t, h o g y  az  e re d m é n y e k  
m e g ja v í tá s á b a n  d ö n tő  lö k é s t a  k o 
ra i  d iag n o s is  m e g v a ló s íth a tó sá g a  
a d n a . H ogy  a  le h e tő sé g e k  ez en  a  
té re n  sem  u tó p isz t ik u sa k , a r r a  v o 
n a tk o z ó la g  G utm ann h o zzászó lá 
s á ra  h iv a tk o zo m . Vélem ényem  sze
rin t a gyomorrák korai fe lism eré
sében je len lehető ségeink m ellett 
akkor ér jük el a legjobb ered
m ényt ha m indnyájan (k ö rz e ti o r 
vos, be lg y ó g y ász , rad io ló g u s, se 
bész) a gyomorrák sajátos p a t o 
lógiájának és k lin ikum ának ism e
retével nyú lunk a kérdéshez.

S o k an  h o zzák  fe l a  k o ra i  d ia g 
n o s is  e lm u la sz tá sá n e k  m e n tsé g é re  
az t, h o g y  a  g y o m o rrá k  „néma 
sz ak ” - k a l  k ezd ő d ik , s m ire  p a n a 
sz o k a t okoz, m á r  tö b b n y ire  in o - 
p e ra b i l is . T ö k é le te se n  igaz, h o g y  a 
le g m a g a sa b b  sz in tű  o n k o ló g ia i 
é b e rség  m e l le t t  is v a n n a k  o ly a n  
ese te k , m e ly e k  te l je s  tü n e tm e n te s 
ség a la t t  é r ik  e l a z  in o p e ra b i l i tá s t .  
E n n e k  o k a  a z o n b a n  n e m  a z ,-h o g y  
a  r á k  n é m a , h a n e m , h o g y  m i v a 
g y u n k  sü k e te k , és e g y e lő re  a z  e se 
te k  e g y  ré sz é b e n  n e m  é r t jü k  m eg  a  
d a g a n a t sz av á t. H iszen  ép p e n  az  
k ép e z i je le n le g  v i lá g sz e r te  a  le g 
fő b b  p ro b lé m á t, h o g y  ta lá l ju n k  egy  
e l já rá s t ,  a m iv e l k o rá n  fe l fe d e z h e t
jü k  a  d a g a n a to k  h a n g já t .  D e hogy  
a  s ü k e tsé g ü n k  is re la t ív ,  a z t  m u 
ta t j á k  G utm ann e se te i, és az o k  a  
k ü lö n b ö z ő  száza lék o s k im u ta tá so k , 
m e ly e k k e l a  n é m a  r á k o k  a r á n y á t  
m e g a d já k . Szavickij b e te g e in e k  
m in d ö ssz e  3,9% «a k e r ü l t  3 h ó n a p 
n á l  rö v id e b b  p a n a ssz a l k ó rh á z b a , 
m á so k  e z t  a z  a r á n y t  25— 
3 0 % -b an  a d já k  m eg . S a já t  
a n y a g u n k o n  17 ,7% -ban  n e m  tu d 
tu n k  eg y  h ó n a p n á l ré g e b b i p a 
n a sz o k a t k id e r í te n i.  E zek b en  a  k ü 
lö n b sé g e k b e n  m á r  a  k ü lö n b ö ző  fo 
k ú  o n k o ló g ia i é b e rsé g  fe je z ő d ik  k i. 
H ogy  az  o n k o ló g ia i é b e rsé g  e ls a já 
t í th a tó , a r r a  p é ld a  e g y ik  m u n k a tá r 
sam , k i n é h á n y  h ó n a p ra  k ö rz e t i  
o rv o s i b e o sz tá sb a  k e rü l t .  M iu tá n  
o sz tá ly o m o n  m a g á b a  sz ív ta  a  gyo- 
m o r rá k -g y a n ú  lé g k ö ré t, k ö rz e ti  o r 

vosi m in ő ség é b en  a n n y i b e te g e t 
k ü ld ö t t  v iz sg á la tra , a m e n n y it  m ég  
sem  a z e lő tt  se m  az ó ta  egy  k ö rze ti 
o rv o s tó l sem  k a p ta m . E zek  k ö zö tt 
v o lt  e g y ik  le g k o rá b b a n  fe l is m e r t  
e s e tü n k  is. ,

V é le m é n y em  sz e r in t az éberség 
fontosságának hangsúlyozását nem 
lehet túlzásba vinni! H ogy  m e n n y i
re  n e m  fe les leg es e r re  a  f ig y e lm e t 
ú jb ó l és ú jb ó l fe lh ív n i,  a r r a  h a d d  
m o n d ja k  e l m ég  egy  p é ld á t. E gy 
b e te g  az z a l je le n tk e z e tt  a  k ö rz e ti  
o rv o sn á l, h o g y  d a g a n a to t  ta p in t  a  
h a sá b a n . A z o rv o s m e g á l la p íto tta ,  
h o g y  » b é lsá r  s ű rű sö d ö tt  b e  a v a s 
tag b e lé b en « , és  r ic in u s t  í r t  fel. M i
v e l m á s fé l h ó n ap o s  h a s h a j tá s  u tá n  
sem  tű n t  e l a  d a g a n a t, a  b e te g  je 
le n tk e z e t t  a  k ó rh á z b a n . Ö k ö ln y í 
g y o m o r rá k já t  tá v o l í to t tu k  el.

S e n k itő l sem  k ív á n h a t ju k ,  hogy  
cso d á t te g y en  és tü n e tm e n te s  gyo
m o r rá k o t  fed e zze n  fe l. D e h o g y  az, 
» ap ró  tüneteket« ism e r jé k , és azok  
a la p já n  g y o m o r rá k ra  g y a n a k o d ja 
n a k , v ag y  h o g y  a  n y i lv á n v a ló  je le 
k e t n e  m a g y a rá z z á k  fé lre , az t m in 
d en  o rv o s tó l e lv á rh a t ju k .  H ogy  a 
25%  (h a  e n n y i v an ) tü n e tm e n te s  
r á k  fe lfe d e z é sé re  je le n  le h e tő sé 
g e in k  m e l le t t  n e m  szám íth a tu n k ,, 
az za l t is z tá b a n  v a g y u n k . D e tö re 
k e d n i k e l l  a r ra ,  h o g y  a  75%  ko
rá b b a n  fe l fe d e z h e tő  e se t id e jé b e n  
k e rü l jö n  sebészhez .

A  rö n tg e n v iz sg á la t je le n tő sé g é rő l 
v a ló b a n  k e v e se t ír ta m . A  Fóti fő 
o rv o s á l ta l  f e lv e te t t  p ro b lé m á h o z  
n em  tu d o k  h o zzászó ln i, m e g te t te  
h e ly e tte m  p ro f. Gutmann. » T a k t i
k á já n a k «  ism e r te té sé v e l b iz o n y á ra  
te rm é k e n y í tő le g  fo g  h a tn i  ra d io ló 
g u sa in k  m u n k á já ra .  M i se b ész ek  
n e m  s z a b h a t ju k  m eg  a  ra d io ló g u s 
n a k , h o g y  m ily e n  m ó d o n  v iz sg á l
jo n , eg y e tle n  v á g y u n k n a k  a d h a tu n k  
k i fe je z é s t;  s z e re tn é n k  m in é l tö b b  
k o rá n  f e l is m e r t  g y o m o rrá k o t k a p 
n i. H a z á n k b a n  m ég  n ag y o n  k ev é s  
i ly e n  e s e trő l  sz á m o lta k  be. M eggyő 
ző désem , h o g y  h a  ra d io ló g u sa in k  
m in d e g y ik e  o ly a n  le lk e s  é rd e k lő 
d ésse l fo g  a  g y o m o rrá k  k o ra i  fe l
ism e ré sé n e k  —  k ö ze l se m  k ö n y -  
n y ű  —  p ro b lé m á ja  fe lé  fo rd u ln i ,  
m in t  Fóti fő o rv o s, ezen  a  té re n  is 
lé n y eg e s fe j lő d é sn e k  le sz ü n k  ta n ú i ,  
s le csö k k e n  azo n  b e te g e k  szám a, 
k ik  c sa k  a  m á so d ik , h a rm a d ik ,  o ly 
k o r  k i le n c e d ik  (!) v iz sg á la t u tá n  
k e rü ln e k  seb ész  kezéb e .

A  g y o m o rrá k  k o r i  fe l ism e ré sé b e n  
és k ez e lésé b en  fe n n á l ló  n eh é zség ek  
ism e r te k . E z e k n e k  h an g sú ly o z á sa  
a z o n b a n  m e g in t c sa k  a n t ip ro p a g a n -  
d á t  je le n te n e . A n n y isz o r  h a l l ju k ,  
h o g y  a g y o m o rrá k o t nem  lehet k o 
r á n  d ia g n o sz t iz á ln i, nem  lehet r a 
d ik á l isa n  m e g o p e rá ln i , nem lehet 
m e g g y ó g y íta n i, h o g y  in k á b b  a r r a  
k e l l  r á m u ta tn i ,  h o g y  e z e k  a  le h e tő 
ség ek  e g y á lta lá n  n e m  o ly an  n e m le 
gesek , m in t  a z t so k a n  h isz ik . N em  
a z  v isz  e lő re  eg y  do lgo t, h a  m eg 
m a g y a rá z z u k , h o g y  m ié r t  n e h é z , 
v ag y  m ié r t  n e m  le h e t m e g c s in á ln i ,
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h a n e m  az, h a  r á m u ta tu n k  a r r a ,  h o 
g y a n  le h e tn e  m ég is  e re d m é n y t e l
é rn i.

A z eg y m ás m e g é r té s é n e k  n e h é z 
sé g é t k ü z d h e tn é n k  le  tö b b e k  k ö z t 
az za l, h a  a z  e lv i  k é rd é se k  t is z tá z á 
s á b a n  m in d n y á ja n  ig y e k e z n é n k  
k r is tá ly t is z ta  fo g a lm a k k a l do lgoz
n i, v ag y  m in t  G utm ann p ro fe sszo r  
m o n d ja : ugyanazt a nyelvet beszél
ni. S a jn o s  e t tő l  m ég  tá v o l á l lu n k . 
Petri p ro fe ssz o r  is u ta l t  a r ra ,  hogy  
az  »operabilitás«, »radikalitás« fo 
g a lm a i  m e n n y ire  n e m  egy ség esek , 
d e  tu la jd o n k é p p e n  e g y e tle n  e b b e n  
a  té m a k ö rb e n  h a s z n á l t  fo g a lo m  
s in c s  k e l lő e n  k ö rü lh a tá ro lv a . K ö z
le m é n y e m b e n  r á m u ta t ta m  a r ra , 
h o g y  a  v é g e re d m é n y e k  m e g íté lé sé t 
m e n n y ire  z a v a ro ssá  tesz i az, hogy  
a z  »-összes ese t«  m in d e n  k ö z lem é n y 
b en  m á s b e te g a n y a g o t je le n t . H ogy  
a  »resecabilitás«, »curatív resectió« 
fo g a lm a k  m e n n y ire  la b i l is a k  és ö n 
k é n y e se n  h a s z n á lh a tó k , az  k ö n n y e n  
m e g é r th e tő , h a  m eg g o n d o lju k , hogy  
a  r á k  te r je d é s é n e k  h a tá r á t  m ű té t 
k ö zb en  le h e te t le n  m e g á l la p íta n i,  te 
h á t  a la p já b a n  v é v e  c sa k  eg y  e s e t le 
g e s  (a la p o san  fe ld o lg o zo tt)  sectió , 
v a g y  a  h o sszú  tú lé lé s  a la p já n , u tó 
la g  tu d ju k  m e g á l la p íta n i,  h o g y  cu - 
ra t iv ,  v ag y  p a l l ia t iv  ré se c tió  tö r 
té n t-e . M ég az  »ötéves túlélés«, ső t 
a  »m ű téti mortalitás« fo g a lm a  sem  
egységes. S ü rg ő s szü k ség  le n n e  a r 
r a ,  h o g y  ezen  fo g a lm a k  h a s z n á la 
tá b a n  m e g eg y e zé sre  ju ssu n k , s le g 
a lá b b is  h a z a i v is z o n y la tb a n  e n n e k  
se m m i a k a d á ly a  n in c sen . Petri p ro 
fessz o r  is leszö g ez te  p l., h o g y  a  r e 
se c a b i l i tá s  c sa k  m ű té t  k ö zb e n  h a 
tá ro z h a tó  m eg. N em  sz a b a d  te h á t  
v i ta tk o z n i azo n  — a k á r  e lő b b re  v i
sz i a  k é rd é s t a k á r  n e m  — , h o g y  a 
re se c a b i l i tá s  c sa k  a  m ű té t r e  k e rü l t  
e s e te k re  v o n a tk o z ta th a tó .

T ö k é le te se n  e g y e té r te k  Petri p ro 
fe ssz o rra l  a b b a n , h o g y  a  seb ész i e l
lá tá s  — m in t  a z t  k ö z lem é n y em b en  
is  k i f e j te t te m  — g y a k o r la t i la g  m ég  
so k a t fe j lő d h e tn e . A z e lv ek b e n  
a z o n b a n , v é le m é n y e m  sz e r in t,  ú ja t  
m á r  n e m  v á rh a tu n k .  M in d e n  e lv 
n e k  v a n  m á r  b a jn o k a , c s a k  a z t k e l
le n e  tisz tá z n i, m e ly ik e t é rd e m es 
k ö v e tn i. E z e n k ív ü l m in d e n  b e teg  
sz á m á ra  b iz to s íta n i k e l le n e  a z  o p 
t im á l is  e l lá tá s t.

Ig en  fo n to s  p ro b lé m á ró l b eszé l 
Varró docens, a m ik o r  a  b e te g e k  
fe lv i lá g o s í tá sá n a k  k é rd é s é re  u ta l t .  
U g y an e z t b o n c o lg a tta  Prochnow 
p ro fe sszo r  is, az  1962-es o n k o ló g u s 
n ag y g y ű lés  b e v e z e tő jé b e n . V a ló b a n  
ú g y  á l l  a  h e ly ze t, h o g y  a  la k o sság  
n e m  tu d  g y ó g y u lt rá k b e te g rő l ,  m e r t  
e lh a l lg a t ju k  a  d iag n o s is t. E zze l a 
p ro p a g a n d a  ig en  k o m o ly  le h e tő sé 
g é t a d ju k  k i a  k ez ü n k b ő l. H ogy  eb 
b e n  a  k é rd é sb e n , h o g y  tu d n á n k  
e lő b b re  ju tn i ,  a z t n e m  tu d o m . A  m i 
v isz o n y a in k  k ö zö tt sa jn o s  eg y e lő re  
h e ly e se b b n e k  ta r to m  az  ed d ig i g y a 
k o r la to t ;  az  e lh a l lg a tá s t.  A  v a ló ság  
fe l tá rá s a  ta lá n  a k k o r  lesz  m eg k o c 
k á z ta th a tó , h a  v a ló b a n  b iz to s íta n i

tu d ju k  m in d e n  b e te g n e k  a  le g m a 
g a sa b b  sz in tű  g y ó g y ítás leh e tő ség é t.

Ő sz in té n  h á lá s  v ag y o k  Petri p ro 
fe ssz o rn a k , Varró d o ce n sn e k , és 
m u n k a tá rs a in a k ,  Fóti fő o rv o sn a k , 
h o g y  k ö z le m é n y e m e t h o zzászó lá - 
su i t ra  m e ita tta K . C ik k e m n e k  p ro 
p a g a n d a  c é l ja  v o lt, s h a  ez t a  cé lt 
ö n m a g á b a n  n e m  é r te  e l a  h o zzászó 
lá so k  és a  ró la  k ia la k u l t  v i ta  b izo 
n y á ra  f ig y e lm e t fo g n a k  k e lte n i. A  
h o zzászó láso k  so k  o ly an  ré s z le tk é r 
d é s t is fe lv e te t te k , m e ly e k  köz le
m é n y e m  h iá n y o ssá g á t e g é sz íte tté k  
k i, és a m e ly e k k e l tö k é le te se n  e g y e t
é r te k . A z, h o g y  k ö z ö ttü n k  e lv i k ü 
lö n b sé g e k  is  v a n n a k , a  tá rg y  te r 
m é sz e té b ő l fo ly ó la g  é r th e tő . Ez 
a z o n b a n  n e m  je le n t i  az t, h o g y  ne 
le h e ssü n k  h a rc o s tá rsa k . S p ec iá lis  
h a z a i p ro b lé m á ró l lé v é n  szó, k ö te 
le ssé g ü n k  össze fo g n i az  e re d m é n y e k  
m e g ja v í tá s a  é rd e k é b e n . T u d ju k , 
h o g y  a  je le n  le h e tő sé g e k  m a x im á l is  
k ih a s z n á lá s á v a l  sem  le h e t a  k é r 
d é s t v ég leg esen  m e g o ld an i, d e  n é 
h á n y  lé p é s t e lő re  lé p h e tü n k , s h a  
az  ö ssze fo g ásb ó l csak  n é h á n y  szá
za lék o s  ja v u lá s t  is s ik e rü l  e lé rn i, a 
v i tá n k  n e m  v o lt  h iá b av a ló .

Szabolcs Zoltán dr.

k A Ö  N Y  V I S  M E R T E T É S

G rew e H. F. K rem er: C h iru rg i
sch e O pera tionen . I I .  k ö te t, G eo rg  
T h ie m e  k ia d á s , 705 o lda l.

A  seb ész i m ű té t i  e l já rá s o k a t  köz
re a d ó  a t la s z  sz e rk e sz té se  m in d ig  
n e h é z  fe la d a t,  m e r t  a  k ev és szö
v eg g e l k ís é r t  i l lu s z t ra t io k  re n d sz e 
r i n t  a l ig  é r th e tő k  a  g y ak o r ló  o rv o 
so k  sz á m á ra , a  sz a k o rv o so k n a k  p e 
d ig  n e m  so k  ú ja t  m o n d a n a k . E z é r t  
n e m  n é p sz e rű e k  az  e u ró p a i iro d a 
lo m b a n  a  seb ész e ti  m ű té t ta n i  a t l a 
szok , d e  n e m  is te r je d h e t te k  e l i ly e 
n e k  a  so k  á b ra  o k o z ta  k o rá b b i  d r á 
g a sá g u k  fo ly tá n . A  m in d e n n a p i se
b é sz e ti  m ű té te k  és ezek  m ó d o s ítá 
s a in a k  sz ám a a z o n b a n  n a p ja in k b a n  
a n n y i ra  m e g n ö v e k e d e tt , h o g y  jó l 
á t te k in th e tő  és tu d o m á n y o s  m ó d 
sz e re k k e l s z e rk e sz te t t  o p e rác ió s  a t 
la sz  é r té k e s  le h e t  n e m c sa k  az  o r 
v o s i ta n u lm á n y o k a t fo ly ta tó k  sz á 
m á ra , h a n e m  rö n tg en o lo g u s, b e l
g y ógyász és g y a k o r ló  o rv o so k  szá
m á ra  is. U g y an is  a  k iv á la s z to t t  e l
já rá s o k a t  s e m a t ik u sa n  á b rá zo ló  a t 
la sz  sz em lé lte tő b b , m in t  a  hosszas 
szö v eg le íráso k . D e a  seb ész  sz ak 
o rv o s s z á m á ra  is  h aszn o s  v e z é r
fo n a l le h e t  egy  i ly e n  a t lasz , h a  a 
m ű té t i  e l já rá s o k  m o z z a n a ta i t  és 
ezek  a n a tó m iá já t  e g y ü t t  tü n te t i  fe l 
az  e l já rá s o k  e l fo g a d o tt  e ln ev e zé se i

ve l. E z k ö n n y í th e t  az  a lk a lm a z h a 
tó  m ó d sz e re k  k ö zö tti v á la sz tá s b a n  
és m in te g y  g y o rs  f e lú j í tá s á t  je le n t 
h e t i  a  seb ész  ad d ig i ta n u lm á n y a i 
n ak .

E zen  sz e m p o n to k  sz e r in t  v iz sg á l
v a  a  k ö n y v e t, m e g á l la p íth a tó , h o g y  
ez  az  a t la s z  á l ta lá b a n  m e g fe le l a 
fe n te b b  tá m a s z to t t  ig én y ek n ek . 
T ö b b  m in t  900 á b r á ja  se g ít a  m ű 
té t i  m e g o ld áso k  t íp u s a in a k  e lk é p 
ze lé séb e n  és íg y  h aszn o s ta n á c sa d ó  
m in d e n  sebész , rö n tg en o lo g u s, b e l
g y ógyász és g y ak o r ló  o rv o s sz á m á 
ra . A  f ia ta la b b  seb észek  s z á m á ra  
a z o n b a n  se m m ik é p p  se m  tesz i n é l • 
k ü lö z h e tő v é  a  ré sz le te se b b  se b é  
sz e ti a n a tó m ia i  a t la s z o k  és m ű té t-  
ta n o k  h a s z n á la tá t ,  a z é r t  sem , m e r t  
a  k ö n y v  n e m  ta r ta lm a z z a  a  lé n y e 
g es te c h n ik a i  h ib á k a t  és  szö v ő d m é
n y ek e t. E gy ú ja b b  k ia d á s b a n  e n n e k  
p ó t lá s a  e m e lh e tn é  az  a t la s z  é r té 
k é t. E  k ö te t fő k é p p  h a sse b é sz e tte l  
fo g la lk o z ik  (h as fa l, sé rv e k , la p a ro -  
to m ia , g y o m o r-b é lm ű té te k , b e a v a t
k o zá so k  az  e p e u ta k o n  és a  m á jo n ) , 
d e  h e ly e t  k a p ta k  a  k ö n y v b e n  a* 
g y ak o r ib b  u ro ló g ia i, g er in co sz lo p  
és id e g re n d sz e r i  m ű té te k  is.

Kós Rudolf dr.

e g je le n t
O R V O SI SZEM LE  

1964. 2. s z á m

M o g a  A ., O rh a  L , P o p e s c u  T ., I le a  V .: 
K l in ik a i  a d a to k  a  h y p e r to n ia  a r t e r i a 
l is , a z  a th e r o s c le r o s is ,  a  d ia b e te s  és 
a z  o b e s i ta s  ö r ö k lő d é s é n e k  k é r d é s é h e z .

R ig a  I. T h ., M a r in a  O. I . ,  C á l in  G h .:  A 
c o m b n y a k i  á l íz ü le t  k o n z e r v á l t  c s o n t -  
o jv á n n y a l  t ö r té n ő  k e z e lé s é n e k  a n a tó 
m ia i  a la p ja i .

P ro d e s c u  V ., B o g d a n  I ., S lä v e s c u  V .: 
A u to a g re s s z ió  o k o z ta  H a s h im o to - f é le  
l y m p h o id  s t r u m i t i s .

S ä b ä d e a n u  V ., M ü l fa y  L ., H e n te r  K .: 
A d a to k  a  k ö n n y ú te lz á r ó d á s  k ó r e r e d e 
té h e z .

D ó c z y  P ., V á r a d i  K ., B a r te l  G y ., R ó n a  
I ., S a ss  G y .:  A z  e lh íz á s  g y ó g y s z e re s  
k e z e lé s e .

K o m já ts z e g i  S ., S im ó  F ., M á th é  A .: 
D a g a n a to s  e r e d e tű  k is m e d e n c e i  és 
a ls ó v é g ta g i  f á jd a lm a k  s z ü n te té s e  
i n t r a lu m b á l i s  a lk o h o l - b e fe c s k e n d e z é s 
se l.

R ä d u le s c u  C ., P e te a n u  V I., T r u ta  E .:  A z 
a lp h a - c h im o t r y p s in  a l k a lm a z á s a  e g y e s  
n ő g y ó g y á s z a t i  m e g b e te g e d é s e k b e n .

G ré p á ly  A ., M á rm o r  J u d i t ,  N a g y  L .:  A  
b ő r  e ls ő d le g e s  g ü m ő k ó r o s  e g y ü t te s é 
rő l  h á r o m  g y e r m e k k o r i  e s e t  k a p c s á n .

J o z e fo v ic s  F ., H a in  K ., K le n ts  F ., Z s e j-  
k i  G y .:  A z  e ls ő d le g e s  tü d ő tá ly o g  k e 
z e lé s é v e l  k a p c s o la to s  ta p a s z ta la ta i n k .

M á rk u s  K ., S z ig e t i  G y .:  B a l l i s to c a r -  
d io g r a p h iá s  v iz s g á lá to k  k o s z o rú s é rb e -  
te ° s é í? e k b c n .

B a n c u  E ., G y e r k e s  L .. S e p s i  L .:  A  h e 
v e n y  p a n c r e a t i t i s s z e l  k a p c s o la to s  t a 
p a s z ta la ta in k .

T ő k é s  B .:  F o s z fo l ip id e k  p e r o x id s z á m á -  
n a k  m e g h a tá r o z á s a  k é t - in d ik á to r -  
e le k t r ó d o s  a m p e r o m e t r iá s  t i t r á l á s s a l  
(D e a d  s to p  a n d - p o in t ) .
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M a ro s  T ., C s ík y  M .: H y p o th e r m iá s  á l la 
to k o n  e lő id é z e t t  k a m r a f ib r i l l á c ió v a l  
k a p c s o la to s  m e g f ig y e lé s e in k  (V.)* A  
k iv o n a t  h ő s ta b i l i t á s á n a k  v iz s g á la ta .

B e d ő  K .:  Ü j t á p ta la j  a  B . c o l i  g y o rs  
k im u ta tá s á r a  f o ly é k o n y  é le lm is z e re k 
b ő l  ( a já n lo t t  n é v :  B a c to -d ia g ) .

R o § c u le sc u  I . :  K ís é r le te s  v iz s g á la t  a z  
e n d é m iá s  n e f r o p á t i a  k ó r o k ta n á n a k  
f e ld e r í té s é r e .

D o m o k o s  L ., P a á l  G y ö rg y i ,  S a b á u  M o
n ic a , D o m o k o s  K lá r a ,  N a g y  L ., I m r e  
I r é n :  A d a to k  a  g y e r m e k k o r i  e n te r o -  
c o l i t i s e k  b a k té r iu m f ló r á já h o z .

W ie n e r  F ., A b r a h á m  S ., B e d ő  S .:  A z o 
n o s  e r e d m é n y e k e t  a d ó  m ó d s z e r  k ís é r 
le t i  á l l a to k  k r o m o s z ó m á in a k  v iz s g á la 
t á r a .

K ó ta y  L a k a to s  É v a , K i f o r  I . ,  F a l l  S .:  A  
f i b r i n  ö s s z e té te lé n e k  m in ő s é g i  e l té r é 
se i  r e u m á s  b e te g s é g e k b e n .

Á b r a h á m  S ., S a b á u  M o n ic a :  C a x s a c k ie  
A/, e l le n a n y a g o k  je le n lé te  a z  e g y e s  
l a b o r a tó r iu m i  á l l a to k  v é r s a v ó já b a n .

G r ig o re s c u  E ., G r a fe n c u  M ., -L a z á r  .M : 
A d a to k  a  n ö v é n y i  d ro g o k  h is z to k é 
m ia i  v iz s g á la tá h o z . F e n o l - je l le g ű  h a 
tó a n y a g o k  lo k a l iz á lá s a .

F e s z t  G y ., R á c z -K o ti l la  E rz s é b e t ,  R á c z  
G .: A  S t ig m a  M a y d is , S t ip i te s  C e ra s o 
r u m  é s  S e m e n  C i t r u l l i  d i u r e t ik u s  é s 
s a lu r e t i k u s  h a tá s a .

R á c z -K o ti la  E rz s é b e t ,  F a z a k a s  B .:  A z  
A c h i l le a  c r i th m i f o l i a  W . e t  K . v i r á g 
z a to k  f é re g ű z ő  h a tá s a .

P é te r - H o r v á th  M á r ia , R á c z  G ., P é te r  
M .: A  H e r b a  A g r im o n ia e  b a k te r io s z a -  
t i k u s  h a tá s a  a  k ü lö n b ö z ő  M y c o b a c te 
r iu m  tö r z s e k r e .

K . B a rá z s  M a g d a , P o p  D . P o p a  D io n a :  
A  k a n c s a ls á g  m o d e r n  k e z e lé s e .

K e le m e n  A .:  A  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é 
g e k  k ó r o k ta n a .

P o p  D . P o p a  I . ,  G á l f f y  J . :  A  m e l lé k 
h e r é k  m in d k é t  o ld a l i  p o l ic is z tá s  m e g 
b e te g e d é s e .

A n d e r  Z ., C s e m y  J . :  M a g z a tv íz -e m b ó l ia  
o k o z ta  a n y a i  h a lá l  s z ü lé s  a la t t .

P e te a n u  V I., R ä d u le s c u  C ., T r u tä  E .:  
A m e n o r rh o e á s  é s m á s o d la g o s  m e d d ő 
s é g b e n  sz e n v e d ő  a s s z o n y  c e rv ic á l is  
te r h e s s é g é n e k  g y ó g y í tá s a .

L ő r in c z  P ., P u s k á s  S z ., K e r e s té ly  J . :  
A d d is o n o s  p íg m e n tá c ió v a l  j á r ó  H o d g -  
k i n - k ó r  e s e te .

L i ta r c z e k  G h ., C r is te a  I . :  A  s h o c k  k ó r 
s z á r m a z á s á n a k  é s k e z e lé s é n e k  id ő s z e 
r ű  k é r d é s e i .

S z a b ó  I . :  A  n e u r o - e n d o k r in  r e n d s z e r
s z i l ik ó z is b a n .

V ä tä m a n u  N .:  A z  e ls ő  r o m á n  » E x  l ib 
ris-«.

S p ie lm a n n  J . :  E m p i r ik u s  e le m e k  a  ro 
m á n  n é p i  s z e r v te r á p iá b a n .

A z o r s z á g o s  b e lg y ó g y á s z a t i  k o n g re s z -  
sz u s  (H o rv á th  E .).

B . G h e o rg h e s c u , I . B r a s lá :  D ia g n o s t ic u l  
c u  r a d io - iz o to p i  i n  c l in ic á  (A  r á d ió 
iz o tó p o k  a lk a lm a z á s a  a  k l i n i k a i  d ia g 
n o s z t ik á b a n )  (G h . A rs e n e s c u ) .

I n v ä tä m in tu l  m e d ic a l  § i f a r m a c e u t ic  
d in  B u c u re § t i  (A  b u k a r e s t i  o r v o s i  é s  
g y ó g y s z e ré s z e t i  o k ta tá s )  ( S p ie lm a n n  
J .) .

A  TM B  O rvosi K lin ik a i S zak b i
zo ttsága  1965. f e b ru á r  25-én d é l
u tá n  3 ó r á r a  tű z te  k i P o n g o r  F e 
re n c  d r. fe lszó lító  le v é l a la p já n  b e 
n y ú j to t t  »A  ch ro m o g e n  m y o b a k te -  
r iu m o k  m ik ro b io ló g iá ja  és  k l in ik a i  
v o n a tk o z á sa ’ c. k a n d id á tu s i  é r te k e 
zésén ek  n y i lv á n o s  v i tá já t .

P Á  L Y Á X i t T I
'JiJrdetmjmyefe

A  v i ta  h e ly e : M T A  fe lo lv asó  te r 
m e, B p. V ., R o o sev e lt té r  9. I. e.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: W e isz - 
f e i le r  G y u la  d r., az  M T A  lev . ta g 
ja , L á n y i M ik ló s d r., az  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a .

*

A  M é ré s te c h n ik a i és A u to m a t i 
zá lá s i T u d o m á n y o s E g y e sü le t O r
vosi M ű sz e re k  és K é sz ü lé k e k  S zak 
o sz tá ly a

1965. február 26-án, de. 9 órakor 
K ibernetika és információelm élet 
az orvostudomány szolgálatában 
c ím m e l a n k é to t  re n d e z  a  T e c h n ik a  
H áz áb a n .

Program:

Megnyitó: M a rto s  Is tv á n , a  sz a k 
o sz tá ly  e ln ö k e .

Referátum ok: K ib e rn e t ik a i  és lo 
g ik a i k é sz ü lé k e k  e lm é le t i  k é rd ése i. 
Frey Tamás, Szelezsán János.

O rv o s i k ib e rn e t ik a  fe j lő d és i 
i rá n y z a ta i .  Strobl György.

K ib e rn e t ik a  és f iz io ló g ia i a d a p tá 
ció. Walsa Róbert dr.

K lin ik a i  m o d e ll a n a ló g  sz ám ító 
g épek . Jobbágyi Péter dr.

A  M e d ico r  M ű v e k  és a  B O T E  I. 
sz. S z e m k l in ik a  közös k ís é r le t i  k i 
b e rn e t ik a i  és sz á m ító k ö z p o n tja . 
( Ism e r te tő  e lő ad ás). Strobl György.

Zárszó.

A  T erm észettu d om án y i K öz löny 

1965. jan u á r i ta r ta lm a

I l ly  Jó zse f : A  tu d o m á n y tö r té n e t i  
k u ta tá s o k  n é h á n y  p ro b lé m á ja .

C ze ize l E n d re  d r .:  A  G e n e tik a i  T a 
n ác sa d ás .

A u je sz k y  L ász ló  d r .:  B u d a p e s t le 
vegő je.

F r id v a lsz k y  L o rá n d  d r.: A  se jte k  
f in o m sz e rk e z e te  az  ú ja b b  k u ta tá 
sok  tü k ré b e n  (II.).

K u n  K u t i  M á to n  d r .:  A z ű rh a jó z á s  
le h e tő sé g e in e k  végső  h a tá ra i .

N ag y  E n d re  d r .:  K e le t-A f r ik a  n a g y 
v a d á llo m á n y a .

D án ie l G y ö rg y  d r .:  B u lg á r ia  te rm é 
sze ti k in cse i.

T a ta i  Z o ltá n : A  m a g y a r— sz o v je t 
t im fö ld -a lu m ín iu m e g y e z m é n y .

T ó th  M á r to n  d r .:  B a ro m fi , to já s , 
ta k a rm á n y .

R a d e tz k y  Je n ő : E gy  szo m o rú  
» b ra v ú r« .

C sap o d y  V e ra  d r .:  Id eg e n  c s e r jé k
és f á k  p a k k ja in k b a n .

B u sch , H e lm u t:  A  h a r th a i  cs il
la g d a .

H írad ó .

F o ly ó ira tsz em le .

(935/a>
V á ro s i  T a n á c s  T B C  G y ó g y in té z e t  

ig a z g a tó - fő o rv o s a  S á to r a l ja ú jh e l y —K ö 
v e s h e g y  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  E . 231, 
k u lc s s z á m ú  r ö n tg e n -a s s z is z te n s i  á l l á s 
r a .

A z á l lá s  j a v a d a lm a z á s a  a  k u lc s s z á m 
n a k  m e g fe le lő  a la p b é r ,  s z o lg á la t i  id ő  
u tá n  j á r ó  k o r p ó t lé k  é s 39% -os v e sz é 
ly e s s é g i  p ó t lé k .

L a k á s  b iz to s í tv a  n in c s e n .
P á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  

k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  
a  h i r d e tő  s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

A b o s s y  I s tv á n  d r .  
ig .- fő o rv o s

(943)
H ó d m e z ő v á s á r h e ly  j á r á s i  j o g ú  V á ro s i  

T a n á c s  V é g r e h a j tó  B iz o t ts á g a  p á ly á z a 
to t  h i r d e t ,  a z  á th e ly e z é s s e l  m e g ü r e s e 
d e t t  v á r o s i  e g é s z s é g ü g y i  o s z tá ly v e z e tő -  
f ő o rv o s i  á l l á s ra .  A z  á l lá s  ja v a d a lm a 
z á s a  a z  1505. k u lc s s z á m  A  f o k o z a t ' sz e 
r i n t i  i l l e tm é n y .  H á ro m s z o b á s , ö s s z k o m 
f o r to s  la k á s  1965. j ú l i u s  e ls e jé v e l  á ll 
r e n d e lk e z é s re .

V ö rö s  M ih á ly
v b . e ln ö k h e ly e t te s

(944)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  b e r e ty ó ú j f a lu s i  

J á r á s i  T a n á c s  K ó r h á z a  ú jo n n a n  s z e rv e 
z e t t  k ó r b o n c n o k ,  f ü l -o r r - g é g e ,  sz e m é sz , 
id e g g y ó g y á s z , v a la m in t  a z  á th e ly e z é s  
f o l y tá n  m e g ü r e s e d ő  r ö n tg e n  o s z tá ly v e 
z e tő  f ő o rv o s i  á l l á s r a .  A z á l lá s o k  j a v a 
d a lm a z á s a  a z  E . 109-es k sz . o s z tá ly v e 
z e tő  f ő o rv o s  I I .  s z e r in t  t ö r té n ik .  A z  á l
lá s o k h o z  k é ts z o b a  ö s s z k o m fo r to s  l a k á s t  
b i z to s í tu n k .

A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  135/1955. 
(E ü . K ö z i. 10.) E ü . M . sz . u ta s í t á s b a n  
m e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  f e ls z e r e l 
v e  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í
t o t t  30 n a p  a la t t  — a  m u n k a v is z o n y b a n  
á l l ó k n a k  a  s z o lg á la t i  ú t  b e ta r tá s á s á v a l  
a  k ó r h á z  ig a z g a tó já h o z  k é r e m  b e n y ú j 
ta n i .

M a k ó  I s tv á n  d r .  
k ó r h .  ig . f ő o rv o s

S z e g e d  V á r o s i  T a n á c s  K ó r h á z  ig a z 
g a tó - fő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  R e n 
d e lő in té z e tn é l  m e g ü r e s e d e t t  E. 126. 
k u lc s s z á m ú  6 ó r á s  r h e u m a  s z a k o rv o s i  
á l l á s r a .  A z  á l l á s t  r h e u m a  s z a k o rv o s o k  
v a g y  b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s o k  n y e r h e 
t i k  e l. M e g fe le lő e n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  15 n a p o n  b e lü l  a  K ó r h á z  
ig a z g a tó já h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i  (S z e g e d , 
K o s s u th  L a jo s  s g t . 42 . ) L a k á s t  b iz to s í 
t a n i  n e m  tu d u n k .

B e r k e s  P á l  d r .
k ó rh á z ig a z g a tó

M e z ő k o v á c s h á z a i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 
E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t já n a k  v e z e tő je p á -  
l y á z a to t  h i r d e t  á th e ly e z é s  f o l y tá n  1965. 
j a n u á r  1 6 -áv a l m e g ü r e s e d e t t  R e fk o v á c s -  
h á z a i  (B é k é s  m e g y e )  k ö r z e t i  o r v o s i  á l 
lá s r a .  I l le tm é n y  E . 181. k u lc s s z á m  sz e 
r in t ,  v a la m in t  400 F t  ü g y e le t i  d í j  é s  10O 
F t  k ö r z e t i  o rv o s i  p ó td í j .  K a p c s o l t  k ö z 
sé g  n in c s . H á ro m s z o b a  ö s s z k o m f o r to s  
la k á s  1 h o ld  g y ü m ö lc s ö s s e l  r e n d e lk e 
z é s re  á l l .

M e z ő k o v á c s h á z a i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 
E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t já n a k  v e z e tő je  
p á ly á z a to t  h i r d e t  M a g y a rd o m b e g y h á z  
k ö z s é g b e n  ü r e s e d é s b e n  le v ő , E . 181. 
k u lc s s z á m ú  k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s r a .  A  
k ö r z e th e z  t a r to z ik  1% k m  tá v o ls á g b a n  
k ö v e ^  ú to n  m e g k ö z e l í th e tő  K isd o m b -  
e g y h á z  k ö z s é g . 2 sz o b á s  ö s s z k o m f o r to s  
la k á s ,  o rv o s i  r e n d e lő v e l  é s  v á r ó v a l  
r e n d e lk e z é s r e  á l l .

V ö rö s  Á ro s  d r . s. k .
j á r á s i  f ő o rv o s
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(948)
A  M ó r i  J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é sz s é g -  

ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  a z  á t 
h e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  M ó r i  J á 
r á s i  R e n d e lő in té z e t  E . 107/ I I I .  k u lc s s z á 
m ú  ig a z g a tó - fő o rv o s i  á l l á s r a .  A z  á l lá s  
j a v a d a lm a z á s a  a  k u lc s s z á m  s z e r in t i  
b é r té te l  a l a p já n  tö r té n ik .

A z  á l lá s  h e ly e t te s s e l  b e  v a n  tö l tv e . 
A z  á l lá s t  v é g le g e s e n  b e tö l tő  o r v o s  r é 
s z é re  l a k á s t  b iz to s í ta n i  n e m  tu d u n k  
M ó r  k ö z s é g b e n .

A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a z  e lő í r t  k e l 
l é k e k k e l  e g y ü t t  e  h i r d e té s  m e g je le n é 
s é tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  k e l l  h i 
v a ta lo m n a k  m e g k ü ld e n i .

P e k k  M ik ló s  d r .  
i á r á s i  f ő o rv o s

(947)
K o m ló  V á ro s i  T a n á c s  R e n d e lő in té z e t  

ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  
n y u g d í ja z á s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d ő  la b o 
r a tó r iu m i  f ő o rv o s i  á l l á s r a .  F iz e té s  E. 
1 2 6 . k u lc s s z á m  s z e r in t  +  30% v e s z é ly e s 
sé g i p ó t lé k .  P á ly á z a t i  k é r e lm e t  a  K o m 
ló i  V á ro s i  T a n á c s  R e n d e lő in té z e te  ig a z 
g a tó - fő o rv o s á h o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

H o r v á th  F e r e n c  d r .  s . k . 
i g a z g a tó - fő o r v o s

(946)
A  n a g y k a n iz s a i  V á ro s i  T a n á c s  K ó r 

h á z a  p á ly á z a to t  h i r d e t ;  ú j o n n a n  s z e rv e 
z e t t  E . 11. k sz . b e lg y . s z a k a io r v o s i  á l 
lá s r a ,  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  
E . 112. k sz . b e lg y . s z a k s e g é d o rv o s i ,  E . 
1 1 2 . k sz . l a b o r ,  s z a k s e g é d o rv o s i  á l l á s r a ,  
v a la m in t  E . 232. k sz . l a b o r  a s s z is z te n s i  
á l l á s r a .  J a v a d a lm a z á s  a  k u lc s s z á m r a  
m e g á l la p í to t t  k e r e t  k ö z t  v a n .  A  la b o r ,  
a s s z is z te n s i  á l lá s  30% -os v e s z é ly e s s é g i  
p ó t lé k k a l  j á r .

A  b e lg y . s z a k a io r v o s i  á l l á s r a  p á ly á z ó  
r é s z é r e  2 sz o b a  ö s s z k o m f o r to s  la k á s  
1965. m á ju s  1 -év e l b iz to s í tv a  le s z . A  k é t  
s e g é d o rv o s i  á l l á s t  e ln y e r ő k  r é s z é r e  a 
k ó r h á z b a n  f é rő h e ly e s  e lh e ly e z é s t  b iz to 
s í tu n k .

P á ly á z a to t  h i r d e t  a  k ó r h á z ,  a z o n k í 
v ü l  a  r e n d e lő in té z e t  s e b é s z e t i  é s  la b o 
r a tó r i u m i  s z a k fő o r v o s i  á l l á s a i r a  is .  J a 
v a d a lm a z á s  a z  E . 126. k s z . - n a k  m e g fe 
le lő e n . M in d k é t  s z a k fő o rv o s  r é s z é r e  2 
s z o b a  ö s s z k o m f o r to s  la k á s  1965. m á ju s  
1 -é v e l b iz to s í tv a  le sz .

A  m e g h i r d e te t t  á l l á s o k r a  a  135/1955. 
(E ü . K . 10.) E ü . M in . s z á m ú  u ta s í t á s 
b a n  m e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  fe l 
s z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e t 
m é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p  
a l a t t  — m u n k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  
s z o lg á la t i  ú t  m e g ta r tá s á v a l  — a  p á ly á 
z a to t  m e g h i r d e tő  s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j 
ta n i .

' S z ig e th y  G y u la  d r .
k ó r h á z ig a z g a tó - h e ly e t te s

(954)
K is v á rd a i  J á r á s i  T a n á c s  K ó r h á z  ig a z 

g a tó - fő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  fü l-  
o r r - g é g e  o s z tá ly o n  b e tö l té s r e  k e r ü lő  
E . 112. k u lc s s z á m ú  s e g é d o rv o s i  á l l á s r a .  
A z  á l lá s  s z a k k é p e s í té s  n é lk ü l  is  b e tö l t 
h e tő .  M u n k a b é r  a  k u lc s s z á m n a k  m e g 
fe le lő e n . F é r ő h e ly  b iz to s í tv a .

S ta n g l  J ó z s e f  dr. 
ig a z g a tó - fő o rv o s

(950)
E n c s i  J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é sz sé g -  

ü g y i  C s o p o r t já n a k  v e z e tő je  p á ly á z a to t  
h i r d e t  a z  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü re s e 
d e t t  H o m ro g d  k ö z s é g  k ö r z e t i  o r v o s i  á l 
l á s á r a .  I l le tm é n y  E . 181. k u lc s s z á m  sz e 
r i n t  2140 F t ,  300 F t  k ö r z e t i  o rv o s i  p ó t 
lé k ,  550 F t  ü g y e le t i  d í j  é s  720 F t  f u v a r 
á ta lá n y .  3 sz o b a  ö s s z k o m fo r to s  sz o lg á 
l a t i  l a k á s  é s  te l j e s e n  f e ls z e r e l t  r e n d e lő  
é s  v á r ó  r e n d e lk e z é s r e  á l l . K a p c s o l t  k ö z 
s é g e k  (3—6 k m  tá v o ls á g ra ) .  M o n a j— S e- 
ly  e b —A b a ú  j S z o ln o k —N y  é s t a .

E n c s i  J á r á s i  T a n á c s  V B . E g é sz s é g ü g y i  
C s o p o r t já n a k  v e z e tő je  p á ly á z a to t  h i r d e t  
a z  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  
A b a ú jv á r  k ö z s é g  k ö r z e t i  o r v o s i  á l l á s á 
r a .  I l le tm é n y  E . 181. k u lc s s z á m  s z e r in t  
2200 F t ,  300 F t  k ö r z e t i  o r v o s i  p ó t lé k ,

550 F t  ü g y e le t i  d í j  é s  1—520 F t  f u v a i>  
á ta lá n y .  3 sz o b a  ö s s z k o m f o r to s  s z o lg á 
l a t i  l a k á s  é s  te l j e s e n  f e ls z e r e l t  r e n d e lő  
é s v á r ó  r e n d e lk e z é s re  á l l .  K a p c s o l t  
k ö z s é g e k  (3—5 k m  tá v o ls á g ra )  Z s u j t a — 
P á n y o k —K é k e d .

S ü lé  M ih á ly  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s  

k ó r h á z ig a z g a tó

(957/a).
A  P ü s p ö k la d á n y i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 

E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a z  á th e ly e z é s s e l  m e g ü r e s e d e t t  P ü s 
p ö k la d á n y  P e t r i - te le p  E . 181. k u lc s s z á m ú  
k ö r z e t i  o rv o s i  á l l á s r a .  S z a k o rv o s  v a g y  
o r v o s - h á z a s p á r  e lő n y b e n .

I l le tm é n y  a z  E . 181. k u lc s s z á m n a k -  
m e g fe le lő e n  2300 F t ,  400 F t  ü g y e le t i  d íj 
é s  100 F t  k ö r z e t i  o r v o s i  p ó t lé k .  S z a k o r - .  
v o s  r é s z é re  m e l lé k á l lá s  b iz to s í th a tó .

3 sz o b a  ö s s z k o m f o r to s  s z o lg á la t i  la k á s  
f e l ú j í t á s  a l a t t  á l l . I d e ig le n e s e n  m o d e rn  
2  s z o b a  ö s s z k o m f o r to s  la k á s  b e k ö l tö z 
h e tő .

N a g y  B é la  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

F e le lő s  k ia d ó :  a. M e d ic in a  
E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja .

M e g je le n t  12 200 p é ld á n y b a n .  
K ia d ó h iv a ta l :  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  

K ö n y v k ia d ó , B p e s t ,  V .. B e lo ia n n is z  u . 8.
T e le fo n :  122—650.

M N B  e g y s z á m la s z á m :  69.915,272—46.
650183 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t .

F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó  

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő ,  
a  P o s ta  K ö z p o n t i  H í r la p i r o d á já n á l  

(B u d a p e s t ,  v. k é r .  J ó z s e f  n á d o r  t é r  1.) 
é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .

C s e k k s z á m la s z á m : e g y é n i  61 273. 
k ö z ü le t i  61 066 (v a g y  á tu ta lá s  
a  M N B  8. sz . f o l y ó s z á m lá já r a )  

S z e rk e s z tő s é g :  B p e s t ,  V ., N á d o r  u . 32. 
T e le fo n :  121—804, h a  n e m  fe le l :  122—765.

E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v re  180,— F t ,  
n e g y e d é v r e  45,—, e g y e s  s z á m  á r a  4,50 Ft..

I IN D E X : 25 674 |

C h ro n ik u s  tü d ő , h ö rgő , m e l lh á r ty a  m e g b e te g ed é sek b e n, b ro n c h ie c ta s iá b a n , a s th m a  
b ro n c h ia le b a n  a  g en n y e s n y ák o t, v á la d é k o t o ld ja  a

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
D y sto rs ió k , p o s t t ra u m á s  h a e m a to m á k , h a e m a r th ro s , scle ro d e rm a , u lc u s  c ru r is , d ia b e 
teses  g a n g re n á k , d ec u b itu so k , to rp id  fek é ly ek , th rom b o p h le b it is , p h le b o th ro m b o s is
ese té n

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
N ő g y ó g y ásza ti g y u l la d á so k  (p a ra m e tr i t is ,  a d n e x it is , szem észe ti g y u lla d áso k ), i r i t is , 
ir id o c y c l i t is , c h o r io re n t in i t is , a r th r i t i s ,  p e r ia r th r i t is ,  sy n o v it is , b u rs i t is  k e z e lé sé re

T R Y P S I M U S C  i n j e k c i ó !
A  p a n c re a s b ó l n y e rh e tő  p ro te o ly t ik u s  h a tá s ú  tr y p s in a n t ip h lo g is t ik u s  h a tá s á t  v a ló 
sz ín ű le g  a n n a k  k ö szö n h e ti , hogy  a  f e rm e n t a  g y u l la dáso s  sz ö v e te k  f ib r in b a r r ie r jé n e k  
o ld á sá v a l e lő seg íti a  g y u l la d áso s  o ed e m á k  e l fo ly ását, to v á b b á  m e g k ö n n y ít i  a  p h ag o - 
c y tá k  ú t j á t  a  g y u l la d áso s  góchoz. A  tr y p s in  k ü lö n ö se n  m e g g y o rs í t ja  a  p o s t t ra u m á s  
o e d e m á k  és v é rö m le n y e k  fe lsz ív ó d á sá t. A z  o ld ó sz e rb en  lev ő  p ro m e th a s in  a n t ia l le rg iá s  
és é rz é s te le n ítő  h a tá s á n á l  fo g v a  k ü lö n ö se n  a lk a lm a ssá  tesz i a  k é s z ítm é n y t a sz é le s 
k ö rű  a lk a lm a z á s ra .
Ellenjavallatok: A m á j  és v ese  sú ly o s m eg b e teg ed ése i. V é rzé k en y sé g  ese té n  csak  
n ag y  ó v a to sság g a l ad h a tó !

Forgalomba kerül:
50 ü v eg  +  50 o ld ó sz e ra m p u lla  d o b o zb an  439,40 F t 
5 ü v eg  -j- 5 o ld ó sz e ra m p u lla  d o b o zb an  44,50 F t 

Megjegyzés: S Z T K  te rh é re  sz a b a d o n  ren d e lh e tő !
S z o b a h ő m é rsé k le te n  o ld o tt  á l la p o tb a n  fo k o za to san  v esz ít az  a k t iv i tá sá b ó l . H ű tő - 
sz e k ré n y b e n  2— 3 n a p ig  é r té k c sö k k e n é s  v eszé ly e  n é lk ül tá ro lh a tó .

Forgalomba hozza:
K Ö B A N Y A I G Y Ö G Y SZE R Ä R U G Y Ä R , B U D A P E ST  X .



3 H O R V O S I  H E T I L A P

E I O A D A S O K — U L E S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1965.
február 23. 
kedd

O rs z . K ö z e g é s z sé g ü g y i  
I n té z e t ,  n a g y  t a n t e r e m .  
I X .  G y á l i  ú t  2 — 6 . A -é p .

d é lu tá n  
2 ó ra

A z  Intézet tudományos 
dolgozói

L . W eim ann Ju szt in a , Szabó László  dr.: S t r y c h n in - s z á r m a z é k o k  p h a rm a c o lo g ia i  
v i z s g á la ta .  Fóris Gabriella d r ., K erta i P á l dr.: A  p y r o g e n  a n y a g o k  to x ic o lo g iá já n a k  

n é h á n y  k é rd é s e .

1965.
február 23. 
kedd

H e im  P á l  G y e r m e k k ó r 
h á z ,  k u l tú r te r e m .
V I I I .  Ü l lő i  ú t  8 6 .

d é lu tá n  
7 ó ra

A  Fő v. Tanács X I I .
E ü . Osztálya és a z  O T K I

Kovács Ferenc dr.: V í r u s  e n c e p h a l i t i s e k .

1965.
feb ruár 23. 
kedd

S z a k o rv o s i  R e n d e lő -  
in té z e t .
X I .  F e h é r v á r i  ú t  12.

d é lu tá n
8 ó r a

A z  In tézet Tudom ányos 
Köre

M agya r  Im re dr.: C o l la g e n o s iso k .

1965.
feb ruár 23. 
kedd

Szeged
S z e m é s z e t i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te re m .

d é lu tá n
A  Szegedi Orvostudományi 
Egyetem  és Szakszervezet

E lő a d á s o k .  1. Boros M ihá ly : A  lo c a l is  f ib r in o ly s is r ő l  (1 0 ’). 2 . Lázár György: F i b 
r in o g e n  és  f ib r in o ly s is  m e g h a tá r o z á s a  k is  p l a s m a m e nn y is é g b e n  (1 5 ’) . 3 . Zelenka 
Lajos: A  p a ra c e r v ic a l  is  L id o c a in - b lo k á d  a  s z ü lé s z e tb e n  (1 0 ’) 4 .  C sillik  Bertalan: 
A  n e u ro h u m o r a l i s  s y n a p t i k u s  m e d ia t io  s t r u k tu r á l i s  ala p ja i  (1 5 ’) 5 . V iszt József, 
Bogáts László, H u szka  Endre: A d u r a s a r c o m á k  k l in i k u m á r ó l  (2 0 ’).

1965.
február 25. 
csütörtök

S z a k o rv o s i  R e n d e lő -  
i n té z e t .
I X .  M e s te r  u .  4 5 .

d é lu tá n  
2 ó ra

A  Pavlov Tudom ányos 
Kör

I le tey  A la jos dr.: A  s z ív i n f a r c tu s .

1965.
feb ruá r  25. 
csütörtök

VIaj *sy Z s i l in sz k y  k ó r h á z ,  
t  l u á  e s te re m .
X .  M a g ló d i  ú t  8 9 —9 1 .

d é lu tá n  
2 ó ra

A  K órház Tudom ányos 
Bizottsága

I .  B e m u ta t á s .  G ilányi É va  dr.: A s z e p t i k u s  c s o n tn e k r o s is  P r e d n is o lo n  k e z e lé s  s o rá n 
(5 ’). I I .  E lő a d á s o k .  S u rá n y i M ihá ly  d r ., K erkovits Gyula dr.: S z ü lé s -v e z e té s  te l j e s  
s z ív b lo c k b a n  (2 0 ’). A jk a y  Zoltán dr.: R h in o g e n  f e j f á j á s ,  o to g e n  s z é d ü lé s  (2 0 ’).

1965.
február 25. 
csütörtök

M iskolc. S z e n tp é te r i -  
k a p u i  k ó r h á z ,  
k u l tú r te r e m .

d é lu tá n  
Yz 3 ó ra

A  M iskolc-Borsod 
megyei K órházak 
Tudom ányos B izottsága

1. K ibédi F lóra dr.: Á llapotváltozásokat tükröző  ra jzok gyerm ekkori psychosrsban 
(1 5 ’ v e t í t é s s e l ) .  2 . Jám bory Zsuzsanna  d r., Takács Jenő  dr.: „ V á l a s z t o t t  v é r e k ”  
a lk a lm a z á s i  t e r ü l e t e  a  k l in i k a i  g y a k o r l a tb a n  (2 0 ’). 3 . H cffe r  A nd rás dr.: A z  ég é s  
k o r s z e r ű  k e z e lé s e  (2 0 ’). 4 . Csató Péter dr.: A  r e h a b i l i t a t io r ó l  á l t a l á b a n  és  a  r e h a b i l i -  
t a t i o  s z e rv e z é sé rő l ,  a z  N D K - b a n  s z e r z e t t  t a p a s z ta l ato k  a la p j á n  (1 5 ’). 5 . Zabolay 
Sándor dr.: A  tü d ő tu b e r c u lo s is  m a i  k é p e  (2 0 ’ v e t í t é s s e l ) .

1965.
feb ruár 25. 
csütörtök

F ü l -O r r - G é g e k l in ik a .  
V I I I .  S z ig o n y  u .  3 6 .

d é lu tá n  
5 ó ra

A  Fül-Orr-Gégész 
Szakcsoport

1. D uray A ladár dr.: R e n d k ív ü l i  n a g y s á g ú  h o m lo k ü r e g i  o s te o m a .  2 . N ákó A nd rás 
dr.:  V e s t ib u la r i s  t ó n u s d i f f e r e n c ia .  3 . M ihók  György dr.: M e d ia s t in o tó m ia .  4 .  i f j .  
Götze Á rpád  dr.: A  n a g y o th a l ló  és  s ü k e t  g y e re k e k  b e is k o lá z á s a .

1965.
feb ruár 25. 
csütörtök

t
Debrecen 
I .  B e lk l i n ik a .

d é lu tá n  
y25 ó ra

A  Debreceni Orvos- 
tudom ányi Egyetem

1. Gomba Szabolcs és E ndes Pongrác: A  j u x ta g lo m e r u la r i s  a p p a r a t u s  g r a n u lá l t  
s e j t j e i n e k  b y p e r p la s iá j á v a l  t á r s u l t  r e n a l is  h y p e r ton ia  e s e te .  2 . M észáros György: 
l l j a b b  s z e m p o n to k  a  t ü d ő tá l y o g  p r o g n o s i s á n a k  m e g í télé s é b e n .  3 . I \agy M ária : 
E g y  ü lé s b e n  v é g z e t t  b r o n c h o s c o p ia  és  b r o n c h o g r a p h ia.  4 .  i f j .  Jen ey  A ndrás: 
B e s z á m o ló  a  lo n d o n i  C h e s te r  B e a t t y  d a g a n a t k u t a t ó  i nté z e tb e n  e l t ö l t ö t t  t a n u l 
m á n y ú i r ó l .

1965.
feb ru á r  25. 
csütörtök

I I .  G y e r m e k k l in i k a ,  
t a n t e r e m .
I X .  T ű z o l tó  u .  7 .

d é lu tá n  
5 ó ra

A  I I .  sz. Gyermek- 
k lin ika

K a z u i s z t i k a .

1965.
feb ruár 25. 
csütörtök

I d e g k ó r ta n i  K l i n i k a  és  
P s y c h ia t r i a i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te re m .
V I I I .  B a la s s a  u .  6 .

d é lu tá n  
6 ó ra

A  Pavlov Ideg-E lm e 
Szakcsoport

1. B e te g b e m u ta tá s .  2 . Orthmayr A la jos dr., Dallos Veronika d r., Gerébi György dr.: 
A  d e l i r iu m  t r e m e n s  m o d e r n  k e z e lé s e . 3 . Siile Ferenc d t., Sü lé Ferencné dr.: P s y -  
c h o ló g ia i  v i z s g á la to k  d e l i r iu m  t r e m e n s e s  b e te g e k e n . 4 .  P isztora  Ferenc dr.: A  
c o e n a e s th e s iá s  h y p o c h o n d r ia s  s y n d ro m a  p a th o g e n e s is e a  p n e u m o e n c e p h a lo -  

g r a p h i a  t ü k r é b e n  50 e s e t  k a p c s á n .

1965.
feb ruár 25. 
csütörtök

I .  S e b é s z e t i  K l in ik a ,  
t a n t e r e m .
V I I I .  Ü l lő i  ú t  7 8 .

d é lu tá n  
6 ó ra

A  Sebész Szakcsoport B e m u ta t á s :  Löblovics Ivá n , M á tyus La jos, Bodnár Endre: R e k e s z h iá n y  p ó t lá s a  
m ű a n y a g h á ló v a l  ú j s z ü lö t t k o r b a n .  E lő a d á s o k : Deák P á l, L á n y i M árton ; A m a m m a -  
tu m o r o k  r ö n tg e n d ia g n o s z t ik á ja .  Lázá r  Dezső : S u b i le u s o s  és  i le u s o s  t ü n e t e k b e n  
v é g z e t t  e g y s z a k a s z o s , fé l ig  z á r t  p r im e r  v a s ta g b é l  re s e c t ió k .  M óra Sándor: F r a n c ia -  
o rsz á g i  t a n u l m á n y ú t i  b e s z á m o ló .

1965.
feb ruár 25. 
csütörtök

O rs z . O r v o s tö r t é n e t i  
K ö n y v t á r .
I I .  T ö r ö k  u .  12.

d é lu tá n  
8 ó r a  (

A z  Orsz. Orvostörténeti 
K önyvtár és Orvos- 
Gyógys zerés z történet i 
Szakcsoport

R éti Endre dr. és V ilm on Gyuláné: T a l ló z á s  a  b u d a p e s t i  o r v o s k a r i  ü lé s e k  j e g y z ő 

k ö n y v e ib e n .

1965.
feb ruá r 26. 
pén tek

B u d a i  T e r ü le t i  
G y e r m e k k ó r h á z .
I I .  C se r je  u .  1 1 - 1 3 .

d é lu tá n  
2 ó r a

A  kórház tudom ányos 
dolgozói

1. F ábián M ária  dr.: A z  a n o r e x ia  n e r v o s á r ó l .  2 . Szegedi M árton  dr.: A z  a n o r e x ia  
n e r v o s a  p s y c h o ló g ia i  v o n a tk o z á s a i r ó l .  3 . Takács I lona dr.: A s in u s  s ig m o id e u s  
m e g b e te g e d é s e  a  k ö z é p fü l  g y u l la d á s o s  f o ly a m a ta  k ö v etk e z té b e n .

196.5.
február 26. 
péntek

O rs z . I d e g -  és  E lm e -
g y ó g y in té z e t ,
t a n á c s te r e m .
I I .  V ö rö s  H a d s e r e g  u .  116.

d é lu tá n
y2 3 ó ra

A z  Intézet Tudom ányos 
B izottsága

V iká r György dr.: A z  a ty p u s o s  d e p re s io  p r o b lé m á ja .

1965.
feb ruár 26. 
péntek

I .  K ó r b o n c ta n i  és  
K ís é r le t i  R á k k u t a tó  
I n té z e t .
V I I I .  Ü l lő i  u  2 6 .

d é lu tá n  
4  ó ra

A  Pathologus — A nató
m us Szakcsoport

1. N a g y  A ndrás és Sebő k János: E b s te in - a n o m a l i s .  2 . L ap is  Károly: A M i to m y c in -  
C ,in  v i t r o  t e n y é s z te t t  K B  s e j t e k r e  g y a k o r o l t  h a tá s án a k  u l t r a s t r u e t u r a l i s  v i z s g á la ta .  
3 . B a lázs M árta: E n d o m y o c a r d ia l i s  f ib r o e la s to s is  e s e te .  4 .  H on ti József, Szám 
István , Csapó György és P a lik  Imre: B r o n c h u s c a r c in o m a - m e ta s ta s is  o k o z ta  á tm e n e t i  
d i a b e te s  in s i p id u s .

1965.
feb ruár 27. 
szombat

B a la s s a  J á n o s  k ó r h á z ,  
k u l t ú r t e r e m .
V I I I .  V a s ú .  17.

d é le l ő t t  
10 ó ra

A  kórház orvosi kara 1. Sá frány  István  dr.: B e s z á m o ló  t a n u l m á n y ú i r ó l  (3 0  ’) . 2 . Orbán György dr.: 
A  c s a lá d te r v e z é s  k é rd é s é r ő l  (2 0 ’). 3 . Palócz István  dr.: A f é r f i  m a g ta la n s á g  k é rd é s e  
a z  ú j a b b  v i z s g á la to k  t ü k r é b e n  (2 0 ’).

1965. 
m árcius 1. 
hé tfő

W e i l - te re m .
V . N á n d o r  u .  3 2 .

d é lu tá n  
8 ó ra

A  Belgyógyász S za k 
csoport K ardiológiai 
Szakosztá lya

1. K ened i István , Gr czi M elinda, S trausz P á l, Tom csányi Róbert: A d a to k  a  c o r-  
p u lm o n a le  k l in i k á já h o z  (3 0 ’). 2 . K u d á sz József, K unos István : A v e n a  i l ia c a  

! e x te r n á k  l i g a t u r á j a  a  c o r  p u lm o n a le  p a l l i a t i v  t h er a p iá j á b a n  (1 5 ’).



ORVOSI HETILAP
A Z  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E KA Z  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

Ü N N E P I  É V F O L Y A M A
A L A P Í T Ó J A :  M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

S Z Ü L E T É S É N E K  1 5 0 . É V É B E N r
S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  D R .  .  D A R A B O S  P Á L  D R .  * F I S C H E R  A N T A L  D R .  

H I R S C H L E R  I M R E  D R .  * L E N A R T  G Y Ö R G Y  D R  * S Ó S J Ó Z S E F  DR .  

S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R  

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D R .

S z e r k e s z t ő :  B R A U N  P Á L  D  R.

M u n k a t á r s a k :  P A P P  M I K L Ó S  D R  * F O R R A I  J E N Ő  D  R.
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»Valamint a nem zet, m elynek története van, örömmel 
andalodík el múltján, s magának abból hazaszeret etet és tett
erő t merít; úgy a magyar orvos is büszkébb önérzettel tekin- 
tend jelene és jövő jére, ha a történelem tükrében látja, hogy 
az úttörő  elő dök hosszú sora vonul el elő tte, s hogy a hazai 
orvosi irodalmat koránt sem kezdeni, hanem az elő dök nyom 
dokain fo lytatn i kell.-* M A R K U S O V S Z K Y  1861

Országos Közegészségügyi Intézet (fő igazgató: Bakács Tibor dr.)

M a g y a r o r s z á g  j á r v á n y ü g y i  h e l y z e t é n e k  a l a k u lá s a  a  n em z e t k ö z i  a d a t o k 
t ü k r é b e n  — a  s t r u k t u r á l i s  v á l t o z á s o k  e l e m z é s e

B a h á c s  T i b o r  d r .

M arkusovszky Lajos születésének 150. évfordulójára, a szerkesztő sétj fe lké résére  ír t  ta n u lm á n y

I.

A  fe rtő ző  b e tegségek  szá m á n ak  csökkenése v i
lág je lenség , és ez k ü lö n ö sen  a  II. v i lág h áb o rú  be
fe jezése ó ta  szem betű nő . A z 1953. év i á llapo tokhoz 
k ép est a  csökkenés 1960-ban 60— 80% -ot is k itesz.

A z E u ró p á b a n  leg k ed v ező tlen eb b  össz-fertő ző - 
h a lá lo zást m u ta tó  G örögo rszág  fe rtő ző  m o rta l i tá sa  
1935-ben 36,l°/ooo v o lt (összm orta litás 24,2% -a), am i 
1960-ra 3,4°/ooo-re (összm orta litás  4 ,6% -ára) jav u lt. 
Je len le g  az E u ró p á b an  leg k ed v ező tlen eb b  k é p e t 
m u ta tó  P o r tu g á l ia  is  fe jlő d ö tt:  fe rtő ző  h a lá lozása 
az  1Ö35 év i 30,6% oo-rő l (az ö sszm o rta litás  
17,9% -áról) 6,3°/ooo-r e (az ö sszm o rta litás  6 ,1% -ára) 
csökken t. (1. táb láza t) .

A  fe jlő d és m é rv é t k ü lö n ö sen  a k k o r  tu d ju k  re á 
l isan  é r ték e ln i, h a  eg y b e v e tjü k  az eu ró p a i összm or
ta l i tá s  ja v u lá sá n a k  a lak u lásáv a l. M íg  az összm orta 
l i tá s  25 év  a la t t  az id é z e tt o rszág o k b an  á tlagosan  
kb. 30% -ny it ja v u lt , ad d ig  a  fe rtő ző  ha lá lozás te rén  
kb . 60— 80% a  jav u lás !

A  csökkenés eb b en  az id ő szak b an  M ag y a ro r
szágon is  te tem es, ső t v a lam e ly es t gy o rsab b  is  vo lt 
az  á tlag o s eu ró p a i e lő rem ozgásná l. Íg y  a  h az a i össz- 
fe rtő ző -h a lá lo zás az 1935-ös 23,3%oo-es m o r ta l i tá s -
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ró l (az összha lá lozás 15,2% -a) 3,9% oo-re e se tt v isz- 
sza, a m i több  m in t 80% -os csö kken és t je len t! (1. 
táb lázat).

1. táblázat
Fertő ző  beteg halálozás néhány európai országban 

az 1935. és 1960. években

O rs z á g

F e r tő z ő  b e te g 
s é g b e n  m e g h a l t  
a z  ö ssz e s  h a lá lo 

z á s  % - á b a n

F e r tő z ő  h a lá lo z á s  
10 0 0 0  la k o s r a

H e v en y -  
f e r tő z ő  

h a lá lo z á s  
10 0 0 0  

la k o s r a

1 935 1960 1935 1960 1 9 6 0

G ö r ö g o rs z á g 2 4 ,2 4 ,6 3 6 ,1 3 ,4 1 ,7
P o r t u g á l i a 1 7 ,9 6 ,1 3 0 ,6 6 ,3 1 ,6

B u l g á r i a 1 8 ,0 3 ,3 2 6 ,1 2 ,7 1 ,1
O la s z o rs z á g 1 2 ,7 2 ,9 1 7 ,7 2 ,8 1 ,0

F r a n c i a o r s z á g 1 0 ,5 2 ,6 1 6 ,5 3 ,0 0 ,8

M a g y a r o r s z á g 1 5 ,2 3 ,8 2 3 ,3 3 ,9 0 ,8

C s e h s z lo v á k ia 1 4 ,8 3 ,5 2 0 , 0 3 ,2 0 ,7
S v á jc 1 3 ,4 2 ,0 1 6 ,2 1 ,9 0 ,7
A u s z t r i a 1 3 ,3 2 ,3 1 8 ,1 2 ,9 0 ,6

B e lg iu m 1 0 ,4 1 ,8 1 3 ,4 2 ,2 0 , 6

F in n o r s z á g 1 8 ,9 3 ,5 2 4 ,0 3 ,2 0 , 6

N o r v é g ia 1 3 ,0 1 ,3 1 3 ,4 1 ,2 0 ,6

A n g l i a  é s  W a le s 1 0 ,2 1 ,1 1 1 ,9 1 ,3 0 ,5
D á n ia 8 ,3 0 ,9 9 ,2 0 ,9 0 ,5
H o l l a n d i a 1 0 ,4 1 ,0 9 ,0 0 , 8 0 ,4

V
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H azán k  helyzete, ezen im p ressz ioná ló  fe jlő dés, 
v a la m in t az id éze tt eu ró p a i o rszágokhoz v iszony í
to t t  á t la g n á l gy o rsab b  csökkenés e l len é re  is, csak 
kb. a középhelyet biztosítja nekünk. L ényegesen  
kedvező bb  a  h e lyze tünk , h a  csak  a  h ev en y  fe rtő ző  
m eg b e teg ed ések e t vesszük  v izsg á la ta in k n á l a lapu l. 
Az összfertő ző  be tegség  m o r ta l i tá s t  u g y an is  te rh e l i 
a  tb c .-m o rta l i tás . Ez u g y an  a k é t  v ilág h áb o rú  kö 
zö tt en o rm isan  m agas sz in trő l in d u lt, és b á r  az el
lene v ez e te tt harc , a  fe lszab ad u lás ó ta  igen  je len tő s  
e red m én y ek h ez  v eze te tt, o ly an n y ira , hogy  ez a  k ó r
k ép  je len leg  M agyaro rszágon  —  d ön tő en  a h a lá lo 
zás v o n a tk o zásáb an  —  m eg szű n t töm egpusz tító  
n ép b e teg ség  len n i; —  m égis, a S k a n d in á v  o rszágok
hoz v agy  H o lland iához  képest, m ég  így, csö k k en ten  
is  elég  te tem es; ezért, az összfertő ző -betegség  m o r
ta l i tá sá n a k  je lentő s,^  ső t az á tlag h o z  k ép est g y o r
sab b  fe jlő dése  e l len é re  is, a  nem zetköz i ra n g so ro 
lásb an  csak  k ö zép h e ly ze te t b iz tosít.

H a azonban  a  rangsorolást csak a heveny fer
tő ző  betegségek alapján végezzük el —  ez fejlő dé
sünket jobban kiemeli. A  10 000 lak o sra  szám íto tt
0. 8 h ev en y  fe rtő ző  m o rta l i tá s  u g y an  sz in tén  csak  a 
k ö zép h e ly e t lá tsz ik  b iz tosítan i, de a m in k e t elő ző  
á llam okhoz k ép e st m á r  so k k a l kedvező bb  h e ly ze t
b en : pl. az 1935-ben m in k e t kb . 30% -kal elő ző  
F ran c ia o rszá g o t u to lé r tü k , és a lig  v an  egy, i l le tv e 
k é t t ized  tízez re lék n y i le m arad ásu n k  a rég eb b en  
m in k e t u g yancsak  kb. 30% -kal elő ző  B elg ium m al, 
N o rvég iáva l, vag y  A u sz tr iá v a l szem ben. (L ásd az
1. tá b lá z a t ad a ta it.)

N em  tú lzás te h á t  az t le írn i, hogy  M agyaro rszág  
fe rtő ző  ha lá lozása, ezen be lü l d ön tő en  a h ev en y  fe r
tő ző  be tegségek  h a lá lo zásán ak  csökkenése, az el
m ú lt  25— 30 év  a la t t  nem csak  önm agához k ép est 
v o lt n ag y  (több  m in t 80% -nyi), h an em  az eu rópa i 
so rre n d en  be lü l is, az egykori sereghajtó felzárkó
zott Európa legkedvező bb heveny fertő ző  mortali
tást mutató országai közé*

II.

E zek u tá n  rá té rü n k  az a k tu á l is  m ag y aro rszág i 
fe rtő ző  b e teg  h e ly ze t elem zésére. A  k iin d u lásh o z  
leghelyesebb , h a  a  mortalitási in d e x e t vesszük  a la 
pul.

H a az e lm ú lt 25 év  haza i ha lá lozási v o n a tk o 
zá sa it e lem zés tá rg y á v á  tesszük , ak k o r  m in d  m en y - 
ny iség i, m ind  m inő ség i szem pon tbó l n éh á n y  é rde
k es  m eg á llap ításh o z  ju tu n k . (2. táb láza t) .

a) Mennyiségi értékelés. A  halálozások száma 
1938-hoz képest lassú, de határozott csökkenést 
mutat:

1938-ban 130 628 h a lá le se t
1960-ban 101 525 h a lá lese t
1963-ban 99 871 h a lá le se t

* A z ö ssz e h a so n lítá s  a la p já u l  a z é r t  k e l le t t  m in 
d e n ü t t  a  m o r ta l i tá s t  v e n n ü n k , m e r t  a  le g tö b b  o rszág
b a n  a  m o rb id i tá s i  je le n té s i  feg y e lem  lén y eg esen  b i
z o n y ta la n a b b , to v á b b á , m e r t  a  b e je le n té s re  k ö te le z ett 
fe r tő ző  b e teg sé g ek  sz ám a  M ag y a ro rsz ág o n  és á l ta lá b an  
a  sz o c ia l is ta  o rszá g o k b an  n ag y o b b , lén y eg esen  szé le
se b b  s p e k tru m o t fog  á t, m in t  a  tő k é s  n y u g a t i  o rszá 
g o k b an , íg y  a n ag y o b b  rész le tesség , i l le tv e  p o n to sság  
sz á m u n k ra  h á trá n y o s a b b  h e ly z e te t te re m t.

A csökkenés — m in t lá t ju k  —  g lobá lisan  is  te 
tem es: kb. 25% -os és te n d e n c iá já t  te k in tv e  is egy
é r te lm ű e n  jó, b á r  v a lam e ly e s t e lm a ra d u n k  a n em 
zetköz i „é lm ező nyhöz” (kb. 30%) k ép est. (3. tá b 
lázat).

b) Minő ségi értékelés. A  csökkenés o k a it  k e 
resv e  k i tű n ik , hogy  az döntő en a fertő ző  betegsé
gek halálozása csökkenésének köszönhető . M íg  
u g y an is  a fe rtő ző  be tegségek  h a lá lo k i fő csopo rton 
k é n t abszo lú t szám okban  1938-ban 17 187 h a lá lo 
zá s t okoztak  és így  ez'a  mortalitás a 2— 3. helyen 
volt, ad d ig  1960-ban 3898, —  i l le tv e  1962-ben 3826' 
h a lá le se t í rh a tó  m á r  csak  ezeknek  a be tegségeknek  
a  ro v ására . Ezzel a  jav u lássa l a  h a lá lo k i fő csopo r
to k  kö zö tt a 7—8. helyre szorultak vissza.

A h a lá lo k i ran g so ro lás  belső  a rá n y -e lto ló d á sá t 
egy eb eb b en  az is seg íte tte , hogy  —  m iközben  a  f e r 
tő ző  m o rta l i tá s  csö k k en t —  egyes h a lá lo k o k  rész
a rá n y a  ezzel e l len té tesen  em e lk e d e tt: k e r in g é s i- , 
d ag an a to s  betegségek , b a lese tek  stb .

Mindez együtt, százalékban kifejezve annyit 
jelent, hogy amíg az összmortálitás kb. 25°/o-nyit 
csökkent, addig a fertő ző  betegségek okozta halál
esetek száma v a lam iv e l tö b b  m in t 80%-ot, azaz az 
1938-ban b e je le n te tt  ese tek  szám án ak  a lig  20% -ára 
zsu g o ro d o tt össze. A  csökkenés te h á t  közel ö tszö
rös.

c) A  második világháború okozta haláloki 
egyensúly-zavar ( több le tha lá lozás) az 1938. év i 
he lyze thez k é p e s t kb . 1948-ra egyensú lyozódo tt k i, 
m a jd  1955-ig m ég  elég  g y o rsan  to v áb b  ja v u lt . A z
ó ta  a  csökkenés erő sen  le lassu lt (m ind  g lobá lisan , 
m in d  részösszetevő iben) és egy -egy  év e t k ira g a d 
v a  és egym áshoz v iszo n y ítv a  m á r  a lig  vá ltoz ik  (ső t, 
m ég  nem  sz ig n if ik án s á tm en e ti  v isszaesés is leh e t) ; 
a  jav u ló  te n d en c ia  azonban  m ég  így  is —  h a  las
sú b b  ü tem b en  is —  de to v áb b  ta r t  és érvényesü l. 
Ez a m ag y a rá z a ta  an n ak , hogy  pl. a  tá b lá z a tb a n  
m eg ad o tt 1960/1962-es év  k ö z ö tt é r té k e lh e tő  k ü 
lönbség  m á r  sz in te  n incsen , ső t a b ru t tó  ha lá lozás 
k issé em e lk ed e tt is.

III.

A  fe rtő ző  betegségek  m o rta l i tá sá n a k  to v áb b i 
e lem zése az 1938— 1962. évek  v e tü le téb e n  m ég  é r
dekesebb  összefüggéseket n y ú jt .

1. Mennyiségi elemzés. H a  a  fe rtő ző  be tegségek  
g lobá lis  h a lá lo k i ran g so ro lásáb ó l k iem e ljü k  az id ü lt  
fe rtő ző  b e teg ség ek e t —  a  m á r  k i fe j te t te k  a la p já n  
—  és a  m e g m a ra d o tta k a t: a h ev en y  fe rtő ző , b e teg 
ségeket, m elyek  e ta n u lm á n y  tu la jd o n k ép p en i t á r 
g y á t képezik , k ü lö n  is e lem ezzük , a k k o r  a  k ö v e t
kező  szám o k a t k ap ju k .

Id ü lt  fe rtő ző  b e teg ség b en  m e g h a ltak  szám a:

gütnokór vérbaj együtt

1938-ban 12 846 1144 13 990
1960-ban 3 097 185 3 282
1962-ben

M eg m arad t:

3 045 167 3 212

1938-ra v o n a tk o z ta tv a  3197 h ev en y  fe rtő ző  h a lá lese t 
1960-ra v o n a tk o z ta tv a  616 h ev en y  fe rtő ző  h a lá le se t 
1962-re v o n a tk o z ta tv a  614 h ev en y  fe rtő ző  h a lá lese t
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2. táblázat
Halálozások Magyarországon haláloki fő csoportok szerint

H alálok i fő csoport
M eghaltak szám a M eghaltak % -ban

1938 1960 1962 1938 1960 1962

I .  F ertő ző  és élő sdiek okozta be-
tegségek 17 187 3 898 3 826 13,2 3,8 3,5

I I .  D aganatok 9 941 17 386 18 337 7,6 17,1 16,9
I I I . ,  IV . A llergiás, a belső  elválasz-

tásos rendszer, az anyagcsere
és a vérképző  szervek beteg-
ségei 1 701 2 706 3 082 1,3 2,7 2,9

V. E lm e-, elm eideg betegségek és
a szem ély iség kóros zavara i 437 362 299 0,3 0,4 0,3

V I. Az idegrendszer és az érzék-
szervek betegségei 9 666 15 645 16 477 7,4 15,4 15,2

V II . A keringési rendszer betegségei 22 557 30 839 37 939 17,3 30.4 35,0
V I I I .  A légző rendszer betegségei 17 508 8 933 7 620 13,4 8,8 7,0

IX . Az em észtő rendszer betegségei 10 812. 4 162 4 288 8,3 4,1 4,0
X . A húgy ivarrendszer betegségei 2 768 1 871 1 840 2,1 1,8 1,7

X I. Szülések, terhesség, a szülés és
a gyerm ekágy szövő dm ényei 669 106 100 0,5 0,1 0,1

X I I . ,  X I I I .  A bő r és a kö tő szövet, a 
csontok  és a m ozgatószervek
betegségei 999 582 520 0,8 0,6 0,5

X IV . V eleszü lete tt fejlő dési b ibák 513 1 031 991 0,4 1,0 0,9'
X V . Az ú jszü lö ttko r bizonyos beteg-

ségei 8 372 3 395 3 052 6,4 3,4 2,a
X V I. T ü n etek , öregség és rosszul

m eghatá rozo tt á llapo tok 21 613 4 607 3 570 16,5 4,5 3,3
X V II . B alesetek , m érgezések, erő szak 5 885 6 002 6 332 4,5 5,9 5,9

Összesen 130 628 101 525 108 273 100,0 100,0 100,Q

3. táblázat
Halálozások Magyarországon haláloki fő csoportok szerint

Megnevezés
Meghaltak száma M eghaltak %-ban

1938 1960 1962 1938 I960 1962

G ü m ő k ó r .................................................... 12 846 3 097 3 045 74.74 79,46 79.59
V érbaj ........................................................ 1144 185 167 6,66 4.75 4.37
H a s t í f u s z................................................... 598 11 13 3,48 0,28 0,34
P aratífu sz  és egyéb salm onellózisok. . . 11 2 1 0,06 0,05 0,03
D izen té ria .................................................... 825 35 48 4,80 0,90 1,25
V ö rh e n y ...................................................... 110 7 5 0,64 0,18 0,13
O rbáné ........................................................ 209 14 25 1,22 0,36 0,65
Vérm érgezés és g e n n y v é rű sé g.............. 397 36 39 2,31 0,92 1,02
D iftéria  ...................................................... 308 22 22 1,79 0,56 0,58
Pertussis ................................................... 195 7 23 1,13 0,18 0,60
T etanusz .................................................... 229 84 72 1,33 2,15 1,88
Lépfene ...................................................... 32 — — 0,19 —

P o lio m y e li t is............................................. 26 7 — 0,15 0,18 _
K anyaró  .................................................... 168 174 165 0,98 4,46 4,31
H e p a t i t i s .................................................... 141 132 3,62 3,45
E gyéb fertő ző  betegség ......................... 89 76 69 0,52 1,95 1,80

Összesen . . . . 17 187 3 898 3 826 100,00 100,00 100,00

Ez a  csökkenés a k k o r  é r té k e lh e tő  igazán , h a  a 
je len leg i összheveny  fe rtő ző  b e teg ség  h a lá le se te t 
sze m b e á llít ju k  az 1938. év ive l: 3197-tel á ll szem ben  
616, i l le tv e  614 ha lá lese t, am i k ev eseb b  m ég  az 
1938-as d izen té r ia , v ag y  h a s tífu sz  h a lá lo zásn á l is 
(825, ill. 598 ha lá leset).

1960-ban h as tífu szb a n  m á r  csak  11 fő , d izen té 
r iá b a n  35 fő , 1962-ben 13, ill. 48 fő  h a l t  m eg.

2. Minő ségi vonatkozásban a számsor még ér
dekesebb. A m íg  u g y an is  1938-ban a  h ev en y  fe rtő ző  
m egbetegedések  közü l az első  k é t  h e ly e t az e n te rá -  
lis fe rtő zések  (a d iz en té r ia  és a  h astífusz ) fo g la lták

el, to v á b b á  a  h a rm a d ik  h e ly en  egy  azó ta  an tib io 
t ik u m o k k a l jó l eg y en sú ly b an  ta r th a tó  k ó rk é p : a 
vérm érgezések  és g en n y v é rű ség  á llo tt, ad d ig  1960 
— 62-re a szám sor te l jesen  m egvá ltozo tt, sok h e ly en  
fe lcseré lő dö tt.

Jelenleg a legtöbb halálesetet a kanyaró okoz
za: 1960-ban 174; —  1962-ben:- 165 ha lá lese te t.

A  második helyen a hepatitis áll: 1960-ban: 
141; 1962-ben: 132 e lha lá lozással, és az 1938-ban 
é len já ró  hastífusz az utolsó helyre került: A d izen 
té r ia  —  b á r  m o rb id itá sa  to v á b b ra  is igen  m a g a s__
h a lá lozásá t te k in tv e  m á r  csak az ö töd ik  he lyen

25*
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van , de  a  v é rm érg ezés és g e n n y v é rű ség  okoz ta  h a 
lá lozás is  v isszacsúszo tt a  h a to d ik  h e ly re : az  1938. 
év i 397 e se tte l szem ben  1960-ban m á r  csak  36, ill. 
1962-ben 39 h a lá le se te t okozott.

M indezek alapján megállapíthatjuk, hogy a he
veny fertő ző  betegségek okozta halálozás Magyar- 
országon megszű nt számottevő  faktor lenni —  és az 
o lyan  —  eg y k o r je len tő ség ü k b e n  a lá re n d e lt  h a lá l-  
ok i foga lm ak , m in t  pl. a baleseti halálokok —  azt 
ma már jóval megelő zik.

IV .

E zek  rö g z ítése  u tá n  —  te k in tsü n k  a szám ok  
m ögé —  k e ressü k  az eszközöket és m ódszereket, 
am e ly ek k e l ezeket a  v a ló b an  lá tv án y o s, nem zetköz i 
é r te lem b en  is jó n a k  m o n d h a tó  e red m én y ek e t el
é r tü k .

1. A  fertő ző  megbetegedések ún . k lassz ikus 
4-es cso p o rto sítása  (en te rá lis -, lég ú ti- , h aem a to g en - 
ly m p h o g en - és a  k ü l ta k a ró n  á t  fe rtő ző  betegségek) 
—  b á r  já rv á n y ta n !  és k l in ik a i szem p o n tb ó l m a  is 
jó l h asz n á lh a tó  —  a  m in d e n n a p i g y a k o r la t  szem 
p o n tjáb ó l m á r  k ieg ész ítésre  szo ru l. É rd em es a ha
zánkban jelenleg is elő forduló heveny fertő ző  meg
betegedéseket új szempontok szerint is csoporto
sítani.

A z ú j csopo rtosítás e lv i a lap ja , hogy
a) m elyek a többé-kevésbé már leküzdött és 

megoldott k ó rk ép ek , és
b) m elyek a napjainkban is problematikus és 

megoldatlan heveny fertő ző  kórformák.
A  b) csoportot —  a megoldatlanokat —  v i

szo n y lag  könnyű  megnevezni: id e  ta r to z ik  b iz tosan

megbetegedések 

100 000 lakosra

i .  ábra. A  hepatitis epidemica morbiditása és letalitása Magyarországon 
1 9 9 0  ó ta

a hepatitis és a dizentéria, év i kb . 15— 20-ezres 
m egbetegedés szám áva l —  m ely  p ro b lé m á t m ég  te
téz i, hogy  ezekke l szem b en  ak tív , fa jlag o s véd ek e
zés g y a k o r la t i la g  m ég  n incs, és v e lü k  szem ben  lé 
n y eg éb en  csak  az aspec if ikus: te lepü lésegészség -

megbetegedés

2. ábra. A  dizentéria morbiditása és letalitása Magyarországon 1931 óta

megbetegedés 

W0 000 lakosra
A Ai Ai
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ü g y i és egészségügy i-rendésze ti sza b á ly o k ra  v a 
g y u n k  ko rlá tozva. A  k é t-h á ro m  é v e n k é n t v issza té 
rő  in f lu en z a  p an d é m iá k  m egelő zése sem  te k in th e tő  
m ég  m eg o ld o ttn a k  —  b á r  ezen  a  té re n  a m in d  h a 
tásosabb  v ak c in ák  te rm e lé se  sok  re m é n n y e l kecseg 
te t. P ro b lém a m a ra d t végü l a  m o rb il l i , m e ly  sz in te  
év tizedek  ó ta  v á lto z a tla n  m o r ta l i tá sa  ré v é n  a  ra n g 
so r é lé re  k e rü l t  (ha lá lozása 1938-ban 168, 1962-ben 
165).

A  m ego ldássa l te h á t  ezekné l a  fe rtő ző  b e teg 
ségekné l adósak  v a g y u n k  ö n m a g u n k n a k  is  (1., 2.,
3. áb ra ).

A z a) cso p o rtb a  az összes tö b b i h ev e n y  fe rtő ző  
b e teg ség ek e t so ro lju k . E z t a  cso p o rto t hasznos to 
vább i k é t  a lcso p o rtra  b o n tan i.

A z a) alcsoportba azo k a t a  fe rtő ző  be tegsége
k e t so ro ltuk , m e ly ek e t eg y id e jű leg  le h e t fajlagos, 
vacc inációs és település-hygiénés eszközökkel, a z o 
k a t  e g y ü tt és egym ás m e lle tt  a lk a lm azv a , e red m é
nyesen  befo lyáso ln i. Id e  ta r to z n a k  az en te rá l is  fe r
tő ző  betegségek  közü l a typhus abdominalis, a k ü l-  
ta k a ró n  á t  fe rtő ző  b e tegségek  közü l a tetanus, v a 
la m in t a h ae m a to g en ek  közü l a  malária. Ez u tó b b i 
e llen  vacc ina u g y an  n incs, de  a  v ek to ro k  p u sz tí tá 
sa, a  te lep ü lésh y g ién és m u n k a  szerencsés k o m b in á 
lása  (m ocsarak  lecsapo lása) szű rő v izsg á la to k k a l 
e g y ü tt a d tá k  a lá tv á n y o s  e red m én y ek e t. (4., 5., 6. 
áb ra ).

A z ebbe az a lcso p o r tb a  so ro lt b e teg sé g ek e t elő 
szö r v acc in a tió s  eszközökkel s ik e rü lt  v isszaszo ríta-

4. ábra, A  typhus abd. morbiditása és let alifása M a gyarors^ágon 1931 óta

n i a  sp o ra d ik u s  ese tek  sz in tjé ig , d e  ehhez  k ezd e ttől 
fo g v a  te tem es seg ítség e t je le n te t t  az aspec if ikus, a  
te lep ü lésh y g ién és m ó dszerek  a lk a lm az ása  is. H i
szen tu d ju k , hogy  pl. a  ty p h u s  ab d o m in a lis  te ré n  
m á r  a  fa jlag o s v éd ek ezést m egelő ző en  is, je len tő s  
e red m én y ek e t le h e te t t  e lé rn i a  k ed vező bb  v íze llá 

tás, csa to rn ázás stb . m eg te rem tésév e l. A z 1937. ó ta 
a lk a lm az o tt töm eges védő o ltások  to v áb b  fe jlesz te t
té k  az e red m én y ek e t, m e ly ek  azonban  lab il isn a k  
b izo n y u ltak , m ive l a  k o m m u n á lh y g ién és védekezés 
nem  tu d ta  ezzel p á rh u zam o san  k ö v e tn i a fe jlő dést. 
E zé rt az u tá n  a  m áso d ik  v i lág h áb o rú , m ely  nem csak  
a  v acc in a tió s  feg y e lm e t b o n to t ta  m eg, h an e m  h a 
zán k  te lep ü lésh y g ién és k ö rü lm én y e ib e n  is  sú lyos

megbe tegedese*. 

100 000 lakosra

f .  ábra. A  tetanus morbiditása és letalitása Magyarországon 1930 óta

ro m b o lás t okozott, je le n tő s  v isszaesést e red m én y e
zett. (L. 4. sz. áb rá t.)

1955-re a z u tá n  a  szé leskö rű  v édő o ltások  és 
k o m m u n á lh y g ién és, v a la m in t egészségügy i-rendé
szeti szabá lyok  e g y ü ttes  a lk a lm azásáv a l v ég re  s ike
r ü l t  a  ty p h u s  ab d o m in a lis t a  sp o ra d ik u s  ese tek  
sz in t jé re  v isszaszo rítan i. Ez nem csak  m enny iség i, 
h an e m  m inő ség i v á lto zá s t is  je le n te t t .  A  p ro f i la x is
b an  u g y an is  m a  m á r  n em  a  töm eges védő o ltások  
sze rep e ln ek  az első  he lyen , h a n e m  a  te lep ü lésh y 
g iénés k ö rü lm én y e k  á llandó , m ódszeres jav ítása , 
m ellye l az eg y en sú ly t k ö n n y eb b e n  leh e t fe n n ta r ta 
ni, ső t az  a d o tt  h e ly ze tb en  to v áb b  ja v íta n i. Je le n 
leg  a sp o ra d ik u s  ese tek  m á r  n em  co n f lu á ln ak  ep i
d ém iák k á , e z é rt töm ego ltások  h e ly e tt  m a  m á r  m eg 
elégszünk  szű kebb  h a tó su g a rú  k ö rn y eze to ltáso k k a l, 
a k o n ta k tu s  leh e tő ség én ek  k iküszöbö léséve l és a  b a 
c ilusgazdák  fe lk u ta tá sáv a l.

A  ß) alcsoportba azo k a t a  fe rtő ző  b e teg ség ek e t 
so ro lju k , m e ly ek n é l az e lé r t  e red m én y ek e t sz in te  
kizárólagosan a vaccinatiós védekezésnek köszön 
h e t jü k  és am ely ek n é l az aspecif ikus, k o m m u n á l
h yg iénés védekezés csak  ad ju v án s, és p e rsp e k tiv i-
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megbetegedés 

100 000 lakosra

6. ábra. A  malária morbiditása Magyarországon i g } i  óta

k u sa n  to v á b b ra  is  a p ro f i lax is  fő  feg y v erén ek  a  vé
d ő o ltás t kell te k in te n ü n k . Ide e lső so rban  a légúti 
fertő zések, a  pertuss is , a d ip h te r ia , az en te ra l iso k  
közü l a po liom ye litis  ta rto z ik . (7., 8., 9. áb ra).

Mindent egybevetve haza i fe rtő ző  b e teg  h e ly 
z e tü n k  á lta lán o s a la k u lá sa  v a ló b an  kedvező . Á  k é t

V ilágháború  közö tti le m a ra d á s t lén y eg éb en  fe lszá
m o ltu k , és fe rtő ző  b e teg  h e ly ze tü n k  nem csak  m en y - 
ny iség ileg , h an em  m inő ség ileg  is m eg jav u lt, m i
közben  s tru k tu rá l is a n  is  m egvá ltozo tt.

Az e lé r t e red m én y ek e t zöm m el a n n a k  köszön
h e tjü k , hogy  a  fa jlagos, vacc ina tiós v édekezést s i
k e rü l t  az asp e d f ik u s , te lep ü lésh y g ién és és egész
ség ü g y i-ren d észe ti szab á ly o k k a l a rán y o san  k o m b i
ná ln i.

m e g b e t e g e d é s 

1 0 0 0 0 0  l a k o s r a

A z elő ttünk álló feladatok közü l p e rsp e k tiv ik u 
san  m ég  a  k ö v e tk ez ő k e t k e ll  fe lve tn i.

1. A  megoldatlan h ev e n y  fe rtő ző  betegségekkel 
való még fokozottabb foglalkozás. S zükség  v an  e r re  
azért, m e r t  ezekkel szem ben, a k á r  a d izen té r iá t, 
a k á r  a  h e p a ti t is t  nézzük , m in d  ez id e ig  m eg fe le lő  
h a tá sú  fa jlag o s védekezéssel n em  ren d e lk ezü n k . A  
dizentéria-vacc ina u g y an  lab o ra tó r iu m ila g  m ego l
d o tt, g y ak o r la ti  a lk a lm azása  azonban , m in t  tu d ju k , 
m ég  nem  h o z ta  m eg  a k ív á n t  s ik e rt. A hepatitis 
te ré n , aho l u g y a n  a  v íru s t  m ég  n em  s ik e rü lt  izo
lá ln i, de ilyen  irá n y ú  k ísé rte te k  re m é n y e k re  jogo
s ítan ak , s így  v á rh a tó a n  a  vacc ina tiós védekezés 
lesz a  m ego ldás. A  k u ta tá s  i rá n y a i  és fe la d a ta i te 
h á t  ezekben  a  m eg b eteg ed ések b en  v ilágosak .

A  morbilli  k é rd é sé t i t t  is  m eg  ke ll m égegyszer 
em líten i. A  tu d o m á n y  e  b e teg ség  te ré n  az 1938-as 
he lyze thez  k ép e s t sok  ú ja t  ad n i nem  tu d o tt. P ro f i
la x isk é n t m in t  re n d k ív ü l con tag iosus lég ú ti fe r tő 
zésnél, a  h a táso s m o rb il l i -v acc in a  le g y á r tá sa  lá tszik  
a  legcé lraveze tő bb  m ego ldásnak .

A  k ö zv e tlen  jövő  m ego ldandó  p ro b lém á i közé 
ta r to z ik  m ég : m eg levő  o ltás i re n d sz e rü n k  to v á b b i

8. ábra. A  diphteria morbiditása és letalitása Magyarországon 19)1 óta

7 . ábra A  pertussis morbiditása Magyarországon 19)1 óta
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megbetegedés 

100 000 lakosra

tömeges védő oltások

Salk Sabin

9. ábra. A  poliomeliíis morbiditása és letalitása Magyarországon 
1991 óta

eg y szerű sítése , fő leg  a m ég tö b b fé le  a n tig é n t ta r ta l
m azó  ú j, asszoc iá lt vacc in ák  a lk a lm azásáv a l és az 
ep idem io lóg ia ilag  is m á r  jó l, v ag y  kevéssé ism ert 
v irá l is  fe rtő zések  h a táso s ak tív , vacc in a tió san  m eg
o ld an d ó  p ro f i la x isa  révén .

2. Az ed d ig iekben  e lem ze tt ú j rendszerezés az 
er'ök átcsoportosításának leh e tő ség ét is b iz tosítja . 
U gyan is, a  szám ok  és a d a to k  tü k ré b e n , súlypont- 
áthelyezést le h e t és ke ll v é g re h a jta n u n k , e rő in k e t 
á t  leh e t cso p o rto sítan i a m ég  m eg o ld a tlan  ké rd ések  
leküzdésére . T erm észe tesen  ez n em  je le n t i  azt, 
h o g y  a m á r  m eg o ld o tt p ro b lé m á k a t n e  ta r ts u k  to 
v á b b ra  is e llenő rzés a la tt .

3. Ű j, hazánkban eddig nem honos fertő ző 
megbetegedések m eg je len ésév e l is  szám o lnunk  kell. 
A  lég iköz lekedés k ite r je d é se  és re n d k ív ü l i  fe lg y o r
su lása  a trópusi betegségek endém iás góca it közel 
h o z ta  hazánkhoz, am i a  b e h u rco lh a tó ság  veszé lyé t 
je len ti.

Ezek közü l leg fo n to sab b  a  himlő , m e ly e t az el
m ú lt  években  E u ró p a  n agyobb  ten g e r i  és lég i k i 
kö tő ibe  ism é te lten  b eh u rco ltak , így  az M ag y a ro r
szágon  is á llan d ó  p o ten c iá lis  já rv á n y v e sz é ly t je 
len t. A leg ú jab b  im m uno lóg ia i v izsg á la to k  is  ez t 
igazo lják , m e r t  v ilág sze rte  eg y é rte lm ű en  k im u ta t
ták , hogy  védő o ltásos im m u n itá s  20 éves k o r fe le tt  
a l ig  van. E zt b izo n y ít já k  azok  a  haza i v izsgá la tok  
is, m e ly ek e t 1963. ő szén az O K I-b an  740 szem élyen  
(20— 60 év  közö ttiek ) végeztek  és a  re v acc in á lta k  
92% -ában  ty p u so s o ltás i reak c ió  fe j lő d ö tt k i. (4. 
táb láza t) .

4 . táblázat
Himlő járványok Európában (1958—1962)

O rs z á g 1958 1959 1 9 6 0 1961 1962

N D K v +
_

N S Z K — 1 3 — 5 1 » 3 8 2'
B e lg i u m — — — l i —

S p a n y o lo r s z á g — — — 1 7 1 ' —

L e n g y e lo r s z á g — — — — 3 2 29i
S v á j c — — — — 1 '

E g y e s ü l t  K i r á l y s á g 5 1 u 3> 6 6 «
S z o v j  e t u n ió — — 46U l i —

Ö s s z e s e n

+ i  --= i m p o r t á l t  e s e t

5 I S 1' 4 7 2' 2 7 7i 1 3  7 36'

P ro b lé m á t okoz m ég  a tö b b i tró p u s i heveny  
fe rtő ző , b a k te r iá l is  és p a ra z itá s  m egbetegedés is, 
m elyek  b eh u rco lásán a k  veszélye sz in tén  fe n n á l l  és 
így  ezek k iv éd ésé re  is  fe l k e l l  k ész ü ln ü n k  (pl. t ró
pusi m alár ia ).

4. Az életkor meghosszabbodásával k ap c so la t
ban  is szám os ú j já rv á n y ü g y i p ro b lém a v e tő d ik  fel. 
A  m eg hosszabbodo tt é le tk o r k ö v e tk ez téb en  a leg
több  h ev en y  fe rtő ző  betegségge l szem ben i á tvésze- 
léses vag y  védő o ltásos im m u n itá s  fokozatosan  e l
m osód ik  és k ia lsz ik .

a) A  tbc. terén p é ld áu l ez az t eredm ényez i, 
hogy  az á lta lán o s és re n d k ív ü l jó  te n d e n c iá t m u 
ta tó  tb c .-m o rta l i tá s  csökkenésén  b e lü l a 60 éven 
fe lü li k o ro sz tá ly  m o rta l i tá sa  n em  csökken. A z é le t 
so rán  sze rze tt védő o ltásos, vagy  fe rtő zéses im m u 
n itá s  u g y an is  50 év  fe le tt  k ia lsz ik  és ism é t je le n t
k ez ik  a  re in fec tio  veszélye. (10. áb ra ).

b) Az é le tk o r m eghosszabbodása azonban  nem 
csak  a fe rtő ző  be tegségek  szű kebb  k ö rén  be lü l te 
re m t ú j he lyze te t, h an em  azon tú lm en ő en  is. így  
pl. a  h ev en y  fe rtő ző  be tegségek  több ség én ek  vázo lt 
csökkenéséve l szem ben, e llen té tes  ten d e n c ia k é n t je 
len tk ez ik  a  daganatos, e lső so rban  ca rc inom ás m eg-

io .  ábra Tuberkulózis halandóság Magyarországon 1920-1960.

beteg ed ések  szám án ak  az  em elkedése. A  je len ség 
ge l a z é r t ke ll i t t  is fog la lkoznunk , m e r t  a d ag a n a 
tok  p ro f i lax isá b an  ep idem io lóg ia i m eg figye lés és 
m e to d ik a  a lk a lm azása  eg y re  jo b b an  té r t  hód ít. 
U gyan is a  k o ra i d iagnóz is fe lá llításáh o z  (m ely  a
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5. táblázat
A z általános, a fertő ző  és a daganatos halálozás nemzetközi összehasonlítása

V i lá g ré s z ,  o rsz á g
A  h a la n d ó s á g i  t á b l a  

é v e

V á r h a tó  á t la g o s  
é le t t a r t a m  a  s z ü le té s k o r

Ö ssz e s
h a lá lo z á s

F e r tő z ő ,  
é s  é lő s d ie k  

o k o z ta  
h a lá lo z á s

D a g a n a to s
h a lá lo z á s

F e r tő z ő  
és  é lő s d ie k  

o k o z ta  
h a lá lo z á s

D a g a n a to s
h a lá lo z á s

f é r f i n o 10 0 0 0  la k o s r a % - b a n

/ .  Európa 
S v é d o rsz á g I9 6 0 71 ,2 74 ,9 100 ,4 U 19,1 1,1 19,0

H o l la n d ia 1 9 5 6 — 1960 71 ,4 74 ,8 76,2 0 ,7 17 ,4 0 ,9 22 ,8

N o rv é g ia 1 9 5 1 - 1 9 5 5 71 ,7 74,7 90 ,8 1,2 16,8 1,3 18,5

F ra n c ia o rs z á g 1961 67 ,6 74 ,5 114 ,4 3 ,0 20 ,6 2 ,6 18,0

A n g l ia  és W a le s 1961 68 ,0 73 ,8 115 ,0 1,3 21 ,9 1,1 19,0

D á n ia 1 9 5 6 - 1 9 6 0 70 ,4 73 ,8 95 ,4 0 ,9 21 ,6 0 ,9 22 ,6

C se h sz lo v á k ia 1960 67 ,8 73,2 91 ,9 3 ,3 1 8 ,4 3 6 20 ,0

É s z a k - Í r o r s z á g 1 9 5 9 - 1 9 6 1 64 ,4 72,1 107,7 1,5 17,3 1 ,4 16,1

N é m e t  S zö v . K ö z t . 1 9 5 9 - 1 9 6 0 66,7 71 ,9 114,0 2,1 21 ,9 1,8 19,2

S k ó c ia 1961 66,1 71,8 119,3 1,4 21 ,4 1,2 17,9

A u s z t r ia 1960 65 ,0 71 ,0 103,2 2,9 25 ,6 2 ,8 2 4 ,8

S v á jc 1 9 4 8 - 1 9 5 3 6 6 ,4 70 ,8 97 ,4 2 ,0 19,2 2,1 19,7

L e n g y e lo rs z á g 1 9 6 0 - 1 9 6 1 64 ,8 70,5 75,5 5,2 9 ,7 6 ,9 12 ,8

I z la n d 1 9 4 1 - 1 9 5 0 66,1 70 ,3 66,3 0,7 16 ,6 1,1 25 ,0

O la sz o rs z á g 1 9 5 4 - 1 9 5 7 65 ,7 70 ,0 97 ,4 2,7 15,1 2 ,8 15 ,5

F in n o rs z á g 1 9 5 1 - 1 9 5 5 6 3 ,4 69 ,8 89 ,9 3,2 15,8 3 ,6 17 ,6

M a g y a ro rs z á g 1958 65,1 6 9 ,4 101,7 3 ,9 17,4 3 ,8 17,1

B u lg á r ia 1 9 5 6 - 1 9 5 7 64 ,2 67,5 80 ,9 2 ,7 11,8 3 ,3 14,6

B e lg iu m 1946  — 1949 62 ,0 67 ,3 124 ,5 2 ,3 22 ,9 1,8 18 ,4

Í ro rs z á g 1 9 5 0 - 1 9 5 2 64,5 67,1 115,2 2,2 17,2 1,9 14,9

P o r tu g á l i a 1 9 5 7 - 1 9 5 8 59 ,8 65 ,0 104,1 6 ,3 9 ,6 6,1 9 ,2

J u g o s z lá v ia 1958  — 1959 6 1 ,6 6 4 ,4 99 ,3 9 ,4 8 ,6 9 ,5 8 ,7

I I .  Ázsia 
J a p á n 1960 6 5 ,4 70 ,3 75 ,6 4 ,6 10,6 6,1 14 ,0

T a iv a n 1 9 5 9 - 1 9 6 0 61 ,3 65 ,6 69 ,5 8,1 4 ,1 11,7 5 ,9

C ey lo n 1954 60 ,3 59 ,4 85,8 6,5 2,3 7 ,6 2 ,7

F ü lö p -s z ig e te k 1 9 4 6 - 1 9 4 9 48 ,8 53 ,4 76 ,5 12,9 2,1 16,9 2 ,7

T h a i fö ld 1 9 4 7 - 1 9 4 8 48 ,7 51 ,9 84,5 10,1 0 ,9 12,0 1 ,1

I I I .  A frika
10,9 2 ,0 19 ,7I z ra e l  (z s id ó  n é p e ssé g ) 1961 70,5 73 ,6 55,3 U

E g y ip to m 1960 51,6 53 ,8 168,7 7,3 3 ,0 4 ,3 1 ,8

Délafrikai Unió
1,8 13,6 2,1 15 ,7fe h é re k 1 9 5 0 - 1 9 5 2 64 ,6 70,1 86 ,9

n é g e re k 1 9 5 0 - 1 9 5 2 4 4 ,8 4 7 ,8 155,7 17,1 7 ,4 11,0 4 ,8

á z s ia ia k 1 9 5 0 - 1 9 5 2 55,8 54,7 75 ,9 4 ,5 3,5 5 ,9 4 ,6

IV . Észak-Amerika
16,2 1,3 17,1A m e r ik a i  E g y . Á l la m o k 1961 67 ,0 73 ,6 95,1 1,2

K a n a d a 1 9 5 5 - 1 9 5 7 67 .6 72 .9 78 .2 1,0 13,2 1,3 16 ,9

V. Közép-Amerika
4 ,8 8,1 7 ,2 12,1P o r to r ik ó 1960 67,3 72,1 6 6 ,9

P a n a m a 1 9 5 2 - 1 9 5 4 6 0 ,4 63,1 84,3 11,7 5,1 13,9 6 ,0

S a lv a d o r 1 9 6 0 - 1 9 6 1 56 ,6 6 0 ,4 110,1 10,9 2,1 9 ,9 1 ,9

C o s ta  R ic a 1 9 4 9 - 1 9 5 1 54 ,6 57,0 85 ,9 10,3 7 ,6 12,0 8 ,8

G u a te m a la 1 9 4 9 - 1 9 5 1 43 ,8 43,5 174 ,8 42,'5 2 ,9 24,3 1,1

V I. Dél-Amerika
5,8 4 ,3 7 ,4T r in id a d ,  T o b a g o 1957 59 ,9 63 ,3 78,3 3 ,4

C h ile 1952 4 9 ,8 53,9 125,2 10,3 10,6 8,2 8,5

C o lu m b ia 1 9 5 0 - 1 9 5 2 44 ,2 4 5 ,9 129 ,6 15,0 4 ,9 11,6 3 ,8

VI I .  Óceánia
13.2 1,0 15,3A u s z t rá l ia 1 9 5 3 - 1 9 5 5 67,1 72,7 86 ,0 0 ,9

T J j-Z é lan d 1 9 5 5 - 1 9 5 7 68,2 73 ,0 87 ,9 1,1 14,0 1,3 15,9

p ro f i lax isn a k  a  leg e red m én y eseb b  fo rm á ja ), leg h a
táso sab b a n  m a  is  já rv á n y ü g y i fe lm érésse l, széles

k ö rű  szű rő v izsg á la to k k a l kö ze led h etü n k .
A  h ev e n y  fe rtő ző  b e tegségek  okoz ta  m o rta l i 

tá s  csökkenése, m in t  tu d ju k , a  szü le tésk o r v á rh a tó  
á tlag o s é le tk o r em elkedéséhez v eze te tt. Ez g y ak o r

la t i la g  a n n y i t  je len t, hogy  azokban  az o rszágokban , 
aho l m agas a  v á rh a tó  é le tk o r, m agas a d a g a n a to s  

ha lá lozás. Ez a  te n d e n c ia  azo n b an  az egész v ilág o n  

n em  i ly en  egyen le tes, m e r t  a  h ev e n y  fe rtő ző  m eg
be teg ed ések  szám án ak  csökkenése csak  a  k u l tu rá 

l isan  és g azdaság ilag  fe j le t t  o rszágokban  k ö v e tk e -

/
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z e tt  be. Á zsia, A fr ik a , L a t in -A m e rik a  gazdaság ilag  
e lm a ra d o tt o rszág a ib an  ez a  fe jlő d és lényegesen  
lassú b b  vo lt, ezekben  az o rszág o k b an  a fe rtő ző  m o r
ta l i tá s  sz in t je  e z é rt je len leg  is m agas, k ö v e tk ezm é
nyesen  a  v á rh a tó  á tlag o s é le tk o r m ég  elég  alacsony , 
és a  ca rc in o m a-f rek v e n c ia  is k iseb b  (5. táb láza t).

A z 5. sz. tá b lá z a t v ilágosan  m u ta t ja , hogy  aho l 
a  v á rh a tó  á tlagos é le tk o r 60— 70 év  k ö rü l s ta b i l i 
zá lódo tt, o tt a  d ag a n a to s  h a lá lo zás m agas (17— 25%

i i .  ábra. Kapcsolat a fertő ző  és daganatos halálozás százalékos arányai 

között az i960 , évi nemzetközi adatok alapján. ( A  rajzon egy pont egy 
ország adatpárját jelenti.)

k ö zö tt m ozog), szem ben  a  g azdaság ilag  e lm arad o tt, 
h ev en y  fe rtő ző  b e teg ség ek tő l s ű rű n  lá to g a to tt  
ázsia i, a f r ik a i, la t in -a m e r ik a i o rszágokkal. A ho l az 
á tlag o s é le tk o r a lig  30— 40—50 év, a  d ag an a to s  be
tegségek  e lő fo rdu lása, a  ca rc in o m a-frek v e n c ia  
k lassz ik u s év tized e in ek  k iesése m ia tt, ugyancsak  
a lacsony  és jó v a l 10% a la t t  van . T erm észe tesen  a 
m eg levő  d iag n o sz tik u s n eh ézségeknek  is  le h e t eb 
b en  sze repük , de  a dön tő  m ég is áz a lacsony  v á r 
h a tó  é le tko r. E zt a  sz ig n if ik án s  c o r re la t ió t m u ta t ja  
a  11. sz. áb ra .

V égü l i t t  lá tsz ik  szükségesnek  m eg jegyezn i, 
hogy  az em líte tt  e llen té t, —  egyes tá rsa d a lm i s t ru k
tú rá já b a n  e lm a ra d t o rszágokban , m in t pl. a  D él
a f r ik a i U n ióban , m ég  az á tlag o sn á l is szem b e tű 
n ő b b  fo rm á b a n  m u ta tk o z ik  m eg, m in th o g y  a  k u l 
tú ra , az em b er i é le t lehe tő sége k izá ró lag  a fe h é re k
nek  v an  fe n n ta r tv a , a  sz ínesbő rű  lakosság  a  leg 
e lem ibb  jogokbó l is k i v an  rekesz tve . M indez szá
m o k b an  a  következő  k é p e t a d ja : A fe h é re k n é l a 
v á rh a tó  á tlag o s é le tk o r 64,6, i l le tv e  70,1 év  —  a  fe r
tő ző  ha lá lozás 10 000 la k o sra  1,8; a  d ag a n a to s  h a lá
lozás 13,6. A n ég e rek n é l a  v á rh a tó  á tlag o s é le tk o r 
44,8, i l le tv e  47,8 év  —  a  fe rtő ző  ha lá lozás 10 000 la 
k o s ra  17,1 (a fe h é re k éh ez  kép>est kb. tízszeres); a 
d ag an a to s  ha lá lozás ezzel szem ben  7,4 (kb. fe le a fe 
h é rek én ek ). •

Összefoglalás:

H azán k b an  a  fe rtő ző  m egbetegedések  m o rta l i 
tá s a  és m o rb id itá sa  az e lm ú lt 20— 25 évben  u g rá s 
sze rű  ja v u lá s t  m u ta t. A  ja v u lá s  o k a it  e lső so rban  a 
fe lszab ad u lás a d ta  tá rsa d a lm i fe jlő désben  ke ll k e 
re sn ü n k , m e ly re  m in t b áz isra  ép ítve , fe j lő d ö tt k i 
az ú j egészségvédelm i, já rv á n y ü g y i tevékenység . A 
spec if ikus védekezés v o n a lán  k iép ü l egy k i te r je d t, 
ingyenes és kö te lező  vacc inatiós há lóza t, de az 
aspec if ikus védekezés lehető sége i is széles vona lon 
n y e r te k  a lka lm azást, n ag y  sú ly t he lyzeve a  te lep  ü- 
léshyg iénés á l lap o to k  eg y id e jű  lényeges to v á b b ja -  
v ításá ra .

K özben  ú j p ro b lém á k k a l is szem be ke ll néz
n ü nk . I lyenek  az ö regko ri tbc, a t ró p u s i fe rtő ző  b e
tegségek  b eh u rco lásán ak  lehe tő sége és a m agasabb  
é le tk o r  e lé rése n y o m án  a  d ag an a to s  h a lá lo zás f re k 
v en c iá ján ak  em elkedése.

A z em líte tt  k é rd ések  e lem zése te h á t  n em  ad 
m in d en  te rü le te n  poz itív  vá lasz t, a  fe jlő dés m e lle tt 
ú j gondok , ú j p ro b lém ák  is m eg je lennek . M égis 
tu d ju k , hogy  ezekkel szem ben  is le h e t e red m én y e
k e t  e lérn i, ha  nem  is o lyan  lá tv án y o sa k a t, m in t pl. 
a vacc inatióva l. R em élhető  ez an n á l in k áb b  is, 
m e r t  m iközben  az e lm ú lt évek  e red m én y ek ép p en  
a h ev en y  fe rtő ző  m egbetegedések  szám ában  je len 
tő s csökkenés k ö v e tk ez e tt be, s t ru k tu rá l is  vá ltozás 
is végbem en t. Ez edd ig  lek ö tö tt  sze llem i e rő k e t sza
b ad ít fe l és b izonyos sú ly p o n t-á th e ly ezést is enged 
m eg. A z így  fe lsz ab ad u lt e rő k  te h á t  b ev e th e tő k  az 
ú j p ro b lém ák  te rü le té n , növelve ennek  a v i lág m ére 
tű  h a rc n a k  nem csak  á lta lános, h an em  haza i e re d 
m ényességét is.

M E G R E N D E L H E T I

külföldre bárhová9 forintbefizetés mellett az

„ORVOSI H ET ILA P '-ol
Medicina” kiadóhivatal, Budapest, V., Beloiannisz u. 8. — Telefon: 318-969.
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Klimaxos kiesési tünetek, férfi- vagy nő i klimax-szal kapcsolatos osteoporosis, 

arthritis, incontinentia, spondylosis, involutios melancholia, ostitis defor

mans, osteoporosis senilis, perifériás keringési zavarok, Raynaud-kór, angina 

pectoris, ulcus ventriculi et duodeni, Cushing-kór, hypophyser cachexia és 

panhypopituitarismus, prostata hypertrophia, lactatio megszüntetésére, 

Chiari —Frommel syndroma esetén alkalmazható az új

A M B O S E X
p r o l o n g a t u m  o l a j o s  i n j e k c i ó

Az oestrogen és androgen nemi hormonok hypophysis gonadotrop hormonra 

gyakorolt gátló hatása összegező dik, extragenitalis hatásaik fokozódnak 
a fenti kombinációban. A sexuális spherára gyakorolt hatás szémpontjából 
antagonitálják egymást. Az injekció gyors és egyben tartós hatású is a testo- 

steron észterek különböző  idejű  felszívódása miatt.

összetétel: 1 ampulla (1 ml) 1 mg oestrol. benz.-ot, 4 mg oestrol. phenylprop.-ot, 20 mg 

testosteron prop.-ot, 40 mg testosteron. isocapron.-ot tartalmaz olajos 

oldatban.

Adagolás: Általában havonta 1 ml (1 ampulla) szükséges. Osteoporosisban havonta 

2 ml egyszerre, vagy két adagban.

AZ INJEKCIÓ KIZÁRÓLAG INTRAMUSCULARISAN, MÉLYEN A 

FARIZOMBA ADHATÓ!

Forgalomba kerül: 1 ampulla 18,70 Ft 

25 ampulla 436,— Ft

Megjegyzés: SZTK terhére csak abban az esetben rendelhető , ha az adott esetben a 
beteg gyógykezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer megfelelő en 
nem biztosítaná.

Forgalomba hozza: K Ő BÁNYA I  GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUD APEST X .



K L Í N Í K A I A N U L M A N Y O K

Nyíregyházai Megyei Kórház, Szülészet-Nő gyógyászati Osztály (fő orvos: Gyöngyössy Andor dr.J és mátészalkai Járási Kórház
Szülészet-Nő gyógyászati Osztály (fő orvos: Hatala István dr.J

A z  e k la m p s ia  k e ze lé s e  M a g y a ro rs z á g o n *
Gyöngyössy A ndor dr., Ila ta la  István dr. és Tam ás Anta l dr.

A z ek lam p s ia  keze lésében  m a  sem  a la k u l t  k i 
egységes á lláspon t. N o h a a to x aem iás  an y a i h a lá 
lozásnak  re la t ív e  eg y re  n ag yobb  a je len tő sége, ke
ze lésében  m á ig  is m egoszlóak  a v é lem ények  a  kon
zervatív, aktív és középutas e lvek  közö tt.

A k é rd é s  je len tő ség é t szem élyes ta p a sz ta la 
ta in k  a la p já n  is á té rezve , és m ive l a m eg fe le lő  á l
lásp o n t k ia lak ításáh o z  egy  in té z e tn e k  kevés a  ta 
p asz ta la ta : az o rszág  szü lő in téze te ibő l g y ű j tö ttü k  
össze és do lgoz tuk  fe l M agyaro rszág  3 év i ek lam p - 
s iás ese te inek  ad a ta it. M u n k án k  cé lja  az vo lt, hogy 
n ag y  an y ag o n  á llap ítsu k  m eg : m e ly ik  kezelési 
i rá n y z a t j á r  a  legkevesebb  an y a i és m ag za ti vesz
teséggel, hogy  e g y á lta lá b an  k o rsz e rű en  k eze ljü k -e  
M agyaro rszágon  az ek lam p s iá t?

H aso n ló  g y ű jtő  m u n k á t  —  72 n é m e t n ő i k l in ik a  
1013 e k la m p s iá s  e s e té t fe ld o lg o zv a  —  u tó b b  K yank és 
Schubert (7) v é g z e tt R o sto ck b ó l. A  m a g u n k  a d a tg y ű j
té s é t  —  é p p e n  az  ö ssz e h a so n lí th a tó sá g  é rd e k é b e n  k é r
d ő ív ü k  fe lh a sz n á lá sá v a l — te l je se n  a z  ő  sz e m p o n t ja ik  
s z e r in t v ég ez tü k .

A  m i v isz o n y a in k  te rm é sz e te se n  n e m  le h e tn e k  
az o n o sa k  a  n é m e to rsz á g i v isz o n y o k k a l. M in t Fekete 
(4) ír ja ,  eg y e b ek  k ö zö tt az  e lü tő  é g h a j la t i  sa já to sság o k , 
a  fő leg  m e ző g azd aság i m u n k a , a  te rh e sg o n d o zá s , az  ál 
ta lá n o s  és eg észség ü g y i k u l tú r a  sz ín v o n a la  s z a b já k  m eg  
h a z á n k b a n  az  e k la m p s ia  g y a k o r isá g á t és sú ly o sság á t.

M égis é rd em esn ek  lá tsz o tt az összehason lítás 
a la p já n  m egv izsgá ln i, hogy  a  m a g y a r szü lészet ho l 
ta r t ,  m eg ü ti-e  a  nem zetköz i sz ín v o n a la t az ek 
lam psia  kezelése te rén .

Vizsgálati anyag

A  k é rd ő ív e k e t 103 sz ü lő in té z e tn e k  k ü ld tü k  el, s 
91 in té z e ttő l  k a p tu k  v issza , ö sszesen  510 e k la m p s iás  
e s e trő l  k i tö l tv e . C sak  k i tö r t  e k la m p s iá s  e se te k rő l  k é r 
tü n k  a d a to k a t,  a n y a g u n k b a n  n e m  sz e rep e l az  » e k la m p 
s ia  s in e  ek lam p s ia« , m á j- ,  v ag y  eg y éb  e re d e tű  com a. 
A d a to t sz o lg á l ta to t t  4 eg y e te m i k l in ik a , 24 fő v á ro si, 19 
m egye i, 44 já rá s i  és v á ro s i k ó rh á z i o sz tá ly . A n y a g un k  
e n n é l fo g v a  m e g le h e tő se n  vegyes. H iszen  a  fő v á ro sb an , 
n a g y v á ro sb a n  m á so k  a  v iszo n y o k , a szo m széd  u tc á b a n  
v a n  a  k ó rh á z  és egy  v i l la m o s  je g y b e  k e rü l  a te rh e s 
g o n d o záso n  rész v é te l, u g y a n a k k o r  10 000 la k o s ra  szá
m ítv a  17 a k ó rh á z i sz ü lész e ti á g y a k  szám a. V id ék en , 
p l. S z a b o lc s -S z a tm á rb a n  m á s a  h e ly ze t. H ó b an , sá rb an  
n é h a  sok  k i lo m é te r t  k e l l  g y a lo g o ljo n  a  g o n d o zá sra  
ig y ek v ő  te rh e s  és 12 000— 15 000 szü lés  le b o n y o lítá sá ra ,

* 1962. szep t. 6 -án , a  p éc s i N em ze tk ö z i N ő gyógyász 
N ag y g y ű lésen  és 1963. nov . 29-én  N y íre g y h á z á n , az  Or
vo seg észség ü g y i S zaksz. T u d . ü lé sén  e lh a n g z o tt  e lő 
a d á s  a la p já n .

10 000 la k o s ra  sz á m ítv a  c su p á n  3,5 k ó rh á z i szü lészeti 
ág y  á l l  re n d e lk e z é sre . Rauramo (9) k im u ta t ta ,  hogy  
m in é l in k á b b  m e g h a la d ja ''a z  eg y  k ó rh á z i á g y ra  eső  év i 
szü lésszám  a  30-ot, a n n á l  m a g a sa b b  az  e k la m p s iá s  
a n y a i h a lá lo z ás , m iv e l k ev és a  m ó d  a  to x a e m iá k  k ó r 
h áz i k eze lésé re . (A  n y íre g y h á z i k ó rh á z  év i 2500 szülése  
p l. 1 szü lésze ti á g y ra  50 sz ü lé s t je le n t.)

Eredményeink

A n y ag u n k  sze rin t az  ek lam p sia  a  fiatalkorúak 
betegsége. Az 510 esetbő l a 20 éven  a lu l iak  szám a: 

213. (41,8%). F ig y e lm e t é rdem el azonban  a  30 éves
né l idő sebbek  is: 61= 12 ,0%  szám a. Az elő ző  reno
vascularis károsodáshoz tá rs u l t  ek lam p sia  gyako
r iság a  a  n ém eto rszág i 11,3% -kal szem ben, össz- 
an y a g u n k b an  csupán  11 (2,2%). A  va lóságban  tö b b  
leh e t a tá rs u l t  ek lam psia . P o n to sab b  an am n esis  
a la p já n  a 30 évné l idő sebbek  jó  része  b iz tosan  eb
be a  csopo rtba  k e rü ln e  ( I .  táb l.) . K itű n ik  továbbá,

I . táblázat
Eklampsiás anyagunk megoszlása életkor szerint

A z  e k la m p s ia
í 2 0  é v n é l  
f i a t a l a b -  

j b a k

2 1 - 3 0  
i é v e se k

3 0  é v n é l  
id ő s e b 

b e k  i

1 ö s z -  
s z e s e n

V a l ó d i ............................................. 213

c
o

C
M

C
M 58 499

T á r s u l t.................................. - 8 3 11

Ö sszesen  . . . . . .  . 213 236 61 510
O/
/ 0  1 41 ,8 4 6 ,2 12 ,0

I I .  táblázat
Eklampsiás anyagunk megoszlása az elő ző  terhességek szerint

A z  e k la m p s ia

E lő -z ö r
te r h e s ,
e lő s z ö r

sz ü lő

T ö b b e d 
s z e r

te r h e s ,
e lő s z ö r

s z ü lő

T ö b b e d 
s z e r

s z ü lő

7 ----------- --------

Ö ssz e se n

V a ló d i  ............................. 398 16

toco 4 99
(9 7 ,8 ° /0)

T á r s u l t............................. 3 1 7 11 ‘
(2 ,2 % )

Ö s s z e s e n.......................... 401 17 92 510

% 78 ,7 3 ,3 18,0

hogy  az ek lam psia  v a ló b an  az elő ször szülő nő k  be
tegsége ( I I .  táb l.) . E lég nag y  azonban  — m a jd n e m  
m in d en  5 -ik  ese t — nem  elő ször szü lő  nő k  a rá n y a  
is. E zek jó  részében  va lósz ínű leg  elő ző  re n o v ascu 
la r is  károsodáshoz tá rs u l t  a  to x aem ia . Az ek lam p 

sia ism éte lt je len tk ez ésé t eg y éb k én t 1,4% -ban ész
le ltük .
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A z  e k la m p s ia  fő leg  a  IX . h ó n a p  b e teg ség e, d e  e lég  
te k in té ly e s  sz á m b a n  (kb. 35% ) je le n tk e z e t t  és o k o zott 
k o ra sz ü lé s t a  IX . h ó n a p  e lő t t  is ( I I I . táb l.) . A  terh e ssé g  
fo ly a m á n  te h á t  e lég  k ü lö n b ö z ő  az  a z  id ő p o n t, a m ik o r 
a  to x a e m iá s  fo ly a m a t a n n y i ra  fo k o zó d ik , h o g y  az  e k 
la m p s ia  k i tö r .  Ú gy  lá tsz ik , h o g y  az  e k la m p s ia  e lh á rí 
tá s á r a  n e m  e leg e n d ő  az  é t re n d e t  és az  é le tre n d e t csak  
a k é t  u to lsó  h ó n a p b a n  szab á ly o zn i.

I I I .  táblázat
Anyagunk megoszlása az eklampsia jelentkezése szerint

e k la m p s ia

1

T e r h e s s é g i  h ó n a p o k

V I I .
e l ő t t

V I I .

•
V I I I . I X . I X .

u t á n
Ö ssz e s e n

V alódi . . . . 9 55 107 323 5 499
T ársu lt . . .  1 1 6 4 — 11

Összesen 9 56 113 327 5 510
0/

'0 1.8 11,0 22,1 64,1 1.0

Ik e r te rh esség ■— 1 8 16 — 2 5 = 5 ,0 %

A z ik e rte rh e ssé g  h a jlam o sító  v o l tá t  m u ta t ja  az 
á tlag o sn á l lényegesen  m agasabb , a  n é m e t anyagga l 
egyező , közel 5,0% -os gyako riság .

A z 510 eset 30 ,9% -ában a  terhesség fo lyam án , 
46,9% -ban a  szülés a la t t  és 22,2% -ban a  gyermek
ágy fo ly am án  je le n tk e z e tt az ek lam psia . A  n ém et 
a n y a g b an  v a lam iv e l tö b b  a te rh e sség i és g y e rm e k 
ágy i ek lam p sia  és kevesebb  (34%) a szü lési ek 

lam psia.
Fontos adat, hogy az esetek több m int felében 

(54,7%), felvétel után, intézetben tört ki az első  ek- 
lampsiás roham.

E z  a z t  je le n th e t i ,  h o g y  e z e k e t az  e s e te k e t k éső n  
ju t t a t t á k  in té z e tb e . F e lm e rü lh e t  az  is, h o g y  ta lá n  n em  
eg észen  k ie lé g ítő  és ja v í ta n i  k e l l  in té z e te in k b e n  a k é 
ső i to x a e m iá k  k eze lésé t. A  n é m e to rsz á g i a d a to k k a l  ösz- 
sz e h a so n lí tv a  k id e rü l ,  h o g y  n á lu k  tö b b  (51% ) az  o t t
hon , v á r a t la n u l  k i tö r t  e k la m p s ia , m in t  n á lu n k  (45,3%). 
E z a  k ü lö n b sé g  n ag y o b b , h a  c sa k  a terhesség alatt ki
tört első  rohamot n éz zü k : 76%  a  m i 6 6 % -u n k  h e ly e tt .

Ez az t is je le n th e ti , hogy  a magyar terhesgon
dozás hamarabb felfigyel a toxaemiás tünetekre, 
hamarább intézetbe juttatja az eklampsiával fenye
gető  toxaemiás eseteket.

A m i az eklampsia kezelésében az i rá n y e lv e k e t 
ille ti, K yank- és Schuberttel egyező en konzerva- 
tíve kezeltnek v e t tü k  az ek lam p s iá t akko r, h a  spon 
tá n  szü lés z a jlo t t  le, vag y  ped ig  fogó, ex tra c tio , d a 
rab o lás  s tb . ú t já n , h ü v e ly en  á t  fe je ző d ö tt b e  a 
szülés.

A z aktív kezelés abdom ina lis , vagy  v ag in a lis  
császárm etszést je len t. Mi is m eg k ü lö n b ö z te tü n k  
első dleges-aktív kezelést, h a  a  császárm etszést a ro 
h am o k k a l fe lv é te l u tá n  2 ó rá n  be lü l, v ag y  az in té 
ze tb en  k i tö r t  ro h a m  u tá n  2 ó rá n  be lü l e lvégeztük , 
to v áb b á  másodlagos-aktív, azaz középutas e ljá rás t, 
h a  2 ó rá n á l to v áb b  ta r tó , hosszasabb  s ik e rte le n  
k o n z e rv a tív  keze lés u tá n  k e rü l t  so r  a  m ű té tre .

Császármetszést végeztünk az antepartum ek- 
lampsia-esetek 63,2%-ában és a szülési eklampsiák 
34,7%-ában. A n ém e t szü lő in téze tek  jó v a l k ev e 

sebbszer: a  te rh esség i ek lam p siák  44,6% -ában, a  szü
lési ek lam p s iák  19,6% -ában, a lk a lm az ta k  császár- 
m etszést. A magyar szülészek tehát sokkal aktívab
bak az eklampsia kezelésében.

A  császárm etszések  javallatai is  a k t iv i tá su n k a t 
m u ta t já k . (IV. táb l.). M i csaknem  k izá ró lag  ek 
lam p s ia  m ia t t  v ég ez tü k  el a  m ű té te t. A  n é m e t in 
téze tek  75% -ban az ek lam psiához  tá rs - in d ic a t ió t  is 
v e ttek .

Anaesthesiaként leg többszö r a  hagyom ányos 
a e th e r  a l ta tá s t  a lk a lm az tu k  és csak  e lenyésző en  gé
pi a lta tá s t.

A  g y ó g y szere lés te ré n  a  k la ssz ik u s  Stroganoff— 
Rissmann-kúra h e ly e t t  a  c h lo rp ro m a z in o k , p h e n e r -  
gan , d o la rg a n  és eg y éb  h y p o te n s iv -se d a t iv  g y ó g y szerek  
k e r ü l te k  e lő té rb e . Nagyon kevésszer a lk a lm a z z u k  ezeL 
k é t  a  sz e re k e t a  jó l a d a g o lh a tó , d e  á l la n d ó  fe lü g y ele 
te t  ig én y lő  ta r tó s  cseppinfusio a la k já b a n . S z ív esen  a d 
ju k  a  ré g e n  b e v á l t  m a g n e s iu m su lfa to t ,  a  h y p e r to n iá s

IV . táblázat
A  császármetszések javallatai. Érzéstelenítés

J a v a l l a t o k ,  a n a e s th e s ia
T e r h e s s é g i

e k l . I S z ü lé s i  e k l. Ö ssz e s e n

Csak e k la m p s ia............ 94 74 168 =  91,8%
T é ra rá n y ta la n sá g........ 2 2 4
Fekvési, ta r t .  rende li. . 1 3 4
Fájásgyengeség .......... 1 1 2 = 8 ,2 %
lite rop lac . apoplex ia <. 1 1 2
P iac. p r a e v ia................ 1 — 1
Egyéb .......................... 1 1 2 ■

Ö sszesen................ 101 82 183

Chlora e th y l-j-ae ther . . . 81 67 148 — 80,8%
Local ............................. 7 4 11
L o c a l- j -a e th e r.............. 2 4 6
I .  v. b a r b i t u r a t............ 8 2 10
Gépi a l ta t á s.................. _ 2 2
E g y é b ............................. 3 3 6

Ö sszesen................. 101 82 183

sző lő cu k ro t, k e v é ssz e r  a  jó  m é re g te le n ítő  h a tá s ú  P VP - 
k é sz ítm é n y e k e t, p la sm a -  és v é r tra n s fu s ió t .  M ég  m in dig  
k ís é r t  a  v é r le b o c sá tá s , n é h á n y  e se tb e n  v é ra d á s s a l  ko m 
b in á lv a , v é rc se re k é n t. E g y -k é t e se tb e n  lu m b a l-p u n c - 
t ió ra , p e r i r e n a l is  n o v o c a in ra , a  n a g y  e re k  h ű té s é re stb . 
k e r ü l t  sor.

A  konzervatív vag y  aktív kezelés jogosultságát 
e lső so rb an  az anyai mortalitáson, to v á b b á  az ún. 
„u tó k á ro so d ás” g y ak o r isá g án  m é r tü k  le (m agas 
vérnyom ás, fe h é r je ü r íté s  a  k ib o csá tás  n ap ján ). Az 
ese tek  sú ly o sság á t a  ro h am o k  á tlag o s szám áva l is 
k ife jez tü k , b á r  tu d ju k , hogy  ez t csak  b izonyos fe n n
ta r tá ssa l  le h e t ten n i. (V. táb l.).

Az 510 a n y a  közü l e lv esz te ttü k  19-et. Ez 
3,7% -os anyai halálozást jelent, jó v a l kevesebbet, 
m in t  a  németországi 5,3%.

R észletezve: a  te rh e sség i ek lam psiások  7,6% -a, 
a  szü lési ek lam psiások  2,1% -a és a gy e rm ek ág y i ek 
lam psiások  1,7% -a h a lt  m eg. A  szám ad ato k b ó l te 
h á t  az  lá tsz ik , hogy  m iné l k o rá b b a n  je len tk ez ik  az
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V. táblázat
Utókárosodás és anyai halálozás a kezelés szerint

E k la m p s ia  é s  k e z e lé s e E s e te ks z á m a

R o h a m o k  
á t la g o s  s z á m a U tó k á r o s o d á s

Ö s s z e s e n A n y a i  h a lá lo z á s
sz ü lé s
e lő t t

s z ü lé s
u t á n

R R A lb R R 4 -
A lb

A N T E -P A R T U M  E . 158 4,3 1,5
4

2 2 ,8 % 12 =  7 ,6 %

K o n z e rv a t ív 58 3,4 0 ,3 9 4 4 17 =  2 9 ,3 % 3 ==  5 ,2 %
A k t ív  (c sá s z á rm e tsz é s )

2 ó rá n  b e lü l  
2 ó rá n  t ú l

38
62

)  100
4,3
4 ,0

2,2
2 ,0

12 4 3 19 =  1 9 ,0 %
4 =
5 =

=  1 0 ,5 %  
= 8 ,0 %

} 9 ,0 %

IN T R A -P A R T U M  E . 239 3,2 1,2 9 ,6 % 5 =  2 ,1%

K o n z e rv a t ív 156 2,5 0 ,9 9 2 4 15 =  9 ,6 % 2 ==  1 ,3 %
A k t ív  (c sá s z á rm e tsz é s )

2 ó rá n  b e lü l  
2 ó r á n  t ú l

46
37

j. 83
3 ,8
5,0

1,2
2 ,6

2 _ 3 3 8 =  9 ,8 %
1 =

2 =

=  2 ,2 %  I  
= 5 ,4 %  /

3 ,4 %

P O S T -P A R T U M  E . 113 3 ,0 2 3 2 7 =  6 , 2% 2 ==  1 ,7 %

ö s s z e s e n 510 — 34 16 16 66 =  1 2 ,7 % 19 =  3 ,7 2 %

ek lam psia  a  gestaftio fo ly am á n : a n n á l n agyobb  a 
ha lá lozás és az u tó k á ro so d ás. Ü gy  lá tsz ik  egyéb 
k én t, h o g y  (a ném eto rszág i an y ag g a l egyező en) a 
ha lá lozás p á rh u z a m o t m u ta t  a  ro h a m o k  szám á
va l is.

Konzervatív kezeléssel következetesen alacso
nyabb az anyai halálozás, m in t az aktív, császár- 
metszéses kezeléssel: a n te p a r tu m  e k lam p s iáb a n  a 
k o n se rv a tiv e  keze ltek  5,2% -a h a l t  m eg, a  császár- 
m etszésse l o p e rá lta k  9 ,0% -ával szem ben ; in t ra p a r 
tu m  ek lam p s iáb a n  p ed ig  csu p án  1 ,3% -át v esz te t
tü k  el, az o p e rá lta k  3 ,6% -ával szem ben .

A  k o n ze rv a tív , v agy  a k tív  keze lés ered m én y es
ségének  jo b b  m eg íté lése  cé ljábó l a  p u e rp e rá lis  ese
te k e t k ih a g y v a  és az a n te -  és in t ra p a r tu m  ese tek e t 
— aho l a  császárm etszés szóba jö h e t —  összesítve, 
ism é t a z t lá t ju k , h o g y  a  k o n z e rv a tív  kezelés an y a i 
ha lá lozása  a  lega lacsonyabb : 2,3%. E zu tá n  a  p r i -  
m a e re n  a k t ív  keze lés k ö v e tk ez ik : 5,9%. L egrosz- 
szabb  e re d m é n y t ad  a  „ k ö z ép u tas” kezelés: 7,1%. 
(VI. táb l.) . A  szám ok  a  ném eto rszág i a n y a g b a n  is 
hason lóak .

V I. táblázat
Utókárosodás és anyai halálozás a kezelés szerint terhességi (an

tepartum)  és szülési ( intrapartum)  eklampsiában

K e z e lé s
E s e te k
s z á m a

U tó k á r o s o d á s A n y a i  h a lá lo z á s

K o n z e r v a 
t í v
A k t ív

214 32 =  1 4 ,9 % 5 =  2 ,3 %

(c s á s z á rm .)  
2 ó r á n  b e lü l  
2 ó r á n  t ú l 9 9 }  183 27 =  1 4 ,7 % 5 =  5 ,9 % ) , 2_fi 5°/

7 =  7 1 % r  ’ /o

Ö ssz e se n : 397 59 =  1 4 ,9 % 17 =  4 ,3 %

A z an y a i h a lá lo zás t és az  u tó k á ro so d á s t az el
ső  roham jelentkezése sz e r in t v izsgá lva  az t lá t ju k , 
hogy  h a  az első  ro h a m  in té z e te n  k ív ü l tö r t  k i :  az 
an y a i ha lá lozás tö b b  m in t  k é t  és fé lszerese  (5,6%),

az in té z e tb e n  k i tö r t  ek lam p s iáén ak  (2,1%). A z u tó 
k áro so d ás te ré n  i ly en  k ü lö n b ség  nem  adód ik .

M ég szem b e tű n ő b b  a  kü lönbség , h a  csak  az  
a n te -  és in t ra p a r tu m  ek la m p s iá k a t az első  roham  
in téze te n  k ívü l, v ag y  in té z e tb e n  je len tk ezése  sze
r in t  k e tté b o n tju k . A  ro h am m a l b esz á llíto ttak  közü l 
h á ro m szo r tö b b  a n y a  h a l t  m eg  (6,3%), m in t  az in 
téze tb en  k i tö r t  ek lam psiások  ese tében : 2,1%. (V II. 
táb l.) . H a  ped ig  császárm etszésre  k e rü l t  a  sor, ez a

V Í I .  táblázat
Anyai halálozás az első  roham jelentkezése szerint, összesített 

terhességi és szülési eklampsiában

K e z e lé s

E ls ő  r o h a m  i n t . e n  k í v ü l E l s ő  r o h a m  in té z e tb e n .

Ö ssz e s e n A n y a i  h a lá l ö s s z e s e n A n y a i  h a lá l

K o n z e r v a t ív  
A k t ív  ( c s á s z á rm .)

98
108

3 =  3 ,1 %  
10 =  9 ,2 %

116
75

2 =  1 ,7%  
2 =  2 ,7  %

Ö s sz e s e n : 206 13 =  6 ,3 % 191 4 =  2 ,1 %

V i l i .  táblázat
Összes anyai és magzati halálozás az anya életkora szerint

A z  a n y a  k o r a
E k l .

e s e te k
s z á m a

A n y a i  h a lá lo z á s
P e r i n a t a l i s  

m  a g z a tv e s z te s é g

— 20 é v ig 213 8 =  3 ,7 % 27 =  1 2 ,7 %
21 — 30 év 236 8 =  3 ,4 % 37 =  1 5 ,4 %
3] é v tő l 61 3 =  4 ,9 % 22 =  3 6 ,1 %

Ö s s z e s e n : 510 19 =  3 ,7 % 86 =  1 6 ,8 %

k ü lö n b ség  csaknem  négyszeres: az o tth o n  k i tö r t  ek - 
lam p siáv a l b esz á llíto ttak  közü l császárm etszés u tá n 
9,2% h a l t  m eg, h a  ped ig  in téze tb e n  tö r t  k i az első  
ro h a m : csupán  2,7%.

E különbség annak az értékes idő nek az el- 
vesztegetését fejezi ki, mely a roham kitörésétő l a 
beszállításig, ezután a konzervatív próbálkozással 
a mű tétig telt él. A z a  kedvező bb  te h á t, h a  az ek - 
lam p s iás- je lö ltek  m ég  to x aem iás  .ko rukban  in té z e t
be ju tn a k  és m in é l kev eseb b szer tö r  k i  o tth o n  az 
ek lam psiás roham .
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A m i a n y a g u n k b a n  az ek lam p sia  e lső so rban  a 
31 éven  fe lü liek b ő l szed i á ld o za ta it (4,9%), valószí
n ű leg  a m u lt ip a rá k  és idő s p r im ip a rá k  tá rsu l t ,  su - 
p e rp o n á lt  to x a e m iá ja  m ia tt. E zu tán  k ö v e tk ezn ek  a 
20 éven  a lu li f ia ta lo k : 3 ,7% -kal. (V III. táb l.). Az idő 
sebb  a n y á k n á l m ag as (36,1%) a  m ag za ti vesz teség  
is. Ez a r ra  in t, hogy  az idő sebb  k o rcso p o rt to x ae- 

s ’ m iá já t igen  kom o lyan  ke ll venn i, s  ha a terhesség 
elején súlyos renovascularis károsodás jeleit észlel
jük: helyesebb terhességmegszakítást ajánlani.

Á tté rv e  magzati eredményeinkre: összesen 535 
m ag za t a d a ta i t  do lgoz tuk  fe l (25 ikerszü lés).

A  n em ek  sz e r in ti  m egosz lás (100 le á n y ra  116 
fiú ) a  ném eto rszág i an y ag g a l egyező en a  f iú s  te r 
hesség ném i ha jlam o sító  h a tá s á ra  u ta l.

A z 535 m ag za t közü l (4 ism ere tlen  so rsú  ú j 
sz ü lö tte t is e lh a ltn a k  véve) 90-et v e sz te ttü n k  él 
szü lés e lő tt, vag y  a la t t  és 10 n ap ig  bezáró lag  az új 
szü lö tt k o rb a n  (IX . táb l.) . Összes perinatalis vesz-

IX . táblázat

Perinatalis halálozás (szülés elő tt, alatt, újszülöttkorban 10 
napig.)

E k la m p s ia  és  k e z e lé s e
M a g z a to k

s z á m a
P e r in a t a l i s  v e s z te s é g

A ÍM T E -P A R T U M  E . 51 =  3 0 ,7 %
K o n z e r v a t ív  k e z e lé s 61 25 =  4 1 ,0 %
C sá sz á rm . 2 ó rá n 41 4 =  9 ,7 % )
b e lü l \ 27 =  2 5 ,7 %
C sá sz á rm . 2 ó r á n  t ú l 64 23 =  3 5 ,9 %  J

INTRA -PARTUM  e . 29 =  1 1 ,5 %
K o n z e r v a t ív  k e ze lé s 166 21 =  1 2 ,6 %
C sá sz á rm . 2 ó rá n 47 3 =  6 ,5 % )
b e lü l

) Z ü i

CO II o o 3

C sá sz á rm . 2 ó r á n  tú l 381 5 =  1 3 ,1 % J

P O S T -P Á R T U M  E . 118 9 =  7 ,6 %

Ö s s z e s e n : 535 90  =  1 6 ,8 %

teségünk: 16,8°/o. A  németországi an y ag  p e r in a ta l is  
vesz tesége: 19,9°/o. M agzati e red m én y e in k  is  job 
bak  te h á t, tö b b  m in t 3% -kal.

M agzati v esz teségünk  legnagyobb  a  te rh esség i 
ek lam p s iáb a n : 30,7%. E zu tán  a szü lési (11,5%), 
m a jd  a p u e rp e ra lis  ek lam p sia  (7,6%) következ ik . 
V agy is m in é l hosszabb  id e je  á ll fe n n  a to x aem iás- 
ek lam p siás á r ta lo m , éppen  úgy , m in t az a n y á k  k ö 
zül, an n á l tö b b  esik  á ldoza tu l a  m ag za to k  közü l is.

L eg több  m ag za to t az a n y á ra  nézve leg k ed v e
ző bb konzervatív kezeléssel v esz te ttü n k . A z a n y á ra  
is rossz „középutas” kezeléssel m in d eg y ik  cso p o rt
b an  e g y a rá n t m ag as a  m agza ti veszteség. Legjobbak 
a  m ag za ti e red m én y ek  a  ro h am  k itö rése  u tá n , vagy  
a  b eszá llítás  u tá n  2 órán belül elvégzett császár- 
metszéseknél. A  ném eto rszág i e red m én y ek  ennek  
kb . m eg fe le lnek .

Az ek lam p siás m agza tvesz teség  te te m e s  részé t 
(több  m in t h áro m n eg y ed ét) koraszülöttek tesz ik  ki. 
H a  csak  az é re t t  m ag z a to k a t vesszük : m ég  jo b b an  
k id o m b o ro d ik  az a k tív  kezelés m ag za tk ím é lő  v o lta  
(7, i l le tv e  9 „ k o n z e rv a tív ” vesz teséggel szem ben  
1— 1 „ a k tív ” veszteség).

H a az a n te -  és in t ra p a r tu m  ek lam p s iák a t egy 
be vesszük, ism é t k i tű n ik , hogy  császárm etszéssel, 
v ag y  ané lkü l, n ag y  a  k o n z e rv a tív  keze lésnek  a m ag 
za ti ha lá lozása ; k o n z e rv a tív  p róbá lkozás u tá n  vég
z e tt császárm etszéssel 27,4%, t isz tán  k o n ze rv a tív  
kezeléssel: 20,3%. L egkevesebb  az „e lső d leges a k 
t ív ” , azaz a  2 ó rá n  b e lü l e lv ég ze tt császárm etszések  
p e r in a ta l is  vesz tesége: 7,9%. (X. táb l.) . U g y a n e z m u-

X. táblázat

Perinatalis magzatveszteség a kezelés szerint, az összesített terhes
ségi és szülési eklampsiákban

K e z e lé s
M a g z a to k

s z á m a
P e r in a t a l i s  v e s z te s é g

K o n z e r v a t ív 227 46  =  2 0 ,3 %
C sá sz á rm . 2 ó rá n 88) 7 =  7 ,9 % )
b e lü l \ 190 35 =  1 8 ,4 %
C sá sz á rm . 2 ó r á n  t ú l 102J 28 =  27 ,4°/°  J

Ö s sz e s e n :

1 
t"*H

81 =  1 9 ,4 %

ta tk o z ik  a  n ém e t an y a g b an  is. A  k o n ze rv a tív  k e 
zelés rossz m ag za ti e red m én y e ib ő l az lá tsz ik , hogy 
a  hypotensiv-sedativ sze rek  n em  közöm bösek  a 
m ag za tra , h a tá su k  összegező dik  a  toxaemia k á ro s í
tó  h a tásáv a l.

ö ssz e v e tv e  a  te rh esség i és szü lési ek lam psia  
an y a i és m ag za ti e red m én y e it, lá th a tó , hogy  az 
anya részére a konzervatív kezelés, a magzat ré
szére a primaeren aktív ú t (2 ó rá n  b e lü l császár- 
m etszés) a legkedvező bb (VI. és X. táb l.). A da
ta in k b ó l ú gy  lá tsz ik  eg y éb k én t, hogy  az  u tó k áro so 
dás g y ak o r iság a  nem  fü g g  a  kezelési m ód  m egvá
lasz tásá tó l.

Következtetések:

V ég ered m én y b en  3,7% -os an y a i és 16,8%-os 
m ag za ti vesz teség ü n k k e l az ek lam p sia  keze lése te 
ré n  nem csak  k iá l l ju k  a  nem zetköz i p ró b á t, h an em  
a  ném eto rszág i ad a to k h o z  k ép e st e red m én y e in k  
jo b b ak  is. (A k iseb b -n ag y o b b  an y ag o n  a lapu ló  ré 
gebb i és ú ja b b  iro d a lm i a d a to k  0— 20% k ö z t in g a 
dozó an y a i és 12— 50% k öz t m ozgó m ag za ti vesz
teség rő l szám o lnak  be. A  n ém e t any ag o n  k ívü l 
azonban  ezen a d a to k  k ö zö tt n em  ta lá lu n k  m ien k 
hez hason ló  o rszágos gy ű jtés t.)

M eg á lla p íth a tju k , hogy  m i a k tív a b b a k  v ag y u n k  
a  n é m e t szü lészeknél: jó v a l g y a k ra b b a n  és h a m a 
ra b b  vég zü n k  császárm etszést. N em  m e rn é n k  azon
b a n  jo b b  e re d m én y e in k e t k izá ró lag  a  fokozo ttabb  
a k t iv i tá sn a k  tu la jd o n íta n i. A  rostock i N ő i K lin ik á 
v a l közös k ö z lem én y ü n k b en  u g y an is  s ta t isz t ik a i 
m ó d szerek k e l k im u ta ttu k , hogy  e red m én y e in k  nem  
a z é r t  jo b b ak , m e r t  g y a k ra b b a n  vég zü n k  császár- 
m etszést, h an e m  a magyar anyag kedvező bb ösz- 
szetétele m ia tt. M in t l á t tu k : a  n é m e t anyaghoz k é 
p es t n á lu n k  kevesebb  az o tth o n  k i tö r t  ek lam psiá - 
v a l beszá llíto tt, eset. Ez a z t m u ta t ja , hogy  a m a 
gy aro rszág i te rh esg o n d o zás a  to x aem ias  ese teke t 
h am a rá b b  in téze ti kezelésbe ju t ta t ja .

H ogy  egy  in té z e t a  k o n z e rv a tív  és a k tív  ú t  
közü l m e ly ik e t v á lasz tja , hogyan  íté l i  m eg  a p rog-
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nosist, m e ly ik  id ő p o n tb a n  végzi el a  császárm et
szést, az az in téze tv eze tő  egyén i b eá llíto ttság á tó l, 

> fő leg  ped ig  ek lam p s iás  b e teg e k en  sze rze tt szem é
lyes ta p a sz ta la ta itó l  függ . B izonyos azonban , hogy  
am e n n y ire  h e ly te len  m á r  az .első  ro h a m  u tá n  csá
szá rm etszést végezn i, m e r t  k iseb b  an y a i k ockáza t
ta l sokszor h ü v e ly i ú to n  is célhoz é rh e tü n k , éppen  
o lyan  k á ro s  le h e t a  tú lz o tt  óvatosság , késlekedés is.

Az ek lam p sia  h e ly es keze lésének  m eg v á lasz tá 
sáb a n  a n ehézséget az anya és a magzat érdekei
nek az ütközése okozza. (VI. és X . táb l.) . Az an y a  
é rd e k é t a  k o n z e rv a tív  kezelés, a  m a g z a t é rd e k é t a 
m ie lő bb i császárm etszés szo lgálja. H a  az a n y a  é r
d ekében  m ere v en  ra g aszk o d u n k  a  k o n z e rv a tív  k e 
zeléshez: a  legkevesebb  a n y á t, de sok m ag za to t 
vesz tünk . H a  ped ig  m in d en  v á rak o zás n é lk ü l azon
na l császárm etszést v égzünk : a  leg több  élő  m ag za
to t  n y e r jü k , de  n agyobb  lesz az an y a i ha lá lozá
sunk.

A n y a g u n k b a n  az an y a i és m ag za ti ha lá lozás 
a k k o r  a  legnagyobb , h a  tú l  sok id e ig  p ró b á lk o z
tu n k  k o n ze rv a tív  kezeléssel és az á l lap o t végzetes 
ro m lásá t lá tv a , ,,in  u lt im is ” vég ez tü k  el a császár- 
m etszést, K ü lönösen  rossz az, h a  in téze te n  k ívü li 
ro h a m o k k a l te l ik  el az idő . I ly en k o r a  beszá llítás ig  
jó v á te h e te tle n n é  fo k o zó d h a t az a n y a  és m ag za t k á 
rosodása. M ásrész t é r té k e s  idő  vész el a k o n ze rv a 
tív  kezelés e red m én y én ek  m eg íté lésére .

Ü gy lá tsz ik , hogy  az első dleges aktív e ljá rás, a 
ro h a m  k itö ré se  u tá n  2 ó rá n  be lü li császárm etszés 
egyez te ti leg jo b b an  az  a n y a  és m ag za t é rd ek é t. Az 
é rd ek ek  k öze ledését azo n b an  az an y a i halá lozás 
ké tszesre  em elkedéséve l k e ll  m eg fize tn i. M ár ped ig  
egy  an y a  és egy  m a g z a t e lvesz tése n em  azonos je 
len tő ségű . A z anya i veszélyek  csö k k en tésére  ke ll 
te h á t  m in d e n t e lk ö v e tn ü n k  a  császárm etszés a la tt  
és  u tán .

S ú ly o sb ít ja  a  h e ly z e te t, h o g y  a rá n y la g  rö v id  idő , 
1— 2 ó ra  a la t t  k e l l  a  b e te g  so rsá ró l d ö n te n i. A  k ez e
lé sn e k  i r á n y t  szab n i, a  m ű té t  h e ly es  id ő p o n t já t  k i
tű z n i :  ó r iá s i fe le lő ssé g e t je le n t , sok  ta p a s z ta la tot  és 
já r ta s s á g o t  ig énye l.

M indezeket m érlege lve , a magyarországi ada
tok alapján az eklampsia kezelésének irányelveit a 
következő kben foglalhatjuk össze.

A méh kiürülésének jó  h a tá s á t  ism érv é : fe lp u 
h u lt, „ é re t t ” m éhszá j ese tén  h y p o te n s iv -se d a tiv  k e 
ze lés m e lle tt  e lső so rban  a  szü lés m eg in d itásá ra , 
m a jd  a  tá g u lás  s ie tte tésé re , a szü lés befe jezésére  
ke ll tö rek e d n i. Jó  szo lgá la to t te h e t  e célbó l a b u - 
rok repesztés, hypotensiv-sedativ sze rekke l eg y ü t
tesen  a lk a lm az o tt oxytocin cseppinfusio phys, sző 
lő cuko r o ld a tb an , a  v é rnyom ás, pu lsus, légzés, v i
ze le tk iv á lasz tás, m éh tev é k en y ség  és a sz ívhangok  
á l lan d ó  fo ly am a to s  e llenő rzése m e lle tt. M anuá lis 
m éh szá j-k itág ítás , ese tleg  W ille t-fogó , s m ih e ly t a 
fe lté te lek  ad v a  v an n a k : szü lésbe fe jezés vacuum  
e x tra c to r ra l ,  fogóval, v agy  m ás szü lészeti hüve ly i 
m ű té tte l. A  m ag za t veszé lyé t a  szü lés m eg rö v id íté 
sén  k ív ü l oxygen  adago lás csö k k en th e ti.

H a  a  h ü v e ly i szü lés te l jesen  k i lá tá s ta la n , v ag y 
is  a m éhszá j r ig id , „ é re t le n ” , fá já so k a t k e lten i nem

tu d u n k , 1— 2 ó rá n  be lü l ja v u lá s  n incsen  (a ro h a 
m ok u tá n  a  b e teg  n em  té r  m agához ; a  vérnyom ás 
em elked ik ; a  v íze le t m enny isége  csökken), esetleg  
a m ag za ti sz ívhangok  is ro m lan ak , eny h éb b  té r -  
a rán y ta lan ság , v agy  m ás in d ica tio  is v an : haladék
talanul fogjunk császármetszéshez! M ű té t a la t t  és 
u tá n  m in d en t k ö vessünk  el az  an y a i veszélyek  
csökken tésére : k ím éle tes, veszé ly te len  an aesth es ia  
gépi, vagy  s te ro id  a lta tá ssa l;  sh o ck -e lh á rítás , a  be
teg  re n d k ív ü l gondos e llenő rzése és u tókeze lése. 
K o ra  m ag za t ese tén  végezzünk  g y a k ra b b a n  h ü v e 
ly i császárm etszést, m ely  az egyszerű  k iv ite lezésen 
k ív ü l jo b b an  k ím é li az a n y á t is.

H angsú lyozzuk  végü l, hogy  az ek lam p sia  p ro b 
lé m á já t  a  jö vő ben  nem  a k itű n ő  érzékke l m eg v á
lasz to tt th e ra p iá s  irán y sz ab ás fo g ja  m ego ldan i, h a 
nem  a  megelő zés! Ez ped ig  n em  csupán  a  színvo
nalas, le lk iism ere tes te rhesgondozáson , a  helyes 
é le tm ó d ra  neve lésen , id e jéb en  in téze tb e  ju tta tá so n , 
h an em  a  kezdő dő  toxaemia m eg fe le lő  intézeti ke
zelésén is  m ú lik .

In téze ti k eze lésre  szü lő o tth o n o k a t ig én y b e  v en 
n i: fé lm ego ldás. S zükség  v an  a kó rház i, szü lészeti 
ág y ak  szap o rításá ra , ill. o rszágosan  egészségesebb 
e losz tására , az egy  k ó rh áz i á g y ra  eső  év i szü lés
szám  csö k k en tésére  is, hogy  m ég  a  kezdő dő  to x ae- 
m iás te rh e se k e t is  kezelésbe vehessük . C sak  így  
le h e t az t az ideá lis  cé lt m egköze líten i, hogy  a 
to x a e m ia  m ég  a  p ra eek lam p s ia  s tád iu m áb a  se ju s
son el. E rrő l azonban  pl. a  n y íreg y h áz i k ó rh ázb an , 
aho l a  g y e rm e k ág y asa k a t is  az 5 -ik  napon  k é n y 
sze rü lü n k  k ibocsátan i, é rdem legesen  úgyszó lván  szó 
sem  lehe t. (

K yank H. p ro fe ssz o r  ú rn a k , v a la m in t  az  a d a tsz o l
g á l ta tó  in té z e te k n e k  ez  ú to n  m o n d u n k  h á lá s  köszö
n e té t  m u n k á n k h o z  n y ú j to t t  se g ítsé g ü k é r t.

Összefoglalás

A  szerző k  fe ldo lgoz ták  az o rszág  91 szü lő in té 
ze téb en  1959-tő l 1961-ig te r je d ő  3 év  a la t t  e lő fo r
d u lt  510 ek lam p siás esete t, ö sszes an y a i ha lá lozás: 
3,7%. R észletezve: te rh esség i ek lam p s iáb an  7,6%, 
szü lési ek lam p siáb an  2,1%, m íg  gy e rm ek ág y i ek 
lam p s iáb an  1,7% v o lt az an y a i veszteség.

A  te rhesség i ek lam p siák  63,2% -ában, a  szü lési 
ek lam p s iák  34 ,7% -ában végeztek  császárm etszést. 
A  konzervatív kezelés, to v á b b á  az első dlegesen ak
tív- (= c sászá rm e tszés  a  beszá llítás  u tán , v agy  az 
in téze tb e n  k i tö r t  első  ro h am  u tá n  2 ó rá n  belü l), to^- 
v áb b á  a  másodlagosan aktív e l já rá s  ( =  császárm e t
szés 2 ó rá n á l to v áb b  ta r tó  k o n z e rv a tív  p róbá lkozás 
u tán ) e red m én y esség ét v izsgálva, az d e rü lt  k i, hogy 
az összesíte tt te rh esség i és szü lési ek lam psiásokból 
k o n ze rv a tív  kezeléssel csupán  2,3% h a l t  m eg, ez
u tá n  k ö v e tk ez e tt az e lső d legesen a k t ív  kezelés 
5,9% -kal, s a  leg rosszabb  e red m én n y e l (7,1% anya i 
ha lá lozás), a  m ásod lagosan  a k tív  („ középu tas”) 
m ódszer já r t .

H a  a  ro h am o k  a  b eszá llítás e lő tt, o tth o n  tö r 
tek  k i, az an y a i ha lá lozás 5,6% vo lt; in téze tb e n  k i
tö r t  ro h am o k  ese tén  csupán  2,1%. A  ro h a m o k k a l 
b esz á llíto tt és császárm etszéssel szü lt te rh esség i és
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szü lési ek lam psiások  9,2% -a h a l t  m eg, h a  azonban  
a  ro h am o k  in téze tb e n  tö r te k  k i, csupán  2,7%. Ez a 
kü lönbség  a  ro h am o k  k itö résé tő l a  beszállításig , 
m a jd  a k o n ze rv a tív  p róbá lkozássa l a  m ű té t ig  el
te l t  idő veszteség  k á ro s  v o ltá t m u ta t ja .

Az 535 m ag za t p e r in a ta l is  h a lá lo zása  16,8% 
volt, te rh e sség i ek lam p sia  ese tén : 30,7%, szü lési 
ek lam psiábó l: 11,5%. A z összesíte tt te rh e sség i és 
szü lési ek lam psiások  m agza tvesz tesége első d legesen 
a k tív  kezeléssel v o lt a legkevesebb  (7,9%), ezu tán  
k ö v e tk ez e tt a  k o n ze rv a tív  e l já rá s  20,3% -kal. L eg
nagyobb  a  m agza tvesz teség  akko r, h a  a  császár- 

m etszésre  huzam osabb  k o n ze rv a tív  p róbá lkozás 
u tá n  k e rü l t  so r: 27,4%.

A z an y a i és m ag za ti é rd e k e t te h á t  az e lső d le
ges a k t ív  ú t  hozza közel. E sze rin t h a  a  ro ham ok

k i tö r é s e ,  i l l e t v e  a  b e s z á l l í tá s  u t á n  1— 2 ó r á n  b e lü l 
j a v u lá s  n e m  m u ta tk o z i k :  e l k e l l  v é g e z n i  a  c s á s z á r -  

m e ts z é s t .  A z  e k la m p s ia  p r o b lé m á já t  e g y é b k é n t  a 
m e g e lő z é s  f o g ja  m e g o ld a n i .  E h h e z  a  jó  te r h e s g o n 

d o z á so n , id e jé b e n  b e s z á l l í tá s o n  k ív ü l  m e g fe le lő  

k ó r h á z i  á g y a k r a  is  s z ü k s é g  v a n ,  h o g y  a z  e n y h e ,  

k e z d ő d ő  to x a e m ia  is  i n té z e t i  k e z e lé s b e  ju s s o n .
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DEPERSOLON
injekció

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N-/N’-m ethyl-piperazinyl/-predni- 

solon hydrochlor-ot tartalmaz.

Javallatok: Első sorban olyan akut kórképek, ahol gyors glukokortikoid hatás é let

m entő : égési, traumás, m ű téti vagy intoxicatio következtében fellépő  shock. 

Súlyos allergiás állapotok, anaphylaxiás shock, transfuziós shock, status asth

maticus, súlyos gyógyszertúlérzékenység. Fertő ző  betegségek kapcsán fel

lépő  toxicus állapot (huzamosabb alkalmazásánál megfelelő  antibioticummal 

kombinálva). Acut mellékvese-elégtelenség (pl. Addisonos-krízis), májkóma 

myocardialis infarctus shock stádiuma.

Ellenjavallat: Az akutan alkalmazott parenteralis prednisolon kezelésnek gyakorla

tilag nincs ellenjavallata. A huzamos kezelés ellenjavallatai megegyező ek a 

corticosteroid kezelés ism ert ellenjavallataival.

Adagolás és alkalmazás: Shockban nor-adrenalinnal kombinálva 30—90 mg Deper- 

solon (1—3 ampulla) lassan intravénásán, vagy cseppinfusióban, egyéb indi- 

catiókban 30—45 mg (1—1% ampulla) lassan intravénásán. Az acut állapot 

enyhültével célszerű  a kezelést csökkentő  dózisban Prednisolon tablettával 

folytatni.

Csomagolás: 3 ampulla
50 ampulla

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G  Y Á R ,  B U D A P E S T
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Szegedi O rvostudom ányi E gyetem , I .  B e lk l in ik a  ( ig a zg a tó :  Ju lesz M ik ló s  dr.J és S ze m k lin ika  (igazga tó : K u k á n  F erenc d r .)

F oeta lis  (a lk a l i  res isten s) h aem og lob in  v izsgá la ta 
v é rk ép ző ren d szer i b e teg ség ek b en  fe ln ő t t  korban

Benliő  Sándor d r., Kahánné, László Ilona dr. és K rizsa Ferenc dr.

A z in t ra u te r in  é le tb e n  a  ch o r io n -b o ly h o k o n  k e 
resz tü l végbem enő  0 2 -fe lv é te lt  és C C b-leadást a 
fo e ta iis  haem og lob inok , a  haem o g lo b in  F i és F2 

(hbF j, h b F2) és az  em b rio n á lis  haem o g lo b in  b iz to 
s í t já k , fő leg  a  20. h é tig , a m ik o r  m á r  a  fe ln ő ttk o r i 
haem og lob in  A  (hb  A) is m eg je len ik . M ár a m ú lt 
század b an  m eg á lla p íto ttá k , hogy  a  h b  F  az a lk á li-  
d e n a tu rá lá ssa l szem ben  százszor e llená llóbb , m in t  a 
h b  A. D e k r is tá ly sze rk eze t, o ldódási v iszony , am in o- 
sav -összeté te l, im m u n o ló g ia i spec if jtás, és 0 2-d is- 
sociatio  te k in te té b e n  is e l té r  a h b  F  a  h b  A -tó l. Mo
lek u lasú ly u k , sed im en ta tió s  és d if fús iós k o n s tan su k 
m egegyez ik  (40).

A  fo e ta l is  (F t és  F 2) és a  fe ln ő t tk o r i  (A 1( A 2, A 3, 
A 4), h a e m o g lo b in o k  a  f iz io ló g iás  v é r fe s té k e k , a m e lye k 
b e n  a  h a e m -ré sz  v eg y i s t r u k tú r á ja  azo n o s, e l le n b e n  a 
g lo b in - ré sz  sz e rk e z e te  k ü lö n b sé g e t m u ta t .  A  g lo b in  2— 
2 azonos p o ly p e p t id - lá n c b ó l á l l. A  h b  A t 2 a és 2 ß, a  
h b  A 2 2 a  és 2 (3, a  h b  F  2 a  és 2 y -p o ly p ep t id  lá nc o t 
ta r ta lm a z  (17, 19, 32, 39). A  h b  A 3 p o ly p e p t id  lá n ca i 
m eg eg y ezn ek  a  h b  A j p o ly p e p t id je iv e l ,  d e  egy  g lu ta - 
th io n  m o le k u la  k a p c so ló d ik  hozzá. A  h b  F i a g a rg e lb en  
e le k tro fo ré z is se l v iz sg á lv a , la s s a b b a n  v án d o ro l, m in t  a 
h b  F 2 (21).

A  f iz io ló g iás  h a e m o g lo b in o k  f u n k c io n á l isa n  eg y e n 
é r té k ű e k , és v a la m e n n y in e k  is m e r t  o x y -  és re d u k á l t  
fo rm á ja , m e th a e m o g lo b in - , CO -, C n-, to v á b b á  su lfh a e-  
m o g lo b in - fo rm á ja  (29).

A  h b  F  o x ig é n a f f in i tá sa  n ag y o b b , m in t  a  h b  A -é, 
(14). A  fo e ta l is  0 2 h b  so k k a l g y o rsa b b a n  d isszoc iá l, 
m in t  a  fe ln ő t tk o r i  0 2 h b  (4). A  h b  F  o x id á ló  sz e re kk e l 
szem b en  so k k a l é rz é k e n y e b b , m in t  a  h b  A  (8). A zo n 
b a n  n e m  ezen  csek é ly  fu n k c io n á l is  k ü lö n b sé g e k  és a 
h b  F  é s  h b  A  k ö z ö tt  lev ő  b e lső  m o le k u lá r is  e l té ré s ek  
szab á ly o zzák  a  m a g z a t i  g áz cse ré t, az  0 2 és C 0 2 fe lvé 
te l t  és le a d á s t, h a n e m  a  h a e m o g lo b in -m o le k u la  k ö r 
n y ez e ti v isz o n y a i: io n -eg y e n sú ly , p H -e lto ló d áso k , és 
p e rm e a b i l i tá s i  v iszo n y o k  (40).

A fo e ta l is  é le tb en  a  haem opoesis h á ro m  fáz is
r a  oszlik : a  leg k o ra ib b  sz a k b a n  (első  10 hé t) a  m e- 
sob lastos v érk ép zés m ű k ö d ik  az  em b rio n á lis  h b -n a l; 
a  m ásod ik  szak b an  a  h ep a to lien a lis  e ry th ro p o es is  
fo ly ik  a h b  F -el, és a  h a rm a d ik  szak b an  (kb. a  15 
— 20. h é ttő l  kezdve) az e lő bb ive l e g y ü tt  a m ed u l
la r is  v é rk ép zés is  m ű k ö d n i kezd  a  h b  A -v a l (27).

A  haem o g lo b in -fé leség ek  kép ző d ésé t is g en e ti
k a i tö rv én y szerű ség ek  szabá lyozzák  (18). M ai fe l
fo g ásu n k  sz e r in t m in d  a  h ep a tik u s , m in d  a  m ed u l
la r is  e ry th ro b la s to k  k ép esek  h b  F -e t és h b  A - t is 
te rm e ln i. E gy  ug y an azo n  v ö rö sv é r te s t m in d k é tfé le  
(A  és F) h aem o g lo b in t ta r ta lm a z h a t  (24), ez t cy to - 
p h o to m e tr iá s  v izsg á la to k k a l k ö zv e tlen ü l is b izony í
to t tá k  (30). F e ln ő ttk o rb a n , ép v iszonyok  közö tt,

a m ik o r h ep a to lien a lis  v é rk ép zés eg y á lta lá n  n em  ta 
lá lh a tó , csu p án  a  m ed u lla r is  v é rképzés m ű k ö d ik , 
m in d ig  k im u ta th a tó  a  v érben , h a  nag y o n  k is  m eny - 
ny iségben  is, h b  F. M indezek  az t igazo lják , hogy  
a  h b  F - és h b  A -képzés n in cs egy  szervhez, sem  
ped ig  b izonyos e ry th ro b la s t-p o p u lác ió k h o z  kö tve.

A z a lk a l i - re s is te n s  fo e ta l is  h a e m o g lo b in t az  a lk á -  
l iá k k a l  sz em b e n  é rz é k e n y  f e ln ő t tk o r i  h b  A -tó l a lk á li  
d e n a tu rá lá s s a l  le h e t  e lk ü lö n íte n i (10, 15). A  d e n á tu rá -  
lá s  u tá n  m e g m a ra d ó  h b  F  k o n c e n trá c ió já t  sp e k tro fo to
m é te r re l  530 m tt h u l lá m h o ssz o n  h a tá ro z z á k  m e g  (38). 
Betke K. és m ts a i (7), a  S in g e r-m ó d sz e rn é l a  k ic sa p á s 
r a  h a s z n á l t  33,5% -os a m m o n iu m s u lfá t-o ld a t k o n c e n trá
c ió já t  4 0 % -o sra  e m e lv e  te t té k  é rz é k e n y e b b é  a  m ó d 
szert. Kristoffersen K. (25) a  h b  F  s z ín é t 413 m u  h u l 
lá m h o ssz o n  m éri, a m e ly e n  a  h b  a b so rp tió s  m a x im u m a  
k i le n c sz e r  m a g a sa b b , m in t  530 m « -o n . A z a lk á l iv a l  de 
n a tu r á l t  h b  k ic sa p á sa  és e l tá v o l í tá s a  o ly  m ó d o n  tö rté 
n ik , hogy. az  a lk á l i  re s is te n s  h b  b o m lá s te rm é k e k , am e 
ly e k  a  h b  F  é r té k é t  n ö v e ln ék , n e m  k e rü ln e k  a  sz ű r-  
le tb e . A  Kristoffersen- fé le  e l já rá s  te h á t  ig e n  sze le k tív  
és é rz ék en y , seg ítség év e l n o rm á l is  fe ln ő t te k e n  n y e rt  
á t la g o s  h b  F -é r té k  0,50%  k ö rü l in g ad o z ik .

A  h b  F  e lk ü lö n í té sé re  és  q u a n t i ta t iv  m e g h a tá ro 
z á sá ra  le g é rzé k en y e b b  az  im m u n p ra e c ip i ta t ió s  se ro ló- 
g ia i e l já rá s ;  a  le g a la c so n y a b b  h b  F  á t la g é r té k  e  m ód 
sz e r  sz e r in t fe ln ő t tö n  0,1%  (12).

A  h b  F  és h b  A  p a p ír - ,  k e m é n y ítő g e l-  (33), k e - 
m é n y ítő -b lo c k  (26) és a g a r-g e l (34) k ö zeg en  e le k trofo -  
re t ik u s a n  is sz é tv á la sz th a tó . H a sz n á la to s  m ég  az  A m- 
b e r l i t  IR C  50 (22) és a  c á rb o x y lm e th y lc e l lu lo se -b ő l k é 
sz ü lt o sz lo p k ro m a to g rá f ia  (16).

A h a e m o g lo b in -m o le k u la  Ingram és m ts a i á l ta l  
k id o lg o z o tt p e p t id -a n a ly s ise  ( f in g e rp in t)  is a lk a lma s  a 
h b  F  q u a l i ta t iv  m e g h a tá ro z á s á ra  (20). A  v é rk e n e tb e n 
a v ö rö sv é r te s te k b e n  ta lá lh a tó  h b  F  k im u ta tá s á r a  igen  
jó  m ó d sz e r  Kleihauer, Braun és Betke e ry th ro z in  fe s 
tés i e l já rá s a  (24).

A z ism e r te te t t  m ódszerekke l a hb  F  m eg je le
n ése és m enny iség i v iszonya i a m ag za ti é le tben , a 
szü le tés u tá n i  idő szakban , v a la m in t a  késő bb i é let 
fo lyam án  beköve tkező  vá ltozása i is jó l nyom onkö - 
ve the tő k .

S zü le tésk o r a  v é r  hb  F  ta r ta lm a  n o rm á lis  kö
rü lm én y ek  kö zö tt 60— 80%. Ez fokoza tosan  h b  A - 
va l cseré lő d ik  fe l, az első  é le tév  végén  a  v é r  h b  F- 
ta r ta lm a  sokszor m á r  a fe ln ő ttk o r i  é r té k k e l azo
nos. A  k ö zé p é rték e k  nagyobb  s ta t isz t ik a i ad a to k  
a la p já n  a  k ö v e tkező k : a  2. é le tév b en  1,8%, a 3— 4. 
é le tév b en  0,9%, az 5— 9. é le tév b en  0,7%, és a fe l
n ő ttk o rb a n  0,5% a v é r  h b  F - ta r ta lm a . E gyes fe l
n ő ttek en  h aem a to ló g ia i anom ália  n é lk ü l is 1,0—  
1,5% -os é r té k e t ta lá l ta k  (6).

27
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1. táblázat

Sor
szám

Kor (év), 
nem Diagnosis Csontvelő

Vvt-szám
M

Haematokrit
%

Foetalis Hb% értékek

i 50 cf m y e lo m a  m u l t ip le x m y e lo m a -s e j te k k e l  t e l t 2 ,5 22 1,63 1,50

2 64  9 m y e lo m a  m u l t ip le x m y e lo m a -s e j te k k e l  t e l t 1,7 15 \ 3,30 2,20

3 63 9 i d ü l t  m y e lo id  le u k a e m ia m y e lo id  le u k a e m ia  t íp u s o s  
k é p e

2,2 20 1,60 2,10

4 53 cT i d ü l t  m y e lo id  le u k a e m ia m y e lo id  le u k a e m ia  t íp u s o s  
k é p e

2,8 25 2,23

1,925 24 9 i d ü l t  m y e lo id  le u k a e m ia m y e lo id  le u k a e m ia  t íp u s o s  
k é p e

1,7 16 1,15

6 37 9 i d ü l t  m y e lo id  le u k a e m ia m y e lo id  le u k a e m ia  t íp u s o s  
k é p e

3,8 36 0 ,7 4

7 66  e / i d ü l t  m y e lo id  le u k a e m ia m y e lo id  le u k a e m ia  t íp u s o s  
k é p e

5,0 44 0 ,85 0,90

8 61 ( f i d ü l t  ly m p h o id  le u k a e m ia i d ü l t  ly m p h o id  le u k a e m ia  
t íp u s o s  k é p e

1,8 16 2 ,50 1,50

9 59 cT id ü l t  ly m p h o id  le u k a e m ia i d ü l t  l y m p h o id  le u k a e m ia  
t íp u s o s  k é p e

1,6 14 1,00 0,95

10 58 ö * i d ü l t  l y m p h o id  le u k a e m ia i d ü l t  l y m p h o id  le u k a e m ia  
t íp u s o s  k é p e

3,6 35 0 ,66 0,50

11 62 9 i d ü l t  ly p ir ip h o id  le u k a e m ia  
M y e lo id  m e ta p la s ia

i d ü l t  l y m p h o id  le u k a e m ia  
A lig  m e g ta r t o t t  m ű k ö d ő  
c s o n tv e lő

3,3 32 0 ,70 0,80

12 17 d* e ry th ro m y e lo s is  a c u ta e ry th ro b la s to s  és 
m y e lo b la s to s  tú l te n g é s

1,6 20 7 ,00 7,20

13 58 c f p o ly c y th a e m ia  v e r a m in d h á ro m  s e j t re n d s z e r  
tú l te n g é s e

5,6 48 1,25 1,40

14 49  9 m y e lo p ro l i f e ra t iv  s y n d ro m a , 
m y e lc id  m e ta p la s ia

fo l to s  f ib ro s is 6 ,2 54 1,06 0 ,92

15 32 9 id io p a th iá s  r e f r a c t  e r 
a n a e m ia

m e g a lo b la s to s
e ry th ro b la s to s is

1,8 17 2,41 1,83  2 ,30

16 49  o* s z e rz e t t  h a e m o ly t ik u s  
a n a e m ia

n o rm o b la s to s  h y p e rp la s ia 2 ,5 23 0 ,52 0 ,42

Saját vizsgálatok

V izsg á la ta in k k a l a z t k ív á n tu k  tan u lm án y o zn i, 
hogy  fe ln ő ttk o r i  kü lönböző  h aem a to ló g ia i k ó rk é 
pekben  m ik ép p en  v ise lk ed ik  a  h b  F, fe lszapo rodá
sa  m ily en  fokú , e x tra m e d u l la r is  v é rk ép zé sre  je l 
lem ző -e a  h b  F  fo k o zo tt te rm e lése , a  h b  F  em el
k e d e tt  é r té k e  összefügg -e a  v érk ép zés k á ro so d ásá 
v a l és d iag n o sz tik a i szem pon tbó l leh e t-e  je le n tő 
sége.

A  h b  F -m eg h a tá ro záso k a t Kristojfersen K. (25) 
m ódszeréve l végeztük . T e ljesen  egészséges, h ae m a
to lóg ia i szem p o n tb ó l m in d en  te k in te tb e n  n o rm á lis  
fe ln ő tt  egyénen  21 v izsg á la t a la p já n  m eg á llap íto t
tu k , hogy  e  m ó d szerre l m eg h a tá ro z o tt h b  F - ta r ta -  
lom  a  v é rb e n  0,45 és 0,93%  kö zö tt vá ltakoz ik , 
1% -ot sohasem  é r t  el, k ö zé p é rték  0,66%.

E zu tá n  23 h aem a to ló g ia i és 6 egyéb  id ü l t  be
tegségben  m eg v izsg á ltu k  a v é r -a lk á l i- re s is te n s  h ae - 
m o g lo b in - ta r ta lm á t, leg a láb b  k é t, ső t n é h á n y  eset
b en  h á ro m  ízben, leh e tő leg  az  a k tív  th e ra p ia  b ev e
ze tése e lő tt. A  m e llé k e lt  I. és II. tá b lá z a to n  fe l tü n 
te t tü k  a  b e teg ek  n em ét, k o rá t, d iagnosisá t, a cson t
velő  e lvá ltozását, az a n a em ia  fo k á t, a  w t - s z á m  és 
h a e m a to k r i t-é r té k  a la p já n  és a  ta lá l t  h b  F -é r té k e -  
k e t. A z eg ynem ű  b e teg ség ek e t cso p o rto s íto ttu k . A 
táb lá z a to k ró l a  k ö v e tk ez ő k e t o lv a sh a tju k  le.

L egm agasabb  h b  F -é r té k e t, 7% -ot egy 17 éves 
ac u t e ry th ro m y e lo s isb a n  szenvedő  f iú n  ész le ltünk  
(12 sz.). K é t m y e lo m a m u ltip le x -e s  b e teg ü n k  (1, 2) 
egy ike  m é rsé k e lt  fo kú , a  m á s ik a  je len tő seb b , 
3,3% -ot e lérő  h b  F  em e lk ed ést m u ta to tt .

5 id ü l t  m y e lo id  (3— 7) és id ü l t  ly m p h o id  leu - 
k aem iás (8— 10) b e teg  közü l n ég y n ek  a vérében  
2% -ot e lérő , v ag y  az t m eg h a lad ó  h b  F -é r té k e t  m é r
tü n k  (3., 4., 5., 8. sz. eset). M ind  a nég y n ek  je len tő s  
a n a em iá ja  vo lt. F e ltű n ő , hogy  a  9. sz. ese tben , ak i
n ek  leg je len tő seb b  a n a e m iá ja  vo lt, a  h b  F  n o rm á 
lisn ak  m u ta tk o zo tt.

E x tra m e d u lla r is  v é rk ép zést, m ye lo id  m e tap la -  
s iá t  h á ro m  ese tb en  v izsg á ltu n k , a 11. sz. be tegen  
ly m p h o id  leukaem iához, a 14. és 23. sz. be tegen  
m ye lo fib ros ishoz csa tla k o zo tt a  m yelo id  m e tap la -  
sisa. A hb  F -é r té k  eg y ik en  sem  vo lt em e lk ed e tt, és 
a lig  h a la d ta  m eg  az 1% -ot p o ly cy th aem ia  v e ra -b a n  
szenvedő  b e teg ü n k ö n  is (13. sz.). A z e x tra m e d u lla 
r is  v é rképzés ezekben  az ese tek b en  nem  já r t  a hb  
F  fokozo tt te rm e léséve l. B á r  az nem  z á rh a tó  k i, 
hogy  h b  F - t  ta r ta lm a z ó  w t - e k  a képző dési h e ly ü k 
rő l n em  ju to t ta k  be a p e r ip h e r iá s  ker ingésbe.

K iem elendő nek  ta r t ju k  a  p an cy to p en iás  be
tegek  c so p o r tjá t (17— 23). A  h é t b e teg  közü l h a b 
n ak  v o lt e m e lk e d e tt az a lk á li- res is te n s  h b  é r ték e , 
ezek közü l négy  be teg en  2 és 4% k özö tt vá ltakozó  
é r té k e k e t ta lá l tu n k . A  23 sz. leg an aem iásab b  b e te 
g ü n k ö n  (vv t-szám  1,2 M), ak in é l m ég  m yelo id  m e
ta p la s ia  is fe n n á llo tt, fe ltű n ő e n  a lacsony  h b  F -é r 
té k e t ész le ltünk . E ttő l a k iv é te ltő l e ltek in tv e , úgy  
v é ljü k , hogy  p an c y to p e n iáb an  a hb  F  v izsg á la tán ak  
d iagnosz tikus je len tő ség e  lehe t. E zt i l lu sz trá l ja  20. 
sz. ese tünk . 48 éves fé r f i  th ro m b o p en iás  v é rzék e n y 
séggel k e rü lt  a  k l in ik á ra . A  m ég  a k k o r  m a jd n em  
n o rm á lis  v v t-szám  m elle tt, m ag asab b  (3,9%) h b  F - 
é r té k e t  m é rtü n k . E bbő l az  a d a tb ó l a  betegségben
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I I .  táb lázat

Sor
szám

Kor (év,) 
nem Diagnosis Csontvelő

Vvt-szám
M

Haematokrit
% Foetalis Hb% értékek

17 24 c f p a n m y e lo p h th is is ,
p a n c y to p e n ia

te l je s e n  ü re s ,  a p la s iá s 2,3 22 1,34 1,50 1,50

18 64 <3* m y e lo f ib ro s is ,
p a n c y to p e n ia ,
p r o s ta ta - c a r c in o m a

k i f e je z e t t  f ib ro s is 2,6 23 1,24 2,10 2,28

19 46 c f m y e lo f ib ro s is , 
p a n c y to p e n ia ,  p y e lo 
n e p h r i t i s  c h ro n .

s e j ts z e g é n y , f ib ro t ik u s  
c s o n tv e lő

2,5 23 2,20 3,30

20 48 c f m y e lo f ib ro s is , 
p a n c y to p e n ia ,  tb c .  
p u lm . f ib ro c i r r h .

fo l to s  f ib ro s is U 16 3,90 4,20 3,40

21 37 $ p a n c y to p e n ia m in d h á ro m  re n d s z e r  
m e g ta r t o t t ,  l y m p h , 
r e t i c u i ,  tú l te n g é s

2,0 19 2,82 3,20 2,40

22 38 p a n c y to p e n ia s e j ts z e g é n y , ly m p h , 
r e t i c u i ,  tú l te n g é s

1,8 18 1,53 1,59

23 64 m y e lo f ib ro s is , 
p a n c y to p e n ia ,  
m y e lo id  m e ta p la s ia

s e j ts z e g é n y , f ib ro t ik u s  
c s o n tv e lő

1,2 17 0,75 0,70

24 40 d* i d ü l t  h e p a t i t i s  
a l le rg ic a  (?)
T b c . p u lm . in a c t iv .

m in d h á ro m  re n d s z e r
m e g ta r t o t t ,
e o s in o p h i l ia

5,0 44 0,52 0,48

25 49 c f c ir rh o s is  h e p a t is ,  
p y e lo n e p h r .  c h ro n .

m in d h á ro m  re n d s z e r  
m e g ta r t o t t ,  ly m p h o -  
c y tá s  tú l te n g é s

4,2 43 0,49 0,52

26 79 $ n e p h r i t i s  c h ro n . m in d h á ro m  re n d s z e r  
m e g ta r t o t t

2,3 23 1,20 0,90

27 23 cT n e p h r i t i s  c h ro n . 
c a rd io re n a l ,  d e c o m p .

n o rm á l is 2,4 24 0,73 0,80

28 59 9 r h e u m a to id  a r th r i t i s n o rm á l is 3,6 32 1,24 0,92
29 42 ( f p e r ia r te r i t i s  n o d o s a n o rm á l is 5,2 46 0,73 0,83

az e ry th ro p o e s is  ré szv é te lé re  k ö v e tk e z te ttü n k , és 
késő bb  v a ló b an  to ta l is  cy to p en ia  a la k u l t  k i. T u b e r
cu losis ta la já n  fe llépő  m y e lo f ib ro s is  és p an c y to p e 
n ia  vo lt a vég leges d iagnosisunk .

A  15. sz. ese tü n k n é l B i2-v i ta m in  és vaskeze lés
re  re f ra c te r  m ega lob lastos je lleg ű  id io p a th iá s  anae- 
m iában , 2,4% -os hb  F -é r té k e t  m é rtü n k . 16. sz. ese
tü n k  sze rze tt h ae m o ly tik u s  a n a e m iá ja  nem  já r t  hb  
F -em elkedésse l. A  24— 29. sz. — .egy  id ü l t  h e p a ti 
tis, egy m á j c irrhosis, k é t  id ü l t  n e p h r i t is  és k é t ko l- 
lagenosis —  ese tek b en  n o rm á lis  h b  F -m en n y iség e t 
ta lá l tu n k .

Megbeszélés

I ro d a lm i a d a to k  sz e r in t  tö b b fé le  h aem a to ló g ia i 
be tegségben  ta lá l ta k  m ag asab b  h b  F -m en n y iség e t. 
íg y  th a lassae m ia  m a jo rb a n  (B -tha lassaem ia) a  hb  
F  m en n y iség e  50— 75, ső t 90% -ot is  e lé rh e t (6, 21). 
N éh án y  % -os h b  F -em elk ed és th a la ssa e m ia  m in o r-  
b an  és m in im áb a n  is e lő fo rdu l. R ecid ivá ló  üv eg tes
t i  v é rzések b en  szenvedő  ik e rp á ro n  th a la ssa e m ia  
m in im á t d iag n o sz tizá ltu n k  a  v é rk é p -  és a h aem o 
g lo b in -v izsgá la tok  a lap já n . E gy iken  8%, a m ási
k o n  3% v o lt a  v é rb en  a  h b  F - ta r ta lo m  Kristoffer- 
sen K. e l já rá sa  sze r in t (23). S a rló se jtes  an a em iá - 
b a n  az á tlagos h b  F -é r té k  3— 5%, de sokszor 25—  
40% -ot is e lé rh e t (6). C - és E -h a em o g lo b in o p a th iá - 
b an  és co n g en ita lis  sp h ae ro cy to s isb an , v a la m in t e l- 
ly p to cy to s isb an  is k is fo k b an  em e lk e d e tt le h e t a 
h b  F - ta r ta lo m . H aem o g lo b in o p a th iák b a n  egyesek  
a  h b  F  fe lszap o ro d ásá t kom penzác iós je len ség n ek  
ta r t já k  (40). G y e rm ek ek  v e le sz ü le te tt  F an co n i-

an a e m iá já b a n  5— 25% -os (21), k o n g en itá l is  a p la s t i -  
k u s  an a e m iá b a n  4— 13,5 h b  F -é rtéke l^e t ész le ltek  
(35).

A  sze rze tt v é rk ép ző ren d szer i be tegségek  közü l 
ac u t leukos isban  és e ry th ro le u k o s isb a n  30— 50% -ot 
is  e lé rh e t a  h b  F  é r té k e  (2, 6). A z acu t leu k o s isb an  
ész le lt ch ro m o so m a-an o m ália  g en e tik a i d e fe k tu s t 
je lez (1); ebbő l k i in d u lv a  a fokozo tt hb  F -k é p z é s t 
ac u t leukos isban  a  v érk ép zés g en e tik a i sé rü lésév e l 
m ag y arázzák  (36). A  h b  F  m eg szap o ro d ásá t észle l
té k  m ye lom a m u ltip lex b en , an a em ia  p e rn ic io sá b an  
(37), a reg en e ra to r ik u s , ill. a p las tik u s  a n a e m iá k b a n 
(3). S ze rze tt ap las tik u s  a n a em iáb an  a 6— 12% -ot k i
tevő  h b  F -é r té k  a  ja v u lá s  sza k áb an  sem  n o rm a li
zá lódo tt, e z é rt a cson tve lő  m é ly re h a tó  b io k ém ia i 
an o m á liá já t té te lez té k  fel (35). M arch ia fav a -M ich e - 
li é j je li h a e m o g lo b in u r iáb a n  5% -o t te h e t  k i a  hb  
F  m en n y iség e  (35).

A g ra v id itá s  a la t t  a m ag za ti v é r  m o lás te rh e s
ségben  és a p lace n ta  sé rü lése  ese tén  á t ju th a t  az  
an y a  érren d sze réb e , h a  ez nag y fo k ú , fo e to m a te m a - 
lis tran s fu s io  je len ség érő l b esz é lh e tü n k ; i ly en k o r 
az an y a  v é réb en  5— 6% -os hb  F -é r té k e t is m é rh e 
tü n k  (11, 13, 31). A m ag za ti v é r  az anya i vé rb e  
ju tv a , in k o m p a tib i l i tá s  ese tén  im m u n fo ly a m a to k a t 
v á l th a t k i (40).

S a já t  v iz sg á la ta in k a t összevetve  az iro d a lm i 
ad a to k k a l, m eg em líten d ő n ek  ta r t ju k , hogy  id ü l t  
m yelo id  és lym pho id  leu k ae m iá k b an  is e lő fo rd u lh a t 
k is fo k ú  h b  F -em elkedés, és je lleg ze tesn ek  ke ll t a r 
ta n u n k  a p an cy to p en ia  panm ye loph tis ishez , v ag y  
m ye lo f ib ros ishoz tá rsu ló  fo rm á ib a n  ta lá lh a tó  m é r -

27*
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sék e lt fo k ú  h b  F -n ö v ek ed ést. K iem e len d ő n ek  ta r t 
ju k , h o g y  m ye lo id  m e ta p la s ia  3 ese té b en  n em  ész
le l tü n k  a  n o rm á lisn á l m ag asab b  h b  F -é r té k e t. A 
fe ln ő ttk o r i  e x tra m e d u lla r is  (hepa to liena lis) v é rk é p
zés te h á t  n em  já r  o k v e tlen ü l a  h b  F  fo k o zo tt te r 
m elésével. L eukaem iás v ag y  egyéb e re d e tű  cson t
ve lő károsodások  (m yelo fib rosis, m ye loph th is is) 
okozta  an a e m iá k h a n  e x tra m e d u lla r is  vé rk ép zés 
n é lk ü l is  fo k o zó d h a t a  h b  F -képzés. M ás szerző k  
m agas h b  F -é r té k k e l  já ró  ap la s t ik u s  an a em ias  b e 
teg  bonco lása a lk a lm áv a l v iszon t n em  ta lá l ta k  e x tra
m ed u lla r is  v é rk ép zé sre  u ta ló  je le k e t (35). Betke K. 
(5) az  5% a la t t i  h b  F -é r té k e k e t n em  ta r t j a  d iagnosz- 
t ik a i la g  je len tő sn ek  sze rze tt, v ag y  v e lesz ü le te tt vé r 
kép ző ren d szeri be tegségekben . M i ú g y  v é ljü k , hogy  
pancy itopen iákban  d iag n o sz tik a ilag  is fe lh a szn á lh a 
tó  a  h b  F  v izsgá la ta , a m in t 'azt 20. sz. e se tü n k  i l
lu sz trá lja .

A késő bb i é le tk o rb a n  ta lá lh a tó  fo kozo tt h b  F - 
te rm e lé s t ú g y  m ag y arázzák , hogy  a  h b  A -p ro d u k - 
ció m ég  a  csecsem ő korban , a m ik o r h b  F -képzés is 
fen n á ll, v a lam ily en  okbó l (vash iány , egyéb  tá p 
an y ag -h ián y ) z a v a r t  szenved, és en n ek  k o m p en zá
lásak ép p en  fokozód ik  a  h b  F - te rm e lé s  (28). M i, ez
zel szem ben  ú g y  v é ljü k , és eb b en  osz tozunk  Shahi- 
di N. T. és m tsa i (35) vé lem ényéve l, hogy  n em  a 
cson tve lő  e ry th ro p ó e tik u s  re n d sze ré n ek  k o m p en zá
ló m ű k ö d ése  fe le lő s a fo k o zo tt h b  F - te rm e lé sé rt, 
h an em  m in d  az ö rök lö tt, m in d  a  sz e rz e tt h ae m a to - 
lóg ia i be teg ség ek b en  v a lam ily en  m é ly re h a tó  b io
k ém ia i a n o m á liá t k e l l  fe lté te le zn ü n k  a  haem og lo - 
b in -képzésben , am e ly  az a lapbe tegségge l is k ap cso 
la tb a n  áll. A  h b  F  fo k o zo tt te rm e lé se  csak  je le  egy 
m é ly re h a tó b b  á r ta lo m n a k , am e ly  a  cson tve lő t a k á r  
g en e tik u sán , a k á r  az  é le t v a lam e ly ik  sza k áb an  é r in 
te tte , és h a jlam o ssá  te t te  a  késő bb  k ia la k u lt  h ae - 
m ato lóg ia i betegséggel szem ben.

összefoglalás

A fo e ta l is  haem o g lo b in  fiz io lóg iás je len tő ség é t 
és a  k im u ta tá s á ra  szo lgáló  e l já rá so k a t ism e rte t ik  
az  iro d a lm i ad a to k  a lap já n . K ü lönböző  h aem a to ló - 
g ia i k ó rk é p b e n  végeztek  fo e ta l is  haem og lob inv izs- 
g á la to k a t Kristoffersen K. m ódszeréve l 29 b e te 
gen. M érsék e ltfo k ú , 2— 3% -ot e lé rő  em e lk ed ést ész
le ltek  m y e lo m a m u ltip lex , id ü l t  m ye lo id - és ly m 
pho id  leu k ae m ia  n é h á n y  ese tében , és p an c y to p e n ia  
m y e lo p h th is isse l v ag y  m y e lo f ib ros issa l já ró  ese te i
ben , 7% -os é r té k e t a c u t e ry th ro m y e lo s isb an . M ye
lo id  m e ta p la s ia  h á ro m  ese tében  a  fo e ta l is  h aem o 
g lob in  é r té k e  a  n o rm á lis  1% a la t t  m a ra d t, A  foe
ta l is  haem o g lo b in -em e lk ed és á lta lá b a n  a nagyobb

fokú  an a em iáv a l já ró  k ó rk é p e k b e n  fo rd u lt  elő . A 
fo e ta lis  haem og lob in  fokozo tt te rm e lé se  a  szerző k  
sz e r in t m é ly re h a tó  á r ta lo m  je le , am e ly  a csecsem ő -, 
v ag y  k o ra i g y e rm e k k o rb a n  é r te  a  cson tve lő t, és 
h a jlam o ssá  tesz i a z t a  k éső b b i é le tk o rb a n  m a n i
fesztá lódó  h aem a to ló g ia i b e teg ség ek k e l szem ben.
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F ő városi U zsok i u tca i K ó rház, Labora tó r ium a (O sztá lyvezető  fő orvos : K ertész T iva d a r d r .)

Serum  l ip o p ro te id ek  v izsgá la ta  sá rgaság  ese tén 
A bnorm ális l ip o p ro te id ek  szerep e a J irg l-p róbában

K retnm er T ibor okleveles vegyész és Ferenczy Edit dr.

A sze rv eze t l ip o id -a n y a g c se ré jé t v i lág sze rte  be
h a tó an  tan u lm án y o zzák . A  t ra n s p o r t  je lenségek  
v izsgá la ta  az é le t ta n i  z s ír - fe h é r je  k o m p lex ek  a la p 
vető  s t ru k tu rá l is  és fu n k c io n á lis  sze rep é t b izony it-  
ja . A  l ip o p ro te id  m e tab o lizm u s v á lto zá sa  sá rg aság  
ese tén  k ü lö n ö sen  é rd ek es  és m a  m ég  kevés d iag 
n o sz tik u s é r té k k e l b ír.

A  J irg l-p ró b á ró l  (12) k o rá b b a n  k im u ta ttu k , 
hogy  a  sá rg a sá g  sa já to s , é rzék e n y  lipo id  anyagcsere 
z a v a rá t je lz i (13). A  p o z itív  ese te k n é l ta p a s z ta l t  za- 
v a ro so d ást az e x tré m  m é rté k b e n  fe lsz ap o ro d o tt se
ru m  fosz fo rl ipo idok  ( to v áb b ia k b an : P - lipo idok ) 
okozzák. E n n ek  e l len é re  egyéb, m ag as  se ru m  P - l i-  
po idda l já ró  k ó rk é p e k n é l (d iabetes, a r t.  s ler. stb .) 
n e g a tív  p ró b á t ta lá l tu n k .

Ez in d o k o lta , h o g y  a  sze rveze t l ip o id  anyagcse
ré jé t  v izsg á la t tá rg y á v á  teg y ü k , kü lönös te k in te t tel  
a poz itív  J i rg l -p ró b a  ese te ire .

Vizsgálati anyagok és m ódszerek
V iz s g á la ta in k a t  k ó rh á z u n k  b e te g a n y a g á n  v ég ez 

tü k . B e te g e in k  se ru m á b ó l e g y id e jű le g  m u c o p ro te in  
(J irg l-p ró b a )  (12), b i l i r u b in  (J e n d ra s s ik — G ró f), össz- 
c h o le s te r in -  (3), P - l ip o id -  (23), ö ssz lip o id -  (22, 20) és 
b e ta - l ip o p ro te id -  (4, 16) m e g h a tá ro z á s t  v ég ez tü n k .
E zek e t szü k ség  s z e r in t k o l lo id p ró b á k k a l, t ra n s a m in as e  
(G O T), a lk . p h o sp h a ta se - , v é rc u k o r- , v a la m in t  ep e sav -  
m e g h a tá ro z á s sa l e g é sz íte t tü k  k i. A  s e ru m  b e ta - l ip o - 
p ro te id e k e t d e x t rá n s u l f á t ta l  iz o lá l tu k  (5, 18). A  po z i
t ív  se ru m o k  p a p í re le k t ro fo re t ik u s  fe lv é te le i t  p á rh uz a 
m o san  f e h é r jé re  és l ip o id ra  f e s te t tü k  (6).

E se te in k  tú ln y o m ó  ré sz e  s á rg a sá g b a n  sz en v e d e tt. 
V iz s g á la ta in k a t ik te ru s  n é lk ü l i  m á j b e te g e k n é l, to vá b 
b á  o ly a n  e s e te k b e n  is e lv ég e z tü k , ah o l a  k l in ik a i  és la 
b o ra tó r iu m i a d a to k  e g y é r te lm ű e n  a  l ip o id -a n y a g c se re 
z a v a rá t  m u ta t tá k . E re d m é n y e in k e t 44 k ü lö n b ö ző  k o rú  
és n em ű , k l in ik a i la g  n o rm á l is  eg y én  a d a ta iv a l  h a so n
l í t ju k  össze.

Eredmények

K o rá b b an  k im u ta ttu k , hogy  a  se ru m  m uco- 
p ro te in -m e g h a tá ro z á s  szu lfosza licy lsavas szű r le té - 
ben  poz itív  J i rg l -p ró b a  ese tén  fo sz fo r- és n itro g é n

ta r ta lm ú  lipo idok  ta lá lh a tó k  (14). A  poz itív  se ru 
m ok  p a p íre le k tro fo re t ik u s  fe lv é te le in  a  b e ta -g lo b u - 
linokniák m egfe le lő , je llem ző en  izo lá lt lipo id -szapo - 
ru la t  je len ik  m eg. A beta- l ipop ro teddek  ( to v áb b iak 
b an : b e ta -L P ) fe lszap o ro d ásá t a tu rb id im e tr iá s  
m eg h a tá ro zás a lá tá m a sz to tta . S á rg a ság  ese tén  a 
n o rm á lisn á l m ag asab b , p o z itív  J i rg l-p ró b á n á l p e 
d ig  k ü lö n ö sen  k iu g ró  é r té k e k e t ta lá l tu n k . E re d 
m én y e in k e t az  1. sz. á b ra  szem lé lte ti.

A  J i rg l - p ró b á b a n  fe l lé p ő  z a v a ro so d á s t v ég ső  so
ro n  ch o l in -  és fo sz fo rs a v - ta r ta lm ú  z s íro k  o kozzák . K é r 
d éses v o lt, h o g y  ez ek  a  l ip o id o k  a  fe h é r je m e n te s í tés  
a lk a lm á v a l  m ily e n  fo rm á b a n  o ld ó d n a k  á t. P a p ír e le k t 
ro fo re t ik u s  v iz sg á la ta in k  sz e r in t  a  s z ű r le tb e n  m u co- 
p ro te in e n  k ív ü l m á s  fe h é r je f ra k c ió  n e m  je le n ik  m eg. 
K é tsé g te le n  te h á t, h o g y  a  sz u lfo sza l ic y lsav a s  k ez e lés  
a  k é rd é se s  l ip o p ro te id e k  fe h é r je ré s z é t  le h a s í t ja  és sz ű r 
h e tő , k o l lo id á l is  tö re d é k e k e t h o z  lé tre . M iv e l a  jele n 
ség  n o rm á l isa n  n e m  fo rd u l e lő , fe l té te le z tü k , h o g y  a b 
n o rm á l is  l ip o p ro te id e k  m e g je le n é sé rő l v a n  szó.

Ism ere tes, hogy  a  seru m  ch o leste r in /P - lip o id  
h án y a d o sa  (C /P) e lzá ródásos sá rg a sá g  ese tén  s ign i- 
f ik á n sa n  a lacsonyabb  é r té k e t ad, m in t  a  hason ló  
k o rú  és n em ű  ko n tro llcso p o rto k . K ü lönösen  szoros 
k o rre lác ió t ta lá l tu n k  a  poz itív  J i rg l-p ró b a  és a  se
ru m  a lacsony  C /P  h án y a d o sa  közö tt. E re d m é n y e in 
k e t az  I, tá b lá z a t fo g la lja  össze,

I .  táblázat

A  J irg l-p róba  és a serum  lip o id o k  összefüggése

s
A  J i r g l - p r ó b a

w í A  s á r g a s á g  o k a n e g a t í v p o z i t í v

w c P  1 C /P c p  1 C /P

41 1 E lz á r ó d á s 204 245  i 0 ,8 3 311 515 0 ,61
42 E g y é b 167 195  1 0 ,8 6 229 302  1 0 ,7 6

C : C h o le s te r in , P :  P - l ip o id ,  m g  ° /0-b a n

A  s e ru m  l ip o p ro te id - f ra k c ió k  (a lfa -  és b é ta - l ip o -  
g lo b u lin o k ) k é m ia i k ü lö n b sé g é t —  tö b b e k  k ö z ö tt  — , 
c h o le s te r in -  és P - l ip o id - ta r ta lm u k  a r á n y a  (C /P ) je l
lem zi. A z  a l fa - l ip o p ro te id e k  C /P  h á n y a d o sa  a lac so n y 
(0,3— 0,7), m íg  a  b é ta - f ra k c ió n á l  eg y n é l m a g a sa b b  é rté 
k e k e t k a p u n k  (1,1— 1,6). A  te l je s  s e ru m  C /P  h á n y a d o 
s á t  a  f ra k c ió k  v iszo n y lag o s m e n n y isé g e  h a tá ro z z a  
m eg  (7). '

I I .  táb lázat

N o rm á lis  egyének se rum  összcholesterin  (C ) 
és pho sp h o lip o id  (P )  ta rta lm a

K o r

F é r f i  (1 9 ) N o  (25)

c P C /P C P  C /P

( 1 7 )— 30 167 192 0 ,87 215 ! 185 ! 1 ,1 6
3 0 - 5 0 228 230 0 ,9 9 228 222  1 ,03

5 0 — (7 4 ) 217 1 193 1,12 222 202 ! 1 ,10

C =  C h o le s te r in ; P  =  P h o s p h o l ip o id : m g %



4o6 O R V O S I  H E T I L A P

I I I .  táblázat
Normális egyének lipoproteid frakcióinak cholesterin és phospholipoid tartalma

F é r f i  (1 9 ) N o  (2 5 )

Kor A l f a - L P B e ta - L P A l f a - L P B e ta - L P

c P C /P c P C /P C P C /P c 1 P C /P

(1 7 — 30 47 89 0,53 120 103 1,15 52 79 0,66 163 106 1,54
3 0 - 5 0 50 87 0,58 178 143 1,25 55 99 0,56 173 123 1,40

5 0 - 7 4 ) 47 82 0,57 170 111 1,53 45 82 0,55 177 120 1,42

L P  =  L ip o p ro te id

N o rm á lis  ese te in k  sé ru m á n a k  és l ip o p ro te id  
í ra k c ió in a k  ö ssze té te lé t a  II. és II I. tá b lá z a t tü nte 

t i  fel.

P o z itív  J i rg l-p ró b a  ese tén  a  se ru m  C /P  h án y a 
d o sán a k  csö k k en ésé t és a b e ta -L P  fe lszap o ro d ásá t 
e g y id e jű leg  tap a sz ta ltu k . E z t az e llen tm o n d ást a 
d e x trá n s u l fá t ta l  izo lá lt b e ta -L P  k ém ia i ana líz ise  
t isz táz ta . A  poz itív  se ru m o k  b e ta -L P  fra k c ió ja  v i
szony lag  kevesebb  c h o les te r in t és lényegesen  tö b b  
P -l ip o id o t ta r ta lm a z . E n n ek  m eg fe le lő en  a seru m  
C /P  h án y a d o sa  alacsony .

A  J i rg l-p ró b a  és az ab n o rm á lis  össze té te lű  be- 
ta -L P  k ö zö tti összefüggés dön tő  b izo n y íték a , hogy 
a  se ru m o k  d e x trá n su lfá to s  keze lése (b e ta -L P  k i-  
csapása) a  poz itív  p ró b á t m egszün te ti.

V izsg á la ta in k  e re d m é n y é t a IV . tá b lá z a t fog 
la l ja  össze.

IV . táblázat

a
S e r u m  l ip o p r o te id e k

N
D ia g n o s is a l f a b e t a

J i r g l -
p r ó b a

w C P C /P c p C /P

38
I k t e r u s

25 61 0 ,41 297 368 0 ,81 p o z .
29 33 66 0 ,5 0 227 179 1,27 n e g .
10 A r t - sc le r . 53 95 0 ,5 6 271 168 1,61 n e g .

9 D ia b e te s
( h y p e r l ip .) 54 108 0 ,5 0 398 333 1 ,19 n e g .

4 4 N o rm á l

( á t l . ) 49 86 0 ,5 7 164 118 1 ,39 n e g .

A v é rb e  k e rü lő  ab n o rm á lis  b e ta -L P  e re d e té re  
nézve a  k ö v e tk ező k e t ta p a sz ta ltu k . A  sárgaság  
sp o n tán , v ag y  m ű té t i  m ego ldása  u tá n  a  p ró b a  rö 
v idesen  n e g a tív  lesz, A  p o z itív  J i rg l-p ró b a  m eg je 
len ése  szoros k ap c so la tb an  v an  a  sá rg aság  o b jek 
tív  m é rté k év e l a  se ru m  b i l iru b in -sz in tte l. 214 pozi
t ív  e se tü n k  85% -a ik te ru so s  v o lt (sebi. >  4,0 m g% ).

M eg fig y e ltü k  to v áb b á , hogy  a  m ű té t i le g  m eg 
o ld o tt e lzá ródások  u tá n  a K eh r-csö v ö n  n y e r t  epe 
P - l ip o id - ta r ta lm a  k ezd e tb en  alacsony , m a jd  a  s á r 
gaság  m egszű néséve l fo k o za to san  növeksz ik . A se
ru m  P -lip o id  sz in t je  u g y a n a k k o r  csökken.

Megbeszélés

A l ip o p ro te id ek  sze lek tív  izo lá lásá t és é rd em le 
ges k ém ia i an a líz isé t a  m o d e m  v izsg á la ti e l já ráso k  
te t té k  lehető vé . A  fe jlő d és re fe rá ló  köz lem ények 
bő l jó l á t te k in th e tő  (17, 19). K ü lönösen  érdekesek  
a sá rg a sá g ra  vonatkozó  k o rá b b i m eg figye lések .

K u n k e l és S la te r  1952-ben k e m é n y ítő -g é l e lfó v a l 
b i l iá r is  c i r rh o s is  e se té n  m a g a s  P - l ip o id  ta r ta lm ú , a b e- 
ta -g lo b u l in o k  m o zg ék o n y sá g áv a l v á n d o r ló , k ó ro s  fe h ér 
je f ra k c ió t  m u ta t ta k  k i (15).

H av e l, E d e r  és B ra g d o n  1955-ben u l t r a c e n t r i f u g á 
v a l e lz á ró d á so s  sá rg a sá g  e se té n  a  se ru m  b e ta -L P  ösz- 
sz e té te lé b e n  je l le m z ő  k é m ia i e l té ré s e k e t ta lá l ta k  (11). 
U g y a n a k k o r  az  a l fa - f ra k c ió k  m e n n y isé g e  k e v e se b b  v o lt, 
v ag y  te l je se n  h iá n y z o tt .

V ég ü l 1957-ben F u rm a n  és C o n ra d  u l t r a c e n t r i f u 
g á v a l e g y é r te lm ű e n  k im u ta t tá k  az  o b s tru k c ió s  s á rg a 
ság  e se té n  fe lsz ap o ro d ó  h á ro m  a b n o rm á l is  b e ta -L P  
f ra k c ió t  (10). E se te ik b e n  a  m a g a s  se ru m  c h o le s te r in-  
és P - l ip o id - ta r ta lo m  m e l le t t  a  C /P  h á n y a d o s  a lacso ny .

V. táblázat

N é v K o r N e m D ia g n ó z is
A l f a - L P B e t a - L P

Jirgl próba
se . b i .  

m g  %
C P C /P C P C /P

P . F .-n é 69 n ő C h o le c y s ta  t u . 39 91 0,43 226 253 0,89 +  +  + 6,3
l e t .  m e c h . 16 55 0,29 499 795 0,63 + + + + 22,0
O p . 27 52 0,52 461 616 0,75 + + +  + 10,0

37 58 0,64 191 182 1,05 + 6,1
M . F . 72 n ő C h o le c y s ta  t u .  l e t .  m e c h . 11 36 0,31 439 579 0,76 + + +  + 22,1
L .  K . 59 n ő C h o la n g io h e p a t . 23 47 0,49 273 328 0,83 +  +  +  + 4,6
B . B . 71 f é r f i T u . p ú im . M e ta s t .  h e p . 16 62 0,26 350 383 0,91 + + + 15,7
H .  G . 58 n ő C ir rh . h e p . 10 71 0,14 190 229 0,83 + + 6,5
K .  E . 45 f é r f i H e p a t i t i s  ep . 27 147 0,58 178 184 0,97 +  + 9,7
P .  J . 39 f é r f i S t .  p .  p a n c r e a t .  U lc u s  d u o d e n i 26 11 0,23 474 509 0,93 + + n o r .
S . K . 60 n ő D ia b e te s  m e l l . 38 99 0,38 498 471 1,06 -j- n o r .

H .  G . 72 n ő Cc. c a p . p a n c r .  l e t .  m e c h . 24 52 0,46 272 221 1,23 n e g . 20,5
ÍF . I .  -n é 72 n ő C ir rh . b i l ia r .  H y p a d r e n a e m ia 22 26 0,85 348 224 1,55 n e g . 14,0
IK . Z . 55 n ő D ia b e te s  m e l l . 63 102 0,62 482 231 1,46 n e g . n o r .

H .  V . 69 n ő A r t .  s e le r . u n iv .  L ip a e m ia 35 99 0,35 445 284 1,57 n eg . n o r .

S . T . 65 f é r f i A r t .  s e le r . u n iv .  L ip a e m ia 44 85 0,52 312 174 1,80 n e g . n o r .
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E zek a  v izsg á la to k  te l je s  m é rté k b e n  a lá 
tám a sz tjá k  a  J irg l-p ró b á v a l  k ap cso la to s m eg f ig y e 
lése inke t. N é h á n y  é rd ek es  e se tü n k  a d a ta i t  az V. 
tá b lá z a t m u ta t ja .

E red m én y e in k b ő l k i tű n ik , h o g y  a v é r  L P -össze- 
té te le  sá rg aság  ese tén  je llem ző en  m egvá ltoz ik . A 
b e ta -L P  m en n y iség én ek  nö v ek ed ése  az a l fa - f ra k 
ció csökkenéséve l j á r  eg y ü tt, (pl. P . F -né.)

A  l ip o p ro te id  m e ta b o l iz m u s  je le n le g i k o n cep c ió i 
sz e r in t az  a l fa -L P  a  c le a r in g - fa k to r  h a tá s á r a  a  b e ta -  
f ra k c ió b ó l k e le tk e z ik . E z  a  fo ly a m a t sá rg a sá g  ese tén  
v a ló sz ín ű leg  g á to lt . A  g á t lá s  o k a  a  c le a r in g - fa k to r té 
n y ez ő ib e n  k e re sh e tő  (h e p a r in ,  p la sm a , ill. szö v e ti t r a k 
to r), ső t, ú g y  tű n ik ,  h o g y  a  b e ta -L P  fe lsz a p o ro d á s a c i r 
cu lu s  v it io su s . A  c le a r in g  f a k to r t  a k t iv á ló  p re c u rso r  
p la sm a  fe h é r je  u g y a n is  a l fa  l ip o p ro te id !  (2, 21).

A n y a g u n k b a n  az  a rte riosc lerosdssa l és d iab e- 
tessel k apcso la tos h y p e r l ip a e m iá k n á l az iro d a lm i 
é r té k e k n e k  m eg fe le lő en  ch o les te r in b en  gazdag, m a
g a s  C /P  h á n y a d o sú  b e ta -L P -e t ta lá lu n k . A  sá rg a 
ságga l összeh aso n lítv a  szem b e tű n ő  a  kü lönbség . 
P o z itív  J i rg l-p ró b a  ese tén  a fe lsz ap o ro d o tt b e ta -  
L P  ö ssze té te lében  n em  a  ch o leste r in , h an e m  a  P - 
lipo idok  já tsz a n a k  dön tő  sze repe t.

A n f in se n  (1) a z  a b n o rm á l is  s e ru m  b e ta -L P  m eg 
je le n é sé t a  n o rm á l is a n  k is  m e n n y isé g b e n  je le n le v ő  
te rm é k e k  a k k u m u lá c ió já v a l  m a g y a rá z z a . M áso k  fe l té 
te lez ik , h o g y  a  l ip o p ro te id e k  n o rm á l is  l ip id k ö té s i  k a 
p a c itá sa  v á l to z ik  m eg  (8, 9). M e g f ig y e lé se in k  fe lv et ik  
az t a  le h e tő ség e t, h o g y  a  k iü rü lé s  v ag y  fe ld o lg o zás g á t
lá sa  m ia t t  a  b i l i ru b in h o z  h a s o n ló a n  a  b i l iá r is  P - l ip o i-  
d o k  re g u rg itá ló d n a k . H o rm o n á lis  té n y e z ő k re  u ta l ,  hogy  
a  p o z itív  p ró b a  6 3 % -b an  n ő b e te g e in k n é l f o rd u l t  elő .

V ég ered m én y b en  m e g á lla p íth a t ju k , hogy  a  po 
z itív  J i rg l -p ró b a  a  v é rb e n  fe lszap o ro d o tt, ab n o rm á 
lis ö ssze té te lű  b e ta -L P -e t m u ta t ja  k i. V alószínű , 
hogy  a m á j l ip o p ro te id -an y a g cse ré jén ek  sze lek tív  
k áro so d ásáró l v an  szó, am e ly b en  az  e p e u ta k  e lzá
ró d ása  a  leg je llem ző bb  p red isp o n á ló  tényező .

Összefoglalás: S zerző k  v izsg á la t tá rg y á v á  te t 
té k  a  sá rg aság  d if fe ren c iá ld ia g n o sz tik á jáb an  a lk a l
m a z o tt J i rg l-p ró b á t. M eg á llap ítják , hogy  a  p ró b a  a 
v é rb e n  fe lszap o ro d o tt, a lacsony  ch o leste r in /p h o s- 
pho lipo id  h á n y a d o ssa l je llem ezhető , ab n o rm á lis  
ö ssze té te lű  b e ta - l ip o p ro te id e k e t m u ta t ja  k i. M eg
f ig ye lése ik  a la p já n  fe lté te lez ik , hogy  sá rg a sá g  ese
tén  a  b i l iá r is  p h asp h o lip o id o k  re g u rg itá c ió já ró i 
v an  szó.

K ö sz ö n e té t m o n d u n k  G e rg e ly  Já n o s  d r . k a n d id á 
tu s n a k  a  k é z i ra t ta l  k a p c so la to s  ta n á c s a ié r t ,  to v á b bá  
B ag ó cs E d itn e k  és V a rsá n y i É v á n a k  a  te c h n ik a i  m u n 
k á k b a n  n y ú j to t t  se g ítsé g éé rt.
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Összetétel: 1 tab letta 10 mg diacetyl-dioxyphenylisatint tartalmaz.

Javallat: Hashajtó.

Adagolás: 1/2— 2 tab letta este lefekvés elő tt.

Megjegyzés: SZTK terhére  szabadon rendelhető .

Csomagolás: 10 tab letta 2,— Ft

20 tab letta 4 ,— Ft

G yártja: KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.



per os szedhető  anabolikum

Összetétel: 1 tab letta 1 mg 17-methyl-17-hydroxy-androsta-1,4-dien-3-on-t tartalmaz.

Hatásai: A N eroboletta tab letta anabolikus hatású: elő segíti a fehérjeszintézist, javítja 

az étvágyat és ezáltal az általános állapotot, súlygyarapodást hoz létre. 

A gyomor-bélrendszerbő l tö rténő  jó felszívódásánál fogva oralis szedés 

mellett is teljes anabolikus hatást biztosít.

Javallatok: A csecsemő kor különböző  testfelépítési zavaraiban (sorvadás különböző  

alakjai), fertő ző betegségek utáni reconvalescentiában, krónikus infekciókkal 

kapcsolatos dystrophiában, gyengeségben, kimerültségben, osteoporosisban, 

elhúzódó callusképző désben, kortikoszteroid kezelés katabolikus hatásainak 

(súlycsökkenés, osteoporosis stb.) ellensúlyozására, renalis fehérjeveszte

ségben. Kiemelendő  a kissúlyú koraszülöttek és csecsemő k gyarapodásában 

e lért eredmény.

Alkalmazás: Csecsemő knek és gyermekeknek 2 éves korig naponta — másodnaponta 

/ z—1 tab letta (0,5—1 mg), 5 éves korig napi 1 — 2 tab letta (1—2 mg), 14 

éves korig naponta 3—5 tab letta (3—5 mg). Gyermekeknél és a fejlő dés 

korában levő  fiataloknál célszerű  4 heti szedés után 1—2 hónap szünetet 

tartani.

Forgalomba kerül: 20 tab letta üvegben.

KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.



S Z E R K E S Z T O S E G I O Z L E M E N Y

G y ó g y s ze ra d a g o lá s i g o n d o k

A tö rek v és, am e ly e k n ek  cé lja , hogy  a  g y e r
m ek k o ri g y ó gyszeradago lást k ö n n yebbé , és am i m ég 
enné l is fon tosabb , m eg b ízh a tó b b á  tegye, nagyon  
régi. A  ta p a sz ta l t  g y e rm ek o rv o so k  jó  részén ek  p e r 
sze m á r  m eg  v an  a  ke llő  g y a k o r la ta : rá n ézn e k  a 
gy e rm ek re , fe lb ecsü lik  a n n a k  hosszát, sú ly á t, e rő 
beli á l lap o tá t, z s írp á rn á já n a k  e m é re te k h e z  v iszo
n y íto tt  a rá n y a it ,  m ég  hozzá m in d ez t nem  is  tu d a 
to san  m érlege lve , h an e m  m á r  sz in te  re f lex sze rű en , 
és k iszab já k  a kellő  adago t. D e a  r i tk á b b a n  h asz n á lt 
gyógyszerek  ese tében  ez az in tu i t ív  e l já rá s  m á r 
cserben  hagy , a  d if fe ren se k  ese tében , m in t  pl. a 
szívg lycosidák  v ag y  o p iá to k  m á r  n em  eléggé b iz 
tonságos, az ú jo n n a n  fo rg a lo m b a  k e rü lő k  ese tében  
ped ig  m ég  te l jesen  h ián y o zn a k  az em lékképek , 
am elyek  az ad ag o lás t i rá n y íth a tn á k . S eg ítség re , ú t 
m u ta tá s ra  te h á t  m ég  a  ta p a sz ta l t  g y e rm e k o rv o sn ak  
is szüksége lehe t. D e a  g y e rm e k ek  tú ln y o m ó  tö b b 
sége m ég  n incs is  a  g y e rm ek o rv o s  keze lésében ; a 
kö rzeti, já rá s i  o rvos lá t ja , és lá t ja  el ő ket. E zek az 
o rvosok  jól ismerik a felnő tteknek nyújtandó ada
gokat és abbó l szá m ít já k  k i —  jó l-ro sszu l —  a g y e r
m ek k o r ia k a t. H a  nem  „h a sb ó l” , ta lá lo m ra  cs iná l
ják , h a  jó  tá b láz a t, vag y  fo rm u la  á l l  re n d e lk ezé sü k
re , a k k o r  n a g y já b a n  m in d en  re n d b e n  is van . A  jó 
fo rm u la  f ig ye lem be veszi, hogy : 1. a gyógyszerek 
nem egyformák (m ásk én t v iszonyu l a  g y e rm e k k o ri 
ad a g  a fe ln ő ttk o r ih o z  pl. egy rész t a  m o rp h in , m ás
ré sz t az a tro p in , vagy  te t ra c o r  ese tében ), 2. a gyer
m ekek nem egyformák (m ás ad a g  ke ll egy  10 éves, 
20 k g -o s k is  v ézn aság n ak , m in t  u g y an ily en  k o rú  
40 kg -os v asg y ú ró n ak ). A z első  fe lté te ln e k  csak  egy 
h e ly e tt  h á ro m  fo rm u lá v a l leh e t e leg e t ten n i, a  m á 
so d ik n ak  csak  o lyanna l, am e ly  a  d if fe ren c iá ló d ás
n ak  és a hossz- és sú ly g y a ra p o d á sn a k  egyén i v á lto 
zék o n y ság ára  is te k in te t te l  van . D e tu d n ia  ke ll az 
o rvosnak  és  gyógyszerésznek  az t is, h o g y  3. a gyógy
sze rekke l szem ben  egyén i, csa lád i és fa j i  ö rök le tes 
tú lé rzék en y ség  is á l lh a t fen n .

Az első  megállapítást m eg  le h e t to ld an i azzal, 
hogy  a gyógyszerek  nem  eg y fo rm ák  u g y an , de  a 
gy e rm ek ek  tű rő k é p e ssé g é t te k in tv e  n em  is  m in d  
kü lönböző ek . S zeren csé re  eb b en  a  v o n a tk o zásb an  
n em  is sok, h an em  m indössze h á ro m  cso p o r tra  osz
lanak . A k ö v e te lm én y  te h á t  egy  fo rm u la  h e ly e tt  
három . I ly en  pl. Gyllenswärd és Vahlquist h á rm a s  
kép le te , m e ly  azo n b an  h a tv á n y ra  em e lést k ív á n  
m eg, m éghozzá nem  is  egész szám ú  h a tv á n y o k ra , 
h an em  o ly an o k ra , am e ly ek b en  a h a tv á n y k ite v ő  t i 
zedestö rt!  Ez te h á t  az o rvosi g y a k o r la tb a n  nem  
haszná lha tó . V an  sze ren csé re  egy  m ás ik  h á rm a s  
k ép le tso r is, m e ly  e ttő l  a  h ib á tó l m en tes, A  g y e r
m ek  k o rá t  években , sú ly á t k g -o k b a n  szám o lva, a 
h á ro m  k é p le t  a következő :

k - = 2 X é v + s ú ly — 12 
k  = 2 X é v + s ú ly  
k + = 2 X é v + s ú ly + 1 2

E zek a  k ép le te k  csak  a  legegyszerű bb  szám tan i 
m ű v e le tek e t k ív á n já k  m eg, a lk a lm azásu k  te h á t  sem 
m ifé le  nehézségge l sem  já r . A  k  (k~, k+ ) m e g m u ta t
ja , hogy  a  g y e rm e k n ek  a  fe ln ő tt-a d a g  hány száza
lékát k e l l  adn i. P é ld a : M en n y it a d ju n k  P u lso ty lbó l 
a  6 éves, 22 kg -os g y e rm e k n ek ?  (A P u lso ty l in j. a 
k + -k é p le t h a tá ly a  a lá  ta r to z ik , fe ln ő tt  a d a g ja  1 m l. 
k + = 2 X 6 + 2 2 + 1 2 = 4 6 ,  vagy is  en n ek  a  g y e rm ek n ek  
a fe ln ő tt-a d a g  46, k e re k e n  50% -a já r ,  azaz 0,5 m l). 

H ogy  a  kü lönböző  gyógyszerek  ese téb en  m e
ly ik  k é p le t  a lk a lm azan d ó  a  h á ro m  közü l, a r ró l az 
V. M ag y a r G yógyszerkönyv  A d d en d u m s, Isseku tz : 
G y ó g y sze rtan  és g yógy ítás c. k ö n y v én ek  I. M éreg- 
ta n — G yógyszerrende lés k ö te te , vag y  L e n a r t:  
G yógyszeradago lás a  g y e rm e k k o rb an  c. k ö n y v e  
rész le tesen  tá jékoz ta t.*  A z u tó b b ih o z  m e llék e lt k a l
k u lá to r  (m ely  az o rvosi tá sk á b a n  is e lfér) a  köz
h asz n á la tb a n  levő  gyógyszerek  je len tő s  ré szé re  vo 
n a tk o zó lag  közli, hogy  m e ly ik  k é p le te t a lk a lm az 
zuk . D e e lég  a n n y i t  tu d n u n k , h o g y  a  k _ csak  a 
m o rp h in  és az ó p iu m k ész ítm én y ek  ese téb en  h asz 
ná landó , és hogy  a  m a  h aszn á la to s  gyógyszerek  
g y e rm e k k o r i a d a g ja it  csaknem  k iv é te l n é lk ü l a  k _|_- 
k é p le t ig én y b ev é te lév e l h a tá ro zzu k  m eg. D if fe ren s 
szerek  esetében , aho l a te rá p iá s  és m érgező  a d a 
gok  köze l á l lan a k  egym áshoz, te rm észe tesen  m á r  a 
k n n d u ló  p o n to t képező  fe ln ő tt-a d a g n a k  a  g y a k o r
la tb a n  a lk a lm az ásra  k e rü lő  v á lto za ta i közü l a  leg 
a lacso n y ab b a t fo g ju k  szám ításu n k  a la p já u l venn i.

A második megállapítás az, hogy  a  g y e rm ek ek  
nem  egy fo rm ák . C sak  be  k e ll  m e n n ü n k  egy  isko la i 
tan te re m b e , hogy  m eggyő ző d jünk  a rró l, hogy  az  
egy k o rú  g y e rm ek ek  sú lya , te s tfe lé p íté se  m á s  és 
m ás. H a ped ig  egy  á lta lán o s  isk o láb an  össze te re l
n ék  az egysú lyú , m o n d ju k  27 k g -os g y e rm ek ek e t, 
azok k ö z ö tt nem csak  a  8 éves á t la g  gy e rm ek ek e t, 
h an e m  6 és 12 éveseket, e lv é tv e  m ég  id ő seb b ek e t és 
ta lá n  n é h á n y  f ia ta la b b a t is  ta lá ln á n k . E zé rt nem  jók , 
a  szó szoros é r te lm é b en  nem  „ tes th e zá lló ak ” a csak  
a  ko rbó l, v ag y  csak  a  sú lybó l k iin d u ló  k ép le tek . 
O lyan  k ép le t, am e ly ik  m in d k é t fa k to r t  f ig ye lem be 
veszi, je le n i eg ta lá n  egyedü l csak  a  fe n t is m e r te te t t .

D e k e ll-e  a  m in d e n n a p i g y a k o r la tb a n  is a  h á r 
m as k ép le t?  Fanconi az egyes gyógyszerek re  v o n a t
kozóan  m eg ad ja  az 1 m 2 te s t fe lü le tre  sz á n t adago t. 
H a  k o ru k  és sú ly u k  a la p já n  n o m o g ram m al (!) m eg
á l la p ít ju k  a g y e rm ek  tes tfe lü le té t, a  n ek i já ró  ad a-

* M in d h á ro m  a  M e d ic in a  K ö n y v k ia d ó  k ia d á sá b a n  
je le n t  m eg.
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g o t eg y szerű  beszo rzássa l n y e r jü k  az 1 m 2 te s t fe lü 
le t re  m e g a d o tt adagbó l. A zonban  m ag a  Fanconi is 
fe lh ív ja  ta n k ö n y v é b e n  a  f ig y e lm e t a r ra , hogy  m ó d 
sze re  a  m o rp h in ra  és az o p iá to k ra , te h á t  a k~ k é p 
le tü n k  h a tá ly a  a lá  ta r to z ó  gy ó g y sze rek re  csecsem ő 
k o rb a n  nem , és a  k isg y e rm ek k o rb an  is csak  n agy  
ó va tosságga l a lk a lm azh ató . D e Fcm coninak k -k é p -  
le te  sincs, az ő  m ódszere , m in t  lá tn i  fog juk , a k + - 
n a k  m eg fe le lő  a d a g o k a t szo lgá lta t. A k -k é p le t h iá 
n y a  és ezzel b eo lv asz tása  a k + -k é p le tb e  m eg fosz t
ja  u g y an  Fanconi m ó d szeré t az adago lás f in o m sá
g á tó l és g y a k ra n  fe leslegesen  n ag y  a d a g o k ra  vezet, 
de  á lta lá b a n  nagyobb  b a j t  nem  csinál. Fanconi k ép 
le té n e k  azo n b an  v an  m ég egy  m ásik , nag y o n  k o 
m o ly  h ib á ja  is: m in d en  g yógyszerre  nézve m egk í
v á n ja  az 1 m 2 te s t fe lü le tre  m e g a d o tt ad ag  ism ere 
té t. Ez k o m p lik á lja  a do lgokat, h iszen  az o rvos- és 
gyó g y sze rész -h a llg a tó k n ak  az eg y e tem ek en  m a 
sze rte  a  v ilágon  a  fe ln ő tt  a d a g o k a t ta n í t já k , n em  
ped ig  az 1 m 2- r e  eső ket. L eh e tn e  persze  az 1 m 2-re  
eső  ad ag o t ta n íta n i ,  de a k k o r  a fe ln ő tt  ad a g  m eg 
h a tá ro zásá h o z  m in d en  egyes ese tb en  1,73-dal való  
szo rzásra  len n e  szükség. K é p te le n  k ív án a lo m ! Le
h e tn e  te rm észe tesen  fo rd ítv a  is: a fe ln ő tt  adagbó l, 
az o rvosok  á lta l  ism e r t  F a -b ó l 1,73-dal va ló  osztás
s a l  is  m eg  le h e tn e  k a p n i az 1 m 2 tes tfe lsz ín re  való 
adago t, de  az i ly en  osztás m ég  k evésbé te k in th e tő  
egy a  b e teg á g y  m e lle tt  e lvégezhető  egyszerű  m ű 
ve le tnek . K öz tudom ású , hogy  o rv o sa in k  m ég  az en 
n é l  so k k a l egyszerű bb  szám tan i m ű v e le tek tő l is  i r 
tó zn ak  —  részb en  a z é r t  is  tű n n e k  el a  m a g is tra -  
l i te r  fe líra n d ó  re cep tek  is. S zeren csére  a  te s tfe lü
le tre  a lap o zo tt szá m ítá s ra  n incs is szükség, m e r t  a 
k + -k é p le t a g y e rm e k év ek re  1 -tő l 18-ig n ag y  p o n 
tosságga l k ö v e ti a  te s t fe lü le t  eg y re  em elkedő  é r té 
ke it. H a so n lítsu k  csak  össze a F ancon i á l ta l  m eg
a d o tt te s tfe lü le t a d a g o k a t a  m i k + -a d a g a in k k a l !

K o r
• é v e k b e n

S ú ly
k g - o k b a n

T e s t f e lü l e t
ra 2 -b e n

T e s t f e lü l e t  a  f e l 

n ő t t  t e s t f e l ü l e t  
% - á b a n  

( F  a n c o n i- a d a g )

A  k  +  k é p le t  
a l a p j á n  s z á m í t o t t  

a d a g

ú js z ü lö t t 3 0,25 14% 15%
2 12 0,50 29% 28%
9 27 1,00 57% 57%

L á tju k , hogy  a  k + -k é p le t  a  te s tfe lü le t négyzet- 
m é te ré re  sz á m íto tt adagok  bem ag o lásá tó l k ím é li 
m eg  a  sza k em b ert (o rvost és gyógyszerész t egy 
a rá n t) . R áad ásu l Fanconi m indössze ez t a 3 i rá n y 
szám o t a d ja  m eg, am elybő l csak  egészen önkényes, 
és n em  is he lyes e re d m é n y e k e t adó in te rp o lá lássa l 
— te h á t  ú ja b b  szám o lga tás á rá n  —  leh e t az egyes 
é v e k re  szóló ad a g o t m eg á llap ítan i, m íg  a  k +  az t 
egyszerű  m ódon  minden k o rú  és sú lyú  g y e rm e k re  
a d ja  m eg.

Ezzel v ég e z tü n k  is a  szokványos g y ó gyszerada
go lási gondokka l, vag y is  azokka l a  nehézségekkel, 
am e ly ek  abbó l e red n ek , hogy  a  gyógyszerek  és a 
g y e rm e k ek  n em  egy fo rm ák . H á tra  v a n  m ég  a  h a r 
m ad ik  p rob lém a, az egyéni, a családi, a fa ji különb
ségek k é rdése , m o st m á r  a k á r  g y e rm ek ek rő l, a k á r  
fe ln ő ttek rő l v an  is  szó. Eddig fő leg  egyén i k ü lö n b 

ség e k k én t fo g ták  fe l és ezen a n év en  is fo g la lták  
össze azo k a t az e lszó rt ese tek e t, am e ly ek b en  az 
egyén  sú ly án ak , tes tfe lü le tén e k  m eg fe le lő  gyógy
sz e ra d a g ra  szo k a tlan  m ódon, a  bő r, a  n y á lk a h á r 
ty ák , a belső  sze rvek  és a k e r in g é s m érgezéses tü 
n e te iv e l re a g á lt  —  m ég  hozzá n em  egyszer ha lá los 
k im en ete lle l. A lle rg iás, an a p h y la x iá s  je len ség ek rő l 
beszé lnek  i ly en k o r és ha  a  je len ség  a  sze r első  a d á
sak o r je len tk ez ik  és a je len sé g  m e c h a n izm u sá ra  se- 
hogysem  d erü l fé n y : id iosyncras iá ró l.

H a  az id io sy n c ras ia  v a ló b an  v a lam e ly  t i to k z a 
tos és v a ló b an  m in d ig  csak  egyén i tú lé rzék en y ség  
fo ly o m án y a lenne, a k k o r  i t t  egy  p erc ig  sem  fog la l
k o zn án k  vele. D e nézzünk  m eg  köze lebb rő l egy ilyen  
g y ó g y szertú lé rzékenysége t. A  succ iny lcho linch lo rid , 
v é d e tt  —  és rö v id eb b  —  n ev én  S u x am e th o n iu m  (a 
to v á b b ia k b a n  S), ez az an a esth es io lo g u sa in k  á lta l 
anny i > a k ed v e lt rö v id  ide ig  h a tó  izo m re la x an s r i t
k á n  1 gyan, de i ly e n k o r n ag y  r ia d a lm a t okoz: a  lég- 
ző izn -ok b én u lása  n em  szű n ik  m eg  a v á r t  n éh án y  
p e n  a la t t  és csak  az o rvosok  n ag y  e rő fesz ítése  á rán 
o ld ' d ik , m ég  hozzá g y a k ra n  csak  hosszú, izga lm as 
ő rá I u tá n . Ez a S u x a m e th o n iu m n a k  kb. m in d en  ö t- 
ezr d ik  a lk a lm az ása  u tá n  fe llépő  je len ség  a  rég i 
fe llo g ás sze r in t m i len n e  m ás, m in t id iosyncrasia?  
E n n ek  az e lnevezésnek  v an  azo n b an  egy nagyon  
n agy  h ib á ja :  b e len y u g v ás abba, hogy  i t t  va lam i 
m eg fo g h a ta t la n n a l és egyben  m e g v á lto z ta th a ta t la n -  
n a l á l lu n k  szem ben, am ire  rá a d á su l e lő re  fe lkészü lni 
s incs m ód, m e r t  az így  reag á ló  em b erek  e lő re  nem  
pécézhető k  ki. Nos, a  S u x am e th o n iu m  ese tében  
nem  ez a he lyzet. K id e rü lt, hogy  az i. v. b ea d o tt 
S u x a m e th o n iu m o t egy enzym , a  pseudocho lineste - 
ra se  b o n tja  le. H a  en n ek  az en zy m n ek  a te rm e léséb e  
h ib a  csúszik , te h á t  kevesebb , v ag y  v á lto zo tt össze
té te lű  enzym  te rm e lő d ik , a k k o r  a  S e lb o n tása  k és
leked ik , és az izm ok re lax ac ió jáh o z  szükséges k o n 
cen trác ió  hosszabb  ide ig  áll fenn . A pseudocho lo r i- 
n e s te ra se -a k t iv i tá s  m é rh e tő  a  D ibuca in -szám  (a to 
v á b b ia k b a n  D -szám ) seg ítségéve l. A  D ib u ca in e  (pro- 
cain ) a n tich o lin es te ra se -sa já tsá g g a l ren d e lk ez ik . A 
D -szám  a  g á tló  h a tá s t  száza lék o k b an  fe jez i k i. 
A k ik b en  a  D -szám  20 a la tt , neveze tesen  10 és 20 
k ö zö tt van , szem ben  a  n o rm á lis  71—-85-teA, azok S 
a d á sá ra  az e lő bb  e m lí te t t  nem  k ív á n a to s  m ódon  
re ag á ln ak . A z i ly en  ese tek b en  te h á t  a  S a d á sa  k e 
rü len d ő  vag y  a n y ú j to t t  ad a g  n a g y m érték b en  a szo
kásos a la t t  á l la p ítan d ó  m eg. A z i ly en  „ tú lé rzék e - 
n y e k ” szám a a  po p u lác ió b an  —  m in t m o n d o ttu k  — 
2 tízez re lék re  teh e tő , de egyes csa lád o k b an  h a lm o 
z o tta n  ta lá lh a tó k , pl. 2 te s tv é rb e n  és táv o lab b i ro
k o n a ik  k ö zö tt is  tö b b  esetben . H a i ly en  csa ládokban 
a  D -szám ot v izsgá ljuk , a k k o r  a  n éh á n y  20 a la tt i  
m e l le tt  sok 50— 70 közö tti c sa lá d tag o t ta lá lu n k , te 
h á t  m ég  m in d ig  csö k k en t P - ta r ta lm ú a k a t. H ogy 
egy  hosszú tö r té n e te t  rö v id re  fo g ju n k , a S -é rzék en y- 
ség  egy  au to so m ális  recessiv  g en h ez  k ö tö t t  ö rök lő dő 
sa já tosság . A k ik  a  g én t k é tsze res  e lő fo rd u lásb an  

ta r ta lm az zák , azok a  20 a la t t i  D -szám ú „b e teg ek ” , 
a k ik  egyszeresen , azok az 50— 70 D -szám ú h o rd o 
zók. H a  pl. k é t  i ly en  50— 70 szám ú  egyén  összeháza-
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sod ik , u tó d a ik  á t la g  egy  neg y ed e  S -é rzék e n y  lesz. 
E rrő l az ún . id io sy n o ras iá ró l te h á t  k id e rü lt , hogy  
e lő re  m eg á llap íth a tó , és h a  m ég  n em  is k ív á n h a t
ju k , hogy  a m in d en  5000-ik ese tb en  e lő fo rdu ló  é r
zékenység  k e d v é é r t  m ű té t  e lő tt 4999-ben fe leslege
sen  m eg h a tá ro zzák  a  D -szám ot, a n n y i t  m á r m a  is 
m e g k ö v e te lh e tü n k , hogy  h a  egy ese tb en  a k á r  csak  
a  m ű té t  fo ly am á n  S -é rzék en y  eg y é n re  b u k k a n ta k , 
a n n a k  csa lá d jáb an  m ű té te t  elő zetes D -szám  m eg 
h a tá ro zás  n é lk ü l tö b b é  n e  végezzenek !

H a a k iseb b ség  le n n e  a  többség , h a  te h á t  a  S - t 
e lbon tó  enzym m el nem  ren d e lk ező k  len n én e k  tú l 
sú ly b an , h a  te h á t  4999-nek nem , v ag y  csak  kevés 
h a táso s p seu d o ch o lin este rase je  len n e  és csak  egy 
b o n ta n á  el g y o rsa n  a  S -t, a k k o r  ez a  sze r sohase 
k e rü l t  v o ln a  be  g y ó g yszerk incsünkbe, h an em  vesze
delm es m é re g k é n t len n e  e lkönyve lve . K é p ze lh e tjü k , 
m e n n y ire  e lh ű l t  v o ln a  v a lam e ly ik  B org ia , h a  v e n 
dége éppen  egy „ ö tez red ik ” , egy  n em  érzék en y  
egyén  le t t  v o ln a  és a  m é rg e ze tt leves u tá n  nem  
fo rd u lt  vo lna  egyszeriben  le  a  szék rő l!

E zek m e l le t t  a  —  m in t m o st m á r  tu d ju k  — , 
csa lád i sa já to sság o k  m e lle tt  a  gyógyszerek  i rá n t i  
é rzék en y ség b en  m á s  k ü lö n b ség ek  is é rv én y esü ln ek  
(pl. az a tro p in -é rzé k en y ség b e n  fe h é re k  és n ég e rek  
közt).

A  m in d  szo rosabbá vá ló  nem ze tköz i k ap cso la 
tok , a  táv o lság i so ro m p ó k n ak  a  m o d e rn  köz lekedési 
eszközök k iv ív ta  leo m lása  az  i ly en  ism e re te k e t egy 
re  a k tu á l isa b b á  és szükségesebbé tesz ik , m e r t  az o r
vos m a  m á r  nem  csak  a  h a z á jab e li b e te g e k e t és h a - 
zá jab e li b e teg ség ek e t kezeli, h an e m  a  m esszi tá ja k 
ró l jö t té k é t  is. A  rég i közm ondás, m e ly  sz e r in t am i 
az eg y ik n ek  gyógyszer, a  m ás ik n ak  m éreg , ú j m eg
erő s ítés t n y e rt.

D e k i tu d n á n k  egészíten i egy m á s ik k a l:  am i az 
eg y ik n ek  éte l, a  m á s ik n a k  m éreg , ta lá n  h a lá lo s  m é 

DIGOXIN cseppek, inj,, habi.

összetétel: 1 üveg 15 ml sol. (1 ml =  40 csepp =  1 mg)

15 mg digoxin-t;
1 amp. (2 ml) 0,5 mg digoxin-t;
1 tabl. 0,25 mg digoxin-t tartalmaz.

Javallatok: A keringési elégtelenség (kardiális dekompenzáció) helyreállítása és a kompenzáció fenntartása.

Adagolás: A kompenzáció helyreállítására az első  (esetleg a második) napon nagyobb adag 2—2%  ampulla i.ven., illetve 
40—60 csepp, illetve 4—6 tab letta alkalmazható, am it a következő  napokban csökkenteni helyes akkor is, ha semmi 
toxikus jelenség nem m utatkozik. A helyreállított kompenzáció fenntartására általában napi 20— 40 csepp, illetve 
2—4 tab letta szükséges.
Tek intettel arra, hogy a Digoxin gyorsan elim inálódik és nem kumulálódik,a fenntartó  kezeléskor szünetek beiktatása 
nem indokolt, csak intoxikációs jelenségek felléptekor.

Megjegyzések: SZTK te rh é re  szabadon rendelhető .

Csomagolás: 1 üveg 15 ml 21,30 Ft;

5 x  2 ml amp. 10,50 Ft, 100 x 2 amp. 160,— Ft;
50 tabl. 14,40 Ft; 250 tabl. 60,50 Ft.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .

reg. A n tid ep re ss iv  gyógyszereke t, nevezetesen  m o- 
n o am in o o x y d ase - in h ib ito ro k a t szedő  em b erek  kö 
zü l sokan  k ínzó  fő fá já s ró l p an aszk o d tak . Ez nem  
v o lt m eglepő , e r re  senk i nem  f ig y e lt  m ég  fel. D e a 
tű rh e te t le n  fő fá já so k a t phaeoch rom oey tom ások  ro 
h am a ih o z  hason ló  h y p e r te n s iv  k ríz isek  is k ö v e tték , 
n é h a  ce reb rá lis  in zu ltu so k k a l, b én u láso k k a l is szö
vő dve. A z összefüggések  gen iá lis  fe lism erése  vo lt, 
hogy  ezek  a ro h am o k  csak  o ly an k o r je len tk ez te k , ha  
a b e teg ek  a  gyógyszerek  (T rany lcyp rom in , P a rn a te , 
P a rs te l in , N iam ide  stb .) m e l le t t  s a j to t  is  e ttek . A 
s a j t  m inő sége sem  v o lt m in d eg y : g y a k ra b b a n  je le n t
k e z e tt  a  ro h a m  é re tt  sa jto k  fo g y asz tása  u tán . A  fő 
fá já so k  a be tegek  2% -ában , a h y p erten s ió s  k ríz isek  
az ese tek  0 ,5% -ában, a h a lá lo s k im en e te l 100 000 kö
zü l 1-ben. A m ió ta  fe lf ig y e ltek  rá ju k , eg y re  több rő l 
é rk ez ik  h í r  és ú ja b b  v izsgálók  a  fe n t i  a d a to k  4— 5- 
szörösével, ső t m ég  en n é l is  jó v a l tö b b  ese tte l szá
m o lnak .

A  je len ség  p a th o m ec h an izm u sá ró l csak  any - 
n y it, hogy  a  sa j tb a n  am inok  k ép ző dnek  az é rés  fo 
ly am án , am e ly e t a bé l és a m á j enzym je i, a  m ono- 
am in o o x y d ase -k  teszn ek  —-  n ev ü k h ö z  h ív en  —  oxy - 
dá lássa l á r ta lm a tla n n á . A  m o n o am in o o x y d ase- in h i-  
b i to r  ez t m egakadá lyozza, az  am inok  sy m p a th ico - 
m im e tik u s  h a tá sá n a k  é rv én y esü lése  ú t já b ó l  ezzel 
e lh á ru l  az akadá ly . N ehéz len n e  m egm ondan i, hogy  
ez ese tb en  m i a m éreg : a  sa jt, v ag y  a  p a rs te l in ?

M ilyen  k ö v e tk ez te tések e t k e ll  le v o n n u n k  a  k i 
ra g a d o tt  p é ldákbó l?  N y ilvánva ló , hogy  a  gyógysze
re k  h a tá sá t nem  csu p án  a dosis h a tá ro z z a  m eg. A 
fe lh o zo tt p é ld ák  a r r a  in ten ek , hogy  a  gyógyszere
lésben  nem  csak az em b erek  kü lönböző ségére , h a 
nem  az ö rök le tesen  m e g h a tá ro z o tt n ép i és csa lád i 
sa já to sság o k ra , és azokon  be lü l az enzym ek  sze re 
p é re  m in d in k á b b  te k in te t te l  k e l l  lenn i.

L. Gy.
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G o m b á k  m ó d o s í t o t t  f e s t é s e  P a r k e r  b l u e - b l a c k  s u p e r c h r o m e  t i n t á v a l

llalw /h M iklós dr.

A  bő rb e teg ség ek  fe lism eréséb en  n ag y  je le n tő 
sége v a n  a  m eg b ízh a tó  m yko log ia i d iagnosisnak , 
e z é rt eg y szerű  és p o n to s m e th o d ik á ra  tö re k e d te k  
a p ra e p a rá tu m o k  elkész ítésénél. A  k á li lú g o s  és x y -  
lo los m ó d szer u tá n  e lő re h a la d á st je le n t a  P a rk e r  
b lu e -b lack  su p erch ro m e t in ta  a lka lm azása .

A  P a rk e r  b lu e -b la ck  su p e rch ro m e  t in tá t  e lő 
szö r Emura (3) a lk a lm a z ta  T re p o n em a festésére , 
m a jd  Cohen (2) g om bák  k im u ta tá sá ra . A  m ó d szert 
tö b b en  á tv e tté k , m in t  Taschdjian (5), Götz (4), 
Enderlin (6) s tb . In té z e tü n k b e n  5 éve h asz n á l ju k  
fe l a  P a rk e r  b lu e -b la ck  su p e rch ro m e  t i n tá t  a 
m yko log ia i d iag n o sz tik áb an . A  P a rk e r  b lu e -b lack  
su p e rch ro m e  t in tá v a l  tö r té n ő  festésse l m i is igen  
jó  e re d m é n y e k e t é r tü n k  el.

Módszer

A P ark e r b lue-b lack superchrom e tin ta  festék
anyaga E m u r a (3) szerin t d iam inostilbendisulfonsav 
kötve 2 m olekula am inonaphtol-d isulfonsavhoz és 
0,67% NaOH. A tin tábó l a p raepará tum  elkészítéséhez 
o ldatot készítünk a következő  m ódszer szerint:

1. 10 g  P a r k e r  b lu e - b la c k  s u p e r c h r o m e  t in t a ;
2. 8 9 ,5  g  5— 1 0 % -o s  K O H ;
3. 0 ,5  g  G ly c e r in .
A z  o ld a t o t  s ö t é t  ü v e g b e n  t a r t v a  é v e k ig  l e h e t  t á 

r o ln i  a n é lk ü l ,  h o g y  a  f e s t é k  m e g b o m la n a ,  i l l e t v e  s zín -  
v á l t o z á s t  s z e n v e d n e .  A  p r a e p a r á tu m o t  a  k ö v e t k e z ő 
m ó d s z e r r e l  k é s z í t j ü k :

a) v i z s g á la t i  a n y a g o t ,  s z ő r s z á la k a t ,  h á m k a p a r é - 
k o t , k ö r ö m d a r a b k á k a t  s t b - t  t á r g y le m e z r e  h e ly e z z ü k .

b) A  t á r g y le m e z r e  h e l y e z e t t  a n y a g o t  f e d ő le m e z 
z e l  le f e d j ü k .

c) A  f e s t é k o ld a t o t  a  f e d ő le m e z  s z é lé n  a  t á r g y le 
m e z r e  c s e p p e n t j ü k  ú g y , h o g y  a  f e s t é k  a  f e d ő le m e z  a lá  
j u s s o n  b e .

d) A  fedő lem ez szélét vízüveggel körü lecseteljük 
úgy, hogy a fedő lem ez szélét a vízüveg teljesen el
zárja.

A  m ik r o k u l t ú r a  f e s t é s é n é l  c s a k  a  f e s t é s t  é s  le z á 
r á s t  v é g e z z ü k  e l .  A z  íg y  e lk é s z í t e t t  p r a e p a r á tu m o t  á l l 
n i  h a g y ju k ,  a  v íz ü v e g  n é h á n y  ó r a  m ú lv a  m e g s z i lá r 
d u l.  A  g o m b a a la k e le m e k  a  p r a e p a r á tu m  e l k é s z í t é s e 
u tá n  8— 24  ó r á v a l  i n t e n s i v  k é k  s z ín t  v e s z n e k  f e l ,  a 
h á m e le m e k  s z ín t e le n e k  m a r a d n a k . A z  a n y a g  m ik r o - 
s k o p o s  v iz s g á la t r a  a lk a lm a s .  38  g o m b a t ö r z s  f e s t ő d é si  
v is z o n y a i t  v i z s g á l t u k  ú g y , h o g y  P a r k e r  b lu e - b la c k  su -  
p e r c h r o m e  t i n t á v a l  m e g f e s t e t t ü k  a  m ik r o k u l tú r á k a t .

v
E red m én y ek

In té z e tü n k  la b o ra tó r iu m á b a n  m eg v izsg á ltu n k  
12 740 anyago t. E bbő l m ik roszkóposán  gom bapozi- 
t ív  v o lt  6432. V a lam en n y i p ra e p a rá tu m b a n  jó l 
m eg fe s tő d ö tt a  gom ba, a  h ám e lem ek  e llen b en  nem . 
A m eg fe s tő d ö tt g o m b aa lak e lem ek  in te n s iv  k é k  szí
nező dése m ia t t  a  fe lism erés egyszerű  a  m ik ro szk ó 
pos v izsg á la tta l, A  g o m b ap o z it iv itá s  kevés gom ba-

a lak e lem  e lő fo rd u lása  ese tén  is  b iz tonságga l m eg
á llap íth a tó . A  nagyszám ú  g o m b av izsg á la t a lk a lm á
va l sehó lsem  ta lá lk o z tu n k  „m oza ik  fu n g i” P a rk e r  
b lu e -b lack  su p e rch ro m e  t in tá v a l  m eg festő dő  fo r 
m á jáv a l. A  „m oza ik  fu n g i” nem  z a v a r ja  a  m eg 
b ízha tó  m ik roszkópos v izsgá la to t. A t in ta  jó l m eg 
festi a  gom ba fa lá t, a s e j ts t ru k tú ra  azonban  n em  
lá th a tó . [Balogh, Nagy-Péti, L iptovszky (1)]. V é
k o n y  v izsgá la ti a n y a g  ese tében  a gom baa lake lem ek

1. ábra. Malassezia fu r fu r  fonalai és sarjadzó sejtjei a hámban. Objek
tívszám : 40, okular szá m : 20.

2. ábra. Nocardia minutissima fonalai a hámban. Objektívszám: too 
okularszá m : 10

8 ó rá n á l h a m a ra b b  m eg festő dnek . V astag ab b  
a n y a g  ese tén  is m ax im á lisan  24 ó ra  a la t t  b ek ö v e t
kez ik  a g o m b aa lak e lem ek  in ten s iv  festő dése. A 
P a rk e r  b lu e -b lack  su p erch ro m e t in ta  nem  go m b a
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sp ec if ik u s, m e r t  egyéb n ö v én y i e re d e tű  anyagok  is 
jó l fes tő d n ek  vele. E rő sebb  n ag y ítássa l azonban  
m eg le h e t k ü lö n b ö z te tn i a g o m b aa lak e lem ek e t az 
egyéb n övény i anyagok tó l.

). ábra. Trichophyton arthrospora-lánca a hámban. Okularsxpm: 20, 
objektívc^ám: 40.

/ .  álira. Trichophyton spórák a hámban. Objektívs^ám: 100, okulars^ám:
20.

Igen  jó l fe s tő d n e k  a  M alassez ia  f u r fu r  a lak 
elem ei a  h á m b a n  (1-es áb ra ). Jó l  lá th a tó k  a fo n a 
lak  és a sa r jad zó  se jtek . A  N o card ia  m in u tiss im a  
a lak e lem ei (2-es áb ra ) m á r  k isebb  n ag y ítássa l is 
k im u ta th a tó a k  a n a g y  sz ín k o n tra sz t m ia tt, o la j- 
im m erz ióva l ped ig  a la k ju k  egészen jó l f ig y e lem 
m el köv e th e tő . A m en n y ib en  a  lú g  a lacsonyabb

k o n cen trác ió jú , a  h á m se jtek  nem  ro n cso ló d n ak  el 
és jó l  lá th a tó a k  a  g o m b afo n a lak  a  h á m se jte k  k ö 
z ö tt (3-as áb ra). K ö rö m k a p a r ék  ese téb en  cé lszerű  
m agasabb  lú g k o n c e n trá d ó jú  fe s té k o ld a to t h asz
náln i, hogy  jo b b a n  roncso ljon . A z e lro n cso lt k c - 
rö m á llo m án y b an  jó l lá th a tó k  a  m e g fe s te tt  gom ba- 
a lak e lem ek  (4-es áb ra). A  p ra e p a rá tu m  a lka lm as 
o la jim m erz iós n a g y ítá s ra  is  (5-ös áb ra). A  h a jsz á 
lak  gom bás m egbetegedése  ese tén  a  g om baspó rák  
és fo n a la k  jó l m eg festő dnek , a  h a jszá lak  e llenben  
fe s te tle n ek  m ara d n ak .

A  38 m e g v i z s g á l t  g o m b a t ö r z s e t  r é s z b e n  in té z ő ^ 
t ü n k  t e n y é s z t e t t e  k i ,  r é s z b e n  a z o k a t  a z  A n t w e r p e n i 
T r ó p u s i  O r v o s i  I n t é z e t b ő l  R . V a n b r e u s e g h e n  p r o fe s z - 
sz o r  b o c s á t o t t a  r e n d e lk e z é s ü n k r e .  A  m e g v i z s g á l t  g o m
b a tö r z s e k  a  P a r k e r  b lu e - b la c k  s u p e r c h r o m e  t in t á v a l  a 
k ö v e t k e z ő k é p p e n  f e s t ő d n e k :

Jól festodik:

1. T r ic h o p h y to n  m e n t a g r o p h y t e s  (R o b in , 1853) B la n 
c h a r d  1895 ; 2. T r ic h o p h y to n  e q u in u m  M a t r u c h o t  é s  D as - 
s o n v i l l e  1898, 3. T r ic h o p h y to n  r u b r u m  (C a s te l la n i  1910.), 
S a b o u r a u d  1911, 4. T r ic h o p h y to n  t o n s u r a n s  M a lm s te n 
1845, 5. T r ic h o p h y to n  s o u d a n e n s e  J o u y e u x  1912 , 6.
T r ic h o p h y to n  S c h ö n le in i i  (L e b e r t ,  1845), L a n g e r o n  és 
M i lo c h e v i t c h  1930, 7. T r ic h o p h y to n  Q u in c k e a n u m  Z o p f 
1890, 8. T r ic h o p h y to n  c o n c e n t r i c u m  B la n c h a r d  1895 , 9. 
T r ic h o p h y to n  f e r r u g in e u m  (O ta  1921) L a n g e r o n  é s  M i
lo c h e v i t c h  1930 , 10. T r ic h o p h y to n  v io la c e u m  (S a b o u 
r a u d )  B o d in ,  1902, 11. T r ic h o p h y to n  v e r r u c o s u m  B o d in  
1902, 12. T r ic h o p h y to n  M é g n in i i  B la n c h a r d  1895 , 13.
T r ic h o p h y to n  g a l l i n a e  (M e g n in  1881) S i l v a  é s  B e n h a m 
1952, 14. T r ic h o p h y to n  t e r r e s t r e  D u r ie  é s  F r e y 
1957, 15. M ik r o s p o r u m  A u d o u in i  G r u b y  1843 , 16. 
M ik r o s p o r u m  c a n is  B o d in  1902, 17. M ik r o s p o r u m  g y p 
s e u m  (B o d in  1907) G u ia r t  é s  G r ig o r a k i  1928, 18. M ik
r o s p o r u m  L a n g e r o n i  V a n b r e u s e g h e m  1950, 19. M ik r o 
s p o r u m  R iv a l ie r i  V a n b r e u s e g h e m  1951, 20. M ik r o s p o 
r u m  d is t o r t u m  D i  M e n n a  é s  M a r p le s  1954, 21. M ik r o 
s p o r u m  n a n u m  F u e n te s ,  1956 , 22 . E p id e r m o p h y to n
f lo c c o s u m  (H a r z  1870) L a n g e r o n  é s  M i lo c h e v i t c h  1930, 
23. K e r a t in o m y c e s  A j e l l o i  V a n b r e u s e g h e m  1952, 24.
M a la s s e z ia  f u r f u r  (R o b in  1853) B a i l l o n  1889 , 25. P it y -  
r o s p o r u m  o v a le  B iz z o z e r o  1884, 26. C a n d id a  a lb ic a n s 

(R o b in  1853) B e r k h o u t  1923, 27. G e o t r ic h u m  c a n d id u m 
L in k  1809 , 28. C a n d id a  t r o p ic a l i s  (C a s te l la n i  1910) 
B e r k h o u t  1923, 29. C a n d id a  p s e u d o t r o p ic a l i s  ( C a s te lla 
n i  1911) B a s g a l  1931 , 30. C a n d id a  K r u s e i  (C a s te l la ni  
1910) B e r k h o u t  1923 , 31. N o c a r d ia  m in u t i s s im a  (B u c k
h a r d t  1859) V e r d u n  1912.

Gyengén festödik:

32. S c o p u la r io p s is  b r e v ic a u l is  (S a c c a r d o  1891) B a i - 
n ie r  1907 , 33. P e n ic i l l i u m  g la u c u m  G io r d a n o  1918 , 34. 
H e lm in to s p o r iu m  sp .

Nem festödik:

35. A s p e r g i l lu s  f u m ig a t u s  F r e s e n iu s  1850— 1853, 
36. A s p e r g i l lu s  n ig e r  V a n  T ie g h e m  1877, 37. M u c o r  mu 
c e d o  L in n é  1767, 38. A l  t e r n a r ia  h o m in is  A g o s t in o  és 
F r e d e r ic i  1935.

Megbeszélés

A P a rk e r  b lu e -b lack  su p e rch ro m e  fe s té s  fes ti 

a D e rm a to p h y to n o k a t, C a n d id á k a t és a  N ocard iá t, 
v a la m in t a  M alassez iát. E lek tiv  fes tése  m ia t t  a 
v izsg á la t g y o rs  és egyszerű . Enderlin (6), Taschd-

4. ábra. Trichophyton artirospora-láncok a körömkaparékban. Objek
tív s^ám : 41, okulárs^ám: 20.
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jian  (5), Götz (4) és m ások  a  p ra e p a rá tu m o k a t a 
fe s té k  fe lhe lyezése u tá n  n e d v e sk a m rá b a  tesz ik , n e 
hogy  k isz á ra d ja n a k . E z t a  v ízüvegge l való  le fedés
sel el le h e t k e rü ln i. E g y ú tta l o lyan  p ra e p a rá tu m o t 
n y e rü n k , am it hosszú id ő re  el leh e t ten n i, am i le
he tő vé  tesz i a  v izsg á la ti a n y a g  je le n tő s  ide ig  ta r tó  
m egő rzését.

A  P a rk e r  b lu e -b la ck  su p e rc h ro m e  festés egy
szerű sége és m eg b ízh a tó  k ö n n y ű  v izsg á la ta  m ia tt  
a lk a lm as töm eges v izsgá la tok , szű rő v izsgá la tok  el
végzésére. A  m ik roszkópos v izsg á la to k n á l nem  ke ll 
lesü lly esz ten i a  ko n d en zo rt. Ez a k ö rü lm én y  a lk a l
m assá  teszi a p ra e p a rá tu m o k a t a  g o m b aa lak e lem ek  
n e m to rz íto tt  p a ra s i ta  fo rm á in a k  tan u lm án y o zá sá 
ra . A lacsonyabb  lúg  k o n cen trác ió  ese tén  a v izsgá
la t i  a n y a g b a n  je len lev ő  szabad  am in o sav ak  és 
zsírsavak , Enderlin (6) közö m b ö síth e tik  a je len levő  
lú g o t és így  a go m b a nem  p u sz tu l el, h an em  bizo
nyos h a tá ro k o n  b e lü l n ö v ek e d h e t is. A  P a rk e r -  
g y á r ö tfé le  t in tá t  hoz fo rg a lo m b a  és ezek közü l 
fe s té sre  a lk a lm as a  P a rk e r  k é k - fe k e te  su p erch ro - 
m e 51, a  M agyaro rszágon  beszerezhe tő  P a rk e r  k ék 

fe k e te  su p e r  t in ta . A  P a rk e r  b lu e -b lack  su p e r- 
ch ro m e t in ta  a  g om bák  fa lá t  fe s ti  m eg.

összefoglalás

A P a rk e r  b lu e -b lack  su p e rch ro m e  t in ta  jó l 
m eg festi a h ám b an  és a  ten y ész e tb en  a D e rm ato - 
p h y to n k a t, C an d id ák a t, M alassez iákat, K e ra tin o - 
m ycest, N o card iá t, gyen g én  fes ti m eg  a  S copu la- 
r io p s is  b rev icau lis t, P en ic il l iu m  g lau cu m o t és a 
H e lm in to sp o riu m  sp .-t.

A P a rk e r  b lu e -b lack  su p e rch ro m e  t in ta  nem  
gom b asp ec if ik u s fes ték , m e r t  m ás n ö v én y i a n y a 
g o k a t is m eg fest, v iszo n t az  em b er i se j te k e t nem  
fe s ti m eg.

IR O D A L O M . 1. Balogh, Nagy-Péti, L iptovszky: 
D ia m in - t i s z t a - k é k  f e s t é s  a  p a r a z i t a  g o m b á k  k im u ta 
tá s á r a . K ís é r l e t e s  O r v o s tu d o m á n y . M e g j e le n é s  a la t t . —
2. Cohen M .: J . I n v e s t .  D e r m . 1954 . 22. 9. —  3. Emura 
E. T.: A r c h . D e r m . S y p h . C h ic a g o . 1953. 67. 210. —  4. 
Götz H .:  A r c h . D e r m . S y p h . C h ic a g o . 1954. 70. 119. —
5. Taschdjian B. S.: J . I n v e s t .  D e r m . 1955. 24. 77. —
6. Enderlin K.: D e r m a to lo g ic a .  1958. 116. 234— 243.

K L IM O V A N  emulziós injekció

prolongált hatású egyenletes felszívódása, oestron-progesteron tartalm ú készítm ény.

ÖSSZETÉTEL: 1 am pulla (1 m l) em ulziós in jekció 2,5 m g oestrol. benz.-ot és 12,5 m g 
progesteron.-ot tartalm az.

JAVALLATOK: Primér és szekunder am enorrhoea, habitualis és im m inens abortus, ovarialis 

insufficieutián alapuló vérzési rendellenességek, menses postponálása. T e r h e s s é g i 
p r ó b a k é n t  a z  e m u l z i ó s  i n j e k c i ó  n e m  a l k a l m a z h a t ó , csak a K lim ovan 

olajos in jekció.

ADAGOLÁS: A m e n o r r h o e a  esetén m egfelelő  oestrogen elő készítés után 2 —3 ampulla egy

szerre, h a b i t u a l i s  a b o r t u s o k n á l  a vérzés kim aradása után hetenként 1 —2 

am pulla, a kritikus idő pont után legalább 1 hónapig, i m m i n e n s  a b o r t u s esetén a 

kezelést K lim ovan olajos in jekcióval célszerű  elkezdeni (naponként 1 —2 am pullát), 

majd az eredmény tartósítására hetenként 1 —2 am pulla K lim ovan em ulziós in jekció 

1 hónapig, m e n s e s  p o s t p o n á l á s á r a ,  v a g y  r e n d e z é s é r e a cyklus m egfelelő 

idő szakában 2 —3 am pulla egyszerre m élyen és lassan a farizomba.

FORGALOMBA K ERÜL: 5 am pulla em ulziós in jekció 34,00 Ft

50 am pulla em ulziós in jekció 322,00 Ft

MEGJEGYZÉS: SZTK terhére abban az esetben rendelhető  szabadon, ha az adott esetben a beteg 

gyógykezelését más — szabadon rendelhető  — gyógyszer m egfelelő en nem  biztosítaná.

Forgalom ba hozza:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.
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Fő városi Tanács, Heim Pál Gyermekkórház, Gyermek-Ideg Osztály (vez. fő orvos: Focher László dr.)

G y e r m e k k o r i  d e r m a t o m y o s i t i s  c h r o n i c a

R ajit András dr.

A d erm a to m y o s it is  ( to v áb b ia k b an  DM .), b á r  
az u tó b b i év ek b en  eg y re  tö b b  ese trő l szám o lnak  
be, a r i tk á b b  betegségek  közé ta r to z ik . Az első  le 
író k : Wagner (1863), Hepp (1887), m a jd  késő bb  
Unverricht (1889) ó ta  S ch u e rm a n n  1954-ig 573 ese
te t  g y ű j tö tt  össze az iroda lom bó l, m e ly ek n ek  csak 
20% -a vo lt 1— 15 éves g y erm ek . Ö t n agyobb  köz
lem én y t ta lá l tu n k , m e ly ek  g y e rm e k k o r i ese te k e t is
m e rte tn e k . Clark (1946) 4, Selander (1950) 22,
Wedgwood (1953) 26, Roberts (1954) 40, Giedion 
(1957) 7 ese trő l szám ol be  (4, 7, 15, 17, 20).

H a zán k b a n  elő ször Schöngut és Véghelyi 1954- 
ben m u ta t ta k  b e  g y e rm e k k o r i D M -ese te t a  g y e r
m ekgyógyász szakcsopo rtban .

A zó ta a hazai iro d a lo m b an  3 g y e rm e k k o r i D M - 
ese trő l szám o ltak  be. Bekény (1957) 5 éves f iú  (2), 
Kardos (1959) 5 és fé l éves f iú  (11), és Ambró 
(1959) 13 éves leán y  (1). R öv idesen  p u b lik ác ió ra  
k e rü l in téze tü n k b ő l Körmendy egy, ex itu ssa l vég
ző d ö tt ese te  (22).

A z a lá b b ia k b a n  ism e r te t jü k  s a já t  e se tü n k e t:

F . L . 5 é s  f é l  é v e s  f i ú g y e r m e k e t  1961 . I V . 5 -é n  v e t
t ü k  f e l  o s z t á ly u n k r a .  F e lv é t e le k o r  é d e s a n y j a  e lm o n dja ,  
h o g y  a  g y e r m e k  3. t e r h e s s é g b ő l ,  r e n d e s  id ő r e ,  s im a  s z ü 
lé s s e l ,  3100  g -m a l  s z ü le te t t .  N o r m á l i s  s t a t ik a i  é s  m o z 
g á s f e j lő d é s .  10 h ó n a p o s  k o r á b a n  m e n i n g i t i s e  v o l t ,  ma j d  
m o r b i l l i ,  v a r ic e l la ,  1 9 6 0 -b a n  p e d ig  d y s e n t e r iá n  e s et t  á t .  
H e r e d o d e g e n e r a t ív  b e t e g s é g e t  a  c s a lá d n á l  k im u t a t n i 
n e m  tu d tu n k .

A  g y e r m e k  m in d ig  g y e n g e  f i z ik u m ú  v o l t .  F e lv é 
t e l e  e lő t t  k é t  é v v e l ,  1959. n y a r á n  v e t t é k  é s z r e  e lős z ö r , 
h o g y  a  b a l  b o k á ja  m e g d a g a d t .  2 h é t  m ú lv a  a  t é r d e i  és 
lá b s z á r a i  i s  m e g d a g a d t a k .  Ö lo m e c e t e s  b o r o g a tá s r a 
a z o n b a n  h a m a r o s a n  r e n d b e jö t t .  1 9 6 0 -b a n  n a g y s z ü lő k 
h ö z  k e r ü l t ,  a h o l  e lő f o r d u l t ,  h o g y  h a  h ív t á k ,  n e m  t ud o t t  
r ö g tö n  m e n n i ,  e lő b b  le ü l t ,  m a j d  a z u tá n  t u d o t t  c s a k  ú j 
b ó l  já r n i .

1960. n o v e m b e r é b e n  e g y ik  g y e r m e k k l in i k á r a  v i t 
t é k  v é g t a g f á j d a lm a i ,  e n y h e  a r c - ,  é s  v é g t a g o e d e m á i 
m ia t t .  P a n a s z a i t  a l l e r g iá s  o e d e m á n a k  ta r t o t t á k .  T ü ne t 
m e n t e s e n  tá v o z o t t .  K é s ő b b  a z  a n y a  m e g f ig y e l é s e  s z e 
r in t  in k á b b  ü ld ö g é l ,  j á r n i  c s a k  a k k o r  h a j la n d ó ,  h a  v a 
la m i  r e n d k ív ü l  é r d e k l i ,  i l y e n k o r  is  c s a k  p á r  lé p é s t tu d  
m e g t e n n i .

A  p a n a s z o k  s ú ly o s b o d á s a  m ia t t  1961 . j a n u á r  10 - 
t ő l  e g y ik  , m e g y e i  k ó r h á z  g y e r m e k o s z t á ly á n  f e k ü d t , 
a h o n n a n , m iv e l  á l la p o ta  n e m  j a v u l t  m y o p a t h ia  j u v e 
n i l i s  d ia g n ó z is s a l  o s z t á ly u n k r a  h e ly e z i k  á t.

Felvételi statusa:

K ö z e p e s e n  f e j le t t ,  s o v á n y ,  a s t h e n iá s  f i ú g y e r m e k . 
F e l t ű n ő e n  s á p a d t ,  s ú ly o s  b e t e g  b e n y o m á s á t  k e l t i .  M oz 
d u la t la n u l  f e k s z ik ,  s p o n t á n  m o z g á s t  n e m  v é g e z . K e v és 
m im ik á j ú ,  e r ő t le n  b e s z é d . T ó n u s  t e s t s z e r t e  p e t y h ü d t.  A  
v é g t a g o k a t  m e g f o g v a ,  f á j d a lm a t  j e le z ,  é s  e z  m o z g a t ás 
k o r  fo k o z ó d ik .  K e z e k , lá b a k  h id e g e k ,  n y i r k o s a k , c u ti s  
m a r m o r a ta .  P e r io r b i t a l i s ,  s a c r a l i s  é s  k i f e j e z e t t  láb s z á r - ,

b o k a o e d e m a . A  h o m lo k  e r ő s e n  b e n ő t t ,  a lk a r o n  h y p e r 
t r i c h o s is .  T ü d ő , s z ív ,  k e r in g é s  e l t é r é s  n é lk ü l .  P :  1 1 0 / 
m in . M á j  1 h a r á n t u j j n y i ,  lé p  n e m  ta p in th a tó .

P u p i l l á k  k e r e k e k , e g y e n lő e k ,  m in d e n  in g e r r e  j ó l 
r e a g á ln a k . P e r io s t .  in ,  b ő r r e f l e x e k  r e n d b e n . H ő , t ap in 
tá s é r z é s  r e n d b e n . A  m o z g á s a n a ly s is  ( p a s s z ív  m o z g á s ok )  
s z e r in t  k i f e j e z e t t  m o z g á s k o r lá t o z o t t s á g  v a n  a  v á l l ak  
h á t r a h ú z á s a k o r ,  a  f e l k a r  e x t e n s ió j a k o r ,  e n y h é b b  m o z
g á s k o r lá t o z o t t s á g  a  c s íp ő  f l e x io ,  a b d u c t io ,  té r d  e xt e n s io , 
f e l k a r  a b d u c t io ,  k ö n y ö k  f l e x io  é s  s u p in a t ió j a k o r .  M in d 
k é t  b o k a íz ü le tb e n  e n y h e  p la n t a r f le x ió s  k ö tö t t s é g .  Té r 
d e k  90° f l e x io  u tá n  fá j d a lm a s a k ,  e n y h é n  k ö tö t te k .  Kö 
n y ö k ö k  2 0 ° - o s  f l e x ió s  k o n t r a k tu r á b a n . A lk a r o k  p r o n a-  
t i ó s  k o n t r a k tu r á b a n . A  m o z g á s k o r lá t o z o t t s á g  t e l j e s en  
s z im m e t r ik u s ,  o ld a ld i f f e r e n c ia  n in c s e n .

Laboratórium i leletek:

V v s :  3 200  000, F v s .:  7000 , H b :  8 2% , F :  12% , K a r : 
38% , M o : 8% , E o : 6% , L y :  36% . W e s t e r g r e e n :  35  m m /ó , 
W a s s e r m a n n  é s  t á r s r e a c t ió k :  n e g a t ív ,  m á j  f u n c t io ,  se 
r u m  io n o g r a m m , s e r u m fe h é r j e ,  ö s s z l ip o id ,  c h o le s t e r in ,  
m a r a d é k  n i t r o g é n , a lk . f o s z fa ta z e :  n o r m á l  é r té k e k .

A n t is t r e p t o ly s in  t i t e r :  143. E . V iz e le t :  m a k r o -  é s 
m ik r o s z k ó p o s á n  n e g a t ív .  K r e a t in u r ia :  272  m g /d ie .  S zé k 
le t :  f é r e g p e t e  n e g a t ív .  J ó l  e m é s z t e t t .  R R : 1 1 5 /8 0  Hg m m . 
E K G  a la p j á n  l e z a j lo t t  m y o c a r d i t i s  f e l v e t h e t ő .  M e l l ka s 
á t v i lá g í t á s  é s  k é t i r á n y ú  m e l l k a s  r t g - f e l v é t e l  n e g a tív . 
S z e m é s z e t :  é p  fu n d u s o k .

A g y erm ek n é l h á ro m  k l in ik a i tü n e t  v o lt a  leg 
fe ltű n ő b b . A  te s tsz e r te  m u ta tk o zó  oedem a, a  n ag y 
fo k ú  izom fá jda lom , és az erő s fá rad ék o n y ság .

Az első  v izsgá la tok  h a m a r  m eggyő ztek  m in k e t 
a rró l, hogy  ez a  h á ro m  tü n e t  összefügg egym ással. 
A k ard io ló g ia i s ta tu s  és az egyszerű  v ize le tv izsgá
la tok , v a la m in t a la b o ra tó r iu m i le le tek  seg ítségé
vel e lv e th e ttü k  az oedem ák  k a rd ia l is  v agy  v ese -e re 
de té t. A z oedem ák  h y p o p ro te in a em iá s  e re d e te  sem  
v o lt b izony ítha tó .

A  b e teg  rész le tes m eg tek in tése  u tá n  az izom 
p an aszo k k a l k ap cso la tb an  fe l sem  v e tő d ö tt a dys
tro p h ia  m u scu lo ru m  p rog ressiva , a  m y asth en ia , 
v ag y  ped ig  a congen ita lis  és. csecsem ő korban  k e z 
dő dő  m y o p a th iák , m e ly ek n ek  egy ike  sem  já r  oede- 
m á k k a l és egy ike  sem  fá jd a lm as. A  n eu ro lóg ia i 
v izsgá la t, a d if fú z  izom -hypo ton ia , a decu rsus és a 
h iányzó  p y ra m is -  és a e s th e s ia - tü n e te k  k iz á r tá k  a 
be tegség  gerincve lő i e red e té t. A  neu ro g en  izom - 
a tro p h iá k  lehe tő ségét k iz á r ta  az e lvégze tt e lek tro 
m os v izsgá la t, m e ly n ek  so rán  a v ég tagok  d is ta lis  
izom csopo rtja i ideg  fe lő l in g e re lh e tő k  vo ltak , e i- 
fa ju lá s i re a c t ió t n em  m u ta tta k .

M indezek  a la p já n  a  po lym yositis  d iagnóz isá t 
m á r  fe lá l l í th a ttu k . E k k o r g o n d o ltu n k  e lő ször a  
DM . lehető ségére . A  b e teg  fe lv é te lé t kö v e tő  első  
f iz ik á lis  v izsg á la tk o r m á r  fe l tű n te k  egyes b ő r je len 
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ségek, de  az u ra lk o d ó  tü n e te k  m e l le t t  ezeke t a  nem  
fe ltű n ő  tü n e te k e t  e lh an y ag o ltu k , tr ic h in o s is ra  g on 
d o ltu n k . C sak  ek k o r  d ö b b e n tü n k  r á  ezeknek  nag y  
d iag n o sz tik u s je len tő ség ére . A  g y e rm ek en  u g y an is  
a  következő  bő rje len ség ek  v o lta k  m eg f ig y e lh e tő k :

A  sz em e k  k ö rü l  » sz em ü v e g k e re tsz e rű e n «  és a  k ü l 
ső  szem z u g o k b an  v o n a la s  e lh e ly e z k e d é sse l f in o m  ca 
p i l la r is  ra jz o la t ,  m e ly  cu t is  m a rm o ra ta  sz e rű  l iv id 
e r y th e m a k é n t  h a tá r o l ta  a  p e r io rb i ta l is  reg ió t. H ason ló  
sz e d e r je s  e ry th e m a  v o lt  m e g f ig y e lh e tő  a  k ö n y ö k ö k n e k 
és  k ü lb o k á k n a k  azo n  te rü le té n , a h o l a  b ő r  k ö z v e tle nü l 
a  c so n to k o n  fek sz ik . A  k e z e k  a  p ro x im a l is  in te r p h a 
la n g e a lis  íz ü le te k  e x te n so r  o ld a lá n  a  b ő r  a tro p h iá s, 
g y ö n g y h áz sz e rű en  fén y lő  v o lt. A  h o m lo k o n  és a lk a ro 
k o n  h y p e r tr ic h o s is . A  h a lá n té k tá jo n  m in d k é t o ld a lo n a 
h a jn ö v e k e d é s  k i fe je z e t t  e lm a ra d o t ts á g á t f ig y e lh e ttük  
m eg . T e s tsz e r te  c u t is  m a rm o ra ta .

E zek u tá n  á l l í to ttu k  fe l a  DM  d iagnóz isá t. A 
d iag n ó z isu n k  m eg erő sítése  é rd ek éb e n  to v á b b i k i 
egészítő  v izsg á la to k a t v égez tünk . A  b a l qu ad r icep s 
m a lő rb ő l és a  b a l k ü lb o k a tá j bő rébő l szö v e ttan i 
v izsg á la tra  k im e tszést v ég ez tü n k , m e ly n ek  e red 
m én y e  a  köve tkező  vo lt:

A  b a l  k ü lb o k a tá j  b ő ré b ő l k im e ts z e t t  d a ra b k a . 
(V an  G ieso n , h e m a to x i l in e o s in , M ay — G rű n w a ld — G iem - 
sa  festés). A z  ig e n  e lk e sk e n y ü lt ,  so rv a d t e p id e rm ise n  
k i fe je z e t t  h y p e rk e ra t in is a t io  a la k u l t  k i. T ö b b , 80-szo- 
ro s  n a g y í tá s  m e l le t t i  lá tó té rb e n  h iá n y o z n a k  a  p a p i llá k , 
k esk e n y  l in e a r is  szeg é ly b en  tű n ik  szem b e  a z  e p id e r 
m is . K ö z v e tle n ü l a la t ta  szé les se jtsz eg é n y , sz in te  
y a c e l lu la r is«  az  i r h a ;  k o l la g é n  szö v e te  m é ly , ig e n  tá g  
n e d v h é z a g o k a t fo g la l m a g áb a . A z i r h a  le g fe lső  ré te gé 
b e n  v a s ta g fa lú  k ise b b  e re k  k ö rü l  b a so p h i l  h is t io c y tá s  
b eszü rem k e d és. A  m é ly eb b  ré te g e k b e n  a  v e re j té k m i
r ig y e k  s z o k a t la n u l jó l  m e g ta r to t ta k . A z i r h a  le g m é
ly é n  m ik ro fo k a l isa n  fe l le lh e tő  m észsó  p ra e c ip i ta t io.  A  
b a l q u a d r ic e p sb ő l k im e tsz e t t  iz o m d a ra b k á b a n  a z  izo m
ro s to k  h a rá n tc s ík o la t  n é lk ü l in e k  b iz o n y u lta k . K ö zü lü k  
sz ám o sa k  h o m o g e n isá lta n , k u b o id o sa n , d u rv á n  fe ld a -  
ra b o ló d ta k , i l le tv e  e lsz ó r ta n  f in o m  szem csés d e tr i tu s -  
s z é rű e n  sz é te se tte k , ső t, a p ró  sz ig e te k b e n  te l je s e n e l is 
tű n te k . M ay — G rű n w a ld  G ie m sá v a l fe s te t t  m e tsz e te k 
b e n  m ég  az  a rá n y la g  é p e b b  iz o m ro s to k n a k  is  a  dege- 
n e ra t ió ja  m u ta tk o z o tt ,  n em eg y sz e r  k o n tra c t ió s  h u l lám 
v e té se ik k e l. A z izo m szö v e t in f i l t rá c ió ja  fő k é p p  ly m- 
p h o c y tá k b ó l á l lo t t .  A  sa rc o le m m a -m a g v a k  fe lsz a p o ro 
d á s a  m e l le t t  f e l tű n t  k ü lö n ö se n  a  k ö z ti k ö tő sz ö v e tn ek  
h o l k esk en y e b b , h o l d u rv a , szé les h y a l in o s  sá v o k b a n 
a  fe lsz ap o ro d ása .

K ó rs z ö v e tta n i d ia g n ó z is : D e rm a to m y o s it is  ch ro 
n ica . (prof. Balogh E. dr.).

A  D M  d ia g n ó z isá t e rő s í te t te  m eg  az  e le k tro m y o -  
g ra p h iá s  v iz sg á la t is.

A  jo b b  a lk a r  h a j l í tó  iz m a ib a n  és a  th e n a r  iz m a i
b a n  n y u g a lo m b a n  f ib r i l la t ió s  és p o ly fáz iso s  a k t iv i tá s . 
M a x im a lis  a k a ra t la g o s  in n e rv a t io  a la t t  a z  a lk a r  h a j
lí tó  iz o m c so p o rt já b a n  ig en  k i fe je z e t te n  c s ip k é z e tt  a k t i 
v i tá s  k is ío k ú  a m p l i tú d ó  csö k k en ésse l.

V é le m é n y : M y o p a th iá s  ty p u s ú  a k t iv i tá s  e lső so r
b a n  d e rm a to m y o s i t is re  u ta ló  je le k k e l. (D r. Tóth Sza
bolcs OlTI).

A  k  ol 1 a gén  os i sok b a n , így  DM  ese te ib en  is min 
d ig  m e g ta lá lh a tó  d y sp ro te in a e m iá t e se tü n k b e n  is 
ész le ltük .

P a p íre le k tro fo re z is :  (IV . 11.) S e ru m  ö ssz fe h é r je : 
7,5 g% . A lb u m in : 43,2%- G lo b u lin : ai- 3,2% , a i : 16,4%. 
,6:16,2% , 7:20,9% . F e n o l p ró b a : - |~ (- po z itív .

A  fe lv é te lk o r m á r  2 é v e  fe n n á lló  panaszok  
am e lle tt szó ltak , hogy  e se tü n k  a  D M -nek  n em  a 
Wagner és Unverricht á l ta l le í r t  ac u t fo rm á ja , h a 
n em  in k á b b  Podges ty p u sú  su b a c u t-c h ro n ik u s  
fo rm a. ,

E z t a  fe lte v és t nem csak  a  b ő r  szö v e tta n i le le te  
igazo lta , h an em  a  rö n tg e n - fe lv é te le k  is.

E bben  a  fo rm á b a n  u g y an is  m á r  m eg in d u l a 
ca lc if icatio , m ely  e lő re h a lad o ttab b  ese tek b en  k i te r
je d t in te rs t i t ia l is  ca lc inosis fo rm á já b a n  rö n tg en o - 
log ia ilag  je llem ző  le le te t ad.

E se tü n k b en  az összes csöves, cson tok ró l készí
te t tü n k  r tg .- fe lv é te lt. (Varga Tibor dr. fő orvos.)

Koponyafelvételen a  p a r ie ta l is  tá jo n  f in o m  p o 
ro s is . A  csípő  és az összes csöves csontokról k é sz ü lt 
f e lv é te le k e n  re n d k ív ü l  n a g y fo k ú  a  m észszeg én y ség . A 
c o r t ic a l is  v ék o n y a b b , s t r u c tu ra  szegényes.

összehasonlító lábfelvételen m in d k é t o ld a lo n  a 
m e ta ta rs u s o k  k ö z ö tt és v e tü le tű k b e n , fő leg  m e d ia l isa n , 
e lsz ó r ta n , f in o m , a p ró  m é sz in te n s i tá sű  fo l to k  lá th ató k .

A  d iagnózis fe lá l l í tá sa  u tá n , a  fe lv é te lt  követő
4. n ap o n  P red n iso lo n -k eze lés t k ez d tü n k , a  17,5 
kg -os g y e rm ek n é l n a p i 25 m g  m enny iségben . E zen
k ív ü l C-, B |-  és E -v itam in t, v a la m in t B eac ill in t és 
K C l- t ad tu n k . Ezzel eg y id e jű leg  a kezelés fo ly a 
m án  fe h é r je d ú s  d ié tá t  k ap o tt.

A  kezelés 3. n a p já n  a z  oedem ák  erő sen  csök
k en tek , fá jd a lm a sság  m egszű n t, az 5. n ap o n  az en y 
h e  szem hé j du zzan a to n  k ív ü l m in d en  o ed em a el
tű n t. E k k o r n ag y o n  ó v a to san  m eg k ezd tü k  a  g y e r
m ek  m ob ilizá lásá t. N ehéz v o lt m eg íté ln i, h o g y  a 
sp o n tá n  egészen m in im á lis  m ozgást végző  gyerm ek  
izm a in ak  fu n c tio -z a v a rá t m ily en  m é rté k b e n  okozta 
az a lapbe tegség , m en n y i í rh a tó  az in ac tiv itás i 
a tro p h ia  ro v á sá ra  és m e n n y i t  tu la jd o n íth a tu n k  an 
n a k  a  fé le lem nek , am e ly e t a  legk isebb  m ozgás k i 
v á l to t ta  fá jd a lo m  okozo tt a  gy e rm ek n ek . A z igen  
óv a to s m asszázs és a  v ég tagok  passz ív  m ozgatása 
u tá n  m eggyő ző d tünk  a r ró l —  és m eggyő ző dö tt a 
g y erm ek  is —  h o g y h a  az izm ok  fá jd a lm a sság a  m eg 
szű n t, sp o n tá n  is  tu d ja  m o zg atn i v é g ta g ja it . T eh á t 
a fu n c tio  z a v a rá é r t  zöm m el a fá jd a lo m  és a k ö v e t
kezm ényes in a c t iv i tá s  v o lt a  fe le lő s. A  fá jd a lo m  
m egszű nése u tá n  a  g y e rm ek  k e d é ly á lla p o ta  is ro h a 
m osan  jav u lt. E le in te  a  legk isebb  a c tiv  m ozgást is 
v o n ak o d o tt m eg ten n i, késő bb  eg y re  ac tiv a b b  a  to r 
náb an . T öbb k ö z lem ényben  hangsú lyozzák  a  ch ro - 
n ik u s  szak b an  a f iz ik o th e ráp ia  fon tosságá t, m elynek 
kü lönösért a  k o n tra k tu rá k  és a tro p h iá k  m eg ak a d á 
lyozásában  v an  n ag y  je len tő sége. E zt m i is m eg erő 
s íth e t jü k . E se tü n k b en  az óvatos m o zg ás th e ráp iá t 
igen  ko rán , az ac u t gyu lladásos tü n e te k  m egszű nése 
u tá n  azonna l e lkezd tük , a s te ro id  kezelés fo ly ta tá sa  
közben. (Várszegi M. gyógytornász).

A  gyógyszeres, a  f iz ik o th e rá p iá s  kezelés m e l
le t t  ig en  n a g y  je len tő ség e t tu la jd o n ítu n k  a n n a k  a 
p sy ch o th e ráp iás  fo g la lkozásnak  is, m e ly e t az o rvos 
és a g y ó gy to rnász  végez a  g y e rm ek  m ozgás-func- 
t ió in a k  h e ly re á l l í tá sa  érdekében .

A z oedem ák  és a fá jd a lo m  m egszű nése  u tá n  a 
s te ro id -k eze lés 8. n a p já tó l kezdve fokozatosan
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c sö k k e n te ttü k  a  P re d n iso lo n -ad a g o t n ap i 5 m g 
fe n n ta r tó  adag ig . A 74 n ap o s k ó rh á z i kezelés a la t t  
összesen 750 m g P red n iso lo n t k ap o tt. A  sú lyos 
osteoporosis és az izo m d y stro p h ia  m ia t t  10 n ap o n 
k é n t 12,5 m g  D u ra b o l in t a d tu n k  i. m . E gy  ízben  
a d tu n k  A  +  D2 fo r te  in je c t i  ót.

M íg a gyu lladásos izom  tü n e te k  igen  jó l re a g á l
tak  az  e m lí te t t  kezelésre , jó fo rm á n  sem m i v á lto 
zást nem  ész le lh e ttü n k  a  b ő r tü n e te k e n . A  kezelés 
m ásod ik  h e téb e n  a száj n y á lk a h á r ty á n  a fogak  zá
ródási v o n a lán a k  m eg fe le lő en  sö té tv ö rö s  fo lto k a t, 
és K op lik  fo l to k ra  em lékez te tő  n y á lk a h á r ty a  e lvá l
to záso k a t f ig y e lh e ttü n k  m eg.

A  k ó rh áz i e lbocsá tásko r, V I. 13-án a gy erm ek  
jó l já r t .  Felső  v é g ta g ja it  jó l m o zg atta , lab d á z o tt a 
szobában , nem  tu d o t t  azonban  té rd e t  h a j l í ta n i, és 
fe lv en n i fö ld rő l tá rg y a k a t. A  láb fe lv é te lek en  a 
lágy részek  k ö zö tt az e lő ző kben le í r t  ap ró  m észfo l- 
to k  szám a szapo rodo tt. O tth o n  V II. 3 -ig  n ap i 1 tb l. 
(5 m g), m a id  V II. 19-ig m áso d n ap o n k é n t 1 tbl. 
P red n iso lo n t szedett. E zen k ív ü l v i ta m in o k a t és k é t 
h e te n k é n t 12,5 m g D u ra b o lin  in j .- t  k ap o tt. O tth o n 
ra  fe h é r je d ú s  d ié tá t  í r tu n k  elő . V II. 3-án, 19-én, 
V III. 18-án, IX . 28-án, X I. 17-én k o n tro l i-v izsg á la
ton  je le n t m eg. E v izsgá la tokon  a f iz ik á lis  v izsga
la to n  k ív ü l te l je s  v é rk ép , sü llyedés, se ru m  összfe- 
h é r je  és p ap íre lek tro fo rez is , v a la m in t im m u n e le k t-  
ro fo rez is  v izsg á la to k a t, ill. k o n tro l l  r tg .- f  el v éte le 
k e t k é sz íte ttü n k .

A z u tó v izsg á la to k  so rán  az izom erő  k ife je z e tt 
fo kozódását f ig y e lh e ttü k  m eg. A  fö ld rő l is fe l tu 
d o tt m á r  v en n i tá rg y a k a t. A n y ja  e lm ondása  sze
r in t  tes tv é re iv e l b irkóz ik . V é rk ép , sü llyedés: n o r 
m ális  é r ték ek . R tg .- fe lv é te lek en  az osteoporosis 
en y h e  ja v u lá sá t, a ca lc inosis fo k o zó d ásá t ész le ltük.

i .  ábra. Calcinosis interstitialis (1962. V I I .  12)

Az első  k ó rh á z i fe lv é te lé t k ö v e tő  1 év  m ú lv a  
e llenő rző  v izsg á la to k  e lvégzése cé ljáb ó l ú j r a  fe l
vesszük  o sz tá ly u n k ra .

Az u tó v izsg á la to k  e red m én y e i közü l k iem e ljü k  
a  k ö v e tk ező k e t:

Fizikálisán: M in d k é t szem  k ö rü l  e n y h e  o ed e m a , 
l iv id  e lsz ín ező d és. A  jo b b  v á l l íz ü le t tő l  a  su lc u s  bra c h ia 
l is  m e d ia l isn a k  m e g fe le lő en  kb . 10 cm  h o ssz ú ság b a n  
h a lv á n y -p iro s , s z a b á ly ta la n  szé lű  e lsz ín ező d és, m e ly e t 
m e g ta p in tv a  k ö lesn y i, g o m b o stű fe j ny i cso n tk em én y  
cso m ó k  ta p in th a tó k . A  v á l lö v  és az  a lsó  v é g ta g  izom- 
z a ta  g y en g én  fe j le t t ,  so rv a d t. A  p assz ív  m o zg áso k  viz s

2. ábra. A  bő r alatti meszes csomók jó l  láthatók a felkaron
( 6 3. V II. 1 2)

g á la ta  m o z g á sk o r lá to z o ttsá g o t n em  m u ta to t t .  Összes 
csöves csontokról készült rtg.-f elvételen a  m é sz ta r ta -  
lom  d if fu s e  csö k k en t. A  cs íp ő íz ü le t m a g a ssá g á b a n  j. o. 
f ib u la r is a n , la te rá l is á n  és a  co m b o k  lá g y ré sz á rn y é ká 
b a n  e lsz ó r ta n  k ise b b -n a g y o b b  m é sz in te n z itá sú  fo lto k 
lá tsz a n a k . Ez az  e lv á lto zá s  le g k ife je z e tte b b e n  a job b  
h u m e ru s  m e lle tt ,  és m in d k é t k ö n y ö k íz ü le t m e l le t t  a 
lá g y ré sze k b en  lá tsz ik .

A z aetiopa thoge ine tika i k u ta tá so k , m in t  a tö b 
b i k o llagén  betegségnél, a  DM . ese téb en  sem  hoz
ta k  m ég  vég leges e red m én y t. A  m eg f ig y e lt ese tek 
ben  exogen  p a th o g en  agens aetio log ia i sze rep é t b i
zo n y ítan i nem  s ik e rü lt. A  fe lté te le ze tt b ac te r ia l is 
kó rokok  közö tt szerep lő  strep tococcus sze repére  
u ta l egyes ese tek b en  az an am n ez isb en  ta lá lh a tó  
s trep tococcus fe rtő zés (tonsillit isek , sca r la tin a ), és 
az em e lk ed e tt a n t is tre p to ly s in  t i te r . Giedeon 7 
g y e rm ek k o ri ese tében  az A S T -t e m e lk e d e ttn e k  ta 
lá lv a  a  s trep tococcus ae tio log ia i sze rep é t fe lté te le 
zi (7). E se tü n k b en  az  ism é te lten  e lv ég ze tt A ST - 
v izsgá la t n o rm á l é r té k e k e t ado tt.

M elczer és m u n k a tá rsa i  1962-ben e lő zetes köz
lem én y b en  szám o ltak  be v íru s  iso lá lási k ísé r le te ik 
rő l lu p u s e ry th e m a to d es  ese te ib en  (12). A  DM .
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ese tleges v íru s -e re d e té t b izo n y ítan i p róbá lkozó  
hason ló  k ísé r le te k rő l n incsen  tu d o m ásu n k . Ism ere 
tes  egyes v íru s tö rzsek  (C oxsack ie A) focalis m yo - 
s i t is t  okozó h a tá sa  (Dalldorf) (6), de a  közö lt ese
tek  közö tt csak  Zweymüller DM. ese tében  s ik e rü lt  
a  v íru s t a  b e teg  szék le tébő l izo lá ln i (21). Ez azon
b an  v é le tlen  co in c id en tia  is leh e te tt. A  L E -se jt je
lensége t és a  LE -fa c t ő rt, m e lynek  ke le tk ezéséért 
fe ltehető éin v íru s  d eso x y r ib o n u c leo p ro te in je  fe lelős, 
csak  r i tk á n , in k á b b  a L E D -be á tm en ő  D M .-esetek - 
ben  s ik e rü lt  k im u ta tn i. S a já t e se tü n k b e n  ism é te l
ten  k e re s tü n k  L E -se jtek e t, e red m én y te len ü l.

G yógyszereknek  és egyéb k ém ia i a n y a g o k n ak  
an a m n e sz tik u s  e lő fo rd u lá sá t egyes ese tek b en  tu d 
tá k  csak k im u ta tn i, ezeknek , v a la m in t f iz ika i k ó r
o k o k n ak  ae tio log ia i szerepe n em  b izo n y íth a tó . E se
tü n k b e n  sem  fiz ika i, sem  k ém ia i k ó ro k  an am n esz
t ik u s  sze rep é t k im u ta tn i  n em  tu d tu k .

E gye lő re  k im u ta th a tó  exogen  aetio log ia i té n y e 
ző  h iá n y á b a n  leg e lfo g ad h a tó b b n ak  lá tsz ik  a  DM. 
au to im m u n  pathogenez ise , v agy  a  g lobu linképzés 
m a m ég  ism ere tlen  exogen  tényező  h a tá s á ra  je le n t
kező  an y a g cse reza v a rán a k  fe lté te lezése. Igen  fo n 
tos tö b b ek n ek  az a  m eg figye lése, hogy  a  D M .-ese
te k  6— 17% -ában tu m o r t  is  ta lá ln a k  (8). A  DM  és 
d ag a n a to k  sy n tro p iá ja  jó l be il lesz the tő  az au to im 
m u n  path o g en ez is  teó r iá já b a . Brunnél, Lobraico és 
Cottel (3, 5) sze r in t a  d ag a n a to k  és b o m lás te rm é
k ek  an tig én e k  és szenzib ilizá ló  ágensek  lennének . 
S a já t  ese tü n k b e n  n em  tu d tu n k  tu m o ro s  sy n tro p iá t 
k im u ta tn i.

A  DM . ese tében  je len levő  d y sp ro te in ae m iá t 
te rm észe tesen  nem  leh e t sp ec if ik u sn ak  ta r ta n i,  h i
szen  a ko llagénbe tegségekke l sem m ilyen  ro k o n sá 
go t n em  m u ta tó  be teg ség ek b en  is  e lő fo rdu l.

M ivel D M .-ben LE se jt je le n sé g e t adó a n tin u c - 
lea r is  an y a g o t k im u ta tn i  nem  s ik e rü lt, kérdéses, 
hogy  a d y sp ro te in ae m iá t im m u n g lo b u lin o k  okoz
zák-e, vag y  p a ra p ro te in e k  fe lszap o ro d ásáró l v a n -e ' 
szó a g lobu linképzés p r im ae r, v ag y  secu n d er zav a 
ra  k ö v e tk ez téb en  (14). E se tü n k b en  C oom bs-reactió - 
va l e llen an y ag o t k im u ta tn i  nem  s ik e rü lt. (B ár a B 
R h -n eg a tív  anya, 0 R h  p o z itív  egészséges g y e rm e
k e  u tá n  szü lte  a  B R h  poz itív  D M .-es gyerm ekét!) 
Ic te ru s g ra v is  egy ik  g y e rm ek n é l sem  vo lt, az in d i
re c t és d irec t C oom bs az a n y á n á l is  n eg a tív  vo lt.

B e teg ü n k  se ru m á b a n  azonban  az ism é te lten  el
v ég ze tt S te ffen  p ró b á v a l (a n tih u m an g lo b u lin  con
su m p ti óis test) h u m a n  szívszövethez kö tő dő  e llen 
an y a g o t s ik e rü l t  k im u ta tn i. E p ró b a  kü lönösen  
rh e u m á s láz ese te ib en  je llegze tesen  pozitív , és nem 
spec if ikus D M .-re (13).

E se tü n k b en  so rozatos p a p ír -  és im m u n o e le k t-  
ro fo rez is  v izsg á la to k a t vég ez tü n k  (Baranyai dr. fő 
orvos). E zeknek  a la p já n  m eg á lla p íth a ttu k , hogy  a 
betegség  egész fo ly am á n  m eg figye lhe tő  a  g lobu lin  
f rac tió k : fő leg  az a lfa  2 és béta , v a la m in t g am m a 
g lobu linok  em elkedettsége.

A  co rtico id  kezelés a la t t  a  gyu lladásos tü n e te k  
ja v u lá sá v a l a  fe h é r je k é p  m egköze líti a n o rm á lis  v i
szonyoka t, de  a  kezelés e lh ag y ása  u tá n  a dy sp rc -

) .  ábra. A  papirelektroforesis vizsgálatok globulin fractioinak absolut 
értékei. A  normál átlagértékeket vonalakkal je lö ltük. Látható, hogy az 

ayfractio kivételével a többi fractio értékei általában emelkedettek.

te in a e m ia  ú j ra  je len tk ez ik  az acu t m y o s itis  k l in i
k a i je le in ek  je len tk ez ése  n é lkü l.

P o lyva lens im m u n -ló sav ó v a l végze tt so rozatos 
im m u n e lek tro fo rez is -v izsg á la to k k a l az a lfa  2 és b é 
ta  2M fra c t ió k  fe lszap o ro d ásá t ész le ltük , de  a  n o r 
m ál k o n tro l lo k n á l nem  szerep lő  k ó ros fe h é r je  frac - 
t ió t  k im u ta tn i  nem  s ik erü lt.

T ü n e tta n i  szem pon tbó l a  g y e rm e k k o ri D M -nek  
sem m ifé le  je llegze tessége n incsen  a fe ln ő ttek  DM .- 
jéh ez  v iszony ítva. M ivel e lő fo rd u lása  g y e rm e k k o r
b an  m ég  r i tk á b b , kevésbé gondo lnak  rá . G yerm ek - 
o sz tá ly ra  k e rü lő  be tegek  b eu ta lá s i d iagnózisa i k ö 
zö tt az iro d a lm i közlések  sze r in t a k ö v e tk ező k e t ta
lá lh a t ju k :  p o ly rad icu lit is , dystr. m use, p rog r., poly 
m yositis  essen tia lis , m y o p a th ia , m y asth en ia , ahoi 
az a d y n a m ia  és izo m tü n e tek  dom iná lnak . N e p h r i
tis, neph rosis , a l le rg iás oedem a, aho l az  oedem a a 
leg je llegze tesebb  tü n e t, T ox icoderm a, d e rm a tit is , 
ekzem a, psoriasis, a lle rg iás p u rp u ra , h aem ob lasto - 
sis a b ő r je lenségek  u ra lk o d ó  je llege  esetén . E lő for
du l, hogy  F eer-b e teg ség  v ag y  v itam in h iá n y o s  á l la 
p o t (pe llag ra, b e r i-b e r i)  a  b eu ta ló  d iagnózis. D if- 
fe ren tia ld iag n o sz tik a i lag  k é tség k ív ü l a  tr ich in o s is- 
tó l és a legközelebb álló  ko llagenosisok tó l, a LED - 
tő l és a sc le ro d erm átó l ke ll e lkü lön íten i.

A  betegség , sa jnos, je len  th e rá p iá s  eszköze ink 
ke l is kb. 50% -ban le ta lis  k im en ete lű . A  kezdeti 
fo rm áb ó l nem  le h e t p ro g n o sz tik a i k ö v e tk ez te tése 
k e t  levonn i. V alószínű , hogy  a keze lt ch ro n ik u s 
fo rm á k  jo b b in d u la tú a k . A DM . th e rá p iá já b a n  a  v e
zető  sze rep  a  cortico idoké. A z ac u t szak  leza jlása
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u tá n  —  v ag y  h a  a  c o r t ico idok a lk a lm azása  nem  já r 
n a  kellő  e red m én n y e l —  az iro d a lm i közlések  sze
r in t  n ag y  je len tő ség ű ek  a  s te ro id  an ab o lik u m o k  
(D u rabo lin , D iánábó l, N éróbó l), és az  edd ig  nem  
tisz tázo tt h a tásm e ch an izm u sú  an tim a la r icu m o k , 
m in t  a  R esoch in , N iv aq u in  ill. a  m a g y a r  D elag il.

E se tü n k b en  a  P red n iso lo n -k eze lésn ek  f ra p p á n s  
h a tá s á t  ész le lhe ttük . A  D u ra b o l in t a  k i fe je z e tt os
teopo rosis  m ia t t  ad ag o ltu k , de  é r té k e lh e tő  h a tá s t  
n em  ész le ltünk . A c h lo ro q u in n a k  DM . g y erm ek k o ri 
ese te iben  va ló  a lk a lm az ásá ró l n in csen  tu d o m ásu n k . 
M i sem  a lk a lm az tu k . A  b e teg  o b jec tiv  és su b jecü v  
ja v u lá sa  m ia t t  4 h ó n ap  u tá n  a  to v á b b i gyógyszeres 
keze lést n em  ta r to t tu k  in d o k o ltn ak .

A  ca lc inosis in te rs t i t ia l is  gyógyszeres kezelés
sel b e fo ly áso lh a ta tlan . A  v áz izo m zat a k t ív  és pasz- 
szív  to rn á z ta tá sá v a l m eg  le h e t ak ad á ly o zn i an k y lo - 
sisok, k o n tra k tu rá k  k ia la k u lá sá t.

H a a  be tegség  te ljes , és fe lte h e tő en  vég leges re - 
m issz ióba k e rü l, évek, ese tleg  év tized ek  m ú lv a  a 
m eszes csom ók n ag y  része k ilö k ő d ik  a  b ő rö n  k e 
resz tü l. A  veszé ly t ebben  a  sz a k b a n  a  fe rtő zés és a 
k ö ve tkezm ényes sepsis je le n t i ;  ez a  seb fertő zés 
m egakadá lyozásáva l, a n t ib io tik u m o k k a l k iv éd h e 
tő  (18).

Összefoglalás: 5 és fé l éves g y e rm e k  k ó r ism é- 
z e tt  d e rm a to m y o sitis  ch ro n ica  ese té t- ism e rte t jü k .

A d ia g n ó z is t  a  je l le g z e te s  k l i n i k a i  k é p ,  a z  e le k t r o -  

m y o g r á f ia  és  k ó r s z ö v e t ta n i  v i z s g á la to k  a l a p já n  á l

l í t o t t u k  fe l .  P r e d n is o lo n ,  D u r a b o l i n  é s  m o z g á s th e -  

r á p iá s  k e z e lé s  h a t á s á r a  a z  a c u t  m y o s i t is e s  t ü n e te k  

m e g s z ű n te k ,  az  iz o m fu n c t io  f e l t ű n ő  j a v u lá s a  k ö 

v e t k e z e t t  b e . A 2 é v e s  é s z le lé s  s o r á n  a z  i n t e r s t i t i a 

l is  c a lc in o s is  f o k o z ó d á s á t  f ig y e l tü k  m e g .

IR O D A L O M . 1. Am bró 1.: E m lé k k ö n y v  K u lin  
L ász ló  10 éves p ro fe sszo r i ju b i le u m a  a lk a lm á b ó l. D eb 
recen . 1959. —  2. Bekény: O rv . H e ti l . 97. 744— 748. 1956.
— 3. Brunnel, Lobraico: A n n . In t .  M ed. 1951. 34. 1269.
— 4. Clark N.: A rc h . D is. C h ild h o o d . 1946. 21. 160. —
5. Cottel: A m er. J . M ed. Sei. 1951. 224. 160— 162. — 6. 
Dalldorf:  A m er. J . o f P u b l ic  H e a lth . 1950. 40. — 7. 
Giedion A.: I le lv . P ed . A cta . 1957. 12. 20. — 8. Harasz
ti, Tuza, Helmeczi: M a g y a r  O n k o ló g ia . 1958. 2. 88— 93.
— 9. Hollósi K.: O rv . H e ti l .  1959. 100. 861. —  10. Hor
váth és m tsa i: O rv . H e ti l .  1960. 101. 83. —  11. Kardos 
M.: G y erm ek g y ó g y ásza t. 1959. 345. —  12. M elczer M . és 
m tsa i.:  O rv . H e ti l . 1962. 103. 581— 583. —  13. Osztovics, 
Szutrély: O rv . H e ti l .  1960. 101. 1481. —  14. Petrányi
Gy.: M. B e lo rv o s i A rch . 1962. 1. —  15. Roberts és
m tsa i: P o s tg ra d . M ed. 1954. 16. 396. — 16. Schuer-
mann: A rc h . f. D e rm a t. 1951. 192. 575. —  17. Selander: 
A c ta . m ed . scan d . S u p p l. 1950. 246. 187. —  18. Spahr 
és m ts a i:  H elv . P ed . A c ta , 1957. 12. 48. —  19. Szodorai: 
O rv o sk ép zés. 1962. 22. —  20. Wedgood és m ts a i:  J . P e - 
d ia tr .  1953. 12. 447. —  21. Zw eym üller: D tsch . M ed. 
W sch. 1953. 190— 192. —  22. K örm endy I.: szó b e li k ö z 
lés. —

H e x e t i d i n
h ü v e l y k ú p  é s  o l d a t

A d a g o lá s : A vaginális kúpot kúraszerű en napi 1 — 2 kúp felhasználásával kell adagolni.
A solutióból 2 gyermekkanálnyit 1 liter vízzel felhígítani és a hígított solu- 
tiót hüvelyöblítésre alkalmazni.

Ö s s z e té te l : 1 hüvelykúp 5 mg 1,3-bis(/2-aethylhexyl)-5-methyl-5-aminohexahydro- 
pyrimidint tartalmaz. 1 üveg oldat 4 g  1,3 bis-(/3-aet-hylhexyl)-5-methyl-5- 
aminohexahydropyrimidint és 1,1 g acidum lacticumot tártál máz 100 ml-en ként.

J a v a l la t : Alkalmazható mindenféle fertő zéses eredetű  (trichomonas, monilia stb.) fluor 
kezelésére.

C so m a g o lá s : 10 db kúp 8,10 Ft 
100 db kúp 5 5 , -  Ft 
100 ml solutió 57,40 Ft

M e g je g y z é s : SZTK terhére csak abban az esetben rendelhető , ha az adott esetben a 
beteg gyógykezelését más —  szabadon rendelhető  — gyógyszer nem bizto
sítaná megfelelő en.

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G  Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.



AC E DO K Í N
Injekció és tabletta

Az acetyldigitoxin a digitalis lanatából nyerhető  glukozid, mely a lassúbb, 

de tartós hatású digitalis félékhez tartozik. A gyomorbélhuzamból igen 

jól szívódik fel, hatása orális adagolás mellett is 2—4h alatt beáll. A hatás 
gyorsasága szempontjából a lanatosid —C és a digitoxin között áll; hatás

tartam a a digitoxinénál valamivel rövidebb. Az ingerképzést és az inger

vezetést kifejezetten csökkenti.

*

Javallatok: A keringési elégtelenség (kardiális dekompenzáció) helyreállítása és a 

kompenzáció fenntartása.

★

Összetétel: 1 ampulla (2 ml) 0,2 mg acetyldigitoxint tartalmaz.

1 tab letta 0,2 mg acetyldigitoxint tartalmaz.

*

Adagolás: A kompenzáció helyreállítására az első  (esetleg a második) napon nagyobb 
adag 2—3 ampulla i. v., illetve 3—5 tab letta alkalmazható, amit a kö
vetkező  napokban akkor is helyes csökkenteni, ha toxikus jelenség 
egyáltalán nem mutatkozik. A helyreállított kompenzáció fenntartására 
általában napi 1/2—3 tab letta szükséges.

★

Mellékhatások: Az Acedoxin mellékhatásai megegyeznek más digitalis készítmények 

mellékhatásaival (étvágytalanság, hányinger, látászavarok, bigeminia, brady

cardia).

★

Csomagolás: 5x2 ml ampulla 8,50 Ft 40 tab letta 11,— Ft

100x2 ml ampulla 128,— Ft 250 tab letta 49,60 Ft

★

Megjegyzés: SZTK terhére  szabadon rendelhető .

★

Forgalomba hozza: K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y SZER Á R U G Y Á R , B U D A PEST, X .



K  A Z U I S Z T I K Á

Fő városi István Kórház, Idegosztály (fő orvos: Lehoczky Tibor dr.) 
és Budapesti Orvostudományi Egyetem, I I I .  Sebészeti K lin ika ( tanszékvezető : Stefanies János dr.)

K éto ld a li ta rsa lis  tu n n el syndrom a

K óm ár József dr. és B ánky Ferenc dr.

A can a lis  c a rp i-n a k  a  n. m e d ia n u s ra  g y ak o ro lt 
com pressió ja  k ö v e tk ez téb en  k ia lak u ló  tü n e te g y ü t
tes  (carpa lis  tu n n e l synd rom a) jó l ism e rt k l in ik a i 
egység, m in d  a  tü n e t ta n t ,  ae tio lóg iá t, m in d  ped ig  
a  gyógykeze lést i l le tő en .

Ü gy  lá tsz ik , hogy  a n. t ib ia l is  h aso n ló an  com p- 
r im á ló d h a t a lig . la c in ia tu m  á lta l. E rrő l, a  haza i 
i ro d a lo m b an  edd ig  ism ere tlen , sa já to s  k ó rk é p rő l 
szám o lunk  be. A  k ó r ism e  fe lá l lí tásáh o z  la b o ra tó r iu 
m i e l já rá s  nem  szükséges, csak n em  elegendő  az a la 
pos an am n esis  és a gondos k l in ik a i v izsgá la t. A  k ó r
k ép  ism ere te  a  g y ako rló  o rvos és kü lö n ö sen  a  m oz
gásszerv i be teg ség ek k e l fog la lkozó  szako rvos szá
m á ra  igen  hasznos lehet.

N. E .-n é  50 év es n ő b e te g e t 1964 n y a r á n  v e t tü k  fe l 
az  id e g o sz tá ly ra . Elő zmény: fe lv é te le  e lő t t  k b . eg y  év 
v e l egy  a lk a lo m m a l 18 ó rá n  k e re sz tü l  gö röngyös, h e pe 
h u p á s  ta la jo n  fe lszo lg á ló  m u n k á t  v ég z e tt. A  ta la j  eg y e
n e t le n sé g e i m ia t t  tö b b sz ö r  » fé lre lé p e tt« . A z e m lí tet t  
n a p  ó ta  m in d k é t  lá b a  f á j t ,  k ü lö n ö se n  a  b e lső  b o k á k  
a l a t t  és a  sa rk o k o n . A  s a ro k tá j i  f á jd a lo m  k i fe je z e tte n  
égő  je l le g ű  v o lt, a  b e te g  a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  je l le m ez 
te  az  é rz é s t:  » o ly an , m in th a  g y u l la d á s b a n  len n e« . Éj
sz a k a  g y a k ra n  f e lé b re d t  a  tű r h e te t le n  fá jd a lo m ra . Na p 
k ö zb en , p ih e n é s  u tá n  f á jd a lm a  c s ö k k e n t (a b e te g  á l ló 
m u n k á t v ég ze tt) , te tő fo k á t  4— 5 ó ra i  á l lá s  u tá n  é r te el. 
F á jd a lm a  az  id ő já rá s tó l  fü g g e t le n  v o lt, c su p á n  a  m eg 
te rh e lé s se l v o l t  ö ssze fü g g ésb en . E gyes m e g e rő lte tő bb  
n a p o k  u tá n  a  fá jd a lo m  a  lá b s z á rb a  is fe lsu g á rzo tt. 
S Z T K -re n d e lő b e n  m in te g y  fé l é v e  b o k a s ü l ly e d é s t á l la
p í to t ta k  m eg  és b e té te t  re n d e lte k . E z t a z o n b a n  a  b eteg  
n e m  tu d ta  h o rd a n i, m e r t  k ü lö n ö se n  a  b e lső  b o k á k  a lat 
t i  f á jd a lm á t  n ö v e lte . E gyes, m e g e rő lte tő b b  n a p o k  u tá n  
a  b e te g  ú g y  ig y e k e z e tt a  f á jd a lm a t  c s i l la p íta n i,  hogy  
ó lo m ece tes b o ro g a tá s t r a k o t t  a  lá b á ra . E zzel n ém i meg 
k ö n n y e b b ü lé s t é r t  el.

A  fe lv é te l  a lk a lm á v a l  a  re f le x e k e n  és a  m o to r iu m - 
b a n  k ó ro s  e lv á l to z á s t n e m  é sz le ltü n k . M é rsé k e l t h a rá n t 
sü l ly ed é sen  k ív ü l  a  lá b fe je k e n  és az  íz ü le te k e n  k ó ro s 
a la k i  e l té ré s  n e m  v o lt. M in d k é t lá b o n , a  b e lső  b o k a 
a la t t ,  a  n . t ib ia l is n a k  m e g fe le lő en  k i fe je z e t t  n y o má sé r 
zék en y ség  v o lt. A  lá b fe je k  d o rsa l f le x ió ja  a  sp o n tá n f á j 
d a lm a t fo k o z ta . A z é rz é sv iz sg á la t a lk a lm á v a l  m in d k ét 
sa rk o n , a  b e lső  b o k á k  a l a t t  és az  u j ja k  v e n t ra l is  és d o r 
sa lis  fe lü le té n  h y p a lg e s iá t é s z le l tü n k  (1. á b ra ) . (A  lá b o n  
a  b ő rk e m é n y e d é se k  m ia t t  a  f in o m a b b  ta c t i l i tá s  v iz s
g á la ta  a k a d á ly b a  ü tk ö z ik ) . A z  u j ja k  d o rsa l is  fe lü leté n  
a v ib ra t ió s  é rz é s  m e g sz ű n é sé t (p a l la n a e s th e s ia )  f igy e l
tü k  m eg . A  r u t in  la b o ra tó r iu m i v iz sg á la to k  e re d m é n ye i 
n o rm á l isa k  v o lta k . E se tleg e s íz ü le t i , v o g y  c so n tb e te g 
ség fe ld e r í té se  c é l já b ó l rö n tg e n  fe lv é te l t  k é s z íte ttü n k  
a lá b fe je k rő l .  A  fe lv é te le k e n  k ó ro s  e l té ré s  n e m  vo lt.

A z  e lő zm én y , a  p a n a sz o k  és a  k l in ik a i  tü n e te k  
a la p já n  k é to ld a l i  ta rs a l is  tu n n e l  s y n d ro m á t té te le ztü n k  
fel. T h e ra p iá s  k ís é r le tk é n t  a  b e te g  3 h é te n  k e re sz tü l  
n a p i 3X 1  ta b le t ta  P re d n is o lo n t  sz ed e tt. A  g y ó g y szer
n e k  c sa k  m é rs é k e l t  h a tá s a  v o lt. S z in té n  n e m  v o lt  k el lő  
e re d m é n y e  a  lo c a l isa n  a lk a lm a z o tt  C o fo ca in  b e fe c sk en 

d ez ésén ek  sem . M ű té tre  h a tá ro z tu k  e l m a g u n k a t és n eu -  
ro ly s is t  v ég e z tü n k .

M ű té t i  le írá s : (v ég ezte : B á n k y  F e re n c  d r.) j. o. ív
a la k ú  b ő rm e tsz é s  a  m a lle o lu s  m e d ia l is  a la t t  a  n . t ib ia 
l is  le fu tá s á n a k  m eg fe le lő en . A  b ő r  és a  b ő r  a la t t i  k ö 
tő sz ö v e t á tv á g á sa  u tá n  e lő tű n ik  a  m a lle o lu s  m e d ia l is -  
tó l a  sa ro k c so n t fe lé  h ú zó d ó  lig . la c in ia tu m . A  liga - 
m e n tu m o t az  id e g  le fu tá s á n a k  m e g fe le lő en  ó v a to sa n  át 
v á g ju k . A  lig . la c in ia tu m  heges, az  a la t ta  fu tó  n . t ib ia 
l is  á g a i sz ív ó san  ta p a d n a k  a  l ig a m e n tu m h o z , c sa k  é le 
sen  v á la sz th a tó k  le. K ip r e p a rá l ju k  a  n . t ib ia l is  oszló 
á g a it, a  n . p la n ta r is  m e d ia l is t  és la te ra l is t .  A z  oszló 
á g a k  a  lig . la c in ia tu m  szö v e téb e  ág y a z o tta k . S z a b a dd á  
te ssz ü k  a  r r .  c a lc e n e i m e d ia le s t is. G o n d o s v é rz é scs i l
la p ítá s . S u b c u tá n  ö ltések . N y lo n  b ő rv a r ra t .  A  heges 
lig . la c in ia tu m b ó l s z ö v e tta n i v iz sg á la t c é l já ra  eg y ré sz 
le te t  e l tá v o l í tu n k .

B. o .-n  is h a so n ló k é p p e n  já r u n k  el. A  m ű té t i  le 
le t  az  e lő b b iv e l m egegyező .

M eg jeg y ezzü k , h o g y  a  m ű té t i  b e a v a tk o z á s  r e n d k í
v ü l ó v a to s  és p o n to s  p re p a rá ló  m u n k á t  k ív á n , k ü lö 
nös g o n d d a l k e l i m e g k ím é ln i a  k ic s in y  b ő rá g a k a t, a rr . 
c a lc a n e i m e d ia le s t és a  n n . d ig i ta le s  p ro p r i i t  is.

A  l ig a m e n tu m  la c in ia tu m b ó l  k im e tsz e tt  d a ra b k a  
sz ö v e tta n i k é p e  a  k ö v e tk ez ő  v o lt:  sz a k a d o z o tt z s írszö 
v e t  és h eg szö v e t ré sz le te k  lá tsz a n a k . A  h eg szö v e t he 
ly e n k é n t ro s tszeg én y , r o s tre n d sz e re  h y a l in iz á l t  (D r, 
H o lló s i K a ta l in ) .



O R V O S I  H E T I L A P4 2 2

A  b e te g  a  m ű té te t  k ö v e tő  n é h á n y  n a p  u tá n  m á r is  
ja v u lá s ró l  sz ám o lt b e : é jsz a k a i f á jd a lm a  m e g szű n t. A 
m ű té te t  k ö v e tő e n  ru g a lm a s  p ó ly a  fe lh e ly ez ése  u tá n  fo 
k o za to sa n  m o b il iz á ltu k . A  m ű té t  u tá n i  2. h é te n  b o csá 
to t tu k  el. E k k o r  m á r  2— 300 m - t  m eg  tu d o t t  te n n i  k e l
le m e tle n sé g  n é lk ü l.  A  m ű té te t  k ö v e tő  4. h é te n  p a n a sz -  
m e n te s  v o lt. A z e k k o r  v é g z e tt é rz é sv iz sg á la t a lk a lmá 
v a l m á r  c sa k  a  b e lső  b o k á k  a la t t  é sz le l tü n k  k is  k i te r 
je d é sű  h y p a lg e s iá s  te rü le te t .

A ta rsa lis  tu n n e l sy n d ro m a lényege : a n. t ib ia 
lis, ill. oszlásábó l szárm azó  n. p la n ta r is  m ed ia l is és 
la te ra l is  leszo r ítá sa  a  lig . lac in ia tu m  á lta l.

Anatómiai viszonyok: a  n. t ib ia lis  az a lszá r a l
só h a rm a d á b a n  m éd iá i fe lé  h a j l ik  és a  be lső  boka, 
v a la m in t az A ch illes ín  kö zö tt b e le fu t a  lig. la c inia 
tu m  k e ttő ze téb e . I t t  k é t  á g ra  oszlik : 1. a  n. p la n 
ta r is  m ed ia lis  érző  ág ak k a l e l lá t ja  az I., II., II I. és
IV . u j j  egym ásfe lé  tek in tő  fe lsz ínét, 2. a n. p la n ta 
r is  la te ra l is  a  IV . és V. u j j  egym ásfe lé  te k in tő  ré
szeihez, v a la m in t az V. u j j  o ldalsó  széléhez ad  érző  
ág ak a t. A z e lő bb i m o to ro sán  be idegz i a  m . ab d u c 
to r  ha llu c is t, f le x o r h a l lu d s  b rev is t, v a la m in t a  há 
rom  m ed ia lis  lu m b rico id a lis  izm ot. Az u tó b b i m o to 
ros á g a k a t ad  az összes in terosseushoz , a IV . lu m b - 
r ica lishoz és a  m . ad d u c to r  halluc ishoz.

A  v ilág iro d a lo m b an  Mumenthaler és m tsa i (7) 
szám o ltak  be n agyobb  anyag ró l. M ásfé l év  a la t t  12 
ese te t g y ű j tö tte k  össze. E bbő l 6 -ban  d is to rs io  ped is, 
3 -ban  láb szár-, i l le tő leg  m alleo lus f ra c tu ra , 1-ben 
lábsérü lés, 1 -ben e lő zetes lá b m ű té t szerepe l e lő zm é
n y i ad a tk é n t. E gy  ese tb en  az an am n esisb en  fe ld e 
r í th e tő  ok  nem  szerepe lt. H ason ló  ese trő l tesz  em lí
té s t  Keck és Lám (3, 5). Mumenthaler és m tsa in a k  
(7) közlése e lő tt az iro d a lo m b an  csak  r i tk á n  és e l
sz ó r ta n  je le n te k  m eg  ese tism erte té sek  a k ó rk é p rő l 
(1, 2, 4, 6, 8). K iem elendő  Richter (2), v a lam in t 
Keck (3), ak ik  m ű té t i  e l já rá s t  a lk a lm az tak .

Tünettan: A  fá jd a lo m  a le g g y ak rab b an  a  s a r 
kon  és a  belső  b o k a  a la t t  je len tk ez ik , m eg te rh e lés
re  fokozód ik . A fá jd a lo m  é jszaka i erő södése gy ak o ri 
tü n e t. A  legá llandóbb  o b jec tiv  tü n e t  a  n. t ib ia lis  
n y om ásérzékenysége a lig. lac in ia tu m n a k  m eg fe le
lő en  a  belső  b o k a  a la tt . A z é rzészavarok  változó  
je lleg ű ek , ső t e se te n k é n t k i sem  m u ta th a tó k  (7).

R itk á n  a  k is  láb izm o k  pa res ise  ész le lhető  (3). Egyes 
ese tek b en  a  m e g b e te g ed e tt láb o n  csökken  a v e r í
ték e lv á lasz tás, m ely  a  n y n h y d r in -p ró b á v a l m u ta t 
h a tó  ki. Marinacci (6) E M G -vel a m . ab d u c to r  h a l-  
lu c isban  ész le lt e lvá ltozást.

Gyógykezelés. G y u lladáscsökken tő  gyógyszere
k e t, novoca in  in f i l t ra t ió t,  localis h y d ro co rtiso n  ke
zelést, a  v ég tag  n y u g a lo m b a  he lyezését a ján lják . 
M in t ra d ica lis  th e ra p iá s  e l já rás , m ű té t i  n eu ro ly s is 
jö n  szóba. Mumenthaler és m tsa i (7) 9 ese tb en  v é 
g ez ték  el a  m ű té te t. 4 ese tb en  te l jes  gy ó g y u lást é r
tek  el.

L á th a ttu k , hogy  a Mumenthaler (7) á l ta l fe l
do lgozo tt v iszony lag  n ag y  a n y a g  több , m in t  fe léb en  
a  kó ros e lvá ltozás t ra u m á ra  v eze th e tő  v issza. M ás 
szerző k  is  fő k é n t tra u m á ró l  tesznek  em lítést, k e re s
vén  a  tü n e te k  elő idéző  okát. S a já t  e se tü n k  nem  
i ly en  k ife jeze tt, n o h a  az an am n esisb en  szerep lő  
„ fé lre lép ések ” fe lfo g h a tó k  en y h e  d is to rs iókén t. 
M indezt a z é r t sze re tn én k  hangsú lyozn i, m e r t  m eg
győ ző désünk , hogy  szám os, d is to rs io  u tá n  n em  szű 
nő , m akacs, b e fo ly á so lh a ta tla n  fá jd a lo m  m ögö tt az 
is m e r te te t t  k ó rk é p  h úzód ik  m eg. K ü lönösen  a  
sp o rt- , k a to n a -  és o r th o p ae d  o rvosok  f ig y e lm é t h ív 
ju k  fe l a tü n e te g y ü tte s re , m in th o g y  az e m líte tt  szak 
te rü le te k e n  re n d k ív ü l hasznos le h e t en n ek  ism ere te .

összefoglalás

Szerző k  m eg te rh e lés  u tá n  k ia la k u lt  k é to ld a li 
ta rsa l is  tu n n e l sy n d ro m á t ism e rte tte k . A  k o n ze rv a 
tív  th e ra p ia  s ik e rte len ség e  u tá n  m ű té t i  n eu ro ly s is t 
végeztek . A  m ű té t  u tá n i  4. h é te n  a b e teg  p an asz- 
m en tessé  vá lt. F e lh ív já k  a  f ig y e lm e t a r ra , hogy  a 
d is to rs io k  u tá n i  m akacs, b e fo ly á so lh a ta tla n  fá jd a 
lom  h á tte ré b e n  b izo n y á ra  g y a k ra n  h úzód ik  m eg  a 
le í r t  kó rkép .

IR O D A L O M . 1. Clark K.: M u m e n th a le r . —  2. Fah- 
lund G.: J . N eu ro su rg . 1946. 3. 223. — 3. K eck Ch.: 
M u m e n th a le r . — 4. Kopell H., Thompson W.: M u m e n 
th a le r .  — 5. Lam S. J. S.: L an c e t. 1962. 2. 1354. — 6.
Marinacci A. A.: M u m e n th a le r . — 7. M um enthaler M., 
Probst Ch., M um enthaler A., W eber B. G., Schnyder J.: 
S ch w eiz . M ed. W sch r. 1964. 94. 373. — 8. Roaf R.: B r i t . 
J . S u rg . 1946. 33. 382. — 9. Ward W.: L ám .

M E G J E L E N T  a z

„ O r v o s i z s e 1 9 6 5"
Kapható: a „SEMMELWEIS” Könyvesboltban (Bp. Vili. Baross u. 21.) 

és az Állami Könyvterjesztő  Vállalat könyvesboltjaiban
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B e s z á m o l ó  i t z  1 9 6 4 .  é r i  M ü n c h e n i  X ő g y ó g j á s x  N a g y g y űl é s r ő l

1964. o k tó b e r  13— 17-ig z a j lo t t  le  
M ü n c h e n b e n  a  D eu tsch e s  M u se u m 
b a n  a  N ém e t N ő g y ó g y ászo k  35. 
N ag y g y ű lése . A  k o n g re ssz u s t W. 
B ick e n b ach , a N ém e t N ő gyógyász 
sz a k c so p o rt e ln ö k e  n y i to t ta  m eg  és 
sz ó lás ra  e m e lk e d e t t  a  M ü n c h en i 
E g y e tem  re k to ra , d é k á n ja , a  b a jo r  
m in isz te re ln ö k  és eü . m in is z te r  
m e g b íz o t t ja  is.

A  n a g y sz e rű e n  re n d e z e t t  k o n g 
resszu s e lső  fő té m á ja  a  m éhizom zat 
sz ö v e tta n a , f iz io ló g iá ja  és p a th o lo -  
g iá ja  v o lt. E lő a d áso k  h a n g z o tta k  el 
a  t r a n s a m in a s e  és d e h y d ro g e n e se  
m e n n y isé g é rő l és sz e re p é rő l az  u te -  
ru s iz o m z a tb a n , a  m y o m e tr iu m  
c o n tra c t io  k ép esség e  és az  á tá ra m -  
lás se b essé g e  k é rd é sé rő l,  a  c o n tra c 
t io  és á tá ra m lá s  g y ó g y szeres b e fo 
ly á so lá sá ró l, im m u n e le k tro fo re t ik u s  
v iz sg á la to k ró l, az  io n c o n c e n tra t io -  
ró l a  m é h iz o m z a tb a n , v a la m in t  cy- 
to lo g ia i p u n c t io s  v iz sg á la to k  e re d 
m é n y e irő l, a  p a ra m e tr iu m  ese tleg es 
r á k r e s is te n t iá já n a k  s z e re p é t i l le 
tő en . A  re fe rá tu m o t a  M ü n c h en i R. 
W e tzs te in , a  f re ib u rg i  H . Ju n g , a  
h e id e lb e rg i W . H a sse lb a c h  és a 
m ü n c h e n i F. Z im m e r ta r to t ta .  N e
v eseb b  e lő ad ó k  v o lta k  V . D u b - 
rau sz k y , W . L a n g re d e r, H . K n au s. 
M a g y a r v o n a tk o z á sb a n  a  h y p e r tro 
p h ia  u te r i  k é rd é sé rő l,  e h h e z  a 
tá rg y k ö rh ö z  ta r to z ó  e lő a d á s t ta r 
to t ta k  L ász ló  J . és G y ő ry  G y.

A  perinatalis hypoxia és acidosis 
k é rd é sé t k e re k a sz ta l -k o n fe re n c iá n  
v i ta t tá k  m eg , a m e ly e t n ém e t, a m e 
r ik a i ,  sp an y o l, sv e jc i e lő ad ó k  k ész í
te t te k  elő . A  m a g y a r  T a r já n  G y. és 
K n e isze l F. a to x a e m iá h o z  tá rsu ló  
le p én y i e lv á l to z á so k ró l  ta r to t ta k  
n ag y o n  é rd e k e s  b eszám o ló t.

A  k o n g ressz u s h a rm a d ik  té m á ja  
a toxoplasmosis v o lt. M e g v ita ttá k  
a z  e p id em io ló g ia i és se ro lo g ia i k é r 
d ések e t, a  to x o p la sm o s is  és te rh e s 
ség össze fü g g ése it,, a  c o n n a ta l is  
to x o p la sm o s is t, v a la m in t  a k ó rk é p  
k a p c s o la tá t  a  m a g z a ti  k á ro so d á so k 
k a l.

A  le g tö b b  e lő a d á s  az  ovulatioval 
fo g la lk o zó  k ís é r le t i  a d a to k a t  t á r 
g y a lta . A z o v u la t ió ró l t a r to t t  re fe 
rá tu m o k  k ö z ö tt k ie m e lk e d e tt  H. 
R a u sc h e r  (W ien) m o rp h o lo g ia i is 
m e r te tő je . H is to c h em ia i, b io ch e- 
m ia i, h o rm o n a n a ly t ik a i ,  a u to ra d io -  
lo g ia i, e le c tro n m ik ro sz k ó p ia i v izs
g á la to k  e re d m é n y e it  is m e r te t té k  
T ö b b  e lő a d á s  h a n g z o tt  e l az  en d o 
m e tr iu m  u l t r a s t r u c tu r á já n a k  v á l 
to z ásá ró l, o v u la t ió t  g á t ló  sz e rek  h a 
tá s á ra , a  tü sz ő re p e d é s  g y ó g y szeres 
k iv á l tá s á ró l  v a la m in t  en zy m v izs- 
g á la to k ró l a  l iq u o r  fo l l ic u l ib a n  és 
c o rp u s  lu te u m b a n . A z a d re n o g e n i
ta l is  s y n d ro m a  és a  S te in — L ev e n -

th a l- s y n d ro m a  p ro b lé m á ja  is  n a p i
re n d re  k e rü l t .  Ez u tó b b i tá rg y ró l, 
il l . a m ű té te n  á te s e t t  S te in — Le- 
v e n th a lo s  b e te g e k  to v á b b i so rsá ró l 
és a  v issz a h a g y o tt p e te fész ek c so n k  
sz ö v e tta n i k é p é rő l ta r t o t t  e lő a d á s t 
G y ő ry  G y. és L ász ló  J.

A  k o n g ressz u s h a rm a d ik  n a p já n  
a z  RH sensibilizálódás k é rd é se i k e 
rü l te k  n a p i re n d re . T ö b b en  a  le p é 
n y i m ű k ö d é s és a  le p é n y i f iz io lóg ia  
le g k o rsz e rű b b  eszk ö zö k k e l tö r té n t  
v iz sg á la ta iró l  s z á m o lta k  be. E lő 
a d á so k  h a n g z o tta k  e l a z  experi
m entális gynecologia eg y éb  e re d 
m é n y e irő l, a  ra d iu m , k o b a l t,  su p e r  - 
v o lt, r á k th e ra p ia  és a  k o ra i  rá k fe l 
ism e ré s  k é rd é se irő l  is. A  c y to s ta t i -  
cu m o k  p e te fé sz e k  c a rc in o m á ra  v a 
ló  h a tá s á t  is tö b b e n  ism e r te t té k .

S z ü l é s z e t  é s  n ő g y ó g y á s z a t

A z agytum orra l szövő dött terh es
ség  k eze lése. K em p e rs  R. D. és M il
le r  R. H .: A m er. J . O b sts t. G ynec. 
1964. 87:858— 864.

A  M a y o -K lin ik a  1950— 1963-as 
é v e k b e n  é sz le lt  a n y a g á t ism e r te t ik , 
m e ly  id ő sz a k b a n  16 ese t fo rd u l t  
elő . A z e se te k  rö v id  ism e r te té se  
u tá n  a k ö v e tk ez ő  m e g á l la p ítá so k a t 
í r já k :  A  te rh e ssé g  to v á b b  v ise lé sé 
n e k  e ld ö n té se  a tu m o r  n ag y ság á tó l 
és lo c a l isa t io já tó l  függ, az  in f ra te n 
to r ia l is  tu m o ro k  á l ta lá b a n  sú ly o 
sa b b  le fo ly ású a k . A  szü lés a la t t  
n e m  h a l t  m eg  eg y  a ssz o n y  sem , 
m a g z a t i  v esz te ség ü k  n em  vo lt. A  
d a g a n a t sz ö v e tta n i sz e rk e z e te  10 
e se tb e n  m e n in g eo m a , 1 ese tb e n  
a d a m a n t in o m a , 1 e se tb e n  a s tro c y to 
m a  v o lt, 4 eg y éb  sz e rk ez e tű . A  16 
ese t k ö zü l n ég y  b e teg  tu m o ra  in -  
f ra te n to r ia l is a n  h e ly e z k e d e tt  el.

H a t ese tb e n  v ég e z tek  c s á sz á rm e t
szést. A  tu m o r  (k ü lö n ö sen  a  m e 
n in g eo m a) leg tö b b sz ö r  csak  a  te r 
h esség  b ek ö v e tk e zé se  u tá n  o k o zo tt 
p a n a sz o k a t, am i a te rh e ssé g  a la t t i  
in tra c e l lu la r is - fo ly a d é k  fe lsz a p o ro 
d á s á v a l m a g y a rá z h a tó . A  tü n e te k  
szü lés  u tá n  n é h á n y  ese tb e n  e lm ú l
ta k . C é lsze rű  a  te rh e ssé g g e l a  33— 
35. h e te t  m e g v á rn i,  s a k k o r  a  sz ü 
lé s t m e g in d íta n i.  D iag n o sz tik u s  e l 
já rá s o k a t ,  m in t  e a ro tiso n  k e re sz tü l  
v é g z e tt a n g io g ra p h ia , p n eu m o en c e - 
p h a lo g ra p h ia  és az  a g y m ű té te t cé l
s z e rű b b  a  szü lés  le z a j lá sa  u tá n  e l-

A z e lő a d á so k a t szám o s f i lm v e tí 
té s  és tu d o m á n y o s  k iá l l í tá s  te t te  
sz ín eseb b é. A  f i lm m ű so r  fő leg  m ű 
té t i  m eg o ld áso k , a  la p a ro sk o p ia  
h a s z n á la ta , v a la m in t  a  v a c u u m  
e x t ra c to r  a lk a lm a z á sa  te ré n  h o zo tt 
ú ja t .  K ie m e lé s t é rd e m e l R egő cz i S. 
sz ín es h a n g o s f i lm je  a  » H is te re c to -  
m ia  v a g in a l is  g lo ss ifo rm is« -ró l. A  
tu d o m á n y o s  k iá l l í tá s o k  tá rg y a  e l
ső so rb an  a  m é h iz o m z a t e le c tro -  
m ik ro sz k o p ia i sz e rk e z e te  v o lt, d e  
b e m u ta t ta k  ú j te rh e ssé g i re a c t io -  
k a t , a  m a g z a ti  a s p h y x ia  k o ra i  d ia g -  
n o s isá t b iz to s ító  sz ív h an g  re g isz t
rá ló  b e re n d e z é se k e t, v a la m in t  
ú ja b b  m e g o ld á so k a t a  g e n e t ik a i  
v iz sg á la to k h o z  is.

A  k o n g ressz u s  k ü lfö ld i  ré sz v e 
v ő it  az  e ln ö k ség  és a b a jo r  m in isz 
te re ln ö k  fo g ad á so n  k ö sz ö n tö tte . A  
k o n g ressz u s  m in ta sz e rű  re n d e zése , 
jó l fe lk é sz ü l t  e lő ad ó k  és ta r ta lm a s  
e lő a d á so k  k o m o ly  sz a k m a i é lm é n y t 
b iz to s í to t ta k  a  ré sz tv e v ő k  sz ám á ra .

László János dr.

v ég ezn i, m e r t  a  te rh e ssé g g e l já ró  
fo k o zo tt v a s c u la r isa t io  és a  b ő v eb b  
v é re l lá tá s  a  b e a v a tk o z á so k  r iz ik ó 
já t  növe li. A  h y p o te n s io  és h y p o - 
th e rm iá s  á l la p o t  a  m a g z a t é le tk i lá 
tá s a i t  ro n t ja .

M in t e m lí te t tü k  a  sz ü lés t 6 e se t
b e n  csász á rm e tsz é sse l o ld o t tá k  
m eg , de a  v a g in a l is  szü lésv eze tés  
is a lk a lm a z h a tó  b u ro k re p e sz té sse l. 
A z in t ra c ra n ia l is  n y o m á s a  szü lés 
a la t t  a l ig  e m e lk e d ik , az  is az  izo m 
m u n k a  k ö v e tk ez m én y e . E n n e k  e l
k e rü lé sé re  a  k ito lá s i sz ak o t cé lsze
r ű  m e g rö v id íte n i. K é t e se tb e n  in  
g ra v id i ta te  v ég e z ték  e l a z  ag y m ű 
té te t ,  a  b e a v a tk o z á s  s ik e re s  v o lt. A  
te rh e ssé g  m e g sz a k ítá sa  csak  n a 
gyon  r i tk á n  in d ik á lt .

Sas M ihály dr.

*

P r im er  a ld osteron ism u s a  te rh es
ségben . C ra n e  M. G . és m tsa i: O bs
te tr ic s  a . G y n eco lo g y  1964. 23:200—  
207.

V a ló sz ín ű leg  e lső n ek  k ö zö ltek  
h y p e ra ld o s te ro n is m u s t a  te rh e ssé g 
b en . E gy  17 év es p r im ig ra v id á ró l  
v o l t  szó, a k i t  a te rh e ssé g  V I. h ó 
n a p já b a n  v e t te k  fe l e p is ta x is  és 
h y p e r to n ia  (190— 200-as sy s t.-n y o -  
m á ssa l)  m ia tt .  A z o r rv é rz é s  3 év e  
je le n tk e z ik  id ő n k é n t, e z e n k ív ü l é j 
je le n k é n t  3— 4 ízb en  k e l l  fe lk e ln ie  
v iz e le te t ü r í te n i .  A  ré sz le te s  la b o 
ra tó r iu m i v iz sg á la to k  k ö zü l k i-
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e m e l jü k  a  k ö v e tk e z ő k e t: se ru m -K : 
2,7 m E q u . p e r  l i t . (a m it K -b e v ite l-  
le l n em  le h e te t t  em e ln i) , a ld o s te -  
ro n -ü r í té s  420— 505 g am m a, a 21— 
125 g a m m a  h e ly e tt .  A lac so n y  v o lt  
m ég  a  p re g n a n d io l-k iv á la sz tá s  is 
(3,1—7,0 m g), a m it  az o n b a n  a  t e r 
h esség  le fo ly á sa  m a g y a ráz . T r ia m 
te re n e  a lk a lm a z á s á ra  a  sy st.-n y o - 
m á s  145— 170 m m -re  c sö k k en t, de 
n e m  v á l to z o t t  m eg  a N a -h á z ta r tá s , 
a  K -s z in t csek é ly  m é r té k b e n  k ö ze 
le d e t t  a  n o rm á l is , sz in th ez . M in teg y  
4 h é t te l  k éső b b  a  v é rn y o m á s 
280/145 m m -re  e m e lk e d e tt ,  p ro te i 
n u r ia  lé p e t t  fe l s a  te rh e ssé g  32. h e 
té b e n  k o ra sz ü lé s  k ö v e tk e z e tt  be. 
K im e n e ti  fo g ó m ű té tte l  is csak  
in t r a u te r in  e lh a l t  m a g a z a to t s ik e 
r ü l t  v i lá g ra h o z n i. A z e lh a lá s  id ő 
e lő tt i  le p é n y le v á lá s  m ia t t  k ö v e tk e 
z e t t  be. S zü lés u tá n  a k u t  v esee lég 
te le n sé g  és h y p o fo n ia  lé p e t t  fe l, 
a m ib ő l a z o n b a n  a  b e teg  fe lé p ü lt.

A  szü lés  u tá n  3 h é t te l  re n d k ív ü l  
sz é le sk ö rű  v iz sg á la to k k a l b iz o n y í
to t tá k  a  h y p e ra ld o s te ro n ism u s ! , 
m a jd  m ű té t  so rá n  a  b a l m e llé k v e 
séb en  2 cm  á tm é rő jű  a ld o s te ro m á t 
ta lá l ta k ,  a m i t  e l tá v o l í to t ta k .

K o n k lú z ió ju k b a n  ja v a s o l já k  az 
a ld o s te ro m a  e l tá v o l í tá s á t  m ég  a 
te rh e ssé g b e n  is, h a  a z t b iz to sa n  
d ia g n o sz t iz á l ju k , m e r t  a  sp iro la c -  
to n  és só m eg v o n ás h a tá s a  m ég  n in 
c se n  p o n to sa n  é r té k e lv e .

Sas M ihály dr.

*

M issed  abortion . S p ra i tz  A . F., 
W e lch  J . S. és W ilso n  R. B .: A rner. 
J . O b ste t. G ynec . 1964. 87:877— 
881.

A  M a y o -K l in ik á n  az  1958— 62. 
é v e k b e n  ész le lt  66 m issed  a b o r t io n  
e s e te i t  ta n u lm á n y o z z á k . A  te rh e se k  
á t la g o s  é le tk o ra  31,5 év , az e lh a lá s  
a  7— 28. te rh e ssé g i h é te n  k ö v e tk e 
z e tt  be. A  m é h  k iü r í té s é re  az  e lh a 
lás u tá n  28— 130 n a p p a l k e r ü l t  sor. 
A  te rh e s e k  tú ln y o m ó  tö b b ség e 
m u l t ip a ra  vo lt. A  te rh e ssé g i p ró b a  
7 % -b a n  a  p e te  e lh a lá sa  u tá n  m ég  
p o z itív  v o lt, 7 7 % -b an  n eg a tív , és 
1 6 % -h an  csak  ism é te l t  v iz sg á la t 
a d o t t  e lő ző  p o z itív  e re d m é n y  u tá n  
n e g a tív a t.

34 e se tb e n  f ib r in o g e n -m e g h a tá ro -  
z á s t v ég ez tek , a m i 3 e se tb e n  v o lt  
a la c so n y a b b  150 m g % -n á l. E zek  
k ö zü l eg y  e se tb e n  fe j lő d ö tt  k i sú 
ly o sa b b  v é ra lv a d á s i  z a v a r . K é t m á 
s ik  ese tb e n , m e ly e k  f ib r in o g e n  é r 
té k e  b e a v a tk o z á s  e lő tt  n o rm á l is  
v o lt, p o s tp a r ta ta l is a n  a lv a d á s i za 
v a r  k ö v e tk e z e tt  be.

A  te rh e ssé g e t a z  e se te k  38% - 
á b a n  o x y to c in - in fu s ió v a l, 6 2 % -b an  
p ed ig  tá g í tá s s a l  és c u re tta g e z s a l fe 
je z té k  be. M é h -e x s t i rp a t ió ra  n em  
k e r ü l t  so r.

E gy  e se tb e n  a la k u l t  k i sú lyos 
v é ra lv a d á s i  za v a r , a m it  f ib r in o g e n -  
n e l és e p sz ilo n  a m in o c a p ro n sa v v a l

m eg  tra n s fu s io v a l  s ik e rü l t  m eg 
sz ü n te tn i.  A z a lv a d á s i z a v a r  az  V. 
és V II I . fa c to r  e lé g te le n sé g é n  a la 
pu l.

V é le m é n y ü k  s z e r in t  a  k eze lés 
a k t ív  i r á n y b a n  to ló d o tt e l a  M ayo - 
K l in ik á n , a m i az á p o lá s i id ő t is 
m e g rö v id íte t te , a z o n b a n  h a n g s ú 
ly o zzák , h o g y  e lő szö r o x y to c in o s 
in fu s io v a l k e l l  m e g k ísé re ln i  a sz ü 
lés m e g in d ítá sá t . S as m M ly  dr

*

A  m en arche e lő tt  oophorek tom ián 
á tesett leán yok  k éső b b i fe j lő dése.
F ra n c is  W . J . A. J . O b ste t. G y n a e 
col.' B r i t . Com m om w . 1964. 71, 773— 
783.

Á lta lá n o s  fe lfo g ás, h o g y  a  te s t i  
fe j lő d é s  p u b e r ta s  k o rb a n  a z é r t  tö r 
té n ik  n ő i i rá n y b a n , m e r t  a  le á n y 
n a k  o v a r iu m a  v an . S zerző  4 o ly a n  
le á n y  so m a tik u s  fe j lő d é sé t k ísé r te  
f ig y e lem m e l, a k in e k  o v a r iu m á t 
tu m o r  m ia t t  g y e rm e k k o rb a n  e l tá 
v o lí to t tá k , i l le tv e  rö n tg e n -su g á rz á s 
sa l e lp u sz t í to t tá k .

A  le á n y o k  o es tro g e n -k i  v á la sz 
tá sa  m in d  a  n ég y  e s e tb e n  n ag y o n  
a la c so n y  v o lt, a m e n n y ib e n  13— 19 
éves k o rb a n  a z  ö ssz -o e s tro g e n -ü r í-  
té s  3— 6 m ik ro g ra m m  k ö zö tt in g a 
do zo tt. A  1 7 -k e to s te ro id  és 17 -keto - 
g e n s te ro id  k iv á la s z tá s  n o rm á l is  
v o lt. É rd e k e s  a  g o n a d o tro p in -ü r í-  
tés, a m e n n y ib e n  a  v á r t ta l  e l le n té t
b e n  a  n o rm á l is  é r té k e k e t  k a p ta , 
a z az  5— 25 H M G -eg y ség e t. M in d 
ö ssze e g y  lá n y n a k  v o lta k  h ő h u l lá 
m a i, m e ly e k  a z o n b a n  o es tro g e n - 
k e z e lé s re  m e g szű n tek .

A  te s tm a g a ssá g  m in d e g y ik  e s e t
b e n  a la c so n y a b b  v o l t  a z  á t la g o s 
n á l. A z  em lő  1 e se tb e n  k ife j lő d ö tt,  
3 e se tb e n  in fa n t i l is  m a ra d t,  ez ek  
a z o n b a n  s u b s t i tu t ió s  o es tro g en  
k e z e lé s re  n ö v ek e d ésn ek  in d u lta k . 
A  k ü lső  n e m isz e rv ek , k ü lö n ö se n  a  
n a g y -a jk a k  m in d e n  b e te g n é l in 
fa n t i l is e k  m a ra d ta k  p u b e r ta s -k o r  
u tá n  is, te h á t  a  v u lv a  k ife j lő d ése  
u g y a n ú g y  o v a r ia l is  h a tá s  a l a t t  á l l, 
m in t  a z  em lő k  k ife j lő d ése . A  
p u b e s  k é t  e s e tb e n  n o rm á l is , 2 e s e t
b e n  a  sz o k o ttn á l g y é re b b  vo lt, a z  
a x i l la r is  sz ő rz e t m in d e g y ik  e s e t
b en  m e g je le n t, b á r  a  n o rm á l isn á l 
g y é re b b  v o lt, a m i a z t  b iz o n y ít ja , 
h o g y  ezek  k ife j lő d é se  n in c sen  ösz- 
sze fü g g ésb en  a z  o v a r iu m  m ű k ö d é 
sév e l.

A  b e te g e k  k ö zü l k e t tő n e k  á l ta lá 
nos a s p e k tu sa  az  é le tk o rn a k  m eg 
fe le lő n é l f ia ta la b b  v o lt, a m i a z o n 
b a n  o e s tro g e n -k eze lé sse l b e fo ly á 
so lh a tó  v o lt. A  sze llem i m ű k ö d és 
k ie lég ítő . V ise lk ed é s te k in te té b e n  
m in d  a  4 b e te g  t ip ik u s a n  n ő ies je l 
leg ű  v o lt, nő i m u n k a k ö rb e n  d o lg o 
zo tt. E z  u tó b b i je l le g e k  k ia la k u 
lá s a  te h á t  n in c sen  szo ros össze fü g 
g ésb en  a  p e te fész ek k e l.

Sas M ihály dr.

A  P rovera  h a tása  a  m azatra.
B u rs te in  R . és W a sse rm a n  H. C.: 
O b ste t, a . G yneco l. 1964. 23:931— 
934.

S zerző k  239 g ra v id á t  k ez e ltek  
P ro v e rá -v a l  (m e d ro x y p ro g es te ro n , 
p e r  os a lk a lm a z h a tó  p ro g e s te ro n -  
h a tá s ú  k ész ítm én y ) , a k ik  k ö zü l 203 
v ise lte  k i te rh e ssé g é t. E z u tó b b ia k  
k ö z ü l 172-t k e z e l te k  a  te rh e ssé g  12. 
h e té n e k  b e tö l té se  e lő tt. A  k eze lés 
ja v a l l a tá t  118 e se tb e n  fen y e g e tő  
v e té lés , 54 e se tb e n  »pro filax is-«  k é -  
k ép e z te , a  n a p o n k é n t i  a d a g  5— 50 
m g v o lt, a z  a lk a lm a z o tt  m e n n y isé g  
50— 7000 m g  k ö z ö tt v á l to zo tt. A  
m e g sz ü le te tt  m a g z a to k  k ö zü l f iú  
92, le á n y  82. E g y  m a g z a t h a lv a sz ü 
le te t t ,  eg y  ik e rp á r  v o l t  s e g y  m a g 
z a t s z e n v e d e tt  c o n g e n ita l is  v it iu m -  
b an . S o m a to se x u a lis  szem p o n tb ó l 
eg y  le á n y m a g z a to n  é s z le lte k  e l té 
ré s t, a  c l i to r is  m e g n a g y o b b o d á sá t. 
A  c l i to r is  h y p e r t ro p h iá ja  m ég  3 
h ó n ap o s k o rb a n  is je le n tő s  v o lt  
(1,5— 2,5 cm ), am i csak  a  6. h ó n a 
pos k o r  u tá n  tű n t  e l fo k o za to san . 
A  k ü lső  n e m isz e rv e k e n  e l té ré s  
n e m  v o lt  ész le lh e tő .

A n y a g u k  a la p já n  a z t  a  k ö v e t
k e z te té s t  v o n já k  le , h o g y  a  m e d 
ro x y p ro g e s te ro n  a lk a lm a z á s a  e s e 
té n  a z  összes m a g z a tra  sz ám ítv a  
0 ,58% -ban , le á n y o k ra  sz á m ítv a  
1 ,23% -ban , s z á m í th a tu n k  á tm e n e ti  
c l i to r is -h y p e r tro p h iá v a l ,  a m i a  k é 
sz ítm é n y  r o v á s á ra  írh a tó .

Sas M ihály dr.

■ k

K is-d osisú  p rogestin -oestrogen 
k ész ítm én y  k lin ik a i h a tásossága. R o-
v in sk i J . J .:  O b ste t, a . G yneco l. 
1964, 23, 840— 850.

S zerző  a z  O rth o -N o v u m -2  n e v ű  
k é sz ítm é n y  k l in ik a i  h a tá so ss á g á t 
v iz sg á l ta  a z  o v u la t io -g á t lá s  sz em 
p o n tjá b ó l, m e ly  k é sz ítm é n y  2 m g 
n o re th y n o d re l t  és 0,1 m g  m e s tra -  
n o lt  ta r ta lm a z . V á lo g a t la n  p o p u la 
t io n  a lk a lm a z ta  a  szo k áso s e lő v i
g y áz a to sság i sz ab á ly o k  b e ta r tá s á 
v a l. A  b e te g e k  e l le n ő rz é sé t le g h a 
m a ra b b  fé l év v e l a  k ez e lés  b ev e ze 
té se  u tá n  végezte . A n y a g á b a n  259 
asszo n y  sze rep e l, te rh e ssé g  egy  asz- 
szo n y  e se té b e n  sem  k ö v e tk e z e tt  be, 
e l le n ő rz é s re  n e m  je le n tk e z e tt  7, a  
k e z e lé s t a b b a h a g y ta  17 asszony . 
Ö sszesen  235 e se t 2234 c y k lu sá n  k e 
re sz tü l  m é r te  le  a  k é sz ítm é n y  h a tá 
so sság át. A z  á t lag o s  k eze lés i id ő  9,5 
h ó n a p  v o lt. G a s tro in te s t in a l is  p a 
n a sz  16,7 % -b an , á t tö ré se s  v é rzés  
25 ,1% -ban , f e j f á já s  1 ,5% -ban , fo k o 
z o t t  sú ly n ö v e k ed é s  5 ,4 % -b an , » id e 
gesség« 2 ,3% -ban , a m e n o r rh o e a  
0 ,4 % -b an  fo rd u l t  elő . A z  összes 
m e l lé k h a tá s  51 ,3% -ban  lé p e t t  fel. 
T h ro m b o e m b o l iá s  m e g b e te g ed é s  
n em  fo rd u l t  elő .

A  m ó d sz e r  h a tá so ss á g á t m á s  a n -  
t ic o n ce p tió s  e l já rá s s a l  ö ssz eh a so n 
l í tv a  a  k ö v e tk ez ő  e re d m é n y e k e t 
k a p ta  a  n e m  k ív á n t  te rh e ssé g
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sz e m p o n t já b ó l:  A  k is -d o s isú  p ro 
g e s tin -o e s tro g e n  k é sz ítm é n y  a lk a l 
m a zá sa  m e l le t t  a  te rh e ssé g  0 % -b an , 
h ü v e ly i p e s s a r iu m  és k ré m  a lk a l
m a z á sa  m e l le t t  9 ,1 % -b an  k ö v e tk e 
z e t t  be, te h á t  m essze  k ie m e lk e d e tt  
a  k é sz ítm é n y  h a tá so ssá g  sz e m p o n t
jábó l.»

A  k eze lés fo ly ta tá s á t  43 asszo n y  
u ta s í to t ta  v issza  a  k ö v e tk ez ő  o k o k  
m ia t t :  n a u s e a  4,3% , á t tö ré se s  v é r 
zés 1,9%, eg y éb  m e l lé k h a tá s  1,9%, 
p sy ch o ló g ia i o k o k  m ia t t  (n eh é zk es
ség, b iz a lm a tla n sá g , le b esz é lé s  stb .) 
8,5% .

A  k e v e se b b  p ro g e s ta t ív  a n y a g o t 
ta r ta lm a z ó  k é sz ítm é n y  a lk a lm a z á sa  
ese té n  a z  á t tö ré se s  v é rz és  4 ,0% -ró l 
2 ,4 % -ra  c sö k k en t, u g y a n a k k o r  a  
tö b b i m e l lé k h a tá s  lé n y e g e se n  n e m  
c sö k k en t. A  k é sz ítm é n y  á r á t  a  
p ro g e s ta tív  a n y a g  m e n n y isé g é n e k  
c sö k k e n té se  n e m  n y o m ta  le j je b b , 
m e r t  é p p e n  ez  az  a n y a g  a  le g o l
csó b b  a  k é sz ítm é n y b e n . M in d e ze k  
e l le n é re  e z t  a  v éd e k ez és i m ó d o t 
ta r t ja  a  szerző  a  » le g id e á lisa b b -  
n ak« .

(R e /.; M egdöbbentő en magas a 
norethynodrel okozta m ellékhatá
sok gyakorisága. Európai készítm é
nyek alkalmazása esetén a m ellék
hatások frequentiá já t m indössze 
fe lének írták le, ső t a kis dosisban 
alkalm azott gestagen készítm ények 
esetén ÍO^U körülinek írja le az iro
dalom.) Sas Mihály fr.

A z anya d ohán yzása  és a m agzat 
éle tv iszon ya i. Y e ru sh a k n y  J .: 
A m er. J . O b ste t. G y nec . 1964. 8 8 , 
505— 518.

N ag y o n  s o k a t fo g la lk o z n a k  a  
g ra v id a  d o h á n y z á s á n a k  m a g z a ti  
h a tá sa iv a l ,  d e  tá v o lró l  sem  a la k u l t  
k i  a  k é rd é sb e n  eg y ség es v é lem é n y .

A  szerző  6800 d o h án y z ó  n ő  m a g 
z a ta in a k  é le tv is z o n y a it  ré sz le te s  
s ta t is z t ik a i  ta n u lm á n y b a n  v iz sg á l
ja , s e  v iz sg á la to k  e re d m é n y e i t  
összegezi. M e g á l la p ít ja , h o g y  a  
2500 g -n á l k ise b b  sz ü le té s i sú ly  
d o h án y zó  g ra v id á k  e s e té n  s ig n if i-  
k a n s a n  g y a k o r ib b , c sa k n e m  k é t
sze res  a  n em -d o h á n y z ó  a sszo n y o k  
m a g z a ta ih o z  k é p e s t. A  p e r in a ta l is  
m a g z a ti  v esz teség  te k in te té b e n  
a z o n b a n  a  d o h á n y o so k  és n em -d o 
h á n y o so k  k ö z ö tt  k ü lö n b sé g  n in 
csen . A  2500 g -n á l k ise b b  m a g z a 
to k  esen d ő ség e , a k ik  d o h án y zó  
a n y á tó l  s z á rm a z ta k , fe l tű n ő e n  a la 
cso n y ab b , m in t  n e m -d o h á n y z ó  g ra 
v id á k  m a g z a ta i  e se té b e n . A  do 
h án y z ó  g ra v id á k  m a g z a ta i  ta lá n  
a la c so n y a b b  s ú l ly a l  s z ü le tn e k  
m eg ? A  k é rd é s  e ld ö n té s é re  m eg 
v iz sg á lta , h o g y  azo n o s te rh e ssé g i 
id ő  m e l le t t  m ily e n  a  m a g z a to k  
sú ly a . S ta t is z t ik a i la g  ig azo ló d o tt, 
h o g y  a  d o h án y zó  g ra v id á k  azo n o s 
te rh e ssé g i ta r ta m  m e l le t t  k ise b b  
sú ly ú  m a g z a to k a t sz ü ln ek .

Sas M ihály dr.

M u n k a e g é s z s é g ü g y

A z ó lom m érgezés h a tása  a  foeta - 
l is  h aem og lob in  k ép zésére. B ucz- 
k o w sk i, M ., In t .  A rch . G e w erb e -  
p a th . G ew erb e h y g . 1964. 20. 537— 
546.

A z  iro d a lo m b a n  v a n n a k  u ta lá s o k  
a r ra ,  h o g y  a  h a e m  k ép z ésév e l p á r 
h u z a m o sa n  a  g lo b in  sy n th e s isé b e n  
is z a v a ro k  f o rd u ln a k  elő . T h a la sa e -  
m iá s  b e te g e k e n  az  ó lo m m érg ezés 
tü n e te i  tö b b  szerző  sz e r in t  h a m a 
rá b b  és sú ly o sa b b a n  je le n tk e z n e k , 
m in t  azo n o s k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt 
do lgozó, th a la s a e m iá b a n  n e m  szen 
v ed ő  e m b e re k e n . S zerző  29 szem é
ly e n  (24 és 56 é v  k ö zö tt) , a k ik  az  
ó lo m m érg ezés je l le m ző  la b o ra tó r iu 
m i és k l in ik a i  je le i t  m u ta t tá k ,  h a 
tá ro z ta  m eg  S in g e r  eg y p e rces  a l-  
k a l  i - d e n a tu rá l  á s a  u tá n  B e n  F i
sc h e r  m ó d o s íto tt  m ó d sz e ré v e l a 
H b — F -sz in te t.  K o n tro l lk é n t  30 azo 
n o s k o rc so p o r tú  szem é ly en  v ég z e tt 
a n a lo g  v iz sg á la to k a t.

A  k o n tro l lc so p o r tb a n  a  H b — F 
s z in t je  0.54%  v o l t  + 0 ,1 2  s ta n d a r d  
d ev iác ió v a l. A z ó lo m b e te g e k e t a  la 
b o ra tó r iu m i és k l in ik a i  je le k  a la p 
já n  e n y h e  és  sú ly o s m é rg e z e tte k  
c s o p o r t já ra  o sz to tta . A  12 sú ly o san  
m é rg e z e tt  c s o p o r t já b a n  a  le g a la cso 
n y a b b  H b — F  é r té k  1% , a  le g m a g a 
sa b b  2,8% , az  á t la g  1,83%  v o lt  
± 0 ,5 7  s ta n d a r d  d ev iác ió v a l. 
U g y a n it t  k o r re lá c ió  á l lo t t  fe n n  a 
H b — F -sz in t és a  b a so p h ilsz em c sé - 
z e t t  v ö rö sv é r te s te k , i l le tv e  a  H b — 
F -sz in t és az  e ry th ro c y tá k  sz ám a  
k ö zö tt. A z e n y h e  m é rg e z é se k  cso
p o r t já b a n  (17 fő ) az  á t la g o s  H b — F - 
ta r ta lo m  0,58%  v o lt.

Á l la tk ís é r le te k b e n  22 n y ú l (2500 
és 3000 g r  te s ts ú ly  k ö zö tt)  10 n a 
p o n  á t  0 ,9% -os a lk a l ik u s  ó lo m ace- 
t a t  o ld a to t k a p o t t  n a p o n ta  6 m g /k g  
te s ts ú ly  a d a g b a n . A  n y u la k  g y o r
sa n  a n a e m iz á ló d ta k  (vvs sz ám  á t 
la g b a n  a  m é rg e zé s e lő t t  5 572 000, 
a  m é rg ezés u tá n  2 634 000), a  b aso - 
p h i ls z e m c sé z e tt  w s - e k  sz ám a  á t 
la g b a n  32,7%  v o lt. A  H b— F -á t la g -  
é r té k  a  m é rg e zé s e lő t t  51,01%  v o lt 
és ez  a  m é rg e zé s u tá n  á t la g b a n  
7 ,6 % -k a l e m e lk e d e tt,  te h á t  58,65% 
v o lt. I t t  is n y i lv á n v a ló  k o r re lá c ió  
v o l t  eg y ré sz rő l a  H b — F -é r té k , m á s 
ré sz rő l  a  v ö rö sv é r te s te k  szám a , i l 
le tv e  a  b a so p h ilsz e m c sé z e tt v ö rö s
v é r te s te k  a rá n y a  k ö zö tt. A  v izsg á 
la to k  ö ssz h a n g b a n  v a n n a k  az o k k a l 
a  m e g á l la p ítá so k k a l, a m e ly e k  az  
ó lo m m érg ez és lé n y e g é t a z  en zy m o - 
p a th iá b a n  lá t já k .

A  v iz sg á la to k  sz e r in t te h á t

1. sú ly o s ó lo m m érg ezés fo ly a m á n  
a  fo e ta l is  h a e m o g lo b in  s z in t je  s ig 
n i f ic a n s  m ó d o n  e m e lk e d ik ;

2. a  n a g y fo k ú  ó lo m a n a e m ia  a 
sz e rz e t t  h a e m o g lo b in o p a th ia  egy 
f a j t á já n a k  te k in th e tő ;

3. m in th o g y  a  H b — F - ta r ta lm ú  
v ö rö sv é r te s te k  a  h a e m o ly s is re  h a j 
la m o sa k , a  v v s -e k  H b — F - ta r ta lm á -  
n a k  e m e lk e d é se  az  ó lo m m érg ez és

b e n  fe n n á l ló  fo k o zo tt h a e m o ly s is -  
n e k  eg y ik  o k a  le h e t.

Rózsahegyi István dr. 

*

A d a tok  a  tüdő  rak tá rozási b e teg 
ségéh ez h a jsp ray  h aszn á la ta  u tán .
(H aug , H . P ., D tsch . m ed . W sch r. 
1964. 89. 87— 92-ig.)

A n g o lszász  sze rző k  tö b b  e s e te t  í r 
ta k  le, m e ly e k b e n  a  k ü lö n b ö z ő  m ű 
a n y a g o k a t ta r ta lm a z ó , s p ra y  fo r 
m á já b a n  a  h a j  rö g z íté sé re  szo lg á ló  
fo ly a d é k  fo g la lk o zásb e li  ( fo d rász ) 
v ag y  k o z m e tik a i a lk a lm a z á sa  u tá n  
a  tü d ő b e n  fo lto s  e lv á lto z á so k  lé p 
te k  fe l. S zerző  a  k é rd é s  t is z tá z á s á ra  
275 fo d rá sz t, 18 és  70 é v  k ö z ö tt i  
f é r f ia k a t  és n ő k e t v iz sg á l t v ég ig , 
a k ik  k ö zü l 248 le g a lá b b  ö t é v e  m ű 
k ö d ö tt  m in t  n ő i fo d rá sz . E z e n k ív ü l 
16, h a js p ra y  e lő á l l í tá sá v a l  és  k ip ró 
b á lá s á v a l  fo g la lk o zó  sz e m é ly t v izs
g á l t  m eg. A  rö n tg e n k é p e k  eg y e tle n  
eg y  e se tb e n  se m  m u ta t ta k  o ly a n  
e l té ré se k e t, a m e ly e k  az  a n g o lsz á sz  
sz e rző k  á l ta l  le í r ta k k a l  egyeztek , 
v o ln a . A  H a m b u rg -E p p e n d o r f - i  R a 
d io ló g ia i K l in ik a  e g y é v i a n y a g á t  a  
» th e sa u ro s is«  sz e m p o n t já b ó l k ü lö 
n ö s f ig y e lem m e l á tv iz sg á lv a , sem  
ta lá l ta k  e g y e t le n  o ly a n  ese te t, 
a m e ly b e n  a  tü d ő m e z ő k  fo lto s  in -  
f i l t rá c ió ja ,  v a g y  a  h i lu sn y iro k c so -  
m ó k  m eg n ag y o b b o d á sa  a  h a js p ra y  
h a s z n á la tá n a k  k ö v e tk e z m é n y e k é n t 
le t t  v o ln a  fe lfo g h a tó . M in d e ze k b en  
az  e se te k b e n  eg y éb  k ó r ism e  v o lt  
b iz to n sá g g a l f e lá l l í th a tó ;  tö b b n y ire  
B o eck -sa rco id o s is , v a g y  m e ta s ta s i -  
so k  o k o z tá k  az  e lv á lto z á s t. Szerző - 
v é le m é n y e  sz e r in t  e le d d ig  se n k in e k  
n e m  s ik e rü l t  h a js p ra y  o k o z ta  p o ly -  
m e r ra k tá ro z á s ra  v issz a v e z e th e tő  
tü d ő e lv á l to z á s ra  b iz o n y íté k o t n y ú j-

Rózsahegyi István dr- 

★

A p r im er tu bercu losis é s  eg y éb 
tü d ő fer tő zések  je len tő ség e a  s i l ico 
s is  k eze léséb en . N o rv i it, In t .  A rch . 
G e w e rb e p a th . G e w erb e h y g . 1964. 
20. 587— 603.

A  s il ico s is  k e le tk e z é sé b e n  a  p o r -  
ex p o s it ió n  fe lü l  m é g  eg yéb  té n y e 
ző k  is je le n tő s  sz e re p e t já tsz a n a k , 
a m e ly e k e t » in d iv id u á l is«  fa k to ro k  
g y a n á n t sz o k ta k  m eg je lö ln i. S zerző  
m eg g y ő ző d ése  sz e r in t  a  tü d ő  fe r tő -  
zéses m e g b e te g ed é se i lé n y eg e sen  je 
le n tő se b b  sz e re p e t já tsz a n a k , m in t  
a h o g y  e d d ig  fe lté te le z té k , és  az  
» eg y én i d isp o s it io «  o k a  is  e lső so r
b a n  e b b e n  k e re sen d ő .

20 sv é d o rsz ág i s u l f id -é rc b á n y a  
m u n k á s a i t  v iz sg á l ta  m eg , a k ik  le g 
a lá b b  10 000 ó r á t  d o lg o z tak  m é ly 
sz ín en , v ag y  a  tö rő m ű b e n . A  p o r -  
ex p o s it ió  m e g h a tá ro z á s á ra  a  m u n 
k a ó rá k a t  m e g fe le lő b b n e k  ta r t j a ,  
m in t  a  m u n k á b a n  tö l tö t t  év e k  m eg 
je lö lé sé t. S il ic o s isk é n t a z o k a t az
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e s e te k e t  é r té k e lte ,  a m e ly e k e t az  o r
szág o s b iz to s ító  s i l ic o s isn a k  m in ő s í
te t t .  M e g á l la p íto t ta  a z o k n a k  a  f e r 
tő z é se k n e k  a z  e lő fo rd u lá sá t, a m e 
ly e k  a  tü d ő  n y iro k re n d sz e ré t  n a 
g y o b b  m é r té k b e n  te rh e l ik . K ü lö n ö 
se n  a  p r im e r tu b e rc u lo s is ra  és a  
B C G -o ltá s ra  fo rd í to t t  f ig y e lm e t. 
A la p u l  a z  a n a m n e s t ik u s  a d a to k o n  
tú l  a  s i l ico s is -szű rése k  jeg y ző k ö n y 
v e i, k ó rh áz i, tü d ő g o n d o zó i le le te k  
és k a to n a i le v é l tá r i  o k m á n y o k  á l l 
ta k  re n d e lk e z é s re . A  sz á m ítá sb a  
jö v ő  b á n y á k  k ö zü l a  k ise b b e k  m u n 
k á s a i a  k ö ze li k ö zség ek  la k ó i k özü l 
k e rü l te k  k i, a k ik  v á l to z a t la n  é le tk ö 
rü lm é n y e ik  k ö zö tt m a ra d ta k , m íg  a 
n ag y o b b  b á n y á k  m u n k á sa i rész b en  
tá v o la b b i  v id é k rő l k ö ltö z te k  o d a  és 
íg y  ezek  k ö zö tt in k á b b  v o lt le h e tő 
ség  tb c -s  fe r tő z é s  b e h u rc o lá sá ra . A 
v iz sg á la to k  n e m  m u ta t ta k  p á rh u z a 
m o t a  p o re x p o s it ió  ta r ta m a  és a s i
l ic o s is  g y a k o r isá g a  kö zö tt. A  n a 
g y o b b  b á n y á k  do lgozó i k ö zö tt m a 
g a sa b b  v o lt  a  s il ico s is  a rá n y a , n o h a  
a  h y g ie n es  v iszo n y o k  v a la m e n n y i 
b á n y á b a n  azo n o sa k  v o ltak .

A  m e g v izsg á lt sz em é ly ek e t 2 fő  
c so p o rtb a  o sz to tta . A z  A  fő cso p o rt
b a  az o k  ta r to z ta k , a k ik  a  p o re x p o 
s it ió  a la t t  tü d ő fe r tő z é s t n em  szen 
v e d te k  el (soha tb c -b a c i lu ssa l n em  
fe r tő z ő d te k , a p o re x p o s it ió  elő tt 
k a p ta k  B C G -o ltás t, so h a  n em  szen 
v e d te k  e l p r im e r tu b e rc u lo s is t ,  i l 
le tv e  p le u r i t is t ,  tü d ő g ü m ő k ó rt) .

A  B  fő c so p o r tb a  a z o k a t so ro lta , 
a k ik  rö v id d e l a p o re x p o s it ió  e lő tt, 
v ag y  a n n a k  fo ly a m á n  sz e n v e d te k  el 
tü d ő fe r tő z é s t (p r im e r tu b e rc u lo s is t ,  
B C G -o ltás t, tü d ő g y u l la d á s t, id ü l t  
b ro n c h i t is t ,  a tü d ő , v ag y  a n y a k i 
m ir ig y e k  a k t ív  g ü m ő k ó r já t,  m a ss iv  
tb c -s  su p e r in fe c t ió t ,  n em  sil icosisos 
h i lu sn a g y o b b o d á s t, v ag y  h a s i m ű té 
te t).

A z  A  fő c so p o r tb a n  594 m u n k á s  
k ö z ö tt 9 s il ico s is  e se t f o rd u l t  e lő , a  
g y a k o r isá g  te h á t  1,5%. A  B  cso
p o r tb a n  71 p o re x p o s itó b a n  do lgo 
z o t t  szem é ly  k ö zö tt 39 s il icosis ese t 
f o rd u l t  e lő : a  g y a k o r isá g  55% , a  
le g n ag y o b b  g y a k o r isá g g a l a  p r im e r -  
tu b e rc u lo s is  c so p o rt já b a n .

A  m e g f ig y e lé sek  a la p já n  fe l té te 
lezh e tő , h o g y  a  s il ico s is  k o c k á z a ta  
o t t  a  leg csek é ly eb b , ah o l tb c -s  fe r 
tő z és  e g y á lta lá n  n e m  tö r té n t ,  v ag y  
a  p r im e r tu b e rc u lo s is , il le tv e ' B C G - 
o ltá s  és a p o re x p o s it ió  k ö zö tt e lég  
ho sszú  id ő  te l t  el. A z  ex p o s it ió  e lő tt 
k iá l lo tt ,  g y ó g y u lt m e l lh á r ty a g y u l la -  
d á s  v ag y  g ü m ő k ó r n e m  lá tsz ik  az  
é rz é k e n y sé g e t a s i l ico s issa l szem b en  
fo k o zn i. J e le n tő s  v eszé ly t v á l la ln a k  
azok , a k ik  a p o re x p o s it ió  e lő tt  rö 
v id d e l, v ag y  a n n a k  fo ly a m á n  p r i 
m e r tu b e rc u lo s is t ,  v ag y  B C G -o ltás t 
k a p n a k , v ag y  m á s  tü d ő fe r tő z é s t1 
sz e n v e d n e k  el, h a  az  a  tü d ő  n y iro k 
re n d s z e ré t  te rh e l i .  Im m u n o ló g ia i 
té n y e z ő k  is sz e re p e t já ts z h a tn a k .

A  s il ico s is  o rv o s i m e g e lő zésén ek  
e lv e  szerző  sz e r in t:  m in d a z o k  a  sze
m é ly ek , a k ik  a  tü d ő  n y iro k re n d sz e 
r é t  te rh e lő  m e g b e te g ed é sb en  sz en 

v ed n e k , tá v o l ta r ta n d ó k  m in d e n  
p o re x p o s it ió v a l já ró  m u n k á tó l  
m in d a d d ig , a m íg  a  b e te g sé g ü k  le  
n e m  z a j lo t t .  E zek  a  b e te g sé g e k  k ö 
z ö t t  a  le g fo n to sab b  a  g ü m ő k ó r, k ü 
lö n ö se n  p ed ig  a  p r im e rtu b e rc u lo s is .

Rózsahegyi István dr. 

*

T an u lm án y  a  sz ív in fa rc tu st e l
szen ved ett  m un kások  reh ab ilitác ió 
já ró l. D elius, L , H a tt in g b e rg , G . etc. 
D tsch . m ed . W sch r. 1964. 89. 474— 
480. o ld.

A  G o llw itz e r -M e ie r  I n té z e t  563, a 
T e u to b u rg e r  W a ld  S a n a to r iu m  550 
sz ív in fa rc tu s -b e te g é n e k  az  a n y a g á t 
d o lg o z tá k  fe l 170 k é rd é s t  ta r t a lm a 
zó k é rd ő ív e k  seg ítség év e l. A  fe l
do lg o zás k i te r je d t  a  b e teg sé g  e lő z 
m é n y e ire , k e z d e té re , le fo ly á sá ra , a 
m o r ta l i tá s ra  és m ég  szám o s eg yéb  
k ö rü lm é n y re . A z in fa r c tu s t  e lsze n 
v e d e tt ,  s ta t is z t ik a i la g  m e g v izsg á lt 
952 m u n k á s n a k  tö b b  m in t  a  fe le  
s z a k m u n k á s  v o lt, m íg  a  g y ó g y in té 
z e te k  eg y éb  b e te g a n y a g á b a n  ezek  
c su p á n  2 5 % -k a l sz e re p e ln e k ; a 
sz a k m u n k á so k  és s p e c ia l is tá k  te h á t  
je le n tő se n  m a g a sa b b  m o rb id i tá s t  
m u ta tn a k . A  m a g á n b iz to s íto tta k  
n a g y  ré sz e  v e z e tő á l lá sú  v o lt. A  
m u n k á s o k n a k  eg y -eg y  n eg y ed e  a k 
k o rd -, v ag y  v á l to t t  m ű sz a k ú  m u n 
k á t  v ég ze tt. A  b iz to s í to t ta k n a k  
tö b b  m in t  a  fe le  re n d sz e re se n  tú l 
ó rá z o tt  (28%  60 ó rá n  tú l  is.) A szo 
c iá l is  b iz to s ítá sb a n  ré sz e sü lő k n e k  
46— 5 2 % -a m á r  a  k ú r a  e lő tt, 68— 
7 9 % -a p ed ig  a  k ú r a  u tá n  m u n k a 
k ép e s  v o lt ;  a  m a g á n b iz to s íto tta k  
k ö zö tt ez az  a rá n y  37% , i l le tv e  
63%  v o lt. A  m u n k á b a á l ló k  egy - 
h a rm a d a  k ö n n y í te t t  m u n k a fe l té te 
le k  k ö z ö t t  d o lg o zo tt; k b . eg y ö tö d  
m u n k a h e ly i  n eh é z sé g e k rő l sz ám o lt 
b e  és a t tó l  ta r to t t ,  h o g y  m a ra d é k  
eg észség én ek  te rh é re  do lgoz ik .

A  rö v id  a lv á s ta r ta m  sz e rep e  
m e g m u ta tk o z ik  a b b a n , h o g y  37% -a 
a  b e te g e k n e k  k e v e se b b , m in t  7 
ó rá t, 7 % -a  k ev eseb b , m in t  6 ó rá t 
a lu d t. 34%  v o lt  e lh íz o tt. A  m e g b e 
te g ed é sek  le g g y a k ra b b a n  v a s á rn a p , 
v a g y  h é t fő n  k ö v e tk e z te k  be. (V ege
ta t ív  r i tm u sv á lto z á s ) . Ü gy  lá tsz ik , 
h o g y  a  m u n k a v é g z é s  n em  b e fo ly á 
so l ja  á l ta lá b a n  az  é le tk i lá tá so k a t:  
a  tú lé lő k  73% -a v e t te  fe l ú j r a  a 
m u n k á t. A  sz o c iá lb iz to s ítá sb a n  
ré sz e sü lő k  a  m u n k a fe lv é te l  v o n a t
k o z á sá b a n  n em  m a ra d n a k  v issz a  a 
m a g á n b iz to s íto tta k  közö tt.

A  re h a b i l i tá c ió s  k ú r a  s ik e ré t  je 
le n tő se n  ja v í th a t ja ,  h a  m á r  a  k ú ra  
ta r ta m a  a la t t  m e g b esz é lik  a  b e te g 
gel a  m u n k á b a á l lá s  k é rd é sé t és 
m e g in d í t já k  a  b e teg  g o n d o zásá t. 
K ív á n a to sn a k  m o n d já k  a  k a p c so 
la t  fe lv é te lé t  az  i l le té k e s  m u n k a 
e rő k ö z v e títő  h iv a ta l la l .

S ze rző k  e l já r á s u k a t  a  k ö v e tk e 
ző k b en  fo g la l já k  össze:

1. A  re h a b i l i tá c ió s  k ú r a  k eze lés i 
p ro g ra m já n a k  é rd e m i ta r ta lm a :  a z

é le tm ó d  á tá l l í tá s a  ó v a to s  a k t iv á lá s  
és k ím é le te s  g y a k o r lá s  seg ítség év e l.

2. A  re h a b i l i tá c ió s  e l já rá s  fo ly a 
m á n  a  b e teg -o rv o s -v iszo n y  le g lé 
n y eg eseb b  rész e  a  ré sz le te s  m e g b e 
szé lés m in d e n  eg y es b e teg g e l.

3. K ie g é sz íté sk é n t cso p o rto s 
m e g b e sz é lé se k b e n  k e l l  re n d sz e re s  
k io k ta tá s t  és g y a k o r la to t  n y ú j ta n i  
a z  ö n k eze lés  e l já rá s á ra .

4. A  g y ó g y k eze lés fo ly a m á n  a 
k eze lés m in d ig  tö b b  o ld a lú  legyen . 
H a n g sú ly  az  a k t ív  g y a k o r lá so n  
v an .

5. M á r  a  k ú r a  fo ly a m á n  t is z tá z n i 
k e l l  a  b e te g  szo c iá lis  h e ly z e té t ;  a 
g o n d o zás in té z k e d é se it  (á l lásk ö z 
v e títé s , á tk ép z és , to v á b b k ép z és , j á 
ra d é k m e g á l la p ítá s t) ,  le h e tő ség  sze
r in t  m á r  e b b e n  a z  id ő p o n tb a n  e l 
k e l l  in d íta n i.

6. K ü lö n ö s f ig y e lm e t f o rd í ta n a k  
k i í rá s  a lk a lm á v a l  a  h á z io rv o sn a k  
a d a n d ó  ré sz le te s  b eszá m o ló ra , 
a m e ly  g y a k o r la t i  ja v a s la to k a t  is 

ta r ta lm a z . Rózsahegyi István dr.

*

I g a z n á g n g y i  o r v o a t a n

K op on yasérü lések  u tán i sz ív - 
izom elvá ltozás. E ic h b au m , F. W .: 
(K l in ik , f ü r  In fe k t io n s  u n d  T ro -  
p e n k ra n k h . M ed. F a k u lt .  Sao 
P au lo )  V irch o w s A rc h . 1964. 338. 
1. 78.

A  g e n e rá l is a i t  sz ív izo m  v izen y ő - 
v e l  sz em b e n  —  a m e ly  a  b e r ib e r i -  
n é l, p e l la g rá n á l  és a  m y x o e d e m á -  
n á l fo rd u l e lő  — , k o p o n y a tra u m á k  
u tá n  fo ca lis  o ed e m a  k e le tk e z ik .

A  k o p o n y a ű r i  n y o m á se m e lk e d é s t 
okozó e p i-  és su b d u ra l is  v é rzés  k a p 
csán  ta lá l t  sú ly o s E K G -e lv á lto z á -  
so k  a  sz ív  k á ro s o d á s á ra  i r á n y í t já k  
a  f ig y e lm e t.

S zerző  m á s  c e re b ra l is  m e g b e te 
g e d é se k b e n  (p r im a e r  a g y d a g a n a t, 
ag y i m e ta s ta s is )  is lo k a l iz á l t  sz ív - 
iz o m -o e d e m á t f ig y e lt m eg . E n n e k  
h á ro m  m e g je le n é s i f o rm á ja  v a n : 1. 
A z  iz o m ro s t k ö te g ek  k ö zö tti, 2. a z  
iz o m ro s to k  k ö zö tti és 3. a z  izom - 
f ib r i l l lu m o k  k ö zö tt i  oed em a.

S zerző  28 h a lá lo s  k o p o n y a s é rü 
lé s t e ls z e n v e d e tt  eg y én  sz ív éb ő l és 
m á s  sz e rv e ib ő l (agy, m á j, vese, 
tü d ő )  k é s z í te t t  fa g y a sz to t t  és p a 
ra f f in -b e á g y a z o tt  m e tsz e te k e t. 19 
v iz sg á la t i  a n y a g b a n  á l la p í to t t  m eg  
fo ca lis  sz ív izo m  v iz en y ő t, a m e ly 
n e k  le g sú ly o sa b b  fo rm á ja  az  in te r -  
f ib r i l la r is  o ed em a . A z eg y es sz ív 
izo m ro s to k  sz é th a sa d n a k , m eg d u z 
za d n a k , rész b en  e lv e sz t ik  h a r á n t -  
c s ík o la tu k a t, v ég ü l a  ro s tsz e rk e z e t 
te l je se n  fe lo ld ó d ik  (v acu o lisa tio ) . 
A z  in te r s t i t iu m o t  v izen y ő  tö lt i  k i, 
b e n n e  szám o s h is t io -  és ly m p h o - 
cy ta , v a la m in t  1— 1 p o ly m o rp h  
m a g v ú  le u k o c y ta  v an .

A  k o p o n y a - tra u m a  u tá n i  »-neuro
g en  sz ív izo m  o ed e m a  —  e lső so rb a n  
m o rp h o lo g ia i la g  —  h a s o n l í t  a  p o - 
ly o m y e li t ises , a z  ú n . se ro su s  m y o -
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c a rd it ish e z . A  k e t tő  k ö z ö tt a z  a  
k ü lö n b sé g , h o g y  k o p o n y a sé rü lé s  
u tá n  a  sz ív izo m  sz a b a d  sz ö v e tré 
se ib e n  g y a k ra b b a n  ta lá lh a tó k  vö - 
rö s v é r te s te k  is.

A  v íru s  m y o c a rd it is h e z  v a ló  h a 
so n ló ság  k ö ze le b b  v isz  a  » n e u ro 
g en «  sz ív izo m  v izen y ő  k e le tk e z é sé 
n e k  m a g y a rá z a tá h o z . A  h o sszú  
id e ig  ta r tó  a s p h y x ia  m in d k é t e s e t
b en  c a p i l la r is  k á ro s o d á s t  okoz. A  
m á s ik  m e c h a n iz m u s  —  a m e ly  
a e tio lo g ia i la g  szó b a j ön  —  a  k o szo 
r ú s é r  k e r in g é s  k ö z p o n ti la g  k iv á l
to t t  re f le k to r ic u s , v ag y  n e u ro h u -  
m o ra l is  e re d e tű  z a v a ra , a m e ly  a  
c a p i l la r is  á te re sz tő k é p e ssé g  m eg 
v á l to z á sá v a l já r .

A  k o p o n y a sé rü lé se k  u tá n  ész le lt  
E K G -e lv á lto z á so k  (e x tra sy s to lé k , 
in fa rc tu sh o z  h a so n ló  k ép ek ) re v e r -  
e ib il isek , h a  a z  in t ra c ra n ia l is  n y o 
m á sfo k o z ó d ás n e m  ta r t  ho sszú

*c'ei§ ' Lő rincz Gábor dr.

*

Ö riá s -se j te s  p n e u m ó n ia . K o ff le r  
D .: A rch . P a th .  1964. 78. 267,

A  k a n y a ró h o z  tá rs u ló  ó r iá s -s e j
te s  in te r s t i t ia l i s  p n e u m ó n iá t  H e c h t 
í r t a  le  1910-ben. 1958-ban M c C a r-  
th y  és  m u n k a tá r s a i  iz o lá l tá k  a  k a 
n y a ró  v í ru s á t  ó r iá s -se j te s  tü d ő -  
g y u l la d á s b a n  m e g b e te g e d e tt  g y e r 
m e k e k  tü d e jé b ő l .

A  » k a n y a ró s  p n e u m ó n ia «  fe ln ő t t 
ie k n é l  r i tk a . M c C o n e ll sz á m o lt be 
34 év es ly m p h o sa rc o m á s  fé r f i  ó r i 
á s -se jte s  tü d ő g y u l la d á sá ró l.

A  szerző  is m e r te t te  28 év es n ő 
b e teg  k a n y a ró v a l k e r ü l t  k ó rh á z b a , 
a h o l  lá z a  az  a n t ib io t ic u s  k e z e lé s re  
n e m  c sö k k en t, tü d ő o e d e m a  lé p e tt  
fe l, a m e ly b e n  a  6. n a p o n  m e g h a lt . 
E m lí té s re  m é ltó : c sec sem ő k o ra  ó ta 
ész le lt, e n y h é b b  fo k ú  h a e m o ly t i 
c u s  a n a e m iá ja ,  le u k o -  és th ro m b o -  
c y to p e n iá ja .

A  tü d ő  s z ö v e tta n i k é sz ítm é n y e in  
a  ly m p h o c y tá k k a l és p la sm a se j-  
te k k e l  b e s z ű r t  a lv e o la r is  v á la s z fa 
la k  d if fu s  m e g v a s ta g o d á s á t le h e 
te t t  m e g f ig y e ln i. S ze rző  n é h á n y  
h e ly é n  tö b b  m a g v ú , h á m e re d e tű  
ó r iá s -s e j te k e t  lá to t t .  T ö b b  se j t  
m a g já b a n  és c y to p la s m á já b a n  eo - 
s in o p h y l z á rv á n y o k a t ta lá l t .  E gyéb  
sz e rv e k b e n  n e m  le l te k  ó r iá s -s e j te 
k e t.

S zerző  a  tü d ő t  és m á s  sz e rv e 
k e t  f lu o re sc e n s  m ik ro sz k ó p p a l és 
h is to k é m ia i lá g  ta n u lm á n y o z ta . A  
sz e rv e k b ő l k é s z í te t t  m e tsz e te k e t 

f lu o re sc e in - iso th y o c y a n a tta l  k ö tö tt  
a n t ih u m a n  g a m m a -g lo b u l in b a n  
(FA H G G ), v a la m in t  a  b e te g  s e ru -  
m á b a n  in c u b á lta . A  b e te g  s e ru m á -  
v a l  k e z e lt tü d ő m e tsz e te k b e n  az  
é r iá s - s e j te k  m a g ja i  é lé n k e n  f lu o -  
re sc á lta k , m íg  a  F A H G G -n a l g y en 
g é n  fe s tő d te k . M ás sz e rv e k b e n  
(m á j, lép , vese) n e m  é sz le l t  g a m 
m a -g lo b u l in  k ö té s t.

F o rm a i in b a n  f ix á l t  tü d ő sz ö v e te t 
m e th y lz ö ld -p y ro n in n a l é s  a c r id in

onam geval f e s te t t  m eg , R N A  k im u 
ta tá s a  c é ljá b ó l. M in d k é t e l já rá s s a l  
a z  ó r iá s -se jte k  m a g ja  és a  m ag k ö 
r ü l i  u d v a r  fe s tő d é sé t é r te  e l. E z t a 
fe s tő d é s t ad ó  a n y a g o t v íru s e re d e tű  
n u c le o p ro te in n e k  ta r t já k ,  am ely  
a n t ig é n k é n t sz e re p e l a  k ö z v e te tt 
f lu o re sc e n s  e l le n te s t- re a k c ió b a n .

A z e se tb e n  é rd e k e s  a  co m p le 
m e n t f ix a t io  és  a  h a e m a g lu t in a t io  
g á t lá s - t i te r  c sö k k e n t v o lta . A z  im 
m u n o ló g ia i e lé g te le n sé g n e k  és a 
m á r  e m lí te t t  h a e m a to ló g ia i re n d e l
le n e ssé g n e k  sz e re p e  le h e te t t  a b 
b a n , hogy  a  b e teg  n em  tu d ta  le
k ü z d e n i a  v íru s fe r tő z é s t.

A  fe n t i  e se t a r r a  f ig y e lm ez te t, 
h o g y  a  » g y e rm e k k o r i«  a c u t  v í r u 
sos tü d ő g y u l la d á so k a t a  fe ln ő t te k  
p n e u m ó n ia  d i f fe re n c iá l  d ia g n o sz ti
k á já b a n  is sz á m ítá sb a  k e l l  v en n i. 
H ö rg i-, v a g y  tü d ő b io p s iá k  e se té b en  
a lk a lm a z o tt  f lu o re sc e n s  m ik ro sz 
k ó pos ta n u lm á n y o k  a  tü d ő  n em  
g y a n í to t t  v íru sm e g b e te g e d é se it
f e d h e t ik  fe l T - ■ „ ,Lonncz Gabor dr.

★

M asszív  vér tran sfú s ióva l járó 
th rom b ocy ta  m ik roem bo lusok . J e 
n e v e in , E. P . j r .  W eiss D. L . : 
(D ep t, of P a th o lo g y , U n iv . o f K e n 
tu c k y  M ed. C e n te r, L ex in g to n , K y.) 
A m . J . P a th . 1964. 45. 313.

S z ív m ű té te k  so rá n  a z  e x t ra c o rp o 
r a l  is k e r in g é sse l b e v i t t  v é r  a lak o s  
e le m e it  a  m ik ro e m b o l ia  sz em p o n t
já b ó l tö b b  szerző  v iz sg á lta . L in d -  
b e rg  és m u n k a tá rs a i  a r té r iá k b a n  és 
c a p i l lá r is o k b a n  fén y tö rő , sz ín te le n  
a n y a g o t ta lá l ta k . Ez a z  o x ig e n a to r -  
sz iv a t ty ú b a n  a lk a lm a z o tt  h ab z ás -  
g á t ló  v eg y ü le tb ő l sz á rm az ó  s i l ik o n -  
n a k  b iz o n y u lt. M il le r  és m u n k a tá r 
sa i » e x tra c o rp o ra l is «  m ű té t  u tá n  
m e g h a l t  eg y é n e k b e n  zs íre m b o lu so -  
k a t  f ig y e lte k  m eg.

A  je le n  k ö z lem é n y  szerző i eg y  
h a rm a d ik  t íp u s ú  e m b o lu s t id e n t i f i 
k á l ta k , a m e ly  v a ló sz ín ű le g  a  k o n 
z e rv á l t  v é rb e n  p re fo rm á ló d ik  és 
fő k é p p e n  v é r le m e z k é k b ő l á l l.

T iz e n h á ro m  » e x tra c o rp o ra l is«  
s z ív m ű té t u tá n  m e g h a lt  eg y én  sz í
véb ő l, v esé jé b ő l és eg yéb  sz e rv e i
b ő l k é s z í te t t  s z ö v e tta n i m e tsz e té k 
b en  P A S -p o s it iv  és eo s in o p h il  m ik -  
ro e m b o lu so k a t ta lá l ta k . F e s té s i e l 
já rá s o k k a l  e l le h e te t t  k ü lö n íte n i 
ő k e t a  z s ír -  és s i l ik o n -e m b o lu so k -  
tó l.

M in d  a  13 e se tb e n  n ag y  m e n n y i
ségű  —  ré sz b e n  fr iss , h e p a r in n a l  
k e z e l t  — , ré sz b e n  c i t rá to s  k o n ze rv  
v é r t  h a s z n á lta k . A  le g tö b b  e m b o lu s  
a  m ű té t  u tá n  n em  so k k a l m e g h a lt  
e g y é n e k b e n  fo rd u l t  elő . 5 n a p p a l a  
p e r fu s io  u tá n  m e g h a lt  eg y é n ek b e n  
m á r  n em  v o lt  fe l ism e rh e tő  ily en  
t íp u s ú  é re lz á ró d á s . M eg fig y e lték , 
h o g y  g y e rm e k e k n é l k e v e se b b  e m 
b o lu s  k e le tk e z ik . A z in fu n d á l t  v é r  
m e n n y isé g e , a  h o sszab b  id e ig  ta r tó  
v é r tá ro lá s  és a z  e m b o lisa tio  k i te r 
je d é se  k ö z ö tt k a p c so la to t n e m  ta 
lá l ta k .

A  th ro m b o -  és leukocy ita  a g re g a -  
tu m o k  a  k o n z e rv  v é rb e n  jó l v iz s
g á lh a tó k  fá z is k o n tra s z t  m ik ro sz 
k ó p p a l.

S w a n k  m e g h a tá ro z o tt  p o r tr ;n a g y 
sá g ú  sz ű rő n  a  v é r  f i l t r á t ió s  n y o m á
s á t  v iz sg á lta , a m e ly n e k  é r té k e  a  tá 
r o l t  v é rb e n  e m e lk e d e tt .  E z t a  je le n 
sé g e t p re fo rm á l t  m ik ro e m b o lu so k  
k ép z ő d ésén ek  tu la jd o n íto t ta ,  a m e 
ly e k  h e p a r in o s  v é rb e n  so k k a l g y o r
s a b b a n  k e le tk e z n e k . S w a n k  és P o r 
te r  e x t ra c o rp o ra l is  k e r in g é s  e s e té 
b e n  a  » f i l t rá t ió s  n y o m ás«  esésé t 
ta p a sz ta l ta ,  s e z t  azza l m a g y a rá z ta , 
h o g y  a  » m ik ro e m b o lu so k «  a  te s t  
c a p i l la r is  h á ló z a tá b a  k e rü l te k . 
N a g y m e n n y isé g ű  i. v. t ra n s fu s io  
u tá n  a  sy s th e m á s k e r in g é sb e n  nem , 
c sa k  a  tü d ő b e n  v o lta k  m ik ro e m b o 
lu so k .

L eh e tség es, h o g y  e z e k  eg y  ré sz e  a 
b e teg  s a já t  v é r le m e z k é in e k  össze- 
csap z ó d ása  ré v é n  k e le tk e z e tt .  A zok  
a  tén y ező k , a m e ly e k  tá ro lá s k o r  
th ro m b o c y ta  a g re g a t ió t  o k o zn ak , in  
v iv o  is h a tá s t  fe j th e tn e k  k i.

S ze rző k  h ip o té z ise  sz e r in t m in 
d en  sz ív m ű té te n  á te s e t t  e g y é n b en  
m ik ro e m b o l isa t io  jö h e t  lé tre , d e  a  
le g tö b b e n  sz e re n c sé se n  á té l ik  
e n n e k  h a tá s á t .  Lörincz G á b o r  d r _

I d e g s e b é s z e t

R ad ioactiv  y t tr iu m  in trahyp oph y-  
saer im p lan ta t io ja  em lő rák  e lő re
h a lad o tt stád iu m áb an  150 eset k ap 
csán. J u re t ,  P . etc. J. C h ir., P a r is ,  
1964, 87:409— 433.

A  d o lg o za t a  f ra n c ia o rs z á g i G u s
ta v e  R o u ssy  in té z e t ta p a s z ta la ta i ró l  
szám o l be. K e z d e tb e n  a ra n y - iz o to -  
p o t h a s z n á l ta k  a  h y p o p h y s is  ro n cso 
lá sá ra . A  k éső b b i ta p a s z ta la to k  
m u ta t tá k  m eg, h o g y  a  m ó d sz e rn e k  
szám o s je le n tő s  h á t rá n y a  v a n . Így  
p l. a z á l ta l ,  h o g y  g a m m a -s u g a ra k a t 
b o c sá t k i, e lk e rü lh e te t le n  a  szom 
szédos s t ru c tu rá k  sé rü lé se , m e ly n e k  
szám o s ig en  h á trá n y o s  k ö v e tk e z m é 
n y e  v an . A  ra d io a c t iv  y t t r iu m  
b é ta -su g á rz ó  an y ag , m e ly n e k  
i ly e n  m ó d o n  az  e lő b b  e m l í te t t  k á 
ro s  h a tá s a i  n in c sen e k . 1958 ó ta  csak  
e z t h a s z n á l já k . A lk a lm a z á sa  t r a n s -  
n a ta l is a n  tö r té n ik  s te re o ta s t ie u s  
m ó d sz e rre l k é p e rő s ítő  e l le n ő r 
zése  m e l le t t .  A  m ű té t  n e m  te 
k in th e tő  je le n tő s  m e g te rh e lé s t 
je le n tő  b e a v a tk o z á sn a k , id ő ta r 
ta m a  rö v id e b b , m in t  egy  ó ra . 
S zö v ő d m é n y  le h e t n a sa l is  l iq u o r 
rh e a , m e n in g it is , szem m o zg a tó  id e 
g ek  sé rü lé se . A  n ö v ek v ő  g y a k o r la t
ta l  az o n b a n  a  sz ö v ő d m én y e k  sz á 
m á t  le  tu d tá k  sz o r íta n i.  A  m ű té t  
u tá n  b ek ö v e tk e ző  h o rm o n a l is  e lv á l
to z áso k  m ia t t  a  k ö v e tk ez ő  h o rm o 
n o k a t k e l l  re n d sz e re se n  sz ed n i: n a 
p o n ta  20— 25 m g  C o r t iso n t á l la n 
d ó a n ; n a p i 10— 15 cg p a jz sm ir ig y -  
k iv o n a to t, e n n é l le h e t  n é h á n y  h e 
te s  sz ü n e te k e t b e ik ta tn i ;  ezen  k í
v ü l  h y p o p h y s is  h á tsó le b e n y  h o rm o n
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p ó tlá s ró l  k e l l  g o n d o sk o d n i sz ip p a n 
tó  p o r  fo rm á já b a n . A  m ű té te k  k ö 
v e tk ez ő  e re d m é n y e k e t a d tá k :  le g 
jo b b a n  a  c s o n t-m e ta s ta s iso k  v o lta k  
b e fo ly á so lh a tó k , az  e se te k  
4 4 % -á b an  fe j lő d te k  v issza . A  b ő r -  
m e ta s ta s iso k  2 7 % -b an  v o lta k  k e d 
v ező en  b e fo ly á so lh a tó k , a  tü d ő -  és 
p le u ra -m e ta s ta s is o k  15% -ban . E zen  
e lv á lto z á so k  re g re ss io ja  o b je c tiv e  
m e g f ig y e lh e tő  v o lt. S u b je c t iv  ja v u 
lá s  az  e se te k  8 5 % -á b an  v o lt  m e g f i
g y e lh e tő  a  fá jd a lm a k  m e g szű n é sé 
n e k  k é p é b e n . A  fá jd a lo m  c s i l la p í
tá s a  o ly a n  m é rv ű  v o lt, h o g y  a  b e 
te g ek  je le n tő s  h á n y a d á n á l  m in 
d e n f a j ta  fá jd a lo m c s i l la p ító  ad ása , 
s z ü k sé g te le n n é  v á l t .  M in t é rd e k e s 
sé g e t je g y z ik  m eg , h o g y  m eg fig y e 
lé se ik  s z e r in t  a  h y p o p h y se k to m ia  
fá jd a lo m c s i l la p ító  h a tá s s a l  b í r  a  
n e m  h o rm o n -d e p e n d e n s  rá k o k  m e -  
ta s ta s isa i  e se té b e n  is. E n n e k  b iz to s  
m a g y a rá z a tá t  e g y e lő re  a d n i n em  
tu d já k . M ű té ti  c o n n tra in d ic a t io t  a  
k ö v e tk ez ő  á l la p o tb a n  lá tn a k :  h a  k i 
m u ta th a tó  ag y i, v ag y  m á j m e ta s ta 
s is  v a n . E zen  k ív ü l az  o ly a n  ese 
te k b e n , a m ik o r  az  e m lő m ű té t és a  
m e ta s ta s iso k  m e g je le n é se  k ö zö tti 
la te n t ia - id ő  rö v id e b b , m in t  eg y  év. 
U tó b b i e se te k b e n  a  p ro g re ss io  
o ly a n  gyo rs, h o g y  h y p o p h y se k to -  
m iá tó l  n e m  v á rh a tó  k ed v e ző  v á l to -

Móritz Pál dr.

L E V E L E K  -= -= = !
A  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

M é g  e g y s z e r  a  t u d o m á n y o s  
k ö z l e m é n y e k r ő l

T. Szerkesztő ség! A  le g u tó b b i 
id ő b en , n ag y o n  h e ly ese n , az  O rv o s i 
H e t i la p  tö b b  íz b en  fo g la lk o z o tt a z  
o rv o s i k ö z lem é n y ek  fo rm a i és ta r 
ta r ta lm i  k é rd é se iv e l. Íg y  a z  1965. 2. 
sz á m b a n  a  92. o ld a lo n  V e ress  S á n 
d o r  d r. jo g g a l v e te t t  fe l  k é t  o ly an  
p ro b lé m á t,  m e ly e k  a  g y a k o r la tb a n  
e g y m á sb a  k a p c so ló d n a k  és szám o s 
v i tá r a  a d n a k  a lk a lm a t  ésp ed ig : 1. 
m i le g y en  a  d o lg o z a tírá s  c é l ja ?  2. 
m ily e n  m é r té k b e n  k e l le n e  f ig y e 
le m b e  v e n n i a z  o rv o so k  s z a k m a i 
m in ő s íté sé n é l és a  p á ly á z a tra  m e g 
h i r d e te t t  á l lá so k  b e tö l té sé n é l a  t u 
d o m á n y o s  k ö z le m é n y e k e t?

L e v e le m  m e g írá s á ra  tö b b  m in t  
k é t  év t iz e d e s  o rv o s i és tö b b  m in t  
eg y  év t iz e d e s  o sz tá ly v eze tő  fő o rv o 
s i m ú l ta m  ta p a s z ta la ta in  és s a já t  
k ö z lem é n y e im en  k ív ü l a  v a ló sá g  
fe l ism e ré se  k é sz te te t t .

1. M i le g y en  a  dolgozatírás cél
ja? A ttó l függ , h o g y  m ily e n  o ld a l
ró l  k ö z e lí t jü k  m eg  a  k é rd é s t.

a) A tudomány sz e m p o n tjá b ó l 
k é tsé g k ív ü l —  a k á r  k ö zv e tv e , a k á r  
k ö z v e tle n ü l —  a z  eg y e te m es v ag y  
h a z a i o rv o s tu d o m á n y  fe j lő d é sé t

k e l l  e lő se g íte n ie , m e ly n e k  végső  
c é l ja  a  b e teg sé g ek  m eg e lő zése  és a  
b e teg  e m b e r  g y ó g y k eze lése . T e h á t 
az  o rv o s i k ö z lem é n y ek  n e m  le h e t
n e k  ö n c é lú a k  és e z é r t  a  k u ta tó  
m u n k á ssá g a  n e m  fü g g h e t a  do lgo 
z a to k  sz á m á tó l v ag y  te r je d e lm é tő l.

A z  a la p v e tő  fe lfe d e z é se k  b izo 
n yos id ő k ö zö k b en  sz ü le tn e k  m eg  
és ez e k n e k  a  ré sz le te k b e  m en ő  fe l
d o lg o z ásá ra , tá rg y i la g o s  é r té k e lé 
sé re , a  m e g fe le lő  u tó v iz sg á la to k ra  
és k ie g é sz íté se k re  le g a lá b b  eg y  év 
t iz ed  sz é le sk ö rű  k u ta tó  m u n k á ja  
szü k ség es. —  M á sré sz rő l ez ek  a  
n ag y  fe lfed e zé sek  g y a k ra n  ú g y  
jö n n e k  lé tre , h o g y  a z  a d d ig  v é le t
le n n e k  ta r t o t t  je le n s é g e k e t eg y es 
k iv á ló  e lm é k  n em csak , h o g y  fe l is 
m e r ik , d e  tö rv é n y sz e rű sé g e k e t á l 
la p í ta n a k  m eg . M iv e l so h asem  le 
h e t  e lő re  tu d n i, h o g y  k i és m ik o r  
v a ló s í t ja  ez t m eg , é p p e n  e z é r t  b iz 
to s í ta n i  k e l l  a  tu d o m á n y o s  k u ta tá s  
le h e tő sé g e it. A z  id ő  ú g y is  k i r o s tá l 
j a  m in d a z t , a m i  té v es  v a g y  lé n y eg 
te le n .

b) A d o lg o z a tírá s  c é l ja  a  szerző 
sz e m p o n t já b ó l m á r  e n n é l  tö b b , 
m e r t  h o z z á tá rsu l a  k u ta tó  s z u b je k 
t iv iz m u sa . A k i a  k u ta tá s s a l  fo g la l
ko z ik , a n n a k  sok  m in d e n rő l le  k e l l  
m o n d a n ia , d e  h a j th a t ja  a  tú lé r té 
k e l t  eszm e. E n é lk ü l n e m  is le h e t  
a lk o tn i ,  u g y a n a k k o r  a  szerző  v a la 
m i k o n k ré t ,  szem é ly es c é lt  is e l 
a k a r  é rn i.

A  k é rd é s  m o s t m á r  az , h o g y  a  
tu d o m á n y  és a  sze rző  sz e m p o n t ja i  
m e n n y ire  ta lá lk o z n a k  és m ik é n t 
é rv é n y e sü ln e k . H a  c sa k  a  szem é ly i 
b ecsv ág y , a  tu d o m á n y o s  v i lá g  
»■ színpadán-« a  m in d e n á ro n  v a ló  
sz e rep lé s  k e r ü l  e lő té rb e , a k k o r  
k ö n n y e n  e z  a z  a k t iv i tá s  ö n c é lú v á  
váliik. A  » la  sc ien c e  p o u r  la  
sc ien ce«  lé t jo g o su l tsá g á t k iz á r ja  a z  
o rv o s tu d o m á n y  v ég ső  cé lja . A zo n 
b a n , h a  a  d o lg o za to k  sz á m á tó l fü g g  
a z  o rv o so k  so rsa , (h a tá r id ő s  r e n d e 
le t, fő o rv o s i á l lá so k  b e tö lté se  stb .) 
ak ikor a  » lé té r t  v a ló  k ü zd e le m b en «  
a z  e g y é n  m in d e n t m eg tesz , hogy  
m in é l tö b b e t ír jo n . M ásszó v a l a d 
m in is z t ra t ív  ú to n  e lő se g ít jü k , 
a n n a k  a  so k szo ro s p a ra d o x  h e ly 
z e tn e k  a  k ia la k u lá s á t ,  a m ik o r  h á t 
té rb e  sz o ru l a  tu d o m á n y  é rd e k e  és 
a z  e g y é n i é rd e k e k  k e rü ln e k  tú l 
sú ly b a .

2. E zek  u tá n  n y i lv á n v a ló  a  m á so 
d ik  k é rd é s re  is  a  v á lasz , a z a z  a  tu 
d o m án y o s d o lg o za to k  egymagukban 
n e m  le h e tn e k  d ö n tő  té n y ez ő k  a z  
o rv o so k  sz a k m a i m in ő s íté sé n é l és 
a z  ü re s  á l lá s o k  b e tö lté sé n é l. Á l ta 
lá b a n  3 c s o p o rtb a  o s z th a t ju k  a z  o r 
v o so k a t: k u ta tó k ra , o k ta tó k ra  és a  
m in d e n n a p i  g y a k o r la t  sz a k e m b e 
re ire . A z  e lső  k é t  cso p o rt (k u ta tó k  
és o k ta tó k )  tu la jd o n k é p p e n  a z é r t  
lé te z ik , h o g y  a  h a rm a d ik  c so p o rt 
m ű k ö d é sé s t m in d  e re d m é n y e se b b é  
teg y e . E b b ő l k ö v e tk e z ik , h o g y  a z  
eg y es c s o p o rto k b a n  do lgozó o rv o 
so k a t m ű k ö d é sü k  és f e la d a ta ik  le g 
fo n to sa b b  sz e m p o n t ja i  s z e r in t  k e l l  
e lb írá ln i .  M ásszó v a l a s z e r in t ,  a m i t

a z  ú j á l lá s u k  e l fo g la lá sa k o r  tő lü k  
v á r u n k :  a  kutató o rv o s tó l k ö z lem é
n y e k e t és e lső so rb a n  e re d m é n y e 
k e t, a z  oktatótól sy n th e z is re , re n d 
sz e rzé sre , tá rg y i la g o s  m é r té k le te s 
sé g re  v a ló  tö re k v é s t, fe l té t le n ü l ,  
e lő ad ó i te h e ts é g e t és p ed a g ó g ia i 
é rz é k e t, a  kórházi fő o rv o s tó l n a g y  
ta p a sz ta la to t ,  jó  k ó r ism é zé s i és 
g y ó g y k eze lés i a d o t tsá g o t, szé lesk ö 
r ű  tá rg y i  tu d á s t ,  is m e r je  a  b e te g  
p sy c h é jé t, le g y en  sze rv ezés i k ész 
ség é  és ru t in ja .

S a jn o s , la s s a n k é n t az  a  m ó d sz e r  
a la k u l  k i ,  h o g y  so k szo r n e m  v esz ik  
k e l lő  m é r té k b e n  f ig y e le m b e  a  m in 
d e n n a p i g y a k o r la t  fe la d a ta i t  és a  
m e g je le n t d o lg o za to k  sz á m á t h e 
ly e z ik  e lő té rb e . E n n e k  a z u tá n  k á 
ro s  k ih a tá s a  v a n  a  m in d e n n a p i  
g y a k o r la tb a n , m e r t  a  b e te g e k k e l 
v a ló  fo g la lk o zás , a  k l in ik u m  h á t 
té rb e  sz o ru l és eg y  a d o t t  p i l l a n a t
b a n  sz ám o sá n  m á r  csak  a  » k u ta 
tá s t«  te k in t ik  fő  fe la d a tu k n a k  és 
íg y  m a g y a rá z h a tó , h o g y  n ag y o n  
sok  h e ly e n  m in d e z  a  b e te g e l lá tá s  
ro v á s á ra  tö r té n ik .

V e ress S. d r . eg y  p é ld á t  h o z o tt:  
eg y  80 ág y a s m eg y e i k ó rh á z  se b é 
sze ti o s z tá ly á n a k  a  b e tö l té sé n é l 2 
p á ly áz ó  m e l le t t  fo g la l t  á l lá s t,  és
p ed ig  a  k l in ik a i  a d ju n k tu s  10 d o l
g o za tta l, il l . a  k l in ik a i  tan á rseg éd : 
15 d o lg o z a tta l, u g y a n a k k o r  m e llő z i 
a  k ó rh á z i a d ju n k tu s t ,  m e r t  c sa k  2 
d o lg o z a ta  v a n . Igaz , b e v a l l ja ,  h o g y  
■ sok sz e m p o n t v a n , a m it  » n em  le h e t  
f ig y e le m b e  v en n i« . V é le m é n y e m  
sz e r in t  i t t  v a n  a  h ib a . E gy  v id é k i 
k ó rh á z  seb észe ti o s z tá ly á n a k  a  fő 
o rv o s i k in e v e z é sé n é l jó  és h e ly es , 
h a  a  d o lg o z a to k a t is f ig y e le m b e  
v esszü k , d e  n em  ez a le g fo n to sa b b , 
h a n e m  azo k , a m e ly e k  a z  ú j á l 
lá ssa l já ró  fe la d a to k  b e tö lté sé v e l 
sz o ro sa n  ö ssze fü g g en ek : h o g y an  
o p e rá l, h á n y  és m ily e n  m ű té te t  
v ég ze tt, m ily e n  e re d m é n y e k k e l, 
m ily e n  a  p re -  és p o s to p e ra t iv  k ez e 
lése, h o g y an  tu d  sz e rv ez n i és fcéz- 
b e n ta r ta n i  e g y  o sz tá ly t, m e n n y ire  
tu d  o k ta tn i  és u tó d o k a t n e v e ln i?  
M e r t  n y i lv á n v a ló , h a  e z ek b e n  g y en 
ge, d e  v a n  15 o ly a n  d o lg o za ta , m e 
ly e k  b o n y o lu l t  te c h n ik a i fe lsz e re 
lé s t, m u n k a c so p o r to k  lé te z é sé t 
ig én y l ik , a k k o r  m in d e z  eg y  m eg y e i 
k ö zp o n tb a n , a h o l a  m in d e n n a p  fe l
a d a ta i t  k e l l  e l lá tn ia ,  n e m  so k a t é r 
h e t.

V ég eze tü l, h o g y  té v e d é s  n e  essék , 
n e m  a k a r ta m  á l ta lá n o s í tá s ra  tö re 
k e d n i. L eh e tsé g es, h o g y  a  k u ta tá s , 
a z  o k ta tá s  és a  k l in ik a i  m u n k a  te 
ré n  e g y a rá n t  k iv á ló  e re d m é n y e k e t 
e lé r t  p á ly á z ó k  je le n tk e z n e k . A zo n 
b a n  ez  sem  v á l to z ta t ja  m eg  a z  
ig azság o t, h o g y  a z  eg y é n e k  e lb í r á 
lá s a k o r  a z  e lő t tü k  á l ló  fe la d a to k b ó l 
k e l l  k i in d u ln u n k .

Hun Nándor dr.

T. Szerkesztő ség! Hun fő o rv o s ú r  
h o zz ászó lá sá t ig en  n a g y  ö rö m m e l 
o lv a s ta m , e g y ré sz t m e r t  a  té m a  a k 
tu a l i tá s á t  és fo n to ssá g á t m á s is id ő 
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s z e rű n e k  ta r t ja ,  m á s ré sz t m e r t  egy  
é v t iz e d e s  o sz tá ly o s  íő o rv o s i beo sz
tá s b a n  lev ő  sz a k e m b e r  re f le c tá l  t a 
p a s z ta la tá v a l  le v e le m re . S z in te  
a la p e lv k é n t  k e l le n e  m e g k ö v e te ln i 
a z o k a t a  tu la jd o n sá g o k a t,  m e ly e k e t 
H u n  fő o rv o s eg y  v id é k i k ó rh á z  osz
tá ly o s  fő o rv o sá tó l e lv á rn a . A  p ro b 
lé m á t  a b b a n  lá to m , h o g y  a  beo sz
to t t  s tá tu s b a n  d o lg o zó k n á l h o g y an  
le h e tn e  k im u ta tn i  ez en  fe l té te le 
k e t?  A  d o lg o z a to k  sz á m a  v é g e re d 
m é n y b e n  o b je k tív  m é rce ! H a  egy  
b e o sz to tt b i r to k á b a n  is v a n  a  fe l
té te le k n e k , a  m a i fe lfo g ás sz e r in t 
n e m  ta r t h a t  n a g y  m e g b e c sü lé s re  
szám o t, és eg y  o sz tá ly o s  fő o rv o s i 
á l lá s  cé lu l tű z é sé b e n  m a  n e v e tsé 
g essé  is v á lh a t!

O k ta tá s i  re n d s z e rü n k  v é g e re d 
m é n y b e n  m ire  a k a r  n e v e ln i?  A z 
o rv o s i p á ly á t  v á la sz tó k  m ik  is  a k a r 
n a k  le n n i a  jö v ő t i l le tő e n ?  K u ta 
tó k , o k ta tó k , g y a k o r ló -g y o g y ító  o r
vo so k ?  É n  m é g  id e  te n n é m  n eg y e 
d ik  c s o p o r tn a k  a  sz e rv ez ő -a d m i-  
n is z t ra t ív  á g a t is. E zen  u tó b b i t  idő s 
k o rb a n  v á l la l já k  k ö rz e tb e n  e l fá 
r a d t  o rvosok , p e d ig  a  sze rv ezés m a  
m á r  tu d o m á n y , k ü lö n  ta n s z é k e  v an , 
é s  v é g e re d m é n y b e n  az  ed d ig i g y a
k o r la t  la ssa n  n e m  fe le lh e t  m eg  a 
k ö v e te lm é n y e k n e k  a  jö v ő t i l le tő e n . 
H a  a  c é lt  a  f ia ta lo k  m á r  k e z d e tb e n  
lá tn á k , k e v e se b b  le n n e  a  p ro b lé m a . 
Ü gy  é rzem , m in d e n k i in d u l  v a la 
m in e k , a z u tá n  a h o g y  s i k e r ü l . . .  A  
n ég y  cso p o rt k ö zü l é p p e n  a  g y a k o r
la t i  é rz é k k e l b író k  v eszn e k  e l a  h a 
tá r id ő s  re n d e le te k  m ia t t ,  »csak«  
k ö rz e ti  o rv o so k  leszn ek , »vagy«  
re n d e lő in té z e t i  sz a k o rv o so k  a m b í
c ió  n é lk ü l, és n e m  n y ú j t j á k  az t, 
a m i t  a d h a tn á n a k , s z u b je k t ív  és o b 
je k t ív  k ö rü lm é n y e k  k ö v e tk e z té b e n .

T e l je se n  e g y e t k e l l  é r te n i  H u n  
fő o rv o sn a k  az o n  v é le m é n y é v e l is, 
h o g y  : » . . .  d e  v a n  15 o ly a n  do lgo 
z a ta , m e ly e k  b o n y o lu l t  te c h n ik a i 
fe lsz e re lé s t, m u n k a c so p o r to k  lé te 
z é sé t ig é n y lik , a k k o r  m in d e z  egy  
m e g y e i k ö zp o n tb a n , a h o l m in d e n 
n a p  fe la d a ta i t  k e l l  e l lá tn i ,  n e m  so
k a t  é rh e tn e k .«  E g y  k u ta tó  ty p u s, 
a z  o sz tá ly  v e z e té sé b e n  h a  i ly e n  tö 
re k v é se k k e l a m b ic io n á l ja  m a g á t, 
eg y ré sz t to rzó  m a ra d , m á sré sz t, á l
la n d ó  p ro b lé m á t a d  eg y es sz e rv e k 
n ek . A  k ö zv é le m én y  e lső so rb a n  a 
b e te g e k k e l v a ló  b á n á sm ó d  m e g íté 
lé sé b e n  á l l í t j a  fe l a  m é rc é t, és a 
p u b l ik u m n a k  v é g e re d m é n y b e n  ig a 
z a  v an . E b b ő l n e m  az  k ö v e tk e z ik  
a z o n b an , h o g y  a  b e te g á g y  m e l le t t  
m a  m á r  n e m  le h e t  tu d o m á n y o s  
m u n k á t  v égezn i!  E z a  g y a k o r la t  ta 
g a d á s a  le n n e . A  k u ta tó k  és o k ta tó k  
•v an n ak  a g y a k o r ló  o rv o sé r t, és n em  
a  b e te g e k  v a n n a k  a  k u ta tó k é r t .  A z 
e lm é le t i  m u n k a  a  b e te g á g y b a n  r e a 
l iz á ló d ik , e z t a  fo ly a m a to t  c s a k  a  
g y ak o r ló  o rv o s k ö v e th e ti .  A  g y a
k o r ló -g y ó g y ító n a k  k ic s i t  k u ta tó n a k , 
o k ta tó n a k , sze rv ez ő n ek  is k e l l  le n 
n i. A  k u ta tó n a k  e lég  h a  c sa k  a  k u 
ta tá s h o z  sz ü k ség e s tu la jd o n sá g o k 
k a l  re n d e lk e z ik !

Ü g y  é rz em , o ly a n  p ro b lé m á k a t 
é r in te t te m , m e ly e k  » . . .  sz ám o s v i
tá r a  a d n a k  a l k a lm a t . . .« M eggyő 
ző d ésem , h o g y  a  v i lá g  m in d ig  jo b b  
lesz  egy  k ic s i t  összesség éb en . B e
sz é ln i és v ita tk o z n i k e l l ,  e n n e k  
e re d m é n y e k é p p e n  lesz  jo b b  és h a 
tá so sa b b  m u n k á n k  és g y ó g y ítás i 
sz ín v o n a lu n k .

Veress Sándor dr.

Z u Z l _ k A Ö N Y V I S H E R T E T É S

P a n d u la  E gon , T a k á c s  G éza: 
» Ip a r i  gy ó g y szerésze t« . (M ed ic in a  
K ö n y v k ia d ó  B p. 1964. 71,75 ív  (A /5), 
818 o ld . 342 á b ra , 153 tá b lá z a t.) .

Ü j s z e m lé le tű  k ö n y v e t k a p tu n k . 
A  sz e rző k  b ú c s ú t m o n d a n a k  m u n 
k á ju k b a n  az  e la v u l t  k la ssz ik u s  h a 
g y o m á n y o k o n  a la p u ló  g y ó g y szer
te c h n o ló g iá n a k . Ip a r i  g y ó g y szeré
sz e te t, a n n a k  so k o ld a lú  fo rm á já t  
a d já k  k e z ü n k b e  a n é lk ü l,  h o g y  az 
e g y o ld a lú ság  h ib á já b a  esn én e k . A  
k ö n y v  ig en  jó l ö tv ö z i a  k o m p le x  f i 
z io ló g ia i sz em lé le te t, a  f iz ik o -k é -  
m ia i  fe je z e te k e t és a  k o n k ré t  ip a r i  
rész ek e t.

A  k ö n y v  —  a  m a g a  so k o ld a lú sá 
g á n  k ív ü l —  eg y  ú j  g y ó g y szerésze ti 
s z a k á g a z a tn a k , a z  ipari gyógysze
részet h e te ro g é n  tu d o m á n y á n a k  
eg y ség b e  fo g la lása . E n n e k  je le n tő 
ség e  egy  ré sz rő l  a  sz em lé le t eg y sé
g e s íté sé b e n , m á s ré sz rő l a  gyógysze
rész k ép z ésb e n , a n n a k  ú jsz e rű  ip a r i  
g y ó g y sz e rész e ti v o n a tk o z á sá b a n  je 
le n tk e z ik . E  sz e m lé le t fe lső o k ta tá s i 
(P a n d u la  p ro fesszo r)  és ip a r i  k é p 
v ise lő je  (T a k ác s  G. o sz tá ly v eze tő ) 
kö zö s m u n k á já b ó l  s z ü le te tt  ez  a 
k ö n y v .

E gy  k ö n y v ism e r te té s  sz ű k  k e re 
te ib e n  a  m u n k a  m é ltó  tá rg y a lá s a  
a l ig  lesz  le h e tség es , íg y  a n n a k  csak  
k ie m e lk e d ő  tu la jd o n s á g a i t  e m e 
le m  k i. ,

M in d já r t  a  b e v e z e té sb e n  egy 
h iá n y p ó t ló  d e f in íc ió v a l —  a z  ipari  
gyógyszerészet m e g h a tá ro z á sá v a l 
—  ta lá lk o z u n k . A  „Gyógyszergyár” 
c ím e t v ise lő  k ö v e tk ez ő  fe je z e t ip a r -  
te le p í té s i  és ip a rsz e ív e z é s i a la p té 
te le k e t  ta r ta lm a z .

A  k ö n y v  to v á b b ia k b a n  k é t  n ag y  
ré s z re  o sz lik . A z  e lső  a  „Galenusi 
m ű veletek”, a  m á so d ik  a  „Gyógy
szeralakok” c ím e t v ise li. A z  elő ző  
fe je z e tb e n  a z  ip a r i  a la p e l já rá s o k a t 
tá rg y a l ja  m é ré s - , h i rd o d in a m ik a i ,  
k a lo r ik u s  és m e c h a n ik a i m ű v e le 
te k re  o sz tv a . A  fe je z e te k b e n  m in d 
v ég ig  a  le g k o rsz e rű b b  m a te m a t i 
k a i- f iz ik a i  e lm é le ti  m e g a la p o z o tt
ság , a  k o rsz e rű  ip a r i  fo ly a m a to k  
te rm é sz e ttu d o m á n y o s  m a g y a rá z a ta

és a  g y a k o r la t  m o d e rn  sz em lé le te  
v o n u l vég ig .

A  m á so d ik  n a g y o b b  fe je z e t (525 
o lda l) a  tu la jd o n k é p p e n i  k o n k ré t  
g y ó g y sz e r fo rm á k ra  v o n a tk o z ta to t t  
ip a r i  g y ó g y sz e r tec h n o ló g iá t tá rg y a l 
j a  a  le g k o rsz e rű b b  sz e m lé le tte l, a 
le g ú ja b b  k u ta tá s i  e re d m é n y e k  
a la p já n .

A  k ö n y v  sz e rk e z e ti  é rd e m e  e 
n a g y  fe je z e tb e n  d o m b o ro d ik  k i. A z 
eg y es g y ó g y sz e r fo rm á k  tá rg y a lá s á 
n á l  a  fe je z e te k  k ö z ti a rá n y o ssá g  d o 
m in á l. A  g y a k o r la tn a k , a  tu d o m á 
n yos e re d m é n y e k  je le n  h e ly z e té n e k  
m e g fe le lő en  n a g y  fe je z e te k e t sz en 
te ln e k  a  sz e rző k  a  fo ly ék o n y  gyógy 
sz e ra la k o k o n  b e lü l  az  in jekciók
nak. (134 o ld a l) , a  sz i lá rd  gyógy
sz e r fo rm á k  tá rg y a lá s á n á l  a  tablet
ták (121 o lda l), a  drazsék te c h n o ló 
g iá já n a k . U g y a n a k k o r  a  m o s t k ia la 
k u ló b a n  lev ő  aerosol-ok, a  kapsu- 
lák (gyógyszeres to k o k ) k ise b b  fe je 
z e te k  k e re té b e n  k e rü ln e k  tá rg y a 
lá s ra . G y ó g y sze rtec h n o ló g ia i szem 
p o n tb ó l m a jd n e m  c sa k  tu d o m á n y -  
tö r té n e t i  je le n tő sé g ű  az  extraktu- 
m ok és tink tú rák fe je ze te . I p a r i  v o 
n a tk o z á sb a n  a z o n b a n  e  fe je z e t is 
é r té k e s , m iv e l a  g y ó g y sz e r ip a r i 
a la p a n y a g  k in y e ré s  e g y ik  lén y eg es 
fá z isá t fo g la l ja  össze. A  g y ó g y sze r
te c h n o ló g iá b a n  —  g y ó g y sz e r tá r i  
g y ó g y sz e r tec h n o ló g iá tó l az  ip a r i  
te c h n o ló g iá ig  —  eg y re  n a g y o b b  h e 
ly e t  k ö v e te ln e k  m a g u k n a k  a  ko llo i-  
d ik a  k ö ré b e  ta r to z ó  g y ó g y sz e r fo r
m á k  a  h e te ro g é n  re n d sz e re k  cso
p o r t já b a  ta r to z ó  suspenziók és a 
d isp e rz  re n d s z e r t  k ép ző  emulsiók. 
J e le n tő sé g ü k  a r á n y á b a n  m o d e rn  f i-  
z ik o -k é m ia i a la p o n  tá rg y a l já k  e 
g y ó g y sz e r fo rm á k a t. M eg fe le lő  te re t  
sz e n te ln e k  a  lágy gyógyszeralakok
nak (kenő csök , k ú p o k ) is.

B e fe je zé sü l a z  isotóp gyógysze
rekrő l a d n a k  á t te k in tő  k é p e t. E  fe 
je z e t in k á b b  b e v e z e té sn e k  fo g ad 
h a tó  e l a  n a p ja in k b a n  fe j lő d é sn e k  
in d u ló , és m é g  e g y á lta lá n  k ia la k u l t 
n a k  n e m  m o n d h a tó  isotóp th e rá p ia  
g y ó g y sze része ti leh e tő ség e irő l . (R e
m é l jü k  a  sz e rző k  e rö v id  fe je z e t 
m e g írá sá v a l n e m  z á r tá k  le  az  iso- 
tóp-gyógyszertechnológia tá rg y a lá 
s á t  és  a  k é ső b b ie k b e n  —  a k á r  k ü lö n  
k ia d v á n y  f o rm á já b a n  —  m ég  v isz - 
s z a té rn e k  rá .)

K ie m e le n d ő n e k  ta r to m  a  k ö n y v  
sz e rv es  ré sz é t k ép ző  f iz io ló g ia i fe 
je z e te k e t (az  íz ja v í tá s - , a szag lás-, 
a  su sp en z ió s  in j .-ó k  f iz io ló g ia i h a 
tá sa i- ,  a  d ra z s íro z o tt  k é sz ítm é n y e k  
fe lsz ív ó d á s i v o n a tk o z á sa i stb .). A 
g y ó g y sz e rh a tá s  m e c h a n iz m u sa  
a z o n b a n  c sa k  a k k o r  fog  a  m a g a  
te l je s  á tte k in th e tő sé g é b e n  az  o lv a 
só e lő t t  k ib o n ta k o z n i, h a  a z  egyes 
fe je z e te k n é l fe l lap o zz a  P a n d u la  
„Gyógyszerészet” c. k ö n y v é t is. 
(E r re  a  sz e rz ő k  a z  e lő szó b an  u ta l 
n ak .)

A  jó l és  á t te k in th e tő e n  fe lé p í te t t  
k ö n y v  te l je s  é r té k é t  a  k b . 800 h i 
v a tk o z o tt  f o r rá s m u n k a  és 40 o ld a l
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n y i n é v -  és tá rg y m u ta tó  te sz i te l 
jessé .

A  Medicina gon d o s k ia d ó i m u n 
k á já t  d ic sé rő  k ö n y v  m in d  a g y a 
k o r ló , m in d  a z  ip a r i  g y ó g y szerész
n e k  k iv á ló  k éz ik ö n y v , a  h a l lg a tó k  
és ip a r i  p á ly á ra  k é sz ü lő k  sz á m á ra  
ta n k ö n y v  sz e re p é t tö l t i  be.

V égü l, d e  n e m  u to lsó so rb a n  m eg  
k e l l  je g y ezn i, hogy  n e m c sa k  h aza i, 
h a n e m  k ü lfö ld i v isz o n y la tb a n  is 
ré g e n  n é lk ü lö z ö t t  h a ta lm a s  h iá n y t  
p ó tló  m u n k á t  k a p tu n k .

Horváth Dezső

A  TM B O rvosi E lm é le t i S zak b i
zo ttsága  J e l l in e k  H a r ry  d r. d o k to r i  
é r te k e z é se  v i tá já n a k  id ő p o n t já t  és 
h e ly é t m e g v á lto z ta tta .

Ű j id ő p o n t: 1965. m á rc iu s  12-én, 
du . 3 ó ra , h e ly e : M T A  n a g y te rm e , 
Bp. V ., R o o sev e lt té r  9. I I . em e le t.

*

A  b u d a p e s t i  O rvostudom ány i 
E gyetem  Igazságü gy i O rvostan i In 
téze te  h a z á n k  fe ls z a b a d u lá sá n a k  
20. és n é h a i In cz e  G y u la  p ro fe sszo r  
h a lá lá n a k  10. é v fo rd u ló ja  a lk a lm á 
b ó l tu d o m á n y o s  ü lé s t ren d ez .

A z ü lé s  id e je : 1965. m á rc iu s  5 -én  
de. 8 ó ra  30 p rec .

A z ü lé s  h e ly e : A z Ig azság ü g y i 
O rv o s ta n i In té z e t  ta n te rm e , B u d a 
p e s t IX ., Ü llő i ú t  93.

1965. márc. 5-én de. 8 óra 30 perc.
ökrös Sándor dr.: M egny itó .
Somogyi Endre dr.: M eg em lék e 

zés In cz e  G y u la  p ro fe ssz o r  h a lá lá 
n a k  10. é v fo rd u ló já n .

Baló József dr.: E g y es m o d e rn  
g y ó g y e l já rá so k  ig a zsá g ü g y i o rv o s
ta n i  v o n a tk o zá sa i.

Haranghy László dr.: A z o rvosi 
b e a v a tk o z á s  ig azság ü g y i o rv o s ta n i 
v o n a tk o z á sa i.

Fazekas I. Gyula dr.: A m a g za t 
m e g k ö ze lítő  h o ssz á n a k  és é le tk o rá 
n a k  g y o rs  m e g h a tá ro z á s a  n é h á n y  
lap o s cso n t m é re te  a la p já n .

ökrös Sándor dr.: A t ra n s fu s io -  
v a l  ö sszefüggő  h a lá le s e te k  o rv o s- 
sz a k é r tő i  b iz o n y ítá sa .

Szünet

Nyirő  Gyula dr.: A m o rp h in is ta  
o rv o s b e sz á m íth a tó sá g a .

M ilan Vámosi dr.: (Halle.) G e
g e n w ä r t ig e  B lu ta lk o h o l-u n te rsu -  
c h u n g sm e th o d e n  —  E r fa h ru n g e n  
u n d  P e rsp e k t iv e n .

Nagy János dr.: A h e v e n y  e t i l 
a lk o h o lm é rg e z é s  ig azság ü g y i o rv o s
ta n i  v o n a tk o z á sa i.

Somogyi Endre dr.: K ísé r le te s  
á ra m je g y e k  subm ilkroszikópos v iz s
g á la ta .

Földes V ilm os dr.: A z  ig azság 
ü g y i o rv o s ta n  m a i h e ly e z te  a  szo 
c ia l is ta  jo g a lk o tá so k  tü k ré b e n .

Szuchovszky Gyula dr.: A r e n d 
k ív ü l i  h a lá l  f o g a lm á n a k  é r te lm e 
zése.

1965. márc 5-én du. 14 óra 30 perc.

A nta l József dr.: A cu t m é rg e zé 
sek  p o s tm o r ta l is  m é re g v é rsz in t je .

A rvay A ttila  dr.: A m ű té t i  koc
k á z a t a  k o rsz e rű  sz ív seb észe tb en .

Szű cs Ottó dr.: K o p o n y a sé rü lé s t 
tú lé l te k  a g y e lv á lto z á sa iró l .

Takácsy László dr.: S z ív b e teg e k  
m ű té t i  k o c k á z a tá n a k  o rv o ssz a k é r
tő i e lem zése .

Jegest Leontin dr.: A tü d ő sz ö v e t 
k á ro so d á sa  h y p o x iá b a n .

Rex-K iss Béla dr.: V iz sg á la ta in k  
R h - típ u s o k  m e g o sz lá sá ra  nézve. A z 
R h -v iz sg á la to k  a lk a lm a z á s a  sz á r -  
m azá sm eg á d la p ítás i p e re k b e n .

Harsányt László dr.: C so p o rt-  
a n y a g -m e g h a tá ro z á s  le h e tő ség e i 
cso n tszö v e tb ő l.

1965. márc. 6-án de. 11 óra 30 perc

N éh a i In cz e  G y u la  p ro fe sszo r  s ír 
já n a k  m e g k o szo rú zá sa  a  F a rk a s 
r é t i  te m e tő b e n  (28/1 p a rc e l la , 1. 
sor).

*

M EG H ÍVÓ

A z O p th a lm o -o to n e u ro lo g ia i S ec tio  
1965. m á rc iu s  11-én, csü tö r tö k ö n  18 
ó ra k o r  a  S e m m e lw e is - te re m b e n  
(B u d a p e s t V II I ., S z e n tk irá ly i  u. 21) 
a  k ib e rn etik a  és az em b er i szerv e

zet térben  va ló  tá jékozódása 
k é rd é s rő l  tu d o m á n y o s  ü lé s t ren d ez .

Program :
P ro f . K a lm á r  L ász ló  d r. (Jó zse f 

A t t i la  T u d o m á n y e g y e te m  B o ly a i 
In té z e t, S zeg ed ): »A  k ib e rn e t ik a  n é 
h án y , a  té rb e l i  tá jé k o z ó d á s  szem 
p o n t já b ó l  fo n to s  k é rd ésé rő l« .

P ro f . S z e n tá g o th a i Já n o s  d r. (B u 
d a p e s ti  O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem , 
A n a tó m ia i In té z e t) : » T é rb e l i  tá jé 
k o zó d ás és szem m o zg ás k ib e rn e t i 
k a i v o n a tk o zá sa i« .

S tró b l  G y ö rg y  m é rn ö k  (B u d a 
p e s ti  O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem , I. 
sz. S z e m k lin ik a ) : » In fo rm á c ió e lm é 
le t, k ib e rn e t ik a  és k l in ik a i  re g isz t
rá lá s te c h n ik a « .

W a lsa  R ó b e r t d r . (M ag y a r N ép 
h a d se re g  K ö zp o n ti K ó rh áz ): » P h o 
to g en  p a ro x y sm a lis  je le n sé g e k  é r 
te lm ezésérő l« .

B ek én y  G yörgy  dr.
az  O N O  id eg g y ó g y ász  e ln ö k e  

Bodó G yörgy  dr.
O N O -ti tk á r  

P ogán y  Ö dön dr.
az O N O  fü lész  e ln ö k e  

R em en ár L ászló  dr.
az O N O  szem ész  e ln ö k e

A  T u dom án yos M inő sítő  B izo tt
ság E lm é le t i O rvosi S zak b izo ttság»
1965. m á rc iu s  8 -án  d é lu tá n  3 ó r á r a  
tű z te  k i H a d h á z y  C sa b a  d r. öná lló ' 
a s p irá n s  »A  n e o d if fe re n c iá c ió s  p o rc 
k ép ző d és m o rfo g e n ez isé n ek  k a u z á 
l is  v iz sg á la ta «  c. k a n d id á tu s i  é r te 
k ez ésén ek  n y i lv á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : M T A  n a g y te rm e , 
B p. V ., R o o sev e lt té r  9. I I . em e le t.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: K isz e ly  
G y ö rg y  d r., az  o rv o s tu d . k a n d id á 
tu sa , C s i l l ik  B e r ta la n  d r., az  o rv o s
tu d . k a n d id á tu s a .

*

Értesítés

A  F a rb e n fa b r ik e n  B a y e r  A. G . 
L e v e rk u s e n  cég » D o cu m e n ta  P sy -  
ch o p a th o lo g ica «  c ím m e l k iá l l í tá s t  
re n d e z  p s y c h ia t r ia i  b e te g e k  k ép ző - 
m ű v é sz e ti  a lk o tá sa ib ó l.

M e g te k in th e tő : a  G e l lé r t  S zá l ló  
k ü lö n te rm e ib e n  1965. m á rc iu s  
11-én, 5 ó ra k o r . A  k iá l l í tá s s a l  k a p 
c so la tb a n  O rm . D r. L ie se r  b e m u ta t 
j a  I l lu s io n e n  H a l lu t in a t io n e n  u n d  
V is io n e n «  c. f i lm jé t.

*

A z Ü zem orvosi Szak csop ort f. év
n o v e m b e r  e lső  h e té b e n  re n d e z i T u 
d o m án y o s N ag y g y ű lé sé t a  k ö v e tk e 
ző  té m a k ö rö k b ő l:

1. A  m u n k a  b iz to n sá g o t és egész
ség e t b e fo ly áso ló  egészség ü g y i t é 
n y ező k  b e h a tá s a in a k  k u ta tá s a .

2. R e h a b i l i tá c ió .

A z e lő ad á so k  c ím é n e k  és rö v id  
k iv o n a tá n a k  is m e r te té s é t  jú n iu s  
30-ig, az  e lő a d á s  te l je s  szö v eg é t 
p ed ig  a u g u sz tu s  31-ig  k é r jü k  b e 
k ü ld e n i.

T o v áb b i fe lv i lá g o s í tá s t n y ú j t :  

R egő s Ján os dr. 
e ln ö k

G an z-M Á V A G
V II I .  K ö n y v es  K á lm á n  k r t .  76.

S zék e ly  L ászló  dr.
f ő t i tk á r

M a g y a r  H a jó g y á r
X I I I .  V ác i u . 202.

A  N y u g a t-m a g y a ro rsz á g i O n k o ló 
g u s S z a k c so p o r t és a  T ü d ő g y ó g y ász  
S zak c so p o rt, e lő re lá th a tó la g  f. év 
m á ju s  v ég én , v ag y  jú n iu s  e le jé n  
re n d e z i közös T u dom án yos V án 
d orgyű lését, a  m ú lt  év  m á ju sá b a n  
B a la to n fü re d e n  le z a j lo t t  v á n d o r -  
g y ű lé s  fo ly ta tá s a k é n t ,  za la eg e rsz eg i 
sz ék h e lly e l.

A  te rv e z e t t  p ro g ra m  a  k ö v e tk ez ő : 
P é n te k e n  reg g e l 9 ó ra k o r  k ez d ő d ik  
a  v á n d o rg y ű lé s , fő té m a  a  tü d ő  
c a rc in o m a . E lő re lá th a tó la g  h á ro m  
20 p e rc e s  r e fe rá tu m  u tá n , h a t  10 
p e rc es  e lő a d á s ra  k e rü l  sor, zö m m el 
d ia g n o sz t ik a i  p ro b lé m á k b ó l. D é l
u tá n  3 ó ra k o r  v eg y es tá rg y k ö r re l
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egy 20 p e rc e s  és h a t  10 p e rc es  
e lő a d á ssa l fe je z ő d ik  b e  a  p é n te k i  
n ap . S zo m b a to n  de. 9 ó ra k o r  k e rü l  
so r  a  m á so d ik  fő té m á ra , a  m e la n o -  
b la s to m á ra . K é t 20 p e rc e s  r e f e r á tu 
m o t h a t  10 p e rc e s  e lő a d á s  fo g  k ö 
v e tn i.  ■

A  v á n d o rg y ű lé sse l eg y id e jű leg , 
Z a laeg e rsze g en  m e g re n d e z é s re  k e 
r ü l  a rá k e l le n e s  k ü z d e le m  h e te  r á k 
k iá l l í tá ssa l,  o n k o ló g ia i to v á b b k é p 
zésse l és k l in ik o p a th o lo g ia i  k o n fe 
re n c iá v a l  eg y b ek ö tv e .

A  v á n d o rg y ű lé s  v ég leg es p ro g 
r a m já t ,  v a la m in t  az  e lő a d á so k  c í
m é t az  á p r i l is i  sz á m b a n  fo g ju k  k ö 
zö ln i.

P Á L Y Á Z A T I

(957/b )
A  P ü s p ö k la d á n y i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 

E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a z  á th e ly e z é s s e l  m e g ü r e s e d e t t  P ü s 
p ö k la d á n y  S z ü lő o t th o n i  a lo r v o s i  á l l á s 
r a .  A z á l lá s  a z o n n a l  e l f o g la lh a tó .

I l le tm é n y  a z  E . 112. k u lc s s z á m n a k  
m e g fe le lő e n  h a v i  2100 F t , v a la m in t  a  
s z ü lő o t th o n i  ü g y e le t i  d í j .

A z  á l lá s s a l  a z o n n a l  b e k ö l tö z h e tő  2 
sz o b a  ö s s z k o m fo r to s  la k á s  á l l  r e n d e l 
k e z é s re .  M e l lé k á l lá s  a  t ö r v é n y e s e n  
m e g e n g e d e t t  ó r a s z á m o n  b e lü l  b iz to s í t 
h a tó .

N a g y  B é la  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(957/c)
A  P ü s p ö k la d á n y i  J á r á s i  T a n á c s  V B . 

E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  a z  á th e ly e z é s s e l  m e g ü r e s e d e t t  T e- 
té t l e n  é s B á r á n d  k ö z s é g  e ü . v é d ő n ő i  
á l l á s r a .  A z  á l lá s  a z o n n a l  e l f o g la lh a tó .

I l le tm é n y  a z  E . 252. k u lc s s z á m n a k  
m e g fe le lő e n  a  b e s z á m í th a tó  s z o lg á la t i  
id ő  a la p já n .

T e té t le n e n  a z o n n a l  b e k ö l tö z h e tő  
s z o b a -k o n y h á s  s z o lg á la t i  l a k á s  r e n d e l 
k e z é s r e  á l l .

N a g y  B é la  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(955)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a z  á th e ly e z é s  

f o l y tá n  ü r e s e d é s b e n  le v ő  E . 181. k u lc s 
s z á m ú  sz á k i  k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s ra .  
F e le s é g  r é s z é re  6 ó r á s  o r v o s ím o k i  á l 
l á s t  b i z to s í tu n k .

Ü j o n n a n  v á s á r o l t  3 sz o b a , h a l lo s  ö ssz 
k o m f o r to s  la k á s  k ü lö n  re n d e lő ,  v á r ó 
v a l  b e k ö l tö z h e tő .

P á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  J á r á s i  T a n á c s  
V B . E ü . C so p ., K o m á ro m  c ím r e  k é r e m  
m e g k ü ld e n i .

S z ig e tv á r i  F e r e n c  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(951)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a z  á th e ly e z é s  

f o l y tá n  m e g ü r ü l t  T a ta  v á r o s  2. sz . E . 
180. k u lc s s z á m ú  k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s ra .  
K ö z ü le t i  r e n d e lő  é s  a  r e n d e lő  m e l le t t  
s z o lg á la t i  l a k á s  v a n .

J a v a d a lo m  a  f e n t i  k u lc s s z á m n a k
m e g fe le lő  i l l e tm é n y  +  300 F t  ü g y e le t i  
d í j  +  100 F t  k ö r z e t i  o rv o s i  p ó t lé k  é s  é v 
v é g é n  6000—10 000 F t - ig  t e r j e d h e tő  h ű 
s é g ju ta lo m  le h e ts é g e s .

M in d e n  m u n k a n a p  é s h é t  v é g é n  g é p 
k o c s iv a l  b i z to s í to t t  k ö r z e t i  o rv o s i  ü g y e 
le t  v a n .

A  p á ly á z a tn á l  e lő n y b e n  r é s z e s ü l  a z  
o ly a n  o r v o s h á z a s p á r ,  a k i k  k ö z ü l  az  
e g y ik  l a b o r a tó r iu m i  s z a k k é p e s í té s s e l ,  
v a g y  k ó r b o n c n o k i  k é p e s í té s s e l  r e n d e l 
k e z ik .

T o v á b b á  — e g y  o rv o s  sz e m é ly  e se 
té n  — s z in té n  e lő n y b e n  ré s z e s ü l  a  k i
n e v e z é s n é l  o ly a n  o rv o s , a k in e k  b e lg y ó 
g y á s z a t i ,  v a g y  m á s  s z a k k é p e s í té s e  v a n .

A  k e l lő e n  f e ls z e r e l t  k é r v é n y e k e t  k é 
r e m  h i v a ta lo m n a k  m e g k ü ld e n i  a  m e g 
je le n é s tő l  s z á m í to t t  15 n a p .

B a lo g h  Á d á m  d r . 
ig a z g a tó - fő o rv o s

958
A  p a r á d f ü r d ő i  S Z O T  S z a n a tó r iu m  p á 

l y á z a to t  h i r d e t  r ö n tg e n a s s z is z te n s n ő i  
á l l á s ra .  S z a k k é p e s í té s ,  e s e t le g  h o s s z a b b  
r tg .  l a b o r  g y a k o r la t  é s  jó  g é p í r n i  tu d á s  
sz ü k sé g e s . F é r ő h e ly e s  e lh e ly e z é s t  és 
k e d v e z m é n y e s  é tk e z é s t  t u d u n k  b iz to s í 
ta n i .

959
A  M a rc a l i  J á r á s i  T a n á c s  V B . E ü . C so 

p o r t j a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  m e g ü r e s e d e t t  
s o m o g y fa js z i  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra .  K é t 
k a p c s o l t  k ö z s é g  t a r to z ik  a  k ö rz e th e z . 
I l le tm é n y  E . 181. k u lc s s z á m  s z e r in t ,  v a 
la m in t  3i00 F t  k ö r z e t i  o rv o s i  p ó td í i ,-  500 
F t  ü g y e le t i  d í j  é s  1170 F t  f u v a r á ta lá n y ,  
ö ts z o b á s  la k á s  v a n  b iz to s í tv a . A z o rv o s  
fe le s é g e  r é s z é re  o r v o s í r n o k i  á l lá s t  t u 
d u n k  b iz to s í ta n i .

N a g y  J ó z s e f  d r .
j .  f ő o rv o s

B ő rg y ó g y ásza ti és V en e ro ló g ia i S zem le
A c ta  P h a rm a c e u t ic a  H u n g a r ic a
E g ész sé g tu d o m án y
E gészségügy i F e lv i lág o s ítás
E gészségügy i M u n k a
F o g o rv o s i S zem le
F ü l- , O rr - , G ég eg y ó g y ásza t
G y e rm e k g y ó g y ász a t
G y ó g y sze része t
Id eg g y ó g y ásza ti S zem le
K ísé r le te s  O rv o s tu d o m á n y
M a g y a r B e lo rv o s i A rc h ív u m
M a g y a r N ő o rv o so k  L a p ja
M a g y a r  O n k o ló g ia
M a g y a r  R a d io ló g ia
M a g y a r  S eb észe t
M a g y a r  T ra u m a to ló g ia , O r th o p a e d ia  
M o rp h o ló g ia i

és Ig azság ü g y i O rv o s i S zem le  
N ép eg észség ü g y  
O rv o sk ép zés 
O rv o s i H e ti la p
R h e u m a to ló g ia — B a ln eo ló g ia—  

A lle rg o ló g ia  
S zem észe t
T u b e rk u ló z is  és T ü d ő b e teg sé g ek

96»
A jk a  V á ro s i  T a n á c s  B V  p á ly á z a to t  

h i r d e t  a  v á r o s i  e g é s z s é g ü g y i  c s o p o r t -  
v e z e tő , fő o rv o s i  á l l á s r a .  A z á l lá s  a z o n 
n a l  e l f o g la lh a tó ,  é s  h á r o m  sz o b a  ö ss z 
k o m fo r to s  la k á s  b e k ö l tö z h e tő e n  r e n d e l 
k e z é s r e  á l l . A  s z a b á ly o s a n  f e ls z e r e l t  k é 
r e lm e t  e  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á 
m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  k é r j ü k  b e n y ú j ta n i .

B ö lc s k e i  Im re  
V B  e ln ö k

F e le lő s  k ia d ó :  a M e d ic in a  
E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja .

M e g je le n t  12 200 p é ld á n y b a n .  

K ia d ó h iv a ta l :  M e d ic in a  E g é sz s é g ü g y i  
K ö n y v k ia d ó , B p e s t , V ., B e lo ia n n is z  u . 8. 

T e le fo n :  122—650.
M N B  e g y s z á m la s z á m : 69.915,272—46. 

650184 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t  

F e le lő s  v e z e tő :  S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó

T e r je s z t i  a M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő -  
a P o s ta  K ö z p o n t H u  la p i r o d á já n á l  

(B u d a p e s t ,  V. k é r .  J ó z s e f  n á d o r  t é r  l.>  
és b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  

C s e k k s z á m la s z á m : e g y é n i  61 273. 
k ö z ü le t i  61 066 (v a g y  á tu ta lá s  
a M N B  8. sz. f o ly ó s z á m lá já ra )  

S z e rk e s z tő s é g :  B p e s t ,  V ., N á d o r  u . 32- 
T e le fo n :  121—804. h a  n e m  fe le l :  122—765.

E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v re  180,— F t, 
n e g y e d é v r e  45.—, e g y e s  sz á m  á r a  4,50 F t

I fN D F X : 25 674 |

k é th a v o n k é n t F t 33,— 70,—
k é th a v o n k é n t F t 35,— 70,—
n e g y e d é v e n k é n t F t 52,— 104,—
k é th a v o n k é n t F t 52,— 104,—.
h a v o n k é n t F t 15,— 30,—
h a v o n k é n t F t 38,— 76,—
n e g y e d é v e n k é n t F t 42,— 84,—
h a v o n k é n t F t 57,— 114,-- !
h a v o n k é n t F t 42,— 84,—
h a v o n k é n t F t 48,— 96,—
k é th a v o n k é n t F t 66,— 132,—
k é th a v o n k é n t F t 33,— 66,—
k é th a v o n k é n t F t 66,— 132,—
n e g y e d é v e n k é n t F t 54,— 108,—
k é th a v o n k é n t F t 54,— 108,—
k é th a v o n k é n t F t 52,— 102,—
n e g y e d é v e n k é n t F t 52,— 104,—

n e g y e d é v e n k é n t F t 42,— 84,—
h a v o n k é n t F t 24,— 48,—
k é th a v o n k é n t F t 36,— 72,—
h e te n k é n t F t 108,— 216,—

n e g y e d é v e n k é n t F t 45,— 90,—
n e g y e d é v e n k é n t F t 42,— 84,—
h a v o n k é n t F t 66,— 132,—

M e g re n d e lé sü k e t k é r jü k  k ia d ó h iv a ta lu n k h o z  b e k ü ld en i.

M E D I C I N A  ® E G É S Z S É G Ü G Y I  K Ö N Y V K I A D Ó
B u d a p e s t V., B e lo ia n n isz  u. 8. T e le fo n : 122— 650

JCüll&ldrr kü ldhet bárhová 
j'o rin tb ( jizetís m ellett 

K I A D Á S Ú M B A N  M E G J E L E N Ő  O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  S Z A K L A P O K A T
F o ly ó i r a t  n e v e  M e g je le n é s  F é l  é v re  E g é s z  é v r e
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E L Ő A D Á S O K — Ü L É S E K

D á t u m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1965. 
márc. 1. 
hétfő

O T K I  I .  sz. G y e r 
m e k g y ó g y á s z a t i  
T a n s z é k , o rv o s i  
k ö n y v tá r .  V I I I . ,  
Ü l lő i  ú t  86.

d e . 10 
ó ra

A z O T K I I. sz.
Gyermekgyógyászati
tanszék

Kamarás Jánosné dr.: K ü lö n b ö z ő  c a rd io lo g ia i  p ro b lé m á k  a  s e r 
d ü lő k o rb a n .  Góth Endre dr.: E g y e s  e n d o k r in  k ó rk é p e k . 
Dr. Murányi-Kovács Endréné: A  s e rd ü lő k o r  lé le k ta n a

1965. 
márc. 2. 
hedd

H a z a f ia s  N é p f ro n t  
IV . k é r .  sz e rv e z e te  
IV . Á rp á d  ú t  66.

d u . y22
ó ra

Újpest-Rákospalotai 
orvosok Pavlov T u 
dományos Köre

Rényi-Vámos Ferenc dr.: A n u r ia  — m ű v e s e  ( f i lm v e tí té s s e l ) .

1965.
márc. 2. 
kedd

O rsz . K ö zeg észség - 
ü g y i  I n té z e t ,  n a g y  
ta n te r e m .  I X . ,  
G y á l i  ú t  2 — 6. 
A -é p ü le t

d n . 2 ó ra A z Intézet tudomá
nyos dolgozói

Kertai Pál: K é m ia i  a n y a g o k  h a tá s á n a k  m o le k u lá r is  b io ló g ia i  
a n a l íz ise

1965.
márc. 2. 
kedd

Szeged
S z e m é sz e t i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te re m

d u . 5 ó ra A  Szegedi Orvos- 
Tudományi Egyelem

E lő a d á s o k :  1. Csapó Zsolt: K ís é r le te s  p y e lo n e p lu i t i s .  (1 0 ’) 
2. Szegvári Menyhért dr.: A  l y m p h a n g io g ra p h ia  sz e re p e  
k l in ik u m b a n .  (1 0 ’) 3 . Maurer M ária, T iszai Aladár: R e s e rp in -  
és th ia z id - th e r a p iá r a  re z is z te n s  h y p e r to n iá k  k e ze lése  G u a - 
n e th id in n e l  (1 5 ’). 4 . Hoffmann János, Soós Károly, Bogáts 
László: A  I iq u o rn y o m á s  v á l to z á s a  és je le n tő s é g e  a  k o p o n y a 
a g y s é rü lé s e k  e s e te ib e n  (1 5 ’). 5. Benkő  Sándor: A  d a g a n a t -  
e l le n e s  fa j la g o s  és n e m fa j ia g o s  v é d e lm i  m e c h a n iz m u so k ró l  (3 0 ’)

1965. 
márc. 4. 
csütörtök

O rv o  s to  v á b b k é p z ő  
I n té z e t ,  B p . X I I I .  
S z a b o lc s  u .  33 .

d u .
y 22 ó ra

A z Intézet Tudo
mányos Egyesülete

Böszörményi M iklós dr.: A  tu b e rc u lo s is  e l le n i  k ü z d e le m  sz e rv e 
zés i e lv e i és e re d m é n y e i  h a z á n k b a n  (T a n s z é k fo g la ló  e lő a d á s )

1965. 
márc. 4. 
csütörtök

Debrecen 
I .  B e lk l in ik a

d u .
y25 ó ra

A  Debreceni Orvos-  

tudományi Egyetem
B e m u ta tá s .  1. ITankiss János: A k t ív á i t  f ib r in o ly s in n e l  (A c ta se )  
s z e rz e t t  t a p a s z ta la ta in k .  2 . Rácz József: C o m a -k e ra t i t i s .  
E lő a d á s o k . 1. Nagy Róbert és Tornai Alajos: A g y e rm e k k o r i  
d ia b e te s e s  c o m a  in s u l in -k e z e lé s é n e k  p ro b lé m á i .  2 . Mechler 
Ferenc és Kajtor Ferenc: Q u a n t i t a t i v  e le c t ro m y o g ra p h ia .  
3. Kövér András és Szabolcs Márton: C a lc iu m  io n o k  sz e re p e  az  
iz o m ö s s z e h ú z ó d á s b a n

1965. 
márc. 4. 
csütörtök

O rv o s -E ü . D ó ig . 
S z a k s z e rv e z e te , 
K lu b h e ly s é g . V ., 
N á d o r  u .  32.

d u .
7 ó ra

A  Sportorvos Szak
csoport

Pelle László dr.: M it  l á t t a m  T o k ió  u tá n .  H a jó v a l  Y o k o h a m á 
tó l  R i je k á ig .  É lm é n y b e s z á m o ló  v e tí té s s e l

1965. 
márc. 5. 
péntek

O rsz. Id e g -  és 
E lm e g y ó g y in té z e t,  
ta n á c s te re m . I I . ,  
V ö rö s  H a d s e re g  
ú t j a  116.

d u .
y 2 3 ó ra

A z Intézet Tudomá
nyos Bizottsága

Kiszely György dr.: B io ló g ia i  fe j lő d é s  e lm é le t  és h a tá r a i  
(s z a k m a  p o l i t i k a i  e lő a d á s )

1965. 
márc. 5. 
péntek

H e im  P á l  G y e r 
m e k k ó rh á z , o rv o s i  
k ö n y v tá r .  V I I I . ,  
Ü l lő i  ú t  86.

d u .
Y 23 ó ra

A  Kórház orvosi 
kara

1. Farkas L ili dr. és Kapu Emilia dr.: A  b ő ro s z tá ly  10 év es 
m ű k ö d é s é n e k  t a p a s z ta l a t a i .  2. Balogh László dr.: A z  A B -o  
in c o m p a t ib i l i tá s  k é rd é se

1965. 
márc. 5. 
péntek

I .  N ő i  K l in ik a ,  
ta n te r e m .  V I I I . ,  
B a ro s s  u . 27.

d u .
8 ó ra

A  Nő gyógyász 
Szakcsoport

1. Lajos László dr,. Kecskés Lajos dr., Mutschler Ferenc dr., 
Domány Sándor dr. és Székely József dr.: A z  e n d o c r in o ló g ia  
je le n tő s é g e  a  tu m o r  d ia g n ó z is b a n . 2. Iliéi György dr., Kecskés 
Lajos dr. ,  Lajos László dr., Saáry Zoltán dr.: S z isz té m á s  en -  
d o c r in o ló g ia i  v iz s g á la to k  é r té k e  a  k l in ik a i la g  fe l  n e m  is m e r 
h e tő  p e te fé s z e k d a g a n a to k  d ia g n o s z t ik á já b a n

1965. 
márc. 6. 
szombat

W e il- te re m
V .,  N á d o r  u .  32.

de .
10 ó ra

A z Üzemorvosi 
Szakcsoport

Magyar Imre dr.: A z  i p a r b a n  d o lg o zó  m á jb e te g e k  eg észség - 
ü g y i  k é rd é s e i

1965. 
márc. 8 . 

hétfő

Á ll. F o d o r  J ó z s e f  
T B C  G y ó g y in té z e t  
X I I . ,  S z a n a tó r iu m  
u .  2 .

d u .
2 ó ra

A z Intézet 
orvosi kara

1. Bikich György dr.: F o ly ó i r a t re fe rá lá s .  2. Tomory István dr. 
és Vincze Egon dr.: M o r ta l i tá s i  k o n fe re n c ia .  P la s m a c y to m a  
v e r te b r a e .  3. Vincze Egon dr.: A z  i d ü l t  g y u l la d á s  k ó r s z ö v e t ta n a
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