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T E T R A N  B.
o rá lis  szé le ssp ek tru m ú  an tib io tik u m .

A  gyárunk által korábban forgalomba hozott Tetran  d razsé elnevezésű  gyógyszerkülönle

gesség helyett — változatlan csomagolásban és árban  — , a haladó orvostudomány követe l

m ényeinek megfelelő en, a Tetran  B drazsét hoztuk fo rgalomba.

A  Tetran  B drazsé 250 mg oxytetracyclynt és B-vitam in kom plexet tartalm az. Ez utóbbi  

ellensúlyozza az Oxytetracyclin vastagbélflóra káro sító hatását, pótolja az esetleg fellépő  

vitam inhiányt és javítja a betegséggel járó csökken t ellenállóképességet.

A  Tetran  B drazsé hatásos a legtöbb fertő ző , illetv e fertő zésen alapuló megbetegedés ese

tében. Részletes javallatait és adagolásmódját a ké szítményhez csatolt használati utasítás  

tartalmazza.

A  Tetran  B drazsé lejárati ideje 2 év. Bontható. SZ TK  terhére fő orvosi engedéllyel ren

delhető .

Á r a  é s  c s o m a g o l á s a  : 16 drazsé 70,40 Ft  

100 drazsé 440 ,— Ft

G y á r t j a  é s  i s m e r t e t i :

C H I N  Ó I N  G y ó g y s z e r  é s  V e g y é s z e t i  T e r m é k e k  G y á r a

Ö s s z e té te le :  1 tabl. (0,64 g) 0,02 g dioxyphenylaethanoi-iso- 
propylamin. hydrochl.-t tartalmaz

Ja v a l la to k : Asthma bronchiale kezelésében a rohamok leküzdé

sére, ill. a rohamkészség csökkentésére

M egjegyzés: SZTK terhére indokolt esetben rendelhető k 

C som ago lás: 20 tabl. 24,10 Ft, 1 üveg (10 g) 4,80 Ft

E lő á llítja  :

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R  É S  T Á P S Z E R G Y Á R  B U D A P E S T

ftopaCouJhu* vau!

P R O  P Y L O N
p e r l i n g u a l  is t a b l e t t a ,  o l d a t

i F I G Y E L E M !

K ö z ü l e t i  é s  m a g á n  m e g r e n d e l é s e k e t  e l f o g a d u n k :

mű végtagok, o rth . készülékek, haskötő k, sérvkötő k, talp betétek, fű ző k, csonk

harisnyák, o rth . cipő k, autoklávok, therm osztátok, desztillá lónak, s terilizá to

rok, digesztoriumok, kötszerdobozok, hölégszekrénye k stb.

KÉSZÍTÉSÉRE *  JAVÍTÁSÁRA

G Y Ó G Y Á S Z Á T !  S E G É D E S Z K Ö Z Ö K  G Y Á R A
B u d a p e s t  VISB. M á t y á s  t é r  6.  s z á m

Fiókok: Miskolc: Széchenyi út 43. Debrecen: Vöröshadsereg út 73. Győ r: Lenin u. 10. Szeged: Kálvin té r 2.
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AZ O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  S Z A K S Z E R V E Z E T  H I V A T A L O S  S Z A K L A P J A
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C. É V F O L Y A M  23. S Z Á M ,  1 959 .  J Ú N I U S  7.

A Budpesti Orvostudományi Egyetem? Neurológiai Klinikájának (igazgató: Korányi Béla dr. egyetemi tanár) közleménye

A datok  a  co r t ic o -sp in o -m u sc u ía r is  a p p a ra tu s  ko rtanához*
Irta: H Ó R A A

A z  O rv o s i  H e t i la p  100. é v fo l y a m a  szám ára ,

N a g y  ö r ö m e t , d e  k o m o ly  a g g o d a lm a t  is  v á l t o t t 

k i  b e n n e m  e g y e t e m ü n k  R e k to r á tó l ,  i l l e t ő le g  T u d o 

m á n y o s  B iz o t t s á g á t ó l  k a p o t t  f e la d a t ,  h o g y  J e n d r a s - 
s i k  E r n ő  e m lé k é n e k  t i s z t e le t é r e  v iz s g á ló d á s a im  k ö 

r é b ő l  e lő a d á s t  ta r t s a k . N e m  a d ta  m e g  n e k e m  a  so r s , 

h o g y  J e n d r a s s i k  E r n ő t , S c h a f f e r  k i f e j e z é s é v e l  é lv e , 

a  m a g y a r  C h a r c o t , é le t é b e n  h a l lg a th a s s a m  é s  íg y 

r a g y o g ó  f é n y e k b e n  tü n d ö k lő  e m b e r i  é s  t u d o m á 

n y o s  e g y é n is é g e  k ö z v e t le n ü l  n e m  h a t h a t o t t  f e j l ő 

d é s e m r e . D e  a z  e g é s z  m a i  m a g y a r  n e u r o ló g ia i  i s 

k o la  e g y ik  e s z m e i  k ú t f o r r á s a  J e n d r a s s i k  E rn ő . 

H a z á n k b a n  e d d ig  k é t  n e u r o ló g ia i  is k o la  a la k u l t  k i : 

a  J e n d r a s s i k - é s  a  S c h a f f e r - i s k o la .  A  J e n d r a s s i k - 

i s k o la  é s  a  S c h a f f e r - i s k o la  id ő s e b b  t a g j a i  k ö z v e t 

le n ü l  t a n u lh a t t a k  J e n d r a s s i k t ó l , a  n a g y  m e s te r tő l , 

a  S c h a f f e r - i s k o la  f ia ta la b b  t a g j a i t  p e d ig  k ö z v e t v e 

b e f o ly á s o l t a  j e le n t ő s e n  J e n d r a s s i k t u d o m á n y o s 

s z e m lé le t i  m ó d ja . T ö b b  íz b e n  e lm o n d o t ta  m e s t e 

r e m , S c h a f f e r  K á r o l y , h o g y  e g é s z  t u d o m á n y o s  é le 

t é n e k  t a lá n  le g f o n to s a b b  g o n d o la ta ,  a  h e r e d o - 

d e g e n e r a t ió s  id e g r e n d s z e r i  b e t e g s é g e k  k ó r s z ö v e t 

t a n i  k a r a k te r is z t i k u m a i r a  v o n a tk o z ó  n e v e z e t e s 

S c h a f f e r -f é l e  t r ia s ,  J e n d r a s s i k h a tá s á r a  s z ü le t e t t 

m e g . J e n d r a s s i k n a g y j e le n t ő s é g ű  c o n c e p t ió ja  s z e 

r in t  a  v á l t o z a t o s  k l i n ik a i  k é p e k e t  m u t a tó  ö r ö k le 

t e s  id e g b e t e g s é g e k  t u la j d o n k é p p e n  e g y e t le n  a la p 

v e t ő  e g y s é g n e k :  a  h e r e d o g e n e r a t ió n a k  k ü lö n b ö z ő 

m e g n y i la t k o z á s i  fo r m á i .  J e n d r a s s i k h e r e d o d e g e n e - 
r a t ió s  fo g a lm á n a k  b e v e z e t é s é ig  a z  ö r ö k le t e s  id e g 
b e t e g s é g e k  k ö r é t  c s u p á n  e g y m á s s a l  ö s s z e fü g g é s b e n 

n e m  á l ló , m in d e n  r e n d s z e r  n é lk ü l i  c a s u is t i c u s  l e 

ír á s o k  a lk o t t á k .  E b b e n  a  c h a o s b a n  ú g y  h a to t t 

J e n d r a s s i k c o n c e p t ió ja ,  m in t  a  m e g v á l t ó  ig e , h o g y 

a z  e g y k o r ú  M e r z b a c h e r s z a v a i t  id é z z e m . S c h a f f e r t 

m e g r a g a d t a  e  g o n d o la t  m o n u m e n ta l i t á s a .  H a  a z 

ö s s z e s  ö r ö k le t e s  id e g b e t e g s é g e k  e g y s é g e s  a la p r a  v e 

z e t h e t ő k  v is s z a ,  a k k o r  t a lá n  e  b e t e g s é g e k n e k  v a n 

v a la m i  k ö z ö s  k ó r s z ö v e t t a n i  j e l le m z ő j e  is . É v e k e n

* J e n d r a ss ik  E m ő -e m lé k e lő a d á s .

YI  B É L A  dr.

a sz e rk e sz tő sé g  f e lk é ré sé r e  fe la já n lo t t  ta n u lm á n y

á t  ta r t ó  a d a t g y ű j t é s  é s  t ű n ő d é s  u tá n  j u t o t t  e l 

S c h a f f e r  K á r o l y a  t r ia s  f e lá l l í t á s á h o z :  a  m e s o d e r - 

m a l is  é r k ö tő s z ö v e t  k ö z b e jö t t é  n é lk ü l  l e f o ly ó  t i s z ta 

s y s t e m á s  b e t e g s é g e k  ö r ö k le t e s  e r e d e tű e k . S c h i f f e r  

e  t é t e le  s z e r in t  v a la m e ly  id e g r e n d s z e r i  b e te g s é g 

e le c t i v  s y s t e m á s  j e l l e g e  e g y b e n  e n d o g e n i t á s t  is  j e 

le n t .  M i, a  S c h a f f e r - i s k o la  t a g j a i ,  a  J e n d r a s s i k - é s 

S c h a f f e r -f é l e  c o n c e p t ió k  e s z m e i  lé g k ö r é b e n  n ő t t ü n k 

f e l ,  e z é r t  J e n d r a s s i k  E r n ő b e n  k ö z v e t v e  g o n d o la t 

fo r m á ló  t a n í t ó n k a t  t i s z te l j ü k .

D e  ö r ö m e t  j e l e n t  s z á m o m r a  a  m a i  e lő a d á s  a z é r t 

is , m e r t  én , le g a lá b b  is  v i r t u á l i s á n ,  J e n d r a s s i k 

E r n ő  t a n s z é k i  u tó d j á n a k  t e k in t h e t e m  m a g a m a t . 

J e n d r a s s i k u g y a n is  e lő s z ö r  1 9 0 2 -b e n  a  sz á m á r a 

s z e r v e z e t t  I d e g k ó r t a n i  K l in ik a i  v e z e t ő j e  le t t .  A m i 

k o r  1 9 0 9 -b e n  á t v e t t e  a  b e lk l in i k á i  t a n s z é k é t ,  a 

N e u r o ló g ia i  K l in ik a  b e le o lv a d t  J e n d r a s s i k B e l 

k l in ik á j á b a . J e n d r a s s i k u g y a n is  a z t  v a l lo t t a ,  m in t 

e z t  b e lk l in ik á i  t a n s z é k f o g la ló  e lő a d á s á b a n  k i f e j 

t e t t e ,  h o g y  a  n e u r o ló g ia  a  b e lo r v o s ta n  in t e g r á n s 

r é s z e . J e n d r a s s i k n e m  v a l lo t t a  G o e t h e t é t e lé t :  a 

k o r lá to z á s  t e r e m t i  a  m e s te r t .  S z e r in t e  a  h e ly t e le 

n ü l  f e l f o g o t t  f e la d a t  v e z e t  k o r lá to k h o z . A  t u d o 

m á n y  fe j lő d é s e  a z o n b a n  m é ly s é g b e n  is , k i t e r j e d é s 

b e n  is  m a  m á r  o ly a n  f o k o t  é r t  e l , h o g y  e g y e t le n 

e m b e r  s e m  k é p e s  t e r e m tő  f o k o n  a z  e g é s z  b e lo r v o s - 

t a n t  é s  a  n e u r o ló g iá t  m ű v e ln i .  M a  a  t u d a t o s  h a tá r 

v o n á s ,  a z  ö n k o r l á t o z á s  m ű v é s z e t e  a z  a l k o t á s  e lő 
f e l t é t e l e . E z é r t  tö b b  m in t  f é l  é v s z á z a d d a l  J e n d r a s 
s i k  n e u r o ló g ia i  t a n s z é k e  u tá n  1 9 5 7 -b e n  ú jb ó l  k ü 

lö n á l ló  n e u r o ló g ia i  t a n s z é k  lé t e s ü l t  e g y e te m ü n k ö n , 

a m e ly  t a n s z é k e t  s z a b a d jo n  n e k e m  m a  J e n d r a s s i k 

E r n ő  t a n s z é k e  f o ly t a t á s á n a k  t e k in t e n i .  I ly m ó d o n 

m in t  t a n s z é k i  u tó d  is  á ld o z h a t o k  m a  J e n d r a s s i k 

E r n ő  e m lé k é n e k .

D e  a z  ö r ö m ö m h e z  a g g o d a lo m  tá r s u l t .  Ü g y  é r 

z e m , a  v iz s g á la t i  e r e d m é n y e k , a m e ly e k r ő l  m a  b e 

s z á m o ln i  s z e r e tn é k , j e le n t ő s é g ü k b e n  n e m  á l ln a k 

a r á n y b a n  J e n d r a s s i k  E r n ő n a g y s á g á v a l  é s  n e m  f e 

j e z ik  k i  i r á n ta  é r z e t t  t i s z t e le t e m  m é ly s é g é t .  A g g ó -



ORVOSI HETILAP 1959. 23.

d a lm a m a t  c s a k  a  la t in o k  b ö lc s e s s é g e  c s ö k k e n t i :  in 

m a g n is  v o lu i s s e  s a t  e s t .  N a g y  d o lg o k b a n , h a  n e m 

i s  e le g e t ,  d e  s o k a t  j e le n t  a  s z á n d é k .

J e n d r a s s i k  E r n ő , m in t  n e u r o ló g u s , l e g t ö b b e t  a 

m o z g a t ó r e n d s z e r  é le t t a n á v a l  é s  k o r t a n á v a l  f o g la l 

k o z o t t .  E z é r t  e lő a d á s o m  tá r g y á u l  a z  ú n . a k a r a t la 

g o s  m o z g a tó r e n d s z e r ,  a  c o r t i c o -s p in o -m u s c u la r is 

a p p a r a tu s  é le t -  é s  k o r ta n á n a k  n é h á n y  k é r d é s é t , 

k ü lö n ö s e n  p e d ig  a z  e n d o g e n n a k  h i t t ,  az  e g é s z  a k a 

r a t la g o s  m o z g a t ó r e n d s z e r  m e g b e t e g e d é s é t  j e le n t ő 

a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  k ó r ta n a  k é r d é s é t  v á 

la s z to t t a m . K ö z e l  30  é v e  g y ű j t ö m  a z  a k a r a t la g o s 

m o z g a t ó r e n d s z e r  k o r ta n á r a  v o n a tk o z ó  a d a to k a t  é s 

m a  e  m u n k a  n é h á n y  e r e d m é n y é r ő l  s z e r e t n é k  b e 

s z á m o ln i .

A z  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  é s z l e l h e t ő 

i d e g k ó r é l e t t a n i  j e l e n s é g e k ,  i l l e t v e  i d e g k ó r s z ö v e t t an i  

e l v á l t o z á s o k  m e g é r t é s é h e z ,  v i l á g o s a b b  é r t e l m e z é s é h ez  

s z ü k s é g  v o l t  a  g e r i n c v e l ő i  m o t o n e u r o n o k ,  i l l e t v e  a z 

e l s ő  m o t o r o s  n e u r o n ,  a z  ú n .  p y r a m i s p á l y a  s z ö v e t t a n i 

é s  é l e t t a n i  v i s z o n y a i n a k  b e h a t ó b b  m e g i s m e r é s é r e . 

M i n d k é t  k é r d é s r e  v o n a t k o z ó l a g  v i z s g á l ó d á s o k a t  v é g e z

t ü n k .  A z  i d e g r e n d s z e r  p h y l o g e n e t i k a i  f e j l ő d é s é n e k  ta 

n u l m á n y o z á s á b ó l  a z t  a  k ö v e t k e z t e t é s t  v o n h a t j u k  l e , 
h o g y  a z  é l e t  f e j l ő d é s e  k a p c s á n  k i a l a k u l ó  e g y r e  s z ö ve 

v é n y e s e b b  k ü l v i l á g i  h e l y z e t h e z  v a l ó  a l k a l m a z k o d á s  ne m  

a  k ö r n y é k i  e g y s z e r ű b b ,  e l e m i b b  s z e r k e z e t e k  k o m p l i k ál 

t a b b á  v á l á s a  r é v é n  v á l i k  l e h e t ő v é ,  h a n e m  e z e k  a r á n y-  

l a g o s  v á l t o z a t l a n s á g a  m e l l e t t  a  c e n t r a l i s a b b  r é s z e k v á l 

n a k  m a g a s a b b a n  o n g a n i z á l t t á .  E z  t e s z i  l e h e t ő v é  a  k ör 

n y é k  f e l ő l  é r k e z ő  i n g e r ü l e t e k  m é l y e b b ,  f i n o m a b b  a n a-  

l y s i s é t ,  m a g a s a b b  s y n t h e s i s é t  é s  v e l e  a  m e g f e l e l ő b b,  

o e k o n o m i k u s a b b  v á l a s z  i n t e g r á l á s á t .  A  l á t á s  m e c h a n iz 

m u s á b a n  p l .  a  r e t i n a l i s  r e c e p t o r o k  s z e r k e z e t e  a  f e jl ő d é s 

f o l y a m á n  a r á n y l a g  k e v e s e t  v á l t o z i k ,  e l l e n b e n  a  f e j lő d é s 

b i z o n y o s  f o k á n  a  m e s e n c e p h a l i k u s  e g y s z e r ű b b  l á t ó 

s z e r k e z e t e k  m e l l e t t  k i a l a k u l  a  c o r p u s  g e n i c u l a t u m  la 

t e r a l e ,  m a j d  a  ‘b o n y o l u l t  k é r g i  l á t ó m e z ő ,  a m i  a  r e ti n a 

l i s  i n g e r ü l e t e k  t ö b b s z ö r ö s  á t s z ú r á s é ,  f i n o m  a n a l y s is e 

é s  t ö b b s z ö r i  r e s y n t h e s i s e  ú t j á n  v a l ó s í t j a  m e g  a  m o st  

m á r  p o n t o s a b b ,  r é s z l e t g a z d a g a b b ,  m e g i s m e r é s r e  a l k a l
m a s  i n g e r ü l e t i n t e g r a t i ó t .  A  m o t o r i u m  o r g a n i s a t i ó j á -  

b a n  i s  a z  e l e m i  g e r i n c v e l ő i  a p p a r á t u s  a  p h y l o g e n e s is  

f o k o z a t a i n  á t  a l i g  v á l t o z o t t ;  a  s z e r k e z e t i  é s  m ű k ö dé s i 

a l a p e l v e k  a z o n o s a k  m a r a d t a k .  A z  e m b e r  a z é r t  k é p e s 

m i n d e n  m á s  o r g a n i s m u s n á l  f i n o m a b b a n  d i m e n s i o n a l t 

m o z g á s o k  v é g z é s é r e ,  m e r t  k i a l a k u l t  a  n a g y a g y k é r e g 

b e n  a  ' b o n y o l u l t  s z e r k e z e t ű  m o t o r o s  r e g i o ,  a m i  a  s en -  

s i b i l i t á s s a l  e g y s é g b e n  a z  e l e m i  g e r i n c v e l ő i  a p p a r á tu s  
m ű k ö d é s é t  á m y a l a t s z e r ű e n  f o r m á l n i  k é p e s .  A  m o t o 

r i u m  b e t e g s é g é n é l  f e l l é p ő  j e l e n s é g é k e t  t e h á t  c s a k  ak 
k o r  v a g y u n k  k é p e s ö k  h e l y e s e n  é r t e l m e z n i ,  h a  ú g y  a 

g e r i n c v e l ő i  e l e m i  a p p a r á t u s t ,  m i n t  a z  e r r e  r á é p ü l t , 

v e l e  a z o n b a n  t ö k é l e t e s  f u n c t i o n a l i s  e g y s é g e t  a l k o t ó 

c e n t r á l i s  m o t o r o s  s z e r k e z e t e k e t ,  t e h á t  a  t á g a b b  é r te 

l e m b e n  v e t t  p y r a m i s r e n d s z e r t  b e h a t ó b b a n  m e g i s m e r 

j ü k  .E z é r t  m i  s z i n t e  b e v e z e t é s ü l  a z  a m y o t r o p h i á s  l at e -  

r a l s c l e r o s i s - t a n u l m á n y a i n k h o z  a z  é v é k  s o r á n  2 5 2 , a 
p y r a m i s r e n d s z e r t  v a l a m e l y  p o n t j á t  r o n c s o l ó  d a g a n a t -,  

v é r z é s e s - ,  l á g y u l á s o s - ,  k ö r ü l í r t  g y u l l a d á s o s  e s e t b en  f i 

g y e l t ü k  m e g  a  k l i n i k a i  k é p b e n  a  m o t o r i u m  r é s z é r ő l 

é s z l e l h e t ő  t ü n e t e k e t  é s  v e t e t t ü k  a z t á n  e g y b e  a  k ó r - 

s z ö v e t t a n i  k é p p e l .  A  g e r i n c v e l ő i  a p p a r a t u s  t a n u l m á 

n y o z á s á r a  e g y é b  ' k ó r k é p e k  m e l l e t t  3 8  g y e r m e k b é n u l á - 

s o s  e s e t b e n  v i z s g á l t u k  a  m o t o n e u r o n o k  k ó r s z ö v e t t a n i 

e l v á l t o z á s a i t ;  m o d e r n  s z e m p o n t o k  s z e r i n t  m i n d m á i g  a 

l e g n a g y o b b  f e l d o l g o z o t t  a n y a g .  V i z s g á l t u k  e z e n k í v ü l a  

m o t o r o s  r e n d s z e r  e l v á l t o z á s a i t  ' k í s é r l e t e s e n  i s  ( l ás d  
k é s ő b b ) .  E m e l l e t t  v i z s g á l t u k  a  m o t o r o s  r e n d s z e r  n o r

m á l i s  s z ö v e t t a n i  é l e t t ö r t é n e t é t  a z  i n t r a u t e r i n  é l e tt ő l 

9 4  é v e s  k o r i g .

É s z l e l é s e i n k  s z e r i n t  a  p r a e n a t a l i s  é l e t  v é g é n  m é g 

n e m  i s m e r h e t ő k  f e l  a z  a g y k é r e g b e n  a  B e t z - f é l e  ó r i á s-  

s e j t e k .  A  p o s t n a t a l i s  é l e t  e l s ő  h ó n a p j a i b a n  a l a k u l na k  

k i ,  d e  n a g y s á g u k  m é g  j ó v a l  k i s e b b ,  m i n t  a  f e l n ő t t 

k o r b a n .  E n n e k  m e g f e l e l ő e n  a  p y r a m i s p á l y a  r o s t k a l i - 

b e r - s p e k t r u m á b ó l  h i á n y o z n a k  a  n a g y k a l i b e r ű  r o s t o k , 

m e l y e k  a  B e t z - s e j t e k b ő l  e r e d n é k .  E b b ő l  v a l ó s z í n ű l e g 

l e v o n h a t ó  a z  a  k ö v e t k e z t e t é s ,  h o g y  a  c s e c s e m ő k o r b a n 
é s z l e l h e t ő  n a g y t ö m e g ű ,  f i n o m a n  n e m - d i m e n s i o n á l t , 

n e o n - c é l z o t t  m o z g á s o k  n e m  a  B e í z - s e j t - r e n d s z e r r e l  ál 
l a n a k  ö s s z e f ü g g é s b e n .

A  s e n i u m b a n  a  m o z g á s o k  s z e g é n y e s e b b é  v á l n a k , 

c s ö k k e n  —  r i t k a  e s e t e k t ő l  e l t e k i n t v e  —  a  m o z g á s o k 

f i n o m s á g a  i s .  A  n y ú l t v e l ő i  p y r a m i d i u m  ( a m i  m a g á b a n 

f o g l a l j a  v a l a m e n n y i  s z i g o r ú b b  é r t e l e m b e n  v e t t  p y r a - 

m i s r o s t o t )  á t m é r ő j e  c s ö k k e n  a k k o r  i s ,  h a  a  p y r a m i s - 

p á l y á t  n e m  r o n c s o l t a  p l .  v é r z é s .  E z  a  c s ö k k e n é s  é s z
l e l é s e i n k  s z e r i n t  n e m  a z  i n t e r f a s c i c u l a r i s  g l i a s z ö ve t  

m e g f o g y á s á r a ,  h a n e m  a  r o s t o k  s z á m á n a k  é s  k a l i b e r é 

n e k  m e g k i s e b b e d é s é r e  v e z e t h e t ő  v i s s z a ,  m i u t á n  a  g l ia -  

s e j t e k  é s  g l i a r o s t o k  s z á m a  m é g  i n k á b b  n ö v e k s z i k  a 

s e n i u m b a n .  A  r o s t o k  m e g f o g y á s a  a z o n b a n  n e m  a  n a g y - 

k a l i b e r ű  r o s t o k  r o v á s á r a  t ö r t é n i k ,  e z e k  a z  á l t a l u n k e 

s z e m p o n t b ó l  á t v i z s g á l t  ö r e g e k n é l  m e g k ö z e l í t ő l e g 

u g y a n o l y a n  s z á m b a n  v o l t a k  t a l á l h a t ó k ,  m i n t  a  f i a t a 

l a b b  k o r b a n .  A  m o t o r o s  k é r e g b e n  s e m  é s z l e l h e t ő  m é g 

a  l e g m a g a s a b b  k o r b a n  s e m  a  B e f z - s e j t e k  m e g f o g y á s a . 

A z  ö r e g k o r b a n  é s z l e l h e t ő  m o z g á s v á l t o z á s o k  t e h á t  n e m 

a  B e f z - s e j t e k  p u s z t u l á s á r a  v e z e t h e t ő k  v i s s z a .

A z  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  é s z l e l h e t ő 

n a g y a g y k é r g i  e l v á l t o z á s o k  k i t e r j e d é s é n e k  m e g é r t é s é 

h e z  s z ü k s é g e s s é  v á l t  a  p y r a m s i r o s t o k  c o r t i c a l i s  e r e-  

d é s é n e i k  p o n t o s a b b  m e g h a t á r o z á s a .  M é g  1 9 3 0 - b a n  k ö 

z ö l t  v i z s g á l a t a i n k b a n  k i m u t a t t u k ,  h o g y  a z  a m y o t r o 

p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s  k e z d e t i  s t á d i u m a i b a n  k i z á r ó la g  

a z  a r e a  g i g a n t o c e l l u l a r i s b a n ,  i t t  i s  e l s ő s o r b a n  a  Betz- 
s e j t e k e r i ,  k e v é s b é  a z  V .  é s  V I .  r é t e g  e g y é b  s e j t j e in  

é s z l e l h e t ő  s z á m b e l i  m e g f o g y a t k o z á s .  U g y a n e z t  é s z l e lt e  

v a l a m i v e l  k é s ő b b  Sántha i s .  M á s  s z e r z ő k  s z e r i n t  v i 

s z o n t  j ó v a l  n a g y o b b  k é r g i  t e r ü l e t e k e n  m u t a t k o z i k 

i d e g s e j t k i e s é s .  A  b e t e g s é g  k ü l ö n b ö z ő  s t á d i u m a i b a n  el 

h á l t  e s e t e k b e n  v é g z e t t  c y t o a r c h i t e k t o n i a i  v i z s g á l a ta i n k  

a z u t á n  k i d e r í t e t t é k ,  h o g y  a  korábbi s t á d i u m b a n  csak 
a z  a r e a  g i g a n t o p y r a m i d a l i s b a n ,  késő bb a z o n b a n  a z 

e g é s z  6 - i k  r é g i ó b a n ,  d e  m é g  a z  e z e l ő t t i  h á t s ó  f r o n ta l i s , 

i l l e t v e  a  4 . r e g i o  m ö g ö t t i  p a r i e t a l i s  t e r ü l e t e k e n  is  é s z 

l e l h e t ő k  n e m c s a k  s e j t e l v á l t o z á s o k ,  h a n e m  s e j t k i e s é se k  

i s  k ö v e t k e z m é n y e s  e n y h e  g l i a s e j t s z a p o r u l a t t a l .  K i v é

t e l l e s e n  o l y a n  e s e t e k  i s  e l ő f o r d u l n a k ,  a m i k o r  m á r  ke z 

d e t i  s t á d i u m b a n  i s  k i t e r j e d t e b b é k  a  c o r t i c a l i s  e l v ál t o 

z á s o k .  B á r m i l y  k i t e r j e d t e k  a z o n b a n  a  c o r t i c a l i s  s e jt -  
k i e s é s e k ,  c s a k  a  p y r a m i s p á l y á b a n  t a l á l h a t ó k  d e g e n e - 
r a t i v  e l v á l t o z á s o k .  H o g y a n  m a g y a r á z h a t ó k  e z  e l l e n t 

m o n d ó  a d a t o k  a  f o l y a m a t  k é r g i  k i t e r j e d é s é r e  n é z v e ? 

A  p y r a m i s r o s t o k  j ó v a l  n a g y o b b  t e r ü l e t e n  e r e d n é k , 

m i n t  a z t  a  k l a s s z i k u s  n e u r o l ó g i a  t a n í t o t t a .  Ú j a b b  kí 

s é r l e t e s  v i z s g á l a t o k  s z e r i n t  m é g  m a g a s a b b r e n d ű  á l l a

t o k n á l  i s  s z i n t e  a z  e g é s z  a g y k é r g e t  k i  k e l l  i r t a n i  a h h o z , 
h o g y  a  n y ú l t v e l ő i  p y r a m i d i u m b a n  v a l a m , e n n y i  r o s t 
e l p u s z t u l j o n .  E b b ő l  k ö v e t k e z i k ,  h o g y  m é g  m a g a s a b b 

r e n d ű  á l l a t o k n á l  i s  a  p y r a m i s p á l y a  s z i n t e  a z  e g é s z 

a g y k é r e g b ő l  e r e d .  E m b e r r e  n é z v e  n a g y o n  e l l e n t m o n d ó 

a d a t o k  t a l á l h a t ó k  a z  i r o d a l o m b a n ,  n a g y o b b  a n y a g o n 

a  k é r d é s t  n e m  i s  v i z s g á l t á k .  E z é r t  m i  1 8 2  o l y a n  e s et 

b e n ,  a h o l  a z  a g y k é r g e t ,  i l l e t v e  k ö z v e t l e n ü l  a l a t t a  f e k v ő  

f e h é r á l l o m á n y t  k ö r ü l í r t a n  d a g a n a t ,  v é r z é s  s t b .  r o n 

c s o l t a ,  m e g v i z s g á l t u k  a  n y ú l t v e l ő i  p y r a m i d i u m o t .  M eg 

á l l a p í t h a t t u k ,  h o g y  c s u p á n  a  g y r u s  f r o n t a l i s  p r i m u s 

k b .  h á t s ó  h a r m a d á t ,  a  g y r u s  f r o n t a l i s  s e c u n d u s  é s  te r 

t i u s  k b .  h á t s ó  n e g y e d é t ,  a  g y r u s  c e n t r a l i s  a n t e r i o rt  é s 

p o s t e r i o r i ,  a  l o b u l u s  p a r i e t a l i s  e l ü l s ő  h a r m a d á t ,  vé g ü l 

a  g y r u s  s u p r a m a r g i n a l i s  l e g o r a l i s a b b  s z e g é l y é t  r o n 

c s o l ó  f o l y a m a t o k n á l  é s z l e l h e t ő k  d e g e n e r á l ó d ó  r o s t o k a 

p y r a m i s p á l y á b a n .  E  v i z s g á l a t o k b ó l  a z  k ö v e t k e z i k , 

h o g y  e m b e r n é l  n e m c s a k  a  g y r u s  c e n t r a l i s  a n t e r i o r b ó l,  

h a n e m  e n n é l  n a g y o b b  t e r ü l e t b ő l  e r e d  a  p y r a m i s p á l y a . 
Á l l a t o k n á l  a  p y r a m i s p á l y a  e r e d é s e  k i t e r j e d t e b b ,  m i nt  

e m b e r n é l ,  n o h a  a z  e m b e r  f i n o m a b b  m o z g á s o k a t  k é p e s 
v é g e z n i .  E b b ő l  a z  k ö v e t k e z i k ,  h o g y  a z  e m b e r n é l  a  m o

t o r o s  k é r e g  j o b b a n  d i f f e r e n t i á l t ,  p o n t o s a b b a n  o r g a ni 

z á l t ,  m i n t  m é g  a  m a g a s a b b r e n d ű  e m l ő s ö k n é l  i s .

A  p y r a m i s p á l y a  k é r g i  e r e d é s é r e  v o n a t k o z ó  e m e 

m e g á l l a p í t á s a i n k  f é n y é b e n  m o s t  m á r  m e g é r t j ü k  a z 

a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  é s z l e l h e t ő  c o r t i c al i s
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e l v á l t o z á s o k  k i t e r j e d é s é r e  v o n a t k o z ó  e l l e n t é t e s  v i zs g á 

l a t i  e r e d m é n y e k e t .  M i u t á n  a z  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l - 

s c l e r o s i s n á l  v i z s g á l a t a i n k  s z e r i n t  a z  e s e t e k  t ú l n y om ó  

r é s z é b e n  e l ő s z ö r  a  n a g y k a l i b e r ű  r o s t o k  d e g e n e r á l ó d 

n a k ,  i l l .  a z  e z e k n e k  m e g f e l e l ő  B e í z - s e j t e k  e s n e k  k i,  

é r t h e t ő ,  h o g y  a  k e z d e t i  s z a k a s z o k b a n  c s a k  a z  a r e a 

g i g a n t o p y r a m i d a l i s b a n  v a n n a k  s e j t k i e s é s e k .  A  k é s ő b bi  
s t á d i u m o k b a n ,  .a m ik o r  m ó r  k i t e r j e d t e b b  a  p y r a m i s -  

p á l y a  p u s z t u l á s a ,  m i n d a z o n  h e l y e k e n ,  a h o l  a  p y r a m i s

p á l y a  r o s t o k  e r e d n e k ,  s e j t k i e s é s e k  t a l á l h a t ó k .  A z  ir o 
d a l m i  e s e t e k  a n a l y s i s e  a l a p j á n  m e g á l l a p í t h a t t u k ,  h og y  

a  k i t e r j e d t  c o r t i c a l i s  e l v á l t o z á s o k r ó l  b e s z á m o l ó  e se t e k  
t ú l n y o m ó  r é s z e  a  b e t e g s é g  k é s ő i  s t á d i u m á b a n  k e r ü l t 

V i z s g á l a t r a .  A z  e l l e n t é t e k e t  t e h á t  a z  o k o z t a ,  h o g y  a  

c o i r t i c á l i s  e l v á l t o z á s o k  a  b e t e g s é g  k ü l ö n b ö z ő  p h a s is a i -  

b a in  k ü l ö n b ö z ő  k i t é r j  e d é s ű e k .

M i l y e n  s z e r e p ü k ,  é l e t t a n i  m ű k ö d é s ü k  v a n  a  Betz- 
s e j t e k n e k ,  i l l .  a  b e l ő l ü k  k i i n d u l ó  n a g y k a l i b e r ű  p y ra -  
m  i s p  á l y  a - r o s  t o k n a k  ? K l i n i k a i  é s z l e l é s e i n k  s z e ri n t

a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  a z  a l s ó  v é g t a g o k o n 

l e g e l ő s z ö r  a  s a j á t r e f l e x e k  f o k o z ó d n a k  o l y a n  s t á d i u m

b a n ,  a m i k o r  m é g  s e m  a z  i z o m t ó n u s b a n ,  s e m  a z  i z o m 

e r ő b e n  n i n c s e n  s z á m b a v e h e t ő  v á l t o z á s  é s  k ó r o s  r e f l ex e k  

m é g  n e m  é s z l e l h e t ő k .  A z  i l y e n  s t á d i u m b a n  e l h u n y t 

e s e t e k b e n  k i z á r ó l a g  a  B e í z - s e j t e k  m u t a t t a k  m e g f o g y at 

k o z á s t .  E z  é s z l e l é s e k b ő l  a z  k ö v e t k e z i k ,  h o g y  a  B e í z-  

s e j t e k ,  i l l .  a  n a g y k a l i b e r ű  r o s t o k  s e m  a z  i z o m t ó n u ss a l , 

s e m  a  s e n s u  s t r i c t i o r i  v e t t  m o z g á s i n t i t a t i ó v a l ,  s e m a  

k ó r o s  r e f l e x e k  m e c h a n i z m u s á v a l ,  h a n e m  á l t a l á b a n  a 

s p i n a l i s  r e f l e x k o r  p h y s i o l o g i á s  i n t e g r a t i ó v a l  á l l n ak  

ö s s z e f ü g g é s b e n .  A  p y r a m i s p á l y a  l a e s i ó i n á l  é s z l e l h e tő  

r e f l e x f o k o z ó d á s  v a l ó s z í n ű l e g  a  n a g y k a l i b e r ű  r o s t o k  k i 

e s é s é n e k  k ö v e t k e z m é n y e .  Lassek s z e r i n t  a  n a g y k a l i 

b e r ű  r o s t o k  a  l e g k ü l ö n b ö z ő b b  á r t a l m a k k a l  s z e m b e n 
i g e n  é r z é k e n y e k .  E z t  a  m e g á l l a p í t á s t  e g y b e v e t v e  a  mi  

e l ő b b i ,  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  t e t t  é s z l el é 

s ü n k k e l ,  é r t h e t ő v é  v á l i k ,  m i é r t  a  l e g g y a k o r i b b  t ü n et  a  

p y r a m i s p á l y a  l e g k ü l ö n b ö z ő b b  k á r o s o d á s a i n á l  a  s a j á t - 

r e f l e x e k  f o k o z ó d á s a .

V i z s g á l a t o k a t  v é g e z t ü n k  a z  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l - 

s c l e r o s i s  m á s i k  t á m a d á s p o n t j á n a k ,  a  g e r i n c v e l ő i  m o 

t o r o s  s e j t e k  n o r m á l i s  s z e r k e z e t i  v i s z o n y a i r a ,  i l l .  k ó r o s  

r e a c t i ó i r a  n é z v e  i s .  A z  e m b e r i  m o t o n e u r o n o k  é l e t t a ná 
n a k  é s  p a t h o l o i g i á j á n a k  s z á m o s  k é r d é s e  t i s z t á z a t l a n.  

N a g y o n  k e v é s s é  i s m e r j ü k  a  s e j t e k  f u n c t i o n a l i s  t o p o - 

g r a p h i á j á t ,  a  k i s s e j t e k  p o n t o s a b b  p h y s i o l o g i a i  j e l en 

t ő s é g é t ,  n e m  t u d j u k ,  v a n - e  a z  e g y e s  s e j t c s o p o r t o k  dh e - 

m i a i  s z e r k e z e t e  é s  e z z e l  k a p c s o l a t b a n  f u n c t i ó j a  k ö zö t t  

k ü l ö n b s é g  s t b .  E z é r t  m i  m i n d e n e k e l ő t t  a  m e l f l s ő s z a rv i  

s e j t e k  t é r b e n i  o r i e n t a t i o j á r a  n é z v e  v é g e z t ü n k  v i z s gá 

l a t o k a t .  M e g á l l a p í t h a t t u k ,  h o g y  a  m e d i a l i s  s e j t c s o po r -  

t o k  s e j t j e i n e k  a p i c a l i s  d e n d r i t j e  i n k á b b  d o r s a l  f e lé ,  a  

l a t e r a l i s  s e j t c s o p o r t o k é  i n k á b b  m e d i o v e n t r a l  f e l é  ny ú 

l i k  k i .  N e m  s i k e r ü l t  m é g  t i s z t á z n i  e  t é r b e l i  o r i e n ta t i o -  

b e l i  k ü l ö n b s é g e k  k i f e j l ő d é s i  m e n e t é t ,  v a l ó s z í n ű  a z on 

b a n ,  h o g y  a  h á t s ó  s z a r v b ó l ,  i l l .  a z  o l d a l k ö t é l b ő l  ér k e z ő  

i n g t e r ü l e t e k  i r á n y a  h a t á r o z z a  m e g  a  s e j t e k  e l h e l y e zk e 

d é s é t .  V a l ó s z í n ű ,  h o g y  a  m e l l s ő s z a r v i  m o t o n e u r o n o k 

n e m  e g é s z e n  e g y f o r m a  c h e m i a i  f u n c t i o n a l i s  s z e r k e z e 

t ű e k ,  n o h a  r e n d e l k e z é s r e  á l l ó  h i s t o c i h e m i a i  m ó d s z e re k 
k e l  k ü l ö n b s é g  n e m  m u t a t h a t ó  k i .  V i z s g á l a t a i n k  s z e 

r i n t  v a l a m e n n y i  m o t o n e u r o n  t a r t a l m a z  k i s e b b - n a g y o b b 

m e n n y i s é g ű  ú n .  s a v á l l ó  l i p o i d p i g m e n t e t ,  e g y f o r m á k  a 

t i g r o i d s z e m c s é s  f e s t ő d é s i  v i s z o n y a i  é s  í g y  t o v á b b . 

M é g i s  a  k ö v e t k e z ő  é s z l e l é s ü n k  a r r a  u t a l ,  h o g y  a  m o 

t o n e u r o n o k  n e m  e g y f o r m a  b i o l o g i á j ú a k .  A  h á b o r ú 

a l a t t  a l k a l o m  n y í l t  e g é s z  v é g t a g o k  r o n c s o l á s á v a l ,  va g y  

m ű v i  a m p u t a t i ó j á v a l  j á r ó  s é r ü l é s e s  e s e t e k b e n  a  g e 

r i n c v e l ő t  m e g v i z s g á l n i .  A z t  t a l á l t u k ,  h o g y  a z  e g é s z 

f e l s ő  v é g t a g  e l v e s z t é s é n é l  a z  a l s ó  c e r v i c a l i s ,  f e l ső  t h o 

r a c a l i s  s e g m e n t u m o k b a n  a  m e l l s ő s z a r v i  n a g y s e j t e k 

j e l e n t ő s  r é s z e  a  l a e s i o  u t á n i  3 . h é t e n  a z  ú n .  a x o n al i s  

d u z z a d á s  k ó p é t  m u t a t t a ,  d e  a  m o t o n e u r o n o k  e g y  r é s z é

n é l  i n k á b b  z s u g o r o d á s t ,  a  p e r y k a r i o n b a n  a  b a s o p h i l 

t i g r o i d  a n y a g o k  n a g y m é r v ű  f e l s z a p o r o d á s á t ,  a  m a g 

e g y n e m ű v é  v á l á s á t ,  a  n u c l e o l u s  m e g k i s e b b e d é s é f  t a 
l á l t u k .  A z  a x o n  á t m e t s z é s é r e  t e h á t  a  m o t o n e u r o n o k 

e g y  r é s z e  n e m  a  s z o k o t t  a x o n a l i s  d u z z a d á s  j e l e n s é g ei 
v e l  r e a g á l ,  h a n e m  a  l e í r t  k é p p e l .  I s m e r e t e s ,  h o g y  az  

i d e g r e n d s z e r  e g y é b  r é s z e i n  i s  v a n n a k  n e m  a z  a x o n a 

l i s  d u z z a d á s  k é p é v e l  r e a g á l ó  i d e g s e j t e k  ( p l .  a  P u r - 
k i n j e - s e j t e k ) .  Baltasar n e m r é g  k ö z ö l t  v i z s g á l a t a i b a n 

ú g y  t a l á l t a ,  h o g y  m a c s k á n á l  a  n e r v u s  t i b i a l i s  é s  a  n e r 

v u s  p e r o n e u s  á t m e t s z é s e  u t á n  b e k ö v e t k e z ő  m o t o n e u - 

r o n - e l v á l t o z á s  n e m  a z o n o s  j e l l e g ű  'a  m e g f e l e l ő  m e l ls ő 

s z a r v i  s e j t c s o p o r t o k b a n :  m í g  a  t i b i a l i s - c s o p o r t b a n 

a x o n a l i s  d u z z a d á s ,  a  p e r o n e u s - c s o p o r t  s e j t j e i b e n  i n

k á b b  e g y s z e r ű  t ű n é s i  f o r m á k  v o l t a k  é s z l e l h e t ő k .  A  le 

í r t  e l t é r ő  m ó d o n  r e a g á l ó  r e j t e k  e l o s z l á s á b a n  s z a b á ly -  

s z e r ű s é g e t  m i  n e m  é s z l e l t ü n k .  V a l ó s z í n ű ,  h o g y  v a l a 
m e l y  k ö r n y é k i  i d e g h e z  t a r t o z ó  m o t o n e u r o n o k  k ö z ö t t 

v a n n a k  a  m e g s z o k o t t  a x o n a l i s  d u z z a d á s s a l  é s  v a n n a k 
h e t e r o g e n  m ó d o n  r e a g á l ó  s e j t e k .  A z  e m l í t e t t  é s z l e l é

s ü n k n e k  a z  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s  k ó r s z ö v e t 

t a n á b a n  n a g y  j e l e n t ő s é g e  v a n ,  a m i n t  k é s ő b b  l á t n i 

f o g j u k .

F o n t o s  k é r d é s  a  m e l l s ő s z a r v b a n  t a l á l h a t ó  k i s e b b 
s e j t e k  k é r d é s e .  S z á m u k  m e g f i g y e l é s e i m  s z e r i n t  l e g n a

g y o b b  a z  á l s ó  c e r v i c a l i s  é s  a l s ó  l u m b a l i s  s e g m e n t u 
m o k b a n ,  v a g y i s  o t t ,  a h o l  a  v é g t a g m o t i l i t á s  v a n  k é p 

v i s e l v e .  E z e k e n  a  h e l y e k e n  a  s z á m u k  a  n a g y s e j t e k é 

h e z  v i s z o n y í t v a  1 0 0  : 3 4 , i l l e t v e  1 0 0  : 2 8 .  M i u t á n  és z l e 

l é s e i m  s z e r i n t  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s n á l  nem
csak a nagysejtek, h a n e m  a  k i s s e j t e k  i s  j e l e n t ő s  s z á m 

m a l  p u s z t u l n a k  ( a z  i r o d a l o m b a n  e z  a  j e l e n s é g  ú g y 

s z ó l v á n  t e l j e s e n  f i g y e l m e n  k í v ü l  m a r a d t ) ,  f o n t o s  v ol n a  
e  s e j t e k  f u n c t i o n a l i s  j e l e n t ő s é g é n e k  t i s z t á z á s a .  A  k ö 
v e t k e z ő  l e h e t ő s é g e k k e l  k e l l  s z á m o l n u n k .  A  k i s s e j t e k 

e g y  r é s z e  ( q u a n t i t a t i v  v i s z o n y a k a t  m e g a d n i  n e m  t u 

d u n k )  e f f e r e n s  j e l l e g ű ,  m e r t  a  k ö r n y é k i  i d e g e k  g y o rs  

p u s z t u l á s á n á l  a  s e j t e k  e g y  r é s z é n  r e a c t i v  e l v á l t o z ás o k  

( a  p e r y k a r i o n  m e g d u z z a d á s a ,  a  m a g  s ö t é t e b b é  v á l á s a 

s t b . )  é s z l e l h e t ő k .  T a l á n  a  h e l y z e t i  r e f l e x e k k e l  k a pc s o 

l a t o s  i z o m t ó n u s  f e n n t a r t á s á b a n  n a g y  s z e r e p e t  j á t s z ó 
r o s t o k  k i i n d u l á s i  s e j t j e i  e z e k .  E r r e  u t á l n a k  a  k ö v et 
k e z ő  t a p a s z t a l á s o k :  a) A  d o r s a l i s  s e g m e n t u m o k b a n 

s o k  k i s s e j t  v a n ,  n o h a  a  n a g y s e j t e k  s z á m a  k i c s i .  A l ka l 

m a m  v o l t  a  t h o r a c a l i s  g e r i n c v e l ő t  o l y a n  e s e t b e n  v i zs 

g á l n i ,  a m i k o r  a z  V .  é s  V I .  m e l l s ő g y ö k é r r o s t o k  k ö z v et 

l e n ü l  a  f o r a m e n b ő l l  v a l ó  k i l é p é s ü k  u t á n  s ú l y o s  b a l es e t 

k ö v e t k e z t é b e n  r o n c s o l ó d t a k .  A  m e g f e l e l ő  m e l l s ő s z a r v

b a n  a  n a g y s e j t e k  m e l l e t t  e l v á l t o z á s o k a t  m u t a t t a k  n ag y  
s z á m b a n  a  k i s s e j t e k  i s .  A  h o s s z ú  h á t i z m o k ,  m i n t  i s 

m e r e t e s ,  k o m o l y  s z e r e p e t  j á t s z a n a k  a  p o s t u r a l i s 
r e f l e x e k  l é t r e j ö t t é b e n ,  b )  A  n u c l e u s  h y p o g l o s s u s b a n 

n i n c s e n e k  a  n a g y  m o t o r o s  s e j t e k  k ö z ö t t  k i s s e j t e k ,  a 

n y e l v e n  n i n c s e n e k  p o s t u r a l i s  r e f l e x e k ,  c )  A  k i s s e j te k  

e g y  r é s z é n e k  t ó n u s s z a b á l y o z ó  s z e r e p e  m e l l e t t  s z ó l 

Hägquist k ö v e t k e z ő  é s z l e l é s e :  A  g e r i n c v e l ő i  s e j t e k  k ö 

z ü l  a  k i s s e j t e k  j ó v a l  k e v é s b é  é r z é k e n y e k  a n o x a e m i á - 

v a l  s z e m b e n ,  m i n t  a  n a g y s e j t e k .  Hägquist k ü l ö n b ö z ő  

i d e i g  l e s z o r í t o t t a  a  h a s i  a o r t á t  é s  í g y  s i k e r ü l t  o ly a n  

a n o x a e m i a - i d ő t  t a l á l n i a ,  a m i  m e l l e t t  a  m e l l s ő s z a r v i 

n a g y s e j t e k  m á r  e l p u s z t u l t a k ,  d e  a  k i s s e j t e k  m é g  é p ek  

v o l t a k .  A z  á l l a t o k n á l  a  p o s t u r a l i s  i z o m t ó n u s  f o k o z ó

d o t t .  T e h á t  n e m  a  n a g y s e j t e k  t a r t j á k  f e n n  a z  i z o m 

t ó n u s t .  E  k é r d é s r e  n é z v e  m o s t  f o l y n a k  l a b o r a t ó r i u 

m u n k b a n  k í s é r l e t i  v i z s g á l a t o k .

N e m  t a r t j u k  k i z á r t n a k ,  h o g y  a z  e f f e r e n s  r o s t o k a t 

a d ó  k i s s e j t e k  e g y  m á s  r é s z e  t a l á n  a  v e g e t a t í v  i d e g - 
r e n d s z e r h e z  t a r t o z i k ,  i l l e t v e  l e g a l á b b  i s  t r o p h i k u s h a 

t á s s a l  v a n  a z  i z o m z a t r a  ( t r o p h i k u s  h a t á s  a l a t t  é r t ve  
a z  i z o m r o s t o k  s z e r k e z e t i  é s  e z z e l  m ű k ö d é s i  é p s é g é h ez  

s z ü k s é g e s  a n a -  é s  k a t a b o l l i k u s  f o l y a m a t o k  e g y e n s ú l yá t  

b i z t o s í t ó  c e n t r á l i s  h a t á s t ) .  H e i n e — M e d i n n é l  n e m c s a k 

a  n a g y s e t j e k ,  h a n e m  a  k i s s e j t e k  i s  p u s z t u l n a k .  I s m e

r e t e s ,  h o g y  i t t  m i l y e n ,  s z i n t e  d r á m a i  g y o r s a s á g g a l  a l a 

k u l  k i  a z  i z m o k  a t r o p h i á j a .  A m y o t r o p h i á s  l a t e r a l 
s c l e r o s i s n á l  a  m i  v i z s g á l a t a i n k  s z e r i n t  a  k i s s e j t e k a z 

a l s ó  c e r v i c a l i s ,  f e l l s ő  t h o r a c a l i s  s e g m e n t u m o k b a n  na g y  

s z á m m a l  p u s z t u l n a k .  T a l á n  e z  m a g y a r á z z a  m e g ,  h o g y 

s p i n a l i s  i z o m a t r o p h i á n á l  i s ,  a m y o t r o p h i á s  l a t e r a l s cl e -  

r o s i s n á l  i s  a z  a t r o p h i a  n e m  t a r t  p á r h u z a m o t  a  m o t o 

r o s  e r ő  c s ö k k e n é s é v e l :  n a g y o b b f o k ú  a z  a t r o p h i a ,  m i nt  

a z t  a z  i z o m e r ő  c s ö k k e n é s é n e k  m é r t é k e  u t á n  v á r n ó k . 

Á l l í t ó l a g  c h r o n i k u s  p o l i o m y e l i t i s  a n t e r i o r n á l  —  h a  l é 

t e z i k  i l y e n  k ó r k é p  —  j e l l e g z e t e s  v o l n a  a z  i z o m e r ő - 

c s ö l k k e n é s  e l s ő d l e g e s  v o l t a  a z  a t r o p h i á v a l  s z e m b e n , 
m i n t  e r r e  l e g u t ó b b  Lehoczky u t a l t .  H a  e  k ö v e t k e z t e 

t é s e k  h e l y e s e k ,  a k k o r  i l y e n  e s e t e k b e n  n a g y o b b n a k  k el l
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le n n i a  m e llső sz a r v i n a g y se j t  p u sz tu lá sá n a k , m in t  a 
k isse j te k é . A z  iro d a lo m b a n  a  k is s e j t e k  á lla p o tá ra  vo 
n a tk o zó  a d a to k  n e m  ta lá lh a tó k . M a g a m n a k  i ly e n  ese 
te t  v iz s g á ln i a lk a lm a m  n e m  v o lt ;  e z é r t  fo n to s  v o ln a 
i ly e n  e se tb e n  e  k é rd és p o n to s v izsg á la ta .

Ö s s z e f o g la l ó a n a z t  m o n d h a t j u k :  a  m e l ls ő s z a r v i 

k is s e j t e k  e g y  r é s z e  a  tó n u s s z a b á ly o z á s s a l  f ü g g  ö s z - 

sz e , m á s r é s z e  t a lá n  t r o p h ik u s  h a tá s ú . E g y  t o v á b b i 

r é s z e  in t e r n e u r o n a l is  k a p c s o la to k a t  lé t e s í t ő  r ö v id 

a x o n ú  s e j t .  E g y e s  k is s e j t e k  v a ló s z ín ű le g  a  k é t o ld a li  

m e l ls ő s z a r v i  s e j t e k  k ö z ö t t  k é p e z n e k  ö s s z e k ö t te té s t . 

E r r e  u t a l  a  k ö v e t k e z ő  m e g f ig y e lé s ü n k :  a z  e g y ik 

o ld a l i  m e l ls ő s z a r v a t  s z in t e  t e l j e s e n  e lp u s z t í t ó ,  d e a z 

in t e r m e d ia e r  z ó n á t  é s  a  m á s ik  o ld a l i  m e l ls ő s z a r v a t 

é r in t e t le n ü l  h a g y ó  t r a u m á s  v é r z é s  e s e t é b e n  a  c o m 

m is s u r a  a lb á b a n  d e g e n e r á ló  r o s to k  v o l t a k  é s z le l 

h e tő k ,  m e ly e k  a z  e l le n k e z ő  o ld a l i  m e l ls ő s z a r v  f e l é 

h a la d ta k ,  d e  v é g z ő d é s ü k  m e g á l la p íh a tó  n e m  v o l t .

A z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is n á l  é s z le lh e t ő 

g e r in c v e lő i  k ó r s z ö v e t t a n i  e lv á l t o z á s o k  m e g é r t é s é 

h e z  c o m p a r a t iv  h is t o p a t h o lo g ia i  v iz s g á la t o k a t  v é 

g e z t ü n k  o ly a n  é r t e le m b e n ,  h o g y  s z á m o s , a  g e r in c 

v e lő i  m o t o r o s  s e j t e k e t  m e g t á m a d ó  b e te g s é g e k n é l 

(H e in e — M e d in , s p in a l i s  a r te r io s c le r o s is ,  d a g a n a to s 

c o m p r e s s io ,  s y r in g o m y e l iá s  g l io s is ,  k ü lö n b ö z ő  á l t a 
lá n o s  m e g b e t e g e d é s e k ,  é h e z é s i  á l la p o to k ,  c a c h e - 

x iá k )  f i g y e l t ü k  m e g  e  s e j t e k  c y t o lo g ia i  e lv á l t o z á 

s a i t .  A z  e m b e r i  p a t h o lo g ia i  a n y a g  m e l le t t  k ís é r le 

t e s  v iz s g á la t o k a t  i s  v é g e z tü n k .  E z e k  k ö z ü l  k é t  c s o 

p o r t r ó l  s z e r e t n é k  r ö v id e n  m e g e m lé k e z n i .  T r io r th o - 

k r e s i lp h o s p h a t t a l  (a  p e t r e z s e ly e m k iv o n a t n a k  h a tó 

a n y a g a , a m iv e l  e g y e s  v id é k e k e n  a b o r tu s t  s z o k ta k 
e lő id é z n i)  m é r g e z t ü n k  t y ú k o k a t  é s  k a k a s o k a t ,  m i 

u t á n  k ü lö n ö s e n  h o l la n d  s z e r z ő k  le l e t e i  s z e r in t  e m 

b e r n é l  e  s z e r e k  e ls ő s o r b a n  m o t o r o s  j e le n s é g e k h e z 

v e z e t n e k .  A z t  t a lá l t u k ,  h o g y  a  s z e r  b e v i t e le  u tá n 

10— 14  n a p p a l  la s s a n  m in d  a  n é g y  v é g t a g b a n  b é 

n u lá s  a la k u l  k i  é s  a  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la t n á l  a 

m e l ls ő s z a r v i  s e j t e k  p y k n o t i k u s  a la k o k o n  k e r e s z t ü l 

v a ló  p u s z t u lá s á t ,  a  p e r ip h e r iá s  id e g e k b e n  p e d ig  a 
n a g y k a l ib e r ű  r o s t o k  s ú ly o s  d e g e n e r á t ió j á t  é s z le l 

tü k .  E z e k  s z e r in t  a  t r io r t h o k r e s y lp h o s p h a t  e le k t iv 

m o t o r o s  s e j t ,  i l l e t v e  m o t o r o s  r o s t  k á r o s í t ó  h a tá s s al  

r e n d e lk e z ik .  E g y e s , e m b e r e k n é l  t e t t  m e g f ig y e lé 
s e k  ( B o d e c h te l ) a r r a  u ta ln a k , h o g y  n e m c s a k  a  s p i - 

n o m u s c u la r is  n e u r o n , h a n e m  a  p y r a m is p á ly a  is 

d e g e n e r á l  e n n é l  a  m é r g e z é s n é l .  T é m á n k  s z e m p o n t 

j á b ó l  n e m  lé n y e g t e le n ,  h o g y  la t h y r is m u s n á l  (a  c s i 

c s e r ib o r s ó v a l  t ö r t é n ő  e g y o ld a lú  t á p lá lk o z á s n á l )  a 

p y r a m is p á ly a , h a e m a t o p o r p h y r in u r iá n á l  p e d ig  a 

m e l ls ő s z a r v i  s e j t e k  e le k t iv  d e g e n e r a t ió j á t  í r t á k  le. 

T e n g e r im a la c n á l  E - v i t a m in m e n t e s  t á p lá lé k  m e l le t t 

(K o k a s  E s z te r r e l  v é g z e t t  k ís é r le t e k )  a  g e r in c v e lő 

b e n  a  m e l ls ő s z a r v i  s e j t e k e n  v a c u o lá s  d e g e n e r a t ió t , 

n e u r o p h a g iá s  k é p e k e t  é s z le l t ü n k ;  h a s o n ló  le l e t e k 

r ő l  E in a r s o n  s z á m o l t  b e .

V é g ü l  m e g e m l í t j ü k ,  h o g y  a z  a k a r a t la g o s  m o z 

g a t ó p á ly a  k iv i t e le z ő  s z e r v é n e k , a  v á z iz o m z a tn a k 

a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is n á l  é s z le lh e t ő  e l 

v á l t o z á s a in a k  m e g é r t é s e  v é g e t t ,  d e  á l t a lá b a n  i s  a z 

id e g b e t e g s é g e k n é l  f e l lé p ő  iz o m e lv á l t o z á s o k  t a n u l 

m á n y o z á s á r a  é v e k  ó ta  r e n d s z e r e s e n  v é g z ü n k  b io - 

p s iá s  iz o m k ó r s z ö v e t t a n i  v iz s g á la to k a t .  E d d ig  k ö z e l
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tü n k ;  t u d o m á s u n k  s z e r in t  e z  a  h a r m a d ik  le g n a 

g y o b b  a n y a g  a  v i l á g i r o d a lo m b a n .

Í g y  f e l f e g y v e r e z v e  k ís é r e l t ü k  m e g  a z  a m y o t r o 

p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  k o r ta n á n a k  n é h á n y  k é r d é s é t 

a  t i s z tá z á s h o z  k ö z e le b b  v in n i .  E  p r o b lé m a k ö r  k é 

p e z i  e lő a d á s u n k  g e r in c é t .  A z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a l 

s c le r o s is  m o d e l l j a  a z  ú n . s y s t e m á s , r é g e b b e n  e n d o - 

g e n s y s t e m á s n á k n e v e z e t t  k ó r k é p e k n e k :  t i s z t a  e s e t 

b e n  c s a k  a  c o r t i c o -b u lb o - s p in o m u s c u la r is  n e u r o n o k 
d e g e n e r á ló d n a k  e lő r e h a la d ó , e z  id ő  s z e r in t  f e l t a r 

t ó z t a t h a t a t la n  m ó d o n . K ö z b e v e t ő le g  m e g e m l í t e 

n é m , h o g y  a z  ú n . s y s t e m á s  b e t e g s é g e k n é l  m é g  a 

le g s z ig o r ú b b  p a t h o lo g ia i  f e l f o g á s  s z e r in t  i s  j o g o 

s u l t  d e g e n e r a t ió r ó l  b e s z é ln i .  I s m e r e te s ,  h o g y  k ü lö 

n ö s e n  a  n é m e t  p a th o lo g iá b a n  v i t a  z a j lo t t  l e  e  f o g a 

lo m  lé t j o g o s u l t s á g á r ó l .  E g y e s  s z e r z ő k  s z e r e t n é k  e 

f o g a lm a t  a  p a th o lo g ia  s z ó tá r á b ó l  t ö r ö ln i .  R ö s s le 

s z e r in t  a  d e g e n e r a t ió n á l  a z  o r g a n is a t io  h a r m o n ik u s 

v o l t a  d e s in te g r á ló d ik ,  a  s z e r k e z e t  e r e d e t i  f o r m á já 

t ó l  e l t á v o lo d ik ,  f u n c t io n a l i s a n  e lő r e h a la d ó a n  c s ö k 

k e n é s  k ö v e t k e z ik  b e , a z a z  T e n d e l l o k i f e j e z é s é v e l 

é lv e ,  „ a l lm ä h l ic h e s  M in d e r w e r t ig w e r d e n ” k ö v e t 

k e z ik  b e . A  m o r p h o lo g ia i  k é p  e lv á l t o z á s a in ,  a  s p e 
c i f i k u s  m ű k ö d é s  la s s ú  b e s z ű k ü lé s é n  é s  c s ö k k e n t 
é r t é k ű v é  v á lá s á n  k ív ü l  T e r b r ü g g e n s z e r in t  a  d e g e 

n e r a t io  f o g a lm i  m e g h a t á r o z á s á h o z  jp é g  a  f o l y a m a t 

i r r e v e r s ib i l i s  v o l t a  is  h o z z á ta r t o z ik .  A z  a m y o t r o 

p h iá s  la t e r a ls c le r o s is n á l  é s z le lh e t ő  k ó r s z ö v e t t a n i 

e lv á l t o z á s o k  k im e r í t i k  a  d e g e n e r a t io  le g s z ig o r ú b b 

f o g a lm a z á s á t  is ,  m iu t á n  a  c o r t ic o m u s c u la r is  m o t o 
r iu m  e lő r e h a la d ó a n , f e l t a r t ó z t a t h a t a t la n u l ,  f u n c - 
t i ó j á b a n  m é ly e n  e lv á l t o z v a  p u s z t u l  e l  é s  a  f o l y a m a t 

i r r e v e r s ib i l i s .  A z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  s zi 

g o r ú a n  s y s t e m á s  j e l l e g é t  e g y e s  s z e r z ő k  (p l. S p i e l - 

m e y e r ) a z é r t  v o n t á k  k é t s é g b e ,  m e r t  a  k é r e g b e n  a 

f o l y a m a t  n e m  e g y c y t o a r c h i t e k t o n ia i  r e g ió r a , h a 
n e m  s o k  e s e t b e n  s z á m o s  a r e á t  m a g á b a f o g la ló  t e 

r ü le t r e  t e r j e d  k i .  D e  a  p y r a m is p á ly a  e r e d é s i  v is z o 

n y a in a k  f e n t e b b  m á r  v á z o l t  t i s z tá z á s a  e z t  a z  e l l e n 

v e t é s t  h a t á ly t a la n í t o t t a :  a  p y r a m is p á ly a  n e m  e g y , 

h a n e m  le g a lá b b  n y o lc  c y to a r c h i t e k t o n ia i  r é g ió b ó l 

e r e d . A h o l  p e d ig  a  g e r in c v e lő b e n  a  p y r a m is o k 

m e l le t t  e g y é b  t r a c t u s o k b a n  i s  v e lő r i t k u lá s t  lá t ta k , 
o t t  v a g y  lu e s ,  v a g y  m á s  e x o g e n  m o m e n t u m  (m in t 

e r r e  L e h o c z k y u ta l t )  k o m p l ik á l t a  a  k é p e t ,  i l l e t ő le g 

n e m  v e t t é k  f i g y e le m b e  a  h a lá lh o z  v e z e t ő  b u lb a r is 

p a r a ly s is  k ö v e t k e z t é b e n  k ia a lk u ló  in a n i t i ó t ,  p e d ig 

a z  é h e z é s  a  g e r in c v e lő  k ö t e le ib e n  v e lő k ie s é s h e z 

v e z e t ,  v a ló s z ín ű le g  a  v i t a m in h iá n y  k ö v e tk e z t é b e n , 

m in t  e r r e  a z  e lm ú l t  h á b o r ú v a l  k a p c s o la to s a n  a z 

e m b e r i  id e g r e n d s z e r r e  n é z v e  i s  m e g á l la p í t o t t á k .  A 

t e r m in a l is  in a n i t i o  s z e r e p é r e  u t a l  a  k ö v e t k e z ő  t a 

p a s z t a lá s u n k :  16 e s e t b e n  v o l t  a lk a lm u n k  g e r in c 

v e lő t  r é s z le t e s e n  v iz s g á ln u n k .  E b b ő l 4  e s e t b e n  t a 

lá l t u n k  a z  o ld a lk ö t e le k  la t e r a l i s  r é s z é b e n , t e h á t  a 

s p in o c e r e b e l la r is  r o s t o z a tb a n  is , v e lő s z é t e s é s i  k é pe 
k e t .  M in d  n é g y  e s e t b e n  a  h a lá l t  h o s s z a n ta r tó  é h e 

z é s i  á l la p o t  e lő z t e  m e g  a  n y e lé s i  k é p t e le n s é g  k ö 

v e t k e z t é b e n .  V is z o n t  o ly a n  e s e t e k b e n ,  a h o l  a  h a lá l 

in t e r c u r r e n s  b e t e g s é g  k ö v e t k e z t é b e n  k o r á b b a n  k ö 

v e t k e z e t t  b e , n e m  é s z le l t ü n k  o ld a lk ö t é ld e g e n e r a t ió t 

a  p y r a m is p á ly á n  k ív ü l .  A z  u tó b b i  é v e k b e n  a z  é h e -
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z é s i  id ő s z a k b a n  e lh u n y t a k n á l  s e m  é s z le l t ü n k  i l y e n 

r o s t d e g e n e r a t ió t .  E n n e k  a  m a g y a r á z a t a  ta lá n  a b b a n 

k e r e s h e t ő ,  h o g y  a z  u tó b b i  é v e k b e n  a  b e t e g e k  n a g y 

d o s is b a n  k ü lö n b ö z ő  v i t a m in o k a t ,  k ü lö n ö s e n  B 12- t 

k a p n a k .

E s e te in k  h is t o lo g ia i  v iz s g á la t a  a la p já n  t e h á t 

S c h a f f e r r e l ,  S á n t h á va l  e g y ü t t  v a l lh a t j u k ,  h o g y  a z 

a m y ó t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  s z in t e  m o d e l l j e  az 

ú n . s y s t e m á s  b e t e g s é g e k n e k ,  v a g y  S p a t z t e r m in o 
ló g iá j á v a l  é lv e ,  a  s y s t e m á s  a t r o p h iá n a k . A  k l i n ik a i 
k é p  is  s y s t e m á s  j e l le g ű :  a  72  e s e t b ő l  m in d ö s s z e  6 

e s e t b e n  é s z le l t ü n k  k is f o k ú  t a c t i l i s  é s  a lg e t ic u s 

h y p a e s t h e s iá t  a  k e z e k e n , k é t  e s e t b e n  a  lá b f e je k e n . 

T ö b b  e s e t b e n  p a n a s z k o d t a k  a  b e t e g e k  e n y h e 

p a r a e s t h e s iá k r ó l ,  k é t  e s e t b e n  f á j d a lm a k r ó l  a  k e 

z e k e n . A z  e n y h e  s e n s ib i l i s  z a v a r o k a t  m u t a tó  e s e 
te k b e n  m e g f ig y e lé s e in k  s z e r in t  a  k ö v e t k e z ő  m e c h a 

n iz m u s s a l  is  s z á m o ln u n k  k e l l .  A z  iz o m a t r o p h ia , 

i l l e t v e  a  p a r e s is  n e m c s a k  a  d is ta l i s  k é z iz m o k b a n , 

i l l e t v e  a  s z o r o s  é r t e le m b e n  v e t t  v á l l iz m o k b a n  j e 

le n t k e z ik ,  h a n e m  a  n y a k i  iz m o k b a n  is . E n n e k 

m e g f e le lő e n  m i  a  C 3 - 5  m e l ls ő s z a r v i  s e j t e k e n  i s  t a 
lá l t u n k  e lv á l t o z á s o k a t .  A  n y a k i  iz m o k  p a r e s is e 
k ö v e t k e z t é b e n  n a g y o b b  m e g t e r h e lé s  n e h e z e d ik  a 

n y a k i  g e r in c o s z lo p  íz ü le t i  r e n d s z e r é r e .  E z  a r t h r o t i-  

k u s  d e fo r m i tá s o k h o z  v e z e t  k ö v e t k e z m é n y e s  p a r a e s - 

t h e s iá k k a l ,  e n y h e  s e n s ib i l i t á s z a v a r o k k a l  a  f e l s ő 

v é g ta g b a n .  V o l t a k  e s e t e in k ,  a h o l  a  n y a k i  iz m o k 

p a r e s is e  a z  in t e r v e r t e b r a l is  n u c le u s  p u lp o s u s  h e r - 

n ia t ió j á h o z  v e z e t e t t  ú g y a n n y i r a ,  h o g y  e g y  e s e t b e n 

f e l s ő  m e d ia l i s  d is c u s  d ia g n ó z is s a l  m ű t é t r e  a j á n lo t 

t u k  a  b e t e g e t .  A  m ű t é t n é l  t a lá l t a k  i s  (a  p é c s i  k l i 

n ik á n  M é r e i  d r . v é g e z t e  a  m ű t é te t )  a z  V .— V I. 

s e g m e n tu m o k  k ö z ö t t  a  s p in a l i s  ű r b e  b e d o m b o r o d ó 

i n t e r v e r t e b r a l is  p o r c o g ó t ,  d e  a  k é p  lé n y e g e ,  m in t 

a z t  a  t o v á b b i  le f o ly á s ,  m a j d  k ó r s z ö v e t t a n i  k é p  b i 

z o n y í t o t t a ,  m é g i s  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is 

v o l t .  M iu tá n  a  c e r v ic a l is  m e d ia l i s  d is c u s  a z  a r te r ia  

s p in a l i s  a n t ic á r a  g y a k o r o l t  n y o m á s a  r é v é n  e g é s z e n 

a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is r a  u t a ló  k é p e t  k é 

p e s  e lő id é z n i  ( iz o m a t r o p h iá k  a  f e l s ő ,  p y r a m is je le k 

a z  a ls ó  v é g t a g o k o n ) ,  e r r e  a z  ö s s z e f ü g g é s r e  —  a m ir e 

a z  i r o d a lo m b a n  m é g  s e n k i  s e m  m u t a t o t t  r á  —  m in 

d ig  g o n d o ln u n k  k e l l .  A z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le - 

r o s is - s z e r ű  k é p  n e m c s a k  k ö v e t k e z m é n y e  le h e t  a 

c e r v i c a l i s  d is c u s n a k , h a n e m  o k a  is .

K ü lö n ö s  g o n d d a l  ig y e k e z t ü n k  e s e t e in k b e n  a 

h e r e d i t á s ,  i l l e t v e  a  f a m i l i a r i t á s  k é r d é s é t  v iz s g á lni .  

JencL rass ik a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is t ,  i l l e t 

v e  a z  e b b e  a  fo r m a k ö r b e  ta r t o z ó  s p in a l i s  p a r a ly s is 

s p a s t ic a t  é s  a  n u c le a r is  iz o m a t r o p h iá k a t  k i f e j e z e t 

t e n  ö r ö k le t e s  b á n ta lm a k n a k  t e k in t e t t e .  A  h e r e d o - 

d e g e n e r a t ió r a  v o n a tk o z ó  t a n u lm á n y a i t  a  s p in a l i s 

s p a s t ic u s  p a r a ly s is s e l  k e z d t e  m e g  1 8 9 6 -b a n , t e h á t 

e  b e t e g s é g n e k  t ö r t é n e t i  j e l e n t ő s é g e  i s  v a n . M e g 

f i g y e lé s e i  a la p j á n  a r r a  a  k ö v e t k e z t e t é s r e  j u t o t t , 
h o g y  a z  is m e r e t le n  a e t io lo g iá j ú ,  la s s ú  le f o ly á s ú 

id e g r e n d s z e r i  e s e t e k  b e ls ő  o k o k b ó l,  ö r ö k lé s b ő l 

s z á r m a z o t tn a k  t e k in t h e t ő k .  S z e r in t e  a z  ö r ö k lé s , 

m in t  k ó r o k , s a j á t la g o s :  o ly a n  k ó r a la k o k a t  h o z 

lé t r e ,  m e ly e k  m á s  o k b ó l  n e m  tá m a d n a k . A z  ö r ö k - 

l é s e s  k ó r fo r m á k  n e m  t íp u s o s ,  k ö r ü l í r t  k ó r k é p e k 

b e n  j e le n t k e z n e k ,  h a n e m  a  t ü n e t e k  v a r ia t ió j a  v é g 

t e le n  s o r o z a tb a n  f o r d u l  e lő . V a la m e n n y i  ö r ö k lő d ő 

id e g b á n t a lm a t  e g y b e f o g la l t  h e r e d o d e g e n e r a t io  n é 

v e n . É r d e k e s  e  c o n c e p t io  o r v o s g o n d o lk o d á s tö r t é n e t i 

ö s s z e f ü g g é s e i t  k ö v e tn i .  A  s z á z a d fo r d u ló n  a z  o r v o s i 

g o n d o lk o d á s b a n  a  k ó r b o n c ta n i  é s  —  a z  id e g k ó r t a n - 

b a n  k ü lö n ö s e n  —  a  f in o m a b b  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la t i 

e r e d m é n y e k  h a tá s á r a  a z  a n a t ó m ia i - a n a ly t i k a i - 

l o k a l is a t o r ik u s  é s  k l i n i k a i - n o s o lo g ia i - s y s t e m a t i k a i 

p r in c ip iu m o k  v o l t a k  a z  i r á n y t a d ó k . E h h e z  c s a t la 
k o z o t t  a z u tá n  e ls ő s o r b a n  a  m ik r o b io ló g iá b a n  e lé r t 

h a la d á s  n y o m á n  a z  a e t io lo g ia i  s z e m lé le t .  Ü g y  v é l 

j ü k ,  J e n d r a s s i k h e r e d o d e g e n e r a t ió s  c o n c e p t ió j a  a 

n o s o lo g ia i - s y s t e m a t i k a i ,  v a la m in t  a e t io lo g ia i  g o n 

d o la t  s y n t h e s is é b ő l  s z ü le t e t t  m e g :  b e n n e  a  n o s o lo - 

g ia i  s y s t e m a t i k a  i r á n t i  s z ü k s é g le t  a z  e g y s é g b e 

f o g la lá s b a n ,  a z  a e t io lo g ia i  m o m e n tu m  a  h e r e d i t á s 
t a n á b a n  ö l t ö t t  t e s t e t .  A z  a n a tó m ia i - lo k a l is a t o r o s 

i g é n y t  a z u tá n  S c h a f f e r f o g a lm a z ta  m e g  t r ia s á b a n .

H o g y a n  á l lo t t a  k i  a  J e n d r a s s i k -f é l e  c o n c e p t io 

a z  a z ó ta  e l t e l t  t ö b b  m in t  f é l  é v s z á z a d , i l l e t v e  a 

S c h a f f e r -f é l e  t r ia s  a  k e le t k e z é s e  ó ta  e lm ú l t  n é g y 

é v t i z e d  v ih a r á t ?  M i ly e n  e  t a n o k  o r v o s t ö r t é n e t i  j e 

le n t ő s é g e ?  A  J e n d r a s s i k -c o n c e p t io  a  s z á z a d fo r d u ló 
m in d e n t  e ln y e lé s s e l  f e n y e g e t ő  k a z u is z t ik u s  k ö z lé s 

s o k a s á g á b a n  s z in te  t i s z t í t ó  v ih a r k é n t  h a to t t :  ú g y 

t ű n t ,  h o g y  e  t a n  f é n y é b e n  j ó l  m e g é r t h e tő ,  v a g y 

le g a lá b b  i s  é r t h e t ő b b é  v á l t  a  n e u r o ló g ia i  k é p e k 

t a r k a s á g a . M e g n y u g v á s  s z á l l t a  m e g  a  n e u r o ló g u s o 

k a t , d e  e  m e g n y u g v á s  n e m - k ív á n a t o s  p e s s z im iz 
m u s t  s z ü l t  a  n e u r o ló g ia i  k ó r k é p e k  j e le n t ő s  r é s z e 

p r o g n o s is á n a k  m e g í t é lé s é b e n .  H a  v a la m i  ö r ö k le te s , 

n in c s e n  e g y e d i  k e z e lé s .  N e h é z  v o l t  s z a b a d u ln i  a t t ó l 

a  n y o m a s z tó  t h e r a p iá s  n ih i l i z m u s t ó l ,  a m i t  J e n d r a s 

s i k  é s e  t é r e n  g o n d o lk o d á s b e l i  t e s t v é r e ,  S c h a f f e r 

a  n e u r o ló g ia i  k é p e k  j e le n t ő s  r é s z é r e  n é z v e  v a l lo t t . 

T r a g ik u s  a z  e m b e r i  t u d á s  f e j lő d é s é b e n ,  h o g y  so k 

ig a z á n  n a g y  g o n d o la t  n e m c s a k  e lő b b r e  v is z ,  n e m 

c s a k  t i s z t í t j a  a  lá t ó h a tá r t ,  h a n e m  e g y b e n  g á t o l j a 

i s  a  h a la d á s t .  K r a e p e l i n b e t e g s é g e g y s é g t a n a  é s  n o - 

s o lo g ia i  r e n d s z e r e  j ó le s ő  v i lá g o s s á g o t  t e r e m t e t t  az 

e lm e k ó r ta n  e la d d ig  s z in t e  r ia s z tó  s z ö v e d é k é b e n ,  d e 

m in d  a  m a i  n a p ig  n e m  t u d o t t  a  p s y c h ia t r ia ,  k ü lö 

n ö s e n  a  n é m e t  n y e lv ű  p s y c h ia t r ia  a  K r a e p e l i n - 

f é l e  g o n d o lk o d á s  á l t a l  m e g s z a b o t t  k e r e t e k e n  t ú l 

j u t n i ,  n e m  k is  k á r á r a  e  t u d o m á n y s z a k  f e j l ő d é s é 

n e k . T a lá n  n e m c s a k  a  m i  tu d o m á n y u n k b a n  v a n  e z 

íg y .  W a g n e r g ig á s z i  n a g y s á g á v a l ,  a lk o t á s a in a k  t ö 

k é le t e s s é g é v e l  n y o m a s z tó la g  h a t o t t  a z  u t á n a  k ö 

v e t k e z ő  z e n e s z e r z ő i  a lk o tá s o k r a ,  h is z e n  W a g n e r t 

B a r t ó k  s z e r in t  s e m  k ö v e tn i ,  s e m  f e lü lm ú ln i  n e m 

le h e t .  H o s s z ú  id e ig  ta r t o t t ,  m íg  e ls ő s o r b a n  a  f r a n 

c ia  m u z s ik a  m e g t a lá l t a  s a j á t  k i f e j e z é s i  fo r m á i t . 

V a n  a b b a n  v a la m i  m e g r e n d í tő :  a  n a g y s á g ,  a z  ig a z i 

n a g y s á g  lá n g e lm é j é n e k  r a g y o g á s a  m e g v i lá g í t j a 

e lő t t ü n k  a z  u ta t ,  d e  a z  u tó d o k  a z u tá n  h o s s z ó  id e ig 

n e m  tu d n a k  k ik e r ü ln i  a  f é n y c s ó v a  b ű v k ö r é b ő l . 

E lő r e tö r é s  é s  e g y b e n  a  h a la d á s  f é k e z é s e :  e z  i s  a z 

é le t  t r a g ik u s  d ia le k t ik á ja .

J e n d r a s s i k k l i n ik a i  lá t á s á t  u r a l t a  a  h e r e d o 

d e g e n e r a t io  g o n d o la ta .  E z é r t  e  g o n d o la t o t  ú g y s z ó l 

v á n  t ú l z á s o k ig  m e n v e  a lk a lm a z ta .  T a lá n  m in d e n 

n a g y  g o n d o la t n a k  e z  a  s o r s a . J e n d r a s s i k t h e s is e  e z 

v o l t :  a  s z o k a t la n  c s o p o r to z a tú , id ü l t  l e f o ly á s ú  e s e
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t e k  r e n d s z e r in t  ö r ö k le t e s e k . A  k l i n ik a i  t a p a s z ta la t 

a z o n b a n  tú lh a la d t  e z e n  a  g o n d o la t o n . J e n d r a s s i k 

d o lg o z a t a ib a n  t a lá lu n k  o ly a n  e s e t e k e t ,  m e ly e k n é l 

m a i  s z e m lé le t ü n k  a la p j á n  a  h e r e d i t á s t ,  m in t  k ó r 

o k o z ó t , n e m  t u d j u k  b iz o n y í t o t t n a k  t e k in t e n i .  Í g y  

p l. a z  1 8 9 8 -b a n  m e g j e le n t  t a n u lm á n y b a n  k ö z ö l 

e s e t e t ,  a k in é l  a  f e l s ő  v é g t a g o k o n  a ta x ia ,  a z  a ls ó 

k o n  s p a s t ic i t á s  v o l t  é s z le lh e t ő ,  a  s z e m f e n e k e k  p e 

d ig  „ n e m  c s e k é ly  f o k b a n  h a lv á n y a k ” v o l t a k .  M i

u tá n  a  k é p  la s s a n  a la k u l t  k i, a  t ü n e t e k  s z o k a t la n 

c s o p o r to z a tb a n  j e le n t k e z t e k  (e z  J e n d r a s s i k k i f e j e 

z é s e )  é s  a z  a e t io lo g ia  k ü ls ő  k ö r ü lm é n y e k b e n  n e m 

v o l t  m e g t a lá lh a t ó ,  a z  e s e t e t  m in t  a  h e r e d o d e g e n e - 

r a t io  e g y ik  m e g n y i lv á n u lá s i  e s e t é t  f o g t a  f e l .  M a 

n y i l v á n  s c le r o s is  m u l t ip le x n e k  d ia g n o s z t iz á ln á k  a z 

e s e t e t .  M a  m á r  t u d j u k ,  h o g y  u g y a n a z t  a  k l in ik a i 

p h a e n o t y p u s t  k ü lö n b ö z ő  k ó r o k ta n i  m o m e n tu m o k , 

e x o g e n e k  is ,  e n d o g é n e k  is , e lő id é z h e t ik .  A  P a r k in - 

s o n - k ó r  v a ló s z ín ű le g  v a ló b a n  ú n . e n d o g e n , t e h á t 

ö r ö k le t e s  m e g b e t e g e d é s ,  a n a tó m ia i  s u b s t r a tu m a  a 

p a l l id u m  é s  a  s u b s ta n t ia  n ig r a  e lő r e h a la d ó  d e g e - 

n e r a t ió ja .  D e  u g y a n e z e n  s t r u k tú r á k n a k  u g y a n c s a k 

f e l t a r t ó z t a t h a t a t la n  p u s z t u lá s á v a l  já r  é s  a  k l in ik ai  

k é p  i s  s o k  e s e t b e n  c s a k n e m  a z o n o s  a z  e n c e p h a l i t i - 

s e k  u tá n i  p a r k in s o n is m u s n á l .  A  J e n d r a s s i k k o r á 
b a n  e n d o g é n n e k  v é l t  k ó r k é p e k  e g y  r é s z e  a  b e t e g 
s é g k ö r b ő l  b iz to s a n  le v á la s z ta n d ó ,  m e r t  e x o g e n  m o 
m e n t u m o k  id é z ik  e lő .  E r r ő l k é s ő b b  m é g  s z ó  le s z .

A  h e r e d o d e g e n e r a t ió s  b e t e g s é g e k  n o s o lo g ia i 

k ö r e  b e s z ű k ü l t .  B iz o n y o s  f o k ig  a z  i s  a  h e r e d o - 

d e g e n e r a t io  sz o r o s a b b  id e g r e n d s z e r i  a lk a lm a z á s i 

k ö r é n e k  b e s z ű k ü lé s é h e z  v e z e t e t t ,  h o g y  e g y e s  v a ló 
b a n  ö r ö k le t e s  m e g b e t e g e d é s e k n é l  a  p a t h o lo g ia i 
f o l y a m a t b a n  a  p r im u m  m o v e n s  n e m  a z  id e g r e n d 

s z e r b e n , h a n e m  a  s z e r v e z e t  m á s  r é s z é b e n  ta lá lh a tó . 

Í g y  p l. a  h e p a t o le n t ic u la r is  d e g e n e r a t ió r a  n é z v e  a z 

ú ja b b  v iz s g á la t o k  m e g á l la p í t o t t á k ,  h o g y  e ls ő d le g e s 

a  f o ly a m a t b a n  a  b é l  f e r m e n tu m r e n d s z e r é n e k  v e l e 

s z ü le t e t t  z a v a r a , m in e k  k ö v e t k e z t é b e n  k ó r o s s á 

v á l i k  a  r é z a n y a g c s e r e , a  v é r b e  t ú l  s o k  r é z  k e r ü l ,  a 
v é r  r é z tü k r é n e k  e m e lk e d é s e  p e d ig  e g y e s  id e g r e n d 

s z e r i  s t r u k tú r á k b a n  r é z fe lh a lm o z ó d á s r a  v e z e t ,  e ls ő 

so r b a n  a  p u ta m e n b e n , o t t  a z  id e g p a r e n c h y m a  k á 

r o s o d á s á t  id é z v e  e lő .

Ü g y  v é le m , m in d e n  e g y e s  k ó r fo r m á n á l ,  v a g y  — 

p o n to s a b b a n  — - m a  e g y s é g e s  k ó r fo r m á n a k  t a r t o t t 
e s e t c s o p o r t n á l  m e g  k e l l  v á r n u n k  a z  a e t io lo g ia  é s 

p a th o m e c h a n iz m u s  t i s z tá z á s á t .  A z u tá n  m a j d  ú jb ó l 

k e l l  m e g h a t á r o z n u n k  a  r é g e b b e n  s z é le s ,  m a  e g y r e 

b e s z ű k ü lő  ú n . h e r e d o d e g e n e r a t i v  b e t e g s é g e k  n o s o 

lo g ia i  k ö r é t .

A  72  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  e s e t ü n k  k ö 

z ü l  m in d ö s s z e  e g y b e n  s i k e r ü l t  f a m i l i a r i t á s t  m e g 

á l la p í t a n i :  a z  e g y ik  b e te g ü n k  51 é v e s  k o r b a n  b e t e 

g e d e t t  m e g  é s  2 é s  f é l  é v  a la t t  f o l y t  le  a  b e te g s é ge , 

a  f i t e s t v é r n é l  49  é v e s  k o r b a n  k e z d ő d ö t t  a  b e te g s é g 

é s  54  é v e s  k o r b a n  k ö v e t k e z e t t  b e  a z  e x i t u s .  H e r e - 

d i t á s  a z o n b a n  e b b e n ' a z  e s e t b e n  s e m  v o l t  k im u 

ta t h a tó .  71 e s e t b e n  e r r e  i r á n y u l t  f i g y e lm ü n k  m e l 

le t t  s e m  tu d t u n k  f a m i l i a r i t á s t  v a g y  h e r e d i t á s t  t a 
lá ln u n k .  E g y é b , ö r ö k le t e s n e k  t a r t o t t  i d e g b á n t a l - 

m a k  s e m  v o l t a k  e s e t e in k  c s a lá d já b a n  ta lá lh a tó k . 

E  v iz s g á la t i  a n y a g  a la p já n  ú g y  tű n ik ,  a z  a m y o 
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t r o p h i á s  l a t e r a l s c l e r o s i s  h a z á n k b a n  n e m  t a r t o z i k  a 

h e r e d o d e g e n e r a t i ó k  k ö z é .

N e m  á l l í t h a t j u k  a z o n b a n , h o g y  a z  a m y o t r o 

p h iá s  la t e r a ls c le r o s is n a k  n in c s e n e k  ö r ö k le t e s  f o r 

m á i . N e v e z e t e s e n  a  M a r ia n a - s z ig e te k h e z  ta r t o z ó 

k é t  k ic s in y  s z ig e te n ,  G u a m a  é s  R o ta  s z ig e t e k e n  a 

f i l i p p in e k ,  m e x i k ó i  in d iá n o k  é s  s p a n y o lo k  k e v e r e 

d é s é b ő l  s z á r m a z ó  la k o s o k , a z  ú n . c h a m o r r o -k  k ö 

z ö t t  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  v a ló s á g g a l 

e n d é m iá s . M íg  p l. a z  U S A - b a n  100  0 0 0  fő r e  5 

a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is - e s e t  e s ik ,  a d d ig  e  k ét  

s z ig e t e n  420 , a z a z  8 4 -s z e r  g y a k o r ib b  i t t  a  b e te g s é g, 

m in t  a z  U S A - b a n .  A  m i  la k o s s á g u n k r a  n é z v e  n e m 

r e n d e lk e z ü n k  m e g b íz h a tó  a d a to k k a l ,  d e  b e c s lé s e m 

s z e r in t  v a ló s z ín ű le g  n e m  tö b b  2— 3 a  1 00  0 0 0 -r e . 

A  G u a m a - s z ig e t i  U t a m  k ö z s é g b e n  k ü lö n ö s e n  n a g y 

a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is - e s e t e k  sz á m a , i t t 

m in d e n  9. la k o s  a m y o t r o p h iá s  la t e r o s c le r o s is b a n 

h a l  m e g . A z  o t t a n i  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is r a 

n é z v e  a z  ö r ö k le t e s  fa k t o r  s z e r e p e  n a g y  v a ló s z ín ű 

s é g g e l  f e l v e h e t ő ,  m e r t  a  f r i s s e b b e n  b e v á n d o r o l t 

la k o s o k o n  n e m  é s z le l i k  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a l - 

s c le r o s is t ,  a z a z  n e m , v a g y  le g a lá b b  i s  n e m c s a k 

e x o g e n ,  m in d e n k i t  e g y fo r m á n  é r in t ő  k ó r o k i  f a k t o 

r o k  (m in t  t á p lá lk o z á s , é g h a j la t i  v is z o n y o k ,  v íz 
ö s s z e t é t e l  s tb .)  t e h e t ő k  f e l e lő s s é  a z  a m y o t r o p h iá s 

l a t e r a ls c le r o s is  f e l lé p é s é é r t .  A z  i t t  e lh a l t a k  id e g-  
r e n d s z e r é n  v é g z e t t  h is t o lo g ia i  v iz s g á la t o k  s z e r in t  a 

c h a m o r r o k  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is a  t e l j e s e n 

a z o n o s  k é p e t  m u t a t ,  m in t  a z  e g y e b ü t t  m e g s z o k o t t 

k ó r s z ö v e t t a n i  sy n d r o m a .

A z  u tó b b i  é v e k b e n  k ü lö n ö s e n  B o d e c h t e l i s k o 
lá j á b ó l  tö b b  k ö z le m é n y  f o g la lk o z ik  a z z a l  a  le h e t ő 
s é g g e l ,  h o g y  a  s p in a l i s  n u c le a r is  a t r o p h iá k 

t a lá n  p o s t p o l io m y e l i t i s e s  k ó r k é p e k n e k  t e k in t h e t ő k . 

E h h e z  a  g o n d o la t h o z  a z  a la p o t  a z  e p id é m iá s  e n c e - 

p h a l i t i s e k  u t á n i  p a r k in s o n is m u s  s z o lg á l t a t t a .  H a  a 

h o s s z ú  é v e k  e lő t t  le z a j lo t t ,  e s e t le g  é s z r e  s e m  v e t t, 

a b o r t i v  fo r m á b a n  le f o l y t  e n c e p h a l i t i s  a  p a l l id u m  

é s  s u b s ta n t ia  n ig r a  e z  id ő  s z e r in t  f e l t a r t ó z t a t h a t at 
la n  la s s ú  d e g e n e r a t ió já h o z  v e z e t h e t ,  a k k o r  e lk é p 

z e lh e t ő ,  h o g y  a  H e in e — M e d in  a k u t  s z a k a , v a g y 

a b o r t i v  fo r m á i  u tá n  é v e k  m ú lv a  la s s a n  e lp u s z t u l 

n a k  a  g e r in c v e lő i  m o t o n e u r o n o k . E g y e s e k  v is z o n t 

a r r a  g o n d o l t a k ,  h o g y  n e m  p o s t p o l io m y e l i t i s e s  k é 

p e k n e k  t e k in t h e t ő k  ta lá n  a  s p in a l i s  n u c le a r is  a t r o 
p h iá k ,  h a n e m  v a ló d i ,  c h r o n ik u s  p o l io m y e l i t i s e k - 

n e k . A  k é r d é s  n a g y  h o r d e r e jé r e  v a ló  t e k in t e t t e l 

t e r m é s z e t e s e n  a n y a g u n k a t  f e lh a s z n á l t u k  e  k é r d é s 

t i s z tá z á s á r a . A n y a g u n k b ó l  e b b ő l  a  s z e m p o n tb ó l 

c s u p á n  43 v o l t  é r t é k e s í t h e t ő ,  m e r t  e z t  a  s z e m p o n 

t o t  k e l lő  n y o m a t é k k a i  c s a k  a z  u tó b b i  é v e k b e n  f i 

g y e l t ü k  m e g . M in d ö s s z e  e g y e s e t b e n  v o l t  v a ló 

s z ín ű s í t h e tő ,  h o g y  a  b e t e g n é l  g y e r m e k k o r á b a n 

H e in e — M e d in  z a j lo t t  le ,  a m i  a  j o b b  lá b f e j  ta r t ó s 

p a r e s is é h e z  v e z e t e t t .  A z  a m y o t r o p h ia  a z o n b a n  e b 

b e n  a z  e s e t b e n  i s  a  k e z e k  k is iz m a in  in d u l t  m e g . 

A n y a g u n k  a la p j á n  n e m  ta r t j u k  v a ló s z ín ű n e k ,  h o g y 

a z  a m y o t r o p h iá k  g e n e s is é b e n  i l y e n  p o s t p o l io m y e - 

l i t i s e s  m e c h a n iz m u s  s z e r e p e t  já t s s z o n . A  H e in e —■ 

M e d in  v í r u s a  a  g e r in c v e lő i  m e l ls ő s z a r v b a n  a z  e s e 

te k  t ú ln y o m ó  r é s z é b e n  a  m e d ia l i s  s e j t c s o p o r to k a t 

t á m a d ja  m e g  e lő s z ö r  é s  in t e n z ív e b b e n ,  a m in e k
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m e g f e le lő e n  a  k l i n ik a i  k é p b e n  in k á b b  a  p r o x im a l is 

iz m o k  s z e n v e d n e k  (a  p r o x im a l i s  iz m o k  in k á b b  a 

m e d ia l i s  s e j t c s o p o r to k b ó l  n y e r ik  in n e r v a t ió j u k a t ) . 

E z z e l  s z e m b e n  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is n á l 

a z  e s e t e k  t ú ln y o m ó  r é s z é b e n  e lő s z ö r  é s  m in d v é g ig 

l e g e r ő s e b b e n  a  d is t a l i s  iz m o k  b e t e g s z e n e k  m e g , a 

g e r in c v e lő b e n  p e d ig  é s z le lé s e in k  s z e r in t  a  la t e r a l is 

s e j t c s o p o r to k  p u s z t u ln a k  e lő s z ö r  é s  e r ő s e b b e n ; 

u g y a n i l y e n  m e g f ig y e lé s e k e t  t e t t  K a i m .  A  m i  é s z 

le lé s e in k  t e h á t  a z  a m y o t r o p h iá k  p o s t p o l io m y e l i t i - 
s e s  e r e d e t é t  t á m o g a t n i  n e m  tu d j á k .  Á l lá s p o n tu n k 
e lu t a s í t ó  a m a  f e l t e v é s s e l  s z e m b e n  is ,  h o g y  a z 

a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is ,  v a g y  le g a lá b b is  a n 

n a k  e g y e s  f o r m á i  v a ló d i  c h r o n ik u s  p o l io m y e l i t i s e k 

v o ln á n a k .  H a  m i  a  g y u l la d á s  k la s s z ik u s  k ó r s z ö v e t 

t a n i  k r i t é r iu m a ih o z  r a g a s z k o d u n k , a z  a m y o t r o 
p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  n e m  t e k in t h e t ő  p o l io m y e l i t i s-  
n e k . A n y a g u n k b a n  a  m e l ls ő s z a r v a k  t e r ü le t é n  s u i 

g e n e r is  g y u l la d á s n a k  t e k in t h e t ő  e lv á l t o z á s o k k a l 

n e m  ta lá lk o z tu n k .

S e g m e n t p a t h o lo g ia i  s z e m p o n tb ó l  e m l í t é s r e  m é l 

tó , d e  t a lá n  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  p a t h o-  

g e n e s is e  s z e m p o n t j á b ó l  s e m  j e l e n t é k t e le n  a  k ö v e t 
k e z ő  m e g f ig y e lé s ü n k :  a  72  e s e t  k ö z ü l  1 4 -b e n  b u l - 

b a r is  p a r a ly s is  j e l e n s é g e i v e l  in d u l t  m e g  a  k l in ik a i 

k é p . A  14  e s e t  k ö z ü l  e g y n é l  k ö z v e t le n ü l  a  b u lb a r is 

j e le n s é g e k  m e g in d u lá s a  e lő t t  v é g e z t e k  t o n s i l l e c t o - 

m iá t  m e g is m é t lő d ő  t o n s i l l i t i s e k  m ia t t ,  h á r o m n á l 

p e d ig  a  b e t e g s é g  k e z d e t é n  a  t o n s i l l á k  f o c u s p o z i t í - 

v a k  v o l t a k .  A z  i r o d a lo m b a n  K a h l e  í r t  l e  t o n s i l l e c - 

t o m ia  u t á n  m e g in d u ló  b u lb a r is  p a r a ly s is t .  E z e k  a z 

é s z le lé s e k  k é t f é le k é p p e n  v o ln á n a k  é r t e lm e z h e tő k :

1. N e u r o t r o p  v í r u s o k k a l  v é g z e t t  k ís é r le t e s  v iz s g á 

la t o k  a la p j á n  k é z e n f e k v ő  v o ln a  a  f e l t e v é s ,  h o g y  a z 

i s m e r e t le n  k ó r o k o z ó  a  t o n s i l l á k o n  k e r e s z t ü l ,  i l l e t ve  

a  n e r v u s  g lo s s o p h a r y n g e u s o n  á t  j u t o t t  a  b u lb u s b a . 

H a  a  b u lb a r is  f o r m á n á l  a  t o n s i l l á k  s z e r e p e ln e k 

k a p u  g y a n á n t ,  a  s p in a l i s  a t r o p h iá k n á l  t a lá n  a  b é l 

c s a to r n a . Á t n é z v e  a z o n b a n  e s e t e in k  b o n c j e g y z ő 

k ö n y v e i t ,  n e m  t a lá l t u n k  a z o k b a n  v is s z a té r ő  b é l 

e lv á l t o z á s o k r a  n é z v e  e m l í t é s t .  M in d e n e s e t r e  e z 

o ly a n  s z e m p o n t ,  a m e ly r e  f o k o z o t t a n  k e l l  a  j ö v ő 

b e n  f i g y e ln i .  2. D e  a z  is  le h e t s é g e s ,  h o g y  a  t o n s i l

l i t i s  c s a k  g y e n g í t e t t e  a  n y ú l t v e lő i  id e g s e j t e k  v é d e

k e z ő k é p e s s é g é t  a z  is m e r e t le n  k ó r o k i  fa k t o r r a l 

s z e m b e n . K ü lö n ö s e n  a  s z o v j e t  n e u r o ló g ia i  is k o la 

m u t a t o t t  r á  i l y e n  s e g m e n t p a t h o lo g ia i  ö s s z e f ü g g é 

s e k r e  a  le g k ü lö n b ö z ő b b  k ó r k é p e k n é l .  T é m á n k h o z 

le g k ö z e le b b  a z  a  t a p a s z t a lá s  f e k s z ik ,  m e ly  s z e r in t 

a  H e in e — M e d in n é l  g y a k r a n  a z o n  a  v é g ta g o n ,  i l l e t 

v e  v é g t a g r é s z e n  in d u l  m e g  a  b é n u lá s , a m e ly e t  a 

v i r a e m ia  id ő s z a k á b a n  v a la m i f é le  t r a u m a  é r . E z é r t 

k e l l  j á r v á n y  id e j é n  m é g  a z  in j e c t ió t ó l  is  ta r t ó z 

k o d n i  a  v e s z é l y e z t e t e t t  g y e r m e k e k n é l .  E  t a p a s z ta 

lá s n a k  t ö r v é n y s z é k i  o r v o s i  v o n a tk o z á s a i  i s  l e h e t 

n e k . E r r e  u t a l  k ö v e t k e z ő  e s e t ü n k .  F ia t a l  p a r a s z t 

le g é n y t  a u g u s z t u s v é g i  s z o m b a t  e s t i  m u la to z á s  u tá n i 

v e r e k e d é s n é l  b o r o s ü v e g g e l  j o b b  f e lk a r j á n  m e g 

ü tö t t e k .  A  s z ü lő k  v a l lo m á s a  s z e r in t  a  h a z a té r ő  l e 

g é n y  a  v e t k ö z ő d é s n é l  jo b b  k a r já t  m é g  j ó l  h a s z 

n á l t a ,  c s a k  f á j d a lm a k r ó l  p a n a s z k o d o t t .  V a s á r n a p 

r e g g e l r e  e g é s z  jo b b  v é g t a g j a  b é n u l t  v o l t .  K é t  h ó 

n a p p a l  a z  e s e t  u tá n  t ö r t é n t  v iz s g á la t u n k n á l  a  j . o .

f e l s ő  v é g t a g o n  k i t e r j e d t  iz o m a t r o p h iá k  v o l t a k  é s z 

le lh e t ő k ;  k ü lö n ö s e n  n a g y f o k ú  a t r o p h iá t  m u t a t o t t 

a  t r ic e p s , b ic e p s  é s  d e l t o id e u s .  É r z é s z a v a r  n e m  v o lt  

k im u ta th a t ó .  A  b e t e g  k é r d é s e in k r e  e lm o n d o t ta , 
h o g y  m á r  c s ü t ö r t ö k ö n  n e m  v o l t  k e d v e  k im e n n i  a 

f ö ld e k r e ,  t ö b b  íz b e n  k iv e r t e  a  v e r e j t é k ,  h ő m é r s é k 

l e t é t  a z o n b a n  n e m  m é r t e .  A  s z o m s z é d  f a lu b a n  a k 

k o r  t ö b b  H e in e — M e d in - e s e t  f o r d u l t  e lő . A z  e s e t e t 

t r a u m a  á l t a l  a k t i v á l t  H e in e — M e d in - e s e t n e k  v é le 

m é n y e z t ü k ,  a m i a  v á d lo t t  b ü n t e t ő j o g i  f e l e lő s s é g é t 
t e r m é s z e t e s e n  j e l e n t é k e n y e n  c s ö k k e n t e t t e .

E g y e s  s z e r z ő k  a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is 

k iv á l t á s á b a n  i s  s z e r e p e t  j u t t a t n a k  t r a u m á s  b e h a tá 

s o k n a k . A  m i  a n y a g u n k b a n  a  72  e s e t  k ö z ü l  9 -b e n 

t a lá l t u n k  a z  a n a m n e s is b e n  j e le n t ő s e b b  t r a u m á k a t 

e m l í t v e .  E z e k  k ö z ü l  c s u p á n  e g y  e s e t b e n  n e m  v o l t 

k iz á r h a t ó  a  t r a u m a  k iv á l t ó  s z e r e p e . A  b e t e g  b a l 
k é z f e j é t  s ú ly o s  t r a u m a  é r te ,  c s u k ló j a  i s  e l t ö r ö t t . 
N e m  e g é s z e n  k é t  é v  a la t t  e z e n  a  k é z e n , m a j d  a 

m á s ik  k é z e n  is  m e g in d u l t  a  k is  k é z iz m o k  a t r o - 

p h iá j a .  A z  a m y o t r o p h ia  a z o n  a  h e ly e n  in d u l t  e l , 

a m e ly e t  a  t r a u m a  é r t , a  t r a u m a  j e l e n t é k e n y  v o l t , 

a  t r a u m a  é s  a  f o l y a m a t  m e g in d u lá s a  k ö z ö t t  n e m 
t e l t  e l  s o k  id ő . Ü g y  v é l j ü k ,  c s a k  h a  e z  a  h á r o m 
k r i t é r iu m  e g y ü t t e s e n  j e le n  v a n , sz a b a d  a r r a  g o n 

d o ln u n k , h o g y  a  t r a u m á n a k  v a la m i f é le  a k t iv á ló 

s z e r e p e  v o l t  a  f o l y a m a t  m e g in d u lá s á b a n .

N e m  tu d j u k  s e m m ik é p p e n  s e m  m a g y a r á z n i  a 

k ö v e t k e z ő  é s z le lé s t :  72  e s e t ü n k  k ö z ü l  34  n ő  é s  38 

f é r f i  v o l t .  A  3 4  n ő b e t e g  k ö z ü l  28  c s a k  h á z ta r t á s i 

m u n k á v a l  f o g la lk o z o t t .  R é g e b b e n  a z  le h e t e t t  v o ln a 

e n n e k  a  m a g y a r á z a ta ,  h o g y  a  n ő k  k ö z ü l  c s a k  k e 

v é s n e k  v o l t  ö n á l ló  m u n k a k ö r e . D e  a  h á r s h e g y i 

i n t é z e t b e n  a z  e lm ú l t  7 e s z t e n d ő  a la t t  15 n ő b e t e g e t 

é s z le l t ü n k  é s  a  15 k ö z ü l  14  h á z ta r t á s b e l i .  A  38  f é rf i  

a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is o s  b e t e g ü n k  k ö z ö t t  a 

le g k ü lö n b ö z ő b b  f o g la lk o z á s i  á g a k  (m é r n ö k , t i s z t 

v is e lő ,  s p o r t o k ta tó ,  k is ip a r o s , g y á r i  m u n k á s , f ö ld 

m ű v e s )  k é p v is e lv e  v o l t a k .

V a ló s z ín ű le g  n e m  t e k in t h e t ő  a z  a m y o t r o p h iá s 

l a t e r a ls c le r o s is  h iá n y b e t e g s é g n e k ,  le g a lá b b is  n e m 

a  m a  is m e r t  f a k t o r o k r a  n é z v e .  E g y e t le n  o ly a n 

b e t e g ü n k  s e m  v o l t ,  a k in é l  v a la m i f é le  s z e m p o n tb ó l 

e g y o ld a lú  v a g y  h iá n y o s  t á p lá lk o z á s  le t t  v o ln a  f e l 

t é t e le z h e t ő .  A r r a  s e m  le h e t  g o n d o ln i ,  h o g y  ta lá n 

v a la m e ly  p r o t e in ö s s z e t e v ő  k e r ü l t  v o ln a  h iá n y o s a n 

a  s z e r v e z e t b e . B e t e g e in k n é l  n e m  v o ln a k  f e l s z ív ó 

d á s i  z a v a r o k  s e m  (n e m  v o l t a k  b é l - ,  g y o m o r - ,  p a n - 

k r e a s -  v a g y  m á j b e t e g s é g r e  u ta ló  t ü n e t e k ,  le g 

a lá b b is  n e m  e g y s z e r ű b b  m ó d s z e r e k k e l  k im u t a t 

h a tó  m é r t é k b e n ) .  E g y á l t a lá n  n e m  v a ló s z ín ű ,  h o g y 

a z  a m y o t r o p h iá s  la t e r a ls c le r o s is  v a la m e ly  is m e r t 
v i t a m in  h iá n y á r a  v o ln a  v is s z a v e z e t h e t ő .  E  t e k in t e t 

b e n  e ls ő s o r b a n  a z  E - v i t a m in  j ö h e t n e  s z á m ítá s b a , 

m iu tá n  E in a r s o n  é s  a  s a já t  ta p a s z ta lá s a in k  s z e r in t 

a z  E - v i t a m in m e n t e s  t á p lá lé k o n  t a r t o t t  á l la to k n á l 

e ls ő s o r b a n  é s  le g n a g y o b b  m é r t é k b e n  a z  a k a r a t la 
g o s  m o t o r o s  r e n d s z e r  b e t e g s z ik  m e g . A z  E - v i t a m in 

h iá n y n á l  a  m o t o n e u r o n o k b a n  e ls ő s o r b a n  v a c u o lá s 

d e g e n e r a t io  lé p  f e l .  E m e l le t t  s a j á to s  l ip o d a n y a g o k 

s z a p o r o d n a k  f e l  b e n n ü k , a m e ly e k e t  j e l le m e z  a 

l ip o id o ld ó s z e r e k b e n  v a ló  r e la t í v  o ld h a t a t la n s á g u k , 

b iz o n y o s  f o k ú  a f f in i t á s u k  b a s ik u s  f e s t é k e k k e l
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szemben és resistentiájuk savakkal szemben. Ké
ső bb látni fogjuk, hogy nagyon hasonló lipoidok 
szaporodnak fel amyotrophiás lateralsclerosisnál is 
a mellső szarvi sejtekben. Mi mégsem tartjuk való
színű nek, hogy az amyotrophiás lateralsclerosis 
pathogenesisében az E-vitaminhiánynak szerepe 
volna. Mi láttunk ugyan egy esetben 16 éves izom- 
atrophiás betegnél a mellső szarvi sejtekben va- 
cuolás degeneratiót, de az amyotrophiás lateral
sclerosis eseteinkben csak egészen kivételesen. De 
a comparativ histologiai leleteken kívül az E-vita- 
min therapiás hatástalansága is e lehető ség ellen 
szól. Különösen amerikai szerző k jó remissiókról 
számolnak be E-vitamin nagy dosisainak tartós 
adagolásától. Magunk errő l sohasem tudtunk meg
győ ző dni. Davidson szerint az E-vitamin-therapia 
még az amyotrophiás lateralsclerosis kórszövet
tani képét is megváltoztatja: a kezelt esetekben 
kisebbnek találta a velő shüvely degeneratio mér
tékét. Ezt ő  arra vezette vissza, hogy az E-vitamin 
hatására velő shüvely-felépítés történt. Mi semmi
féle megbízható adatot idevonatkozólag anyagunk
ban nem nyertünk.

Összefoglalóan azt mondhatjuk: az amyotro
phiás lateralsclerosis nálunk nem heredofamiliáris 
betegség, nem postpoliomyelitises betegség, nem 
chronikus vírusbetegség vagy egyéb infectiosus 
betegség, nem hiánybetegség (legalábbis nem az 
eddig ismert táplálék-alkotórészekre nézve), nem 
is trauma következménye, nem is vascularis folya
matok következménye: a szövettani kép nem 
egyeztethető  össze anoxaemiával. Nem is allergiás. 
Tehát a neurológiában ez idő  szerint szereplő  aetio- 
logiai faktorok valószínű leg nem tekinthető k az 
amyotrophiás lateralsclerosis okának. Talán valami 
eddig az idegbetegségek kortanában nem szereplő 
mechanizmus a döntő  itt. Késő bb látni fogjuk, 
hogy a histologiai kép alapján ez a faktor bizonyos 
fokú valószínű séggel m ilyen kategóriába sorolható.

Szövettani vizsgálatainkban a következő  kér
désekre kerestünk választ: 1. Hol van a folyamat 
kiindulási pontja, az aetiologiai faktor támadási 
pontja? E tekintetben háromféle felfogással talál
kozunk az irodalomban: a) A Schaffer-iskola sze
rint úgy a centrális, m int a peripheriás motoros 
neuron degeneratio ja a neurocyta első dleges pusz
tulásának következménye, b) Vannak szerző k, akik 
az ellenkező jét vallják: az idegrostokban van a 
primum movens, a perikaryon megbetegedése csu- 
lán következménye az axon pusztulásának. E két 
felfogás között könnyű  volna dönteni, ha az ideg
rostok degeneratio ja, pusztulása másképpen folyna 
le az eredő  sejt bántalmánál és másképpen direkt 
rostlaesiónál. Donaggio 1925-ben úgy gondolta, 
hogy az axonok fragmentaer szétesése jellemző 
volna a rostok primaer laesiójára. Mi azonban ezt 
megerő síteni nem tudtuk. Különböző  primaer 
neurocyta és primaer rostpusztulásnál végzett vizs
gálatokban úgy találtuk: a rost egyforma szövet
tani képekben pusztul akár centrális, akár peri
pheriás a kóroki behatás, c) Végül Bertrand és 
van Bogáért szerint a gerincvelő i motoneuronok

ORVOSI HETILAP 1959. 23.

csupán transsynaptikuson betegszenek meg: a ge
rincvelő ben az aetiologiai folyamat az internun
cialis kissejteken indulna meg, a motoros nagy
sejtek károsodása csupán a közbeiktatott sejtek 
pusztulásának következménye. Van Bogáért még 
legutóbbi összefoglaló munkájában is ezt a fel
fogást vallja. A  van Bogáért-féle felfogást anya
gunkban igazolva nem láttuk. E nézet helyessége 
esetén már olyan segmentumokban is, ahol a be
tegség csak kezdeti stádiumban van, az interme- 
diaer zona internuncialis sejtjein elő rehaladott de
gener ativ sejtalakok volnának várhatók. De ezt a 
helyzetet sohasem láttuk. Anyagunkban számos 
olyan segmentumot találtunk, amelynek megfelelő 
izmokban még sem atrophia, sem paresis észlel
hető  nem volt, a mellső szarvi sejtek egy részén 
induló degenerativ elváltozások voltak, ahol tehát 
a folyamat éppen indulóban volt. A kissejtek azon
ban épek voltak. A kissejtek csak késő bb degene
rálódnak.

Jelen vizsgálatainkkal megerő síthetjük a 
Schaff er-iskola régebbi thesisét, hogy a kórtani 
folyamatban a kiindulási pont a neurocyta. A kö
vetkező  megfigyelések alapján állíthatjuk ezt:
a) Egyetlen esetben sem találtunk pyramispálya- 
degeneratiót megfelelő  sejtelváltozások nélkül a 
motoros kéregben. A motoros kéregben minden 
esetben találtunk sejtkieséseket, olyankor is, ami
kor a pyramispályában csak nagyon kezdeti elvál
tozások voltak észlelhető k. A környéki motoros 
neuron pusztulása sem a környéki idegrostban, 
hanem a mellső szarvi motoros neurocytában indul 
meg. Több szerző  első sorban arra alapítja az első d
leges rostdegeneratio felvételét, hogy a motoneu- 
ronokon amyotrophiás lateralsclerosisnál gyakran 
látunk felpuffadásokat, az ún. első dleges izgalomra 
emlékeztető  képeket. Ezeket pedig leggyakrabban 
az axon első dleges pusztulásánál látjuk. De ma 
már tudjuk, hogy az első dleges izgalm i képet egé
szen különböző  sejtkórtani momentumok képesek 
létrehozni, nemcsak az axonpusztulás. így pellag- 
ránál minden pyramispálya-degeneratio nélkül a 
Betz-sejteken észlelték, osmotikus behatásokkal, 
tartós elektromos ingerekkel mellső szarvi sejteken 
sikerült (Ortmann, 1952) sejtduzzadást, centrális 
chromatolysist, magvándorlást, nucleolus-aktivitás- 
fokozódást, azaz az első dleges izgalom képét elő 
idézni. Mai felfogásunk szerint az első dleges izgal
mi kép nem jellegzetes semmiféle kóros faktor 
hatására, hanem az idegsejt meghatározott func
tionalis állapotát fejezi ki. Ezt a functionalis álla
potot minden olyan behatás létrehozhatja, ami a 
sejt fokozott anyagcseréjével, első sorban fokozott 
fehérjesynthesisével. jár. De más észleléseink is a 
mellső szarvi neurocyta első dleges károsodása mel
lett szólnak. Tapasztalásaink szerint a környéki 
idegrostok első dleges pusztulásánál a mellső szarvi 
motoros sejtek aránylag kismértékben szenved
nek. 42 éves férfi gerincvelejét vizsgáltuk, akinél 
a j. alsó végtagot a halál elő tt 11 évvel amputál
ták. A jobboldali lumbosacralis mellső szarvi sejt
szám tekintetében alig különbözött a baloldalitól. 
Tehát a környéki idegrostok teljes pusztulása sem
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jár a mellső szarvi motoros sejtek komolyabb szám
csökkenésével. Amyotrophiás lateralsclerosisnál 
azonban a helyzet ellenkező : nagyfokú motoneu- 
ron-pusztulás esetén is a megfelelő  idegekben az 
idegrostdegeneratio csak lassan követi a neurocyta 
károsodását. Több esetünkben az erő sen atrophiás 
izmokban is szép számmal találkoztunk intakt 
idegrostokkal. Ez az észlelés amellett szól, hogy az 
izomrostok érzékenyebbek morphologiai struktú
rájuk, dimensiójuk fenntartása szempontjából a 
neurocytából jövő  trophikus hatásokkal szemben, 
mint a környéki idegrost. Ez a megállapításunk 
számos izomkórszövettani kép ellentmondó adatait 
képes magyarázni.

b) Második szövettani kérdésünk a centrális és 
környéki motoros neuron megbetegedésének egy
máshoz való viszonyára vonatkozott: az egyikben 
lefolyó kórfolyamat maga után vonja-e, vagy elő 
segíti-e a vele synaptikus kapcsolatban álló kör
nyéki motoneuronok degeneratióját? Vizsgálataink 
alapján úgy látjuk, hogy a kétrendbeli rendszer 
megbetegedése egymástól független, a két folya
mat egymás mellé rendelt, de egymással nincsenek 
pathogenetikai összefüggésben. Voltak eseteink, 
amikor a kéz izmain súlyos atrophiák és a meg
felelő  gerincvelő i segmentumokban komoly sejt
kiesés volt észlelhető , de a nagyagyi kéreg meg
felelő  részeiben még a m i tapasztalásaink szerint 
legelő ször pusztuló Betz-sejtek is épek voltak, 
ellenben a lábregióban már kiesést mutattak. Más 
eseteinkben bulbaris paralysisnél a nucleus hypo- 
glossusban a szó szoros értelmében egyetlen sejt 
sem volt található, ugyanakkor a motoros kéreg
nek a bulbaris motoriummal összefüggő  régiójá
ban teljesen intakt cytoarchitektoniás viszonyok 
voltak megállapíthatók. Tehát ugyanazon kórok
iam  faktor hat külön-külön a centrális és kör
nyéki neuronra: az egyik megbetegedése még csak 
nem is csökkenti a másik neuron ellenállását a 
behatással szemben. Jelenlegi aetiologiai-pathoge- 
netikai szemléleti módjainkkal ezt megérteni nem 
tudjuk.

ej Harmadik kérdésünk a motoros sejtek, első 
sorban a mellső szarvi sejtek finomabb cytopatho- 
logiai elváltozásaira vonatkozott. Nem állapítható 
meg valamely egységes sejtpusztulási folyamat: 
ugyanazon esetben is, de még inkább különböző 
esetekben igen változatos sejtképekkel találko
zunk. Gyakoriak a következő  képek: a) a sejttest 
megduzzad, a mag oldalra vándorol, a nucleolus 
megnagyobbodik, a maghártyán ún. maghártya- 
sapka látható. Ez a kép az ún. első dleges izgalm i 
állapotra emlékeztet és a svéd cytobiológiai iskola 
vizsgálatai szerint hyperbiosis, fokozott fehérje- 
synthesis következménye. Erre utal Bodian lelete 
is, aki szerint ennél a képnél a chromatolytikus 
területeken erő sen megnövekszik a savanyú phos- 
phatase-aktivitás. Hartmann szerint az első dleges 
izgalm i állapotban levő  idegsejtben a m ito- 
chondriumok száma megkétszerező dhetik (90 m il
lióról 170 millióra növekedhet), ami szintén foko
zott sejtanyagcsere m ellett szól. b) Más sejtek 
ellenkező leg megkisebbedtek, úgy a sejtmag, mint

a perikaryon basikus festékkel intenzíven fejlő dik, 
azaz ezekben a sejtekben a ribonucleinsavsynthesis 
jelentékenyen fokozott: nemcsak a sejtmaghártya 
körül, de az egész sejtmagban és perikaryonban 
ribonucleinsav halmozódott fel. ej Általános jelen
ség lipoidok, éspedig nemcsak sudannál, élénk
vörösre, hanem orange színű re festő dő , lipoidoldó- 
szerekben nehezen oldódó, savresistens lipoidok 
felhalmozódása. A lipoidhalmozás okát és mecha
nizmusát illető leg az idegkórszövettanban általá
ban nem látunk tisztán. Az amyotrophiás lateral
sclerosisnál észlelhető , a megszokott lipofuscintól 
az em lített tulajdonságokban eltérő  lipoidok fel- 
halmozódására nézve pedig tudjuk, hogy csaknem 
hasonló lipoidok halmozódnak fel a motoneuro- 
nokban E-vitam inhiánynál. De azt már k ifejtet
tem, hogy E-vitaminhiány nem lehet ezeknek az 
amyotrophiás lateralsclerosisnál észlelhető  lipoid- 
felhalmozódásoknak az oka. Új megvilágításba he
lyezi talán az egész kérdést Goebel nemrég közölt 
vizsgálati eredménye. Izotóp phosphatokkal vég
zett vizsgálataiban kimutatta, hogy hypoxaemiá- 
nál azért halmozódik fel lipoid az idegsejtben, 
mert azok phosphatidákká való lebontása enzym- 
bénulás következtében hiányos. Tehát a lipoid- 
halmozódás enzymkárosodás, enzymzavar követ
kezménye lehet, dj Az em lített elváltozások mel
lett ún. tű nő  sejtformákkal, ritkán vacuolás sejt- 
degeneratióval, itt-ott az akut duzzadásra emlé
keztető  képekkel találkozunk. A klin ikai lefolyás 
és az uralkodó sejtpusztulási forma között össze
függés nem volt.

Nem lényegtelen, hogy az újabb sejtphysiolo- 
giai vizsgálatok alapján az összes észlelt idegsejt- 
elváltozások három faktorra vezethető k vissza:
1. fokozott fehérjesynthesisre, 2. fokozott enzym- 
tevékenységre (a mitochondriumok felszaporodá
sa), 3. enzymbénulásra (lipoidfelhalmozódás).

összefoglalóan, bizonyosfokú egyszerű sítéssel, 
azt mondhatjuk, hogy amyotrophiás lateralsclero
sisnál a motoros sejtek kezdetben hyperbiotikus 
jelenségeket, az anabolikus folyamatok nagyfokú 
fokozódását mutatják, a folyamat késő bbi szaká
ban pedig enzymbénulást (lipoidhalmozás). A vá
zolt folyamat nem egyeztethető  össze azzal a még 
nagyon is uralkodó felfogással, m ely szerint az 
amyotrophiás lateralsclerosisnál a motoros syste- 
mák degeneratiója korai öregedés következménye 
volna, tehát tulajdonképpen heterochron, a moto
ros systemákban lokalizált seniumról volna szó. 
De amyotrophiás lateralsclerosisnál nem hypobio- 
tikus, senilis jelenségek, atrophiás sejtképző dések
kel találkozunk, hanem ellenkező leg, hyperbioti
kus folyamattal, m ely késő bb átmegy pathobiosis- 
ba. Sem a Goraers-féle abiotrophia, sem a Spatz- 
í'éle lokalizált senium felvételével ezek a sejt- 
chemiai történések nem egyeztethető k össze. Az 
első dleges károsítást valószínű leg az idegsejt en- 
zymrendszerében kell keresnünk. Erre a sejt kom
penzáló kísérletet tesz strukturális anyagcseréjé
nek és ezzel szerkezeti épségének fenntartásáért. 
Amikor ez a védekező  folyamat megbénul, követ
kezik be a sejt pusztulási folyamata, a pathobiosis.
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A primum movenset tehát talán enzympathologiai 
momentumokban kell a jövő ben keresnünk. Az 
amyotrophiás lateralsclerosis problémájának meg
oldását mi neuroenzymologiai fejlő déstő l várjuk. 
Talán olyan szerek volnának megkísérlendő k the- 
rapiásan, amelyek az enzymek aktivitását általá
ban fokozzák. Lehetséges, hogy az enzymrendszer 
valamely veleszületett labilitásáról van szó. Ha mi 
a sejt enzymrendszerét, m int a sejt vitalitása kife
jező jeként tekintjük, ez a nézet tulajdonképpen 
modern változata volna Jendrassik nézetének, aki 
a sejtek vitalitása veleszületett csökkenésében látta 
a primum movenst.

A mellső szarvi motoros sejt pusztulása súlyos 
következményekkel jár a motoneuron által beideg- 
zett izomrostokra rézve. Mint azt Slauck, Wohl
fahrt  és Wohlfart, valamint a magam észlelései bi
zonyították, a motoneuron pusztulásánál bekövet
kező  izomrostdegeneratio jól körülírt és kórszövet- 
tanilag felismerhető  képpel, az ún. neurogen izom- 
atrophia változásaival jár. Ennek lényege: az izom
rostok körülírt mező kben megkeskenyednek a 
sarcoplasma megfogyása és a myofibrillumok szá
mának csökkenése miatt. Az első dleges izomrost 
kötegekben első sorban a széli részekben találunk 
csoportokban atrophiás izomrostokat. Sokáig nem 
volt magyarázható, miért éppen a széli részekben 
ülő  rostok degenerálódnak neurogen izomatrophiá- 
nál? Pár év elő tt megpróbáltam bebizonyítani, 
hogy az első dleges izomkötegek belsejében és né
hány széli rost nem egy, hanem több motoneuron- 
tól nyeri beidegzését, tehát plurineuronalis beídeg- 
zésű ek, m íg a széli rostok általában unineuronalis 
innervatiót kapnak. Érthető  tehát, hogy valamely 
motoneuron kiesésénél azok a rostok fognak el
pusztulni, amelyek unineuronalis beidegzésű ek, 
azaz a széli részeken helyet foglaló rostok. De ez a 
felfogás azt az egyébként nem értelmezhető  képet 
is megmagyarázza, hogy a súlyosan atrophiás széli 
izomrostok között helyenként hypertrophiás ros
tok is találhatók. Ezek munkahypertrophiát mu
tató plurineuronalis rostok. Ez az észlelés munka
élettani szempontból is fontos következtetésekre 
ad lehető séget. Az említett, atrophiás rostok kö
zötti hypertrophiás rostok korábban legalább két 
motoneurontól nyerték innervatiójukat, az egyik 
kiesése után most már unineuronalis beidegzésű ek 
maradtak. Mégis hypertrophizáltak a fokozott 
igénybevétel következtében. Azt jelenti ez, hogy 
csökkent innervatio esetén is lehetséges morpho- 
logiai és functionalis hypertrophia. Ez a lelet egy
ben azt is megmagyarázza, hogy aránylag elő re
haladt atrophia m ellett is az izmok munkaképes
sége feltű nő en jó, az atrophia fokával nincsen 
arányban. A  környéki idegtörzsek megbetegedésé
nél, ahol az egymás m elletti rostok egyszerre nagy 
tömegben pusztulnak, az izomerő  csökkenése kb. 
párhuzamosan halad az atrophia fokával.

Az izomrostok biológiája szempontjából talán 
nem lényegtelen a következő  észlelésünk. Még 
nagymértékben atrophiás izmokban is nagy szám
mal találunk intakt izomorsókat, még akkor is, ha 
a gamma-rostok, illetve e rostok eredő  sejtjei a

mellső szarvakban eltű ntek. Azt jelenti ez a tapasz
talás, hogy izomorsókra nézve a gammarostok 
nem jelentenek trophikai hatást, noha a gamma
rostok az izomorsót felépítő  izomrostoknak elvileg 
olyan motoros innervatiót jelentő  rostjai, m int a 
nagy mellső szarvi sejtek neuritjai a sui generis 
izomrostokra nézve. Az izomorsó izomrostjainak 
tehát más a trophikai organisatiója.

Végezetül a Jendrassik Ernő t talán legtöbbet 
foglalkoztató örökletes betegség, a dystrophia mus
culorum progressiva néhány kórszövettani kérdé
sével szeretnék foglalkozni. Ide vonatkozólag 
Jendrassik a mai napig csaknem páratlan nagy 
anyagot gyű jtött össze s tanulmányozta a külön
böző  formák klinikai lefolyását. Mi munkatár
sainkkal évek óta foglalkozunk e betegség klinikai 
képével, therapiás lehető ségekkel és első sorban 
kórszövettani vizsgálatokkal részben két secalt 
eset, részben biopsiás izomkórszövettani vizsgálatok  
alapján. Ugyanazon betegbő l a betegség különböző 
stádiumaiban végzett biopsiák alapján módunkban 
volt az izomelváltozás lefolyását dynamikájában is 
tanulmányozni. E vizsgálatok eredményeirő l más 
alkalommal fogunk összefoglalóan beszámolni, 
most csupán két kérdésrő l szeretnénk röviden 
szólni: 1. Két sectiós esetünk idegrendszerében, 
valamint a környéki idegrostokban, beleértve az 
intramuscularis rostokat is, semmiféle elváltozás 
a szokásos kórszövettani módszerekkel kimutat
ható nem volt. Jendrassik munkatársa, Kollarits 
nyomán arra gondolt, hogy a dystrophia oka a 
mellső szarvi motoros sejtek hypoplasiájában volna 
kereshető . Mi azonban két esetünk alapján ezt 
megerő síteni nem tudtuk: a mellső szarvi sejtek 
szerkezete a nagyságot illető leg is teljesen normá
lis volt. Semmiféle elváltozás nem volt található 
a gerincvelő i oldalszarvak ún. vegetatív sejtjein 
sem. Nem tudtuk tehát kórszövettanilag Ken Kure 
és iskolája nézetét támogatni, aki szerint a dys
trophia a spinalis vegetativum elváltozásainak kö
vetkezménye. 2. Az ún. izomdystrophia betegségi 
kör nosologiai egységét és különösen prognostiká- 
ját illető en nem jelentéktelen ama megfigyelésünk, 
hogy a klinikailag teljesen progressiv izomdystro- 
phiák képében lezajló képek kórszövettanilag poly- 
myositisnek bizonyultak. Egyik ilyen csoport, amit 
ma már le kell választanunk a dystrophia nosolo
giai fogalmából, az ún. menopeusalis izomdystro
phia, szintén polymyositis, éspedig a medence
körüli izmok ismeretlen aetiologiájú chronicus 
gyulladására vezethető  vissza. E kórkép jól reagál 
a steroid-therapiára. Még fontosabb azonban, hogy 
a fiatalkori dystrophiák nem jelentéktelen része a 
mi biopsiás vizsgálataink során polymyositisnek 
bizonyult és steroid therapiával az esetek jelentő s 
részében jól befolyásolható. Véleményünk szerint 
ma minden izomdystrophiának tű nő  esetben el 
kell végezni a biopsiás vizsgálatot annak eldönté
sére, vajon nem polymyositisrő l van-e szó . A z  

elektromyographiás vizsgálat erre a kérdésre vá
laszolni nem tud, mert úgy dystrophiánál, mint 
polymyositisnél ún. myogen atrophiára jellemző 
actiós potentiálokat kapunk.
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Hangsúlyozni kívánjuk, hogy a polyomyositisek 
nem járnak mindig fájdalommal, m int az az orvosi 
köztudatban él. Igen súlyos gyulladásos jelensége
ket találtunk olyan esetekben, ahol soha a beteg
nek semmiféle fájdalma nem volt és az izmok nyo
másra sem voltak fájdalmasak.

Az izombiopsia és a beteg alapos általános 
vizsgálata szükségességét bizonyítja következő  ész
lelésünk: két gyermek közül az egyik biztosan 
dystrophiában betegedett meg. Évek múlva a má
sik gyermeknél is járászavarok léptek fel. Több 
helyen — a másik testvér betegségének hatása 
alatt — ezt a gyermeket is dystrophiásnak nyilvá
nították és az endogenitas által fenntartott nyo
masztó therapiás nihilizmus m iatt teljesen remény
telen prognosisúnak minő sítették. A szülő k — 
akiknek egyik gyermeke már magával tehetetlen 
állapotban volt — kétségbeesése leírhatatlan volt. 
Klinikánkon végzett vizsgálatok kiderítették, hogy 
a gyermeknek nincs dystrophiája. A combcsont 
röntgenfelvétele azután kiderítette, hogy a fiúcská
nak Garré-féle osteomyelitise van; Glauber docens 
meg is operálta. Ugyancsak biopsiás vizsgálatok 
szükségessége mellett szól esetünk, akinél a neura
lis izomatrophia m ellett trichinellákat találtunk a  
quadricepsben; ennek a betegnek sem volt soha 
fájdalma.

Az izomdystrophiák nagy nosologiai egységé
bő l e vizsgálatok alapján le kell választanunk a 
biztosan exogen aetiologiájú momentumokra visz- 
szavezethető  és steroid, illetve antiallergiás thera
piás beavatkozásokkal jól befolyásolható polymyo- 
sitisek körét.

Ez a vizsgálati eredmény arra utal: nem sza
bad az endogenitas, az örökletes aetiologia által 
szuggerált therapiás nihilizmust elfogadnunk. To
vább kell haladnunk az úton: m inden örökletesnek 
hitt betegségcsoportra nézve megkísérelni exogen, 
és így befolyásolható faktort is kimutatni. Nem 
therapiás enthusiasmusra van szükségünk, de nem 
is  nihilizmusra, hanem megalapozott vizsgálatokra 
támaszkodó józan therapiás aktivitásra.

A vázolt vizsgálati eredményekkel igyekeztem 
Jendrassik Ernő iránt érzett tiszteletemet k ife
jezni, emlékének áldozni. De bennem nemcsak 
Jendrassik Ernő , a teremtő -alkotó tudós, hanem 
Jendrassik Ernő , az ember iránt is nagy tiszte
let él. Értékrendszeremben az alkotó munka és 
a teremtő  mű vészet mellett minden emberi érté
kek élén a magasrendű  egyéniség áll. Jendrassik 
Ernő nemcsak tudományunkban volt teremtő 
genius, hanem egyéniségének is tudatos formálója,

szinte mű vészi alkotója. Nem öntudatlanul ala
kult személyisége, nem passive, bolyaként sod
ródott egyénisége az élet hullámain, m int az 
emberek többségénél, hanem teljes tudatossággal, 
a célt és eszközöket világosan látva munkál
kodott belső  világa minél teljesebb, minél mű vé
szibb kiformálásán. Nem eredménytelenül. A kép, 
ami róla a múlt elvesző  ködébő l, írásai, levelei, be
szédei nyomán elő ttünk kibontakozik, szinte le
nyű göző en szép. A szellem szikrázó világossága, 
finom érzelmi gazdagsága és érzékenysége, az ön
igényesség megkapó mértéke, az emberi szenvedés 
iránti fogékonysága, az igazi mű vészi alkotásoknak 
önmagát odaadni tudása, az élet nagy ajándékai
nak szinte mű vészi stílussal való viselnitudása, 
ami pedig Goethe szerint az élet egyik legneheze- 
zebb feladata, a rikító emberi megnyilvánulások
tól való idegenkedése: mindez a szemlélő t tiszte
lettel és vonzódással tölti el akkor is, ha Madame 
Curieve 1 valljuk, hogy a tudományban a dolgok 
iránt kell érdeklő dnünk és nem a személyek iránt.

Jendrassik Ernő számára a tudományos igaz
ság keresésében, az alkotás csendjében, a szépség 
közelségében töltött órák voltak az élet elemei. 
Orvos, tudós, ember volt és ha a mű vészetet úgy 
tekintjük, mint a szépség eszközeivel való emberre 
hatni tudást, akkor mű vész is volt, mert egyéni
sége kisugárzó szépsége azzá avatja. És mégis: az 
élet ormain járó Jendrassik Ernő életére valami 
riasztó, sejtelmes, nyomasztó árny borult. A nagy 
emberek élete gyakran tragédia, írta Charcot-ról  
szóló megemlékezésében, és e mondatban talán a 
maga görög sorsszerű  vívódásait fejezte ki. De éle
tének belső  gyötrelme kifelé értékek alkotásában 
fejező dött ki. Számára az alkotás talán önszabadí- 
tás is volt.

A késő i tanszéki utód Jendrassik Ernő mun
káját és egyéniségét csak az igazi értékek láttán 
mindig érzett elfogódottsággal szemlélheti. Goethe 
a tudományról a Faustban azt írta: Sok tarkaság, 
kis világosság, sok tévedés, kevés igazság. Jendras
sik csökkentette a sötétséget. Szeretném követni 
Jendrassik Ernő t a világosság felé vezető  úton. 
Jóleső  érzés bennem, hogy hosszú éveken át 
ugyanazon a munkaúton dolgozhattam, amin ő 
haladt egykor. Ügy érzem, az ő  munkáját is foly
tattam, kevesebb eredménnyel, de nem kisebb 
akarással. Vallom a német philosophus-költő vel: 
A célt tisztán látom. Ha egyszer elterülve mara
dok is az úton, tanítványaim tovább küzdik ma
gukat elő re, talán egészen a célig.

T R I F A V I T
I N J .  B 18 I I I .  F A K T O R

SZ.T.K.
te rh é re

fő o rvo s i

en g ed é llye l

re n d e lh e tő
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K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y O K

Hevesmegyei Tanács Kórháza (igazgató : Osiáth Gábor dr.) I I .  Sebészeti Osztályának (fő orvos: Fóka László dr. az
orvostudományok kandidátusa) közleménye

Ú jraéB esztési e s e te k
írták : T Ö R Ö K  E N D R E dr., P Ó K  A L Á S Z L Ó dr., S Z A B Ó  L Á S Z L Ó dr., J U H A S Z  T  I B O R dr.

Az újraélesztés kérdése régi probléma. A  múlt 
század második felében több kutató és sebész fog
lalkozott azzal a gondolattal, hogy mű ködésre bírja 
a megállt szívet. Schiff 1874-ben, Tuffier  1898-ban 
kutyakísérletekben ért el kezdeti sikereket, de csak  
1902-ben végzett sikeres újraélesztést Starling és 
Lane subdiaphragmatikus másságéval. Ma már oly 
bő séges közleménysorozat áll rendelkezésre, hogy 
összefoglaló referátumok és tankönyvek statiszti
kai összeállításokat is közölhetnek. Ezek az ada
tok azt mutatják, hogy az újraélesztési kísérletek
25—30%-ban sikeresek. A hazai irodalomban 1953- 
ban Marton—Stefanies, 1955-ben Boros, majd Di
mitrov—Görgő , 1957-ben Pálos és Keszler közöl
tek eseteket, legutóbb Jakab—Csernohorszky fog
lalkoztak a kérdéssel.

Osztályunkon 1956. júniusa óta 4 alkalommal, 
a szülészeti osztályon 1 alkalommal végeztünk 
újraélesztési kísérletet. Ezek közül 2 esetben csak 
részleges és 3 esetben végleges sikert értünk el.

Az esetek ismertetése:
1. eset. S. M. 49 év es mő , a k i t  fe lv é te le  e lő t t  egy 

év v e l k é t  a lk a lo m m a l o p e rá l tu n k  o sz tá ly u n k o n  lá 
g y ék sérv v e l —  eg y ik  e se tb e n  k iz á ró d ás  m ia tt. E zt az 
u tó b b i m ű té te t ae th e r-n a rco s isb an  végez tük . Je len leg  
a lh as i gö rcsök  m ia tt  k e rü l t  fe lv é te lre . A  k iv izsg á lás 
a la p já n  k id e rü l t ,  b o g y  p an a sz a it m y o m a u te r i  ta r t ja 
fenn . M ive l a  b e teg  rag aszk o d ik  ahhoz , hogy  o sz tá 
ly u n k o n  fek ü d jö n , 1956. jú n . 7-én nő gyógyászokka l 
eg y ü tt v égezzük  a  m ű té te t. E lő kész ítés cé ljáb ó l a  be 
teg  0,02 g Mo- és 0,0005 g  A tro p in - in jec t ió t k ap . A m ű 
té te t  a e th e r  0 2 n a rco s isb an  v égezzük  hátom fekvésben, 
sü lly esz te tt fe jvéggel. 15 p e rcce l a  m ű té t  m egkezdése 
u tán , a m ik o r  a  jó  fe l tá rá s  é rd e k éb en  a  T ra n d e len b u rg -  
h e ly ze te t fokozzuk, az  a l ta tó  je lz i, h o g y  a  (beteg rosz- 
szu l v an , a rcsz ín e  sz ü rk é sk ék , a jk a  e lk ék ü lt , szá jáb ó l 
b a rn á s  rozsdasz ínű , h ab o s n y á l ü rü l .  A  m ű té te t fé lbe 
sz ak ít ju k . A  b e teg  te rm in á l isá n  légzik , sz ívm ű ködés 
n in cs, m a jd  n éh á n y  m áso d p erc  m ú lv a  a  sp o n tá n  lég 
zés m egszű n ik . A  T ren d e len b u rg -h e ly ze te t m eg szü n 
te tv e , 2 p e rc ig  ta r tó  e re d m én y te le n  m este rség es lé le -  
g ez te tés i k ísé r le t  u tá n , ú jraé lesz té s re  h a tá ro zz u k  m a 
g u n k a t. In tu b a t ió t  v ég zü n k  és 0> -t lé leg e z te tü n k  b e az  
a lta tó g ép  g u m ib a llo n jáv a l. Ezzel egy id ő b en  th o raco to - 
m ia  u tá n  k ö zv e tlen  sz ív m assag e t v ég zü n k  a  k l in ik a i 
h a lá l b e á l l ta  u tá n  kb . 5 percce l, p e rc e n k é n t 70-es 
ü tem b en , eg y e lő re  e red m én y te len ü l. A  sz ív  p e ty h ü d t, 
m a x im á lisa n  (k itágult. P u p i l la  e rő sen  tág , fénym erev . 
R e flex ek  n in csen ek . A h as i ao r tá b a , m e ly  fe ltű n ő en  
szű k  I— v as tag ság a  egy  n o rm á l is  i l ia c a  co m m u n isn ak  
fe le l m eg  —  csopo rtazonos 300 m l k o n z e rw é r  á tö m - 
lesz tést a d u n k  tú ln y o m ássa l. A  v é r re l eg y ü tt 0,40 g 
C offein t, 0,10 g T e tra c o r t és 0,01 g  L o b e l in t ad u n k. A 
sz ívm ű ködés n em  in d u l m eg, a  m a ssag e -t to v áb b  fo ly 
ta t ju k . A  k l in ik a i  h a lá l  (beállta u tá n  15 p ercce l 1 m g 
T o nogen t a d u n k  in tra e a rd ia l isa n . N éh á n y  m áso d p erc  
m ú lv a  a  sz ív  e le in te  lassú , fé reg szerű  összehúzódást 
végez, m a jd  a  k ez d e tb en  gyenge é s  a r i tm iá s  össze
h úzódások  u tá n , eg y re  erő seb b en  és r itm usosam  ism ét

m ű k ö d n i kezd . M ive l sp o n tá n  légzés n incs, az  a l ta tó
gép seg ítségéve l a  m este rség es lé leg ez te tés t to v áb b 
fo ly ta tju k . A  b e teg  lassan  k ip iru l, p u p i l lá ja  szű kül, 
m a jd  a  k l in ik a i h a lá l  b e á l l ta  u tá n  1 ó ra  40 percce l 
e le in te  agon izá ló  je llegű , m a jd  G heyne—Stockes- 
t jp u sú , v ég ü l szab á ly o s légzésbe kezd. A  v é rn y o m ás 
120/80, p u lsu s 80/m in . 3 ó rá v a l a z  ú jraé lesz té s i k ísé r 
le t m eg k ezd ése u tá n  az  eszm é le t len  b e teg en  e le in te  
csak  a  n y e lv -  és a rc izo m zatb an , m a jd  az  egész te s tre  
k i te r jed ő  f ib r i l la r is  izo m rán g áso k a t ész le lü n k . A  fib - 
r i l lá r is  rángásofc késő bb ec lam p s iás  gö rcs fo rm á já ban  
p e r io d ik u san  je len tk ez n ek  és 2 ó rá n  á t  ta r ta n á k . E kko r 
a gö rcsök  r i tk u ln a k , m a jd  te l je sen  e lm a ra d n a k  és az 
ú jraé lesz tés i k ísé r le t u tá n  5 ó rá v a l a  b e teg e t s tabil 
ke r in g ésse l és légzéssel ág y á b a  v isszaszá llít ju k . Az 
eszm é le t n em  té r  v issza  és k e r in g é se  fo k o za to san  rom 
lik . E le in te  a  p u lsu sszám  szap o ro d ik , m a jd  a  v é rn y o
m ás csökken , v ég ü l tü d ő o ed em a lép  fe l. A  g a ra tv á la - 
d ék  leszívása, 0 2 be lé leg ez te tés és  sz ív sze rek  e l len é re  
az á l ta lán o s  á l lap o t eg y re  rosszabb , m íg  v ég ü l az  új ra 
é lesz tés i (k ísérlet m egkezdése u tá n  köze l 7 órávall tü d ő 
v izenyő  tü n e te i  k ö zö tt a  b e teg  m eg h a l. B onco lásná l 
szem b e tű n ő  v o lt a  b e teg  h y p o p las iás  sz íve és k erin gési 
ren d szere . A  jo b b  k a m ra  fa la  h e ly e n k é n t 1—2 m m  
vastag , a  su b p e r ic a rd ia l is  zs írszöve t a  sz ív izm o t át já r ja  
és h e ly en k é n t az  en d o c a rd iu m  a la t t  is  á t tű n ik . A m ell
kas i a o r ta  k ö r fo g a ta  32 m m .

2. eset. 1957. V I. 6 -én a  szü lészeti o sz tá ly  k é r  se 
g ítség e t o sz tá ly u n k tó l egy fo g ó m ű té t u tá n  fe llép ő  acu t 
sz ív m eg á llás esetéhez . N. J. 28 év es p r im ip a ra . C h lo r- 
a e th y l-a e th e r  n a rc o s isb a n  ü reg i fo góm ű té t. A  fogó- 
m ű té t be fe jezése  u tá n  h ir te le n  n ag y fo k ú  v érn y o m ás- 
esést ész le lnek , m e ly  sem  C o ffe inne l, sem  a  gyors i. v . 
v é r tra n s fu s ió v a l n e m  á l l í th a tó  m eg. A  h ü v e ly i sé rü lé 
se k  e l lá tá s a  u tá n  a  v é rn y o m ás n em  m érh e tő , a  p u lsu s 
ta p in th a ta t la n , m a jd  a  sz ív  m egá ll, a  b e teg  n em  lég
zik . K b . 1 pe rc  m ú lv a  az  in tra e a rd ia l isa n  a d o t t  1 mg  
T onogen in je c t ió ra , a  m este rség es 0 2 b e lé leg ez te tésre , 
az  a . fem o ra l isb a  a d o t t  700 m l csopo rtazonos tra n s - 
fu s ió ra  a  sz ív  ism é t m ű k ö d n i k ez d  és a  b e teg  ezzel 
eg y id e jű leg  sp o n tá n  légzik . A  p u lsu s  jó l ta p in th a tó, a 
v é rn y o m ás 70/45. A z in tra a r te r ia l is  t ra n s fu s ió t in tr a 
v én á ssa l v á l t ju k  fe l  é s  eg y id e jű leg  N o r-a d re n a l in  in - 
fu s ió t k ö tü n k  b e  (500 m l k o n y h asó ra  2 m g  N o ra d re n a 
lin). I ly en  m ód o n  a  v é rn y o m ás 110 H g m m -re  em e lh e tő  
és a  b e teg  v isszan y e r i ö n tu d a tá t ,  k ö rn y eze tév e l beszé l
get. É rdekes, hogy a  N o ra d re n a l in  in fu s io  (k ihagyása
k o r  a  v é rn y o m ás leesik , ezé rt e z t la ssú  cseppszám m a'l 
á l lan d ó an  ad ju k . A  köv etk ező  24 ó rá b a n  a  b e teg  csak 
n é h á n y  m l v iz e le te t ü r í t  és k a th e te re z é sse l sem  n y e
rü n k  tö b b  v ize le te t. K é t n ap o n  á t  h iá b a  p ró b á lk o zu nk  
k o n ze rv a tív  ren d szab á ly o k k a l, a  v ize le t to v á b b ra  is 
m in im á lis  m enny iségű . U raem ias je len ség ek  k l in ik a i- 
la g  n em  ész le lh e tő k , b á r  a  M. N . em e lk ed ik . A  resu sc i-  
ta t ió t  (követő  3. n ap o n  a  b e teg  tö b b  a lk a lo m m a l sú lyos 
co l lap su s-á llap o tb a  k e rü l ,  m a jd  a  (keringés fokozato 
san  g y en g ü l és V I. 9 -én k e r in g és i e lég te len ség  tü n ete i 
k ö zö tt ex itu s . A  b e teg  a  m ű té t u tá n i  sz ak b a n  2,5 l ite r  
k o n z e r w é r t  (kapott.

A  b o n co lásn á l a  k ó r le fo ly ás  szem p o n tjáb ó l fon tos, 
következő  lén y eg eseb b  e lv á lto záso k a t ta lá l tu k :  A  k is- 
m ed an ce  re tro p e r i to n e a l is  lág y része i v é re sen  á t iv ó d
tak . A  bevérzés fö lfe lé  fo ly am ato san  te r je d  az  ágyék i 
tá j ra ,  k ö rü lv esz i a  v esék e t, a  m e llék v esék e t és egészen 
a  d ia p h ra g m á ig  é r. B ev é rze tt a  m e se n te r iu m  is, csak
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n em  egészen  a  beliek tap ad á sá ig . A  v esék  sú ly a  320 g, 
a  fe lsz ín  s im a, az  á l lo m án y  lágyabb , a  m e tsz lap o n  a 
k é reg  k iszé lesed ett, h a lv á n y  sá rg ó sv ö rö s sz ínű , v é r
szegény. A  k é reg  v érszegénysége a  v é r te l t  p y ram iso k 
m e lle tt  fe ltű n ő . A z ag y  duzzad t, a z  a g y h á r ty ó k  v é r 
szegények , az  ag y á llo m án y  lág y tész ta  ta p in ta tó . A 
hypohpysis , a  m egszoko tt n a g y ság á n ak  csak n em  k é t
szerese, s  b e n n e  ce n trá l isán  e lhe lyezkedő  b ab n y i, ké n 
sá rg a  sz ínű , v érzéses sá v v a l k ö rü lv e t t n ec ro tik u s  góc 
lá th a tó .

S zö v e ttan i v iz sg á la tta l a  h y p o p h y sis  h á tsó  leb e 
n y én ek  te l je s  e lh a lá s á t ész le ltü k . A  n eu ro h y p o p h y sis  
te rü le té n  m ag festés e g y á lta lá n  n in cs. A  m ellső  leb en y  
szé li részén  k esk en y  sá v b a n  a  m ag festés m e g ta r to tt , 
d e  az  ad e n o -h y p o p h y s is  fő  tö m eg e  is m ag fes tés  n é l
k ü li. A  k esk en y  szé li m ag fes tés t adó  zónán  k ív ü l csak  
sz ö v e tk o n tu ro k  ism e rh e tő k  fe l, a  m ir ig y á llo m án y  m ag
fes tés t n em  adó szem csés eo s in o p h il an y ag b ó l á ll. A 
cap il la r iso k b an  az o k a t zsú fo lás ig  m eg tö ltő  v ö rö sv ér-  
te s te k  lá th a tó k . A z e lh a l t  te rü le t  szé lén  k i te r je d t szö
v e ti v é rzés ész le lhe tő . U g y an csak  i t t  a  leu k o cy ták  
in tra v a sa l is  fe lszap o ro d ásá t f ig y e lh e tjü k  m eg.

3. eset. N. I. 44 év es nő . 1957. nov. 8 -án  k e rü l  fe l
v é te lre  ch o lecy stec to m ia  u tá n  fen n á lló  ep esip o ly  m ia tt.  
K iv izsgá lás és e lő kész ítés u tá n  nov . 19-ém 100 m g  De- 
la rg an , 50 m g  P h en e rg a n , 0,5 m g  S copo lam in  i. m ., 
m a jd  0,50 g H e x o b a rb i ta l és 50 m g  S ucc iny l Á s ta  b e 
ad á sa  u tá n  in tu b a t io  és a th e r  0 2 narco s is . (Ö sszm eny- 
n y iség b en  10 g a e th e r  500 m l/m in . 0 2.) M iu tán  a  lég- 
u ta t  sz a b a d n a k  ta lá l tu k  —  a  tu b u so n  á t  k ie lég ítő  
sp o n tá n  légzés —  15 m g  T u b a r in t  a d u n k  i. v . E n n ek  
b ead ása  u tá n  egy p ercce l tö k é le tes  e llazu lás, apnoe. 
A  gázcseré rő l az  a lta tó g ép  b a l lo n já v a l gondoslkodunk. 
K b. 20 p e rc  m ú lv a  a  b e teg  e lk ék ü l, p u lsu sa  szap o ra , 
a  v é rn y o m ás esik . T ra n s fu s io  és N o ra d re n a l in  a d á sá ra  
á l la p o ta  csa k  á tm en e ti leg  jav u l. A  sp o n tá n  légzés i. v. 
a d o tt P ro s t ig m in  h a tá s á ra  v issza té r  és az t a  tu b u son  
á t  e llen ő r izv e  k ia d ó sn ak  ta lá l ju k . A  be teg  a  bő séges 
0 2 b ev ite l e l le n é re  is  cyano ticus, m a jd  a  v é rn y o m ás 
to v á b b  es ik . A  m ű té t b e fe jezések o r a  sp o n tá n  légzés 
fe lü le tessé  v á l ik , a  cy anosis fokozód ik , p u lsu sa  a lig  
ta p in th a tó . A m ű té t ta r ta m a  70 perc . B e fe jezése u tón  
10 p ercce l te rm in a l is  légzés, ta p in th a ta t la n  p u lsu s és 
a  v é rn y o m á st n em  tu d ju k  m é rn i. A  tra n s fu s ió t  m eg
g y o rsítju k , m a jd  —  m iv e l a  b e teg  á l la p o ta  e r r e  n em  
rendező d ik , ső t a  sz ív  m e g á ll és a  légzés n éh á n y  m á
so d p erc  m ú lv a  m eg szű n ik  —  ú jraé lesz té s i k ísé r le tre  
h a tá ro zz u k  m a g u n k a t. A  N o ra d re n a l in  in fu s ió t és a  
tra n s fu s ió t tú ln y o m ássa l a d v a  th o rac o to m iá t végzünk. 
A  k l in ik a i -halál b e á l l ta  u tá n  2 p e rcce l k ö zv e tlen  sz ív - 
m assag e -t a lk a lm az u n k  és eg y id e jű leg  a  tu b u so n  á t 
m este rség es 0 2 b e lé leg ez te tés t végzünk . A  sz ívm assage 
a la t t  a  ca ro tiso k  lü k te té se  szem m el -kivehető . 3 p erc  
m ú lv a  egy fé reg sze rű  sp o n tá n  sz ívösszeh ú zó d ást ész
le lü n k , 1 m g  N o rad rena ilin t a d u n k  in tra c a rd ia l isa n  és 
a  sz ív m assag e t to v á b b  fo ly ta tju k . K özben  a  b e teg  n é
h án y  fe lü le te s  sp o n tá n  lég v é te lt végez, m a jd  1 p erc 
m ú lv a , az  é lesz tés i k ís é r le t  4. p e rcéb en , a  sz ív m ű kö 
dés szab á ly o ssá  és a  lég zés eg y re  m é ly eb b é  v á l ik . A 
v é rn y o m ás 120/80, az  é rv e ré s  100/m in. E ttő l k ez d v e  a 
k e r in g és és légzés f e n n ta r tá s á ra  to v áb b i b ea v a tk o zásra  
szükség  n incs. A m e llk a s i n y íláso n  b e tek in tv e  a z t ész
le l jü k , h ogy  a  b a l tü d ő  tú ln y o m ássa l tö r té n ő  fe lfú já s  
e l le n é re  sem  te lő d ik  fe l és te l je s  co llap su sb an  m a ra d . 
A  lég zést a  tu b u so n  á t  e l len ő r izv e  sz ab a d n ak  ta lá l ju k , 
d e  a  tu b u s  fé l ce n tim é te re s  v isszah ú zása  u tó n  az  edd ig  
összeesett b a l tü d ő  is  fe lfú v ó d ik . A  b e teg  cy anosisa  
p á r  p e rc  a la t t  m eg szű n ik , a rc a  k ip iru l, az  ed d ig  tág  
p u p i l la  b eszű kü l. T o v áb b ra  is 0 2 b e lé leg ez te tés t a lk a l
m azunk . A z ú jra é le sz té s t köv ető  1 ó ra  m ú lv a  a  b e teg 
re f lex e i v issza té rn ek , ö n tu d a tá t v isszan y e r i. A  tu bu s  
e l táv o l í tá sa  u tá n  is  a k a d á ly ta la n u l légzik , k e r in g ése  
s tab il. E K G -v izsg á la to t v ég zü n k  és fu n c tio n a lis  v izs
g á la to k  c é l já ra  v é r t  veszü n k . A  -beteg a z  é jsz a k á t n y u 
g o d tan  tö lt i. M ásn ap  m a g as  lá za  v a n  (39,2), a  b. a lsó  
leb en y  fe le t t  c re p ita t io  h a l lh a tó . A n tib io t ik u m o k k al és 
K o m b e tin n e l k eze ljü k , a  k e r in g é s t p e r ip h e r iá s  sze rek 
k e l  tám o g a tju k . S zap o ra  sz ív m ű k ö d és m e l le t t  a  v é r 
n y o m ás s ta b il. A  m ű té t  e lő t t i  su b ic te ru s  k i fe je z e tt ic -
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te ru sb a  m egy  ó t. A  v iz e le tü r íté s  csökken , a  v ize le tb en
f.: + + ,  ubg .: fokozo tt. A  n a p i ü r íté s  350 m l, fa jsúly a  
1010. C h ro m o sco p iáv a l az  In d ig o ca rm in  b ead ása  u tá n  
14 p ercce l is  csak  h a lv á n y  e lsz ínező dést ész le lü n k  a  
k iv á lasz to tt v ize le tb en . A  v é r  M . N . é r té k e  em e lk e 
d e tt. A  m á jfu n c tió s  p ró b á k  la es ió ra  u ta ln ak .

A  m ű té t u tá n  3. n ap o n  az  ic te ru s  csökken . Az 
ek k o r ü r í te t t  sp o n tá n  szék le t ep ésen  fe s te tt .  F okozód ik  
a  v ize le tk iv á lasz tás  is és em e lk ed ik  a n n a k  fa jsú ly a. 
A z ic te ru s  n éh á n y  n a p  m ú lv a  v ég leg  m eg szű n ik  és a  
to v áb b i k ó r le fo ly ás  z a v a r ta la n . A  b e teg  3 h é t m ú lv a 
gyóg y u ltan  h ag y ja  e l o sz tá ly u n k a t. A  3 h ó n ap  m ú lv a  
e lv ég ze tt e l len ő rzés a lk a lm á v a l a  b e teg n ek  sz u b jek tív  
p an a sz a  n in cs  és o b je k tív  e l té ré s t n em  ta lá lu n k .

4. eset. B. I. 11 hónapos ocsecsem ő höz k é r  sebész- 
cons ill iú rnő t a  fe rtő ző  o sz tá ly  1956. nov . 20-án. A be
teg e t d y se n te r ia  m ia t t  k eze lik . K b . 8 ó r á ja  a  be teg 
su g á rb a n  h án y , h a s a  p u f fad t, sze lek  n em  táv o zn ak , 
n ag y fo k ú  tox icosis. I leusos á l lap o t. A z ir r ig o sk o p ia  
ileocoeca lis in v a g in a t ió t m u ta t. A  k o n trasz tp é p  tú l
n y o m ásáv a l a  d es in v ag in a tio  n em  s ik e rü l  é s  íg y  m ű 
té te t  v ég zü n k  c h lo ra e th y l-a th e r  n a rco s isb an . A  d es in - 
v ag in a tio  e lvégzése u tá n  a  légzés fe lü le te ssé  v á l ik, 
m a jd  te l je sen  m egszű n ik , sem  a  caro tiso k , sem  a  h asi 
a o r ta  n em  lü k te t. K b. 3 p e rces m este rség es lé leg ez te 
tés u tán , m iv e l a  sz ív m ű k ö d és n em  in d u l m eg, su b - 
d ia p h ra g m a tik u s  sz ív m assag e t a lk a lm a z u n k  és egy ide
jű leg  p e r ip h e r iá s  és ce n trá lis  sz ív sze rek e t a d u n k  i. v. 
M assage a la t t  a  ca ro tiso k  lü k te té se  jó l  ész le lhető . 
10— 12 m assag e  u tá n  a  sz ív  e le in te  gyenge, m a jd  eg y re  
erő södő  összehúzódásokka l ism é t m ű k ö d n i kezd. A  k e 
r in g és ren d ező d ik  és a  m ű té t u tá n  a  csecsem ő  fokoza
to san  jav u l. A  to v á b b i gyógyu lás a  fo n á lg en n y ed éstől 
e l te k in tv e  z a v a r ta la n  és 3 h é t m ú lv a  has-fali sé rv ve l, 
v isszam arad ó  k á ro so d ás n é lk ü l  h a g y ja  e l a  k ó rh áza t. 
A  s ik e re se n  v é g re h a jto t t  ú jraé lesz té s  u tá n  2 év v e l 
h as fa li sé rv e  m eg o ld ása  cé ljáb ó l hozzák  v issza  o sz tá 
ly u n k ra  a  be teg e t. F e jlő d ése  z a v a r ta la n  vo lt.

5. eset. B. É. 3 év es leán y g y e rm ek . D u c tu s  B o ta ll i 
p ers is t, m ia t t  m ű té t b. o. th o raco to m iáb ó l. M ű té t utá n  
48 ó rá v a l a  g y e rm e k  cy an o tik u s lesz és o r rsz á m y i lég
zése v an . A z e lv ég ze tt m e llk as  r tg -v iz sg á la t az  egész 
b a l le b en y re  k ite r je d ő  a te le k ta s iá t  m u ta t, a  b. rekesz 
fél p a ra d o x  m ozgásával. B ronchoskópos lesz ív ásra  h a
tá ro zzu k  m a g u n k a t. In tra n a rc o n  n arco s isb an , m in im á 
lis S u cc in y lt a d u n k  és b á r  a  tu b u s  lev ezetése  ily en 
m ódon  s ik e rü l, a  lesz ív ás e re d m én y te le n  é s  a  b e teg  
a  m este rség es 0 2 b e lé leg ez te tés e l le n é re  egy re  cyano - 
ti-kusabb lesz, m a jd  p u p i l lá ja  tá g u ln i k ez d  és a  szív 
m ű ködés m egá ll. A  tu b u s t  e l tá v o l í tv a  tra c h e o to m iá t 
v ég zü n k  és  ezen  k e re sz tü l v eze tv e  b e  azt, a  t ra c h e áb ó l 
kb . b a b n y i n ag y ság ú  szívós n y á k o t tá v o l í tu n k  el. A  b e 
teg  a  m e llk as  összenyom ásával v ég ze tt m este rség es 02 
b e lé leg ez te tésrse  sz ínesed ik , m a jd  k b . 1 p e rces szün e t 
u tá n  —  a m ik o r  ép p e n  th o rac o to m iá t a k a ru n k  végezn i 
sz ívm assage cé ljáb ó l — ú j r a  m e g in d u l a  szív . A  b ro n- 
choskópon  k e re sz tü l jó l lá th a tó  a  b. fő b ro n c h u s t e ltö -  
m eszelő  ry ó k csa p , a m it s ik e re se n  e l táv o lítu n k . P á r  
perc  a la tt*  a  be teg  n o rm á lis  sz ín é t v isszan y e r i, p up i l
lá ja  szű kü l, m a jd  eg y en le tesen  légzik . A  to v áb b i k ór-  
le fo lyás z a v a r ta la n  és a  g y erm ek  3 h é t  m ú lv a  gyógyul
ta n  távoz ik .

Megbeszélés

A  to v á b b ia k b a n  m e g b e s z é l jü k  a z  i s m e r te te t t  

e s e te k k e l  k a p c s o la tb a n  t e t t  é s z le lé s e in k e t  és a z  

e s e te k b ő l  le v o n h a tó  ta n u ls á g o k a t .  V iz s g á la t  t á r 

g y á v á  te s s z ü k  a  sz ív m e g á l lá s  o k á t ,  é r té k e l j ü k  a z  
a lk a lm a z o t t  k e z e lé s t ,  s z e ré n y  a n y a g u n k h o z  m é r te n  
b iz o n y o s  k ö v e tk e z te té s e k e t  és  ta n u ls á g o k a t  k ív á 
n u n k  le v o n n i.

Első  esetünkben a  sz ív m e g á l lá s  o k á n a k  k id e 

r í té s e  s z e m p o n t já b ó l  a  b o n c o lá s i  le le t  a d  f e lv i lá 

g o s í tá s t .  A  f e j l e t le n  k e r in g é s i  r e n d s z e r  a z o n b a n  

ö n m a g á b a n  n e m  a d  te l je s  m a g y a r á z a to t ,  h is z e n  a
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beteg elő zetesen egy narcosisban végzett kizáró
dott sérvmű tétet jól viselt el, és szövő dménymen
tesen gyógyult. A narcosis ugyancsak nem lehetett 
a halál oka, mert a szívmegállás klin ikai lefolyása 
ez ellen szól. Tüdő vizenyő  tünetei mutatkoztak és 
a szívmű ködés már megállt, amikor a beteg még 
egy-két terminalis légvételt tett. A szövő dmény 
felléptének ideje útbaigazít. A  szívelégtelenség tü
netei akkor léptek fel, amikor a jó mű téti feltárás 
érdekében a Trendelenburg-helyzetet fokoztuk. A 
hypoplasiás szív a vénás visszafolyás megnöveke
dését csak rövid ideig f viselte el és a vékonyfalú 
jobb kamra kimerülése után kialakult a tüdő vize
nyő  klinikai képe, ami percek alatt teljes szív
megálláshoz vezetett.

Tanulságos volt a beteg légzésének viselkedése 
az újraélesztés alatt és az idegrendszeri tünetek. 
A légzés csak másfél óra múlva tért vissza és 
ekkor sem szabályos ütemben. Eleinte term inalis 
jellegű , majd Cheyne—Stockes-típusú légzést ész
leltünk és csak ezek után tért vissza a szabályos 
ütemű  spontán légzés.

Az agyi károsodásra utaló idegrendszeri tüne
tek fellépte, a légzés elő bb leírt viselkedése elő re 
meghatározták az újraélesztés prognosisát. Létre
jöttükben a gyakorlat hiánya m iatt késedelmes 
újraélesztés feltétlenül döntő  szerepet játszott. Az 
irodalomban hosszabb ideig tartó szívmegállás 
után is közölnek sikeres eseteket. Így Green 7, Fi
scher 8, Mollison—Thorek 13, Lee és Downs 20, 
ső t Du Bouchet öt esetben 15—40 perc után is. A 
nagyobb statisztikák azonban azt mutatják, hogy 
az 5 percen túli újraélesztések esetében a halálo
zás ugrásszerű en emelkedik. Cole szerint az 5 per
cen belüli újraélesztések halálozása 14,9%, az 5 
percen túliaké pedig 66,7%. Esetünkben a szív- 
massage megkezdéséig kb. 5 perc telt el és a végső 
kimenetelében sikertelenség egyik igen jelentő s 
oka, a hypoplasiás szív és érrendszer mellett, fel
tétlenül a késedelem.

A második esetben a szívmegállás okát a fogó
mű téttel kapcsolatban fellépő  vérzéses shockban 
kell keresnünk. Ezt alátámasztja a boncolási lelet 
is. A fogómű tét, a vérveszteség és a retroperito
nealis haematoma reflexes szívmegállást idézett 
elő . A reflexes eredet mellett szól az újraélesztés 
egyszerű  módszerekkel történt kivitelezésének si
kere is (intracardialis Tonogen, intraarterialis 
transfusio). Szívmassagera nem volt szükség, a 
maszkon át alkalmazott O2 belélegeztetés elegendő 
volt. A végleges siker elmaradása a boncolásnál ész
lelt szervi elváltozásokkal magyarázható. A beteg 3 
napon át csak állandó Noradrenalin infusióval volt 
életben tartható. Erre, valamint a sikertelenségre 
minden bizonnyal magyarázatot ad a hypophysis 
boncolási lelete is (Tamáska, Takácsy). Bár az 
uraemia klin ikai tüneteit nem észleltük a vesék 
komplex károsodása — kéregischemia, hypotonia 
—  ugyancsak jelentő s.

Harmadik esetünkben a szívmegállás oka az 
intratrachealis tubus helytelen elhelyezkedése kö
vetkeztében létrejött hyperkapnia volt. Az iro
dalomban több helyen találunk utalást a hyper
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kapnia szívmegállást okozó hatására (Miller,  
Brown, Budklery, Maiina, Boros). Vannak, akik 
nem magát a hyperkapniát, hanem az annak kö
vetkeztében létrejött hyperkalaemiát teszik fele
lő ssé a szívmegállásért (Young, Sealy, Harris, 
Betwin). ,

Esetünkben az anaesthesia kivitelezése szabá
lyosan történt. Az intubatio után meggyő ző dtünk 
arról, hogy a légút szabad — kiadós spontán lég
zés a tubuson át — és csak ezután adtuk meg a 
hosszúhatású ellazítót. Az újraélesztés céljából el
végzett thoracotomia derített fényt a fennálló szö
vő dményre, vagyis arra, hogy az oldalnyílással 
nem rendelkező  tubus a jobb fő hrögő be csúszott 
be. Az ilyen módon létrejött féltüdő légzés — mely 
lényegesen különbözik, akár a féloldali ptx., akár 
a féltüdő  kiirtása után elő állott helyzettő l — ele
gendő  volt a súlyos szövő dmény létrehozásához. 
Amíg a mű ködő  féltüdő n a beteg feltehető en ele
gendő  Ü2-t kapott, addig a légzésbő l kikapcsolt, de 
a keringésben változatlanul résztvevő  bal tüdő ben 
a kisvárkor vérének egy része nem tudta leadni a 
C 02-t, m integy 45 percen át. Fokozatosan kialakult 
tehát a hyperkapnia állapota. Ez nemcsak a szív
megállásban, hanem a máj és vese részérő l észlelt 
elváltozások létrejöttében is valószínű leg fontos 
szerepet játszott. Ebben a kérdésben további vizs
gálatokra határoztuk magunkat.

A klinikai és laboratóriumi adatok szemlélte
tő en bizonyítják az átmeneti súlyos mű ködészava
rokat, melyek reversibilisnek bizonyultak. A beteg 
hazabocsátásakor elvégzett vizsgálatok csaknem 
teljesen, a 3 hónap múlva megejtett újabb ellen
ő rző  vizsgálatok pedig teljesen normális értéket 
mutattak.

A hyperkapnia jelentő sége mellett szól az is, 
hogy a légző központ és a központi idegrendszer 
részérő l klinikailag kimutatható maradandó mű 
ködészavart nem észleltünk. A központi idegrend
szer az O2 hiányra igen érzékenyen reagál. A k li
nikai halál beálltakor elő bb a szívmű ködés szű nt 
meg és a légzés csak késő bb, majd az újraélesztés 
alkalmával a spontán légzés már a szívmassage 
alatt —  a szívmű ködés megindulása elő tt — visz- 
szatért.

Negyedik esetünkben a szívmegállás oka több 
tényező  összegező désében keresendő . A dysente- 
riához csatlakozó ileus súlyos toxicosist idézett elő . 
A toxicus szívizom nem bírta a mű téti megterhe
lést és annak legnehezebb szakában — a desinva- 
ginatio shockot elő idéző  hatására —  heveny kerin
gési összeomlás következett be. A toxicus állapotok 
szívmegállást okozó hatását csaknem minden szer
ző  megemlíti (O. Just, K. Ibe, K. Snohn és E. Kolb 
stb.). Az ilyen eredetű  szívmegállások prognosisát 
általában rossznak mondják. Esetünkben a sub- 
diaphragmaticus massage, peripheriás és centrális 
szívszerek alkalmazása elegendő nek bizonyult a 
siker eléréséhez. Ennek magyarázatát abban lát
juk, hogy a szívmegállás megszüntetése érdekében 
a célszerű  beavatkozást idejében tudtuk megtenni 
és a mű tét hátralevő  része — hasfalzárás — nem 
jelentett különösebb megterhelést.
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A heveny szívmegállás diagnózisa az újraélesz
tési kísérlet indicatióját jelenti (Fair, Maiina).  
Konzervatív kísérletezés helyett a célszerű  beavat
kozástól — adott esetben a thoracotomiától — sem 
szabad visszariadni. Esetünkben a subdiaphragma- 
ticus massage elegendő  volt.

Ötödik esetünket — bár nem volt szükség az 
újraélesztésnél használatos klasszikus eljárások al
kalmazására, m int pl. közvetlen szívmassagera — 
azért tárgyaljuk újraélesztési eseteink között, mert  
szívmű ködést 1 percen át nem észleltünk. A  köz
vetlen szívmassage elvégzéséhez szükséges thora- 
cotomia elő készülete alatt a mellkasfalra gyakorolt 
ütemes nyomás hatásra indult meg a szívmű ködés. 
Kisgyermekrő l lévén szó, kinek mellkasfala a fel
nő ttekéhez viszonyítva lényegesen rugalmasabb, a 
mesterséges lélegeztetés egyben szívmassagenak is 
m egfelelt. A  szívmegállás oka az atelektasiához 
társult hypoxia és hyperkapnia volt. A légút sza
baddá tétele után a légző felület megnövekedésével, 
a siker biztos volt.

Esetünk thoracotomiák után kifejlő dő  atelek- 
tasia veszélyére is felhívja a figyelmet. Különösen 
gyermekek és öregek esetében kell nagy gondot 
fordítanunk a pontos észlelésre és az idejében al
kalmazott célszerű  beavatkozásra. Az atelektasia 
mechanikus probléma (Zenker) és a sikeres meg
oldás is csak a mechanikus beavatkozástól, az el
záró nyákcsapnak leszívásától várható. Esetünk 
egyben azt is bizonyítja, hogy bár m inden idő ben 
készen kell állni egy célszerű  újraélesztési kísér
let elvégzésére, mégis arra kell törekednünk, hogy 
megelő ző  intézkedésekkel alkalmazási területét be
szű kítsük.

Tanulságok

Eseteinkbő l az alábbi végső  tanulságokat von
tuk le:

1. Üjraélesztés elvégzésére minden sebészeti 
osztálynak fel kell készülnie. Osztályunkon állandó 
resiscitatiós készenléti csomag van, melyben elő re 
elkészítve mindazok a mű szerek együtt vannak, 
melyek újraélesztés elvégzéséhez szükségesek. A 
mű tő nkben felszerelt készenléti 0 2 -palackot tar
tunk. Osztályunk minden orvosa tud intratrachea- 
lis intubatiót végezni s a gyors és zökkenő mentes 
beavatkozás érdekében m indenkinek megadott sze
repe van.

2. Különös figyelm et kell fordítanunk a bete
gek mű tő asztali fektetésére. Az alhasban végzett 
mű tétek alkalmával (urológia, nő gyógyászat) a 
mű tét számára legkedvező bb feltételeket nem a 
Trendelenburg-helyzet fokozásával kell megterem
tenünk, hanem igénybe kell vennünk a korszerű 
anaesthesiologia minden eszközét, így pl. izom- 
ellazítók alkalmazását. Ezek segítségével mérsé
kelt döntés m ellett is a legideálisabb feltételeket 
tudjuk megteremteni a mű tő orvos számára.

3. Egyetértünk mindazokkal a szerző kkel, akik 
akut szívmegállás esetén a gyors és célszerű  be
avatkozást hangsúlyozzák (Fair, Maiina). A diagnó
zis felállítása után, konzervatív kísérletezések he
lyett a szívmassage valamelyik formájának alkal
mazása indokolt. Nem szabad visszariadnunk a

thoracotomia útján végzett közvetlen szívmassage- 
tól sem, mert általa semmit nem veszíthetünk, vi
szont mindent megnyerhetünk (3. eset).

4. Eseteinkbő l is látható, hogy a prognosis 
szempontjából az idő faktor döntő . Sikeres eseteink
ben (3, 4, 5. eset) az újraélesztést 5 percen belül 
megkezdtük. Az idegrendszeri kóros tünetek meg
jelenése rossz prognosist jelent (1. eset). A légzés 
viselkedése ugyancsak útbaigazít. Ha a spontán 
légzés hosszabb ideig kimarad, a prognosis rossz, 
míg ha korán visszatér (3. eset), tartós sikerre szá
míthatunk.

5. Intratrachealis narcosis közben fellépő  szö
vő dmények esetén mindig gondolnunk kell a tubus 
helytelen elhelyezkedésére. A légzés ellenő rzése 
igen fontos. Szabad légút észlelésekor fellépő  cya
nosis esetében a tubus megmozgatásával végzetes 
következményeket háríthatunk el (3. eset). A sza
bad légzés eldöntése céljából m inden esetben-meg 
kell hallgatni mindkét tüdő t.

6. A kielégítő  O2 ellátáson kívül ügyelni kell 
C 0 2 felhalmozódásra is, ami komoly veszélyt je
lent. A hyperkapnia a szív károsodásán kívül, úgy 
látszik, más parenchymás szervek károsodását is 
elő idézheti (3. eset). A hyperkapnia tüneteinek 
megjelenésével — megszaporodott pulsusszám, 
vérnyomásemelkedés — ellenő riznünk kell a gáz
cserét.

7. Mellkasi mű tétek után — különösen gyer
mekeknél és öregeknél — fokozott gonddal kell 
ügyelni a légzésre. Atelektasia észlelése esetén a 
mechanikus akadály bronchoskópos leszívását idő 
ben el kell végezni, és ha szükséges, a tracheoto- 
miával sem szabad késlekedni.

Ezekben kívántuk ismertetni újraélesztési ese
teinket, melyek szemléltető en bizonyítják, hogy 
gyors elhatározással és szakszerű  beavatkozással 
kétségbeesett helyzeteken is úrrá lehetünk.
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T .  S Z E R Z Ő  M U N K A T Á R S A I N K  F I G Y E L M É B E !

A szerkesz tő ség  t isz te le tte l fe lh ív ja  a  c ik k író  k a r
tá rs a k  f ig y e lm ét a r ra , h ogy  csak  az  in téze tv ezető  
sz ig n ó jáv a l e l lá to t t  k éz ira to k  k e rü lh e tn e k  é rd e m 
leges e lb írá lá s  a lá.
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A Tétényi úti területi kórház (igazgató: Zellner Pál dr.) Szülő -Nő beteg osztályának (fő orvos: Ács Miklós dr.
egyet. m. tanár) közleménye

Já ru lék os m éh sza rv fe rh esség ek , kü lönös tek in tettel a p e te tap ad ás
pathom ech an ism u sára

Irta:  / 1 C S  M I K L Ö S d r .  é s T Ö T H  B É L A  dr.

Közleményünkben uterus unicornis cum cornu 
rudimentario, vagy Hoehne (1) szerint „Uterus bi
com is uno latere rudimentarius”-nak nevezett fej
lő dési rendellenesség mellett létrejött terhességek 
sorsáról számolunk be a petetapadás különleges pa- 
thomechanismusával.

Ez a fejlő dési rendellenesség általában ritka. 
Saleh (2) súlyos hasű ri vérzést okozó, járulékos 
méhszarvrepedésrő l számol be, harmadik terhesség 
kapcsán. Az első  terhesség a fő szarvban rendesen 
kiviselő dött; spontán szülés, élő  magzat. A második 
terhesség, amely a IV—V. hónapban spontán veté
lés formájában zajlott le, a rudimentaris szarvban 
fejlő dött. Wilson—Ekas—Schultze (3), E. Novak (4), 
Wallace (5), Jun (6 ), Carpenter—Jonison (7), Tha
ler (8 ), Reyner—-Wechtler (9), szintén egy-egy ese
tet ismertetnek. Trusnikov (10), közöl igen érde
kes csökevényes méhszarvterhességet, ahol egy
idejű leg terhesség állott fenn mindkét szarvban. 
A járulékos mellékszarvban 3000 g súlyú, mace
ráit magzat volt, a fő szarvban pedig közel kiviselt, 
élő  magzat foglalt helyet. A felvételi lelet k iviselt  
terhesség m ellett emberfejnyi petefészektöm lő t té
telezett fel. A röntgenfelvétel kihordott abdomina
lis méhenkívüli terhesség kórisméjét vette fel. A 
m ű tét végül tisztázta a kérdést és a járulékos mel- 
lékszarvterhesség m ellett egyidejű leg fennálló fő - 
szarvi terhességet állapított meg. A  járulékos ter
hes szarv mű téti eltávolítása után a  fő szarvból 6  

hét múlva spontán szülés, élő , érett magzat, za
vartalan gyermekágy. A magyar irodalomban 
Kriesch (11), Khoor (1 2 ), Kacz (13) és Selmeczi (14) 
egy-egy esetet ismertetnek.

1

l

I. kép.
M ű téti készítm ény. M akroszkópos kép: 1. jelzés: a pete 
kilépési helye. 2. jelzés: a ké t szarv összeköttetési he
lye. A  csipesz a járulékos m éhszarv lig. rő t. csonk

jára mutat.
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H áro m  ese tü n k  rész le tezése :

1. F j lsz .: 1097/1955. H . F .-n é  22 év e s  I. P .- t  1955. 
áp r. 12-én sú ly o san  k i v é rz e tt á l lap o tb an  sz á l l í t ja be a  
m en tő szo lg á la t. A  b e teg  n em  v o lt k ih a llg a th a tó . H ozzá
ta r to z ó ja  e lő ad ja , hogy  372 h ó n ap p a l eze lő tt v o lt az 
u to lsó  ren d es h av iv érzése, te rh e sn e k  é rez te  m ag á t. 
H av iv é rzése i ed d ig  za v a r ta lan o k . F e lv é te le  e lő tt  12 
ó rá v a l h ir te le n  ro sszu l le tt ,  eszm é le té t e lv esz te tte , 
m a jd  m ag áh o z té r t ,  d e  á l la p o ta  az ó ta  is fo k o za to san 
ro m lo tt.

B ő r és lá th a tó  n y á lk a h á r ty á i  re n d k ív ü l  h a lv án y ak , 
v ég tag ja i h ű vösek , é rv e ré se  a l ig  ta p in th a tó , f i l i form is , 
fe lü le te s  légzés. A  h as e rő sen  e lő dom borodó , feszes, 
k o p o g ta tássa l szab ad  fo lyadék , n y ilv á n  v é r  m u ta th a tó  
k i. A  belső  v iz sg á la t a  h as  feszessége m ia tt  csu p án a 
D oug las n ag y fo k ú  le d o m b o ro d ásá t á l la p í t ja  m eg.

T e k in te tte l a  k é tség te le n ü l fen n á lló  h a s ű r i  k a 
ta sz tró fá ra , m in d e n  m ű té ti  e lő kész ítés, v ag y  he ly i é r 
zéste len ítés  n é lk ü l, tran s fu s ió s  tá m o g a tás  m e lle tt  m eg
n y i t ju k  a  h asa t. A  h asb an  k é t l i te rn y i szab ad  v ér, 
részb en  fo lyékony , részb en  a lv a d t á l lap o tb an . A z a lig  
n ag y o b b  m éh  b a lo ld a lt, tő le  jo b b ra  a  be lső  m éh szá j 
m ag asság a  fe le t t  k é t h ü v e ly k u j jn y i v as tag , kocsányos 
k ap cso la tú , lú d to jásn y i, te rh e s  je llegű , já ru lék o s  m e l
lé k sza rv  v an , m e ly n e k  jo b b o ld a li k ü lső  fa lá n  e g y e 
n e t le n  ro jto sszé lű , h á ro m  h a r á n tu j ja t  befogadó  rep e
dés lá th a tó . E zen á t  a  lep én y  n y o m án  a  szab ad  h a s 
ű rb e  b e lesz ü le te tt a  12 cm  hosszú  foetus. A  lep én y  a  
csep lesz v isce ra l is  lem ezén  részb en  sza lagosán , részb en  
la p sze r in t ta p a d t le. A  k ö ld ö k zs in ó r h ú rsz e rű e n  fe 
szes, a  m eg szü le te tt m ag za t f e je  a  rep ed éses n y íláso n  
fen n a k ad t.

M in d k é t sz a rv  ö n á lló  lig. ro tu n d u m m a l b ír t  és a  
te rh esség i sá rg a te s t a  fő sza rv i p e te fészek b en  fo g lalt 
he ly e t.

A  csökevényes já ru lék o s  m e llé k sza rv a t a  m ag za t
ta l, a  csep leszen  tap ad ó  lep én n y e l eg y ü tt e l táv o lítju k , 
és a  cso n k o t g o n d o san  p e r ito n izá lju k . A  le p én y t s ike
r ü l t  a  csep leszrő l le v á la sz tan i és a  la p sze r in t i  tap a 
d ást, i l le tv e  az eres ö sszek ö tte tés t b izony ító  cseplesz- 
v é rz és t a lák ö té sek k e l m eg szü n te tn i. S im a gyógyu lás, a
12. n ap o n  k ibocsátás.

A  k ó rszö v e ttan i v izsg á la t a  hy p o p las iás je llegű , já
ru lék o s m é h sza rv  izo m za tán ak  te rh e ssé g re  je llem ző  
ih y p e rtro p h iá já t n e m  m u ta tta , az  izom rostok  k özö tt 
g azd ag  k ö tő szö v e te t ta lá l t ,  am ely  v as tag fa lú , tá g  lu -

M ikroszkópos kép: A  csökevényes m éhszarv izomza- 
tába m élyen benyúló magzati elemek.

T
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m en ü , cav ern o su s é rh á ló z a tta l b ír t .  A z izo m za t k özött 
h e ly e n k é n t e n d o m e tr io s is ra  je llem ző  m ir ig y  e lv á lto zá 
so k  is  lá th a tó k . A  h ián y o san  fe j le t t  d ec id u a  k itö l tö tte  
a  já ru lék o s  m éh sza rv  egész ü regé t. A  gondos kó rszö 
v e t ta n i  v izsg á la t, so rozatos m e tsze tek k e l k é tség te len ü l 
b iz o n y íto tta  a  p la c e n ta  a c c re tá t a  csökevényes m éh - 
sza rv b an , to v á b b á  a z t a  tén y t, hogy  a  k é t sz a rv  kö
zö tt lu m en es ö sszekö tte tés n incs. A  lep én y  re im p lan-  
ta t ió ja  p ed ig  m á r  az  egyszer b eág y azó d o tt p e te  h e ly
v á l to zá sá t és ú j h e ly én  a  to v áb b i fe jlő d és i készségét 
igazo lta.

2. F jlsz .: 181/1957. F. L .-né, 19 éves nő beteg , 1957. 
I. 13-án sú ly o san  k iv é rz e tt á l lap o tb an , h asű r i  k a tasz t
ró fa  tü n e te iv e l k e rü l t  fe lv é te lre . A  b e teg  n em  v o lt k i 
h a l lg a th a tó . L ap a ro to m ia  tran s fu s ió s  tám o g a tássa l. A  
m ű té t i  k ép  V I—V II. hónapos csökevényes m éh sza rv -  
te rh esség  m ellső  fa li rep ed ésé t m u ta tta , szab ad  h asű r i 
v érzés m e lle tt. A z em b erfe j nagyságú , jo b b  o ld a li csö
kev én y es m éh sza rv  p ap írv ék o n y ság ú  m e llső  fe lsz íne  
csak n em  egész h osszában , zegzugosan m eg n y ílt és ezen 
á t  sz ü le te tt  m eg  az  1600 g sú lyú , m a c e rá it  f iú m ag zat 
le p én y é n ek  n ag y  részév e l a  szab ad  h asü reg b e , ah o l a 
lep én y  részb en  a  csep leszen  ta p a d t m eg. A  lep én y  k i
seb b ik  része  m ég  a  rep ed éses n y ílás fe le t t  a  m éh fa lo n  
rö g zü lt. A  b a l o lda li ép  m é h tes t ren d es nagyságú , vas
ta g  fa l la l  b ír t ,  m e ly  a  te rh e s  csökevényes sza rv v a l 
szo n d ázh a tó  ö sszek ö tte tés t n em  m u ta to tt .  M in d k é t 
sz a rv n a k  ön á lló  lig. ro tu n d u m a  v o lt. A  te rh esség i sá r 
g a tes t a  jo b b  o ld a li o v a r iu m b an . A  b a l o ld a li függelé
k ek  is épek . E ltá v o lí t ju k  a  m ag za to t, p e tem e llék része i-  
v e l eg y ü tt és a  já ru lék o s  te rh e s  sz a rv a t is. A  jo b b o l
d a l i  fü g g e lék e t a  n em  te rh e s  m é h tes th ez  rö g z ít jü k . 
S im a  gyógyu lás. A  18. n a p  k ib o csátás. A  m ű té ti  k é 
sz ítm én y  k ó rszö v e ttan i v iz sg á la ta  fe llazu lt, p a p írvé 
k o n y ság ú  m é h fa la t m u ta to t t  és a  n em  te rh e s  m éh  fe lé 
lu m en es ö sszek ö tte tés t n em  ta lá l t .  A  d ec id u á lis  m éh- 
n y á lk a h á r ty a  laza, v é ra lv ad é k o k k a l fed e tt, vékony , 
h iányos.

3. F jlsz .: 150/1958. C. F .-né, 21 éves nő beteg . IV. 
te rh esség , P. I. A  b e teg n é l e lhúzódó  v érzés m ia t t  cu 
re ttag e . A  m é h b en n é k  k ó rszö v e ttan i v iz sg á la ta : resid . 
post. ab . U tá n a  5 h é t m ú lv a  é l t  e lő szö r h ázasé le te t, 
am e ly e t n o rm á lis  m en ses e lő zö tt m eg. A  be teg  h asa  
azo n b an  fe ltű n ő  g y o rsan  n ö v ek ed e tt, s ez é r t a  m é h 
k a p a rá s  u tá n  köze l 3 h ó n ap  m ú lv a  ism é t fe lk e re s te  
o sz tá ly u n k a t. A  k lin ik a i v izsg á la t IV —V. hón ap o s g ra - 
v id itá sn a k  m eg fe le lő  n ag y ság ú  u te ru s t  m u ta t, jo b b 
o ld a l i  to jásn y i, tö m ö tt ta p in ta tú  res is ten t ia  m e llett. A  
m é h ű r i v iz sg á la tn á l a  szonda jo b b o ld a lt e lhe lyezkedő  
7 cm  hosszú  u te ru s t  ta lá l t .  G. M .: 2 ó rá ra  p o sitiv . A z 
ü res  has i fe lv é te l n eg a tív  e red m én n y e l zá ru lt. F e lté te 
lez tü k , hogy  1. a  b e teg n é l k é tsza rv ú  m é h  á l l  fen n  s a 
c u ra tta g e  a lk a lm á v a l csak  az  egy ik  sz a rv a t k a p a r tá k 
k i, a  m á s ik  sz a rv b an  egy id e jű leg  fen n á lló  te rh esség 
to v á b b  fe jlő d ö tt. 2. L ehetséges, hogy  a  b e teg  a  m é h
k a p a rá s  ó ta  ú jb ó l te rh e s  le tt, o v a r iá l is  töm lő  m e lle tt.

III. kép.
M agzati bolyhok a csökevényes m éhszarv izomzatában.

3. A  gyo rs n ö v ek ed és m ia tt  a  m o lás te rh esség  k ó r is 
m é je  is fe lm erü lt. 4. Z á r t  ab d o m in a l is  te rh e ssé g re  is 
g o n d o ltu n k . É sz le lésü n k  6. n a p já n  a  b e teg n é l h as i ka 
ta sz tró fa  tü n e te i m ia tt  tran s fu s ió s  tá m o g a tássa l lap a -  
tom ia.

M ű téti kórisme: U te ru s  b ic o m is  u n ico llis  cum 
co rn u  ru d im e n ta r io . A  csökevényes te rh e s  sz a rv  r e 
pedése. IV —V. h ó n ap n a k  m eg fe le lő  n ag y ság ú  m ag za t 
a  h a sű rb e n  1,5 1 szab ad  vér mellett. A csökevényes 
te rh e s  szarv  m e llső  fa lá n  15 cm  hosszú, ro jto sszé lű re 
pedés lá th a tó , m e ly en  a  m ag za t k i lé p e tt a  szab ad  h as 
ű rb e . A  csökevényes m é h fa l m in d e n ü tt  e lv ék o n y o d o tt. 
A  j. o. fő sza rv  ren d e s  nagy ság ú  és izo m za ta  n o rm á lis  
v as tag ság ú , ü reg e  r u p tu rá l t  csökevényes te rh e s  m éh - 
h e l szo n d ázh ató  ö sszek ö tte tés t n em  m u ta to tt .  A  m eg
re p e d t csökevényes m éh sza rv  n y ílá sá b an  a  p la ce n ta  
lá tsz ik  m egszü le tő ben . A  te rh esség i sá rg a te s t jo b b 
o ld a lt  fo g la l h e ly e t é s  a  b a lo ld a l i ru d im e n ta r is  méh
sza rv  szé les összefüggésben k ap cso ló d o tt a  jo b b o ld ali 
fő sza rv testh ez .

M ű tét: A  b a lo ld a l i csökevényes m é h sz a rv a t e l tá 
v o lít ju k . A  12. n ap o n  z a v a r ta la n  m ű té ti  gyógyu lás utá n  
k ibocsátás.

K ó rszö v e ttan i k ép : h y p o p las iás je l leg ű  m éh fa l, tá g - 
lu m en ű , sű rű  v én á s  p lex u so k k a l. A  gazdag  k ö tő szövet
te l ren d e lk ező  izo m ro sto k  k ö zö tt h e ly en k é n t en d o m et
r io s is ra  je llem ző  m ir ig y  e lv á lto záso k  ta lá lh a tó k .

Megbeszélés.

Ismeretes és ma már nem  vitatható, hogy a 
fiatal pete a hasüreg bármely részén, a peritoneu- 
mon is beágyazódhatik és bizonyos esetekben ott 
teljes érettségig fejlő dhet. Ilyenkor a belső  genitá- 
l is  rendszer részvétele nélkül a peritoneum szere
pel, m int a lepény első dleges tapadási és táplálko
zási bázisa. Felmerül természetesen ilyen esetekben 
az a kérdés is, hogy a pete megtermekényülése hol 
és mikor történik? A petesejt élettani helyén, tehát  
rendszerint a tuba ampullaris részén termékenyül-e 
m eg és innen kerül késő bb a peritoneumra, vagy a 
tubatölcsér megkerülésével a szabad hasű r felé té
ved el és ott éri valahol vándorlás közben utol a 
megtermékenyítő  spermium. Nincs kizárva az sem, 
hogy a pete elő zetesen rövidebb-hosszabb ideig a 
tuba ampullája közelében, vagy esetleg magában az 
ovariumban tapad meg és onnan elszakadva találja 
meg végleges helyét a peritoneumon. Az a kérdés 
is felmerül, hogy a pete helyváltoztatása fejlő dé
sének m ilyen szakáig lehetséges és az anyatalajtól 
elszakadt pete tulajdonképpen meddig marad élet
képes anélkül, hogy beágyazódási képességét el
vesztené? E kérdésnek bizonyító erejű  megválaszo
lása még normális, anatómiai adottság m ellett is 
azért nehéz, mert legtöbb esetben a petetapadás 
első dleges helyén már szövettanilag kimutatható 
elváltozások nem ismerhető k fel, így a pete hely- 
változtatásának idő pontja sem állapítható meg. A 
pete helyváltoztatására, illetve az ismételt beágya
zódásra érdekes adatot nyújt Wallace (5), aki kon
zervatív myoma m ű tété kapcsán zárt tubaris ter
hességet talált. A petezsákot sérülésmentesen, óva
tosan kiemelte és a myomagóc kihámozása során 
m egnyílt méhüregbe helyezte. Az átültetett pete 
ott tovább fejlő dött és a terhesség kiviselő dött. 
Spontán szülés, élő  magzat, zavartalan gyermek
ágy.

A pete első dleges tapadási helyének megváltoz
tatását sok szerző , többek között E. Novak (4) is
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tagadják, és csak a per c<mtinuitatem áttelepedést 
fogadják el.

Saját első  kért esetünkben a pete fejlő dése első 
szakaszát a járulékos méhszarvban kezdte el. Fo
kozatosan áttörte az izomzatot, sárosát és az anya- 
talajtól elszakadva került ki a szabad hasű rbe, 
ahol ismét letapadt a csepdeszen. Itt fejlő dött to
vább, am it bizonyít az a tény, hogy eres kapcsolat
tal rögzült új helyén és első  esetünkben a foetus 
életjelenségeket is mutatott. Második esetünkben a 
magzatnál élet jelenségeket ugyan már nem észlel
tünk (I. fokú macerátio), de a cseplesszel az eres 
összeköttetés kétségtelenül fennállt. Harmadik ese
tünk érdekessége, hogy úgy a fő szarvban, m int a 
csökevényes szarvban egyidejű leg terhesség állt 
fenn. A fő szarvi terhesség mű szeres befejezést 
nyert és 3 hónap múlva a zavartalanul fejlő dő  csö
kevényes szarv terhesség hasű ri katasztrófához ve
zetett. A lepény reimplantatiója ebben az esetben 
azért nem következett be, mert itt a repedéses nyí
láson át a magzat lépett elő ször ki és feltehető en a 
lepényt a reimplantatióban akadályozta.

Mindhárom esetünkben a járulékos méhszarv, 
kónszövettanilag is bizonyítva, a fő szarv felé lume- 
nes összeköttetést nem mutatott, a terhességi sár
gatest két esetben a fő szarvi petefészekben foglalt 
helyet. Ezeknél iaz anatómiai adottság kétségtele
nül bizonyítja, hogy a petesejt csakis külső  vándor
lás útján került a fő szarvi petefészekbő l a csöke
vényes méhiszarvba.

A beágyazódott pete sorsa attól függ, hogy a 
járulékos méhszarv szöveti felépítése mennyiben 
feled m eg a pete fejlő dési igényeinek. A kórszövet
tani kép szerint eseteinkben a decidua hiányosan 
fejlett volt és az izomzat hypoplasiás jelleget muta
tott. A ruptura szempontjából első  két esetünkben 
döntő  jelentő ségű  volt a kórszövettanilag kórismé- 
zett placenta accreta képe. Ez a szövő dmény rendes 
terhességnél rendkívül ritka. Pirikért (15) összeál
lítása szerint az irodalom mindössze 55 esetet is
mertet, de ezek közül csak 40 igazolt szövettanilag 
is. Két esetünkben csökevényes méhszarv terhes
ségnél odanő tt lepényrő l vo lt szó, amely usurálta 
a méhfalat és rupturára vezetett. A repedéses nyí
láson át került azután ki a lepény a szabad has
ű rbe, ahol a járulékos méhszarv falához szálagos 
összenövésekkel rögzülő  csepleszen ismét megta
padt. A lepény tehát az anyatalajtól elszakadva 
reimplantálódott. A járulékos mellékszarvban be
ágyazódott lepény, m int placenta accreta esetében 
általában átszövi a méh fibro-muscularis falát és

az (amúgy is ő sökként ellenállású hypoplasiás izom - 
réteg ellenálló képességét ezáltal még jobban gyen
gíti. A repedést két betegünknél az izomrétegben 
talált endometriosis és a táglumenű  sű rű  vénás 
plexusok is elő segítették. A méhfal rugalmas el
lenálló képessége ugyanis annyira gyengült, hogy 
rupturára érett meg. A repedéssel járó vérzés me
chanikai ereje fokozatosain leválasztotta a méh- 
szarvra lazán tapadt csepleszt. A  lepény rögzülését 
első  esetünkben a húrszerű en feszes köldökzsinór 
is bizonyította. A  magzat azután részben a köldök- 
zsinór húzása ereje, részben a feltételezett izom- 
eontractiók következtében lépett 'ki a szabad has- 
ű rbe. A fejet a nyakra szorult izmos gyű rű  tar
totta vissza (lásd I. kép).

A csökevényes méhszarvterhesség, de általá
ban m inden méhenkívüli terhesség megszakadásá
nak szokott kísérő je a szabad hasű ri vérzés. 
Stoeckel (16), Koller (17) csökevényes méihszarv- 
terhességgel kapcsolatban 50—60%-os elvérzéses 
halálról írnak. A  beteg sorsa általában attól függ, 
mennyi idő  telik el a ruptura pillanatától a mű té
tig. Fontos kérdés a repedés helye, minő sége, nagy
sága, de első sorban az a körülmény, hogy a lepény 
tapadási helyének megfelelő  falrészleg nyílt-e meg, 
továbbá a repedés érszegóny, vagy érdús területen 
történt-e. Irodalmi adatok szerint a mellső  fal re
pedése az ott áthaladó nagyobb érék sérülése m iatt 
a legveszélyesebb és igen gyakran halálos elvérzés
hez vezet.

Eseteinkben darcára a m ellső  fali repedések
nek, gyors intézetbe szállítással, tramsfusiós támo
gatással, a mű tét késedelem nélküli elvégzésével 
sikerült mindhárom beteg életét megmenteni.

IR O D A L O M : 1. Hoehne O.: Z b l. f. G yn. 1952. 
40:1014. —  2. Salch J.: A m . J . O bst. 1955. 20:426. —  3. 
W ilson K. M., Ekas W. L., Schultze J. H.: A m . J . 
O bst. G yn. 1948. 55:218. —  4. Novak E.: G yn. a. O bst, 
p a tho logy  w ith  d in .  a. en d o c r in e  re la tio n s . J. ed Ph il. 
L ondon. 1953. S o n d ers 60. —  5. Wallace S. A.: C an. 
m ed. A ss. J. 1937. 37:174. — 6. Jun T. W.: Jap . J. 
O bstr. 1936. 19:124. —  7. Carpenter R. J., Jonoson W.
J.: A m . J . O bst. G yn. 1952. 63:206. —  8. Thaler H.: Zb l.
f. G yn . 1920. 44:581. — 9. Reyner F. C., W echtler B. B.: 
A m . J . O bst. G yn. 1955. 69:197. —  10. Trusnikov E. K .: 
A kus. G yn. 1952. 5:91. — 11. Kriesch L.: O rvosképzés.
1942. 32:152. — 12. Khoor O.: M . N. L. 1949. 12:96. —
13. Kacz J.: M . N. L. 1950. 13:387. —  14. Selm eczi E.r
M. N. L .: 1953. 76:245. —  15. Pinkert: c it. K ovács F .: 
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1947. S. H irze l. —  17. Koller P.: L eh rb u ch  d e r  G e
b u r tsh ilfe . B asel 1948. S. K arger.
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

Az Országos Reuma és Fürdő ügyi Intézet ( igazgató: Farkas Károly dr., az orvostudományok doktora) 

Szemosztályának (fő orvos: Lugossy Gyula dr., az orvostudományok kandidátusa) közleménye

A lpha-chym otrypsinnel é s  erysiphakka l v ég ze tt  há lyogm ű tétek
E lő z e te s  k ö z le m é n y

Irta: L U G O S S Y  G Y  U L A dr.

Az 1958. esztendő  új korszakot nyitott a há
lyogmű tétek történetében. Joaquin Barraquer 1958. 
április 8 -án Barcelonában a Királyi Orvosi Akadé
mia ülésén adott hírt elő ször azon felfedézésérő l, 
hogy az ökrök hasnyálmirigyébő l elő állított és a 
trypsinek csoportjába tartozó ferment: az alpha- 
chymotrypsin a finom lencsefüggesztő  szalagokat 
elektive oldja. A szerző  148 különböző  fajta hályog 
operációja során kétségtelenül beigazolódott, hogy 
ennek a szernek a trypsinéhez hasonló erő s pro- 
teolitykus és fibrinolytikus hatása mellett még 
hydrolytikus' és valószínű leg ezáltal feltételezett 
specifikus zonulolytikus hatásmódja is van. Ezért 
Barraquer új módszerét „enzimatikus zonulolysis”- 
nek nevezte el.

Az új módszerhez egy véletlen észlelés vezette 
Barraquert. Megkísérelte ugyanis, hogy egy 12 hó
nap óta m inden kezeléssel dacoló üvegtesti vérzés 
esetében az elülső  csarnokba fecskendezett 1 :500 
hígítású alpha-chymotrypsinnel serkentse a gyó
gyulási folyamatot. 3 nappal késő bb a lencse teljes 
helyhagyását állapította meg. A véletlen észlelés 
azt a gyanút ébresztette benne, hogy az alpha- 
chymotrypsin talán azzal a zonulolytikus tulajdon
sággal rendelkezik, amelynek megtalálása érdeké
ben ő  már évek óta számos vizsgálatot végez. Gya
núját a sorozatos állatkísérletek minden kétséget 
kizáróan igazolták és kiderrült, hogy az 1 :5000— 
1 : 1 0  0 0 0  hígítású alpha-chymotrypsin az emberi 
szemben is elektive oldja a zonularostokat, anél
kül, hogy bármiféle káros mellékhatása lenne.

Barraquer 1958. május 8 -án Párizsban, augusz
tus 8 -án Münchenben, szeptember 11-én Brüsszel
ben a XVIII-ik Nemzetközi Szemész Kongresszu
son színesfilm -vetítés kíséretében számolt be az 
alpha-chymotrypsin (quimotrase) drámai hatásá
ról már 276 eredményesen operált eset tapaszta
lata alapján; a legfiatalabb betege 17 hónapos volt!  
Az utánvizsgálók közül eddig M. Amsler, H. Ar-  
ruga, N. Bailbé, A. Bangerter, J. I. Barraquer,
G. B. Bietti, J. Campa, M. Cervera, P. Cochet, 
J. Cogan, I. Correa Mayer, J. Charamis, J. M. Déo, 
A. Dubois-Poulsen, A. Fernández, S. Fernández 
López, O. Ferrer, A. Franceschetti, J. Frangois, 
P. F. Gracia Nocito, G. B. Kara, H. Katzin, J. Be
gründ, P. de Le Grand, S. E. Leiber, L. Paufique,
H. R. Picoli,, M. Poppi, H. Remky, A. B. Rizzuti, 
J. Rubió, A. Saleras, E. Walser, R. Weekers erő sí
tette meg Barraquer kitű nő  tapasztalatait.

A  brüsszeli Nemzetközi Szemész Kongresszus

ról hazatérve a — Barraquer és P. Le Grand szí
vessége folytán — rendelkezésemre álló néhány 
ampulla alpha-chymotrypsinnel elvégeztem 14 há
lyogmű tétet. A biztató eredmények alapján az 
Egészségügyi M inisztérium hozzájárulásával a 
Gyógyáruértékesítő  Vállalat az operációk folytatá
sához elegendő  gyógyszert biztosított. Az alpha- 
chymotrypsin (quimotrase) kristályos alakban — a 
penicillinhez hasonlóan — sterilen lezárt ampul
lákban kerül forgalomba; a 2  mg szert tartalmazó 
ampullák m ellett 1 0  m l-s steril élettani konyhasó
oldatot is találunk, amellyel az alpha-chymotryp
sin 1 :5000 hígítású oldata frissen készíthető  el. 
A feloldott szer 10— 12 óráig hatásos; kristályos 
alakban korlátlanul eltartható.

A mű tét menete: a szokott elő készítés és érzés
telenítés után felül kis kötő hártyalebenyt készítünk  
és 1 2  óránál 1 corneo-sclerális fonalat öltünk be. 
Graefe-késsel nagy szaruseb (V2-es a régi 2/ r>~ös 
seb helyett) az elő re behelyezett fonal kímélése 
mellett. Most tompa kanüllel VaS és V2 8 óránál a 
szivárvány pupilláris széle mögé óvatosan befecs
kendezünk 0,5—0,5 ml alpha-chymotrypsint. Gyöki 
vagy széles szivárványkimetszést végzünk aszerint, 
hogy m ilyen mértékben tágult ki a szembogár. A 
kolobomán keresztül 1 ml quimotrasét csepegte
tünk a lencse felső  széléhez, így köröskörül fel
oldódnak a zonula-rostok. Ez az idő sebbek: a 60 
éven felüliek esetében 2  perc alatt megtörténik, 
amit onnan tudhatunk meg, hogy golyószerű en 
kezd a csarnokba domborodni a lencse. Minél fia
talabb egyénrő l van szó, annál tovább kell várni a 
zonulolysisre, így 30 éven aluliak esetében 10— 15 
percig. Ezután könnyű szerrel eltávolítható a lencse 
tokfogócsípő vel vagy még inkább erysiphakkal. 
Most megcsomózzuk a corneo-sclerális fonalat és 
acetylcholinnal csarnoköblítést végzünk miosis 
céljából.

Ily módon végzett 37 hályogmű tét esetében 
eddig a következő  tapasztalatokat szereztem: 1. Az 
alpha-chymotrypsin tökéletesen feloldja a lencse
függesztő  szalagokat, anélkül, hogy a lencsetokot, 
az üvegtesti határhártyát, vagy a szem belsejének 
bármely más részét károsítaná. 2. Lehető vé teszi a 
lencse maradéktalan eltávolítását az egyén korától 
és a lencsefolyamat stádiumától függetlenül, tehát 
szinte korlátlanul kiszélesíti a hályogmű tét indi
kációit. 3. A quimotrase vérzéscsillapító és gyul
ladáscsökkentő  hatása folytán a mű tét utáni lefo
lyás zavartalansága is nagyban elő segíti a jobb
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látási eredményeket. 4. Az enzimatikus zonulolysis 
után az üvegtesti határhártyán szabadon fekvő 
lencse eltávolítása legsikeresebben az erysiphak- 
kal végezhető . Ez 5 mm széles és 2 mm magas 
korong alakú eszköz, amelynek nyelét az elektro
mos folyadékleszívó készülék gumicsövéhez erő sí
tettem, így elegendő  erő sségű  szívóhatást fejt ki a 
lencsére. Segítségével — ellentétben a tokfogó
csípő vel — nyomás nélkül emelhető  ki a szembő l 
a lencse, mert a szívókészülék bekapcsolása után 
valósággal magához rántja a hályogot és csak a ki
kapcsolás után hosszabb idő vel engedi el, amikor 
már teljesen megszű nt a szívás. 5. Az alpha-chy- 
motrypsin és erysiphak segítségével minden eset
ben intracapsuláris mű tét végezhető ; a legfiata
labb betegünk 21 éves, míg a legidő sebb 84 éves 
volt. A 37-bő l mindössze 2 esetben nyílt meg a tok 
a lencsekivonás közben, azonban utólag az is el
távolítható volt. 6. A  veleszületett hályog mű tété 
különös gondosságot igényel, m inthogy az üveg
testi határhártya és a lencse hátsó tokja közti 
embryonális összetapadást egyáltalán nem oldja 
az alpha-chymotrypsin, tehát üvegtestveszteséggel 
számolhatunk, ha ragaszkodunk az intracapsuláris 
lencsekivonáshoz.

összefoglalás. 37 sikeres hályogmű tét tanúsága 
szerint a Barraquer-féle alpha-chymotrypsin (qui- 
motrase) elektive oldja a zonularostokat, anélkül, 
hogy az üvegtesti határhártyát vagy a lencsetokot 
károsítaná. A Grae/e-késsel történt sebkészítés 
után a quimotrase frissen készített 1 : 5000 olda
tából 2 m l-t fecskendezve a szivárvány alá, néhány 
perc múlva golyószerű en domborodik a lencse a 
csarnokba, annak jeléül, hogy végbement az enzi
matikus zonulolysis. Ezután erysiphakkal könnyű 
szerrel kiemelhető  a szembő l az üvegtesti határ
hártyán szabadon fekvő  lencse. Ez az eljárás lehe
tő vé teszi a lencse intracapsuláris eltávolítását

bármilyen korú egyén esetében, függetlenül a há
lyog fejlő dési stádiumától.

IR O D A LO M . Barraquer J.: K iin . Mfol. A ug. 1958. 
133, 609. —  R em ky H.: K iin . MM. A ug. 1958. 133, 616. 
— Rizzuti A. B.: A rdh . o f  O ph th . 1959. 61, 135.1— W al
ser E.: K iin . M bl. A ug. 1958. 133, 619.

JH b. J l y r o m n :  Onepaguii no noeody Kama- 
panmbi, npoeedeHHbie npu noMOiqu ajib(ßa-xuMO-mpun- 
cuna u spu3u0aKa.

I Ip e^B ap iiT en w io e cooG inem ie.

Kau nona3HBaeT om>rr 37 ycneuiHbix onepanim 
no noBoay KaTapaKTbi a.:: ,_I8a-xn�orp ��rí® h h  (k ő h m o - 
Tpacc) B appanepa nyöiipaTeJibno pacTBopnex ő o j io k - 
Ha pecim m ioro noflcua, He nopajnaH iiorpamiHiiyio 
njieHKy CTeKjiOBiigHoro Tea a iinn uan cyn y  xpyera- 
jiiina. IlocJie HaHecemiH pa3pe3a h o h ío m  Tpe^a non; 
panyiHHyio oöoaovKy BBoniinocb 2 Ma pacTBopa 
KBHMOTpacca 1 : 5000. Mepea HecKoabKO MiiHyT xp y -  
CTaaiiH BbiiijtaHBacTcn ő  naMepy ő  cj)opMe mapHKa, 
aro yKa3HBaex Ha 3aBepineHHe 3H3HMaTnaecKoro 
30Hyaoan3a. 3aTeM 3pH3H(|>aKOM H3 raa3a aerKO 
MosceT SbiTb BbiHyT ® ő o ó o h h o  aewaujHH Ha norpa- 
HHiHoii naeHKe cTeKaoBunHoro Teaa xpycTaaHK. 
9 t o t  MeTon neaaeT ő o s mo h o t ő im  mrrpaKancyjiíipHoe  
ynaaeHPie xpycTaaHKa y amp aioGoro B03pacTa, 
He3aBHCHMO OT CTagHH pa3BHTHH KaTapaKTbl.

D r. G y . L u g o s s i : M ittels A lpha-Chym otrypsin 
und Erysiphak ausgeführte Staroperationen.

W ie es 37 e rfo lg re ich e  S ta ro p e ra t io n en  bew eisen , 
lö s t das B a rra g n e r ’sch e  A l p h a-C h y m o try p s in  (Q uim o- 
trasse ) elefetiv  d ie  Z o n u la fase rn  o h n e  d ie  G ren zm em
b ra n  des G lask ö rp e rs  o d e r  d ie  L in sen k ap se l zu sc h ä 
d igen . N ach  d e r  A n fe rt ig u n g  d e r  W u n d ö ffn u n g  m it 
d em  G rae fe ’sdhen  M esser w e rd en  2 m l d e r  f r is ch  an - 
g e fe rt ig ten  Q u im o trasse-L ö su n g  1 :5000 u n te r  d ie  
R e g en b o g en h au t in j iz ie r t . N ach  e in ig en  M in u ten  q u i ll t  
d ie  L in se  k u g e la r t ig  in  d ie  K am m er a ls  Z e ichen  d e r  
b een d e ten  en zy m atisch en  Z onu lo lyse. D an ach  is t d ie  
a u f  d e r  G ren zm em b ran  d es G lask ö rp e rs  f re i  l iegende 
L in se  m it dem  E ry s ip h ak  le ich t aus d em  A uge zu  e n t
fe rn en . D ieses V e r fa h ren  e rm ö g l ich t d ie in tra k a p su - 
lä r e  E n tfe rn u n g  d e r  L in se  vom  E n tw ick lu n g s tad iu m  
d e rse lb en  u n ab h än g ig  b e i In d iv id u e n  be lieb ig en  
A lte rs.

AscarSdosis és enterobiosis kezelésére

P I P E R A S C A T  .
t a b l e t t a
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A Budapesti Orvostudományi Egyetem Tüdő gyógyászati Klinikájának közleménye. 
(Igazgató: Kováts Ferenc dr. az orvostudományok doktora.)

K linikai ta p a sz ta la to k  L ev u lin sav as iso n ico tin sav h yd raz id d a l
E lő z e te s  k ö z le m é n y

írták: HORDÓS  A L A J O S  dr., MI  HÓCZ Y  LÁSZLÓ dr. és N YI RE DY  G É Z A d r.

A gümő kór elleni gátlószerek felfedezését igen 
nagy lelkesedés kísérte a betegek és orvosok ré
szérő l egyaránt. Különösen emelte ezt még az INH 
felfedezése. A kórokozók gyógyszerállóságánák ki
fejlő dése már csökkentette a reményeket, s a 
mélypontját érte el akkor, amikor kiderült, hogy  
az INH-val szemben a rezisztencia már hetek alatt 
kifejlő dhet igen nagy mértékben. Egyre inkább 
sürgető vé vált új hatásos gátlószerek elő állítása, 
melyek az INH-rezisztens Koch-bacilusok ellen is 
hatásosak. Részben ez a célja az Isonicotinsav- 
hydrazid származékok elő állításának. Hazánkban 
ilyenirányú kutatás már évek óta folyik (Clauder). 
A kísérleti vizsgálatok eredményeirő l több közle
mény jelent meg (1, 2). Az alábbiakban egy INH 
származék, a Levulinsavas isonicotinsavhydrazid 
(továbbiakban: LINH) klin ikai alkalmazásának első 
tapasztalatait ismertetjük.

A LINH-re vonatkozó kísérletes vizsgálatok 
közlése már megtörtént, ezért csupán röviden 
érintjük a szerrel kapcsolatos elm életi kérdéseket.

In vivo és in vitro a LINH kétszeres adagban 
INH-hoz hasonló hatást mutatott. Nagyobb adagok 
szükségesek, mert a LINH molekulasúlya az INH- 
énál lényegesen nagyobb. A szer toxicitása viszont 
az INH-hoz mérten aránylag csekély.

A gyógyszerkísérleti anyagot a Kő bányai 
Gyógyszerárugyár bocsátotta rendelkezésünkre.

Ld 50 mg/kg
INH 160—200
LINH 1040

A toxicitási vizsgálatok kb. 20 g súlyú fehér
egereken történtek. Az Ld 50-t Anslow és munka
társai módszere szerint számítottuk ki. In vitro 
0,05 gamma/ml töménységben volt növekedés.

LN.H.
I s o n i k o t / n s a i /  h y d r a z / d

H2 N-NH-C0-<C  >  N

L e v o n / c / d
N i l2 -m e th y l -5 -o x o te t r a h y d r o fu r á n - 
2 y / - N 2 iso n ik o t in y f -  h y d r a z /n .

~ HPC — CH2 TT
a ! i  . J n h -n h - c o -

' • O ' - ' C H i

1. ábra.

A LINH-kezelést 1957 ő szén kezdtük meg a 
Tüdő gyógyászati Klinikán, 30 beteg beállításával. 
A vizsgált betegek közül 4-nek az adatai a rövid 
ideig tartó kezelés m iatt nem értékelhető k, így 
adataink összesen 26 betegre vonatkoznak.

A  beteganyag kiválasztásában első sorban azt 
tartottuk szem elő tt, hogy a szer hatását már 
egyéb gátlószerekkel, első sorban INH-val hosszasan 
kezelt betegeken vizsgáljuk, akik más antituber- 
kulotikumokkal szemben gyógyszerállóknak bizo
nyultak. Elképzelésünknek megfelelő en a 30 beteg 
közül csupán 3 még kevés gátlószerrel kezelt friss 
beteg volt. A  többi betegnek k ivétel nélkül igen 
hosszú kórelő zménye volt és nagytömegű  anti- 
tuberkulotikumot kapott. A beteganyag kórforma 
szerinti megoszlását a 2. ábra mutatja.

A kezelést 15 betegen három, 10 beteg eseté
ben pedig hat hónapig folytattuk. A hosszabb ideig 
kezelt betegek a 2. ábrán szereplő  (idült fibro- 
cavernosus) első  csoporthoz tartoztak.

A kezelés folytatása közben rendszeresen ellen
ő riztük a máj, a vese és a vérképző rendszer mű kö
dését, rögzítettük a köpet és a vérsejtsüllyedés, a 
súly és a röntgenmorphológiai status változásait. 
A betegek egy részénél LINH-rezisztencia vizsgá
latot végeztünk.

A  LINH adagját a szokásos INH adag kétsze
resében állapítottuk meg, tehát testsúlykilogram
monként 10 mg naponta.

A betegek közül 10 csak LINH-kezelésben ré
szesült, a többiek más gátlószerrel együtt kapták. 
Az elő bbiek közül kerültek ki a hosszasan kezelt
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betegek. Minden egyes kezelt beteg — eltekintve 
az em lített 3 heveny esettő l — teljes klin ikai és 
laboratóriumi (INH, Strm.) rezisztenciát mutatott  
az elő ző leg bevezetett, ill. folytatott kombinált 
gátlószeres kezeléssel szemben.

A rendszeresen végzett ellenő rző  vizsgálatok 
során a vérképző  rendszer részérő l kóros eltérést 
nem tapasztaltunk, sem a mennyiségi, sem a mi
nő ségi vérképben. A vesemű ködés normális ma
radt, egy beteg kivételével, akinek albuminuriája 
fokozódott. V izelete a kezelés megkezdése elő tt is 
opaleszkált.

A májmű ködés részérő l ugyancsak nem ta
pasztaltunk kóros eltérést. 11 esetben a kezdetben 
magas thymol-érték csökkent, 10 esetben változat
lan maradt, 5 esetben pedig enyhe emelkedést ész
leltünk. A Se-Bi. értékek 1 mg% alatt maradtak, 
jellegzetes eltérés nélkül.

A bacilusürítés a következő képpen alakult: 8, 
a kezelés megkezdésekor Koch-pos. beteg bacilus- 
ürítése megszű nt. A 8 közül 3 csak LIHN-dal ke
zelt beteg volt. Egy beteg, aki csak LINH-kezelés- 
ben részesült, fakultatív ürítő vé vált. 13 esetben 
a bacilusürítés nem szű nt meg, 4 beteg pedig a ke
zelés kezdetén is már Koch-neg. volt. A LINH 
hatására — hasonlóan az INH-hoz — a köpet- 
mennyiség fokozatosan csökkent. A vörösvértest- 
süllyedésre gyakorolt hatás' nem volt kifejezett. 
A Wee. érték 12 esetben csökkent, 12 esetben vál

1. és 2. ábra.

tozatlan maradt, 2 esetben emelkedett. Súlygyara
podást 14 betegen figyelhettünk meg, akik közül 9 
csak LINH-et kapott. Többen 8— 10 kg-ot is elér
tek. Az egyik csak LINH-el kezelt súlyos cavernás 
beteg, aki elő ző leg már nagytömegű  gátlószert ka
pott eredménytelenül, 10 kg-ot hízott.

Röntgenmorphológiai regressiót 12 esetben ész
leltünk, ebbő l 5 beteg csak LINH-kezelésben ré
szesült. A többi 14 beteg röntgenmorphológiai sta
tusa változatlan maradt. Ezek közül egy meghalt. 
A javulás a friss beszű rő déses esetekre és a régi 
folyamatok m ellett észlelt friss szórásokra vonat
kozik. Cavernazáródást nem sikerült elérni.

A 3. és 4. ábra két hosszasan kezelt beteg 
röntgenfelvételei. Mindkét betegnél látható az 
exsudativ elemek visszafejlő dése.

Rezisztenciavizsgálatot 6 betegen végeztünk 
sorozatban, ezek közül 2 hat hónap után 10 gam- 
más gyógyszerállóságot mutatott, a többi 4 beteg 
értékei 0,10 gammáig terjedtek.

Megbeszélés

Közlésünk elő zetes jellegű , tekintettel arra, 
hogy vizsgálatainkat eddig csak kis számú beteg- 
anyagogn végeztük, és ennek megfelelő en messze
menő  következtetéseket még nem vonhattunk le. 
Tovább folytatjuk, most már szélesebb körben, 
nagyobb beteganyagon a kezelést LINH-del és más 
Isonicotinsavhydrazid származékkal. Eddigi v izs-

3. és 4. ábra.

834



ORVOSI HETILAP 1959. 23

gálataink alapján azonban máris megállapítható, 
hogy a LINH hasznos szerepet fog betölteni a gü- 
rnő kór elleni gátlószerek sorában. Vizsgálataink 
alátámasztják azokat az állatkísérletes eredmé
nyeket, amelyek a LINH-nak alacsony — az Iso- 
nicidnél kisebb — toxicitását mutatták. Az eddigi 
tapasztalatok szerint a LINH röntgenmorphológiai 
hatása csekélyebb az Isonicidnél. Kétségtelen v i
szont, hogy Isonicidre refrakter esetekben is nagy
fokú általános és bizonyos fokú rtg.-morph. javu
lást tudtunk elérni több ízben. Tehát ez önmagá
ban is indokolttá teszi alkalmazását. A rezisztencia 
kialakulásával kapcsolatban kevés a vizsgálat 
ahhoz, hogy végleges véleményt mondjunk. Az ed
digiek alapján úgy látszik, hogy a LINH-reziszten- 
cia ugyanúgy alakul ki, mint az Isonicotinsav- 
hydraziddal szembeni gyógyszerállóság. Reméljük, 
hogy a vizsgálatok, m elyeket nagyobb beteganya
gon kívánunk végezni, véleményünket alátámaszt
ják és a LINH elfoglalja helyét a gümő kórellenes 
hatásos gátlószerek sorában.

Összefoglalás. 1. Szerző k egy Isonicotinsav- 
hydrazid származéknak: a LINH-nek hatását vizs
gálták. 2. Vizsgálataik szerint a LINH az INH-nál 
gyengébb, de számos INH-rezisztens esetben is ha
tásos gyógyszernek bizonyult. 3. További nagyobb

anyagon végzett vizsgálatok szükségesek a szer 
hatásosságának végleges lemérésére.

IR O D A LO M . 1. Eidus L., Clauder O., Vági-Kolbán
K. : A c ta  M icrob io log ica 1957. 4, 131. — 2. Eidus
L. , Ábrahám K., Rényi L .-né: K ísé r le te s  O rv o stu d o 
m á n y  1957. 2. sz.

A. X  o p H o in, Jl. M H x  o n H H r . H u 
p e  a H : K j iu H U u e c K U ü  o t i u m  n p u M e H e n u s i  A e e y m m o - 
K u c j i o e o  z u d p a 3 u d a u 3 0 H U K o m u H o e o ü  m i c j i o m u  ( J I H H F ) .

1 ) . ABTopsi uccJieHOBaJiii aeüCTBHe npon3B O nnoro  
riw pa3K m a �(Q����	���N o ü  k h Ü j io t N i  : J IM IH ’-a.

2) . MccJienoBaHHH noKa3ajiH, h t o  JTHHT j[eü-  
CTByeT cJiaöee ninpaaiipa h 3o h h k o t h h o N o h  k h Ü j i o t h , 
HO HBJIfleTCH 3(j)(f)CKTIIBHLIM B pHge CJIVUaCB, pe 3HCTeHT- 
HHX h  HeficTBHK) nocJieHHero.

3 )  . H j i h  oKOHuaTejibHoro ycTaHOBJieHHH 3ij)(J)eK- 
THBHOCTH cpencTBa rpeóyioTCH naJibH eim m e n cc jie -  
aoB am iH  Ha SojibiueM M aTepnaJie.

Dr. A l a j o s  H o r d ó s ,  Dr.  L á s z l ó  M i h ó -  
czy,  Dr. G é z a  N y i r e d y :  Klinische Erfahrungen 
mit laevulinsauerem Isonikotinsäurehydrazid.

D ie W irk sa m k e it e ines Iso n ik o tin säu reh y d raz id -  
A bköm m lings, des L IN H  w u rd e  u n te rsu c h t. N ach  d ie
sen  U n te rsu ch u n g en  e rw ies  s ich  d as  L IN H  fü r  sch w ä
cher, a ls das IN H , jedoch  in za h lre ich en  IN H -res is ten - 
te n  F ä lle n  fü r  w irk sam e s H e ilm itte l. Z u r  en d g ü ltig en  
A bm essu n g  d e r  W irk sam k e it des M itte ls  s in d  w e ite re , 
au f e in em  g rö sse ren  M a te r ia l au sg e fü h rte  U n te r
su ch u n g en  no tw end ig .

T H E R A P I Á S  K Ö Z L E M É N Y

A jászberényi városi kórház belgyógyászati osztályának (osztályvezető  fő orvos: Ilányi János dr.) közleménye

Az e lh íz á s  b e fo ly á so lá sa  P re lud inna l
Irta : IV A  N Y I  JA  N O S  dr.

Anélkül, hogy az elhízás klin ikai typusait rész
letezném, néhány szót kell szólnom elöljáróban 
arról, hogy az elhízás milyen pathológiás elválto
zásokhoz vezet, ha idejekorán nem lépünk fel 
ellene. Hadorn (1) akadémiai elő adásában Williams- 
re hivatkozik, aki az elhízás 3 formáját, ill. stádiu
mát említi, ezek: irigylésre méltó, komikus és szá
nalomra méltó. Az első  két szakban még nem igen 
keresik fel az elhízottak az orvost, hogy náluk fo
gyókúrát írjon elő , pedig ma már sok klinikai ta
pasztalat és kísérlet alapján beigazolódott, hogy 
az elhízás gyógyításának súlypontját a kezdeti idő 
szakra, az első  stádiumra kell tenni.

Hetényi (2) már 25 évvel ezelő tt rámutatott 
arra, hogy az elhízás m ilyen káros következmé
nyekkel jár az emberi test jóformán valamennyi 
szervére, ezek közül is első sorban a keringés szer
veire. Kitű nő  monográfiájában errő l a problémáról 
szó szerint így ír: „ . . .  A  látszólag kitű nő  karban 
levő  embernél mindinkább szembetű nő vé válik az 
enyhe dyspnoe, mely lépcső njárás, továbbá futás 
alkalmával jelentkezik, majd késő bb már beszéd,

lehajlás, kevés mozgás után is észlelhető vé lesz. 
Máskor inkább a szívdobogás az, ami erő lködés fo
lyamán mutatkozik. Mindez automatikusan arra 
viszi a beteget, hogy a mozgást kerülje: circulus 
vitiosus jön létre, ami elő segíti az elhízás növeke
dését. Kis cyanosis, esténként — az éjszaka folya
mán eltű nő  — anasarka az elő futára a már küszö
bön álló cardialis decompensatiónak . . .  Ezek alap
ján tulajdonképpen minden elhízott embert ,poten- 
tiális’ szívbetegnek kell tekintenünk . . . ” Ezek a 
megállapítások 25 év alatt sem változtak, s ugyan
csak Hetényi (3) 1957-ben az elhízásról és a cukor
bajról, mint praesclerotikus betegségekrő l beszél. 
Állítását munkatársai közül Szű cs, Tiszai és Csapó
(4) is megerő sítik 664 cukorbetegen tett klinikai 
megfigyeléseik alapján, amikor ezt mondják: 
„ . .  .Véleményünk szerint az elhízás az életkor 
elő rehaladtával fokozódó praedispositiót jelent cu
korbajra, olyannyira, hogy az 50 év felett elhízot
tak nemcsak potenciális szívbetegek, hanem poten
ciálisan cukorbetegek is . .Ha mindezekhez hoz
záveszem még a Hadorn (1) elő adásában említett

835



E

amerikai biztosítóintézeti statisztikák adatait az 
elhízottakkal kapcsolatban, akkor a probléma még 
szembetű nő bbé válik. A keringési szervek megbe
tegedéseiben a túltápláltak között 162% a morta
litás a normális súlyúakkal szemben, idült vese
betegségben szenvedő knél 200%, cukorbajosoknál 
400%, máj betegségekben 200%, autóbaleseteknél 
130%, operáltaknál 200—300%! Ügy gondolom, nem 
szükséges tovább bizonyítanom, hogy az elhízás 
mindeme szövő dményeit tekintve, mennyire fontos 
az elhízás gyógyításának minél korábbi szakban 
való megkezdése. Ismét Hetényit (2) idézem: 
„ . . .  Kétségtelen, hogy a fogyókúrák ma az orvos 
legnépszerű bb feladatai közé tartoznak. Jelentő sé
gük, különösen a nő k körében, a legutóbbi idő ben 
annyira belejutott a köztudatba, hogy ma már az 
orvosnak csaknem annyiszor kell túlhajtásuk, m int 
elhanyagolásuk m iatt közbelépnie . . .  Sokkal rosz- 
szabb a helyzet, ha azt tekintjük, hogyan igyek
szik a közönség tekintélyes része lefogyni. Orvosi 
tanács kikérése nélkül, kuruzslók vagy jóakaratú 
családtagok csalhatatlan receptjeit követi. Aki 
mégis felkeresi az orvost, rendszerint azzal köszönt  
be, hogy ,adjon valamit elhízás ellen’, m intha az 
elhízás olyan betegség volna, amelynek fajlagos 
orvosszere léteznék. A ,specifikum’ eszméje igen 
kedves az elhízott elő tt, mert egyfelő l megnyug
tatja, hogy gyógyítja magát, másfelő l, mert nélkü- 
lözhető vé teszi az evés terén megkívánt lemondást. 
Ha azután az orvos elmagyarázza, miben áll az el
hízás lényege, s mi ellene az egyetlen teendő , a 
beteg türelmesen végighallgatja és azután a világ 
legtermészetesebb hangján feleli: ,Ez igaz —de biz
tosan tud valamit adni nékem, ami lefogyaszt’. . . ”

A  fogyasztókúrák két alapelven nyugszanak:
1. energiabevitel csökkentése (diétás kezeléssel 

és étvágycsökkentő  szerekkel;
2. energiakiadás fokozása (fokozott munka, 

thyreoidea-kezelés).
Ezen eljárásokat kombináltan is lehet alkal

mazni, de a beteg figyelm ét m inden esetben fel 
kell arra hívni, hogy a kúra nemcsak a testsúly 
csökkenését, hanem a csökkent testsúly megtartását 
is célozza, idő tartama tehát nem néhány hónap, 
hanem egy életre szól! Aki tehát fogyókúrának  
veti magát alá, tisztában kell lennie azzal, hogy a 
fogyókúra sok türelmet, akaraterő t és még több 
lemondást, az „éléskamra elkerülését” jelenti élet
hossziglan!

A  tisztán diétás kezeléssel elért eredmények, 
bár a legártalmatlanabb eljárások közé tartoznak, 
sokszor nagyon nehezen vihető k keresztül, mert a 
csökkent kalóriabevitel (1000 kalória körül) k ivi
telezhető  ugyan, de a beteg étvágy- és éhségérzete 
legtöbbször megmarad változatlanul, s ezzel a le
hető ség is a „bű nözésre”.

Ig en  szép  e re d m én y t lá t ta m  eg y ik  o rvosko lléga 
fe leségénél. A z asszony  —  dolgozó vegyésznő  —  fé r j- 
h ezm en e te le  u tá n  p á r  esztendő  a la t t  k ö ze l 30 k g -o t 
h ízo tt, igen  jó  é tv ág y  m e lle tt. C su p án  d ié tás  kezé lésre  
(fen ti k a ló r iab ev ite l)  2 év  a la t t  ú jb ó l le fo g y o tt 25 
k g -o t, s  ez t a  sú ly á t ta r t ja  is tö b b  m in t 1 éve, b ár  
d ié tá já n  kev ese t b ő v íte tt.
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Sajnos, a csupán' diétás kezeléssel elért ered
mények legtöbbször nem maradandóak, mert az 
étvágy- és éhségérzet evésre kényszeríti a beteget. 
Ezért jelentő sek azok a törekvések, melyek a 
gyógyszeripart arra ösztönözték és ösztönzik ma 
is, hogy olyan szereket állítson elő , melyek az 
éhségérzést is csökkentik anélkül, hogy a szerve
zetre káros hatással volnának. A Benzedrin pél
dául nem tudott tartósan gyökeret verni a thera- 
piában, mert álmatlanságot, idegességet okoz.

A jelenleg ismert és használt szerek közül leg
kevesebb mellékhatást láttak a Boehringer/Ingel- 
heim am Rhein gyár által forgalomba hozott Pre- 
ludin- tói (magyar változata a Gráciáin, m ely még 
nem került piacra). Ez a szer kémiailag 2-phenyl-
3-methyl-tetrahydro - 1,4 -  oxazin - hydrochlorid, 25 
mg-os tablettákban került forgalomba. Az ephed- 
rinnel és amphetaminnal való közeli rokonságát 
mutatja az alábbi formula is:

® h 3

CH—NH 

-CH 'c H , ('  

' 'o h

CHS

CH-NH
I \

-CHa H

Ephedrin
' V '
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® h 3
i

CH -
I
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\

O

■ NH
\

CHa

CHa

Preludin

A hatásmechanizmus vizsgálata számos klin i
kai megfigyelésen alapult, mind az európai, mind 
az amerikai erre vonatkozó irodalom igen bő séges, 
a Boehringer-gyár bulletinje 39 irodalmi adatot 
tartalmaz. A szer tulajdonképpen sympathico- 
mimetikus hatású, de pl. vérnyomásemelő  hatása 
1000-szer gyengébb az adrenalinnál, a peripheriás 
erek állapotát nem befolyásolja. Kutyákon és pat
kányokon 3—4 óráig tartó motoros nyugtalanságot 
figyeltek meg alkalmazása után. Az anyagcsere 
folyamatokat lényegesen nem változtatja meg, kü
lönösen káros mellékhatásáról még nem számoltak 
be. Magyarországon Mosonyi, Széplaki, Pollák és 
Zulik  (5) foglalkozott a Preludin okozta testsúly- 
csökkenés hatásával az endokrin regulatiókat ille
tő leg. Vizsgálataik szerint csak az azonos mennyi
ségű  keringő  hormon jobb felhasználását tudták 
kimutatni, az endokrin functiók a therapia hatá
sára lényegesen nem változtak.

A  Preludin mindezen tulajdonságai alapján ha
tároztam el kipróbálását klinikai beteganyagon.

Módszerek, a beteganyag ismertetése

A  v iz sg á la to k a t a  já szb e ré n y i v á ro s i k ó rh á z  b e l
gyógyászati o sz tá ly án  végez tem  ed d ig  16 egyénen . 
E zek  közü l 13 v o lt nő , 3 fé r f i . K ó rh ázb an  fe k ü d t 5, a  
tö b b i e llen ő rzése  a m b u la n te r  tö r té n t.  A  b e teg ek  é let
k o ra  11—60 é le té v  vo lt, zöm m el 35— 45 év esek  v o ltak , 
te s tsú ly u k  v á ltozó  vo lt, d e  m in d e g y ik ü k  je len tő s  súly - 
fe leslegge l ren d e lk eze tt. A la p n a k  a z  é v e k k e l aze lő tti 
s ta n d a rd  te s tsú ly t v e ttem . R ész le tes k ó re lő zm én y - 
fe lv é te l u tá n  p h ysica lis  v izsg á la t, v é rn y o m áse llen őr
zés, v ize le t- , E K G -v izsg á la t és se ru m  C ho lesterin  (a 
szo lnok i m egyei k ó rh áz  la b o ra tó r iu m a  végezte) v izsgá
la t  tö r té n t  a  k ú ra  m egkezdése e lő tt. A  gyógyszert rész
b en  a  b e teg ek  szerez ték  be, részb en  a  B o e h r in g e r-g yá r
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b o c sá to tta  ren d e lk ezésre . A  k ú ra  1— 1 b e teg n é l á t lag 
b an  2—3 h ó n ap ig  ta r to t t .  Ezen idő  a la t t  a  b e teg ek  na 
p o n ta  2X 1, r i tk á b b  ese tb en  2X 1,5 ta b le t tá t  szed tek  
a  reg g e li és d é li é tk ezés e lő tt negyed—fél ó ráv a l úgy, 
hogy  a  d é l i ta b le t ta  b eszed ése d é lu tá n  3 ó ra  e lő t t  m eg
tö r té n t. E r re  az é r t v o lt szükség, m e r t  a  szer késő bb i 
id ő p o n tb a n  v a ló  b ev é te le  n é h a  á lm a t lan sá g o t okoz. A 
k ú ra  ta r ta m a  a la t t  a  b e teg ek  tö b b szö r m e g jé len tek  
e llen ő rzésen , a  k ú ra  b e fe jez tév e l a  k i in d u lás i ese tle 
ges kó ros v izsg á la ti ad a to k  e llen ő rzése  m eg tö r tén t. A 
k ú ra  k ezd e tek o r  m in d en  beteg  f ig y e lm ét fe lh ív tam  
a r ra ,  hogy  a  sz e r  szed ése m e lle tt  ka ló riaszeg én y  é t
re n d  b e ta r tá s a  e len g e d h e te tle n ü l szükséges, s ő t a  
gyógyszeres k ú ra  be fe jezése  u tá n  is.

Könnyebb áttekinthető ség céljából az alábbi táb
lázatban ismertetem a beteganyagot és a szerrel kap
csolatos megfigyeléseimet.

T Mázat

No. Élet
kor Nem

,

Kúra tar
tama

1
Fogyás Megjegyzések

1. 34 2 2,0 hó 6 kg Visszahízás: 2 kg 
Cardiacummal

2. 60 2 1,5 hó 6 kg együtt 
Otthon nem

3. 39 2 1,0 hó 2 kg diétázik
4. 33 2 2,0 hó 5 kg Súlyát tartja
5. 38 2 3,5 hó 10 kg Súlyát tartja
6. 25 2 2,5 hó 6 kg Visszahízta
7. 44 d 2,0 hó 3 kg —
8. 44 2 3,0 hó 13 kg Súlyát tartja
9. 37 2 3,5 hó 1—1,5 Paraphagia

10. 11 d 3,0 hó 4,5—5 kg
Epepanaszok

11. 45 2 2,0 hó 9 kg kiújultak
Fejfájások

12. 46 2 1,5 hó 3 kg fokozódtak 
Klimaxos panaszok

13. 53 2 1,5 hó 3 kg fokozódtak
14. 20 2 2,0 hó 8,5 kg Súlyát tartja
15. 45 2 1,5 hó 11 kg —
16. 53 d 2,0 hó 3 kg Visszahízta

Diskussio

Preludinnal kezelt betegeim adatai — az iro
dalommal egybehangzóan —  azt mutatják, hogy a 
gyógyszer szedése alatt lényegesebb testsülycsök-^, 
kenés következik be, átlagban 6 kg körül. Mint em
lítettem, az irodalmi tapasztalatok nem említenek 
különösebb káros mellékhatást. A táblázatban sze
replő  16 beteg sem tett különlegesebb mellékhatás
ról említést, legfeljebb 1—2 arról, hogy a kúra 
megkezdésekor néhány napig nagyobbfokú ideges
séget, nyugtalanságot vett észre magán, némelyik 
betegnek átmeneti alvászavara volt, s összesen 2 
beteg számolt be arról, amit Mosonyi és mtsai (5) 
is megfigyeltek, hogy t. i. a szer szedése alatt a 
menses kiadósabbá vált. Egyik, kezdő dő  klimaxos 
betegem a több hónapja szünetelő  menses újbóli 
visszatérése miatt szakította meg a kúrát, egy má
siknál pedig a meglevő  fő fájások fokozódása miatt 
szakadt félbe a kúra 1,5 hónap után. Abban vala
mennyi beteg megegyezett, hogy a Preludin sze
dése alatt elő ző  igen jó étvágyuk erő sen redukáló
dott, ső t az egyik addig farkasétvágyú fiatal nő 
beteg bő ségesen táplálkozó férje m ellett sem kívánt 
többet enni. Mint a módszer ismertetésénél közöl

tem, a kúra megkezdése elő tt néhány tájékoztató 
jellegű  vizsgálatot is végeztem, ill. végeztettem. 
Ezek azonban a kúra megkezdése elő tt is alig mu
tattak pathológiás értéket. A serum zsírtartalmá
nak és a lipoid-fractióknak vizsgálata nem volt le
hetséges, Mosonyi és mtsai (5) az összzsírtartalom 
csökkenését észlelték.

Bár a vizsgált egyének száma még nem nagy, 
s a megfigyelési idő  is rövid (a kézirat beküldése
kor fél év), az egybehangzó testsúlycsökkenés 
mégis amellett szól, hogy az elhízás therapiás be
folyásolásában a Preludinnal igen jó eredménye-, 
két lehet elérni, s a diétás kezelés keresztülvitelét 
könnyebbé lehet tenni. Természetesen, s ez első 
sorban azoknak szól, akik súlyúkat máris vissza
hízták, a Preludin nem csodaszer, inkább csak 
akutabb hatása van, m int a diétás kezelésnek, ezt 
azonban nem helyettesíti, s nem teszi fölöslegessé. 
Csak az éhség- és étvágyérzést csökkenti, az ön
akaratot nem erő síti!

IRO D A LO M . 1. Hadorn W.: S chw eiz, m ed. W schr. 
1958.'No. 27/28. 1082. — 4. Szű cs Zs., Tiszai A. és Csapó 
1954. 84, 575. —  2. H etényi G.: A n yagcserebetegségek . 
M O K T 1933. B pest. — 3. H etényi G.: D ie M ed izin ische. 
1082, 1958. — 4. Szű cs Zs., T iszai A. é s  Csapó
G.: O rvosi H e ti lap  1958. 99, 1569. —  5. M osonyi L., 
Széplaki F., Pollák L. és  Z ulik  R.: E lő adás a  B elgyó
gyász N agygyű lésen , 1958. dec. 6 -án  (B udapest).

H . M B a H H : Bo3deücmeue npenyduna na ootcu- 
penue.

A N t o p  iiccJienoBaJi Ha 1% ő o j i l h l ix  BJiHHHHe 
npejiyuHHa. Bo BpeiviH 2 — 3 MecnaHoro K ypca npw 
OHHOBpeMeHHOft AH3Te, ocHOBHBaiomeiícH na orpaHH- 
neHHH KajiopnüHOCTii nHum, a B T o p  Haő moaaji N  cpeg- 
HeM noTepio Beca N  �  k i \  O Ü� N Ux  BpegHMx i io ő o m h m x  
HeiicTBHH He HaŐ JHOHanoct. H a  ocHOBamra Bcero 
Toro aBTop CHHTaex jiainMii npenapaT npuroaHWM  
HJiH u en em ií i xyiiiLix ő oubiiwx.

D r. J o h a n n  I v á n y i : Die Beeinflussung der 

Verfetterung m it Preludin.
V erfa sse r  u n te rsu c h te  an  16 P a tie n te n  d ie  W ir

k u n g  des P re lu d in . Im  L au fe  d e r  2— 3 M o n a te  d a u e rn 

den  K u r  w u rd e  n eb e n  d e r  g le ichze itigen , k a lo r ie e in 

sc h rä n k en d e n  D iä t e in  d u rc h sc h n itt l ic h e r  G ew ich t

v e r lu s t  v o n  6 kg  b eo b ach te t. Es b es tan d  k e in e  sc h äd

l ich e  N eb en w irk u n g . A u f G ru n d  d iese r B eo b ach tu n g en  

h ä l t  V e rfasse r d as M ed ik am en t f ü r  d ie  B eh an d lu n g  
v e r fe t te te r  P a tie n te n  fü r  gee ignet.

T 'is & te U  í i a f ű z & i a L u U !

L ap te r jesz tő n k h ö z , a  P o sta  K özp o n ti H ír lap 
irodához, tö b b  o ld a lró l é rk e z e tt k ív á n ság n a k  
m eg fe le lő en , az O RV O SI H E T IL A P  I I .- ik  fé lév i 
e lő f ize tésé re  v o natkozó  d í jn y u g tá t 60.— F t  é r té k 
ben

jún ius hó 1-e és 15-ike k ö z ö tt
fo g ja  b em u ta tn i.

Szíves tu d o m á su k ra  hozzuk, egyben  k é r jü k , hogy 
a  la p  za v a r ta la n  fo ly am ato s szé tk ü ld ése  é rd e k é 
ben, a  n y u g ta  b ev á ltá sá ró l gondoskodn i sz íves
k ed jen ek . A  kiadóhivatal.
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M Ű T É T I  G Y A K O R L A T

A budapesti László-kórház sebészeti osztályának közleménye.

S z ív ó -d ra in a g e  a lk a lm a z á s a  a  s e b é sz e tb e n
Irta: L I T T  M A N  N I M R E d r .

Az aktív szívás alkalmazása a modern mellkasi 
sebészetben került elő ször felhasználásra. Itt kettő s 
célja van, egyrészt a  minden thoracotomia után 
jelentkező  véres-savós gyülem eltávolítása, másrészt  
a tüdő  kitágítása. A mű tét utáni sero-pneumothórax 
megszű ntetése és a physiologias mellüregi „negatív 
nyomás” helyreállítása adja a legkedvező bb felté
teleket a szövő dmónymentes gyógyulásra.

Ugyanez az eljárás, az aktív szívás, vagy szívó 
drainage az extrathoracalis sebészet számos terüle
tén is nagy haszonnal alkalmazható. Mindazon ese
tekben, ahol a m ű tét következtében nagy steril seb- 
üregek, vagy sebfelületek keletkeznek, a gyógyulás 
folyamán jelentő s mennyiségű  sebváladék (savós, 
véres, zsírtartalmú) szokott termelő dni. Az ilyen 
seroma, haematoma, kitű nő  táptalaj a baktériumok 
számára és így annak megrekedése gyakran okoz 
gennyedést. Ennek elhárítására szokás az ilyen seb- 
üregekbe 2—3 napra draincsövet helyezni és nyomó
kötést alkalmazni. A drain azonban legtöbbször né
hány óra, legikéső b 1—2 nap alatt véralvadékkal el- 
tömeszelő dik. A nyomókötés pedig részben elmoz
dul és egyenetlen nyomást fe jt ki, résziben ha túl
ságosan erő s, az amúgyis károsított bő r tápláltságát  
rontja és elő segíti bő relhalás keletkezését.

Ezért egyes nagyobb sebészi intézetekben gyö
keres emlő  amputáció után szívó-drainage-t alkal
maznak. Ez a m ű tét nagy sebfelületet teremt, két 
nagy bő rlebeny keletkezik és ezek, valamint a le
csupaszított mellkasfal és kitakarít ott hónalj árok 
között nagy üreg jön létre. Vastag draincsövek és 
nyomókötés alkalmazása után is gyakori a seroma, 
m ely néha kisebb-nagyobb virulenciájú fertő zés 
alapját képezi. A m ég enyhe fertő zés is a számtalan 
megnyitott nyirokúton gyorsan tovaterjed és elő 
segíti az elephantiasis kifejlő dését. A seroma kelet
kezésének megelő zése tehát sok kellemetlenségtő l 
védi meg a beteget.

Ez legjobban úgy érhető  el, ha két hosszú és 
vastag draint, melyeken több nyílást készítettünk, 
egyrészt a m. latissimus dorsi elülső  széle mentén 
a hónalj árokba, másrészt a m. pectoralis major 
sternalis és clavicularis átvágási vonala m entén ív
ben szintén a hónalj árok irányában helyezünk el és 
a sebüreg legmélyebb pontján külön-külön nyílá
son vezetünk ki. K ívül a két draint egy Y alakú 
üvegcső vel egy másik hosszú gummicső höz csatol
juk és erre vízszívást vagy motorszívást kapcso
lunk. Legjobb, ha a két üveges szereléket alkalmaz
zuk, ahol az egyik üvegbe a sebváladék folyik, a 
másikban pedig egy víz alá merített és felfelé, a 
külvilág felé nyitott üvegcső  segítségével a szívás 
mértéke szabályozható. Általában 10—15 víz cm-es

szívóerő  elegendő  a draincsövekben a véralvadás 
megakadályozására és a sebváladék quantitativ el
távolítására.

A sebváladékot tartalmazó üveget m inden 24 
órában ki kell üríteni és az üvegre ragasztott rag
tapaszcsíkra rá kell írni a dátumot, kiürítés idő 
pontját és a váladék mennyiségét. A szívás fenntar
tása mindaddig indokolt, amíg a sebváladék meny- 
nyisége napi 5—6 cm3 alá csökken. Ekkor a szívást 
megszüntetjük és a draincsöveket a sebüregbő l el
távolítjuk.

Ezt az emlő  sebészetében többek által alkalma
zott módszert mások kiterjesztették gyökeres nyaki 
block-dissectio eseteire, ahol szintén két nagy bő r- 
lebeny és nagy sebüreg keletkezik, melyben gya
kori a seroma, annál is inkább, m inthogy a nyakon 
nem igen lehet nyomókötést alkalmazni.

Mi az utóbbi félévben kiterjesztettük a szívó- 
drainage alkalmazását mindazon esetekre, ahol mű 
tét következtében laza bő rlebeny, nagyobb sebüreg, 
Vagy sebfelszín keletkezik, egyszóval mindazon 
steril mű téti esetekre, ahol azelő tt egyszerű  draint  
alkalmaztunk. Nyilvánvaló, hogy a tartós szívás 
következtében létrejött „negatív nyom ás” a leg- 
ideálisabban távolítja el a sebváladékot és ami még 
fontosabb sakkal szorosabban és plasztikusabban 
fekteti egymáshoz a sebfelszíneket, szünteti meg a 
holt üregeket, m int a legjobb nyomókötés. Az el
járás széleskörű  alkalmazásának demonstrálására 
néhány kiragadott esetünket ismertetem:

A feltüntetett betegeken és mindazokban az itt 
nem említett esetekben, ahol szívó-drainage-t al
kalmaztunk seroma vagy haematona nem képző 
dött és valamennyi seb per primam gyógyult. Kü
lönösen feltű nő  volt ez az abdomino-perinealis 
rectum amputáció után, ahol a kismedence sebürege 
úgyszólván kivétel nélkül bő  gennyedéssel, sarjad- 
zással, hetek alatt szokott csak per secundam be
gyógyulni. A szívó-drainage hatására nemcsak a 
kétoldali sebszél feküdt össze, hanem a kismeden- 
cét felülrő l elzáró, felpreparált és lazán libegő  has- 
hártyalemez is lefelé szívódott és jelentékenyen 
hozzájárult az üreg megszű ntetéséhez. A perinealis 
seb 10 nap alatt per primam gyógyult.

A szívó-drainage széleskörű  alkalmazásra tart
hat számot az általános sebészeten k ívü l a plaszti
kai sebészetben, ahol sokszor nagy lebenyek és seb
felszínek keletkeznek és ahol savó vagy vér m eg- 
gyű lése az egész m ű tét (sokszor mű tét sorozat) 
eredményét veszélyezteti.

A tüdő sebészetben első sorban thoracoplastikák 
után, az orthopaed és urológiai, valam int orr, fül, 
gégészeti sebészetben nagy feltárásokból eredő  seb-
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K iszívott váladék mennyisége cm 3-ben

M ű t é t  n e m e Első Második Harmadik Negyedik Ötödik Hatodik Hetedik Nyolcadik
24 h 24 h 24 h 24 h 24 h 24 h 24 h 24 h

M amma a m p u tá c ió ............................. 450 50 20 ü

0M amma a m p u tá c ió ............................. 50 30 40 10
0Nagy köldöksérv m ű té té ...................

Abdomino-perinealis rectum
40 35 20 3 2

am putáció rectum  cc. m i a t t........
Inguinális block-dissectio ökölnyi

200 100 40 5 0

25 30m etastatikus cc. m ia t t..................
Kétökölnyi m vxom a eltávolítása a

60 110 60 60 20 20

comb belső  o ld a lá ró l...................... 40 30 20 10 0
Sacralis dermoid e ltáv o lítása ........... 40 10 2 0

ü reg e ik  s z á ra z o n  ta r t á s á r a  k ü lö n ö s e n  a lk a lm a s  a  
s z ív ó -d ra in a g e .

Ennek a Magyarországon nem, íviagy alig ismert 
módszernek a  széleskörű  bevezetését ajánlatosnak 
tartom.

Összefoglalás. Szerző  ismerteti a szívó-drain- 
a.ge-al szerzett jó tapasztalatait. Ajánlja ennek a 
módszernek széleskörű  bevezetését az általános, 
plasztikai, orthopaed, urológiai és orr, fül, gégészeti 
sebészetben mindazon esetekben, ahol a m ű tét kap
csain laza bő rlebeny, nagyobb sebüreg, vagy seb
felszín keletkezik, egyszóval mindazon steril mű téti  
esetekben, ahol azelő tt egyszerű  draint alkalmaz
tunk.

IR O D A L O M : F. J . P u tn e y : T h e  use o f co n tin u o u s 

n eg a tiv e  p ressu re  a f te r  la ry n g ec to m y  an d  ra d ic a l neck  

d issection . S u rg . G yn. O bst., 1956. 244, 103,

H . J1 H T T M a  H : n p u M e H e n u e  cucpOHHOZo d p e - 
H a o tca  e  x u p y p e u u .

A N t o p  cooöm aeT  o x o p o im ix  pe3yjn>TaTax, Ha- 
ßm onaeM bix h m  n p ii npHMeHeHHH cH(j>OHHoro n p e- 
H am a. O h  peKOMeHgyeT nn ipoK oe BHeapeHne 9Toro 
MCTO.ua B oßm yio , iiJiacTiriecKyK), opT oncaiiuecK y io , 
y poJion iqecK y io  h  oT O -p iiH o-jrap iiiirononiH ecK vio x h � 
p y p r rn o  N�  Bcex c a y ia n x ,  ru e  N  Ü N h 3 i i  Ü  o n ep a n n e i i  
o 6pa3yeT ca p tix j ib i i i  k o j k h h h  i io c n y r , sna^H Te.'iw taH  
paHeBaH nojiocTb h j i i i  paiicB aii noB epxuocT b, o r h i i m  
Ü j io N o m , npH  Bcex crepH .ibH i.ix  onepaTHBHbix c j iy u a a x , 
ru e  paH bu ie npHMeHHJicH npeHa?K.

D r .  I m r e  L i t t m a n n : Die Anw endung der 
Saugdränage in der Chirurgie.

V erfasse r  te i l t  se in e  g ü n stig en  E rfa h ru n g e n  m it 
d e r  S au g d rän ag e  m it. D ie E in fü h ru n g  d e r  M ethode au f 
b re i te r  B asis w ird  in  d e r  a l lg em ein en , p lastisch en , 
o r th o p äd isch en , u ro lo g isch en  u n d  in  d e r  o to -rh in o - 
la ry n g o lo g isch en  C h iru rg ie  in  a l len  je n en  F ä lle n  emp 
fo h len , w o bei d e r  O p era tio n  lax e  H au tlap p en , g rö ssere  
W u n d h ö h len  o d er W u n d f läch en  en ts te h en ; k u rz  in  a l
len  F ä lle n  s te r i le r  O p era tio n en , in  d en en  f rü h e r  D rä 
n ag e  an g e w an d t w u rd e .

Ú J A B B  D I A G N O S Z T I K A I  E L J Á R Á S

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Urológiai Klinikájának közleménye (Igazgató: Babies Antal dr. akadémikus, egyet, tan.)

A m e llék h e re  b io p s iá ja
írták: M O L N Á R  J E N ö  dr. és BA L 0  G H F E R E N C d r .

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Uroló
giai Klinikájának Férfimeddő ségi Rendelésén 11 
év alatt kb. 2200 jélentkező n történt vizsgálat, ami
nek kapcsán kb. 2500 körül van az elvégzett sper- 
ma-analysisek száma. Alaposan indokolt esetekben 
sor került a herebiopsiára is, ez ideig 45 betegnél. 
Utóbbiak eredményeirő l a „Magyar Sebészet” 1956. 
évi 2. számában közleményt tettünk közzé, m ely
ben már jeleztük új diagnosztikus eljárásunkat: 
a mellékhere-biopsiát. A cikket, így tehát a mel- 
lékhere-biopsiát egyébként az Urológus Kongresz- 
szus (1955. szept.) ülésén ismertettük.

A herebiopsia kivitelezésének technikai egy
szerű sége, a kockázatmentesség érlelte meg ugyanis 
azt a gondolatot, hogy hasonló módon a m ellék

herébő l is lehetne histológiai vizsgálatra alkalmas 
szövetdarabkához jutni. A beavatkozás célja azon
ban lényegében más, m int a herebiopsiáé. A mel- 
lékherebiopsia értelmét és célját abban láttuk, 
hogy ezen új módszer segítségével objektív és 
eddig a legmeggyő ző bb bizonyíték nyerhető  egy 
idült mellékheregyulladás banális vagy specifikus 
voltának eldöntésére.

A kérdés nem érdektelen. Nem tuberculotikus 
alap esetén ugyanis megkíméljük a beteget egy, 
bár nem megterhelő  mű téttő l és a felesleges, hosz- 
szantartó antituberculotikus gyógyszerszedés kelle
metlenségétő l, ami anyagi, gyógyszergazdaságí 
szempontból sem közömbös.
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A mellékherebiopsia technikája alig tér el a here- 
excisiónál alkalmazott eljárásénál (1. kép). A kérdéses

1. ábra. A mellékherebiopsia sebzése (sématikus ábra).

oldalon félszázalékos novocain-adrenalin oldat 10—15 
ccm-ével vezetéses érzéstelenítést létesítünk. Szabályos 
bő rdesinficiálás után 1—1,5 cm-es bő rmetszést végzünk  
a dudoros, kemény mellékhere-részlet (rendesen 
cauda) felett, miután az asszisztens a herét jól rög
zítette és a scrotum bő rét kifeszítette. A szabaddá váló 
mellékhererészletbő l 4—6 mm vastag kúpszeletet vá
gunk ki (2. kép). Az esetleges kis vérzés megszünteté
sére finom cat-gut öltéssel látják el az epididymis 
sebzését. Ezután 1 bő ralatti és 1—2 bő rvarrattal egye
sítjük a scrotumon ejtett kis nyílást.

2. ábra.

A biopsiával nyert szöveti darabkák terjedelme.

A  14 biopsia közül 13 idült, banális epididymi- 
tist bizonyított, 1 betegnél pedig a szöveti kép gü- 
mő kóros elváltozásokat mutatott (3—4. kép).

3. ábra. Biopsia útján nyert, idült mellékhere gyulla
dást mutató készítmény. Az eredeti szerkezet nem 
ismerhető  fel, gömbsejtes beszű rő dés látható, mely fo

kozott a középső  területen (exacerbatio).

4. ábra. A biopsia útján kimetszett szövetdarab tbc-s 
epididymitis mellett bizonyít. Több Langhans-f. óriás
sejt látható. (3 —4 kép haemalaun-eosin festés, 100X .-O S 

nagyítás.)

Utóbbit a nemsokára kiirtott mellékhere histolo- 
giai lelete teljesen fedte. A  13 idült mellékhere- 
gyulladást feltüntető  biopsiás lelet 5 betegnél meg
erő sítést nyert azáltal, hogy ezek rövidesen egyéb 
meggondolásokból mégis epididymectomiára ke
rültek és az exstirpált szerv szövettana a gyulla
dás banális jellegét kétségtelenné tette. Az ily  mó
don kontrollált biopsiákat azért tartjuk értékesek
nek, mert a két histológiai lelet egyező sége az el
járás alkalmasságát igazolja. A többi 8 betegnél a 
tbc-re negatív biopsiás eredményt annyira meg
nyugtatónak ítéltük, hogy antituberculotikus 
gyógyszeres kezelést számukra már nem is java
soltunk. Közülük egy beteg sem jelentkezett pa
naszokkal azóta, nyilván teljesen rendbejöttek. 
Nem kétséges, hogy a biopsia hiányában az elvál
tozás oka körüli bizonytalanság, izgalom fentma- 
radt volna és így e betegek elő bb-utóbb epidi
dymectomiára kerültek volna.

A kis beavatkozás kockázatát első sorban abban 
láttuk, hogy az esetleg szóródást hozhat létre, m i
liaris képhez vezethet. Ez a lehető ség azonban 
minden specifikus mellékheremű tétnél fennáll, ső t 
fokozott mértékben. Mégis a klin ikai tapasztalat
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szerint rendkívül ritkán következik be (az uroló
giai klin ika 38 éves anyagában mindössze 1 eset
ben). Biztonság okából gyógyszer-árnyékolást 
adunk a betegeknek, amire 1—2 hetes isonicid-kúra 
alkalmasnak bizonyult

A másik ellenvetés a tuberculotikus sipoly
képző dés lehető sége. Eltekintve attól, hogy ez a je
lenség szinte pathologiai bizonyíték lenne a meg
betegedés specifikus volta mellett, hátrányt, káro
sodást nem a jelent a betegre nézve, mert a sipoly 
kialakulása gümő kór mellett szól és ez a tény 
amúgy is epididymectomiát fog szükségessé tenni.

A harmadik meggondolás az, hogy a beteg a 
biopsiával aspermiássá válik, m ivel a túloldali 
mellékhere esetleg lezárt és a spermiumok törté
netesen a biopsiára került oldalról eredtek. Ezen 
kérdés felvetése alappal bír, ezért a beavatkozás 
elő tt m indig elvégzendő  a spermavizsgálat. Két
oldali specifikus mellékheregyulladásban szenvedő 
betegek ugyan általában aspermiásak, de a folya
mat bilaterális voltáról gyakran nincs tudomásunk. 
A spermavizsgálattal késő bbi kifogásolásoknak is 
elejét lehet venni.

Az utolsó ellenvetés arra utal, hogy a biopsiá
val esetleg egy nem specifikus részletet távolítunk 
el a mellékherébő l, aminek folytán a szövettani 
diagnózis téves lesz. Ez a lehető ség azonban inkább 
elm életi formában áll fenn, mert a kimetszés a jól 
érezhető  heges, göbös részletbő l, a szem ellenő r
zése m ellett történik. Indokoltabb talán az a meg
gondolás, hogy a heges szövetdarab esetleg már 
nem mutat specifikus szöveti jeleket. Kétségtelen, 
hogy biztos diagnózist csak a pozitív histologiai 
lelet ad, viszont nemleges eredmény esetén a vára
kozással nem fogunk hibát elkövetni.

Röviden foglalkoznunk kell még irodalmi ada
tokkal is Szakkönyvekben nem találkoztunk 
mellékhere-biopsiával, csupán a feltárás m elletti 
mellékhere próba-excisiókat említik (Lichtenberg, 
Cabot, Eisendrath és Rolnick, Boeminghaus stb.). 
Ezen beavatkozások azonban már mű téti jelleggel 
bírnak. Egyetlen x ikk  akad csupán, m elyet Bur-  
ghele és munkatársai a J. d’Urologie 1955. okt. 
nov. számában jelentettek meg a mellékhere punc
tio s biopsiájáról. Em lített szerző k velünk egyező 
okból végzik ezt az eljárást és 50 esetükben az 
eredménnyel meg vannak elégedve.

Véleményünk szerint a transcutan biopsia elő 
nyösebb a punctiós methodusnál. Ismeretes, hogy

egyéb szervek punctiója alkalmával is elég nehe
zen és csak kis szövetrészeket, esetleg zúzott tör
meléket lehet csak nyerni. Máskor nem a kívánt 
területbő l érkezik a punctatum. Mindez a mi eljá
rásunkkal kizártnak mondható, mert a kimetszés 
szemünk kontrollja mellett a kérdéses részletbő l 
élesen történik. A vérzést in situ és sebészileg csil
lapítjuk, míg Burghele ujjcompressióval szünteti 
azt meg. A trocar könnyen sérthet vastagabb 
edényt és haematoma keletkezhet. Ez nálunk nem 
fordulhat elő . Szóródás lehető sége semmivel sem 
kisebb a durvább traumát jelentő  trocar-punctió- 
nál. Specifikus sipoly kialakulásának jelentő sége 
lényegében egyező  a két módszernél. Ellentétben 
említett szerző kkel, akik két esetben sértették a 
tunica albuguineát, mi ilyen lehető séggel nem ke
rülhetünk szembe.

Mindezek alapján a transcutan mellékhere- 
biopsiás eljárásunkat — mint vitatott esetekben 
kockázat nélkül és ambulanter alkalmazható dia
gnosztikai beavatkozást — az urológiai gyakorlat 
figyelmébe ajánljuk.

összefoglalás. Szerző k új diagnosztikus mód
szert — transcutan mellékhere-biopsiát — ajánla
nak idült epididymitisek banális vagy specifikus 
voltának eldöntésére. A kis, kockázat- és szövő d
ménymentes eljárással a megbetegedés természe
tére vonatkozó szövettani bizonyíték nyerhető .

IR O D A LO M . Boeminghaus: U ro log ie, 1954. M ün 
chen . —  Burghele, Joachim é s  Bocancea: Jo u m . 
d ’U ro l. 1955. 61/10— 11. 685. —  Cabot: M o d em  U rol. 
1924. P h ilad e lp h ia . —  Eisendrath és Rolnick: U ro logy,
1943. P h ilad e lp h ia . —  Lichtenberg: H an d b . d. U ro l. 
1928. B e rl in . —  M olnár és Balogh: M ag y ar Sebészet,
1956. 2, 135.

H . M o f l B H a p  H O .  B a i l o r :  Euoncua 
npudam na somna.

ABTopti npejmaraioT h o N N i ü  MeTOg pemeHua 
Bonpoca o Hajnimul (íaiiajiLHoro h j ih  cneiiiiífiHuecKoro  
anngHgHMHTa, 3aKJiioaaioiniiHCH N  npe3K0H<H0ií önön. 
Ü h h  npngaTKa am m a. 3 t h m  npocTbiM m Ü t o h o m , j i h � 
ineHHUM pHCKa h  o Ü j i o h í h Ü h h ü  m o í k i i o  noJiyaHTB go- 
K a 3 a T e J i tc T B a  o t h o Ü h t Ü j i N h o  x a p a i c r e p a  3 a 6 o j ie B a H H H -

Dr.  J.  M o l n á r  u n d  Dr .  F.  B a l o g h : D ie 
Biopsie der Nebenhoden.

V erfasse r  em p feh len  zu r D if fe ren z ie ru n g  d e r  b a n a 
len  o d e r  sp ez if isch en  N a tu r  d e r  ch ro n isch en  E p id id y- 
m it id en  e in  n eu es d iag n o stisch es V e r fa h ren , d ie  t r an s 
k u ta n e  N eben h o d en b io p s ie . M itte ls  des k le in en , r is ik o - 
u n d  k o m p lik a tio n s fre ien  E in g r if fs  is t e in  B ew eis ü be r  
d ie  N a tu r  d e r  E rk ra n k u n g  zu gew in n en .

r n t i t í P U V  B C T C B Í K

INJ. TABI.
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K A Z U I S Z T I K A

A Fő városi Árpád. Kórház szülészeti és nő gyógyászati osztályának (fő orvos: Lóránd Sándor dr., az orvostudományok 
kandidátusa) csecsemő -és gyermekosztályának (fő orvos: Balló Tibor dr.) és sebészeti osztályának (fő orvos: Winter

László dr.) közleménye

L ym phang iom a cy sticu m  colli 
V e leszü le te tt nyak i fe jlő dési re n d e l le n e ssé g e k rő l

I r ta : A S  B Ő T  J A N 0  S  dr., K  E M E N E S  Y  S Á N D O R  dr. és F A R A G Ó  P É T E R  dr.

A fejlő dési rendellenességekkel hazánkban és 
külföldön egyaránt újabban fokozottabb figyelem 
mel foglalkoznak. Erre mutat az a nemrég meg
jelent rendelkezés is, mely — a megfelelő  évi ösz- 
szegyű jtés és feldolgozás céljából — egyes esetek 
külön jelentését írja elő . A  Szülészeti Rendtartás 
világviszonylatban is majdnem páratlan gyű jtő 
statisztikájából a fejlő dési rendellenességekre vo
natkozó adatszolgáltatás hiányzik. Feltehető , hogy 
az évi összes szülési esetek 1— 172%-ában az újszü
lötteknél valamilyen, már szabad szemmel látható, 
esetleg klin ikai tünetekben is megnyilvánuló, fej
lő dési rendellenesség elő fordul, ami már méhen 
belül, vagy nem sokkal a szülés után, esetleg hó
napokkal vagy évekkel késő bb a magzat, az új
szülött, illetve a gyermek halálát okozza.

Kühnélt és Paula Rotter Pool a berlini Charité  
Egyetemi Nő i K linika 20 éves anyagában 44 291 
újszülöttnél 514 (1,11%) fejlő dési rendellenességet 
mutatott ki.

Mendel által megállapított, majd Correns, ké
ső bb Morgan által tovább fejlesztett örökléstan az 
embrionális fejlő dési zavarokat k ivétel nélkül ge
netikai eredetű eknek tekintette. Ugyanakkor már 
korábban is ismeretes volt, hogy fejlő dési defek
tusok exogén hatások folytán is létrejöhetnek 
(Granville, Hiss).

Vannak olyan exogén tényező k, melyek nem 
öröklő dő  fejlő dési rendellenességeket (torzképző d
mény) idéznek elő . Ezek közül első  helyen az idült 
éhezés, a fontosabb vitaminok hiánya említésre- 
méltó, különösen, ha egyéb disponáló endogén té
nyező k is vannak.

Stieve számos munkájában szövettanilag ki
mutatta a petefészek generativ elégtelenségét, és
pedig általános visszafejlő dését. Ugyancsak Stieve 
bizonyította be szövettanilag a nő i gonádokban 
történő  regresszív változást m int a nemi elörege
dés jellemző jét, m ely a nő knél normális életfelté
telek m ellett 40—50 életév között jelentkezik. 
Ezzel magyarázható, hogy számos közlemény az 
újszülött fejlő dési rendellenességét jelentő s mér
tékben összefüggésbe hozza a nő  életkorával. 35—- 
40 év között lV2-szer és 40 év felett 272-szer gya
koribb a fejlő dési rendellenesség, mint fiatalabb 
nő knél.

A folliculus apparátusban a fentiekhez hasonló 
atrophiás elváltozást találunk súlyos anyagcsere és 
endokrin eredetű  zavarok esetén (diabetes, Base-

dow-kór, Addison-kór, dystrophia adiposo-genita- 
lis stb.). Éppen diabetes esetében White és War- 
kany szerint torzképző dmény 3—12% között for
dul elő .

Aresin és Sommer a fejlő dési rendellenességek 
kémiai és élettani magyarázatát igyekeztek meg
fejteni. Szerintük ilyenkor bizonyos esetekben a 
fehérje-anyagcsere zavara mutatható ki.

Az idő leges castratio csíraártalmat okoz, a 
röntgen-, rádiumbesugárzásnak pedig különböző 
magzati ártalom lehet a következménye. Termé
szetesen függ ez a sugárdózistól, illetve a besugár
zás idő tartamától.

Magzati károsodást okozhat m inden zavar az 
endometriumban, mely a magzat táptalaja és min
den zavar a placentában, m ely az intrauterin élet- 
legfontosabb szerve (Ernst). Ez magyarázza A. 
Schenk, Granzow, Murphy, Wolfram azon meg
állapítását, hogy placenta praevia, vagy mélyen 
tapadó lepény m ellett háromszor gyakrabban for
dul elő  torzmagzat, m int egyébként.

A  terhesség alatt k iállott fertő ző  betegségek 
hatása a magzatra ugyancsak ismeretes. Nemcsak 
a terhesség első  harmadában fellépő  vírusbetegsé
gek okoznak fejlő dési rendellenességet (rubeola), 
hanem egyéb és késő bb infectiók is, m int például 
morbilli, varicella, mumps, poliomyelitis, hepatitis, 
és grippe; a gyakoriságot és a rendellenesség jel
legét első sorban a károsító behatás idő pontja, má
sodsorban annak specifikus sajátságai határozzák 
meg. A vírusos infectiók toxikus hatásukkal okoz
nak ártalmat az embrió fejlő désében. A toxoplas
mosis és listeriosis okozta károsodások már inkább 
kialakult szerveken, gyulladásos alapon, a terhes
ség késő bbi szakaszaiban jönnek létre.

Végül említésre méltók azok a statisztikai köz
lések, melyek az 1945-ben Japánban ledobott atom
bombák hatásáról számolnak be. Ott a halvaszü
letettek és torzszülöttek száma jelentő sen emelke
dett. Jogos a félelem, hogy az atombomba robban
tási kísérletek következtében Európában is a torz
képző dmények viszonylag alacsony száma emel
kedni fog.

A  nemi megoszlás a fejlő dési rendellenességek
nél általában lényeges különbséget nem mutat. 
Ugyanakkor elő ször szülő  nő knél közel 50%-kal 
magasabb a torzképző dmények száma, mint több
ször szülő knél.

Különös jelentő séggel bírnak azok a torzkép-

842



ORVOSI HETILAP 1959. 23.

z ő d m é n y e k ,  a m e ly e k  a  te rh e s s é g , i l l e tv e  a  sz ü lé s  

k a p c s á n  z a v a r t  o k o z n a k . A  k ó r is m é z é s  s o k s z o r  n a 
g y o n  n e h é z ;  a  sz ü lé s  e la k a d á s a , a  b iz o n y ta la n  v iz s 

g á la t i  e re d m é n y , h y d r a m n io n  te r e l i  a  f ig y e lm e t  a  

f e j lő d é s i  re n d e l le n e s s é g  le h e tő s é g é re ,  m e ly e t  e s e t 

le g  r ö n tg e n v iz s g á la t ta l  is  v a ló s z ín ű s í th e tü n k .

K ö z le m é n y ü n k b e n  ré s z le te s e b b e n  a  n y a k o n  

je le n tk e z ő  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k k e l  és e g y  ese
t ü n k  k a p c s á n  a  ly m p h a n g io m a  c y s t ic u m  co l l i  k ó r 
k é p é v e l  k í v á n u n k  fo g la lk o z n i .

V e le s z ü le te t t  n y a k i  f e j lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k  

a z  a lá b b ia k :

1. v e le s z ü le te t t  p a jz s m ir ig y  tu m o r ,

2. ly m p h a n g io m a  c y s t ic u m  co lli,
3. h a e m a to k e le  co lli,
4. b r a n c h io g e n  e r e d e tű  tu m o r ,

5 d e rm o id  c y s ta ,

6. d u c tu s  th y re o g lo s s u s  cy s ta .

S z ü lé s z e t i  v o n a tk o z á s b a n  a z o k  a  je le n tő s e b b e k , 

m e ly e k  a  n y a k  e lü lső  ré s z é n  v a n n a k  és  d e f le x ió s  

t a r t á s t  id é z n e k  e lő . A  d e f le x ió s  t a r t á s  f o k a  a t tó l  
f ü g g , h o g y  a  n y a k i  k é p le t  m i ly e n  n a g y  te r je d e lm ű .  
G y a k r a b b a n  a r c  —  r i t k á b b a n  h o m lo k ta r tá s  f o r d u l  

e lő . A  s z ü lé s  s o k sz o r  s p o n tá n  f o ly ik  le . A z ú js z ü 

l ö t t  s z e m p o n t já b ó l  a  d e f le x ió s  t a r t á s  k e d v e z ő , m e r t 

e l le n k e z ő  e s e tb e n , a  k o p o n y a  f le x ió ja  —  h a  ez  e g y 

á l ta l á b a n  le h e ts é g e s  —  a  n y a k i  e d é n y e k  e rő s  k o m 
p r e s s z ió já t  o k o zn á .

A  n y a k i  d a g a n a to k a t  g y a k r a n  ö ssz e c se ré l ik  az  

a r c ta r t á s  m e l le t t  k e le tk e z ő  p a jz s m ir ig y  d u z z a n a t 

ta l .  E z  tu la jd o n k é p p e n  a  p a jz s m ir ig y  a k u t  o e d e -  

m á ja  a  sz ü lé s  k ö v e tk e z m é n y e k é p p e n , a  sz ü lé s  

u tá n ,  h a s o n ló a n  a z  a r c ta r tá s n á l  k i f e j lő d ő  e g y é b  

e lv á l to z á s o k h o z , h a m a r  m e g s z ű n ik , s íg y  a  v e le 
s z ü le te t t  s t r u m á tó l  k ö n n y e n  e lk ü lö n í th e tő .

E se tü n k b en  a  20 év es első szü lő  n ő n ek  3 év es k o 
rá b a n  p n eu m o n iá ja  v o lt, m á s  b e tegség rő l n em  tu d . 
F é r je  26 éves, sem m ifé le  betegsége n em  vo lt. M in d 
k e t tő jü k  W aR  e re d m én y e  n eg a tív  és R h  in k o m p a tib i
l i tá s  s incsen . A  te rh esség  a la t t  az  asszony  ren d szeres 
e l len ő rzés a la t t  á l lo tt, s  ez idő  a la t t  sem m ifé le  kóros 
tü n e t  n em  m u ta tk o zo tt. A  szü lés v á r t  id e je  e lő tt  n é
h án y  n a p p a l je len tk ez ik  ren d szeres  fá jáso k k a l. A  fel
v é te lk o r  sem  ész le lü n k  sem m i k ó rosat. Jó  fá já s te v é 
ken y ség , 4 ó ra  m ú lv a  n o rm á lis  szü lés.

A z ú jsz ü lö tt rész le teseb b  le le te  a  k ö vetkező : sú 
ly a  4000 g ram m , 55 cm  hosszú, fe jk e rü le te  36 cm . J ó 
tu rg o rú , tó n u sú . A  n y a k  b a l o ld a lá ró l a z  á l lcso n ttól 
le fe lé  az in f ra c la v ic u la r is  rég ió ig , h á t ra  a  n y ak i ge
r incosz lop ig  te r jed ő  többszörös, e g y e n k é n t k isa lm ány i 
te r jed e lm ű , feszes ta p in ta tú , f lu k tu á ló  te r im en ag y ob - 
b o d ás d o m b o ro d ik  elő , m e ly  a la p já ró l  e lm o zd íth a tó  és 
fá jd a lm a t la n  (1. áb ra ). K ü llem e  u tá n  íté lv e  a  n y ak  
v e lesz ü le te tt cy s tik u s ly m p h a n g io m á já n ak  í té l jü k  m eg. 
Á lta lán o s á l la p o t k ie lég ítő , légzés ren d eze tt. T üdő- 
és sz ív le le t n eg a tív . A  sebészeti con s il iu m  egye lő re  
m eg fig y e lést a ján l, a  m ű té te t késő bb, (három — négy
hónapos k o rb an  te rv ez i e lvégezn i. A szü lés n ap já tó l, 
aug. 13-tól aug. 25-ig az ú jsz ü lö tt á l la p o ta  k ie légítő , az 
id ő n k é n t je len tk ező  k iseb b  fo k ú  d y sp noe tó l e ltek in tv e . 
U tó b b i csö k k en tésé re  h á ro m  ese tb e n  a d ag a n a to t m eg- 
p u n g á lju k . N éh án y  n ap o n  á t  szop ik , m a jd  a  je len tk ező  
h án y á s  m ia tt  le fe j t  te j je l  tá p lá l ju k . Szept. 2-án, te h á t 
20 n a p p a l a  szü lés u tá n , á l ta lán o s  á l lap o ta  lényegesen  
rosszab b o d ik , s  b á r  a  d ag a n a t o p e ra b i l i tá sá t i l le tően  
k é tség e in k  v a n n a k  —  a  te r im en ag y o b b o d ás igen  szé
les a lap o n  ü l, m é ly ség b e  te r je d é se  p o n to san  n em  á l la 
p íth a tó  m eg  — , d e  te k in te t te l  a  fokozódó d y sp n o e ra , 
cyanosisra , ú ja 'bb seb észeti co n s il iu m  u tá n  m ű té tre 
h a tá ro zzu k  e l m ag u n k a t.

A  m ű té t a e th e r-n a rco s isb an : a  su p rac lav icu lá r is  
á ro k  fe lé  m o b il izá lju k  a  d ag an a to t, a  c lav icu lá ró l le 
fe jtv e  ész le ljü k , hogy  az  egész á ro k  d ag an a tszö v e tte l 
k itö l tö tt, kocsonyás m assza fo rm á já b a n  a  m e llü re g  fe lé  
te r je d , a  n y ak i e rek k e l, p le u rá v a l összekapaszkod ik. A 
m é ly b e  v a ló  k ö v e tése  le h e te tle n , ez é r t a  p leu racsú cs 
k ö ze léb en  resecá lju k . A  resecá lás  e lvégzése, i l le tve  a  
m ű té t b e fe jezése k ö zb en  az  ú jsz ü lö tt á l la p o ta  rom lik , 
s  rö v id esen  ex itá l.

A  k ó rb o n co lásk o r  m in d k é t csecsem ő m irig y -leb en y 
b en  v ilág o ssárg a , h íg  fo ly ad ék o t ta r ta lm a zó , vék o n y
fa lú , sok rekeszes, töm lő s szö v ete t ta lá lu n k , m e ly  ko- 
csán n y a l len y ú lik  a  b a l tü d ő  h i lu sá n a k  e lü lső  fe lszí
n é re , e lü lső  m e d ias tin u m  b a l o ld a lá ra  és részb en  rne- 
d ia l isa n -c au d a lisa n  a  sz ív b u ro k ra  is. A  sz ív b en  a ké t 
p i tv a r  közö tt a  fo ram en  o v a le  m in teg y  len csén y i te rü 
le ten  n y ito tt. A  n y iro k cso m ó k  te s tsz e r te  lencsény i, 
b ab n y i nagyságúak .

H a lá lt  okozó a lap b e teg ség : k i te r je d t  n y iro k é r -  
d ag an a t, a  kö zv e tlen  h a lá lo k  sz ívgyengesóg  vo lt.

Az e l tá v o l í to tt  d a g a n a t k ó rszö v e tta n i fe ldo lgozása 
sz e r in t a  d ag an a tszö v e t tú ln y o m ó an  ro stos kö tő szövet
bő l á l l, am e ly b en  igen  k i te r je d t  —  k ü lö n ö sen  p e r i-  
v a sc u la r isa n  —  a k e re k se jtes  beszű rő dés. A z in f i l t rá ló  
se jte k  közt a rá n y la g  sok  m a k ro p h a g  is v an . A  kö tő 
szövetben  igen  sok  tá g u lt  n y iro k é r  v an , am e ly ek e t 
szabá lyos, eg y ré teg ű  en d o th e l b é le l (2. áb ra ). (V árvédy  
Já n o s  d r. fő orvos)

A lymphangioma cysticum colli a nyirokér
rendszer jóindulatú veleszületett daganata, kb. az

1. ábra. 2. ábra.
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esetek 50%-ában már a megszületéskor észlelhető . 
Idő nként átmenetileg megkisebbedhet, de a prog
resszív növekedés révén nagy terjedelmet is elér
het, s esetleg már a szüléskor akadályt képezhet. 
A daganat régebben használatos neve — Hygroma 
colli cysticum. A magyar irodalomban 1935-ben 
Szerb ismerteti egy 4400 grammal született újszü
lött gyermekiejnyi tömlő s lymphangiomáját.

A daganat egyik formája körülírt, tokkal ren
delkező  élesebb határú; a másik formája tok nél
küli és infiltráló, a nyakról a környező  területek
re: arcra, tarkóra, mediastinumba terjed. Kedvelt 
elhelyezkedése a musc. sternocleidomastoideus tá
jéka és a kulcscsont feletti árok; így szoros kap
csolatba kerülhet a nagy erekkel és az azokat kí
sérő  idegekkel. Többnyire multiplex, multilocula
ris cysta, nagysága diónyi, tojásnyi, de gyermek- 
fejnyi is lehet. A  tömlő k víztiszta, esetleg szalma
sárga, korábbi bevérzéstő l sárgásbarna folyadékot 
tartalmaznak.

Szövettanilag a daganat cystikusan tágult nyi
rokereknek tekinthető , üregük bélése egyszerű  en- 
dothel. Kóreredetére vonatkozóan sok feltevés 
szerepel. Goetsch, aki sokat foglalkozott szövet
tanával, legvalószínű bbnek tartja, hogy a tumor a 
prim itív juguláris lymphatikus zsákból származik. 
A nyakon elő forduló egyéb daganatoktól: dermoid 
cysta, atheroma stb. jól elkülöníthető . Nehézsége
ket okozhat a mélyebben ülő  lymphangioma meg
különböztetése a branchiogén fissurális cystától és 
a ritka ductus thyreoglossus cystától; m indkettő  a 
születéskor már fennáll, de legtöbbször 4— 14 éves 
korban válik felismerhető vé.

A  lymphangioma cysticum colli esetében spon
tán regressióra sohasem várhatunk, másodlagos 
infectió révén gennyedés következhet be, vagy a 
daganat megnövekedése miatt a nyakon vagy a 
mediastinumban kompressziós tünetek jelentkez
hetnek. Wilson és Clarke esetében a rohamszerű 
dyspnoe és cyanosis m iatt tracheotomia elvégzé
sére került sor.

A közlemények csaknem egyhangúan meg
egyeznek abban, hogy legcélszerű bb a radikális se
bészi megoldás. A  mű tétet korán, csecsemő - vagy 
kisgyermekkorban célszerű  elvégezni. A korai mű 
tét azért indokolt, mert késő bb esetleg már nehe
zebb, ső t keresztülvihetetlen. A mű téti mortalitás 
Gross és Goeringer szerint alacsony.

A többi kezelésmód közül megemlíthető  az ún. 
aspirációs kezelés, melynek nagy hátránya a má
sodlagos fertő zés és kizárólag a már kitű zött mű 
tét elő tt engedhető  meg. Mint érdekességet em lít
jük meg Ishishava, Takizava, Tasim therapiás kí
sérletét, akiknek három gyermeken ismételt loká
lisan alkalmazott nitrogénmustárral a tumor vég
leges reductióját sikerült elérniök. Eljárásukat ön
magában vagy a mű téti kezelés elő tt annak m int
egy bevezetésére ajánlják.

Esetünket a következő  okok m iatt tartjuk ér
demesnek közlésre: lymphangioma cysticum colli 
viszonylag ritkán elő forduló fejlő dési rendellenes
ség; hasonló kórképrő l közlemény tudomásunk

szerint hazai irodalomban 1935 óta nem jelent 
meg; semmiféle olyan exogén és endogén tényező t 
a szülő knél nem találtunk, ami kórokként számba- 
jöhetne; a terhesség, szülés során semmiféle ismert 
tünet fejlő dési rendellenesség gyanúját nem kel
tette. A terhesvédelem során a fejlő dési rendelle
nességek elő idézésében szerepet játszó, első sorban 
exogén tényező kre az eddiginél még fokozottabb 
gondot kell fordítani.

össze fog la lás. Szerző k a veleszületett nyaki fej
lő dési rendellenességeket ismertetik egy lymphan
gioma cysticum colli eset kapcsán, m ely nagy ter
jedelme ellenére sem képezett szülési akadályt.
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ABTOpH aaiOT B CBH3H CO CJIVVaCM HHCTHVeCKOÜ 
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P. F a r a g ó : Lymphangiom a cysticum  colli. Über 

angeborene Entw icklungsstörungen des Halses.

A n  d e r  H an d  e ines F a l le s  v o n  L y m p h o m a cysti

cu m  colli, w e lch es tro tz  se in e r  b eso n d e re r  G rö sse ke in  

G eb u rtsh in d e rn is  b ild e te , w e rd e n  d ie  an g eb o ren en  

E n tw ick lu n g sstö ru n g en  des H a lses  b esp rochen .
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K Ö N Y V I S M E R T E T É S

K iss —  T a r já n :  H im k re is la u f  u n d  S ch w an g e r
sch afts to x ik o se. J o h a n n  A m b rosius B a r th  V erlag , L e ip 
zig, 1959. 132 old, 82_ részb en  sz ínes áb rá v a l.

M ag y ar sz ak e m b e rn ek  m in d ig  n ag y  ö rö m  m ag y a r 
tu d o m án y o s k u ta tó k  v a lam e ly ik  v i lág n y e lv en  m eg 
je le n t k ö n y v é t k ézb e v en n i. N em  so v in izm u s ez, h an em  
csu p án  jó leső  érzés, hog y  n ép ü n k  sem  m a ra d  k i a  tu 
d o m án y  n em ze tk ö z i ja v a in a k  te rm e léséb ő l és m in d en  
ily en  k ö n y v  ú ja b b  d o k u m e n tu m k é n t a d ja  ez t k ö zv e t
le n ü l is  tu d tu l  m in d azo k n ak , a k ik e t il le t. E zen ö rö
m ü n k  K iss p ro fesszo r és T a r já n  fő o rvos é r té k es  k ö n y
v én ek  e lo lv asása  u tá n  csak  növ ek ed h et.

A  120 o ld a las  k ö n y v  ( + 1 2  o ld a l iro d a lo m  és tá rg y 
m u ta tó )  d r. K iss  F e ren c  p ro fesszo rn ak  az  agy i v é r -  és 
l iq u o rk e r in g és f in o m ab b  an a tó m ia i és fu n c tio n a lis  sa 
já to sság a iró l, to v á b b á  d r. T a r já n  G yö rgy  fő o rv o sn ak 
a  te rh esség i to x ieo s is ró l szó ló  m o n o g rá f iá já t ta r tal 
m azza. A  k é t é r te k ez és  eg y é b k én t tá rg y u k  és ta r ta l 
m u k  szem p o n tjáb ó l is eg y m ástó l té l je sen  fü g g e tlen  és 
k ü löná lló . (A  közös k ö n y v -k e re tb en  tö r té n ő  m eg je le 
n é s t n y i lv á n  p u b lik ác ió s -tech n ik a i szem p o n to k  te h e t
té k  in doko lttá .)

Kiss professzor 59 o ld a las  m o n o g rá f iá ja  70 á b rá 
já v a l  szem lé le tesen  ism e r te t i  részb en  m ás k u ta tó k , 
részb en  a  szerző  azon  s a já t  m u n k á ssá g á n a k  az  e re d 
m én y e it, am e ly ek e t az  agy i v é r -  és l iq u o rk e r in g é s  sa 
já to ssá g a ira  vo n atk o zó lag  fő leg  az  u to lsó  év tized b en  
m e g á llap íto ttak . R á m u ta t a  v é r -  és l iq u o rk e rin g és, 
a  v é r -  és  l iq u o rn y o m ás szo ros fu n k c io n á lis  k ap cso la
ta ira , v a la m in t az  a r te r io -v en o su s an asto m o siso k n ak, 
az a r té r iá k  és v én ák , to v á b b á  a  k o p o n y aű r i s in u s -  
a r té r iá k  k e resz tező d ésén ek  je len tő ség ére . Ism e r te t i 
azo k a t a tén y ező k et, am e ly ek  a  b o n y o lu lt c e re b ra 
lis v é rk e r in g é s  eg y en sú ly á t b iz to s ít já k  (v éred én y ek 
ű r te r é t  szabá lyozó  beren d ezések , anastom osisok , to k- 
feszü lés i In g e rh a tá so k  stb .). Ezen ren d sze rb en  b á rho l 
fe llép ő  h e ly i z a v a r  ig en  n ag y  m é rték b en  b e fo ly áso lja  
az  egész ren d sz e r  m ű k ö d é sé t és e z é r t sú lyos k l in ik ai 
. tü n e tek e t o kozha t. A  do lgozatban  é rv é n y esü l a  szerző  
so k o ld a lú ság a  a f iz ika i, é le ttan i, k ó r ta n i , ső t k l in ik a i 
v o n a tk o záso k  é rté k e lé sé b en ; b á r  az n em  m in d ig  fed i 
az  u ra lk o d ó  fe lfogást. I ly en  pl. az  59. o ld a l u to lsó  be
k ezdésében  te t t  köv e tk ező  m e g á llap ítás : „S ind  d ie  
T h o rax b ew eg u n g en  g eh in d e rt, z. B. b e i S ch w an g e r
sch a f t, is t d e r  H irn -  u n d  A u g en k re is lau f  b e e in trä c h
tig t. D an ach  s in d  d ie  B ez iehungen  des H irn k re is la u fe s  
zu r  S ch w an g e rsch a f t u n d  T o x äm ie  im  B esitze  u n se re r  
fu n k tio n e ll-m o rp h o lo g isch en  E rgeb n isse  g ew isserm as- 
sen  v e rs tä n d l ic h .” A  ^ terhesség v ég én  a  th o rax -m o zgá- 
sö k  ug y an is  n em csak  hogy n in csen ek  k o r lá to zv a  — 
csu p án  a  rekeszm ozgások  — , h an em  ép p e n  e llenkező 
leg, a  fo k o zo tt th o rax -m o zg áso k  k o m p e n zá ljá k  ez 
u tó b b ia k  h ián y o sság á t.

(E nnek  a  d o lg o za tn ak  a  ve le  szerv es k ap cso la tb an  
n e m  lev ő  m áso d ik k a l közös c ím  a la t t  egy  k ö n y v b e 
tá rs í tá s a  v o lt  n y ilv á n  az o k a  an n ak , hog y  az t é r té ké 
n e k  m eg fe le lő en  i t t  m o st n e m  m o rfo lógus szak em b er 
m é lta tja .)

Tarján fő orvos m o n o g rá f iá ja  sz in té n  59 o lda l te r 
jed e lm ű . E b b en  a  m a g y a r  n ő o rvosok  á l ta l  m á r  n ag y 
részb en  ism ert, késő i te rh esség i to x ico s issa l és eklam - 
p s iá v a l k ap cso la to s  ed d ig i é r té k e s  m u n k á ssá g á n a k  az 
e red m én y e it fo g la l ja  össze (k im u ta tása i 1955. év v e l 
zá ru ln ak ). A  „ to x ico -test rea k c ió ” ism e rte tése  u tá n az  
á l ta la  ta lá l t  d ep resso ran y ag  vegy i és spek troszkópos 
k im u ta tá sá v a l, a n n a k  ed én y szű k ítő  és tá g ító  h a tá s 
v iszonya iva l, m a jd  a  to x aem iáso k  szem fen ék i v izsgá
la tá n a k  je len tő ség év e l fog la lkoz ik . Ez u tó b b i m eg á lla 
p ítá sa in a k  a la p já u l 900 szem fen ék i v izsg á la t gondos 
s ta t isz t ik a i-k l in ik a i é r té k e lé se  szo lgál. A  te rh esség i 
to x ico s iso k n á l á l ta la  v ég e z te te tt p sy c h ia tr ia i  v izsgá
la to k  a  szerző  sz e r in t sem  v ez e tték  eg y é r te lm ű  e re d
m ényekhez. (Ez n em  is le t t  v o ln a  v á rh a tó ; h iszen  a  43 
tox icosisos te rh e s  ily en  i rá n y ú  k iv iz sg á lása  a la t t  sp e 
c if ikus k eze lés t —  b a rb i tu ra to k a t ,  am id azo p h en t, sző lő 

cu k o r-o ld a to t i. v . s tb . —  is k ap o tt.)  A z agyoedema 
(v iszony lagosan fehérjeszegény fo ly ad ék  in te rc e l lu la r is  
fe lha lm ozódása) és agyduzzanat (H im q u e l lu n g ; v i
szony lagosan  fehérjedús fo ly ad ék  in tra c e l lu la r is  fe l- 
ha lm ozódása) k l in ik a i e lk ü lö n ítésén ek  a  k é rd ésév e l 
b eh a tó an  fog la lkoz ik . A z „ek lam p s ia  s in e  ek lam p s ia ” 
(görcs n é lk ü li ek lam p s ia ) k ife jezés h e ly e tt  a  „ to x aem ia  
la rv a ta  le th a l is ” m eg je lö lés t a já n l ja . (V é lem ényünk 
sz e r in t —  m in d k é t k ife jezés u g y an a z t je le n tv é n  —• 
n em  so k  h aszo n n a l já rh a tn a  egy  m á r  á l ta lá n o sa n  e l
fo g ad o tt és  m egszoko tt k ife jezést egy  ese tleg  fé lre
é r té s re  a lk a lm a t ad ó  ú j ja l  fe lcseré ln i.)  A  T a r já n  ál ta l  
m ó d o síto tt H a it in g er- f . festésse l k észü lt 5 h á ro m szín -  
n y o m a tú  szép  lu m in iscen tiás  m ik roszkópos fe lv é te l lel 
szem lé lte ti a  szerző  a  n o rm á lis  és to x a em iás  nő  szem 
fen ék i k ép e , to v á b b á  az  agyoedem a, ag y d u z za n a t és az 
ek lam p s iás  agy  k ö z ti kü lö n b ség et. E zen szem p o n tb ó l 
k á r , hogy  a  v iz sg á lt 8 ek lam p s iás  és to x a em iás  ese t 
k o n tro li ja ik én t normális — n e m  to x aem iás —  terhes 
nő  ag y szö v e ttan i k é p e  nem  á l lo t t  ö sszeh aso n lításu l a 
szerző  ren d e lk ezésé re  (am irő l p e rsze  ő  n em  tehet!). 
Ez u g y an is  m eg e rő s íth e tte  v o ln a  a  szerző  azon m eg
á l lap ításá t, am e ly  sz e r in t  a  „ to x ae m ia  la rv a ta  le tha l is ” 
k ó rk ép éb en  az agyoedem a, az ek lam p s ián á !  p ed ig  az 
ag y d u zzan a t (H irn q u e llu n g ) d o m in á l m in t k ó ro s agy i 
e lvá ltozás. A  szöveg  sz e r in t a  77. á b r a  n o rm á l is  nem 
terhes nő  lá tó id eg én ek  képe, a  81. á b r a  ped ig  
toxaemiás terhes nő  lá tó id eg é t áb rázo lja . A  k é t  kép  
a  festés i sz ín reak c ió  szem p o n tjáb ó l is ö sszeve the tőbb  
len n e , h a  a  77. á b ra  normális (nem  to x aem iás), d e  
sz in tén  terhes nő  lá tó id eg én ek  leh e tő leg  azonos terhes
ségi id ő b en  rö g z íte tt k é p e  vo lna .

A  d iag n o sz tik u s é s  th e ra p iá s  k é rd é sek e t tá rg y a ló  
fe jeze tb en  a  szerző  á l lá s p o n tja  á l ta lá b a n  m egegyez ik  
a  leg tö b b  sz ak e m b e r á l ta l  e l fo g ad o tta l; a  rész le tekb en  
azo n b an  v i ta th a tó  is  ak ad . (Így  pl. az  ek lam p s iáso k- 
n á l  a  szerző  á l ta l  a  szü lés m e g in d u lá sán á l a já n lo t t 
m éh szá j tá g ítá s t n em  ta r t ju k  m eg fe le lő  é l j á rá sn á k ; v i
szon t a  v é rc se ré tő l m i a k k o r  is  jó  e re d m én y e k e t lá t
tu n k , h a  csu p án  1— 2 l i te r  v é r t  c se ré ltü n k  is k i; a  ke
zelés ism e rte tése  n em  em líti a  m in d e n ü tt jó l b ev á lt 
M gSoi o ld a to t, stb .) A  d iagnózis, p rognosis é s  k ezelés 
szem p o n tjáb ó l a  to x ic o te s t-p ró b a  pozitív , ill. n eg atív  
v o ltá n a k  m e g á llap ítása  é r té k es  v iz sg á la ti e l já rá s n ak  
lá tsz ik , m e rt a  szerző  sz e r in t 297 p o z itív  to x ico -tes te t 
m u ta tó  e se tü k  k ö zö tt 32, 236 n eg a tív  ese tü k  közö tt 
ped ig  csak  5 ek lam p s ia  fo rd u l t  e lő  a  te rh esség  később i 
fo ly am án , ill. a  szü lés a la t t ;  64 ek lam p s iás  k özü l p ed ig  
csak  5 -né l v o lt a z  n eg a tív . A  g y a k o r la tb a n  azo n b an  
m a  m ég so k  jó l fe lsz e re l t  in té z e tn e k  is n eh ézk es v oln a  
m in d en  2— 3 tü n e te s  tox ico s isn á l ren d sz e rese n  vég re
h a j ta n i  a z  e lég  k ö rü lm é n y es  m a c sk a -k ísé r le te t a  toxi-  
co test m e g h a tá ro zásá ra . K ív án a to s  v o ln a  t isz tázn i az t 
is, hogy  v a jo n  a z  e lek tro en k e p h á lo g ra f iá s  v iz sg á la t 1— 
am e ly e t a  szerző  is m eg em lít és am e'ly  a  to x ico tes t e l
v égzésénél eg y sze rű b b  e l já rá s  — e r re  a  cé lra  n em  
n y ú jta n a -e  h ason ló  é r té k ű , i l le tv e  m egg fe le lő  p rognos- 
tiíkus é s  így  p ro f i la k t ik u s  leh ető ség et?

E zen ész rev é te lek tő l fü g g e tlen ü l a  k ö n y v  az o rvos- 
tu d o m á n y  é r té k e s  g y a rap o d ásá t je le n t i  és  az  e lső  r é
szében  fő leg  a  m orfo lógusok , m áso d ik  részéb en  ped ig 
e lső so rb an  a  nő o rv o so k  sz á m á ra  n y ú j t  é rd ek es, 
tan u lság o s és hasznos o lv asm án y t, v a la m in t im p u lzu st 
a  to v áb b i k u ta tó  m u n k á ra . E z é r t a  k iad ó  le k to ra  jó  
szo lg á la to t te t t  az o rv o s tu d o m á n y n ak  azza l, hogy  a 
k ö n y v e t n ém e t n y e lv ű  k ia d á s ra  a já n lo t ta . A n n á k  k i
á l l í tá sa  — p ap ír , t ip o g rá f ia , á b rá k  —  m é ltó  ú g y  a  
könyv  ta r ta lm i é r ték éh ez , m in t a  k iad ó  cég p a tin ás  
h írn ev é h ez . Kovács Ferenc dr. egyet, ta n á r

Gumipadlót, hézagmentes meleg padlót
k ész íttessen  o rv o s i ren d e lő jéb e n  és la k ásáb an . 
H yg ien ikus és k ö n n y en  t isz tá n  ta r th a tó !  M ár 
m eg levő  gu m i- v. l in o leu m p ad ló  ja v í tá sá t is 

vá lla lom !
A B O N Y I, B u d ap est X II I ., Ú jp a lo ta i ú t  14.
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B o r e l l i  S . ,  S t a r c k  W . :  D i e  P r o s t i t u t i o n  a l s  p s y c h o 

l o g i s c h e s  P r o b l e m .  (S p rin g er V erlag , B e rl in —H eid e l
berg , 1957. 271 o lda l.)

A  k ö n y v  k é t  n ag y  részbő l á ll. A z első  részb en  iro 
d a lm i, k r i t ik a i  ism e r te té s t ta lá lu n k , a  m áso d ik b an  a 
szerző k  önálló  m u n k ásság á t. A  b ev eze tésb en  igen  szé
les k ö rb e n  a  p ro s titú c ió  fo g a lm át v i ta t já k  m eg, m a jd  
tö r té n e t i  fe j lő d ésé t is b em u ta t ják . A  re n d k ív ü l a lapos 
iro d a lm i rész  ta r ta lm a z z a  az  összes fo n to sab b  e lm é le
te k e t a  p ro s t i tu á l ta k  szem é ly iség ére  v o n a tk o zó an , az 
ö rö k léses e lg ondo lások tó l k ezd v e a  k ö rn y ez e ti e lm é 
le tek e n  á t  a  leg m o d ern eb b  k o m p lex  teóriáik ig. M ór it t  
is k iem e lh e tő  az  a  m eg figye lés —  m e ly e t k éső b b  a 
szerző k  is b iz o n y íta n ak  — , hogy  a  p ro s t i tu á l ta k  je 
len tő s részén é l n em  szerep e l fok o zo tt n em i ösztön, ső t 
ez  le g g y ak rab b a n  a  szo kásosná l jó v a l gyengébb  in te n
z itású .

Ism e r te t ik  to v á b b á  a  k ü lö n fé le  tá rsa d a lm i p ró b á l
kozások  és e lgondo lások  so rá t, am e ly ek  a  p ro s titú c ió t, 
m in t in té zm én y t p ró b á ltá k  m ego ldan i.

A  m áso d ik  részb en  ta lá l ju k  a  szerző k  v izsg á la 
ta it ,  m e ly ek e t a  m ü n c h en i eg y e tem  bő rgyógyászati 
k l in ik á já n  je len tk ező  70 n ő b e teg en  v ég ez tek  e l. Ezek 
k ö zö tt 35 b e jeg y ze tt p ro s t i tu á l t  v o lt é s  35 be n em  je 
le n te t t  —  de ily en  é le tm ó d o t fo ly ta tó  —  nő  v o lt. V izs
g á la ta ik  e lső so rb an  ex p lo ra tio n , to v á b b á  W arteg g  és 
R o h rsch ach -v izsg á la to k o n  a lap u ltak .

N em  á l la p íth a tó  m eg  egy á l ta lá n o sa n  je llem ző  
p ro s t i tu á l t  típus.

V ég k ö v e tk ez te tése ik  lén y eg e  az, hogy a  p ro s ti
tu á l ta k  e lső so rb an  sa já to s  szem é ly iségszerkeze tbe li, 
szem é ly iség fe jlő d ésb e li in fan t i l iz m u sb a n  szenvednek. 
Ez a  szerző k  sz e r in t a z  é rze lm i é le t gyengeségében , 
k ieg y en sú ly o za tlan ság áb an  is m u ta tk o z ik . A  p ro s ti
tu á l ta k  h a tá ro za tla n o k , g y engék  az  é le tte l szem ben , 
c sö k k en t ö n é r ték e lésse l és szo rongássa l. A  b e  n em  
jeg y ze tt 35 n ő n é l az  e lő b b i je len ség ek  jó v a l k iseb b 
m é r té k b e n  m u ta tk o zn ak .

A  m áso d ik  rész  é r té k e  a  nag y o n  szépen  k ido lgo 
zo tt é le tra jz i  m ó d sze rre l e lv ég zett ex p lo ra tió k . E zek  
ig en  szép en  tü k rö z ik  a  v izsg á lt szem é lyek  sa já to ssá
ga it. H ián y o ln u n k  k e l l a  p sz ich iá tr ia i szem p o n to k  ke 
rü lésé t. A  szerző k  m a g u k  is e lm o n d ják , hogy  a  psz i- 
dh o tik u s eg y én ek e t k iem e lték  és  azo k a t n em  v e t té k  be 
an y a g u k b a . M ásfe lő l — b á r  az  egyes ex p lo ra tió k b a n  
szó v a n  ró la  —  a  v ég k ö v e tk ez te tések b en  h ián y z ik  az 
.a lkoho lizm us és a  n a rk o m a n iá k  kérdése. M a g u n k n ak
1947— 48-ban h aso n ló k ép p en  a lk a lm u n k  v o lt 80 p ro s ti
tu á l t  psz icho lóg ia i v iz sg á la tá ra , e x p lo ra t iv  e l já ráso k  
m e lle tt  R o h rsch ach -, S zond i- s tb . m ó d szerek k e l eg y ütt. 
4N em  p u b lik á lt)  m eg fig y e lése in k  sz e r in t fe l tű n ő ek  
v o lta k  a  dep ressz ív -szo rongásos e lem ek , a su ic id iu m- 
n a k  g y ak o r i g o n d o la táv a l, ső t n em  egyszer k ísé r le té
v e l is. A z a lk o h o lizm u sn ak  is szám os je lé t  ta p a sz tal
tuk.

É rték e s  fe je ze t szó l a  p ro s t i tu á l ta k  reszo c ia lizá lá- 
só ró l. E b b en  O rig lia  o lasz  szerző  g o n d o la tm en e téh ez 
csa tlak o zv a  a z  ú jjá n e v a lé sb e n  b izonyos fo k ú  sz ab a d 
ság o t jav aso ln ak , am e ly  m e lle tt  a lap v e tő n ek  ta r t já k 
a  p sz ich o te ráp iá t és a  m u n k a th e ra p iá t, i l le tv e  v a lam i
ly en  fo g la lk o zás ra  v a ló  nev e lést.

Hárdi István dr.

M E G J E L E N T

E G É S Z S É G T U D O M Á N Y

1 9 5 9 . 1 . s z á m

Bakács Tibor: A z O rszágos K özegészségügy i In téz e t 
30 éve.

Bartha Ferenc, Csáky Gergely, Kondor László: A d a to k  
a  tr ich in ó z is  h az a i e lő fo rdu lásához.

R éthy Lajos, Losonczy György: S ú ly o s lo k á lis  és á l ta 
lá b an  tú lé rzék en y ség i reak c ió  k o m b in á lt  o ltó an y ag 
g a l tö r té n t  ism é te lt im m u n izá lás u tán .

Jeney Endre, Szendrey Sándor, Dávid Éva: L evegő - 
szennyező dési v iz sg á la to k  m ik ro b io ló g ia i m ódsze

rek k e l. S zén m o n o x id  se rk e n tő  h a tá sa  az  e r je d é s i fo 
ly a m a tra . S zerep e a  P as te u r- rea k c ió b a n .

Jeney Endre, Szendrey Sándor: A  levegő  fém szen n y e
ző désének  v iz sg á la ta  p a p írk ro m a to g rá f iá s  m ó d szer
re l.

Vojkovics Ferenc: F o rd u la tsz ám tó l fü g g e tlen  te rh e 
lé sű  k e ré k p á r  erg o m éter.

Rem iniczky Károly: A z ae ro so l p ro b lém a.
*

F O G O R V O S I  S Z E M L E  

S t o m a t o l o g i a  H u n g a r i c a 

1 9 5 9 . 4 . s z á m

Rehák Rudolf dr.: A  g y o rsan k ö tő  a k r i lá to k  a lk a lm a 
zása a  fogászatban .

Pavlyák Pál dr.: M isko lc i á l ta lá n o s  isko lás g y erm ek ek  
fo g ásza ti szű rő v izsg á la ta .

Papp László dr.: Isk o la fogo rvosi ta p a sz ta la to k  „N eo- 
ca lc  7”-te l.

Törteli Ágoston dr.: H á rm as tü n e tte l  já ró  ap h th o s is  
k ó resete .

Kárpáti Endre: M ad zsa r Jó zsef é le té rő l és tev ék e n y 
ségérő l.

Rosenthal, W olfgang prof.: A seb észeti g e r ia tr ia  h a la 
d ásáró l.

*
M A G Y A R  N Ö O R V O S O K  L A P J A

1 9 5 9 . 2 .  s z á m

Zoltán Im re dr.: A császárm etszés m ű té té n e k  k ih a tá s a  
az  an y a  és az ú jsz ü lö tt to v á b b i so rsá ra .

Horváth Zoltán dr.: Idő s n ő k  m ű té t i  te h e rb író 
képessége.

H Í R E K  * 1

M E G H Í V Ó

a z  O r v o s - E g é s z s é g ü g y i  D o l g o z ó k  S z a k s z e r v e z e t e 

S P O R T O R V O S I  S Z A K C S O P O R T J Á N A K  

V Á N D O R G Y Ű L É S É R E 

P é c s ,  1 9 5 9 . j ú n i u s  h ó  1 3 — 1 4 .

A  v án d o rg y ű lés  té m á ja : Hypertonia és sport. F e lk é r t 
e lő ad ó k : Prof. dr. Láng István, (OTSI) és dr. Grubits 
Vilm os (O TSI K u ta tó  L abo r. tud . m u n k a tá rsa ). F e l
k é r t  hozzászó lók : Eper Tivadar dr. (Pécs), Bíró Imre 
dr. k a n d id á tu s  (OTSI). B e je le n te tt  hozzászó lások :
1. Lajkó Pál dr. k ó rh áz i fő o rvos (O TSI): R ö n tg en tü n e 
te k  h y p e r to n ián á l. 2. Ligeti Im re dr. fő o rvos (O TSI): 
M eg figye lések  a  f ia ta lk o r i  e sen tia l is  h y p e r  ton  ia -b e teg - 
ségben. 3. Vörös László dr. (Bp. O rvostud . Egy. Egész
ségügy i S zervezési In téze t) : A  közép isko lás ta n u ló k 
s p o r t ja  és a  h y p e r to n ia . 4. Vaskó János dr., Bénáig 
László dr. (O TSI): S po rto ló  g y e rm ek ek  h y p e r to n iá já -  
v a l kap cso la to s m eg figye lések . 5. Szalag István dr. 
(Pécs): É sz rev é te lek  edzés közben  m é r t  v é rn y o m ás 
em e lk ed ésn é l kü lönböző  sp o r tág a k b an . 6. Gárdos 
Magda— dr. Jánosy Györgyné (TF): H y p e r to n iáso k  is
k o la i gyógy te s tn e v e lé se  ( f i lm b em u ta tássa l) . 7. Kenedi 
István dr. k a n d id á tu s : A  f ia ta lk o r i  h y p e r to n ia  s a já 
tossága i és  d in a m ik á ja . 8. K ereszty A lfonz dr.— Szű cs 
Endre dr. (TF O rv o stu d o m án y i T anszéke): V érn y o m ás
ad a to k  a  T F  h a llg a tó in . 9. N em esuri M ihály dr. (OTSI 
K u ta tó  L abo r, igazga tó ja ): S p o rto ló k  h y p e r to n iá já n ak  
d if fe ren c iá ld iag n o sz tik a i k érdése i. 10. Stádler Egon 
dr. (O TSI K u ta tó  L abor, m u n k a tá rsa ) : A  v é rn y o m ás
m érés n éh á n y  m e to d ik a i kérd ése. 11. Szakasits Do- 
roszlói Györgyné dr. (O TSI): A légzésg y ak o rla to k  
h y p e r to n iás  sp o rto ló k  gyógy testneve lésében . 12. MoZ- 
doványi Istvánná (O TSI): Já ték o s  g y ak o r la to k  ju v e n i
lis h y p e r to n iáb an  szen v ed ő k  gyógy testneve lésében .
13. Andor Pál dr. (BTSI): H y p erto n ia , m in t sy n d ro m a 
a  sp o rto rv o s i g y ak o r la tb an . 14. Szentiványi Mátyás dr. 
(D ebrecen, L é lek ta n i In téze t): 1. K o szo rú se rek  szerepe 
az á l ta lán o s  vé rn y o m ás-szab á ly o zásb an . 2. Ü j v é rn y o
m ásszabályozó  re f lex . —  A  v án d o rg y ű lé s t a  pécsi 
eg y e tem  n ev éb en  prof. dr. L issák Kálm án egye tem i 
ta n á r , ak ad ém ik u s köszönti. M egny itó  beszédet m ond
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Arató Em il dr., a S p o rto rv o s i S zak cso p o rt e lnöke. Az 
e lő adások  h e ly e  az O rv o s tu d o m án y i E gyetem  É le ttan i 
In téz e te  (R ákóczi ú t 80). A z e lő ad áso k  13-án de. 9-tő l
12-ig ta r ta n a k . E zu tán  a  k ong resszus rész tv ev ő i m eg
te k in t ik  a  M Á V  E gészségügy i S zo lg á la t m ozg ó lab o ra
tó r iu m á t. A z e lő adások  du . 3 -kor fo ly ta tó d n ak . 14-én 
közös k irá n d u lá s  S ik o n d á ra  au tó b u ssza l. E béd S ik o n - 
dán . A  v án d o rg y ű lés  rész tv ev ő i 1959. V I. 12-én, 17 ó ra  
23-kor in d u ln a k  g y o rsv o n a tta l a  D éli pu .-ró l, f e n n ta r 
to t t  kocs iban , P écsre . É rkezés 22 ó ra  05-kor. P écsrő l 
in d u lá s  B u d a p es tre  14-én 17 ó rak o r, é rk ezés a  B pest 
D éli p u .- ra  21 ó ra  52-kor.

*

M E G H Í V Ó

a z  O r v o s - E g é s z s é g ü g y i  D o l g o z ó k  S z a k s z e r v e z e t e 

F Ü L - ,  O R R - ,  G É G é S Z � K C S O P O R T � � N � K

1 9 5 9 . j ú n i u s  1 9 — 2 1 - i g  t a r t a n d ó 

N A G Y G Y Ű L É S É R E

A  nagy g y ű lés he lye:
B u d ap est V III., S zen tk irá ly i u. 21. S em m e lw e is-te rem  

A  nagygyű lés n a p ire n d je :
1 9 5 9 . j ú n i u s  1 9 - é n  ( p é n t e k e n )  de. 9  ó r a k o r :  1. E lnök i 
m eg n y itó : Réthi Aurél prof. 2. Ü dvözlések. —  T udo 
m ányos tá rg y so ro zat. Ü lése lnök : Réthi Aurél prof. 
R e fe rá tu m o k : 1. Görgényi Gyula egye tem i docens: Az 
an t ib io tik u m o k  sze rep e  a z  o rr- , to ro k -, gégészetben.
2. Csillag Sándor dr.: A z an t ib io tik u m o k  sze rep e  a 
fü lésze tb en . R e fe rá tu m o k  fe le tt i  v i ta  jú n iu s  20-án, 
d é lu tá n i ü lésen . —  S zü n e t. —  E l ő a d á s o k : 1. Prof. 
Dr. R. A lbrecht (Jena): K in d lich e  O b erk ie fe r  O steo
m y e lit is  u n d  d ie  A n tib io tica . 2. Doz. Dr. W. Becker 
(M ainz): H als-, N asen-, O h re n ä rz t l ic h e r  B e itrag  zu r 
o p e ra tiv en  T h e rap ie  d e r  L ym p h o g ran u lo m ato se . 3. Dr. 
Kaiser-M einhardt (Berlin): Ü ber d ie  U rsach en  u n d  
B eh an d lu n g  d e r  a l le rg isch en  R h in itid en . 4. Prof. Dr.
V. Racoveanu (B ucure?ti): C o n tr ib u t io n s  a  l ’e tu d e  e t 
au  tra i te m e n t ch iru rg ic a l du  f ib ro m e n aso -p h a ry n g ien .
5. Prof. Dr. O. E. Riecker (W u p p erta l-B a rm en ): E r
fah ru n g en  be i d e r B ronchoskop ie  u n te r  V e rw en d u n g  
m u sk e llä h m en d e r M itte l. 6. Prof. Dr. B. Gusic (Zag- 
reb -S a la ta ) : E igene E rfa h ru n g e n  b e i g ro ssen  H a ls
resek tio n en  w eg en  m a lig n e r  T u m o ren . 7. Prof. Dr. R. 
Hladky (B rno): V ersu ch  u m  b io ch em isch e B iopsie 
be im  M enschen . 8. Doz. Dr. T. Bystrzanowska (W ar
szaw a): S ch ick sa l d e r  K eh lk o p fk ran k e n  m it  n eg a tiv en 
B iopsiee rgebn issen . 9 . Prof. Dr. I. fe fu , Dr. V. Artenie, 
Dr. A. V. D im itriu  e t Dr. D. Cinca (B ucu re§ ti) : Q u e l
ques co n s id e ra tio n s s u r  le  t ra i te m e n t d u  can ce r du  
la ry n  (l’E x p é r ien ce  d e  la  C lin iq u e  o. r . 1. d e  B ucarest).
10. Prof. Dr. med. J. Szym anski (Warszawa): Z w ei 
F ä l le  d e r  u n g ew ö h n lich  g rossen  P a ro tis tu m o re n . — V ita.
1 9 5 9 .  j ú n i u s  1 9 - é n ,  d u .  4  ó r a k o r :  Ü lése lnök  Varga 
Gyula prof. E lő adások : 1. Dr. J. Pich (B rno): Ü b e r  P a -  
rag an g lio m e  im  O to la ryngo log ischen  G eb ie t. 2. Prof. 
Dt. I. Tetu , Dr. C. Páunescu e t  Dr. A. Bernéa (B ucu- 
re ? ti) : S y n d ro m e G e rh a rd t d ’o r ig in e  p ro b ab le m en t 
g rip p a le . 3. Prof. Dr. A. A ubin (P aris ): L ’ex am en  ra -  
d io log ique d e  l ’oesophage e t  l ’oesophagoscop ie  (f ilm 
vetítés). 4. Prof. Dr. W. K indler (H e ide lberg ): D ie 
k ü n s tl ich e n  S ch äd e lfo rm ie ru n g en  im  W an d er d e r  
Ja h r ta u se n d e  u n d  ih re  B ez ieh u n g en  zu r  O to rh in o lo - 
gie. 5. Prof. Dr. P. F renckner (S tockho lm ): O p e ra tiv e  
B eh an d lu n g  von  S c h ä d e lf ra k tu re n  d u rch  S inus F ro n 
ta lis . 6. Prof. Dr. Jan M alecki (Bydgoszcz): R h ino lo - 
g ische P ro b le m e  b e i f ro n to ^ b asa len  V erle tzungen .
7. H . Powiertowski, J. Malecki, G. Büttner (Bydgoszcz): 
T h e  rh in o -n e u ro su rg ica l m e th o d  fo r  tre a tin g  sk u ll 
f ra c tu re s  in v o lv in g  p a ra n a sa l s in u ses (film vetítés).
8. Prof. Dr. W ictor Jankow ski (W roclaw ): Z u r  A n th ro 
po log ie  d e r  K ie fe rh ö h le . 9. Prof. Dr. med. J. Szyman- 
sky (W arszaw a): E in ige  B em erk u n g en  ü b e r  d en  h e u 
tig en  Z u s ta n d  d e r  M ed iastin itis-T iherap ie . 10. Doz. Dr.
E. M ozolewski (G dansk ): R ad ica l o steo p lastic  f ro n ta l  
s in u s o p era tio n . 11. Prof. Dr. Vendég V., Prof. Dr. Her
m ann J., Dr. Zakariás Z., Dr. A n ta lffy  A. és Dr. Módy
J. (Marosvásárhely): L ip o id p ro te in o s isb an  ész le lhető  
an y ag cse rezav a r  k é t e se t a d a ta i  kapcsán . 12. Prof. A.

Aubin (P aris ): L a  P hysio log ie d e  la  vo ix  (film vetítés).
13. Ránky E. dr., Székely O. dr. (O rszágos T rau m a to ló 
g ia i In téze t, B u d ap est): M e llk as i s é rü l te k  k o rsze rű e l
lá tá sa  (film vetítés). —  V ita . —  1959. jú n iu s  20-án de. 
9 ó rak o r. Ü lése lnök  Verzár Gyula prof. E lő adások : 
1. G yergyay Á. dr. (C lu j): A  rég i h a l láse lm é le tek e t 
m egdön tő , a  v a ló d i h a l lásm ech an izm u s és a z t igazoló 
k ísé rle tek . 2. Török F. dr. (M aro sv ásárh e ly ): A v e s ti
b u la r is  re a c tio  je llem ző  e lté rése i a r te r io sc le ro s isb an .
3. Dr. P. E. Hennebert (B ruxe lles): D iagnostic  au d io - 
m é tr iq u e  des su rd ités . 4. Prof. Dr. F. Zöllner (F re i
b u rg ): D ie R o lle  d e r  O h rtro m p e te  b e i d e r  B eh an d lu n g 
d e r  ch ro n isch en  O tit id en . 5. Dr. M. Ombredanne (P a
r is): L es su rd ité s  co n g én ita les p a r  m a lfo rm a tio n  ossi- 
cu la ires  le u r  t ra i tm e n t ch iru rg ica l. 6. Prof. Dr. H. J. 
Denecke (H eide lberg ): D ie C h iru rg ie  d es N erv u s fa 
c ia lis. 7. Prof. Dr. J. M iodonsky (K rak o w ): D ie O to- 
sc le ro se -b eh an d lu n g  in  den  le tz ten  Ja h re n . 8. Dr. M. 
Pruvot (B o u lo g n e -su r-M er): L a  F én es tra t io n  P la t in a ire  
T ech n iq u e  perso n n e lle . 9. Doz. Dr. Plester (D üssel
do rf): Ü b er sp ez ie lle  O p era tio n s tech n ik en  d e r  T ym pa- 
n o p lastik . 10. Prof. Dr. A. Zakrzew ski (Poznan): Ü ber 
d ie B eh an d lu n g  v o n  o to g en en  H irn ab scessen . 11. Dr. 
A. Karen (B rno): A  sk le ro m a  an tib io tik u s  k eze lése a 
b rü n n i O R L -k lin ik án . —  V ita . —  1959. jú n iu s  20-án, 
du . 4 ó rak o r : 1. Czigány J. dr. (M egyei K ó rház , G yő r): 
H ev en y  gennyes a rcü re g g y u lla d ás  keze lése  p en ic il l in-  
o ld a to s öb lítések k e l. 2. Papp G. dr., Kaszás T. dr. 
(G y e rm ek k lin ik a , D ebrecen): A  csecsem ő kori o tit isek 
P o ly m ix in  B. kezelése. 3. Sző ke B. dr. (Fü l-, o rr- , 
g ége-k lin ika , P écs): A  su lfo n am id o k  és an tib io tik u mo k  
h a tá sa  a  F ü l-, o r r- , g ég ek lin ik a  b e teg an y ag a  tü k rébe n .
4. Jurcsák L. dr., Buda K. dr. és Rácz K. dr. (M egyei 
K ó rház, H a jd u -B ih a r  m egye): C secsem ő fü lésze ti ta 
p a sz ta la ta in k  az an t ib io tik u m o k  k i te r je d t  h aszn á la ta  
óta. 5. Jakabffy  I. dr., Papp G. dr. (Fü l-, o r r - , gége
k lin ik a , D eb recen ): A z an t ib io tik u m o k  h a tá sa  a  cse- 
csem ő fü lésze tre . 6. R ácz K. dr., Herpay Zs. dr. (B ő r
k l in ik a  — M yko log ia i In téze t, D eb recen ) : G o m b ae lle 
n es  h a tá sú  an tib io t ik u m m a l (F lavo fung in ) sz e rze tt ta 
p asz ta la tó k  a  fü l-, o r r- , gégészeti m ykosisok  gyógy
keze lésében . 7. Kása D. dr., Rácz K. dr., Kaszás T. dr., 
Géder L. dr., Katona M. dr. (Fü l-, o r r- , g ég ek lin ik a  — 
G y e rm e k k lin ik a  é s  M ik rob io lóg ia i In téze t, D ebrecen): 
C secsem ő - és g y erm ek k o ri o tit ise k  cé lzo tt an tib io tik u s  
k eze léséve l sz e rze tt ta p a sz ta la to k  a  d eb re cen i fü l-, 
o rr- , g ég ek lin ik a  3 éves am b u lan s an y ag áb an . 8. Orsó
L. dr. (K özkórház, H ódm ező vásárhe ly ): A  b io g ram m o k  
je len tő ség e  az  o tit ise k  é s  m as to id it isek  kezelésében.
9. K ulhavy L. dr. (Fü l-, o r r- , gégek lin ik a , C lu j): Az 
an t ib io tik u m o k  szerep e  a csecsem ő - és g y erm ek k o ri 
o ti t ise k  és m a s to id it ise k  kezelésében . 10. Kovács K. 
dr. (IV. k ér. T an ács M egyei K ó rh áza  B roncho log ia i 
oszt., B u d ap est): T ü d ő g en n y ed ések  k o m b in á lt an t ib io
t ik u s  és p ro teo ly ticu s  'b ro n ch o -th e rap iá ja . (Az e lastase  
b ronch o lo g ia i a lk a lm azása .) 11. Gömöri B. dr. (Fü l-, 
o r r- , gég ek lin ik a , B u d ap est): M asto id it isek  szövő dmé
n y e i az  a n t ib io tik u s  k eze lés id e jéb en . 12. Frigyes L. dr. 
(K özkórház, K ecskem ét): A n tib io t ik u s  kezelés és a 
csecsem ő k  o to -m asto id it isén ek  g yako risága. —■  V ita . — 
E lnök i zárszó . —  A  nagygyű lés részv é te li d í ja  a  sz ak 
cso p o rt ta g ja i részé re  szem é ly en k én t 40.'— F t, m e lye t
19- é n  reg g e l k e l l  b e f ize tn i a  n ag y g y ű lés i iro d áb an. A 
n ag y g y ű lés iro d á ja  1959. jú n iu s  18-án d é l i 12 ó rá tól
20- án  e s te  20 ó rá ig  m ű k ö d ik  a  S em m e lw e is-te rem  m e l
le tt i  h e ly iségben . Jú n iu s  18-án es te  19.30-kor ism erk e 
dési es t a  M arg itsz ig e ti N agyszá llóban . J ú n iu s  20-án 
du. leh e tő ség  v a n  b u d ap e s ti a u tó b u sz -k ö rsé tá ra , rész 
v é te li  d íj 20.—  F t  szem é ly en k én t. 20-án e s te  20 ó ra
k o r  a  v á ro s lig e ti G u n d e l É tte re m b e n  tá rs a s  vacsora. 
A  v acso ra  á ra , i ta l  n é lk ü l, ho zzáv e tő leg  60.—  F t. Jú 
n ius 21-én egésznapos au tó b u sz k irá n d u lá s t ren d e zü n k 
B a la to n ra . R észvé te li d íj, é tkezés n é lk ü l, e lő re lá th a tó 
lag  65.—  F t. A  vezető ség  a  n ag y g y ű lés n a p ire n d jé n  
v a ló  v á l to z ta tá s  jo g á t f e n n ta r t ja  m a g án a k  A re fe rá 
tu m o k  id ő ta r ta m a  20 perc , e lő ad áso k é 10 perc , am e ly 
ese tleg  5 p ercce l m eg h o sszab b íth a tó . H ozzászó lások 

id ő ta r tam a  3 perc .

ORVOSI HETILAP 1959. 23.
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ORVOSI HETILAP 1959. 23.

ELŐ ADÁSOK, ÜLÉSEK
D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1959 . 
j ú n iu s  8. 
hétfő .

M TA  100-as ü lés
te rm e .
V . R o o sev e lt té r  9. 
I I .  em .

d é lu tá n  
Yz4  ó ra

T M B  és M T A 
V . O szt.

D ir n e r  Z o ltá n ,,Ű j te tra h y d ro iso c h in o l in  és p l ie n y la lk y la m in  
sz á rm az ék o k  p lia rm a k o ló g ia i v iz sg á la ta , k ü lö n ö s te kin te t te l  a  
h a tá s  és v eg y isze rk e ze t összefüggése ire”  c. k a n d id átu s i  é r te k e 
zésének  n y ilv án o s v i tá ja .  A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i : I s se k i i tz 
B é la , az  M TA ren d es  ta g ja  és M é h e s  G y u la, az  o rv o s tu d o m á n y o k  
k a n d id á tu s a .

1959 .
j ú n iu s  10. 
szerda .

N eu ro ló g ia i K l in ik a . 
V I I I .  B a lassa  u . 6.

d é le lő t t  
8  ó ra

N e u ro ló g ia i K l in i k a H a szn o s  T iv a d a r  d r .: C e n trá lis  sy n a p s iso k  e lek tro m o s je lenségei. 
S p in a lis  shock . (T o v áb b k ép ző  e lő ad ásso ro za t.)

1959 .
j ú n iu s  10. 
szerda .

S em m elw e is-te rem . 
V I I I .  S z e n tk irá lv i  
u . 21.

d é lu tá n  
7 ó ra

B e lg y ó g y á sz  S z a k 
csoport

T u d o m á n y o s ü lés. B e m u ta tá s . J u le s z  M ik ló s  d r . ,  F a r e d in  Im r e 
d r . ,  T é n y i  M á r ia  d r .: R ész leges s te ro id  a n y a g c se re z a v a r  co rtico - 
g e n ita l is  sy n d ro m á b a n . E lő a d á s . K r a s z n a i  I v á n  d r . ,  K o vá c s 
E r v in  d r ., P a r á d i  Z o ltá n  d r., U d v a rh e ly i Á g o s to n  d r .: D ih y d ro ch lo -  
ro th ia z id  d iu re t ic u s  h a tá s á n a k  v iz sg á la ta . E lő a d á s . * C se rh á ti 
I s tv á n  d r ., B a lá zs  V ik to r  d r .: A n tib io t ic u m o k  h a táso sság a  h ú g y ú t i  
fe r tő zé sek b en . E lő a d á s . K á ro ly h á z y  G y u la  d r .,  G o rtva i G yö rgy 
d r .:  Széles sp e e tru m ú  a n tib io t ic u m o k  in tra v é n á s  a lk a lm az á sa

1959.
j ú n iu s  11. 
csü tö r tök i

O rv o sto v áb b k ép ző
In té z e t.
X I I I .  S zabo lcs u . 33.

d é lu tá n  
Yz 2  ó ra

O rvostovábbképző
In té ze t

1. B a lá zs  M á r ta , K o vá c s  K lá r a ,  S z é k e ly  O lga: R i t k a  g y o m o r
fe jlő dési ren d e llen esség  ese te . (B e m u ta tá s .)  2 . A s z ó d i  Z o l tá n  : 
A  reg en e ra t io  k é rd ése  a  k u ta tá s b a n  és az  o rv o s i g y ak o r la tb a n . 
(E lő ad ás .)

1959.
j ú n iu s  12. 
p é n te k .

S em m elw e is-te rem . 
V I I I .  S z e n tk irá lv i  
u . 21.

d é lu tá n  
5 ó ra

B u d a p e s t i
O rv o s tu d o m á n y i
E g y e te m

E lő a d á so k . 1. N a g y  J á n o s  d r .: R a d io izo tó p o k  lo c a l isa tió já n a k  
in  v iv o  fe lté rk ép ezése . (S c in tig rá f  k észü lék .)  V i ta . 2 . K e d v e ssy 
G yö rg y  d r .: A g y ó g y sze része ti tech n o ló g ia  b e fo ly ása  a  gyógyszer 
h a tá s á ra . V i ta . 3 . B a r ta  L a jo s  d r .,  B e reg i E d i t  d r . és J e l l in e k 
H a r r y  d r .:  C o rtiso n  keze lés u tá n i  m e llék v ese  b ev é rzések  á l la t-  
k ísé r le te k  k a p c sá n  in su l in  sh o c k b an . V ita .

1959 .
j ú n iu s  13. 
szom ba t.

H e in e  —M edin  U tó 
keze lő  K ó rh áz  és 
R e n d e lő in té z e t, 
e lő ad ó te rem .
I I .  B o ly a i u . 9.

d é le lő t t  
11 ó ra

A  K ó rh á z  orvosi 
k a ra

S z é l i  G yö rgy  d r .: V i ru sk u ta tá s  ú ja b b  e red m én y e irő l. 2 . B e te g 
b e m u ta tá s . F o ly ó ira tre fe rá lá s .

1959.
j ú n iu s  15. 
hétfő .

M TA  100-as ü lés
te rm e .
V. R o o sev e lt  té r  9. 
I I .  em .

d é lu tá n  
3 ó ra

T M B  és M T A 
V . O szt.

D é vé n y i Is tv á n „ P a jz sm ir ig y  és m e llék p a jzsm ir ig y  l io m o io tran s- 
p la n ta t ió s  v iz sg á la to k ”  c. k a n d id á tu s i  é r tek ezésén ek  n y ilv án o s 
v i tá ja .  A z é r tek ezés  o p p o n e n se i:  K o vá c s  K á lm á n , a z  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a  és T a k á c s  L a jo s , a z  o rv o s tu d . k a n d id á tu s a .

1959.
jú n iu s  16. 
kedd .

S em m ehve is-te rem . 
V I I I .  S z e n tk irá lv i  
u . 21.

d é lu tá n  
6 ó ra

T bc S za kc so p o r t 1. M á n d i  L á sz ló  d r .: A m e llk as i B o eck -sarco id  (2 5 ') . 2 . A b o ssy 
I s tv á n  d r .: T uberk ii l i i ik ezc lésse l és D e A ss is-e ljá rássa l gyó gy 
k e z e l t  fe ln ő t tk o r i  k ó r fo rm ák  g y ó g y ítás i e red m én y e irő l (15 ’). 2. 
R u s t i  G y u la  d r .: T u b e rk u lin k eze lé sse l e lő á l l í to t t  a n t ia l le rg iá s  és 
a n t i to x ie u s  em b er i v é rsav ó v a l tö r té n t  g y ó g y ítás i e red m én y ek 
rő l (15 ’).

1959.
j ú n iu s  17. 
szerda .

I . sz. G y erm ek - 
k l in ik a , ta n te re m . 
V I I I .  B ó k a y  J .  u . 53

d é lu tá n  
7 ó ra

M a g y a r
G yerm eko rvosok
'T ársasága

1. C sordás J e n ő  d r .: G y erm ek k o r i h y p e rch lo ra em iá s  ren a l is  
ac id o s is . (E lő a d á s .)  2 . K o r á n y i  G yö rg y  d r . és V a d á s z  G yö rgy  d r .: 
T ra u m á s  d ia b e te s  in s ip id u s a  g y e rm e k k o rb a n . (E lő ad ás .)

1959.
jú n iu s  17. 
szerda .

O rsz. R e u m a -  és 
F ü rd ő ü g y i I n té z e t, 
k u l tú r te re m . 11. 
F ra n k e l  L .u .17  —19.

d é lu tá n  
8 ó ra

ß e u m a  S za kc so p o r t 1. S c h u lh o f Ö dön  d r .,  A l ta i  M a g d a  d r .:  A rh e u m á s p e r ifé r iás  
id eg b én u láso k  s te ro id  keze lése. 2. I r á n y i  J e n ő  d r .,  R ie s z  E d e  d r .: 
V ib rác iós érzés v iz sg á la tá n a k  je len tő ség e  a  B ec literew -k ó r d iag 
n o sz t ik á já b a n .

PÁLYÁZATI  HIRDETMÉNYEK

J á r á s i  T a n á c s  V B E ü . C s o p o r t ja ,  H ev es  (205)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  H e v e s  k ö z sé g b e n , az  ú j R e n d e lő  I n té 

z e tb e n  lé te s í te t t  g y e rm e k g y ó g y á sz  é s  fo g á sz  s z a k o rvo s i  á l lá 
s o k ra . O r v o s -h á z a s p á r  je le n tk e z é s e  e s e té n  3 sz o b á s , k ö z p o n t i  
h e ly e n  le v ő  o rv o s i  s z o lg á la t i  la k á s  b iz to s í th a tó .

H it i  J ó z s e f  d r .  j á r á s i  fő o rv o s

V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z a , M e z ő tú r  (206)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  sz ü l .-n ő g y ó g y á s z a t i  o sz tá ly o n m e g 

ü r e s e d e t t  E . 210. k u lc s sz . sz ü lé sz n ő i á l lá s ra . A  sza b á ly s z e rű e n  
f e ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t ,  a  h i r d e tm é n y  m e g jele n é s é t  
k ö v e tő  15 n a p o n  b e lü l ,  h o z z á m  k e l l  b e n y ú j ta n i .

B o ja n o f f  N ik i fo r  d r .  k ó rh á z ig a z g a tó - fő o rv o s

J á r á s i  T a n á c s  V B  E g é sz sé g ü g y i  C s o p o r t ja ,  M ó r (207)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  ú jo n n a n  m e g s z e rv e z e t t  k isg y ón i  

b á n y a ü z e m i k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra .  A z á l lá s  k u lc s s zá m a  E . 183. 
A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  sz á m íto t t  
15 n a p o n  b e lü l  k é r e m  h iv a ta lo m n a k  b e n y ú j ta n i .

P á l in k á s  L a jo s  d r . já r á s i  fő o rv o s

J á r á s i  T a n á c s  V B  T i tk á r s á g a ,  R é tsá g  (208)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  r é ts á g i  j á r á s b a n  m e g ü r e s e d e tt 303. 

k u lc s s z á m ú  já r á s i  f ő o rv o s i  á l lá s ra . A  p á ly á z a t  b e k üld é s é n e k  
h a tá r i d e je  a  p á ly á z a t  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  k é t  h é t .  H á ro m 
sz o b á s  k e r te s  la k á s t  b iz to s í ta n i  tu d o k .

T a m á s i  B é la  j á r á s i  v b . e ln ö k

Á l la m i F o d o r  J ó z s e f  T b c . G y ó g y in té z e t (209)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  A ll. F o d o r  J ó z s e f  T b c . G y ó g yin té 

z e t N ő g y ó g y á s z a t i  tu b e r k u ló z is  o sz tá ly á n  le v ő  E . 118. k u lc s 
sz á m ú  s z a k k é p e s í te t t  s e g é d o rv o s i  á l lá s ra . A z á l lá s ra  tü d ő g v ó -  
g y á s z  v a g y  n ő g y ó g y á s z  sz a k o rv o s o k  p á ly á z h a tn a k .  L a ká s ró l  
n e m  tu d u n k  g o n d o sk o d n i . P á ly á z a t i  h a tá r id ő :  a  m e g jele n é s tő l  
s z á m í to t t  15 n a p .  S e b ő k  L ó rá n d  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

(210)
A  S zeg ed i O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  S z ü lé sz e t i -N ő g y ó g yá 

sz a t i  k l in i k á já n  ü r e s e d é s b e n  le v ő  e g y e te m i ta n á r i  ál lá s  b e tö l 
t é s é r e  p á ly á z a to t  h i r d e te k .  A  k in e v e z e n d ő  e g y e te m i  t a n á r  k ö 
te le s s é g e  lesz  tu d o m á n y s z a k á t  m in d e n  fé lé v b e n  az  e gy e te m  
m in d e n k o r i  ta n u lm á n y i  p r o g ra m já n a k  fn e g fe le lő e n , a  s z a b á ly 
z a to k b a n  e lő i r t  ó ra s z á m b a n  é s  te r je d e le m b e n  e lő a d n i, a  sz ü k 
sé g e s  g y a k o r la to k a t  és  v iz s g á k a t  m e g ta r ta n i ,  v a la m in t  a  k l i 
n ik a  ig a z g a tá s á t  e l lá tn i .  A  b e tö l te n d ő  e g y e te m i  ta ná r i  á l lá s s a l  
a  651. k u lc s s z á m ú  i l le tm é n y  j á r .  A  p á ly á z a t i  k é r e lme t  -  m e ly 
h e z  m e l lé k le n d ő k  a  sz á m l is ta  1—12. a la t t i  o k m á n y o k  — a  S ze 
g ed i O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  R e k to r i  H iv a ta lá h o z  k e ll  b e 
n y ú j ta n i ,  a  h i r d e tm é n y n e k  a z  O rv o s i H e t i la p b a n  tö r té n ő  m eg 
je le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l .

P e t r i  G á b o r  d r . r e k to r

V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z a , K a z in c b a rc ik a  (211)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  eg y  E. 111. k u lc s sz . s z a k a io rv os i  á l lá s 

r a  a  k ó r h á z  c s e c se m ő -  és  g y e r m e k -o s z tá ly á n . P á ly á z ato t  e l
n y e r ő  r é s z é re  h á r o m ó rá s  c se c se m ő -  é s  g y e rm e k g y ó g y á sz a t i  
s z a k re n d e lé s  e lv é g z é se  k ö te le z ő , m e l lé k á l lá s k é n t ,  kü lö n  d í ja 
z á s é r t.  A m e n n y ib e n  p á ly á z ó  s z a k k é p e s íté s s e l  m é g  n e m r e n 
d e lk e z ik ,  ú g y  b e s o ro lá s a  E. 113. k u lc s sz . s z e r in t  tö r té n ik .  F i
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z e té s :  10/1959. E ü . M. sz. u ta s í tá s  sz e r in t .  A  sz a b á ly s z e rű e n  
f e ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  
s z á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l  h o z z á m  k e l l  b e n y ú j ta n i .

V á rh e ly i  Z o ltá n  d r . ig a z g a tó - fő o rv o s

(212)
A H év íz i Á l la m i G y ó g y fü rd ő k ó rh á z  p á ly á z a to t  h i r d e t  E. 

109. k u lc s s z á m ú  la b o r a tó r iu m i  f ő o rv o s i  á l lá s ra .  A  ke l lő  sz a k -  
k é p z e t ts é g g e l  r e n d e lk e z ő k  p á ly á z a tu k a t  e h i r d e tm é n y m e g je 
le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l ,  o k m á n y o k k a l  f e lsz e re lv e , 
k ü ld jé k  m e g  az  in té z e t  c ím é re .

M o ll K á ro ly  d r .  ig a z g a tó h e ly e t te s

(213)
M isk o lc  m ,j. v á r o s  I I . K e r ü le t i  T a n á c s  V B  E g é sz sé g üg y i 

C s o p o r t ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  e g y  b á n y a ü z e m i k ö rz e t i  o rv o s i, 
v a la m in t  n é g y  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra . I l le tm é n y  a z  E. 183., v a 
la m in t  E. 180. k u lc s s z á m ú  á l lá s o k n a k  m e g fe le lő e n  a  sz o lg á la t i  
id ő tő l , i l le tv e  ü z e m o rv o s i  ta n fo ly a m , i l le tv e  s z a k orv o s i  v iz s 
g á tó l  fü g g ő e n . P á ly á z a to k a t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é sé tő l  sz á 
m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  M isk o lc , I I . -M arx K . u . 43. a lá  -kérem  
b e n y ú j ta n i .  R a k a c z k y  L á sz ló  d r . k é r .  fő o rv o s

(214)
J á r á s i  T a n á c s  V B E g é sz sé g ü g y i C s o p o r t ja ,  P o lg á r , p ály á z a 

to t  h i r d e t  az  a lá b b i  m e g ü r e s e d e tt  á l lá s o k ra :  Ú j t ik os , k ö rz e t i  
o rv o s i  á l lá s , ja v a d a lm a z á s a :  E . 162/3. k u lc s s z á m  sze r in t .  L a k á s  
b iz to s í tv a  v a n , az  á l lá s  a z o n n a l  b e tö l th e tő . G ö rb e há z a , k ö rz e t i  
o rv o s i  á l lá s , ja v a d a lm a z á s a  E . 162/2. k u lc s sz á m  s z er in t  és  f u v a r 
á ta lá n y .  Ö s sz k o m fo r to s  la k á s  b iz to s í tv a . A z  á l lá s  az o n n a l  b e 
tö l th e tő . A  s z a b á ly s z e rű e n  f e ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é re lm e k e t  a 
h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é t  k ö v e tő  15 n a p o n  b e lü l  h o z z ám  k e l l  
b e n y ú j ta n i .  M o ln á r  L ász ló  d r . j á r á s i  fő o rv o s

(215)
G y ő r  V á ro s i  T a n á c s  E g é sz sé g ü g y i O sz tá ly a  p á ly á z a to t h i r 

d e t  a  G y ő r  v á r o s b a n  m e g ü r e s e d e t t  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra .  A

k ö rz e t i  o rv o s i  á l lá s  ja v a d a lm a z á s a  az  E . 180-as k u lc s s z á m n a k  
m e g fe le lő . F e lk é re m  a  p á ly á z n i  ó h a j tó k a t ,  h o g y  b e a dv á n y u 
k a t  a  h ird e ty n é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n b e lü l  h o z 
z á n k  n y ú j t s á k  b e . B a k o n y i  I s tv á n  d r .

v á r o s i  fő o rv o s , E g é sz sé g ü g y i  o sz tá ly  v e z e tő je

B u d a p e s t  F ő v á ro s  T a n á c s a  V é g re h a j tó  B iz o t ts á g a  (216)
X I I . E g é sz sé g ü g y i  o sz tá ly

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  B u d a p e s t  F ő v á ro s  T a n á c s a  V B  Ba 
la s s a  J á n o s  K ó r h á z á n a k  I I . s z á m ú  b e lg y ó g y á s z a t i  o sztá ly á n  
eg y  E. 109. k u lc s s z á m ú  o sz tá ly v e z e tő  fő o rv o s i , a  L ász ló  K ó r 
h á z  I. s z á m ú  g y e rm e k -o s z tá ly á n  eg y  E. 109. k u lc s s z ám ú  é s  a 
k ó r b o n c ta n i  o sz tá ly á n  eg y  E . 108. k u lc s sz á m ú  k ó r h á zi  o sz tá ly -  
v eze tő  fő o rv o s i , a  J á n o s  K ó rh á z  IV . s z á m ú  tü d ő o s z tály á n  egy  
E. 109. k u lc s sz á m ú  o sz tá ly v e z e tő  fő o rv o s i  á l lá s ra . A  sz ü le té s i  
a d a to k a t  és  c s a lá d i  k ö r ü lm é n y e k e t  f e l tü n te tő  k é re lem h e z  c s a 
to ln i  k e l l  a z  o rv o s i  o k le v e le t , az  á l lá s  e ln y e ré sé he z  sz ü k sé g e s  
s z a k k é p e s íté s t  ig azo ló  b iz o n y í tv á n y t ,  az  e d d ig i  m ű kö d é s t  ig a 
zo ló  o k m á n y o k a t ,  a  tu d o m á n y o s  m u n k á s s á g r a  v o n a tk o z ó i r a 
to k a t ,  r é sz le te s  ö n é le t r a jz o t ,  ú jk e le tű  h a tó s á g i  e rk ö lc s i  b izo 
n y í tv á n y t  és a  p á ly á z ó  k ö z s z o lg á la tra  v a ló  a lk a lm a ss á g á t  ig a 
zo ló  ú jk e le tű  h a tó s á g i  o rv o s i  b iz o n y í tv á n y t .  A  s z a bá ly s z e rű e n  
fe ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e t  az  O rv o s i H e t i la p b a n  tö r té n t  k ö z 
z é té te ltő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a  B u d a p e s t  F ő v áro s  T a n á 
c sa  V B E g é sz sé g ü g y i o s z tá ly á n á l  (V ., V á ro sh á z  u.- 9—11. I I . 
p a v i lo n  I . e m . 610) k e l l  b e n y ú j ta n i .  K ö z s z o lg á la tb an  á lló  O rvo
s o k n a k  a  p á ly á z a tu k a t ,  a  s z o lg á la t i  ú t  b e ta r tá s á v a l,  a lk a lm a z ó  
h a tó s á g u k  ú t j á n  k e l l  b e a d n io k .

F o d o r  F e re n c  d r . fő v á ro s i  v e z e tő  fő o rv o s

Á lla m i K ó rh á z , B a la to n f ü r e d  (217)

P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  Á l la m i K ó r h á z n á l  á th e ly e z é s  fo ly 
tá n  m e g ü r e s e d e tt  se g é d o rv o s i  á l lá s ra . K u lc s sz á m : E . 113. E g y  
sz o lg á la t i  sz o b a  b iz to s í tv a  v a n . P á ly á z a t i  h a tá r id ő a  m e g je le 
n é s tő l  s z á m í to t t  15 n a p .

D e b rő c z i T ib o r  d r . ig a z g a tó - fő o rv o s

F O R G A L O M B A  K E R Ü L T E K  

A  K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  

Ú J  C O R T I S O N  K É S Z Í T M É N Y E I

m ikrokristály  injekció 1 ml 25 mg hydrocortison- 

ace tá to t tartalm az

Intra és periartiku láris alkalmazásra

SZTK te rh é re  elő zetes fő orvosi engedéllyel ren

delhető

tab le tta

5 mg hydrocortison t tartalm az

1 és 2,5%  bő rkenő cs

szem kenő cs

SZTK te rh é re  a tab le tta  gyógyintézeti vagy reum a 

szakrendelő in tézeti javaslatra fő orvosi engedéllyel 

rendelhető

A bő rkenő cs SZTK te rh é re  e lő zetes fő orvosi 

engedéllyel rendelhető

A szem kenő csöt az SZTK te rh é re  szem észeti szak

rendelő k szabadon rendelhetik

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t  V .,  N á d o r  u . 32. I . T e le f o n : 121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765.
K ia d ó h iv a ta l :  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó ,  B u da p e s t  V .,  B e lo ia n n is z  u . 8. — T e le f o n  122— 650.

M . N . B .  e g y s z á m la s z á m :  69.915,272— 46.

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta . E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n ti  H ír la p i ro d á já n á l  (B u d a p e s t, V. k é r . ,  J ó z se f  n ád o r  té r  1.) é s  b á rm e ly  
p o s ta h iv a ta ln á l .  E lő f iz e té s i d í j  '/ , é v re  30,— F t. C s e k k sz á m la sz á m : e g y é n i  61273, k ö z ü le t i  61066 (v ag y  á tu ta lá s  a  M N B  47. sz.

fo ly ó sz á m lá já ra ) .

F e le lő s  k la d ő :  a  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja .  —  M e g j e le n t  11.500 p é ld á n y b a n .

2-591952 A th en aeu m  (F. v .: S op ro n i Béla)



N goB  m ik roszkóp  :

b e é p íte t t  v ilág ítás

kö zö s ten g e lyű  d u rva - és f in o m á llító m ű  

aszta l- és ko n d en zo r-g yo rs vá ltás  

m o n o k u lá ris  és b in o ku lá ris  m egfigyelés  

a k ro m á t, a p o k ro m á t és p lan ak ro m á t  

tá rg y len c sé k  p re p a rá tu m -v é d e le m m e l.

VEB C arl Z eiss J ENA

+  A U T O K R A T  +
r u g ó n é lk ü l i  S É R V K Ö T Ö , é j je l - n a p p a l  v ise lh e tő , n a g y  
s é rv e k r e  ru g ó v a l  k o m b in á lv a  is  k a p h a tó .  F ű z ő k  é s 
h a s k ö t ő k  k é s z í té se . L ú d t a lp b e té te k ,  s z a n d á lb a n  is  h a s z 
n á lh a tó k . V íz á l ló  m e l lp ó t lá s o k ,  f ü r d ő s é r v k ö tö k .  K é r je n  
d í j ta la n  k é p e s  I s m e r te tő t . H O R V Á T H  IM R E , a z e lő t t  
P á r to s  L ász ló  o rv o s i  m ű sz e ré s z , B u d a p e s t  V .. N é p h a d
se re g  u tc a  3. (v o lt  F á ik  M ik sa  u .) T e le fo n : 310—661 

O R V O S I Á R E N G E D M É N Y !

h a ^ i c d m í t á d

közü le tek  és m agánosok  részére  szak szerű en  végzi 

L A K Ä S K A R B A N T A R T Ö  É S  C I Ä N O Z Ö  K .  S Z .  

V I I . ,  M a j a k o v s z k i j  u t c a  79 Tel. 220—059

G é p k o c s ik  szakszerű  jav ítá sa !
A u tóe lek trom osság , k á rp ito zás, fényezés 

M ű szak i szem lék!

G É P J Á R M Ű J A V Í T Ó  É S  G A R Á Z S I P A R I  K T S Z  

B U D A P E S T  V . ,  Z R Í N Y I  U T C A  1 0 . T e l . :  1 2 3 - 4 8 0

JÓNÁS FERENC kárpitosm ester
„ A z  i p a r  k i v á l ó  m e s t e r e ”

B U D A P E S T  I X . ,  R Á D A Y  U T C A  1 9

Tel. h ívó : 383—021

K O M B I N Á L T  B Ú T O R
J Ó  M I N Ő S É G B E N

k é s z í t é s  — j a v í t á s  — a l a k í t á s 

B U D A P E S T ,  V I I . ,  R O T T E N B I L L E R  U T C A  1 2

M ű té t u tán i m ű m ell pó tlás
vízben is v iselhető  és m ű té t utáni gyógyfű ző k

Audcti Sáudowté
Budapest VI. Lenin k rt. 85. Telefon :319-897

Gnmipadlót, hézagmentes meleg padlót
és fe lú j í tá s á n á l bádogos, v íz, gáz, k özpon ti fű tés  
m u n k á k a t azonna li k iv ite lezésre  v á l la l  közü le ti 

á ro n
B Á D O G O S I P A R I  K T S Z  

B u d a p e s t  V . ,  A r a n y  J á n o s  u t c a  1 8 .

T el.: 112—406, 310—723
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Isméi kapUcdá!

DRAZSÉ
'! o rá l is  s z é le s s p e k t ru m ú  a n t ib io t i k u m  !

!; A  g y á r u n k  á l t a l  k o r á b b a n  f o r g a l o m b a  h o z o t t  ; 

i\ T e t r a n  d r a z s é  e l n e v e z é s ű  g y ó g y s z e r k ü l ö n l e -  ! 

?  g e s s é g  h e l y e t t  —  v á l t o z a t l a n  c s o m a g o l á s b a n  ! 

i  é s  á r b a n  — , a  h a l a d ó  o r v o s t u d o m á n y  k ö v e t e l -  ] 

m é n y e i n e k  m e g f e l e l ő e n ,  a  T e t r a n  B  d r a z s é t  ! 

j! h o z t u k  f o r g a l o m b a .

1; A  T e t r a n  B  d r a z s é  250 m g  o x y t e t r a c y c l i n t  é s  ] 

'! B - v i t a m i n  k o m p l e x e t  t a r t a l m a z .  E z  u t ó b b i  ! 

j! e l l e n s ú l y o z z a  a z  O x y t e t r a c y c l i n  v a s t a g b é l f l ó r a  ! 

!; k á r o s í t ó  h a t á s á t ,  p ó t o l j a  a z  e s e t l e g  f e l l é p ő  ; 

j! v i t a m i n h i á n y t  é s  j a v í t j a  a  b e t e g s é g g e l  j á r ó  I 

c s ö k k e n t  e l l e n á l l ó k é p e s s é g e t .

; A  T e t r a n  B  d r a z s é  h a t á s o s  a  l e g t ö b b  f e r t ő z ő ,  ;! 

I i l l e t v e  f e r t ő z é s e n  a l a p u l ó  m e g b e t e g e d é s  e s e -  

! t é b e n .  R é s z l e t e s  j a v a l l a t a i t  é s  a d a g o l á s m ó d -  !| 

] j á t  a  k é s z í t m é n y h e z  c s a t o l t  h a s z n á l a t i  u t a s í t á s  ]! 

I t a r t a l m a z z a .  !>

! A  T e t r a n  B  d r a z s é  l e j á r a t i  i d e j e  2 é v .  B o n t -  !| 

I h a t ó .  S Z T K  t e r h é r e  f ő o r v o s i  e n g e d é l l y e l  r e n -  |! 

! d e l h e t ő .

*

A r a  é s  c s o m a g o lá s a : 16 d r a z s é  70,40 F t 

100 d r a z s é  440.—  F t

*

G y á r t j a  é s  i s m e r t e t i :

C H I N O I N  G yógyszer- és V egyészeti j 

T erm ékek  Gyára Budapest 

IV. Tó u. 1—5.

Öt vidéki
( d e b r e c e n i ,  m i s k o l c i ,  

p é c s i ,  s z e g e d i  és  

s z o m  b a t h e l y i )

szaküzlete után

j ú l i u s  h ó b a n  

m e g n y í l i k

G Y Ő R B E N

az  O R V O S I  M Ű S Z E R  

ÉS F O G Á S Z A T I  C IK K  

K E R E S K E D E L M I  VÁLLALAT

s z a k ü z l e t e

F E L H Í V J U K
orvosaink, egészségügyi in tézm én ye in ^  

vásárlóink figyelm ét, hogy fenti szaküzle

tünkben — a több iekhez hasonlóan —  

készséggel állnak rendelkezésre mind szak-  

üzleti raktárró l tö rté n ő  vásárlás, mind  

megrendelés esetén.

K E R E S S É K  F E L
győ ri szaküzletünket, ahol a beszerzési le

hető ségeken tú lm enő en, b á r m i k o r  k é s z 

séggel  szo lgá lnak  tanáccsa l ,  fe lv i lágo

sí tással  !



A L A P Í T O T T A :  M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  1 8 5 7 - B E N

AZ O R V O S - E G É S Z S É G Ü G Y I  S Z A K S Z E R V E Z E T  H I V A T A L O S  S Z A K L A P J A  

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  DR.  S z e r k e s z t ő : B R A U N  P Ä L  DR.

C. É V F O L Y A M  24. S Z Á M ,  1959 .  J Ú N I U S  14. \

A B u dapesti O rvostu dom án yi E yye tem  I I I .  sz. B e lk lin iká ján ak  ( igazga tó  : Göm öri P á l  dr. egyetem i ta n á r)  közleménye

A c o ro n a r ia k e r in g é s  regulátió jja h y p o x iáb an
I r t a : G Ö M Ö R I  P Á L  dr.

Az Orvosi Hetilap 100. évfolyama számára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulmány

A  s z e rv e k  tö k é le te s  m ű k ö d é s é n e k  e g y ik  f e l t é 

te le , h o g y  a  m u n k á ju k h o z  s z ü k sé g e s  o x y g e n m e n y -  

n y is é g e t  m e g k a p já k .  A z  o x y g e n e l lá tá s  n a g y s á g a  
fü g g  e g y ré s z t  az  i l le tő  s z e rv e n  á tá r a m ló  v é r  m e n y -  

n y is é g é tő l ,  m á s ré s z t  a z  á tá r a m ló  v é r  o x y g e n -  
ta r ta lm á tó l .  A z e g y e s  s z e rv e k  v é r e l lá tá s a  k ü lö n 
b ö ző . Íg y  p l. a  v e s é n  az  eg ész  p e r c té r f o g a tn a k  k b . 

a  2 0 % -a  á r a m l ik  á t ,  m íg  a  c o r o n a r iá k o n  a  p e r c té r 

f o g a tn a k  c s a k  k b . a z  5 % -a , a n n a k  e llen é re^  h o g y  a  

k é t  v e s e  és  a  sz ív  s ú ly a  n a g y já b ó l  e g y fo rm a . E b b ő l 

lá ts z ó la g  a z  k ö v e tk e z n é k , h o g y  a  sz ív  o x y g e n e l lá -  

tá s a  ro ssz a b b , m in t  a  v eséé . A  v a ló s á g b a n  a z o n b a n  
a  sz ív  a  r a j t a  á tá r a m ló ,  r e la t ív e  k is e b b  v é r m e n y -  
n y is é g e t  jo b b a n  h a s z n á l ja  f e l  o x y g e n e l lá tá s á n a k  

b iz to s í tá s á ra ,  m in t  a  v ese . I n n e n  a d ó d ik  az  az  is 

m e r t  té n y ,  h o g y  m íg  a  v e s é b e n  a  v e s e a r te r i a  és a  

v e s e v e n a  o x y g e n ta r ta lm a  k ö z t i  k ü lö n b s é g  1— 3% , 

a d d ig  a  s z ív e n  á tá r a m ló  v é r b e n  az  a r té r i á s  és  a  
v é n á s  v é r  o x y g e n ta r ta lm á n a k  k ü lö n b s é g e  10—13% . 
V é g e re d m é n y b e n  te h á t  a  sz ív  a  r a j t a  á tá r a m ló  

v é r b ő l  a z  o x y g e n t  jo b b a n  e x t ra h á l ja ,-  m in t  a  k b . 

n é g y s z e r  a k k o r a  v é r e l lá tá s s a l  r e n d e lk e z ő  v ese . I s 

m e re te s ,  h o g y  az  eg é sz  s z e rv e z e t re  v o n a tk o z ta tv a  

a z  a r te r io - v e n o s u s  k ü lö n b s é g  (az  a r té r i á s  v é r  és  a  

jo b b  k a m r a  v é r e  k ö z t i  k ü lö n b s é g )  4—5% , a  sz ív  
te h á t  az  á t la g o s  a r te r io - v e n o s u s  o x y g e n d i f f e r e n c iá - 

n á l  lé n y e g e s e n  n a g y o b b  k ü lö n b s é g g e l  d o lg o z ik . 
E z e n  a d a to k b ó l  k ö v e tk e z ik ,  h o g y h a  a  s z ív n e k  az  

o x y g e n s z ü k s é g le té t  e m e ln i  k e l l ,  ez  n e m  tö r té n h e t  

m e g  az  o x y g e n n e k  a  v é r b ő l  v a ló  f o k o z o t ta b b  e x t r a 

h á lá s á v a l ,  m e r t  h is z e n  a z  a m ú g y  is  n a g y  a r te r i o -  
v e n p s u s  o x y g e n k ü lö n b s é g  f e l te h e tő e n  a l ig  n ö v e l
h e tő . Íg y  te h á t  a m e n n y ib e n  a  sz ív  o x y g e n s z ü k s é g 

le té t  n ö v e ln i  k e l l ,  ú g y  a z  e ls ő s o rb a n  a  c o ro n a 

r iá k o n  á tá r a m ló  v é r m e n n y is é g  n ö v e lé s e  ú t j á n  é r 

h e tő  e l.

A  k ü lö n b ö z ő  h y p o x iá s  á l la p o to k b a n  az  e g y e s  
s z e rv e k  o x y g e n e l lá tá s a  te rm é s z e ts z e r ű le g  c s ö k k e n . 

A  h y p o x ia  k é r d é s e iv e l  az  u tó b b i  id ő b e n  m in d  tö b 

b e t  f o g la lk o z ta k .  E n n e k  o k a  e g y ré s z t  a  re p ü lé s  f i 

z io ló g iá já n a k  n ö v e k v ő  fo n to s s á g a , m á s ré s z t  is m e 

r e te s s é  v á l t ,  h o g y  so k  á l la p o t  v a n , a m e ly  h y p o x iá -  

v a l  j á r h a t .  A  sz o k á so s  B a r c r o f t - f é le  n o m e n c la tu r á -  

v a l  é lv e  a r té r iá s  h y p o x iá t , a z a z  az  a r té r i á s  v é r  

o x y g e n te l í te t ts é g é n e k  a  c s ö k k e n é s é t  n e m c s a k  m a 
g a s la to n , v a g y  r i t k í t o t t  le v e g ő b e n , a h o l  a  k ö r n y e 
z e t  o x y g é n jé n e k  n y o m á s a  c s ö k k e n , h a n e m  o ly a n  

b e te g s é g e k b e n  is  ta lá lh a tu n k ,  a h o l  a  k ü lö n b ö z ő  

tü d ő f o ly a m a to k  k ö v e tk e z té b e n  az  o x y g e n fe lv é te l  

g á to l t .  íg y  p l. m a  m á r  jó l  is m e r t ,  h o g y  b iz o n y o s  

lé g ú t i  m e g b e te g e d é s e k b e n , p l. id ü l t  e m p h y s e m á -  

h o z  c s a t la k o z ó  a k u t  g y u l la d á s o s  m e g b e te g e d é s e k 

b e n  (p n e u m o n ia , d i f fú z  b r o n c h i t is )  az  a r té r i á s  v é r  
o x y g e n te l í te t ts é g e  60—70%  a lá  is  c s ö k k e n h e t .  K ü 

lö n b ö z ő  n a g y o b b f o k ú  a n a e m iá k b a n  (a n a e m iá s  h y 
p o x ia ) a  k e r in g ő  h a e m o g lo b in  o x y g e n te l í te t ts é g e  

te l je s ,  d e  az  o x y g e n t  t r a n s z p o r tá ló  h a e m o g lo b in  

m e n n y is é g e  c s ö k k e n  az  a n a e m ia  f o k á n a k  m e g fe le 

lő e n  és v e z e t  h y p o x iá ra .  G y a k o r la t i  s z e m p o n tb ó l ,  
e lő fo r d u lá s u k  s ű r ű s é g e  m ia t t  n a g y fo n to s s á g ú  az 

ú n . sz ta g n á ló  h y p o x iá k n a k a  c s o p o r t ja .  I d e  ta r t o z 

n a k  m in d a z o k  az  á l la p o to k ,  a m e ly e k b e n  a  k e r in 

g é s  lé n y e g e s e n  m e g la s s u l,  íg y  á l ta lá b a n  a  h y p o -  

v o la e m iá s  á l la p o to k ,  a m e ly e k b e n  a  k e r in g ő  v é r  
m e n n y is é g e  v a la m i ly e n  o k n á l  fo g v a  m e g fo g y , p l. * 

v é rv e s z té s e s , t r a u m á s  v a g y  ég é s i s h o c k b a n , e x s ic -  

c o s isb a n . I d e  s o ro lh a tó  v é g s ő  fo k o n  a  k e r in g é s  
m e g la s s u lá s a  f o ly tá n  a  c a r d ia l i s  d e c o m p e n s a t io  s ú 

ly o s  s tá d iu m a  is. E z e k re  az  á l la p o to k r a  je l le m z ő , 

h o g y  a  p e r c té r f o g a t  c s ö k k e n  és  a  la s s a n  k e r in g ő  

v é rb ő l  a  sz ö v e te k  az  o x y g e n t  n a g y o b b  m é r té k b e n  

e x t r a h á l j á k ,  m in t  n o r m á l is a n  és  íg y  az  a r te r i o -  

v e n o s u s  o x y g e n d i f f e re n c ia  m e g n ő .
M in d e z e n  h y p o x iá s  á l la p o to k  te rm é s z e te s e n , 

a m e n n y ib e n  m e g fe le lő  r e g u la t ió s  m e c h a n iz m u s  

n e m  lé p  k ö zb e , a  sz ív  o x y g e n e l lá tá s á t  n a g y m é r té k 

b e n  r o n th a t j á k .  M a g á tó l  é r te tő d ő  d o lo g , h o g y  az  
a m ú g y  is  n a g y  a r te r io - v e n o s u s  o x y g e n d i f f e r e n c iá -  
v a l  m ű k ö d ő  sz ív  se m  a r té r iá s ,  se m  sz ta g n á ló  
h y p o x iá b a n  az  a r te r io - v e n o s u s  k ü lö n b s é g e t  to v á b b

7 1 * 8 4 9
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n ö v e ln i  a l ig  k é p e s . A r té r iá s  h y p o x iá b a n  p l. 6 0 % -o s 

a r té r i á s  s a tu r a t io  e s e té n  az  a r te r io - v e n o s u s  o x y -  

g e n d i f f e r e n c ia  5 - rő l  e n n e k  az  é r té k n e k  a  f e lé re  

e s ik  le . V ilá g o s , h o g y  az  o x y g e n te n s ió n a k  a  c sö k 

k e n é s e  f o ly tá n  a  sz ö v e te k  az  á tá r a m ló  v é r b ő l  n e m  

tu d n a k  o ly a n  m é r té k b e n  o x y g e n t  e x t r a h á ln i ,  m in t  

n o r m á l is a n ,  és  6 0 % -o s a r té r i á s  d e s a tu r a t io  e s e té n  
e n n e k  m e g fe le lő e n  az  o x y g e n fo g y a s z tá s  is  c s ö k k e n . 

T ra u m á s  s h o c k b a n , e x s ic c o s isb a n  p e d ig  az  a r te r i o 

v e n o s u s  d i f f e r e n c ia  k b . a  d u p lá já r a ,  8—9 % -ra  

e m e lk e d ik .  V ilág o s , h o g y  m in d e z e k  a  k ö r ü lm é n y e k  

a  sz ív  o x y g e n e l lá tá s á n a k  a  s z e m p o n t já b ó l  k e d v e 
z ő t le n e k . É p p e n  e z é r t  lá ts z ik  f o n to s n a k  a n n a k  a  
m e g v iz s g á lá s a , h o g y  m i ly e n  r e g u la t ió s  b e re n d e z é s 

se l r e n d e lk e z ik  a  s z e rv e z e t  a r r a ,  h o g y  a  h y p o x iá s  

á l la p o to k b a n  a  sz ív  o x y g e n e l lá tá s á t  le h e tő le g  b iz 

to s í ts a ,  v a g y  le g a lá b b is  ja v í ts a .

K l in ik á n k o n  e g y  id ő  ó ta  f o g la lk o z u n k  m i is  a  
h y p o x ia  k é r d é s e iv e l  (1, 2, 3, 4, 5, 6). V iz s g á la ta in k 
b a n  a z  e g y e s  s z e rv e k  k e r in g é s é n e k  v á l to z á s á t  t a 

n u lm á n y o z tu k  a  k ü lö n b ö z ő  h y p o x ia f a j tá k b a n  az  

eg é sz k e r in g é s  v á l to z á s a ih o z  v is z o n y í tv a .  E zen  

v iz s g á la to k  s o r á n  m u n k a tá r s a m , T a k á cs  L a jo s (5) 

a c o r o n a r ia k e r in g é s t  v iz s g á l ta  a r té r i á s  h y p o x iá b a n , 
t r a u m á s  s h o c k b a n  és  ex s ic c o s isb a n .

K í s é r l e t e i n k e t  á l t a l á b a n  k u t y á k o n  v é g e z t ü k ,  d h l o - 

r a l o s e  n a r c o s i s b a n .  A z  a r t é r i á s  h y p o x i á t  c s ő i k k é n t  o x y -  

g e n t a r t a l m ú  o x y g e n - n i t r o g e n  k e v e r é k  b e l é l e g e z t e t é s é-  

v e l  h o z t u k  l é t r e .  A  t r a u m á s  s lh o c k o t  a z  e g y i k  v é g t ag  

z ú z á s á v a l ,  a z  e x s i c c o s i s t  p e d i g  a  p y l o r u s  l e k ö t é s é ve l  

h o z t u k  l é t r e .  K í s é r l e t e i n k b e n  á l t a l á b a n  a z  o x y g e n - 

f o g y a s z t á s t  K r o g h - k é s z ü l é k k e l ,  a z  á l t a l á n o s  a r t e r i o-  

v e n o s u s  o x y g e n k ü l ö n b s é g e t  a z  a r t é r i á s  v é r  é s  a  j o b b 
k a m r a  v é r é n e k  ö s s z e h a s o n l í t á s á v a l  h a t á r o z t u k  m e g ,  a 

v é r n y o m á s t  v é r e s  ú t o n ,  a z  a r t e r i a  f e m o r a l i s b a n ,  v a gy  

a  c a r o t i s b a n  m é r t ü k ,  a  p e r c t é r f o g a t o t  a  F i c k - e l v  a la p 

j á n ,  a z  o x y g e n f o g y a s z t á s  é s  a z  a r t e r i o - v e n o s u s  o x y ge n -  

k ü l ö n b s é i g  a l a p j á n  h a t á r o z t u k  m e g .  A  v é r n y o m á s t ó l  és  

a  p e r c t é r f o g a t  é r t é k é b ő l  s z á m í t o t t u k  k i  a  k e r i n g é s i 

e l l e n á l l á s t .  A  c o r o n a r i a k e r i n g é s  m é r é s e  a z  a r t e r i a  c o -

hh 5 b

AH=arteriás hypoxia, S=shock, E=exsiccosis, T=egész 
állat. 1. oxygenfogyasztás, 2. arterio-venosus oxygen- 
különbség, 3. vérnyomás, 4/a. perctérfogat, 5/a. totális 
perifériás keringési ellenállása. C — szív. 4/b. corona
riakeringés, 5/b. a coronariakeringés ellenállása, 6. a 
perctérfogat coronaria fractiója, 7 . a bal kamra nyo
mási munkája. Az értékek °/0-ban vannak megadva, a 
normális átlagértéket (100-nak véve) a szaggatott vo
nal jelzi. Az egyes oszlopok az egyes kísérletcsoportok 

középértékét jelentik.

r c i n a r i a  r a m u s  c i r c u m f l e x u s á b a n ,  - k ö z v e t l e n  r o t a m e te -  

r e s  v i z s g á l a t t a l  t ö r t é n t .

E z e n  v i z s g á l a t o k  [Takács (5 ) ]  a z  a l á b b i  e r e d m é n y 

r e  v e z e t t e k  ( l á s d  1 . á b r a ) :

1. A r té r iá s  h y p o x iá b a n  a  v é r n y o m á s  m é rs é 

k e l te n  e m e lk e d ik ,  a  p e r c té r f o g a t  m e g n ő , a  to tá l is  
p e r i f é r iá s  r e s is te n t ia  c s ö k k e n . U g y a n e k k o r  a  sz ív 
b e n  az  á r a m lá s  lé n y e g e s e n  tö b b  m in t  k é ts z e re s é r e  

e m e lk e d ik ,  a  sz ív  k e r in g é s i  e l le n á l lá s a  a  f e lé re  

c s ö k k e n , a  p e r c té r f o g a tn a k  a  c o r o n a r iá k r a  eső  

f r a c t i ó ja  p e d ig  e m e lk e d ik .  E z e k  s z e r in t  te h á t  a r t é 

r iá s  h y p o x iá b a n  a  sz ív  e r e i  lé n y e g e s e n  k i tá g u ln a k  
és  íg y  b iz to s í t já k  a  sz ív  v é r e l lá tá s á n a k  n ö v e k e d é 
sé t. A z  eg ész , e g y é b k é n t  is  lé n y e g e s e n  m e g n ö v e k e 

d e t t  p e r c té r f o g a tb ó l  tö b b  v é r  j u t  a  sz ív n e k , m in t  

n o r m á l is  k ö r ü lm é n y e k  k ö z ö t t .  A  sz ív  m u n k á ja  a  

p e r c té r f o g a t  e m e lk e d é s e  és  a  v é r n y o m á s  k is fo k ú  

e m e lk e d é s e  k ö v e tk e z té b e n  lé n y e g e s e n  m e g n ő .
2. T ra u m á s  s h o c k b a n  a  v é r n y o m á s  tö b b  m in t  

a  f e lé re , a  p e r c té r f o g a t  k b . a  n o r m á l is  é r té k  ‘/s - ér e  

e s ik , a  p e r i f é r iá s  r e s is te n t ia  tö b b  m in t  a  d u p lá já ra  

e m e lk e d ik .  A  c o r o n a r iá k b a n  a  k e r in g é s  c s ö k k e n , d e  

lé n y e g e s e n  k is e b b  m é r té k b e n ,  m in t  a z  eg é sz  te s t  

p e r c té r f o g a ta .  M íg  u g y a n is  a z  eg é sz  t e s t  p e r c té r 
f o g a ta  a  n o r m á l is n a k  k b . V s-é re , a d d ig  a  c o r o n a r ia 
k e r in g é s  a  n o r m á l is  é r té k n e k  k b . % -é re  es ik . A  co 

r o n a r iá k  k e r in g é s i  e l le n á l lá s a  lé n y e g e s e n , a z a z  a  
le ié r e  c s ö k k e n , a  p e r c té r f o g a tn a k  a  s z ív f r a c t ió ja  

p e d ig  lé n y e g e s e n  e m e lk e d ik .

3. E x s ic c o s is b a n  (72 ó r á v a l  a  p y lo r u s le k ö té s  

u tá n )  a  v é r n y o m á s  m é rs é k e l te n  c s ö k k e n , a  p e r c 
té r f o g a t  v a la m iv e l  a  k i in d u lá s i  é r té k  f e lé re  es ik . 
A  p e r i f é r iá s  r e s i s te n t i a  k b . a  k é ts z e re s é r e  e m e lk e 

d ik , a  c o r o n a r iá k b a n  az  á r a m lá s  a  n o r m á l is  é r té k  

% -é re  c s ö k k e n  m in d ö s sz e , sz e m b e n  a  p e r c té r f o g a t  

á l ta lá n o s  lé n y e g e s e n  n a g y o b b f o k ú  c s ö k k e n é sé v e l.  

A  c o r o n a r iá k b a n  a  k e r in g é s i  e l le n á l lá s  lé n y e g é b e n  
n e m  v á l to z ik . A  p e r c té r f o g a tn a k  a  c o r o n a r iá k r a  
e s ő  f r a c t i ó ja  a z o n b a n  a  d u p lá já r a  e m e lk e d ik .

A  c o r o n a r ia k e r in g é s  v á l to z á s a iv a l  h y p o x iá b a n  

m á s o k  is  f o g la lk o z ta k  és ú g y  a r té r i á s  (7, 8, 9, 10, 

11, 12, 13, 14, 15), m in t  a n a e m iá s  (16) h y p o x iá b a n , 

to v á b b á  h a e m o r r h a g iá s  s h o c k b a n  (17, 18, 19) á l t a 

lá b a n  h a s o n ló  e re d m é n y e k e t  ta lá l ta k .  N in c s  a d a t  

a z o n b a n  t r a u m á s  s h o c k ra  és e x s ic c o s is ra  v o n a tk o 
zó a n .

H a  m á r  m o s t  a  v á z o l t  h á r o m  k ís é r le t i  t íp u s t  

ö s s z e h a s o n l í t ju k ,  v é g e r e d m é n y b e n  a  k ö v e tk e z ő  

m e g á l la p í tá s o k r a  k e l l  j u t n u n k :  a  p e r c té r f o g a tn a k  

a  c o r o n a iá k r a  eső  f r a c t i ó ja  v a la m e n n y i  á l la p o tb a n  

e m e lk e d ik ,  d e  a  h á r o m  k ís é r le t i  t íp u s b a n  ez  m á s  
és  m á s  m e c h a n iz m u s  e r e d m é n y e k é n t  jö n  lé t r e .  A r 

té r i á s  h y p o x iá b a n  a  v é r n y o m á s  k is m é r té k b e n ,  a  
p e r c té r f o g a t  lé n y e g e s e n  e m e lk e d ik .  E z e n  k é t  v á l 

to z á s  te rm é s z e te s e n  ö n m a g á b a n  is  k e d v e z ő  a  co ro -, 

n a r ia k e r in g é s r e  és  a u to m a t ik u s a n  e m e l i  is  a  c o ro 

n a r ia k e r in g é s t  m é g  a k k o r  is, h o g y h a  a  c o r o n a r iá k  

á l la p o tá b a n  lé n y e g e s  v á l to z á s  n e m  k ö v e tk e z ik  b e . 
A  c o r o n a r iá k  k e r in g é s i  e l le n á l lá s a  a z o n b a n  e z en  
k ís é r le t i  t íp u s b a n  lé n y e g e s e n  c s ö k k e n . T e h á t  v i lá 

gos, h o g y  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  f o k o z ó d á s á t  n e m 

c s a k  a z  á l ta lá n o s  h a e m o d y n a m ik a i  v isz o n y o k , a  

v é r n y o m á s  és  a  p e r c té r f o g a t  e m e lk e d é s e  h o z z a  lé t -
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r e ,  h a n e m  e b b e n  je le n tő s  s z e re p e  v a n  a  c o r o n a r iá k  
d i l a ta t i ó já n a k  is. Í g y  jö h e t  l é t r e  v é g e r e d m é n y b e n  

az , h o g y  az  a r té r i á s  h y p o x iá b a n  a  c o r o n a r ia k e r in 

g é s  tö b b  m in t  a  d u p lá já r a  e m e lk e d ik .

M á s  a  h e ly z e t  t r a u m á s  s h o c k b a n . E z e n  á l la p o t  

a z  á l ta lá n o s  k e r in g é s  s ú ly o s  k a ta s z t r ó f á ja  m ia t t  

s ú ly o s  p r o b lé m a  e lé  á l l í t j a  a  c o r o n a r ia k e r in g é s t .  A 
c o r o n a r ia k e r in g é s  v a ló b a n  e z e n  á l la p o tb a n  c sö k 

k e n ,  d e  ez  a  c s ö k k e n é s  e g é sz e n  k is m é r té k ű ,  k ü lö 

n ö s k é p p e n , h a  a z  á l ta lá n o s  k e r in g é s i  z a v a r r a l  h a 
s o n l í t ju k  ö ssze. J e le n  e s e tb e n  m in d a z o k  az  á l t a l á 

n o s  h a e m o d y n a m ik a i  té n y e z ő k , a m e ly e k  a r té r i á s  

h y p o x iá b a n  ö n m a g á b a n  is  j a v í t j á k  a  c o r o n a r ia 

k e r in g é s t ,  n in c s e n e k  m e g , s ő t  a  v é r n y o m á s  é s  a  

p e r c té r f o g a t  n a g y  c s ö k k e n é s e  e l le n k e z ő  é r te le m b e n  
h a t .  A  p e r c té r f o g a t  c o r o n a r ia f r a c t ió ja  a z o n b a n  

m é g is  te te m e s  e m e lk e d é s t  m u ta t .  E n n e k  l é t r e jö t t é 

b e n  a z o n b a n  d ö n tő  s z e re p e  v a n  a n n a k ,  h o g y  a  co 

r o n a r iá k  k e r in g é s i  e l le n á l lá s a  k b . f e lé re  c s ö k k e n , 

t e h á t  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  le h e tő s é g  s z e r in t i  f e n n 
ta r t á s á b a n  a  c o r o n a r iá k  d i la ta t ió já n a k  je le n tő s  sze

r e p e  v a n . D e  n e m  h a n y a g o lh a tó  e l e n n e k  a  k é r 

d é s n e k  a  m e g íté lé s e  s z e m p o n t já b ó l  a  to tá l i s  p e r i 

f é r i á s  k e r in g é s i  e l le n á l lá s  v is e lk e d é s e . E z a  d u p lá

j á r a  e m e lk e d ik .  T e h á t  n y i lv á n v a ló a n  a r r ó l  v a n  szó, 

h o g y  a  t r a u m á s  sh o c k  á l ta l  l é t r e j ö t t  s ú ly o s  k e r in 

g é s i z a v a r t  eg y , az  á l ta lá n o s  k e r in g é s t  je l le m z ő  
v a s o c o n s tr ic t io  b iz o n y o s  fo k ig  k o m p e n z á l ja .  E n n e k  
k ö s z ö n h e tő ,  h o g y  a  v é r n y o m á s  n e m  e s ik  n a g y o b b  
m é r té k b e n ,  m in t  a h o g y  ez  a  l e í r t  k ís é r le te in k b e n  

v a ló b a n  ta lá lh a tó  az  ig e n  n a g y m é r té k ű  p e r c té r -  

fo g a tc s ö k k e n é s  e l le n é re  sem . V ilá g o s , h o g y  az  

eg ész  á l l a t r a  v o n a tk o z ó  to tá l is  p e r i f é r iá s  r e s is te n-  
t ia e m e lk e d é s  ö n m a g á b a n  is  k e d v e z ő  a  c o r o n a r ia 
k e r in g é s r e ,  a m ih e z  a  c o r o n a r iá k  v a s o d i la ta t ió ja  

n a g y m é r té k b e n  j á r u l  h o zzá .
A  h a r m a d ik  h y p o x iá s  t íp u s t  az  e x s ic c o s is  j e 

le n t i .  E b b e n  az  á l la p o tb a n  a  k e r in g é s i  k a ta s z t r ó f a  

n e m  o ly a n  n a g y m é r v ű ,  m in t  t r a u m á s  s h o c k b a n  és 

la s s a b b a n  is  a la k u l  k i .  A  v é r n y o m á s  e sé se  m e ssz e  
e lm a r a d  a  t r a u m á s  s h o c k b a n  ta lá l t  é r té k h e z  v isz o 
n y í tv a  és  u g y a n íg y  a  p e r c té r f o g a t  c s ö k k e n é s e  is  

lé n y e g e s e n  k ise b b , m in t  o t t .  V ilá g o s , h o g y  e b b e n  

az  á l la p o tb a n  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  k e v é s b é  v a n  v e 

sz é ly e z te tv e ,  m in t  t r a u m á s  sh o c k b a n . D e  te r m é 

s z e te s  d o lo g , h o g y  a  p e r c té r f o g a t  és  a  v é r n y o m á s  

b iz o n y o s  f o k ú  c s ö k k e n é s e  is  k e d v e z ő t le n  a  c o ro n a 
r ia k e r in g é s  s z e m p o n t já b ó l .  E b b e n  az  á l la p o tb a n  is  

a  t r a u m á s  s h o c k h o z  h a s o n ló a n  c s ö k k e n  v a la m i t  a  

c o r o n a r ia k e r in g é s ,  ez  a  c s ö k k e n é s  a z o n b a n , k ü lö 

n ö s e n  az  á l ta lá n o s  k e r in g é s ro m lá s h o z  v is z o n y í tv a ,  

je le n té k te le n .  A  p e r c té r f o g a t  c o r o n a r ia f r a c t ió ja  i tt  
is  e m e lk e d ik ,  a z o n b a n  az  e lő ző  k é t  h y p o x iá s  á l la 
p o t tó l  e l té rő e n , a  c o r o n a r iá k  k e r in g é s i  e l le n á l lá s a 

g y a k o r la t i la g  v á l to z a t la n  m a ra d .  E z a z t  je le n t i ,  

h o g y  n in c s  c o r o n a r ia d i la ta t io .  A z o n b a n  e z e n  á l la 

p o to k b a n  is  a  t r a u m á s  s h o c k h o z  h a s o n ló a n  az  á l 

ta lá n o s  k e r in g é s i  e l le n á l lá s  k b . a  n o r m á l is  é r té k  
k é ts z e r e s é r e  e m e lk e d ik ,  v á l to z a t la n  c o r o n a r ia 

k e r in g é s i  e l le n á l lá s  m e l le t t .  A  c o r o n a r iá k  n e m  d i-  
l a tá ln a k ,  d e  n e m  is  v e s z n e k  r é s z t  az  á l ta lá n o s  v a s o-  

c o n s tr ic t ió b a n . E b b e n  az  e s e tb e n  v é g e r e d m é n y b e n  

a  p e r c té r f o g a t  c o r o n a r ia f r a c t ió já n a k  e m e lk e d é s é t

a  v á l to z a t la n  c o r o n a r ia lu m e n  m e l le t t  az  á l ta lá n o s  
p e r i f é r iá s  v a s o c o n s tr ic t io  h o z z a  lé t re .

V é g e re d m é n y b e n  te h á t  a  h á r o m  h y p o x ia f a j tá -  

b a n  k ö zö s  a  p e r c té r f o g a t  c o r o n a r ia f r a c t ió já n a k  az  

e m e lk e d é s e , d e  a  h á r o m  k ís é r le t i  t íp u s  h a e m o d y n a 

m ik a i  s z e m p o n tb ó l  k ü lö n b ö z ő  t íp u s o k a t  is  r e p r e 

z e n tá l .  A r té r iá s  h y p o x iá b a n  k e t tő s  k o m p e n z á lá s ró l  
v a n  szó, é s p e d ig  a  p e r c té r f o g a t  lé n y e g e s  és  a  v é r 

n y o m á s  m é rs é k e l t  e m e lk e d é s e  m e l le t t  a  c o r o n a r iá k  

d i la ta t ió ja  je le n t i  a  k o m p e n z á ló  m e c h a n iz m u s t .  
T ra u m á s  s h o c k b a n  s z in té n  k é t  m e c h a n iz m u s  sze

re p e l ,  d e  n e m  a  p e r c té r f o g a t  és  a  v é r n y o m á s  e m e l

k e d é se , m in t  a r té r i á s  h y p o x iá b a n ,  h a n e m  a  co ro 

n a r iá k  v a s o d i la ta t i ó ja  m e l le t t  a  s z e rv e z e tb e n  ész 

le lh e tő  á l ta lá n o s  v a s o c o n s tr ic t io  tá m o g a t ja  a  c o ro 
n a r ia k e r in g é s t .  E x s ic c o s is b a n  e g y  h a r m a d ik  t íp u s t  

i s m e r h e tü n k  m e g : i t t  a  c o r o n a r iá k  n e m  tá g u ln a k ,  

d e  n e m  is  v e s z n e k  ré s z t  a z  á l ta lá n o s  v a s o c o n s tr ic -  

t ió b a n . T e h á t  a m íg  az  e lő ző  k é t  t íp u s b a n  lo k á l is  

( c o ro n a r ia d i la ta t io )  és á l ta lá n o s  r e g u la t io  v esz  rés z t  

a  c o r o n a r ia k e r in g é s  ja v í tá s á b a n ,  a d d ig  i t t  c s a k  az  
á l ta lá n o s  p e r i f é r iá s  v a s o c o n s tr ic t io  az , a m i v á l to 
z a t la n  tá g a s s á g ú  c o r o n a r iá k  m e l le t t  a  c o r o n a r ia 

k e r in g é s  „ m e g ja v u lá s á t ”  lé t re h o z z a . K é ts é g te le n ,  

h o g y  a  h y p o x ia  s z e m p o n t já b ó l  az  e x s ic c o s is  a  h á 

r o m  t íp u s  k ö z ö t t  a  le g e n y h é b b . A r té r iá s  h y p o x iá 

b a n  az  a r té r i á s  v é r  o x y g e n ta r ta lm á n a k  n a g y fo k ú  

c s ö k k e n é s e  s ú ly o s  p ro b lé m á t  je le n te n e  a  sz ív iz o m - 
z a t r a  n é z v e , h a  a  k o m p e n z á c ió  n e m  k ö v e tk e z n é k  
b e . T ra u m á s  s h o c k b a n  a  p e r c té r f o g a t  és» a  v é r n y o 

m á s  n a g y m é r té k ű  c s ö k k e n é s e  s z in té n  n a g y  v e s z é ly t  

j e le n t  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  s z á m á ra . N e  f e le j ts ü k  

e l, h o g y  a  S ta r l i n g - p r a e p a r á tu m o n  a  c o r o n a r ia 

k e r in g é s  a  s y s te m á s  v é r n y o m á s n a k  a  fü g g v é n y e . 
E x s ic c o s is b a n  a  h y p o x ia  r e la t i v e  la s s a n  fe j lő d ik  
k i ,  m íg  t r a u m á s  sh o c k b a n , a r té r i á s  h y p o x iá b a n  a 

je le n le g  a lk a lm a z o t t  k ís é r le t i  f e l té te le k  m e l le t t  

p e r a c u t  á l la p o t ró l  v a n  szó. T o v á b b á  e x s ic c o s isb a n  

a  k e r in g é s i  k a ta s z t r ó f a  m e ssz e  e lm a r a d  a  t r a u m á s  

sh o c k é h o z  v is z o n y í tv a  és  a  h y p o x ia  se m  o ly a n  
n a g y m é rv ű ,  m in t  a z  e lő ző  k é t  á l la p o tb a n .  J ó l  m u 
t a t j á k  e z t az o n  a d a to k ,  a m e ly e k  az  o x y g e n fo g y a s z -  

t á s r a  v o n a tk o z n a k .  íg y  t r a u m á s  s h o c k b a n  je le n tő 

sen , a  k i in d u lá s i  é r té k  4 4 % -á ra  c s ö k k e n  a z  o x y g e n -  

f o g y a s z tá s , m íg  e x s ic c o s is b a n  ez  a  c s ö k k e n é s  m é r 

s é k e l t  (7 8 % -ra ) . T e h á t  a  k é t  h y p o v o la e m iá s  

a n o x ia f a j t a  k ö z ü l  ú g y lá ts z ik ,  h o g y  az  ex s icc o s is  
je le n t i  a  k is e b b  p r o b lé m á t .  T a lá n  e z é r t  se m  jö n  

l é t r e  a  c o r o n a r iá k  a k t ív  d i la ta t ió ja .  T e rm é s z e te s e n 

a  sz ív  m u n k á já n a k  a  s z e re p e  se m  je le n té k te le n  

e z e k b e n  az  á l la p o to k b a n .  T r a u m á s  s h o c k b a n  és 

e x s ic c o s is b a n  a  v é r n y o m á s  esése , a  p e r c té r f o g a t  

c s ö k k e n é s e  k ö v e tk e z té b e n , a  b a l  k a m r a  m u n k á ja  

c s ö k k e n , e v v e l  s z e m b e n  a r té r i á s  h y p o x iá b a n  a 

p e r c té r f o g a t  és  az  a r té r i á s  n y o m á s  e m e lk e d é s e  

f o ly tá n  a  b a l  k a m r a  n y o m á s i  m u n k á ja  e m e lk e d ik . 

T e h á t  e b b e n  az  á l la p o tb a n  a  sz ív  o x y g e n s z ü k s é g -  

le te  is  je le n tő s e n  m e g n ő , m íg  a  m á s ik  k e t tő b e n  

in k á b b  c s ö k k e n . H a  f ig y e le m b e  v e s sz ü k , h o g y  

A l e l la  (14) s z e r in t  a  h y p o x iá s  c o ro n a r ia k e r in g é s  

s z a b á ly o z á s á b a n  a  sz ív iz m o k  o x y g e n e l lá tá s á n a k  is  

s z e re p e  v a n , f e l te h e tő ,  h o g y  h y p o x iá s  á l la p o tb a n
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a  f o k o z o t t  s z ív m u n k a  m a g a  is  m é g  to v á b b i  in g e r t  

j e le n th e t  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  fo k o z á s á ra .

V é g e re d m é n y b e n  lá th a t j u k ,  h o g y  a  k ü lö n b ö z ő  

h y p o x iá s  á l la p o to k b a n  k ü lö n b ö z ő  r e g u la t ió s  m e 

c h a n iz m u s o k  á l ln a k  re n d e lk e z é s r e  a  c o r o n a r ia 
k e r in g é s  f o k o z á s á ra .  T e rm é s z e te s e n  m in d e n n e k  
m e g v a n  a  m a g a  k l in i k a i  je le n tő s é g e  is  és  ta lá n  

íg y  m a g y a r á z h a tó ,  h o g y  a  le g s ú ly o s a b b  s h o c k b a n  

v a g y  e x s ic c o s isb a n  is  a  k e r in g é s  s ú ly o s  k á ro s o d á s a  

m e l le t t  is  a  sz ív  m ű k ö d é s e  h o s s z ú  id ő n  á t  jó  m a 
r a d h a t .  A  h y p o v o la e m iá s  á l la p o to k b a n  te r m é s z e te 
se n  a  c o r o n a r ia k e r in g é s  m e g j a v u lá s á n a k  n e m c s a k  
az  a  h a s z n a , h o g y  a  s z ív iz o m n a k  e n e r g ia te r m e lé s é 

h e z  sz ü k sé g e s  o x y g e n ig é n y e  tö b b é -k e v é s b é  k i  v a n  

e lé g ítv e , h a n e m  az  is, h o g y  a  m ű k ö d é s é h e z  s z ü k 

sé g e s  e g y é b  a n y a g o k  is  e l ju tn a k  h o zz á , i l l .  m ó d  

v a n  a  fe le s le g e s  v a g y  k á r o s  a n y a g c s e r e te rm é k e k  
e l im in á lá s á r a  is . N y i lv á n v a ló a n  a  c o r o n a r ia k e r in 
g é s  b iz to s í tá s a  m a g y a r á z z a  a z t  a  k ö r ü lm é n y t  is, 

h o g y  m íg  t r a u m á s  s h o c k b a n  a  v á z iz o m z a tb a n  s ú 

ly o s  a n y a g c s e re e lv á l to z á s o k  (A T P  és  g ly k o g e n -  

ta r t a lo m  c s ö k k e n é se , a  g ly k o g e n  h y d r o ly t ik u s  le 

b o n tá s á n a k  fo k o z á sa )  ta lá lh a tó k  [K o v á ch  (20)], 

a d d ig  a  sz ív iz o m z a tb a n  az  a n y a g c s e re v á l to z á s o k  

lé n y e g e s e n  e n y h é b b e k  [T akács és  S z a b ó (21)]. T e r 
m é s z e te s e n  m in d a z o k b a n  az  á l la p o to k b a n ,  a m e 

ly e k b e n  a  k o m p e n z á lá s b a n  a  c o r o n a r iá k  „ a k t í v ” 

d i la ta t ió ja  is  ré sz tv e s z , ép  k o s z o rú s e re k r e  v a n  

sz ü k ség . V ilá g o s , h o g y  s c le ro t ik u s ,  m e re v ,  v a g y  a  
n o r m á l is n á l  s z ű k e b b  c o r o n a r iá k  a  sz ü k sé g e s  d i la -  

t a t i ó r a  k e v é ssé , v a g y  e g y á l ta lá n  n e m  k é p e se k . 
N e m  c s o d á la to s  te h á t ,  h o g y  a  c o r o n a r ia -e lé g te le n 

sé g b e n  s z e n v e d ő  b e te g e k  h y p o x iá s  á l la p o tb a n  p l. 
o x y g e n b e n  s z e g é n y  o x y g e n - n i t r o g e n  k e v e r é k  b e -  

lé le g e z te té s é re ,  v a g y  m a g a s la to n , a  f o k o z o t t  m u n 

k a v é g z é s h e z  h a s o n ló a n  a n g in á s  f á jd a lm a k a t  k a p 

n a k . O x y g e n b e n  sz e g é n y  (10%  O2) o x y g e n - n i t r o g e n  

k e v e r é k  b e lé le g e z te té s e , m in t  is m e re te s ,  c o r o n a r ia 
b e te g s é g e k b e n  d ia g n o s z t ik a i  c é l ra  is  f e lh a s z n á lh a tó 
és  a z  E K G  v á l to z á s á b ó l ,  v a g y  a  f á jd a lm a k  j e le n t 
k e z é s é b ő l k ö v e tk e z te tü n k  a  k o s z o rú s e re k  b e te g s é 

g é re  (22, 23). É s  n y i lv á n  íg y  m a g y a r á z h a tó  az  is, 
h o g y  c o r o n a r ia b e te g s é g b e n  sz e n v e d ő k , k ü lö n ö s e n  

p e d ig  id ő s e b b  e m b e r e k  se m  a  sh o c k o t,  se m  a  s ú 

ly o s a b b  d e h y d r a ta t i ó t  n e m  b í r j á k  é s  a r á n y la g  k i 
se b b  k e r in g é s i  z a v a r  m e l le t t  is  n e m  e g y s z e r  v á r a t 

la n u l  h i r te le n  m e g h a ln a k .

ö s s z e fo g la lá s .  A k ü lö n b ö z ő  h y p o x iá s  á l la p o 

to k b a n  k ü lö n b ö z ő  r e g u la t ió s  r e n d s z e r e k  b iz to s í t 

j á k  a  sz ív iz o m  le h e tő s é g  s z e r in t  le g jo b b  o x y g e n -  
e l lá tá s á t .  Í g y  a r té r i á s  h y p o x iá b a n  a  p e r c té r f o g a t  
és  a  v é r n y o m á s  e m e lk e d é s e  s a  c o r o n a r iá k  d i la ta -  
t ió j t ,  t r a u m á s  s h o c k b a n  a  to tá l is  p e r i f é r ia  r e s is ten -  

t ia e m e lk e d é s e  és  a  c o r o n a r iá k  tá g u lá s a ,  e x s ic c o 

s is b a n  p e d ig  a  to tá l i s  p e r i f é r iá s  r e s is te n t ia  e m e l

k e d é s e , a  c o r o n a r iá k  v á l to z a t la n  k a l ib e r e  m e l le t t  

r e g u lá l já k  a  c o ro n a r ia k e r in g é s t .  Í g y  é r h e tő  e l, 
h o g y  e z e n  h y p o x iá s  á l la p o to k b a n  a  sz ív iz o m  o x y -  
g e n e l lá tá s a  a r á n y la g  k ie lé g í tő  m a r a d h a t .
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b e n

június hó 1-e és 15-ike közö tt
f o g j a  b e m u t a t n i .

S z í v e s  t u d o m á s u k r a  h o z z u k ,  e g y b e n  k é r j ü k ,  h o g y 

a  l a p  z a v a r t a l a n  f o l y a m a t o s  s z é t k ü l d é s e  é r d e k é 

b e n ,  a  n y u g t a  b e v á l t á s á r ó l  g o n d o s k o d n i  s z í v e s 

k e d j e n e k .  A kiadóhivatal.
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

A Debreceni O rvostudom ányi E gyetem  I I .  sz. B e lk lin iká ján ak  ( ig a z g a tó : P e trá n y i G yu la  dr. egyetem i ta n á r )  közlem énye

S eru m -p rec ip itá c ió s  próbák érték e  a  s y s té m á s  lupus ery th e 
m a to su s  d iagn osztik ájáb an

I r ta :  B O  B  O R  Y  J U L I A  dr.  N A G Y S Á N D O R  dr.  és  P E T R Á N Y I  G Y  U  L  A  dr.

C o l la g e n  b e te g s é g  c s a k  a k k o r  d ia g n o s z t iz á lh a tó  

m in t  s y s té m á s  lu p u s  e r y th e m a to s u s  (SL E ), h a  h á r o m  

je l le m z ő  k r i t é r i u m a  (L E -s  b ő r  je le n s é g , L E -s  s e j t 

je le n s é g  és  je l le g z e te s  s z ö v e t ta n i  k é p )  k ö z ü l le g a lá b b 
is  az  e g y ik  m e g ta lá lh a tó .  E  k r i té r iu m o k  e lő fo r d u 
lá s a  a z o n b a n  n a g y o n  sz eszé ly es . A  v i lá g i ro d a lm i  

a d a to k k a l  eg y e z ő e n  s a já t  a n y a g u n k b a n  az  LE-sejt- 
jelenség p o z i t iv i tá s a  a  b e te g e k  h o ssz ú  é v e k re  t e r 

je d ő  m e g f ig y e lé s e  u tá n  is  c s a k  70%  k ö r ü l  m o zo g , 

t e h á t  3 0 % -b a n  n e g a t ív ,  b á r  m in d e n  e r r e  g y a n ú s  
e s e tb e n  és  a  b e te g s é g  m in d e n  r e c id iv á já b a n  r e n d 
s z e re s e n  v iz s g á l tu k .  A z  LE-s bő rjelenség e lő fo r d u 
lá s a  a  s y s té m á s  e s e te k b e n  u g y a n a z o n  a  b e te g e n  is  
v á l to z ó  és  a  v é g le g  s in e  lu p o  e s e te k  s z á m a  s z in té n  

3 0 %  k ö r ü l  m o z o g  (Petrányi, Bobory és Petrányi). 
U g y a n a k k o r  a  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  is  n e m e g y s z e r  

a d h a t  m é g  b o n c o lá s k o r  is  összeegyeztethető , de 
nem bizonyító” l e le te t  és  b e ls ő s z e rv i  b io p sz iá k , p l. 
v e s e -b io p s z ia  e s e té n  is  h a s o n ló  a  h e ly z e t  (Leövey és 

Haraszti, Petrányi és  Endes). M é g  e h h e z  h o z z á  k e l l  

te n n i ,  h o g y  a  k r i té r iu m o k  az  eg é sz  b e te g s é g id ő n e k  

c s a k  e g y  k is  ré s z é b e n , le g tö b b s z ö r  ö ssz ese n  m é g  
V s-éb en  se m  ta lá lh a tó k  m e g  (Petrányi). T ö b b  s z e rv  

ré s z é rő l  je le n tk e z ő  tü n e te k  e s e té n , t e h á t  ú . n . p o ly -  
s y s té m á s  e s e tb e n  v a ló s z ín ű  le h e t  a  d ia g n ó z is  a  k r i 
té r i u m o k  n é lk ü l  is, d e  n a g y o n  n e h é z  a  d ia g n ó z is  a  

h o ssz ú  id e ig  m o n o s y s té m á s  e s e te k b e n  (p l. c s a k  

r h e u m a to id  a r th r i t i s z e s  k é p , s tb .) , v a g y  a m ik o r  k ü 

lö n b ö z ő  p a n a s z o k  je le n tk e z n e k  n a g y o b b  m e g fo g 

h a tó  e lv á l to z á s o k  n é lk ü l .  A z  a t ip u s o s  g y a k o r i  e s e 
te k  f e l is m e ré s e  é r d e k é b e n  m e g in d u l t  t e h á t  a  k u t a 
tá s  e g y  jo b b  d ia g n o s z t ik u s  p r ó b a  k e re s é s é re .

Jones é s  Thompson c h o l e s t e r i n t  h a t á r o z o t t  m e g  a  

P e a r s o n — S t e r n — M c G a v a c k  m ó d s z e r r e l ,  é s  e g y  r h e u m a 

t o i d  a r t h r i t i s z e s  b e t e g  s z é r u m á b a n  a  p a r a t o l u e n s a v a s  

( P T S )  r e a g e n s  h o z z á a d á s á r a  a  s z é r u m b a n  m e g l e p ő  

s ű r ű  g u m i s z e r ű  c s a p a d é k  k e l e t k e z e t t .  A  b e t e g  L E - n r ó -  

b á j a  e k k o r  n e g a t í v  v o l t ,  d e  f é l  é v  m ú l v a  p o z i t í v  l e t t ,  

é s  a  b e t e g  t o v á b b i  n é h á n y  h 'ó n a p  m ú l v a  c o r t i c o s t e r o i d  

k e z e l é s  m e l l e t t  l u p u s  e r y t h e m a t o s u s b a n  m e g h a l t .  

A  b o n c o l á s i  l e l e t  m e g f e l e l t  a  k l i n i k a i  d i a g n ó z i s n a k .  

E z u t á n  t ö b b  m i n t  3 0 0  b e t e g e t  v i z s g á l t a k  m e g  a  v é l e t 

l e n  m e g f i g y e l é s  a l a p j á n  a d ó d o t t  P T S  p r ó b á v a l ,  é s  ú g y  

t a l á l t á k ,  h o g y  e z  a  p r ó b a  a  s y s t é m á s  L E  d i f f e r e n c i á l 

d i a g n o s z t i k á j á b a n  f ö l h a s z n á l h a t ó .  A  p r ó b a  a z  a k t í v
L E - s  b e t e g e k e n  p o z i t í v  (-j--------[—j— |— [-)  e r e d m é n y t  a d o t t ,

a  r e m i s s i ó b a n  l e v ő k n e k  h í - á b a n  v o l t  p o z i t í v  ( + )  a z  

e r e d m é n y ,  é s  u g y a n a k k o r  a  t ö b b i  c o l l a g e n - b e t e g s é g -  

b e n  (3  p e r i a r t e r i t i s  n o d o s a ,  3  s c l e r o d e r m a ,  2  d e r m a t o 

m y o s i t i s ) ,  r h e u m á s  l á z b a n ,  d e g e n e r a t í v  é s  m e t a b o l i k u s  

í z ü l e t i  b e t e g s é g e k b e n  n e g a t í v  v o l t .  B e l s ő s z e r v i  e l t é r é s t  

n e m  m u t a t ó  1 1  b ő r - e r y t h e m a t o d e s z e s  e s e t b ő l  a  p r ó b a  

g y e n g é n  ( 1 + )  v o l t  p o z i t í v  3 - b a n .  G y e n g é n  ( 1 + )  p o z i t í v  

p r ó b á t  k a p t a k  6 6  e g é s z s é g e s  e g y é n  k ö z ü l  1 - b e n .  É r d e 

k e s  v o l t  a  p r ó b a  v i s e l k e d é s e  r h e u m a t o i d  a r t h r i t i s b e n ,

m e l y n e k  8 2  e s e t é b ő l  7 - b e n  k a p t a k  g y ö n g e ,  i l l .  k ö z e p e s  

p o z i t i v i t á s t .  A  L E - v e l  s z e m b e n  „ á l ” - p o z i t i v i t á s r a  s o k  

e g y é b  b e t e g e t  v i z s g á l t a k  m e g  ( l u ,  t b c ,  d i a b e t e s  m e l l . ,  

c c .  m e t a s t . ,  l e u k a e m i a ,  m á j c i r r h o s i s ,  n e p h r o s i s ,  a k u t  

n e p h r i t i s ,  e n d o c a r d i t i s  l e n t a ,  e g y é b  s z í v b a j ,  k e z d ő d ő  
m y e l o m a  m u l t i p l e x ,  B ü r g e r - k ó r ,  o b s t r u k t i v  s á r g a s á g )  

n e g a t í v  e r e d m é n n y e l .  E z z e l  s z e m b e n  p o z i t í v  p r ó b á t  

k a p t a k  5  a k u t  ( v i r u s ,  i l l .  h o m o l o g )  h e p a t i t i s b ő l  m i n d  

a z  5  e s e t b e n ,  k é t  g y o r s  l e f o l y á s ú  m y e l o m a  m u l t i p l e x 

b e n ,  é s  e g y  c s o n t g r a n u l o m á v a l  i s  j á r ó  d i s s i m i n á l t  c o c -  

c i d i o i d o m y k o s i s b e n .  A  p r ó b a  t e h á t  a  S L E - r e  n e m  s p e 

c i f i k u s ,  d e  a  k ö r ü l m é n y e k  f i g y e l e m b e  v é t e l é v e l  m é g i s  
h a s z n á l h a t ó n a k  l á t s z i k .

M i  a  P T S  p r ó b a  é r t é k e l h e t ő s é g é v e l  f o g l a l k o z v a ,  

e m e l l e t t  a z t  t e t t ü k  v i z s g á l a t  t á r g y á v á ,  h o g y  a  

P T S - e n  k í v ü l  m á s  a n y a g o k k a l  i s  l e h e t - e  h a s o n l ó  

p r e c i p i t á c i ó t  k a p n i ,  é s  h o g y  m e l y i k  f e h é r j e - f r a k c i ó  

l e h e t  a  c s a p a d é k k é p z ő d é s  o k a .

Methodika. A P T S  p r ó b á t  Jones é s  Thompson e l ő 

í r á s a  s z e r i n t  a  k ö v e t k e z ő k é p p e n  v é g e z z ü k .  A  P T S  r e a 

g e n s  t i s z t í t o t t  p - t o l u e n s u l f o s a v  1 2 % - o s  o l d a t a  j é g e c e t 

b e n .  A  r e a g e n s  s z o b a h ő m é r s ó k e n  k o r l á t l a n u l  e l á l l .  

A  p r e c i p i t á c i ó h o z  s z á r a z  k i s  k é m c s ö v e t  ( W a s s e r m a n n  

c s ő )  h a s z n á l u n k .  E b b e  b e l e m é r j ü k  a  v i z s g á l a n d ó  s z é 

r u m n a k  0 .1  m l - é t ,  é s  r e n d k í v ü l  l a s s a n ,  ó v a t o s a n  r á  

r é t e g e z ü n k  2  m l  r e a g e n s t  . E r r e  a z  e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  

c s a p a d é k  k e l e t k e z i k ,  m e l y  a z o n b a n  e g y s z e r i  e n y h e  f e l 

r á z á s r a ,  v a g y  a z o n n a l ,  v a g y  p e d i g  k é s ő b b ,  l a s s a n  e l t ű 

n i k .  A  c s ö v e t  2 0  p e r c  á l l á s  u t á n  ú j r a  f e í r á z z u k ,  é s  a  

p r ó b a  e r e d m é n y é t  e z u t á n  o l v a s s u k  l e .  H a  n e m  v o l t  

c s a p a d é k ,  v a g y  e z  f e l o l d ó d o t t ,  a  p r ó b a  „ n e g a t í v ”  ( =  0 ) .  

H a  a  r e a g e n s  h o z z á a d á s á r a  s ű r ű  ö s s z e á l l ó  r a g a d ó s  c s a 

p a d é k  k e l e t k e z i k ,  m e l y  2 0  p e r c  u t á n  i s  m e g t a l á l h a t ó ,  

a  p r ó b a  n a g y o n  e r ő s e n  p o z t i í v  ( 4 + ) .  E  k é t  v é g l e t  k ö 

z ö t t  b e c s l é s s e l  á l l a p í t h a t j u k  m e g  a  p r ó b a  p o z i t i v i t á s á t

( H ------ 3 + ) .  K e z d e t b e n  k ü l ö n  j e l ö l t ü k  a z  e l s ő ,  é s  a  2 0
p e r c  u t á n i  f e l r á z á s k o r  k a p o t t  e r e d m é n y t ,  d e  a  t a p a sz 

t a l a t  a z t  m u t a t t a ,  h o g y  e n n e k  é r t e l m e  n i n c s .  C s a k  a 

2 0  p e r c e s  l e o l v a s á s k o r  l á t h a t ó  c s a p a d é k o t  é r d e m e s 
é r t é k e l n i .

A  m e t h o d i k a  e g y i k  k é n y e s  p o n t j a  a  r e a g e n s  h o z z á 

a d á s a .  E z t  r e n d k í v ü l  l a s s a n  r á r é t e g e z v e  k e l l  v é g e z ni ,  

m e r t  r á z o g a t á s s a l  h o z z á a d v a  a  p r ó b a ,  n e m  a d  m e g f e l el ő  

e r e d m é n y t .  H a  m á r  a  c s a p a d é k  l é t r e j ö t t ,  é s  a  r e a g e ns t  
b e t ö l t ö t t ü k ,  a  c s ő  f e l r á z h a t ó .

E l ő k í s é r l e t k é p p e n  t ö b b  h a s o n l ó  a n y a g o t  p r ó 

b á l t u n k  k i  3  e r ő s e n  p o z i t í v ,  é s  3  n e g a t í v  s z é r u m o n , 

é s  a z t  t a l á l t u k ,  h o g y  a  v i z s g á l t  a n y a g o k  k ö z ü l  a 

P T S - h e z  t e l j e s e n  h a s o n l ó a n  v i s e l k e d e t t  a  phenol, 
suljosalicylsav é s  paraaminosalicylsav 1 2 % - o s  o l 

d a t a  j é g e c e t b e n .  A  t o v á b b i a k b a n  a z u t á n  e z e k k e l  i s 

ö s s z e h a s o n l í t ó l a g  e l v é g e z t ü k  a  p r e c i p i t á c i ó s  p r ó b á t,  

d e  r e n d s z e r e s e n  k é s ő b b  c s a k  a  p h e n o l - p r ó b á t  a l k a l 

m a z t u k .

A z  L E - s  b e t e g e k e n  m i n d i g  e l v é g e z t ü k  a  L E - s e j t - 

j e l e n s é g  v i z s g á l a t á t  i s  r é g e b b e n  l e í r t  m ó d s z e r ü n k k el  
(Bobory és Leövey). A p o z i t í v  e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  e l -
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v é g e z t ü k  a  f e h é r j e f r a k c i ó k  p a p í r - e l e k t r o p h o r e t i c u s  

v i z s g á l a t á t ,  m e l y e t  q u a l i t a t i v e  u g y a n c s a k  s a j á t  m ó d 
s z e r ü n k k e l  (Nagy Sándor) é r t é k e l t ü n k .

A  v iz s g á la t i  b e te g a n y a g o t  n é g y  c s o p o r t r a  o sz 

to t t u k :  I. c o l la g e n -b e te g s é g b e n , II. m á j - b e te g s é g 

b e n , I I I . e g y é b  b e te g s é g b e n  sz e n v e d ő k , és IV . eg é sz
sé g e s  c o n tro l lo k .

F e n t i  c é lk i tű z é s ü n k  a la p já n  e lő sz ö r  a z t  v iz s 

g á l tu k  m e g , h o g y  e g y ré s z t  á  P T S , és  m á s ré s z t  a  

p h e n o l ,  i l l . su l fo sa l ic y lsa v , P A S -p r ó b á k  e re d m é n y e  

m e n n y i r e  e g y e z ik  m e g  e g y m á ssa l.  M á so d sz o r  m e g 

n é z tü k ,  h o g y  e z e n  p re c ip i tá c ió s  p r ó b á k  é r té k e , h o 
g y a n  v is z o n y l ik  a  c o l la g e n -b e te g e k  á l la p o tá n a k

I. táb láza t

Collagen betegségben szenvedő k P T S  és phenol p rec ipitác iós 
próbá i

S
z

á
r

a N é v D g .

S ú l y o s 

s á g i  fo k  

a  v i z s g á 

l a t k o r

L E

s e j t

+

p T S
_L

1

P h e 

n o l

+

la V . E ........................ S L E I 0 4 4

b V . E ........................ S L E I I I 4 3 4

C V . E ........................ S L E I 2 3 3

2 a B . S ......................... S L E I I I 2 4 4

b B . S ......................... S L E I 0 2 2
c B . S ......................... S L E II 1 4 4
3 K . T . - n é  ........... S L E II 4 3 3
4 S z .  M . - n é........... S L E 11 0 4 4

5 N . I . - n é .............. S L E 11 2 4 4

6 T . K ....................... S L E 11 0 3 4

7 K . K . - n é ........... S L E II 1 3 2

8 P . S ......................... S L E 1 1 0 1

9 P . A . - n é  ........... S L E I 1 2 2
10 T . J . - n é  ............. S L E I 0 2 1

11 N y .  I . - n é  . . . . . S L E I 1 0 0

12 P . V ........................ S L E I 0 1 0

13 S z . J . - n é  ........... S L E 0 0 3 2

14 S z . J . - n é  ........... S L E 0 0 0 0

15 G y . I ...................... S L E 0 0 1 0

16 S . J .......................... S L E ? I 0 2 1

17 S z . J . - n é  ........... S L E ? I 0 0 1

18 B . G . - n é  ........... S L E ?
r h e u m a t .
a r th r .

I 0 0 0

19 V . M .- n é  ........... B ő r  L E II 0 2 2

2 0 T .- n é  ................... B ő r  L E II 0 0 0

21 S . I . - n é  .............. B ő r  L E I I 0 0 0

2 2 T . M ....................... S c le r o d e r m a II 0 1 1

2 3 D . E . - n é  ........... P e r ia r t  n o 

d o s a ?  7

I 0 0 0

2 4 B . I . - n é ............. R h e u m a t .

a r th r .

11 0 0 0

2 5 L . K . - n é  ........... I I 0 0 0

2 6 S . J . - n é  ............. . I I 0 0 0

2 7 N y .  J . - n é ........... I 0 0 0

2 8 N . L . - n é  ........... I I 0 0 0

2 9 M . S . - n é ............. I I I 0 3 3

3 0 K . M ...................... I I 0 1 2

31 H . K . - n é  ........... P s o r ia s is

a r th r .

I I I 0 0 0

3 2 L . I ......................... D e r m a t o 

m y o s i t i s

I I 0 0 0

J e l m a g y a r á z a t :  a z  S L E ?  b e t e g e k  k l i n ik a i la g  t e l j e s e n 

m e g f e le l t e k  a  d ia g n ó z is n a k ,  d e  a  3  j e l l e g z e t e s  d ia gn o s z t i k a i 

k r i t é r iu m  n e m  v o l t  n á lu k  k im u t a t h a t ó .  A  s ú l y o s s á g i  f o k o k  

é r t é k e  a  k ö v e t k e z ő : 0 :  j e le n le g  p a n a s z -  é s  t ü n e t m e nt e s  : 
I : p a n a s z o k  t ü n e t e k  n é lk ü l ,  v a g y  p a n a s z m e n t e s s é g  ak t i v i 

t á s r a  u t a ló  la b o r a t ó r iu m i  j e le k k e l  ( g y o r s u l t  v s .  s ül l y . ,  

a lb u m in u r ia  s t b . ) ; I I :  k i f e j e z e t t  p a n a s z o k  é s  t ü n e te k ;  

I I I  : s ú l y o s  a k t i v i t á s i  j e l e k ;  I V :  é l e t v e s z é l y e s  a ku t  á l l a p o t ,  

v a g y  in f a u s t n a k  l á t s z ó  k r ó n ik u s  á l l a p o t  (p l .  u r a e m ia ) .

sú ly o s sá g á h o z , i l l . S L E  e s e té n  m i ly e n  a  v isz o n y  a  
p ró b á k ,  és az  L E -s e j t je le n s é g  k ö z t. H a rm a d s z o r  

ö ssz e fü g g é s t k e r e s tü n k  a  p re c ip i tá c ió s  p r ó b á k  és  a  

m á jb e te g e k e n  je le n tk e z ő  p a r a p r o te in a e m ia  k ö z t. 

V é g ü l ezek  a la p já n  é r té k e ln i  k ív á n tu k  e  p r e c ip i tá 

c ió s  p r ó b á k  h a s z n á t  és je le n tő s é g é t .
E r e d m é n y e k .  A  J o n es és T h o m p s o n á l ta l  a j á n 

lo t t  P T S -  és az  á l ta lu n k  ja v a s la tb a  h o z o t t  p h e n o l -  

p r ó b a  lé n y e g é b e n  az o n o s  e r e d m é n y t  a d o t t .  A h o l 

e l té r é s  v o l t  az  e g y ik n e k , v a g y  a  m á s ik n a k  a  ja v á r a , 

ez  k b . az o n o s  s z á m b a n  f o r d u l t  e lő , és n e m  h a la d ta  

m e g  a  1 +  k ü lö n b s é g e t .  E z  a  k is  k ü lö n b s é g  is  n é 

h á n y s z o r  a n n a k  v o l t  tu la jd o n í th a tó ,  h o g y  a  g y ö n 
g é b b e n  re a g á ló t  t a lá n  k is s é  g y o r s a b b a n  r é te g e z tü k  

a  s e ru m r a ,  és íg y  a  k e le tk e z e t t  c s a p a d é k  jo b b a n  e l 

m o s ó d o t t .  A  re a k c ió  e rő s s é g é n e k  a  m e g h a tá ro z á s a  

e g y é b k é n t  is  c s a k  b e c s lé s  a la p já n  tö r té n ik ,  és  e n n ek  

s u b je k t i v i tá s a  m ia t t  1 +  e l té r é s  m é g  a z o n o s  v iz s 

g á ló v a l  is  e lő fo r d u lh a t .  M iu tá n  e z e k  a  k is  e l té ré s ek  

is  h o l  az  eg y ik , h o l  a  m á s ik  r e a g e n s  j a v á r a  f o r d u l 
ta k  e lő , te l je s e n  m in d e g y n e k  lá ts z ik , h o g y  m e ly i 
k e t  a lk a lm a z z u k . O ly a n  l a b o r a tó r iu m b a n  te h á t ,  

a h o l  p - to lu e n s u l f o s a v  n e m  á l l  r e n d e lk e z é s re ,  az o 

n o s  v é g e r e d m é n n y e l  h a s z n á lh a tó  a  p h e n o l - j  é g e c e t 

p re c ip i tá c ió s  p ró b a .
E rő s e n  p o z i t ív  c s a p a d é k o t  (3 + ,  4 + )  az  a k t i v i tá s t  

m u ta tó  S L E  e s e te k  m e l le t t  m á jb e te g e k e n  k a p tu n k .  
A z  e r e d m é n y e k e t  ré s z le te s e n  a z  I., i l l .  I I .  tá b lá z at  
t ü n te t i  fe l.

A z  e g y é b  b e te g s é g e k  k o n t r o l l c s o p o r t já b a n  

100 b e te g e t  v iz s g á l tu n k  m e g , a  k ö v e tk e z ő  d ia g 

n ó z is o k k a l :  r h e u m á s  láz , r h e u m á s  v i t iu m , ré s z b e n  

k o m p e n z á l t ,  r é s z b e n  d e c o m p e n z á l t  á l la p o tb a n ,  a k u t  
és  k r ó n ik u s  g lo m e r u lo n e p h r i t i s ,  n e p h ro s is ,  e r y th e m a 
n o d o su m , h y p e r to n ia  b e te g sé g , a s th m a  b ro n c h ia le ,  
th r o m b o p h le b i t is ,  a k u t  g a s t ro e n te ro c o l i t i s ,  u lc u s  

v e n t r ic u l i ,  u lc u s  d u o d e n i ,  a k u t  p a n k r e a t i t i s ,  a p p e nd i 

c i t is , n e p h r o l i th ia s is ,  c a rc in o m a  e s e te k , ly m p h o g r a

n u lo m a to s is ,  h y p e r th y r e o s is ,  m y x o e d e m a , d ia b e te s  
m e l l i tu s ,  p n e u m o c c u s  p n e u m o n ia ,  p e m p h ig u s  v u l 
g a r is ,  a th e ro s k le ro s is ,  c o r o n a r ia  sc le ro s is . A  p r e ci 
p i tá c ió s  p r ó b a  a  P T S , i l l . p h e n o l  r e a g e n s s e l  21 e s et 

b e n  a d o t t  + ,  i l l . 1 +  és 13 e s e tb e n  1 + — 2 +  e r ő s 

sé g ű  c s a p a d é k o t  az  a la p d ia g n o z is o k tó l  f ü g g e t le n ü l ,  

a m ik o r  S L E  f e n n á l lá s a  e g y á l ta lá n  n e m  v o l t  v a ló 
sz ín ű , és m á já r ta lo m  se m  v o l t  m e g g y ő z ő e n  v a ló 
s z ín ű s í th e tő  a  k l in i k a i  és  la b o r a tó r iu m i  v iz s g á la 
to k k a l  (b io p s ia  n e m  tö r té n t ) ,  i l l .  a n a m n e s is  a la p 

já n .  E z e k e n  k ív ü l  9 e s e tb e n  k a p tu n k  3 + — 4 +  e r ő s 

sé g ű  p r e c ip i tá c ió t ,  a m e ly b e n  m á s  d ia g n ó z is  m e l le t t  

a  m á j  m e g b e te g e d é s e  b iz o n y í th a tó  v o l t ;  e z e k  a  k ö 
v e tk e z ő k  v o l ta k :  2 e n d o c a r d i t i s  le n ta ,  2 id ü l t  a lk o
h o l iz m u s , 1 s p o n d y l i t is  tb c  h id e g - tá ly o g g a l ,  1 e p i

le p s ia  le ro m lá s s a l ,  1 e k z e m a  l ic h e n o id e s , és  2 t a r 

tó s a n  d e c o m p e n z á l t  v i t iu m .

E g é sz sé g es  k o n t r o l l k é n t  a  d o lg o z ó k  id ő sz a k o s  

v iz s g á la tá n a k  a  s e r u m a i t  h a s z n á l tu k  fe l, 35 v á lo g a 

tá s  n é lk ü l i  e s e tb e n . E b b ő l 29 e s e tb e n  k a p tu n k  n e 
g a t ív  re a k c ió t ,  és 6 e s e tb e n  1 +  p r e c ip i tá c ió t  ( k e t
tő b e n  csa k  a  p h e n o l ,  k e t tő b e n  c s a k  a  P T S , és  k e t 

tő b e n  m in d k é t  re a g e n s s e l) .

A z  e r e d m é n y e k  é r té k e lé s e . M iu tá n  az  a k t ív  

tü n e te k e t  m u ta tó  S L E  b e te g e k  m e l le t t  a  P T S , i l l .
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I I .  M áj betegek

S z á m N é v D g . p T S P h e n o l T h y 

m o l

M á j fu r

A r a n y

s o l

ik e i ó s  p

S e .  b i 

m g %

r ó b á k

D i a z o

1 L . I . - n é ...................... h e p a t i t i s  a c u t a 3 3 4 4 10 ,1 d . p .

2 0 .  P ............................. 3 2 4 4 6 ,0 3 d . p .

3 C s . G y ......................... 3 3 2 2 5 ,0 9 d . p .

4 S . M .............................. 2 2 3 3 5 ,0 3 d . p .

5 F . A . - n é  ................ 2 2 2 2 3 ,0 0 d . p .

6 N .  S .............................. 2 2 3 3 2 ,0 1 d . p .

7 C s . E . ...................... 3 3 3 3 1 ,0 8 e lh .

8 W . K . J . - n é ........... 3 3 1 ,0 8 e lh .

9 F . J . - n é  ................... 2 2 3 3 1 ,0 8 d . e .

10 B . S z .  L . - n é........... 3 2 4 4 1 ,0 9 in d i r .

11 P . L .............................. 2 3 3 4 1 2 ,4 d . p .

12 K . S . - n é ................... h e p a t i t i s  e h r . 0 0 1 0 0 ,5 in d .

13 O . V . ........................... 0 0 1 0 0 ,7 in d i r .

14 C s . S . - n é  ................ c i r r h o s is >4 4 1 1 0 ,5 in d i r .

15 S z .  L ............................ 3 2 1 0 1 ,6 in d i r .

16 Z s . A ............................ 4 4 1 » 0 0 ,8 in d i r .

17 S z . L ............................ 0 0 1 0 1,1 e lh .

18 U .  L ............................. 2 2 1 0 0 ,6 in d i r .

19 K . G y . - n é................ 0 0 1 1 1 ,3 e lh .

2 0 K . A ............................. C h o la n g i t i s  (C o l i) 0 0 1 0 2 ,5 e lh .

p h e n o l  p re c ip i tá c ió s  p r ó b a  p o z i t ív  e r e d m é n y t  a d o t t  
m á jb e te g e k e n ,  i l l .  o ly a n  e g y é b  b e te g e k e n , a k in  a  

m á j  la e s io ja ,  il l . p a r a p r o te in a e m ia  f e n n á l lá s a  k i 

m u ta th a tó  v o lt ,  e  p r ó b á k  S L E - re  n y i lv á n v a ló a n  

n e m  s p e c i f ik u s a k . O ly a n  p r ó b á r ó l  v a n  te h á t  szó, 

a m e ly e t  m a i  o rv o s i  s z ó h a s z n á la t ta l  s e ru m la b i l i tá s i  
„ m á j f u n k c ió s ” p r ó b á n a k  s z o k tu n k  m o n d a n i .  A z  a  
k ö r ü lm é n y ,  h o g y  ez  a  p r ó b a  a  sú ly o s  tü n e te k e t  

m u ta tó  S L E  á l la p o to k b a n  á l ta lá b a n  e rő s e n  p o z i t ív  

és  re m is s ió b a n , v a g y  e n y h é b b  t ü n e te k  m e l le t t  n e 

g a t ív  v a g y  c s a k  g y ö n g é n  p o z i t ív ,  a r r a  u ta l ,  h o g y  

i t t  id ő s z a k o s a n  e g y  a  m á jb e te g e k é h e z  b iz o n y o s  
m é r té k ig  h a s o n ló  p a r a p r o te in a e m ia  je len ik " m eg . 
S L E -b e n  a  s ú ly o s a b b  m á j la e s io  a r á n y la g  r i t k a ,  és 
íg y  h o g y  ha S L E -r e  u ta ló  k l in ik a i  k é p  m e l l e t t  a 
P T S , ill.  p h e n o l -p r e c ip i tá c ió s  p r ó b a  e rő sen  p o z i t í v,  
d e  k im u ta th a tó  m á jb e te g s é g  n e m  ál l  fen n , a k k o r 

e z  a z  S L E  d ia g n ó z is  m e l le t t  é r té k e lh e tő . A z t  az  

i r o d a lm i  a d a to k  és  s a já t  m e g f ig y e lé s e in k  a la p já n  
is  tu d ju k ,  h o g y  a  sz o k á so s  „ m á j fu n k c ió s  p r ó b á k ” 
( th y m o l,  a ra n y s o l ,  s tb .)  az  S L E  a k t ív  id ő s z a k a ib a n  

p a r a p r o te in a e m ia  je le k é n t  id ő s z a k o s a n  p o z i t iv e k  

le h e tn e k .  U g y a n a k k o r  le í r tá k  ( Joske és K in g ,  W i l 
k in so n  és S a ck e r ) , h o g y  az  S L E - re  n a g y m é r té k b e n  

d ia g n o s z t ik u s n a k  m o h d h a tó  L E -s e j t  je le n s é g  a  m á j 
b e te g s é g e k  e g y e s  e s e te ib e n  k iv á l th a tó  le h e t .  Íg y  
m é g  in k á b b  fe l té te le z h e tő ,  h o g y  e g y e s  m á jb e te g e k  

p a r a p r o te in a e m iá ja  az  S L E -b e n  e lő fo rd u ló h o z  h a 

so n ló . M a c k a y és m ts a i  a  k r ó n ik u s  h e p a t i t i s e k n e k  

a z t  a  c s o p o r t já t ,  m e ly b e n  L E -s e j t  je le n s é g  m u ta t 

h a tó  k i, l u p o id  h e p a t i t i s n e k n e v e z té k  e l. E z t a  k o n 

c e p c ió t a  f e n t i  p re c ip i tá c ió s  p r ó b á k  m e g e rő s í te n i  
lá ts z a n a k .  Ü g y  v é l jü k ,  é rd e m e s  e z t a  k é r d é s t  to 

v á b b  v iz sg á ln i ,  m e r t  e g y ré s z t  k ö z e le b b  v ih e t  a z  L E - 

s e j t je le n s é g  v i t a to t t  p ro b lé m á in a k ,  m á s ré s z t  ta lá n  

m a g á n a k  az  S L E  k ó r k é p  k ia la k u lá s á n a k  a  t i s z tá z á 
s á h o z  is.

A  S L E -n  k ív ü l  a  tö b b i  c o l la g e n  b e te g s é g b e n  a 

P T S - , i l l . p h e n o lp ró b a  n e g a t ív  v o l t  a  v iz s g á l t  k is  

s z á m ú  e s e tb e n , d e  a  r h e u m a to id  a r t h r i t i s  n é h á n y

e s e té b e n  a  p r ó b á t  p o z i t ív n a k  ta lá l tu k .  I ly e n k o r  
p e rs z e  m in d ig  f ö lm e r ü l  a  k é rd é s , h o g y  ez a  
r h e u m a to id  a r t h r i t i s  n e m  m o n o s y s té m á s  a la k ja - e  a  

k é s ő b b  e s e t le g  p o ly s y s té m á s s á  v á lh a tó  L E -s  f o ly a 

m a tn a k ,  i l l .  h o g y  v a n - e  k ü lö n  L E -s  és  n e m  L E -s  

r h e u m a to id  a r th r i t i s .

S L E -b e n  a  p r ó b a  p o z i t iv i tá s a  n e m  p á r h u z a m o s  
se m  a  k l in i k a i  tü n e te k k e l ,  se m  p e d ig  az  L E -s e j t -  

je le n s é g  e rő ssé g é v e l.  E z jó l  l á th a tó  n e m c s a k  a  k ü 

lö n b ö z ő  S L E -s  b e te g e k  ö ssz e h a s o n l í tá s á v a l ,  h a n e m  

a z o n  e s e te k  is m é te l t  v iz s g á la tá v a l ,  m e ly e k b e n  a  b e 

te g  á l la p o ta  rö v id  id ő n  b e lü l  e rő s e n  h u l lá m z o t t  
(I. tá b l .  1. és 2.). H a  a  p re c ip i tá c ió s  p r ó b a  é rz é ke 
n y e b b  v o ln a , m in t  az  L E -s e j t  je le n s é g , a k k o r  s z ű rő 

v iz s g á la tk é n t  s z o lg á lh a tn a , m e r t  n e g a t iv i tá s a  e s e 

té n  n e m  k e l le n e  a  f á r a d s á g o s  m u n k á t  k ív á n ó  L E - 

s e j t je le n s é g  p r ó b á t  e lv é g e z n i. S a jn o s , ez  a  re m é n y  

se m  v á l t  b e , m e r t  k é t  f é l ig -m e d d ig  re m is s ió b a n  
lé v ő  r é g i  S L E -s  b e te g e n  b iz to s a n  p o z i t ív  L E -s e j t -  
je le n s é g  m e l le t t  a  P T S - , i l l .  p h e n o lp ró b a  n e g a t iv  
v o l t  (I. tá b lá z a t  8. és  11. e se te ) . V a ló s z ín ű n e k  l át 

sz ik  e b b ő l  az  is, h o g y  a  p re c ip i tá c ió s  p r ó b á t  és  az 

L E -s e j t je le n s é g e t  a d ó  p la s m a f a k to r  n e m  azo n o s. 

M a c K a y  és  m ts a i  a d a ta  s z e r in t  az  is  v a ló s z ín ű n e k  
lá ts z ik ,  h o g y  a  lu p o id  h e p a t i t i s b e n  ta lá lh a tó  L E - 
f a k to r  is  k ü lö n b ö z ik  az  S L E -b e n  ta lá lh a tó tó l ,  m e r t  
az  e lő b b i c s a k  a n t ik o a g u la n s t  n e m  h a s z n á ló  m ó d 

s z e r re l  m u ta th a tó  k i. E z a z o n b a n  m é g  m e g e rő s í

té s r e  sz o ru l.

A z  L E - s e j t j e l e n s é g e t  l é t r e h o z ó  p l a s m a f a k t o r  ( L e - 

f a k t o r )  a  g a m m a g l o b u l i n - f r a k c i ó b a n  t a l á l h a t ó ,  a  P T S 

p a r a p r o t e i n  p e d i g  Jones é s  Thompson e l e k t r o p h o r e s i - 

s e s  v i z s g á l a t a i  s z e r i n t  v i s z o n t  a z  a l f a U r a k c i ó b a n ,  m e r t  

e z t  t a l á l t á k  m e g s z a p o r o d o t t n a k  a  l e g i n k á b b  p o z i t í v 

e s e t e k b e n .  E z t  n e m  t u d j u k  m e g e r ő s í t e n i ,  m e r t  a  p a p ír -  

e l e k t r o p h o r e s i s e s  v i z s g á l a t a i n k  e l é g  d i v e r g á l ó  e r e d

m é n y t  a d t a k .  E g y é b k é n t  i s  a z  i l y e n  p u s z t á n  q u a n t i t a

t i v  ö s s z e h a s o n l í t á s  m é g :  t e l j e s  e g y e z é s  e s e t é n  s e m 

v o l n a  t e l j e s e n  b i z o n y í t ó ,  é s  n e m  l á t s z i k  a  k é r d é s  el 

d ö n t é s é r e  a l k a l m a s n a k ,  a n n á l  i s  i n k á b b ,  m e r t  m é g  e z 

a  q u a n t i t a t i v  ö s s z e f ü g g é s  s e m  v o l t  a  m i  v i z s g á l a t a in k 

b a n  k i m u t a t h a t ó ,  h a n e m  t a l á n  i n k á b b  a  g a m m a g l o -
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b u l i n  s z a p o r u l a t t a l  v é l t ü n k  n é m i  p á r h u z a m o t .  A  q u a n 

t i t a t i v  p á r h u z a m  e g y é b k é n t  m é g  n e m  b i z o n y í t  s e m 

m i t ,  m e r t  a  r e a k c i ó t  a d ó  f a k t o r  j e l e n  l e h e t  n o r m á l i s  

m e n n y i s é g ű  p l a s m a f r a k c i ó b a n ,  é s  h i á n y o z h a t  n a g y o b b  

m e n n y i s é g b ő l  i s .

M iu tá n  a  P T S - ,  i l l .  p h e n o lp ró b a  a  m á jb e te g e 
k e n  is  á l ta lá b a n  p o z i t ív  v o l t  k ü lö n b ö z ő  m é r té k b e n ,  
f e lm e r ü l t  a  k é rd é s , h o g y  i ly e n  i r á n y b a n  m e n n y i r e  

é r té k e s í th e tő .  A  I I . t á b lá z a tb a n  b e m u ta to t t  e s e te 

k e n  tú l  m é g  35 e s e tb e n  v é g e z tü k  e l k ü lö n b ö z ő  m á j 

b e te g s é g e k b e n  a  p r ó b á t  tö b b  k ü lö n b ö z ő  t íp u s ú  m á j -  

f u n k c ió s p r ó b á v a l  ö s s z e h a s o n l í tá s b a n , és  a z t  t a lá l 
tu k ,  h o g y  ez  a  k é r d é s  c s a k  s o k k a l  n a g y o b b  b e te g 

a n y a g n a k  h o s s z ú  id ő n  á t  i s m é te l t  v iz s g á la tá v a l  
v o ln a  e ld ö n th e tő .

össze fo g la lá s . 1. M e g v iz s g á l tu k  a  J o n es és 

T h o m p s o n á l ta l  l e í r t  P T S - p ró b a  é r té k é t  a  s y s té m á s  

lu p u s  e r y th e m a to s u s  (SL E ) d ia g n o s z t ik á já b a n ,  és 

a z t  t a lá l tu k ,  h o g y  a  m i  a n y a g u n k b a n  is  h a tá r o z o t 
t a n  p o z i t ív  v o l t  ez  az  e g y s z e rű  p re c e p i tá c ió s  p r ó b a 

a z  a k t ív  t ü n e te k e t  m u ta tó  S L E  e s e te k b e n , d e  r e m is 

s ió b a n  a  p r ó b a  g y o rs a n  g y ö n g ü l,  és  n e g a t ív v á  v á l ik . 

U g y a n a k k o r  e lé g  n a g y n a k  t a lá l t u k  a  g y ö n g é n  p o z i

t í v  e s e te k  s z á m á t e g y é b  b e te g s é g e k b e n , és e rő s e n  

p o z i t ív  p r ó b á k a t  k a p tu n k  g y a k r a n  k ü lö n b ö z ő  m á j 
b e te g s é g e k b e n .

2. M e g á l la p í to t tu k ,  h o g y  a  P T S -h e z  h a s o n ló a n  
v is e lk e d ik  a  p h e n o l  jé g e c e te s  o ld a ta  is, és íg y  ez 
a z z a l  e g y e n é r té k ű e n  h a s z n á lh a tó .

3. E  p re c ip i tá c ió s  p r ó b á k  S L E - re  n e m  b iz o 

n y í tó  é r té k ű e k ,  d e  e rő s e n  p o z i t ív  e s e tb e n  m e g e rő 

s í th e t i k  a  k l in i k a i  tü n e te k  a la p já n  f e n n á l ló  g y a n ú t,  
h a  m á j la e s io  n a g y  v a ló s z ín ű s é g g e l  k iz á r h a tó .

4. A  P T S - , i l l .  p h e n o lp ró b a  e rő ssé g e  n e m  p á r 
h u z a m o s  az  L E -s e j t je le n s é g  e rő ssé g é v e l, és  2 e s e t 

b e n  n e g a t ív  v o l t  a  p re c ip i tá c ió s  p r ó b a  b iz to s a n  p o 

z i t ív  L E -s e j t je le n s é g  m e l le t t .

5. V iz s g á la ta in k b ó l  k ö v e tk e z ik ,  h o g y  az  L E - 
f a k to r ,  és a  p r e c ip i tá c ió t  a d ó  f a k to r  n e m  azo n o s. 
E g y b e n  r á m u t a t t u n k  b iz o n y o s  h a s o n ló s á g ra ,  m e ly  
e g y e s  m á jb e te g e k ,  és  az  S L E -s  b e te g e k  p r e c ip i tá 

c iós, és  L E - f a k to ra  k ö z t  fe n n á l l ,  k ü lö n ö s  te k in te t te l  
a  lu p o id  h e p a t i t i s r e .

I R O D A L O M .  1 . Bobory J., Leövey A.: A c t a  M e d .  

H u n g .  9 : 1 7 3 ,  1 9 5 6 .  —  2 . Bobory J., Petrányi Gy.: O r v o s i  

H e t i l a p  9 9 : 4 6 0 ,  1 9 5 8 .  —  3 . Jones K. K., Thompson H.
E.: J. A. M .  A .  166:1 4 2 5 ,  1 9 5 8 .  —  4 .  Joske R. A., King
W. E.: L a n c e t  1 : 4 7 7 ,  1 9 5 5 .  —  5 . Mackay I. R., Taft L. I., 
Cowling D. C.: L a n c e t  1 1 : 1 3 2 3 ,  1 9 5 6 ,  L a n c e t  í : 6 5 ,  1 9 5 9 .  

—  6 . Leövey A., Haraszti A.: M a g y .  B e l o r v .  A r c h .  

8 : 1 6 7 ,  1 9 5 5 .  —  7 .  Nagy Sándor: B e j e l e n t e t t  ú j í t á s .  —  8 .

Petrányi Gy.: M a g y .  B e l o r v .  A r c h .  11:5 7 ,  1 9 5 8 .  —  9 . 

Petrányi Gy., Endes P.: A c t a  M e d .  H u n g .  13:2 3 1 ,  1 9 5 9 .  

—  1 0 . Wilkinson M . ,  Sacker L. S.: B r i t .  M e d .  J .  II: 6 6 1 ,

1 9 5 7 .

H .  E  o  6  o  p  h , I I I .  H a s t  h  f l t .  n  e  t  p  a -

H h  ) IJeH H O cm b  c u e o p o m o H H b ix  n p e i i u n u m a i fu o H H b ix 

n p o ő  n p u  d a z H o e m u n e  c u c m e M H O ü  n p a c n o i i  e o jm a i iK i i .

AüTopbi iiccjienoBajiH  neH uocxb onncam iO H  U j k o h � 
Ü o m  h  ToMncoHOM npoő b i c  napa-TOJiyeHcyaib$oKHCJio- 
Toii n p u  garaocTH K e ciicTeMHOft KpacHoü BOJivamm 
ii n a n u m , h t o  3Ta npocT an  npeiinn iiT annoH H aH  n p o ő a  
ő bu ia nojiojKHTejibHoft N  c j i y n a n x  aKTHBHOtt ciicTeM- 
Hott n p ac n o i i  BOJUiaHKH, no  n p n  peiwMiiccHH n p o ő a  
CTaHOBHTCH c jiaő ee h  3aTeM OTpunaTejibiio ii. O u h o - 
Bpe\ieHHO aBTopbi n a n u m , u t ó  cJiaő onoJiotKHTeJibHHe 
npoő b i iiojiv 'iaioTCH goBOJibHo n a c re  n  n p n  a p y r n x  

3aöoJiBeaHiiHx n  o h h  nacTO n o jiy n a jin  n p n  3aöo jie- 
BamiHX n en em i cnnbiionoJiotKHTejibHbie ripoöbi. A N t o - 
p u  ycTanoBHJin, h t o  3Ta n p o ő a  BegeT ceő n  nogoÖHO 
n p o ö e  c 1 2% -h h m  pacTBopoM (jieHOJia N  negH noft 
yK cycno ii K iicjioTe n  M o»eT npnMeHHTbCH n a n  n  
nocjisHHHH. 3t i i  npem in iiT annoH H bie npoöw  He g o n a - 
3biBaoT Hajinm iH Ü�Ü 
Ü��o h  K pacnoti BOJinaHKn, h o  
N  ciuibHonojioiKHTeiibHbix c j i y ia n x  o h h  MoryT n o g - 
KpenHTb HMeioineecH Ha ocHOBamm KJiHHHuecKHX 
CHMnTOMOB n o ao 3 p e im e , ec.nn n o p am eH n e neneHH c 
Ő OJIblIIOii BepOHTIIOCTbIO MOHteT ÖblTb HCKJIIOHeilO.

J .  B o b o r y ,  S .  N a g y ,  G y .  P e t r á n y i  -.Wert 
der Serumpraezipitationsproben in der Diagnostik 
des SLE.

V e r f a s s e r  u n t e r s u c h t e n  d e n  W e r t  d e r  v o n  J o n e s  

u n d  T h o m p s o n  b e s c h r i e b e n e n  p - T o l u e n s u l f o s ä u r e p r o b e  

( P T S )  i n  d e r  D i a g n o s t i k  d e s  s y s t e m a t i s c h e n  L u p u s  

e r y t h e m a t o s u s  u n d  s t e l l t e n  f e s t ,  d a s s  d i e s e  e i n f a c h e  

P r a e z i p i t a t i o n s - p r o b e  i n  j e n e n  F ä l l e n  v o n  S L E ,  d i e  

e i n e  A k t i v i t ä t  z e i g t e n ,  p o s i t i v  a u s f i e l ,  i n  d e r  R e m i s s i o n  

j e d o c h  s c h w ä c h e r  u n d  s c h l i e s s l i c h  n e g a t i v  w i r d .  Z u 
g l e i c h  w a r  a b e r  d i e  s c h w a c h  p o s i t i v e  P r o b e  i n  a n d e 
r e n  E r k r a n k u n g e n  z i e m l i c h  h ä u f i g  u n d  e s  e r g a b e n  s i c h  

s t a r k  p o s i t i v e  P r o b e n  b e i  L e b e r e r k r a n k u n g e n .  E s  

w u r d e  f e s t g e s t e l l t ,  d a s s  s i c h  d i e  1 2 - p r o z e n t i g e  L ö s u n g  

v o n  P h e n o l  i n  E i s e s s i g  d e m  P T S  v o l l k o m m e n  g l e i c h  

v e r h ä l t  u n d  d e m  g l e i c h  b r a u c h b a r  i s t .  D i e s e  P r a e z i p i -  

t a t i o n s p r o b e n  s i n d  f ü r  S L E  n i c h t  b e w e i s e n d ,  d o c h  
u n t e r s t ü t z e n  s i e  i m  F a l l e  s t a r k e r  P o v i t i v i t ä t  d e n  a u f  

G r u n d  k l i n i s c h e r  S y m p t o m e  g e f a s s t e n  V e r d a c h t ,  f a l l s  

d i e  L a e s i o n  d e r  L e b e r  m i t  g r o s s e r  W a h r s c h e i n l i c h k e i t  

a u s z u s c h l i e s s e n  i s t .  D i e  S t ä r k e  d e r  P T S ,  b e z w .  P h e n o l -  

P r o b e  g e h t  m i t  d e r  I n t e n s i t ä t  d e r  L E - Z e l l e n e r s c h e i -  

n u n g  n i c h t  p a r a l l e l  u n d  w a r  i n  2  F ä l l e n  b e i  s i c h e r  

p o s i t i v e r  L E - Z e l l e n e r s c h e i n u n g  n e g a t i v .  S o m i t  i s t  d i e  

P T S - ,  b e z w .  P h e n o l - P r a e z i p i t a t i o n s - p r o b e  f ü r  R e i h e n 

u n t e r s u c h u n g e n  n i c h t  g e e i g n e t .  A u s  d e n  U n t e r s u c h u n 
g e n  g e h t  h e r v o r ,  d a s s  d e r  L E - F a k t o r  u n d  d e r  E i w e i s s 

k ö r p e r ,  d e r  d i e  P r a e z i p i t a t i o n  e r g i b t ,  n i c h t  i d e n t i s c h  

s i n d .  E s  w i r d  a u f  d i e  A e h n l i c h k e i t ,  d i e  z w i s c h e n  e i n 

z e l n e n  L e b e r k r a n k e n  u n d  S L E - K r a n k e n  i n  b e z u g  a u f 

d e n  L E - F a k t o r  u n d  d i e  P r a e z i p i t a t i o n s p r o b e  —  m i t 

b e s o n d e r e r  R ü c k s i c h t  a u f  L u p o i d e  H e p a t i t i s  —  b e 

s t e h t ,  h i n g e w i e s e n .
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V e s e  e l v á l t o z á s o k  l u p u s  e r y t h e m a t o s u s  d i s s e m i n a t u s b a n 
(A  k o r a i  s z a k  v i z s g á l a t a  t ü b i o p s i á s  a n y a g o n )

ORVOSI HETILAP 1959. 24.

Irta: E N D E S

A lá b b ia k b a n  a z  ú . n . k o l la g é n  b e te g s é g e k  le g 

k la s s z ik u s a b b  k é p v is e lő je  a  lu p u s  e r y th e m a to s u s  
d is s e m in a tu s  ( to v á b b ia k b a n  L E D ) k a p c s á n  e lő fo r 
d u ló  v e s e  e lv á l to z á s o k k a l  k ív á n o k  fo g la lk o z n i .  

A  f e ld o lg o z o t t  a n y a g  a  d e b r e c e n i  I I .  sz . B e lk l in ik án  

v é g z e t t  p e r c u ta n  v e s e  tü b io p s iá k b ó l  s z á rm a z ik .  A z  

e l j á r á s  o n e th o d ik a i  é s  k l in ik a i - d ia g n o s z t ik a i  p ro b lé 

m á iv a l  k a p c s o la to b a n  P e t r á n y in a k a z  O . H .- b a n  
m e g je le n t  k ö z le m é n y é r e  u ta lo k  (17). A n y a g u n k  
5 k i l i n ik a i la g  ty p u s o s , L E  s e j t  +  e s e tb ő l  s z á rm a z ik,  

v a la m e n n y i  n ő b e te g  v o l t  é s  a  la b o r a tó r iu m i  v iz s 

g á la to k  a  v e s e m ű k ö d é s  k is e b b -n a g y ó b b  z a v a r á r a  

u ta l ta k .  A  tü b io p s ia v a l  n y e r t  v e s e s z ö v e t  d a r a b k á 

n a k  k ic s isé g e  e l le n é re  k é ts é g te le n  e lő n y e , h o g y  

b o n c o lá s i  a n y a g g a l  s z e m b e n  m ó d o t  n y ú j t  a  k ó ro s  
e lv á l to z á s o k  k o r a i  s tá d iu m a in a k  f o ly a m a to s  v iz s 
g á la tá r a .

A  L E D -e s  v e s e  e lv á l to z á s o k  k l in i k a i  je le n tő s é 

g é t  m u ta t j a  A l le n  (1) a d a ta ,  m e ly  s z e r in t  a  b e te g e k  

3 9 % -a  h a l  m e g  v e s e e lé g te le n s é g b e n . Ű ja b b a n  a  s te 

ro id  th e r a p ia  s e g í ts é g é v e l  je le n tő s  m é r té k b e n  s ik e 
r ü l t  a  b e te g e k  é le té t  m e g h o s s z a b b í ta n i ,  ú g y h o g y  
e z e k  e g y r e  g y a k r a b b a n  j u tn a k  e l a b b a  a  s t á 
d iu m b a ,  m id ő n  a  v e s e la e s io  á l l  a  k l in i k a i  és p a th o - 

lo g ia i  k é p  e lő te ré b e n .

A  h a z a i ,  d e  a  k ü l f ö ld i  s z a k i r o d a lo m b a n  is  

K l e m p e r e r é s  m ts a i  (13) k la s s z ik u s  le í r á s a  ó ta  a  

L E D -e s  v e s e e lv á l to z á s o k ra  a z  ú . n . w i r e  lo o p  e lv á l 
to z á s t  m o n d já k  je l le m z ő n e k , a m in  a  g lo m e r u lu s -  

k a c s o k  b a s a l is  m e m b r á n já n a k  h o m o g e n , g y a k r a n  

+  f ib r i n f e s té s t  a d ó  m e g v a s ta g o d á s á t  é r t j ü k .  

A  ty p u s o s n a k  m o n d o t t  „ w i r e  lo o p ” e lv á l to z á s t  m in 

d e n  e s e tü n k b e n  m i  i s  m e g ta lá l tu k ,  b á r  s o k s z o r  

e g é sz  c s e k é ly  k i te r je d é s b e n ,  n é h á n y  g lo m e r u lu s b a n  

é s  c s a k  1— 1 p e r i f é r iá s  k a c s r a  sz o r í tk o z v a . E m e l

l e t t  a z o n b a n  m in d e n  e s e tü n k b e n  v á l to z ó  k i t e r j e 

d é s b e n  é s  s ú ly o s s á g b a n  lo b o s  e lv á l to z á s o k a t  is  m e g 

f i g y e lh e t tü n k  a  g lo m e ru lu s o k b a n , a m ik e t  le g h e ly e 

s e b b e n  ta lá n  f o c a l is  g lo m e r u l i t is  n é v v e l  i l l e th e t 

n é n k .  A  to v á b b ia k b a n  e ls ő s o r b a n  a  lo b o s  e lv á l to 

z á s o k  je l le g é v e l,  k ia la k u lá s á v a l  é s  je le n tő s é g é v e l  
k ív á n o k  fo g la lk o z n i .

E s e te in k  k ó r le f o ly á s á t  é s  a z o k  s z ö v e t i  k é p é t  

r ö v id e n  a z  a lá b b ia k b a n  fo g la ln á m  össze* :

I .  2 8 2 0 / 5 7 .  T .  P . - n é ,  2 9  é .  H a t  é v e  m e g á l l a p í t o t t  

t y p u s o s  b ő r t ü n e t e i  m i a t t  a  B ő r k l i n i k á n  k e z e l i k .  A  b i o p -  

s i a  e l ő t t  e g y  é v v e l  b e t e g s é g e  e n y h é n  f o k o z ó d ó  p o l y s y s -  

t e m á s  j e l l e g ű v é  v á l t .  I z ü l e t i  p a n a s z o k ,  i d ő n k i n t  s u b 

f e b r i l i t a s .  W e .  4 0  m m / ó .  R R ,  1 1 0 / 7 0 .  C k r e a t  8 2  m l .  M N .  

2 3  m g r % .  S e r u m  ö s s z f e i h é r j e  7 .2  g r % .  K e z d e t b e n  v i z e 

l e t e  n e g a t í v ,  L E  s e j t  n e g a t í v ,  u t ó b b i  k é s ő b b  - |— )-• 

A  b i o p s i a  i d e j é n  v i z e l e t  l e l e t e :  f s .  1 0 1 3 ,a l b .  o p . , e g y é b 

0 .  T h e r a p i á r a  n e h e z e n  r e a g á l ,  a  r o n t á s o n  e l h a g y á s a 

u t á n  r e c i d i v a  k ö v e t k e z i k  b e .

* A  k ó r t ö r t é n e t i  a d a t o k  á t e n g e d é s é é r t  e z ú t o n  f e j e 
z e m  k i  k ö s z ö n e t e m e t  P e t r á n y i  G y u l a  p r o f e s s z o r n a k .

P O N G R Á C  dr.

S z ö v e t i l l e g  s u b c h r o m i c u s  f o c a l i s - p r o l i f e r a t í v  g l o m e

r u l i t i s ,  n é h o l  k e z d ő d ő  f i b r o s i i s s a l .  K a c s m e m b r a n  e lv á l 

t o z á s  c s a k  e l v é t v e ,  e g é s z  e n y h e  f o k ib a n  é s z l e l h e t ő .

I I .  5 1 1 6 /5 7 .  S z .  I . - n é  2 6  é .  N é g y  é v e  p o l y s y s t e m á s 
L E D ,  l á z ,  i z ü l e t i  f á j d a l m a k ,  o r r á n ,  a r c á n  p i r o s  k i ü t é s . 

V e s e  l a e s i o  t ü n e t e i  e l ő s z ö r  1 9 5 7  v é g é n  j e l e n t k e z t e k.  

W e .  1 0 0  m m / ó .  C k r e a t  4 2  m l .  V i z e l e t :  f s .  1 0 1 7 , a l b . 

+ + + + •

A  s z ö v e t i  v i z s g á l a t  s ú l y o s  e l v á l t o z á s o k a t  m u t a t . 

É p  g l o m e r u l u s  a  v i z s g á l t  r é s z e k b e n  n i n c s ,  v a l a m e n y - 

n y i b e n  f o c a l i s  é s  d i f f u s ,  p r o l i f e r a t i v  g l o m e r u l i t i s,  

n a k r o t i c u s  g ó c o k k a l ,  k a r y o r h e x i s s e l .  E m e l l e t t  k i t e rj e d t  
w i r e  l o o p  l a e s i o ,  t ö b b n y i r e  f o c a l i s  l o b b a l  t á r s u l v a.  E l 

s z ó r t a n  h e g e s e d ő  g ó c o k ,  h y a l i n i s a l t  g l o m e r u l u s a k k a l.

I I I .  7 3 8 /5 8 .  D .  F . - n é ,  5 2  é .  1 9 3 4 - b e n  a  K o r á n y i  k l i

n i k á n  á l l í t ó l a g  n e p h r o s i s s e l  k e z e l t é k .  1 9 5 0 - b e n  p u r

p u r a .  1 9 5 1 - b e n  a z  a k k o r i  I r g a l m a s  K ó r h á z b a n  r h e u m a 

t o i d  a r t h r i t i s s e l  k e z e l t é k .  1 9 5 3 - b a n  n a g y f o k ú  p u r p ur a ,  

e m i a t t  s p l e n e k i t o m i a .  1 9 5 7  n y a r á n  s u b f e b r i l i t a s ,  a rc á n  

L E D - e s  k i ü t é s .  V e s e  l a e s i o r a  u t a l ó  t ü n e t e k  c s a k  e g y 

é v e .  W e  2 5  m m / ó .  R R .  2 2 0 /1 2 0 .  M N .  2 8  m g r % .  C k r e a t 

1 0 2  m l .  S e r u m f e l h é r j e  8 .1  g r % .  V i z e l e t :  f s .  1 0 2 2 , al b .  

+ + + - ) - ,  ü l e d é k b e n  8 — 1 0  v v t ,  n é h á n y  f v s .

S z ö v e t i l e g  a z  ö s s z e s  g l o m e r u l u s o k b a n  d i f f u s e  m e g 

f i g y e l h e t ő  » w i r e  l o o p «  e l v á l t o z á s  á l l  e l ő t é r b e n ,  c sa k  

m i n i m á l i s ,  k e z d ő d ő  f o c a l i s  l o b .

I V .  8 0 0 /5 8 .  M .  I . - n é ,  5 5  é .  1 5  é v e s  k o r á b a n  r h e u m á s 

l á z ,  m e l y  v i t i u m  n é l k ü l  g y ó g y u l t .  1 9 5 0 - t ő l  i z ü l e t i  p a 

n a s z o k ,  f á r a d é k o n y s á g ,  s u b f e b r i l i t a s .  E l ő s z ö r  4  é v 

e l ő t t  L E  s e j t  + ,  v i z e l e t  l e l e t e  e k k o r  n e g a t í v  v o l t . V e s e 

l a e s i o  j e l e i  e g y  é v e .  W e .  1 1 0  m m / ó .  M N .  3 2  m g r % .

1. kép. Az egész glomerulusra kiterjedő , typusos, dif-  
fus „wire loop” elváltozás. III. eset. Haematoxylin-van 

Gieson, 4 0 0 X -
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C k r e a t  7 8  m l .  S e r u m b a n  g a m m a - g l o b u l i n  s z a p o r u l a t .  

V i z e l e t :  f s .  1 0 2 0 ,  a l b .  o p . ,  ü l e d é k b e n  3 0 — 4 0  w t .  ( É r d e 

k e s ,  h o g y  a  ' b e t e g  l á n y a  i s  L E D - b e n  s z e n v e d ,  m e l y n e k  

t ü n e t e i  m é g  a z  a n y a  b e t e g s é g l e  e l ő t t  j e l e n t k e z i t e i k ) .

S z ö v e t i l e g  e n y h e  f o k ú  é s  n e m  d i f f u s  w i r e  l o o p  e l 

v á l t o z á s  m e l l e t t  m i n i m á l i s  d e  t y p u s o s  f o c a l i s - p r o l i f e -  

r a l ó  g l o m e r u l i t i s .

V .  8 6 4 / 5 8 .  O . E . ,  2 4  é .  n ő .  1 4  é v e s  k o r á b a n  p l e u r i 

t i s ,  1 6  é v e s  k o r á b a n  l á z a s  v o l t ,  í z ü l e t e i  m e g d a g a d t a k .  

E g y  é v  e l ő t t  ú j r a  l á z a s ,  e x s u d a t i v  p l e u r i t i s ,  m e l y n e k  

s p e c i f i c u s  e r e d e t é t  k i z á r t á k .  E z  ó v  e l e j é n  a r c o n  é s  k e 

z e k e n  t y p u s o s  ( k i ü t é s ,  L E  s e j t  j e l e n s é g  a  p l e u r a l i s  

e x s u d a t u m  s e j t j e i b e n  i s  + .  W e .  1 0 0  m m / ó .  S e r u m b a n  

g a m a - i g l o b u l i n  s z a p o r u l a t .  M N .  4 0  m g r % .  C k r e a t  8 4  m l ,  

m a j d  4 6  m l .  V i z e l e t :  f s .  1 0 1 0 ,  ( m a x i m á l i s  c o n c e n t r a t i o  

1 0 1 8 ) ,  a l b .  IO/j q , ü l e d é k b e n  4 — 5 w t .

S z ö v e t i l e g  m é r s é k e l t ,  g e n e r á l i s a i t  » w i r e  l o o p «  l a e 

s i o  m e l l e t t  e l s z ó r t a n  f o c a l i s  g l o m e r u l i t i s ,  a p r ó  n e k r o t i -  

c u s  g ó c o k k a l ,  e l v é t v e  e g y e s  a r t e r i d l á t o b a n  o b l i t e r a l ó  

i im t im a  p r o l i f é r a i t i o .

A  sz ö v e t i  e l v á l to z á s o k a t  ö ssz e g e z v e  te h á t  m in 

d e n  e s e tü n k b e n  ta lá l t u n k  m e m b r á n  e lv á l to z á s t ,  
o ly k o r  a z  eg é sz  g lo m e ru lu s b a n ,  m á s k o r  c s a k  f o l to 
sá n , e g y -e g y  k a c s r a  sz o r í tk o z v a . (1. k ép .)  A  k a c s -  

m e m b r a n  k is z é le s e d é s é t  o k o zó  a n y a g  P Á S  + ,  o ly 

k o r  f i b r i n f e s té s t  is  a d ,  b á r  ez  k o r á n ts e m  tö r v é n y -  

s z e rű . E m e l le t t  m in d e n  e s e tb e n  fo c a l is  g lo m e ru l i 

t i s  is  lá ts z o t t .  E n n e k  e lső  je le  a  lo b u lu s o k  p e r i f ér iá 

j á n  m u ta tk o z ó ,  d u z z a d t ,  h a l v á n y  m a g fe s tő d é s ű  
k a c s  h á m s e j te k  p r o l i f e r a t io já b ó l  á l ló  s e j td ú s  góc, 
in te r c e l lu la r is  f ib r i l l á k  n é lk ü l .  (2. k é p .)  M a jd  e  g ó 
co k  k ö z e p é n  n e k ro s is ,  k a r y o r h e x is  lé p  fe l. N e m  

r i t k á n  a  p u s z tu ló  k a c s h á m s e j te k  h o m o g e n is a l t  m a g 

já b ó l  ú . n . h a e m a to x y p h i l  te s té k  ( h a e m a to x y l in  

b o d ies)  a la k u ln a k  k i. (3. k é p .)  A z  íg y  e lv á l to z o t t

2 . k é p . F o c a lis  g lo m e r u l i t is  k e z d e t i  s tá d iu m a , n a g y , h al
v á n y a n  fe s tő d ő  m a g v ú  k a c s h á m s e j te k  p r o l i f e r a t e  ja . 

1. e se t.  H a e m a to x y l in— E o sin , 4 0 0 X -

3. k é p . A  g lo m e r u lu s  k b .  2/ 3- a d  r é s z é r e  k i te r j e d ő  fo c a 
l is  lo b , n e k r o s is s a l ,  k a r y o r h e x is s e l  é s  h o m o g e n  h a em a 
to x y p h i l  te s te k k e l .  A  g lo m e r u lu s  tö b b i  r é s z é b e n  k p . 

f o k ú  m e m b r á n  v a s ta g o d á s . I I . e s e t .  H a e m a to x y l in—  
E o sin , 4 0 0 X -

4. k é p . F o c a lis  g lo m e r u l i t is  k e z d ő d ő  f ib r o s is s a l ,  me m b 
r á n - e lv á l to z á s  n é lk ü l .  I. e se t.  H a e m a to x y l in - v a n  G ie - 

so n , 4 0 0 X -
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lo b u lu s o k  c s a k h a m a r  ö s s z e ta p a d n a k  a  B o w m a n - to k  

p a r ie ta l i s  le m e z é v e l,  a  s e j ts z é te s é s i  te r m é k e k  e l 
tű n n e k ,  f ib r o b la s t  ty p u s ú  s e j te k  je le n n e k  m e g , 

k ö z tü k  f in o m  re t i c u la r i s ,  m a jd  k o l la g é n  r o s to k k a l  

é s  v é g ü l  a  lo b o s  g ó c  e lh e g e s e d ik .  (4. k é p .)  A  f o ly a

m a t  a z o n b a n  n e m  m a r a d  lo c a l isa l t ,  h a n e m  a  lo b  és  

h e g e s e d é s  a z  eg é sz  g lo m e r u lu s r a  k i t e r j e d  é s  a z  
ly m p h o c y tá s  u d v a r r a l  k ö r ü lv e t t  h y a l in o s  g ö m b b é  
z s u g o ro d ik . A  m e m b r á n  e lv á l to z á s o k  é s  a  lo b o s  
g ó co k  ig e n  v á l to z ó  a r á n y b a n  m u ta tk o z n a k ,  o ly k o r  

e g y  g lo m e ru lu isb a n  s ú ly o s  m e m b r á n  k á r o s o d á s  é s  

f o c a l is  g lo m e r u l i t is  e g y id e jű le g  lá th a tó .

M e g b eszé lé s .

A  L E D -b e n  é s z le l t  g lo m e ru lu s k a c s  m e g v a s ta -  
g o d á s t  o k o zó  a n y a g o t  K l e m p e r e r  és  m ts a i (13), 
S m i th  (18), a  m a g b a n  lé v ő  n u c le in s a v a k  (D N A ) d e -  

p o ly m e r is a t io já b ó l  s z á r m a z ta t já k .  E  s o k á ig  á l t a l á 

n o s a n  e l fo g a d o t t  n é z e t  h e ly e s s é g é t  ú ja b b a n  tö b b e n  

k é ts é g b e  v o n tá k .  íg y  G o d m a n (9), to v á b b á  G u e f t 
(10, 11), q u a n t i t a t i v  h is to c h e m ia i  v iz s g á la to k k a l  
m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  a z  L E - te s t  k é p z ő d é s e k o r  

n in c s  D N A  d e p o ly m e r is a t io ,  a  m a g  D N A  ta r t a lm a  

n e m  c s ö k k e n , h a n e m  e g y  id e g e n  f e h é r je  j u t  a  

m a g b a , m e ly  f e l la z í t ja  a  b a s ic u s  h is to n o k  s ó s z e rű  

k ö tő d é s é t  a  n u c le in s a v a k h o z  é s  e z  a z  ú j  f e h é r je  

k a p c s o ló d ik  a  D N A -h o z , m e ly n e k  fe s tő d é s e  e z á l ta l  
m e g v á lto z ik .  A  s o k a k  á l t a l  l e í r t  D N A  ta r ta lo m  
c s ö k k e n é s  t e h á t  c s a k  lá ts z ó la g o s  v o ln a . B a r d a w i l  és 
m ts a i (2) v iz s g á la ta i  s z e r in t  e  b e te g e k  s e r u m á b a n  

e g y  s a já to s ,  a  g a m m a -g lo b u l in e k h e z  ta r to z ó  f e h é r je  

v a n , m e ly n e k  k a p c s o ló d á s a  a s e j tm a g  fe h é r jé ih e z  

L E D -e s  b e te g b ő l  s z á rm a z ó , f lu o re s c e in n e l  j e l z e t t  

g a m m a - g lo b u l in n a l  jó l  d e m o n s tr á lh a tó .  E  v iz s g á 
la to k a t  e g é s z ít i  k i  B e n c ze  és m ts a i (3) k ö z lése , m e ly  

e z e n  a b n o r m is  p r o te in n e k ,,  a z  ú . n . p la s m a  f a c to r -  

n a k  n e m  L E D -e s  e g y é n e k r e  v a ló  á tv ih e tő s é g é re  h i 

v a tk o z ik .  L é n y e g é b e n  te h á t  —  k is e b b  e l té r é s e k tő l  

e l te k in tv e  —  az  ú ja b b  v iz s g á ló k  m e g e g y e z n e k  a b 

b a n , h o g y  a  L E D -e s  b e te g  s z e r v e z e té b e n  e g y  a b 

n o r m is  f e h é r je fé le s é g  je le n ik  m e g  és e z  s z e re p e l  a z 
L E - te s te k ,  a  h a e m a to x y p h i l  te s te k  é s  a  „ w i r e  lo o p ” 

la e s io  k ia la k í tá s á b a n .  E z e k  a la p já n  te h á t  a  „ w ire  

lo o p ” la e s io k a t  jo g g a l  p á r h u z a m b a  á l l í t h a t j u k  a  

m á s  p a r a p r o te in a e m iá k a t  k ís é rő  k a c s m e m b r a n  e l

v á l to z á s o k k a l ,  p l. a m y lo id o s is , d ia b e te s e s  g lo m e ru 

lo sc le ro s is  e s e té b e n . A z o n b a n  lé n y e g e s  k ü lö n b s é 

g e t  lá tó ik  a b b a n , h o g y  m íg  u tó b b ia k  e s e té n  a  k a 

c s o k b a n  le r a k o d o t t  a n y a g  n e m  v á l t  k i  c e l lu la r is  

r e a c t ió t ,  a d d ig  L E D -b e n  é p p e n  a z  e m l í te t t  f o c a l is  

lo b o s  e lv á l to z á s o k  je l le m z ő k .

A  v e s e m ű k ö d é s  s z e m p o n t já b ó l  p e d ig  é p p e n  

e z e k n e k  k e l l  f o n to s s á g o t  tu la jd o n í ta n i ,  m iu tá n  e  

k e z d e tb e n  fo c a l is  g ó c o k  a z  e g é s z  g lo m e r u lu s r a  k i 
te r je d v e  é s  k é s ő b b  e lh e g e se d v e , e g y re  tö b b  n e p h r o n  
p u s z tu lá s á t  o k o zzák . M u eh rck e ,  K a r k  és P i ra n i (15, 

16) n a g y o b b  tű b io p s iá s  a n y a g u k o n  s z in té n  a  fo c a -  

l is a n  k e z d ő d ő , m a jd  d i f fu s s á  v á ló  lo b o s  e lv á l to z á 

so k  f o n to s s á g á t  h a n g s ú ly o z z á k  é s  „ lu p u s  n e p h r i t i s -  

r ő l ” sz ó ln a k . Ö k  a n y a g u k b a n  fo c a l is  g lo m e r u l i t is  

m e l le t t  w i r e  lo o p  la e s io t  a r á n y la g  r i t k á n  l á t t a k  és 

f e l té te le z ik ,  h o g y  e z  a  v e s e  e lv á l to z á s o k n a k  c s a k
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e g y  s z a k á t  k é p v is e l i .  K l e m p e r e r (13), a  k é t  e lv á l 

to z á s  k ö z t  n e m  l á to t t  f o ly a m a to s  á tm e n e te t  é s  ú g y  
v é l i, h o g y  e z e k  u g y a n a z o n  k á r o s o d á s  k ü lö n b ö z ő  

fo k o z a tá t  je le n t ik ,  a z  e lő id é z ő  á r ta lo m  in te n s i tá s á-  

tó l  fü g g ő e n . A b b a n  a z o n b a n  m e g e g y e z n e k  a  v é le 

m é n y e k , h o g y  a  L E D -e s  v e s e -e lv á l to z á s o k  c h r o n i 

c u s  é s  k i t e r j e d t  f o r m á ju k b a n  m á r  s z ö v e t ta n i la g  

s e m  k ü lö n í th e tő k  e l  a z  e g y é b  o k b ó l l é t r e jö t t  ch r . 
g lo m e r u lo n e p h r i t i s e k tő l .  R é g e b b i , a  tű b io p s iá s  
m e th o d ik a  a lk a lm a z á s a  e lő t t i  id ő k b ő l s z á rm a z ó  
k ö z le m é n y e k b e n  e  k é s ő i v e s e  e lv á l to z á s  m in t  a  

L E D -h e z  v é le t l e n ü l  tá r s u l t ,  n e m  sp e c if ic u s , ch r . 

g lo m e r u lo n e p h r i t i s  sz e re p e l.  S a já t  a n y a g u n k b a n  is  

m ó d u n k b a n  v o l t  a  le g e n y h é b b , k e z d e t i  e lv á l to z á 

s o k tó l  a  te l je s  ih eg esed és ig  k ö v e tn i  a  f o ly a m a to t .

A z  a  k ö r ü lm é n y ,  h o g y  ré g e b b i  k ö z lé s e k  a  
„ w ire  lo o p ” la e s io  g y a k o r is á g á t  é s  d o m in a n t iá já t  

e m l í t i k ;  ú ja b b  v iz s g á la to k  p e d ig  —  íg y  s a j á t  v iz s 

g á la ta in k  is  — , a  lo b o s  e lv á l to z á s o k  g y a k o r is á g á t  

é s  f o n to s s á g á t  h a n g s ú ly o z z á k , a r r a  in d í t o t t  e g y e se 

k e t ,  h o g y  a  k ü lö n b s é g e t  a  m a  h a s z n á la to s  s te ro id  

th e r a p iá r a  v e z e s sé k  v issza . A z o n b a n  a  fo c a l is  g lo 
m e r u l i t i s  a l ig h a  m a g y a r á z h a tó  a  c o r t is o n  th e r a -  
p iá v a l ,  h is z e n  p l .  S t i c k n e y (19) m á r  a  c o r t i s o n  k e 

z e lé s  b e v e z e té s e  e lő t t  m e g f ig y e l te .

A  L E D  é s  a  h o z z á  tá r s u ló  v e s e -e lv á l to z á s o k  

p a th o g e n e s is é t  i l l e tő e n  is  e l té r ő k  a  v é le m é n y e k . 

A  v iz s g á ló k  tö b sé g e  ta g a d ja ,  h o g y  e b b e n  h y p e r s e n -  
s i t ív - a l le r g iá s  re a c t io  s z e re p e l.  T e i lu m  (20) ré g e b b i  

v iz s g á la ta i  a la p já n  a  L E D  k a p c s á n  é s z le l t  gócos, 

g r a n u lo m a to s u s -n e k ro t i c u s  e lv á l to z á s o k a t ,  a  sz e 

r i n te  g y a k o r i  p a n v a s c u l i t i s t  e m e l i  k i  a  m o rp h o lo -  

g ia i  k é p b ő l ,  k i l in ik a i la g  p e d ig  a  h y p e r g lo b u l in a e -  

m iá t  é s  a  p la sm o c y to s is t ,  a m i  v é le m é n y e  s z e r in t  a l 

le rg iá s  e r e d e t  m e l le t t  b iz o n y ít .  E z é r t  ő  a  L E D -e t a 
s a rk o id o s is s a l ,  p a r a m y lo id o s is s a l  e g y ü t t  a z  ú . n . 

p a r a r h e u m á s  b e te g s é g e k h e z  s o ro l ja . M e l lo r s  és 
O r te g a (14) f lu o re s c e in n e l  j e l z e t t  a n t i t e s t  p r a e c ip i 

t a t i  o s  m e th o d ik á jú  v iz s g á la ta ik  a la p já n  e l fo g a d já k 

T e i lu m  n é z e té t  é s  h a n g s ú ly o z z á k , h o g y  I I .  t y p u s ú  

n e p h r i t i s b e n  é s  L E D -b e n  e g y a r á n t  g a m m a -g lo b u l i -  

n e k  m u ta th a tó k  k i  a  m e g v a s ta g o d o t t  a la p i  h á r 

ty á b a n .  B a r d a w i l  és m ts a i (2) m á r  id é z e t t  v iz s g á 
la ta i k  a la p já n  ú g y  v é l ik ,  h o g y  a z  ú . n . k o l la g é n  b e

te g s é g e k  k ü lö n b ö z ő  f o r m á in a k  k ö z ö s  v o n á s a  a  s e 

r u m  g a m m a - g lo b u l in o k  és  a  D N A  p r o te in  k ö z ö t t i  

a f f in i tá s  és  e z e k  k ö tő d é s e  h y p e r s e n s i t i v  r e a c t io  

e re d m é n y e .

A z  a z  e l le n té t ,  a m i  a  k la s s z ik u s  m o rp h o lo g ia  

é r te lm e z é s é b e n  d e g e n e r a t ív  je l le g ű  m e m b r á n  e l 

v á l to z á s  é s  a  lo b o s  je l le g ű  fo c a l is  g lo m e r u l i t is  k öz t 

f e n n á l l ,  c s a k  lá ts z ó la g o s  é s  n e m  á th id a lh a ta t la n .  

V o lh a rd  és F ah r (8) m é g  é le se n  e lk ü lö n í te t te  a  d i f 

f u s  g lo m e r u lo n e p h r i t i s t  a  s z e r in tü k  p r im a e r  d e g e 
n e r a t í v  n e p h ro s is tó l .  A z  ú ja b b  n é m e t  i r o d a lo m b a n  

m á r  S ta e m m le r (12) a  L E D -e s  v e s e  e lv á l to z á s o k a t  
a  g lo m e ru lo n e p h ro s is o k  k ö z é  s o ro l ja ,  d e  m e g e m l í t i  

a  L E D -h e z  tá r s u ló  „ m a l ig n u s  n e p h r i t i s t ” é s  u ta l  

a r r a ,  h o g y  a z  e x p e r im e n tá l i s  n e p h r i t i s  k u ta tá s  

e re d m é n y e i  a l a p já n  a  g lo m e ru lo n e p h ro s is  é s  g lo 

m e r u lo n e p h r i t i s  k ö z t i  é le s  e lk ü lö n í té s  m a  m á r  n e m  

ta r t h a tó  fe n n . Ú ja b b a n  m á r  á l ta lá b a n  e l fo g a d o t t
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a  g lo m e r u lo n e p h r i t i s e k r e  v o n a tk o z ó a n  E ll i s és 
m ts a i (6) fe lo s z tá s a , a  c e l lu la r is ,  lo b o s  r e a c t io v a l  

já r ó  é s  a  k a c s  m e m b r á n  e lv á l to z á s s a l  j á r ó  k é t  

ty p u s r a .  U ta ln é k  E h r ich  és  m ts a i (5), h a z a i  v isz o n y 

la tb a n  E n d es  é s  T a k á c s -N a g y (7), to v á b b á  B e reg i
(4) v iz s g á la ta i r a ,  m e ly e k  s z e r in t  a  n e p h r i t i s  e  k é t 

ty p u s a  c s u p á n  s z ö v e t i  k é p é b e n  é s  p a th o g e n e s is é b e n  
t é r  e l e g y m á s tó l .  I s m e re te s ,  h o g y  a z  E l l is  I I .  t y p us ú  

n e p h r i t i s  k o r a i  k a c s  m e m b r á n  e lv á l to z á s a ih o z  id ő 

v e l  ty p u s o s  lo b o s  e lv á l to z á s o k  tá r s u ln a k .  H a  a  

L E D -e s  v e s e  e lv á l to z á s o k a t  t e k in t jü k ,  c s u p á n  a z  a  

k ü lö n b s é g , h o g y  m íg  m e m b r a n a s  g lo m e r u lo n e p h r i -  
t is b e n  a  k a c s m e m b r a n  v a s ta g o d á s a  a z  eg é sz  g lo m e -  
r u lu s b a n  d i f fu s e  m e g ta lá lh a tó ,  a d d ig  L E D -b e n  ez 

—  le g a lá b b  is  k e z d e tb e n  —  fo l to s  je l le g ű . A  L E D -e s  

v e s e  la e s io  je l le g z e te s s é g é t  a b b a n  lá to m , h o g y  

i l y e n k o r  m e m b r á n  v a s ta g o d á s  és k i f e je z e t te n  lo b o s  

je l le g ű  fo c a l is  g lo m e r u l i t is  e g y id e jű le g  m u ta tk o z ik.  
A n y a g u n k b a n  n é h a  u g y a n a z o n  g lo m e ru lu s b a n , ép  
r é s z le t  m e l le t t ,  s ú ly o s  m e m b r á n  k á r o s o d á s t  é s  fo 

c a l is  lo b o so d á s t l e h e te t t  m e g f ig y e ln i .  A  k e t tő  k ö z ti  

v is z o n y  m ib e n lé te  m é g  n e m  t is z tá z o t t ,  d e  v a ló 

s z ín ű n e k  lá ts z ik , h o g y  u g y a n a z o n  á r ta lo m r a  b e k ö 

v e tk e z ő , k é t  k ü lö n b ö z ő  ty p u s ú  sz ö v e t i  r e a c t io v a l  

á l lu n k  s z e m b e n . E  k ü lö n b s é g  a' k l in i k a i  k é p b e n  is  
m e g n y i lv á n u l ,  m iu tá n  a  d i f f u s  m e m b r á n  e lv á l to z á s  
tú ls ú ly a  e s e té n  a  n e p h r o s is  s y n d r o m a  tü n e te i  á l l 
n a k  e lő té rb e n . A  v e s e s z ö v e t v é g le g e s  p u s z tu lá s a  

s z e m p o n t já b ó l  a z o n b a n  a  fo c a l is  g lo m e r u l i t is  l á t 

s z ik  d ö n tő n e k , a m i  p r o g re s s iv e  m in d  tö b b  n e p h r o n  

te l je s  p u s z tu lá s á h o z  v e z e t .  A  lo b o s  e lv á l to z á s o k  

g e n e r á l is é i t  k é s ő i s tá d iu m á b a n  a  c h r .  g lo m e ru lo 
n e p h r i t i s  u r a l j a  m in d  a  k l in ik a i ,  m in d  p e d ig  a  
p a th o lo g a i  k é p e t .  K o ra i  s z a k b a n  a z o n b a n  a z  ú . n . 

lu p u s  n e p h r i t i s  s p e c iá l is á n  e r r e  a  b e te g s é g re  je l 

le m z ő  sz ö v e t i  k é p e t  m u ta t .

Ö ssze fog la lás . P e r c u ta n  tü b io p s iá s  a n y a g b a n  
a  lu p u s  e r y th e m a to s u s  d is s e m in a tu s h o z  tá r s u ló  
v e s e  e lv á l to z á s o k  k o r a i  k é p é t  v iz s g á l ta .  A  m e m b r á n  

k á ro s o d á s o n  a la p u ló  ú . n . w i r e  lo o p  la e s io  m e l le t t  

m in d e n  e s e tb e n  lo b o s  e lv á l to z á s o k a t  is  ta lá l t .  E ze k 

k e z d e tb e n  g ó co s  je l le g ű e k ,  m a jd  a z  eg é sz  g lo m e r u 

lu s  h e g e s e d é s é t,  k l in i k a i la g  a  v e s e m ű k ö d é s  e lé g 
te le n s é g é t  o k o zzák . A z  ú . n . lu p u s  n e p h r i t i s  a n n y i 
b a n  k ü lö n b ö z ik  m á s  p a r a p r o te in a e m iá v a l  é s  k a c s 
m e m b r a n  v a s ta g o d á s a i  j á r ó  k ó rk é p e k tő l ,  h o g y  

m e m b r a n a s  é s  fo c a l is  lo b o s  e lv á l to z á s o k  e g y id e jű 

le g  m u ta tk o z n a k  a  g lo m e ru lu s o k b a n . A  v e s e s z ö v e t 

p u s z tu lá s a  é s  a  v e s e  m ű k ö d é s  e lé g te le n s é g e  te k in 

te té b e n  a k e z d e tb e n  sp e c ia l is  k é p e t  m u ta tó  fo c a l is  
lo b o s  e lv á l to z á s o k n a k  tu la jd o n í t  e lö n tő  sz e re p e t .

I R O D A L O M :  1 . Allen A. C.: T h e  K i d n e y .  C h u r c h i l l  

L t d .  L o n d o n  1 9 5 2 . 1 7 0 . o .  —  2 . Bardawil W. A. Toy B.
L. et al.: A m .  J .  P a t h .  1 9 5 8 . 34, 6 0 7 . —  3 . Bencze Gy., 
Cserháti I., Kovács J. é s  Tiboldi T.: O r v o s i  H e t i l a p .

1 9 5 8 . 9 9 , 1 2 7 5 . —  4 . Beregi E.: O r v o s i  H e t i l a p .  1 9 5 8 . 99. 
1 1 7 7 . —  5 . Ehrich W. E., Formann C. W., Seifer J.: 
A . M . A .  A r c h .  P a t h .  1 9 5 2 . 54, 4 6 3 .  —  6 . Ellis A.: L a n 

c e t  I .  1 9 4 2 . 3 4  a n d  7 2 .  —  7 . Endes P., Takács— Nagy L.: 
A c t a  M o r p h .  H u n g .  1 9 5 5 . 5 ,  9 5 . —  8 . Fahr Th.: H a n d b .

d .  s p e z .  p a t h  A n a t .  u .  H i s t .  S p r i n g e r ,  B e r l i n .  V I / 1.  u n d  

V I / 2 .  1 9 2 5 , 1 9 3 4 . —  9 . Godman G. C„ Deitch A. D. a n d  

Klemperer P . :  A m .  J .  P a t h .  1 9 5 8 . 34, 1 . —  1 0 . Gueft

B. a n d  Läufer A.: A .  M .  A .  A r c h .  P a t h .  1 9 5 4 . 5 7 ,  2 0 1 . 

—  1 1 . Gueft B.: A m .  J .  P a t h .  1 9 5 7 . 33, 6 1 3 .  —  1 2 . Kauf
mann E.—Staemmler M.: L e h r b .  d .  s p e z .  p a t h .  A n a t . 

W a l t e r  D e  G r u y t e r .  B e r l i n  1 9 5 7 . (5 2 4 . é s  6 5 1 . o . ) .  —  1 3 . 

Klemperer P., Pollack A. B. a n d  Baehr G.: A. M .  A .  

A r c h .  P a t h .  1 9 4 1 . 32, 5 6 9 . —  1 4 . Mellors R. C., Ortega
L. G. e t  a l . :  A m .  J .  P a t h .  1 9 5 7 . 33, 6 1 4 .  —  1 5 . Metcoff
J.: P r o c .  o f  t h e  s e v e n t h  a n n .  c a n f .  o n  t h e  N e p h r o t i c 

S y n d r o m e :  N a t .  N e p h r o s i s  F o u n d .  N e w  Y o r k ,  1 9 5 6 . — 

1 6 . Muehrcke I. C., Kark R. M .  a n d  Pirani C. L.: A n n .  

R h e u m .  D i s .  1 9 5 5 . 14, 3 7 1 .  —  1 7 . Petrányi Gy. é s  Hege
dű s A.: O r v o s i  H e t i l a p .  1 9 5 8 . 9 9 , 8 5 4 . —  1 8 . Smith F. 
J.: J .  P a t h .  &  B a c t .  1 9 5 5 . 7 0 , 4 1 . —  1 9 . Stickney J. N. 
a n d  Keith N. M.: C i t .  M u e h r c k e .  A r c h .  I n t .  M e d .  1 9 4 0 . 

66, 6 4 3 .  1—  2 0 . Teilum G. a n d  Poulsen H. E.: A .  M . A .  

A r c h .  P a t h .  1 9 5 7 . 64, 4 1 4 .

I I .  3  h  n  e  m  : noueuHue mMemuun npu pac- 
cea.HH.oiL npacHOii eomanne.

 ő t o p  HccjienoBaa Ha MarepnaJie, noJiynennoM 
HraoBoft ÖHoncnefi paim ioio rcapTHHy noneuHLix H3-  
MeHeHHil, npHCOeHHHHIOIHHXCH K paCCeHHHOil KpaCHOit
BOJinaHKe. H apnay c  loop laesio ocHOBbiBaiomeiicH 
Ha nopameHHH MeMÖpaHbi, aBTop ő o  Bcex c j iy ia n x 
oŐ HapyjKHJi BocnajiHTejibHbie H3MCHeHHH. 3 t h  H3Me- 
HeHHH H ö ® h t  Biiauajie onaroBbiii xap am ep  h  aaTCM 
npHBOUHT k  pyoiienaHHio Bcero ruiyöoHKa h  k j i h h h -  

uecKH K HcaocTaTOOnocTn noneunoii HefrrejibHOCTH.  
T a n  Ha3biBaeMbifi BOJiuaHOHHbiii iieifipiíT OTJuniaeTca  
ó t  jipyrHx naTOJiorHuecKHX npoueccoB, conpoBomnaio- 
i h h x ® h  napanpoTeimeMHeß h  yTOuinenticM nerjienoü  
MeMÖpaHbi TeM, h t o  H3MeHeHHH MeMÖpaHbi h  onaroBbie 
BocnajiHTejibHbie H3MeHeHHH cKa3HBaioTCH ő  KJiyöon- 
Kax ogHOBpeMeHHO. B  o t h o h i ® h h h  niöe.TH nonem oH
TK3HH H HenOCTaTOHHOCTH nOHeHHOft (jiyilKHHH aBTop  
npHnaeT peuiaiomyio pojib onaroBbivi BocnajiHTe.iib- 
h m m  H 3 M eH e iiH H M , n a io m u M  B i i a n a n e  c n e p H a j i b H y i o  

KapTHHy.

D r .  P .  E n d e s :  Nierenveränderungen bei Lupus 
erythematosus disseminatus.

D a s  f r ü h z e i t i g e  B i l d  d e r  s i c h  d e m  L u p u s  e r y t h e 

m a t o s u s  d i s s e m i n a t u s  a n s c h l i e s s e n d e n  N i e r e n v e r ä n 

d e r u n g e n  w u r d e  i n  p e r c u t a n  g e w o n n e n e n  n a d e l - 

b i o p t i s c h e m  B i l d e  u n t e r s u c h t .  N e b e n  d e r  z u f o l g e 

M e m b r a n l a e s i o n  e n t s t a n d e n e n  z o g .  „ w i r e  l o o p ” - 

L a e s i o n  w u r d e n  i n  j e d e m  F a l l e  a u c h  e n t z ü n d l i c h e 

V e r ä n d e r u n g e n  g e f u n d e n .  D i e s e  s i n d  z u  B e g i n n  v o m 

H e r d c h a r a k t e r ,  v e r u r s a c h e n  s p ä t e r  d i e  V e r n a r b u n g 

d e s  g a n z e n  G l o m e r u l u s ,  d i e  s i c h  k l i n i s c h  a l s  N i e r e ni n 

s u f f i z i e n z  ä u s s e r t .  D i e  s o g .  L u p u s n e p h r i t i s  u n t e r 

s c h e i d e t  s i c h  i n s o f e r n  v o n  a n d e r e n ,  m i t  P a r a p r o t e i n-  

a e m i e  u n d  S c h l e i f e n m e m b r a n v e r d i c k u n g  e i n h e r g e 

h e n d e n  K r a n k h e i t s b i l d e m , .  d a s s  s i c h  i n  G l o m e r u l u s 

g l e i c h z e i t i g  s o w o h l  m e m b r a n o s e ,  a l s  a u c h  f o k a l e  e n t

z ü n d l i c h e  V e r ä n d e r u n g e n  z e i g e n .  I n  b e z u g  a u f  d e n 

U n t e r g a n g  d e s  N i e r e n g e w e b e s  u n d  a u f  d i e  N i e r e n 

i n s u f f i z i e n z  s c h r e i b t  V e r f a s s e r  d e n  z u  B e g i n n  e i n 

s p e z i f i s c h e s  B i l d  a u f w e i s e n d e n  f o k a l e n  e n t z ü n d l i c h en  

V e r ä n d e r u n g e n  e i n e  e n t s c h e i d e n d e  R o l l e  z u .

T .  S Z E R Z Ő  M U N K A T Á R S A I N K  F I G Y E L M É B E !

A  s z e r k e s z t ő s é g  t i s z t e l e t t e l  f e l h í v j a  a  c i k k í r ó  k a r

t á r s a k  f i g y e l m é t  a r r a ,  h o g y  c s a k  a z  i n t é z e t v e z e t ő 

s z i g n ó j á v a l  e l l á t o t t  k é z i r a t o k  k e r ü l h e t n e k  é r d e m 

l e g e s  e l b í r á l á s  a l á .
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A F ő városi Is tvá n  K ó rh áz ( igazga tó  : K a to n a  Is tvá n  d r

Adatok az „essen tia lis”

í r ta  : H O L L Ó S .

A z  „ e s s e n t ia l is ” p o ly m y o s i t is  (e. p .) f o g a lm á t  

e lő sz ö r  Wagner v e te t t e  f e l  1 8 6 3 -b an  e g y  e s e t  is 
m e r te té s e  k a p c s á n . T o v á b b i  m e g f ig y e lé s e k rő l  Un- 
verricht, Hepp és  Jackson s z á m o l t  b e  1 8 9 1 -b en . 
Ú t tö r ő n e k  s z á m ít  Senator k ö z lé se  is. Steiner 1903- 

b a n  s a já t  e s e té t  m á r  az  i r o d a lo m  27 e s e té h e z  c s a 

to l ja .  E  m e g f ig y e lé s e k  u tá n  n a p ja in k ig  tö b b  sz á z ra  

e m e lk e d e t t  a  k ö z ö l t  e s e te k  sz ám a . A z  u tó b b i  é v e k 

b e n  tö b b  m a g y a r  k ö z le m é n y  is  m e g je le n t  Ábra
hám, Bekény, Korossy és Fehér, Helmeczi és m ts a i ,  
Kovács s tb . to l lá b ó l .  S o k  e s e tb e n  a  m y o s i t is t  d e r 
m a t i t i s ,  v a g y /é s  n e u r i t i s ,  v a g y /é s  a  m u c o s á k  lo b o s  

f o ly a m a ta  k ís é r i ,  íg y  k ia la k u l t  a  „ d e r r r fa to -n e u ro - 

m u c o s o -m y o s i t is ” f o g a lm a , ső t Lépine sz ü k s é g e s 

n e k  t a r t j a  az  „ a n g io m y o s i t is ” m e g k ü lö n b ö z te té s t  

is  a  m e g b e te g e d e t t  iz o m ré s z le te k  é r r e n d s z e r é n e k  

s z im u l tá n  r é s z v é te le  e s e té n .

Klinikailag 2 p o ly m y o s i t is  ty p u s  k ü lö n b ö z te t 

h e tő  m e g : az  e g y ik  a z  a k u t  v a g y  s u b a k u t  fo rm a , 

m e ly  fő le g  g y e rm e k e k e n , f i a ta l  f e ln ő t te k e n  lé p  fe l, 

r e n d s z e r in t  s y m e tr ik u s ,  a  p r o x im a l is  iz o m c s o p o r 

to k a t  é r in t i ;  h i r te le n  k e z d e t ,  lá z , iz z a d á s , a z  iz mo k  

g y o r s a n  fe j lő d ő  d u z z a n a ta ,  é rz é k e n y s é g e , f á jd a l 

m a s s á g a  je l le m z i  (Radermecker és  Van Bogáért). 
A  m e g b e te g e d é s t  d e r m a t i t i s ,  s to m a t i t is ,  p h a r y n 

g i t i s  k ís é rh e t i ,  a  tü n e te k h e z  le u k o c y to s is , n é h a  

e o s in o p h i l ia ,  a z  a lb u m in - g lo b u l in  a r á n y  e l to ló d á s a  

tá r s u l .  A  lé g z ő iz m o k  m e g b e te g e d é s e  h a lá lo s a n  v é g 

z ő d h e t.

A  m á s ik  ty p u s ,  a z a z  id ü l t  f o rm a  g y a k o r ib b  

m in d k é t  n e m b e l i  f e ln ő t te k n é l ,  f ő le g  a  d is ta l i s  iz o m

c s o p o r to k b a n  k e le tk e z ik .  A  k e z d e t  a la t to m o s , b i 

z o n y ta la n  p r o d ro m á k  u tá n  ( fá ra d é k o n y s á g , ro ssz  

k ö z é rz e t)  lé p  fe l  az  iz m o k  g y e n g e sé g e , fesz essé g e , 

m a jd  d u z z a d á s a , v iz e n y ő je . A z iz o m  s p o n tá n  v a g y  

m o z g a tá s r a  f á jd a lm a s ,  u tó b b i  e l is  m a r a d h a t .  B ő r 

je le n s é g e k  r e n d s z e r in t  n in c s e n e k , v is z o n t p e r i f é 

r iá s  id e g la e s io  f e l lé p h e t .

A z  e. p . m in d k é t  k l in i k a i  t y p u s á n a k  tü n e te i  

m e g e g y e z h e tn e k  a  k o l la g é n  b e te g s é g e k e t  k ís é rő  

p o ly m y o s i t is  tü n e te iv e l .  A z e. p . a k á r  a k u t ,  s u b 

a k u t ,  a k á r  c h r o n ik u s  je l le g ű , á l ta lá b a n  g y ó g y u lá s  

f e lé  te n d á l ,  m é g  h o ssz ú  s ta t io n e r  á l la p o t  u tá n  is ;  

b á r  a  la e d á l t  iz o m c s o p o r to k b a n  v á l to z ó  m é r té k ű  

f ib ro s is  és  r e t r a k c ió  lé p  fe l, a  fu n k c ió  r e n d s z e r int  

h e ly re á l l .  R e c id iv á t  á l ta lá b a n  n e m  í r n a k  le , b á r  

McLetchie és  Aikens k ö z lé se  a la p já n  tö b b s z ö rö s  

v iss z a e sé s  is  is m e r t .
A z e. p . k ü lö n b ö z ő  k l in i k a i  t y p u s a i  m o r fo ló 

g ia i la g  is  e l té r ő e n  n y i lv á n u ln a k  m e g . M a k ro s z k ó 

p o s á n  a  tá n g á l t  iz o m ré s z le te k  a  f o ly a m a t  ta r t a m á 

tó l  f ü g g ő e n  e lő b b  d u z z a d ta k ,  v iz e n y ő se k , s z ü rk é s -

. )  P rosectu rá jának  ( fő orvos : R ad tia i B éla  d r .)  közlem énye

polym yositis kérdéséhez

K A T A L I N  dr.

v ö rö s e k  v a g y  s á rg á s a k ,  h a lh u s s z e r ű e k ,  p u h á k ,  

v a g y  tö r é k e n y e k ,  m a jd  tö m ö t te k ,  g u m i ta p in ta tú a k ,  
v é g ü l  sz ív ó sa k , r e t r a h á l ta k .  A z e l f a ju l t  iz o m e le m e k 
s z e rk e z e te  az  o e d e m á s  p e r i -  és e p im y s iu m b a n  m a k 
ro s z k ó p o s á n  is  je l le m z ő  k é p e t  n y ú j t ,  e z t  a  t y p u s t  

m á r  Wagner és Unverricht is  ész le lte , Rutishauser 
p e d ig  Mauriac és  Bourguignan n y o m á n  „ o e d e m á s  

p o ly m y o s i t is ” - n e k  n e v e z te .

A z  a k u t  le fo ly á s ú  e. p . histológiai képében a 
m e g le h e tő s e n  m a ssz ív , d i f f u s  iz o m d e g e n e ra t io  és 
n e c ro s is  je l le m z ő , m e ly e t  v á l to z ó  m é r té k ű  m e s e n -  
c h y m a l is  r e a k c ió  k ö v e t ;  u tó b b ib a n  az  e lp u s z tu l t  

s a rc o p la s m á t  p h a g o c y tá ló  n a g y , n é h a  tö b b m a g v ú  

s e j te le m e k  d o m in á ln a k . A z  iz o m p u s z tu lá s t  r e g e n e 

r a t í v  je le n s é g e k  k ö v e th e t ik .

A  s u b a k u ta n  le z a j ló  „ o e d e m a to s u s  p o ly m y o s i
t i s ” ' s z ö v e t i  k é p é b e n  a  m a s s z ív  e n d o - , p e r i -  és  e p i - 
m y s ia l i s  o e d e m a  és  m e s e n c h y m a l is  re a k c ió  lá ts z ik  

d o m in á n s n a k ;  az  iz o m ro s to k  d e g e n e r a t ió ja  csa k  

fo l to s , s e g m e n ta l is .  A  d ú s  f ib ro b la s to s  m e s e n -  

c h y m a  p r o l i f e r a t io n  k ív ü l  v á l to z a to s  s e j te s  b e s z ű -  

r ő d é s  lá th a tó  n e m c s a k  a  k ö tő s z ö v e t i  r o s to k  k ö z ö t t ,  
h a n e m  s o k sz o r  az  a r te r io lá k ,  n é h a  v e n u lá k  k ö rü l ,  
v a g y  az  é r f a lb a n  m a g á b a n . E  b e s z ű rő d é s  n e m  

o k o zz a  a z  é r f a l  s ú ly o s a b b  a l te r á c ió já t ,  f ib r in o id  

n e c ro s is  á l ta lá b a n  n e m  je le n ik  m e g , m in d e n e s e tr e  

az  e. p . -n é l  m u ta tk o z ó  v a s c u la r is  e lv á l to z á s o k  n é h a 

m e g k ü lö n b ö z te th e te t le n e k  e g y e s  k o l la g é n  b e te g s é 

g e k h e z  (k ü lö n ö se n  r h e u m a to id  a r th r i t i s h e z )  tá r s u ló  

m y o s i t is e s  é re lv á l to z á s o k tó l .  K ü lö n ö s e n  az  o e d e 

m a to s u s  ty p u s ú  e. p . - t  k ís é rő  d e r m a t i t i s  tö b b  v o 

n á s á b a n  k o l la g é n  b e te g s é g e k  b ő r la e s ió i r a  e m lé 

k e z te t ,  a  s u b c u tá n  z s írs z ö v e t b e s z ű rő d é s e  (Kinney
3. ese te )  p e d ig  lu p u s  e r y th e m a to d e s  p ro fu n d u s  

(Irgang, Korossy és  Hollósi) im p r e s s z ió já t  k e l t i .

I d ü l t  e. p . h is to ló g ia i  k é p é b e n  d e g e n e r a t ív  j e 

le n sé g e k , fő le g  s ú ly o s  a t r o p h ia  lá th a tó ,  m e ly e t  n e m 

k ö v e t  p h a g o c y ta e r  re a k c ió , h a n e m  az  e n d o - , p e r i -  

és e p im y s ia l is  k ö tő s z ö v e t f e ls z a p o ro d á s á v a l  e g y ü t 

te s e n  k e r e k s e j te s  b e s z ű rő d é s , n é h o l  ú n . ly m p h o -  

r r h a g ia  k ís é r i .  A z iz o m z a t r e g e n e r a t i ó ja  te l je s e n  

h iá n y z ik  (Unverricht); é re lv á l to z á s o k  n e m  je le n 

tő se k , v is z o n t  az  id e g v é g z ő d é s e k  s ú ly o s  d e g e n e r a 

t í v  e lv á l to z á s o k a t  sz e n v e d n e k . A  sz ö v e ti  k é p  i ly e n 

k o r  le g in k á b b  s k le ro d e r m á s  m y o s i t is s e l  h a s o n l í t 

h a tó  össze. A z i r o d a lo m b a n  tö b b  h e ly e n  sz e re p lő  

„ m y o s i t is  f ib r o s a ” (Blau) e ln e v e z é s  z a v a r t  k e l tő , 

h a  k l in i k a i  é r te le m b e n  h a s z n á l ju k ,  h is z e n  k ü lö n 

b ö ző  iz o m m e g b e te g e d é s e k  id ü l t  f á z is á b a n  h e g e s e -  

d é s t,  t e h á t  m o r fo ló g ia i  je le n s é g e t  je lö l.

A z  e. p . aetiológiai háttere b iz o n y ta la n ,  e n n é l 

f o g v a  le g tö b b e n  az  „ is m e re t le n  e r e d e tű  m y o s i t is e k ”
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c s o p o r t já b a  s o ro l já k  (A d a ms ,  D e n n y - B r o w n és 

P earson ) . M é g is  so k  e s e tb e n  a  b a c te r ia l is ,  lu -s , 

g o m b á s , p a r a z i tá s ,  t r a u m á s  és  te r m ik u s  h a tá s o k  

k iz á r á s a  u tá n  m é g  m in d ig  sz ó b a  k e r ü lh e tn e k  té 

n y e z ő k , m e ly e k  s z e re p e  az  e. p . e lő id é z é s é b e n  fe l 

te h e tő :  A z  a k u t  f o r m á k n á l  m á r  ré g e b b e n  f e lv e te t 

té k  v í r u s f e r tő z é s  le h e tő s é g é t  (Z a lka ) .  D a l ld o r f a  

C o x s a c k ie -v íru s  A - tö rz s é v e l  g e n e ra l iz á l t ,  B - tö r z s é - 

v e l  f o c a l is  m y o s i t is t  i d é z e t t  e lő . B o r ik o v a és  S k o - 
p e c n y is  f e lv e t ik  a  C o x s a c k ie -v í ru s  m y o s i t is - k e l tő  

h a tá s á n a k  le h e tő s é g é t ,  m in d e z id e ig  h u m á n  v i 

s z o n y la tb a n  e r r e  b iz o n y í té k  n in c s e n . F ő le g  az  a k u t , 

s ú ly o s  d e g e n e r a t ív  je le n s é g e k k e l  j á r ó  e. p . sz ö v e t i 

k é p e  k ín á lk o z ik  ö s s z e h a s o n l í tá s u l  a  k ís é r le t i  r e la 

t í v  E -v i ta m in  h iá n y b a n  s z e n v e d ő  á l la to k  iz o m 

e lv á l to z á s a ih o z , íg y  tá p lá lk o z á s i  z a v a r o k  is  sz ó b a  

k e r ü lh e tn e k  a z  e. p . h á t te r é b e n .  N é m ik é p p  h iá n y 
b e te g s é g re  u ta l  az  a  té n y ,  h o g y  b ú z a c s í ra k iv o n a t 

ta l  n e m c s a k  k l i r n a k te r ia l i s  m u s c u la r is  d y s t r o p h ia  

és  p r o g re s s iv  m u s c u la r is  a t ro p h ia ,  h a n e m  e g y e s  

d e r m a to m y o s i t is  e s e te k b e n  is  j a v u lá s t  l e h e te t t  k i 

m u ta tn i  (M i lh o ra t  és m ts a i) .  E n d o k r in  z a v a r o k  
s z e r e p é re  u ta l h a t  p o ly m y o s i t is  k l i r n a k te r ia l i s  e lő 
f o rd u lá s a ,  v a la m in t  a  k ia la k u l t  e . p . e s e te k b e n  

A C T H  a d a g o lá s ra  b e k ö v e tk e z ő  je le n tő s  ja v u lá s .  

D e rm a to m y o s i t is  sz á m o s  e s e tb e n  m a l ig n u s  d a g a 

n a t t a l  e g y ü t t  f o r d u l  e lő  (C a ld w e l l ,  K e i l ,  B o n d u e l le 
és  m ts a i ,  H e lm e c z y és  m ts a i) ,  i t t  e s e t le g  to x ik u s  
té n y e z ő k  in d í t j á k  e l a  ré s z b e n  d e g e n e r a t ív ,  r é s z b e n 
lo b o s  iz o m m e g b e te g e d é s t .  H a so n ló  je l le g ű  p o ly 

m y o s i t is  k e le tk e z ik  P la s m o c id d a l  k e z e l t  e s e te k  n é 

m e ly ik é b e n . K i n n e y és  M a h e r e g y ik  b e te g é n é l  az  

o e d e m a to s u s  p o ly m y o s i t is  h o s s z a b b  s u l f a p y r id in -  

sz ed é s  u tá n  lé p e t t  fe l. N in c s  b iz o n y í té k  M c L e tc h ie 
és  A ik e n s e lk é p z e lé s é re ;  s z e r in tü k  a  r e c id i  v á ló  
p o ly m y o s i t is  k ia la k u lá s á é r t  „ s p e c i f ik u s  iz o m -  
e n z y m -z a v a r ,  v a g y  iz o m s u b s ta n c ia - a n t i te s t  k é p z ő 

d é s ” te h e tő  fe le lő ssé . B á r  A d a m s ,  D e n n y - B r o w n 

és  P ea rso n n a g y  m o n o g r á f iá ju k b a n  k ü lö n  tá r g y a l 

já k  a z  i s m e r e t le n  a e t io lo g iá jú  p o ly m y o s i t is t ,  m a 

g u k  is  k é t l ik ,  h o g y  ö n á l ló  m e g b e te g e d é s . A z  e s e te k  
e g y  ré s z é b e n  u g y a n is  az  a n a m n e z is ,  a  k l in i k a i  t ü 
n e te k ,  la b o r a tó r iu m i  a d a to k  és  k ó r b o n c ta n i  k é p  

e lem z ése , v a g y  é p p e n  s y n th e s is e  a la p já n  a  k o l la 

g é n  b e te g s é g e k  c s o p o r t já n a k  v a la m e ly ik e  b u k k a n  

fe l  az  iz o m e lv á l to z á s o k  h á t te r é b e n .

Ü g y  v é l jü k ,  e r r e  p é ld a  k ö v e tk e z ő  e s e tü n k :

A  b e t e g  5 0  é v e s  f é r f i ,  j ó  e r ő b e n  l e v ő  m u n k á s ,  k ö 

s z ö r ű s .  M i n d e n  é v b e n  i s m é t l ő d ő  t o n s i l l i t i s t ő l  e l t e k i n t 

v e  a  r é g e b b i  t y p h u s  a b d o m i n a l i s o n  k í v ü l  k o m o l y a b b  

b e t e g s é g r e  n e m  e m l é k s z i k .  Ez é v  f e b r u á r j á b a n  3  h é t e n  

k e r e s z t ü l  f á r a d é k o n y ,  l e v e r t  v o l t ,  é j s z a k a  i z z a d t ,  a l s ó  

v é g t a g j a i  f e s z e s e k ,  m e r e v e k  v o l t a k .  E z u t á n  b a l  c o m b 

j á n  a z  a d d u c t o r  c s o p o r t b a n  1 6  ó r a  a l a t t  k é t ö k ö l n y i  f á j 

d a l m a s  d u z z a n a t  k e l e t k e z e t t ,  e z t  k ö v e t t e  a  j o b b  a d d u c -  

t o r t á j  ö k ö l n y i  d u z z a n a t a ,  m a j d  a  m u s c u l u s  p e c t o r a l i s  

m a j o r  d i ó n y i  d u z z a n a t a ,  b ő r j e l e n s é g e k  n é l k ü l .  I l y e n  

á l l a p o t b a n  v o l t  k é t  h é t i g ,  k ö z b e n  3 7 — 3 8 ,5  C  f o k o s  h ő 

m é r s é k l e t e t  m é r t ,  m a j d  k ó r h á z b a  k e r ü l t .  M e l t k a s r t g -  

n e l  e m p h y s e m a ,  a o r t a e l o n g a t i o  v o l t  k i m u t a t h a t ó ;  a  

c o m b c s o n t o k  r t g - f e l v é t e l é n  k ó r o s  n e m  l á t s z o t t .  F e l 

v é t e l k o r  p u l z u s :  7 2 / m i n . ,  R R :  1 4 5 / 9 0  H t g m m , W e s t e r -  

g r e e n :  2 3  m m / 1  ó r a .  H á r o m h e t i  m e g f i g y e l é s  u t á n  a  

j o b b  a d d u c t o r d u z z a n a t b ó l  e x c i n d á l t a k  ( K e n y e r e s  d r . ) . 

A  f a s c i a  m e g h a s í t á s a k o r  a  b e t e g  i g e n  e r ő s  f á j d a l m a t 

é r z e t t ,  t o v á b b á  a  c s i p e s z  é s  a  k i m e t s z é s  o k o z t a  é r in 

t é s  i s  i g e n  f á j d a l m a s  v o l t ,  h e l y i  é r z é s t e l e n í t é s  e ll e n é r e  

i s .  M á s n a p r a  a z  i z o m d u z z a n a t o k  l e l o h a d t a k ,  f á j d a l 

m a t l a n o k k á  v á l t a k ,  a z  a d d i g  j á r á s k é p t e l e n  b e t e g  t e l

j e s e n  e g é s z s é g e s n e k  é r e z t e  m a g á t ,  l e l á z t a l a n o d o t t  és  

t a l p r a á l l t .  S e b g y ó g y u l á s  k ö z b e n  t o v á b b i  k i v i z s g á l á s 

t ö r t é n t .  V é r k é p :  w s .  4  1 0 0  0 0 0 , H g b .  8 0 % , f v s .  8 1 0 0, 

J u .  0 , S t .  5 , S e g .  5 9 , E o .  6 , B a .  0 , M o .  3 , L y .  2 7 %. F é r e g - 

p e t e v i z s g á l a t  n e g a t í v .  E c h i n o c o c c u s t  s e r o l ó g i a i l a g  n e m  

l e h e t e t t  k i m u t a t n i .  S z e m é s z e t i ,  v a l a m i n t  n e u r o l ó g i ai  

v i z s g á l a t  k ó r o s a t  n e m  m u t a t o t t .  A  b e t e g  z a v a r t a l a n 

s e b g y ó g y u l á s  u i tá n  t á v o z o t t .  A z  e x c i n d a t u m  s z i l v á n yi ,  

s z ü r k é s - b a r n á s  i z o m s z ö v e t ,  m e l y n e k  m e t s z é s l a p j á n 

v a s k o s  k ö t ő s z ö v e t i  n y a l á b o k  l á t s z a n a k .  M i k r o s z k ó p o 

s á n  m á r  k i s  n a g y í t á s s a l  i g e n  f e l t ű n ő  a z  e n d o - ,  p e r i-  é s 

e p i m y s i u m  k i s z é l e s e d é s e ;  u t ó b b i t  a z  t a l a p á l l o m á n y  sú 

l y o s  v i z e n y ő j e ,  f i b r o b l a s t b u r j á n z á s ,  k i f e j e z e t t  r o st 

s z a p o r u l a t ,  l y m p h o c y t i á s ,  p l a s m a s e j t e s ,  h i s t i o c y t á s,  

e o s i n o p h i l s e j t e s  b e s z ű r ő d é s ,  n é h o l  s a r j a d z á s  o k o z z a.  

E g y e s  h e l y e k e n  h í z ó s e j t e k  i s  m u t a t k o z n a k ,  r i t k á n  k is  

e x t r a v a s a t u m o k  j e l e n n e k  m e g .  A  r o s t r e n d s z e r ,  k ü l ö 

n ö s e n  a z  e p i m y s i u m b a n  d u z z a d t ,  H .  E .  f e s t é s s e l  l a z ac 

s z í n ű ,  E n d e s - t r i c h r o m -  é s  A z a n - f e s t é s s e l  b í b o r v ö r ö s,  

t o l u i d i n i k ó k k e l  h a l v á n y l i l a ,  t e h á t  f i b r i n o i d r a  j e l l e m z ő 

f e s t ő d é s t  m u t a t .  A  s e j t e s  b e s z ű r ő d é s  é s  s a r j a d z á s  fő l e g 

a  p e r i m y s i a l i s  e r e k  k ö r ü l  k i f e j e z e t t .  A  7 0 — 3 0 0  m i k ro n  

á t m é r ő j ű  a r t e r i o l á k  é s  v e n u l á k  f a l a  á l t a l á b a n  s ú l y o

s a n  v i z e n y ő s ,  n é h o l  e o s i n o p h i l  h o m o g e n i s a t i ó t  m u t a t.  

A z  e n d o t h e l s e j t e k  m a g j a  k ö b ö s ,  p l a s m á j u k  h ó l y a g o s , 

a  l u m e n  k i s s é  s z ű k ü l t .  A z  a r t e r i o l á k  m é d i á j a  k i s s é 

h y p e r t h r o p h i á s ,  a z  a d v e n t i t i a  h a t á r a  a  k ö r n y e z ő  f i b-  

r o b l a s t o s  s a r j a d z á s  m i a t t  n é h o l  e l m o s ó d o t t .  F i b r i n oi d  

n e c r o s i s  v a g y  s a r j s z ö v e t e s  l u m e n e l z á r ó d á s  a z  a r t e r io -  

l á k b a n  s e h o l  s e m  v o l t  l á t h a t ó  ( l á s d  1 . á b r a ) .  S ú l y o

s a b b  a  v e n u l á k  e l v á l t o z á s a :  a z  i n t i m a  p r o l i f e r a t i o n 
k í v ü l  s o k  h e l y e n  f i b r o b l a s t o s ,  k e r e k s e j t e s ,  e o s i n o ph i l 

s e j t e s  s a r j a d z á s  f o g j a  k ö r ü l  f e l h ő i  d s z e r ű e n  a  v e n ul a  

e g y i k  p ó l u s á t ,  a  s a r j a d z á s  n e m c s a k  a z  a d v e n t i f i á r a 

t e r j e d  r á ,  h a n e m  a  m é d i á r a  i s ,  s  m é l y e n  b e d o m b o r í t ja  

é s  s z ű k í t i  a  l u m e n t  ( l á s d  2 . á b r a ) .  F i b r i n o i d  n e c r os i s  a 

s ú l y o s a n  k á r o s o d o t t  v e n u l á k b a n  s e m  m u t a t h a t ó  k i .  A z 

i z o m e l v á l t o z á s o k  f ő l e g  a  k i f e j e z e t t  é r e l v á l t o z á s o k  k ö 

r ü l  j e l e n t ő s e k :  a z  e n d o m y s i u m  f e l s z a p o r o d á s a  m i a t t 

e g y m á s t ó l  e l t á v o l o d o t t  i z o m r o s t o k  á l t a l á b a n  p u f f a d 
t a k ,  e g y e s  r o s t o k b a n  e l ő b b  a  h a r á n t c s í k o l a t ,  m a j d  a 
f i b r i l l a r i s  r a j z o l a t  m e g s z ű n i k ,  a z  i z o m r o s t  s e i g m e nt a -  

l i s a n  v a g y  g y ű r ű s z e r ű é n  v a c u o l i z á l t t á ,  s z e m c s é z e t t é 

v á l i k ,  h y a l i n o s  h o m o g e n i s a t i ó t  m u t a t ,  t ö r e d e z e t t  ( lá s d  

3 . á b r a ) .  A  t ö n k r e m e n t  i z o m r o s t o k a t  a z  e n d o m y s i u m 

f e l ő l  b e t ö r ő  h i s t i o c y t á k  p h a g o c y t á l j á k ,  n é h o l  ü r e s 

s a r c o l e m m a h ü v e l y e k  l á t s z a n a k ,  r é s z b e n  v a g y  e g é s z e n 

k i t ö l t v e  h i s t i o c y t á k k a l ,  p i k n o t i k u s  m a g v ú  n e u t r o p h i l  
v a g y  e o s i n o p h i l  l e u k o c y t á f c k a a  ( l á s d  4 . á b r a ) .  A  n ec r o -

1. ábra. A perimysiumban súlyos vizenyő , sejtes be
szű rő dés, sarjadzás látható. Az arteriolákban és vénák
ban intimaproliferatio, az érfal kiszélesedése, homo- 
genisatiója és mérsékelt adventitialis beszű rő dés lát

szik. H. A. 100X-
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b i o s i s  f o l y a m á n  a  s a r c o l e m m a m a g v a k  r é s z b e n  e l p u s z 

t u l t a k ,  n é h o l  f e l s z a p o r o d t a k ,  n é h o l  e n y h e  r e g e n e r a t i ó s  

j e l e n s é g e k  i s  m u t a t k o z n a k .  A z  i z o m r o s t o k  k ö z ö t t  m e g 

l e h e t ő s e n  é l e s e n  k ö r ü l i r t a n  l y m p h o i d  s e j t h a l m a z o k  i s  

m e g f i g y e l h e t ő k .  M i k r o o r g a n i z m u s t ,  p a r a z i t á t  a  v i z s 

g á l t  i z o m r é s z l e t b e n  s z ö v e t t a n i l a g  k i m u t a t n i  n e m  l e h e 

t e t t .  Mindezek alapján úgy látszott, hogy esetünket az
e. p.-k közé kell sorolnunk. A  b e t e g n e k  c s a k  f é l  é v  
m ú l v a  a k a d t u n k  n y o m á r a ,  a k k o r  a n a m n e z i s é h e z  ú j ,  

m e g l e p ő  a d a t o k a t  n y e r t ü n k .  E l m o n d t a ,  h o g y  1 2  é v e  

k é t  h é t i g  t a r t ó  f e l s ő v é g t a g i  é s  n y a k i  í z ü l e t i  f á j d a l m a  

v o l t ,  e z ,  a m i l y e n  g y o r s a n  j ö t t ,  e l  i s  m ú l t ;  e  m e g b e t e 

g e d é s  e g y  é v  m ú l v a  i s m é t l ő d ö t t .  A z ó t a  m e r e v e b b  a  

b a l  k é z  3 . u j j a ,  e t t ő l  e l t e k i n t v e  s e m m i f é l e  m o z g á s i  

a k a d á l y o z t a t o t t s i á g a  n i n c s ,  m u n k a k é p e s ,  b e t e g  s e m  

v o l t  a  m i n d e n  é v b e n  v i s s z a t é r ő  m a n d u l a g y u l l a d á s o n  

k í v ü l .  H á r o m  é v e  b a l  k e z é n e k  3 . m e t a c a r p o p h a l a n g e a 

l i s  —  k i s s é  m e r e v  —  í z ü l e t e i  s z o m s z é d s á g á b a n  b a b -  

n y i ,  r u g a l m a s  c s o m ó  k e l e t k e z e t t ,  m e l y  f e l e t t  a  b ő r  e l -  

m o z g a t ih ia ltó .  J e l e n l e g ,  f é l  é v v e l  a  p o l y m y o s i t i s  u t á n ,  a  

j o b b o l d a l i  a d d u c t o r - k i m e t s z é s  t á j á n  a z  i z o m z a t  k i s s é  

t ö m ö t t ,  s z í v ó s ,  a  h e g v o n a l  b e s ü p p e d t .  A  j e l e n l e g i  l a b o 

r a t ó r i u m i  l e l e t e k  k ö z ü l  k i e m e l e n d ő :  ö s s z f e h é r j e  8 ,1  g % ,  

a l b .  4 , l g % ,  g l o b .  4  g % .  E l f ő :  a l b .  4 5 % , a l f a i g l o b u l i n  

3 ,5 % , a l f a  g l o b u l i n  1 0 ,5 % , b e t a g l o b u l m X  1 4 % , g a m m a 

g l o b u l i n  2 7 % . C r y o g l o b u l i n  m e g h a t á r o z á s  n e m  t ö r t é n t .  

A n t i s t r e p t o l y s i n  t i t e r :  6 0  E . A  b a l  t o n s i l l á r ó l  v é g z e t t  

l e o l t á s  k a p c s á n  s t r e p t o c o c c u s  h a e m o l y t i c u s  n ő t t  k i  

s z í n t e n y é s z e t b e n .  W a a l e r — R o s e - r e a k c i ó  n e g a t í v .

H a  a  ré g e b b i  a n a m n e s z t ik u s  a d a to k a t ,  a  fé l  

é v v e l  e lő b b  le z a j lo t t  p o ly m y o s i t is  k l in i k a i  és  m o r 

fo ló g ia i  k é p é t ,  és  k ü lö n ö s e n  a  6 h ó n a p p a l  k é s ő b b  
n y e r t  l a b o r a tó r iu m i  a d a to k a t  ö ssz eg e zn i p r ó b á l ju k ,  

n e m  té r h e tü n k  k i  a n n a k  a  le h e tő s é g e  e lő l, h o g y  

b e te g ü n k n é l  r h e u m a to id  a r t h r i t i s  a b o r t i v  f o r m á ja  

á l l  f e n n . E  f e l te v é s ü n k  a  k ö v e tk e z ő k k e l  tá m a s z t 

h a tó  a lá :  A  n a g y o b b  in te r v a l lu m o k b a n  je le n tk e z ő , 

sú ly o s  tü n e te k k e l  já ró ,  d e  te l je s  r e s t i tu t ió v a l  g y ó

g y u ló  íz ü le t i ,  i l l e tv e  iz o m m e g b e te g e d é s e k  a  jó  
p ro g n ó z is ú  r h e u m a to id  a r t h r i t i s  k l in i k a i  k é p é t  id é 

z ik  (C h á te l) .  A p la s m a p ro te in e k  v á l to z á s a  —  n e g a 
t í v  W a a le r— R o s e - re a k c ió  m e l le t t  —  o ly a n  je l le g ű , 

m in t  a m i ly e t  B a g r a tu n i a n a r th r i t i k u s ,  ú n . „ p o s s i

b i l i s ” r h e u m a to id  a r t h r i t i s  e s e te ib e n  ész le lt .  M in t 

e lő b b ie k b e n  is  e m l í te t tü k ,  az  e s s e n t ia l i s  p o ly m y o -  
s i t is e k  sz ö v e t i  k é p e  g y a k r a n  m e g k ü lö n b ö z te th e te t 
le n  a  k o l la g é n  b e te g s é g e k e t  k ís é rő  iz o m e lv á l to z á 
so k  k é p é tő l .  U tó b b ia k n á l  in k á b b  g y a k o r ib b  a  n o 

d u la r i s  p o ly m y o s i t is ,  d e  n e m  r i t k a  a  n a g y o b b  k i 

t e r j e d é s ű  p s e u d o e le p h a n t ia s is o s  je l le g ű  iz o m s é rü 

lé s  se m  (S ig u ie r és  m ts a i) .  E s e tü n k  m o r fo ló g ia i  k é 

k é p b e n  d o m in á ló  p a n v a s c u l i t is ,  m e ly  fő le g  a  v é 
n á k b a n  v o l t  k i f e je z e t t ,  H e ss és  W e r th e m a n n p o ly 

m y o s i t is  e s e té b e n  (a k u t  p o ly a r t h r i t i s  u tá n i  p o ly 

m y o s i t is )  is  a  le g fe l tű n ő b b  s z ö v e t ta n i  je le n s é g  v o lt .  
H a so n ló  v o n á s o k a t  t a lá l t u n k  e s e tü n k  p o ly m y o s i t i -  

ses é re lv á l to z á s a i  és S o k o lo f f  és m ts a i  á l ta l  le í r t  

n e m  ty p u s o s  r h e u m a to id  a r t h r i t i s  k a p c s á n  fe l lé p ő  

p o ly m y o s i t is e s  v a s c u l i t is  k ö z t, u i .  f ib r in o id  n e c ro

s i s  áz  e r e k b e n  n e m  m u ta tk o z o t t ,  v is z o n t F reu n d  

és m ts a i ,  R adn a i ,  O g ryz lo ,  B a rh e ra— M a la g u zz i , 
C r u ic k sh a n k s tb . m e g f ig y e lé s e i  a la p já n  ism e re te s ,  

h o g y  r h e u m a to id  a r th r i t i s n é l  a  la e d á l t  iz o m z a t 

e r e ib e n  c s a k  f a k u l ta t i v e  a la k u l  k i  f ib r in o id  n e c ro 

s is  a  lo b o s , g ra n u lo m á s ,  s c ie ro t i k u s  je le n s é g e k e n  
k ív ü l .

A z  i r o d a lo m  a d a ta ih o z  c s a t la k o z v a , s a já t  ese 

t ü n k  is  a z t  m u ta t ja ,  h o g y  p u s z tá n  a  s z ö v e t ta n i  k é p

2. ábra. A perimysium számos vénájában az adventitia 
felő l kiinduló lobos sarjadzás ráterjed a médiára és 
intimára is, a lumen szakaszosan bedomborodik és je

lentő sen megszű kül. H. E. J 0 0 X -

4. ábra. Az elpusztult izomrostokat az endomysium 
felő l betörő  histiocyták phagoeytálják. H. E. 2 5 0 X -

3. ábra. A károsodott erek környékén nemcsak a peri
mysium, hanem az endomysium kötő szövetének fel- 
szaporodása is jelentő s; az izomrostokban változó mér
tékű  degenerativ jelenségek és hyalinos necrosis lát

ható. H. E. 70 X ;
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a la p já n  n e m  d ö n th e tü n k  az  iz o m g y u l la d á s  e s s e n 

t ia l i s  v a g y  k o n k o m m i t tá ló  je l le g e  fe lő l , m e r t  se m  

a z  izo m , se m  a  k ö tő s z ö v e t ,  se m  az  e r e k  e lv á l to z á s a  

e g y m a g á b a n  n e m  je l le m z ő  v a la m e ly  b e te g s é g re .  

M ég is , ú g y  g o n d o l ju k ,  h o g y  e s e tü n k  —■  m o r fo ló g ia i  
és  k l in i k a i  k é p e , v a la m in t  a  la b o r a tó r iu m i  a d a to k  
a la p já n  —  a la p o s  g y a n ú t  k e l t  o ly a n  v o n a tk o z á s 

b a n , h o g y  az  ú n . e s s e n t ia l i s  p o ly m y o s i t is  v a la m e ly  

k o l la g é n  b e te g s é g  a b o r t i v  f o r m á ja  le h e t .  C s a k  

tö b b  h a s o n ló  e s e t  h o s s z a b b  id ő ta r ta m ú  m e g f ig y e 

lé s e  és  tö b b s z ö r  is m é te l t  s z ö v e t ta n i  v iz s g á la t  d ö n t
h e t i  e l  a  k é rd é s t .

Össze fog la lás . A z  „ e s s e n t ia l is ” p o ly m y o s i t is  és 
a  k o l la g é n  b e te g s é g e k e t  k ís é rő  p o ly m y o s i t is  k l i n i 

k a i  és  k ó r b o n c ta n i  k é p e  so k  v o n á s á b a n  h a s o n ló , 

n é h a  m e g k ü lö n b ö z te th e te t le n .

A  sz e rz ő  ú g y  v é l i ,  h o g y  e s e té b e n , e g y  50 év e s  

f é r f i n é l  le z a j lo t t  p o ly m y o s i t is  n e m  e s s e n t ia l i s  je l
le g ű , h a n e m  n a g y  v a ló s z ín ű s é g g e l  r h e u m a to id  

a r t h r i t i s  a b o r t i v  m e g n y i lv á n u lá s a .  E  f e l te v é s t  az  

a n a m n e s is ,  k l in i k a i  k é p  és  a  la b o r a tó r iu m i  le le te 

k e n  k ív ü l  sz á m o s  h a s o n ló  i r o d a lm i  a d a t  is  tá m o 

g a t ja .

I R O D A L O M .  Ábrahám K.: O. H. 1 9 5 6 .  9 7 : 7 4 0 ,  —  

Adams R. D., Denny-Brown D. a n d  Pearson C. M.: D i 
s e a s e s  o f  m u s c l e .  N e w - Y o r k ,  P a u l  H o e b e r ,  1 9 5 4 .  —  

Bagratuni L.; A r a n , r h e u m .  D i s .  1 9 5 7 .  16:1 0 4 .  —  Bar- 
bera V. e t  Malaguzzi-Valeri C.: R e u m a t i s m o .  1 9 5 4 .  

6 : 1 9 5 3 .  —  Bartfeld H., Mahood E. a n d  Hartung E. F.: 
A r a n , r h e u m ,  D i s .  1 9 5 8 .  1 7 : 8 3 .  —  Bekény Gy.: O. H .

1 9 5 6 .  9 7 t 7 4 4 .  —  Blau A.: J .  M t .  S i n a i  H o s p i t a l .  1 9 3 8 .

5 : 4 3 2 .  —  Bonduelle M . ,  Bordet F., Bouygues P. e t

Charles F.: R e v .  N e u r o l .  P a r i s .  1 9 5 5 .  9 2 : 5 5 1 ,  —  Cald
well I. W .:  B r i t .  J .  C a n c e r .  1 9 5 5 .  9 : 5 7 5 .  —  Chätel A. de: 
A  m o z g á s s z e r v i  b e t e g s é g é k .  B p e s t ,  M ű v e l t  N é p ,  1 9 5 6 .

—  Cruickshank B.: J .  P a t h .  B a c t .  1 9 5 2 .  6 4 : 2 1 .  —  Dall
dorf G. a n d  Sickles G. M.: S c i e n c e ,  1 9 4 8 .  108:6 1 .  — ■  

Helmeczi L., Haraszti A. és Tuza K.: O. H .  1 9 5 8 .  1 4 : 4 6 7 .

—  Hepp P.: B e r l .  k l i n .  W s c h r .  1 8 8 7 .  2 4 : 2 9 7 .  —  Hess R. 
u n d  Werthemann A.: S c h w e i z .  Z .  P a t h .  B a k t .  1 9 5 5 .  

1 8 : 1 2 5 1 .  —  Irgang S.: A n n .  D e r m .  S y p h .  1 9 5 4 .  8 1 : 2 4 7 .

—  Jackson: c i t .  Adams, Denny-Brown a n d  Pearson. —  

Keil H.: A r c h ,  i n t e r n .  M e d .  1 9 4 0 .  6 6 : 3 3 9 .  —  Kinney 
Th. D. a n d  Maher M .  M.:  A m e r .  J .  P a t h .  1 9 4 0 .  1 6 : 5 6 1 .

—  Korossy S. é s  Fehér E.: D e r m a t .  V e n e r . , h a l a d á s a ,
1 9 5 7 .  6 . s z á m ,  2 6 1 .  o .  —  Korossy S. és Hollósi K.: B ő r -  

g y ó g y .  V e n e r .  S z l e .  1 9 5 9 .  35. —  Kovács L.: O . H .

1 9 5 8 .  9 9 : 1 2 2 6 .  —  Lépine R.: R e v .  M é d .  P a r i s ,  1 9 0 1 .

2 1 : 4 2 6 .  —  Mauriac e t  Bourguignan: c i t .  Rutishauser.
—  McLetchie N. G. B. a n d  Aikens R. L.: A r c h .  P a t h .

1 9 5 2 .  5 3 : 4 9 7 .  —  Ogryzlo M. A.: A r c h .  P a t h .  1 9 4 8 .  4 6 : 3 0 1 .

—  Radermecker M .  A. e t  V a n  Bogáért O.: R e v .  N e u 

r o l .  1 9 5 5 .  9 2 : 1 8 2 .  —  Radnai B.: A c t a  m o r p h .  H u n g .
1 9 5 3 .  3 : 8 7 .  —  Rutishauser E.: S c h w e i z .  Z .  P a t h .  B a k t .  

1 9 4 6 .  9 : 7 0 9 .  —  Senator H.: D t s c h .  m e d .  W s c h r .  1 8 9 3 .  

1 9 : 9 3 3 .  —  Siguier F., Bétourné Cl., Bonnet de la Tour 
J. e t  Nivet M.: B u l l .  S o c .  m é d .  H o p .  P a r i s .  1 9 5 7 .  7 3 : 2 7 1 .

—  Steiner W. R.: J .  e x p .  M e d .  1 9 0 3 .  6 : 4 0 7 .  —  Steiner
G., Freund H. A., Leichentritt B. a n d  Price A. E.: S c i 

e n c e ,  1 9 4 5 .  101:2 0 2 .  —  Sokoloff D. E., Wilens S. L., 
Bunim J. J. a n d  McEwen C.: A m e r .  J .  P a t h .  1 9 5 1 .  

2 7 : 1 5 7 .  —  Unverricht H.: D t s c h .  m e d .  W s c h r .  1 8 9 7 .  
1 1 7 : 4 1 .  —  Wagner E.: D t s c h .  A r c h .  k l i n .  M e d .  1 8 8 7 .  

4 0 : 2 4 1 .  —  Zalka E.: V i r c h o w s  A r c h .  1 9 3 1 .  2 8 1 : 1 1 4 .

A  k ó r l a p  á t e n g e d é s é é r t  B a r l a - S z a b ó  d r .  a d j u n k 

t u s n a k ,  a  l a b o r a t ó r i u m i  v i z s g á l a t o k  e l v é g z é s é é r t  R i c h 

t e r  d r .  é s  B o z s ó k y  d r .  f ő o r v o s o k n a k  é s  P o r g á n y i  d r .  

a l o r v o s n a k  e  h e l y e n  m o n d o k  k ö s z ö n e t é t .

E R G O S E D Y L  d r a z s é
1 drazsé (0,3 g) 0,2 mg dihydroergocristin  aethansulfon., 40 mg papaver. hydro- 

ch lo r és 30 mg bu tobarb .-t tartalm az

Jav a lla to k  : Centrális és neurogen eredetű  hypertonia

Angina pectoris. Coronaria insufficientia. M igraine  

A d a g o lá s : 2— 6 drazsé naponta, 10— 30 napon át  

M egjegyzés : SZTK  te rh ére  szabadon rendelhető  

C som ago lás : 20, ill. 250 darab drazsét tarta lm azó dobozban

G y á rtja  :

K Ő B Á N Y A !  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T  X .
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A marosvásárhelyi l.sz. belgyógyászati klinika (vezető : Dóczy Pál egyetemi tanár, az orvostudományok doktora) 

és a 2■  sz. belgyógyászati klinika (vezető : Horváth Endre dr. egyetemi tanár) közleménye

Az L.E. se j te k  k im u ta tá sa  m e llh á rty a izzad m án y b ó l é s en n e k  

k ó rje lező  é r té k e  b ő re lv á lto zá s  nélkü li s y s te m á s  lupus
e ry th e m a to su sb a n

írta: B A R T E L  GY. dr., M A G Y A R O S I GY. dr., H I RS CH A. dr., MAJ OR B. dr. és V E R T A N  M. dr.

A  b ő r je le n s é g e k  n é lk ü l ,  g y u l la d á s o s  z s ig e r i  e l 

v á l to z á s o k k a l  z a j ló  lu p u s  e r y th e m a to s u s  d is s e m i

n a tu s  (L E D ), v a g y  s y s té m á s  1. e. (SL E ) k ó r is m é -  

z é se  e g y ik e  a  le g n e h e z e b b  f e la d a to k n a k .  A z  e s e te k  
tö b b s é g é b e n  e g y ik  v a g y  m á s ik  tü n e tc s o p o r tn a k  
tú ls ú ly a  té v e s  k ó r is m é h e z  v e z e th e t i  az  o rv o s t,  
m íg le n  a  f o ly a m a t  f e l tű n ő  k i te r je d é s e  f o ly tá n  fe l  

n e m  m e r ü l  az  L E D  f e n n á l lá s á n a k  g y a n ú ja .  I ly e n 

k o r  se m  re n d e lk e z ü n k  a z o n b a n  o ly a n  k l in i k a i  t ü 

n e t te l  v a g y  la b o r a tó r iu m i  p ró b á v a l ,  m e l ly e l  e  n e 

h e z e n  k ö r ü l í r h a tó  k ó r k é p  k ó r is m é jé t  te l je s  b iz to n 
s á g g a l  m e g á l la p í th a tn é k .

A  b ő r e r y th e m a to d e s  m e l le t t  c s a k  az  L E -s e j te k  

k im u ta tá s a  te k in th e tő  o ly a n  tü n e tn e k ,  m e ly  m á s  

k ó r k é p b e n  c s a k  k iv é te le s e n  f o r d u l  e lő . H a  lá z a s  

á l la p o th o z , k ü lö n f é le  z s ig e r i  g y u l la d á s o k ra  u ta ló , 

v á l ta k o z ó  je l le g ű  és  in te n z i tá s ú  t ü n e te k  tá r s u ln a k , 

m e ly e k h e z  a  k ó r le f o ly á s  s o rá n  b ő r e r y th e m a to d e s  
c s a t la k o z ik ,  a k k o r  az  L E D  f e n n á l lá s a  v a ló sz ín ű . 
H a  i l y e n k o r  s ik e r ü l  az  L E -s e j te k  k im u ta tá s a ,  a  

k ó r is m e  k é ts é g te le n n é  v á l ik .  U g y a n e z  á l l  a k k o r  is, 

h a  a  „ s in e  lu p o ” a la k b a n  az  L E -s e j te k  k im u tá s a  

u tá n  je le n n e k  m e g  a  b ő r tü n e te k .

A z  L E D -b a n  a  b ő r tü n e te k ,  m in t  is m e re te s ,  ig e n  
g y a k r a n  h iá n y o z n a k , m á s k o r  c s a k  a  v is c e ra l is  sz a k  

m e g je le n é s e  u tá n  lé p n e k  fe l. M i a  b ő r  je le n s é g e t  

10 o ly a n  e s e tü n k  k ö z ü l , a k ik n é l  a  tö b b i  t ü n e t  m e l 

l e t t  az  L E -s e j te k e t  is  k im u ta t t u k ,  8 -b a n  ta lá l tu k .  

S c h o f fe r és  B a d e r 18 e s e t  k a p c s á n  1 2 -b en  (66% ), 

P e t r á n y i 54 e s e tb ő l  3 4 -b e n  (63% ) é s z le l t  b ő r tü n e 
te k e t .  E z  m e g e g y e z ik  az  á l ta lá n o s a n  e l fo g a d o t t  i r o 

d a lm i  a d a to k k a l ,  m e ly e k  a la p já n  a  b ő r tü n e te k  e lő 

f o r d u lá s a  60— 7 0 % -ra  te h e tő .

A z  L E -s e j t je le n s é g  p o z i t i v i tá s á t  v i lá g i r o d a lm i  

a d a to k  a la p já n  (Lee, H a rv e y ,  B o b o r y— P e t r á n y i , 
B u n in — B la ck ) s z in té n  60— 8 0 % -ra  te h e t j ü k .  E n n é l  

a la c s o n y a b b  v a g y  m a g a s a b b  s z á m a r á n y r a  c s a k  
r i t k á n  b u k k a n u n k  a  k ö z le m é n y e k b e n  (D u b o is  A . 
A .  D e m in és  m ts a i ,  E. I. N o v o sz e lo v a ) .

A  k é t ' t ü n e t  e lő fo rd u lá s a  n e m  á l la n d ó  e g y a z o n  

e s e t  le fo ly á s a  k a p c s á n  sem . E g y e s  sz a k a s z o k b a n  

m e g je le n ik ,  m á s o k b a n  n e m  ta lá lh a tó .  N é h a  rö v i -  

d e b b , m á s k o r  h o s s z a b b  id e ig  á l l  f e n n .

H a  a  tö b b i  p o ly s y s te m á s  lo c a l is a t ió ra  u ta ló  t ü 

n e t  m e l le t t  az  e m l í te t t  k e t tő  k ö z ü l  c s a k  a z  e g y ik  

v a n  je le n ,  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  a  k ó r is m e  e ld ö n -  

tö t t n e k  te k in th e tő .  T e h á t  i l y e n  e s e te k b e n  a b ő r - 

e lv á l to z á s  m e g je le n é s e  e ld ö n t i  a  k ó r i s m é t  m é g  a k 

k o r  is, h a  a z  L E -s e j t je le n s é g  k im u ta tá s a  i s m é te l t

k ís é r le te k r e  se m  s ik e rü l t . V é le m é n y ü n k  m e g e g y e 

z ik  a  P e t r á n y i á l ta l  h a n g o z ta to t t  f e l fo g á s sa l,  m e ly  

s z e r in t  az  L E -s e j t je le n s é g  d ia g n o s z t ik a i  é r té k é n e k  

c s ö k k e n t  v o l ta  n e m  a b b a n  r e j l i k ,  h o g y  n é h a  m á s  
b e te g s é g e k b e n  is  p o z i t ív  le h e t ,  h a n e m  a b b a n , h o g y  
e lé g  g y a k r a n  b iz to s a n  L E D -e s e te k b e n  is  c s e r b e n 

h a g y . D ö n tő n e k  t e k in t j ü k  v is z o n t  az  L E -s e j t je le n 

ség  p o z i t i v i tá s á t  b ő r tü n e te k  h iá n y á b a n .  V isce ra l is 

t ü n e te k  je le n lé te k o r  a  p o z i t í v  L E -s e j t je le n s é g  e l 

d ö n t i  a k ó r is m é t .

A z L E -s e j te k  k im u ta tá s á n a k  a r á n y a  n e m c s a k  
a  s e j te k  je le n lé té tő l  v a g y  h iá n y á tó l  fü g g , h a n e m  
s o k sz o r  a  v iz sg á ló k  tü r e lm é n  és  já r ta s s á g á n  m ú l ik .  

A  re n d s z e r e s e n  és  is m é te l te n  v é g z e t t  v iz s g á la to k  

g y a k r a n  a d n a k  in te n z ív e n  p o z i t ív  e r e d m é n y t  o ly a n  

e s e te k b e n  is, m e ly e k b e n  e lő z ő le g  n e m  s ik e r ü l t  L E - 

s e j te k e t  k im u ta tn i .  E n n e k  m a g y a r á z a ta  le h e t  a  

h a s z n á l t  e l já r á s  te c h n ik a i  tö k é le t le n s é g e , v a g y  k is-  
f o k ú  é rz é k e n y s é g e . T a p a s z ta la tu n k  az, h o g y  a  k l i 
n ik a i  k é p  a la p já n  f e lm e r ü l t  g y a n ú  e s e té n , a  v iz s 

g á ló n a k  az  á l ta la  r u t in s z e r ű e n  a lk a lm a z o t t  e l j á r á 

so n  k ív ü l ,  az  i ro d a lo m b ó l  i s m e r t  tö b b  m á s  m ó d 

s z e r t  is  ig é n y b e  k e l l  v e n n ie  a z  L E -s e j te k  k im u ta 

tá s á r a ,  m é g  m ie lő t t  a  n e g a t ív  l e le te t  k ia d n á .

S z e m  e lő t t  t a r t a n d ó  az  in d o k o l t  f e l te v é s , m e ly  
s z e r in t  a  b e te g s é g  fo ly a m á n  a  s e j t je le n s é g  in te n 

z i tá s a  v á l to z ó . F r is s  f e l lá n g o lá s o k  a lk a lm á v a l  a  

p o z i t iv i tá s  g y a k o r ib b .  A z  e s e te k  tö b b s é g é b e n  

i ly e n k o r  s ik e rü l  az  L E -s e j te k ,  i l l .  az  L E - f a k to r  k i

m u ta tá s a  a  v é rb ő l .

H a  a  sa v ó s  h á r t y á k  e x s u d a t i v  g y u l la d á s a  is  

fe n n á l l ,  k im u ta tá s u k  r e n d s z e r in t  s ik e r ü l  az  iz z a d -  

m á n y  ü le d é k é b ő l  is. E lő f o rd u ln a k  a z o n b a n  o ly a n  

e s e te k  is, m ik o r  v é r -  és c s o n tv e lő k e n e te k  v iz s g á la ta  

is m é te l te n  n e g a t ív  és  k iz á r ó la g  az  e x s u d a tu m o k -  

b ó l  k a p u n k  p o z i t ív  e r e d m é n y t .  T e k in te t te l  a r r a ,  

h o g y  a  h a z a i  és  m a g y a r  n y e lv ű  s z a k i ro d a lo m b a n  

i ly e n  i r á n y ú  u ta lá s o k  és k ö z lé s e k  c s a k  s z ó rv á n y o 

s a n  f o r d u ln a k  e lő  (B en cze ) , k é t  a lá b b i  e s e tü n k  is 

m e r te té s é v e l  a  k ó r is m é z é s  n e h é z s é g e in e k  f e l t á r á 

s á n  k ív ü l ,  az  e x s u d a tu m  ü le d é k  s e j t t a n i  v iz s g á la 

tá n a k  k ó r je lz ő  je le n tő s é g é re  k ív á n ju k  f e lh ív n i  a  

f ig y e lm e t.  M in d k é t  e s e tü n k b e n  az  L E -s e j te k  k i 

m u ta tá s a  d ö n tö t te  e l a  k ó r is m é t.  E lső  e s e tü n k b e n  

a  b ő r e r y th e m a to d e s  az  L E -s e j te k  k im u ta tá s a  u tá n  

lé p e t t  f e l  és ez ze l a  k ó r is m e  k é ts é g te le n n é  v á l t .  

M á so d ik  e s e tü n k  m in d v é g ig  b ő r tü n e te k  n é lk ü l  

z a j lo t t  le  és  íg y  az  L E -s e j te k  p le u r a l is  iz z a d m á n y - 

b ó l  t ö r t é n t  k im u ta tá s á t  d ö n tő  je le n tő s é g ű n e k  t a r -
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t o t t u k  m i n d  a  k ó r i s m e ,  m i n d  a z  e l k ü l ö n í t ő  k ó r i s m e  

s z e m p o n t j á b ó l .

1 . e s e t .  M .  A .  3 2  é v e s  n ő b e t e g  1 9 5 7 .  X I I .  1 4 - é n  

k e r ü l  f e l v é t e l r e .  B e u t a l ó  k ó r i s m e :  R h e u m a t o i d  a r t h r i 

t i s .  M y o c a r d i t i s  e h r .  i n .  s t a d ,  d e c o m p .  i n c i p .  B e t e g s é 

g e i  k ö z ü l  g y a k o r i  t o n s i l l i t i s e  e m l í t é s r e  m é l t ó .  J e l e n  

b e t e g s é g e  1 9 5 6 .  j a n u á r j á b a n  k e z d ő d ö t t  a  v é g t a g o k  f e 

s z í t ő  o l d a l á n  m e g j e l e n ő ,  n e m  v i s z k e t ő  k i ü t é s e k k e l ,  m e 

l y e k  3 — 4  n a p  m ú l v a  e l t ű n t e k ,  m a j d  i d ő n k é n t  i s m é t  

m e g j e l e n t e k .  K e z e l ő  o r v o s a  a l l e r g i á s  m e g n y i l v á n u l á s 

n a k  v é l i  é s  a n t i h i s t a m i n i c u m o k k a l  k e z e l i  e r e d m é n y 

t e l e n ü l .  A  b e t e g n e k  k ö z b e n  5 — 6  n a p i g  t a r t ó ,  v i s s z a 

t é r ő  l á z a s  p e r i ó d u s a i  v a n n a k .  A  l á z a s  s z a k o k  ó t a  f o

k o z a t o s a n  g y e n g ü l ,  s o v á n y o d i k ,  m u n k a b í r á s a  c s ö k k e n . 

1 9 5 7  a u g u s z t u s á b a n  í z ü l e t e i  m e g d u z z a d n a k ,  f á j d a l m a 

s a k k á  v á l n a k .  E g y i k  k ó r h á z b a n  „ i n f e c t  p o l y á r t h r i t i s ”  

k ó r i s m é v e l  a n t i b i o t i k u m  é s  N a .  s a l i c y l i c u m - k e z e l é s be n  

r é s z e s ü l ,  a h o n n a n  a  k e z e l é s  s i k e r t e l e n s é g e  m i a t t  ( lá z  

v á l t o z a t l a n ,  a z  í z ü l e t i  g y u l l a d á s  k i t e r j e d )  d e c e m b er 

b e n  k l i n i k á n k r a  u t a l j á k .

F e l v é t e l i  s t a t u s :  k p .  f e j l e t t ,  s o v á n y  n ő b e t e g .  L á z as  

(3 8  C ° ) .  N y á l k a h á r t y á k  h a l v á n y a k ,  b ő r e  s z á r a z ,  k i ü té 

s e k  n e m  l á t h a t ó k  r a j t a .  T ü d ő  é s  s z í v  r é s z é r ő l  s e m m i 

k ó r o s .  M á j ,  l é p  n e m  t a p i n t h a t ó .  V e s é k  t á j é k a  ü t ö g e - 

t é s r e  é r z é k e n y .  A z  í z ü l e t e k  d u z z a d t a k ,  m e l e g e k ,  f á j

d a l m a s a k ,  m o z g á s u k  k o r l á t o z o t t .  A  k é z  k i s í z ü l e t e i 

r h e u m a t o i d  a r t h r i t i s r e  j e l l e m z ő e n  a l a k u l t a k  á t ;  a z  i n -  

t e r o s s e u s o k  é s  l u m f o r i c a l e s e k  s o r v a d t a k ,  i n t e r p h a l an 

g e a l i s ,  m e t a c a r p o - p h a l a n g e a l i s ,  v a l a m i n t  a  k é z t ő - 

í z ü l e t e k  d u z z a d t a k ,  k i s f o k ű  u l n a r i s  d e v i a t i ó v a l .  A z e l 

v á l t o z á s o k  r é s z a r á n y o s a k .

L a b o r a t ó r i u m i  v i z s g á l a t o k :  f o k o z o t t  v v t . - s ü l l y e d é s 

(6 5 — 1 1 5  m m ) ,  a n a e m i a  ( w t .  2  9 8 0  0 0 0 , H g b .  5 2 % ) ,  l e u
k o p e n i a  ( f v s .  5 8 0 0 ) ,  a  d y s p r o t e i n a e m i á n  a l a p u l ó  m á j-  

f u n c t i ó s  p r ó b á k  e r ő s e n  p o z i t í v a k ,  W e l t m a n n - s z a l a g 

m e g r ö v i d ü l t  (1 — 5 ) . A  f e h é r j e  e l e k t r o p h o r e s i s  ( T i s e li u s -  

k é s z ü l é k k e l )  a l k a l m á v a l  g a m m a g l o b u l i n a e m i a  é s z l e l 

h e t ő  ( ö s s z f e h é r j e :  7 ,8  g % , a l b u m i n :  1 5 ,9 % , a l f a - g l .:  

7 ,9 % , b é t a - g l . : 7 ,3 % , g a m m a - g l . :  6 8 ,9 % , A / G :  0 ,2 0 ) . 

V i z e l e t b e n :  a l b .  h a l v á n y  o p . ,  ü l e d é k b e n :  l á t ó t e r e n ké n t  

10'— 1 5  w t .  M e l l k a s - r t g :  s e m m i  k ó r o s .  E K G :  s i n u s  t a 
c h y c a r d i a .  R R :  1 2 5 /8 0  H g m r n .

A  k l i n i k a i  k é p :  l á z ,  í z ü l e t i  e l v á l t o z á s o k ,  v e s e t ü n e

t e k  ( a l b u m i n u r i a ,  h a e m a t u r i a ,  v é r n y o m á s - v á l t o z á s 

n é l k ü l ) ,  f o k o z o t t  v v t . - s ü l l y e d é s ,  a n a e m i a ,  l e u k o p e ni a ,  

h y p e r g a m m a g l o b u l i n a e m i a  a l a p j á n  f e l m e r ü l t  a  L E D  

f e n n á l l á s á n a k  l e h e t ő s é g e .  A  c s o n t v e l ő n e k  é s  a  p e r i fé 

r i á s  v é r b ő l  a z  L E - s e j t é k  k i m u t a t á s á r a  v é g z e t t  v i z s gá 
l a t o k  a z o n b a n  n e g a t í v  e r e d m é n n y e l  z á r u l t a k .  E n n e k 

e l l e n é r e  a  k ó r l e f o l y á s  f e l t e v é s ü n k e t  n a p r ó l  n a p r a  me g 
e r ő s í t e t t e .  A  f e l v é t e l t  k ö v e t ő  6 - i k  n a p o n  m o g y o r ó n yi —  

d i ó n y i  n y i r o k c s o m ó k  j e l e n t e k  m e g  a  n y a k o n ,  s u b c l a v i-  

c u l a r i s  á r o k b a n  é s  h ó n a l j b a n ,  m e l y e k  n é h á n y  n a p 

m ú l v a  e l t ű n t e k .  E z t  k ö v e t ő e n  p d l y v i s c e r i t i s  é s  p o l y

s e r o s i t i s  ( p l e u r i t i s ,  p n e u m o n i a ,  m y o p e r i c a r d i t i s )  tá r 

s u l t  a  t ü n e t e k h e z .  A  v i z e l e t b e n  a z  a l b u m i n u r i a  f o k o

z ó d i k  ( E s b a e h - é r t é k  8 — 1 4  e z r e l é k  k ö z ö t t ) ,  l a s s a n  e me l 

k e d i k  a  v é r n y o m á s  i s  ( R R :  1 6 5 /9 5  H g m m ) ,  a  v e s e f u n c - 

t i ó k  f o k o z a t o s a n  r o m l a n a k  ( e n d o g e n  k r e a t i n i n  c l e a 

r a n c e :  6 0  c c m ,  m a r a d é k  n i t r o g é n :  3 0 — 6 0  m g % ) ,  a z 

a n a e m i a  f o k o z ó d i k .  P l e u r a  é s  p e r i c a r d i u m  p u n c t a t u m : 

R i v a l t a - p o z i t í v  e x s u d a t u m ,  ü l e d é k e  s e j t d ú s ,  p o l y - 

n u c l e a r i s o k  t ú l s ú l y á v a l .  Az exsudatum üledékébő l is
mételten sikerült az LE-sejtjelenséget kimutatnunk. 
B e n t f e k v é s é n e k  5 - i k  h e t é b e n  m e g j e l e n i k  a z  o r r s z á r 

n y o n  a  p i l l a n g ó s z e r ű e n  e l h e l y e z k e d ő  e n y h e  b ő r p í r , 
m e l y e t  a  t o v á b b i  é s z l e l é s  s o r á n  k i s e b b - n a g y o b b  e r ő s

s é g b e n  m i n d i g  m e g f i g y e l h e t ü n k .  S z e m f e n é k i  l e l e t : 

m i n d k é t  s z e m e n  n a g y f o k b a n  p a n g á s o s  p a p i l l a ,  r e t i n e a-  

l i s  v é r z é s e k  n y o m a i ,  s z ű k  a r t é r i á k ,  t á g  v é n á k .  I d e g-  

r e n d s z e r i  e l v á l t o z á s o k  n e m  é s z l e l h e t ő k .

A  b e t e g  á l t a l á n o s  á l l a p o t a ,  a  b e v e z e t e t t  c o r t i s o n - 

é s  a t e b r i n - k e z e l é s  e l l e n é r e  f o k o z a t o s a n  r o m l i k ,  a  ve s e - 
e l é g t e l e n s é g i  t ü n e t e k  f o k o z ó d n a k .  B e n t f e k v é s é n e k 

9 8 - i k  n a p j á n  s ú l y o s  á l l a p o t b a n  o t t h o n á b a  s z á l l í t j á k.

Epikrizis: A  3 2  é v e s  n ő b e t e g  p o l y s y s t é m á s  L E D - r a 

j e l l e m z ő  t ü n e t e k k e l  f e k ü d t  k l i n i k á n k o n .  I s m é t e l t e n

v é g z e t t  v i z s g á l a t o k k a l  a z  L E - s e j t  a  v é r b ő l  é s  c s o n t

v e l ő k e n e t b ő l  n e g a t í v .  B e n t f e k v é s é n e k  3 - i k  h e t é b e n 

k i f e j l ő d ö t t  p l e u r a l i s  i z z a d m á n y b a n  a z o n b a n  t ö b b  a l ka 

l o m m a l  é s  t ö m e g e s e n  i s  m e g t a l á l t u k  e  s e j t e k e t  (1 . sz . 

á b r a ) .  E z t  k ö v e t ő e n  a  4 - i k  h é t e n  a  j e l l e g z e t e s  o r r sz á r -  

n y i  é s  o r r h á t i  e r y t h e m a  i s  m e g j e l e n i k ,  í g y  a  k ó r i s me  

b e i g a z o l ó d i k .  A pleurapunctatumban talált LE-sejtek 
biztosították elő ször a kórismét, melyet a bő rtünetek 
néhány nap múlva kétségtelenné tettek. A  k ó r e s e t b e n 
f e l t ű n t  m é g  a  s z e m f e n é k i  l e l e t  ( t ö b b  d i o p t r i á n y i  p an 

g á s o s  p a p i l l a ) .

2. eset. G . E . 4 7  é v e s  n ő b e t e g  1 9 5 7 . V I I I .  2 8 - á n 

k e r ü l  f e l v é t e l r e .  B e u t a l á s i  k ó r i s m e :  R h e u m a t o i d 

a r t h r i t i s .  3 7  é v e s  k o r á b a n  h a s t y p h u s a  v o l t ,  m a j d  t üd ő - 

é s  m e l l h á r t y a g y u l l a d á s a .  H á r o m  h ó n a p j a  m e n o p a u s á - 

b a n  v a n .

A  b e t e g n e k  1 9 4 9 - b e n  v o l t a k  e l ő s z ö r  í z ü l e t i  p a n a 

s z a i ,  e z e k  k ó r h á z i  k e z e l é s  k ö v e t k e z t é b e n  m a j d n e m 

t e l j e s e n  m e g s z ű n t e k .  N é g y  h é t t e l  b e j ö v e t e l e  e l ő t t  kö 

n y ö k - ,  b o k a -  é s  v á l l í z ü l e t e i ,  d e  f ő l e g  a  k é z  k i s í z ül e t e i  

f á j d a l m a s a k k á  v á l t a k  é s  e n y h é n  m e g d u z z a d t a k .  E t t ő l 

a z  i d ő t ő l  k e z d v e  s o k a t  f o g y o t t ,  g y e n g é n e k  é r e z t e  m a

g á t .  L á z á t  n e m  m é r t e .  O r v o s a  e r e d m é n y t e l e n  N a .  s a - 

l i c y l i c u m -  é s  p y r a m i d o n - k e z e l é s b e n  r é s z e s í t i .

F e l v é t e l i  s t a t u s :  k p .  f e j l e t t ,  s o v á n y  n ő b e t e g .  L á z - 

t a l a n .  A  b ő r  s z á r a z ,  v á z i z o m z a t  s o r v a d t .  A  m e t a c a r po -  

p h a l a n g e a l i s  í z ü l e t e k  k i s s é  d u z z a d t a k ,  m o z g á s u k  k o r

l á t o z o t t ,  a z  i n t e r o s s e u s o k  é s  a z  í z ü l e t e k  f e l e t t  a  b ő r 

s o r v a d t .  A z  e l v á l t o z á s o k  r é s z a r á n y o s a k  é s  m e g f e l e l 

n e k  a  r h e u m a t o i d  a r t h r i t i s r e  j e l l e m z ő  e l v á l t o z á s o k 

n a k .  A z  i d e g r e n d s z e r  r é s z é r ő l  k ó r o s  e l t é r é s t  n e m  é sz 

l e l t ü n k .

L a b o r a t ó r i u m i  v i z s g á l a t o k :  f o k o z o t t  v v t . - s ü l l y e d é s 
(6 0 — 9 2  m m ) ,  v v t .  4  0 0 0  0 0 0 , h g b . :  7 0 % .,  f v s . :  6 0 0 0 . V i 

z e l e t b e n  s e m m i  k ó r o s .  M e l l k a s -  é s  g y o m o r - b é l - p a s s a ge :  

n e g a t í v .  E K G :  s i n u s  t a c h y c a r d i a ,  a l a c s o n y  f e s z ü l t s ég .

A  b e j ö v e t e l k o r  n y e r t  v i z s g á l a t i  a d a t o k  i g a z o l n i 

l á t s z o t t a k  a  b e u t a l á s i  k ó r i s m é t .  K e z d e t t ő l  f o g v a  f el 

t ű n i k  a z o n b a n ,  h o g y  a z  a r á n y l a g  k i s f o k ű  í z ü l e t i  e l vá l 

t o z á s o k  é s  a  b e t e g  s ú l y o s  á l l a p o t a  k ö z ö t t  a r á n y t a l an 

s á g  á l l  f e n n .  E z é r t  a z  í z ü l e t i  m e g b e t e g e d é s s e l  p á r hu 

z a m o s a n  z a j l ó  m á s ^  f o l y a m a t  ( e l s ő s o r b a n  r o s s z i n d u l at ú  
d a g a n a t  é s  t b c - s  f e r t ő z é s )  k i z á r á s á t  t a r t o t t u k  l é n ye 

g e s n e k  a  v é g l e g e s  k ó r i s m e  m e g á l l a p í t á s a  s z e m p o n t j á 

b ó l .  A  N a .  s a l i c y l i c u m - k e z e l é s  e r e d m é n y t e l e n s é g e 

u t á n ,  a n t i b i o t i k u m - v é d e l e m  m e l l e t t  A C T H - k e z e l é s t 

v e z e t ü n k  b e  i .  m .  é s  p e r f u z i ó  f o r m á j á b a n ,  n a p i  7 5  mg  

a d a g b a n ,  h é t  n a p o n  á t .  E n n e k  h a t á s á r a  a  b e t e g  á l l a 
p o t a  á t m e n e t i l e g  j a v u l ,  m a j d  s u b f e b r i l i s s é  v á l i k ,  j.  o . 

b r o n c h o p n e u m o n i a ,  k é s ő b b  e h h e z  t á r s u l ó  a z o n o s  o l d a li  
p l e u r i t i s  e x s u d a t i v a  a l a k u l  k i .  E z e n  á l l a p o t  a  h o r m o n -  

k e z e l é s  a b b a h a g y á s a  u t á n ,  a z  a n t i b i o t i k u s  k e z e l é s  fo 

k o z á s a  e l l e n é r e  i s  e l h ú z ó d i k .  A  g y u l l a d á s  e l l e n é r e  a  

d v s . - s z á m  c s ö k k e n ,  l e u k o p e n i a  a l a k u l  k i  ( f v s . :  4 4 0 0) . 

A  v v t . - s ü l l y e d é s  v á l t o z a t l a n u l  g y o r s u l t .  B e n t f e k v é sé 

n e k  6 0 - i k  n a p j á n  l á z a s s á  v á l i k  (3 9  C ° ) ,  l á z m e n e t e  re -  

m i t t á l ó ,  m a j d  i A t e r m i t t á l ó .  E k k o r  l é p  f e l  a  f e h é r j e -  

v i z e l é s  i s ,  m e l y  n a p r ó l  n a p r a  f o k o z ó d i k .  A z  e l v é g z et t  

s e r u m f e h é r j e v i z s g á l a t  2 9 % - o s  g a m m a g l o b u l i n a e m i á t 

m u t a t  ( a z  e l e k t r o p h o r e s i s  e r e d m é n y e i :  a l b u m i n  4 2 % , 

a l f a - g l .  1 7 % , b é t a - g l .  2 1 % , g a m m a - g l .  2 9 % , A / G :  0 ,8) . 

A  b e t e g  á l t a l á n o s  á l l a p o t a  t o v á b b  r o m l i k ,  h y p o p r o - 

t e i n a e m i á s  o e d é i f i á k  l é p n é k  f e l .  A  v é r n y o m á s  e l e i n te  

v á l t o z a t l a n ,  m a j d  f o k o z a t o s a n  e m e l k e d i k  é s  b e n t f e k 

v é s é n e k  9 4 - i k  n a p j á n  e l é r i  a  1 6 0 /9 5  H g m m  é r t é k e t .

A  p o l y v i s c e r a i i s  k ó r k é p ,  v a l a m i n t  a  s e r u m f e h é r j é k 

a r á n y á n a k  , a z  e l t o l ó d á s a  a l a p j á n  f e l m e r ü l  a  c o l l a g e-  

n o z i s  l e h e t ő s é g e .  I s m é t e l t e n  m e g k í s é r e l t ü k  a  H a r g r a

v e s - j e l e n s é g  k i m u t a t á s á t  a  p e r i f é r i á s  v é r b ő l  é s  c s on t 

v e l ő b ő l ,  a z o n b a n  e z  k ü l ö n f é l e  e l j á r á s o k k a l  s e m  s i k e

r ü l t .  V i s z o n t  m e g t a l á l t u k  a  j e l l e g z e t e s  s e j t e k e t  a 

p l e u r a p u n c t a t u m b a n .  Kis mennyiségű  Rivalta-pozitív 
izzadmányt sikerült leszívnunk a jobb pleura sinus
ból, melynek majdnem kizárólag polynuclearisokból 
álló üledékében látóterenként számos, jellegzetes LE- 
sejtet találtunk, a  m a g l e b o n t á s i  f o l y a m a t  k ü l ö n b ö z ő 

s z a k a s z a i n a k  k é p é v e l  (2 . s z .  á b r a ) .
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O R V O S I  H E T I L A P  1 9 5 9 .  2 4 .

#

1. ábra. Pleurapunctatum üledék. May— Grünwald— 
Giemsa festés. A )  LE-sejt homogenizált, elmosódó szélű 
sejtzárvánnyal. B )  „Tart”-sejt élesszélű , jól körülhatá
rolt sejtzáryánnyal. C )  Pycnoticus magmaradványok.

2. ábra. Pleurapunctatum üledék,. May— Grünwald—  

Giemsa festés. A )  LE-sejtek. B )  „Tart”-sejt.  C )  Mag- 
pycnosis.

1 9 5 7 .  X I I .  8 - á n  h i r t e l e n  t o n u s o s - c l o n u s o s  g ö r c s ö k  

l é p n e k  f e l ,  n y s t a g m u s s a l ,  a m i t  j .  o .  h a e m i p a r e s i s  

k ö v e t  m é l y  c o m á v a l .  A  n a p o k i g  t a r t ó  c o m á s  á l l a p o t  

i d e j é n  k i a l a k u l t  e x s i c c o s i s  m i a t t  a z  a m ú g y  i s  é r i n t e t t  

v e s e f u n c t i o  t o v á b b  r o m l i k  é s  í g y  e x t r a r e n a l i s  t é n y e 

z ő k  k ö z v e t l e n  h a t á s á r a  a l a k u l  k i  a z  a z o t a e m i á s  á l l a 

p o t ,  m e l y  a  b e t e g  h a l á l á h o z  v e z e t  ( 1 9 5 7 .  X I I .  1 3 - á n ,  

b e n t f e k v é s é n e k  1 0 7 - i k  n a p j á n ) .

A z  i d e g r e n d s z e r i  t ü n e t e k  k i a l a k u l á s á v a l  p á r h u z a 

m o s a n  a  t e n y é r e n ,  a  t e n a r i s  é s  h y p o t e n a r i s  r e g i ó n  k i 

e m e l k e d ő ,  s z í n e s g o m b o s t ű f e j n y i ,  v ö r ö s e s  g ö b c s é k  j e 

l e n t e k  m e g ,  m e l y n e k  a l a p j á n  a  p o l y a r t e r i t i s  n o d o s a  

k ó r i s m é j é n e k  l e h e t ő s é g e  m e r ü l t  f e l .  A z  L E - s e j t e k  k i 

m u t a t á s a  a z o n b a n  i n k á b b  a  Dubois á l t a l  l e í r t  „ v a s c u 

l i t i s  l u p o s a ” - r a  j e l l e m z ő  é r e l v á l t o z á s o k  f e n n á l l á s á t  
t e t t e  v a l ó s z í n ű b b é ,  a n n á l  i s  i n k á b b ,  m e r t  a  k ó r s z ö v e t 

t a n i  v i z s g á l a t  s e m  v o l t  p o l y a r t e r i t i s r e  j e l l e m z ő .

Epikrizis: 4 7  é v e s  n ő b e t e g e n ,  t ö b b  h e t e s  k l i n i k a i  

k e z e l é s  é s  m e g f i g y e l é s  i d e j é n  polysystemás LED ala
kul ki, melynek kórisméjét a 6-ik héten, pleuraizzad- 
mány üledékébő l kimutatott LE-sejtek döntik el, m i 

u t á n  e z e k e t  v é r -  é s  c s o n t v e l ő k e n e t b ő l  k i m u t a t n i  i s m é 

t e l t  v i z s g á l a t o k k a l  s e m  l e h e t e t t .  J e l l e g z e t e s  b ő r e l v á l 

t o z á s  a  m e g f i g y e l é s  i d e j é n  n e m  a l a k u l t  k i .  A  t e n y é r e n  

é s z l e l t  k i s g ö b c s é s  b ő r e l v á l t o z á s  f e l v e t e t t e  a  p o l y a r t e 

r i t i s  n o d o s a  f e n n á l l á s á n a k  l e h e t ő s é g é t .  E z t  a  f e l t e v é s t  

a  k ó r b o n c t a n i  é s  k ó r s z ö v e t t a n i  l e l e t  n e m  i g a z o l t a .  Az 
LE-sejtek pleuraizzadmányböl való kimutatása a z  é s z 

l e l t  i d e g r e n d s z e r i  t ü n e t e k  m e l l e t t  a  lupusos vasculitis 
lehető ségét vetik fel.

ö ssze fo g la lá s . A  b ő re lv á l to z á s o k  n é l k ü l  le z a j ló  

L E D  e lé g  g y a k o r i  ( 3 0 — 4 0 % ) .  M iu tá n  se m  je l le g 

z e te s  k l in i k a i  t ü n e t te l ,  s e m  f a j la g o s  la b o r a tó r iu m i 

p r ó b á v a l  n e m  r e n d e lk e z ü n k ,  m a g u n k  is  f e lh ív ju k  

a  f ig y e lm e t  az  L E -s e j te k  k im u ta tá s á n a k  je le n tő 

sé g é re . I s m é te l te n  k e l l  k u ta tn u n k  e  je le n s é g e t  k ü 

lö n b ö z ő  e l já r á s o k a t  a lk a lm a z v a ,  m é g p e d ig  s a v ó s -  

h á r t y a  iz z a d m á n y  e s e té n  az  e x s u d a tu m o k b ó l  is. 
K ie m e l jü k  to v á b b á  a z t a  té n y t ,  h o g y  g y a k r a n  k i 
z á ró la g  az  e x s u d a tu m o k b ó l  s ik e r ü l  k im u ta tn i  az  
L E -s e j te k e t .  I ly e n  s z e m p o n tb ó l  i s m e r te t tü k  k é t  

e s e tü n k e t ,  a m e ly e k b e n  ‘az  is m é te l te n  n e g a t ív  v é r  

és  c s o n tv e lő k e n e te k  u tá n  a  p le u r a  e x s u d a tu m b ó l  

k im u ta to t t  L E -s e j te k  d ö n tö t té k  e l a  k ó r is m é t,  

i l le tv e  é r té k e s  a d a to k a t  s z o lg á l ta t ta k  a z  e lk ü lö n í tő  

k ó r  je lz é s  s z e m p o n t já b ó l ,  m á s  a  c o l la g e n o z is  cso 
p o r t j á b a  ta r to z ó  k ó r k é p p e l  sz e m b e n .

I R O D A L O M .  1 . Bencze Gy.: M a g y a r  B e l o r v .  A r c h .

1 9 5 6 .  2 ,  3 3 .  —  2 .  Bobory J., Petrányi Gy.: O .  H .  1 9 5 8 .  

99, 4 6 8 .  —  3 .  Bunim J., Black R. L.: A n n .  R e v .  M e d .

1 9 5 7 .  8, 3 8 9 .  —  4 .  Demin A. A., Ancelevics M. S., Sze- 
monova Z .  M.:  A n a l e  R o m .  S o v .  1 9 5 6 .  1, 8 9 .  —  5 . Du
bois E. L.: A n n .  I n t .  M e d .  1 9 5 3 .  38, 1 2 6 5 ;  C a l i f o r n i a  

M e d .  1 9 5 3 .  80, 1 5 4 ;  A r c h .  I n t .  M e d .  1 9 5 3 .  92, 1 6 8 .  —

6 . Harvey A. G. és m u n k a t á r s a i :  M e d i c i n e  1 9 5 4 .  33, 
2 9 1 .  —  7 . Jessar R. A. és m u n k a t á r s a i :  A n n .  I n t .  M e d .

1 9 5 3 .  38, 7 1 7 .  —  8 . Lee S. L. é s  m u n k a t á r s a i :  A m .  J .  

M e d .  1 9 5 1 .  10, 2 4 .  —  9 . Novoszelova E. I.: S z o v j .  M e d .

1 9 5 3 .  8, 2 4 . —  1 0 . Petrányi Gy.: M a g y a r  B e l o r v .  A r c h .

1 9 5 8 .  3— 4. 5 7 . —  1 1 . Schaffer é s  Bader: i d é z v e  C z o n i -  

c z e r  G .:  O . H .  1 9 5 6 .  9 7 ,  7 2 9 .

H b .  B  a  p  i  e « ,  J j t .  M a j t a p o m » ,  A.  
X i i p r n ,  B.  M a i i o p  h  M.  B e p i a n : Bune- 
MHue KJiemoK npacHoü eojinannu U3 ruieepajibHozo 
SKcydama u ux namoznocmii’iecKoe ananenue npu npac- 
Hoii eomanKe, He conpoeoMcdaimueiicn KootCHbiMU m- 
MeHeHUSMU.

K p acH an  BOJiuaHKa, n e  conpoBom gaiom aH CH  K om - 
HblMH H3MeHeHHHMH, gOBOJIbKO MaCTaH ( 3 0 — 4 0 % ) .  

BBHgy T oro, m t o  oHa He conpoBomgaeTCH h h  x apaK - 
TepHHMH KJIHHHMeCKHMH CHMnTOMaMH, h h  cneum jm - 
aecK oft j iaó o p aT o p n o ii n p o ő o ií, aBTopbi yKa3biBai0T 
Ha naTom ocTHHecKoe 3HaneHHe BbiHBJieHHH KJieTOK 
KpacHoii BOJiaaiiKH. K j iÜ t k h  KpacHoii BO Jiuamai c jie- 
gyeT TinaTeJibiio HcrtaTb, npHMeHHH pa3JiHMHbie M e T O -  

gbl, B  KpOBH, B  KOCTHOM M 03ry H  npH  HaJIHMHH 3KCy- 
gaT a T am ne H3 H ero. ABTopbi nogaep ia iB a ioT  em e 
MaJI0I!3BeCTHblfi (JiaKT, MTO KJieTKH KpaCHOH BOJIMHUKH 
Macro ygaeTCH BbiHBjiHTb TOJibKo H3 aK cygaTa. ABTopbi 
npHBOgHT gBa cjiyM aa, n p u  KOTopbix HeogHOKpaTHo 
npoBegenH bie H ccjiegOBam in k p o N h  h  K o c rao ro  M 03ra 
SbUiH o r  [) n f i a r  e j  [ í> ti hi m H h  g n a m o 3  pem iu iH  k j iÜ t k h  
KpacHoii BOJiMaHKH, BbiHBJieHHbie H3 m ieB pajibH oro  
3K cygaTa h  o h i i  m e oő JieraHJiH nocTaHOBKy gm jiep- 
peH pna jibH oro  gnarH 0 3 a no  OTnoiiieiiiiio k  gpyrHM  
3a6ojieBaHHHM, BxogmmiMH N  r p y n n y  KOJUiareHO- 
30B.

G y .  B a r t e l ,  G y .  M a g y a r o s i ,  A .  H i r s c h ,  

B .  M a j o r  u n d  M .  V e r  t á n : Nachweis von LE- 
Zeilen im Pleuraexsudat und dessen diagnostischer 
Wert bei systematischem Lupus erythematosus ohne 
Hauterscheinungen.

D e r  o h n e  H a u t e r s c h e i n u n g e n  a b k l i n g e n d e  L u p u s  

e r y t h e m a t o s u s  i s t  z i e m l i c h  h ä u f i g  ( 3 0 — 4 0 % ) . D a  w i r  

w e d e r  ü b e r  e i n  c h a r a k t e r i s t i s c h e s  k l i n i s c h e s  S y m p t o m ,  

n o c h  ü b e r  e i n e  s p e z i f i s c h e  L a b o r a t o r i u m s p r o b e  v e r 

f ü g e n ,  r u f e n  V e r f a s s e r  d i e  A u f m e r k s a m k e i t  a u f  d i e  

d i a g n o s t i s c h e  B e d e u t u n g  v o m  N a c h w e i s  d e r  L E - Z e l l e n  

a u f .  M a n  m u s s  n a c h  d i e s e  m i t  v e r s c h i e d e n e n  M e t h o 

d e n  i m  B l u t e ,  K n o c h e n m a r k  u n d  b e i  s e r ö s e m  E x s u d a t
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ORVOSI HETILAP 1959. 24.

a u c h  d a r i n  s u c h e n .  W e i t e r h i n  w i r d  d i e  b i s  n u n  n i c h t  

g e n ü g e n d  b e k a n n t e  T a t s a c h e  h e r v o r g e h o b e n ,  d a s s  d i e  

L E - Z e U e n  o f t  a l l e i n  a u s  d e n  E x s u d a t e n  n a c h z u w e i s e n  

s i n d .  A u s  d i e s e m  G e s i c h t s p u n k t e  w e r d e n  2  F ä l l e  b e 

s p r o c h e n ,  b e i  d e n e n  n a d h  w i e d e r h o l t e n  n e g a t i v e n

B l u t -  u n d  K n o c h e n m a r k - a u s s t r i c h e n  d ie .  i m  P l e u r a 

e x s u d a t  n a c h g e w i e s e n e n  L E - Z e l l e n  d i e  D i a g n o s e  e n t 

s c h i e d e n  h a b e n ,  b e z w .  d i e  D i f f e r e n t i a l d i a g n o s e  a n d e

r e n  K r a n k h e i t s b i l d e r n  d e r  G r u p p e  d e r  K o l l a g e n o s e n  

g e g e n ü b e r  e r l e i c h t e r t e n .

M Ű T É T I  T E C H N I K A

A  pásztó i J á rá s i T an ács K órh áza  ( ig a zg a tó :  N em es Ján os d r . )  S zü l.-  és N ő gyógy. O sztá lyának  közlem énye.

Hüvelyi m éheltávo lításná l a lka lm azott cso n k zá rá s i módosításunk 
é s  mű téti eredm ényeink  3 5 0  e se t  k ap csán

I r ta :  N E M E S  J  A  N O S  d r .

A  h ü v e l y i  m é h k i i r t á s  m ű t é t é  k ö z e l  8  é v t i z e d r e 

t e k i n t  v i s s z a .  J e l e n  k ö z l e m é n y e m b e n  n e m  k í v á n o m 

a  h ü v e l y i  m é h k i i r t á s  e l ő n y e i t ,  v a l a m i n t  j a v a l l a t i 

k ö r é t  r é s z l e t e s e n  t á r g y a l n i ,  h i s z e n  e  k é r d é s e k  k ö 

r ü l i  v i t a  m á r  t e l j e s e n  k i f o r r o t t  é s  a  m ű t é t i  e l j á r ás  

e l f o g l a l t a  j o g g a l  m e g i l l e t ő  h e l y é t  a z  o p e r a t í v  g y n e-  

c o l ó g i á b a n .

A  c s o n k z á r á s i  t e c h n i k a  r é s z l e t e i v e l  s z e r e t n é k 

f o g l a l k o z n i ,  a m e l y r e  k e v é s  u t a l á s t  t a l á l u n k  a  k ö z 

l e m é n y e k b e n .  V é l e m é n y ü n k  s z e r i n t  a  c s o n k  n y i t o t t 

v a g y  z á r t  v o l t á n a k  é s  a  c s o n k z á r á s n á l  a l k a l m a z o t t 

t e c h n i k á n a k  a  g y ó g y u l á s  é s  s z ö v ő d m é n y e k  s z e m 

p o n t j á b ó l ,  h a  n e m  i s  d ö n t ő ,  d e  l é n y e g e s  s z e r e p e 

v a n .  I I j

A  h ü v e l y i  m é h k i i r t á s  k e z d e t i  i d e j é n  k í s é r l e t e z 

t e k  a  c s o n k o k  a l á k ö t é s  n é l k ü l i  k e z e l é s é v e l .  T u d j u k 

a z o n b a n ,  h o g y  e z t  a z  ú g y n e v e z e t t  „ f o r c i - p r e s s u r á s ” 

e l j á r á s t  a  s ú l y o s  u t ó v é r z é s e k  m i a t t  e l h a g y t á k . 

Kennedy t ö b b  e z e r  m ű t é t e t  v é g z e t t  e z e n  m ó d s z e r 

r e l .  C s u p á n  k é t  f o g ó e s z k ö z t  a l k a l m a z o t t :  a  l e f o g á 

s o k a t  n e m  k ö t ö t t e  a l á ,  h a n e m  a  c s o n k o k a t  v i s s z a 

h e l y e z v e ,  a  h ü v e l y t  a  l e f o g á s o k  m a g a s s á g á i g  t a m - 

p o n á l t a .  4 8  ó r a  m ú l v a  a  t a m p o n t  k i h ú z v a  a  k é t 

f o g ó e s z k ö z t  ó v a t o s a n  e l t á v o l í t o t t a .  A d a t a i  s z e r i n t 

k o m o l y a b b  u t ó v é r z é s t  n e m  é s z l e l t .

A  k ö v e t k e z ő  i d ő s z a k b a n  a  l e f o g á s o k a t  a l á k ö t é - 

s e k k e l  l á t t á k  e l ,  a z o n b a n  a  p e r i t o n e u m ű r t  m é g 

h o s s z ú  i d e i g  n e m  m e r t é k  z á r n i .  A  p e r i t o n e u m  s z ű 

k í t é s é n e k  é s  d r a i n á l á s á n a k  i g e n  s o k  v á l t o z a t a  a l a 

k u l t  k i .  E g y e s  m e r é s z e b b  o p e r a t ő r ö k  m é g  a z  a n t i - 

b i o t i k u s  é r a  e l ő t t  e l s ő d l e g e s e n  z á r t á k  a  p e r i t o n e u - 

m o t  é s  a  h ü v e l y b o l t o z a t i  s e b n y í l á s t .  A  h ü v e l y c s o n k 

z á r á s a  a z  a n t i b i o t i k u m o k  b e v e z e t é s e  ó t a  s z é l e s  k ö r 

b e n  n y e r t  a l k a l m a z á s t .

A  f e j l ő d é s  s z e m p o n t j á b ó l  é r d e m e s  n é h á n y 

t í p u s m ó d s z e r t  k ö z e l e b b r ő l  m e g v i z s g á l n i .

Halban a  f ü g g e l é k  é s  f ü g g e s z t ő k é s z ü l é k  c s o n l k o k a t 

e x t r a p e r i t o n i z á l j a ,  m a j d  a  p e r i t o n i a l i s  ű r t  n é h á n y  c s o 

m ó s  ö l t é s s e l  z á r j a  é s  a  h ü v e l y  b o l t o z a t i  s e b n y í l á s t s z ű 

k í t i .  A z  e x t r a p e r i t o n e a l i s  ű r b e  g a z e c s í k o t  h e l y e z  és  

h a  s z ü k s é g e s n e k  m u t a t k o z i k  a  p e r i t o n e a l i s  ű r ö n  k i s 
n y í l á s t  h a g y v a ,  a  c s í k o t  i n t r a p e r i t c x n e a l i s a n  i s  b e
v e z e t i .

Martius m ű t é t t a n á b a n  h a s o n l ó  e l j á r á s t  í r  l e .

Zoltán m á r  1 9 4 8 - b a n  m e g j e l e n t  m ű t é t t a n á b a n  e l 

s ő d l e g e s e n  z á r j a  a  p e r i t o n e u m o t ,  m a j d  s z ű k í t i  a  h ü 

v e l y e s e i n k  s e b é t  é s  a  s u b p e r i t o n e a l i s  ű r t  d r a i n e z i . A  

d r a i n t  a  3 — 6 . n a p o n  t á v o l í t j a  e l .  K i t e r j e s z t e t t  h ü ve l y i  

m é h e l t á v o l í t á s n á l  a  g a z e c s f k  v é g é t  m i n d k é t  o l d a l i  pa -  

r a m e t r i u m b a  i s  f e l v e z e t i .  L e g ú j a b b a n  a  m ű t é t  u t á n i 

f á j d a l m a k  e l k e r ü l é s e  v é g e t t ,  a  f ü g g e l é k  é s  t á m a s z t ó

k é s z ü l é k - c s o n k o k a t  l e k ö t é s e k  u t á n  s z a b a d o n  v i s s z a 

e n g e d i  a  h a s ű r b e  é s  a  p e r i t o n e a l i s  ű r t ,  v a l a m i n t  a 

h ü v e l y b o l t o z a t o t  i s  e l s ő d l e g e s e n  z á r j a .
Kovács a  d e b r e c e n i  k l i n i k á n  a  p e r i t o n e a l i s  s z é l e 

k e t ,  a z  a d n e x u m ,  a  l i g .  r o t u n d u m ,  l i g .  l a t u m  é s  l i g.  

s a c r o u t e r i n u m  c s o n k o k a t  s o r b a n  k i s z e g t e  a  h ü v e l y - 

b o l t o z a t i  s e b s z é l h e z ,  m a j d  a  h ü v e l y f a l o n  é s  a  k i s z eg e t t  

p e r i t o n e u m o n  á t  v e z e t e t t  n y í l i r á n y ú  ö l t é s e k k e l  s z ű kí 

t e t t e  a  r é s t  é s  a  p e r i t o n e a l i s  ű r t  k ö z é p e n  v é k o n y  cs í k 

k a l  d r a i n á l t a .  A  d r a i n c s í k o t  a  3 — 4. n a p o n  t á v o l í t o tt a  

e l .  I d ő k ö z b e n  K o v á c s  i s  á t t é r t  a  c s o n k  e l s ő d l e g e s  zá 

r á s á r a ,  a m i t  ú j a b b a n  3  k o m b i n á l t  ö l t é s s e l  v é g e z  e l .
Páli k ö z l e m é n y é b e n  c s u p á n  a n n y i t  e m l í t ,  h o g y  a 

p é c s i  k l i n i k á n  a  h ü v e l y c s o n k o t  m a g a s a n  f i x á l j á k .

Schilling a  H a l b a n - f é l e  m ó d s z e r r e l  z á r j a  a  h ü v e l y - 
c so m lk o t .

Fekete k ö z l e m é n y é b e n  n e m  t é r  k i  a  c s o n k z á r á s i 
t e c h n i k á r a .

K ü l ö n  é r d e k l ő d é s r e  s z á m í t a n a k  a  t o t a l p r o l a p s u - 

so lk  m i a t t  v é g z e t t  h ü v e l y i  m é h e l t á v o l í t á s o f c n á l  a l ka l 
m a z o t t  m e d e n c e f e n é k  r e k o n s t r u k c i ó k  é s  e z z e l  k a p c s o 

l a t b a n  a  c s o n k z á r á s i  m ó d o s í t á s o k .  E z e n  c s o p o r t b a  t ar 

t o z ó  m ű t é t i  e l j á r á s o k  k ö z ö t t  l e g n a g y o b b  j e l e n t ő s é g ű 

a  Mayo— W o r d - m ű t é t .  L é n y e g e ,  h o g y  a  s a c r o u t e r i n 

s z a l a g o k  é s  a  l i g .  l a t u m o k  s z o r o s  e g y e s í t é s é v e l ,  v al a 

m i n t  a  p u b o c e r v i c a l i s  f a s c i a  f e l h a s z n á l á s á v a l  e r ő s  m e 

d e n c e f e n é k  d i a p h r a g m á t  k é p e z  k i ,  a m e l y  m e g v é d  a z 

e n t e r o c e l e  r e c i d i v á t ó l  é s  a  h ó l y a g o t  i s  s z i l á r d a n  al á 

t á m a s z t j a .  E z e n  m e d e n c e f e n é k  r e k o n s t r u k c i ó t  h ó l y a g - 

f a s c i a  v a r r á s s a l  é s  a  l e v a t o r o k  e g y e s í t é s é v e l  k o m b in á l t  
h ü v e l y - g á t  p l a s t i c á v a l  k ö t i k  ö s s z e .

A z  e r e d e t i  M a y o - m ű t é t n e k  s z á m o s  m ó d o s í t á s á t  o l -  '

v a s h a t t u n k .  f g y  ú j a b b a n  Dorgan, Carter, Harrison,
Stuckert é s  a z  o x f o r d i  k l i n i k á r ó l  Hawksworth k ö z ö l 

p r o l a p s u s  m ű t é t n é l  a l k a l m a z o t t  m ó d o s í t á s t .  A  l e g s z e

r e n c s é s e b b  m ó d o s í t á s t  a z o n b a n  a  C r o s s e n - f é l e  m ó d o 

s í t á s  j e l e n t e t t e .  Crossen a z  e r e d e t i  Mayo— W a r d - m ű t é - 

t e t  a  l i g .  r o t u n d u m o k  e g y e s í t é s é v e l  e g é s z í t e t t e  k i .

E z e n  m ű t é t i  e l j á r á s  a  p r o l a p s u s o k  m e g o l d á s á r a  l e g 
e r e d m é n y e s e b b n e k  l á t s z i k .

E l e i n t e  m i  s e m  z á r t u k  a  p e r i t o n e a l i s  ű r t ,  h a 

n e m  a  d e b r e c e n i  k l i n i k á n  t a n u l t  m ó d s z e r  s z e r i n t 

v é k o n y  u l t r a s e p t y l e s  g a z e c s í k k a l  d r a i n á l t u k .  P r o 

l a p s u s  m ű t é t e i n k e t  p e d i g  a  Mayo— C r o s s e n - f é l e 

e l j á r á s s a l  o p e r á l t u k .  E r e d m é n y e i n k  k i e l é g í t ő e k 

v o l t a k ,  a z o n b a n  a  b e t e g e k  a  m ű t é t  u t á n  m é g  n a p o k 

m ú l v a  i s  e r ő s  g á t -  é s  v é g b é l t á j i  f á j d a l m a k r ó l  p a -
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n a s z k o d ta k .  A  s z ű k í te t t  és  d r a in á l t  c s o n k o k  e s e té 

b e n  a  d r a in - e l tá v o l í tá s  u tá n  tö b b  e s e tb e n  s u b fe b -  

r i l i t á s t  é s z le l tü n k ,  a m e ly  tö b b  n a p p a l  m e g h o s s z a b 

b í to t ta  az  á p o lá s i  id ő t .  K é t  e s e tb e n  k o m o ly  u tó 

v é rz é s  lé p e t t  fe l ,  a m i t  a  n y i t o t t  c s o n k  r o v á s á r a  

í r tu n k .

E lső d le g e s  c s o n k z á rá s ra  v a ló  tö r e k v é s e in k  k ö z 
b e n  m e g p r ó b á l tu k  a  M a y o -m ű té te t  le e g y s z e rű s í

te n i  ú g y , h o g y  az  m é g  p ro la p s u s o k  m e g o ld á s á r a  is 

a lk a lm a s  le g y e n , d e  m in d e n  m á s  e s e tb e n  is  r u t i n 

s z e r ű e n  le h e s s e n  v é g e z n i .  C s o n k z á rá s i  m ó d o s í tá 
s u n k  lé n y e g e  a  k ö v e tk e z ő :

A  m é h  e l tá v o l í tá s á ig  e l já r á s u n k  ig a z o d ik  a  

m ű té t ta n o k b a n  l e í r t  r u t in m ó d s z e rh e z .  M i a  m é h e t  

m in d ig  az  e lü lső  á th a j t á s i  r e d ő n  b u k ta t j u k  k i ,  h a  

k e l l  f e le z v e  v a g y  d a r a b o lv a .  A  k é p le te k e t  f e lü l r ő l  

le fe lé , t e h á t  a  tu b á k tó l  a  lig . s a c r o u te r in u m ig  fo 
ly a m a to s a n  f o g ju k  le  és  k ö t jü k  a lá . E z u tá n  k ö v e t 
k e z ik  m ó d o s í tá s u n k ,  a  p e r i t o n e u m ű r  z á r á s á r a  és 
jó l  t a r t ó  m e d e n c e fe n é k  k ik é p z é s é re . A  le fo g á so k  

a lá k ö té s e  u tá n  a  ta r tó ö l té s e k e t  n e m  v á g ju k  le , h a 

n e m  K o c h e r r a l  k i f o g ju k .  A  p e r i t o n e u m ű r  z á r á s á r a  

k ö r k ö rö s e n  to v a fu tó  d o h á n y z a c s k ó -ö l té s t  a lk a lm a 

z u n k . A z  ö l té s t  gz e lü ls ő  p e r i to n e a l is  sz é ln é l  k e z d
jü k  és  a  b a lo ld a l i  l ig . r o tu n d u m , l ig . la tu m  és l ig. 
s a c r o u te r in u m  a lá ö l té s é v e l  f o ly ta t ju k ,  m a jd  a  h á ts ó 

á th a j l á s i  r e d ő t  is  a lá ö l tv e ,  ö l té s ü n k e t  a  jo b b o ld a li  

k é p le te k e n  h a s o n ló a n  á tv e z e tv e ,  a  k i in d u lá s i  p o n t 

n á l , az  e lü lső  p e r i to n e u m s z é ln é l  f e je z z ü k  b e . M i

e lő t t  a  k ö r k ö rö s  ö l té s t  m e g c so m ó z n á n k , a  p e r i to -  

n e u m ű r t  v é k o n y , k ib o n to t t  tö r lő v e l  k i tö r ö l j ü k  és 
a b b a  s z ü k s é g  s z e r in t  200 000 E  p e n ic i l l in t  h e ly e 

z ü n k  b e . S z o ro s a n  cso m ó z v a  az  ö l té s t ,  a  p e r i t o 
n e u m ű r  k ú p s z e r ű e n  z á ró d ik  é s  a  tá m a s z tó k é s z ü lé k  

c s o n k ja in a k  e g y e s í té s é v e l  jó l  z á ró  m e d e n c e fe n é k  

d ia p h r a g m á t  k é p e z tü n k  k i  (1. á b r a ,  I .— II. fá z is ) .

A  m e g c s o m ó z o tt  k ö r k ö rö s  ö l té s  e g y ik  s z á r á t  az  

e lü lső  h ü v e ly b o l to z a t i  se b sz é le n , m á s ik  s z á r á t  a  

h á ts ó  h ü v e ly b o l to z a t i  se b sz é le n  v e z e t jü k  á t  (1. á b ra ,

I I I . fá z is )  a  h a r á n t i r á n y ú  h ü v e ly b o l to z a t i  s e b n y í lás  

k ö z e p é n . A  k ö z é p e n  e lh e ly e z e t t  ö l té s tő l  jo b b r a  és 

b a l r a  e g y e n lő  tá v o ls á g o k ra  a  m in d k é t  o ld a lo n  lev ő  

h á r o m - h á r o m  c s o n k ö l té s  f o n a la i t  s z in té n  á tv e z e t 

jü k  a  m e l lső  és  h á ts ó  h ü v e ly b o l to z a t i  se b s z é le k e n

1. ábra.

(1. á b r a ,  I I I . fá z is ) . A z  e x t r a p e r i to n e a l i s  ű r b ő l  az  

a lv a d é k o s  v é r t  k i tö rö lv e ,  a  h ü v e ly b o l to z a t i  s e b 

s z é le k e n  á tv e z e te t t  ö l té s e k e t  m e g c so m ó z z u k , m i

á l ta l  a  h ü v e ly b o l to z a to t  sz o ro s a n  a  m e d e n c e fe n é k 

h e z  f i x á l ju k  (1. á b r a ,  IV . fáz is ) . A  h a s h á r t y a  és a 

h ü v e ly b o l to z a t  k ö z ö t t  le v ő  la z a  k ö tő s z ö v e t  le s z o r í 
tá s á v a l  az  u tó v é rz é s  v e s z é ly é t  íg y  m in im á l is r a  

c s ö k k e n t jü k .  A  m e g c s o m ó z o tt  ö l té s e k e t  le v á g v a , a  

h ü v e ly b e  d e r m a f o r in -  v a g y  u l t r a s e p ty l - p o r t  szó 

r u n k ,  m a jd  D u h r s e n - ta m p o n n a l  la z á n  k i tö m jü k .

T o ta l  p r o la p s u s o k n á l  m ű té t i  e l j á r á s u n k a t  a  
s a c r o u te r in  sz a la g o k  h á r o m  cso m ó s  ö l té s s e l  t ö r t é n t  
m e g rö v id í té s é v e l  e g é s z í t jü k  k i.

E re d m é n y e in k  é r té k e lé s é r e  c s a k  n é h á n y  sz ó v a l 

té r e k  k i. 1950— 1958. V I I I .  h ó  1 - ig  351 h ü v e ly i  

m é h e l tá v o l í tá s t  v é g e z tü n k . A  m ű té t i  in d ik á c ió k a t  

te k in tv e ,  a  s o r re n d  az  a lá b b ia k  s z e r in t  a la k u l t :  

m y o m á k  133 e s e t, p r o la p s u s  62 ese t, r e c id iv á ló  
v é rz é s z a v a ro k  és  tá r s in d ic a t ió k  70 ese t, a d e n o m y o -  
s is  és  e n d o m e tr io s is  u te r i  27 e s e t,  cc. co l l i  u t .  0 s tá 

d iu m  17 e s e t, m ik ro c c . 19 e s e t,  cc. co p r . u t .  9 eset, 

v é g ü l m e t r i t i s  e h r .  5, a d e n o m a  c o rp . u t .  5, p y o -  

m e t r a  2, s a rc o m a  1, és  c s á s z á rm e ts z é s  u tá n i  e n d o 

m e t r i t i s  s e p t ic a  1 a lk a lo m m a l  f o r d u l t  e lő .
S z ö v ő d m é n y e k  k ö z ö t t  s z e re p e l  a  lá z a s  á l la p o t ,  

t ro m b o s is , u tó v é rz é s ,  l a p a r a to m iá r a  v a ló  á t té r é s  
és  e g y  e x i tu s .  A  lá z a s  á l la p o to k  a r á n y a  k i f e je z e t 

te n  m u ta t j a  a  c s o n k z á rá s i  m ó d s z e r  e lő n y é t  a  n y i 

t o t t  c s o n k k a l  sz e m b e n . 18,7%  a r á n y l i k  a  4 ,8 % -h o z . 

K o m o ly  u tó v é rz é s  c s a k  a  n y i t o t t  c s o n k k a l  o p e r á l t  

c s o p o r tb a n  t ö r t é n t  1 b e te g n é l ,  a m ik o r  c s a k  is m é 

te l t  t r a n s f u s ió k k a l  s i k e r ü l t  a  b e te g e t  m e g m e n te n i .  
M ű té t i  m e l lé k s é r ü lé s  n e m  tö r té n t ,  f i s tu la  n e m  f o r 

d u l t  e lő . L a p a r a to m iá r a  3 e s e tb e n  k é n y s z e r ü l tü n k  
á t té r n i .  E g y  sz e re n c s é s  k im e n e te lű  c o r o n a r ia  t r o m -  

b o s is t  é s z le l tü n k ,  ö s s z e s  m ű té te in k e t  1 v e s z te sé g  

te rh e l i ,  a m ik o r  n y ú l ta g y - e m b o l ia  m ia t t  v e s z te t tü k  

e l a  b e te g e t ,  a  m ű té t  u tá n i  1 0 - ik  n a p o n .

összefoglalva m e g á l l a p í th a t ju k ,  h o g y  m ű té t i  
m ó d o s í tá s u n k  b e v e z e té s e  ó ta  s z ö v ő d m é n y e in k  a  

h ü v e ly i  m é h e l tá v o l í tá s n á l  m in im á l is r a  c s ö k k e n te k ,  

a m i t  3 té n y e z ő n e k  tu la jd o n í t u n k :

1. a  p e r i to n e a l is  ű r  e lső d le g e s  z á r á s á n a k ;

2. a  h ü v e ly b o l to z a to k n a k  a  m e d e n c e fe n é k h e z  

tö r té n ő  sz o ro s  f i x á lá s a  ú t já n ,  a z  u tó v é rz é s  és  f e r 

tő z é s  v e s z é ly é n e k  m in im á l is r a  tö r t é n t  c s ö k k e n té 

s é n e k  ;
3. jó l  t a r t ó  m e d e n c e fe n é k  k ik é p z é s é n e k .

I R O D A L O M .  Berenkey: M .  N .  L .  1 9 4 8 .  1 1 9 ,  1 3 5 ,  

1 5 6 .  —  Campbell: A m .  J .  o f  O b s t ,  a n d  G y n .  1 9 4 6 .  5 2 .

—  Crossen a n d  Crossen: O p e r a t i v e  G y n e k o l o g y  S t .  

L o u i s ,  1 9 4 8 .  —  Dorgan— Carter: A m .  J .  o f  O b s t ,  a n d  

G y n .  1 9 5 5 .  3 2 0 .  —  Danforth W . C .:  A m .  J .  o f  O b s t ,  a n d  

G y n .  1 9 4 5 .  3 7 6 .  —  Filep:  M .  N .  L .  1 9 5 0 .  3 0 4 .  —  Fekete: 
M . N .  L .  1 9 5 5 .  1 . —  Falk H. C.—Polishuck: A m .  J .  o f  

O b s t ,  a n d  G y n .  1 9 5 5 .  3 3 3 .  —  Hawksworth W.— Roux: 
T h e  J .  o f  O b s t ,  a n d  G y n .  o f  t h e  B r i t .  E m p .  1 9 5 8 .  2 1 4 .

—  Halban: G y n .  O p e r a t i o n s l é h r e .  U r b a n  u n d  S c h w a r 

z e n b e r g ,  1 9 4 7 .  W i e n .  —  Harrison J. E.: A m .  J .  o f  

O b s t ,  a n d  G y n .  1 9 4 8 .  4 0 1 .  —  Kennedy J. W.: P r a c t i c a !  

S u r g e r y ,  1 9 3 7 .  —  Martius:  D i e  g y n e k o l o g i s c h e  O p e r a 

t i o n e n .  G e o r g  T h i e m e  V e r l a g .  1 9 5 0 .  S t u t t g a r t .  —  Páli: 
M . N .  L .  1 9 5 3 .  2 8 2 .  —  Rhoads E. E.— Paul— Zeit: A m .  

J .  o f  O b s t ,  a n d  G y n .  1 9 4 6 .  5 3 3 .  —  Ruzicska: M .  N .  L .  

1 9 5 0 .  2 5 8 .  —  Schilling:  M . N .  L .  1 9 5 3 .  3 4 4 ;  1 9 5 8 .  9 .  —

8 6 9
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Sederi J.: Z b l .  f .  G y n .  1 9 5 6 .  1 5 6 2 .  —  Stuckert— Harrons: 
A m .  J .  o f  O b s t ,  a n d  G y n .  1 9 4 9 .  3 9 2 ,  —  Zoltán— Frankl:  
N ő g y ó g y á s z a t i  M ű t é t t a n .  M . O r v .  K ö n y v k i a d ó  T á r s .  

1 9 4 9 .

H .  H  e  m  e  m  : BudomMeneHue 3at;pbimu:i nyjib- 
mu npu <maza/iuiufHOM ydqjieHUU Mamnu u pe3yjib- 
mambi onepayuu Ha ocHOsamiu Haő modenun e 350 
CAyna.HX.

A N t o p  paccM aTpiiBaeT parjjim niL ie m Ü t o h h  3 a - 

KptiTHH k v j i i .t h , npiiM eHíreM ue rí pH B .iara.nm unoH  k  
3KCTHpnauHH MaTKH, 3aTeM ripiiBoruiT p a3 p a6 o T a im y io 
HM  MOHH(j)HKaHHIO. CyTb BHH0H3MeíieHHH 3aKJiiOHaeTCH 
B TO M , HTO a B T O p  K p y r O E b I M  KHCeTHbIM UIBOM  n ep - 
BHBHo 3aKpbiBaeT nepHTOHeajiBHoe npocTpaHCTBO h  

OHHOBpeMeHHO ou 'i.ea iiH aa i;yjn>TH onepaxejn.H O it Ü h Ü -  

TeMH oő pa3yeT  x o p o r n o  3 a K p b i B a i o m y i o  ím a ^ p a r ia y  
Ta30Boro «Ha. HpoBOHH Hcnonb30BaHHi.ie n p n  n ep e -
B H 3 K e  K y j I b T e i i  n p i i a a T K O B  M aT K H  H  I IO a B e iI IH B a iO IHH X  

C B H 3 0 K  a e p e 3  p a H e B b i e  K p a n  C B o a a  B j i a r a j i u m a  a B T o p  

(J iH K C H p y e T  c i i o a  B J i a r a J i H m a  T e c H O  k o  a n y  T a 3 a ,  
C O K p a m a H  3T H M  HO M H H H M y M a  O n a C H O C T b  B T O p H H H O rO  
K p O B  B O T e n e H H H  H  H H lj ie K H H H . H a K O H e H ,  a B T o p  n p n -

N o j j h t  H a  o c H O B a H H H  3 5 0  c a y a a e i !  p c : i y j i b T a -n . i  o n e -  

paiiHH.

D r .  J á n o s  N e m e s : Eine Modifikation der 
Stumpfversorgung bei vaginaler Vterusexstirpation 
und die operativen Resultate bei 350 Fällen.

V e r f a s s e r  b e s p r i c h t  d i e  v e r s c h i e d e n e n ,  b e i  d e r 

v a g i n a l e n  U t e r u s e x s t i r p a t i o n  a n g e w a n d t e n  M e t h o d e n 

u n d  t e i l t  s e i n e  e i g e n e  M o d i f i k a t i o n  m i t .  D a s  W e s e n 

d i e s e r  i s t ,  d a s s  d i e  P e r i t o n e a l h ö h l e  m i t t e l s  z i r k u lä r e n  

f o r t l a u f e n d e n  T a b a k b e u t e l n ä h t e n  p r i m ä r  g e s c h l o s s e n 

u n d  z u g l e i c h  d u r c h  d i e  V e r e i n i g u n g  d e r  S t ü m p f e  d e s 
S t ü t z a p p a r a t e s  e i n  g u t s e h l i e s s e n d e s  B e c k e n d i a p h r a g ma  
g e b i l d e t  w i r d .  D i e  b e i  d e r  L i g a t u r  d e r  S t ü m p f e  d e r 
A d n e x e  u n d  d e s  S t ü t z a p p a r a t e s  g e b r a u c h t e n  F ä d e n 

w e r d e n  ü b e r  d i e  W u n d r ä n d e r  d e s  F o m i x  g e f ü h r t  u n d 

s o  d a s  S c h e i d e n g e w ö l b e  e n g  a n  d e n  B e c f c e n b o d e n 

f i x i e r t ,  w o m i t  d i e  G e f a h r  d e r  N a c h b l u t u n g  u n d  d e r  

I n f e k t i o n  a u f  e i n  M i n i m u m  r e d u z i e r t  w i r d .  S c h l i e s s 

l i c h  w e r d e n  d i e  o p e r a t i v e n  R e s u l t a t e  b e i  3 5 0  F ä l l e n 
b e s p r o c h e n .

LEVELEK A S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

Az LE se jt képző désének problém ájáról

T. Szerkesztő ség! B e n c z e  G y ö r g y  d r .  é s  m u n k a 

t á r s a i n a k  a z  O . H .  1 9 5 8 . 3 7 . s z á m á n a k  1 2 7 5 — 7 7 . o l d a

l á n  m e g j e l e n t  k ö z l é s é v e l  k a p c s o l a t b a n  a) t a r t a l m i  é s  

b) e t i k a i  s z e m p o n t b ó l  a z  a l á b b i  é s z r e v é t e l e i m e t 
k ö z l ö m :

a) I s m e r t ,  h o g y  s y s t e m á s  l u p u s  e r y t h e m a t o s u s 

( S L E )  b e t e g  p l a s m á j a  n o r m á l  c s o n t v e l ő v e l ,  f e h é r v é r 

s e j t e k k e l ,  l e u k a e m i á s  f v s - e l ,  k u t y a  v .  m á s  e m l ő s  á ll a t  

f v s - i v e l  ö s s z e h o z v a :  L E - s e j t  k e l e t k e z é s é h e z  v e z e t .

A z  e d d i g i  t e l j e s e n  e g y b e h a n g z ó  k í s é r l e t e k  i n  v i t r o 

e l j á r á s a i  a l a p j á n  v á r h a t ó  v o l t ,  h o g y  a z  L E - s e j t k é p ző  

h a t á s  b e k ö v e t k e z i k  a k k o r  i s ,  h a  a  l u p u s o s  b e t e g  ú n . 

p l a s m a f a k t o r a  é s  a  r e c i p i e n s  f v s - i  n e m  i n  v i t r o ,  h a

n e m ,  m i n t  s z e r z ő k  i s  b e s z á m o l n a k  —  m o r i b u n d ,  i n - 

f a u s t  e g y é n e k  k e r i n g é s é n  b e l ü l  —  i n  v i v o  t a l á l k o z n ak .  

E z  t u l a j d o n k é p p e n  a z  i r o d a l o m b a n  i n d i r e k t  m e t h o d u s - 

k é n t  i s m e r t  m o d e l l k í s é r l e t  e m b e r e n  v a l ó  v é g h e z v i t e le .

Haserick, Lewis n y u l a k o n  a z  L E  g a m m a g l o b u l i n  

h a t á s á r a  a n t i t e s t k é p z ő d é s t  f i g y e l t e k  m e g ,  a m e l y  i n 

v i t r o  m e g a k a d á l y o z z a  a z  L E - s e j t k é p z ő d é s t .  A z  a n t i t es t 

k é p z ő d é s  a  S L E - b e t e g  p l a s m a i n f u s i ó j a  u t á n  f e l t é t e l ez 

h e t ő  e m b e r e n  i s .  T a l á n  e z  a d n á  a  m a g y a r á z a t á t  a z  L E-  

s e j t e k  e l t ű n é s é n e k ?  E m l í t e t t  s z e r z ő k  i n  v i t r o  k í s é rl e t e  

a l a p j á n  —  a m e n n y i b e n  e m b e r e n  i s  a l a k u l n a k  k i  a n t i 

t e s t e k  — , h a  i s m é t  S L E - e g y é n  p l a s m á j á t  k a p t a  v o l n a 

a z  1 . s z .  k í s é r l e t i  e g y é n  a  3 5 - i k  n a p o n ,  a k k o r  s e m  v á r 

h a t ó  a z  L E - s e j t j e l e n s é g  m e g i s m é t l ő d é s e .  A  k o n t r o l i 

e l j á r á s  — ■ a n t i t e s t k é p z ő d é s  l e h e t ő s é g e  m i a t t  —  c s a k 

a k k o r  v o l n a  b i z o n y í t ó  e r e j ű ,  h a  a z  1 . s z .  k í s é r l e t i 

e g y é n  e l ő b b  n o r m á l  p l a s m á t  é s  u t á n a  m e g f e l e l ő  i d ő 

k ö z ö k b e n  S L E  p l a s m á t  k a p o t t  v o l n a .

b) S z e r z ő k  á l t a l  k ö z ö l t  m ó d j a  a z  L E - s e j t k é p z é s - 
n a k  k é t s é g t e l e n ü l  ú j .  H o g y  e d d i g  h a s o n l ó  k ö z l é s r ő l 

n e m  s z á m o l t a k  b e  a z  i r o d a l o m b a n ,  a n n a k  a  S L E  isme
retlen kóroka l e h e t  a z  o k a .  A  p l a s m a - f a k t o r  nem 
egyedüli betegség-princípium. A n n a k  á t v i t e l e  é l ő  e m 

b e r b e  m é g i s  j e l e n t ő s  k o c k á z a t o t  j e l e n t .

M i u t á n  s z e r z ő k  i s  f e l v e t i k  a n n á k  l e h e t ő s é g é t ,  h o g y 

a  p l a s m a - f a k t o r  a z  L E - s e j t j e l e n s é g  m e l l e t t  e s e t l e g  a  

S L E  v i s c e r a l i s  e l v á l t o z á s a i é r t  i s  f e l e l ő s s é  t e h e t ő  —  

t e h á t  h a s o n l ó  k í s é r l e t e k  f o l y t a t á s á r a  c é l o z n a k  —  a  k ö 

v e t k e z ő k e t  j a v a s o l n á m :

A  k ö z l é s b e n  e m l í t e t t  h á r o m  k í s é r l e t i  e g y é n  b e c s 

l é s  s z e r i n t  i s  l e g f e l j e b b  1— 2  é v i g  é l h e t .  A l a p b e t e gs é 

g ü k  k ö v e t k e z t é b e n  e l ő b b - u t ó b b  k a c h e x i á s  á l l a p o t b a 

j u t n a k .  E s e t l e g  k e r i n g é s ü k b ő l  m i n d e n  k ü l ö n ö s e b b  b e 

a v a t k o z á s  n é l k ü l  i s  L E - s z e r ű  s e j t e k e t  l e h e t  k i m u t a tn i  

(Günther, Henneman). S e c t i o  a l k a l m á v a l  n e h e z í t e t t  a 

v i s c e r a l i s  e l v á l t o z á s o k  f e l i s m e r é s e  a l a p b e t e g s é g ü k 

m i a t t ,  d e  a z  é l ő b e n  v é g z e t t  b i o p s i á s  e l j á r á s o k  i s  rö v i d  
i d ő r e  d e t e r m i n á l t a k .

S o k k a l  i n k á b b  k ö v e t h e t ő  v o l n a  a  p l a s m a - f a k t o r 

h a t á s ú  o l y a n  e g é s z s é g e s ,  n o r m á l  e g y é n e k e n ,  a k i k  e l őr e 

l á t h a t ó l a g  h o s s z ú  é l e t ű e k  l e s z n e k ,  p l .  a  n é g y  s z e r ző  

ö n k í s é r l e t é b e n .  A z  o r v o s t ö r t é n e l e m  j ó  n é h á n y  i s m e r t 

a l a k j a ,  r é s z b e n  i s m e r e t e i k  h i á n y o s s á g a ,  r é s z b e n  o r vo s i 

g o n d o l k o d á s m ó d j a  h a t á s á r a  f o g l a l k o z o t t  önmagán 
o l y a n  b e t e g s é g g e l ,  a m e l y e t  a k k o r i  t u d á s u k  s z e r i n t 

g y ó g y s z e r e s e n  n e m  t u d t a k  b e f o l y á s o l n i .

H a  a  h u z a m o s a b b  m e g f i g y e l é s n e k  e  l e h e t ő s é g é t 

s z e r z ő k  n e m  t a r t j á k  m e g f e l e l ő n e k ,  ú g y  v é l e m ,  e g y  i s

m e r e t l e n  a é t i o l o g i á j ú  b e t e g s é g  t i s z t á z á s á h o z  nem az 
élő  embereken végzett'kísérlet a z  e g y e t l e n  j á r h a t ó  ú t .

Domokos József dr.
S z e g e d ,  S Z T K  R e n d e l ő i n t é z e t

*

T .  Szerkesztő ség! D r .  D o m o k o s  J ó z s e f n e k  a 

„ P l a s m a - f a c t o r  j e l e n t ő s é g e  a z  L E - s e j t  k e l e t k e z é s é b en .  

L E - s e j t  l é t r e h o z á s a  e m b e r e n ”  c .  d o l g o z a t u n k k a l  k a p 

c s o l a t o s  h o z z á s z ó l á s á h o z  a z  a l á b b i a k a t  ó h a j t j u k  m e g
j e g y e z n i :

Á l l a t k í s é r l e t b e n  s z á m o s  p r ó b á l k o z á s  t ö r t é n t  L E - 

s e j t  l é t r e h o z á s á r a ,  e r e d m é n y t e l e n ü l .  A m i t  D o m o k o s 

d r .  t e r m é s z e t e s n e k  t a r t ,  h o g y  S L E - p l a s m a - f a c t o r r a l 

i n  v i v ő  i s  e l ő i d é z h e t ő  L E - s e j t ,  n e m  i s  a n n y i r a  e g y 

s z e r ű  é s  v i l á g o s .  K ö z l e m é n y ü n k  m e g j e l e n é s e  ó t a  v é g 

z e t t  ú j a b b  i n  v i v o  k í s é r l e t e k  s z á m o s  é r d e k e s  é s  ú j 
l e h e t ő s é g e k e t  t á r t a k  f e l ,  a m i k  s z i n t é n  m e g c á f o l j á k 

D o m o k o s  d r .  e z e n  n é z e t é t .  H a n g s ú l y o z n i  s z e r e t n ó k , 

h o g y  e z  i d e i g  k í s é r l e t e s e n  s e m  á l l a t o n ,  s e m  e m b e r e n 

L E - s e j t e t  n e m  s i k e r ü l t  l é t r e h o z n i .

A z  1 . s z á m ú  k í s é r l e t b e n  s z á n d é k o s a n  e l ő s z ö r  S L E 

p l a s m a - t r a n s f u s i ó t  a d t u n k  é s  c s a k  m á s o d s z o r  a  k o n t - 

r o l l - p l a s m á t  a z  S L E  p l a s m a - f a c t o r  j e l e n t ő s é g é n e k  b i

z o n y í t á s á r a  a z  L E - s e j t  l é t r e j ö t t é b e n .  A  k ö z l e m é n y 

m e g j e l e n é s e  ó t a  a  f o r d í t o t t  k í s é r l e t e t  i s  e l v é g e z t ük ,  é s 

i t t  i s  l é t r e j ö t t  a z  L E - s e j t k é p z ő d é s .

A  f e n t i  k í s é r l e t e k e t  a z  L E - s e j t k é p z ő d é s  é s  a z  S L E 

p a t h o m e c h a n i z m u s á n a k  t i s z t á z á s a  c é l j á b ó l  v é g e z t ü k . 

V é l e m é n y ü n k  s z e r i n t  i s m e r e t l e n  b e t e g s é g  e t i o l o g i á j á-  

n a k  t i s z t á z á s á r a  i n f a u s t  b e t e g e k e n  a z  á l t a l u n k  v é g 

z e t t  k í s é r l e t e k  e t i k a i  s z e m p o n t b ó l  m e g e n g e d h e t ő e k . 

A n n á l  é r t h e t e t l e n e b b  s z á m u n k r a  D o m o k o s  d r .  h o z z á 

s z ó l á s á n a k  k é t  u t o l s ó  b e k e z d é s é b e n  í r o t t  e l l e n t m o n 

d á s a .  D o m o k o s  d r .  h e l y t e l e n í t i  a z  i n f a u s t  b e t e g e k e n 

t ö r t é n ő  k í s é r l e t e k e t ,  u g y a n a k k o r  f e l v e t i ,  h o g y  e g é sz s é 

g e s  e m b e r e k e n  v é g e z z ü k  e l  u g y a n a z o k a t .  E z  m á r  v a l ó 

b a n  etikai kérdés, é s  i l y e n  i r á n y ú  k í s é r l e t e k e t  e g é s z 

s é g e s  e m b e r e k e n  —  m é g h a  ö n k é n t  j e l e n t k e z ő k  i s  ( ! )  — 

n e m  t a r t j u k  m e g e n g e d h e t ő n e k ! !

I n f a u s t  b e t e g e k e n  t ö r t é n ő  k í s é r l e t e k  é r t é k e l h e t ő 

s é g é r ő l  t e t t  m e g j e g y z é s e k  ( L E - s e j t k é p z ő d é s ,  v i s c e r al i s  

e l v á l t o z á s o k  l é t r e j ö t t e )  n e m  h e l y t á l l ó a k .

Bencze György dr. és munkatársai
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A z írás és term ino lóg ia exactságának jelentő sé
gérő l az orvosi irodalomban
Néhány szó a kutatómunka moráljáról

B e n c z e  d r .  é s  m u n k a t á r s a i  „ P l a s m a - f a c t o r  j e l e n 

t ő s é g e  a z  L E - s e j t  k e l e t k e z é s é b e n .  L E - s e j t  l é t r e h o z á s a  

e m b e r e n ”  c . ,  a z  O . H .  m ú l t  é v i  3 7 .  s z á m á b a n  m e g j e 

l e n t  d o l g o z a t á n a k  é r d e m i  t a r t a l m á t  a  s z e r k e s z t ő s é g i  

f e l d o l g o z á s  f o l y a m á n ,  a  l e k t o r  h e l y e s  v é l e m é n y é v e l  

s z e m b e n ,  t é v e s e n  í t é l t ü k  m e g .  A  k í s é r l e t e k n e k  a  d o l g o 

z a t  p o n t a t l a n  f o g a l m a z á s á b ó l  s z á r m a z ó  h e l y t e l e n  é r t e l 

m e z é s é t ,  c s a k  k ö z v e t l e n ü l  a  k ö z l e m é n y  m e g j e l e n é s e  

e l ő t t ,  a  3 7 .  s z á m  i m p r i m a t ú r á j á n a k  k é z h e z v é t e l e  u t á n  

i s m e r t ü k  f e l .  E n n e k  k ö v e t k e z t é b e n  a  t a n u l m á n y  o l y a n  

\  f o g a l m a z á s b a n  j e l e n t  m e g ,  a m e l y  a l k a l m a s  v o l t  a r r a ,  

h o g y  a z  o l v a s ó t á b o r  i s  t é v e s e n  é r t e l m e z z e  a  k í s é r l e t e k  

e r e d m é n y é t  é s  j e l e n t ő s é g é t .  É s  v a l ó b a n  a z  O . H .  o l v a 

s ó i  k ö z ö t t  v é g z e t t  —  a  k í s é r l e t e k  é r t e l m e z é s é r e  v o n a t 

k o z ó  k ö z v é l e m é n y k u t a t á s u n k ,  f e l t é t e l e z é s ü n k e t  t e l j e s  
m é r t é k b e n  m e g e r ő s í t e t t e .  A z  O . H .  s z e r k e s z t ő s é g e  a z t  

a  k ö r ü l m é n y t ,  h o g y  e g y  k ö z l e m é n y e  p o n t a t l a n  m e g 

f o g a l m a z á s b a n  j e l e n t  m e g ,  s a j n á l j a  u g y a n ,  d e  u g y a n 

a k k o r  f e l h a s z n á l j a  a z  a l k a l m a t  a r r a ,  h o g y  k o n k r é t  

p é l d á n ,  s z e m l é l t e t ő e n  t á r g y a l j a  m e g  é s  t á r h a s s a  f e l  

a z  o r v o s i  i r o d a l o m  n é h á n y  e l v i  k é r d é s é t .

A  s z e r k e s z t ő s é g  s ú l y t  h e l y e z  a r r a ,  h o g y  k ö z l e m é 

n y e  p r o b l e m a t i k á j á t  —  é p p e n  e l v i  j e l e n t ő s é g e  m i a t t  —  

a z  L E - i r o d a l o m b a n  n e m  j á r a t o s  o l v a s ó i  s z á m á r a  i s  

h o z z á f é r h e t ő v é  t e g y e .  E z  t e s z i  s z ü k s é g e s s é ,  h o g y  e l ö l 

j á r ó b a n  d e f i n i á l j u k  a z  L E - s e j t  —  p o n t o s a b b a n  a z  L E -  

s e j t  j e l e n s é g  —  l é n y e g é t ,  v a l a m i n t  a z t ,  h o g y  a z  L E -  

i r o d a l o m b a n  s z o k v á n y o s  e g y i k - m á s i k  k i f e j e z é s m ó d r ó l  

n é h á n y  s z ó t  s z ó l j u n k .

I s m e r e t e s ,  h o g y  a z  L E - s e j t e t  e l ő s z ö r  Hargraves 
l á t t a  m e g  1 9 4 8 - b a n ,  a m i k o r  l u p u s  e r y t h e m a t o s u s  d i s s e -  
m i n a t u s b a n  ( L E D )  s z e n v e d ő  b e t e g  h e p a r i n o z o t t  c s o n t 

v e l e j é t  3 7 ° - o s  i n k u b á l á s  u t á n  f e s t e t t  k e n e t b e n  v i z s 

g á l t a .  A z  L E - s e j t  a z  i n k u b á c i ó  f o l y a m á n  i n  v i t r o  k e 

l e t k e z e t t .  Hargraves 1 9 4 9 - b e n  k i m u t a t t a ,  h o g y  a z  L E -  

s e j t  a k k o r  i s  l é t r e j ö n ,  h a  a  b e t e g  p l a s m á j á b a n  n e m  

L E D - e s  e g y é n b ő l  s z á r m a z ó  l e u k o c y t á k a t  i n k u b á l .  E z 

á l t a l  v i l á g o s s á  v á l t ,  h o g y  a z  L E - s e j t  j e l e n s é g e t ,  m e l y 

n e k  a  k i a l a k u l t  L E - s e j t  a  l e g j e l l e g z e t e s e b b  f á z i s a ,  a  

L E D - e s  b e t e g  p l a s m á j á b a n  t a l á l h a t ó  a n y a g ,  a z  „LE-  
faktor”  h o z z a  l é t r e .  Haserick k i m u t a t t a ,  h o g y  a z  L E -  

f a k t o r  a  g a m m a g l o b u l i n  f r a k c i ó b a n  t a l á l h a t ó .  M a  s o k 

f é l e  v i z s g á l a t  u t á n  á l t a l á b a n  ú g y  g o n d o l j u k ,  h o g y  a z  

L E - f a k t o r  k ü l ö n l e g e s  a n t i t e s t ,  m e l y  a  f v s - m a g o k h o z  

k ö t ő d i k ,  e z t  a  k o m p l e x e t  é p  f v s - e k  p h a g o c y t á l j á k  é s  

í g y  a l a k u l  k i  a z  L E - s e j t .  A z  L E - s e j t  d i a g n o s z t i k a i  

s z e m p o n t b ó l  a z  L E - f a k t o r  k i m u t a t á s i  m ó d s z e r e .  A z  

L E - s e j t  k é p z ő d é s é h e z  k ü l ö n l e g e s  k ö r ü l m é n y e k  s z ü k s é 
g e s e k ,  m e l y e k  s u p r a v i t á l i s a n  i n  v i t r o  m e g v a n n a k  ( L E -  

f a k t o r  +  s e j t m a g o k  é s  p h a g o c y t á k  m e g f e l e l ő  s z á m b a n  

- f -  s t a s i s )  v i s z o n t  a z  é r p á l y á n  b e l ü l  i n  v i v o  c s a k  r i t k á n  

a d ó d n a k .  A z  L E - f a k t o r  l é t e z é s é h e z  n e m  f é r  k é t s é g ,  

j e l e n t ő s é g e  a z  L E - b e t e g s é g b e n  a z o n b a n  v i t a t o t t .  A z  

L E - f a k t o r  t i t e r e  a  p l a s m á b a n  v á l t o z ó ,  n e m  p á r h u z a 

m o s  e g y é b  t ü n e t e k k e l  ( p l .  l e u k o p e n i á v a l ) ; a  t i t e r  m e g 

h a t á r o z á s á r a  k ü l ö n b ö z ő  m ó d s z e r e k  v a n n a k .  A  L E D - e t ,  

m e l y  e l s ő  l e í r ó j á n a k ,  K a p o s i n a k  a z  e l n e v e z é s e ,  a z 

ú j a b b  a m e r i k a i  i r o d a l o m  S L E - n e ' k ,  s y s t e m á s  l u p u s 

é E y t h e m a t o s u s n a k  i s  n e v e z i .

A z  L E - s e j t e k  t e h á t  á l t a l á b a n  a  b e t e g  v é r é b e n , 

n e m  i n t r a v a s a l i s a n ,  p r a e f o r m a l t a n  v a n n a k  j e l e n ,  h a 

n e m  a z o k  l é n y e g é b e n  a z  i n k u b á l á s  f o l y a m á n  i n  v i t r o 

k e l e t k e z n e k .  C s u p á n  r i t k á n  é s  k i v é t e l e s e n  f o r d u l  e lő , 

h o g y  a z  L E - s e j t e k  i n t r a v a s a l i s a n  k e l e t k e z n e k  é s  c s on t 

v e l ő k e n e t b e n ,  p e r i f é r i á s  v é r k e n e t b e n ,  m i n d e n  e l ő k e ze 

l é s  n é l k ü l  m u t a t h a t ó k  k i .  É s  B e n c z é é k  k ö z l e m é n y é n e k 

s a r k a l a t o s  p o n t j a  é p p e n  a z  a  k é r d é s ,  h o g y  l u p u s  e r y-  

t h e m a t o d e s b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e i k  p l a s m á j á n a k  i n - 

f a u s z t  b e t e g e k b e  t ö r t é n t  á t v i t e l e  u t á n ,  a z o k  v é r é b en  

i n t r a v a s a l i s a n  v a g y  n e m  i n t r a v a s a l i s a n  k e l e t k e z e t t 

L E - s e j t e k e t  m u t a t t a k - e  k i .

A  t o v á b b i a k  m e g é r t é s é h e z  m é g  a n n a k  k i d o m b o r í 

t á s a  i s  s z ü k s é g e s ,  h o g y  a z  o r v o s i  n y e l v h a s z n á l a t b a n 

p e r i f é r i á s  v é r k e n e t  a l a t t  a z  o l y a n  k i k e n t  k é s z í t m é ny t  

é r t j ü k ,  a m e l y  a  b e t e g  v é r é n e k  e g y  c s e p p j é b ő l  m i n d e n

e l ő z e t e s  m a n i p u l á c i ó  n é l k ü l  —  a  k ö z i s m e r t  f e s t é s i  el 

j á r á s o k k a l  k é s z ü l .  A z  L E - i r o d a l o m b a n  a z  L E - s e j t - 

j e l e n s é g  k i m u t a t á s á r a  s z o l g á l ó ,  i n k u b á c i ó  u t á n  k é s zü l t  

k e n e t e t  h i b á s a n  u g y a n c s a k  p e r i f é r i á s  v é r k e n e t k é n t 
s z o k t á k  e m l í t e n i .

B e n c z e  é s  m u n k a t á r s a i  f o g a l m a z á s a  s z e r i n t  a 

p l a s m a  b e v i t e l e  u t á n  a  e r y t h e m a t o d e s b e n  n e m  s z e n 

v e d ő  r e c i p i e n s e k  perifériás vérkenetébő l n a g y s z á m ú 

L E - s e j t e t  t u d t a k  k i m u t a t n i .  A  s z e r z ő k  d o l g o z a t u k  c í

m é b e n ,  m e t h o d i k á j u k  é s  m i n d h á r o m  k í s é r l e t ü k  l e í r á 
s á b a n ,  B r i d g e — F o l e y  m e g f i g y e l é s é n e k  i s m e r t e t é s e 

k a p c s á n ,  a  m e g b e s z é l é s b e n  é s  a z  ö s s z e f o g l a l á s b a n  e lé g  

k ö v e t k e z e t e s e n  é s  ú g y s z ó l v á n  m i n d i g  a r r ó l  í r n a k ,  h og y  

i n f a u s z t  b e t e g e i k  p e r i f é r i á s  v é r k e n e t é b e n ,  a k i k b e  LE -  

b e t e g e k  p l a s m á j á t  t r a n s f u n d á l t á k ,  L E - s é j t e k e t  t u d t ak  

k i m u t a t n i .  E g y e b ü t t  a  d o l g o z a t b a n  o l y a n  h e l y e k  i s 

e l ő f o r d u l n a k ,  a h o l  a  k í s é r l e t e k b e n  é s z l e l t  j e l e n s é g l e 

í r á s a  f é l r e é r t é s t  n e m  t á m a s z t .  S ő t ,  a  m e t h o d i k a 

i s m e r t e t é s é b e n  z á r ó j e l b e n  —  i g a z ,  e z  c s a k  a  s z e r 
k e s z t ő s é g g e l  f o l y t a t o t t  l e v e l e z é s  é s  a  l e k t o r  e g y e 

n e s  f e l s z ó l í t á s á r a ,  p ó t l ó l a g  k e r ü l t  a  s z ö v e g b e  —  a 

h a s z n á l t  i n  v i t r o  e l j á r á s t  ( Z i n k h a m  —  C o n ' le y - f é ü e 

r o t á l é s o s  é s  S n a p p e r — N a t h a n  g y ű r ű s  m ó d s z e r t )  i s 

m e g a d j á k .  B e n c z e  é s  m u n k a t á r s a i  a z o n b a n  n e m  i s m e 

r i k  a z  o l v a s á s  p s y c h o l o g i á j á t  é s  a z  o l v a s ó t ó l  o l v a sá s 

k ö z b e n  o l y a n  é b e r s é g e t  é s  f i g y e l m e t  k ö v e t e l n e k  m e g , 

a m i  m é g  a  l e g e l m é l y e d ő b b  o l v a s ó t ó l  s e m  k ö v e t e l h e t ő 
m e g  é s  n e m  i s  v á r h a t ó .  É p p e n  e z é r t  n e  c s o d á l k o z z a 

n a k  a z o n ,  h o g y  a  k ö z v é l e m é n y k u t a t á s u n k b a n  s z e r e p l ő 

2 5  á t l a g o n  f e l ü l i  o l v a s ó  k ö z ü l  e g y e t l e n  e g y  s e m  a k ad t ,  

a k i  a  k í s é r l e t e k  l é n y e g i  t a r t a l m á t  h e l y e s e n  é r t e l m ez t e  

v o l n a .  S ő t ,  k i v é t e l  n é l k ü l  e g y ö n t e t ű e n  s z ó  s z e r i n t  ú g y  

é r t e t t é k  a  s z e r z ő k  k í s é r l e t e i t ,  h o g y  a z o k b a n  a z  L É - 

s e j t e k  i n t r a v a s a l i s a n  k e l e t k e z t e k  é s  a z o k a t  a  p e r i fé 

r i á s  v é r k e n e t b e n  m i n d e n  e l ő z e t e s  m a n i p u l á c i ó  n é l k ü l 

m u t a t t á k  k i .  A  k ö z v é l e m é n y k u t a t á s b a n  a  m e g k é r d e 

z e t t e k ,  a k i k e t  a  s z e r k e s z t ő s é g  e g y - k é t  k i v é t e l t ő l  el t e 

k i n t v e  c é l t u d a t o s a n  v á l a s z t o t t  k i  é s  a k i k  k ö z ö t t  6 —8 

é v e s  s z a k o r v o s o k ,  o s z t á l y o s  f ő o r v o s o k ,  e g y e t e m i  d o ce n 

s e k ,  e g y e t e m i  t a n á r o k  é s  a k a d é m i k u s o k  v o l t a k ,  m i n d  — 

i s m é t e l j ü k  — e g y ö n t e t ű e n  é r t e t t é k  f é l r e  B e n c z e  é s  mu n 

k a t á r s a i  k í s é r l e t e i n e k  l é n y e g é t .  A  s z e r k e s z t ő s é g e t  a  

k ö z v é l e m é n y k u t a t á s  e r e d m é n y e  n e m  é r t e  m e g l e p e t é s 
k é n t ,  a n n a k  e l l e n é r e ,  h o g y  v a l a m e n n y i  m e g k é r d e z e t t 

a  s z e r k e s z t ő s é g  f e l k é r é s é r é  o l v a s t a  e l  a  k ö z l e m é n y t é s 

í g y  a n n a k  e l o l v a s á s a  a  f i g y e l e m k e l t ő  f e k é r é s  f o l y t án  

k é t s é g t e l e n ü l  s o k k a l  e l m é l y ü l t e b b  é s  é b e r e b b  v o l t , 

m i n t  e g y  f o l y ó i r a t  k ö z l e m é n y e i n e k  s z o k v á n y o s  e l o l v a

s á s a .  A  s z e r k e s z t ő s é g e t  a  2 5  o l v a s ó n  v é g z e t t  p s y c h ol o -  

g i a i  k í s é r l e t  —  m e r t  p s y c h o l o g i a i  k í s é r l e t  v o l t  —  si g 

n i f i c a n s  ( 1 0 0 % ! )  e r e d m é n y e  n e m  l e p t e  m e g ,  m e r t  t e l 

j e s s é g g e l  t u d a t á b a n  v o l t  a n n a k ,  h o g y  a  k í s é r l e t e k  lé 

n y e g e s  e l e m é t  o l y a n n y i r a  r e j t e t t e n  ( z á r ó j e l b e n  m e g 

a d o t t  m e t h o d i k a )  t a r t a l m a z ó  k ö z l e m é n y t  c s a k  a z  a z 

o l v a s ó  n e m  é r t i  f é l r e ,  a k i  a  L E - p r o b l e m a t i k á n a k  m a ga  

i s  k u t a t ó j a .  V a l ó j á b a n  í g y  i s  v o l t .  A  d o l g o z a t o t  h el y e 

s e n  c s a k  a  k ö z l e m é n y  l e k t o r a  é r t e t t e  m e g  é s  é r t é k e lt e .

M i n d e b b ő l  a z  a  t a n u l s á g ;  é s  e z t  m á r  a z  1 9 5 5 . é v i

2 1 .  s z á m b a n  k ö z z é t e t t  s z e r k e s z t ő s é g i  k ö z l e m é n y ü n k 

b e n  i s  r é s z l e t e s e n  k i f e j t e t t ü k ,  h o g y  c s a k  a  v i l á g o s,  

k ö z é r t h e t ő  n y e l v  é s  f o g a l m a z á s  g á t o l h a t j a  m e g  a z t , 

h o g y  h a m i s  t é n y e k  t é n y k é n t ,  a v a g y  v a l ó  t é n y e k  — 

m i n t  a  s z ó b a n f o r g ó  e s e t b e n  —  t é v e s e n  é r t e l m e z v e  k e 

r ü l j e n e k  t u d o m á n y o s  i r o d a l m u n k b a .  K ö z v é l e m é n y 

k u t a t á s u n k  e r e d m é n y e  s z e m l é l t e t ő e n  m u t a t j a ,  h o g y 

t é v t a n o k  s o k s z o r  n e m  p o n t o s a n  f o g a l m a z o t t  í r á s m u n 

k á k b ó l  s z á r m a z h a t n a k .

A  f o r m a ,  a  v i l á g o s ,  k ö z é r t h e t ő  n y e l v  é s  f o g a l m a 

z á s  v o l t  a z  e g y i k  e l v i  k é r d é s ,  a m e l y r e  i s m é t e l t e n  fe l  

k í v á n t u k  h í v n i  a  f i g y e l m e t .

A  m á s i k  u g y a n c s a k  a  f o r m a  k ö r é b e  t a r t o z ó  e l v i 

k é r d é s  a z  o r v o s i  t e r m i n o l ó g i á t  é r i n t i .
N e m  v i t á s ,  h o g y  a  f é l r e é r t h e t ő  f o g a l m a z á s r a 

u g y a n c s a k  a z  L E  n e m  p r e c í z  t e r m i n o l ó g i á j a  a d o t t  a l 

k a l m a t .  A  p o n t a t l a n  f o g a l m a z á s  é s  t e r m i n o l ó g i a  n e m 

c s a k  B e n c z e  é s  m u n k a t á r s a i  k ő k e m é n y é n e k  s a j á t j a , 

í g y  p l .  B e r l y n e  é s  m u n k a t á r s a i  a z  L E - f a k t o r  t r a n s - 

p l a c e n t a r i s  á t v i t e l é r ő l  s z ó l ó  c i k k ü k b e n  u g y a n c s a k  ho 

m á l y o s a n  f e j e z i k  k i  m a g u k a t ,  s z ó  s z e r i n t  i d é z v e  „ a
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g y e r m e k  ( e r y t h e m a t o d e s b e n  s z e n v e d ő  a n y a  e g é s z s é g e s  

ú j s z ü l ö t t  g y e r m e k e )  perifériás vérében n a g y  s z á m b a n  

L E - s e j t e t  t a l á l t a k  h é t  h é t e n  á t .  Ü g y  l á t s z i k  a z  L E -  

k u t a t ó k  z ö m e  k ö z ö t t  c s a k  a  b e a v a t o t t a k  s z á m á r a  é r t 

h e t ő  n y e l v  t e r j e d t  e l ,  m e r t  a z  a l a t t ,  h o g y  a  p e r i f é r i á s  

v é r b e n  n a g y  s z á m b a n  t a l á l t a k  L E - s e j t e t ,  a  k i m u t a 

t á s i  m ó d s z e r  a l a p j á n  a z t  k e l l  é r t e n i ,  h o g y  a z  e r y t h e 

m a t o d e s b e n  s z e n v e d ő  a n y á k  ú j s z ü l ö t t j e i n e k  p l a s m á j a ,  

B e n c z é é k  k ö z l e m é n y é b e n  a z  i n f a u s z t  b e t e g e k  p l a s -  

m ó j a ,  a k i k b e  L E - b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e k  p l a s m á -  

j á t  t r a n s f u n d á l t á k ,  ( h u z a m o s  i d e i g  L E - s e j t j e l e n s é g e t  

i d é z e t t  e l ő .  A  p r e c í z  t e r m i n o l ó g i a  j e l e n t ő s é g é t  n e m  

l e h e t  e l é g g é  h a n g o z t a t n i .  A z  i r o d a l o m b a n  á l t a l á 

b a n  r ö v i d e n  m i n d e n ü t t  s e j t k i m u t a t á s t  e m l í t e n e k ,  h o 

l o t t  v a l ó s á g b a n  a z  L E - f a k t o r  i n  v i t r o  k i m u t a t á s á r ó l  

v a n  s z ó ,  L E - s e j  t f e n  o m e n  ú t j á n .  M i n t  a h o g y  a  W i d a l -  

r e a k c i ó  á l t a l  s e m  a  t y p h u s - b a c i l u s  s u s p e n s i ó j á n a k ,  

h a n e m  a z  a g g l u t i n a t i o  ú t j á n  a  t y p h u s  a b d o m i n a l i s b a n  

s z e n v e d ő  b e t e g  a n t i t e s t j e i t  m u t a t j u k  k i ,  ú g y  b i z o n y í t 

j á k  k ü l ö n b ö z ő  s u p r a  v i t a l i s  m ó d s z e r e k  a z  L E - s e j  t  j e l e n 

s é g  ú t j á n  a z  L E - f a k t o r  j e l e n l é t é t  e r y t h e m a t o d e s b e n  

s z e n v e d ő  b e t e g e k  p l a s m á j á b a n .

M a g u k  a  s z e r z ő k  i d é z i k  B r i d g e  é s  F o l e y  k é t  e s e 

t é t  é s  a z ó t a  B e r l y n e  é s  m u n k a t á r s a i  k é t  t o v á b b i  o l y a n  

e s e t e t  k ö z ö l t e k  ( L a n c e t ,  1 9 5 7 .  2 : 1 5 ) ,  a h o l  a z  e r y t h e m a 

t o d e s b e n  s z e n v e d ő  b e t e g  a  t e r h e s  a n y a  v o l t ,  a  „ k í s é r 

l e t i  a l a n n y a l ”  e g y e n r a n g ú  s z e r e p e t  p e d i g  a z  e g é s z s é 

g e s  m a g z a t  t ö l t ö t t e  b e .  A z  ú j s z ü l ö t t e k  p l a s m á j a  h e 

t e k i g  s e j t  j e l e n s é g e t  i d é z e t t  e l ő ,  a m i  a z  a n y a i  L E - f a k *  

t o r  t r a n s p l a c e n t a r i s  á t v i t e l é n e k  b i z o n y í t é k a .  Nathan 
é s  Snapper e s e t é b e n  ( A m .  J .  M e d .  1 9 5 8 .  o k t . )  a z  L E -  

f a k t o r o n  k í v ü l  m é g  e g y  t h r o m b o c y t o p e n i á t  o k o z ó  f a k 

t o r n a k  a  t r a n s p l a c e n t á r i s  á t j u t á s á t  i s  k i  l e h e t e t t  m u 
t a t n i  a z  L E - s  a n y a  m a g z a t á b ó l  a  s z ü l e t é s  u t á n .

A  p l a s m a - f a k t b m a k  b e t e g r ő l  e g é s z s é g e s  a l a n y r a  

t ö r t é n ő ,  e z ú t t a l  t r a n s p l a c e n t á r i s ,  s p o n t á n  á t v i t e l é t ,  

m a g a  a  t e r m é s z e t  r e a l i z á l t a  é s  b i z o n y í t o t t a  a z  u t ó b b i  

1Ó é v  f o l y a m á n  s o k a t  t á r g y a l t  f a k t o r  á t v i h e t ő s é g é n e k  

k é r d é s é t .  A  f a k t o r  t o v á b b i  k u t a t á s á b a n  m á r  n e m  a z  

ú j a b b  á t v i t e l ,  h a n e m  a  b i o c h e m i a i  i z o l á l á s  a  m e g 

v a l ó s í t á s r a  v á r ó  f e l a d a t .

E m l í t é s r e  m é l t ó ,  h o g y  B e n c z e  é s  m u n k a t á r s a i  k ö z 

l e m é n y e  a z  A n n .  r h e u m .  D i s e a s e s  e g y i k  t a v a l y i  s z á 

m á b a n  ( 1 9 5 8 .  1 7 : 4 2 6 )  i s  m e g j e l e n t  é s  ú j a b b a n  a  B r i t .  

M e d .  J .  s z e r k e s z t ő s é g e  e  c i k k h e z  k a p c s o l ó d v a  f ű z  n é 

h á n y  r e f l e x i ó t  a z  L E - f a k t o r  p r o b l é m á h o z .  F i g y e l e m r e  

m é l t ó ,  h o g y  a  B e n c z e - f é l e  k ö z l e m é n y  a n g o l  o l v a s ó j a  

h e l y e s e n  é r t e l m e z t e  a  c i k k e t  é s  e n n e k  m e g f e l e l ő e n  

n e m  i s  t u l a j d o n í t  a  k í s é r l e t n e k  t ú l z o t t  j e l e n t ő s é g e t .  

M e g  k e l l  á l l a p í t a n u n k ,  h o g y  a  k ü l f ö l d ö n  m e g j e l e n t  

d o l g o z a t  s z ö v e g e z é s e  n e m  t e l j e s e n  a z o n o s  a z  O .  H . - b a n  

m e g j e l e n t  s z ö v e g g e l ,  b á r  i t t  i s  m e g t a l á l h a t ó k  a  t e r m i 

n o l ó g i a  é s  f o g a l m a z á s  p r e c i z i t á s á n a k  h i á n y a i .  M i n d j á r t  

a  c i k k  e l e j é n ,  s z ó  s z e r i n t  f o r d í t v a ,  a  k ö v e t k e z ő k e t  o l 

v a s h a t j u k :  „ L .  e r y t h e m a t o d e s b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e k  

p l a s m á j a  e g y  f a k t o r t  t a r t a l m a z ,  a m e l y  L E - s e j t k é p z ő -  

d é s t  i d é z  e l ő  c s o n t v e l ő b e n  v a g y  n o r m á l i s  f e h é r v é r 

s e j t e k e n  in vitro” ( s z e r z ő k  á l t a l  k i e m e l v e ) .  E z  p r e c í z  

f o g a l m a z á s ,  d e  „  . . .  A  p l a s m a - f  a k t o r  e r e d m é n y e s  á t 

v i t e l é r ő l  é s  L E - s e j t e k n e k  n o r m á l i s  e g y é n e k e n  in vivo 
v a l ó  k e l e t k e z é s é r ő l  e d d i g  n e m  j e l e n t  m e g  b e s z á m o l ó . ” 

E z  a  h e l y t e l e n  f o g a l m a z á s .

N y i l v á n v a l ó ,  h o g y  e  s z e m b e á l l í t á s  ú j a b b  s ú l y o s  

f é l r e é r t é s r e  a d h a t n a  o k o t  é s  a  s z e r z ő k  v i z s g á l a t a i n a k  

t ú l é r t é k e l é s é h e z  v e z e t h e t n e .  S z e r e n c s é r e  a z o n b a n  i t t

j ó l  f o g a l m a z o t t  m o n d a t o k  i s  t a l á l h a t ó k  é s  e z  v é g ü l  

m é g i s  é r t h e t ő v é  t e s z i ,  m i  a  k í s é r l e t e z ő k  m o n d a n i v a l ó 

j á n a k  l é n y e g e :  . . .  S L E - b e n  s z e n v e d ő  b e t e g e k  p l a s 

m á j a  e g y  f a k t o r t  t a r t a l m a z ,  a m e l y  L E - s e j t e k  l é t r e h o 

z á s á é r t  f e l e l ő s  é s  a m e l y  m á s  b e t e g e k r e  t ö r t é n t  á t v i t e l  

u t á n  i s  LE-sejtjelenséget idéz elő .
B e f e j e z é s ü l  n é h á n y  s z ó t  k í v á n u n k  s z ó l n i  a  k í s é r 

l e t e k  o r v o s e t i k a i  v o n a t k o z á s a i r ó l ,  a m i t  D o m o k o s  d r .  

e  s z á m u n k b a n  k ö z ö l t  h o z z á s z ó l á s á b a n  u g y a n c s a k  

s z ó v á  t e t t .  A  k ö z l e m é n y  s z e r k e s z t ő s é g i  f e l d o l g o z á s á b a n  

a  k í s é r l e t e k e t  o r v o s e t i k a i l a g  i s  m é r l e g e l t ü k ,  ő s z i n t é n  

m e g v a l l j u k ,  h o g y  m i  a  m a g u n k  r é s z é r ő l ,  a  t u d o m á n y  

m a i  á l l á s a  s z e r i n t  k o c k á z a t t a l  n e m  j á r ó  k í s é r l e t e k e t ,  

i n f a u s z t  b e t e g e k e n  n e m  k i f o g á s o l t u k .  Á l l á s f o g l a l á 

s u n k b a n  a z o n b a n  j e l e n t ő s e n  b e f o l y á s o l t  m i n k e t  a z  a  

t é n y ,  h o g y  a  k í s é r l e t e k  l é n y e g é t  m i  i s  f é l r e é r t e t t ü k  

é s  ú g y  v é l t ü k ,  h o g y  a  s z e r z ő k  a  p e r i f é r i á s  v é r k e n e t 

b e n  m u t a t t á k  k i  a z  i n t r a v a s a l i s a n  k e l e t k e z e t t  L E -  

s e j t e k e t ,  a m i n e k  t u d o m á n y o s  é r t é k e ,  j ó  k e r i n g é s ű  r e 

c i p i e n s  e s e t é n ,  k é t s é g t e l e n ü l  ö s s z e h a s o n l í t h a t a t l a n u l  

n a g y o b b  l e t t  v o l n a ,  m i n t  a  t r a n s f u n d á l t  —  t e h á t  b e 

v i t t  L E - f a k t o r  s z o k á s o s  k i m u t a t á s á n a k .  A  f a k t o r  k i 

m u t a t á s á n a k  u g y a n i s  B e r l y n e  é s  m u n k a t á r s a i ;  B r i d g e  

é s  F o l e y ,  v a l a m i n t  N a t h a n  é s  S n a p p e r  m e g f i g y e l é s e  

u t á n ,  a k i k  a z t  —  m i n t  m á r  e m l í t e t t ü k  —  L E - b e n  s z e n 

v e d ő  a n y á k  e g é s z s é g e s  ú j s z ü l ö t t é n e k  v é r é b ő l ,  s z i n t é n  

a z  L E - s e j t j e l e n s é g  ú t j á n  m u t a t t á k  k i ,  n a g y o b b  j e l e n 

t ő s é g e t  n e m  t u l a j d o n í t u n k .

N e m  k í v á n j u k  r é s z l e t e s e n  e l e m e z n i  B e n c z e  d r .  é s  

m u n k a t á r s a i  i n f a u s z t  b e t e g e k e n  t ö r t é n t  k í s é r l e t e i n e k  

o r v o s e t i k a i  é s  j o g i  v o n a t k o z á s a i t ,  m e r t  a z  m e g h a l a d n á  

e  s z e r k e s z t ő s é g i  k ö z l e m é n y  k e r e t e i t .  P o n t o s a b b  é s  a l a 

p o s a b b  m é r l e g e l é s  u t á n  a z o n b a n  f e l t é t l e n ü l  s z ü k s é 
g e s n e k  t a r t j u k  a z o n  á l l á s p o n t u n k  l e s z ö g e z é s é t ,  h o g y  

i l y e n  k í s é r l e t e k  e l v é g z é s e  m i n d e n  k ö r ü l m é n y e k  k ö 

z ö t t  e g y  m a s a b b  s z e r v ,  i l l e t v e  t e s t ü l e t  ( A k a d é m i a ,  

E T T ,  O r v o s - E g é s z s é g ü g y i  S z a k s z e r v e z e t  O r v o s i  s z a k 

o s z t á l y a  s t b . )  h o z z á j á r u l á s á t ó l  l e g y e n  f ü g g ő v é  t é v e .

D o m o k o s  d r .  h o z z á s z ó l á s á b ó l  k i d e r ü l ,  h o g y  B e n c z e  
d r .  é s  m u n k a t á r s a i  k í s é r l e t e i t  ő  i s  f é l r e é r t e t t e ,  é s  í g y  

a  p s y c h o l o g i a i  k í s é r l e t s o r o z a t  2 6 .  t a g j á n a k  s z á m í t .  A  

s z e r z ő k n e k  a  d o l g o z a t  m e g f o g a l m a z á s á b a n  m e g n y i l v á 

n u l ó  p o n t a t l a n s á g á t  t e r m é s z e t e s e n  m e g b o c s á t h a t ó n a k  

t a r t j u k .  A z o k  v e s s é k  r e á  a z  e l s ő  k ö v e t ,  a k i k  m é g  i l y e t  

n e m  k ö v e t t e k  é l .  M i  a  m a g u n k  r é s z é r ő l  m é g  a z z a l  s e m  

á l t a t j u k  m a g u n k a t ,  h o g y  a z  e x a c t  f o g a l m a z á s  é s  t e r 

m i n o l ó g i a  é r d e k é b e n  í r t  s z e r k e s z t ő s é g i  k ö z l e m é n y ü n k  

m e n t e s n e k  m o n d h a t ó  m i n d e n  a p r ó b b  p o n t a t l a n s á g t ó l .  

N y i l v á n  a k a d  o l v a s ó i n k  k ö z ö t t  o l y a n ,  a k i  r e á i r ó n y í -  

t o t t  f i g y e l m é v e l  é s  k i h e g y e z e t t  é b e r s é g é v e l  í r á s u n k 

b a n  i l y e t  f e l  f o g  f e d e z n i .

N e h e z m é n y e z z ü k  a z o n b a n ,  h o g y  B e n c z e  d r .  D o m o 

k o s  d r - t ,  a k i  u g y a n c s a k  a  m e g t é v e s z t e t t e k  k ö z é  t a r 

t o z i k ,  é s  e n n e k  h o z z á s z ó l á s á b a n  f é l r e é r t h e t e t l e n ü l  

t a n ú b i z o n y s á g á t  s z o l g á l t a t j a ,  n e m  v i l á g o s í t j a  f e l .  N e 

h e z m é n y e z z ü k  t o v á b b á  a z t ,  h o g y  B e n c z e  d r .  v á l a s z á 
b a n  o r v o s e t i k a i l a g  a z  i n f a u s z t  b e t e g e k e n  v é g z e t t  k í 

s é r l e t e k e t  ö n k é n t e s  j e l e n t k e z ő k ö n  v é g r e h a j t o t t  k í s é r 

l e t e k k e l  á l l í t j a  s z e m b e .  H o l o t t  D o m o k o s  d r .  v i l á g o s a n  

é s  f é l r e é r t h e t e t l e n ü l  h e m  ö n k é n t  j e l e n t k e z ő  e g y é n e 

k e n  v é g z e t t  e x p e r i m e n t u m o k a t ,  h a n e m  önkísérleteket 
j a v a s o l t !  B á r  m i n d k é t  e s e t b e n  ö n k é n t e s  j é l e n t k e z ő k r ő l  

v a n  s z ó ,  m é g i s  o r v o s e t i k a i l a g  a  k é t  ö n k é n t e s  j e l e n t 

k e z é s  h o m l o k e g y e n e s t  m á s  : é g  é s  f ö l d .

A szerkesztő ség.
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O R V O S T U D O M Á N Y I  D O K U M E N T Á C I Ó S  S Z O L G Á L A T
1 9 5  9 .  Szerkeszti: dr. Berndorfer A lfréd és dr. Székely Sándor n . S Z Á M

Selye koncepciója

S e ly e s t r e s s -e lm é le te  k ü l f ö ld ö n  n a g y o n  n é p 

s z e rű :  je le n tő s  h a t á s t  g y a k o ro l  a  je le n k o r  k ü l f ö ld i 

o r v o s tu d o m á n y á r a .

A  m a g y a r  s z á rm a z á s ú  S e ly e d ip lo m á já t  P r á 

g á b a n  s z e re z te , m a jd  A m e r ik á b a  u ta z o t t  és  eg y  
id e ig  C o l l ip -p a l d o lg o z o tt  e g y ü t t .  J e le n le g  M o n 
t r e a lb a n  (K a n a d a )  az  e g y e te m  k ís é r le te s  b e lg y ó 

g y á s z a t i  és  s e b é sz e t i  in té z e té n e k  az  ig a z g a tó ja .

M ég  d iá k k o rá b a n ,  1 9 2 5 -b en  f ig y e l te  m e g , h o g y  

k ü lö n b ö z ő  e t io lo g iá jú  b e te g s é g e k b e n  u g y a n o ly a n 

n e m  sp e c i f i k u s  tü n e te k k e le tk e z n e k . 1 9 3 6 -b an  
a r r a  a  k ö v e tk e z te té s r e  ju to t t ,  h o g y  k ü lö n b ö z ő  b e 
h a tá s o k r a  l é t r e jö t t  s é rü lé s e k  e s e té n  s te re o ty p  
v á la s z -s y n d ro m a  f ig y e lh e tő  m e g . E z  v á l t  tö b b  m in t  

600 tu d o m á n y o s  m u n k á já b a n  le f e k te te t t  k u ta tá s a i 

n a k  a la p v e tő  té m á já v á .

S e ly e s z e r in t  k ü lö n b ö z ő  b e h a tá s o k r a  a s z e r v e 
z e t  „ s t r e s s ” ( fe szü l tsé g )  á l la p o tá b a k e r ü l .  „ S t r e s -  
s o r ” - o k n a k  n e v e z i  a z o k a t  a  té n y e z ő k e t ,  a m e ly e k  a  

s t r e s s t  k iv á l t já k .  E g y e se k  a  s t r e s s o ro k a t  I. P . P a v 
lo v  r e n d k ív ü l i  in g e re iv e l  v e t ik  eg y b e , a z o n b a n  a 

s t r e s s o r  n e m  m in d ig  r e n d k ív ü l i  in g e r .  S e ly e a  k ö 

v e tk e z ő k e t  í r j a :  „ M e g s z o k o t t  t e v é k e n y s é g :  te n is z e 
z é s. s z e n v e d é ly e s  csók —  j e le n tő s  s t r e s s t  v á l t h a t  k i 

a n é lk ü l ,  h o g y  sé r ü lé s t  o k o zn a . ”
T e h á t  a s t r e s s o r  szé les  é r te l e m b e n  v é v e  o ly a n 

b eh a tá s ,  a m e ly  s t r e s s t  okoz. A  s t r e s s  o ly k o r  k ó ro s  

n e m -s p e c i f ik u s  r e a k c ió k b a n  n y i lv á n u l  m e g ; m á s 

k o r  c s u p á n  a  s z e rv e z e t  á l la p o tá n a k  m e g v á l to z á s á 

b a n .
S e ly e s z e r in t  a  s t r e s s  n e m  id e g fe s z ü l ts é g , m i 

v e l  s z e r in te  l é t r e jö h e t  id e g re n d s z e r r e l  n e m  r e n d e l 
k e z ő  a ls ó b b re n d ű  á l la to k b a n ,  s ő t  s z ö v e t te n y é s z e 

te k b e n  is. A  s t r e s s t  n e m  le h e t  n e m -s p e c i f ik u s  t r a u 

m a  e r e d m é n y é n e k  te k in te n i ,  m iv e l  i ly e n  t r a u m a  

n é lk ü l  is  k e le tk e z h e t .  A  sz e rv e z e t á l la p o tá n a k  s ta 

b i l i tá s a ,  h o m e o s ta s is a  n a g y  s z e re p e t  já ts z ik  a  s t res s  

k e le tk e z é s é b e n , a z o n b a n  S e ly e s z e r in t  m é g s e m  c s a k  

a  h o m e o s ta s is  z a v a r a .  A  s t re s s  o ly a n  á l la p o t ,  a m e ly 
m e g h a tá ro z o t t  s y n d r o m a  á l ta l  n y i l v á n u l  m e g . E z t 

a  s y n d r o m á t  a  b io ló g ia i  r e n d s z e r e n  b e lü l  k i v á l to t t  

ö sszes n e m -s p e c i f ik u s  e lv á l to z á s  a lk o t ja .  E b b e n  az 

a d a p tá c ió s  s y n d r o m á b a n  h á r o m  s tá d iu m o t  k ü lö n 

b ö z te t  m e g : az  a la r m  rea k c ió t , a m e ly n e k  s o r á n  a  

s z e rv e z e t  m o z g ó s í t ja  v é d e k e z ő  e rő i t ,  d e  az  a d a p tá 
c ió  m é g  n e m  tö r t é n t  m e g ; a z  e l len á l lá s  s tá d iu m á t , 
a m e ly e t  a z  o p t im á l is  a d a p tá c ió  je l le m e z ;  és  a  k i 
m e r ü lé s  s tá d iu m á t , a m e ly n e k  s o rá n  a  m e g s z e rz e t t  

a d a p tá c ió  e l tű n ik .  E z e n  á l ta lá n o s  a d a p tá c ió s  s y n -  

d r o m á n  k ív ü l  S e ly e m é g  h e ly i  a d a p tá c ió s  s y n d r o 
m á t is  m e g k ü lö n b ö z te t ,  a m e ly n e k  p é ld á já u l  a

g y u l la d á s s z o lg á lh a t .  H a  a z  a d a p tá c ió s  s y n d r o m a  
k i f e j lő d é s é t  m e g a k a d á ly o z z á k , a k k o r  a  s z e rv e z e t  

á l la p o tá n a k  ro s s z a b b o d á s a  k ö v e tk e z ik  b e , és  ez 

h a lá l l a l  is  v é g z ő d h e t .

A m i az  a d a p tá c ió s  s y n d r o m a  m e c h a n iz m u s á t  

i l le t i ,  S e ly e r á m u t a t  a z o k ra  a  s z te r e o t ip  e lv á l to z á 
s o k ra ,  a m e ly e k  a  le g k ü lö n fé lé b b  s t r e s s o ro k  h a t á 
s á r a  k e le tk e z n e k :  a  m e l lé k v e s é k  h y p e r t r o p h iá já r a ,  

a  th y m ik o - l y m p h a t i c u s  r e n d s z e r  in v o lu c ió já ra  és 

a t r o p h iá já r a ,  a  g y o m o r - b é l t r a k tu s  v é rz é s e i re  s tb . 

Ö  d e r í t e t te  k i  a  h y p o p h y s is  e lü lső  le b e n y é n e k  sze

r e p é t  a  g y u l la d á s o s  je le n s é g e k Rk e le tk e z é s é b e n .
E z e k  a  té n y e k  S e ly é t a h h o z  a  k ö v e tk e z te té s h e z  

v e z e t té k ,  h o g y  so k  s t r e s s o r  p a to g é n  h a tá s a  a  h y p o -  
p h y s o - a d r e n o - k o r t ik á l is  r e n d s z e r  m ű k ö d é s é tő l  fü g g .

S z e r in te  m in d e n  b e te g s é g b e n  s z e re p e l  a z  a d a p 

tá c ió . E g y e s  b e te g s é g e k b e n  a z o k  a z  e lv á l to z á s o k  

k e r ü ln e k  e lő té rb e , a m e ly e k e t  lé n y e g é b e n  a  b e te g 

ség  k ó ro k o z ó ja  v á l t  k i ,  m á s  e s e te k b e n  a  b e te g s é 

g e t  a  s z e rv e z e t  s a já t  v é d e lm i  a d a p tá c ió s  re a k c ió i  
h a tá r o z z á k  m e g . E z  u tó b b ia k a t  S e ly e az  a d a p tá c ió s 
b e te g s é g e k f o g a lm á b a n  e g y e s ít i .  V é le m é n y e  s z e r in t  

a  k ó ro s  a d a p tá c ió  s z e r e p e t  já ts z ik  a  k ö v e tk e z ő  

m e g b e te g e d é s e k b e n :  h y p e r to n ia ,  a  sz ív  és  e re k  

m e g b e te g e d é s e i ,  v e s e b e te g s é g e k , e k la m p s ia ,  r e u m á s  

és r e u m a to id  a r th r i t i s e k ,  a  b ő r  és sz em  g y u l la d á s o s 
m e g b e te g e d é s e i ,  e g y e s  f e r tő z ő  b e te g s é g e k , a l le rg iá s 

b e te g sé g e k , id e g -  és  e lm e b e te g s é g e k , s e x u á l is  z a 

v a ro k ,  az  e m é s z tő t r a k tu s  és  az  a n y a g c s e re  b e te g 

ség e i, r á k ,  á l ta lá b a n  a  re z is z te n c ia  z a v a ra i .

M in d e b b ő l  k i tű n ik ,  h o g y  S e ly e je le n tő s  m é r 

té k b e n  k o r lá to z z a  a  b e te g s é g e k  o k á n a k  sp e c i f ik u s  

v o l tá t .
S e ly é n e k m a g á n a k  is  az  a  v é le m é n y e , h o g y  

k o n c e p c ió já b a n  so k  t i s z tá z a t la n  d o lo g  v a n  és ez a  

k o n c e p c ió  tö b b  s z e m p o n tb ó l  n e m  k ie lé g í tő ,  v is z o n t 

e lő s e g í t i  o ly a n  m o d e rn  f o g a lm a k  t is z tá z á s á t ,  m in t  

az  „ a lk a t  és  re z is z te n c ia ” , „ n e m -s p e c i f ik u s  te r á p ia” 

és  „ r e a k t i v i tá s ” s z e re p e  a  b e te g s é g e k  g e n e z is é b e n  

és  g y ó g y í tá s á b a n . A  r e a k t i v i tá s  t a n á t  e g y é b k é n t  a  

S z o v je tu n ió b a n  a lk o t tá k  m e g , k ia la k í tá s á b a n  ré s z 
b e n  a  le g ú ja b b  sz o v je t  k u ta tá s o k  is  k ö z r e já ts z o t 

ta k .

A  s p e c i f ic i tá s ró l  b e s z é lv e  S e ly e r á m u t a t  a r r a ,  

h o g y  a  s p e c i f i tá s  P a s te u r ,  K o c h és m á s  m ik r o b io 

ló g u s o k  m u n k á i  u tá n  h ó d í to t t  t e r e t  az  o rv o s tu d o 
m á n y b a n ,  a k ik  h a n g s ú ly o z tá k  a  m ik r o o r g a n iz m u 

so k  v e z e tő  s z e re p é t  a  f e r tő z é s e k  k e le tk e z é s é b e n . A  

to v á b b ia k b a n  a z o n b a n  a  sp e c i f ic i tá s  je le n tő s é g é t  

m a g a  P a s te u r m in d jo b b a n  k o r lá to z ta .  S e ly e id é z i 

P a s te u r s z a v a i t ,  a m e ly e k e t  é le te  v é g é n  m o n d o t t :  

„Le  m ic r o b e  n ’es t  r ien ,  le te r r a in  es t  to u t . ”
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M é g is  k é ts é g te le n ,  h o g y  n a g y o n  so k  b e te g s é g 

b e n  ré s z b e n  fe r tő z ő  b e te g s é g b e n , lé n y e g é b e n  a  k ó r 

o k o zó  h a tá r o z z a  m e g  a  m e g b e te g e d é s  je l le g é t .  P é l 

d á u l  o ly a n  b e te g s é g e k b e n , m in t  a  te ta n u s ,  d y p h -  

te r i a  s tb .,  a  s p e c i f ic i tá s  n a g y m é r té k b e n  fü g g  a  

m ik r o o r g a n iz m u s  je l le g é tő l .  S e ly e n e m  ta g a d h a t ja  

e z t é s  ig y e k s z ik  a  m a g a  m ó d já n  m a g y a r á z n i  e z t a  

s p e d f ic i tá s t .
M i t  j e le n t  a  g y a k o r la t i  o r v o s tu d o m á n y  s z á m á ra  

S e ly e k o n c e p c ió ja ?  A  tö r té n e le m  e lő t t i  id ő k tő l  

f o g v a  a lk a lm a z z a  a  g y a k o r la t i  o r v o s tu d o m á n y  a  

n e m -s p e c i f ik u s  g y ó g y k e z e lé s  m ó d s z e r é t  n e m -s p e c i

f i k u s  s t im u lá c ió  f o r m á já b a n :  a c u p u n c tu r a  ég é g e 

té s  a  k ín a i  o r v o s tu d o m á n y b a n ,  é r v á g á s , v é r á tö m 

le sz té s , s a já t  v é r  k e z e lé s  é s  e h h e z  h a s o n ló a k . S e ly é - 
n e k  az  a  v é le m é n y e , h o g y  az ő  ta n í tá s a  tu d o m á 

n y o s a n  a la p o z z a  m e g  e z t a  g y ó g y m ó d o t, és  u g y a n 

a k k o r  ú tm u t a tá s t  a d  az  o rv o s  sz á m á ra , h o g y  m ik o r  

a lk a lm a z h a t ja .  E d d ig  is  tö b b  b e te g s é g  S e ly e k o n 

c e p c ió já n a k  m e g fe le lő  k e z e lé se  k é ts é g te le n  e r e d 
m é n y e k h e z  v e z e te t t .  P é ld á u l  a  r e u m a t iz m u s  k e z e 

lé s e  a d r e n o k o r t i k o t f o p  h o r m o n n a l  és  c o r t is o n n a l  

n e m c s a k  n y u g a to n  t e r j e d t  e l sz é le s  k ö rb e n ,  h a n e m  

a  S z o v je tu n ió b a n  is.

S e ly e e lm é le té t  s o k a n  t á r g y a l tá k  és k r i t i z á l t á k .  

A  b í r á ló k  r á m u t a tn a k  a r r a ,  h o g y  S e ly e a  k o n d i 
é i o n a l iz m u s  e lv é t  f o g a d ja  e l, tú lé r té k e l i  a  s z e rv e
z e t  h u m o r á l is  tu la jd o n s á g a in a k  je le n tő s é g é t  és  n e m  
v e s z i  k e l lő k é p  f ig y e le m b e , h o g y  a  k ü ls ő  k ö r n y e z e t  

a  s z e rv e z e t  s z á m á ra  m e g h a tá r o z o t t  s z e re p e t  j á t 

sz ik .

A  le g s ú ly o s a b b  b í r á l a t  a  k ó ro s  a d a p tá c ió ró l  

a lk o to t t  f e l f o g á s á t  é r te .  R á m u ta t ta k  a r r a ,  h o g y  a  
k ó ro s  a d a p tá c ió  f o r m á in a k  k ü lö n  c s o p o r tb a  v a ló  
s o ro lá s a  n e m  a lá tá m a s z to t t ,  m iv e l  e z e k  a  m e g b e te 

g e d é s e k  p a to g é n  té n y e z ő k  h a tá s á n a k  a  k ö v e tk e z 

m é n y e i ;  a  h o r m o n o k n a k  fe le s le g e s  m e n n y is é g b e n  

v a ló  e lő fo r d u lá s a  és  h iá n y a ,  v a g y  m in ő s é g ü k  m e g 

v á l to z á s a  in k á b b  k ó ro s ,  és  n e m  a lk a lm a z k o d á s i  j e 
le n s é g e k rő l  ta n ú s k o d n a k .  R á m u ta t ta k  a r r a  is , h o g y  
a  „ h e ly i  a d a p tá c ió s  s y n d r o m a ” k i f e je z é s  te l je s e n  
a la p ta la n ,  m iv e l  a  g y u l la d á s , a m e l ly e l  k a p c s o la t 

b a n  S e ly e e z t  a  k i f e je z é s t  a lk a lm a z z a , n e m  h e ly i ,  

h a n e m  o ly a n  á l ta lá n o s  re a k c ió , a m e ly n e k  sz á m o s  

h e ly i  m e g n y i lv á n u lá s i  f o r m á ja  v a n .

A  v i tá k  s o r á n  tö b b s z ö r  r á m u t a t t a k  a r r a ,  h o g y  
S e ly e n e m  t a r t j a  je le n tő s n e k  a  k ö z p o n t i  id e g re n d 
s z e r  s z e r e p é t  é s  a z o n  b e lü l  a  n a g y  a g y k é r g é t .  T u 

la jd o n k é p p e n  a z  ő  s t re s s -s z e l  k a p c s o la to s  p é ld á ib ó l 

v i lá g o s a n  k i t ű n i k  a z  a g y k é r e g  sz e re p e , e r r e  a z o n 

b a n  S e ly e n e m  g o n d o l.  A  k ö v e tk e z ő k e t  í r j a :  

„ A  c s a tá b a n  m e g s e b e s ü l t  k a ton a ,  a z  a n ya ,  a k i  k a 
to n a f i á é r t  n y u g ta la n k o d ik ,  a  fo gadó ,  a k i  a  l ó v e r 
s e n y t  f ig y e l i ,  a  ló és  zso k é ,  a k i r e  p é n z é t  t e t t e —  

m in d  a s t r e ss  á l la p o tá b a n  va n .  A z  é h sé g tő l  sze n 
v e d ő  k o ld u s ,  a  h abzso ló ,  a  tö n k r e m e n é s tő l  f é lő  k is 

k e r e s k e d ő  és a g a z d a g  k e r e sk e d ő ,  a k i  m é g  e g y 

m il l ió  m e g s z e r z é s é r e  tö r e k s z i k —  sz in té n  m in d  a 
s t r e s s  á l la p o tá b a n  v a n . ”

V ilá g o s , h o g y  a  f o g a d ó  és a  tö b b ie k  sz e rv e z e 
té b e n  k e le tk e z e t t  e lv á l to z á s o k  m in d e n e k  e lő t t  e m o 

c io n á l is  je le n s é g e k tő l  f ü g g e n e k , a m e ly e k  k a p c s o 

l a t b a n  v a n n a k  a  n a g y a g y  k é r g é v e l ;  h a  a l t a t ó t  a d 

n á n a k  n e k i k ,  a k k o r  a l v á s  k ö z b e n  n e m  l e n n e  s e m 

m i f é l e  i z g a l m u k .  Á l l a t o k o n  b e b i z o n y í t o t t á k ,  h o g y  

m é l y  á l o m b a n  n e m  j ö n  l é t r e  s t r e s s  r e a k c i ó .

S e ly e a z t  í r j a ,  h o g y  a  s t r e s s  r e a k c i ó  m e g f i g y e l 

h e t ő  i d e g r e n d s z e r r e l  n e m  r e n d e l k e z ő  á l l a t o k b a n ,  

s ő t  s z ö v e t k u l t ú r á k b a n  i s ,  a z o n b a n  e z  a z  á l l í t á s  

n i n c s  a l á t á m a s z t v a ,  m i v e l  S e ly e n e m  v é g e z t e  e l  a z  

ö s s z e h a s o n l í t ó  k ó r t a n i  e l e m z é s t .  S z á m u n k r a  t e l j e 

s e n  v i l á g o s ,  h o g y  a z o k  a z  e l v á l t o z á s o k ,  a m e l y e k  

s t r e s s o r o k  h a t á s á r a  p r o t o z o o n o k b a n  é s  s z ö v e t k u l 

t ú r á k b a n  j ö n n e k  l é t r e ,  n a g y m é r t é k b e n  k ü l ö n b ö z 

n e k  a  f e l s ő b b r e n d ű  á l l a t o k n á l  t a p a s z t a l t  e l v á l t o z á 

s o k t ó l .

A z  i d e g r e n d s z e r n e k  é s  a  f e j l ő d é s  e l v é n e k  e z  a  

l e b e c s ü l é s e  v i l á g o s s á  v á l i k ,  h a  m e g i s m e r k e d ü n k  

a z o k n a k  a  m u n k á k n a k  a  f e l s o r o l á s á v a l ,  a m e l y e k  

S e ly e s z e r i n t  ő t  e l m é l e t é n e k  m e g a l k o t á s á r a  ö s z t ö 

n ö z t é k .  C la u d e  B e m a r d ,  V . C an n on , C ar re l ,  C o - 

n a n t ,  D a r w in ,  E in s te in ,  F reu d , Jean s, S h e r r in g to n , 

P a s te u r ,  V a l le ry - R a d o t m u n k á i  e z e k .

F e l t ű n ő ,  h o g y  a  f e l s o r o l á s b a n  o l y a n  m u n k á k a t  

t a l á l u n k ,  a m e l y e k  a  p s y c h o a n a l i s i s s e l  é s  a  k é r d é s 

t ő l  t á v o l  á l l ó  m á s  t e r ü l e t e k k e l  á l l n a k  k a p c s o l a t 

b a n ,  d e  n e m  t a l á l j u k  m e g  I .  P .  P a v lo v n a k a z  i d e g -  

r e n d s z e r  t e r ü l e t é n  v é g z e t t  k l a s s z i k u s  v i z s g á l a t a i t  

é s  I. I. M e c s n y ik o v n a k a z  ö s s z e h a s o n l í t ó  k ó r t a n  t e 

r ü l e t é n  v é g z e t t  m u n k á i t .  P e d i g  S e ly é n e k m i n d e n  

l e h e t ő s é g e  m e g v o l t  a r r a ,  h o g y  e z e k k e l  a  m u n k á k 

k a l  k ü l f ö l d ö n  m e g i s m e r k e d j é k ,  s ő t  m é g  o r o s z  n y e l 

v e n  i s  e l o l v a s h a t t a  v o l n a ,  m i v e l  m e g l e h e t ő s e n  j ó l  

t u d  o r o s z u l ,  k é t s z e r  i s  v o l t  a  S z o v j e t u n i ó b a n .  Ü g y  

v é l j ü k ,  h o g y  e z  a  h i á n y  m e g l e h e t ő s e n  h á t r á n y o s  

h a t á s t  g y a k o r o l t  S e ly e k o n c e p c i ó j á r a ,  a m e l y  e g y 

o l d a l ú a n ,  f ő k é p p e n  a z  e n d o k r i n o l ó g i a  i r á n y á b a n  

f e j l ő d ö t t .

(N N. Szirotin in c ik k e  nyom án.
V r a c s e b n o e  D e l o ,  1 9 5 8 .  1 1 .)

A  kínai akupunktúra és filozófiai alapjai

A  tö b b  e z e r  é v e s  k ín a i  f i lo z ó f ia  a  v a l lá s o s  

g o n d o lk o z á s  h á ro m , p o n to s a n  e lk ü lö n ü lő  e le m é re  

tá m a s z k o d ik :  a  k o n f u c ia n iz m u s ra ,  a  b u d d h iz m u s r a  

és  a  ta o iz m u s ra .

A z  e lső  —  K o n fu c iu s tó l  sz á m a z ó  —  tu la jd o n 
k é p p e n  e t i k a i  r e n d s z e r ,  m e ly  e g y  s z ig o rú  és  a  c s a 

lá d  d ic s ő í té s é b e n  k i te l je s e d ő  m o r á l  n e v é b e n  sz a b á 

ly o z za  e m b e r  és  e m b e r  v is z o n y á t .  A  b u d d h iz m u s  

I n d iá b ó l  s z iv á r g o t t  b e :  p a p i  h ie r a r c h ia  a l a t t  k ia la

k u l t  v a l lá s  e lv e i t  h o z ta  K ín á b a . A  h a r m a d ik a t ,  a  

ta o iz m u s t ,  K o n fu c iu s  k o r tá r s a ,  L ao  C se f i lo z ó f iá ja  
k é p v is e l i .  A z  e m b e r  és  a  te rm é s z e t  h a r m ó n iá já t  és 

a  ta o h o z  v a ló  k ö z e le d é s é t  h i r d e t i .  A  ta o  a  le g fő b b  
e rő , a  V i lá g e g y e te m  m a g a .

É rd e k e s  tö r té n e t i  té n y ,  h o g y  K o n fu c iu s  és  L ao  

C se e g y a r á n t  a  m e s é s  i. e. VT. s z á z a d b a n  é l te k , 

v a g y is  B u d d h á v a l ,  P i th a g o r a s s a l  és Z o ro a s te r r e l  

e g y  id ő b e n .

K ín á b a n  az  e m b e r t  n e m  te k in te t té k  —  m in t  
n y u g a to n  —  ö n m a g á b a n  v a ló  lé n y n e k , a  te rm é s z e t  

fő s z e re p lő jé n e k , h a n e m  az  e m b e r t  a  te rm é s z e th e z
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f ű z ő  k ö lc sö n ö s  v is z o n y t  a  le g ré g ib b  id ő k tő l  m é ly  

és  f e lo ld h a ta t la n  k ö te lé k n e k  te k in te t té k .  Ég, e m 
ber, f ö ld —■  e g y e t le n ,  b e n s ő sé g e s , m e g s z ü n te th e te t -  

le n , a  ta o  k o z m ik u s  tö r v é n y é n  a la p u ló  e g y s é g e t 

a lk o t.  E  h á r o m  a lk o tó e le m  k a p c s o la ta  n e m  v á l to z 

t a th a t ó  m e g  a n é lk ü l ,  h o g y  s ú ly o s  z a v a r  n e  k e le t 

k ezzék .

1000 é v v e l  i. e. k é t ,  a  v i lá g e g y e te m b e n  e g y id e 
jű le g  és  e l le n té te s e n  h a tó ,  s z e m b e n á l ló  e r ő t  v a g y  
p r in c íp iu m o t  á l la p í to t ta k  m e g : J a n g - o t  és I n n - t .

A  J a n g  a  p o z i t ív ,  h ím - e rő  (n a p p a l,  fé n y , a  n a p , 
m e le g  s tb .) , az  I n n  n e g a t ív ,  n ő n e m ű  p r in c ip iu m  

(h id eg , n e d v e s , az  é js z a k a , s ö té ts é g  s tb .) . E z e n  k ét  

e n t i tá s  e g y s é g é b ő l és  e l le n té té b ő l  s z á rm a z ik  m in 

d e n  d o lo g  lé te :  íg y  p l. az  É g  fő le g  J a n g ,  a  F ö ld , 

m in d e n e k f e le t t  I n n  e r e d e tű .
A  J a n g  és I n n  k o n c e p c ió ja  k ü lö n b ö z ik , a  k la s z -  

s z ik u s  f i lo z ó f ia i  d u a l iz m u s tó l  ( jó  és ro ssz , N a p  és 

H o ld ) , a m e n n y ib e n  a z  u tó b b ia k  á l la n d ó  k o n f l i k 

tu s b a n  v a n n a k  e g y m á s s a l  —  m íg  a  J a n g  és  I n n  

k ö z ö t t  ö s s z h a n g  v a n , a m i m á r  c s a k  a b b ó l  is  k ö v e t -

k e z ik , h o g y  e g y ik n e k  a  lé te z é s e  n e m  le h e ts é g e s  a  

m á s ik é  n é lk ü l .  A z  e l le n té te k n e k  ez  a  h a r m ó n iá ja  
c s a k  a  ta o n  k e r e s z tü l  v a ló s u lh a t  m e g . A  k ín a i  f i lo 

z ó f ia  s a rk k ö v e  te h á t  a  ta o  k o n c e p c ió ja , m e ly e t  

d u r v á n  íg y  le h e tn e  le f o r d í ta n i :  a  te rm é s z e t  ú t j a  

és  e g y e te m e s  tö r v é n y .

A  v i lá g e g y e te m  is  a  ta o  in te g r á ló  h a tá s a  a l a t t  

j ö t t  v o ln a  lé t re ,  m in t  e z e n  k é t  te r e m tő  e rő  m ű v e .
A z o rv o s lá s n a k  is  t e h á t  ezze l a  k é t  sz a b á ly o z ó  

e rő v e l  —  a  J a n g g a l  és  az  l n n é l  ö s s z h a n g b a n  k e l l  
m ű k ö d n ie ,  k o r r ig á lv a  h o l  az  e g y ik  tú lz o t t  m e g 

lé té t ,  h o l  a  m á s ik  h iá n y á t ,  v is s z a té r í tv e  íg y  az 

e m b e r i  s z e rv e z e te t  az  eg é sz ség  a la p já t  je le n tő  

e g y e n s ú ly i  h e ly z e tb e .

A  k ín a i  o r v o s tu d o m á n y b a n  az  e m b e r i  te s te t  az  
U n iv e r z u m  m á s á n a k  te k in t ik ,  a  k ín a ia k  sz e m é b e n  
az  e m b e r :  m ik ro k o z m o s z  a  m a k ro k o z m o s z b a n . 

M á r  e lég  k o r á n  v o l ta k  b iz o n y o s  —  tö b b é  v a g y  k e 

v é s b é  p o n to s  —  is m e r e te ik  az  e m b e r i  t e s t  k ü lö n 

b ö ző  s z e rv e in e k  lo k a l iz á c ió ja , f o rm á ja ,  f u n k c ió ja  

és e g y m á sh o z  v a ló  v is z o n y á ró l ,  d e  e z e k  az  is m e -
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r e te k  a  k é s ő b b i  sz á z a d o k  fo ly a m á n  n e m  v á l ta k  

p o n to s a b b a k k á ,  m e r t  az  á l ta lu k  s z e n tn e k  t a r t o t t  

e m b e r i  te s te t  n e m  le h e te t t  b e h a tó b b a n  ta n u lm á 

n y o z n i  a  t i l t o t t ,  d e  az  a n a tó m ia  s z á m á ra  s z ü k sé g e s  

c s o n k í tá s o k  n é lk ü l .  A  k ín a i  o r v o s tu d o m á n y  az 

e m b e r i  te s te t  h á r o m :  fe lső , k ö z é p ső  és a lsó  ré s z re  
o sz t ja . A  te s t  k ö z é p ső  ré s z é b e n  v a n n a k  az  I n n -  
s z e rv e k , az  a ls ó b a n  a  J a n g -z s ig e re k .

A n a tó m ia i  és  f iz io ló g ia i  i s m e r e te k  h í já n  a  

k ín a ia k  a  s z e rv e k  m ű k ö d é s é n e k  b iz to s í tá s á t  eg y  

k ü lö n le g e s  e n e r g iá n a k  tu la jd o n í to t tá k .  E z t az  e n e r 

g iá t  a  n e m i  s z e rv e k  s e j t je in e k  m ű k ö d é s e , az  
e m é s z tő s z e rv e k  te v é k e n y s é g e  é s  a  b e lé le g z e t t  le 
v e g ő  h o z z a  lé t r e .  E z u tá n  á ta d a t i k  a  r a k tá r o z ó 

s z e rv e k n e k  (sz ív , lé p , tü d ő , 'm á j ,  v ese ) , m e ly e k  

m in d e g y ik e  k ö z v e t le n  k a p c s o la tb a n  v a n  —  m in t  

m o n d já k  — ■  e g y  e m é s z tő s z e rv v e l .  A  r a k tá r o z ó 

s z e rv e k b ő l  a z  e n e r g ia  s a já t  (h ip o te t ik u s )  ú tv o n a la in  

h a la d  a z  e g y e s  s z e rv e k h e z  és  íg y  s z a b á ly o z z a  a z o k  
m ű k ö d é s é t .

E z e k e t  az  ú tv o n a la k a t  a  k ín a ia k  k in g - n e k  

(m e r id iá n o k n a k )  n e v e z ik . A  b e te g s é g e k  a b b ó l  s z á r 

m a z n a k , h o g y  v a la m i  m e g z a v a r ja  az  e n e r g ia  k e 

r in g é s é t  a  m e r id iá n o k  k ö r p á ly á já n .

A z  eg é sz sé g  m e g ő rz é s e  a  k ín a ia k  s z e r in t  a  f iz i 
k a i  és  m o r á l is  r e n d  h ig ié n é s  s z a b á ly a in  n y u g s z ik  
(e z e k e t m in d e n  to v á b b i  n é lk ü l  a l á í r h a t j u k ) :  t a n á 
c s o l já k , h o g y  az  e m b e r  m é rs é k e l je  k ív á n s á g a i t  és 
v á g y a i t ,  f é k e z z e  e m ó c ió i t ,  v é g e z z e n  lé g z ő g y a k o r 

la to k a t .

A  b e te g s é g  d ia g n ó z is a  ta p a s z ta l a to k r a  tá m a s z -

a b
A meridiánok és akupunkturás pontok a test oldalán, 

hátán és mellső  felszínén.

k o d ik . M e g f ig y e l ik  a  b e te g  a rc s z ín é t ,  a r c k i fe je z é 

sé t, n y e lv é t  és  sz e m é t, és  a la p o s a n  k ik é rd e z ik  a  

b e te g e t .  E z u tá n  á t té r n e k  a  te s t  m e g te k in té s é r e ,  a  

h a s  m in d e n  k v a d r á n s á n a k  g o n d o s  m e g ta p in tá s á r a ,  

v é g ü l  a  p u lz u s  b o n y o lu l t ,  k ín a i  te c h n ik á v a l  v a ló  

m e g ta p in tá s á v a l  f e je z ik  b e  a  v iz s g á la to t .

A  p u lz u s v iz s g á la t  n e k ü n k ,  n y u g a t i  o r v o s o k n a k  
k é ts é g te le n ü l  b o n y o lu l t  és  n e h e z e n  m e g n a g y a rá z -  

h a tó  m ó d s z e rn e k  tű n ik ,  m e r t  e l le n té tb e n  v a n  f iz io 

ló g ia i  f e l f o g á s u n k k a l  és m e r t  m in d  ez  id e ig  n e m  

s ik e r ü l t  m e g s z e re z n ü n k  u j jh e g y ü n k  é rz é k e n y s é g é 

n e k  a z t  a  tö k é le te s  f o k á t ,  a m e ly  le h e tő v é  te sz i  a  

m e g k ö v e te l t  a p ró lé k o s  v iz s g á la to t .
A  k ín a ia k  se m  á l l í t j á k  a z t, h o g y  a  p u lz u s  v iz s 

g á la tá v a l  a  b e te g s é g  p o n to s  d ia g n ó z is á t  m e g  le h e t  

á l la p í ta n i ,  ezze l c s u p á n  r á  le h e t  le ln i  a  b e te g  

s z e r v r e ,  ill.  m ű k ö d é s é r e . A  p u lz u s  v iz s g á la tá b ó l  

k id e r ü l  a  m e r id iá n  á l la p o ta  é s  a  J a n g  v a g y  az  I n n  

tú ls ú ly a  is. P á r iz s  k ü lö n b ö z ő  k ó r h á z a ib a n  á tu ta z ó 
b a n  íe v ő  k ín a i  a k u p u n k tu r i s ta  o rv o s o k  b e m u ta t 

tá k ,  h o g y  k iz á r ó la g  a  p u lz u s  k ín a i  v iz s g á la tá v a l  

m e g  le h e t  á l la p í ta n i  a  b e te g  te s t ré s z t .

T u d o m á n y o s  m a g y a r á z a t ta l  te rm é s z e te s e n  n e m  

tu d u n k  sz o lg á ln i, s  u g y a n e z  v o n a tk o z ik  a z  a k u 

p u n k tú r á r a  is.
A z  a k u p u n k tú r á v a l  fo g la lk o z ó  f r a n c ia  sz e rz ő k  

s z á m a  tö b b  száz , d e  c s u p á n  F e r r e y r o l le s d o lg o z o tt  
k i  az  a k u p u n k t ú r a  m e c h a n iz m u s á r ó l  e g y  e lg o n d o 

lá s t .  A z  e lg o n d o lá s  a la p ja  a  S e ly e -fé le  s t r e s s -  

e lm é le t.

F e r r e y r o l le s r á m u t a t  e g y  je le n s é g re ,  m e ly e t  ő , 

F la n d in  és  m á s  tu d ó s o k  f ig y e lh e t te k  m eg . A k u 
p u n k tú r á t  v é g e z te k  e g y  v a g o -s y m p a t ic u s  tü n e te k e t  
m u ta tó  b e te g n é l ,  a k i t  m á r  h o ssz ú  id ő  ó ta  k e z e l te k  

a  sz o k á so s  m ó d o n , m in d e n  e r e d m é n y  n é lk ü l .  E z 

e s e tb e n  a  p u lz u s  k ín a i  v iz s g á la ta  a  m á j ,  a  v e s e  és  

a  lé p  m e r id iá n já n a k  d is f u n k c ió já t  á l la p í tv á n  m eg , 

a  f e n te m l í t e t t  s z e rz ő k  a k u p u n k t ú r á t  v é g e z te k  n é 

h á n y  c e n t im é te r r e l  a  m a l le o lu s  m e d ia l is  f ö lö t t ,  
m e ly  p o n t  m e g fe le l  a z  é r i n t e t t  h á r o m  m e r id iá n  t a 

lá lk o z á s i  p o n t já n a k .  A  t ű  b e s z ú r á s a  u tá n  n é h á n y  

p i l l a n a t ta l  a z  e m l í te t t  p o n t tó l  k i in d u ló ,  h á ro m , f el 

f e lé  és  le fe lé  is  k b . 25 cm  h o ssz ú  f e h é r  v o n a la t  v et 

te k  é sz re . K ü lö n ö s k é p p e n  é rd e k e s , h o g y  ez  a  h á 

ro m  v o n a l  p o n to s a n  e g y b e e s e t t  a  m á j ,  a  lé p  és 
v e s e  m e r id iá n ja iv a l ,  e g y e s ü lé s i  p o n t ju k  f e le t t  és 
a l a t t  e g y a r á n t .  M eg  k e l l  m é g  je g y e z n i,  h o g y  e v v e l  

e g y id ő b e n  a  p á c ie n s  m in d e n  p a n a s z a  m e g s z ű n t .

F e r r e y r o l le s m a g y a r á z a ta  a  k ö v e tk e z ő :  a  k ü l -  

t a k a r ó  a  le g é rz é k e n y e b b  é r in tk e z é s i  f e lü le t  s z e r 

v e z e tü n k  és a  k ü lv i lá g  k ö z ö t t .  E le g e n d ő  a lk a lm a z 
k o d ó k é p e s s é g g e l k e l l  b í r n ia  ah h o z , h o g y  az  ő t 
k ö r ü lv e v ő  v i lá g  v á l to z á s a in a k  és  v e s z é ly e in e k  

e l le n  tu d jo n  á l ln i .  A  ta p a s z ta la t  p e d ig  a r r a  ta n í t ,  

h o g y  ez  az  a lk a lm a z k o d ó  k é sz sé g  a  v a s o m o to r  

r e n d s z e r  tu la jd o n s á g a ;  s a  s z ö v e te k  v a s o m o to r  e le 

m e i k ö z ü l  is  k ie m e le n d ő  s z e re p e  v a n  a  f e lü le te s  

v é n á s  h á ló z a tn a k ,  m e ly  e g y -e g y  m e g h a tá ro z o t t ,  

k ü lö n le g e s  je le n tő s é g ű  p o n to n  k e r e s z tü l ,  a  s y m p a -  
t ic u s  ú t j á n  tá v o lb a  is  tu d  r e f le x e k e t  k ö z v e t í te n i .

R e i l l y  és  C o m te m u n k á i  is  m e g e rő s í t ik ,  h o g y  

az  a d v e n t ic ia  id e g p le x u s a in a k  in g e r lé s e  a  le g -
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k ü lö n b ö z ő b b , tá v o l i  s z e r v e k r e  is  tu d  h a tn i .  E z  m e g 

m a g y a r á z z a  a z t  a  m á r  k l in i k a i la g  is m e r t  —  d e  

s z u g g e s z t ió v a l  n e m  m a g y a r á z h a tó  —  je le n s é g e t ,  

h o g y  v é n a p u n k c ió  m ia t t  e s z m é le tv e s z té s  k ö v e tk e z 

h e t  b e .
L a u b r y  és  L o u v e l k ís é r le te i  b e b iz o n y í to t tá k ,  

h o g y  ez  a  v é n a k ö r ü l i  s y m p a t ic u s - h á ló z a t  ré s z tv e s z  

m in d e n  s y m p a t ic u s  tö r té n é s b e n ,  le g y e n  az  k ö z e l i  

v a g y  tá v o l i ,  v a s c u la r i s  v a g y  v is c e ra l is .  A  v e n a -  

k o n t r a k c ió t  n é h a  a z  é r  eg é sz  l e f u tá s a  m e n té n  ész 

le lh e tő  e l f e h é r e d é s  k ö v e t i .  Ez, F e r re y ro l le s s z e r in t  
m e g m a g y a rá z h a tn á  az  á l ta la  és F la n d in  á l t a l  m e g 
f ig y e l t ,  f e n te b b  e m l í te t t  je le n s é g e t  is.

M iu tá n  m á r  k im u ta t tá k ,  h o g y  a  v é n á k a t  b iz o 

n y o s  p o n to k o n  iz g a tv a  tá v o l i  s z e rv e k re  is  le h e t  

h a tn i ,  v a jo n  —  te s z i  f e l  a  k é r d é s t  F e r r e y r o l le s — , 

n e m  v a g y u n k - e  e z e k  is m e r e té b e n  a z  a k u p u n k t ú r á 

v a l  m e g á l l a p í to t t  je le n s é g e k  m a g y a r á z a tá n á l?  S  a  
m e r id iá n o k  le n n é n e k  a z o k  a  k ü lö n le g e s  v o n a la k ,  
m e ly e k  m e n té n  in g e re lh e tő k  a  f e lü le te s e n  v a g y  

m é ly e n  fe k v ő  v é n á k .

A z  a k u p u n k t ú r a  e g y  b iz o n y o s  s z e rv  iz g a tá s á 

v a l  h a t  az  ezze l a  s z e rv v e l  d i r e k t  v a g y  in d i r e k t  

ö s s z e k ö t te té s b e n  le v ő  m á s  s z e rv e k re ,  m ű k ö d é s ü k e t  
k e d v e z ő e n  b e fo ly á s o l ja .  V a g y is  e g y  o ly a n  t h e r a -  
p iá ró l  v a n  szó, m e ly n e k  h a tá s a i  b iz o n y o s  sz e m 

p o n tb ó l  ö s s z e h a s o n l í th a tó k  a  B o g o m o le c - ié le szé 

ru m , v a g y  m á s  —  m in t  p l. a  c o r t i s o n  —  k iv á l to t t a  

h a tá s s a l ,  a z o n b a n  e z e k  m in d e n  k e l le m e t le n  m e l lé k 

h a tá s a  n é lk ü l .

F e r re y ro l le s a z z a l  f e je z i  b e , h o g y  a z  a k u p u n k 
t ú r a  m á r  t ú l j u t o t t  t i s z tá n  e m p i r ik u s  p e r ió d u s á n , 

m á r  n e m  m is z t ik u s ,  h a n e m  a k t ív  th e r a p ia ,  s tá g  

k u ta tá s i  t e r e t  n y ú j t  a  jó s z á n d é k ú  tu d ó s o k n a k .

( P r o f .  A .  V i n a i  c i k k e  n y o m á n ,  

M i n e r v a  M e d i c a ,  1 9 5 9 .  1 3 . s z . )

A  g y ó g y s z e r é s z e t  t ö r t é n e t e  - k é p e k b e n

K is  f ü z e t  f e k s z ik  e lő t tü n k ,  a  p a t in á s  P a r k e ,  
D a v is  &  C o m p . k ia d v á n y a .  B e v e z e tő jé b e n  e lm o n d 

ja ,  h o g y  250 000 m é r f ö ld  u t a t  j á r t a k  b e , n y o lc  év ig 

t a r t ó  ta n u lm á n y o k a t  f o ly ta t ta k  a  cég  m e g b íz á s á 

b ó l  az o k , a k ik  v é g ü l  is  ö s s z e á l l í to t tá k  a  g y ó g y sz e 
r é s z e t  t ö r té n e té t  —  k é p b e n  és  í r á s b a n .  E z  a  f ü z e t ' 
40 r e p r o d u k c ió t  t a r t a lm a z  a  s o ro z a t  e r e d e t i  o la j -  

f e s tm é n y e i  k ö z ü l  és a  r e p r o d u k c ió k n a k  m e g fe le lő  

r ö v id  is m e r te té s t  az  o rv o s tu d o m á n y ,  i l l e tv e  a  

g y ó g y s z e ré s z e t  tö r té n e té b ő l .  V a la m e n n y i  o la j f e s t 

m é n y t  R o b e r t  A . T k o m  f e s te t te  és  a  s o ro z a t  e g y ik 
m á s ik  k é p é v e l  a  J A M A -b a n  is  t a lá l k o z h a tu n k  a  
P a r k e ,  D a v is  &  C o m p . re k lá m - o ld a la in .

E d d ig  is  tu d tu k ,  h o g y  a  ,,co m ics ” - k u l t ú r a  e g y re  

r o h a m o s a b b a n  te r j e d  a z  E g y e s ü l t  Á l la m o k b a n . 

T u d tu k ,  h o g y  n e m c s a k  a  k la s s z ik u s o k a t ,  d e  m é g  

a  b ib l i á t  is  k ia d já k  „ k é p b e n  és sz ö v e g b e n ” —  co 

m ic s  f o rm á b a n .  (A  co m ics  lé n y e g e  a  k é p , jó f o rm á n  
s e m m i k o m e n tá r  se m  k e l l .  A  k é p b e  v a g y  a  k é p  
a lá  í r j á k  m é g is  a  „ s to r y ” n é h á n y  sz ó b a n  ö ssze 
s ű r í t e t t  sz ö v eg é t.)  A  c o m ic s -á ra d a tn a k  a z  a  m a 

g y a r á z a ta ,  h o g y  a  te n g e r e n tú l i  o lv a só k ö z ö n sé g  la s 

s a n  á ta la k u l  „ o lv a s ó ” k ö z ö n s é g b ő l —  „ n é z ő ” k ö 

z ö n ség é , i l le tv e  a z  e m b e r e k e t  m á r  e le v e  „ n é z ő k k é ” 

n e v e l ik .  I ly e n  i r á n y b a n  h a t  a  f i lm  és  a  te le v íz ió , 

a m e ly  lé n y e g é b e n  fe d e z i  az  á t la g a m e r ik a i  k u l t u r á 

l is  ig é n y e i t .

A  P a r k e ,  D a v is  &  C o m p . k é p e s  tu d o m á n y tö r 

té n e t i  k ia d v á n y a  ú t tö r ő  k e z d e m é n y e z é s  e  té re n ,  
m e r t  a  tu d o m á n y tö r té n e t  e g y ik  á g á t  se m  d o lg o z 
tá k  f e l  co m ics  f o r m á b a n  tu d o m á s u n k  s z e r in t .  N a g y  

m e g t is z te l te té s ,  h o g y  é p p e n  v e lü n k ,  o r v o s o k k a l,  

g y ó g y s z e ré s z e k k e l  k e z d ik .

É s m o s t  te k in t s ü n k  m e g  n é h á n y  k é p e t .
B a b y lo n . A  g y ó g y á s z o k  a k k o r ib a n  e g y s z e m é ly -  

b e n  p a p o k , o rv o so k  és  g y ó g y sz e ré sz e k  v o l ta k  —  
á l la p í t ja  m e g  a  szö v eg . É s a  fe s tő  n a g y o n  sz e l le 

m e s e n  á b r á z o l ja  az  e g y  sz e m é ly  h á r m a s  fu n k c ió 
j á t :  a k á r c s a k  a  s z e n th á ro m s á g  e s e té b e n , ő  is  h á r o m  

a la k o t  je le n í t  m e g  a  k é p é n .

A z  E b e r s - p a p y r u s  id e jén . A z  e g y ip to m i g y ó g y 

sz e ré s z e k  a  te m p lo m b a n  g y a k o r o l tá k  a  m e s te rs é 

g ü k e t  és  k ö z b e n  d ik tá l tá k  a z  E b e r s - p a p y r u s t  (!!).

É s a  fe s tő  h ű s é g e s e n  á b r á z o l ja  is  e z t a  s ü le t le n s é 

g e t. A  p a t i k u s  (v a g y  o rv o s)  e g y ré s z t  a  g y ó g y s z e r t  
k é s z ítő  r a b s z o lg á k n a k  „ d i k tá l ja  az  ü te m e t ” , m á s 

ré s z t  az  í r n o k n a k  —  az E b e r s - p a p y r u s t .
A z  e lső  „ v é d j e g y z e t t ” g y ó g y s z e r , a  t e r r a  s ig i l

la ta .  A  f o g y a s z tó n a k  m á r  é v e z re d e k k e l  e z e lő t t  

c s a k  a  m á r k á s  g y ó g y s z e rb e n  v o l t  b iz a lm a . A  k é p e n
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l á th a tó  cs in o s  p a p n ő k  e z t id e jé b e n  f e l i s m e r té k  és 

ezze l f e l l e n d í te t té k  a  le m n o s z i  g y ó g y s z e r ip a r t .

A v ice n n a . A  g y ó g y sz e ré sz , o rv o s , k ö l tő , f i lo z ó 

fu s  és  d ip lo m a ta  A v ic e n n á t  (a k i t  a z o n b a n  h e l y te 

le n ü l  p e r z s á n a k  v é l  a  szö v eg  í r ó ja ,  h o lo t t  ta d z s ik

v o lt)  ig a z i  k e le t i  k é n y e le m  k ö z e p e t te  á b r á z o l ja  a  
te h e ts é g e s  fe s tő . A  k é p e n  jó l  lá th a tó ,  a m in t  é p p e n  
to v á b b v is z i  a  tu d o m á n y t .

F r ied r ich  W i lh e lm  S e r tü rn e r , az  e lső  a lk a lo id a  
v eg y é sz . S a já t  m a g á n  és a  b a r á ta in  k ís é r le te z e t t .

E n n e k  k ö v e tk e z té b e n  a  fe s tő  a  h á r o m  b a r á to t  az  

e la lv á s  k ü lö n b ö z ő  s tá d iu m á b a n  á b rá z o l ja .  S e r tü r 
n e r  e z ú t ta l  n y i l v á n  csak a  b a r á ta in  k ís é r le te z e t t ,  

h is z e n  a lv ó  b a r á ta i  k ö ré b e n  n y u g o d ta n  m é r le g e l i  

a  h e ly z e te t .

A z  U S A  e lső  g y ó g y s z e r k ö n y v é t h á r o m  v e z e tő  

g y ó g y sz e ré sz  a l k o t ta  m eg . H o g y  a  P a r k e ,  D a v is  &  

C o m p . n e m  f é l té k e n y  a  k o n k u r r e n c iá r a ,  a z t  m i se m  

b iz o n y í t ja  jo b b a n , m in t  h o g y  a  m e g s z ó la lá s ig  h ű  

f e s tm é n y e n  o t t  l á th a tó  M r. S q u ib b is.

A  m a  és a h o ln a p  g y ó g y  sz e r  é s ze te c ím ű  r e a 
l i s ta  a lk o tá s  m e g d ö b b e n tő  e rő v e l  á b r á z o l ja  a  jö 

v ő b e  te k in tő  i f j ú  g y ó g y sz e ré sz t,  a k i  o d a  s e . . .  

f ig y e l  a  m á t  je lk é p e z ő  d e r ű s e n  m o so ly g ó , b á r  ö r e 

g e d ő  k o l lé g á já r a .

A  s o r o z a tn a k  e z en  b e fe je z ő  k é p e  is  jó l  m e g 

m u ta t j a  a  k ia d ó  tö r e k v é s é t :  a  m ű  c s a k  a k k o r  le h e t  
v a ló b a n  h i te le s , h a  f é n y k é p s z e rű  h ű s é g g e l  e le v e 
n í t i k  m e g  a  ré g i  k o ro k  e s e m é n y e i t  és  t á r j á k  a  n éző  

e lé  a  m a i  f e j lő d é s t .  A z  i ly e n  tö r e k v é s t  c s a k  d ic sé 
r e t  i l le th e t i .  É s  a z t  te h e t j ü k  m é g  h o zzá , h o g y  b o l

d o g  le h e t  az  a  p r o p a g a n d a f ő n ö k ,  a k in e k  a n n y i  

p é n z  á l l  a  re n d e lk e z é s é re ,  h o g y  8 é v i  ta n u lm á n y ,  

250 000 m é r f ö ld  u ta z á s  e r e d m é n y e k é p p e n  i ly e n  
k ia d v á n y t  j e le n te th e t  m eg .
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X.

K Ö N Y V E K

K iss  —  S z e n tá g o th a i:  A n a tó m ia i A t la sz  ( o r o s z  k i 

a d á s ) .

Az alábbiakban közöljük a közeljövő ben meg
jelenő  könyv elő szavát. Az elő szót J. A. Zsdanov 
professzor, az I. Moszkvai Orvosi Fő iskola anató
miai tanszékvezető je írta.

Az e m b e r  a n a t ó m i á j á n a k  m e g t a n u l á s a  l e h e t e t l e n 

a n a t ó m i a i  a t l a s z  n é l k ü l  A z  a t l a s z  f e l a d a t a  n e m c s a k 

a z ,  I h o g y  a  m e d i k u s  a  ' b o n c t e r m i  v a g y  m ú z e u m i  t a n u 

l á s  k ö z b e n  t á j é k o z ó d j é k  a  s z e r v e k  a l a k j á r ó l ,  h e l y z e

t é r ő l  é s  s z e r k e z e t é r ő l .  A z  a t l a s z  s e g í t s é g é v e l  e m l ék e 

z e t ü k b e  t u d j á k  i d é z n i  m a g u k a t  a z  a n a t ó m i a i  k é s z í t m é

n y e k e t .  E z é r t  a z  a t l a s z  n e m c s a k  a  h a l l g a t ó k  s z á m á r a 

s z o l g á l ,  h a n e m  a z  o r v o s n a k  i s .

S o k  a n a t ó m i a i  a t l a s z  v a n ,  k ö z t ü k  o l y a n  k i v á l ó 

m ű v e k ,  m i n t  a  r é g i  Spalteholtz, Sobotta, Räuber—  

Kopsch é s  Woldemann, Wolff—Heidegger ú j a b b  a t l a 

s z a  é s  m é g  m á s o k .  N á l u n k  g y ö n y ö r ű  e r e d e t i  a t l a s z t 

s z e r k e s z t e t t  V. P. Vorobjev p r o f e s s z o r  é s  t a n í t v á n y a , 

R. D. Szinyelnyikov. T e r m é s z e t s z e r ű l e g  f e l m e r ü l  a  k é r 

d é s ,  h o g y  s z ü k s é g  v a n - e  ú j  a t l a s z o k r a ?

I g e n ,  s z ü k s é g  v a n  r á j u k .  A z  a n a t ó m i a  t u d o m á n y a 

f e j l ő d i k  a  k u t a t á s  ú j  m ó d s z e r e i n e k  f e j l ő d é s é v e l .  A 
g y ó g y í t ó  o r v o s t u d o m á n n y a l  ú j  k a p c s o l a t b a n  á l l v á n , 

t ö k é l e t e s e d i k  a  m e g f i g y e l é s  m ű v é s z e t e  a z  e m b e r  f o r 

m á j á n a k ,  h e l y z e t é n e k  é s  k ü l ö n ö s e n  f e l é p í t é s é n e k 

( s z e r k e z e t é n e k )  t a n u l m á n y o z á s á r a  s z o l g á l ó  ú j  t e c h n ik a  

s e g í t s é g é v e l .  M e g v á l t o z n a k  a z o k  a  n é z e t é k ,  h o g y  m e ly  

a n a t ó m i a i  t é n y e k  é s  r é s z l e t e k  a  f o n t o s a b b a k  a z  e m 

b e r i  p a t h o l o g i a  é s  a  k l i n i k a i  o r v o s t u d o m á n y  s z á m á r a.  
K o r u n k b a n  a z  e m b e r i  m o r p h o l o g i a  t u d o m á n y á b a n 

e g y r e  i n k á b b  k i f e j l ő d i k  a  f u n k c i o n á l i s - a n a t ó m i a i 

i r á n y z a t ,  g y ű l n e k  a  s z e r v e k  s z e r k e z e t é r e  v o n a t k o z ó 

t ö k é l e t e s e b b  s t e r e o m o r f o l ó g i a i  m e g f i g y e l é s e k ,  s z á m os  

ú j  a d a t  m e r ü l  f e l ,  p é l d á n a k  o k á é r t  a  v e g e t a t í v  b e 

i d e g z é s ,  a z  é r é k  é s  i d e g e k  s z e r v e k e n  b e l ü l i  e l á g a z ás a , 

a  g e r i n c v e l ő  é s  a z  a g y  p á l y á i n a k  a n a t ó m i á j a .  K e l l , 

h o g y  a z  a n a t ó m i a  t u d o m á n y á n a k  ú j  e r e d m é n y e i  k i f e 

j e z é s r e  j u s s a n a k  a b b a n ,  h o g y  ú j r a  í r j á k  a  t a n k ö n y v e

k e t  é s  a t l a s z o k a t .

Kiss F. p r o f e s s z o r  é s  Szentágothai J. p r o f e s s z o r 

a n a t ó m i a i  a t l a s z a  e  k é t  m a g y a r  t u d ó s  n a g y  t u d o m á 

n y o s  é s  p e d a g ó g i a i  t a p a s z t a l a t á t  t ü k r ö z i .  A z  a t l a s zt  

k ü l ö n ö s e n  a z  j e l l e m z i ,  h o g y  a  k o r s z e r ű  t u d o m á n y  m a 

g a s  s z í n v o n a l á n  á l l v a ,  a z  a n a t ó m i á t  t a n u l ó  o r v o s t a n

h a l l g a t ó n a k  c s a k  a  l e g f o n t o s a b b a t  a d j a .  A z  a t l a s z  ni n 

c s e n  r é s z l e t e k k e l  t ú l t e r h e l v e .  Á l t a l á n o s í t o t t ,  s ő t  g y a k 

r a n  f é l i g  s é m á s ,  d e  t ö k é l e t e s e n  h ű  a n a t ó m i a i  á b r á k at  
k ö z ö l .  V a l a m e n n y i  r a j z o n  m á r  a  m e g j e g y z é s e k  ( a z  i n 

d e x e l é s e i k )  é s  m a g y a r á z ó  s z ö v e g e k  i s  e l k ü l ö n í t i k  a  l e g 

f o n t o s a b b a k a t  a  k e v é s b é  f o n t o s a k t ó l .

A z  a t l a s z  k ü l ö n l e g e s s é g e ,  m á s  h a s o n l ó  m é r e t ű  a t 

l a s z o k h o z  k é p e s t ,  a z  e r e k  é s  a z  i d e g e k  e g y ü t t e s  ( k om 

p l e x )  t á j a n a t ó m i a i  á b r á z o l á s á n a k  n a g y  s z á m a .  I g e n 

' h a s z n o s a k  a  s z e r v é k ,  p l .  a  m á j ,  l é p ,  t ü d ő ,  v e s e ,  Co r t i -  

s z e r v  s t b .  s z e r k e z e t é t  á b r á z o l ó  p l a s z t i k u s  h á r o m - 

d i m e n z i ó s  s é m á k .

V é l e m é n y e m  s z e r i n t  h e l y e s  a z ,  h o g y  a z  a t l a s z  á b 

r á i h o z  n i n c s  k í s é r ő  s z ö v e g ,  a m e l y  r ö v i d e n  i s m e r t e t né  

a  m e g f e l e l ő  t e s t r é s z  v a g y  s z e r v  a n a t ó m i á j á t .  A z  a t la s z 

n a k  n e m  k é l l ,  d e  n e m  i s  t u d j a  h e l y e t t e s í t e n i  a  t a n 

k ö n y v e t ,  a m e l y  a z  a n a t ó m i á t ,  m i n t  a z  e m b e r i  t e s t  é s 

a z  a z t  a l k o t ó  s z e r v e k  é s  s z ö v e t e k  f e l é p í t é s é n e k  t u do 

m á n y á t  r é s z l e t e s e n  t á r g y a l j a ,  a z o k  m ű k ö d é s é v e l ,  a 

s z e r k e z e t  e g é s z é n e k  e r e d e t é v e l  é s  f e j l ő d é s é v e l  ö s s ze 

f ü g g é s b e n .

A  r a j z ó i k a t  a z  a n a t ó m i a i  p r e p a r á t u m o k  k ö r v o n a 

l a i t  é s  t é r b e l i s é g é t  h ű e n  v i s s z a a d ó ,  a  m e g f e l e l ő  s zí n e 

k e t  j ó  í z l é s s e l  k i v á l a s z t ó  n a g y  k i f e j e z ő e r ő  j e l l e m zi .  

A  s o k  r a j z  e l k é s z í t é s é b e n  s i k e r ü l t  e l k e r ü l n i  a  s z á ra z  

á b r á z o l á s t ,  a m e l y  s z á m o s  a n a t ó m i a i  a t l a s z r a  j e l l e m ző , 

s ő t  e z e n  t ú l ,  a z  i g a z á n  m ű v é s z i  s z í n v o n a l a t  i s  e l é rt é k .

Ü d v ö z ö l n ü n k  k é l l  a / K i s s — S z e n t á g o t h a i - f é l e  a t l a s z 

o r o s z  é s  k í n a i  n y e l v ű  ' k i a d á s á t ,  m e l y  e l ő b b  m á r  m a 

g y a r  é s  n é m e t  n y e l v e n  j e l e n t  m e g .  E z  l e h e t ő v é  t e s z i
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á  s z o c i a l i s t a  o r s z á g o k  o r v o s t a n h a l l g a t ó i  k ö z ö t t  f e nn 
á l l ó  b a r á t i  é s  e l v t á r s i  k a p c s o l a t o k  m e g e r ő s ö d é s é t .

N e m  k é t s é g e s ,  h o g y  a z  a t l a s z  V .  P .  Vorobjev é s 

R. D. Szinyelnyikov a t l a s z á v a l  e g y ü t t  n a g y  n é p s z e r ű 

s é g r e  f o g  s z e r t  t e n n i  a  S z o v j e t u n i ó  o r v o s i  f ő i s k o l ái n a k  

h a l l g a t ó i  k ö z ö t t .
*

A  m érg ek  k ö n y v e

S ch en k , G u sta v :  D a s B u ch  d er  G if te . ( S a f a r i  V e r 
l a g ,  B e r l i n ,  1 9 5 4 . 3 1 0  p .)

K e v é s  t é m a  é r d e k l i  a n n y i r a  a z  e m b e r e k e t ,  m i n t  a 

m é r g e k  b i r o d a l m a ,  v i s z o n t  k e v é s  t é m a  é r t h e t ő  a n n y i ra  

f é l r e ,  s  a l k a l m a s  a  s z e n z á c i ó s  b e á l l í t á s r a ,  m i n t  é pp e n  

e z .  A  d é m o n i  m i s z t i k á v a l  k ö r ü l v e t t  m é r g e z ő  a n y a g o k 

a z  é l e t  o l y  s o k  t e r ü l e t é r e  b e h a t o l t a k ,  h o g y  n i n c s  ol y a n  

e m b e r ,  a k i  k a p c s o l a t b a  n e  k e r ü l n e  v e l ü k  a k á r  g y ó g y - 

t é n y e z ő ,  a k á r  v é d ő s z e r  v a g y  m é r e g  f o r m á j á b a n .  T e r 

m é s z e t e s  t e h á t ,  h o g y  i g e n  s o k a n  ó h a j t a n a k  m e g b í z h a tó  

k é p e t  a l k o t n i  m a g u k n a k  e z e k r ő l  a  t i t o k z a t o s  s z u b - 
s t a n c i á k r ó l .

A  k ö n y v  s z e r z ő j e  n e m  a  s z e n z á c i ó s  á b r á z o l á s  o l 

c s ó  ú t j á t  v á l a s z t o t t a ,  h i s z e n  a  m é r g e k  t ö r t é n e t é n e k 

é s  h a t á s á n a k  a  r e á l i s  i s m e r t e t é s e  m a g á b a n  v é v e  i s 

e l é g g é  c s o d á l a t o s  t é n y e k e t  s o r o l  f e l .  M e g i s m e r j ü k  mi n d  

a  n ö v é n y i ,  m i n d  a z  á l l a t i  e r e d e t ű ,  s ő t  a  m e s t e r s é g es e n  

s z i n t e t i z á l t  m é r g e k e t  i s .

A z  i s m e r t e t é s  s o k  a d a t o t  s z o l g á l t a t  a  t ö r t é n e l e m 

b ő l ,  a  n é p r a j z ,  a  g y ó g y s z e r i s m e r e t  é s  a  k l i n i k u m  t er ü 

l e t é r ő l .  A z  a d a t o k a t  i r o d a l m i  f o r m á b a n  k a p c s o l j a  ö sz -  

s z e ,  í g y  a  k ö n y v  a  l a i k u s  s z á m á r a  k ö n n y e d é n  o k t a t ó , 

a z  o r v o s  s z á m á r a  p e d i g  é r d e k e s .

A  S zU . K . P . és a  S z o v je t  K o rm á n y  h a tá ro za ta i a 
n ép  e g é szség v éd e lm érő l. ( P o s z t a n o v l e n i j a  K P S z S z  i 

S z o v e t s z k o g o  p r a v i t e l ’s z t v a  o b  o h r a n e  z d o r o v ’j a  n a - 
r o d a )  1 9 5 8 . 3 3 6  p .

A  g y ű j t e m é n y e s  m u n k a  o r v o s o k  s z é l e s  k ö r é t ,  k ü 

l ö n ö s e n  a z  e g é s z s é g ü g y i  s z e r v e z ő k e t  é r d e k l i .

T ö b b  m i n t  1 5 0  e l v i ,  v a g y  t ö r t é n e t i  j e l e n t ő s é g ű  h a 

t á r o z a t o t  t a r t a l m a z ,  a m e l y ó k  k ü l ö n b ö z ő  e g é s z s é g ü g y i 

k é r d é s e k k e l  f o g l a l k o z n a k .

A  m ű  n a g y  s e g í t s é g e t  n y ú j t  m i n d a z o k n a k ,  a k i k  a 

s z o v j e t  e g é s z s é g ü g y  e l m é l e t é t  é s  t ö r t é n e t é t  t a n u l m á
n y o z z á k .

S p o r to rv o s i go n d o zó in téze t. B l j u m i n ,  V. G .— R. L.
P r a g e r :  V r a c s e b n o - f i z k u l ’t u r n ü j  d i s z p a n s z e r .  M o s z k va , 

1 9 5 8 . M e d g i z .  1 7 2  p *

E  k é z i k ö n y v  s z e r z ő i  a z t  a  f e l a d a t o t  t ű z t é k  m a g u k 

e l é ,  h o g y  r ö v i d e n  i s m e r t e s s é k  a  s p o r t o r v o s i  g o n d o z ó-  

i n t é z e t  t e l e p í t é s é t  é s  m u n k á j á n a k  m e n e t é t .  L e g n a 
g y o b b  f i g y e l m e t  a  s p o r t o r v o s i  i n t é z e t  m ű k ö d é s é n e k 

s z e r v e z e t i  k é r d é s e i r e  f o r d í t o t t á k ,  m i n t h o g y  e z e k k e l a  

k é r d é s e k k e l  e z  i d e i g  m é g  k e v e s e t  f o g l a l k o z t a k .  A 

s p o r t e m b e r e k  g o n d o z ó i  m e g f i g y e l é s é v e l ,  a  g y ó g y t o r n á

v a l ,  v a l a m i n t  a  f e k v ő b e t e g i n t é z m é n n y e l  f o g l a l k o z ó 

f e j e z e t e k b e n  s z i n t é n  a  s z e r v e z é s i  k é r d é s e k e n  v a n  a 

h a n g s ú l y .  A  k ö n y v  v é g é n  s z o v j e t  b i b l i o g r á f i a i  t á j é ko z 

t a t ó ,  u t a s í t á s o k ,  m ó d s z e r t a n i  a n y a g o k ,  v a l a m i n t  a  Sz U . 

E g é s z s é g ü g y i  M i n i s z t é r i u m a  á l t a l  j ó v á h a g y o t t  r e n d e le 
t e k  v a n n a k .

A z em b er  m a g a sa b b ren d ű  id e g m ű k ö d ésén ek  f iz io 
ló g iá ja . T r a u g o t ,  N .  N . — L .  J a .  B a l o n o v — A .  E .  L i c s k o : 

O c s e r k i  f i z i o l o g i i  v ü s z s e j  n e r v n o j  d e j a t e l ’n o s z t i  es e l o - 

v e k a .  1 9 5 8 . 2 4 5  p .

E z t  a  m u n k á t  o r v o s o k ,  p e d a g ó g u s o k ,  b i o l ó g u s o k 

é s  p s y c h o l ó g u s o k  s z á m á r a  í r t á k .  A  s z e r z ő k  i s m e r t e t ik  

a z o k a t  a  f ő b b  i r á n y z a t o k a t ,  a m e l y e n  a z  e m b e r  m a g a 

s a b b r e n d ű  i d e g m ű k ö d é s é r ő l  s z ó l ó  t a n í t á s  a l a p u l .  K r i

t i k a i l a g  v i l á g í t j á k  m e g  a  j e l z ő r e n d s z e r e k  e g y ü t t m ű kö 

d é s é t ,  a  k é r e g  é s  a  k é r e g a l a t t i  á l l o m á n y  k ö l c s ö n ö s 

v i s z o n y á t ,  a z  i d e g m ű k ö d é s  t í p u s a i t ,  v a l a m i n t  a  g y e r

m e k  m a g a s a b b r e n d ű  i d e g m ű k ö d é s é n e k  k i f e j l ő d é s é t .  E 

k é r d é s e k  t a n u l m á n y o z á s á n á k  a  m ó d s z e r e i t  i s  l e í r j á k .

N a g y  f i g y e l m e t  f o r d í t a n a k  a z  e m b e r i  m a g a s a b b 

r e n d ű  i d e g m ű k ö d é s  p a t o l ó g i á j á r a .  T ö b b  k é r d é s b e n  e r e

d e t i  á l l á s p o n t o t  f o g l a l n a k  e l .  E g y e s  e l m é l e t i  t é t e le k  

v i t a  t á r g y á t  k é p e z h e t i k .
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A  se j te lm é le t  é s  a  sz ö v e te k r ő l  sz ó ló  ta n ítá s . Scsel- 
kunov , Sz. I.: K le to csn a ja  te o r i ja  i ucsen ie  o tk a nja h . 
M oszkva, 1958. M edgiz. 224 p.

A  szerző  az á l la t i  sze rv eze tek  se jtsze rk eze té rő l 
szóló ta n ítá s  egyes rész le te ive l, k ü lö n ö sen  a se jtsz e r
k ezet fe jlő d ésév e l fog la lkozik . K i te r je d t és e re d e ti  
any ag o t szo lg á lta t a  fe jlő dő  és vég leges szövetek  re a k 
t iv i tá sá ró l;  m eg k ísé rli m eg h a tá ro zn i a  szövetek , a 
szerv ek  és az egész szerv eze t fe jlő d ésé t a  se jte lm éle t 
a la p já n  a  szerves fo rm á k  fe jlő d ésén ek  m a te r ia l is ta  e l
m é le téb ő l k iin d u lv a .

K r i t ik a  a lá  v e ti L ep esin szk a ja , O. B. h ib ás  n éze
te i t  is.

H Í R E K

J ea n  L h erm it te  pro fesszo r, a n eu ro ló g ia  és psy- 
c h ia tr ia  k im ag as ló  m ű v e lő je  81 év e s  k o ráb a n  P á r izs 
b an  e lh u n y t (1959. jan . 24.). M u n k ásság a é lén k en  v issza
tü k rö z i szé leskö rű  érd ek lő d ésé t. A z első  v i lá g h áb o rú  
a la t t  a  g e rincve lő  sé rü lése i fo g la lk o z ta tták , késő bb  a  
legkü lönböző bb  tá rg y k ö rb ő l v e t t  k é rd é se k  k ép e z ték  
je len tő s  m u n k á i tá rg y á t, így  pl. az ö reg k o r i p a ra p le 
gia, n eu ro m y e lit is  op tica, sc lerosis m u lt ip lex , az  o livo - 
ru b ro -ce re b e lla r is  a tro p h ia , a  ch o rea  kü lönböző  fo r
m á i, to v áb b á  a  p ed u n c u la r is  h a lluc inosis, a  fá jd a lom , 
a  te s tv á z la t zav ara i, az au to sco p ia  stb ., s tb . A  f ra n c ia  
n e u ro p sy c h ia tr ia i isko la  je llegze tes k ép v ise lő je  volt. 
V ilágos, szép  s tí lu ssa l í r t  m u n k á i m a ra d an d ó , kom o ly  
é r té k e t je len ten ek . K itű nő , é rd ek es e lő ad ása i m in d ig  
m é ly  h a tá s t  g y ak o ro ltak  a  n em zetköz i kong resszusok  
h a l lg a tó ság á ra . Színes, közve tlen  egyén isége sok  b a
rá to t  sz e rze tt n ek i és  a  f ra n c ia  n eu ro p sy c h ia tr iá n ak .

S zek é r  Jen ő  dr. (1892— 1959). S z e k é r  J e n ő  d r . , a  
P écsi O rv o s tu d o m án y i E gyetem  fü l-, o rr- , gégegyógyá
sza ti ta n szék én ek  v eze tő je  m á ju s  8 -án  e lh u n y t. 
S z e k é r Je n ő  K o lo zsv áro tt, A p á t h y  p ro fesszo r in té 
ze téb en  k ezd te  p á ly a fu tásá t, m a jd  a  Z ita -k ó rh ázb a , 
késő bb  a R ó k u s-k ó rh ázb a  n ev ez ték  k i. B u d ap esten  
e lő bb  K r e p u s k a , m a jd  L é n á r t p ro fesszo r m e lle tt m ű k ö 
d ö tt. 1929-tő l a  pécsi eg y e tem  sebészeti k l in ik á já n 
ta n á rse g é d k é n t a  fü l-, o rr- , g ég e ren d e lés t v ezette . 
1938-ban le tt  m a g án ta n á r , m a jd  a  ta n szé k  m e g a lak u 
lá sak o r  a  tan szék  v ezető je . H azai és kü lfö ld i fo ly óira 
to k b a n  szám os tu d o m án y o s d o lgozata  je le n t m eg.

M ax  B ic lschow sky . F e b ru á rb a n  v o lt M ax  B i e l -  

s c h o w s k y szü le tésén ek  90. év fo rd u ló ja . W e i g e r t ,  N i s s e l , 

A l t s h e i m e r és S p i e l m e y e r m e lle tt  m é ltó  h e ly e t fog la l 
el a  m o d ern  n eu ro h is to p a to lo g ia  fe jlő d ésén ek  tö r té ne 
tében . 1896-ban B e rl in b en  M e n d e l ideggyógy in téze
téb e  lép e tt. I t te n i m ű k ö d ése  a la t t  je len n e k  m eg so ro 
za tos k ó r ta n i és n eu ro h is to p a to ló g ia i ta n u lm á n y a i. I t t  
kezd  fog la lkozn i késő bb i k ed v en c  té m á jáv a l, a  d isse- 
m in á lt  sc lerosissa l. 1902 ó ta  fe j le sz te t te  k i a  te ng e ly 
fo n a la k  ezü stim p reg n á lásá t, am iv e l v ilág raszó ló  h í r
n é v re  te t t  szert. 1935-ben je le n t m eg  „ A z  i d e g r e n d s z e r 

á l t a l á n o s  h i s t o l o g i á j a  é s  h i s t o p a t h o l o g i á j a ”  c . m ű ve . 
A  h áb o rú  k itö rése  e lő tt  L o n d o n b a  m en t, aho l 1940-ben 
m eghalt.

O tto  H a h n  p ro fesszo r, N obel-d íjas, m á rc iu s  9-én 
tö ltö tte  be 80. é le tévét.

O rvosi fo ly ó ir a t  —  m a g n e to fo n sza la g o n . A  k a l i fo r 
n ia i  o rvosszövetség  h e te n k é n t 4000 p é ld án y b a n  „ad  
k i” egy o rvosi fo ly ó ira to t —  m ag n e to fonsza lagon . A  
sza lag ra  re fe rá tu m  fo rm á já b an  fe lvesz ik  az o rvosi 
g y ak o r la t és a k u ta tá s  leg ú jab b  e red m én y e it. Egy m á
s ik  tes tü le t, az A ud io -D igest F o u n d a tio n  ped ig  h a v on ta  
k é tsze r a  szako rvosok  sz á m á ra  k észít m ag n e to fo n 
fe lv é te lek e t, u g y an csak  a  szak m a le g ú jab b  e re d m é
n y e irő l in fo rm á lan d ó . A szako rvosok  sz ám á ra  h av o n ta 
10 000 p é ld án y  re fe rá ló  m ag n eto fo n sza lag  készü l. A 
to v áb b iak b a n  az t te rv ez ik , hogy  m ag n e to fo n -tan fo ly a
m o k a t in d ítan a k , a  fe lv é te lek k e l a  szak o rv o sk ép zést 
a k a r já k  e lő seg íten i. A z il l in o is i eg y e tem  fogászati in 
téze te  m ag n e to fo n ra  vesz i fe l tu d o m án y o s ü lése in ek  
a n y a g á t és a  sza lag ró l k ész íte tt  m á so la to k a t á ru s ítja .

S z in te t ik u s  te t ra cy c lin . A  n y u g a tn ém e t L ed e rle -  
la b o ra tó r iu m  v eg yésze inek  s ik e rü l t  egy, a  te tracy c lin -  
csopo rthoz ta rto zó  an t ib io t ik u m  te l je s  sz in téz isé t m eg
o ld an i. A z eg y ik  leg ú jab b  te tracy c lán rő l, a  d im e th yl-  
eh lo r- te tra cy c lin rő l v an  szó, am e ly e t rö v id ítv e  „d rn e t”-  
mek neveznek . A  sz in té t ik u s  sz e r  la b o ra tó r iu m i k í
sé r le te k b en  h a táso sn a k  b izonyu lt, d e  á l la tk ísé r le tek e t 
m ég n em  v ég ez tek  ve le . A  vegyészek  fo ly ta t já k  m u n 
k á ju k a t  o lyan  irán y b a n , hogy  ism e r t és  a  gyógy ító  
g y ak o r la tb an  is b e v á lt  te tracy c lin e k e t sz in te tizá lja n ak .

N é m e t o rv o si fo rd ító szo lg á la t . A  n y u g a tn ém e t o r
vosi fo rd ító szo lg á la t h á ro m  év e  m ű k ö d ik  M ünchenben . 
120 tu dom ányos m u n k a tá rsa t fo g la lk o z ta t és  ez a  szám  
fo ly am ato san  nö v ek sz ik  ah h o z  k épest, hogy  eg y re  
ú ja b b  n y e lv ek re  is k i te r je d  a  m u n k a . A  fa r d í tószo lgá
la t  n ém e trő l idegen  n y e lv re  és v iszo n t v á l la l  fo rd ítá 
so k a t. A  fo rd ításo k  leg n ag y o b b  része  kong resszusi re 
fe rá tu m , tud o m án y o s k öz lem ény , gyó g y szerip ari és 
m ű sz e r te ch n ik a i ism erte tés. A  szo lg á la to t eg y re  g y ak 
ra b b a n  v esz ik  ig én y b e  a  h a tó ság o k  is  o rv o s i v o n a tk o
zású  d o k u m en tu m o k  (orvosi b izony ítványok , k o r tö r té 
n e te k  stb .) h ite les le fo rd ítá sa  cé ljábó l. A  v á l la lko zás 
k ö n y v ek  fo rd ítá sá v a l is  fog la lk o z ik  és m u n k a tá rsa ik 
közü l k e rü ln e k  k i a  kong resszu so k o n  és  m á s  a lk a lm ak
k o r  sze rep lő  to lm ácso k  is.

V e sz é ly b e n  az o rv o so k  e g é sz sé g e . A z E gy esü lt Á l
lam o k b an  9400 o rvos m eg k érd ezése n y o m án  a la k u lt  
k i  ez  a  szom orú  k ép : h e ti á tlag o s m u n k a id ő  54 ó ra  — 
a  szab ad ság o n  tö ltö tt  n ap o k  szám a egy  év b en  18 nap  
— az u to lsó  o rvosi k iv izsgá lás ÍVs év v e l eze lő tt. A leg
tö b b  o rvos te h á t o ly an  é le tm ó d o t fo ly ta t, am ely tő l 
p ác ien se it óva in ti. A z E gyesü lt Á llam o k b an , aho l 
csak n em  á l ta lá n o sa n  b ev eze tték  m á r  a  h e ti 40 ó rás 
m u n k a id ő t, az o rvosok  6% -a tö b b  m in t 80, 35% -a 
p ed ig  leg a láb b  60 ó rá t do lgoz ik  h e ten k é n t. M indehhez 
a  „D ie W e lt” a  következő  k o m m e n tá rt fű z i: „A  Szö
v e tség i K ö z tá rsaság b an  sem  jo b b  az  o rvosok  he lyze te 
a n n a k  e llen é re , hogy  a  szak m a tú lz s ú fo l t . . .  A  leg 
tö b b  k ó rh áz i o rv o s tú lte rh e lt ,  m e r t  tú lsó k  b e teg e t k e l l  
e l lá tn ia  és n em  leh etség es (anyag i okokbó l) tö b b  o r
v o st a lk a lm azn i. A  szab ad fo g la lk o zású  o rvos p ed ig  a 
je len leg i tá rsad a lo m b iz to s ítás i ren d sz e r  sz e r in t a rra  
k én y szerü l, hogy m in é l tö b b  u ta lv án y h o z  ju sson  a be
tege itő l. N em  en g e d h e t m eg  te h á t m a g án a k  hosszabb  
szabadságo t, sem  azt, hogy szab ad ság a  id e jé re  h e ly et
te s t á l l í tso n  be. E n n ek  azu tán  az a  következm énye , 
hogy  a  sz ív in fa rk tu s  m ia t t  m e g h a lta k  k ö zö tt a  Szö
vetség i K ö z tá rsaság b an  is  a z  o rv o so k  á l ln a k  az  első 
hé lyen .” (D eu tsche M ed. W schr.)

K O N G R E S S Z U S O K

(Részletes felvilágosítással a szakcsoportok 
vezető ségei szolgálnak.)

Július 16— 19. Zürich: I. Európai Idegsebész 
Kongresszus.

Augusztus 29—szeptember 5. Bad Aussee: 
A megelő ző  orvostudomány és a szociálhig'iéne 
világkongresszusa.

Szeptember 6—8. München: VI. Európai sym
posium a Heine Medin betegségrő l.

Szeptember 6—9. Zürich: A gyógyszertudo
mány XIX. nemzetközi kongresszusa.

Szeptember 12— 13. Genf: I. nemzetközi sym
posium a chemotherapiáról.

Szeptember 13—20. Monaco: A nemzetközi se
bésztársaság 18. kongresszusa.

Szeptember 18—20. Monaco: A nemzetközi 
cardiovascularis társaság IV. kongresszusa.

Szeptember 28—30. Istanbul: Reumás betegsé
gek IV. európai kongresszusa.
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K Ö N Y V I S ME R T E T É S

A u b in , A .:  L ’a p p a r e il v e s t ib u la ir e . (P resses U n i- 
v e rs ita ire s  d e  F range. P a r is , 1957. 606 o lda l. 2600 fr.)

A z e lő szóban  A u b in  k iem e li a  la foy rin tho log ia fo n 
tosságát, am e ly  n em csak  sóik o rvos, h an em  m ég  egyes 
fü l-o rr-g ég ész  szem éb en  is  n eh ézn ek  és s iv á rn a k  tű 
n ik , am íg  m eg  n em  ism eri.

Az ideg g y ó g y ászatb an , h á tsó  sk á la  fo lyam atok , 
an g u lu s  tu m o r, ső t m ég  a  su p ra te n to r ia l is  laes ió k  
d iag n ó z isán á l is tá m p o n to t n y ú j t  a  v e s tib u la r is  le le t. 
S é rü ltek n é l, k o p o n y a tra u m ák  ese téb en  a  v es tib u la r is 
v iz sg á la t n é lk ü lö zh e te tlen , n em  csu p án  d iagnosztikai, 
h an em  tö rv én y szék i o rv o s tan i szem p o n tb ó l is. V égü l 
ped ig  a  rep ü lő g ép ek  p iló tá in a k  tö k é le tese n  k ieg y en sú 
lyozo tt v es tib u la r is  ren d sz e rre l k e l l ren d e lk ezn iü k. A  
n o rm á lis tó l v a ló  legcseké lyebb  e lté rés , tú lé rzék en ység  
stb . v égzetessé v á lh a tik , e z é r t az  o to n eu ro lo g ia  a  tisz 
tá n  o rvosi fe la d a tk ö r t  tú llép v e , az  a e ro n a u tik a  egyik  
n é lk ü lö zh e te tlen  p i l lé re  le tt.  Ezek a  szem p o n to k  v eze t
te k  a  P á r izsb an , 1955-ben (jan . 15— 21) ta r to t t  n em ze t
közi lab y rin th o lo g ia i k u rz u s  a n y a g án a k  g y ű jtem én y es 
k iad ásáh o z .

A  könyv első  része e lm é le ti és  k l in ik a i elő 
ad áso k a t, a  m áso d ik  része  m e th o d ik a i k ö z lem én y ek e t 
ta r ta lm a z .

Fr. Crabbé az  eg y e n sú ly ra  v o n a tk o zó  rég i ad a to k  
ö sszefo g la lásáv a l és a  le g ú ja b b a k  ism erte tésév e l tök é 
le tes  eg y ség é t n y ú j t ja  m in d a n n ak , am it a  tu d o m án y  
m a i á l lása  sz e r in t ism e rn ü n k  ke ll. A  p av lo v i fe lté te les  
re f le x e k re  n ag y  sú ly t he lyez . E. Huizinga é rd e k es  k í
sé r le t i  m eg figye lésekbő l vezeti le  a  k l in ik a i g y ak or la t
b an  e lő fo rd u ló  v e s tib u la r is  tü n e tek e t, p l. az e m b e ri 
fe n e s tra t io -m ű té t u tá n  fe llép ő  c o n tra la te rá l is  n y s ta g 
m u s p a th o p h y s io lo g iá já t. H . De Vries á l la tk ísé r le t
ben , halaikon az o to l i th -é le tta n  egyes k é rd é se it t isz 
tázza  és a  k l in ik a i cu p u lo m e tr ia  k ísé r le t i  a lap já h oz  
sz o lg á lta t a d a to k a t. A. M. Di Giorgio a  v e s tib u la r is  
ren d sz e r  n ag y ag y k é rg i k ép le te iv e l fog la lk o z ik  és k i
f e j t i  az  e r re  v onatkozó  e l le n té te s  vé lem én y ék e t. 
A. Ledoux az  e lek tro p h y s io lo g iá t a lk a lm azza  az  o to - 
n eu ro lo g iáb an , a  la b y r in th , a  m ag asab b  v e s tib u la r is 

■ pályák és a  co rtex  m ű k ö d ésén ek  m eg ism eréséhez. E b
ben  a  fe jeze tb en  ta lá l ju k  S zen tág o th a i, a  v es tib u lo-  
o cu la r is  p á ly án  v ég ze tt v iz sg á la ta in ak  m egem lítésé t. 
P. G. Gerlings fe je ze tén e k  c ím e: A  p e r ip h e r iá s  v es ti
b u la r is  k észü lék  sz ö v e ttan a  é s  k ó rszö v e ttan a . A  laby - 
r in th fo ly ad ék o k . B e te k in tés t n y ú j t  a  le g ú jab b  k ísé rle 
tek b e . K ü lö n  tá rg y a l ja  a  lab y r in th h y d ro p so t, k ó rb o nc 
ta n i, ill. kó rszöve ti e lv á lto zása it , ism e r te t i  a  p er ip h e -  
r iá s  he ly ze ti n y s tag m u s szö v e ttan i e lv á lto zása it, a fe- 
n e s tra t io  u tá n  ész le lh e tő  h isto log ia i k ép e t, az  A -vita -  
m in h ián y , az  em b r io p a th ia  rubeo losa , a  s trep to m y c in-  
á r ta lo m  és  a  tra u m á s  d eg en e ra tio  okoz ta  e lv á lto záso
k a t. A  k isag y h íd szö g le t-tu m o ro k  k ó rszö v e tta n án a k  le
írá sa  u tá n  a  tö m k e leg  gyu lladásos fo ly am a ta in ak  tá r
g y a lásáv a l fe jez i be a  beszám o ló t. M. Arslan összefog
la l ja  az  o to n eu ro lo g ia i g y ak o r la t m o d e m  v izsg á la ti e l
já rá s a in a k  m e n e té t és d iag n o sz tik a i é r ték e lésé t. L. B.
W. Jongkees a  v e s tib u la r is  ca lo r iás  v iz sg á la tta l fo g la l
kozik . J. J. Debain a  fo rg a tás i k ísé r le t e lm é le té t és 
te c h n ik á já t  ism erte t i. M egem líti, hogy  a  k lassz ikus 
B á rá n y - fé le  fo rg a tó szék  a  g y ak o r la tb an  m e g á ll ja  a  he 
lyé t. A. A. J. Van Egmond a  cu p u lo m e tr ia  tu d o m á
n y o s m a g y a rá z a ta  u tá n  g y ak o r la ti fo n to sság á t szem 
lé lte ti, a  te n g e r i betegség, com m otio  ce reb r i s tb . k l i 
n ik a i k ép é n ek  le írásáv a l. A  c u p u lo m e tr ia  az  eg y e tlen  
b iz tos e l já rá s , m e ly  első  v izsg á la tra , a  n y e r t gö rbe  
je llegébő l m e g á llap íth a tó v á  teszi a  te n g e r i b e teg ség re  
v a ló  fogékonyságo t ak k o r , am ik o r  a  ca lo r iás és a  for 
g a tás i v izsg á la t m ég  n o rm á lis  e re d m én y t ad. G. Dohl- 
m an a  g a lv án o s in gerlésse l, A. M ontandon a  nysrtagm o- 
g ra p h iá v a l fog la lkoz ik . M. A ubry fe jeze te : L ab y r in -  
th a e r  sy n d ro m ák . C. S. Hallpike M en ié re -b e teg ség  c. 
fe jeze te  m o n o g rap h ia  je l leg ű  és ú j k ó rszö v e ttan i m eg
f ig y e lések b en  gazdag. R. M ayoux a  v e s tib u la r is  ideg  
sy n d ro m á it fo g la l ja  össze. G. F. Greiner to p o g rap h i-  
fcusan ig y ek sz ik  e lh a tá ro ln i a  ce n tra lis  v es tib u la ris

sy n d ro m a  je len ség e it. J. P iquet a  t rau m ás postcom m o- 
t io n a lis  á l lap o to k  tö rv én y szék i o rv o s tan i v o n a tk o zása it 
ism e rte t i. G. Ferreri a  te n g e r i é s  lég i betegség  a k u t 
és ch ro n ik u s  fo rm á jáv a l, p a th o m ech an izm u sáv a l és 
k o rsze rű  th e ra p iá já v a l  ism e r te t m eg. J. Terracol, F. 
Camps fe jeze tén ek  cím e: A  szédü lés be lgyógyászati 
kezelése. A  le g ú jab b  gyógyszerek : la rg a c ti l , b an  thin  
stb ., ső t m ég  az u ltra h an g -k ez e lé s  is sze rep e t k a p  a 
v e r t ig o  th e ra p iá s  be fo ly áso lásáb an . L e ír ja  a  belgyó
gyásza ti la b y r in th k i ik ta tá s t s trep to m y c in  seg ítségével. 
T. Caw thom e a  széd ü lés sebészi k eze léséve l fo g la lk o 
z ik , m ű té t i  e l já rá s o k  ism e rte tésé v e l z á r ja  a  fe jezete t.

A  könyv m ásodik része ú j m e th o d ik a i e l já ráso k  
le írá sá t ta rta lm azza . É rd ek esek  Hallpike ca lo r iás  v izs
g á la ti e l já rá s á n a k , Arslan ú j fo rg a tás i m ó d szerén ek  
rész le tes le írása , P. Robert ism erte tése  a  re p ü lé s 
egyensú ly ró l, a  p i ló taa d ap ta tió ró i. K ísé r le te iv e l „a 
te c h n ik á t a  f iz io lóg ia  k ív á n a lm a in a k  szo lg á la táb a  
a k a r ja  á l lí tan i, hogy fokozza a  lég i k o lle k tív  és egyén i 
b iz to n ság o t az  a e ro n a u t ik a  fe jlő d ése é rd e k é b e n ” . 
R. M ayoux és J. P. Rebattu a  rég i és  ú j  v es tib u la r is  
v iz sg á la to k  é r té k év e l és a lk a lm az ásu k  in d ik á c ió jáv al 
fog la lkozik . Van Egmond és De W itt a  cu p u lo m e tr ia  
rész le tes  tech n ik a i k iv ite lezésé t í r já k  le. B. Vallancien 
a  v e s tib u la r is  m ű k ö d és összehason lító  é le t ta n á v a l fog
la lkoz ik . Klotz a  galvam ikus v iz sg á la t szokásos m en e
té t  ism erte t i.

A  lab y r in th o lo g ia i k u rzu st, te h á t  a  k ö n y v e t is  egy 
g y ak o r la ti b em u ta tás  tesz i te ljessé , m e ly b en  J. Le- 
m oyne a  v ertig ó s b e teg  k l in ik a i v iz sg á la tá t m u ta t ja  
be, aho g y an  az t a  g y ak o r la tb an  az  o to n eu ro lo g u sn ak  
végezn ie  kell, m a jd  a  v iz sg á la ti e red m én y e k  é r té k e lé 
sé re , il l . a  d iagnóz is fe lá l l í tá sá ra  ad  p é ld ák a t.

A  fe jeze tek  á tn éz ése  u tá n  lá th a tó , m ily en  sok  
p ro b lém a  ta r to z ik  az  o to n eu ro lo g ia  k ö réb e , m en n y i 
v i tá s  k é rd é s  v á r  t is z tá zá sra  m a, am ik o r  a  la b y r in tho 
log ia  tú l lé p te  a  szo ro san  v e t t  m ed ic in a  k e re te i t  és a 
m o d ern  te ch n ik á b an  ( tengerészet, ca isson, ae ro n au tik a )  
fo n to s sze rep e t tö l t  be, így k o rsze rű  m ű v e lése  fe lté tle n  
kö v ete lm én y .

A  kö n y v  é rd em es a  ta n u lm á n y o zá sra , m e r t  az o to 
n eu ro lo g ia  k im e rítő  b ib l io g ra p h iá já t és m a i á l lá sá na k  
tö k é le tes  összefog la lásá t ad ja .

Láng Istvánné dr.
*

P ro f. D r. R . d u  M e sn il d e  R o c h e m o n t: L eh rb u ch  
d er  S tr a h le n h e ilk u n d e . 763 o lda l. F e rd in a n d  E n k e  V er
lag , S tu ttg a r t , 1958.

A  rad io ló g ia  n övekvő  je len tő ség é t, b á r  szükség 
te len  b izo ny ítan i, d e  nag y o n  jó l le h e t é rz ék e lte tn i az 
zal, h o g y  egyedü l a  n ém e t n y e lv te rü le ten , a z  e lm ú lt 
h á ro m  évben , tö b b  m in t  170 rö n tg en -rad io lo g ia i vo
n a tk o zá sú  sz ak m u n k a  je le n t m eg. E bbő l a  hosszú  so r 
bó l kü lönös é r té k é v e l em e lk ed ik  k i René du Mesnil 
de Rochemont m ű ve, am ely  a z  id ő seb b  rad io lógusok  
sz ám á ra  rég en  n em  lá to t t  b a rá tk é n t  je len tk ez ik , te 
k in tv e , hogy a  h a rm in cas év ek  e le jén  m in d n y á ja n  
szerző  a k k o r  m e g je len t su g á r th e ra p iá s  könyvéibő l ta
n u l tu k  a  leg fo n to sab b  a lap ism ere tek e t.

Ez az  ú j  s u g á r th e ra p iá s  m ű , am e ly  m o st ilyen  
te s te s  k ö te t fo rm á já b an , köze l 800 o ld a lo n  m eg je lent, 
n em csak  a  k itű n ő  rad io ló g u s m u n k á já t  ö le li fe l, h a 
n em  m u n k a tá rsa in a k , ta n ítv á n y a in a k  k ö z rem ű k ö d ésé
v e l k észü lt. E g y m ag áb an  a  k ö n y v  o ld a lszám a a  rég i
hez v iszo n y ítv a  je lö li a z t is, hogy  a  su g á rtlh e rap ia  az 
e lm ú lt év tized ek b en  m ily en  n ag y  fe j lő d és t é r t  el, de 
b izo n y ít ja  az t is, hogy  a  su g á r  th e ra p ia  m in t tu d o 
m án y ág  fedosz thata tlan  s a  sug árb io ló g ia i, su g á rf izik a i 
a lap o k  n é lk ü l sem  rö n tg en , sem  rad iu m , sem  izo tóp- 
th e ra p ia  s ik e resen  n em  végezhető . A  rad io ló g ia  e lemei 
fo g ask e rék sze rű en  k ap cso ló d n ak  eg y m ásb a s ak i su- 
g á r th e ra p iá v a l fog la lkozik , v ag y  a k a r  fog la lkozn i, a n 
n a k  n em  e lég  a  tu d o m án y ág  egy fe jeze téb ő l fe lk észü lt
n e k  lenn i. A z e lő t tü n k  fekvő  m u n k a  az  egész su g á r-  
th e ra p iá t  fé lö le li s n em csak  szo rosan  a tá rg y á t te 
k in tv e  te tem esen  m eg n ö v ek ed e tt, h an em  an n y iv a l is  
b ő vü lt, hogy az egyes fe je ze tek  vég én  az  a k tu á l is  iro 
da lom  bő  ö sszeá llításb an  m eg ta lá lh a tó . A  k ö n y v  író i-
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n a k  o b je k t iv i tá sá ra  je llem ző en  a  m a g y a r  szerző k  
m u n k á it  ép p ú g y  idézik , m in t a tö b b i o rszágok  k u ta 
tó in a k  k öz lem ényeit, hogy  csak  n é h á n y a t em lítsek : 
B a l ó ,  K a s s a y ,  K i s f a l u d y }  Z S e b ő k ,  V á n d o r és T e m e s 

v á r i ,  C h o l n o k y  s tb . sze rep e ln ek  a  h iv a tk o zo tt i ro d a 
lom ban .

A  k ö n y v  5 n ag y  ré sz re  oszlik . A z e lső  részb en  a 
f iz ik a i é s  tech n ik a i, m e th o d ik a i k é rd é sek  ism erte tésé t 
ta lá l ju k  n em csak  a  rö n tg e n su g á rra  v onatkozó lag , h a 
n em  egyéb, te rm észe tesen  su g á r fo r rá so k a t is  fe l-  
ö le lő en.

A  su g á rb io ló g ia i fe jeze t n a p ja in k  m in d e n  ak tu á l is  
k é rd é sé t m a g áb a  fo g la l ja , így a  v íru so k  és az á tö rök - 
lés i an y ag  su g á rb io lo g iá já t, az  ezzel összefüggő  sug á r-  
te ch n ik a i k é rd ések e t. N em csak  a  rö n tg en - és rá d iu m 
su g á rzássa l. h an em  a  gyors e lek tro n o k  b io lóg ia i reac - 
t ió já t  is fe lö le li ez  a  rész  és m o rp h o lo g ia i szem p on t
bó l tá rg y a l ja  a  kü lö n b ö ző  szö v etfé leség ek  su g á ré rz é
ken y ség é t. Ez a  fe jeze t G r a u l  é s  S c h e r e r szak é rte lm é t, 
fö lényes an y ag ism ere té t, k i tű n ő  e lő adó  és o k ta tó k ész 
ség ét, a rá n y é rzék é t d icséri, am iv e l ez t az  ó r iás i és 
szerteág azó  tá rg y a t egybefog ták .

A rész le tes részb en  a  g y u llad áso s e lvá lto záso k , a 
n e u ro -en d o k r in  ren d sz e r t szabá lyozó  berendezés, a 
v é rk ép ző  ap p a rá tu s , a  b ő rm eg b e teg ed ések  és a  jó 
in d u la tú , i l le tv e  ro ssz in d u la tú  d ag an a to k  su g á rk e ze
lésén ek  ak tu á l is  k é rd é se it  tá rg y a l ja  a  m ű . A z egym ást 
követei fe jeze tek b en  o ly an  k itű n ő  ö sszefo g la lásá t ka p 
ju k  m in d e n  lényeges k é rd ésn ek , hog y  csak  e lism erés
se l sz ó lh a tu n k  a r ró l  az ó r iás i m u n k á ró l, a m it  ezek ben  
a  fe jeze tek b en  F i e b e l k o r n  p ro d u k á lt .  A  tá rssze rző k  
m in d  a  m a rb u rg i S u g á rk l in ik a  és O rvosi S u g á rk u ta tó  
In téz e t ta g ja i m u n k á ju k k a l n em csak  a  szerző k  nagy 
fe lk észü ltség é rő l és fö lényes an y ag ism ere té rő l, h anem  
az in téze tb en  fd lyó m ag as sz ín v o n a lú  po lilk lin ika i és 
k u ta tó m u n k á ró l Is ta n ú sk o d n ak . S a jn o s, e lh asz n á lt 
je lző , hogy  egy m u n k a  (hiányt pó to l, de k ü lö n ö sen  a 
s u g é r th e ra p iá v a l  fog la lkozók  e lő tt  ism ert, hogy  m ár 
éveik ó ta  h iá n y zo tt a  k o rszerű , jó l k eze lh e tő  s u g á r- 
th e ra p iá s  könyv , am e ly e t m o st az  i l lu sz tr is  szerző k 
k ezü n k b e  adtaik.

A  re fe ren s  n em  te h e t egyebet, m in th o g y  ez  a lk a 
lo m m al és eh e ly ü tt is  g ra tu lá l sze rző k n ek  és fe lh ívja  
e  te rü le te n  do lgozók f igye lm ét a r ra , hogy m ily en  é rté 
kes m u n k á v a l le t t  g azd ag ab b  a  szak iro d a lo m .

A z Elnke V e r lag  (S tu ttg a rt)  m é ltó  k e re tb e  h e ly ez te  
a  k itű n ő  a lk o tás t.

Z s e b ő k  Z o l t á n  d r .

M E G J E L E N T

O R V O S I  S Z E M L E  

1958. 3— 4. sz á m

K ö z le m é n y e k

B o r b á t h  A . ,  F e s z t  G y . ,  K e l e m e n  A . ,  Á c s  F . Az o estru s 
k iv á ltá sa  fe lté te les  re f le x  ú t já n .

S z a b ó  I . ,  M ó d y  J . : A  sz ilikóz isos d y sp ro te in ae m ia  k í
sé r le te s  v izsg á la ta .

L á z á r  L . ,  S z á v a  J . ,  M a r o s  T . : Id eg szö v e ttan i m eg figye
lések  a  m ű té ti leg  e l táv o l íto tt ág y ék i sy m p a th icu s  
h a tá rk ö te g e k  d ú ca ib an  ész le lh e tő  e lv á l to zásökró l.

W i e n e r  F . ,  Á b r a h á m  S . ,  B a b o n i t s  M . :  A C oxsack ie 
v íru ssa l fe r tő zö tt ú jsz ü lö tt eg e rek  v ég tag izm a in ak  
a lk a l ik u s  fo sz fa tázé  ak t iv itá sa .

Á b r a h á m  S . ,  L ő r i n c z  P . : C o xsack ie  v íru s  izo lá lása  po
liom y e lit ises betegekbő l.

M á r t o n f i  L . ,  S a r u d i  L . ,  F ü l ö p  L . : A d a to k  a n ap ra fo rg ó 
o la j v izsgá la tához.

E p e r j e s s y  A . ,  K i s s  A . ,  C s e g e d i  J . : A  l ip o p ro te id ek  fe 
h é r je ré sz é n e k  tan u lm án y o zása .

K e m é n y  G y . ,  F ű z i  I . ,  K i s g y ö r g y  Z . ,  R á c z  G . : A  k ö r te  
P y ru s  com m u n is L.) lev é l-  és  k é re g k iv o n a tá n ak  h a 
tá s a  a  vese cu k o rreszo rb c ió jó ra .

K i n d a  K . ,  J a k l o v s z k y  A . : K ísé rle tes  és s ta t isz t ik a i 
ad a to k  p a th o g én  staphy lococcus tö rzsek  a n t ib io t ik u 

m o k k a l szem b en i rez isz ten c iá já n ak  k ia lak u lásá v a l 
k ap cso la tb an .

K l in ik a i  ta n u lm á n y o k  és  m e g f ig y e lé se k

K r e p s z  I . ,  Ú j v á r i  I . :  A  m e lan o m ák  d iag n ó z isán ak  és 
te rá p iá já n a k  n é h á n y  g y ak o r la ti k érd ése.

H a d n a g y  C s . ,  H o r v á t h  F . ,  S z e n t k i r á l y i  I . ,  I m r e  B . ,  E r 

d é l y i  A . :  A  B ia-v itam in  az  ace to n aem iás h án y ás 
kezelésében .

V á r a d i  K . ,  H e r m a n n  I . ,  C o r n e a  N . : K ö z tiagy -synd ro - 
m á k  a be lgyógyászati g y ak o r la tb an .

C s i z é r  Z . ,  G r é p á l y  A . ,  N a g y  F . :  A csecsem ő - és k is 
g y e rm ek k o r n em  güm ő s m e l lh á rty a g y u l la d ásá n ak  
k eze lésében  sz e rze tt ta p asz ta la ta in k .

B i r e k  L . ,  V é g h  A . :  A  ch o lecy s to p a th iák  m ű té t i  ja v a l
la ta iró l.

K e l e m e n  A . ,  K e r t é s z  E . :  A re tro p n eu m o p e r ito n e u m  
m ó d o síto tt e l já rá s á v a l sz e rze tt ta p asz ta la ta in k .

H e r m a n n  J . ,  M é r a  E . ,  K i s s  F .: A d a to k  a  d eg e n e ra tio  
h ep a to - len t icu la r is  k ó rszárm azásáh o z .

K. L á s z l ó  L ,  G y e r g y a y  F . ,  F o d o r  F . ,  N i c o a r a  L : K o ra 
szü lö ttek  szo k a tlan  le fo lyású  já rv á n y o s  p n eu m o n iá - 
já n a k  k l in ik u m á ró l és k ó rb o n c tan á ró l.

S z a b ó  Z . ,  V a s k a  B . : H eveny  k ö zép fü lg y u llad áso k  b a k 
té r iu m f ló rá ja  és a n n a k  an t ib io t ik u m  rez isz ten c iá ja .

R o s e n f e l d  T . ,  P r o s t e a n u  C . ,  K i m - K u k - H i o n ,  T o n g - H u - 

D z a ,  A n t a l f f y  A . ,  K i m - P i o n - R i o n ,  C i a n g - K i k - C i u n : 

A  te ljes  m éhelő esés m ű té ti  k eze lése k ap csán  am p u 
tá l t  m é h n y ak a k  k ó rszö v e ttan i fe ldo lgozása.

B a r b u  Z., A d o r j á n  K . :  A z  e rn y ő k ép fén y k ép ező  á llom ás 
szű rő v izsg á la ta i a  M agyar A u to n o m  T arto m án y  
te rü le té n .

N a f t a l i  Z . :  A  lépm eg n ag y o b b o d ás g y ak ra n  ész le lt 
rö n tg en - tü n e te . V

W e r n e r  L ,  M a i o r  P . ,  B u t u c  A . : A d a to k  a  h ev e n y  ence
p h a lo p a th ia  sa tu rn in a  k é rd éséh ez  egy  ese t ész le lése 
a lap já n .

N u s s b a u m  O . ,  S c h i e b  J . ,  G l ü c k  L . ,  N a g y  L . : E gy in te r 
s t i t ia l is  p la sm a se jtes  p n eu m o n ia - já rv á n y  tan u lság a i.

I o n e s c u  M . ,  C o s m a  C . :  A h a s h á r ty a  r i tk a  fe jlő d és i 
ren d e llen esség e.

A d á m  I . ,  M a g y a r o s i  G y . :  A R o sacca-szerű  d e rm a - 
th a em a tid e s  ese te  ly m p h ad en iso s le u k a e m ik a  k a p 
csán.

H e i n r i c h  M . ,  P a s c u  F . ,  R i u - P o n g - O k : A scaris a z  a r té 
r ia  p u lm o n a lisb an .

S z á v a  J . ,  L a x  L ,  F o d o r  F . :  A d y sp la s ia  f ib ro sa  po ly 
o sto tica  (L ich ten ste in —Ja ffé -sy n d ro m a) k ó r ta n i és 
k l in ik a i  v o n a tk o zása i.

A z  o rv o s i  g y a k o r la t  id ő s z e rű  k é r d é s e i

O l o s z  E . : A z A C T H - és  a  C o rtison -keze lés ja v a l la ta i  
és veszélyei.

Ő r l i k  J . :  A b ő r  és n y á lk a h á r ty a  g y ak o ri gom básodá
sa iró l.

R óna L . :  A  v itam m 4i:eze lés ú ja b b  a lk a lm azása i a  b e l
gyógyászati g y ak o r la tb an .

Ú jí tá s

M ó d y  J . : P ap íre lek tro fo ré z is -k észü lé k  k ész ítése  egy
sze rű  anyagokbó l.

R ó t t  L . ,  S t e i n m e t z  J . ,  S z a b ó  G . ,  A l m á s s y  L . :  A k o rró 
zió h a tá sa  az  iv ó v íz  m inő ségére .

K e l e m e n  J . : M ódosíto tt festés i e l já rá s  az id eg se jtek  
tig ro id  rö g e in ek  k im u ta tá sá ra .

O rv o s to v á b b k é p z é s

G a v r i l a  L ,  G i d á l i  M . ,  I g n a  M . ,  P i r v u  C . ,  G o r g a n  V . : 

A  C ortison  és az  A C TH  a h ev en y  fe rtő ző  b e teg ség ek  
kezelésében.

P u s k á s  G y . :  A  g y e rm ek k o ri g lo m eru lo -n ep h ro s isró l.

A z o rv o s tu d o m á n y  tö r té n e té b ő l

M i s k ó l c z y  D . : M egem lékezés G h eo rg h e M arin escu ró l.
L i s z k a  P . : E m lékezés if j. B ókay  Ján o sra .
M é r e i  G y . : B e teg ség m ag y aráza to k  és keze lési m ódok  

az óperzsa  o rv o stan b an .
H u t t m a n n  A . :  A  rac io n á lis  o rv o s tu d o m án y  kezd ete i 

B rassó b an  a  X V —X V II. század b an .
A n d e r  Z . ,  P o p o v i c i  P . : M in a  M inov ic i, a  ro m án  tö r 

v ényszék i o rv o s tan  m eg a lap ító ja .
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S zem le

M i s k o l c z y  D . : D ie n e u ro a l le r  g ischen  B ez ieh u n g en  in  d e r 
H is to p a th o lo g ie  d e r  m u lt ip le n  (Sklerose ( L e h o c z k y 

T i b o r )

M a r o s  T . : „A  v é rá tö m le sz tés  szö v ő d m én y e i” . ( H a d n a g y  

C s .  é s  S z a b ó  I . )

L ő r i n c z  E .  A . : A d a to k  a  m é h ü re g  m a n u á lis  és  m ű sze
res  le ta p in tá sá n a k  h aszn á lh a tó ság áh o z  a  szü lészeti 
g y ak o r la tb an . ( N .  N .  G h e o r g h i u é s  V .  P e t r a s c u )

B i r e k  L . :  A d a to k  az  en d o c r in  h ep a to -d h o lecy s to p a th iák  
k l in ik a i tan u lm án y o zásáh o z . ( C .  C .  D i m i t r i u ,  T r . 

Rosea, L .  B u l i g e s c u )

R á c z  G . : S z in a in , .v e r in  é s  ru b iv e r in  —  V e ra tru m  a l
b u m b ó l izo lá lt h á ro m  ú j a lk a lo id a . ( F .  d o n g a  és  V. 
C u c u )

R á c z  G . :  A  h ip o fo sz f ito s sz iru p  sz ín v á lto zásán ak  v izs
g á la ta . ( K o v á c s  L á s z l ó )

B o r n e m i s z a  P . : A fe r tő z é se s  e re d e tű  m ag as v é rn y o m ás. 
( P a u n e s c u - P o d e a n u  A . ,  B a l t a c e a n u  O . ,  D e u t s c h  G . )

Á d á m  I . : A d a to k  a  láb szá rfek é ly  k ó ro k tan á h o z  és k e 
zeléséhez. ( V a s a s s  J . ,  W i e n e r  F . ,  V e r e s s  L ,  K i s s  G y . , 

B a b o n i t s  M . )

R ó n a  L . :  A  c a rb o an h y d rase - fe rm e n t bén ító  ú j d iu re t i -  
cu m ró l —  az  ace tazo lam id ró l (D iam ox, F on u rit). 
( S z é k e l y  A . ,  M i k e  T . )

K i s s  B . : A zb esz t-g ran u lo m ák  és v e r ru cá k . ( S t .  T a n a - 

s e s c u ,  P .  V u l c a n )

S a s s  G y . :  A  se ru m v a s  é r té k e k  d if fe ren tiá l-d iag n o sz ti-  
Ikiai je len tő ség e  p a re n cy h m á s és e lzá ró d áso s ic te rus -  
b an . ( P a t a k y  G y . ,  H u n y a d y  L . )

H Í R E K

É r tesítés !  A  f. év i szep tem b er hó  10— 13-ig m eg 
ren d ezésre  k e rü lő  h y g i e n i k u s  k o n f e r e n c i á r a v a ló  je 
len tk ezés h a t á r i d e j e  m e g v á l t o z o t t , am en n y ib en  e lő 
ad ást, i l le tő leg  a  kon ferenc iá in  v a ló  rész v é te lt —  a  fo
ly ó ira to k b an  k ö zzé te tt T á jék o z ta tó -b an  fo g la ltak tó l e l
té rő en  —  j ú n i u s  h ó  1 5 - i g le h e t b e je le n te n i. E n n ek  
m eg fe le lő en  az  e lő ad ás e lfo g a d ásá ra  v onatkozó  é r te 
s íté s t  az  é rd e k e lte k  j ú n i u s  h ó  3 0 - i g k a p já k  m eg, az 
e lfo g ad o tt e lő ad áso k  te l je s  szövegét p ed ig  j ú l i u s  h ó  

3 0 - i g  k e l l  leg k éső b b  b ek ü ld en i. E g y eb ek b en  a  fo lyó
ira to k b a n  (O rvosi H e ti lap , N épegészségügy) k ö zzé te tt 
T á jék o z ta tó -b an  fo g la l ta k  irán y ad ó k . A  T á jék o z ta tó 
b an  k ö zö lt 20.— F t je len tk ezés i d í ja t  az  O rvos-E gész
ségügy i D olgozók S zak sze rv eze te  50.935 szám ú  csek k 
sz á m lá já ra  k e l l b ian co  csek k lap o n  b ef izetn i, a  csekk 
lap o n  a  be f ize tés c é l já t „ h y g ien ik u s  k o n fe ren c iá ra  
v a ló  je len tk ezés” szöveggel k e l l m eg je lö ln i. K özö ljü k  
m ég, h o g y  a  k ü lfö ld i rész tv ev ő k  m e g h ív ásá ra  szo lgáló  
n ég y n y e lv ű  m eg h ív ó  e lk észü lt. K é r jü k  azon  k a r tá rs a 
k a t, a k ik  k ü lfö ld re  m e g h ív ó t sz án d ék o zn ak  k ü ld e tn i, 
ez t a  m eg h ív an d ó  n ev é n ek  és p o n to s c ím én e k  a  kö z lé 
séve l a  k o n fe ren c ia  ren d ező b izo ttság án ak  c ím ére  (Bu
d ap e s t X II I ., V áci ú t  174) m ie lő b b  sz ív esk ed jen ek  el
k ü ld en i, hog y  a  m e g h ív ó k a t k ésed e lem  n é lk ü l p o s tá ra 
ad h assu k . R  e n d e z ö b i z o t t s á g .

A z E g é sz sé g ü g y i M in isz té r iu m  tá jék o z ta tó ja 
a z o rszá g  1959. é v i á p r il is  h a v i já r v á n y ü g y i h e ly zeté rő l

A  já rv á n y ü g y i h e ly ze t a  h ó n ap  fo ly am án  k ed v e 
ző en a lak u lt .  A z in f lu e n za - já rv á n y , am ely  m á rc iu s 
b an  é r te  e l te tő fo k á t, áp r i l is  h ó  fo ly am án  fokozatosan  
csö k k en t és a  h ó  v ég é re  g y ak o r la ti lag  m eg szű n tn ek  
v o lt te k in th e tő .

E gyéb  h ev en y  fe rtő ző  b e teg ség ek  e lő fo rd u lása  te 
k in te té b e n  a  h ó n ap  fo ly am án  em líté s re  m é ltó  esem én y 
n e m  tö r té n t. Já rv á n y o k  n em  fo rd u l ta k  elő  és a  m eg 
b e teg ed ések  szám a á l ta lá b a n  a z  év szak n ak  m eg fe le lő  
szoko tt k e re te k  közö tt m ozgott.

A  szám szerű  a d a to k a t az a láb b i tá b láz a to k  tü n te 
t ik  fe l.

ORVOSI HETILAP 1959. 24.

Bejelentett hevenyferlő ző  megbetegedések Magyarországon 
1959. február—április hóban 

(Elő zetes, részben tisztított adatok.)

Betegség Febr. Márc. April.

Typhus abdominalis .......................... 32 14 31
Paratyphus ........................................... 12 .3 7
Salmonellosis g as tro e n te r i t ica ........... 18 9 1 1
Dvsenteria ........................................... 1851 576 642

H epatitis epidemica .......................... 1666 1476 1253

Poliomyelitis ant. ac........................... 12 n 18

D iphtheria ........................................... 60 52 52

Scarlatina ............................................. 2146 1678 1652
Morbilli ................................................. 2362 2451 2942
Pertussis ......... . .................................. 286 214 243
Influenza com plicata ......................... 132 3601 2566

Meningitis cer. epid.............................. 32 22 32

Meningitis serosa ................................ 60 52 59

Leptospirosis ....................................... — — —

Encephalitis e p id ................................ 5 5 17

M a la r ia ................................................... — 2 —
Typhus ex an th em aticu s.................... — — —
A nthrax ................................................. 2 — 3
B rucellosis............................................ 1 1 —
Tetanus ................................................. 7 9 26

Bejelentett hevenyfertöző  megbetegedések Magyarországon
1954—1959. április hóban.

Betegség 1954 1955 1956 1957 1958* 1959*

Typhus abdom i
nalis ................ 46 59 46 36 34 31

P a ra ty p h u s----- 5 26 8 7 10 7
Salmonellosis

gastroenteritica ____ — — 11
D y sen te r ia........ 633 805 882 687 672 642
H epatitis epide- 

m i c a.............. 925 1011 1403 1123 1317 1253
Poliomyelitis 

ant. ac............ 17 18 16 50 17 18
D ip h th e r ia........ 136 95 86 54 49 52
S ca r la tin a.......... 938 849 1413 1082 1287 1652
M orbilli............... 3401 6096 3813 3470 8025 2942
P e rtu ss is............ 1723 785 644 1413 1470 243
Influenza com p

licata .............. 127 61 18 77 365 2566
M eningitis cer. 

e p id................ 36 37 30 30 29 32
Meningitis sero

sa .................... 30 38 32 23 56 59
Leptospirosis . . . — — — — — ---
Encephalitis epid 1 6 4 3 2 17
M a la r ia.............. 2 1 3 1 — —
Typhus exan the

m aticus .......... _ 1 _ — ____

A n th r a x............ 2 4 3 2 — 3
B ruce llos is........ 4 5 2 3 2 —
T etan u s............... 20 15 18 26 3 26

Elő zetes, részben tisz títo tt adatok.

A  M agya r  G y erm ek o rv o so k  T á rsa sá g a  1959 n o 
v em b e r  26—29 k ö zö tt B u d a p e s t e n ren d ez i m eg  e z  é v i 

n a g y g y ű l é s é t .  A nagy g y ű lés m ű so rá n  h á ro m  té m a
k ö rb ő l re fe rá tu m o k , ezekhez csa tlak o zó  és szabadon  
v á lasz to tt, té m á jú  e lő ad áso k  szerep e ln ek . A  re fe rá tu 
m o k  tá rg y a i:  1. S t a p h y l o c o c c u s  f e r t ő z é s e k (kerek - 
asz ta l-k o n fe ren c ia  fo rm á já b an ) . 2. R ö n t g e n á r t a l m a k  a 
g y e r m e k k o r b a n . 3. V é r k é p z ő s z e r v i  b e t e g s é g e k  a  g y e r 

m e k k o r b a n .  A z e lő ad áso k k a l sze rep e ln i k ív á n ó k a t 
k é r jü k , h o g y  e lő ad á sa ik  c ím ét f. év i s z e p t e m b e r  hó 
1 - i g ,  10— 15 so ros ta r ta lm i  k iv o n a to t egy id e jű leg , de 
legkéső bb  o k tó b e r  hó 1-ig k ü ld jé k  be a  T á rsaság  fő - 
t i tk á ráh o g y , hogy a  m ű so rra  tű z és  ke llő  idő ben  e lb í
rá lh a tó  legygen. E lő adás, am e ly n ek  ta r ta lm i  k iv o n a ta  
o k t ó b e r  1 - i g  n em  é rk e z ik  be, n em  k e rü l  m ű so r ra . A z
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e lő ad áso k  id ő ta r ta m á t sz ig o rú an  v e t t  tíz  p e rcb en  á l la 
p í to t ta  m eg  a V ezető ség, b e leé rtv e  az esetleges v e tí
tések , áb rá k , d em o n strá láso k  id e jé t is.

A z O p h th a lm o -O to n eu ro ló g ia i M unkaközösség  f.
év i jú n iu s ra  te rv e z e tt m ásodik e lő a d á sá t a  fü l-o r r -  
gége-nagygyű lés m ia t t  csak  ez év  ő szén ta r th a t ju k  
m eg, m ik o r is  Nákó András dr. az otoneurológia újabb 
haladásáról ta r t  e lő ad ást. A z e lő ad ás id ő p o n tjá t az 
O rvosi H e ti lap b a n  közö ln i fog juk .

PÁLYÁZATI  HI RDETMÉNYEK

B o r so d -A b a ú j-Z e m p lé n  M e g y e  T a n á c sa  (218)
T B C  G y ó g y in té z e te , M isk o lc , C sab a i k a p u

A  B o r so d -A b a ú j-Z e m p lé n  m e g y e i  T a n á c s  TB C  G y ó g y in té 
zeti ig a z g a tó ja  (M isk o lc , P o s ta f ió k  175) p á ly á z a to t  h ir d e t  az  
In té z e t  tü d ő b e lo s z tá ly á n  e g y  E. 111. k u lc s s z á m ú  a lo r v o s i és  
e g y  E. 113. k u lc s s z á m ú  tü d ő s e b é sz e t i  s e g é d o r v o s i  á llá sr a . A z 
á llá so k k a l  30 sz á z a lé k o s  v e s z é ly e s s é g i  p ó tlé k  já r . A  k in e v e z e t 
t e k  [részére a  k ó r h á z b a n  e lh e ly e z é s t  fo g u n k  b iz to s íta n i.

K ard os K á lm án  d r. k ó rh á z ig a zg a tó  fő o r v o s

(219)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  az e g r i  m e g y e i k ó rh á z  II. sz á m ú se b é 

sz e t i  o sz tá ly á n  á th e ly e z é s  fo ly tá n  m e g ü r e se d e t t  E. 108. k u lcs - 
szá m ú  o sz tá ly v e z e tő  fő o r v o s  I. á llá sra . A z á l lá s  jav a d a lm a zá sa 
3200.— F t. A  sz a b á ly sz e r ű e n  fe lsz e r e l t  p á ly á za t i  k ér e lm e k e t  e 
h ird e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l a  H ev es 
m e g y e i T a n á cs V B  E g é sz sé g ü g y i O sz tá lyá ra  (Eger, K o ssu th  L. 
u . 9) k e l l  m e g k ü ld e n i. K isz e ly  S án d o r  dr. m e g y e i főo r v o s

(220)
A  S z e g e d i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  II. sz . B e lg y ó g y á sz a t i 

k l in ik á já n  ü r e se d é sb e n  le v ő  e g y e te m i ta n á r i á l lá s  be tö lté sé r e 
p á ly á z a to t  h ir d e tek . A  k in e v e z e n d ő  e g y e te m i ta n á r  kö te le s 
sé g e  le s z  tu d o m á n y sz a k á t  m in d en  fé lé v b e n  az e g y e te m m in 
d en k o r i ta n u lm á n y i p ro g ra m já n a k  m e g fe le lő e n  a sz a b ály z a 
to k b a n  e lő ír t  ó ra szá m b a n  é s  te r jed e lem b en  e lő a d n i, a  sz ü k 
sé g e s  g y a k o r la to k a t  é s  v iz sg á k a t  m eg ta r ta n i, v a la m in t  a  k l i 
n ik a  ig a zg a tá sá t  e l lá tn i. A  b e tö lten d ő  e g y e te m i ta ná r i á llá ssa l 
a 651. k u lc ssz á m ú  i l le tm é n y  jár. A  p á ly á z a t i  k é r e lme t  — m e ly 
h ez  m e l lé k le n d ő k  a  sz á m lis ta  1—12. a la t t i o k m á n y o k  — a S ze
g ed i O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  R ek to r i H iv a ta lá h o z  k e ll  b e 
n y ú j ta n i  a h ir d e tm é n y n e k  az O rvosi H e t ila p b a n  tö r tén ő  m eg 
je le n é s é tő l  sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l . P e tr i  G ábor dr. rek to r

S zeg ed i O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  (221)
A  S z e g e d i O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  G y e rm ek g y ó g y á sza t i 

K lin ik á já n  m eg ü r e se d e t t  e g y  o rv o s i á llá sra  p á ly á za to t  h ir d e 
te k  (az o k le v é l k e l té tő l  fü g g ő e n  654. v a g y  655. k u lcsszá m m a l) . 
A z á l lá s  b e tö l té sé n é l e lő n y b e n  r é sz e sü ln e k  azok , a kik n e k  o k 
le v e le  4 é v n é l  n em  rég ib b  k e le tű . A  p á ly á za to k a t  a  h ir d e t
m é n y  m e g je le n é sé tő l  sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l k e l l  ben y ú jta n i  
a S zeg ed i O rv o s tu d o m á n y i E g y e tem  Á lta lá n o s  O rvos i Ka rán ak  
D ék á n i H iv a ta lá b a  (S zeged , D u g o n io s- té r  13).

G ellé r t  A lb e r t  d r. o r v o sk a r i d ék án

(222)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a h é v íz i SZO T S zan a tó r iu m b a n  m eg 

ü resed ő  E. 111. a lo r v o s i á llá sra . B e lg y ó g y á sz  v a g y  rh eu m a 
sz a k k é p e s íté s  k ív á n a to s . S z a k k é p e s íté s  n é lk ü l i  p á lyá z ó t  az  E. 
113. k u lc ssz á m ú  á llá sb a  tu d ju k  so ro ln i. S zo lg á la t i  szo b á t  a  sz o 
k á so s  té r í té s  m e l le t t  b iz to s ítu n k . H a tá r id ő  a m e g jele n é s tő l 
sz á m íto t t  k é t  h é t. S z irá k y  I s tv á n  d r. ig a zg a tó -fő o rv o s

(223)
A  T isza fü r ed i J á rá s i T a n á cs V B  E g é sz sé g ü g y i C sopor tja  

p á ly á z a to t  h ir d e t  a t isz a s z ö l lő s i  k ö r z e t i  o rv o s i á llá sra . K ap 
c so lt  k ö z sé g  T isza ö rv én y . I l le tm é n y :  az E. 181/11. k u lcsszá m 
sz e r in t , m e g fe le lő  p ó td íj  é s  ú t i  á ta lá n y . K é tszo b á s la k á s , ü v e 
g e z e t t  v e ra n d a , m e l lé k h e ly is é g e k , k ü lö n á lló  ren d e lő é s  v á ró 
b iz to sítv a  v a n . P á ly á z a t i  k é r v é n y  az e lő ir t  m e llé k le te k k e l, a 
h ir d e tm én y  m e g je le n é sé tő l  sz á m íto t t  15 n ap on  b e lü l n y ú j 
ta n d ó  b e . K u th y  E lek  d r. já r á s i  fő íorvos

(224)
A  V á rp a lo ta i V á ros i T a n á cs K ó rh ázán ak  ig azga tó ja  p ály á 

za to t  h ird e t  e g y  fő  ü ze m o r v o s i  á l lá s  b e tö l té sé r e  V árp a lo tán , a 
S zén b á n y á sza t i  T r ö sz tn é l. I l le tm é n y e , a m en n y ib en  az e lő ír t 
fe l té te le k n e k  m e g fe le l, az E. 136. k u lc ssz á m  sz e r int  h a v i 2150.— 
F t a lap b ér , k o rp ó t lé k  é s  300.— F t b á n y a p ó t lék . A z ál lá s  a zo n 
n a l e lfo g la lh a tó . P a ta t  P á l dr. k ó rh á z ig a zg a tó -fő o rv o s

V á ro s i T an ács V B  E g é sz sé g ü g y i C sopor tja , H a tvan  (225)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a H a tv a n i V á ro s i S zü lő o tth o n b a n m eg 

ü r esed e tt  E . 172. k u lc ssz á m ú  sz ü lő o t th o n  v eze tő  o r vo s i á llásra . 
A z á l lá s  ja v a d a lm a zá sa  2400.— F t a la p f iz e té s  é s  k o rp ó t lé k . L a
k á s t  b iz to s íta n i n e m  tu d u n k . A z e lő ír t  o k m á n y o k k a l fe lszere lt, 
p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  15 n a p o n  b e lü l  k e l l  c so p o r to m ho z  b e 
n y ú j ta n i. Z e k e  G áb or  dr. v á ro s i fő o r v o s

(226)
P á ly á z a to t  h ird e tek  az e d e lé n y i  já rá s te r ü le té n  ú jon n a n  

sz e r v e z e t t  b á n y a ü z e m i k ö r ze t i  o r v o s i á l lá so k ra  E d e lén y , S zu - 
h a k á lló , O rm osb án ya  és K u r ity á n  sz é k h e ly k ö z sé g e k b e n. A z 
á l lá so k  ja v a d a lm a zá sa  az E. 183. k u lc ssz á m n a k  m e g fele lő  i l le t 

m é n y  +  b á n y a v id é k i p ó td íj . A  k e l lő e n  fe lsz e r e l t  p á ly á za t i  k é r 
v é n y e k e t  e h ir d e tm é n y  m e g je le n é sé tő l  szá m íto t t  15 na p o n  b e 
lü l  az E d e lé n y i J á rá s i T a n á cs V B  E ü. C soportíja, E de lén y , 
E g é szség h á z  c ím re  k e l l  b ek ü ld e n i. A z á l lá so k  a zo n n al e l fo g la l
h a tok , la k á s m in d en  sz é k h e ly k ö z sé g b e n  b iz to s ítv a  van .

Im r i K á ro ly  d r. já r á s i  fő o r v o s

O rszágos R eu m a és F ü r d ő ü g y i In téze t  (227)
A z  O rszágos R eu m a  é s  F ü r d ő ü g y i In téze t  ig a zg a tó ja  pá 

ly á z a to t  h ird e t E. 108. k u lc ssz á m ú  fő o r v o s i  á llá sra. A z  á l lá s t 
e ln y e r ő  az In téze t  sz e r v e z é s i  o sz tá ly á n  k e r ü l b eo sztá sra . A  
p á ly á z a t  fe l té te le i :  reu m a  sz a k o r v o s i  é s  sz e r v e z é sbe n  já r ta s 
sá g . A  m e g fe le lő e n  fe lsz e r e l t  k é r v é n y e k e t  a p á ly á zat  m eg je 
le n é s é tő l  sz á m íto t t  2 h é te n  b e lü l az  O rszágos R eu m a és F ü r
d ő ü g y i In téze t  ig a zg a tó sá g á h o z  (B u d a p est  II ., F ra n ke l L eó  u. 
17—19) k e l l  b en y ú jta n i.

A z  O rszágos R eu m a  é s  F ü r d ő ü g y i In téze t  p á ly á za to t  hird e t  
934. k u lc ssz á m ú  tu d o m á n y o s m u n k a tá r s i á llá sra . A z  ál lá s t  e l
n y e r ő  az In téze t  B a ln eo ló g ia i-R eu m a to ló g ia i K u ta tó  In téze té 
b en  n y e r  b eo sz tá s t. A  p á ly á za t  fe l té te le i :  k u ta tó  mu n k á b a n  
ig a z o lt  já r ta ssá g . F a rk a s K á ro ly  dr. ig a zg a tó -fő o rvo s

(228)
V á sá ro sn a m én y i J á rá s i T a n á cs V B  E g é sz é sg ü g y i C soport  

v e z e tő je  p á ly á za to t  h ird e t  az  E. 124. k u lc ssz á m ú  T bc. G on d ozó 
In té z e t  v eze tő  o r v o s i á llá sra , u g y a n a k k o r  az E. 171. k u lc s 
sz á m ú  S zü lő o tth o n i v eze tő  fő o r v o s i  á llásra . P á ly á z at i  k é re l
m e k e t  a fe n t i  T a n á cs E g é sz sé g ü g y i C so p o r t já h o z  k e l l b e n y ú j 
tan i, a h ir d e tm én y  m e g je le n é sé tő l  sz á m íto t t  15 n a p on  b e lü l.

V á ry  Já n o s d r. já r á s i  fő o r v o s

(229)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a S zen tg o tth á rd i S z ü lő o tth o n b a n á th e 

ly e z é s  fo ly tá n  m e g ü r e se d e t t  E. 210. k u lc ssz á m  a la t ti  sz ü lé szn ő i 
á llá sra . P á ly á z a t i  k é r e lm é t  é s  r é sz le te s  ö n é le tr a jzo t  a h ird e t
m é n y  m e g je le n é sé tő l  sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l  h o zzá m k e ll  
b e n y ú j ta n i. Sz. B a k o s  Is tv á n  d r. já rá s i fő o rv o s

M ező k ö v esd i J á rá s i T an ács V B  E g é sz sé g ü g y i C so p o r t játó l (230) 
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a m e z ő k ö v e sd i já rá sb a n  S á ly  k ö zsé g 

b en  á th e ly e z é s  fo ly tá n  m eg ü rü lt  E. 182. k ö r ze t i  o rvo s III. e l
n e v e z é sű  o r v o s i á l lá sra . A z i l le tm é n y  a p á ly á zó  sz ak k é p e s í
té sé tő l , i l le tv e  k ö r z e t i  o r v o s i g y a k o r la tá tó l fü g g őe n  le sz  m e g 
á l la p ítv a . A  k ö r ze tb en  e g y  k a p c so lt  k ö zsé g  v a n . K ö rze t i o r- 
y o s i  p ó t lé k k én t  100.— F t v a n  h a v o n ta  m eg á lla p j ítv a . TJti á ta lá n y  
á t la g b a n  h a v i  750.— F t. A zo n n a l b ek ö ltö z h e tő  2 szo ba , k o n y h a , 
m e l lé k h e ly is é g e k k e l, r e n d e lő v e l é s  v á ró v a l r e n d e lk ező  la k á s 
b iz to s ítv a  van . A  p láyázatji k é r e lm e t  a 135/19-51. (Eü. K . 10.) 
E ü. M. sz . u ta s ítá s  2. § -ának  3. b e k e z d é sé b e n  m eg h atá ro zo tt  
o k m á n y o k k a l eg y ü t t  a je le n  h ir d e tm é n y  k ö z z é té te lé től  sz á m í
to t t  15 n ap  alatti — k ö zsz o lg á la tb a n  á l ló k n á l a  sz olg á la t i  ú t  
m eg ta r tá sá v a l — a M ező k ö v esd i J á rá s i T a n á cs V B  E ü . C so
p o r t já h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i. S zű cs G éza d r. já rá s i főo r v o s

- , (231)
A  k a p o sv á r i k ó rh á z  ig a zg a tó ja  p á ly á za to t  h ird e t  a  ka p o s

v á r i  k ó rh á z  la b o ra tó r iu m á b a n  E. 111. k u lc ssz á m ú  a lorv o s i, 
b a le se t i  se b é sz e té n  E. 113. k u lc ssz á m ú  se g é d o r v o s i  (sza k o rv o s i 
k é p e s íté s  n é lk ü l i) , é s  az  E. 112. k u lc ssz á m ú  u ro ló gia i se g é d 
o r v o s i (sza k o rv o s i k é p e s íté sse l)  m e g ü r e se d e t t  á l lá so k ra . A z  
u ro ló g ia i á l lá s t  e ln y e r ő  r észé re  sz o lg á la t i  szo b á t, a la b o ra tó 
r iu m i á l lá s t  e ln y e r ő  r észé re  ö ssz k o m fo r to s  la k á st , v a la m in t  
lVa ó rás r en d e lő in té z e t i  sz a k r e n d e lé s t  b iz to s ítu n k . A z á llá so k ra 
sz a k o r v o s i k é p e s í té s  n é lk ü l  is  le h e t  p á ly á zn i, ez  ese tb e n  az 
ille tirqénye az E. 113. k u lcssz . sz e r in t  le sz  m eg á lla p ítv a .

A ra tó  M ik lós dr. k ó rh á z ig a zg a tó  h.

Z a la  m e g y e i K ö z e g é sz sé g ü g y i-J á r v á n y ü g y i Á l lo m á s, (232)
Z a la eg e rszeg

P á ly á z a to t  h ir d e te k  az Á l lo m á sn á l ú jo n n a n  sz e rv eze tt , jú 
l iu s  l - é v e l  b e tö lth e tő  E. 501. k u lc ssz á m ú  b io ló g u s i á llá sra . P á 
ly á z a to t  c sa k  á tu d o m á n y e g y e te m e n  sz e rze t t  m e g fe le lő  o k 
le v é l le l  r e n d e lk ező  a d h a t  b e. A  b e so r o lá s  sz e r in t i  a la p b érh ez 
30% v e s z é ly e s s é g i  p ó t lé k  já r.

K u lcsá r  Is tv á n  dr. ig a z g a tó - fő o r v o s

S za b a d sá g h eg y i Á l la m i G y erm ek sza n a tó r iu m  (233)
A  S z a b a d sá g h e g y i Á l la m i G y e rm ek sza n a tó r iu m  ig a zg a tó

fő o r v o sa  p á ly á z a to t  h ird e t  a  k ö ze ljö v ő b en  m e g ü r e se dő  eg y 
E. 110. k u lc ssz á m ú  a d ju n k tu s i, i l le tv e  in té z e te n  b elü l i  b e tö l té s 
e se té n  e g y  E. 111. k u lc ssz á m ú  a lo r v o s i  á llá sra . A z a d ju n k tu s i  
á llá s  e ln y e r é s é h e z  leg a lá b b  4 é v e s  g y e r m e k sz a k o r v o si  k é p e 
s íté s , az  a lo r v o s i á l lá s  e ln y e r é sé h e z  m e g fe le lő  sz ak o r v o s i k é 
p e s íté s  sz ü k sé g e s . L e h e tő leg  o ly a n o k  p á ly á zza n a k , ak ik  h a j 
la n d ó k  a  g y e rm e k - tb c . e lsa já t ítá sa  u tá n  v id é k i  á llásb a  e l
m e n n i. S za b a d sá g h eg y i Á l la m i G y erm ek sza n a tó r iu m

ig a zg a tó -fő o rv o sa

HONT ÉS VARGA
F O G T E C H N I K A  

B udapest, V II., D am jan ich  u tca  18.
Telefon: 222—331

N ívós m u n k a . — V id ék re  p o s ta fo rd u ltáv a l.

8 8 4



ELŐ ADÁSOK, ÜLÉSEK
D á tu m  H e ly I d  ő  p  o n t R e n d e z ő T á r g y

1959.
jú n iu s  16. 
kedd .

O rsz. K özegészség- 
ügy i In té z e t, 
n a g y  ta n te re m . IX . 
G yá li ú t  2 — 6. Á -ép.

d é lu tá n  
2 ó ra

A z  In té ze t 
tu d o m á n y o s  do lgozó i

R ó n a  B o rb á la  d r .: A la k á s  közegészségügy i k ö v e te lm én y e i, az 
ú j t íp u s la k á s  te rv ezése in ek  közegészségügy i p ro b lémá i.

1959.
j ú n iu s  17. 
szerda .

N eu ro lóg ia i K lin ik a . 
V I I I .  B a lassa  u . 6.

d é le lő tt  
8  óra

N e u ro ló g ia i K l in i k a F é n y e s  Is tv á n : A g y tö rzs i re f lex ek . (T o v áb b k ép ző  e lő ad ás .)

1959 .
j ú n iu s  18. 
csü tö r tök .

P e sth id e g k ú t i
K ó rh áz

d é lu tá n  
Vz 2 ó ra

A  K ó rh á z 
T u d o m á n y o s  K ö re

G aál K o rn é l ia  d r .: M odern  a n t ib io t ik u s  te rá p ia .

1959.
j ú n iu s  18. 
csü tö r tök .

W eil- terem .
V. N á d o r  u . 32.

d é lu tá n  
2 ó ra

M a g y a r  V ö röskereszt 
és isko la o rv o s i 

S za kc so p o r t

S zvé te k  S á n d o r : A  ko llég iu m i é le t egészségügy i k ö v e te lm én y e i.

1959.
jú n iu s  18. 
csü tö r tö k .

M ag y ar T u d o m án y o s 
A k ad ém ia , 100-as 
ü lés te rem .
V. R o o sev e lt té r  9. 
I I .  em .

d é lu tá n  
3 ó ra

T M B  és M T A 
V . O szt.

L á n y i  M ik ló s „ A tv p u so s  m y k o b a k té r iu m o k  je len tő ség e  a  tü d ő -  
g y ó g y ásza ti  g y a k o r la tb a n ”  c. k a n d id á tu s i  é r tek ezésén ek  n y i lv á 
nos v i tá ja .  A z é r tek ezés o p p o n e n s e i : W e is z fe i le r  G y u la, az  
o rv o s tu d . d o k to ra  és F ö ld es  I s tv á n , a z  o rv o s tu d . k a n d id á tu s a .

1959.
j ú n iu s  19. 
p é n te k .

R ó b e r t  K á ro ly  k r t . - i  
K ó rh áz , k ö n y v tá r . 
X I I I .  R ó b e r t  K . 
k r t .  84.

d é lu tá n  
2 ó ra

A  K ó rh á z  orvosi 
k a ra

B e m u ta tá s . 1. K r a s zn a i  I v á n  d r ., P o rko lá b  E rzséb e t d r . és Á b ra h á m 
K a ro la  d r .: L y m p h o sa rco m áv a l sz ö v ő d ö tt  p o ly a r th r i t isb ó l  k i 
in d u ló  se cu n d er p u r p u ra  h y p e rg lo b u lin a em ica . (W a ld en stro m .)  
2. G edeon A n d r á s  d r .: L E D  sz o k a tla n  k l in ik a i tü n e te k k e l  já ró  
ese te . E lő a d á s . 1. K r a s z n a i  I v á n  d r ., K o v á c s  E r v in  d r .,  P a rá d i 
Z o ltá n  d r . és U d v a rh e ly i Á g o s to n  d r .: D ih y d ro ch lo ro th iaz id d a l 
m in t  ú j d iu re t ic u m m a l sz e rz e tt  ta p a s z ta la ta in k .

1959.
j ú n iu s  20. 
szom ba t.

O rsz. S po rtegészség 
ügy i In té z e t, 
k u ltú r te re m .
X I I .  A lk o tás  u . 48.

d é le lő tt  
10 ó ra

A z  In té ze l o rvosa i 1. B ern iig  L á sz ló  d r .: A g y e rm ek k o ri rh e u m á s c a rd it ise k  D i- 
A d reso n  th e rá p iá ja . 2. K l in ik o -p a th o ló g ia i k o n fe renc ia .

1959.
jú n iu s  23. 
kedd .

K o rá n y i F r ig y e s és 
S án d o r K ö zk ó rh áz , 
tan á c s te re m .
V I I . A lsóe rdő so r 7.

d é le lő tt  
12 ó ra

K o r á n y i  K ó rh á z , S zö 
vetség u tca i K ó rh á z 
és B e n c zú r  u tca i 
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Ö s s z e té te le : 1 tabl. (0,64 g) 0,02 g c.'ioxyphenylaethanol-iso- 

propylamin. hydrochl.-t tartalmaz *

ja v a lla to k  : Asthma bronchiale kezelésében a rohamok leküzdé

sére, ill. a rohamkészség csökkentésére

M egjegyzés: SZTK terhére indokolt esetben rendelhető k 

C som ago lás: 20 tabl. 24,10 Ft, 1 üveg (10 g) 4,80 Ft
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E G Y E S Ü L T G Y Ó G Y S Z E R  ÉS T Á P S Z E R G Y Á R  B U D A P E S T
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M . N . B . e g y s z á m la s z á m : 69.915,272—46.
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p o s ta h iv a ta ln á l .  E lő f iz e té s i  d í j  Vi é v re  30.— F t. Cse k k sz á m la sz á m : e g y é n i  61273, k ö z ü le t i  61066 (v a g y  á tu ta lá s  a  M N B  47. sz.

fo ly ó sz á m lá já ra ) .

F e le lő s  k ia d ó :  a  M e d ic in a  E g é sz sé g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  ig a z g a tó ja . — M e g je le n t 11.500 p é ld á n y b a n .
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TETRAN B
DRAZSÉ
orális szélesspektrumú antibiotikum

A gyárunk által korábban forgalomba hozott 

Tetran drazsé elnevezésű  gyógyszerkülönle 

gesség helyett — változatlan csomagolásban 

és árban —, a haladó orvostudomány követel

m ényeinek megfelelő en, a Tetran B drazsét 

hoztuk forgalomba.

á  Tetran B drazsé 250 mg oxytetracyclint és 

B-vitam in kom plexet tartalmaz. Ez utóbbi 

ellensúlyozza az Oxytetracyclin vastagbélflóra 

károsító hatását, pótolja az esetleg fellép ő  

vitaminhiányt és javítja a betegséggel járó 

csökkent ellenállóképességet.

A Tetran B drazsé hatásos a legtöbb fertő z ő , 

illetve fertő zésen alapuló m egbetegedés ese 

tében. Részletes javallatait és adagolásmód

ját a készítm ényhez csatolt használati utasítás 

tartalmazza.

A Tetran B drazsé lejárati ideje 2 év. Bont

ható. SZTK terhére fő orvosi engedéllyel ren

delhető .

*

Ara és csomagolása: 16 drazsé 70,40 Ft 

100 drazsé 440.—> Ft

*

G y á r t j a  é s  i s m e r t e t i :

CHINOIN Gyógyszer-és Vegyészeti 

Termékek Gyára Budapest 

IV. Tó u. 1—5.

Ő t  v i d é k i

( d e b r e c e n i ,  m i s k o l c i , 

p é c s i ,  s z e g e d i  é s 

s z o m  b a t h e l y i )

szaküzlete után

j ú l i u s  h ó b a n  

m e g n y í l i k

G Y Ő R B E N

a z  O R V O S I  M Ű S Z E R 

É S  F O G Á S Z A T I  C I K K  

K E R E S K E D E L M I  V Á L L A L A T

s z a k ü z l e t e

F E L H Í V J U K

o rvosa in k , e g észség ü g y i in té z m é n y e in k , 

vásár ló ink  f ig y e lm é t ,  h o g y  fen t i  szak ü z le 

tü n k b en  — a tö b b ie k h e z  hason lóan — 

ké sz sé g g e l állnak r e n d e lk e z é s r e  m ind szak 

üz le t i  raktá rró l t ö r t é n ő  vásárlás, mind 

m e g r e n d e lé s  e se té n .

K E R E S S É K  F E L

győ r i  sz a k ü z le tü n k e t ,  ahol a b esz erzési  le 

h e tő s é g e k e n  tú lm e n ő e n ,  b á r m i k o r  k é s z 

s é g g e l  s z o l g á l n a k  t a n á c c s a l ,  f e l v i l á g o 

s í t á s s a l  !
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A m ű szeres v izsgá la tok  veszé ly e irő l a z  urológiai gyakor la tban
írta: BABI C S ANTAL dr.

Az Orvosi Hetilap 100. évfolyama számára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulmány

Az Orvosi Hetilap 1857. évfolyamának 1. szá
mában Balassa János „A hólyagkövekrő l hazánk
ban” c. munkájában a hólyagkövek diagnosztizá
lásáról ír. M ivel a cystoscop még ismeretlen volt, 
ő  kutaszt vezetett a húgycsövön keresztül a hó
lyagba és azzal tapogatta ki a követ. Errő l az el
járásról a következő ket írja: „Miután a szóban 
levő  hangnak kopogtatás útján való fellelése nem
csak a húgykő  tömöttségi fokának kipuhatolására 
szükséges, hanem általában ez a húgykő baj biz
tos felismerésének legbiztosabb és nem ritkán 
egyedüli eszköze, és m iután azt gyakran az érzé
keny betegnek rendesen üres hólyagjában elő 
idézni éppen nem, vagy csupán az egyénnek leg
nagyobb kínjai között lehet, kell, hogy e helyen 
megemlítsük a Brock-féle kutaszkészületet, mely 
által a legcsekélyebb hang annyira élénkíttetik, 
hogy azt a betegnek hangos jajgatásai között is 
meg lehet hallani.” Bizonyára az olvasó még a cikk 
megjelenési idejében is első sorban azokra a szen
vedésekre gondolt, amiket egy urológiai betegség 
felismerése érdekében a betegeknek el kellett 
viselnie.

Több mint 100 év telt el azóta. A technika fej
lő dése lehető ségeket teremtett nemcsak arra, hogy 
a hólyagban a követ tapintással, fémrezonátor se
gítségével észrevegyük, hanem régen eljutottunk 
oda, hogy a hólyag belső  felü letét pontosan át
tekinthetjük, ső t a húgycsövön át bevezetett opti
kai mű szer segítségével a hólyagban különböző 
gyógyító feladatokat is elvégezhetünk. Módunk 
van továbbá arra is, hogy a hólyagból az urétere
ken keresztül a vesék üregébe is bejussunk, a ve
sékbe folyékony anyagokat diagnosztikai vagy 
gyógyítási célból befecskendezzünk. Tehát nagyon 
sokféle és komplikált manipulatiót tudunk végre
hajtani a m integy 60 cm hosszú húgyrendszer bár
mely szakaszán.

E rendkívüli lehető ségeken felbuzdulva a fel
találók mindig újabb és újabb eszközökkel lepik 
meg a világot és a technika eredményeit szívesen 
felhasználó orvostudományunk készséggel él is

ezekkel az adottságokkal. Tesszük ezt annál is szí
vesebben, mert a húgyszervek áttekintésének e 
nagyszerű  lehető ségei (hiszen minden látható vagy 
ábrázolható) szinte feleslegessé látszanak tenni a 
betegségek tüneteinek elemzését, a betegek pana
szainak kritikai feldolgozását, általában magával 
a beteggel való részletes orvosi foglalkozást s a 
betegség történetébő l levont logikus következteté
seket és összefüggéseken való gondolkodást.

Első sorban a betegek érdekében, de az uroló
giai vizsgálatokat indikáló és azokat végrehajtó 
orvosok problémáinak csökkentése érdekében is 
helyesnek tartom, ha az Orvosi Hetilap olvasói is
merik az urológiai eszközös beavatkozásoknak 
nemcsak a diagnosztikában és gyógyításban sok
szor életmentő  és nélkülözhetetlen elő nyeit, de ve
szélyeit is.

Mindenekelő tt röviden megemlítem az orvosok 
által jól ismert, kisebb-nagyobb húgycső sérülések 
lehető ségeit, amiket a különféle cystoscopok okoz
hatnak még akkor is, ha azokat a gyakorlott szak
orvos keze irányítja. A nő i húgycsövet figyelmen 
kívül hagyom, mert az rövidsége, egységesebb szö
veti szerkezete és alakja m iatt orvosi beavatkozá
sok közben komolyabban alig sérül meg. A férfi
húgycső  azonban hosszabb. Hajlatai vannak, egyes 
szakaszainak rétegeiben különböző  a szöveti fel
építése; lacunák nyílnak bele és a nemi mirigyek
nek a húgycső be torkolló nyílásai körül a húgycső 
lumene felé bedomborodások, beemelkedések ta
lálhatók. A férfi-húgycső nek a külső  behatásokkal 
szembeni érzékenységét az elmondottakon túl még 
csak növeli a nő i húgycső nél érzékenyebb henger- 
hámbélése, különösen pedig a laza tunica proriá- 
ban levő  vékonyfalú vénás hálózata és subepithe
lialis mirigyecskéi.

Minden urológiai eszközös beavatkozáskor, 
használjunk akár vékonyabb, vagy vastagabb mű 
szert, legyen az gumi, mű anyag vagy fém, az esz
köz mindenképpen e komplikált felépítésű  fallal 
rendelkező  húgycsövön halad keresztül. Ső t azt a 
legtöbb esetben nemcsak keresztülvezetjük, hanem
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hosszabb-rövidebb ideig a húgycső ben tartjuk, ső t 
elő re-hátra toljuk és forgatjuk. Nem mondok tehát 
senki számára valami új dolgot, ha megemlítem, 
hogy m ég a leg vékonyabb és a húgycső  alakjához, 
tágasságához legjobban alkalmazkodó anyagból 
készült eszköz is mikroszkopikus sérüléseket okoz. 
Ilyenkor nincs látható vérzés és azért örömmel 
állapítjuk meg a beteggel együtt, hogy a „beavat
kozás” sérülés nélkül könnyen sikerült. Valójában 
pedig nem így van! Jelzi ezt maga a beteg is, ha 
történetesen megkérdezzük, mert a m ű szeres vizs 
gálat után hosszabb-rövidebb ideig kellemetlen  
érzése lesz a húgycsövében, s ő t az els ő  vizelést 
égető  fájdalom szokta kísérni.

A  szakorvosok elő tt jól ismert jelenség az ún. 
„katheterláz” is, amelyet nem is nagyon ritkán, 
akkor szoktunk észlelni, ha a húgycső be, illetve a 
hólyagba m ű szert, eszközt vezettünk. Lényege az, 
hogy a húgycső be történt eszközbevezetés után 
8—10 óra múlva a beteget kirázza a hideg, magas 
láza lesz, majd nagyfokú izzadás után a láz m eg 
szű nik és a betegnek másnapra a hidegrázás okozta 
fáradékonyságon kívül semmi baja nincsen. E kel
lem etlen következm énynek az oka a húgycső ben 
létrejött, szemmel nem észlelhető  sérülések és a 
mikroszkopikus sérüléseken bejutó heveny fert ő 
zés, amelynek fókusza a húgycső  pars membrana- 
ceaja, pontosabban a tunica propriában található  
vénás hálózat.

Az ún. „katheterláznál” sokkal kellemetlenebb  
szöv ő dménye is lehet egy látszólag sérülésmentes, 
könnyen végrehajtott katheterezésnek, f ő leg azon
ban a cystoscopos vizsgálatoknak. A vizsgált fér 
fiak 4— 6%-ánál acut prostatitis lép fel, amibő l 
idült folyamat alakulhat ki. Eltekintve tehát attól, 
hogy az acut szövő dmény gyógyulása is 1—2 hetet 
vesz igénybe, m egtörténik nem ritkán az is, hogy 
a húgyivarszervek teljes épsége m ellett végzett 
vizsgálat után a beteg évekig „egy orvosi vizsgá 
lat” m iatt szorul idült prostatitise miatt gyógy 
kezelésre.

Nem kívánom itt elsorolni azokat az eseteket, 
amelyek az erő szakos vizsgálat miatt sepsissel 
végző dtek vagy a húgycső ben olyan késő i követ
kezményei lettek, hogy a beteg egész életében 
rendszeres orvosi ellen ő rzésre és gondozásra szo
rult. Nem egy beteget láttam, akit katheterezés 
után prostatatályog miatt meg kellett operálni, 
jóllehet a betegnek ártatlan „rheumás” vagy boka- 
süllyedésb ő l származó derékfájdalma volt. Vagy 
több olyan egyént ismerek, akik cystoscoppal oko
zott sérülés és azt követő  húgycső sz ű kület miatt 
lényegében rokkantak lettek.

Nem volna érdemes errő l a kérdésrő l írni, ha 
szórványosan elő forduló esetekr ő l volna szó. Saj
nos nem ez a helyzet. Mert amilyen mértékben 
dicséretes, hogy a kisebb vidéki kórházak is el 
vannak látva a fontosabb urológiai m ű szerekkel, 
éppen olyan káros, hogy ezekkel az eszközökkel 
igen sokszor feleslegesen és nem ritkán er ő szako
san dolgoznak. Az elmúlt évben láttam többek kö
zött pl. egy fiatalembert, akinél közel két órán át 
próbálkoztak a cystoscop bevezetésével egyik kór

házban. Nem leszek rossz jós, ha azt állítom, hogy 
három korrectiós m ű tét ellenére sem lesz ennek a 
betegnek ép húgycső vé, m iután sikerült életben  
maradnia.

Az eddigieket azonban csak bevezet ő nek szán
tam és a figyelm et akartam ráirányítani az uro
lógiai vizsgálatok néhány következményére. Ezek
nek a szöv ő dményeknek lényegét a szakító sérü
léseken túl a húgyutak nyálkahártyájának és falá 
nak az idegen testekre, illetve az idegen testekkel 
okozott mikroszkopikus sérülésekre fellép ő  reactiói 
és tartósabb elváltozásai képezik.

Az eddigieknél azonban sokkal fontosabbnak  
tartom megismerését a kevésbé ismert szövő dmé
nyeknek és ezért sokkal nagyobb a jelentő sége 
azoknak a manipulatióknak, amiket a közvetlenül 
az uréterekben és a vesemedencében, illetve köz
vetve a vese egész üregrendszerében végzünk.

Mielő tt azonban a fels ő  húgyutakban szokásos 
mű szeres eljárásokról és azoknak következm ényei
r ő l szólnék, néhány fontos ismeretet említek meg 
ennek a rendszernek a struktúrájáról és m ű kö 
désérő l.

A vese kifogástalanul jól m ű ködése éppen úgy 
függ a vesem edence és ureter szabályos m ű ködé
sétő l, mint pl. a zavartalan vesevérkeringéstő l. A 
vesemedence és ureter szabályos peristaltikus m ű 
ködése struktúrájához van kapcsolva, amely uro- 
poetikus hámot, submucosát, sima izomrostokból 
álló aktív réteget és adventitialis járulékot foglal 
magában véredényekkel és ganglionsejtekkel el 
látva. A ganglionsejtcsoportok biztosítják a vé 
kony és hosszú vizelettovábbító szervek élettani 
rhytmikáját és ezen keresztül befolyásolják a vese 
medencében uralkodó nyomásviszonyokat is. Tehát 
egy olyan rendkívül érzékenyen reagáló rendszer
r ő l van szó, amelyben még abstrakt ingerek is 
mű ködésváltozásokat idéznek elő .

Az IV2—2 mm átmérő jű  lumennel bíró, cső  
alakú uréterekbe általában sima felületű , de bizo
nyos fokig szükségszerű en merev ureterkathetere- 
ket veeetünk be vizsgálat vagy gyógyítás céljából. 
Ugyancsak e kettő s célból az ureterkatheteren ke 
resztül folyadékokat fecskendezünk az ureterbe és 
a vesemedencébe, ahonnan az bejut a vesekelyhek- 
be is. Ismeretesek más beavatkozási módszerek is, 
most azonban csak a legegyszerű bbek bírálatáról 
lesz szó.

Az ureterkatheterek az ureterfal nyálkahártyá
jával több-kevesebb ideig közvetlenül érintkezés 
ben vannak. Az érintkezési id ő  nagyon változatos. 
A legrövidebb idő  általában 10 perc, a röntgene- 
zéssel összekapcsolt vizsgálatokban a legoptimáli
sabb feltételek között is az urétert ért izgalom fél 
óráig, de ennél legtöbb esetben hosszabb ideig tart. 
Bizonyos esetekben pedig, amikor passage-zavarról 
van szó, napokig ureterkatheter köti össze a vese 
medencét a külvilággal.

A betegek az ureterkatheteres vesevizsgálatok 
után általában azt panaszolják, hogy a hasukban 
diffus, pontosan nem lokalizálható kellemetlen  
égető  jelleg ű  fájdalmat éreznek. Nő k a fájdalmat 
úgy definiálják, hogy az hasonlít a m enstruatioval

8 8 6



ORVOSI HETILAP 1959. 25.

kapcsolatos fájdalomhoz. A fájdalom ureterkathe- 
terezés után átlag 1 vagy 2 napig tart és fokoza 
tosan megszű nik.

Tapasztalat és meggondolások alapján sohasem  
tartottam indifferensnek az ureterkatheteres vizs 
gálatokat m ég akkor sem, ha azok minden nehéz 
ség és a legkisebb „erő szak” nélkül vihető k keresz 
tül. Felfogásom  alátámasztására, de az ureter
katheteres vizsgálatok után fellép ő , bár legtöbb 
ször múló jelleg ű  panaszok pathologiai alapjának 
megvizsgálására is szükségesnek láttam  állatkísér
letekben ennek utánanézni. A klinikán a kísérlete 
ket Rényi-Vámos Ferenc dr., Tóth József dr. és 
Fürst Ferenc dr. hajtották végre. Kutyák uréterébe 
steril körülmények között bizonyos idő re külön
böző  magasságig ureterkathetert helyeztek, 'majd 
az urétert, a vesemedencét és a vesét megvizsgál
ták. A vizsgálatoknak egyes részeredményei nem 
okoztak számomra különösebb meglepetést, inkább 
tárgyi bizonyítékát szolgáltatták a betegek elő bb 
em lített panaszainak és azon felfogásomnak, mely 
szerint az ureterkatheterezés sokszor elkerülhető 
és mindinkább kevesebb esetben elkerülhetetlenül 
szükséges, de minden esetben kisebb-nagyobb pa
thologiai elváltozást okozó eljárás.

A  vizsgálatokból összegezve azt lehet megálla
pítani, hogy steril körülmények között néhány óra 
múlva az ureterkatheterrel közvetlenül érintkező 
ureterfal tunica propriájában és az adventitiában 
jelentő s vérbő ség mutatkozik. Ha a kathetert 24 
óráig hagyjuk az uréterben, akkor már nemcsak 
az ureterfalban, hanem a katheterrel nem érint
kező  távolabbi pyelumfalban is reactiv vérbő ség, 
majd vizenyő  keletkezik. Ha 4—5 napig hagyjuk 
az ureterkathetert az uréterben — amennyire az 
ilyenkor még lehetséges steril viszonyok m ellett — 
a glomerulusokban és a tubulusokban is patholo- 
giás jelenségek mutathatók ki.

A  m ellékelt szövettani képeken ép ureterfal és 
1 napig az uréterben hagyott ureterkatheter utáni 
helyzet látható. Nem kell különösebb gyakorlat 
hozzá, hogy lássuk a különbséget, a tág véredé
nyeket az uréterben, a tunica propriában és az ad
ventitiában. Ez a jelenség azonban már sokkal ko
rábbi idő ben is kimutatható.

1. ábra. Harántmetszet ép uréterbő l.

75

Mindezekkel azonban még nem fejező dtek be 
az ureterkatheteres vizsgálatokat kísérő  és követő 
elváltozások, mert ahhoz rendszerint más manipu- 
latiók is hozzákapcsolódnak, nevezetesen a pyelo- 
graphiák.

Nézzük meg mi történik pyelographia alkal
mával? Nem egyéb, mint az, hogy a vesemeden
cébe, illetve a kelyhekbe 3—5— 10 ml hypertoniás 
oldatot fecskendezünk. A folyadék befecskendezé
sével a veseüregrendszerben uralkodó nyomást 
(ami Hgmm-ben kifejezve nagyon alacsony, ső t az 
ürítő  fázis végén nullához áll közel) mesterségesen 
lényegesen felemeljük. Ezt a mechanikusan elő idé
zett nyomást ugyan még soha meg nem mérték, 
mégis becslésem szerint az — ha csak rövid idő re 
is — megközelíti az ureter elzáródásakor bekövet
kező  és ismert magas pyelumnyomást. A veseüreg- 
rendszer jelentő s nyomásemelkedésére annál is in
kább számítani lehet, m ivel a hypertoniás oldat 
hatására, különösen az ép medencefal hirtelen fel
lépő  spasmussal is reagál, tehát a veseüregrend
szerben a tónusviszonyok is lényegesen megváltoz
nak. Nem ismerjük azt sem, hogy ez az izgalmi 
állapot és az azt kísérő  változások mennyi ideig 
tartanak. Biztosan 10—15 percig, de néha órákig, 
ritkábban napokig. Erre engednek következtetni a 
pyelographiák után sok esetben órákig fennma
radó görcsös jellegű  vesefájdalmak.

Ha Gömöri professzor érdekes kísérleti vizsgá
lataiban a különböző  körülmények között korró
ziós módszerrel kimutatott vesevérkeringési válto
zásokra gondolok, nem merném határozottan állí
tani, hogy egyik-m ásik pyelographia után a vesé
ben átmenetilag nem változik-e meg a vérkeringés 
is. Ügy hiszem ez utóbbi kérdésre rövidesen vá
laszt fogunk adni.

Az ureterkatheteres vizsgálatok, vagy az ure
terkatheter tartós alkalmazása után az ureterfal
ban, a pyelumban és a vesében fellépő  kóros je
lenségekre csak néhány mondatban mutattam rá 
és bizonyítékul egyetlen szövettani képet melléke
lek. A részletes ismertetés túlságosan elm életi sík
ra terelné azokat a mondanivalókat, amelyek a 
gyakorlati életet kívánják szolgálni. A gyakorlat-

2. ábra. Harántmetszet uréterbő l, amelyben steril 
körülmények között ureterkatheter volt.
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ban ugyanis nem ism eretlen az sem, hogy a m ű 
szeres komplett vesevizsgálatnak néha végzetes 
következm énye van. Néhány héttel ezelő tt került 
a klinikára egy nő beteg, akinél egyik vidéki kór
házban nephrosclerosisból származó mikroszkópos 
haematuriája m iatt kétoldali retrograd pyelogra- 
phia történt. A beteg a pyelographia után a hato 
dik napon halt m eg óráról órára fokozódó oliguria, 
apun a és fel nem tartoztatható uraemia következ 
tében. Minden évben találkozunk 1—2 ureter- 
katheteres vizsgálat után fellép ő  átmeneti anuriá- 
yan, m elyeket vérzés okoz azáltal, hogy véralvadék 
tömeszeli el az ű retereket. Sokkal több azoknak a 
betegeknek a száma, akiknél ureterkatheteres vizs 
gálat után purulens interstitialis nephritis keletke 
zik és sürgő s m ű tétre szorulnak. Különösen nagy 
ez utóbbi kórkép kialakulásának a lehető sége ak
kor, ha pl. kő  által elzárt uréterben a kő  fölé kerül  
a pyelographiához használt kontrasztanyag s eset
leg vele együtt fertő ző  csírák is bejutnak a magas 
nyomású pyelumba.

A most em lített súlyosabb szövő dmények — 
bár fertő zéssel kapcsolatosak — sem meglepő ek 
akkor, ha a kísérletileg igazolt elváltozásokat és a 
pathofiziológiai meggondolásokat értékeljük.

A gyakorlati élet számos beavatkozást követel 
a gyógyító orvostól. A súlyosabb szövő dmények 
nem ismeretlenek elő ttünk. De ismeretlenek voltak 
azok a naponta végzett vizsgálatok után jelenték

telennek látszó tünetekkel lezajló objektív elválto
zások, amelyekre röviden rámutattam.

Az elmondottak után bizonyára sokan gondol
nak arra, hogyha egy vizsgálati módszer alkalma
zásában ennyi ismert és még nem teljesen ismert 
veszély rejtő zik, miképpen lehet azokat a m ini
mumra csökkenteni. Az ugyanis nem kétséges, 
hogy a pontos diagnosztika és jó gyógyítás érdeké
ben a különféle urológiai mű szerek, eszközök hasz
nálatáról nem lehet lemondani.

Ügy vélem, a helyes válasz a következő : annál 
kevesebb lesz a vizsgálatokból származó szövő d
mény, m inél inkább csak indokolt esetben nyú
lunk ezekhez a különben nagyszerű  mű szerekhez. 
Es azok vegyék kezükbe, akik ismerik a mű szere
ket, azokkal gyakorlattal tudnak bánni, tapaszta
lattal és kellő  szakismerettel rendelkeznek.

A mű tét elő tt a sebész sok mindent megfontol, 
sok adatot felhasznál azért, hogy beavatkozását az 
elérendő  cél érdekében jól végezhesse el. A húgy- 
szervek mű szeres vizsgálata kés nélküli beavatko
zásnak számít. Indicatiojához az anamnesist jól 
értékelő , egyéb vizsgálati adatokat helyesen el
bíráló szakorvos és sterilitás szükséges. Tehát 
a könnyen keresztülvihető nek látszó és ezáltal 
diagnózishoz juttató mű szeres vizsgálatokat m in
dig egyéb adatoknak kell megelő znie. Aki nem 
ebben a szellemben jár el, bajt okoz a betegeknek 
és nem áll hivatása magaslatán.
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Ö S S Z E F O G L A L Ó  R E F E R Á T U M

A Budapesti Orvostudományi egyetem III.  sz. Belklinikájának (igazgató: Gömöri Pál dr. egyetemi tanár) közleménye

Az a th e ro s c le ro s is  k u ta tá so k  m ai á l lá s a
Irta: G ERŐ  S Á N D O R  dr.

I. Lipoid koncepció

Az atherosclerosis kutatások területén forduló 
pontot jelentettek Anyicskov (1, 2) kísérletei, aki 
1912-ben koleszterinetetéssel nyálon az emberi 
m egbetegedéshez hasonló képet idézett elő  es evvel 
“m egvetette az experim entális atherosclerosis kuta 
tás alapjait. Kísérleteiben figyelmét első sorban a 
kezdeti elváltozások észlelésére irányította. Meg
állapította, hogy az elváltozások bevezető je lipoid- 
lerakódás az intimábán. Idé~az ér lumene felő l a 
tápláló nedvvel jutnak be ezek az anyagok és en
nek lehető ségét kolloidfestékes és egyéb modell
kísérletekkel többen is igazolták (3, 4, 5). E kísér
letek megerő sítették Anyicskov azon felfogását, 
m elyet régebben emberi pathológiai vizsgálatai 
alapján vont le: az első dleges elváltozás mindig az 
irúima linóid irifiltrációja  és ez vezet késő bb az 
atherosclerotikus plakk kialakulásához. A makro- 
phagok megjelenése, a kötő szöveti elváltozások 
stb. másodlagos jelenségek. A kísérleti és kórbonc
tani eredmények összhangban állottak a klinikai  
tapasztalatokkal is: régóta ismert volt, hogy jithe- 
rosclerosisra praedisponálnak a hyperlipaemiával 
járó kórképek (diabetes mellitus, hypothyreosis, 
essentialis Kypercholesterinaemia, essentialis hy- 
perlipaemia).

Nyugaton Page (6) felfogásának az atheroscle
rosis keletkezésérő l ugyancsak az érfal filtermű kö
dése képezi az alapját. Szerinte a filtrálandó anya
gok (lipoidok) túl nagy mennyisége, a molekulák 
nagysága, alaki tulajdonságai, vagy az érfal bio
kémiai és strukturális változásai következtében a 
lipoidok egy része az intimábán visszamarad és a 
visszamaradt lipoidok által kiváltott szöveti reak
ció („idegentestreakció”) okozza az atheroscleroti
kus plakk keletkezését (1. sz. ábra). Anyicskov is 
felveti az érfal primaer „dystrophiás” elváltozásai
nak lehető ségét egyes esetekben („kombinációs 
teória”). M indketten hangsúlyozzák haemodyna- 
mikai tényező k (nyomásviszonyok, áramlási sebes
ség, viscositás változások, örvénylések) jelentő sé
gét a gócok kialakulásában, ill. lokalizációjában.

Az érfal kémiai vizsgálata kimutatta, hogy a 
lipoid összetétele közel áll a plazmáéhoz. A korral 
az artériák lipoidtartalma egyre nő .

Az arteriosclerotikus érfalban az összes lipoi
dok koncentrációjának emelkedése mellett jellem
ző  a szabad cholesterin koncentrációjának növeke
dése az esterifikált frakcióval szemben, továbbá a 
cholesterin és foszforlipoidok arányának emelke
dése. Állatkísérletben és emberen is kimutatták a

sclerotikus ér intimájában a bevitt jelzett cho
lesterin megjelenését (7, 8).

Mindezek után világos, hogy a kutatók figyel
me a plasmalipoidok és első sorban a cholesterin 
és az atherosclerosis összefüggéseinek vizsgálatára 
irányult.

Bár számos irodalmi adat (9—14) támogatta a 
hypercholesterinaemia jelentő ségét atherosclerosis- 
ban, hamarosan kiderült, hogy emberen az athero
sclerosis súlyos formáit láthatjuk normális, ső t igen 
alacsony vércholesterin koncentráció mellett is (15). 
llnyiszkij (16) véleménye szerint ez nem szól a 
cholesterin fontossága ellen a kórkép keletkezésé
ben, amelynek lefolyására jellemző  az aktív és 
inaktív szakok váltakozása. Az ilyen hypo- 
cholesterinaemiás egyéneken is lehetett a vér
cholesterin emelkedett a progresszió idején. Má
sok az idő faktor döntő  szerepét hangsúlyozzák és 
kísérletileg igazolták Anyicskov és Czinzerling (17) 
nyúlon, Katz és Stamler (18) pedig csirkén, hogy 
évek alatt a szokásosnál kisebb cholesterin-ada-

l .á b r a

S E R U M ™  É R  F A L — —  FILTRATUM

e
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gokkal a vérszint minimális em elkedése m ellett is 
létrejöhet atherosclerosis.

A  cholesterinháztartás sa já tsá g a i á l la t fa jo n k é n t 
vá ltozóak . íg y  p é ld áu l n y á lo n  v ag y  cs irk én  p á r  h é t 
a la t t  ch o les te r in e te tésse l tö b b  száz száza lékos em elk e 
d ést le h e t e lé rn i, v iszo n t em b eren  o h o leste r in  fokozo tt 
b ev ite lév e l h y p e rc h o les te r in ae m iá t e lő idézn i n em  le
het, sem  h etek en , sem  év ek en  á t tö r té n ő  ch ro n ik u s  
ch ó les te r in  tú ltáp lá lá ssa l . E gyszeri m assz ív  (10— 20 g) 
d h o leste rin  te rh e lé s  u tá n  a  v é rc iho les te r in -sz in t alig , 
v ag y  eg y á lta lá n  n em  vá lto z ik . Homeostatikus m e ch a
n izm u s g ondoskod ik  a  ch ó les te r in  k o n cen trác ió  á l la n
d ó ság áró l: n ag y  ch ó les te r in  ta r ta lm ú  zsíros é tk ezés 
u tá n  beköve tkező  ún . alimentáris lipaemia a la t t  az 
össz lipo id  k o n ce n trác ió  e rő sen  m egnő , m ik ö zb en  a 
cholesterinkoncentráció változatlan marad (19— 23).

A  ch ó les te r in  forrása k is részb en  a  tá p lá lé k k a l 
b ev itt, á l la t i  e re d e tű  „exogen ” ch ó leste r in . Ez fe ln ő tt 
em b eren  n a p o n ta  0,20—0,8 g. A  ch ó les te r in  zöm ét a 
sze rv eze t szintézis ú t já n  á l l í t ja  e lő  (e lső so rban  ac e ta t-  
ból). F e ln ő tt em b eren  a  sz in te tizá lt ch ó les te r in  m en y - 
n y iség e  n a p i 2 g k ö rü l  v an .

A továbbiakban látni fogjuk, hogy a choleste 
rinkoncentráció befolyásolása szempontjából lé 
nyegesen nagyobb szerepet játszik a zsírbevitel, 
mint a cholesterinbevitel. A cholesterinmegszorítás 
önmagában nem befolyásolja a vér cholesterin- 
koncentrációját, ha azonban a cholesterinbevitel- 
lel együtt a zsírbevitelt is er ő sen megszorítjuk, azt 
látjuk, hogy az elő z ő leg magas vércholesterin kon
centrációját csökkenteni lehet. Ezt találták Kemp- 
ner (24) és Starke (25) a kb. 5% zsírt tartalmazó 
rizsdiétán élő  hypertoniás betegeken. Hatch, Abell 
és Kendall (26) eseteinek 20%-ában a chólesterin 
csökkenését lipaemia fellépte kísérte (éhezési lip 
aemia!). Ahrens és munkatársai (27) hasonló ész
lelésr ő l számolnak be a zsírbevitel 10% alá csök 
kentése után.

Azt is m eg kell állapítanunk, hogy az anyag
cserezavarok vagy hormonális okokból fennálló 
hypercholesterinaemiával, hyperlipaemiával járó 
állapotokban (essentialis hypercholesterinaemia, 
essentialis hyperlipaemia, nephrosis, m yxoedem a 
stb.) a vérlipoidok szintjét diétás úton befolyá 
solni nem lehet. Hormonális tényező k és a vér- 
lipoidszint összefüggéseire számos adat utal, m e 
lyek therapiás vonatkozásban is jelentő séggel bír
nak. Tudjuk, hogy hypothyreosisban igen magas 
a vércholesterin-szint — a thyroxin a cholestenn- 
szintet csökkenti és ezért olyan thyroxin analógok 
(trijodothyroacetat stb.) adásával kísérleteznek, 
am elyek az anyagcsere fokozódása nélkül alkal
mazhatók (28). Többen leírták infarktuson átesett 
férfiakon oestrogen készítmények tartós adása 
után a vércholesterin-szint kedvező  befolyásolását 
és a recidivák számának csökkenését (29, 30).

Az étrend és az atherosclerosis összefüggéseire 
vonatkozólag az irodalomban igen sok hibás nézet 
szerepel, sok gyógyszer- és tápszerkészítmény hir
detését olvashatjuk, amelyek vércholesterin-csök- 
kentő  és atherosclerosis-ellenes hatásra hivatkoz
nak. Szükségesnek látszik ennek a kérdésnek rész
letesebb tárgyalása.

A diéta, a vércholesterin és az arteriosclerosis 
összefüggései állatkísérletben nyilvánvalóak. Ami

az embert illeti, úgy már az els ő  világháború ide 
jéb ő l is vannak adatok (31, 32), a második világ 
háború tapasztalatai pedig tömegkísérletek gya 
nánt világosan mutatják az általános hiány-étrend 
csökkentő  hatását a vércholesterin koncentrációra, 
am ellyel együtt járt a cardiovascularis kórképek 
számának jelentő s megritkulása a fasiszták által 
megszállt országokban. Ugyanezt az 1945—46-os 
években Németországban, a háború befejezése 
után észlelték a koplaló lakosságon, majd 1947 és 
1949 között a lakosság „feltáplálásának” éveiben 
az átlag cholesterinkoncentráció növekedését pár
huzamosan kíséri a cardiovascularis halálozások 
számának növekedése. Az élelmezési korlátozáso
kat nem ismerő  USA lakosságában a coronaria 
halálozások görbéje végig meredek emelkedést mu
tat, változatlanul magas vércholesterinszint m ellett 
(33—39).

Már régebben ismeretes volt, hogy a gazdasá
gilag elmaradt országok lakosságában a coronaria
betegségek frekvenciája igen alacsony. Az athero- 
sclerosisos kórképek egészen ritkán fordulnak elő  
a régi Kínában, a délkeletázsiai Ceylon, Okinawa 
rizs, burgonya, szója és halfélén élő  lakosságán és 
a délafrikai kukoricán tengő dő  bantu négereken, 
vagy a közép-, ill. délamerikai Costa Rica, Gueta- 
mala és Venezuela lakosságán (40—47). Japánhoz 
viszonyítva az USA-beli évi coronaria halálozás 
kb. nyolcszoros, bár a két állam hypertonia-statisz- 
tikája nagyjából egyező  (48).

Ig en  é rd e k es  összefüggéseket d e r í te t te k  k i a  tá p 
lá lkozásm ód, a  zs írb ev ite l, a  v é rc h o les te r in sz in t és az  
a r te r io sc le ro s is  m eg je len ése, ill. az in fa rc tu so s ha lá lo 
zások  sz á m a rá n y a  k ö zö tt azo k  a  k i te r je d t  v izsgá la tok , 
m e ly ek e t Keys és m u n k a tá rsa i  é s  m áso k  k ezd em é
n yez tek . M eg á llap íto tták , (hogy nincs k o rre lác ió  az 
ö sszk a ló r ia -b ev ite l és a  v é rd h o les te r in  k o n cen trác ió  
közö tt, v iszon t d ö n tő en  b e fo ly áso lja  a v é rc h o les te rin -  
sz in t a lak u lá sá t, hogy a  k a ló r ia b e v i te l hány százaléka 
tö r té n ik  zsír a la k já b a n . A z ö sszk a ló r iák  re la t ív  zs ír
száza lék a  á l tá lá b a n  a  szociá lis helyze t, a  k e re se ti v i
szonyok  függvénye. Keys és m u n k a tá rs a i  az t ta lá l tá k , 
hogy  az  á l ta lu k  v izsg á lt U SA  lak o sság n á l a  zs ír  á t la g 
b a n  tö b b  m in t 40% -á t tesz i k i  a z  ö sszk a ló r iab ev ité l-  
n é k  é s  n á lu k  a  v é rc h o les te r in  k o n cen trác ió  25— 50% - 
k a l m ag asab b , m in t  o tt, ah o l a  zs ír  a  b e v i t t  k a ló r iá k 
n a k  csu p án  20% -ét tesz i k i, v ag y  m ég  e n n é l is keve
sebb . R e n d k ív ü l é rd e k ese k  a  délafrikai Fokvárosban 
v ég ze tt v izsgá la tok . Ezen v á ro s lak o sság á t h á ro m  r é
teg  a lk o t ja :  1. eu ró p a iak , 2. b a n tu  n ég e rek , és 3. egy 
fé lv é r  sz ínes ré teg , m a lá j és eu ró p a i k ev e rék . T áp lá l
kozásban , e lső so rb an  zs írb e v ite l szem p o n tjáb ó l igen 
n ag y  k ü lö n b ség  v a n  k ö z tü k . A  b a n tu k  a  lega lacso - 
n y a b b re n d ű  n eh éz  te s t i  m u n k á t végzik , m in im á l is  jö 
vede lem m el, zs ír fo g y asz tásu k  m in im á lis . E zek n é l a 
leg a lacso n y ab b  a  v é rc h o les te r in sz in t a  m á s ik  k é t n ép 
ré te g h ez  v iszo n y ítv a  (2. sz. áb ra ). N á lu k  co ro n a ria-  
sc le ro s is  je le i, ill. in fa rk tu s  alig fo rd u l elő . A z eu ró 
p a ia k n á l kb. k é tsz e r  an n y i a  co ro n a ria -h a lá lo zás, min t 
a  fé lv é r  sz ínes ré teg n é l, ak ik n é l a  ch o les te r in k o n cen 
trá c ió  sz in tén  je len ték e n y en  a z  eu ró p a i a la t t  v an . Á l
ta lá b a n  az  a th e ro sc le ro s is  sú ly o sab b  fo rm á i a  bonco
lás i s ta t is z t ik a  sz e r in t is so k k a l r i tk á b b a k  a  b an tu k o n , 
m in t am er ik a i v ag y  d án  k ó rh áz i an y ag o n  (48—53).

H ogy a  b etegség  a  g azdaság i he lyze t, i l le tv e  a 
zs írb ev ite l függvénye, az  in d o n éz ia i sz ig e tv ilág  hol
la n d  g y a rm a to s ító in  és a  b en n szü lö tt sz ingaléz, tamil 
és m a lá j i lak o sság án  ugy an íg y  d em o n s trá lh a tó  v o lt 
(54).
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Az epidemiológiai vizsgálatok legfő bb tanul
sága, hogy nem faji különbségek, hanem kizáró
lag környezeti tényez ő k, első sorban a zsírbevitel 
m ennyiségének különböz ő sége szerepel a choleste- 
rinkoncentráció, ill. az arteriosclerosis kórképek 
számának növekedésében. Mutatja ezt az is, hogy 
születéskor egyforma a bantu és fehér csecsem ő k  
vérében a cholesterinkoncentráció és így marad 
átlag a 25 éves korig (55, 56). Továbbá ugyanazon 
területen, ugyanazon fajú egyéneken belül is, tár
sadalmi rétegező dés szerint különbségek mutatha
tók ki pl. a madridi gazdag és szegény lakosság
(49), vagy a törzsi közösségben élő  fiatal falusi, ill. 
városi bantu néger között (57). Az USA-néger és 
az afrikai kenyai néger között ugyanúgy m egtalál
hatók a táplálkozásmód és az atherosclerosisos 
megbetegedések összefüggései (58).

R e n d k ív ü l é rd e k ese k  a  ja p á n  k iv á n d o r ló k o n  te t t  
ta p asz ta la to k . A  J a p á n  an y ao rszág b an  élő  és a  köz
b ü lső  á l lo m á st je len tő  H aw a i sz ig e ten  élő , to v áb b á  a 
S an  F ran c iscó b an  é lő  ja p á n  lak o sság b an  a  co ro n a r ia 
h a lá lo zás a rá n y sz á m a  n ag y o n  kü lönböző , tá p lá lk o zá s
m ó d ju k  m eg v á lto zásáv a l eg y ü tt fo k o za to san  e m e lk e 
d ik , a  S an  F ra n c isc ó b an  é lő k é  m egegyez ik  az  o tta n i 
fe h é r  lakosságéval, és p á rh u zam o s az  á t la g  vérch o les- 
te r in  k o n ce n trác ió ju k  em e lk ed ésév e l (48).

A  városi é le t  egyéb k ö rü lm én y e in ek  je len tő sége 
e llen  szól a következő  ész le lés: a  k irg iz  fen n s ík  elh í
z o t t  lak ó i bő séges h ú s-, te j -  és zsírfogyasztók , közö t
tü k  a  k o ra i és k i te r je d t a r te r io sc le ro s is  gyakori. A  ke
veseb b  z s ír t  fogyasz tó  urbanizált ro k o n ság u k n á l v i
szo n t so k k a l r i tk á b b  (59). M ár i t t  is h an g o z ta tn u n k 
ke ll, hogy  ezek  a  m eg á llap ításo k  csu p án  populációkra

2.ábra.

A s e -c h o le s t.sz in t v á l to zá sa i a  zs ir fo g y a s z tá ss a l kü lönböző  fa jo k b ó l á lló 
kö zö ssé g b en  B r o n te -S te w a r t é s  m. tá rsa i nyom án.

A  seram  cbo lest. s z in t  m e g e g y e ző  a  kü lönböző  n ép fa jo k  a zo n o s jövede lm ű 
csoportja iban.

A  növény i zs ir  b e v ite l és a  se-cho lest. sz in t k ö z ö lt n in c s  ö ssze fü g g és .

érv én y esek , és n ag y  egyén i e l té ré s e k  leh e tség esek  ilyen  
v o n a tk o zásb an  ép púgy , m in t p l. a  kávé, az  álkoho l, a 
d o h án y zás s tb . i r á n t i  é rzék en y ség  tek in te téb en .

A vegetáriánusokon szerzett m egfigyelések a 
zsírok eredetének jelentő ségét igyekeztek tisztázni. 
Kiderült, hogy a szigorú vegetáriánusok choleste- 
rinkoncentrációja — az étrend növényi zsír meny- 
nyiségétő l függetlenül — alacsonyabb volt, mint 
akik tojást és tejet is fogyasztottak. A vegyes táp
lálékon élő ké pedig még sokkal magasabb volt 
(60). Mindazonáltal a hosszú idő n át szigorú vege
táriánus koszton élő kön is láttak súlyos hypercho- 
lesterinaemiát és arteriosclerosist (61).

A diétás epidemiológiai tapasztalatokból ki
indulva több helyen (USA, Svédország, Dél-Ame- 
rika, Németország) végeztek kb. egy idő ben külön
féle típusú chronikus diétás kísérleteket, amelyek
ben többnyire pár héten át adott standard étrend 
zsírtartalmát többnapos szakaszokban változtatták 
és azt vizsgálták, hogy az egyes szakaszokban kü
lönféle zsírnemű ek hozzátétele hogyan befolyásolja 
a vércholesterint (47, 61—66). Schettler (61) pl. 6 
héten át olyan étrendet adott, melynek a zsírtar
talma végig igen magas volt, az összkalóriák (3100 
kai.) kb. 36%-át tette ki. Kilencnaponként a vizs
gáltak felváltva kaptak különböző  típusú zsírokat 
és azt találta, hogy vajas étrend alatt a vér- 
cholesterin emelkedett, ezt lenolaj csökkentette, 
majd újból emelte kókuszolaj, és végül helyre
állította a kiindulási alacsony cholesterinszintet 
egy margarin +  lenolajból álló keverék.

A diétás kísérletek végeredménye meglepő en 
egyezik abban, hogy

1. állati zsírok emelik;
2. növényi zsírok csökkentik a vércholesterin- 

koncentrációt (már 48 órán belül mutatkozik ez a 
hatás és 2—3 hét alatt eléri a maximumát).

3. Többen tapasztalták azt is, hogy növényi 
olajok hozzáadása neutrálizálja a vegyestáplálék 
cholesterinemelő  hatását. [Keys és munkatársai 
(48) vizsgálatai szerint 2 g linolsav védi ki 1 g 
stearinsav hypercholesterinaemizáló hatását.] Ki
vételt képeznek a trópusi olajok (pálmaolaj, kó
kuszolaj), amennyiben fogyasztásuk emeli a vér
cholesterint. Az állati zsírok közül a tengerihal- 
olajok (bálna-, szardinia-olaj) ugyanúgy vércho- 
lesterincsökkentő  hatásúak, mint a növényi ere
detű  olajok.

4. Hydrogenált olajok védő hatása megszű nik.
Bár jelentő s eltérések individuálisan mutat

koznak, ezeknek a kísérleteknek eredményét nem 
befolyásolta kor, nem, faj, elő zetes hypo- vagy 
hypercholesterinaemia, atherosclerosis vagy más 
kórkép fennállása. Az étrend kalória-, fehérje-, 
szénhydrát-, cholesterin- vagy vitamintartalmának 
változtatása esetén is kizárólag a zsírkomponens 
mennyisége és minő sége bírt jelentő séggel a vér- 
cholesterin koncentráció befolyásolása szempont
jából.

Világos, hogy a különböző  zsírnemű ek ellen
tétes hatása a zsírsav komponensek különböző sé
gébő l adódik.

ORVOSI HETILAP 1959. 25.
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Evvel eljutottunk Sinclair (67) teóriájának tár
gyalásához, aki az atherosclerosis keletkezésének  
döntő  tényez ő jét a civilizált étrend essentialis zsír
sav tartalmának csökkenésében látja. Essentiális- 
nak nevezzük azokat a zsírsavakat, am elyeket a 
szervezet vagy egyáltalán nem, vagy nem elegendő  
m ennyiségben képes szintetizálni. Közülük a leg
fontosabbak a linolsav, a linolensav és az arachi- 
donsav, 2—3, illetve 4 kettő s kötéssel.

Első sorban a növényi olajok, magvak tartalmaz
zák az essentialis zsírsavakat és ezek állaton az 
anyagcsere, növekedés, regeneráció normális me
netében nélkülözhetetlenek.

A szerző k egy része a telített zsírok m ennyisé
gének növekedését, tehát diétás excessust, mások 
az essentialis zsírsavak hiányát, illetve a kettő  ará
nyának eltolódását tartják felelő snek a cholesterin- 
koncentráció emelkedéséért és közvetve a corona
ria halálozások nagy számáért.

Sinclair abból a kétségtelen ténybő l indult ki, 
hogy Nagy-Britanniában a coronaria halálozások 
számarányának ijesztő  növekedését az utolsó 25 év 
alatt a zsírfogyasztás mennyiségének csekély (kb. 
10%-os) emelkedése nem magyarázhatja, viszont 
jelentő s qualitativ változás történt az angol étrend
ben: a telített zsírok fogyasztása erő sen megnő tt, 
az essentialis zsírsavbevitel rovására. Csökkent a 
halfélék és a kiő rletlen gabonanemű ek fogyasztása 
és helyette emelkedett a konzervek, különlegesen 
finomított, fehérített liszt stb. használata. Ugrás
szerű en emelkedett a margarin és más hydrogenált 
termékek fogyasztása.

Az essentialis zsírsavak fontossága m ellett szól, 
hogy az állatkísérletek tanúsága szerint

1. telített zsír, vagy cholesterin bő  bevitele nö
veli az essentialis zsírsav szükségletet (68, 69).

2. Normálisan a cholesterin eszterifikálás telí
tetlen zsírsavakkal történik. Ezek hiányában a 
szénhydrátokból származó telített zsírsavakkal ab
normis cholesterin eszterek képző dnek, melyek 
fokozott lerakódását észlelték a szövetekben, pl. a 
patkány epidermisében (70, 71). Itt említjük még 
meg Lewis vizsgálatait, aki arteriosclerotikus bete
geken a cholesterin eszter frakció telítetlen zsír
savtartalmának szignifikáns csökkenését találta 
(72).

3. Hím állat essentialis zsírsavszükséglete öt
szöröse a nő stény állatnak (68).

4. A cholesterinetetéses arteriosclerosis fokát 
csökkenteni lehet többszörösen telítetlen olaj egy
idejű  adagolásával (73).

Emberen nem ismerünk olyan tünetcsoportot, 
amely az essentialis zsírsavak hiányára volna visz- 
szavezethető . Mindazonáltal igen figyelemre mél
tóak azok a gyérszámú vizsgálatok, melyek arte
riosclerotikus betegek vérében az essentialis zsír
savak viselkedésére vonatkoznak. Ezek közül a 
legkiemelkedő bbek Schrade és munkatársai vizs
gálatai, akik azt találták, hogy infarktuson átesett  
betegeik legtöbbjén az összlipoid koncentráció 
emelkedett. Ezeken az összzsírsav koncentráció 
átlag 65,8%-kal magasabb, mint a kontroli-esetek

ben. A zsírsavfrakciók analízisébő l kiderült, hogy 
ez az emelkedés első sorban a telített zsírsavak és 
az olaj sav megszaporodásából adódik, a többszö
rösen telítetlen zsírsavak emelkedése csupán 17,9%. 
Adataikból kiderül, hogy a betegek savójában re
latíve átlag 26,7%-kal kevesebb a linolensav és az 
arachidonsav frakció csökkenése következtében a 
többszörösen telítetlen zsírsavak mennyisége (74, 
75, 76).

Egészen különleges érdekességgel bírnak Rut- 
stein és munkatársai vizsgálatai. Ő k emberi aorta 
intima szövettenyészetében kimutatták, hogyha a 
közeg cholesterint tartalmazott, 8 nap múlva a sej
tekben lipoid-granulumok jelentek meg. A lipoid 
intracellularis lerakódása a cholesterin koncentrá
ciójától függött. A savó cholesterinmentes közeg
gel való kicserélése után kb. 5 nap múlva a lipoid- 
szemcsék eltű ntek a sejtekbő l és most jön a döntő 
észlelés: a cholesterin lerakódást linolsav jelenléte 
meggátolta, ha pedig telített stearinsavat tettek a 
közegbe, fokozni lehetett a lipoid fagocytosist. 
Tehát: a depozició reversibilis, gátolható telítetlen 
és fokozható telített zsírsav hozzáadásával (77).

összefoglalólag megállapíthatjuk, hogy a civi
lizált országok lakosságának étrendjében fokozódik 
a többszörösen telítetlen essentialis zsírsav deficit.  
Ennek oka részben az, hogy az életszínvonal emel
kedésével együtt jár a saturált zsírfogyasztás nö
vekedése, részben az élelmiszeripari technológiai 
eljárások. Ennek vívmányai közé tartozik az ola
jok, margarinok keményítése, szagtalanítása, ízte- 
lenítése oxidálás, hydrogenálás stb. eljárások út
ján, valamint a malomipari különböző  eljárások, a 
gabona erő s kiő rlése, a liszt finomítása, fehérítése 
stb. Mindezen eljárások az élelmiszerekben csök
kentik az essentialis zsírsavakon kívül az anti- 
oxidáns E-vitamin mennyiségét, de csökken a B6- 
vitam in mennyisége is, erre pedig a szervezetben 
feltétlenül szükség van ahhoz, hogy a linolsavból 
arachidonsav képző dhessék. A konyhatechnika 
raffinériái, a konzervek mélyhű tése is olyan eljá
rások, melyek a természetes telítetlen zsírsavak 
telítő déséhez, oxidációjához vezetnek, természet- 
ellenes „trans” izomérek képző dését eredményezik. 
Ezek folytán az essentialis zsírsavak biológiai ak
tivitása megváltozik, elvész.

A z állattenyésztési, tá p lá lá s i e l já rá s o k  is n ag y  • 
je len tő ség ű ek  e  szem pon tbó l. G o n d o lju n k  pl. a  v a j, a  
zs ír  ö ssze té te lén ek  v á l to zá sá ra  a  ta k a rm á n y  e re d e te 
szer in t. Ig en  é rd e k ese k  azok a  k ísé rle tek , m e ly ek b en  
a te lí te t le n  n ap ra fo rg ó o la j ja l  tá p lá l t  ty ú k  tojássárgá
jának l ip o id ö ssze té te lé t m eg v á lto z ta ttá k . M egnő tt 
b en n e  a  többszö rösen  te l í te t le n  l in o lsav  m enny isége, 
az o la jsa v  m en n y iség én ek  ro v á sá ra  és n a p i 10 db  ilyen  
to já s  e lfo g y asz tásáv a l em b eren  a v é reh o les te r in  k o n
cen trác ió  je len tő s  csö k k en ésé t é r té k  e l (78). M ások, 
h aso n ló  k ísé r le te ik b e n  n em  ta p a sz ta l tá k  ez t a  v é r -  
d h o les te r in  csö k k en tő  h a tá s t  (79).

Az ismertetett diétás kísérleti eredmények elle
nére is hiba volna minden figyelm et a zsírbevi
telre összpontosítani, hiszen a tápanyagok arányá
nak a megváltoztatása is igen nagy jelentő séggel
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bírhat, pl. csirkén a fehérjebevitel erő s csökken 
tése fokozza a cholesterinetetéses arteriosclerosist. 
Tulajdonképpen ilyen hibás arányú a jómódú  
am erikai étrendje is: a rengeteg zsír és szénhydrát 
m ellett kb. 100 g fehérjét fogyaszt ugyan, ez azon
ban csak 13%-át teszi ki az igen magas, átlag 3200 
kalóriát kitev ő  étrendnek. Kisebb jövedelmű eknél 
a relatív fehérjehiány még nagyobb (80).

Míg az étrend és a vércholesterinszint közötti 
oki összefüggést bizonyítottnak vehetjük, addig a 
vércholesterin koncentráció és az atherosclerosis 
közti összefüggés csupán statisztikai, és nincs meg 
a közvetlen etiológiai kapcsolat. Nyilvánvalóan 
azért, mert az egyes ember megbetegedésének k i
alakulásába egyéb faktorok is beleszólnak. Pl. a 
nem jelentő ségét mutatja az, hogy 40 év alatti nő 
kön szívinfarktus nem fordul elő , holott a két nem 
vércholesterin koncentrációja egyező .

Kérdezzük ezek után, jogosult-e az elmondot
tak alapján az arteriosclerosis prevenciója, ill. the- 
rapiája céljából valamely étrend általános aján
lása. Az eddigi diétás vizsgálatok, kísérletek még 
mindig viszonylag igen kis anyagra vonatkoznak. 
A  kísérleteket igen különböző  feltételek m ellett 
végezték. A kísérleteket az eddigieknél sokkal na
gyobb mértékben, egységes étrendformulákkal, 
modellzsírokkal, ső t zsírsav frakciókkal kellene 
végrehajtani, hogy ebben a nagyfontosságú kér
désben véglegesen elfogadható eredmények szület
hessenek. Viszont nagyon körülményes és költsé
ges a különböző  étrendi formulák elő állítása, a be
tegek hosszú ideig való rendszeres megfigyelése. 
Legfontosabb volna ellenő rizni azokat a kísérlete
ket, amelyek szerint bizonyos mennyiségű  telítet
len zsírsav hozzáadása kivédi az étrend összetéte
létő l, kalóriamennyiségétő l függetlenül a Choleste
rin koncentráció emelkedését.

A továbbiakban érintenünk kell a zsíros étke
zés akut következményeit is, amelyek a vér alva- 
dékonyságának fokozódásából erednek.

Régóta ismeretesek a bő séges zsíros étkezés 
után fellépő  coronaria thrombosisok esetei. Ennek 
okai közt szerepelhet az, hogy lipaemiában a vö- 
rösvérsejtek intravasalis konglutinációja, „Sludge”-  
képző dés és az áramlás meglassúbbodása jön létre 
(81, 82, 83). A koagulogramm különböző  adatai kö
zül a prothrombin-idő megváltozása a legállandóbb 
jelenség (84, 85). Greig vizsgálatai azt is kimutat
ták, hogy lipaemiában a savó fibrinolitikus  aktivi
tása csökken (86).

Mindezen jelenségek alátámasztják a skót Du
guld felfogását az atheromás plakkok egy részé
nek kialakulására vonatkozólag. Duguld szerint a 
fibrosus plakkok úgy jönnek létre, hogy kisebb- 
nagyobb muralis fibrinthrombusok keletkeznek, 
m elyeket az ér-endothel beborít és így valósággal 
bekebelezi az érfal —  ebben vérzések, zsírlerakó
dás következhet késő bb (87).

II. Lipoidtransport. „Clearing” reakció

Az eddigiek alapján szükséges, hogy a lipoid- 
transport egyes kérdéseivel is behatóbban foglal

kozzunk. Az utolsó másfél évtized haladása a fizi- 
kokémiai módszerekben (a Cohn-féle frakcionálás, 
ultracentrifuga, elektroforézis bevezetése a plas- 
malipoidok vizsgálatában) olyan finomabb válto
zások lehető ségét mutatta ki a lipoidok transport- 
jának mechanizmusában, amelyek alapján kétség
telennek látszik, hogy normális cholesterin kon
centráció m ellett is jellegzetes változások lehetsé
gesek a plasmalipoidok összetételében.

Mindhárom eljárás azt mutatja, bár a módsze
rek különböző  elveken alapulnak, hogy a szérum
ban valamennyi lipoid fehérjéhez, mégpedig gya
korlatilag csak az alfa- és a béta-globulinok egy 
részéhez kapcsolódik: álfa-lipoprotein és béta- 
lipoprotein alakjában van jelen. A cholesterin 
átlag 30%-át az alfa-lipoproteinek és átlag 70%-át 
a béta-lipoproteinek szállítják. E lipoprotein frak
ciók kémiai és fizikokémiai tulajdonságai lényege
sen eltérő ek és relatív koncentrációjuk befolyá
solja a plasma kolloidstabilitás viszonyait.

A béta-lipoprotein nagy molekula. Molekula- 
súlya 1 300 000 körül van. 23% protein mellett 
77% lipoidot tartalmaz, a cholesterin—foszforlipoid 
aránya: 1,1—1,5. Az alfa-lipoprotein molekula sok
kal kisebb, a molekula súlya 200 000 körül van, 
65% protein m ellett csupán 35% lipoidot tartal
maz, a cholesterin—foszforlipoid arány: 0,5.

Valamennyi eljárás megegyező leg azt mutatja, 
hogy az alfa-lipoproteinek és a béta-lipoproteinek 
aránya jellemző en megváltozik mind az állati kí
sérleti atherosclerosisban, mind emberen kor és 
nem szerint az atherosclerosis elő fordulásának 
gyakoriságával párhuzamosan és hasonlóképpen 
változik meg az atherosclerosisra hajlamosító 
hyperlipaemiával járó kórképekben, valamint az 
infarktust túlélő kön is. Megnő  a kevésbé stabilis, 
nagymolekulájú béta-lipoproteinek koncentrációja 
és csökken az alfa-lipoproteinek koncentrációja. 
Mivel a béta-lipoproteinekben a cholesterin— 
foszforlipoid arány magasabb, a béta-lipoproteinek 
megszaporodása a plasmában alacsony összchole- 
sterinszint mellett is a cholesterin százalékos el
osztását úgy változtatja meg, hogy a plasmában 
a cholesterin—foszforlipoid-arány nő , ez pedig a 
kolloid stabilitási viszonyok megváltozása miatt 
elő segítheti a lipoidok lerakódását az érfalba 
(88—93).

A  szérumfehérjék transport funkciójának ta
nulmányozása során a legnagyobb érdeklő dést 
keltették 1949 óta Gofm.an és munkatársai, Lewis 
és Page és utánuk mások ultracentrifugás vizsgá
latai (94, 95, 96). Gofman azt találta, hogy az általa 
választott feltételek mellett a sű rű ség szerint kü
lönválik a lipoproteinek egész sora, nagyjában a 
molekulák fehérje—lipoid arányának megfelelő en. 
Kiderült, hogy sem az alfa-, sem a béta-lipoprotein 
frakció nem homogén. Mivel az alacsony fajsúlyú 
lipoprotein molekulák ezen módszerrel nem sze- 
dimentálódnak, hanem a centrifugális erő vel szem
ben mozognak, flotációs sebesség (Sf =  Svedberg- 
féle flotációs egység. 1063 fajsúlyú közegben tör
ténő  u. c. mellett a negatív sedimentáció sebessé
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gét mutatja. 1 Sf-egység =  10~13 cm/sec/din/g) alap
ján jellemezhető k.

Gyakorlati szempontból a beta lipoproteineket 
n ég y  csoportba szoktuk osztani:

1. S f 75—S f 40 000-ig  (chy lom ik ronok ). Ez a  f ra k 
ció  a l im e n tá r is  l ip a em iáb a n  nő  m eg.

2. S f 30— Sf 70-ig . Ez a f rak c ió  is a l im e n tá r is  
l ip a em iáb a n  nő  m eg. A z S f 30 fe le tt i  f ra k c ió k  k o n 
cen trác ió n ö v ek ed ése  ese té n  a  savó  zavaros.

3. S f 10—S f 20 -ig . „A th e ro g en ” („G ” m o leku la ) 
f rak c ió , am e ly n ek  kü lö n leg es je len tő ség é t ta lá l ta  
Gofman n y á lo n  a  C ho lesterin  e te téses a th e ro sc le ro s is  
és az  e m b e r i a th e ro sc le ro s is  k ia lak u lásá b an .

4. S f  3—S f 8-ig. E zt a  ren d es b é ta  lip o p ro te in ek  
a d já k  az  éh g y o m ri savóban .

Ezek a  csopo rtok  quantitative jó l m eg h a tá ro z h a 
tó k  és eg y ü ttesen  a d já k  az  u ltra c e n tr i fu g á s  lip o p ro
te in  sp e k tru m o t, am e ly  n o rm á lisan  éh g y o m o rra  egy
ö n te tű e n  S f 8 a la t t i  m o lek u lák b ó l á ll.

A lipoprotein spektrum egy m etabolikus lánc
sorozatot jelent. Zsíros étkezés után a felszívódó 
neutrális zsírrészecskék a kb. 0,5 mikron nagyságú 
chylomikronok alapjában keringenek (Sf 40 000 
frakció) a plasmában, az óriási lipoprotein mole 
kulák a lipaemia lezajlása során leépülnek, a ma
gas Sf frakciók koncentrációja fokozatosan csök
ken, majd mind kisebb molekulák irányába trans- 
formálódnak, és végül a normális lipoprotein spek
trum áll elő .

Gofman vizsgálatai szerint a nyálon choleste- 
rin-etetéssel kiváltott atherogenesis szempontjából 
az a lényeges, hogy m ely lipoprotein frakciók kon
centrációjának m egnövekedésével jár együtt a 
cholesterin-koncentráció emelkedése, azaz, hogy a 
cholesterin szállítását mely Sf frakciók végzik. 
Az Sf 10—Sf 20 frakció megszaporodása és az 
atherosclerosis közti összefüggést szignifikánsabb- 
nak találta, mint a cholesterin koncentráció emel
kedésével való összefüggést (89). Ennek alapján az 
emberi plasma ultracentrifugás vizsgálatánál a 
figyelem  szintén az Sf 10—Sf 20 frakció felé irá
nyult.

Gofman azt találta, hogy 104 infarktusos beteg 
közül szinte m indegyiknél az Sf 10—Sf 20 frakció 
jelentő sen megszaporodott (97). Késő bb a nagyobb 
anyagon végzett vizsgálatok kiderítették, hogy az 
Sf 10—Sf 20 frakció és az atherosclerosis korrelá
ciója nem meggyő ző , és ekkor egy szélesebb skála, 
az Sf 20—Sf 100 frakció jelentő sége került elő 
térbe.

A  k é rd é s  n ag y  fo n to sság á ra  v a ló  te k in te t te l  az 
U SA -ban  4 k u ta tó cso p o rt („C leve land ”, „D o n n e r”, 
„ H a rv a rd ” , „ P i t tsb u rg h ”) egyidejű leg végezte  el 15 000 
n o rm á l isn a k  te k in th e tő  egyén  ugyanazon  savójában a 
vérc 'h o leste rin  és u ltra c e n tr i fu g á s  m eg h a tá ro záso k  
ad a ta in a k  fe ldo lgozását és f igye lem m el k ísé rte  a  v izs
g á l tak  so rsá t ca rd io v ascu la r is  tö r té n ése k  sz em p o n tjá 
ból. Ez a re n d k ív ü l n ag y a rán y ú  v izsg á la tso ro za t v o lt 
h iv a to t t  a p ro b lém a e ld ö n tésé re : le h e t-e  a  ch o les ter in  
k o n cen trác ió , ill. u l tra c e n tr i fu g á s  kép  a la p já n  e lkü lö 
n íte n i  a ko ra i, sú lyos a th e ro sc le ro s is  je lö lt je it . K iv á 
la sz to tta k  kb. 5000 egészséges 40 és 59 év  közö tti 
eg y én t, 2 év  m eg figye lési idő  a la t t  82-nél co ro n a ria -  
sc le ro s is  je le i m u ta tk o z tak , 65-nél sz ív in fa rk tu s  ala k 
jáb an . K id e rü lt , hogy  v a lam en n y in é l a  k lin ik a i tü n e
te k  m eg je len ése  elő tt az S f 20—Sf 100 f rak c ió  és a 
ch o les te r in  k o n cen trác ió  em e lk e d e tt vo lt, az egészsé

gesen m a ra d ta k  ad a ta ih o z  képest. B á r  Gofman m a  
sem  ism eri el, de a  b írá ló b izo ttság  v é lem én y e  sz e r in t 
a  ren d k ív ü l b o n y o lu lt u. c. e l já rá s n a k  g y ak o r la ti elő 
n y e  n incs, a  ch o les te r in  k o n cen trác ió  m eg h a tá ro zássa l 
szem ben  a k o rre lác ió  n em  sz ig n if ik án sab b . A  b izo ttság  
az t is  m e g á llap íto tta , hogy  b á r  az  ab n o rm is  l ipo id - 
s p e k tru m  k é tség k ív ü l p rae d isp o n á l sc lerosisos kom p
lik ác ió k ra , e n n e k  a la p já n  n em  le h e t e lk ü lö n íte n i b iz
to n ság g a l a k o ra i és sú lyos a th e ro sc le ro s is  je lö lt je i t ,  
m e r t  ugyano lyan , v ag y  k issé  e lté rő  l ip o id  sp e k tru m  
ta lá lh a tó  az „egésszégesek” n ag y  szám án . N y ilv án v a ló  
a  fő  n eh ézség e t a  k o n tro llc so p o r t k iv á lasz tá sa  ad ja, 
h iszen  az U SA  lak o sság áb an  eb b en  a  k o rb an  az a th e -  
ro sc le ro s is-m en tesség n ek  n in csen ek  b iz tos k r i té r iu ma i. 
A  „n o rm á lis ”-n a k  te k in te t t  220 k ö rü li ch o les te r in -  
é r té k  sem  id eá lis  é r té k , h a  te k in te tb e  vesszü k  a  jóva l 
a lacso n y ab b  ch o les te r in  é r té k e k e t azon n ép esség ek 
ben, am e ly ek b en  a  co ro n a r ia -b e te g ek  f re k v e n c iá ja  
a lacso n y  (98, 99, 100).

Az eddigiek alapján érthető , hogy a kutatások 
homlokterébe került mindaz, ami megvilágíthatja 
a lipoprotein spektrum változásainak mechaniz
musát.

1943-ban Hahn rochesteri kutató véletlen ész
lelése folytán vált ismeretessé, hogy kutyán ali
mentáris lipaemiában a vér minimális (2,5 mg) 
heparin i. v. befecskendezése után feltisztul (101). 
A heparin beadása egy antilipaemiás anyag, az ún. 
„clearing faktor”  képző déséhez vezet a szervezet
ben, amely in vivo és in vitro is a lipaemiás vért 
feltisztítja (102). Ez a clearing faktor tulajdon
képpen olyan különleges lipáz, melynek hatása a 
lipoproteinek triglyceridjeit bontja („lipoprotein  
lipáz”) 103, 104).

A heparin utáni feltisztulás, a „clearing”  folya
matát nagyrészt tisztázták. Gofman és munkatársai 
ultracentrifugával végzett sorozatos vizsgálatokkal 
kimutatták, hogy a heparin befecskendezése el
söpri az összes nagymolekulájú lipoprotein frak
ciókat (105).

A heparin effektus tulajdonképpen gyors, per
cek alatti lejátszódása annak a folyamatnak, amely 
fiziológiásán az alimentáris lipaemia lezajlásakor 
órák alatt történik.

A lipoproteinek mélyreható átalakulását mu
tatták heparin után az elektroforézissel található 
jellegzetes változások is (106— 109). Saját vizsgá
lataimban (munkatársak: Jakab M., Bauman M., 
Rohny Zs., Perényi L. és Gács J.) emberen alimen
táris lipaemiát hoztunk létre és 100 mg heparin 
befecskendezése után papírelektroforézissel tanul
mányoztuk a változásokat. Azt találtuk, hogy a 
heparin befecskendezése után 30 perc múlva le
vett, feltisztu lt savóban a lipoproteinek vándorlási  
sebessége megnő tt, a béta-lipoprotein frakció az 
anód felé tolódott az alfa-2, alfa-1 zónáig és egy 
új lipoprotein frakció keletkezett, az albuminnál 
gyorsabban vándorló „praeálbumin” frakció.

A heparin hatását neutralizáló protaminsulfát
i. v. befecskendezése után viszont azt láttuk, hogy 
már 30 perc múlva a praealbumin frakció eltű nt 
és evvel párhuzamosan a lipoidcsíkok eredeti he
lyükön láthatók, vagyis kimutattuk a heparin 
utáni elektroforézises változások reversibilitását.

Tiseíius-készülékben végzett elektroforézissel
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ugyancsak ki tudtuk mutatni a praealbumin frak
ció keletkezését heparin után és ennek elt ű nését 
protamin befecskendezése után (110, 111).

A  heparin antikoagulans szerepe a véralvadás 
folyamatában jórészt tisztázott. A heparin „clear
ing” jelenségének megismerése valószín ű vé teszi, 
hogy az endogen heparin, ill. heparinoid anyagok 
nemcsak a véralvadás, hanem a lipoid háztartás 
fiziológiájában is fontos szereppel bírnak.

Többen idő s kordákon és atherosclerotikusokon  
a vérben az endogen heparinoid anyagoknak és a 
vér protaminkötő  képességének csökkenését talál
ták (106, 112, 113). Egyes adatok szerint a heparin 
utáni feltisztulás kisebb mértékben jön létre ezen 
esetekben és a hyperlipaem iával járó kórképek
ben is (114— 117).

Feltételezhető , hogy miként a vércukorszint 
emelkedése a pankreas béta-sejtjeinek insulin el
választását indítja meg, úgy a lipoid koncentráció 
növekedése a vérben fokozza a hízósejtek heparin 
secretióját és egy endogen „clearing faktor” ter 
m elését indítja meg, amely az alimentáris lipaemia 
lezajlásában szereppel bír. Ennek a regulációnak 
a hibás m ű ködése abnormis, nagym olekulájú lipo 
protein frakciók tartós megszaporodásához vezet 
het.

Így válik érthető vé a béta- és alfa-lipoprotei- 
nek arányának m egnövekedése a korral, ill. arte- 
riosclerosisban.

A heparin nagy fontosságának bizonyítéka az 
is, hogy állaton ki lehet védeni a cholesterin- 
etetéses atherosclerosist akkor, ha egyidejű leg 
rendszeresen heparint is adunk az állatnak. Ezt a 
felism erést követte, hogy az atherosclerosis thera- 
piájába — ellentmondó tapasztalatokkal ugyan —, 
de bevonult a heparin-kezelés (105).

III. Vascularis komponens szerepe

A primaer lipoid infiltrációról szóló teória 
alapján a lipoidháztartás és általában az arterio
sclerosis kialakulása során a vér humoralis ténye
ző inek, vizsgálata oda vezetett, hogy Duff  és 
Mc Millan  szellemes megjegyzése szerint a kuta 
tók az érfal anyagától annyira teljesen függetle 
nül vizsgálták az arteriosclerosis keletkezését, 
m intha ez a kórkép az erek nélkül is létrejöhetne. 
Pedig már 1914-ben —  az Anyicskov-íéle Chole
sterin koncepció leírásával szinte egyidejű leg —  
Aschoff azt hangoztatja, hogy arteriosclerosisban 
a kezdeti elváltozásokat a rugalmas rostok alap
állományának duzzadása jelenti és ebben a duz
zadt alapállományban másodlagos a cholesterin és 
a calcium lerakódása (118).

Ezután 25 évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy a 
histochem ia haladása, a kötő szöveti alapállomány 
mucopolysaccharidáinak kémiai megismerése, a 
polarizációs, elektronoptikai, röntgendiffractiós és 
izotóp módszerek bevezetésének segítségével a 
vascularis komponens kiterjedt vizsgálatára sor 
kerüljön.

Bürger leipzigi pathológus 1939-ben írja le 
angiokémiai vizsgálati eredményeképpen kondroi-

tin kénsav felszaporodását az arteriosclerosis ki
alakulása során (119). Kiderült, hogy az érfalban 
igen bonyolult enzim-rendszerek mű ködésének 
eredményeképpen az anyagcserefolyamatok nagy 
változatossága zajlik: cholesterin, foszforlipoid, 
zsírsavszintézis, mucopoly sacchari dák polymerisa- 
tiója és depolymerisatiója stb. Olyan nézetek is 
vannak, hogy az atherogenesis kulcsát az érfal 
saját anyagcseréjének megváltozása jelenti.

Az atherosclerosis histogenesisének tanulmá
nyozása során a német pathomorphologusok egész 
sora, így Rössle, Holle, Meyer, Büchner, Bredt és 
mások az arteriosclerosis első  fokának egy „acut 
zsírmentes intima oedema” megjelenését tartja 
(120— 125). Ez az oedema a media belső  rétegére 
is ráterjedhet. A kötő szöveti rostok széttolódnak 
és az intimán üvegszerű  párnaképző dés jön létre. 
A német pathológusok felfogását vallja lényegé
ben az amerikai pathológusok zöme is, köztük 
Bell, Wilens és Lansing is, akik az ún. „fibrosus 
plack”-ban az arteriosclerosis legkoraibb alakját 
látják, melyben a lipoidok megjelenése másodlagos 
jelenség (126, 127, 128). Moon és Rinehart az ar
teria coronaria, Taylor pedig az aorta intimalis 
atherosclerosis histogenesisének vizsgálata során 
megállapította, hogy az intimában metachromasiá- 
san festő dő  mucoid anyag felhalmozódása és a 
rugalmas rostok fragmentatiója képezik a legelső 
jelenségeket, ehhez társul a kötő szöveti sejtek 
proliferatiója és új rostok képző dése a megszapo
rodott alapállományban. Lipoidok megjelenése a 
folyamat késő bbi progressiója során mutatkozik 
csupán. A többrétegű  piackok friss felszínes réte
geiben is mindig mucoid felszaporodás és fibro
blast proliferatio az indulás jelensége (129, 130). 
Baló az artériák betegségei létrejöttében az elasti- 
kus rostok pusztulásának tulajdonítja a legnagyobb 
jelentő séget. Az elastolisis kis fokánál is egy meta- 
chromasiás anyag (mucopolysaccharida) szabadul 
fel, ez az anyag idegen anyagok lerakódását indít
hatja meg (131). Baló felfogásával megegyezik 
Schultz, Faber és másoké is, akik a kondroitin- 
szulfát lipoidok iránti affinitásáról beszélnek (132, 
133).

Az elastikus rostok anyagát bontó specifikus 
elastomukáz, a pankreasból elő állított „elastáz” nevű 
fermentum. Felfedezése Baló és Banga igen nagy ér
deme, mely külföldön a kutatások egész sorát inspi
rálta, annak biológiai jelentő ségének megismerésére
(134) . Lansing elastáznak gátló hatását mutatta ki a 
cholesterin etetéses nyúl arteriosclerosis kifejlő désére
(135) . Baló és Banga vizsgálatai szerint az elastikus 
rostok anyagcsere zavarának keletkezésében szerepe 
lelhet a pankreasnak is, amennyiben összefüggést lehet 
találni az arteriosclerosis kiterjedése és a pankreas 
elastáz-tartalma között. Az arteriosclerotikus egyének 
pankreásában a ferment mennyisége csökkent (136). 
További vizsgálatok hivatottak ezen összefüggés tisz
tázására.

Azon felfogás ellen, amely szerint a choleste
rin az atherosclerosis „sine qua non”-ja, nyomaté
kosan szólnak Rinehart és Greenberg állatkísérle
tei, m elyeket közel 10 év elő tt majmokon végez
tek. Piridoxinhiányos étrenden a majmok arteriái-
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ban az emberi atheromás piackokhoz hasonló el 
változások keletkeztek. Dominál itt is a korai 
elváltozásokban metachromasiásan festő d ő  mu
coid szaporulat, sejtproliferatio és új rostképző dés 
mellett. Lipoidok m egjelenése az intim a mélyebb 
rétegeiben késő bbi jelenség (137). Patkányon ACTH  
adagolás után hasonlóképpen mucoid anyagok fel- 
szaporodása kíséri az intima piackok felléptét (138).

Látjuk tehát utóbbi adatainkból, hogy az em 
beri pathológiában épp úgy, mint az állatkísérle 
tekben, a piackok kialakulásában a primaer lipoid 
infiltráció tanát ezen szerző k elvetik. Kivételt ké
pezne a cholesterin-etetéses atherosclerosis, amely
nek kialakulásában viszont tudtunkkal az egész 
irodalom egységesen a lipoid lerakódást tekinti 
első  jelenségnek.

Mi újból  megvizsgáltuk két állatfajon, nyá
lon és kakason is a cholesterin-etetéses arterio
sclerosis kialakulásának menetét. Egyidejű leg fi
gyelemmel kísértük az állatok vérében a Choleste
rin koncentráció m ellett a mucopolysaccharidák 
változásait is és kerestük az összefüggéseket a szö
veti kép és ezen humoralis változások között. Fo
lyamatban levő  vizsgálatainkról, melyekben mun
katársaim Farkas K., Gergely J., Jakab L., Szé
kely J., Czuppon A., Virág S., részletesen másutt 
fogunk beszámolni. Ehelyütt röviden ismertetjük 
eddigi tapasztalatainkat, melyekbő l az derült ki, 
hogy a cholesterin-etetés útján kiváltott athero- 
sclerosisban, ahol természetesen kétségtelen a Cho
lesterin aetiológiai indító szerepe, ugyanaz a histo- 
pathológiai folyamat menete, m int más módon 
létrehozott (B6-deficittel, vagy ACTH adásával) 
kísérleti arteriosclerosisban.

Itt sem a lipoidok lerakódása az első dleges je
lenség. A legkoraibb intimális elváltozásokban 
metachromasiásan festő dő  mucoid felhalmozódás, 
zsírmentes oedema figyelhető  meg.

Felfogásunk szerint a cholesterin-etetés folya
mán nem egyszerű  lipoidlerakódásról van szó, 
hanem mint ún. „makromolekuláris syndroma” 
jön létre, amelyet az alapállomány elváltozásai 
vezetnek be.

Elképzelésünk szerint a cholesterin, ill. az álla
tok vérében keringő  makromolekuláris lipoid agre- 
gátumok az intimán egy lipoid filmet képeznek. 
Az érbelhártya ugyanis határfelületnek tekinthető , 
amelyen az ismert kolloid-kémiai törvényszerű sé
gek érvényesülnek. A monomolekuláris lipoid film 
jelenléte károsítja az intima oxygen anyagcseré
jét, és az oxygenhiány lehet felelő s a mucopoly
saccharidák polymerisatiós és depolymerisatiós fo
lyamatainak megzavarásáért. Ennek következté
ben abnormis mucopolysaccharidák szaporodnak 
fel az intimában és a megváltozott alapállomány
ban másodlagosan rakódnak le a lipoidok.

Teóriánk szempontjából rendkívül érdekesek 
Krompecher István és iskolájának vizsgálatai, akik 
biológiai törvényszerű ségnek látják azt a jelensé
get, hogy oxygenhiány mucopolysaccharidák fel- 
szaporodását kiváltó tényező  lehet (139, 140).

Hueper a leg k ü lö n fé léb b  m a k ro m o lek u lá r is  a n y a 
g o k k a l (pectin , po lyv y n ila lk o h o l, g u m ia rab ik u m  stb .) 
a th e ro m asze rű  in tim á lis  e lv á lto záso k a t id éze tt elő  á l la 
tok o n , a  p iack o k b an  ch o les te r in  h e ly e tt az  i l le tő  
an y ag  h a lm o zó d o tt fe l (141). N á lu n k  Benkö m e th y l-  
ce llu lo sev a l id éze tt elő  é re lv á lto zá so k a t (K o rány i V án 
do rgyű lés, 1958).

Hueper „ a n o x ae m ia - teó r iá ja ” sz e r in t ko llo id á iis  
ch o les te r in -f i lm  k e le tk ezése k á ro s ít ja  az in t im a  gáz
cseré jé t, növeli p e rm eab i'l i tásá t és az en d o th e lse jtsk  
p ro l i fe rác ió já t v á l t ja  ki. E zek  a la k u ln a k  á t  a  cho le- 
s te r in t  fagocitá 'ló  se jtek k é .

Az intimában lezajló mucopolysaccharida 
anyagcsereváltozásokat jelzik a vérben kimutat
ható mucopolysaccharida-változások is.

Ezen mucopolysaccharida frakciók megszapo
rodását egy sor, a kötő szöveti alapállományt érintő 
folyamatban leírták. Általában elfogadott, hogy 
változásuk a kötő szöveti alapállomány polymeri- 
sáltsági fokának változásával függ össze. Ebbő l azt 
is következtetik, hogy a vérben keringő  mucopoly
saccharidák a szöveti mucopolysaccharidákból 
származnak.

Mi megvizsgáltuk, vajon a cholesterin-etetéses 
arteriosclerosis kialakulása során a vér choleste
rin koncentrációjának növekedése mellett talá- 
lunk-e változásokat a vér mucopolysaccharidáiban 
is. A vérplasma neutrális mucopolysaccharida al
katrészek közül meghatároztuk a fehérjéhez kötött 
hexoset, hexosamint és a sialsavat.

Még le nem zárt vizsgálataink szerint úgy nyu- 
lak, m int kakasok cholesterin-etetéssel létrehozott 
atherosclerosisában valamennyi vizsgált muco
polysaccharida komponens szignifikánsan emelke
dik a kiindulási értékhez képest.

Emberi arteriosclerosisban (infarktust túlélő 
betegek) végzett eddigi vizsgálataink ugyancsak 
szignifikáns emelkedést mutatnak a fiatal, egész
séges kontrollokon nyert értékekhez képest.

Régóta kísért az irodalomban az arteriosclero
sis pathogenesisében az allergiás faktor problémá
ja. Allergiás mechanizmus lehető ségére utal az a 
tény, hogy az ún. zsírmentes oedema gyakori az 
érfal allergiás megbetegedéseiben. Ilyen természe
tű nek tartják a rheumás lázban és más fertő ző 
betegségben elhalt gyermekek ereiben megjelenő 
fibrosus piackokat (120, 121, 142, 143). Büchner és 
mások is acut coronaria insufficientiában elhalt 
fiatalokon igen gyakran csupán az intima oedemás 
beduzzadását találták sclerosis, illetve thrombosis 
jelei nélkül (144, 145, 146). Experimentálisán in- 
timalis oedema histaminmérgezéssel elő idézhető 
(146).

Az atherosclerosis lefolyására jellemző  a cik li
kus jelleg, aktív és inaktív szakok váltakozása. 
Gould az atheromás piackok záporszerű  szóródá
sát tartja jellemző nek, ami szintén allergiás törté
nésekkel mutat rokon vonást (147).

Ezekhez a klinikai és pathológiai m egfigyelé
sekhez csatlakozik az arteriosclerosis keletkezésé
ben oly fontos lipoproteinek antigen tulajdonsá
gainak megismerése is. Baker és mások vizsgálatai 
alapján ismert, hogy a savó lipoproteinjei is anti
gen sajátsággal rendelkeznek és egyes speciesek
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lipoproteinjei antigen rokonságban vannak egy 
mással (148, 149). Mindezt saját vizsgálatainkban 
(munkatársak: Gergely J., Virág S., Székely J., 
Jakab L., Czuppon A.] is ki tudtuk mutatni. 
Cholesterin-etetéssel atherosclerotikussá tett nyu- 
lak, ill. kakasok savójában ultracentrifugálás 
módszerével izoláltuk a lipoproteineket. Az els ő 
sorban béta-lipoproteineket tartalmazó anyagunk
kal újabb nyúl-, ill. kakas-csoportokat im m u
nizáltunk. Az immunizált nyulakban, kakasokban 
az immunizálás eredményeképpen magas titerben 
kaptunk nyúl-lipoproteinellenes, ill. kakas-lipo- 
proteinellenes antitesttartalmú savót. A lipopro- 
teinellenes antitesteket tartalmazó savók nemcsak 
azzal a lipoprotein antigénnél adtak precipitátu- 
mot, am ellyel szemben képző dtek, hanem a másik 
species lipoproteinjével szemben is. Tehát amint 
ezt precipitációs teszttel, valamint im m unelek- 
troforézissel is észlelni tudtuk, a kakas lipoprotein 
antigénünk úgy az anti-kakas-lipoproteint tartal
mazó nyúlsavóval, mint pedig az anti-nyúl-lipo- 
proteint tartalmazó kakassavóval adott precipita- 
tumot és viszont. Evvel a két species lipoprotein- 
jének antigén rokonsága igazolható.

A következő kben megem lítjük az atheroscle 
rosis lokalizációjára vonatkozó vizsgálatainkat. 
Azt a feltételezést, hogy az aortafalban kimutat
ható lipoproteinek egy része a savó lipoproteinjei 
közül kerül oda, Ott, Lohss és Gergely immun- 
elektroforézises vizsgálatai igazolták, amennyiben 
sclerotikus egyének aortájában ki tudtak mutatni 
savó eredetű  béta-lipoproteint (150). Az a körül
mény, hogy gyermekek vagy sclerosismentes egyé 
nek aortájában a savó eredetű  fehérjefrakciók 
közül ilyen lipoproteinek hiányoztak, arra utal, 
hogy ezeknek lerakódását az érfal struktúrája, 
ill. annak kor vagy betegség m iatti m egváltozása 
határozza meg.

Tudjuk, hogy az érrendszer egyes területein 
más törvényszerű ségek vannak az atherosclerosis 
kialakulása szempontjából. Így ismert az arteria 
pulmonalis és a mammaria interna relatív védett
sége atherosclerosissal szemben.

Ügy látszik, hogy az aorta és pl. az arteria pul
monalis struktúrája, permeabilitása, a savóeredetű  
lipoproteinek lerakódása szempontjából különböző .

összehasonlítottuk ugyanazon egyénb ő l szár
mazó aorta intim a és arteria pulmonalis intima 
homogenisatum immunoelektroforétikus képét és 
azt találtuk, hogy az arteria pulmonalisban a savó 
ból származó fehérjefrakciók száma kevesebb,

mint az aortában és hiányzik közülük a beta lipo
protein, am elyet az aorta intim ában ki tudtunk  
mutatni (Gerő , Gergely, Székely, Jakab, Virág).

Befejezés
Igyekeztem az a'.herosclerosis-kutatások mai 

állásáról képet nyújtani. A kép nem lehet egysé 
ges, mert a kutatási irányok sokfélesége, a renge
teg irodalmi adat ma is csak a kérdés egy-egy  
láncszemét adja, egy-egy oldalát világítja meg. 
Régebben a kutatások kerékkötő je volt az a fel 
fogás, amely az arteriosclerosis gyű jtő név alá fog 
lalta, és mint öregségi folyamatot elkerülhetetlen  
végzettnek tartotta az iniima atherosclerosist is. 
Ma már kétségtelen, hogy itt az artériák intimá- 
jának gócos megbetegedésérő l van szó, amelynek 
legsúlyosabb alakjai különösképpen a praesenilis 
korban jelennek meg. Az öregkor önálló jelentő 
sége ellen szól mások tapasztalatai m ellett pl. 
Enos és munkatársai boncolási statisztikája is, 
amely a délkoreai fronton elesett, átlag 22 éves 
amerikai katonákon 77%-ban mutatott ki többé- 
kevésbé súlyos coronariasclerosist, több esetben  
egy vagy több coronariaág elzáródásával (151). 
Másfelő l ismeretesek Haranghy és mások közlései, 
akik 100 év körüli egyének aortájában az intim alis 
atherosclerosis minimális fokát találták csupán 
(152). Az állatkísérletek és az emberi patho- 
morphológiai vizsgálatok szerint kezdetben rever- 
sibilis folyam atról van szó. Experimentálisán a 
cholesterin-etetéses atherosclerosis kivédésének, 
vagyis a prevenciónak többféle lehető ségét ismer
jük már. Az általános anyagcserezavarok közül a 
plasmalipoidok és atherosclerosis összefüggései sok 
oldalról nyilvánvalóak, újabban pedig a kötő szövet 
pathológiájának elő rehaladása hozott idevonatko- 
zólag is figyelem rem éltó adatokat.

Kétségtelen, hogy az aetiológiai tényező k egész 
sora bír jelentő séggel, polyaetiológiás kórképrő l 
van szó, amely individuálisan különböző  kombiná
ciók eredményeképpen alakul ki. Ebben a kör
nyezeti tényező k sokfélesége mellett első sorban 
haemodynamikai, neuroendokrin, allergiás és egyéb 
tényező k szerepelhetnek.

További sokrétű , komplex kutatások eredmé
nyeképpen biztosan remélhetjük a civilizált embe
riség és első sorban az alkotás teljében levő  férfiak  
eme veszedelmes megbetegedésének leküzdését.

(Az irodalmat a szerző  az érdeklő dő knek készség
gel rendelkezésére bocsátja.)
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A Szegídi Oricstudcmányi Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinikájának (igazgató : f Helényi Géza dr. egyetemi tanár) közleménye

A  d iu r e t i k u m o k  h a t á s m e c h a n i z m u s a  é s  a l k a l m a z á s a  
k e r i n g é s i  e l é g t e l e n s é g  k e z e l é s é b e n

I r t a :  i f,j. W A L T  N  E R  K  A  R O  L Y  dr. és W I N  T  E R  M I K L Ó S d r .

A diuretikumok olyan anyagok, amelyek fo 
kozzák a nátrium, klór és bikarbónát ürülését a 
vizelettel. A fokozott ionkiválasztás következtében 
megnő  a vízürítés is, a gyakorlatban a diuretikus 
hatásnak ezt tekintjük. A diuresis növekedésében 
tehát az ionok szerepe az első dleges. A távozó 
ionok és víz első sorban az extracelluláris térbő l 
származnak.

A vizelet képző dése ép keringés mellett
Az utóbbi évek vizsgálatai a vizelet képző désé

nek módjáról számos új megállapítást eredmé
nyeztek. Ezeket tekintjük át elő ször, hogy így a 
diuretikumok hatásmechanizmusa jobban érthető  
legyen.

A glomerulusokban a plasmából a vérnyomás 
hatására aktív sejtm ű ködés nélkül fehérjementes 
ultrafiltrátum képző dik. Ebbő l a filtrátum ból a 
nátriumnak 80—85%-a a proximális tubulusokból 
visszaszívódik, mégpedig az általánosan elfogadott 
felfogás szerint aktív sejtm ű ködés segítségével, 
extrarenális tényez ő k befolyása nélkül. Ezt ugyan 
ezen a tubulus-szakaszon a nátriummal arányos 
m ennyiség ű  klór és víz passzív diffusiója követi, 
így a Henle-kaesba csökkent m ennyiség ű , de a 
plasmával m ég isoosmotikus folyadék kerül. Más 
vélem ény szerint a proximális tubulusban a víz és 
nátrium resorbtiója passzív folyam at: a peritubu- 
láris capillárisokban’'levő  nagyobb kolloid-osm oti- 
kus nyomás idézi elő  olymódon, hogy az onkotikus 
szívás hatására víz és ezt követő leg nátrium, vala 
m int egyéb ionok jutnak vissza a tubuláris lum en 
b ő l az érpályába (48).

A Henle-kacsból hypotoniás folyadék kerül a 
distális tubulusba. A közben végbemenő  változást 
Berliner (2) úgy magyarázza, hogy a Henle-kacs- 
nak a vese velő állományában haladó részébő l nát
rium és klór jut vissza a velő  interstitiális folya 
dékába. A Henle-kacs sejtjeinek vízpermeabilitása 
igen kicsiny, ezért víz alig lép ki. Ennek folytán  
a velő  interstitiális folyadékának magas a nátrium- 
és klórtartalma, fagyáspontja pedig m egközelíti a 
vizeletét. Valószín ű leg a velő sejtekben is nagyobb 
az osmotikus nyomás, mint egyéb sejtekben.

A Henle-kacsból a distális tubulusba (tehát új 
ból a kéregbe) jutó hypotoniás folyadékból az iso- 
osmosis helyreállítására elő ször is víz szívódik fel. 
Ez az antidiuretikus hormon (ADH) hatására tör
ténik. Míg a proximális tubulusra és a Henle- 
kacsra az ADH-nak hatása nincs, addig a distális 
tubulus vízpermeabilitása a vér ADH koncentrá
ciójával arányosan nő  (23). Ha az ADH-hatás 
hiányzik, a tubuláris folyadék hypotoniás marad 
és hypotoniás vizelet ürül. A distális tubulusból 
azonban nemcsak víz, hanem nátrium is resorbeá- 
lódik. Ezt a folyam atot a m ellékvesekéreg só
hormonja, az aldosteron szabályozza. A nátrium

aktív resorbtiója olyan irányú elektromos poten
ciál-különbséget teremt, hogy ennek hatására ará
nyos m ennyiség ű  klór passzíve kidiffundál a tu- 
bulus-lumenb ő l. A vizelet a distális tubulusból a 
gyű jtő csatornába jutva, ismét a velő állományba 
kerül. A gy ű jtő csatornát a Henle-kacsból származó 
hypertoniás extracelluláris folyadék veszi körül, 
ezért a koncentrációkülönbség kiegyenlítésére víz 
szívódik fel. A víz visszaszívódás m értékét itt is az 
ADH szabályozza, tehát a kiürülő  vizelet koncen
trációja első sorban az ADH-tól függ. De ADH nél
kül is keletkezhet hypertoniás vizelet, ha a glöme- 
ruláris filtratio jelentő sen lecsökken (38). Ilyenkor 
olyan kevés folyadék kerül a distális tubulusba, 
hogy annak koncentrációját m ég az ADH hiányá
ban visszaszívódni képes kevés víz is számottevő en 
fokozza.

A kálium sorsára vonatkozólag kevés biztos 
m egfigyelés van. Mudge és mtsai (35) feltételezik, 
hogy a proximális tubulusban a kálium a víz 
visszaszí vódásával arányosan (tehát nem teljes 
m ennyiségében) resorbeálódik, majd a distális tu 
bulusban kálium választódik ki. Berliner (11) sze
rint a proximális tubulusban a kálium teljesen  
visszaszívódik, a kiürülő  kálium  pedig a distális 
tubulusban választódik ki nátriummal való kicse 
rélő dés útján. A H-ion kiválasztása is nátriummal 
való kicserélő dés segítségével történik. Ez utóbbi 
folyamatnak a mechanizmusáról a szénsavanhyd- 
rase-bénítók ism ertetésekor fogunk részletesebben 
szólni.

Általánosságban már Starling (46) megállapí
totta, hogy a renális só- és vízürítést a szervezet
ben lev ő  folyadék m ennyisége és összetétele szabá
lyozza. Azóta azt is tudjuk, hogy a vízürítést a 
hypothalamo-hypophyseális rendszer irányítja az 
ADH-n keresztül, amelynek a hatása a már em lí
tett helyeken nyilvánul meg. Az ADH termelését 
befolyásoló ingerek Verney (8) szerint a hypotha 
lam us elülső  felében elhelyezked ő  osmoreceptorok, 
Smith (7) szerint pedig a bal pitvarban lev ő  tér 
fogatreceptorok közvetítésével jutnak el e közpon
tokba. A  sóürítést a vérben lev ő  aldosteron befo 
lyásolja. Ennek term elését Gömöri és mtsai (21) és 
mások szerint első sorban az interstitiálL térben, 
m égpedig Smith szerint talán az alsó végtagokban, 
más szerző k szerint az arteriális érhálózatban el
helyezkedő  térfogat-receptorok irányítják (9). 
E nézetek szerint tehát az aldosteron-termelés nem 
az intra- vagy extracelluláris ionkoncentrációtól 
függ.

Keringési elégtelenség hatása a vizelet képző désére
A centrális eredetű  keringési elégtelenségben 

észlelhet ő  diuresis-csökkenés közvetlen oka a glo- 
meruláris és tubuláris m ű ködés egyensúlyának a 
felbomlása. A folyadék-retentio kialakulásának
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mechanizmusa még nem teljesen tisztázott. A leg 
elfogadottabb m egállapításokat a következő kben 
ism ertetjük. Keringési elégtelenségben csökken a 
perctérfogat, így kevesebb vér folyik át a vesén. 
Emiatt a glomeruláris filtrátum mennyisége a leg
több esetben csökken. Ha a filtratio kisebb és 
emellett a tubuláris resorbtio változatlan marad, 
ennek következménye már magában is kisebb só- 
és vízürítés lesz. Keringési elégtelenségben azon
ban a magasabb vér aldosteron-szint hatására a 
tubuláris visszaszívó aktivitás rendszerint meg is 
nő . A magasabb aldosteron-szint oka egyrészt az, 
hogy több aldosteron termelő dik (31), másrészt a 
máj — rossz vérellátása miatt — kevesebb aldo- 
steront inaktivál (29). Az aldosteron termelése 
azért fokozódik, mert az effektiv vérmennyiség 
csökken és ez az artériás receptorokon át fokozó- 
lag hat a sphormon termelésére. Ezek a tényező k 
sóretencióhoz vezetnek, amely azután ADH mobi
lizálást és vízvisszatartást eredményez. Az oedéma- 
képző dés azonban kizárólag hyperaldosteronismus- 
sal nem magyarázható, mert ez utóbbinak tünetei 
[Conn-syndroma (14)] mások.

Az aldosteron azért sem lehet egyedül döntő , 
mert vízretenció keringési elégtelenség elő idézése 
révén adrenalektomizált állatban is létrehozható, 
alacsony DOCA-adag bevitele mellett. A szerző k 
javarészének az a véleménye, hogy az ADH-túl- 
termelés, ill. az emelkedett vér ADH-szint, vala
m int a fennálló sympathicus-túlsúly következtében 
a tubuláris nátriumvisszaszívódás fokozódása a 
folyadékretenciót csak részben magyarázza. Van- 
der és mtsai (48) kiemelik az ADH fokozott meny- 
nyiségének jelentő ségét, különösen sóhiányos álla
pot (dilutiós hyponatraemia) elő idézésében bír ön
álló szereppel az ADH. Arra is van adat, hogy sú
lyos keringési elégtelenségben az anoxia hatására 
a. ferritin termelése fokozódik és inaktiválódása 
csökken (17). Ez szintén diuresis-gátlást okoz, 
valószínű leg ugyancsak a neurohypophysisen ke
resztül (44).

Azok a szerző k, akik a víz és nátrium proxi- 
mális tubulusbeli resorbtiójának az irányításában 
a kolloid-osmotikus nyomást tartják a legjelentő 
sebbnek (48), hangsúlyozzák, hogy míg keringési 
elégtelenségben a vesén átfolyó vér mennyisége 
(RBF) mindig jelentő sen megkevesbedik, addig a 
glomeruláris filtrátum mennyisége (GFR) viszony
lag kisebb mértékben csökken. Normális körül
mények közt a vesén áthaladó plasma-mennyiség 
20%-a filtrálódik át. Ez a filtratiós frakció kerin 
gési elégtelenségben az em lített okokból 40—60%- 
ra nő het, így a peritubuláris capillárisokban a 
kolloid-osmotikus nyomás a normálisnál nagyobb 
lesz és ennek folytán több víz és nátrium szívódik 
vissza a proximális tubulusból. A folyadékretenció 
részben ezzel volna magyarázható. Ez a felfogás 
azonban figyelmen kívül hagyja a nátrium döntő 
és a legtöbb szerző  által bizonyított első dleges sze
repét: azt, hogy nátrium nélkül a szervezet nem 
tart vissza vizet.

A diuretikumok alkalmazása és hatás- 
mechanizmusa

A diuretikumok alkalmazásának célja a vese
mű ködés megzavart egyensúlyának helyreállítása. 
A fontosabb eddig használt diuretikumok hatás- 
mechanizmusukon alapuló osztályozását táblázat
ban tüntettük fel. Részletesebben azokkal a sze
rekkel foglalkozunk, amelyek alkalmazásának gya
korlati jelentő sége van.

A diuretikumok felosztása (Pitts után)
A) Physiologiás diuretikumok

1. A filtrált nátrium és klór mennyiségét fokozó 
anyagok:

a) kolloidok: albumin, dextran, polyvinylpyrro- 
lidon;

h) a sz ív  munkáját ja v ító  szerek: digitalis, 
S tro p h an th in ;

c) a glomerulus afferens artériáját tágító sze
rek: theophyllin;

d) savanyító anyagok: ammoniumklorid.
2. A nátrium és klór tubuláris visszaszívódását 

akadályozó szerek: .
a) aldosteron termelését gátlók: amphenon, 

prednison;
b) an t ia ld o s te ro n -h a tá sú  ste ro id o k ;
c) a distális tubulusban a tubuláris áramlást 

gyorsító anyagok: víz;
d) osmotikus anyagok: carbamid, mannit.

B) Pharmakológiás diuretikumok
1. A nátrium és klór tubuláris resorbtiójának fer- 

mentjeit bénító szerek:
a) theophyllin;
b) theophylliPhez hasonló vegyületek: amino- 

uracilok, triazinok;
c) higanyos diuretikumok;
d) dhlorothiazid.

»2. A nátriumnak hidrogénnel történő  kicserélő dé
sét gátló anyagok:

a) káliumsók: KCl, KHCO-;
b) szénsavanhydrase bénítok: acetazolamid.

A digitálist diuretikumként már szívhatásának 
felismerése elő tt alkalmazták. A kellő  adag digi- 
talisszal végzett kezelést valóban kiadós diuresis 
kíséri. Különösen a Gold ajánlatára bevezetett 
nagy adagokkal történő  digitalizálást követi a ke
zelés elkezdésének 3—4. napján a retineált folya
déknak legalábbis részleges, kiürülése. Digitalis 
vagy Strophantin adása, valamint sószegény étrend 
egyébként alapját képezi m inden diuretikus keze
lésnek.

Theophyllin és hasonló vegyületek

A theophyllin diuretikus hatásának mechaniz
musa több irányú. Sót és vizet mobilizál az extra- 
celluláris térbő l, javítja a szív munkáját és ezzel 
növeli a verő térfogatot. Az afferens artériák tágí
tása útján fokozza a vesén átfolyó vér és a glome
ruláris filtrátum mennyiségét, ezenkívül gátolja a 
tubuláris nátrium- és klór-resorbtiót [Davis és 
Shock (16)]. Mindezek a hatások a legkifejezetteb- 
bek, ha diaphyllin formájában adjuk, ezért első 
sorban ezt alkalmazzuk. A felsorolt sokoldalú ha
tás ellenére a diaphyllin nem képes jelentő s diu- 
resisfokozásra, ezért egymagában diuretikumként 
ma már nem használjuk. De a szerves higany- 
vegyületek diuretikus hatását növeli, a vérkerin
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gést, légzést javítja (hörgtágító hatás, légző köz
pont ingerlékenységének fokozása), ezért fontos 
az alkalmazása a keringési elégtelenség kezelésében.

A theophyllinnél hatásosabb diuretikumot ke
resve, a hasonló szerkezetű  vegyületek, úgymint a 
triazinok és aminouracilok egész sorát állították 
elő  és próbálták ki. Lipschitz és mtsai (30) a tria
zinok közül a diamino-triazint jó diuretikus hatá 
súnak találták, ennek azonban toxikus m ellék 
hatásai vannak. A hazai gyártmányú hasonló ve- 
gyület, az anilino-amino-triazin (Urofort)  sem bi
zonyult teljesen veszélytelennek. Az ezután elő 
állított Neo-Urofort (2 - p -  chloranilino, 4 -  amino, 
1, 3, 5 - triazin) már komoly mellékhatásoktól 
mentesnek mutatkozott. Szájon át adjuk, napi 
adagja 0,10—0,20 g. Hatása azonban Zsoldos (49), 
valamint Szabó és mtsai (47) vizsgálatai szerint 
keringési elégtelenségben igen mérsékelt: csak 
vízdiuresist okoz, a nátrium és klór ürítését nem 
növeli. Az aminouracilok közül az aminometradin 
(Mictine) bizonyult hatásosnak.. Ez is szájon át 
adható, napi adagja 1 g. Hatása kb. 50—60%-a a 
Novuriténak. A kezeltek felénél azonban hány
inger, hányás, hasmenés jelentkezik és ugyancsak 
a betegek fele hamarosan rezisztenssé válik a szer 
hatásával szemben. Ezért 1957-ben egy másik, ha
sonló szerkezetű  szer, az aminoisometradin (Rolic- 
íon) került kipróbálásra. Ennél mellékhatásokat 
nem észleltek, de terápiás effektusa valam ivel el 
marad a Mictiné mögött (27). Adagja napi 1— 1,2 
g per os. A  szer kihagyása után átmeneti diuresis- 
gátlás jelentkezhetik. A theophyllinhez hasonló 
vegyületek közül tehát egyik sem erélyes hatású 
diuretikum és f ő leg tartós alkalmazásra nem vál
tak be.

Higanyos diuretikumok
A kálóméit már a XV. században ismerték  

mint diuretikumot, szélesebb körben Jendrassik 
(26) ajánlatára terjedt el. Amikor a század elején  
számos szerves higanyvegyületet alkalmaztak anti- 
lueses kezelésre, Saxl és Heilig  (41) észrevette, 
hogy az egyik ilyen szernek, a Novasurolnak, ki
fejezett diuretikus hatása van. Ekkor megindult a 
kutatás hatásosabb higanyvegyületek után, amely 
nek során az 1920-as években Földi Zoltán elő állí 
totta a Novuritot (mercamphamidum-theophyllin). 
Ez Issekutz és Végh (24) vizsgálatai szerint igen jó 
diuretikus hatású. A Novurit azóta is megtartotta 
vezet ő  szerepét a higanyos diuretikum ok közt, 
világszerte ismert és gyakran használt gyógysze 
rünkké vált.

A szerves kötésben higanyt tartalmazó diure
tikumok fő  támadáspontja Govaerts (20), valamint 
Bartham (10) vizsgálatai szerint a vesében van. 
E szerek a vesében nagy fokban koncentrálódnak 
és a tubulusokban választódnak ki. A vesében els ő 
sorban a nátrium, klór és víz tubuláris resorbtió- 
jának bénítása útján hatnak. Emellett Fodor és 
mtsai (18) szerint decompensáltaknál a hatás kez
detén átm enetileg nő  a glomeruláris filtratio  
mennyisége. Bár általában azt tartják, hogy a fil- 
tratiót inkább kissé csökkenti. Ezenkívül csökken

a vénás nyomás, só és víz mobilizálódik az extra- 
celluláris térbő l és Földi és mtsai (19) szerint 
gyorsul a nyirokáramlás.

A higanyos diuretikumok tubuláris hatásukat 
Ruskin (40) többek által meger ő sített vizsgálatai 
szerint a borostyánk ő sav-dehydrogenase bénítása 
útján fejtik ki, ez a hatás a proximális tubulus vé 
gén a legkifejezettebb. A ferm entbénítás valószí
n ű leg a sulfhydril csoportok inaktiválása útján 
történik oly módon, hogy azokkal mercaptideket 
képeznek. Ilyen kötő dés m ellett szól az, hogy a 
BAL a diuretikus hatást megakadályozza. A diu
retikum m ennyiségének kb. 30%-a csak átmeneti
leg kötő dik, 70%-a azonban magával viszi kiürü
léskor a sulfhydril tartalmú m olekulát (fő leg cys- 
tint), így a fermentnek újra kell képző dnie. Caf- 
runy és mtsai (13) szerint e szerek fermentbénító 
hatásukat a proximális tubulusban, a Henle-kacs- 
ban és a gy ű jtő csatornában egyaránt kifejtik. 
Pitts (6) szerint első sorban a proximális tubulus
ban hatnak, a dis‘ális tubulusban csak a kálium  
secretióját gátolják.

Régebben feltételezték, hogy a diuretikus ha
tás kifejtéséhez Hg ionok válnak szabaddá, tekint
ve, hogy azok a higanyvegyületek fokozzák a diu- 
resist, amelyek már enyhe savas közegben leadnak 
Hg ionokat. Ma azonban általánosan elfogadott, 
hogy a m olekula teljes egészében hat. Kessler és 
mtsai (28) szerint azoknak a szerves higanyvegyü- 
leteknek van diuretikus hatásuk, amelyeknek 
Hg+ - C -  C -  C -  R az alapszerkezete. A higany 
szabad vegyértékéhez a Novuritban theophyllin  
kapcsolódik. Ez szövetkárosító hatását csökkenti, 
diuretikus hatását pedig fokozza. A theophyllin a 
vesében lehasad, így a Hg+ a tubuláris enzymek 
sulfhydril csoportjaival kötést tud képezni.

Novurit hatására a klór ürülése nagyobb a 
nátriuménál, a klór-többlet káliummal és ammó
niával ürül ki. A nagyobb klórvesztés arra utal, 
hogy van aktív klór-resorbtio is és erre hat a No
vurit. Emellett szól továbbá, hogy abban az eset 
ben, ha a serum klórszintje 85—90 mEqu/1 alá 
süllyed, a Novurit diuretikus hatását már nem  
tudja kifejteni. A hatásmechanizmus kérdése a 
számos vizsgálat ellenére sem tekinthető  még tel 
jesen tisztázottnak.

A Novurit adagját és az injekciók ism étlésé 
nek gyakoriságát a beteg állapotához szabjuk. Á l
talában hetente egy-kétszer szokás 2 m l-t adni. 
Amíg jó diuresist eredményez, veszély nélkül ad
ható, ha szükséges, gyakrabban és valam ivel na
gyobb adagban is. I. v. gyorsabban hat és a beadás 
helye nem marad fájdalmas, viszont —  különösen 
gyors befecskendezéskor — ritm us-zavart (kamra- 
fibrillatio) okozhat. Ezért általában i. m. adjuk és 
csak akkor válasszuk az i. v. módot, ha olyan sú 
lyos a keringési zavar, hogy az izomból megfelelő  
felszívódás nem remélhető . De még ilyenkor is az 
els ő  adagot tanácsos i. m. adni és csak 1 ml m eny- 
nyiségben, esetleges egyéni túlérzékenység felis 
merésére. A Novurit végbélb ő l jól felszívódik, de 
izgatja a nyálkahártyát. A mercaptomerin (Thio-
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merin) s. c. is adható készítmény. Elő állítottak 
szájon át adható szerves kötésű  higanyos diureti- 
kumokat is, a legismertebb a chlormerodrin (Neo- 
hydrin), ezeknek hatása azonban elmarad az injek 
ciós készítm ényeké mögött. A diuresist átmeneti 
gyengeség, lábzsibbadás és ikragörcs kísérheti. Hi
ganyos diuretikum adása ellenjavallt friss corona
ria occlusio esetén és súlyos veseelégtelenség, va 
lamint colitis fennállásakor.

Mivel a Novurit hatásához klór bő séges jelen 
léte szükséges, a diuresist növelhetjük, ha alkal
mazása elő tt a betegnek 3 napon át napi 4—6 g 
ammoniumkloridot adunk (gyomorizgató hatása 
miatt enterosolvens formában). így  klórt is jutta 
tunk a szervezetbe, azonkívül az ammóniából urea 
képző dik, ami szintén diuretikus hatású.

A Novurit nem ritkán a keringési elégtelen 
ség súlyosbodásával egyidejű leg hatástalanná vá 
lik. Ez a só- és vízháztartás fokozódó zavarának 
a következm énye, amelynek jellem ző it elő ször 
Schroeder (42) körvonalazta és — fő  tünete alap
ján — sóhiányos állapotnak (low salt syndrome) 
nevezte el. Itt természetesen relatív sóhiányról 
van szó, a szervezet sótartalma fokozott, de a víz 
visszatartás meghaladja a sóretenció mérvét, ezért 
a nátriumklorid koncentrációja csökkent. Az 
aránytalan vízvisszatartás oka valószín ű leg egy 
részt a tartós anoxia okozta stress antidiuretikus 
hatása, másrészt a kéregsteroidok részleges hiá 
nya. A m ellékvesekéreg ugyanis a keringési elég 
telenség kezdeti szakában fokozottan m ű ködik, 
majd késő bb kimerülhet. A sóhiányos állapot ki
alakulását elő segíti egyidejű leg fennálló társbeteg 
ség, digitalis intoxicatio vagy intolerantia (pl. ká 
lium hiány miatt). Ezenkívül a Novurit adásának 
gyakori (hetenként többszöri) ism étlése nagy só- 
és folyadékveszteséget okozhat, és ha em ellett szi
gorúan sószegény diétán van a beteg, ugyancsak 
sóhiányos állapotba juthat. Ez a nálunk szokásos 
alkalmazás m ellett azonban egészen kivételes. 
Ezért a Novuritot a kiváltó okok közt csak a tel 
jesség kedvéért említjük meg, és ehelyütt is rend
szeres alkalmazásának fontosságát hangsúlyozzuk.

A  sóhiányos állapot tünetei sokban hasonlíta 
nak a m ellékvesekéreg-elégtelenség ismert m eg 
nyilvánulásaihoz. Gyengeség, hányinger, hányás, 
vérnyomáscsökkenés, zavartság, azotaemia és ter
m észetesen a szérum Na-szint, és nem ritkán a K-  
szint csökkenése a leggyakoribb tünetek. Meg
szüntetése a hiányzó hormonmű ködés pótlásával 
történik. Régebben ACTH, cortison, ma első sorban 
prednison használatos, mert ez utóbbi alig tart 
vissza sót. A prednison visszaszorítja az aldosteron 
és ADH termelését, fokozza a filtrációt, gátolja a 
tubuláris vízresorbtiót, ezzel megindítja a diure
sist és a Novurit hatását is újból lehető vé teszi. 
Só adása csak akkor célszerű , ha a sóhiányos be
tegnek oedémái nincsenek.

Prednison-kezelés átmeneti alkalmazása m in
den Novuritra nem reagáló oedémás szívbetegen 
indokolt, ha az elő bb felsorolt tünetek még nem 
is alakultak ki.

Szénsavanhydrase bénítok

Nem sokkal a szulfonamidok első  alkalmazása 
után Southworth (45), valamint James (25) észre
vették, hogy a kezelt betegek plasmájának szén
dioxid-kötő képessége csökken. Hamarosan kitű nt, 
hogy e jelenség oka a fokozott bikarbonát-ürítés 
a vizelettel, amit a szulfonamidok a vesében a 
szénsavanhydrase bénítása útján idéznek elő . Ezen 
adatok alapján elő ször Schwartz (43) alkalmazott 
szulfonamidot diuretikumként. Az általa és mások 
által elért nem túl kifejezett, de biztató eredmé
nyek a diuretikum-kutatás új útját nyitották meg  
a heterocyclikus szulfonamidok területén. Az elő 
állított számos vegyület közül a Robiin és mtsai 
(39) készítette acetazolamid (2-acetylamino, 1, 3, 4- 
thiodiazol, 5-sulfonamid, Diamox, Fonurit) bizo
nyult a leghatásosabbnak in vitro és in vivo egy
aránt. Első  klin ikai kipróbálását Maren és mtsai 
(32) végezték.

Az acetazolamid a tubuláris szénsavanhydraset 
(és természetesen az egyebütt lévő t is) bénítja. 
Ezen enzymrő l felfedezése után elő ször azt hitték, 
hogy csak a bikarbónát tubuláris resorbtiójához 
szükséges. A bikarbónát resorbtiója úgy történik, 
hogy a tubuláris folyadékban levő  NaHC03-ból a 
nátrium kicserélő dik a tubulussejtbő l származó 
hidrogénnel és így H2C 03 keletkezik. Ez szénsav
anhydrase hatására vízre és C 02-re bomlik, ami
bő l a C 02 visszaszívódik, a víz pedig kiürül. Ké
ső bb Berliner és mtsai (12) kiderítették, hogy a 
szénsavanhydrase szerepe már a tubulussejtben a 
hidrogénnek szénsavból való képző désénél kezdő 
dik. Ez a H+ szecernálódik az intratubuláris szén
savképző déshez, tehát a bikarbonát-resorbtio a H- 
szekréció függvénye. A szecernálódó H-ion nem
csak a NaHC03 nátriumával cserélő dik ki, hanem 
a Na2H P 04-ot NaH2P 0 4-tá alakítja és ezzel to
vábbi Na visszaszívódását teszi lehető vé. A szer
vezet így megszabadul felesleges savértékeitő l és 
bázist nyer vissza. Ezenkívül a tubulus-sejtekben 
ammonia képző dik, ez savanyú vizelet esetén a 
tubulus-lumenbe diffundál, ott H-t felvéve HN4-é 
alakul és savgyököt köt meg. Ezáltal megint Na 
kerül vissza a szervezetbe.

Ha a szénsavanhydraset bénítjuk, csökken a H- 
ion termelése és kiválasztása, így kevesebb nát
rium és bikarbónát tud visszaszívódni, ezért több 
nátrium és bikarbónát, és ennek következtében 
több víz ürül ki. A szervezetben viszont savgyö
kök és ammonia maradnak vissza, tehát az acet
azolamid adásának metabolikus acidosis lesz a kö
vetkezménye. Ez az alapja az acetazolamid diure
tikus hatásának. Az acetazolamid-hatás önmagát 
korlátozza, mert az érvényesüléséhez szükséges 
bikarbonátot kiüríti. Ezért első sorban intermittáló 
kezeléstő l (pl. adagolás 4 napig, utána 3 nap szü
net) várható jó eredmény. Szájon át adjuk, szük
séges napi adagja általában 0,25—0,5 g. Diuresis- 
fokozódás acetazolamid hatására csak akkor vár
ható, ha a szervezetben bő ven van bikarbónát, 
ezért a leghatásosabb respiratorikus acidosis okoz
ta bikarbonát-retenció esetében. Respiratorikus
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acidosis különböző  légző szervi betegségeket kísér 
het. Ilyenkor nemcsak a diuresis fokozódik, hanem  
csökken az artériás C 0 2-tensio, m élyül a légzés, és 
ennek következtében az általános állapot is javul. 
Az acetazolamid kedvező  hatását cor pulm onale- 
ban elő ször Nadell (36) állapította meg, azóta 
pedig sokan megerő sítették. Ezek alapján az acet
azolamid fő  indikációs területének a cor pulmo
nale tekinthető . Egyéb eredetű  keringési elégtelen 
ségben csak enyhébb esetekben, kisebb fokú folya- 
dékretentio fennállásakor kielégít ő  a diuretikus 
hatása. Mivel az acetazolamid metabolikus acido- 
sist okoz, a higanyos diuretikümok alkalizáló ha
tását jól kiegészíti, tehát Novurit elő tt elő készítés 
ként is alkalmazható.

1956-ban egy, az acetazolamidhoz hasonló 
szerkezetű  szénsavanhydrase-bénítót, a Nirexont 
(diphenylmetan, 4, 4’-disulfonamid) állítottak elő . 
Meythaler és Hofer (33) vizsgálatai szerint cor pul
monale és decompensált vitium  kezelésére igen 
alkalmas diuretikum; hypertonia, vesebetegség és 
cirrhosis esetében viszont csak m érsékelten hat. 
Ezzel a szerrel is intermittáló kezelést ajánlanak, 
napi adagja 0,5 g per os. Mi 15 esetben próbáltuk 
ki a Nirexont, az acetazolamiddal szemben elő nyét 
nem láttuk.

Legújabb diuretikumok

Novello és Sprague (37) 1957-ben új hetero- 
cyclikus szulfonamidot szintetizáltak, a chloro- 
thiazidot. Ez a vegyület, valamint az azóta elő állí 
tott hydrochlorothiazid egyesíti magában a szén
elő nyös tulajdonságait. E szerek eddigi kipróbálói 
mind jó eredményeket értek el velük a különböző  
eredetű  folyadékretentiók megszüntetésében. Ma
gunknak is módunkban állott mindkett ő t alkal
mazni. A szerzett tapasztalatokról, amelyek szin
tén igen kedvező ek voltak, külön közleményben 
számolunk be (50).

A diuretikus kezelés új lehető ségét vetette fel 
Hertz (22) azon megfigyelése, hogy az amphenon 
[3, 3-bis (p-aminophenyl) butanon-2] gátolja az 
aldosteron képző dését. A dekompenzációs oedema 
is csökkenthető  a segítségével. Toxikus m ellékha 
tásai és az a körülmény, hogy a többi kéreg-steroid 
képz ő dését is gátolja, nem teszi lehető vé gyakor
lati alkalmazását.

Kagawanak sikerült olyan steroidokat elő állí 
tania (SC 5233 és SC 8109), amelyek — úgy látszik 
— az aldosteron kompetitiv antagonistái. Ezek a 
szerek keringési elégtelenségnél — bár csak mér
sékelten — képesek fokozni a nátrium ürítését. Az 
ilyen hatású anyagok megismerése arra nyújt re
ményt, hogy elő bb-utóbb sikerül olyan szert elő 
állítani, am ellyel a folyadékretentio nemcsak m eg 
szüntethető , hanem kialakulása is m egelő zhet ő  
lesz.

összefoglalás. A jelenleg rendelkezésre álló 
szereket a keringési elégtelenség okozta folyadék 
retentio kezelésére a következő  módon tanácsos 
alkalmazni: elő ször digitalizálunk; ha a hatás nem

kielégítő , cor pulmonale esetén mindig, egyébként 
pedig az enyhébb esetekben Fonuritot adunk; 
nagyfokú folyadékretentio fennállásakor Novuritot 
alkalmazunk.

Újonnan elő állított diuretikum a chlorothiazid 
és dihydrochlorothiazid, amelyek peroralisan al
kalmazhatók és az eddigi tapasztalatok szerint a 
Novuritéhoz hasonló jó hatást fejtenek ki.
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Gyógyszertani Intézetének közleménye (igazgató: Issekutz Béla dr. egyet, tanár,
akadémikus)

A d ih id ro ch lo ro th iaz id -sz á rm azé k o k  d iu re tik u s h a tá sá ró l
Irta: I S S E K U T Z  BÉL A dr.,  J O B B Á G Y I  Z S O L T NÉ  OSZVALD EDI T

ÉS S Z É K E L Y  MI H Á L Y

Novello és Sprague (1) 1957-ben a chlorothia- 
zidot abban a föltevésben állították elő , hogy ez 
más szulfonamidokhoz (pl. Fonurit) hasonlóan a 
karboanhidráz bénításával fog diurezist okozni. 
Csakhamar kiderült azonban, hogy a chlorothia- 
zid hatása nem azonos mechanizmusú a fonurité- 
val, s így benne egy újtípusú diuretikummal gaz
dagodott gyógyszerkincsünk, m ely mind az állat- 
kísérletben, mind a terápiában különösen, a kony 
hasó-kiürítés fokozásával tű nt ki. Miután a vegyü- 
let hatékonysága nem volt túlságosan nagy, kézen
fekv ő  volt a gondolat, hogy a hatást a molekula 
módosításával, új származékok elő állításával igye 
kezzünk fokozni. Így a Chinoin kutatólaborató 
riumában König Rezső és Földi Zoltán dr., Spola- 
rich János közrem ű ködésével, 1958. év elején nyolc 
új vegyületet állítottak elő  és farmakológiai vizs
gálatra átadták nekünk. Ezen vegyületek közül hét 
dihidrochlorothiazid származék volt. Már 1958 áp
rilisában az első  kísérleteinkben megállapíthattuk, 
hogy a K32 jelzésű  dihidrochlorothiazid, amely 
hypoihiazid néven fog a közeljövő ben forgalomba 
kerülni, diuretikus hatása az anyavegyületét sok
szorosan felülmúlja. Az errő l szóló 1958. május
13-án kelt jelentésünk alapján indultak meg a 
klinikai vizsgálatok, amelyekrő l az . Orvosi Hetilap 
jelen és késő bbi számaiban megjelenő  közlemé
nyek számolnak be.

A kísérleteket az intézet saját tenyésztésébő l 
származó 150—230 g súlyú patkányokon végeztük. 
18-at tartottunk egy-egy nagy ketrecben, s két 
ketrec lakóit, tehát 36 állatot használtunk egy
szerre a kísérlethez. Ezekbő l 3—3 tagú csoporto

kat tettünk vizeletfelfogó üvegedényekbe, melyek 
faállványon állottak, s alájuk helyezett üveg
gyapotot tartalmazó tölcséreken át folyt a vizelet 
Erlenmeyer-lombikokba. Az állatok 5 ml/100 g 
ivóvizet, melyben a vizsgált anyagot oldottuk, 
szondán át kapták a gyomrukba, s azután 5 órán 
át gyű jtöttük a vizeletet. 2 ml vizeletben határoz
tuk meg a kloridtartalmat, kálium hipermangán-  
nal való oxidáció után, Volhard szerint. Az egy 
ketrecben tartott állatok közül m indig az egyik 
hármas csoport kontroliul szolgált, amely csak v i
zet kapott. Az ezen csoport által 5 óra alatt ürített  
vízhez (ml/kg) és Cl-hoz (mg/kg) hasonlítottuk a 
másik öt csoportnak ürítését, m iután tudvalevő leg 
a diurezis naponként igen jelentékeny ingadozáso
kat mutathat. Tehát minden kísérlet alkalmával 
két kontrollcsoport és 10 vizsgált csoport szere
pelt. Minden anyag minden adagjával 4-—6 kísér
letet végeztünk. A  táblázatban ezen kísérletek 
középértékei és ezek állandó hibái vannak feltün
tetve, úgyhogy a kontroll- és vizsgált csoport diu- 
rezise közötti különbséget vettük a számítás alap
jául.

1. ábra.
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k 32

6-k!ór-7-szulfamil-l ,2,4-benzotiadiazin-1,1-dioxid 
(chlorothiazid)
6-k lór-7-szultam il-3,4-dih idro-l,2,4-benzotiadiazin-l,l-

H H Cl
t

349"
boml.

k 33
dioxid
6-klór-7-szulfam il-3,4-ditiidro-3-triklórmetil-l,2,4-benzotia-

H H Cl 259"

k 34
diazin-1,1-dioxid
6-klór-7-szulfam il-3,4-dihidro-3-m etil-l,2,4-benzotiadiazin-

CC13 H Cl 282"

k 35
1,1-dioxid
6-am ino-7-szulfam il-3,4-dih idro-l,2,4-benzotiadiazin-l,l-

Ü h 3 H Cl 246"

k 36
dioxid
benzo-1,2,4-9,8,6-di-tiadiazin-1,1 -9,9-tetroxid

H H n h 2 257" 
360” 

nem olv.
k 3,
k 38

7-szulfam il-3,4-dihidro-i ,2,4-benzotiadiazin-l, 1 -dioxid 
5,6-di-klór-7-szulfam il-3,4-dihidro-l,2,4-benzotiadiazin-l,l-
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k 39

dioxid
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H Cl Cl 298"
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O tt, ah o l le h e te tt,  k isz ám íto ttu k  a  k ísé r le ti soro
za t ko re lac iós k oeff ic iensé t, en n e k  s ta n d a rd  h ib á ját, 
v a la m in t a  d iu re t ik u sh a tá s  eg y en le té t. Az ad ag o k  lo
g a r i tm u sáv a l szám o ltu n k , m e rt ezzel b izo n y u lt a r á 
n y o sn ak  a  h a tás. M in d e n ü tt e lv ég ez tü k  a  p ro b it-  
szám ítás t, s csak  az t v e t tü k  b iz tos d iu re t ik u s  h a tás 
n ak , ah o l P  0,05-nél n agyobb  vo lt.

Minden csoporttal 10—14 naponként végeztünk 
egy-egy kísérletet, összesen 25 kontrolikísérle 
tünk volt, ezekben a beadott víznek 62,75 +  4,43%- 
át, vagyis 31,37 +  2,22 m l/kg vizet ürítettek ki az 
állatok 5 óra alatt, és 31,74 ±  3,4 mg/kg kloridot, 
vagyis az egyszerű  vízdiurézis alkalmával 0,1% 
volt átlagosan a vizelet kloridkoncentrációja. Az 
alábbi táblázatból megállapíthatjuk, hogy a chlo- 
rothiazid (K30) csak 1 m g/kg-os adagban okoz diu- 
rezist. Ennél kisebb adagok hatástalanoknak te 
kinthető k. Érdekes az, hogy ez a hatás az adagnak 
2—4 mg/kg-ra való em elésével a vízkiürítés szem 
pontjából nem növekedik, ső t inkább csökkenő  
tendenciát mutat. A kloridkiürítés 2 m g/kg-tól a 
legmagasabb és 4 m g-tól pedig lényegesen kisebb. 
Miután a hatás az adag em elésével nem növeke 
dik, regressziós koefficiens számításáról le kellett 
mondanunk.

A két tiazidgy ű r ű t tartalmazó K36 jelzésű  ve- 
gyület hatását 0,5— 4 m g/kg-os adagban vizsgáltuk 
és teljesen hatástalannak találtuk. Különösen a 
kloridürítés mutatott inkább csökkenő  tendenciát.

A dihidrochlorothiazid származékok közül a 
K32 bizonyult a leghatékonyabbnak. Ez már 0,2 
mg/kg-os adagban növeli kismértékben a vízürí
tést és igen jelentékenyen a Cl-diurezist. A hatás 
tovább emelkedik az adaggal és maximumát a 
2 m g/kg-nál éri el. Amikor 15,2 m l/kg vízzel és 
78,17 mg/kg Cl-al növekedett az ürítés. A vizelet 
kloridkoncentrációja 0,265%-ot ért el, ami a vér
savó normális 0,365% kloridkoncentrációjának 
mintegy 72%-at teszi ki. A K32 hatása az adag lo
garitmusával arányosan nő . Az így számított 
regressziós koefficiens bH2O=8,06, sb=2,47, P<0,01; 
bCl =  58,0, sb =  13 01, P <  0,01.

Ezt a hatást a K38 számú vegyület közelítette 
meg, amely az 5-ös szénatomon is tartalmaz egy 
második Cl-t. Logaritmuspapírra felrajzolva (1. és
2. ábra) a hatásegyeneseket láthatjuk, hogy a K38 
kis adagban a vízkiürítést valam ivel erő sebben 
növeli, mint a K32, azonban a nagyobb adagokban 
a hatásuk kb. egyforma. Lényeges különbség van 
a kloridkiürítés tekintetében, amelyre való hatása 
a K38-nak jóval gyengébb.

A K3 2 és K3 3 vegyületek 
yH2O=8>06 ligx +12,78; 

P<C0,1
ymo=4,3 ícgx +  12,8;

diurezis képletei:
t/d—58.0 logx +  60,74 

P<y0,01
yci—27,44 logx +  36,31

P<f,,02 P<0,01
A K34, m ely a 6-os szénatomon egy m etil- 

gyököt tartalmaz, a K32-nél gyengébben, de a 
chlorothiazidnál lényegesen erő sebben hat. Viszont 
a Cl-nak aminocsoporttal való helyettesítése 
(K35) a hatást annyira legyengíti, hogy ez már' a 
K30 mögött marad és a Cl-kiürítést egyáltalán 
nem fokozza. A  K37 és K39, am ely vegyületek a

2. ábra.

6-os szénatomon csak H-t tartalmaznak, csak 4 
m g/kg-tól mutattak gyenge diuretikus hatást. A 
Cl-ürítés tekintetében ez a hatás nem érte el a 
szignifikancia határát, s csak a vízdiurézis volt 
biztosan megállapítható. Tehát az eddigi tapasz
talataink szerint a 6-ik helyen való Cl-szubstitu- 
ció feltétlenül szükséges a diuretikus hatáshoz. 
Különösen a Cl-ürítés növeléséhez. A K33 és K34 
vegyületek is, amelyek a 3-as szénatomon egy 
triklórmetilt, ill. metilt tartalmaznak, jelentéken y  
diuretikus hatással bírnak, bár a K33 elmarad a 
K32 mögött, azonban K34 a kloridürítés tekinte
tében határozottan fölülmúlja a K38 hatását és 
majdnem eléri a K32-1. A  K34 hatása lényegesen 
erő sebb a K33-nál. Tehát megállapítható, hogy a
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3-as szénatomon a m etil-gyök bevitele elő nyösebb, 
mint a triklórmetilé.

összegezve eredményeinket, a vízdiurezisre 
való hatás tekintetében a sorrend a következő : 
K38 > K32 >  K34 >  K33 >  K30. Viszont a klorid- 
ürítés tekintetében: K32 >K34 >K38 >K33 >K30. 
Tehát olyan esetekben, midő n különösen a víz- 
diurezist szükséges növelnünk, a K38 fog a célnak 
legjobban megfelelni. Olyankor pedig, amikor a 
kloridürítést kell különösen er ő sen fokozni, a K32 
és K34 adása indokolt.

Az összehasonlítás kedvéért párhuzamosan kísér 
leteket végeztünk karbamiddal is, amelybő l 1,5 és 
3 g/kg-os adag bizonyult hatékonynak. A kisebb 
adag csak a vízdiurezist növelte, kb. olyan mér
tékben, mint a K38 0,38 m g/kg-os adagban, vagy  
a K32 0 56 m g/kg-os és a K34 1,1 m g/kg-os adag
ban (1. ábra). Ezek a vegyületek tehát 3950-szer, 
2780-szor, ill. 1360-szor erő sebben hatnak a víz 
ürítésre a karbamidnál. A kloriddiurezist az utóbbi 
csak 3 g/kg-os adagban tudta növelni, hatékony
sága egyenlő  volt 0,22 mg/kg K32, 0,3 mg/kg K34 
és K38, valam int 0,6 mg/kg K33 hatásával (2. áb
ra). A K32 tehát 13 600-szor, a K34 és K38 10 000- 
szer, a K33 pedig 5000-szer erő sebb hatású. Az 
összehasonlítás kedvéért felem lítjük, hogy Lip- 
schitz, Hadidian és Kerposar (2) szerint a salyrgan  
400-szor erő sebb hatású a karbamidnál. Patkányo
kon vizsgálva tehát a chlorothiazid származékok 
a Hg-diuretikum oknál jóval er ő sebbeknek m utat
koznak. Megjegyezzük azonban, hogy saját tapasz
talataink szerint a Novurit sokkal gyengébben hat 
patkányokon, mint nyulakon, amelyeken végezte 
Issekutz és Végh (3) az első  vizsgálatokat a Novu- 
rittal.

Kísérleteink befejezésének idejében jelent meg 
Richterich (4) elő zetes közleménye, amelyben meg
említi, hogy vizsgálatai szerint a dihidrochloro- 
thiazid kutyán és patkányokon 4—16-szor hat erő 
sebben a chlorothiazidnál, ső t a Na-ürítés tekinte
tében embereken m integy 20-szoros különbséget is 
tudott megállapítani.

A K32 klin ikai kipróbálása a múlt év nyarán 
akkor kezdő dött el, mikor még az állatkísérleteink 
nem voltak befejezve. Akkor még csak annyit 
merhettünk mondani, hogy a K32 m integy 4-szer 
erő sebb hatású a chlorothiazidnál. Ez fő leg a víz
diurezisre vonatkozólag bizonyult eléggé helyes
nek. Csak a késő bbiek során derült ki, hogy a K32 
a Cl-diurezist legalább 10-szer erő sebben fokozza 
a chlorothiazidnál. Ez a magyarázata annak, hogy 
a K32 klinikai kipróbálásakor a kelletténél na
gyobb adagokat használtak, aminek azonban semmi 
hátránya nem volt, miután a chlorothiazid szárma
zékok általában nagyon kevéssé mérgesek.

A K30 p. os adás mellett csak 1,5—2,0 g/kg 
adagban okozott fehérjevizelést, s az állatok egyéb 
mérgezési tünetet nem mutattak. 3 g/kg-tól az ál
latok bágyadtak, étvágytalanok, a vizeletükben sok 
fehérje volt, azonban mind életben maradtak és 
lassan meggyógyultak. A patkányokat csak se. 
in j.-val tudtuk megölni, így 1,5 g/kg bizonyult ha

lálosnak. Tehát a diuretikusan hatékony adagnak 
több ezerszerese.

A K32 1—2 g/kg-os adagban okoz szintén fe
hérjevizelést, azonban p. os adva nem öli meg az 
állatokat. Ugyanez áll a többi chlorothiazid szár
mazékra is. Úgyhogy megállapítható, hogy toxici- 
tás szempontjából ezek a vegyületek kb. az egyéb 
szulfanilamid származékokkal állanak egy nívón, 
jóllehet 0,2'—0,5 mg/kg-os adagban már egyesek 
közülük igen erő s diuretikus hatással bírnak.

A vérnyomásra való hatást chloralose uretán- 
nal altatott macskákon vizsgáltuk, teljesen nega
tív eredménnyel, amennyiben 1—10 mg/kg-os adag
ban i. v. adva a normális vérnyomást egyáltalán 
nem befolyásolták. Annál érdekesebb, hogy a kli
nikai tapasztalatok szerint a hypertoniások vér
nyomását igen jelentékenyen tudják csökkenteni. 
Valószínű leg ez a sódiurezis növelésével függ össze.

IR O D A LO M . 1. Novello F. C., Sprague J. M.: J . 
A m er. Chem . Soc. 1957. 79, 2028. — 2. Lipschitz W. L. 
Hadidian Z., Kerposar A.: J . P h arm aco l. Exp. T h erap . 
1942. 79, 97. —  3. Issekutz B. és Végh F.: O rv. H etit. 
1928. 45. —  4. Richterich R.: E x p e r ie n tia  1958. 14, 458.

B . M tu e K y  u  , >K. H  o 6 6 a  H H, 3 . O c -  
B a J i í > n H M. C e k  e ii : O duypemuHCCKOM deücmeuu 
npou3eoÖHbix xjiopomua-mda.

rnap iipoB am ie  Tiia3mioBoro n o n an a  3naaHTejibH0 
(npnő jiH3HTejibHo N  5 — 10 pa3) noBbimaaT anypeTH- 
vecKoe aeiicTBue xjiopoT iia3nna (K32). Ocoő enHO 
cHJibHo B03pacTaeT Bbiaejiemie x jiopnga. HeiicTBHe 
3aBHCHT ó t  x jiopa, naxoHHmerocfi na  6 aTOMe y rjie - 
poga. r ip n  OTcyTCTBHH ero  (K37, K39) h j ih  npii 
erő  3aMememin Í lH a (K35) neiícTBHe npeKpam aeTca. 
BBeaem ie BToporo b l na  5 aTOM y rjiepo jja  yBejinmiBaeT 
neücTBHe, 0Ka3biBaeM0e Ha N o h u N i í í  anype3 , h o  yivieHb- 
iuaeT Bbiaejiemie xJiopHaa (K38). BBeaemie m Ü t h j io - 
Boro panHna.ua n a  6 aTOM y rn ep o n a  (K34) noHTii He 
MeHHeT aeftcTBiie niirHapoxHopTHasuna, a  BBeneHHe 
TpHXJioMexHJia (K33) 3HaxHTejibH0 yMeHbuiacT 3(I>({>eKT.

TaKHM oő pa30M  113 iiccJieHOBaHHbix coeaHiieHHü 
H anő ojiee 3$4>eKTHBHbiM h N j ih Ü t Ü h  K32 h  n a p n a y  c 
3TIIM KJIHHHHeCKOrO HCnblTaHHH 3aC.IV HUIBaiOT n p e - 
napaT bi K34 h  K38, nnojieHHuií rnaBHbiM oő pa30M  
B Tex c j iy q a n x , K orna qpe3MepHO ő o jib iuoe noBbi- 
m em ie  B binenennn xjiopHHa He »tejiaTejibH oe.

3 t h  coeaHHeHHH He t o k Ü h h h h , Haa<e N  H03ax, 
npeBbiuiaioiHHX T eparie im iqecK y io  H03y N  1000  — 2000  
pa3.

D r. B. I s s e k u t z ,  F r a u  Zs .  J o b b á g y i ,  
E.  O s z v a l d  u n d  M.  S z é k e l y : Über die diure- 
tische W irkung der D ihydrochlorothiazid-Abkömmlinge.

D er d iu re t isch e  E ffek t d es C h lo ro th iaz id  w ird  
d u rch  d ie H y d r ie ru n g  des T h iaz in -R in g es (K32) s ta rk 
(cca. 5— 10-m al) ges te ig ert. B eso n d ers s te ig t d ie  C hlo 
r id -D iu rese  s ta rk  an. D er E ffek t is t von  dem  am  C6- 
A tom  su b s t i tu ie r te n  CI abhäng ig . W ird  d ieses v e r 
lassen  (K37, K39) o d e r  d u rc h  NH., su b s t i tu ie r t  (K35), 
so  b le ib t d e r  d iu re t isch e  E ffe k t aus. D as E in fü h re n 
e ines zw e iten  CI a u f  A tom  C5 s te ig e r t den  E ffek t in 
bezug  a u f  d ie W asse rd iu rese , v e rm in d e r t  jed o ch  d ie 
C h lo r id au ssch e id u n g  (K38). D ie S u b s ti tu ie ru n g  der 
M e th y l-G ru p p e  au f A tom  Co (K34) lä ss t den  E ffek t 
des D ih y d ro ch lo ro th iaz id  fa s t  u n v e rä n d e r t, T r ich lo r-  
m e th y l (K33) v e rm in d e r t a b e r  den  E ffek t w esen tlich .

U n te r  d en  u n te rsu c h te n  V erb in d u n g en  e n t fa l te t  
d em n ach  K32 d ie  g rö sste  W irk u n g ; n eb en  d iesem  v e r 
d ie n t noch  K34 u n d  K38 e in e  k lin isch e  A u sp ro b ie - 
ru n g , le tz te res  b eso n d ers in  je n en  F ä llen , in  d en en 
d ie  s ta rk e  S te ig e ru n g  d e r  C h lo rid -D iu rese  u n e r 
w ü n sch t ist.

D ie V erb in d u n g en  s in d  so g a r in  1000—2000-fachen 
D osen d e r  th e ra p eu tisch e n  n ic h t tox isch .
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Ú J  G Y Ó G Y S Z E R E K ,  Ú J  G Y Ó G Y M Ó D O K

A Fő városi Károlyi Sándor közkórház (igazgató: Lazarits Jenő  dr.) II. sz. Belgt ógi ászati Osztályának 
(fő onos: Ujszászy László dr.) és laboratóriumának (fő oivos: Horn Z lián dr. kandidátus) közleménye

T a p a sz ta la ta in k  új, p e r o s  a d h a tó  d iu re tik u m m al, chlo ru r itta l
Irta: SZ VI B A Y  J ÓZSEF dr. és KOVÁCS ER V I N dr.

A világirodalmi adatok szerint az általános 
gyakorlatban jelenleg használatos diuretikumok 5 
csoportba oszthatók: 1. higanyos hugyhajtók, 2. 
carboanhydrase-inhibitorok, 3. pyrimidin-szárma- 
zékok, 4. triazin-származékok, 5. benzothiazidin- 
származékok.

1. A higanyos hugyhajtók (Novurit, stb.) ha
tása: mobilizálja a szövetekb ő l a NaCl-t, hydrae- 
miát okoz, emeli a vér chlorid-szintjét, bénítja a 
sulfhydril-csoportokat tartalmazó enzymeket, és 
ezzel gátolja a tubuláris Cl-readsorptiót.

2. A carboanhydrase-inhibitorok (Fonurit, 
stb.) a carboanhydrase-enzym bénításával a di- 
natrium-hydrophosphátból leváló Na tubuláris 
readsorptióját akadályozzák meg.

3. A pyrimidin-származékok (Rolicton, Mic- 
tine, stb.) hatása feltehető en azonos a teophylliné- 
vel: csökkentik a fehérjék duzzadását, mozgósítják 
a depókból a vizet és a NaCl-t, tágítják a vese-ere 
ket, és gátolják a tubuláris readsorptiót.

4. A triazin-származékok (Chlorazanil) els ő d 
leges hatása a vízdepók mobilizálása. Kisebb mér
tékben fokozza a NaCl-ürítést is. Diuretikus hatá
suk mérsékelt.

5. A substituált benzothiazidin-származékok 
(Diuril, Chlorid), melyek egy szabad sulfonamid 
csoportot tartalmaznak (6-chloro-7-sulfamyl-l, 2,
4-benzothiazidin-l, 1-dioxid). Képletük:

N

C l ^ \ / ^ C H  

H .N O .S  y  N H

SO,

A külföldi irodalmi adatok szerint hatásmechaniz
musuk bizonyos szempontból eltér az egyéb diure- 
tikumokétól (Ford et al.; Freis, W%nko, Wilson és 
Parrish; Novello és Sprague; Finnerty, Buchholz és 
Tuckman: Laragh, Heinemann és Demartini; Beyer 
et al.; Rosen et al., stb.). A vizsgálati adatok sze
rint fő leg a Cl-t mobizálja, és a Cl valamint a Na 
tubuláris readsorptióját gátolja. Hatására a Na he
lyett K szívódik vissza a tubulusokban. A vizelet- 
ürítést éppen olyan mértékben fokozza, m int a hi
ganyos hugyhajtók, viszont az össz-só ürítésre a 
hatása sokkal kifejezettebb utóbbiakénál, való
színű leg azért, mert a vesékben sokkal distálisab- 
ban hat. Az adatok szerint kevésbé toxikus, m int 
az egyéb húgyhajtók, adásának ellenjavallata gya
korlatilag nincs, resistentia kifejlő dését még huza
mosabb ideig történő  adagolás után sem — vagy 
csak elvétve — észlelték. A chlorothiazid em lített

elő nyeinek figyelem bevetelével érdemesnek tartot
tuk a Chinoin-gyár által rendelkezésünkre bocsá
tott kísérletes hazai készítmény, a Chlorurit ki
próbálását.

Vizsgálati anyag és módszer.
V izsg á la ta in k a t ca rd iá l is  e re d e tű  o ed ém ák n á l (20 

ese t; k özü lük  4 be teg n é l a n a sa rc ák  m elllett k ife jeze tt 
asc ites-képző dés is  fen tá llo tt) , és a l im e n tá r is  e red e tű  
o b es itaso k n á l (10 eset) végeztük . A  b e teg ek  egy  részé
n é l (5 ca rd iá lis  oedém a, 1 asc ites) e lő ze tesen  egyéb 
h u g y h a jtó k a t (N ovurit, F o n u rit)  is a lk a lm az tu n k , 4 be
teg n é l a C h lo ru r i t  ad ag o lása  u tá n  —  n é h á n y  n a p  szü
n e t b e ik ta tásá v a l —  a d tu n k  N o v u r i to t v ag y  Fcxnuri- 
to t. íg y  ke llő  összeh aso n lítás i a lap  á l lo t t  ren d e lkezé
sü n k re  a z  egyes k ész ítm én y e k  d iu re t ik u s  h a tá sá n a k  
ö sszeh aso n lításá ra .

Adagolás: K önnyű , jó l reag á ló  ese tek b en  n a p o n ta  
1—2 tab le ttá it (500— 1000 m g.) a d tu n k  egy ad ag b an . 
N agyobb  o ed é m á k n á l n ap o n ta  k é tsze r  1—l l/2 ta b le t tá t  
(1000— 1500 mg.), sú lyos ese tek b en  p ed ig  k é tsze r  1%— 
2 ta b le t tá t  (1500— 2000 mg.) adag o ltu n k .

A  kezelésit k é t  kü lönböző  m ódon  vég ez tü k : m eg
szak ítás  n é lk ü l és  in te rm ittá ló a n . K isebb  o ed ém ák n ál 
szü n e tek  k ö zb e ik ta tá sa  n é lk ü l 3—5 n ap ig  ad tu k  a  ké
sz ítm én y t. A ho l az ese t sú ly o sság a h u zam o sab b  adago
lá s t igénye lt, in te rm iK á ló  k eze lés t v e z e ttü n k  be: en 
n ek  k é t  fo rm á já t a lk a lm az tu k . A z ese tek  egy részében  
m áso d n ap o n k in t ad tu k  a  k ész ítm én y t, a  m ásik  cso
p o r tn á l 3— 4 n ap o s adago lás u tá n  3 n ap o s szü n e te t ik
ta t tu n k  be. U tóbb i keze lési m ó d o t fő leg  az o b es itaso k 
n á l  a lk a lm az tu k .

A  b e teg ek n é l az  ad ag o lás m eg k ezd ése e lő tt  3 n a 
pon  á t  m é r tü k  a  sp o n tán  ü r í te t t  v ize le t m en n y iség é t 
(12-óránk.int), m e g h a tá ro z tu k  a v é r  N a, C l és K -szim t- 
jé t, a v ize le tte l ü r í te t t  nap i N aC l-, és az ese tek  n ag y o b b  
részéb en  a  K -ü r íté s t is. A k eze lés m egkezdése u tá n  
n a p o n ta  e l len ő r iz tü k  a v ize le t ü r í té s t  (ugyancsak  12- 
ó rán k in t) , a  v ize le tte l ü rü lő  N a, C l és K  m en n y iségét, 
m á so d n ap o n k in t p ed ig  a  v é rb e n  a  N a, Cl és K  sz in te t. 
A  te s tsú ly t h a rm a d n a p o n k in t k o n tro l lá l tu k .

Laboratóriumi vizsgálati adatok.

1. Vizelet-ürítés. A készítmény bevétele után 
általában 40%-os vizelet-mennyiség fokozódást ész
leltünk (25— 139%) az első  12-órás periódusban 
Enyhébb esetekben a vizelet mennyisége 26—41 
százalékkal emelkedett, súlyosabb esetekben — na
gyobb dózisok adása mellett — 38—139%-os emel
kedést észleltünk. 5 betegnél a második 12-órás 
vizelet-mennyiség is magasabb volt a kezelés elő tt 
mért háromnapos átlagénál (átlagosan 32%-os 
emelkedés), 1 esetben 19%-os csökkenést eszlel
tünk, míg a többi betegnél az ürített vizelet meny- 
nyisége ebben a periódusban azonos volt a kezelés 
elő tt mért második 12-órás átlagéval.

2. Na és Cl ürítés. Eseteinkben a szer adago
lása elő tt átlagosan 4,3 g./24 óra Na ürítést észlel
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tünk. Az ürített Na m ennyisége a nappali és éjsza
kai 12-órás periódusban közel azonos volt. A szer 
bevétele után az els ő  12 órában a Na-ürítés átla 
gosan 3,6 g. értéket ért el, a második 12 órában is 
valamivel magasabb volt a kezelés elő tti 12-órás 
átlagnál (2,3 g.). A Cl-ürítés fokzódása paralleli 
haladt a Na-éval, mértéke azonban valam ivel ki
sebb volt. (Kiindulási átlag-érték: 7,8 g/24 óra; 
Chlorurit adása után átlag 13,8 g/24 óra.)

3. K-ürítés. Vizsgálati anyagunkban a K-ürí- 
tés fokozódását csak 2 esetben észleltük, az emel
kedés azonban kismérvű  volt (2,9—3, 7 g; 3,2—4,0 
g/24 óra).

4. Na, Cl és K-szint viselkedése a vérben. 
A  vér Na és Cl szintjében a kezelés folyamán je
lentő sebb változások egyik esetünkben sem követ
keztek be. A Na-szint átlagosan 7%-val, a Cl-szint 
átlagosan 9%-val csökkent. Az irodalmi adatok 
egyes esetekben a K-szint jelentő s csökkenésérő l 
számolnak be; ezt m i egyik betegünknél sem ész
leltük. A  maxim ális K-szint csökkenés 10% volt. 
Feltehető , hogy huzamos (több hónapos) adagolás 
esetén a savóban a K-érték csökkenése kifejezet
tebb.

Klinikai tapasztalatok.

Cardialis eredetű  oedémák. (anasarca és asci
tes) Eseteink egy része mérsékelt dekompensatio 
stádiumában volt. Nagy vérköri pangást minden 
esetben észleltünk (máj-megnagyobbodás, ana
sarca). A Chlorurit adagolása kis és közepes 
dózisokban történt: naponta 1— lVs—2 tabletta. 
A gyógyszert reggel, illetve reggel és délben ada
goltuk. Eseteinkben a napi vizelet-ürítés 400—600 
ml. között mozgott, a szer adása után 1300—1500 
ml-re fokozódott. Megfelelő  cardiális támogatás 
mellett (Strophosid) a betegeket minden esetben 
sikerült oedéma-mentes állapotba hoznunk: a máj
duzzanat visszafejlő dött, az anasarca eltű nt.

Eseteink másik csoportjánál a nagyfokú 
anasarca mellett ascites, cardiális cirrhosis jelei is 
észlelhető k voltak. A kezdeti kis, illetve közepes 
adagolás mellett (napi 1—2 tabletta) az első  napok
ban a diurézis jelentő sen fokozódott: a napi spon
tán 300—400 ml. vizelet-mennyiség 800—1000 
ml-re növekedett. A kezelés 3.—4. napján viszont 
a diurézis jelentő sen csökkent. Az adag emelésével 
(naponta 3—4 tabletta) a diurézis ismételt fokozó
dását észleltük, de a hatáscsökkenés — naponkinti 
adagolás esetén —  még ilyenkor is 4— 5 nap múlva 
ismét bekövetkezett. Ezért a késő bbiekben súlyos 
eseteinkben intermittáló adagolásra tértünk át: 
vagy másodnaponkint adtunk 2—3 tablettát, vagy 
hetente 4—5 napon keresztül naponta, utána 2—3 
nap szünetet iktattunk be. Az interm ittáló adago
lással a diurézist a kezdeti jó értéken (900—1200 
ml) sikerült tartanunk.

Összehasonlítás egyéb diuretikumokkal: a be
tegek egy részénél felváltva adagoltunk Chloruri- 
tot és Fonuritot. Chloruritból másodnaponkint ad
tunk 3 tablettát, majd 4—5 napos szünet közbe
iktatása után naponta 2—4 tabl. Fonuritot. A Chlo

rurit hatására az ürített vizeletm ennyiség fokozó
dása 47%-kal haladta meg a Fonurit hatására létre
jövő  diurézis-emelkedést. 3 esetben a Chloruritot 
olyan betegeknél alkalmaztuk, akik elő zetesen már 
Fonurit-kezelésben részesültek. Ezen esetekben a 
betegeknél hónapokon keresztül intermittáló Fonu
rit adagolást alkalmaztak: a Fonurit kezdeti jó ha
tása ,3—4 hónap múlva megszű nt, fokozatosan 
anasarca, 2 esetben emellett scrotum-oedéma fej
lő dött ki. Az utolsó hetekben a napi spontán 200— 
300 ml. vizelet-ürítést a készítmény csak 400—500 
ml.-re emelte. Ebben a stádiumban kezdtük meg a 
Chlorurit adagolását: másodnaponta 3 tabletta sze
dése után a diurézis jelentő sen fokozódott (1440— 
1700 ml.-re), az oedémák eltű ntek. A 2 hónapon át 
fenntartott intermittáló adagolás m ellett a foko
zott diurézis tartósan meg is maradt.

Novurittal történő  összehasonlításaink kap
csán (4 eset) azt tapasztaltuk, hogy a vizelethajtó 
hatása a két szem ek megegyező  volt, számottevő 
különbségeket nem  észleltünk. Egyik betegünk
nél huzamosan (éveken át kéthetente i. m. és i. v.) 
adagolt Novurit hatásával szemben resistentia fej
lő dött ki. Utóbbi esetben Chlorurit adagolásával 
kiváló eredményt értünk el: a diurézis 450 ml.-rő l 
1300 ml.-re emelkedett.

Két eset részletes ismertetésére szeretnénk k i
térni:

1. Cs. F. 60 év es fé r f i . A n am n éz isó b en  to n s il lec -  
to m ia  és a  jo b b  lá b  com bközépben) am p u tác ió sa  sze
rep e l (b a lese t következ tében ). 1950-ben h e p a t i t is  mia tt  
3 h ó n ap ig  k ó rh áz i kezelés a la t t  á l lo tt. S u b ic te ru sa k i
b o csá tása  u tá n  is  h ó n ap o k ig  fen á llo tt. 1955.-ben de- 
com pensá tiós tü n e tek , an asa rca , lasches. T öbb  a lk a lo m -
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m a l  á l l o t t  k ó r h á z i  k e z e l é s  a l a t t ,  a m i k o r  i s  R i p a s o n ,  

I n t r a h e p t o l  é s  S t r o p h o s i d  k e z e l é s b e n  r é s z e s ü l t .

K p  f e j l e t t  é s  t á p l á l t ,  s u b i c t e r u s o s  b e t e g .  A n a e m i á s-  

n á k  t ű n ő  n y á l k a h á r t y á k .  T ü d ő k  f e l e t t  d o b o s  k o p o g t a - 

t á s i  h a n g ,  d i f f ú z é  g y e n g ü l t  l é g z é s ,  a  t ü d ő k  a l s ó  l eb e 

n y e i  f e l e t t  m i n d k é t  o l d a l t  p a n g á s o s  j e l l e g ű  s z ö r t y zö -  

r e j e k .  A  s z í v  r e l a t í v  t o m p u l a t a  j o b b r a  e g y  h a r á n t u jj a l  

h a l a d j a  m e g  a  s t e m u m  j o b b  s z é l é t ,  b a l r a  2  h a r á n t u j ja l  

n a g y o b b .  T o m p a  s z í v h a n g o k ,  a r r y t h m i a  ( f r e q u e n t i a : 

1 2 0 / m in . ) ,  p u l s u s  8 0 / m i n . ,  i r r e g u l á r i s ,  i n e q u á l i s  (p u l s u s - 

d e f i c i t ) .  T e n s i o :  1 3 0 /8 0 .  H a s  e r ő s e n  e l ő d o m b o r o d i k , 

f e s z e s ,  r é s z b e n  a  k í s é r ő  m e t e o r i z m u s ,  r é s z b e n  a  n a gy 

f o k ú  a s c i t e s  k ö v e t k e z t é b e n .  E m i a t t  a  h a s i  s z e r v e k 

( m á j ,  l é p ,  v e s e )  á l l a p o t a  t a p i n t á s s a l  n e m  í t é l h e t ő  m e g . 

T e s í s z e r t e  k i f e j e z e t t  o e d é m a .  A  n a g y f o k ú  a n a s a r c a  és  

s c r o t u m  o e d é m a  m e l l e t t  a  h a s f a l  é s  a  s a c r u m  f e l e t t  i s  

k i f e j e z e t t  o e d é m a .

V é r k é p :  V v s  3 ,5 6 0 .0 0 0 ;  H b .  7 2 % ;  F v s .  5 ,9 0 0 ;  S e : 

6 1 % , e o :  2 % , L y :  3 3 % , M o :  4 % . V i z e l e t :  f s  1 0 2 0 , U b g:  

f o k o z o t t ,  e g y é b :  0 .  Ü l e d é k b e n  C a l c i u m o x a l á t  k r i s t á 

l y o k .

M e l l k a s - á t v i l á g í t á s :  b a l  s i n u s b a n  k e v é s  f o l y a d é k , 

r e k e s z e k  m é l y e b b e n  á l l n a k ,  r e n y h é b b  k i t é r é s ű e k .  V i lá 

g o s a b b  t ü d ő m e z ő k ,  a l s ó  m e z ő k b e n  p a n g á s  j e l e i ,  d i f f us e 

t á g u l t  a o r t a .  C o r  b a l r a  2 , j o b b r a  1 h .  u .  m a i u s  c s ök 

k e n t  t ó n u s ú .

E k g :  p i t v a r - r e m e g é s ,  R - v e k t o r  j .  t é r  e l ,  k i f e j e z e t t 

r e p o l a r i z á c i ó s  z a v a r .

M á j f u n c t i ó :  S e - b i :  0 ,5  m g % ,  d i a z o :  n e g a t í v .  T h y 

m o l :  9  E .  T a k a t a :  -j— |— |- .

No ------  C f : --------- K: ----------  Z jZ , CSet

A  b e t e g n é l  i .  v .  S t r o p h o s i d ,  R i p a s o n ,  C  é s  B i - v i t a - 

m i n  k e z e l é s t  k e z d t ü n k .  3  n a p p a l  a  f e l v é t e l  u t á n  h a s-  

p u n e t i o ,  m e l y n e k  s o r á n  7 0 0 0  m l .  f o l y a d é k o t  c s a p o l u nk  

l e .  A  k e z e l é s  1 0 . n a p j á n  i .  v .  2  m l .  N o v u r i t o t  a d u nk ,  

e n n e k  h a t á s á r a  4 3 0 0  m l .  v i z e l e t e t  ü r í t  ( s p o n t á n  n a pi  

v i z e l e t - ü r í t é s e  3 0 0 — 4 0 0  m l . ) .  A  t o v á b b i a k b a n  a z  i . v .  

N o v u r i t  h a t á s a  f o k o z a t o s a n  c s ö k k e n t  ( n a p o n t a  1 2 0 0  ml .  

v i z e l e t ) ,  u g y a n a k k o r  a z  a s c i t e s  i s m é t  f o k o z ó d o t t ,  oe d é - 

m á ik  j e l e n t k e z t e k .  O h l o r u r i t  a d a g o l á s á t  k e z d t ü k  e l : 

e l s ő  n a p  2  t a b l e t t á t  a d t u n k ,  a z  a d a g o t  a  m á s o d j k  n ap  

3 , a  h a r m a d i k  n a p  4  t a b l e t t á r a  e m e l t ü k .  A  t o v á b b i a k

b a n  n a p i  4  t a b l . - t  a d a g o l t u n k ,  a  k e z e l é s t  i n t e r m i t tá -  

l ó a n  v é g e z t ü k  (5  n a p  a d a g o l á s  u t á n  3  n a p  s z ü n e t ) . 

A  k e z e l é s  h a t á s á r a  a  d i u r é z i s  j e l e n t ő s e n  f o k o z ó d o t t 

( 1 5 0 0 — 2 2 0 0  m l / 2 4  ó r a ) .  H á r o m  h é t  m ú l v a  a  t e s t s z e r t e 

f e n t á l l ó  o e d é m á k  e l t ű n t e i k ,  a s c i t e s e  l e c s a p o l ó d o t t , t á 

v o z á s k o r  a l i g  k i m u t a t h a t ó  m e n n y i s é g ű  v o l t .  A  m e g 

f e l e l ő  c a r d i á l i s  t á m o g a t á s  m e l l e t t  a z  e g y é b  d e c o m p en -  

s á t i ó s  t ü n e t e k  i s  c s ö k k e n t e k ,  a  b e t e g  s u b j e k t i v e  i s j e 

l e n t ő s e n  j o b b a n  é r z i  m a g á t .

2 . H .  P .  6 4  é v e s  f é r f i  b e t e g .  A n a m n é z i s é b e n  k b .  1 0 

é v e  f e n n á l l ó  h y p e r t o n i a  s z e r e p e l ,  e z z e l  e g y i d e j ű l e g j e 

l e n t k e z t e k  c a r d i á l i s  p a n a s z a i  i s .  C a r d i á l i s  d e c o m p en -  

s a t i ó j a  m i a t t  i s m é t e l t e n  k ó r h á z i  k e z e l é s ,  a l a t t  á l lo t t .

K p .  f e j l e t t ,  g y e n g é b b e n  t á p l á l t  f é r f i .  A  t ü d ő k  f e 

l e t t  e m p h y s e m a  é s  k i s v é r k ö r i  p a n g á s  k i f e j e z e t t  j e l ei  

é s z l e l h e t ő k .  S z í v  r e l a t í v  h a t á r a  j o b b r a  a  s t e m u m  j ob b  

s z é l e ,  b a l r a  j ó  2  h a r á n t u j j a l  n a g y o b b .  T o m p a  s z í v h an 

g o k ,  a r r y t J h m iá s  s z í v m ű k ö d é s ,  a o r t a  I I ,  p u l m o n a l i s  I I  

é k e l t .  P u l s u s  1 0 0 / m i n ,  i r r e g u l á r i s ,  i n e q u á l i s .  T e n si o  

2 0 0 /1 1 0 .  M á j  3  h a r á n t u j j a l  n a g y o b b ,  t ö m ö t t  t a p i n t a tú ,  

é l e s  s z é l ű .  L é p ,  n e m  t a p i n t h a t ó .  H a s b a n  m é r s é k e l t 

a s c i t e s .  S c r o t u m  o e d é m á s ,  s a c r u m  f e l e t t  é s  m i n d k é t 

a l s ó  v é g t a g o n  ‘k i f e j e z e t t  o e d é m a .

V é r k é p :  V v s  3 ,8 6 0 .0 0 0 .  H b .  7 0 % . F v s .  6 ,8 0 0 . S t :  1 % , 

S e :  6 8 % , E o :  1 % , L y :  2 8 % , M o :  2 % . V i z e l e t :  f s  1 0 2 2 . 

U b g :  f o k o z o t t .  Ü l e d é k b e n  6— 8 f v s ,  l a p h á m s e j t e k .

M e l l k a s - á t v i l á g í t á s :  v i l á g o s  t ü d ő m e z ő k .  K ö t e g e s , 

e l m o s ó d o t t  s z é l ű  h i l u s o k ,  a l s ó  l e b e n y e k b e n  p a n g á s  je 

l e i .  R e k e s z e k  m é l y e b b e n  á l l a n a k ,  k i t é r é s ü k  r e n y h e . 

C o r  b a l r a  2  h a r á n t u j j a l  n a g y o b b ,  h a t á r o z o t t  c o n f i g u -  

r á t i ó t  n e m  m u t a t ,  a o r t a  d i f f u s e  e g y e n l e t e s e b b e n  t á - 

g a b b .

E k g :  p i t v a r r e m e g é s ,  R - v e f c t o r  b a l r a  t é r  e l ,  k i f e j e 

z e t t  r e p o l a r i z á c i ó s  z a v a r .

M á j f u n c t i ó :  S e - b i :  0 -8  m g % ,  d i a z o :  n e g . ,  T h y m o l : 

6  E , T a k a t a :  n e g .

M a r a d é k - N i t r o g é n :  2 8  m g % .  K r e a t i n i n - c l e a r e n c e :  

86 m l/m in .

S z e m é s z e t i  v i z s g á l a t :  é p  p a p i l l á k ,  s c l e r o t i k u s  e r e k,  

v é n á k  k a n y a r g ó s  l e f u t á s ú a k .

A  b e t e g  e l m o n d j a ,  h o g y  k o r á b b a n  t ö b b s z ö r  k a p o t t 

k e z e l ő o r v o s á t ó l  N o v u r i t o t ,  m e l y n e k  j ó  d i u r e t i k u s  h a

t á s a  v o l t .  K e l l e m e t l e n  m e l l é k h a t á s a i  m i a t t  a z o n b a n 

F o n u r i t - k e z e l é s r e  t é r t e k  á t .  4  h ó n a p o s  i n t e r m i t t á l ó 

F o n u r i t - a d a g o l á s  u t á n  a  v i z e l e t h a j t ó  d i u r e t i k u s  h a tá s a 

c s ö k k e n n i  k e z d e t t ,  é s  e n n e k  k ö v e t k e z t é b e n  a  k i s -  é s 

n a g y v é r k ö r i  p a n g á s  t ü n e t e i  f o k o z ó d t a k .  F e l v é t e l e 

e l ő t t i  h e t e k b e n  F o n u r i t - a d a g o l á s  e l l e n é r e  i s  a  n a p i 

v i z e l e t - ü r í t é s e  c s a k  4 0 0 — 5 0 0  m l .  v o l t .  M á s o d n a p o n k in t  

3 t a b l e t t a  C h l o r u r i t o t  a d a g o l t u n k :  a  n a p i  v i z e l e t - ü r í 

t é s  1 5 0 0 — 1 8 0 0  m l - r e  e m e l k e d e t t .  K é t  h e t i  i n t e r m i t t ál ó  

a d a g o l á s  u t á n  o e d é m á i  l é n y e g e s e n  c s ö k k e n t e k ,  m a j d
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a s c i t e s e ,  s a c r a l i s  é s  s c r o t á l i s  o e d é m á j a  m e g s z ű n t ,  c s a k  

m i n i m á l i s  a n a s a r c a  m a r a d t  f e n t .  S t r o p h o s i d  k ú r a  u t á n  

o t t h o n  i n t e r m i t t á l ó  d i g i t á l i s  k e z e l é s t  f o l y t a t u n k ,  h e t e n t e  

k é t s z e r  3  t a b l e t t a  C h l o r u r i t o t  k a p ;  o e d é m a  n e m  j e l e n t 

k e z e t t ,  s u b j e c t i v e  i s  j ó l  é r z i  m a g á t .

B e t e g e i n k n é l  a  v é r  é s  v i z e l e t  N a ,  C l  é s  K - s z i n t j é -  

n e k  v á l t o z á s a i t ,  é s  a z  ü r í t e t t  n a p i  v i z e l e t m e n n y i s ég e t  

a z  1. é s  2 . s z .  á b r a  m u t a t j a .

A l i m e n t á r i s  e r e d e t ű  o b e s i ta s o k . E s e te in k b e n 

a z  a la p a n y a g c s e r e , 1 7 - k e t o s te r o id -ü r í t é s  é s  c h o le s - 

t e r in - s z in t  n o r m á l is  é r t é k e k e t  m u t a to t t .  B e t e g e in k 

á l t a lá b a n  n a p i  1 500— 2 0 0 0  m l .  f o ly a d é k o t  f o g y a s z 

to t t a k ,  v i z e le t - ü r í t é s ü k  u g y a n e k k o r  4 0 0 — 700  m l. 

v o l t .  A  f o l y a d é k - f e l v é t e l  é s  a  v i z e le t - ü r í t é s  in - 

c o n g r u e n t iá j á r ó l  is m é t e l t e n  m e g g y ő z ő d t ü n k  a z  e l 

le n ő r z ö t t  m é r é s e k  a la p já n . B e t e g e in k  n a p o n ta  k é t 

s z e r  1 t a b le t t a  C h lo r u r i t o t  k a p ta k :  r e g g e l  8 ó r a k o r 

é s  d é lu t á n  16 ó r a k o r . F o ly a d é k -m e g s z o r í t á s t  a lk a l 

m a z tu n k  5 e s e t b e n  (a  f o l y a d é k - f e l v é t e l t  n a p i  500 

m l .- r e  l im i t á l t u k ) ,  t o v á b b i  5 e s e t b e n  m in d e n  d ié t á s 

m e g s z o r í t á s  n é lk ü l  v é g e z t ü k  a  k e z e lé s t .  A  f o l y a - 

d é k -m e g s z o r í t á s o s  e s e t e k b e n  a  k e z e lé s t  i n t e r m i t t á - 

ló a n  v é g e z t ü k  ((4— 5 n a p i  C h lo r u r i t  a d a g o lá s  u tá n 

3 n a p o s  s z ü n e t ) ,  e g y é b k é n t  n a p o n ta  a d tu k  a  k é s z í t 

m é n y t  14  n a p o n  á t , n a p i  1— 2 ta b le t t a  a d a g b a n . 8 

e s e t b e n  a  t e s t s ú l y  j e l e n t ő s  c s ö k k e n é s é t  é r t ü k  e l, 

(á t la g b a n  1 6 % ). A  t e s t s ú l y  c s ö k k e n é s e  in t e r m i t t á ló 

a d a g o lá s n á l  a z  e ls ő  h é t e n  v o l t  a  le g k i f e j e z e t t e b b 

(3 0 0 0 — 9 0 0 0  g r a m m ), a  m á s o d ik  h é t e n  a  h a tá s  k e 

v é s b é  k i f e j e z e t t  v o l t  (5 0 0 — 1400  g r .) , a  h a r m a d ik 

h é t t ő l  k e z d v e  a  d iu r é z is - f o k o z ó d á s  m e g s z ű n t ,  t o 

v á b b i  s ú ly c s ö k k e n é s  n e m  k ö v e t k e z e t t  b e . C s a k n e m 

a z o n o s  h a tá s t  é s z le l t ü n k  a  m á s o d ik  c s o p o r t n á l  is . 

A  k e z e lé s  f e l f ü g g e s z t é s e  u tá n  v is z o n t  a  f o l y a d é k - 

m e g s z o r í t á s o s  e s e t e k n é l  n e m  k ö v e t k e z e t t  b e  ú ja b b 

s ú ly -g y a r a p o d á s ,  m íg  a  f o l y a d é k o t  l im i t á lá s  n é lk ü l 

f o g y a s z t ó k n á l  k b . 5 h é t  m ú lv a  is m é t  a  k e z e lé s  e lő t ti  

k i in d u lá s i  s ú l y t  r e g is z t r á l t u k .  U tó b b i  5 e s e t  k ö z ü l 

k e t t ő n é l  i s m é t  e lk e z d t ü k  a  C h lo r u r i t  a d a g o lá s á t , 

d e  m o s t  m á r  f o ly a d é k -m e g s z o r í t á s s a l :  a  f o g y á s 

m é r t é k e  a z o n o s  v o l t  a z  e lő z ő  p e r ió d u s é v a l ,  v is z o n t 

a  k e z e lé s  a b b a h a g y á s a  u t á n  ú ja b b  s ú ly g y a r a p o d á s 

n e m  k ö v e t k e z e t t  b e . E g y ik  e s e t ü n k b e n , a k in é l  4 

h é t  a la t t  7 4 0 0  g r . s ú ly c s ö k k e n é s t  é r t ü n k  e l ,  c h r o -

n ik u s  b a c te r iá l i s  c y s t i t i s e  m ia t t  k e z e lő o r v o s a  v íz 

lö k é s t  r e n d e l t  e l .  E n n e k  h a tá s á r a  a  b e t e g  8 n a p 

a la t t  6 1 0 0  g r a m m o t  h íz o t t .

M e l l é k h a t á s o k .

3 e s e t ü n k b e n  a k e z e lé s  k e z d e té n  24— 48 ó r á ig 

ta r tó  d ia r r h o e a  lé p e t t  fe l ,  n a p o n ta  3— 4  a lk a lo m 

m a l h íg  s z é k le t  ü r í t é s é v e l .  A  h a s m e n é s  a  2. k e z e 

lé s i  n a p o n  m in d e n  e s e t b e n  e lm ú l t ,  a  g y ó g y s z e r  t o 

v á b b i  a d a g o lá s a  e l le n é r e  is .

É tv á g y ta la n s á g o t  é s  t e l t s é g - é r z é s t  k é t  a lk a lo m 

m a l  é s z le l t ü n k ,  o b e s i t a s n á l  v é g z e t t  a d a g o lá s  e s e t é n.

A  v é r k é p b e n  é s  a  v iz e le t b e n  k ó r o s  e lv á l t o z á s t 

e g y  a lk a lo m m a l s e m  é s z le l t ü n k .  A  tö b b s z ö r  m e g 

is m é t e l t  m á j f u n k c ió s  p r ó b á k  m in d e n  a lk a lo m m a l 

n o r m á l is  e r e d m é n y e k e t  a d ta k , i l l e t v e  a  k i in d u lá s i 

é r t é k e k h e z  v is z o n y í t v a  n e m  v á l t o z ta k .

ö s s z e f o g l a l á s .  A C h lo r u r i t  v iz s g á la t a in k  s z e 

r in t  ig e n  jó  d iu r e t ik u s  h a tá s t  f e j t  k i. H a tá s á r a  a 

v iz e le t t e l  N a  é s  a  C l e le k t i v e  v á la s z tó d ik  k i ;  e g y éb  

e le k t r o ly t o k  ü r ü lé s é r e  lé n y e g e s  b e fo ly á s a  n in c s . 

A lk a lm a z á s a  n e m  v e z e t  r e s is te n t iá h o z . A  n a p i a d a g 

e m e lé s e  a  d iu r é z is  fo k o z ó d á s á t  id é z i  e lő . T o x ik u s 

m e l lé k h a t á s t  n e m  ta p a s z ta l t u n k ;  a  s z e r  a d á s á n a k 

e l le n  ja  v a l la t a  g y a k o r ta '  i l a g  n in c s . M e l lé k h a tá s ai  

e lh a n y a g o lh a tó a k .  A lk a lm a z á s a  u tá n  a z  e r ő t e l j e s 

d iu r e t ik u s  h a t á s  6— 12 ó r á n  b e lü l  le z a j l i k .  N o v u - 

r i t t a l  é s  F o n u r i t t a l  s z e m b e n  r e s is t e n s s é  v á l t  e s e 

te k b e n  is  jó  e r e d m é n y e k  é r h e tő k  e l  a d a g o lá s á v a l . 

N o v u r i t r a  é s  F o n u r i t r a  j ó l  r e a g á ló  e s e t e k b e n  a 

C h lo r u r i t  h a tá s á t  a  N o v u r i t é v a l  e g y e n é r t é k ű n e k 

t a lá l t u k ,  a  F o n u r i t t a l  s z e m b e n  v is z o n t  e lő n y b e n 

r é s z e s í te n d ő .

I R O D A L O M :  Ford R. V. e t  a l . :  J A M  A ,  1 9 5 8 . 166: 
1 2 9 . —  Freis E. D., Wanko A., Wilson 1. M., Parrish 
A. E.: J A M A ,  1 9 5 8 . 166: 1 3 7 . —  Novello F. C., Sprague 
I. M.:  J .  A m .  C h e m .  S o c . ,  1 9 5 7 . 79: 2 0 2 8 . —  Finnerty
F. A., Bucholz J. H., Tuckman J.: J A M A ,  1 9 5 8 . 166: 
1 4 1 . —  Laragh J. H., Heinemann H. O .,  Demartini F. 
E.: J A M A ,  1 9 5 8 . 166: 1 4 5 . —  Beyer K. H., Baer J. E., 
Russo H. F., Haimbach A. S.: F e d .  P r o c .  1 9 5 7 . 16: 
2 8 2 . —  Rosen A., et al.: c i t .  L a r a g h  J .  H . ,  J A M A ,  1 9 5 8 . 

166: 1 4 5 .

M e g j e g y z é s :  E z ú t o n  i s  k ö s z ö n e t é t  m o n d u n k  a 

C h i n o i n - g y á r n a k  a  k í s é r l e t i  a n y a g  r e n d e l k e z é s ü n k r e 

b o c s á t á s á é r t .

PSYCHO NEUROTIKUS FÉLELME ÁLLAPOTOKBAN NYUGTATÓ 
HATÁSÚ. CSÖKKENTI A FESZÜLTSÉGET. NYUGTALANSÁGOT. 
FARADÉ KO NYSÁGOT.RESZKETÉST. PALPITÁCIÓT.
KEDVEZŐ EN BEFOLYÁSOLJA A PRAEMENSTRUMBAN JELENTKEZŐ 
IDEGESSÉGET. HANGULAT-LABILITÁST.
ENYHÍTI AZ ELECTROSHOCK ELŐ TTI FÉLELEMÉRZEST. AZ AZT KÖ
VETŐ  IZGALMI PERIÓDUST.ILLETVE FEJFÁJÁST AZ

9 0 9
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A XIII.  kér. Tanács Róbert Károly körúti Kórháza ). sz. Belgyógyászati Osztályának (fő orvos: Krasznai Iván dr. igazgató)
és Laboratóriumának (fő orvos: Kovács Ervin dr.) közleménye

T apaszta lata in k  D ihydrochlorothaaziddal
Irta: K R A S Z N A I I VAN dr., K O V Á C S ER VI  N dr., P A R A D Y  ZOLTA N dr. és

U D V A R H ELVI  Á G O S T O N  dr.

E l ő b b i  k ö z le m é n y ü n k b e n  (1) i s m e r t e t t ü k  a 

C h in o in - g y á r  á l t a l  f o r g a lo m b a  h o z a n d ó  ú j ,  p e r  o s  

a d h a t ó  d iu r e t ik u m  (C h lo r u r it )  a d a g o lá s á v a l  s z e r 

z e t t  k l i n ik a i  é s  la b o r a t ó r iu m i v iz s g á la t a in k  e r e d 

m é n y e i t .  A  k é s z í t m é n y  lé n y e g é b e n  s u b s t i t u á l t  

b e n z o t h ia z id in - s z á r m a z é k  ( 6 - c h lo r o - 7 - s u l f a m y l - l ,  

1, 2, 4 - b e n z o t h ia z id i n - l ,  1 - d io x id ) .

A  m a g y a r  g y ó g y s z e r ip a r n a k  a z  e r e d e t i  v e g y ü -  

l e t  t o v á b b f e j l e s z t é s é v e l  ú j , a  C h lo r u r it n á l  m a g a 

s a b b  h a t á s f o k ú  d iu r e t ik u m o t  s i k e r ü l t  s y n t h e t i z á l -  

n ia .  K ö z le m é n y ü n k b e n  a z  ú j  k é s z í tm é n y ,  a  D i -  

h y d r o c h l o r o t h i a z i d a lk a lm a z á s á v a l  s z e r z e t t  t a p a s z 

t a la t a in k r ó l  k ív á n u n k  b e s z á m o ln i .  A  v e g y ü le t e t  a 

C h in o in  G y ó g y s z e r g y á r  k u t a t ó  la b o r a tó r iu m á b a n 

K ö n i g  R e z s ő é s  F ö ld i  Z o l t á n  d r . K o s s u t h - d í j a s 

m é r n ö k ö k  s y n t h e t iz á l t á k .

A  D ih y d r o c h lo r o t h ia z id  ( t o v á b b ia k b a n :  D H C )  

k é m ia i la g  6 - c h lo r o - 7 - s u l f a m y l - 3 ,  4 - d ih y d r o - l ,  2,

4 - b e n z o t h ia z id in - l ,  1 -d io x id .

A  D H C  h a t á s m e c h a n i z m u s a a z  á l la t k ís é r le t i 

a d a to k  s z e r in t  (p r o f . I s s e k u t z ) m e g e g y e z ik  a  C h lo - 

r u r i t é v a l :  d iu r e t ik u s  h a tá s a  v is z o n t  k b . 3— 4 -s z e - 

r e s e  u tó b b ié n a k . A  d iu r e t ik u s  h a t á s  fo k o z ó d á s a 

a z o n b a n  n e m  n ő  a r á n y o s a n  a  t o x i c i t á s s a l  (p a tk á 

n y o k a t  1 g /k g  a d a g  s e m  ö l m e g ) .

V i z s g á l a t i  a n y a g  é s  m ó d s z e r

A  v i z s g á l a t o k a t  4 2  b e t e g e n  v é g e z t ü k  e l .  B e t e g 

a n y a g u n k  m e g o s z l á s a :  3 0  c a r d i á l i s  e r e d e t ű  o e d e m a , 

2  m á j  c i r r h o s i s e s  a s c i t e s ,  1 0  o b e s i t á s .  V a l a m e n n y i  c a r 

d i á l i s  e s e t ü n k  s ú l y o s  k e r i n g é s i  e l é g t e l e n s é g b e n  s z en 

v e d e t t :  2 2  b e t e g  d e k o m p e n z á l t  v i t i u m o s  v o l t .  8  b e t eg 

n é l  c a r d i o m y o p a t h i a  á l l o t t  f e n t .  U t ó b b i  8  e s e t  k ö z ül

4 - b e n  i h y p e r t o n i a - b e t e g s é g ,  2 - b e n  e m p h y s e m a ,  1 - b e n 

h y p o p h y s i s - h y p o f u n c t i o  ( e l ü l s ő  l e b e n y )  é s  1 - b e n  d i a

b e t e s  i s  f e n n á l l o t t .  D e k o m p e n z á l t  v i t i u m o s  b e t e g e i nk  

í k ö z ü l  5 - n é l  a  t e s t s z e r t e  j e l e n t k e z ő  o e d e m á k  m e l l e tt  

a s c i t e s  i s  f e l l é p e t t .  2 1  k e z e l t  e s e t ü n k b e n  e l ő z e t e se n  

N o v u r i t  é s / v a g y  F o n u r i t  a l k a l m a z á s á r a  i s  s o r  k e r ü l t.

C i r r h o t i k u s  a s c i t e s  e s e t e i n k b e n  a  h a s v í z k ó r  2 2 , 

i l l e t v e  2 9  h ó n a p j a  á l l o t t  f e n n .  U t ó b b i  b e t e g e k n é l  a N o 

v u r i t  a z  u t ó b b i  8 , i l l e t v e  9  h ó n a p b a n  h a t á s t a l a n n a k 

b i z o n y u l t ,  F o n u r i t t a l  s e m  s i k e r ü l t  e l é r n i  a z  a s c i t es  

l e c s a p o l ó d ó s á t .  B e t e g e i n k n é l  2 — 5  h e t e n t e  i s m é t e l t 

h a s p u n c t i ó v a l  k e l l e t t  a z  a s c i t e s e s  f o l y a d é k g y ü l e m e t 

l e v e z e t n ü n k .

A d a g o l á s .  C a r d i á l i s  e s e t e i n k e t  2  c s o p o r t b a  o s z t o t 

t u k .  2 2  b e t e g n é l  i n t e r m i t t á l ó  a d a g o l á s t  a l k a l m a z t u nk :  

4  n a p i g  n a p i  3 - s z o r  1 t a b l e t t á t  (1  t a b l e t t a :  2 5 0  m g 

h a t ó a n y a g )  a d a g o l t u n k ,  m a j d  3  n a p o s  k i h a g y á s  u t á n 

a  k e z e l é s t  i s m é t e l t ü k .  A  k e z e l é s  á t l a g o s  i d ő t a r t a m a 20 

n a p  v o l t  (2 1 — 3 8  n a p  l e g r ö v i d e b b ,  i l l e t v e  l e g h o s s z a bb  

k e z e l é s i  i d ő ) .  1 2  b e t e g  k ó r h á z i  k ö n n y ű - v e g y e s  k o s z to t  

k a p o t t ,  k ü l ö n l e g e s  f o l y a d é k -  é s  s ó - m e g s z o r í t á s t  n e m 

í r t u n k  e l ő .  T o v á b b i  1 0  e s e t b e n  a  m a x i m á l i s  n a p i  f o 

l y a d é k f e l v é t e l t  5 0 0  m l - r e ,  a  s ó - f e l v é t e l t  0 ,5  g - r a  l i m i 
t á l t u k .

A  m á s o d i k  c s o p o r t b a  t a r t o z ó  8  b e t e g n é l  a  g y ó g y 

s z e r t  k o n t i n u á l i s a n  a d a g o l t u k .  E b b e n  a  c s o p o r t b a n 

b e t e g e i n k  f o l y a m a t o s a n  n a p i  3 - s z o r  1 t a b l e t t á t  k a p ta k

6 — 1 6  n a p o n  á t .  E s e t e i n k n é l  k ó r h á z i  k ö n n y ű  v e g y e s

k o s z t o t  í r t u n k  e l ő ,  k ü l ö n ö s e b b  f o l y a d é k - m e g s z o r í t á s 

n é l k ü l .

M á j c i r r h o s i s o s  b e t e g e i n k n é l  u g y a n c s a k  i n t e r m i t - 
t á l v a  a d t u k  a  D H C - t ,  e g y i k  e s e t ü n k b e n  3 9 , m á s i k n á l 
5 1  n a p i g .

O b e s i t á s b a n  s z e n v e d ő  e s e t e i n k n é l  5  a l k a l o m m a l 

a  k e z e l é s  1 . n a p j á n  3 - s z o r  1 , a  2 — 3 . n a p o n  2 - s z e r  1, 

a  4 - i k  n a p o n  2 - s z e r  0 ,5 ,  a z  5 - i k  n a p o n  1 - s z e r  0 ,5  ta b 

l e t t á t  a d a g o l t u n k ,  m a j d  2 — 3 n a p  s z ü n e t  k ö z b e i k t a t á sa  

u t á n  a  k e z e l é s t  m e g i s m é t e l t ü k .  A  f o l y a d é k f e l v é t e l t 

n a p i  5 0 0  m l - r e  c s ö k k e n t e t t ü k ,  a  s ó f e l v é t e l t  n e m  s z o

r í t o t t u k  m e g .  T o v á b b i  5  e s e t b e n  a  k e z e l é s i  s é m a  u g ya n 

e z  v o l t ,  d e  a  f o l y a d é k f e l v é t e l t  s e m  l i m i t á l t u k .

B e t e g e i n k n é l  3 - n a p o n k é n t  e l l e n ő r i z t ü k  a  t e s t s ú l y 

v á l t o z á s t .  N a p o n t a  r e g i s z t r á l t u k  a  v é r n y o m á s t .  A  k í

s é r l e t  m e g i n d u l á s a  e l ő t t  m é r t ü k  a  s a v ó -  é s  v i z e l e t 

e l e k t r o l i t o k a t  ( N a ,  K ,  C l ,  C a )  k o n c e n t r á c i ó j á t ,  é s  a z  

ü r í t e t t  n a p i  v i z e l e t m e n n y i s é g e t .  A  s z e r  a d a g o l á s á n ak  

m e g k e z d é s e  u t á n  a  v i z e l e t ü r í t é s t ,  a  s a v ó -  é s  v i z e l et 
e l e k t r o l i t o k a t  n a p o n t a  v i z s g á l t u k .  A  k í s é r l e t  m e g i n

d u l á s a  e l ő t t ,  m a j d  3 - n a p o n k é n t  v i z s g á l t u k  a  v i z e l e te t  

f e h é r j é r e ,  u b g . - r e ,  b i l i r u b i n r a  é s  ü l e d é k r e ,  t o v á b bá  a 

s a v ó  ö s s z f e h é r j e - s z i n t é t ,  a z  A / G  q u o t i e n s t ,  h a e m a t o-  

k r i t - é r t é k e t ,  t e l j e s  v é r k é p e t ,  m á j f u n k c i ó k a t  ( S e - b il i -  

r u b i n ,  T h y m o l - t u r b i d i t á s  é s  T a k a t a — A r a )  é s  a  R e s t - 

N i t r o g é n t .

L a b o r a t ó r i u m i  v i z s g á l a t i  e r e d m é n y e k

1. V i z e l e t - ü r í t é s . A  k é s z í t m é n y  a d a g o lá s a  u tá n 

a z  e ls ő  24  ó r á b a n  a  v iz e le t m e n n y is é g  1 7 3 % -o s  á t 

la g o s  f o k o z ó d á s á t  é s z le l t ü k  (81— 2 57% ). M iu tá n 

e s e t e in k  s ú ly o s s á g a  m ia t t  a  g y ó g y s z e r  a d á s á t  m in 

d e n  a lk a lo m m a l  3 -s z o r  1 t a b le t t a  n a p i  d ó z is s a l 

v é g e z t ü k ,  a z  e ls ő  é s  a  m á s o d ik  12  ó r á b a n  m é r t  v i 

z e le t m e n n y is é g  m e g k ö z e l í t ő le g  a z o n o s  v o l t .  A  m á 

s o d ik  k e z e lé s i  n a p o n  a  v iz e le t m e n n y is é g  3 e s e t ü n k 

b e n  a z o n o s n a k  m u t a t k o z o t t  a z  e ls ő  n a p iv a l ,  2  b e 

t e g n é l  11— 3 7 % -o s c s ö k k e n é s t  é s z le l t ü n k  u tó b b ih o z 

k é p e s t .  T ö b b i e s e t ü n k b e n  u g y a n e z e n  p e r ió d u s  a la t t 

t o v á b b i  9— 2 9 % -o s  e m e lk e d é s  m u t a t k o z o t t .  A  h a r 

m a d ik  k e z e lé s i  n a p tó l  a z  ü r í t e t t  v iz e le t  m e n n y i 

s é g e  n a g y  in d iv id u á l is  in g a d o z á s n a k  v o l t  k i t é v e , 

d e  m in d e n  e s e t ü n k b e n  m é g  e k k o r  i s  l é n y e g e s e n 

m a g a s a b b n a k  m u t a t k o z o t t  a  k i i n d u lá s i  a la p é r t é k 

n é l  (51— 217% ). I n t e r m i t t á l ó  a d a g o lá s  e s e t é b e n  a 

g y ó g y s z e r  k ih a g y á s a  u tá n i  e ls ő  n a p o n  a  d iu r é z is t 

m é g  m in d ig  f o k o z o t t n a k  é s z le l t ü k  (1 6 — 6 2 % -o s 

e m e lk e d é s ) ,  a  m á s o d ik  é s  h a r m a d ik  n a p o n  v is z o n t 

a  k i in d u lá s i  é r t é k k e l  m e g k ö z e l í t ő e n  a z o n o s , v a g y 

a n n á l  v a la m iv e l  a la c s o n y a b b  é r té k e t  k a p tu n k . 

U tó b b i  c s o p o r tb a  ta r t o z ó  b e t e g e in k  k ö z ü l  1 e s e t b e n 

a  k é s z í t m é n y  d iu r e t ik u s  h a tá s a  c s a k  1 n a p ig  v o l t 

é s z le lh e t ő ,  é s  e f f e k t u s t  a  t o v á b b i  i s m é t e l t  4 -n a p o s 

a d a g o lá s o k k a l  s e m  é s z le l t ü n k .  E g y  m á s ik  b e t e g n é l 

a z  e ls ő  4 -n a p o s  p e r ió d u s b a n  h a t á s  n e m  m u t a t k o 

z o t t .  3 -n a p o s  in t e r v a l lu m  u tá n  a k e z e lé s t  ú j r a  k e z d

tü k :  e k k o r  la s s a n  fo k o z ó d ó  d iu r e s is  lé p e t t  fe l ,  m e ly  

a  t ö b b i  e s e t t ő l  e l t é r ő e n  n e m  a  2— 3. n a p o n  é r te  e l  a 

m a x im u m á t ,  h a n e m  a  4. n a p o n  (30 0 0  m l) .  T o v á b b i
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ORVOSI HETILAP 1959. 25.

1. táblázat

D á tum
Tensio V izelet Savó

H g mm m l/24h fs K Na Cl Ca K Na Cl Ca

1958. 
X. 2. 0 200/100 480 1022 2,02 3,84 5,59 0,24 18,3 285 352 10,0
X. 3. 3

tabl. 200/100 1600 1014 1,87 5,51 12,02 0,19 20,3 260 361 9,7
X . 4. 200/100 1720 1011 2,26 6,68 9,18 0,25 19,1 297 348 10,3
X. 5. 200/100 1600 1012 2,08 7,29 11,24 0,24 17,8 276 343 10,1
X. 6. — 2700 1009 2,13 8,20 14,33 0,20 18,0 285 360 10,0
X. 7. 190/80 2100 1011 2,00 6,19 9,75 0,24 18,5 311 334 10,1
X. 8. 190/80 1800 1011 2,22 7,40 11,23 0,21 17,6 287 358 10,3
X. 9. 190/80 1300 1016 2,10 5,24 8,69 0,19 17,1 280 327 10,3
X .10. 200/90 1500 1012 2,31 5,04 7,36 0,26 18,0 274 360 10,1
X. 11. 190/80 1300 1021 2,23 5,16 8,28 0,22 17,8 291 354 10,2
X. 12. 1200 1020 2,06 5,02 8,14 0,24 — — — —

X. 13. 170/90 1000 1013 2,45 4,87 7,84 0,18 18,3 283 371 10,1
X . 14. 170/90 850 1016 2,60 4,16 6,97 0,23 18,6 292 338 10,5
X .15. 170/90 1C00 1023 2,82 3,40 5,41 0,25 — — — —
X.16. 0 170/90 700 1022 2,19 3,61 5,63 0,22 18,2 301 362 10,2

1 e s e t b e n  ( k o n t in u á l is  k e z e lé s )  a  d iu r e s is  m a x im u 

m á t  a 6. n a p o n  é s z le l t ü k .

K o n t in u á l is  a d a g o lá s n á l  a f o k o z o t t  d iu r e s is  6 

e s e t b e n  a  k e z e lé s  e g é s z  id ő t a r t a m a  a la t t  é s z le lh e t ő 

v o l t ,  2 e s e t b e n  a  7 ., i l l e t v e  10. n a p o n  a  k é s z í t m é ny  

t o v á b b i  a d a g o lá s a  e l le n é r e  j e le n t ő s e n  c s ö k k e n t ,  é s 

1— 2 n a p  a la t t  e lé r t e  a  k e z e lé s  e lő t t i  a la p é r t é k e t . 

T a p a s z ta la ta in k  s z e r in t  a  k e v é s b é  s ú ly o s  e s e t e k b e n 

a d iu r é z is  m a x im u m a  r e n d s z e r in t  k o r á b b a n  (a  2., 

n é h a  m á r  a z  1. n a p o n )  j e le n t k e z e t t ,  m in t  a  s ú ly o 

sa b b  b e t e g e k  e s e t é b e n .

A  v i z e le t  m a k r o s z k ó p o s  é s  m ik r o s z k ó p o s  v iz s 

g á la t a  f o l y a m á n  e l t é r é s t  n e m  é s z le l t ü n k .

2. N a t r i u m -  é s  c h lo r - ü r í t é s . B e t e g e in k n é l  a 

D H C  a d a g o lá s a  e lő t t  a  N a - ü r í t é s t  á t la g o s a n  4 ,22 

g /2 4  h -n a k  ta lá l t u k .  A  k e z e lé s t  k ö v e t ő  e ls ő  24 

ó r á b a n  a  n a p i  N a - ü r í t é s  8 ,2 4  g - r a  e m e lk e d e t t ,  a  2. 

n a p o n  7 ,6 7  g , a  3. n a p o n  8 ,1 9  g  é s  a  4. n a p o n  8 ,6 0  g  

v o l t .  I n t e r m i t t á ló  k e z e lé s k o r  a sz e r  a d á s á n a k  k i 

h a g y á s a  u tá n i  e ls ő  n a p o n  a  N a - ü r í t é s  5 ,3 8  g - r a 

c s ö k k e n t ,  é s  a  m á s o d ik — h a r m a d ik  n a p o n  e lé r t e  a 

k i i n d u lá s i  é r t é k e t .  K o n t in u á l is  k e z e lé s n é l  a  9— 11. 

n a p ig  t o v á b b r a  i s  e m e lk e d e t t  é r t é k e t  t a lá l t u n k , 

u tá n a  a z o n b a n  a  N a - ü r í t é s  —  m é g  fo k o z o t t  d iu r é 

z is  m e g t a r tá s a  m e l le t t  i s  —  2— 3 n a p  a la t t  a  k i 

in d u lá s i  é r té k r e ,  v a g y  k e v é s s e l  e z  a lá  s ü l ly e d t .

A  C l - ü r í t é s  v is e lk e d é s e  p a r a l le l i z m u s t  m u t a 

t o t t  a  N a - é v a l .  K e z e lé s  e lő t t  á t la g o s a n  6 ,7 0  g /2 4  h 

v o l t .  A z  e ls ő  24  ó r á b a n  a z  ü r í t é s  12 ,8 0  g - r a  e m e l 

k e d e t t ,  a  2. n a p o n  11 ,3 2  g , a  3. n a p o n  12 ,33  g , a  4. 

n a p o n  13 ,1 9  g  é r t é k e t  t a lá l t u n k .  A  to v á b b ia k b a n 

m in d  a  k o n t in u á l is ,  m in t  az  in t e r m i t t á ló  k e z e lé s 

n é l  a  C l - ü r í t é s  a  N a - ü r í t é s s e l  a n a ló g  m ó d o n  v á l 

to z o t t .

3 . K -  é s  C a - ü r í t é s . D H C  h a tá s á r a  a K - ü r í t é s 

e m e lk e d é s t  c s a k  e g y e t l e n  b e t e g n é l  m u t a t o t t :  s ú 

l y o s  d e k o m p e n z á l t  v i t iu m o s  e s e t b e n  (B . J . n e v ű 

b e te g ) ,  a  k e z e lé s  m á s o d ik  n a p já n  a  K - ü r i t é s  4 .6 0 

g /2 4  h -n a k  m u t a t k o z o t t ,  a  k é s ő b b ie k b e n  a z o n b a n 

e z e n  e s e t b e n  i s  is m é t  n o r m a l iz á ló d o t t .

H a s o n ló k é p p e n  n e m  é s z le l t ü n k  v á l t o z á s t  a  C a - 

ü r í t é s b e n  se m .

4. N a - ,  C l - ,  K -  é s  C a - s z i n t  m e g h a t á r o z á s o k

e r e d m é n y e  s a v ó b a n . A  k e z e lé s  f o l y a m á n  a  s a v ó 

e m l í t e t t  io n - k o n c e n t r á c ió b a n  c s a k  a  m e t h o d ik a i 

h ib a h a t á r o k o n  b e lü l i  in g a d o z á s o k a t  é s z le l t ü k .

5 . A  v é r k é p b e n j e le n t ő s e b b  v á l t o z á s t  4 e s e t b e n 

t a p a s z t a l t u n k  (2 e s e t b e n  in t e r m i t t á ló ,  2 e s e t b e n 

k o n t in u á l i s  k e z e lé s  k a p c s á n ) :  a  v ö r ö s v é r s e j t s z á m 

é s  a  H b - é r té k  11— 1 9 % -o s e m e lk e d é s é t  é s z le l t ü k . 

A  h a e m a t o k r i t - é r t é k u g y a n e z e n  4  b e t e g n é l  m u t a 

t o t t  e m e lk e d é s t .  T ö b b i e s e t ü n k b e n  s e m  a  v é r k é p 

b e n , s e m  a  h a e m a t o k r i t - é r t é k b e n  n e m  é s z le l t ü n k 

a  h ib a h a t á r o k o n  t ú lm e n ő  v á l t o z á s o k a t .

6. A  s a v ó  ö s s z f e h é r j e - s z i n t c s a k  a  f e n t  e m l í t e t t 

4 h a e m o k o n c e n t r á c ió s  b e t e g n é l  m u t a t o t t  e m e lk e 

d é s t , m e g t a r t o t t  n o r m á l is  A /G  q u o t ie n s  m e l le t t . 

A  m á j f u n k c ió s  p r ó b á k  é s  a  m a r a d é k - n i t r o g é n  a 

k e z e lé s  f o l y a m á n  v á l t o z á s t  n e m  m u t a t t a k .

A  la b o r a t ó r iu m i  v iz s g á la t o k  a d a ta i  s z e r in t  —  

a z á l la t k ís é r le t i  e r e d m é n y e k k e l  e g y b e h a n g z ó a n  — 

a  D H C  a  C h lo r u r i t t a l  a z o n o s  h a t á s t  f e j t  k i ,  v is z o n t 

h a t á s f o k a  u t ó b b ié n á l  lé n y e g e s e n  m a g a s a b b n a k 

m u t a tk o z o t t .  A  C h lo r u r i t t a l  v é g z e t t  v iz s g á la t a in k  

a d a ta i t  ö s s z e h a s o n l í t v a  a  D H C  a d a g o lá s á n á l  k a p o t t 

e r e d m é n y e k k e l ,  u tó b b i  d iu r e t ik u s  h a tá s á t  4 -s z e r 

f o k o z o t t a b b n a k  t a lá l t u k  (C h lo r u r i tn á l  á t la g o s a n  

40% , D H C -n á l  á t la g o s a n  173%  d iu r e s is  f o k o z ó d á s ) .

K l i n i k a i  t a p a s z t a l a t o k

C a r d ia l i s  e r e d e t ű  o e d e m á k . 17 b e t e g ü n k  m é r 

s é k e l t e b b e n  d e k o m p e n z á l t  v o l t ,  a  b e t e g  ig e n  s ú ly o s 

á l la p o tb a n  k e r ü l t  é s z le lé s ü n k  a lá , é v e k  ó ta  is m é t 

lő d ő  d e k o m p e n z á c ió s  t ü n e t e k k e l ,  k i t e r j e d t  o e d e - 

m á k k a l ,  s ú ly o s  d y s p n o é v a l .  U tó b b i  c s o p o r tb ó l 

e g y ik  e s e t ü n k  a n a m n é z is e  c s a k  n é h á n y  h ó n a p o s 

v o l t .  T o v á b b i  5 e s e t b e n  a  t e s t s z e r t e  j e le n t k e z ő 

o e d e m á k  m e l le t t  a s c i t e s  i s  f e l lé p e t t .  M e g e m l í t j ü k , 

h o g y  n a g y v é r k ö r i  p a n g á s  j e l e i  ( m á j - m e g n a g y o b - 

b o d á s , a n a sa r c a )  m é r s é k e l t e b b e n  d e k o m p e n z á l t  e s e 

t e in k  m in d e g y ik é b e n  i s  é s z le lh e t ő k  v o l t a k .  A  b e 

t e g e k  a  d iu r e t ik u m  m e l le t t  t e r m é s z e t e s e n  S tr o - 

p h a n t in t ,  i l l e t v e  I s o la n id o t ,  D ia p h y l l in t ,  i l l e t v e  

s z ü k s é g  s z e r in t  R a u s e d y l t  is  k a p ta k .  D ia b e t e s e s 

b e t e g ü n k  B u c a r b a n r a  v o l t  b e á l l í t v a .

9 1 1
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ORVOSI HETILAP 1959. 25.

2. táblázat

D átum
Tensio V izelet sa v ó

H g mm m l/24h fs K Na Cl Ca K Na Cl Ca

1958.
X .22.

3
tabl. 160/90 1900 1015 2,71 8,03 13,46 0,28 20,4 336 397 10,3

X .23. 170/95 1800 1016 2,64 6,35 10,73 0,31 18,7 308 387 10,0
X .24. 180/100 2620 1010 2,96 7,89 13,15 0,36 17,9 300 351 9,6
X .25. 150/95 4300 1010 3,54 12,34 25,93 0,34 18,0 316 382 10,1
X .26. 180/100 2800 1014 2,84 7,65 16,70 0,19 18,4 275 349 10,3
X.27. 180/100 2400 1014 2,13 9,66 14,00 0,19 18,1 292 365 10,3
X.28. 170/90 1800 1016 2,01 6,23 10,79 0,24 18,0 269 360 10,1
X .29. 1700 1020 2,26 5,43 8,97 0,31 — — • ----
X.30. ) 5 160/95 1600 1014 2,86 5,21 7,80 0,33 18,6 274 386 10,2
X.31. 0 160/95 1100 1018 2,68 2,64 4,99 0,23 18,4 285 348 10,1

X I. 1. 0 180/95 950 1020 2,12 1,31 3,50 0,25 — — — —

X I. 2. 0 170/90 700 1030 1,98 1,32 2,94 0,20 18,3 299 372 9,9

M egjegyzés: B etegünk a kórházi fe lvétel napjától kapta a DHC-t. [g y  a kezelés e lő tt i napi v izeletü rítést csak a beteg, 
il le tve kezelő orvosa bem ondása alapján adhatjuk m eg: spontán v izeletü rítés 400— 600 m l ; N ovurit adago
lására 800— 1000 ml.

A  k é s z í t m é n y  a d a g o lá s a  s o r á n  —  a  la b o r a t ó 

r iu m i  e r e d m é n y e k e t  t á r g y a ló  r é s z b e n  m á r  e m l í 

t e t t  2 e s e t  k i v é t e lé v e l  —  1 8 8 0 —4 3 0 0  m l /2 4  h  d iu - 

r é z is t  é r t ü n k  e l. A  sz e r  a d a g o lá s á r a  e s e t e in k  t ö b b 

s é g é b e n  a z  e ls ő  id ő s z a k b a n  n a p r ó l  n a p r a  f o k o z ó 

d ik  a  d iu r e t ik u s  h a tá s ,  a m a x im u m o t  r e n d s z e r in t 

a  2— 4. n a p o n  é r i  e l . K o n t i n u á l i s  k e z e lé s n é l  5— 6 

n a p  m ú lv a  a  h a t á s  la s s a n  c s ö k k e n t ,  d e  a  12. n a p 

e lő t t  c s a k  2 e s e t b e n  s z ű n t  m e g  t e l j e s e n .  A  13— 14. 

n a p t ó l  k e z d v e  a  d iu r é z is  m á r  e g y ik  b e t e g ü n k n é l 

s e m  h a la d ja  m e g  a  g y ó g y s z e r n é lk ü l i  v iz e le t m e n y - 
n y is é g e t .

I n t e r m i t t á l ó  a d a g o lá s n á l  h a tá s c s ö k k e n é s t  e g y e t 

le n  a lk a lo m m a l  s e m  é s z le l t ü n k :  a  3 -n a p o s  s z ü n e t 

k ö z b e ik t a tá s a  u tá n  m e g is m é t e l t  k e z e lé s  h a tá s á r a 

ú jb ó l  k ie lé g í t ő  d iu r é z is  lé p e t t  f e l .  U tó b b i  a d a g o lás i 

m ó d  m e l le t t  —  t e r m é s z e t e s e n  c s a k  t ö b b h e t e s  a d a 

g o lá s  u tá n  —- a z  o e d e m á k  m e g s z ű n é s é v e l  p á r h u z a 

m o s a n  c s ö k k e n t  a  k é s z í t m é n y  d iu r e t ik u s  h a tá s a  is , 

b á r  a  v iz e le t k i v á la s z t ó d á s  k is e b b  m é r v ű  f o k o z ó d á 

s á t  m é g  t e l j e s e n  o e d e m a - m e n t e s  á l la p o tb a n  is 
é s z le l t ü k .

A  D H C  h a tá s á r a  —  a  c s a k n e m  t e l j e s  r e s is t e n - 

t i á t  m u t a t ó  e g y e t l e n  e s e t ü n k t ő l  e l t e k in t v e  —  a 

n a g y v é r k ö r i  p a n g á s  t ü n e t e i  t e l j e s e n  m e g s z ű n te k , 

m é g  a z o n  b e t e g e k n é l  is , a k ik n é l  á  d iu r e t ik u m  a l

k a lm a z á s a  e lő t t  b e á l l í t o t t  e g y é b  th e r a p ia  n e m  v e 

z e t e t t  e r e d m é n y h e z .

12 b e t e g ü n k  a  D H C  a lk a lm a z á s a  e lő t t ,  1 b e t e g 

e lő t t e  é s  u tá n a , v é g ü l  1 b e t e g  u tá n a  i s m é t e l t e n 

k a p o t t  N o v u r i t o t  é s  F o n u r i to t .  E r e d m é n y e in k e t 

ö s s z e h a s o n l í t v a  a z  u g y a n e z e n  b e t e g e k n é l  e g y é b 

d iu r e t ik u m  a lk a lm a z á s á n á l  f e l v e t t  a d a to k k a l  a z t 

t a p a s z ta l t u k ,  h o g y  a z  ü r í t e t t  v iz e le t  m e n n y is é g e  6 

e s e t b e n  m e g e g y e z e t t  a  N o v u r i t  a d á s a  u tá n  b e k ö 

v e t k e z e t t  d iu r é z is s e l .  8 e s e t b e n  a  D H C  h a tá s a  k b . 

1 ,5 -s z e r e s e n  f e l ü lm ú l t a  a  N o v u r i t é t .  A  D H C  h a 

tá s a  u g y a n a k k o r  m in d ig  lé n y e g e s e n  m e g h a la d ta  a 

F o n u r i t  e f f e k t u s á t .  A z o n  e s e t ü n k b e n ,  m ik o r  a  k é 

s z í t m é n y  a d á s a  u tá n  n e m  é s z le l t ü n k  d iu r é z is - 

fo k o z ó d á s t ,  a N o v u r i t  s e m  b iz o n y u l t  h a tá s o s n a k . 

T o v á b b i  3 b e t e g n é l  a z  e lő z e t e s e n  a lk a lm a z o t t  N o - 

v u r i t - k e z e lé s  e r e d m é n y t e le n  v o l t .  E z e n  b e t e g e k

k ö z ü l  2 -n é l  a  N o v u r i t  e le v e  h a tá s ta la n n a k  b iz o 

n y u l t ,  m íg  e g y ik  e s e t b e n  r é g e b b i  id ő p o n t b a n  a 

N o v u r i t t a l  j ó  e r e d m é n y e k e t  é r tü n k  e l ,  u t o l s ó  k ó r 

h á z i  k e z e lé s e k o r  a z o n b a n  e z  a  k é s z í t m é n y  m á r 

n e m  f e j t e t t  k i  d iu r e t ik u s  h a tá s t .  M in d h á r o m  e s e t 

b e n  D H C - k e z e lé s t  v e z e t t ü n k  b e , k iv á ló  d iu r e t ik u s 

e f f e k t u s s a l ,  a z  o e d e m á k  m e g s z ű n é s é v e l .

K é t  e s e t ü n k e t  r é s z le t e s e b b e n  is m e r te t j ü k .

1 . —  W . M . 6 6  é v e s  n ő t  1 9 5 8 . V I I I .  3 0 - á n  v e t t ü k 

f e l  o s z t á l y u n k r a .  B e t e g ü n k  a z  e l m ú l t  é v e k b e n  t ö b b 

s z ö r  á l l o t t  k ó r h á z i  k e z e l é s  a l a t t  k o m b i n á l t  m i t r á l is  

v i t i u m m a l  é s  h y p e r t o n i a - b e t e g s é g g e l .  F e l v é t e l e k o r 

e r ő s  d y s p n o é r ó l  p a n a s z k o d i k .  E l m o n d j a ,  h o g y  é j j e l e n

t e  f u l l a d á s o s  r o h a m a i  v a n n a k ,  s z é d ü l ,  n y k t u r i á s ,  l áb a i  

i g e n  e r ő s e n  m e g d u z z a d t a k .  K e z e l ő o r v o s a  I s o l a n i d d a l , 

i d ő n k é n t  a d o t t  N o v u r i t t a l  k e z e l t e ,  d e  ú j a b b a n  m á r 

t e l j e s e n  e r e d m é n y t e l e n ü l .

F e l v é t e l i  á l l a p o t :  I d ő s ,  k i f e j e z e t t e n  c y a n o t i k u s , 

d y s p n o é s  n ő .  C o r  b a l r a  2 , j o b b r a  1 h .  u . - v a l  n a g y o bb .  

S z í v c s ú c s  f e l e t t  f ú v ó  s y s t o l é s  é s  d i a s t o l é s  z ö r e j . 

A r r y t h m i á s  s z í v m ű k ö d é s .  P u l m o :  r e k e s z e k  a l i g  t é r n e k 

k i ,  s z á m o s  k p .  é s  n a g y h ó l y a g ú  s z ö r t y z ö r e j  a  h a s i s o k 

f e l e t t .  H a s  p u h a ,  á t t a p i n t l h a t ó .  H e p a r  j ó  m á s f é l  t en y é r 

n y i v e l  n a g y o b b ,  n y o m á s r a  i g e n  é r z é k e n y .  K i t e r j e d t 

l á b s z á r -  é s  s a c r a l i s  o e d e m á k .  I d e g r e n d s z e r :  a g y i d e ge k  

é p e k ,  í n r e f l e x e k  k i v á l t h a t ó k .  P u p i l l a  k e r e k ,  e g y e n lő , 

f é n y r e  j ó l  r e a g á l .  T e n s i o :  2 0 0 /1 2 0  H g m m .
M e l l k a s - á t v i l á g í t á s :  b a l r a  k é t ,  j o b b r a  e g y  h .  u . - 

v a l  n a g y o b b  c o r .  S z í v ö b ö l  k i t ö l t ö t t .  H i l u s  k i f e j e z et t e n  

p a n g á s o s ,  a  t ü d ő m e z ő k b e n  i s  a  p a n g á s  t ü n e t e i  d o m i 

n á l n a k .

E K G :  k b .  1 0 0 - a s  f r e q u e n t i á j ú  a r r y t h m i a  a b s o l u t a . 

T i  n e g . - p o s .  T 2 p o s .  a l a c s o n y .  T 3 p o s .  a l a c s o n y .  S T i - 2 

3  m m - r e l  a z  i s o e l e k t r o m o s  v o n a l  a l a t t .  S z á m o s  k a m 

r a i  E S .

S ü l l y e d é s :  2 8  m m / 1  ó r a .  W a R :  n e g . ,  c i t o c h o l :  n e g . , 

M e i n i c k e :  n e g .  V v s . :  4  7 0 0  0 0 0 , h b . :  8 4 % , f v s . :  7 0 00 . 

Q u a l i t a t i v  v é r k é p :  p . :  1 % , e o . :  2 % , s e . :  7 0 % , l y . :  2 7 % .

V i z e l e t :  f s .  1 0 2 3 ,  f .  o p . ,  e g y é b :  n e g . ,  ü l e d é k b e n 

1— 1 v v s .
R e s t - N i t r o g é n :  4 8  m g % ,  s e . - ö s s z f e h é r j e :  7 ,5  g % , a l bu 

m i n :  4 ,2  g % , g l o b u l i n :  3 ,3  g % . S e . - N a t r i u m :  2 9 4  m g %,  

S e - C l :  3 6 8  m g 0/« , S e - K :  1 9 ,1  m g % .
S z e m é s z e t i  v i z s g á l a t :  t e l t ,  k a n y a r g ó s  v é n á k .  K e 

r e s z t e z ő d é s !  t ü n e t .  H y p e r t o n i á s  f u n d u s .

N a p i  v i z e l e t m e n n y i s é g  4 0 0  m l  k ö r ü l .

A  b e t e g  S t r o p h a n t i n t ,  D i a p h y l l i n t ,  R a u s e d y l t ,  F o 

n u r i t o t  é s  D i o n i n t  k a p .  Á l l a p o t a  a z  e l s ő  n a p o k b a n  ja 

v u l ,  d y s p n o é j a  c s ö k k e n ,  d i u r é z i s e  8 0 0 — 1 0 0 0  m l - r e 

f o k o z ó d i k ,  k ö z é r z e t e  j a v u l .  A  4 . n a p  N o v u r i t o t  a d u nk ,  

m e l y r e  e l s ő  í z b e n  2 5 0 0  m l - e s  d i u r é z i s  j e l e n t k e z i k .  A
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k e z e l é s t  f o l y t a t j u k ,  d e  a  k e z d e t i  j ó  e r e d m é n y e k  k i 

m a r a d n a k ,  é s  b á r  a  b e t e g  t ö b b  í z b e n  k a p  F o n u r i t  e l ő 

k é s z í t é s s e l  N o v u r i t o t  (2  m l  i .  v . )  a  j e l e n t k e z ő  d i u r é z i s  

a l i g  5 0 0 — 6 0 0  m l ,  t e s t s ú l y c s ö k k e n é s  n e m  m u t a t k o z i k ,  

o e d e m á i  ú j r a  i g e n  k i f e j e z e t t e k ,  h e p a r  4  u j j n y i .  D y s 

p n o e  j a  k i f e j e z e t t .

A  k e z e l é s  3 4 .  n a p j á n  k e z d j ü k  e l  a  D H C  a d a g o l á 

s á t .  N a p o n t a  3 - s z o r  1 t a b l e t t á t  ( 7 5 0  m g  h a t ó a n y a g )  

a d u n k .  A z  ü r í t e t t  v i z e l e t  m e n n y i s é g e  m á r  a z  e l s ő  n a 

p o n  1 6 0 0  m l ,  é s  e t t ő l  k e z d v e  a  1 3  n a p o n  á t  f o l y a m a 

t o s a n  a d a g o l t  D H C  h a t á s á r a  n a p i  1 6 0 0 — 2 7 0 0  m l  k ö z ö t t  

v á l t o z i k .  O e d e m á i  s z e m l á t o m á s t  c s ö k k e n n e k ,  d y s -  

p n o é j a  m e g s z ű n i k ,  p a n g á s o s  t ü n e t e k  a l i g  é s z l e l h e t ő k ,  

v é r n y o m á s a  a z  a d a g o l á s  1 3 . n a p j á n  m á r  1 7 0 / 9 0  H g m m .  

K ö z é r z e t e  j ó .  A z  a d a g o l á s  1 0 . n a p j á n  m e l l é k t ü n e t e k 

j e l e n t k e z n e k :  t o r o k s z á r a z s á g ,  e n y h e  f e j f á j á s ,  g y e n ge 

s é g é r z é s ,  l á b i k r á b a n  h ú z ó  f á j d a l m a k .  E z e k  a  t ü n e t e k 

a  s z e r  e l h a g y á s a  u t á n  t e l j e s e n  m e g s z ű n t e k .  K ó r h á z i 

á p o l á s á n a k  4 8 . n a p j á n  g y a k o r l a t i l a g  k o m p e n z á l t  á l l a

p o t b a n  v a n ,  o e d e m á i  m e g s z ű n t e k ,  l é g z é s e  j ó ,  p u l s u s 

7 6 / m i n .  A z  E K G  a z  a r r y t h m i a  p e r p e t u á t  v á l t o z a t l a n u l 

m u t a t j a ,  d e  a  g y a k o r i  k a m r a i  E S - k  m á r  n e m  l á t h a 

t ó k .  K ö z é r z e t e  k i e l é g í t ő .  T e s t s ú l y c s ö k k e n é s  a  4 8  n ap  

a l a t t  1 4 ,9 0  k g ,  m e l y b ő l  8  k g  a  1 4 - n a p o s  D H C - k e z e l é s 

i d e j é r e  e s i k .

T á v o z á s a  ó t a  e l l e n ő r i z z ü k .  J e l e n l e g  d i g i t a l i z á l j u k , 

N o v u r i t o t  k a p .  O e d e m á i  i s m é t  j e l e n t k e z t e k ,  F o n u r i t 

é s  N o v u r i t  m o s t  s e m  h o z o t t  e r e d m é n y t .

2 . —  J .  L . - n é ,  6 6  é v e s  n ő ,  t ö b b  í z b e n  á l l o t t  o s z t á 

l y u n k o n  é s  m á s  k ó r h á z b a n  d e k o m p e n z á c i ó s  t ü n e t e k 

k e l  k e z e l é s  a l a t t .  K b .  8  é v e  v a n n a k  p a n a s z a i ,  e z  i dő  ó t a 

t u d  h y p e r t o n i a - b e t e g s é g é r ő l  i s .

1 9 5 8 . X .  2 1 - é n  m e n t ő k  s z á l l í t j á k  o s z t á l y u n k r a  i g e n 

e l e s e t t  á l l a p o t b a n ,  k i f e j e z e t t  d y s p n o é v a l ,  c y a n o s i ss a l , 

k i t e r j e d t  o e d e m á k k a l .

F e l v é t e l i  s t a t u s á b ó l :  k ö v é r ,  e l h í z o t t  n ő .  A j k a k 

e r ő s e n  c y a n o t i k u s a k ,  n a g y f o k ú  d y s p n o é .  C o r  b a l r a  4 , 

j o b b r a  2  h .  u . - v a l  n a g y o b b .  C s ú c s  f e l e t t  s y s t o l e s  zö r e j .  

P u l m o ;  r e k e s z e k  n e m  t é r n e k  k i .  J o b b  r e k e s z  f e l e t t  rö 

v i d ü l t  k o p o g t a t á s i  h a n g .  S z á m o s  b ú g á s - s í p o l á s ,  k p . 

h ó l y a g ú  s z ö r t y z ö r e j e k .  H a s :  h a t a l m a s  z s í r o s  h a s f a l , a z  

á t t a p i n t á s  i g e n  n e h é z .  H e p a r  j ó  3  h .  u . - v a l  n a g y o b b

n a k  t ű n i k ,  i g e n  é r z é k e n y .  I d e g r e n d s z e r :  k ó r o s  e l t é ré s 

n é l k ü l .  T e n s i o :  1 6 0 /9 0  H g m m .

V i z e l e t :  f s .  1 0 1 6 , f e h é r j e  -)— 1~, g e n n y  0 ,  u b g . :  k is s é 

f o k o z o t t ,  b i l i r u b i n  0 ,  ü l e d é k b e n  1— 2  v v s .  W a R :  0 . 

M e i n i c k e  é s  c i t o c h o l :  0 .  S ü l l y e d é s  9  m m / 1  ó r a .  V v s . 

3  9 2 0  0 0 0 , h b .  7 4 % , f v s .  5 0 0 0 .  Q u a l i t a t i v  v é r i k é p :  p .  6 % , 

s e .  6 8 % , l y .  2 6 % . S e . - b i l i r u b i n  1 ,6  m g % ,  t h y m o l  4  E, 

r e s t - n i t r o g é n  4 7  m g % .

M e l l k a s  á t v i l á g í t á s :  r e k e s z e k  a l i g  d i f f e r e n t i á l h a - 
t ó k .  H i l u s o k  k i s z é l e s e d e t t e k .  A  r a j z o l a t  m i n d k é t  t üd ő 

f é l b e n  f o k o z o t t a b b .  A  j o b b  s z í v r e k e s z s z ö g l e t b e n  f o lt o s  

j e l l e g ű  h o m á l y .  C o r  j o b b r a  1 h .  u . - v a l  n a g y o b b ,  b a lr a  

m e g k ö z e l í t i  a  l a t e r á l i s  m e l l k a s f a l a t .  S z í v ö b ö l  e l s im u l t .  

C o r  b o v i n u m .

E K G :  8 8 - a s  s i n u s r h y t m u s .  R  t e n g e l y  b á l r a  t é r  e l . 

T i  n e g . - p o s . ,  T ; - 3 n e g .  Q R S :  0 ,1 0  s e c .  S T i - 2 a z  i s o e l e k - 

t r o m o s  v o n a l  a l a t t  2  m m - r e l .

S z e m é s z e t i  v i z s g á l a t :  t á g ,  k a n y a r g ó s  v é n á k ,  p a p i l 

l á k  r a j z o l a t a  e l m o s ó d o t t .  H y p e r t o n i á s  f u n d u s .

T e k i n t v e ,  h o g y  a  b e t e g  f e l v é t e l e  e l ő t t  I s o l a n i d o t 

s z e d e t t ,  o s z t á l y u n k o n  i s  e z t  k a p  i .  v .  E m e l l e t t  R a us e - 

d y l t  é s  s e d a t i v u m o k a t  a d a g o l u n k .  B e j ö v e t e l e  n a p j á t ól  

k a p  n a p i  3 - s z o r  1 t a b l e t t a  D H C - t .  B e t e g  e l m o n d á s a 

s z e r i n t  a  k e z e l ő o r v o s t ó l  k a p o t t  N o v u r i t - i n j e e t i ó k  ha 

t á s á r a  s e m  h a l a d j a  m e g  n a p i  v i z e l e t ü r í t é s e  a z  1 0 0 0 

m l - t .  D H C  h a t á s á r a  a  d i u r é z i s  h i r t e l e n  m e g i n d u l .  A z 
e l s ő  n a p o k b a n  2 0 0 0 — 4 0 0 0  m l  k ö r ü l i  m e n n y i s é g e k e t 

ü r í t .  A z  o e d e m á k  c s ö k k e n n e k ,  e z z e l  p á r h u z a m o s a n 

c s ö k k e n  a  d i u r é z i s  i s .  1 5  n a p i  k e z e l é s  u t á n  t e s t s ú ly a  

1 4 ,5 0  k g - m a l  c s ö k k e n .  O e d e m á i  g y a k o r l a t i l a g  m e g 

s z ű n t e k ,  d y s p n o é  n e m  j e l e n t k e z i k ,  m á j  k b .  I V2  h .  u . 

T e n s i o  k i b o c s á t á s k o r  1 4 0 /8 0  H g m m .  K ö z é r z e t e  j ó ,  c s ak  

a  g y ó g y s z e r  a d á s á n a k  9 . n a p j a  u t á n  p a n a s z k o d i k  e r ő 

s e b b  f e j f á j á s r ó l ,  t o r o k s z á r a z s á g r ó l ,  g y e n g e s é g - é r z és r ő l . 

E z e n  t ü n e t e k  a  g y ó g y s z e r  k i h a g y á s a  u t á n  e l m ú l t a k .

M á j c i r r h o s i s  o k o z t a  a s c i te s e k . M in d k é t  e s e t ü n k  

N  o v u r i t - r e f r a k t é r  v o l t .  B e t e g e in k n é l  c s a k D H C  

a d a g o lá s á v a l ,  a n n a k  e l le n é r e ,  h o g y  a  k é s z í t m é n y 

h a tá s á r a  e x c e s s iv  d iu r é z is  j e le n t k e z e t t ,  a z  a s c i te s 

t e l j e s  m e g s z ű n é s é t  n e m  s ik e r ü l t  e lé r n ü n k . E z é r t  a 

k e z e lé s  17 ., i l l e t v e  20 . n a p já n  h a s p u n c t ió v a l  le b o - 

c s á t o t t u k  a  m a r a d é k  f o l y a d é k g y ü le m e t  é s  a z u tá n 

ú jr a  b e v e z e t t ü k  a z  in t e r m i t t á ló  a d a g o lá s t .  E n n e k 

h a tá s á r a  a z  a s c i t e s  ú j r a k é p z ő d é s e  n e m  k ö v e t k e z e t t 

b e . M in d k é t  e s e t ü n k e t  tö b b  m in t  4 h ó n a p ja  ta r t j u k  

m e g f ig y e lé s  a la t t :  e g y ik  b e t e g n é l  e z e n  id ő  a la t t 

m in im á l is  m e n n y is é g ű  f o l y a d é k  j e l e n t  m e g  a  h a s 

ü r e g b e n  (a  D H C -k e z e lé s  b e v e z e t é s e  e lő t t  2— 3 h e 

te n t e  c s a p o ln u n k  k e l le t t ) ,  a  m á s ik  e s e t b e n ,  a  k ö z 

le m é n y  m e g í r á s á n a k  id ő p o n t j á ig ,  a s c i t e s - k é p z ő d é s 

n e m  v o l t  m e g f ig y e lh e t ő .

O b e s i t á s . 10 e s e t ü n k  k ö z ü l  9 -b e n  a  k é s z í t m é n y 

a d a g o lá s á n a k  h a tá s á r a  j e l e n t ő s  d iu r é z is  in d u l t 

m e g , k i f e j e z e t t  t e s t s ú ly c s ö k k e n é s  m e l le t t .  A  t e s t 

s ú ly  c s ö k k e n é s e  a z  e ls ő  h é t e n  á t la g o s a n  4  k g - o t 

t e t t  k i ,  a  m á s o d ik  é s  h a r m a d ik  h é t e n  3— 3 k g -o t . 

A  t o v á b b ia k b a n  a  s ú ly v e s z t e s é g  1— 3 k g  k ö z ö t t 

in g a d o z o t t ,  m a j d  a z  5 — 6. k e z e lé s i  h é t  u t á n  m e g 

s z ű n t . Á t la g o s a n  a z  5 - h e t e s  k e z e lé s i  p e r ió d u s  a la t t 

12 k g - o t  v e s z t e t t e k  b e t e g e in k  (a  m a x im á l i s  f o g y á s 

e z e n  id ő s z a k  a la t t  2 1 ,5  k g , m íg  a  m in im á l is  s ú l y 

v e s z t e s é g  6 k g  v o l t ) .  A z o n  e s e t e in k b e n ,  a m ik o r  a 

k e z e lé s  b e f e j e z é s e  u t á n  a  b e t e g  a z  a já n lo t t  f o l y a 

d é k k o r lá t o z á s tó l  e l t e k in t e t t ,  a  t e s t s ú l y  g y o r s  n ö v e

k e d é s n e k  in d u l t  é s  2— 4 h é t  m ú lv a  e lé r t e  a  k e z e lé s 

e lő t t i  é r t é k e t .  A  D H C - t  m a g á t ó l  é r t e t ő d ő e n  n e m 

t a r t j u k  v a ló d i  „ f o g y a s z tó s z e r n e k ” , v is z o n t  e g y é b 

k e z e lé s i  e l j á r á s o k k a l  k o m b in á lv a  é p p e n  a  f o l y a d é k - 

r e t e n t io  m e g s z ü n t e t é s e  k ö v e t k e z t é b e n  u tó b b ia k 

n a k  id e á l is  a d ju v á n s a  le h e t .

M e l l é k h a t á s o k . A  D H C  s z e d é s e  m e l lé k h a t á s o k 

k a l  i s  já r h a t . E lv é t v e  h á n y in g e r ,  r o s s z  s z á j íz , r o ss z 

k ö z é r z e t , f e j f á j á s ,  g y e n g e s é g  é r z é s e  j e le n t k e z e t t . 

E z e k  a  p a n a s z o k  r é s z b e n  a  g y o m o r  H C l- e lv á la s z t á s 

c s ö k k e n é s é v e l  h o z h a tó k  ö s s z e fü g g é s b e ,  r é s z b e n  a 

b e k ö v e t k e z e t t  e x s ic c o s is  k ö v e t k e z m é n y e i .  E n n e k 

m e g f e le lő e n  c s a k n e m  m in d e n  a lk a lo m m a l  k o n t i - 

n u á l is  k e z e lé s  k a p c s á n  lé p t e k  fe l ,  in t e r m i t t á ló  a d a

g o lá s  m e l le t t  c s a k  k é t  e s e t b e n  é s  e n y h é b b  fo k b a n . 

A  k é s z í t m é n y  a d a g o lá s á t  a b b a h a g y v a , a  p a n a s z o k 

1— 2 n a p  m ú lv a  m e g s z ű n te k .  K iv é t e le s e n  íz ü le t i 

é s  v é g t a g f á j d a lo m  (sz ú r ó , e s e t le g  g ö r c s ö s  f á j d a lo m 

a lá b ik r á b a n )  is  j e le n t k e z h e t .  Á l t a lá b a n  a  m e l lé k 

h a tá s o k  a  k e z e lé s  4. n a p ja  u t á n  lé p n e k  f e l .  K é t 

s é g t e le n ,  h o g y  a z o n  s z u b j e k t ív  é s  o b j e k t ív  j a v u lá s 

m e l le t t ,  a m e ly e t  a  sz e r  a lk a lm a z á s á n á l  é s z le l t ü n k , 

a  m e l lé k h a t á s o k  e le n y é s z ő e k .

H a t á s t a l a n s á g . T e l j e s  h a t á s t a la n s á g o t  ö s s z e 

á l l í t á s u n k b a n  n e m  s z e r e p lő  3 b e t e g e n  é s z le l t ü n k . 

E s e te in k  d e k o m p e n z á l t  a o r ta  in s u f f i c ie n t iá b a n , 

s ú ly o s  c a r d iá l is  c i r r h o s is b a n , i l l e t v e  a o r ta  h y p o - 

p la s iá b a n  é s  c a r d ia l is  c i r r h o s is b a n  s z e n v e d t e k . 

M in d h á r o m  b e t e g  m o r ib u n d  á l la p o tb a n  k e r ü l t  é s z 

le lé s r e ,  e x t r e m  o e d e m á k k a l ,  m e ly e k  s e m  D H C -r a , 

s e m  e g y é b  d iu r e t ik u m o k r a  n e m  r e a g á l t a k .  B e t e 

g e in k  a  k ó r h á z i  é s z le lé s  2— 5. n a p já n  e x i t á l t a k . 

C sa k  e g y  n a p ig  é s z le l t ü n k  d iu r e t ik u s  h a tá s t  az
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ö s s z e á l l í t á s b a n  m á r  e m l í t e t t  e g y  e s e t ü n k b e n :  b e t e 

g ü n k  é v e k  ó t a  N o v u r i t - r e f r a k t é r .  J e l e n l e g  i s m é t  

é s z l e lé s ü n k  a la t t  á ll ,  é s  e g y e t l e n  a lk a lo m m a l  s ik e 

r ü l t  1 m l  N o v u r i t  i. v .  a d á s á v a l  a  v i z e l e t ü r í t é s t  

1 5 0 0  m l - r e  e m e ln i .

ö s s z e f o g l a l á s . V iz s g á la t a in k  s z e r in t  a  D H C  jó  

d iu r e t ik u s  h a t á s s a l  r e n d e lk e z ik .  H a t á s m e c h a n iz 

m u s a  m e g e g y e z i k  a  C h lo r u r i t é v a l : a  N a  é s  a  C l t u -  

b u lá r i s  r e a d s o r p t ió j á t  g á t o l j a ,  e g y é b  e l e k t r o l i t o k  

ü r ü lé s é t  n e m  b e f o ly á s o l j a .  A  D H C  h a t á s f o k a  4 -  

s z e r e s e  a  C h lo r u r it é n a k .  T o x ik u s  h a t á s a  n in c s ,  

m e l lé k h a t á s a i  n e m  s z á m o t t e v ő e k ,  é s  a  s z e r  a d á s á 

n a k  f e l f ü g g e s z t é s e  u t á n  g y o r s a n  m e g s z ű n n e k .  

A  N o v u r i t t a l  é s  F o n u r i t t a l  s z e m b e n  r e s i s t e n s s é  

v á l t  e s e t e k b e n  i s  j ó  e r e d m é n n y e l  a lk a lm a z h a t ó .  

H a t á s a  le g a lá b b  e g y e n é r t é k ű  a  N o v u r i t é v a l ,  a z  

e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  u t ó b b i t  j e l e n t ő s e n  f e lü lm ú l j a ,  

a  F o n u r i t  e f f e k t u s á t  m in d ig  l é n y e g e s e n  t ú lh a la d j a .  

K iv é t e le s e n  e lő f o r d u l  a  D H C -v e l  s z e m b e n  r e s is t e n 

t ia :  i l y e n  e s e t e k b e n  a z o n b a n  e g y é b  d iu r e t ik u m o k 

i s  h a tá s ta la n o k .

T a p a s z ta la ta in k  a la p já n  a z  in t e r m i t t á ló  k e z e 

lé s  e lő n y b e n  r é s z e s í t e n d ő  a  k o n t in u á l i s  k e z e lé s s e l 

s z e m b e n . E lő b b i  a d a g o lá s i  m ó d  m e l le t t  a  m e l lé k 

h a tá s o k  i s  r i t k á b b a n  lé p n e k  f e l .  K o n t in u á l is  k e z e 

lé s t  c s a k  a  le g s ú ly o s a b b  e s e t e k b e n  t a r t u n k  c é ls z e 

r ű n e k , é s  id ő t a r t a m a  12 n a p n á l  i l y e n k o r  s e  t e r j e d 

j e n  le h e t ő le g  t o v á b b .

IR O D A L O M . Szvibay J. és Kovács E.: O rvos i H e
t i l a p  1 9 5 9 . 100, 9 0 6 .

Megjegyzés: A  C h i n o i n - g y á r n a k  a  k í s é r l e t i  a n y a g 

r e n d e l k e z é s ü n k r e  b o c s á t á s á é r t  e z ú t o n  i s  k ö s z ö n e t é t 

m o n d u n k .  A z  ú j a b b  v i z s g á l a t i  a d a t o k  s z e r i n t  a  D H C 

l é n y e g e s e n  k i s e b b  a d a g j a i v a l  i s  j ó  d i u r e t i k u s  h a t á st  

l e h e t  e l é r n i .  I l y e n i r á n y ú  v i z s g á l a t a i n k  m o s t  v a n n a k 
f o l y a m a t b a n .

H . K p a c H a i i ,  3 .  K o s a i ,  3 .  n a p  a n n 

H A.  Y  a  B a  p x  e  i i  : Oribim c zudpoxsiopom.u3au.dom
(Jirx).

H c c J i e n o n a m m  n o K a 3 a j m ,  mt o  H .T X  o ö J ia g a e T  

xopoiuHM  juiypeTHHecKiiM neftcTBHeM. E r ő  M e x a m i3 M 

H eftC T BH H  TaK O H  /Ke, KaK M e x a H H 3 M  U eftC T B H H  X J IO p y -  

p irra  : o h  3anep»tnBaeT KaiiajibneByio peaacopő nn io

H a T p u H  h  x j i o p a  i i  n e  N j i h h Ü t  H a  B b ia e j i e H n e  a p y r a x  

a j icK T p o .T iH T O B . 3 ( j)( j )eK T iiB H 0C T i, f l r x  n p e B b im a e T  3 ({ i-  

(jieK THBH O CTb x j i o p y p H T a  B 4  p a 3 a .  T o K c n a e c K i iM  

H eü C T B H eM  n p e n a p a T  H e  o S n a n a e x ,  i i o ö o h h m Ü  ^ Ü í í Ü t N í i h  

n e 3 H a H H T e j ib H b ie  h  n o c n e  n p e K p a i n e i m n  e r ő  n p w v ie - 

H eH H H  ö b ic T p o  H C H e3 a eT . I J p e n a p a T  c  x o p o m i i M  p e - 

3 y j ib T a T 0 M  M o s ie T  ó b iT b  n p i iM e H e H  T a n m e  h  ő  c j i y q a a x ,

CTaBIHHX pe3HCTeHTHbIMH nO OTHOmeHHK) K HeÜCTBHIO 
HOBypiiTa h  (jioHypHTa. 3(j)(})eKTHBHocTb n p en a p aT a  

n o  KpalíHeíi Mepe paBH O uem ia otJiifieKTiiBiiocTH HOBy- 

pHTa, a  N  H aem  cjiynaeB  siianiiTejibH o npeBbiuiaeT 

e e  ii B cer^a cym ecTB enno npeBbiuiaeT aijxjieKTHBHOCTb 

(jio iiyp irra. B  iicKjnouHTejibHbix cn y n a n x , oaH ano, n  

H p y ra e  anypeT ii'iecK H e cpeacTBa n e  3<jxj>eKTHBHbi. 

OiibiT noKa3biBaeT, u t ó  im peTM iiTTiipyiome Jieuem ie 

CJieayeT n p ean o u irraT b  nenpepbiBHOMy a c ie i im o . n p H  

3T0M noő ouH bie aeiiCTBHH T am ne nacTynaiOT p e® e . 

H eiipepbiB H oe Jieueim e neaecooő pa3H O  a in n b  N  caiabix 

THweJibix cay u aH x  n  e ro  cpoK  n a » e  N  s t o m  c j iy n ae  

He aoJ im en  npeBbimaTb 1 2  aH eü.

D r .  I .  K r a s z n a i ,  D r .  E .  K o v á c s ,  D r .  Z .  P á 

r á d  i  u n d  D r .  Á .  U d v a r h e l y i :  Erfahrungen mit 
Dihydrochlorothiazid.

L a u t  d e r  a u s g e f ü h r t e n  U n t e r s u c h u n g e n  v e r f ü g t 

d a s  D H C  ü b e r  e i n e  g u t e  d i u r e t i s c h e  W i r k u n g .  S e i n 

W i r k u n g s m e c h a n i s m u s  s t i m m t  m i t  d e m  d e s  C h l o r u r i t 
ü b e r e i n :  d i e  t u b u l ä r e  R e a d s o r p t i o n  v o n  N a  u n d  C I 

w i r d  g e h e m m t ,  d i e  A u s s c h e i d u n g  a n d e r e r  E l e k t r o l y 

t e n  b l e i b t  u n b e e i n f l u s s t .  D e r  W i r k u n g s r a d  d e s  D H C 

b e t r ä g t  d a s  4 - f a c h e  d e r  O h l o r u r i t s .  E i n e  t o x i s c h e  Wi r 

k u n g  b e s i t z t  e s  n i c h t ,  d i e  N e b e n w i r k u n g e n  s i n d  u n 

w e s e n t l i c h  u n d  h ö r e n  n a c h  A u f l a s s e n  d e r  V e r a b r e i 

c h u n g  d e s  M i t t e l s  r a s c h  a u f .  I n  F ä l l e n ,  d i e  N o v u r i t 

o d e r  F o n u r i t  g e g e n ü b e r  r e s i s t e n t  g e w o r d e n  s i n d ,  i s t 
e s  a u c h  m i t  g u t e m  E r f o l g  a n w e n d b a r .  S e i n e  W i r k u n g 

i s t  d e r  d e s  N o v u r i t  z u m i n d e s t  g l e i c h w e r t i g ,  ü b e r t r if f t  

d i e s e  i n  d e r  M e h r z a h l  d e r  F ä l l e  b e d e u t e n d ;  d e r  E f f ek t  

d e s  F o n u r i t  w i r d  i m m e r  w e s e n t l i c h  ü b e r t r o f f e n .  A u s 

n a h m s w e i s e  s i n d  a b e r  a u c h  a n d e r e  D i u r e t i k a  w i r 

k u n g s l o s .

A u f  G r u n d  d e r  E r f a h r u n g  d e r  V e r f a s s e r  i s t  d e r  

i n t e r m i t t i e r e n d e n  B e h a n d l u n g  d e m  k o n t i n u i e r l i c h e n  

g e g e n ü b e r  d e r  V o r z u g  z u  g e b e n .  B e i  d e r  i n t e r m i t 

t i e r e n d e n  A n w e n d u n g  t r e t e n  a u c h  N e b e n w i r k u n g e n 

s e l t e n e r  a u f .  E i n e  k o n t i n u i e r l i c h e  B e h a n d l u n g  w i r d 

n u r  i n  d e n  s c h w e r s t e n  F ä l l e n  f ü r  z w e c k m ä s s i g  g e 

h a l t e n ,  i h r e  D a u e r  s o l l  a b e r  a u c h  i n  s o l c h e n  F ä l l e n 

d i e  1 2  T a g e  n i c h t  ü b e r s c h r e i t e n .
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Á N A E S T H E S I O L O G I A

A Debreceni I. sz. Sebészeti Klinika (igazgató: Szeleczky Gyula dr. egyet, tanár) közleménye

A  n a r c o s is  k ie g é sz íté sé r e  a lk a lm azott in terco sta lis  n ovoca in  b lo ck a d e
I r ta  : L Ü  K ö  G £  Z A dr. és N  A G Y T  I  B O R  dr.

A z  u t ó b b i  id ő b e n  h a z á n k b a n  i s  e g y r e  j o b b a n  

t e r j e d  a  m o d e m  a n a e s t h e s io ló g ia i  e l j á r á s o k  a lk a l 

m a z á s a .  A  m o d e m  a l t a t ó  e l j á r á s o k  n a g y  m e g t e r 

h e l é s t  j e l e n t ő  é s  h o s s z ú  m ű t é t e k n é l ,  k ü lö n ö s e n  

m e l lk a s i  b e a v a t k o z á s o k n á l  n é lk ü l ö z h e t e t l e n e k  é s  

s z ü k s é g e s s é g ü k e t  m a  m á r  s e n k i  s e m  v o n h a t j a  k é t 

s é g b e .  E z e n  e l j á r á s o k  a z o n b a n  k o m p l ik á l t a b b a k  

m i n t  a  r é g ie k  é s  e z é r t  f o k o z o t t  m é r t é k b e n  r e j t ik  

m a g u k b a n  a  s z ö v ő d m é n y e k  le h e t ő s é g é t ,  e z é r t  f e l 

t é t l e n ü l  s z a k k é p z e t t  o r v o s t ,  l e h e t ő l e g  a n a e s t h e s io -  

l ó g u s  s z a k o r v o s t  k ö v e t e l n e k  m e g  a  k o m o ly  g é p i  

f e l s z e r e l é s  m e l l e t t .  E n n e k  l e h e t ő s é g e  a z o n b a n  t á 

v o lr ó l  s i n c s  m e g  m i n d e n  s e b é s z e t i  o s z t á ly o n .  E z é r t  

m a  is  n é lk ü l ö z h e t e t l e n e k  a z  a n a e s t h e s ia  r é g i  e g y 

s z e r ű b b  m ó d j a i  é s  a z  a n a e s t h e s io ló g ia  t u d o m á n y á 

n a k  e g y ik  f e la d a t a  e z e n  e g y s z e r ű b b  e l j á r á s o k  j a v í 

t á s a  é s  t o v á b b f e j l e s z t é s e  ( S c h ö n b a u e r ) .

M in d e n  n a r c o s i s n a k  e ls ő r e n d ű  f e la d a t a  a z  ö n 

t u d a t  é s  a  f á j d a lo m é r z é s  k ik a p c s o lá s a  m e l l e t t  a z  

i z o m e l l a z u lá s  b iz t o s í t á s a .  U t ó b b i  e r e d m é n y e z i  k ü 

l ö n ö s e n  h a s i  m ű t é t e k n é l  a  m ű t é t i  t e r ü l e t  j ó  á t 

t e k i n t h e t ő s é g é t  é s  m e g k ö n n y í t i  a  t e c h n i k a i l a g  n e 

h é z  b e a v a t k o z á s o k a t .  A  j ó  iz o m e l la z u lá s  e lé r é s é r e  

k é t  l e h e t ő s é g  a d ó d ik :  a z  e g y ik  a  n a r c o s i s  m é l y í t é s e ,  

a  m á s ik  a z  i z o m r e la x a n s o k  a lk a lm a z á s a .  A  m ú l t 

b a n  a z  iz o m e l la z u lá s t  a  n a r c o s i s  m é l y í t é s é v e l  é r t é k  

e l .  E n n e k  h á t r á n y a i  a z o n b a n  k ö z is m e r t e k .  A  m o 

d e m  a n a e s t h e s io ló g ia  a  m ű t ő  k ív á n a lm a in a k  k ie l é 

g í t é s é t ,  k ü lö n b ö z ő  s z e r e k  k o m b in á lt  a lk a lm a z á s á 

v a l  ig y e k s z ik  m e g v a ló s í t a n i .  A z  i z o m e l l a z u lá s  p r o b 

l é m á j á t  k ü lö n b ö z ő  r e la x a n s o k  a lk a lm a z á s á v a l  o ld j a  

m e g .  Ü g y  a c u r a r e  é s  p ó t s z e r e i ,  v a la m in t  a  s u c c y -  

n i l  a z o n b a n  f e l t é t l e n ü l  m e g k ö v e t e l i  a z  in t u b a t io  

t e c h n ik á j á b a n  j á r a t o s  a l t a t ó o r v o s  j e l e n l é t é t  é s  a  

g é p i  f e l s z e r e l é s t .  E z e k  e g y ik  v e s z é l y e  a z , h o g y  a  

n a r c o s i s  m é l y s é g é n e k  m e g í t é l é s e  i l y e n k o r  a  s z o k á 

s o s  r e f l e x e k  é s  a  l é g z é s  a la p j á n  l e h e t e t l e n  (H ü g in ) .  

E z e n  s z e r e k  h a s z n á la t a  a z  e m l í t e t t  f e l t é t e l e k  (s z a k 

k é p z e t t  o r v o s ,  f e l s z e r e lé s )  h iá n y á b a n  f e l e l ő t l e n s é g ,  

n a g y o b b  v e s z é l y t ,  m i n t  e l ő n y t  j e l e n t  a  b e t e g  s z á 

m á r a . A lk a lm a z z á k  m é g  a  r e la x a t io  e l ő s e g í t é s é r e  

a  g u a j a k o l - g ly c e r in  a e t h e r  s z á r m a z é k a it  (M y  3 0 1 , 

G G E ). E z e k  v e s z é l y t e l e n  s z e r e k n e k  lá t s z a n a k  é s  

in t u b a t io  l e h e t ő s é g e  n é lk ü l  i s  a lk a lm a z h a t ó k .  

(A  h a z a i  i r o d a lo m b a n  a lk a lm a z á s u k r ó l  K e l t a y é s  

M i n c s e v ,  F o r g á c s é s  m á s o k  s z á m o lt a k  b e .)  A  jó  

i z o m r e la x a t io  e lé r é s é r e  a z o n b a n  m é g  e g y  l e h e t ő 

s é g  k ín á lk o z ik  a  h a s i  s e b é s z e t b e n  é s  e z  a  v e z e t é s e s  

é r z é s t e l e n í t é s ,  n e v e z e t e s e n  a z  i n t e r c o s t a l i s  n o v o - 

c a in b l o k á d  k o m b i n á lá s a  a  n a r c o s is s á l . B á r  a z  in 

t e r c o s t a l i s  id e g e k  b é n í t á s a  r é g ó t a  i s m e r e t e s  a  h a s i  

s e b é s z e t b e n  is ,  a  b lo c k á d  é s  a  n a r c o s i s  k o m b in á 

lá s a  a z o n b a n  á l t a lá b a n  k e v é s s é  i s m e r t  é s  e l t e r j e d t

e lj á r á s .  M a g i l l  u g y a n  1 9 3 6 -b a n  f e l h ív t a  m á r  a  f i 

g y e lm e t  a  n a r c o s i s  é s  a  h e ly i  é r z é s t e l e n í t é s  e g y 

id e j ű  a lk a lm a z á s á n a k  e l ő n y e ir e .  B a r t l e t  1 9 4 0 -b e n  

ír ja  l e  a z  in t e r c o s t a l i s  b lo c k á d  a lk a lm a z á s á t  n a r c o -  

s i s s a l  k o m b in á lv a .  F o r s t e r é s  H ü g i n  1 9 5 3 -b a n  m á r  

n a g y  a n y a g o n  s z e r z e t t  j ó  t a p a s z t a la t o k r ó l  s z á m o lt  

b e .

A z  in t e r c o s t a l i s  id e g e k  k e v e r t  id e g e k ,  m e l y e k  

m o z g a t ó  é s  é r z ő  r o s t o k k a l  lá t j á k  e l  a  b o r d a k ö z t i  

iz m o k a t ,  a  b ő r t  é s  a  v e n t r a l i s  h a s iz o m z a t o t .  E z e n  

k ív ü l  S y m p a t h ik u s  r o s t j a ik  r é v é n  k a p c s o la t b a n  á l 

la n a k  a  h a s i  z s i g e r e k k e l  is .  E z e n  i d e g e k  v e z e t é s e s  

é r z é s t e l e n í t é s e  a  h a s f a l  i z o m z a t á n a k  t e l j e s  e l l a z u 

lá s á t  é s  a  f á j d a lo m é r z é s  r é s z l e g e s  k ie s é s é t  o k o z z a .  

E m e l l e t t  b é n ít j a  a z  in t e r c o s t a l i s  iz o m z a t  e g y  r é s z é t  

is . E z  a z o n b a n  n e m  b e f o ly á s o l j a  a  lé g z é s t ,  P r i m 

r o s e k im u t a t t a  u g y a n is ,  h o g y  a z  á l t a lá n o s  e lk é p 

z e lé s s e l  s z e m b e n  a z  in t e r c o s t a l i s  iz m o k  c s a k  j e l e n 

t é k t e l e n  s z e r e p e t  j á t s z a n a k  a  lé g z é s b e n  é s  f e l a d a 

t u k  t u la j d o n k é p p e n  c s a k  a z  in t e r c o s t a l i s  t é r  f e s z ü 

l é s é n e k  f e n n t a r t á s a .  S a j á t  t a p a s z t a la t u n k  i s  a z t  

ig a z o l j a ,  h o g y  a z  in t e r c o s t a l i s  b lo c k á d  — a  k ö v e t 

k e z ő k b e n  i s m e r t e t e t t  m ó d o n  v é g e z v e  — e g y á l t a lá 

b a n  n e m  b e f o ly á s o l j a  a  l é g z é s t .

A  k o m b i n á l t  e l j á r á s  t e c h n i k á j a

A k o m b i n á l t  e l j á r á s t  á l t a l á b a n  a  n a r c o s i s s a l  k e z d 

j ü k .  A z  ö n t u d a t  e l v e s z t é s e  u t á n  v é g e z z ü k  e l  a z  i n t e r 

c o s t a l i s  b l o c k á d o t  a z  e lü lső  h ón a l jvo n a lb a n , h á t o n -  

f e k v ő  b e t e g e n .  F o n t o s ,  h o g y  m i n d k é t  o l d a l t ,  v a l a m i n t  

a  m e g k í v á n t  s e g m e n t u m  f e l e t t  é s  a l a t t  i s  i n f i l t r á l j u n k  

e g y - k é t  i d e g e t .  A z  i n t e r c o s t a l i s  i d e g e k  e g y m á s k ö z t i  

ö s s z e k ö t t e t é s e i  m i a t t  u g y a n i s  a z  e g y e s  s e g m e n t u m o -  

k a t  t ö b b  i d e g  l á t j a  e l .  H a  a  4 — 1 2  i n t e r c o s t a l i s  i d e g e 

k e t  é r z é s t e l e n í t j ü k ,  ú g y  a  h a s f a l  t e l j e s e n  e l l a z u l  é s  a z  

e l l a z u l á s  c a u d a l i s  i r á n y b a n  m e s s z e  m e g h a l a d j a  a  k ö l 

d ö k  v o n a l á t .  A  b ő r  f e r t ő t l e n í t é s e  u t á n  k i t a p i n t j u k  a

1 2 . b o r d á t  é s  i n n e n  k e z d v e  k b .  a z  e l ü l s ő  h ó n a l j v o n a l 

b a n  a  b o r d a k ö z t i  t á v o l s á g  k ö z e p é n  s z ú r u n k  b e .  A  b e 

s z ú r á s  m é l y s é g é n e k  m e g í t é l é s é t  e l ő s e g í t i ,  h a  e l ő b b  

ó v a t o s a n  r á s z ú r u n k  a  b o r d a  t e s t é r e  é s  e z u t á n  v e z e t j ü k  

a  t ű t  a z  i n t e r c o s t a l i s  t é r  k ö z e p e  f e l é .  A  r e n d s z e r i n t  

é r e z h e t ő  e l l e n á l l á s t  k i f e j t ő  k ü l s ő  m e l l k a s i  f a s c i á n  á t 

h a t o l v a  m é g  n é h á n y  m m - r e l  m é l y e b b r e  v e z e t j ü k  a  t ű t  

é s  5  m l  1 % - o s  a d r e n a l i n m e n t e s  n o v o c a i n t  f e c s k e n d e 

z ü n k  b e .  í g y  ö s s z e s e n  k b .  9 0  m l  1 % - o s  n o v o c a i n t  j u t 

t a t u n k  a  s z e r v e z e t b e .  E z  a  m e n n y i s é g  t o x i k u s  h a t á s t  

n e m  v t á l t  k i ,  h i s z e n  a  h a s i  m ű t é t e k n é l  a z  é r z é s t e l e n í 

t é s  b i z t o s í t á s á r a  e n n é l  r e n d s z e r i n t  j ó v a l  t ö b b e t  i s  

i h a s z n á l n a k .  I g e n  c é l s z e r ű  r ö v i d ,  v é k o n y  é s  r ö v i d r e  c s i 

s z o l t  h e g y ű  t ű t  h a s z n á l n i .  H o s s z ú  é s  k ö n n y e n  h a j l ó  

t ű v e l  u g y a n i s  n e h e z e b b  a  t á j é k o z ó d á s .  I g y e k e z n ü n k  

k e l l  a  p l e u r a  á t s z ú r á s á t  e l k e r ü l n i .  H a  a z o n b a n  e z  m e g 

t ö r t é n i k ,  k o m p l i k á c i ó h o z  n e m  v e z e t .  Ü g y e l n ü n k  k e l l  

a z o n b a n  a r r a ,  h o g y  a  f e c s k e n d ő t  n e  v e g y ü k  l e  a  t ű r ő l  

a  b e f e c s k e n d e z é s  e l v é g z é s e  u t á n ,  m e r t  e l l e n k e z ő  e s e t -

9 1 5

I



ORVOSI HETILAP 1959. 25.

b e n ,  h a  a  t ű  h e g y e  á t s z ú r t a  a  p l e u r á t ,  l e v e g ő  k e r ü l h e t  

a  p l e u r a ű r b e .  K e z d e t b e n  a  b l o c k á d  k i v i t e l é h e z  h o s s z ú 

t ű k e t  h a s z n á l t u n k  a  m e l l k a s s e b é s z e t b e n  a  p a r a v e r t e b-  

r á l i s  b l o c k á d  v é g z é s é r e  á l t a l á b a n  h a s z n á l a t o s  t e c h ni k a  

s z e r i n t ,  a  k ö n n y e b b  t á j é k o z ó d á s  c é l j á b ó l  e l ő b b  t ö b b 

t ű t  v e z e t t ü n k  b e  a z  e g y m á s  a l a t t i  b o r d a k ö z ö k b e  é s  a 

b e f e c s k e n d e z é s t  c s a k  e z u t á n  v é g e z t ü k  e l .  A z  e l s ő  k ét  

b e t e g ü n k  a  m ű t é t  u t á n  e n y h e  d y s p n o e r ó l  p a n a s z k o 

d o t t  é s  a  r t g - á t v i l á g í t á s  k i d e r í t e t t e ,  h o g y  m i n d k é t o l 

d a l t  k e v é s  l e v e g ő  k e r ü l t  a  p l e u r a ű r b e .  E z  a  k o m p l i 

k á c i ó  a z o n b a n  k o m o l y a b b  z a v a r o k h o z  n e m  v e z e t e t t ,  a 

l e v e g ő  n é h á n y  n a p  a l a t t  m a r a d é k t a l a n u l  f e l s z í v ó d o t t.  

A z  e m l í t e t t  s z ö v ő d m é n y  k ö n n y e n  e l k e r ü l h e t ő  a z á l t a l , 

h a  a  t ű t  a  f e c s k e n d ő r e  e r ő s í t v e  s z ú r j u k  b e  é s  a  f e cs 

k e n d ő  l e v é t e l e  n é l k ü l  h ú z z u k  v i s s z a  a  b e f e c s k e n d e z és  

u t á n .

A z  in t e r c o s t a l i s  b lo c k á d d a l  k o m b in á l t  n a r c o s is 

e g y ik  n a g y  e lő n y e ,  h o g y  a  b e t e g e t  n e m  k e l l  m é 
l y e n  e la l t a tn i .  A z  ö n tu d a t  e lv e s z t é s e  é s  a  f á j d a lo m

é r z é s  k ik a p c s o ló d á s a  m á r  a  n a r c o s is  k e z d e t i  s z a 

k a s z á b a n  b e k ö v e tk e z ik .  A  n a r c o s is  t o v á b b m é ly í t é 

s é n e k  c é l j a ,  h o g y  a  r e f l e x e k  k ik a p c s o lá s a  é s  az 

i z o m  e le r n y e d é s e  r é v é n  k e d v e z ő  f e l t é t e l e k e t  t e 

r e m t s e n  a z  o p e r á ló  o r v o s  s z á m á r a  b e a v a tk o z á s á 
n a k  e lv é g z é s é h e z .  H a  te h á t  a z  in t e r c o s ta l is  b lo c k á d 

m e g v a ló s í t o t t a  a z  u tó b b i  f e l t é t e le k e t ,  n e m  s z ü k 

s é g e s  a  n a r c o s is  to v á b b i  m é ly í t é s e  é s  a  b e t e g  v é g ig 

a  to le r a n t ia ,  v a g y  s e b é s z i  n a r c o s is ,  a z a z  a  I I I . s tá 

d iu m  le g k e z d e t i  s z a k á b a n  (I I I . 1.) t a r t h a tó .  S o k 
s z o r  a z  e r ő t e l j e s e n  é s  k e l lő  id ő b e n  p r a e m e d ik á l t 

b e t e g  e g é s z e n  k is  m e n n y is é g ű  a e th e r r e l  a z  a n a lg e 

s ia  s t á d iu m á b a n  (I .) t a r t h a tó  a  m ű t é t  a la t t .  S z á m o s 

m o d e r n  a n a e s t h e s io lo g u s  i s  a r r a  t ö r e k s z ik ,  h o g y 

a z  a n a lg e s ia  s t á d iu m á b a n  ta r t v a  a  b e t e g e t  b iz t o 

s í t s a  a z  o p t im á l is  m ű t é t i  f e l t é t e le k e t .  E n n e k  e lő 

n y e i  k ö z is m e r te k  é s  e z e k  r é s z le te z é s e ,  ú g y  g o n d o l
j u k ,  f e le s le g e s .

A  h e ly e s  t e c h n ik á v a l  v é g z e t t  in t e r c o s t a l is  é r 

z é s t e le n í t é s  u t á n  a z o n n a l  b e k ö v e t k e z ik  a  h a s f a l 

iz o m z a tú n a k  t e l j e s  e l la z u lá s a . H a  i l y e n k o r  m e g t a 

p in t j u k  a  b e t e g  h a s á t ,  s z in t e  s e m m i e l l e n á l lá s t 

n e m  le h e t  é s z le ln i ,  m in t h a  h iá n y o z n a  a z  iz o m z a t . 

E z  a  m ű t é t  e lv é g z é s é t  r e n d k ív ü l  m e g k ö n n y í t i  é s 

m e g r ö v id í t i .  M in d e z  h o z z á já r u l  a  m ű t é t i  m e g t e r 

h e lé s  c s ö k k e n t é s é h e z  a  k is m e n n y is é g ű  a l t a tó s z e r 

f o g y a s z t á s  m e l le t t .  V é g ü l  — ■  d e  n e m  u to ls ó s o r b a n 

—  a  m ó d s z e r  le h e t ő v é  te s z i ,  h o g y  k e d v e z ő b b  f e l 

t é t e le k  é s  k is e b b  k o c k á z a t  m e l le t t  v é g e z h e s s ü n k 

h a s i  m ű t é t e k e t .  N a g y  h a s z o n n a l  a lk a lm a z h a tó  a z 

e l j á r á s  k ü lö n ö s e n  i d ős e b b ,  l e r o m l o t t  b e t e g e k n é l  é s 

á l t á l á b a n  m i n d e n  o l y a n  e s e t b e n  ( „ p o o r  r i s k  p a 

t i e n t s ” ) ,  a h o l  a z  i n h a l á t i ó s  v a g y  i n t r a v é n á s  n a r c o 

t i c u m  n a g y o b b  a d a g j a  f o k o z o t t  v e s z é l l y e l  j á r .

A z  in t e r c o s t a l i s  b lo c k á d n a k  g y a k o r la t i l a g 

e g y e t l e n  l e h e t s é g e s  k o m p l ik á c ió j a  a  p n e u m o 

t h o r a x . E z  a z o n b a n  m in d e n k o r ,  m in t  m á r  e m l í t e t 

t ü k ,  t e c h n ik a i  h ib a  r o v á s á r a  í r a n d ó  é s  k i s  g y a k o r 

la t t a l  k ö n n y e n  e lk e r ü lh e tő .  H a  a z o n b a n  b e  i s  k ö 

v e t k e z ik ,  k o m o ly  v e s z é l y t  n e m  j e le n t .  E lm é le t i le g 

f e lm e r ü lh e t  m é g  a  tü d ő k  e s e t le g e s  s é r ü lé s e  k ö v e t 

k e z té b e n  a  lé g e m b o l ia  p o t e n c iá l i s  v e s z é ly e .  A  t ü d ő 

m e g s z ú r á s a  a z o n b a n  k i s  g y a k o r la t t a l  e lk e r ü lh e tő . 

I l y e n  s z ö v ő d m é n y  e lő f o r d u lá s á r ó l  a z  i r o d a lo m  s e m 

t e s z  e m l í t é s t .

C o n t r a in d ic a t ió j a  a z  e l j á r á s n a k  n in c s .  M e g  k e l l 

a z o n b a n  j e g y e z n ü n k ,  h o g y  k ö v é r  e g y é n e k n é l  a z 

e x a c t  t e c h n ik a i  k iv i t e l  n e h é z  le h e t ,  e z é r t  a  v á r t 

e l la z u lá s  s e m  k ö v e t k e z ik  b e  m in d e n  e s e t b e n . A 

b lo c k á d  e lv é g z é s é h e z  s z ü k s é g e s  id ő  v é g e r e d m é n y 

b e n  n e m  n y ú j t j a  m e g  a  m ű t é t  t a r t a m á t ,  m e r t  e z  a 

v e s z t e s é g  b ő v e n  m e g t é r ü l  a z á l t a l ,  h o g y  id e á l is  f e l 

t é t e le k  m e l le t t  k ö n n y e n  é s  z a v a r ta la n u l  o p e r á l 
h a tu n k .

M i a z  u tó b b i  h ó n a p o k  f o l y a m á n  k e z d tü k  a lk a l 
m a z n i  a z  in t e r c o s t a l is  b lo c k á d o t , in h a la t ió s  a e t h e r-  

n a r c o s is s a l  ( n y i t o t t  k o sá r ) , i l l e t v e  in t r a v é n á s  n a r-  

c o s is s a l  k o m b in á lv a . T e r m é s z e t e s e n  a z  in t e r c o s ta 

l i s  b lo c k á d  h a s z o n n a l  a lk a lm a z h a tó  a  g é p n a r c o s is 

k ie g é s z í t é s e k é n t  is . H a s z n á lh a tó s á g á t  a z  i s  b iz o 

n y í t j a ,  h o g y  a lk a lm a z á s a  e s e t é n  p u s z tá n  n i t r o g e n - 

o x y d u l— o x y g e n  k e v e r é k k e l  a  le g t ö b b  h a s i  m ű t é t 

e lv é g e z h e t ő .  E d d ig  39 e s e t b e n  a lk a lm a z tu k  g y o 

m o r m ű té te k ,  e p e ú tm ű té te k ,  b é l r e s e c t ió k  s tb . a lk a l 

m á v a l .  T a p a s z ta la tu n k  s z e r in t  a  t e l j e s e n  e l l a z u l t 

h a s f a l  m a j d n e m  f e le s le g e s s é  t e t t e  a  m á s o d ik  a s z - 

s z is z t e n s t ,  n a g y b a n  m e g k ö n n y í t e t t e  a  z s ig e r e k  k i 

e m e lé s é t  é s  r e n d k ív ü l  k e d v e z ő e n  b e f o ly á s o l t a  a 

m ű t é t i  t e r ü le t  á t t e k in t é s é t .  A z  a e t h e r f o g y a s z t á s 

m in d e n  e s e t b e n  é s z r e v e h e t ő e n  k e v e s e b b  v o l t .  K b . 

k i-d a l  k e v e s e b b ,  m in t  a  b lo c k á d  n é lk ü l  v é g z e t t 

h a s o n ló  t e r m é s z e tű  é s  ta r t a m ú  b e a v a tk o z á s o k n á l . 

E z  t e r m é s z e t e s e n  f ü g g ö t t  m é g  a  p r a e m e d ic a t ió tó l 

is . L e g g y a k r a b b a n  D o la n t in — A t r o p in t  a d tu n k  Va—  

1 ó r á v a l  a  m ű t é t  k e z d e te  e lő t t .  I n d o k o l t  e s e t b e n 

a  p h e n o th ia z in - s z á r m a z é k o k a t  i s  b e k a p c s o l t u k  a z 

e lő k é s z í t ő  g y ó g y s z e r e lé s b e .  E r r e  a  r e n d k ív ü l  f o n 

t o s  k é r d é s r e  a z o n b a n  i t t  n e m  s z á n d é k o z u n k  k i 

té r n i .  A z  iz o m e l la z u lá s  3 e s e t  k i v é t e lé v e l  t ö k é le t es 

v o l t ,  e z e k  m in d h á r m a n  ig e n  c o r p u le n s  b e t e g e k  v o l 
ta k . A  m á r  e m l í t e t t  k é t  r é s z le g e s  p t x - e n  k ív ü l 

k o m p l ik á c ió t  n e m  é s z le l t ü n k .  E z e k  a z  e l j á r á s  a lk a l 

m a z á s á n a k  k e z d e t é n  fo r d u l t a k  e lő  é s  m in t  e m l í 

t e t t ü k ,  a  h ib á s  t e c h n ik a  r o v á s á r a  í r h a tó k .

E s e t e in k  s z á m a  n e m  n a g y , m é g is  a z  a  v é le m é 

n y ü n k ,  h o g y  m e g f e le lő  g o n d o s s á g g a l  v é g e z v e ,  a z 

e l j á r á s  a lk a lm a s  a r r a , h o g y  e g é s z e n  f e l ü l e t e s  n a r 

c o s is  m e l le t t  jó  iz o m e l la z u lá s t ,  ig e n  k e d v e z ő  m ű 

t é t i  f e l t é t e l e k e t  b iz to s í t s o n . A z  e l j á r á s  le h e t ő v é  t e 

s z i  o ly a n  h a s i  m ű t é t e k  ( „ p o o r  r is k  p a t ie n t s ” s tb .) 

e lv é g z é s é t  i s  n a r c o s is b a n , m e ly e k e t  k ü lö n b e n  c sa k 

a  m o d e r n  a n a e s t h e s io lo g ia  s z e m é ly i  é s  t á r g y i  a d o t t 

s á g a i  m e l le t t  v é g e z h e t n é n k  e l.
i

I R O D A L O M .  Forgács: O . H .  1 9 5 8 . 9 9 ,  5 9 . —  Fors
ter— Hugin:  H e l v .  C h i r .  A c t a .  1 9 5 3 . 20, 2 2 7 .  —  Gergely 
— Csillag— Kovács: O . H .  1 9 5 6 . 9 7 , 2 8 1 . —  Hugin:  L a n -  

g e n b e o k s  A r c h .  u .  D t s c h .  Z . C h i r .  1 9 5 4 . 279, 5 6 1 . —  

Keltái— Mincsev: S e b é s z  n a g y g y ű l é s ,  1 9 5 5 . K ü l ö n f ü z e t 

1 4 5 . —  Primrose: B r i t .  J .  A n a e s t .  1 9 5 2 . 2 4 , 3 . ( F o r s t e r — 

H ü g i n  u t á n  i d é z v e .  —  Schönbauer: W i e n .  M e d .  W c h - 

s c h r f t .  1 9 5 5 . 105, 7 9 9 .

T .  S Z E R Z Ő  M U N K A T Á R S A I N K  F I G Y E L M É B E !

A  s z e r k e s z t ő s é g  t i s z t e l e t t e l  f e l h í v j a  a  c i k k í r ó  k a r

t á r s a ik  f i g y e l m é t  a r r a ,  h o g y  c s a k  a z  i n t é z e t v e z e t ő 

s z i g n ó j á v a l  e l l á t o t t  k é z i r a t o k  k e r ü l h e t n e k  é r d e m 

l e g e s  e l b í r á l á s  a l á .
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LEVELEK A SZERKESZTŐ HÖZ

A véralvadék retrakciójának egy új módszerérő l

T . Szerkesztő ség! A z  O . H . 1 9 5 8 . 4 6 .  s z á m á b a n 

m e g j e l e n t  H o r á n y i  M i h á l y  d r - n a k  e g y  d o l g o z a t a  „ Ü j  

e g y s z e r ű  m ó d s z e r  a  v é r a l v a d é k  r e t r a k c i ó j á n a k  m é r é 

s é r e ” , e h h e z  k í v á n o k  n é h á n y  v o n a t k o z á s b a n  a  s a j a t 

v i z s g á l a t a i m  a l a p j á n  h o z z á s z ó l n i .

A z  i s m e r t e t e t t  e l j á r á s t  k i p r ó b á l v a  a z t  t a l á l t a m , 

h o g y  a  l e í r t a k  a l a p j á n  e l ő f o r d u l ,  h o g y  a  v é r a l v a d é k 

h o z z á t a p a d  a  k é m c s ő  f a l á h o z ,  a m i  a k a d á l y o z z a  a  s a v ó 

k i v á l á s á n a k  z a v a r t a l a n  m e n e t é t .  E z é r t  é n  a  k é m c s ö 

v e k e t  e l ő z e t e s e n  p a r a f f i n o l a j j a l  k e z e l t e m  é s  í g y  s ik e 

r ü l t  k i i k t a t n o m  e z t  a  z a v a r ó  k ö r ü l m é n y t .  A  r e t r a k c i ó  

v i z s g á l a t á t  e g y ó r a i  v á r a k o z á s i  i d ő  l e t e l t e  u t á n  a j án l j a  

m e g k e z d e n i ,  h o l o t t  k é s ő b b  m e g e m l í t i ,  h o g y  a  f é l ó r á s 

v á r a k o z á s i  i d ő  i s  e l é g s é g e s .  A z  e r e d m é n y e k  l e o l v a s á

s á t  e l e i n t e  f é l - ,  m a j d  ó r á n k é n t  v é g z i ,  e z z e l  k a p c s ol a 

t o s a n  m e g  k e l l  e m l í t e n i ,  h o g y  e z á l t a l  e g y  i g e n  é r t ék e s  

(0 — 6 0  p e r c )  i d ő s z a k r ó l  n e m  k a p u n k  r é s z l e t e s  a d a t o 

k a t ,  h o l o t t  a  k é s ő b b  t á r g y a l t a k b ó l  k i t ű n i k ,  h o g y  e ze n  

a d a t o k  i g e n  j e l l e g z e t e s e k  e g y e s  k ó r f o r m á k n á l .  A  2 4 

ó r á s  l e o l v a s á s t  g y a k o r l a t i l a g  e l h a n y a g o l h a t ó n a k  t a r
t o m .

E n  a  f e n t i  s z e m p o t o k  f i g y e l e m b e  v é t e l é v e l  m ó d o 

s í t o t t a m  e l j á r á s á t ,  a m i t  e g y é b k é n t  i g e n  é r t é k e s  v i zs 

g á l a t i  m ó d s z e r n e k  t a r t o k  a  v é r a l v a d é k  r e t r a k c i ó j á n ak  

k o m p l e x  m e g f i g y e l é s é b e n .  A  k é m c s ö v e k  p a r a f f i n o z á 

s á n  k í v ü l  a  v i z s g á l a t o k a t  m i n d e n  e s e t b e n  3 0  p e r c e s 

v á r a k o z á s i  i d ő  u t á n  k e z d t e m  e l  ( k i v é t e l t  k é p e z e t t  az o n - 

n é h á n y  e s e t ,  m i k o r  e z  i d ő  a l a t t  m é g  n e m  k ö v e t k e z e t t 

b e  a z  a l v a d á s ) .  A  k é m c s ő  v i s s z a f o r d í t á s a  u t á n  l e 
j e g y e z t e m  a  k e z d e t i  é r t é k e t ,  m a j d  1 5  p e r c e n k é n t  m é r

t e m  a  k i v á l t  s a v ó  m e n n y i s é g é t  % - b a n ,  a  l e v e t t  v é r 
h e z  v i s z o n y í t v a .  A  1 5 — 3 0 — 4 5 — 6 0  p e r c e s  f r a k c i ó k 

u t á n  f é l - ,  m a j d  e g y ó r á s  i d ő k ö z ö k b e n  o l v a s t a m  é n  i s  l e  

a z  é r t é k e t .  A z  u t o l s ó  l e o l v a s á s  (4  ó r a )  u t á n  e l t á v ol í 

t o t t a m  a  r e t r a h á l ó d o t t  l e p é n y t  é s  a  k é m c s ö v e t  5  p e rc i g  

c e n t r i f u g á l t a m ,  m a j d  l e o l v a s t a m  a  k i v á l t  v é r s e j t e k 

% - o s  a r á n y á t  i s .  E z e n  e l j á r á s  a l a p j á n  n a g y s z á m ú  v i zs 

g á l a t o t  v é g e z t e m  a  k ö v e t k e z ő  e r e d m é n y e k k e l :  a) a  m á j  

m e g b e t e g e d é s e i b e n  v é g z e t t  r e t r a k c i ó - v i z s g á l a t  a z t  mu 

t a t t a ,  h o g y  a  r e t r a k c i ó  e z e n  e s e t e k b e n  i g e n  l a s s ú  és  

e l h ú z ó d ó .  A  k i s  m e n n y i s é g ű  s a v ó - ö s s z e g y ű l é s  a  k é m 

c s ő  a l j á n  é p p e n  a z  e l s ő  6 0  p e r c  a l a t t  i g e n  j e l l e g z et e s . 

A z  e l s ő  1 5  p e r c  u t á n  a z  e s e t e k  8 2 % - á b a n  m é g  c s a k 

0 — 5 % - n y i  s a v ó  v á l t  k i  a  p l a s m á b ó l .  3 0  p e r c  u t á n  i s 

a  v i z s g á l a t o k  7 0 % - á b a n  m é g  m i n d i g  c s a k  0 — 1 0 % - n y i 

v o l t  a  s a v ó  m e n n y i s é g e .  E z e n  a d a t o k  k ü l ö n ö s e n  a  h e 

p a t i t i s  e p i d .  m e g b e t e g e d é s e n  á t e s e t t  m á j b e t e g e k e n 

v o l t a k  i g e n  j e l l e g z e t e s e k ,  b) A  r h e u m a t i s m u s ,  a  g y o 

m o r m e g b e t e g e d é s e k ,  a  n ő g y ó g y á s z a t i  e l v á l t o z á s o k  s t b.  

e s e t e i b e n  a z  e l s ő  1 5  p e r c  u t á n  1 5 — 3 0 % - b a n  v á l l o t t  el  

s a v ó  a  v i z s g á l a t o k  7 2 % - á b a n .  3 0  p e r c  u t á n  e z  a  s z á m

a d a t  2 0 — 4 0 %  a z  e s e t e k  8 6 % - á b a n .  c) A z  e g é s z s é g e s 

k o n t r o l i - c s o p o r t  t a g j a i n á l  a z  e l s ő  1 5  p e r c b e n  a z  ö ss z - 

v i z s g á l a t o k n á l  1 5 — 3 0 % - á b a n  g y ű l t  ö s s z e  a  s a v ó  a 

k é m c s ő b e n ,  3 0  p e r c  u t á n  25'— 4 0 %  v o l t  a z  e r e d m é n y .

d) A  v é r s e j t m a s s z a  a  m á j b e t e g e k n é l  4 — 1 4 % - b a n  v á l t 

k i  a  s a v ó b a n ,  s z e m b e n  a z  e g é s z s é g e s e k  2 — 5 %  a r á n y á 

v a l .  C a r c i n o m á s ,  l e u k é m i á s  b e t e g e k n é l  g y a k r a n  0 — 1 % 

k ö z ö t t  v o l t  a z  a l a k o s  e l e m  m e n n y i s é g e  a  l e v e t t  v é r 

p r ó b a  m e n n y i s é g é h e z  v i s z o n y í t v a .  Stoichita é s  M. 
Gheorghiu ( a  R o m á n  A k a d é m i a  k ö z i . )  v i z s g á l a t a i b a n 

a r r ó l  s z á m o l n a k  b e ,  h o g y  a z  e s e t e k  9 8 % - á b a n  v ö r ö s - 

v e r s e  j t e k  m a r a d n a k  v i s s z a  a  s a v ó b a n  é s  a  k é t  s z á z a

l é k  a z  a n é m i á s o k n á l  f o r d u l  e l ő .  É n  c a r c i n o m á s n á l 

3 7 0 0  0 0 0 - e s  v ö r ö s v é r s e j t s z á m n á l  i s  é s z l e l t e m  1 %  a la t t i  

v é r s e j t m a s s z a k i v á l á s t .

A  m á j  m e g b e t e g e d é s e i b e n  e l h ú z ó d ó  r e t r a k c i ó  a 

m á j  s z e r e p é r e  h í v j a  f e l  a  f i g y e l m e t  e z e n  f o l y a m a t o k

b a n .  A  h y p o p r o t h r o m b i n a e m i a ,  a  d y s p r o t e i n a e m i á s 

t é n y e z ő k ,  a  f i b r i n o g e n  ( m i n ő s é g i )  v á l t o z á s a ,  v a g y  pe d i g  

a  v é r l e m e z k é k  f u n k c i o n á l i s  v á l t o z á s a  i d é z i - e  e l ő  e ze n  

k ó r f o r m á k n á l  a  f o l y a m a t  i d ő b e l i  e l h ú z ó d á s á t ,  a z  m é g 

t i s z t á z á s r a  s z o r u l .  T e k i n t v e ,  h o g y  m a g á b a n  a  v é r 

l e p é n y  r e t r a k c i ó j á b a n  v é g b e m e n ő  f o l y a m a t o k  s e m

t e l j e s e n  t i s z t á z o t t a k ,  e z é r t  ú g y  v é í e a n ,  h o g y  i g e n  f o n 

t o s  l e n n e  m i n n é l  t ö b b  é s  r é s z l e t e s e b b  v i z s g á l a t o k a t 

f o l y t a t n i  e z e n  a  t é r e n  i s .

Csontos Árpád dr. l a b o r a t ó r i u m i  o r v o s

■ k

T. Szerkesztő ség! C s o n t o s  Á r p á d  d r .  h o z z á s z ó l á 

s á n a k  ö r ü l ö k ,  m e r t  e b b ő l  a z t  l á t o m ,  h o g y  m ó d s z e r e m 

m á s o k a t  i s  m e g t e r m é k e n y í t e t t ,  é s  a z t  n e m c s a k  f e l 

h a s z n á l j á k ,  h a n e m  m ó d o s í t j á k  i s .  B i z o n y á r a  l e h e t 

r a j t a  j a v í t a n i  é s  e r r e  t a l á n  s z ü k s é g  i s  v a n .  E g y e t  a z o n 

b a n  g y a k o r l a t i  é s  e l m é l e t i  o k b ó l  n e m  h e l y e s l e k .  A 

p a r a f f i n o z á s  a z  a l v a d á s t  é s  a  r e t r a c t i ó s  v i s z o n y o k at  

m e g v á l t o z t a t j a  ( l á s d :  H o r á n y i  M . :  A c t a  M e d i c a  S c a n d.  

1 9 5 1 . C X L .  1 4 0 ) . A z  á l t a l a m  l e í r t  m ó d o n  e l ő k é s z í t e tt  

c s ö v e k  h a s z n á l a t a  e s e t é b e n  n á l u n k  p r a k t i k u s a n  s o h a 

s e m  f o r d u l  e l ő ,  h o g y  a z  a l v a d é k  a  f a l r ó l  n e  v á l n a  le .

A m i n t  a  k ö z l e m é n y b e n  i s  j e l e z t e m ,  m i  i s  t o v á b b 

f o g l a l k o z u n k  a  m ó d s z e r r e l  é s  n a g y  a n y a g  á t v i z s g á l á sa  

u t á n  k ö z ö l n i  f o g j u k ,  h o g y  a  r e t r a c t i o  i l y e n  k o m p l e x 

m e g f i g y e l é s e  m i l y e n  s e g í t s é g e t  n y ú j t  a  d i a g n o s z t i k á

b a n .

I g e n  h a s z n o s n a k  g o n d o l o m ,  h o g y  e b b e  a  m u n k á b a 

m á s  i s  b e k a p c s o l ó d i k .  Horányi Mihály dr.

KÖNYVISMERTETÉS

M i s s b i l d u n g e n  d e r  E x t r e m i t ä t e n .  H e r a u s g e g e b e n 

v o n  P r o f .  D r  G e o r g  G r u b e r ,  u n t e r  M i t w i r k u n g  v o n  R .  

P o l ,  K .  S t u c k e ,  D .  H e l b i g ,  H .  G r e b e ,  R .  v .  O e y r a u u se n ,

K .  G .  E y s h o l d t ,  K .  H .  I d e l b e r g e r ,  W . M o h i n g .  V e b . 

G u s t a v  F i s c h e r  V e r l a g ,  J e n a  1 9 5 8 . 4 2 1  o l d a l ,  2 5 0  s zö 

v e g k ö z t i  á b r a .
1 9 0 6 - b a n  j e l e n t  m e g  E r n s t  S c h w a l b e  s z e r k e s z t é s é 

b e n  a  „ D i e  M o r p h o l o g i e  d e r  M i s s b i l d u n g e n  d e s  M e n 

s c h e n  u n d  d e r  T i e r e ”  c í m ű  h a t a l m a s  k é z i k ö n y v é n e k 

e l s ő  r é s z e  a z  á l t a l á n o s  T e r a t o l o g i a ,  a m e l y e t  m é g 

S c h w a l b e  í r t .  A z ó t a  s z i n t e  é v e n t e  —  t a l á n  a  h á b o r ú s 

é v e k e t  é s  k ö z v e t l e n  a  h á b o r ú  u t á n i  é v e k e t  k i v é v e  — , 
j e l e n t  m e g  e g y - e g y  r é s z e  e n n e k  a z  ö s s z e f o g l a l ó  m u n 

k á n a k .  A z  á l t a l á n o s  t e r a t o l o g i á n  k í v ü l  a  k e t t ő s  t o rz s z ü - 

l é s e s  m o n s t r u m o k r ó l  j e l e n t  m e g  e g y  k ü l ö n  n a g y  k ö t e t,  

m a j d  a z  e g y e s  t e s t r é s z e k  v e l e s z ü l e t e t t  r e n d e l l e n e s sé 

g e i r ő l  j e l e n t e k  m e g  k ö t e t e k ,  v a g y  k ö z l e m é n y e k .  E n n ek  

a  n a g y m é r e t ű  s o r o z a t n a k  m o s t  j e l e n t  m e g  e z z e l  a 

„ v é g t a g o k  r e n d e l l e n e s s é g e i ” - n e k  k ö t e t é v e l  a  b e f e j e ző  

r é s z e .  E z  a  k ö t e t  a z  1 9 3 7 - b e n  m e g j e l e n t  „ E n t w i c k 

l u n g s s t ö r u n g e n  d e r  m e n s c h l i c h e n  G l i e d m a s s e n ”  r é s z 

n e k  t u l a j d o n k é p p e n  a  k i e g é s z í t ő j e ,  d e  f ü g g e t l e n 

m u n k a .  E n n e k  a  k é z i k ö n y v n e k  m i n d e n  e g y e s  r é s z e 

ö n á l l ó  m ű ,  í g y  e z  a  k ö t e t  i s .

T a l á n  a  t e s t  m o r f o l ó g i a i  e l v á l t o z á s a i  k ö z ü l  a  l e g 

t ö b b  r e n d e l l e n e s s é g  a  v é g t a g o k o n  f o r d u l  e l ő .  A z  u j ja k  

é s  a  k é z ,  v a l a m i n t  l á b f e j  r e n d e l l e n e s s é g e i  o l y a n  n ag y  

s z á m b a n  f o r d u l n a k  e l ő ,  h o g y  b i z o n y o s  r e n d e l l e n e s s é 

g e t  h a j l a n d ó a k  l e n n é n k  —  k ü l f ö l d i  s z a k e m b e r e k  v é l e 

m é n y e  a l a p j á n  i s  — . a n a t ó m i a i  v a r i á c i ó n a k  t e k i n - ‘ 
t e n i .  D e  a z  e g y e s  r e n d e l l e n e s s é g i  f o r m á k  k ö z ö t t  i s  o l y a n  

n a g y  a  v a r i á c i ó s  k e r e t ,  h o g y  e g y  b i z o n y o s  „ t í p u s ”  re n d 

e l l e n e s s é g e t ,  m i n t  p l .  a z  a j a k -  é s  s z á j p a d h a s a d á s n ál ,  

n e m  i s  l e h e t  f e l á l l í t a n i .  E z  a  t é n y  t e r m é s z e t e s e n  na g y 

m é r t é k b e n  m e g n e h e z í t i  a  r e n d e l l e n e s s é g  k e l e t k e z é s i 

o k á n a k ,  a  p a t h o g e n e s i s  k é r d é s é n e k  t i s z t á z á s á t .
A  v é g t a g - r e n d e l l e n e s s é g  m o r f o l ó g i á j á n a k  k ö t e t é 

b e n  h a t a l m a s  k a s u i s t i k a i  a n y a g  k e r ü l  f e l d o l g o z á s r a 

é s  m á r  e z é r t  i s  m i n d e n  o l y a n  s z a k e m b e r  s z á m á r a ,  a k i 

a k á r  o r t h o p é d ,  v a g y  e m b r y o l o g i a i ,  v a g y  p a t h o l o g i a i , 

v a g y  s e b é s z i  é s  k l i n i k a i  v o n a l o n  m ű k ö d i k  e l e n g e d h e 

t e t l e n  k é z i k ö n y v .  A  m ű  s z e r z ő i  e l s ő s o r b a n  p a t h o l o g u-  

s o k ,  a k i k  í g y  a  g y ó g y í t á s ,  v a g y  m ű t é t i  k é r d é s s e l  n em  

f o g l a l k o z n a k ;  e z  n e m  i s  a  f e l a d a t u k ,  m e r t  a  S c h w a l be  

e l g o n d o l á s a  a l a p j á n  a  n a g y  m ű  c é l j a ,  a  v e l e s z ü l e t e tt  

r e n d e l l e n e s s é g e k  k é t  n a g y  p r o b l é m á j á n a k  —  S c h w a l b e 

n o m e n k l a t ú r á j á v a l  é l v e  — , a  f o r m a l i s  é s  a  k a u s a l i s 

g e n e s i s  k é r d é s é n e k  m e g v i t a t á s a .  M i n d  a z  e l ő b b i  k ö t e

t e k b e n ,  m i n d  e b b e n  a  b e f e j e z ő  r é s z b e n  a  f o r m a l i s
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g e n e s i s ,  a z a z  a  r e n d e l l e n e s s é g  f o r m a i  k i a l a k u l á s a  n a 

g y o b b  h e l y e t  f o g l a l  e l ,  m i n t  a  r e n d e l l e n e s s é g  o k á n a k  

m e g t á r g y a l á s a .  E z  a z o n b a n  t e r m é s z e t e s ,  m e r t  m í g  a z  

e l ő b b i  k é r d é s b e n  s o k  t i s z t á z o t t  p r o b l é m a  v a n ,  a d d i g  

a z  u t ó b b i ,  —  a z  o k i  k u t a t á s  t e r é n  m é g  n a g y o n  m e s s z e  

v a g y u n k  a t t ó l ,  h o g y  t i s z t a  k é p e t  a l k o t h a s s u n k  m a 

g u n k n a k .
S c h w a l b e  a  v é g t a g - r e n d e l l e n e s s é g e k  e g y i k  a l a p 

v e t ő  o k á n a k  a z  ú n .  „ a m n i o n  l e f ű z ő d é s ” - t  e m l í t i .  G r u 

b e r ,  a k i  S c h w a l b e  m u n k á j á n a k  f o l y t a t ó j a ,  e  k ö t e t  

e g y i k  f e j e z e t é b e n  k i f e j t i  a z t ,  a m i t  m i  i s  t a p a s z t a l a t b ó l  
i g a z o l h a t u n k ,  t .  i .  h o g y  a z  a m n i o n - l e f ű z ő d é s  k ö v e t 

k e z t é b e n  l é t r e j ö t t  v é g t a g d e f e k t u s  r e n d k í v ü l  r i t k a .  

A n n á l  n a g y o b b  j e l e n t ő s é g e t  t u l a j d o n í t  a z  ö r ö k l ő d é s 

n e k .  K ö z t u d o m á s ú ,  h o g y  b i z o n y o s  r e n d e l l e n e s s é g e k , 

í g y  e l s ő s o r b a n  a  v é g t a g o k  r e n d e l l e n e s s é g e i  d o m i n á n 

s á n  ö r ö k l ő d n e k  é s  e z e k n é l  l e g k ö n n y e b b  a z  ö r ö k l ő d é s 

k i m u t a t á s a .  A z  ö r ö k l ő d é s  j e l e n t ő s é g e  é r t h e t ő ,  m e r t 

k é z r e n d e l l e n e s s é g g e l  v a g y  l á b d e f e k t u s s a l  s o k k a l  i n ká b b  

h á z a s o d n a k  e m b e r e k ,  m i n t  m á s  s ú l y o s  t e s t i  d e f e k t u s 

s a l .  G e r i n c h a s a d á s ,  v a g y  h ó l y a g h a s a d á s  n a g y o n  r i t k án  

ö r ö k l ő d i k ,  m e r t  a z  i l y e n  r e n d e l l e n e s s é g g e l ,  h a  é l e tb e n  

m a r a d n a k ,  n e m  i g e n  h á z a s o d n a k .  I l y e n  k ö r ü l m é n y e k 

k ö z ö t t  t e r m é s z e t e s e n  a z  ö r ö k l ő d é s t ,  m i n t  a  v e l e s z ü le 

t e t t  r e n d e l l e n e s s é g  o k o z ó j á t  k r i t i k u s  s z e m m e l  k e l l  e l 

b í r á l n i .

M i u t á n  a z  ö r ö k l ő d é s t  k i m u t a t n i  l é n y e g e s e n  k ö n y - 

n y e b b ,  m i n t  b á r m i l y e n  m á s  o k o t ,  í g y  G r u b e r  i s  t ö b 

b e t  f o g l a l k o z i k  e z z e l  a  k é r d é s s e l ,  m i n t  a  t ö b b i  o k i 
t é n y e z ő v e l .  F e l e m l í t i  a  g é n  m u t a t i o  k é r d é s é t  é s  a z 

e x o g e n  f a k t o r o k a t ,  a z  a n y a i  f e r t ő z é s t  ( r u b e o l a ,  s t b. ) , 
d i é t a  h i b á i t  ( v i t a m i n h i á n y  s t b . ) ,  h o r m o n á l i s  z a v a r ai t ,  

e g y s z ó v a l  f e l s o r o l j a  a z o k a t  a z  o k o k a t ,  a m  e l v e k  m a 
t ö b b é - k e v é s b é  k ö z i s m e r t e k .  F e l e m l í t i  a z  i d ő f a k t o r t  i s , 

a z o n b a n  a n n a k  n e m  t u d j a  m a g y a r á z a t á t  a d n i ,  h o g y 

a z  i s m e r e t l e n  o k  a z  e g v i d ő b e n  k i a l a k i ú ó  k e z e k ,  k ö z öt t  

m i é r t  o k o z  a z  e g y i k  m a g z a t n á l  s o k u j j ú s á g o t ,  m á s i k n ál  

h a s a d t  k e z e t ,  h a r m a d i k n á l  i s m é t  m á s f a j t a  e l v á l t o z á st .  

E z e k  s z e r i n t  a z  i d ő f a k t o r  e g y m a g á b a n  n e m  a d  m a g y a 

r á z a t o t  a  r e n d e l l e n e s s é g  l é t r e j ö t t é b e n .

A  k ö n y v  c é l j a  t e h á t  n e m  a n n y i r a  a z  o k ,  m i n t  a 

f o r m a  k i a l a k u l á s á n a k  f e j t e g e t é s e  é s  a  h a t a l m a s  k a s ui s -  

t i k a i  a n y a g  b e m u t a t á s á v a l  m e g g y ő z ő e n  s i k e r ü l  s z á m o s 

f e j l ő d é s t a n i  p r o b l é m á t  m e g o l d a n i .  A  k ö n y v  é r t é k é t 

n ö v e l i  a z ,  h o g y  a  l e g ú j a b b  e m b r v o l o g i a i  é s  n a t h o g e ne -  

t i k a i  p r o b l é m á k a t  f e l v e t v e  h e l y e s b í t i  a  „ M o r p h o l o g ie  

d e r  M i s s b i l d u n g e n ”  r é g e b b e n  m e g j e l e n t  k ö t e t e i n e k 

e l a v u l t  t é t e l e i t  é s  a  r é g e b b e n  n e m  i s m e r t  t é n y e k k e l 

k i e g é s z í t i .
Berndorf er Alfréd dr.

M E G J E L E N T

T R A U M A T O L Ó G I A I  É S  O R T H O P A E D I A I  

K Ö Z L E M É N Y E K

I I .  é v f o l y a m ,  1 9 5 9 . 1 . s z á m

Túri Károly dr.: A g y i  z s í r e m b o l i a  k ó r i s m é z é s e  s z e m - 

f e n é k i  l e l e t  a l a p j á n .

Honig Vilmos dr., Sükösd Barna dr., Nádor György dr., 
Somos Gyula dr. és Fekete György dr.: H a s i  s é r ü l é 

s e k  1 6  é v  a n y a g a  a l a p j á n .

Kovács András dr.: K é z s é r ü l é s e k n é l ,  t ö b b s z ö r ö s  u j j - 

a m p u t a t i ó k n á l  k e l e t k e z e t t  b o r h i á n y o k  p ó t l á s a  h a s i 

n y e l e s l e b e n y e k k e l .

Faragó István dr. é s  Kazár György dr.: A f e j s é r ü l é s e k 

é s  k e z e l é s ü k  e g y  n e u r o l ó g i a i  s z a k r e n d e l é s  s t a t i s z t i

k á j á n a k  t ü k r é b e n .

Radochay Lajos dr. é s  Nemerey Péter dr.: A b a l e s e t i 
s é r ü l é s e k  j e l e n t ő s é g e  a  P é c s i  O r v o s t u d o m á n y i  E g y e 

t e m  I .  s z .  S e b é s z e t i  K l i n i k á j a  b e t e g a n y a g á n a k 

( 1 9 5 1 — 5 4 )  a l a p j á n .

Gáspárdi Géza dr.: H á r o m  v é g t a g o n  é s z l e l t  f e j l ő d é s i 

r e n d e l l e n e s s é g .

Koncz Miklós dr.: R o s t a s e j t s é r ü l é s s e l  s z ö v ő d ö t t  n y í l t 

f r o n t a l i s  k o p o n y a s é r ü l é s .

Székely Ottó dr.: A t r a c h e o t o m i a  j e l e n t ő s é g e  a  m e l l - 

k a s - t r a u m a t o l o g i á b a n .

*

O R V O S I  S Z E M L E

1 9 5 8 .  2 . s z á m

K ö z le m é n y e k

Juvara I., Ratiu O., Priscu AI.: A m y a s t h e n i a  g r a v i s 

s e b é s z i  k e z e l é s e ,  a  t h y m e o t o m i a  a z o n n a l i  é s  k é s ő i 
e r e d m é n y e i .

Üjváry Imre, Kiss Béla: A t u b e r c u l o s i s  l u p o s a  I N H - 

k e z e l é s é n e k  k l i n i k a i  é r t é k e l é s e  a  k é s ő i  e r e d m é n y e k 
a l a p j á n .

László János, Kiss Ervin: A p o l i o m y e l i t i s  v í r u s á n a k  

t e n y é s z t é s é v e l  k a p c s o l a t o s  m e g f i g y e l é s e i n k .

Kopp Elemér, R. Kotilla Erzsébet, Csedő  Károly, 
A. Mátyás Sarolta: A h a z a i  l e v e n d u l a o l a j o k  k é m i a i 
v i z s g á l a t a .

Hermann Jenő , Hirsch Aliz, Sass Gyula, Szigeti Gyula, 
Végh Albert, Huszár Imre, Birek László: Az e r e k  

v á l a s z k é s z s é g é v e l  k a p c s o l a t o s  v i z s g á l a t o k  h y p e r - 
t h y r e o s i s b a n .

Kelemen László, Nagy András, Dézsi Zoltán: A r e t i -  

c u l o e n d o t h e l i a l i s  r e n d s z e r  f e s t é k h a l m o z ó  k é p e s s é g e 
s c a r l a t i n á b a n .

Hirsch Simon, Gündisch Mihály, Feszt Tibor: A m e l l 

h á r t y a  é s  a  t ü d ő  s z ö v e t i  r e a k c i ó j a  l é g m e l l e l  é s 

s z ő l ő c u k o r o l d a t t a l  k e z e l t  k í s é r l e t i  á l l a t o k o n .

F .  Mózes Magda, Szabó István: T u b e r c u l o s t a t i k u s  

g y ó g y s z e r e k  h a t á s a  a z  o x y g e n f o g y a s z t á s r a .

Feszt Tibor, Kemény György, Hadnagy Csaba: F o l s a v - 

a n t a g o n i s t á k  h a t á s a  a  s z ö v e t i  a l k a l i k u s  é s  s a v a n y ú 
f o s z f a t á z  a k t i v i t á s á r a .

Fazekas Béla, Hancu Mária, Hankó Tibor: A  m a g y a r  

a u t o n o m  t a r t o m á n y  t e r ü l e t é n  v é g z e t t  h e l m i n t o l ó g i a i 

v i z s g á l a t a i n a k  e r e d m é n y e .
K lin ik a i ta n u lm á n y o k  é s  m e g f ig y e lé s e k

Puskás György, Nagy László: A d a t o k  a  s o r v a d t  c s e 

c s e m ő  h a s n y á l m i r i g y é n e k  m o r p h o l ó g i a i  e l v á l t o z á 
s a i h o z .

Pápai Zoltán, Csizér Zoltán, Barbu Zeno, Naftali Zol
tán, Nagy Ferenc, Bancu Emil: T a p a s z t a l a t a i n k  a  

t ü d ő - e c h i n o c o c c u s  s e b é s z i  k e z e l é s é b e n .

Török Ferenc, Mülfay László, R o s s z i n d u l a t ú  d a g a n a 

t o k  k i a l a k u l á s á n a k  g y a k o r i s á g a  e g y e s  g é g e m e g b e t e 
g e d é s e k b ő l .

Hun Nándor, Bíró Izabella: A d a t o k  a  s t r o n g y l o i d e s 

s t e r c o r a l i s  e l ő f o r d u l á s á h o z  é s  k l i n i k u m á h o z .

Bakk Elek, Bódi András: A d a t o k  a  p e t e f é s z e k  e r e d e t ű 

a s c i t e s  é s  h y d r o t h o r a x  k é r d é s é h e z  ( D e m o n s — M e i g s - 

s y n d r o m a ) .
O rv o s to v á b b k ép zés

Krepsz Iván: A t e r m é s z e t e s  s u g á r s z i n t  é s  a  m e s t e r s é 
g e s  s u g á r t e r h e l é s .

Kovács László: A z  a t e l e k t á z i á k  k l i n i k a i  j e l e n t ő s é g e .
A z o r v o s i  g y a k o r la t  id ő sz e r ű  k é r d é se i

Hirsch Alice: A n e u r o s i s o s  b e t e g  v é d e l m é b e n .
S zem le

Tiboldi Tibor: A k í s é r l e t i  á l l a t o k  g o n d o z á s a  é s  a  l e g 

g y a k r a b b a n  a l k a l m a z o t t  k í s é r l e t i  b e a v a t k o z á s o k .

Victor Ionescu, Gh. Stanicioui: T á b o r i  s z á j s e b é s z e t i 
s é r ü l é s e k .

Gyergyay Ferenc: A n e u r o - e n d o c r i n  r e n d s z e r  a  d a g a 
n a t o s  b e t e g s é g b e n .

Hermann Jenő , Gyergyay Ferenc, Hirsch Alice, Róna 
László: A z  i d ü l t  h e p a t i t i s .

Rácz Gábor: A t e m e s v á r i  „ G y ó g y s z e r é s z - n a p o k ” .

Lóránd Sándor, Wicinsky Ryszard: A d a t o k  a  k ü l s ő  

f á j á s m é r é s  t e l j e s í t ő k é p e s s é g é h e z .

C . Carpinisan, S. Dumitrescu: A l é g z é s  é s  a  v é r k e r i n 

g é s  k o m p e n z á l ó d á s a  é s  a l k a l m a z k o d á s a  r é s z l e g e s 
t ü d ő k i i r t á s o k  u t á n .

Hí
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1 9 5 9 . 4 .  s z á m

Tariska István: A d a t o k  a  n a g y a g y i  f é l t e k e ,  i l l e t v e  l e 

b e n y  s c l e r o s i s á h o z .

Drietomszky Jenő : P u b e r t á s k o r i  p s y c h o s i s  e s e t e .
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Bálajthy Béla: O l i g o d e n d r o g l i o m a  d i í í u s  l i q u o r t é r i  

i n v á z i ó j a .

Szecső dy Imre: A  v e l e s z ü l e t e t t  s z ó v a i k s á g  e g y  e s e t e .

Kajtor Ferenc, Haberland Katalin, Hullay József és 
Ángyán András: E l e k t r o k l i n i k a i  t a n u l m á n y ,  t e m p ó -  

r a l i s  l o b e c t o m i á v a l  k e z e l t  A m m o n s z a r v  s c l e r o s i s o s  

e p i l e p s z i á s o k o n .

H Í R E K

M E G H Í V Ó

a  M a g y a r  D e r m a t o l ó g i a i  T á r s u l a t ,  m i n t  a z  O r v o s - 

E g é s z s é g ü g y i  S z a k s z e r v e z e t  B ő r g y ó g y á s z  S z a k c s o p o r t ja

1 9 5 9 .  j ú l i u s  h ó  4 - é n  é s  5 - é n  t a r t a n d ó

P É C S I  V Á N D O R G Y Ű L É S É R E

T á r g y s o r o z a t  j ú l i u s  4 - é n ,  a  s z o m b a t o n  r e g g e l  9  ó r a ko r  

k e z d ő d ő  f o l y t a t ó l a g o s  ü l é s e n :

Venkei T.: E l e k t r o t h e r m o m e t r i á s  m é r é s e k  a  b ő r  d a g a 
n a t a i b a n .  Jobst P.: I p a r i  b ő r á r t a l m a k  n é h á n y  k é r d é s e . 

Melczer M.: A d a t o k  a  N e u m a n n - f é l e  a p lh t h o s is  v í r u s o s 

e r e d e t é h e z .  Gróf P.: A d a t o ik  a z  i n g e r e l t  b ő r  v í z f o r g a l 

m á h o z .  Dvorszky K.: C h r o n i k u s  e r y t h e m a t o d e s  l u p o i d 

s z e r k e z e t t e l .  Kiss Z.: A s z ö v e t l é g z é s  é s  c a r c i n o g e n e s i s . 

Kiss Gy.: A d a t o k  a  k é s ő i  r ö n t g e n k á r o s o d á s  p a t h o - 

m e c h a n i z m u s á h o z .  Cseplák Gy.: T o n o f i b r i l l u m o k  f e j 

l e t t s é g e  a  b ő r  k ü l ö n b ö z ő  r á k j a i b a n .  Mess B.: A m a g - 

v a r i a t i ó s  v i z s g á l a t o k  a  c a r c i n o g e n e s i s  s o r á n .  Hamar
M ., Halda A., Angyal T.: K ü l ö n b ö z ő  b ő r f o l y a m a t o k 

s t a p h y l o c o c c u s a i n a k  s a j á t s á g a i .  Gróf M., Bodzái J.: 
A  s z ö v e t i  s z a b a d  h i s t a m i n  m e g h a t á r o z á s á n a k  m ó d 

s z e r é r ő l .  A Vezető ség.

A z  O r s z á g o s  I d e g s e b é s z e t i  T u d o m á n y o s  I n t é z e t

1 9 5 9 . j ú n i u s  2 6 - á n  é s  2 7 - é n 

J U B I L E U M I  T U D O M Á N Y O S  Ü L É S S Z A K O T

r e n d e z  a  S e m m e l w e i s - t e r e m b e n 

( B u d a p e s t  V I I I . ,  S z e n t k i r á l y i  u t c a  2 1 )

T á r g y s o r o z a t :

1 9 5 9 . j ú n i u s  2 6 - á n  d é l e l ő t t  9  ó r a k o r :  Zoltán László dr.: 
B e s z á m o l ó .  Deák György dr.—Nagy Klára dr.—Sáfár 
Mihály dr.: I d e g r e n d s z e r i  c c .  m e t a s t a s i s o k  s e b é s z e t i 

k e z e l é s e  (1 5  p ) .  Pásztor Emil dr.—Nagy Vilmos dr.—  

Zappe Lajos dr.: S p i n a l i s  t u m o r o k  s e b é s z e t i  p r o b l é 

m á i  (2 0  p ) .  Tóth Szabolcs dr.—Simon László dr.: I n t r a -  

s e l l a r i s  é s  s e l l a k ö r ü l i  i z o t ó p  m ű t é t e k  (2 0  p ) .  Remenár 
László dr.—Orosz Éva dr.: A l á t ó i d e g  s é r ü l é s e  c h i a s m a - 

t á j i  t u m o r o k  e s e t é n  é s  a  m ű t é t  u t á n i  p r o g n o s i s  (1 5  p ) . 

Wollemann Mária dr.—Csanda Endre dr.: E n s i m e k  

s z e r e p e  a z  a g y d a g a n a t o k  p a t h o l o g i á j á b a n  é s  d i a g n o s z

t i k á j á b a n  (1 5  p ) .  Németh Márta dr.—Gorácz István dr.: 
1 0  é v e s  v e n t r i c u l o g r a p h i á s  t a p a s z t a l a t a i n k  (1 5  p ) .  Obál 
Ferenc dr.—Tomka Imre dr.: A z  E E G  d i a g n o s z t i k u s

l e h e t ő s é g e i  a g y t u m o r o k n á l  (1 5  p ) .  Katona Ferenc dr.—  

Nagy Klára dr.—Obál Ferenc dr.—Tomka Imre d r .—  
Wollemann Mária dr.: I d e g s e b é s z e t i  m ű t é t e k  d e c o n - 

n e x i ó j á v á l  é s  a  d e c o t n n e x i ó t  e l ő i d é z ő  a n y a g o k  k í s é r

l e t e s  v i z s g á l a t á v a l  s z e r z e t t  t a p a s z t a l a t o k  (1 5  p ) .  —  

1 9 5 9 . j ú n i u s  2 6 - á n  d é l u t á n  4  órakor: Major János dr.—  

Afra Dénes dr.—Vidovszky Tamás dr.: T a p a s z t a l a t a i n k  

a  s ú l y o s  a g y i  s z ö v ő d m é n n y e l  j á r ó  k o p o n y a s é r ü l é s e k 

k e z e l é s é b e n  (3 0  p ) .  Németh Lajos dr.—Bauer Henrietta 
dr.: G e r i n c s é r ü l é s e k  m ű t é t i  e l l á t á s a  s o r á n  s z e r z e t t  t a 

p a s z t a l a t a i n k  (1 5  p ) .  Afra Dénes dr.: A d a t o k  a  c h r o n i -  

k u s  s u b d u r a l i s  h a e m a t o m a  k l i n i k u m á h o z  é s  p a t h o g e - 

n e s i s é h e z  (2 0  p ) .  Gátai György dr.— Pásztor Emil dr.:  
T a r t ó s  l i q u o r d r a i n a g e  (1 0  p ) .  Gátai György dr.: V e n t r i -  

c u l o l y m p h a t i c u s  s h u n t  (1 0  p ) .  Szabó Gyula dr.: 1 0 0 
c r a n i o -  ( a l l o - )  p l a s t i c á v a l  n y e r t  t a p a s z t a l a t a i n k  (1 5  p ) . 

Katona Ferenc dr.: G e r i n c v e l ő - ' l a e s i o  u t á n i  u r o g e n i t a 

l i s  z a v a r o k  d i r e k t  e l e k t r o t h e r a p i á j á v a l  e l é r t  e r e d m é 

n y e k  é s  e x p e r i m e n t á l i s  v i z s g á l a t o k  (2 0  p ) .  —  1 9 5 9 . j ú 

n i u s  2 7 - é n  d é l e l ő t t  1 0  órakor: Szénásy József dr.—  

Páraicz Ervin dr.: Ű j a b ib  m ű t é t i  e l j á r á s o k  g y e r m e k 

o s z t á l y u n k o n  (2 0  p ) .  Fényes István dr.—Fényes György 
dr.: E p i l e p s i a  m ű t é t e i n k  k é s ő i  e r e d m é n y e i  (1 5  p ) .  Tóth 
Szabolcs dr.: E x t r a p y r a m i d a l i s  m ű t é t e k  (2 0  p ) .  Pogány 
Ödön dr.— Pólyák Béla dr.: Az o t o n e u r o l o g i a  s z e r e p e 

a z  a g y s e b é s z e t i  d i a g n o s z t i k á b a n  (1 5  p ) .  Juhász János 
dr.— Pásztor Emil dr.: D i s c u s - h e r m á k  k e z e l é s é b e n 

s z e r z e t t  t a p a s z t a l a t a i n k  (1 5  p ) .  Csanda Endre dr.—  

Csorba Antal dr.— Vaday Lóránd dr.: E g y s z e r ű  e l j á r á s 

m o z g á s z a v a r o k  f é n y - n y o m j e l z é s s e l  v a l ó  r e g i s z t r á l á s ár a  

(5  p ) .  Csanda Endre dr.: K í s é r l e t i  a d a t o k  a z  a g y - o e d e - 
m a  p  a  t h o m e  c  h  a  n  i z m u s  á h  o z  (2 0  p ) .

Ű j  f o l y ó i r a t .  „ Ä r z t l i c h e  J u g e n d k u n d e ” c í m m e l  a 

J o h a n n  A m b r o s i u s  B a r t h  k i a d ó  L e i p z i g b a n  ú j  f o l y ó 

i r a t o t  j e l e n t e t  m e g .  S z e r k e s z t ő i :  A .  A r n o l d ,  H .  G r im m  

é s  H .  H o s k e .  A  l a p  a  „ Z e i t s c h r i f t  f ü r  S c h u l g e s u n d - 

h e i t s p f l e g e ”  é s  a  „ G e s u n d h e i t  u n d  E r z i e h u n g ”  ö r ö k ö se , 

f o g l a l k o z i k  a z  e g é s z s é g e s  i f j ú s á g  f e j l ő d é s e ,  t e l j e sí t ő - 

k é p e s s é g e  é s  a  k ü l v i l á g g a l  v a l ó  k a p c s o l a t a i n a k  p r o b

l é m á i v a l .  A z  á l t a l á n o s  p r o p h y l a x i s o n  k í v ü l  p a t h o l o gi a i  

v o n a t k o z á s b a n  t á r g y k ö r é b e  t a r t o z n a k  a  t e s t i  f e j l ő d és  

z a v a r a i  a z  u t ó h a t á s o k k a l  é s  a z  e z z e l  k a p c s o l a t o s  d ia 

g n o s z t i k a i  é s  p r o g n o s z t i k u s  v o n a t k o z á s o k .  C é l k i t ű z és e i 

k ö z é  t a r t o z i k  a  n e v e l é s s e l  k a p c s o l a t o s  t u d o m á n y o s  és  

g y a k o r l a t i  p r o b l é m á k  n e m z e t k ö z i  m é r e t ű  f e l v e t é s e  é s 

m e g t á r g y a l á s a  i s .

PÁLYÁZATI HIRDETMÉNYEK

K o m ló  V á ro s i T a n á cs R e n d e lő in té ze te  (234)

P á ly á z a to t  h ir d e tek  a R e n d e lő in té ze tn é l á th e ly e z é s  fo ly tá n  
m e g ü r e se d e t t  1 -1  fő  E. 126. k u lcsszá m ú  sz e m é sz  é s  be lg y ó g y á sz 
sz a k o r v o s i á l lá so k ra . A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a m e g je le n é s tő l 
sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l h o zzá m  k e l l  b en y ú jta n i.

L a c z l ie g y i L ász ló  dr. ig a zg a tó -fő o rv o s

U r a f a r b =
r Ú G a n y n w ite s  f w o f á l i s  d i u r d i k u t n
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ORVOSI HETILAP 1959. 25.

F ő v á r o s i  T a n á cs  V B  X IV . k ér . (235)
S z ü l ő -  é s  G y e r m e k k ó r h á z a

P á ly á z a to t  h ir d e te k  a  g y e r m e k o sz tá ly o n  m e g ü r e se d e tt  E. 
116. k u lc s s z á m ú  a d ju n k tu s i á llá sra . A  k e ll ő e n  fe ls z e r e lt  k é r 
v én y ek é it  a  k ó r h á z  ig a z g a tó já n a k  c ím e z v e  (X IV ., M á ju s 1. ú t 
53) k e l l  b e n y ú jta n i, j e le n  h ir d e tm é n y  m e g je le n é s é t ő l  sz á m íto tt  
15 n a p o n  b e lü l. B e n e d e k  A n d o r  dr. ig a z g a tó -f ő o r v o s

(236)

P á ly á z a to t  h ir d e te k  a F ő v á r o s i X . k ér . T a n á c s  V B  B a jc s y -  
Z s il in s z k y  K órh áz II. B e lo sz tá ly a  E. 109. k u lc ssz á m ú  o sz tá ly - 
v e z e tő  fő o r v o s i  á l lá sra . A  k e l lő e n  fe lsz e r e l t  p á ly áza t i  k é r e l
m ek e t  a  k ó rh á z  ig a zg a tó sá g á h o z  (B u d a p est  X ., M ag lódi ú t  
89—91) k e l l  b e n y ú j ta n i  a  h ir d e tm én y  m e g je le n é sé tő l  szá m íto tt 
15 napon , b e lü l. T án cz i Is tv á n  V B  e ln ö k

R é tsá g i Já rás i T a n á cs V B  E g é sz sé g ü g y i C sopor tja , (237)
R étság

P á ly á z a to t  h ir d e tek  R é tsá g o n  b e tö lten d ő  E. 147. k u lcsszá m ú 
á lla m i k ö z e g é sz sé g ü g y i f e lü g y e lő  II. á llá sra . A  k e llő e n  fe lsz e 
r e lt  p á ly á za t i  k é r e lm e t  a h ir d e tm én y  m e g je le n é sé tő l szá m í
to t t  15 n ap on  b e lü l  a R é tsá g i J á rá s i T a n á cs V B  E g é szség ü g y i 
Csoportú jának c ím é re  k e l l  m eg k ü ld en i.

O k o licsá n y i J á n o s d r. já rá s i fő o r v o s

J á rá s i T an ács V B  E g é szség ü g y i C sopor tja , M ór (238)
P á ly á z a to t  h ir d e te k  a M óri J á rá s i T ü d ő g o n d o zó n á l b ete g 

sé g  fo ly tá n  m eg ü r e se d e t t  E. 124. k u lcsszá m ú  tü d ő g o nd o zó 
v e z e tő  fő o r v o s i  á llá sra . A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a hird e tm én y  
m e g je le n é sé tő l  sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l k é rem  h iv a ta lo m n a k  
b en y ú jta n i. P á lin k á s  L a jos dr. já rá s i fő o r v o s

ELŐ ADÁSOK, ULESEK
D átum H e ly I d ő p o n t  R e n d e z ő T á r g y

1959. 
jún . 23. 
kedd.

Orsz. K özegészség- 
ü g y i In téze t , n agy 1 tan te rem . IX .' G yáli ú t  2 /6 . Á -ép .

d é lu tán  
2 óra

A z Intézet 
tudományos dolgozói

A  polio-élő vakcina és ellenő rzésének kérdései. I . V i r o l ó g i á i  
v o n a t k o z á s o k . E lő ad ó  : Fornosi F . dr. I I . P  a  t  h  o 1 ó- 
g i a i  v o n a t k o z á s o k . E lő ad ó  : Karasszon D. dr.

1959. 
jún . 25. 
csütörtök.

F ő v . U zsok i u tca i 
K órház,ku ltú r terem .  
X IV . U zsok i u. 29.

d é lu tán  
1 óra

A  Kórház 
Tudományos Köre

Barla Szabó László dr.: A  n aevu s p igm en tosu sok  fe j lő d éstan i 
je len tő sége. Scholz M agda dr.: A  pa jzsm ir igy  öregkorban.

1959. 
jún . 25. 
csütörtök.

1 Ján os K órház- 
R en d e lő in téze t, 
tan terem , j X I I . D iósárok  1.

d é lu tán  
2 óra

János Kórház- 
Rendelő intézet

(

Korányi András dr.: A  gyom or és b é l- trac tu s p raeb lastom á i és 
dagan a ta i. F e l k é r t  h o z z á s z ó l ó k : Gergely Rezső  dr. 
(seb észe t), H ajdú Imre dr. (rad io lóg ia ), Kálló A nta l dr. (pa tho ló - 
g ia ), Csillag A n ta l dr. ( rectoskop ia ), L iszka György dr. ( ir igoskop ia), 
Székely Á rpád dr. (gastrosk op ia ). É r t e k e z l e t v e z e t ő : 
K unitzer István dr. N y ilván os kerekaszta l-m egb eszé lés. (A  fe l
k ér t hozzászó lások  id ő ta r tam a 10 perc, egyéb  hozzászó lásoké 
3 perc.)

1959. 
jún . 25. 
csütörtök.

H eim  P á l G yerm ek- 
k ó rház,ku ltú r terem .  
V I I I . Ü l lő i ú t  86.

d é lu tán
y23 óra

Heim  P ál Gyermek- 
kórház

„Heim Pál-emlékelő adás. ”  Straub F . Brúnó dr.: A z é lő  szerve
ze tb en  végb em en ő  v á ltozások .

1959. 
jún . 26. 
péntek.

M agyar T udom ányos 
A k ad ém ia , fe lo lvasó 
ü lésterem .
V . R o o sev e lt  té r  9. 
I. em .

d é lu tán  
3 óra

T M B  és M T A  
V. Oszt.

F iam  Béla „A d a tok  a  su gárh a tást k ö v e tő  kora i a lvad ászavar 
k érd éséh ez”  c. k an d id á tu si ér tekezésének  n y ilván os v itá ja . A z  
értek ezés o p p o n en se i: Gerendás M ihá ly, a  b io lóg ia i tu d . k and idá
tu sa  és Szenes Tibor, az o rvostu d . k an d id á tu sa .

1959. 
jún . 27. 
szombat.

H ein e  —M edin U tó 
k ezelő  K órház és 
R en d e lő in téze t, 
elő adóterem .
I I . B o ly a i u . 9.

d é le lő t t 
11 óra

A  Kórház orvosi 
kara

1. Szabó Jud it dr.: ö ssze fo g la ló  a lap ism eretek  a  csecsem ő kori 
v íz - és sóh ázta r tás zavara iró l. 2 . B e teg b em u ta tá s. F o lyó ira t-  
referá lás.

1959. 
jún . 27. 
szombat.

Ján os K órház- 
R en d e lő in téze t, 
tan terem .
X I I .  D iósá rok  1.

d é le lő t t 
11 óra

A  Kórház 
T  udományos 
Egyesülete

1. Jantsek Gyula dr.: É rdekes ese tek  a  fü l-o r r -gégeosztá ly  a n y a 
gában . 2 . Csillag A nta l dr.: K orszerű  m ű té t i  é rzéste len ítés . 3. 
Henye Nándor dr.: P o te n t iá lt  loea lan aesth esia . 4 . Bognár dr., 
Palkovich dr.: K is m ű té tek  és b ea va tk ozások  röv id  narcosisa 
N arcogenn el.

1959. 
jún . 29. 
hétfő .

U ro lóg ia i K lin ik a ,  
tan terem .
V I I I . Ü l lő i ú t  78 /b .

d é lu tán  /27 óra
Urológus Szak
csoport

1 Scultéty Sándor dr. és Ábrándi Endre dr.: Izom re laxansok 
h a tása  a h ó lyagm ű ködésre. 2 . Dr. A . Schimatzek (W ien) : A z  
ortograph ia  az u ro lóg ia i gyak o r la tban . (A  m ú lt  ü lésrő l elm arad t.

1959. 
jún . 30. 
kedd.

Orsz. K özegészség- 
ü gy i In téze t , nagy 
tan terem . IX .  
G yáli ú t  2 /6 . Á -ép .

d é lu tán  
2 óra

A z Intézet 
tudományos dolgozói

Bakács Tibor dr.: B eszám oló  a m ilán ó i já rván yü gy i kongresz- 
szusró l. F e lk é r t  hozzászó lók  : Rudnai Ottó dr. és Szita József dr.

1959. 
jún . 30. 
kedd.

Schöpf-M erei K órház. 
IX . K n éz its  ii. 14.

dé lu tán  
3 óra

.

Schöpf-Merei Kórház 
Tudományos Köre

1. Zsurovits E dit dr.: H yp erem esis keze lése an d ax inn a l. 2 . 
Kormos E m ília  dr.: T ü dő cysta  k o raszü lö ttek né l. 3 . Harios A nna 
dr.: C oxsak ie-já rvány  k o raszü lö t t  osz tá lyon . 4 . Gcri/cly Károly 
dr. és K neiszl Ferenc dr.: Z enker-degenera tio  C oxsak ie-járvány 
kap csán  m eg b eteg ed ett  k o raszü lö ttn é l. 5. Decsy Pál dr.: A  terhes- 
p a th o lóg ia i rendelő  4  év i fo rga lm a (1 9 5 5 — 1958). 6. I.ehoczky 
Dezső né dr.: V e leszü le te tt  cy s t ik u s pancreas-fib rozis esete .

1959. 
jún . 30. 
kedd.'

J

M agyar T udom ányos 
A kadém ia , fe lo lvasó 
ü lésterem .
V . R o o sev e lt  té r  9. 
I. em .

d é lu tán  
5 óra

M T A  B iológiai és 
Orvosi Tudományos 
Osztálya

Gerő  Sándor dr. és Farkas Károly dr.: A z exp er im en tá lis a thero 
sc lerosis pa thom echan izm usának  v izsg á la ta . I .  rész: M orpho
gen esis. E lő ad ja  : Farkas Károly dr. — I I .  ré sz: H u m orá lis  
tén y ező k  (lip op ro te id ok , m ucopo lysachar idák ) v ise lked ése az érfa l 
a lap á llom án y  v á lto zá sá v a l k ap cso la tb an . A  Cholesterin a thero 
sc lerosis k ivéd ése . E lő ad ja  : Gerő  Sándor dr.

S ze rk esz tő ség :  B u d a p es t  V ., N á d o r  u . J2. I. T e le fo n:  121—804, h a  n e m  fe le l :  122—765.
K ia d ó h iv a ta l:  M ed ic in a  E g é sz sé g ü g y i K ö n y v k ia d ó , B u da p es t  V ., B e lo ia n n isz  u . 8. — T e le fo n  122—650.

M . N . B . eg y szá m la szá m : 69.915,272—46.

T e r jesz t i a  M agyar  P o sta . E lő f ize th e tő  a  P o sta  K özpon ti H ír la p iro d á já n á l (B u d a p est, V . k é r ., J ó z s e f  n ád o r  té r  1.) é s  b á rm e ly 
p o sta h iv a ta ln á l. E lő f iz e té s i d ij V, év re  30—  F t. C sek k szá m la szá m : e g y é n i 61273, k ö zü le ti  61066 (v a g y  á tu ta lá s  a  M N B 47. sz.

fo ly ó szá m lá já ra ) .
F e le lő s  k ia d ó : a  M ed ic in a  E g é sz sé g ü g y i K ö n y v k ia d ó  ig a zg a tó ja . — M eg je len t  11.600 p é ld á n y b a n .

2 - 5 9 1 9 5 4  A t h e n a e u m  ( F .  v .  S o p r o n i  B é l a )
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R a k tá r ró l  a zo n n a l k a ph a tó k :

AMIKROB UV cső
k a u te r  égő , k ü lö n fé le  m é re tb e n  és fo rm áb a n  
te le p e s  EKG, „ C a rd ie t te  I.”
e le k tro m o s  sz ívó -nyom ó  k észü lék , g ö rd íh e tő  és a sz tal i  k iv ite lb en  

„ T h e rm o  S to p ” e le k tro m o s  b ő rh ő m é rő

G z  O R V O S I M Ű S Z E R  ÉS FO G Á SZ A TI C IK K  K ER ESK ED ELM I VÁLLALAT
I. K e re sk e d e lm i O s z tá ly  B ú to r  és K észü lék ek  C s o p o r tjá n á l

B U D A P E S T  V . B A J C S Y -Z S IL I N S Z K Y  Ú T  2 4 . T E L . :  1 2 2 -6 8 0

H a g y i a U a á t a d

k ö z ü l e t e k  é s  m a g á n o s o k  r é s z é r e  

s z a k s z e r ű e n  v é g z i  

L A K Á S T A K A R Í T Ó  É S  C I Á N O Z Ó  K S Z  

V I I . ,  M a j a k o v s z k i j  u t c a  7 9 . T e l . :  2 2 0 — 0 5 9

B E L O R V O S I ,

F O G O R V O S I ,
l a b o r a t ó r i u m i  m ű s z e r ,  s z e m é l y m é r l e g ,  p o l a r i m é t e r , 

s t o p p e r ó r a  E L A D Ó  

É r d e k l ő d é s  e s t e :  1 8 2 — 0 4 1

P h i l i p s  M e t a l i x  J u n i o r  d i a g n o s z t i k u s  é r i n t é s b i z t o s 

r ö n t g e n  k i f o g á s t a l a n  á l l a p o t b a n  é s  a d ó c s ö v e s  r ö v i d 

h u l l á m ,  m á r k á s  z o n g o r a ,  s t y l e b é d l ő  é s  5  s z o b á s  h á z

b e k ö l t ö z h e t ő ,  o r v o s n a k  k i v á l ó ,  e l a d ó

B E R T Á É V Á , S Z O L N O K ,  

Mészáros utca 3. sz.

K i s s  E l e m é r  o rv o s i m ű sz e ré sz
B U D A P E S T  V I . ,  R U D A S  L Á S Z L Ó  U .  1 . T e l .  1 1 9 — 1 1 5 

E l e k t r o g y ó g y á s z a t i ,  k o z m e t i k a i ,  d i a g n o s z t i k a i  é s  e gy é b  

o r v o s i  k é s z ü l é k e k ,  m ű s z e r e k .  J a v í t á s ,  a L a k í t á s  

3 0  é v e s  s z a k m a i  g y a k o r l a t .

M i n d e n  s z a k m á b a  t a r t o z ó  m u n k á t  v á l l a l o k .

C S I L L Á R O K

Stíl, modern és kovácsoltvas.

Rajzok és tervek utáni k iv itelezések. 

A S Z T A L O S  JÓ Z S E F  b ro n z m ű v e s  m e s te r .  

Bp. IX. Ü llő i út 9. Tel. : 180-522.

Magánosok családi ház építésénél
é s  f e l ú j í t á s á n á l  b á d o g o s ,  v í z ,  g á z ,  k ö z p o n t i  f ű t é s 

m u n k á k a t  a z o n n a l i  k i v i t e l e z é s r e  v á l l a l  k ö z ü l e t i 

á r o n

B Á D O G O S I P A R I  K T S Z  

B u d a p e s t  V . ,  A r a n y  J á n o s  u t c a  1 8 .

T e l . :  1 1 2 — 4 0 6 , 3 1 0 — 7 2 3

G é p k o c s i k  s z a k s z e r ű  j a v í t á s a !
A u t ó e l e k t r o m o s s á g ,  k á r p i t o z á s ,  f é n y e z é s 

M ű s z a k i  s z e m l é k !

G É P J Á R M Ű J A V Í T Ó  É S  G A R Á Z S I P A R I  K T S Z  

B U D A P E S T  V . ,  Z R Í N Y I  U T C A  1 0 . T e l . :  1 2 3 - 4 8 0

JÓNÁS FERENCk á rp i to s m e s te r
„ A z  i p a r  k i v á l ó  m e s t e r e ”  

B U D A P E S T  I X . ,  R Á D A Y  U T C A  19

T e l .  h í v ó :  3 8 3 — 0 2 1

S z ü lé s z e ti é s  n ő g y ó g y á s z a ti v é r te s e k  k e z e lé s é r e , 

e r g o ta m m t é s  e r g o m e tr in t ta r ta lm a z 

a  le g k e d v e z ő b b  a r á n y b a n .



F O R G A L O M B A  K E R Ü L T E K  

A K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  

ÚJ  C O R T I S O N  K É S Z Í T M É N Y E I

rii k y  ^  v.'
mikrokristály injekció 1 ml 25 mg hydrocortison- 
acetátot tartalmaz

IÄ

H E H  I I . S I M I
tabletta, 5 mg prednisolont (delta! — hydrocor- 
tisont) tartalmaz.

f l M M i r i l S M
1 és 2,5%  b ő rken ő cs

U | \V|

( i m o m i i i m
szem ken ő cs (0.5°/o hydrocortisont és 0.2%  chlor- 
am phenicolt tartalmaz)

SZTK terhére elő zetes fő orvosi engedéllyel ren

delhető

SZTK terhére a tabletta gyógyintézeti vagy reuma 

szakrendelő intézeti javaslatra fő orvosi engedéllyel 

rendelhető

A bő rkenő cs SZTK terhére elő zetes fő orvosi 

engedéllyel rendelhető

A szem kenő csöt az SZTK terhére szem észeti szak

rendelő k szabadon rendelhetik

/ / / /
r r l  egrendelhető :

fű thető  ételszállító kocsi 

optikai bronchoskop, MOM gyártmányú 
broncho-oesophagoskop, Kallay-féle 

felkarnyújtó, Hő nig-féle 

A Z

O R V O S I  M Ű S Z E R ÉS F O G Á S Z A T I C I K K  KERESKEDELMI VÁLLALAT
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'! orális szélesspektrumú antibiotikum

!; A  g y á r u n k  á l t a l  k o r á b b a n  f o r g a lo m b a  h o z o t t  

j! T e tr a n  d r a z s é  e ln e v e z é s ű  g y ó g y s z e r k ü l ö n le -  

;> g e s s é g  h e l y e t t  —  v á l t o z a t la n  c s o m a g o lá s b a n  

!; é s  á r b a n  — , a  h a la d ó  o r v o s t u d o m á n y  k ö v e t e l -  | 

;! m é n y e i n e k  m e g f e le l ő e n ,  a  T e tr a n  B  d r a z s é t  ! 

; i h o z t u k  f o r g a lo m b a .

! é. T e t r a n  B  d r a z s é  2 5 0  m g  o x y t e t r a c y c l i n t  é s  ] 

! B - v i t a m in  k o m p l e x e t  t a r t a lm a z . E z  u t ó b b i  ! 

; i e l l e n s ú l y o z z a  a z  O x y t e t r a c y c l in  v a s t a g b é l f l ó r a  j 

!; k á r o s í tó  h a t á s á t ,  p ó t o l j a  a z  e s e t l e g  f e l l é p ő  ; 

j! v i t a m in h iá n y t  é s  j a v í t j a  a  b e t e g s é g g e l  já r ó  1 

|! c s ö k k e n t  e l l e n á l l ó k é p e s s é g e t .

I; A  T e t r a n  B  d r a z s é  h a t á s o s  a  l e g t ö b b  f e r t ő z ő ,  ; 

!| i l l e t v e  f e r t ő z é s e n  a la p u ló  m e g b e t e g e d é s  e s e -  !

! té b e n . R é s z le t e s  j a v a l la t a i t  é s  a d a g o lá s m ó d -  1 

; já t a  k é s z í t m é n y h e z  c s a t o l t  h a s z n á la t i  u t a s í t á s  ;

; ta r t a lm a z z a . \

! A  T e t r a n  B  d r a z s é  le j á r a t i  id e j e  2 é v .  B o n t -  ! 

h a tó . S Z T K  te r h é r e  f ő o r v o s i  e n g e d é l l y e l  r e n -  ; 

d e lh e tő .

*

A r a  é s  c s o m a g o lá s a : 16 d r a z s é  70 ,4 0  F t 

100 d r a z s é  4 4 0 .—  F t

*

! G y á r t j a  é s  i s m e r t e t i :

! C H IN Ő IN  G yógyszer- és V egyészeti 

T erm ék ek  G yára B udapest 

ÍV. T ó u. 1—5.

«**

Öt vidéki
( d e b r e c e n i ,  m i s k o l c i ,  

p é c s i ,  s z e g e d i  é s 

s z o m  b a t h e l y i )

szaküz le te  u tán

j ú l i u s  h ó b a n  

m e g n y í l i k

G Y Ő R B E N

az  O R V O S I  M Ű S Z E R  

ÉS F O G Á S Z A T I  C IK K  

K E R E S K E D E L M I  VÁLLALAT 

s z a k ü z l e t e

F E L H Í V J U K
o r v o s a i n k ,  e g é s z s é g ü g y i  i n t é z m é n y e i n k , 

v á s á r l ó i n k  f i g y e l m é t ,  h o g y  f e n t i  s z a k ü z l e 

t ü n k b e n  — a t ö b b i e k h e z  h a s o n l ó a n  — 

k é s z s é g g e l  á l ln a k  r e n d e l k e z é s r e  m in d  s z a k 

ü z l e t i  r a k t á r r ó l  t ö r t é n ő  v á s á r lá s ,  m in d 

m e g r e n d e l é s  e s e t é n .

K E R E S S É K  F E L
g y ő r i  s z a k ü z l e t ü n k e t ,  a h o l  a b e s z e r z é s i  l e 

h e t ő s é g e k e n  t ú l m e n ő e n ,  b á r m i k o r  k és z 

séggel szo lgá lnak  tanáccsa l ,  fe lv i lágo

sí tással  !

r
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F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D R .  S z e r k e s z t ő : B R A U N  P Ä L  D R .

C. É V F O L Y A M  26. S Z Á M ,  1959 .  J Ú N I U S  28.

A sz e m é sz e t  fe j lő d ése
Irta: CS A P O D  Y I S T V Á N dr.

Az Orvosi Hetilap 100. évfolyama számára, a szerkesztő ség felkérésére írt tanulmány

A  v is s z a n é z é s ,  a z  e r e d m é n y e k  s z á m o n v é t e le 

h a s z n o s  é s  s z ü k s é g e s  a  t o v á b b h a la d á s  s z e m p o n t j á 

b ó l .  É s  a  m ú l t a t  i s  m á s k é p p  í t é l j ü k  m e g , h a  a  m á 
h o z  h a s o n l í t j u k .  R a n k e  s z e r in t  a  t ö r t é n e lm e t  m in 

d e n  t í z  é v b e n  ú j r a  k e l l e n e  m e g í r n i .  H á t  m é g , h a 

e g y  é v s z á z a d r ó l  v a n  sz ó , a  h a la d á s  n a g y  lé p é s e i r ő l 

is , e lm a r a d á s o k r ó l  is . A  v i l á g  s z e m o r v o s a i  sz á z  é v e 

t a r t a n a k  n e m z e t k ö z i  k o n g r e s s z u s o k a t .  E z e k  a  t u d o 

m á n y  a d d ig  e lé r t  m a g a s la tá r ó l  t e l j e s  k é p e t  s o h a 

s e m  a d ta k , d e  h o s s z ú  s o r u k r a  v is s z a t e k in t v e  e l 

l e h e t  m o n d a n i ,  h o g y  m é r f ö ld k ö v e i  v o l t a k  a  s z e m é 

s z e t  t ö r t é n e té n e k .  S o k  a d a to t  m e r í t h e tü n k  a  l e g 

u tó b b i  k o n g r e s s z u s  e ln ö k é n e k  ö s s z e fo g la ló  t a n u l 

m á n y á b ó l .*

N a g y  ü n n e p e  v o l t  a  s z e m é s z e t  f e j lő d é s é n e k  e g y - 

e g y  o ly a n  k o n g r e s s z u s i  b e j e le n t é s ,  a m e ly r ő l  r ö g tö n 

lá t s z o t t ,  é s  a m e ly r ő l  lá t j u k  a z ó ta  is , h o g y  a z  e lő 

a d á s t  k ö v e t ő  le l k e s e d é s  a z  e lő r e h a la d á s  e g y  n a g y 

l é p é s é n e k  m é l t ó  v is s z h a n g j a k é n t  t á m a d t .  A  v i lá g 

s z e m é s z e in e k  n a g y  c s a lá d ja  e g y ü t t  ü n n e p e l ,  a m ik o r 

e g y  r é g e n  á h í t o t t  s i k e r e s  m ű t é t e t  is m e r h e t  m e g , j a 

v á r a  a  v a k s á g g a l  f e n y e g e t e t t  e m b e r t á r s a k  e z r e in e k , 

szá zez re in ek :.

I l y e n  n a g y  ü n n e p  v o l t  a z  1 857  B r u x e l le s - b e n 

t a r t o t t  1. s z e m é s z k o n g r e s s z u s . A  f i a t a l  G r a e f e —  

ig a z , h o g y  c s a k  n a g y  b iz ta tá s r a ,  é s  r ö g tö n z ö t t  e lő 

a d á s b a n  —  b e j e le n t e t t e ,  h o g y  m e g t a lá l t a  a  g la u - 

k o m a  h a tá s o s  m ű t é t é t .  N a g y o n  fá j d a lm a s , é s  n e m 

i s  é r z é s t e le n í t e t t  s z e m e k e n  v é g z e t t  s z i v á r v á n y k i - 

m e t s z é s b ő l  t u d t a  u g y a n a z t  a  k ö v e t k e z t e t é s t  l e 
v o n n i ,  a m i t  a z ó ta , e g y  sz á z a d a  m i  i s  v a l lu n k .  A  z s e

n in e k  t i s z tá n  lá t ó  s z e m e , é s  b iz t o s  í t é le t e  a d o t t 

m e g g y ő z ő  e r ő t  a z  e lő a d ó n a k . S ik e r e  t e l j e s  v o l t ,  a 

k é t k e d é s  s z a v a  e l  n e m  h a n g z o t t ,  é s  s e n k i  s e m  c s a 

ló d o t t .  U g y a n a k k o r  ó r iá s i  v o l t  a z  é r d e k lő d é s  a 

H e lm h o l t z t ó l  h a t  é v v e l  k o r á b b a n  f e l t a lá l t  s z e m 
tü k ö r  ir á n t .

A la p v e t ő  j e le n t ő s é g ű  v o l t  a  P á r iz s b a n  le z a j lo t t 

k ö v e t k e z ő  ö s s z e j ö v e t e l  is . D o n d e r s a  s z e m  f é n y -

* D u k e — E l d e r .  A  C e n t u r y  o f  I n t e r n a t i o n a l  O p h 

t h a l m o l o g y .  L o n d o n  1 9 5 8 .

t ö r é s é r ő l ,  S n e l l e n lá t á s p r ó b á ir ó l ,  L ie b r e i c h  s z e m - 

f e n é k i  a t la s z á r ó l  s z á m o l t  b e .

A z  e ls ő  k o n g r e s s z u s  u tá n  t íz  é v v e l  t a r t o t t  h a r 

m a d ik n a k  m á r  e ln ö k e  v o l t  G r a e f e , d e  a  k ö v e t k e z ő t 

m e g  s e m  é r te . E z e n  i s  f o n t o s  k é r d é s e k r ő l  t á r g y a l 

ta k , F ö r s t e r p e r im e te r é r ő l .  J a v a i in d í t v á n y á r ó l  a  

s z e m ü v e g e k  é r té k j e lz é s é t  i l le t ő e n .

A  s z a r u h á r t y a - á t ü l t e t é s  m á r  a z  18 9 2 . L o n d o n 

b a n  ta r t o t t  ö s s z e j ö v e t e le n  s z ó b a  k e r ü l t .  J a v á r a 

a z o k n a k , a k ik n e k  k ü lö n b e n  é p  s z e m e  r o s s z lá tá s ú 

a z é r t , m e r t  s z a r u h á r t y á ju k  h e g e s . H ip p eZ -n ek  é s 

m á s o k n a k  é r d e m é b ő l  e z  a  m ű t é t  m a  m á r  b e v o n u l t 

a  r e n d e s  s z e m é s z i  f e la d a t o k  k ö z é . I g e n  n a g y  r é s z e 

v a n  b e n n e  F i l a t o v - n a k , a k i  a  t e t e m s z e m e k  f e lh a s z 

n á lá s á t  in d í t o t t a  e l .  I t t h o n  I m r e  s z e r z e t t  é r d e m e k e t 

a  m ű t é t  k i f e j le s z t é s é b e n ,  u tá n a  n á lu n k  f ő k é n t 

K e t t e s y . A  s z a r u h á r t y a k o r o n g  ú j  h e ly é n  r ö g z í t é s e 

l e g j o b b  m ó d j á n a k  a  t o v a f u t ó  v a r r a t  b iz o n y u l t , 

i g e n  f i n o m  t ű  is  k e l l  h o z z á .

A z  i l y e n  e s e t e k  e g y  r é s z é b e n  m ű t é t  n é lk ü l  is 

k i t ű n ő  lá t á s é le s s é g  é r h e tő  e l  é r in t k e z ő , k o n ta k t 

s z e m ü v e g g e l .  1 9 2 9 -b e n  v é g z e t t  k ís é r le t e im m e l  s ik e 

r ü l t  ig a z o ln o m , h o g y  a z  é lő  s z e m r ő l  k á r o s o d á s 

n é lk ü l  p o n to s  m in ta  v e h e tő ,  h o g y  íg y  a z  é r in t k e z ő 

k a g y ló  v i s e lé s é t  b iz t o s í t s u k . A z ó ta  e z e k n e k  a  k é 

s z í t é s é t  D á í l o s é s  k ü lö n ö s e n  G y ő r f f y f e j le s z t e t t e 

k i t ű n ő  fo k r a .

A  so r b a n  k ö v e t k e z ő  m i lá n ó i  k o n g r e s s z u s  a 

J a v a i — S c h i ö t z o p h ta lm o m e t e r n e k  é s  S t i l l i n g  p s e u - 

d o is o c h r o m iá s  tá b lá in a k  b e v o n u lá s á t  j e le n t e t t e . 

R ö n t g e n f e l f e d e z é s e  u tá n  n é h á n y  é v v e l  a z  u t r e c h t i 

g y ű lé s  m á r  a s z e m é s z i  a lk a lm a z á s t  tá r g y a l t a .

M e g e m lé k e z é s r e  n a g y o n  é r d e m e s  k o n g r e s s z u s i 

e s e m é n y  v o l t  a z  1 9 0 4  L u z e r n b e n  e lh a n g z o t t  e ln ö k i 

b e s z é d . D u f o u r  t ö b b e k  k ö z t  e z e k e t  m o n d o t ta :  „ S o k 

é r té k e s  e lő a d á s t  v e t t ü n k  p r o g r a m m u n k b a . D e  e g y 

s e m  s z ó l  a z  a n n y i  v a k s á g o t  o k o z ó  lá t ó h á r t y a - l e v á -  « 

lá s  g y ó g y í t á s á r ó l .  H á t  e lh is z ik  Ö n ö k , h o g y  e z e n 

s o h a s e m  le s z  s e g í t s é g .  É n  h is z e k  a  tu d o m á n y b a n 

—  m o n d t a  a z  e ln ö k  — , é s  b iz o n y o s  v a g y o k  b e n n e , 

h o g y  le s z  m é g  o ly a n  s z e m é s z k o n g r e s s z u s , é s  az 

n a g y  n a p  le s z , a m ik o r  f e l á l l  v a la k i  a z  u tó d j a in k , 

t a n í t v á n y a in k  k ö z ü l ,  é s  b e j e le n t i ,  h o g y a n  le h e t  a

7 7 * 9 2 1
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v a k s á g  e z e n  s z ö r n y ű  o k á n  s e g í t e n i .  É s  e z  a z  e l ő 

a d á s  é p p e n  o ly a n  s z é p  le s z ,  m in t  v o l t  a z  a  b r ü s z -  

s z e l i ,  a m e ly e n  G r a f e  s z a v a ib ó l  t u d t a  m e g  a  s z e m é 

s z e k  ö s s z e s s é g e ,  h o g y  ú r r á  l e t t  a  g la u k ó m a  f e l e t t . ” 

G o n in  o t t  v o l t  e z e n  a  lu z e r n i  g y ű l é s e n ,  s z ö v e t i  v i z s 

g á la t o k r ó l  s z á m o lt  b e , a m e ly e k  a z  ü v e g t e s t  s z e r e 

p é v e l  f o g la lk o z t a k  a  r e t in a  l e v á lá s á b a n .  S e n k i  s e m  

tu d t a ,  m é g  ő  m a g a  i s  c s a k  s e j t e t t e ,  h o g y  e z e k  a  

v iz s g á la t o k  a la p o z z á k  m e g  a lá t ó h á r t y a - l e v á lá s  k o r 

t a n á t  s  í g y  a  g y ó g y í t á s á t  is .  A  D u f o u r - t ó i  m e g j ó 

s o l t  e l ő a d á s  25  é v  m ú lv a ,  1 9 2 9  A m s t e r d a m b a n  

h a n g z o t t  e l, a m ik o r  G o n i n  m e g h a t o t t  h a n g o n  e m 

l é k e z e t t  m e g  D u f o u r  b e s z é d é r ő l  é s  b e j e l e n t e t t e ,  

h o g y  a  r e t in a  á t s z a k a d á s á b a n  m e g t a lá l t a  a  l e v á l á s  

o k á t ,  é s  m ű t é t i  e r e d m é n y e i  a la p j á n  k im o n d h a t j a ,  

h o g y  a  s z a k a d á s  e lz á r á s a  m e g g y ó g y í t j a  a  b e t e g s é 

g e t .  E z  a  n a g y s z e r ű  e l ő a d á s  a z o n b a n , b á r  A r r u g a  

m e l l e t t e  s z ó la l t  f e l ,  n e m  k e l t e t t  o ly a n  v i s s z h a n g o t ,  

m in t  a n n a k  id e j é n  G r a e f e b e j e l e n t é s e .  N e m  m a 

r a d t  b iz a lm a t la n s á g  é s  e l l e n t m o n d á s  n é lk ü l .  C s a k  

a  n é g y  é v v e l  k é s ő b b e n  M a d r id b a n  t a r t o t t  k o n g r e s z -  

s z u s  r é s z e s í t e t t e  t e l j e s  e l i s m e r é s b e n .  G o n in  h a t v a n 

h á r o m  é v e s  v o l t  a k k o r .

M in d  a  k é t  n a g y  s z e m é s z n e k  é l e t e  t r a g ik u s  

v o l t ;  G r a e f e n a g y o n  s o k o ld a lú  ir o d a lm i  m u n k á s 

s á g  u t á n ,  a m e l ly e l  ú j  v i l á g o t  n y i t o t t  a z  e g é s z  s z e 

m é s z e t  s z á m á r a , m á r  n e g y v e n k é t  é v e s  k o r á b a n  á l 
d o z a ta  l e t t  h iv a t á s á n a k .  G o n in  s o k  m e g n e m é r t é s s e l  

t a lá lk o z o t t ,  n e m  i s  a k a r t á k  k o m o ly a n  v e n n i  m é g  

s z e m é s z  k a r t á r s a i  s e m . N é h á n y  u t o l s ó  é v é n e k  ig a 

z á é r t  h a r c o ló ,  f e l ő r l ő  k ü z d e lm e  a  m i  S e m m e l -  

w e is ü n k  s o r s á h o z  h a s o n l í t .  M é g  m e g  t u d t a  ír n i  

m o n o g r á f iá j á t ,  ú g y s z ó l v á n  e g y e t l e n ,  d e  a n n á l  n a 

g y o b b  é r t é k ű  m ű v é t ,  é s  n e m s o k á r a  m e g h a l t  k ín z ó  

f e j f á j á s o k t ó l  g y ö t ö r t e n .  M a  a  le g n a g y o b b a k  k ö z é  

s z á m ít j u k .

1 9 2 5  L o n d o n b a n  k e r ü l t  e l s ő  í z b e n  m e g b e s z é 

l é s r e  G u l l s t r a n d  r é s lá m p á j a ,  m e l y é r t  N o b e l - d í j a t  

k a p o t t .  A z  é l ő  s z e m  m ik r o s z k ó p j á n a k  n e v e z h e t j ü k .  

A n n y ir a  m in d e n n a p i  v iz s g á ló  e s z k ö z ü n k  l e t t ,  m in t  

a  s z e m t ü k ö r .  E z  a  f e j l ő d é s  ú t j a .  A  r é g i  s z e m é s z e k  

t ö b b e t  lá t t a k  m e g  k é z in a g y í t ó v a l ,  m i n t  v e l e  a  m i  

t ö k é l e t e s e b b  o p t ik a i  e s z k ö z ö k h ö z  s z o k o t t  s z e m ü n k ,  

í g y  v a n n a k  a  b e lg y ó g y á s z o k  a  v é r n y o m á s  t a p i n t á 

s á v a l ,  é s  m é r é s é v e l .  A  r é s lá m p a  n e g y e d s z á z a d  a la t t  

a  t ö k é l e t e s e d é s  h o s s z ú  ú t j á t  t e t t e  m e g . F o n t o s  k i 

e g é s z í t é s e k k e l  g y a r a p o d o t t ,  á t v iz s g á lh a t j u k  m á r  a  

c s a r n o k z u g o t  is .  A z  e r r e  s z o lg á ló  g o n io s k o p r ó l  

TJribe T r o n c o s o a z  1 9 3 3  M a d r id b a n  e lh a n g z o t t  e l ő -  

d á s á b a n  s z á m o lt  b e .  E z  i s  ú j  v i l á g o t  t á r t  f e l ,  h i 

s z e n  a  s z e m  „ s z í v é b e ” e n g e d  b e t e k i n t é s t ,  a  c s a r 

n o k v íz  t e r m e lé s é n e k  s z e r v é h e z ,  a  s u g á r t e s t h e z  v i s z  

l ő b e n  k ö z e le b b ,  é s  m e g m u t a t j a  a z  e lv e z e t é s é n e k  

l t já t ,  a  S c h le m m - c s a t o r n á t  is .  R é s lá m p á v a l  f e 

d e z t e  f e l  A s c h e r é s  G o l d m a n n a z  ú . n . v i z e s  v é n á 

k a t ,  a m e ly e k b e n  a  c s a r n o k v íz  v é r r e l  e g y ü t t ,  d e  

v e le  n e m  k e v e r e d v e  t á v o z ik  a  s z e m b ő l .  E z e k  a z  ú j  

a d a t o k  a  g la u k ó m a  k o r t a n á r a  i s  n a g y o n  j e l e n t ő 

s e k . M á s  k ie g é s z í t é s  l e h e t ő v é  t e s z i ,  h o g y  n e m c s a k  

a z  e lü l s ő  r é s z e k , h a n e m  m a g a  a  lá t ó h á r t y a  is  r é t e g 

r ő l  r é t e g r e ,  o p t ik a i  m e t s z e t b e n  t a n u lm á n y o z h a t ó  

a z  é l ő  s z e m b e n .  ( H r u b y ) .

1 9 3 7  K a i r ó b a n  m á r  a  15. n e m z e t k ö z i  k o n g r e s z -

s z u s  z a j lo t t  le .  E g y ik  f ő t é m á já n a k ,  a z  e n d r o k r in o lo-  

g iá n a k  k é r d é s é b e n ,  e n n e k  le g j o b b  is m e r ő i  k ö z ö t t , 

I m r e  f e l k é r t  h o z z á s z ó ló  v o l t .

A z  1950  L o n d o n b a n  m e g t a r t o t t  g y ű lé s e n  sz ó 

v o l t  a  lá t ó h á r t y a  m ik r o a n e u r y s m á i r ó l ,  a m e ly e k e t 

a d d ig  s o k s z o r o s a n  a p r ó  v é r z é s e k n e k  ta r t o t t a k ;  m á s 

r é s z t  s z a la m a n d r á k o n  v é g z e t t  s z e m - á t ü l t e t é s e k r ő l . 

P h i l p s é s  W e v e e lő a d á s á b a n  m e g t á r g y a l t á k  a  lá t ó 

h á r t y a - le v á lá s  e l l e n  v é g e z h e t ő  ín h á r t y a - s z ű k í t é s t 

is .  K i r b y  b e s z á m o l t  h á ly o g m ű t é t e k b e n  c u r a r á v a l 

t e t t  k ís é r le te i r ő l .  A z  iz o m z a t r a  v a ló  h a tá s  a  s z e m en  

k e z d ő d ik ,  t e h á t  le g m e s s z e b b  v a n  a  r e k e s z iz m o t 

b é n í t ó ,  v e s z é l y e s  a d a g tó l .  M é g is  ú g y  lá t s z ik ,  m e g e lé 

g e d h e t ü n k  a  la r g a c t i l  é s  h a s o n ló  s z e r e k  jó  h a tá s á 
v a l .  L o n d o n b a n  t í z  e lő a d á s  s z ó l t  a  s z a r u h á r t y a - 

á tü l t e té s r ő l ,  é s  a  k ü lö n b ö z ő  k ó r h á z a k b a n  v é g z e t t 

m ű t é t e k e t  a k k o r  m á r  t e le v íz ió b a n  m u t a t t á k  b e .

A  M o n t r e a lb a n  é s  N e w - Y o r k b a n  1 9 5 1 -b e n  m e g 

ta r t o t t  k o n g r e s s z u s o n  a  p r im e r  g la u k ó m a , é s  a z 

u v e i t i s e k  k ó r o k a  v o l t  a  f ő t é m a ;  2 0 0 0  a  r é s z t v e v ő k 

s z á m a .

V é g ü l  a z  1 9 5 8 -b a n  t a r t o t t  18. k o n g r e s s z u s  g a z d a g 

t á r g y s o r o z a tá b a n  a z  e g y ik  f ő t é m á b a n  a z  ö r e g k o r r a l 

já r ó  s z e m b a jo k k a l  fo g la lk o z ta k ,  a z  ö r e g e d é s , é s 

s z ü r k e h á ly o g , g la u k ó m a , s á r g a f o l t i ,  é s  é r e l f a j u lá s ok  

k é r d é s é v e l .  M e g b e s z é lé s r e  k e r ü l t e k  t ö b b e k  k ö z t  a 

r a d io a k t ív  iz o t ó p o k n a k  a lk a lm a z á s a  d a g a n a to k  k i 
m u ta tá s á b a n , a z  e le k t r o r e t in o g r á p h ia ,  k ü lö n ö s  a la 
p o s s á g g a l  a  lá t ó h á r t y a le v á lá s  m ű t é t i  m e g e lő z é s e , 

é s  a  t r a c h o m a .
★

F é ls z á z a d n á l  h o s s z a b b  id ő r e  t e k in t h e t e k  v is s z a , 

m in t  k e z d ő  é s  k é s z  s z e m o r v o s . A t y á m  k o r á n  b e le 
v o n t  a  m u n k á b a . A  p e t r ó le u m  tü k r ö z ő - lá m p a , a 

n a p p a l i  f é n y b e n  tö r t é n ő  lá t á s v iz s g á la t  ó ta  j ö t t  a 

v i l la m o s  s z e m tü k ö r ,  a  r é s lá m p a , a z  o p h th a lm o m e 

te r , t o n o m e te r ,  p e r im e te r ,  h o g y  c s a k  a  m o s ta n i 

a la p f e ls z e r e lé s t  e m l í t s e m . M in d e n  e g y s z e r ű b b  v o l t , 

é s  a  s e g í t é s  i s  k e v e s e b b .  A k k o r  m é g  s o k  v o l t  a 

lá p is z o lá s  g o n d o s  k ö z ö m b ö s í té s s e l .  A  k á ló m é i ,  a t r o 
p in  é s  p i lo k a r p in  n a g y o n  b e c s ü l t ,  n e m  is  r é g i  s z e 

r e k  v o l t a k ,  e s e m é n y  a  d io n in  m e g j e le n é s e ,  a m e ly e t 

s z e m f e n é k i  b a jo k b a n  is  h a s z n á l ta k .  B e ls ő le g  jó d , é s 

v a s  a  k é t  f ő g y ó g y s z e r .  S z e r e t t é k  a  k é n e s ő s  b e d ö r - 

z s ö lé s e k e t ,  é s  p e r s z e  a  le g f o n t o s a b b a k  k ö z t  s z e r e 

p e l t  a  3 % -o s  b ó r v íz , a n t is e p t ik u s  h í r e  is  v o l t .

A  b e te g e k  á p o lá s á b a n  r é g ó ta  n a g y  v á l t o z á s  á l 

lo t t  b e  o t t h o n  is , k ó r h á z b a n  is . A  t e l j e s  s ö t é tb e n 

t a r t á s  m e g s z ű n t .  A  s ö t é t s é g  s o k  p is z o k  f o r r á s a  is 

v o l t ,  é s  a  s z e m e k  ú g y  e ls z o k ta k  a  f é n y t ő l ,  h o g y  a 

v iz s g á ló  g y e r t y a f é n y  k ö z e le d t é r e  i s  f e l s ik o l t o t t  n é

m e ly ik  b e te g . L e lk iz a v a r  is  e lő f o r d u l t  a  s ö t é t s é g től .  

M in d e z  m e g s z ű n t ,  m in t  f e l e s le g e s  k ín z á s . S ő t  a 

f é n y n e k ,  a  s z e r v e z e t  v e g e t a t í v  e g y e n s ú ly á b a n  v a ló 

f o n t o s  s z e r e p e  i s  k id e r ü l t .  (R a d n ó t ) .

A  s z e m é s z e t i  m ű t é t t a n  f e j lő d é s é n e k  i r á n y a 

a la p já b a n  a  s e b é s z e th e z  v a ló  v is s z a k a n y a r o d á s 

v o l t ,  m e ly r ő l  a  t ö k é le t e s s é g  k o r á b b i  f o k á n  s z a k a d t 

le . ö n á l l ó  f e j lő d é s é b e n  e g y  id e ig  a z  a s e p s is n e k  k e 

v é s b é  s z ig o r ú  g y a k o r la t a  a la k u l t  v o l t  k i ,  d e  m á r 

v is s z a té r t ü n k  a  m a i  s e b é s z e t  k ö v e t e lm é n y e ih e z . 

E m e l le t t  e l j u t o t t u n k  n é h á n y  a la p e lv h e z :  S z ö v e t 

k ím é lő ,  jó  t e c h n ik á r a  tö r e k s z ü n k . M i ly e n  f o n t o s  ez
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é p p e n  a  s z e m e n !  S z e r e t j ü k ,  a m i  e g y s z e r ű ,  d e  a z  

e g y s z e r ű s é g é r t  n e m  á ld o z z u k  f e l  a  b iz t o n s á g o t .  

E z é r t  v a r r  j a  m o s t  m á r  a  l e g t ö b b  s z e m é s z  a  h á ly o g 

s e b e t .  T u d ju k , h o g y  m ű t é t e in k k e l  n e m  s z a b a d  e l 

k é s n ü n k ,  s  h o g y  jo b b  e g y s z e r  b e a v a t k o z n u n k ,  m in t  

a z  o p e r á lá s o k  s o r á t  v é g e z n ü n k .  H e ly e s e b b  a k k o r  

o p e r á ln u n k ,  a m ik o r  m é g  m a g u n k  v á la s z t j u k  m e g  

a  t e n n i v a ló  id e j é t  é s  m ó d j á t ,  s  n e m  a k k o r , a m ik o r  

m á r  c s a k  a z  a b s z o lú t  in d ik á c ió  s z ű k  ú t j a  v a n  e l ő t 

t ü n k  ( V e r e b é l y ) . I s m e r n ü n k  k e l l  s o k f é le  m ű t é t 

m ó d o t ,  s  v a la m e n n y i t  o ly a n  jó l ,  h o g y  m in d e n  e s e 

t e t  a  l e g m e g f e l e l ő b b  m ó d o n  o ld h a s s u n k  m e g .  

A  s i e t é s  m e g s z ű n t  e r é n y n e k  le n n i ,  a  m a i  s z e m é s z e k  

a z t  t a r t j á k  a  le g f o n t o s a b b n a k ,  h o g y  m in d e n  c s e l e k 

v é s ü n k b e n ,  s z a v u n k b a n  n y u g a lo m  u r a lk o d j é k .  M i 

n é l  g o n d o s a b b  f á j d a lo m c s i l la p í t á s  é s  v é r t e l e n í t é s ,  

m i n é l  t ö k é l e t e s e b b  a s e p s is ,  é s  t e l j e s  t e r v s z e r ű s é g  

a z o k  a  p i l lé r e k ,  a m ik e n  a  s z e m é s z e t i  m ű t é t t a n  f e j 

l ő d é s n e k ,  v ir á g z á s n a k  in d u l t .

V a ló b a n  n a g y  v o l t  a z  ú t  a  la k á s o n  é s  b e t e g 

á g y b a n  v é g z e t t  m ű t é t e k t ő l  k e z d v e .

M ű t é t t a n u n k  f i g y e l m e  e g y r e  in k á b b  t ú l t e r j e d  

a  s z ű k é n  v e t t  s a j á t  t e r ü le t e n .  H a la d  a z  e g y ü t t m ű 

k ö d é s  a z  o r r g y ó g y á s z a t t a l ,  é s ‘a  k o p o n y a s e b é s z e t t e l  

is .  S z e m ü r e g i  d a g a n a t o k  o p e r á lá s a  t e l j e s  s e b é s z i  

k é s z ü l t s é g e t  k ív á n  m e g , h i s z e n  n e m  e g y s z e r  c s a k  

m ű t é t  k ö z b e n  v á l i k  e l ,  h o g y  a  s z o m s z é d o s  ü r e g e k  

v a g y  a z  e lü l s ő  k o p o n y a g ö d ö r  f e l é  k e l l  f o l y t a t n i  a  

f e l t á r á s t .  S e b é s z  é s  s z e m é s z ,  i l l e t ő l e g  r h in o lo g u s  

é s  s z e m é s z  e g y ü t t  v é g e z z e  a z  i l y e n  f e la d a t o t .

A  s z e m h é j p la s z t ik á k  r é g ó t a  t e s z ik  b e a v a t k o z á 

s a in k  l e g in k á b b  s e b é s z e t i  r é s z é t .  A  m a g y a r  s z e m é 

s z e t  —  f ő k é n t  B l a s k o v i c s é s  I m r e  é r d e m é b ő l  —  

v i l á g v i s z o n y la t b a n  i s  ú t t ö r ő  m u n k á t  v é g z e t t .  S ik e 

r ü l t  k id o lg o z n o m  a  s z e m ü r e g i  p la s z t ik á n a k  l e g 

in k á b b  a j á n lh a t ó  m ó d s z e r é t .

E z  n e m c s a k  k ív á n a t o s s á ,  h a n e m  s z ü k s é g e s s é  

t e s z i ,  h o g y  a  s z e m o p e r á ló k  s e b é s z e t i  a la p k é p z é s b e n  

r é s z e s ü l j e n e k .  E z é r t  f o g l a l t  á l lá s t  a  s z e m é s z s z a k 

c s o p o r t  a  s z a k o r v o s o k  k é t  f o k o z a t b a n  v a ló  k é p e s í 

t é s e  m e l l e t t ,  a m ik o r  j a v a s la t o m r a  k ü lö n  g y a k o r ló  

s z e m o r v o s i  é s  k ü lö n  o p e r á ló  s z e m o r v o s i  k é p e s í t ő  

v iz s g á t  m o n d o t t  k i  s z ü k s é g e s n e k .

A  m ű t é t i  j a v a l la t o k b a n  n e h e z e b b  a  f e la d a t u n k ,  

m in t  a  r é g ie k n e k  v o l t .  N e m c s a k  a z é r t , m e r t  a  m ű 

t é t m ó d o k  s z á m a  n a g y o b b ,  é s  a  m ű t é t i  b e a v a t k o z á s  

t e r ü l e t e  i s  m e g n ő t t ,  h a n e m  a z é r t ,  m e r t  s o k k a l  tö b b  

l e h e t ő s é g  v a n  a  s e g í t é s r e .  R á  k e l l  m u t a t n u n k  i t t  

a r r a  a  h a t á r v o n a lr a ,  a m e l y  a  j a v a l la t  é s  e l l e n  j a v a l 

l a t  k ö z ö t t  h ú z ó d ik .  M i a z , a m i t  a  lá t á s n a k  v a g y  

m a r a d v á n y a in a k  m e g m e n t é s é é r t  m e g  s z a b a d  é s  

m e g  k e l l  k ís é r e ln ü n k ,  m i  a z , a m i m á r  c é l t a la n ,  s  a  

m e g l e v ő t  i s  k o c k á z t a t ó  l é p é s  l e n n e ?  S o k a t  k e l l  e g y -  

e g y  e s e t t e l  f o g la lk o z n u n k ,  m in d e n  l e h e t ő s é g e t  e l ő r e  

s o k s z o r o s a n  á t g o n d o ln u n k ,  s  ú g y  m é r l e g e ln ü n k  a  

l é p é s e k  v á r h a t ó  e g y m á s u t á n j á t ,  m in t  a  s a k k 

j á t é k b a n .

D e  k é n y t e l e n e k  v a g y u n k  n é m e l y ik  b e t e g ü n k 

t ő l  r e n d k ív ü l i  t ü r e l m e t  k ív á n n i ,  a m ik o r  p l .  a  l á t ó 

h á r t y a l e v á lá s  m i a t t  o p e r á l t a k a t  h e t e k e n  á t  k é t  b e 

k ö t ö t t  s z e m m e l ,  m o z d u la t la n  h a n y a t t f e k v é s b e n  k e l l  

t a r t a n u n k ,  a m i n e m c s a k  s o k  k ín n a k ,  h a n e m  v e s z e 

d e le m n e k  ( t h r o m b o s is  c r u r is ,  c o r o n a r ia  in f a r c t u s ,

p n e u m o n ia ,  i l e u s )  f o r r á s a  l e h e t .  A z  in h á r t y a - s z ű k í -  

t é s ,  a  p e lo t t á z ó  m ű t é t e k  k id o lg o z á s a  e g y ik  o k a  é p 

p e n  a  r e t in a  le t a p a d á s á n a k  b iz t o s í t á s a  é s  e v v e l  a z  

u t ó k e z e l é s  m e g r ö v i d í t é s e  v o l t .

S ü r g ő s  f e l a d a t a in k  i s  v a n n a k ,  s ü r g ő s e b b e k  is ,  

m in t  m á r  r é g e n  a  g la u k o m a  e l l e n e s  i r id e k t o m ia  

v o lt .  M a r ó d á s o k  e l lá t á s á b a n  a  k im o s á s n a k  a z  e ls ő  

p e r c e k b e n  k e l l e n e  m e g t ö r t é n n ie ,  a  m e g m a r ó d o t t  

k ö t ő h á r t y a  a k t í v  k e z e lé s b e  v é t e l e  i s  m i n é l  h a m a 

r a b b  t ö r t é n j é k .  A  lá t ó h á r t y a  k e r in g é s i  z a v a r a i  e l l e n  

a  k e z e lé s t  J e a n  G a l l o i s s z e r in t  a n n y ir a  k o r á n  k e l l  

k e z d e n i ,  h o g y  le g j o b b ,  h a  m e g e l ő z ő e n  t ö r t é n ik .

A  s z e m é s z i  g y ó g y s z e r k é s z le t b e n  é r t á g í t ó k  m in d ig  

k é z n é l  l e g y e n e k .  A  d ia m o x - f o n u r i t  g la u k o m á s  r o 

h a m b a n  o ly a n  é r t é k e s  s z e r ü n k , h o g y  o t t  k e l l e n e  

l e n n i e  m in d e n  g y a k o r ló  o r v o s  t á s k á j á b a n .

*

A  h á ly o g m ű t é t  t ö r t é n e t e  k é t s z á z  é v e s ,  f e j l ő 

d é s e  a z ó t a  f o l y t o n o s ,  a  l e g u t ó b b i  id ő b e n  i s  n a g y  

l é p é s e k e t  t e t t  e l ő r e .  S z in t e  e g y e d ü lá l ló  f e la d a t ,  

h o g y  m u n k á r a  k é p t e le n ,  „ v a k ” e m b e r t  e g y p á r  p e r c  

a la t t  t u d u n k  ú j r a  lá t ó v á  t e n n i ,  r ö v id  u t ó k e z e l é s  

u t á n  b á r m e ly  h iv a t á s á n a k  v i s s z a a d n i .  A  k o c k á z a t  

a  n a g y  t e l j e s í t m é n y h e z  m é r t e n  v a ló b a n  ig e n  c s e 

k é ly ;  f é l  s z á z a lé k  a la t t  v a n  a  v e s z t e s é g .  A  m ű t é t  

f e j l ő d é s é b e n  h á r o m  id ő s z a k o t  k ü lö n b ö z t e t h e t ü n k  

m e g .

A z  e l s ő  n a g y  l é p é s  a z  v o l t ,  a m ik o r  D a v i e l e l ő 

s z ö r  t á v o l í t o t t a  e l  a z  e l s z ü r k ü l t  l e n c s é t  a  s z e m b ő l  

a h e ly e t t ,  h o g y  e g y s z e r ű e n  h e ly é b ő l  t o l t a  v o ln a  e l,  

s z a b a d d á  t e v é n  a  p u p i l la  t e r ü le t é t .  I g e n  k o m o ly  

e l l e n v e t é s e k k e l  t a l á l t a  m a g á t  s z e m b e n .  A z  é v e z r e 

d e k  ó t a  v é g z e t t  d e p r e s s io  c a t a r a c t a e  p i l la n a t o k  

a la t t  m e g v a n ,  a z  e x t r a c t io  c a t a r a c t a e  s o k k a l  k e 

v é s b é  e g y s z e r ű ,  é s  s o k k a l  t ö b b  k ö z v e t l e n  v e s z é l v -  

l y e l  já r . D a v i e l h e r o ik u s  f e l a d a t o t  v á l la l t ,  h ő s i e s 

s é g  v o l t  e z  a k k o r  a  v á l la lá s b a n  is ,  a  k iv i t e l b e n  is .  

E r ő s  t ü r e lm ű  o p e r á la n d ó ,  e r ő s  m a r k ú , a  f e j e t  ta r t ó  

s e g é d ,  é s  e r ő s  l e l k ű  o p e r á ló  v o l t  s z ü k s é g e s .

F e lm e r ü l  i t t  e g y  e t ik a i  k é r d é s .  K ö t e le s  v o l t - e 

D a v i e l é s  k ö v e t ő i  a n n a k  a  b e t e g n e k  m in d e n t  e lő r e 

e lm a g y a r á z n i ,  b íz h a t t a - e  ő r á  a  m é r le g e lé s t ,  h o g y 

h á ly o g le t o lá s t  v á l l a l j o n - e ,  é s  r ö g tö n  v is s z a k a p j a  a 

lá t á s á t ,  d e  a z tá n  n a g y k ö n n y e n  m e g v a k u l j o n  ú j r a 

m e n t h e t e t le n ü l ,  é s  n a g y  f á j d a lm a k  k ö z t , v a g y  p e -  * 

d ig  a z t  v á l la l j a ,  h o g y  h á ly o g j á t  h o s s z a d a lm a s a b b 

m a n ip u lá c ió v a l  k iv e g y é k  a  s z e m é b ő l ,  s z e m e  ta lá n 

r ö g tö n  t ö n k r e  i s  m e g y , ta lá n  e g y - k é t  n a p  a la t t  e l 

i s  g e n n y e d ;  d e  h a  e z e k e t  a  v e s z e d e lm e k e t  e lk e r ü l i , 

j ó  s z e m e  m a r a d . N y i l v á n  s e m  le h e t s é g e s ,  s e m  s z ü k 

s é g e s  n e m  v o l t  i l y e n  m e g e g y e z é s .  D a v i e l é r e z te  h i - 

v a t o t t s á g á t ,  b íz o t t  ö n m a g á b a n , é s  a  b e t e g e k  b íz ta k 

a z  ő  f o k r ó l  f o k r a  n ö v e k v ő  j ó h í r é b e n . F e l t e g y ü k - e 

a  k é r d é s t ,  v á j j o n ,  h a  D a v i e l m a g a  h á ly o g o s s á  le t t 
v o ln a , m e ly ik  m ó d s z e r  s z e r in t  o p e r á l t a t t a  v o ln a 

m e g  m a g á t .  A v v a l ,  a m e ly ik n e k  v é g z é s é b e n  b iz t o 

sa b b  k e z ű  o p e r á ló t  t a lá l t  v o ln a . A z  ő  b á to r s á g a , é s 

ö n b iz a lm a  f e l t é t e l e  v o l t  a  h a la d á s n a k , é s  a z  id ő  i ga 

z o l t a  ő t . A  m ű t é t  t ö k é le t e s í t é s é n e k  é r d e m e  s o k  m á s 

k ö z t  A r i t ,  G r a e f e , a  m a g y a r o k  k ö z t  S c h u le k ,  G r ó s z , 
B l a s k o v i c s ,  I m r e ,  L i e b e r m a n n n e v é h e z  f ű z ő d ik .

A  f e j lő d é s  m á s o d ik  id ő s z a k á t  a  t o k o s  k iv o n á s 

á lt a lá n o s s á  v á lá s a  je l le m z i .  R é g i  e lő z m é n y e  u g y a n
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v i s s z a n y ú l i k  e g é s z e n  P a ge n s t e c h e r i g (1 8 6 3 ) , d e  

K n a p p , T ö r ö k ,  S ta n c u l e a n u ,  E ls c h n ig (1 9 1 0 — 19 3 0 )  

t e t t é k  f ő m ó d s z e r r é .  A z  íg y  o p e r á lt  s z e m e k  s o k k a l  

j o b b a n  g y ó g y u ln a k ,  j o b b  lá t á s é le s s é g  é r h e t ő  e l ,  é s  

u t ó m ű t é t r e  s in c s  s z ü k s é g .  L e g n a g y o b b  n y e r e s é g  

a z o n b a n  a  t o k o s  m ű t é t  á lt a l ,  h o g y  f ü g g e t l e n n é  t e t t  

a  h á ly o g  é r e t t s é g é n e k  f o k á t ó l  ú g y ,  h o g y  a  m ű t é t 

t e l  n e m  k e l l  m á r  m e g v á r n i  é v e k n e k  t e h e t e t l e n ü l  

t ö l t ö t t  s o r á t ,  h a n e m  v is s z a a d h a t j u k  a  lá t á s t ,  m i 

h e l y t  a  m u n k á r a  k é p t e l e n s é g  h a t á r á r a  e l j u t o t t  a 

b e te g .

A  h á ly o g m ű t é t  f e j l ő d é s é n e k  h a r m a d ik  id ő 

s z a k á b a  m o s t  j u t o t t u n k .  N e m c s a k  a z  é r e t t s é g  f o k á 

t ó l  f ü g g e t l e n ü l  o p e r á lh a t j u k  m e g  a  h á ly o g o t ,  h a 

n e m  a  b e t e g  é le t k o r á t ó l  i s  f ü g g e t l e n ü l .  T o k o s  m ű 

t é t b e n  m i n d ig  a r r ó l  v a n  sz ó , h o g y  a  le n c s e t o k o t  l e 

v á la s z t j u k  a  le n c s e f ü g g e s z t ő r ő l ,  a  z o n u lá r ó l .  A  s i 

k e r  a  t o k  v a s t a g s á g á t ó l ,  é s  a  f ü g g e s z t ő  e r ő s s é g é t ő l ,  

a  k e t t ő n e k  v i s z o n y á t ó l  f ü g g .  F ia t a l  k o r b a n  v é k o n y  

a  t o k , é s  e r ő s  a  f ü g g e s z t ő  k o s z o r ú j a .  H a r m in c  é v e s  

k o r  a la t t  s é r t e t l e n  t o k b a n  v a ló  k iv o n á s t  m e g  s e m  

k ís é r e l t ü n k ,  a  t o k  a  m e g f o g á s k o r  e ls z a k a d ,  m e r t  

g y e n g é b b ,  m in t  a  z o n u la .  E z é r t  é p p e n  f i a t a l  k o r 

b a n  l e  k e l l e t t  m o n d a n u n k  a  t o k o s  k iv o n á s  m in d e n  

e l ő n y é r ő l .  A z  é l e t  f o l y a m á n  a z  a r á n y  a  t o k o s  m ű t é t  

j a v á r a  v á l t o z ik  m e g ,  v a s t a g o d ik  a  to k , v é k o n y o d ik ,  

s o r v a d  a  f ü g g e s z t ő .  N in c s  m ó d u n k  r á , h o g y  a  t o 

k o t  m e g v a s t a g í t s u k ,  c s u p á n  k ü lö n f é le  c s íp ő k k e l  

l e h e t e t t  a  m e g f o g á s á t  k ö n n y e b b é  t e n n i .  D e  n e m  

t u d j u k - e  a  f ü g g e s z t ő  z o n u lá t  m e g g y ö n g í t e n i?  V o lt  

e r r e  i s  s o k  k ís é r le t ,  t ö b b f é le  e s z k ö z  a  f ü g g e s z t ő  s z á 

l a c s k á k  le v á la s z t á s á r a ,  a z  ú n . m e c h a n ik u s  z o n u ly -  

s i s r e .  ( H o r v á t h  B .)

M á s  m ó d  i s  f e l m e r ü l t  a r r a , h o g y  v é k o n y  to k ú  

l e n c s é k e t  i s  t o k o s t ó l  t á v o l í t s u n k  e l .  I ly e n  a  le n c s e  

k in y o m á s a  a n é lk ü l ,  h o g y  ( to k já t  m e g f o g n ó k .  E z  a  

m ó d s z e r  I n d iá b a n  s z ü l e t e t t  m e g ,  é s  o t t  m a  i s  j á r a 

to s .  S m i t h -n e k , é s  e g y  m a  i s  o p e r á ló  a g g a s t y á n 

n a k , a  n y o lc v a n  é v e s  M a t h r a  D a s  P a h w a d o k t o r 

n a k  n e v é h e z  f ű z ő d ik .  Ó r iá s i  s z á m b a n  o p e r á ln a k .  

T u d ju k , h o g y  G r ó s z E m il  30  é v  a la t t  v é g z e t t  1 0 .0 0 0  

h á ly o g m ű t é t e  E u r ó p á b a n  e g y e d ü l  á ll .  M a t h r a  D a s 

d o k t o r  e g y  n e g y e d m i l l ió  h á ly o g o t  o p e r á lt  m á r , e g y  

h é t r e  n é h a  2 0 0 0  c a t a r a c t a  e s ik ,  e g y - e g y  m ű t é t  á t l a 

g o s  id e j e  1 p e r c . N é g y  e g y m á s  m e l l e t t i  a s z t a ln á l  

m e g y  s o r b a  a z  o p e r á ló .  F e l s z e r e lé s ü k k e l  v é g i g  v á n 

d o r o ln a k  a z  o r s z á g o n . E z e k e t  a  h i t e l e s  a d a t o k a t  

e g y  s z e m t a n ú  é s  r é s z t v e v ő ,  F e c h n e r d r. h a m b u r g i  

t a n á r s e g é d  k ö z lé s é b ő l  i s m e r j ü k .  A z  in d ia i  m ó d s z e r  

s o k a t  e g y s z e r ű s í t e t t  a  h á ly o g m ű t é t e n ,  d e  k u l t u r á l t  
o r s z á g b a n  f e l e s l e g e s ,  h o g y  a  b iz t o n s á g  r o v á s á r a  

i l y e n  m ó d s z e r  s z e r in t  já r j u n k  e l ,  é s  a z  e l ő k é s z í t é s t  

é s  u t ó k e z e l é s t  i s  e lh a n y a g o l j u k .  A z  e g y p e r c e s  h á 

ly o g k i v o n á s  g y o r s a s á g b a n  a  h á ly o g l e t o l á s s a l  h a s o n 

l í t h a t ó  ö s s z e ,  d e  s o k  v e s z é l y e  e n n e k  i s  v a n .  A  s e b e t  

e r ő s e n  a  s z a r u h á r t y á b a  k é s z í t ik .  A  m e t s z é s v o n a l  

é r d e k e s  m ó d o n  h a s o n l í t  a  S c h u l e k t ó l e g y  id e i g  v é g 

z e t t  e x t r a c t io  o b t u s o lo b u la r i s h o z .  E z z e l  S c h u l e k 

a  s e b r e p e d é s t ,  é s  a  s z i v á r v á n y - k ic s ú s z á s t  a k a r ta  

m e g e l ő z n i .  A z  i l y e n  s e b  v é d  a  k in y o m á s  k ö z b e n  

t á m a d h a t ó  ü v e g t e s t v e s z t e s é g t ő l ,  d e  m e g b o s s z u l j a  

m a g á t  u t ó l a g  a  s z iv á r v á n y h á r t y a  b e n ö v é s é b ő l  s z á r 

m a z ó  m á s o d la g o s  g la u k o m a  á lt a l .  E u r ó p á b a n  i s  t ö r 
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t é n t  ú j a b b a n  j a v a s la t  a  h á ly o g  k in y o m á s á r a ,  íg y  

t á v o l í t j a  e l  a  l e n c s é t  H r u b y  t o k f o g ó  c s íp ő  n é lk ü l ,  

s z a b á ly o s  s e b e n  á t . D e  a  h á ly o g  k in y o m á s a  s im a  

e s e t b e n  i s  k á r o s í t h a t j a  a  s z e m e t .  S o k k ja i k ím é le t e 

s e b b  e l j á r á s  a z  ú . n . e n z y m a t ik u s  z o n u ly s i s ,  a  

l e n c s e f ü g g g e s z t ő  f e lo ld á s a .  E r r e  B a r r a q u e r b o r j ú -  

p a n k r e a s b ó l  k iv o n t ,  q u im o t r a s e  n e v ű  t r y p s in - k é -  

s z í t m é n y t  j a v a s o l t .  A  s z e r z ő  s z e r é n y s é g e  v é le t l e n  

f e l f e d e z é s r ő l  b e s z é l .  A  s e b k é s z í t é s  u t á n  a  s z iv á r 

v á n y h á r t y a  m ö g é  j u t t a t o t t  e n z y m a , k e l l ő  v á r a k o 

z á s  u tá n , e l e k t i v e  f e l o ld j a  a  l e n c s e f ü g g e s z t ő t  a n é l 

k ü l,  h o g y  a  le n c s e t o k o t  k á r o s í t a n á .  T u d ju k , h o g y  

B a ló  é s  B a n g h a e g y  m á s , s z in t é n  e l e k t í v  h a t á s ú  

e n z y m á h o z ,  a z  e la s t a s é h o z  j u t o t t .  A  q u im o t r a s e t ó l  

e lm á l l o t t  l e n c s e f ü g g e s z t ő  n e h é z z é  t e s z i  a  t o k n a k  

c s íp ő v e l  v a ló  m e g f o g á s á t ,  a  le n c s e  e l s ü l l y e d h e t  a z  

ü v e g t e s t b e n .  E z é r t  a z  ú j  e l j á r á s h o z  h o z z á t a r t o z ik ,  

h o g y  a z  id ő s e b b  B a r r a q u e r -t ő i  f é l s z á z a d a  a j á n lo t t  

s z ív ó k é s z ü lé k  m o s t  m á r  á l t a lá n o s a n  e l t e r j e d j e n .  

K e z d e t b e n  m o t o r h a j t o t t a  v a c u u m - k é s z ü lé k e t  j a v a 

s o l t ,  e z  m o s t  m á r  n a g y o n  e g y s z e r ű v é  v á l t o z o t t ,  t o k 

c s íp ő  n a g y s á g ú  k is  e s z k ö z z é , a m e ly n e k  s z ív ó tá r 

c s á v a l  e l l á t o t t  c s ö v e s  n y e le  g u m i - s z ív ó k á b a n  v é g 

z ő d ik .  A  h á ly o g  a  m a i  m ó d s z e r r e l  m i n d e n  é r e t t s é g i 

f o k á b a n é s  m i n d e n  é l e t k o r b a n s é r t e t le n  t o k b a n  k i 

v o n h a tó ,  t e h á t  g y e r m e k k o r b a n  is . A  k iv o n á s  m a j d 

n e m  1 0 0 % -b a n  s ik e r ü l .  ( L u g o s s y ) .

A  h á ly o g m ű t é t t e l  k a p c s o la tb a n  m é g  e g y  g o n 

d o la t  f o g la lk o z t a t j a  a  s z e m é s z e k e t .  N e m  le h e t n e - e 

a  v e le j á r ó  f é n y t ö r é s - h ib á t  k ö z ö n s é g e s  h á ly o g ü v e g 

h e ly e t t  ú g y  k i j a v í t a n i ,  h o g y  a  s z e m  b e ls e j é b e ,  a z 

e l t á v o l í t o t t  le n c s e  h e ly é b e  m ű a n y a g le n c s é t  h e ly e z 

n é n k . E z  a  g o n d o la t  n e m  is  e g é s z e n  ú j .  E g y  n a g y 

m a g y a r  s z e m é s z b e n  m e r ü l t  f e l ,  t a lá n  le g e lő b b ,  a m i

n e k  t a n ú j a  v a g y o k .  P o n t o s a n  n e g y v e n  é v v e l  e z 

e lő t t ,  a m ik o r  I m r e  a  p o z s o n y i  s z e m k l in ik á n  n a 

g y o b b  s z á m b a n  v é g e z t e  a z  a k k o r  m é g  e lé g  ú j ,  k e 

r e k  p u p i l lá n  á t , t o k o s tú l  t ö r t é n ő  h á ly o g k iv o n á s t , 
e z t  m o n d t a  n e k e m  e g y s z e r :  „ M i ly e n  jó  le n n e ,  h a 

m e g t a lá ln é k  a  m ó d já t ,  h o g y  a  k iv o n t  le n c s e  h e 

ly é b e  ü v e g b ő l  k é s z ü l t ,  á t lá t s z ó  p ó t lá s t  t e n n é n k  a 

f é n y t ö r é s  k i j a v í t á s á r a .” A z  a k k o r  m e r é s z  g o n d o la t 

m a  m e g v a ló s u lá s h o z  j u t o t t .  R i d l e y 1951  j a v a s o l t a , 

h o g y  a  m e g n y i t o t t ,  é s  k iü r e s í t e t t  le n c s e t o k b a  m ű 
a n y a g - le n c s é t  h e ly e z z ü n k .  Ö  is , m á s o k  i s  s o r o z a t 

b a n  v é g e z t é k  a z  im p la n ta t ió t ,  jó  e r e d m é n y e k  m e l 

le t t  ig e n  r o s s z a k  i s  v o l t a k .  A  b e ü l t e t e t t  m ű le n c s e 

e ls ü l l y e d t  a z  ü v e g t e s t b e  v a g y  s ú ly o s  g y u l la d á s t 

o k o z o t t .  E z u tá n  j a v a s o l t a  S t r a m p e l l i (1 9 5 3 ), h o g y 

n e  a  s z iv á r v á n y h á r t y a  m ö g é  ü l t e s s ü k  a  p ó t lá s t ,  h a 

n e m  e lé j e ,  a z  e lü ls ő  c s a r n o k b a . A k k o r  n e m  s ü l ly e d 

h e t  e l  h á t r a f e lé ,  é s  a m i é p p e n  o ly a n  fo n t o s ,  a k k o r 

n e m  k e l l  le m o n d a n u n k  a  t o k o s  k iv o n á s  so k  e lő n y é 

r ő l, n e m  k e l l  a  m ű le n c s e  h o r d o z á s á r a  a  t o k o t  m e g 

n y i t n u n k  é s  b e n th a g y n u n k . E z  a  c s a r n o k le n c s é s 

e l j á r á s  s z in té n  k ip r ó b á lá s  a la t t  v a n , d e  m á r is  h á t 

té r b e  s z o r í t o t t a  R i d l e y m ű t é t é t .  E lő b b  e l  k e l l  v é 

g e z n i  a  t o k o s  k iv o n á s t ,  é s  a z tá n  n é h á n y  h ó n a p 

m ú lv a  t ö r t é n ik  a  m ű a n y a g - le n c s e  b e ü l t e t é s e  a 

c s a r n o k b a . T e h á t  k é t s z e r  k e l l  a  s z e m e t  m e g n y i t n i . 

A z  e ls ő  m ű t é t  u tá n  r e n d e s  h á ly o g ü v e g g e l  m e g h a t á 

r o z o t t  f é n y t ö r é s b ő l  k e l l  k is z á m í t a n i  a  c s a r n o k b a 

s z á n t  le n c s e  t ö r ő e r e j é t .  E z  v a g y  e g é s z  s z é le s s é g é -
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v e i  a  c s a r n o k z u g b a n  ü l ,  (Bietti, Schreck) v a g y  h u 

r o k s z e r ű ,  n y ú lv á n y o k k a l  t á m a s z k o d ik  o d a  (Lieb, 
Guerry). T ö b b é v e s  j ó  t a p a s z t a la t o k  i s  v a n n a k  m á r  

v e le ,  d e  v e s z t e s é g e k  is ,  m in t  m in d e n  ú j  e l j á r á s s a l .  

S z ű k  z u g ú , g la u k o m á r a  h a j la m o s  s z e m e k  n e m  a l 

k a lm a s a k .

V e s s ü k  f e l  a z o n b a n  a  k é r d é s t ,  s z a b a d - e  k ü lö n  

m ű t é t t e l  j a v í t a n i  a z  a p h a k iá s  f é n y t ö r é s t ,  é s  e v v e l  

k o c k á z t a t n i  a  m á r  j ó l á t á s ú v á  t e t t  s z e m e t ,  a m ik o r  

í e n d e s  s z e m ü v e g g e l  m in d e n  v e s z é l y  n é lk ü l ,  é s  t ö 
k é l e t e s e n  k i j a v í t h a t j u k ,  é p p e n  a z  o p t ik a i  ip ari 

m a i n a g y  f e j l e t t s é g é b e n .  Gasteiger r á m u t a t  a r r a ,  

h o g y  c s a k  a k k o r  l e n n e  r á  j o g u n k ,  h a  m á s k é p p e n  

e l  n e m  é r h e t ő  k o m o l y  n y e r e s é g e t  t u d n á n k  a z  ú j  

m ó d s z e r r e l  b iz t o s í t a n i .  A  k é t s z e m e s  lá t á s  h e ly r e -  

á l l í t á s a  j ö h e t  i t t  s z ó b a , a m i t  f é l o ld a l i  h á ly o g  m ű 

t é t é  u t á n  f é l o ld a l i  k ö z ö n s é g e s  h á ly o g ü v e g g e l  l e h e 

t ő v é  t e n n i  n e m  t u d u n k .  V a n  a z o n b a n  e r r e  e g y  m á s  

le h e t ő s é g .  M e g  k e l l  m i n d ig  p r ó b á ln i ,  ‘ h a  f i a t a l  

e g y é n n e k  f é l o ld a l i  h á ly o g j á t  o p e r á lt u k ,  é s  a  k é t s z e 

m e s  t é r b e l i  lá t á s r a  n a g y  s z ü k s é g e  v a n ,  h o g y  é r in t 

k e z ő  k a g y ló v a l  j a v í t s u k  k i  a p h a k iá j á t ,  é s  t e g y ü k  

s z á m á r a  l e h e t ő v é  a  k é t s z e m e s  lá t á s t .  C s a k , h a  a z  

é r in t k e z ő  k a g y ló t  a z  o p e r á lt  v i s e ln i  n e m  tu d j a ,  j ö 

h e t  s z ó b a  c s a r n o k le n c s e  b e ü l t e t é s e .  A  g o n d o la t  

t e h á t  ig e n  é r d e k e s ,  d e  g y a k o r la t b a n  c s u p á n  r i t k á n  

k e r ü lh e t  a lk a lm a z á s b a ,  a  v e l e  já r ó  k o c k á z a t  r i t k á n  

t e k i n t h e t ő  j o g o s u l t n a k .

A  l á t ó h á r t y a - l e v á l á s  g y ó g y í t á s a  Gonin ó t a  i s  

f o l y t o n o s a n  t ö k é l e t e s e d e t t .  A  t ő l e  j a v a s o l t  b e n z in -  

k a u t e r  h e l y e t t  Vogt g a lv a n o k a u t e r t  j a v a s o l t ,  Imre, 
Szily, Machemer a z  e l e k t r o ly s i s t  v e z e t t e  b e ,  Lind
ner h íg  lú g o l d a t o t  a j á n lo t t ,  Wewe a  d ia t h e r m iá t .  

M a  a z  e r e d m é n y  a lk a lm a s  e s e t e k b e n  a  8 0 % -o t  

e lé r i .  A  lá t ó h á r t y a  j o b b  m e g t a p a d á s á t  s e g í t i  a z  

in h á r t y a  m e g s z ű k í t é s e .  A  Müller-tő l m á r  1 9 0 5  j a v a 

s o l t  in h á r t y a - k im e t s z é s t  Lindner e g y s z e r ű s í t e t t e .  

M o s t  s o k a n  a  f é l v a s t a g s á g ú  k im e t s z é s t  h a s z n á l j á k ,  

a z  ö s s z e h ú z ó  v a r r a t o k  í g y  v e s z é l y t e l e n  m ó d o n  t e 

s z ik  a  s c l e r á t  s z ű k e b b é .  A  s z e m  b e l s e j e  f e l é  f o r d u ló  

in h á r t y a r á n c  e r ő s e b b  é s  ta r t ó s a b b ,  h a  m ű a n y a g 

c s ö v e t  h e ly e z ü n k  v a r r a t a in k  a lá  (Schepens) v a g y  

c a t - g u t  s z á la t ,  m in t  p e lo t t á t  (Dellaporta). T e r m é 

s z e t e s e n  a  s z ű k í t ő  m ű t é t e t  m i n d ig  ö s s z e  k e l l  k ö t n i  

a  k la s s z ik u s ,  d ia t e r m iá s  m ű t é t t e l .

K ü lö n ö s  f i g y e lm ü n k  v a n  a  lá t ó h á r t y á n a k  k ö z e 

p é r e . A  s á r g a  f o l t  is  á ts z a k a d h a t ,  n é h a  m á s o d la g o 

sa n , s z é l i  s z a k a d á s o k  u tá n . A  m ű t é t  'é r d e k e s e n 

p é ld á z z a  a  s z e m é s z e t  f e j lő d é s é t .  H o g y a n  f é r j ü n k  a 

s á r g a f o l t h o z ?  Lindner (1930 ) m é g  ú g y  f o g o t t  h o z z á , 

h o g y  Krönlein  s z e r in t  r e s e c á l t a  a  s z e m g ö d ö r  k ü ls ő 

f a lá t .  A  m ű t é t  n é g y  ó r a  h o s s z a t  ta r t o t t .  M a  m á r 

t u d ju k ,  h o g y  c s o n t m ű t é t  n é lk ü l  a  k ü ls ő  e g y e n e s 

s z e m iz o m  le f e j t é s e  á l t a l  a  s z e m te k e  k e l lő  fo k b a n 

e l f o r d í t h a t ó ,  a  h á t s ó  p ó lu s h o z  j u t h a tu n k .  A  h o z z á 

fé r é s  m á s  m ó d ja  i s  e lk é p z e lh e tő .  Dellaporta o ly a n  

d ia t h e r m iá s  t ű t  s z e r k e s z te t t ,  a m e l ly e l ,  é lő i r ő l ,  az 

ü v e g t e s t  f e l ő l  é r t e  e l  a  s á r g a f o l to t .  D e  m o s t  k ö v e t

k e z e t t  e g y  m é g  s o k k a l  e g y s z e r ű b b  e l j á r á s ,  Banger- 
ter m ű t é t é .  F iZ a to u -n a k  s z ö v e t i  t e r á p iá j á t  is m e r v e , 

d e  m á s  e lg o n d o lá s s a l  p r ó b á l t a  m e g  a  s z ö v e t b e ü l t e 

t é s t .  H e ly i  h a tá s r a  t ö r e k e d v e  a m n io n - b e ü l t e t é s t 

a já n lo t t  a  s z e m  m ö g é . A z  e m b r y o n á l is  s z ö v e t  m e g 

in d í t j a  a  le t a p a s z tó  g y u l la d á s t ,  b e d o m b o r í tó  h a tá s a 

is  v a n . E z t  a  m ű t é t e t  jó  e r e d m é n n y e l  m a g u n k  is 

tö b b s z ö r  v é g e z t ü k .  Orbán d r . o s z t á ly o m o n  á l la t - 

k ís é r le t e k b e n  v iz s g á l j a  a  s z ö v e t i  k é p e t .  A z  a m n io n - 

b e ü l t e t é s  a  lá t á s  s z e m p o n t j á b ó l  a  le g k ím é lő b b 

m ó d s z e r .

A  s z e m é s z i  te r á p ia  le g ú j a b b , n a g y é r t é k ű  g y a 

r a p o d á s a  a  fotokoaguláció. H o g y  a  n a p f é n y  a  s z e m r e 

k á r o s  h a tá s ú  le h e t ,  tö b b  é v e z r e d  t a n ú  rá . M á r 

Sokrates f i g y e lm e z t e t t e  t a n í t v á n y a i t ,  h o g y  n a p - 
f o g y a t k o z á s k o r  n e  m a g á t  a  n a p o t , h a n e m  v íz t ó c s á 

b a n  tü k r ö z ő d ő  k é p é t  f i g y e l j é k .  A  m a g y a r  i r o d a 

lo m b a n  i s  v a n  e g y  n e v e z e t e s  a d a t . Pető fi 1842  a 

n a p f o g y a t k o z á s t  n a g y  b á t r a n  v é g ig  f i g y e l t e ,  m íg 

a z tá n  s z e m é r e  c s a p ta  a  k e z é t ,  ú g y  k e l l e t t  h a z a 

v e z e tn i .  M a r a d a n d ó  k á r o s o d á s  n e m  l e t t  b e lő le , 

h o g y  le g a lá b b  e g y ik  s z e m é r e  ig e n  j ó l  l á t o t t  é le t e 
v é g é ig ,  p o n to s  t á j le í r á s a ib ó l  t u d j u k .  D e  e z  a z  é l 

m é n y  le l k é b e n  m a r a d a n d ó , é s  j e l le m z ő  n y o m o t  h a 

g y o t t .  E z  e g é s z  k ö l t é s z e t é n  v é g ig  k ís é r h e tő .  A z  e lső  

p i l la n a t b a n  v a k s á g g a l  f e n y e g e t ő  b e n y o m á s  ig e n 

s o k  v is s z h a n g o t  v á l t o t t  k i  la n t j á n :  a  f é n y  é g e tő , 

k á p r á z ta tó , v a k í t ó  h a tá s á t  e z é r t  h a s z n á l j a  f e l  o ly 

g y a k r a n  h a s o n la tu l .  S z k o tó m á i t  i s  k io lv a s h a t j u k 

s o r a ib ó l .  M e g á l la p í t á s a im a t  a z  i r o d a lo m tö r t é n e t  e l 

fo g a d ta .

A z  a  m ú ló , v a g y  m a r a d a n d ó  s é r ü lé s ,  a m i t  a 

s á r g a f o l t  h e ly é n  le r a j z o ló d ó  n a p k o r o n g  o k o z , ú g y 

t á m a d , h o g y  a  f e s t é k e s  h á m b a n  e ln y e l t  h ő s u g a r a k 

iz z a d m á n y k é p z é s t  k e l t e n e k .  E z t  a  h e g e s e d ő  g y u l l a 

d á s t  h a s z n á l t a  f e l  Meyer— Schwickerath, é s  t ő le 

f ü g g e t le n ü l  K ettesy a r ra , h o g y  s á r g a f o l t - s z a k a d á s t 

e lz á r jo n , f g y  le t t  p i l la n a t n y i  b e a v a tk o z á s s á  a  v a 

la h a  tö b b ó r á s  m ű t é t .  A  s o la r is  fo t o k o a g u lá c ió h o z 

k ü lö n  o p t ik a i  k é s z ü lé k ,  é s  p o n to s  s z á m ítá s o k  s z ü k 

s é g e s e k .  N a g y  h a la d á s t  j e l e n t e t t  a  Z e is s - g y á r  k é 
s z ü lé k e . Ez! le h e t ő v é  t e t t e  a  f é n y k e z e lé s t  b á r m e ly 

id ő b e n , é s  a  lá t ó h á r t y a  e lé r h e t ő  m in d e n  p o n t j á n . 

A lk a lm a z á s a  ú g y  t ö r t é n ik ,  h o g y  s z e m tü k ö r r e l  á l l í t 

j u k  b e  a  k é s z ü lé k e t  a  k ó r o s  h e ly r e ,  é s  a b b a n  a  p i l 

la n a t b a n  k e l l  a  v i l la n ó  f é n y t  r á k a p c s o ln i ,  a  h a tá s 

r ö g tö n  lá t h a tó .

A  f o t o k o a g u lá c ió  h a s z n á la ta  n e m  s z o r í t k o z ik 
s á r g a f o l t i  s z a k a d á s o k r a , a m ik o r  a  lá t á s t  h e g e s e - 

d é s s e l  r o n th a t j a  is . A lk a lm a s  a  s z e m f e n é k  jó  é s 

r o s s z in d u la t ú  d a g a n a ta in a k  e l r o n c s o lá s á r a ,  s z é l i 

s z a k a d á s o k  e lz á r á s á r a , é s  m e g e lő z ő  b e a v a tk o z á s u l 

i s  f e n y e g e t ő  le v á lá s  e s e t é n . V é r z é s s e l  f e n y e g e t ő 

é r e lv á l t o z á s o k  i s  e l lá t h a t ó k  v e le .  A  s z e m é s z e t  f e j 

lő d é s é n e k  e s e m é n y é t  j e le n t i .

A  s z e m  r o s s z i n d u l a t ú  d a g a n a t a i n a k  k é r d é s é 
b e n  lá t á s r ó l  é s  é le t r ő l  v a n  sz ó . E g y e t le n  v a g y  a 

j o b b ik  s z e m e n  t á m a d h a t  é r h á r t y a s a r c o m a . M e ta s 

ta s is  k o r á n  tá m a d  (P a p o lc z y ) . E n n e k  v e s z é ly é t 

d ia t h e r m iá s  m ű t é t  m é g  fo k o z h a t j a .  B ő v e b b e n  k e l l 

f o g la lk o z n o m  a  k is g y e r m e k e k  r e t in o b la s t o m á j á - 

v a l ,  a z  ú . n . gliómávál. K e z e lé s é b e n  h a la d á s r ó l  b e 
s z é ln ü n k  le h e t .  A  Reese-f é l e  o ld a l la g o s , a  s z e m  é r 

z é k e n y  e lü ls ő  r é s z e i t  k ím é lő  r ö n tg e n - b e s u g á r z á s n a k 

v a n n a k  e r e d m é n y e i .  F r a k c io n á l t  m e n e t b e n  n a g y 

s u g á r a d a g ig  le h e t  e lm e n n i ,  d e  é r s é r ü lé s e k  é s  g la u - 

k o m a  v e s z é ly e  m ia t t  k ív á n a t o s  a  k is e b b  a d a g , a m i t 

d e g r a n o l  e g y id e j ű  a d á s á v a l  t e h e t ü n k  le h e t ő v é .
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A  b e s u g á r z á s o k a t  K o v á cs  Á k o s b e m é r é s e iv e l ,  k é 

s ő b b  R o d é e r r e  a  c é lr a  k é s z í t e t t  t u b u s á v a l ,  é s  A r a t ó  

c é lz ó  k é s z ü l é k é v e l  v é g e z t ü k .  A  b e á l l í t á s  m in d e n  a l 

k a lo m m a l  s z e m o r v o s  j e l e n lé t é b e n  t ö r t é n t .  E r ő s s 

S á n d o r k o n t a k t  b e s u g á r z á s s a l  i s  é r t  e l  e r e d m é n y e 

k e t .  A  g l io m a  k e z e lé s é n e k  e z  a  m ó d j a ,  a  l e g á l d o 

z a t o s a b b  s z e m é s z i  f e la d a t o k  k ö z é  t a r t o z ik .  A  k ü z 

d e le m  e g y  s z e m é r t  h o s s z ú  h ó n a p o k ig  f o l y ik ,  a z  e l 

l e n ő r z ő  v iz s g á la t o k  k ö t e l e z ő e n  é v e k ig  ta r t a n a k .  

A  k is  g y e r m e k e k  p o n t o s  c é lz á s s a l  t ö r t é n ő  k e z e lé s é 

b e n  k i t ű n ő  á p o ló n ő k  s e g í t s é g e  n é lk ü l ö z h e t e t l e n .  

D ia t h e r m iá s  r o n c s o lá s  ö n á l ló a n  v a g y  k i e g é s z í t é s 

k é p p e n  m e g k í s é r e lh e t ő ,  d e  e v v e l  s e m  W e w e - n e k , 

s e m  n e k ü n k  n e m  j ó k  a  t a p a s z t a la t a in k .  A  d a g a 

n a t  ú jr a  n ö v e k e d é s n e k  in d u lh a t ,  m in t h a  m é g  e z t  

p r o v o k á lt a  v o ln a  i s  a  d ia t h e r m ia .  A  r ö n t g e n - k e z e 

l é s  h o s s z a s ,  é s  b á r  d i f f ú z  t e r á p ia ,  n e m  t a p a s z t a l t u k  

a z t  a z  e l ő n y é t ,  h o g y  a z  e g é s z  r e t in á t  é r i ,  m e r t  k e 

z e l é s  k ö z b e n  l e h e t  ú j  g ó c o k  m e g j e le n é s é t  é s z l e ln i .  

E z  a m e l l e t t  s z ó l ,  h o g y  m é g i s  in k á b b  a  d ir e k t ,  g ó c r a  

i r á n y í t o t t  k e z e lé s n e k  l e s z  j ö v ő j e .  E n n e k  a  d ia t h e r -  

m iá n á l  j o b b  m ó d j á t  i s m e r j ü k  m á r  a  f o t o k o a g u lá -  

c ió b a n . S a j á t  t a p a s z t a la t u n k  i s  v a n , a  m ű s z e r  m e g 

a lk o t ó j a  k é r é s ü n k r e  k e z e lé s b e  v e t t e  e g y ik  b e t e g ü n k  

g l io m á j á t .  A  h ó n a p o k ig  k o m b in á l t a n  k e z e l t ,  g y o r 

s a n  n ö v ő  d a g a n a t o t  p i l la n a t o k ig  t a r t ó  k e z e lé s s e l  a  

p u p i l lá n  á t  e lr o n c s o l t a  ú g y , h o g y  m e s z e s  t ö m e g g é  

v á lt .  U g y a n a k k o r  E r ő s s e g y  f r i s s  g ó c o t  e g y e t l e n  

f o t o k o a g u lá c ió v a l  e lr o n c s o l t .

A  s z e m  s é r ü l é s e in e k  e l lá t á s á b a n  h a la d á s t  j e 

le n t ,  h o g y  tö b b  s z e m e t  tu d u n k  m e g m e n t e n i ,  t u d v a  

k ü lö n ö s e n ,  h o g y  e l s ő  t é n y k e d é s ü n k  v a g y  e n n e k  e l 

m u la s z t á s a  a  s z e m  t o v á b b i  s o r s á r a  d ö n t ő  l e h e t

( N ó n a y ) . A  m e g e l ő z é s b e n  é r t é k e s  ú j í t á s  M a d a r á s z 

e s z k ö z e  k ö s z ö r ü lé s k o r  a  s z e m  f e l é  r ö p p e n ő  s z i lá n 

k o k  e l f ú v á s á r a .

A  m e z ő g a z d a s á g i  m u n k á s o k  n a g y  v e s z e d e lm é n ,  

a  s z a r u h á r t y a  k ú s z ó  f e k é l y é n  h e l y i  p e n ic i l l in - a d á s 

s a l  m o s t  m á r  ú r r á  le t t ü n k .

*

A  s z e m é s z e t  o p e r á ló  s z a k m a , d e  s o k k a l  n a 

g y o b b  t e r ü le t ,  h o g y s e m  c s u p á n  m ű t é t e k b ő l  á l la n a .  

A  s z e m  n e m c s a k  a  lá t á s  s z e r v e ,  a  lá t h a t ó  f é n y  a  

s z e m e n  k e r e s z t ü l  d ö n t ő  b e f o l y á s s a l  v a n  a z  e g é s z  

b e ls ő  s z e k r é c ió s  r e n d s z e r  m ű k ö d é s é r e  ( R a d n ó t ) . 

E n n e k  m e g f e le l ő e n  m u n k á n k  n e m c s a k  a  m ű t ő k b e n ,  

h a n e m  a  s z e m é s z i  la b o r a t ó r iu m o k b a n  i s  á l la n d ó a n  

f o l y ik .  E z  í g y  v o l t  m in d ig ,  a  l e g k i v á ló b b  m a g y a r  

s z e m é s z e k  j e l e n t ő s  é le t t a n i ,  k ó r t a n i  e r e d m é n y e k e t  

i s  e l é r t e k  ( S c h u l e k ,  I m r e ) .

N e m  l e h e t e t t  c é lo m , h o g y  a  s z e m é s z e t  f e j l ő d é 

s é n e k  r ö v id  i s m e r t e t é s é b e n  t e l j e s s é g r e  t ö r e k e d j e m .  

D e  m é g  m e g  k e l l  e m l í t e n e m  a  s z e m  é r - a n a t o m iá j á -  

n a k  e r e d m é n y e i t  ( K i s s ,  O r b á n ) , a  s z e m f e n é k i  d y n a -  

m o m e t r ia  ( K u k á n ) , h i s t a m i n - v iz s g á la t o k  (B o r o s ) , a  

s z e m  m y k o l o g iá j a  ( F a z a k a s ) , a  g la u k o m a  k o r t a n á 

n a k  ( W e i n s t e i n ) ú j  a d a t a i t ,  a z  ip a r i  s é r ü l é s e k  ( B a r 

t ó k ,  G r ó s z ) , a z  ö r ö k lé s t a n  ( B i r ó ) ,  a d a p t o m e t r ia  

( K a k á n ) t é m á j á v a l  f o g la lk o z ó  é r t é k e s  m u n k á k a t .  

A  t o v á b b i  f e j l ő d é s t  b iz a lo m m a l  v á r j u k ,  m e r t  a  t é 

m á k  n in c s e n e k  k im e r í t v e ,  s  n e m  m e r ü l t e k  k i  a  k u 

t a t ó k  s e m  ( R a m o n  y  C a ja l ) .

M in d e n n e k  a la p j a  a  n é p e g é s z s é g ü g y  f e j l ő d é s e  

le s z ,  b e n n e  a z  e g é s z  o r s z á g  e l lá t á s a  s z e m o r v o s o k 

k a l .  E n n e k  f e l t é t e l e  p e d ig  e le g e n d ő  s z á m ú  j ó l  k é p 

z e t t  s z e m o r v o s  s o r o m p ó b a  á l l í t á s a .

E R f l O S E D Y L  d r a z s é
1 drazsé (0,3 g) 0,2 mg dihydroergocristin aethansulfon., -40 mg papaver. hydro- 

chlor és 30 mg butobarb.-t tartalmaz

Javalla tok  : Centrális és neurogen eredetű  hypertonia

Angina pectoris. Coronaria insufficientia. M igraine  

A dagolás : 2 —6 drazsé naponta, 10—30 napon át  

M egjegyzés : SZTK  te rh ére  szabadon rendelhető  

C som agolás : 20, ill. 250 darab drazsét tarta lm azó dobozban

Gyártja :

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R  B U D A P E S T  X .
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k l i n i k v i  t v n u l m á n y

A Pécsi Orvostudományi Egyetem Gyermekklinikájának (Igazgató : Kerpel-Fronius Ödön dr. egyet, tan.) közleménye

Turner syn drom a
O v a r ia l is  ag e n e s is . G o n a d a lis  d y sg en es is

Irta: C S O R D Á S  J E N Ő  dr.

A  t ö r p e n ö v é s  e t i o l ő g i a í  d i f f e r e n c iá lá s a  a  b e l s ő -  

é lv á l a s z t á s ú  m ir ig y r e n d s z e r  m ű k ö d é s é n e k  é s  a z  

a n y a g c s e r e - r e n d e l l e n e s s é g e k n e k  t ü z e t e s e b b  m e g 

i s m e r é s e  r é v é n  a z  u t ó b b i  é v e k b e n  n a g y o t  f e j l ő d ö t t .  

E g y r e  ú j a b b  é s  ú ja b b , t ö b b é - k e v é s b é  é l e s e n  k ö r ü l 

í r t  c s o p o r t o k  s z a k a d t a k  l e  a z  a d d ig  b o n t a t la n  

e g é s z b ő l .  E z e k  k ö z ü l  e g y ik  a  Turner á l t a l  1 9 3 8 -b a n  

l e í r t  (4 3 ) , t ö r p e n ö v é s s e l  já r ó  á l la p o t ,  m e l y n e k  t o 

v á b b i  j e l l e g z e t e s s é g e i  a  s e x u á l i s  in f a n t i l i z m u s  é s  

k ü lö n f é le  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k :  n y a k i  p t e r y 

g iu m , c u b i t u s  v a lg u s ,  c o a r c t a t io  a o r ta e ,  v i t iu m  

c o r d is  c o n g e n it a .  B á r  a  s e x u á l i s  in f a n t i l i z m u s s a l  

já r ó  k ó r k é p e k  p u b e r t á s  e l ő t t i  d ia n g ó z i s a  n e h é z  a  

v e z e t ő  t ü n e t  h iá n y á b a n ,  e  s y n d r o m á n á l  n é h a  o ly  

k i f e j e z e t t e k  a z  e g y é b  k ís é r ő  t ü n e t e k ,  h o g y  s z á m o s  

g y e r m e k  (6, 8, 9 , 10, 11 , 12, 19, 2 2 , 24 , 25 , 31 , 32 ,

38 , 3 9 , 4 0 , 4 1 , 4 4 , 4 9 ), i l l e t v e  c s e c s e m ő k o r b a n  (15 ,

39 , 4 4 ) d ia g n o s z t iz á l t  e s e t  i s m e r e t e s .  T e k in t e t t e l  

a r r a , l i o g y  a  h a z a i  i r o d a lo m b a n  a  k ó r k é p  r é s z l e t e s  

l e í r á s a  m é g  n e m  s z e r e p e l ,  h a s z n o s n a k  g o n d o l t u k  a  

s y n d r o m á r a  v o n a t k o z ó  is m e r e t e k  r ö v id  ö s s z e f o g la 

l á s á t  e g y  á l t a lu n k  é s z l e l t  e s e t  k a p c s á n .

L .  M a r g i t  1 3  é v e s  1 1  h ó n a p o s  l e á n y g y e r m e k  1 9 5 4 .

V I .  5 - é n  k e r ü l t  f e l v é t e l r e .  C s a l á d i  a n a m n é z i s  n e g a t í v ,  

a p j a  h á b o r ú b a n  h a l t  m e g .  A n y j á n a k  e l s ő  t e r h e s s é g é 

b ő l  a  V I I I .  h ó r a  s z ü l e t e t t  f a r f e k v é s e s  s z ü l é s s e l .  6  é v e s  

k o r á b a n  p l e u r o p n e u m o n i a  m i a t t  f e k ü d t  k l i n i k á n k o n ,  

a k k o r  1 0 4  c m  m a g a s  ( 1 1 0  c m )  é s  2 1 ,0  k g  s ú l y ú  ( 2 0  k g )  

v o l t .  S c a r l a t i n á n  é s  v a r i c e l l ó n  á t e s e t t ,  g y a k r a n  v o l t  

t o r o k g y u l l a d á s a .  K ö r ü l b e l ü l  k é t  é v e  v e s z i k  é s z r e ,  h o g y 

a  n ö v e k e d é s b e n  t á r s a i t ó l  e l m a r a d .  S z e l l e m i l e g  j ó l  fe j 

l ő d i k ,  d e  f e l e d é k e n y .  J ó  t a n u l ó ,  é l é n k ,  n e m  z á r k ó z ot t ,  

d e  m a k a c s  t e r m é s z e t ű .  A  n e m i  é r é s  j e l e i  m é g  n e m  j e 
l e n t k e z t e k .

Felvételi status: F e j l ő d é s b e n  v i s s z a m a r a d t ,  k ö z e 

p e s e n  t á p l á l t  l e á n y g y e r m e k .  S ú l y a  3 3 ,9  k g  a  k o r á n a k 

m e g f e l e l ő  4 2 ,3  k g  h e l y e t t ,  t e s t m a g a s s á g a  1 2 7 ,5  c m  a 

k o r á h o z  i l l ő  1 5 1  c m  h e l y e t t .  T e s t a l k a t a  k i f e j e z e t t en  

z ö m ö k :  a  m a g a s s á g á n a k  m e g f e l e l ő  s ú l y n á l  8  k g - m a l 

n e h e z e b b .  S z é l e s ,  d o m b o r ú ,  f é r f i a s  t í p u s ú ,  „ p a j z s s ze r ű ” 

m e l l k a s ,  s z é l e s  v á l a k ,  j ó l  f e j l e t t  i z o m z a t .  M i n d k é t o l 

d a l t  k i f e j e z e t t  c u b i t u s  v a l g u s  ( v í z h o r d ó  k a r ) .  A  c sí p ő  
a  v á l s z é l e s s é g n é l  k e s k e n y e b b .  M a m m a  t á j o n  m i r i g y - 

s z ö v e t  n e m  t a p i n t h a t ó ,  z s í r l e r a k ó d á s  n e m  é s z l e l h e t ő.  

E m l ő b i m b ó k  a l i g  p i g m e n t á l t a k ,  a e r o l a  n i n c s .  A  b i m 

b ó k  i n f a n t i l i s  j e l l e g ű e k .  S y m p h y s i s  f e l e t t  a l i g  j e lz e t t  

p u b e s  n ö v é s  é s z l e l h e t ő .  G é n i  t á l i á k  i n f a n t i l i s  j e l le g ű e k . 

A  s z í v c s ú c s  f e l e t t  h a l l h a t ó  f ú v ó  j e l l e g ű  s y s t o l é s  zö r e 

j e n  k í v ü l  e g y é b  k ó r o s  f i z i k á l i s  e l t é r é s  n e m  é s z l e l he t ő  
(1 . á b r a ) .

A  l a b o r a t ó r i u m i  v i z s g á l a t o k  e m l í t é s r e  m é l t ó  k ó r o s 

e l t é r é s t  n e m  m u t a t t a k .  A  k l i n i k a i  k é p  a l a p j á n  f e l v e

t ő d ö t t  a  T u m e r - s y n d r o m a  l e h e t ő s é g e ,  e z é r t  g y n e k o l o - 

g i a i  V i z s g á l a t o t  v é g e z t e t t ü n k  é s  a z  e n d o k r i n  r e n d s ze r  

m ű k ö d é s é r e  v o n a t k o z ó a n  i s  t á j é k o z ó d t u n k .

G y n e k o l o g i a i  v i z s g á l a t  ( P á l i  K á l m á n  d r .  a d j u n k 

t u s ) :  A e t h e r - n a r c o s i s b a n  s e m  s i k e r ü l t  a  j ó l  e l l a z u lt

h a s f a l o n  k e r e s z t ü l  u t e r u s t  t a p i n t a n i .  O v a r i u m o k  s e m 

p a l p á l h a t ó k .  K i s u j j a l  ó v a t o s a n  f e l h a t o l v a  a  h y m e n e n 

k e r e s z t ü l  v a g i n á b a  j u t u n k ,  m e l y n e k  f e l s ő  v é g é t  h y m en -  

s é r t é s  v e s z é l y e  n é l k ü l  n e m  t u d j u k  e l é r n i .  í g y  n e m 

d ö n t h e t ő  e l ,  h o g y  p o r t i o  v a n - e  v a g y  n i n c s .  A  f e n t i , p a l -  

p a t i ó s  l e l e t  a z o n b a n  t e l j e s  u t e r u s h i á n y  m e l l e t t  s z ól .  
D g . :  A g e n e s i a  u t e r i  e t  o v a r i o r u m .

A z  e n d o k r i n  r e n d s z e r r e  v o n a t k o z ó  v i z s g á l a t o k 

e r e d m é n y e  a  k ö v e t k e z ő :  é h e z é s i  v é r c u k o r  8 2  m g % , 

k e t t ő s  g l u c o s e  t e r h e l é s  ( 2 X 1 ,5  g / k g  p e r  o s )  n o r m á l is  

l e f u t á s ú  g ö r b é t  e r e d m é n y e z e t t ,  k i f e j e z e t t  S t a u b — T r au -  

g o t t - e f f e k t u s s a l ; a l a p a n y a g c s e r e  + 9 % ;  t e n s i o  1 2 0 /8 0 

H g m m ;  s z e m f e n é k  é p ,  f e h é r  é s  s z í n e s  l á t ó t é r  t e l j e s . 

I d e g g y ó g y á s z a t i  l e l e t  n e g a t í v .  A  k o p o n y a  r t g - f e l v é te -  

l é n  k ó r o s  s e l l a - e l v á l t o z á s  n i n c s .  C s o n t o s o d á s i  k o r  a

c s u k l ó  c s o n t m a g v a i  a l a p j á n  IO V2  é v .

A  v i z e l e t t e l  ü r í t e t t  n a p i  g o n a d o t r o p i n  ( F S H )  m e n y - 

n y i s é g e  i n f a n t i l i s  e g é r  u t e r u s á n  t i t r á l v a  3 3  e g é r - E.  E z 

a  k o r n a k  m e g f e l e l ő  á t l a g é r t é k  f e l s ő  h a t á r á n  m o z o g .

A  1 7 - k e t o s t e r o i d  ü r í t é s  1 ,8  m g / 2 4  ó r a  ( Z i m m e r 

m a n n — C a l l o w  s z e r i n t ) ,  a l a c s o n y a b b  a  k o r n a k  m e g f e - 

M ő  á t l a g é r t é k n é l .

A  r e d u k á l ó  c o r t i c o i d  ü r í t é s  1 ,1 3  m g / 2 4  ó r a ,  t e s t 
f e l ü l e t r e  á t s z á m í t v a  a  n o r m á l i s  h a t á r o k  k ö z é  e s i k .

A z  á l t a l á n o s  k l i n i k a i  k é p ,  a  n ő g y ó g y á s z a t i  l e l e t , 

a z  a l a c s o n y  1 7 - k s .  é s  m a g a s a b b  F S H  ü r í t é s  m e g e r ő s í 

t e t t é k  e r e d e t i  e l k é p z e l é s ü n k e t  a  d i a g n ó z i s t  i l l e t ő en .  A  

b e t e g  f i a t a l  k o r a  m i a t t  n e m  a k a r t u n k  a z o n n a l  o e s t r o

g e n  t h e r a p i s t  i n d í t a n i ,  e z é r t  e g y é v e s  m e g f i g y e l é s i  i d ő 

r e  E - v i t a m i n  r e n d e l é s s e l  h a z a b o c s á t o t t u k .
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Ü jraf elvétel 1 9 5 5 .  I I .  1 2 - é n .  T e s t f e l é p í t é s  j e l l e g e  

n e m  v á l t o z o t t .  J e l e n l e g i  m a g a s s á g a  1 3 1  c m ,  s ú l y a  3 3 ,8  

k g .  S e x u a l i s  i n f a n t i l i z m u s  v á l t o z a t l a n .  A l a p a n y a g -  

c s e r e  +  4 8 % . V i z e l e t - c o r t i c o i d  2 ,4  m g / 2 4  ó r a .  V á l t o 

z a t l a n  f i z i k á l i s  l e l e t .

E k k o r  p e r o r á l i s  o e s t r o g é n  (Syntestrin) k e z e l é s t  

k e z d t ü n k  n a p i  1 r n g - o s  d o s i s s a l ,  a m i t  k e z d e t b e n  h e t e n 

k é n t ,  k é s ő b b  k é t h e t e n k é n t  a d o t t  Androfort ( 2 5  m g )  i n -  

j e c t i ó k k a l  e g é s z í t e t t ü n k  k i .  H á r o m h ó n a p o s  f o l y a m a t o s  

o e s t r o g é n - k e z e l é s  e r e d m é n y e k é p p e n  m i n d k é t  e m l ő  h e 

l y é n  d i ó n y i ,  t ö m ö t t ,  m i r i g y e s  k é p l e t  a l a k u l t  k i ,  a  b i m 

b ó k  e g y i d e j ű  p i g m e n t á c i ó j á v a l .  N é g y l h ó n a p o s  p e r o r á l i s  

k e z e l é s  u t á n  j e l e n t k e z e t t  a z  e l s ő  v é r z é s .
E z u t á n  a  b e t e g  h á r o m  h ó n a p i g  n e m  j e l e n t k e z e t t  

r e n d e l é s ü n k ö n  é s  g y ó g y s z e r t  s e m  s z e d e t t .  1 9 5 5 .  I X .  

1 5 - é n  l á t t u k  i s m é t ,  l é n y e g é b e n  v á l t o z a t l a n  á l l a p o t b a n .  

T e s t s ú l y  3 5 ,6  k g ,  m a g a s s á g  1 3 4  c m .  A  1 7 - k s .  ü r í t é s  

1 ,1 2  m g / 2 4  ó r a ,  F S H  k e v e s e b b  m i n t  5  e g é r - E .  A  p e r 

o r á l i s  o e s t r o g é n  t h e r a p i a  á l t a l  o k o z o t t  g y o m o r p a n a 

s z o k  e l k e r ü l é s e  v é g e t t  i n j e c t i ó s  k e z e l é s r e  t é r t ü n k  á t ,  
m é g p e d i g  ú g y ,  h o g y  7 ,5 — 1 5  m g  o e s t r a d i o l  s t e a r a t  

(Depofollan) b e a d á s a  u t á n  k é t  h é t t e l  a d t u n k  5  m g  

p r o g e s t e r o n t  (Glanducorpin). M i n d e n  e g y e s  a l k a l o m 

m a l  a d t u n k  2 5  m g  t e s t o s t e r o n - p r o p i o n á t o t  i s  (Andro
fort)  a z  a n a b o l i z m u s  e l ő s e g í t é s e  c é l j á b ó l .  A  k e z e l é s t  

h a v o n t a  i s m é t e l v e  s z a b á l y s z e r ű  3 — 4  n a p o s  v é r z é s e k  
j e l e n t k e z t e k .

A z ó t a  i s  á l l a n d ó  e l l e n ő r z é s  a l a t t  á l l ,  a  k e z e l é s  
e r e d m é n y e k é p p e n  1 2 ,5  c m - t  n ő t t ,  a  s e c u n d e r  n e m i  j e l 

l e g  k i f e j l ő d é s é t  j ó l  d e m o n s t r á l j á k  a  m e l l é k e l t  f é n y k é 
p é k  (2 .  á b r a ) .

V i z s g á l a t a i n k  k i e g é s z í t é s e k é p p e n  a  f e h é r v é r s e j t e k  

c h r o m o s o m a - s z e r k e z e t é n c k  t a n u l m á n y o z á s a  ú t j á n  m e g 

p r ó b á l t u n k  b e t e g ü n k  g e n e t i k u s  n e m e  f e l ő l  t á j é k o z ó d 

n i .  A  v i z s g á l a t o k a t  a z  E g y e t e m  K ó r b o n c t a n i  I n t é z e t é 

b e n  Kelényi Gábor dr. a d j u n k t u s  v é g e z t e ,  s z í v e s  s e 

g í t s é g é é r t  e z ú t o n  i s  k ö s z ö n e t ü n k e t  n y i l v á n í t j u k .  B et e 

g ü n k  e s e t é b e n  a  c h r o m o s o m a  s z e r k e z e t  f e m i n i n  j e l 
l e g ű  v o l t .

A z  e ls ő  i r o d a lm i  b e s z á m o ló  a z  a la c s o n y  t e r 

m e t ,  p te r y g iu m  é s  s e x u á l is  in f a n t i l i z m u s  e g y ü t t e s 

e lő f o r d u lá s á r ó l  n ő k n é l  1 9 0 2 -b ő l  s z á r m a z ik  k ó r 

b o n c ta n i  m e g f ig y e lé s  a la p j á n  (13 ). M e g le h e tő s e n 

h o s s z ú  id ő  k e l l e t t  a z o n b a n  a h h o z , h o g y  a  k l in ik a i 

m e g f ig y e lé s e k  é s  v iz s g á la to k ,  v a la m in t  a  k ís é r le t i 

a d a to k  a la p já n  a  k ó r k é p  lé n y e g é h e z  k ö z e le b b  k e 

r ü lh e s s ü n k . A  k é r d é s  t is z tá z á s á n a k  le h e t ő s é g é t  a z 

a la p v e t ő  e n d o k r in  m ű k ö d é s e k  é s  k ö lc s ö n h a tá s o k 

k l in ik a i  v iz s g á lh a tó s á g a  t e r e m t e t t e  m e g .

1 9 3 8 -b a n  T u r n e r ,  a k i t ő l  a z  e ls ő  n a g y o b b  sz á m ú 

k l i n ik a i  m e g f ig y e lé s  s z á r m a z ik , a  k ó r k é p e t  h y p o - 

p h y s e r  e r e d e tű ,  t e h á t  s e c u n d e r  h y p o - o v a r ia n is m u s - 

n a k  t a r t o t ta .  F e l f o g á s á t  a z  a k k o r i  d ia g n o s z t ik u s 

le h e t ő s é g e k  m e l le t t  á l t a lá b a n  h e ly e s n e k  ta r t o t tá k . 

B á r  a  p a to m e c h a n iz m u s r a  v o n a tk o z ó  e lk é p z e lé s e 

a z ó ta  h e ly t e le n n e k  b iz o n y u l t ,  m a  is  a z  á l t a la  b e 

v e z e t e t t  t h e r a p iá t  a lk a lm a z z u k .

Ü ja b b  lé p é s t  j e l e n t e t t  1 9 4 2 -b e n  V a r n e y ,  K o c h 

é s  K e n y o n (48 ), v a la m in t  A l b r i g h t ,  S m i t h  é s  F r a 

s e r (1, 2) é s z le lé s e :  b e te g e ik  v iz e le t é b e n  a z  á t la g o s 

n á l  j ó v a l  n a g y o b b  m e n n y is é g ű  F S H - 1 ta lá l t a k .  I t t  

k e l l  m e g e m l í t e n e m , h o g y  M e y e r (27 ) m á r  1 9 3 1 -b e n 

k im u t a t t a  a  fo k o z o t t  p r o l a n - A  ü r í t é s t  e g y  b e t e g é 

n é l .  E r e d m é n y e ik  a la p já n  e lv e t e t t é k  T u r n e r  h y p o 

p h y s is  h y p o f u n k c ió s  e lm é le t é t ,  a m iv e l  k ü lö n b e n  a 

r é g e b b i  k ó r b o n c ta n i  m e g f ig y e lé s e k  i s  e l l e n t m o n 

d á s b a n  á l lo t t a k  (3, 20 , 26, 29, 30 , 33, 35, 37 ). A  p e 

te f é s z e k b e n  u g y a n is  s z ö v e t t a n i la g  e g y ik  e s e t b e n 

s e m  é s z le l t e k  g e r m in á l is  h á m o t  v a g y  p r im o r d iá l is 

t ü s z ő k e t .  P e d ig  e z e k  a p r e p u b e r á l i s  k o r b a n  e s 

h y p o p h y s e c t o m ia  u tá n  is  k im u ta th a t ó k  a z  in f a n 

t i l i s  p e te f é s z e k b e n  is . A  la b o r a t ó r iu m i  a d a to k , v a 

la m in t  a  s z ö v e t t a n i  le l e t e k  a la p já n  a  d e f e c t u s  h e 

l y é t  n e m  a  h y p o p h y s is b e n ,  h a n e m  a  p e te f é s z e k b e n 

j e l ö l t é k  m e g . M iv e l  a z  o v a r iu m o k  h e ly é n  le v ő  k ö t ő - 

s z ö v e t e s  k é p le t  g e r m in á l is  h á m  é s  p r im o r d iá l is  t ü 
s z ő k  h iá n y á b a n  n e m  t e r m e lh e t  o e s t r o g e n t ,  e n n e k 

a  h y p o p h y s is r e  g y a k o r o l t  g á t ló  h a tá s a  n e m  é r v é 

n y e s ü lh e t .  A  k ö v e t k e z m é n y :  a  g o n a d o t r o p  s e c r e t io 

f o k o z ó d ik  é s  a z  ü r í t é s  a  v iz e le t b e n  a  n o r m á l is n á l 

m a g a s a b b . E z t  a z  e lk é p z e lé s t  ig a z o l t a  a z  o e s t r o g é n 

t h e r a p ia  f o l y a m á n  é s z le l t  c s ö k k e n é s  a  g o n a d o t r o 

p in  ü r í t é s b e n  (31 ).

N o h a  a  f e n t i  v iz s g á la to k  t i s z tá z t á k  a z  in f a n t i 

l i z m u s  p a to m e c h a n iz m u s á n a k  é s  t h e r a p iá já n a k 

k é r d é s é t ,  a t e l j e s  k l i n ik a i  k é p  k ó r e r e d e té n e k  f e l 

d e r í t é s é b e n  n e m  s o k  s e g í t s é g e t  n y ú j t o t t a k .  M in t 

e m l í t e t t ü k ,  a z  in f a n t i l i z m u s  m e l le t t  a z  a la c s o n y 

n ö v é s , r e p ü lő h á r t y a k é p z ő d é s  é s  k ü lö n f é le  (s z ív , 

n a g y é r r e n d s z e r ,  s z e m , f ü l ,  v e s e ,  v é g ta g )  f e j lő d é s i 

r e n d e l le n e s s é g e k  a  s y n d r o m a  j e l le m z ő i .  E g y  m á s ik , 

k l i n ik a i la g  n a g y  h a s o n ló s á g o t  m u t a tó  k ó r k é p , a 

h a z a i  i r o d a lo m b ó l  i s  j ó l  is m e r t  (7 , 14, 21, 42, 47 ). 

B o n n e v i e— U l l r i c h - s y n d r o m a a d ta  m e g  a z  a la p o t  a 

v a ló s z ín ű  e t io lo g ia i  t é n y e z ő k  f e l is m e r é s é h e z .  A z 

1 9 3 0 -b a n  le í r t  (45) t ü n e t e g y ü t t e s  j e l l e g z e t e s s é g e i  a 

k ö v e tk e z ő k :  r e p ü lő h á r t y a  (p t e r y g iu m ) - k é p z ő d é s  a 

n y a k o n  v a g y  a  v é g ta g o k o n ,  k ü lö n f é le  (s z ív , sz e m .
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f ü l ,  v e s e ,  u j j ,  n y ir o k é r )  f e j l ő d é s i  r e n d e l l e n e s s é g e k .  

A  k é t  s y n d r o m a  e g y e s  t ü n e t e in e k  a z o n o s s á g a  a la p 

j á n  R os s i é s  C a f l i s c h  1 9 5 1 -b e n  (3 4 ) a  B o n n e v i e—  

U l l r i c h - s y n d r o m á r ó l ír t  r e f e r á t u m u k b a n  a  T u r n e r -  

s y n d r o m á t i s  a z  e g y i k  a lc s o p o r t b a  s o r o ltá k . A  s y n 

d r o m a  p a t o g e n e z i s é r e  v o n a t k o z ó a n  a  s z e r z ő k  B a g g 

é s  L i t t l e  (4) á l la t k í s é r le t e ir e ,  v a la m in t  e m b e r i  

e m b r y ó n  t e t t  m e g f ig y e l é s e k r e  tá m a s z k o d n a k .  E z e k  

s z e r in t  a  k o r a i  m a g z a t i  s z a k b a n  a  III . a g y k a m r a  

f e l e t t  l e v ő  W e e d - f é l e  r é s e n  k e r e s z t ü l e g y e s  e s e t e k 

b e n  n a g y o b b  m e n n y i s é g ű  l iq u o r  t ó d u l  a  b ő r a la t t i  

k ö t ő s z ö v e t b e  s  h ó ly a g o t  a lk o t v a  v á n d o r o lh a t  a  t e s t  

k ü lö n b ö z ő  t e r ü le t e i r e .  K ö z b e n  b iz o n y o s , é p p e n  a 

f e j lő d é s  k r i t i k u s  s t á d iu m á b a n  le v ő  s e j t c s o p o r to k a t 

k á r o s í t h a t .  F e j lő d é s t a n i  i s m e r e t e in k  b i r t o k á b a n 

a  tö b b s z ö r ö s , s z a b á ly s z e r ű e n  e g y ü t t  j e le n t k e z ő  f e j 

lő d é s i  r e n d e l le n e s s é g e k  a la p já n  m e g k ö z e l í t ő le g 

m e g á l la p í t h a t ó  a k á r o s  b e h a tá s  v a ló s z ín ű  id ő p o n t 

ja . E z  U l l r i c h  (45 ) s z e r in t  a  r ó la  e ln e v e z e t t  s y n - 

d r o m á b a n  a z  5. m a g z a t i  h é t  t á j á r a  t e h e t ő .

F e l t ű n ő  a z  a  m e g f ig y e lé s ,  h o g y  T u r n e r - s y n - 

d r o m a e s e t é n  m i ly e n  g y a k r a n  t a lá lh a t ó  a o r ta 

c o a r c ta t io  is  (15 ). S t a t is z t ik a i  a d a to k  a la p já n  i s me 

r e t e s ,  h o g y  e z  a  n a g y é r - f e j lő d é s z a v a r  s o k k a l  g y a 

k o r ib b  f é r f ia k n á l ,  m in t  n ő k n é l .  E z e n  a  n y o m o n 

e l in d u lv a  G r u m b a c h ,  v a n  W y k é s  W i l k i n s  (17) 22 

e s e t b e n  m e g v iz s g á l t á k  a  c h r o m o s o m a  s z e r k e z e t e t

(5 ) é s  a z t  2 2 -b ő l  20  e s e t b e n  h ím  j e l le g ű n e k  t a l á l 

tá k ,  v a g y is  a  b e t e g e k  g e n e t i k u s  n e m e  h ím  v o l t . 

H a s o n ló  a r á n y t  é s z le l t e k  m á s o k  is :  B a r r  21  e s e t é 

b ő l  16 h ím , 5 n ő i ;  E h r e n g u t 6 e s e t é b ő l  4  h ím , 2 n ő i 

(1 2 ) ;  S c h ö n e n b e r g 14  e s e t é b ő l  11 h ím  é s  3 n ő i 

c h r o m o s o m a  t y p u s s a l  r e n d e lk e z e t t  (36 ). H a  e z t 

ö s s z e v e t j ü k  J ó s t (18) á l l a t k ís é r le t e iv e l ,  é r t é k e s 

t á m p o n t o t  n y e r ü n k  a  k ó r k é p  e r e d e té n e k  m a g y a r á 

z a tá h o z . A z  e m l í t e t t  s z e r z ő  a  k o r a i  m a g z a t i  s z a k 

b a n  n y u la k a t  c a s t r á l t  in t r a u t e r in  é s  e z u tá n  e l l e n 

ő r iz t e  a  g e n i t á l i s  a p p a r á tu s  (g o n á d , d u c tu s o k , g e - 

n i t á l iá k )  f e j lő d é s é t .  A  n ő s t é n y  e m b r y ó k  c a s t r á lá s a 

n e m  b e f o ly á s o l t a  a  f e m in in  j e l l e g ű  g e n i t á l i s  r e n d 

s z e r  k ia la k u lá s á t .  H a  v is z o n t  8— 9 n a p o s  k o r b a n 

h ím e k e t  v e t e t t e k  a lá  h a s o n ló  b e a v a tk o z á s n a k ,  a z o k 

g e n i t á l i s  r e n d s z e r e  u g y a n c s a k  f e m in in  t íp u s ú v á 

f e j lő d ö t t .  E  k ís é r le t i  a d a to k  é s  a  m a g - c h r o m o s o m a 

v iz s g á la t o k  a la p já n  G r u m b a c h  é s  tá r s a i a z t  g o n 

d o l j á k ,  h o g y  a 8— 9. f o e t á l i s  h é t  e lő t t  h a tó  k á r o s í 

t á s  o k o z z a  a  f e m in in  j e l le g ű  g e n i t á l i s  f e j lő d é s t  a 

h ím  g o n á d  e lp u s z t í t á s a  r é v é n . E z é r t  a z  e d d ig i  e l 

n e v e z é s e k  h e ly e t t  a z  e lk é p z e lé s ü k k e l  ö s s z h a n g b a n 

á l ló  „ g o n a d a l  d y s g e n e s i s ” m e g j e lö lé s  h a s z n á la tá t 

a já n l já k .

A  k ó r k é p  f e l i s m e r é s e  a p u b e r tá s  u t á n i  k o r b a n 

á l t a lá b a n  n e m  n e h é z . W i l k i n s  (49 ) s z e r in t  e g y ik e  a 

l e g j e l l e g z e t e s e b b  e n d o k r in  k ó r k é p e k n e k . L i s s e r  é s 

m u n k a t á r s a i p e d ig  a z t  í r j á k  25 f e l n ő t t  e s e t  é s z le 

lé s e  k a p c s á n , h o g y :  „ . . . a  t y p u s o s  e s e t  g e n i t á l i s 

i n j a n t i l i z m u s s a l ,  a la c s o n y  t e r m e t t e l ,  a  z ö m ö k  a l k a t 

p a j z s s z e r ű  m e l l k a s s a l ,  p t e r y g i u m m a l  é s  c u b i t u s 

v a l g u s s a l  o l y a n  e g y e d ü l á l l ó  t ü n e t c s o p o r t o t  k é p v i 

se l ,  h o g y  a  k o n g e n i t á l i s  o v a r i u m  a p la s ia  f e l t é t e l e 

z é s e  j o g o s u l t  m é g  a  m a g a s  g o n a d o t r o p i n  ü r í t é s  é s 

s z ö v e t t a n i  v i z s g á l a t  ( b i o p s ia )  h i á n y á b a n  i s ” (24 ).

A  c s e c s e m ő -  é s  g y e r m e k k o r b a n  á l t a lá b a n  n e m  v á r 

h a tó  a  g o n a d o t r o p in  ü r í t é s  fo k o z ó d á s a , í g y  e b b e n  a 

k o r b a n  m é g  fo n t o s a b b  a z  á l t a lá n o s  k l i n ik a i  m e g 

j e le n é s  g o n d o s  a n a ly s is e .

A  j e l le g z e t e s  is m e r t e t ő j e le k  a  k ö v e tk e z ő k :

1. A l a c s o n y  n ö v é s , a  v é g le g e s  t e s t m a g a s s á g  140 

c m  k ö r ü l  v a n . A  k o r tá r s a in á l  m in d ig  a la c s o n y a b b 

g y e r m e k  f e l t ű n ő e n  a  8— 9. é v  tá j á n , a p r e p u b e r á l i s 

n y ú lá s  k e z d e te k o r  m a r a d  e l  tá r s a i tó l .  É r d e k e s , h o g y 

a  n ö v e k e d é s  s z ü n e t e lé s e  d a c á r a  a z  e p ip h y s is  f u g á k 

n e m  z á r ó d n a k , a  c s o n t o s o d á s  a  k o r n a k  m e g f e le lő , 

n é h a  k is fo k ú  o s t e o p o r o s is  é s z le lh e t ő .

2. A  t e s t f e l é p í t é s j e l le g z e t e s :  z ö m ö k , f é r f ia s 

j e l le g ű  tö r z s  (s z é le s e b b  a v á l l  a  c s íp ő n é l) ,  a  m e l l

k a s  s z é le s ,  p a jz s s z e r ű  (24 ), a  m a m i l lá k  f e l t ű n ő e n 

t á v o l  á l ln a k .

3. C u b i t u s  v a lg u s , a m i a  k a r o k  k i f e lé  r o tá l t  

h e ly z e t é b e n  s z e m b e tű n ő .

4. K ü lö n  e m l í t é s t  é r d e m e l  a  p t e r y g i u m  co l l i , 

a m e ly  m ia t t  e g y e s e k  a  k ó r k é p e t  a  B o n n e v ie — 

L T llr ich -sy n d ro m a  a lc s o p o r t já b a  so r o l já k .

5. A  s z í v  é s  é r r e n d s z e r r é s z é r ő l  le g g y a k o r ib b 

a  c s ú c s o n  h a l lh a tó  s y s t o lé s  z ö r e j  é s  a  c o a r c ta t io 

a o r ta e , m e ly  u t ó b b in a k  j e l e n t ő s é g é v e l  a  p a t o g e n e - 

z is  f e j e z e t é b e n  m á r  f o g la lk o z tu n k .

6. A  g e n i t á l i s  i n f a n t i l i z m u s t e l j e s s é g é b e n  c s a k 

a p u b e r tá s  id e j é n  m a n i f e s t á ló d ik ,  d e  m á r  a  p r e 

p u b e r á l i s  s z a k b a n  f e l t ű n ik  a z  u te r u s  f e l t ű n ő  k i 

c s in y  v o l t a  é s  a z  e m lő f e j l ő d é s  m e g in d u lá s á n a k 

k é s le k e d é s e .  A  g e n i t á l i s  s z ő r z e t  k é s ő n  f e j lő d ik  é s 

á l t a lá b a n  g y é r .  A  p u b e r tá s  id ő p o n t j a  u tá n  f e l t ű n ő 

a  k ö z e p e s e n  f e j l e t t  n a g y a j k a k  m e l le t t  (m e l lé k v e s e - 

k é r e g -a n d r o g é n ? )  a  k is a j k a k  é s  a  h ü v e ly  f e j l e t l e n 

s é g e .

7. A  f o k o z o t t  g o n a d o t r o p i n  ü r í t é s a  g y e r m e k 

k o r b a n  á l t a lá b a n  n e m  é s z le lh e t ő ,  b á r  e g y e s  e s e t e k 

b e n  k im u ta t t á k .

8. A  17- k e t o s t e r o i d  ü r í t é s a z  á t la g o s  é r t é k  a ls ó 

h a tá r á n  v a n . A z  e n d o k r in  r e n d s z e r  r é s z é r ő l  e g y é b 

k ó r o s  e l t é r é s  n e m  é s z le lh e t ő .

9. A  s e j t m a g - c h r o m o s o m á k v iz s g á la t a  a la p já n 

a z e d d ig i  e s e t e k  t ú ln y o m ó  t ö b b s é g e  g e n e t i k u s á n 

h ím n e m ű n e k  t e k in t e n d ő .  A  b e t e g e k  s e x u á l is  é r 

d e k lő d é s e  a z o n b a n  n e m  a  g e n e t i k u s  n e m h e z , h a 

n e m  a  k i f e j lő d ö t t  g e n i t á l i s  a p p a r á tu s  j e l le g é h e z 

ig a z o d ik .
10. K o m o ly  s e g í t s é g e t  j e le n t  a d ia g n ó z is  f e l 

á l l í t á s á b a n  m in d e n  o ly a n  m ó d s z e r , a m e l ly e l  a  p e t e 

f é s z k e k  é s  a  m é h  n a g y s á g a  v a g y  e lő b b ie k  s z ö v e t 

t a n i  s z e r k e z e t e  m e g á l la p í t h a tó :  p n e u m o p e r i t o 

n e u m , la p a r o to m ia , b io p s ia .

11. S z ö v e t t a n i l a g a  p e t e f é s z e k  h e ly é r ő l  k im e t 

s z e t t  r é s z  f ő l e g  k ö t ő s z ö v e t e s  e le m e k e t  ta r t a lm a z , 

p r im o r d iá l is  t ü s z ő k  é s  g e r m in á l is  h á m  n é lk ü l . 

N é h a  a  L e y d ig - s e j t e k h e z  h a s o n ló ,  ú n . h i l u s  s e j t e k 

f e d e z h e t ő k  fe l ,  a z  i l y e n  e s e t e k b e n  e n y h e  v i r i l i z á - 

c ió  is  t a p a s z ta lh a t ó  (n a g y o b b  c l i t o r is ,  j ó l  f e j l e t t 

n a g y a jk a k ) .

T h e r a p ia : a  s u b s t i t u t ió b a n  m e r ü l  k i . M e g fe le lő 

d o s is b a n  (0 ,5— 1,0 m g )  p e r o r á l i s a n  a lk a lm a z o t t 

o e s t r o g e n  a d a g o lá s s a l  a  g e n i t á l i á k  f e j lő d é s é t  m e g 

in d í t j u k ,  m a jd  a  p u b e r tá s  k o r á n a k  m e g f e lő  f e j l e t t 
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s é g  e lé r é s e  u t á n  (3— 5 h ó )  p r o g e s t e r o n  k é s z í t m é n y 

n y e l  k o m b in á l t a n  a  s z o k á s o s  c ik l ik u s  k e z e lé s t  v e 

z e t j ü k  b e . E r r e  s z a b á ly o s  p e r ió d u s o k b a n  j e l e n t 

k e z ő  3— 4 n a p o s  v é r z é s e k ' k ö v e t k e z n e k  b e ,  d e  t e r 

m é s z e t e s e n  c s a k  a d d ig ,  a m íg  a z  e x o g e n  h o r m o n 

b e v i t e l r ő l  g o n d o s k o d u n k .  T e k in t e t t e l  a z  a la c s o n y  

1 7 - k e t o s t e r o id  ü r í t é s r e ,  van Crevend (10) a j á n l j a  

t e s t o s t e r o n  p r o p io n á t  a d a g o lá s á t  is ,  e z  a z o n b a n  a z  

e p ip h y s is e k  z á r ó d á s á r a  k i f e j t e t t  h a t á s a  m i a t t  ó v a 

t o s a n  a lk a lm a z a n d ó .

F e n t i  k e z e lé s  h a t á s á r a  á l t a lá b a n  a  n ö v e k e d é s  

s e b e s s é g e  i s  f o k o z ó d ik  á t m e n e t i l e g ,  d e  a z  á t la g o s  

t e s t m a g a s s á g  e lé r é s e  a z  e d d ig i  ir o d a lm i  a d a t o k  

a la p j á n  m é g  í g y  s e m  b iz t o s í t h a t ó .  T e r m é s z e t e s e n  

a  s e X u á lh o r m o n - k e z e lé s t  c s a k  a  p r e p u b e r á l i s  s z a k  

u t á n  k e z d j ü k  e l.

Prognózis: a m e n n y ib e n  a  s z ív  f e j l ő d é s i  z a v a r a i  

k e d v e z ő t l e n  ir á n y b a n  n e m  b e f o ly á s o l j á k ,  a z  é l e t 

t a r t a m  s z e m p o n t j á b ó l  jó .  A  s u b s t i t u t ió s  t h e r a p ia  

r e n d s z e r e s  a lk a lm a z á s a  a  n o r m á l is  s e x u á l i s  é le t r e  

i s  l e h e t ő s é g e t  a d , t e r m é s z e t e s e n  a  m e g t e r m é k e -  

n y ü lé s  l e h e t ő s é g e  k i  v a n  z á r v a . E r r e  a  b e t e g ,  i l l .  a  

s z ü l ő  f i g y e l m e  f e lh ív a n d ó .

Összefoglalás. 1 4  é v e s  l e á n y b e t e g e t  é s z l e l t ü n k  

a  T u r n e r - s y n d r o m a  j e l l e g z e t e s s é g e i v e l .  A  n ö v e k e 

d é s b e n  e lm a r a d t ,  z ö m ö k , s z é l e s  m e l lk a s ú  le á n y n á l  

s e x u á l i s  in f a n t i l i z m u s t ,  e m e l k e d e t t  g o n a d o t r o p in  

ü r í t é s t  é s  a la c s o n y  1 7 - k e t o s t e r o id - ü r í t é s t  t a lá l t u n k .  

A  v é r k e n e t b ő l  t ö r t é n t  „ s e x  c h r o m a t in ” m e g h a t á r o 

z á s  s z e r in t  a  b e t e g  n ő n e m ű .  S u b s t i t u t ió s  o e s t r o g e n  

k e z e lé s r e  a  s e c u n d e r  n e m i  j e l l e g  a z  é le t k o r n a k  

m e g f e le l ő e n  k i f e j l ő d ö t t  é s  m e n s e s - s z e r ű  p e r io d ik u s  

v é r z é s e k  l é p t e k  f e l .  A  n ö v e k e d é s  a  k e z e lé s  h a t á 

s á r a  k e z d e t b e n  g y o r s u l t .  A z  e s e t  k a p c s á n  i s m e r 

t e t t ü k  a  k ó r k é p r e  v o n a t k o z ó  i s m e r e t e k e t .

I R O D A L O M .  1 . Albright F., Smith P. H . ,  Fraser 
R~: Am. J .  M e d .  M e d .  S e i .  1 9 4 2 .  204, 6 2 5 .  —  2 . Albright
F., Smith P. H., Fraser R.: J .  e l i n .  E n d o c r .  1 9 4 2 .  2, 1 3 7 .

—  3 . Baer W .:  Z b l. G y n ä k .  1 9 2 7 .  51, 3 2 4 1 .  —  4 .  Bagg H.
J., Little C. C.: A m e r .  J .  A n a t .  1 9 2 4 .  33, 1 1 9 .  —  5., Barr
M. L.:  A n a i t .  R ee. 1 9 5 5 .  121, 3 8 7 .  —  6 . Brakhage G.: Z. 
K i n d e r h e i l k .  1 9 4 1 . 62, 6 8 6 . —  7 . Brenner J.: G y e r m e k 

g y ó g y .  1 9 5 3 . 4 , 2 3 7 . —  8 . Bronstein J. P., Loeffler E.: 
A m .  J. D i s .  C h i l d .  1 9 4 7 . 73, 1 2 2 . —  9 . del Castillo E. B., 
Argonz J.: A n n .  E n d o c r .  ( P a r i s )  1 9 5 1 . 12, 1 2 1 ;  A c t a  

E n d o c r .  1 9 5 7 . 24, 3 7 9 .  — - 1 0 . van Creveld S. M., de Vaal 
O. M.:  A c t a  p a e d i a t .  ( U p p s a l a )  1 9 4 9 . 37, 4 7 4 .  —  1 1 . Cut
ler C. H., Silver H. K.: J. P e d i a t .  1 9 5 3 . 42, 3 5 2 . —

1 2 . E h r e n g u t  W.: Z. K i n d e r h e i l k .  1 9 5 4 . 75, 2 2 4 . —

1 3 . Funke O.: D t s c h .  Z. C h i r .  1 9 0 2 . 63, 1 6 2 . —  1 4 . Ger- 
lóczy F., Molnár A.: G y e r m e k g y ó g y .  1 9 5 3 . 4, 2 2 5 .  —

1 5 . Goldberg M. B., Maxwell A. F., Smith P. M.: J . 

c l i n .  E n d o c r .  1 9 4 7 . 7 , 1 1 . —  1 6 . Goldman M. L., Schroe- 
der H. A., Futcher P. A.: J . c l i n .  E n d o c r .  1 9 4 9 . 9, 6 2 2 .

—  1 7 . Grumbach M. M., van Wyk J. J., Wilkins L.: 
J .  c l i n .  E n d o c r .  1 9 5 5 . 15, 1 1 6 1 . —  1 8 . Jost A.: B i o l .  R e v .

1 9 4 8 . 23, 2 0 1 . —  1 9 . Kaijser K.: A c t a  E n d o c r .  1 9 4 9 .

3, 3 5 1 . —  2 0 . Kermauner F.: B e i t r .  p a t h .  A n a t .  

1 9 1 2 . 54, 4 7 8 .  —  2 1 . Kopits J.: G y ó g y á s z a t  1 9 3 6 . 7 6 ,  7 2 1 .

2 2 .  Kunstadter R. H.. Guterman H. S. G., Tulsky A. S. 
T.: A m .  J .  D i s .  C h i l d .  1 9 5 3 . 86, 2 7 5 .  —  2 4 . Lisser H., 
Curtis L., Escamilla R., Goldberg M.: J .  c l i n .  E n d o c r . 

1 9 4 7 . 7 , 6 6 5 . —  2 5 . Marie J., Sée G., Barcat J. R., Pette 
F.: A r c h ,  f r a n c .  P e d i a t .  1 9 5 0 . 7 , 1 5 3 . —  2 6 . Meyer R.: 
V i r c h o w s  A r c h .  p a t h .  A n a t .  1 9 2 5 . 255, 3 3 . —  2 7 . Meyer 
R.: A r c t i .  G y n ä k .  1 9 3 1 . 145, 1 5 . —  2 8 . Oberman J. W.: 
J .  P e d i a t .  1 9 5 5 . 47, 4 8 . —  2 9 . Olivet J.: F r a n k f u r t .  Z .  

P a t h .  1 9 2 3 . 29, 4 7 6 .  —  3 0 . Pich G.: B e i t r .  p a t h .  A n a t .  

1 9 3 7 . 98, 2 1 8 .  •—  3 1 . Prunty F. T. G., McSwiney R. R., 
Clayton B. E.: J. c l i n .  E n d o c r .  1 9 5 3 . 13, 1 4 8 0 . —  3 2 . 

Radwin L. S., Michelson J. P., Shore J.: J .  P e d i a t .
1 9 4 9 . 34, 1 4 3 . —  3 3 . Randerath E.: V i r c h o w s  A r c h ,  

p a t h .  A n a t .  1 9 2 5 . 254, 7 9 8 .  —  3 4 . Rossi E., Caflisch A.: 
H e l v .  p a e d i a t .  A c t a  1 9 5 1 . 6 , 1 1 9 . —  3 5 . Rössle R., Wal- 
lart J.: B e i t r .  p a t h .  A n a t .  1 9 4 0 . 84, 4 0 1 .  —  3 6 . Schönen
berg H., Hollstein K., Kosenow W.: Z .  K i n d e r h e i l k .  

1 9 5 7 . 7 9 , 3 8 3 . —  3 7 . Schürmann P.: V i r c h o w s  A r c h ,  

p a t h .  A n a t .  1 9 2 7 . 263, 6 4 9 .  —  3 8 . Schwab A. R.: S o f f e r :  

D i s e a s e s  o f  t h e  E n d o c r i n e  G l a n d s .  6 5 1 . —  3 9 . Silver 
H. K.: P e d i a t r i c s  1 9 5 1 . 8, 3 6 8 .  —  4 0 . Silver H. K„ 
Kempe Ch. H.: A m .  J .  D i s .  C h i l d .  1 9 5 3 . 85, 5 2 3 . —

4 1 . Per Skjelbred: A r c h .  D i s .  O h i l d h .  1 9 5 3 . 23, 8 . —

4 2 . Teveli L.: O r v .  H e t i l .  1 9 3 0 . 7 4 , 9 2 . —  4 3 . Turner H. 
H.: E n d o c r i n o l o g y  1 9 3 8 . 23, 5 6 6 . —  4 4 . Turner E. K.: 
M e d .  J. o f  A u s t r a l i a  1 9 5 4 . 4 1 , 3 9 . —  4 5 . Ullrich O.:  Z .  

K i n d e r h e i l k .  1 9 3 0 . 4 9 , 2 7 1 .  —  4 6 . Ullrich O., Petersen 
R.: Z .  K i n d e r h e i l k .  1 9 4 0 . 6 1 , 130,- —  4 7 .  Varga Gy.: 
G y e r m e k g y ó g y .  1 9 5 3 . 4, 2 3 7 . —  4 8 . Varney R. F., Ke
nyon A . T., Koch F. C.: J. c l i n .  E n d o c r .  1 9 4 2 . 2, 1 3 7 . —  

4 9 . Wilkins L.: T h e  D i a g n o s i s  a n d  T r e a t m e n t  o f  E n d o 

c r i n e  D i s o r d e r s  i n  C h i l d h o o d  a n d  A d o l e s c e n c e .  I I .  ki 

a d á s .  1 9 5 7 . C h a r l e s  C . T h o m a s ,  S p r i n g f i e l d ,  111.

E .  H o p s a i n :  CimdpoM Typmpa.
� ő t o p  o n u c b i n a e T  c j i y n a f l  c i i H n p o w a  T y p H e p a  y  

1 4  j i e T n e i i  h Ü N o h k h . E o j i b H a n  H e p a 3 B H T a n , M a j io r o  

p o e x a  c  m n p o K o t t  r p y g n o i t  K jreT K O ű , N  n o jiO B O M  

o T H O in e m m  n e  p a s B H T a n .  H a Ő J i i o g a J io c b  n o B b im e H - 

H H e  B b ig e j ie H H e  r o i i a g o T p o i m H a  h  h h s k o Ü  B b i g e j i e m i e  

1 7 - K e T o c T e p o H « a .  n o  o n p e g e j i e H m o  « c e n c x p o M a T i m a » 

H 3 M a 3 K a  n p o B H  ő o j i b H a n  m e H C K o r o  n o j i a .  n o n 

B JiH H H H eM  c y f t c T H T y iu io H H o r o  a c T p o r e H H o r o  j ie n e H H H  

n oH B J iH J iH C b  c o o T B e T c T B y io m n e  e e  B 0 3 p a c T y  B T o p im - 

H b ie  n o j iO B b ie  n p n 3 H a H H  h  n e p i i o n i m e c K H e  K p o B O - 

T e n e H H H  M e i i c r p y a n H o i n i o r o  x a p a K T e p a .  n o n  N j i h h -  

H H eM  j ie n e H H H  p o c T  B H a n a j ie  y c K o p m i c n .  B  Ü N h 3 H  

c  3TH M  c J iy u a c M  a B T o p  n p i i B o n i i T  H M e K i iu i ie c H  c B e n e -  

H H H  n o  n o B o n y  3 T o r o  3 a 6 o j ie B a H H H .

D r .  E . C s o r d á s :  Turner-Syndrom.
E i n  1 4  j ä h r i g e s  M ä d c h e n  w u r d e  m i t  d e n  C h a r a k - 

t e r i s t i z i s  d e s  T u r n e r - S y n d r o m s  b e o b a c h t e t .  B e i  d e m 

i m  W a c h s t u m  z u r ü c k g e b l i e b e n e n  M ä d c h e n  m i t  b r e i 

t e m  T h o r a x  w u r d e  e i n  s e x u e l l e r  I n f a n t i l i s m u s ,  e r 

h ö h t e  G o n a d o t r o p i n a u s s c h e i d u n g  u n d  n i e d r i g e  1 7 - 

K e t o s t e r o i d a u s s c h e i d u n g  g e f u n d e n .  L a u t  d e r  i m  B l u t 

a u s s t r i c h  a u s g e f ü h r t e n  „ S e x  c h r o m a t i n ” - B e s t i m m u n g 

i s t  d i e  P a t i e n t i n  v o m  w e i b l i c h e n  G e s c h l e c h t .  A u f  d ie  

W i r k u n g  d e r  S u b s t i t u t i o n s b e h a n d l u n g  m i t  O e s t r o g e n 

e n t w i c k e l t e n  s i c h  d i e  s e k u n d ä r e n  G e s c h l e c h t s m e r k 

m a l e  d e m  A l t e r  e n t s p r e c h e n d  u n d  e s  t r a t e n  m e n 

s t r u a t i o n s a r t i g e  p e r i o d i s c h e  B l u t u n g e n  a u f .  D a s 
W a c h s t u m  w a r  z u f o l g e  d e r  B e h a n d l u n g  z u  B e g i n n 

b e s c h l e u n i g t .  A n  d e r  H a n d  d e s  F a l l e s  w e r d e n  d i e 

K e n n t n i s s e  ü b e r  d a s  K r a n k h e i t s b i l d  b e s p r o c h e n .
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y

A Budapesti Orvostudományi Egyetem II. sz. Belklinikájának közleménye

A dijodtyrosin h a tásm ech an izm u sán ak  k ísé r le tes v izsgá la ta
Irta: GR AF F E R E N C  dr. és ZU L I K R Ó B E R T  dr.

M a  m á r  b iz o n y í t o t t n a k  t e k in t h e t ő ,  h o g y  a 

d i j ó d t y r o s in ,  m e ly  a  t h y r o x in  f é lm o le k u lá j a ,  a 

p a j z s m ir ig y b e n  f o l y ó  t h y r o x in k é p z é s  in t e r m e d ia e r 

t e r m é k e  (1, 2, 3, 4 ) . A b b ó l  a m e g á l la p í t á s b ó l  a z o n 

b a n , h o g y  a  k é t  v e g y ü le t  v is z o n y a  a  p a j z s m ir ig y 

b e n  m e g le h e t ő s e n  á l la n d ó  (a  p a j z s m ir ig y b e n  le v ő 

j ó d n a k  k b . 3 0 % -a  th y r o x in h o z  é s  6 0 % -a  d i j ó d t y r o - 

s in h o z  v a n  k ö t v e ) ,  e g y e s  s z e r z ő k  m á r  r é g e b b e n  a 

d i j ó d t y r o s in  k ü lö n le g e s  b io ló g ia i  s z e r e p é r e  i s  k ö 

v e t k e z t e t t e k .  A b e l i n  é s  m u n k a t á r s a i  s z e r in t  a  d i

j ó d t y r o s in  é s  t h y r o x in  k ö z ö t t  b iz o n y o s  a n t a g o n is z - 

t i k u s  h a t á s  á l l  f e n n  s  a  d i j ó d t y r o s in  p h y s io lo g iá s 

r e g u lá t o r a  a  t h y r o x in k é p z é s n e k  é s  le a d á s n a k  (5, 6, 

7 ). F e l f o g á s u k  a la p j á n  j a v a s o l t á k  h y p e r t h y r e o s is - 

n a k  d i j ó d t y r o s in n a l  v a ló  k e z e lé s é t .  Á l l í t á s u k  e x p e 

r im e n t á l i s  b iz o n y í t á s t  a z ó ta  s e m  n y e r t ,  s  a z t  s o k a n 

c á f o l t á k  (8, 9 ). A  k é t s é g e n  k ív ü l  é s z le lh e t ő  k l i n ika i  

e r e d m é n y e k  a  s z e r z ő k  t ö b b s é g e  s z e r in t  a  d i j ó d - 

t y r o s in b ó l  s z a b a d d á  v á ló  jó d  h a tá s á n a k  t u la j d o n í t 

h a tó k .  N é m i le g  u g y a n  e l le n e  s z ó l  e n n e k , h o g y  d i 

j ó d t y r o s in  k e z e lé s r e ,  s z e m b e n  a  jó d d a l ,  r o s s z a b b o 

d á s , v a la m in t  r e f r a k t a e r  á l la p o t  k i f e j lő d é s e  c s a k 

n a g y o n  r i t k á n  f o r d u l  e lő  (10 ).

N e m  tá m o g a t j á k  a  d i j ó d t y r o s in  s p e c iá l i s  b io 

ló g ia i  s z e r e p é n e k  e lm é le t é t  a  le g ú j a b b  id ő k  j ó d - 

iz o t ó p o k k a l  v é g z e t t  k ís é r le t e i  s e m , m e ly e k  s z e r in t 

s e m  n o r m á l is a n , s e m  p a j z s m ir ig y b e t e g s é g e k b e n 

d i j ó d t y r o s in  a  k e r in g ő  v é r b e n  n in c s e n  (11 , 12, 13, 

14). C sa k  k iv é t e le s e n ,  a p a j z s m ir ig y  r ö n t g e n -

* A  B e l g y ó g y á s z  S z a k c s o p o r t  1 9 5 8 . é v i  n a g y g y ű l é 

s é n  e l h a n g z o t t  e l ő a d á s  n y o m á n .

b e s u g á r z á s a  é s  e r é ly e s  r a d io a k t ív  j ó d - k e z e lé s e 

u tá n , v a la m in t  c o n g e n i t a l i s ,  n e m  e n d e m iá s  g o ly v a 

e g y e s  e s e t e ib e n  s ik e r ü l t  a  v é r b e n  m o n o -  é s  d i j ó d - 

t y r o s in t  k im u t a t n i  (15 , 16, 17, 18, 4 ). B e t e g e k n e k 

b e a d o t t ,  r a d io a k t ív  j ó d d a l  j e l z e t t  d i j ó d t y r o s in  4  

ó r á n  b e lü l  m á r  c s a k n e m  t e l j e s e n  le b o m l i k  é s  jo d i - 

d o k  f o r m á já b a n  k iü r ü l ;  c s a k  k b . 8% -a  ü r ü l  k i  v á l 

t o z a t la n u l ,  m in t  d i j ó d t y r o s in  (19 ).

M in d e z e k  e l le n é r e ,  a  d i j ó d t y r o s in n a k  á l t a lá n o 

sa n  e l i s m e r t  a n t is t r u m ig e n  h a tá s a , v a la m in t  e g y e s 

v e g y ü le t e k  é s  f é lm o le k u lá ik  k ö z ö t t  f e n n á l ló  b io ló 

g ia i  c o m p e t i t io  is m e r t t é  v á lá s a  a la p já n , é r d e m e s 

n e k  lá t t u k  m e g v iz s g á ln i ,  h o g y  a  d i j ó d t y r o s in n a k 

—  m in t  a  th y r e o t r o p h o r m o n  t e r m e lé s é t  e ls ő s o r b a n 

s z a b á ly o z ó  t h y r o x in  f é lm o le k u lá j á n a k  —  v a n - e 

s p e c i f ik u s ,  n e m  jó d t a r t a lm á v a l ,  h a n e m  c h e m ia i 

s t r u k tú r á já v a l  k a p c s o la to s  h a tá s a  a  t h y r e o t r o p 

h o r m o n  te r m e lé s é r e .

M e t h o d i k a

K í s é r l e t e i n k b e n  k ü l ö n b ö z ő  j ó d v e g y ü l e t e k  a n t i - 

t h y r e o t r o p  a k t i v i t á s á t  p a t k á n y o k  p r o p y l t h i o u r a c i l  

g o l y v á j á r a  k i f e j t e t t  h a t á s u k  a l a p j á n  m é r t ü k ,  i l l e t v e  

h a s o n l í t o t t u k  ö s s z e  [C h a m o ro - te s t ( 2 0 ) ] .  F i a t a l ,  1 5 0 — 2 0 0 

g - o s  n ő s t é n y  p a t k á n y o k a t  h a s z n á l t u n k ,  m e l y e k e t  5 — 5 

á l l a t b ó l  á l l ó  c s o p o r t o k b a  o s z t o t t u n k .  A z  1 . c s o p o r t á l l a 

t a i  n a p o n t a  1 ,2 5  m g  p r o p y l t h i o u r a c i l t  k a p t a k  g y o m o r-  

s z o n d á n  k e r e s z t ü l .  A  2 .— 5 . c s o p o r t  á l l a t a i  a  p r o p y l-  

t h i o u r a c i l l a l  e g y ü t t  a e q u i v a l e n s  j ó d m e n n y i s é g e t  t a rt a l 

m a z ó  ( n a p o n t a  0 ,3  m g  j ó d n a k  m e g f e l e l ő )  j ó d v e g y ü l e t e

k e t  i s  k a p t a k :  a  2 . c s o p o r t  t h y r o x i n t ,  a  3 . c s o p o r t 

P l u m m e r - o l d a t o t ,  a  4 . c s o p o r t  I n t r a j ó d o t  ( h e x a a e t h yl -  

d i a m i n o - i s o p r o p a n o l  d i j o d i d ) ,  a z  5 . c s o p o r t  d i j o d t yr o -  

s i n t .  A  6 . c s o p o r t  á l l a t a i  s e m m i f é l e  k e z e l é s b e n  n e m

Táblázat

S
o

rs
z

.

A lka lm azott kezelés
Pajzsm i-
rigysúly

Serum or
ganicus 
jód : y%

Pajzsm irigy  
szövettan i képe

H ypophysis 
szövettan i képe

M egjegyzés

1. Propylth iouracil 32,9 mg 2,2 Erő s parenchym ás át- Erő s hypophysis akti- TSH ak tiv itás
(PT U ) alakulás. Follicu lus v itás, sok basophil, ki- d—1—1—b

ep ithél magas, több 
rétegű

ürült basophil sejt

2 . PTU  +  thyrox in 27,0 mg 4,6 Norm álisnál laposabb Inak tiv itás szöveti képe. TSH ak tiv itás
butanol ep ithél Basophil sejtek  teljes 0
ír :  4 ,0 h iánya

3. PTU  +  Plummer- 27,6 mg 4,3 K isfokú parenchym ás K evés basophil sejt TSH ak tiv itás
oldat átalaku lás. Köbalakú 

ep ithél sejtek
H—h 0

4. PTU  +  in trajod 59,2 mg 3,2 K ifejezett parenchym ás Sok basophil, k iürült TSH ak tiv itás
á ta la k u lá s; magas, 
cylindricus ep ithél

basophil sejt + + +

5. PTU  +  d ijodtyrosin 34,0 mg 6,5 Közel normális szövet- K evés basophil sejt TSH ak tiv itás
tani kép, lapos follicus 
ep ithél

+

6. Controll 25,5 mg 2,8 Norm ális szöveti kép Norm ális szöveti kép TSH ak tiv itás
+
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A

r é sz e s ü lte k  é s  k o n tr o llk é n t  sz o lg á lta k . K é th e t i k e z e lé s 
u tán  az á lla to k a t m eg ö ltü k , p a jz sm ir ig y e ik e t  m e g m é r
tü k , h y p o p h y s ise ik e t  és  p a jz sm ir ig y e ik e t  szö v e t ta n ila g  
fe ld o lg o z tu k  é s  m eg h a tá ro z tu k  a  sa v ó  feh ér jé ih ez k ö
tö t t  jód ta r ta lm ú t.

E r e d m é n y e k

A  k ís é r le t e k  e r e d m é n y e i t  a  m e l lé k e l t  t á b lá z a t 

s z e m lé l t e t i ,  m e l y  a z  e g y e s  c s o p o r to k  á t la g e r e d m é 

n y e i t  t ü n t e t i  f e l .  A  p r o p y l t h io u r a c i l la l  k e z e l t  á l l a 

t o k  p a j z s m ir ig y é n e k  s ú ly a  k é t  h é t ig  ta r t ó  k e z e lé s 
u tá n  a  k o n t r o l lo k é h o z  k é p e s t  k b . 3 0 % -k a l n ő t t . 

E g y id e j ű  t h y r o x in -  v a g y  P lu m m e r - o ld a t  a d á s a  a 

p r o p y l t h io u r a c i l  g o ly v a  lé t r e j ö t t é t  g y a k o r la t i la g  

t e l j e s e n  m e g a k a d á ly o z ta ,  d i j ó d t y r o s in  a d á s a  n e m 

b e f o ly á s o l t a ,  m íg  I n t r a jó d  lé n y e g e s e n  fo k o z ta .

B C

A  p a j z s m ir ig y  é s  h y p o p h y s is  s z ö v e t t a n i  v iz s g á 

la t a  a z t  m u t a t ta ,  h o g y  p r o p y l t h io u r a c i l  h a tá s á r a  a 

p a j z s m ir ig y  n a g y f o k ú  p a r e n c h y m á s  á ta la k u lá s a  j ö n 

lé t r e :  a  c o l lo id  m e g f o g y ,  a  k is  a c in u s o k a t  m a g a s , 

g y a k r a n  t ö b b r é t e g ű  h e n g e r h á m  b é le l i  k i  s  a  s z á 

m o s  m a g o s z lá s  h e ly e n k é n t  s z in t e  t u m o r o s  b u r j á n 

z á s  b e n y o m á s á t  k e l t i  [ lá sd  B ) k é p ] . A  h y p o p h y s is 

a  f o k o z o t t  a k t i v i t á s  s z ö v e t i  k é p é t  m u t a t t a :  a  b a s o - 

p h i l - s e j t e k  s z á m a  e r ő s e n  m e g n ő t t ,  s o k  h a lv á n y , 

n a g y  é s  „ k iü r ü l t ” b a s o p h i l - s e j t  is  lá t h a tó .  E g y id e jű  

t h y r o x in  a d á s a  n e m c s a k  m e g a k a d á ly o z ta  e z e n  e l 

v á l t o z á s o k  lé t r e j ö t t é t ,  h a n e m  s z in te  t e l j e s e n  in a k 

t i v á l t a  a  p a j z s m ir ig y e t  é s  h y p o p h y s is t :  a  n a g y  a c i - 

n u s o k  e p i t h e l j e  a  n o r m á l is n á l  is  la p o s a b b á  v á l t ,  a 

h y p o p h y s is  b a s c p h i l - s e j t j e i  e l t ű n te k ,  c a p i l la r is a í

9 3 2
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z á r u lt a k ,  m i n t e g y  h i s t o ló g i a i  j e l e k é n t  a  t h y r e o t r o p -  

s e c r e t io  t e l j e s  b é n í t á s á n a k  [ lá s d  C ) k é p ] .  K ö z e l  h a 

s o n ló  v o l t  a  d i j ó d t y r o s in  h a tá s a  is :  a  p a j z s m ir ig y  é s 

h y p o p h y s is  s z ö v e t t a n i  k é p e  k b . a  n o r m á l is n a k  f e 

l e l t  m e g  [ lá s d  D ) k é p ] . P lu m m e r - o ld a t  a  p r o p y l 

t h io u r a c i l  o k o z ta  h is t o ló g ia i  e lv á l t o z á s o k a t  c s a k 

lé n y e g e s e n  k is e b b  m é r t é k b e n  b e f o ly á s o l t a  [E ) k é p ] , 

m íg  I n t r a  j ó d  a l ig  [F ) k é p ] .

A  s e r u m  o r g a n ik u s  jó d t a r t a lm a  p r o p y l t h io u r a 

c i l  h a tá s á r a  c s ö k k e n t  [ h a s o n ló a n  S e l l e r s é s  m u n 
k a tá r s a i  é s z le lé s é h e z  (2 1 ) ] , m íg  a z  a z z a l  e g y ü t t 

a d o t t  j ó d v e g y ü le t e k  a z t  m in d e n  e s e t b e n  e m e l té k : 

le g k i f e j e z e t t e b b e n  a  d i j ó d ty r o s in ,  le g k e v é s b é  a z 

I n t r a jó d .

M e g b e s z é l é s

S z ö v e t t a n i  v iz s g á la t a in k  e r e d m é n y e i  s z e r in t  a 

p r o p y l t h io u r a c i l  á l t a l  k iv á l t o t t  f o k o z o t t  t h y r e o -  

t r o p h o r m o n -s e c r e t io  d i j ó d t y r o s in n a l  ú g y s z ó lv á n 

t e l j e s e n  m e g a k a d á ly o z h a tó , m a j d n e m  o ly a n  m é r 

té k b e n , m in t  t h y r o x in n a l .  E z z e l  s z e m b e n  I n t r a jó d , 

m e ly  a  jó d o t  u g y a n c s a k  o r g a n ik u s  k ö t é s b e n  ta r 

ta lm a z z a , a  t h y r e o t r o p h o r m o n  e lv á la s z t á s á t  a l ig 

c s ö k k e n t i .  A  d i j ó d t y r o s in  h a t á s a  k i f e j e z e t t e b b , 

m in t  a z  a n o r g a n ik u s  j ó d o t  ta r t a lm a z ó  P lu m m e r - 

o ld a t é  é s  e z  a z  é s z le lé s  h a tá r o z o t ta n  e l l e n e  s z ó l 

a n n a k , h o g y  a  d i j ó d t y r o s in  i l y e n  i r á n y ú  h a tá s a 

e g y s z e r ű e n  c s a k  j ó d h a t á s  v o ln a . A  s z e r v e z e t b e n 

le b o m ló  é s  jo d id o k  a la k já b a n  k iü r ü lő  d i j ó d ty r o s in 

t e r m é s z e t e s e n  ú n . j ó d h a t á s t  i s  k i f e j t h e t ,  d e  a n t i - 
t h y r e o t r o p  a k t iv i t á s á b a n  s a j á to s  c h e m ia i  s t r u k t ú 

r á j á v a l  k a p c s o la to s  m o le k u lá r is  h a t á s  is  b iz t o s a n 

s z e r e p e l .  E z e k  a la p já n  a  d i j ó d t y r o s in  k ü lö n ö s e n  a l

k a lm a s n a k  lá t s z ik  f o k o z o t t  t h y r e o t r o p h o r m o n k é p - 

z é s s e l  já r ó  k ó r k é p e k  k e z e lé s é r e ,  a n n á l  is  in k á b b , 

m e r t  s z e m b e n  a  t h y r o x in n a l ,  s e m m i f é le  p e r ip h e - 

r iá s  h o r m o n h a t á s a  n in c s e n .

É r d e k e s  e l l e n t é t b e n  á l l  a  s z ö v e t t a n i  v i z s g á la 

t o k  e r e d m é n y e iv e l  a z , h o g y  k ís é r le t e in k b e n  a  d i

j ó d t y r o s in  n e m  g á t o l t a  m e g  a  p r o p y l t h io u r a c i l 

g o ly v a  lé t r e j ö t t é t .  E n n e k  m a g y a r á z a t á t  a d n i 

e g y e lő r e  n e m  t u d j u k ,  m in t  a h o g y  e b b ő l  a  s z e m 

p o n tb ó l  a z  i r o d a lm i  a d a to k  is  m e g le h e t ő s e n  e l l e n t 

m o n d ó a k . É r d e k e s , h o g y  S e l l e r s é s  m u n k a t á s a i  a 

p r o p y l t h io u r a c i l la l  e g y ü t t  a d o t t  t h y r e o id e á n a k  lá t 
tá k  h a tá r o z o t t  s t r u m ig e n  h a tá s á t  (21).

ö s s z e f o g l a l á s . K ü lö n b ö z ő , a e q u iv a le n s  j ó d - 

m e n n y is é g e t  t a r t a lm a z ó  v e g y ü le t e k  a n t i t h y r e o t r o p 

a k t i v i t á s á t  v iz s g á l t á k  p a t k á n y o k  p r o p y l t h io u r a c i l  

g o ly v á j á r a  k i f e j t e t t  h a tá s u k  r é v é n . A  h y p o p h y s is 

é s  p a j z s m ir ig y  s z ö v e t t a n i  v iz s g á la ta  a z t  m u t a t t a , 

h o g y  a  p r o p y l t h io u r a c i l  á l t a l  k i v á l t o t t  f o k o z o t t  

t h y r e o t r o p h o r m o n  s e c r e t io  d i j ó d t y r o s in n a l  m a j d 

n e m  o ly a n  m é r t é k b e n  m e g a k a d á ly o z h a tó , m in t 

t h y r o x in n a l .  M á s, a z o n o s  j ó d m e n n y is é g e k e t  ta r 

ta lm a z ó  o r g a n ik u s  j ó d v e g y ü le t  ( in t r a jó d )  h a t á s 

ta la n n a k  b iz o n y u l t .  A  d i j ó d t y r o s in  g á t ló  h a tá s a 

k i f e j e z e t t e b b  v o l t ,  m in t  a z  a n o r g a n ik u s  jó d o t  t a r 

ta lm a z ó  P lu m m e r -o ld a t é ,  a m i a z t  b iz o n y í t j a ,  h o g y 

a  d i j ó d t y r o s in  a n t i t h y r e o t r o p  a k t i v i t á s a  n e m  e g y 

s z e r ű e n  c s a k  jó d h a tá s ,  h a n e m  a n n a k  lé t r e j ö t t é b e n 

s a j á to s  c h e m ia i  s t r u k tú r á já v a l  k a p c s o la to s  m o le 

k u lá r is  h a tá s  is  b iz to s a n  s z e r e p e l .  S z e r z ő k  v iz s g á 

la t a ik  a la p já n  a d i j ó d t y r o s in t  a lk a lm a s n a k  ta r t j á k  

f o k o z o t t  th y r e o t r o p h o r m o n  k é p z é s e n  a la p u ló  k ó r 

k é p e k  k e z e lé s é r e ,  a n n á l  is  in k á b b , m e r t  s z e m b e n 

a  t h y r o x in n a l ,  p e r ip h e r iá s  h o r m o n h a t á s a  n in c s e n .
A  s z ö v e t t a n i  k é s z í t m é n y é k  é r t é k e l é s é b e n  n y ú j t o t t 

s z í v e s  s e g í t s é g é é r t  F a r k a s  K á r o l y  d r .  i g a z g a t ó - f ő o rv o s 

n a k  e z ú t o n  i s  k ö s z ö n e t é t  m o n d u n k .
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0 .  r  p  a  <j) h  P .  3 y n H K :  d n cn ep u M eH m a M - 
Hbie uccjiedoeanua Mexami3Ma deucmeua duiiodmu- 
poauHa.

A BTopw  iicc jiegO B ajiii aH TH TiipeoTporm yio aKTHB-  
HOCTb paa jm uH b ix  coeipm eH H H , co a ep m a iu H x  3k ő h - 
BaneHTHOe k o j i��® ®� ő o  H oga ő  CMbicjie h x  ő j i h h h h h  
Ha  3 00  Kpbic, Bbi3BaHHbiii nponH JiT H oypaiu«ioM . T h ® - 
TOJiorm iecKoe H cc iien oB am ie  rnno(})H3a h  i u h t o ő h h - 
h o h  Htejie3bi n oK a3a j io , h t o  noBbimeHHaH ceK p em m 
T upeoT ponH oro ropMOHa, BbiaBaHHaH nponnjiTHO-  
ypapHJioM  MOHteT ßbiTb n p e g y iip e m a e H a  jpm onTH pa- 
3IIH0M nOHTH B TaKOH H<e CTeneHH, K au THpOKCH-  
HOM. H p y r o e  o p ra m m ecK o e  coejjHHeHne n o g a , co n ep - 
H tam ee T anoe » e  k o ����® ®� ő �  n o p a  (iii iT paH og) OKa- 
3aJiocb  He3(b(j>eKTHBHbiM. 3aHep?K HBaiom ee neftcTBiie 
HHHOjiTHpo3HHa ßbuio ö o j iee  BbipameHHbiM, ueM p a e r -  
B op a  fljiyM M epa, c o itep m a m ero  iieo p ra im u ecK im  h o « ,

HTO J IO K a 3 H B a e T , HTO aH T H T H p eO T p O r iH aH  aK T IlB H O C T h  

H H H 0 g T H p O 3 H H a  l i e  HBJIHCTCH n p o c T o  H eH C TB H eM  n o n a ,  

a  ő  ee ő o 3 i i h k h o ő ® h h h  0 e 3 y c j io B H O  u r p a e T  p o j i b  

M O J ie K y j i f lp H o e  a e i i c T B H e ,  c B j i s a H H o e  c o  c n e u iH j m q ec K o i i  

XHM HHCCKOii C T p y K T y p O Ü  3 T 0 r 0  B e m C C T B a . H a  OCHO-  
B aH H H  CBOHX H C C JieH O BaH H Ü  a B T O p b l CHHTaiO T HHHOUTH-  

p o 3 H H  n p n r o j iH b iM  h j i h  j ie u e H H H  c j i y u a e B ,  o c H O B b iB a io - 

m H X C H  H a  n o B b im e H H O M  o 6 p a 3 0 B a m i i i  T u p e o T p o n H o r o  

r o p M O H a , T6M  ö o j i e e ,  h t o  ő  n p o T i iB o n o J io J K H o c T b  k  
T u p o K C H H y  o h  H e  O K a 3 H B a e T  n e p n ( ] ) e p H n e c K o r o  r o p - 

M O H aJlbH O rO  n e ftC T B H H .

D r .  F .  G r á f ,  D r .  R .  Z  u  1 i  k  : Experimentelle Un
tersuchungen über den Wirkungsmechanismus des Di- 
jodtyrosins.

D i e  a n t i t h y r e o t r o p e  A k t i v i t ä t  v e r s c h i e d e n e r ,  ä q u i 

v a l e n t e  J o d m e n g e n  e n t h a l t e n d e r  V e r b i n d u n g e n  w u r d e 

d u r c h  i h r e  a u f  d e n  P r o p y l t h i o u r a c i l k r o p f  v o n  R a t t e n  

a u s g e ü b t e  W i r k u n g  u n t e r s u c h t .  D i e  h i s t o l o g i s c h e  U n 

t e r s u c h u n g  d e r  H y p o p h y s e  u n d  d e r  S c h ü d d r ü s e  z e i g t e , 

d a s s  d i e  z u f o l g e  P r o p y l t h i o u r a c i l w i r k u n g  e n t s t e h e n de

7 9 *  22
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e r h ö h t e  S e k r e t i o n  d e s  T h y r e o t r o p h o r m o n s  m i t  D i j o d -  

t y r o s i n  b e i n a h e  i n  d e m s e l b e n  M a s s e ,  w i e  m i t  T h y r o x i n  

u n t e r d r ü c k b a r  i s t .  A n d e r e ,  d i e s e l b e  J o d m e n g e  e n t h a l 

t e n d e  o r g a n i s c h e  J o d v e r b i n d u n g e n  ( I n t r a j o d )  e r w i e s e n  

s i c h  w i r k u n g s l o s .  D i e  h e m m e n d e  W i r k u n g  d e s  D i j o d -  

t y r o s i n  w a r  a u s g e s p r o c h e n e r ,  a l s  d i e  d e r  a n o r g a n i 

s c h e s  J o d  e n t h a l t e n d e n  P l u m m e r - L ö s u n g ,  w o m i t  b e 

w i e s e n  w i r d ,  d a s s  d i e  a n t i t h y r e o t r o p e  A k t i v i t ä t  d e s  

D i j o d t y r o s i n  n i c h t  e i n f a c h e  J o d w i r k u n g  i s t ,  s o n d e r n

i n  d e r e n  E n t s t e h u n g  a u c h  e i n e  m i t  s e i n e r  s p e z i f i s c h e n  

c h e m i s c h e n  S t r u k t u r  z u s a m m e n h ä n g e n d e  m o l e k u l a r e  

W i r k u n g  m i t  S i c h e r h e i t  e i n e  R o l l e  s p i e l t .  V e r f a s s e r  

h a l t e n  a u f  G r u n d  i h r e r  U n t e r s u c h u n g e n  d a s  D i j o d 

t y r o s i n  z u r  B e h a n d l u n g  j e n e r  K r a n k h e i t s b i l d e r ,  d i e  

z u f o l g e  e i n e r  e r h ö h t e n  T h y r e o t r o p h o r m o n b i l d u n g  e n t 

s t e h e n ,  f ü r  g e e i g n e t  u n d  d a s  u m  s o  m e h r ,  d a  d i e s e s 

d e m  T h y r o x i n  g e g e n ü b e r  k e i n e  p e r i p h e r e  H o r m o n 
w i r k u n g  b e s i t z t .

A Szegedi Orvostudományi Egyetem I. sz. Sebészeti Klinikájának (igazgató: Petri Gábor dr. egyetemi tanár) közleménye.

A v ese m ű k ö d és  m e g íté lése  P A H -k ivá lasztás se g ítsé g é ve l
I r ta :  S C U L T E T Y  S Á N D O R  dr .

A  k l i n i k a i  g y a k o r l a t b a n ,  d e  k ü l ö n ö s e n  a z  ú n .  s e 

b é s z i  v e s e b e t e g s é g e k  m e g í t é l é s é b e n  a  c l e a r a n c e  v i z s

g á l a t o k  n e m  t e r j e d t e k  e l  o l y a n  m é r t é k b e n ,  a m i n t  e z 

é l e t t a n i  é s  e l m é l e t i  j e l e n t ő s é g ü k  n y o m á n  e l k é p z e l h et ő  

l e t t  v o l n a .  E n n e k  e g y i k  o k a  k é t s é g t e l e n ü l  a z  e r e d m é

n y e k  i r r e á l i s  v o l t a ,  a m i  a b b ó l  a d ó d i k ,  h o g y  é l e t t a ni  

f e l t é t e l e k e t  v o n a t k o z t a t t a k  p a t h o l o g i a i  á l l a p o t o k r a.  

S z á m o s  e l m é l e t i  é s  g y a k o r l a t i  l e h e t ő s é g  k ö z ü l  e l é g  t a 

l á n  u t a l n i  a r r a ,  h o g y  p l .  a  v e s é n  á t á r a m l ó  p ’a s m a - 

m e n n y i s é g  m e g h a t á r o z á s a  e s e t é n  a  m e g b e t e g e d e t t  t u - 
b u l u s o k  e g y s z e r i  v e s e p a s s a g e  a l k a l m á v a l  n e m  k é p e 

s e k  a z  a r t é r i á s  v é r  h i p p u r á t - t a r t a l m á t  t e l j e s e n  k i vá 
l a s z t a n i  é s  í g y  a  v é n á s  v é r b e n  i s m é t  m e g j e l e n i k  e g y 

b i z o n y o s  m e n n y i s é g ,  a m e l y  a n n á l  n a g y o b b ,  m i n é l  e l ő 

r e h a l a d o t t a b b  a  t u b u l a r i s  l a e s i o .  N é h á n y  s z e r z ő  e z en  

o k  m i a t t  a  v e s é n  á t á r a m l ó  p l a s m a m e n n y i s é g  p o n t o s 

k i s z á m í t á s á n á l  e l e n g e d h e t e t l e n n e k  t a r t j a  a z  a n y a g n ak  

a  v e s e v é n a  v é r é b ő l  t ö r t é n ő  m e g h a t á r o z á s á t .  H a  a z o n 
b a n  g o n d o l u n k  a r r a ,  h o g y  a  v i z s g á l a t  i d e j é b e n  n e m 
m i n d e n  n e p h r o n  e g y f o r m á n  b e t e g  é s  h o g y  a  v e s e 
v é n a  v é r é b e n  k e v e r e d i k  e g y m á s s a l  a  j ó l  é s  r o s s z u l 

f u n c t i o n á l ó  t u b u l u s o k b ó l  s z á r m a z ó ,  t e h á t  P A H - o t  e g y

á l t a l á n  n e m  é s  k ü l ö n b ö z ő  m é r t é k b e n  t a r t a l m a z ó  v é r , 

v a l a m i n t  f i g y e l e m b e  v e s s z ü k  a z t ,  h o g y  n e m  l e h e t ü n k 

e g é s z e n  b i z o n y o s a k  a f f e l ő l ,  h o g y  a  k a t é t e r  v a l ó b a n  a  

k ö z ö s  v é n a t ö r z s b e n  v a g y  c s a k  e g y  m e l l é k á g b a n  f e k 
s z i k ,  a k k o r  a r r a  j u t u n k ,  h o g y  a  v e s e v é n a  k a t é t e r e z é
s é v e l  j á r ó  t e c h n i k a i  n e h é z s é g e k  n e m  á l l n a k  a r á n y b a n 
a  k a p o t t  e r e d m é n y e k k e l .  I l y m ó d o n  t e h á t  a  P A H - 

c l e a r a n c e  n e m  t ü k r ö z i  h í v e n  a  v a l ó s á g o s  v i s z o n y o k a t.  

V a g y  p l .  a  g l o m e r u l u s  f i l t r á t u m  m e n n y i s é g é n e k  k i 

s z á m í t á s á n á l  f e l t é t e l e z z ü k ,  h o g y  a  m e g b e t e g e d e t t  g lo -  

m e r u l á r i s  a p p a r á t u s  i s  u g y a n o l y a n  v a l ó d i  u l t r a f i l t r á -  

t u m o t  k é s z í t ,  m i n t  é l e t t a n i  k ö r ü l m é n y e k  k ö z ö t t .  H o gy  

e z  n e m  í g y  v a n ,  e l é g  c s a k  a z  i d ü l t  g y u l l a d á s o k r a  g on 
d o l n i ,  a h o l  a  B o w m a n n - t o k  f a l a  j e l e n t é k e n y e n  m e g 
v a s t a g s z i k ,  a  c a p i l l á r i s o k  f a l á b a n  h y a l i n o s  d e g e n e ra t i o  

j ö n  l é t r e ,  s  í g y  u l t r a f i l t r á t u m o t  a l i g h a  f o g n a k  p r o d u 
k á l n i .  U g y a n í g y  a k u t  g y u l l a d á s o s  á l l a p o t b a n  i s  l e h e

t e t l e n n é  v á l i k  a z  u l t r a f i l t r á t i o ,  a m e l y  l é n y e g é b e n  a  

c l e a r e n c e  f o g a l o m  a l a p j á t  k é p e z i .  E g y  m á s i k  o k , 

a m e l y  ú t j á t  á l l j a  a  c l e a r a n c e  v i z s g á l a t o k  r u t i n s z e rű  

a l k a l m a z á s á n a k ,  a  b o n y o l u l t ,  m a g á b a n  s z á m o s  h i b a 

f o r r á s t  r e j t ő  m e t h o d i k a .  S z á m o s ,  j ó l  b e v á l t  v e s e v i zs 
g á l ó  e l j á r á s u n k  m e l l e t t ,  h a  t o v á b b i  g y o r s  é s  p o n t o s 
a d a t o k a t  k í v á n u n k  m é g  s z e r e z n i  a  v e s e  m ű k ö d é s é r ő l , 

i l y e n  m e g f o n t o l á s o k  u t á n  e l m é l e t i  s z e m p o n t b ó l  s e m 

l e s z  é r d e k t e l e n  a n n a k  v i z s g á l a t a ,  h o g y  m e n n y i r e  t á jé 

k o z t a t  a z  ö s s z v e s e m ű k ö d é s r ő l ,  i l l e t v e  a z  e g y e s  r é s z-  

f u n c t i ó k r ó l ,  h a  e g y s z e r ű e n  m e g h a t á r o z z u k  a z t ,  h o g y  a  

g l o m e r u l u s o k  e g y  b i z o n y o s  i d ő  a l a t t  m e n n y i  i n u l i n t , 

v a g y  a  t u b u l u s o k  m e n n y i  P A H - t  v á l a s z t a n a k  k i  a  v é r 

b ő l .  I s m e r t e t e n d ő  v i z s g á l a t a i m b a n  i s  a  t u b u l u s o k n a k 

a  P A H - h a l  s z e m b e n i  k ü l ö n l e g e s  t u l a j d o n s á g á t  h a s z n á l

t a m  f e l  é s  a  v e s e  m ű k ö d é s é t  a  c l e a r a n c e  e l v  é s  t e c h

n i k a  m e l l ő z é s é v e l  t a n u l m á n y o z t a m .

M ó d s z e r  é s  e r e d m é n y e k

A  v iz s g á la t o k a t  f é l  l i t e r  f o l y a d é k  e l f o g y a s z t á s a 

u t á n  v é g e z z ü k .  5 p e r c  a la t t  2 g  P A H - o t  f e c s k e n d e 

z ü n k  b e  in t r a v é n á s á n  2 0 % -o s  o ld a t  f o r m á já b a n  é s 

a z  in j e c t io  b e f e j e z é s e  u tá n  5 p e r c c e l ,  m a j d  35 p e r c

c e l  v é r t  v e s z ü n k . A  s a v ó b ó l  S m i t h  é s m u n k a t á r 

s a i  s z e r in t  h a tá r o z t u k  m e g  a  P A H -o t .  T a n u lm á 
n y o z tu k ,  h o g y  1. e g é s z s é g e s  é s  v e s e b e t e g  e m b e r e k 

v é r é b ő l  m i ly e n  s e b e s s é g g e l  é s  m i ly e n  m é r t é k b e n 

t ű n ik  e l  a z  a n y a g , é s  2 . e z e n  a d a to k  h o g y a n  h a s z 

n á lh a t ó k  f e l  a  v e s e m ű k ö d é s  m e g í té lé s é r e .

A z t  lá t t u k ,  h o g y  a  P A H  c o n c e n t r a t ió j a  a  v é r 

b e n  ig e n  g y o r s a n  c s ö k k e n t .  A  k e z d e t i  12— 15 m g % - 

r ó l  V 2 ó r a  a la t t  2 ,5 — 3,5  m g % - r a . A  k iv á la s z t á s 
m é r t é k é t  ú g y  í t é l t ü k  m e g , h o g y  m e g h a t á r o z tu k , 

h o g y  a  35  p e r c e s  s e r u m  P A H  c o n c e n t r a t io  h á n y 

s z á z a lé k a  a z  5 p e r c e s n e k . 18 v e s e b e t e g s é g b e n  n e m 

s z e n v e d ő  e g y é n e n  e lv é g z e t t  v iz s g á la t  s z e r in t  e z  a z 

é r té k  2 0 + 4 % . A z  e n n é l  n a g y o b b  é r té k ű  r e t e n t ió t 

p a th o lo g iá s n a k  t a r t j u k ,  e s e t e in k b e n  e n n e k  m a x i 
m u m a  72%  v o l t .  V iz s g á l t  b e t e g a n y a g u n k b a n  v e s e 
k ő b e te g s é g b e n ,  u r o g e n i t á l i s  t b c - b e n , p r o s t a ta  h y - 

p e r th r o p h iá b a n  é s  c a r c in o m á b a n , v a la m in t  k ü lö n 

f é le  k ó r o k ú  t u b u la r is  v e s e e lé g t e le n s é g b e n  s z e n v e 

d ő k  s z e r e p e ln e k .  A  le g n a g y o b b  é r t é k ű  r e t e n t ió t 

a z o ta e m iá s  é s  u r a e m iá s  b e t e g e in k e n  lá t t u k .  V o l t 

n é h á n y  o ly a n  e s e t ü n k  is , a h o l  a z  e r ő s e n  e m e lk e d e t t 

m a r a d é k  n i t r o g e n  e l le n é r e  is  c s a k  30— 4 0 % -o s  r e 

t e n t ió t  k a p tu n k . E z  t a p a s z ta la t a in k  s z e r in t  e x t r a 

r e n a l is  a z o ta e m iá k n á l  f o r d u l  e lő  é s  e z  a  t é n y  is  a z 

e l j á r á s  h a s z n á lh a tó s á g a  m e l le t t  sz ó l . I d ü l t  v e s e 

b e t e g s é g e k  e s e t é n ,  a h o l  a  v iz s g á la t o t  i s m é t e l t e n 

a lk a lm u n k  v o l t  e lv é g e z n i ,  r ö v id  id ő  a la t t  l e h e t e t t 

t á j é k o z ó d n i  a  v e s e m ű k ö d é s r ő l ,  i l l e t v e  a  f o l y a m a t 

p r o g r e s s io  já r ó i , v a g y  r e g r e s s ió  já r ó i .  V e s e  t b c - s , 

i l l e t v e  id ü l t  p y e lo n e p h r i t i s e s  b e t e g e in k  á l la p o tá t 

íg y  a m b u la n s  m ó d o n  i s  a la p o s a b b a n  e l le n ő r iz h e t 

tü k , k ü lö n ö s e n  g y ó g y s z e r e lé s  é s  a  d ié t a  r e n d e lé s e 

s z e m p o n t já b ó l .  K ü lö n ö s e n  b e v á l t  a  v iz s g á ló  e l j á r á s 

o ly a n  e s e t e k b e n ,  a h o l  a  v e s é t  k á r o s í tó  t é n y e z ő k 

f u n c t io n a l is a n ,  v a g y  a k á r  a n a tó m ia i  f o r m á b a n  a 

t u b u lu s o k a t  t á m a d tá k  m e g  é s  t u b u lá r is  v e s e e lé g 

t e le n s é g e t  o k o z v a  a k u t  u r a e m ia  k é p é b e n  j e le n n e k 

m e g  a  k l i n ik u s  e lő t t .  T a p a s z ta la ta in k  s z e r in t  a
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P A H  k iv á la s z t á s ,  i l l e t v e  r e t e n t io  é r t é k e i  i t t  a  l e g 

m e g b íz h a t ó b b  a d a t o k a t  s z o lg á l t a t j á k  a  p r o g n o s i s t  

i l l e t ő e n ,  n e v e z e t e s e n  h ű  k é p e t  a d n a k  a  t u b u lu s o k  

t e l j e s í t ő k é p e s s é g é r ő l .  A z  a  t a p a s z t a la t ,  h o g y  v a n 

n a k  o ly a n  a z o t a e m iá k ,  a m e ly e k  n e m  já r n a k  f o k o 

z o t t  P A H  r e t e n t ió v a l  é s  e z e k  e x t r a r e n a l i s  j e l l e 

g ű e k ,  n a g y  s e g í t s é g ü n k r e  v a n  a b b a n , h o g y  b iz o 

n y o s  f u n c t io n a l i s  v e s e k á r o s o d á s o k  e x t r a r e n a l i s  

f a k t o r a i t  é s z r e v e h e s s ü k .  E b b e n  t e r m é s z e t e s e n  m á s  

v iz s g á la t o k a t  é s  a  b e t e g s é g  l e f o ly á s á t  i s  t e k i n t e t b e  

k e l l  v e n n ü n k .  W i n t e r  v iz s g á la t i  a d a t a i  s z e r in t  m e g 
b íz h a t ó  a d a t o k a t  s z o l g á l t a t  a  v iz s g á la t  a  h y p e r t o -  

n iá s  é s  a  d ia b e t e s e s  v e s e k á r o s o d á s o k  f e l i s m e r é s é 

b e n . A z  u t ó b b ia k  v iz s g á la t a  s o r á n  k ü lö n ö s e n  h a s z 

n o s  a z  e l j á r á s ,  m i n t h o g y  a  n a g y o b b  m e n n y i s é g ű  

c u k r o t  ü r í t ő  b e t e g e k n é l  a  k o n c e n t r á lá s i  p r ó b a  n e m  

t ü k r ö z i  h í v e n  a  v e s e  a c t u á l i s  m ű k ö d é s b e l i  á l la 

p o tá t .
A z  a lk a lm a z o t t  v iz s g á la t  é r t é k e l é s e  s z e m p o n t 

j á b ó l  ö s s z e v e t e t t ü k  a  k a p o t t  e r e d m é n y e k e t  a z  á l t a 

lá n o s a n  h a s z n á l t  v e s e m ű k ö d é s i  p r ó b á k  e r e d m é -

E N D O G E N  C R E A T I N I N  
C L E A R E N C E

1. ábra.

X P A H

lO IO  12 14  16  18 2 0  2 2  2 4  2 6  2 8  3 0  3 2

M A X .  C O N C .  K É P E S S É G .

2. ábra.

n y e i v e l  (1 . é s  2 . á b r a ) . V iz s g á la t a in k  s z e r in t  7 0 —  

12 0  m l /m i n .  e n d o g e n  c r e a t in in  c le a r a n c e  m e l l e t t  a 

P A H - r e t e n t io  n e m  e m e lk e d e t t .  A  c le a r a n c e  é r t é k e k  

c s ö k k e n é s e  k a p c s á n  a  r e t e n t io  r o h a m o s a n  n ö v e k 

s z ik . 15 m l/m in .  c le a r a n c e  m e l l e t t  t a lá l t u k  a  m a x i 

m á l i s  7 2 % -o s  r e t e n t ió t .  I g e n  s z o r o s  a z  ö s s z e f ü g g é s  

a  m a x i m á l i s  k o n c e n t r á lá s i  k é p e s s é g  c s ö k k e n é s e  é s  

a  r e t e n t io  n a g y s á g a  k ö z ö t t  ú g y a n n y ir a ,  h o g y  e z  

c s a k n e m  l i n e á r is n a k  m o n d h a t ó .  N e m  e n n y ir e  

s z e m b e t ű n ő  a z  ö s s z e f ü g g é s  a  m a r a d é k n i t r o g é n  é s  

a  r e t e n t io  m é r t é k e  k ö z ö t t .  I t t  —  m in t  m á r  e m l í t e t 

t ü k  —  j e l e n t ő s e n  k ö z r e j á t s z a n a k  a z  e x t r a r e n a l i s  

t é n y e z ő k ,  a m i e g y b e n  f o n t o s  d i f f e r e n c i á ld ia g n o s z 

t i k a i  s z e m p o n t  i s  l e h e t .

M e g b e s z é l é s

A z  u t ó b b i  é v e k b e n  n é m e t  k u t a t ó k ,  k ü lö n ö s e n  

U h lm a n n ,  B e t t g e , a z  e g y - i n j e c t i ó s  P A H  c le a r a n c e  

m e t h o d ik á t  l é n y e g e s e n  e g y s z e r ű s í t e t t é k .  E lj á r á s u k 

b a n  in t r a v é n á s  P A H - in j e c t i o  u t á n  k é t  v é r v é t e l t  

e s z k ö z ö ln e k  é s  a  k a p o t t  é r t é k e k b ő l  a z  ú n . f e l e z é s i  

id ő  s e g í t s é g é v e l  m a t e m a t ik a i  k é p le t e k  a la p j á n  

m e g h a t á r o z z á k  a  t o t á l i s ,  r e n a l i s  é s  e x t r a r e n a l i s  

c le a r e n c e t .  G o l d h a m m e r ö s s z e h a s o n l í t ó  v i z s g á la t a i  

a la p j á n  a z t  á l l í t j a ,  h o g y  a  t o t á l i s  c le a r a n c e  n e m  

t e k i n t h e t ő  v e s e f u n c t ió s  p r ó b á n a k , h a n e m  s z e r in t e  

a z  e g y s z e r i  in t r a v é n á s  P A H - in j e c t i ó t  k ö v e t ő  v i z e 

l e t g y ű j t é s i  p e r ió d u s o k  v iz s g á la t a  a d j a  a  v a ló s  e r e d 

m é n y t .  C la u s e n a  P A H - n a k  a  c le a r a n c e  t e c h n i k á 

t ó l  f ü g g e t l e n  a lk a lm a z á s á t  a j á n lo t t a .  S z e r in t e  a 

P A H  k iv á la s z t á s  k i f e j e z i  a z  e g é s z  v e s e p a r e n c h y m a  

t e l j e s í t ő k é p e s s é g é t  é s  m in d e n  k ó r o s  é r t é k  a z t  j e 

l e n t i ,  h o g y  a  g lo m e r u lu s o k  é s  a  p o s t g lo m e r u lá r is  

t u b u lu s  c a p i l lá r i s o k ,  i l l e t v e  t u b u l u s s e j t e k  e g y  r é s z e  

m ű k ö d é s r e  k é p t e le n .  I s m e r t e t e t t  e l j á r á s u n k  h a s o n 

l í t  a  R o w n t r e e é s  G e r a g h t y á l t a l  1 9 1 0 -b e n  b e v e 

z e t e t t  p h e n o ls u lp h o p h t a le in  ( P S P )  ü r í t é s i  v i z s g á 

la t h o z ,  a m e l y  e g y s z e r ű s é g e  e l l e n é r e  s e m  t u d o t t  e l 

t e r j e d n i .  L a p i d e s a  P S P - p r ó b á t  ig e n  f o n t o s ,  g y o r s  

v e s e f u n c t ió s  p r ó b á n a k  ta r t j a .  V iz s g á la t a i ,  e r e d 

m é n y e i  a la p j á n  a z t  á l l í t j a ,  h o g y  3 50  b e t e g e  k ö z ü l  

e g y n e k  s e m  v o l t  k is e b b  a z  u r e a  é s  c r e a t in in  c le a 

r a n c e ,  m in t  a  15  p e r c e s  P S P  k iv á l a s z t á s  a la p j á n  

v á r h a t ó  l e t t  v o ln a .  E z  a z t  j e l e n t i ,  h o g y h a  a  P S P  

k iv á la s z t á s  e r e d m é n y e  jó , a k k o r  j ó  u r e a  é s  c r e a 

t i n in  c le a r a n c e  e r e d m é n y e k r e  l e h e t  s z á m ít a n i .  M á s 

s z ó v a l  a  jó  P S P  e r e d m é n y  j ó  v e s e f u n c t ió t  j e l e n t .  

A  P A H  k iv á l a s z t á s s a l  s z e m b e n  a z o n b a n  k é t s é g t e 

l e n ü l  h á t r á n y a ,  h o g y  i s m é t e l t e n  p o n t o s  v i z e l e t 

g y ű j t é s t  t e s z  s z ü k s é g e s s é .  M iv e l  a  P A H  c le a r a n c e  

j ó v a l  m a g a s a b b , m in t  a  P S P - é ,  e lm é le t i  s z e m p o n t 

b ó l  a  P A H  a lk a lm a z á s a  i l y e n  j e l l e g ű  v iz s g á la t r a  

a lk a lm a s a b b n a k  lá t s z ik .  í g y  a z t  v á r h a t j u k ,  h o g y  

t u b u lá r is  l a e s io  e s e t é n  a  k a p o t t  k ó r o s  é r t é k e k  a  

n o r m á l i s t ó l  n a g y o b b  e l t é r é s t  m u t a t n a k  P A H  a lk a l 

m a z á s a  e s e t é n ,  m in t  p h e n o l - v ö r ö s n é l .

E r e d m é n y e in k b ő l  k i t ű n ik ,  h o g y  a  v e s e m ű k ö 

d é s , e ls ő s o r b a n  a z o n b a n  a  k o n c e n t r á ló  k é p e s s é g  

r o m lá s á v a l  p á r h u z a m o s a n  a  P A H - r e t e n t io  n ö v e k 

s z ik . A  P A H - ü r í t é s  e ls ő s o r b a n  t u b u lá r is  t e v é k e n y 

s é g  e r e d m é n y e .  A  r e t e n t io  m é r t é k é r ő l  t e h á t  a  t u 

b u lu s o k  m ű k ö d é s k é p e s s é g é r e  n é z v e  k a p h a t u n k  f e l 

v i l á g o s í t á s t .  A m i a z  u r o ló g ia i  s e b é s z e t i  e s e t e k e t  

i l l e t i :  a  v i z s g á la t  n e m  f o g j a  e ld ö n t e n i ,  h o g y  m i ly e n  

b e t e g s é g g e l  á l lu n k  s z e m b e n ,  m i ly e n  a n n a k  a  lo c a -  

l i s a t ió j a ,  m i ly e n  a n a t ó m ia i  e lv á l t o z á s t  h o z o t t  l é t r e ,  

h a n e m  a r r ó l v i l á g o s í t  f e l ,  h o g y  a z  a la p b e t e g s é g  

m i ly e n  m é r t é k b e n  o k o z o t t  t u b u lá r is  k á r o s o d á s t .
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Ennek m egítélésére a legtöbb urológiai kórképben 
szükség van. Ugyanilyen alapon — minden nagyobb 
beavatkozást kívánó sebészi betegség esetén, ahol 
kívánatos a vesem ű ködés fel ő l tájékozódni — gyors 
és pontos adatokat szolgáltathat. Senki sem állítja, 
hogy a PAH kiválasztásos próba többet mond a 
vesem ű ködésr ő l vagy a fennálló anatómiai elvál
tozásokról, mint a koncentrálási próba. Egyszerű 
sége, gyorsasága és megbízhatósága m iatt mégis 
érdemesnek látszik elvégezni, mert az általánosan 
használt vesem ű ködési próbákkal egybevetve, tel 
jesebb képet kapunk a vese teljesítő képességérő l.

összefoglalás. A 20%-os PAH i. v. injectiója  
után két alkalommal határozzuk meg a serum PAH 
koncentrációját. A kiválasztás mértéke jól felhasz 
nálható az összvesem ű ködés m egítélésére is. Mint 
gyors, könnyen keresztülvihető  és megbízható vizs 
gálatot rutinszerű en érdemes elvégezni mindenütt, 
ahol szükséges adatokat szerezni a vesem ű ködésrő l.

IR O D A LO M . 1. B ettge S.: K lin . W. 1956. 15/16: 
426—430. —  2. C arstensen  W.: Z. f. U ro l. 1955. H am 
b u rg e r  K o n g ressb e rich t. —  3. C arstensen W .: Ä rz t
l ich e  W o ch en sch r if t 1955. 4. —  4. C arstensen W .: 
D eu tsch . M ed. W sch. 1957. 5:177— 179. —  5. Clausen

H .: M ed. M schr. 1952. 6:568. —  6. D ettm ar H.: Z. f. 
U ro l. 1957. 8/9. 418— 423. —  7. G oldham m er H.: Z. f. 
U ro l. 1957. 10:537— 543. — 8. L ap ides J., B obb it J. M .: 
JA M A  1958. 8:866— 868. —  9. S m ith H. W .: T h e K id 
ney . O x fo rd . U n iv e rs ity  P ress, 1951. — 10. S chm ith  H. 
W., F inkeiste in  H., A lim in osa L., C raw ford  B. és G rä
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W .: K lin . W. 1955. 25/26, 606— 610. — 12. U hlm ann  W.: 
K lin . W. 1955. 29/30. 713—719. —  13. W in te r M.: O. H. 
1958. 16. 538—540.

HI. C K y  Ji b T e T i i  : Onpedednemic noneunoü 
denmeJibHoemu npu noMouai eude/iemui I I  A r .

nocJie BHyTpuBeHHoro BBeaemm 20%-ro pacT- 
Bopa I l A r  HBa p a3 a  oupejjeJineTCH KOimeirrpaiiHH 
I l Ä r  ő  cbiBopoTKe. CTeneub BbmejiemiH xoporno mo - 
meT öbiTb iicnoJii>30BaHa h j ih  onpejteJieniiH oöiueß 
noaeaHoß (j)yHKiuiM. Kau npoeroii h  Jieruo ocyme- 
CTBJiHeMbiii MeToa ero c.ueaycT npuMeHHTb Be3ae, ra e  
TpeöyioTCH aaHHbie o noaeanofl (JjyHKUHH.

D r .  S á n d o r  S c u l t é t y : D ie B eurte ilung der 
N ieren fu nk tion  m itte ls  der PA H -A usscheidung.

N ach  in tra v e n ö se r  In je k t io n  von  20% -iger P A H - 
L ö su n g  w ird  d ie  P A H -K o n zen tra tio n  d e s  S e ru m s zw ei
m a l b estim m t. D as M ass d e r  A u ssch e id u n g  is t  au ch  
z u r  B e u rte i lu n g  d e r  G esa m tn ie ren fu n k tio n  gee ignet. 
Es lo h n t s ich , d ie  B estim m u n g  d e r  PA H -A usscheádung  
a ls  rasch e, le ic h t a u s fü h rb a re  u n d  zu v e r läss lich e  Un 
te rsu c h u n g  ü b e ra l l  au szu fü h ren , w o  es n o tw en d ig  is t 
ü b e r  d ie  N ie ren fu n k tio n  D aten  zu v ersch affen .

HŐ LÉGSTERILIZÁTOR
f i n o m  m ű s z e r e k  sz á r a z o n  t ö r t é n ő  s te r i l i z á lá s á r a  k ivá ló a n  a lk a lm a s 

R A K T Á R R Ó L  A Z O N N A L  M E G V Á S Á R O L H A T Ó

AZ

O R V O S I  M Ű S Z E R  ÉS F O G Á S Z A T I  C I K K  K E R E S K E D E L M I  V Á L L A LA T
I. sz- K ereskedelm i O sz tá ly  M ű szer C so p o rtján á l

BUDAPEST. V. BAJCSY-ZSILINSZKY ÚT 24. TELEFON : 122-680

I s i d é t

f o c f y a t f r iM 'b a u  v a u !

PROPYLOI
p e  r  I i ng u a l  is  t a b  I e t t a ,  o l d a t

Ö s s z e té te le : 1 tabl. (0,64 g) 0,02 g hoxyphenylaethanol-iso- 

propylamin. hydrochl.-t tartalmaz

Ja v a l la to k : Asthma bronchiale kezelésében a rohamok leküzdé
sére, ill. a rohamkészség csökkentésére

M eg jegyzés: SZTK terhére indokolt esetben rendelhető k

C so m ag o lás: 20 tabl. 24,10 Ft, 1 üveg (10 g) 4,80 Ft

E lő á llítja  :

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R  ÉS T Á P S Z E R G Y Á R  B U D A P E S T
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S T A T I S Z T I K A I  T A N U L M Á N Y O K

Budapest Fő városi Tanács V. B.  XI I . Egészségügyi Osztályának (vez. fő orvos: Vikol János dr.) közleménye

A tá p p é n z e s  tü d ő b e te g e k  n éh á n y  p ro b lém á ja
Irta : S O M í - K  O VA CS T I B 0  R dr. (Statisztikai munkatárs . B A Y E R  J O L Á N assz.)

A táppénzes tüd ő betegekkel létesített rendsze
res és szem élyes kapcsolat a tbc-s problémák szé 
les skáláját érintő  tapasztalatok birtokába juttat.

Mi magunk, bizonyos idő  elteltével szüksé 
gesnek tartjuk ilyen irányú saját m egfigyeléseink  
m ódszeres felülvizsgálását, m ivel tapasztalataink 
egyném elyike nem a legmegnyugtatóbb képet lát
szott nyújtani a táppénzes tüd ő betegeinkr ő l, E cél
ból félezer táppénzes (tp.) beteg kórlapját vettük  
tüzetesebb tanulmányozás alá.

A  vizsgálat alá vett kórlapokat válogatás nél- 
nélkül, de elő re meghatározott arányban és szám
ban emeltük ki több tbc. gondozó intézet anya
gából.

A felhasznált dokumentumok sajátosságaiból 
adódóan (tbc. gondozói kórlapok, gyógyintézeti 
kibocsátók stb., és m ivel a bejelentési kötelezett
ség 1952-tő l kezdő dik, valamint ugyanakkor fogad 
ták el nálunk a szovjet nomenklatúrát is) a bete 
gekkel történteket csupán 1952. januárjáig vissza 
men ő en követhettük aprólékos figyelem mel. Az 
ezt m egelő z ő  id ő szakot illető en f ő leg az anam- 
nesztikus adatokra támaszkodtunk és ezeket csupán 
a szükséghez mérten, f ő leg összehasonlító célzatból 
tüntettük fel helyenként.

A kórlapokon szereplő  kórformákat javítás 
nélkül elfogadtuk, de a feltüntetett kísérő  betegsé 
geket csak akkor vettük figyelem be, ha azokat az 
intézeti zárójelentések is feltüntették, vagy leg 
alább is a m egfelelő  szakrendelés (vagy m ás kór
házi zárójelentés) kellő en dokumentált adatai bi
zonyították.

Az így nyert adatokat helyenként összehason
lítottuk az irodalomból ismert hasonló vonatkozású 
adatokkal és  m indezeket egybevetve —  néhol —  
bizonyos m egállapításokat kockáztattunk meg. F ő 
leg  olyan észrevételeket, m elyek nézetünk szerint 
általánosítható jelenségeikbő l, okokból adódtak.

Ezen megállapításainkat kellő  fenntartással 
tettük meg, hisz tudjuk, hogy egyrészt a feldolgo
zott anyag nem nagy, így nem  nyújthat átfogó ké
pet az egész ország tbc-s tp. betegeinek helyzeté 
rő l, másrészt tudjuk, hogy a vizsgálat alá került 
betegeink egy része már korábban is volt tp. állo 
mányban, illetve kórházban és tekintélyes részük 
.az elkövetkezendő kben kerülhet ism ételten tp. ál
lományba, intézetbe.

I. R É S Z

A táppénzen eltöltött idő ket elemző  adatok 
tp. betegeink kor és nem szerinti megoszlásáról

A) 1. B e teg an y ag u n k b ó l tp . á l lo m án y b a  k e rü lt :
első  ízben  ................................................................ 56°/o
ism éte lten  ................................................................44%
Az ismételten tp. 44% megoszlása:
k é t ízben  v o l t ........................................................ 20%
h á ro m  ízben  v o lt ................................................13%
n ég y  ízben  v o lt ............................................  6%
ö t ízben  v o lt ................................................... 3%
h at, ill. tö b b  ízben  v o l t .................................... 2%

2. A  k o ráb b i tp . idő ik m eg szű n ésén ek  m ó d ja i: 
ö n k é n y e s e n (a b e teg  k i i r a t ta  m a g á t

o rvosi ta n ác s  e llen é re ) ................................26%
tp . id e je  l e j á r t  (m ely  n em  m in d ig  v o lt

k é t év!) ................................................................11%
f e l ü l v i z s g á l a t á l ta l  k i í r v a  . . . . 63%

3. A k o ráb b i tp . idő k  id ő ta r ta m  sz e r in ti m eg
osz lása :

1 hónap ................................ 9% )
2 h ó n ap  .....................................  16% 48%

3— 4 h ó n ap  .......................................23%  I

5—6 h ó n ap  ..................> ..  .. 16%  )
7— 10 h ó n ap  .....................................  12%  35%

10— 12 h ó n ap  ...................................... 7%  j

1,5 év ig  .................................... 6%  I
1,5—2 év ig  ...................................... 5%  17%

2 é v e  le já r t  .............................. 6% J

A többszörösen tp. állományba kerülteknek ál
talunk közölt megoszlása kb. egyezik Votin (1) két 
évvel ezelő tt közölt hasonló statisztikájával, v i 
szont a 3. alatt ism ertetett kimutatásunk ném ileg 
arányosabb eloszlást és a hosszabb idő k felé hajló 
eltolódást mutat Votin adataival szemben, —  ami 
természetes is, hiszen Votin statisztikája 1955-ben 
készült, viszont a tp. id ő nek két évre történő  fel 
em elése csupán 1954-es keletű . A talált eltolódás 
azonban a nem várt mértékű .

Votinnál az 1 és 2 hónapos tp. idő k 47%-ot 
tettek ki, nálunk az 1— 4 hónapokra esik 48%. Tp. 
idejének második évét betegeinknek csupán 17%-a 
vette igénybe. Valószínű , hogy a jöv ő ben a tp, id ő 
tartamok további megnyúlására számíthatunk, 
mert m int látni fogjuk, a megbetegedettek é let 
kora az id ő sebb korosztályok felé tolódik el és mert 
mindinkább szaporodnak a fibroticus kórformák 
és azok kísér ő  jelenségei (emphysema, cor pul
monale chron. stb.).

B) Intézeti kezelést betegeink 72%-a vett 
igénybe. Nem vette igénybe 28%-a.

Részletesen megvizsgáltuk 277, gyógyintézet
bő l távozott beteg kibocsátásának körülményeit:

orvosi k iírá ssa l táv o zo tt 122 fő 44%
áth e ly ezésse l k iírv a 27 fő 9%
„h o zzá já ru lássa l” k ib o csá tv a 51 fő 19%
fegye lm i ú ton , v ag y  ö n k én y esen  táv . 77fő 28%
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A z 1952. u tá n  gyó g y in téze te t igénybe v e t t  72% közül:
e g y s z e r..................  45%
k é t s z e r ........................... 20%
háromszor .......................................  5%
n ég y sze r ...............................................  1%
ötször, 111. tö b b szö r v o lt in téze tb en  1%

Ezen betegeinknek a gyógyintézetekben eltöl
tött id ő tartamait, ha grafikonon tüntetnénk fel, 
akkor olyan görbét kapnánk, m elyen a legszembe
tű n ő bb kiugrást a 2—4 hónapok adják, ennél jóval 
szerényebb második kiugrás a 6—7 hónapokra esik. 
A hetedik hónap után a görbe egészen meredeken 
zuhan alá és 9 hónapnál hosszabb ápolási id ő tar
tamokat már csak szórványosan jelez.

Az eddig közölt adatokból megállapítható:
1. Betegeink, tekintélyes hányada, —  m ég 

pedig 26%-a —- szakította meg önkényesen a tp. 
idejét. Fauszt (2) és mások mutattak rá, hogy a 
fibrocavernás betegek nagy hányada (29—31%) 
okolhatja saját magát bajának elhanyagolódásáért. 
A mi adataink arra mutatnak, hogy ezen a téren 
a javulás elenyésző .

2. Magas az ism ételten tp. állományba kerü
lő k százaléka. Ezek százalék arányát akár mint 
országos átlagot is valósnak vehetjük. (Nem té 
vesztend ő  össze az ism ételt tp-ba kerülés ténye a 
betegség recidiválásával. Magyar közlések szerint 
a recidiva 39% körül volt, Dadái (3) és iskolája, 
továbbá Gaete (3) 33—35%-ról tesz említést, H. 
Steinlin (3) saját beteganyagánál 34,7%-os recidi- 
váról számol be. Magyar vonatkozásban a feln ő tt 
kori tüd ő güm ő kór recidiváinak kérdésével beha 
tóan Böszörményi foglalkozott (40).

3. A tp. idő k megoszlásánál kirívó az egészen 
rövid tp. id ő k aránytalan túlsúlya a hosszúakéval 
szemben.

4. Tp. betegeink gyógyintézetben töltött átla
gos ideje nagyon rövid (4.4 hónap), amire már 
Votin (1) és Szörényi-ék (38) is rámutattak.

I.

e/sö ízben  tp .-ek  k ö z t:

összehasonlításul megemlíthetjük, hogy az op
timális átlagos intézeti ápolási idő  Lichenstein (4) 
szerint 14— 15 hónap, E. Tanner és I. Gartmann 
(5) szerint 9 hónap.

Betegeink magatartására — ha keressük — számos 
magyarázatot találunk mentségül, melyek közül több 
nem is hagyható számításon kívül (az antituberkuloti- 
kumok [Atb] gyors detoxikáló hatása, — a betegekbő l 
ezért hamar kivesző  betegségtudat, — a régi betegek
nél kifejlő dő  „nihilizmus”, ■— a gyógyintézetek egy ré
szében meglévő  gyenge élelmezési színvonal, — a 
tüdő gyógyintézeteikben kétségkívül meglévő  viszonyla
gosan egyhangúbb kezelési mód, — «-a makroorganiz- 
must befolyásolni tudó egyéb szerek« (Fauszt) alkal
mazásának hiánya, a neuro-vegetatív zavarokra for
dított nem kellő  orvosi figyelem (H. Marchand, P. 
Neumann [6]), —  ha az intézetbe utalt tp. beteg a 
család egyetlen kereső je, úgy az ilyennél elő bb-utóbb 
az anyagi gondok psychés töréseket váltanak ki, me
lyek halmozódva, végül is az intézet elhagyását ered
ményezik a beteg részérő l, — gyakran hátráltató lehet 
a túlzsúfolt kultúrmunka is, mely ezáltal túl közel 
hozza a betegágyhoz a külvilág zaját stb.). Mi a ma
gunk részérő l úgy véljük, hogy az Okok gyökeresebb 
felszámolásához vezető  út első  és legfontosabb lépései 
közül az egyik anyagi természetű  (pl. egy kereső  ese
tében, ha az intézetbe kerül, a tp-ét változatlanul kel
lene megkapnia), a másik a gondozókkal kapcsolatos: 
ha gyógyintézeteink részérő l az az óhaj (és nem min
den jogalap nélkül), hogy minden 25 betegágyra egy 
orvos jusson, akkor a gondozóknál, ahol a beteggel 
való foglalkozás szélesebb és sokrétű bb formájával ta
lálkozunk, a jelenlegi orvosi adottságok nem a legsze
rencsésebbek, következésképpen jelen adottságaink kö
zött nem képesebb a finomabb és aprólékosabb mun
kára (egyéni foglalkozás a betegekkel stb.).

C) Tp. betegeink kor és nem  szerinti megosz
lása:

A kor szerinti megoszlásból szembeötlik a 
morbiditás fokozatos eltolódása az idő sebb korosz
tályok felé, továbbá felt ű n ő , hogy a nő k közt a  

megbetegedések súllyal a cyklikus idő szakon belül 
mutatkoznak, m ely egyezik Nyárády—Pál—De
merit/ hasonló adataival (41).

ism etetten  tp.-ek k ö z t
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II. R É S Z .

Néhány adat és észrevétel a kórformákról, 
a therapia területérő l, valamint a társbetegségekröl

2. ábra.

t ,

E lső  ízben  íp. állom ányúak 

kórfo rm á in ak  m egoszlása :

formák elkülönítésében, ami f ő leg az A. IV., az A.
VIII. és az A. IX. határeseteinek m egítélésében  
csúcsosodik ki.

£

A kórfo rm ák m e g o sz lá sa  a z 
ö ssze s  v izsg á lt betegü n kn él:

/ / .

/ /

VH
IX . J L

D. G. Wraith, R. Ovens, W. Bollinger (7), M. 
J. Australia (36) és sokan mások szerint az idő sebb 
korban jelentkező  tüd ő tbc-s megbetegedések na
gyon gyakran „némák”, vagy tünetszegények (fő 
leg  keringési panaszok és más kísérő  tünetek do
minálnak, aminek a betegek nem  tulajdonítanak 
kellő  jelentő séget). Talán ez is egyik oka annak (a 
sok közül), hogy viszonylag sok az els ő  ízben tp. 
állományba került A. VIII-as kórformájú (fibro- 
cavemás) beteg és, hogy ezek közül kevesen veszik 
igénybe a gyógyintézeti kezelés lehető ségeit.

Szerepet játszhatnak ezeken kívül valószín ű 
leg a sz ű rések területén meglévő  fogyatékossá 
gok is.

A két grafikon összehasonlításából kitű nik, 
hogy a 2. ábrán az A. VIII.-as kórformák szemláto 
mást megszaporodnak a többszöri tp. állományba 
jutás során. Ennek okait máris megmagyarázhat
juk közleményünk els ő  részében ism ertetett sta
tisztikai adatainkkal is. Ezen adatokkal egyező , de 
számos további okot sorolnak fel magyarázatul 
Fauszt (2), Nagy L. (8), Pongor (9), Votin (1) és so 
kan mások.

Nagy L. (8) által közölt országos adatok sze 
rint a tbc-s tp. esetek 21%-át az A. VIII-as és 
9%-át az A. IX -es kórformák teszik ki. A mi ada
taink ezt megerő sítik, —  annyi eltéréssel, hogy ná 
lunk több az A. VIII-as és kevesebb az A. IX-es 
kórformájú, de a kettő  együtt 29%-ot tesz ki 
(pontosan 28.7%-ot). E két adat egyes kórformái
ban megmutatkozó eltérés magyarázatául úgy vél 
jük, hogy nincs kellő  egyöntet ű ség az egyes kór-

Csak gon dozóban  kezeltek : |g ||

In tézeti kezelésben is  része- P  j
sü ltek :

A többi kórformáknál megmutatkozó kisebb- 
nagyobb eltérések az országos átlagoktól (fő leg az 
A. IV., A. V.-nél) esetleg a tp.-ekre vonatkozó jel 
legzetességgel bírhatnak.

B) Tüzetesebben megvizsgáltuk, hogy tp.-eink 
m ilyen kezelésben részesültek és m ennyi ideig a 
tp. id ő  alatt, az egyes tp.-id ő k között, gyógyinté 
zetekben és gondozókban.

Gyógyintézeteinkben az Atb.-ok közül a Str., 
INH, PÁS és Tb. I. kombinációs lehető ségein be
lül történik a kezelés.

Ezen kívül:

12 betegnél alkalmaztak PÁS infúziót,
7 betegnél alkalmaztak az Atb. mellett cortison th-t,
3 betegnél alkalm aztak Viom ycint,
1 betegnél alkalm aztak Reazidot.

Több mint 300 kórházi kibocsátóról hiányzott 
pyrazinamid, vagy a cycloserin (melyek egyes or
szágokban szélesebb elterjedettségnek örvendenek). 
A Str.-t f ő leg 10—20 gr közötti m ennyiségben ad
ják (más Atb.-al kombináltan és legtöbbször heti 
2X1 gr-os adagban), bár nem ritka a 25, s ő t a 
35—-45 gr-os Str. kúra sem.

Utóbb a Str. kúrák gr m ennyisége újbóli emel
kedést mutat. Ambulans vonalon (a tbc. gondo
zókban f ő leg 1957-ben szaporodott ugrásszerű en 
a Str. kezelés (fő leg a magánúton beszerzett 
gyógyszer révén) (Szungyi [103).

A tp.-ek Isonicid kezelésének alakulását gyógy 
intézeteinkben, illetve a gondozókban grafikonon 
szemléltetjük:
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3. ábra.

In t ézetben : G ondozóban:

Az egyes oszlopok hosszúsága érzékelteti, hogy 
hány beteg részesült az oszlop m ellett feltüntetett 
INH. mennyiségben.

M egfigyelhetjük, hogy a gyógyintézetekben  
legtöbb beteg átlagosan 300 tbl. INH-t kap (most 
figyelm en kívül hagyjuk a többi Atb-t!), 700 tói 
nál több INH-t kevés beteg ér meg, kivéve a m ű 
téteseket, kik nem . ritkán 1200 tbl. feletti m ennyi
séget is kivárják. Innen adódik az utolsó oszlopban 
látható kiugrás.

A gondozókban aránylag sok beteg semm iféle  
Atib. kezelést sem  kap. Részben m ert intézetb ő l 
jött, ahol m egfelel ő  gyógyszermennyiségben ré
szesült és annak továbibszedését nem  adták javas 
latba, részben azért, mert id ő sebb betegr ő l lévén  
szó, nem  annyira a tüd ő tbc-s elváltozás idült fib— 
rooirrhotieus formája miatt, hanem  az azt kísér ő  
cardiorespiratoricus tünetek m iatt van tp. állo
mányban. Akadnak olyanok is, akik a kivizsgálás 
befejezte és az Atb. kúra beindítása el ő tt kiíratják  
magukat, de vannak olyanok is, akiknél az Atb. 
adásának késleltetése mindezekkel nem  magyaráz
ható.

A gyógyintézet-gondozói INH kúrakapcsolódás 
tbl. m ennyisége átlagban 800 tbl. körül van.

A gyógyszerszedést illet ő en a betegek három  
csoportját különböztettük meg: pontosan szed ő ket, 
kevésbé pontosan szed ő ket (kik elaprózgatva ha
vonta akár 10 napot is kihagynak) és rendetlenül 
szed ő ket. Minden három, gyógyszerét pontosan 
szedő re, öt kevésbé pontosan szedő  és egy rendet
lenül szedő  beteg jut.

Hogy a gyógyszerszedés ezen ism ertetett mód
jai miiként befolyásolják a folyamat gyógyulását, 
azon e l lehet vitázni. Mert, hogy az INH-val alkal
mazott kezelés terén nincsen teljesen kialakult

egységes álláspont sem  a szedés m ódját illető en, 
sem  az idő tartamra vonatkozóan, arra álljon itt 
szem léltetésül az alábbi pár sebtében kiragadott 
nézet az irodalomból:

Seri, Fehérvári, Szabó (11) az in te rm it tá lv a  ad o tt 
IN H  k eze léstő l jo b b  e red m én y ek e t lá to tt,  m in t a  n a 
p o n k én ti kezelésinél, Berg, H., Schrödter, S. (12), E. 
Tanner és J. G artm ann (5) a  ,,S chauke l”- th e ra p iá t  r é 
szesít ik  e lő nyben , I. Hein, W. Stecher (13) á l ta l  ja v a 
so lt á tlag o s IN H  k ú r a  5—7 hónap , Bernard-ék  (14) 
sz e r in t az  »a lap«  8 Ihónap, Bourgeois (15) csak is a  
h o sszan ta rtó , e ln y ú j to t t  k eze lés t t a r t ja  h e ly esn ek  a 
gyógyszeradago lás r i tm u sá n a k , a d a g já n a k  és beadási 
m ó d já n ak  m e g v á lto z ta tása  n é lkü l.

Brouet-ék  (16) sz e r in t n e m  lelhet v é lem én y t m o n 
d an i az  A tb .-ró l, a  k eze lés  e re d m én y é rő l a n é lk ü l, 
hogy  p ro longáltaín  n e  a d tu k  v o ln a  ő ket, d e  le g a lá b b is 
egy  év ig  (!) és a  k eze lés t k ö zb en  n em  szab ad  m egsza
k íta n i m in d ad d ig  m íg  k e llő  b izo n y íték  n in c s  a n n a k  
e re d m én y te len ség é rő l. I. W. Fraser (17) az  o tth o n i k e 
ze lésben  b eá lló  m in d e n n em ű  tö ré s t k á ro s  h a tá sú n a k  
íté l i  m eg  és  az  am b u la n s  k eze lés  s ik e ré n e k  k u lc s á t a  
hosszas gyógyszeres kezelésben! lá t ja . F. Vargas Jilme- 
nez (18) sz e r in t az A tb .-re  6— 8 h ó n ap ig  v á lto za tlan  
oa-k  is b eg y ó g y u lh a tn ak , h a  a z  A tb .- t to v á b b  fo ly tat
ju k . S ze r in te  9 h ó n ap  az  »-alap", d e  15—24 h ó n ap ig  is  
ad ja , a n n á l szeb b  ered m én n y e l, m in é l to v á b b  ad ta . 
F. B littersdorf és Th. Meese (19) a z  am b u la n s  IN H  k e
ze léstő l m é rsé k e lt e re d m én y e k e t lá t ta k . V iszon t m á 
sok  o dá ig  m en n ek , hogy  az  in té z e te t csu p án  az  ak tív 
th e rá p 'a  b eá llí tásá ig  vesz ik  igénybe, a  to v áb b i k eze lést 
a m b u lán sán  fo ly ta t já k  —  á l lító lag  n em  rossz  e re d m é
nyeikkel. Ezen n éz e tek  sz e r in t az  in té ze t a  be tegben  
fokozza a  b e teg ség tu d a to t és ezzel k á ro s  h a tá sú  [S írad - 
ling  (34), Forgács (35)]. K é tség te len , hogy eb b en  a  n é 
ze tb en  v a n  ném i igazság!

T. H. Lorenz, I. M. Green, C. Louis, M. Stone, G. 
Calden, I. R. Thurston (2) n éz e te  sz e r in t ezen  ú g y  le 
h e tn e  seg íten i, h a  a tö b b ség ü k b en  so k ág y as k ó r te rm ek  
h e ly e tt á t lag o san  h á ro m ág y as k ó r te rm e k e t lé te s íte n é
nek  a  gyógy in téze tekben , h a  a  b e teg ek e t h e ly esen  p ro 
f i líro zzák  és a  b e teg ek k e l v a ló  egyén i fog la lk o zást fo
kozzák.
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M e g e m l í th e tn én k  m ég  Mordasini-t, K uklova Stu- 
rová-t, Reale-1 (21), s tb ., d e  n em  cé lu n k  a  fe lso ro lást 
vég  n é lk ü l fo ly ta tn i. S zerén y en  csa tlak o zn i k ív á n n án k  
azok  n ép e s  táb o ráh o z , ak ik  az  e ln y ú jto tta b b  IN H  keze
lés h ív e i, m e r t  n éze tü n k  sz e r in t is íg y  a  le g jo b b ak a 
g y ó g y ered m én y ek  és  leg k iseb b  a  v isszaesés v a ló sz ín ű
sége.

E zek  f ig y e lem b ev é te lév e l az  is k é tség te len , hogy 
Lackó és Sim oninak (22) a z  IN H  -szedésrő l k ö zö lt ide
vonatk o zó  m eg figye lése i ó ta  a  h e ly ze t n em  v á lto zo tt.

N ém i v ig aszu l szo lg á lh a t, h o g y  m ásu 'tt sem  jobb  
a  he lyze t, h isz  Zorini (39) a  F o rla im n i-in téze t 5600 am 
b u lan s b e teg e  közü l «-igazán fegy e lm ezettn ek «  és the- 
rá p iá s  e red m én y ek  m eg figye lésére  a lk a lm a sn a k  csu 
p á n  482-t ta r to t t  (a lé tszám  a lig  tizedét!).

Pár szóval kitérnénk az alkalmazott m ű vi be
avatkozások alakulására is. A beavatkozásoik m eg 
oszlási arány-számai nem  mondanak újat: a ptx. 
%-os arányszáma kissé magasabb a Szörényiéic (38) 
által közölt országos átlagnál (5,6%), a pmp. 9,6%, 
extr. pleur. ptx. 2,5%, p tx -f-p n p . 1%,* resectio 4%. 
A beavatkozások döntő  többségében a 30—40 év 
közötti korosztálynál történtek.

A ptx. f ő leg az A. VI. kórformában, a pnp. az 
A. Villában és a resectio az A. VI-ban és az A. 
VII-bon került alkalmazásra.

C) Legvégül a 'kísérő  'betegségekrő l adnánk rö 
v id  összefoglalót. Ezek közül vezető  helyet foglalt 
el a gyomor-nyombélfekély (ili. gastretotomia, hu 
rut), 4,7%-os elő fordulással. A kettő  viszonyát 
Frisch és Böck (26), A. Dussert (24), Tmka (25) és 
m ások 'kutatták. Erik Forsgren (27) szerint a tüd ő - 
tbc-sek aohyliáj'a 10%-os gyakoriságról (1944) 20— 
24%-ra (1954) emelkedett. A gyom orm ű téteseknél 
a rosszabbodott, fehérjeem észtési készség, hiányos 
leubopoesis hajlamosító tényez ő k a fertő zésre.

Második helyen a pajzsmirigybetegségek sze 
repeltek 2,3%-ban. A tbc. és pajzsmirigy kapcsola 
tát számosán próbálták tisztázni (Max B. Luzie 
stb.) é s  a vélem ények ezzel kapcsolatban m a is 
nagyon eltérő ek. Somi és Pusztai (28), valam int az 
elő bbi és munkatársai (29) úgy találták, hogy a 
tüdő tbc. kórlefolyásának alakulására a pajzsmi- 
rigymű iködós észrevehető  kihatással nincs, bár a 
tüdő tibc-seik között felt ű n ő en sok a hypert-hyreoti- 
cus. M egfigyelték továbbá, hogy a hyperthyreoti- 
cusoknál az INH-ra várható gyógybajlam  az esetek  
nagy részénél késleltetett és az INH organotrop 
hatása, valam int a pajzsmirigym ű ködés foka között 
antagonisztifcus viszony látszik fenmállani. l e g 
utóbb A. I. Strukov (37) mutat rá a tbc-s 'betegek 
pajzsmirigyzavaira, m égpedig annak gyakori hy- 
perfunkcdós irányú eltolódására.

A cukorbetegséggel [Marton  (42)], a rheumás 
betegségekkel, a neurosis gravissal (fő leg nő knél) 
több mint 1%-ban találkoztunk. Ezeken kívül 
m ég további 19 féle kísérő  betegséget kór jeleztek 
tp. betegeinknél.

Ide kívánkozik m ég az a megállapításunk, 
hogy tp. betegeink anam nezisében 19,6%-ban sze
repel olyan pleuritis exsudativa, amit Atb.-al nem  
kezelték. Roper és Waring (31) szerint a pl. exs. 
után tbc-s szöv ő dm ény Atb.-al nem kezeiteknél 
19%, kezeiteknél 4%. Fáik és W. W. Stead (32) sze
rint ugyanez négy év távlatából a tüdő re vonatkoz
tatva 21%, iEetve 7%.

Anyagunkban négy hepatitises! találtunk, akik 
mind intézetben betegedtek m eg INH +  PÁS Atb. 
kúra alatt. Gellis S. N. (30) h ívja fel a figyelm et 
az INH-mak a májra gyakorolt toxicus hatására, 
míg Szörényi (38) a por-PAS idő szakában az am 
bulans ikezelés során figyelt m eg hepatitises m eg 
betegedéseket.

Figyel men kívül hagytuk a oardio-respiratori- 
cus betegségeket (emphysema, oor pulmonale 
chron. stb.), m ivel ezeik nagy horderejű iknél fogva 
nem illeszthető k jelen munkánk szű k keretei közé. 
Annyit tájékoztatóul megemlítenénk, hogy bete 
geink 7%-ánál jeleztek különböző  formájú és 

mérvű  cardio- respiratoricus elváltozásokat.
Mint látható, dolgozatunk második részében 

első sorban a therápiára vonatkozóan — felvetett 
problémák arra mutatnak, hogy ezen a téren még 
bonyolult a helyzet. F auszt (2) leszögezi: „. . . a friss 
folyamiatok korszerű  gyógyítása m ég nincs orszá
gosan m egszervezve és biztosítva . . Ehhez mi 
annyit kívánnánk hozzátenni, hogy az idült for
máiknál sem m indig m egnyugtató m ég az egyönte 
tű ség. Magának az INH therapiás alkalmazásának 
területén is — m int látható —  még nagyok az el 
térések !

összefoglalás. A szerző  félezer táppénzes (tp.) 
tüd ő beteg kórlapjainak és ezen belül is  a tp. idő ik
nek tüzetesebb tanulmányozása során egynéhány 
tapasztalathoz jut:

1. Magas az önkényes magatartást tanúsító
— kezelést hátráltató — tp. -betegek %-os aránya 
(26%).

2. Magas az ism ételten tp. állományba kerü 
lő k %-a is  (44%).

3. A rövid tp. id ő k kirívó túlsúlya mutatko 
zik m eg az elnyújtottabb, hosszabb tp. id ő k ro
vására.

4. Rövid —  csaknem elégtelen — , a tp. bete 
geknek a gyógyintézetekben eltöltött átlagos ápo
lási id ő tartama (4,4 hó).

5. Az idő sebb korosztályú és -idültebb -kórfor
májú, többszörös tp. állományba jutott betegek 
többsége bizonyos „nihilisztikus” magatartást ta 
másit a therápiás kezeléssel szemben.

6. Az egyes kórformák gyógyszeres kezelésé 
ben és f ő leg az INH alkalmazásmódjában nagyobb 
eltérések figyelhető k m eg az egyes intézetek, gon
dozók részérő l. A szerző  nézete szerint az INH -kú
rák átlagban m ég mindig rövidek.

7. A kísér ő  (társ-) betegségek -közül a gyomor- 
-béütraktus é s  a pajzsm irigy ‘betegségei felt ű n ő en 
nagy százalékban szerepeltek.

IR O D A LO M . 1. Votin L.: T bc. 'kongresszus 1955.
—  2. Fauszt /.;_T bc. -ankét 1956. —  3. Steinlin: Schw .
Z. T bk . 1955. 362. o ld . —  4. M. R. Lichenstein: Am. 
rew . tu b . 1956. 75. 6. 961. —  5. E. Tanner, J. Gartmann: 
Schw . Z. T bk. 1955. 12, 318. —  6. H. Marchand: Z.
T bk . 1956. 108. 6. —  7. D. G. W raith, R. Ovens, W. 
Bollinger: B r it. J . T ub . 1956. 50. 326— 337. —• 8. Nagy
L.: Tbc. a n -két. 1956. —  9. Pongor F.: T bc. K ongr. 1955.
— 10. Szungyi L.: Tbc. k ong r. 1955. — 11. Seri, Fehér
vári és Szabó: B e itr . K iin . T bk . 1955. 113. k t. 3. sz. 
234. o. —  12. Berg H.. Schrödter S.: T bk . A rz t. 1955.
7. f. 385. o. —  13. J. Hein é s  W. Stecher: Z. f. Tbc.
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106/K t. 4.4/5. —  14. Bem ard és tsa : B u ll. In t. Tub.
1955. 3— 4. 263. —  15. Bourgeois: Se. H op. P a r is . 1955.
10. f. 539. o. —  16. Brouet és tsa: B u ll. Soc. m éd. H op. 
P a r is , 1955. 7— 8. f. 160. o. —  17. I. W. Fraser: B r it. 
J. Tbc. 1956. 50. 256— 61. — 18. F. Vargas Jilmenez: 
A m . R ev. T ub . 1956. 74. 6. 953. —  19. F. Blittersdorf 
és Th. Meese: B e itr . K lin . T bk . 1955. 114. 336. —  20. 
T. H. Lorenz és mtsai: A m er. R ev. T bc. 1956. 73. és 
1957 74. —  21. M edveczky E.: T bc. szak o rv o so k  to v áb b - 
képz. ta n i .  — 22. Laczkó E., Simon: T bc. K ong. 1955. 
— 23. Hollós L.—Som i— Kovács: H onvédorvos. I II . 
év f. 9. sz. —  24. A. Dussert: R ev. tu b . 1955. 8—9. — 
25. Trnka L.: Rozhl. v. T bk. 1956. X V I. évf. 5. sz. 
251—253. o. — 26. Frisch—Böck: W ien. M ed. W schr. 
1955. 375. old. —  27. E. Forsgren: N ord . M ed. 56. 
1726— 1727. 1956. —  28. Somi—Pusztai: H anvédo rvos.
V II. év f. 7. sz. —  27. Som i és mtsai: H onvédorvos. IX . 
évf. 1— 2. sz. —  30. Gellis S. N.: D is. C hest. 1955. 28. 
462. —  31. Roper és  Waring: A m . R ev. T ub. 1956. 74. 
6. 897. —  32. A. Falk és W. W  . Stead uo. —  33. S. J. 
Steel és R. N. Johnston: B r it. J . Tbc. 1956. 50. 233— 38.
34. Stradling: T uberc le . 1955. 36. k. 150. o. —  35. For
gács P.: T uberc le . 1955. 36. k t. 4. sz. 98. old. —  36. M, J. 
Australia: B r it. J . T u b erc . 1956. 2. 481— 482. —  37. 
A. I. S trukov: K lin . M ed. (Moszkva). 1956. 34. H. 12. 
20— 30. 38. Szörényi: B p -i Tbc. gond. Intézeteik k p .- ja  
stat, ad a ta i. — 39. O. Zorini:  L o tta . 1957. 27. k t. —
40. Böszörményi: Tbc. k é rd ése i 1954. 2. 17— 24. —
41. Nyárády, Pál, Demény: Tbc. K érd ése i 1956. 5. 207 
— 209. —  42. Marton: O rvosi H e ti lap  1957. 20. 509— 518.

T.  U I o M H - K o B a i :  Henomopue npoÖJieMbi 
epeMeHHOü Hempijdocnoco6noc.mii Cio j io h s ix  m yő epny-
AC30M ACZKUX.

A N t o p  paccMOxpe.u JicTopnio 6aJie3Hii 500 ö o j �N - 
h u x  Ty6epKyjie30M jie rm ix , npH3HanHbix BpeMeHHO 
iieTpyaocnocoÓHLiMH. TmaTejibHO H3yuan cpoK Bpe- 
MeHHoft HeTpyaocnocoŐ HOcTn aBTop npim ieji k  cjie- 
HyroipHM BbiBOHaM :

1. SHawrejibHbiii iipoueHT 6o j ii>h i>i x , HaxoaH- 
miixcH Ha 6k>j ij iercne, Be;ieT ceő n TaK, ut ó  3aTíirn-  
BaeT Bbi3nopoBJieHHe (26%).

2. BoJibuioíi npopeHT noBTopHO BbinucbiBaeTCH 
no ő ioJiJieTeHK) (44%).

D r. T i b e r i u s  S o m i - f t o v á c s : Ü b er einige- 
Probleme äer Lungenkranken im  Krankenstände.

V erfasse r  k am  a u f  G ru n d  des g e n a u e ren  S tu 
d ium s d e r  K ra n k e n b lä tte r , bezw . d e r  D au e r des K ra n 
k en s tan d e s  v o n  500 L u n g en k ran k e n  im  K ra n k e n 
s tä n d e  zu  e in ig en  E rfa h ru n g e n :

1. D ie % -Z ah l d e r  u n d isz ip l in ie r te n  —  d ie  Be
h an d lu n g  h in d e rn d e n  —  P a t ie n te n  in  K ra n k e n s tä n d e  
is t hoch  (26%).

2. A uch  d ie  % -Z ah l d e r  w ied e rh o lt  in  K ra n k e n 
s ta n d  g e ra ten e n  P a t ie n te n  is t  h o ch  (44%).

3. Es ze ig t sich  e in  au f fa l len d e s  Ü b erg ew ich t d e r  
k u rze n  K ra n k e n s tä n d e  g eg en ü b er d en  K ra n k e n s tä n d e  
v o n  lä n g e re r  Z e itd au e r.

4. D ie in  H e i la n s ta lte n  v e rb ra c h te  d u rc h sc h n it t 
l ic h e  P f le g ed a u e r  d e r  P a t ie n te n  im  K ra n k e n s tä n d e  
is t k u rz  —  b e in a h e  u n g en ü g en d  (4,4 M onate).

5. D ie M eh rzah l d e r  ä l te re n  P a t ie n te n  m it ch ro 
n isc h e r  K ra n k h e its fo rm , d ie  w ied e rh o lt in  K ra n k e n 
s ta n d  g e ra te n  sind , w e is t d en  th e ra p e u tisc h e n  H an d 
lu n g e n  g eg en ü b er e in  gew isses „n ih i l is t isch es” V er
h a l te n  au f.

6. In  d e r  m ed ik am en tö sen  B e h an d lu n g  d e r  e in 
ze ln en  K ra n k h e its fo rm e n , b eso n d ers  in  d e r  A n w en 
d u n g  des IN H  s in d  se iten s d e r  e in ze ln en  In s t i tu te , 
F ü rso rg e a n s ta lte n  g rö ssere  A b w e ich u n g en  zu beo
b ac h te n . N ach  d e r  A n s ich t des V erfasse rs  s in d  d ie  
IN H -K u re n  noch  im m er zu  ku rz.

7. U n te r  d en  B e g le itk ran k h e iten  k o m m en  d ie  E r 
k ra n k u n g e n  des M ag en -D a rm trak te s  u n d  d e r  S ch ild 
d rü se  in  au f fa l len d  h o h e r  % -Z ah l vor.

A Budapesti Orvostudományi Egyetem I I I .  sz. Sebészeti Klinikájának (igazgató: Rubányi Pál dr. egyetemi tanár)
közleménye

Ö ssz e fü g g é s  a  g y o m o rrá k o sa k  ta r tó s  g y ó g y u lá sa  é s
v é rc so p o r t ja  közö tt

Irta: S Z É C S É  N Y  A N D O R dr. és D A V  I D G Y Ö R G Y d r .

Eddigi ismereteink szerint elfogadható az a 
hazánkban is megerő sített megfigyelés, hogy a 
gyomorrákos betegek között több az „A” (II) és 
kevesebb a „O” (I) vércsoportú (Aird és mtsai, 
István és Széli). Ha ez így van, összefüggés keres
hető  a gyomorrákos betegek sorsa és vércsoportja 
között.

Erre vonatkozóan csak Jennings és mtsai köz
lését ismerjük. 62 „A” (II) vércsoportú betege kö
zül egy évnél tovább élt 36, 43 „O” (I) csoportú 
közül pedig 20. Adataiból tehát nem mutatható ki 
összefüggés a betegek vércsoportja és sorsa között. 
Megállapíthatjuk azonban, hogy Jennings adatai 
nem értékelhető k a felvetett kérdés szempontjá
ból, m ivel jelenlegi általános szokás szerint a gyo
morrákos betegek gyógyulásának kritériumát a 
mű tét ötéves túlélése jelzi.

A mi most feldolgozott és 1950 januártól 1952 
júliusáig terjedő  idő  alatt operált gyomorrákos 
anyagunkban a gyökeres mű tétet túlélt 13 „O” (I) 
csoportú beteg közül öt évnél tovább élt 7, a többi 
három csoporthoz („A”, „B”, „AB”) tartozó 32 be
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teg közül pedig csak 6. A különbség feltű nő  és sta
tisztikailag is értékelhető . Ennek ellenére a kérdést 
ilyen módon csak sokkal nagyobb anyag elemzése 
kapcsán tudnánk teljes biztonsággal eldönteni. 
Éppen ezért megkíséreltük észlelésünket kerülő 
úton megerő sítem.

Mások tapasztalataival megegyező  és általá
nosságban elfogadott az a megfigyelésünk, hogy a 
radikális mű téten átesett betegek sorsa legjobban 
attól függ, hogy a daganat képezett-e már a mű 
tét idejében nyirokcsomó áttéteket. Míg saját 
anyagunkban a nyirokcsomó áttét nélküli betegek 
52%-a él a mű tét után öt évnél tovább, addig azok 
közül, akiknek mű téti preparátumán nyirokcsomó 
áttétet tudtunk kimutatni, csak 9%. így feltételez
hető , hogy ha van összefüggés a betegek vércso
portja és tartós gyógyulása között, úgy ez meg- 
mutatkozhatik áttétet képző  hajlamukban is. En
nek bizonyítása már némiképpen könnyebb és má
sok által is elő bb ellenő rizhető , mert nem kell 
hozzá ötéves észlelés, és így nagyobb számokkal 
is dolgozhatunk.

T



ORVOSI HETILAP 1959. 26.

Összegy ű jtöttük klinikánk 1950—54 és 1956—58 
között gyökeresen m ű tött gyomorrákos betegeinek 
adatait. Betegeinket a pathologus adatai alapján 
két csoportba soroltuk. Az els ő  csoportban azok 
szerepelnek, akiknek m ű téti preparátumán a kór
boncnok (Endes Pongrác dr., illetve Szinay Gyula 
dr.) nyirokcsomó áttétet tudott kimutatni. A má
sik csoportba soroltuk a többit. Anyagunk vizsgá 
latából kitű nik, hogy a „O” (I) csoportúak között 
lényegesen ritkábban mutattunk ki nyirokcsomó 
áttétet. Első  táblázatunk ezeket az adatokat mu
tatja.

Vércsoport Betegek
száma

Lgl. áttétet 
képezett

%

A(II) 74 35 72.2
B(IH) 19 8 42.1
AB (IV) 13 6 46.1
0(1) 48 14 29.1

Összesen: 154 63 40.9

1. táblázat. Gyökeresen m ű tött betegek m eg 
oszlása vércsoportuk és nyirokcsomó-áttét szerint.

Fenti id ő  alatt 97 betegr ő l állapítottuk meg 
próbametszéssel, hogy sebészileg nem gyógyítható. 
Második és harmadik táblázatunk mutatja a gyö 
keresen m ű tött, illetve gyógyíthatatlan betegeink  
vércsoport megoszlását. Bár anyagunkban a gyó 
gyíthatatlan betegek között kevesebb volt a ,,Ö”(I) 
vércsoportú, ez azonban statisztikailag nem szig
nifikáns.*

Vércsoport Betegek
száma

%

A(H) 74 48.0
B(III) 19 12.3
AB (IV) 13 8.4
0(1) 48 31.1

összesen: 154 100.0

2. táblázat. A  gyökeresen m ű tött betegek  
megoszlása vércsoportuk szerint.

Vércsoport Betegek
száma

,%

A(1I) 51 52.5
B(III) 16 16.4
AB(IV) 9 9.2
0(1) 21 21.6

Összesen: 97 100.0

3. táblázat. Exploratio alkalmával gyógyítha 
tatlannak m in ő sített betegek megoszlása vércso 
portuk szerint.

Összegezve: Adataink azt sejtetik, hogy a 
,,Ö”(I) vércsoportú betegek gyomorrákja jobb- 
indulatú, kevésbbé képez áttétet, és a gyökeres 
m ű tét késő i eredménye is jobbnak látszik. Az ered
m ények megbízhatóságának növelése érdekében 
kívánatos lenne más intézetek anyagának hasonló 
módon történő  feldolgozása.

* A n y ag u n k  s ta tisz tik a i e lem zésé t Juvancz Iré- 
neusz dr. v o lt szíves e lvégezn i. M u n k á já é r t ezú to n  is 
k ö szö n e tü n k e t íe je z z ü k  k i és v é lem én y é t az  a láb b ia k
b an  k ö zö ljü k :

„A 0(1) vércsoportúak túlélés-valószín ű sége is 
és metastasis m entessége is szignifikánsan kedve
ző bb mint a más vércsoportba tartozóké. Az ana- 
lysist úgy végeztük, hogy a +  X2( i )-próbával szem 
beállítottuk a 0(1) vércsoportúakat a többiek ösz- 
szevont adataival. Azt vizsgáltuk, hogy a 0(1) vér- 
csoportúaknak valóban nagyobb hányada él-e to
vább, illetve m etastasis m entes-e mint a többi cso
portnál. A ([ )-értéke 5,54, illetve 3,98. volt. P 
értéke mindkét esetben kisebb m int a szignifikan- 
cia fels ő  határaként elfogadott 5%.

Azonban nem volt így demonstrálható, hogy a 
0(1) vércsoportúak között szignifikánsan ritkábban 
fordulnának elő  az inoperábilisek, mint a többi 
csoportúak közölt y 2 (i)-tel hasonló módon szá
molva p ^  10%).”

IR O D A L O M : 1. Aird, I., ff. f i. B enta ll, J. A. F. 
Roberts: B r it. M ed. J . I.: 1953. 799. —  2. Jennings, D., 
R. H. Balme., J. E. Richardson: L an ce t: I I .:  1956. 11. 
— 3. István L. és Széli K. k öz lés a la tt .

A Szabolcs-Szatmár Megyei Tanács Kórháza (igazgató: Bankó László dr.) I I . sz. Belosztályának (fő orvos : A rm y László dr.)
és Véradó Állomásának (vezető : Romhányi Tibor dr.) közleménye

A z  e m é s z t ő t r a c t u s  r á k j a i n a k  é s  u l c u s a i n a k  v i s z o n y a  a z  A B O  v é r 
c s o p o r t r e n d s z e r h e z

I r t a :  M A J O R  LA S Z L Ó d r .

Mindössze néhány évtizede ism eretes egyes 
betegségek elő fordulása arányának összefüggése az 
ABO vércsoportrendszerrel. Az orvosi irodalom e  
témakörrel foglalkozó cikkeit állásfoglalásuk alap
ján két csoportba sorolhatjuk.

1. Aránylag kevesen vannak, akik nem talál
tak anyagukban bizonyos összefüggést a vizsgált 
megbetegedések aránya és a betegek vércsoport
megoszlása között. így  pl. Forró és Gajzágó (9), 
valamint elm ebetegeknél Somogyi és Angyal (23),

nem talál lényeges vércsoport megoszlási különb
séget az egészséges controll csoporthoz viszonyítva. 
Minő és Gedda (17/b) anyagában nincs összefüggés 
a vércsoportok és a fertő ző  betegségekkel szem 
beni fogékonyság között. Barta (5) ugyan eltérő nek 
tartja az addigi ilyen irányú statisztikák végered 
m ényeit, azonban, azt a m egfigyelését közli, hogy 
O csoportúaknái súlyosabb lefolyásúak általában 
azok a betegségek, m elyeknél a reticuloendothelia- 
lis rendszer és a csontvelő  játsszák a fő szerepet
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(mesenchyma-származékok). íg y  pl. enyhe fertő zé 
sek gyakran generalisalódhatnak s a sepsis is sú 
lyosabb lefolyást mutathat. A  gyulladásos és aller
giás megbetegedések szerinte ugyancsak gyakran 
súlyosabban folynak le. (Ezen csoport szerző i több
nyire kis beteganyaggal kapcsolatban vonták le  
következtetéseiket.)

2. A szerző k második —  népesebb —  tábora 
különbséget talál az általa vizsgált betegcsoport és 
az egészséges control! vércsoportok megoszlása 
közt. Gyakran születtek azonban egymásnak ellent 
mondó eredmények, am elyek első sorban a vizsgált 
esetek kis számával magyarázhatók. így  pl. Prei- 
ninger (21), valam int Kolb (17) szerint psoriasios 
betegek közt az A-csoportúak dominálnak; ezzel 
szem ben Pöhlmann (20) nagyobb anyagon eléggé 
meggy ő z ő en O-s dominantiát tudott kimutatni. 
Alexander (3) szerint az O- és B-csoportok mint
egy dispositiót jelentenek m alignus tumorokra, v i 
szont Johannsen (14) a B- és AB-csoportúakat nem  
tartja daganat iránt „fogékonyaknak”. Blazsó (6) 
anyagában kieseseknél a B-csoportúak nagyobb 
százalékban vannak képviselve, m int a controll- 
csoportban, ezzel szem ben György E. (11) összeál
lításában az A-sotkról mutatható ez ki.

További közlések: Mustakállio (17/c) statiszti 
kájában thyreoidea m egbetegedéseknél (fő leg stru- 
mánál) az O-csoport elő fordulása dominál az A  
rovására, azonban összeállítása, helyesebben, a 
controllcsoporthoz való viszonyítás nem volt egé
szen szerencsésnek mondható. Heimann (12) és 
Pilcz (19) szerint psychosisnál a B - és O-csoport 
gyakrabban fordul elő , Gundel (10) és György E. 
(11) antilueses kúrák esetén O-csoport úakná'l ta
lálta a legkedvező bb gyógyulási arányt. Narducci 
(18) szerint az A-csoport gyakoribb acut, míg a 
B chronikus ekzemáknál. Hilgers, Wohlfelil és 
Knötzke (13) anyagában az O-csoportúak Widal- 
reactio agglutinántitere magasabb volt általában, 
mint m ás vércsoportúaknái (typhusos (betegeknél). 
(Ugyancsak ő szerintük asthenias alkatúaknái A- 
túlsúly van.) Wiechmann és Padi (25) megállapí
tása szerint első sorban az AB-sek és B-sek hajla
mosak hypertoniára. Kiss és Tevdi (16) anyagában  
scarlatinánál. nagyobb volt az A-csoportúak elő 
fordulási aránya, azonban, a complicati ók O-sok- 
nál voltak a leggyakoribbak. Rex-Kiss (21/a) idézi 
kitű n ő  könyvében a két Riethmüller megállapítá 
sát, akik kimutatták az 1938-as kölni poliom yelitis 
járványnál azt, hogy a bénulásos formák ritkáb
bak az Ai-, ill. M-csoportú megbetegedettek kö
zött, m int az A 2- és O-, ill. MN- és N-csoportúak 
között.

Újabb közlések szerint A-sok dominálnak cse- 
csem ő -br onch opneumoni ákn ál [Struthers (24)],
gyomorcarcinomáknál [Aird  et soc. (2), Bruckwal- 
ter e t al. (7/a)], a nyálm irigyek daganatainál, f ő leg  
rákoknál [Cameron (8)] — ezzel szemben az O- 
csoport elő fordulási százaléka lényegesen maga
sabb az u lcus ■  betegségben szenved ő k körében, 
mint egészségeseknél [Aird; Brown  (7), Koster et 
al. (17/a), Pell et al. (26)].

Fentiek alapján vizsgálat tárgyává tettem  a

Nyíregyházi Véradó Állomás közel 8000 transfusiót 
magában foglaló anyagát a rákos (első sorban 
emésztő szervi) és ulcusos betegek vércsoportmeg
oszlási aránya szempontjából. Controllként szere
pelt ugyanezen transfusiós anyag több, m int m ás
félezer véradója.

Az I. táblázat a controllok vércsoportjának 
megoszlási százalékát mutatja.

7. táblázat

Controllok egészséges
donorok 7o

0 529' 3 3 , -
A 633 39,49
B 295 18,40
AB 1.46 9,11

Összesen: 1603 1 0 0 ,-

A II. táblázat az emésztő szervi rákosok, vala 
mint, az összrákos esetek vércsoport megoszlásával 
foglalkozik.

I I . táblázat

emésztő sz.
rák

OSSZ.
rák

emésztő sz.
rák

OSSZ.
rák

0 88 105 24,71 24,59
A 163 197 45,79 46,14
B 74 88 20,79 20,61
AB 31 37 8,71 8,66

Ossz.: 356 427 100,— 100,—

Bár itt is látható, hogy carcinomásoknál az 
A-csoport gyakoribb a 0 rovására, azonban ez a 
különbség m essze elm aiad a fentebb idézett szer
z ő k közlem ényeiben em lítettektő l. Cameron pl. 35 
nyálmirigycarcinomás betegénél 82,90%-ban talált 
A-s vércsoportot.

Ulcusos anyagunkra rátérve, a III. táblázat 
126 ulcus ventriculi-, ill. duodeniben szenved ő  be
teganyaga a következő  megoszlást mutatja:

I I I . táblázat

Esetek
száma 7o

0 59 46.83
A 44 34,92
B 14 11,11
AB 9 7,14

Ossz.: 126 100,—

Láthatjuk tehát, hogy m íg a control! anyagnak 
kb. ki-a (33%-a) volt csak O-csoportú, addig ulcu- 
sosofcnál 46,83%-ban O-s vércsoportot találtunk 
(kb. felében), egybehangzóan az irodalmi adatok
kal, hogy ti. ulcus esetén (f ő leg ulcus duodeninél), 
a 0-csoport dominál. Megjegyzendő , hogy az ul
cusos anyag els ő sorban a súlyosabb eseteket fog 
lalja magában, miután ezek szorultak rá arra, hogy 
vért kapjanak. Még szembetű n ő bbek a különbsé
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gek, ha az 1603 egészséges donor controlihoz tör
tén ő  összehasonlítás alapján elvégezzük a mate
matikai anaüysist is  (X2-tel számolva).

A számítások eredménye szerint m ind az ul- 
cusosok, mind az emésztő szervi rákosok eloszlása 
significánsan tér e l a controllcsoport eloszlásától 
(mindkét esetben p <  5%). M ivel az adatok sze
rint az em észtő szervi rákosok nem különböznek a 
vércsoportok relatív gyakorisága szempontjából az 
egyéb rákosoktól, ha összevonjuk valam ennyi car- 
oinomásit, ezek megoszlása is  significansan tér el a 
contrail anyagtól.

Összefoglalás. Azt az irodalmi megállapítást, 
hogy emésztő szervi rákosoknál az A, ulousosoknál 
pedig a O-vércsoport elő fordulása gyakoribb a 
contrail (egészséges) csoporthoz viszonyítva, szerző  
is alátámasztja, de'anyagában a különbség nem  
annyira szembetű n ő , bár significans eltérést mutat.

A számításokhoz nyújtott értékes segítségért ez
úton is köszönetét mondok Joób Klára munkatársam
nak, a matematikai analysis elvégzéséért pedig Ju- 
vancz Ireneus dr.-nak.

IR O D A L O M : 1. Allan T. M.: B r it. m ed . J . 1954. II. 
644. —  2. A ird  L, Bentall H. H., Mehigan J. A., Ro
berts J. A. F.: B r it. m ed. J . 1954. II.  315. —  3. A lexan
der: B r it. Jo u rn . Exp. P a th . 1921. 2. 66. —  4. Balme 
R. H., Jennings D.: L an c e t 1957. 6981. 1219. —  5. 
Barta I.: O rv . L. 1947. 440. —  6. Blazsó S.: O. H. 1931. 
75. 6. —  7. Brown D. A. P., Melrese A.C., Wallace J.: 
B r it. m ed. J. 1956. II.  135. —  7/a. Bruckw alter J. A. 
et. dl.: S urg . G yn. O bst. 1957. 104. 176. —  8. Cameron 
J. M.: L an ce t 1958. 7014. 239. —  9. Forró E., Gajzágó 
D.: O. H. 1929. 297. —  10. Gundel M.: K lin . W . 1927.
II. 1703. —  11. György E.: O. H. 1932. 76. 532. —  12. 
Heimann: J a h re s k u rs  f. ärtzl. F o rth . 1925. Zit. —  13.

Hilgers W. E., W ohnfelil T.—K nötzke F.: Klin. W.  
1928. II.  2101. —  14. Johannsen: C pt. neu . d e  la soc. 
de b io l. 1925. 92. — 15. Johnson H. D.: L an c e t 1954. 
6837. 525. —  16 Kiss P., Tevedi Z.: O. H. 1929. 631. —
17. Kolb E.: O. H. 1929. 1169. —  17/a. Koster K. H ., 
Sindrup E., Seele V.: L an ce t 1955. II.  52. —  17/b. Mino 
P., Gedda L.: A tt i  5. C ongr. naz. M icrob io l. 1935. 69. 
—  17/c. M ustakallio E.: A cta  Soc. m ed. fenn . D uodec im . 
Ser. A. 1927. 20. — 18. Narducci: R ef. Zbl. f. H. u. 
G esch l. K r. 1928. 28. 768. — 19. Pilcz: W ien. K lin . W .:
1927. 1. 207. —  20. Pöhlmann: M ünch. M ed. W och. 
1927. II.  1180. — 21. Preininger: B ő rgy . U r. V ener. 
Szle. 1928. 6. 1. —  21/a. Rex— Kiss B.: „A  v é rcso p o r
to k ” (M agy. O rv. K k iad ó  T árs., B pest, 1943). —  22. 
Roberts J. A. F.: B r it. m ed. J . 1953. I. 799. —  23. So
mogyi I., Angyal L.: O. H. 1932. 265. — 24. Struthers 
D.: B r it. J . soc. M ed. 5. 223. —  25. W iechmann, Padi: 
K lin . W. 1928. I. 612. —  26. Pell S., D’A lonzo C. A ., 
Fleming A. J.: A nn . In t. M ed. 1957. 46, 1024.

1 J I . M a  fi o p : B3auMoomnoiucnue Meotcdg pa- 
KOM n R360Ü MceMjdoHHO-miuiennozo rnpannui u cuc- 
meMoü zpijnn npoeu A B O .

A N t o p  nogTBep >KgaeT omicamibiii N  jnrrepaType  
(jtaKT, coraacHo KOTopoMy cpegii aim, crpagaiomnx 
paKOM opranoB im m eB apem iH  n am e BCTpeaaiOTca 
j im ia  rpynnbi A , a  c p e jn  Gojn.m.ix H3BeHiioii 6oae:s- 
Hbio — anna rpynnbi O, neM N  cooTBeTCTByiomeü 
KOHTpojibHOü (3nopoBoií) rpynne. B MaTepnaae aBTopa 
3Ta pa3HHna He cTOJib HarjiHjma, nan N  jiHTepaType, 
h o  Bee me cuniHijiHKaHTHaH.

D r. L a d i s l a u s  M a j o r : Die Beziehung der 
Karzinom e und der Geschwüre des Verdauungstraktes 
zum  ABO -Blutgruppensystem .

D ie F es ts te l lu n g  d e r  L ite ra tu r , dass be i K a rz in o m 
trä g e rn  des V e rd au u n g s tra k tes  das V o rk o m m en  d e r  
B lu tg ru p p e  A, bei G e sc h w ü rk ran k e n  d e r  B lu tg ru p p e  
O den  g esu n d en  K o n tro llg ru p p en  g eg en ü b er h ä u f ig e r  
ist, w u rd e  au ch  vom  V erfasse r  u n te rs tü tz t ,  d e r  U n ter 
sch ied  is t zw a r in  se inem  M a te r ia l n ic h t so au g en 
fä ll ig , jed o ch  s ig n if ik an t.

K A Z U I S Z T I K A

A szolnoki Megyei Tanács Kórház-Rendelő intézet (igazgató: Haffner Sándor dr.) közleménye

D e x t r o c a r d i a  j o b b  m e l l k a s f é l b e  e c t o p i z á l t  h e p a r r a l

I r ta : B L  A Z S E  K  J Ó Z S E F  dr .

Fejlő dési rendellenességek közül a dextrocar
dia nagy anyagon kb. 3500 esetenként (1) fordul 
elő . Az alábbiakban ismertetett eset azonban rend
kívül ritka. Magam 18 évi röntgenes gyakorlatom 
alatt még nem láttam és nagy anyagot átszű rő 
kollégáim sem láttak hasonló esetet. Az általam 
hozzáférhető  irodalomban és fejlő dési rendellenes
ségeket is tárgyaló szakkönyvekben sincsen leírva, 
ezért közlését indokoltnak vélem.

T. L. 21 éves tisza fö ld v á ri nő  b an á lis  p an aszo k 
k a l jö t t  sz ak v iz sg á la tra  a z  in téze tü n k b e , ah o l á tv ilá 
g ítá sb a n  is  részesü lt. A  rtg -er:nyő  a la t t  a  szokásos a. p. 
b eá llí tás  m e lle tt  a  b e teg  m e llk as i szerv e i kü lö n ö s k é 
p e t n y ú j to t ta k :  a  sz ív e t n em  le h e te t t  lá tn i. A  jo b b 
m e llk as fé l a  k u lcscso n ttó l le fe lé  v ég ig  eg y n em ű  m asz- 
sz ív  á rn y é k k a l fed e tt. F o rg a tv a  a  b e teg e t k id e rü l, 
hogy a  sz ív  a  jo b b  m e llk as fé lb en  v an , a  m assz ív  á r 
n y ék  fed i, a b b a  b e  v a n  ágyazódva. A  sz ív  b a l  széle 
a  gerincosz lop  jo b b o ld a la  m e lle tt  u j jn y i  te rü le te n  k i

lá tsz ik  és p u lzác ió ja  jó l k iv eh e tő . B á r iu m p ép e t i tatv a  
a  betegge l, k id e rü l, hogy a  nye lő cső  a  fe lső  h a rm a dá 
b a n  k issé  jo b b ra  d ev iá l, d e  v ég ig  szabad . A gyom or 
c a rd iá ja  a  re n d e s  he lyén , b a lo ld a lt, a  rek esz  a la t t 
lá th a tó . A  gyom or fé lk ö r  a la k ú  és a  p y lo ru s-b u lb u s 
d u o d en i jobbo ld a lt, m ag asan  a  c a rd iá v a l eg y  v o n a l
b an , a  m á já rn y é k  h e ly én  v an n a k , eg y éb k én t szab á 
lyosak. A  m á j á rn y é k a  ped ig  a jo b b  m e llk as fé lb en  
h e ly ezk ed ik  e l, fe lső  szé le  m a jd n em  e lé r i a  ku lcscson 
to t. A  jo b b  m e llk as fé lb en  lá th a tó  m assz ív  á rn y é k o t 
te h á t  a  m á j a d ja  és ez ta k a r ja  e l a  jo b b  o ld a lo n  e lhe
lyezkedő  sz ívet. Jo b b  rek esz  c o n tu r ja  n em  lá tsz ik , a  
b a l rek e sz  szabá lyos. A  b a l rek esz  le szá llá sak o r  a 
jo b b  m e llk a s fé l k ép le te i fe lem e lk ed n ek  (p a rad o x  lég
zési rekeszm ozgás). A z a o r ta  a  g e r in c  jo b b  o ld a lán ál 
fu t le . A  b a l tüdő m ező  k iszé lesedett. Jo b b o ld a lt, a m á j 
á rn y é k a  k ö rü l és fe le tte  a  tü d ő szö v e t sze rk ez e te  jól 
lá th a tó . A  m á já rn y é k  a la t t  a  d o u d en u m  és b é lám y é - 
íkok lá tszan ak .

A beteg  an n y i t  tu d o tt, egyszer m o n d tá k  nek i, hogy  
a  sz íve a  jo b b  o ld a lán  v an . B a lese t n em  é r te , b e teg
sé g re  n em  em lék sz ik , m o st is jó l é rz i m a g á t s  te r 
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h esség g y an ú ja  m ia tt  k e rü l t  o rv o s i kezekbe. S a jnos 
rész le teseb b en  n em  á l l t  m ó d u n k b an  k iv izsgá ln i, m iv el 
m ég a b á r iu m p ép e t sem  a k a r ta  k iin n i. C su p án  egy 
r tg - fe lv é te lt  k ész íte ttü n k , m e ly en  a  le ír t  e lv á lto záso k  
jó l lá th a tó k  (1. és 2. áb ra ).

1. ábra.

3. Aorta q  Pylorus
2. ábra.

A kórkép: dextrocardia m ellett jobboldali re
keszsérv tételezhető  fel. Ez vagy eventeratio phre- 
nicának, vagy ectopia hepatis thoracalisnak felelne 
meg. Az ectopia ventriculin vagy hepatis thoraca- 
lison azokat a fejlő dési rendellenességeket értjük 
(2), midő n a sérvszerű  képlet azáltal jön létre, 
hogy a hasű ri szervek nem  a helyükön, hanem  
magasabban fejlő dnek, rögzülnek s ezáltal a re 
keszfejlő dést gátolják. Ezek teljesen olyanok mint 
a sérvek, az eltérés közöttük csak a genesist ille 
t ő leg állapítható m eg (3). Az eventeratio phreni- 
cán a teljesen épen kifejlő dött primér rekeszfél
nek a mellkasba való er ő s bedomborodását értjük. 
A bedomborodott rész tartalmazhat izmot, de ez 
hiányozhat is. Ez utóbbi esetben nagyméretű  sérv 
r ő l van szó, m elybe a hasi szervek legnagyobb 
része belekerülhet, mint esetünkben az egész máj 
és függelékei.

K e le tk e z é s é r e  f o n to s  a  n e r v u s  p h r e n ic u s  s é r ü 

lé se , d e  c s a lá d i,  íg y  ö rö k lő d é s i  té n y e z ő k  is  s z e r e 

p e lh e tn e k  (4). A r e k e s z tö m lő k  k e le tk e z é s é n e k  m a 

g y a r á z a tá r a  tö b b fé le  té n y e z ő t  h o z n a k  fe l. I ly e n  

a z  iz o m tó n u s  c sö k k e n é se , m e ly  a  re k e s z h e z  h a la d ó  

s p in á l is  é s  s y m p a th ic u s  id e g e k  e g y ü t te s  z a v a r á r a  

v e z e th e tő  v issza . K ís é r le t i le g  k i i r t v a  a  g l. c o e l iac u -  

m o t  és  a  n e r v u s  p h r e n ic u s t ,  e z t  b e  is  l e h e t  b iz o 
n y í ta n i  (5) E h h e z  j á r u l h a t  a z u tá n  a  h a s i  s z e rv e k  
n y o m á s a  a  tó n u s á t  v e s z te t t  te r ü le t r e .

Jelen esetben azonban a hasi szerveknek a 
nyomása a mellkasi szerveken nem látszik. A szív 
teljes egészében a jobb oldalon helyezkedik el, az 
aorta is a gerinc jobb oldalán fut le, s ő t a nyelő 
cső  is jobbra deviál.

Tehát a fent leírt eset inkább ectopia hepatis 
thoracalisnak felel meg. Az a kérdés, hogy az el 
változás szerzett vagy congenitális-e, a jelen eset 
ben sem dönthető  el, mert a beteg panaszmentes 
volt eddig, családi anamnesise ismeretlen, rend
ellenessége véletlenül derült ki (ez ugyan inkább 
a congenitális eredetre mutat). A kérdést mindig 
csak a sectióra kerülő  esetek pontos vizsgálata 
döntheti el (6).

E zúton  m ondok  k ö szö n e té t Gedő  Tibor d r .-n ak  a 
fén y k ép  e lk ész ítéséé rt.

IR O D A LO M . Fonó— L ittm ann: A  szív  és n ag y e rek  
v e lesz ü le te tt fe jlő d és i ren d e llen esség e i (1). —  Törő  I.: 
Az em b e r fe j lő d ése  (2, 3, 4, 5, 6).

Pl. E  a  a  h í  e K : Cmptaü pedno ecmpenaioufeüCH 
üh o mo auu paseumun : 3umorum neueuu u dertcmpo-
napduu, naő /uodae.Mbie y 21 otcemneü :enuiuue u He 
ebWbieawmue o kc uioö u.

D r. J o s e f  B l á z s e k :  Der Fall einer m it 
Dextrokardie kom plizierten seltenen Entw icklungs
störung von Ectopia hepatis thoracalis einer 21 Jahre 
alten beschwerdefreien Frau w ird besprochen.

+  A U T O K R A T  +
ru g ó n é lk ü l i  SÉ R V K Ö T Ö , é j je l - n a p p a l  v ise lh e tő , n a g y
s é rv e k r e  ru g ó v a l  k o m b in á lv a  is  k a p h a tó . F ű z ő k  és 
h a s k ö tő k  k é s z í té se . L ú d ta lp b e té te k , s z a n d á lb a n  is  ha s z 
n á lh a tó k .  V ízá lló  m e l lp ó t lá so k , f ü rd ő s é rv k ö tő k . K é rje n  
d í j ta la n  k é p e s  is m e r te tő t .  H O R V A T H  IM R E , a z e lő t t  
P á r to s  L ász ló  o rv o s i  m ű sz e ré sz , B u d a p e s t  V .. N é p h a d
se re g  u tc a  3. (v o lt  F á ik  M ik sa  u .) T e le fo n : 310—661 

O R V O SI Á R E N G E D M É N Y !
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M O R U S

O R V O S T U D O M Á N Y I  D O K U M E N T Á C I Ó S  S Z O L G Á L A T
1 95 9. Szerkeszti: dr. Berndorfer Alfréd és dr. Székely Sándor 12. SZÁM

A  M ontpe l l ie r - i  o r v o s isk o ia

A legenda a következő képpen mondja el Mont
pellier, a Nyugat legrégibb orvosiskolájának kelet
kezését.

„Va lamikor régen Apollo, a gyógyító isten me
nekült idegenként vándorolt Gallia Narbonensisen 
keresztül új gyógyhelyet, és központot keresve kul
tusza számára. A sors elvezette ő t Montpellierbe, 
mely helynél egy sem lehetne kedvező bb a tudo
mányok, fő ként pedig az orvostudomány mű velé
sére. Kedves fekvésű , tiszta, derű s levegő jű  vá
roska, szép épületek és derék emberek. Körülötte 
szántóföldek és hegyek, a domboldalakon olajfák 
és sző lő , erdő k, patakok és a tenger. Salve igitur o 
amoena et amata urbs! Salve Apollinis sedes!”

A montpellieri legendát Franciscus Ranchini, 
az orvosi fakultás kancellárja 1620-ban mondja el 
„Apollinare sacrum” című  mű vében, ebben a tipikus 
humanista termékben, amely tele van Platón, 
Philón, Arisztotelész, Seneca, Galenos és Ausonius 
mű veibő l vett terjengő s ömlegésekkel. A valóság
ban, történelmi ismereteink megvilágításában en
nek az iskolának a története sokkal józanabb meg
ítélés alá esik.

Eltekintve az em lített kedves legendától, vala
m int zsidó vagy arab alapításról szóló, alá nem 
támasztott más beszámolóktól, nincsenek olyan ok
mányaink, amelyek a XII. századnál régebbi idő k
rő l szólnának. Ebben a korban a város már teljes 
virágzásban áll, hírnevét m indenütt dicső ítik.

II. Adalbert, aki késő bb Mainz püspöke lett, 
1137-ben Montpellierben tanult orvostudományt. 
Életrajzírója beszámol arról, mennyire dicsérte a

A  montpellieri egyetem  a szent Péter katedrálissal.

püspök az ottani oktatást és a betegek gondozását. 
Adalbertnek pedig alkalma volt összehasonlítást 
tenni, mert orvosi tanulmányai alatt sokfelé járt. 
Tudelai Benjamin keleti tanulmányútja alkalmá
val, 1160 körül, a délfranciaországi kultúrközpon- 
tokat is érinti és Montpellierben fejlett orvos
iskolát talál.

Ugyanebben az idő ben Salisbury János, a ké
ső bbi Chartres-i püspök azonban gúnyolódik a 
Salernoban, és a Montpellierben szokásos oktatá
son: az idegen hangzású arab nevekkel tömik ma
gukat tele anélkül, hogy az igazi gyógyászat szelle
mébő l egy szemernyit is felszednének. Az évszázad 
végén egy luxemburgi kézirat szerint Guy de 
Basoches, egy tanuló már beszámol a tudományos 
életrő l ebben a „ville médicale”-ban.

A XIII. században Montpellier hírneve már 
Európán túl terjedt. Fejlő dése minden bizonnyal 
az „Artes liberales” korai skolasztikái vonalán ha
lad, amelyben az orvostudomány is benne foglal
tatott. Jól szervezett kórháza — amit a délfrancia
országi zarándokutak tettek szükségessé —, gya
korlati támpontot szolgáltatott az iskola számára. 
A XII. század közepe óta Toledon keresztül özön
löttek az arab fordítások. A Tibbonidák Granadá
ból kiüldözött tudós családja kiváló zsidó szemé
lyiségeket hozott e délfrank központba, hamarosan 
élénk szellem i tevékenység kezdő dött. A délfelé 
áramló fiatal tanulók itt adtak egymásnak talál
kozót.

Monpellier grófja: VIII. Vilmos  kiadta az euró
pai oktatásügy történelmében egyedülálló akadé
miai türelmi ediktumát, amely szerint származá
sára vagy vallására tekintet nélkül bárki vezethette

Bem ardus Gordihus elő adást tart. M iniatura a X IV . 
századból.
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a „scolas de fisica in M ontepessulano”-t. Ez a ren
delet jellemző  ennek az iskolának a helyzetére, 
amely mintaképéül a korai arab Akadémiák teljes 
oktatási és tanszabadságát választotta. Az egyház 
ellenállásán ez a jószándék, sajnos hajótörést szen
vedett.

A M ontpellier-i orvosiskola els ő  virágzását a
XIII. és a XIV. században érte meg. A tanítás a 
skolasztika szigorú szabályaihoz igazodott.

A semester Szent Mihály napján kezdő dött. 
1484-ig a tanárok közvetlenül a tanulóktól kapták 
a tandíjat. Mit tanultak? Volt egy kodifikált tan 
anyag a görög-arab orvostudományból, amit rövi
den „to ledoi summa” néven ismerünk. Galenas és 
Hippokrátész m ellett szerepeltek ebben a Toledo- 
ban lefordított arab m ű vek: Avicenna Kánonja és 
Antidotariuma, Rhasesnek, a középkor legnagyobb  
klinikusának nevezetes Almansoriusa. Rendelke 
zésre állott még az az anyag is, amit a Monte Cas- 
sino-i szerzetes, Constantinus Africanus még a XI. 
században fordított le.

1492 körül hat professzor közül öt még A vi
cenna Kánonából, egy pedig Hippokrátész Aphoris- 
máiból tartotta elő adásait. A toledoi programm még 
az 1534. évi oktatási reform után is irányadó ma
radt. Csak 1540 felé következett fordulat. Rabelais 
volt az első , aki Hippokrátész Prognosticaját az 
eredeti görög szöveg szerint adta elő .

Kiváló oktatók és tanulók fordultak meg Mont- 
pellierben az iskola évszázados története során. 
A fiatal és már hírneves iskola első , vitathatatla
nul kiváló személyisége Arnaldus Villanova (1240— 
1312) volt. Ő  volt az, aki Montpelliert az 1300-as 
években a hippokrátészi tanítás és szellem központ
jává tette. Szembeszállt a dogmatikus módszerek-

A  montpellieri iskola. Miniatura.
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A z egyetem ú j pecsétje 1605-bő l. A  pecséten H ippokrá
tész és az orvostudom ány szimbólumai láthatók.

kel, a skolasztikus oktatással, ami akkor forradalmi  
tettnek számított. „Az orvosnak arra kell töreked
nie, hogy cselekedetei és ne beszéde révén érjen 
el eredményt” — ezzel fejezi be „Példabeszédek a 
gyógyításról” című  mű vének első  fejezetét, amely
ben az orvosi ténykedés elveit határozza meg, majd 
így folytatja: „mert a betegségeket nem a beszéd 
ű zi el, hanem a tények lényege és ereje.”

E telivér katalánnal, aki szívesen nevezte ma
gát „Montpellieri Arnold”-nak, egyidő ben tanít 
Bernardus Gordinus: 1305 körül megírja a belgyó
gyászat népszerű  kézikönyvét, a „Lilium medici-  
nae”-t. A középkor legnagyobb sebészének Mont- 
pellierben és azon túlmenő leg az egész Nyugaton 
Guy de Chauliacot (1300— 1370) tekinthetjük. 
Ismeri az arab—görög hagyományokat, amelyet 
példás „Chirurgia Magna”-vá  rendez és olyan tan
könyvvé szélesít, amire még évszázadok múlva is 
hivatkoznak. E mű  szellemét és tartalmát még ak
kor is kisugározza, amikor az eredeti szerző  hír
nevét új nevek és tekintélyek már rég elhomályo
sították.

A XV. században itt mű ködő  személyiségek 
között a legjelentő sebb Francois Rabelais (1494—

M ontpellier. Rézkarc a XVI I .  századból.
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1553). Mint a skolasztika ellenfele, az egyedül hatá 
sos terápiát a természet gyógyító erejében ismerte 
fel. Itt, Montpellierben vált a legnagyobb francia 
humanistává és a világ egyik legeredetibb szati
rikusává. Montpellierben kiállított kárminvörös 
kabátját és barettejét m ég ma is megmosolyogják: 
a tanulók a jól sikerült vizsga után mindig levág 
tak egy darabot ebb ő l a talárból, amelyet ilym ó- 
don —  a helybeli hagyományok szerint —, 1612- 
ben és 1720-ban ism ételten meg kellett újítani.

M ontpellier az orvostörténet számára oly 
jelentő s XVII. században élte másodvirágzását. 
Nem szolgált egyik úttörő  szellemóriás otthonául 
sem, de kimagasló oktatási színvonala és eleven al
kalmazkodási képessége folytán az új term észet- 
tudom ányok otthonává vált. Délszaki klímájával, 
nemzetközi kollégiumával, és f ő leg a hugenotta 
mozgalom irányításával ezekben az id ő kben a libe 
rális és haladó eszmék hívei körében m egerő sítette 
hírnevét. Ezzel magyarázhatók azok az átmeneti 
viták is, am elyek a m erev galenizmus béklyóiban  
sínylő d ő  párizsi iskolával folytak, amikor itt már a 
hippokratizmus a fejlő d ő  természettudományokkal 
kötött virágzó szövetséget.

Boissier Sauvage de Lacroix (1706— 1767) 
,.Nosologia medica”-jában a Linne-féle növényosz
tályozás példájára igyekszik m egalkotni a beteg 
ségek általános osztályozását. Tanítását késő bb 
tanítványa, Théophile de Bordeu (1722— 1776) vita 
iizmussá építette ki, az életerő nek azzá a tanítá 
sává, ami a XIX. század közepéig domináló pozíciót 
foglalt el az orvostudomány m ű velő inek fejében. 
A vitaiizm us Montpellierben fejlő dik ki, Joseph 
Barthez (1734—1806) építi tovább. Szerinte a beteg 
ség nem egyéb, m int az életerő  affekciója.

Ezzel már a XIX. századba érkeztünk, am ely 
b ő l m indenekelő tt Jacques Delpech (1772— 1832), 
a modern ortopédia megalapítójának a nevét kell 
említenünk. Ezt az orvostörténeti tanulmányt nem  
zárhatjuk le anélkül, hogy ne emlékeznénk meg 
arról a sok hírneves tanulóról, akik ebben az isko
lában szerezték m eg orvosi képesítésüket.

Idézzük meg többek között Johannes Petrus 
Lusitanus (1270) körül és Michael Nostradamus 
(1530 körül) középkori alakjait. Itt volt Symphorien 
Champier (1540) és Jacques du Bois (1550), aki 
Jacobus Sylvanus néven Párizsban fejezte be ana
tóm iai pályafutását. Egy évig itt tanult Félix Plat
ter (1536— 1614), a híres baseli városi orvos. Jean 
Pecquet (1622— 1674) diákkorában itt fedezte fel 
a ductus thoracicust. Itt járt Thomas Sydenham 
(1624— 1698) és Giorgio Beglivi (1668— 1707) az 
iatrofizika legkiválóbb képviselő je. Marie Francois 
Xavier Bichat (1771—-1802) itt volt tanuló, a leg 
kiválóbb Montpellieri tanulót: Rabelaist pedig már 
említettük.

Salerno- és Montpellier voltak az orvosképzés 
els ő  és leghíresebb hajlékai Európában. Mind a 
kettő  ugyanannak köszönheti virágzását: a görög— 
arab orvostudomány átvételének a középkor de
rekán. Salerno tündöklése a XIV. századig tartott, 
fénye azután fokozatosan kialudt. Montpellier az 
orvosképzésnek még ma is eleven, mozgalmas ott 

hona. Töretlen dicső ségét első sorban a hagyom ány
nak köszönheti, am ivel jól gazdálkodott. Hajléko
nyán alkalmzakodott a legújabb korszak fejlő désé 
hez és sikerült a modern tudományt összekapcsol
nia a legrégibb tradíciókkal.

(H. Schipperges cikke nyomán.
Die Waage, 1959. 2. sz.)

A z  is k o la e g é s z s é g ü g y  a k ap ita lis ta  or sz á g ok b a n

A  második világháború után a kapitalista or
szágok egészségügyi szervezésében lényeges válto 
zások történtek. Ezek a változások érintették az 
iskolaegészségügyet is.

1950-ben az Egészségügyi Világszervezeten be
lül létrehozták az iskolaegészségügyi bizottságot, 
am ely az iskolaegészségügyet tanulmányozza, nem 
zetközi és regionális kongresszusokat szervez, irá
nyítja a szakemberek továbbképzését szolgáló 
nemzetközi szemináriumokat, valamint egy sor 
más nemzetközi jelleg ű  megmozdulást.

A kapitalista országok gyermekegészségügyi, 
úgyszintén az iskolaegészségügyi ellátásának rend
szerére az a jellemző , hogy nem  sértik a magán- 
gyakorlatot folytató orvosok, a klinikák és kórhá
zak tulajdonosainak érdekeit. Az állam általában 
csak részben gondoskodik az iskolák egészségügyi 
ellátásáról, és a feladat jelentő s mértékben a helyi  
közigazgatási szerveket terheli. Felhasználják a 
társadalmi, ipari és szövetkezeti szervezetek segít 
ségét is (pl. Vöröskereszt).

Franciaországban az iskolaegészségügy 1945 
óta állami feladat. Angliában viszont községi, de 
bizonyos mértékben az állami szervek összehangol
ják a munkát. Hasonló az olasz és hollandi rend
szer is. Az amerikai rendszer helyi kezdeményezé 
sen alapul, az államtól bizonyos támogatást kap. 
Az iskolaegészségügy m ű velő inek szem élyes kez
deményező  képességétő l, az iskola igazgatójától, 
valamint a társadalmi szervezetektő l függ ő en a 
legkülönböző bb formákat és irányzatokat mutatja. 
Ugyanilyen decentralizált az iskolaegészségügy 
Svájcban, Ausztriában, Svédországban, Norvégiá 
ban, Írországban és Spanyolországban.

A francia iskolaegészségügyi szervezet

az oktatásügyi minisztérium fő iskolai f ő iggazgató- 
sága m ellett m ű ködik, szoros kapcsolatban az 
egészségügyi minisztériummal. Az operatív veze 
tést 17 felügyelő  orvos és a szolgálat igazgatója 
végzi. Az „Egyetemi és iskolaegészségügyi szolgá
lat francia egyesülése”, valamint az „Egyetemi és 
iskolaegészségügyi nemzeti bizottság” elnevezésű  
társadalmi szervek az iskolák egészségügyi ellátá 
sával foglalkozó szerveknek nyújtanak segítséget.

Az orvosi ellátást Angliában

1949 után átszervezték és ingyenessé tették. Az 
iskolaegészségügyet az oktatásügyi minisztérium  
irányítja a vezet ő  orvos személyén keresztül, aki 
egyúttal az egészségügyi minisztériumban is dol
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gozik. Rendelkezésére 9 iskolaorvos áll. Az ország
ban jelentő s gyógyító-megelő z ő  hálózat van.

Az Egyesült Államokban

az iskolák egészségügyi ellátása ugyanúgy mint az 
amerikai egészségügy egész rendszere gazdasági 
számításokon alapul. A számítás alapját a követ
kező k képezik: a) létfenntartási költségek, b) fize 
tések színvonala, c) a munkanélküliség mértéke, 
vagyis a munkabérek árfolyama, d) a valuták ár
folyama és a befektetett t ő ke kamata (a kamatláb).

C. Winslow közlése szerint a gyermekek kü 
lönböző  mértékben részesülnek egészségügyi ellá 
tásban: azokban az államokban, ahol az egy em 
berre eső  évi jövedelem  középértéke nagyobb, ott 
jobb ellátásban részesülnek, m int azokban az álla 
mokban, ahol az évi jövedelem  kisebb (a különb 
ség kétszeres is lehet). Az iskolák egészségügyi el 
látásában segítenek a társadalmi szervezetek is. 
Azon pozitív szerepen kívül, amelyet a társadalom  
játszik a gyermekek egészségének védelmében 
(mint pl. anyagi segítség), meg kell említenünk  
tevékenységük negatív oldalait is: gyakran nyo 
mást gyakorolnak az iskola igazgatóságára, az is 
kola munkatársaira, igyekezve megvalósítani saját 
elgondolásaikat, am elyek gyakran vallási, politikai 
és faji meggy ő z ő désükb ő l származnak.

Az egészségügyi személyzet

Mindenütt igyekeznek kialakítani a f ő foglal
kozású iskolaorvosokból álló állandó orvosi gár
dát. Számuk Franciaországban eléri a 700-at, Ang
liában 2176 iskolaorvos közül 898 a f ő foglalkozású 
iskolaorvos. A fő foglalkozású iskolaorvosok szá
mának növelése a kapitalista országokban komoly 
nehézségekbe ütközik. Az iskolaorvosok igyekez 
nek a nagyobb jövedelm et biztosító m agánpraxis 
sal foglalkozni. A másik nehézség az, hogy nincse
nek m egelégedve a munkakörükkel, amely — sze
rintük — dekvalifikálja ő ket, mint orvosokat.

Az iskolaorvosok f ő ként a népoktatási szervek 
státusaiban dolgoznak. A külföldi sajtóban már 
többször is kifejtették azt a vélem ényt, hogy az 
iskolaorvosok munkájának az ország közegészség- 
ügyi szolgálatának a vezetése alatt kellene le 
folynia.

A kapitalista országok iskolaorvosainak m eg 
terhelése rendkívül nagy. Kívánatos volna, hogy 
az egy orvos által ellátott gyermekek száma ne le
gyen 4000-nél több. Figyelembe kell venni viszont 
azt is, hogy a tanulók egy része a háziorvosok 
megfigyelése alatt is áll.

Az Egyesült Államokban az iskolaorvosok meg
terhelése igen különböző . A 108 százezer lakoson 
felüli városban elvégzett adatgyű jtésbő l kiderült, 
hogy az egyik városban egy orvos 1198, míg a má
sikban 5372, ső t Minneapolisban (a lakosság több
sége színes) 22 052 tanulót lát el. Ez természetesen 
az egyes városok különböző  mértékű  pénzdotáció
jával kapcsolatos. Így aztán egy gyermek egészség- 
ügyi ellátására San-Franciskóban 3,46 dollár jut, 
Columbiában viszont mindössze 7 cent.

A gondozónő knek fontos szerepe van a tanu
lók egészségügyi ellátásában. Sok esetben, termé
szetesen a megbízott orvosokra támaszkodva, ön
állóan végzik munkájukat. Az Egyesült Államok
ban dolgozó nő vérek száma 17 000 körül van. Meg
terhelésük: az elemi iskolákban 1500 tanuló, a kö
zépiskolákban pedig 2000—2500 tanuló körül van.

Franciaországban, hogy valaki iskolaorvosi 
minő ségben dolgozhassák, tanfolyamot kell elvé
geznie az iskolaegészségügyi intézetben, vagy az 
egyetem higiénikus fakultásain. A  tanfolyam el
végzése után egyetemi és iskolaegészségügyi, vagy 
iskolaegészségügyi és sportorvosi diplomát kap. 
Angliában speciális iskolák vannak, ahol az orvo
sok iskolaorvosi képesítést nyernek. A jövendő 
iskolaorvosnak, m ielő tt önálló munkakört kapna, 
egy tapasztalt iskolaorvos m ellett kell dolgoznia. 
Az Egyesült Államokban első sorban a pedagógiai 
és iskolaegészségügyi szervezési ismeretekkel ren
delkező  gyermekszakorvosokat vonják be iskola- 
orvosi munkába. Az iskolai gondozónő k képzése 
szakosított programmal és tanfolyamokon folyik. 
Egy tapasztaltabb nő vér vezetése alatt dolgoznak 
egy ideig ő k is.

A gyakorlati munka

A tanulók alapos kivizsgálását általában csak 
háromszor végzik el az egész iskolai periódus alatt:  
az iskola megkezdésekor, az elemi iskola befejezé
sekor és a középiskola befejezésekor. A tanítóknak 
a tanulók egészségvédelmében jelentő s szerepet 
tulajdonítanak. A tanulók egészségügyi vizsgála
tának adatait feltüntető  kartoték másolatát eljut
tatják a tanítónak, aki erre a lapra feljegyzi a ta
nuló egészségügyi állapotával kapcsolatos egész 
évi megfigyeléseit. A gondozónő  vagy a tanító 
családlátogatása alkalmával erre a kartotékra ve
zeti rá azokat a javaslatokat, amelyek a gyermek 
egészségügyi viszonyainak megjavítását célozzák. 
A pontos diagnózis kiderítésére és kezelés céljá
ból tanulókat az ún. „egészségügyi közpon tod 
ban irányítják, ahol a legkülönböző bb szakképzett
ségű  orvosok dolgoznak.

A beteg gyermekek kórházi ellátásával kap
csolatban azonban nincs m inden rendben. Ezt 
gyakran megemlítik a sajtóban is. Adatok vannak 
arról, hogy az Egyesült Államokban például több 
kórházban a csecsemő k nincsenek elkülönítve az 
idő sebb gyermekektő l, más esetben pedig a gyer
mekek együtt vannak a felnő ttekkel. Kevés a gon
dozó személyzet is.

Minden országban komoly figyelm et fordíta
nak a tanulók iskolai étkeztetésének megszervezé
sére. Franciaországban az iskolákban a tanulók 
jelentékeny része kap meleg reggelit. Angliában az 
iskolások étkeztetésérő l szóló határozat nem került 
megvalósításra és a reggeli ára 1953-ban az 1946. 
évinek a duplájára emelkedett. Az iskolai regge
likkel kapcsolatos évi kiadást Angliában 25 m illió 
fontra becsülik és ebbő l 15 m illiót a szülő k fizet
nek. Minden tanuló térítés nélkül kap naponta fél 
liter tejet, csukamájolajat és vitaminokat. Angliá-
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ban és az Egyésült Államokban azokat a gyerme
keket, akiknek három hónap alatt nem növekedett 
a testsúlya, a súlygyarapodás abbamaradása oká
nak tisztázása végett orvoshoz irányítják. Az álla
mi és a társadalmi szervezetek az iskolai étkezte 
téshez állandó segélyt biztosítanak. Dániában a 
gyermekek ingyenes reggelit kapnak az iskolában. 
A reggeli: szendvicsb ő l, tejbő l, almából vagy sár
garépából, valamint A - és D-vitam in tablettákból 
áll. Koppenhága város minden évben 4,5 millió ko
ronát költ az iskolai reggelikre.

Az iskolaegészségügy komoly ágának tartják a 
pszichohigiénét. Az amerikai sajtóban közölt té
nyek egész sora beszél a kapitalista országok pszi-  
chohigiénés jnunkat érv ének illuzórikus voltáról, 
mivel a tanulók lelki depressziója, hajlama a bű 
nözésre és a törvénysértésre az osztálytársadalom 
lényegében, a tömegek jogfosztottságában és ellá
tatlanságában rejlik. A pszichohigiéné szempont
jából igen hátrányosak a gyermekek számára ki
adott „comiCs” típusú irodalom termékei, valamint 
a gyermekek lelkivilágát mételyező  gyilkossággal 
és bű nözéssel telített filmek. Az osztályellentétek 
miatt megosztott kapitalista társadalom nem 
ajánlhat a pszichohigiéné terén semmilyen komo
lyabb eszközt, gyakran a pszichohigiéné palástja 
alatt a burzsoázia osztálypropagandája, vallási el
gondolások és faji gyű lölet becsempészése folyik.

Iskolaépítés

Minden kapitalista országban épülnek új isko
lák, de a fegyverkezési verseny és ennek követ
keztében a népoktatásra fordított kiadások csök
kenése az iskolai helyiségek jelentékeny hiányá
hoz vezetett. Az amerikai sajtó adatai szerint az 
Egyesült Államokban 80 000 tanterem hiányzik 
ahhoz, hogy tantermenként normális legyen a ta
nulók száma és 79 000 tanteremre volna szükség 
az alkalmatlan helyiségek pótlására. Az új iskolá
kat egyébként (más országokban is) modern ter
vek alapján építik. Elő nyben részesítik a kevés 
emeletet, figyelembe veszik a pedagógiai követel
ményeket. Gyakran alkalmaznak légkondicionáló 
berendezéseket, sok esetben falfű tést.

Hogy elegendő  természetes fény legyen, egy 
vagy két falat az ablak aljáig üvegbő l készítenek: 
az alsó részt átlátszó üvegbő l, a felső t pedig tej
üveg blokkokból. Az ablakrámák keskenyek, acél
ból vagy alumíniumból készülnek. A munkahely 
megvilágításának normája az osztály rendelteté
sétő l függő en 200—500 luxig terjed. Némelyik is
kolában fényelemm el automatikusan szabályozzák 
a megvilágítást: a természetes fény csökkenésével 
egyidejű leg intenzívebbé válik a mesterséges meg
világítás, amelynek mértéke viszont megint csök
ken a természetes megvilágítás erő södésével. A v i
lágítótestek csaknem árnyékmentes megvilágítást 
biztosítanak. Az iskolai bútor alapvető  típusa a 
világos tónusura festett egyszemélyes pad. Néme
lyiket a tanuló magassága szerint be lehet állítani. 
Az iskolai büfékben meleg kakaó és tea eladását 
szolgáló automaták vannak. A poharak papírból

vannak. Az iskolákban hangerő sítő  hálózat van, 
amely az igazgató és az osztályok kölcsönös kap
csolatát van hivatva biztosítani külön-külön vagy 
egyszerre mindegyikkel. Ezeket felhasználják a tö
meges egészségügyi felvilágosítás érdekében is.

(Gigiena i Szanitarija, 1959. 2. sz.)

és a „ co n ta g iu m  v iv u m ” 
f e l fe d e z ése

Azokban az években, 
amikor Napóleon seregei 
Európát végigpusztították, 
a selyemhernyó (Bombyx 
mori L.) tavaszi tenyészetét 
a békés Lombard síkságon 
a betegségek erő sen meg
tizedelték. Fő ként a der
medtség, vagy mészkór 
pusztított. A hernyók gör
be helyzetben megmereved
tek és fehéres porréteg ra
kódott le rajtuk. A  selyem
hernyótenyésztő k anyagi 

vesztesége súlyos volt. Éppen ezért szorgosan 
kutatták a csapás elhárításának a lehető ségét. 
Azok között, akik ezzel a problémával foglalkoz
tak, volt egy különös ember: gazdálkodó és jogi 
doktor volt, gyengék voltak a szemei, de rend
kívüli tulajdonságokkal rendelkezett. Éles esze, 
türelme és kitartása, megfigyelő  tehetsége és 
a módszeres kísérletezés iránt kifejlő dött érzéke 
volt.

Ez a kiváló ember Agostino Bassi (1773— 1856) 
volt. A páviai egyetemre iratkozott be, hogy ott a 
jogtudomány, és veleszületett hajlamainak m egfe
lelő en a fizika, kémia, a természetrajz, az orvos- 
tudomány egyes ágai, valamint a matematika ta 
nulmányozásának szentelje magát.

A jogi doktorátus megszerzése után, 1798-ban
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A selyemhernyó mészkórjáról szóló mű  címoldala 
(1835).

A g o s t in o  Bassi

Agnstino Bassi 
Egykorú olajfestmény
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szülő városában különböző  közhivatalokat töltött 
be. Azonban kénytelen volt ism ételten állást vál
toztatni, mert talán túler ő ltetett tanulmányai során 
súlyos szembajt kapott és a m egvakulás veszélyé 
nek volt kitéve. Végül is a parasztszármazású Bassi 
elvállalta Lodi környékén egy földbirtok kezelését. 
Az úttör ő  lelkesedésével fogott a munkához és 
egyre-másra új módszerekkel kísérletezett a mező - 
gazdaságban.

így  került kapcsolatba a mészkór problémájá
val, am elyet már 1826-ban megoldott. Mindazon
által hosszú és türelmes kutatásainak az eredmé
nyeit egyelő re nem hozta nyilvánosságra, szeretett 
volna maga hasznot húzni belő le. Miután ez nem 
sikerült, végül is nyilvánosságra hozta felfedezé 
sét. 1835-ben jelent m eg az elm életi rész, 1836-ban 
pedig a gyakorlati rész. Bassi kimutatta, hogy a 
mészkórt növényi élő lény, parazita gomba okozza. 
A növeked ő  gombák alkotják az elő bb említett 
fehéres porréteget. A fertő zés spórák révén terjed, 
am elyeket a legkisebb fuvalom  a leveg ő be sodor. 
Bassi mesterségesen is átvitte a fertő zést egészsé 
ges hernyóra úgy, hogy megszúrta egy olyan tű vel, 
m elyet a kérdéses mész-szerű  anyaggal beszeny- 
nyezett.

ORVOSI HETILAP 1959. 26.

Kidolgozta a fertő zés megelő zésének és leküz
désének a módszerét: olyan anyagokat használt, 
amelyek a kórokozókat megölik, vagy legalábbis 
átvitelüket gátolják. Módszerét más selyemhernyó
tenyésztő k is átvették. Még ugyanabban az évben 
(1835) botanikailag meghatározták a Bassi által 
felfedezett gombát, amelyet tiszteletére Botrytis 
Bassiana-nak neveztek el.

Pasteur is tudomást szerzett Bassi felfedezé
sérő l, mert egyik tanulmányában (187Ü) utal elő d
jének alapos kutatásaira.

Amint Pasteur, aki a selyemhernyó foltos be
tegségének tanulmányozásából kiindulva jutott el 
a fertő ző  betegségek etiológiájának korszakalkotó 
felfedezéséhez, Bassi is több ízben megkísérelte a 
selyemhernyók „contagium vivum”-áról szóló ta
nítását a humánpatológiára is alkalmazni. Minden
esetre azt is meg kell említenünk, hogy Bassi a 
Botrytis-gomba felfedezéséhez az ösztönzést való
színű leg egyik kortársától, egy orvostól kapta, aki 
erélyesen kiállt a „contagium vivum ” mellett.

Ez a gondolat az évszázadok folyamán válto
zatos pályát futott be, idő rő l idő re felbukkant, 
majd újból feledésbe merült, mert hiányoztak a 
megfelelő  kutatóeszközök. Már a klasszikus ókor-
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A Botrytis Bassiana gomba fejlő dési szakaszait ábrázoló egykorú rajz.
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ban em lítést tesznek e gondolatról, amely késő bb 
újjáéledt G. Fracastoro feltételezett betegségcsírái 

révén, majd a XVIII. szá
zad kezdetén A. Valisnieri  
és néhány más lombard 
orvos, mint C. F. Cogrossi 
és B. Corta ismét felújí 
totta.

Az évszázad végén Lom
bardiában megint életre- 
keltette az elm életet Gio
vanni Rasori, aki a páviai 
egyetem en 1796 óta a pa
tológiai tanszék vezet ő je 
volt. Tanítványa, F. Vasani 
1813-ban a mikroszkóp 
alatt felfedezni vélte az 
ún. egyiptomi szembeteg

ség kórokozóját, amit azonban összetévesztett a 
kötő hártya gennyében lev ő  leukocytákkal. Néhány 
évvek késő bb E. Acerbi részletesen kifejtette  
a „contagium vivum ”-ról szóló tanítást: „Dottrina 
teorico-pratica dei morbo petecchiale” (Milánó, 
1822). Bassi maga említi, hogy szoros barát
ság f ű zte Rasorihoz a páviai egyetem en eltöltött 
évei óta. Bassi 1807—08-ban, tehát egy évtizeddel 
azután, hogy Páviában doktorált, fogott hozzá a 
mészkór tanulmányozásához.

Ily módon tehát Bassit illeti az a vitathatatlan  
érdem, hogy — amint Balsamo-Crivelli 1835-ben 
megírta — „egy egészen újszerű  tényt figyelt meg, 
miszerint egy élő  növényi anyag bekebelezése egy 
élő  szervezetbe, valamilyen betegséget okoz; ez 
olyan tény, ami a természettudományokban kor
szakalkotó lesz és fontos felfedezéseket eredmé
nyezhet”.

Bassi is ezekkel a gondolátokkal foglalkozott, 
amikor 1826-ban közölte, hogy felfedezte a mész
kór etiológiáját és patogenezisét. „Ki tudja, hogy 
a selyemhernyók betegségeirő l írt szerény tanul
mányaim nem nyitják-e meg egykor egy szeren
csés szellem elő tt az utat, amelyen haladva felfe
dezi, hogy a fertő ző  betegségek emberekben és 
állatokban miként terjednek az egyik egyénrő l a 
másikra és nem kerulhetünk-e majd abba a hely
zetbe, hogy terjedésüket megakadályozhassuk.”

(Be l'loni c ik k e  nyom án . C iba-Sym posium .)

A kórházi könyvtár pszichiátriai jelentő sége

A kórházi könyvtár célja az, hogy támogassa 
a betegek ápolását, javítsa a betegek közérzetét és 
egyúttal szellemi szükségleteiket is kielégítse. 
Pszichiátriai szempontból azonban más problémá
kat is célszerű  figyelem be venni: mindenekelő tt a 
betegség természetét és a beteg pszichikai álla
potát.

Bizonyos betegségekben, a betegség bizonyos 
stádiumában tipikus, az idegrendszer kimerülése 
folytán elő álló, úgynevezett neuraszténiás reakció 
fejlő dhet ki, amelynek testi és pszichikai tünetei

vannak. A  kórházi könyvtár legyen tájékozva er
r ő l az állapotról. Adjon a betegnek olyan olvasni
valót, ami harmonikus, jó hangulatot ébreszt 
benne és amelyben a sok kép vagy a nagy betű k 
kel nyomtatott szöveg m egkönnyíti a figyelem  és 
az érdeklő dés összpontosítását.

A hosszú ideig tartó betegségben a könyvtár 
értékes segítséget nyújthat. A  beteg számára hosz- 
szúnak tű nnek az órák és a napok. A reménytelen 
egyhangúság érzése alakulhat ki bennük. A m eg 
felelő  olvasm ány kellem es lelkiállapotot teremt és 
helyreállítja a szellemi egészséget. Emlékszem 
például egy leányra, aki súlyos hátgerinc-betegség 
m iatt csak a kezeit tudta mozgatni, de ennek elle 
nére szorgalmasan olvasott. Arcáról állandóan re
ményteljes, m egelégedett m osoly sugárzott. Egy 
másik eset: egy hatvanéves tanító m integy három 
hónapig feküdt a kórházban. Ez az idő  —  ahogy 
azt ő  maga elmondja —  egyúttal nagy hasznot és 
örömet is jelentett számára. Ugyanis óriási m eny- 
nyiség ű  ismeretterjesztő  irodalmat olvasott el, 
amire eddig nem volt ideje.

A szellem ileg fejletlenebb betegek számára, 
vagy akik a betegség súlyossága miatt nem képe
sek irodalmi m ű veket olvasni, képes kiadványokat 
kell beszerezni. Számításba jönnek itt első sorban 
a képző m ű vészeti vagy az építő m ű vészeti m ű vek, 
a lakásberendezést vagy a kertm ű vészetet tárgyaló 
könyvek, vagy a növény-, madár- és más állat
világot tárgyaló, a földrajzzal foglalkozó, sok kép
pel illusztrált m ű vek. Az állatbarátoknak vagy a 
sportolóknak ismét találhatunk m egfelelő  képes 
irodalmi anyagot.

Az elmebeteg-kórházakban még nagyobb jelen 
t ő sége van a könyvtárnak. A gyógyintézetben a 
könyvtár m ű ködését bizonyos mértékben a m unka- 
terápiával hasonlíthatjuk össze. Általános szabály, 
hogy a sérült szervet igyekszünk a betegség aktív 
szakában nyugalomban tartani, azután pedig meg
kíséreljük, hogy csökkent m ű ködését különböző  
módszerekkel felélénkítsük. Ez a szabály érvényes 
az agyra is. Amíg a betegség aktív stádiumban 
van, nehéz dolog igénybe venni a m egbetegedett 
agyat. Ezen id ő szakban tehát a könyvtár jelentő 
sége igen csekély. Amikor azonban a folyam at 
megnyugszik, az agy m ű ködését ism ét gyakorol
hatjuk, a m egfelelő  módon m ű ködő  kórházi könyv 
tártól néha jelentékeny segítséget kaphatunk.

Van az agybetegségeknek egy olyan csoportja, 
ahol a könyvtár segítségét csak nagy szakértelmet 
m egkövetelő  módszerekkel tudjuk megszervezni. 
Az úgynevezett endogén jelleg ű  zavart állapotokra 
gondolok. Kívánatos volna, ha a pszichiátriai 
gyógyintézetekben mű ködő  könyvtárosok ismernék 
ezen betegségek sajátos vonásait. Gondoljunk pél
dául az endogén depresszióra vagy melankóliára. 
Igen gyakran elő fordul, hogy az ilyen betegek 
hozzátartozói humoros filmekkel és tréfás iroda
lommal próbálják javítani a beteg állapotát, és 
nem fogják fel, miért kerül ettő l még rosszabb 
állapotba a beteg. Mások vallásos irodalommal 
igyekeznek hatni a betegség lefolyására. Különö-

Bassi-emlékbélyeg, 
amelyet 1954-ban a 
római VI. nemzet
közi miki óbiológiai 
kongressszus alkal

mával adtak ki
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sen olyankor, amikor a betegnek m indenféle bű - 
nösségi téveszm éje van, a vallásos könyvek olva 
sása káros. Mint minden pszichikai kezelésben, 
úgy itt is rugalmasságra és a módszernek az eset
hez való alkalmazására van szükség.

Am ennyiben a melankóliás beteg szellem i élete 
még nem hunyt ki egészen, például az elő bb em 
lített képes kiadványokkal egy rövid id ő re meg 
szabadítjuk nyomasztó töprengéseitő l. A korszerű  
kezelési eljárások igen hatásosak. A remisszióban 
azután a célszerű en m ű ködő  könyvtár elő segítheti 
a beteg lábadozását.

A szkizofréniások értelmességük, általános m ű 
veltségük és hajlamaik tekintetében nagyon kü 
lönböznek egymástól, de másrészt az e betegség 
által okozott szem élyiségváltozások m iatt hason
lítanak is egymásra. M ihelyt a kezeléssel fordula 
tot értünk el a betegség lefolyásában, a könyvtár 
tevékenysége nagy szerepet játszhat a munka- 
terápia mellett, segítheti a beteget abban, hogy 
visszatérjen a valóság körébe. A könyvtár a beteg 
gondolkodóképességét a m egfelelő  irodalmi m ű 
vekkel gyakoroltatja.

Elm egyógyintézeti kezelésbe kerülnek egyesek 
neurotikus vagy más reaktív jelleg ű  pszichofizikai 
zavar m iatt is. Rendszerint jellem felépítésük ala
kult hibásan és ezért pszichopatologikusan reagál
hatnak különféle dolgokra. Közöttük gyakran van
nak észbelileg jól fejlett egyének is. Amennyiben 
fel lehet kelteni bennük az észszerű , helyes törek
véseket, és amennyiben abnormitásuk nem vala
mely agyvelő betegség következménye, úgy gyógy
kezelésükben segítséget nyújthat a kórházi könyv
tár.

Ez a néhány szempont is bizonyítja, hogy a 
kórházi könyvtáraknak pszichiátriai szempontból 
jelentékeny feladataik vannak. A kórházi orvosok 
támogatják is a kórházi könyvtárak alapítását. 
Sajnálatos, hogy a könyvtárak mű ködésére már 
kevésbé fordítják a kellő  figyelmet. Mostanában 
azonban már egyre jobban megértik a kórházi 
könyvtárak jelentő ségét, és bizonyára sok kórház
ban fognak arra törekedni, hogy megteremtsék a 
lehető  legcélszerű bb és sokoldalú könyvtárat.

fL au r i S aam io , a  tu rk u i  (F innország) egyetem  

p ro fesszo rán ak  e lő ad ása  nyom án.]
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A z In téz e t „S pec iá lis té m ab ib lio g rá f iák ” so ro za tá 
ban  ed d ig  m e g je len t: a) A g y e rm ek b én u lás  v á lo g a to tt 
m ag y a r  b ib lio g rá f iá ja , b—c) A szü lés a la t t i  fá jd a lo m - 
cs il lap ítás b ib l io g rá f iá ja , d) Az 1957. év i ro m án ia i o r
vosi iro d a lo m  á ttek in tése . E lk észü lt é s  le k to rá lá s  a la t t  
v an  a  so ro za t következő  n ag y o b b  fü ze te : „A  M ag y ar 
U ro lóg ia i iro d a lo m  b ib l io g rá f iá ja ”, am e ly  e  sz ák tu do 
m á n y  egész iro d a lm á t igyeksz ik  összefog la ln i, s  m int
egy  3500 k ö z lem én y re  te r je d t  ki.

■ k

Magyar Orvosi Bibliográfia c ím ű  k ia d v án y u n k
1957— 1958. év i fü ze te ih ez  m o st k észü l az összefog laló  
n év - é s  tá rg y m u ta tó , am e ly  a  b ib l io g rá f ia  ö ná lló  hasz
n á la tá t  n ag y o n  m eg k ö n n y íti.

A z In té z e t b ib l io g rá f ia i fe ldo lgozó cso p o rtja  ho z
zá fogo tt az 1945. és 1956. év ek  közö tti m a g y a r  o rvosi 
k ö n y v - és fo ly ó ira t- iro d a lo m  b ib lio g rá f iá já n a k  össze
á l lítá sáh o z . A k ia d v án y  a  12 é v  a la t t  k ö n y v ek b en  és 
fo ly ó ira to k b an  m e g je len t v a lam e n n y i o rv o s tu d o m án y i 
k ö z lem én y t szak cso p o rto k  sz e r in t do lgozza fel. A  m a
g y ar o rv o stu d o m án y  te rm é k e it 1957. ja n u á r  1-tő l kezd 
v e  a  n eg y ed év en k én t m eg je len ő  Magyar Orvosi Biblio
gráfia ta rta lm azza .

*

Szovjet Orvosi Bibliográfia c. k ia d v á n y u n k  1957— 
1958. szám a i m a g y a r  n y e lv ű  c ím fo rd ításb a n  a d já k  a  
szo v je t o rvosi iro d a lo m  leg fo n to sab b  te rm ék e in ek  
szak cso p o rt sz e r in ti ö sszeá llítása it. K ív án a to s, hogy 
m in d en  k ó rház , k l in ik a  és k u ta tó in té z e t k ö n y v tá ra  
k o n z u ltá l ja  ez ek e t a  fü ze tek e t, h a  v a lam e ly  tém áh o z 
szo v je t iro d a lm a t keres.

★

A  T á jék o z ta tó  S zo lgá la t b ib l io g rá f ia i ad a tszo lg á l
ta tá s a  az In téz e tb e n  so r ra k e rü lő  festés i m u n k á k  m iatt
f. év  jú l iu s  15-tő l aug. 20-ig szü n ete l.

*

Magyar szerző k idegen nyelvű  publikáció inak re
gisztrálása. Ism é te lten  k é r jü k  o rvosíró irtk a t, hogy  id e
gen  n y e lv en  m e g je len t p u b lik á c ió ik n ak  k ü lö n len y o m a
tá i t  k ü ld jé k  m eg  az In téze tn ek , v ag y  d o lgozatuk  p o n
tos c ím ét (m ag y a ru l is), m eg je len ési h e ly é t s tb . v elü n k  
h a la d é k ta la n u l közö ln i sz ívesked jenek . N em zeti é rd ek , 
h ogy  a  k ü lfö ld i fo ly ó ira to k b an  m eg je len ő  m ag y a r  
o rvosi k ö z lem én y ek e t te l je s  szám b an  reg isz trá l ju k .

K Ö N Y V E K

A sugárvédelem vezérfonala természettudósok, 
technikusok és orvosok számára

Beck, H. R.— Dresel, H.— Melching, J.: L e itfad en  
d e r  S trah len sch u tzes fü r  N a tu rw isse n sch a f te r , T ech 
n ik e r  und  M ed iz iner. G eorg  T h iem e V erlag , S tu t t 
g a r t, 1959. 253 o lda l.

M ive l a  szerző k  igen  széles te rü le tre  vonatk o zó an  
do lgozzák  fe l az anyago t, b izonyos k é rd é sek e t csak  
fu tó lag  é r in th e tte k . V iszony lag  rész le tesen  fog la lkoz
n a k  a  su g á rf iz ik áv a l, ebben  a  részb en  azo n b an  n em  
é r in t ik  a védekezés p ro b lém á it. A  következő  fe je ze t a 
su g á rb io ló g iáv a l és a su g á rzásk ém iáv a l fog la lkozik . 
E k é t rész  a  k ö n y v n ek  m a jd n e m  a fe lé t fo g la l ja  el.

A z em b e r t fenyegető  s u g á rá r ta lm a k a t k é t cso
p o r tra  o sz tjá k : a  sze rv eze te t k ö zv e tlen ü l fenyegető á r 
ta lm a k ra  és a  g en e tik u s  á r ta lm a k ra . E b b en  a  fon tos 
fe jeze tb en  rö v id en  m e g ír já k  az ezzel k apcso la tos tud 
n iv a ló k a t.

A  tech n ik a i su g á rv éd e lem rő l szó ló rész  b izonyos 
e lő ism e re te k e t té te lez  az o lvasó  részérő l. I t t  tá rgy a l
já k  a  su g á rz ásm érés  m ó d szere it is.

A b io lóg ia i-o rvosi su g á rv é d e le m rő l szó ló fe jeze t 
e lső so rb an  a  su g á rsé rü l te k  gyógykezelésével fog la lko 
zik , am e ly n e k  n a p ja in k b a n  eg y re  n ag y o b b  a  je len tő 
sége. Az S H -an y ag o k k a l, az 5 -H y d ro x y try p tam in n a l 
v ég ze tt k ísé r le te k  je len tő s  p e rsp e k tív á t n y ú jta n a k .

Az u to lsó  fe jeze t a  k a ta sz tró fá k  a lk a lm áv a l foga
n a to s íta n d ó  in tézk ed ések rő l szól. E n n ek  is egy re  nö
v ek sz ik  a  je len tő sége , h iszen  n em rég ib en  a to m re a k tor 
b a lese t tö r té n t az  U S A -ban  és Ju g o sz láv iáb an , és a  
ja p á n  h a lászo k  ese te  is v i lág sze r te  ism ere tes.

A szerző k  n ag y  any ag o t tá rg y a ln a k  v iszony lag  k is  
te r jed e lem b en . Ü gy tű n ik , hogy  a  g y ak o r la ti v o n a tk o
zású  k é rd ések  n ém ileg  h á t té rb e  sz o ru ln a k  a  fen te b b  
m ó r  em líte tt  su g á rf iz ik a i b io lóg ia i és k ém ia i p ro b lé 
m á k k a l szem ben. M in d azo n á lta l a  k ö n y v  igen  é r té k e s  
ism ere ta n y ag o t n y ú j t  az  o lvasónak .
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K Ö N Y V I S ME R T E T É S

H. S e r r  és m u n k a tá rsa i :  L eh rb u ch  u n d  A tlas  d e r 
A u g en h e ilk u n d e . (G. F isch e r  V erlag , Je n a , 1958. 740 
szöveg- és 46 reg isz te r-o ld a l, 685 n a g y ré sz t sz ínes á b ra  
+  12 szem fem éki tá b la .)

E z a  szem észeti tan k ö n y v , a m e ly  m in d  ta r ta lo m , 
m in d  fo rm a  é s  k iá l l í tá s  te k in te té b e n  bü szk eség e lehe t 
a  n ém e t tan k ö n y v iro d a lo m n ak , 10. kiadása a n n a k  a 
m ű n ek , am e ly  eg y k o r Th. A xen fe ld veze tése  a la t t  a 
leg k iv á ló b b  sz ak e m b e rek e t g y ű j tö t te  össze egy  cél 
szo lg á la táb a . A z e lső  k ia d á so k a t m ég  Axenfeld , Biel- 
schowsky, Elschnig, Heine, Hertel, K rückm ann, Peters, 
Stock, te h á t  a  G ra e fe  u tá n i  n em zed ék  n ag y  n ev e i 
fém je lez ték , ak ik h ez  aiz id ő  m ú lá sá v a l fo k o za to san  
csa tlak o z tak  a  szem észe t i f ja h b  p ro m in en se i. A  h á 
b o rú  u tán , 1949-ben m e g je len t 9. k ia d á s  m u n k a tá rsa i 
k özö tt m á r  csak  e lv é tv e  a k a d t, a k i  a  v á l la lk o zás k ez 
d e tén e k  is ta n ú ja  le t t  vo ln a , a  m o stan i k ia d á s  ped ig  
a z  u to lsó  m o h ik án . W. Stock ö rö k  tá v o zá sá t is  je len ti. 
A z első  szerk esz tő t, A xanfelldet, a n n a k  h a lá la  u tán 
H e rte l k ö v e tte , az u to lsó  k é t  k ia d á s  p ed ig  m ó r a  jelen 
leg i h e id e lb e rg i p ro fesszo r, H. S e rr  g o n d o zásáb an  lá 
to t t  napv ilág o t.

A z ú j sze rk esz tő  a  m o d e rn  n é m e t szem észe t leg 
ism e rteb b  eg y én iség e it g y ű jtö t te  m a g a  k ö ré  s Best, 
Bücklers, Hartinger, Jaensch, Jess, Müller, Rohr
schneider, Schreck v i lág v iszo n y la tb an  is n a g y ra b ecsü lt 
k u ta tó k . A könyv  szerző i közö tt o t t  lá t ju k  Comberg 
és Marchesani n ev e it  is, ak ik  azo n b an  m ó r a  h a lo t t  
m u n k a tá rsa k  s o rá t g azd ag ítják .

A  k ö n y v  szerkezete , b eosz tása  n em  igen  v á lto zo tt. 
N agyobb  te re t  k a p o t t a  g eo m etr ia i és szem észeti op 
t ik a  (H a rtin g er)  és a rég eb b en  m o sto h a  g y e rm ek k én t 
keze lt fe jlő d és- é s  ö rö k lés tan  (BücM ers). Ig en  részle 
tes és é lvezetes o lv a sm á n y  az  in tra o c u lá r is  fo ly ad ék 
csere  és feszü lés (Serr), v a la m in t a  lá tó id eg  és p up il la  
fe jeze te  (Best). E zekhez v iszo n y ítv a  a rá n y lag  rö v ideb 
ben  tá rg y a l já k  az jdegbáirtya b e teg ség e it (Pau). M in 
den  fe je ze t a lap o s é s  le lk i ism ere tes  m u n k a  e re d m é 
nye, am e ly ek  ép p  o ly an  p rec iz itássa l do lgozzák  fe l a 
m á r  b ev á lt  igazságokat, m in t am ily en  rész le tesen  is-., 
m e r te t ik  a  le g ú jab b  és leg m o d ern eb b  d iagn o sz tik u s és ' 
th e ra p iá s  e lveket. A szak em b er le g a lá b b  an n y i h a 
szo n n a l és ta n u lsá g g a l f r is s íth e ti  fe l be lő le  tu d á sá t, 
m in t am ily en  k o m o lyságga l és fe le lő sséggel v eze ti be 
a könyv  a  ta n u ló t  és a  n em -szak o rv o st a  szem észet 
p ro b lém á ib a .

A le g ú jab b  k ia d ás  a  t íz  év  e lő tt ih ez  v iszony ítva  
fo rm a i te k in te tb e n  ó r iás i h a la d á s t je len t. A m íg  a  9. 
k iad ó s k iá l l í tá sa , p a p ír ja , n y om da- és k é p tec h n ik á ja  
so k  k ív á n n iv a ló t h a g y o tt h á t ra , ad d ig  a z  1958-as k i
ad á s  n em csa k  tö b b e t n y ú j t  (40 szövego lda lla l, 40 k ép 
pel), h an em  a k ö n y v  ú j t ip o g rá f iá ja , a  rem ek  p ap ír, a 
te l je sen  á tsze rv eze tt és f e lú j í to t t  k é p a n y ag  (nagy rész t 
sz ínes fo tog rá f iák ), az  ú j „A x en fe ld e t” a  legszebb  
k ö nyvek  eg y ik év é is  av a tjá k , am e ly n ek  egy  szem 
orvos k ö n y v tá rá b ó l sem  v o ln a  szab ad  h iányozn ia .

Bíró Imre dr.

H Í R E K

A S ebész S zak cso p o rt p lasz tik a i sebészeti szekció ja
jú n iu s  h ó  30-án (kedden) 18.30-kor tudományos ülést 
ta r t  az I. sz. S ebésze ti K lin ik a  ta n te rm é b en  (V III., 
Ü llő i ú t  78). E lő ad áso k : Kós Rudolf: K ézsé rü ltek  p lasz
tik a i e l lá tá sa  u tá n  a lk a lm azo tt rögzítő  e l já ráso k . Ko
vács András: A z u tó b b i h á ro m  év  p la sz t ik a i ta p a sz ta 
la ta i  k éz  és  a lsó v ég tag  k i te r je d t sé rü lése in é l. M annin- 
ger Jenő : A  s é rü l t  kéz p lasz tik a i e l lá tásá n á l, L inz -ben  
sz e rze tt ta p asz ta la to k . Konkoly Thege Aladár: A p lasz 
tik a i seb észet sze rep e  a  kő szénbányászok  üzem i k éz
sé rü lésén é l.

O rv o s tö rtén e ti V ándo rgyű lés. T öbb  o ld a lró l tö r 
té n t é rd ek lő d ésre  való  te k in te t te l  a  fo lyó  év i aug. 28

és 29-én Debrecenben ta r ta n d ó  Orvostörténeti Vándor- 
gyű lés ren d ező ség e ezú ton  is  közli, hogy n in cs  a k a d á 
ly a  an n ák , h a  v a lak i v o n a tta l k ív á n  a  h e ly sz ín re  
u tazn i és  csak  az e lszá lláso lássa l, v a la m in t a  közös 
é tk ezések k e l k ap cso la tb an  ó h a j t ja  a  rendező ség  gon
d o sk o d ásá t igén y b ev en n i. Ez ese tb en  az e lszá lláso lás 
d í ja  az A ra n y b ik a  N agy szá lló b an  egy é jsz a k á ra  sze
m é ly en k é n t 40.—• F t, a  d iák szá lló b an  egy  é jsz a k á ra  
szem é ly en k én t 5.— F t. Az A ra n y b ik a  N agyszá llóban  
tö r té n ő  é tk ezés d í ja  (28-án eb éd  é s  v acso ra , 29-én reg 
geli, ebéd  és v acso ra , 30-án regge li) 140.— F t. A  fen ti 
fe lté te lek  m e lle tt  tö r tén ő  je len tk ez ő k e t a  rendező ség  
a  v án d o rg y ű lésn ek  sá ro sp a ta k i p ro g ra m já b a , sa jnos, 
nem  k a p c so lh a tja  be. Jelentkezések és mindennemű , 
felvilágosítás az Országos O rvostörténeti Könyvtárnál, 
Budapest II., Török u. 12. Telefon: 354— 742.

A  m egyei, já rá s i  és község i p á r t ,  ta n ác s  vezető i
n ek , a  N y u g a t-D u n án tú li T bc S zak cso p o rt ta g ja in a k  
és az in téze t d o lgozó inak  je len lé té b en  z a j lo t t  le  a le l
kes h an g u la tú  ü n n ep ség , m e ly en  a  h eg y fa lu i tü d ő 
szan a tó r iu m  10 éves m ű k ö d ésé t m é lta t tá k  és so k  ju 
ta lm a t és k i tü n te té s t o sz to ttak  k i. Az e z t követő  tu d o 
m án y o s e lő ad ás t („A  tü d ő resec tio  be lgyógyászati ta k
t ik á ja ”) Böszörményi M iklós ta r to t ta , ig en  n ag y  s ik e r 
re l. E zu tán  a rész tv ev ő k  k iv o n u ltak  M arkusovszky  L a
jos v asegerszeg i s ír jáh o z , aho l a  M egyei T anács, a 
szom b ath e ly i M arkusovszky  K ó rház , az O rvosi H e ti
lap , a  TB C  S zak cso p o rt és a  s í r t  gondozó heg y fa lu i 
szan a tó r iu m  k ép v ise lő i e lh e ly ez ték  ko szo rú ik a t.

G d an sk b a n  (D anzig) m á ju s  28— 30-ig ta r to t tá k  m 
XII I .  lengyel orthopaed és traumatologus kongresszust 
szám os kü lfö ld i részv é te le  m e lle tt. A  h á ro m  fő  tém a: 
a  g e ro n to ló g ia  az o r th o p ae d iáb a n , cso n t-tb c  k o ra i mű 
té tes  kezelése, és com bnyakszegezés vo lt. 88 e lh an g
zo tt e lő ad ás és  az  a  tény , hogy az u tó b b i h á ro m  é v 
ben  négy  ú j o r th o p a e d  k l in ik a  lé tesü lt, igazo lja , hogy 
a  lengye l n ép i d em o k rác iáb an  is kü lö n ö sen  id ő szerű 
n ek  ta r t já k  a  m o zg ásszerv ek  tu d o m á n y án a k  le n d ü le 
tes fe jlesz tésé t.

A  S zen tes i M egyei K ó rh áz  és az O rvos-E gészség
ügy i D o lgozók S zak sze rv ezete  t is z te le t te l m e g h ív ja  az 
1959. jú lius hó 4-én (szombaton) 9 órakor kezdő dő  
a n k é t r  a, m e ly n ek  tá rg y a : Tíz esztendő  kimagasló 
eredm ényei az orvostudományban. T á rg y so ro za t: Hedri 
Endre: E lnök i m egny itó . E g észség p o lit ik a : Simonovits 
István. É le ttan : Lissák Kálmán. K ó rb o n c ta n : Endes 
Pongrác. L ab o ra tó r iu m : Fischer Antal. G y ógyszertan : 
Dirner Zoltán. B e lgyógyászat: Magyar Imre. T üdő - 
gyógyászat: Kovács Ferenc. Szü lészet, nő gyógyászat: 
Zoltán Imre. G y erm ek g y ó g y ásza t: W altner Károly. 
B ő rgyógyászat: Rávnay Tamás. Ideg-, e lm egyógyászat: 
Horányi Béla. S zem észet: K ukán Ferenc. S ebészet: 
Petri Gábor. O rth o p aed ia : Glauber Andor. T ra u m a to 
lóg ia : Szántó György. U ro lóg ia : Noszkay Aurél. O rr-, 
fü l-, gégegyógyászat: Csillag Sándor. R ö n tg en : Deák 
Pál. Hedri Endre: E lnök i összefoglaló .

T á jé k o z ta tó . V o n a tö s s z e k ö t te té s : a  B u d a p e s tr ő l  d é lutá n  
18 ó r a  31 p e r c k o r  a  N y u g a t i  p u .- rő l  I n d u ló  g y o rs  S ze n te s re  
é r k e z ik  22 ó ra  25 p e r c k o r  (k ö z v e t le n  k o c s i! ) . S z e g ed -H ó d m e z ő -  
v á s á rh e ly - M a k ó  fe lő l  v o n a té r k e z é s  S z e n te s re  7 ó ra  24 p e rc k o r  
és  10 ó ra  52 p e r c k o r .  G y u la —B é k é s c s a b a —O ro sh á z a  fe lő l  6 ó ra  
49 p e rc k o r ,  11 ó ra  29 p e rc k o r .  N y í r e g y h á z a - D e b r e c e n- S z o ln o k  
fe lő l  7 ó ra  14 p e r c k o r ,  17 ó ra  20 p e r c k o r  és 22 ó ra 01 p e rc k o r .  
A  v a s ú tá l lo m á s o n  fo g a d ó b iz o t ts á g  v á r ja  az  é rk e z ő k e t.  -  
A u t ó b u s z : B u d a p e s t r ő l  in d u l  16 ó ra  20 p e rc k o r ,  S z e n te s re  
é rk . 19 ó r a  36 p e r c k o r  (m a k ó i v o n a l! ) . B u d a p e s t r ő l  in d u l  16 ó ra  
55 p e rc k o r ,  S z e n te s re  é r k .  20 ó ra  19 p e r c k o r  (o ro shá z i  v o n a l! ) . 
M a k ó —H ó d m e z ő v á s á rh e ly  fe lő l  é rk e z ik  6 ó r a k o r .  B é k é sc s a b a — 
S z a rv a s—K u n s z e n tm á r to n  fe lő l  7 ó ra  14 p e rc k o r .  10 óra  58 p e rc 
k o r .  É t k e z é s : p é n te k e n  (26-án) e s te  a  k ó r h á z b a n  tá r s a s 
v a c s o ra  (20 f o r i n t ) ; s z o m b a to n  (27-én) az  a n k é t  u tán  k ö zö s 
e b é d  a  P e tő f i  é t te r e m b e n  (k b . 25 f o r in t .  E l s z á l l á s o l á s : 
a  k ó r h á z b a n  d í j ta la n ,  a P e tő f i  s z á l lo d á b a n  n a p i  23 f o r in t .  E l
s z á l lá so lá s i  ig é n y e k , p é n te k  e s t i  v a c s o ra , s z o m b a t i e b é d e n  v a ló  
ré sz v é te l, v a la m in t  az  é r k e z é s  id e jé n e k  b e je le n té s e j ú n iu s  27-ig 
P é c h y  K á lm á n  d r .  k ó r h á z i  f ő o rv o s n a k  (S z en tes , K ó rh áz )  k ü l 
d e n d ő k .

T. SZE R ZŐ  M U N K A T Á R S A IN K  F IG Y E L M É B E !
A  szerkesz tő ség  t isz te le tte l fe lh ív ja  a  c ik k író  k a r
tá rs a k  f ig y e lm ét a r ra , h o g y  csak  a z  in téze tvezető  
sz ig n ó jáv a l e l lá to t t  k éz ira to k  k e rü lh e tn e k  é rd e m 
leges e lb írá lá s  a lá .
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PÁLYÁZATI  HI RDETMÉNYEK

V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z -R e n d e lő in té z e te , K a z in c b a rc ik a (237) 
P á ly á z a to t  h i r d e te k  e g y  E . 183. k u lc ssz . b á n y a ü z e m i k ö r 

z e t i  o rv o s i  á l lá s ra , v a la m in t  e g y  E . 180. k u lc s sz á mú  k ö rz e t i  
o rv o s i  I . á l lá s ra .  I l le tm é n y  a  10/1959. E ü . M . r e n de le t  s z e r in t , 
é s  m in d k é t  á l lá s h o z  300—300 F t  b á n y a v id é k i  p ó t lé k . A  b á n y a 
ü z e m i k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s h o z  ú t i  á ta lá n y  is . M in d ké t á l lá s  
e ln y e r ő je  r é s z é r e  ö ss z k o m fo r to s  la k á s  b iz to s í tv a . A s z a b á ly 
sz e rű e n  f e ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é ny  m eg 
je le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l  h o z z á m  k e l l  b en y ú j ta n i .

V á rh e ly i  Z o l tá n  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

F ő v á ro s i  VT. k é r .  T a n á c s  V B  E g é sz s é g ü g y i  O sz tá ly  v ez e 
tő je  (B p e s t V I., E ö tv ö s  u . 3) p á ly á z a to t  h i r d e t  az  o sz tá ly o n  
n y u g d í ja z á s  fo ly tá n  m e g ü r e s e d e tt  I I . h y g ié n ik u s  o rvo s i  á l lá s 
r a  (E. 149. k u lc s sz á m ) , ü g y k ö r e :  é le lm e z é s e g é s z sé g üg y i  fe l 
a d a to k  e l lá tá s a . A  m e g fe le lő  o k m á n y o k k a l  fe ls z e re l t k é r e l 
m e k e t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n a p on  b e lü l 
a  f e n t i  c ím r e  k é r j ü k  b e k ü ld e n i .

M ik ló s L á sz ló  d r . k e r ü le t i  fő o rv o s

J á r á s i  T a n á c s  V B . E ü . C s o p o r t ja ,  S z ig e tv á r  (239)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  E. 181. k u lc s s z á m ú  d e n c s h á z ai  

k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra ,  m e ly h e z  S z e n te g á t, G a la m b o sp u sz ta , 
P é te r f a p u s z ta ,  K á rá s z p u s z ta , B á n fa , K a tá d fa , S z e n tdé n e s , 
R a n ó d fa  é s  E le k p u s z ta  te le p ü lé s e k  ta r to z n a k .  H á ro m sz o b á s  
ö s s z k o m fo r to s  la k á s , re n d e lő  és  v á r ó  b iz to s í tv a . F ele s é g  sz a k -  
k é p z e t ts é g e  e s e té n  v é d ő n ő i , i l le tő le g  sz ü lé sz n ő i  k in e v e z é s t  
n y e r h e t  u g y a n o t t .  -  U g y a n c s a k  p á ly á z a to t  h i r d e te k  az E. 182. 
k u lc s s z á m ú  ib a fa i  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra ,  m e ly h e z  Ko rp á d , 
G y ű rű fű , H o r v á th e r te le n d , A lm a m e l lé k , T e re c s e n y p u s zta . 
K á r á s z p u s z ta  é s  S a s r é t  te le p ü lé s e k  ta r to z n a k .  K é ts zo b á s  ö ssz 
k o m f o r to s  la k á s , re n d e lő  és  v á r ó  b iz to s í tv a . K e l lő ké p p e n  
f e ls z e r e l t  /p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  m e g je le n é s tő l  s z á mí to t t  15 
n a p  a l a t t  a  J á r á s i  T a n á c s  V B  E ü . O sz tá ly á h o z  k e l l  me g 
k ü ld e n i .  M ik ló s  F e re n c  d r . m b . já r á s i  fő o rv o s

O rszág o s  M u n k a e g é sz sé g ü g y i  I n té z e t ,  B u d a p e s t  (240)
A z O rsz á g o s  M u n k a e g é sz sé g ü g y i  I n té z e t  ig a z g a tó ja  (Bu 

d a p e s t  IX ., N a g y v á ra d  t é r  2) p á ly á z a to t  h i r d e t :  eg y 934. 
k u lc s s z á m ú  k ó r s z ö v e t ta n i  la b o r a tó r iu m  v e z e tő  o rv o s i á l lá s 
r a  (h o ssz a b b  g y a k o r la t ta l  re n d e lk e z ő ) . A la p f iz e té she z  v e sz é 
ly e s sé g i  p ó t lé k  is  j á r .  E g y  934. k u lc s s z á m ú  o rv o s i  á l lá s ra  az 
In té z e t  ü z e m h y g ié n é s  o s z tá ly á ra . P á ly á z a to k ,  ö n é le tra jz z a l  
e l lá tv a , a  m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  15 n a p  a la t t  f e nt i  c ím re  
k ü ld e n d ő k .  T ím á r  M ik ló s  d r . in té z e t i  ig a z g a tó

(241-1)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  N y e rg e s ú j fa lu  k ö z s é g b e n  m e g ü re 

se d ő  I I .  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s  b e tö l té s é re . A  k ö r z e th e z  ta r to z ik  
N y e r g e s ú j f a lu  k ö z sé g  e g y  ré s z e  és  B a jó t  k ö z sé g . A z á l lá s t  
b e tö l tő  k ö r z e t i  o rv o s  b e s o ro lá s a  a  10/1959. (E ü . K . á p r .  rk .)  
E ü . M . sz á m ú  u ta s í tá s  s z e r in t  tö r té n ik  és  e n n e k  m e gfe le lő e n  
tö r té n ik  az  i l le tm é n y  m e g á l la p í tá s a  is . A z e g y  h ó r a m e g á l la 
p í to t t  ú t i  á ta lá n y  ö ssz e g e  162 F t. R e n d e lk e z é s re  á ll  eg y  a z o n 
n a l  b e k ö l tö z h e tő  k é t  sz o b á b ó l és  a  s z ü k sé g e s  m e l lé kh e ly is é 
g e k b ő l  á l ló  ö ss z k o m fo r to s  la k á s . A  s z a b á ly s z e rű e n  fe ls z e re l t  
p á ly á z a t i  k é r e lm e k  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á míto t t  
15 n a p o n  b e lü l  az  e s z te rg o m i r e n d e lő in té z e t  ig a z g a tó - fő o rv o 
s á n á l  n y ú j ta n d ó k  b e . S c h w a r tz  P á l  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

(241-2)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  L á b a t la n  k ö z s é g b e n  m e g ü re se d ő 

I I .  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s  b e tö l té s é re . A z á l lá s t  b e tö l tő  k ö rz e t i  
o rv o s  b e s o ro lá s a  a  10/1959. (E ü . K . á p r .  rk .)  E ü . M. sz á m ú  
u ta s í tá s  s z e r in t  t ö r té n ik  és  e n n e k  m e g fe le lő e n  tö r té n ik  az  
i l le tm é n y  m e g á l la p í tá s a  is . A z eg y  h ó r a  m e g á l la p í tot t  ú t i  
á ta lá n y  ö ssz e g e  10O F t. R e n d e lk e z é s re  á l l  e g y  a z o n na l  b e k ö l 
tö z h e tő  k é t  sz o b á b ó l  és  a  sz ü k s é g e s  m e l lé k h e ly is é g ek b ő l  á l ló  
ö ss z k o m fo r to s  la k á s . A  s z a b á ly s z e rű e n  f e ls z e re l t  p ály á z a t i  
k é r e lm e k  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 na p o n  
b e lü l  a z  e s z te rg o m i re n d e lő in té z e t  ig a z g a tó - fő o rv o sá n á l  n y ú j 
ta n d ó k  b e . S c h w a r tz  P á l  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

(241-3)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  e s z te rg o m i r e n d e lő in té z e th e z ta r t -  

ta z ó  N y e r g e s ú j f a lu  k ö z s é g b e n  lev ő  re n d e lő in té z e tn é l m e g 
s z e rv e z e t t  E . 126. k u lc s s z á m ú  6 ó rá s  se b é sz  s z a k fő orv o s i  
á l lá s ra . R e n d e lk e z é s re  á l l  eg y  b e k ö l tö z h e tő  2 sz o b áb ó l  és  a 
s z ü k sé g e s  m e l lé k h e ly is é g e k b ő l  á l ló  ö ss z k o m fo r to s  lak á s . A z 
á l lá s  ja v a d a lm a z á s a  a  10/1959. (E ü . K . á p r .  rk .)  E ü. M . sz ám ú  
u ta s í tá s  s z e r in t i  i l le tm é n y . A  s z a b á ly s z e rű e n  fe ls ze r e l t  p á ly á 
z a t i  k é r e lm e k e t  a  p á ly á z a t i  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  sz á 
m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a z  e s z te rg o m i re n d e lő in té z e t  ig a z g a tó 
f ő o rv o s á n á l  n y ú j ta n d ó k  b e . S c h w a r tz  P á l  d r . ig .- fő orv o s

(242)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  h é v íz i  SZ O T  S z a n a tó r iu m b a n  ü re 

se d é s b e n  lev ő  E . 109. o sz tá ly v e z e tő  fő o rv o s  I I . á l lá s r a .  F iz e 
té s  a  k u lc s s z á m n a k  m e g fe le lő e n . P á ly á z h a tn a k  b e lg y óg y á sz  
v a g y  r h e u m a  sz a k o rv o s o k . A  s z a n a tó r iu m b a n  je le n le g  c sa k  
sz o b á s -e lő sz o b á s  la k r é s z t  t u d u n k  b iz to s í ta n i . H a tá rid ő  15 n a p .

S z i rá k y  I s t v á n ' d r . ig a z g a tó - fő o rv o s

(243)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  re n d e lő in té z e t i  f o g sz a k o rv o s i  ál lá s ra  

H a tv a n  v á r o s  sz o lg á la t i  h e ly re . I l le tm é n y  a z  E . 126. k u lc s 
sz á m  sz e r in t .  H á ro m sz o b á s  la k á s  b iz to s í tv a  v a n . A z e lő í rá s 
n a k  m e g fe le lő e n  fe ls z e r e l t  k é r v é n y t  c ím e m re  k é r e m  me g 
k ü ld e n i .  F e je s  I s tv á n  d r . ig a z g a tó - fő o rv o s , K ó rh á z , G y ö n g y ö s

B u d a p e s t i  O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  (244)
A  B u d a p e s t i  O r v o s tu d o m á n y i  E g y e te m  M a rx iz m u s -L e n i-  

n iz m u s  T a n s z é k é n  ü r e s e d é s b e n  le v ő  652. k u lc s s z á m ú  eg y e 
te m i d o c e n s i  á l lá s ra  p á ly á z a to t  h i r d e te k .  A  k in e v e ze n d ő  d o 
c e n s  fe la d a ta :  a  T a n sz é k v e z e tő  e g y e te m i t a n á r  u ta s ítá s a  és 
i r á n y í tá s a  s z e r in t  a  f i lo z ó f ia  ( f i lo zó f ia  tö r té n e te,  d ia le k t ik u s  
m a te r ia l iz m u s  és  tö r té n e lm i  m a te r ia l iz m u s )  o k ta tá s a a z  o r 
v o s ta n h a l lg a tó k , f o g o rv o s ta n h a l lg a tó k  é s  g y ó g y sz e rész h a l lg a 
tó k  r é sz é re , és  a  f e n t  m e g je lö l t  te r ü le te k e n  tu d o m án y o s  k u 
ta tó  m u n k a  v é g z é se . P á ly á z h a tn a k  m e g fe le lő  o k ta tá s i és  tu 
d o m á n y o s  ta p a s z ta la t ta l  re n d e lk e z ő  e g y e te m i  o k ta tó k. F e l 
h ív o m  a  p á ly á z n i  ó h a j tó k a t ,  h o g y  ö ssz e s  k é p e s í té s ü ke t ,  t u 
d o m á n y o s  i ro d a lm i  te v é k e n y s é g ü k e t  é s  e g y é b  é rd e m e ike t  
b iz o n y ító , v a la m in t  sz e m é ly i  a d a ta ik a t  ta r ta lm a z ó ,  o k m á 
n y o k k a l  f e ls z e re l t  k é r v é n y ü k e t  a  B u d a p e s t i  O rv o s tu do m á n y i  
E g y e te m  R e k to r i  H iv a ta lá h o z  (B u d a p e s t V II I .. Ü llő i ú t  26) 
n y ú j ts á k  b e . A  p á ly á z ó k n a k  m e l lé k e ln i  k e l l  a z  O rv o si H e ti
la p  1952. f e b r u á r  3-i 5. s z á m á n a k  172. o ld a lá n  k ö z öl t  s z á m 
l i s ta  1-12. a la t t i  o k m á n y a i t .  A  p á ly á z a t i  h a tá r id ő  a  h i r d e t 
m é n y n e k  az  O rv o s i H e t i la p b a n  tö r té n t  m e g je le n é s é tő l s z á m í
t o t t  15 n a p . G eg es i K iss  P á l  d r .  r e k to r

V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z a , T a ta  (245)
T a ta  V á ro s i  K ó rh á z  p á ly á z a to t  h i r d e t  E . 126. k u lc s sz á m ú  

r e n d e lő in té z e t i  la b o r a tó r iu m i  f ő o rv o s i  á l lá s ra . L a ká s t  a V á
ro s i  T a n á c s  b iz to s í t .  M e l lé k á l lá s  le h e ts é g e s . A  la bo ra tó r iu m i  
s z a k k é p e s íté s s e l  r e n d e lk e z ő k  p á ly á z a ta ik a t  e zen  h i rd e tm é n y  
m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  Jbe lü l, o k m á n y o k ka l  fe l 
s z e re lv e  k é r e m  h o z z á m  b e n y ú j ta n i .

B a lo g h  A d á m  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

D e b re c e n i  J á r á s i  T a n á c s  V B E g é sz sé g ü g y i C s o p o r t ja  (246)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  a lá b b i  k é t  k ö rz e t i  o rv o s i  á llá s r a :  

B a lm a z ú jv á ro s o n  I I I . s z á m ú  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra ,  m e ly  az  
E . 182. k u lc s s z á m  s z e r in t  h a v i  1900,— F t  a la p i l le tmé n n y e l  v a n  
d í ja z v a . /E zen f e lü l  h a v i  100,- F t  t a n y a i  p ó td í j  é s fu v a rp é n z -  
á ta lá n y  v a n  m e g á l la p í tv a . L a k á s t  a  k ö z sé g i  ta n á c s  biz to s í t .  
H o r to b á g y i  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s ra , m e ly  az  E . 182. k u lc s sz á m  
s z e r in t  h a v i  1900-2150 F t  a la p f iz e té ss e l ,  'h a v i  300 F t  ta n y a i  
p ó td í j ja l ,  n a p i  2 ó r á s  ü z e m o rv o s i  m e g b íz á s sa l  j á r ó  h a v i  600,— 

* F t  d í ja z á s s a l  v a n  e g y b e k ö tv e , s e zen  f e lü l  h a v i  816,— F t  fu -  
"  v a r p é n z á ta lá n y  v a n  m e g á l la p í tv a . Ú jo n n a n  é p í te t t  m o d e m  

o rv o s i la k á s ,  re n d e lő , v á r ó  á l l  r e n d e lk e z é s re  H o r tob á g y  k ö z 
p o n t já b a n .  P á ly á z n i  le h e t  a  D e b re c e n i  J á r á s i  T a n á c s V B 
E g é sz sé g ü g y i  C s o p o r t já n á l  (D e b re c e n . V ö rö s h a d s e re g  u . 42— 
48. f ld sz . 9). H a d a s  M ik ló s  d r .  já r á s i  fő o rv o s

(247)
A  h ó d m e z ő v á s á rh e ly i  k ó r h á z  ig a z g a tó ja  p á ly á z a to t  h ir d e t  

e g y  re n d e lő in té z e t i  f o g sz a k o rv o s i  á l lá s ra  az  E. 126-os k u lc s 
sz á m  s z e r in t i  b e s o ro lá s s a l .  K é tsz o b á s  la k á s  b iz to s ítv a  v a n . 
A  p á ly á z a t i  k é re le m h e z  ö n é le t ra jz ,  e d d ig i  g y a k o r la t ig a z o 
lá s a  és s z a k o rv o s i  b iz o n y í tv á n y  im á so la t m e l lé k le n dő . A  p á 
ly á z a to t ,  a n n a k  m e g je le n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n a p o n  be lü l  k e ll 
b e n y ú j ta n i  a  h ó d m e z ő v á s á rh e ly i  k ó r h á z  ig a z g a tó já n a k.

F ü g i  K á r o ly  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

(248)
A  S z é c sé n y i J á r á s i  T a n á c s  p á ly á z a to t  h i r d e t  E. 162. n a g y -  

ló c i k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s r a .  L a k á s  v a n .  T o v á b b á  az  E|. 147. 
k u lc s s z á m ú  á l la m i  k ö z e g é sz sé g ü g y i  f e lü g y e lő  I I .  á l lá s ra  S zé- 
c s é n y  s z é k h e l ly e l . I t t l a k á s  n e m  k ö te le z ő .

K iss  V i lm o s  d r . j á r á s i  fő io rvos

(249)
A  S a lg ó ta r já n i  V á ro s i  T a n á c s  V B  p á ly á z a to t  h i r d e t  az 

E . 147. k u lc s s z á m ú  á l la m i  k ö z c g é ssz é g ü g y i  f e lü g y e lői  á l lá s ra . 
L a k á s  az  év  fo ly a m á n  k é s ő b b  b iz to s í th a tó .

'D e á k  F e r e n c  d r .  v á r o s i  fő o rv o s

(250)
A  K o m á ro m i J á r á s i  T a n á c s  sz ő n y i  k ó r h á z á n a k  ig a z g a tó

f ő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  sz ő n y i  K ó rh á z  R e n d e lő in té z e té 
n é l  1959. jú l iu s  h ó  e ls e je i  h a tá l l y a l  s z e rv e z e t t  ren d e lő in té z e t i  
l a b o r a tó r iu m i  f ő o rv o s i  á l lá s ra .  F iz e té s  a  10/1959. s z á m ú  E g ész 
sé g ü g y i  K ö z lö n y  s z e r in t .  S z ü k sé g e se k  a  sz á m l is ta  1—12. i r a 
ta i .  L a k á s  van,. K á d á r  M ik ló s  d r .  ig a z g a tó - fő o rv o s

S z e rk e sz tő s é g : B u d a p e s t  V ., N á d o r  u . 32. I .  T e le fo n:  121—804, h a  n e m  fe le l :  122—765.
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■  1 í
T A B  L E T T A

Ö ssze té te l : I tabletta 5 mg prednisolont (zJi-hydrocortisont) tartalmaz.

Java lla tok  : Polyarthritis rheumatica acuta e t chronica, periarthritis humero scapularis,

spondylarthritis ankylopoetica, febris rheumatica, carditis rheumatica.
Morbus Addison, akut mellékvesekéreg elégtelenség, adrenogenitalis syndroma. 

Asthma bronchiale, status asthmaticus, különféle akut és krónikus allergiás meg
betegedések. (Gyógyszertúlérzékenység, szérum betegség, urticaria, szénanátha, 

vegyi anyagokkal szembeni túlérzékenység, Quincke ödéma stb.)

Hepatitis, coma hepaticum, hypoglycaemiás állapotok, lipoidnephrosis, agranulo- 

cytozis, leukaemiák különféle formái, Hodgkin-kór, purpura thrombocytopenica, 

anaemia haemolytica.
Lupus erythematodes disseminatus, pemphigus, periarteriitis nodosa, ekcema, 

pruritus, dermatitis exfoliativa, psoriasis.
Ophtalmia sympathica, conjunctivitisek különféle formái, keratitis, ulcus corneae, 

iritis, iridocyclitis, uveitis, chorioditis.

ulcus ventriculi e t duodeni, diabetes mellitus. Fertő ző betegségekben csak óva

tosan specifikus kemoill. antibiotikus terápia mellett alkalmazható.

A készítmények huzamosabb idő n át tö rténő  szedése fokozott K-ürítést, Na- 
retenciót és ödémát okozhat. Ennek elkerülésére napi I— 2 g káliumsót (KCL. 

K-citrát) adagoljunk.

Individuális, akut állapotokban és bevezető  adagként általában napi 20—30 mg-ot 

(4—6 tabletta) alkalmazunk. Krónikus és fenntartó adagja napi 5—10 mg (1—2 

tabletta). A kezelést fokozatosan, egyre csökkenő  adagokkal kell megszüntetni. 

„SZTK terhére csak fekvő beteg gyógyintézet javaslata, vagy szakrendelés vezető 

jének javaslata alapján, elő zetes fő orvosi engedéllyel rendelhető , 

csakis vitalis indikációból: shock, status asthmaticus, agranulocytosis, morbus 

Addisoni, pemphigus stb.,
illető leg olyan megbetegedés esetében, amelyben az egyéb rendelkezésre álló 

gyógymód nem vezet megfelelő  eredményre.
Idült mozgásszervi megbetegedés esetén saját elbírálása alapján csak rheuma 

szakrendelés vezető je rendelheti, elő zetes fő orvosi engedéllyel: ilyen jellegű  

betegség esetén fekvő beteg gyógyintézet javaslatára a rheuma szakrendelés, 
ahol ilyen rendelés nincs: a rheumás betegeket is ellátó belgyógyászati szak- 

rendelés rendelheti elő zetes fő orvosi engedéllyel. Fekvő beteg gyógyintézeti 

javaslat esetén is az alkalmazását, alkalmazásának idő tartalm át a vényt kiállító 

szakrendelés köteles mérlegelni.”

C som agolás ; 20 és 100 tab lettát tartalmazó kiszerelésben.

G yártja:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S  Z E RÁR U GYÁR,  B U D A P E S T ,  X.

E llen javalla tok  

M ellékhatások  :

A dagolás :

M egjegyzés :



F I G Y E L E M !

K ö z ü l e t i  és  m a g á n  m e g r e n d e l é s e k e t  e l f o g a d u n k :
mű végtagok, orth. készülékek, haskötő k, sérvkötő k, talpbetétek, fű ző k, csonk

harisnyák, orth. cipő k, autoklávok, thermosztátok, desztillátorok, sterilizáto

rok, digesztoriumok, kötszerdobozok, hő légszekrények stb.

KÉSZÍTÉSÉRE JAVÍTÁSÁRA

G Y Ó G Y Á S Z A T I  S E G É D E S Z K Ö Z Ö K  GYÁRA
B u d a p e s t  V i l i .  M á t y á s  t é r  6 .  s z á m

Fiókok: Miskolc: Széchenyi ót 43. Debrecen: Vöröshadsereg út 73. Győ r: Lenin u. 10. Szeged: Kálvin tér 2.

LOEB FECSKENDŐ
10 cm3-es, oldalkónuszú,

i n t r a v é n á s  i n j e k c i ó k  beadására kiválóan alkalmas 

R A K T Á R R Ó L  A Z O N N A L  K A P H A T Ó  
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